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Istanbul Gedik Universitesinin resmi yaygin-siireli bir yaym organidr.
Yilda ii¢ kez yayimlanan ulusal kor hakemli bir dergidir. Her hakki
saklidir ve makalelerin sorumluluklart yazarlara aittir.

Amac ve Kapsam

Saglik ve Spor Bilimleri Dergisi, Ingilizce adiyla: Journal of Health
and Sport Sciences (JHSS), saglik ve spor alanindaki arastirmacilarin,
bilim insanlarinin ve dgrencilerin deneysel arastirmalar, betimsel ve
diger yontemlerle yapilan arastirmalar, alanindaki son gelismeleri
derinlemesine inceleyen derleme, istatistiksel analiz, kitap inceleme-
leri, ¢eviri makalelerini yayimlayarak akademiye katki saglamayi ve
disiplinler arasi ¢aligmalar tesvik etmeyi amaglamaktadir.

JHSS, spor bilimlerinin antrendrliik egitimi, beden egitimi ve spor
ogretmenligi, egzersiz ve spor bilimleri, rekreasyon, spor yoneticiligi
boliimleri ve ilgili alt alanlart ile saglik bilimlerinin beslenme diyete-
tik, hemsirelik, fizyoterapi ve rehabilitasyon ve ilgili alt alanlarinda
yazi kabul etmektedir.
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