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Merhaba,

Ayşenur Beyazıt Üçgün ve arkadaşları, “Ankara’da Bir 
Tıp Fakültesinde Eğitim Gören Tıp Öğrencilerinde 
Çevresel Risk Algısının Değerlendirilmesi” isimli 
çalışmalarında tıp öğrencilerinin çevresel risklere 
ilişkin risk algılarını çevrimiçi bir anket aracılığıyla 
değerlendirmişler. Yazarlar, çevreyi merkeze alan 
müfredat ve müfredat dışı faaliyetlerin geliştirilmesinin 
hekimlerin iklim değişikliğinin azaltılmasına ve 
sürdürülebilir sağlık uygulamalarının özendirilmesine 
katkılarını artırabileceğini ileri sürmekteler.

Betül Ergün ve arkadaşları, “Üniversite 
Öğrencilerinde Akıllı Telefon Bağımlılığının Boyun 
Ağrısı ve Obezite ile İlişkisi” isimli çalışmalarında 
üniversitede okuyan öğrencilerin akıllı telefon 
bağımlılığı ile boyun ağrısı arasında ilişki olduğu 
gösterilmiş. Akıllı telefon kullanımlarının fiziksel 
sağlık üzerindeki etkilerinin daha ayrıntılı bir şekilde 
incelenmesi ve üniversitelere yönelik bilinçlendirme 
eğitimlerinin yapılması yazarlar tarafından 
önerilmektedir. 

Mahmut Talha Uçar ve arkadaşları, “Lise 
Öğrencilerinin Atık Piller, Sağlığa Etkileri ve 
Sürdürülebilirlik Hakkında Bilgi Düzeyleri, Tutumları 
ve Sağlık Eğitiminin Etkisi: Seçilmiş İki Lise Örneği” 
isimli çalışmalarında meslek lisesi öğrencilerinin 
Sürdürülebilirlik Bilgi Ölçeği toplam puanı “orta” 
düzeyde bulunurken, fen lisesi öğrencilerinin toplam 
puanı “yüksek” düzeyde bulunmuştur. 

Müjde Kerkez ve Mehmet Kaplan, “Multipar 
Kadınların Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları 
ve Etkileyen Faktörler” isimli çalışmalarında 
multipar kadınların farklı sosyodemografik özellikleri 
dikkate alınarak, her bireyin özel ihtiyaçlarına göre 
bireyselleştirilmiş rehberlik sağlanması önerilmektedir.

Sevim Ulupınar ve Saadet Meriç, “COVID-19 
Pandemisi Süresince Bireylerin Maske Kullanımına 
İlişkin Duygu, Düşünce ve Davranışları: 
Tanımlayıcı Bir Çalışma” isimli çalışmalarında 
toplum sağlığını tehdit eden pandemilerin gelecekte 
de yaşanması ihtimali göz önüne alınarak maske 
kullanımı konusunda toplumsal duyarlılığı artıran 
eğitimler ve düzenlemeler yapılmasının gerekliliği 
vurgulanmaktadır. 

Tuğba Taşkın ve arkadaşları, “Öğrencilerin İş 
Sağlığı ve Güvenliği Eğitimi Farkındalığının 
Değerlendirilmesi” isimli çalışmalarında meslek 
lisesi mezunu öğrencilerinin İş Sağlığı ve Güvenliği 
farkındalıklarını yüksek bulmuşlar. Yazarlar diğer 

ortaöğretim kurumlarında da iş sağlığı ve güvenliği 
derslerinin verilmesinin iş sağlığı ve güvenliği 
farkındalığına destek olabileceğine dikkat çekmekteler. 

Vasfiye Bayram Değer, “Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Öğrencilerinin Sosyal Yumurta Dondurma ve 
Donasyon Konusundaki Bilgi ve Tutumları” isimli 
çalışmasında öğrencilerin sosyal yumurta dondurma, 
donasyon ve doğurganlık hakkındaki düşüncelerini 
derlemiş. Yazar ülkemizde yeni ve güncel olan sosyal 
dondurma ve donasyon ile ilgili konuların hem 
fertilite hem de doğurganlığı korumaya yönelik teknik 
olanaklar hakkında doğru bilgi vermek ve nihayetinde 
çocuk doğurmayı ertelemek için sağlık camiasının 
bu soruları tartışmaya ve cevaplamaya dahil olması 
gerektiğini vurgulamakta.

Bilimsel ve dostça kalın.
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