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EDITORDEN

Degerli aragtirmacilar,
Milli Kiltiir Arastirmalar1 Dergisi (MIKAD), yilda iki defa yayimlanan ulusal hakemli bir
dergidir. Dergimiz “TUBITAK ULAKBIM Dergipark Sistemi” biinyesinde hizmet vermekte olup

dergimizde yayimlanan yazilara iliskin her tlrl0 sorumluluk yazarina aittir.

Dergimiz, higbir resmi ya da gayri resmi kurum veya kurulusun yayin organi degildir.

Milli Kultdr Arastirma Dergisi, Sosyal ve Beseri alanlarda yapilan ¢alismalar1 Kabul
etmektedir. Bu cercevede dergimizde Beseri Bilimler (Antropoloji, Arkeoloji, Dil Bilim, Edebiyat
Arastirmalari, Psikoloji, Tarih, Sanat Tarihi, Sosyoloji, Dini Arastirmalar, Felsefe), Egitim Bilimleri,
Iktisadi ve Idari Bilimler (Ekonomi ve Isletme, Kamu Yonetimi, Siyaset Bilimleri ve Uluslararasi
Iliskiler), Sosyal Bilimler (Cografya, Cok Disiplinli Bilimler, iletisim, Kiitiiphanecilik, Bilgi ve Belge
Yonetimi, Turizm) ve Sanat sahalarinda kaleme alinan makale, tanitim yazilar1 ve ¢eviri yazilara yer

verilmektedir.

Dergimizin bu sayis1 5 adet arastirma makalesi ve 1 adet kitap kritigi olmak Uzere toplam 84

sayfadan olusmaktadir.

Dergimizin sonraki sayilarinda siz degerli arastirmacilarin yazar ve hakem olarak katkilarini

bekliyor, saygilarimi sunuyorum.

Yayimei / imtiyaz Sahibi
Prof. Dr. Bilent KARA
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SOSYAL ONAY ARAYISI iLE TELEFON BAGIMLILIGI
ARASINDAKI ILISKiDE GELISMELERI KACIRMA KORKUSUNUN

(FOMO) ARACI ROLU!

Oz

Bu calisma, sosyal onay arayisi ile telefon bagimlihigi arasindaki iliskide Gelismeleri Kagirma
Korkusunun (FoMO) aracilik roliinii incelemek amaciyla yapilan nicel tanimlayict ve iligki arayici bir ¢aligmadir.
Aragtirma, Istanbul’daki {iniversite grencileri iizerinde, 418 katilimei ile anket yoluyla yapilmistir. Veri toplama
araci olarak Bir Anket Formu, Sosyal Onay ihtiyaci Olcegi, Akilli Telefon Bagimlihigi, Gelismeleri Kagirma
Korkusu (FoMO) odlcekleri kullanilmistir. Bulgular, sosyal onay ihtiyacinin akilli telefon bagimliligini ve fomo yu
pozitif yonde anlamli olarak yordadigini gostermistir. Bu baglamda, sosyal onay arayisi, FOMO’yu tetikleyerek
dijital bagimliligin pekismesine neden olmaktadir. Arastirma, dijital platformlarin sosyal ve psikolojik ihtiyaglar1
karsilama agisindan 6nemli bir ara¢ sundugunu ancak bu siirecte dijital bagimliligin da énemli 6lglide arttigini
vurgulamaktadir. Elde edilen bulgular, dijital teknolojilerin bireylerin sosyal etkilesim ve psikolojik durumlari
iizerindeki doniisiimiinii anlamada degerli bir katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Onay, Telefon Bagimliligi, FoMO

THE MEDIATING ROLE OF FEAR OF MISSING OUT (FoMO) IN THE
RELATIONSHIP BETWEEN THE NEED FOR SOCIAL APPROVAL AND
SMARTPHONE ADDICTION

Abstract

1 Bu ¢alisma “Sosyal Onay [htiyacinin Telefon Bagimliligi Uzerindeki Etkisinde Gelismeleri Kagirma Korkusunun (Fomo) Aracilik Etkisi”
adli yiiksek lisans tez ¢alismasindan iretilmistir.


mailto:psk.nazlicankara@gmail.com
mailto:barkaneskiili@gmail.com
https://dergipark.org.tr/tr/pub/mikad

This study is a quantitative descriptive and correlational study conducted to examine the mediating role
of Fear of Missing Out (FOMO) in the relationship between seeking social approval and phone addiction. The
study was conducted on university students in Istanbul via a survey with 418 participants. A Survey Form, Need
for Social Approval Scale, Smartphone Addiction, and Fear of Missing Out (FOMO) scales were used as data
collection tools. The findings showed that the need for social approval significantly predicted smartphone
addiction and FOM in a positive way. In this context, seeking social approval triggers FOMO and causes the
reinforcement of digital addiction. The study emphasizes that digital platforms provide an important tool in terms
of meeting social and psychological needs, but digital addiction also increases significantly in this process. The
findings provide a valuable contribution to understanding the transformation of digital technologies on individuals'
social interactions and psychological states.

Keywords: Social Approval, Smartphone Addiction, FOMO

GIRIS

Teknoloji, glinlimiiz toplumunda bireyden topluma uzanan genis bir etki alani
olusturarak, toplumsal ve bireysel diizeyde koklii bir doniisiime yol agmustir ve dijital iletisim
araclarin1 6n plana c¢ikaran temel dinamiklerden biri haline gelmistir. Bireylerin yasam
alanlarinda iletisim araglarmi yogun bir sekilde kullanmalar1 ve bu araglara yonelik artan
baghliklari, dijital teknolojilerin toplumsal yasamda ne denli 6n plana ¢iktigini1 ortaya
koymaktadir. Bu durum, bireylerin yasam tarzlarini, diinyaya bakis agilarini, giinliik
aliskanliklarini ve psikolojik durumlarini derinden etkileyen ¢ok boyutlu bir doniisiim siirecini
beraberinde getirmistir. Ortaya ¢ikan psikolojik etkiler g6z 6niinde bulunduruldugunda,
bireylerin iletisim araglarma yoneliminin artmasiyla birlikte belirgin bir bireysellesme siirecinin
yasandig1 goriilmektedir. Bu bireysellesmenin temelinde, dijital iletisim araglarmin kullanimima
yonelik gelisen aliskanlhiklar yer almaktadir. Ozellikle sosyal medya platformlarinm siireklilik
arz eden yapis1 ve akiskan igerigi, bireyleri zamanla sosyal iligkilerden uzaklastirarak daha ice
dontik, ¢cekingen ve sosyal etkilesimden kaginan bir yapiya yonlendirebilmektedir.

Ortaya ¢ikan bu yeni diizende dijital ortamlar agiga ¢ikmistir ve bu ortamlar bireylerin
toplumsal aidiyet ve etkilesim gereksinimlerini karsilamak i¢in siklikla bagvurduklar: mecralar
haline gelmistir. Ozellikle ¢cevrim i¢i kalma yoniindeki artan egilim, bireylerin medya kullanim
davranislarinda siireklilik ve zorlayicilik gibi 6zelliklerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Bu durum, zamanla bireylerin dijital araglara bagimlilik gelistirmesine zemin hazirlamakta,
psikolojik ve davranmigsal diizeyde ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Glinlimiizde yeni medya
temelli bu tiir sorunlar, akademik alanda yogun bi¢cimde ele alinmakta; dijital baglamda ortaya
cikan psikolojik ihtiyaclar ve motivasyonlar detayli sekilde tartisiimaktadir. Bu baglamda
dikkat c¢eken kavramsal yapilardan biri, bireylerin sosyal cevrelerinde meydana gelen
gelismeleri kacirma diisiincesine bagli olarak hissettikleri eksiklik ve kaygi durumudur.
Literatiirde ‘FoMO’ (Fear of Missing Out) olarak adlandirilan bu olgu, dijital medya
iceriklerinin siirekli takibiyle sekillenen bir psikolojik gerilim hali olarak degerlendirilmektedir
(Balc1 ve Bal, 2022: 104). Bu dogrultuda, bu calisma baglaminda literatiirde 6nemli bir yer
edinen gelismeleri kacwrma korkusu (FoMO) kavraminin incelenmesi anlamli bir katki
saglayacaktir.

Gelismeleri Kagirma Korkusu (FoOMO), dijital medya ve sosyal medya platformlarinin
yaygmlagmasiyla bireylerde, baskalarmin deneyimlerini takip etme ve onlara katilamama
korkusunun artmasmna yol agan psikolojik bir durum olarak tanimlanmaktadir. Bu olgu,
bireylerin sosyal ¢evrelerinde gerceklesen etkinlikleri kacirdiklarinda hissettikleri kaygi ve
tatminsizlik duygulartyla karakterize edilmektedir (Holte, 2023: 121). FoMO, dijital
platformlarda siirekli baglant1 halinde olma istegini artirarak, bireylerin sosyal medya iizerinden
stirekli olarak bagkalarini takip etme ve etkilesimde bulunma arzusunu pekistirmektedir. Bu
durum, yalnizca bireylerin psikolojik iyilik halleri iizerinde olumsuz etkilere yol agmakla
kalmaz, ayn1 zamanda sosyal medya kullanimimin bagimlilik boyutlarina da yol agabilmektedir
(Gupta ve Sharma, 2021: 52).



FoMO, bireylerin sosyal ¢evrelerinde gergeklesen etkinlikleri ve deneyimleri kagirma
kaygis1 tasimasiyla tanimlanirken, bu kaygi genellikle sosyal onay arayisindan kaynaklandigini
ifade etmek miimkiindiir. Bireyler sosyal medyada bagkalarinin paylagimlarini izlerken, kendi
yasamlarinin eksik veya yetersiz oldugu hissine kapilabilirler. Bu durum, sosyal onay
arayislarini tetikleyerek, daha fazla etkilesimde bulunma ve onay alma istegini gii¢lendirebilir.
Sosyal onay ihtiyaci, bireylerin bagkalarindan olumlu geribildirim almayir ve sosyal
cevrelerinde kabul gormeyi arzulamalariyla iligkilidir. Bu baglamda, fomonun, sosyal onay
arayisinin bir yansimasi olarak, bireylerin siirekli ¢evrimi¢i olma ve dijital platformlarda
baskalarin1 takip etme davraniglarini pekistirebilecegi ve dijital bagimlilig1 artirabilecegi
soylenebilir. Bu nedenle, bu caligmada, bireylerin sosyal onay arayisi ile akilli telefon kullanim
aligkanliklar1 arasindaki iliski ve FoOMO’nun bu siiregteki aracilik rolii incelenecektir. Genel
cergevede, ulasilmak istenen temel argiiman, bireylerin sosyal onay arayis: ile akilli telefon
kullanim aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi ve FoMO’nun bu siiregteki aracilik roliinii analiz
etmektedir. Ayrica, FOMO’nun akilli telefon bagimlilig tizerindeki etkileri ele alinarak, dijital
bagimlilikla ilgili daha kapsamli bir anlay1s gelistirilmesi hedeflenmektedir.

1. Yontem

Bu calisma, sosyal onay ihtiyacinin telefon bagimliligi {izerindeki etkisinde Gelismeleri
Kagirma Korkusunun (FoMO) Aracilik Etkisi’ni incelemeyi amaglamakta olup, birincil ve nicel
verilerle gergeklestirilmistir. Birincil veriler, arastirmacinin katilimcilar tutum, davranis ve
goriislerini belirli veri toplama araglar1 (6rnegin anket, envanter) ile dogrudan elde ettigi
verilerdir. Nicel arastirmalar, sayisal verilerle kesin ve genellenebilir sonuglar elde etmeye
calisir ve genellikle genis Orneklem gruplar1 kullanilir. Bu ¢alismada, tarama arastirmasi
yontemi benimsenmistir. Tarama arastirmasi, bireylerin belirli konulardaki tutum, davranis ve
diisiincelerini anket yoluyla tespit etmeyi amaglar ve mevcut durumu betimleyerek analiz yapar.
Ayrica, bu calisma nedensel tarama arastirmasi olarak tasarlanmis olup, bagimsiz ve bagimli
degiskenler arasindaki iliskiyi ve etkileri arastirmaya odaklanmaktadir (Kincal, 2014:111).

Bu arastirma, Istanbul ilindeki iiniversite dgrencileri {izerinde yapilmis olup 6rneklem,
418 goniilli katilmcidan olusmaktadir. Ornekleme ydntemi olarak kolayda Ornekleme
kullanilmistir, bu yontemde arastirmaci en kolay ulasilabilir bireylerden veri toplar (Giirbiiz ve
Sahin, 2017: 131-132). Orneklem hacmi, evren sayisi bilinmesi durumunda kullanilan
formiillerle belirlenmis ve 384 kisi olarak tespit edilmistir. Bu arastirmada minimum 400
katilimc1 hedeflenmis olup, 418 katilimciya ulagilmistir.

2. Veri Toplama Araclarn

e Anket Formu: Bu formda sosyo-demografik 6zellikler sorulmustur.

e Sosyal Onay ihtiyac1 Olgegi: Sosyal Onay Ihtiyact'min belirlenmesi icin Karagar
ve Ogiitiilmiis (2016) tarafindan gelistirilmistir. Bu dlgek, baskalarmnin yargilarina
duyarlilik, sosyal geri ¢ekilme ve olumlu izlenim birakma olmak iizere ii¢ alt
boyuttan olusur ve 25 maddeden olusur. Olgek, 5'li Likert tipi puanlama ile
degerlendirilir.

e Akilh Telefon Bagimhihg Olcegi: Akilli telefon bagimlhiligim 6lgmek igin Akin,
Altundag ve Akin (2014) tarafindan Tirkceye uyarlanan formdur ve kisa formu
kullanilmistir. Bu 6l¢ek, 10 maddeden olusur ve bagimlilik riskinin arttigina isaret
eden bir 6 dereceli puanlama sistemine sahiptir.

e Gelismeleri Kacirma Korkusu (FoMO) Olgegi: Bu 6lgek Przybylski ve
arkadaslar1 (2013) tarafindan gelistirilen ve Gokler ve arkadaslar1 (2016) tarafindan
Tiirk¢eye uyarlanan bir dlgek kullanilmigtir. Bu 6lgek, sosyal olaylar1 kagirmaktan
korkma derecesini 6lgen 10 maddelik bir arag olup, 5°1i Likert derecelendirmesi ile
degerlendirilir.



3. Arastirma Modeli ve Hipotezleri

Gelismeleri Kagirma
Korkusu (FoMO)

Sosy.al Onay Alma Akilh Telefon
Ihtiyac (X) Bagimhhk (Y)
Sekil 1. Arastirma Modeli
Hipotezler:

Ha: Sosyal Onay Alma Ihtiyaci ile Akilli telefon bagimlilig1 arasinda pozitif yonde anlamli iliski
vardir

Hz: Sosyal Onay Alma Ihtiyaci ile Gelismeleri Kagirma Korkusu (FOMO) arasinda pozitif
yonde iliski vardir

Hs: Sosyal Onay Alma ihtiyacin Akilli telefon bagimlilig1 iizerindeki etkisinde gelismeleri
kacirma korkusu (FoMO) araci degiskendir.

4. Veri Analizi

Tim analizler IBM SPSS 29 ve IBM AMOS 29 paket programlari araciligi ile
yapilmistir. Demografik degiskenler i¢in frekans ve yiizde degerleri verilmistir. Olgeklerin
giivenilirlik ve gecerlilik analizleri kapsaminda, madde toplam madde analizi, madde analizleri
anti imaj korelasyon ve diizeltilmis madde korelasyon katsayilari, agimlayic1 ve dogrulayici
faktor analizleri yapilmis ve degerlendirilmistir. Aracilik etkisinin anlamli olup olmadigini
Sobel testi, Aroian testi ve Goodman testi ile degerlendirilmistir. Tiim analizler %95 giiven
diizeyinde test edilmistir.

5. Bulgular

Aragtirmada katilime1 bireylerden elde edilen verilerden hareketle hipotezlerin testi
yapilmadan once degiskenlerin dagilimi incelenmis ve degiskenlerin normal dagilim
sergilemedigi tespit edilmis ve bu nedenle parametrik olamayan analiz teknikleri kullanilmistir.



Tablo 1. Sosyal Onay Alma Ihtiyac1 Olcegi ve Gelismeleri Kagirma Korkusu ve Akilh
Telefon Bagliligi Diizeyleri Arast iliskilerin Incelenmesi

Akillh Gelismeleri
Telefon Kagirma
Baglilig1 Korkusu

Baskalarinin rho 0,161 0,355
Yargilarina
Duyarlilik p 0,001 0,000
n 418 418
Sosyal Geri Cekilme rho 0,224 0,309
p 0,000 0,000
n 418 418
Olumlu Izlenim rho 0,202 0,372
Birakma
p 0,000 0,000
n 418 418
Sosyal Onay Toplam rho 0,225 0,398
Skor
p 0,000 0,000
n 418 418

Baskalarinin yargilarina duyarlhilik ile akilli telefon baglilig1 arasinda diisiik diizeyde, pozitif
yonlii ve anlamli bir iliski oldugu (rho=0,161, p=0,001) ve gelismeleri kacirma korkusu
arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (rho=0,355,
p=0,000). Sosyal geri ¢ekilme ile akilli telefon baglilig: arasinda diisiik diizeyde, pozitif yonli
ve anlaml bir iligki oldugu (rho=0,224, p=0,000) ve gelismeleri kagirma korkusu arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (rho=0,309, p=0,000).
Olumlu izlenim birakma ile akilli telefon baglilig: arasinda distik diizeyde, pozitif yonlu ve
anlamli bir iligki oldugu (rho=0,202, p=0,000) ve gelismeleri kag¢irma korkusu arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (rho=0,372, p=0,000).
Sosyal onay toplam skoru ile akilli telefon baglilig1 arasinda diisiik diizeyde, pozitif yonlii ve
anlaml bir iligki oldugu (rho=0,225, p=0,000) ve gelismeleri kagcirma korkusu arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (rho=0,398, p=0,000). Diger
bir ifadeyle sosyal onay alma ihtiyaci 6lgegi alt boyutlar1 ve genel diizeyi ile gelismeleri
kagirma korkusu ve akilli telefon bagimlilig1 diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli iliskiler
oldugu tespit edilmistir.



Tablo 2. Cinsiyete Degiskenine Gore Sosyal Onay Alma Ihtiyaci Olgegi, Gelismeleri

Kagirma Korkusu ve Akilli Telefon Baglilig1 Diizeylerinin incelenmesi

n X S.s. U z p
Bagkalarmin Erkek 95 29,82 6,73 14322 -0,987 0,324
Yargilarina
Duyarliblk  Kadmn 323 30,52 6,42
Sosyal Geri Erkek 95 19,87 6,24 13487 -1,797 0,072
Gekilme  podm 323 1865 596
Olumlu Erkek 95 19,37 6,56 11696,5 -3,528  <,001
Izlenim
Birakma Kadin 323 21,94 6,73
Sosyal Onay Erkek 95 69,06 17,07 14219 -1,086 0,278
Toplam
Skor Kadin 323 71,12 16,30
Akilli Erkek 95 30,23 10,39 11913 -3,315 <,001
Telefon
Bagliligi Kadin 323 33,62 9,83
Gelismeleri Erkek 95 22,96 7,52 130355 -2,231 0,026
Kacirma
Korkusu Kadn 323 25,20 7,28

Mann Whitney U testi

Cinsiyete gore Bagkalarmin Yargilarina Duyarlilik alt boyutunda (U=14322, p=0,324),
Sosyal Geri Cekilme alt boyutunda (U=13487, p=0,072) ve Sosyal Onay Toplam Skoru
diizeylerinde (U=14219, p=0,278) anlaml1 farklilik olmadig tespit edilmistir. Olumlu Izlenim
Birakma alt boyutu diizeylerinde kadmlarin (X =21,94, SS =6,73) erkeklere (X =19,37, SS
=6,56) gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (U=11696,5, p<0,001).

Cinsiyete gore Akilli Telefon Bagliligi diizeylerinde kadinlarin ( X =33,62, SS =9,83),
erkeklere (X =30,23, SS=10,39) gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilirken
(U=11913, p<0,001), Gelismeleri Kagirma Korkusu diizeylerinde de kadinlarmn ( X =25,20, SS
=7,28) erkeklere (X =22,96, SS=7,52) gore anlaml diizeyde daha yiiksek puanlara sahip

oldugu tespit edilmistir (U=13035,5, p=0,026).

Tablo 3. Yas Degiskenine Gére Sosyal Onay Alma Ihtiyaci Olg:_egi, Gelismeleri Kagirma
Korkusu ve Akilli Telefon Baglilig1 Diizeylerinin Incelenmesi

n X Ss. KW sd. P
18 - 19 yas 80 32,29 7,45 11,644 3 0,009
20-21 yas 189 29,45 6,78



Bagkalarinin 22-23 yag 90 30,47 5,78

Yargilarina
Duyarlilk ~ 24-25 yas 59 30,53 4,40
Sosyal Geri 18 - 19 yas 80 19,08 6,90 4,448 3 0,217
Cekilme
20-21 yas 189 19,33 6,10
22-23 yas 90 19,12 571
24-25 yas 59 17,14 479
Olumlu 18 - 19 yas 80 21,33 6,92 4,502 3 0,212
Izlenim
Birakma 20-21 yas 189 21,03 7,28
22-23 yas 90 22,29 6,08
24-25 yas 59 21,05 5,83
Sosyal 18 - 19 yas 80 72,69 18,09 5,521 3 0,137
Onay
Toplam 20-21 yas 189 69,81 17,41
Skor
22-23 yas 90 71,88 15,34
24-25 yas 59 68,71 12,22
Akilh 18 - 19 yas 80 30,01 9,08 5,744 3 0,125
Telefon
Baglilig 20-21 yas 189 33,30 9,83
22-23 yas 90 33,04 9,69
24-25 yas 59 34,98 11,85
Gelismeleri 18 - 19 yas 80 23,89 6,63 4,685 3 0,196
Kagirma
Korkusu 20-21 yas 189 2439 744
22-23 yas 90 26,10 6,93
24-25 yas 59 2456 8,66

Kruskall Wallis H Testi

Sosyal Onay ihtiyaci 6lgegi alt boyutlarindan Sosyal Geri Cekilme (KW=4,448, sd=3,
p=0,217), Olumlu Izlenim Birakma (KW=4,502, sd=3, p=0,212) ve Sosyal Onay Toplam Skor
(KW=5,521, sd=3, p=0,137) diizeylerinde yasa gore anlamli farklilik olmadigi tespit edilmistir.

Akillr Telefon Baglihigi (KW=5,744, sd=3, p=0,125) ve Gelismeleri Ka¢irma Korkusu
(KW=4,685, sd=3, p=0,196) diizeylerinde yasa gorev anlamli farklilik olmadigi tespit
edilmistir.



Sosyal Onay ihtiyaci Olcegi alt boyutlarindan Baskalarmin Yargilarina Duyarlilik
(KW=11,644, sd=3, p=0,009) diizeylerinde anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Anlaml1
farkliligin  kaynagmi tespit edebilmek amaciyla Bonferroni diizeltmeli Dunn ¢oklu
karsilastirmalar testi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda, 18-19 yas grubu ile 20-21 yas grubu
arasmda anlamli farklilik oldugu ve 18-19 yas (X =32,29, SS =7,45) grubunun 20-21 yas (X
=29,45, SS =6,78) grubuna gore Baskalarmin Yargilarma Duyarlilik diizeylerinin daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Smif Degiskenine Gore Sosyal Onay Alma Ihtiyac1 Olcegi, Gelismeleri Kagirma
Korkusu ve Akilli Telefon Baglihig1 Diizeylerinin incelenmesi

n X Ss. KW sd. P

Baskalarinin 1. Siuf 141 31,12 1,77 10,071 3 0,018
Yargilarma
Duyarhhk 2. Smif 64 31,78 6,34

3. Smf 54 28,87 6,13

4. Smf 159 29,63 5,15
Sosyal Geri 1. Sinif 141 19,34 6,98 0,985 3 0,805
Cekilme

2. Smf 64 18,88 6,22

3. Smf 54 19,43 6,93

4, Smf 159 18,42 4,59
Olumlu Izlenim 1. Simf 141 21,18 7,04 0,133 3 0,988
Birakma

2. Simf 64 21,41 7,54

3. Smf 54 21,50 8,10

4. Smf 159 21,45 5,68
Sosyal Onay 1. Simf 141 71,64 18,90 0,972 3 0,808
Toplam Skor

2. Smf 64 72,06 17,18

3. Smf 54 69,80 18,70

4. Sinif 159 69,50 12,73
Akilli Telefon 1. Smif 141 31,48 9,61 3,456 3 0,327
Bagliligi

2. Sinif 64 33,11 11,72

3. Smif 54 33,26 8,72

4. Sinif 159 33,82 10,09



Gelismeleri 1. Smif 141 24,65 6,82 0,376 3 0,945
Kacirma Korkusu

2. Simif 64 25,02 6,55
3. Smf 54 23,74 7,48
4. Sinif 159 24,91 8,16

Kruskall Wallis H Testi

Sosyal Onay 06lgegi alt boyutlarindan, Sosyal Geri Cekilme (KW=0,985, sd=3,
p=0,805), Olumlu Izlenim Birakma (KW=0,133, sd=3, p=0,988) ve Sosyal Onay Toplam Skor
(KW=0,972, sd=3, p=0,808) diizeylerinin simif degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir.

Akalli Telefon Bagliligi (KW=3,456, sd=3, p=0,327) ve Gelismeleri Kagirma Korkusu
(KW=0,376, sd=3, p=0,945) diizeylerinin simif degiskenine gére anlamh farklilik géstermedigi
tespit edilmistir.

Sosyal onay ihtiyact Olgegi alt boyutlarindan Bagskalarmin Yargilarina Duyarlilik
(KW=10,071, sd=3, p=0,018) diizeylerinde anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir. Anlamli
farkliligin  kaynagmi tespit edebilmek amaciyla Bonferroni diizeltmeli Dunn c¢oklu
karsilagtirmalar testi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda, herhangi bir ikili karsilastirmanin
anlamli olmadigi tespit edilmistir.

Aracilik analizine iliskin bulgular;

Yapilan aracilik analizi degiskenler coklu normal dagilim gostermedigi i¢in ve saglam
tahminciler elde etmek amaciyla 5000 alt 6rneklemli Boostrapping prosediirii kullanilarak
yapilmistir.

Aracilik analizi yapilmadan once tiim 6lgekler icin giivenilirlik ve gegerlilik analizleri
yapilmaistir.

Sosyal Onay Olgegi icin yapilan analizlerde, madde-toplam korelasyonlarmin tiim
maddelerde 0,30’un iizerinde ve anlamli oldugu tespit edilmistir. Cronbach Alfa katsayilar1 alt
boyutlar i¢in sirastyla 0,875, 0,849 ve 0,855 (Duygularin Degerlendirilmesi, Iyimserlik/Ruh
Halinin Diizenlenmesi, Duygularin Kullanimi) olup, bu katsayilar ile veri setinin yliksek
diizeyde givenilir oldugu tespit edilmistir. Anti imaj korelasyon matrisi kdsegen elemanlariin
katsayilarmin i,se 0,5 iizeri oldugu tespit edilmistir. KMO degeri 0,891 ve Bartlett testi
(0>=5272,241, sd=300, p<.001) sonucunda veri setinin a¢imlayic1 faktor analizine uygun
oldugu tespit edilmistir. Yapilan ilk faktér analizinde, sosyal onay 6lgegi alt boyutlarindan
Iyimserlik /Ruh Halinin Diizenlenmesi alt boyutunda, orijinal 6lcekte 9 madde yer alirken
faktor analizi sonrasi 4 madde elenmis ve 5 madde kalmistir. 3., 7. Ve 9. Maddeler diisiik faktor
yiikii nedeniyle elenirken 8. Madde bagka alt boyut ile yiiksek derecede yiik aldig1 (0.433) i¢in
elenmistir. Bu elemeler sonrasinda 5 madde bu alt boyutta kalmistir. Duygularin kullanimi alt
boyutunda orijinal dlcekte 8 madde yer alirkan yapilan faktor analizi sonucunda 11. Ve 13.
Madde diisiik faktor yiikii aldigi i¢in elenmistir. Bu alt boyutta 6 madde kalmistir. Duygularin
degerlendirilmesi alt boyutunda, orijinal dlgekte 8 madde yer alirken yapilan analiz sonucunda,
19. Ve 23. Maddelerin farkli faktorler altinda yiik aldiklari tespit edilmis ve bu maddeler analiz
disinda birakilmistir. Bu asamada bu alt boyutta 6 madde kalmistir. A¢imlayici faktor analizi
sonucunda dlgek ii¢ alt boyutta (Duygularin Degerlendirilmesi, Iyimserlik/Ruh Halinin
Diizenlenmesi, Duygularin Kullanim1) ve toplam 18 madde ile olusan faktor yapisini toplam
varyansin %56,48’ini acikladig tespit edilmistir. Ayn1 zamanda olusan madde yapisi ile



Cronbach Alfa katsayilarinin alt boyutlar i¢in sirasiyla 0,860, 0,802 ve 0,801 (Duygularin
Degerlendirilmesi, Iyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi, Duygularm Kullanimi) oldugu ve bu
katsayilar ile veri setinin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu tespit edilmistir. Dogrulayici faktor
analizinde uyum 1iyiligi indeksleri incelendiginde, GF1=0,957, 1F1=0,938, RMSEA=0,068 ve
¥*/sd=2,028 uyum iyiligi indekslerinin miikemmel uyum diizeyinde, AGFI =0,915, CF1=0,937,
NFI=0,906 ve RFI=0,975 uyum iyiligi indekslerinin kabul edilebilir uyum diizeyinde olduklar1
tespit edilmistir. Yapilan agimlayic1 ve dogrulayici faktor analizleri sonucunda sosyal onay
ihtiyaci 6l¢eginin giivenilir ve gegerli oldugu tespit edilmistir.

Akilli Telefon Bagmliigi Olgegi igin yapilan analizlerde, madde-toplam
korelasyonlarmimn tamaminm 0,30’un iizerinde ve anlamli oldugu tespit edilmistir. Olgegin
genel giivenilirligi Cronbach Alfa katsayist ile 0,868 olarak tespit edilmistir. Anti-imaj
korelasyon matrisinde kdsegen elemanlarin tamaminin 0,5’in tizerinde oldugu tespit edilmistir.
KMO degeri 0,849 ve Bartlett testi (y>=1760,655, sd=45, p<.001) sonucunda veri setinin
acimlayici faktor analizine uygun oldugu tespit edilmistir. A¢imlayici faktor analizi sonucunda
Olcegin orijinal yapisinin korundugu, madde elenmedigi ve tek boyutlu yapmin %45,97
oraninda varyansi acikladigi tespit edilmistir. Dogrulayici faktér analizinde uyum 1iyiligi
indekslerinden GFI1=0,943, IF1=0,924, RMSEA=0,066 ve y*/sd=2,048 degerlerinin milkemmel
uyum diizeyinde; AGFI=0,898, CF1=0,963, NFI=0,967 ve RFI=0,969 degerlerinin ise kabul
edilebilir uyum diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Tiim analiz sonug¢larina gore Akilli Telefon
Bagmmlilig1 Olgegi'nin 10 maddelik tek boyutlu yapismm gecerli ve giivenilir oldugu tespit
edilmistir.

Gelismeleri Kagirma Korkusu (FoMO) Olgegi i¢in yapilan analizlerde, tiim maddelerin
madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,30’un tizerinde ve anlamli oldugu tespit edilmistir.
Cronbach Alfa katsayis1 0,814 olarak tespit edilmistir. Anti-imaj korelasyon matrisinde tim
kosegen degerlerin 0,5’in tizerinde oldugu tespit edilmistir. KMO degeri 0,805 ve Bartlett testi
(0*>=1282,340, sd=45, p<.001) sonucunda veri setinin agimlayici faktor analizine uygun oldugu
tespit edilmistir. A¢imlayici faktdr analizi sonucunda 6l¢egin tek boyutta yapilandigi ve %37,97
oraninda varyansi acikladigi tespit edilmistir. Dogrulayici faktor analizinde uyum iyiligi
indekslerinden GFI=0,917, IFI=0,951, RMSEA=0,072 ve y*/sd=1,321 degerlerinin miikemmel
uyum diizeyinde; AGFI=0,936, CFI=0,955, NFI=0,931 ve RFI=0,980 degerlerinin kabul
edilebilir uyum diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Yapilan analizler sonucunda FoMO
Olgegi’nin 10 maddelik ve tek boyutlu yapisinin gegerli ve giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin temel hipotezi olan aracilik analizi i¢in Baron ve Kenny (1986) Yontemi
kullanilmistir. (Baron ve Kenny, 1986). Bu kapsamda analizler yapilmis ve tablo 5, sekil 2°de
sunulmustur.

Tablo 5. Aracilik Modeli i¢in Toplam, Dogrudan ve Dolayl Etkilerin Analizi

Dogrudan Etkiler B SH. CR. p
SOl ----> GKK 0,405 0,027 9,033 falaled
SOl ----> ATB 0,021 0,04 0,43 0,667
GKK ----> ATB 0,403 0,066 8,271 falaled

Toplam Etki B Lower Upper S.E. p
SOI ---->ATB 0,184 0,082 0,282 0,06 0,009 falaled
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Dolayh Etki B Lower Upper S.E. p

SOl ---->GKK ---->ATB 0,163 0,131 0,211 0,025 0,004 Hx

SOI: Sosyal Onay Ihtivaci, ATB: Akill: Telefon Bagimhihigi, GKK: Gelismeleri Kacirma Korkusu

Araci degisken dikkate alimmaksizin Sosyal Onay Ihtiyacmnin Akilli Telefon Bagimlilig:
ile olan iligkisini tespit etmek amaciyla Toplam etki degerlendirildiginde, Sosyal Onay
Ihtiyacnin Akilli Telefon Bagimlilig: iizerindeki toplam etkisinin anlamli oldugu tespit
edilmistir ($=0,184, S.E.=0,06, p=0,009).

Sekil 2°de Aracilik modeli tamamen analiz edildiginde, yapilan analiz sonucunda Sosyal
Onay Ihtiyacinin Gelismeleri Kagirma Korkusu iizerindeki dogrudan etkisi istatistiksel olarak
anlaml1 ve pozitif yonde tespit edilmistir (f=0,405, p<.001). Gelismeleri Ka¢irma Korkusunun
Akilli Telefon Bagimliligi tizerindeki dogrudan etkisi de anlamli ve pozitif yonde oldugu tespit
edilmistir (B=0,403, p<.001). Sosyal Onay Ihtiyacinin Akill1 Telefon Bagimlihig1 {izerindeki
dogrudan etkisinin anlamli olmadig: tespit edilmistir (f=0,021, p=0,667). Sosyal Onay
Ihtiyacinin Akilli Telefon Bagimlilig iizerinde anlamli olan toplam etkisinin araci degisken
modele dahil edildiginde yani dogrudan etkisinin anlamsiz hale gelmesi ve katsayisinin diismesi
Sosyal Onay Ihtiyacmin dogrudan Akilli Telefon Bagimlilig1 {izerinde anlamli bir etkisi
olmadigmi ve bu etkinin Gelismeleri Kag¢irma Korkusu degiskeni {izerinden oldugu ve
Geligsmeleri Kagirma Korkusu degiskenin tam aracilik etkisi oldugu tespit edilmistir. Aracilik
etkisinin anlamli olup olmadigimi tespit etmek amaciyla dolayli etki analizi sonuglari
incelendiginde, Sosyal Onay Ihtiyacnm Akilli Telefon Bagmmlilig1 iizerindeki etkisinin
Gelismeleri Kag¢irma Korkusu araciligiyla anlamli ve pozitif yonde gergeklestigi tespit
edilmistir ($=0,163, S.E.=0,025, p=0,004). (Tablo 5)

Aracilik iliskisinin anlamli olup olmadigini tespit etmek amaciyla ayrica Sobel, Aroian
ve Goodman testleri yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda, Sobel (z=6,11, S.E.=0,02183,
p<.001), Aroian (z=6,09, S.E.=0,02191, p<.001) ve Goodman (z=6,13, S.E.=0,0217, p<.001)
testleri sonucunda dolayli etkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir.

Diger bir ifadeyle Gelismeleri Kagirma Korkusu Sosyal Onay ihtiyacmin Akilli Telefon
Bagimliligi tizerindeki etkisinde anlamli ve tam araci bir degiskendir.

Geligsmeleri
Kac¢irma Korkusu

0.40 0,40

Sosyal Onay 0.02 0189 Akilli Telefon

Thtiyact Bagimlilig1

Sekil 2. Sosyal Onay ve Akilli Telefon Bagimlilig1 arasindaki Iliskide FoMO’nun
Arac1 Rolii Yol Modeli

11



SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada, bireylerin sosyal onay ihtiyacinm, akilli telefon bagimliligi ve
gelismeleri kagirma korkusu (FoMO) iizerindeki etkileri incelenmis olup bu degiskenler
arasindaki iliskiler istatistiksel analizler yoluyla test edilmistir. Elde edilen bulgular, sosyal
onay ihtiyacinin akilli telefon bagimliligini anlamli ve pozitif yonde yordadigmi ortaya
koymaktadir. Sosyal onay ihtiyaci arttik¢a bireylerin akilli telefon kullanimina yonelik
bagimlilik egilimlerinin de yiikseldigi gdzlemlenmistir. Benzer sekilde sosyal onay ihtiyacinin
FoMO iizerinde de anlamli bir yordayici oldugu belirlenmis olup bu ihtiyacin artisiyla
bireylerin gelismeleri kagirma korkusunun da paralel bigimde arttig1 saptanmistir. Elde edilen
veriler, sosyal medya ve dijital teknolojilerin, bireylerin sosyal onay ihtiyacini karsilama
stirecinde islevsel bir ara¢ olarak kullanilabildigini ve bu baglamda psikososyal ihtiyaclarin
dijital platformlar araciligiyla karsilandigin1 gostermektedir. Bu alanda yapilan ¢alismalarda da
benzer sonuclara rastlamak mimkunddr (Gupta ve Sharma, 2021: 52; Holte, 2023: 121). Dijital
cagda akilli telefonlarin bireylerin giinliik yasaminda vazgecilmez bir ara¢ haline geldigi
bilinmektedir. Akilli telefonlar, bireylerin kendileri i¢cin 6nemli ve degerli kisilerle siirekli
iletisim halinde olmalarimi miimkiin kilmakta olup ayn1 zamanda sosyal medya platformlarina
erisim imkani sunarak bireylerin anlik olarak diinya genelindeki gelismelerden haberdar
olmasina olanak tanimaktadir. Bu durum, bireylerde kendilerini ifade etme ve baskalari
tarafindan fark edilme arzusu ile birlikte sosyal onay alma ihtiyacin1 da tetiklemektedir
(Skymba vd., 2022: 1). Nitekim sosyal onay ihtiyaci, bireylerin toplumsal uyum saglama, giiven
duygusu gelistirme ve sosyal baglarini giiclendirme siireclerinde temel bir motivasyon kaynagi
olarak islev gormektedir.

Arastirmanm bir diger hipotezi, sosyal onay ihtiyacinin akilli telefon bagimliligi
iizerindeki etkisinde FOMO’nun aracilik roliinii incelemistir ve yapilan analizler, FoMO’nun bu
iligkide tam aracilik rolii oynadigmi ortaya koymustur. Sosyal onay ihtiyacinin artmasi,
bireylerin FOMO seviyelerini yiikseltmekte ve bu da dolayl olarak akilli telefon bagimliligini
artirmaktadir. Bu sonuglar, FOMO’nun sosyal medya bagimlili§1 ve mobil cihaz kullanim ile
giiclii bir iliskisi oldugunu gosteren dnceki arastirmalarla paralellik géstermektedir (Daspinar,
2024). Sonug olarak, sosyal onay ihtiyacinin, FOMO araciligiyla akilli telefon bagimliligina
dontisebilecegi bulunmustur. Arastirma, sosyal medya ve akilli telefon kullaniminin bireylerin
psikososyal ihtiyaclarini karsilama bigiminde 6nemli bir yer tuttugunu, ancak ayni zamanda
dijital bagimlilik riskini artirdigin1 vurgulamaktadir. Sosyal medya ve dijital etkilesimler, bu
baglamda, bireylerin siirekli bir baglant1 i¢inde olma gerekliligiyle baglantili olarak daha fazla
kaygiya ve bagimliliga yol agabilmektedir (Altuwairiqi vd., 2019: 1). Bu fenomenin, bireylerin
yalnizlik, diisiik 6zsaygi ve yliksek kaygi seviyeleriyle iliskilendirildigi bircok calisma
mevcuttur. Ayrica, bu duygularm, bireylerin sosyal medya kullanimmi artrmasmna ve
yasamlarinda duygusal dengesizliklere yol acmasina neden olabilecegi vurgulanmaktadir.
FoMO, yalnizca sosyal medya kullanimi ile smirh kalmaz, ayni zamanda kisilerin sosyal
cevrelerinden dislanmislik hissiyle basa ¢ikma yontemlerini de etkileyebilir (Beyens vd., 2016:
2).

Demografik degiskenler agisindan yapilan analizlerde, cinsiyete gore olumlu izlenim
birakma, akill telefon bagimlilig1 ve FOMO diizeylerinde kadinlarin erkeklere kiyasla anlamli
diizeyde daha yiiksek puanlara sahip olduklar1 belirlenmistir. Yas degiskeni agisindan, yalnizca
"bagkalarinin yargilarma duyarlilik" alt boyutunda anlamli bir fark bulunmus; 18-19 yas
grubunun bu duyarhlik diizeyi, 20-21 yas grubuna gore daha yiiksek bulunmugstur. Smuf
degiskenine gore ise benzer sekilde yalnizca "bagkalarinin yargilarina duyarlilik" alt boyutunda
anlaml1 bir fark bulunmus, ancak yapilan ¢oklu karsilastirmalarda anlamli ikili bir fark tespit
edilememistir.
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Sonug olarak aragtirmanin temel hipotezini test etmek amaciyla gergeklestirilen aracilik
analizine gore, sosyal onay ihtiyacinin akilli telefon bagimliligi iizerindeki toplam etkisi
anlamli olmakla birlikte dogrudan etkisinin anlamli olmadigi, bu iliskinin FOMO araciligiyla
gerceklestigi goriilmiistiir. Gelismeleri kagirma korkusu, sosyal onay ihtiyacinin akilli telefon
bagimlilig1 tlizerindeki etkisinde tam araci bir degisken olarak belirlenmistir. Bu sonug,
bireylerin sosyal onay arayislarmin, dogrudan degil ancak FOMO diizeylerini artirarak dolayli
yoldan akilli telefon bagimliligini etkiledigini ortaya koymaktadwr. Tum bulgular bir arada
degerlendirildiginde bu calisma, sosyal onay ihtiyacmin dijital medya kullanimi tizerindeki
etkilerini anlamada dénemli katkilar saglamaktadir. Ozellikle gelismeleri kagirma korkusunun,
bireylerin teknolojiye olan bagimliliklarmin gelisiminde merkezi bir rol oynadigi
goriilmektedir. Bu baglamda hem sosyal psikoloji hem de dijital medya bagimlilig1 alanlarinda
yapilacak miidahalelerde FOMO’nun dikkate alinmasi gerektigi sdylenebilir ve bu bulgular
dogrultusunda bireylere sosyal iletisim becerilerini gelistirmeleri dnerilebilir.
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SIYASET VE MIiZAHIN KESIiSiMi: NUHUN GEMISi DERGISI
ORNEGI

Oz

Bu calisma, 1949-1950 yillar1 arasinda yayimlanan Nuhun Gemisi dergisinde yer alan i¢ politikaya dair
olaylarm, siyasi mizah unsurlar1 ¢ergevesinde analiz edilmesini amaglamaktadir. Nuhun Gemisi, dénemin Tirkiye
Komiinist Partisi (TKP) tarafindan desteklenen bir mizah dergisi olarak, iceriklerinde genellikle i¢ ve dis politikay:
hedef almig ve Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) basta olmak {izere donemin siyasi aktorlerini elestiren ¢izimler ve
yazilarla 6ne ¢ikmistir. Nuhun Gemisi’nde mizah, sadece eglence amaciyla degil, ayn1 zamanda siyasi iktidarlart
elestiren, toplumsal normlar1 sorgulayan bir arag olarak kullanilmistir. Bu baglamda, dergi icindeki mizahi

unsurlarin analiz edilmesi, dénemin siyasal atmosferi ve toplumsal yapisina dair énemli ¢ikarimlar yapmamiza
olanak tanimaktadir.

Bu caligma Nuhun Gemisi dergisinin yayimlandigi 31 say1 boyunca igeriklerin nitel bir yontemle
incelenmesini igermektedir. Caligmada, dokiiman analizi ve betimsel analiz yontemleri kullanilarak, dergideki
karikatiirlerin ve yazilarin i¢ politika, din politikalari, grev hakki, sendikal haklar, toprak reformu ve 1950 secimleri
gibi kritik siyasal konulara nasil yaklasim sundugu incelenmistir. Bu ¢alisma, siyasi mizahin yalnizca giildiirme
amacint degil, ayni zamanda iktidarin mesruiyetine karst giiclii bir elestirel tutum gelistirme islevini de
vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimler: Siyaset, Siyasi Mizah, Nuhun Gemisi

THE INTERSECTION OF POLITICS AND HUMOR: THE CASE OF NUHUN
GEMISI PERIODICAL

Abstract

This study aims to analyze domestic political events featured in the periodical Nuhun Gemisi, published
between 1949 and 1950, within the framework of political humor elements. Nuhun Gemisi, a humor periodical
supported by the Communist Party of Turkey (TKP) at the time, mainly targeted domestic and foreign politics in
its content and stood out with drawings and writings criticizing the political actors of the period, particularly the
Republican People's Party (CHP). In Nuhun Gemisi, humor was used not only for entertainment purposes but also
as a tool to criticize political powers and question social norms. In this context, analyzing the humorous elements
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within the periodical allows us to make important inferences about the political atmosphere and social structure of
the period.

This study involves the qualitative analysis of the content across the 31 issues published by the periodical
Nuhun Gemisi. In the study, through document analysis and descriptive analysis methods, the approach of the
cartoons and writings in the periodical toward critical political issues such as domestic politics, religious policies,
the right to strike, union rights, land reform, and the 1950 elections has been examined. This study emphasizes
that political humor not only aims to entertain but also serves the function of developing a strong critical stance
against the legitimacy of those in power.

Keywords: Politics, Political Humor, Nuhun Gemisi

GIRIS

Mizah s6zctigii Arapga olmakla birlikte sdylenisi “miizah”tir (Nesin, 1973: 15). Tirkce
sOzlukte (Turk Dil Kurumu, 2005: 806), mizah sézciugii “eglendirme, giilme ve bir kimsenin
davramisina incitmeden takilma amacint giiden ince alay, ger¢egin giildiiriicii yanlarint ortaya
koyan edebiyat tiirii, ironi” sdzleriyle tanimlanmaktadir. Mizah, tiim dillerde ortak bir anlayigla
gilme olgusuyla iliskilendirilmekte; gilmenin bulunmadigi bir anlatim mizah olarak
degerlendirilememektedir. Mizahin temelinde c¢esitli yogunluklarda ortaya ¢ikan giilme
bicimleri yer almaktadir ve bu, kahkahadan hafif bir tebessiime kadar genis bir yelpazeye
yayilabilmektedir. Nitekim tarih boyunca bircok diisiiniir ve bilgin, giilmece kavraminin
mahiyetine dair cesitli agiklamalarda bulunmustur (Nesin, 1973: 15). Ongoren (1983a: 12),
mizahla giilmenin karistirildigmi; giilmenin, sadece mizahin bir alkis1 oldugunu aktarmustur.
Morreal (1997: 3-5), glilme eylemini mizahi olmayan (gidiklama, sihirbazlik numarasi izlemek
vb.) ve mizahi olan (fikra dinleme, birisinin taklidini izleme vb.) olmak Uzere ikiye
ayrrmaktadir. Bunun yani sira Tan Oral, mizahi giilme eyleminden ayirmaktadir. Ona gore,
guling unsurlar, hem ginlik yasamin akisi i¢inde hem de sanatsal eserlerde kendiliginden
olusabilir ancak mizah, yalnizca eglenceli bir unsur olmaktan 6te, ciddi bir anlam tagimaktadir.
Mizah, hem giildiiren hem de kimi zaman 6tke ve tepkiye yol acan bir yapiya sahiptir. Cilinkii

mizah, belirli bir duruma yonelik elestirel bir tepki bi¢imi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Oral,
2011: 168).

Mizah, farkli temalar etrafinda siniflandirilabilen c¢esitli alanlara sahiptir. Bu alanlar
cinsel mizah, etnik mizah ve siyasi mizah olmak {izere ii¢ baslik altinda toplanmaktadir. Cinsel
mizah; dogrudan ya da ortiik anlatimlarla cinselligin mizahi bir unsur olarak kullanildig: tiir
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Etnik mizah ise, etnik kimlik kavraminin popiilerlesmesiyle
birlikte ortaya ¢ikmis ve iki temel isleve dayanmistir; etnisite disindaki bireyleri kiiglimseyerek
degersizlestirmek ve bireyin ait oldugu grup icindeki kimlik anlayismi pekistirmek. Politik
mizah ise, iktidar1 elestirme ve mesruiyetini sorgulama amaci tasimakta; siyasi liderler,
politikacilar, siyasi partiler ve kurumlar gibi unsurlar1 hedef alarak mizahi bir sdéylem
uretmektedir. (Ogiit Eker, 2014: 123-128). Bu ¢alismanin konusu ise mizah alanlar1 arasidan
siyasi mizah olmakla birlikte Tiirkiye’deki siyasi mizah dergileri arasindan Nuhun Gemisi
secilmistir.

Nuhun Gemisi dergisi 6zelinde yapilan ¢alismalara bakildiginda Mehmet Emin Satir’in
“Siyasetin Mizahi: Amerikan Yardimlarinin “Nuhun Gemisi” Dergisinde Ele Alinig Bi¢iminin
Incelenigi” (2022) baslikli makalesine rastlanmaktadir. Satir’in (2022: 99) calismas1 dergideki
Amerikan yardimlarma yonelik yapilan hicivleri kapsamaktadir. Bu ¢alisma ise dergide yer
alan siyasi mizah unsurlar1 arasindan Amerikan yardimlarini kapsam dis1 tutarak i¢ politikaya
dair mizah unsularmin analizini icermektedir. Calismanin 6znesi olan dergide yer alan dis
politikaya dair siyasi mizah unsurlar1 ¢alismanin smirhiligini astigindan kapsam diginda
brrakilmaistir.
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Bu ¢alismada, Nuhun Gemisi dergisinin bir muhalefet araci olarak donemin i¢ siyasetinde
ele aldigr konular, bu konulara yaklasim bi¢imi ve siyasi glindemi mizah yoluyla nasil
yorumladigi sorunsali ele alinmaktadir. Calismanin amaci, Nuhun Gemisi dergisinin
yayimlanmis toplam 31 sayisinda i¢ politikaya yonelik tutumlarmin mizah yoluyla nasil temsil
edildigini analiz etmektir. Bu baglamda, calismada yontem olarak nitel arastirma
yaklagimlarindan dokiiman analizi ve betimsel analiz yontemleri tercih edilmistir. ilk asamada
dokiuman analizi yoluyla veriler elde edilmis; ardindan bu veriler, betimsel analiz yontemiyle
yorumlanarak agiklanmistir. Caligmada oncelikle siyasi mizah kavrami tanimlanmig ve tasidigi
temel dzellikler ortaya konulmustur. ikinci boliimde, Tiirkiye’de siyasi mizahin tarihsel gelisim
stireci ele alinmig, ardindan ¢alismanin odak noktasi olan Nuhun Gemisi dergisine iliskin
bilgilere yer verilmistir. Son béliimde ise, arastrmanin yontemi acgiklandiktan sonra, dergide
yer alan igeriklerin analizi sunulmustur.

1. Siyasi Mizah Ustuine: Guldiren Siyaset

Tarihsel siire¢ boyunca siyaset, mizahin en 6nemli beslenme kaynaklarindan biri olmus
ve iki alan arasinda siirekli bir etkilesim ag1 kurulmustur (Arik, 2003: 90). Mizah, s6zlu ve s6zli
olmayan soylemler ve gorsel temsillerde bulunmaktadir (Feldman, 2024: 1). Eskiden beri
insanlar sosyo-politik meseleler hakkinda mizahi degerlendirmekler yapmaktadir. Antik
Yunan’da Aristophanes’in komedi eserleri bunun sadece bir 6rnegidir (Georgalidou, 2024: 53).
Ancak her ulusun mizah anlayisi kendi i¢inde farkliliklar gostermektedir. Zira gulme eylemi,
bireyin i¢inde bulundugu toplumun ekonomik ve sosyal kosullari, kiiltiirel diizeyi, tarihi
birikimi ile gelenek, gorenek ve toreleri gibi dinamiklere bagli olarak sekillenmektedir. (Nesin,
1973: 27). Siyasi mizahta belirli bir olaya, slogana, tavra ve 6zellige gonderme yapildigindan,
mizahlarin ¢ogu belirli bir lilkede, bdlgede veya sehirde yasayan insanlar tarafindan
anlasilabilmektedir. Dolayisiyla yapilan esprili géonderme, diger iilkenin, bolgenin veya sehrin
insanlar1 tarafindan anlasilmayabilmektedir (Raskin, 1985: 222). Siyasi mizah; saka, anekdot,
hiciv, dramatik komedi ve karikatiirler seklinde tezahiir etmekte; belki de en yaygin bigimi,
siyasi hakaret seklinde kendini gostermektedir (Schutz, 1977: 24). Bu mizah alan1 siyasi
liderleri, politikacilari, politik kuruluslar1 ve partileri kapsamakta olup politik fikirler toplum
hayat1 ve siyasal rejim de siyasi mizahin hedefindedir. Siyasi mizahin amac1 basta iktidar ve
diger egemen gii¢ler olmak iizere yonetenleri elestirmektir. Burada bir nevi iktidardan intikam
alma araci olarak kullanilmaktadir (Ogiit Eker, 2014: 128). Bu baglamda siyasi mizah, yoneten-
yonetilen iligkisi agisindan bakildiginda, yonetilenlerin haksizliklar karsisinda bir cevap verme
sekli olarak goze carpmaktadir. Dolayisiyla toplum icerisinde haksizlar arttikga mizah da
toplumun iginde daha aktif hale gelmektedir (Arik, 2003: 90). Aziz Nesin bu durumu su sekilde
aciklamaktadir:

“Yasam ¢atismasinda yenik diigen insanin giilmesi, bir tistiinliik elde etme silahidir.
Toplumda egemen siniflar bu iistiinliigii ozdeksel ve somut olarak ellerine gegirmis
olduklarina gore, ezilen, somiiriilen, yani yenik diisen sinif, egemen sinifa karsi
baska tiirlii ve ger¢ek tistiinliik elde edemeyince, giilmeceyi onlara karst bir Ustiin
gelme silahi olarak kullanmaktadir. Bu tiir giilmece, giigsiizlerin, giicliiye karst
kullandiklar sosyal ve politik iistiin gelme silahidir” (Nesin, 1973: 37-39).

YOneten-yonetilen arasinda yasanan ¢atigmada mizah, yonetenlerin ciddiyetini sarsan bir
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hususta Hannah Arendt (1997: 51), “Otoriteyi korumak
icin, kisi ya da makama duyulan saygiyr ayakta tutmak gerekir. Dolayisiyla otoritenin en blyik
diismani ve onu zayiflatmanin en keskin yolu, kahkahadir” szlerini sarf etmektedir. Bu agidan
bakildiginda Morreall, siyasi mizahi1 dikta rejimine karsi ¢ikmasi ve demokrasiyi igletmesi
bakimidan 6nemli gérmektedir (1997: 144). Gilme, iktidar: tersyiiz edebildigi gibi iktidar1
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ayni zamanda vahsilestirebilmekte ve bu iktidarin giilmeye kars1 verdigi tepkilerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu karsilik fiziksel (6liim, iskence, hapis) sekilde olabilecegi gibi s6zlii
(hukum, buyruk, yasak) olarak da gergeklesebilmektedir (Sanders, 2001: 45). Giilme eger
iktidar nezdinde bir rahatsizlik (sansiir, engelleme, kisitlama, yasaklama) yaratiyorsa, orada bir
direnis ve muhalefetin varligi mevcuttur. Bunun muhalefet oldugu agiktir ¢linkii mevcut olani
tahrif ederek onu alaya almakta ve onun monolojik dilini gorelestirmektedir. Mizahin bir direnis
bi¢imi olarak goriilmesinin nedeni, toplumsal ayricaliklara, dokunulmazlik iddialarina, yerlesik
normlara ve g¢esitli yasaklara kars1 elestirel bir yanit tiretmesidir (Erdogan, 1994 akt. Cantek,
2018: 22). Mizahta muhalefetin ve direnisin var olmasini Can Ydcel (2008: 233) “giilmece
devrimci bir silah!” s0zleriyle desteklemektedir.

Mizahm, siyasi mizah olarak degerlendirilebilmesi i¢in gesitli 6zelliklere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu hususta Raskin (1985: 237), siyasi mizahin sekiz Ozelliginden
bahsetmektedir. Bu 6zelliklerden ilk yedi tanesi temel 6zellik iken, sekizinci 6zellik “Sovyet
siyasi mizah1” olarak gecmektedir. Cok sayidaki siyasi sakanm Sovyetler Birligi’nde
yaratildigini ifade eden Raskin, diger iilkeler hakkinda anlatilan pek ¢ok sakanin da Sovyet
varyantlarinda mevcut oldugunu ve Sovyet varyantlarindaki sakalarmn orijinal olma olasiliginin
daha yuksek oldugunu aktarmaktadir. Bu sebeple siyasi mizahin &zelliklerini belirlerken
sekizinci 6ge olarak “Sovyet siyasi mizahi1”n1 eklemektedir (Raskin, 1985: 237). Bu baglamda
siyasi mizahin ashinda yedi temel 6zelligi mevcuttur ve bu ¢alismada yedi 6zellik yer alacaktir.
Raskin’e (1985: 222-237) gore bahsi gecen bu yedi temel 6zellik genel hatlariyla su sekilde
siralanmaktadir:

1. 1lk ozellik siyasi figirleri kiiclimseyen esprilerdir. Bu espriler, en yaygin ve
evrensel siyasi mizah tiirtinii olusturmaktadir. Politik bir figlirden beklenti, onun
gorevine uygun ve ehil biri olmasidir. Ancak espri, bu beklentinin tam tersinin —
yani kisinin aslinda ise uygun olmamasimin — ortaya konmasiyla olugsmaktadir. Bu
zithk da komik bir etki yaratmaktadir. Burada bir politikacinin iyi biri olmasi
gerektigi diisiincesiyle, onun aslinda kotii, yetersiz veya uygunsuz biri oldugunun
ima edilmesi arasinda bir ¢atigma vardir. Bu iyi/koti ikiligi, esprinin etkisini
olusturan temel zemin olmaktadir. Ancak sadece iyi/kotu karsithgr degil, baska
turden (cahil/bilgili, yetersiz/yetkin, cinsel/cinsel olmayan, tinlii/siradan) zithiklar
da esprilerin temelini olusturabilmektedir. Bu espri tirlerinin ortak amaci ise
siyasi figiiriin itibarin1 zedelemektir. Siyasi figurlere yonelik mizahi elestiriler,
onlarin kisisel hayatlarindan ¢ok, kamusal rollerine ve toplumda beklenen liderlik
Ozelliklerine odaklanmaktadir. Mizah, genellikle o siyasi figirin toplumsal
gbrevini yerine getirebilmesi i¢in sahip olmasi gereken 6zelliklerin zitt1 olan
Ozelliklerle ilgilidir. Bu, siyasi figirleri toplumsal baglamda yetersiz gosterme
amacini tasmaktadir.

2. 1Ikinci 6zellik bir siyasi grup ya da kurumun kiigiik diisiiriilmesidir. Burada
espriler, genellikle o grup ya da kurumun bir iiyesi ya da iiyeleri hakkinda
gerceklesmektedir. Bu mizah turinde, bu gruptaki bireyler bireysel
kimliklerinden daha fazla uzaklastirilmaktadir. Bir bagka deyisle, bir grup ya da
kurumun tiyesi olan bir kisi, sadece o grubun veya kurumun bir pargas1 olarak
gorilmekte, dolayisiyla 6zel kimlikleri ve insani yonleri ikinci plana atilmaktadir.
Bu da o kisinin, politik bir figiir olarak degil, sadece toplumun gdziinde temsil
ettigi kurumsal ya da grupsal kimlik ile kiiciimsenmesine neden olmaktadir.

3. Bir diger 6zellik bir siyasi fikir veya sloganin kiiciimsenmesidir. Bu tir siyasi
esprilerde kiiglimsenen sey, soyut bir fikir, ideoloji, slogan ya da mottodur. Bu tir
esprilerde bireyler ya da gruplar dogrudan hedef alinmaz, bunun yerine onlarin
fikirleri ya da sloganlar1 kiigimsenmektedir.
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4. Dorduncu 0Ozellik ulusal 6zelliklerin ortaya ¢ikarilmasidir. Ulusal 6zelliklerin
ortaya ¢ikarilmasi ve etnik mizah arasinda benzerlik mevcuttur. Her iki tiirde de
bir etnik grup ya da ulusun belirli 6zellikleri ya da davranig bigimleri
genellestirilerek mizahi bir bigimde sunulmaktadir. Bu tlir mizah, bazen gruplarin
stereotiplere dayali olarak ele alinmasini igermekte, bir grup hakkinda 6nceden
var olan algilar ya da varsayimlar iizerinden yapilan espriler sz konusu
olmaktadr. Iki tiir arasindaki fark ise etnik 6zelliklerin, politik esprilerde yardimc1
bir unsur olarak kullanilmasi ve esprinin odak noktasmin, bir ulusal grup ya da
varlik hakkinda toplumun bekledigi ozellikler ile bu ozelliklerin tam tersi
arasindaki karsitligi ele almasidir. Bir bagka deyisle, bir ulusun ya da grubun sahip
olmasi gereken Ozellikler, alayci bir sekilde reddedilmekte ya da
sorgulanmaktadir.

5. Besinci Ozellik siyasi ifadelerin ortaya g¢ikarilmasidir. Baskici rejimler halki
aldatmaya c¢alisirken, kendi 6zgiirliik¢ii ya da popiiler yonlerini 6ne ¢ikarmaya
caligmaktadirlar. Bu tUr siyasi mizah, rejimin baskici dogasina gondermede
bulunarak ifsa etmektedir. Esprilerde, rejimin iddia ettigi 6zgirliik ile halkin
karsilastig1 baski arasindaki ¢eliski vurgulanmakta, siyasi ve sivil 6zgurliklerin
eksikliginin mizahi yapilmaktadir.

6. Baska bir 6zellik yetersizliklerin ortaya ¢ikarilmasidir. Bu tur espriler, gizlenen
ya da gormezden gelinen sorunlar1 ve eksiklikleri alayci bir sekilde ortaya
cikarmaktadir. Rejimler, halkin temel ihtiyaclarini karsiladigini iddia ederken,
aslinda bu ihtiyaglarin karsilanmadigi ve ciddi kitliklarin yasandigi durumu ortaya
koyarken mizahi bir yaklasim ortaya ¢ikmaktadir.

7. Yedinci 0Ozellik ise belirli politik durumlarmn ortaya ¢ikarilmasidir. Bu tir
esprilerde, belirli bir siyasi duruma dair hikimetin ya da politik liderlerin
sundugu resmi anlatiyla gergekler arasindaki geliski vurgulanmaktadir. Mizah,
cogunlukla toplumda yaygin olarak bilinen durumu ima ederek, hiikiimetin bu
durumu inkar etmesine karsi bir toplumsal elestiri olusturmaktadir.

Genel olarak mizah, bireyleri bir araya getirereck yabancilasmay1 ortadan kaldirma islevi
gormekte ve boylece kolektif siyasi diisiinceye katkida bulunmaktadir. Mizah, guvenilir siyasi
degisiklikler yaratmasa da, mevcut durumun oOtesinde yeni bir perspektif olusturabilmekte ve
vatandaglarin gelencksel siyasi yapilarin ve kurumlarin dismda 6rgitlenmelerini mimkiin
kilabilmektedir. Karsilanmamis beklentiler, degersizlestirilmis normlar ve marjinallestirilmis
talepler alay, mizah ve dalga gecmeyle dile getirilerek siyasi etkinligi vurgulamaktadir (Deren
van het Hof, 2015: 38). Bu baglamda mizah, siyasetin dogal bir unsuru olup, toplum tarafindan
yonetimin  desteklenmesi amaciyla sahnelenen bir tir komik drama olarak
yorumlanabilmektedir (Schutz, 1977: 25).

2. Turkiye’de Siyasi Mizahin Seyrine Genel Bir Bakis: Ge¢cmisten Giiniimiize

Osmanli mizahi, matbaa ve basin dncesi mizahlar1 da i¢ine almakta olup bir Ortacag
mizahi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu donemde mizah genellikle lonca 6rgitlenmeleri icinde
gelismistir. Her lonca Osmanl1’da bir tarikata® bagl oldugundan, tarikatlar o ddnemin mizahmi
sekillendirmistir. Ornegin, Osmanli mizahina damga vuran Karagdéz oyunlarinin loncasi,
bagindan beri Naksibendi tarikatinin giidiimii altinda bulunmustur. Bektasilik de Osmanli’da
ana muhalefet partisi gibi diisliniildiiglinde muhalefetin sonucunda hiciv ve mizah geleneginin
yaratilmasina Onayak olmustur. Bu baglamda fikralar, bu sosyal orgiitlenisin en bilinen

1 Osmanlr’da tarikatlar, bir diinya goriisiintin okulu, yayicisi, siyasi iktidara yonelmis bir érgiitlenisi olarak, giinlimiiziin hem tiniversitelerini
hem de siyasi partilerini karsilamaktadirlar (Ongoren, 1983a: 63).
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ornekleri olmustur. Zaman igerisinde Osmanli toplumunda yasanan degisimler ve loncalarin
¢oziiliisii sonucunda Karagoz perdesinde, ortaoyununda ve meddahta 6nemli yap1 degismeleri
goze carpmaktadir. Ancak bu mizah kurumlari, koklii degismelere ayak uyduramadigindan
zaman i¢inde sOniimlenmistir. Oysa daha eski olan ve Selguklu donemine ait olan Nasrettin
Hoca, Keloglan, Dede Korkut ayakta kalabildigi gibi Cumhuriyet doneminde daha da
parlatilmigtir. Osmanli’nin baslica mizah {irlinleri arasinda; Karag6z, ortaoyunu, meddah,
Bektasi fikralari, Bekri Mustafa, incili Cavus fikralari, Divan ve Halk Edebiyati’ndaki mizahi
metinler ve hiciv sairleri sayilabilmektedir (Ongdren, 1983a: 63-70). I. Mesrutiyet’e dogru
Osmanl’da sozIlii mizahin yerini basili mizah almaya basladigindan; Kkarikatiir, mizah
hikayeleri gibi Batili mizah gelenekleriyle mizah da degismeye baslamistir. Buna bagl olarak
bu donemde Osmanli mizahi son bulurken Cumhuriyet mizahinim temelleri atilmistir (Ongéren,
1983b: 1426). Osmanli’da Batililagma/modernlesme hareketinin hiz kazanmasiyla birlikte
yazili basinda mizah dergileri de kendine yer bulmaya baslamistir. Bunu miiteakip 1870 yilinda
Teodor Kasap tarafindan ilk mizah dergisi Diyojen yayimlanmis ve Namik Kemal basta olmak
tizere pek ¢ok aydin bu dergide yazilar yazmistir. Bu donemde Diyojen’den sonra yayimlanan
diger mizah dergileri; Cingirakli Tatar (1873) , Hayal (1873- 1877), Tiyatro (1874-1876),
Latife (1875), Kara Sinan (1875), Meddah (1876) ve Caylak (1876)’tir (Cantek & Goneng,
2017:9).

Sultan II. Abdiilhamit donemiyle birlikte mizah dergileri de kapanmistir. Ancak Il.
Mesrutiyet’in ilaniyla birlikte 35 mizah dergisi birden yayimlanmaya baslamustir (Ongoren,
1983b: 1427). Bu donemde ¢ikan mizah dergilerini Ongdren (1983b: 1427) iige ayirmustir; i)
Ermeni yurttaslarm ¢ikardig1 dergiler (/ncili Cavus gibi), ii) Tiirk yurttaslarm c¢ikardig1 yerli
dergiler (Esek, Yenigeri, Bosbogaz ve Gullabi gibi) ve iii) hazirligimi Avrupa’da yapmis dergiler
(Cem ve Kalem gibi). Bunu miteakip Turgut Ceviker (1985: 1103) ise bu donemin mizah
dergilerini dorde ayrmustir; i) Geleneksel mizah dergileri (Karagéz (1908), Hacivat (1908),
Hayal-i Cedid (1910), Cadaloz (1911), Koylu (1913), Feylesof (1914)), ii) Bati’da egitim
gbérmiis ve Bat1 kokenli karikatiirciilerin ¢alistig1 modern mizah dergileri (Kalem (1908), Davul
(1908), Cem (1910), Kara Sinan (1911), Karikatir (1914), Hande (1916), Diken (1918)), iii)
Esek tipi yergici dergiler (Esek (1910), Kibar (1910), Alafranga (1910), EI-Malum (1910)) ve
iv) Tek sayilik risaleler (EI-Ufirik (1908), Mahkum (1908)).

Milli miicadele ddnemi mizahini ise Ankara hiikiimeti ile Istanbul hiikiimeti
bi¢cimlendirmistir. Sedat Simavi’nin ¢ikardigi Guleryliz mizah dergisi Ankara hiikiimetinin
yaninda yer alirken, Refik Halit Karay’in ¢ikardig1 Aydede mizah dergisi Istanbul hiikiimetinin
yaninda yer almistir (Ongoren, 1983a: 79). 1919-1922 yillar arasinda istanbul’da yayimlanan
Alemdar ve Peyam-: Sabah gazetelerinde Kuvay-1 Milliye’ye ve Mustafa Kemal’e kars1 pek
cok yaz1 ve karikatiir yer almistir. Buna karsilik Aka Giindiiz, Anadolu’da Peyam-1 Sabah adli
bir mizahi gazete c¢ikararak Istanbul’'un karalamalarmna karsilik vermistir. Ayni yil yine
Ankara’da Hiiseyin Suat (Yal¢n), Anadolu’da Kalem adli mizahi bir gazete yayimlamistir. Bu
donemde Istanbul’da ¢ikan mizah yaymlar1 ise; Cadr (1919), Deccal (1919), Orta Oyunu
(1919), Alay (1920), Ayna (1921), Eglence (1921), Tath Sert (1921) ve Zumrud-u Anka
(1922)’dwr (Varlik, 1985: 1098).

Kurtulus Savasi’nin kazanilmasinin akabinde Aydede kapanmistir. Derginin sahibi ve
bagyazar1 Refik Halit Karay ile en dnemli karikatiirciisi Ahmet Rifki yurtdisina kagmig ve
dergide ¢alismalar1 yayimlanan Yusuf Ziya (Ortag) ve Orhan Seyfi (Orhon) Aydede’nin
boslugunu doldurmak amaciyla 1922’de Akbaba adli yeni bir mizah dergisi ¢ikarmaya
baslamistir. Cumhuriyet tarihinin en uzun dergisi olacak olan Akbaba, araliklarla olsa da 1977
yilina kadar faaliyet gostermistir. Akbaba’nin uzun 6miirlii olmasi, derginin pragmatist tavrinda
gizlidir. Dergi her donem siyasi iktidarlarla yakm iliski kurmustur. Hatta muhalefet partilerini
elestirmesi i¢in maddi tesvik, resmi abonelikler ve kagit aliminda kolayliklar elde etmistir.
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Cumhuriyet’in ilk donemlerinde Akbaba neredeyse rakipsizken, 1936’da Sedat Simavi
tarafindan yayimlanan Karikatir (1936-1948) oldukga ses getirmistir. Akbaba’da ¢izen Cemal
Nadir (Guler) ile Karikattir’de ¢izen Ramiz GoOkge de bir siire sonra kendi mizah dergilerini
yayimlamistir. Cemal Nadir, Amcabey’i (1942- 1944) yayimlarken, Ramiz Gokge Mizah (1946-
1951) dergisini ¢ikarmistir (Cantek & Goneng, 2017: 11-13). 1923-1945 yillar1 arasinda ¢ikan
bu mizah dergileri politik elestiri yapmamis ve bu suskun tavri 1946’da Sabahattin Ali ve Aziz
Nesin’in ¢ikardig1 Markopasa bozmustur. (Arik, 2003: 93). Markopasa’nin ses getiren ilk iki
sayisindan sonra Sabahattin Ali ve Aziz Nesin tutuklanmis ve Biiyiikk Millet Meclisi’nde
birlesimin konusu haline gelmistir. Iktidar, Markopasa’y1 bahane géstererek alt1 buguk yil siiren
sikiyonetimi alt1 ay daha uzatmistir (Sipahioglu, 1999: 41). Markopasa kapatildiktan sonra
Merhumpasa, Malumpasa gibi farkl isimlerle ¢ikmayr denemisse de giderek azalan satislar
nedeniyle bu dergiler de fazla tutunamayarak kapanmistir (Cantek & GoOneng, 2017: 14).
Markopasa’nin yarattig1 elestirel mizah yaymi devaminda pek cok dergi ve gazeteyi de
etkilemistir. Bunlardan birisi de ¢alismanin 6znesi olan Nuhun Gemisi (1949-1950) dergisidir
(Cantek, 2018: 96).

1950°de Demokrat Parti’nin (DP) iktidara gelmesiyle birlikte Akbaba hari¢ mizah
dergileri iktidara yonelik ciddi bir politik miicadele ve elestiri yoluna gitmistir. Bu donem ayni1
zamanda “50 Kusag1” olarak da bilinen 6nemli bir karikatiircii kusagint dogurmustur (Arik,
2003: 93). Bu donemde 41 Bucguk, Tas, Tef, Dolmus, Karikatiir gibi 6nemli mizah dergileri
ortaya ¢ikmustir (Topuz, Ceviker, Dogan, Oral, 1985: 138). 27 Mayis Darbesi’nden sonra mizah
dergilerinde patlama yasanmamis ancak yayimlanmakta olan ve yayima yeni baslayan dergiler
arasinda DP’ye kars1 asagilama kampanyasi1 baglamistir. Bu donemin mizah gazeteleri; varligmi
strdiren Akbaba, yeniden yayimlanmaya baslayan Tef, Aziz Nesin tarafindan ¢ikarilan Zibuk,
Biilent Seren tarafindan yayimlanan Amcabey (1963), Selim Bilmen tarafindan yayimlanan
Pardon (1964) ve Yusuf Ziya Ortag¢'in vefatindan sonra dergiden bir grubun ayrilarak kurdugu
Papagan (1967) olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Cantek & Goneng, 2017: 16).

60’lar boyunca halki bilinglendirme misyonuna sahip mizah anlayis1 70’1 yillarla birlikte
parcalanmaya ugramistir. Bu donemde karikatiir ve mizah ii¢ 6nemli kesime bdlinmiistiir.
Bunlar; i) siyasi mizah, ii) kara mizah ve iii) Girgir ekoludur. Donemin toplumsal kosullar1 da
gozetildiginde mizah anlayisi da bu paralellikte gelismis ve o zamana dek Cumbhuriyet
déneminde mizahin sesinin yukseltilmeye en ¢ok ¢alisildig1 donem olmustur (Arik, 2003: 94).
Artik durgun mizah sona ermis yerini canlilik ve ¢esitlilik almistir. Bu donemin en etkin yaymi
Gurgir dergisi olmakla birlikte Karikatiirciiler Dernegi’nin etkinlikleri 6nem arz etmektedir
(Ongoren, 1983b: 1442). Bu donemin en bilinen mizah dergileri arasinda; Girgir (1972), Carsaf
(1975), Furt (1976) ve Mikrop (1978) yer almaktadir (Cantek & Goneng, 2017: 16-17).

12 Eylil 1980 darbesinden sonra Girgir, Carsaf ve Fut yayin hayatini devam
ettirmislerdir. Ozellikle Girgrr, muhalefet yapmalarma ragmen ¢izgiyi asmadiklarindan, ara
rejim donemini fazla hasar gérmeden atlatmistir. Asil 80’lerin ikinci yarisiyla birlikte mizah
dergiciligin gidisat1 degismeye baglamistir. Girgur’dan ayrilan bir grup Limon (1986) dergisini
cikarmis ve Girgir’dan daha marjinal bir ¢izgi belirleyerek bir yandan da 90’11 yillarin mizahi
yaklasimlarma kaynaklik etmistir. Girgir’daki ikinci kopus ise ayrilan bir bagka ekibin Hibir
(1989) dergisini yayimlamasiyla yasanmistir. Buna karsilik Girgir’1 gikaran Oguz Aral ve ekibi,
diisen tirajlarin etkisiyle Digi/ dergisini de yayin hayatina dahil etmistir. Girgir’1n 6nlenemez
diisiisii ve el degistirmesinin de etkisiyle Oguz Aral ve kardesi Girgir’dan ayrilarak Avni ve
Fufir isimleriyle iki mizah dergisi ¢ikarmaya baslamustir. Sonraki yillarda Limon kadrosu
LeMan’a; Hibwr kadrosu ise H.B.R Maymun’a déniismiistiir. Ozellikle LeMan, 1990-2000
yillar1 arasinda mizah dergiciliginin yiikselen yildizi olmakla birlikte sol séylemi marjinal-
radikal duyarliliklarla birlestirmistir (Cantek & GOneng, 2017: 19-21).
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3. Nuhun Gemisi Dergisi ve Turkiye Komunist Partisi

Nuhun Gemisi, 2 Kasim 1949 ile 31 Mayis 1950 tarihleri arasinda toplam 31 say1 olmak
Uzere tabloid Olgiilerinde 4 sayfa olarak yayimlanmis bir mizah dergisidir. Dergi, Turkiye
Komiinist Partisi’nin (TKP) ¢ikardig1 ya da destekledigi bir yayindir. Derginin ilk sayfalarinda
verilen bagyazilarinda Nuh imzasi kullanilmistir. Derginin ¢ikmasindan yillar sonra Mehmet
Ali Aybar tarafindan yayimlanan derleme yazilarmin yer aldigi kitapta bu yazilar da yer
almistir. Bu baglamda Nuh imzasiyla yazan kisinin Mehmet Ali Aybar oldugu anlasilmistir.
Aybar’la birlikte Zeki Bastimar’da dergide yer alan diger bir isimdir. Ancak dergideki yazilarin
imzasiz olmasi dolayisiyla Bastimar’in katkisi kesin olarak bilinememektedir. Daha ¢ok
imzasiz mizahi yazi agirlikli olan dergideki karikatir ve vinyetleri Abidin Dino gizmektedir
(Cantek, 2018: 95-96). M. Seymus Giizel, karikatiirlerin imzas1 olmamasina ragmen “Abidin’in
¢izgisi oldugu asikdr” sdzlerini sarf ederek ilk sayidan itibaren karikatiirleri Dino’nun ¢izdigini
ifade etmistir. Dino’nun bir siire imzasiz ¢izdigini aktaran Giizel, dergide daha sonra yer alan
“Celal” imzali karikatiirlerin de ona ait oldugunu ifade etmistir. Ciinkii Dino’nun niifus
clizdaninda “Celal Abidin Dino” yazdigini belirtmis ve bu karikatiirlerde ilk ismini kullandigin1
ileri siirmiistiir (Gtizel, 2008: 389). Nuhun Gemisi dergisine dair bu bilgileri, Nihat Sargin’in
anilar1 da desteklemektedir;

“49’a donelim: (...) Parti’nin ¢tkaracagi mizah dergisini heyecanla bekliyorduk. Nuh'un
Gemisi Kasim basinda yayinlanmaya bagsladi. Karikatiirlerde Abidin’in ¢izgileri seziliyordu.
Mizah fikralarinin otesindeki yazilarin, ozellikle basyazisinin ise kimin elinden ¢iktigi aramizda
ayrt bir merak konusuydu. Birtakim adlarin yakigtirildigini, bunlarin arasinda Aybar’in da
adimin gegtigini amimsiyorum. O yazilarin ger¢ekten ona ait oldugunu ise, ancak ¢ok uzun yillar
sonra 1967°de Aybarin yazilarinin derlemesi olan “Bagimsizlik, Demokrasi, Sosyalizm”
kitabimin  hazirliklart  sirasinda  6grenecektim. Meger yazilarimi cezaevinde yaziyor,
arkadaglarina iletiyormus” (Sargm, 2001: 40).

Sekil 1. ve Sekil 2. Nuhun Gemisi Sayi: 1 (2 Kasim 1949: 1)
Sekil 3. Nuhun Gemisi Say1: 2 (9 Kasim 1949: 1)
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Dergi, ilk iki say1sinda yazarlarint mahlaslar izerinden takdim etmistir. Yazarlar sirastyla
Sekil 1, Sekil 2 ve Sekil 3°de de goriilecegi tizere soyledir; Bagyazar Nuh, Ham (Nuh’un Oglu),
Bay Maymun, Fil Oglumuz, Bayan Nuh (Kadmn Gézii Ile), Glivercin (Haberci), Farenin
Kemirdikleri. Derginin ilk sayisindan son sayisina kadar sahibi ve yazi islerini fiilen idare eden
isim Nahit Ustemir’dir. Derginin 6 ayr1 matbaada, 8 kez matbaa degisikligi yaptigin1 aktaran
Cantek, bu degisiklikleri gordiigii baskiya baglamaktadir. Ancak derginin yayinlandig: siire
boyunca toplatma, sorusturma veya kovusturma yasamamasi dolayisiyla bu baskimin
matbaacilara yonelik oldugunu diistinmektedir (Cantek, 2018: 98-99). 1950 yilinda DP’nin
iktidara gelmesiyle birlikte siyasal atmosferde yasanan koklii degisim, donemin muhalif mizah
dergileri Uzerinde dogrudan etkili olmustur. Nuhun Gemisi, disiik tirajli benzer yayinlarin
varlik gosterdigi bir donemde ortaya ¢ikmasina ragmen, Ozellikle CHP karsiti muhalif
sOylemiyle dikkat ¢ekmistir. Ancak CHP'nin iktidardan diigmesiyle birlikte bu mizah anlayisi
zeminini kaybetmis; hem Nuhun Gemisi hem de Markopasa gibi yaymlar islevini yitirerek
yaymdan c¢ekilmistir. Bu yayinlarin biiyiikk 6lgiide gegmis donemin siyasal figlrlerine ve
CHP’ye yonelik elestirilerle smirli kalmasi, yeni donemde toplumsal karsilik bulmalarini
zorlastirmis ve okuyucu nezdindeki ilgiyi azaltmistir. Dolayisiyla iktidar degisimiyle birlikte
mubhalif mizahin yonsiizlesmesi, bu tiir yayinlarin sona ermesinin baslica nedenlerinden biri
olmustur (Cantek, 2018: 98).

Derginin TKP ile olan yakin iligkisi ve parti tarafindan desteklenmesi géz Oniinde
bulunduruldugunda, TKP’nin kurulus ilkeleri ve ideolojik yonelimi iizerine durmak, derginin
ideolojik cercevesini anlamak agisindan da anlamli ve agiklayici olacaktir. TKP’nin
kurulusundan 6nce Mustafa Suphi’nin sosyalist diisiinceyle tanigmasi, 1914 yilinda siyasal
miilteci olarak sigindig1 Carlik Rusyasi’nda Bolseviklerle kurdugu temaslara dayanmaktadir.
Ekim Devrimi'nin ardindan Moskova’ya gegen Mustafa Suphi, devrimcilerle birlikte Yeni
Dinya gazetesini yayimlamaya baslamistir. 1919 yili Mart ayinda toplanan Ugiincii
Enternasyonal’in ilk kongresine Tiirkiye delegesi olarak katilmistir. Azerbaycan’da Sovyet
devriminin gergeklesmesi tizerine Mustafa Suphi ve ¢evresi Bakii’ye gegmistir (Tuncay, 2019:
329-332). Nitekim TKP, 10 Eyliil 1920 tarihinde Bakii’de kurulmustur (Tevetoglu, 1966: 200).
TKP’nin kurulus siireci ve ideolojik ¢ercevesi, biiylik 6l¢iide devrim sonras1 Rusya’nin politik
ikliminde sekillenmistir (Cetinkaya & Dogan, 2018: 287). 1920 yilinda hazirlanan TKP Umumi
Nizamnamesi, partinin temel ilkelerine 151k tutmaktadir. Bu ilkelerden bazilar1 su sekilde
Ozetlenebilir: 1) Kapitalizm ve emperyalizme karsi, tiim smiflarin kurtulusunu hedefleyen bir
miicadele yiiriitiilecektir; i1) Tiirkiye Bolsevikleri, yonetim bi¢cimi olarak Sovyet slira sistemini
benimsemektedir; iii) Tiim servet ve sanayi kaynaklar1 toplumun ortak miilkiyeti sayilacaktir;
iv) Servet olusturmayan ziynet ve tiiketim mallarinin, herkesin temel ihtiyag¢lariin tizerindeki
kismina el konulacaktir (Tuncgay, 2019: 467-469).

1921 yilinda Mustafa Suphi ve TKP nin kurucu kadrosunun Karadeniz’de 6ldiiriilmesinin
ardindan, Anadolu’daki komiinist orgiitlenmeler ciddi darbe almis; 6zellikle 1920’lerin ikinci
yarisindan itibaren baskilar artmistir. 1926’da diizenlenen Viyana Konferansi’nin ardindan
sosyalist hareketin 6nemli isimlerinden Vedat Nedim (To6r)’iin, Sefik Hiisnli (Degmer) ve
partiye iligkin bazi belgeleri polise teslim etmesiyle “1927 Tevkifat1” baslamistir. Bu
sorusturma kapsaminda Sefik Hiisnli basta olmak iizere ¢ok sayida partili tutuklanmigtir
(Cetinkaya & Dogan, 2018: 290-291, 302). 1926 Viyana Konferansi?, TKP’nin dénemin
kosullarmdaki genel ideolojik durusunu da yansitmaktadir. Konferansta 6ne ¢ikan bazi ilkeler
su sekilde 6zetlenebilir: 1) TKP, emperyalizm, kapitalizm ve sultanlik gibi otoriter yapilara
karsidir; ii) is¢i ve koyliilerin siif miicadelesini drgiitlemeyi ve bu kesimleri teskilatlandirmay1

21926 Viyana Konferans1 hakkinda detayli bilgi icin bkz. TUSTAV (2004). Tiirkiye Komiinist Partisi 1926 Viyana Konferansi. S. Dervisoglu
(Gev.). Istanbul: TUSTAV.
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hedefler; iii) is¢i ve koyliilerin ¢gikarlarini savunur; iv) sermaye sahiplerine karsi miicadele eder;
v) hilafet yanhsi giiglere kars1 tavir alir (TUSTAYV, 2004: 201-203).

1940’1 yillara gelindiginde TKP, hem alinan separat kararinin etkisiyle hem de i¢
cekigsmeler nedeniyle ciddi bir hareket kisithiligi yasamistir. Donemin siyasal konjonktiiriine
uyum saglayamayan parti, daginik kadrolarini toparlamaya ve yeni iiyelerle yapisini
giiclendirmeye c¢alismis; bu siirecte Resat Fuat Baraner’in etrafinda yeniden orglitlenme
cabalar1 O6ne c¢ikmustir. TKP bu donemde, o6zellikle Tiirkgli-Turanct ideolojiye karst
konumlanarak, bu hareketle ideolojik karsitlik tizerinden miicadele yiiriitmiistiir. Anti-fagist
cizgideki bu faaliyetlerinin yani sira, vurgunculuga karsi da toplumsal elestiriler gelistirmistir.
Partinin yeniden hareketlenmeye baslamasi, 1944 Tevkifati ile kesintiye ugramis; Resat Fuat
Baraner basta olmak iizere cok sayida partili tutuklanmistir. Ote yandan, ¢ok partili siyasi
rejime gecis siireci basglatilmis olmakla birlikte, bu yeni sistem i¢inde komiinist ideolojiye yer
verilmemesi yoniinde a¢ik bir tutum benimsenmistir. Bu amagla Tiirk Ceza Kanunu’nun 141.
ve 142. maddeleri yeniden diizenlenmis, 1949 yilinda ise bu maddelere iliskin cezai hiikiimler
daha da agirlastirilmistir. Donemin onde gelen sosyalist figiirleri cezaevlerine gonderilmis;
buna karsin siyasal iktidar ¢ok partili rejimi siirdiirmiistiir. Bu stirecte TKP, {ilke i¢inde faaliyet
yiriitmekte ciddi zorluklarla karsilasmis; kadrolar1 zayiflamis, parti orgiitii diizenli
operasyonlarla biiylik Olclide tecrit edilmis ve bu durum parti igindeki giiven iliskilerini
sarsmustir (Cetinkaya & Dogan, 2018: 311-315). TKP’nin 1940’11 yillarda kars1 karsiya kaldig1
bask1 ve orgiitsel zayiflama, Nuhun Gemisi yazarlarindan Aybar’in yazilarmi cezaevinden
gondermesini ve derginin belirgin bicimde CHP karsiti1 bir ¢izgi benimsemesini
anlamlandirmak agisindan agiklayici bir ¢ergceve sunmaktadir.

4. Calsmanin Amaci ve Yontemi

Tirkiye’deki siyasi mizah tarihine bakildiginda 6zgiirliikklerin kisik olmasindan dolay1 en
etkili donem 1946-1950 yillar1 aras1 olarak gdsterilmektedir (Ongéren, 1983: 102). Sosyalist
sol kadrolar tarafindan yayimlanan Markopasa dergisi, doneminin siyasal iklimine yonelik
sundugu keskin politik elestirilerle ¢igir agici bir nitelik tasimistir. Nuhun Gemisi dergisi ise,
hem sosyalist kadrolar tarafindan yayimlanmis olmasi hem de Markopasa’nin izinden giderek
siyasal elestiriyi mizahi bir dille siirdiirmesi bakimindan kendi doneminde dikkat c¢eken
yayinlar arasinda yer almaktadir. Cantek (2018: 96), genellikle edebiyat ve kiiltiir odakli
dergiler yayimlayan ya da bu tiir yayinlara destek veren TKP’nin, bir mizah dergisi olan Nuhun
Gemisi’ne katkida bulunmasinin dikkat ¢ekici oldugunu belirtmektedir. Ayrica, bu derginin,
donemin diger siyasi mizah dergilerine kiyasla daha yogun bir siyasal igerige sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Bu baglamda, Nuhun Gemisi’nin TKP tarafindan yayimlanmis olmasi ve
belirgin siyasal elestirel yonii, dergiyi sosyalist sol icerisindeki konumu agisindan 6zgiin ve
dikkat cekici bir 6rnek haline getirmistir. Bu nedenle, ¢aligma kapsaminda inceleme nesnesi
olarak Nuhun Gemisi tercih edilmistir. Sosyalist bir perspektifle sekillenen derginin, donemin
iktidarina ve siyasal gelismelerine karsi sergiledigi elestirel tutum, yalnizca donemin politik
atmosferine 131k tutmakla kalmamakta, ayn1 zamanda bu ¢aligmanin 6zgiinliigiinii belirleyen
temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

Bu ¢alismada, Nuhun Gemisi dergisinin bir muhalefet araci olarak donemin i¢ siyasetinde
ele aldigr konular, bu konulara yaklasim bi¢imi ve siyasi glindemi mizah yoluyla nasil
yorumladigi sorunsali ele alinmaktadir. Calismanin amaci, Nuhun Gemisi dergisinin
yayimlanmis toplam 31 sayisinda i¢ politikaya yonelik tutumlarimin mizah yoluyla nasil temsil
edildigini analiz etmektir. Bu baglamda, c¢alismada yontem olarak nitel arastirma
yaklasimlarindan dokiiman analizi ve betimsel analiz yontemleri tercih edilmistir. Ilk asamada
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dokiiman analizi yoluyla veriler elde edilmis; ardindan bu veriler, betimsel analiz yontemiyle
yorumlanarak agiklanmistir.

Dokiiman analizi, basil1 ya da dijital belgelerin sistematik bicimde incelenerek aragtirma
konusuna iligkin anlam ¢ikarimi yapilmasini ve bilgi tiretilmesini amaglayan nitel bir arastirma
yontemidir. Arastirmacinin dogrudan miidahalesi olmaksizin olusturulmus metin ve
gorsellerden olusan bu belgeler, calismalarda veri kaynagi olarak kullanilmaktadir. Dokiiman
analizi, cogunlukla diger nitel arastirma yontemleriyle birlikte uygulanarak veri gesitliligi
saglamak amaciyla tercih edilmektedir (Akt. Kiral, 2020: 173-175). Bu ¢alismada arastirma
dokiimanlarmi, Nuhun Gemisi dergisinin tim sayilari olusturmaktadir. Dokiimanlar i¢erisinde
veri olarak kabul edilen karikatiirler seg¢ilmis, igerikleri dogrultusunda anlamlandirilarak
tematik basliklar altinda smiflandirilmistir. Karikatiirler, dokiiman analizi yontemiyle temalara
ayrildiktan sonra betimsel analiz yontemi kullanilarak yorumlanmustir.

Betimsel analiz yonteminde, elde edilen veriler 6nceden belirlenmis temalar altinda
smiflandirilarak 6zetlenmekte, yorumlanmakta ve okuyucuya sunulmaktadir (Demir, 2014:
313). Bu c¢aligmada, i¢ politikaya iligkin gelismelerin Nuhun Gemisi dergisinde nasil
yansitildigi, dergide yer alan karikatiirler iizerinden incelenmistir. Karikatiirler temalarma gore
siniflandirilmis ve tarihsel baglam dogrultusunda elde edilen verilerle birlikte yorumlanmistir.
Her bir karikatiir, hicvettigi olaylar ve donemin siyasal atmosferi dikkate alinarak analiz
edilmis; figiirler, semboller ve ifadeler tarihsel verilerle iligkilendirilerek ne tiir mesajlar
icerdigi ortaya konulmustur. Bu baglamda c¢alisma yalnizca gorsel ¢oziimlemeyle smirli
kalmamis, ayni zamanda tematik olarak yapilandirimis betimsel degerlendirmeler de
igermistir.

5. Nuhun Gemisi Dergisindeki Siyasi Mizah Unsurlarinin Analizi

5.1. CHP Elestirilerinin Mizaha Yansimasi

Temelleri Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) iktidar1 doneminde atilan Nuhun Gemisi
dergisi, muhalif bir yaymn organi olarak CHP karsitlig1 ekseninde konumlanmaistir. Her ne kadar
elestirilerinin odagmda ¢ogunlukla CHP yer alsa da, dergi zaman zaman Demokrat Parti’ye
(DP) yonelik elestirel yaklagimlar da sergilemistir. (Cantek, 2018: 98). CHP’ye yonelik ilk
elestirisi 1. sayida yer alan Sekil 4’deki “Halk Partisi Tarihi” baslikl karikatiiriidiir. Bahsi
gecen Kkarikatir Seymus Giizel’e (2008: 387) gore, Abidin Dino imzalidir.

=

Sekil 4. Nuhun Gemisi 1. Sayisindan (23 Kasim 1949: 2)

Burada CHP tarihi dort boliime ayrilarak kendi igindeki doniisiimlerin hicvedildigi
diisiiniilmektedir. Birinci gergevede, tiniformali ve elinde tiifegi olan bir asker resmi yer almakta
ve burada CHP’nin kurulus amacimna bir gonderme yapilmaktadir. CHP, “Anadolu ve Rumeli
Midafaa-i Hukuk Cemiyeti’nin siyasal parti halinde devamu olarak 9 Eyliil 1923 tarihinde
Atatiirk tarafindan kurulmustur (Kili, 1976: 21). Sivas Kongresi, alinan kararlar dogrultusunda
Anadolu ve Rumeli Mudafaa-i Hukuk Cemiyeti’nin kurulmasma onciiliik etmesiyle yalnizca

25



CHP’nin kurumsal temellerini atmamig; ayni zamanda anti-emperyalist micadelenin yurt
capmda orgiitlenmesini saglayarak tarihsel bir doniim noktasini da olusturmustur (Bila, 1999:
21). Hem Cemiyet’in hem de CHP’nin kurulus yillarinda israrla benimsenen ilke bagimsizliktir
(Kili, 1976: 27). Bu baglamda CHP, yalnizca Anadolu’nun paylagilmasini 6nlemek istedikleri
icin degil ayn1 zamanda kurulan yeni devletle birlikte Bati’nin somiirgesini reddettikleri igin de
antiemperyalist bir karaktere sahiptir (Atilgan, 2009: 49). Bu bakis agis1t TKP’nin, CHP’ye kars1
olumlu bir anlam atfetmelerini saglamaktadir. Bu baglamda karikatiirde yer alan birinci
cercevedeki asker figlrl ise, bagimsizlik miicadelesi veren halk¢i ve idealist bir hareketin
simgesi olarak sunulmustur. Bu, partinin kurulusundaki anti-emperyalist ve ulusal egemenligi
onceleyen ruhu temsil etmektedir.

Ikinci gercevede yer alan figiir, resmi bir kiyafet giymis, gozliiklii ve sermayedar
goriinimlii bir kisidir. Nuhun Gemisi dergisinin TKP tarafindan ¢ikarildigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu konuda TKP’nin de fikirleri 6nem tasimaktadir. TKP, CHP’ nin basta
inkilapg1 ve antiemperyalist karakterinin var oldugunu ancak zaman ig¢inde bunlar1 kaybederek
sermayeyle uzlasan bir siyaset giittiigiinii ifade etmektedir (Akt. Tungay, 2009: 219). TKP’nin
yayin organi olan Orak Ceki¢’te (15 Mart 1936: 1) yer alan bir yazida, “Zenginlerin,
tiiccarlarin, fabrikatérlerin, arazi ve emlak sahiplerinin Halk firkast var. Onlarin Halk firkas
hiikiimeti var. Biitiin hiikiimet aparatlart bastan asagiya onlarin sinif menfaatlerini korur”
sozleri yer almaktadir. Donemin hiikiimetini ve CHP yoneticilerini burjuva olarak tanimlayan
TKP, “Kemalistlerin Iki Yiizliliigii” bashkli yazida da, Tiirkiye’nin derebeylik kalintilariyla
kapitalist bir lilke oldugunu, Kemalist burjuvazinin saltanat siirdiiguinii, Tiirk proletaryasinin ve
emekei halkinin somiiriildiigiini ve Kemalistlerin zaman zaman yabanci sermayeyle isbirligi
icinde oldugunu aktarmaktadir (Orak Ceki¢, 20 Temmuz 1936: 1). Sekil 4’in ikinci
cercevesindeki figiir, CHP’nin ilk yillardaki antiemperyalist, devrimci ve halk¢1 kimliginden
uzaklasarak, zamanla biirokratiklesen, sermaye ile yakin iliskiler kuran ve halktan kopan bir
yapiya evrildigine elestirel bir gobndermeyi yansitmaktadir.

Uciincii gercevede ise sarikly, ciibbeli ve elinde bir tespihi olan figiir yer almaktadir. Bu
karikatiir, 1949 yili Ocak aymda Semsettin Gilinaltay’in bagbakanliga atanmasiyla birlikte
CHP’nin din politikalarinda yasanan degisimlere yonelik bir elestiriyi yansitmaktadir. Ankara
Universitesi'nde tarih profesorii ve 1liml1 bir dindar olan (Yilmaz, 2008: 316) Giinaltay, dine
yonelik liberal politikalar uygulamaya baslamistir (Ahmad, 1996: 51). Bu politikalar zaman
zaman laiklikten taviz olarak yorumlanmistir (Azak, 2019: 116). 1949 yilinin Subat ayinda din
derslerinin ilkdgretim kurumlarinda gosterilmeye baslanmasi (Erdem, 2001: 126), Haziran
aymnda Ankara’da Ilahiyat Fakiiltesi kurulmasmi éngdren bir kanunun mecliste kabul edilmesi,
Imam Hatip kurslarmnin okullara doniistiiriilmesi (Mardin,2017: 99) ve Mart 1950°de 30 Kasim
1925 tarihli Tekke ve Tiirbelerin kapatilmasina ait kanunun yiirtirliikten kaldirilarak tiirbelerin
acillmasma izin verilmesi (Demirci, 2007: 148) Ginaltay hukiumetinde uygulanan din
politikalarimin bazilaridir. Bu baglamdan bakildiginda tigiincii ¢ercevedeki figiir tizerinden dine
yonelik agilimlar alayci bir islupla elestirilirken, ayn1 zamanda CHP’nin kendi kurulus
ilkeleriyle yasadig1 gerilime de isaret edilmistir. Bu figlr partinin tarihsel sireklilik icinde
tutarsizlastigi, ilk donemki devrimci ve sekiiler kimliginden saparak dini siyasete
aragsallastiracak bir ¢izgiye yoneldigi elestirisinin gorsel ifadesidir.

Son cergevede ise, kovboy sapkali, agzinda piposu olan bir Amerikan serifi yer
almaktadir. Bu Truman Doktrini ve Marshall Plani’nin bir mizahi elestirisidir. 12 Mart 1947'de
Amerikan Kongresi'nde konusan Bagkan Truman, ABD'nin Sovyet yayilmaciligina karsi
gelistirdigi yeni dis politikasini agiklamis ve bu gercevede Yunanistan ve Turkiye'yi, Akdeniz,
Orta Dogu ve Balkanlar'da Bat1 giivenligini koruyabilecek kilit {ilkeler olarak tanimlamistir. Bu
baglamda bu tilkelere askeri ve ekonomik yardim yapilmasini 6nererek ilk asamada 400 milyon
dolarlik yardimin onaylanmasmi talep etmistir (Kogak, 2013a: 470). Yardmmlar Tiirkiye
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acisindan da olumlu karsilanmis ve bu dogrultuda iki iilke 12 Temmuz 1947°de doktrini hayata
gecirmek i¢in ilk yardim anlagmasini imzalamistir Anlagmaya goére ABD, Tiirkiye’ye silah,
askeri techizat, askeri tesislerin insasi i¢in mali ve teknik yardimda bulunmustur. 1948 yilina
gelindiginde ise Tiirkiye, hem ekonomik yardim alabilmek hem de ABD ile iliskilerini
gelistirebilmek i¢in Marshall Plani’na dahil olmustur. ABD buna sicak bakmasa da Tiirkiye,
ABD’yi ikna ederek 4 Temmuz 1948’de Amerikan yardimini saglayan anlasmay1 imzalamistir
(Cufal, 2004: 173-174). Bu baglamda karikatiiriin son ¢ergevesinde, CHP’nin “Amerikan
glidiimiine girdigi” imas1 yapilmaktadir. Kovboy imgesi, Amerikan kiiltiiriniin bir simgesidir;
burada Tiirkiye’nin i¢ ve dis politikasinda artik kendi 6z kimliginden uzaklasarak, ABD'nin
“serifligini” kabul ettigi veya onun himayesine girdigi elestirisi getirilmektedir.

CHP’nin tarihsel doniisiimlerini hicveden bu karikatiir, zamanla yasadigr kimlik
dontistimiinii, dort temsili figlir tizerinden elestirerek anlatmaktadir. Her ¢ergeve, partinin farkli
bir donemdeki ideolojik yonelisini sembolize etmektedir. Karikatiir, partinin kurulus
ideallerinden saparak hem i¢ politikada hem de dis politikada 6diinler verdigi yoniindeki
elestiriyi, alayci bir iislupla, ama oldukga etkili bir gorsellikle ortaya koymustur. Bu anlamda
hem tarihi bir siire¢ ele alinmakta hem de donemin siyasal tartigsmalar1 sanat Yyoluyla
hicvedilmektedir.

5.1.1. CHP’nin Din Politikalarinin Mizaha Yansimasi

Cok partili hayata gegisle birlikte, siyasal alandaki temel tartigmalardan biri siyasetin
liberallesmesi olmustur. Bu baglamda liberallesme talepleri 6zellikle dini alan tizerinde
yogunlasmustir. Muhalefet partilerinin giindeme getirdigi talepler arasnda; Imam Hatip
okullarmin yeniden agilmasi, Ilahiyat Fakiiltelerinin kurulmasi, din okullarinin ydnetiminin
Diyanet Isleri Baskanligi’na devredilmesi, ezanin yeniden Arapga okunmasi ve Hac ibadetinin
vatani degil, dini bir gorev olarak kabul edilip uygulanmasi gibi oneriler yer almistir (Konyar,
1999: 175-176).

1923-1946 yillar1 arasinda devlet eliyle hac organizasyonu gergeklestirilememistir. Bu
durumun yasanmasina Mekke ve Medine’yi igerisinde bulunduran Hicaz bolgesinin ve hac
giizergahmm {tilaf Devletleri tarafindan isgal edilmesi ve salgmn hastaliklar bir etken olarak
gosterilmistir. Bunun yani sira Tiirkiye’nin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik sartlardan ve
hikimetlerin din politikalarina bakisindan dolayr da hac organizasyonlar1 yapilamamistir
(Bayyigit, 1998 akt. Kirmit, 2025: 129). Nitekim CHP, 1947 Kurultayi’nda din alaninda baz1
kiiltiirel reformlarin gergeklestirilmesini kabul etmistir. Bu dogrultuda, 1948 yilinda hac
ibadetini yerine getirmek isteyen yurttaglara doviz temini konusunda izin verilmesi
kararlastirilmigtir (Konyar, 1999: 183). Bunu miiteakip, 1949 yilinda Yeni Sabah, Hurriyet ve
Vatan gazeteleri muhabirlerini hacca gondermistir. Hacca giden {i¢ muhabir, deneyimlerini
gazetelerinin kdselerinden aktarmigtir (Smar Ugurlu, 8 Ocak 2025).

3 L R RS T
1N e e § 3

Sekil 5. Nuhun Gemisi 1. Sayisindan (23 Kasim 1949: 1)
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Bu tarihsel olay 1siginda Nuhun Gemisi Sekil 5’deki karikatiirii yayimlamustir.
Karikatlrde, ¢ gazetenin hac ibadetini magazinlestirmesine dair bir hicivdir. “Haci Gazeteler”
baslikli bu karikatiir, 1949 yilinda hac ibadetine muhabir gdnderen gazetelerin bu siireci
haberlestirme bigimlerinin magazinlestirilmesine yonelik bir hiciv sunmaktadir. Karikatiirde,
gazetelerin yalnizca habercilik degil, bizzat “hacilik” roli istlendikleri imasi1 vardir. Sahne
dekorunu andiran perde figiiriiyle birlikte degerlendirildiginde, karikatiir, basinin hac ibadetini
sahneye konulan bir temsile, bir gosteriye doniistiirerek sunmasimni elestirmektedir.

5.1.2. CHP’nin Isci-isveren Politikalarinin Mizaha Yansimasi

Cemiyetler Kanunu, 1947°ye kadar tek-partili déonemde kalmis ve muhalefet olan
Demokrat Parti’nin (DP) degistirilmesini istedigi yasalardan birisi olarak giindeme gelmistir
(Kogak, 2012: 421-422). 1947°de kabul edilen 5018 Sayili Is¢i ve Isveren Sendikalar1 ve
Sendika Birlikleri Hakkindaki Kanun’la birlikte sendikaciliga dair esas duzenleme
gerceklesmistir (Tiirkiye Sendikacilik Ansiklopedisi Cilt 2, 1998: 143-144). Bu baglamda
Tiirkiye’de igveren sendikalarmin kurulusunun ilk asamasi bu kanunun kabuliinden sonra
baslamustir (Ibrahimoglu, 1974: 116). Tiirkiye’de isveren kesiminin oOrgiitlenmesi geg
gergeklesmistir. Bunun sebebi, sendika drgltlenmelerinin heniiz gelisiminin basinda olmasi ve
dolayisiyla isverenleri itecek giigte olmamasidir. Ote yandan iktisadi agidan isverenin gucli
olmasi, ¢calisma kosullarmi tek tarafli belirleyebilmesi igveren sendikasinin ge¢ kurulmasina
neden olarak gosterilebilmektedir. Bu bilgiler 1s1¢inda isveren sendikasmin kurulmasi i¢in 1949
yilt beklenmistir. Tekstil sanayiindeki isverenler tarafindan kurulan bu sendika ilk igveren
sendikasidir. Bunu daha sonra diger sendikalar izlemistir (Makal, 2002: 296-297). 11 Kasim
1949 tarihli Hurbilek’teki habere gore, ilk isveren sendikasmin “Mensucat Isverenleri
Sendikas1” adiyla kurulmasma karar verilmistir. Sendikanin kuruculari; Mensucat Santral
fabrikas1 mudird ve sahibi Fuat Bezmen, Karamirsel mensucat fabrikasi sahiplerinden Hilmi
Nail Barlo ve Adalet mensucat fabrikas1 sahibi Atif Ilmen’dir (Hiirbilek, 11 Kasim 1949: 1).
Isveren sendikalarinin kuruldugu tarihten hemen once 15 Ocak 1949°da Semsettin Giinaltay
Basbakanliga getirilmis (Vatan, 16 Ocak 1949: 1,3), hemen akabinde hiikiimeti kurmustur.
Gunaltay kabinesinin Calisma Bakan’1 ise Resat Semsettin Sirer olmustur (Vatan, 17 Ocak
1949: 1). Bu baglamdan bakildiginda 5018 Sayili Kanun 1947’de degisiklige ugrasa da ilk
igveren sendikas1 1949°da Sirer’in bakan oldugu doneme denk gelmistir.

SRER L]
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Sekil 6. ve Sekil 7. Nuhun Gemisi 6. Sayisindan (7 Aralik 1949: 1)

Bu tarihi gelismeler 1s1ginda ilk igveren sendikasinin kurulmasinin akabinde Nuhun
Gemisi (7 Aralik 1949: 1), patronlarin sendika kurmasini “vatanimizin bu en magdur eviatlari,
nihayet Calisma Bakanligi tarafindan mistahak olduklari derin muhabbetle kucaklanacak.
Vatan igin her fedakarligi goze alarak yine vatan icin milyonlar biriktiren bu fedai
kardeslerimizle maalesef bugiine kadar kimse alakadar olmuyordu” sdzleriyle hicvetmistir. Bu
sozlerin yani sira Sekil 6 ve Sekil 7°de goriilen karikatiir de yer almistir. Sekil 6’daki
karikatiirde, donemin Calisma Bakani Sirer, bir “sembol” haline getirilmis ve igveren kesimiyle
ozdeslestirilmistir. Bu gorselde patron figir, “SIRER bizimdir” sloganmin yer aldigi bir
pankarti tutarak Sirer’in igveren sendikalari tarafindan sahiplenildigini ima etmekle birlikte
donemin politik ikliminde biirokrasi ile sermaye arasindaki olasi ¢ikar birlikteligine gonderme
yapmaktadir. Sekil 7°deki karikatiirde ise “Magdur Patron Sendikasi”, “Naylon Kiirk Isteriz”
ve “PAPEL Sendikas1” Qibi pankartlar tasiyan ve otomobil i¢inde yer alan figiirler mevcuttur.
Bu figiirlerin “sendikal miicadeleye” katilmasi, esasinda sendikal orgiitlenmenin “emekginin
hak arayis1” yoniinU tersyuz ederek statii ve ¢ikar temelli bir araca donistiigii diisiincesine
gonderme yapmaktadir. Boylece Kkarikatiirlerde isverenlerin talepleri hicvedilerek emek-
sermaye iliskisindeki gii¢ dengesizligi gozler oniine serilmektedir.

Isverenlere yonelik bu gelismelerin yan1 sira derginin ¢iktig1 ddnem araliginda isciler
Uzerine de politikacilar tarafindan ¢esitli demegler verilmis ve bu baglamda gelismeler
yasanmistir. Bilhassa bu donemde is¢ilerin grev hakki {izerine tartismalar gerceklesmistir.
Makal, grev meselesinin 1936’dan 1963 yilina kadar yasak oldugunu ifade etmektedir. Grev
tartigmalari iki tarafa boliinmektedir; greve taraf olanlar ve grev karsit1 olanlar. Bu husus ¢ogu
zaman grev diizenlenmesini asarak “vatan, millet, milliyet¢ilik” gibi kavramlar diizleminden
yiiriitiilmistiir. DP, grev hakkimi 1947 yilinda 5018 sayil1 yasanin Meclis’te goriisiildiigii sirada
savunurken, CHP greve karsi ¢ikmustir. CHP grev hakkinin reddini, Tiirkiye’de is¢ilerin
haklarinin korundugu, bu nedenle greve gerek olmadigini ve grev hakkinin zorunlu olarak
lokavt1 getirecegi i¢in bunun is¢ilerin aleyhine olacagi gibi gerekcelere dayandirmistir (Makal,
2002: 259-261). Calisma Bakani Sirer 1950°de yaptig1 bir konusmada “su anda Tiirkiye 'nin
¢ok siikiir masun bulundugu grev hastaliginin milletimizin birligi ve devletimizin bekast icin bir
tehlike teskil ettigini kimse inkdr edemez” sdzlerini sarf etmistir (Calisma Bakanligi, 1950 akt.
Makal, 2002: 261).

Calisma Bakani Sirer, yine Adana’da isgilere yaptigi bir konusmada da grev (zerine
konusmustur. Sirer’e gére manevi asayisin bulunmadigi, smif miicadelesinin oldugu, para ve
kuvvet zoru ile elde edilen oylarla iktidara gelebilmeyi saglayan sistemlerin hakim bulundugu
toplumlarda greve ihtiyag vardir. Bu sebeple grevi kéhne bulan Sirer su sozleri soylemistir:

“(...) grev, devletin devlet olarak vazifesini yapamadig yerlerde kullanilan kohne
bir silahtir ki, karsisindakinden ziyade elinde bulunani tahrip eder. (...) Bizim halk
idaremiz cemiyeti teskil eden ziimrelerin kardesge kaynastigi bir nizam olacaktir.
Devlet sermayenin de sdyin (¢calismanin) de hakkini verecektir. (...) grev, Tiirk
iscisinin saadetinin sarti degildir” (Vatan, 7 Kasim 1949: 3)

Nuhun Gemisi (14 Aralik 1949: 2), CHP’nin bu tutumunu “her seyin iistiinde bir CHP
var” sdzleriyle agiklamaktadir. Is¢i ve sermayedar smiflarinin var oldugunu ancak olas1 smif
catismalaria CHP’nin siddetli ceza ve tedbirlerle mani oldugunu ifade etmistir. Nuhun Gemisi
yazarlarindan Ham ise Sirer’in bu konusmasinda yer alan “grev devletin devlet olarak vazifesini
vapamadigr yerlerde kullanmilan bir silahtir” soziindeki grevin yapildigi yerleri Bati
demokrasileri olarak ele almistir. Yazar, eger Bati demokrasilerinde devlet vazifesini
yapamiyorsa o halde neden Basbakan’in “Yeni rejime erismek icin kurmak istedigimiz,
demokrasimizi tehlikeden koruyarak garp metodu iizerine gelistirmek i¢cin vatandaglarin hassas
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olmasi icabeder” soOzlerini sarf ettigini sorgulamakta ve nitekim Calisma Bakani ve
Bagbakan’m ikircikli davrandigina karar vermektedir (Ham, 16 Kasim 1949: 1,3).

/| w®woRrRUYTUCU

Sekil 8. Nuhun Gemisi 3. Sayisindan (16 Kasim 1949: 4)

Bakan Sirer’in agiklamalar1 ve Nuhun Gemisi yazari Ham’in bu agiklamalara yaklasimi
dogrultusunda, derginin ilgili sayfasinda Sekil 8°deki karikatiir yer almaktadir. Altinda “Is¢i —
Su tizerimizdeki Cebrailden fazla Azraile benziyor” ifadesi bulunan bu karikaturde, gokten inen
figiir ilk bakista koruyucu — yani bir “Cebrail” — gibi goriinse de, is¢iler agisindan bir
“Azrail”, yani tehdit unsuru olarak tasvir edilmistir. Sirer’in grevi “kohne bir silah” olarak
tanimlayip grevsiz bir toplum diizeni Onermesi, iscilerin gdziinde koruyuculuktan ziyade
baskilayici bir rejim algismi dogurmaktadir. Karikatiir yalnizca grev yasagini degil, bu yasagin
bir “nimet” gibi sunulmasini da elestirmektedir. Sonug olarak, devlet is¢ilerin haklarmi koruyan
bir “melek” degil, onlar1 bastiran bir “6liim melegi” olarak resmedilmis; bu da dénemin siyasi
tutarsizliklarina yonelik giiclii bir elestiri niteligindedir.

Derginin ¢ikt1g1 tarihler yasagin islendigi zamana denk gelmektedir. Iscilerin grev haklari
konusunu mizahi sekilde isleyen dergi, bunu edebi bir atigma olarak da sayfalaria nakletmistir.

“Isci-Sirer Karsilasmast” baslikli atismada su sozler dikkat ¢ekmektedir (Nuhun Gemisi, 11
Ocak 1950: 2):

“ISCI

Hayat gerek, sihhat gerek, ev gerek
Kafamiza 151k gerek, kav gerek

Ille kardes ille bir grev gerek

Swrtta kambur ¢ikt, basta kel ¢ikti
SIRER

Sirer der ki; derdimi kim anlaya
Grev demek sonu kizil bir derya
Tiirk evliadi, Vatan, millet, Sakarya
Kafalar uyand, gozler pel ¢ikti”

18 Ocak 1950°de Is Kanunu nun bazi maddelerinin degistirilmesi hakkinda kanun teklifi
Meclis’e verilmistir. Meclis’te yapilan goriismeler sirasinda DP’liler, grev hakki iizerinde
durarak ig¢ilere haklarinin verilmesini talep etmislerdir. Buna karsin Bakan Sirer sunlari
sOylemistir:
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“Devlet hakemliginin bulunmadigi hallerde ziimre miicadelesi icin belki liizumlu
birer silah olan grev ve liikavit'a ihtiya¢ olmiyacaktir. Devlet, emegin de,
sermayenin de arasinda ddil bir hakem olacaktir. Emegi de, sermayeyi de
koruyacaktir. Devlet, nasil yurtta maddi asayisi temin etmekle miikellef ise ve bu
vazifesini yapar dururken vatandaglarin, miidafaai nefis igin olsun silah
tasimalarini tecviz etmiyorsa ayni suretle bizim sahip oldugumuz Devlet vazifelerii
teldakkisine gore siniflarin aralarindaki ihtildflarin hallini onlara terk etmiyoruz.
Bundan dolayr sinif miicadelesinin sildhlart ile cihazlanp karsi karsiya
gecirmelerini tecviz edemiyoruz. (...) Bizim is¢ci muhitlerimizde ig¢i vatandaslar
kendileriyle temas ettikleri zaman bunlardan merakla alakayla «Grev» meselesini
sormuslardir. Bunlar da grevin is¢ilere zarar mi fayda mi getirecegini birer ilim ve
hakikat adami olarak anlatmislardwr. Iscilerimiz bunlari da dinledikten ve
anladiktan sonra grevi daha ¢ok istemez olmugslardir” (TBMM Tutanak Dergisi,
Donem: 8, Cilt: 23, Birlesim: 31, 18 Ocak 1950, 217-221).

Bakan’in “is¢iler grevi istemez” sdzlerine karsin Nuhun Gemisi (1 Subat 1950: 2), “Tiirk
iscisinin bag diismani grevdir. Eh Sirer de Demokrat adam: mademéki is¢i grev istemiyor o da
vermiyor” sozleriyle meseleyi hicvetmistir. Iscilerin grev istemedigine dair donen tartismalarin
Uzerine mustakil yedi sendika mevcut is¢i sendikalar1 birligi disinda birleserek yeni bir sendika
kurma karar1 almistir. Sendikalar birliginin, Bakan’in fikirlerine yonelik hareket etmesi ve
gercekleri maskelemesi bu yedi sendikanin birlesmesindeki en dnemli etkendir. Bu yedi
sendika birlesmek iizere toplanmis ve Meclis Baskanligina, parti grup baskanlarina ve Calisma
Bakani’na bir telgraf gondermislerdir. Grevin modasi ge¢cmis bir silah olmadigi aktarilan
telgrafta, “Turk isgisinin suurlu ve vatansever olduklarini her yerde ve her vesile ile
tekrarlamak kadirsinashigint gésterdikleri halde, is grev bahsine gelince bu hak is¢iye verildigi
takdirde memleketin komiirsiiz kalacagini ve memlekette bir silahli miicadeleye yol agcacagini
soylemeleri evvelki ifadeleriyle tam bir tezat teskil etmektedir” ifadeleri yer almaktadir (Vatan,
2 Subat 1950: 4).
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Sekil 9. Nuhun Gemisi 18. Sayisindan (1 Mart 1950: 1)

Bu bilgiler 1s1gmda dergi Sekil 9°daki karikatiirii yayimlamigtir. Bu karikatiir, 1950
yilinda grev hakki ve bagimsiz sendika kurma taleplerinin siyasi iktidar ve biirokrasi tarafindan
nasil bastirildigini elestirel bir dille gdzler 6nune sermektedir. Alt kisimda yer alan “Ayol grev
hakki, miistakil sendika filan istemeyin, zaten kiyamet kopacak...” ifadesi, ig¢i taleplerine
yonelik ironik bir tepkiyi yansitmustir. Karikatir Calisma Bakani Sirer’in grevi “kéhne bir
silah” olarak nitelemesini ve grev hakkinin toplumsal diizeni bozacag1 iddiasin1 hicvetmektedir.
Ayrica, mevcut sendikal yapinin iktidar politikalariyla uyumlu oldugu, buna karsilik is¢ilerin
taleplerine gergekten sahip ¢ikan bagimsiz sendikalarin bastirilmak istendigi bilgisiyle birlikte
diistiniildiigiinde, bu karikatiir iscilerin mesru taleplerinin kriminallestirildigini acik bigimde
elestirmektedir.
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5.1.3. Ciftciyi Topraklandirma Kanunu’nun Mizaha Yansimasi

Savas yillarinda iktidarda bulunan hiikimetler, dis politik gelismelerin etkisiyle ve
ozellikle savunma amac1 tagiyan Milli Miidafaa, Varlik Vergisi ve Toprak Mahsulleri Vergisi
gibi yasalar1 yiirirlige koymustur. Ancak bu uygulamalar, 6zellikle topraksiz koyliler ve
kiigiik 6lcekli ciftgiler tizerinde ciddi ekonomik baskilar yaratmistir. Bu durum, savas nedeniyle
bir siiredir giindemden diismiis olan kapsamli bir toprak reformunun yeniden giindeme
gelmesini zorunlu kilmistir. Savasin ardindan hem kirsal kesimi rahatlatmak hem de i¢
politikadaki konumunu giclendirmek isteyen hiukdmet, (Karaomerlioglu: 1998 akt. Aydin,
2018: 365) 17 Ocak 1945 tarihinde TBMM'ye “Cift¢iye Toprak Dagitilmasi ve Cift¢i Ocaklari
Kurulmas1 Hakkinda Kanun Tasarisi’n1” sevk etmistir. Tasar1, topragi olmayan ya da mevcut
topragi yetersiz olan koylilere, gecimlerini siirdiirebilecekleri olgiide toprak verilmesini
Ongdrmiistiir. Bu dogrultuda, cift¢ilik yapan ya da yapmayi planlayan bireylerin toprak sahibi
olmalari, bu topraklar {izerinde kendi isletmelerini kurarak kalicilik saglamalar1 ve bdylece
tilkede bagimsiz ¢ift¢i ailelerinin sayisinin artirilmasi hedeflenmistir. (Kogak, 2010: 183-185).
Uzun tartigsmalara neden olan Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu, 11 Haziran 1945 tarihinde
Meclis’ten gegmistir (Cumhuriyet Ansiklopedisi 1941-1960 Cilt 2, 2005: 84).

Yasanin ¢ikmasimin ardindan 1946 secimlerinden sonra kurulan Recep Peker Hukiimeti
déneminde, bazi CHP milletvekilleri Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu’nun yeniden
dizenlenmesini talep etmistir. Hiiklimet programinda ise yasanmn adil ve bilingli bigimde
uygulanacag ifade edilmistir. 1947 yilinda CHP Istanbul il kongresinde yasanin uygulanmasi
talep edilirken, Bagsbakan Hasan Saka’nin da TBMM’de okudugu programda, kamu arazilerinin
oncelikle dagitilacagi belirtilmistir. 1948 basinda CHP Meclis Grubu, kanunun degistirilmesi
yoniinde karar almis; miilkiyet siirmin 4.500 doniime ¢ikarilmasi giindeme gelmistir. 1949 yili
boyunca diizenlenen parti kongrelerinde ise, halen topraksiz olan ¢iftgilere toprak verilmesi ve
yasanin bir an 6nce uygulanmasi yoniinde talepler dile getirilmistir (Kogak, 2017: 240-243).

Yasanin uygulamaya gecebilmesi igin, 63. madde uyarinca, Oncelikle Ciftciyi
Topraklandirma Tiizigli'niin hazirlanmasi gerekmektedir. Fakat tiiziik, yasanin kabuliinden iki
yil sonra, 20 Mayis 1947°de Bakanlar Kurulu tarafindan onaylanmis ve 5 Haziran 1947°de
yirtirliige girmistir. Tilziiglin gecikmesi, yasanin uygulamasmi onemli Olciide aksatmistir.
1947-1950 yillar1 arasinda toplam 32.639 aileye, ortalama 45 doniime denk gelecek sekilde
toplam 1.463.833 donlim arazi dagitilmis; yillik ortalamada ise yaklasik 8.160 aile toprak
almistir. Bu siirecte gd¢menlere arazi verilmemis, dagitim diisiik seviyede kalmistir. Toprak
dagitimi yapilan koy sayisi toplamda 624 olup, her yil ortalama 156 kdy bu dagitimdan
faydalanmistir. Ayrica, 43 kdye toplam 406.186 doniim mera tahsis edilmis ve bu, kdy basina
yaklasik 9.446 donliim mera arazisine denk gelmistir. Ancak genel olarak bu donemdeki dagitim
faaliyetleri oldukga sinirl kalmistir (Kogak, 2017: 243-246).

[USTA)

Sekil 10. Nuhun Gemisi 2. Sayisindan (9 Kasim 1949: 2)

Bahsi gecen kanun baglaminda Nuhun Gemisi Sekil 10’daki karikatiirii yayimladigi
diistiniilmektedir. Bu karikatiirde, 1945’te kabul edilen Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu
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cercevesinde baslayan ve 1950’li yillara kadar siiren uygulamalarin, 6zellikle iktidar partisinin
(CHP) koyliiye yonelik vaatleriyle olan geliskisinin hicvedildigi diistiniilmektedir.
Karikatiirdeki sahneler sirasiyla 1946, 1948, 1950 ve 1952 yillarina isaret etmektedir. Her
sahnede, kiirstide duran bir siyaset¢i ve karsisinda duran koyliiler yer almaktadir. Ancak zaman
ilerledikce koyliilerin beklentileri karsilanmadig: gibi, 1952 yilinda hepsi devrilmis bir sekilde
yerde yatmaktadir. Bu anlatim, koyliiniin iktidarin politikalarindan dolay1 yiprandigini, hayal
kirikligma ugradigini ve sonunda adeta siyasetin altinda ezildigini gostermektedir. Bu siiregte
koyli, stirekli vaat dinlemis ancak somut olarak desteklenmemistir. Dolayisiyla karikatiir,
ozellikle 1946°dan 1952’ye kadar gecen siiregte kdyliiniin siyasi vaatlerle nasil oyalandigini ve
sonunda nasil umutsuz bir duruma diistiigiinii elestirel bir dille ortaya koymaktadir.

1950 yilma geldiginde Ciftciyi Topraklandirma Kanunu’nda yeniden degisiklige
gidilmesine karar verilmistir. Tasarr®, TBMM giindemine ancak 1950 yilinmn kis aylarinda
almmustir. Hiikiimet tarafindan hazirlanan tasarida, yalnizca on bir maddenin degistirilmesi
planlanmigken, komisyon goriismeleri sirasinda otuzdan fazla madde iizerinde degisiklik
yapilacagi anlasilmaktadir. Bu durum, Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu’nun neredeyse bastan
yazilmak istendigini ortaya koymaktadir (Tarakl akt. Kocak, 2017: 252). Tasar1ya iliskin CHP
icinde muhalefet eden milletvekilleri bulunmaktadir. Bu baglamda tasariya yonelik elestirileri
Kocak su sekilde aktarmustir:

“CHP milletvekili Ahmet Remzi Yiiregir, TBMM'de yaptigi konusmada (...)
dagitilan arazinin devlete, vakiflara ve belediyelere aid verimsiz araziler oldugunu
ileri stiriiyor; yasanin uygulamaya gegilmesinden sonraki ti¢ yilda toplam 40.000
niifusa toprak dagitilabildigini ve bunun da, topraksiz ¢ift¢i ailelerine oraninin
ancak binde bir oldugunu agiklyyordu. Yiiregir, 8 milyon niifusa toprak dagitiimasi
gerektigine dikkat ¢ekiyor ve yasamin bu hizla ancak bes yiiz yilda
uygulanabilecegini belirtiyordu. Yiiregir, yasamn kabiil edildigi 1945 yilindan
sonra, biiyiik toprak sahiplerinin arazilerini ¢ocuklarinin ve akrabalarinin iizerine
gecirdigini ve bunun sonucunda da Tiirkiye'de artik fiilen 2.000 ila 5.000 doniim
arasi arazi sahibinin kalmadigini, oysa yeni tasarmin 2.000 ila 5.000 déniim arasi
arazilerin kamulastirilmasini onledigini vurguluyordu. Yine CHP milletvekili
Kemal Yigitoglu da, Yiiregir'in goriislerine katiliyor ve degisikligin asil hedefinin,
Ciftciyi Topraklandirma Kanunu'nun igerdigi amaglarin ortadan kaldirimasi
oldugunu ileri stiriiyordu” (Kogak, 2017: 263-264).

Nuhun Gemisi, Meclis’ten gegen tasariyla ilgili, Tiirk koyliisiiniin, topraga kavusmasini
eski yasaya nazaran artik daha zor oldugunu ifade etmistir. Bu baglamda yeni ¢ikan tasarinin
sermayeyi korudugunu ve topraksiz kdyliinlin gozetilmedigini vurgulamistir (Nuhun Gemisi,
22 Mart 1950: 2). Yeni tasar1 baglaminda dergi, Sekil 11 ve Sekil 12’deki karikatiirleri
yaymlamistir.

3 Tasarida gerceklesen degisiklikler igin bkz. Cemil Kogak (2017), Tiirkiye’de ikili Partili Siyasi Sistemin Kurulus Yillar1 (1945-1960), ss.
249-267.
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Sekil 11. Nuhun Gemisi 19. Sayisindan (8 Mart 1950: 1)

Sekil 12. Nuhun Gemisi 21. Sayisindan (22 Mart 1950: 1)

1950 yilinda Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu’nda yapilan degisiklikler, Sekil 11 ve Sekil
12’deki karikatiirlerde koyliyii dislayan ve sermaye smifin1 gozeten bir diizenleme olarak
hicvedilmistir. Sekil 11°de yer alan “Gegti Borun pazari, siir esegi Nigde'ye...” s0zl, koylu
icin artik toprak edinme umudunun kalmadigini, firsatin kacirildigini ima eden anlamli bir
deyim olarak kullanilmistir. Sekil 12°deki “Ey Gaziler yol gériindii yine garip serime!..” ifadesi
ise, toprak umudunu yitiren kOyliiniin yeniden belirsizlige ve c¢aresizlige siiriiklendigini
simgelemistir. Nuhun Gemisi, bu karikatiirler araciligiyla, yasa degisikliklerinin topraksiz
koyliiden ¢ok biiytik toprak sahiplerinin ¢ikarlarina hizmet ettigini; bdylece toprak reformunun
oziinden uzaklastirildigini siyasal hiciv diliyle elestirmis, koyliiniin beklentilerinin nasil bosa
cikarildigini ¢arpict bigimde ortaya koymustur.

5.1.4. listanbul Valisi ve Belediye Baskam Fahrettin Kerim Gokay’n
Uygulamalarimin Mizaha Yansimasi

1930 yilinda 1580 sayil1 kanunun 149-153. maddeleri ile istanbul’da Vilayet ve Belediye
birlestirilmistir. Istanbul’da bulunan bu birlesik idarenin ayrilmasina yonelik tartigmalar 1947
yilinda baglamis (Yalman, 2010: 33) olsa da Fahrettin Kerim Gokay’in goreve getirildigi 1949
yilinda heniiz bir ayrim gergeklesmemistir. Bu baglamda Gékay, CHP tarafindan Istanbul
Valisi ve Belediye Bagkani olarak 24 Ekim 1949°da géreve getirilmistir.

Istanbul Valisi ve Belediye Baskani Fahrettin Kerim Gokay, vazifeye baslamasinin
ardindan Istanbul’un giivenligini saglamak maksadiyla emniyet ve jandarmaya bir tamim
yollamistir. Bu tamimde, “Vazifeye basladigim tarihten itibaren gegcen zaman iki haftaya
vaklagmistir. Bu miiddet icerisinde ilk planda sehrin emniyet asayis isini ele aldigimi
biliyorsunuz. Geceli giindiizlii incelemelerim swrasinda polisi ve polis gérevlilerini gérev
basinda buldum. Bunu memnunlukla belirtmek isterim. Su kadar ki dogru-yanlhs son
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zamanlarda gazete sahifelerine kadar akseden bir kanaat vardir. O da Istanbul’da namuslu
vatandaglarin geceleri sokaga ¢ikamayacak hale geldigi soziidiir” ifadeleri ge¢cmektedir
(Aksam, 6 Kasim 1949: 3). Gokay, geceleri Istanbul’un sokaklarm teftis etmekte ve sokaklarin
giivensizligini sarhoslara baglamistir. Bu baglamda aksiyon alan Gdokay, karakollar1 teftis
etmistir ve Sarhosluk sugundan yakalanan vatandaglarin akli durumlarinin incelenmesi ve alkol
bagimliligmin olup olmadig1 yoniinde arastirilmasini istemistir (Cumhuriyet, 22 Kasim 1949:

Sekil 13. ve Sekil 14. Nuhun Gemisi 3. Sayisindan (16 Kasim 1949: 1,4)

Fahrettin Kerim Gokay’mn Istanbul igin aldig1 bu aksiyonundan hareketle Nuhun Gemisi,
Sekil 13 ve Sekil 14 karikatiirlerini sayfalarinda nakletmistir. Iki karikatiirde de Fahrettin Kerim
Gokay’in Istanbul’un asayis sorununu sarhoslara baglamasi hicvedilmistir. Sekil 13’deki
karikatlrde, resmi kiyafetler giyen ve kilolu yapisi dikkat ¢eken (Vali Gokay) figur, maddi
olarak yoksul ve zayif bir vatandas ile kars1 karsiya gelmektedir. Bu baglamda, Vali, vatandasin
agzindan yayilan koku nedeniyle sikayetini dile getirmektedir. Buradaki karsilikli konusma su
sekildedir:

“Vali: Efendi agzin kokuyor!.../ Vatandas: Dogru, ama a¢liktan kokuyor...”

Nuhun Gemisi, Fahrettin Kerim Gokay’n sehri teftis ederek, “glivenligi artirma” séylemi
altinda uyguladig1 politikalarin, aslinda halkin temel ihtiyaclarimi gz ardi eden, hatta baskici
ve popdlist bir nitelik tasidigini gostermektedir. “Efendi, agzin kokuyor!” ifadesi, yoneticinin
soruna yalnizca ylizeysel bir yaklasimla miidahale ettigini ortaya koyarken, vatandasin
“acliktan kokuyor!” cevabi, esas problemin yoksulluk, ac¢lik ve toplumsal sefalet oldugunu
vurgulamaktadir. Bu baglamda, 1949 Tiirkiye’sinin sosyo-ekonomik yapisina dair elestirel bir
perspektif sunan karikatiir, kamu otoritelerinin giivenlik sdylemi {izerinden mesrulastirdig:
politikalarm, toplumun temel ihtiyaglarmi goz ardi edigine mizahi ve elestirel bir perspektifle
isaret etmektedir.

Sekil 14°deki karikatiirde, gece vakti oldugu ay ve yildizin belirginligi ile desteklenmistir.
On planda ise bir anne ile gocugu yiiriirken, yanlarinda iki sarhos figiiriin dans edercesine, neseli
ve serbest bir sekilde sallanarak ilerledigi gortlmektedir. Alt kisimda yer alan kisa diyalogda
su ifadeler gegmektedir:

“Birinci sarhog: “Ulan, siki dur, vali bey geceleri tebdil geziyormus.
Ikinci sarhos: “Ister misin irisi kumser, kiiciigii de vali bey olsun!”

Bu karikatlrde de, Gokay’n toplumsal diizeni saglama yoniindeki girisimlerini, giivenlik
biirokrasisi ve sosyal kontrol mekanizmalar1 ekseninde hicivli bir dille elestirilmektedir. Iki
sarhos figiir iizerinden kurulan anlati, devletin gilivenlik odakli yaklasimma karsi bir tepki
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olarak, hem popilist yonetim anlayisini hem de ahlak temelli kamusal diizen séylemini
sorgulayict bir perspektifle yansitmaktadir.

Fahrettin Kerim Gokay, Istanbul’daki gérevine basladigi ilk giinlerde sadece asayisle
ilgilenmemis ayni zamanda sehrin ge¢im sikintisit ve hayat pahalilig1 gibi temel ekonomik
sorunlarini dncelikli giindem maddesi olarak ele almistir. Gokay, belediye muavinleri ve sube
miidiirleriyle gergeklestirdigi tanigsma toplantisinda yaptigi konusmada, belediyecilik a¢isindan
oncelikli meselenin, 6zellikle orta gelirli vatandaslarin yasadigi gecim sikintisina yonelik
caligmalar oldugunu ifade etmistir. Bunu miiteakip et fiyatlarinda yilikselme olmayacagini
Toprak Mahsulleri Ofisi’nin yapacagi miidahale satiglartyla bunun onlenecegini belirtmistir
(Vatan, 28 Ekim 1949: 1,4). Gokay, Istanbul’daki teftislerine devam ederek fiyatlarm ucuz
oldugunu siirekli dile getirmis ve buna bagli olarak “hemserilerimden ricam sudur ki balik ve
sigwr etine aligsinlar” ifadesini sarf etmistir (Vatan, 1 Kasim 1949: 1,3). Hatta Gokay,
Istanbul’un et durumunu 6grenmek i¢in Kasaplar Cemiyet’i ile goriismiistiir (Vatan, 8 Kasim
1949: 2). Hem et hem de balik tiikketiminin yayginlagsmasini amaglayan Gokay, balik
pazarindaki fiyatlar1 da ayrica teftis etmis ve ucuza satilmasi i¢in goriismeler gergeklestirmistir
(Vatan, 13 Kasim 1949: 2).

Sekil 15. Nuhun Gemisi 4. Sayisindan (23 Kasim 1949: 1)

Nuhun Gemisi’nde yer alan Sekil 15°deki karikatir bu bilgiler 1s1ginda anlam
kazanmaktadir. Burada Gokay’m et ve balik fiyatlar1 igin Istanbul’da yaptigi teftisler
hicvedilmistir. Ancak karikatiirdeki kesilecek bir hayvanin son arzusu soruldugunda “Truman’
gordiikten sonra olmek” ifadesiyle “hindilerin, Reisicumhuru ziyaret edecek olan Amerikan
hindisine karsilik Amerikan Disisleri Vekili ile goriismek iizere Vasington’a gitmek istediklerini
bildirmektedirler” ifadesi o donemdeki Truman Doktrini’ne yonelik bir siyasi taglamadir.

5.2. Suikast Thbar1 ve Resat Aydinh Olayinin Mizaha Yansimasi

1949 yilmin sonlarinda, Millet Partisi (MP) Denizli Milletvekili Resat Aydmnli’nin
partililerle gergeklestirdigi 6zel goriismelerde Ismet Indnii ve Celal Bayar’a yonelik dile
getirdigi iddialar, siyasi ortamda ciddi bir gerginlige yol agmustir. 25 Ekim 1949°da Aydinli,
MAH (Milli Amale Hizmet) Bagkan1 Naci Perkel’i gormeye gitmis ve burada MP’nin ¢esitli
toplantilar yaptigini ve bu toplantilara milletvekili ve yonetim kurulu tiyesi olmadiklar1 halde
Fuat Arna ve Osman Boliikbasgi’nin da katildigmi sdylemistir. Bunun yani sira Aydnli,
Perkel’e; Cumhurbaskan1 Inonii’niin imha edilmesi gerektigi fikrinin sdylendigini ancak
bundan vazgecilerek DP Genel Baskani Celal Bayar’in imhasma karar verildigini ve bu

cinayetin de Indnii’niin yaptirdigma dair halki propaganda ile inandiracaklarini da anlatmistir
(Inan, 2005: 201-202).

Bu olayn planlamasinda Sadik Aldogan, Fuat Arna ve Osman Boliikbasi’nin oldugunu
aktaran Aydinli, Perkel’e anlatti§1 hadiseyi oldugu gibi Celal Bayar’a da anlatmistir. Bayar ise,
Aydinlr’nin kendisine naklettiklerini, Kazim Ozalp aracihigiyla Indnii’ye aktarmustir (Kogak,
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2017: 205). Bayar, Ozalp’e suikast ihbarini verince Ozalp, olaym dogru olup olmadigini
sormustur. Bayar ise Boliikkbasi, Arna ve Aldogan’in fena insanlar oldugunu onlardan bu
hareketin beklenebilecegini aktarmistir. Bayar’in olaylara yaklasim bigimine bakildiginda Tan
gazetesi olayini kendi lehine ¢evirmek istedigi yazilmistir (Akt. Cufali, 2004: 147). Olay artik
Bagbakan Semsettin Giinaltay’a nakledilince, kendisi Aydmnli’nin ifadesini imzali istemistir
ancak Aydinli imzali ifadeye yanagsmamistir. Bunun tizere Giinaltay, Aydmli ile 14 Kasim 1949
tarihinde bir goriisme gergeklestirmis ve bu goriismede, Aydinlt olay1 yine aynen aktarmustir.
Fakat bu goriismede Aydmli’nin sesi gizlice plaga kaydedilmistir ve ihbar olarak bu plagin
kullanilmas1 distiniilmistiir. 17 Kasim 1949 tarihinde basina Aydinli'nin agiklamalari

sizdirilmistir. Akabinde olaya Ankara Cumhuriyet Bagsaveiligi'nca el konulmustur (Akt. Inan,
2005: 203).

Olayin tetkik edilmesiyle birlikte MP milletvekili Sadik Aldogan ile Fuat Arna’nin
evlerinde arama yapilmig; ayni partiden Osman Boliikbasi ve Fuat Arna tutuklanmis,
Istanbul’daki bazi1 MP iiyelerinin ev ve biirolar1 da aranmustir (Kogak, 2017: 206). Resat Aydinl
ise bu olaylarin cereyan ettigi sirada savciliga verdigi ifadesinde ihbar1 inkar ederek boyle bir
beyanatta bulunmadigimi sdylemistir (Inan, 2005: 208). Ote yandan Sadik Aldogan, milletvekili
oldugu i¢in dokunulmazdir ve yargilanabilmesi igin de dokunulmazhigin kaldirilmasi
gerekmektedir. BOylece Hazirlama Komisyon’u ihbarin ger¢ek olduguna kanaat getirerek
Aldogan’in dokunulmazligmin kaldirilmasina karar vermistir. Ancak ayni giin toplanan Karma
Komisyon’u, ithbarm ger¢ek ve hakli olduguna dair bir delilin bulunup bulunmadiginin
sorulmasi i¢in dosyay1 tekrar Hazirlama Komisyonu’na iade edilmesine karar verilmistir. Son
olarak adliyeden istenen yeni delillerle birlikte bu delillerin yetersiz kalmasindan dolay1
Aldogan’in dokunulmazligmin kaldirilmamasina karar verilmistir (Akt. Inan, 2005: 205-207).
Olayla birlikte tutuklanan Boliikbasit ve Arna ise delil ve su¢ bulunamadigindan, 21 Kasim
1949°da tahliye edilmistir. Hapishaneden ¢ikan Boliikkbasi ve Arna, otomobile binerek
Boliikbasi’nin evine gitmek iizere hareket etmislerdir. Otomobil Sihhiye’ye geldiginde, Celal
Bayar’1 goren Boliikbasi ve Arna, otomobilden inmis ve Bayar’a hakaret etmislerdir (Vatan, 22
Kasim 1949: 1,3).

Sekil 16. Nuhun Gemisi 5. Sayisindan (30 Kasim 1949: 2-3)

Bahsi gegen siyasi olay, uzun siire basin giindemini mesgul etmis ve dergi de bu olay1
Sekil 16’da goriilecegi tizere tUm asamalariyla birlikte karikatlrize ederek sayfalarinda yer
vermistir. “Komplo” baslikl karikatiir dizisi on kistmdan olusmaktadir. Oncelikle iki maskeli
figlir Osman Boliikbasi ve Fuat Arna’y1 temsil etmektedir. Altinda “karanlik bir gecede mesum
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bir tertip” yazmakta olan kisim, Aydmli’nin aktardig1 suikastin diizenlemeye karar verildigi
geceyi simgelemektedir. Ikinci kisimda Aydmli’nin Basbakan Giinaltay’a suikast ihbarmi
yaptig1 ve Giinaltay’n olay1 gizlice plaga kaydetmesinin mizahi1 yer almaktadir. Uciincii
kisimda, olaym savciliga intikal etmesiyle Sadik Aldogan’in evinde yapilan aramaya yonelik
bir hiciv mevcuttur. Alt kisimda yer alan “Aldoganin evinde siki bir arastirma neticesinde
generalin kayboldugu kol diigmeleri bulunuyor” yaziyla birlikte ev aramasinda suikasta
yonelik hi¢bir bilgi veya belgenin ¢ikmamasinin mizahi islenmektedir. Dordiincii kisimda,
Bayar’in bu olay1 kendi lehine kullanmak istedigi tasvir edilmektedir. Besinci kisimda ise, ihbar
dogrultusunda Arna ve Bolikkbasi’nin tutuklanmasi anlatilirken, altinci kisimda ise Resat
Aydml’nin ihbar1 reddetmesi “Muhbir Aydinli, muhbir ve Aydinli oldugunu inkar ediyor”
yazisiyla hicvedilmektedir. Yedinci kisimda Sadik Aldogan’in dokunulmazliginin diisiiriilmesi
icin komisyondan ortak bir karar ¢ikamamasi ve alinan kararin degistirilmesi hadisesi mizaha
dokiilmektedir. Son olarak dokuzuncu ve onuncu kisimda Boliikkbasi ve Arna’nin hapishaneden
ciktiktan sonra Bayar’la karsilasip s6zIi hakaret etmeleri tasvir edilmekte ve bu ihbar olayinin
sahte bir ihbar olmasinin mizaht “Yalancimin mumu yatsiya kadar dayamir” sozleriyle
yapilmaktadir.

Dergi ihbar olayin1, “Suikast Dalgasi” baslikli yazida, “daha se¢ime diinya kadar vakit
var baylar” sozleriyle secime yonelik bir hamle olarak ele almistir (Nuhun Gemisi, 23 Kasim
1940: 2). Bu sebeple siyasi mizah unsuru haline gelen olay1 okuyuculara aktarirken de ironik
bir dil kullanmustir. Bu ironik dili “Suikastin I¢yiizii” bashkl yazida su sozlerle aktarmustir:

“(...) elde ettigim malumattan agik¢a anlasiliyor ki; Aldogan Resat Aydinliy
gormiig, Aydinli Fuat Arnaya gitmis, Fuat Arna Osman Boliikbast ile raki i¢mis.
Osman Boliikbas1 Aldogani gérmiis, demis. Aldogan Resat Aydinliya haber vermis.
Resat Aydinli Fuat Arnaya gitmis. Fuat Arna Resat’t gormiis. Resat, Osmana,
Osman Resada” (Nuhun Gemisi, 23 Kasim 1940b: 4).

5.3. 1950 Secimi Dogrultusunda CHP ve DP Politikalarinin Mizaha Yansimasi

1949 yilinin sonlarma dogru genel se¢im tarihinin 6ne alinacagma dair haberler basinda
yer almaya baglamistir. 24 Mart 1950 tarihinde CHP milletvekilleri Faik Ahmet Barutgu ve
Tevfik Fikret Silay’m son tedvin edilen se¢cim kanunu uyarinca, genel se¢cimin yenilenmesine
iliskin ortak oOnergeleri goriisiilmiistiir. Mecliste secim tarihinin belirlenmesi i¢in ¢ikan
tartigmalarin sonucunda 23 ret oyuna karsilik, se¢im karar1 alimmistir (Kogak, 2017: 402-403).
14 Mayis 1950 tarihinde yapilacak se¢im i¢in Meclis’in tatile girmesi lizerine son se¢im hazirlik
calismalar1 icin partiler aras1 miicadele hizlanmaya baslamis ve yurt ¢apinda yaygin hale
gelmistir (Gologlu, 2013: 397).

Se¢im kararinin alinmasindan Once halihazirda basinda ¢ikan se¢im haberleri
dogrultusunda 27 Subat 1950 yilindaki bir haber gdze ¢arpmustir. Habere gore, ddnemin izmir
milletvekili Sait Odyak’m merkezi Izmir olan bir isci partisi kurmak i¢in harekete gectigi
yazilmigtir. Haber su sekildedir:

“CHP 'nin Ege bolgesinde Demokrat Parti’yi sarsmak gayesiyle yeni bir taktigi
olarak vasiflandirilan bu tesebbiis tahakkuk ettigi takdirde bazi gen¢ CHPlileri de
saflarina alacagi tahmin edilmektedir. Diger taraftan bundan 5-6 ay evvel Izmir
CHP miifettisi Siireyya Orgeeren, Sadi Odyak hakkinda genel sekreterlige bir rapor
goéndererek Izmir teskilatinda sevilmis bir sima olan Odyak’n fabrikalar muhitinde
fazla temaslar yaptigi yolunda sikayette bulunmus, fakat sonradan bu temaslarin
parti merkezinin emriyle yapildigi anlagilmistir. Bugiin sayi olan Is¢i Partisi kurma
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tesebbiistiniin CHP ¢evrelerinden ¢ikmis olmast ve Sait Odyak’in 5-6 ay evvel

iscilerle temas etmis bulunmasi, haberin dogrulugunu teyit eder mahiyette
goriilmektedir” (Vatan, 27 Subat 1950: 1, 4).

Bu haber pek ¢ok gazetede (Aksam (28 Subat 1950), Yeni Sabah (27 Subat 1950), Zafer
(27 Subat 1950)) o donem yer almis olsa da yapilan bu haber haricinde herhangi bir baska
beyanat bulunmamaktadir.

BB P. lacmirde bir ingi © o aita st

Sekil 17. Nuhun Gemisi 19. Sayisindan (8 Mart 1950: 3)

Bahsi gecgen bu haber baglaminda Nuhun Gemisi, Sekil 17°deki karikatiirii sayfalarinda
yaymmlamistir. Karikatlrde, ¢cok partili siyasi rekabetin derinlestigi bir donemde, rakip partinin
giiclinii zayiflatmak amaciyla kimlik degisikligine bagvuran CHP alayci bir dille hicvedilmistir.
Gorselde, takim elbiseli bir kisinin aynaya bakarak ceketi ¢ikarmasi (veya asmasi) ve bunun
yerine is¢i smifini temsil eden unsurlar igeren (sapka, is¢i tulumu vb.) bir kiyafet giymesi, yani
aslinda gerektiginde farkli rollere biiriinebilecegi sembolize edilmistir. Alt metinde yer alan
“Biraz da bu hkiyafette ¢alisalim...” ifadesi, CHP’nin is¢i smifi temsilciligini yeniden
yapilandirma ¢abasinin, uzun zamandir ilgi gostermedigi bu kesime yonelik stratejik bir hamle
olarak algilandigmi ortaya koymus ve bu yaklasim, partinin segmen kazanimma yonelik
taktiginin samimiyetsiz, gegici ve hesapgi1 bir politika olarak degerlendirildigini géstermistir.

1950 secim hazirliklarina baglanmasinin akabinde CHP ve DP’nin milletvekili adaylar1
aciklanmistir (Gologlu, 2013: 398). Bu listeler dogrultusunda DP milletvekili adaylarindan
birisi Omer Riza Dogrul (Kogak, 2017: 424) iken CHP milletvekili adaylarindan birisi ise Rifat
Pilavoglu’dur (Giingor, 2010: 196). Nuhun Gemisi (3 Mayis 1950: 4) bu durumu; “Seyhlerin
ve muridlerinin mevcudiyeti inkar edilemez bir hakikattir, lakin bunlardan ne D.P., ne de
C.H.P. istifade ediyorlar” sOzleriyle vurgulamistir. Bunun sebebi ise Rifat Pilavoglu’nun,
Ticani tarikatinmn seyhi Kemal Pilavoglu*’nun amcaoglu olmasi ve Ticani tarikatinin kdylerde
toplantilar diizenleyerek CHP propagandasi1 yapmasidir (Akt Glingor, 2010: 196). Ote yandan
Omer Riza Dogrul ise, dini ilimler tahsili yapmis ve din dgretiminin dnemini vurgulayarak bu
konuda kamuoyu olugmasina biiyiik 6l¢tide katki saglamig birisidir (Kurt, 3 Ocak 2025).

4 Kemal Pilavoglu, Tiirk¢e ezan uygulamasina karsi gelistirilen tepkileri orgiitleyen ve kokeni Kuzey Afrika’ya dayanan Ticaniye tarikatinin
Tirkiye’deki kurucusudur. 1940’11 yillar boyunca Ticaniler, Arapca ezan okumak amaciyla gesitli sehirlerde dolasarak rejime yonelik muhalif
eylemlerde bulunmuslardir. Bu faaliyetler sonucunda bir¢ok Ticani mensubu tutuklanmis olsa da hareketlerini siirdiirmiislerdir. Nitekim 4
Subat 1949 tarihinde, Tiirkiye Bilyiik Millet Meclisi’nde gergeklestirilen bir oturum sirasinda, iki Ticani miiridi dinleyici locasindan Arapga
ezan okuyarak s6z konusu yasagi protesto etmistir (Akt. Azak, 2019: 125-128).
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| iki yizliiler
Sekil 18. Nuhun Gemisi 27. Sayisindan (3 Mayis 1950: 1)

Sekil 18°de goriilen “Iki yiizliiler” baghkli bu karikatiir CHP ve DP se¢men listelerinde
dini kimlikleriyle 6ne ¢ikmis milletvekillerine istinaden ¢izilmistir. Hem CHP’nin hem de
DP’nin irticaya kars1 olduklarma dair sdylemlerine ragmen aday listelerinde Pilavoglu ve
Dogrul’un yer almasi ikiylizliilikk olarak nitelendirilmistir.

5.4. 1950 Secimi Sonuglarimin Mizaha Yansimasi

14 Mayis 1950 tarihinde ilk kez Yiiksek Secim Kurullu, tek dereceli, gizli oylu, agik
saymmli milletvekili seg¢imleri yapilmistir (Gologlu, 2013: 402). Sec¢im gecesi, CHP'nin st
diizey yoneticileri Cankaya Koskii'nde bir araya gelmistir. Yemek masasinda Cumhurbagkani
Ismet Indnii’niin yani1 sra Bagbakan Siikrii Saragoglu, Hilmi Uran, E. Silay Barutcu,
Dursunoglu, Erisirgil ve Nihat Erim de yer almistir. Bu esnada Icisleri ve Adalet
Bakanliklarindaki se¢im biirolariyla ve parti teskilat1 araciligiyla dogrudan vilayetlerle temas
halinde bulunmuslardir. i1k gelen sonuglar bazi bdlgeler agismdan umut verici goriinmiisse de
kisa siire i¢cinde tablo olumsuz yonde degismistir. Gece yarisindan sonra, ondan fazla hiikiimet
iiyesinin milletvekili se¢imini kaybettigi kesinlik kazanmistir. Trakya, Marmara, Ege, Akdeniz
ve Karadeniz bolgeleri (Sinop ve Trabzon harig) kaybedilmistir. Kazanilan bolgelerin ise biiylik
olcuide tesadiif eseri elde edildigi kanaati olusmustur. Parti Idare Heyeti iiyeleri ise gece
boyunca gelismeleri parti merkezinden takip etmistir (Erim, 2005 akt. Yilmaz, 359-360).

Tiirk siyasal tarihinde ger¢ek anlamda yapilan ilk ¢ok partili genel se¢im olan 14 Mayis
1950 secimleri, siyasal dengeleri koklii bicimde degistirmistir. Yaklasik %88 gibi yiiksek bir
katillm oranmiyla gerceklesen seg¢imlerde Demokrat Parti, %53,59 oy oraniyla birinci parti
olmus; buna karsilik Cumhuriyet Halk Partisi %39,98 oy alarak ikinci siraya gerilemistir
(Cufal, 2004: 157). DP'nin se¢im zaferinin en somut gostergesi, yaklagik 400 milletvekili
kazanarak Meclis’te mutlak bir cogunluk elde etmesidir. Ote yandan CHP'nin milletvekili say1s1
yalnizca 70 civarinda kalmis ve bu durum partinin uzun siiredir elinde bulundurdugu iktidar1
kaybetmesiyle sonu¢lanmistir (Kogak, 2013b: 308).
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Sekil 19. ve Sekil 20. Nuhun Gemisi 29. Sayisindan (17 Mayis 1950: 1)

14 Mayis 1950 genel segimlerinin akabinde dergide Sekil 19 ve Sekil 20°deki karikatiirler
yayimlanmstir. Sekil 19°daki karikatiirde, CHP, diz ¢6kmiis ve dua eden bir figiir araciligiyla
temsil edilmistir. Figiiriin karsisinda yer alan ve hizla uzaklasan bir koltuk ise siyasal iktidarin
simgesi olarak kurgulanmistir. Karikatiiriin altinda yer alan “Ey koltuk, bizi birakip nereye
gidiyorsun?” ifadesi, partinin iktidar1 kaybetmesi karsisinda yasadigi saskinlik ve ¢aresizligi
hiciv unsurlariyla yansitmaktadir. Her iki karikatir de CHP'nin uzun yillar siiren tek parti
iktidariin, halkin sandik araciligiyla verdigi bir kararla sona erdigini simgelemistir. Bu
yoniyle karikatirler, 1950 se¢imlerinin Tiirkiye siyasal tarihinde olusturdugu kirilmay: ve
CHP'nin bu siiregte yasadigi dramatik gii¢ kaybini ironik bir dille ortaya koymaktadir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu c¢alisma, Nuhun Gemisi dergisinin 1949-1950 yillar1 arasinda Tirkiye’nin i¢
politikasina yonelik gelistirdigi siyasi mizah anlayisini ve bu dogrultudaki elestirel tutumunu
incelemektedir. Tek parti iktidarinin sona yaklasmakta oldugu bu dénemde, halkin siyasal
degisim talebi dogrudan degil, dolayli ve sembolik ifade bi¢imleriyle goriiniir hale gelmistir.
Bu baglamda, mizah, yalnizca bir eglence araci degil, ayni zamanda siyasal hosnutsuzlugun
disavurumunu miimkiin kilan etkili bir muhalefet bicimi olarak 6ne c¢ikmistir. Siyasal
elestirilerin keskinlestigi bu siiregte, Nuhun Gemisi gibi yaynlar, iktidara yonelik tepkileri hiciv
aracilifiyla ifade eden platformlar haline gelmis; dergideki yazilar ve karikatiirler araciligiyla
mizahin politik tonu belirgin bigimde sertlesmistir. Bu yoniiyle dergi, toplumsal normlar1 ve
gii¢ iliskilerini sorgulayan bir islev listlenmis; 6zellikle CHP iktidarina yonelik elestirilerle sol
tandansh bir muhalif ¢izgi gelistirmistir. Bu muhalif yaklasim, derginin hem yazili igerigine
hem de karikatiirlerine a¢ik bigimde yansimuistir.

Nuhun Gemisi dergisi, CHP’nin ideolojik doniisiimiinii; iktidarin sekiiler ve halkg1
ilkelerden uzaklasip sermaye smifiyla gelistirdigi iliskileri; dine, is¢i sendikalarma ve is¢i-
isveren iliskilerine yonelik politikalarmi; toprak reformu girisimlerini; Istanbul valiligi
atamasini; i¢ politikada glindeme gelen suikast ihbarlarini; se¢im siirecine iliskin politikalar1 ve
secim sonuglarini mizahi bir dille elestirmistir. Bu basliklar, derginin toplumsal sorunlara kars1
gosterdigi duyarliligi ve siyasi iktidara karsi gelistirdigi muhalefet bigimlerini agikca ortaya
koymaktadir. TKP tarafindan desteklenen veya yayimlanan bir dergi olmasi nedeniyle, Nuhun
Gemisi sol tandansli bir perspektif etrafinda sekillenen muhalif durus sergilemektedir. TKP’nin
kurulugsundan itibaren is¢i ve koylii sorunlarma gosterdigi yakim ilgi, Nuhun Gemisi dergisi
0zelinde de siirdiiriilen bir tutum olarak dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda dergi, i¢ politikadaki
giincel ve popiiler gelismeleri ele almasinin yani sira; toprak reformu, is¢i sendikalar1 ve is¢i-
isveren iligkileri gibi toplumsal yapinin temel sorunlarina da dncelik vermis, bu konular1 mizahi
bir tislupla elestirerek glindeme tagimigtir.
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Nuhun Gemisi, her ne kadar iktidarin karsisina konumlanmis olsa da zaman zaman
muhalif bir parti olan Demokrat Parti’nin politikalarini da elestirmistir. Hem iktidar hem de
muhalefet partilerine yonelik elestirileri dikkate alindiginda, derginin mizahi yalnizca eglence
aract olarak kullanmadigi; aynit zamanda halkin siyasal bilin¢clenmesine katkida bulunmay1
amagladig1 goriilmektedir. Sonug olarak Nuhun Gemisi dergisi, donemin siyasal atmosferine
yonelik elestirel bir perspektif gelistiren; muhalefetin sdylemini goriiniir kilan ve toplumsal
sorunlar1 mizah yoluyla tartigmaya agan etkili bir yayin organi olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu
calisma, mizahin sadece eglencelik bir ara¢ olmanin 6tesinde, toplumsal degisim ve siyasal
elestiri igin gii¢lii bir arag oldugunu gézler dniine sermektedir.
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UNIVERSITE OGRENCILERININ BABY SHOWER PARTISINE
YONELIK GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI

0Oz

Diigiin, nisan ve dogum insan hayatinin énemli doniim noktalarindandir. Son yillarda siklikla goriilen
Baby shower partileri iilkemizde de siklikla goriilmeye baglanmistir. Ozellikle sosyal medyanm etkisiyle hizlica
yayginlagmigtir. Bu arastirma, sosyal medyay siklikla kullanmalari sebebiyle {iniversite 6grencileriyle yapilmustir.
Arastirmada Baby Shower partisine yonelik goriislerinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma
grubunu, 2021- 2022 egitim 6gretim yilinda 141’1 kiz 39’u erkek 6grenci olmak tizere toplam 180 tiniversite
Ogrencisi olusturmaktadir. Aragtirmada veri toplama araci olarak, katilimeilarin baby shower partisine yonelik
goriislerinin alindig1 Anket Formu kullanilmistir. Katilimeilarin %78.3’{iniin kiz 6grenci oldugu, %7.7’sinin baby

shower partisine katildigi, %92.8’inin baby shower partisine katilmadigi, %45.8’inin baby shower partisinin
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yapilma nedeni olarak sosyal medya kullaniminin etkili oldugunu belirtmislerdir. Son yillarda kiiresellesmenin

etkisiyle toplumumuzda dogum ritiielleri degisime ugramistir.

Anahtar Kelimeler: Kiltiir, baby shower, ritiieller, sosyal medya, kiiresellesme

EVALUATION OF UNIVERSITY STUDENTS' OPINIONS ON BABY SHOWER
PARTY

Abstract

Weddings, engagements and births are important milestones in human life. Baby shower parties, which
have been seen frequently in recent years, have also started to be seen frequently in our country. They have become
widespread especially with the influence of social media. This research was conducted with university students
because they use social media frequently. The aim of the research was to evaluate their views on the baby shower
party. The study group consists of a total of 180 university students, 141 of whom are girls and 39 of whom are
boys, in the 2021-2022 academic year. The Survey Form, which was used to collect the participants' views on the
baby shower party, was used as the data collection tool in the research. It was stated that 78.3% of the participants
were girls, 7.7% attended the baby shower party, 92.8% did not attend the baby shower party, and 45.8% stated
that social media use was effective as the reason for the baby shower party. In recent years, birth rituals have

changed in our society due to the influence of globalization.

Keywords: Culture, baby shower, rituals, social media, globalization

GIRIS

Torenler ve ritiieller insan hayatinda oldukca énemli bir yere sahiptir (Immer black, 2020:
912). Insanlar hayatlarindaki dnemli giin, hafta ya da gecis dénemlerinde bir araya gelip beraber
kutlama-eglence yaparak, dostluk, arkadaslik ve akrabalik baglarini kuvvetlendirirler. Dogum
eylemi de hayatin 6nemli gecis evrelerinden biridir. Gergeklesen dogum ile birgok ritiiel de
meydana gelmektedir (Baysan, 2020: 272). Bu ritiiellerin bazilarinin ge¢misle bagni siki bir
bicimde korudugu goriiliirken bazilarinin ise toplumsal dinamigin i¢cinde zamana ve mekana
bagli olarak yeniden sekillendigi gériilmektedir (Tanyildizi, 2015: 1082). Geleneksel torenlere
logusa gecesi, ana gecesi, kirklama, dis bulguru, ad verme, sa¢ kesme, dogum giinii gibi
pratikler ornek verilirken; hastane odasi siisleme organizasyonu, lohusalik ve bebek
armaganlari, dogum giinlerinde hazirlanan armaganlar, pasta patlatma, baby shower partisi gibi

pratikler de degisen ve modernlesen torenlere 6rnek olarak gosterilmektedir (Altag, 2018a:
141).

Kiiresellesmenin etkisiyle farkl kiiltiir ve medeniyetlere ait uygulamalar baska kiiltiirler
tarafindan da benimsenmektedir. Farkli kiiltiirlere ait gocuk bakim uygulamalari, annelik, cocuk
yetistirme tutumlari, ¢ocuga iliskin kutlamalar ve hediyelesme gibi pratikler baska kulttrler
tarafindan da uygulanmaktadir. Ulkemizde de popiiler kiiltiiriin etkisiyle geleneksel ritiieller ile
birlikte farkli uygulamalar da tercih edilmeye baslamustir. insanlarm gelenekleri zaman iginde
cesitli tarzlarda sekillendirip degistirdigi olgusunu diisiindiigiimiizde bu, son derece dogal bir
stirectir (Miller, 2010: 44). Bu degisimin insanlarin farkli kiiltiirlere 6zenme, gipta etme ya da
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tam tersi olarak Ozenme durumlarmdan kaynaklandigi goriilmiistiir. Annelerin bu tiir
uygulamalar1 tercih etme nedenleri arasinda; heves, gdsteris, ani biriktirme, moda ve yasam
tarzi oldugu belirtilmistir. (Altas, 2018a: 146). Giiniimiiz toplumlarinda da “bebek kutlama
partisi” ya da “bebege hazirlik partisi” isimleriyle bu tiir partiler yaygmlik gostermektedir
(Toret, 2017: 138).

Uzun yillardir Amerika’da geleneksel bir sekilde kutlanan “baby shower partisi”,
Tiirkge’ye “bebek i¢in hediye yagmuru” seklinde g¢evrilmektedir (Toret, 2017: 142). Baby
shower gegmisten glinlimiize bir¢ok kiiltiirde goriilmiistiir. Fakat ortaya ¢ikis1 hakkinda farkl
goriisler ileri siiriilmiistiir. ilk olarak Antik Roma toplumunda ortaya ¢ikti31 ve o zamandan
bugiine kutlana geldigi bilinmektedir. O donemde yapilan kutlamalar, anne adaylarina
yoneliktir. Tkinci goriise gore, baby shower partileri 18.yy’da Almanya’da yalnizca kadmlarm
katildig1 bir cay partisi olarak ortaya ¢ikmistir. Ugiincii goriis baby shower partilerinin, 19.yy
sonlarinda, Viktorya donemi kadinlarmin bebek bekleyen annelere yaptigi bir cay partisi
olduguna yoneliktir. Dordiincii goriis ise, ABD’de diinya savasi sonras1 dogum sayilarinin hizla
artis gosterdigi donemde ortaya ¢iktigma yoneliktir (Ortakci, 2013: 18). Ik olarak nerde
goriildiigi hakkinda farkli goriisler olsa da yapilis gayesinin anne adayimi ruhsal olarak
rahatlatmak, hediyelerle mutlu etmek ve bebegin ilk aylardaki maddi ihtiyaglarina destek olmak
oldugu gorilmiistiir (Hryciuk, 2010: 489, Fischer, 1993: 320).

Baby shower partileri genel olarak ifade edilecek olursa, dogumdan birka¢ ay once,
annenin yakin arkadaslar1 tarafindan, bebegin cinsiyetine uygun siislemelerle hazirlanan ve
genelde kadinlarin katildig1 bir partidir. Ayrica son zamanlarda babalarin ve erkek yakimlarin
da katildig1 bilinmektedir. Baby shower partilerinde, annenin varsa dogum korkusu
engellenmeye calisilir, dogum sirasinda ve dogum sonrasinda annenin ve bebegin ihtiyacini
karsilayacak hediyeler verilir. Eglenceli olmasi ve anneyi rahatlatmasi 6nemlidir. Bu baglamda
baby shower partilerinin, arkadaglik ve akrabalik baglarinin giiglenmesine yardimei oldugu da
sOylenebilir (Fischer, 1993:321, Chi, 2015: 657, Ezeanolue ve ark, 2017: 123, Toret, 2017:
130).

Son yillarda oldukg¢a siklasan baby shower partilerini geleneksel ritiiellerden ayiran
noktalardan biri organizasyon sirketlerinin tercih edilmesidir (Serbest, 2020: 67). Ozellikle
belirli bir tema gergevesinde partinin yapilacagi mekan siislenmekte, bu siislemeye paralel
temalarda yiyecekler hazirlanmaktadir. Konuklara davetiyeler bastirilip, belirlenen zamanda,
belirlenen mekanda ve belirlenen kisilerin katilimi ile parti gergeklestirilmektedir. Partide
hediyeler verilmekte, oyunlar oynanmakta, cesitli eglenceler diizenlenmektedir (Ortake1, 2013:
17).

Bu uygulamalarin sosyal medya araciligiyla insanlarla paylasilmasi, yayginhigini
arttrmis ve bireyler kendi kiiltiirel yapilarina uyarlayarak baby shower gibi ritiielleri
benimsemistir (Bystrom, 2015: 41). Ayrica sosyal medyada paylasilan gonderilerin takipgiler
tarafindan begenilmesi ve gonderilere yorum yapilmasi bireyin olumlu bir imaj ¢izdigini
diistindiirmektedir (Thoumrungroje, 2014: 8). Paylasimlar ebeveynler tarafindan iyi niyetle
yapilsa da zaman igerisinde ¢ocuk iizerindeki etkisi bilinmemektedir. So6zii edilen bu
paylasimlar ayni zamanda ¢ocuk i¢in ileride bazi sorunlara yol agabilmektedir. Ebeveynler
tarafindan paylasilan goriintiiler ile ¢ocuklarm dijital ayak izlerinin olusmasi ve neredeyse hic
kaldirilamayacagi bilinmektedir. (Albayrak, 2020: 1214).

Glnumuzde tiiketim toplumunda yagiyor olunmasinin da etkisiyle anneler, dogum
fotograflari, bebek odasi siislemeleri, baby shower partileri ve dogum yogasi gibi dogum 6ncesi
ve sonrasi uygulanan pratiklere daha ¢ok yonelmislerdir (Okutan, 2019: 661). Bu durumun yani
sira bazi anneler baby shower ve benzeri uygulamalar1 tiikketim toplumunun getirdigi bir
zorunluluk olarak goriip baby shower partisi diizenlemeyi reddetmistir (Burns, 2015: 794). Bu
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baglamda mevcut arastirmada glinlimiizde olduk¢a yayginlagsmis olup ayn1 zamanda tiiketim
cilgmligi olarak diisiiniiliip reddedilen baby shower partileri hakkinda {iniversite 6grencilerinin
gorlslerinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

1. YONTEM

Bu caligmada {iniversite Ogrencilerinin Baby Shower partisine yonelik goriislerinin
degerlendirilmesi amaglandigindan, ¢alisma, nicel aragtirma desenlerinden betimsel arastirma
modelinde kurgulanmig bir tarama arastirmasidir. Betimsel arastirmalar, var olan durumu
olabildigince tam ve dikkatli bir bigcimde tanimlamaktadir. En bilindik betimsel yontem tarama
calismasidir, ¢ilinkli tarama arastirmasi hem yeterince ¢ok kisiden olusan 6rneklemden elde
edilen bilgiyi bize sunar hem de arastirilan grubun gériislerini, sahip oldugu ozellikleri belirler
(Buytikoztiirk ve ark, 2020: 20). Bu galisma “Universite Ogrencilerinin Baby Shower Partisine
Yonelik Gortiglerinin - Degerlendirilmesi’”  baglikli  bilimsel arastirma olarak Atatiirk
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan (Karar Tarihi: 06/10/2021, Karar No:
2021/10/21) alinan izinle gerceklestirilmistir.

1.1. Katihhmcilar

Bu arastirmanin ¢aligma grubunu {iniversite 6grencileri olusturmustur. Calisma grubuna
dahil edilen Ogrencilerin belirlenmesinde uygun Ornekleme yonteminden yararlanilmistir.
Calisma grubu, zaman ve uygun sartlar gozetilerek kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile
belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yontemi, zaman, para ve isgiliclii kaybmin Oniine ge¢meyi
temel amag edinmistir. Arastirmacimnin kolay bir sekilde ulasabilecegi bir 6rneklemden verilerin
toplanmas1 olarak ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2020: 27). Universite
ogrencilerinin sosyal medya iizerinde gegirdikleri siire g6z Oniine alinarak diinya ¢apinda
uygulanan trendleri yakindan takip ettikleri diistiniildgiinden 6rneklem grubu Universite
ogrencilerinden olusturulmustur. Arastirmaya sadece iiniversite égrencilerinin dahil edilmesi
arastirmanin smirhiliklarindandir. Arastirmaya 144 kiz, 43 erkek olmak iizere toplam 187
ogrenci katilmis olup demografik 6zelliklere gore dagilimlar1 Tablo 1’de verilmistir.

1.2.Veri Toplama Araclan

Calismanin verileri, arastirmacilar tarafindan hazirlanan {iniversite 6grencilerinin sosyo-
demografik ozellikleri ile Baby Shower partisine yonelik goriislerini ortaya koyan 14 soruluk
anket formu ile toplanmistir. Arastirma verilerini toplamaya baslamadan 6nce; katilimcilara
arastirma hakkinda bilgi verilmis ve katilimcilarin s6zel ve yazili onaylar1 alinarak
‘Bilgilendirilmis Onam Ilkesi’ yerine getirilmistir. Katilimcilarm istedikleri zaman
arastirmadan cekilebilecekleri belirtilerek “Ozerklik Ilkesine”, bireysel bilgilerin arastirmaci ile
paylasildiktan sonra korunacagi soylenerek “Gizlilik ve Gizliligin Korunmas: ilkesine”
uyulmasina 6zen gosterilmistir. Elde edilen bilgilerin ve cevaplayanin kimliginin gizli
tutulacag belirtilerek “Kimliksizlik ve Giivenlik ilkesi” yerine getirilmistir.

1.3.Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma verileri, web tabanli olarak sosyal medya grubuna {iye olan {iniversite
ogrencilerinden toplanmistir. Veriler aragtirmacilar tarafindan hazirlanan form ile 10.10.2021/
20.12.2021 tarihleri arasinda toplanmustir. Veriler, SPSS (Statistical Package for Social
Science) programi ile analiz edilmistir.
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2. BULGULAR

Tablol: Arastirmada yer alan katihmcilarin sosyodemografik ozellikleri

n %
Cinsiyet Kiz 144 77.0
Erkek 43 23.0
Ogrenime Devam Tip Fakiiltesi/Veterinerlik Fakiiltesi 5 2.7
Edilen Fakulte
Eczacilik Fakiiltesi 6 3.2
Saglik Bilimleri Fakdltesi 96 51.3
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi 20 10.7
Egitim Fakiiltesi 26 13.9
Fen Edebiyat Fakdltesi 15 8.0
Siyasal Bilimler/iktisat Fakiiltesi 8 4.3
Ilahiyat/islami Ilimler Fakiiltesi 2 1.1
Hukuk Fakdltesi 3 1.6
Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi 6 3.2
Ogrenime Devam 1. Sif 1 0.5
Edilen Sinif Diizeyi
2. Sif 69 36.9
3. Siuf 61 32.6
4. Smif 3 1.6
5. Smuf 52 27.8
6.S1mf 1 0.5

Tablo 1°de goriildiigii tizere, katilimcilarin %77’s1 kiz, %23’ ise erkektir. Katilimeilarin
%351.3’1 saghk bilimleri fakiiltesinde, %13.9°u egitim fakiiltesinde, %10.7’si1 ise mithendislik

ve mimarlk fakiiltesinde 6grenim gormektedir. Ogrencilerin %36.9’u iniversite 2.smif
ogrencisi, %32.6°s1 3. Smif 6grencisi, %27. 8’1 ise 5. Smif 6grencisidir.
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Tablo2: Arastirmada yer alan katihmcilarin Baby Shower Partisine Yonelik Katihmlan ve Fikirleri

Baby Shower Partisine

Yonelik Sorular Katilime1 Yanitlari n %
Baby Shower Partisini daha  Evet, duydum. 162 86.6
6nce duydunuz mu?
Hayir, duymadim. 25 134
Cevabiniz evet ise daha 6nce  Evet, katildim. 16 8.6
Baby Shower Partisine
katildiniz mi? Hayir, katilmadim. 171 91.4
Giiniimiizde bu dogrultuda Insanlarin bu tiir kutlamalar yapmalarini normal 59 31.6
gerceklesen uygulamalara karsiliyorum.
bakisiniz nedir? i
Insanlarin bu tiir kutlamalar yapmalar1 hakkinda 69 36.8
net bir kararim yok.
Insanlarin bu tiir kutlamalar yapmalarini normal 59 31.6
karsilamryorum.
Bu partinin yapilma nedeni Merak, 0zenti 76 40.6
sizce ne veya neler?
Kiiresellesmenin etkisi 15 8.0
Sosyal medya kullanimi 82 43.9
Daha iyi ebeveyn olma arzusu 14 7.5
Baby Shower Partisinin Olabilir 112 59.9
anneler lizerinde bir baski
yarattigini diisiiniiyor Kararsizim 38 20.3
?
mustntiz: Fikrim yok 37 19.8
Baby Shower Partisi ve Olabilir 96 51.3
benzeri uygulamalar anneleri
kategorize eder mi? Kararsizim 51 21.3
Fikrim yok 40 21.4
Sizce bu pratikleri geleneksel Maddi agidan daha kiilfetli olmasi (ikram, 21 11.2
ritiellerden ayiran nedir? organizator vb.)
Populer olmasi 54 28.9
Sosyal ¢cevreye uyum saglama arzusu 30 16.0
Belirli bir konsepti olmasi 17 9.1
Sosyal medyada am ve fotograf paylagma istegi 65 34.8
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Baby Shower partilerinin Olabilir 51 27.3
geleneksel uygulamalara

gére daha “elit’ oldugunu Kararsizim 57 30.5
I o

diistiniiyor musunuz?/ Fikrim yok 79 422

Baby Shower partilerininbu  Merak, 6zenti 57 30.5

kadar hizli yayginlasmasinin

nedeni sizce nedir? Kiiresellesmenin etkisi 11 5.9
Sosyal medya kullanimi 115 61.5
Daha iyi ebeveyn olma arzusu 4 2.1

Sizce bu ve benzeri partilerin - Uyusmaktadir. 18 9.6

yapilma amaci geleneksel

degerlerimizle uyusmakta Uyusup uyusmadigi konusunda kararsizim. 84 44.9

0
midir? Uyusmamaktadir. 85 45.5
Siz ilerde ebeveyn olma Baby Shower 31 16.6

durumunda hangisini
uygulamayi tercih edersiniz?

Geleneksel uygulamalar (bebek mevlidi, kirk 156 83.4
ugurma)

Toplam: 187 100

Tablo 2’de goriildiigii Uzere, katilimcilar %86.6’sinin daha 6nce baby shower partisini
duydugu, %8.6’sinin baby shower partisine katildigi, %91.4’iiniin baby shower partisine
katilmadig1 ve %31.6’sinn baby shower partisine olumlu baktigir bulunmustur. Ayn1 zamanda
tablo 2’de tiniversite 6grencilerinin %43.9’unun baby shower partisinin yapilma nedeni olarak
sosyal medya kullanimmin etkili oldugunu, %59.9’unun baby shower partisinin anneler
iizerinde baski yarattigini, %28.9’unun baby shower partisinin popiiler olmasi nedeniyle
geleneksel ritiiellerden ayrildigini ve %61.5’inin sosyal medya kullanimi sebebiyle baby
shower partisinin yaygnlastigini diisiindiikleri belirtilmistir. Ayrica katilimcilarin %45.5’inin
baby shower ve benzeri partilerin yapilma amacinin geleneksel degerlerimizle uyusmadigini
diisiindiikleri ve %83.4’linlin baby shower partisi yerine geleneksel ritiielleri tercih ettikleri
belirtilmistir.

SONUC ve TARTISMA

Dogum her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir. Ayrica dogum, ebeveyn
adaylariyla beraber yakin akraba ve cevredekileri de sevindiren bir durumdur. Dogumun
insanlarin yasamlarindaki bu 6nemi, giizel anilarla hatirlanma cabasi, ebeveynin ¢ocuguna
verdigi degeri hem ona hem de ¢evresine gosterebilme istegi nedeniyle dogum ile ilgili ¢esitli
ritiieller ortaya ¢ikmustir (Kurt ve Ozkan, 2022: 770). Bunlardan birisi de baby shower
partileridir.  Universite ~ dgrencilerinin  baby shower partisine yonelik — goriisleri
degerlendirildiginde; katilimcilarmm %31.6’sinin baby shower partisine olumlu olarak baktig1
bulunmustur. Bu duruma baby shower uygulamalarinin annelere manevi bir destek vererek
duygusal olarak rahatlattig1 inanc1 etkili olmus olabilir (Burns, 2015: 791, Motswapong, 2017:
61).
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Glindelik yasam, bireylerin belirli bir zaman ve mekan cercevesinde yer aldigi; rutin
davranig bi¢imleri, belli basli eylem tarzlari, etkilesim bigimleri, farkli toplumsal roller ve
cesitli stratejiler gelistirdigi, bu nedenle ¢ok katmanli anlamlar barindiran sosyal bir alandir.
Bireyin giinliilk yasamda bulundugu ortamlarin ¢esitliligi, davranig bi¢imlerini 6nemli 6lgiide
sekillendirmektedir. Kisinin, hem kamusal alanda diger insanlarla etkilesim kurmaya hazir
olmasi hem de bulundugu farkli ortamlara uygun tutum ve davranislar gosterebilmesi
beklenmektedir (Oskay 1989). Bireysel ve toplumsal diizeyde yaygmlasmis yasam tarzlari ile
kiiltiirel kodlarm iretim kapasitesi, giindelik yasama sosyo-kultirel bir perspektiften
yaklagmay1 dogal olarak beraberinde getirir. Bu nedenle, toplumsal yap1 ve kiiltiirel ortam
cercevesinde glindelik yasam, toplumsal ve kiiltiirel hayat1 sekillendiren bireylerin belirli bir
uyum siireci i¢inde anlamlandirma, kavrama ve aktarma yoluyla olusturduklar: bir gerceklik
olarak goriiliir. Bu yap1, giindelik yasamda gerceklesen toplumsal ve kiiltiirel etkilesimlerin
temelini olusturur (Yilmaz, 2021). Goffman’a gore birey, giindelik yasamda bir aktor gibi
hareket ederek, ister istemez ya da bilingli olarak ¢esitli eylemler araciligiyla benligini ortaya
koymaya calisir. Bu siiregte, diger insanlari kendisi hakkinda birtakim izlenimler edineceginin
farkindadir. Izlenim ydnetimi gergevesinde birey, toplum tarafindan kabul géren ideal izlenime
uygun davranislar sergilemeye yonelir (Giiven, 2018: 114).

Diger bir bakis acisina gore yeni medya ve sosyal medya kiiltiirli yeni nesil annelere
baby shower partileri ile ilgili paylasim yapmalarina zemin hazirlamistir (Ergiil ve Y1ldiz, 2021:
612). Daha genis bir ifadeyle sosyal medya platformlari, hem annelik hem tiiketim aligkanliklar1
hem de anne ve bebek kutlama- armaganlasma pratikleri agisindan etkili bir faktér olmustur
(Altas, 2018b:45). Mevcut arastirma katilimcilarinin %43.9’u da baby shower partisinin
yapilma nedeni olarak sosyal medya kullaniminin etkili oldugunu diisiinmektedir. Cilinkii sosyal
medya kullanan bireylerin bu platformlarda giinliik yasam tarzlar1 hakkinda, 6zel giin ve
kutlama paylasimlarinda diger kullanicilarla etkilesime girdikleri ve birbirlerini etkiledikleri
bilinmektedir (Bagc1, 2021, Bastok Ozkan, 2022). Bu sayede benzer yasam tarzlarinin ve baby
shower gibi uygulamalarin ¢ogaldigi sdylenebilir. Altas (2018b: 177)’a gore, sosyal medya
platformlar1 “vitrin” olarak metaforlastirilmistir. Bu dogrultuda sosyal medya araciligiyla sahip
olunanlarin ve yasanilanlarin sergilenmesi tiiketimin ve ritiiellerin temel nedeni olarak
gosterilmektedir. Bu baglamda mevcut aragtirma bulgularindan olan iiniversite 6grencilerinin
%61.5’inin  sosyal medya kullanim1 sebebiyle baby shower partisinin yaygmlastigmni
diistinmesini ag¢iklanabilir.

Literatiir tarandiginda, sosyal medyanin gosteris amagl tiiketim iizerindeki etkisini ele
alan gesitli arastirmalara rastlanmaktadir (Bayat & Yildirim, 2021). Popiler kiltirin etkisiyle
yasamlarin sosyal medya platformlarina tasinmasi, goriiniirliigii arttirmis ve bireylerin
onaylanma, begenilme ihtiyacin1 ortaya c¢ikarmustir. Bu ihtiyaglar anneleri, ¢ocuklar1 ve
tecriibeleri konusunda daha fazla paylasim yapmalarina, kusursuz bir anne profiline sahip olma
giidiilerine neden olmustur (Aktas Kaya, 2019: 97). Ayrica baby shower partilerinin de ayni
giidiilerle olustugu ve bu dogrultuda arttig1 sdylenebilir. Bu durumlarin bebek sahibi olacak
annelerin iizerinde bir baskiya neden oldugu sdylenebilir. Mevcut aragtirmanin bulgularinda da
bu durumu destekleyen sonuglara ulagilmistir. Bu baglamda katilimcilarinin %59.9°u baby
shower partisinin anneler {izerinde baski yarattigini diissinmektedir. Toplumsal zeminde klttre
Ozgii pratiklerin simgesel bir boyutta analiz edilmesinde en dikkat ¢eken diisliniir Bourdieu
olmustur. Pierre Bourdieu, Fransiz toplumundaki sosyal gruplarin tiiketim aligkanliklarini
“Yeniden Uretim ve Kiiltiirel Begeniler Teorisi” ¢ergevesinde ele alarak tiiketim olgusunu
incelemektedir (Bourdieu, 2015). Bu inceleme sirasinda, tiiketilen {iriinlere atfedilen sembolik
anlamlara dikkat ¢cekmektedir. S0z konusu sembolik anlamlar, bireylerin toplumsal statulerini
tilkketim objeleri araciligiyla ortaya koymaktadir.
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Teknolojinin ilerlemesi, kiiresellesmenin hiz kazanmasi ve dijital diinyanin etkisinin
giderek artmasiyla birlikte toplumsal yapida da ¢esitli degisimler gozlemlenmektedir.
Gilinlimiizde bireyler, gergeklestirdikleri tiiketim davranislarini sosyal yagamlarinda paylagsma
egilimi gostermektedir. Bu dogrultuda insanlar; sahip olduklari, satin aldiklar1 ya da
kullandiklar1 tiriinleri bagkalarina sergileme istegi tasimaktadir. Seyahat edilen yerler, tiiketilen
yiyecekler, bos zaman etkinlikleri ve yasam tarzlar1 gibi pek ¢ok faaliyet bireyler tarafindan
sik¢a paylasilmaktadir. Bu paylasimlar araciliiyla kisiler, kendilerini digerlerinden ayiran bir
kimlik ya da imaj olusturma ¢abasma girmektedir. Bu durum, sosyal statiilerin belirlenmesine
ve smifsal ayrimlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir. Toplumdaki bu davranig
egilimleri ise gosteris tiikketiminin temelini meydana getirmektedir.

Geg¢mis zamanlarda yasanilan yer ve yoreye gore degisen dogum ritiielleri medyanin da
etkisiyle Oncelikle birgok degisime ugramis daha sonra da birbirine ¢ok benzeyen yapilara
biirtinmiistiir (Sarikaya, 2019: 61). Bu duruma gelisen teknoloji, goriiniirliik ihtiyaci, artan talep
ve profesyonellesen tiiketim sektorii etkili olmustur. Geleneksel degerlerden siyrilarak farkl
bir boyut kazanan dogum giinii, dis bugday1 gibi armaganlagsma ve kutlama ritiiellerine baby
shower partileri de 6rnek gosterilebilir (Ergiil ve Yildiz, 2021: 623). Yapilan ¢alismada
iniversite Ogrencilerinin %28.9’u da baby shower partisinin popiiler olmasi nedeniyle
geleneksel ritiiellerden ayrildigini diistinmektedir. Fakat modernlesen diinyaya ragmen
katilimcilarin %83.4’linlin baby shower partisi yerine geleneksel rituelleri tercih ettiklerini
belirtmislerdir.

Sonug olarak, gelecegin ebeveyn adaylarmi olusturan geng neslin, teknoloji ¢aginda
yetismelerine ragmen yiiksek oranda geleneksel ritiielleri benimsedikleri sdylenebilir. Ayrica
geleneksel ritiiellerden ayrilan baby shower partilerinin yaygimlagsmasinda sosyal medya
platformlarinmn etkili oldugunu diisiinmektedirler. Sosyal medyanin anneler iizerinde baski
yarattigini ve annelerin baby shower partilerini sosyal medya platformlari nedeniyle tercih
ettiklerini ifade etmektedirler. Ote yandan katilimcilarm diisiik oranda da olsa baby shower
partilerine annelere iyi gelme ihtimalinden dolay1 olumlu baktiklari da sdylenebilir.
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POMAK YEMEK KULTURU

Oz

Yemek kiiltiirii toplumsal kimlik agisindan s6zl1ii aktarimin en 6nemli unsurudur. Bu unsur neticesi ile bir
toplumun tarihsel siirekliligi, gelenekleri, yasam kosullar1 gézler oniine serilir. Bu baglamda Pomaklarin 6zgiin
yemekleri ve bir yemekten yeni tatlar ¢ikarma yetenekleri, Balkan Savaslari’nin/gdglerin verdigi fakirligin ve zorlu
yasamin gostergesidir. Pomaklarin geleneklesmis inanglar silsilesine islenmis olan yemek kiiltiirii, sosyal
yasamlarma 1s1k tutmakla beraber, Pomaklar1 Anadolu cografyasiyla ortak gelenekler iizerinde birlestirmistir.
Nitekim yemek/mutfak kiiltiirleri, inanglari, gelenekleri eski Tiirkler ile paralellik gostermekte ve Pomaklarin
mensei konusuna farkli bir bakis saglamaktadir. Kiiltiirel zihniyet kodlarina yazilmis olan gelenekler ve sozli
aktarim yolu ile aile tarafindan miras kalmig yemek tarifleri, bir yemegin haneler icerisinde farkli yapilmasi
Pomaklarm kiiltiirlerine ve geleneklerine bagliligini gostermektedir. Bu baglamda literatiire katki saglamak ve
geleneksel sozlii kiiltiiriin unutulmamasi i¢in Pomak yemek kiiltiirii iizerinde arastirmalar ve degerlendirmeler
yapilmistir. Pomaklarin yemek kiiltiiriiyle ilgili internette tarifler bulunsa da akademik bir ¢alismanin eksikligi
gozlemlenmis ve yapilan bu akademik giris ile de ileriki ¢caligmalarin 6nii agilir olmustur. Nitekim Pomak kiiltiirti
iceriginin zenginligi ve tarihsel seriiveniyle arastirilmaya deger pek ¢ok konu barindirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Pomak, Yemek, Mutfak, Kiiltiir, Gelenek.

POMAK FOOD CULTURE
Abstract

Food culture is the most important element of oral transmission in terms of social identity. As a result of
this element, the historical continuity, traditions and living conditions of a society are revealed. In this context,
Pomaks' unique dishes and their ability to create new flavors from a dish are indicative of the poverty and hard life
caused by the Balkan Wars/migrations. The food culture, which is embedded in the traditional beliefs of the
Pomaks, sheds light on their social life and unites the Pomaks with the Anatolian geography on common traditions.
As a matter of fact, their food/kitchen culture, beliefs and traditions show parallels with the ancient Turks and
provide a different perspective on the origin of the Pomaks. The traditions written in the cultural mentality codes
and the recipes inherited by the family through oral transmission, and the fact that a dish is made differently within
households show the Pomaks' commitment to their culture and traditions. In this context, research and evaluations
on Pomak food culture were carried out in order to contribute to the literature and to prevent the traditional oral
culture from being forgotten. Although there are recipes on the internet about the food culture of Pomaks, the lack
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of an academic study was observed and this academic introduction paved the way for further studies. As a matter
of fact, Pomak culture contains many topics worthy of research with its rich content and historical adventure.

Keywords: Pomak, Food, Kitchen, Culture, Tradition.

GIRIS

Yemek kiiltiirii bir toplumun yasayis bi¢cimini gdsteren en temel unsurdur. Her toplumun
yemeklerle ilgili miinhasir gelenekleri vardir ve bu gelenekler kiiltiirel birlesim sonucu zamanla
degisime ugrar ve “mutfagin dili biling dis1 diizeyde kendini aktarir” (Utanir Karaduman, 2023:
111). Brillant Savarin’in {inlii “bana ne yedigini sdyle, sana kim oldugunu sdyleyeyim deyisi
de kimlik ve yemek arasinda kurulan baglantiy1 agiklar” (Utanir Karaduman, 2023: 113).

Eski Tiirklerin yemek kiiltiirti bozkir hayatlarinin bir yansimasidir. Gocebe hayatlar1 ve
at istiinde yogun mesaileri onlar1 yemek bakimindan daha aperatif iirtinlere itmistir, hatta
“Islam 6ncesi dénemde Tiirklerin konserve yapmay1 dgrendikleri bilinmektedir” (Ilban, 2021:
274). Ayrica “Turkler yiyecekleri koruyabilmek i¢in kurutma, kavurma ve fermantasyon
yontemlerinden de yararlanmiglardir” (Demirgiil, 2018: 108). “Etleri bagirsak kiliflarda
fermente ederek, bugiin de sevilerek tiiketilen sucuk yapimini bilmektedirler” (Demirgiil, 2018:
108). Bozkir hayatmin getirmis oldugu kosullar, 6zellikle yiyeceklerin uzun kosullu olmasini
saglama ile igkildir ve bu hayata uyum saglayacak yiyecekler tercih edilmektedir. Yerlesik
hayata gegmeden once “eski Tiirkler bilinenin aksine tarimdan yoksun degillerdi, Tarasun adl1
ickilerini daridan” (Gokalp, 1991: 298), “Camum adindaki igkilerini ise arpadan
yapmaktaydilar” (Demirgiil, 2018: 109). En eski Tiirk mutfagi M.O 220’den itibaren Hunlarla
baslar (Yalgin, 2023: 129) ve bazi kirilma noktalariyla birlikte yemek kiiltiiriinde degisiklikler
meydana getirir. Bu kirilma noktalarma: yerlesik hayata gecis ve Islam’in kabulii 6rnek olarak
gosterilebilir. Nitekim yerlesik hayata gecis ile birlikte daha ¢ok tarimsal faaliyetler 6n plana
cikmis, sebze ve meyve yetistiriciligi iizerine yogunlasilmistir. “Islamiyet’in kabulii ile de
Tirklerin siklikla tiikettikleri at etine kars1 tutumlar1 degigsmis” ve daha ¢ok koyun, sigir etleri
tercih edilmistir (Ilban, 2021: 271). “Islam dncesi donemde Uygurlar, Maniheizm dinini kabul
etmelerinin ardindan yemek kiiltiirlerinde 6nemli degisiklikler hasil olmustur” (Yalgin, 2023:
133). Nitekim Maniheizm dininin temsilcisi Mani’nin §gretilerinde orug tutmak, et yememek,
hi¢bir canliy1 6ldiirmemek hatta dalindan meyve dahi koparilmasi yasaktir (Cetinbas, 2023).
M.O 174’te Tiirk sarayma Cinli prenses getiren Chung-hang Yiieh isimli bir vezir sunlar
sOylemektedir: “Yogurt, kimiz, peynir, tereyagi, kaymak gibi siitten yapilan yiyecekler, leziz av
etleriyle siiriilerinin besili hayvanlar1 Cin yemeklerinden daha yararli ve daha giizeldir (Gokalp,
1991: 299).

Tiirkler icin yemek kiiltlirii onemlilik arz etmektedir “dogumlar, siinnet diigiinleri,
diigiinler, bayramlar, yagmali toylar, imece toplantilar1 ve Olim hadiselerinde” ziyafetler
diizenlenmektedir (Talas, 2005: 278). “Oguzlar dogum ve Oliim hadiselerinde verdikleri bu
ziyafetlerde 100-200 arasinda at kesip ikram ettikleri bilinmektedir” (Ilban, 2021: 274). Buna
ek olarak “Dede Korkut hikayelerinde bir hakanin attan aygir, deveden bugra, koyundan kog¢
kirdirp, goller gibi kimiz sagdirip milletine ziyafet ¢ektirdigi” anlatilmaktadir (Eréz, 1991:
210). Eski Tiirk gelenekleri kismen de olsa giiniimiizde varligini siirdiirmektedir. Ornek olarak
Y oriikler, ¢ocuklar1 dis ¢ikardigi vakit “musir veya bugday tanelerini suda kaynatip ¢ocuklarina
yedirir” (Erdz, 1991: 59). Geleneklerden ziyade, “Islamiyet ncesi Tiirklerin yemek yapiminda
uygulamis oldugu etlerin kemikli kisimlarmin tuzlanarak agaclara asilip kurutulmasi usulii
giiniimiizde de uygulanmaya devam edilen yontemlerden biridir” (Ilban, 2021: 273).

“Giintimiizde baz1 bitki ve hayvan tiirleri farkli topluluklarin besini olabilme 6zelligi
tagirken bazilari ise bu ozelligi tasimamaktadir” (Besirli, 2023: 46). Nitekim eski Tirklerin
tilkettikleri yiyeceklerin ¢ogu gliniimiizde tiiketilmemektedir. Insanlar1 sadece beslenme
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ihtiyacin1 karsilamaktan ibaret olmayan yemek kiltiirii ile toplumlarin tarihi, degerleri
yansitilir. Toplumsal dayanigsmay1 giiclendirmekle kalmaz, kiiltiirel kimlik olusumuna destek
saglar. Tirklerin gbgebe olmalar: farkl kiiltiirleri tanimalara olanak saglamistir, Uygurlarin
Cinliler’den 6grenmis olduklar1 manti ve Tiirklerin Cin’e ithal ettikleri konserveler buna 6rnek
olarak verilebilir (Demirgiil, 2018: 109).

1. POMAK YEMEKLERI

“Kipcak (Kuman) kokenli olan Pomak Tiirkleri’nin mensei konusunda siyasi bir
anlagmazlik/¢ikar vardir (Alp, 1990: 7). Oysa ki Pomaklarmm Balkanlar’a yerlesimi Kipgak
(Kuman) Tiirklerine dayanir (Memisoglu 1999: 15; Seving, 2022). “Pomaklarin halk inanglari,
dogum, oliim evlilik, yemek kiiltiirii vb. gelenek ve goreneklerinin Tiirkiye ve Orta Asya
Tiirkliigii ile olan paralellikleri s6z konusudur” (Sahin, vd., 2022: 287).

Pomaklar Bulgaristan’da Rodoplar bolgesinde, Tiirkiye’de Kirklareli, Bursa ve Balikesir
yorelerinde bulunur (Biiyiik Ansiklopedi, 1991: 770). Onceleri Rodoplar’da yasayan Pomaklar
15. yiizy1l ortalarinda Miisliimanlastiktan sonra Lofca (Loveg), Plevne, Rahova, Filibe, Selanik
ve Manastir yorelerine dagilarak koyler kurmuslardir (Biiyiik Larousse Sozliik ve Ansiklopedi,
1993: 9495). “Bunun yani sira Anadolu’da 130 kdyiin tamamini veya ¢cogunlugunu Pomaklar
olusturmaktadir” (Zalengora, 2017: 3). “Tiirkiye’deki Pomak niifusu; Bulgaristan, Yunanistan,
Makedonya, Arnavutluk ve Kosova’daki Pomak niifusuyla kiyaslandiginda hem sayica ¢ok
kalabaliktir hem de topluma uyum saglama bakimindan daha iyi durumdadir” (Zalengora,
2017: 1).

Trakya da bulunan Pomak koyleri, zengin kiiltiirel ¢esitliligin bir par¢asini olusturur.
Ozgiin dillerinin yan1 sira geleneksel yasam tarzlari, yemekleri, danslari, el sanatlari ile
Trakya’nin kiiltiirel mozaiginin énemli bir temsilcisidir. Bu mozaik igerisinde Pomaklar kendi
kiiltiirlerini yansitacak yemekler pisirip tiiketmektedir. Ozellikle Kirklareli’nin Pehlivankoy
ilgesinde her sene diizenlenen Pavli Panayiri’nda Pomak kiiltiiriine ait yemekler sergilenmekte
ve satilmaktadir (Cetinbas, 2024). Panayir’da o6zellikle “Pomak tatlis1 olan Tikvenik ve
Breznitsa usulii helva, Pomak Kkiiltiirliniin geleneksel nohut ekmegi Kravay’da sergilenip
satilmaktadir” (Caliskan, 2019: 72; Cetinbas, 2024). Panayirda Pomaklara 6zgii olan “Kupriva,
Sumnu, Damat Pagasi, Papuda, Yarimca, Kagamak gibi yemekler pisirilir, Hogmerin (peynir
helvasi) ve Panayir Helvasi satilir” (Agikel, 2019: 55-56).

Pomaklar genel itibari ile hanelerindeki genis avlular1 (bahge) kullanarak, yemeklerini
avlulardaki tas veya kerpicten yapilan firmlarda pisirir. Ozellikle ekmekler tas firmlarda piser,
Mayasiz Tas Firin Ekmegi, Nohutlu Ekmek gibi ekmekler yapilarak bu firmlarda pisirilir.
Pigirilme isleminde kullanilan pecka veya Pomakca deyis ile “kuzine” Balkanlar ve Trakya’da
her evin avlusunda bulunur. Dikdoértgen bir sekli olan pecka, sar1 toprak ile samanin
karigimindan elde edilen harg ile yapilir ve bu har¢ ayn1 zamanda bir yapistirici gérevi gorerek,
kerpiclerin (topraktan yapilmis olan tugla) aralarina siiriiliir. Kerpi¢ kuruduktan sonra dis
yiizeydeki piiriizlii taneler sivanarak piirlizsiiz hale getirilir. Pecka’nin ekmeklik kisminda
lizumu goriilen yemekler yapilir ve 6zellikle Kravay bunlarin basinda gelmektedir.

Kravay (Nohutlu Ekmek): “Malzemeler 1 su bardagi kadar kuru nohut, 6-7 su
bardagi un, 1-2 tath kasigi tuz ve sivi yag. Hazrlanisi: Once nohutlar
par¢alanmadan kirilir ve lizerine 1 bardak un eklenerek 1 tath kasig1 tuz atilir. Daha
sonra tizerine 1lik su dokiiliip mayalanmasi i¢in bir kaba alinir, 1 glin sonra maya
kopiiriir firina verip pisirilir” (Trakyagezi, 2019).

Her toplumda oldugu gibi sosyal hayatin donemecleri ile sekillenen gelenekler yemeklere
de sirayet etmis ve Pomak kiiltiiriinde yer almistir. Dogumdan Sliime, diigiinlerden giinliik
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yasamin siradan ritiiellerine kadar tiim olaylar 6zgiin bir yemek anlayisini beraberinde getirir.
Hamile bir kadinin “tatli agermesi bebegin erkek olacagina; eksi bir yemek asermesi ise bebegin
kiz olacagina isarettir” (Pelin, 2021: 757: Mertol vd., 2021: 902). Hamile kadinin izinsiz bir sey
yedigi zaman kendi ve bebeginin viicudunda leke ¢ikacagma inanilir (Mertol vd., 2021: 902).
Nitekim yeni dogum yapmis kadin ve bebeginde kizariklik ¢ikmasint dnlemek icin 40 giin
boyunca yemek yapmamasi ve yeni gelinin mutfaginin yanindan gegmemesi gerekir (Pelin,
2021: 763). “Yeni dogum yapmis kadinin saglikli bir sekilde siitiiniin gelmesi ve kendini
toplamasi i¢in Pomakca Kaygana denilen omlet yapilip yedirilir” (Pelin, 2020: 28). Ayrica
“bebegin gobegi diistiikten sonra tuzlu su ve tuz ile tereyagi karistirilarak bebegin kulak arkast,
koltuk alt1, kasiklar, el ve ayak parmaklarina siiriiliir” (Pelin, 2021: 765). “Anadolu’da yaygin
bir gelenek olan kirklama anne ve bebek i¢in psikolojik rahatlama ritiielidir” (Mertol vd., 2021:
903). Bebek 20 giinliik oldugunda ise yar1 kirk ritiieli uygulanir Kur’an okutulur ve eve
gelenlere pilav, ayran, tath ikram edilir (Mertol vd., 2021: 904). Bu uygulamalar bebegi kot
ruhlardan uzak tutmakla beraber, anne ve bebeginin sagligina dair ritiielistik yontemlerdir.
Nitekim anne siitline atfedilen sifanin hastalar1 iyilestirecegine inanilir (Giizel, 2023: 202) ve
“anne sitl agrili bolgeye damlatilarak™ tedavi edilmeye caligilir (Mertol vd., 2021: 906). Ayrica
yeni dogan bebegin gbz ve kulagina hastaliktan korumasi i¢in anne siitii damlatilir (Kirtil, 2016:
92). Bebek ilk adimmi attiktan sonra Adim Coregi ad1 verilen bir toren yapilir ve bu torende
un, su, maya, tuz ile ¢orek hazirlanip yenir (Mertol vd., 2021: 905). Bunun yani sira yiirlimeye
baslayan c¢ocuklar i¢in yapilip dagitilan findik, fistik, ceviz, kuru iiziimli Pristapalka ¢oregi
yapilmaktadir (Gtiltekin, 2017: 254).

“Kaygana malzemeleri: 1 yemek kasig1 bugday unu, 2 yemek kasigi siviyag (veya
tereyagi), 1 cay kasigi1 karbonat, tuz ve 3 yumurta. Hazirlanisi: Yumurta, tuz, un ve
karbonat konularak ¢irpilir ve kizgin tavada alt iist edilerek pisirilir” (Pelin, 2020:
87).

“Adim Coregi malzemeleri, 1 su bardag1 yogurt, 1 cay kasigi tuz, 1 tath kasigi
karbonat ve aldig1 kadar un. Tiim malzemeler karistirilarak yumusak bir hamur
hazirlanir ve tepsi yaglanarak hamur yayilir. Ardindan firma atilip {izeri
pembelesinceye kadar pisirilir” (Pelin, 2020: 79).

Pomak diigiin ve nisan geleneklerinde yemek Kkiiltiirii sadece besin olarak degil ayni
zamanda sosyal baglar1 gliclendiren manevi araglardir. Kiz istemeye gidilirken erkek tarafi agiz
sttli (ke¢inin sagilan ilk siitii) gotiirmekte ve kizda erkek tarafina “yufkalarin arasina yumurta
ve haslanmis piringten olusan i¢ harcin konmasiyla yapilip kor ateste pisirilen” piring boregi
vermektedir (Sacilik ve Cevik, 2014: 636). Nisandan 1 hafta sonra, erkek tarafindan olan
kadinlar, biiylik yapilmis bir ekmek, borek ve baklava hazirlayarak kiz tarafina gétiiriir (Zafer,
2001: 573). Boylelikle iki ailenin kadmlar1 bir araya gelerek birbirlerini daha yakindan tanima
firsat1 bulurlar. Diigiin giiniiniin sabahi, erkek tarafinca biiyiik veya kiiciik bas hayvanlar kesilir
ve diigiin i¢cin gereken yemekler pisirilir. Bu yemekler igerisinde “corba, etli yemek, etli pilav,
helva ve hosaf gibi geleneksel yiyecekler, biiyiik kazanlarda hazirlanir” (Zafer, 2001: 575).
Diigiinlerde &zellikle On Corbas1 ve Gdge Corbasi hazirlanmaktadir (Giiltekin, 2017: 254).
Ayrica kiz tarafi da yemek hazirlayarak damadi ve akrabalarmi yemeye c¢agirir, “6zel olarak
hazirlanmis yumurtali yemek de mutlaka yapildigindan bu yemek ‘yumurta yemegi’ olarak
adlandirilir” (Zafer, 2001: 585). Siinnet diiglinlerinde ise “siinnet yemegi hazirlama ve sunma
gelenegi mevcuttur” (Mertol vd., 2021: 905). Siinnet yemeklerinde “kuru fasulye basta olmak
iizere, et, pilav ve ¢esitli tathlar ikram edilir”. Ayrica yakin ¢evreden siinnet evine gelenler de
yanlarinda yemek getirir (Kirtil, 2016: 104). “Siinnet evine gelen kadinlar toz seker getirir ve
diigiin yerine gelen kisilere de ¢erez, kina, lokum vb. ikram edilir” (Mertol vd., 2021: 905).
Bayram Oncesi Arefe giinleri Pomaklar tarafindan kutlanilir, akraba ve komsulara “kizartilmis
hamur, pogaca gibi yiyecekler ve siitte pisirilmis tuzlu piring ve ¢esitli ¢ikolatalar gotiirtirler”
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(Giiltekin, 2017: 264). Bu adetler ile toplulugun bir araya gelisi kutlanilarak bir mutfak
organizasyonu/kiiltiirii ortaya ¢ikar. Pomak yemek kiiltiirii yalnizca 6zel giinlerle sinirli kalmaz,
giindelik hayatin igerisinde de kendini gosterir. “Pomak ve Muhacir yemek kiltiiri
incelendiginde tahil ve hamur islerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir” (Tas ve Aksoy, 2020:
2568). Kacamak, misir ekmegi, bakarik ve kasensa gibi tarifler, misir ununun vazgecilmezligini
yansitir (Sacilik ve Cevik, 2014: 635). “Genellikle Ramazan aymnda Pomak Tiirkleri, sahur
zamaninda ekmegin yerine Kacamak yemektedirler” (Giltekin, 2017: 262). “Misir, Pomak
yemek kiiltiirtindeki en temel maddedir” (Kirgil, 2016: 110). Yemeklerde neredeyse tiim ot
cesitlerini kullanan Pomaklar, daha ¢ok hamur islerinde “srefsa (cancana), lapd, uboto zele
(gelincik), rigan (kekik), ispanak, tirin (diken), sles (ebeglimeci), gezim (nane)” otlarini
kullanirlar (Sagilik ve Cevik, 2014: 631). Ayrica “altini 1slatan gocuga haglanmis tavsan bobregi
yedirilir” (Mertol vd., 2021: 906). “Bronsit ile ilgili bir sikint1 olursa ke¢iboynuzu pekmezi ve
yabani giil kaynatilip igirtilir” (Mertol vd., 2021: 906). “Oksiiriikten kurtulmak icin ise ¢am
kozalaklar kaynatilip igilir” (Mertol vd., 2021: 906). “Mayasil ve Egzama hastaligindan
kurtulmak icin ise kirpi eti yenmektedir? (Kircil, 2016: 93). Hidirellez’den dnce 7 kere sifa
niyetine yenen ve ilk yenilecegi zaman da Pomakc¢a na papa tiraska mene 1zdirava (gdbegime
sitma bana saglik) denilen ve bir sonraki Hidirellez’e kadar saglikli olacagina, hastaliklarin bu
yemegi yiyenden uzak duracagma inanilan Kupriva yemegi saglik agisindan 6nem atfedilen bir
diger yemektir (Pelin, 2020: 91). Bu yemek 1sirgan otlarinmn kii¢lik kiiciik kesilmesi ve su ile
pisirtilerek yumusamasi ile yapilir. Daha sonra yumusayan isirgan otlarina salga ve sogan
konularak harmanlanir ve boyle tiiketilir. Ayrica Pomaklar, Hidirellez’den 1 giin 6nce 41 ¢esit
ot toplayarak kaynatir ve onunla banyo yaparlar, nitekim bu uygulamanin altinda kisinin sene
boyunca saglikli kalacagina dair inamig yatmaktadir (Yetisti, 2016: 60). Pomak koylerinde
hidrellez giinii borek ve “kdyde kuzu c¢evirme yapmak, evlerde hogsmerim tatlisinin pismesi
onemli geleneklerdendir” (Kirgil, 2016: 108).

Hidrellez Boregi: Malzemeler: “1 litre siit, 4 yumurta, 3 yemek kasigi siviyag, 1
tath kasig1 tuz, 6 adet pismis yufka. Hazirlanisi: Siit, yumurta, siviyag ve tuz ¢irpilir.
Ardindan yaglanmis tepsiye 1 yufka ve iizerine siit karisimi gezdirilecek sekilde
tekrarlanir ve sirayla yufkalar {ist {iste dizilir. Uzerine tekrar siitlii karisim siiriilerek
kapak altinda pembelesinceye kadar pisirilir” (Pelin, 2020: 86).

Kupriva: Malzemeler: “1 kilo 1sirgan, yarim kilo su, 3-4 kuru sogan, ac1 pul biber,
tuz, biber salgas1 ve kuyruk yagi. Hazirlanisi: Isirgan otlar1 temizlendikten sonra
ispanak gibi dogranir ve yarim kilo su eklenerek pisirilir. Yapragr yumusadigi
zaman ufalanir ve un eklenir. Ayr1 bir tavada soganlar kavrulur ve biberle tuz
eklenir. Isirgan servis edilmek i¢in tabaga alindiginda iizerine sos gibi dokiiliir”
(Pelin, 2020: 90-91).

Pomak evlerinde 6liim oldugu vakit ise, 6liimiin tigiincii giinii Kabalka ad1 verilen bir tiir
mayalt hamur pisirilir (Sagilik ve Cevik, 2014: 636). 40. ve 52. giinler 6liilyii anmak i¢in
toplanilip Kur’an okunur ve yemek servisleri yapilir. Ayrica 6len kisinin hanesinde toplanilip
yemek duasi okunulur ve 6len kisinin sevdigi yemekler dagitilir. “Pomaklar i¢in yemek duasi
cok kutsaldir ve 6len kisi i¢in okunabilecek en i1yi duadir” (Yozmerdivanla, 2015: 122).

Trakya Pomaklarinin geleneksel tatlilarindan biri olan Brakana, Yag Tatlisi, Tarayenisa
Pomak mutfaginda 6zel bir yere sahiptir. Ayrica soguk kis giinlerinde siklikla tiiketilen Retka
Kase, Slatka Kase ya da Kasinka olarak bilinen misir unu ¢orbasi, besleyici ve doyurucu bir
yemektir. “Kara fasulyeden yapilan Pomak ¢orbasi, kara erik yemegi, kabak pidesi, kesme pide,
mamalika, misir unu helvasi, nisasta helvasi, balli yumurta, yumurta tatlisi, olmamig yaban

12016 yilinda yayrmlanan Pomaklarin Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma: Kirklareli Ornegi isimli Yiiksek Lisan tezinden alinan
roportaj kesitidir.
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armudundan yapilmis bir igecek olan Langiire, siitten yapilan i¢cecek olan Matan” Pomaklarin
siklikla tiikettikleri yiyeceklerdendir (Gtiltekin, 2017: 254/970 akt. Dede, 2007: 160-167). Siitle
yapilan Kara Kabak Tatlis1 ve kabakla hazirlanan Tikvenik (kabak boregi) Pomak mutfaginin
one ¢ikan lezzetlerindendir. Ayrica Bocuk geceleri evlerde kabak pisirilip yenir ve “bocuk
gecesi kapak yemeyenlerin kotiilige ugrayacagina inanilir” (Kirgil, 2016: 106).

Brakana: “2 yumurta, 1,5 su bardagi siviyag, 1,5 su bardag: irmik, 1 su bardagi
yogurt, 1 su bardagi seker, 1 tath kasig1 karbonat. Serbet i¢in 6,5 su bardag: seker,
7 su bardagi su. Hazirlanisi: Hamur kulak memesi kivaminda yogrulur ve ceviz
biiylikliigiinde parcalar halinde tepsiye dizilir, pembelesinceye dek pisirilir.
Ardindan sogumus serbet iizerinde gezdirilir ve gekmesi beklenir” (Pelin, 2020: 82-
83).

Tarayenisa: “Malzemeler: 1 su bardagi un, 1 yumurta, 1 kg siit, 1,5 bardak seker
Hazirlanisi: Siitlaci andiran Tarayenisa tatlisina, siitlagtan farkli olarak piring yerine
yumurta ve unun yogrulmasiyla hazirlanan kiigiik hamur pargalar1 ilave
edilmektedir. Bir kdsede un ve yumurta karistirilarak hamur toplar1 yapilir. Daha
sonra derin bir tencereye siit ve seker almarak kaynayana kadar karistirilir.
Kaynadiginda hazirlanan hamur toplar1 ilave edilir ve koyulasana kadar tekrar
kaynatilir. Koyulasip kivam aldiginda servis edilir” (Tas ve aksoy, 2020: 2575).

Tikvenik: Malzemeler: 1 kilo balkabagi ve 500 gram balkabagi kabugu, 1 su
bardagi (200 gram) seker, ve 150 gram ceviz. Hazirlanigi: Balkabagi soyulup bir
kaba rendelenir ve yumusayana kadar haglatilir. Daha sonra yagl tepsiye dizilerek
orta dereceli firinda pisirilir, lizeri kirmiziya dondiiglinde ¢ikarilir ve iizerine ceviz,
istenilirse pudra sekeri ve tar¢im ilave edilir.

Pomak mutfagi, ayni malzemelerle farkli yemekler iiretebilme becerisiyle de dikkat ¢eker.
Ornegin, Kagamak yemegi, tencerede biraz bekletilip iizerine yogurt eklenerek Drobana admi
alir ve farkl bir lezzete doniisiir. Ayrica Kage denilen yemekte kagamagin ¢orba halidir (Kirtil,
2016: 111). Nitekim ayn1 malzemelerle farkli yemekler yapiminin altinda yatan post modern
bir fakirlik s6z konusudur. Glinliik hayatta Pomaklar tarafindan pisirilen yemeklerin ¢ogu,
“eldeki kisitlh malzemelerle uydurulmus yemeklerdir” (Pomak Kiiltiirii, 2007). Buna 6rnek
olarak Kuru Fasulye Dolmasi, Popara ve Brekunek (Bulamag) yemekleri 6rnek verilebilir.
Bulamag¢ yemegine Yoriik Tiirklerinde de rastlariz, onlar bu yemegi un, yag ve sogan ile
pisirerek yaparlar, bir baska tarifte ise siitte eklenerek yapilmaktadir (Er6z, 1991: 216). Eldeki
kisith imkanlar Pomaklar1 yeni tat arayisma itmistir, kesme makarna yapildigi zaman geriye
kalan ince kirmntilarin ziyan olmamasi i¢in onlardan ¢orba yapilmaktadir. Bu ¢orbay1 yapmak
icin dnce kesme makarnanin kirmntilar1 sicak suya atilir ve daha sonra piring gibi siser. Ardindan
un, yogurt, yumurta ve biber atilarak karistirilarak corba yapilir. Bir Pomak hanesinde yapilan
kuru fasulye yemegi ertesi giine kalirsa o yemek dnce sulandirilir ve soganlar kavrulup igine
atilir. Daha sonra patateste haslanarak i¢ine atilir ve un ile karistirildiktan sonra kuru fasulye
kasas1 olur. Ayrica 1 giin dnceden kalan fasulye un, yogurt, ile terbiye yapilip ¢orbaya da
dontistiiriilebilir. Kaga her yemegin artig1 ile olunan bir alternatif yeni tattir, nitekim eski
yoksulluk zamanlar1 insani alternatif yeni tatlara itmistir. Sogan, un, yogurt, sal¢a ve ayran Kasa
yemegi yapiminda kullanilan malzemelerdendir. Kasa yemeginin yapilisinda dnemli piif nokta
ise siirekli karistirilarak topak olmasini engellemektir. Boza kivamma geldigi vakit Kasa
yemegi hazir olur.

Kagamak: “Malzemeler: 8 bardak su, 2 dolu yemek kasig1 tereyag, tuz ve aldigi
kadar misir unu. Ustii i¢in eksimik, pekmez ve kavurma. Hazirlanisi: Once tuzlu su
kaynatilir ve iizerine misir unu eklenerek karistirilir. Daha sonra tahta kagikla
delinerek goz gdz olmasi saglanilir. Katilagip suyunu cekince bir tepsiye alinip
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tereyag1 eklenerek karistirilir ve iizerine lor peyniri eklenir” (Pomakajans, 2014).
Bu tarife ek olarak sadece misir unu ve suyla da yapilabilir.

Kuru Fasulye Dolmasi: “Malzemeler: 10-15 tane kurutulmus kapya kirmizi biber,
1 adet kuru sogan, 2 bardak haslanmis kuru fasulye, 2 kasik salca, birer tutam taze
nane, dere otu, maydanoz, 1 yemek kasig1 un ve tuz. Hazirlams:: Ik olarak
kurutulmus kirmizi biberler sicak suyla islatilip yumusatilir. Sogan ince ince kiyilip
tavada yag ile kavrulur ve salca eklenir. Daha sonra ocaktan alinir ve igine
haslanmig fasulyeler, ince kiyilmis yesillikler ve tuz eklenir. Hazirlanan hargla
biberler doldurulur. Doldurulan biberlerin agzi una bulanir ve biberler tepsiye
dizilir. Ustleri kizarana degin firmda pisirilir.” (Tas ve Aksoy, 2020: 2579-2580).

Popara: “Makzemeler: 1 sogan, 1 bucuk bardak su ve 750 gr. bayat ekmek. 1 tath
kasig1 tuz, 1 tath kasig1 kirmizi pul biber ve 250 gr. tereyagi (veya margarin), 1
yemek kagig1 salca. Hazirlanisi: Margarini eritilir ve i¢ine ince kiyilmis olan sogan
eklenerek pembelesinceye kadar karistirilir. Daha sonra tuz, biber ve salga eklenir.
Su da ilave edilerek 5 dakika yiiksek ateste kaynatilir. Bayat ekmekleri bir kaba
dogradiktan sonra, iizerine hazirlanilan tiriin gezdirilir” (Pomak Kiiltiirti, 2007).

Brekunek (Bulamag): “Malzemeler: 1 adet kuru sogan, 3-4 adet iri mantar (ne
mantar1 oldugu fark etmez), 1 adet domates, 2 yemek kasigi un, sivi yag, tuz
Hazirlanisi: 1 bas sogan kavrulur, lizerine 1 adet domates rendelenip ilave edilir.
Daha sonra mantarlar soyulup dogranarak tencereye ilave edilir ve bir iki yemek
kasig1 un ilavesi yapilir. Un kavrulduktan sonra su eklenir. Su kaynamaya
basladik¢a koyu bir kivam alir. Kaynadiktan sonra tuz kontrolii yapilip servis edilir”
(Tas ve Aksoy, 2020: 2579).

Eski Tiirk yemeklerinde onemlilik arz eden Akitmag, Bulamag, Keskek, Hosmerim,
Manti, Samsa, Tutmag gibi yemeklere Pomak mutfak kiiltiiriinde rastlanilir (Talas, 2005: 279).
Eski Tiirkler ve Kipgak Tiirkii olan Pomaklarin siklikla tiikettikleri bulamag¢ yemegi, Kasgarh
Mahmud’un Divan’inda ‘bula’ pisirmek anlamina gelmektedir (Erdz, 1977: 160).

“Hosmerim: Malzemeler: 15 gram tereyagi, 500 gram tuzsuz yagh inek peyniri, 2
yumurta sarisi, 1 su bardagi un ve 750 gram toz seker. Hazirlanigi: Peynir ve
yumurta sarilar1 karistirilarak tereyagi ilave edilir. Azar azar un eklenerek karistirilir
ve koyu bir kivam alincaya dek pisirilir. Daha sonra seker eklenerek 10 dakika daha
pisirilir ve lizeri i¢in ise ceviz i¢i tercih edilir” (Pomaknews).

Pomak sofralarinda “patates ve misir unundan ya da doviilmiis bugdaydan bazen de nohut
ve fasulyeden yapilmis corba mevcuttur” (Giiltekin, 2017: 253). Bunun yani sira “sabahlar1
Ozellikle tarhana corbasi da igcmektedirler” (Tas ve Aksoy, 2020: 2577). Tarhana ¢orbasina
alternatif olarak kesme yufka yemegi de tercih edilir (Tas ve Aksoy, 2020: 2582). Tarhana
corbast ve de yufka Anadolu cografyasinda yaygin olarak tiiketilen yemeklerdendir (Talas,
2005:282). Ayrica Eski Tiirklerde ciftciye tarana ismi verilmektedir (Gokalp, 1991: 299).
Pomaklarin giindelik hayatta siklikla tiikettikleri Borani yemegi, boran sdzciiglinden gelmekte
ve boran, “Harun Resit’in sarayinda bir Tiirk cariyesinin ismidir” (Gokalp, 1991: 299).

“Tutmag: Un, yumurta, tuz ve su karigtirilip hamur haline gelene kadar yogrulup
ince ince kiyilir. Bir kaba konularak su, tuz ve tereyagi ilavesiyle pisirilip sogumaya
birakilir. Iliyan yemege sarimsakli yogurt dokiilerek tiiketilir. Ayrica bu yemege
Karakoyunlular mutfaginda da rastlanilir” (Erdz, 1991: 218).

Borani: “Malzemeler: 1 ¢ay bardagi siviyag, 1 ¢corba kasigi tereyagi, 1 kilo 1spanak,
3 corba kasig1 un, 1 ¢orba kasigi salga, tuz, yogurt, sarimsak ve su. Daha sonra 2
cay bardag: siit. Hazirlanigi: Tuzlu su kaynatilir ve 1spanaklar ufak parcalar halinde
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tuzlu su i¢ine atilir. 5 dakika sonra ispanaklar cikarilarak suyunun salmasi
beklenilir. 1 ¢ay bardagi sivi yag ile un pembelesinceye kadar karistirilip kavrulur.
Daha sonra buna siit ile su ilave edilir. Koyu muhallebi kivamina geldigi vakit
ispanaklar eklenerek 1 dakika kavrulur. Uzerine sarmusakli yogurt eklenerek
akigkan hale gelmesi saglanir. Daha sonra salga tereyagiyla birlikte kirmizi toz biber
veya pul biber, kuru nane ile yag kavrularak yemegin tizerine dokiiliir” (Pomak
Kiltiiri, 2007).

Pomaklar Misir Kasasi, Siit Kasasi, Papuda (kuru boriilce), Sumnu, Kapama yemeklerini
siklikla tiiketir. Ayrica Pomaklarin Cenegarpan, Ovmag (Umag) Corbasi, Osmanli mutfaginda
da yer tutmus Zirva ve Mutanca, Selanik ve Rodop gd¢menlerine 6zgii Dizmana yemekleri
Pomaklarin ve Balkan gd¢menlerinin tiikettigi yemekler olarak karsimiza ¢ikar. Ayriyeten
“giinlimiizde yapim1 unutulan Listo isimli bir mant1 ve Kartina isimli otlu bir borek de vardir”
(Sagilik ve Cevik, 2014: 635). Bunun haricinde Lug¢nik denilen soganli bir borek, sert bir
hamurdan yapilan Pita ve carsaf yardimiyla yapilan Carsaf Boregi Pomak mutfaginda siklikla
yapilan yemeklerdir.

Dizmana: “Malzemeler: Yas maya (40 gr.), 2 su bardagi 1lik siit, 1 su bardag: 1lik
su, 1 Tiirk kahvesi fincani s1v1 yag, 1 tath kasig1 seker, 1,5 tath kasigi tuz, alabildigi
kadariyla un; sos i¢in 1 yumurta, 3 yemek kasig1 tereyagi, 5 yemek kasig1 yogurt, 4
yemek kasig1 siviyag, 1 tath kasigi tuz, istege gore sade olabildigi gibi peynirli
maydanozlu veya kiymali da olabilmektedir. Hazirlanisi: Yas mayay1 bir kaba
almarak 1lik siit, 1lik su ve seker eklenip 4-5 dakika bekletilir. Ardindan s1vi yag1 ve
tuz ilave edip karistirilir. Daha sonra un eklenip yumusak bir hamur elde edilene
kadar yogurulur ve mayalanmaya birakilir. Mayalanan hamur 4 pargaya bo liniir ve
her bir par¢ca uzunlamasina rulo yapilarak 1 parmak kalinliginda kesilir ve kesilen
parcalar yaglh tepsiye dizilir. Sos i¢in ise, yumurta c¢irpilarak, diger malzemelerle
karistirilir ve hazirlanan tepsinin iizerine dokiiliir. Hazirlanan borek onceden
isitilmig 200 derecede kizarana kadar pisirilir” (Bahtiyar Sar1 ve Tetik, 2019: 83-
84).

Sumnu: “Malzemeler: Tavuk gogsii, 2-3 corba kasigi tereyagi, un, 1 avug tel
sehriye, 1 yumurta sarisi, 2 ¢orba kasig1 yogurt, 1 dis sarimsak ve 4-5 bardak su.
Hazirlanisi: Tavuk gogsii suda haglanir ve ayr1 bir tencerede un kavrularak yavas
yavas tavuk suyuna ilave edilir. Daha sonra tel sehriye ve kiiciik parcalara ayrilan
tavuk eklenerek, sarimsak ilave edilir. Yumurta saris1 ile yogurt ¢irpilip eklenir ve
en son karabiber ilave edilir” (Pomakajans, 2014).

Lugnik: 3 tane parmak kalinliginda yufka ile yapilir ve icerisine taze sogan, pul
biber konulur. Karbonat ile hamur tutulur ve pistikten sonra iizerine yogurt
dokiilerek tiiketilir. Bu borekteki maksat acimtirak bir tat almaktir.

Carsaf boregi: hamur yag ile yaglanip tabak biiyiikliigiinde ¢arsaf iistiinde acilir. i¢
harc1 olarak bulgur konulur ve carsaf boyutuna gelecek sekilde hamur ¢ekistirilir.
Daha sonra carsafin katlanmasiyla hamurda katlanir ve firmma verilir. Bu bdrek
carsaf yardimi ile katlandig1 i¢in, ¢arsaf boregi adini almistir.

Pita: Malzemeler: 1 sivi yag, 1 yogurt, 1 yumurta ve 1 tath kasig1 karbonat, goz
karar1 un. Malzemeler el ile karistirilip yogrulur ve pogaga hamuru gibi yumusak
olmamasi gerekir. Hamur oldugu vakit ¢atal yardimi ile iizerinde delikler agilir,
bunun sebebi pisirilirken kabuklarin kabarmasini onlemektir. Pigirildikten sonra
lizerine yag ve yogurt konularak tiiketilir. Ayrica Pomaklarin ¢obrisa dedigi tuz ve
biber karisimi da iizerine serpilip yenmektedir.
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“Pomaklar sebze olarak en ¢ok patlican, yesil fasulye, hayvan kabagi-kara kabak-yesil
kabak gibi isimlerle anilan Pomak Kabagini kullanmaktadirlar” (Sagilik ve Cevik, 2014: 633).
Ayrica “Pomak Tiirklerinin kendi tiikketimleri icin trettikleri tek tarim iiriinii, sofralarindan
neredeyse hi¢ eksik olmayan “kumpir” dedikleri patatestir” (Sagilik ve Cevik, 2014: 230).

Kadinlar ev ekonomisine katki saglamak i¢in evlerinde sal¢a, kuskus, kesme, tarhana,
tursu ve peynir gibi iirlinler hazirlayarak kasabalarda veya kdyde kurulan pazarlarda yaptiklari
iriinleri satmaktadirlar (Kirgil, 2016: 84). Pomaklar’in Ramazan ay1 uyguladiklari hoca gezegi
diye adlandirilan gelenekleriyle, hicbir namazi kagirmayan erkeklere aileler iftar i¢in camilere
sirayla yemek gotiirtir (Giiltekin, 2017: 263).

Pomaklarin yemek ve mutfak kiiltiirii incelendiginde eski Tirkler ile benzer iiriinleri
tiikkettikleri ve benzer yemekleri yedikleri goriilmiistiir. Zihniyet ve kiiltlirel kodlar icerisinde
bulunan Tiirkliik bilincine yemek ve mutfak ortakligi 6rnek verilebilir. Nitekim eski Tiirklerin
hayatinin her sathasinda yemekli ziyafetler verilmektedir, bu duruma Pomaklarda da rastlanilir.
Pomaklarin siklikla tiikettigi Hosmerim, Yoriiklerin meshur tathilarindandir, ayni sekilde
Tutmag, Akitmac, Bulamag, Keskek, Bugday Corbasi, Kaygana da bu duruma 6rnek verilebilir
(Erdz, 1977: 160-161; Erdz, 1991: 168-217).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Toplumsal kimligi yansitan en onemli unsurlardan biri yemek kiiltiiriidiir. Toplumun
tarihini, cografi 6zelliklerini, yasam bicimi ve degerler yemek kiiltiiriyle gozlemlenebilir.
Ayrica toplumlar yemek aliskanliklariyla birbirinden farklilik gosterir, bu farkhilik kiiltiirler
arasi zenginligin parcgasidir. Bu baglamda yemek kiiltiirii toplumsal dayanismayi giiglendiren,
gecmisle baglar1 koruyan ve nesiller arasi sozli kiiltlir aktarimi saglayan bir arag gorevi goriir.

Pomaklarin yemek kiiltiirti, tarihsel siire¢ boyunca siiregelen yasam tarzlarini ve dogayla
uyum i¢inde olan yasam felsefesini aktarir. Pomak mutfagmin 93 Harbi diye anilan Balkan
Savaslar1 neticesiyle ‘eldeki iirlinleri en verimli sekilde degerlendirmesi’ ve de yemeklerde
temel malzeme olarak dogal, yerel malzemeler kullanmasi, Pomak mutfaginda israfin hos
karsilanmadigmin gostergesidir. Pomak mutfagin 6zgiinliigii ve israf 6nleme c¢abalari, yemegin
farkli evlerde farkl tariflerle hazirlanmasinda ve de siirekli olarak yenilik¢i yontemlerle
doniistiiriilmesinde kendini gosterir. Ornegin bir yemegin arta kalani veya malzemesinde
yapilan kiigiik degisiklikler neticesiyle farkli tatlar yaratilmasi, Pomaklarm mutfak
kiiltiirtindeki yaraticiliginin gostergesidir. Eldeki imkanlar neticesi ile yemekler yalanci ismi ile
yeniden ele almir: Kapama yemeginin piring yerine kuskus ile veya et yerine patates
kullanilmas1 ya da onceki giin yapilan yemegin kalani ile yeni tatlar ¢ikarilmasi Pomak
mutfaginin yenilik¢i ve adaptasyon becerisini gostermektedir.

Pomak mutfagindaki bazi iirlinlerin ¢esitliligi, kdy halkinin yapmis oldugu aveilik ile
sekillenmistir. Ordek, kaz ve tavsan etinin yaygin olarak kullanilmasi ve neredeyse her yemekte
kullanilmasi, bir toplumun yasam bi¢iminin mutfaga yansimasmin en belirgin 6zelligidir.
Kirklareli ¢gevresinde yasayan Pomaklarin mutfak kiiltlirlerinde aveiligin izlerine rastlanilir ve
bu bolgede drdek, kaz ve tavsan eti siklikla tiiketilmektedir. Oyle ki, érdek eti sadece ana
yemeklerde degil, ordekli borek gibi farkl tariflerde de kullanilir. Pehlivankdy’de yasayan
Pomaklar ise kapama yemegini genellikle tavsan etiyle yapmayi tercih etmektedir. Bunun yani
sira, Pomak mutfaginda 6rdek gorbasi ve tavsanl tarhana gibi geleneksel lezzetler de dnemli
bir yer tutar. Pomak yemeklerinin ¢ogu halen koylerde yapilmaktadir, 6zellikle Kasa ve
Tikvenik siklikla tercih edilen yemeklerdendir. Pomaklarin yemek kiiltiirii i¢erisinde bir 6nceki
giin yapilan yemeklerin ziyan olmamas1 yatmaktadir ki bir bagka yemekten farkli malzemeler
eklenerek yepyeni bir yemek olusturulur, boylelikle israfin dniine gegilir.

65



Makale literatiire katki saglamak ve de unutulan Pomak kiiltiiriinii bir nebze bile olsa
unutulmamasini gaye edinmis bir ¢abanin {riiniidiir, nitekim Pomak kiiltlirtinii konu edinen
caligmalarin ¢ogu incelenmis ve gerekli goriinen yerler Ornekleriyle detaylandirilmustir.
Pomaklar iizerine ¢aligma yapan ve ortak gayede birlestigimiz bilimdaglarimin her bir eseri
ilgililerin istifade edilmesini beklemektedir. Genis bir tarihi ve kiiltiirii olan Pomaklarin yemek
kiiltiiri bu ve benzeri calismalarla desteklendigi vakit, geleneksel sozlii kiiltiiriin kaybolmasina
engel olacagi gibi literatiire de katki saglayarak, yeni ¢aligmalarin dogmasina vesile olacaktir.
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ZAHID KHALIL'IN COCUK SIiiRLERI
Oz

Azerbaycan ¢ocuk edebiyatinin énemli isimlerinden biri olan Zahid Halil, eserlerinde ¢ocuklarin diinyaya
bakis agisini sekillendirmeye ve estetik duyarhiliklarini gelistirmeye biiyiik 6nem verir. Siirlerinde milli degerler,
vatan sevgisi, dogaya baglilik ve ahlaki terbiye gibi konular 6n plandadir. Canli ve imgelerle zenginlestirilmis
dili, yalin ve ahenkli yapisiyla dikkat ceker.

Sairin siirlerinde ¢ocuklarin hayal giiciinii besleyen metaforlar, benzetmeler ve tekrarlar 6nemli bir yer
tutar. Onun Uslubu, ¢ocuklarin diinyasini anlamay:r kolaylastirirken, onlarla gii¢lii bir bag kurmayr da saglar.
“Denize aksam diiser”, “Toragaylar éter”, “Damcilar”, “Kiir Nehri”, “Cinar”, “Cimen”, “Keklik” gibi
siirlerinde ¢ocuk duyarliligi 6n planda tutulmus, eglenceli anlatimiyla kiiciik okurlarin ilgisini ¢ekmistir.

Zahid Halil, Azerbaycan kiiltiirii, tarihi ve dogasina olan sevgisini eserlerine yansitarak ¢ocuk edebiyatini
zenginlestirmis ve yeni bir asamaya tagimistir. Bu makalede, onun ¢ocuk siirlerindeki temel temalar ve sanatsal
ifade bigimleri incelenerek, edebiyattaki yeri ve 6nemi ele alinmaktadir.

Anahtar kelimeler: Cocuk siiri, doga, vatan, giizellik.

ZAHID KHALIL'S CHILDREN'S POETRY

Abstract

Zahid Khalil, as one of the prominent figures in Azerbaijani children's literature, places great emphasis on
shaping children's worldview and developing their aesthetic sense through his works. His poetry covers themes
such as national values, patriotism, love for nature, and moral upbringing. His poems are distinguished by vivid
and imaginative language, easily comprehensible poetic structures, and musicality.

Zahid Khalil’s works widely incorporate metaphors, similes, and repetitions that enhance children's
imagination. His poetic style enables a deeper understanding of the children's world and fosters closer
communication with them. In poems such as “Evening Falls to the Sea”, “The Toragays Are Singing”,
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“Raindrops”, “The Kura River”, “The Plane Tree”, “The Meadow”, “The Partridge”, the poet successfully
captures children's sensitivity, combining an engaging narrative with elements of playfulness. While rooted in
the rich traditions of Azerbaijani children's poetry, his works also align with the demands of the modern era.

This article provides a detailed analysis of the themes and artistic expression techniques in Zahid Khalil’s
children's poetry, highlighting his significance in Azerbaijani literature.

Keywords: Children's poetry, nature, homeland, beauty

GIRIS

Poeziya usaqlarin ruhsal vo intellektual inkisafina ohomiyyatli tosir gostorir, onlara
moadoni-oxlaqi doyarlor asilaywr, maraglarini colb edir vo oyloncali bir sokildo Gyronmoyo
komok edir. Bu sobobdon, poeziya usaqla {iinsiyyotin vo tolim-torbiyonin miihiim
vasitolorindon biri kimi qoabul edilir. Azarbaycan usaq poeziyas: zongin va coxsaxali bir
inkisaf yolu ke¢misdir. Tarixon sifahi xalq odobiyyatinin bir hissasi kimi formalasan usaq
odobiyyatt XIX osrdo yazili poeziyada Oziinomoxsus yer tutmaga baslamigdir. XX osrin
avvallarindan etibaron Rasid bay Ofondiyev (1863-1942), Seyid Ozim Sirvani (1835-1888),
Abdulla Saiq (1881-1959), Abbas Sohhot (1874-1918), Mirzo ©Olokbor Sabir (1862-1911)
Kimi sairlor usaqlar {igiin badii niimunalor yaratmis, bu sahonin asasmni qoymuslar. Fizuli
Osgorli yazirdi: “XIX asrin sonu vo XX osrin ilk onilliyinde timumi milli adabiyyatda, o
climlodon, usaq odobiyyatinda gedon miitoraqqi proseslor yeni bir inkisaf marholosinin
baslangict oldu. Bunun bir sira koklii sobablori vardi: milli maarifcilik ideyalarinin genis
yayilmasi, miitoraqqi moktoblorin komiyyot baximindan artmasi, milli dorsliklorin yaranmasi”
(Osgorli, 2009: 48). Sovet dovriindo usaq poeziyasi genis yayilaraq yeni morhalodo inkisafini
davam etdirmisdir. Somod Vurgun (1906-1956), Roasul Rza (1910-1981), Mikayil Miisfiq
(1908-1938), Mirvarid Dilbazi (1912-2001), ©Shmod Comil (1913-1977), Mikayil
Rzaquluzado (1905-1984), Moadino Giilgiin (1926-1991), Hiseyn Arif (1924-1992) kimi
sairlor usaq poeziyasmin inkisafinda miihim rol oynamisdwr. Onlarin yaradiciliginda
votonparvorlik, oxlaqi doyarlor, tobiot sevgisi vo sosial mévzular 6n plana ¢ixmisdir. Badirxan
Ohmadli yazir: “Azorbaycan poeziyasi Oziinlin minillik inkisaf yolunda daim doyismis,
yenilogsmigdir; bu yenilosmoni zaman-zaman sonato golon yeni diisiinco torzi vo yenilikgi
qiivvalor tomin edib” (©hmadli, 2015: 28). Bu baximdan demak olar ki, miistoqillik dévriindo
yaranmis Azorbaycan usaq poeziyasi ononovi mdovzularla yanasi, azadlig, milli hiss,
votonparvorlik, 20 Yanvar faciosi, sohidlik, miiharibo vo s. kimi yeni istigamotlor do
qazanmusdir. ilyas Tapdiq, Teymur El¢in, Tofig Mahmud, Xanimana Sliboyli, Hikmot Ziya,
Fikrot Sadiq, Mostan Giinor, Zahid Xolil, Qosom Isaboyli, ®©lomdar Quluzads, Rafiq
Yusifoglu, Sevinc Nuruqizi kimi miiasir dovriin sairlori usaqlarin maraqlarma, diisiinco
torzino uygun osorlor yazmaga baslamiglar. Zahid Xolil Azorbaycan usaq poeziyasinda
mithiim yer tutan, klassik ononslori qoruyaraq onu yeni lslubla inkisaf etdiron sairlordon
biridir. Osarlori mévzu baxmmindan rongarong, lislub baximindan ise orijinal vo tosirlidir.
Onun yaradicilig1 miiasir usaqlarin maraq vo ehtiyaclarint nozoro alaraq formalasmis, hom
oylondirici, ham do torbiyovi xarakter dagimisdir. Bu baximdan, Zahid Xolil Azarbaycan usaq
poeziyasinin inkisafinda forqli tislubu va tesirli badii dili ilo xtisusi movqeyo malikdir.

Usaq poeziyasinda tobiot movzusu ¢ox Onomlidir, eyni zamanda votonparvoarliklo six
olagolidir. Bu movzunu aragdirmaq tiglin Zahid Xolilin usaq diinyasini1 anlamaga vo ifado
etmoyo kOmok edon keyfiyyatlorlo cilalanmis poeziyasi genis material verir. Ana yurdun
tarixi vo madoni doyorlorini poetik dilo geviran sair vatoni insanin ruhunun bir pargasi kimi
gorlr vo vatono olan sevginin avazsiz oldugunu vurgulayir. Onun seirlorindo Voton yalniz
cografi bir mokan deyil, hom do milli kimliyin, tarixin vo madaniyyatin simvoludur. “Daniza
axsam diigiir”, “Toragaylar oxuyur”, “Damcilar”, “Kiir ¢cay1”, “Cinar”, “Comon”, “Koklik”
kimi seirlor usaqlarda yurdun gozalliklorinin tanidilmasia, movsiimi doayisikliklor, otraf alom
haqqinda bilgilorin slvan diisiinco vo emosiyalarla togdimino imkan yaradir, vatonin tabii
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sarvatloring, milli simvollarina, tarixi zonginliyina hdrmat formalasdirir, kigik oxucu vo ya
dinlayicini 61kanin galocayins faydali vatondas kimi yetisdirir.

1. Zahid Xalilin ilk seirlori

Zahid Xalilin ¢ap olunmus ilk kitab1 olan “Ugan ¢iraqlar’da yer alan siijetli seirlor
usaqlarin xayal vo fantaziya ilo zongin duygu diinyasma yeni calarlar gatirir. “Yalang1 imran”,
“Dalo”, “Ay donizo dismiisdir”, “Qirxbugum”, “Qarigqalar”, “Gobalok”, “Gicitikan”,
“Cobanyastig1”, “Camoan” va s. seirlords hayatin miixtalif aspektlori va canlilarin shomiyyati
barada bilgilor verilir; bu seirlor vasitosilo usaq tigiin yeni bir diinyaya qap1 agilir. Masalan,
muollifin “Gicitikan” adli seirinda bitkilor diinyasinin xiisusiyyatlori poetik tosvirlorlo togdim
olunur:

Hasarlarin dibindo

GOordim tala-taladi.

Istodim y181m onu,

Ollorimi daladt.

Usagqlar1 incitmo

Ay davakar, gicitkan,

Tikanlarin var deyo

Niya lovgalanirsan? (Xalil, 2008a: 87)

Bu misralarda sair gicitikan1 usaq dili ila, badii va oyunsal Uslubda taqdim edarok ham
tobiot miisahidosini, hom do axlaqi bir mesaji — ehtiyatli olmaq, zahiri gozolliyo
aldanmamaq, basqasmi incitmomok fikrini usaq seiri ¢orcivasinds ifads edir. Tadgqiqatei
Aydin Haciyev “Ugan g¢rraqlar” kitabini belo giymotlondirir: “1960-c1 illorin sonlarindan
etibaron miintazom darc olunan Zahid Xalil, ilk galom tacribslari ilo secilmoyi bacardi. Har
dofo sair didaktizmdon uzaq duraraq, maraqli vo rongarong moévzularda yazaraq Kicik
oxucularmi sevindirirdi. Bitki, kol vo heyvanlarin xiisusiyyatlorini gabardan bu seirlor asason
7, bazon isa 3, 4, 5 vo ya 6 hecadan ibarat oldugu ti¢iin yadda saxlanmasi asan idi” (Haciyev,
1970: 6).

Basqa bir tadgiqatg1 - Dursun Mommoadov iso “Ugan ¢iraglar” kitabinda yer alan “Tez
gol buzov”, “Bulaglar donmur”, “Telefon”, “Sevinc vo Ilqar” Kimi seirlori nozords tutaraq
yazirdi: “Qeyd etmok lazimdir ki, Kitabdaki bazi seirlor miiasir usaq poeziyasmin vo muoallifin
0z soviyyasindon asagidir. Bu seirlordo muoallif sdzclllys qagmis, neco deyorlor, “dors
demoays” ¢alismisdir” (Mommadov, 1969: 5).

Yaradiciligimi yaxindan izlodikdo aydm olur ki, sonraki illorde Zahid Xalil tokca usaq
seiri yazmagqla kifayatlonmir, hom do usaq adobiyyatin1 dorindon todqiq obyektina cevirir,
aragdirir, oyranir, yeniliklordon bahralonir. Bunu nozards tutan Teyyub Monsimoglu yazir:
“Zahid Xolilin seirlorindoki poetik fikir tutumu badii vasitalorlo daim cilalanir, zonginlasir,
balaca oxucular1 ilo ara mosafasini daha da yaxinlasdirir. Bu yadda qalan cohot sairin iriili-
xirdal seirlorinin baslica qayasini toskil edir” (Mansimoglu, 2000: 341).

2. Tabiats dair diisiincalor

Tabiot poeziyanin ilham gaynagi vo dorin monalarm ifads olundugu bir yer kimi biitiin
dovrlaorin sairlorinin asorlorinds oksini tapir. Umumilikdos, poeziyada bu mévzu hom estetik,
hom da falsofi bir zonginlik toqdim edir va sonatkarlar bu zanginliyi forgli cohotlordon ifada
edorok oxucuya muxtalif tacrubslor va diisiincalor boxs edirlor. Tadqgiqatcilar adobiyyatimizda
tobist mévzusunun belo genis yayilmasimni bir az da g6zal vatonimizin rongarang relyefi ils
olagalondirirlor. Zahid Xalil otraf alomin estetik doyarini vo onun tokrarsiz gozalliklorini
toranniim eds bilir. Onun seirlorinds ¢igaklor, agaclar, gaylar, daglar va s. poetik bir dil ilo
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canlt vo moclizavi sokilda tasvir olunur. “Kiir ¢ay1”, “Lapalor”, “Kiilok vo malok™, “Giinas vo
nar”, “May”, “Naro ¢okdi dalgalar”, “Yay”, “Danizo axsam diisiir”, “Usaqlarin sohvi”, “Qar”,
“Giines”, “Geco”, “Goy qursagr”, “Ulduz”, “Cign”, “Payiz”’, “Payizin payr”, “lyde”,
“Qazayag1”, “Gilas”, “Gicitikan”, “Qanqal”, “Baldirgan”, “Casir”, “Qusoppoyi”, “Cinar”,
“Comon”, “Zogal”, “Qora”, “Cobanyastig1”, “Sorgacicoyi”, “Incicicoyi”, “Qaymaqgicayi”,
“Qantopoar”, “Lala”, “Kegisaqqali”, “Cincilim”, “Boranr” va s. nimunalords hoyatin miixtalif
mogamlari, fosillorin  6zlinomoxsuslugu, tobioto dair duygularm inco Vo dorin tasvirlarlo oksi
sargilonir. Har bir seir oxucunu bu gozalliklori hiss etmoys vo giymotlondirmoys dovat edir.
Maraqli va tasirli banzotmalor asasinda galoma alinmis “Cinar” seirindos oldugu kimi. Seirds
¢inar agacmin ozomati vo insanlarla olan monovi alagesi gozal bir sokilds toronnim edilir.
Bels ki, sair ¢inar1 bir ¢ox fargli moziyyatlari ila insanlara banzadir, onun ham giicl, hom da
goruyucu oldugunu vurgulayir. Cinar millat sevgisinin vo milli qururun ifadasi kimi toqdim
olunur:

Cinar insan kimidi,

Bes barmaqli yarpagi

Kok doarina gedir

Mohkom tutur torpagi.

Min ildon ¢ox yasayir.

Deyirlar bu ginarlar.

Onlarin sinasinda

Osrlorin sirri var.

Analar ogullara

Cinar boylum deyirlor.

Cinarla farahlanib

Ogula Oyiintirlor.

Monim yurdumdan basqa

SOyl gorim harda var?

Cinar kimi ogullar,

Ogul kimi ¢inarlar (Xalil, 2008 b: 180).

Zahid Xalil tobist movzusunda oxlagi torbiys, saf hisslor, amoli foaliyyot tiglin genis
imkanlar goriir. Odur ki, yazir: “Tabistin dili var / Diistindiiriir har kasi” (Xalil, 2008 a: 205).

3. Zahid Xalil yaradicih@inda quslar

Usaqlara yonolik miiasir poeziyada quslar tobistin gozalliyini vo mdcizalarini
gostarmok (iclin tez-tez istifads olunan obrazlar sirasindadir. Quslar ¢ox vaxt azadliq vo Umidi
simvolizo edir, "ylksalmok" arzusu asilaywr, bu da usaqlarin inkisafi i¢iin mithiim bir
motivasiya ola bilor. Kig¢ik canlilarin metaforik toqdimi Zahid Xalilin "Toragaylar oxuyur"
kitabinda da goérsonir. Sair quslarin miixtalif yonlorini sads bir torzds, eyni zamanda boyik
sovglo badiilogdirir. “Ar1 va kopanok”, “Bildirgin”, “Qirqovul”, “Hacileylok”, “Biilbiil”,
“Koklik”, “Cillit”, “Koponaklor”, “Qaranqus”, “Qartal”, “Sanapipik”, “Toragaylar oxuyur”,
“Agacdalon”, “Hortimgok vo mozalan”, “Sargalorin nogmasi", “Tut-bit”, “Durnalar”, “Ugagan
bdcok™, “Qizil qaz”, “Tovuz qusu”, “Qirgilar”, “Qagayilar”, “Sona”, “Qutan”, “Sar¢os vo sar”
Vo s. seirlordo “quslarin hoyat torzi, onlarin yasama xiisusiyyotlori ayri-ayriliqda izah edilir.
Bu, oxucuda quslarin miiqayisosi {i¢iin genis imkan yaradir” (Rasulzados, 1977: 7).

“Koklik” seirinds oldugu kimi:

Qovduqg

Yorduq

Kakliyi.

Quyrugu
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Yolug

Kakliyi.

Ustiiniin

Naxislar

Caylagin dag1 kimi

fcmoyo

Su axtarir

Duru g6z yast kimi (Xolil, 2008 a: 49).

Kitaba "Toragaylar oxuyur" adinin verilmasi do tosadiifii basliq hesab edilmamalidir,
toragaylar otraf alomin sasli vo ritmik varliglaridir, bu da kitabin {imumi gayasini va sairin
munasibatini oks etdirir:

Bahar goldi, bahar goldi,

Salalolor gokdi haray.

Quslar uc¢du dosto - dosta,

Quslar ugdu alay - alay.

Collor bahar havasiylo

Hozin - hozin saslonando,

Bir qus verdi torpaga hay.

Bunu g0ron basga quslar

Ona ad qoydu: “Toragay”!

[k baharin goligino

Toragaylar nagmo dedi.

Toragaylar bu torpagin

Qusa donmiis nagmosidi... (Xalil, 2008 a: 41).

Kitabin admni dasiyan bu seir ("Toragaylar oxuyur") onun osas ideya-estetik istigamotini
6zindos comlosdirir. "Toragaylar oxuyur" kitabina daxil edilon badii parcalardan da gorinduyu
kimi, Zahid Xalil tobistdoki har kigik canliya bdyiikk maraq vo diqget gostoron bir sairdir.
Butin bunlar onun hoyatin miisyyan monalarini agmagq, tobistin harmoniya va g6zalliyini,
homginin insanin tabist Vo comiyyatlo uygunlugunu izah etmok ii¢iin se¢diyi simvollardir.
Tobiot sairin diistindiirmo vasitasi Kimi istifado olunur. Bu cir nimunslor ssasinda usaqlar
hoyatin miixtolifliklori ilo tanis olmaqla yanasi, yeni molumatlar alir, ham do mioayyan
monada otraf alomi dork etmoys baslayir vo daha boyiik diinyagoriisii qazanirlar. Seirlori
oxuyan hor bir usaq sairin verdiyi mesajlari rahatliqla anlaya bilar. “Toragaylar oxuyur” kitab1
capdan ¢ixan dovrds onun haqqinda miisbat odobi roy formalasmisdi. Holo o zaman usaq
odobiyyatinin taninmis arasdiricisi Qara Namazov yazirdi: “Burada (“Toragaylar oxuyur”
kitab1 nozards tutulurdu) hom xalq adobiyyatinin ananalorine, ham do klassik sairlorimizin
seir yolunun davamina, hom do muasir rus va Avropa odobi onsnalorino rast galirik”
(Namazov, 2007: 360). Zahid Xalil yaradiciliginda yeni bir morholonin baslangict hesab
olunan “Toragaylar oxuyur” kitab1 bu giin do usaq poeziyasinin segilon nimunalarindandir.

4. Zahid Xalil yaradicihginda ranglar silsilasi

Zahid Xolilin “Ag”, “Mavi”, “Qurmiz1”, ‘“Narmnc1”’, “Yasil” seirlori ronglorin insan
hoyatindaki va tobiotdoki rolunu poetik bir dilla tasvir edon asarlordir. Bu seirlor vasitasilo sair
ronglorin mixtalif monalarini 6n plana ¢ixarir. Adlarmdan da bolli oldugu kimi, hor bir seir
forgli rongin yaratdig: hisslori, Xatiralori vo toossiiratlar: tosvir edir. “Yasil” seirindo oldugu
kimi:

Turkun ana dilinda

Yasil — cavan demoakdir.

Yasil — meso, yasil - ¢Ol,
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Yasil — orman demokdir.

Hor il bahar galonda

Yasillagir topalor.

Elo bil ki, glinas da

Yers yasil sopalor.

Otrafina yaxs1 bax,

Seyr els yasil bagi (Xalil, 1972: 7).

Yazig1 Allahverdi Eminov “Ronglorin diinyasi”n1 belo xarakterizo edir: “Moan ronglori
tantyiram” (1972) kitab1 “Ranglor, ¢icoklor vo bocoklor” silsilo seirlori ilo agilir. Sair
oxucusunu diisiindiirmays Say edib. “Comonin xal1”, “Ugagan bocok”, “Geca”, “GOy qursagl”
kimi seirlordo mihakima yirtdon, migayiso edon usaqlardir. “Mesodoki teleqramlar”
silsilasinds heyvanlarin simasinda usaqlar tarbiyavi fikirlorlo Gzlosirlor. Alleqorik saciyyali bu
seirlordo qlvvatli vo zoif heyvanlar danisirlar. “Ayinm teleqrami”nda, “Canavarin
teleqrami”nda vohsilik, zorakiliq TUstiindiir. “Dovsanin teleqrami”nda, ‘“Atosbdcayinin
teleqgrami”nda zoiflik, kimsasizlik duyulur, psixoloji vaziyyat oxucunu hayatin ondan uzaq
cohatlorini xatirladir. “Dacallor” silsilosinds heyvanlarin danisigindan lovgaliq, tokobburlik,
basqalarina etinasizligin pis keyfiyyat oldugu goriiniir. Kitabda masllifin mixtslif manzum
nagilar1 da toplanib: “Qara qulaq, ag kiicik”, “Ciitci vo poalong”, “Sifirn nagili”, “Man
tilklyom”. “Man ronglari taniyiram” kitabinda asagi soviyyali asorlor do yox deyildir: “Ay

2% ¢¢

Viigar”, “Afatin kuklas1”, “Qatar” vo s. “Arilar”, “Cincilim”, “Palma”, “Yuvalar”, “Qirgilar”,
2 [13

“Copis”, “Baliq vo qarmaq” seirlorinds, “Sifirin nagili” vo “Man tilkiyam” nagillarinda
maraqli, yaddaqgalan hadisalordon danisilir” (Eminov, 1972: 5).

5. Usaq poeziyasinda ritm

Usaq poeziyasiin an asas xisusiyystlorindon biri onun ritmik qurulusudur. Ritm vo
gafiyalor usaqlarmn digqatini calb edir vo seira axiciliq verir, daha caziboadar vo yadda qalict
edir. Bu xususiyyat Zahid Xalilin usaq seirlori Giglin xarakterikdir. Yaz mévsuminin gatirdiyi
canlilig1 taranniim edoan "Comoan" seirina diggoet edok:

Bizim bagcamiza

Bir comon diisiib.

Siiriisiib baharmn

Ciynindan diistib.

Diizii basdan - basa

Torifdir goman,

Quzu tikd kimi

Zorifdir comon (Xalil, 2008 a: 100).

Sair tobista bir sonot asori kimi yanasir vo bu go6zallikdon ruhsal bir tocriibs ¢ixarir,
usagin diisiincalorini, emosiyalarmi vo hayatin monasini ifads edir. Bahar yenilik, yasam vo
toravat simvoludur. Baharin golisi ilo tobist canlanir vo hor yer yasillagir. Comon tobiotdo
sakitlik vo gozolliklo olagoli verilir. Usaqlara tobisto vo canlilara garsi diqgotli olmagin
vacibliyi agilanir. Balacalar tigiin uygun ritm vo gafiys, misralar arasindaki ahongdarliq seirin
melodikliyini artirir.

“Damcilar” tobist hadisalorini insan hisslori vo duygulariyla birlogdiron bodii parcadir.
Seir usaqlarin diinyabaxisint doyismok, onlara hoyat haqqinda tovsiyalor vermok, eyni
zamanda tobiati Vo comiyyati 6zlinamaxsus sokilda tagdim etmaya hadaflonib:

Bir - birindan yapisan

Damciya bax, damciya

Bir - birindan tutanda

Oxsayirlar gamgrya.
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Damecilar gor no goxdu,

Besdi, ondu, yiiz idi...

Damcilar mirvaridi,

- Damcilar qus gozidii.

Birco - birca diistirdii,

Damcilar yavas - yavas (Xalil, 2008 a: 59).

Burada “damcilar” sadaca su deyil, ham do hoyatda olan ki¢ik anlar, diisiincolor vo
tokrarlanan harokatlor kimi gabul edilo bilor. Har bir damci kigik vo sads bir varliq olaraq,
biitov bir sistemi, insanlarin va tobiatin bir-biri ilo olan alagslorini simvolizs edir. Zahid Xalil
bu seirdo glindslik hadisalorin belo bdyuk monalar dasidigini gostorir, usaqlara hoyatin kigik
Vo sado anlarinda da gozslliklor, monalar tapmagi 6yradir. Onun poeziyasinda badii-estetik
zOvq yaradan numunalor boylyan nasli ham moanavi, hom do oxlaqi baximindan piixtolosdirir.
Masalon, “Davakar sorgo” seirindo cosarat, dir¢olis, miibarizo kimi mogamlar vurgulanir.
Sarga adatan Kicik, zaif vo qorunmaga ehtiyaci olan bir qus olaraq qabul edilir, lakin bu seirda
Sargo 6z movqeyini qorumaq tglin doyiisiir. O, balaca olsa da, dayanmadan iralilomayi va
catinliklora qgarst miigavimat gostormayi tomsil edir. Hor bir seir mona dolu mesajlarla
zongindir. Sairin yaratdigr moatnlor usaqlar1 yalniz tobisto deyil, hom do 6z hoyatlarina garsi
daha diqgstli olmaga vo mibarizs aparmaga cagirir. Safurs Quliyeva sairin yaradiciliginin bu
moaziyyatlorini nozords tutaraq yazir: “Olkomizin zongin quslar vo heyvanat alomini usaqlara
miixtolif ohvalat, tosvirlor vasitasilo aydilatmaq Zahid Xoslilin sonatkarliq ugurlarimdandir. O,
milli poeziyada oavvellor do iglonmis movzulara 6z dost-xotti ilo yeni poetik ronglor vurur,
I6vhalor yaradir, usaq nitqino yaxin bir ahongdarhiq gotirir” (Quliyeva, 2022: 18-19).
Heyvanlar alomindan bahs edon “Qurbaga”, “Dovsan va kdpak”, “Kegi vo Oziz”, “Dilaranin
danas1”, “Ay1 balas1”, “Fillorin c¢adir1”, “Dovalor”, “Kirpi”, “Copis”, “At”, “Okiizlor”,
“Qarigqalar”, “Doalo” vo sair seirlor belo nimunolordondir. Yasar Qarayevin fikirloring
istinadan deys bilorik ki: “Tabist insanin manavi istinadgahi, hamiss iz tutdugu mokan, tobiot
mozulu seirlor isa humanizm vo votondashigin tozahir etdiyi vo ifado olundugu lirikadir”
(Qarayev, V cild. 2016: 107). Zahid Xalil Azorbaycan modoniyyati, tarixi va tobistina olan
sevgisini bu motnlora sigdiraraq usaq odobiyyatini daha da zonginlosdirmis va yeni bir
morhoalonin baslangicint qoymusdur.

Sairin badii irsina layigli doyar veran Fiizuli Osgorli yazirdi: “Bir golom sahibi kimi
Z.Xoalil yaradiciligmin sirri oldugca sadadir. O, sadaca olaraq dovriin elmi sferasini darindan
duyur, miasir adobi prosesin mofkura istigamotini, manovi-estetik doyorini, 6z oxucularmnin
monavi tolobatin1 real sokildo dork edir. Votona mohabbot hisslori asilayan, sitiuru
formalagdiran oSorlor yazmagi daha distiin tutur, usaqlara maraqli goériinan, hoyat
miisahidalorindon dogan mdvzulari adobiyyata gatirir va orijinal obrazlar silsilasi yaratmaga
calisir. O, bu gun do yaxsi bilir ki, yalniz kegilmoyan odobi cigirla Azorbaycan usaq
odabiyyatinin golocak inkisafina zomanot vermok olar” (Osgoarli, 2012: 67).

Usaq odobiyyat1 6ziinomaxsus Xususiyyatlori ilo farglonon bir sahadir vo bu sahada
yazilan seirlor do muoyyan sortlora uygun olmalidir. Sairlor usagin diinyagdriisiinii, zehni
inkigafini vo dil bacariqlarini nazars alaraq, onlarin diinyasini ifado edon seirlor yazmalidirlar.
Sadslik, aydinliq vo uygun ritm miithiim amil kimi Zahid Xaslilin sual-cavab formasinda
yazilmig “Uzun yol”, “Korpii ilo s6hbot”, “Hamu yatir”, “Salam, Molik”, “Buludla s6hbat”
seirlori Uglin do xarakterik moziyyotdir. Hor bir parga usaqlara diisiinma, toxoyyil qurma vo
monavi “qida” vermok mogsodi dasiyir, sairin usaqlarin psixologiyasini vo dilini yaxsi
anlamasi balli olur.

Zahid Xolilin “Maktab yollar1”, “Bizim moktob”, “Usaqlar dorse gedir”, “Kitablarin
anasi1”, “Xor”, “Nota diigon nogmolor”, “Kitab”, “Hesab doftori” seirlori xususi ilo seg¢ilir. Bu
seirlordo muUollif usaqlarm diinyasma, onlarin moktobdoki hoyatina vo tohsil prosesinin
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ohomiyyatina dair inco miisahidolorini oxuculara ¢atdirir, onlarin inkisafinda vo
soxsiyyatlorinin formalagsmasinda bu dovriin shomiyyatini vurgulayir.

6. 9ylancali usaq seirlari

Zahid Xalilin usaq poeziyasi hom do ayloncali olmasi ilo segilir. Usaqlarin giilorok hor
seirdon yeni bir tacriibs gazanmasi, xoyallari ilo uygunlasan elementlor onlarin maragini calb
edir vo motnoa alava bir doyar gatir. Sair “Usaqlar giilmok istoyir” magalesinds yazir: “Usaqlar
glmali osorlora daha ¢ox meyl gostarirlor. Onlar quru tohkiyani sevmir, yaslarma uygun
golmoayan falsofi fikirlora do qulag asmagq istomirlor” (Xolil, 2008 b: 200). Sonotkar oksor
seirlorinds bu mogama daha ¢ox digqgat yetirib. Onun “Cakil”, “Sallaq va sillaq”, “Kiirii vo
kora”, “Al1 vo gavali”, “Calo va talo”, “Kii¢iik, qulun, dayga, at”, “Dacal ¢opis vo qumral
quzu”, “Giilnar vo gilonar”, “Corkoz”, “Forruxun disi” kimi seirlori mozali, gilmali vo
maraqli obrazlarla dolu kigik parcalardir. Masalon; “Farruxun disi” seirinda bu cahatlor aydin
gordanar:

Disi miriqdi, Farruxun
Isi firiqd1, Forruxun
Armud demir,

Alma demir,

Cokir diso,

Disi doa ki,

Diisiir bir - bir

Golmir isa.

Heyvaya bir

Disdom cald1
Disdomdo bir

Disi qald1 (Xalil, 2008 a: 27).

Belo motnlor balacalar ticiin ¢ox shamiyyatlidir, kigik oxucularda ham aylondirici ovgat
oyadir, hom do Oyradici mesajlar verir. Zahid Xaslil usaqlarin hisslorini zonginlogsdirmok vo
hoyatda qarsilasacaqlar1 ¢atinliklora garsi hazirlamaq ti¢iin mixtalif poetik vasitalordon
yararlanir. Fiizuli Osgorli yazirdi: “Zahid Xolilin yaradiciliginda inco yumor, poetik zarafat
var. Glldirarok diistindiiriir. Zahid Xolil asorlorinds orijinal yalanlar dogrunun tabligindo
miithiim rol oynayir” (9sgoarli, 2012: 15). Yalanlar Uzorinds qurulmus “Dovsan vo canavar”,
“Tilkii vo begalor”, “Yalan-palan”, “Yalang1 mesa”doki mozali vo tobii obrazlar vasitasilo
kicik oxucuya diristlik, etibar, dostlug vo masuliyyat kimi mihim axlagi dayarlorlo yanasi,
forqli situasiyalardan dogru natico ¢ixartma bacarigi da asilanir. Seirlor usaqlarin giindalik
hoyatda yasadiqlar1 hisslori — sevinc, kodor, gqorxu, maraq vs s. aciq sokildo ifads edir. Sair
mioyyan davranis vo doyorlori sads bir dil ilo togdim edorok usaqlari diizgiin
istigamatlondirir.

Usaq poeziyasinda tokrarlamalar vo dil oyunlar1 genis istifado olunur. Belo ifads vo
satirlor usaqlara seirin strukturunu daha yaxsi basa diismoyo Vo yadda saxlamaga komok edir,
hom do onu misiqili edir. Zahid Xolilin seirlori asasinda bastalonmis miixtalif usaq mahnilari
balacalarin talim-tarbiyasinds vo musiqi zovqiiniin formalagmasinda shamiyyatli rol oynayr.
Onun yazdig1 “Siilh goyerginiyik biz”, “Novruz golib, yaz golib”, “Galsin tozo ilimiz”,
“Salam, qis”, “Ciyalok” seirlorinin bastasi Rasid Sofogoe; “Telefon”, “Mayak” Oqtay
Ziilfligarova; “Analarin siilh arzusu” Hokumo Nocofovaya; “Heyvanlarin nogmosi” Ayton
Ismixanovaya; “Buynuzu gicison ¢opis” Qalina Tulginskayaya; “Qizil qaz” Iqor Yegikova
moxsusdur. Seirlorin musiqi ilo birlosmoasi onlarin tasir giiciinii daha da artirir vo usaqlar ti¢iin
calbedici edir. Bu mahnilar usaqlarin yaradici inkisafina tokan vermoklo yanasi, hom do milli
madaniyystimizs olan baghligini giiclondirir.
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NOTICO

Bu moqalods Zahid Xaslilin usaq poeziyasinin asas badii xiisusiyystlori aragdirilmis vo
sairin Azorbaycan usaq odobiyyatina verdiyi tohfolor miioyyon edilmisdir. Zahid Xolilin
seirlori yalniz badii doyori ilo deyil, hom do torbiyovi funksiyasi ilo usaq odobiyyatinda
muhdm yer tutur.

Zahid Xolilin ilk seirlori, usaqlara yonolmis sado vo tosirli hoyat fikirlorini 6ziindo oks
etdirir. Sairin erkon dovr yaradiciligi, usaqlarin toxoyyiiliinii inkisaf etdirmok vo onlari
oylondirmok ilo yanasi, maariflondirmok mogsodini dasiyir. Seirlorinds tobiot hadisolorine
dair diisiincolor 6n plana ¢ixir vo tobioto olan miinasibat, usaglara harmoniya vo tobiotlo
uygun yasamagi oyradir.

Zahid Xolilin seirlorindo quslar simvolik obrazlar kimi genis yer alir. Onlar azadliq,
tobioto aid miisbot xiisusiyyatlori tomsil edir vo usaqlarin toxayyiiliinii canlandirir, onlar1
yaradic1 diisiinmoyo tosviq edir. Ronglor iso sadoco vizual tosvirlor olaraq deyil, hom do
duygusal vo folsofi monalar dasiyir, usaqlara otraf alomi forqli bir gézlo gérmayi dyradir vo
onlarn estetik zovqiinii inkisaf etdirir.

Ritm, Zahid Xolilin seirlorinde miithiim rol oynayir. Ritmik qurulus vo tokrarlanan
ifadolor usaqlarin seirlori asanliqla ozborlomosine komok edir, homginin onlarin odobi
duygularmi giiclondirir. Sairin ayloncali seirlori iso usaqglart aylondirmoklo yanasi, hom do
todris mogsadi giidiir, onlara hoyat dorslori verir.

Zahid Xolilin usaq seirlori hom badii, hom do torbiyovi cohatdon ohomiyyatlidir. Onun
seirlorindo obrazli ifadolor vo tobioto dair zongin tosvirlor usaglarm diinyagoriisiinii
geniglondirir. Sairin yaradiciligi hom do Azorbaycan sifahi xalq adobiyyatinin izlorini dasiyir.
Atalar sozlori, tapmacalar, masollor vo nagil motivlori usaqlara milli-monavi doyorlori asilayir
vo onlar1 xalq odobiyyati ilo tanis edir.

Zahid Xolilin seirlori, yalniz maariflondirici vo torbiyovi deyil, hom do oyloncali vo
disiindiiriicii bir janr kimi usaq odobiyyatinda yeni iislub vo mozmun xiisusiyyetlorinin
formalasmasina tosir gostormisdir. Sairin osaorlori usaqlarin daxili diinyasmni poetik sokildo
ifado edorok, onlarm estetik zovqiini formalagdirir vo milli, hom do timumbaosori doyarlori
anlamaga komok edir.

Biitiin bunlar Zahid Xslilin Azarbaycan usaq adobiyyatinda 6ziinomoxsus yer tutdugunu
v galacak nasillar tigiin doyarli bir irs qoydugunu tasdigloyir.
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Calismanin tiirt, kitap incelemesidir. Caligma kapsaminda incelenen kitap, yazart Cuma
Bozkurt olan “Yiiregin Yorgunluk Goérmesin” adh kitaptir. Kitabin yayim yili 2021°dir.
Kitabin basim sayis1 birdir. Kitabin basim yeri Istanbul’dur. Kitabin yaymmcis1 Kitapyurdu
Dogrudan Yaymcilik’tir (KDY). Kitabin sayfa sayist 62°dir. Kitabin ISBN’si
9786254122125’tir. Kitap deneme tlrindedir. Kitabin olusturulmasi ve bigimlendirilmesi
stirecinde akademik anlayistan ziyade edebi anlayisin benimsendigi hissedilmistir. Kitabin
iceriginde yazim ve anlam hatalariyla zaman zaman karsilasilabilmektedir. Ayrica kitabin bir
noktasinda (sayfa 24) arastirmalara gonderme yapilmis ancak bu arastirmalarin atif ve kaynak
bilgisine yer verilmemistir. Bu durum ¢alismanin niteliginin azalmasina neden olmaktadir.
Buna ek olarak, okuyucular ve arastirmacilar lizerinde bir merak veya siipheye neden
olunmasi olasilik dahilinde yer almaktadir. Kitap deyim yerindeyse bir solukta okunabilecek
bilgi akis1 kurgulanarak ortaya konmustur. Kitap daha c¢ok manevi degerler iizerine
yogunlagma konusunda izlenim meydana getirmektedir. Kitap okuma esnasinda ve sonrasinda
ferahlik, mutluluk ve huzur hissedilmis, bu da kitabmn duygulara hitap etme giicliniin ve
etkililiginin yliksek oldugunu zihinlerde canlandirmustir. Kitap din ve inang gibi unsurlar
konusunda hassasiyet tasiyan insanlarmn ilgilerinin cezbedilmesi noktasinda olumlu etkiler
olusturulabilmektedir. Bununla beraber kitap icerisinde fazla sayida ayet ve hadis bulunmakla
beraber bunlarin anlatimin derinlestirilmesi, insanlarin etki altina alimmasi1 ve manevi yonden
tatmin olmalarinin Oniiniin acilmasi noktasinda ilgili kitabin onemli bir potansiyele sahip
olmas1 s6z konusudur. Bu bilgiye ek olarak, kitap iizerinde ¢ok sayida tavsiyenin verildigine
tantk olunmustur. Ilgili tavsiyelerin de insanlar1 aydmlatarak onlara yol gdstermesi
beklenmektedir. Bunlar, olumlu anlama yorulabilecek konulardir. Bununla beraber olumsuz
anlama yorulabilecek konularin mevcudiyeti de s6z konusudur. Kitapta yer alan bilgilerin
zaman zaman i¢ ige gegebildigi goriilmektedir. Bundan dolay1 bilgi tekrarina, buna iliskin
olarak da konu ve icerik yorgunluguna sebebiyet verilebildigi diisiiniilmektedir. Kitabin sayfa
yapilandirilmasi noktasinda bosluk kullanimlarina daha fazla dikkat edilmesi gerektigi
hissedilmistir. Kitapta ¢esitli ¢izimler géze ¢arpmustir. Bu ¢izimlerin neden resmedildigi ve ne
tiir anlamlar tasidig1 konusuna aciklik getirilmemistir. Sayet bu konuda bir agiklik getirilmis
olsaydi ilgili kitabin anlamda etkililik ve diisiindiiriiciiliik noktasinda daha iyi bir imaj
sergileyebilecegi diisiiniilmiistiir. Kitap on yedi kisma ayrilmustir. Ilgili kisimlara iliskin
bilgilere asagida yer verilmistir.

“Yeni Hayata Bismillah” kisminda yapilan dualarin ve tdvbelerin, gosterilen
davranislarm 6nemli oldugunun alt1 ¢izilmekle beraber baslangiclar i¢in timitli, istekli, kararl
olunmasinda ve bu ugurda biiyiik ¢aba gosterilmesinde Onemli bir faydanin bulundugu
vurgulanmaktadir. Ayrica baslangi¢lar insan yasaminda Onemlidir. Zira belirli bir amag
dogrultusunda bagvurulan yol insanin kaderini biiylik ¢apta etkileyebilecek durumlara ya da
olaylara kapi1 aralayabilmektedir. Bundan dolay1 bir insan yeni bir yasama ilk adimi atarken
iyi diisiinmeli ve bu noktada 6z elestiri yapmaktan ¢ekinmemelidir. Clinki insan kendisinin
hem avukati hem de yargici konumundadir. Bundan dolay1 s0zil edilen konularda insanlarin
sorgulayici, savunmaci ve arabulucu bir tavir takinmalar1 gerekliligi ortaya ¢ikabilmektedir.
Tiim bunlar insanlarin kisisel tercihleri odaginda sekillenebilmektedir. Yani insanlar amelleri
dogrultusunda bir yasam siirmektedirler.

“Nasip” kisminda genel olarak kaderden bahsedildigi fikrine varilmigtir. Karamsar
olunmamasi, umutsuzluga diisiilmemesi, dua edilmesi, zorluklara gogiis gerilmesi ve
sabredilmesi gerektigi tizerinde durulmustur. Zira bu tiir konular kader agisindan 6nemli bir
konuma sahip olmasiyla dikkatleri iizerine ¢ekmektedir. Bu noktada manevi degerlerin 6n
plana ¢ikarilmast s6z konusudur. Bu durum da insanlarin kaderlerinin bi¢cim kazanmasi
noktasinda manevi degerlere 6nem verilmesinin, kisisel tercihlere dikkat edilmesinin, yasama
amaclarmin ve nedenlerinin gézden gecirilmesinin dnemli oldugunu isaret etmektedir. Bu tiir
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gostergelere ve benzeri unsurlara dikkat edilmeksizin yasanan bir yasamim pek verimli
olamayacag: diisiindiiriilmektedir.

“Zamamin Sahibi Allah’tir” kisminda yasanacak ve yasanan zamanin Allah’in (c.c.)
kontrolii altinda oldugunun diisiiniilmesine yoneltilmistir. Bu noktada duanin énemli bir arag
olduguna vurgu yapilmistir. Zira dua, Allah ve kullar1 arasinda kiymetli bir iletisim yolu
olarak gortlmektedir. Bundan dolayr insanlarin dua etmelerinde ve tevekkiilde
bulunmalarinda biiyiik bir 6nem s6z konusudur.

“Yeniden Basla” kismmda basglamak eyleminin gerceklestirilmesinin énemli oldugu ve
bu noktada gekinilmemesi gerektigi {izerinde durulmustur. Iyi bir baslangi¢ yapilmas: igin de
istekli ve umutlu olunmasmda, dua edilmesinde, sorunlarin kabul edilmesinde ve ilgili
sorunlarin ¢oziilmesinde uygun adimlarin atilmasinda biiyiik fayda vardir. Konuya iliskin
olarak, ilk adimi atmanin kolay olmayabilecegi unutulmamalidir. Bu noktada korkular ve
cekingenlikler gibi duygular ortaya cikabilmekte ve bu duygular da yeniden baslama
noktasinda olumsuz etkilere ve(ya) dezavantajlara neden olabilmektedir. Bu tiir durumlarin
ustinden en uygun ve etkili bigcimlerde gelinmesi igin gerekli cabanin gosterilmesinde
bireysel ve toplumsal yénden yarar gérilmektedir.

“Allah Buydktir” kisminda Allah’in (c.c.) varhigia ve biiyiikligiine dikkat ¢ekilmistir.
Allah (c.c.) insanlarin ne yasayacaklarmi ve ne yasadiklarmi bilmektedir. Insanlarin, Allah’in
(c.c.) varligmi ve biiylkliginii géz oniinde bulundurmalari, yasamlarni bu dogrultuda
sekillendirerek kendi hallerine ve hareketlerine dikkat etmeleri gerektiginin diistiniilmesi
amagclanmistir.

“Bvlilik ve Kader” kisminda evliliklerin, yasam siirecinin bir pargasi konumunda
bulunabildigine deginilmistir. Ayrica evlilik, kader midir? sorusuna evet, kaderdir
denilebilmektedir. Insanlar ciizi irade sahibidirler. Allah (c.c.) ise kulli irade sahibidir.
Insanlarin evlenmeleri ya da evlenmemeleri kendi tercihlerine baghdir. Allah (c.c.) da bu
tercihleri zaten bilmekte ve bunlar1 da insanlarin kader defierlerine islemektedir. Yani bu
durum da Allah’in (c.c.) sonsuz bir giice sahip oldugunun delili seklinde yorumlanmaktadir.
Buna ilave olarak, Allah (c.c.), insanlarin birbirleriyle evlenmelerini isterse bu durum kabul
olur. Yani bu noktada olusan durumlarin veya olaylarmm hem insanlarin iradeleri dahilinde
hem de insanlarin iradeleri dahil edilmeksizin olusabildiginin belirtilmesinde fayda vardir. Bu
iki farkli olusumun tiimii kaderdir. Yukarida ifade edilen bilgilere ek olarak, evlilikler Kimi
zaman bir siikiir kimi zaman ise bir sinav niteliginde olabilmektedir. Tum bu durumlar da
stikiir, sabir, sayg1 ve hosgorii konularma 6nem verilmesi gerektigini akillara getirmektedir.

“Hata Benim Degil” kismmda hata konusu enine boyuna tartisilmistir. insanlarin tiirlii
hatalar yapabildikleri ve bu hatalardan da kendilerini sorumlu tutmayabilip s6z konusu
hatalar1 -kendilerinden bagimsiz olmak suretiyle- dogrudan kadere baglayabilmelerinin dogru
olmadig1 tizerinde durulmaktadir. Kader denildigi zaman dogustan bahsedilen ve sonradan
elde edilen 6zelliklerin bir biitiin olusturduguna yogunlasildig: diistiniilmiistiir. Bu noktada
insanlarm kendi tercihlerine bagli olmak iizere Vyaptiklar1 hatalar kendilerinin
mesQliyetindedir. Yani hayatta yapilmasi ve yapilmamasi gereken eylemler vardir. insanlarin
bu tir eylemlere dikkat etmeleri kendilerinin avantajmadir. Zira hesap zamani vardir.
Diisiinmeksizin veya dnemsenmeksizin yapilan veya yapilmayan eylemlerin hesabini vermek
kolay olmasi1 gerektir. Bundan dolay1 yasamim biiyiik bir smav oldugunun, siikretmenin,
sabretmenin, ¢aba gdstermenin ve imanini giiclendirmenin bilincinde olunmasinda fayda soz
konusudur. Zaten zaman, 6nemli bir kaynaktir. Bu kaynagm etkili yonetimi ve kullanimi
sayesinde insanlarm kendi yagamlarmi daha iyi planlamalarma ayrica kendilerini hem fiziksel
hem de ruhsal agidan daha iyi hissetmelerine yardimc1 olunabilecegi diistiniilmektedir.

81



“Sorumluluk” kisminda sorumluluk iizerine genel degerlendirmelerde bulunuldugu goze
carpmustir. Sorumluluk sahibi olmak, insani yonden 6nem tasiyan bir deger ifade etmektedir.
Sorumluluk konusu, Iyiliklerde bulunmak, kétiliklerde bulunmamak ya da kétliiklerden
uzaklasmak, hayatini planlamak ve giizellestirmek, hayatina mutluluk ve huzur kazandirmak
noktasinda 6nemli bir konuma sahiptir. Bununla birlikte sorumsuzca yapilan eylemlerden
dolay1 olumsuz etkilerin giin yiiziine ¢ikmasit mevcut ve olast bir durum olarak 6n plana
cikabilmektedir. Ayrica insanlarin sorumluluklarini yerine getirmelerinin ve getirmemelerinin
karsiliklarin1 er geg iyi ve kotii olarak alacaklarmin ifade edilmesi onemlidir. Bu da
sorumluluk konusunun insanlarin kendi kaderlerini bigimlendirmeleri noktasinda yiiksek
seviyede Onem tasidigini akillara getirmektedir.

“QOzgiir Bir Kul” kisminda kul olmak konusu iizerinde durulmustur. Insanlarin ciizi irade
sahibi olduklar1 ve 6zgiir bulunduklar1 diisiiniilmiistiir. Bununla beraber insanlarin iyi ve
dogru yolu bulmalariyla mutluluga erisebilecekleri zihinlerde canlandirilmistir. S6z konusu
iyi ve dogru yola giden noktanin da bos islerle ugragmamaktan, Allah’a (c.c.) iman etmekten
ve O’nun emirlerine ve yasaklarma uymaktan gectigini bilmekte fayda vardir. Buna ek olarak,
insanlar gercekleri gordiikleri ve bunlar1 kabul ettikleri takdirde cesitli zihin bulandirict
sorgulamalar1 bir kenara birakarak kendilerini teslim etmekte (teslimiyet, Islamiyet’te dnem
tastyan bir 6ge olarak dikkat ¢ekmekte) ve 6zgiir kullara doniismektedirler. Bu noktada ise
insanlarm hafifleme ve ferahlama duygular1 yasayabilecekleri zihinlerde canlandirilmaktadir.
Bunun da insanlarin hem psikolojik hem de fiziki yonden kendilerini daha iyi hissetmelerine
yardimci1 olmasi ve daha fazla 6zgiirliik hissi yasamalarina katki saglamasi beklenmektedir.

“Muhurli Kalp” kisminda kalp miihiirlenmesine iliskin bilgiler ileri siiriilmistiir.
Allah’a (c.c.) ortak kosmak, kotiiliiklerde (6zellikle de devamli olarak yapilan ve biiyiik
kotiiliikklerde) bulunmak, insanlarin kalplerinin miihiirlenmesine neden olabilecek olumsuz
etkenlerdendir. Bundan dolayr bu tiir hareketlerden olabildigince uzak durulmasi
gerekmektedir. Aksi halde ise insanlarin olumlu 6zelliklerinin kalmayacagi veya azalacagi
olasilik dahilindedir. Insanlarin kalplerinin miihiirlenmesi ya da miihiirlenmemesi kendi
tercihlerine baglidir. Bundan dolayr insanlarmm Ozgiir kullar olarak hayat genelindeki
hareketlerinde hem zihnen hem de kalben uygun, verimli ve etkili adimlar atmalar1 ve
davranislar gerceklestirmeleri gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun tersi géz Oniine
getirildiginde ise insanlarm hem ahirette hem de yeryiiziinde istenmeyen ya da diger bir
deyisle kotii durumlarla ve olaylarla karsi karsiya kalmalar1 s6z konusu olabilmektedir.

“Dua ve Kader” kisminda genel olarak dua ve kader iliskisinden bahsedilmistir. Dua,
yapilmasi1 dini agidan 6nemli bulunan bir eylemdir. Bu noktada takdir Allah’indir (c.c.). O, en
dogrusunu bilen ve uygulayandir. Dua sayesinde kaderin degisebildiginin ancak bu degisimin
de kader oldugunun alt1 ¢izilmektedir. Ayrica kader, gayrete asiktir. Gayret de duayla birlikte
iyi kombin olusturarak birbirini biitiinlemektedir. Yani insanlarin elinden gelen cabayi
gostermek ve dua etmek yoluyla kendi kaderleri Uzerinde olumlu ilerleme kaydedebilmeleri
miimkiindiir. Bu fikrin kulak ardi1 edilmemesinde yarar s6z konusudur.

“Her Seyde Vardiwr Bir Hayir” kisminda genel olarak her seyin hayirli olmasinin
istenmesi ve her seyde bir hayir bulunmasi iizerine gesitli bilgilerin goz Oniine serildigine
rastlanmistir.  Ayrica insanlarin  iyiye yorduklar1 durumlarm  ve olaylarm iyi
olmayabileceginin, kotiiye yorduklar: durumlarin ve olaylarin da kotii olmayabileceginin goz
onunde bulundurulmasi  Onemlidir. Buna dikkat etmekte faydanin  bulundugu
diisiiniilmektedir. Bundan dolay1 takdir Allah’a (c.c.), dua ve tevekkiil insana yarasmaktadir.
Buna ek olarak, insanlarm da Islim’in 6ngériilerine ve dgretilerine uygun bir yasam siirmeleri
biyuk onem arz etmektedir. Bu konuda uygun hareketlerde bulunulmas: insanlarin
yararinadir.
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“Haywr ve Ser” kisminda genel olarak iyi, iyilik, koti, kotiiliik gibi konular odaginda
yogunlasilmistir. Diinyada iyiliklerin ve kotilikklerin varlik gosterdigine deginilmektedir. Zira
diinya, iyiligin ve kotiiliigiin, diizenin ve kaosun bir arada bulundugu ¢ok biiyiik bir alandir.
Bu bilgiye ek olarak, hayrin ve serrin Allah (c.c.) tarafindan yaratildigi tizerinde
durulmaktadir. Bu durum, Allah’in (c.c.) yiice olmasmnin bir yansimasi olarak
nitelendirilmektedir. Diinya, smav yeridir. Bu smavin odak noktasi, iyilikler ve katiiliikler
iizerinde yogunlasmaktadir. Bu noktada, “Allah’mn (c.c.) hikmetinden sual olunmaz”
denilebilmektedir. Ciinkii insanlar tarafindan hayir goriilenler haywr olmayabilmekte, ser
gorulenler de ser olmayabilmektedir. Bu noktada, Allah (c.c.) en iyisini bilmektedir.
Islamiyet’e gore; hayrr islemek ve islemeye calismak, serden uzak durmak ve uzak durmaya
calismak onemlidir. Aksi hdlde hem yerkiire hem de ahiret yasaminin tehlike altina girmesine
neden olunabilmektedir.

“Kismet” kisminda genel olarak kismet iizerinde degerlendirmelerde bulunulmustur.
Insanlarin  kendi kismetleri bulunup bu kismetlerine riza gostermeleri gerektigi
diistiniilmektedir. Bu durum insanlarin, Allah’in (c.c.) takdirinden memnun olduklarini belli
etmeleri yoniinden deger tasimaktadwr. Tam tersi bir durum goz Oniine getirildiginde
kismetine riza gostermeyen insanlarm hem uhrevi hem de diinyevi bakimdan olumsuzluklarla
karsilasacaklar1 akillara gelmektedir. Diinyanin, biiyiik smav alan1 oldugu disiiniildiigiinde
birtakim insanlarin kismetlerine razi olmalar1 noktasinda isteksiz olabilecekleri ve diisiincesiz
davranabilecekleri zihinlerde canlanmaktadir. L&kin insanlarin kendi yasam miicadelelerini
ellerinden birakmamalari, Isldm dinine uygun bir yasam siirmeleri énemlidir. Bunun icin de
icerisinde bulunduklar1 vakti etkili ve verimli degerlendirmelerinin, bos veya fayda vermeyen
islerle ugrasmamalarinin gerektigi zihinlerde canlandirilmaktadir. Bu fikirle dogru orantili
olarak, insanlarn  yararhi  diislinceler tasimalarmin, fayda saglayan eylemler
gerceklestirmelerinin,  kotiiliiklerden uzak durmalarinm, ibadetlerde, dualarda ve
tevekkiillerde bulunmalarinin, kaderlerine ve kismetlerine razi olmalarinin ve bu konuda asi
olmamalarinm 6nem arz ettigi diistiniilmektedir.

“Teslim OI” kisminda teslimiyetle ilgili birtakim bilgilerin aktarimi saglanmistir.
Teslimiyetin, Islamiyet’te 6nemli goriilen bir kavram olarak one ¢iktigma deginilmistir.
Bununla beraber hem iman etmek hem de teslimiyette bulunmak Islamiyet’te dnemli bir konu
teskil etmis ve bu eylemlerin yerine getirilmesinde yarar bulunduguna génderme yapilmustir.
Insanlarmn, Allah’tan (c.c.) gelen her seye riza gostermeleri gerektigi {izerine yogunlasilmustir.
Bu noktada insanlarin igerisinde bulunduklari sinavda (yasam smavi ya da yasama smavi)
gonallerinin seslerini dinlemelerinin, nefislerinin seslerine uymamalarinin, zamani verimli
sekilde kullanilmalarmin, iyiliklerde bulunulmalarinin 6nem arz ettigi diisiintilmiistiir.

“Tesellihane” kisminda teselli ve bununla iliskili birtakim kavramlar (dua, tevekkiil,
smav, kalp, c¢aba, umut gibi) iizerine degerlendirmeler yapilmistir. Ayrica bu kismin
sunumunun siir yazimi gosterimine benzetildigini ifade etmek miimkiindiir. Yine ayrica bu
kisimda siire uygun bir iislip kullaniminin hakim oldugu belirtilebilmektedir.

“Tesekkiir” kismmda “Yiiregin Yorgunluk Goérmesin™ isimli kitabin ortaya konmasi
noktasinda dnemli katki saglayan bir kisiye tesekkiir ifadesi sunulmustur. Bu tesekkiir ifadesi
vesilesiyle ilgili kiginin anilmasina ve onurlandirilmasma destek olundugu diisiiniilmiistir.

Tiim bu bilgiler gz 6niinde bulunduruldugunda incelenen kitabmn anlagilirligmin ve
taninirliginin artirilmasina olanak saglanmaktadir. Bu da ilgili ¢aligmanin hem yazarina hem
de okuyucularina avantaj saglayan bir durum olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
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