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Degerli Okurlar,

Tatlisiyla acistyla bir yaz mevsimini daha geride birakiyoruz. Ulkemizde bu yil, ne
yazik ki, yine pek ¢cok orman yandi. Binlerce hektarlik yesil alan kaybi, sadece dogal
yasam1 degil, insan saghigini da pek cok acidan olumsuz etkiledi. Havanin
kalitesinden ruh halimize kadar uzanan bu etkiler, sagligin ¢evresel boyutunu bir kez
daha hepimize hatirlatti. iste bilimin rehberligine ve toplumsal farkindaliga her
zamankinden daha fazla ihtiya¢ duydugumuz bu donemde, siz degerli
okuyucularimizi, Saglik Bilimleri Dergimiz (FBU-JOHS)’in 5. cilt, 2. sayisi ile
bulusturmanin mutlulugunu yasiyoruz. Yazarlarimizin katkilari ve hakemlerimizin
titiz degerlendirmeleriyle dergimizin kalitesinin ve hedeflerinin her giin biraz daha
ileriye tasindigna inaniyoruz.

Dergimizin bu sayisinda saglik bilimlerinin farkl alanlarma 151k tutan, giincel, 6zgiin
13 adet bilimsel makale yayimlannustir. Tamamu Ingilizce dilde hazirlanmis olan
makalelerin 1’1 olgu sunumu, 8’i arasgtirma makalesi, 4’ sistematik derleme
makalesidir

Birey, toplum ve saglik sistemine yonelik 6nemli bulgular sunan makalelerde besin
neofobisi, Tip 2 diyabetlilerde alternatif tedavilerin beslenme ve 6z bakim tizerindeki
etkileri gibi beslenme odakli konularin yani sira, gebelerin cinsel mit inanglarmi
etkileyen faktorler gibi ruh sagligina iligkin konular ele almmis, DEHB’de duyusal
isleme problemleri ve biligsel aktivitelerin etkileri gibi pediatrik alanlara dikkat
cekilmistir. Elektronik saglik kayit sistemlerini kullanan hemsirelerin biligim
teknolojilerine yonelik algilart ve is verimliligi, telerehabilitasyon destekli ergoterapi
uygulamalart gibi dijitallesmenin saglik alanindaki yansimalarn ile ortognatik cerrahi
sonrasi fizyoterapi uygulamalari, fonksiyonel defekasyon bozukluklarinda fizyoterapi
yaklasimlari, mikrobiyom verileri i¢cin makine Ogrenme algoritmalarinin
karsilastirilmasi gibi klinik temelli konulara yer verilmistir.

Dergimizin bu sayisinin sizler i¢in yararli olacagini umuyor, Fenerbahge
Universitesi’ni tercih eden dgrencilerimizi sevgiyle selamliyor, yeni baslayacagimiz
2025-2026 egitim-0gretim yilmin basarili, coskulu, umutlu ve mutlu geg¢mesini
diliyorum.
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Prof. Dr. Muazzez GARIPAGAOGLU
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