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        'den
From

Merhaba,

Cansu Özbaş ve arkadaşları, “Tıp Fakültesi 
Öğrencilerinde Toplumsal Cinsiyet Eğitiminin Rol 
Tutumlarına Etkisi” isimli çalışmalarında yapılan 
eğitimin toplumsal cinsiyet rol tutumları üzerinde 
istatistiksel olarak anlamlı bir etkisinin olmadığını 
ancak kadın öğrencilerin daha eşitlikçi bir tutuma 
sahip olduğunu belirlemişler. Yazarlar bir saatlik 
dersin; bireylerin toplumsal cinsiyet rol tutumlarında 
değişikliklerin oluşumu için yetersiz kaldığını ve bu 
derslerin süre ve içeriklerinde yapılacak iyileştirme 
çalışmalarına gereksinim olduğunu belirtmekteler.

Nedim Ersoy ve Nilufer Yıldırım, “Aile Sağlığı Merkezi 
Çalışanlarının Sağlıkta Şiddete Maruz Kalma 
Durumları ve İletişim Becerilerinin Belirlenmesi” 
isimli çalışmalarında aile sağlığı merkezlerine 
yönelik şiddet çalışmalarının ihmal edildiğini ileri 
sürmektedirler. Aile sağlığı merkezinde çalışan sağlık 
çalışanlarının büyük kısmı şiddet görmektedir. Sağlık 
çalışanlarının iletişim becerileri ortalaması yüksek 
bulunmuştur. Çalışmada şiddet ile iletişim becerileri 
ilişkisi istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır.

Hatice Güdül Öz ve arkadaşları, “Hemşirelik Lisans 
Eğitiminin Hemşirelik Öğrencilerinin Cinsel Tutum 
ve İnançlarına Etkisi: Boylamsal Bir Çalışma” isimli 
çalışmalarında hemşirelik eğitiminin öğrencilerin 
cinsel tutumları ve inançları üzerinde olumlu bir 
etkisi olduğunu ileri sürmekteler. Yazarlar, hemşirelik 
eğitim programına cinsel sağlık dersinin eklenmesinin 
gerekliliğini vurgulamaktadırlar. 

Leyla Adıgüzel ve arkadaşları, “Acil Servise COVID-19 
Şüphesi ile Başvuran Hastaların Ölüm Kaygı 
Düzeyi” isimli çalışmalarında katılımcıların %36,5’inin 
daha önce COVID-19 geçirmiş, %94,9’unun en az bir 
doz aşı yaptırmış olduğunu saptamışlar. Katılımcıların 
Thorson-Powell Ölüm Kaygısı Ölçeği puan ortalaması 
56,66±13,52 olarak belirlenmiş. Yazarlar, COVID-19 
pandemisiyle birlikte bireylerde orta düzeyde ölüm 
kaygısı geliştiğini belirtmekteler.

Sümeyye Nur Budak ve Cavit Işık Yavuz, “Yapay 
Zekânın Çevresel Geleceği: Fırsatlar ve Zorluklar” 
isimli çalışmalarında geniş bir yelpazede uygulama 
alanı bulan yapay zekânın, çevresel sürdürülebilirlik 
için önemli fırsatlar sunduğu dile getirilmektedir. 
Yazarlar, iklim değişikliği analizleri, atık yönetimi 
ve enerji tasarrufu gibi konularda yapay zekânın 
kullanımının, çevresel sorunların çözümüne katkı 
sağlayacağını belirtmekteler. Yapay zekânın çevre ile 
uyumlu ve sürdürülebilir modellerinin geliştirilmesine 

gereksinim vurgulanırken çalışmada, yapay zekânın 
çevresel faydaları ve olumsuz etkileri detaylı olarak ele 
alınmıştır.

Eslem Altıntaş ve arkadaşları, “Emzirmeyi Bırakma 
Nedenleri: Bir Sistematik Derleme” isimli 
çalışmalarında en yaygın nedenlerin bireysel ve 
çevresel faktörler olduğu ileri sürülmektedir. Yazarlar, 
bu faktörlerin önlenmesi ya da azaltılmasının, 
kadın sağlığını iyileştirmek için önemli olduğunu 
vurgularken sağlık profesyonellerinin emzirmeyi teşvik 
eden politikalar geliştirmesinin kritik rol oynadığı 
belirtilmektedir.

İlhan Celil Özbek, “Gebelikte Kas-İskelet Sistemi 
Ağrılarının Non-Farmakolojik Yönetimi” isimli 
editöre mektubunda: “Derginizin 13 Eylül 2024 tarihli 
33. Cilt 2. Sayısında, Sayın Tırmıkçıoğlu tarafından 
kaleme alınan "Gebelikte Ağrı Tedavisi: Farmakolojik 
Yaklaşımlar" başlıklı derlemeyi büyük bir ilgiyle 
okudum. Kas iskelet sistemi ile ilgilenen hekimleri 
yakından ilgilendiren, oldukça önemli olan bu konuya 
değerli katkıları için yazara teşekkür ederim.  
Bu derlemenin, gebelikte ağrı yönetiminde 
farmakolojik seçenekleri değerlendirirken önemli bir 
bilgi kaynağı sunduğunu düşünüyorum. Gebelikte, 
birçok ilacın fetüs üzerindeki potansiyel yan etkileri 
göz önüne alındığında, non-farmakolojik yaklaşımlar 
da önem kazanmaktadır. Bu konuda fiziyatrist 
bakış açısıyla katkı sunmak ve bilgilerimi paylaşmak 
istiyorum” görüşlerini bizlerle paylaşmıştır.

Bilimsel ve dostça kalın.
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