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EDIT(")R’DEN. .

Prof. Dr. Burhanettin DONMEZ
Inonii Universitesi, Egitim Fakiiltesi

Degerli okurlarimiz,

2011 yili agustos sayimizla bir kez daha siz yazarlarimiz ve okurlarimiza hizmet
sunmaktan olduk¢ca mutluyuz. Bu sayimizda da egitim bilimleri ve alan egitimiyle ilgili
¢ok degerli ¢aligmalara yer verilmistir. Kigilerarasi bagimlilik egilimi, empatik egilim,
erigkin karar verme stratejileri, meslektas gdzlemi, beyin uyumlu O6grenme,
matematiksel diisiinme, yapilandirict 6grenme yaklagimi, isitime engelli dgrencilerin
benlik saygilari, yonetici ve 6gretmen destegi, algilanan siddet ve okul memnuniyeti
konulu makaleler egitim psikolojisi, 6gretim tasami, alan egitimi ve egitim yonetimi
alaninda yeni ve giincel bulgular sunmaktadir. Ozellikle de bu saymmizda arastirma
cesitliligi oldukga fazla olmasindan dolayi, okuyucularimiza daha genis bir bakis agisi
kazandiracagimizi umut ediyoruz.

2011 yili aralik ayinda yayinlanacak olan 6zel sayimiz ‘Egitim Programlar: ve
Ogretim’ konusuna ayrilmistir. Egitim arastirmacilarmin ya da uygulayicilar olarak
Ogretmenlerin ilkemizde uygulanmakta olan egitim programlarina ve &gretim
uygulamalarina iliskin bilimsel aragtirmalarim1 paylasmak amaglanmistir. Aday
makaleler, egitim programlar1 ve 6gretime iliskin Egitim Felsefesi, Program Gelistirme
Kuramlari, Program Degerlendirme, Program Gelistirmede Akreditasyon, Diinyada
Program Gelistirme Uygulamalarmin Kargilastirilmast gibi genel konular1 ele
alabilecegi gibi 6zelde farkli derslerin 6gretim programlari ve Ogretimine ydnelik
calismalar da olabilir. Bu baglamda, Tiirkiye ve diger iilkelerden gelecek caligmalar
6zel say1 kapsaminda degerlendirilecektir.

Yeni bir sayida bulusmak dilegiyle...

Prof. Dr. Burhanettin DONMEZ
Editor

© 2011 Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi
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EDITOR’S FOREWORD...

Prof. Dr. Burhanettin DONMEZ
Inonii University, School of Education

Distinguished readers and authors,

We are happy to meet you again with our August 2011 issue. This issue also presents
very valuable works about educational sciences and subject teaching. Those papers
about interpersonal dependency tendency, empathic tendency, adolescents’ decision-
making strategies, colleague observation, brain compatible learning, mathematical
thinking, constructive learning approach, hearing impaired students’ self-esteem,
principal and teacher support, perceived violence, and school satisfaction represent new
and up-to-date findings in the field of educational psychology, instructional design,
subject teaching and educational administration. Especially, we hope that our readers
and authors will gain broader points of view in this issue since the issue covers very
varied subjects of studies in educational research.

Our special issue for December 2011 has been devoted to ‘Curriculum and
Instruction’. It is aimed to share the researchers’ and teachers’ scientific works on the
curricula and instructional practices applied in our country. Papers can be about general
topics including Educational Philosophies, Curriculum Development Theories,
Curriculum Evaluation, Accreditation in Curriculum Development, Comperative
Analysis of Curriculum Development Practices, as well as about curriculum and
instruction of specific subjects. Submissions from researchers in Turkey and the
international research community on these topics are welcomed.

With the hope to meet you in the next issue...

Prof. Dr. Burhanettin DONMEZ
Editor

© 2011 Inonu University Faculty of Education
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Investigation of Interpersonal Dependency Tendency in
Terms of Five-Factor Personality Traits

Yagmur ULUSOY
Inénii University, Faculty of Education

Emine DURMUS
Inénii University, Faculty of Education

Abstract

The purpose of this study is to determine tendency of interpersonal dependency of university students and
examine whether differences between personality traits in terms of levels of interpersonal dependency. The
samples of the study are 283 undergraduates enrolled at Inonu University that they are 153 females and 130
males to be randomly determined ages ranging from 18 to 28. Interpersonal dependency tendencies of
participants are determined by interpersonal dependency scale, and their personality traits are determined by
five factor inventory. Relationship between tendency of interpersonal dependency and personality traits is
examined by Pearson's correlation technique, and according to levels of interpersonal dependency, whether
to diversify personality traits is examined by the one way MANOVA. The positive relationship interpersonal
dependency between neuroticism and agreeableness dimensions of five factors and negative relationship
interpersonal dependency between extroversion dimensions are reached as a result of statistical processes.
Research findings demonstrated that individuals with low and high levels of interpersonal dependency in
terms of extraversion, neuroticism, and compatibility of the five factor personality traits are differentiated.
According to age and gender, five factor personality traits and interpersonal dependency tendencies of
participants was not found significant difference.

Keywords: Interpersonal dependency, university students and five factor personality traits

SUMMARY

As the importance of individual differences in interpersonal relations is
increasing the significance of dynamics directing people’s relationships in explaining
individual differences are also increasing. To explaining human behaviors and
tendencies just observing behaviors and tendencies are not sufficient. Therefore, these
behaviors and tendencies require to be evaluated in the context of interpersonal
relations. One tendency that contributes to individual differences among interpersonal
relations is dependency. It is commonly observed that interpersonal dependency is
confused with attachment/interdependency. Ainsworth (1972) indicates two important
differences between dependency and attachment. First of all, attachment behavior
manifests itself by looking for intimacy, but dependent behaviors stands out when
seeking help. Second, attachment behavior is directed to a specific person (special for
the person) and is channeled to similar specific people, however dependent behavior can
be directed to any person who raises and protects the dependent person, or who is a

© 2011 Inonu University Faculty of Education
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potential caregiver. To understand whether a person is interdependent or dependent it is
important to determine the needs lying behind emotions, thoughts, behaviors and
attitudes. Furthermore, to whom tendencies are directed is another important factor.
Although these two factors differentiate between dependency and attachment it doesn’t
answer the question what type of characteristics dependent people have.

Pincus and Wilson (2001) state that in some situations, dependent individuals try
to win somebody’s favor by presenting themselves as if they are weak and humble, and
behave passively and congruently, and that in some other situations such as when
dependent people become worry about the termination of the relationship they do what
is required and they become quite ambitious and aggressive to guarantee the
continuation of the relationship. The fact that dependent people present themselves as
if they are passive, obedient, humble and weak points out consistent and constant
features of personality. Trait theories, which emphasize how developed personalities
differ from each other rather than studying how personality changes from childhood to
adulthood, investigate to what extent people’s characteristics such as dependency,
aggressiveness, sociability differ (Morris, 2002). Among trait theories, five-factor
model (FFM, Digman, 1990; McCrae & John, 1992), is widely accepted as appropriate
classification of personality traits. These factors are neuroticism, openness to
experience, agreeableness, extraversion and conscientiousness (McCrae & Costa, 2006).
According to Bornstein and Cecero (2000), five-factor model is the most influential
factorial analytical viewpoint in explaining dependency among individuals, which
determines interpersonal relationships. It is thought that the present study provides
important information regarding whether personality traits will not differ across
different dependency levels and whether results obtained from Turkish young adults
will show similarity with the literature

Purpose of the Study

In the present study, determining university students’ dependency tendencies and
assessing the personality traits associated with high and low dependency tendencies are
aimed.

METHOD

Since this study, which aimed to assess university students’ dependency
tendencies and five-factor personality traits, is defining existing situation, it is a survey
type research. Interpersonal Dependency Scale and Five-Factor Inventory were
administered to 438 students during 2010-2011 education year period between April
and May by researchers. To analyze the relationships between subscales of
interpersonal dependency scale and five-factor inventory Pearson correlation analyses,
and to determine whether interpersonal dependency characteristics and personality traits
differed by gender and age one-way multivariate analyses of variance (MANOVA)
were conducted.
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FINDINGS & RESULTS

While positive significant correlations between interpersonal dependency scales,
agreeableness, and neuroticism subscales, negative correlations between dependency,
extraversion and openness to experience were found, there was no correlation between
dependency and conscientiousness. MANOVA indicated that people with low and high
dependency levels showed significant differences in five factor personality traits [1=.85,
Fs, 276=9.85; p=.000, n2=.15]. Differences between the two groups were observed in
extraversion [F(; 25,=18.96; p=.000, n’=.06], agreeableness [F(; 15,=4.37; p=.038,
n’=.01] and neuroticism [F, 282=24.14; p=.000, n’=.08]. Furthermore, there were no
differences between age and gender in terms of dependency levels and five-factor
personality traits. [Fss, 1309=1.48; 4=1.34, p=.052, n2:.04].

CONCLUSIONS & DISCUSSIONS

The finding that interpersonal dependency, agreeableness, and neuroticism showed
positive correlation, and that interpersonal dependency, extraversion, and openness to
experience showed negative correlation is similar to other studies (Bornstein & Cecero,
2000; Rubinstein, 2007). In other words, as interpersonal dependency increases
agreeableness and neuroticism increase but extraversion and openness to experience
decrease. Whether people with low or high interpersonal dependency levels received
significantly higher scores on extraversion, agreeableness, and neuroticism scales,
which showed significant differences between people with low and high interpersonal
dependency, was examined. It is concluded that people with high interpersonal
dependency levels are less extravert, more agreeable, and more neurotic, and that people
with low interpersonal dependency levels are more extravert, less agreeable, and less
neurotic. Dependency levels and personality traits did not differ across age and gender.
Although this finding is not similar to Rubinstein (2007)’s finding that showed a
negative correlation between age and dependency, it is similar regarding the lack of the
relationship between gender and dependency. However, there are some research
findings (Alonso-Arbiol, Shaver & Yarnoz, 2002), which show a significant relation
between dependency and gender, and which indicate that females are more likely to be
dependent than males.

In general, these findings show consistent results with other findings conducted
with different other cultures. It can be concluded that in Turkish culture, while young
adults with high dependency levels are shy, silent, passive, agreeable, permissive,
merciful, worried, introvert, and anxious, those with low dependency levels are social,
talkative, critical, opponent, comfortable, self-satisfied and calm. It shouldn’t be
forgotten that in Turkish society, people who are agreeable, passive, and silent are more
likely in the risk of being dependent if they are approved and appreciated than people
with critical, opponent and talkative. It is important for the generalizability of the study
that assessments on data obtained from different samples are required.
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Kisilerarasi Bagimhlik Egiliminin Bes Faktor Kisilik
Ozellikleri Acisindan Incelenmesi

Yagmur ULUSOY

Indnii Universitesi, Egitim Fakiiltesi

Emine DURMUS

Inonii Universitesi, Egitim Fakiiltesi

Ozet

Universite ogrencilerinin kisilerarast bagimlilik egilimlerini belirlemek ve kisilerarast bagimlilik diizeyleri
agisindan kisilik ozelliklerinin farklhilasp farklilasmadigini incelemek bu arastirmanin amacidr. Calismanin
orneklemini Inonii Universitesi 6grencilerinden tesadiifii olarak belirlenen yaslart 18 ile 28 arasinda degisen
1537 ii kiz, 130° u erkek olmak iizere 283 ogrenci olusturmaktadwr. Katilimcilarin kisilerarast bagimlilik

.y

egilimleri, “’Kisileraras1 Bagimhhik Olcegi’” ile kisilik ozellikleri “’Bes Faktor Envanteri’’ ile belirlenmigtir.
Kisilerarast bagimlilik egilimleri ile kisilik ozellikleri arasindaki iliski Pearson korelasyon teknigi ile,
kisileraras1 bagimhilik diizeylerine gore kisilik ozelliklerinin farkhilasip farklilasmadig ise tek yonlii MANOVA
ile incelenmigtir. Sonuglar kisilerarasi bagimhiik ile bes faktoriin yumusak bashlik ve nevrotizm boyutlart
arasinda pozitif yonde, disadoniikliik boyutu ile negatif yonde bir iliski oldugunu géstermigtir. Yine arastirma
bulgular: kisilerarast bagimlhilik diizeyleri diisiik ve yiiksek olan bireylerin bes faktor kisilik ozelliklerinden
disa doniikliik, uyumluluk ve nevrotizm ozellikleri agisindan farklhilastigint gostermektedir.  Son olarak
kattimcilarin yas ve cinsiyete gore kisilerarasi bagimlilik egilimleri ve bes faktor kisilik ozellikleri
bakimindan anlamly bir farkliliga rastlanmamigtir.

Anahtar Kelimeler: kisilerarasi bagimlilik, tiniversite 6grencileri ve bes faktor kisilik ozellikleri

Kisileraras: iligkilerde bireysel farklilasmanin giderek arttigi giiniimiizde, bu
farklilasmay1 agiklamada dikkatin insanlarin iligkilerine yon veren dinamiklere kaydigi
goriilmektedir. insan davramiglarini ya da egilimlerini agiklamak igin salt davraniglari ya
da egilimleri gézlemleyip degerlendirmenin yeterli olmamasi, kuskusuz ki bu davranis
ve egilimlerin Kkisileraras1 iliskiler baglaminda degerlendirilme gereksinimini
dogurmaktadir. Kisileraras1 iliskilerde bireysel farklilagmaya katki saglayan
egilimlerden biri de kisileraras1 bagimliliktir.

Kisilerarast Bagimlilik

Hirschfeld ve ark. (1976)’ na gore kisiler aras1 bagimlilik deger verilen insanlarla
etkilesim, yakinlik ve giivenlik kurma ile baglantili ihtiyaclar dogrultusunda ortaya
cikan karmagik diisiince, duygu ve inanglari yansitmaktadir. Diislinceler, kisinin
kendisiyle ilgili diisiinceleri ve baskalariyla olan iliskilerini igermektedir. Inanglar,
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onemli bir ortamdaki arkadaglik, samimiyet, karsilikli bagimlilik gibi durumlarla
iligkilidir. Duygular, hem olumlu (6rnegin sicaklik, yakinlik, yakin iligki) hem de
olumsuz (6rnegin, bosluk duygusu, ayrilik, yalnizlik) duygulari barindirir. Bu karmasik
diistince, duygu ve davranislar normal yetigkin kisilik yapisinin bir parcasidir ve kendi
icerisinde ya da tek basina patolojik degildir (Akt: Hirschfeld ve ark.,1977).

Kisiler aras1 bagimlilik ile ilgili yukaridaki agiklamalar geleneksel tanimlara isaret
etmekle birlikte, ¢agdas tanimlara baktigimizda bagimlilik ile ilgili; motivasyonel
(digerlerinden onay ve destek almak i¢in belirgin bir ihtiya¢ hissetme), bilissel (kendini
giicsiiz ve ise yaramaz algilama), duyussal (6zerk bir sekilde gorevini yerine getirme
gerekliligi durumunda anksiyete yasama) ve davranigsal (potansiyel bakici ile baglar
giiclendirecek sekilde kendini sunma stratejilerini kullanma) olmak iizere dort boyuta
vurgu yapilmaktadir (Borstein, 2005). Bornstein’e (1993) gore kisilerarast bagimlilik,
dort temel boyutu ile karakterize edilmektedir. Motivasyonel boyut digerleri tarafindan
desteklenmek, onaylanmak, belirgin bir sekilde yonlendirilme ihtiyac1 duymaysi; bilissel
boyut digerlerinin durumlarin sonuglarini kontrol edebilen ve gii¢lii olduguna inanmakla
beraber, kendini giigsiiz ve etkisiz (basarisiz) olarak algilamayi; duygusal boyut
bagimsiz bir sekilde bir gérevi yerine getirmesi gereken kisinin ¢abalarinin sonuglari
digerleri tarafindan degerlendirildiginde korku ve kaygi yasama egilimini ve davranigsal
boyut digerlerinden giivence, rehberlik, onay, destek ve yardim arama ve kisilerarasi
etkilesimlerde digerlerine teslim olma egilimini yansitmaktadir (Akt:Gardner ve
Helmes, 2006).

Kisileraras1 bagimlilia yonelik geleneksel ve cagdas tanimlarin vardigi ortak
nokta, kisilerarast bagimliligin duygusal, bilissel ve davranigsal yonleri ile kisilerarasi
iligkilere yon veren bir egilimi ya da tarzi yansitiyor olmasidir. Ancak kisiler arasi
bagimlilik  kavrammin  siklikla ~ baglanma/baglilk  kavramiyla  karistirildigi
goriilmektedir. Ainsworth (1972) bagimlhlik ile baglanma arasindaki iki 6énemli farka
isaret etmektedir. Oncelikle baglanma davranis1 yakinlik arayisi ile kendini gosterirken,
bagiml davramis yardim arayisi ile kendini gostermektedir. ikinci olarak baglanma
davranist spesifik bir kisiye (kisi igin 6zel olan) yoneliktir ve benzer spesifik kisilere
yoneltilirken, bagimli davranis, bagimli kisinin kendi goziinde biiyiiten, koruyan ya da
bakict potansiyeline sahip herhangi bir kisiye/kisilere yoneltilmektedir. Bir kiginin
bagli m1 bagimli m1 olduguna karar vermek igin duygu, diisiince, davranis, tutumlarinin
altinda yatan ihtiyaglar1 belirlemek biiyilk 6nem tasimaktadir. Ayrica yoneltilen
egilimin hangi bireylere doniik oldugu bilgisi de 6nemli bir diger faktordiir. Bu iki
faktor bagimliligi, baglanmadan ayirmasina ragmen bagimli bireylerin hangi 6zelliklere
sahip oldugu sorusunun cevabini vermemektedir.

Pincus ve Wilson (2001) bir¢ok durumda, bagiml bireylerin gergekte kendilerini
giicsiiz ve algak goniillii sunarak baskalarinin goziine girmeye g¢alistiklarini, pasif ve
uysal davrandiklarini, diger durumlarda o6rnegin iligskinin bitecegine iligkin korku
duyuldugunda terk edilmemeyi garantilemek i¢in gerekli goriilen yolu kullanarak bir
hayli iddial1 ve agresif olduklarini belirtmislerdir. Bir kisinin digerleri tarafindan
desteklenmeye, onlarm kendisine rehberlik etmesine ihtiyag duymasi ve kendisini
glicstiz biri olarak algilamasi, basta ve ilk olarak, digerleri tarafindan yetistirilme,
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korunma, desteklenme, yonlendirilme istegi ile motive olan bir benlik kavrami yaratir.
Digerleri tarafindan desteklenme, yonlendirilme ve korunma istegi ile motive olan bir
kisi, digerlerini hosnut edecek sekilde davranacak ve desteklenme, korunma ve
yonlendirilme ihtiyacini karsilayacak yonde davramiglar sergileyecektir (Bornstein,
1992). Bagimh bireyleri digerlerinden ayirmak icin sahip olduklari belirgin 6zelikler
hakkinda sunulan bilgiler ayn1 zamanda bagimliligin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayan
nedenlerin neler olabilecegi sorusunu akla getirmektedir. Bu sorunun cevaplarindan biri
kiilttrdiir.

Bir toplumun yasam bigiminin, o toplumdaki cocuk yetistirme anlayisi ve
yontemleri iizerinde etkili oldugunu belirten Yoriikoglu (2002) farkl kiiltiirlerde
yasayan bireylerin sahip olduklar1 dzelliklerin farklilastigini ifade etmektedir. Ornegin
Amerika Birlesik Devletlerin’ de yasayan insanlarin 6zgiirligiine diiskiin, bagimsiz,
para ve basar1 tutkunu, yarigmaya dnem veren, insan iliskileri yiizeysel, aile ici iliskileri
demokratik insanlar olduklarini; buna karsilik Japonya veya Tiirkiye’de yasayan
insanlarin gelenek ve goéreneklerine bagli, pasif, kendi kararlarinda bagimsiz olamayan
ve giiclii aile baglarma sahip insanlar olduklarini belirtmektedir. Hi¢ kuskusuz bu
farkliliklar ¢ocuk yetistirme yontemlerine de yansimaktadir. Dolayisiyla bagimlilik
¢ocuk yetistirme tarzinin bir islevi olarak gelisebilir.

Anne ve babalarin ¢ocuklartyla kurduklar iligkinin niteligi ¢cocugun duygusal ve
toplumsal gelisimini énemli bir bi¢imde etkiler. Bu etkisi nedeniyle, ¢ocuk yetistirme
tarz1 kisileraras1 bagimliligin nedenleri arasinda sik¢a vurgulanir. Baumrind’e (1973)
gore bagimli insanin asil motivasyonu, ¢cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik donemlerindeki
bagimlilik diizeylerinin yordayicisi olan otoriter ve asir1 koruyucu ailelerin tutumlari ile
tutarli olarak destekleyici, koruyucu iligkiler kurma ve siirdirmektir (Akt.
Bornstein,1992). Asir1 koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumu ayni anda bagimsiz ve
Ozerk davraniglarin gelisiminde cocugu engellemeye ve hem kiz hem de erkek
¢ocuklarin bagimli davraniglarint pekistirmeye hizmet eder. Ciinkii ebeveynler
cocuklarin egemenlik ve bagimsizlik duygularinin gelisimini igeren deneme-yanilma
yoluyla 6grenme gibi yasantilarla mesgul olmalarina izin vermezler (Bornstein, 1992).
Rubinstein’in (2007) yas ile bagimlilik arasinda negatif yonde iliski oldugu yodniindeki
aciklamas1 yasamm erken donemlerinde bagmmliligin tohumlarinin  atildigini
dogrulamaktadir. Ayrica bagimliligin cinsiyete gore farklilastigi (Alonso-Arbiol, Shaver
ve Yarnoz, 2002) kadinlarin erkeklere gore daha bagimli oldugu bulgusu; Rubinstein’in
(2007)  bagimlilik diizeyinin cinsiyete gore farklilasmadigi bulgusu bagmmliligin
cinsiyete gore farklilagmasi agisindan fikir birliginin saglanmadigina isaret etmektedir.
Cocuklukta asir1 ve yasina uygun olmayan bagimlilik birgok ruhsal sorunun
yesermesine uygun olan bir toprak gibidir. Ruhsal sorunlar ¢ikmasa da bagiml kisilik
¢ocugun yasamdaki basarisini ve uyumunu engelleyici bir etken olur (Yoriikoglu,
2002). Cocukluktan itibaren gelismeye baslayan bagimlilik egilimi sadece bireyin
¢ocukluk yasantilarini degil yetiskinlik yasantilari tizerinde de etkili olabilmektedir. Her
kiiltiirin ya da toplumun destekledigini soylemek miimkiin olmasa da yetigkin bir
bireyin kendi kendine yetebilmesi beklenir. Maslow (1970), bireylerin tiim ihtiyaglar
karsilanmig olsa bile bireysel olarak ne yapabilecegi yoniinde bir sorunla
karsilasacagini, bunun da kendini gerceklestirme ihtiyacina isaret ettigini belirtmektedir.
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Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi piramidinin en iist basamaginda yer alan kendini
gerceklestirmenin  kosullarindan biri olan bireyin kendi basina yetebilmesi yani
yalmizligi ile bas edebilmesinin Oniindeki engellerden birinin bagimlilik oldugu
sOylenebilir.

Bagimlilik ile ilgili kuramsal agiklamalarda da goriildiigii gibi (Pincus ve Wilson,
2001), bagimli bireylerin boyun egici, uysal, sessiz, pasif, izin verici olduklari;
desteklenme, yonlendirilme ihtiyaglarini karsilayamadiklarinda ya da elestirildikleri
veya terk edildikleri zaman ise bir hayli kaygili ve agresif davranislar sergilediklerini
ortaya koymaktadir. Bu oOzellikler bireyi digerlerinden ayiran, duyussal, biligsel ve
davranigsal bir 6rtintii gosteren kisiligi vurgulamaktadir.

Bes Faktor Kisilik Modeli

Kisiligin ilk ¢ocukluk donemlerinden yetiskinlige nasil gelistigi ya da degistigini
incelemek yerine gelisimini tamamlamis yetiskin kisiliklerin nasil birbirinden
farklilastig1 tlizerinde duran ayirici 6zellik kuramlari insanlarin bagimlilik, kaygi,
saldirganlik ve sosyallik gibi &zelliklerin ne derece farklilastigini 6ne slirmektedirler
(Morris, 2002). Yirmi yildan fazla bir siiredir, kisilik psikolojisi {izerinde kayda deger
degisimler goriilmektedir. Ozellik (trait) psikolojisi, 1970’li yillarda popiilerliligini
kaybetmis olmasina ragmen, giiniimiize oldukc¢a baskin bir paradigma olarak geri
donmiistiir. Ayirict 6zellik kuramlarindan Bes faktor modeli (FFM, Digman, 1990;
McCrae ve John, 1992), genis oOlciide kisilik 6zelliklerinin uygun siniflandirmasi olarak
kabul edilmektedir. Bu faktorler; nevrotizm, gelisime/deneyime agiklik, yumusak
baslilik (uyumluluk), disa doniiklik ve 6z disiplindir (McCrae ve Costa, 2006).
Disadoniikliik egilimi yiiksek olan bireyler, sosyal, konuskan, iddiali ve aktifken;
disadoniiklik egilimi diisiik olan bireyler ise sikilgan, ¢ekingen ve temkinlidirler.
Yumusak baglilik egilimi yiliksek olan bireyler, sakin, uysal/itaatkar, comert, isbirlik¢i
ve al¢akgoniilliiyken; yumusak baglilik egilimi diisiik olan bireyler ise sinirli, acimasiz,
kat1 ve kuskuculardir. Deneyime agiklik egilimi yiiksek olan bireyler, entelektiiel,
yaratici, duyarl ve agik goriisliiyken; deneyime agiklik egilimi diisiik olan bireyler ise
gercekci, duyarsiz ve gelenekgidirler. Oz disiplin egilimi yiiksek olan bireyler,
6zenli/dikkatli, kusursuz, sorumluluk sahibi ve titizken; 6z disiplin egilim diisiik olan
bireyler ise sorumsuz, diizensiz ve dagmiktirlar. Nevrotizm egilimi yiiksek olan
bireyler, kaygili, depresif, 6fkeli ve giivensizken; nevrotizm egilimi diisiik olan bireyler
ise sakin, 6z giivenli ve duygusal agidan dengeli olarak tanimlanmaktadir (Roccas,
Sagiv, Schwartz ve Knafo, 2002).

McCrae ve Costa (2006) oOzellikleri (traitleri) diisiince, duygu ve davraniglarda
tutarli  Orlintiiler gosteren  egilimlerdeki  bireysel farklilik alanlari  olarak
tanimlamaktadirlar. Bireysel farklilik alanlari olarak tanimlanan &zellikler, bu
ozellikleri gosterme diizeyine gore siralanan ya da derecelendirilen insanlar anlamina
gelmektedir. Insanlarin bazilart ¢ok giivenir, bazilar1 giivenir, kiigiik bir kismu ise
siiphecidir. Bir insana giipheci demek yerine ¢ok, az, orta diizeyde siipheci demek o
insana dair daha ayrintili bir bilgi sunmaktadir. Insanlarin sahip olduklari bu
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ozelliklerinin derecelendirilmesi ve siniflandirilmasi kisiligin 6zellikler agisindan
anlagilmasii kolaylagtirmaktadir.

Bornstein ve Cecero’ ya (2000) gore bes faktdr kurami, kisileraras: iligkilerde
belirleyici olan kisilerarasi bagimlilig1 aciklayan en etkili faktor analitik bakis acisidir.
Kisileraras1 bagimliligin motivasyonel boyutunun kisinin pasif kalmasinda; bilissel
boyutunun kisinin kendisini savunmasiz algilamasinda; duygusal boyutunun kendisini
kaygili hissetmesinde ve davranigsal boyutunun kisinin uysal ve sessiz davranmasinda
belirleyici oldugu goriilmektedir. Kiginin kendisini savunmasiz algilamasi ve endiseli
hissetmesi nevrotizm boyutunun alt boyutlarindan ikisi; pasif kalmasi ve sessiz
davranmasi disadoniiklik boyutunun alt boyutlarindan ikisi ve uysal davranmasi
yumusak baslilik boyutunun alt boyutlarindan biridir.

Kuramsal olarak kisilerarasi bagimlilik ile bes faktor modelinin nevrotizm ve
yumusak baslilik boyutlar1 arasinda pozitif yonde iliski; disa doniikliik, deneyime
aciklik ve 6z disiplin arasinda ise negatif yonde iliski oldugu varsayilmaktadir.
Bornstein ve Cecero (2000); Costa ve McCrae (1988), Dunkley, Blankstein ve Flett
(1997) , Dyce ve O’Connor (1998), Hyer ve dig.(1994), McCrae, Costa ve Piedmont
(1993) ve Mongrain’nin (1993) arastirmalari iizerinde yapmis olduklart meta analiz
calismalarinda bu varsayimi dogrulayacak yonde bulgulara ulagsmislardir. Rubinstein
(2007) de Bornstein ve Cecero (2000) gibi kisilerarast bagimlilik ile bes faktor
modelinin nevrotizm ve yumusak baslilik boyutlar1 arasinda pozitif yonde iliski; disa
doniikliik, deneyime aciklik ve 6z disiplin arasinda ise negatif yonde iligki oldugunu
gosteren bulgulara ulasmiglardir. Pincus ve Gurtman’ nin (1995) yapmis olduklar
arastirmada bagimlilik ile nevrotizm arasinda pozitif yonde iliski, 6z disiplini ve disa
doniikliik arasinda negatif yonde iligkinin bulunmasi, ancak yumusak baslilik arasinda
iligkinin bulunmamasi bu varsayimi tam anlamiyla dogrulamamaktadir. Dunkley ve
digerleri (2006) bagimliligin uyumsuz yoniinii temsil eden muhtag¢ hissetme (terk
edilme ya da ayrilma korkusu ve digerlerine karsi bagimlilik hissetme) ve baglilik/disa
baglilik (digerlerinin eylemlerinden etkilenmeye karsi hassas olma) bilesenleri ile bes
faktor Ozellikleri arasinda iligkiyi inceledikleri aragtirmalari, nevrotizm ve yumusak
baslilik kisilik 6zelligi ile hem muhtag hissetme hem de baglilik arasinda ve 6z disiplin
kisilik 6zelligi ile baglilik arasinda pozitif yonde; disa doniikliik, deneyime agiklik ve 6z
disiplin kisilik 6zelligi ile muhta¢ hissetme arasinda negatif yonde iliski oldugunu
ortaya koymaktadir. Oz disiplin ile disa baglilik arasinda pozitif yonde iliskinin
bulunmasi yukaridaki varsayimi tam anlamiyla dogrulamamaktadir.

Arastirmanin Onemi

Kisilerarasi bagimlilik ile nevrotizm ve uyumluluk 6zelligi arasinda pozitif yonde;
disa doniikliik, deneyime agiklik ve 6z disiplin 6zellikleri arasinda negatif yonde iliski
oldugu varsayimmi destekleyen aragtirmalar olmasina ragmen, bu varsayimi tam
anlamiyla desteklemeyen arastirmalarin da oldugu goriilmektedir. Bu aragtirmalarda
kisilerarast bagimlilik ile kisilik o6zellikleri arasindaki iligkiye bakilmigtir. Bu
calismanin Tirk kiltiiriinden elde edilecek bulgularin yukaridaki bulgularla tutarlik
gosterip gostermedigi konusunda oldugu gibi bagimli bireylerin kisilik 6zelliklerinin
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Tirk kiiltirtinde farklilik gosterip gostermedigi konusunda da onemli bilgiler
saglayacagi diigiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu dogrultuda bu arasgtirmanin amaci, Universite Ogrencilerinin Kkisilerarast
bagimlilik egilimlerinin belirlenmesi ve bagimlilik egilimi diisiik ve yiiksek olan
bireylerin sergiledikleri kisilik 6zellikleri agisindan incelenmesi olarak belirlenmistir.

YONTEM

Kisileraras1 Bagimlilik Olgegi ve Bes Faktor Envanteri 2010-2011 Egitim 6gretim
yilinda Nisan-Mayis aylar1 igerisinde 438 Ogrenciye arastirmacilar tarafindan
uygulanmistir.  Olgekler katilimeilara gruplar halinde uygulanmustir. Universite
Ogrencilerinin, kisileraras1 bagimlilik egilimleri ve bes faktor kisilik o6zelliklerinin
incelenmesini amaglayan bu arastirma var olan durumu betimledigi i¢in tarama modelli
bir aragtirmadir.

Evren-Orneklem

Aragtirmanin evreni iiniversite 6grencileri iken Inonii Universitesinde 6grenim
goren sekiz fakiilteye kayitli 6grencilerden Egitim, Fen-Edebiyat, Giizel Sanatlar,
Iktisadi ve Idari Bilimler ve Miihendislik olmak {izere tesadiifi olarak belirlenen bes
fakiilteye devam eden oransiz kiimeleme 6rneklem yontemli ile segilen yaglari 18 ile 28
arasinda degisen (X=21.37) 153’ i kiz, 130’ u erkek olmak {izere % 33.2’si birinci, %
27.9u ikinci, %20.1” i tiglincli ve %18.7’si dordiincii sinifa devam eden toplam 283 kisi
ise aragtirmanin 6rneklemini olugturmaktadir.

Veri toplama araglar

Bes Faktor Envanteri (The Big Five Inventory, BFI): Bes Faktor Envanteri John,
Donahue ve Kentle (1991) tarafindan gelistirilmis bes faktoriin prototipik bilesenlerini
6lgen kisa bir 6lgme aracidir. On ile sekiz madde arasinda degisen alt dlgekleri olmasina
ragmen, hem iyi psikometrik 6zellikleri hem de alt Slgekleri iyi temsil eden maddelere
sahiptir (John ve Srivastava, 1999). Olgegin “’Disadoniikliik> alt dlceginde 8 madde,
“Uyumluluk/yumusak baslilik’” alt Slgeginde 9 madde, <Oz disiplin/sorumluluk’’ alt
Ol¢eginde 9 madde, “’Nevrotizm (duygusal dengesizlik)’’ alt 6l¢eginde 8 madde ve
“’Deneyime Agiklik’* alt dlgeginde 10 madde olmak iizere 44 maddeden olusan besli
likert tipi bir olgektir. 2., 6., 8., 9., 12., 18., 21., 23., 24, 27., 31., 34, 37., 41. ve 43.
maddeler tersten puanlanmaktadir (John ve Srivastava, 1999). Olgegin Tiirkce’ ye
uyarlamast Stimer ve Stimer (2007) tarafindan gerceklestirilmistir. Stimer, Lajunen ve
Ozkan (2005) tarafindan Tiirkiye’ deki uygulamada envanterin Cronbach alpha
katsayilarinin .66 ile .77 arasinda degismistir (Akt. Ciffiliz, 2009). John ve Srivastava

(1999) envanterin Cronbach alpha katsayilarinin .75 ile .90 arasi degistigi ayrica ii¢ ay
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siire ile uygulanan test tekrar test Ol¢climlerinin ise .80 ile .90 arasinda degistigi
sonucuna ulagirken; Fossati, Borroni, Marchione ve Maffei (2011) Cronbach alpha
degerlerinin .77 ile .81 arasinda degistigi; iki ay siireli test tekrar test giivenirlik
degerlerinin .75 ile .86 arasinda degistigi sonucuna ulasmuglardir. Bu ¢alisma
kapsaminda ise Bes Faktor Envanterinin alt 6l¢eklerinin Cronbach alpha degerlerinin

ise .62 ile .80 arasinda degistigi bulgusuna ulasilmistir.

Kisiler Arasi Bagimlilik Olgegi (Interpersonal Dependeny Inventory, IDI): Kisiler Arasi
Bagimlilik Olgegi ( Interpersonel Dependency Inventory) Hirsch-feld, Klerman, Gough,
Barrett ve Korchin (1977) tarafindan kisilerin kisileraras1 bagimlilik egilimlerini
belirlemek i¢in gelistirilmistir. Kendini degerlendirmeye dayali “’bana ¢ok uygun’’ dan
“hi¢ uygun degil”> e gore derecelendirilen dortlii likert tipi bir dlgektir. Olgekte 18
maddeden olusan “’Duygusal Giiven’’ alt 6lcegi, 16 maddeden olusan ‘’Sosyal Oz
Giiven Eksikligi’’ alt 6lgegi ve 14 maddeden olusan “’Otonomi’’ alt 6l¢egi olmak iizere
iic alt 6lgek bulunmaktadir. Normal &rneklem i¢in Duygusal Giiven, Sosyal Ozgiiven
Eksikligi ve Otonomi alt dlgekleri split-half giivenirlik degerleri .76 ile .86 arasinda;
hasta 6rneklem igin .84 ile.91 arasinda degismektedir. Tiirkge’ ye uyarlamasi Ulusoy
(2010) tarafindan gerceklesen dlgegin yapi gecerligi caligmasinda 48 maddeden 4’ {iniin
atilarak yapilan faktor analizinde 44 maddenin 6l¢egin orijinalinde oldugu gibi ¢ alt
dlcege yerlestigi goriilmiistiir. Kisiler Arasi Bagimlilk Olgegi alt olgekleri icin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 .72 ila .79 arasinda degisirken, toplam puan igin
ise .75 degeri elde edilmistir. Test-tekrar test korelasyon katsayilar alt dlgekler igin .69,
.83 ve .89 olarak hesaplanmistir. Ayrica toplam puan icin test-tekrar test korelasyon
katsayisinin .82 oldugu bulunmustur. Bu ¢alisma kapsaminda ise Kisilerarast Bagimlilik
Olgeginin alt Slgeklerinin Cronbach alpha degerlerinin ise .78 ile .81 arasinda degistigi
bulgusuna ulasilmustir.

Verilerin analizi

Arastirmaya katilan 438 kisiden 146’sinmn dlgekleri saglikli doldurmamasi (bazi
maddelerin bos birakilmasi) ve tutarsiz yanitlamasindan dolayr 146 kayip veriler
cikarilarak 292 Ogrenciden elde edilen veriler analizlere tabi tutulmustur. 292
ogrenciden elde edilen veriler iizerinde yapilan analizler sonucunda 9 kisinin
puanlarmin asir1 degerler almasindan dolay1 9 kisiye ait veriler de ¢ikarilmistir. Boylece
analizler toplam 283 kisilik veriler iizerinde yapilmistir.

Kisileraras1 Bagimlilik Olgegi ve Bes Faktor Envanterinin alt boyutlar1 arasindaki
iligskinin incelenmesi i¢in Pearson korelasyon analizi ve kisileraras1 bagimlilik diizeyleri
ve kisilik 6zelliklerinin cinsiyet ve yasa gore farklilasip farklilasmadigini anlamak igin
tek yonlii ¢oklu varyans (MANOVA) analizi yapilmustir.

BULGULAR ve YORUM

Omeklem grubunun kisileraras1 bagimhilik egilimlerini belirlemek icin dikkate
alman kriter ortalamanin altinda ve istiindeki degerlerdir. Bu kriter dikkate alinarak
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orneklem grubunun % 51.2° sinin bagimlilik egilimi yliksek bulunurken; %48.8” nin
bagimlilik egilimi diisiik oldugu bulunmustur. Ayrica standart sapmanin altinda ve
iistinde kalan ortalama degere de bakilmistir. %17.3” {inlin standart sapmanin {istiinde
yani bagimlilik egilimi ¢ok yiiksek ; %16.6° smin standart sapmanin altinda ortalama
deger aldig1 yani bagimlilik egiliminin ¢ok diisiik oldugu goriilmistiir.

MANOVA’nin yapilabilmesi igin bazi varsayimlarin karsilanmis olmasi beklenir.
Oncelikle Biiyiikoztiirk’iin (2007) de belirttigi gibi Mahalonobis uzakliklarina bakilmus
9 tane asiri/u¢ degerler analizler 6ncesi veri setinden ¢ikarilmistir. Tabachnick ve Fidel
(1996) Mahalonobis uzaklilart i¢in bes bagimli degisken icin belirlen kritik degerin
20.52 oldugunu belirtmistir (Akt. Pallant, 2005). Bu arastirmada 9 tane ug¢ degerler
cikartildiktan sonra elde edilen tablo degerinin ise 19.41 yani kritik degerden kiiciik
oldugu goriilmiistir. MANOVA’nin  varsayimlarindan bir digerinin verilerin normal
dagilim sergilemesi oldugunu belirten Tabachnick ve Fidel (2001) normallige basiklik
ve carpiklik katsayilari ile bakilabilecegini 6nermektedir. Dagilimin normalligine
carpiklik ve basiklik degerleri ile bakilmistir.

Tablo 1
Kisileraras: Bagimlilik Olcegi ve Bes Faktor Envanterine Iliskin Betimsel Degerler

Olgekler X Sd N Min. Maks.  Carpiklik  Basiklik

Toplam

Puan(KBO)* 37.03 13.73 283 11 74 -21 17
Otonomﬂi* 31.77 6.83 283 16 56 57 32
Sosyal Ozgiiven 20.76 4.82 283 12 38 78 53
eksikligi*

Duygusal Giiven* 48.05 8.53 283 29 68 -.05 -.43
Disa doniklik** 27.98 6.56 283 11 40 -.18 -.61
Uyumluluk** 33,13 5.05 283 9 45 -.56 1.17
Oz disiplin** 34.68 6.02 283 17 45 -39 -46
Nevrotizm** 22.93 6.24 283 8 39 .00 -.50
Deneyim

Agiklrk** 38,30 5.85 283 19 50 -.30 -.06

*Kisileraras1 Bagimlilik Olgegi toplam puani ve alt dlgekleridir;
**Beg Faktor Kisilik Envanterinin alt 6l¢ekleridir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi veri setinden elde edilen garpiklik ve basiklik degerleri,
Olgeklerden elde edilen puanlarin normale yakin bir dagilim sergiledigini
gostermektedir. Tabachnick ve Fidel’e (2001) gore diger bir varsayim olan dogrusallik
ise iki degisken arasindaki iliskinin dogrusal bir yonii olduguna dayanmaktadir.
Degiskenler i¢in dogrusal iliskiyi ortaya koymada Pearson’nin r katsayisinin dnemli bir
uygulama oldugunu belirtmektedirler. Dogrusal iliskiye Pearson korelasyon degerleri ile
bakilmugtir.
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Tablo 2
Kisilerarast Bagimhilik Olgegi ve Bes Faktor Envanterinin Alt Boyutlarinin Korelasyon
Degerleri

KBO 00 SGE DG DD YB OD NV DA
KBO 1
00 .65 1
SGE .53 *% -12% 1
DG 78k S 19%E 17EE 1
DD -26%* .06 S55%% 05 1
YB 20%% 9% -.03 2% .01 1
OD -.02 -09 -3¢ .07 14% A3 1
NV 38k S T ) L ) o E ) Ll S28F® 3k 1
DA - 11% A5% 0 S31%% [1* 36%* 12% 6% - 19%* 1

*<.05 **p<.0l

Not: Otonomi:00, Sosyal Giiven Eksikligi:SGE, Duygusal Giiven: DG, Disa
Déniikliik:DD, Yumusak Baslilik:YB, Oz Disiplin: OD, Nevrotizim: NV, Deneyime
Agiklik:DA

Tablo 2’ de goriildiigii gibi Kisilerarast Bagimhlik Olgegi toplam puani ile
Otonomi alt dlgegi (r=-.65), Sosyal Ozgiiven Eksikligi alt dlcegi (r=.53), Duygusal
Giiven alt 6lcegi (r=.78), Bes Faktér Envanterinin Digsa Doniikliik alt dlgegi (r=-.26),
Yumusak baglilik alt 6lgegi (r=.20), Nevrotizm (r=.38) ve Deneyime agiklik alt 6l¢ekleri
(r=-.11) arasindaki iliskiler anlamli bulunurken (p<.01; p<.05); Oz disiplin alt dlgegi
(r=-.02) arasindaki iligski anlamli bulunmamistir (p>.05). Kisileraras1 bagimlilik 6lgegi
ile kigileraras1 bagimlilik 6lgeginin duygusal giiven ve sosyal 6z giiven eksikligi alt
6lgekleri arasinda pozitif; otonomi alt dlgegi ile negatif yonde bulunan iligki; Bornstein
ve arkadaglarinin (1993) kisileraras1 bagimliligin sosyal 6z giiven eksikligi ve duygusal
giiven ile arasinda pozitif; otonomi ile arasinda negatif yonde iliski oldugunu gosteren
arastirma bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Kisilerarast bagimlilik 6lcegi ile
yumusak baslilik ve nevrotizm alt olgekleri arasinda pozitif yonde, disadoniiklik ve
deneyime agiklik alt dl¢ekleri arasinda negatif yonde bir iliskinin bulunmasi Pincus ve
Gurtman’in (1995) bagimlilik ile nevrotizm arasinda pozitif yonde iliski, 6z disiplin ve
disa doniikliik arasinda negatif yonde iliski oldugunu gosteren bulgulariyla tutarlidir.
Ayarica bagimlilik ile nevrotizim ve yumusak baglilik boyutlari arasinda pozitif yonde;
disa doniikliik, deneyime agiklik ve 6z disiplin arasinda negatif yonde iliski oldugunu
gosteren caligmalarla da (Bornstein ve Cecero, 2000; Rubinstein, 2007) benzerlik
gostermektedir.

Kisilerarast bagimlilik ile nevrotizm, yumusak baslilik arasinda pozitif yonde;
disa doniiklik ve deneyime agiklik ile negatif yonde bulunan anlamli bulanan; 6z
disiplinle anlamli bulunmayan iligski; Saulsman ve Page’ in (2004); Costa ve McCrae
(1990), Trull (1992), Soldz ve digerleri (1993), Yeung ve digerleri (1993), Cloninger ve
Svrakic (1994), Coolidge ve digerleri (1994), Hyer ve digerleri (1994), Lehne (1994),
Duijsens ve Diekstra (1996), Ball ve digerleri(1997), Blais (1997) ile Dyce ve
O’Connor’m (1998) arastirmalarini inceledikleri meta analiz ¢alismasinda bagimli
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kisilik bozuklugu ile nevrotizm ve yumusak baslilik arasinda pozitif yonde,
disadoniikliik, deneyime agiklik ve 6z disiplin arasinda negatif yonde iliski bulduklar
bulgusu 6z disiplin boyutu disinda ortiismektedir. Kisilerarasi bagimlilik ile 6z disiplin
arasinda iligkinin bulunmamasi, diizenli, ¢caliskan, hirslt ve azimli olmak gibi 6zelliklere
sahip olan 6z disiplinin hem icten (kisinin kendi istegi) hem de distan (digerlerinin
baskisi) odakli olmasi ile agiklanabilir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak kisilerarasi
bagimlilik egilimi artik¢a, nevrotizm ve yumusak baslilik diizeyinin arttigi; disa
doniikliik ve deneyime agiklik diizeyinin ise azaldig1 sdylenebilir.

Kisileraras1 Bagimhilik Olgeginin Otonomi alt 8l¢egi ile Sosyal Ozgiiven Eksikligi
alt dlgegi (r=-.12) ve Duygusal Giiven alt dlgegi (r=.19) arasindaki iliskiler anlamli
bulunmustur (p<.05, p<.01). Ayrica Yumusak baslilik alt 6l¢egi (r=-.29), Nevrotizm alt
Olcegi (r=-.16) ve Deneyime aciklik alt 6lgegi (r=.15) ile arasindaki iligkiler anlamli
bulunurken (p<.01); Disa déniikliik (r=.06) ve Oz disiplin alt dlgekleri (r=-.09)
arasindaki iligkiler anlamli bulunmamistir (p>.05). Kisilerarasi bagimlilik 6l¢eginin
otonomi alt dlgegi ile yumusak baglilik ve nevrotizm alt Olgekleri arasinda negatif
yonde, deneyime aciklik alt 6lgegi arasinda pozitif yonde bulunan iliski, otonom diizeyi
arttikca deneyime agikligin arttigi, nevrotizm ve yumusak baslilik diizeyinin ise azaldigi
yoniinde agiklanabilir. Diga doniikliik alt 6lgegi arasinda anlamli bulunmayan iliski
Ozerk bireylerin disa doniik olarak algilanamayacagini gostermektedir. Kisilerarasi
Bagimlilk 6lgeginin Sosyal Ozgiiven alt olgegi ile Duygusal Giiven alt &lgegi
arasindaki iliski anlamli bulunmustur (p<.01). Ayrica Disadoniikliik alt dlgegi (r=-.55),
Oz Disiplin alt 6lgegi ve Deneyime agiklik alt dlgekleri (r=-.31) ve Nevrotizm alt dlgegi
(r=.31) ile arasindaki iliskiler anlamli bulunurken (p<.01); Yumusak bashlik alt dl¢egi
arasindaki iliski anlamli bulunmamigtir (r=-.03, p>.05). Sosyal 6zgiiven eksikligi alt
Olgegi ile disa doniikliik, 6z disiplin ve deneyime aciklik alt 6lgekleri arasinda negatif
yonde, nevrotizm alt dlcegi ile pozitif yonde bulunan iliski, sosyal 6zgiiven eksikligi
hissetme diizeyi arttikca nevrotizm diizeyinin arttigi; disa doniiklik, 6z disiplin ve
deneyime acikligin azaldig1r yoniinde agiklanabilir. Kisilerarasi Bagimlilik 6lgeginin
Duygusal Giiven alt 6l¢egi ile Yumusak baglilik alt 6lgegi (r=.-12), Nevrotizm alt Slgegi
(r=.31), Deneyime agiklik alt 6lgegi (r=.11) ile arasindaki iligkiler anlamli bulunurken
(p<.05, p<.01); Disa doniikliik (r=-.05) ve Oz disiplin alt dlcekleri (r=.07) arasindaki
iliskiler anlamli bulunmamuistir (p>.05). Duygusal giiven alt 6lgegi ile yumusak baslilik,
deneyime agiklik ve diisiik olmakla birlikte nevrotizm arasinda pozitif yonde bulunan
iligki, duygusal giliven ihtiyaci arttikca, nevrotizm, yumusak basllik ve deneyime
aciklik diizeyinin arttig1 yoniinde agiklanabilir. Hirschfeld ve arkadaslarinin (1977),
nevrotizm ile duygusal giiven ve sosyal Ozgiiven eksikligi arasinda pozitif yonde
bulduklari iligki ile bu arastirmada elde edilen bulgular tutarlilik géstermekte, otonomi
ile arasindaki iligkinin anlamli bulunmamasi ise yukarida agiklanan negatif yonde
bulunan iliski ile benzerlik gdstermemektedir. Bu bulgu otonom bireylerin nevrotizm
diizeylerinin daha disiik oldugu yoniinde agiklanabilir. Goriildigi gibi alt 6lgekler
arasindaki anlamli diizeyde bulunan iliskiler degiskenler arasinda dogrusallik
varsayimini dogrulamaktadir.

Varsayimlardan biri olan homojenlik, gruplanmis veriler i¢in degiskenlerden biri
farkli (grup degiskeni) ve bagimli degiskenler siirekli oldugunda grup degiskeninin tiim
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diizeylerinin ayni oldugu varsayimina dayanmaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2001).
Varyanslarin ve varyans-kovaryans matrislerinin homojenligini incelemek i¢in Box’ in
M ve Levene’ in F testlerine bakilmistir. Bes faktor kisilik 6zelliklerinin kisilerarasi
bagimlilik diizeylerine gore hesaplanan Levene testinde F degerlerinin anlamlilik
diizeyleri ( .31 ile .95 arasinda degismekte, p>.05) ve Box’ mm M testi degeri (.065,
p>.05) anlamli bulunmamistir. Bu degerler varyanslarin ve varyans-kovaryans
matrislerinin homojenligi sayiltilarini karsilamaktadir.

Kisilerarasi: bagimlilik diizeyleri farklilagsan bireylerin bes faktor kisilik 6zellikleri
arasinda fark olup olmadigir tek yonli MANOVA ile incelenmistir. Kisilerarasi
bagimlilik diizeyleri diisiik ve yiiksek olan bireylerin bes faktor kisilik ozellikleri
arasinda farkliik anlamli bulunmustur [A=.85, Fs, 276=9.85; p=.000, n2:.15]. Gruplar
arasindaki farkliligin disadoniiklik [F(, 252=18.96; p=.000, n2:.06], yumusak baglilik
[F(1, 252=4.37; p=.038, n°=.01] ve nevrotizm [F,; 15,=24.14; p=.000, n°=.08] boyutlari
arasinda oldugu goriilmiistiir. Kisileraras1 bagimlilik diizeyleri diisiik ve yiiksek olan
bireylerin bes faktor kisilik o6zelliklerinden disa doniikliikk, yumusak bashlik ve
nevrotizm Ozellikleri agisindan anlamli bulunan farkliligin hangi gruplarin lehine
olduguna bakilmistir. Grup ortalamalarina bakildiginda kisilerarasi bagimlilik egilimi

disiik olanlarin disadoniikliik 6l¢egi ortalamalart (x =29.75), kisilerarast bagimlilik
egilimi yiiksek olanlarin disadoniikliik 6l¢egi ortalamalarindan ( x =26.45); kisilerarasi

bagimmlilik egilimi yliksek olanlarin yumusak baslilik dlgegi ortalamalar1 (x =33.74),
kisilerarast bagimlilik egilimi diisiik olanlarin yumusak baglilik 6l¢egi ortalamalarindan

(; =32.49), kisileraras1 bagimmlilik egilimi yiiksek olanlarin nevrotizm o6lgegi
ortalamalar1 ( x =24.64), kisilerarasi bagimlilik egilimi diisiik olanlarin nevrotizm &lgegi

ortalamalarindan ( x =21.12) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kisileraras1 bagimlilik diizeyi
diistik olanlarin disadoniikliik egilimlerinin, kisileraras1 bagimlilik diizeyi yiiksek
olanlarin disadoniikliik egilimlerine gore yiiksek ¢ikmistir. Yani kisilerarasi bagimlilik
diizeyi yiiksek olan bireyler daha az diga doniik iken, kisilerarasi bagimlilik diizeyi
diisiik olan bireyler daha fazla disa dontiktiirler. Kisilerarast bagimlilik diizeyi yiiksek
olanlarin yumusak baglilik egilimlerinin, kisileraras1 bagimlilik diizeyi diisiik olanlarn
yumusak baslilik egilimlerinden yiiksek bulunmustur. Yani kisilerarast bagimlilik
diizeyi yiiksek olan bireyler daha fazla yumusak bash iken, kisileraras1 bagimlilik
diizeyi diisiik olan bireyler daha az yumusak baslhdir. Kisilerarasi bagimlilik diizeyi
yiiksek olanlarin nevrotizm egilimlerinin, kisileraras1 bagimlilik diizeyi diisiik olanlarin
nevrotizm egilimlerinden yiiksek bulunmustur. Yani kigilerarasi bagimlilik diizeyi
yiiksek olan bireyler daha fazla nevrotik iken, kisilerarast bagimlilik diizeyi diisiik olan
bireyler daha az nevrotiktir.

Yas ve cinsiyete gore farklilasan bireyler arasinda kisileraras1 bagimlilik diizeyleri
ve bes faktor kisilik ozellikleri bakimindan anlaml bir farklilifa rastlanmamustic [Fss,
1309=1.48; 1=1.34, p=.052, n2:.04]. Yas ve cinsiyete gore farklilasan bireylerin
kisilerarast bagimlilik diizeyleri ve bes faktor kisilik 6zellikleri bakimindan anlamli bir
farkliligin ortaya ¢ikmamis olmasi, yas ve cinsiyetin kisileraras1 bagimlilik diizeyleri ve
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bes faktor 6zellikleri agisindan anlamli bir farklilik yaratmadigini ortaya koymaktadir.
Ancak Rubinstein (2007), yas ile bagimlilik ve nevrotizm arasinda negatif yonde
iliskinin oldugu, bagmmlilik diizeyinin cinsiyete gore farklilagmadigi bulgusuna
ulagmistir. Deneyime ag¢iklilik, yumusak baslilik ve nevrotizim cinsiyete gore
farklilasirken, 6z disiplin ve disa doniiklik ise cinsiyete gore farklilasmamaktadir.
Ayrica kadinlar erkeklere gore daha 6z disiplinli ve disa doniik bulunmustur. Tatar’in
(2009) galigmasi disa doniikliik, nevrotizm ve deneyime agiklik boyutlarinin cinsiyete
gore farklilagtigini, kizlarin erkeklere oranda daha disa doniikk ve deneyime agik
olduklar1 ayni1 zamanda nevrotizm diizeylerinin daha ytiksek ¢iktigini gostermektedir.
Bu arastirmada yas ve cinsiyete gore farklilasan bireylerin kisilerarasi bagimlilik ve bes
faktor 6zellikleri bakimindan anlamli bir farkliligin olmamasi; 6rneklemin yas araliginin
genis olmamasi ile agiklanabilir. Ayni1 zamanda {iniversite ortaminin cinsiyet agisindan
kisileraras1 bagimlilik diizeyleri arasindaki farkliliklar: azaltici etkisinin olabilecegi de
diigtiniilebilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu aragtirmanin amaci, liniversite 6grencilerinin kisilerarasi bagimlilik egilimlerini
belirlemek ve kisilerarasi bagimlilik diizeyleri agisindan kisilik 6zelliklerinin farklilasip
farklilasmadigini incelemektir. John ve Srivastava (1999) kisiligin binlerce 6zelligini
ayr1 ayrt incelemektense kisiligin daha spesifik oOzelliklerini incelemeleri igin
arastirmacilara kolaylik sagladigini belirttikleri modellerden biri olan bes faktor modeli
ile ¢esitli degiskenler arasindaki iligkiye bakilan arastirmalarin (Soldz ve dig., 1995;
Paunonen ve Ashton, 2001; Eryilmaz ve Ogﬁlmﬁs, 2010; Aliyev, 2008; Sevi, 2009)
yani sira kisilik ile kisilerarasi iligkilere yon veren bir boyut olan kisileraras1 bagimlilik
ile ilgili arastirmalarin da (Dunkley ve dig.,2006; Bornstein, ve Cecero, 2000; Pincus ve
Gurtman, 1995) oldugu goriilmektedir. Pincus ve Wilson (2001), bagimli bireylerin
kendilerini giigsiiz, basarisiz algiladiklarini ve algak goniillii, uysal, pasif davranarak
digerlerinden gelen destek ve ilgiyi garantilediklerini, bunu saglayamadiklarinda
oldukga agresif olduklarini agiklamaktadirlar. Bornstein (1992), bagimli insanlarin asil
amaglarinin, destekleyici bir iliski ve yardim elde etmek ve bu iliski ve yardim
siirdirmek oldugunu ve basit bir sekilde iliski kurma ve siirdiirmedeki sanslarini
artiracaklarina inandiklar1 davranislart sectiklerini belirtmektedir. Aktif davranmak
bagimli bireylerin iliski kurma ya da yardim saglama gibi amaglara ulagmalarini
sagladiginda aktif davrandiklari, pasif ve uysal davranmak bu amaglara ulagsmalarini
sagladiginda ise pasif davrandiklari ifade etmektedir. Bu bulgular bagimli bireyleri
bagimli olmayan bireylerden ayiran farkli kisilik o6zelliklerin oldugu sonucunu
dogurmaktadir.

Sonug olarak kisileraras1 bagimlilik egilimi arttikga yumusak baslilik ve nevrotizm
artmakta; disa doniiklik ve deneyime agiklik azalmaktadir. Ayrica Kkisilerarasi
bagimlilik diizeyi yiiksek olan bireylerin daha az disa doniik, daha fazla yumusak baslh
ve nevrotik, kisileraras1 bagimlilik diizeyi diisiik olan bireylerin ise daha fazla disa
doniik, daha az yumusak basli ve nevrotik oldugu sonucuna ulasilmistir. Yas ve
cinsiyete gore farklilagsan bireyler arasinda kisilerarasi bagimlilik diizeyleri ve bes faktor
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kisilik ozellikleri bakimindan anlamli bir farkliliga ulasilmamistir. Genel olarak
calismanin  bulgulart diger kiiltlirlerdeki c¢aligmalarn  bulgulariyla  benzerlik
gostermektedir. Tirk kiiltiirinde geng yetiskinlerden bagimlilik diizeyi yiiksek olan
bireylerin, sikilgan, sessiz, pasif, uysal, hosgoriilii, merhametli, kaygili, igine kapanik,
heyecanli iken bagimlilik diizeyi diisiik olan bireylerin sosyal, konuskan, aktif, elestirel,
kars1 ¢ikan (muhalif), slipheci, rahat, kendinden memnun ve sakin olduklar1 sonucu
cikmaktadir. Ayrica kisilerarast bagimlilikta uysallik, hosgoriiliikk, merhametlilik,
kaygili ve heyecanli olma, ige kapaniklik, gelenekgilik, tutuculuk kisilik 6zelliklerin 6n
plana ¢iktig1 goriilmektedir. Toplumumuzda uysal, pasif ve sessiz kisilerin; elestirel,
muhalif, konuskan kisilerden daha ¢ok onay ve takdir gérmelerinin digerlerine bagiml
kalma riski ile karsi karsiya kalmalarina neden olabilecegi unutulmamalidir. Eger
bagmmlilik pekistiriliyorsa kendi basina karar vermeyen, digerlerine sirtint dayayan,
sorumluluk almayan ve kendine giivenmeyen, bagimsiz hareket edemeyen, pasif, icine
kapanik, uysal, kaygili bir birey yetistiriliyor demektir.

Tiirkiye’ de anne baba otoritesi, dogal goriilen ve bundan dolay1 ¢ocuk tarafindan
kabul edilen bir durumdur. Oztiirk (1961) Tiirkiye’ de anne ve babalarin gocugun
bagimlilik ve boyun egme egilimlerini 6dillendirerek giiclendirdigini gézlemlemistir
(Akt: Kagitgibasi, 1973). Bu arastirmada bagimlilik egiliminin diizeyleri dikkate
alindig1 her iki kisiden birinin bagimlilik egiliminin yiiksek (%51.2) oldugu ayrica
neredeyse her on kisiden ikisinin (%17.3) bagimlilik egiliminin ¢ok yiiksek ¢iktigi; her
on kisiden ikisinin (16.6) bagimlilik egiliminin ¢ok diisiik ¢iktig1 géz Oniine alindigi,
kiltiirimiizde bagimlilik egiliminin  kiiciimsenmeyecek bir diizeyde oldugunu
gostermektedir. Ayrica kisiligin tamamlandi§i ve az degiskenlik gosteren geng
yetiskinlik donemindeki iiniversite Ogrencilerinin dikkate almmis olmasit bu
popiilasyonda bulgulardaki degiskenliginin daha az olacagmi diisiindiirmektedir. Bu
bulgular her ne kadar bagimliligin nedenlerine iliskin aciklamalar sunmasa da otoriter
ve asirt koruyucu ¢ocuk yetistirme tarzini benimseyen gerek anne babalarin gerek
Ogretmenlerin gerekse ¢ocuklarin yetistirilmesine katkida bulunan énemli digerlerinin
pay1 oldugu diistiniilmelidir.

Calismada elde edilen sonug¢larin kiiltiiriimiizde bagimlilik egiliminin yiiksek
oldugunu (%17.3) gostermesi, okullarda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri
kapsaminda yiiriitiilen aile egitimleri ve grup rehberligi ¢alismalarina yer verilmesinin
Onemini ortaya koymaktadir. Yiiksek bagimlilik egilimleri anne-baba ve 6gretmenlerin
cocuklarda gérmeyi istedigi bir 6zellik olarak goriilse de, ¢cagdas egitim kendi basina
karar verebilen ve sorumluluk alan bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir. Bagimli
bireylerin ozellikleri olarak siralanan sessiz, pasif, kaygili, heyecanli ve ige kapanik
olma ozellikleri okullarda psikolojik danigma uzmanlarinin {izerinde calistigi 6grenci
gruplarint olusturmaktadir. Bagimlilik egilimi diisiik bireyler yetistirmeyi hedefleyen
anne-baba egitimleri ya da bagimlilik egilimini azaltan grup c¢aligmalart bagimli
bireylerin daha rahat, aktif, sosyal, konuskan, elestirel ve kendinden memnun olma gibi
yiiksek 6z gilivene sahip bireyler yetistirmelerini sagladigindan grup ¢aligmalar ve aile
egitim programlarimin yapilmasi 6nerilebilir.
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Universiteye gelen yetiskinlerin bilindigi gibi dile getirdikleri 6zgiir olma istekleri
ile kisileraras iligkilerde bagimlilig: siirdiirme egilimlerinin birbiri ile ¢elisen sonuglar
dogurdugu da dikkati cekmektedir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular yaslar1 18 ile
28 arasinda degisen liniversite 6grencileri ile smirhidir. Kiiltiirel bir agiklama yapmak
icin farkli 6rneklem gruplarindan elde edilebilecek veriler {izerinde degerlendirmelerin
yapilmasi genellenebilirligi agisindan 6nemlidir.
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Abstract

The main purpose of this study is to investigate the frequency of occurrence of being a victim, bully, bully-
victim and non among secondary school students and examine the possibility of reliably discriminating
between bullies, victims, bully/victims and non-bully/non-victims, based on emotional and cognitive empathy.
A total of 340 Turkish middle school students participated in this study. They were attending 6th, 7th and Sth
grades in Izmir and Malatya. The KA-SI Empathic Tendency Scale and the Peer Bullying Scale were used
data regarding sample. In the analysis of data, descriptive statistics and discriminant function analysis were
used. The results showed that a substantial number of children were identified as “victim” (%26.9), as
“bully-victims” (%60.8), as “bullies” (3.7%) and as “non bully/non victim” (8.6%). The most common form
of bullying was verbal bullying (33.6%), followed by physcial bullying (29.3%,). Sexual bullying was the least
common form of bullying (14.8%). Results of a discriminant function analysis demonstrated that cognitive
empathy and emotional empathy formed a linear separation between the comparison group, the victim group,
the bully group, and the bully/victim group and non bully/non victim group.

Keywords: Bullying, empathic tendency, secondary school students, discriminant analysis

SUMMARY

Bullying in school is remarkably common. Studies indicate that over half of school
children have been victimized at one time or another and over half have taken part in
bullying (Farrington, 93, as cited in Farrington & Joliffe, 2006). Bullying causes
physical, social and emotional damage to the victim and bullies.

Empathy is currently defined from a multidimensional perspective, emphasizing
the person’s capacity for responding to others, taking into account both cognitive and
affective aspects, and highlighting the importance of the capacity to discriminate
between one’s own self and that of others. It is accepted that presence of empathy
facilitates prosocial behavior and inhibits anti-social behavior (Joliffe & Farrington,
2006). Alternatively, low empathy may fail to respond alleviate the distress and
discomfort in others, because the actions of those with low empathy are not tempered by

! This research was presented as an oral paper in XI. National Consulting and Guidance Congress
held by Ege University School of Education on 3-5 October 2011 .
© 2011 Inonu University Faculty of Education
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the vicarious experience and/or comprehension of emotional states of others. Some of
the researchers proposed that relationship between low empathy and bullying and this
propose based on relationship between low empathy and anti-social behavior. On the
other hand Sutton et al. (1999) found that significant positive correlation between the
different types of bullying behavior and emotional empathy scores. It is clear that the
relationship between empathy and bullying requires further empirical investigation.

Purpose of the Study

The main purpose of this study is to investigate the frequency of occurrence of
being a victim, bully, bully-victim and non among secondary school students and
examine the possibility of reliably discriminating between bullies, victims, bully/victims
and non-bully/non-victims, based on emotional and cognitive empathy.

METHOD

A total of 340 Turkish middle school students participated in this study. They were
attending 6th, 7th and 8th grades in Izmir and Malatya. The schools serve a middle class
population. Empathy was measured using the KA-SI Empathic Tendency Scale (Kaya
& Siyez, 2010) and bullying was measured using the Peer Bullying Scale (Pigkin &
Ayas, 2007). The descriptive data analysis and discriminate analysis were conducted.
As it is known, for the implementation of discriminate analysis and to obtain reliable
results make necessary the realization of some hypothesis. Within this framework, first
of all the correlation matrix between emotional and cognitive empathy has been
examined and it is seen that the correlation coefficients were smaller than 0.70,
depending on this, it is possible to reach the hypothesis that there is no multi-linear
relationship among the independent variables. After this, hypothesis was obtained, it
was attempted to designate whether the group co variations were equal or not. It was
seen in the analysis groups co variation matrix was equal and being applied to linear
discriminate.

FINDINGS & RESULTS

The findings of the study were examined in two sections. In the first section,
prevalence of peer bullying were presented and in the second section, the results of the
discriminant function analysis were presented. The results showed that a substantial
number of children were identified as “ victim” (%26.9), as “bully-victims” (%60.8), as
“bullies” (3.7%) and as “non bully/non victim” (8.6%). The most common form of
bullying was verbal bullying (33.6%), followed by physical bullying (29.3%). Sexual
bullying was the least common form of bullying (14.8%).

Results of a discriminant function analysis demonstrated that cognitive empathy
and emotional empathy formed a linear separation between the comparison group, the
victim group, the bully group, and the bully/victim group and non bully/non victim
group. The eigenvalue 41% part of the variation in the dependent variables could be
explained by function 1. And when the canonic correlation coefficient is examined it is
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possible to say that function could explain only the 28% of the difference between
groups. And also in the analysis which was made with Wilks Lambda (0.71) that the
chi-square value in the 6 degree of freedom was meaningful as statistical can be seen
(chi-square=110.68, p<.01). With the analysis made the correct classification rate was
found as 42%.

CONCLUSIONS & DISCUSSIONS

The findings of this study show that bullying among secondary school students
is an important problem. Moreover, this study confirms the significance of emotional
and cognitive empathy variables in contributing students’ bullying status at school. The
results of this study carry important implications for school counselors especially
prevention studies related to bullying. As with all research, this study has limitations.
As it was based on only four schools in Malatya and Izmir it is hard to know how far its
results can be generalized. So it is recommended that this study should be replicated in a
larger number of schools. This might allow for a more detailed investigation of the
relationship between empathy and peer bullying.
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Ozet

Bu aragtirmamin amact ilkogretim ikinci kademe ogrencileri arasinda akran zorbaliginin incelenmesi ve
empatik egilimin dort farkli akran zorbaligi grubunda (zorba, kurban, zorba/kurban ve karismayan) yer alan
ogrencileri zorbalik gruplarina gére hangi dogruluk diizeyinde simiflandirdigini belirlemektir. Arastirma,
2010-2011 ogretim yili bahar doneminde Izmir ve Malatya’da orta sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettigi
diistiniilen dort ayri ilkogretim okulunda 6.,7. ve 8. sinifa devam eden 340 ogrenci ile gergeklestirilmigtir.
Arastirmada veri toplama araci olarak KA-SI Empatik Egilim Olgegi (Ergen Formu) ile Akran Zorbaligi
Belirleme Olgegi (Ergen Formu) kullamilmistir. Verilerin analizinde frekans dagilimlart hesaplanmis ve
diskriminant analiz yapilmistir. Arastirmamin sonucunda arastrmaya katilan ogrencilerin %3.4’ii zorba,
%26.9u kurban, %60.8°i zorba/kurban ve %8.6’s1 karismayan olarak siniflandirilmistir. Diskriminant analiz
sonucunda da duygusal empati ve bilissel empatinin akran zorbaligi gruplarini (zorba, kurban, zorba/kurban,
karismayan) ayirmada kullanilabilecek degiskenler oldugu belirlenmigtir..

Anahtar Kelimeler: akran zorbaligi, empatik egilim, ilkégretim ikinci kademe ogrencileri, diskriminant
analiz

Akran zorbalig1 “bir 6grencinin bir veya daha fazla 6grenci tarafindan tekrar eden
bicimde olumsuz davranislara (fiziksel, sdzel ve/veya psikolojik) maruz kalmas1” olarak
tanimlanmaktadir (Olweus, 1993). Akran zorbaligmin okullarda yaygmligi ve
beraberinde getirdigi olumsuz sonuglar, akran zorbaligina hedef olma, akran zorbaligi
gosterme ve bu tiir davranislarin nedenlerini ve sonuglarini anlamaya doniik
arastirmalarin sayisinda 6nemli bir artisa neden olmustur (Pekel-Uludagh & Ucancok,
2005). Akran zorbah: ile ilgili isve¢’te en kapsamh calismalari baslatan Olweus’a
(1999) gore bir davranisin akran zorbalig1 olarak tanimlanabilmesi i¢in ii¢ temel Olgiit
gerekmektedir. Bu dlgiitler; (1) yapilan davranigin kasith olarak zarar verme amaci olan
saldirgan davranislar icermesi; niyeti tasimasi, (2) streklilik 6zelligi tasimasi ve (3)
zorba ve kurban arasinda gii¢ dengesizliginin olmasidir (Pigkin & Ayas, 2011).

Akran zorbalig1 igerisinde pek ¢ok davranig yer almaktadir. Olweus’a (1993) gore
akran zorbalig1 kapsaminda degerlendirilen davraniglar, itme, tekme atma ve diirtme
seklinde fiziksel ya da tehdit etme, alay etme, satasma ve lakap takma gibi sozel olarak
ortaya cikabilecegi gibi toplumsal dislama ve kasitl olarak grubun digina itme seklinde
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de yasanabilmektedir. Zorbalikla ilgili cok sayida siniflama yapilmis olmakla birlikte
alan yazinda en yaygin olarak kullanilan smiflamalardan biri akran zorbaliginin
dogrudan (fiziksel ve sozel) ve dolayl (iliskisel) olarak ikiye ayrilmasidir. Fiziksel
akran zorbaligi, itme, yumru atma ve tekme atma gibi davranislar1 igermektedir. Sozel
akran zorbaliginin igerisinde ise lakap takma, alay etme ve korkutma davranislarina yer
verilmektedir. Iliskisel ya da dolayli akran zorbalig1 ise sosyal dislama, dedikodu
yayma, arkadaslik yapmama gibi davraniglart kapsamaktadir (Wolke, Woods,
Bloomfield & Karstadt, 2000).

Arastirmacilar baslangigta zorbalik yapan kisi ya da kisileri “zorba”, zorbaliga
maruz kalan kisileri de “kurban” olarak tanimlamiglardir. Ancak daha sonradan yapilan
caligmalar bu siniflamanm durumu basitlestirdigini ve ¢ocuklarin biiyiik kisminin hem
diger g¢ocuklara zorbaca davranislarda bulundugunu hem de kendilerinin zorbaca
davranislara maruz kaldigini1 gostermektedir. Dolayistyla da bu ¢ocuklar zorba/kurban
olarak tanimlanmislardir (Wolke, Woods, Stanford & Schulz, 2001). Yine yapilan
arastirmalar, zorba, kurban ve zorba/kurbanlarin davranigsal 6zelliklerinin farklilagtigini
gostermektedir. Kurban grubunda yer alan c¢ocuklarin, pro-sosyal becerilerinin zayif
oldugu, adaptif basa ¢ikma becerilerini kullanamadiklari, igedoniik olduklari, anksiyete
ve depresyon gibi igsellestirilmis problemleri daha sik yasadiklan ile ilgili yaygin
goriisler bulunmaktadir (Byrne, 94; Bond, Carlin, Thomas, Kerryn & Patton, 2001).

Zorba/kurbanlarin karakteristik 6zellikleri ile ilgili az sayida arastirma yapilmis
olmakla birlikte zorba/kurban grupta yer alan ¢cocuklar daha ¢abuk sinirlenmekte, sozel
ve fiziksel agresyon i¢eren davraniglarinda daha fazla bulunmakta ve bu grupta yer alan
cocuklarda hiperaktivite, impulsivite ve iletisim bozukluklari zorbaca davranislarda
bulunmayanlara gore daha sik goriilmektedir (Wolke ve dig., 2000; Kumpulainen ve
dig., 1998; Haynie ve dig., 2001). Baz1 uzmanlar, zorba/kurbanlarin 6fke ve nefretinin
kendi kurbanlik deneyimlerinden kaynaklandigint ileri siirmektedirler. Ayrica
zorba/kurban grubunda yer alan ergenlerin sosyal kabullerinin daha az oldugu, benlik
degerlerinin disiik oldugu, daha fazla yalnizlik duygusu yasadiklarini ve akademik
basarilarinin diisiik oldugu yoniinde arastirma bulgular1 yer almaktadir (Austin &
Joseph, 96; Pekel, 2004)

Ancak sadece zorba grubunda yer alanlarla ile ilgili karakteristik ozellikler
belirlemek daha gii¢ olmaktadir. Zorbalarla ilgili geleneksel diisiinceler zorbalarin,
erkek, fiziksel agidan giiclii, akademik yonden pek de basarili olmayan ve ¢atigmalarini
siddet kullanarak ¢ozemeye calisan c¢ocuklar oldugu yoniindedir (Sutton, Smith &
Swettenham, 1999; Sutton, 2001). Ornegin Randall (1997) zorbalarm, digerlerinin
duygularini anlamaktan yoksun oldugunu ve diger ¢ocuklarin kendileri hakkinda ne
diistindiigii ile ilgili olarak ¢ok az bir farkindaliga sahip oldugunu belirtmektedir. Diger
calismalarda zorbalarin kaygili, depresif ve giivensiz bireyler oldugu yoniindedir
(Salmon, James & Smith, 1998). Genel olarak zorba olanlarin empatik egilimlerinin
digerlerinden daha diisiik oldugu varsayilmaktadir (Gini, Albiero, Benelli, Altoe, 2007).
Bu nedenle de zorbalarin ¢ok az vicdan azabi yasadiklar ile ilgili bilgiler alan yazinda
yer almaktadir. Ancak ileri siiriilen bu varsayimi dogrulamak igin yapilan
arastirmalarin, sonuglarinin tutarli olmadig: goriilmektedir (Joliffe & Farrington, 2006).
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Sutton ve dig. (1999) zorbalarin, sosyal yeterliklerinin son derece fazla oldugunu
ve zorbalarin, digerlerinin diisiincelerini manipiile edebilme ve anlama becerisine sahip
oldugunu belirtmektedir. Nitekim yapilan bazi ¢alismalarda kurbanin yasadigi sikintiy1
gostermesinin  zorbanin davraniglarinin daha cabuk pekismesine neden oldugu
yoniindedir (Davis, 1994). Dolayisiyla da zorbalarin, zorbaca davranislarini devam
ettirmesinin  empati  becerilerinden yoksun olmasi ile ilgili aciklamalari
dogrulanmamaktadir. Sutton ve dig. (1999) zorbalarin karsisindaki kisilerin duygularini
anladigi ama bunu karsidakilere ifade etmedigi yoniindedir. Kaukiainen ve dig. (1999)
de, bu goriisii destekleyici kanitlar ileri siirerek, zorbalarin genellikle kurbanlarindan
daha yiiksek sosyal zekaya sahip olduklarini ifade etmektedirler. Arastirmalarda da
dogrudan ve dolayli akran zorbaligi birbirinden ayrildiginda ve zorba, kurban ve
zorba/kurban kategorileri dikkate alindiginda zorbalarin davranig problemlerinin az
oldugu, okula gitmekten hoslandiklari, okula devamsizliklarinin az oldugu, psikolojik
ve psikosomatik problemlerinin olmadigi ve akademik agidan parlak durumda olduklar
belirlenmistir (Wolke ve dig., 2000, 2001).

Insan iliskilerinde bireyin karsisindakini  anlama  potansiyeli olarak
tanimlanabilecek olan empati, insan iligkileri ve iletisimin temel kavramlarindan
birisidir (Kaya & Siyez, 2010). Alan yazinda empati ile ilgili cok sayida tanim yer
almakla birlikte en yaygin kabul goren goriislerden birisi empatinin hem biligsel hem de
duygusal 6gelerden olustugu ve bu 6gelerin birbirleri ile etkilesim igerisinde oldugu
goriislidiir. Duygusal empati, diger kisinin yasadig1 duyguyu hissedebilme ve digerinin
duygusal durumuna en uygun tepkiyi verebilme anlamina gelmektedir (de Wied ve dig.,
2005; deKemp ve dig., 2007: Akt: Kaya, Siyez, 2010). Biligsel empati ise diger kiginin
diisiincesini  anlama, durumu onun Dbakis acgisindan degerlendirme olarak
tanimlanmaktadir. Alan yazin incelendiginde hem biligsel hem de duygusal empatinin
siddet ve agresif davraniglar1 azaltmada etkili faktorler arasinda yer aldig goriilmektedir
(Albiero & Lo Coco, 2001; Mehrabian, 1997; Lovett & Sheffield , 2007; van Heerebek,
2010). Arastirmacilar, empatinin agresif davranislar1 iki sekilde azaltabilecegi
belirtilmektedir. ik mekanizma bilissel empati ile ilgilidir. Buna gore; perspektif alma
becerisi sayesinde bireyler digerlerinin davranislarint onlarin  bakig agisindan
degerlendirerek digerlerinin davraniglarimi  tolere edebilir, buna bagli olarak da
bireylerin agresif davraniglarda bulunma sikligi azalir (Feshbach, 1978). Diger
mekanizma ise duygusal empati ile ilgilidir. Kisinin, kurbanin yasadigi aciyi
hissetmesinin digerlerine zarar verecek davranislardan kacinmasina neden olabilecegi
belirtilmektedir (Eisenberg & Fabes, 1998; akt: Ozkan & Gokgearslan Ciftgi, 2009).
Empatik egilimin digiik olmasi ile akran zorbaligi arasinda iliski bulunacagina dair
hipotezlerin temeli empati diizeyinin diigiik olmasi ile gesitli anti-sosyal davraniglar
arasinda iligki bulunmasma dayanmaktadir (Garaigordobil, 2005; Akt: Garaigordobil,
2009).

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ilkdgretim ikinci kademe Ogrencileri arasinda akran
zorbaligiin incelenmesi ve empatik egilimin dort farkli akran zorbaligi grubunda
(zorba, kurban, zorba/kurban ve karigmayan) yer alan 6grencileri zorbalik gruplarma
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gore hangi dogruluk diizeyinde simniflandirdigimi belirlemektir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

1) Arastirmaya katilan Ogrencilerin akran zorbaligi gruplarina katilim oranlar
nedir?

2)Aragtirmaya  katilan  Ogrenciler, akran  zorbaligi  tiirlerine  gore
degerlendirildiginde zorbalar hangi zorbaca davranislarda bulunmakta, kurbanlar hangi
zorbaca maruz davraniglara maruz kalmaktadir?

3) Zorba, kurban ve karigsmayan grubunda yer alan 6grencilerin bilissel empati ve
duygusal empati alt 6lgeginden elde ettigi puanlar, bu Ogrencileri akran zorbaligi
gruplarina gore hangi dogruluk diizeyinde siniflandirmaktadir?

YONTEM
Arastirma Grubu

Arastirma, 2010-2011 &gretim yili bahar doneminde izmir ve Malatya’da orta
sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettigi diisiiniilen dort ayr1 ilkogretim okulunda 6.,7. ve 8.
smifa devam eden 340 &grenci ile gerceklestirilmigtir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
%46’s1 kiz (n=158), %541 erkektir (n= 182). Arastirmaya katilan 6grencilerin %33.5’1
6. smifa (n=114), %33.5’1 7. smifa (n=114), %33.’1 8. sinifa (n=112) devam etmektedir.

Veri toplama arag¢lar

KA-SI Empatik Egilim Olcegi (Ergen Formu): 17 maddeden olusan o6lcek
ergenlerin empatik egilimlerini belirlemek amaciyla Kaya ve Siyez (2010) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek bilissel empati ve duygusal empati olmak iizere iki alt dlgekten
olusmaktadir. Ayni zamanda bu iki alt boyutun toplanmasiyla bireylerin genel empati
diizeyini gosteren bir toplam empati puanit elde edilmektedir. (1) “Bana hi¢ uygun
degil”, (5) “Bana tamamen uygun” seklinde 5°li likert tipi derecelendirilen 6lgekte
puanlarm artmasi empatik egilimin artmasi olarak yorumlanmaktadir.

Olgegin gecerlik calismasi kapsaminda agiklayici ve dogrulayici faktdr analizi
yapilmistir. Aciklayici faktor analizi sonucunda bulunan iki faktorleri yapi, dogrulayic
faktor analizi ile degerlendirilmistir. DFA sonucunda da elde edilen iki faktorli yapinin
iyi bir model oldugu belirlenmistir (Kaya ve Siyez, 2010). Kaya ve Siyez (2010),
yaptiklart giivenirlik analizi sonucunda 6lgegin Cronbach alfa katsayisini .87 olarak
bildirmislerdir. Faktorlerin i¢ tutarlik katsayisinin biligsel empati igin .82, duygusal
empati i¢in .82 oldugu belirtilmistir.

Bu arastirma grubu i¢in 6l¢egin Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 tekrar
hesaplanmis ve 6lgegin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi .84 olarak bulunurken;
Cronbach alfa giivenirlik katsayisi biligsel empati boyutu i¢in .81, duygusal empati
boyutu i¢in .80 olarak bulunmustur.
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Akran Zorbaligi Belirleme Olgegi (Ergen Formu): Ergenlerin zorbaliga ugrama ve
zorbalilk Yapma diizeylerini belirlemek amaciyla Piskin ve Ayas (2007) tarafindan

gelistirilen 6lcek 53 madde ve alti alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin alt boyutlart
strastyla fiziksel zorba ve kurban, sdzel zorba ve kurban, izolasyon zorba ve kurban,
sOylenti yayma zorba ve kurban, egyalara zarar verme zorba ve kurban, cinsel zorba ve
kurbandir. Olgegin zorba ve kurban boyutlarindan alinabilecek en diisiik puan 53 en
yiiksek puan 265°dir. Piskin ve Ayas (2007) tarafindan yapilan gegerlik ve giivenirlik
calismasinda dlgegin gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugu belirlenmistir.

Zorba, Kurban, Zorba/kurban ve Karismayanlarmm Smiflandiriimasi: Aragtirmaya
katilan o6grencilerin akran zorbaligi gruplarma (kurban, zorba, zorba/kurban ve
karismayan) katilim oranlarini belirleyebilmek i¢in Akran Zorbaligi Belirleme
Olgegi’nin degerlendirilmesindeki kriterler dikkate almarak frekans dagilimlari
hesaplanmistir. Buna gore “Haftada en az bir kere” herhangi bir zorbaca davraniga
maruz kalan ve digerlerine zorbaca davranislarda bulunmayanlar “kurban”, “Haftada en
az bir kere” digerlerine karsi zorbaca davranislarda bulunan ve digerleri tarafindan
zorbaliga maruz kalmayanlar “zorba”, “Haftada en az bir kere” hem zorbaca
davranisglarda bulunanlar hem de zorbaliga maruz kalanlar “zorba/kurban”, “Haftada en
az bir kere” hem zorbaca davranislarda bulunmayanlar hem de zorbaliga maruz
kalmayanlar ise “karigmayan” olarak gruplandirilmistir.

Verilerin analizi

Arastirmanin amaci dogrultusunda frekans dagilimlar1 hesaplanmis ve diskriminant
analiz yapilmistir. Diskriminant analiz, birimlerin ¢ok sayidaki 6zelligini dikkate alarak,
bu ozelliklere gore birimlerin dogal ortamdaki ger¢ek siniflarina optimal diizeyde
atanmalar1 amactyla kullanilmaktadir. Diskriminant analizin kullanilabilmesi i¢in bazi
varsayimlarin  karsilanmast  gerekmektedir. Bu varsayimlardan ilki o6rneklem
biiyiikliigiidiir. Orneklem biiyiikliigiinde, en kiigiik grupta yer alan birey ya da birim
sayisinin, bagimsiz degisken sayisimin 4-5 kati olmasi gerekmektedir (Cokluk,
Sekercioglu ve Biiylikoztirk, 2010). Yukarida agiklanan bu varsayim ac¢isindan
degerlendirildiginde zorba, kurban, zorba/kurban ve karigmayan grubunda yer alan
birey sayilarinin bu varsayim karsiladig: goriilmektedir.

Diskriminant analiz yapilabilmesi i¢in karsilanmasi gereken bir diger varsayim
bagimsiz degiskenlerin ¢ok degiskenli normal dagilim gostermesi gerekliligidir
(Cokluk, ve dig., 2010). Bu varsayimi karsilamak i¢in de akran zorbaligini tiirlerine
gore biligsel ve duygusal empatinin sagilma diyagrami matrisleri incelenmis ve sagilma
diyagramlarinin elips seklinde oldugu gorilmistiir.

Diskriminant analizin varyans-kovaryans matrsilerinin heterojen olmasina g¢ok
duyarlt olmast nedeniyle grup i¢i varyanslarin homojenligi ve korelasyon matrisleri
Box-M kovaryans matrislerinin esitligi testi ile incelenmistir. Box-M kovaryans
matrislerinin esitligi testinin sonuglar1 incelendiginde p degerinin anlamli olmadigi
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goriilmektedir [F(9, 10850.37)=1.38, p>.05]. Bu sonu¢ kovaryans matrislerinin esit
olmadigini gostermektedir.

Diskriminant analizinin ug¢ degerlere duyarlilik gostermesi nedeniyle her grupta
Mabhalanobis uzakligi test edilmis ve analiz sonucunda belirlenen ug¢ degerler
¢ikartilmigtir. Son olarak diskriminant analiz i¢in bagimsiz degiskenler arasinda yiiksek
korelasyon olmamasi gerekmektedir. Bu nedenle de biligsel empati ve duygusal empati
arasindaki korelasyonel iligki incelenmistir ve bu iki degisken arasinda r=.61 iliski
oldugu belirlenmistir. Bilissel ve duygusal empati degiskenleri arasindaki korelasyon
katsayisinin 0.70’den kiigiik olmasi nedeniyle degiskenler arasinda ¢oklu korelasyon
olmadig1 sonucuna varilmistir

BULGULAR ve YORUM

Arastirmaya katilan Ogrencilerin akran zorbaligi tiirlerine ve gruplarina gore
dagilimi Tablo 1°de yer almaktadir

Tablo 1.
Akran zorbalig1 gruplarina katilim oranlar

Zorba Kurban Zorba/Kurban Karigmayan

f % f % f % f %
Fiziksel 10 3.1 95 29.3 182 56.2 37 11.4
Sozel 11 34 109 33.6 79 24.4 125 38.6
izole Eden 9 2.8 73 22.5 28 8.6 214 66.0
Soylenti Yayan 3 9 73 22.5 12 3.7 236 72.8
Esyalara Zarar Verme 7 2.2 74 22.8 20 6.2 223 68.8
Cinsel 7 22 48 14.8 16 4.9 253 78.1
Toplam 12 37 87 26.9 197 60.8 28 8.6
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Tablo 1’de de goriildiigii arastirmaya katilan 6grencilerin %3.7’si zorba (n=12),
%26.9’u (n=87) kurban, %60.8’1i (n=197) zorba/kurban ve %28’i (n= 28) karigmayan
olarak gruplandirilmigtir. Akran zorbaligi gruplari, akran zorbalig: tiirleri agisindan
degerlendirildiginde de zorba gruplarinda yer alan dgrencilerin oran1 %09 ve %3.4
arasinda degisirken; kurban grubunda yer alan Ogrencilerin oran1 % 14.8 ve %33.6
arasinda; zorba/kurban grubunda yer alan 6grencilerin orani %3.7 ve%56.2 arasinda;
karigmayan grubunda yer alan O&grencilerin oram1 %11.4 ve %78.1 arasinda
degismektedir.

Akran zorbalig: tiirlerine gore degerlendirildiginde de Ggrencilerin en ¢ok sozel
zorbaliga (%33.6) ardindan da fiziksel zorbaliga maruz kaldigi (%29.3) goriilmektedir.
Arastirmaya katilan 6grenciler, en az maruz kaldiklar1 zorbalik tiirli olarak ise cinsel
zorbalig1 (%14.8) belirtmislerdir.

Akran zorbaligi gruplarmin biligsel empati ve duygusal empati alt dlgeklerine
iligkin betimsel istatistikler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2.

Betimsel Istatistikler
Akran Biligsel Empati Duygusal Empati
Zorbalig1
Grubu n X ss X ss
Zorba 12 17.25 3.19 25.66 3.89
Kurban 87 21.69 3.40 32.54 2.93
Zorba/Kurban 197 20.51 3.06 29.28 3.50
Karismayan 28 21.82 3.61 34.50 3.93

Tablo 2’de de goriildiigii gibi zorba grubunda yer alan dgrencilerin biligsel empati
ve duygusal empati alt 6l¢egine iliskin puan ortalamalari sirasiyla X= 17.25 (ss=3.19)
ve X=25.66 (ss=3.89); kurban grubunda yer alan Ogrencilerin biligsel empati ve
duygusal empati alt 6lgegine iliskin puan ortalamalar1 sirasiyla X= 21.69 (ss=3.40) ve
X=32.54 (ss=2.93); zorba/kurban grubunda yer alan &grencilerin biligsel empati ve
duygusal empati alt 6lgegine iliskin puan ortalamalar1 sirasiyla X= 20.51 (ss=3.06) ve
X=29.28 (ss=3.50); karigmayan grubunda yer alan Ogrencilerin biligsel empati ve
duygusal empati alt 6l¢egine iliskin puan ortalamalar1 sirastyla X= 21.82 (ss=3.61) ve
X=34.50 (ss=3.93) olarak bulunmustur.

Akran zorbalig1 gruplar i¢in hesaplanan fonksiyona iligkin elde edilen d6zdegerler
ve kanonik korelasyon Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3.
Fonksiyona iliskin Ozdegerler ve Kanonik Korelasyon Katsayilar:

Ozdeger Varyans Kanonik Korelasyon

Fonksiyon 1 41 95.1 53
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Ozdeger, ayirma analizinin ne kadar degerli oldugunu degerlendirmede kullanilan
bir istatistiktir. Oz degerlerin bir iist sinir1 olmamasina ragmen .40’dan biiyiik olmasi
milkemmel olarak kabul edilmektedir (Cokluk ve dig., 2010). Buna gore
degerlendirildiginde akran zorbaligi ig¢in olusturulan fonksiyonun .41 ile iyi bir
ayrimcilik sagladigi belirtilebilir. Ayirma fonksiyonunun kanonik korelasyon degeri ise
0.53 olup, bu degerin karesi (0.28) bagimli degiskendeki varyansin yiizde kaginin
diskriminant fonksiyonu tarafindan agiklanabildigini gostermektedir. Bagka bir ifadeyle
elde edilen diskriminant fonksiyonu gruplarin ayrilmasinda %28’lik bir giigtedir.

Akran zorbalig1 igin iiretilen fonksiyonun anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in
Wilks” Lambda degerleri incelenmektedir. Wilks’ Lambda degerlerine iliskin bulgular
Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4
Wilks’ Lambda Istatistigi
Fonksiyon Wilks’ Lambda Ki Kare sd p
1 71 110.68 6 .000

Uretilen fonksiyonun Wilks” Lambda istatistigine iliskin ki-kare degeri, [X*(6)=
110.68; p<.01] anlamlidir. Bir baska deyisle bu fonksiyonun ayirma giicii anlaml
derecede yiiksektir ve gruplar bir ayirma fonksiyonu ile ayrilabilir. Wilks’ Lambda
istatistiginin sonuglari, ayirma skorlarindaki toplam varyansin gruplar arasindaki farklar
tarafindan acgiklanamayan kismini gostermektedir. Wilks’ Lambda deger ne kadar
kiigiikse modelin ayirt edicilik giiclide o oranda artmaktadir. Bu uygulama da Wilks’
Lambda degeri .71 olarak bulunmus oldugundan fonksiyonun ayirma skorlarindaki
varyansin %71 ini agiklayamamaktadir..

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan duygusal empati ve biligsel empati
degiskenlerinin anlamlilik diizeyleri incelendiginde de Duygusal empati alt Slgegi
[F(3,320)=40.56, p<.01], biligsel empati alt 6lgegi [F(3,320)=8.57, p<.01] puanlarinda
gruplar arasindaki farklarin tiimiiniin anlamli oldugu goriilmektedir.  Duygusal
empatiye iliskin Wilks’ Lambda degeri .725 ve biligsel empatiye iliskin Wilks’ Lambda
degeri .926°dir. Daha once de belirtildigi gibi Wilks’ Lambda istatistiklerinin almis
olduklar1 degerin 1’e yakin olmasi, alt testlerin gruplar1 ayirmadaki etkisinin ¢ok yiiksek
olmadigini gostermektedir.

Diskriminant analizinde bagimsiz degiskenlerin dneminin degerlendirilmesi igin
diskriminant fonksiyonu katsayilari ve yapr matrisindeki her bir degiskenin yiikiine
bakalir.
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Tablo 5.
Standartlastiriimiy Kanonik Korelasyon Katsayilari ve Yapi Matrisi Katsayilar
Standartlagtirilmis Kanonik Korelasyon Yap1 Matrisi
Degiskenler Katsayilart Katsayilart
Fonksiyon 1 Fonksiyon 1
Duygusal Empati 1.067 .99*
Biligsel Empati -.14 41

Tablo 5’te de goriildiigii gibi gruplara ayirmada hem biligsel empati hem de
duygusal empati ayirt edici bagimsiz degiskenler olmakla birlikte fonksiyona en fazla
katki saglayan degiskenin duygusal empati oldugu goriilmektedir. Burada
standartlagtirilmis katsayilarin kullanilmasinin nedeni, bagimsiz degiskenlerdeki farkli
ortalamalar ve standart sapmalarin etkisini ortadan kaldirmaktir. Standartlastirilmig
Kanonik korelasyon katsayilarinda biiylik rakamlar biiyilik katkiy1 kiiciik rakamlar ise
diisiik katkiyr gostermektedir (Cangtil 2006). Yap1 matrisi de bagimsiz degiskenlerin
oneminin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Bu matris, her bir degiskenin
diskriminant fonksiyonu ile korelasyonunu gosterir. Bu matrise gore de diskriminant
fonksiyonu ile en yiiksek korelasyona sahip bagimsiz degisken duygusal empatidir.

Diskriminant analizinin basarisinin degerlendirilmesi i¢in siniflandirma yiizdesinin
incelenmesi gerekmektedir (Tablo 6).

Tablo 6.
Swniflandirma Sonuglart
Grup Uyeligi Tahmin edilen grup iiyeligi Toplam
Zorba Kurban Zorba/kurban  Karigmayan
Zorba 10 2 - - 12
Kurban 7 34 17 29 87
Zorba/kurban 57 47 74 19 197
Karigmayan 1 4 4 19 28
%
Zorba 83.3 16.7 .0 .0 100.0
Kurban 8.0 39.1 19.5 333 100.0
Zorba/kurban 28.9 23.9 37.6 9.6 100.0
Karigmayan 3.6 14.3 14.3 67.9 100.0

Tablo 6’ya gore zorba grubunda yer alan 12 6grenciden 10’u (%83.3) zorba;
kurban grubunda yer alan 87 6grenciden 34’1l (%39.1) kurban; zorba/kurban grubunda
yer alan 197 6grenciden 74’1 (%37.6) zorba/kurban; karigmayan grubunda yer alan 28
ogrenciden 19’u  (%67.9) karismayan grubunda siniflandirilmigtir. Diskriminant
fonksiyonun toplam dogru siniflandirma yiizdesi %42.3 olarak bulunmustur.

Diskriminant fonksiyonun dogru smiflandirma oranlarinin kabul  edilebilir
seviyede olup olmadigi konusunda karar vermek icin, bu oranlarmi tesadiifi
smiflandirma kriterleri ile karsilagtirmaktir. Tesadiifi siniflandirma kriteri 1/grup sayist
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olarak hesaplanmaktadir. Bu c¢alisma icin tesadiifi siniflama kriteri %25 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen smiflandirma oran1 %?25’den biiyilk oldugu igin
diskriminant fonksiyonu kullanarak basarili profiller olusturulabilecegi s6ylenebilir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu aragtirmanin amaci ilkogretim ikinci kademe Ogrencileri arasinda akran
zorbaligmin incelenmesi ve empatik egilimin dort farkli akran zorbaligi grubunda
(zorba, kurban, zorba/kurban ve karismayan) yer alan 6grencileri zorbalik gruplarina
gore hangi dogruluk diizeyinde siniflandirdiginin belirlenmesidir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin akran zorbalig1 gruplarina katilim oranlar1 incelendiginde %3.7’si zorba,
%26.9’u kurban, %60.8’1 zorba/kurban, %8.6’s1 ise karismayan grubunda yer almustir.
Tiirkiye’de benzer yas gruplarinda akran zorbaligma katilim oranlarini degerlendiren
calismalar incelendiginde farkli oranlarla karsilagilmaktadir. Pekel-Uludagh & Uganok
(2005) tarafindan 5. ve 6. smif ogrencileriyle yapilan caligmada arastirmaya katilan
ogrencilerin %9’u kurban, %7.6’s1 zorba, %6.4’1i zorba/kurban ve %76.7’si karismayan
kategorisinde yer almigtir. Gokler (2007) tarafindan ilkogretim 6grencileri ile yapilan
arastirmada 6grencilerin %10.10’u zorba, %23.7’si kurban ve %29.9’unun zorba/kurban
olarak belirlenmistir. Istanbul’da bir ilkégretim okulunda 6-8 . simf dgrencileri ile
yapilan aragtirma sonucunda Ogrencilerin %39.7’sinin kurban; %4’iiniin zorba;
%16.2’sinin zorba/kurban olarak siniflandirilmigtir (Bulgurcu, 2011).

Zorbalikla 1ilgili caligmalarin c¢ogunlugunun yapildigi Avrupa’da da farkli
iilkelerde yapilan aragtirmalar incelendiginde akran zorbaligina maruz kalan ve
zorbalikta bulunanlarin oranlarmin degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Okullarda
zorbalikla ilgili problemlerin goriilme sikligt Norveg’te %15 (Olweus, 1997),
Ingiltere’de %18-20 (Boulton & Underwood, 1992), Almanya’da %27 (Morita, 2001;
akt: Greimel & Kodama, 2011), Avusturya’da %25 (Slee 1994) olarak tespit edilmistir.
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan uluslararas1 diizeyde yapilan bir aragtirma sonucunda
zorbaca davraniglarda bulunma ilgili en disiik oranlarin kizlarda %13 ve erkeklerde
%28 ile Galler’de; en yiiksek oranlarin ise kizlarda %67 ve erkeklerde %78 ile
Gronland’da oldugu belirlenmistir (King, Wold, Tudor-Smith & Harel, 1996; Akt:
Haynie ve dig., 2001). Aymi arastirmada zorbaliga maruz kalma agisindan
degerlendirildiginde de en diisiik oranlarin kizlarda %13 ve erkeklerde %15 ile Isveg’te;
kizlarda %72 ve erkeklerde %77 ile Gronland’da oldugu belirlenmistir. Fekkes, Pijpers,
and Verloove-Vanhorick (2005) farkli iilkelerde akran zorbaligina maruz kalanlarin
oraninin %8-46 arasinda degistigi, zorbalikta bulunanlarin oraninda da %5-30 arasinda
degistigini belirtmektedir.

Amerika Birlesik Devletlerin’de yapilan ¢aligmalara bakildiginda da zorbaliga
maruz kalanlarin oranlarinin %15-%20 arasinda degistigi goriilmektedir (Batsche &
Knoff, 1994; Kaufman ve dig., 1998). Arastirmalarda farkli sonuglara ulagilmig
olmasinin nedenleri arasinda bazi aragtirmalarda sadece zorba, kurban ve karismayanlar
seklinde oranlar hesaplanirken, diger bir grup arastirmada zorba, kurban, zorba/kurban
ve karigmayan gruplar: seklinde degerlendirme yapilmasi yer almaktadir. Bu farkliligin
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nedenlerinden bir digeri de aragtirmalarda kullanilan 6lgeklerin farkli olmasi nedeniyle
zorba, kurban, zorba/kurban ve karismayan gruplarini tanimlanma kriterlerinin farklilik
gostermesi olabilir. Ayrica arastirmalarda zorbalik kapsaminda hangi davranislarin
degerlendirildigi de oranlar da etkili olmaktadir. Ozkan & Gokgearslan-Ciftci’de (2009)
sadece fiziksel ve sozel zorbalig1 degerlendiren arastirmalarda bu oranlarin daha yiiksek
oldugunu belirtmektedir. Akran zorbaligina katilim oranlan iilkeden iilkeye hatta ayni
tilkedeki arastirma sonuglarinda farklilik gostermekle birlikte tiim bu arastirmalarda
ortak olan nokta arastirmaya katilan 6grencilerin yarisindan fazlasinin akran zorbaligi
yasantisinin bir pargasi oldugudur. Yapilan arastirmalardaki en diisiik oranlar dikkate
alindiginda bile akran zorbaliginin okullarda g6z ardi edilmemesi gereken
problemlerden biri oldugu diisiiniilmektedir.

Akran zorbalig1 tiirlerinin yaygmligi acisindan literatiirde yer alan bilgiler
degerlendirildiginde kiiltiirler arasinda farkliliklar goriilmektedir. Amerika’da ve
Avrupa tlilkelerinde yapilan arastirmalara gore sozel zorbalik ve fiziksel zorbalik en
yaygin zorbalik tiirleri arasinda yer almaktadir. Ancak Japonya’da yapilan bir caligmada
gormezden gelme ve gruptan diglamanin Japon 6grenciler arasinda zorba ve kurban
yayginligi daha yiiksektir (Ando, Asakura and Simons-Morton, 2005). Bu arastirmadan
elde elde edilen sonuglar ise bat1 iilkelerine benzer sekilde en yaygin zorbalik tiiriiniin
sozel zorbalik oldugu bunu fiziksel zorbaligin takip ettigi, en az goriilen zorbalik
tiiriiniin ise sOylenti yayma oldugu goriilmektedir. Aragtirmanin sonuglari kurbanlar
acisinda degerlendirildiginde ise en ¢ok sozel zorbaliga maruz kalindigi ardindan
fiziksel zorbaligin geldigi goriilmektedir. Gokler (2007) tarafindan yapilan arastirmada
da oOgrencilerin en fazla ugradiklar1 zorbalik tiirii sézel ve fiziksel zorbalik olarak
saptanmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bir diger 6nemli bulgu hem duygusal empatinin
hem de biligsel empatinin akran zorbalig1 gruplarini ayirmada belirleyici bir degisken
oldugudur. Alan yazinda yer alan empati ve akran zorbaligi ile iligkiler aragtirma
sonuglar1 da akran zorbalig1 ile empatik egilim arasinda iliski oldugunu gostermektedir.
Empati ve zorbalik arasindaki ilk arastirmalardan biri Endresen ve Olweus (2001)
tarafindan yapilmis ve arastirma sonucunda empati ile zorbaliga yonelik pozitif tutumlar
ve zorbalik davranisi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Gini ve
dig. (2007) tarafindan yapilan ¢aligmada da 7. ve 8. smifa devam eden erkek 6grenciler
icin zorbalik davranisi empati diizeyinin diisiik olmasi ile iligkili bulunmustur. Benzer
sekilde Warden ve Mackinnon (2003) tarafindan yapilan ¢aligmada akranlar: tarafindan
zorba, kurban ve pro-sosyal oalrak smiflandirilan cocuklarin empatik tepkilerini
degerlendirdiginde prososyal cocuklarin zorbalara goére daha empatik olduklarini
belirlenmistir.

Bu arastirmada olusturulan fonksiyona katki orami en yiiksek olan degisken ise
duygusal empatidir. Duygusal empatinin katkisinin fazla olmasi duygusal emaptinin
siddetin bastirilmasinda anahtar bir mekanizma oldugu yoniindeki goriise (Cohen, 1992;
de Wied, ve dig., 2005; deKemp ve dig., 2007: Akt: Kaya & Siyez, 2010) paralellik
gostermektedir.
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Literatiirde, zorbalarin gelisilmis bir sosyal zekaya sahip olduklar1 ve zihin
okumada basarili olduklar1 belirtilmektedir (Sutton ve dig., 1999). Bu sayede de kendi
davraniglarinin sonuglarini kolayca anlayabildikleri, bu becerinin de onlari kontrol
altinda tuttuklar1 ¢ocuklarin lideri haline getirdigi ileri siiriilmektedir (Dauthehahn &
Woods, 2003). Ancak bu arastirmanin sonuglart bu goriisle parelik gostermemekte ve
akran zorbaligi ile empatik egilim arasinda negatif iligki oldugu yoniindeki goriise
paralellik gostermektedir. Diger yandan Evans, Heriot & Friedman (2002) zorbalarda
empati eksikligi yerine bastirilmis empati oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle bu
konuyla ilgili daha kapsamli ¢aligmalara ihtiyag duyuldugu diistiniilmektedir.

Arastirma sonucunda akran zorbalig1 gruplarimin smiflandirilmalarindaki dogruluk
ylizdesi diskriminant analiz ile belirlenmis ve genel olarak dogru siniflandirma yiizdesi
%42.3 olarak bulunmustur. Buna gore, hatali siniflandirmanin en sik goriildiigii akran
zorbalig1 grubu kurban ve zorba/kurban gruplari olmustur. Kurban grubunda yer alan
ogrencilerin kendi gruplarinda siniflandirilma yiizdeleri %39.1, karismayan grubunda
smiflandirilma  yiizdesi ise %33.3’diir. Kurban grubunda yer alan c¢ocuklarin
zorba/kurban grubunda yer alan g¢ocuklara karigsmasi bu gruplarda yer alan bazi
cocuklarin  Ozelliklerinin  benzer olmasi ile agiklanabilir. Bu c¢alismada
degerlendirilmemekle birlikte kurbanlar da 6zelliklerine gore kendi igerisinde pasif
kurbanlar, dolayli kurbanlar, sahte kurbanlar ve provokatif kurbanlar olarak
smiflandirilmaktadir. Alan yazinda da provokatif kurbanlarla zorba/kurban ¢ocuklarin
bazi oOzelliklerinin (akranlar1 arasinda popiiler olmamasi, kendilerinden daha zayif
goziikenleri provoke etmesi vb) benzer oldugu belirtilmektedir. (Kansas Safe School
Resource Center, 2012).

Yine zorba/kurban grubunda yer alan Ogrencilerin %37.6’s1 kendi grubunda
smiflandirilirken, %28.9’u zorba, %23.9’u da kurban grubunda smiflandirilmistir.
Zorba/kurban grubunda yer alan ¢ocuklarm zorba ve kurban grubunda yer alanlarla
karismas1 da zorba/kurban g¢ocuklarin hem zorba hem de kurbanlarin 6zelliklerini
tagimasi ile agiklanabilir (Craig, 1998; Austin & Joseph, 1996).

Sonug olarak duygusal empati ve biligsel empati degiskenleri akran zorbaligini
aciklamada tek bagma yeterli olmamakla birlikte akran zorbaligi ile iligkilidir. Bu
nedenle de okullarda akran zorbaligini 6nlemeye yodnelik olarak yapilan psikolojik
danigma ve rehberlik c¢aligmalarinda empati egilimlerin gelistirilmesine yonelik
caligmalara yer verilmesi énemli oldugu diigiiniilmektedir. Ayn1 zamanda ebeveynlerin
empatik becerilerinin g¢ocuklarinin empatik becerilerinin gelisiminde olduk¢a 6nemli
oldugu bilindiginden okullarda yapilacak caligmalarin bir parcasini da ailelerle
yapilacak calismalarin olusturmasi gerektigine inanilmaktadir. Diger yandan bu
arastirmada degerlendirilmemekle birlikte cinsiyetin akran zorbalig: ile iligkili oldugu
(Pekel, 2004; Takis, 2007; Yurtal & Cenkseven, 2007; Pigkin, 2010) dikkate alindiginda
yapilacak ¢aligmalarda akran zorbalig1 gruplarinda empatik egilim ile birlikte cinsiyetin
etkisinin de arastirilmasi dnerilmektedir.

Bu arastirmanin sinirliliklarindan birisi akran zorbalig1 gruplarinin belirlenmesinde
sadece katilimcilara kendini ifade etme tiirlinde 6l¢ek uygulamasi yapilmistir. Bu 6lgek
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uygulamasinin yani sira akran ve dgretmen degerlendirmelerinin de kullanilarak daha
kapsamli degerlendirme yapilabilir. Arastirmanin bir diger sinirliligt ise aragtirma
bulgularinin genellenebilirligi ile ilgidir. Ancak bu arastirmada akran zorbaligi
gruplarinda empatik egilim diskriminant analizle degerlendirilmesi aragtirmanin giiglii
yanlarindan birisidir.
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Abstract

In this study, the relationship between secondary education students’ perceptions of their parents as
democratic, authoritative and protective and their strategies when making decisions has been investigated.
The study group of the research consists of a total of 560 students attending 9, 10, 11 and 12th grades,
326(58,2%) of whom are female and 234 (41,8 %) of whom are male. The data have been collected through
“Decision-making Strategies Scale (DSS)”, “Parent Attitude Inventory (PAI)” and “Personal Information

»

Form”, which was developed by the researchers. The data has also been analyzed by using LSD test- to
compare the averages of which groups had differences after t-test, one-way ANOVA and ANOVA tests - and
Chi-square techniques — to determine whether there is a meaningful relationship among the variables in
which cross-correlation was set. It has been found out that there is a statistically meaningful difference in the
decision-making strategies of the students according to their parents’ attitudes, however there isn’t any
meaningful difference in decision making strategies regarding gender and the educational level of father and
mother.

Keywords: Decision-making strategy, parent attitude, adolescence, secondary education

Decision-making behavior is an activity that starts after realizing that there is a
situation requiring a decision and ends with the person’s determining when and how
s/he will make decision against that situation (Alver, 2004). Decision-making strategies
have been one of the most rapidly developing subjects in the last twenty years (Currie,
1999). Economists, psychologists, neurologist and psychiatrists are all interested in this
subject (Ernst and Paulus, 2005).

Decision-making is defined as choosing one among various alternatives
(Eldeleklioglu, 1996; Evans, Brownd and Killian, 2002; Jacobs and Klaczynski, 2005;
Saaty, 2008; Karakog, 2009). Also giving a decision —making generally seems as a
problem for people (Avsaroglu and Ure, 2007). Therefore it can be seen as a problem-
solving process occurring as a result of expectations, conflict and belief among family
members (Xia and et all. 2004). Accordingly, decision-making is an unavoidable
process going on through the whole life of the individual (Giigray, 2003).
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When individuals are faced with a decision-making situation, they use different
strategies (Payne, Bettman and Johnson, 1988). While individuals sometimes use a
compensatory decision-making strategy by utilizing all the information about the
subject and positive and negative results of every alternative, the same person may use a
non-compensatory decision-making strategy by not using the information available.
According to Jung, the fact that every individual has different aspect of life causes
differences in their behaviors as well, and decision-making strategies is just one of these
differences (Currie, 1999).

As well as the strategies used in decision-making process may be applied by
planning beforehand, they can be decided when faced with making a decision.
Decision-making strategies differ in terms of the effort they require and their efficiency
(Bettman, Johnson and Payne, 1993). As a result of the research conducted to determine
which of these strategies are suitable, it is stated that a reasonable decision-making
strategy is an effective (Rubinton, 1980).

There are a lot of factors that affect decision-making strategies of adolescents.
Effective decision-making strategy is a critically vital ability because in adolescence
period, adolescents make important decisions that can affect their later life. An
adolescent has to collect and assess information in order to make an effective decision,
however to do this, s/he needs an effective cognitive ability (Currie, 1999). According
to Piaget’s cognitive development stages, cognitive development in all people shows
some basic differences in adolescence period. The increase of the possessed knowledge
and having judging ability in adolescence influence the decisions of adolescents (Akt.,
Gordon, 1996).

Decision-making is a skill and it is obtained through education. Parents play a very
important role in this education process. One of the most significant factors in
development of decision-making ability is family atmosphere (Brown and Mann, 1990).
In the decision-making strategies of adolescents, their peers, families and school play an
important role (Currie, 1999). Klayman (1985), in his study, revealed that decision-
making was a learned behavior and this capacity increased with age. Adolescents
usually take their parents’ decision-making strategies as example. Although there is
generally a belief that independent decision-making strategies develop in adolescence, it
is stated that decision-making exists or gets shaped in pre-adolescence according to
individual differences in family. Decision-making strategies of adolescents are
influenced by age, gender, cognitive ability, social class, race, family structure and
dynamics, social and cultural environment, and personal factors (Schvaneveldt and
Adams, 1983; Flanagan, 1986; Mann, Harmoni and Power, 1989; Evans, Brown and
Killian, 2002; Smetana, Campione-Barr and Daddis, 2004; Xia and et al., 2004).

To conclude, decision-making strategies seem to have very important part in
adolescents’ lives. Decision-making is one of the most basic life abilities in the daily
activities of an adolescent. Some decisions that adolescents take in this period may
affect their future lives positively or negatively. It is very important to determine the
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impact of parents’ attitudes on adolescents’ decision-making strategies regarding what
kind of a method parents and educators will follow. The aim of this study is to
investigate the relationship between secondary education students’ perceptions of their
parents as democratic, authoritative and protective and their strategies when making
decisions.

Purpose of the Study

This study aims to look into the relationship between secondary education
students’ perceptions of their parents as democratic, authoritative and protective and
their strategies when making decisions according to such variables as gender, education
level of mother and father.

METHOD

A total of 560 students attending 9, 10, 11 and 12th grades, 326(58,2%) of whom
are female and 234 (41,8 %) of whom are male, participated in this study. Through the
study, “Personal Information Form” developed by the researchers themselves was used
to determine the socio-demographic attributes of the students; “Decision Strategies
Scale” was used to determine decision-making strategies, and “Parent Attitude
Inventory” was used to determine parents’ attitudes.

FINDINGS & RESULTS

According to the data obtained as a result of the research, it has been found out
that there is no a meaningful difference in adolescents’ decision-making strategies
regarding gender. In terms of gender, it has been seen that both females and males use
dependent decision-making strategies the most. Also, the findings show that there isn’t
a meaningful difference in decision-making strategies regarding parents’ educational
levels. However, it has been revealed that there exists a meaningful difference in the
strategies that adolescents use according to parents’ attitudes which they perceive.
Those adolescents that have the perception of democratic, authoritative and protective
parent attitudes seem to use dependent decision-making strategies the most.

CONCLUSIONS & DISCUSSIONS

Based on these findings, the recommendations are:

The necessary planning must be done in the framework of psychological
counselling and guidance to be able to improve effective decision-making abilities of
secondary education students. Psychological counselors at these schools through
coordination with class guidance teachers can determine the students who have failed to
develop problem-solving skills, who are ashamed of self-assertion, who have difficulty
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expressing himself/herself and making decision, and they can use group guidance
processes to provide such students with necessary abilities.

Parents’ attitudes affect the decision-making strategies of adolescents. Whether by
accident or design, parents usually teach their children, from birth on, how they should
behave, think, feel and perceive by means of their child raising attitudes. Psychological
counselors at schools can help increase parents’ knowledge and skills through
educational seminars and programs by giving them information about parent attitudes
and the consequences of these attitudes.

Despite the fact that the subject of decision-making strategies is included in the
area of investigation of many disciplines, there is not enough domestic research on
decision-making strategies in our country. The literature of this subject will go further
with the increase in number of research about the subject and carrying out the studies
about the variables such as age, anxiety, stres, drug use, social class, school etc. which
affect the decision-making strategies of adolescents.
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Ozet

Bu arastirmada ortadgretim ogrencilerinin anne-babalarimi demokratik, otoriter ve koruyucu olarak
algilamalart ile karar verirken benimsedikleri stratejileri arasindaki iligki incelenmistir. Aragtirmanin
calisma grubu 9.,10.,11. ve 12. simiflarina devam eden 326’s1 (%58,2) kiz; 234’ (%41,8) erkek olmak iizere
toplam 560 ogrenciden olusmustur. Veriler “Karar Verme Stratejileri Olgegi “(KSO), “Anne-Baba Tutum
Envanteri” (ABTO) ile arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmistir. Veriler t-
testi, tek yonlii varyans analizi ve varyans analizi sonrast farklarin hangi gruplar arasinda olduguna iligkin
ortalamalarin karsilastiriimasina yonelik olarak da LSD testi ve ¢apraz iliskinin kuruldugu degiskenler
arasinda anlaml bir iligki olup olmadigim belirlemek iginde Ki-kare teknikleri kullanilarak analiz edilmistir.
Ogrencilerin karar verme stratejilerinde anne-baba tutumuna gére istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
farkin oldugu demokratik, koruyucu ve otoriter anne-baba tutumuna sahip olan ergenlerin en ¢ok bagiml
karar verme stratejisini kullandiklar: ancak; 6grencilerin cinsiyet, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyine
gore karar verme stratejilerinde anlaml bir farkin olmadigi anlasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karar verme stratejisi, anne-baba tutumu, ergenlik, ortacgretim.

Karar verme davranigi, karar verilmesi gereken bir durumun farkina varilmasi ile
baslayan ve bireyin bu durum karsisinda ne zaman ve nasil karar verecegini
belirlenmesi ile sonlanan bir etkinliktir (Alver,2004). Son yirmi y1l igerisinde aragtirma
alan1 en hizli olarak gelisen konulardan biri karar verme stratejileridir (Currie,1999). Bu
konu ekonomistlerin, psikologlarin, nérologlarin ve psikiyatristlerin dikkatlerini ¢eken
konulardan biridir (Ernst ve Paulus,2005).

Karar verme; c¢esitli alternatifler arasindan Dbirinin  secilmesi seklinde
tanimlanmaktadir (Eldeleklioglu,1996; Evans, Brown ve Killian, 2002; Jacobs ve
Klaczynski,2005; Saaty,2008; Karakog,2009). Ayrica karar verme genellikle bireyin
karsisina bir problem olarak ¢ikmaktadir (Avsaroglu ve Ure, 2007) Dolayisiyla karar
verme aile iiyeleri arasindaki inang, catisma ve beklentiler sonucunda olusan bir
problem ¢ézme siireci olarak da degerlendirilmektedir (Xia ve dig. 2004). Bu yiizden
karar verme bireyin hayati boyunca devam eden kaginilmaz bir siiregtir (Giicray, 2003).
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Tarihsel siire¢ igerisinde etkili karar vermenin dnemli bir yetenek oldugu ve etkili
karar vermenin normatif bir temeli oldugu belirtilmektedir. Etkili karar verme siireci
diizenli bir siray1 izleyen asamalardan olusmaktadir. insanlarin ¢ogunda bu asamalar
eszamanl bir sekilde ortaya cikmaktadir. Bireyin daha 6nceden sahip oldugu bilgiler,
bireyin iginde yetistigi ortam, zihnini kullanma yetenegi, sahip oldugu bilgiyi
sentezleme gibi unsurlardan karar verme stratejisi etkilenmektedir (Currie, 1999).

Kisinin birgok segenek arasindan birine yonelmesi bilissel bir siireg olarak
degerlendirilmektedir. Bu siire¢ secenekler hakkinda ayrintili bilgi edinilmesi, edinilen
bilgileri smiflama, 6nem sirasina koyma, her birinin istekleri karsilama olasilig
yoniinden irdelenmesi gibi islemleri gerektirmektedir (Payne, Bettman ve
Johnson,1988;Currie, 1999; Avsaroglu ve Ure, 2007).

Bireyler karar verme durumuyla karsi karsiya kaldiklarinda farkli stratejiler
kullanmaktadirlar (Payne, Bettman ve Johnson,1988). Bazen bireyler her alternatifin
olumlu ve olumsuz sonuglarini ve konuyla ilgili tiim bilgileri kullanarak telafi edici
olabilecek bir karar verme stratejisini kullanirken bazen de ayni kisi var olan bilgiyi
kullanmayarak telafi edici olmayan bir karar verme stratejisini kullanabilmektedir.
Jung’a goére bireylerin yasama yonelik bakis agilarinin farkli olmasi, bireylerin
davranislarinda da farklilik yaratmaktadir ki karar verme stratejileri de bu farkliliklardan
biridir (Currie, 1999).

Karar verme durumunda dort temel stratejinin kullanildig: belirtilmektedir. Bunlar:

1- Bagiml karar verme stratejisi: Karar verirken bagkalarinin dnerilerine 6nem verme,
baskalarinin dogruyu bilecegine inanmadir.

2- Mantikh karar verme stratejisi: Karar verirken segenekleri dikkatlice inceleme ve her
birinin olumlu ve olumsuz yanlarmni degerlendirmedir. Bu strateji gerceklik ve ayrintilar
lizerine yogunlagsmayi1 da beraberinde getirmektedir.

3- Ictepisel karar verme stratejisi: Ictepisel karar verenler duygularmi ve hislerini
kullanirlar. Degerlendirme yapmak ve bir araya getirilen bilgilerin avantajlarini ve
dezavantajlarini tartismak onemsizdir. Hissedilenler dogrudur temelli bir karar verme
stratejisidir.

4- Kararsizlik karar verme stratejisi: Verdigi karar1 hemen degistirmek isteme, higbir
karardan hosnut olmamadir (Eldeleklioglu, 1996; Currie,1999;Kuzgun ve Bacanli,
2005).

Karar verme durumunda kullanilan stratejiler daha Onceden planlanarak
uygulanabildigi gibi, karar verme durumuyla karst karsiya kalindiginda da
belirlenebilmektedir. Karar verme stratejileri, kullanimlarinda harcanan c¢aba ve
etkililikleri agisindan da farkliliklar gostermektedir (Bettman, Johnson ve Payne, 1993).
Bu stratejilerden hangisinin uygun oldugunu saptamak amaciyla yapilan g¢aligmalar
sonucunda mantikli karar verme stratejisinin etkili bir strateji oldugu belirtilmektedir
(Rubinton, 1980).
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Ergenlerde karar verme stratejilerini etkileyen birgok faktdr vardir. Etkili karar
verme stratejisi kritik olarak nitelendirilebilecek yasamsal bir yetenektir. Ciinki
ergenlik doneminde, ergenler yasamlarini etkileyecek kararlar vermektedirler. Ergenin
etkili karar verebilme icin bilginin toplanmasi ve degerlendirilmesi gerekirken bunu
yapabilmek i¢in de bireyin etkili biligsel bir yetenege gereksinimi vardir (Currie,1999).
Piaget’in biligsel gelisim agamalarina gore biitiin insanlardaki biligsel gelisim ergenlik
doneminde temel degisiklikler gdstermektedir. Ergenlik doéneminde sahip olunan
bilginin artmasi ve degerlendirme yeteneginin olmasi ergenlerin kararlarimi
etkilemektedir (Akt., Gordon, 1996).

Karar verme yeteneginin gelismesindeki en 6nemli faktorlerden birisi aile ortami
(Brown ve Mann,1990) diger faktorler ise akranlar ve okuldur (Currie,1999). Klayman
(1985) calismasinda karar vermenin 6grenilmis bir davranis oldugunu ve bu kapasitenin
yas ile birlikte arttigin1 ortaya koymustur. Ergenler, genellikle ailelerinin karar verme
stratejilerini 6rnek almaktadirlar. Genel olarak ergenlik doneminde bagimsiz karar
verme stratejilerinin gelistigine yonelik bir egilim olmasina ragmen karar vermenin 6n
ergenlik sirasinda ailedeki bireysel farkliklara gore var oldugu ya da sekillendigi
belirtilmektedir. Ergenlerin karar verme stratejileri yas, cinsiyet, biligsel yetenek, sosyal
smif, ik, aile yapist ve dinamikleri, sosyal ve kiiltiirel ¢evre ve kisilik faktorlerinden
etkilenmektedir (Schvaneveldt ve Adams,1983; Flanagan, 1986; Mann, Harmoni ve
Power,1989; Evans, Brown ve Killian 2002; Smetana, Campione-Barr ve Daddis, 2004;
Xia ve dig. 2004).

Anne-baba tutumlarinin ergenlerin karar verme stratejilerinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Anne baba tutumlar ile ilgili literatiir incelendiginde yapilmis olan
pek cok smniflama oldugu goriilmektedir. Yavuzer (1996) en yaygin anne baba
tutumlarini asirt koruma, hoggorii sahibi olma, asir1 hosgorii ve diiskiinliik, reddetme,
kabul etme, baski altinda bulundurma, ¢ocuklara boyun egme ve cocuk ayirma seklinde
ele almigtir. Bu calisma ise yalnizca otoriter, demokratik ve koruyucu anne-baba
tutumlarii kapsamaktadir. Demokratik tutumu benimseyen aileler, ¢ocuklarmin hem
denetlenmesini hem de ilgi ve gereksinimlerine kars1 duyarli olmay1 amag¢lamaktadirlar.
Cocugun kabul edebilecegi mantikli ve yeterli diizeyde bir denetime basvururlar. Ailede
iliskiler karsilikli sevgi, saygi ve hosgorii temeline dayanir. Sorunlar iletisim ve diyalog
kullanarak ¢oziimlenir. Cocuklara s6z hakki tanmir ve diigiincelerini agiklamalarina izin
verilir (Donmezer, 1999). Demokratik aile ortaminda, ¢ocuk aile igindeki bir birey
olarak kabul edilmekte, kosulsuz sevgi ve saygi gormekte, karar vermesi ve deneme
yanilma yoluyla dgrenmesi desteklenmektedir. Boyle bir ortamda biiyiiyen ¢ocugun
icten denetimli bir birey olmasi beklenmektedir (Cagdas ve Secer, 2004). igten
denetimli bireyler kendi diisiincelerine 6nem vermekte ve bagkalarina yenik diismeden
kendi kararlarini uygulayabilmektedirler. Karar vermeden 6nce ¢ok yonlil diisiinmekte
sonuglar1 goz oniine alarak karar vermektedirler (Alisinanoglu,2003).

Otoriter tutum ise denetimin yiiksek, tepkiselligin ya da duyarhiligin diisiik oldugu
anne-baba tutumudur. Otoriter anne-babalar, ¢ocuklarinin kisilik 6zelliklerini, ilgi ve
ihtiyaclarin1 dikkate almazlar. Cocuktan beklentileri oldukg¢a yiiksektir. Cocugun
istekleri dikkate alinmadigi gibi bastirilmaya calisilir. Kati bir disiplin anlayisi
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hakimdir. Cocuga nedenleri agiklanmayan kurallar konur ve bu kurallara uymasi istenir.
Cocugun o6zerk bir kisilik gelistirmesi, bireysellestirilmesi desteklenmez (Donmezer,
1999). Boyle bir ortamda biiyiiyen ¢ocuk, yetiskin yasaminda girisimde bulunmak
istediginde sugluluk duygulari yasayabilir; secim yapma giicliigii, kararsizlik, kendini
ortaya koymaktan utanma ve diisiincelerini dile getirmede giigliik ¢ekme durumlari
ortaya ¢ikar (Hamarta, 2007). Boyle bir ortamda distan denetimli olan ¢ocuklar kendi
gereksinimlerini gérmezden gelmekte, kendi diisiincelerini savunamamakta ve aldigi
kararlarin arkasinda durmakta zorluk yasamaktadirlar (Alisinanoglu,2003).

Koruyu tutuma sahip anne-babalar ¢ocuklarini gereginden fazla kontrol etmekte ve
0zen gostermektedirler. Bunun sonucu olarak da ¢ocuk, diger kimselere asir1 bagimli,
kendine giiveni olmayan ve duygusal kirikliklart olan bir kisilik gelistirebilmektedir.
Cocugun yasami boyunca siirebilen bu bagimlilik, psiko-sosyal olgunlugu olumsuz
acidan etkiler ve cocugun kendi kendisine yetmesine izin vermez (Yavuzer,1992).
Gereginden fazla kontrol altinda biiyiitiilen asir1 derecede korunan gocuklarin g¢evresini
arastirmasi ve kesfetmesi, yagayarak ogrenmeleri engellenmektedir
(Alisinanoglu,2003). Boylece kendi basina karar vermekten aciz, sormadan bir sey
yapamayan ve girisim yeteneginden yoksun bireyler yetismektedir (Ozyiirek, 2004).

Karar verme stratejileri konusu bati literatiiriinde farkli alanlarda uzun yillardir
calisilmaktadir. Ulkemizde ise karar verme stratejileri ile ilgili ¢alismalar oldukca
siirhdir ve genellikle yiliksekogretim dgrencilerini kapsadigi goriilmektedir. Yapilan
caligmalarda karar verme bigimlerinin cesitli degiskenlere gore farklilik gosterdigi
bulunmustur. Problem ¢6zme becerileri, sinav kaygisi, empatik beceri, anne-baba
tutumu, kendine saygi, akran baski diizeyi, duygusal zeka, liderlik ve farkli meslek
gruplarmin karar verme stratejileri gibi degiskenlerin karar verme davranisi iizerinde
etkisi oldugu vurgulanmaktadir.

Korkut (2004) daha etkili bir yasam i¢in karar verme becerilerinin yeterli bir
diizeyde olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ergenlik ¢ocukluktan yetiskinligi gegis
donemidir ve ergenlerden beklenenlerden birisi 6nemli yagam kararlarint vermeleridir.
Sagliklt se¢im yaparak dogru karar verebilme ergenin hayatindaki en Onemli
unsurlardan biridir. Ciinkii karar verme bireylerin giinlilk hayatinda kullandig1 en temel
yasam becerileri arasinda yer almaktadir. Ergenlerin giinlik yasamlarinda vermis
oldugu bazi kararlar 6nemli olmamasina ragmen bazi kararlar ise ergenin hayatini ve
gelecegini sekillendirmektedir. Oyle ki cogu kiiltiirde ergenlerden egitim, meslek, es,
yerlesecegi yer, yasam felsefesi gibi konularda se¢im yapmasi beklenmektedir. Ailede
anne ve babanin ¢ocuklaria karsi tutumu ise ilk giinden itibaren ¢ocuk iizerinde etkili
olmaktadir. Dolayisiyla aile gocugun psiko-sosyal gelisimini etkileyen en Onemli
unsurlardan biridir. Aile ortami ¢ocugun ilk kararlarinin desteklendigi veya kararlarinin
dikkate alinmadig1 bir ortamdir. Cocugun aile kararlarina katilmasi ve kendi kararlarini
vermesi ya da onun adina siirekli bilyiiklerinin karar vermesi, kisacasi anne-baba-gocuk
iliskisinin ergenlerin karar verme tarzlarinda etkili oldugu disiiniilmektedir. Sonug
olarak, karar verme stratejileri ergenlerin yasamlarinda onemli bir unsur olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ergenlerin bu donemde vermis olduklart bazi kararlar
gelecekteki hayatlarmi olumlu ya da olumsuz bir sekilde etkileyebilmektedir. Bu
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calismayla ergenlerin karar verme stratejilerinde ebeveyn tutumlarinin etkili olup
olmadiginin incelenmesi sonucunda elde edilen bulgularin anne-babalarin ve
egitimcilerin nasil bir yol izleyeceklerini belirlemesine katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismada ortadgretim okullarindaki 6grencilerin anne-babalarini demokratik,
otoriter ve koruyucu olarak algilamalar ile karar verirken benimsedikleri stratejiler
arasindaki iligkiyi cinsiyet, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenlerine
gore incelemek amaglanmustir.

YONTEM
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2009-2010 egitim-6gretim yili ikinci doneminde
Malatya 20 Mayis Vakfi Turgut Ozal Lisesi, Malatya Lisesi, Cumhuriyet Lisesi, Hac1
Ahmet Akinci Lisesi, Kiz Lisesi’nin 9.,10.,11. ve 12. siniflarmma devam eden 326’s1
(%58,2) kiz; 234°1 (%41,8) erkek toplam 560 6grenciden olusmustur.

Veri toplama araglar

Arastirmada  Ogrencilerin  sosyo-demografik  dzelliklerini  belirlemek igin
arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kigisel Bilgi Formu”; karar verme stratejilerini
belirlemek igin “Karar Stratejileri Olgegi” ile anne-baba tutumlarini belirlemek igin
“Ana-Baba Tutumu Envanteri” kullanilmugtir.

Karar Stratejileri Olgegi (KSO): KSO, Kuzgun (1992) tarafindan gelistirilmistir.
Olgekte her biri 10 maddeden olusan dért alt Slgek olmak iizere toplam 40 madde
bulunmaktadir. Olgek 4°1ii likert tipi bir 6lgek olup bireyden her bir maddenin kendisine
uygunluguna gore “Higbir zaman” , “Ara Sira” , “Siklikla” ve “Her zaman”
seceneklerine gore cevap verilmesi istenmektedir. Karar verme stratejileri 6l¢eginde en
diisik 40 puan, en yiiksek 160 puan alinmaktadir. 40 ile 80 arasinda puan alanlarin
diisiik karar verme stratejisine, 81 ile 120 puan arasinda puan alanlarm orta diizeyde
karar verme stratejisine ve 121 ile 160 arasinda puan alanlarin yiiksek karar verme
stratejisine sahip olduklar1 kabul edilmektedir. Alt dlgeklerin her birinden alinabilecek
en diisiik puan 10, en yiiksek puan 40°dir. Alt 6lgekten aliman puanin artmasi bireyin o
alt dlcege iliskin karar verme stratejisini benimsedigine isaret etmektedir. Olcegin
giivenirlik ¢aligmalar1 kapsaminda test tekrar test yonteminde igtepisel alt dlcegi icin
.81, mantikl alt 6lgegi icin .80, bagimsizlik alt dlgegi i¢in.52 ve kararsizlik alt Slgegi
i¢in.86 bulunmustur. Olgegin gegerlilik calismalari kapsaminda ise yap1 gecerligi ve
ayirt ediciligine bakilmis; ayirt edicilik i¢in alpha katsayilari igtepisel alt 6lgcegi igin .74,
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mantikli alt 6lgegi icin .71, bagimsizlik alt dlgegi icin .55 ve kararsizlik alt 6lgegi igin
.70 olarak bulunmustur (Kuzgun ve Bacanli, 2005).

Anne Baba Tutum Envanteri (ABTE): Arastirmada Kuzgun (1972) tarafindan
gelistirilen ve Eldeleklioglu (2005) tarafindan revize edilmis olan Anne-Baba Tutumu
Envanteri kullanilmistir. Envanter’in demokratik, otoriter ve koruyucu olmak iizere ii¢
alt boyutu bulunmaktadir. Envanter 40 maddeden olugmaktadir. Maddeler 1-5 arasinda,
571 Likert tipi puanlama esasina gore degerlendirilmektedir. Dereceleme; “Hi¢ uygun
degil”, “Cok az uygun”, “Kismen uygun”, “Olduk¢a uygun” ve “Tamamen uygun”
seklindedir. Ogrencilerden her maddeyi okuyup, anne-babalari icin en uygun ifadenin
yanina isaret koymalari istenmistir. Olgegin giivenirliliginin belirlenmesi amaciyla
yapilan i¢ tutarlilik katsayist demokratik tutum ig¢in .89, koruyucu tutum igin, .82 ve
otoriter tutum igin .78 olarak bulunmustur (Kuzgun ve Bacanli, 2005).

Verilerin analizi

Verilerin ¢éziimlenmesi amaciyla bagimsiz 6rneklem gruplart igin t-testi, tek
yonlii varyans analizi ve varyans analizi sonrasi farklarin hangi gruplar arasinda
olduguna iliskin ortalamalarin karsilagtirilmasina yonelik olarak da LSD Testi
yapilmistir. Her bir 6grencinin en fazla kullandigi karar verme stratejisi (bagimli,
ictepisel, kararsiz ve mantikl) siniflandirilarak bu farkli karar verme stratejileri arasinda
anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek iginde Ki-kare teknigi kullanilmistir.
Ortalamalar arasi farklarin 6nem dereceleri test edilirken tiim analizlerde anlamlilik
diizeyi p<.05 almmustir.

BULGULAR ve YORUM
Bu boliimde ortadgretim 6grencilerinin cinsiyet, annenin egitim diizeyi, babanin
egitim diizeyi ve anne-babalarin1 demokratik, otoriter ve koruyucu olarak algilamalari
ile karar verirken benimsedikleri stratejilerin karsilastirilmasina iliskin bulgular
sunulmusg ve tartisilmistir.

Ergenlerin Cinsiyete Gore Karar Verme Stratejilerinin Analizi

Ogrencilerin karar verme stratejileri dlgeginden almis olduklari puanlarim cinsiyet
degiskenine gore karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglari Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1
Ergenlerin cinsiyetlerine gore karar verme stratejilerinin ortalama, standart sapma ve t

degerleri

Cinsiyet N ; Ss t P
Kiz 326 95,79 8,58
1,051 >.05
Erkek 234 96,58 9,07

Tablo 1°de gorildigi gibi kizlarin karar verme stratejileri 0lgegi puanlarmin
ortalamas1 x = 95.79,Ss=8,58 iken erkeklerin karar verme stratejileri 6lgegi puanlarinin
ortalamast x = 96.58,8s=9,07" dir. Ortalamalar arasinda gozlenen bu farkin manidarlig:
t-testi ile sinanmig ve farkin p>.05 anlamli olmadigi goriilmiistiir. Bu sonuca gore
ogrencilerin kullandiklar1 karar verme stratejileri cinsiyete gore anlamli bir fark
gostermemektedir.

Ergenlerin Cinsiyetine Gore Karar Verme Stratejileri

Ogrencilerin kullanmis olduklar1 karar verme stratejisine dair almis olduklari
puanlarin cinsiyet degiskenine goére karsilastirilmasina iligskin analiz sonuglart Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2
Ergenlerin cinsiyetlerine gore kullandiklar: karar verme stratejilerine iliskin ki kare

analiz sonuclart

Degisken Mantikl Ictepisel Bagimli Kararsiz Toplam x° p

Cinsiyet n % n % n % n % n %

Kiz 85 26,1 57 17,5 138 423 46 14,1 326 100 3809 283
Erkek 46 19,7 40 17,5 115 49,1 33 14,1 234 100 ’
Toplam 131 234 97 173 253 452 79 14,1 560 100

Tablo 2°de goriildiigii gibi kiz 6grencilerin bagimli karar verme stratejisi % 42,3
oldugu, bunu sirasiyla mantikli, kararsiz ve igtepisel karar verme stratejilerinin izledigi
goriilmektedir. Erkek 6grencilerin de % 49,1 ile bagimli karar verme stratejisini en ok
kullandigi, bunu sirasiyla mantikli, ictepisel ve kararsiz karar verme stratejilerinin
izledigi goriilmektedir. Ogrencilerin karar verme stratejilerindeki cinsiyet degiskenine
iliskin g6zlenen bu farkin anlamli olmadig1 gériilmiistiir (X? )= 3,809, p>.283).
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Ergenlerin Anne Egitim Diizeyine Gore Karar Verme Stratejileri

Anne egitim diizeyi degiskeni agisindan &grencilerin karar verme stratejilerinin
karsilastirilmasina iligskin analiz sonuglar1 Tablo -3’te sunulmustur.

Tablo 3
Ergenlerin anne egitim diizeylerine gore karar verme stratejilerinin ortalama, standart
sapma ve F degerleri

Anne Egitimi n X Ss F p
Egitim Almamig 75 95,08 9,20
Tlkokul 193 95,96 8,69
Ortaokul 146 96,44 8,20 336 644
Lise ve Usti 146 96,56 9,30

Tablo 3’te goriildiigii gibi annesi egitim almamis olan &grencilerin karar verme
strateji puanlarinin ortalamasi x =95.08, Ss=9,20, annesi ilkokul mezunu 6grencilerin
karar verme strateji puanlarinin ortalamasi x =95,96,Ss=8.69, annesi ortaokul mezunu
olan ogrencilerin karar verme strateji puanlarmin ortalamasi x = 96,44, Ss= 8,20,
annesi lise ve iistli mezunu olan 6grencilerin karar verme strateji puanlariin ortalamasi
x =96,56, Ss= 9,30°dur. Ortalamalar arasindaki farki test etmek amaciyla tek yonlii
varyans analizi yapilmig ve ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 goriilmiistlir[F;_5s6=.556, p>.644].

Ergenlerin Baba Egitim Diizeyine Gore Karar Verme Stratejileri

Babanin egitim diizeyi degiskeni acisindan 6grencilerin karar verme stratejilerinin
karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglar1 Tablo -4’te sunulmustur.

Tablo 4
Ergenlerin baba egitim diizeylerine gore karar verme stratejilerinin ortalama, standart
sapma ve F degerleri

Baba egitim diizeyi n ; Ss F p
flkokul 151 95,03 8,60
Ortaokul 140 96,62 8,64 1,083 .356
Lise 172 96,43 9,06
Universite ve istii 97 96,58 8,80

Tablo-4’te goriildiigii gibi; babasi ilkokul mezunu 6grencilerin karar verme strateji
puanlarinin ortalamast x =95,03, Ss=8,60, babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin
karar verme strateji puanlarinin ortalamasi x = 96,62, Ss=8,64, babasi1 lise mezunu olan
Ogrencilerin karar verme strateji puanlarinin ortalamasit x =96,43, Ss=9,06 ve babasi
iiniversite ve Ustli mezunu olan Ogrencilerin karar verme stratejileri puanlarimin
ortalamasi x =96,58, Ss=8,80°dir. Ortalamalar arasindaki farki test etmek amaciyla tek
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yonlii varyans analizi yapilmis ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 goriilmiistiir [F;.556=1,083, p>.356].

Ergenlerin Anne-Baba Tutumuna Gore Karar Verme Stratejileri

Anne-baba tutumu degiskeni agisindan Ogrencilerin karar verme stratejilerinin
karsilastirilmasina iligkin analiz sonuglari Tablo -5’te sunulmustur.

Tablo 5
Ergenlerin anne-baba tutumuna gére karar verme stratejilerinin ortalama, standart
sapma ve F degerleri

Anne Baba I — Ss F
Tutumu X P
Demokratik 130 97,40 8,22
Koruyucu 347 95,41 8,61
3,067 .047
Otoriter 83 97,12 10,11
Toplam 560 96,12 371

Tablo 5°te goriildiigli gibi demokratik tutuma sahip anne babanin ¢ocuklarinin
karar verme stratejileri puanlarinin ortalamasi x = 97.40, Ss=8,22, koruyucu tutuma
sahip anne babanin ¢ocuklarinin karar stratejileri puanlarinin ortalamasi x =95.41,
Ss=8,61 ve otoriter tutuma sahip anne babanin c¢ocuklarinin karar verme stratejileri
puanlarmin ortalamasi x =97.12, Ss=10,11°dir. Ortalamalar arasindaki farki test etmek
amaciyla tek yonlil varyans analizi yapilmis ve ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmiistiir [F,.ss7=3.067, p<.05]. Bu farklarmn hangi gruplar
arasinda oldugunu bulmak i¢in yapilan LSD testi sonucunda, farkin demokratik ebeveyn
tutumu ile koruyucu ebeveyn tutumu, demokratik ebeveyn tutumu ile otoriter ebeveyn
tutumu ve koruyucu ebeveyn tutumu ile otoriter ebeveyn tutumu arasinda anlamli
diizeyde fark oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 6
Ergenlerin karar verme stratejileri alt boyutlarinin anne-baba tutumu degiskenine gére
incelenmesine iliskin “ki-kare” analiz sonuc¢lari

Degisken Mantikli  Igtepisel ~ Bagimli  Kararsiz Toplam X p
n % n % n % n % n %
Demokratik 30 231 290 223 46 354 25 192 130 2321
17,391 008
Koruyweu = g0 231 57 164 174 501 36 104 347 61,96
Otoriter 51 253 11 133 33 398 18 217 83 148
Toplam

131 234 97 173 253 452 79 14,1 560 100

Tablo 6’da goriildiigii gibi demokratik ebeveyn tutumuna sahip olan ergenlerin
bagimli karar verme stratejisi % 35,4 oldugu, bunu sirasiyla mantikli, igtepisel ve
kararsiz karar verme stratejilerinin izledigi goriilmektedir. Koruyucu ebeveyn tutumuna
sahip olan ergenlerin bagimli karar verme stratejisi % 50,1 oldugu bunu sirasiyla
mantikli, igtepisel ve kararsiz karar verme stratejilerinin izledigi goriilmektedir. Otoriter
ebeveyn tutumuna sahip olan ergenlerin bagimli karar verme stratejisi % 39,8 oldugu,
bunu sirasiyla mantikli, kararsiz ve igtepisel karar verme stratejileri izlemektedir.
Ogrencilerin karar verme stratejilerindeki anne- baba tutumu degiskenine iliskin
gozlenen bu farkin anlamli oldugu goriilmiistiir (X? = 17,391, p<. 008).

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Erkek o6grencilerin karar verme strateji puan ortalamalar1 kiz &grencilerin karar
verme stratejisi puan ortalamalarindan daha yiiksektir. Arastirma kapsamina alinan
Ogrencilerin yas ortalamalar1 15-18 yas grubunu kapsamaktadir. S6z konusu yas grubu
icerisinde elde edilen verilerin kiiltiiriimiizii yansitig1 diisiiniilmektedir. Ozellikle
kiiltiirimiizde kizlarin yetistirilmesinde, ebeveynlerin daha baski uygulayici oldugu,
kendilerini ifade etme ve karar vermeleri konusunda daha az Ozendirildikleri
diisiiniilmektedir. Bunun yani sira erkeklerin, erkek egemen bir toplumda daha
ozgiirliik¢ii bir sekilde yetismeleri nedeniyle kendilerini daha rahat ifade ettikleri ve
karar verme siirecinde de daha rahat olmalar1 karar verme puan ortalama puanlarinin
daha yiiksek olmasina neden olmus olabilir. Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgu
Kose’nin (2002) calismalarinda elde ettigi sonuglarla paraleldir.

Cinsiyete gore hem kizlarin hem de erkeklerin en ¢ok kullandiklar1 karar verme
stratejisinin  bagimli karar verme stratejisi oldugu goriilmiistiir. Ozellikle kiz
¢ocuklarinin yetistirilmesi siirecince iilkemizde koruyucu ebeveyn tutumuna sahip anne-
babalar tarafindan yetistirildikleri diisiiniildiigiinde kiz ¢ocuklarin bagimli karar verme
strateji puan ortalamalariin erkeklerinkinden yiiksek ¢ikmasina neden olmus olabilir.
Erkek c¢ocuklar i¢inde durumun ayni oldugunu belirtebiliriz. Kizlarin mantikli karar
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verme stratejileri yiizdeligi erkeklerin mantikli karar verme strateji yiizdeliginden
yiliksek bulunmustur. Bu durum kizlarin daha ayrintict diisiinmelerinden ve herhangi bir
konuda daha dikkatli karar verme geregi duymalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgu Kesici (2002) ve Koksal’m (2003)
calismalarinda elde ettikleri sonuglarla paraleldir. Torun (2007) ise ¢alismasinda
cinsiyete gore kiz 6grencilerin igtepisel, mantikli ve kararsizlik karar stratejilerini erkek
ogrencilerden daha fazla kullandiklari bulgusuna ulasmistir. Schvaneveldt ve Adams’a
gore (1983) ergenler ictepisel karar verme stratejisini kullanmaktadirlar. Arastirmada
erkeklerin bagimli karar verme strateji yilizdeligi kizlarikinden yiiksek bulunmustur.
Bu durum erkeklerin karar verirken daha ¢ok sosyal destege ihtiya¢ duymus olmalar1
nedeniyle bagimli karar verme stratejisi puan ortalamasi kizlarinkinden yiiksek
ctkmasina neden olmus olabilir. Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgu Torun’un
(2007) calismasinda elde ettigi sonuglarla uyumludur.

Ergenlerin karar verme stratejilerinde anne egitim diizeyine gére anlamli bir farkin
olmadig1 goriilmistiir. Aragtirmadan elde edilen sonuclar incelendiginde genel olarak
Ogrencilerin annelerinin egitim seviyeleri arttikca Ogrencilerin etkili karar verme
stratejilerinin arttig1 gozlenmektedir. Ozellikle annenin e@itim seviyesinin artmasina
paralel olarak ¢ocuklarinin kendilerini ifade etmelerine uygun firsatlar yaratmalari, hem
kendileri hem de aile ile ilgili konularda gocuklarimi karar verme siirecine katmalari,
sorunlarla basa ¢ikma ya da bir baska ifadeyle problemlere yaklagim bi¢imi ve karar
verme stratejilerini kullanma agisindan g¢ocuklarina olumlu model olmalarinin bunu
etkiledigi diisiiniilmektedir. Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgu Tiryaki’nin
(1997) ve Acibozlar (2006) yaptig1 arastirma bulgulari ile paralellik gostermektedir.

Ergenlerin karar verme stratejilerinde babanin egitim diizeyine gére anlamli bir
farkin olmadigi gorilmiistiir. Egitimi olmayan babalarin ¢ocuklarinin karar verme
strateji ortalamalarmin yiiksek c¢ikmasinda, babalarin egitimlerinin olmamasi ve
¢ocuklarinin kendilerine gore egitimli olmalar1 nedeniyle birgok konuda onlarin daha
dogru karar verecekleri duygusuna kapilmig olabilirler. Dolayisiyla ¢ocuklarini karar
vermeleri gereken konularda daha 6zgiir birakmay1 tercih ettikleri diisiiniilmektedir.
Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgu Tiryaki’nin (1997) yapti§1 arastirma
bulgular ile paralellik gostermektedir.

Anne-baba tutumlarinin ergenlerin karar verme stratejilerini anlamli diizeyde
etkiledigi gorlilmistiir. Ayrica {i¢ ebeveyn tutumunda da (demokratik, otoriteri
koruyucu) ergenlerin ilk sirada bagimli karar verme stratejisini kullaniyor olmalari
dikkati ¢eken bir durumdur. Koruyucu ve otoriter tutumda ergenlerin bagimli karar
verme stratejisini kullanmalar1 beklenen yonde bir bulgu olmasina ragmen demokratik
tutumda ergenlerin bagimli karar vermesi stratejisini ilk sirada kullantyor olmalar
dikkat cekicidir. Bu durum ailede demokratik tutum benimsenmis olsa bile aileye
duygusal bagimmliligin devam ettiginin dolayisiyla ergenin kararlarimi verirken
ebeveynlerine bagimli olarak karar vermelerine neden olmus olabilir. Aslan (2008)
geleneksel Tiirk aile yapisinda 6zdeslesme siirecinde anne-babaya saygi ve boyun
egmenin bir kural oldugunu ve psiko-dinamik agidan bu saygi ve boyun egisin
girigkenligi ve bagimsiz karar alip bunu uygulamaya koyma yetenegini kisitlayan bir
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unsur oldugunu belirtmektedir. Kagitcibagi’na gore (Akt., Aslan, 2008) islevi yoniiyle
gelenekselligi devam ettiren ailede yetisen ¢ocugun bagimsiz ve bireyci egilimleri
pekistirilmedigi i¢in ergenin bagimli yapisi olusarak devam etmektedir. Lesser ve
Kandel (1969) ¢alismalarinda, diisiiniildiigii gibi ailede karar verme konusunda serbest
tutumun benimsenmesinin bagimsizliga yol agmadigini ifade etmektedirler. Aile kural
ve kararlart i¢in agiklama yapar, karar verme siirecinde gencin katilimimi saglarsa
gercek bagimsizligin ancak o zaman kazanilabilecegini belirtmislerdir (Lesser ve
Kandel, 1969). Eldeleklioglu (1996) calismasinda, anne babalarini demokratik olarak
algilayan ergenlerin mantikli karar vermeleri ile bagimsiz karar vermeleri arasinda
olumlu iligki, kararsiz olmalari ile olumsuz iligki oldugu bulgusuna ulagmistir. Anne
babalarin1 otoriter olarak algilayan ergenlerin kararsiz olmalar1 ve igtepisel karar
vermeleri arasinda olumlu iligski bulunurken, otoriter tutum ile mantikli karar verme
arasinda olumsuz iliski bulunmustur.

Otoriter ebeveyn tutumuna sahip Ogrencilerin anne-baba egitim durumlarinin
genelde ilkdgretim ve orta 6gretim mezunu olduklar diisiiniildiigiinde, bu ebeveynlerin
liseye devam etmekte olan c¢ocuklarinin kararlarini daha fazla dikkate aldiklart
diistiniilebilir. Her ne kadar s6z konusu &grencilerin ebeveynlerinin tutumlarimi otoriter
olarak degerlendirseler de herhangi bir sorun karsisinda ¢ocuklarinin kendilerinden daha
iyi egitim aldiklarmi disiindiiklerinden onerilerini daha fazla dikkate almalar1 olas1 gibi
goriinmektedir. Bu nedenle otoriter ebeveyn tutumlarina sahip O6grencilerin karar
vermede mantikli stratejiyi kullanimu ilk sirada yer aldig1 diistiniilmektedir.

Ailesel faktorler cocuklarin karar verme stratejilerini etkilemektedir. Problem
¢ozme becerileri, etkili iletisim ve ailedeki secimlerin ergenlerin karar verme
stratejilerinin gelismesinde 6nemli derecede etkilidir (Currie, 1999). Wilks (1986)
ergenlerde karar verme davranisinda anne-baba ve akranlarin Onemini arastirmistir.
Anne-baba tiim arkadaglardan daha 6nemli olarak degerlendirilirken, problemler daha
¢ok yakin arkadaslarla paylasiimaktadir. Anne-babalarin fikri gelecekle ilgili kararlarda
onemli bulunurken giincel konularda alinan kararlarda arkadaglarin fikirlerine daha
fazla 6nem verilmektedir (Wilks, 1986).

Calismanin bulgularina dayali olarak asagidaki oneriler sunulabilir:

Ortadgretim 6grencilerinde hem kizlarin hem de erkeklerin ilk sirada bagimli karar
verme stratejisini kullandiklar1 goriilmiistiir. Dolayisiyla ortaggretim Ogrencilerinin
etkili karar verebilme becerilerini gelistirebilmek i¢in psikolojik danigma ve rehberlik
calismalar1 kapsaminda gerekli planlamalar yapilmalidir. Bu okullarda ¢alisan
psikolojik danigmalar, problem ¢6zme becerisi gelismemis, kendini ortaya koymaktan
utanan ve diisiincelerini dile getirmede giigliikk ¢eken, karar vermede sikinti yasayan
ogrencileri smif rehber dgretmenleri ile isbirligi yaparak tespit edebilir ve onlarin
gerekli becerileri kazanmalart i¢in Ozellikle grup rehberligi siireglerinden
yararlanabilirler. Ogretmenlerin bu sikintilar1 yasayan oOgrencileri erken tespit
edebilmeleri igin hizmet igi egitim programlarina katilmalar1 ve ¢ocuklarin gelisimsel
ozellikleri, bireysel farkliliklari, ¢ocuk ve ergenle iletisim gibi konularda detayli bir
sekilde aydinlatilmalar i¢in ¢calismalar diizenlenebilir.
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Ayrica anne-baba tutumlarinin da ergenlerin karar verme stratejilerini etkiledigi
goriilmiistiir. Anne-babalar bilerek ya da bilmeyerek dogumlarindan baslayarak
cocuklarina nasil davranmalari, digiinmeleri, hissetmeleri ve algilamalar1 gerektigini
cocuk yetistirme tutumlariyla Ogretmektedirler. Ebeveynler siirekli olarak
“yapmamalisin”, “gitmemelisin”, “dokunma” gibi direktiflerle gocuklarina karar verme
olanagi tanimayarak ¢ocuklarini yetistirmektedirler. Dolayisiyla bu durum g¢ocuklarn
Ozgiivenlerinin gelismesini engellemekte, sorumluluk almaktan ¢ekinmelerine neden
olmakta ayrica problem ¢6zme becerilerinin gelisimini engelleyebilmektedir. Bu yiizden
okul psikolojik danigmanlari diizenleyecekleri egitim programlar1 ve seminerler yoluyla
ebeveynlere anne-baba tutumlari ve bunlarin sonuglari konusunda bilgi vererek
ebeveynlerin bilgi ve becerileri arttirilabilir. Anne-babalarin bu konulardaki
egitimlerinde sadece okullarda ¢alisan psikolojik danigsmanlar degil yazili basin, radyo
ve televizyon gibi kitle iletisim araglari araciligiyla cocuk gelisimi ve egitimi uzmanlari,
psikologlar gibi bazi meslek gruplarindan da yararlanilabilir.

Karar verme stratejileri konusu bir¢cok bilim dalinin inceleme alanina giriyor
olmasia ragmen iilkemizde karar verme stratejilerine iliskin yurt i¢i arastirmalar yeterli
diizeyde degildir. Konuya iliskin arastirma sayisinin artmasi, ergenlerin karar verme
stratejilerini etkileyen yas, kaygi, stres, madde kullanimi, sosyal smif, okul vb.
degiskenlere yonelik aragtirmalarin yapilmasi bu konudaki literatiirii destekleyecektir.
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Abstract

The aim of this study is to describe peer observation and also to evaluate process of peer observation. In this
study, it is tried to clarify the definition of peer observation, relationship with concepts such as peer coaching,
peer consultation, peer supervision, and mentoring of peer observation, implementation processes, benefits,
and restrictions of peer observation. According the results of this study, peer observation is a voluntary
process which can be graded as pre-observation interview, observation, and post observation interview. It is
argued that the peer observation makes contribution to teachers’ professional development, self esteem, self
awareness, and cooperation between teachers. Peer observation has also some restrictions such as not having
enough and constructive discussion, people’s being sensitive for criticism, peer’s not having enough
qualification for peer observation. Although it’s having some restrictions, peer observation should be
implemented in the Education System of Turkey as a new teacher development model. And teachers should
also be educated for observation, communication, and constructive criticism before the application of peer
observation.

Keywords: Peer supervision, peer coaching, peer observation, mentorship, professional development.

SUMMARY

A number of studies related to teacher development have been carried out by
researchers since 1970s in the world (Showers & Joyce, 1996). Peer observation is one
of these methods related to teacher development. When we look into the studies, we
come across many studies which are related to peer observation as well as teacher
development (Bell, 2005; Bell & Mladenovic, 2008; Bowers, 1999; Hanna, 1998;
Lomas & Nicholls, 2005; Marshall, 2004; Peel, 2005; Siddiqui, Jonas-Dwyer & Carr,
2007; Straughter, 2001). On the other hand, the number of the studies towards peer
observation in Turkey is quite limited (Kasapoglu, 2002; Sen, 2008) and the number of
the studies relevant to teacher development is also very limited (Coban, 2005; Saban,
2000; Tagdan, 2008). Peer observation draws attention as a new method which has
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gradually become widespread in Holland, Australia, USA and England (Adshead,
White, & Stephenson, 2006; Bennett & Barp, 2008; Cosh, 1999; Rhodes & Beneicke,
2002; Shortland, 2004).

The aim of this study is to describe peer observation as a teacher development
method and also to evaluate process of peer observation. This study clarifies the
definition of peer observation as a teacher development method, similar concepts of
peer observation, application processes and benefits of peer observation.

The main aim of peer observation is to enable the teachers to share their knowledge
and experiences continuously (Joyce & Showers, 2002). Today this concept is regarded
to be a means of professional development as well as development of instruction and
classroom activities (Selamat & Ayavoo, no date). Peer observation is a process in
which two or more teachers observe each other in their lessons to share experiences. By
the end of observation process, the teachers share their views on their peer’s strong and
weak points in terms of teaching activities. In educational literature, there are many
terms which have similar meaning of peer observation such as “peer coaching, peer
consultation, peer supervision, and mentoring”.

The terms such as “peer coaching, peer consultation and peer supervision” can be
used each other and have quite similar meaning (Aydin, 2005; Bowers, 1999). All these
terms and methods include colleagues’ helping each others, and in these methods there
is no formal evaluation and the colleagues are equal to each other (Aydin, 2005). Peer
coaching, peer consultion, and peer supervision do not refer exactly the same concepts
even though most of the time they are used interchangeable (Bowers, 1999).

Peer coaching can be defined as the art of helping individuals learning and
facilitating individuals fulfill their achievements (Aydin, 2007; Rhodes & Beneicke,
2002). Peer coaching is generally the name of the term which includes a large number
of facilities related to teachers helping other teachers (Aydin, 2005, 225). Peer
consultation has a very similar meaning of peer coaching but it has a larger target area.
Peer consultation is applied in order to transfer the knowledge for developing learning
and teaching processes rather than exchanging new learning and teaching skills and
experiences (Bowers, 1999). Peer supervision can be defined as the support of
colleagues each other, and their exchanging knowledge, techniques and skills related to
their profession (Coban, 2005, 166). This term is also defined as an alternative
supervision model, called “Clinical Peer Supervision” (Mcfaul & Cooper, 1984). The
focus of peer supervision is the analysis of teaching. Peer supervision is formed via the
processes of observation of the teaching, feedback and the analysis (Glathorn, 1987).
The mentorship is the process of an experienced and superior colleague’s sharing his
knowledge and experiences voluntarily with a colleague who has less experiences
(Rhodes & Beneicke, 2002; Sullivan & Glanz, 2000). In the education system of
Turkey, mentorship was put in to practice by means of mobile head teachers who used
to supervise the elementary school teachers in the villages by traveling all along the
year (Aydin, 2005). Another mentorship application is the guide master teachers
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towards teacher trainees (Tagdan, 2008). In the similar way the school principals and
education supervisors can be regarded as mentors for teacher trainees.

The common point of peer observation, peer coaching, peer consultant, peer
supervision and mentorship is that all of these terms’ are useful in teachers’ professional
development and not having big meaning differences. Turkey National Ministry of
Education (2007) let teachers apply coaching and permitted peer observation in order to
improve teachers’ professional capabilities. But it is difficult to say that all these
methods are systematically organized as in a planned peer observation process.
Although this method is not implemented officially in the education system of Turkey,
it is unofficially applied by some teachers within school activities. For example peer
teachers meet regularly each other and sometimes they also observe their classroom
application.

In peer observation process it is vital to participate voluntarily; to trust each other
(Hanna, 1988; Sullivan & Glanz, 2000; Willerman, McNeely, & Koffman, 1991) and to
educate all the staff to be good observers (Hammersley-Fletcher & Orsmond, 2005).
Interviews before the application of peer observation are likely to improve voluntarily
participation and success of peer observation.

Three stages of peer observation are pre-observation interview; observation and
post observation interview (Bell, 2002; Bowers, 1999; British Council, 2010; Martin &
Double, 1998). The stage of pre-observation interview is the time when peers decide
and plan what to do and how to do, and the observation is made according to these plan,
and the last stage is post observation interview in which the feedback is given.

Peer observation is likely to improve the effectiveness of teaching application and
develop co-operation and support between teachers (Bowers, 1999; Hanna, 1988);
improve teachers’ self-awareness and self-esteem (Hanna, 1988) and gain professional
experience (Bell & Mladenovic, 2008; Bowers, 1999). According to the results of
research about peer observation, the peer observation contributes to teachers’
professional development, self esteem, self respect and self awareness; to the
effectiveness of teaching activities; to mutual trust, respect and cooperation between
teachers; to success of students and schools.

Although its having so many benefits, the peer observation has also some
restrictions such as not having enough and constructive discussion (Hammersley-
Fletcher & Orsmond, 2005), people’s being sensitive for criticism (Straughter, 2001),
and peer’s not having enough qualification for peer observation (Bowers, 1991).
Although it’s having some restrictions, peer observation should be applied in Turkey’s
education system as a new teacher development model. This model can easily be added
to teachers’ cooperation meetings which have to be held at list twice a year in schools.
And teachers should also be educated for observation, communication, and constructive
criticism before the application of peer observation.
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, meslektas gozlemine iliskin bir betimleme ve degerlendirme yapmaktir. Bu kapsamda
meslektas gozleminin tammi, meslektas koglugu, meslektas danismanhgi, meslektas denetimi, mentorliik gibi
kavramlarla iligkisi, asamalar, faydalart ve sumrhiliklar: tartisilmis ve degerlendirilmistir. Arastirmanin
sonuglarina gore, meslektas gozlemi, én goriisme, gozlem ve gozlem sonrast goriisme asamalarindan olugan
goniilliiliige dayali bir siirectir. Bu siireg, ogretmenler arasindaki igbirliginin artmasina, ogretmenlerin
mesleki  gelisimine, dzgiivenlerinin ve dzfarkindaliklarimin  artmasina  katki  saglamaktadir. Meslektag
gozleminin, agik ve yapict bir ortam igerisinde yeterince tartisma yapilamamasi, kisilerin elestiriye karsi
hassas ve kirilgan olmasi, ¢ok az sayida kisinin bu siire¢ icin gerekli yeterliklere sahip olmast gibi
smrliliklary vardir. Bu simirliklara ragmen meslektas gozlemi Tiirkiye'de ogretmen yetistirmeye yonelik yeni
bir yaklasim olarak uygulanmalidir. Ayrica bu yéontemin etkili olmast igin ogretmenlere gozlem, iletigim,
yapict elestiri gibi konularda nitelikli egitimler verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Meslektas denetimi, meslektas ko¢lugu, meslektas gozlemi, mentorliik, mesleki gelisim.

Ogretmenler, okullarin varhiginda 6nemli bir role sahiptir. Onlarin bu rollerini
etkili olarak gergeklestirebilmesi, kendilerini mesleki yonden gelistirmeleriyle dogrudan
iliskilidir. Ogretmenlerin, okulun diger paydaslarindan bagimsiz olarak tek baslarmna
mesleki yonden kendilerini iyi bir sekilde yetistirmeleri ya da gelistirmeleri, gliniimiizde
yeterli  goriilmemektedir. ~ Ogretmenlerin  mesleki  yonden  gelistirilmesinde,
meslektaslarinin  deneyimlerinden yararlanma, meslektaglariyla fikir aligverisinde
bulunma gibi otantik sayilabilecek yontemlerin ise kosulmasinin yararl oldugu/olacagi
sdylenebilir. Ogretmenlerin mesleki gelisimine yonelik uygulanan ydntemlerden biri,
meslektas gozlemidir (peer observation).

Alanyazina bakildiginda, 1970’li yillardan itibaren Ogretmenlerin mesleki
gelisimine iliskin ¢esitli ¢aligmalar yapilmistir (Showers & Joyce, 1996). Gerek
© 2011 Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi
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Ogretmenlerin mesleki gelisimi gerekse meslektas gozlemi konusunda yurt disinda
birgok c¢alisma yapilmistir (Bell & Mladenovic, 2008; Bowers, 1999; Hanna, 1998;
Lomas & Nicholls, 2005; Marshall, 2004; Peel, 2005; Siddiqui, Jonas-Dwyer & Carr,
2007; Straughter, 2001). Tirkiye’de ise meslektas gozlemine yonelik yapilan
calismalarin olduk¢a sinirli oldugu (Kasapoglu, 2002; Sen, 2008), 6gretmenlerin
mesleki gelisimine yonelik yapilan ¢aligmalarin da ¢ok fazla oldugu sdylenemez
(Coban, 2005; Saban, 2000; Tasdan, 2008). Bu nedenle, meslektas gézlemi yonteminin,
arastirilmasi, agiklanmasi ve buna bagli degerlendirme yapilmasi 6nemli goriilmiistiir.

Bu arastirmanin amaci, meslektas gozlemi ile ilgili bir betimleme ve
degerlendirme yapmaktir. Bu amaca yonelik olarak, meslektas gozlemi kavrami;
meslektas gozlemi kavraminin, diger benzer kavramlarla iliskisi; meslektag gézleminin
asamalari, faydalari, sinirliliklar: betimlenmis ve tartigilmustir.

Meslektas Gozlemi Kavrami

Alanyazin incelendiginde, meslektas go6zlemi ABD, Avustralya, Hollanda,
Ingiltere gibi iilkelerde genis uygulama alani bulan ve giderek yaygimlasan bir yontem
olarak dikkat ¢ekmektedir (Adshead, White, & Stephenson, 2006; Bennett & Barp,
2008; Cosh, 1999; Rhodes & Beneicke, 2002; Shortland, 2004). Meslektas gdzlemi
kavrami, genellikle ayni alanda uzman kisilerin birbirlerinin egitim-6gretim
uygulamalarini karsilikli olarak gézlemeleri, gbzlenen hususlar birbirlerine agiklayarak
tartigmalari, egitim-0gretim hakkindaki disiincelerini paylasmalari, egitim-6gretim
uygulamalarinin etkililigine iligkin karsilikli geri bildirimde bulunmalar1 gibi isbirligine
dayali etkinliklerden olusan bir siireci ifade etmektedir (Bell, 2005). Bir bagka deyisle
meslektas gozlemi, meslektaslarin birbirlerinin yontem ve uygulamalarina daha fazla
saygl duyarak mesleki isbirliginin gelistirilmesi, egitim-6gretim uygulamalarinin 6zel
uygulamalar olmaktan kurtarilarak beraberce paylasilmas: siirecidir (Bell &
Mladenovic, 2008).

Meslektas gozleminin amaci, gozlem ve dgrenme siiregleri yoluyla personelin
hizmet i¢i egitim ihtiyacini karsilayarak, onlarin mesleki gelisimine katkida bulunmaktir
(Shortland, 2004). Bir diger ifadeyle, 6gretmenlerin siirekli olarak bilgi ve becerilerini
paylasmalarina olanak saglanmasidir (Joyce & Showers, 2002). Meslektas gozleminin
temel amaclar1t sunlardir (Martin & Double, 1998): (i) Egitim programinin
uygulamasina yonelik, egitim personelinde belirli bir anlayis gelistirmek. (i7) Meslektas
isbirligiyle, ortak bir egitim programi planlamasi gelistirmek. (iii) Ogretim yontem ve
tekniklerini yayginlastirmak ve bunlarin uygulanmasinda birlikteligi saglamak. (iv) Ozel
Ogretim becerilerinin gézlenmesi yoluyla kisiler arasi beceri paylasimi saglamak. (v)
Basarili olunan veya gelistirilebilecek 6gretim konularini ve alanlarini belirlemek. (vi)
Ogretmenlerde 6z degerlendirme ve dzsaygi gibi becerileri gelistirmek.

Yukarida siralanan maddelere gore meslektas gdzleminin temel amaci, egitim ve
Ogretim konusunda ogretmenlerarasi ortak bir anlayisin gelistirilmesini saglamak,
Ogretmenlerin igbirligi yapmasma ve 6z degerlendirme becerilerinin gelistirilmesine
katkida bulunmaktir.
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Glinlimiizde gozlem ya da meslektas gozlemi, mesleki gelisim, 6grenme ve
smiftaki d6gretimin gelistirilmesinin bir aract olarak goriilmektedir (Selamat & Ayavoo,
no date). Meslektas gozlemi, Ogretmenlerin kendilerinin ve meslektaglarinin sinif
uygulamalarini kesfederek degismelerine ve gelismelerine aracilik eden bir yontemdir.
Bu siire¢ kesinlikle, gozlem yapan kisinin kendi meslektaginin egitim-6gretim
uygulamalarint  elestirdigi ve yargiladigi bir sire¢ degildir ve bu sekilde
degerlendirilmemelidir (British Council, 2010).

Yapilan agiklamalardan da anlasilacagi gibi meslektas gozlemi, iki ya da daha
fazla 6gretmenin, sadece karsilikli bir sekilde deneyim paylagsma amaciyla birbirlerinin
derslerine gozlemci olarak girmeleri ve bu gozlem sonucunda derse iliskin giiglii ve
zayif yonleri ortaya koyduklari bir siirectir. Meslektas gozleminin amaci ise hem
gozlemcinin hem de gozlenen Ogretmenin, gozlem siireci sonundaki geri bildirimler
vasitasiyla kendi ogretim uygulamalar1 hakkinda gercekei degerlendirmelere ulasarak
mesleki yonden kendilerini gelistirmeleridir.

Meslektas Gozlemi Kavramimin Diger Benzer Kavramlarla Iliskisi

Ogretmenlerin mesleki gelisimi ile ilgili meslektas gozlemi kavrami disinda
alanyazinda bir¢ok kavram kullanilmaktadir. Benzer ya da farkli anlamlara sahip olan
bu kavramlardan bazilar1 sunlardir: Meslektas koglugu (peer coaching), meslektas
danigmanligi (peer consultation), meslektas denetimi (peer supervision), mentorliik
(mentoring).

Meslektas koglugu, meslektas danigmanligi, meslektas denetimi gibi kavramlarin
birbirinin yerine kullanildigi gériilmektedir (Aydin, 2005; Bowers, 1999). Bu
yontemlerin hemen hepsi, meslektaslarin birbirlerine yardim etmelerini iceren, esit ve
degerlendirme yapilmayan yaklasimlardir (Aydm, 2005). Bu kavramlar, siklikla
birbirinin yerine kullanilsa da bazi ayirt edici 6zelliklere sahiptir (Bowers, 1999).

Meslektas koglugu: Meslektas koclugu cesitli ¢aligmalara konu olan ve 1980°1i
yillardan beri kullanilan bir kavramdir (Aydimn, 2005; Showers & Joyce, 1996). Bu
kavram, mesleki gelisim i¢in bireylerin 6grenmesine yardimci olma ve kendini
gerceklestirmesini kolaylastirma sanati olarak tanimlanabilir (Aydin, 2007; Rhodes &
Beneicke, 2002). Meslektas koclugu, genellikle personel gelisiminde bir yetistirme
yontemi olarak degerlendirilmektedir. Davraniglart veya egitim siirecinde 6grenilmis
olan iglemleri giiglendiren davranisgi bir yaklasim olarak goriilmektedir. Kogluk yapan
kisi, Ogretmene Ogrenme becerilerini 6grenme hususunda agik bir sekilde detayl
doniitler verir. Bunun temel amaci, 6gretmenin modelleme yoluyla bilgi ve beceri
kazanmasidir (Bowers, 1999). Robins, meslektas koglugu kavramini, iki veya daha fazla
meslektagin birlikte c¢alisarak ellerinde bulunan uygulamalar1 paylastiklar;; yeni
beceriler kazanarak 6z degerlendirme ve etkili arastirma yaptiklari; birbirlerine bir
seyler oOgrettikleri ve problemi yerinde ¢ozdiikleri giivenilir bir siire¢ olarak
tanimlamistir  (Robins, 1995, akt. Rhodes & Beneicke, 2002). Bu kavram;
Ogretmenlerin, 6gretmenlere yardim etmelerini igeren birgok farkli uygulamanin genel
ad1 olarak nitelendirilmektedir (Aydin, 2005, 225). Bununla birlikte bu kavramda, 6zel
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becerilerin gelistirilmesine (Bowers, 1999; Glathorn, 1987) ve bireyin 0grenmesine
yardim etmeye yonelik paylasim konusuna odaklanildigir goriilmektedir (Rhodes &
Beneicke, 2002). Bu durum, meslektas koclugu kavramini anlam agisindan diger
kavramlardan bir oOlgiide farklilastirmaktadir. Glathorn’un (1987) ¢alismasinda
meslektas koglugu ve meslektas denetimi kavramlarini iki ayri bashk altinda
agiklanmustir.

Meslektas danmigmanhigi: Meslektas danigmanligi genellikle meslektag gozlemi ile
ilintili olarak kullanilan bir kavramdir. Bu kavram, meslektas ko¢luguna ¢ok yakin
olmakla birlikte daha genis bir alan1 hedeflemektedir. Meslektas danigsmanligi, 6grenme
ve yeni becerilerin aktarilmasindan ¢ok, egitim-Ogretimin gelistirilmesinde bilgi
aktarma amagli yapilan bir calismadir. Buradaki temel diigiince, uygulamalara yonelik
elestirel bir mesleki bakis acisinin ve diyalogun, egitim ve Ogretime iligkin bilgiyi
artiracagidir. Bu siirece ogretmenler goniillii olarak katilirlar ve ¢alismak istedikleri
alanlar1 kendileri secerler (Bowers, 1999).

Meslektas denetimi: Meslektas denetimi, meslektaslarin birbirlerine olan destegi
ve mesleki anlamda, bilgi, teknik ve beceri paylasimi olarak tanimlanmaktadir (Coban,
2005, 166). Bu kavram Simon, Thompson, Withall ve Wall, Goldsberry gibi
arastirmacilar tarafindan alternatif bir denetim sekli olarak “Klinik Meslektas Denetimi”
ad1 altinda ortaya konulmustur. Buna gore, 6gretmenler klinik denetim siirecinde miidiir
ve denetmenlerin kendilerine yardimci olduklarini diisiinmekle birlikte, bu siirecte kendi
meslektaslarinin yardimlarimi daha fazla tercih etmektedirler (Mcfaul & Cooper, 1984).
Meslektas denetiminin odak noktasi, Ogretimin analizidir. Meslektag denetimi,
Ogretimin gozlemi, doniit ve analiz siirecinden olusur. Bu siiregte, goniillii iki 6gretmen
doniigiimlii olarak birbirlerinin dgretimine yonelik gozlem ve degerlendirme yaparlar
(Glathorn, 1987).

Mentorliik: Miusavirlik, danigmanlik, ustalik, akil hocaligi gibi kavramlarla
Tiirkgeye cevrilebilecek olan mentorlitk kavrami, karsilikli giiven igerisinde deneyimli
birinin istekli olarak bilgi ve gorgiisiinii kendisinden daha az deneyimli biriyle
paylasmasi siireci olarak tanimlanmaktadir (Rhodes & Beneicke, 2002; Sullivan &
Glanz, 2000). Ogretmenler agisindan bakildiginda bu kavram, deneyimli bir 6gretmenin
destekleme, yardim etme, dnerilerde bulunma gibi yollarla daha az deneyimli baska bir
Ogretmenin 0gretimsel gelisimini kolaylagtirmasi siireci olarak tanimlanabilir (Sullivan
& Glanz, 2000). Landsberg’e gore, mentorliik kavrami, kogluk kavramini igermektedir.
Bunun yani sira, genis tabanlt bir danismanlig1 ve kisisel destegi de iceren bir kavramdir
(Landsberg, 1996: akt. Rhodes & Beneicke, 2002). Clutterbuck ise mentorliigiin,
rehberlik, kolaylastirma, danigsmanlik, iletisim kurma gibi kavramlari biinyesinde
barindirdigini belirtmektedir. Clutterbuck’e gore mentorliik, sosyal algilayis igerisinde
ebeveyn ile meslektag arasi bir konumu temsil etmektedir. Mentoriin asil gorevi, kisinin
yetisme siirecinde kalici degil gecici yani yetistirici bir rol iistlenmektir (Clutterbuck,
1991: akt. Rhodes & Beneicke, 2002). Tirkiye Egitim Sisteminde mentorliik, “Koy
Enstitiileri” doneminde ve daha sonralart “Gezici Bagdgretmenler” yoluyla bir dlciide
uygulanmigtir. Bu  kisiler deneyimli 6gretmenlerden segilmis ve oOzellikle yeni
Ogretmenlere Onemli egitimsel katkilar saglamiglardir (Aydm, 2005). Bir bagka
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mentorliik 6rnegdi ise aday 6gretmenlerin mesleki gelisimine yardimct olmak iizere daha
kidemli 6gretmenlerden olusan rehber 6gretmenlik uygulamasidir (Tasdan, 2008). Okul
miidiirleri ve mifettigler tarafindan Ogretmenlere yapilan egitimsel rehberlik ve
uygulama Ogretmenlerinin stajyer Ogretmenlere mesleki yardimi da mentorlilk
uygulamasi olarak nitelendirilebilir.

Tiirkiye’de mentorlilk uygulamasma yonelik bazi uygulamalar olmasia ragmen
meslektas gozlemine yonelik resmi bir diizenleme yapilmamistir. Ogretmenlerin
mesleki yonden kendilerini gelistirmelerinde; ekip O6gretimi, kogluk, &gretmenlerin
onayma bagli olarak gergeklestirilebilecek olan akran (meslektas) gozlemi gibi
yontemlerin  kullanilabilecegi Milli Egitim Bakanlhigt (MEB, 2007) tarafindan
vurgulanmigtir. Fakat bu yontemlerin uygulanmasimi tesvik edecek ¢alismalarin
yapildigmi soylemek zordur. Meslektas gozlemi okullarda resmi olarak dogrudan
uygulanmamasina ragmen, meslektas go6zlemi olarak nitelendirilebilecek cesitli
uygulamalarmn oldugu da aciktir. Ornegin; &gretmenler, ziimre O6gretmenler kurulu
toplantilarinda  birbirlerinin ¢aligmalarina iliskin bilgi edinebilmekte ve bazen
birbirlerinin ~ siniflarina  ugrayarak  birbirlerinin  uygulamalarindan  haberdar
olabilmektedirler. Fakat bu gozlemlerin sistematik ve planli olarak yapildig:
sOylenemez.

Yukaridaki agiklamalara bakildiginda; meslektas gozlemi, meslektas koglugu,
meslektas danigmanligi, meslektas denetimi ve mentorliik gibi kavramlarin ortak
noktasi, Ogretmenlerin mesleki gelisiminde yararlanilabilecek ydntemler olmasidir.
Mentorliik kavrami disindaki kavramlar farkliliklar1 olmakla birlikte bazen birbirinin
yerine kullanilmaktadir. Bu kavramlarin ortak noktasi mesleki gelisime yonelik yapilan
etkinliklerde okul miidiirii ya da egitim denetgisi yerine, kisinin meslektaginin yer
almasidir. Mentorliik ise daha kidemli bir 6gretmenin daha az kidemli Ggretmenin
mesleki gelisimine yonelik yardim etmesini gerektirmektedir. Mentorligii diger
kavramlardan ayiran noktanin da bu oldugu sdylenebilir. Diger yontemlerde genellikle,
benzer diizeylere sahip Ogretmenlerin mesleki gelisimiyle ilgili yardimlagmasi s6z
konusudur.

Meslektas gozlemi kavrami ile benzer anlamda kullanilan kavramlar
karsilastirildiginda: Meslektas gozlemi, Ogretmenlerin birbirlerinin  egitim-6gretim
uygulamalarin1 gozlemesi, uygulamalara yonelik paylasimda bulunmasi ve bunlara
yonelik degerlendirme yapmasi siirecidir. Meslektag koglugunda, bireyin 6grenmesine
ve dgretim becerilerinin gelistirilmesine yardimci olma hususu 6n plandadir. Meslektas
koglugunu kapsayan bir kavram olan meslektas danigsmanligi, bilgi aktarma amaciyla
yapilan bir calismadir. Meslektas denetimi ise bilgi ve beceri paylagimi, 6gretime iliskin
gbzlem ve analiz yapilmasi siirecidir. Meslektas denetiminde gézlem hususuna 6nemli
Ol¢iide yer verildigi goriilmektedir. Bu nedenle meslektags denetiminin, meslektas
gbzlemiyle benzer ya da yakin anlamli oldugu ifade edilebilir. Meslektas koglugu ve
meslektas danigmanligi yontemlerinde ise gozlem hususuna yeterince yer verilmedigi
sOylenebilir. Bu durum s6z konusu iki kavram ile meslektas gozlemi arasinda siire¢
acisindan bazi farkliliklarin oldugunu gostermektedir.
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Meslektas Gozleminin Asamalart

Meslektas gozlemi, Ogretmenlerin kendilerinin ve meslektaslarinin sinif ici
uygulamalarinin farkina vararak bunlari diizeltme ve gelistirme siirecidir. Meslektas
gbzlemi, 6gretim yontemleri, 6grenci davraniglari, smnif yonetimi, simif i¢i arastirma
caligmalar1 gibi alanlarda Ogretmen her istediginde ve yardim talep ettiginde
uygulanabilecek bir yontemdir. Bu siirecte hem goézlemci hem de gozlenen karsilikli
olarak bir seyler 6grenebilmektedir.

Meslektas gozleminin etkili olmasinda rol oynayan ¢esitli hususlar vardir.
Bunlardan birincisi; gonillillik ve bireyler arasi giivendir. Bu hususlar meslektas
gbzleminin amaca ulagmasinda hayati bir 6neme sahiptir (Hanna, 1988; Sullivan &
Glanz, 2000; Willerman, McNeely, & Koffman, 1991). Tkincisi ise tim personelin iyi
bir gézlemci olarak egitilmesidir. Bunun ger¢eklesmesi durumunda, meslektas gozlemi
ile ilgili daha etkili sonuglar alinabilmektedir (Hammersley-Fletcher & Orsmond, 2005).
Gozlem Oncesinde 6gretmenlerin bu konularda bilgilendirilmesinin goniilli katilimi ve
basariy1 artiracagi sdylenebilir. Siddiqui ve digerleri (2007), meslektas gézleminde
dikkat edilmesi gereken 12 durumdan s6z etmektedir: (i) Gozlemcilerin iyi se¢ilmesi:
Gozlemcilerin benzer deneyimden gelmeleri ve aralarinda agik bir iletisim baginin
bulunmasina dikkat edilmelidir. (ii)) Go6zlem igin yeterli zamanin ayrilmasi: Gozlem
stireci; On goriisme, gdzlem ve gézlem sonrasi goriigme agamalarindan olugmaktadir. Bu
stireg icin yaklasik 45-60 dakikalik zamana ihtiyag duyulmaktadir. (7ii) Beklentilerin
acikca belirtilmesi: Gézlemciye, gdzlenene ve dgrencilere siire¢ acik ve net bir bicimde
anlatilmalidir. Bireylerin, gozlemcilikten ve gbzlenmekten rahatsiz olmalar1 durumunda
birbirlerine katki saglamalarini beklemek giictiir. Acemi olan bir kisinin ¢ekingenligini
gidermek i¢in Oncelikle onun, deneyimli olan meslektasinin dersini gézlemesi
saglanmalidir. (iv) Gozlemden once dersle ilgili kaynaklar taranmali ve dgrenci sayisi
gibi sinifla ilgili bilgiler edinilmelidir. (v) Gdzlemden 6nce, gbézlem yapilacak derse
uygun bir format ve form gelistirilmelidir. (vi) Gézlemden 6nce dgrencilere, derse bir
gbzlemcinin gelecegi, bu goézlemcinin Ogrencileri degerlendirmeyecegi, sadece
Ogretmenle tecriibe paylasimi i¢in orada bulunacagi agiklanmalidir. (vii) Objektif olma:
Belirlenmis ¢ergeve igerisinde gozlemler yapilmali, 6grencilerin tepkileri 6l¢iilmeli ve
gdzlem sirasinda notlar alinmalidir. (viii) Gézlemcinin 6gretim stilinin, tek geger olgiit
olarak goriilmemesi: iki kisinin birbirinin dersini gdzlemesi, tamamen ayni dgretim
bicimlerini benimsemesi anlamima gelmez. Goézlemde, sadece kisinin 6gretim sekli
degerlendirilmelidir. (ix) Derse kesinlikle miidahale edilmemesi: Gozlemci sadece
gbzlem yapmali ve bu siireci derse miidahale etmeden tamamlamalidir. Cilinkii gozlem
yapan kisi, 6gretmenin dersi nasil planladigini bilemez. Bazi durumlarda 6gretmen
bilerek 6grencilerinin yanlis yapmasina izin verir. Boyle bir durumda miidahale olursa
Ogretmen, Ogrencilerinin 6niinde rencide olabilir. (x) Geri bildirimde genel ilkelerden
faydalanilmasi: Gozlemci, ders sonunda yapilan goériismede gozlenenin kendini ifade
etmesine yardimci olmali, kisinin giiglii yanlarini 6ncelikle ortaya koymali ve daha
sonra diizeltilebilecek noktalart agiklamalidir. Geri bildirimde bulunulurken kiginin o
anki durumu degerlendirilmeli, gelecekte neler yapmasi veya yapmamasi gerektigi
kisiye dogrudan sdylenmemelidir. Bu siiregte soru ve cevap yonteminden
faydalanilmali, 6gretmenin ders sirasinda hangi davranigi ne amagla yaptigi ortaya
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cikarilmali ve bu davraniglarin etkili olup olmadiklart iizerinde durulmalidir. (xi)
Gizlilige riayet edilmelidir: Her iki taraf etik degerler cercevesinde gizlilige riayet
etmelidir ve karsilikli saygiyr korumalidir. Gozlem yapan, dogal olarak goézlenen
Ogretmenin dersiyle ilgili eksik buldugu yonleri gézlenen 6gretmene makul oSlgiiler
icinde aktarmalidir. Ancak bunlar kesinlikle diger meslektaslariyla paylasmamalidir.
(xii) Meslektag gozlemi, egitim ve Ogretime dair bir deneyim olarak
degerlendirilmelidir: Karsidaki kisiye destekleyici ve yapici doniit vermek oldukga
etkileyici bir deneyimdir. Ayrica gozlem yapan kisi, bu siiregte yeni deneyimler
kazanabilmekte veya mevcut deneyimlerini yeni deneyimlerle degistirebilmektedir.
Gozlem siireci, gozlenen dgretmene tesekkiir edilerek sonlandiriimalidir.

Meslektas gozlemi dairesel bir dongiiye sahiptir. Bu dongiliniin asamalari
cogunlukla, 6n goriigme, gozlem ve gozlem sonrasi goriisme seklinde siralanmaktadir
(Bell, 2002; Bowers, 1999; British Council, 2010; Martin & Double, 1998). Fakat
yapilan biitin bu dongiisel islemler, degerlendirme olarak kabul edilmez ve
degerlendirmeden farklidir. Bununla birlikte bu siireg, sekli bir klinik denetim olarak da
degerlendirilebilmektedir (Acheson & Gall, 1997; akt. Bowers, 1999). Bu siirecin
uygulamasi; siki, gevsek ve yari yapilandirilmis olarak yapilabilmektedir (Straughter,
2001). Meslektas gézleminin agamalart asagida agiklanmustir (British Council, 2010):

On goriisme siireci: Ders oncesi siire¢ olarak nitelendirilen bu asamada, su
hususlara dikkat edilmelidir: (i) Derste tam olarak neyin gozlenecegi belirlenmelidir. (ii)
Dersin ne kadarinin gozlenecegi acikliga kavusturulmalidir. (i77) Gozlemcinin derse ne
zaman girecegi belirlenmelidir. (iv) Gozlemcinin nereye oturacagi ve Ogrencilerle
konusup konusmayacagina iligkin karar alimmalidir. (v) Gozlenecek ogretmen,
Ogrencilerine, gozlemci hakkinda neler sdyleyecegini kararlagtirmalidir.  (vi)
Gozlemcinin gbzlem esnasinda not tutup tutmayacagi, form doldurup doldurmayacagi
gibi hususlar acikliga kavusturulmalidir. (vii) Go6zlemcinin tutugu notlar ya da
doldurdugu formu gozlenene verip vermeyecegi ve bu konuda rapor hazirlayip
hazirlamayacagina iliskin durumlar agik¢a belirtilmelidir. (viii) Gozlemci, s6zii edilen
konularda ne zaman geri bildirimde bulunacagmi kararlagtirilmalidir. Fazla zaman
gecmeden geri bildirimde bulunulmasi 6nemlidir. (ix) Derse ait bir plan, goézlemciye
verilmelidir. (x) Gézlemcinin, dgrenciler hakkinda 6n bilgiye ihtiyacinin olup olmadig:
belirlenmelidir.

On goriisme, gozlem esnasinda nelerin yapilacagiyla ilgili kararlarm alindig1 ve
buna iligskin planlamanin yapildig1 bir siirectir. Bu siire¢, gozlem esnasinda yapilacak
etkinliklerin kapsamli ve ayrintili bir sekilde dnceden belirlenmesine olanak saglar. Bu
stirecin etkili olmasi, gdzlemci ile gdzlenenin isbirligine agik olmalarina baglidir.

Gozlem siireci: Ders siireci olarak nitelendirilen bu asamada dikkat edilmesi
gereken hususlar sunlardir: (i) Gozlemin bir gelisim firsati oldugu unutulmamali,
gdzlenen kisi derste bir gézlemci oldugu icin heyecana kapilmamalidir. (7)) Gdzlemci,
smiftaki 6grencilere tanitilmalidir. (i) Gozlemcinin oturacag: yer uygun olmalidir. (iv)
Planlanan zamana siki bir sekilde uyulmalidir. (v) G6zlem yapan kisinin not almasindan
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rahatsizlik duyulmamalidir. Ogretmen, dogal diizeni igerisinde dersini islemeli ve farkli
davranislar sergilememelidir.

Gozlem, gozlenenin mesleki gelisimine katki saglayacak sekilde siirdiiriilmesi

gereken bir siirectir. Gozlemci, gozlenenin heyecana kapilmasina firsat vermeyecek
sekilde gozlemini yapmalidir. Bir diger ifadeyle goézlemci, smifin bir iiyesi gibi
davranarak siirecin dogal bir sekilde devam etmesini saglamalidir.

Gozlem sonrast gériisme: Ders sonrasi siire¢ olarak nitelendirilen bu asamada

gozlenen, gézlemci ve her ikisi agisindan dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:

a)

b)

¢)

Gozlenen agisindan: (i) Derse iligkin goriislerin neler oldugu goézlemciyle
konusulmahdir. (i) Ogrencilerin nasil oldugu tartisiimalidir. (i) Tahmin
edilmeyen bir durum olduysa agiklanmalidir. (iv) Ders sonunda gozlemciye neler
sorulacagi belirlenmelidir. (v) Gozlenenin bu dersten neler 6grendigi ortaya
konulmalidir. (vi) Gozlenenin ders hakkinda genel olarak neler diistindiigii
belirlenmelidir. (vii) Gozlemcinin notlari tizerinde tartisilmalidir. (viii) Gozlenenin
bundan sonra, eksik olan konularda neler yapabilecegi belirlenmelidir.
(ix) Gozlenenin bir biitiin olarak bu siiregten neler 6grendigi agiklanmalidir. (x)
Siiregle ilgili geribildirim esnasinda, go6zlenen kiginin, hemen savunmaya
gegmemesi; elestirilere agik olmasi; yapilan dvgiilere karsi ¢ok fazla miitevazi
olmamasi; elestiriler karsisinda kendi fikirlerini ortaya koymadan once iyi bir
dinleyici olmasi; aymi fikirde olmadigr hususlar1 belirtmesi; kendisinde
gelistirilebilecek yonlerin farkina vardiginda bunu ifade etmesi; doniitleri
onemseyerek bu konuda degisime gitmesi de meslektas gozleminde onemli bir
konudur.

Gézlemci agisindan: (i) Ders gozlemiyle ilgili goriisme miimkiinse dersten hemen
sonra yapilmalidir. Cilinkii doniitler ne kadar sicak olursa o kadar etkili olmaktadir.
(i) Samimi bir sekilde, ne gdzlenmis ise aynen gozlenen kisiye aktarilmaldir. (iii)
Kisi degil, ortaya koydugu etkinlikler, teknikler ve yaklagimlar gézlenmelidir. (iv)
Gozlenen ogretmenin kendi fikir ve sorularini ortaya koymasma olanak
saglanmalidir. (v) Yapici olunmali, gézlenen kisinin 6zgiiveni zedelenmemelidir.
(vi) Gozlemci, kendisine ait bazi bilgileri dayatmak yerine, bilgilendirici olma
yoluna gitmelidir. (vii) Olumsuz elestiri yapilmamalidir. (viii) Sadece problemler
iizerine odaklanilmamalidir. Olumlu ve olumsuz yonler birlikte vurgulanmalidir.
(ix) Kisi sormadik¢a veya istemedikge, “ben olsam bdyle yapardim” seklinde
tavsiyelerde bulunulmamalidir.

Hem gozlenen hem gézlemci agisindan: (i) Bu siirecin hem gozlemciye hem de

gozlenene ne gibi bir katkisi oldugu belirlenmelidir. (ii) Bu siiregten her iki tarafin

da neler 6grendigi belirlenmelidir. (iii) Her iki taraf, bu siirece bir kez daha katilip

katilmayacaklarini ve katilacaklarsa yapilacak yeni gozlem siirecinde neyi farkl

yapmay1 diisiindiiklerini agiklamalidir. (5v) Her iki taraf, bu siirecin

gerceklestirilmesini diger meslektaglarina 6nerip dnermeyeceklerini belirlemelidir.
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Gozlem oncesindeki 6n goriisme, planlama ve nelerin yapilacagina iligkin karar
alma asamast olarak nitelendirilebilir. Gozlem, belirlenen ilkeler ve planlamalar
dogrultusunda yapilir. Gézlem sonrasi goriismede ise geri bildirimlerde bulunulur ve
mevcut durumun gelistirilmesine iliskin degerlendirmeler yapilir.

Meslektas Gozleminin Faydalar

Meslektas gozlemi, 6gretmen yetistirmede giderek 6nem kazanan bir yontemdir.
Bu yontem, tek basma bir hizmeti¢i egitim programi olabilecegi gibi diger bazi
hizmeti¢i egitim programlariyla da bir biitiinliik icerisinde kullanilabilmektedir.
Meslegine yiiksek diizeyde giidillenmis kisiler bile bu siiregten olumlu bir takim
faydalar elde ederek kendini gelistirme firsati bulmaktadir. Biitin kademelerdeki
deneyimli ya da daha az deneyimli Ogretmenler, bu siiregten olumlu yo6nde
etkilenmektedir. Bu siire¢, 6gretmenlerin kendi 6gretim yontemlerini dogrulamak ya da
yanlis yanlarini gorerek degistirmek amaciyla kullanabilmelerine ve iyi 6gretim
yontemlerinin de gelistirilebileceginin farkina varmalarina yonelik bir mesleki egitim
veya gelisim yontemi olarak goriilmektedir (Bowers, 1999).

Meslektas gozlemi, Ogretmenlerin yabancilagmasina engel olmakta (Bowers,
1999), egitim-6gretim uygulamalarinin etkililigini arttirmakta, 6gretmenler arasindaki
isbirliginin artmasma ve mesleki deneyim kazanmalarma katki saglamaktadir (Bell &
Mladenovic, 2008; Bowers, 1999; Hanna, 1988). Bu yontem, 6gretmenlere yeni bakis
acilar1 kazandirmakta, Ogretmenin Ozgiiveninin gelismesine yol agmakta (Bell &
Mladenovic, 2008), egitim-6gretim faaliyetlerinin giiclendirilmesine ve yeni becerilerin
kazanilmasina yonelik ortak bir dil gelistirilmesini saglamaktadir (Bowers, 1999).

Fullerton’a gore, meslektas gozleminin kesin olarak ise yarayip yaramayacagini
onceden kestirmek giic olmakla birlikte, meslektas gozleminin baglica faydalar
sunlardir (Fullerton, 2000: akt. Marshall, 2004, 188): (i) Ogrencilerin dgrenmesine
yardimer olan etkenlerin ve etkili bir dgretim siirecinde nelerin oldugunun bizzat
Ogrenilmesini saglar. (ii) Bireysel 6gretim becerileri ve stilleri hakkinda doniit verir. (iii)
Yapici tartigma yoluyla isbirligi ve fikirlerin paylasimini saglar. (iv) Meslektaslar
arasinda karsihkli yardimlagmayr ve destegi gelistirir. (v) Ogrenme ve ogretmeyi
saglayacak verimli bir zamanin tahsis edilmesini saglar. (vi) Yeni bir fikrin
kilavuzluguna, bir yonteme ya da bir problemin ¢oziimiine yonelik geri bildirim saglar.
(vii) Ogrenci algilama anketleri, modiil ve program degerlendirme gibi degerlendirme
islemlerinin en st noktasinda yer alir. (viii) Ders 0gretim yoOntemleri iizerine
diisiinmeye odaklanmay1 saglar. (ix) Ornek uygulamalar yerinde gérme firsati saglar.

Yapilan aragtirmalarda, meslektas go6zleminin; bazi konularda Ogretmenleri
gelistirici bir degerlendirme sagladig, isbirlikli 6gretimi gelistirdigi, iliskilerdeki giiveni
artirdigi, 6gretmenlere yapmis olduklari is hakkinda daha sik doniit alma sansi verdigi,
Ogretmenlerin 6zfarkindaliklarinin ve 6zsaygilarinin gelismesinde kolaylastirici rol
oynadigi, baska Ogretmenlerin egitim uygulamalarini gorerek kendi uygulamalari
hakkinda 6z degerlendirme yapmalarina olanak sagladigi, kendilerini mesleki yonden
gelistirmeye yonelttigi ve geleneksel denetim ydntemlerinde goriilen denetimin bir
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tehdit olarak algillanmasina neden olan heyecan ve kaygiyr ortadan kaldirdig:
vurgulanmistir (Hanna, 1988).

Marshall’a (2004, 188-189) gore meslektas gbzleminin faydalart sunlardir: (i)
Yeni 6gretmenler i¢in olumlu doniitler saglar. (ii) Giivene dayali bir ¢evrede deneyimi
artiric1 yenilikler igin doniit saglar. (iii) Gizil gii¢lerin 6grenilmesine ve 6zfarkindalik
diizeyinin gelismesine katki saglar. (iv) Rahatsizliklarin nedenlerinin ortaya
¢ikarilmasini saglar. (v) Bilinen sorunlarin ¢dziim yollarmin paylasilmasini ve bir
soruna birlikte yogunlasarak ¢6ziim bulunmasini saglar. (vi) Gozlemleme siirecinde
Ogrenmeyi saglar. (vii) Ortak uygulamalarin genellenmesine ve yayginlasmasina katkida
bulunur. (viii) Ogrencilerin bu siirecten faydalanmasina ve dgretmenlerinin mesleklerini
ne kadar ciddiye aldiklarim1 gdrmelerine olanak saglar. (ix) Ogrencilerin,
Ogretmenlerinin 6rnek uygulamalarimi gormelerini saglar.

Hanna’nin (1988) arastirmasinda; meslektas gézleminden sonra 6gretmenlerin ders
uygulamalari, yontem ve teknikleri hakkinda daha fazla konusmaya basladiklari;
birbirlerinin dersleri hakkinda elestiride bulunma ve yorum yapma konularinda daha
rahat davrandiklar;; gozlem siirecinde elde ettikleri tecriibeleri karsilikli olarak
paylastiklar;; &gretimsel yeterliliklerini  gelistirmek amaciyla bu siirece istekli
yaklastiklar1 tespit edilmistir.

Bowers’in (1999) arastirmasinda; meslektas gdzleminin katilimcilar tarafindan
anlamli ve etkili bulundugu; diger mesleki gelisim caligmalarina gore daha faydali
oldugu; Ogretmenlere mesleki gelisim olanaklar1 sagladigi;; tim asamalarinin
katilimcilar tarafindan gerekli ve kendileri agisindan faydali bulundugu; 6gretmen
farkindaligint ve etkililigini olumlu ydnde etkiledigi; okulda egitim-6gretime iliskin
tartisma ve konusmalari artirdigi; 6gretmenlerin 6z elestiri yapmalaria katki sagladigy;
diger meslektaglarina yapici elestirilerde bulunmalarma ve karsilikli tecriibe
paylasimina yardimei oldugu saptanmistir

Gerek meslektas gozlemi gerekse 6gretmenlerin mesleki gelisimine yonelik diger
yontemler, birgok okulda dgretmenler arasinda istenilen diizeyde olmayan isbirliginin
arttirilmasinda dnemli bir arag islevi gérmektedir. Bu tiir uygulamalarin saglayacagi
faydalar sunlardir (Hanna, 1988): (i) Ogretmenlerarasi isbirliginin tesvik edilmesi,
Ogretmenlerin  giiclendirilmesinde 6nemli bir ara¢ olabilmektedir. Bodylece
Ogretmenlerin  Ozgiiven ve Ozsaygi diizeyleri daha fazla gelisebilmektedir. (i)
Ogretmenlerin bu siiregteki kazanimlarinin, 6grencilere ve simf ortamma yansimalar
olabilmektedir. (iii) Ogretmenin mesleki gelisim siirecini sahiplenmesine neden
olabilmektedir.  (iv) Karsilikli saygi ve giiven igerisinde deneyimlerin paylasiimasi
sonucunda; bireysel performans ile grup ve okul performansinin yiiksek diizeylere
¢tkmasina katki saglayabilmektedir. Baslangigta yerel diizeyde olan bu uygulamalar,
ornek uygulamalarin se¢ilmesiyle daha genis bir alani etkisi altina alabilmektedir.

Deneysel ve diger arastirmalarin sonuglarina bakildiginda; meslektas gozleminin,
Ogretmenlerin  mesleki  gelisimine;  onlarm  Ozgilivenlerinin,  0zsaygi  ve
ozfarkindaliklarinin gelismesine; okullardaki egitim-6gretim faaliyetlerinin daha etkili
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yapilmasina; Ogretmenlerarasi giivenin, sayginin ve isbirliginin gelismesine;
ogretmendeki olumlu etkinin Ogrencilere ve okula yansimasina katki sagladigi
anlasilmaktadir.

Meslektas Gozleminin Sinirliliklar

Meslektas gézleminin birgok olumlu sonuglart olmasina ragmen, bu yéntemin bazi
siirhiliklart da vardir. Fullan’in belirttigi gibi, her okuldaki kiltiiriin meslektas
gozlemine uygun oldugu sOylenemez. Meslektas gozleminin, bir okulun isbirlikli
kiiltiirinii gelistirici bir yontem olmasina karsin, isbirligine dayali kurumsal bir kiiltiir
meydana getirmede tek basina yeterli olacagini sdylemek oldukca giitiir (Fullan, 1990:
akt. Straughter, 2001). Diger yandan, ¢ok az sayida kisinin tam olarak meslektas
gbzleminin gerektirdigi gézlem yapma ve bunu karsidaki kigiye aktarma yeterligine
sahip oldugu soylenebilir (Bowers, 1999). Ogretmenlerin mesleki gelisimine y&nelik
uygulanan yontemlerin, kendine &zgii bir takim gigliikleri bulunmaktadir.
Ogretmenlerin kisisel ve mesleki yeterlilikleri, aralarindaki giiven ve bu siiregte
birbirlerine gosterecekleri saygi gibi 6zellikler, sz konusu yontemlerin etkili olmasi
agisindan onemlidir (Rhodes & Beneicke, 2002).

Straughter’in (2001) arastirmasina gore; dgretmenler, meslektas gozlemiyle bir
seyler Ogrenme isteklerinin ve meslektaglarina karsi gilivenlerinin artigint ifade
etmiglerdir. Siireci faydali gormelerine ragmen, bu siirecin tekrar uygulanmasina
tamamen sahip ¢ikmamiglardir. Bunlarin yani sira s6z konusu aragtirmada; kisilerin
elestiriye karst hassas ve kirillgan olmalari, kendi meslektaslarini elestirmede giicliik
cekmeleri; Ogretmenlerin  kendi Ogrencilerinin  derslerinden geri kalabilecekleri
kaygisiyla smiflarimi terk etmek istememeleri; siki veya gevsek yapilandiriimig
meslektas gdzlemi tekniginin uygulanmasi gibi unsurlarin meslektas gézlemini olumsuz
yonde etkiledigi saptanmustir.

Hammersley-Fletcher ve Orsmond’un (2005) arasgtirmasinda; meslektas
gbzleminin, egitim 6gretim faaliyetlerini gelistirici bir mekanizma olabilecegi, bununla
birlikte bu siirecin sonunda agik ve yapict bir ortam igerisinde yeterince tartisma
yapilmamasi durumundaysa, bu degisim ve gelismeden s6z etmenin giliglesecegi;
elestirilerde uygun bir dil kullanmada gii¢liik yagsama, elestiriler karsisinda alinganlik ve
kirilganlik gosterme gibi hususlarin  meslektag gozlemini olumsuz etkiledigi
vurgulanmustir.

Lomas ve Nicholls’un (2005) arastirmasinda meslektas gzleminin sinirliliklarini,
meslektas gozleminin olumlu sonuglarinin yani sira elestirilen bazi ydnlerinin de
bulundugu, bunlarin baginda: Akademisyenlerin ve uzmanlarin bu siire¢ igerisinde
bulunmayislari; uygulamanin gereksiz ve haddinden fazla akademik 6zgiirliikk anlamina
gelmesi; acik ve genellenebilir olmamasi; gdzlem yapan kisinin tarafsiz olmayabilecegi
gibi hususlarin geldigi belirtilmistir.

Peel (2005) ise arastirmasinda, meslektag gézleminin kisilere izah edilmesinin tek
basina sonug getirmeyecegini, bunun yani sira bu kisilerin iyi bir pedagoji bilgisine
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sahip olmalari, bilingli elestiriler yoneltebilmeleri, smf etkinlikleri {izerine
odaklanabilmeleri ve bu durumlardan ortak dersler c¢ikarabilmeleri gerektigini
belirtmistir.

Meslektas gozlemini sinirlandiran diger bir etken ise birlestirilmis smif
uygulamasinin olmasi ya da okulda ayni ziimreden baska bir 6gretmenin olmamasidir.
Bu durumdaki 6gretmenlerin komsu okullardaki 6gretmenlerle meslektas gozlemi
yapmalarina olanak saglanarak, bu sinirlilik bir 6l¢iide giderilebilir. Bowers’in (1999)
arastirmasinda, katilimcilarin, meslektas gézleminin zaman aldigini; ancak bu siirecin
bu zahmete degecegini kabul ettikleri saptanmistir. Bu saptama, meslektas gézleminde
bazi olumsuzluklar ortaya g¢iksa da meslektas gozleminin uygulanmasi gereken bir
yontem oldugunu gostermektedir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada, meslektas gbzleminin betimlenmesi, tartisilmast  ve
degerlendirilmesi amaclanmigstir. Meslektas gozlemi, 6gretmenlerin mesleki gelisimine
ve igbirligi yapmasina olanak saglayan bir siirectir (Bell & Mladenovic, 2008; British
Council, 2010). Yapilan arastirmalar, 6gretmenler agisindan bu siirecin birgok faydali
yoniiniin oldugunu ortaya koymustur (Bell & Mladenovic, 2008; Bowers, 1999; Hanna,
1998).

Hanna’nin (1988) arastirmasinda, meslektas gozleminden sonra Ogretmenlerin
gozlem siirecinde elde ettikleri tecriibeleri karsilikli olarak paylastiklart ve 6gretimsel
yeterliklerini gelistirmek igin bu siirece istekli yaklastiklar: saptanmistir. Bu saptamayla
ortigen sonuglarm bulundugu Bowers’in (1999) arastirmasinda ise meslektas
gdzleminin dgretmenler tarafindan faydali bulundugu, bu siirecin 6gretmenlerin mesleki
gelisimine olanak sagladigi belirlenmigtir. Arastirmalarda genellikle meslektas
gbzleminin; egitim-6gretim uygulamalarinda etkililigin ve Ogretmenler arasindaki
isbirliginin artmasma (Bell & Mladenovic, 2008; Bowers, 1999; Hanna, 1988);
Ogretmenlerin 6z elestiri (Bowers, 1999), 6zgiiven (Bell & Mladenovic, 2008), 6zsayg1
ve dzfarkindalik hususlarinda gelismesine katki sagladigi vurgulanmistir (Hana, 1988).
Bu sonuglar, genel olarak birbirini desteklemektedir ve meslektas gozleminin
ogretmenlerin mesleki gelisimini olumlu etkiledigini gostermektedir.

Arastirma sonuglari, meslektag gozleminin bazi smirliliklarinin da oldugunu
gostermistir (Bowers, 1999; Lomas & Nicholls, 2005; Straughter, 2001). Lomas ve
Nicholls (2005), arastirmalarinda meslektas goézleminin agik ve genellenebilir
olmadigini, goézlem yapan kisinin tarafsiz olmayabilecegini vurgulamiglardir.
Hammersley-Fletcher ve Orsmond (2005) ile Straughter’in (2001) arastirmalarinda
elestirilerde uygun bir dil kullanmada giigliik yagsama, elestiriler karsisinda alinganlik ve
kirilganlik gdsterme gibi smirliliklarin meslektas gozlemini olumsuz etkiledigini
saptamiglardir. Peel’in (2005) arastirmasinda ise bu smurhiliklarin iyi bir 6n egitim,
bilin¢li ve yapici elestirilerde bulunma gibi dnlemlerle 6nemli dl¢iide giderilebilecegi
belirtilmistir. Bunlarin yani sira, Ogretmenlere gozlem yapma ve etkili iletisim
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konusunda da gerekli 6n egitimler verilmelidir. Boylece bu siirecin daha etkili olmasi
saglanmis olacaktir.

Meslektas gozlemine iligkin Tirkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde, bu
arastirmalarin  genellikle iniversitelerdeki yabanci dil O6gretim elemanlar1 ya da
O0gretmen adaylar1 iizerinde yapildigr goriilmektedir (Hatip, 2006; Sen, 2008). Bu
aragtirmalarda ¢ogunlukla meslektas gbzleminin olumlu etkilerine iliskin saptamalarin
yapildigr dikkat c¢ekmektedir. Sen’in (2008) arastirmasinda, meslektas goézleminin
Ogretimin iyilestirilmesinde vazgecilmez araglardan biri oldugu saptanmistir. Akilli’nin
(2007) arastirmasinda meslektas gozleminin Ogretmen adaylarinin daha nitelikli
yetigtirilmesinde ve Ogretmenlik meslegine iligkin yetkinliklerinin gelistirilmesinde
onemli rol oynadigi tespit edilmistir. Hatip’in (2006) aragtirmasinda ise meslektas
gbzleminin Ogretmenlerin mesleki yonden gelismesine, farkindaliklarinin artmasina,
kuvvetli ve zayif yonlerini kesfetmelerine, aralarindaki meslektaslhk duygusunun
gelismesine, deneyimlerini paylasarak iligkilerinin giliglenmesine olanak sagladigi
saptanmistir. Bu sonuglar hem birbiriyle hem de yurt disginda yapilan arastirma
sonuglariyla ortiigmektedir.

Tiirkiye’de Ogretmenlerin meslektas gozlemi yapmasina iliskin herhangi bir
diizenleme ya da meslektas gdzlemini tesvik etmeye yonelik herhangi bir uygulama
bulunmamaktadir. Ogretmenlere iliskin gdzlem egitim miifettisleri ya da okul miidiirleri
tarafindan yapilmaktadir (Milli Egitim Bakanligi Egitim Miifettisleri Bagkanliklar:
Yénetmeligi, 2011; Milli Egitim Bakanhg: {lkogretim Kurumlar1 Yonetmeligi, 2003).
Bu durum, mentorliik uygulamasina yer verildigini gostermektedir.

Aragtirmalarda genel olarak meslektas gozleminin 6gretmenlerin  mesleki
gelisimini olumlu etkiledigi saptanmistir. Bu sonuglar Tirkiye’de 6gretmenlerin
meslektas gézlemi yapmalarina olanak saglayan yasal diizenlemelerin yapilmasinin ya
da meslektas gézleminin yapilmasini tesvik edici uygulamalara yer verilmesinin gerekli
oldugunu gostermektedir. Meslektas gézlemi, ziimre 6gretmenler kurulu ¢alismalarinin
kapsamina alinarak islevsel hale getirilebilir. Bunlarin yani sira Tiirkiye’de yabanci dil
ogretmenleri digindaki 6gretmenler ile ilkogretim ve ortadgretim dgretmenleri iizerinde
de meslektas gozlemine iligkin deneysel arastirmalar yapilmalidir.
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Abstract

The present study used a qualitative, case-study research methodology to examine cognitive (learning level)
and affective (voluntary collaboration, the attitude towards the lesson and teachers etc.) changes among the
students as a result of a brain compatible learning environment prepared for production-consumption and
productivity units of an elementary school fourth-grade social studies course. The study involved 72 fourth-
grade students at a private school within the provincial borders of Istanbul. The data were obtained
through focus group discussions carried out with teachers and three different student groups. The focus
group results suggest that the enriched class environment applied within the framework of brain compatible
learning has a positive effect on learning. The results indicate that visuals used in the school or class, such
as placards; drama, physical activities, the attitude of teacher, applications such as puzzles and music, all
positively affect students’ attitudes towards the school and class, their participation in the lesson, their
motivations and in-class activities.

Keywords: Brain compatible learning, social sciences course

SUMMARY

Brain compatible learning (BCL) provides the brain with an appropriate
environment to perform its learning task. The stomach carries out digestion, the brain
learns, and pressure prevents the brain learning, just as fatty foods are difficult for the
stomach to digest. Pressure is only one of the tens of external factors that negatively
affect learning (Caine, Caine, 1991). In brain compatible learning, it is necessary to
make many changes within the classroom, according to the working principles of the
brain. These changes are achieved by enriching teaching methods without destroying
their basic structure. This enrichment can be in the physical environment, life-sustaining
environment, equipments, methods and evaluation. Carrying out physical exercise in the
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class, playing background music, bringing a source of fragrance to the class, ventilating
the class, or concentrating on visual elements are just a few of the potential enrichment
elements (Jensen, 2005; Erlaur, 2003; Jensen, 2001; Wolfe, 2001).

The present study used a qualitative, case-study research methodology to
examine cognitive (learning level) and affective (voluntary collaboration, the attitude
towards the lesson and teachers etc.) changes among the students as a result of a brain
compatible learning environment prepared for production-consumption and productivity
units of an elementary school fourth-grade social studies course. The study involved 72
fourth-grade students at a private school within the provincial borders of Istanbul.

The BCL study program took 6 hours per week for 3 weeks, and formed part of
an elementary fourth-grade social sciences module on Production-Consumption and
Productivity. The application made no intervention in the teaching strategy, but only
enriched the teaching approach within the framework of brain compatible learning. In
this context, placards, posters and quotes related to the application were hung in school
corridors and classes one week before the application; flowers and source of fragrance
were brought to the class. Since the existing internal decor of the classes, the broadness
of movement area, illumination and ventilation facilities, were appropriate for brain
compatible learning, these elements were not modified. Students did gymnastic
activities at the beginning of each course and during the course at certain intervals; the
class was ventilated while these exercises took place. In order to emotionally prepare
students for the lesson, the teacher told jokes and talked about his/her own experiences
related to the subject. During the applications, direct instruction, drama, group work,
research and work sheet methods and techniques were used. In all teaching processes,
instrumental classical music was played in the background. During lesson intervals,
visual illusion images were used as a problem solving technique. The pictures,
including perception illusions, were occasionally shown to students in the form of a
slide presentation and students were asked to find the illusions. After the lecturing was
completed, learning level of the students was measured. To this end, students were
applied quiz examinations. If there were mistakes, they were corrected; and the
insufficiencies were compensated. At the end of the day or the lesson, teachers set
students a crossword , called “crossword of the day”, in order to develop students’
problem solving skills. Teachers went to each other’s lessons when they were available,
with a view to bring excitement to the classes, and one subject was taught by the guest
teacher. Teachers were always in a positive mood and smiled students all the time.
Teachers never used threats (related to marks etc.) or similar strategies. The questions
possible to be answered by academically unsuccessful students were developed
specifically to develop their academic personality and encourage them to participate in
the lesson. The benefits of drinking water were mentioned frequently during lessons and
students were directed to drink water during course intervals.

Data were collected from students and teachers using separate, semi-structured
interview forms. The data were obtained through focus group discussions carried out
with teachers and three different student groups. The focus group results suggest that
the brain compatible enriched teaching environment made positive contributions to the
students’ learning. Many activities conducted during the application process ensured
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that students developed positive attitudes towards courses and the school. This positive
attitude ensured that students attended school voluntarily and were keen to participate in
the lessons. The brain compatible learning environment mean that students attended
their courses in a pleasant environment and never became bored during this process.
The learning activity, which, in the conventional classroom environment is generally
perceived within as involving compulsion, was transformed into an activity that was
carried out willingly. Students indicated that they relaxed, calmed down and
concentrated on the lesson with the help of the music, which meets the aims of the
application. Students liked the lesson and did not experience negative feelings such as
anxiety and stress. They found the pictures used in the class, especially those including
perception illusions, very pleasant and entertaining. Students indicated that the placards
and films that were used were very interesting and amusing. The classes were also made
more dynamic by the teachers attending each other’s lessons.

To conclude, it can be suggested that brain compatible learning can be applied
successfully in fourth-grade social studies lessons. It can be concluded that the enriched
class environment applied within the framework of brain compatible learning has a
positive effect on learning. The results indicate that visuals used in the school or class,
such as placards; drama, physical activities, the attitude of teacher, applications such as
puzzles and music, all positively affect students’ attitudes towards the school and class,
their participation in the lesson, their motivations and in-class activities.
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Bu arastirmada, ilkogretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersi, tiretim-tiiketim ve verimlilik
tinitesi igin tasarlanan beyin uyumlu 6grenme ortaminmin d6grenciler tizerinde yarattigl
biligsel (6grenme diizeyi) ve duyussal (birlikte ¢alismaya goniilliiliik, derse ve 6gretmene
karst tutum vb.) degisimlerin incelenmesi amaglanmistir. Calismada nitel aragtirma yéontemi
kullamlmistir. Arastirma, Istanbul il simrlar icerisinde yer alan dzel bir okulun, dovdiincii
smifina devam eden 72 ogrenci iizerinde yiiritilmiistiir. Veriler 6gretmenlerle ve ii¢ farklh
ogrenci  grubuyla yapilan odak grup goriismeleri ile elde edilmistir. Odak grup
goriismelerinin - sonuglarmma gore, beyin uyumlu Ogrenme ¢ergevesinde uygulanan
zenginlegtirilmis sinif ortamimin, 6grenme iizerinde olumlu etkisinin oldugu sonucuna
varilabilir. Okul ve simiftaki poster, afis gibi gorseller, drama, fiziksel hareketler,
ogretmenin tutumu, bilmeceler ve miizik gibi uygulamalarin, ogrencilerin, okula ve derse
yonelik tutumlarimi, derse katilimlarini, motivasyonlarim, sumf igi aktivitelerini olumlu
yonde etkiledigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Beyin uyumlu 6grenme, sosyal bilgiler dersi, ilkogretim

Ogretimi daha verimli hale getirme, siirekli olarak egitimcilerin iizerinde
calistigi bir konu olmustur. Bu calismalarin sonuglarindan birisi de beyin uyumlu
o0grenme yaklagimidir. Bu yaklagim, dgrenmenin beyinde nasil gerceklestigine iliskin
merakin bir sonucudur. Teknolojinin gelisimi bu merakin giderilmesinde biiyiik fayda
saglanustir. Ozellikle MRI, PET gibi cihazlarin sayesinde, giiniimiizde beynin biyolojik
ve kimyasal yapisinin dgrenme {izerindeki etkisi artik bir sir olmaktan g¢ikmaya
baslamisgtir. Beynin parcalarinin islevi, duyu organlarina gelen uyaranlarin nasil
algilandig1, bunlarin nasil depolandigi, ¢evresel faktorlerin 6grenmeyi nasil etkiledigi
konusunda artan oranda daha fazla bilgiye sahip olmaktayiz (Kaufman ve ark., 2008;
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Erlaur, 2003). 1990’11 yillar beyin arastirmalar1 agisindan bir doniim noktast olmustur.
Bu yillarda arastirmacilar &grenmenin beyinde nasil olustugu sorusunu bulmaya
calismiglardir. Le Doux (1994), duygular, hafiza ve beyin arasinda iliski oldugunu,
Eden ve dig. (1996), 6grencilerin okuma-yazmayi 6grenmek igin beynin gorsel ve isitsel
boliimlerini birlikte kullandigini, Schacter (1996), beynin gergek yasam deneyimleri ile
okul bilgilerini farkli bdlgelere kaydettigini bulmustur. Bu ve diger bulgular, 6grenme
tekniklerini degistirmeye yol agmislardir. Beyin arastirmalari ile egitim arasinda ilk bag
kuran kisi Leslie Hart olmustur. Beyin arastirmalart sonucunda elde edilen bulgulardan
bir senteze giderek beyin uyumlu dgrenmenin ilkelerini ortaya koyanlar ise Caine ve
Caine olmustur (Bellah ve ark. 2008; McGeehan, 2001).

Beyin uyumlu 6grenme, giizel bir adi olan, hakkinda ¢ok fazla bilgi sahibi
olunmadiginda korkulan, tiim Ogretmenlerin en azindan farkli bir pargasini sinifinda
uyguladigi, bu farkli pargalarin ayni anda uygulanmasindan olusan, sinif ortaminda ug
degisiklikler istemeyen ve her tiirli Ogretme yoluna uyarlanabilir bir yaklasimdir
(Erlaur, 2003). Beyin uyumlu 6grenme, Jensen (2000, p. 6) tarafindan “beyni anlayarak,
onun yapt ve islevlerini aklimizda bulundurarak &grenmeyi diizenlemedir” seklinde
tanimlanmistir. Beyin uyumlu 6grenme, kisaca beyni, kendi isi olan 6grenmeyi yapmasi
icin ona uygun ortam saglamaktir. Mide sindirim yapar, beyin Ogrenir, nasil yagh
yiyecekler midenin sindirim gorevini zorlastirirsa, baski da beynin &grenmesini
engeller. Baski, 6grenmeyi olumsuz etkileyen digsal etkenlerden sadece birisidir (Caine,
Caine, 1991). Beyin uyumlu 6grenme, fiziksel hareket yapilmasi, gorsel dgelere yer
verilmesi, fonda miizik ¢alinmasi gibi uygulamalarla (Jensen, 2005) coklu zekaya,
O0grenmeyi O0grenme uygulamasint desteklemesi, 6grenciyi merkeze almasi, problem
¢ozme Dbecerisi kazandirmayr (Jensen, 2005) amaclamast agilarindan da
yapilandirmaciliga benzemektedir.

Yukarida yer alan tanimlardan da anlagilacagi lizere beyin uyumlu &grenme,
beynin c¢alisma prensiplerine goére smifta bircok degisikligin  yapilmasimi
gerektirmektedir. Bu degisiklikler, Ogretmenin O6gretim seklinin temel yapisini
bozmadan onu zenginlestirme ile saglanmaktadir. Zenginlestirme, fiziksel mekanda,
yasamsal alanda, ara¢ geregte, yontemde ve degerlendirmede olabilmektedir.
Zenginlestirilmis bir 6grenme ortaminda asagida yer alan eklemelerin yapilmasi
onerilmektedir (Jensen, 2005; Erlaur, 2003; Jensen, 2001; Wolfe, 2001): (1) Derse
baslamadan 6nce ve konu aralarinda yapilacak, drama, rol oynama, jimnastik hareketleri
gibi fiziksel egzersizler, beynin oksijenlenmesini ve smifin canlanmasim saglar. (2)
Aralikli 6grenme her zaman siirekli 6grenmeden daha etkilidir. Bir konu 6grenildikten
sonra Ogrenciler dinlendirilmelidir. (3) Beynin oksijen almasi igin sif siirekli
havalandirilmalidir. (4) Ogrencilerin oturma dizayni stres yaratmayacak sekilde
olmalidir. (5) Ogrenciler sinifta rahatca hareket edebilmelidir. Siralar buna gore dizayn
edilmelidir. (6) Oda sicakligi 6grenmenin en iyi oldugu ortamdir. (7) Isik ¢cok yogun
veya az olmamalidir. (8) Giizel koku dgrenme {izerinde olumlu etki olusturdugundan,
smifta miimkiinse ¢igek gibi dogal koku kaynaklari bulundurulmalidir (9) Sinifta yanki
olmamasina 6zen gosterilmeli ve disaridan ses gelmesine izin verilmemelidir. (10) Ders
stirecinde fonda sozsiiz ve tanidik miizik ¢alinmasi 6grenmeyi destekleyecektir. (11)
Ogrenme ve hatirlamay1 artirmak igin olumlu duygular harekete gegirilmelidir. Bunun
icin &gretmen isini zevkle yapmali, hayatindan veya farkli kaynaklardan hikayeler
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anlatmalidir. (12) Beyin en fazla su i¢eren organ oldugundan, isini diizglin yapmasi i¢in
sik sik su i¢ilmelidir. Bunun icin ya sinifa su getirilmeli ya da 6grenciler su igcmeye
yonlendirilmelidir. (13) Ogrenmelerin yaklagik olarak yiizde 85°i gozler aracihigiyla
gerceklestigi icin ders gorsel 6gelerle desteklenmelidir. Poster, duvar yazilari, resim
power-point sunumu gorsellere 6rnektir. (14) Beyni gelistirmenin en etkili yollarindan
birisi problem ¢6zme oldugu icin sinifta bu beceriyi gelistirici tekniklerden
faydalanilmalidir. Beyin firtinasi, bilmece, yapboz, bu amagla kullanilan tekniklerden
bazilaridir.

Yukarida yer alan ¢ok sayidaki zenginlestirme 6gelerinin bir 6gretim siirecinde
nasil organize edilmesi gerektigi ile ilgili Jensen (2005) tarafindan ii¢ asamali bir model
onerilmistir. Modelin birinci basamagi, dgretim baglamadan oncesini igerir. Ogretmen
bu siiregte plan yapar, kendisini ve 6grencileri duygusal olarak derse hazirlar. Ayrica,
smifi ve okulu yeni konu i¢in hazir hale getirir. Bunun i¢in dersle ilgili gorsel 6gelerden
faydalanir. ikinci basamak, simif uygulamasimi icermektedir. Bu siirecte sirasiyla,
ogrencileri fiziksel ve duygusal olarak derse hazirlama, 6grencilerin dikkatini derse
¢ekme, konunun aktarimi, 6grenmelerin kontrolii ve bilgilerin tekrar hatirlatilmasi
islemleri yapilmaktadir. Bu siiregte 6gretmen miimkiin oldugu kadar zenginlestirilmis
bir 6gretim ortamu tasarlar. Fiziksel ortami 6grencinin kendisini evinde gibi hissetmesini
saglayacak sekilde olusturur. Ogrenmeyi olumsuz etkileyecek, ses, 1s1 ve 151k dgelerini
uygun hale getirir. Dersi sevkle isler. Ogrenci merkezli yontemleri ve dlgme araclarini
kullanir. Mutlaka 6grenme eksik ve yanlislarini tespit ederek bunlar1 giderir. Son
basamakta ise, 6grencilere dinlenme i¢in zaman tanima ve konunun tekrar edilmesi yer
almaktadir. Konu aralarinda 6grenciler mutlaka dinlenmelidir. Ayrica siirekli tekrar
O0grenmeyi kalici hale getirir.

Beyin uyumlu 6grenme, akademik basarty1 (Peder, 2009; Celebi, 2008; Ozden
ve Giiltekin, 2008; Erduran-Avci 2007; Hasra, 2007; Bastug, 2007; Cengelci, 2007;
Ozden, 2005) ve kalicihig artirmada (Erduran-Aver 2007; Bastug, 2007; Hasra, 2007;
Cengelci, 2007; Ozden, 2005; Celebi, 2008) oldukga etkilidir. Ogrenmenin yaninda,
zenginlestirilmis 6gretim siireci sayesinde 6grencilerin derse karsi tutumunu da olumlu
yonde etkilemektedir (iskender ve Kus, 2007; Erduran-Avci 2007).

Ulkemizde beyin uyumlu yaklasim iizerinde yapilan arastirmalarin ¢ogunda
nicel arastirma yontemleri kullanilmistir (Peder, 2009; Celebi, 2008; Ozden ve
Giltekin, 2008; Erduran-Avci 2007; Hasra, 2007; Bastug, 2007; Cengelci, 2007;
Iskender ve Kus, 2007; Ozden, 2005). Bu tiir arastirmalarda 6n test ve son test
karsilastirmalart yapilmakta, siirece iligskin bilgi verilmemektedir. Oysa 6gretmenlerin
ve Ogrencilerin beyin uyumlu 6grenmeye yonelik duygu ve diisiinceleri ile yine
Ogretmenlerin deneyimleri ve siirecte yasadigi sorunlarin neler oldugunu tespite ihtiyac
bulunmaktadir. Uygulayicilarin  esas olarak deneyimlere ihtiyacinin olacag:
diistiniilmektedir. Bu c¢alismada, ©rnek olay yontemi kullanilmistir. Bu sayede
arastirmacilar kendi deneyimlerini ve iizerlerinde uygulama yapilan &grencilerin
duygulart ve diisiincelerini okuyucularla paylasilabilecektir. Duygu, diisiince ve
deneyimlerin, smifinda beyin uyumlu 6grenmeyi uygulamak isteyen 6gretmenlere yol
gosterici olacag diigiiniilmektedir.
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Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersi, liretim-
tilketim ve verimlilik {initesi i¢in tasarlanan beyin uyumlu 6grenme ortaminin 6grenciler
iizerinde yaratti1 biligsel (6grenme diizeyi) ve duyussal (birlikte ¢alismaya goniilliiliik,
derse ve 6gretmene karsi tutum vb.) degisimlerin incelenmesidir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, ilkdgretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersi, liretim-tiiketim
ve verimlilik {initesi i¢in tasarlanan beyin uyumlu 6grenme ortaminin Ogrenciler
iizerinde yarattig1 biligsel (6grenme diizeyi) ve duyussal (birlikte caligmaya goniilliiliik,
derse ve dgretmene kargi tutum vb.) degisimlerin incelenmesi amaciyla nitel arastirma
yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma yontemi kapsaminda ise 6rnek olay yonteminden
faydalanilmistir. Ornek olay ydntemi, “olgunun, gergeklestigi anda ve ger¢ek yasam
durumunda, derinlemesine incelenmesidir.” (Yin, 2003; Stake, 1995’ten aktaran Bassey,
1999). Yin (2003)’e gore ornek olay yontemi, veri elde etmek amaciyla dokiiman
incelemesi, arsiv kayitlar1 incelemesi, fiziksel objeler gibi birgok veri toplama aracinin
uygulanmasina izin verir. Bu sayede, arastirilan olayla ilgili genis agidan, birbirini
destekleyen ve derinlemesine veri elde edilebilir. Yildirim ve Simsek (2000)’e gore bu
yontemle elde edilen veriler, arastirilan olay hakkinda biitiinciil yorum yapmay1 saglar.
Bu arastirmada, yukarida sayillan avantajlari nedeniyle Ornek olay yontemi
kullanilmistir. Veri toplama teknigi olarak da goriisme ve katilimer gdzlem tercih
edilmistir. Bu ¢alismada “beyin uyumlu grenmenin 6grencilerin 6grenmeleri, iletisim
becerileri, derse ve 6gretmene karsi tutumlari iizerinde olumlu katkilar1 var midir?”
arastirma sorusuna cevap aranmistir.

Arastirmanin Yiiritiildiigii Grup

Arastirma, Istanbul il simrlar igerisinde yer alan &zel bir okulun, dérdiincii
smif A, B ve C subelerine devam eden 6grenciler iizerinde yiriitiilmiigtiir. Arastirma
okulu, arastirmacilardan ikisinin burada gérev yapiyor olmasi ve arastirma izninin kolay
almmast nedeniyle tercih edilmistir. Aragtirmaya ii¢ subede toplam 72 &grenci
katilmistir. Ogrencilerin tamami 10 yasindadir.

Veri Toplama Araglari

Bu calismada arastirmanin amaci dogrultusunda veri toplamak amaciyla iki
Ol¢me araci kullanilmistir. Bunlar;

Yart Yapuandirilmis Ogrenci Goriisme Formu: Uretim-tiiketim ve verimlilik {initesinin
Ogretimine yonelik hazirlanan beyin uyumlu &gretim tasarimina yonelik 6grencilerin
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goriiglerini almak amaciyla dokuz hedef soru, alanyazin bilgilerine dayanarak
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Sorular, beyin uyumlu 6gretimin diger
derslerden ve uygulamalardan farkini, 6grenme iizerine etkisini, uygulamalar (miizik,
fiziksel hareketler, gorseller, misafir Ogretmen, anket, film, afis) konusunda
diisincelerini ve son olarak uygulamalara iligkin Onerilerini belirlemeye yonelik
hazirlanmigtir. Goriisme formundaki hedef sorularin amaci, goriismeciye rehber
olmasidir.

Yart Yapuandirimis Ogretmen Gériisme Formu: Uretim-tiiketim ve verimlilik
iinitesinin dgretimine yonelik hazirlanan beyin uyumlu 6gretim tasarimina yonelik ders
Ogretmenlerinin gorlislerini almak amaciyla bes hedef soru, arastirmacilar tarafindan
hazirlanmigtir. Goriisme sorulart 6gretmenin, beyin uyumlu 6gretimin diger derslerden
ve uygulamalardan farki konusundaki goriiglerini, uygulamanin 6grencilerin
ogrenmeleri iizerindeki etkisini belirlemeye yoneliktir. Goriisme formundaki hedef
sorularin amaci, goriismeciye rehber olmasidir.

Egitim Durumu

Egitim durumu, sinif dgretmenleri ve program gelistirme uzmanlarinin ortak
¢aligsmasi ile olusturulmustur.

Egitim durumu ilkdgretim dordiincii simf Sosyal Bilgiler dersi, Uretim-
Tiikketim ve Verimlilik iinitesi i¢in haftada 6 saatten {i¢ hafta olarak tasarlanmustir.
Kazanimlar ve igerik, Ilkogretim Sosyal Bilgiler dérdiincii smif ders programinda gegen
sekliyle aynen alinmistir. Uygulamada dgretmenin kullanmis oldugu 6gretim stratejisine
cok fazla miidahale edilmemis, fakat beyin uyumlu &grenme ilkeleri dogrultusunda
eklemeler yapilmistir. Yani 6gretim zenginlestirilmistir.

Egitim durumu, Jensen’in (2005) dgretim tasarim modelinden faydalanilarak
olusturulmustur. Modele uygun olarak asagidaki siire¢ izlenmistir.

Uygulama Oncesi: Uygulama 6ncesinde, ilk olarak ders planlari hazirlanmustir.
Planlar, 6gretmenler ve arastirmacilarin ortak calismasi ile olusturulmustur. Planlar
olusturulurken tiim 6grencilere hitap edecek ve zamana uygun etkinliklerin kullanilmasi
tercih edilmistir. Uygulamadan bir hafta dnce de 6grencilerin derse biligsel olarak
hazirlanmasi igin Uretim-Tiiketim ve Verimlilik {initesi ile ilgili afis, poster ve sozler
okul koridorlar ile siniflara asilmistir. Siniflarin i¢ boyasi, hareket alaninin genisligi,
1siklandirma ve havalandirma imkéanlar1 beyin uyumlu 6grenmeye uygun oldugundan,
fiziksel diizene ¢ok fazla miidahalede bulunulmanmustir. Ogrencilerin kendilerini evde
ortaminda hissetmeleri i¢in, 6gretmenler siniflara cicek koymuslar ve sinifin giizel
kokmasi igin koku kaynagi getirmislerdir. Son olarak arastirmacilar tarafindan
Ogretmenlere, sinifa pozitif enerji ile girmeleri konusunda uyarilarda bulunulmustur.

Swif uygulamasr: Her ders saati basinda ve ders siirerken belirli araliklarla
ogrencilere fiziksel hareket yaptirilmistir. Bu amagla da farkli jimnastik hareketlerden
faydalanilmstir. Fiziksel hareketin amaci, derse baslarken 6grencilerin olumlu duygular
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icerisinde olmalaridir. Ogrencilerin duygusal olarak derse hazirlanmalari icin ise
Ogretmen fikra anlatmig ve konu ile ilgili kendi basindan gegen olaylardan bahsetmistir.
Dikkat ¢ekmek igin ise, konunun dnemi vurgulamistir. Bundan sonra konunun 6gretimi
kismina gelinmistir. Uygulamalarda yontem olarak, diiz anlatim, drama, grup ¢aligmasi,
arastirma, c¢alisma yapragi yontem ve tekniklerden yararlanilmistir. Yaklagik her 15
dakikada bir derse ara verilerek jimnastik hareketler yapilmigtir. Bu sirada da pencereler
acilarak sinifin havalanmasi saglanmistir. Tim Ogretim siireclerinde fonda miizik
calinmistir.  Ogrencilerin  dikkatini dagitmamak amaciyla sozsiiz klasik miizik
kullanilmistir. Konu aralarinda problem ¢dzme teknigi olarak gorsel imgelerden
yararlanilmigtir. Alg1 yanilmalari igeren resimler power-point sunumlarinin igerisine
yerlestirilmis ve ara ara 6grencilere gosterilerek yanilgilart bulmalari istenmistir. Konu
anlatimlar1 bittikten sonra Ogrencilerin &grenmeleri kontrol edilmistir. Bu amagcla
quizlerden faydalanilmistir. Hata varsa diizeltilmis, eksiklikler de giderilmistir. Giin
veya ders bitiminde 6gretmenler, 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini gelistirmek
amactyla “giiniin bulmacas1” adi altinda bulmaca sormuslardir. Ogretmenler siniflara
heyecan getirmek amaciyla miisait olduklarinda birbirlerinin derslerine girmisler ve bir
konuyu misafir olan 6gretmen anlatmustir.

Uygulama Sonrasi: Konular bittikten sonra ders aralarmna ¢ikilmistir. iki dersi
birlestirme gibi bir uygulamaya gidilmemistir. Ders aralarinda sinif havalandirilmustir.
Her giiniin sonunda konu 6zet olarak tekrar sunulmustur. Yine giin sonlarinda problem
¢ozme teknigi olarak giiniin bulmacasi uygulamasindan faydalanilmistir.

Yukaridaki ii¢ siirecte de Ogretmenler siirekli olumlu duygu igerisinde
olmuslar, 6grencilere siirekli giiliimsemigler. Asla 6grenci notla veya bagka bir seyle
tehdit etmemislerdir. Ozellikle basarisiz 6grencilerin akademik benliklerini gelistirmek
ve onlart derse katmak amaciyla basarabilecekleri sorular hazirlanmistir. Derslerde
stirekli su igmenin faydalarindan bahsedilmis ve ders aralarinda 6grenciler su icmeye
yonlendirilmistir.

Uygulama Siireci

Uygulama siireci, zamanlama agisindan {i¢ asamada ger¢eklestirilmistir. Birinci
asamada, ilk olarak uygulamadan bir ay 6nce 6gretmenlere beyin uyumlu 6grenme ile
ilgili basili kaynaklar verilerek konu hakkinda temel bilgilerinin olusmasi saglanmustir.
Daha sonra iki arastirmaci tarafindan arastirmaci 6gretmenlere beyin uyumlu grenme
hakkinda detayli bilgi verilmistir. Daha sonra iki arastirmaci ve ii¢ 6gretmen birlikte
O0gretim planlarimi1 hazirlamiglar ve materyalleri gelistirmislerdir. Konu ile ilgili
gorseller ve filmler Sanayi Bakanliginin internet sitesinde yer alan Misteri haklar
boliimiinden alinmistir. Uygulamadan bir hafta 6nce de arastirmact 6gretmenler kendi
smiflarma yeni uygulama hakkinda bilgilendirme yapmislardir. Bu bilgilendirmede,
siifta ne gibi degisikliklerin olacagi ve bu degisikliklerin amact anlatilmigtir.

Ikinci asamada, hazirlanan egitim durumunun uygulanmasi gerceklesmistir.
Uygulama Mart ay1 icerisinde dort hafta boyunca siirmiistiir. Ogretmen daha énce de
belirtildigi gibi hedef ve icerikte degisiklige gitmemistir. Ayrica Ogretmen sosyal
bilgiler program tasarimimin ve 6gretmen kilavuz kitabinin Onerileri dogrultusunda
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uygulamay1 gerceklestirmistir. Beyin uyumlu uygulama ise temel program iizerinde
yapilan eklemeler ve Ogretmen davranislari ile gerceklestirilmistir. Bu asamada
yukarida egitim durumu béliimiinde bahsedilen uygulamalar yapilmistir.

Ugiincii asamada, Ogrencilerle ve oOgretmenlerle odak grup goriismeleri
yapilmistir. Arastirmaya katilan her siniftan bir grup 6grenciyle odak grup goériismesi
yapilmustir. Ug¢ odak grup goriismesinde de dorder 6grenci yer almistir. Segilen dort
Ogrencinin, ders basarisi, grup siirecine katilim ve uygulamadan memnuniyet agisindan
farkli 6zelliklere sahip olmasina dikkat edilmistir. Odak grup goriismelerinde, yari
yapilandirilmis  6grenci  goriisme formu kullanilmistir.  Goriismeler arastirmaci
tarafindan yapilmstir. 30’ar dakika siiren goriismelerde, ortamda bulunan ve on parmak
daktilo bilen bir kisi tarafindan konusmalar bilgisayara kayit edilmigtir. Aragtirmaci
ogretmenlerle yapilan odak grup goriismesi diger aragtirmacilar tarafindan yapilmistir.
Bu goriismede, yar1 yapilandirilmis oOgretmen goriisme formu kullanilmistir.
Gorlismenin tamam1 35 dakika siirmiis, konusma yine bir kisi tarafindan direk
bilgisayara kaydedilmistir.

Uygulamanin Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

Uygulamada gegerlik ve giivenirligi artirmak i¢in birgok ¢alisma yapilmistir.
Gegerligi artirmak icin yapilan islemlerden ilki wveri toplama yollarinin
¢esitlendirilmistir. Bu amagla uygulamaya iliskin hem &grencilerle hem de
ogretmenlerle goriismeler yapilmustir. Ikinci islem olarak bulgularin sunulmasinda
yapilan yorumlara kanit olmas: agisindan dgretmen ve Ogrencilerin ifadelerine yer
verilmistir. Elde edilen bulgularin diger arastirmalardan elde edilen bulgularla benzerlik
tagimasi ¢aligmanin gecerliginin diger bir kanitidir. Arastirmanin giivenirligi agisindan
yapilan tiim islemler yontem boliimiinde nedenleriyle birlikte ayrintili olarak
aciklanmustir.

Verilerin Analizi

Ogrenci ve oOgretmen goriismelerinden elde edilen goriisme kayitlari,
yapilandirilnis  raporlama teknigi ile analiz edilmistir. Ornek olay yonteminin
raporlastiritlmasinda, yapilandirilmis raporlama, Oykiisel raporlama, tanimlayici
raporlama ve kurgu raporlama teknikleri kullanilmaktadir (Bassey, 1999). Bu teknik,
veriden konu dis1 bolimleri ¢ikarma ve aragtirmaciya ulastigi veriyi mantikli oldugu
stirece istedigi gibi sunma olanagi saglamasi nedeniyle tercih edilmistir. Yapilandirilmis
raporlama tekniginde izlenen adimlar soyledir (Bassey, 1999): Arastirma hipotezlerine
cevap aramak igin goriisme, gozlem vb. ile ham veri elde edilir. Ham veriler,
referanslara bagli olarak temalar seklinde kaydedilir. Temalar, taslak analitik 6nermeler
haline getirilerek temalara uygunlugu test edilir. Gerekirse lizerinde degisiklik yapilir ya
da cikarilir. Analitik onermeler ampirik bulgulara donistiriilir. Ampirik bulgular,
ornek olay yonteminin ¢esidine gore, keskin sinirlar1 olmayan ifadeler, degerlendirme
raporlari, 6ykii ya da tasvirlere doniistiiriiliir. Bu ¢alismada da yukarida belirtilen siireg
izlenmistir: {1k olarak aym konu ile ilgili bilgi veren dgretmen ve dgrenci goriisleri bir
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araya getirilmis ve bu goriisler tekrar tekrar okunarak gerekli diizeltmeler yapilmistir.
Sonrasinda uzman goriisleri alinarak ve literatiire dayali olarak tema basliklart
olusturulmustur. Son olarak, program gelistirme uzmanlarinca bagliklar ile igerigin
uygunlugu degerlendirilmis ve gerekli diizeltmeler yapilmistir. Olusturulan temalar;
beyin uyumlu 6gretim tasariminin Ggrenme {izerine etkisi, beyin uyumlu o6gretim
tasariminin okula ve derse yonelik tutuma etkisi, beyin uyumlu 6gretim tasariminin
Ogelerine yonelik goriisler seklinde bes tanedir.

BULGULAR ve YORUMLAR
Beyin Uyumlu Ogretim Tasariminin Ogrenme Uzerine Etkisi

Ogretmenlerle ve 6grencilerle yapilan odak grup goriismelerinin sonuglarma gére, beyin
uyumlu zenginlestirilmis 6gretim ortaminin grencilerin 6grenmeleri iizerinde olumlu
katk1 yaptig1 sdylenebilir. Gorlisme yapilan 6grencilerin tamami konuyu 6grendigini
belirtmislerdir. “Daha iyi dgrenmemizi sagladi”, “iyi ogrendigimi diisiintiyorum”,
“kendimi tiiketici konusundaki kanunlarin yer aldigi kitap gibi goriiyorum” ifadeleri
ogrencilerin dgrendiklerini gosteren ifadelerden bazilaridir. Ogretmenler de dgrencilerin
konuyu 6grendiklerini diisiinmektedir. Hatta 6gretmenlerden birisi, “normalde ¢ok da
ilgilerini ¢ekmeyecek olan kurallar, yasalar siif icindeki dramalarla ve okul i¢inde
uyguladiklar: anketlerle o kadar ¢ok ilgilerini ¢cekti ki 6grenmeleri de neredeyse istem
dist oldu” ifadesinden de anlagilacag: iizere siiregte yapilan uygulamalarla 6grenmenin
kendiliginden gelistigini belirtmistir.

Tablo 1.

Beyin Uyumlu Osretim Tasariminin Ogrenme Uzerine Etkisine Yonelik Ogretmen Ve
Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen
ifade Siklik ifade Siklik
Daha iyi 6grendim. 12 Ogrenciler konulari daha 3
Konular1 daha iyi algiladim. 1 iyi 6grendiler.

Beyin Uyumlu Ogretim Tasarimimin Okula ve Derse Yonelik Tutuma Etkisi

Uygulama siirecinde yapilan birgok etkinlik, 6grencilerin derse ve okula karsi
olumlu tutum igerisine girmelerini saglamigtir. Olumlu tutum onlarin okula isteyerek
gelmelerini ve derse zevkle katilmalarini saglamigtir. Bu durumu ozellikle
ogretmenlerin ifadelerinde gormek miimkiindiir. Ogretmenler, okulu sevmeyen bir
Ogrencinin sevmeye basladigini, yapilan uygulamalari 6grencilerin velileriyle
paylastiklart ve yaramaz Ogrencilerin artik dersi dinlediklerini belirtmiglerdir. Bir
Ogretmen ise Ogrencilerin mutlulugunun kendisini de etkiledigini ve isini zevkle
yapmaya basladigini belirtmistir.
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“Ozellikle derste dikkatleri ¢abuk dagilan d&grencileri akademik olarak
basarisiz gordiigiim noktalarda bile beni sasirtacak ilgi ve basari icindeydiler. Ornegin
bir 6grencim, daha onceden okulu sevmiyorum okula gitmek istemiyorum derken, bu
calismayla okulu sevdigini ve okula gitmek istedigini velisiyle paylasmis.”, “Ozellikle
akademik yonden dnde olmayan ogrenciler, kendilerini derste aktif ve basarili
gordiikleri icin derse katilimlart bir baska oldu. Okulu sevdiler.” “Ogrencilerdeki bu
olumlu gelisme bizi de dgretmen olarak harekete gegirdi” yukaridaki gorisleri
destekleyen 6gretmen ifadelerinden bazilaridir. Bu konuda goriis belirten 6grencilerden
birisi dgretmenlerin goriisiine destek olacak sekilde, sinifta normalde yaramazlik
yapanlarin artik eskisi kadar yaramazlik yapmadigini belirtmistir. Bir diger 6grenci ise
daha fazla 6grenmek istedigini belirtmistir. Bu da 6grencilerin derse karsi tutumlarini
gosteren bir goriis olarak degerlendirilebilir. “Yaramaz olan arkadaglarimiz etkinlikler
yapildiginda eskisi kadar yaramazitk yapmamaya bagsladilar.”, “Daha ¢ok ogrenmek
istiyoruz.” seklindeki 6grenci ifadeleri yukaridaki goriisleri desteklemektedir. Buradan
yapilabilecek diger bir ¢ikarim ise; 6grencilerde stres ve kaygi gibi olumsuz duygularin
ortadan kalktigidir. Eger 6grenciler dersi ve okulu seviyorsa bu duygular1 yasamadigi
diistiniilebilir.

Beyin uyumlu 6grenme ortami sayesinde ogrenciler siiregte hi¢ sikilmamiglar
ve zevkli bir ortamda ders islemislerdir. Geleneksel sinif ortaminda genellikle
zorunluluk olarak algilanan 6grenme faaliyeti burada isteyerek yapilan bir faaliyete
doniismiistiir. Ogrencilerin, “Eskiden dersin bitmesi icin yalvariyordum. Eglenerek
ogrendigim ig¢in dersin bitmemesini istiyorum”, “sikilmadan zevkle oOgrendim”,
“eglenerek ogrenmek ¢cok zevkli”, “sadece ogrenmedik ayni zamanda eglendik de.”
ifadeleri bu goriisii desteklemektedir. Ogretmenlerin de bu durumu destekledigi
“eglenerek ders yaptiklart igin sikilma gibi bir sey yasamadiar... ~ goriisiinden
anlagilabilir. Buradan ortaya ¢ikan bir diger sonug, &grencilere duygusal kazanimlar
saglanmasidir. Ogrencilerin  gériislerinden, yiiriitiilen etkinlikleri sevdikleri de
anlasiimaktadir.

Tablo 2.

Beyin Uyumlu dgretim Tasariminin Okula Ve Derse Yonelik Tutuma Etkisine Iligkin
Ogretmen ve Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen
ifade Siklik ifade Siklik
Yaramazlik azald1. 1 Okula yonelik sevgi artt1. 2
Ogrenme istegim artti. 1 Veliler olumlu geri bildirim
Bu sekilde ders yapmak de bulundular. 2
eglenceliydi. 9 Diisiik yetenekli
6grencilerin derse katilimi
artti.

(::)grenciler daha mutluydu.
Ogrenciler derste eglendiler
Derse ilgi artt1.

N W — N
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Beyin Uyumlu Ogretim Tasaruminin Ogelerine Yonelik Goriisler

Fonda Miizik

Caligsma kapsaminda tiim derslerde fonda enstriimantal miizik dinletilmistir. Bu
uygulamanin amact 6grencilerin derste rahatlamasi, fiziksel egzersizlerde aktiviteleri
daha =zevkle yapmast ve Ogrenilenlerin daha kolay hatirlanmasidir. Miizik
uygulamasindan B ve C subelerinde bulunan 06grenciler memnun olmuslardir.
Ogrenciler uygulamanin amacma uygun olarak, miizikle rahatladiklarini,
sakinlestiklerini ve dikkatlerini derse yonlendirdiklerini belirtmislerdir. “Miizik tahtayla
ilgilenmemi artirdi. Huzur verici oluyor”, “Derste beni dinlendirdi”, “Daha ¢ok
dikkatimi veriyorum”, “Hi¢ yorulmadan sakin bir sekilde ders dinledim” ifadeleri
yukaridaki goriigleri desteklemektedir. A subesindeki Ogrenciler ise miizikten
dikkatlerinin dagildigimi 6zellikle yazi yazmaya yogunlasamadiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin  olumsuz goriisiiniin  nedeni dgretmenin miizik ses ayarmni iyi
yapmamasindan kaynaklanmis olabilir. Bu yorumun kaniti olarak bir &grencinin
“Sesini iyi ayarlamak gerekiyor. Cok ac¢inca dikkat dagitiyor” ifadesi sunulabilir.
Ogretmenlerden ikisi miizigin Ogrencileri daha dingin yaptigini ve ilgilerini
uyandirdigini belirtmislerdir.

Tablo 3.

Fonda Miizik Kullamimina Iliskin Ogretmen Ve Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen
ifade Sikhik ifade Siklik
Dersle ilgimi sagladi. 3 Ogrenciler daha dingin 1
Miizik beni oldu.

sakinlestirdi/rahatlatt1.
Dikkatimi artirdim.
Daha iyi anladim.
Dikkatim dagildi.
Yazimi yazamadim.

W W — N &

Fiziksel Egzersiz

Bu konuda goriis bildiren 6grencilerin tamamu, fiziksel hareketlerin kendilerini
derse kattigini, daha enerjik yaptigint ve konsantrasyonlarini artirdigini belirtmiglerdir.
“Hareketler, daha iyi dersi dinlememi sagladi”, “Derse motive etti”, “Derslere
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konsantrasyonumuzu artirtyordu”, “Egzersiz yapmamiz iyi, dikkatimizi topluyoruz.”
seklindeki 6grenci ifadeleri yukaridaki goriigleri destekler yondedir. Bu konuda goriis
bildiren bir 6gretmen de Ogrencilerin goriislerini destekleyerek, fiziksel egzersizin
ogrencileri aktif hale getirdigini belirtmistir.

Tablo 4.

Fiziksel Egzersize Iliskin Ogretmen Ve Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen

ifade Sikhik ifade Sikhik

Daha iyi ders dinlememi Ogrencileri enerjik yaptu. 1
sagladi.

Gizel bir uygulamaydi.
Dikkatimi artird1.
Huzur vericiydi.
Enerjik olmami sagladi.
Tlgimi cekmedi.

NS Y ll \S V]

Duygularin Harekete Gegirilmesi

Ogretmenler, olumlu duygularini harekete gegirmek ve olumsuzlar1 engellemek
icin, derse hayatta baglarindan gecen olaylardan bahsederck baslamis, siiregte fikra
anlatmis, derste siirekli giilimsemis, herhangi bir tehdit iceren s6z sdylememis ve isini
severek yaptigini gosteren eylemlerde bulunmuglardir. Bu yapilanlar ise yaramis yani,
ogrencilerde dersi sevme gibi olumlu duygularin gelismesini saglamis, kaygi ve stres
gibi olumsuz duygular1 gidermistir. Bununla ilgili goriislerden bir boliimii, 6grenme ile
okula ve derse kars1 tutum basliklar1 altinda yer almaktadir. Ogretmenlerin ifadelerinden
yukarida anlatilan etkinlikleri uyguladiklar1 anlasilmaktadir. Bu uygulamalarin
ogrencilerin derse ve okula yonelik 6gretmen ve grenci goriislerinden anlasiimaktadir.
Bu goriisler diger boliimlerde yer aldigi igin tekrar buraya alinmamustir.

Problem Cézme

Ogretmen ve ogrenci goriislerine gore dgrenciler, sif icerisinde kullanilan
ozellikle algt yanilmasi iceren resimleri ¢ok zevkli ve eglenceli bulmuslardir.
Ogrencilerden birisi de bu sayede kafasini daha iyi calistigmi ifade etmistir. Fakat A
subesi 6gretmeninin bu resimleri ayni anda gostermis olmasi 6grencilerin sikilmasina ve
rahatsiz olmalarina neden olmustur. “...gorsellerle ilgilenmek zevkli oldugu igin dersin
sonuna kadar hi¢ sikilmadik.” “Kafamiz da g¢alisti.”, “...cok ilgi ¢ekiciydi”, “Bunlar1
yapmak ¢ok zevkliydi” seklindeki Ogrenci ifadeleri yukaridaki goriisleri destekler
yondedir. Ogretmenlerin iicii de bulmacalarin dersi zevkli hale getirdiginden ve
ogrencileri derse bagladigindan  bahsetmislerdir. Ogretmenlerden birisi  bu
uygulamalarda yanit1 bulan ve derste normalde basarili olmayan dgrencilerin kendilerini
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degerli hissetliklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin gériislerini destekleyen ifadelerden
bazilar, “... derse ilgilerini ¢ekti”, “...0grencilerin ¢ok dikkatini ¢ekti”,
“Ogrencilerim ¢ok mutluydu...” “Diger arkadaslarimin bilemedigi sorulara yanit
verdiklerinde kendilerini degerli hissettiler ve derse daha ¢ok dahil olmak istediler”,

seklindedir.
Tablo 5.

Problem Cozme Uygulamalarina Iliskin Ogretmen ve Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen
ifade Sikhik ifade Sikhik

Eglenceliydi. 2 Bilmecelerden 6grenciler

Sikilmadik. 1 zevk aldilar. 2

Ilgi gekiciydi. 1 Bilmeceler ilgi ¢ekti. 1

Resimler canimi sikt1. 2 Bilmeceler 6grencileri derse

Dikkat dagiticiydu. 2 bagladi. 1
Gorsel bulmacalar diisiik
yetenekli 6grencilerin derse
katilmasini sagladu. 1

Gorseller

Genel olarak 6grenci goriisleri incelendiginde kullanilan afis ve filmlerin
oldukga ilgi ¢ekici ve zevkli oldugu ifade edilmistir. “Afisler, filmler ¢ok giizeldi. Bizim
haklarimizi ¢ok eglenceli gésteriyordu...”, “...afisler ¢cok hostu...”, “... afislerin filmleri
vardi. Bunlar ¢ok ilgi ¢ekiciydi.”, “ligi cekiciydi.” ifadeleri yukaridaki goriisii
destekleyenlerden bazilaridir. Ogrencilerin afislere yazili olan bilgileri de okuduklari,
buradan konuyla ilgili bilgi edindikleri yani Oylesine yanindan gecip gitmedikleri
anlasilmaktadir. Ogrencilerin power-point sunumunu da c¢ok sevdikleri ve bu
sunumlarin onlar1 derse bagladigi anlagilmaktadir.

Tablo 6.

Gorsel Ogelere Iliskin Ogretmen ve Ogrenci Ifadeleri

Afis-Film
Ogrenci Ogretmen
ifade Sikhik ifade Sikhik

Afisler giizeldi /eglenceliydi - -
/ilgi ¢ekiciydi. 8 - -
Filmler giizeldi / eglenceliydi - -
/ilgi ¢ekiciydi. 6

Afislerden bilgi edindim. 3 -

Filmlerden bilgi edindim. 2 -

Derslere hareket geldi. 2 - -
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Power-point Sunulari

Ogrenci Ogretmen
ifade Sikhik ifade Sikhik
Tlgi gekiciydi /eglenceliydi. 6 - -
Dersi daha ilgi ¢ekici yapti. 4 - -
Dikkatimi artirdi. 2 - -
Misafir Ogretmen

Calisma siirecince ii¢ katilimer 6gretmenden ikisi, programlart uygun oldugu
stirece birbirlerinin derslerine girmisler ve en az bir etkinlik yaptirmislardir. Bu
uygulamadan &grencilerin ilk olarak ¢ok heyecanlandigi ve daha sonra rahatladiklari,
ayrica derslerinin hareketlendigi anlagilmaktadir. Bu goriisleri destekleyen ifadelerden
bazilar;; “Ogretmenin konuyu anlatmas: eglenceli oldu.”, “Cok sasirmadim; ama
heyecanlandim”,  “Heyecanlandim. — Eglenmeye basladikca normale  dondiik”.
Ogrencilerden birisi diger 6gretmen iizerinde daha iyi izlenim birakmak igin daha
dikkatli olduklarini sdylemistir. Bu konuda goriis bildiren 6gretmen ise dgrencilerin
derse daha aktif katildiklarin1 sGylemistir.

Tablo 7.

Misafir Ogretmen Uygulamasina Iliskin Ogretmen ve Ogrenci Ifadeleri

Ogrenci Ogretmen
ifade Sikhik ifade Sikhik
Derse daha fazla dikkat ettik. 1 Ogrenciler derse daha aktfi 1
Dersler daha hareketli gecti. 1 katildilar.
Farkli 6gretmen anlatmasi 2
eglenceliydi. 3
Heyecanlandim.
TARTISMA

Beyin uyumlu 6grenme, zenginlestirilmis 6grenme ortami sayesinde (Jensen,
2005) akademik basarry1 artirmaktadir (Peder, 2009; Celebi, 2008; Ozden ve Giiltekin,
2008; Erduran-Avci 2007; Hasra, 2007; Bastug, 2007; Cengelci, 2007; Ozden, 2005).
Bu calismada o6gretmen ve Ogrenci goriislerine gore, fonda miizik ¢alma, fiziksel
egzersiz, problem ¢ézme, duygulari harekete gegirme ve gorsel materyal kullanma gibi
zenginlestirme &gelerinin  kullanimiyla olusturulan beyin uyumlu zenginlestirilmis
Ogrenme ortaminin Ogrencilerin 6grenmeleri iizerinde olumlu katki yaptig1 sonucuna
varilmistir. Buna gore, 6gretmen ve Ogrenci gorliglerine dayanarak bu arastirmanin
bulgularinin literatiirde yapilan arastirmalarin  bulgulariyla paralellik gosterdigi
sOylenebilir.
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Beyin uyumlu 6grenme 6grencilerin derse yonelik tutumlarini olumlu yonde
etkilemektedir (Iskender ve Kus, 2007; Erduran-Avci, 2007). Bu arastirmada uygulama
stirecinde yapilan bir¢ok etkinlik, 6grencilerin derse ve okula karsi olumlu tutum
icerisine girmelerini, olumlu tutum ise onlarin okula isteyerek gelmelerini ve derse
zevkle katilmalarini saglamigtir. Bu durumu o6zellikle 6gretmenler vurgulamiglardir.
Ogretmenler, okulu sevmeyen bir &grencinin sevmeye basladigini ve yaramaz
ogrencilerin artik dersi dinlediklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerden birisi ise
ogrencilerin mutlulugunun kendisini de etkiledigini ve isini zevkle yapmaya basladigini
belirtmistir. Bu konuda goriis belirten Ogrencilerden birisi dgretmenlerin goriisiine
destek olacak sekilde, smifta normalde yaramazlik yapanlarin artik eskisi kadar
yaramazlik yapmadigini, bir diger oOgrenci ise daha fazla O6grenmek istedigini
belirtmistir. Buradan o6grencilerin derse karsi tutumlarinin olumlu oldugu goriistine
varilabilir. Tutumlarin olumlu olmasindan, 6grencilerin herhangi bir stres veya kaygi
yasamadigi sonucuna da varilabilir. Ogrencilerin derse ve okula yénelik olumlu
tutumlari, uygulama siiresince ¢ok eglenmeleri ve sonug olarak herhangi bir sikilma
yasamamalarindan kaynaklanmig olabilir. Bu caligmada, gorsel 6ge, video clip, fikra,
hikaye, fiziksel hareket, miizik ve 6gretmenin coskulu ders anlatimi gibi Ggrencinin
zevk alacagi birgok uygulama yapilmistir. Ogrencilerin sikilmamalar1 ise bu
uygulamalar sayesinde olabilir. Yine zengin 6grenme ortami1 sayesinde, geleneksel sinif
ortaminda genellikle zorunluluk olarak algilanan 6grenme faaliyeti burada isteyerek
yapilan bir faaliyete doniismiistiir.

Aragtirma kapsaminda uygulanan fonda miizik ¢alma, fiziksel egzersiz,
problem ¢ézme, duygular1 harekete gegirme, gorsel 6ge kullanma gibi zenginlestirme
Ogelerinin tamami 6grenme ve kalicilik iizerinde olumlu katki yapmaktadir (Jensen,
2005). Caligmada bu ogelerin tek tek Ogrenme iizerine ne kadar etki yaptigina
bakilmamistir. Dolayisiyla bu konuda herhangi bir bulgu bulunmadigi i¢in iizerinde
tartisma yapilmamistir. Bu nedenle daha ¢ok zenginlestirme 6gelerine yonelik 6grenci
tutumlari {izerinde durulmustur. Ilk zenginlestirme &gesi, fonda miizik ¢alinmasidir.
Fonda g¢alinan miizik &grenmeyi ve Ogrenilenlerin hatirlanmasini kolaylastirmakta
(Jensen, 2001) ve ogrencilerin derse daha kolay konsantre olmasini saglamaktadir
(Erlaur, 2003). Miizik ayn1 zamanda digtan gelen rahatsiz edici seslerin duyulmasini
engellemektedir (Jensen, 2005). Fonda c¢alinan klasik miizigin rahatlatici etkisi
bulunmaktadir (Wolfe, 2001). Calisma kapsaminda tiim derslerde fonda klasik miizik
dinletilmigtir. Ogrenciler miizik sayesinde rahatladiklarini, sakinlestiklerini ve
dikkatlerini derse yonlendirebildiklerini belirtmislerdir. Bu durum 6zellikle iki subenin
Ogrencileri tarafindan vurgulanmigtir. Bir subede sesin yiiksek olmasi nedeniyle
ogrenciler derse yogunlasamadiklarini belirtmiglerdir. Buradan, fonda ¢alinan miizik
sesinin hafif olmasi gerektigi sonucuna ulasilabilir. Ogretmenlerden ikisi miizigin
Ogrencileri daha dingin yaptigint ve ilgilerini uyandirdigini belirtmislerdir. Bu
arastirmanin bulgulariyla benzer sekilde, Cengiz (2004) tarafindan yapilan arastirmada
da fonda miizik c¢alinmasi, motivasyonu artirmig, Ogrencilerin derse daha rahat
odaklanmasini saglamis ve derse ilgiyi ylikseltmistir.

Okulda yapilan fiziksel egzersizin akademik basarty1 artirma yoniinde oldukga
yiiksek etkisi bulunmaktadir (Keeley ve Fox, 2009; Trudeau ve Shephard, 2008). Ayrica
Ogrenciler lizerinde konsantrasyonu artirma, hafizayr gelistirme ve smif i¢i olumlu
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davranislar1 gelistirme gibi etkileri de bulunmaktadir (Trudeau ve Shephard, 2008).
Fiziksel egzersiz bu etkisini beynin oksijenlenmesini artirarak saglamaktadir. Ders
baslangicinda yapilan hafif fiziksel egzersiz Ogrencileri derse hazirlamakta, ders
aralarinda yapilanlar ise sikilan 6grencilerin uyanmasini saglamakta ve &grencilerin
konsantrasyonunu artirmaktadir (Jensen, 2005). Bu ¢alismada, ders baslangiclarinda ve
aralarinda yapilan cesitli fiziksel hareketler, Ogrencilerin derse katilimlarmni ve
konsantrasyonlarini artirmistir. Ayrica, 6grencileri daha aktif hale getirmistir. Buna
gore, yapilan fiziksel egzersizlerin beklenen etkiyi gosterdigi sonucuna ulasilabilir.

Duygular 6grenme iizerine énemli etkiye sahiptir. Ogrenme sirasinda olumlu
duygular harekete gegirildiginde ve tehdit olmayan bir ortam saglandiginda, 6grenme ve
kalicilik artmaktadir. Olumlu duygular ayrica dgrencilerin okula ve derse ydnelik
tutumlarin1 da pozitif yonde etkilemektedir (Jensen, 2005). Aragtirmact 6gretmenler,
duygular1 harekete gecirmek icin, derse hayatta baslarindan gegen olaylardan
bahsederek baslamis, siirecte fikra anlatmis, derste siirekli giilimsemis, 6grencilerin
yaptiklart tiim olumlu davranislara yogunlagarak bunlari fark ettiklerini 6grencilere
hissettirmis, 6grencilere kendi olumlu davraniglarini fark ettirmeye c¢alismis, herhangi
bir tehdit iceren sdz sOylememis ve isini severek yaptigini goésteren eylemlerde
bulunmuslardir. Bu uygulamalar sonunda, ogrencilerin okula ve derse yonelik
tutumlarinda olumlu yonde gelisme olmustur. Daha 6nce okulu sevmeyen iki 6grenci bu
uygulamalar sonunda sevmeye baglamistir. Bunu yaninda 6grenciler siirecte mutlu
olmuslar ve yapilan dgretim etkinliklerinden zevk almislardir.

Beyni gelistirmenin en iyi yollarindan birisi problem ¢dzmedir. Ozellikle
beynin farkli bolgelerini destekleyen tekniklerin kullanilmasi bu etkiyi daha da
artirmaktadir (Erlaur, 2003). Bu calismada 6grencilere iki farkli problem ¢ézme teknigi
uygulanmigtir. Bunlardan birincisi giiniin  bulmacast uygulamasidir. Bulmacalar
derslerden sonra sorularak ogrencilerden teneffiislerde ve evde ¢cozmeleri istenmistir.
Diger bir uygulama ise bir resim igerisinde yer alan kisi sayisini bulmak gibi algisal
yanilgt iceren gorsellerden faydalanilmasidir. Goérsellerden powerpoint sunularimin
aralarinda faydalanilmistir. Ogrenciler, dzellikle alg1 yanilmasi igeren resimlerin smifta
icerisinde kullamlmasini ¢ok zevkli ve eglenceli bulmuslardir. Ogrencilerden birisi de
bu sayede kafasini daha iyi ¢aligtigini ifade etmistir. Fakat A subesi 6gretmeninin bu
resimleri ayni anda gostermis olmasi dgrencilerin sikilmasina ve rahatsiz olmalarina
neden olmustur. Buradan tekniklerin yerinde ve zamanmda kullanildiginda etkili
olacag1 sonucuna ulasilabilir. Ogretmenlerden birisi bu uygulamalarda yanit: bulan ve
derste normalde basarili olmayan o&grencilerin kendilerini degerli hissetliklerini
belirtmislerdir.

Insanlarin &grendiklerinin cogu gozleri aracihgiyla gergeklesmektedir. Gorsel
Ogeler ogrenilen bilgilerin de kaliciligimi artirmaktadir. Bu nedenlerle okulun ve simifin
gorsel 6gelerle donatilmasi 6grenme acisindan fayda saglamaktadir. Sinifta veya okul
icinde Ogrencilerin gozleri siirekli ¢evreyi gozler. Konu ile ilgili bir posterin bir hafta
boyunca asili olmasi, 6grencilerin onu defalarca gérmesini saglayacagindan, 6grenmeyi
olumlu yonde etkileyecektir. Ders anlatirken de gorsel kullanilmasi yine dgrenmeyi
desteklemektedir (Erlaur, 2003; Jensen, 2005). Bu g¢alismada, ogrencilere film
izletilmig, okul koridorlart ile sinifa posterler asilmig ve resim igerigi ¢ok olan
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powerpoint sunularindan faydalanilmistir. Ogrenciler kullanilan afis ve filmleri oldukca
ilgi cekici ve zevkli bulmuslardir. Ogrenciler afislere yazili olan bilgileri okumuslar ve
buradan konu ilgili bilgi edinmislerdir. Ogrencilerin powerpoint sunumunu da ¢ok
sevdikleri ve bu sunumlarin onlar1 derse bagladigi anlasilmaktadir.

Calisma siirecince, iki katilimer dgretmen, programlari uygun oldugu siirece
birbirlerinin derslerine girmisler ve diger sinifta en az bir etkinlik yaptirmislardir. Bu
uygulama sayesinde dersler hareketlenmistir. Ogrenciler, diger 6gretmenler iizerinde iyi
izlenim birakmak amaciyla dersleri dikkati dinlemis ve derse aktif olarak katki
yapmuglardir. Ogrenciler ilk olarak heyecanlanmislar; fakat zaman ilerledikge duruma
alisarak rahatlamislardir

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, beyin uyumlu 6grenmenin dordiincii smifa sosyal bilgiler
dersinde kullanilabilecegi sdylenebilir. Beyin uyumlu 6grenme ¢ergevesinde uygulanan
zenginlestirilmis sinif ortaminin, 6grenme iizerinde olumlu etkisinin oldugu sonucuna
vartlabilir. Okul ve siniftaki poster, afis gibi gorseller, drama, fiziksel hareketler,
Ogretmenin tutumu, bilmeceler ve miizik gibi uygulamalar, 6grencilerin, okula ve derse
yonelik tutumlarini, derse katilimlarini, motivasyonlarini, sinif i¢i aktivitelerini olumlu
yonde etkilemistir. Bu ¢alisma ilkogretim dordiincii sinifta ve sosyal bilgiler dersinde
yapilmistir. Yaklasimin diger derslere ve seviyelere uygunluguna iliskin ¢ok fazla
¢alisma bulunmamaktadir. Bu boyutlarda ¢alismalar yapilabilir.
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Abstract

In the contemporary world, “Mathematical Thinking (MT)” has great importance for all individuals,
whatever their field of study is. Because, there is a one to one relation between MT components and desired
characteristics of a person in every field of life.The aim of this study is to determine the prospective
mathematics teachers’ views about MT and to compare views according to their grade levels. A qualitative
survey design was conducted with 134 3-4-5. grade levels prospective teachers attending the Department of
Secondary Mathematics Teacher Education during the academic year 2009-2010. Five open-ended questions
were used for data collection.and the organized data were analyzed with content analysis. The obtained
findings showed that prospective mathematics teachers could revealed MT’s complex structure in their views
and related problem solving and MT. But they usually defined problem solving as doing routine operations
and reaching a solution. Comparisons made between the grade levels revealed that the fourth-graders have
more positive views concerning MT’s definition and the relationship between MT and problem solving. The
findings also showed that the views of prospective teachers in the fifth grade are closer to what is expected in
their views about problem solving stages and the definition of reasoning. Another important finding was that
the prospective teachers avoid making comment as they are about to finish university.

Keywords: mathematics, mathematical thinking, prospective teacher

SUMMARY

In the contemporary world, “Mathematical Thinking” (MT) has great importance
for all individuals, whatever their field of study is. It is a well-known fact that, whether
they are mathematicians or not, all people use MT in solving cases, phenomena or
problems they encounter in their lives. To put it differently, MT is not a mode of
thinking confined to mathematicians. On the contrary, it is a mode of thinking which is
supposed to be used by all professionals in the present day (Alkan & Bukova-Giizel,
2005).
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Of the three standards for teaching mathematics stated by the National Council of
Teachers of Mathematics (NCTM) (2001), the two are “to help students develop their
mathematical power” and “to help students acquire MT”. Mathematics teaching in
Turkey also includes these among its general objectives, and the MT skill is listed
among the skills which the program aims to develop (Ministry of National Education
[MNO], 2011). In line with the objectives in question, it could be suggested that
teachers should help their students acquire MT skills during early years so that they can
internalize their learning and turn it into behavior. Without doubt, teachers should first
raise their own MT levels in order to help their students. If a teacher is unable to engage
in MT, it would be unreasonable to expect their students to think mathematically. Thus,
prospective teachers should primarily be in a mutual and accurate consensus as to the
meaning and necessity of MT. The present study aims to determine the views of
prospective secondary mathematics teachers about MT and compare the views of
prospective teachers at different grade levels.

The presented study is a qualitative research using the survey model. It was carried
out with 134 prospective teachers attending the Department of Secondary Mathematics
Teacher Education at a public university during the academic year 2009-2010. 47 of the
participants were third-grade, 56 were fourth-grade and 31 were fifth-grade students.

In order to obtain their views concerning MT, the prospective teachers were
addressed five open-ended questions and asked to provide their answers in writing.
Their responses to these open-ended questions were analyzed using content analysis.
The data were organized through frequency and percentage tables.

For the themes obtained from the responses to the open-ended questions, the
prospective teachers’ participation rates were converted into percentage, and relevant
tables and graphs were created. The study discusses the results obtained from these
tables and graphs with their interpretations.

The findings obtained from the responses to the first two questions suggest that the
prospective teachers highlighted “problem solving” (71%) and “logical thinking and
reasoning” (69%) among the components of MT. When they were asked about the
definition of MT, the component “analyzing and synthesizing events and phenomena”
was the idea that was least frequently referred by all prospective teachers. The
percentage values failed to exceed 50% among the MT components. This result
suggests that the prospective teachers’ ideas about MT are still at an elementary level,
failing to reach a higher level.

As suggested by the findings obtained from the third question inquiring about the
relationship between MT and problem solving, there is a consensus among the
prospective teachers that MT and problem solving are interrelated, and MT should be
used when solving problems. The lowest percentage (2%) in the responses to this
question among all grades was obtained in generalization.

In the fourth question, the prospective teachers were asked to explain the stages
they would take in solving a problem they have never encountered. The main finding
obtained from this question is that the percentage of problem solving stages (the mean
of overall percentages at lower stages) has a descending order as follows: reaching a
solution/result (58%), understanding the problem (44%), constructing a solution model
(28%), making a solution plan (17%), seeing the solution model work (15.5%), and
expanding and developing the model (7%).
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The findingss demonstrate that lower values were obtained at the lower stages of
planning, reasoning and seeing the model work. Another striking finding is that almost
no perspective teacher mentioned the lower stage of developing the problem, a result
applying to all grade levels.

The prospective teachers stated various views for the stages of
understanding/defining/finding out the cause of the problem and reaching a
solution/result. However, the number of views stated for other stages is very low. This
suggests that they regard problem solving as simply based on a question-result
relationship without considering the intermediary stages.

Finally, the prospective teachers were asked to define reasoning. For the sub-
components of reasoning, the percentage of views stated are as follows in a descending
order: understanding events and phenomena accurately (24%), reaching a solution
(21%), making correct sense of events and phenomena (5%), and analyzing an event
and a phenomenon (5%).

A comparison between different grades for the overall findingss demonstrated the
fact that the fourth-graders have more positive views concerning MT’s definition and
problem solving when compared to the other grades, and the views of prospective
teachers in the fifth grade are closer to what is expected in their views about problem
solving stages and the definition of reasoning.

The results obtained from the study reveal that prospective mathematics teachers
could revealed MT’s complex structure in their views and related problem solving and
MT. In a theoretical framework, the prospective teachers associate MT with problem
solving, logical thinking and reasoning, but they fail to display consistent approaches in
content to support their views. This result is in line with the results found by Liu and
Niess (2006).

Relationship between MT and problem solving has been revealed by many
researchers (Burton, 1984; Cai, 2002; Dunlap, 2001; Henderson; 2002; Nunokawa,
2005; Polya, 1997). But in our study the prospective teachers usually defined problem
solving as arriving at a result by performing a couple of operations on a question. The
views about the fact that problem solving is a process, and a process consists of stages
which should be systematically followed according to a plan are very few. A great
majority of the prospective teachers have a view that the process is over when a result is
found in problem solving, failing to consider developing and expanding the problem.
They believe that the result is absolute and it is out of their responsibility to reconsider a
problem through additional questions like “what if?”. This result is in parallel with
Alkan and Bukova-Giizel’s (2005) result that the stage of developing a problem is the
weakest point of prospective teachers among the indicators of MT.

The overall impression gained from a comparison of the prospective teachers’
views about MT among different grades is that the students in their final year are more
hesitant to state their views when compared to the other grades. On the other hand, the
third-grade prospective teachers have some lack of skills in discussing and formulating
ideas since they have not yet completed their basic courses. Thus, the percentage of
their idea formulation is lower. The fourth-graders seem to be more comfortable when
compared to both the third- and fifth-graders.

First of all, attempts should focus on improving prospective teachers’ MT skills
through changes to be made in the curricula of the education faculties in Turkey. Beside
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that prospective teachers must be provided to believe MT’s importance for teaching
mathematics and the need for development of students’ MT. The next step should be to
improve MT skills among students at elementary and secondary education levels. The
first thing to do this is to reorganize learning environments at all levels in a way to
allow speaking, discussing and working together. As a second step, learning curricula
should be organized in an appropriate way for learning environments and the third step
could involve the association of field and real-life problems. Yet, the most important
point of attention should be to emphasize putting theory into practice and considering
individual skills to determine academic achievement. We believe that, if these
conditions could be met, it would be possible to raise self-confident, risk-taking
individuals who are able to produce ideas in all field, and thus, can achieve success in
life.
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Ozet

Giliniimiiz diinyasinda, ¢aligma alani ne olursa olsun, her birey i¢in “Matematiksel Diisiinme (MD)” biiyiik
6nem tasir. Ciinkii MD bilesenleri ile yasamin her alanindaki aranan insan nitelikleri arasinda birebir bir iligki
s6z konusudur.Bu ¢aligmada ama¢ matematik 6gretmen adaylarinin MD ile ilgili goriiglerinin belirlenmesi ve
farklt sinif diizeylerindeki 6gretmen adaylariin goriislerinin karsilastirilmasidir. Tarama modelinde nitel bir
aragtirma olan ¢alismaya 2009-2010 dgretim yilinda Ortadgretim Matematik Ogretmenligi Anabilim Dali 3-
4-5. smiflarinda 6grenim goéren 134 ogretmen adayr katilmustir. Verileri toplamada bes agik uglu soru
kullanilmugtir.  Derlenen veriler igerik analizi yapilarak ¢oziimlenmistir. Elde edilen genel bulgular,
matematik O6gretmen adaylarmin goriislerinde MD’nin ¢ok boyutlu yapisint genel hatlariyla ortaya
koyabildiklerini, problem ¢6zme ile MD iliskisini kurabildiklerini gostermektedir. Ancak 6gretmen adaylari,
¢ogunlukla, problem ¢dzmeyi, siradan iglemler yaparak bir sonuca ulasma olarak belirtmektedirler. Siniflar
aras1 karsilastirma, MD’nin tanimma ve problem ¢dzme ile iligkisine yonelik goriislerde dordiincti siniftaki
adaylarin diger siniflara kiyasla daha olumlu, problem ¢6zme basamaklarina ve muhakeme etme tanimina
iligkin goriislerde ise besinci smiftaki adaylarin beklenene daha yakin goriislere sahip oldugunu gostermistir.
Onemli bir bagka bulgu da mezun olmaya yaklastik¢a dgretmen adaylarmin yorum yapmaktan kagimmast
olmustur.

Anahtar Kelimeler: matematik, matematiksel diisinme, 6gretmen aday1

Insana 6zgii bir etkinlik olan ve zihinsel birgok basamagi birlikte iceren
disiinmenin ne oldugu, nasil olustugu hep tartigilmistir. Aragtirmacilar tarafindan
diisiinme igin farkli tanimlar yapilmistir. Ornegin bir tanima gére diisiinme; problem
¢ozme, imgeleme, akil yiirlitme, soyutlama ve yargilamanin zihinsel niteliklerinin
karsilikli etkilesimiyle olugmus, yeni bir zihinsel temsil siirecidir (Solso, Maclin ve
Maclin, 2007: 500). Baska bir yaklasima gore diisiinme, eldeki bilgilerden farkli
bilgilere ulasma ya da eldeki bilgilerin 6tesine gegme seklinde tanimlanabilir (Ozden,
2004). Diisinme analiz etme, varsayimda bulunma, tanimlama, big¢imlendirme,
ispatlama, genelleme ve sentezleme gibi siirekli olan bir siirece uzanir (Dreyfus, 1990).
Dominowski ve Bourne (1994: 1-2). Verilen 6rnek tanimlarda diisiinmenin, iglevselligi
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ve siire¢ olma niteligi vurgulanmakta ve siire¢ sonunda bir iiriin olan diislince tiretiminin
gerceklestigi ortaya ¢ikmaktadir.

Diisiinme, hangi konuda ve ne diizeyde olursa olsun bir sorun ya da problem
¢ozme etkinligidir (Yildirim, 2004, s. 43). Diisiinme siireci, “bireylerin kisisel gézlem,
deneyim ve duyulariyla ulastiklart bilgileri kavramsallastirmasi, analiz etmesi,
degerlendirmesi ve farkli durumlara uygulamasi i¢in gerceklestirdigi zihinsel bir
etkinlik” olarak goriilmektedir (Saban, 2004, s. 159). Bu yaklagima gore dgrencilerin
diisiinme becerisi kazanmasi, §grenme-6gretme siirecinin 6ziinii olusturmaktadir. Cilinkii
birey diislinerek, parca par¢a kazandigi bilgileri iliskilendirerek bir biitiin haline
getirebilmekte ve onlar1 kullanarak yararl yeni iiriin iiretebilmektedir. Oyleyse denebilir
ki, diistinmeyi 6grenmek, anlamli 6grenmeyi gergeklestirmenin ilk adimi sayilabilir
(Saban, 2004). Bu anlamda egitimin ana dayanagi, diisiinme becerisi olabildigince
gelismis bireyler yetistirmek olmalidir (Alkan ve Ceylan, 2008).

Yapilan caligmalar diisiinme ile ilgili degisik siniflama ve tanimlamalar
yapilabilecegini gostermektedir. Burada belirleyici olan, ortaya ¢ikan diisiinceden ¢ok
disiinme siirecidir (Browning, Channell ve Van Zoest, 1996; DeBono, 1985). Solso,
Maclin ve Maclin (2007) diisinmeyi bilginin islendigi igsel bir siire¢ olarak
gormektedirler. Ayrica onlara gore diisiince yonlendirilebilir, problem ¢ézmeyi saglar
ve yapisal diizeyde yeni bir zihinsel temsilin olusmasina neden olur. Bu zihinsel yapi
olusumu; problem ¢ozme ile de iliskili goriilen diisiinme ile 6grenme arasinda da giiglii
bir iliski oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Oyleyse diisiinme de 6grenme gibi yasantilar
yoluyla, ¢evrenin etkisi ve bireyin aldig1 egitimin yardimiyla gelistirilebilir.

Bireyin dogustan sahip oldugu diisiinme yetenegi, ¢evrenin etkisi ve aldigi
egitimin yardimiyla gelisme gosterir. Diiglinme ve dgrenme siirekli etkilesim ic¢inde
bulunarak bireyin bulundugu is ortamina, ¢alisma grubuna, i¢inde bulunulan sosyal
yapiya, kisacasi gevreye uyum saglamasina yardimci olur. Birey, yasaminda tanik
oldugu olay ve olgulari arastirir ve dener, onlarla ilgili tahminlerde bulunur, hipotezler
kurar ve kurdugu hipotezlerin ¢alisip ¢alismadigin test eder. Dogal olarak insanlar bu
deneme ve deneyimlerinden, yasamda anlamli olacak ve gelecegini yonlendirecek
sonuglar ¢ikarir, bilgiler iiretir. Bu yaklasimin, alisagelen bir matematiksel teoremi ya
da problemi anlama, modelleme ve ¢6zme siireci ile benzerlikleri oldugu goriiliir.
Ancak bu ortaya konanlarin degisik bir diisiinme bi¢imi tanimladig1 séylenebilir. S6zii
edilen asamalar1 iceren diislinme matematiksel diisinme (MD) olarak
adlandirilmaktadir (Alkan ve Ceylan, 2008).

programlarda MD’ye vurgu yapildigi gériilmektedir. Ulusal Matematik Ogretmenleri
Konseyi (National Council of Teachers of Mathematics ) NCTM (1991: 21) tarafindan
ortaya konan matematik 6gretiminin ii¢ standardindan ikisi, “Ogrenenlerin matematiksel
giiciinii gelistirmek”, “Ogrencilere MD becerisi kazandirmak” bicimindedir. Bu amaglar
iilkemiz matematik dersi 6gretim programinin genel amaglarinda da yer almis ve MD
becerisi, programin gelistirmeyi hedefledigi beceriler arasinda sayilmistir (Milli Egitim
Bakaligt [MEB], 2011). Ayrica programda ogretmenlerin, sinifta yapilmak {izere
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getirecekleri etkinliklerin Ogrencilerin analiz, sentez, degerlendirme, iligkilendirme,
smiflandirma, genelleme ve sonug ¢ikarma gibi yiiksek seviyede matematiksel diistinme
becerileri kazanmalaria yonelik olmasi gerektigi belirtilmistir (MEB, 2005).

Aragtirmalarda MD ile ilgili farkli tanimlara ulagsmak miimkiindiir. Bunlardan
birinde Lutfiyya (1998), MD’nin, diisiinceleri anlamak, aralarindaki iliskileri kesfetmek,
iliskilerin dayanaklarini belirtmek ya da desteklemek ve diisiinceleri iceren problemleri
¢O6zme becerilerini kullanmay1 i¢erdigini vurgulamaktadir. Mason, Burton ve Stacey’e
(2010) gore MD, iistesinden geldigimiz diigiincelerimizi birlestirerek karmasik yapilar
anlamamizi kolaylastiran dinamik bir siiregtir. Schoenfeld (1994: 60) ise MD’yi
Ogrenmenin, matematiksel bakis agisini gelistirmek olarak gdrmektedir. Liu ve Niess
(2006) MD’yi “tahmin etme, tiimevarim, tiimdengelim, oOzele indirgeme, genelleme,
analoji, muhakeme etme ve dogrulamay: iceren karmasik siire¢lerin bir birlesimi
seklinde tanimlamaktadir. Greenwood (1993) MD’nin bireyin konuyu anlama, ortak
noktalardan genellemeye gecebilme yetenegi ile yapilmis hatalari belirleme ve
alternatif yaklagimlar1 gelistirme becerisini kapsadigini ileri siirmiistiir. Burton (1984)
MD’nin, konu alani olarak matematik hakkinda diisiinme olmadigini matematiksel
olarak tanimabilecek belirli islemler, siiregler ve dinamiklerin islevi olan bir diisiinme
stili oldugunu savunur. Dreyfus (1990) ise MD’yi soyutlama, ispatlama ve hipotezler
altinda muhakeme yapma seklinde tanimlar.

MD’nin, “bireyin ¢evresindeki nesneleri algilama ve onlarin aralarimdaki
iligkileri anlaml1 kilma ¢abasi ile olusmaya basladigint” belirten Tall (1995), siirecteki
etkinlikleri ii¢c asamaya ayirmaktadir (bkz. Sekil 1). Ona gore siireg, olay olgu ya da
etkinlikleri algilama ile baslar, isleme ile siirdiiriiliir ve harekete ge¢me ile sona erer.

Algilama m— &s—uny | Harekete gegme
Girdi — [sleme D Cikt1
——

Sekil 1. Bireysel Etkinlikler Siireci (Tall, 1995)

Alkan ve Bukova-Giizel (2005) ise ¢alismalarinda MD’yi gereksinimlerin
karsilanmasinda kullanimi ve problemlerin ¢6ziimiinde {iiretken olmasi ile yarar
saglayan nitelikteki diisiinme olarak tanimlamiglardir ve Onceki yapilanlari da
kullanarak, MD’nin isleyisi i¢in su yapiy1 ortaya koymuslardir:
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Tahmin Edebilme Ornekleme Genelleme Usa Vurma

(1 1 3

MATEMATIK .
Algilar == DUSUNME ==> Uriin

i i

Soyutlama Hipotez Kurma Hipotezleri Test Etme Ispatlama

Sekil 2. Matematiksel Diisiinmenin Isleyis Yapisi (Alkan ve Bukova-Giizel,
2005)

Birey yasamin her alaninda diistinmeyi kullanarak problem ¢ézmeye ¢alisir
(Blitzer, 2003). Bu nedenle bazi arastirmacilar diisiinme ve matematiksel diigiinme
stirecini problem ¢ézme ile iligkilendirirler. Bu arastirmacilardan biri olan Dewey’e
(1910) gore, diisiinme, problemin farkina varma ya da bir zorlugu hissetme, problemin
konumu, tanimi ve ilgili ozelliklerinin sinirlandirma, olast alternatif ¢6ziimlerini
belirleme, en olas1 ¢oziimil belirlemek igin ¢esitli olasiliklar {izerinde diigiinme ya da
akil yiiriitmek ve segilen ¢oziimiin olasiligini deneme (Dewey, 1910; akt. Dominowski
ve Bourne, 1994: 14) gibi pes pese siiregleri igerir.

Dunlap (2001) rutin olmayan bir problemi, ¢oziiciiniin derste 6grendiginden
farkly bir algoritma aramak igin matematiksel diisiinmeye basvurmasini gerektiren bir
problem olarak tanimlamistir. Bu tanimla Dunlap (2001) da MD ile problem ¢dzmeyi
birlikte ele almaktadir. Ona gdre bu tiir problemler 6grencinin benzer problemlerin ve
algoritmalarin pargalarini birlestirerek o probleme 06zgii bir yontem gelistirmesini
gerektirir. Bir problemin birden fazla yontemi ve/veya ¢oziimii vardir. Bunun gibi
problemler, 6grencilerin bilgiyi sentezlemelerini ve hangi yontemlerin ise yarayacagini
hangilerinin yaramayacagini belirlemede sezgisel atlamalar yapmalarini gerektirir ve
ogrencileri MD’ye zorlar. O nedenle problem ¢ézmede O6gretmen, yalnizca ¢ozimi
degil ayn1 zamanda s6z konusu ¢dziime ulagma yollarin1 da dikkate almalidir (Dunlap,
2001).

Burton (1984) da MD’nin herhangi bir alandaki uygun problemleri ¢6zmeye
calisirken kullanilacagini ifade etmektedir. Polya’nin (1968) MD’yi, olay ve olgular1
arastirma, onlarla denemeler yapma, tahminlerde bulunma, hipotezler kurma ve bunlari
test etme, veri toplama, verileri analiz etme siireci olarak tanimladig1 goriilmektedir.
Henderson (2002) MD’nin problemlerin ¢dziim asamasinda matematiksel teknikleri,
kavramlar1 ve siirecleri agik bir sekilde ya da dolayli olarak uygulamak oldugunu ifade
etmistir. Baroody (2003) problem ¢6zme yaklagimint MD’nin (akil yiirlitme ve problem
¢ozme) gelisimine odaklanmas: ile iliskilendirir ve matematigin 6ziinde bir diigiinme
bicimi, sorgulama siireci ya da problemleri ¢ézmek amaciyla oriintiileri aramaya
dayandigimi vurgular (Baroody, 2003; akt. Nunokawa, 2005: 334).
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Buraya kadar, daha 6nce yapilan MD’nin farkli tanimlar1 siralanmistir. Hig
kuskusuz alamadigimiz ya da almadiimiz benzer tanimlar olabilir. MD’nin tiim
tanimlamalarinda 6ne ¢ikan en 6nemli ortak yanlari, bir “siire¢” olusu, “yol-ydntem
bilmeyi” ve “muhakeme etmeyi” gerektirmesi olarak vurgulanabilir. Bu yonleriyle
“matematiksel diisiinme” ve “problem ¢dzme”nin benzer siirecler oldugu sdylenebilir
(Burton, 1984; Cai, 2002; Dunlap, 2001; Henderson; 2002; Nunokawa, 2005; Polya,
1997). Ciinkii birbirinden bagimsiz olmayan, i¢ ige gegmis ve birbiriyle benzer olan her
iki siirecte de baslangi¢ noktasi olaylari, olgulari ya da problemi dogru anlamaktir. Hem
MD hem de problem ¢6zme, belirli basamaklarin sistematik olarak izlenmesini baska
bir deyisle bir algoritmay1 gerektirir. izlenecek bu basamaklarda muhakeme etme
kacinilmazdir. Matematiksel muhakeme MD’nin bir parcasi olarak diisiiniilebilir
(Wilson, 1993; akt. Lutfiyya, 1998: 56). Muhakeme etmeyi ne MD’nin ne de problem
¢Ozmenin tek bir agsamasina 6zgii olarak diisiinmek hata olur. Ciinkii biitiin etmenleri
dikkate alarak diisiiniip akilc1 bir sonuca ulagma siireci (Umay, 2003) olan muhakeme
etme, siire¢ boyunca her basamakta basvurulan 6nemli bir unsurdur.

Yapilan degisik boyutlu arastirmalar MD’nin ileri ve elementer gibi farkli diizeylerde
ele aliabilecegini gostermektedir (Edwards, Dubinsky ve McDonald, 2005; Harel ve
Sowder, 2005; Tall, 1995). Buna karsilik Harel ve Sowder (2005) ve Edwards,
Dubinsky ve McDonald (2005) MD’nin ileri ve elementer olma durumlarini kesin bir
¢izgi ile ayirmanim miimkiin olmadigini vurgulamaktadirlar. MD’nin “ileri olani varsa
ayni zamanda elementer olani da vardir” diisiincesini paylasan arastirmacilar “ileri”
teriminin gelisimsel bir siireci kapsadigina isaret etmektedirler. Diisiinmenin ileri ya da
elementer diizeylerinden yalnizca birinde olmasi gerekmedigi, diisiinmenin asamali
oldugu vurgulanmaktadir (Harel ve Sowder, 2005). Bu durum MD’nin agamali bir siireg
oldugu ve bireylerin 6n bilgi, deneyim ve yasantilarina bagl olarak farkli diizeylerde
MD’ye sahip olabileceklerini gosterir. Ote yandan MD’nin bir yap1 oldugu ve olusum
stirecinin belli asamalar1 igerdigi bilinmektedir (Alkan ve Bukova-Giizel, 2005). Bu
varsayimla yola ¢ikilarak, alan yazindaki MD tanimlamalari, ortaya konulan yapilar ve
MD-problem ¢6zme iligkisi incelenmis ve MD siireci i¢in bir model ortaya
konulmustur. MD’nin Tablo 1°de verilen, alti asamadan olustugu disiiniilmiistiir.
MD’nin ¢ok boyutlu ve kompleks yapist nedeniyle tek bir MD taniminin benimsenmesi
ve aragtirmaya yon vermesi yerine literatiir destekli bir model sentezlenmesi tercih
edilmistir. Sunulan bu model arastirmanin kuramsal ¢ergevesini temsil etmektedir (bkz.
Tablo 1). Asamalarin son dordiiniin, muhakeme etme basligi altina alinabilecegi
varsayilabilir. Ancak bu, diger asamalarda muhakeme etme kullanilmaz bi¢iminde
yorumlanmamalidir.
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Tablo 1
Matematiksel Diistinme Siireci
MATEMATIKSEL DUSUNME

MUHAKEME ETME
Olaylar, Olgulari, Yol- Yontem Genelleme Akl yiiriitme Gelistirme Yaratici Diisiinme
Problemi Dogru Uygulama Soyutlama iliskilendirme Farklhh Acilardan
Anlama/Anlamlandir Modelleme Diisiinme
ma
Cevredeki nesneleri  Algiladiklarimiz Olas1 durumlar1 tahmin  Cikarimlar elde etme Mevcut durumu  Mevcut  durumun
algilama arasindaki iligkileri  etme Elestirel diistinme degerlendirme Otesine gitme
Gordiigiini, anlamli kilma Sezgileri Getirileri gotiiriileri  Olay1 farkli kosullar ~ Ozgiin diisiinme
duydugunu, okudugunu On bilgilerle baglantilar  kullanma(Céziime diigtinme i¢in degerlendirme Bagimsiz diigiinme
dogru anlama kurma yonelik) Kar zarar hesabt yapma ~ Sorgulama Esnek diigiinme
Kritik noktalar1  Gegmiste bu tiir  Varsayimlarda bulunma  Eksik ve tam yanlari  Sezgileri Uzamsal hayal
sezebilme olaylarda/olgularda ne  Smurhiliklari belirleme ortaya koyma kullanma(Gelistirme  Olay1 farkll
Temel yapilart  yapildi? Diisiinceleri Tam olan  kisumlarin  ye yonelik) bicimde tanimlama
kavrama/anlama Buradaki farklilik nedir?  gerekgelendirme gelistirilebilir  yanlarimi ~ “Eger...olsayd1” Yeni bir olay
Olay ve olgular1  Oncekilerde Var olan ile varilmak ortaya koyma gibi sorulara cevap tamimlama
arastirma uyguladiklarimi  burada  istenen arasindaki  Eksikliklerin verme Kullanilabilir
Yeni karsilasilan  da uygulayabilir miyim?  iliskileri dogru kurma giderilebilir ve Boyut-derece- diisiince liretme
durumu/olayi/olguyu/pr  Olast  hatalari, eksik  Alt modeller olusturma giderilemez  olanlarimi  kademe degistirme
oblemi tiim boyutlartyla baglantilart gérme ve Esas modeli olusturma saptama Yatay-dikey gegisler
inceleme, kesfetme eksiklikleri giderme Modelin calistigini,  Giderilebilecegi yapma
Olayda/olguda var Gozlem yapma uygulanabilirligini, diistiniilen eksiklikler ~ Merak etme
olanlar1 ve olmayanlar1 Karsilagtirma kullanilabilirligini icin oneride bulunma Nedenini, niginini
netlestirme Betimleme denetleme Diisiinceleri manttk  arastirmaya yonelme
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Anladigim kendi  Strateji belirleme Ozele indirgeme:  siizgecinden
climleleri ile ifade Karar verme Modelin 6zel bir durum  gegirme/Usa vurma
edebilme Denemeler yapma Rasyonel/Mantiksal/Bigi

i¢in de ¢alistigin1 gérme
Ornekleme

Sonuglara ulasma,
ulastig1 sonucu
aciklayabilme, savunma
Diisiincelerini kesin ve
acik olarak agiklama-
Dogrulama-
Karsisindakini
inandirma

Ispatlama

msel ve bigimsel
olmayan akil yiiriitme
Asamalarin, parcalarin
biitiin igindeki
anlamlarini,  katkilarim
ortaya cikarma/ Analiz
etme

iliskilendirme

-Giinliik yasamla
iliskilendirme

Giinliik hayatta nerede,
nasil kullanabilirim?
Nereye uygulayabilivim?
- Diger bilim dallariyla

iliskilendirme

- Dikey gecisler yaparak

diger kavramlarla

iliskilendirme
Elementer diizey ileri diizey
Ne? Niye? Eger?
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Burton’a (1984) gore MD, matematik hakkinda oldugu icin degil dayandigi
islemler matematiksel islemler oldugu icin matematikseldir ve uygulama alani geneldir.
Dolayisiyla matematikg¢i olsun ya da olmasin tiim bireyler yasamlarinda karsilastiklart
olay, olgu ya da problemleri ¢éziimlemede MD’lerini kullanirlar. Bir bagka deyisle MD
yalnizca matematikgilere has olan bir diisiinme bicimi degildir. Aksine giiniimiizde her
meslek sahibinin kullanmasi gereken bir diisiinme bigimidir (Alkan ve Bukova-Giizel,
2005). Dolayisiyla bireyler, yasamlarinin her asamasinda karsilastiklart olay ve olgulari
¢oziimlemede, farkinda olarak ya da olmayarak, MD’yi kullanirlar (Arslan ve Yildiz,
2010). Ciinkii yasamda basarili olabilmek i¢in karsilagilan problemlere akilci ¢oziimler
bulabilmek, hatta problemlerin olusmasimi engelleyebilmek, tahmin ve sezgiler ile en
uygun kararlar1 alabilmek ve kararlar dogrultusunda belirlenecek yolu izleyebilmek
gerekir. Ancak bu noktada bir yone dikkat cekmek kacinilmazdir. Hemen hemen tiim
meslek gruplarindaki bireyleri yetistirenler 6gretmenlerdir. Ogrencilerin 6grendiklerini
icsellestirmeleri ve davranig haline doniistiirmeleri i¢in 6gretmenlerimizin 6grencilerine
MD becerilerini erken yaglarda kazandirmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir. Alan yazinda
da Ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarmin &grencileri MD’leri ile ilgilenmelerinin
onemine vurgu yapilmaktadir. Ogrencilerin MD’leri ile ilgilenmek Ogretmen
adaylarinin kendi matematik bilgilerini ve Ogrenmelerini sorgulamalarini saglar
(McLeman ve Cavell 2009; Philipp, 2008). Cooper (2009), dgretmenlerin dgrencinin
MD’sini 0ne ¢ikararak daha bireysellestirilmis bir dgretim diizenleyebilecegini ve
bdylelikle 6grencilerin 6grenmelerini arttirabilecegini belirtmektedir. Crespo’ya (2000)
gore o6grencilerin MD’lerini analiz etmek 6gretmenlere siniflarinda daha uygun kararlar
almada ve uygulamalarini gelistirmede yardimei olur. Bu dogrultuda diisliniildiigiinde,
egitim fakiiltelerimizdeki 6gretmen adaylarimizin géreve basladiklarinda 6grencilerinin
MD’lerini destekleyip gelistirebilmeleri adina 6ncelikle MD’nin birey i¢in 6nemine ve
ogrencilerde bu becerinin gelistirilmesi geregine inanmalart ve bu konuda ortak ve
dogru bir goriis birligi icinde olmalar1 dnemlidir.

Bir isi yapmada, bir problemi ¢dzmede inancin rolii 6nemlidir ve bu durum
aragtirmacilarin da dikkatini ¢cekmektedir (Harel ve Sowder, 2005; Liu ve Niess, 2006).
Bireyler inanmadiklar1 bir seyi yapmak zorunda kalsalar bile ger¢ek anlamda basariya
ulagsmig sayilmazlar. Nasil ki 6grencilerin matematik konusundaki inanglart onlarin
matematige bakis acilarini etkilemekte (Liu ve Niess, 2006) ise; dgretmen adaylarinin
MD’nin gerekliligine inanmalarmin da onlarm MD’ye ve MD diizeyinin
yiikseltilmesine yonelik bakis acilarini etkileyecegi diisiiniilebilir. Egitim fakiiltelerinde
Ogretmen adaylar yetistirilirken, MD diizeylerinin dl¢lilmesi ve gelistirilmesi yoniinde
yapilacak caligmalarda 6gretmen adaylarin MD’nin geregine inanmalari 6n kosul olarak
belirtilmektedir (Alkan ve Bukova-Giizel, 2005).

Sozii edilen gereklilikten yola ¢ikilarak ortadgretim matematik Ogretmen
adaylarmin MD ile ilgili goriislerini belirlemenin yararli olacagi diisliniilmistiir. Yola
¢ikis noktasinda, problem c¢oziiciiler olan o6grencilerin MD hakkindaki goriislerini
aragtirma ve gelistirmenin ileriki arastirmalar igin dikkate deger konular oldugunu
belirten Liu ve Niess’in (2006) ¢alismasindan da esinlenilmistir. Bu ¢aligmada, analiz

dersinin O&gretiminde tarihsel bir yaklagim kullanilarak, &grencilerin MD ile ilgili
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goriislerinin degisip degismedigi, eger degistiyse, hangi yonlerden ve ne derecede
degistigi arastirllmistir (Liu ve Niess, 2006). Calismamizda ise amag¢ farkli smif
diizeylerindeki matematik 6gretmen adaylarinin MD ile ilgili goriisleri incelemek ve
Ogretmen adaylarinin goriislerini karsilagtirmaktir. Boylece egitim fakiiltelerinde verilen

egitim ile MD iliskisini kurmak ve olasi bir yol haritasi ¢izmek hedeflenmistir.

YONTEM

Sunulan ¢alisma farkli sinif diizeylerindeki matematik 6gretmen adaylarinin
MD hakkindaki goriislerini belirlemek ve karsilagtirmak amaciyla gerceklestirilmis
tarama modelinde nitel bir arastirmadir. Tarama modelinde, ge¢cmiste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemek amaglanir. Arastirmaya konu olan olay,
birey ya da nesnenin kendi kosullart iginde oldugu gibi tanimlanmasi arastirmanin
Oziinii olusturur (Karasar, 2008, s. 77). Bu arastirmanimn her asamasinda iglemler var
olan dogal sartlar altinda yiiriitilmiistiir. Farkli siniflarda 6grenimlerini siirdiiren,
ortadgretim matematik 6gretmen adaylarinin, MD ile ilgili goriisleri yazili olarak
derlenmis ve belirlenen ilkeler ¢ercevesinde degerlendirilmistir.

Katilimeilar

Calisma 2009-2010 &gretim yilinda bir devlet tiniversitesinde Ortadgretim
Matematik Ogretmenligi (OMT) Anabilim Dali’nda 3-4-5. smiflarda 6grenim goren 134
Ogretmen aday1 ile gergeklestirilmistir. Bu se¢imin ana nedeni 6gretmen adaylarinin,
alan ogretimine yonelik dersleri 3. siniftan itibaren almaya baslamalaridir. Farkli sinif
diizeylerindeki Ogretmen adaylarinin  goriislerini  incelemek ve karsilagtirmak
amagclandigindan ti¢ sinif diizeyindeki 6gretmen adaylar ¢alismaya dahil edilmistir. Bu
anlamda arastirmanin ornekleme yontemi, amagl 6rnekleme tekniklerinden biri olan
kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi seklindedir. Katilimcilarin 47°si (28 bayan 19 bay)
iciincl sinif, 56’s1 (35 bayan 21 bay) dordiincii sinif ve 31’1 (7 bayan 24 bay) besinci
simif 6grencilerinden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari

MD ile ilgili goriislerini almak amaciyla 6gretmen adaylarina bes agik uclu
soru sorulmus ve yanitlart yazili olarak alinmigtir. Sorular, 1. Size gore “matematiksel
diistinme” nedir? 2. Hangi tiir olaylarda neleri yaparsak matematiksel diisiinmiis oluruz?
Ornekleyiniz. 3.“Matematiksel diisiinme” ile “problem ¢ézme” arasinda sizce bir iligki
olabilir mi? Yanitiniz1 gerekgeleriniz ile agiklayiniz. 4. Daha 6nce hi¢ karsilagsmadiginiz
bir problemi ¢ozerken hangi basamaklari izleyeceginizi nedenleriyle agiklaymiz. 5.
“Muhakeme etme” (akil yiirlitme) tanimini yapabilir misiniz?  bigiminde
olusturulmustur. Bu sorular Liu ve Niess’in (2006) caligmalarinda Ogrencilere
yonelttikleri sorulardan esinlenilerek arastirmacilardan biri tarafindan gelistirilmistir.
Daha sonra iki arastirmaci bir araya gelip sorulari daha net ve anlasilir bir forma
doniistiirmislerdir.
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Ogretmen adaylarmdan bu sorulara iliskin goriislerini agik ve net ortaya
koymalar1 istenmigtir. Sorularmm ac¢ik uglu diizenlenmesi Onceden belirlenmis ve
secilmesi gereken bir yol ¢izilmedigi i¢in dgretmen adaylarina yanitlarinda serbestlik
saglamistir. Arastirma, 6gretmen adaylarinin sorulan sorulara igten yanitlar verdikleri
varsayimina dayanmaktadir. Ulasilan sonuglar, bes acgik uglu sorudan elde edilen veriler
ve arastirmadaki 134 katilimei ile sinirhidir.

Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinin agik uglu sorulara verdikleri yanitlar igerik analizi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Adaylarn, her soruya verdikleri yanitlar arastirmacilar
tarafindan tek tek incelenmistir. inceleme siirecinde notlar tutulmus, ayn1 yolu isaret
eden yani anlamca birbirine yakin olan yanitlar i¢in ortak temalar belirlenmistir. Daha
sonra arastirmacilar bir araya gelerek yanitlar1 tekrar tekrar okumuglardir. Alinan notlar
ve temalar saglanan goriis birligi dogrultusunda ortak hale doniistiiriilmiistiir. Ortaya
cikan temalar birlikte gruplandirilmig ve arastirmada benimsenen kuramsal modele
dayanilarak, ana ve alt temalar ortaya ¢ikarilmistir. Veriler bu temalar altinda yeniden
diizenlenmistir. Birinci ve ikinci sorular MD’nin tanimina yonelik olmalar1 nedeniyle
birlikte analiz edilmislerdir. Her bir soru i¢in elde edilen temalar temel alinarak 6nce
ceteleler olusturulmus daha sonra cetelelerdeki veriler frekans ve ylizde tablolarina
aktarilmigtir. Diizenlenen yiizde tablolarinda her bir sinif diizeyi i¢in ayr1 ayri yiizdelere,
bunun yaninda da katilimcilarin tiimii i¢in toplam frekansin katilimcilari sayisina
boliinmesiyle elde edilen genel ylizdelere doniistiiriilmistiir. Boylelikle 6gretmen
adaylarmin MD ile ilgili goriislerin genel olarak degerlendirilmesi ve sinif diizeylerine
gore karsilastirma yapilmasmma ortam hazirlanmigtir. Smif diizeylerine gore
karsilastirma yapmay1 kolaylastirmasi bakimindan grafikler ¢izilmistir. Tablolar ve
grafikler irdelenerek genel durum, sinif diizeylerine gbre benzer yanlar ve dagilim
farkliliklar1 netlestirilmistir. Ortaya ¢ikan ortak ve ayrik ozellikler anlamlandiriimaya
calistlmistir.

BULGULAR ve YORUMLAR

Acik uclu sorulara alinan yanitlardan elde edilen temalar ig¢in Ogretmen
adaylarmin katilim oranlari, yiizdelere donistiiriilerek, asagida drnekleri sunulan tablo
ve grafikler olusturulmustur. Tablolarda temalar icin kisaltmalar kullanilmistir. (MD,
PC gibi)

Ogretmen adaylarinin ‘Size gére “matematiksel diisiinme” nedir?” ve ‘Hangi
tiir olaylarda neleri yaparsak matematiksel diisiinmiis oluruz? Ornekleyiniz.’ sorularina
verdikleri yanitlarin analizi sonucu elde edilen bulgular Tablo 2 ve Grafik 1’de
sunulmustur.
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Tablo 2.
Ogretmen Adaylarimin MD Hakkindaki Goriislerine Iliskin Bulgular
Siif Diizeylerine Genel
Matematiksel Diisiinme Bilesenleri Gore ifade Edilme ..
M . Yiizde
Yiizdesi
OMT OMT OMT
Temalar
3 4 5
MD1 Diigtinmenin problemin ¢oziimiine, %79 %59 %81 %71

lirline yonelik olmasi

Olaylara karsi farkli  ¢oziimler
MD2 getiren, farkli bakis acist gelistiren ve %26 %23 %27 %30
yaraticilig1 saglayan diislinme bigimi
Karar verme/Strateji Belirlemede
kullanilan diistinme bigimi
Gtinliik yasam olaylarini
MD4 anlamlandirma ve cozmede %45 %61 %27 %352
diisinmeyi kullanma
Yeni kavramlart on bilgilerle ve

MD3 %49 %46 %25 %47

MD5 . SR . %19 %46 %27 %37
verilenlerle iligskilendirme

MD6 Onlay ve olgular . fiplamlandlnna Ve 003 0139 o] 9429
¢ozmede matematigi kullanma

MD7 Sistematik ve pratik olma %23 %27  %l1 %24

MDS erarllrétlksal diisinme ve muhakeme %55 %79 %39 %69

MD9 Sel:;t}é Zl\élen eolgularl analiz etme ve %11 %21 07 %16

MD10 gf;lamg)ahmmleme’ yorumlama, o 20 oisa 903 044

Tablo 2’den goriilecegi gibi 6gretmen adaylar1 goriislerinde, MD bilesenleri
arasinda “problem ¢6zme”(%71) ve “mantiksal diisinme ve muhakeme etmeyi”(%69)
one ¢ikarmaktadirlar. Bu yonde diisiince liretmemize neden olan goriislerden bazilari,
ornek olarak, agagida verilmektedir. Gorligiin kime ait oldugu, bulundugu siif x ve
verinin o siniftaki siras1 y olmak iizere OMTx-OAy seklinde kodlanarak verilmistir.

“Giinliik hayatta karsilasilan problemlere en akillica cevabi vererek en kolay
¢oziimii bulmaktir .” (OMT3-0OAS8)

“Karsilasilan bir problemle basa ¢ikabilme becerisidir .” (OMT3-0A15)

“MD bana gore yasamda karsilastigimiz problemlerde, problemin ¢oziimii igin
gerekli asamalarin dogru sekillerde fark edilip, uygulanmasi ve eger ihtiya¢c varsa
gerekli matematiksel bilgi ve becerilerin kullamimasidir .” (OMT4-OA6)

“MD olaylar, kavramlar, sistemler arasinda iligki kurabilmek, neden-sonug
iliskisi cercevesinde muhakeme etmektir.” (OMT4-OA43)

“Giinliik  hayatta karsilastigumiz  problemleri matematiksel bir forma
doniistiirerek ¢ézmeye ¢alismaktir. MD becerisine sahip olabilmek igin dncelikle
problem ¢ozme ve akil yiiriitme becerilerinin gelistirilmesi gerekir .” (OMTS5-024)
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“Olay ve olgular1 analiz etme ve sentezleme” bileseni ise, tim O6gretmen
adaylarinin en az degindigi diisiinceyi olusturmaktadir (%16).

Tablo 2’deki bilesenlerinin ¢ogunun yiizde degerinin %50’nin {izerine
cikamamasi, 6gretmen adaylarinin MD bilesenleri ile ilgili diisiincelerinin belli bir
diizeyin (en azindan %50) altinda kalmasi seklinde yorumlanabilir. Bagka bir deyigle
bu, 6gretmen adaylarinin MD ile ilgili diisiincelerinin elementer diizeyde kaldigini, daha
tist diizeye ¢ikamadiginin gostergesidir.

Smif diizeyleri 6ne ¢ikarilarak olusturulan grafik incelendiginde dordiincii
smiftaki adaylarn, MDI1, MD2 ve MD3’den sonraki bilesenlerde, diger siniflardaki
adaylardan daha {ist diizeye ¢iktiklar1 goriilmektedirler (bkz. Grafik 1).
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40% -
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Grafik 1. Ogretmen Adaylarmin MD Hakkindaki Gériislerinin - Sinif
Diizeylerine Goére Dagilim Grafigi

Besinci smiftaki 6gretmen adaylarinin MD1, MD2 ve MD5 disindaki goriislerde diger
smiflarla ya ¢ok yakin ya da daha diisiik diizeyde goriilmesi ilgingtir. Beklenti, alan ve
alan Ogretimi derslerinin biiylik cogunlugunu almig olan 5. smiftaki O6gretmen
adaylarmin MD’nin ne olduguna yonelik daha fazla bilgisi ve dolayisiyla daha fazla
goriisli olmas1 gerektigi yoniindedir. Elde edilen bu bulgu, besinci simiftaki 6gretmen
adaylarinin, 6gretmenlige baslama noktasinda MD’nin ve Ogrencilere MD becerisi
kazandirilmasinin 6nemini igsellestirmedikleri ve bu nedenle de bu konuda detayli
olarak diisiinmekten ve yorum yapmaktan uzak durduklari seklinde yorumlanabilir.
Ugiincii simiftaki 6gretmen adaylar1 ise MD3 bileseninde diger smiflarin
oniinde, MDS5 bileseninde ise gerisinde kalmaktadir. Bu bilesenlerin digindaki
yanitlarinda besinci siniftaki adaylardan daha st diizeyde, dordiincii siniftaki
adaylardan ise daha diisiik diizeyde bulunmaktadirlar. Alan ve alan egitimi derslerinin
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timiinii almamis olan bu adaylarin iligkilendirme (MDS5) konusunda sikintida olmalari
normal sayilabilir.

Birinci ve ikinci soruya alinan yanitlardan elde edilen Tablo 2 ve Grafik 1
genel olarak incelendiginde, MD’nin ¢ok boyutlu ve kompleks yapisi 6gretmen aday1
goriislerinde de ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmen adaylar1 MD tanimlamada pek ¢ok
bileseni belirtmiglerdir. Ancak siif diizeyleri bakimindan karsilastirildiginda en yiiksek
diizeyde olmalar1 beklenen son simiftaki 6gretmen adaylarnin, diger siniflardan diigiik
diizeyde kalmalar1 Ogretmen adaylarinin inanmadiklari ve igsellestirmedikleri bir
konuda uygulamada da sikint1 yasayacaklarinin gostergesi sayilabilir. Bu durum egitim
sistemimizin MD dayanaklar ile ne 6l¢lide uyustugunu ele almay gerektirmektedir.

“Matematiksel diisiinme ile problem ¢ozme arasinda sizce bir iliski olabilir
mi? Yamtimizi gerekgeleriniz ile agiklayiniz” seklinde diizenlenmis olan ii¢iincli soruya
alinan yanitlardan derlenen goriislerin yiizdeleri Tablo 3 ile verilmistir.

Tablo 3.
Ogretmen Adaylarinin. MD Ile Problem Cézme Arasindaki Iliski Hakkindaki
Goritislerine Iliskin Bulgular

MD ile Problem Cozme Arasindaki Iliski Smif Diizeylerine Gore Genel

(MD-PC) ifade Edilme Yiizdesi Yiizde
Temalar OMT 3 ?MT gMT

Ikisi de siirectir ve ikisinde de

MD-PC1 asamalar/basamaklar vardir. %l3 %20 %19 %l7
Ikisi de sistematiktir ve

MD-PC2 basamakli disiinmeyi %13 %7 %0 %8
gerektirir.
Daha once karsilastigimiz
problemlerde apilanlardan

MD-PC3 farkli bir sey yaglyorsak MD 709 %3.5 %0 75
kullanilir.

MD-PC4 g Problemi anlama %21 %28 %19 %22
o) En dogru ¢oziimi

MD-PC5 = secme-Karar verme- %28 %38 %19 %30

strateji belirleme

o Kendine 6zgii/farkls,
T . Ozgin, yaratict bir

MD-PC6 EE  coziim yolu %15 %34 %26 %25
‘3. &  bulma/model

Z  olusturma

MD-PCT 2 TE) panakl diginme ve ) %30 %l6 %24
o % lliskilendirme-

MD-PC8 E %’ baglantilar kurma (6n %15 %29 %19 %22
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bilgilerle-veriler

arasinda vb)
MD-PC9 Tahmin etme %06 %13 %10 %9
MD-PC10 Genelleme %0 %4 %3 %2
MD-PC11 MD daha klsa siirede ¢6ziime %13 %5 %0 0,7

ulagmay1 saglar.

MD-PC12 MD ¢o6ziime kolay ulagmay1 %26 %18 %19 %21

saglar.

Tablo 3°de “Problemi ¢ézmede MD 'nin bilesenleri kullanilir. ” temasi altindaki
MD-PC4-5-6-7-8 diisiincelerinin, digerlerine gore daha yiiksek yiizdelerde oldugu
goriilmektedir. Yani 6gretmen adaylari, MD ile problem ¢6zmenin iligkili oldugu ve
problem ¢6zerken MD kullanilacag1 goriisiinde birlesmektedirler. Az bir orana sahip
olsalar da “Daha once karsilastigimiz problemlerde yapilanlardan farkli bir sey
yapiyorsak MD  kullanilir.” seklinde diisiince belirten Ogretmen adaylari da
bulunmaktadir. S6z konusu 6gretmen adaylarinin problemin ne oldugu konusunda
stkint1 yasadiklar1 diisiiniilmektedir. Bu goriisii destekleyen yaklasim ornekleri asagida
siralanmaktadir:

“MD ile problem ¢ézme arasinda bence her zaman olumlu bir iligki yok. Bazen
biz problemleri ezberleyerek de ¢ozebiliyoruz. Hatta iiniversite giris sinavinda bir¢ok
soruyu ezberleyerek geldik buraya. Fakat orijinal bir soruya ¢oziim istendiginde burada
matematiksel diisiince isin igine giriyor. Her zaman MD ve problem dogru orantili
degildir.” (OMT3-0OA44)

“Bir problem ile karsilastigimizda ilk once klasik bir problem degilse
gidecegimiz yolu segmemiz agisindan strateji belirleriz....” (OMT4-0OA50)

Tabloda tiim smniflarin en diisiik ytlizdesi (%2) genellemede goriilmektedir.
Yani 6gretmen adaylart MD ile problem ¢dzmenin iliskisini kurmada en az genellemeye
deginmektedirler.

Yiizdeler agisindan sistematik olma ile ¢6ziime daha kisa siirede ulasmada
smiflarin benzer bir dagilim gosterdigi goze c¢arpmaktadir. Bu bulgu 6gretmen
adaylarinin, sistematik olmayi, ¢6ziime kisa siirede ulagsma gibi diislinerek yanilgiya
diistiiklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu soruya alinan yanitlarin smif diizeylerine gore
dagilimi Grafik 2 ile verilmistir.
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Grafik 2. Ogretmen Adaylarmin MD ile Problem Cézme Arasindaki Iliski
Hakkindaki Goriiglerinin Sinif Diizeylerine Gére Dagilim Grafigi

Smif diizeyleri dikkate alinarak incelendiginde onceki soruda oldugu gibi bu
soruda da doérdiincii siniftaki 6gretmen adaylarinin ¢ogu, diisiincede (MD-PC1-4-5-6-7-
8-9-10 ) iiciincii ve besinci siniflardan daha yiiksek degerlere ulagmis goriilmektedir.
Ugiincii ve besinci siniflardaki 6gretmen adaylari ise kendi aralarinda degismeli olmak
iizere dordiincii smiftaki Ogretmen adaylarina gore daha disiik degerlerde
seyretmektedir.

Ozetle iiciincii sorudan elde edilen bulgulardan, 6gretmen adaylarinin MD ile
problem ¢6zmenin iligkili oldugunu diislindiikleri sdylenebilir. Fakat bu iliskiyi
kurmada yiizdelerin genelde %30, farkli simif diizeylerinde ise %40’ {lizerine
¢ikamamig olmasi, 6gretmen adaylarinin MD ile problem ¢dzme arasinda bir iliski
oldugunu dislindiikleri fakat bu iliskiyi net olarak kuramadiklart seklinde
yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarma sorulan dérdiincii soru “Daha once hi¢ karsilasmadiginiz
bir problemi ¢ézerken hangi basamaklari izleyeceginizi nedenleriyle agiklayiniz.”
seklindedir. Bu soruya alinan yanitlarin analiz edilmesi ile ulasilan bulgular Tablo 4 ve
Grafik 3 ile verilmektedir.
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Tablo 4
Ogretmen Adaylarimin Problem Cézme Basamaklart Hakkindaki Goriislerine Iliskin
Bulgular

Problem Cozme (Alt Basamaklar) Smif Diizeylerine Gore Genel
Basamaklarn (PCB) Ifade Edilme Yiizdesi Yiizde

Temalar Alt temalar OMT3 OMT4 OMTS

Problemi
. anlama/tanimlama %60 %77 %77 %71
Problemi ..
/nedenini bulma
anlama . .
Verilenleri

b . %38 %48 %61 %48
belirleme

PCB1

1)

¢ Istenenleri %34 %39 %52 %40
belirleme
Mliski kurma
(Veriler arasinda-

d verilenler ile %19 %18 %16 %18
istenenler
arasinda)

%44

Coziim On bilgileri,
PCB2 a plam ilgili kavramlart %43 %38 %29 %37
yapma kullanabilme
Daha once
¢oziilen
problemler ile
benzeyip
benzemedigini
gorme
Daha once
¢oziilen
problemler ile
c benziyorsa oradaki %15 %9 %10 %11
¢Oziimii bu
probleme
uyarlama
Coziime  yonelik o 310 o3 o5
. 0 (V] 0 (V]
tahminde bulunma
e Plan yapma %0 %4 %0 %1
%17

%23 %23 %16 %22

PCB3 Akl yiiritme %9 %18 %7 %12
(Farkli) Coziim
yolu/yollar1 %40 %34 %45 %39

arama

a Coziim
modeli
olusturma
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Strateji, yol,
c Y e W4T A6 %39 %ds
verme
d Model olusturma %2 %27 %23 %17
%28
PCB4  a Coziim Modelin %0 %11 %16 %8
modelinin calistigini gérme
Mty Modeli-  gozim
b ciirlsneg yolunu-plan %30 %21 %16 %23
g uygulama
%15,5
Coziime/so
PCBS5 nuca %53 %52 %77 %58
ulasma
%58
Sonucu
Problemi genelleme/degerle 0 0 0
PCB6 a genisletme  ndirme/ispatlama/ /06 77 /026 7ol
ve dogrulama
p gelistirme ;%t;iernnl:e %0 %5 %3 %3
%7

Tablo 4’¢ bakildiginda problem ¢6zme basamaklarinin kendi iglerindeki
ylizdesi (alt basamaklardaki genel yiizdelerin ortalamasi), ¢06ziime/sonuca ulagsma
(%58), problemi anlama (%44), ¢6ziim modeli olusturma (%28), ¢éziim plan1 yapma
(%17), ¢oziim modelinin ¢alistigin1 gérme (%15,5) ve problemi genisletme ve
gelistirme (%7) seklinde azalarak siirmektedir. Bu bulgular 6gretmen adaylarinin
¢ogunlukla problem ¢6zme siirecini problemi anlama ve ¢o6ziime ulagsma olarak
gordiiglinii ortaya ¢ikarmaktadir.

Plan yapma ve akil yiirlitme alt basamaklarindaki degerlerin diisiikk diizeyde,
farkli ¢Oziim yollar1 arama, strateji, yol, yontem belirleme/karar verme alt
basamaklarindaki degerlerin yiiksek diizeyde olmasi dikkat ¢gekmektedir. Bu durum bir
celiski olusturmaktadir. Oysaki plan yapmadan strateji, yol, yontem belirlemek; akil
ylriitmeden farkli ¢6ziim yollarini diislinlip bir karara varmak pek de olasi degildir.
Ogretmen adaylarnin birbiri ile bu denli iliskili basamaklarda tutarsizlik icinde
olmalarinin nedeni onlarin problem ¢6zme siirecinin kendi iginde bir biitiin oldugunu
icsellestirememis olmalar1 olabilir. Bes alt basamagin bir araya gelerek olusturdugu
plan yapma basamagi i¢in elde edilen yiizdenin diisiik diizeyde (%17) olmasi ve {igiincii
sorunun bulgularinda yer alan sistematik olma goriisiinde de benzer durumun ortaya
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ctkmasi, Ogretmen adaylarinin problem ¢dzme siirecinin algoritmaya benzeyen
sistematik bir yapiya sahip oldugunu fark edememis olmasindan kaynaklanabilir.

Disiik yiizde degerlerinin goriildiigii bir bagka alt basamak modelin ¢alistigini
gorme (%8) basamagidir. Adaylar goriislerinde modeli olugturma geregi igin %28’lik
bir diizeye ¢ikarken, modelin cahistigin1 gérmede %8’e diismektedirler. iki bulgu
birbirleri ile tutarsizlik sergilemektedir. Calismayan bir modelin ne 6lglide anlamli
oldugu distindiiriciidiir.

Dikkat ¢eken ve diigiindiiriicli olan bir bagka nokta ise, tiim sinif diizeylerinde,
problemi gelistirme alt basamaginin neredeyse hicbir 6gretmen adayr tarafindan
belirtilmemesidir. MD’nin gelistirilmesinde son derece Onemli goriilen problem
gelistirme hakkinda 6gretmen adaylari tarafindan ¢ok az gorlis belirtilmis olmasi,
Ogretmen adaylarinin kendi &grenimleri siiresince sezgilerini kullanma, hayal etme,
yaratici olma, farkli yaklagimlar sergileme, ¢ikarimlarda bulunma ve bdylelikle var olan
bir problemi gelistirme yoluna gitmedikleri seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylari, problemi anlama/tanimlama/nedenini bulma ve
¢Oziime/sonuca ulagma basamaklarinda ¢ok sayida goriis belirtebilmektedirler (bkz.
Tablo 4). Ancak diger basamaklarda bildirilen goriis sayis1 olduk¢a azdir. Bu durum
onlarin problem ¢dzmeyi, soru-sonug iliskisine dayandirdiklarini, ara basamaklari
hesaba katmadiklarimni ve diiz mantik digina pek ¢ikamadiklarini gosterir. Bu diisiinceye
dayanak olusturdugunu disiindiigiimiiz birka¢ goriis Ornek olarak asagida
sunulmaktadir:

“Oncelikle problemi anlamaya ¢alisirim. Ciinkii, problemi anlayamazsak,
¢oziime baglamamiz soz konusu olamaz. Sonra problemde benden neyin istendigini
anlamaya ¢alisirim. Ciinkii; bunu anlamazsam ¢oziim asamalarini tayin edemem. Daha
sonra ¢oziim stratejimi olusturup, asamalar halinde ¢oziimlerimi siralayip, problemin
coziimiinii gergeklestirivim.” (OMT3-OA3)

“Problemde verilenleri ortaya koyarim, béylece elde edilen verileri
anlayabilirvim. Daha sonra isteneni belirler, onu bulmak igin izlemem gereken yolu
belirlerim. Problemin ¢éziim yolu dogru belirlenmigse, problemin ¢oziilme ihtimali
artacaktir.” (OMT4-0A35)

“Problem nedir, neler vermistir (sartlar nelerdir), ne istenmektedir? Daha
sonra kavramlar arasinda iliski kurarak ¢ozmeye ¢alisirim.” (OMTS5-OA30)

Sinif diizeylerine gore irdeleme yapabilmek bakimindan 6gretmen adaylarinin

problem ¢6zme basamaklar1 hakkindaki goriislerinin sinif diizeylerine gore dagilimlar
Grafik 3’de verilmektedir.
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Grafik 3. Ogretmen Adaylarmin Problem Cézme Basamaklari Hakkindaki
Goriislerinin Sinif Diizeylerine Gore Dagilim Grafigi

Ogretmen adaylarmin problem ¢ézme basamaklarina iliskin gériislerinin smif
diizeylerine gore dagiliminda, genel olarak birbirine benzer goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Buna karsin Grafik 3’den goriilecegi gibi, besinci siniftaki adaylar
onceki sorulardaki bulgulara kiyasla bir adim 6ne ¢ikmaktadirlar. PCB1-a-b-c, PCB4-a,
PCB6-a basamaklarindaki simnif siralamasinin beklenen nitelikte (3-4-5. sinif) oldugu
goriilmektedir. Uciincii siniftaki 6gretmen adaylar1 model olusturma, modelin ¢aligtigini
gérme ve problemi gelistirme alt basamaklarinda (PCB3-d, PCB4-a, PCB6-b) diger
siniflara gore diisiik yiizdede kalmiglardir.

Ogretmen adaylarma son olarak yoneltilen “Muhakeme etme” (akil yiiriitme)

tammuini yapabilir misiniz? seklindeki soruya alinan yanitlarin analiz edilmesiyle elde
edilen bulgular Tablo 5 ve Grafik 4’ e aktarilmstir.
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Smif Diizeylerine Gore Genel
Muhakeme etme (ME) ifade Edilme Yiizdesi Yiizde
Temalar 211:13131‘ OMT3 OMT4 OMTS
MEI1 A Iyi anlama %11 %11 % 7 %10
B Verileri kullanma %17 %13 %36 %19
C Sorgulama %9 %5 %10 %8
Konu hakkinda bilgi
D sahibi ~ olma- 80 g h3 o7 g0 %13
Ogrenmelere,
deneyime sahibi olma
Olay ve On
E olgulari bilgilerle %30 %25 %16 %25
dogru Diger
v anlama kavramla %6 0,7 %16 %9
rla/olayl
Iliskilend  arla
irme Glnlik o o o
G yasamla %0 %2 %7 %2
Neden-
H SonuG - on %11 %22 %10
iligkisi
kurma
%24
Cozim yolunu,
ME2 A Oy ve sonuc, olast g, 3 %21 %19 %22
olgular durumlar1 tahmin
dogru etme
B anlamlan  Sezgilerimizi %0 042 07 %2
dirma kullanma
C Yorumlama %9 %9 %7 %8
D Karsilastirma %2 %11 %7 %7
E Jarsaymlarda % %0 %3 %l
%S5
Olay ve Strateji  gelistirme,
ME3 A olguyu farkli ¢6ziim yollarm1 %6 %20 %32 %18
¢oziimlem diisiinme
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e
B Karar —  veme/En o 15 016 03 o
uygun yontemi segme
Yaratici
C disiinme/Farkli %9 %7 %10 %38
diisiinme
D Ozgiin diisiinme %2 %0 %0 %1
E Planlama %2 %0 %0 %1
%5
ME4 A ?"f‘“ca’l FOZUME, o145 %46 %61 %49
Coziime ururl;T \agma "
ulasma Problem ) ile . . . .
B karsilagildiginda %26 %34 %39 %32
gerekli olma
C Cikarimlar yapma %6 %9 %10 %8
D Degerlendirme %4 %S5 %10 %06
E Var olan  bilgiden , ¢ %5 %19 %9
yeni bilgiye ulagsma
%21

Tablo 5’de gorildiigii gibi, muhakeme etmenin alt bilesenlerinde, kendi
iclerindeki yiizdelere gore belirtilen goriisler azalan yonde sirayla, olay ve olgulari
dogru anlama (%24), ¢dziime ulasma (%21), olay ve olgulari dogru anlamlandirma
(%5) ve olay ve olguyu ¢oziimleme (%5) seklindedir. Alinan yanitlarda en yiiksek
degerlerin olay ve olgulart dogru anlama ve ¢éziime ulasma bilesenlerinde goriilmesi,
buna karsilik ara basamaklarin daha az dile getirilmesi dordiincii sorudaki bulgular ile
benzerlik gostermektedir.

Ayrica onceki soru ile ortak sayabilecegimiz anlama basamaginda, dordiincii
soruda ulagilan deger %44 iken muhakeme etme s6z konusu oldugunda olay ve olgulari
dogru anlama i¢in elde edilen deger %24 olmustur. Bu durum, dogru anlamanin
Ogretmen adaylar1 tarafindan sadece probleme 6zgii bir gereklilik olarak diigiiniildiigi
seklinde yorumlanabilir. Coziime ulagsma igin de benzer bir diisiis s6z konusudur
(%58’den - %21°e). Her iki sorudaki ortak saydigimiz bu basamaklarda benzer bulgular
elde edilmesinin anlamli olacagini disiindiigiimiizden, bulgularda ortaya ¢ikan bu
farklilik 6gretmen adaylarinin problem ¢ézme ile muhakeme etmenin benzer siiregler
oldugunun farkinda olmadiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarmin bu soruda en yiiksek diizeyde belirttikleri goriisler
sonuca, ¢dziime, iiriine ulasma (%49), problem ile karsilasildiginda gerekli olma (%32),
on bilgilerle iliskilendirme (%25), ¢6ziim yolunu, sonucu, olast durumlari tahmin etme
(%22) seklindedir. Bu bulgular1 destekleyen birka¢ 6rnek goriis asagida verilmektedir:

“Akil yiiriitme, karsilagtigimiz bir problemi ¢oziime ulastirabilmek icin gerekli
olan bir diigiinme tarzidir. Bu problemi ge¢miste karsilastiklarimizla kiyas ederek
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¢oziim yolu hakkinda bir fikir edinebiliriz. Fakat daha oncekilere benzemiyorsa
matematiksel diisiinmeyi kullanarak akil yiiriitiip ¢éziime ulasacagimiz yolu kestirerek
sonuca ulasabiliriz.” (OMT3-0OA5)

“Akal yiiriitme, herhangi bir konu iizerinde bir sonuca ulagabilmek icin neden
sonug iligkisi icerisinde diisiinmektir. Uzerinde durdugumuz konunun ézelliklerinden
yola ¢ikarak ve eski bilgilerimizi de devreye katarak yeni seyler tiretmektir ve sonuca
ulasmaktir diyebilivim.” (OMT3-0A45)

“Var olan verileri degerlendirip, bu verilerle ilgili gerekirse denemeler yapmak
ve ¢oziime dair izlenecek basamaklarda bu denemelerden elde edecegimiz bilgilere gore
tahminlerde bulunma, veriler arast iliskiler kurup bu iliskileri karsilastirmaktir.”
(OMT4-0412)

“Karsuastigimiz problemi ¢ozmede durumu analiz etme izlenecek yolu
belirleme bunu yaparken tahmin ve sezgi giictinii kullanmadir bana gore.” (OMT4-
0A425)

“Bir durumu, karsilagilan bir problemi biitiin boyutlaryla ele almak, veriler
arasindaki var olan veya var olabilecek iligkileri bulmak ve bu iliskileri degerlendirip
problemin ¢éziimiine ulastiracak yolu bulmak akil yiiriitmektir.” (OMT5-0A22)

“Muhakeme etme, elimizdeki bilgilerden yola c¢ikarak yeni bilgiler elde
etmedir. Nedenleri yorumlayarak sonuglari tahmin etmektir. Yani, neyimiz var ve
nereye ulasabiliriz seklinde diigiinmektir.” (OMT5-OA26)

Tablo 5°den sezgilerimizi kullanma, varsayimda bulunma, ozgiin diisiinme,
planlama bilesenlerinde belirtilen gortiglerin en az oldugu ve c¢ok diisiik yiizdeye
bulundugu gériilmektedir. Ogretmen adaylarmin muhakeme etme ile ilgili goriislerinde
bu bilesenler neredeyse yer almamaktadir. Oysa bunlar, bireyin de kendinden bir seyler
katarak yapabilecegi, baska bir deyisle sorumluluk almasini gerektiren bilesenlerdir.
Ogretmen adaylarmin yamitlarmin bu bilesenlerde diisiik yiizdelerde olmasi, 6gretmen
adaylarimizin bireysel sorumluluk almalar1 gereken konularda goriis bildirirken
¢ekimser kaldiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Muhakeme etme ile ilgili goriislerin farkli smnif diizeylerinde nasil oldugunu
incelemek ve karsilastirma yapmayi kolaylastirmak amaciyla Grafik 4 olusturulmustur.
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Grafik 4. Ogretmen Adaylarmin Muhakeme Etme Hakkindaki Goriislerinin Sinif
Diizeylerine Gore Dagilim Grafigi

Grafik 4’den muhakeme etme konusundaki goriislerin siif diizeyine gore zikzaklar
cizdigi goriilmektedir. Ornegin besinci siniftaki adaylar goriis yiizdeleri, ME1-b, ME3-a
ME4-a ve ME4-e lgiincii ve dordiincii simiflara gore daha yiiksek diizeyde iken
digerlerinde daha diisiik diizeyde kalmaktadirlar. Ote yandan iigiincii simiflar ME1-g,
ME1-h, ME2-b ile ilgili goriis liretmede diger siniflardan daha diigiik ve sifira yakin
degerlere yaklasmaktadirlar. Bu durum 6gretmen adaylarinin muhakeme etme-problem
¢6zme -matematiksel diisiinme iligkisini kuramsal olarak net bir sekilde kuramadiklari
seklinde yorumlanabilir.

SONUC VE ONERILER

Elde edilen bulgular, arastirmanin katilimeilari olan 6gretmen adaylarimin
goriislerinde MD’nin ¢ok boyutlu yapisini genel hatlariyla ortaya koyabildiklerini,
problem ¢ézme ile MD iligkisini kurabildiklerini gostermektedir. Buna karsilik problem
¢ozme basamaklarimi ve muhakeme etmeyi tanimlamada sikinti ¢ekmeleri dikkat
cekicidir. Genel olarak her soru i¢in incelenen goriislerdeki ifade yiizdelerinin beklenen
diizeyden diistik ¢cikmasi, hangi sinifta olursa olsun her asamadaki 6gretmen adaylarinin
MD’yi anlama, anlamlandirma ve gerekliligini 6ziimseme konusunda desteklenmeleri
geregini ortaya ¢ikarmaktadir.

Ogretmen adaylari, kuramsal kalip gercevesinde, MD’yi problem ¢dzme,
mantiksal disiinme ve muhakeme etme ile iligkili gormekte fakat igerikte bu goriisii
destekleyecek tutarli yaklasim sergileyememektedirler. Ulagilan bu sonu¢ Liu ve
Niess’in ¢aligmalarindaki sonuglar ile ortiismektedir. Liu ve Niess’in (2006)
calismasinda, yapilan 6gretim Oncesinde alinan goriislerde 6grenciler (%45°i) MD’yi
problemleri ¢ozme ve cevap bulma yollar ile iligkilendirmistir. Ancak belli bir 6gretim siireci
sonrasinda derlenen goriislerde MD’yi yalnizca problem ¢dzme siireci ile iligkili goren

133




Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Cilt. 12, Sayr. 2

Ogrenci sayisinda azalma goriilmiistiir. O ¢alismada kimi 6grenciler, 6gretmenlerinden
duyduklarinin etkisi ile MD’yi mantiksal diislinme ve muhakeme etme siireci olarak
algiladiklarini belirtmiglerdir.

MD ile problem c¢ozmenin iliskisi pek ¢ok arastirmaci tarafindan ortaya
konulmustur (Burton, 1984; Cai, 2002; Dunlap, 2001; Henderson; 2002; Nunokawa,
2005; Polya, 1997). Ancak g¢alismamizda Ogretmen adaylari, ¢ogunlukla, problem
¢Ozmeyi, siradan iglemler yaparak bir sonuca ulagma olarak belirtmektedirler. Problem
¢dzmenin bir slire¢ oldugu, siirecin basamaklardan olustugu ve bu basamaklarin bir plan
cercevesinde sistematik olarak izlenmesi gerektigine iligkin goriisler azinliktadir. Alan
yazinda ulasilan bu sonucu tartisabilecek benzer bir ¢aligmaya ulagilamamustir. Katkat
ve Mizrak (2003) yaptiklar1 ¢alismada 6gretmen adaylarinin siif diizeyi yiikseldikce
problem ¢ézme becerisinin yiikseldigi sonucuna ulagmislardir. Bu sonucu da sinif
yiikseldik¢e alinan pedagojik formasyon derslerinin artmasina baglamiglardir. Katkat
ve Mizrak’in ulastig1 bu sonu¢ ¢alismamizdaki 6gretmen adaylarimizin problem ¢6zme
becerisine sahip olsalar da bunu goriislerine yansitmada sikinti yasamis olabileceklerini
akla getirmektedir.

Problem ¢6zmenin yani sira problem kurma da MD’nin geligimi i¢in gecerli bir
arag olarak goriilmektedir (Dunlap, 2001). Ogrencilere ¢oziimii isleme bagh siradan
problemler verip bunlari ¢ézmelerini istemek yerine onlara gelistirebilecekleri ¢esitli
problemler verilmesi 6grencilerin MD’lerini tegvik etmeyi saglar (Dunlap, 2001). Oysa
bizim arastirma bulgularimiz 6gretmen adaylarinin biiyiik cogunlugunun, problem
¢Oozme siirecinin bir sonuca ulasildiginda tamamlandigt seklinde bir goriise sahip
olduklarint ve problemi gelistirme ya da genisletmeyi diisiinmediklerini ortaya
koymustur. Onlar sonuca ulastiktan sonra “eger... olsaydi?” gibi ek sorularla problemin
yeniden muhakeme edilmesi gerektigi goriigiinde degillerdir. Bagka bir deyisle bireysel
sorumluluk (sezgileri kullanma, varsayimlarda bulunma, 6zgiin diisinme, plan yapma)
almaya iligkin belirtilen goriisleri diisiik diizeylerdedir. Bu sonug, Alkan ve Bukova-
Giizel’in (2005) MD’nin gostergeleri arasinda yer alan problemi gelistirme agsamasinin
O0gretmen adaylarinin en zayif oldugu yoniinii olusturdugu sonucu ile paralellik
gostermektedir. Uygulanan egitim sisteminin tartigma ve sorgulamaya yer vermemesi
s6zli edilen sikintinin nedenlerinden biri olabilir. Béyle bir sikintinin giderilmesi igin
Ogretmen adaylarinin kendilerini giivende hissettikleri, bireysel sorumluluk alabildikleri
bir 6grenme ortaminda egitilmeleri gerekir. Bu durum onlarin problem ¢dzme ve
muhakeme etme becerilerini gelistirecek ve MD diizeylerini yiikseltebilecektir. Ayrica
adaylarm akademik basarilarinin belirlenmesinde gercek anlamda problem ¢oézmeleri
istenerek, edindikleri davranislari sergilemelerine olanak saglanarak c¢oziime katki
saglanabilir.

Ogretmen adaylarmin ~ MD ile ilgili goriiglerinin simflara  gore
karsilastirilmasinda elde edilen sonug, son siniftaki adaylarin goriis belirtmede diger
smiflara gore daha g¢ekingen davranmasidir. Bu durum onlarin beklenen davraniglart
kazanamadigindan ya da MD, problem ¢6zme, muhakeme etme gibi becerileri meslekte
kullanabileceklerine inanmamalarindan kaynaklaniyor olabilir. Arastirmaya katilan
Ogretmen adaylarmin {iniversite yillarina kadar geleneksel bir anlayisla yetistirilmeleri
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ve gercek anlamda problem ¢dzme ve muhakeme etme ile ilgili 6§renme deneyimleri
yasamamalari, {iniversite 6grenimleri siiresince verilen kuramsal bilgiler ve yasadiklari
birkag deneyimin onlarin  diisiince yapilarint  degistirememis  olmasindan
kaynaklanmaktadir. Buna karsilik tigiincli siniftaki 6gretmen adaylarinin, heniiz temel
dersleri tamamlamadiklarindan tartisma ve disiince iiretmede eksiklikleri oldugu
goriilmektedir. Bagli olarak iirettikleri diisiince yiizdeleri daha diigiiktiir. Dordiincii
smiftaki adaylar hem lgiincii ve hem de besinci siiftaki adaylara gére daha rahat
goziikmektedirler. Bunda temel dersleri tamamlamis olmanin ve 6gretmenlige biraz
daha zamanlarinin bulunmasmin pay1 vardir. Tiim bu sonuglar farkl bir sekilde ele
almay1 saglayabilecek bir baska olasilik ise Ogretmen adaylarinin diistindiiklerini
belirtmede giicliikk yagamalaridir. Bu da ayr1 bir arastirma konusu olabilir.

Vui (2007) giincellesen 6gretim programi ile 6gretmenlerden, dgrencilerin
MD’yi kavrayacak ve MD’yi gelistirmelerine yardimci olacak sekilde kendilerini
yenilemelerini ve gerekli becerileri edinmelerini beklemektedir. Ayni diisiince ile yola
cikilarak egitim fakiiltelerimiz 6gretim programlarinda yapilacak degisikliklerle de dnce
Ogretmen adaylarinin MD becerisinin gelistirilmesi yoniine gidilmelidir. Bununla
birlikte matematik 6gretimi agisindan MD’nin dnemine ve Ogrencilerin MD’lerinin
gelistirilmesi geregine inanmalar1 saglanmalidir. Daha sonra ilkogretim ve ortadgretim
diizeyindeki 6grencilerin MD becerilerinin gelismesi yoniinde ¢aligmalar yapilmalidir.
Bunu gergeklestirmenin ilk adimi her diizeydeki 6grenme ortamlarinin, konusmaya,
tartismaya ve sorgulamaya uygun bicimde yeniden diizenlenmesi olmalidir. ikinci
adimda 6grenme programlarinin ortama uygun diizenlenmesi ve ii¢iincii adimda da alan
ve gercek yasam problemlerinin iligkilendirilmesi ile yola devam edilebilir. Ancak en
onemlisi akademik basarmin ortaya konmasinda kurami uygulamaya gegirmenin 6ne
cikarilmas1 ve bireysel becerilerin dikkate alimmasidir. Saniriz bu kosullar
gerceklestirilebilirse her alanda, diisiince iiretebilen, kendine giivenen, risk alabilen ve
bunlarin sonucunda yasamda basarili olan bireyler yetistirilebilir.
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Abstract

This research aims at the effects of constructivist approach on classroom management applied in the lessons
of the primary schools. Qualitative method of research has been used in order to reach this goal. Data have
been gathered with the method of semi constructed consultation in the research. 25 teachers out of 866 form
tutors from Izmir/Bornova comprise the study group of the research in 2010-2011 academic years. 15 of the
teachers participating in the consultation are women and 10 of them are men. According to the results of the
research, with the implementations of constructivist approach in the process of education, many changes have
been seen in the customs of classroom management of the teachers. As the teachers are carrying out the
constructivist approach in their classes, they have claimed that they have been having problems in
constructing the system of classroom management with physical arrangements, defining the rules, forming a
solution plan for the unwanted behaviors, supply of educational material, evaluation, relations between the
school and the families, planning and the relations between the school and the society. The teachers have
explained that they have not used the traditional methods but different methods so as to maintain the system of
classroom management. Moreover, the teachers have stressed that they have applied to low-key interventions
for problematic behaviors concerning the reconstructing the system of classroom management.

Keywords: Classroom Management, Constructivist Approach, Teacher, School Administrator, Revised
Primary School Curriculum

SUMMARY

When considering the life conditions today, it is understood that the method of
traditional education is deficient in bringing up individuals according to the needs of the
era. It is believed that a person in today’s world should apply for an educational process
appropriate for the needs of the era in order to be successful in life. One of the
important models appropriate for the needs of the era is the model of constructivist
learning. In this respect, constructivism supports not harsh education programs but the
programs adapted to the knowledge of students and the needs of them.
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Constructivist approach has been constituted against the deficient parts of the
traditional learning theoriesand it is based on the very old ones. It is believed that the
most important characteristics of the constructivist education is that it gives an
opportunity to the learner to construct, form, interpret and develop the information.
(Brooks and Brooks, 1999) A constructivist teacher encourages the self rule and the
entrepreneurship of the student. He/she also uses materials modelling the original one
and based on interaction as well as the original materials. It is believed that it helps the
students determine their own goals. The student has right to choose the methods of
teaching and the content. In this model, the teachers encourage the students to ask
questions and to make researches.

It is believed that as this approach has been implemented successfully in various
countries, it forms a source in order to be implemented in our country too. Before the
year 2005-2006, this new approach and the programs prepared based on this were
presented to the students and the teachers in our country. Beginning from the year 2005-
2006, it started to be carried out at all schools throughout the country. In this respect, it
is believed that constructivist learning activities are important in the sense that how the
teachers affect the classroom management on the primary education level and it is
necessary to search it.

It is thought that to change the programs of primary and secondary education
according to the constructivist approach is an important change in the sense of Turkish
national education system. It is thought that in the implementations of constructivist
classroom management, the teacher will govern the teaching process with the roles of
consultancy and forming the environment of learning. It expected with the increase of
implementations of constructivist classroom management that the teachers will head
towards different applications of classroom management from the traditional education.
In the transition from implementations of traditional classroom management to
constructivist classroom implementations, various researches are needed. And this
research aims at determining the effects of constructivist approach applied in primary
schools’ lessons based on the views of teachers on classroom management and
contributing to the process.

METHOD

The choice of the sources, from which the datas of research are supplied, is
important in the sense of the representation of research results. In this research,
intentional exemplification method is benefited. Intentional exemplification gives
opportunity to study deeply the situations believed to have rich information. In this
respect, the methods of intentional exemplification are helpful to discover and to
explain the events and the facts in many situations (Yildirim and Simsek 2006).In this
frame, the study group of the research has been chosen according to the techniques of
snowball and edge exemplification. There are 25 form tutors from Izmir/Bornova in the
study group of the reseasrch implementing the constructivist approach in their classes.

Since it is important to reach individuals who can be rich information source
related to the problem of research, edge paradigm and snowball paradigm technique are
applied. For the edge paradigm, based on the views of supervisors working in Bornova,
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the teachers implementing the constructivist approach in their classes have been
interviewed. For the snowball paradigm, advices have been taken from the teachers
interviewed out of 866 form tutors working in the district. In the end of the interview, it
has resulted in some teachers’ taking over like a swelling snowball. In this respect, with
the help of this tecnique, the number of individuals needing to be interviewed has begun
to decrease and become to clear. 25 teachers, who have become clear, have been
interviewed.

FINDINGS

The implementations of the constructivist approach in the teaching system have
caused some changes in the teachers’ customs in classroom management.The
constructivist learning approach applied by the teachers have effected their forming
classroom system. These effects have determined some discoveries such as a new sitting
system, increase in the need of educational materials, the need in redetermining the
classroom rules, the importance of relations between school and the society, the
increase in the unwanted behaviors, various problems in the system of quantifications
and evaluations, changes in the relations between school and the family and the changes
in the habits of planning.The constructivist learning approach applied by the form tutors
has caused some effects in maintaining their classroom system. These effects have
caused some results such as the increase in the need of the teachers’ using new
techniques and methods, increasing importance of teachers’ using effectively the
technique of asking questions, the increase in teachers’ guidance roles, the necessity in
making the lessons funnier, the necessity in teachers’ using the reinforcement, feedback
and revision effectively and teachers’ forming the strategies of motivation.The
constructivist learning approach applied by the form tutors has caused some effects in
reconstructing the classroom order. These effects have determined some discoveries
such as the increase in help in the process, the interventions when it is necessary and
developing strategies related to the problematic behavior.

DISCUSSION

Based on the data gathered from negotiations, constructivist approach has
become an effective part of education, which in return has changed the habits of
teachers in classroom management atmosphere.As the research employs working
groups formed by the ideas based on the experiences of Supervisor and those who are
successful in constructivist approach in lzmir, it sets an applicable example for the
constructivist primary school applications. In this respect, with the new system the
results summed up above give an idea about reconstructing classroom management.

When scrutinizing the results on how constructivist approach applications
influence classroom management, data were gathered according to the dimensions of
class management suggested by Burden in 1995 and themes were formed according to
the data gathered by these dimensions. In the classes where constructivist approach is
applied the teacher is in the position of guiding and helping the student in the learning
process. The teacher asks questions, creates artificial problems and arranges activities in
order to make student learn effectively. The student is assigned to participate in courses
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actively. When the research is analyzed the participation of students in courses actively
may cause various problems. When table 1, 2 and 3 are analyzed the problems which,
teachers encounter while forming constructivist approach in classroom management,
can be observed. Moreover, the results of this research point out the results of similar
researches that support this research.

SUGGESTIONS
Based on the results of this research those suggestions are developed:

1.School and classroom management strategies should be developed accordance with to
constructivist approach.

2.Schools must be made according to constructivist approach.

3.In the process, to be appropriate for classroom overcrowding in Turkey, the number of
students in a class must be reduced to 30 on average

4.The success of the system depends on school administrators to have a better
understanding of the constructivist approach. Training of school
administrators has special importance in this regard.

5.In order to ensure effectiveness in the classroom, school, parents and environment
relations should be developed. As the parents' contribution to education increases the
effectiveness of classroom management, the education of parents about the new system
should be given importance.

6.In order to form constructivist classroom management the fields that teachers
encounter problems should be determined by means of determining need techniques and
teachers should be trained in these fields.

This research that is applied to a limited number of people in Bornova district of Izmir
city can be applied to all Turkey. The assessment of the impact of
constructivist learning, which classroom teachers use, on classroom management can be
done by using qualitative and quantitative methods.
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) Simif Ogretmenlerinin Uyguladigi Yapilandirmaci
Ogrenme Yaklasimimin Sinif Yonetimi Uygulamalarina
Etkisinin Degerlendirilmesi

Mehmet TEYFUR

Ege Universitesi

Ozet

Bu arastirma, ilkégretim okullarindaki derslerde uygulanan yapilandirmact yaklasimin sinif yonetimi
tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaglamaktadir. Bu amaca ulagmak iizere, nitel aragtirma yontemi
kullamilmigtir. Arastrmada yari yapilandirilmis goriisme yontemi ile veriler toplanmustir. Calisma grubu
aykirt durum orneklem ve kartopu yontemiyle olusturulmustur. Arastirmanmin ¢alisma grubunu 2010-2011
egitim Ogretim yihinda Izmir ili Bornova ilcesinde 866 simf Ogretmeni icinde bulunan 25 Ggretmen
olusturmaktadir. Géoriigsmeye katilan 6gretmenlerin 15°i kadin, 10'u erkek égretmenlerden olusturulmustur.
Arastirma sonuglarina gore, yapilandirmaci yaklasim uygulamalarinin etkili bir sekilde dgretim siirecinde yer
almasiyla beraber ogretmenlerin sinif yonetimi aliskanliklarinda degisimler meydana geldigi goriilmektedir.
Ogretmenler yapilandirmac yaklasimi derslerinde uygularken simf yonetiminin, suif diizeni olusturma
boyutunda fiziksel diizenlemeler, kurallarin belirlenmesi, istenmeyen davramslara iligkin ¢oziim planinin
olusturulmasi,  egitsel arag-gereg temini, degerlendirme, okul aile iligkileri, planlama, okul ve ¢evre
iliskisinde sorunlar yasadiklarim belirtmislerdir. Ogretmenler simf yonetimi diizenini devam ettirmek i¢in
geleneksel yontemlerden farkli yontemler kullandiklarini fakat yapilandirmact yaklasima uygun yontemleri
uygulamada sorunlar yasadiklarini ifade etmiglerdir. Bununla beraber, ogretmenler sinif yonetim diizenini
yeniden olustururken sorunlu davranislara diisiik diizeyde miidahalelerde bulunduklarini vurgulamislardur.

Anahtar Sozciikler: Sinif Yonetimi, Yapilandirmaci Yaklagim, ngretmen, Okul Miidiirii, Yenilenen
Likégretim Programi

Bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, yasamin her alaninda oldugu gibi egitim
uygulamalarin1 da etkilemektedir. Bilimsel gelismelerin kurumlart degisime zorladig
bilinen bir olgudur. Bu siiregte egitim kurumlarmin hem degisimi yaratma hem de
degisimden en ¢ok etkilenme &zelligine sahip oldugu bilinmektedir. Giiniimiizde egitim
kurumlarini  etkileyen ve yeniden yapilanmasmna kaynaklik eden degisim
kavramlarindan birinin yapilandirmaci yaklagim oldugu goriilmektedir.

Yapilandirmaci 6grenme kuraminin egitim kurumlarindaki uygulamalari ile ilgili
yapilan alan yazin taramasinda bu kuramin bir¢ok tilkenin egitim sistemini etkiledigi
goriilmektedir. Bukova, Giizel ve Alkan’a gore (2005), yapilandirmacilik, giiniimiizde
Amerika Birlesik Devletleri, Almanya, Tayvan, Ispanya, Avustralya, Kanada, Israil,
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Yeni Zelanda gibi bircok iilkede yaygin olarak uygulanmaktadir. Bu iilkelere 2005—
2006 egitim-6gretim yilindan itibaren Tiirkiye’nin de katildig1 goriilmektedir.

Giliniimiizde bireylerden bilgiyi tilketmekten ¢ok bilgiyi iretmeleri
beklenmektedir. Bilginin dogas1 ve 6grenme, giiniimiizde yeni kabul gérmeye baslayan
yapilandirmaciligin temel dayanagini olusturmaktadir (Brooks ve Brooks, 1999).
Cagdas egitimsel anlamda yapilandirmacilik, 6grenci merkezli, 6grenci kontrollii, esnek
yapilt ve yiiksek etkilesimli egitimsel uygulamalart anlatmak i¢in kullanilan bir terimdir
(Ernest, 1995; Prawat, 1992; von Glaserfeld, 1996). Erstad (2002), yapilandirmaci
Ogrenme siirecinde, Ogrencilerin sahip olduklar1 bilgiyi olusturmada ve gelistirmede
daha aktif bir rol aldiklarini belirtmektedir.

Hem o&gretmenler hem de oOgrencilerin 6grenmek i¢in sorumluluk aldiklari,
motive edildikleri ve 6gretme-6grenme degerlerini tanidiklari egitimsel metod olarak
yapilandirmaciligin 6nemli bir yere sahip oldugu belirtilmektedirler (Hogan ve
Peterson, 2001; Martinez, Sauleda ve Guenter, 2001). Bu baglamda, 6grencinin kendi
ogrenmelerinden sorumlu oldugu, arastirma siirecine dayali olarak kazanimlarin
olusturuldugu bir egitim ve Ogrenme ortaminin yaratilmasi son derece Onemlidir.
Yapilandirmaci yaklasima gore kesfedilmesi beklenen dis evren kaginilmaz bir sekilde
biitiinciil olduguna gore, biitiinciil ders programlari 6grencilerin diinyay1 anlamlandirma
cabalarinda  gereksinim  duyabilecekleri bilgi ve Dbecerilerin  saglanmasini
kolaylastiracaktir (Saunders, 1992). Bu dogrultuda, yapilandirmaci yaklasim
benimseyen ders programlar disiplinler arast baglantilar1 gézetmek durumundadir.

Yapilandirmac1 yaklagima gore Ogretmen, Ogrenme ve Ogretme siirecini
yonlendiren, 6grenme ortamini diizenleyen ve degerlendirme etkinliklerini planlayan
kisidir. Prawat (1992) yapilandirmaci smifi, 6gretmen ve dgrencilerin birlikte dnemli
fikirleri derinlemesine arastirmakla mesgul olduklar: entellektiiel sorgulamanin merkezi
olarak tanimlamastir.

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimima gore sinif, bilgilerin aktarildigi bir yer
degildir. Ogrenmenin, ogrenci etkinlikleriyle saglandigi, sorgulamalarin yapildigs,
diistinme, sorun ¢dzme ve 6grenme becerilerinin gelistirildigi bir yerdir (Sasan, 2002).
Yapilandirmaci siniflarda 6grenciler, genellikle gruplar halinde calisirlar (Brooks ve
Brooks 1999, Demirel 2007). Bu yaklasimda 6gretmenin yapmasi gereken, 6grenci ile
egitim programi arasinda aracilik etmektir (A¢ikgoz, 2003).

Yapilandirmaci sinif yonetiminde 6gretmenin rol ve sorumluluklar1 azalmamis
aksine artmugtir. Egitim Reformu Girisiminin 2005’teki raporuna gore, Ogretmenin
temel rolii 6grenme-6gretme ortamini diizenlemek, etkinlikler konusunda dgrencilere
rehberlik yapmaktir. Ogretmene rehberligin yani sira isbirligi saglayici, yardimci,
kolaylastirici, kendini gelistirici, planlayici, yonlendirici, bireysel farkliliklart dikkate
alici, saglik ve giivenligi saglayici roller verilmistir.

Egitim sistemi bastan sona kadar yapilandirmaci anlayisa gore degistirilse dahi,
bunun uygulanacagi yerin okul ve ¢ok 6zelde ise smif oldugu diisiiniildiigiinde, sinif
Ogretmenlerinin - smif yonetimi uygulamalarinin  6nemli oldugu sdylenebilir.
Ogretmenlerin yapilandirmaci yaklasimi kullanmalari onlarm sinif diizenini olusturma,
olusturduklar1 sinif diizenini devam ettirme ve smif diizenini yeniden olusturmaya
yonelik olarak etkilendikleri goriilmektedir.

Yapilandirmaci1 ders uygulamalarinda smif O6gretmenlerinin sinif diizenini
olustururken karsilagtiklart konularin fiziksel diizenlemeler, kurallarin belirlenmesi,
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istenmeyen davranislara iligkin ¢6ziim planinin olusturulmasi, egitsel arag-gere¢ temini,
degerlendirme, okul aile iligkileri, planlama, okul ve g¢evre iliskisi oldugu
goriilmektedir.

Yapilandirmaci yaklagimda simifin fiziksel diizenlemesi etkinlik merkezli oldugu
icin Ogretmenin Onceden hazirlik yapmasi gerekmektedir. Burden’a gére (1995),
Ogretmenin en biiylik zorluklarindan biri de akademik hedefleri bagsarmak igin sinifta
diizeni siirdiirebilmesidir. Akyel (2004), sinif veya dersligin fiziksel ortaminin uygun
sekilde diizenlenmesinin g¢ocugun sosyal, duygusal, fiziksel ve akademik gelisimine
olumlu yonde etki yaptigini belirtmektedir. Bununla beraber yapilandirmaci yaklagimin
uygulandig: siniflar; teknoloji, ara¢ gereg, kaynak ve materyal zenginligine sahip genis
ve rahat yapisiyla kullanigh bir 6grenme 6gretme cevresi olmalidirlar. Yasar’a (1998)
gore, yapilandirmacilik agisindan sinifin fiziksel 6zelliklerinin, 6grenci merkezli ve esnek
Ogrenme  ortamlarin1  kapsayacak bicimde diizenlenmesi gerekmektedir.Sinifin,
yapilandirmaci yaklasima uygun olabilmesi i¢in 6grencinin diger dgrencileri rahatsiz
etmeden dolasabilecegi, materyalleri kolayca alabilecegi fiziksel bicimde
diizenlenmelidir. Oturma diizeni, kiiciik grup caligmalarina, arastirma ve gozlemlerle
ilgili s6zIii tartigmalara olanak taniyacak sekilde organize edilmelidir.

Konuyu bu baglamda irdeledigimizde, smif diizeni olusturulurken disiplinin
onemli bir konu oldugu goriilmektedir. Disiplin 6gretimden ayr bir sey degildir, fakat
egitim siirecinin bir pargasidir. Etkinliklerin merkeze alindig1 yapilandirmaci sistemde
dersler arasinda gegcislerin ¢esitli disiplin sorunlar1 olusturacagi diisiiniilmektedir.
Ogretmen sinifi yapilandirmac etkinliklere gore diizenlerken simif yénetim kurallarmi
isletmesi gerekmektedir (Giindiiz, 2001). Smifin kendine 6zgii karmasik yapisinin ve
iligki bi¢iminin kural koymayr ve bu kurallar1 uygulamayi zorunlu kildig:
goriilmektedir. Smif yonetiminin temelinde 0gretmenin becerisi yatar. Daha iyi bir
egitim icin Ogretmenlerin egiticilik Ozelligi kadar yoneticilik ozelliklerinin de
gelistirilmesi  6nem kazanmaktadir. Smif yOnetiminin basarili  bir bigimde
gerceklestirilmesi, Ogretmenin sinif yonetimi alaninda yetismis olmasina baghdir
(Demirtas, 2011). Ogretmenin yéneticilik 6zelligi ona sorunlarla basa ¢ikmada bilimsel
bir bakis a¢is1 kazandiracagi diisiiniilmektedir.

Yapilandirmaci sinif ydnetimi uygulamalarinda g¢esitli sorunlarin  ¢iktigi
bilinmektedir. Bu sorunlardan biri de istenmeyen davranislardir. Bu baglamda, sinif
ortamina iliskin kosullar olumsuz davranisa yol agabildigi gibi; uygun bir davranistan
digerine gecisi de engelleyebilir. Her iki durumda da yanlis yer ve yanlis zamanda
meydana gelen ve bu ylizden smif diizenini bozan istenmeyen davraniglarla karsi
karsiya kalindig1r gortilebilir (Bull ve Solity, 1996). Atici’ya (2004) gore, sinifta
Ogrencilerin istenmeyen davranista bulunmasit 6grencilerin  dgrenmesini, dersi
dinlemesini ve 6gretmenin ders anlatmasini olumsuz yonde etkilemekte ayrica simiftaki
ogretimden beklenen tiriinlerin elde edilmesini engellemektedir.

Ogretmenlerin smif diizenini olusturma asamasinda karsilastig1 sorunlardan biri
de egitsel materyallerdir. Yapilandirmact sinif yonetimi olusturulurken gorsel ve isitsel
araglarin yetersiz olmasinin sinif yonetiminde olumsuzluklara neden oldugu bilinen bir
gercektir. Gliniimiiz sinif ortaminda gorsel ve isitsel araclar on plana ¢ikmaktadir. Bu
anlamda kalict 6grenmenin gergeklesmesi i¢in daha ¢ok duyu organina ulagan gorsel ve
isitsel araglarla olusturulacak 6grenme ortamlarina bagvurmak kaginilmaz bir ihtiyagtir
(Dursun, 2006). Egitimde arag-gere¢ kullaniminin, etkili bir egitim 6gretim ortami
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hazirlamada, o6grencilerin Ongoriilen hedeflere daha kolay ulagmalari saglamada,
programin basartya ulasmasinda onemli bir rol oynayacag: diisiiniilmektedir (Celik,
2007). Eger 6gretmen bu arag geregleri kullanma becerisine sahip degilse veya bunlarin
faydasina inanmiyorsa, onlar1 kullanmak da istemeyecektir (Yalin, 1997). Ulkemizde
ilkogretim okullarinin finansal sorunlarinin olmasi yapilandirmaci bir sinif olusturmada
onemli bir sorun olusturmaktadir.

Yapilandirmaci sinif diizeni olusturulurken degerlendirmenin onemli bir
degisken oldugu bilinmektedir. Buna gore, ilkdgretim programlarinda, yapilandirmact
yaklasimin bir geregi olarak degerlendirme, 6grenme siirecinin bir pargasi olarak ele
almmustir.  Yapilandirmaci yaklasima gore hazirlanan bir programda, &grencinin
merkezde olmasi; 6grenme, 6gretme ve degerlendirme etkinliklerinin 6grenenle birlikte
planlanmasi, uygulanmast ve degerlendirilmesini gerektirmektedir (Acat ve Ekinci,
2005). Yapilandirmaci Ogrenmede, yalmizca firiin degil aym1 zamanda siirecin
degerlendirilmesi yapilmaktadir (Erdem ve Demirel, 2002; Yasar, 1998).

Yapilandirmaci yaklagima gore dlgme ve degerlendirmenin nasil yapilacagi hem
Ogrenci, hem O6gretmen, hem de dolayl olarak veli agisindan yenidir. Yeni programda
bu amaca hizmet eden Olgme ydntem ve araglari; gelisim dosyasi, performans
degerlendirme, dereceli puanlama anahtari, kavram haritalari, proje, tanilayici dallanmig
agac, yapilandirilmis grid, kendi kendini degerlendirme, grup ve/veya akran
degerlendirmesi, kelime iliskilendirme, drama, goriisme, yazili raporlar, gosteri ve
posterdir.

Yapilandirmaci yaklagim temelli yeni ilkdgretim programi bireyin her agidan
gelisimini saglarken degerlendirilmesinde de Ogretmene farkli 6lgme ydntemleri
sunarak 6grencinin siire¢ boyunca ¢ok yonlii olarak degerlendirilmesine olanak tanir;
ancak yapilan ¢alismalar gdsteriyor ki mevcut kosullar itibariyle sinif 6gretmenlerinin
bu olgme yontemlerini programin 6n gordigi sekilde kullanabilmede sikinti
yasamaktadirlar (Acar,2008). Ogretmenlerin yeni programda yer alan 6lgme ve
degerlendirme uygulamalari konusunda problemler yasadigi; bu konuda programin
diger boyutlarina gore kendilerini daha yetersiz gordiikleri; 6lgme ve degerlendirme
konusunda egitim ihtiyaci i¢inde olduklarini ifade ettikleri c¢esitli arastirmalarla
belirlenmistir (Goziitok, Akgiin ve Karacaoglu 2005, Yapict ve Demirdelen 2007,
Gelbal ve Kellecioglu, 2007).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin istedigi ve benimsedigi nitelikli insani
yetistirmede temel gii¢, egitim ve aile kurumlarinin birlikte ¢aligmasindan gegmektedir
(Baum ve McMurray, 2004). Ogrenci velilerinin iletisim, sosyal ve ekonomik
yetersizlikleri 6grencinin okul problemlerinde etkili oldugu bilinmektedir (Mc Calep,
1994, Manacker, Hurwitz ve Weldon,1980). Bu baglamda yenilenen ilkogretim
programinin basariya ulagmasinda aileye Onemli gorevler diismektedir. Okul
yoneticileri ve Ogretmenlerin ailenin egitim - Ogretime katilimini desteklemeleri
gerektigi distinilmektedir.

Ogretmenlerin egitim-6gretim siireglerini dgrencileriyle, meslektaslaryla ve
anne- babalariyla birlikte etkilesim kurarak olusturmalar1 gerekir (Epstein ve Sanders,
2006). Yapilandirmaci ders uygulamalari, okul dis1 etkinliklerle aileyi de 6gretimin bir
parcasi yapmay1 hedeflemektedir. Bdylelikle velilerin programda oOnerilen 6lgme ve
degerlendirme araglari ile ¢ocuklarindaki gelisimi izlemeleri kolaylasacaktir.
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Bu yaklasimda 6grencilerin kesfetmeyi evde de siirdiirdiigii, ayrica aragtirma ve
etkinlikleri okul disina da tasidigi goriilmektedir. Bu durum anne ve babalara ya da
bakicilara 6grencinin 6grenme ve gelisme siirecine aktif sekilde dahil olma olanag:
vermektedir. Bunun yani sira 6grencileri smifta fikir aligverisi yapmaya; diislincelerini
test etmeye yoneltilmeleri gerekmektedir. Bu tartigmalarin, 6grencilere ¢aligmalarini ve
anlayislarini yapilandirma sorumlulugunu almay1 dgretecegi diisiiniilmektedir.

Yapilandirmaci siniflarda planlamay1 6gretmen ve 6grenci beraber yapmaktadir.
Ogretmen, 6gretim yilmin biitiinii igerisinde bir ders saatinden bir doneme kadar siiren
cesitli etkinlikleri Ogrencileri ile planlamak, uygulamak ve degerlendirmek
durumundadir (Kiigiikahmet, 2000). Ogretmenlerin olusturduklari smif ydnetimi
diizenini devam ettirmeleri i¢in aragtirma inceleme yoluyla &gretim stratejisi, bulus
yoluyla 6gretim stratejisi, soru-cevap yontemi, tartigma yontemi, psikodrama yontemi,
gosteri teknigi, gezi teknigi, gdzlem teknigi ve rol yapma teknigi gibi 6grenci merkezli
egitim yaklagimini esas alan yontemleri uygulamasi beklenmektedir. Bununla beraber
yapilandirmaci simiflarda bireysel yerlesim diizeni, sirali yerlesim diizeni, kiime yerlesim
diizeni ve yuvarlak masa yerlesim diizenin daha uygun olacag: diisiiniilmektedir. Wilson
(1996), yapilandirmaci 6grenmede, kullanilan stratejilerin drama, proje ¢alismalari, tasarim-
layarak 6grenme, 6greterek 6grenme, isbirlikli grenme oldugunu belirtmektedir

Grup c¢aligmalar1 sirasinda Ogrencilere bulgularini tartismalart igin firsatlar
taninmasinin demokratik bir ortamda grup igi iletisimi saglayacagi bunun da sinif
diizeninin yeniden saglanmasinda etkili olacag diisiiniilmektedir.

Sinifta ustaca diizenlenmis bir ortamin varligi, davranisi degistirmenin en etkili
yoludur (Basar, 1999). Yapilandirmact bir smifta 6gretmenin davranis degistirmede
cagdas yontemler kullanarak Ogrencinin motivasyonunu artirmasi beklenmektedir.
Yapilandirmaci yaklasimda, 6grenme dogaclama etkinliklerine katilimin sonucu olarak
gerceklesmektedir. Yapilandirmacilar, 6grenmenin gergek diinyada karsilagabilecegi
problem ve etkinliklere dayandirilmasi gerektigine inanmaktadirlar.

Yapilandirmaci yaklagimin teorik olarak ¢ok iyi oldugu ifade edilmektedir.
Ancak Ogretmenlerin yapilandirmact yaklasima dayali smif ydnetimi uygulamalar
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklart disiiniilmektedir. Programin eski programa
nazaran etkili olup olmadigini smamak igin Ogretmenlerin simif ydnetimi
uygulamalarinin degerlendirilmesi gerekmektedir. Ayrica 6gretmenlerin sinif yonetimi
uygulamalarinin programin etkiliginin ve eksikliginin saptanmasi agisindan dnem arz
etmektedir. Bu baglamda bu arastirmanin temel problem ciimlesi “sinif 6gretmenlerinin
uyguladigt  yapilandirmact  6grenme yaklagimmin sinif yOnetimine etkisinin
degerlendirilmesidir”.

Arastirmanin Amaci

Yapilandirmaci yaklasima gore, ilkogretim ve ortadgretim programlarinin
degistirilmesinin Tiirk Milli Egitim Sistemi agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir.
Yapilandirmaci siif yonetimine iliskin uygulamalarin artmasiyla beraber 6gretmenlerin
aligkanliklarmin degisecegi diisiiniilmektedir. Bunun bir sonucu olarak dgretmenlerin
geleneksel egitimden farkli simif yonetimi uygulamalarina yonelecegi beklenmektedir.
Geleneksel siif yonetimi uygulamalarindan yapilandirmaci smif uygulamalarina
geciste cesitli aragtirmalarin yapilmasi gerekmektedir. Bu arastirma da siirece katki
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saglamak ve Ogretmen goriislerine dayali olarak ilkdgretim okullarindaki derslerde
uygulanan yapilandirmaci yaklagimin sinif yonetimi tizerindeki etkilerini belirlemeyi
amaglamaktadir. Ayrica, bu aragtirma {ilkemizin gelecegi i¢in ¢ok 6nemli olan bir
degisime onciiliik yapan yapilandirmaci yaklasimin ilkogretim okullarindaki derslerdeki
uygulamalarin sinif yonetimi lizerindeki etkilerini belirleyerek literatiire katki saglamay1
amagladigindan, problemin ¢dziimiine dnemli bir katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Yukarida ifade edilen arastirmanin amacina bagl olarak arasgtirmada su alt
problemlere yanit aranmustir:

1.Smif Ogretmenlerinin uyguladiklar1 yapilandirmaci 6grenme yaklasiminin
ogretmenlerin smif diizenini olusturmadaki etkisine iliskin goriigleri nelerdir?

2. Smif Ogretmenlerinin uyguladiklart yapilandirmacit &grenme yaklagiminin
Ogretmenlerin smif diizenini devam ettirmedeki etkisine iliskin goriigleri nelerdir?

3.Smif 6gretmenlerinin uyguladiklart yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin
Ogretmenlerin siif diizenini yeniden saglamadaki etkisine iligkin goriisleri nelerdir?

YONTEM
Calisma Grubu

Bu aragtirmada amacgh ornekleme yonteminden yararlanilmistir. Amaglt
orekleme zengin Dbilgiye sahip oldugu disiiniilen durumlarin derinlemesine
calisilmasina olanak vermektedir. Bu anlamda, amach 6rnekleme yontemleri pek ¢ok
durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve aciklamasinda yararli olmaktadirlar
(Yildirim ve Simsek 2006).Bu ¢ercevede arastirmanin ¢alisma grubu, amach 6rneklem
yonteminin kartopu ve aykirt durum Ornekleme teknigine gore se¢ilmistir (Yildirim ve
Simgek 2006). Arastirmanin ¢alisma grubunu yapilandirmact yaklagimi derslerinde
uygulayan Izmir ili Bornova ilgesindeki 25 smif ogretmeni olusturmaktadir.
Arastirmanin problemine iliskin olarak zengin bilgi kaynagi olabilecek bireylere
ulagmak 6nemli oldugundan, aykiri durum &rnekleme ve kartopu &rnekleme teknigine
basvurulmustur. Aykir1 durum 6rneklem igin Bornova’da gérev yapan miifettislerin
goriislerine dayali olarak derslerinde yapilandirmaci yaklagimi uygulayan 6gretmenlerin
isimleri aliarak onlarla goriisme yapilmistir. Kartopu 6rneklem igin ilgede gorev yapan
866 Smuf Ogretmeni iginden goriisme yapilan Ogretmenlerin Onerileri almmustir.
Gorilisme sonucunda Onerilen 6gretmenler bir kartopu gibi bilyiiyerek belli isimlerin 6n
plana ¢ikmasiyla sonuclanmistir. Bu baglamda bu teknik yardimiyla belli bir siire sonra
goriisiilmesi gereken birey sayisi1 azalmaya ve belirginlesmeye baslamistir.
Belirginlesen 25 dgretmen ile aragtirma yapilmustir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri yar1 yapilandirilmis ve yonlendirici olmayan goriisme
teknigi kullamlarak toplanmustir. Oncelikle arastirmanmn amacina ulasmak icin
yapilandirmaci yaklasimla sinif yonetiminde nelerin degisip degismedigi incelenmistir.
Bu degisimin sinif yonetimine yansimasini dogru analiz edebilmek i¢in bu alanda
yapilan ¢alismalara bakilmistir.
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Nitel arastirma yontemi kullanilarak yiiriitilen bu c¢aligmada kullanilan
goriisme formu Burden’in (1995) simif yonetim boyutlarina gore yapilandirilmistir. Bu
boyutlar diizeni olusturma, diizeni koruma ve siirdiirme, diizeni yeniden saglamadir.
Sinif yonetiminin bu boyutlarna dayali olarak Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesinden 1
6lgme ve degerlendirme uzmani, 1 egitim yonetimi uzmani ve 1 program gelistirme
uzmanin goriigleri alinarak sorular olusturulmustur. Yapilan bu ¢alisma sonunda
hazirlanan goriisme formunda bulunan sorular katilimcilarin  geleneksel ve
yapilandirmaci yaklasim uygulamalarindaki sinif yonetimlerine iligkin uygulamalarim
ve farkliliklar1 ortaya ¢ikarmaya odakli hazirlanmistir. Secilen aykirt durum 6rnekleme
ve kartopu drnekleme dogrultusunda ilge genelinde secilmis 25 §gretmenle goriismeler
gergeklestirilmistir. Goriismelerin tiimii arastirmaci tarafindan yonetilmistir. Bu amagla
goriismeye katilan Ogretmenler isimleri alinmadan onlara kod isimler verilmistir.
Arastirmada veriler goriisme teknigiyle elde edilmistir. Goriisme ile elde edilen verilerin
kaydedilmesinde iki yontem kullanilmistir. Cihaz ile kayit yapilmig ve deftere kayitlar
alinmustir. Ses kayit cihazini kullanmak i¢in katilimcilarin onay1 alinmigtir. Ortalama
olarak goriismeler bir saat siirmiistiir. Ogretmenlerden 4 i ses kayit cihazim kabul
etmediginden not alma yontemiyle goriisme stirdiiriilmiistiir. Bunun disinda aragtirmaci
tarafindan goriisme siiresince katilimcilarin yanitlarina yonelik kritik kayitlar alinmigtir.
Arastirmada ortaya g¢ikacak sonuglarin yapilandirmaci sinif yonetimi yaklagimlariin
olusturulmasinda katki saglayacagi belirtilmistir. Arastirmaci ile goriismeciler arasinda
giiven ortaminin saglanmasi igin, goriisiilen bireylere verilerin gizli tutulacagi, isimlerin
aciklanmayacagi elde edilen verilerin bilimsel bir ortamda arastirma amagli sunulacagi
baska bir amagcla kullanilmayacag belirtilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin incelenmesinde Nvivo8 nitel veri analizi
bilgisayar programi kullanilmistir. Arastirmada elde edilen goriisme verileri 6ncelikle
Word belgesi olarak bilgisayar ortamina zengin metin bigiminde aktarilmistir. Her bir
goriisme formundaki sorular taranmig, sorulara verilen yanitlar node’ler seklinde
kaydedilmistir. Node’ler verilerin boyutlandirilmasinda ve Oriintiiler olusturulmasinda
ana 0ge olarak kullanilmistir. Bu baglamda nitel veri analizinin temel analitik siiregleri
olan siniflandirma, ilintilendirme ve baglantilar kurma islemleri program destegiyle
sirastyla yapilmistir. Daha sonra veriler program araciligryla hizli bir sekilde
kodlanmugtir.

Giivenirlik ve Gegerlik

Nitel aragtirmalarda giivenirlik ve gegerlilik caligmalari aragtirma siirecinin
onemli bir pargasi olarak diigiiniilmektedir. Bu baglamda arastirma siirecinde problem
durumu i¢in olusturulan kavramsal ¢erceve ile arastirma bulgularinin anlamli bir biitiin
olusturdugu goriilmistiir. Aragtirmanin giivenirlik ve gecerligini artirmak i¢in dogrudan
almtilara yer verilmistir. Siire¢ igerisinde bu alintilardan yola ¢ikilarak aragtirmanin
sonuglar1 yazilmis ve gerekli yorumlar yapilmistir. Bununla beraber arastirmaya katilan
Ogretmenlerde sorulara iligkin benzer algilar olusturabilmek i¢in sorular acik olarak
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ifade edilmistir. Bu siirecin dogru isledigini arastirma sonuglarinin veriler ile
uyumlulugunu gostermistir.

BULGULAR VE YORUM
Orneklemdeki Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya katilan biitlin  6gretmenlerin  mezun oldugu bolim  sinif
ogretmenligidir. Arastirmanin amaci dogrultusunda 6rneklem olarak smnif gretmenleri
secilmis ve Ogretmenlerle goriigme yapilarak arastirma siireci devam ettirilmistir.
Goriismeye katilan 6gretmenlerin 15’1 kadin, 10’u erkektir. Bu dgretmenlerden birinci
smiftan, besinci smifa kadar her basamakta beser Ogretmen arastirma silirecine
katilmistir. Ogretmenlerin hizmet siireleri incelendiginde dort ile yirmi arasinda degisen
bir dagilima sahip olduklar1 goriilmektedir. Goriismeye katilan dgretmenlerin 9’u 1-5
yillik deneyime, 8’i 6-10 yillik deneyime, 6’s1 11-15 yillik deneyime, 2’si 15-20 yillik
deneyime sahiptirler. Ogretmenlerin sahip oldugu deneyime bakildiginda, énemli bir
boliimiiniin egitim fakiiltelerinden yakin zamanda mezun oldugu ve yapilandirmaci
yaklagimla ilgili 6n 6grenmelere sahip oldugu goriilmektedir.

Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 1.
Snif Ogretmenlerinin -~ Uyguladiklar: Yapilandirmact Ogrenme  Yaklasiminin
Ogretmenlerin Sinif Diizenini Olusturmadaki Etkisine Iliskin Bulgular

Goriisme sonuclarindan elde edilen temalar f %
Yeni bir oturma diizeni gerektirmesi 25 100
Yapilandirmaci yaklagimda egitim materyallerine olan ihtiyacin artmast 23 92
Sinif kurallarinin yeniden belirlenmesi 22 92
Okul ¢evre iligkilerinin 6nem kazanmasi 22 92
Istenmeyen davraniglarmn artmasi 21 84
Degerlendirme dlgiitlerinin degismesi 20 80
Okul aile iligkilerinin degismesi 18 72
Planlama yaklagiminin degigmesi 18 72

Ogretmenlerin hepsi yeni yaklasimin, yeni bir smif oturma diizeni gerektirdigini,
bunun yaninda oturma diizeni degisikligiyle beraber bazi fiziksel diizenlemelerin de
onem kazandigim belirtmiglerdir. Ogretmenler ogrencilerin  aktif olmasinin,
Ogretmenlerin daha esnek fiziksel bir yap1 kurmalarina neden oldugunu belirtmislerdir.
Ogretmenler grup calismalarinin artmasiyla beraber degisen simif diizenine dgrencilerin
kolay adapte olamadigini bunun da aile ile oturma diizeninden kaynaklanan cesitli
sorunlarin olugsmasina neden oldugunu belirtmiglerdir. Bu konudaki goriislerini bir
katilimer asagidaki gibi ifade etmektedir.
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K 7. Veliler yeni sisteme aligmis gibi davrantyorlar. Yeni sistem kendisiyle
beraber yeni bir oturma diizenini getirdi. Velilerle ¢cocuklarin kiminle oturacagi
ve kiminle grup caligmalari yapacaklari konusunda sorun yasiyoruz. Veliler
genellikle oturduklari yerdeki ¢cocuklari tercih etmektedirler. Bu da benim sinifta
yapilandirmact oturma diizenini olugturmami olumsuz etkilemektedir. Bana gore
bu programda c¢ocugu egitmek kadar veliyi de egitmek gibi bir gdrevimizin
oldugunu diistinmekteyim.

Yeni yaklasim 6grencinin yaparak ve yasayarak dgrenme siirecine aktif katilim
gostermesini  saglamaktadir. Gorlislerine basvurdugumuz o6gretmenler Sgrencilerin
Ogretim i¢inde etkin olmasi i¢in ara¢ gere¢ kullanmasinin gerekliligini vurgulamiglardir.
23 odgretmen, Ogrencinin konuyu daha iyi anlamasi ve zevkli bir ders siireci igin
materyal kullanimin sart oldugunu belirtmistir. 2 6gretmen eski programda da materyal
desteginin 6nemli oldugunun ifade etmistir. Bu ~ konudaki  goriislerini  katilimcilar
asagidaki gibi ifade etmektedirler.

K 1. Yapilandirmaci bir smifta kazanimlara uygun materyallerin
olusturulmasmin 6nemli oldugunu diisiiniyorum. Bu materyallerin bir bolimii
okul yonetimi tarafindan saglanmakta, diger 6nemli bir bolimi de velilere
brrakilmaktadir Yapilandirmact okullarin olusturulmasi ig¢in arag gereg isinin
ailelere birakilmas: dogru degildir. Aileler ge¢miste oldugu gibi istemedikleri
konuda zorlandiklarinda okuldan uzaklagsmaktadirlar. Sanirim simdi ara¢ gereg
yardimu velileri okullardan uzaklastyor.

K 6. Materyal konusunda diger oOnemli bir noktada derste kolaylikla

kullanilabilecek bazi materyaller vardir. Ogretmenlerin bu materyalleri nasil

gelistireceklerini bilinmedigini diigiiniiyorum.

Yapilandirmaci yaklasimda 6grenciyi aktif hale getirebilmek i¢in demokratik bir
siif yonetimi anlayisi benimsemek gerekmektedir. Yeni yaklagim 6grenci merkezli
oldugu igin 22 ogretmen kurallart dgrencilerle beraber belirlediklerini belirtmistir. 3
Ogretmen ise smif yonetimi kurallarint olusturmada eski ile yeni arasinda pek fark
goremediklerini ifade etmisler. Katilimcilar bu konudaki goriislerini agagidaki gibi ifade
etmektedirler.

K 22. Yeni programm hem bizim hem de &grencilerin aliskanliklarim

degistirdigini disiiniiyorum. Sinif kurallarini, grup calismalarina iligkin kurallar1

belirlerken 6grencilerle beraber kararlar aliyorum. Yapilandirmact uygulamadan
once kurallarin 6nemli bir boliimiinii ben belirler ve 6grencilere kavratiyordum.

Yapilandirmaci siiregle beraber 6grencilerin isin i¢inde olmadigi bir kurali

uygulamanin zor oldugunu 6grendim.

K 8. Ogrenciler ile daha aktif bir birlikteligimiz bulundugundan dolay: kurallart

beraber belirlemek zorunda oldugumu goérdiim.

Yapilandirmaci yaklasimda birincil kaynaklar kullanilmaktadir. Ogretmenler
Ogrencilerin  birincil kaynaklara wulasmada ve elde ettikleri bilgileri sinifla
paylasmalarinda sorunlarla karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu konuda egitsel geziler ilk
elden veri toplamak igin gok dnemlidir. 16 Ogretmen egitsel gezi diizenlemek igin okul
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ve aile ile iligkilerinde sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilar bu konudaki
goriislerini asagidaki gibi ifade etmektedirler.
K 15. Ogrenci velilerinin alisik olduklar1 6grenci yapisi eve geldikten sonra
odasinda kitaplarina gore Odev hazirlamasiydi. Fakat bazi etkinliklerde
ogrenciler birincil kaynak olarak veliler ile goriigmeler yapmaktadirlar. Bu
durum yogun is temposu i¢inde bulunan velilerin hogsuna gitmemektedir. Bazi
veliler ¢ocuklarin calismalari igin ¢evreden yararlanmalarini
yadirgamadiklarmi fakat buna aywracak yeterli zamanlarmim olmadigini
belirterek bu durumu elestirmislerdir.
K 2. Gezi yapmay1 meslektaglarimin biilylik boliimii istemesine ragmen geziyle
ilgili evraklarin olusturulmasi ve giivenlik kaygisi bizi olumsuz etkilemektedir.

Arastirmaya katilan 22 §gretmen yapilandirmaci derslerin isleyisi ile beraber
istenmeyen davranislarm  arttigini  belirtmislerdir.  Ogretmenlerin  istenmeyen
davranislara iligkin bir plan olusturmadig1 ve problem olustugunda miidahale etmenin
daha etkili olabilecegini diisiindiikleri ortaya ¢ikmustir. Ogretmenlerin 20’si istenmeyen
davraniglarin hem dersin yapisindan hem de aileden kaynaklandigini1 diisiinmektedirler.
Katilimcilar bu konudaki goriislerini asagidaki gibi ifade etmektedirler.

K 25. Etkinlikler arasi gegislerde, sinifin fiziksel yapisindan ve Ogrenci

sayisindan kaynaklanan sorunlar yasamaktayim.

K 20. Kalabalik siniflarla yapilandirmaci yaklagimi uygulamak ¢ok zordur.

Ustelik bu ¢evrede en uygun olan okullardan biri de bizim okulumuzdur.

K 16. Ogrenciye verilen ddevlerin bazilarim veliler yapmaktadirlar. Kontrol

ediyorum velinin yaptigi c¢alisma ise eve goOnderiyorum. Veli ile

karsilastigimda uygun bir dille rahatsizligimi ifade ediyorum.

K 10. Ogrenciler bu dénemde birbirine kars1 cok acimasiz davranmaktadirlar.

Birbirinin ¢alismalarini kolay begenmiyorlar.

Ogretmenler yapilandirmaci ogretim programlarindaki Slgme degerlendirme
stirecini olumlu bulduklarini, teorik olarak anladiklarimi ancak uygulamada bazi
sorunlarla karsilastiklarii belirmislerdir. Ogretmenlerin 20’si geleneksel yaklasimda
yazili ve sozlii gibi sinavlarla sonug degerlendirmelerini sik¢a kullandiklarini, simdi ise
stireg degerlendirmesi yaptiklarini belirtmislerdir. Yeni yaklasimla beraber 6grencilerin
bilgilerinden ¢ok bilgiye ulasma yollart 6nem kazanmustir. 18 O6gretmen proje ve
performans odevlerinin bu baglamda etkili oldugunu diisinmektedir. 9 6gretmen
alternatif 0lgme degerlendirme yaklasimlarini nasil uygulayacaklarini bilmediklerini
belirtmislerdir. Katilimcilar bu konudaki goriislerini asagidaki gibi ifade etmektedirler.

K 13. Degerlendirmelerde ilk zamandan beri ¢esitli sorunlar ¢ikmaktadir. Bunu

biraz dogal karsiliyorum. Siireci degerlendirirken ¢ok fazla degerlendirme

istenildigini diisiinmekteyim. Akran degerlendirmesi, grup i¢i degerlendirme,

Ogretmenin degerlendirmesi gibi degerlendirmeler ¢ok zaman aliyor. Zamanla

biraz pratik ¢oziimler olusturdum. Etkinlikleri zor yetistiriyorum. Bu kadar

kagid1 doldurmak ve saklamak i¢in yer bulamiyorum.

K 5. Ogrenci iiriin dosyalarinin ¢ok yararli oldugunu diisiiniiyorum. Cocuklara

dosyalama sistemini 0grettikten sonra ¢ocuklar ¢ok rahat bir sekilde yapryorlar.
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Bu islemlerin O6grencinin fazla zamanimi aldigmi diisinmiiyorum. Sistemin
uygulamaya konuldugu ilk yilda dosyalama islemini ben yapiryordum.

Yeni yaklasim geregi aile ile iletisimin daha sik kurulmasi gerektigi konusunda
tiim 6gretmenler hem fikirdir; ¢iinkii ailenin katilimi i¢in velilerin de bilgilendirilmesi;
program hakkinda aydinlatilmasi gerekmektedir. Yeni yaklasimla beraber velilerin
okul ile iletisimleri zorunlu olarak artmistir. Proje ve performans Odevlerinde
cocuklarina nasil yardimer olmalart gerektigini arastirmak igin nerelere gitmeleri
gerektigini 6grenmek zorunda kalmiglardir. Katilimcilar bu konudaki goriiglerini
asagidaki gibi ifade etmektedirler.

K 14. Yeni sistemin smiflarda saglikli bir sekilde uygulanabilmesi i¢in dgrenci

velilerinin 6gretmenlerle iletisime gecmeleri ve nerede durmalart gerektiklerini

bilmeleri gerekmektedir. Verilen performans ¢alismalarinin bir boliimiinii veliler
yapmakta dgrenciye bu konuda doniit verdigimizde velilerle sorun yasamaktayiz.

Bana gore veliler yeni sistemle beraber daha da ukala olmaya basladilar.

K 3. Bence bu sistemde velilerde 6gretmenlerle iyi gecinmek zorunda oldugunu

ogrendiler. Eski sistemde bazi velileri yilda bir gérmek yeterli iken yeni sistemle

beraber veliler 6gretmenlerle defalarca goriismek zorundadirlar.

18 ogretmen eskiden yapilan giinliik, tinite ve yillik planlarin kalktigini, bu
durumun 6gretmene kolaylik saglayip, sadece dgretim siirecine odaklanmasina yardimet
oldugunu belirtmiglerdir. Ogretmenlere gore, yeni yaklasimda planlarin yerini
ogretmen kilavuz kitaplart almistir. Bu kitaplarin rehberlik destegi sagladigi konusunda
tim 6gretmenler hemfikirdirler fakat kitaplarin rehberlik destegine ragmen igerik olarak
yetersiz oldugunu ifade etmektedirler. 14 ogretmen yeni sistemde 0gretmenin kendini
cesitli planlama yaklasimlart konusunda egitmesi gerektigini sOylemektedirler. Bu
konudaki goriislerini katilimeilar asagidaki gibi ifade etmektedir.

K 4. Planlar1 ¢ok gergek¢i bulmuyordum. Planlama konusunda &gretmenin

lizerindeki yiik kalktr. Ogretmen simdi asil rollerini yerine getirmeye yoneldi.

K 24. Aslinda yeni sistemde SE ve 7E gibi planlama yaklagimlarinin nasil

uygulanacagi konusunda yeterince bilgilendirilmedigimiz i¢in kulaktan dolma

bilgilerle uygulamaya galisiyoruz.

Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 2.

Simf  Ogretmenlerinin -~ Uyguladiklart ~ Yapilandirmact  Ogrenme  Yaklasiminin
Ogretmenlerin Sinif Diizenini Devam Ettirmedeki Etkisine Iliskin Bulgular

Goriisme Sonuclarindan Elde Edilen Temalar f %
Ogretmenlerin yeni yontem ve teknikleri kullanma ihtiyacinin artmasi 18 72
Soru sorma tekniginin etkin kullanilmasi 17 68
Ogretmenlerin rehberlik rollerinin artmasi 17 68
Ogretmenlerin dersi eglenceli hale getirmesi 16 64
Ogretmenlerin pekistireg, doniit ve diizeltme kullanmasi 15 60
Ogretmenlerin giidiilenme stratejilerini kullanmasi 13 52
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18 6gretmen kazanimlarin dgrenci tarafindan daha iyi anlagilmasi i¢in drama, rol
yapma gibi 6grenci merkezli yontem ve teknikleri ¢ok sik kullanmalari gerektigini
belirtmistir. Yontemleri teorik olarak bildiklerini fakat etkinliklerde uygulamada
zorlandiklarin1 ifade etmektedirler. 14 Ggretmen etkinliklerin gerceklestirilmesinde
dgretmenin olay1 kurgulama giiciiniin ¢ok olmasi gerektigini belirtmistir. Ogretmenler
yeterince kurgulanmayan etkinliklere 6grencilerin yagantilarini katmada zorlandiklarini
ifade etmislerdir. 4 6gretmen geleneksel yaklasimda aktif yontemleri kullandiklarini bu
yontemlerin yeni olmadigini belirtmistir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar agagidaki
gibi ifade etmektedir

K 21. Derslerde drama gibi ¢agdas yontemleri kullanmak cok giizel fakat

ogretmenlerin ¢ogu bu konuda yetenekli degiller. Ayni1 zamanda dramanin bir

yontem olarak ¢ok abartildigini diistiniiyorum.

K 19. Aslinda Ogrenci merkezli diye uyguladigimiz yaklasimlart dogru

uygulamadigimizi  6grendim. Kazanimlarla yontemler arasindaki iliskiyi

kurmakta zorlaniyorum. Miifettisler bu sistemi tanitirken yontemleri teorik olarak
acikladilar. Bu sistemi ya arkadaglarimizdan ya da internetteki uygulamalardan
6grenmeye caligtik.

K 9. Bence bu program 6zellikle 6grencilere kavramlar arasindaki iligkileri ¢ok

daha net olarak gormelerine olanaklar tammmaktadir. Ogrencilere kesfetme,

tartisjma ve sonuca ulasma olanagi tanidigmi disiiniyorum. En &nemlisi
kullandigimiz 6gretim yontemleriyle gercek anlamda 6grenmenin gergeklestigini
ve ezbere 0gretimden kurtuldugumuzu diisiiniiyorum.

18 dgretmen yeni yaklasimin 6grencilere sorgulama becerisini kazandirdigini,
ozellikle soru teknigini Ogrencilerin 6n Ogrenmelerini ortaya cikarmada Onemli
bulmaktadirlar. 8 6gretmen soru tekniginin kilavuz kitaplarinda etkili bir sekilde
kullanildigin1 belirtmigtir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar asagidaki gibi ifade
etmektedir.

K 5. Daha ¢ok rehberlik yapiyorum. Yapilan yanlislar olursa bu yanliglart

diizeltiyorum. Bakin bizim rehberlik yapmamiz demek &grencilerin bir 6devi, bir

projeyi nasil yapacaklarini bilmeleri demektir.

K 11. Aslinda dgretmenler yapilandirmaci yaklasim i¢in dnemli olan 5 E ya da 7

E planlama yaklasimlarii bilmiyorlar. Zamanla sunu &grendim. Bu planlama

yaklagiminda soru sorma tekniginin her basamakta dogru uygulanmasi gerekir.

Halen ¢ogu arkadasimizin bunu bildigini sanmiyorum.

17 6gretmen 6grencilerin 6gretim siirecinde bilgiyi yapilandirdigii kendilerinin
de burada sadece rehber ve yonlendirici gorevini istlendiklerini ifade etmislerdir. 6
Ogretmen rehberlik isini geleneksel yontemde de yaptiklarini yalnizca bu giine 6zgii
olmadigini belirtmislerdir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar asagidaki gibi ifade
etmektedir.

K 1. Bu konuda 6grenci velileri ile ¢atigma yasamaktayim onlar benim fazla is

yapmadigimi, proje ve d6dev galismasiyla 6grenciyi ¢alistirdigim diisiiniiyorlar.

K 9. Aslinda rehberlik isinin ne kadar zor ve ne kadar 6nemli oldugunu anladim.

Miifettislerin bize yapmadiklar rehberligi biz 6grencilere yapiyoruz.
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Aragtirma kapsaminda goriisleri alinan 6gretmenlerden 16 ‘s1 yeni programin
eglenirken 6grenmeyi, dgrenirken eglenmeyi ilke edindigini, etkinliklerin ve kitaplarin
da bu yénde hazirlandigini belirtmislerdir. 11 Ogretmen egitim-dgretimi daha canli ve
zevkli kilmak adina mizahi kullandiklarini ve espirili davranmak zorunda kaldiklarini
ifade etmislerdir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar agagidaki gibi ifade etmektedir.

K 12. Geleneksel yontemde biz derslerde espri yapacagimiz zaman sanki simifin

kontrolii bizden ¢ikacakmis hissine kapiliyorduk. Fakat gerek etkinlik kitabi

gerekse proje, performans &devleri ile ilgili doniit aldik¢a bunun boyle
olmadigini anladik.

K 17. Eski sistemin 6gretmen yetistirme sistemi de esprili ders isleme olanagini

verecek bir anlayisa gore yetismemize olanak tanimiyordu. Zaten miifettis demek

ciddiyet demektir.

16 ogretmen yapilandirmact yaklasimda pekistireg, doniit ve diizeltmelerin
birbirinden bagimsiz durumlar olmadigini belirtmistir. Bu baglamda &gretmenlerin
hepsi geleneksel yaklasimda kullanilan pekistireclerin ¢ogunu yeni yaklasimda da
kullandiklarin ifade etmislerdir. Ogretmenler geleneksel yaklasimda konu merkezli bir
egitim anlayisindan dolay1 pekistiregleri daha kolay kullandiklarini diger bir ifade ile
siklikla  kullandiklarim1  ancak, yapilandirmact yaklasimda &grencinin  bilgiyi
yapilandirma siirecinden dolay1 pekistirecleri bazen zamaninda veremediklerini
belirmislerdir. 12 6gretmen yapilandirmaci yaklasimda geleneksel yaklasima gore,
doniitleri daha fazla kullandiklarimi ve bu doniitlerin pekistireg niteligi tasidigini ifade
etmislerdir. Yapilandirmaci yaklasimda Ogretmenlerin 10’u diizeltmeyi etkinlikler
icerisinde yaptiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin énemli bir boliimii proje ve performans édevlerinde ¢ocuklarin
etkinlikleri yapip yapmadiklarini aninda tespit edip doniit ve diizeltme
kullanabildiklerini ifade etmislerdir. Bu program 6grencilerin kendi 6z denetimlerine
olanak verdigi icin c¢ocuklara tek tek geri doniit yapma olanagmi saglamustir.
Ogretmenlerin hepsinin hemfikir oldugu konu ailelerin yaptig1 projelerin belirgin bir
sekilde belli oldugu, asil aileler bu projeleri yaptiklari zaman Ogrencilerin 6z
yeterliklerinin olusmasina zarar verdiklerini ifade etmislerdir. Bu konudaki goriislerini
katilimeilar asagidaki gibi ifade etmektedir.

K 17. Bu yaklasimda 6grenciyi iyi tanimak zorundayiz. Zaten bu yaklasimda

pekistirecleri ¢ok kullanmak durumundayiz. Fakat kullanilan pekistireclerin

Ogrenciden dgrenciye, dgrencinin yetisme bi¢imine, geldigi aile yapisina gore de

degistigini diisliniiyorum.

K 18. Burada zorlandigimiz temel sey donem boyunca biiyiikk cabalarla

yaptigimiz ¢aligmalarin sergilenmesi ig¢in okul yoneticilerin desteginin 6nemli

oldugunu, zaman zaman da bu destegi yeterice goremedigimizi diisiiniiyorum.

K 23. Her ders icin 6zgiin ¢alismalar yapmaya calisan 6grencilerin yaptiklar

etkinlikleri sunabilecekleri uygun mekanlara sahip olamadigimizdan, doniitlerin

amacina ulagamadigini diisiniiyorum.

Ogretmenlerin hepsi geleneksel yaklasimda da giidiilenmeyi kullandiklarimi
giidiilenmenin egitimin dogasinda bulundugunu fakat yeni yaklasimda giidiileme
stratejilerinde degisimler yaptiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlere gore, Bu yaklasimin
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oziinde yaparak ve yasayarak Ogrenme bulunmaktadir. Ogretmenler bu yaklasimda
farkli etkinlikler ve uygulamalar kullanildig1 i¢in 6grencinin giidiilenmesinin daha da
kolaylastigini belirtmislerdir

13 Ogretmen yapilandirmaci yaklasimin  kullanilmasi igin  6grencinin
motivasyonunun yiiksek diizeyde olmasi gerektigini, aksi takdirde etkinliklerden
kopukluklarn  olacagmi  bu  kopuklugunda basarisizliga neden olacagini
diisinmektedirler. 6 Ogretmen giidillemede kilavuz kitaplarin yardimci1 oldugunu
belirtmistir. Bu konuda katilimcilardan biri gériisiini soyle ifade etmistir.

K 11. Etkinlikler araciligiyla ¢ocuklarin giidiilendigini diisiiniiyorum. 19 yillik

Ogretmenim c¢ocuklarin bu kadar istekli olarak derse katildigini gormedim.

Ciinkii etkilikler demek hem oyun, hem eglence hem de ¢ok sorulu katilim

demektir.

Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar
Tablo 3.

Simf  Ogretmenlerinin  uyguladiklar:  yapilandirmact  6grenme  yaklasiminin
ogretmenlerin sunif diizenini yeniden saglamadaki etkisine iligkin bulgular

Goriisme Sonuclarindan Elde Edilen Temalar f %
Siire¢ iginde yardimin arttigi 22 92
Yerine gore miidahalenin yapildigi 21 84
Sorunlu davranisa iligkin stratejilerin gelistirildigi 17 68
Kurallarin yeniden degerlendirildigi 15 60

22 dgretmen yapilandirmaci yaklagimda dgrencilerin sorunlari dogru algilamalari
icin onlemsel yaklasimlar1 kullandiklarmi belirtmislerdir. Ogretmenler 6grencilere
yardimda en ¢ok drama teknigini kullandiklarini, fakat Ggretmenlerin bu konuda
yetersiz olduklarmi belirtmislerdir. 18 dgretmen smif diizeninin yeniden saglanmasi
stirecinde dgrenci igin sorun olusturacak durumlari ¢é6zmede yardimin énemli oldugunu
ifade etmislerdir.17 &gretmen sorunun durumuna iliskin olarak rehberlik servisi ile
beraber calistigini fakat yeterli destegi alamadiklarini belirtmislerdir. Bu konudaki
goriislerini katilimcilar agagidaki gibi ifade etmektedir.

K 14. Yeni yaklasimda drama teknigiyle sorunlari sinif atmosferine getirmenin

o6nemli oldugunu diisiiniiyorum. Fakat benim gibi 6gretmen arkadaglarimin da bu

teknigi nasil kullanacaklarini bildigini sanmiyorum.

K 7. Rehber 6gretmenlerin bize yaklasimlarini olumlu buluyorum. Fakat igbirligi

konusunda yetersiz bulmaktayim. Bu 6gretmenlerin bir boliimiiniin bransi rehber

ogretmen degildir. Benim okulumdaki rehber d6gretmen de bdyledir.

Ogretmelerin 21°i smnif diizeninin yeniden saglikli kurulabilmesi icin yerine gére
miidahalede bulunduklarini bu miidahalenin de davranisa yapildigini belirtmislerdir. 17
O0gretmen yeni yaklasimla beraber 6grencilerin sinif i¢inde daha aktif davrandiklarmni,
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kendilerinin rehberlik yaptiklarini, bunun sonucunda da ogrencilerle arkadas gibi
oldugunu ifade etmislerdir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar asagidaki gibi ifade
etmektedir.

K 2. Bu yaklagimla beraber gegmiste cok kullanmadigim empati gibi kavramlari

daha sik kullanmaya basladim. Ogrencilere empatik davranmanin &nemini

kavratmaya ¢aligmaktayim.

K 21. Ogrenciler ile arkadas gibi davranmaya calistyorum. Cocuklarin kalbini

kirmanin kétii bir sey oldugunu biliyorum. Bu nedenle kirici olmak istemiyorum.

Ogrenciler tarafindan ¢ok seviliyorum ama ders esnasinda saygi gérmedigimi

diisiiniiyorum. Ogrendigim "sen dili-ben dili" gibi iletisim yontemleri kisa siireli

¢0ziim sagliyor, bir hafta sonra yine ayni tablo ile karsilastyorum.

17 oOgretmen yeni sistemin sorun ¢6zme bigimini dogru bulduklari
belirmektedirler. Ogretmenlere gore, yeni sistemde siif yonetim kurallar1 6grencilerle
birlikte olusturuluyor. Olusturulan kurallar sorun davraniglari ¢6zmeye uygun degilse
stireg icinde 6grencilerle birlikte degistirdiklerini belirtmislerdirler. 14 &gretmen siifi
yeniden organize ederken en ¢ok parmak kaldirdiktan hemen sonra konusan 6grenciler
konusunda sikinti yasadiklarint belirtmislerdir. Bu konudaki goriislerini katilimcilar
asagidaki gibi ifade etmektedir

K 8. Benim bu konuda sikint1 yasadigim sorun istenmeyen davranislari ortadan
kaldirmak i¢in konulan kurallar1 en ¢ok bana destek olmasi gereken velilerin ihlal
etmesidir.

K 25. Smufta demokratik bir ortam olusturmaya ¢aligtyorum. Bu yagam bi¢imini

Ogrenciye kavratmak kolay degil. Gerek 6grenci velileri gerekse ¢ocuklarin yas

gelisimlerine dayali olarak istenmeyen davraniglarla bas edemedigimi

diistiniiyorum.

TARTISMA VE SONUC

Arastirma sonuglarina gore, yapilandirmact yaklasim uygulamalarinin etkili bir
sekilde Ogretim siirecinde yer almasiyla beraber oOgretmenlerin smif yonetimi
aligkanliklarinda degismeler meydana geldigi soylenebilir. Yildirim ve Ddnmez’in 2008
yilindaki arastirma bulgularina goére yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin sinif
yonetiminin bes boyutunu genel olarak olumlu yonde etkiledigi; ancak yapi1 ve
uygulamadan kaynaklanan bazi sorunlarin oldugu sonucuna varilmustir.

Bulgularda belirtildigi gibi gecis siirecinde bazi olumsuzluklara ragmen,
goriislerine bagvurdugumuz gretmenlerin programla ilgili olumlu tutum gelistirdikleri
gozlemlenmistir. Yapilandirmaci siif yonetiminde 6gretmen ve 6grenci etkilesiminin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Yeni yaklasim, yeni bir simf oturma diizeni gerektirmektedir. Ogretmenler
oturma diizeni degisikligiyle beraber bazi fiziksel diizenlemelerin de 6nem kazandigini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin oturma diizeni konusunda 6grencilerden ¢ok velilerle
sorunlar yasadiklar goriilmektedir. Yeni yaklagimda 6gretmeler, sinif yonetim diizenini
kurarken sistemin basartya ulagsmasinda materyal zenginliginin = dnemini
vurgulamaktadirlar. Ogretmeler materyal konusunda okul yonetimi ile velilerin
sorumluluklarini yeterince yerine getirmediklerini belirtmektedirler.
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2008 yilinda Giiven tarafindan yapilan bir calismada benzer bulgulara
ulagilmigtir. Aragtirma sonuglarmma gore, Ogretmenlerin yeni ders programlarinin
uygulanmasi i¢in ayrilan ders siirelerinin yetersizligi, etkinliklerin uygulanmasi igin
gerekli arag-gere¢ ve yardimer ders materyali eksikligi ve siniflarin kalabalik olmasi
gibi bazi sorunlarla karsilagtiklart saptanmistir. Yildirirm ve Doénmez 2006 yilindaki
calismalarinda yapilandirmaci 6grenme yaklagimi uygulamalarinin sinif ydnetimi
boyutlarini etkiledigi sonucu ile bu aragtirmanin bulgular1 benzerlik géstermektedir.
Fiziksel diizen ile ilgili bulgulara bakildiginda, 6gretmenin farkli yerlesim diizenlerini
kullanmas: gerektigi 6n plana g¢ikmaktadir. Coskun 2005 yilindaki arasgtirmasinda
Ogretmenlerin ara¢ gere¢ sikintisi ¢ektiklerini, ayrica Ogretmenler yeni programi
O0grenme-6gretme, dlgme ve degerlendirme siireci agisindan olumlu bulmaktadir. Peker
ve Halat 2008 yilinda yaptiklart calismada Ogretmenlerin teknoloji ve &gretim
materyalleri yetersizliginden dolay1, smif i¢i etkinlikleri tam olarak yapamadiklari
sonucuna ulagsmiglar. Erdogan 2007 yilinda yapmis oldugu calismasinin sonucunda,
yeni dgretim programinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in alt yap1 ve materyal
eksikliginin olmamasi ve gerekli kaynaklarin O6gretmenlere saglanmasi gerektigini
belirtmistir

Yeni yaklasim demokratik bir simif diizenini kurmayir amaglamaktadir.
Ogretmenler hem simif diizenin olusturulmasinda hem de projelere dayali 6grencilerin
yeni yagsam bigimlerinde birlikte kurallar olusturmanin 6nemli oldugunu
belirtmektedirler.

Birincil kaynaklara dayali bilginin siniflara girdigi bir yapida okul ¢evre iliskisi
onem tagimaktadir. Okullar agisindan birincil kaynaklara ulagsmak ve onlart sinifa
getirmek her zaman kolay olmadigi sonucuna ulasimustir. Ogretmenler gezi
diizenlerken gerek okuldan gerekse ailelerden yeteli destegi alamadiklarindan
yakinmaktadirlar. Adigiizel 2009 yilinda yaptig1 arastirmada yeni yaklasimin ailelere,
cocuklarina destek olma noktasinda daha fazla gorev ve sorumluluk verdigini
belirtmektedir. Bu durum program hakkinda yeterince bilgi sahibi olamayan ailelerin
cesitli sikayetlerde bulunmalarina neden olmustur. Bu sonu¢ arastirmada elde edilen
sonuglarla benzerlik gostermektedir. Candar’mn 2007 tarihinde yaptig1 ¢alismada ise su
sonuglarla arastirma  sonuglarina benzer sonuglara ulastigi  goriilmektedir.
Yapilandirmaci yaklagimlar1 uygulayacak olan gretmenlerin 6grencileri gerekli yerlere,
birincil kaynaklara yonlendirmeleri i¢in konu alanlarma hakim olmalari, alanlarindaki
gelismeleri ve yonelimleri ¢ok iyi bilmeleri gereklidir. Yoksa uygulamada dgrencilere
kilavuzluk etmede sorunlar yasanacaktir. Bu durumun geleneksel yaklasima gore
Ogretmen sorumlulugunun arttigini géstermektedir.

Ogretmenlerin 6nemli bir boliimii yapilandirmaci yaklasima gére derslerin
islenmesiyle beraber istenmeyen davraniglarin arttigini belirtmislerdir. Buna neden
olarak ailenin yeterli diizeyde goérev ve sorumluluklarini yerine getirmemesi, derslerin
islenis bi¢imi, sunulan materyalin ¢esidi ve okul yapisini gostermektedirler. Benzer
bulgular Kocabey tarafindan 2008 yilinda yapilan ¢alismada elde edilmistir. Aragtirma
sonuglaria gore, siniflarda en fazla gozlenen istenmeyen davranislar, izin almadan
konusma, yerinden kalkma ve sinifta dolagma, arkadasimin ya da dgretmeninin soziini
kesme, diizensiz s6z hakki isteme davranislaridir. Candar’a (2007) gore yeni yaklasimin
ogrenci merkezli bir egitim anlayisimi ongormesi, siklikla disiplinsizlik, dgrencilerin
kendilerini rahat ifade etmeleri sayesinde gereksiz konusmalar, dgrencilerin siirekli
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diisiindiikleri ve diisiindiiklerini s6ylemek istemesiyle dersin bdliinmesi, ders esnasinda
gereksiz parmaklarin kalkmasi ve 6gretmen hakimiyetinin azalmasiyla birlikte 6grenci
rahathig1, giiriiltii gibi sorunlari beraberinde getirmistir.

Elde edilen sonuglara dayali olarak, O&gretmenlerin alternatif &lgme
degerlendirme yontem ve tekniklerinin kullanilmasinda sorunlar yasandiklar1 ortaya
cikmaktadir. Ogretmenler, yapilandirmaci yaklasima dayali olarak uyguladiklar1 lgme
ve degerlendirme ile ilgili sorunlar yaganmalarinin nedenleri olarak, yeni sistem ile ilgili
bilgi eksikligini, smmiflarin kalabalik olmasin1 ve ailelerin not kaygilarim
gostermektedirler. Acat ve Uzunkol tarafindan 2010 yilinda yapilan arastirma sonunda
elde edilen bulgular arastirma bulgularint destekler niteliktedir. Arastirmada
Ogretmenlerin programlardaki alternatif degerlendirme ydntemlerini yararli bulduklari,
ancak bazi sikintilar nedeniyle verimli bir sekilde uygulayamadiklari sonucuna
ulasilmistir. Goziitok, Akgiin ve Karacaoglu (2005), Duban ve Kiiciikyllmaz, (2008)
2005 ve 2008 yillarinda yaptiklari arastirmada, yenilenen ilkdgretim programlarinda
Ogretmenlerin en cok Olgme degerlendirme asamasinda sikinti gektikleri sonucuna
ulagmiglardir. Calik 2007 yilindaki arastirmasinda smif Ogretmenlerinin yenilenen
ilkdgretim programindaki O6lgme degerlendirme siirecini olumlu bulduklari, teorik
olarak anladiklarmi1 ancak uygulamada bazi sorunlarla karsilastiklart sonucuna
ulasmistir. Gelbal ve Kellecioglu tarafindan 2007 yapilan c¢aligmada 6gretmenlerin
6lgme tekniklerinin kullanimi1 ve hazirlanmasi konusunda egitime ihtiyaglar1 oldugu
saptanmistir.

Goriislerine bagvurdugumuz &gretmenler yeni sistemde planlarin olmamasini
olumlu olarak gérmektedirler. Buna dayali olarak 6gretmenlerin yeni sistemde planlarla
ugrasmak yerine ogrencilere daha fazla zaman ayirdiklari sdylenebilir. Ogretmenler
kilavuz kitaplarin siirece dayali bir planlama getirdigini belirtmektedirler. 2008 yilinda
Giiven tarafindan yapilan bir ¢calismada 6gretmenler, bu yeni programla birlikte ilk kez
kullandiklar1 6gretmen kilavuz kitaplarmin kendileri i¢in ¢ok yararli oldugunu ve is
yiiklerini hafiflettigini belirtmiglerdir.

Ogretmenler etkinlik merkezli bir yaklasim ile pasif 6grencilerin smif i¢inde ve
siif disinda daha aktif hale geldiklerini soylemislerdir. Ogretmenler yeni yaklasimda
dramanin 6nemli oldugunu fakat 6gretmenlerin 6nemli bir boliimiiniin drama yontemini
nasil uygulayacaklarimi bilmediklerini belirtmiglerdir.

Ogretmenler kazanimlarin dgrenci tarafindan daha iyi anlasiimasi igin drama, rol
yapma gibi 6grenci merkezli yontem ve teknikleri ¢ok sik kullanmalar1 gerektigini
belirtmektedirler.

Yeni sistemle Ogretmenlerin geleneksel yaklasimdan farkli olarak rehberlik
rollerinde degismeler meydana geldigi goriilmektedir. Yeni sistem 6gretmenleri egitim-
Ogretim siirecinde daha canli ve zevkli kilmak adina mizahi kullanmalarini tegvik ettigi
sonucuna ulagilmstir.

Ogretmenlerin hepsi geleneksel yaklasimda da giidiilenmeyi kullandiklarimi
gidillenmenin egitimin dogasinda bulundugunu fakat yeni yaklagimda giidiilenme
stratejilerinde degisimler yaptiklarini belirtmiglerdir.

Ogretmenler yeni sisteme dgrencilerin uyum saglamasi i¢in daha ¢ok yardima
ihtiya¢ duyduklarini belirtmektedirler. Yapilandirmaci siif yonetiminde 6gretmenlerin
kullandig1 pekistireg, doniit ve diizeltmelerin geleneksel yaklagima gore farkli oldugu
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goriilmektedir. Geleneksel yaklasimda sinavlara dayali doniit ve diizeltmeler verilirken
yeni yaklasimda performansa dayali pekistirec, doniit ve diizeltmeler verilmektedir.

Yildirim ve Dénmez ‘e (2006) gore, bu yaklasim okul-6gretmen-6grenci-veli
iletisimini olumlu yonde etkilemistir. Bu yaklasimda iletisim etkilesime doniismektedir.
Ogretmenler iletisimde déniitlerden yararlanarak, diizeltme ve gelistirme etkinliklerine
daha ¢ok yer vermektedirler.

Ozgan ve Turan 2010 yilinda yaptiklari arastirmada genel bir degerlendirme
yaparak su bulgulart elde etmisler. Bu bulgularin; smiflar kalabalikligi, zaman
yetersizligi, maddi yetersizlikler, arag-gere¢ yetersizlikleri, veli desteginin az olmasi,
Ogretmen-6grenci, veli-yonetici igbirliginin istenen diizeyde olmamasi, ikili 6gretim
uygulamasinin  verimsizligi, yontemlerin karmagikligi, program uygulamalaria
hazirliksiz gecis, programdaki aciklamalarin yetersizligi ve smf diizeyine uygun
olmayisidir.

Cmar, Teyfur ve Teyfur’un 2006 da yaptiklari caligmada su sonuglar elde
edilmistir. Yeni programin 6gretmene daha fazla yiik getirdigi, ayrica yeni programin
basaril bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli altyap: ve olanaklarin yetersiz oldugunu
sonucuna ulasilmistir..

ONERILER VE SINIRLILIKLAR
Yapilan bu ¢alismanin sonuglarina dayali olarak su oneriler gelistirilmistir:

1.Yapilandirmact yaklagima uygun okul ve smif yonetim stratejilerinin
gelistirilmesi gerekmektedir.

2.Yapilandirmaci yaklagima uygun okullarin yapilmasi gerekmektedir.

3. Siire¢ iginde sinif mevcutlarinin ortalama olarak Tirkiye gercegine uygun
olacak sekilde 30 6grenciye ¢ekilmesi gerekmektedir.

4.Sistemin basarist1 okul yoneticilerinin yapilandirmaci bir anlayisa sahip
olmasina baghdir. Bu konuda okul ydneticilerinin egitimi ayr1 bir Onem
olusturmaktadir.

5.Smiftaki etkililigin saglanmasi i¢in okul, veli ve ¢evre iligkileri
gelistirilmelidir. Velilerin egitime katkilar1 siif yonetiminin etkililigini artiracagi igin
velilerin yeni sistemle ilgili egitimine dnem verilmelidir.

6.Yapilandirmaci sinif yonetiminin olusturulmasi i¢in Ogretmenlerin sorun
yasadigi alanlar ihtiyag belirleme teknikleri ile belirlenerek egitimleri yapilmalidir.

Izmir il merkezi Bornova ilgesinde smirli sayida kisi ile yapilan bu calisma
Tiirkiye genelinde yapilabilir. Siif 6gretmenlerinin uyguladigi yapilandirmaci 6grenme
yaklagiminin smif ydnetimine etkisinin degerlendirilmesi nitel ve nicel ydntemler
beraber kullanilarak yapilabilir.

160



M. TEYFUR / Yapilandirmact Ogrenme Yaklasiminin Simf Yonetimi Uygulamalarina Etkisi...

KAYNAKLAR/REFERENCES

Acar, M. (2008). Sinif dgretmenlerinin yeni élgme ve degerlendirme yiontemlerine
iliskin yeterlikleri, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Acat, M, B ve Uzunkol, E (2010). Tlkégretim programlarindaki alternatif degerlendirme
yontemlerinin  uygulanmasinda  karsilagilan  sorunlara  iligkin  sinif
Ogretmenlerinin gorisleri. Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29,
337-356

Acat, M. B. ve Ekinci, A. (2005). Yapilandiric1 felsefe ve yeni miifredat programina
etkileri. /4. Ulusal Egitim Bilimleri Kongresi, Pamukkale Universitesi, Egitim
Fakiiltesi. Denizli.

Acikgdz, K. (2003). Aktif 6grenme, Egitim Diinyas:1 Yayinlari, [zmir.

Adigiizel, A. (2009). Yenilenen ilkdgretim programmin uygulanmasi siirecinde
karsilasilan sorunlar, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 9(17), 77- 94

Akyel, H. (2004). Olumlu ogrenmeye uygun bir ortam olusturma, Ed: Leyla
Kiigiikahmet, Sinif yonetimi, Nobel Yaymn Dagitim, Ankara, 243-261.

Atici, M. (2004). istenmeyen davranislarla basa ¢ikma, Egitimbilim Dergisi, San Ofset
Matbaas1, Kaligrafi Yaymecilik, Istanbul, 16-17.

Basar, H. (1999). Sinif yonetimi, Pegem Ozel Egitim ve Hizmetleri, Ankara.

Baum, Angela C., ve Mcmurry Schwarz, Paula. (2004). Preservice Teachers Beliefs
about Family Involvement: Implications for Teacher Education, Early
Childhood Education Journal, New York, 32, 57-61.

Brooks, J.G., ve Brooks, M.G. (1999). In search of understanding: the case for
construstivist classroom. Alexandria, Virginia: Assciation for Supervision and
Curriculum Development.

Bukova, G, E. ve Alkan, H. (2005). Yeniden yapilandirilan ilkdgretim programi pilot
uygulamasinin degerlendirilmesi, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 5
(2), 410- 420.

Bull, S. L., ve Solity, J. E. (1996). Classroom management: Principles to practice,
London and New York: Routledge.

Burden, P, R. (1995). Classroom management and discipline, New York Longmen.

Coskun, E. (2005). Ilkogretim dordiincii ve besinci smif 6gretmen ve dgrencilerinin
yeni Tiirkge dersi Ogretim program’iyla ilgili goriisleri iizerine nitel bir
arastirma. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri Dergisi, 5 (2), 421-476.

Calik, S. (2007). Smif dgretmenlerinin yenilenen ilkdgretim programlarinin dlgme ve
degerlendirme siireci hakkindaki diisiinceleri iizerine bir arastirma. /6. Egitim
Bilimleri Kongresi, Tokat.

Candar, H (2007) Ilkégretim birinci kademe derslerinde uygulanan yapilandirmact
yaklagimin suif ydnetimine etkisi, Yaymlanmamig Yiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Celik, L. (2007). Ogretim materyallerinin hazirlanmasi ve segimi. (Editor: O. Demirel).
Ogretim teknolojileri ve materyal tasarimi. Pegem A Yaymcilik, Ankara.

161



Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Cilt. 12, Sayr. 2

Cmar, O., Teyfur E. ve Teyfur M. (2006). IIkdgretim okulu 6gretmen ve yoneticilerinin
yapilandirmaci egitim yaklagimi ve programu hakkinda goriisleri. Egitim
Falkiiltesi Dergisi, Malatya 11, 47-64.

Demirtag, H(2011) “Sinif yonetiminin temelleri” (Editdr, Hiiseyin Kiran) Swif
Yonetimi, An1 Yayicilik, Ankara

Duban, N., ve Kii¢iikyilmaz, E, A. (2008). Smif 6gretmeni adaylarmin alternatif
Olgme- degerlendirme yontem ve tekniklerinin uygulama okullarinda
kullanimina iliskin goriisleri, /lkogretim online, 7(3), 769-784.

Dursun, F. (2006). Ogretim siirecinde ara¢ kullanim, [lkégretmen Dergisi. 1, 8-9

Epstein, Joyce L., Sanders, Mavis G. (2006). Prospect for change: preparing educators
for school, family, and community partnerships, Peabody Journal of
Educations, 81(2) 81- 120.

Erdem, E., ve Demirel, O. (2002). Program gelistirmede yapilandirmacilik yaklasimi.
Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi Dergisi. 23, 81-87.

Erdogan, M. (2007). Yeni gelistirilen dordiincli ve besinci sinif fen ve teknoloji dersi
Ogretim programinin analizi. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 5(2) 221-259.

Ernest, P. (1995). The one and the many. (Ed. L. Steffe ve J. Gale), Constructivism In
Education (sf. 459-486). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

Erstad, O. (2002). Norwegian students using digital artifacts in project-based learning.
Journal Of Computer Assisted Learning, 18(4), 427—-437.

Gelbal S., ve Kelecioglu, H (2007). Ogretmenlerin 6lgme ve degerlendirme yontemleri
hakkindaki yeterlik algilar1 ve karsilastiklar1 sorunlar, Hacettepe Universitesi,
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 144, 135-145

Goziitok, D., Akgiin, O. E. ve Karacaoglu, C. (2005). {lkdgretim programlarinin
ogretmen yeterlilikleri agisindan  degerlendirilmesi.  Yeni [lkogretim
programlarini degerlendirme sempozyumu, Kayseri. 17-39.

Giindiiz, Y. (2001). Ogretmenlerin sumf yonetimindeki yeterlilikleri, Yaymnlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Yildiz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Giiven, S. (2008). Smuf O&gretmenlerinin yeni ilkogretim ders programlarinin
uygulanmasina iliskin gorisleri, Milli Egitim, 177, 224-236.

Hogan, L., ve Peterson, T. (2001). Camelot: our search for good teaching. Kappa Delta
Pirecord, 38(1), 6-8.

Kocabey, K (2008). 2005 Ilkégretim programimn uygulanmasi sirasinda sinif
ogretmenlerinin  swmifta  karsilastiklar:  istenmeyen ogrenci davranislari.
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Adana.

Kiigiikahmet, L. (2000). Swnif yonetiminde yeni yaklasimlar, Onder Matbaacilik,
Ankara.

Manacker j., Hurwitz, E,. ve Weldon. W. (1980) Parent teacher cooperation in schools
serving The Urban Poor The Clearing House, 62, 108-112

Martinez, M. A., Sauleda, N., ve Huber, G. L. (2001). Metaphors as blueprints of
thinking about teaching and learning. Teaching And Teacher Education, 17 (8),
965-977.

Mc Calep, S,P (1994). Building a community of learner; A collaboration among teacher
students, families community. Mahwah, N J: Erlbaum.

162



M. TEYFUR / Yapilandirmact Ogrenme Yaklasiminin Simf Yonetimi Uygulamalarina Etkisi...

Ozgan, H., ve Turan, E. (2010). Yapilandirmaci yaklasimin uygulanmasinda karsilasilan
sorunlarin ¢dziimiine yonelik Ogretmenlerin yoneticilerden beklentileri. 9.
Ulusal Sinif Ogretmenligi Egitimi Sempozyumu, Elazig, 724-729.

Peker, M,. ve Halat, E. (2008) Ilkogretim 1.Kademe matematik programmin egitim
durumlart boyutunun 6gretmen goriisleri dogrultusunda incelenmesi, Selcuk
Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Dergisi, 26, 209 -225.

Prawat, R, S. (1992), Teachers Beliefs About Teaching and Learning: A Constructivist
Perspective, American Journal of Education, C. 100, S.3, 354-395.

Saunders, W. (1992). The constructivist perspective: implications and teaching
strategies for science. School Science and Mathematics, 92 (3), 136—141.

Sasan, H, H. (2002). Yapilandirmaci 6grenme. Yasadik¢a Egitim, Say1:74-75, 49-52.

Von Glaserfeld, E. (1996). Introduction: aspects of constructivism. (Ed. C. Fosnot).
Constructivism: Theory, Perspectives, And Practice. New York: Teachers
College Press, 3-7.

Wilson, G. B. (1996). Constructivist learning environments: case studies in
instructional design. Englewood Cliffs NJ: Educational Technology
Publications.

Yalin, H, 1. (1997). Egitim teknolojisi 6gretim tasarimi. Ankara: Pegem Yaymevi.

Yapict, M. ve C. Demirdelen. (2007). Tlkdgretim 4. smif programina iliskin 6gretmen
goriisleri. [lkogretim Online, 6(2), 204-212.

Yasar, S. (1998). Yapisalct kuram ve &grenme-dgretme siireci. Anadolu Universitesi,
Egitim Fakiiltesi Dergisi. 8(1-2), 68-75.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2006). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Seckin
Yayinevi, Ankara.

Yildirnm, M. C. ve Donmez, B. (2006). Yapilandirmacit O6grenme yaklasimi
uygulamalarmin smif yonetimine etkileri {izerine bir calisma. [lkégretim
Online, 7(3), 664-679.

Iletisim/Correspondence
Mehmet TEYFUR

Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii,

Sinif Ogretmenligi A.B.D., izmir
Tel. 0533 5742912
mehmet.teyfur@ege.edu.tr

163



INONU UNIVERSITY JOURNAL OF THE FACULTY OF EDUCATION ‘& UNN*‘%-
August 2011/ Volume. 12, Issue. 2, pp. 165-179 fgran?
ISSN: 13002899

The Analysis of Hearing Impaired Students’ Self Esteem
According to Some Variables

Mahmut ACAK

Indnii University

Tamer KARADEMIR

Kahramanmaras Siit¢ii Imam University

Abstract

This study is carried out in order to explain the participation level of impaired students at secondary schools
in sportive activities and their self esteem level according to some variables. 4316 students attending 49
hearing impaired secondary schools form the universe of the study. The example group is formed by 1274
students whose age average is 12.56 + 2.51and 785 of them are male and 489 are female who want to
participate in the study voluntarily. 784 of them cannot hear, 490 of them can hear with earphones and can
speak at the same time. Rosenberg Self Esteem Scale is used to determine the participation of the students in
attending the sport activities and their self esteem. From the result of the analysis, there isn’t a significant
difference statistically between students’ self esteem grade average according to gender variable but
according to participation in sport activity, there is a significant difference between self esteem grade average
in favor of those participating in sport and according to the level of handicap, there is a significant difference
in favor of those who can hear with earphones. The increase of sport and social activities is important for
hearing impaired students because of their communication with the society.

Keywords: Primary schools, Hearing Impaired Students, Self Esteem, Sports Activity

SUMMARY

In general term, self esteem is considered as the feeling of personal value
(Rosenberg, 1965) reached by the result of the evaluation of individual’s attitude
toward oneself, personality characteristics, people’s behaviors and attitudes towards
them (Bednar and Peterson, 1995) and individual’s interest in himself. On the other
hand, Rosenberg (1965) states that qualifications and areas given importance are one of
the factors that affect self esteem. There is an inverse proportion between sports,
physical activities and stress, anxiety, depression and there is a direct one between self
esteem and self perception (Berger and Owen, 1983). Also, it is determined that
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adolescents who do exercise regularly experience less conflict with their parents, have
fewer depressive symptoms and their academic success is above average (Field, Diego,
and Sender, 2001). These positive effects of sport sometimes help it to become a part of
the treatment of psychological disorders (Fox, 1999; Krechtle, 2004). Ekeland and his
friends (2005) state that physical activities have a positive impact on self esteem and
behavioural problems of children and adolescents. The positive effects of sport done by
a handicapped person reflect on the person himself, his family, work environment and
society (Giir, 2001). The person’s ability to communicate with society, family and
work environment brings quality of life. Whatever the type of obstacle is, moving,
exercising, participating in sports activities bring him pleasure and this pleasure
increases his motivation of life (Aygiin, 2004). Social and psychological benefits of
sport like discipline, confidence, and competitiveness are more important than physical
benefits for disabled people (Tatar, 1997). In the light of this literature, examining
social adjustment problems of hearing impaired students and analyzing socio-
demographic characteristics of them are among the missions of educators,
administrators, sportsmen, and coaches. The aim of the study is to determine
participation of students studying at hearing impaired schools in sports activity and
relation between self esteem and participation in sports activities.

METHOD

The population of the study is constituted by 4316 students studying at 49
hearing impaired primary schools in the 2010-2011 academic years. The sample group
of the study is composed of 1274 students aged 10 or older, 785 of which are male and
489 of which are female and who have 12.56 £ 2.51 mean of age. The students are
thought to have better reading comprehension and response capabilities by consulting
school teachers and experts at the schools in the population. Questionnaire method is
selected as a data collection tool and these measurements are used:

1. Socio demographic data collection form: In this form, there are different
questions according to five variables (age, gender, education level, sports age and
country).

2. Rosenberg Self Esteem Scale (RSES); it was developed by Rosenberg in
1965. The study of validity and reliability was conducted by Cuhadaroglu in 1986 (
Cuhadaroglu, 1986).

First sub-scale measuring only self esteem of 12 sub scales consisted of 63
articles is used. There are 10 articles in Self Esteem Sub-scale formed according to
Guttman measurement. Data obtained from 1274 hearing impaired students by
questionnaire method is analyzed by using SPSS (15, 0) as the following:

1. Frequency and percentage calculations are done to prove the distribution of
the sample according to demographic variables.

2. T-test is used in binary comparisons and one-way variant analysis (ANOVA)
is used to evaluate group means more than two in order to determine the differentiation
level of the scores obtained from the scale depending on independent variable.
Statistical significance level is Alpha (o) and error level is p<0.05.
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FINDINGS

Frequency distribution and statistical comparisons done according to the data
collected from hearing impaired students are presented in tables. There is not
statistically significant difference among self esteem score mean according to gender
variables of the study group. There is a significant difference in favor of students with
headset among self esteem score mean according to obstacle variable. There is a
significant difference in favor of those participating in sport activity among self esteem
score mean according to participation in sports activity variable. There is a significant
difference statistically among self esteem score mean according to the place variable
where they grow up.

RESULTS AND DISCUSSION

There is not a significant difference statistically between mean scores
according to gender of the study group. In the related studies, Mullis and his friends
state that self esteem increases with age but doesn’t change according to gender.
According to another study related with the self esteem, there is a difference between
self esteem level in age variable because of the individuals under 18 years but there isn’t
a difference in their self esteem according to gender (Karademir, A¢ak and Coban,
2011). Erman and his friends find that self esteem of women engaged in sport increases
but there is not a difference statistically between men. The findings of the study agree
with the literature in the same direction. There is a significant difference statistically
between self esteem mean scores of the study group according to obstacle variable in
favor of students with headset. While hearing impaired students’ obstacles differ,
without having the ability to distinguish the sounds with headset, there is a positive
effect on their quality of life and on their self esteem especially during their growing up
period. As a result, self esteem of hearing impaired students participating in sports
activities is higher than those who don’t participate and it is possible to say that sports
activities have a positive effect on self esteem of the impaired students who haven’t got
much chance to participate in activities.
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Ozet

Bu arastirma, ilkogretim okullarinda ogrenim goren isitme engelli dgrencilerin sportif etkinliklere katilim
durumu ve bazi degiskenlere gore benlik saygilarinin nasil sekillendigini ortaya koymak amaci ile yapilmigstir.
Calismanin evrenini, 2010-2011 egitim ogretim yilinda 49 isitme engelli ilkégretim okulunda ogrenim goren
4316 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin drneklem grubunu ise, evrende yer alan okullardan, arastirmaya
goniillii olarak katilmak isteyen, yas ortalamalari 12.56 £ 2.51 olan ve 785°i erkek 489 'u bayan toplam 1274
ogrenci olusturmaktadir. Engel durumu dagilimina gore 784°ii hi¢ duymayan ve 4901 kulaklik ile duyup
konusabilme yetisine sahip 6grencilerden olusmaktadir. Arastirmaya katilan ogrencilerin sportif etkinliklere
katilim ve bazi demografik bilgilerinin belirlenmesi i¢in bazi sorularin yer aldigi formda égrencilerin benlik
saygilarimin belirlenmesi i¢in Rosenberg Benlik Saygisi Olgegi kullaministir. Yapilan analizler sonucu,
ogrencilerin benlik saygisi puan ortalamalar: arasinda cinsiyet degiskeni bakimindan istatistiksel olarak
anlaml farklilik olmadigi, spor etkinliklerine katiim degiskenine gore ise benlik saygisi puan ortalamalar
arasinda spora katilim gosterenler lehine, engel durumu degiskenine gore kulaklik ile duyan égrenciler lehine
istatistiksel olarak anlamh farkhiliklar oldugu tespit edilmistir. Isitme engelli sporcular iizerinde olumlu
etkilere sahip oldugu diisiiniilen sportif ve sosyal faaliyetlerin artirilmasinin isitme engelli dgrencilerin
toplumla iletisim ve uyum saglamada kolaylik gostermesi ve benlik saygilarinin yiikseltilmesi bakimindan
onemli oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: [lkogretim okullart, Isitme Engelli Ogrenciler, Benlik Saygisi, Sportif Etkinlik

Toplumda yer alan ve engelli veya 0ziirlii olarak adlandirilan gruplardan birisi
de isitme engelli gruplardir. Uzun yillardir yapilan arastirmalar gostermistir ki, igitme
engelli cocuklar 6grenme, problem ¢6zme ve yaraticilik konularinda isitme engeli
olmayan akranlarinin gerisindedirler (Marschark ve ark., 2002). Isitme engelli
bireylerde benlik saygis1 ile ilgili yapilan arastirmalar genelde tutarsiz sonug
vermektedir (Ikizler ve Karagézoglu, 1997). Lane (1992)’e gore, dnceki benlik saygisi
teorilerine gore, isitme engelli insanlar diisiik benlik saygisina sahiptirler. Ciinkii degeri
az olan bir azmmlik grubu iginde yer alirlar ve muhtemelen isitme engelli olmayan
insanlarin  olumsuz tutumlarindan etkilenmislerdir. Bat-Chava (1994) yaptiklar

calismalarda isitme engelli bireylerin benlik saygisinin iisteki ifadelerin aksine isitme
© 2011 Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi
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engelli insanlarin diigiik benlik saygisi sahibi olmadiklarin1 savunur ve isitme engelinin
benlik saygisini nasil etkiledigi hakkinda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigini 6ne
stirer. Spor faaliyetlerinin ruhsal sagliga etkisiyle ilgili ¢alismalar genellikle dort boyut
iizerinde yogunlagmistir, bunlar duygu-durum, korku, depresyon ve benlik tasavvurudur
(ikizler, 2002).

Genel anlamda benlik saygisi, bireyin kendisine yonelik tutumlar1 (Rosenberg,
1965), kisilik ozellikleri, cevresindeki kisilerin bireye yonelik davraniglart ve
tutumlarimi degerlendirmesi ve kisinin kendisiyle ilgili olmasi (Bednar ve Peterson,
1995) sonucunda ulastig1 kisisel degerlilik duygusu olarak ele almmaktadir. Biitiinciil
bir yaklasim sergileyen Leary ve ark (1995)’na gore ise benlik saygisi, bireylerin
kendileriyle ilgili hem biligsel hem de duygusal tiim degerlendirmeleri igermektedir.

Benlik saygisi, bireyin yakin cevresindeki diger insanlarla gerceklestirilen
karsilastirmalardan, baskalarinin kendisine yonelik tutumlarindan derin bir bigimde
etkilenebildigi i¢in birey, baskalarinin degerlendirmelerini kendi benlik saygisimnin bir
parcasi olarak algilayabilmektedir. Diger taraftan Rosenberg (1965), 6nem verilen
alanlar ve Ozelliklerin benlik saygisini etkileyen etmenlerden biri oldugunu
belirtmektedir. Ancak, birey herhangi bir alana ya da 6zellige deger vermiyorsa, diger
bir deyisle bu alan bireyin psikolojik merkezinde degilse, bu alan ya da 6zellik bireyin
benlik saygisini etkilemeyecektir. Bunun yaninda Rosenberg (1965), bireylerin
yasadiklar1 basar1 ya da basarisizliklarini algilama bigiminin benlik saygisini etkileyen
diger bir etken oldugunu belirtirken; Guindon (2002), bireylerin yeterliklerinin ve
basarilarinin benlik saygist kavramimin ayrilmaz birer pargasi oldugunu belirtmistir.
Bunun yaninda, bireylerin basarilarin1 kendi davranislarinin bir sonucu olarak
aciklamasi da benlik saygisini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Emda ve Batia, 1995).
Tim bunlar bir arada degerlendirildiginde basarili performans sergileyebilecek
yeterliliklere sahip bireylerin benlik saygilart da yiiksek olacaktir. Bireylerin sahip
olduklar1 standartlar1 ve bu cercevede elde etmis olduklar1 basarilar1 hakkindaki
yorumlar1 da benlik saygisinda 6nemli bir etken olabilmektedir. Sahip olduklar
standartlariyla basarili performanslarini zorlanarak elde etmis olan bireyler bu siiregte
kendilerine acimasizca davranabildikleri i¢in benlik saygilarinda bir diisiis yasarlar.
Kendilerinden ¢ok biiylik beklentileri olmayan ya da standartlari ¢ergevesinde kazandigi
basarilarin1 benlik saygilarina referans olarak alan bireyler ise yiiksek bir benlik
saygisina sahiptirler (Bandura, 1997). Sonug olarak, bireyin kendisini begenmesi ya da
begenmemesi elde edilmis basarilar sonucunda olusmayabilir. Ciinkii Bandura
(1997)’ya gore insanlar, yiiksek benlik saygisindan daha ¢ok {istlendikleri bir gorevi
basarili bir bigimde yapmaya ihtiya¢ duymaktadirlar.

Sporun ve fiziksel bir¢ok aktivitenin kisiler {izerindeki olumlu etkilerinin yani
sira ruh sagligi acisindan yararlari da bilinmektedir. Son yillarda yetiskinlerde yapilan
calismalarda fiziksel etkinliklerin kendilik algisi, yasit ve anne-baba iliskileri, akademik
basar iizerinde olumlu etkilerinin oldugu tespit edilmistir (Faigenbaum, 2000; Van de
Loo ve Johnson, 1995). Fiziksel aktivitenin genglerin kendilerini daha saglikli ve
formda hissetmelerinin yani sira, simdiki ve ileri yaslarindaki beden sagliklar1 agisindan
da yararli oldugu bildirilmistir (Agikada, 2004; Meffulli, 1992).

Spor ve fiziksel etkinliklerle stres, kaygi ve depresyon diizeyi arasinda ters
orantili; benlik saygist ve kendilik algisi ile dogru orantili bir iligki oldugu bulunmustur
(Berger ve Owen, 1983). Ayrica diizenli egzersiz yapan ergenlerin anne-babalarryla
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daha az gatisma yasadig1, daha az depresif belirti ve akademik basarilarinin ortalamanin
iistiinde oldugu belirtilmistir (Field, Diego, ve Sender, 2001). Sporun bilinen bu olumlu
etkileri kimi zaman psikolojik hastaliklarin tedavisinin bir par¢asi durumuna gelmesini
saglamistir (Fox, 1999; Krechtle, 2004). Ekeland ve ark. (2005) fiziksel etkinliklerin
cocuk ve ergenlerde benlik saygisi ve davranis sorunlari iizerinde olumlu etkisinin
oldugunu belirtmistir.

Beden egitimi ve spor faaliyetleri ile fonksiyon kaybina ugramis engelli birey
fiziksel, zihinsel, psikolojik ve sosyal yapisiyla bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
kendisi ve toplumu ile barisik ve biitiinlesmis bir bigimde yasam siirmesine katki
saglayabilmektedir. Dolayisiyla spor, engelli birey i¢in dnemli bir etkinliktir.

Engelli bireyin yapacagi sporun olumlu etkileri engelli kisinin kendisine,
ailesine, is ¢evresine ve topluma dogrudan yansimaktadir (Giir, 2001). Kisinin toplum,
aile ve is ¢evresiyle iletisim kurma becerisi yagam kalitesini de beraberinde getirecektir.
Engel tiiri ne olursa olsun hareket etme, egzersiz yapma, sportif etkinliklere katilma
bireye haz vermekte, hareket etmekten duyulan hazda bireyin yasam motivasyonunu
artirmaktadir (Aygiin, 2004). Sporun, disiplin, giiven, rekabet ve arkadaslik hislerini
uyandirarak sagladigi sosyal ve psikolojik faydalar; ferde toplumla kaynasma, faydali
olabilme imkan1 verdiginden, 6ziirliiler agisindan fiziki faydalarindan daha da 6nemlidir
(Tatar, 1997).

Engellilerde fiziksel etkinliklere katilmanmn faydalarimi felsefi agidan
degerlendiren yazarlar daha ¢ok duygusal gelisim ve psiko-motor gelisime katkilarini
vurgulamaktadirlar (Aygiin, 2004). Sportif faaliyetler 6zellikle engelli 6grencinin psiko-
motor (denge, kuvvet, siirat, esneklik, fiziksel uygunluk) becerilerini olumlu ydnde
gelistirdigi, onlarin yapici, yaratict ve iiretici olmasini sagladigi sdylenebilir (Araci,
2001).

Yapilan arastirmalar, engelli bireylerin 6grenme, uyum sorunlarinin biiyiik bir
kismimin beden egitimi ve spor etkinlikleriyle telafi yoluna gidildigi ve arastirmalar
sonucunda; engel durumu ne olursa olsun bu bireylerin bircok islerde buna spor
etkinlikleri de dahil, normallerden daha basarili, toplumsal kurallara daha istekli uyan,
sosyal ve uyumlu davraniglar gosterdikleri gozlenmistir (Aras, 1992).

Bu literatiirlerin 15181nda isitme engelli 6grencilerin toplumsal uyum sorunlarim
incelemek ve sosyo- demografik ozellikleriyle irdelemek hem egitimcilerin hem de
isitme engelliler ile sosyal aktivitede bulunan spor adamlarinin, antrendr ve
yoneticilerin ortak gorevleri arasindadir. Yapilan bu arastirmanin amaci da isitme
engelli okullarinda 6grenim goren dgrencilerin spora katilim durumlarini belirlemek ve
benlik saygilarinin sportif etkinliklere katilim ile nasil sekillendigini belirlemektir.

YONTEM
Calisma deseni olarak, kisilerin karakteristikleri, gecmisleri veya simdiki

davranislar1 hakkinda bilgi edinmeyi ve betimlemeyi amaglayan tarama (survey)
metodu kullanilmastir.
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Evren-Orneklem

Calismanin evrenini, 2010-2011 egitim o6gretim yilinda 49 isitme engelli
ilkogretim okulunda Ogrenim goren 4316 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklem grubunu ise evrende yer alan okullardan, okul &gretmenleri ve uzmanlarin
goriisliniin alinmasi sonucunda okuma anlama ve cevap verme yetenekleri daha iyi
olabilecegi diisiiniilen 10 yas ve iizeri isitme engelli Ogrenciler igerisinden, yas
ortalamalar1 12.56 £ 2.51 olan ve 785’1 erkek 489’u bayan toplam 1274 6grenci
olusturmaktadir.

Verilerin toplanmasi igin gerekli izin resmi kurumlardan, 6grenci velilerinden
ve okul idarecilerinden almmis, Ogrenciler ve O&gretmenlere gerekli agiklamalar
yapildiktan sonra calismaya goniillii olarak katilmak isteyenler ile calisiimistir. Olgek ve
kisisel bilgi formunu okuyup yorumlamakta zorlanan toplam 542 (%42.54) 6grenciye
isaret dilini bilen smif Ogretmenlerinin yardimi ile sorulara cevap alinmasinda
terciimanlik yardimi ile destek saglanmustir.

Veri Toplama Araglar

Veri toplama araci olarak anket yontemi segilmis ve su dlgekler kullanilmustir:

1. Sosyo-demografik veri toplama formu: bu formda, 5 ayr (yas, cinsiyet,
egitim durumu, spor yasi ve iilke ) degiskene ait soru yer almaktadir.

2. Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi (Rosenberg’s Self Esteem Scale (RSES);
Rosenberg (1965) tarafindan gelistirilmistir. Tiirkiye’deki gecerlilik ve giivenirlik
calismasi 1986 yilinda Cuhadaroglu (1986) tarafindan yapilmstir.

Altmis iic maddeden olusan Olcegin 12 alt Slgeginden, arastirmada sadece
benlik saygisini dlgen birinci alt dlgek kullamilmistir. Benlik Saygist Alt Olgeginde,
Guttman Ol¢iim sekline gore diizenlenmis on madde yer almaktadir. Her ifade 4’li
Likert tipi (¢ok dogru, dogru, yanls, ¢cok yanlis) segenekler icermektedir. Olumlu ve
olumsuz vyiikli maddeler ardisik olarak siralanmistir. Olgegin kendi igindeki
degerlendirme sistemine gdre denekler O ile 6 arasinda puan almaktadirlar. Sayisal
Ol¢iimlerle yapilan karsilagtirmalarda benlik saygisi yiiksek (0—1) puan, orta (2—4) puan,
diisiik (5-6) puan olarak degetlendirilmektedir (Cuhadaroglu, 1986; Oner, 2006).

Verilerin Analizi

Arastirmaya katilan toplam 1274 isitme engelli 6grenciden anket yontemi ile
elde edilen veriler, SPSS [15,0] paket programu kullanilarak agagidaki istatistiksel
analizler yapilmistir:

1. Orneklemin, demografik degiskenlerine gore dagilimmi ortaya koymak
amaciyla frekans ve yiizdelik hesaplamalar yapilmustir.

2. Olgekten alinan puanlarin, bagimsiz degiskenlere bagl farklilasma diizeyini
degerlendirmek igin; ikili karsilagtirmalarda t-testi, ikiden fazla grup ortalamalarinin
degerlendirilmesinde tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Istatistiksel
anlamlilik derecesi Alpha (o) yanilma diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.
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BULGULAR

Arastirmaya katilan isitme engelli 6grencilerden elde edilen verilere gore
yapilan frekans dagilimlart ve bazi bagimsiz degiskenlere gore benlik saygisi puan
ortalamalarinin istatistiksel karsilagtirmalari asagida tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1.
Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore benlik saygisi puan ortalamalarinin
analizi

Cinsiyet N % X Ss + t P
Benlik Erkek 785 61.6 1.70 1.52
say@ist Bayan 489 38.4 1.87 1.49 -1.946  .052
Toplam 1274 100.0
*p<0.05

Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore benlik saygis1 puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig: tespit edilmistir (t=-1.946, p>0.05).
Katilimeilarin ~ engel durumuna gore benlik saygilarmin  farklililk — gosterip
gostermediginin belirlenmesi i¢in yapilan analiz sonuglar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2.
Arastirma grubunun engel durumu degiskenine gore benlik saygisi puan ortalamalarinin
analizi

Engel durumu N X Ss + t p
Hi¢ Duymuyor 784 1.93 1.55

Benlik saygis1  Kulaklik ile duyuyor 490 1.50 1.41 5.019 .000*
Toplam 1274

*p<0.05

Arastirma grubunun engel durumu degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalar1 arasinda kulaklik ile duyan 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir (t=5.019, p<0.05).Arastirma grubunun cinsiyetlerine gore
sportif etkinliklerine katilim durumlar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3.
Arastirma grubunun sportif etkinliklerine katilim degiskeni dagilimlari
Cinsiyet
Erkek % Bayan % Toplam
Spor Evet 407 51.8 196 40.1 603
etkinliklerine
Katilim Hayir 378 48.2 293 59.9 671

Toplam 785 100.0 489 100.0 1274
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Arastirmaya grubunun sportif etkinliklere katilim durumlarina bakildiginda
erkek Ogrencilerin %51.8 i1 bayan 6grencilerin %40.1 inin sportif etkinliklere katilim
gosterdigi goriilmektedir. Katilimeilarin sportif etkinliklere katilim degiskenine gore
benlik saygilarinin farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi igin yapilan analiz
sonuglar agagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4.
Arastirma grubunun sportif etkinliklere katilim degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalarinin analizi

Spor etkinliklerine

katilim N % Ss 4 ¢ b
Bt 603 129 139
fa;gm Hayrr 671 220 148 -11218 000
Toplam 1274
*p<0.05

Aragtirma grubunun spor etkinliklerine katilim degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalar1 arasinda spora katilim gosterenler lehine istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu tespit edilmistir (t=-11.218, p<0.05).

Arastirma grubunun biiylidigiiniiz yer degiskenine gore dagilim durumlart asagidaki
tabloda verilmistir.

Tablo 5.

Arastirma grubunun biiyilidiigiiniiz yer degiskeni dagilimlari
Biiyiidiigiiniiz yer n %
1. Koy 386 30.3
2. Kasaba 100 7.8
3. Iige 356 27.9
4.11 389 30.5
5. Biiyiiksehir 43 3.4

Toplam 1274 100.0

Arastirma grubunun %30.3 iniin kdyde, %30.5 inin illerde biiyilidigi,
katilimeilarin en diisiik oran olan %3.4 {niin ise biyiiksehirde biyiidiikleri
belirlenmistir. Katilimecilarin -~ biiylidiigiiniz  yer degiskenine gore benlik
saygilarinin farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in yapilan analiz sonuglari
asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 6.
Aragtirma grubunun biiyiidiigiiniiz yer degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalarinin analizi (ANOVA)

Fark
Biiyiidiigiiniiz (Scheffe)
yer N X Ss+ F p
1. Koy 386 1.81 1.62
Benlik 2. Kasaba 100 221 1.49 2-3
saygist 3. lige 356 1.61 148 5297 .000* 35
4.11 389 1.69 1.39
5. Bilyiiksehir 43 239 154
*p<0.05

Arastirma grubunun biiyiidiikleri yer degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalar1 arasinda farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(F4,1269=5.297, P<0.05). Farkin kaynagini bulmak igin yapilan testte kasabada
yasayanlar ile (X = 2.21) ilgede yasayanlar ( X =1.61) arasinda, ilgede yasayanlar ile de
biiyiiksehir de yasayanlar (X =2.39) arasinda fark oldugu tespit edilmistir. Buna gore
biiyiiksehirde yasayan isitme engelli 6grencilerin benlik saygisi diizeylerinin daha diisiik
oldugu gozlenmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma ile isitme engelli 6grencilerin benlik saygist diizeylerinin, ele
alinan bazi1 demografik degiskenlere gore nasil sekillendigi belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirmadan elde dilen sonuglar 1s1ginda arastirmaya katilan Ggrencilerin
cinsiyet degiskenine gore benlik saygisi puan ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 tespit edilmistir. Bu bulgu isitme engeli olmayan kisilerle
yapilan bazi literatiirle ortismemektedir. Poul (1996) kiz 6grencilerin benlik saygisini
6lgmek icin yaptig1 arastirmada kizlarmn ilkdgretimden liseye gegerken benlik saygilart
diizeylerinin erkeklere gore diistiigiinii gozlemlemistir. Benlik saygisi ile ilgili olarak
yapilan baska bir caligmaya gore de yas degiskeninde benlik saygi diizeyleri arasinda 18
yas alt1 bireylerden kaynaklanan fark oldugu fakat cinsiyete gore benlik saygilarinda
fark belirlenmedigi ifade edilmektedir (Karademir, A¢ak ve Coban, 2011). Erman ve
ark. (2004), spor yapan kadinlarin benlik saygilarinin yiikseldigini, ama erkeklerle
aralarinda istatistiksel agidan fark olmadigini bulmustur. Aragtirmada ¢ikan bulgular da
literatiirle ayni dogrultuda uyum gostermektedir.

Arastirma grubunun engel durumu degiskenine gore benlik saygist puan
ortalamalar1 arasinda kulaklik ile duyan Ggrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir.Isitme engelli &grencilerin engel durumlar1 farklilik
gosterirken, kulaklik ile tamamen sesleri ayirt etme yetileri olmasa da yasam
kalitelerine kismen de olsa olumlu etki saglamasi 6zellikle gelisim donemlerinde benlik
saygilarina yapacagi olumlu katkilar benlik saygilarina da pozitif etki saglamis olabilir.
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Arastirma grubunun spor etkinliklerine katilim degiskenine gore benlik saygist
puan ortalamalar1 arasinda spora katilim gosterenler lehine istatistiksel olarak anlamli
fark oldugu tespit edilmistir. ilgili literatiirler bu bulguyu dogrulamaktadir. Spora ve
egzersize kattlimin benlik saygisi lizerinde olumlu etkiler yaptigini belirten bir¢ok
arastirmaci bulunmaktadir (Asc1, Kosar, ve Kin-Isler, 2001; Gill, 1986; Tiggeman ve
Williamson, 2000). Engel tiiri ne olursa olsun hareket etme, egzersiz yapma, sportif
etkinliklere katilma bireye haz vermekte, hareket etmekten duyulan hazda bireyin
yasam motivasyonunu artirmaktadir (Aygiin, 2004). Spor ve beden egitimi, engelli
cocuklarin, kendisi gibi engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarla bir araya gelerek;
bir gruba ait olma, paylagma ve isbirligi yapma becerilerini kazanmasina yardimci olur.
Ayrica spor ¢ocuga engeliyle basa ¢ikma ve hafifletme yollarin1 &gretirken, kas ve sinir
sistemini, zihinsel reaksiyonlarini ve motor gelisimini destekler (Bayram, 2003).
Okullar sagir cocuklari yetiskin olarak karsilasacaklari sagir toplumuyla iliskili olaylara
katilimi igeren sosyal firsatlar i¢in hazirlamalidir. Sagir ¢ocugun genel egitimini
destekleyen ders dis1 spora olan ilgi eksikligi 6zellikle devlet okullarinda bir sorundur
(Stewart ve Stinson, 1992). Beden egitimi derslerinde gecirilen zaman biiyiik dl¢iide
yeterli  fiziksel hareket ihtiyactm1  karsilamadigindan  herhangi bir fayda
saglamamaktadir. Ciinkii devlet okullarindaki isitme engelli ¢ocuklar bu okul
miifredatina uymak zorundadir ve onlar beden egitimi dersi yoluyla yeterli egzersiz
alamamaktadir (NICHHD, 2003). Okullar kosma, atlama, sigrama, ve firlatma gibi
temel motor performansi becerilerini gelistirmeyi amaglamalidir. Bu beceriler ¢esitli
spor performanslarini gelistirmelidir. Yeterli motor performans becerilerini edinen
isitme engelli ¢ocuklar, biiylidiikge spora katilmaya yatkin hale getirilebilir. Toplumun
isitme engellilerin spora ve rekreasyon aktivitelerine dahil etme zorunlulugu vardir,
clinkii bdyle yapmalari daha saglikli ve zaman icinde daha iyi yasam tarzlar
gelistirilmesine yardim eder (Stewart ve Ellis, 2005). Spor, engellilerin fiziksel, ruhsal
ve sosyal acidan gelismelerini saglamakta, toplum i¢ine kaynasmalarimi
kolaylastirmaktadir (Eichsteadt ve Lavay, 1995). Bu nedenle, engelli bireylerin topluma
olan uyumlarim1 saglamak, bu siireci hizlandirmak ve sosyallesmelerine katkida
bulunmak igin spor bir arag olarak ele alinmalidir (Dunn ve Fait, 1997). Stewart (1991)
isitme engelli sporunun sosyal, psikolojik ve egitim boyutunu detayli sekilde
aciklamigtir. Onun temel Onceligi isitme engelli sporunun iletisim, cinsiyet, etnik
kimlik, egitim durumu, siyasi goriisler ve hatta spora ilgi sekli ve derecesi ne olursa
olsun bir bulugma yeri olarak isitme engeliler arasinda sosyal kimligi kolaylastirmaktir.
Toplumdaki pozisyonuna duyarli diger isitme engellilerle bir araya gelme ve
sosyallesme olanaginin 6tesinde oyunlara az ilgi gdsteren sporcu olmayan isitme engelli
seyircileri de bir araya getirir. Yapilan bir calismada isitme engelli yetiskin
futbolcularin benlik saygilari orta seviyede oldugu tespit edilmistir (Acak, 2011).

Sonug olarak spor yapma ile benlik saygisi diizeyi arasinda olumlu bir iligki
oldugu soylenebilir. Buna gore, spor etkinliklerinde bulunma benlik saygisin
artirmakta, yliksek benlik saygisina sahip olmak da spor etkinliklerindeki basariyi
artirmaktadir  (Weinberg ve Gould 1995). Ozellikle okullar isitme engelli cocuklar,
isitme engelliler icin diizenlenen isitme engelli spor olaylarini kapsayan topluluk
olaylarina dahil ederek sosyal yeterliklerinin gelistirebilmesine ve yasamdan daha fazla
keyif almalarina yardime1 olunabilir (Andrews ve ark., 2004).
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Arastirma grubunun biiytidiikleri yer degiskenine gore benlik saygisi puan
ortalamalar1 arasinda farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Farkin
kaynagimi bulmak i¢in yapilan testte kasabada yasayanlar ile ilgede yasayanlar arasinda,
ilcede yasayanlar ile de biiyliksehir de yasayanlar arasinda fark oldugu tespit edilmistir.
Buna gore biiyiiksehirde yasayan isitme engelli Ogrencilerin benlik saygisi puan
ortalamalarinin daha disiik oldugu gozlenmistir. Bu bulgu ile ilgili ¢aligmalar arasinda
bir paralellik bulunmamustir.

Acgak (2011) isitme engelli yetiskin futbolcularda yaptigi ¢alismada; isitme
engelli futbolcularin benlik saygist puan ortalamalar1 arasinda sporcularin yasadigi yer
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulamamustir (Agak, 2011).

Diger kiiltiirel azinlik gruplarmin tersine, isitme engelli insanlar birbirlerini
bulma ve kaynasma konusunda aktif bir sekilde ¢aba harcarlar (Lane, ve ark., 1996;
Regan, 1995). Eger isitme engelli 6grenciler bir sehirde, sehir yakinlarinda ya da
kalabalik kasabalarda yasiyorlarsa, spor yapan bir grup isitme engelli insan
bulabileceklerdir. En temel diizeyde, isitme engelliler bir araya gelirler ¢linkii psikolojik
ve dilbilimsel olarak bdyle bir toplum sosyal hazzi kazanacagi en rahat gevreyi saglar.
Bu da isitme engelli kuliiplerinin, igitme engelli derneklerinin ve igitme engelli spor
aktivitelerinin olmasinin nedenidir.

Sonug olarak sportif faaliyetlere katilan isitme engelli 6grencilerin benlik
saygilarinin katilmayanlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmis olup, sportif
etkinliklerin isitme engelli olup ¢ok fazla alternatif aktivite igerisinde bulunma sansi
olmayan &grencilerin benlik saygilar1 iizerinde olumlu etki sagladigimi sdylemek
miimkiin olabilir.
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Abstract

This study investigated the perceptions of primary school students’ about principal and teacher support,
perceived violence at school, and school satisfaction. A total of 3409 students from 6", 7", and 8" grades at
42 primary schools in 14 cities were participated in the study. The School Atmosphere Scale was used to
gather data. Results showed that students’ perceptions of school satisfaction were positively related to both
teacher support and principal support. However, student school satisfaction was negatively associated with
the perception of school violence. Regression analysis indicated that perceived support from teachers and
principals were significant predictors of school satisfaction. Although perceived school violence did not vary
depending on gender, significant differences were found in students’ perceptions of teacher support, principal
support, and school satisfaction by the variables of gender and grade. Several suggestions are presented to
enhance student school satisfaction and perceived social support.

Keywords: Social support, perceived violence, school satisfaction

SUMMARY

There is a great deal of recent research paying attention to the students’
perceptions of school settings (Aypay & Eryilmaz, 2011; Blum, 2005; Cemalcilar,
2010; Calik & Kurt, 2009; Ervasti et al., 2011; Hoy et al., 1991; Huebner et al., 2001;
Jin & Moon, 2006; Malecki et al., 2008; Ozdemir et al., 2010; Saylor & Leach, 2008;
Yilmaz, 2005). Students may be more successful and happy in a positive school climate
in which principal and teachers have supportive behaviors. This is because perceived
social support is important for students to learn and feel themselves good at school (Hoy
& Feldman, 1987; Hoy et al., 1991). For a better understanding of school climate in
view of student behavior, not only should a student’s personal characteristics taken into
consideration but also school environmental factors must be involved in the studies. In
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this regard, this study aims at contributing to the combination of these two points of
view.

As an investigation of primary school students’ perceptions of perceived support
from teacher and school principal, perceived violence, and school satisfaction in terms
of their relationships and differences by the variables of gender and grade, this study
examined the factors related to both students’ demographic variables and school
organizational characteristics. In sum, this study addresses the following questions:
1.Are there any significant relationships among student perceived support from teacher
and principal, perceived school violence, and school satisfaction?
2.Are student perceived support and school violence the significant predictors of school
satisfaction?
3.Are there any significant differences in students’ perceptions of perceived support
from teacher and principal, perceived school violence, and school satisfaction by the
variables of gender and grade?

In this study, the perceptions of primary school students about teacher and
principal support, perceived violence, and school satisfaction were examined by using a
descriptive survey model. These factors were also used as dependent variables in
comparing their differences by the independent variables of gender and grade. By using
a purposeful cluster sampling method, this study had a sample of 3409 students from
6", 7" and 8" grades at 42 primary schools in 14 cities in Turkey. The School
Atmosphere Scale developed by Cemalcilar (2010) was administered to gather data.
This scale has four subscales: (1) Teacher support, (2) Principal support, (3) Perceived
school violence, and (4) Satisfaction with school (academic programs). In order to
analyze the data, Pearson correlation coefficients, a multiple linear regression analysis,
independents samples t-tests and one way ANOVA were used.

Results indicated that student school satisfaction was positively related to both
teacher support (r = .64, p <.01) and principal support (r = .46, p <.01). However, there
was a negative relationship between teacher support and perceived school violence (r =
-.16, p <.01). Principal support (r =-.31, p <.01) and school satisfaction (r = -.16, p <
.01) were also negatively related to perceived school violence of students. These
findings demonstrated that school perceived school violence tended to decrease when
teacher support, principal support, and school satisfaction perceptions increased.
Regression analysis reported that teacher support (t = 34.17, p < .01) and support from
school principal (t = 11.43, p <. 01) were the significant predictors of school
satisfaction. These two variables were positively associated with students’ perceptions
of satisfaction with school. Although, school violence scores did not vary depending on
gender variable (t = -1.86, p > .05), significant differences were found in students’
perceptions of teacher support, principal support, and school satisfaction by the
variables of gender and grade (p <.05).

This study focusing on primary school students’ perceptions of teacher and
principal support, school violence, and satisfaction with school has supported the notion
that a positive school climate and a high level of social support may enhance student
school satisfaction. Results of the study are consistent with some findings of previous
studies (Hoy et al., 1991; Ozdemir et al., 2010; Turan, 1998; Yilmaz, 2005). According
to the results, girls are more likely to have positive perceptions of teacher support,
principal support, and school satisfaction than boys. On the other hand, boys tend to
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experience more violence and bullying than girls. These findings are in line with the
previous studies reporting that male students have more perceived violence and they are
more likely exposed to bullying (Kepenek¢i ve Cmkir, 2003; Pigkin, 2002). The
increasing perceived school violence with the high level of school grade may be related
to the developing effect of adolescence period in which primary school students need
more social support from teachers, principal, parents, and peers. From the point of
positive psychology, schools and teachers should help student have a good feeling about
the school environments. In this regard, in order for students to have a better and
healthy personal and academic development in schools, they should be supported and
encouraged by their teachers, principals, and peers.
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Ozet

Bu ¢alismada, ilkégretim okulu ogrencilerinin algiladiklart yénetici ve ogretmen destegi, siddet ve okul
memnuniyeti arastirimigtir. Arastirmaya 14 ilde 42 ilkogretim okulundan 6, 7 ve 8. simiflarda 6grenim géren
toplam 3409 Ogrenci katimugtir. Verilerin toplanmast amaciyla Okul Atmosferi Olgegi kullanimistir.
Arastirmanin sonuglart égrencilerin okul memnuniyeti algilarimin yonetici ve dgretmen destegi ile pozitif
iliskili oldugunu gostermigtir. Okul memnuniyeti ile algilanan gsiddet arasinda ise negatif bir iligki
bulunmugstur. Regresyon analizi sonuglari, 6grencilerin okul memnuniyetinin agiklanmasinda ogretmen ve
yonetici desteginin anlaml yordayicilar oldugunu gostermistir. Ogrencilerin Ggretmen destegi, yonetici
destegi ve okul memnuniyeti degiskenlerine iliskin algilari cinsiyete ve sinif diizeyine gére anlaml farkhilikiar
gostermigtir. Ogrencilerin siddet algilart ise cinsiyete gore anlamh farklilik gostermezken, sinif diizeyine gore
anlamli sekilde degismistir. Ogrencilerde okul memnuniyetinin ve algilanan sosyal destegin artirilmasina
iliskin oneriler sunulmugtur.

Anahtar Sézciikler: Sosyal destek, algilanan siddet, okul memnuniyeti

Farkli 6gretim kademe ve okul tiirlerinde 6grencilerin okula iliskin algilariin
incelenmesini  konu alan ¢aligmalarda son yillarda Onemli bir artis oldugu
gozlenmektedir (Aypay ve Eryilmaz, 2011; Blum, 2005; Cemalcilar, 2010; Calik ve
Kurt, 2009; Ervasti vd., 2011; Hoy, Tarter ve Kottkamp, 1991; Huebner, Ash ve
Laughlin, 2001; Jin ve Moon, 2006; Malecki, Demaray ve Davidson, 2008; Ozdemir,
Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, 2010; Saylor ve Leach, 2008; Y1lmaz, 2005). Ogrenciler
acisindan iyi bir okulun hangi Ozelliklere sahip olmasi gerektiginin bilinmesi,
ogrencilerin okul memnuniyeti ve baglilig1 duygularini etkilemektedir. Destek, basar1 ve
giivene dayali bir okul iklimi, olumlu bir 6grenme ortami, giiglil bir 6gretmen, yonetici
ve akran destegi Ogrencilerin okula daha fazla baglanmalarina yardimci olabilir.
Ogrenciler, 6grenme ihtiyaclari énemsendigi ve kisiliklerine deger verildigi olgiide
okula baglanirlar. Okula yiiksek diizeyde baglilik duyan bir 6grenci daha basarili olur.
Yiiksek akademik beklenti ve standartlar, olumlu 6gretmen ve dgrenci iliskileri, fiziksel
ve duygusal agidan giivenli ve olumlu bir okul iklimi, dgrencilerin okul bagliligini
gelistirir (Blum, 2005). Okul yoneticilerinin ve d6gretmenlerin destekleyici davranislar
gosterdikleri, olumlu ve gelismeye yonelik, pozitif bir dgrenme ortaminin oldugu,

akademik gelisimin 6nemsendigi agik bir okul ikliminde 6grenciler daha basarili olurlar
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(Hoy vd., 1991). Olumlu bir okul iklimi, &grencilerin kabul gérme ve ait olma
duygusunun pekigmesine, akademik basarisinin yiikselmesine, siddet algisinin
diismesine ve olumsuz davraniglara yonelme riskinin azalmasma neden olur. Destek,
basar1 ve giivene dayali bir okul ikliminin 6nemli bir goéstergesi, dgrencilerin okul
yoneticileri, 6gretmenleri ve akranlari tarafindan desteklenmesidir. Boyle bir okulda,
Ogrencinin 6grenme ihtiyaci karsilanir, yaraticiligi gelisir ve kendine giiveni artar. Okul
yoneticilerinin ve 6gretmenlerin 6grencilerle iyi ve gii¢lii iligkiler kurmalar1 ve onlari
desteklemeleri, Ogrencilerin okulda iyi arkadagliklar edinmelerine yardimci olur.
Akademik programlarin dgrencilerin gelisimini desteklemesi ve siddetten armik giivenli
bir okul ikliminin olusturulmasi, dgrencilerin okul memnuniyetini artirarak onlarin
okula daha fazla baglanmalarin saglayabilir.

Okul memnuniyeti 6grencilerde psikolojik iyi olus (Jin ve Moon, 2006), yasam
deneyimleri ve denetim odagi (Huebner vd., 2001), aktif 6grenme ve 6gretmen destegi
(Sahin, 2007), psikolojik agidan saglikli bir ortam olarak okul (Baker, Dilly, Aupperlee
ve Patil, 2003) ve okul bagliligi (Blum, 2005) gibi farkli konularla iliskilendirilen ve
onemli sonuglar1 bulunan bir olgudur. Ogrencilerde yasam deneyimleri, denetim odag1
ve okul memnuniyeti arasindaki iliskilerin arastirildig1 bir ¢caligmada, sosyo-ekonomik
diizey gibi bazi demografik o6zelliklerin &grencilerin okul memnuniyetiyle iliskili
olmadig1 bulunurken, ¢evresel yasantilarin okul memnuniyetiyle orta diizeyde iliskili
oldugu bulunmustur. Bununla birlikte, okul memnuniyeti &grencilerin kisisel
Ozelliklerinin yaninda g¢evresel stres faktorlerini ve kaynaklarini birlikte ele almay1
gerektirmektedir. Sonug olarak okula karst olumlu bir tutumun gelismesi, okulla ilgili
faktorlerin yaninda g¢evresel ve ailesel faktorlerin de dikkate alimmasmi gerekli
kilmaktadir (Huebner vd., 2001). Bu faktorlerden biri olarak sosyal destek, bir bireye
baska bireylerden, kisinin bulundugu sosyal gruptan veya topluluk ya da toplumdan
saglanan yardim olarak tanimlanabilir. Ogrencilerin akademik 6grenmelerine yonelik
sosyal destek ise, 6grencinin okulda daha basarili olmasina yardimci olabilecek kisilerle
olan kisisel iliskileri ifade etmek i¢in kullanilir (Lee, Smith, Perry ve Smylie, 1999).

Okul, 6grencinin hayatinda énemli yer tutan sosyal bir ortamdir (Ozdemir, Yalin
ve Sezgin, 2008). Sosyal bir kurum olarak okul, 6grencinin ait olma, sevgi, takdir
edilme, destek ve basart gibi ihtiyaglarini kargilamalidir (Glasser, 1985, 1999). Sosyal
destek bireyin ailesi, 6gretmenleri, akranlar1 ve toplumun diger iiyeleri i¢inde bagkalari
tarafindan Onemsendigine, degerli goriildiigiine ve kabul edildigine iligskin bir alg:
olarak tamimlanabilir. Ozellikle, dgrenciler agisindan akranlarinca saglanan sosyal
destek, stresin azaltilmasinda etkili bir faktor olarak kriz durumlarinin 6nlenmesine
yardimct olur ve duygusal gelisimde onemli bir rol oynar (Bernard, 2004). Basta
ogretmenler olmak iizere okul c¢alisanlarinin 6grencilerin 6grenmesine ilgi duymalari,
Ogretmen destegi, aktif ve otantik bir 6grenme gibi etkenler, 6grencilerin memnuniyeti
ile pozitif iligkili goriilmektedir (Sahin, 2007). Ogrencilerin okulda siddete ve zorbaliga
maruz kalmalari, onlarin akademik olarak basarisiz olmalarina ve olumsuz okul
yasantilar1 gecirmelerine neden olmaktadir. Ayrica, zorbaliga ugrayan Ogrenciler
olumsuz akademik ¢iktilara sahip olmanin yaninda yeterli sosyal destege de sahip
degildirler. Bir 6grencinin okulda algiladig1 sosyal destegin artigina bagli olarak
akademik ve sosyal basarisinda artis olmaktadir (Malecki vd., 2008). Ogrencilerin
okulda sosyal destek ihtiyaglarina 6nem vermek gerekir. Frey ve Wilhite (2005), okul
ortaminda Ogrencilerin, arkadaglari, Ogretmenleri ve diger bireyler tarafindan
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desteklenmek, kabul gérmek, anlamli ve 6nemli isler yaptiklarin1 ve 6nemli katkilarda
bulunduklarini bilmek istediklerini belirtmektedir. Ogrencilerin, bunu basarabilmek icin
kendileri agisindan nemli ve anlamli bir rol algisina sahip olmalari gerekir.

Ogrenciler agisindan sosyal destegin pek ¢ok kaynagi olabilir. Ornegin, aileler
cocuklarint okulda daha iyi ¢alismalart ve daha basarili olmalari konusunda
cesaretlendirebilir; ogretmenler kisisel destek, ilgi ve dikkatlerini yoneltebilir ve
ogrencilere yardimcit olabilir; 6grenciler birbirlerini daha basarili olma konusunda
cesaretlendirebilir; ve hatta gocugun yakin ¢evresi, komsulart ve nihayetinde daha genis
anlamda 6grencinin ¢evresindeki toplum ona yardim ve destek saglayabilir. Cocuklar
daha kiiglikken, sosyal destegin énemli bir boliimii anne-babalardan ve aileden gelir.
Cocuk biiyiidiikge sahip oldugu etkilesim agi genisler. Cocugun okulda ve okul
cevresinde Ogretmenlerle, akranlariyla ve diger yetigkinlerle gelistirdigi iligkiler,
yetiskinlige gecerken daha fazla 6nem kazanmaya baslar (Lee vd., 1999).

Okul yasamimin duygusal boyutlarinin niteligine ve okulla ilgili diger olumlu
tutumlara iligkin bir gosterge olarak &grencinin okul memnuniyeti, akademik basari,
motivasyon ve 6grenmeye karsi ilgi ile iliskilidir (Ervasti vd., 2011). Okul memnuniyeti
Ogrencinin okul yasamini bir biitiin olarak ne derece olumlu algiladigina iliskin bir
duygudur. Ogrencinin okul memnuniyetini etkileyen faktorler arasinda 6z sayg,
akademik 6z yeterlik, destekleyici 6gretmen ve akran iliskileri onemli yer tutmaktadir
(Wilner, 2011). Ogrenciler kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklarinda,
okul memnuniyeti, kendine giiven artmakta, olumsuz davraniglara yonelme olasilig1
azalmaktadir. Ogrenciler akademik yeterlikler konusunda kendilerini iyi hissettikleri
zaman, okula ve 6grenme siirecine daha fazla katilmakta ve okulu daha eglenceli bir
ortam olarak gérmektedirler. Olumlu bir tutum, destekleyicilik ve yardim saglayan ve
gerektiginde ulasilabilir olan Ogretmenlerin varligini bilmek, ogrencilerin okulda
kendilerini daha mutlu ve rahat hissetmelerini saglar. Jin ve Moon (2006), 6grencilerde
okul memnuniyetinin olumlu bir akran ve dgretmen iletisimi ile iligkili oldugu yoniinde
bulgulara ulagmistir.

Daha fazla sosyal destek alan 6grencilerin sonugta daha basarili oldugu argiimant,
akademik 6grenme agisindan sosyal destegin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu bakis
acisl, Ogrenme siirecinde sosyal etkilesimin 6nemli oldugu anlamina gelmektedir.
Sosyal destek, 6grencilerde 6grenmeye ve basariya yonelik motivasyon saglar. Cocugun
kendine giivenini artirir ve basarmin ulasilabilir oldugunu gosteren olumlu bir benlik
duygusu gelistirir. Bununla birlikte, sosyal destek algis1 6grencilere risk alma, hatalar
kabul etme ve diizeltme, yardim arama ve daha iyi bir Ogrenme siirecinde
basarisizliklardan ders alma konularinda yardimci olarak onlarin kendine giiven, 6z
saygl ve psikolojik giivenlik duygularini pekistirir (Lee vd., 1999). Bir arastirmada
Smyth (1999), okulun etkililigine iliskin olarak, ogrencilerin akademik basarisinin
yiiksek oldugu okullarda, 6grencilerin devamsizlik ve okulu terk etme oranlarinin diisiik
oldugu sonucuna varmistir. Devamsizlik ve okulu terk etme oranlarimin diisiik olmasi,
sosyal destege isaret eden pozitif bir 6gretmen-6grenci iliskisi, giliglii bir iletisim ve
okulun pozitif 6grenme ortamu ile iligkili goriilmektedir.

Okulda siddet ve zorbalik, Ogrencilerin okula karst olumsuz duygular
beslemelerine ve okulun bir tehdit alani olarak algilanmasina neden olabilmektedir.
Piskin’e (2002) gore, zorbaliga maruz kalan 6grencilerde okulu sevmeme duygusu
olugmakta ve ilk genclik yillarinda okulda zorbaliga karigan 6grenciler, daha sonraki
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yasantilarinda da sug¢ islemeye devam etmektedirler. Zorbaliga ya da siddete maruz
kalan 6grenciler, caresizlik, depresyon, kaygi, kizginlik, kendini degersiz hissetme gibi
duygular1 yasamlar1 boyunca hissedebilmektedirler. Kepenek¢i ve Cinkir (2003) ise,
genellikle 6grencilerin sorunlarini nasil ¢dzeceklerini bilemedikleri i¢in zorbaliga
basvurduklarini belirtilmektedirler. Baska bir ¢alismada ise Kapci (2004), 6grencilerin
zorbaliga maruz kalma tiiriiniin ve diizeyinin depresyon, kaygi ve benlik saygisi gibi
degiskenlerle iliskisini aragtirdigi ¢alismasinda, zorbaligin demografik degiskenlerden
¢ok psikolojik degiskenlerle baglantili oldugu sonucuna varmustir.

Okulda o6grencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekir. Bu
ihtiyaglar arasinda ait olma ve sevgi, takdir, basar1 ve eglence gibi ihtiyaglar yer
almaktadir (Glasser, 1985, 1999; Ogiilmiis, 2001). Bu dogrultuda, 6grencilerin
Ogretmen ve yonetici destegine iliskin algilarinin arastirilmasi, bu destek algisinin
iligkili oldugu kisisel ve orgiitsel degiskenlerin belirlenmesi ©nemli goriilerek
ogrencilerin okuldaki sosyal destek ihtiyaglarinin karsilanmasi saglanmalidir (Sezgin ve
Ozok, 2006). Insanlarin, sevgi ve baghlik arayisi icinde olan sosyal varliklar oldugu
gercegi dikkate alindiginda, bunun dgrenciler agisindan ne anlam ifade ettigi aciktir.
Bireylerin, sevgi ve baglilik ihtiyaglarini karsilayabilmeleri i¢in ¢evresindeki insanlarla
iyi iligkiler kurmalari gerekir. Diger insanlarla etkilesim ve sosyal ihtiyaglarin
karsilanma diizeyi, bireyin ait olma ve sevgi ihtiyacin1 ne derece karsilayabilecegini
gosterir (Palanci ve Ozbay, 2005).

Okula bagliligin tersine, okulu terk etmek dgrencilerin yasam kalitelerini olumsuz
etkiler. Okulu terk eden 6grenciler, yasamlari siiresince diger bireylere oranla sosyal
programlara ve destege daha fazla ihtiya¢c duymaktadirlar. Bu bireyler, daha ¢ok diisiik
iicretli islerde calismakta ve egitimli bireylerle aralarindaki gelir ugurumu giderek
artmaktadir. Bu diisiik ticretli islerde ¢alisan bireyler toplumsal yagsamin kalitesine ve
demokratik yasamin gelismesine gerektigi gibi katkida bulunamazlar. Ayrica, diisiik
becerili i giicii, diisik verimlilik, gelir kayiplari, artan kamusal yardim ve sug
oranlarinin artmasi da, okulu terk etmenin toplamsal maliyetleri arasinda goriilebilir
(Woods, 2006). Okulu terk etme ya da okula agir1 devamsizlik yapma, dgrencilerin
sadece okuldaki akademik basarilarint degil, sonraki yasamlarini da olumsuz etkiler
(Smyth, 1999). Okula devamsizlik etme ve okuldan kagma, smifta istenmeyen
davranislar gdsterme ve verilen 6devleri-gorevleri yapmaya yanagsmama gibi davranislar
okulu terkinin ilk belirtileri olarak kabul edilebilir. Okulu terk etmeye iliskin risk
faktorleri arasinda okula devam konusunda isteksizlik, kronik okul devamsizligi,
okuldan kagma, diisiik sosyo-ekonomik diizey, 6grenme giigliigii, olumsuz aile iligkileri,
gb¢, davranis problemleri, akademik problemler, okula yabancilasma ve akranlar
tarafindan yeterince kabul goérmeme gibi etkenler sayilabilir (Hunt vd., 2002).
Ogrencilerde okul tiikenmisligi ve oznel iyi olus iizerine yapilan bir ¢aligmada,
Ogrencilerin okula olan ilgileri azaldik¢a ve aileden kaynaklanan tiikkenmislikleri
arttik¢a, 6znel iyi olus diizeylerinin diistiigli sonucuna vartlmistir (Aypay ve Eryilmaz,
2011). Sonug olarak, 6grencilerin okula ve smifa olan ilgisinin azalmasi, okul ortaminin
olumsuz algilanmasi, Ogrencilerin yeterince desteklenmemesi ve algilanan siddet
diizeyinin artmas1 gibi etkenler, ogrencilerin okul memnuniyeti duygusunu
zayiflatabilir.

Ogrenme yetersizligi olan 6grencilerin okulu terk etme durumlarmin arastirildig
bir caligmada, smifindan ve arkadaslarindan yeterince sosyal destek ve yardim
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alamadigimni diisiinen Ogrencilerin okulu terk etme olasiliginin daha yiiksek oldugu
sonucuna varilmigtir (Dunn, Chambers ve Rabren, 2004). Sosyal destek algis1 diisiik
Ogrencilerin okula ve Ogrenmeye karst motivasyonlari ve ilgileri azalir. Okula ve
ogrenmeye ilgi duymama, baska bir anlatimla okula baglanma duygusundaki zayiflik
ise dgrencilerin okulu terk etmelerine neden olur. Malecki vd. (2008) 6grencilerin okula
uyumunu konu alan bir ¢alismada, sosyal destegin okula uyum ve siddet magduriyeti
tizerinde diizenleyici ve araci bir rol oynadigimi bulgulamislardir. Bu diizenleyici roliin
dogasint arastiracak ve okulda zorbaliga maruz kalan magdur Ogrenciler agisindan
sosyal destegin roliinii etkinlestirecek ilgili miidahale stratejilerinin tanimlanmasini
saglayacak daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yukarida yapilan agiklamalar dogrultusunda, okul terkinin ve memnuniyetinin
iligkili kavramlar oldugu, Ogrencilerin okula baglilik gdstermelerinin okulda
algiladiklar1 sosyal destek ve okul ortaminda algilanan siddet diizeyi gibi Onemli
degiskenlerden etkilendigi belirtilebilir. Bu ¢alismada, ilkogretim okulu 6grencilerinin
okuldan memnuniyet diizeylerinin yonetici ve 6gretmen destegi ve okulda algilanan
siddet ile iligkisi agiklayici ve yordayici korelasyonlar kullanilarak incelenmistir.
Ogretmen destegi, yonetici destegi ve siddet algis1 degiskenleri Ogrencilerin okul
memnuniyeti algilarini yordayict degiskenler olarak ele alinmistir. Ayrica, 6grencilerin
yonetici ve dgretmen destegi, siddet ve okul memnuniyeti algilarinin bazi demografik
degiskenlere gore farkliligi arastirilmistir. Arastirma bulgularinin, ilkdgretim okulu
Ogrencilerinin okula iligkin algilarinin daha iyi anlasilmasina yardimer olmasi ve okul
memnuniyeti  algilarinin  gelistirilmesine  yonelik bazi  ¢ikarimlar ~ sunmasi
beklenmektedir. Buna gore, aragtirmada su sorulara cevap aranmustir:

1. llkdgretim okulu dgrencilerinin okul memnuniyeti algilari ile &gretmen
destegi, yonetici destegi ve algilanan siddet diizeyleri arasinda anlamli
iligkiler var midir?

2. Ogretmen destedi, yonetici destegi ve algilanan siddet degiskenleri
6grencilerin okul memnuniyetini anlamh diizeyde yordamakta midir?

3. Ogrencilerin dgretmen destegi, yonetici destegi, siddet algis1 ve okul
memnuniyeti algilari cinsiyete gore anlaml farklilik gostermekte midir?

4. Ogrencilerin 6gretmen destegi, yonetici destegi, siddet algis1 ve okul
memnuniyeti algilar1 6grenim goriilen sinif diizeyine gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

YONTEM

Arastirma Modeli
Arastirma tarama modelinin kullanildigi betimsel bir c¢alismadir. Arastirmada,

Ogrencilerin 6gretmen destegi, yonetici destegi, siddet algisi ve okul memnuniyeti
degiskenlerine iligkin algilart betimsel bir yaklagimla incelenmistir.
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Evren ve Orneklem

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla Tiirkiye’nin yedi cografi bolgesinden
ikiser il Orneklem olarak segilmistir. Bu illerden O6grencilerin okulu terk etme
oranlarinin yiiksek oldugu ii¢ okulun 6, 7 ve 8. smiflarinda 6grenim goéren 100’er
ogrenci orneklem olarak alinmistir. Boylelikle her ilden 300, her bolgeden iki il olacagi
i¢in o bolge i¢in toplam 600 dgrenciye ulagilmasi hedeflenmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin demografik 6zelliklerine iligkin dagilim Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.
Arastirma Orneklemi

Bolge 1 n %

Akdeniz Antalya 93 2.7
Mersin 250 7.3
Toplam 343 10.1

Dogu Anadolu Erzincan 222 6.5
Van 265 7.8
Toplam 487 14.3

Ege Afyon 234 6.9
[zmir 299 8.8
Toplam 533 15.6

Giineydogu Anadolu Mardin 272 8.0
Sanliurfa 247 7.2
Toplam 519 152

I¢ Anadolu Konya 298 8.7
Yozgat 291 8.5
Toplam 589 17.3

Karadeniz Gilimiighane 273 8.0
Tokat 285 8.4
Toplam 558 16.4

Marmara Istanbul 277 8.1
Kocaeli 103 3.0
Toplam 380 11.1

Genel Toplam 3409 100.0

Tablo 1’de goriildiigli gibi, Tirkiye’nin 7 cografi bolgesinin 6rneklem olarak
secilen 14 ilinden toplam 3409 6grenci arastirmaya katilmistir. Orneklem igin secilen
iller giincel okullasma oranlarma gore belirlenerek tabakali amagli 6rnekleme
yapilmistir. Aragtirmadaki illerin bazilari okullasma oranimin diisiikliigiine gore (yiizde
olarak); bazilar1 ise okullasma oraninin yiiksek, ama briit okullasma orani ile net
okullagsma orani arasindaki farkin (yiizde olarak) yiiksek olmasina gore segilmistir. Briit
okullagma orani ile net okullasma oran1 arasindaki farkin biiyiikliigline gore 6rnekleme
dahil edilen iller: Istanbul, Kocaeli, Izmir, Mersin, Van ve Mardin’dir. Bu illerde
okullagma oran1 6rnekleme dahil edilen illere gore daha yiiksektir, ancak bu illerde briit
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okullagma orani ile net okullasma orani arasindaki farkin biyiikligi bu illerin
ornekleme dahil edilmesini saglamigtir. Okullagma oraninin diisiikliigiine gore secilen
iller: Afyon, Antalya, Konya, Yozgat, Giimiishane, Tokat, Sanlurfa ve Erzincan’dir.
Bu illerdeki okullagsma oraninin, bazilarinda %80’in, bazilarinda ise %70’in altinda
olmasi bu illerin 6rnekleme dahil edilmesini saglamistir. Ayrica, go¢ alan illerin de
kendine 6zgii sorunlart vardir. Antalya, Van, Mardin bu amagla 6rnekleme alinmistir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci temel olarak iki bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde
ilkogretim okulu o6grencilerinin cinsiyet ve smif degiskenlerine iliskin bilgiler yer
almustir. Tkinci boliimde ise dgrencilerin okul yoneticisi ve dgretmen destegi, algilanan
siddet ve okul memnuniyeti algilarint 6l¢mek {izere gelistirilen 6l¢ekler bulunmaktadir.
Bu 6lgekler, Cemalcilar (2010) tarafindan gelistirilen Okul Atmosferi Olcegi (OAO)
icinde yer alan (1) Ogretmenlerin destekleyici olarak algilanmasi, (2) Okul
yoneticilerinin destekleyici olarak algilanmasi, (3) Okuldaki siddet algist ve (4)
Akademik programdan-okuldan memnuniyet alt dlgekleridir. Olgekler besli Likert tipi
dereceleme Olgegi biciminde hazirlanmis ve “Kesinlikle Katilmiyorum = 17 ile
“Kesinlikle Katiltyorum = 5” arasinda puanlanmustir. Yapi gegerligi igin her bir alt
6lgegin kendi icinde faktdr analizi yapilmis ve gilivenirlik katsayilar1 hesaplanmustir.
Birinci alt dlgek olan dgretmenlerin destekleyici olarak algilanmasi 8 madde ile
Olgiilmektedir. Aciklanan toplam varyansi %49.5 olarak bulunmus ve i¢ tutarlik
katsayisi1 .85 olarak hesaplanmistir. Okul yoneticilerinin destekleyici olarak algilanmasi
alt Olgceginde 3 madde yer almis ve Olcekte agiklanan varyans %49.6 olarak
bulunmustur. Olgegin giivenirlik katsayist ise .71 bulunmustur. Bes maddeden olusan
okuldaki siddet algis1 Olceginde agiklanan toplam varyans %48.4 bulunurken,
giivenirlik katsayisi .73 olarak bulunmustur. (Bu faktdrde yer alan maddelerden biri,
uygulama izninin alinmasi sirasinda EARGED’in onerisi dogrultusunda 6lgekten
¢ikarilmigtir.) Okuldan memnuniyet alt 6lgeginde 5 madde yer almaktadir. Bu alt
Ol¢ekte aciklanan toplam varyans %54.8 olarak hesaplanmis ve i¢ tutarlik katsayisi ise
.80 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 15.0 programu kullanilmistir. Analizlerde 6gretmen
destegi, yonetici destegi, algilanan siddet ve okul memnuniyeti degiskenleri arasindaki
iligkilerin  belirlenmesi i¢in Pearson momentler carpimi korelasyon katsayisi
hesaplanmistir. Bununla birlikte, yordayici iligkilerin belirlenmesi amaciyla okul
memnuniyeti yordanan degisken; dgretmen destegi, yonetici destegi ve siddet algisi
degiskenleri ise yordayicilar olarak kullanilmig ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilmstir. Ogrencilerin goriislerinin cinsiyet degiskenine gore farklihig: igin bagimsiz
gruplar i¢in t-testi uygulanmistir. Siif degiskenine gore farkliliklarin analizinde ise tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Coklu karsilastirmalarda ise Tukey-HSD
testi tercih edilmistir.
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BULGULAR
Degiskenler Arasi Korelasyonlar
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin dgretmen destegi, yOnetici destegi, siddet
algis1 ve okul memnuniyeti degiskenlerine iliskin goriigleri arasindaki iligkiler igin

hesaplanan korelasyon katsayilart Tablo 2’°de verilmistir.

Tablo 2.
Degiskenler Arasi Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4

1. Ogretmen Destegi 1.00 A9** - 16%* 64%*
2. Yonetici Destegi 1.00 =31 A46%*
3. Siddet Algist 1.00 -.16%*
4. Okul Memnuniyeti 1.00
**p<.01

Tablo 2’ye gore, 6grencilerin okul memnuniyetine iligkin algilart ile 6gretmen
destegi (r = .64, p < .01) ve yonetici (okul miidiirii) destegi (r = .46, p < .01) arasinda
pozitif yénde ve anlaml iliskiler bulunmustur. Ogrencilerin algiladiklar siddet diizeyi
ile okul memnuniyeti arasinda ise negatif yonde ve anlaml bir iligki bulunmaktadir (» =
-.16, p < .01). Bununla birlikte, 6gretmen destegi (» = -.16, p < .01) ve okul
yoneticisinin destekleyici olarak algillanmasi1 (» = -.31, p < .01) ile 6grencilerin
algiladiklar1 siddet diizeyi arasinda negatif iliskiler bulunmustur. Bu bulgular,
Ogrencilerin 6gretmen destegi, yonetici destegi ve okul memnuniyeti algi puanlari
arttik¢a, okulda algilanan siddet diizeyinin diistiigiinii gostermektedir.

Okul Memnuniyetinin Yordanmasi

[Ikdgretim okulu grencilerinin okul memnuniyeti algilarinin yordanmasina iligkin
¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglari Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.

Okul Memnuniyetinin Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglar
Degisken B Sh B t p
Sabit 154, 17.81 00
Ogretmen Destegi 56, 0 54 34.17 .00
Yonetici Destegi 14 1 0 19 11.43 .00
Siddet Algist -.02 ) 0 -.02 -1.14 .26
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F=1762.17,p< .01
R=.66, R’ = .44

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen destegi, yonetici destegi ve algilanan siddet
degiskenlerinin birlikte 6grencilerin okul memnuniyeti ile pozitif yonde ve anlamli bir
iliski verdigi goriilmektedir (R = .66, p <.01). Bu degiskenler birlikte okul memnuniyeti
puanlarindaki varyansin %44’inii agiklamaktadir. Regresyon analizi sonuglari,
ogretmen destegi (t = 34.17, p < .01) ve yonetici destegi (¢t = 11.43, p <. 01)
degiskenlerinin okul memnuniyetinin anlamli yordayicilart oldugunu gostermistir.
Siddet algis1 degigkeni ise okul memnuniyetinin anlamli bir yordayist degildir (¢ = -
1.14, p > .05).

Ogsrencilerin Goriiglerinin Cinsiyete Gore Karsilagtirilmast
Aragtirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin 6gretmen destegi, yonetici destegi,
siddet algis1 ve okul memnuniyetine iligskin goriislerinin cinsiyete gore t-testi sonuglari

Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4.
Ogrenci Goriiglerinin Cinsiyete Gore t-Testi Sonuglari

Degiskenler Cinsiyet n X S t )4
) _ Kiz 1662 4.11 85
Ogretmen Destegi Erkek 1453 390 0 6.49 .00
- ) Kiz 1649 3.67 1.24
Yonetici Destegi Erkek 1447 349 126 414 .00
Siddet Algisi o 1630 313 84 .06
Erkek 1446 3.19 83 1.86
Okul Memnuniyeti o 1623 432 87 .00
Erkek 1430 4.11 96 6.44

Tablo 4’e gore, Ogretmenlerin destekleyici olarak algilanmasi faktoriinde,
Ogrencilerin puan ortalamalar1 arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur (¢ = 6.49, p <

.01). Kiz ogrenciler ( X = 4.11), erkek 6grencilere (X = 3.90) gore 6gretmenlerinin
davraniglarin1 daha fazla destekleyici olarak algilamaktadirlar. Okul yoneticilerinin
destekleyici olarak algilanmasinda da, 6grencilerin puan ortalamalari arasinda cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir (¢ = 4.14, p <.01). Benzer
sekilde, kiz Ogrenciler (X = 3.67), erkek Ogrencilere (X = 3.49) gore okul
yoneticilerinin davraniglarii daha destekleyici olarak degerlendirmektedirler. Bununla
birlikte, okuldaki siddet algisi degiskeninde, kiz ve erkek 6grencilerin goriisleri arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark yoktur (¢ = -1.86, p > .05). Son olarak, 6grencilerin
okul memnuniyeti puanlar1 da cinsiyete gore anlamli bir fark gostermistir (¢ = 6.44, p <
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.01). Kiz 6grencilerin okul memnuniyeti diizeyi (} = 4.32), erkek 6grencilerden (}
=4.11) daha yiiksektir.

Ogrencilerin Goriiglerinin Sunif Diizeyine Gore Karsilagtirilmast

[Ikogretim 6grencilerinin dgretmen destegi, yonetici destegi, siddet algis1 ve okul
memnuniyeti puanlariin smif diizeyine gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
sonuclar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.
Ogrenci Goriislerinin Snif Diizeyine Gére ANOVA Sonuglari

6. Suif 7. Simif 8. Simif

5 . (n=1217) (n=976) (n=1023) Fark
Degiskenler - - — F P (Tukey)
X S X S X S

Ogretmen 6>7; 6>8;
Destegi 4.11 .84 4.02 89  3.89 95 16.14 .00 7>8
Yonetici Destegi 3.74 1.19 353 1.26 346 1.30 14.72 .00 6>7; 6>8
Siddet Algist 3.14 .84 3.12 .81 322 .85 372 .02 8>7

Okul A 4.29 .90 4.26 88 4.1 .96 10.88 .00 6>8; 7>8
Memnuniyeti

Tablo 5’¢ gore, Ogrencilerin O6gretmen destegine iligkin goriislerinin  siif
diizeylerine acisindan farkli oldugu goriilmektedir (F = 16.14, p < .05). Altinct sinif

ogrencileri (X =4.11), 7. simf (X =4.02) ve 8. simif (X = 3.89) 6grencilerine gore
Ogretmenlerini daha fazla destekleyici olarak algilamaktadirlar. Okul yoneticilerinin
destekleyici olarak algilanmasi faktoriinde de, Ogrencilerin goriisleri arasinda sinif
diizeylerine gore anlamli farkliliklar vardir (F = 14.72, p < .01). Coklu karsilagtirmalar

sonucunda, 6. sinif dgrencilerinin (X = 3.74) 7. siuf (X =3.53) ve 8. smif (X =
3.46) oOgrencilerine gore okul yoneticilerinin daha fazla destekleyici olduklarini
diisiindiikleri anlasilmaktadir. Ogrencilerin okulda algiladiklari siddet diizeyleri de sinif
degiskenine gore anlaml farkliliklar gostermistir (F' = 3.72, p < .05). Sekizinci sinif

ogrencilerinin ( X = 3.22) 7. simif 6grencilerine ( X = 3.12) gore okul ortamina iligkin
daha fazla siddet algisi icinde olduklari bulunmustur. Ayrica, okul memnuniyeti
faktoriinde de, ogrencilerin goriisleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur (F' =

10.88, p < .01). Altmer (X = 4.29) ve 7. smif (X = 4.26) odarencilerinin okul

memnuniyeti diizeyleri, 8. simif 6grencilerinden ( X = 4.11) daha yiiksektir.

TARTISMA VE SONUC

[Ikogretim okulu dgrencilerde okul memnuniyeti, sosyal destek ve algilanan
siddet arasindaki iligkilerin incelendigi bu ¢alismanin bulgulari, genel olarak okul
memnuniyetinin olumlu bir 6grenme ortami, dgretmen ve yonetici destegi ve siddetten
arinik bir okul ve simif ortami ile iliskili oldugu yoniinde o6nemli ¢ikarimlar

194



S.OZDEMIR &F.SEZGIN / flkogretim Ogrencilerinin Géoriisleri...

sunmaktadir. Aragtirmada, okul memnuniyeti algisinin siddet ile negatif iligkili
bulunurken, 6gretmen ve yonetici destegi ile pozitif iliskili bulunmasi bu diisiinceyi
destekler niteliktedir. Bu bulgular, daha 6nce benzer sonuglarin ortaya konuldugu bazi
arastirmalarla uyumlu goéziikmektedir (Blum, 2005; Huebner vd., 2001; Kapci, 2004).
Yilmaz (2005), ilkogretim okulu 6grencilerinde okul yasaminin niteligini arastirmis ve
ogrencilerin okul yasamina iligkin algilan ile 6gretmen ilgisi ve algist arasinda pozitif
iliskiler bulmustur. Ilgili arastirma, ogrencilerin 6gretmenlere iliskin olarak genel
anlamda olumlu bir alg1 i¢inde olduklarmi ve okul memnuniyeti algilarinin da olumlu
oldugunu gostermesi agisindan bu arastirmanin sonuglarini destekler niteliktedir.
Arastirmada okul memnuniyetinin sosyal destek ile pozitif iliskili bulunmasi, Lee vd.
(1999) tarafindan ifade edildigi gibi 6grencinin basaris1 ve okula baglilig1 agisindan
Ogretmenin sagladig1 akademik ve sosyal destegin dnemine isaret etmektedir. Baker vd.
(2003) ise, okulun sosyal baglaminin gelisimine dikkat ¢ekerken, okulun ve 6gretim
stireglerinin - cocugun makul diizeyde uyum saglama becerisini ne derece
desteklendiginin sorgulanmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu uyum saglama, okulun
Ogrenci ihtiyaglarina cevap verme ve saglikli bir kisilik gelisimini destekleme yetenegi
ile ilgilidir.

Regresyon analizi sonuglari, 6grencilerin okul memnuniyeti algilarimin en 6nemli
yordayicisinin dgretmenlerin destekleyici olarak algilanmasi oldugunu gostermistir.
Ogrencilerin okul memnuniyetinde dgretmen destegi, yonetici destegine gore daha
giiclii bir yordayici olarak bulunmustur. Arastirmada 6gretmen desteginin d6grencilerin
okul memnuniyeti ile iligkili bulunmasi, ilgili alanyazinla uyumludur. Ozdemir vd.
(2010) ilkdgretim okulu 6grencilerinin okulu terk etme nedenleri ve ¢oziim Onerilerine
iligkin yaptiklar1 arastirmada, Ogretmenlerin destekleyici olarak algilanmasinin
Ogrencilerin okula aidiyet duygusu iizerinde dogrudan ve akademik programlardan
memnuniyet {izerinden dolayli etkisi oldugu sonucuna varilmistir. Buna gore,
destekleyici Ogretmen davranislart  Ogrencilerin  okula baglillk  duygularimi
gelistirmektedir. Destekleyici ve giivenli bir sinif ortami 6grencilerin 6grenme istegini
artirmaktadir (Ozdemir vd., 2010). Etkili 6gretmenlerin énemli dzelliklerinden biri, bu
ogretmenlerin destekleyici ve tesvik edici olarak algilanmalaridir. Tegvik edici ve
destekleyici bir 6gretmen, 6grencilerin yeteneklerine inanir, diigiincelerine saygi duyar,
onlar1 6grenme ve risk alma konusunda cesaretlendirir. Hoy vd. (1991), 6gretmenlerin
destekleyici davraniglarini acik bir okul ikliminin 6zellikleri arasinda gérmekte ve
boyle bir iklime sahip okulda yoneticilerin ve dgretmenlerin destekleyici davranislar
sergilediklerini ve etkili bir liderlik 6zelligi gosterdiklerini belirtmektedir. Heck (2009)
ise, 0gretmen etkililigi ve d6grenci basarisi ile ilgili caligmasinda, 6gretmenin niteligi ile
Ogrenci basarisi arasinda pozitif bir iliski bulmus, akademik programlarin ve 6gretim
stireclerinin niteliginin 6grenci basarisini artirdiglt sonucuna varmistir. Ayrica, bu
aragtirmanin bulgularinin, Turan’m (1998) okulun o6rgiit ikliminin ve destekleyici
yonetici davranislarinin  6grenci basarist ile iligskili oldugu yoniindeki arastirma
bulgulariyla da uyumlu oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin sonuglari, 6gretmen destegi, yonetici destegi ve okul memnuniyeti
degiskenlerine iliskin olarak kiz 6grencilerin algilarimin erkek 6grencilere gore daha
olumlu oldugunu gostermistir. Buna gore, kizlar 6grenciler erkek ogrencilere oranla
Ogretmenleri ve yoneticileri daha destekleyici bulmakta ve okuldan daha fazla
memnuniyet duymaktadirlar. Bununla birlikte, istatistiki olarak anlamli farklilik
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olmamasina karsin, arastirmada erkek dgrencilerin okulda algiladiklar: siddet diizeyinin
kiz 6grencilere oranla biraz daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bagka bir anlatimla,
erkek Ogrenciler okulda kiz 6grencilerden daha fazla siddet algilamaktadirlar. Bu
bulgu, erkek 6grencilerin daha fazla siddet uyguladigini, daha fazla siddete maruz
kaldigimmi1 ve daha fazla saldirgan davraniglar sergiledigini gosteren bazi arastirma
sonuglartyla tutarli kabul edilebilir (Karagiilmez, Dingyiirek, Kiralp ve Sahin, 2006;
Kepenekei ve Cinkir, 2003; Pigkin, 2002). Okulun sosyal bir 6rgiit olmasi sebebiyle,
Ogrencilerin 6gretmen, yonetici ya da diger 6grencilerle olan iligkileri ve etkilesimi
sosyal bir baglamda gerceklesir. Bu nedenle, okul 6grencilere akademik, duygusal ve
davranigsal gelisimlerini saglayacak giivenli ve diizenli bir 6grenme ortami saglamak
zorundadir (Blum, 2005). Bu saglikli ve diizenli ortam, siddetten arinik ve giivenli bir
okul ortami anlamimna gelir. Ancak, kalabalik smiflar, ders materyali ve O&gretim
programlarinin etkisizligi, sosyal etkinliklerin, okulun sosyal g¢evresinin ve rehberlik
hizmetlerinin yetersizligi gibi etkenler, okulda disiplin olaylarmin yasanmasina
(Tirniikli, Zoraloglu ve Gemici, 2001) ve siddet iceren bazi zorba davranislarin
gosterilmesine neden olmaktadir. Okullarda siddetin 6nlenmesi ise, katilima dayali
etkili bir eylem planinin uygulanmasini gerektirir. Siddetin 6nlenmesi igin gelistirilecek
boyle bir eylem plani, okulda tiim personelin, velilerin, 6grencilerin, 6gretmenlerin ve
sivil toplum kuruluslarinin katilimi ile basartya ulasir. Bu plan dahilinde 6grenciler,
okulda siddet ve zorbalik, 6fke yonetimi becerileri, ¢atigma ¢oziimleme, karakter
egitimi, saglkli segimler yapma ve siddeti Onleme gibi Onemli konularda
bilgilendirilebilir (Bennett-Johnson, 2002).

Ogrencilerin dgretmen destegi, yonetici destegi, okuldaki siddet ve okuldan
memnuniyet algilarinin 6grenim goriilen sinif diizeyine gore anlaml sekilde farkliliklar
gostermesi, aragtirmanin dnemli bulgulart arasinda sayilabilir. Altinct smifta 6grenim
goren Ogrenciler, 6gretmenlerini ve okul yoneticilerini daha fazla destekleyici olarak
algilamaktadirlar. Bu sonuglar1 destekleyen baska bir bulgu ise altinci sinif
ogrencilerinin okul memnuniyetinin daha yiiksek olmasidir. Bununla birlikte,
ogrencilerin sinif diizeyi yiikseldik¢e okulda algiladiklar: siddet diizeyi de artmaktadir.
Arastirmanin sonuglari, sekizinci sinif dgrencilerinin altinct ve yedinci siniflara gore
okulda daha fazla siddet algiladiklarim1 ortaya koymustur. Bu bulgu, Ozdemir ve
digerlerinin (2010), siif diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin basari algilarinin diistiigi
yoniindeki arastirma bulgulartyla tutarlidir. [lkdgretimin son yillarinda sinav baskismnin
artmas1 ve bu donemde ergenlik ¢aginin tipik 6zelliklerinin etkili olmasi, dgrencilerin
smif diizeyi ylikseldik¢e daha fazla 6gretmen ve yonetici destegine ihtiyag duyduklari
biciminde yorumlanabilir. Ayrica, smif diizeyinin yiikselmesine bagli olarak
ogrencilerde kendini ifadenin bir araci olarak siddete basvurma egilimi de artiyor
olabilir.

Aragtirmanin sonuglari, 6grencilerin okula baglanma ve okul memnuniyeti
algilarinda Ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin destekleyicilik rollerinin &nemli
olduguna isaret etmektedir. Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin karsilandigs,
olumlu ve giivenli bir okul ve sinif ortaminda 6grenci basarisinin daha yiiksek olacagi
ortadadir. Bu diisiince, 6grencinin okul yasantisina iliskin olarak pozitif psikoloji bakis
acisina dayanmaktadir. Bu anlamda, 6grencilerin saglikli bir akademik ve sosyal
gelisim gostermeleri ve okula daha fazla baglanmalari i¢in, 6gretmenlerin daha fazla

196



S.OZDEMIR &F.SEZGIN / flkogretim Ogrencilerinin Géoriisleri...

destekleyici ve empatik davranig sergilemeleri, okulun ve smifin siddetten arinik ve
giivenli bir ortam olmasi 6nemsenmelidir.
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INONU UNIVERSITESI EGIiTiM FAKULTESI DERGISIi GENEL YAYIN iLKELERI

1. Dergiye gonderilecek eserlerin, son bes yil igerisinde yapilmis ¢calismalar olmasi, daha 6nce bagka bir yerde
yaymlanmamig ya da baska bir yerde yayimlanmak iizere degerlendirilmeye sunulmamis olmasi
gerekmektedir. Daha once herhangi bir yerde yayimlandigi belirtilen ya da belirlenen makaleler yayimlanmaz.
Daha o6nce herhangi bir yerde yayimlandig: halde, belirtilmedigi ya da belirlenemedigi igin yayimlanan
makalelerin telif haklar1 agisindan dogurabilecegi hukuki sonuglarin sorumlulugu yazarina/yazarlarina aittir.

2. Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisinin yazim kurallarina uygun yazilmamis calismalar
degerlendirmeye alinmaz. Yazim kurallari igin (basliklar, tablolar, resimler, semalar, alintilar, atiflar ve diger
hususlar) APA 5th sitili kullanilmalidir.

3. Dergiye gonderilen tim ¢aligmalarin yazarlarina, gonderilerin ulagtigina dair bilgi verilir. Dergiye gelen
yazilar oncelikle dergi editorliigii tarafindan incelenir. Dergi editorliigii bu asamada ¢aligmalar gerek teknik
bakimdan gerekse kapsam ve igerik bakimindan yazarlara iade edebilir. On incelemeden gecen yazilar
derginin hakem kurulunda yer alan en az iki hakeme génderilir. Her iki hakem raporunun da olumlu olmasi ve
dergi editorliigiinin uygun bulmasi durumunda yazilar yayimlanir. Hakemlerden birinin olumsuz rapor
vermesi durumunda, dergi editorliigii yaziy: reddebilir ya da bir bagka hakeme gonderebilir.

4. Dergi editorligii ya da hakemler tarafindan istenen tiim degisiklikler 20 giin iginde yazarlar tarafindan
yapilir. Bu siire iginde diizeltmesi yapilmayan yazilar, geri g¢ekilmis sayilir. Diizeltilmis olan yaz,
gerektiginde degisiklik ya da diizeltme isteyen hakemlerce tekrar incelenir. Yaymn kurulundan gecen ve son
sekli verilen makaleler {izerinde yazarlarca bir degisiklik yapilamaz.

5. Hakemler tarafindan yayimlanabilir bulunan toplam makale sayisi, o sayida yayimlanacak makale
sayisindan fazla olursa, hangi makalelerin yayimlanacagina dergi editorliigii karar verir.

6. Her ne sebeple olursa olsun ¢alismasint yayimlamaktan vazgecen bir yazar, bagvurdugu tarih itibariyle en
fazla 20 giin igerisinde ¢aligmasini geri cekmelidir.

7. Yazilarda ifade edilen diisiincelerden ve kaynaklarin dogrulugundan yazarlari sorumludur.

8. Yaymlanmak iizere kabul edilen eserlerin telif haklar1 Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi’ne aittir.
Yazara ayrica telif hakki 6denmez.

9. Ceviri yazilarda, gevirenin tiim gerekli izinleri almis ve -gerekiyorsa- telif hakki kullanimi igin gereken

6demeyi yapmis olmas1 gerekmektedir.
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INONU UNIVERSITESI EGIiTiM FAKULTESI DERGIiSi YAZIM iLKELERI

Dergide, asagida belirtilen yazim ilkelerine uygun olarak hazirlanan eserler yayinlanabilir:

1. Yayn dili Tiirkge ve ingilizcedir.

2. Bir ¢alismanin uzunlugu, ekler dahil 6000 sézciigii asmayacak bigimde hazirlanmahdir. inonii Universitesi
Egitim Fakdiltesi Dergisi ulusal ve uluslararasi indekslerde taranma g¢alismalarini yiriittigii igin, Tirkge
gonderilecek calismalarda ayrica 750-1.000 sozciikten olusacak genis Ingilizce 6zet hazirlanmalidir.

3. 1 Aralik 2008 tarihi itibar1 ile dergimize gonderilen yazilar elektronik ortamda kabul edilmektedir. Bu
nedenle dergimize gonderilecek calismalar elektronik posta yoluyla dergi editorliigiine gonderilmelidir.
Caligmalarini elektronik posta yoluyla génderme imkani bulunmayan yazarlar, ¢aligmalarini dogrudan posta
yoluyla gonderebilirler. Caligmalarini posta yoluyla gonderecek yazarlarin, eserlerinin bir kopyasin1 CD’ye
kayith olarak, dért kopyasini ise (bir isimli, ii¢ isimsiz) kagit ¢ikt: halinde “Ingnii Universitesi, Egitim
Fakiiltesi Dergisi Editorligii, PK:44280 Kampus-MALATYA” adresine ulastirmalari gerekmektedir.

4. Yazilar, A4 boyutlu kagidin yalnizca bir yiiziine; iistten, alttan, sagdan ve soldan 2.5 cm bosluk birakilarak,
Times New Roman yazi karakteri ile 12 punto ve 2 satir aralikla hazirlanmalidir. Sayfa numaralar ilk sayfa
harig tiim sayfalarda sag tist kosede belirtilmelidir.

5. Gonderilen tablo, sekil, resim, grafik ve benzerlerinin derginin sayfa boyutlar1 digina tagsmamasi ve daha
kolay kullanilmalari amaciyla 10 x 17 cm’lik alan1 agmamasi gerekir. Bundan dolay1 tablo, sekil, resim, grafik
vb. unsurlarda daha kiiciik punto ve tek aralik kullanilabilir.

6. Yazilar her biri ayr1 bir sayfada baslamak kaydiyla asagidaki boliimleri icermelidir:

a) Yazar/lar/in tam adlari, ¢alistiklar1 kurumlar, iletisim adresleri, e-postalar1 ve makale iist basligini igeren
baslik sayfasi.

b) 100—150 kelime aras1 Tiirkge 6zet ve 3-5 kelime arast Anahtar Kelimeler,

¢) 100-150 kelime aras1 Ingilizce 6zet ve 3-5 kelime arast Keywords,

d) Ampirik ¢aligmalara ait ana metin giris, yontem, bulgular, tartisma ve sonug boliimlerini igermelidir.

e) Yontem kisminda ise 6rneklem, veri toplama araglari ve verilerin analizi vb. alt béliimleri bulunmalidir.
Derleme tiirii ¢aligmalarda problem ortaya koyulmali, ilgili alan yazin etkili bir bigimde analiz edilmeli,
problemler ortaya konulmali ve ¢6ziim 6nerileri gelistirilmelidir.

f) Kaynak¢a yaziminda, metin i¢inde ya da kaynakga ekinde, basliklar, tablolar, resimler, semalar, alintilar,
atiflar, ve  diger hususlar icin APA (5. basim) sitili  kullamlmahdir  (Bakimiz:
http://owl.english.purdue.edu/workshops/hypertext/apa/index.html ya da
http://citationonline.net/CitationHelp/csg04-manuscripts-apa.htm#68

g) 750-1,000 kelimeden olusan ve makalenin Ingilizce adi ve alt boliimlerini (6rn. Amag, yéntem, bulgular,
tartigma ve sonug) igeren uzun Ingilizce 6zet.

7. Caligmanin bir kopyasinin efdergi@gmail.com e-posta adresine ekli dosya olarak gonderilmesi 6n
degerlendirme siirecinin baslamasi i¢in yeterlidir.

8. Yazar/lar/dan sadece tiimiiniin imzasini tagiyan asagidaki igerige sahip bir mektubu yayimciya posta veya
faks ile gondermeleri istenmektedir: Bu mektupta; yazinin tiim yazarlarca okundugu, onaylandigi, baska bir
dergiye gonderilmemis oldugu ve yazi yaymlandigi takdirde tiim yaym haklarmm dergiye devredildigi
belirtilmelidir.
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GUIDELINES FOR AUTHORS

Submission of a manuscript to the Inonu University Journal of the Faculty of Education
(INUJFE) implies, and is an undertaking on the part of the author(s), that neither the manuscript nor
any substantially similar manuscript has been published, is in press, or is under consideration
elsewhere. This is a condition for publication in INUJFE. Prior to publication, prospective authors will
assign their copyright to INUJFE by means of a standard form.

Guidelines

Format

= Use a standard typeface and size, such as Times New Roman 12 pt. and double-space
throughout, including block quotations, references, and notes. All articles are published in
Turkish (with an extended summary in English) or English. Manuscripts are not to exceed
6,000 words including references. Provide an abstract of approximately 100-150 words either in
a separate file or on a separate page. Include a list of 3 to 5 keywords describing the main
subjects discussed in your manuscript. Prior to being sent for review manuscripts are reviewed
at INUJFE by the editorial board members in terms of subject matter, contents, suitable
presentation and accordance with general rules.

Style

INUJFE’s editorial style conforms to the Publication Manual of the American Psychological
Association (5th ed.). Manuscripts that do not conform may be returned for adjustment.

The manuscript should be double-spaced, and the numbering within the text and other elements
of style should be in conformance with the Publication Manual of the American Psychological
Association (the 5th edition). Footnotes are to be avoided.

Referencing
= Sources cited appear in parentheses after each reference (direct or otherwise), giving author’s
name (unless mentioned in text), year of publication, and page number(s) in the case of direct
quotes. Enclose quotes of 40 or fewer words in double quotation marks in the text; indent
quotes longer than 40 words in block format. Page numbers must be given.

= List all sources alphabetically at the end of the manuscript under the heading References using
APA style.

= Footnotes are not allowed, and the use of endnotes is discouraged; however, necessary brief
explanatory notes, numbered consecutively and marked in the text with superscript numerals,
may appear before the References under the heading Notes; citations in notes follow the same
format as other references.

Graphics
= Number tables and figures with Arabic numerals and provide each on a separate page at the end
of the manuscript. Indicate placement of figures and tables in text, e.g., Insert Figure 3 about
here.

Authorship Information
= A brief autobiography of the author should accompany the submission in a separate file to
facilitate a blind review process. Include such information as academic background, current
position, professional affiliation, mailing address, area of current interest or research and other
interests.
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Body of a manuscript

= Cover Page: includes the title of manuscript and author information. The prospective author
should provide the title of the manuscript, running head, key words, author’s name, their
institutional affiliation, mailing address, phone number, fax number, and most importantly e-
mail address.

Abstracts: An abstract between 100-150 words should accompany each paper, typed on a
separate sheet following the title page.

Keywords: Authors should include up to five keywords with their article. Keywords should be
selected from any list of index descriptors.

Text: Follow this order when preparing manuscripts: Title, Authors, Affiliations, Abstract,
Keywords, and Main text, Acknowledgements, Appendix, References, Figure Captions and
then Tables. Do not import the Figures or Tables into your text. The corresponding author
should be identified with an asterisk and footnote. All other footnotes (except for table
footnotes) should be identified with superscript Arabic numbers.

References: All publications cited in the text should be present in a list of references following
the text of the manuscript. In the text refer to the author’s name (without initials) and year of
publication.

Proofs

Proofs will be sent to the author (first named author if no corresponding author is identified of
multi-authored papers) and should be returned within a week after receipt. Corrections should
be restricted to typesetting errors. Any queries should be answered in full. Please note that
authors are urged to check their proofs carefully before return, since the inclusion of late
corrections cannot be guaranteed.

Submitting

= The manuscripts which are found suitable and acceptable will be submitted to referees who are
distinguished by their works in related subjects. Referees’ reports are secret. Authors have to
take into consideration the suggestions, criticisms and corrections made by both Referees and
Editorial Board. Quotation from the articles in the journal is allowed in condition that the
journal should be indicated and acknowledged as source. Quoting person or institutions are
responsible by law for distortions. Submissions are not returned, whether they are published or
not. No payment will be made for published articles.

= Manuscripts must be submitted electronically as E-mail attachments. The preferred file formats
is Microsoft Word. Authors are requested to submit their papers as an e-mail attachment.
Authors are requested to submit the text, tables, and artwork in electronic form to this e-mail:

efdergi@gmail.com

Authors who are unable to provide an electronic version or have other circumstances that
prevent online submission must send their manuscripts to the address below:

Inonu University Journal of the Faculty of Education
Kampus 44280, Malatya /TURKEY
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