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Antik Dénemde Kibris’ta Zeytinyagi Uretimi ve Kullanimi

Antik Dénemde Kibris‘ta Zeytinyag1 Uretimi ve Kullanim'

Oz

Akdeniz cografyasinin temel tarim {iriinlerinin baginda gelen zeytin, tarih boyunca her zaman 6nemli bir yere
sahip olmustur. Tarihsel siire¢ icerisinde yalnizca bir meyve olarak tiiketilmeyen zeytin, farkli asamalardan
gecirilerek {iretilen zeytin yag1 kozmetikten bedenin iyilestirilmesine kadar ¢ok ¢esitli alanlarda yaygm bir
bi¢imde kullanilmistir. Zeytin meyvesinden tiretilen zeytinyagi, zaman igerisinde farkli iiretim tekniklerinin
de uygulanmastyla Kibris’in yag iiretim miktarinda artis saglamistir. Bu artis, adanin zeytinyag iiretiminde
belirli bir politikamn izlendigini gostermesi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Kibris, hem cografi konumunun
avantajini kullanarak ticarette diger bolgeler ile yogun bir etkilesime girmis, hem de hammadde kaynaklarina
yakinligini kullanarak Bronz Cagi’ndan itibaren yasanan zeytinyag ticaretinde kendine pay almistir. Antik
¢agda en fazla tiiketilen iirlinler arasinda yer alan zeytinyagi, donemin ticaretinde her zaman en gozde iiriin
olmas1 nedeniyle en fazla {iiretilen {irlinler arasinda yer almistir. Bu ¢aliymada Kibris’in zeytinyag: iiretim
sistemlerinde kullandig1 yontemler ve aygitlar kronolojik bir sira halinde degerlendirilerek incelenmistir.
Anahtar Kelimeler: Zeytin, Zeytinyagi, Kibris, Ticaret, Akdeniz Cografyasi, Tarim.

Olive Oil Production and use in Cyprus in Ancient Period

Abstract

Olive, one of the main agricultural products of the Mediterranean geography that has always had an important
place throughout history. In the historical process, olives have not only consumed as a fruit, but also olive oil
produced through different stages has been widely used in a great variety of areas, from cosmetics to body
healing. Olive oil produced from olive fruit in Cyprus, has increased in production over time with the
application of different production techniques. This increase is quite important as it show that a certain policy
is followed in the producing in the island’s olive oil production. Cyprus has had intense interaction with other
regions in trade, using the advantage of its geographical location, and has had a share in the olive oil trade since
the Bronze Age, using its proximity to raw material sources. Olive oil, one of the most consumed products in
ancient times, has always been among the most popular and most produced products in the trade of the period.
Methods and devices used in Cyprus production systems are evuluated in chronological order.

Keywords: Olive, Olive Oil, Cyprus, Trade, Mediterranean Geography, Agricultural.

“Verimlilik yoniinden Kypros, adalarin herhangi birisinden asagi degildir. Ciinkii hem iyi
yag ve hem iyi sarap hem de kendi kullanimina yetecek kadar tahil da yetistirir.”

Strabon XIV: VI, 4.
Giris
MS 1V. ylizyilda Ammianus Marcellinus Kibris’1 “bollugun ve verimliligin adasi” seklinde
tasvir etmektedir. Ticaret yollar1 lizerinde yer alan Kibris; bakir, seramik, orman trtinleri, tibbi

amaca yonelik tirtinler, sarap ve zeytinyag1 gibi temel tarim ve endiistri tirlinlerinin biiyiik boyutlu
ticaretinin ger¢eklesmesinin yani sira teknolojik gelismelerden de uzak kalmamustir. Ayrica ada,

! Bu makale Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Klasik Arkeoloji Ana Bilim Dali’nda 2013 yilinda
tamamladigimiz “Antik Dénemde Kibris’ta Zeytinyag: — Sarap Uretimi ve Ticareti” adli yiiksek lisans tezi
kapsaminda {tiretilmistir. This article was produced within the scope of the master’s thesis titled ‘Commerce
and Production of Olive Oil and Wine Production of Cyprus During the Antiquity,” which we completed in
2013 at the Ege University Institute of Social Sciences, Department of Classical Archaeology.
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kendi kendine yetecek tarimsal yapisiyla da dikkati ¢ekmekte, Neolitik Dénem’den sonra adada
kullanilmaya baglanan zeytin ise Kibris’in en énemli ihrag iiriinleri arasinda yer almaktadir?.

Ada’nin verimli toprak yapisimn {reticiler tarafindan kesfedilmesiyle birlikte iiretimin
¢esitliligi glinden giline artmis ve teknolojik gelismeler sayesinde yeni tiretim teknikleri ortaya
¢ikmustir. Bu da tiretim kapasitesini biiyilik oranda arttirarak zeytinyag basta olmak iizere pek ¢ok
iiriin agisindan ticari faaliyetlerin merkezlerinden biri haline gelmesini saglamustir.

Kibris’ta, zeytin agacinin varhigma dair ilk kanit Seramiksiz Neolitik Doneme aittir.
Fransizlar tarafindan adanin kuzeydogu kiyilar1 boyunca yapilan kazilarda, Karpaz’da bulunan Zafer
Burnu’'nda (Cape Andreas-Kastros) zeytin ¢ekirdeklerinin oldugu bir kontekst tabakasi
bulunmustur. Bulunan bu ¢ekirdekler 0,7- 0,95 cm uzunlugundadir ve biiyiik olasilikla yabani zeytin
agacina aittir. C14 analizleri bunlarin MO 5825-4190 yillarina tarihlendirildigini gdstermistir. Ayios
Epiktetos-Vrysi kazilarinda ele gegen drneklerde ise, zeytin gekirdeklerine Neolitik Dénem (MO
4300- 3900) kazilarinda daha ¢ok rastlanmaktadir. Adanin bat1 kiyilarinda bulunan Lemba, Lakkous
ve Kissonerga-Mylouthkia’nin Kalkolitik safhalarina ait kazilarda zeytin ¢ekirdekleri ¢ikartilmistir
(MO 3800-3500). Erken ve Orta Bronz Cagi’na (Erken ve Orta Kibris) ait bilgiler ise gogunlukla
mezar alanlarinda yapilan kazilardan edinilmektedir®.

Neolitik ve Ge¢ Bronz Cag’in (Geg Kibris, MO 1600-1050) zeytin g¢ekirdekleri
kargilastirildiginda, Ge¢ Bronz Cag’a tarihlendirilen c¢ekirdeklerin ¢ok daha biiyikk oldugu
goriilmektedir. Bu doneme ait ¢ekirdeklerin ebatlarinin biiyiik olmasi onlarin Ge¢ Bronz Cag’da
kiilttire edilmeye basladigmin bir kanit1 olarak gosterilmektedir. Ge¢ Bronz Cag’in zeytin ¢ekirdegi
Olciilerinin sonraki donemlere ait olan 1slah edilmis bitkiler ile ayni 6l¢iide olduklar: belirtilmistir.
Ayn1 doneme tarihli olan Dogu Akdeniz Boélgesi’nin diger kisimlarinda bulunan zeytin
¢ekirdeklerinin olgiilerinin de ayni oldugu bildirilmektedir. Mari-Kopetra’da Hellenistik Doneme
tarihlenen zeytin presinde, 27 adet zeytin ¢ekirdegi 6l¢lilmiistiir. Uzunluklari, 0,73 cm ile 1,36 cm
araliginda olan zeytin ¢ekirdeklerinin ortalama uzunlugu 1,13 cm’dir. Kalinligi 0,54 cm ile 0,75 cm
araliginda degisen zeytin ¢ekirdeklerinin ortalama kalmligi 0,58 cm’dir* (Resim 1).

Yukarida verilen 6rneklere bakildiginda zeytinin gelisim siireci takip edilebilmektedir. Siireg
icerisinde zeytin cekirdeklerindeki degisim, farkli bolgelerdeki orneklerle paralel bir gelisim
gostermesi adanin ¢evresindeki diger bolgelerle etkilesim igerisinde olduguna isaret etmektedir.
Ayrica zeytinden alinan verimliligin, 1slah asamalariyla birlikte arttigini da sdyleyebiliriz.

Oleacea ailesinden olan zeytin (olea europaea), yaklasik otuz tiirii olan yabani bir meyve
agacidir’. Yunanca elewia hem zeytin hem de yag anlaminda kullanilmig, zamanla Yunanca’daki
oleum ve Latince’deki oli sozciiklerine doniigen zeytin, 2 ile 15 metre arasinda degisen agag boyuna
sahiptir®. Genellikle 300-400 y1l yasamaktadir ancak 2000 y1l yasayan agaglarin da olmasi zeytin
bitkisinin olasilikla kurakliktan etkilenmeyen bir bitki olmasi ile iligkilidir’. Orta Holosen

2 Ahmet Kaan Senol, “Kibris'da Amphora Uretimi”, Idol, Arkeoloji ve Arkeologlar Dernegi Dergisi, Ekim-
Kasim-Aralik 2004, Yil: 6, Say1: 23, 5.10 —14.

3 Sophocles Hadjisavvas, “Olive Oil Production in Ancient Cyprus”, Report of the Department of Antiquites
Cyprus, Department of Antiquites Cyprus, (Part 2), Nicosia-Cyprus 1988, s. 111-120.

4 Sophocles Hadjisavvas, Olive Oil Processing in Cyprus-from the Bronz Age to the Byzantine Period, Studies
in Mediterranean, Archaeology, Vol. XCIX, Nicosia-Cyprus 1992, s. 4.

5 Artun Unsal, Olmez Agacin Pesinde, Tiirkiye'de Zeytin ve Zeytinyagi, Istanbul 2011, s. 12.

¢ Mahmut Boynudelik/Zerrin Iren Boynudelik, <’Zeytin Kitabi, Zeytinden Zeytinyagina”, Istanbul 2012, s. 24,
27.

7 Boynudelik/Boynudelik, s. 47.
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Donemi’ne ait polen ve yanmis odun komiirleri incelendiginde, zeytinin kokeninin Akdeniz Havzasi
oldugu goriilmektedir®. Iki tip zeytin tiirii vardir: ilki, Akdeniz’de giiniimiizde bilinen kiiltiir zeytini
(olea europaea sativa), ikincisi ise yabani=delice zeytin (olea europaea sylvestris) tiiriidiir’.

Zeytin agactnin MO 10.000 yillarinda Dogu Akdeniz’in dogal bitki ortiisii sayildigi ve
Akdeniz’in batisinda MO yaklagik 12.000 yil éncesine ait fosillerin, yabani zeytin agacina ait
dallarin bulundugu veriler sunulmustur'®. Zeytinin, Dogu Akdeniz ve Giiney On Asya kokenli
oldugu, olasilikla Giineydogu Anadolu (Mardin, Maras ve Hatay ii¢geni) ile Levant kiyilarindan
diinyaya yayildig1 kabul edilmektedir'!. Ancak Olea europaea’nmin ana yurdunun MO III. binin 2.
yarisindan itibaren Suriye’de yetistirildigini kabul eden goriisler de bulunmaktadir'?. Zeytinin
anavatani konusunda farkli goriisler sunulsa da, Levant kiyilarinda bulunan en eski kalintilar
zeytinin ilk defa MO 4000 yillarinda Samiler tarafindan kiiltiire edildigini gdstermektedir'®. Yabani
agacin asilanmasi daha bol ve daha az aci, daha iri ve yagli zeytin tanelerinin yetistirilmesine olanak
saglamigtir'¥, Ancak zeytin tanelerinin sikilip yaginin ¢ikarilmasi ve zeytinyaginin {iretiminin
yayginlagsmasi yaklasik 1500-2000 yil sonra gerceklesmistir. Bronz Cag’da Akdeniz diinyasinda
zeytin iretiminin yayginlasmasii yalnizca zeytin ¢ekirdeklerinden degil, yag presleri, iiretim
sirasinda kullanilan saklama kaplar1 ve freskler ile de izlemekteyiz. Fenikeliler araciligi ile 6nce
zeytinyagi ticareti baslamis, ardindan da zeytin agaci fideleri ile Misir, Kibris, Girit ve Anadolu
iizerinden Yunanistan’a ve Kuzey Afrika’da Libya ve Tunus’a kadar yayilmistir'>. Tarihgiler,
zeytinyag tastyan amphoralar ile yiiklii gemilerin MO 16. yiizyildan itibaren Dogu Akdeniz kiy1lari
ve Ege Adalar arasinda dolagtigindan bahsetmislerdir'e.

Zeytine dair veriler degerlendirildiginde uzun bir slire boyunca zeytinin dogal olusum
stirecindeki haliyle kullanildigy, artan niifusla birlikte lezzetin, verimliligin ve iiretimin artmast i¢in
zeytin agacinin 1slah edildigi ve elde edilen fazla {irliniin ticari amaglarla kullanilmaya baslandig1
sOylenebilir. Ayrica siireg igerisinde zeytinyagi iretiminin de artarak yayginlasmasi, zeytin
meyvesinin temel gidalardan biri haline geldigini ve {iretimin g¢esitlenmeye basladigim
gostermektdir.

Zeytin, Yunanistan’da da yaygin bir iiriin haline geldigi icin Solon tarafindan zeytin
yetistiriciligini diizenleyen kurallar konulmustur'’. Zeytin, Yunan kolonileri ile Giiney Italya’ya
tasinmig, Roma Imparatorlugu MO 1. yiizyildan itibaren de zeytin ihracatina baglamis ve Akdeniz
kiyisinda yer alan iilkelerde yayginlastirmistir'®, Tiim bunlar Klasik Dénem’den itibaren zeytinin
bir devlet politikasi haline gelebilecek dneme kavustugunu gostermektedir.

Servet, sohret ve barigin simgesi olan zeytinden ¢ikartilan yag, dnceleri aydinlatma araci
olarak kandillerde kullanilmistir. Kutsal alanlarda ruhun rahatlatilmasi amaciyla da kullanilan

8 Lin Foxhall, Olive Cultivation in Ancient Greece: Seeking the Ancient Economy, New York 2007, s. 5.

° Foxhall, s. 5.

10 Unsal, s. 13.

" Unsal, s. 13, 14.

12 Askim Ozdizbay, Eski Yunan'da Tarim, Tiirk Eskicag Bilimleri Enstitiisii Yaymlar1, Istanbul 2004, s. 23.
13 Jared Diamond, Tiifek, Mikrop ve Celik, Ankara 2006, s.151;

Unsal, s.13, 14.

14 Diamond, s. 156.

15 Unsal, 15, 16.

16 Boynudelik-Boynudelik, s.18.

17 Jose Martinez Blazquez, “Zeytin Yetistiriciliginin Dogusu ve Yayilis1”, Diinya Zeytinyagi Ansiklopedisi,
1997, s. 20.

18 Ozdizbay, s.19; Blazquez, s. 20.
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zeytinyad1 zamanla cilt ve sag giizelliginde kullanilmigtir'®. Cilt ¢atlaklarina ve giines yaniklarina
karst koruduguna inanilan zeytinyagi, bedenin temizlenmesi isleminde de kullanilarak zaman
icerisinde farkli kullanim evrelerinden ge¢mis ve en nihayetinde bir gida maddesi olarak
kullanilmaya baslanmistir®®. Zeytinyag1 ¢ok gesitli alanlarda ve farkli sekillerde kullanilarak, iiretici
ve tiiketiciler tarafindan tamamen bilinen ve tercih edilen temel {iriinler arasinda yerini almustir.

Antik Donem’de zeytinyagimin en yogun kullaniminin sportif faaliyetlerde oldugu
bilinmektedir. isthmia’da tanr1 Poseidon’a adanan ve iki yilda bir yapilan isthmia Oyunlarinda
basaril1 olan sporcuya zeytin agacinin yapraklarindan yapilan birincilik taci takilmaktaydi. Ayrica,
farkli bolgelerde diizenlenen daha kiigiik boyutlu oyunlar ve yerel festivaller de diizenlenmekteydi.
Buralarda bagarili olan sporculara ddiil olarak para ya da amphoralarda zeytinyag1 verilmekteydi?!.
Ayrica, zeytinyagl ile karistirarak yaptiklari bir yemegi de diyetlerinde uyguluyorlardi. Doviis
sporcular1 da kullandiklar1 eldivenlerin esnekligini korumak i¢in de sivi ya da kati yag ile
ovmaktaydilar. Spor sakatliklarmin yani sira, oyunlardaki yarismacilar, giines carpmasi gibi
tehlikelerle karsilastiklart i¢in viicutlarmin dayanirliklarmi artirmak amaciyla antrenman ve
yarigmalardan dnce zeytinyag: siiriilerek giines yanig1 tehlikesini bir miktar azalttig1 bilinmektedir.
Philostratus, giinese dayanikliligin bir sporcu i¢in sart oldugunu dogrulamaktadir. Ayrica antrenorler
sporcularin1  zeytinyagi ile ovduktan sonra, strigilis ile fazla yag1 alarak sporcular
canlandiriyorlardi®?. Antik Yunan erkekleri zeytinyagim egzersiz sonrasinda da kullanarak
bedenlerini esnek tutuyorlardi®>,

Bilinen ilk zirai araglarin zeytinyag: iiretimi igin tasarlanmis olduklar diistiniilmektedir.
Zeytinyagi liretiminin en ayirici 6zelligi, sadece mekanik yontemlerin kullanilmasidir. Yag tiretimi,
meyvede dogal halde mevcut olan yagin ezilerek ortaya ¢ikartilmas siirecini kapsar?*. Bu siirecin
giintimiizde de benzer sekillerde devam ediyor olmasi, dénem insanlarinin {irettigi {irlinden alinan
verimi zenginlestirmek i¢in bilingli bir yol izledigini gostermesi agisindan énemlidir.

Antik donem yazarlar1 zeytinlerin evcillestirilmesi, yetistirilmesi, toplanmasi ve
zeytinyagimn {iretim asamast ile depolanmasi hakkinda bilgiler vermektedir. Zeytinlerin
depolanmasinda en iyi yontemin, onlar1 regine ile stvanmig bir kaba konulmasiyla salamura olarak
karanlik bir ortamda hi¢ hava almadan korunmasi oldugu belirtilmektedir?®. Bu nedenle ideal
depolama kaplariin amphoralar gibi derin kaplar oldugu dnerisinde bulunulmaktadir?s,

Columella?’, zeytin hasadinin genellikle aralik ay1 basinda gergeklestiginden bahseder.
Plinius?® ise, miktar ve lezzet bakimindan en iyi zamanin meyvenin siyaha dénmeye basladig
donem oldugunu belirtmektedir. Bu gortisler glinimiizde de Akdeniz cografyasinda gecerliligini
hala korumaktadir.

19 Blazquez, s. 19.

20 Unsal, s. 12.

21 Nigel B. Crowther, Sport in Ancient Times, London 2007, s. 74.

22 Judith Swaddling, Antik Olimpiyat Oyunlari, Istanbul 2000, s. 41, 42, 56, 73.

23 Anne Pearson, Ancient Greece (Eyewitness), London 1992, s. 40.

24 Marie Claire Amouretti, “Zeytin Yetistiriciliginin Dogusu ve Yayilis1”, Diinya Zeytinyag1 Ansiklopedisi,
Barselona 1997, s. 26.

25 Joan P. Alcock, Food In The Ancient World, London 2006, s. 87.

26 Alcock, s. 87.

27 Columella ITI, De Re Rustica X- XII, London, 1979, XII.LII-1.

28 Plinius, The Natural History, Vol. IV, XV. 2. (Cev. H. Rackham), London, 1960.
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Zeytinyag Uretim Asamalari ve Kibris Ornekleri

Geleneksel yag sikma islemi, yakin zamana kadar kullanilan bir yontemdir. Zeytinler
temizlenip, ezildikten sonra zeytinin etli kismi, kumas malzemeden yapilmis cuvallarin igine
yerlestirilerek korunmaktaydi®®. Kibris’ta zeytinyadi iiretimine isaret eden ezme kaplari, ezme
taslari, agirliklar gibi iiretim siire¢lerinde kullanilan malzemelere ait ara¢ gerecler bulunmaktadir.
Bu arag gerecler tlizerinde yer alan bazi aksamlar ise ahsap malzemeden yapildigi i¢in zaman iginde
yok olmuslardir.*° Yine de koruna gelen malzemeler sayesinde bolgede zeytinyag iiretiminin yogun
oldugunu somut bir sekilde anlayabiliyoruz.

Genel olarak zeytinin, yaga donilismesi ¢esitli slireclerden gegmesine ragmen, yag tiretiminde
temelde ii¢ islem uygulanmaktadir: Ezme; Sikma; Ayristirma.

Ezme

Zeytin kabugunun patlatilmas: ve etinin sikilmasi islemine ezme islemi denilmektedir’!.
Tanelerin pargalanmasi ve elde edilen hamurun sikilmasi ile iki agamadan gecerek yag elde
edilmektedir’?. Zeytin, gekirdegi ile birlikte ezilerek dokusunda yer alan yag agiga ¢ikmakta ve
boylece zeytinin etindeki hiicrelerin pargalanmas ile de sirasi agiga ¢ikartilmaktadir®®. Elde edilen
bu sirada zeytinin yag1 ve suyu hala birliktedir**. Zeytin hamurunun yavas ve siirekli karistirilmasi
ile yagin daha fazla agiga ¢ikartilmasi saglanmaktadir®®. Ezme igleminin yapilmamasi, yag elde
edebilmek igin daha fazla gii¢ uygulamasim gerekmektedir®®. Bu nedenle ezme asamasinin yag
iretiminde vazgecilmez bir yontem oldugu kabul edilebilir.

Ezme islemi ile ilgili incelemelerde bulunan Mattingly?” ve Brun®, zeytin ezme isleminde
kullanilan sekiz farkli yontem bigiminin oldugundan bahsetmektedirler; mortarium, canalis et solea,
merdaneler, tudicula, trapetum, mola olearia, silindir degirmeni ve galerie gouttiere degirmeni
(oluklu degirmen)*®. Ezme islemi iizerine ¢alismalar yapan diger bir arastirmaci ise Amouretti’dir
ve sadece alti tipten bahsetmisgtir?.

Mortarium: Ezme islemi i¢in Onceleri olasilikla kaya oyuklari, yuvarlak ya da yassi taslar
gibi sert cisimlerle zeytini ezip hamura doniistiirmek i¢in tag malzemeden yapilmis mortar ve
dibekler kullanilmig ancak sonraki yillarda biiyiik kayalardan aliman taslar oyulup, yuvarlak ya da
koni bigiminde ezme havuzlari yapilmistir*!. Ahsap malzemeden yapilan tokaglarin (tudicula)
yardimu ile de zeytinler ezilerek hamur haline getirilmekteydi*?.

29 Sophocles Hadjisavvas, Olive Oil Processing in Cyprus-from the Bronz Age to the Byzantine Period, Studies
in Mediterranean, Archaeology, Vol. XCIX, Nicosia-Cyprus 1992, s. 7.

30 Hadjisavvas, s. 7.

31 Amouretti, s. 26.

32 Adnan Diler, “Akdeniz Bélgesi Antik Cag Zeytin ve Sarap Islikleri”, XI. Arastirma Sonugclar1 Toplantist,
Ankara 1993, s. 506.

33 Unsal, s. 146, 165.

34 Unsal, s. 146, 165.

35 Unsal, s. 146, 165.

36 Unsal, s. 146, 165.

37 David J. Mattingly, “Olea Mediterranea?”, Journal of Roman Archaeology, Vol. 1, Oxford 1988, s. 154, 156.
3% Jean Pierre Brun, L Oleiculture Antique En Provence, “Les “Huileries Du Department Du Var”, Revue
Archeologique de Narbonnaise, Suppl. 15, 1987, s. 309.

39 Brun, s. 309; Mattingly, s. 154, 156.

40 Marie Claire Amouretti, Le Pain Et L huile Dans La Grece Antique; De L arraire Au Moulin”, (Annales
litteraires de I'Universite de Besancon, 238. Paris: Les Belles Lettres, 1986), s. 379.

4 Unsal, s. 146.

42 Unsal, s. 146.
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Canalis et solea: Latince takunya ve tekne anlamina gelen Canalis et solea, ayakla ezme ve
sikma yontemidir®®. Bu teknikte zeytinler bir torbaya yerlestirilerek bir teknede ezildikten sonra
torbanin iki ucuna delikli cubuk yerlestirilerek torbanin sikigtirtlmasiyla yagin ¢uvallardan disari
¢ikmasi saglanirdi*,

Merdaneler: Antik ¢aglarda zeytin ezme isleminde uygulanan bir diger basit yontem ise yag
iretiminin ilk iki asamasinin birlestirilmesi ile olusturulan bask:i silindiri ve ezme yatagi
ezicilerdir®®. Bu yontemde egimli bir ezme zemini daha algakta duran bir toplama teknesine
baglaniyordu®®. Zeytinler sert bir yiizeye yayilir ve biiyiik bir silindirik tas onlarin iizerinde hizli bir
sekilde yuvarlanarak ezilmektedir*’. Sikma islemi uzun yillar boyunca, biiyiik bir tag yardimiyla ya
da ayakla ezilerek (canalis et solea) yapilmistir. Daha sonra Bronz Cag igerisinde teknolojik bir
gelisme yasanmus, elle itilen ya da tahta destek ¢ergevelerin kullanildigi tag silindirler (merdaneler)
bulunmustur®®. Bu tas silindirler, kimi zaman oluklu olduklar1 ve iki tarafindan ya da tam ortasindan
acilan bir oyuktan gegcirilen ahsap tutamaklar kalin ipler veya demir ¢ubuklar yardimryla ahsap bir
tekne ya da kaya bir havuz iginde hareket ettirilmekteydi*®. Bu yonteme benzer bir uygulama
Kibris’ta Kouklia ve Nicosia’da, Kuzey Suriye ve Filistin’in erken tabakalarinda kullanilmistir™®.

Uretim tekniklerindeki bir eksen etrafinda harekete dayali olarak kullamilan yuvarlak ezme
teknesinin bulunmasi hayvan giicliniin kullanilmasina olanak saglamasi agisindan 6nemli bir
degisim olarak kabul edilmektedir’'. Bu ezme aletlerinin erken oOrnekleri Kibris-Larnaka’da
siirdiiriilen Hellenistik Dénem kazilarinda tespit edilmistir’?. 1,44x47 cm 6lgiilerinde olan ezme
teknesinin ortasinda 48 cm ¢apinda yekpare bir direk bulunmaktadir®®. Silindir seklinde ve kalker
malzemeden yapilan degirmen tasinin dis1 84 cm, i¢i 80 cm dlgiilerindedir® (Resim 2).

Yuvarlak ezme teknelerinin formlari, Roma tarimu {izerine bilgiler veren Cato ve Columella
tarafindan tanimlanmig, Drachmann® tarafindan da detayli olarak rekonstriiksiyonu yapilmigtir®.
Cato ve Columella, kendi ekseni etrafinda donme hareketine dayanan iki temel ezme aracindan
bahsetmektedir: Mola Oleria ve Trapetum®’.

Mola Oleria: 11k olarak Dogu Akdeniz’de olasilikla da Levant ya da Anadolu’da MO VIII.
yiizyihin ortalarinda ortaya ¢ikan degirmen taslari olarak merdanelerin yerini almistir®®, Tekne
yatagimin merkezine dikey olarak yerlestirilen bir siitun (miliarium) ile desteklenen silindir taglarinin

43 Kenneth D. White, Farm Equipment of the Roman World, England 1975, s. 227; Amouretti, s. 27.

44 White, s. 227; Amouretti, s. 27.

4 Foxhall, s. 179; Sophocles Hadjisavvas, “The Production and Diffusion of Olive Oil in The Mediterranean,
ca. 1500- 500 BC.”, [IAOEZX... Sea Routes. Interconnections in the Mediterranean 16th- 6th c. BC. Proceedings
of The International Symposium Held at Rethymnon, Crete September 29th-October 2nd 2002, Stampolidis,
Chr, V. Karageorghis. Athens 2003, s. 118.

46 Hadjisavvas, s. 118.

47 Sophocles Hadjisavvas, Olive Oil Processing in Cyprus-from the Bronz Age to the Byzantine Period, Studies
in Mediterranean, Archaeology, Vol. XCIX, Nicosia-Cyprus 1992, s. 7.

48 Amouretti, s. 27.

# Unsal, s. 146.

30 Hadjisavvas, s. 7; Hadjisavvas, s. 119.

5! Hadjisavvas, s. 8.

52 Hadjisavvas, s. 8.

33 Hadjisavvas, s. 8.

34 Hadjisavvas, s. 8.

35 Aage Gerhard Drachmann, Ancient Oil Mills and Press, Archaeologisk-Kunsthistoriske Meddelelser. Vol. 1,
part 1. D. Kgl. Danske Videnskabernes Selskab, Copenhangen 1932, s. 137 vd.

36 Rafael Frankel.“ The Trapetum and the Mola Olearia”, Oil And Wine Production in the Mediterranean Area,
Paris 1993, 477.

57 Frankel, s. 477.

38 Rafael Frankel, Wine and Oil Production in Antiquity in Israel and Other Mediterranean Countries, England,
1999, s.

75; Unsal, s. 146.
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dondiiriildiigii basit yag degirmenleridir’®. MO 350 yillarinda daha genis ve derin bir dibek ya da
havuz i¢inde dairesel olarak yukaridan asagiya tekerlek gibi donmesiyle zeytinin dibegin duvar ve
tabaninda ezerek hamur haline getirilmesi amaciyla kullanilmigtir®®. Zamanla, tek dikey tasin yani
sira, ikili ya da {iglii dikey taslarin da eklendigi bilinmektedir®' (Resim 3, 4). Roma Imparatorluk
Doéneminde oldukga yaygin bir kullaniminin oldugu bilinen bu tip degirmenlerin hareket ettirilmesi
sirasinda biiyiikliiklerine gore insan, esek, at, katir, deve ya da okiiz giicii kullanilmaktadir®?.

Kibris’ta temelde iki tip yag degirmeni oldugu bilinmektedir; tip 1 biiyiik ihtimalle mola
olearia’nin erken tipinden yola ¢ikilarak dretilmis olup, ¢ogunlukla iizeri kapali alanlarda
kullanilmaktadir®® (Resim 5, 6). Tip 2 ise bir dnceki tip temel alinarak iiretilmis ve genellikle agik
alanlarda kullanilmaktadir (Resim 7). Bir trapetum’un milliarium’unu andiran oluklu silindirik bir
stitun ile saglanmaktadir. Ezme teknesine agilan oyuk, kare ya da yuvarlak formdadir. Kirisin istiini
destekleyen demir bir mih bu oyuga takilmaktadir® (Resim 8).

Trapetum: Trapetium’un Yunan bulusu oldugunu ve Yunanca “toomntic” kelimesinden
geldigi diisiiniilmektedir®®. Ne zaman ve nerede icat edildigi bilinmeyen trapetium, en iyi Roma
Imparatorluk Dénemi’nde kullanimimin oldugu bilinmesine ragmen, Yunanlilarin kullandig1 déner
degirmenden yola ¢ikilarak olusturuldugu ve caligma prensibinin de benzer bir bigimde oldugu
diisiiniilmektedir®®. Modern arastirmacilar tarafindan standart zeytin ezici olarak tanimlanan
trapetum, Cato tarafindan i¢ biikey duvarlari olan biiylik bir tas tekne (mortarium) igine kurulmus,
orbis ad1 verilen karsilikli duran iki yari kiire seklindeki taglar ile donen bir degirmen tiirii olarak
betimlenmektedir®” (Resim 9). Trapetum iki temel kisimdan olusur; birinci kisim i¢ biikey ezme
ylizeyinden olugan yuvarlak tag bir tekne olan mortarium’dur ve merkezinde miliarium olarak
adlandirilan iizerinde bir yuvasi (modiolus) olan dikey bir siitun yer almaktadir®®. Havuzun agiz
kismu labrum olarak adlandirtlir ve miliarium’dan birkag cm daha kisadir®. Columella olarak
adlandirilan demir bir eksen, merkezi siitun yuvasi iginde kursun ile sabitlenmistir’®. miliarium un
iist kisminda cupa ismi verilen yatay olarak uzanan ahsap malzemeden yapilmis uclar1 ¢ikinti olan
bir kiris yer almaktadir’!. Ezme havuzunun i¢inde dikine, yuvarlak, dis biikey formlu, orta kisminda
bir yuvasi olan orbis yer alir ve ahgap kiris orbis boyunca uzatilmigtir’2, Zeytinlerin ezilmesi islemi
mortarium’un binyesindeki orbis donme islemini her iki tarafta duran iki kisi tarafindan bu kol
(cupa) yardimiyla itilir, Uglincii kisi de bir kiirek vasitasiyla ezilen zeytin hamurunu
karigtirmaktadir’®. Trapetum, diiz tabanli havuzda ezilen zeytin degirmenlerinden farkli olarak,
zeytini sadece havuzun zemininde degil aym zamanda havuzun yan ¢eperlerinde de ezmektedir’.

3 Diler, s. 506.

60 Unsal, s. 146.

¢! Boynudelik-Boynudelik, s. 74.
2 Amouretti, s. 27; Unsal, s. 147.
63 Hadjisavvas, s. 11.

%4 Hadjisavvas, s. 14.

%5 Hadjisavvas, s. 9.

% Foxhall, s. 165; Robert I. Curtis,” Ancient Food Technology”, Leiden, Boston, K6In, 2001, s. 306.
7 Foxhall, s. 165, 166.

%8 Curtis, s. 306.

% Hadjisavvas, s. 9.

70 Curtis, s. 306.

1 Curtis, s. 306, 307.

72 Curtis, s. 306, 307.

3 Curtis, s. 306, 307; Unsal, s.147.
74 Unsal, s. 147.
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Trapetum’un Klasik ve Hellenistik Donemlerde zeytin ezmek amaciyla yaygin olarak
kullanilmamasindan dolay1r baslangi¢ noktasi olarak en fazla kalmtinin bulundugu Roma
Imparatorluk Dénemi &nerilmektedir’. Trapetum’a ait en erken kamit Khios Adasindan
gelmektedir’®. Bulunan érnekler, MO V.- erken IV. yiizyillara tarihlenen orbis’in gesitli formlar
tespit edilmistir’’. Kibris’ta klasik formda biitiin bir trapetum heniiz bulunmamstir fakat son
arastirmalarda trapetum’un en azindan klasik formunun farkli ¢esitlerinin adada kullanildig:
anlagilmaktadir’® (Resim 10).

Kouris Nehir Vadisinde 82 cm ¢apinda, 30 cm kalinliginda, 75 cm c¢apinda, 29 cm
kalinliklara sahip iki adet kalker orbis tesadiifen ortaya ¢ikartilmigtir’® (Resim 11). Ustii kesilmis
diger bir 6rnek ise Ge¢ Roma-Erken Bizans alani olan Limassol Kasabasinin kuzeyinde yer alan
Aglos Georgios’dan gelmektedir®”.

Trapetum’lar ve bunlarin yarimkiire seklindeki doner taslar1 (orbis), antik kaynaklarda en
¢ok sozii edilen ve yag iiretiminin ilk agamasi olan meyveleri par¢alama iglemini yapan en gelismis
yag degirmenleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir®!.

Zeytin ¢ekirdeklerini ogiitemeyen frapetum Romalilardan sonraki donemlerde onemini
yitirmis, mola oleria ise oldukga yayginlagmistir®?. Yukarida tanimlanan tekniklerin uygulanma
strecinde kullanilan malzemelerin adada siirdiiriilen kazilar sonucunda bulunmasi, bdlgede
zeytinyag liretiminin yogunlugunu gdsteren dnemli somut veriler arasinda yer almaktadir.

Sikma

Sikma islemi, zeytin tanelerinin ezilmesiyle elde edilen hamurun ezilip par¢alanmasindan
sonraki islem olan ikinci asamadir®®.

Sikma isleminde en ilkel yol, zeytin hamurunun bir kapta el yordami ile sikilmasiyla yag
tabakasinin olusmasi islemidir®*. Zeytinleri sikkmanin en basit yolu ise, meyvenin sikigtirilms etli
kisminin iizerine bir tag yerlestirilip basing uygulanmastyla yapilan sikma islemidir®® (Resim 12).
Sonraki donemlerde biiyiik bir tas ile kuvvet uygulayarak yapilabildigi gibi zeytin hamurunun bir
bez cuval i¢ine konulup arada bir sicak su dokiilerek hamurun gevsemesi ve igindeki sivinin daha
rahat akig1 saglanip, {izerine ¢ikip ayaklar ile ezerek sikma islemi yapilmistir®®. Bu ydntem, zeytin
hamurunu guval iginde tutarak filtre etmektedir®’.

Sikma islemindeki bir diger yontem de torbalar iyice saglamlastirildiktan sonra uygulanan
burma yontemidir®®. Eski Misirda, zeytin hamurunun kondugu ¢uvalin iki ucu iki sirik arasinda
halkalarla tutturulup sabitlenerek, uglardan birine bagli olan ortas1 delik bir ahsap topun arasindan

75 Foxhall, s. 166.

76 Hadjisavvas, s. 10.
77 Hadjisavvas, s. 10.
78 Hadjisavvas, s. 10.
79 Hadjisavvas, s. 10.
80 Hadjisavvas, s. 10.
81 Diler, s. 507.

82 Unsal, s. 147.

83 Diler, s. 506.

84 Unsal, s. 147.

85 Amouretti, s. 27.
8 Unsal, s. 147, 148.
87 Unsal, s. 147, 148.
88 Unsal, s. 148.
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uzun bir ¢ubuk birkag¢ kisi tarafindan kendi ekseni etrafinda dondiiriilerek sikilan bir yontem
kullanilmaktaydi® (Resim 13). Bunlar, sonraki donemlerde kullanilan mengenelerin de atalar
olarak bilinmektedir”.

Antik ¢agdan giiniimiize kalan yag isliklerinin ¢ogu tabaninda sivinin toplanmasi igin ana
kaya tizerine agilan oyuklarin bulundugu pres yataklarina aittir’'. Bu basit pres yataklarinin diginda
¢ogunlukla taginabilir 6zellikte olan daha donanimli pres yataklari olan islikler de vardir (Resim 14).
Ele gegen orneklere dayanarak, pres yataklariin sayisina bagli olarak tekli ya da ikili olmak tizere
farkl1 tiplerinin oldugu sdylenmektedir®. Her iki tipin de ortasi yagin oluga kolayca akmasini
saglamak amaciyla 151n, yaprak damarlar1 ve hag seklinde oyulan kanallar yer almaktadir®.

Ayristirma

Zeytinler ezilip sikildiktan sonra elde edilen sivi tamamen zeytinyag1 icermez, temel olarak
iki maddeden olugmaktadir; zeytinyagi ve kara su®*. Sikma iglemi i¢in yollanan olgun zeytinlerin
agirhigmin ortalama %60’1 olarak temsil edilen, ezilmis ve sikilmis meyveden elde edilen siviya
ayristirma islemi denilmektedir®. Bunun yaklasik %40°lik kismini su ve diger maddeler ve geriye
kalan %20’sini ise yag olusturmaktadir®®. Forbes ve Foxhall’a gére Yunanistan’da 4 ile 7 kg
zeytinden bir kilo yag elde edilmekteyken, Kibris geleneklerinde belirli dogrultularda ezilerek
iiretilen zeytinlerden 16 kg zeytin hamurundan 5 dolu kap yag ¢ikartilmaktadir®”.

Yagmn kalitesini belirleyen baglica etmen, sikma igleminden hemen sonra sudan yagin
ayristirma islemidir. Bu nedenle daha hafif olan yagin, suyun ylizeyine ¢ikmasindan sonra ayristirma
isleminin yapilmasi gerekmektedir®®. Yag sudan ayristirma isleminde ¢okelmenin temel olarak
alindig1 ve treticilerin bilgi seviyeleri ve kullandiklar1 havuzun boyut tipine bagli olarak yagin
toplanmast igin farli yontemler bulunmaktadir®. Kaynaklardan bildigimiz kadariyla yag ayristirma
isleminde dort farkli yontem bulunmaktadir: yiizeyden siyirma; tagimayla aktarma; dipten aktarma
ve kombine sistemler!®.

Yiizeyden siyirma/tek kaptan aktarma: Bir kepge ya da benzer bir kap kullanarak su
yiizeyinde toplanan zeytin yagiin alinmas1 yontemidir!®!. Sikma isleminden gelen zeytin sirasi bir
kaya oyugunda ya da tas bir havuzda dinlendirilmektedir'%?. Akdeniz diinyasinda geleneksel zeytin
stkma islemi olarak giliniimiize kadar uygulanan bu yontem, antik kaynaklarda, yag ve kara suyun
bir arada oldugu sivinin, bir kaptan digerine bosaltilarak yapildig1 ve her defasinda bekletilen sivi

iizerinde biriken yagin yiizeyden siyrilarak alinmasi seklinde bahsedilmektedir'®. Bu islem

8 Unsal, s. 148.

% Unsal, s. 148.

°1 Diler, s. 507.

°2 Diler, s. 507.

3 Diler, s. 507.

94 Frankel, s. 48.

%5 Hadjisavvas, s. 75.
% Hadjisavvas, s. 75.
97 Hadjisavvas, s. 75.
%8 Frankel, s. 48; Hadjisavvas, s. 75.
% Hadjisavvas, s. 75.
100 Frankel, s.174.

101 Frankel, s. 174.
102 Unsal, s. 148.

103 Frankel, s. 174.
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sirasinda ag1ga ¢ikan yagin toplanmasinda kullanilan yasst kasik Cato conca olarak adlandirirken,

Columella kepge anlamina gelen concha ferra olarak adlandirmistir'%,

Tasmayla aktarma/bosaltma: Kabin ya da teknenin (polima) agiz kenarmin hemen
altindaki agikliktan, suyun yiizeyindeki yagin disar1 akmasina izin verilirken daha az sulu kisim
kalir'%. Kalkolitik Dénem’de, Bronz Cagi’nda, Roma ve Bizans Dénemleri’nde bu tip prensiple

caligan emzikli ayirici kaplar kullanilmigtir!' %,

Dipten aktarma: Yagin sulu ¢ozeltiden ayristirilmasinin bir diger yontemidir. Bu yontemde,
kapta sivi ile birlikte duran tortu, kabin dibine agilan ¢ikint1 seklindeki bir delikten disart
atilmaktadir'®’. Tlk olarak bu tortu disar1 atilir, ardindan yag alimr!%.

Ege’de Bronz Cagindan beri kullanildig1 bilinen bu yoéntemin, Kition ve Pyla-Vigla’da
Klasik Donem’de, Lefkosa (Nicosia)’da ise Hellenistik Donem’de kullanildigma isaret eden
kapaksiz ayrigtirma kaplari bulunmugtur (Resim 15, 16)!%.

Kombine sistemler: Yag tiretiminde kolaylik, hiz ve iiriin artis1 saglanan bu sistem, yag
ayirma isleminde kullanilan en gelismis yontemdir!!?. Yanlara eklenen bu tekneler sulu tortunun
dipten aktarma ve yagin yiizeyden alinmasiyla yapilan tagmayla aktarma yOntemini birlestiren
tekneler olmasindan dolay1 kombine sistemler ismi verilmektedir'!!. S6z konusu yontem, sikma
islemi sirasinda egimli oluklar aracilig1 ile gelen kara suyun akitildig1 ana kaya teknesinin (polima)
iki yanina birer yag teknesinin daha eklenmesiyle yapilmaktadir'!2.

S6z konusu sistemde, bir tekne/kap dikey olarak esit olmayan iki béliime ayrilmistir''3. Ust
tarafta yer alan bolmenin agiz kisminda yagin tagmasi igin bir agiklik ve alt bolmenin de tabaninda
bir tikag ile kapatilabilen bir ¢ikis yeri bulunmaktadir'!. Sivilarin teknenin {ist yarisindan
ayrilmasina kadar bu atik ¢ikis yeri kapali durur, daha sonra, tikag alindiginda sulu tortu alt yarrya
kadar girer ve agikliktan disar1 dogru akar, yiizeyde duran yag ise iist taraftaki ¢ikint1 araciligiyla
115" Daha sonra posanin kiigiik olan boliime akmasi
saglanmaktadir. iki boliimiinde ag1z kismina yakin olarak yapilan bir agiklik bulunmaktadir. Yagin
disar1 ¢ikisi birinden ve tortunun disar1 ¢ikisi da digerinden saglanmaktadir!'®. Ras el-
Hammam/Libya’da benzer bir ayristirma yonteminin varligina dair ipuglar1 olmasina ragmen,
Madaure/ Cezayir’de bu sistemin agik bir bigimde belgelenen tek antik 6rnegi bulunmaktadir!!’
(Resim 17).

ikinci teknenin/kabin igine akis1 saglanir

Bu sistemde biriken zeytinyagy, ii¢iincli polimaya aktarilip dinlendirilmeye birakilirken, kara
su ve tortunun biriktigi teknenin bosaltilarak, birinci tekneye kara sulu yag: akitan sikma isleminin

104 Frankel, s. 174.

105 Frankel, s. 174.

106 Frankel, s. 174.

107 Frankel, R.- Avitsur, S.— Ayalon, E. , History and Technology of Olive Oil in the Holy Land, Israel, 1994, s.
77.

108 Frankel-Avitsur-Ayalon, s. 77.

109 Hadjisavvas 1992, 75; Frankel, s. 175.

110 Frankel-Avitsur-Ayalon, s. 78; Unsal, s. 149.
11 Frankel, s. 175.

12 (Jpsal, s. 149.

113 Frankel, s. 175.

114 Frankel-Avitsur-Ayalon, s. 78.

115 Frankel, Avitsur, Ayalon, s. 78; Frankel, s. 175.
116 Frankel, s. 175.

17 Frankel, s. 175.
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kesintisiz olarak yapilmasi saglanmaktaydi'!®

. Yag1 ayirma isleminde kullanilan bu yontem, her biri
¢ok az farklar1 olmakla beraber bircok sanayi Oncesi isliklerde goriilmektedir (Bati Akdeniz,
Ispanya, Fas)!'®. Zeytin stkma isleminde sanayi dncesinde kullanilan araglar arasinda en gelismis

ydntemin bu oldugu anlasilmasina ragmen, Antik Dénem’de kullanilan en yaygin sistem degildir!2°.

Bir diger 6rnegi Klazomenai zeytinyag isliginde MO VI. yiizyilin son geyregine tarihlenen
ikinci evresinde gormekteyiz. Yan yana duran {i¢ ayristirma diizeneginden (polima) ikisi birbirine
kabin dip kismina yakin bir yerde bir kanal/agiklik ile baglanirken, diger ugta yer alan polima bu
ikisine baglanmamustir'?! (Resim 18). Bu sistemde, baskidan gelen yag ile kara su karisimu, bilesik
kaplar ilkesiyle deligin iist seviyesini asacak sekilde su ile doldurulmus teknelerden ortada duran
tekneye akitilir ve bdylece sudan hafif olan zeytinyag1 suyun yiizeyine ¢ikarken, agir olan kara su
ile tortu dibe ¢oker ve dipte yer alan agikliktan bagli olan diger tekneye geger!?2. Orta teknede suyun
yiizeyinde biriken zeytinyagi, bir kap ya da kepce yardimiyla baglantis1 olmayan iigiincii teknede
toplanip burada dinlendirilmeye birakilmaktadir'?®. Kouris Nehir Vadisinde yer alan Dameftis
bolgesinde, pres yatagi olarak kullanilan ana kaya i¢inde oyulan ve birbirleriyle baglantisi olan iki
havuza ait kalintilar tespit edilmistir'?* (Resim 19). Benzer bir tekne drnegi de Kibris/Kalavassos’da
Geg Bronz Caga tarihlendirilse de ayni1 6zelliklere sahip zeytin presleri Erken Bizans Dénemi
boyunca da kullanilmistir'?>,

Bu tekniklere ilisgkin somut kalintilara gliniimiizde hemen hemen tiim antik kentlerde ve
teritoryumlarinda rastlanmaktadir. Bu da kullanilan tekniklerin yayilimina dair veriler sunmasi
acisindan olduk¢a 6nemlidir.

Kibris’in Zeytinyag Thracati

Asya, Afrika ve Avrupa kitalarmin birlestigi noktada yer alan Akdeniz, Antik Caglardan
glinimiize kadar bircok medeniyetin mal ve kiiltiir aligverisinde 6énemli bir yere sahip olmustur.
Kalkolitik Dénem’de bakir yataklarmin kesfedilmesi ve bunlarin isletilmesiyle birlikte aktif rol
oynayan Kibris Anadolu, Dogu Akdeniz iilkeleri ve Ege sehir devletleri ile bakir ticareti
yapmustir'?®. Akdeniz havzasindaki deniz ticaretinde, gemilerin seyri sirasinda adanin konumundan
dolayr gemiler igin de ugrak yer olmasi, Kibris’in Bronz Cagi’ndan itibaren kiiltiir ve sanatini
gelistirmesinin yan sira bu ticaretin iginde yer almasini da saglamigtir'?’.

Antik Kibris ekonomisinde 6nemli bir konuma sahip olan zeytinyaginin yani sira, sarap, tahil,
bakir, tibbi maddeler ve gemi yapiminda kullanilan kerestenin de ada digma ihracatinin yapildigi
antik kaynaklardan bilinmektedir'?®. Antik Cagda tarim iiriinleri arasinda sarap, zeytinyagi ve tahil,

118 (nsal, s. 149.

119 Frankel, s. 175.

120 Frankel, s. 175.

121 Giiven Bakir/Ali Ertan Iplikgi/Elif Koparal. Klazomenai Antik Kenti Zeytinyag: Isligi, Urla 2007, s.9.
122 Bakir-Iplik¢i-Koparal-Bakr, s. 9.

123 Bakar-Iplik¢i-Koparal-Bakr, s. 9.

124 Hadjisavvas, s. 76.

125 Hadjisavvas, s. 76.

126 Chester. G. Starr, Antik Cagda Deniz Giicii, Istanbul 2000, s. 10.

127 Starr, s. 10, 13.

128 Demetres Michaelides, The Economy of Cyprus during the Hellenistic and Roman Periods”, The
Development of the Cypriot Economy, from the Prehistoric Period to the Present Day, Nicosia 1996, s.143.
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tarimin  ‘‘milkemmel driinleri’’ olarak siralanmakta ve Akdeniz’in temel gida iiretiminde

gosterilmektedir'?’.

Kibris’in erken donemlerden itibaren baslayan hammadde ticareti, adanin 6nemli ticari bir
konuma sahip oldugunu gostermektedir'3®. Neolitik Donemden sonra Kibris’ta iiretimi baslayan
zeytin, adadan ihrag edilen 6nemli {iriinler arasinda yer almaktadir'®!. Kibns, Bronz Cag’dan sonra
ada devletlerinde dnemli bir yere sahip olan dis ticaretin gelistirilmesi amaciyla iiretime dnem
vermis ve Geg¢ Bronz Cag’dan itibaren de pithoslar ile Akdeniz pazarina kendi iirlinlerini sevk
etmistir'®2, Aymi déneme tarihlenen Myken Kralliklarina ait Linear B tabletlerinde, Kibrs ile
Knossos arasinda dogrudan yapilan bir ticaret hakkinda bilgiler mevcuttur!*3,

Kalavassos’da yer alan kutsal alanda yaklastk MO 1300 civarinda uluslararas ticaret
organizasyonunun yapildigina isaret eden zeytinyagi preslerine rastlanmaktadir. Ayrica Kibris’ta
tam olarak tarihlendirilemeyen baska bir kontekste de deniz asirt tiiketiciler igin iretilen kiigiik
olgekli zeytinyag tireticilerinin oldugu da dnerilmektedir!34,

Arkaik Donemin baglarindan itibaren adada zeytinyagi {iretiminde patlama yasanmis ve
bunun sonucu olarak da tarim iriinlerinin biiyiik boyutlu ticareti yapilmaya baslanmistir!*>. Sarap
ve zeytinyagi ticaretini elinde tutan Samos ve Milet gibi iireticilerin amphoralarindan farkli olarak,
daha biiytlik boyutlu amphoralar tireten Kibris, tiritinlerinin dig satimin1 daha biiyiik biiylik boyutlara
ulagtirmugtir'*®. Ada, MO VII. yiizyilda Akdeniz ticaretinin nem kazanmasiyla Giiney Ionia’daki
rakipleri arasinda kendine yer edinmis, iirettigi zeytinyag1 Misir ve Levant kiyilarinin yani sira basta
Anadolu’nun giineyinde bulunan yerlesimler olmak {izere Dogu Akdeniz’in bir¢ok noktasina
ulagmustir'®’. Stratejik konumu, verimli arazileri, liretimde teknolojik gelismelerin takip edilmesi,
hammadde agisindan zengin olmasi ve tiim bunlan kullanabilecek bir organizasyon yonetimine
sahip olmasi gibi ozellikler, adann ticari faaliyetler bakimindan gec¢is bolgesi olma niteligini
gelistirerek 6nemli bir ticaret merkezi ve donemin ticaretine hakim olan giigler arasinda sz sahibi
olmasini saglamistir.

Tarimsal iriinlerin ihracatinin arttignt MO VL. yiizyilin baslarinda, Kibris ve Suriye
kiyilarinda biiyiik boyutlu, hantal yapil, agir, iki kisinin tagiyabilecegi sekilde tasarlanan dikey sepet
kulplu bir modelin ticarette kullanildigi1 bilinmektedir'*® (Resim 20). Bahsi gegen amphoralarin,
MO VIL ve IV. yiizyillara tarihlendirilen orneklerinin Dogu Akdeniz’de yogun olarak ele

129 Glen Warren Bowersock/ Peter Brown/ Oleg Grabar, Late Antiquity, London, 1999, 5.749.

130 Ahmet Kaan Senol, “Kibris’da Amphora Uretimi”, Idol, Arkeoloji ve Arkeologlar Dernegi Dergisi, Ekim-
Kasim-Aralik 2004, Yil: 6, Say1: 23, s. 10.

131'Senol, s. 10.

132 Senol, s. 10.

133 Ruth Palmer, ‘Trade in Wine, Perfumed Oil and Foodstuffs: the Linear B Evidence and Beyond”, Sea
Routes: Interconnections in the Mediterranean 16th-16th c. BC. Proceedings of the International Symposium,
Rethymnon, Sept. 29-Oct. 2, Crete 2002, s.125-127, 133.

134 Kristina Winther Jacobsen, “Cypriot Transport Amphorae in the Archaic and Classical Period”, Acta
Hyperborea 9, Copenhang 2002, s.174, 175.

135 Senol, s. 10.

136 Senol, s. 10.

137 Ahmet Kaan Senol, Marmaris Miizesi Ticari Amphoralar1, Ankara 2003, s. 3, 4; Gonca Cankardes Senol,
Klasik ve Helenistik Dénem’de Miihiirlii Amphora iireten Merkezler ve Mithiirleme Sistemleri, Istanbul 2006,
s. 129, 130; Ahmet Kaan Senol, Tasucu Arslan Eyce Amphora Miizesi 2009, s. 102.

138 Ahmet Kaan Senol- Ercan Askin, Amphoralar Isiginda Kentin Ticari Iliskileri: Antik Kilikia'da Bir Antik
Kent Kazisim Sonuglar1 Nagidos, NAGIDOS, Antalya 2007, s. 272; Cankardes Senol, s. 129.
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gecirilmesine ragmen, Bati Akdeniz’de bulunan merkezlerde birka¢ 6rnegi disinda ortaya
cikarilmamislardir'®®. Bu amphoralarin kokenleri kadar tagidiklar iiriinler de tartisma yaratsa da,
iiretim merkezlerinin Kibris oldugu diisiiniildiigiinde, bu saglam yapili biiylik amphoralarin adanin
onemli {iriinii olan zeytinyagi tagimacihiginda kullanildigi diisiiniilmektedir'*’. Séz konusu
amphoralarda, daha ¢ok zeytinyaginin tasindigina dair kanitlar bulunmasina karsin (Salamis’te ve
Tell Keisan’da bulunan 6rneklerde kabin igerisinde yagin oldugu kabin iizerinde bir graffito ile
belirtilmistir), genellikle zeytinyagi yani sira sarabin da tagindig1 diisiiniilmektedir'+!.

Dogu Akdeniz ticareti lizerine yapilan arkeolojik arastirmalarda limanlar ve batiklar donemin
ticareti hakkinda bilgiler sunmaktadir'#?. Anadolu’nun giiney kiyilarina yakin alanlarda bulunan
Gelidonya ve Ulu Burun batiklari, Bronz Cagi ticaretinde hangi uygarliklarin iirtinlerinin tagindigi
ve bu mallarin neler olduklar1 hakkinda veriler elde etmemizi saglamigtir'®®. Batigin iginde yer alan
mallar arasinda, bronzun temel maddeleri olan bakir ve kalay kiilgeler, Levant Bolgesi’'ne ait
amphoralar, pithoslar, Kibris yapimi seramik kaplar, igki kaplari, fayans boncuklar, fildisi, cam,
iclerinde zeytin ve iiziimiin de oldugu meyveler, hububat, baharat gibi bir¢ok iiriin de yer almaktadir.
Ayrica Asur, Suriye ve Myken’e ait miihiirler; Levant Bolgesi ile Misir’a ait siis esyalar ve terazi
agirhiklart da bulunmaktaydi'. Elbette Kibris’in komsgulariyla olan ticari iliskilerini sadece
batiklardan 6grenmiyoruz. Ayni zamanda adanin bakir, sarap, zeytinyag ve liiks ticari tirinlerinin
yani sira komgsu iilkelerin krallarina yolladig1 hediyelerin neler olduguna dair bilgileri, Amarna
Mektuplar1 ve Kral Mezarlari’nda Kibris hece alfabesiyle (syllibik) yazili yazitlarin oldugu, iglerinde
Kibris iiretimi zeytinyaginin tasindigi anlagilan sepet kulplu amphoralar bulunmustur'®. S6z konusu
amphoralar, MO VIL. yiizyilda 46,6 ve 44,8 litre kapasiteye sahipken, MO V. yiizyilda 12 ve 11,8
litre kapasiteye inmistir'*®. Ada’da siirdiiriilen arkeolojik kazilarda iizerlerinde Salamis yerlesiminde
Kibris hece yazisi ile yazilmis MO VII. yiizyila tarihlenen bir yazitta ada ile Fenike arasindaki
zeytinyag1 ve sarap ticaretinin baglantisini gosteren bilgiler mevcuttur'®’.

MS IV-VIL. yiizyillarda tiretim merkezleri arasinda Kibris’in giiney kiyilari ve Kilikia kiyilar
olan LR1 amphoralari, Dogu Akdeniz diinyasinda ticareti biiyiik dl¢lide artan zeytinyag1 ve sarap
tiretimi ile iliskilendirilmektedir'*® (Resim 21).

139 Cankardes Senol, s. 129, 130; Senol, s. 3.

140 Cankardes Senol, s. 129, 130; Senol, s. 3.

141 Senol, s. 10, 11; Justin Leidwanger, “The Cypriot Transport Amphora, Notes on its Development and
Distribution”, Skyllis: Zeitschrift fiir Unterwasserarchdologie 7. 2007, s. 26-19.

142Cemal Pulak, “Ulu Burun (Kas) Batigi Kazisi: 1992 Kampanyasi”, XV. Kazi Sonuglar1 Toplantisi I, Ankara
1993, s. 376.

143 Pylak, s. 376.

144 Pylak, s. 376.

145 Sophocles Hadjisavvas,” Cyprus and the Sea: the Archaic and Classical Periods”, Proceedings of the
International Symposium Cyprus and the Sea, Nicosia 1995, s. 96, 97; Senol, s. 11; Senol, s. 102, 105; Senol-
Askin, s. 273.

146 Michael, Heltzer. “Olive Oil and Wine Production in Phoenicia and in the Mediterranean Trade”, La
production du vin et de "huile en Méditerranée, Paris 1993, 5.49-54; Jacobsen, s. 173.

147 Heltzer, s. 51; Jacobsen, s. 173.

148 W. R. Caraher/ R. Scott Moore/ David K. Pettegrew. “Trade and Exchange in the Eastern Mediterranean: a
Model from Cyprus”, International Congress of Classical Archaeology Meetings Between Cult in the Ancient
Mediterranean, Roma 2008, s.24; Senol, s. 12, 13.
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Yazili kaynaklarda, iriinlerin yalnizca amphoralar iginde tasinmadigini, yag gibi bazi
tiriinlerin de kiigiik kaplar igerisinde tagindigim 6grenmekteyiz'*’. Bu kaplarda tasinan tiriinlerin
daha kaliteli oldugu ve bu nedenle belirli bir ziimre i¢in ticaretinin yapildig diisiiniilmektedir'>’. Bu
da {irliniin ticari boyutunun yani sira toplumdaki sinif ayrimina iliskin de 6nemli bir veri olarak
diistiniilebilir.

Sonug¢

Kibris tarih boyunca Akdeniz’de 6nemli bir konuma sahip olmus ve Akdeniz ticaretinde
kendine 6nemli bir yer edinerek bunun avantajlarini yagsamistir. Levant kryilari, Misir, Anadolu ve
Ege adalarina olan yakinligi, onlarla kiiltiirel ve ticari iliskiler kurmasini saglamistir. Ayrica bati ile
dogu arasinda bir koprii olmasindan dolayi bu etkilesim daha da yogunlasmistir.

Giliniimiizde de 6nemli bir degere sahip olan zeytinyaginin, binlerce yillik ge¢misine
bakildiginda ayni1 6neme sahip oldugunu gormekteyiz. Antik Cag insanlari, zeytinden daha fazla
verim almak ve daha az ac1 bir meyve elde etmek icin zeytin agacini 1slah etmislerdir. Ada’da
Neolitik Donemin erken asamalarindan itibaren zeytinin bilindigine dair kanitlar bulunmaktadir.
Ayrica yapilan ¢aligmalarda farkli donemlere ait zeytin ¢ekirdekleri incelenmis ve boyutlari arasinda
farkliliklarin oldugu goézlenmistir. Yabani zeytinlere ait ¢ekirdeklerin 1slah edilmis olanlara oranla
daha kiigiik boyutlarda oldugu fark edilmistir.

Zeytin agacinin adada iiretimi evcillestirilmesinden sonra baslamistir. Kouris Nehri Vadisi,
Maroni, Salamis, Kourion, Kalavassos gibi birgok bolgede zeytinyag: tiretilmistir. Kullanilan iiretim
teknikleri ve pres tiplerinin diger bolgeler ile benzer olduklar1 gozlenmektedir. Roma egemenligine
girmesiyle Roma’nin kendine bagli olan kiigiik vilayetlerinde oldugu gibi burada da kullanilan pres
tiplerinde ortak bir uygulama bulunmaktadir.

Ada’da zeytinyagi liretiminin yapildigina dair kanitlar incelendiginde, zeytinyag: iiretiminde
kullanilan araglarin diger bolgelerde oldugu gibi zaman igerisinde belirli asamalardan gegerek
gelistigi goriilmektedir. Baglangigta ahsap ve tas malzeme kullanilmistir. Ulagiminin kolay
olmasinin yani sira uzun Omiirlii olmasindan dolayr da ana kayaya oyulan ezme tekneleri
kullanilmistir. Ayrica bu teknelerin kolay temizlenmesi de onlarin tercih edilmis olduklarmi
diisiindiirmektedir.

Kibris’ta zeytinyagimin iretim asamalarinin  geleneksel yontemlerle (ezme, sikma,
ayristirma) yapilmistir. Bu {iretim sistemlerine bakildiginda, onceleri daha ¢ok insan giiciine dayali
oldugu goriilmektedir. Bolgede ana kayaya oyularak elde edilen tekneler, mortariar, merdaneler ve
canalis et solea yontemi kullanilmistir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte kullanilan aygitlar
¢esitlenmis ve gelismis, mola olearia ve trapetum ortaya ¢ikmis ve merdanelerin yerini almistir. Bu
biiyiik degirmen taglarinin ortaya ¢ikmastyla bilyiikliiklerine gore hayvan giicii de kullanilmis ve
boylece daha az zahmetli iiretim yapilmistir. Presleme sirasinda kullanilan ahsap malzemelerin
zaman icinde gelisen teknolojiyle birlikte yerlerini metal ekipmanlara birakmis olmasi, preslerin
daha saglam yapili olmasini saglamustir.

149 Roberta S. Tomber, “Provisioning the desert: Pottery Supply to Mons Claudianus”, Journal of Roman
Archaeology, Archaeological Research in Roman Egypt, The Proceeding of the Seventeenth Classical
Colloquium of the Department of Grek and Roman Antiquities, British Museum, held on 4 December 1993,
Ann Arbor, MI 1996, s.43.

150 Tomber, s. 43.
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Adanin konumunun verdigi avantaj sayesinde diger bolgelerle arasinda yogun bir etkilesim
olmustur. Hammadde kaynaklaria yakinligi ve verimliligi nedeniyle de Bronz Cag’da patlama
yasanan zeytinyagi ticaretinden kendine de pay almistir. Antik Cagda en fazla tiiketilen iirtinler
arasinda yer alan zeytinyagi, donemin ticaretinde her zaman en popiiler ve en fazla iiretilen iiriinler
arasinda yer almgtir!>!,

Sonug olarak genel bir degerlendirme yapildiginda Kibris’in zeytinyag iiretim ve ticaretine
dair veriler asagida listelenmigtir:

Verimli toprak yapis1 ve teknolojik gelismeler sayesinde ortaya ¢ikan yeni iretim teknikleri
iretimin ¢esitliligi artmistir. Boylece artan iiretimle birlikte zeytinyaginin da ticari iiriinlerden biri
haline gelmesiyle ada, ticari faaliyetlerin merkezlerinden biri haline gelmistir.

Zeytin c¢ekirdeklerindeki degisimin, farkli bolgelerdeki orneklerle paralel bir gelisim
gostermesi adanin, farkli bolgelerle etkilesim igerisinde oldugunu gostermektedir. Ayrica iiretimde
kullanilan tekniklere iligkin somut kalintilara giinlimiizde hemen hemen tiim antik kentlerde ve
teritoryumlarinda rastlanmasi olasilikla Roma imparatorlugu’nun yaygimlastirma politikasinin bir
sonucu oldugu sdylenebilir.

Zeytinden alinan verimliligin ve lezzetin, zeytin agacinin 1slahiyla birlikte arttigini da
anlagilmaktadir.

Zeytin uzun bir siire boyunca dogal olusum siirecindeki haliyle kullanilmistir. Olasilikla artan
niifusla birlikte lezzetin, verimliligin ve iiretimin artmas1 i¢in zeytin agacinin 1slah edilmistir.
Boylece elde edilen fazla iiriin ticari amaglarla kullanilmaya baslanmistir.

Zeytinyag1 iretiminin zaman igerisinde artarak yayginlagmasi, zeytin meyvesinin temel
gidalardan biri haline geldigini ve {iretimin ¢esitlenmeye basladigini gostermektdir.

Klasik Donem’den itibaren zeytin bir devlet politikas1 haline gelebilecek 6neme kavusmus
ve bu kapsamda Solon reformlarinda kendine yer edinmistir.

Zeytinyag farkli sekillerde kullanilarak, toplumun tamaminda bilingli olarak tercih edilen
temel iirtinler arasina girmistir.

Uretim siirecinin giiniimiizde de benzer sekillerde devam ediyor olmasi, dénem insanlarinin
bilingli tireticiler oldugunu gostermektedir.

Adada zeytinyag {iiretiminin boyutuna dair antik kaynaklarda verilen bilgiler, yapilan
arkeolojik kazilar sonucunda bulunan tiretim asamasina iligkin malzemelerle de somut bir sekilde
desteklenmistir.

Daha oOnce bahsedildigi iizere adanin konumu, verimli arazileri, iiretimde teknolojik
gelismelerin takip edilmesi, hammadde agisindan zengin olmasi ve tiim bunlan kullanabilecek bir
organizasyon yonetimine sahip olmasi1 gibi 6zellikler sayesinde ada, zamanla ticari faaliyetler
bakimindan 6nemli bir ticaret merkezi haline gelmis ve donemin ticaretine hakim olan giigler
arasinda soz sahibi olmustur.

151 Mehmet Tekocak/ Hiiseyin Adibelli, Antik Cagda Anadolu’da Zeytinyag: ve Sarap Uretimi: Tarsus Saghkl
(Bayramli) Kéyii Sakizhkli Mevkii Sarap ve Zeytinyagi Islikleri”, Antik Cagda Anadolu’'da Zeytinyag: ve
Sarap Uretimi Sempozyum Bildirileri 06-08 Kasim, Mersin, 2008, s. 55.
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Bu makale “Antik Dénemde Kibris’ta Zeytinyagi- Sarap Uretimi ve Ticareti” adl1 Yiiksek
Lisans tezinin bir boliimii olup, zeytinyaginin sadece Kibris 6zelinde degil ayn1 zamanda tiim iiretim
tekniklerinin derlendigi genel bir ¢alisma niteligindedir. Kibris 6zelinde ise zeytinin ticari bir
hammadde olma siireci kapsaml1 bir sekilde ele alinmistir. Boylece arastirmacilar i¢in hem zeytinin
tarihsel siirecine iligkin bir ana kaynak hem de Kibris 6zelinde ¢alisanlar igin yardimci bir yaym
niteligi tasimasi hedeflenmistir.
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The Undivided Culture of a Divided Island: Cyprus

Abstract

This study examines the existence of a common culinary culture on the island of Cyprus, despite its political
division. It is based on a case study consisting of semi-structured, in-depth interviews conducted with eight
Turkish Cypriots and six Greek Cypriots who were born before 1970. The interviews were audio-recorded. The
most frequently repeated codes were extracted from the recordings, and the categories for analysis were
determined. The findings demonstrate that food is not merely a biological necessity; but also has emotional and
cultural significance, carries memories, and serves as a bridge between individuals and communities. In this
context, it can be said that food is a tool that brings the two communities together despite the island's physical
division, contributing to the sustainability of identity and belonging, and the hope of living together again.

Keywords: Cyprus, Food Culture, Food Identity, Neighbourhood.
Boéliinmiis Bir Adanin Boliinmemis Kiiltiirii: Kibris
0Oz

Bu calisma, Kibris adasinda siyasi bolinmiisliige ragmen ortak bir mutfak kiiltiiriiniin varligini incelemektedir.
1970'ten dnce dogmus sekiz Kibrish Tiirk ve alt1 Kibrisli Rum ile yapilan yar1 yapilandirilmisg, derinlemesine
goriismelerden olusan bir vaka c¢alismasina dayanmaktadir. Goriismeler ses kaydina almmistir. En sik
tekrarlanan kodlar kayitlardan ¢ikarilmis ve analiz i¢in kategorileri belirlenmistir. Bulgular, yemegin yalnizca
biyolojik bir gereklilik olmadigini; ayn1 zamanda duygusal ve kiiltiirel bir 6neme sahip oldugunu, anilar
tasidigini1 ve bireyler ve toplumlar arasinda bir koprii gorevi gordiigiinii géstermektedir. Bu baglamda yemek,
adanin fiziksel boliinmiisliiiine ragmen iki toplumu bir araya getiren, kimlik ve aidiyetin siirdiiriilebilirligine
ve yeniden birlikte yasama umuduna katkida bulunan bir aractir denilebilir.

Anahtar Kelimeler: Kibris, Yemek Kiiltiirii, Yemek Kimligi, Komsuluk.

1. Introduction

Cyprus is the third largest island in the Mediterranean. Throughout history, it has been under
the control of many different rulers, including the Hittites, Persians, Romans, Byzantines, Knights
of Jerusalem, Lusignans, Venetians, Ottomans and British. These interactions have shaped today's
Cypriot culture. Furthermore, despite not being dominant powers in Cyprus, Armenians, Copts,
Jacobites, Maronites and Arabs have lived in the country as small socio-cultural communities,
contributing to the enrichment of the local culture. Consequently, Cyprus boasts a rich cultural
heritage (Y1lmaz & Balyemez, 2024: 265). Culinary culture is one of the key elements of cultural
heritage and directly related with cultural identity. Since the distinctive dishes and beverages of a
place help to create this place's identity. Gronau (2009) stated that Cypriot cuisine is a unique fusion
of Mediterranean, Arab and African cuisines. Therefore, the destination's multicultural character is
revealed not only through historical monuments, but also through local food and drink (Gronau,
2009: 81).

Food is a multi-layered phenomenon that is not only a biological necessity, but has
meanings such as pleasure, aesthetics, and status. It is associated with sensory experiences such as
taste, satisfaction and enjoyment, some foods represent social status or cultural values in a symbolic
sense (Korsmeyer & Sutton, 2011). Because of these properties it can be said that food is a powerful
tool for transferring emotions and values between individuals and cultures. One study examined the
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relationship between food and identity from individual and collective perspectives, reporting the
following: In family meals and holidays food sharing forms emotional bonds. Meanwhile cultural
interactions through migration, tourism and trade allow food to take on new meanings and cause
cultural diffusion. Food plays a central role in constructing individual and collective identities
(Cappellini & Parsons, 2012: 111). That is, an individual's eating preferences and table manners
reflect their personal identity, while national cuisines carry the historical memory and cultural
identity of a nation (Polat & Aktas-Polat, 2020: 249).

This research examines the shared culinary culture of Turkish and Greek Cypriots in the
past, exploring its contribution to their current identity, collective memory and potential for
coexistence. Following the appointment of Nikos Sampson, a prominent figure in the Greek Cypriot
underground military organization EOKA, as interim head of government by the United Nations,
Turkey invoked its right to intervene on the island in 1974, resulting in the division of Cyprus into
two regions. The study explores culinary practices, neighborhood solidarity and rituals through in-
depth interviews with individuals who lived through that period. Despite the island's physical
division of political power, the study aims to understand the impact of shared foods on the cultural
bonds and culinary identities of these people.

2. Literature
2.1. Becoming an Islander

People have preferred to live close to wetlands since prehistoric times since their supplies
provided for many of their requirements. People could find enough of vegetation, fish, and birds to
consume in wetlands Lyratzaki, 2020: 104). Islands are generally accepted as being smaller than
continents. However, the concept of islandness encompasses socio-economic and cultural
phenomena. While small islands exhibit all the characteristics of islands, large islands resemble
continents in terms of economic activities and settlement patterns (Jedrusik, 2011: 203). Geography
aside, an island's defining feature is related to the people living on and their interactions with the
land, this gives rise to a unique culture (Kopaka, 2008: 18). In islands, events are deeply absorbed
by the people and become part of the collective memory. Time in islands is not linear but circular,
with events from the past remaining alive and significant. Old stories, customs, and common
experiences may be seemed like it is happening now (Kincaid, 2000: 53). This study will help to
assess the potential collective culture and shared experiences that have developed in Cyprus. In
addition to understanding the characteristics of being an islander, it would be beneficial to briefly
examine Cyprus's history before speaking with its inhabitants to gain an understanding of the current
situation.

2.2. History of the Island: Cyprus

The strategic location of Cyprus has made the island popular throughout history. From the
Middle Ages onwards, the Arabs, the Byzantines and, later, the Crusaders used the island as a supply
base, which led to it becoming an important trading route (Petrides et al., 2013: 288). Later, the
Ottoman-Venetian War then took place between 1570 and 1573, and Cyprus became an Ottoman
province. It is estimated that approximately 8,000 Anatolian families settled in Cyprus over the next
300 years (Gazioglu, 1990: 76). Moutsis, a history professor at Cyprus College and a Turkish studies
professor, wrote that relations between Turks and Greeks were generally positive during this three-
hundred-year period, but when the Greek Revolution broke out in the Balkans, the Greeks rebelled
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but were suppressed by Ottoman forces. The same historian claims that Turkish nationalism in
Cyprus arose due to the dominant position of Muslims within the Ottoman Empire (Moutsis, 2017:
117).

Emeritus Professor Richter describes the transition of Cyprus to British rule as follows. The
global rivalry between Great Britain and Russia, known as the Great Game, led to the seizure of
Cyprus in the second half of the 19th century. To prevent the Russians from gaining access to the
Mediterranean, Great Britain established a secret defensive alliance, the Cyprus Convention, on 4
June 1878. Under this agreement, Russia would annex Armenia, and if Russia advanced, Britain
would provide military assistance to the Ottoman Empire. In exchange, Cyprus would be occupied
and administered by Britain (Richter, 2014: 90). However, as a result of the 'divide and rule' policy
of the British administration, the Greek Cypriot community established the military underground
organization EOKA in the 1950s, and the Turkish Cypriot community established the TMT. During
this period, the two communities took serious measures against each other. The island remained
under British rule until the establishment of the Republic of Cyprus in 1960. (Dolunay et al., 2017:
562).

Following British colonial rule, the Republic of Cyprus was established by the London and
Zurich Agreements of 1959, aiming to achieve reconciliation between the two ethnic communities.
This republic was a 'shared democracy', reflecting a delicate system of power-sharing across the
republic's three branches: executive, legislative, and judicial (S6zen, 2004: 62). However, this
Republic was short-lived. Greek- Turkish conflicts escalated from 1963 to 1974, and with the
intervention of the Republic of Turkey in 1974, a green line was established, almost completely
severing relations between the two communities (Dolunay et al., 2017: 562).

With the opening of the border gates in 2003, a new, different period began in Cyprus. Two
new generations, unfamiliar with each other, with two different social memories and two different
languages, met for the first time (Salman Giinalp, 2011a: 52)

2.3. Identity and Cultural Belonging in Cyprus

Identity is defined as a unit of memory that creates memories of the homeland within it
(Morley & Robins, 1997: 71). Turks who settled in Cyprus since 1571 brought their culture, beliefs,
traditions, and customs, which shaped the identity of the Turkish Cypriots. Furthermore,
Mediterranean cultural elements also influence the identity of the Turkish Cypriots. The presence of
the sea, trade, connections with other colonies, climate, and geography have also contributed to the
formation of a Mediterranean identity, or rather, an upper identity for the Turkish Cypriots. This
identity is also shared by the Greek Cypriots (Reyhanoglu, 2017: 47).

National identity is not about belonging to a nation and being born with a certain identity,
but rather about participating in the life of that nation. The Cypriot community has been ethnically
separated for nearly 50 years, creating two distinct collective memories of the past (Kizilyiirek &
Gautier-Kizilytirek, 2004: 201). But after 2003, the concept of being Cypriot, or rather, Cypriot
awareness, became an accepted terminology for both groups. The notion that the concept of Cypriot
culture, developed on the assumption of a hybrid culture on the island, could offer new opportunities
for all began to gain popularity (Salman Giinalp, 2011: 62).

Kibris Dergisi | Journal of Cyprus - Issue: 17, December 2025 | 34



Arzu Durukan — Ezgi Sila Saygili

2.4. The Reflection of Culinary Culture on Identity

Food is a powerful tool used by governments and states around the world. Used for economic,
political, and diplomatic purposes, food belongs to its place of origin and give an identity to the
place.

Identity is linked to food, and communities use their cuisine to demonstrate their uniqueness.
The cuisine of many nations is closely associated with their identity (Civitello, 2007: 14). Food
practices are a marker of cultural identity, and culinary traditions form a critical part of a society's
heritage. Recipes and cooking techniques that are passed down through the generations help to shape
societal identity. Culinary culture is both historical component and an active force in strengthening
national identity and cultural continuity (Partarakis et al., 2021: 615).

2.5. Mediterranean Diet and Climate: Reflections on Eating Habits in Cyprus

Societies' eating habits are influenced by many factors, including climate and geography.
Historical background and the civilizations that have lived in those lands also influence their eating
habits. Sertoglu& Esendagli's (2023: 3) study has also revealed that red meat consumption in Cyprus
is much higher than in other Mediterranean countries, and in fact, according to a 2015 study, per
capita red meat consumption in the Turkish Republic of Northern Cyprus is three times the global
average.

Cypriot cuisine, which features a high consumption of red meat as well as many vegetable
and herb dishes, breads and desserts, also seems to have had its share of the changing world. The
traditional and local dishes of Cyprus are presented in a comprehensive manner in a study by Day1
& Oniz (2022: 503), which included 917 participants over the age of 19. Despite the diversity of its
cuisine, the study concluded that, with so many new trends in food and human behavior, there is a
need to highlight traditional and local food consumption and increase awareness of healthy
Mediterranean herbs (Dayi & Oniz, 2022: 503).

3. Materials and Methods

The participants in this study were Turkish and Greek Cypriots living in Cyprus. They were
individuals born before 1970 who had experienced and witnessed the recent history of Cyprus first-
hand. The Silent generation (pre-World War II), the Baby Boom generation (1946-1962),
Generation X (1963-1977) were defined with these date ranges in a study conducted in 2007
(McIntosh-Elkins et al., 2007: 240). In this study, through purposive sampling, those who had lived
on the island before and after the 1974 operation and knew the island's culinary traditions were
selected. The sample comprised eight Turkish Cypriots (four women and four men) and six Greek
Cypriots (three women and three men), including five Silent Generation participants, eight Baby
Boomers and one Generation X participant. Demographic information of the participants is given in
Table 1. Field work and interviews were conducted between March and April 2025. The meetings
were held in Cyprus, in Giizelyurt, Bogazkdy and Nicosia in the north, and in Magunda, Pirgo and
Poli in the south.

This case study was conducted using in-depth semi-structured interviews. The data obtained
represent only the opinions of the group studied. Interviews were conducted in Turkish or Greek
depending on the participants' preferences, with translation from Greek to Turkish provided during
the study. Interviews took place in participants' homes, workplaces or other preferred meeting
places, such as cafés and patisseries.
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The audio recordings and field notes taken during the interviews and observations were
evaluated within the framework of the semi-structured questions. The codes emphasized most in the
participants' narratives were extracted and collected under certain categories. Examples of these
codes include 'child', 'family’, 'in old times', 'guest', 'host', 'wedding', 'ceremony’, 'cuisine', 'meals',
'war' and 'fight'. These codes were then collected under the following categories: childhood,
neighborhood, rituals and food. The interview data were analyzed according to these categories.

Ethical approval was obtained from the Yeditepe University Humanities and Social Sciences
Ethics Committee prior to commencing the study. Prior to commencing the field study, participants
were informed about the research and asked for permission to make audio recordings. All
participants were provided with an informed consent form and informed about the purpose of the
study. Names were coded in the publication to protect participants' identities, and the audio
recordings will be deleted after two years.

Table 1. Demographic Characteristics of Participants

Participant Identity Gender Year Age  Educational Occupation

Id of Birth Background

TC1 Turkish Male 1943 82 Primary School Retired
Cypriot Mechanic

TC2 Turkish Female 1952 73 Middle School Housewife
Cypriot (Incomplete)

TC3 Turkish Female 1947 78 Primary School Housewife
Cypriot

TC4 Turkish Female 1944 81 Primary School Retired
Cypriot Tradesman

TCS Turkish Male 1940 85 Primary School Retired Farmer
Cypriot

TC6 Turkish Female 1946 79 No Formal Retired
Cypriot Education Tradesman

TC7 Turkish Male 1957 68 Bachelor's Retired
Cypriot Degree Cooperative

Inspector

TCS8 Turkish Male 1966 59 High School Civil Servant
Cypriot

GC1 Greek Female 1960 65 High School Retired
Cypriot Orthodontist

Asistant

GC2 Greek Male 1961 64 High School Retired Soldier
Cypriot

GC3 Greek Male 1959 66 Bachelor's Restaurant
Cypriot Degree Owner

GC4 Greek Female 1937 88 No Formal Retired Farmer
Cypriot Education
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GCs5 Greek Female 1959 66 Middle School Housewife
Cypriot

GCé Greek Male 1943 82 High School Retired Police
Cypriot Officer

4. Findings And Discussion

This section examined childhood memories, neighborhood relations and food rituals from
the past to the present in both communities using in-depth interviews with Turkish Cypriot and
Greek Cypriot participants.

4.1. Childhood Memories and Foods

In general, the participants' memories of their childhoods in both communities include a time
when poverty was common, life was difficult, and resources were limited. Those living in small
villages said that their families generally worked in agriculture during their childhoods and usually
ate what they had planted and harvested in their gardens.

The dish called molehiya also known as mulukhiya or Corchorus olitorius was mentioned
most frequently by Turkish Cypriot participants. Greek Cypriot participants living in mixed villages
also said that they had learnt to make this dish from the Turkish Cypriots. Some studies state that
molehiya is an Arab dish that is also found in Egyptian, Syrian, Lebanese, Palestinian and Tunisian
cuisines (Guden & Oktay, 2021: 474). Turkish Cypriots may have become familiar with the
molehiya dish through cultural interactions with Arab communities.

In the villages, Cypriot participants produce food such as flour, molasses and honey and grow
vegetables such as tomatoes, zucchini, black-eyed peas, beans, and grapes, potatoes, taro, and
eggplant. Taro, known as kolakas in Greek and kulkas in English and Turkish, is a plant with
tuberous and bulbous roots that grows mainly in tropical regions (Guden & Oktay, 2021: 475). Those
participants engaged in animal husbandry produce dairy products such as halloumi, nor (it is a fresh
mild whey cheese), and helik (it is a soft or semi-hard white cheese made from heat-treated raw
goat's milk, rennet, and salt). A Turkish Cypriot woman participant (TC3) stated that in old times,
in some villages, halloumi was used as currency in some villages, and some people were paid in
halloumi or eggs.

Some Greek and Turkish Cypriot participants said that (TC2 & GC3), UN soldiers distributed
breakfast to primary school children in schools until the first conflicts began in 1963. Breakfast aids
provided in schools consisted of milk, buns, cheese and bread. The milk was either powdered or
condensed (Alaska) and was usually consumed by mixing it with water. Another participant (TC1)
stated that they would eat gabira (toasted bread) with olive oil before going to school. According to
what they said, they obtained this olive oil from their own olives.

During the interviews, participants were also asked if there was a particular food that
reminded them of their childhood. Most of the participants from both communities answered this
question as gullurikya. Gullurikiya is a traditional Cypriot sweet that made from dough and carob
molasses (Guden & Oktay, 2021: 475). Other answers of participants included badadez kofte (Potato
and meatball), kaymak (cream), and deer meat.

It seems that childhood tastes are the same for both Turkish Cypriot and Greek Cypriot
participants. Shared dishes also reflect a shared history.
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4.2. Neighbourhood Relations

After learning about common meals, participants were interviewed to learn about possible
neighbourly relationships. The participants interviewed for this study were born and raised in various
regions of Cyprus. Many moved around the island through marriage, while others experienced
forced displacement following the events of 1974. The participants described the neighbourhood
relations on the island before it was divided.

TC1 was born in Paphos, in the Turkish village of Christodoulou. He said that neighbourhood
relations were good on summer nights, everyone would go out to their gardens, and would sit on
mats, stories would be told. He also mentioned that they would roast peanuts and make broad bean
kebabs and eat whatever fruit was available.

TC2 was born in a mixed village in Larnaca. It was mixed until 1963. Following the conflicts
of that year, the Greek Cypriots moved to other villages. She mentioned that the Greek Cypriots
knew Turkish and she used to play games with Greek Cypriot children. She said that they offered
their Turkish neighbours koliva (boiled wheat and desserts made with it) and flaouna (it is a cheese
filled pastry, pilavuna in Turkish) that they had made for religious holidays, and the Turkish Cypriots
offered them the sweets that they had made for their own religious holidays.

TC3 was also born in Larnaca, then she got married and moved to Nicosia. She said that in
Larnaca Greek Cypriots, Turkish Cypriots and Maronite Cypriots were lived together. They would
sit in front of the doors, made embroidery work with neighbours and during the molehiya season,
all the neighbours would come together and pick molehiya leaves. She also stated how the
neighbourhood relations are well with this sentence, ‘In Larnaca, neighbourly ties were very strong.
Every day, whatever we cooked, even the simplest dish, was shared. I still try to keep this tradition
alive in my own way.”’

She also described spending school holidays in her grandmother’s village, Ak¢ay which was
a mixed community but children from both communities would play games together in the village
streets. "When my parents went to weddings in other villages, our Greek neighbors looked after us
until they came back." This demonstrates the strong, trusting relationships that existed between
neighbors, despite their different identities at that time.

TC5 and TC6 were born in Ayanni in Paphos. TC5 mentioned that they had good relations
with their neighbours at that time but after the conflict in 1974, he and his family had to move to the
north of Cyprus. He said that they started living together with people from different regions in the
villages where they settled, and they brought their cuisine culture also. In this way, local dishes such
as pastrami and herse (It is a special day dish made by mashing chicken, wheat and other ingredients
and cooking them) were passed on to people who did not know them before. TC6 mentioned that
they had each other's house keys with neighbours which shows their trust to their neighbours.

TC7 was born in Lefke/Omorphou. They later moved to Polemidia in the south of Cyprus,
where they bought land and built a house. When the war broke out in 1974, however, they had to
move back to the north. TC8 was also born in Lefke/Omorphou. During the 1974 conflicts, he said
that his family had settled in a Greek village because the region was unsafe. They lived there after
July 1974. TCS stated that neighbourly relations were generally good; neighbours became close,
shared their troubles, and sometimes gossiped. He said that everyone was close, but not everyone
got along all the time; sometimes neighbours would fight. Despite this, sharing food was very
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common, desserts or pastries were made, and a plate would be sent to a neighbour according to him.
He also said that this was the biggest indicator of solidarity and neighbourly sharing.

GC1, who was born in Minarelikoy, said that they got along very well with their Turkish
neighbours. She explained that her mother would heat the stone oven in their house every Sunday,
and that their neighbours would also bring bread and food that they had prepared to bake in the oven.
She said that five or six different neighbours would put their food in the same oven. GC3 was born
in Mansura. After the 1974 conflicts, he migrated to Strogolova but stated that there had never been
any problems with neighbourly relations and that everyone had always got along well. He explained
that, until the war, events such as weddings were celebrated together, with both communities coming
together to help each other.

Born in Yayla, a mixed village, GC4 described how their fields and gardens were very close
to those of their Turkish neighbours. In the summer months, their children and all the Turkish
children in the village would gather under the fig trees and eat figs together. She also said that a
Turkish neighbour would cook for everyone working in the fields. Everyone would gather in the
garden, especially at noon, and children and adults would sit together at the table. She said that
everyone would share the water from the garden and water their vegetables in turn. GC5 and GC6
discussed food sharing between neighbours. While GC5 said that they would sometimes eat at one
neighbour's house one day and at a different neighbour's house the next day, and would constantly
visit each other and eat together, GC6 said that in the past, homemade bread was always shared with
neighbours. They also shared meat when an animal was slaughtered.

These people shared meals, gardens and tables; they cooked in the same ovens and entrusted
their children to each other. Due to the conflict, they were forced to change their living spaces and
separate from their loved ones. However, their accounts suggest that they remember, and even miss,
their old neighborhood relationships.

4.3. Food Rituals

Five out of eight Turkish Cypriot participants (TC1, TC4, TC5, TC6, TC7) mentioned that
in the past weddings, especially in rural areas usually lasted three days or a week. During those
times, many traditions such as henna night, hammam day, quilting, bride-taking and mubaraki after
the wedding were practiced. TC4 described Mubareki as an event that only family members and
relatives came to congratulate the couple. In contrast, TC2 described Mubareki as follows: after the
couple's first night together, the bedsheets were publicly displayed, and relatives came to
congratulate the family and give money to the couple. TC2 said that, before the wedding, marriages
were sometimes performed one to two years earlier.

They said that, in stone ovens traditional dishes such as badadez kebab (a stew of potatoes
and meat), baked pasta dish, herse, stuffing and pilaf were prepared and these wedding meals were
mostly prepared collectively, so the family could have the wedding without incurring a large
expense. TC7 said that the most important dish in weddings was herse.

However, Turkish Cypriots living in towns such as Larnaca (TC2 and TC3) stated that
weddings were not collective and traditional as in villages and simpler one-day celebrations were
held in the towns. Unlike village weddings, no food was served; congratulations were the only form
of offering. Cigarettes, Turkish delight, and glass candy (akide candy) were offered as treats.

Greek Cypriot participants also emphasized that weddings usually lasted for 3 days and that
weddings were largely organized with cooperation like in Turkish Cypriots. Many rituals were
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performed at home, such as covering the quilt, dressing the bride, scattering rice, and musical
celebrations. Wedding meals were also prepared collectively; herse, baked pasta dish, souvlaki (it is
a kind of shish kebab), meatballs, and potatoes stew were cooked in large pots. Unlike, the Turkish
Cypriots, they would also serve pork. Alcohol like zivania, beer, wine, cognac would serve.

On the other hand, only one Greek participant (GC5) stated that weddings in Famagusta did
not include food, only included entertainment and congratulations parts. Apart from this exception,
according to participants, food was an inseparable part of weddings besides musicians and
entertainment in both Turkish and Greek villages.

4.4. Religious Holidays and Food Rituals

For Turkish Cypriot participants, Bayram was a celebration involving entire families
gathering around long tables. Large pots of herse were cooked and oven-baked pasta, badadez kebab,
cakes, kadayif (it is a dessert made with thin wire-shaped dough pieces) and bread baked in stone
ovens were prepared. Greek Cypriot participants described traditional Easter dishes such as flaouna,
souvlaki, roast lamb or goat, dolma, and pastry filled with halloumi or nor, an onion dish with lamb,
peksemet and siitlii eriste (noodles with milk). Furthermore, at Christmas, oven dishes such as oven-
baked pasta and kebab were prepared. Additionally, GC5 mentioned making a New Year's cake with
walnuts, almonds, sugar, and a splash of brandy.

Several Greek Cypriot participants mentioned a religious food ritual involving a dish of
boiled wheat called Koliva. They said it was prepared in remembrance of the dead and offered in
church during memorial services on the third, ninth, forty-first days, and on the third, sixth, ninth
months and annually thereafter. Koliva was also made for them during Easter.

Koliva is prepared and served also among Turkish Cypriots, during New Year celebrations
as a symbol of abundance, fertility and good fortune for the year ahead Sah et al., 2024a:s?). Koliva
was mentioned by Turkish Cypriot participants, but in a completely different ritual context. GC2
had the following comment on this "We do similar things because we lived with the Turks, but
sometimes the meaning or purpose is different." For Christians, the connection between death and
life, linked to the relationship between what is planted and what is produced, has led to koliva being
made to commemorate the dead and is based entirely on religious belief. For Muslims, wheat, a
symbol of fertility and abundance, is cooked as a ritual food on special occasions such as births,
weddings, and holidays. Therefore, the same dish appears to have different meanings and purposes
from two different religious groups.

In addition to the Turkish Cypriot participants who said that they both performed their
religious duties and prepared holiday meals during Eid al-Fitr and Eid al-Adha, Greek Cypriot
participants also described fasting rituals before Easter, during which dairy, meat, and butter were
avoided for forty days, after which a festive feast lasting several days would be held to break the
fast.

4.5. Tavern and Meyhane Culture

Both Turkish Cypriot and Greek Cypriot participants described taverns and
meyhane locations for dining, drinking and socializing. Turkish Cypriot participants described
'meyhane’' as places for dining, drinking and socialising. In contrast, Greek Cypriot participants used
the term 'tavern' to refer to the same type of establishment. TC3 talked that, prior to 1974, Turkish
Cypriots and Greek Cypriots would often visit meyhane together, particularly on weekends.
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Turkish Cypriot participants said that typical meyhane menus included mezzes like hummus,
tahini salad, tomatoes, cucumbers, pickled quail eggs, pulya/ amberibulya which is a pickled bird;
this pickle is made without removing the internal organs of the birds. According to Altun & Elidemir
(2023:417) Since these birds are eaten with their internal organs, those who fight or joke with each
other in Cyprus often use the expression "I will eat you like amberibulya". Moreover, according to
participants, dishes such as macaroni with chicken (magarina bulli), rabbit, and partridge were
served, and nuts were left on the tables. Hot meals accompanied by drinks like zivania, wine and
raki.

Greek Cypriot participants associated tavernas with meze culture and meals such as halloumi,
sheftalia, salad, badadez kebab, garavolli (snails), afelia (pork with coriander), tsamarella and salted
fish. These were accompanied by drinks such as ouzo, zivania, beer, whisky and wine. Participants
also mentioned that tavernas and meyhane were traditionally male-dominated spaces, although this
has changed in recent decades. TC4 recalled her father closed his own meyhane due to frequent
fights between alcoholic customers, though not everyone had such vivid memories of the
meyhane/taverna culture. However, the majority agreed that alcohol consumption was common
among Cypriots.

During the interviews, sheftalia, tsamarella and garavolli were only mentioned by Greek
Cypriot participants. Turkish Cypriot participants did not mention these meals during the interviews,
but it is known that Turkish Cypriots also know, cook and consume sheftalye kebab, garavolli and
tsamarella. This knowledge is evidenced in the book Cyprus Cuisine (Altun & Elidemir, 2023:
417)and in research on Cyprus's cuisine (Sah et al., 2024: 178)

5. Conclusion

This study has aimed to document and preserve the Cyprus cuisine from a sociocultural
identity perspective which will be useful for academic research.

Through interviews with Cypriot individuals, it was revealed that there is a strong sense of
common cultural identity exist through food culture beyond ethnicity, language and religious
differences. Participants emphasized that in the past they cooked the same dishes, met at the same
tables and shared similar life practices in their life cycles. It has been seen that for these participants
of this case study food is more than just a biological necessity. Food is a tool to strengthen their
social ties, builds their identity, carries and preserves their cultural memory, and is a strong indicator
of the practice of living together.

It was clearly understood from the interviews that participants remembered the places where
they were born and raised, and longed for the homes, villages, neighbours and neighbourly relations
they lost in years. From the participants sayings it is seen that the pain experienced and conflicts
lived by both communities are common, the past contains not only division but also a story of
common destiny.

Tables are common places that bring people together and create an environment of friendship,
sharing and mutual understanding. The unifying power of food is still a source of hope for living in
peace today. Considering this situation, food culture is not only a reminder of the unity in the past,
but also a hope of the possibility of peace and living together again in the future.

This study, conducted with the hope that food, which recalls the past and connects people's
pasts, will bring peace to future generations, is important to include alongside scientific publications
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on Cypriot culture and cuisine. It is important to document the dishes and foods of Cypriot cuisine
not only from a gastronomic perspective but also from a sociocultural identity perspective.
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Kibirs Tiirk Masallarinda Yas Ritiielleri

Kibris Tiirk Masallarinda Yas Ritiielleri!
Oz

Calisma, Kibris Tiirk masallarinda 6liim ve yas temalarinin ne sekilde islendigini ortaya koymak amaciyla
hazirlanmistir. Arastirmada, masallarin toplumsal hafiza {izerindeki etkisi goz oniinde bulundurularak, yas
ritiiellerinin kiiltiirel baglamu incelenmistir. Oncelikle Tiirk ve Kibris Tiirk kiiltiiriinde yas tutma bigimleri tarih?
ve sosyolojik boyutlariyla ele alinmig; ardindan segilen masallardaki yas motifleri tematik olarak analiz
edilmistir. Eski Tiirklerde goriilen sa¢ kesme, bagirarak aglama, sakal yolma gibi yas uygulamalar1 Kibris Tiirk
masallarinda da benzer sekilde yer almaktadir. Ozellikle "Siiliiciik" masalinda hem insanlar hem de doga
unsurlart (agag, ¢esme, kus) yas tutarak kiiltiirel yas ritiiellerinin masalst yansimalarini sergilemektedir.
Masallarda yas, sadece insanlar arasi iliskilerle sinirli kalmayip, objeler ve canlilar {izerinden de sembolik
bicimde islenmistir. “Dudu ile Kumru” masalinda oldugu gibi intiharla sonuglanan derin yas halleri de
anlatilmaktadir. Incelenen masallarda 11 farkl yas bigimi tespit edilmis, bu ritiiellerin 21 farkli olay iizerinden
anlatildig: belirlenmistir. Agit yakma, sakal yolma, testi kirma, su kesme, kanat yolma gibi pratikler geleneksel
yas davranislarinin edebi anlatidaki karsiliklaridir. Bu durum, masallarin sadece hayal iiriinii degil, ayni
zamanda kiiltiirel gercekligi aktaran sozlii tarih belgeleri oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla Kibris Tiirk
masallari, yasin bireysel ve toplumsal boyutlarini bir arada sunarak halk kiiltiiriiniin 6nemli bir yansimas1 haline
gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: Masal, Oliim, Yas, Kibris, Adet.
Mourning Rituals in Turkish Cypriot Folktales
Abstract

This study aims to reveal how the themes of death and mourning are portrayed in Turkish Cypriot folktales.
Considering the impact of folktales on collective memory, the cultural context of mourning rituals has been
examined. First, the forms of mourning in Turkish and Turkish Cypriot cultures are addressed through historical
and sociological dimensions; subsequently, the mourning motifs in selected folktales are analyzed thematically.
Mourning practices seen in ancient Turks, such as cutting hair, wailing, and plucking beards, appear similarly
in Turkish Cypriot folktales. Particularly in the folktale "Siiliiclik," both humans and natural elements (trees,
fountains, birds) observe mourning, showcasing the fairytale reflections of cultural mourning rituals. In these
tales, mourning is not limited to interpersonal relationships but is also symbolically processed through objects
and living beings. Deep states of mourning resulting in suicide are also narrated, as seen in the folktale "Dudu
and Kumru." The study identified 11 different forms of mourning, with these rituals being depicted through 21
different events. Practices such as chanting elegies, plucking beards, breaking pitchers, cutting off water flow,
and plucking feathers are the literary counterparts of traditional mourning behaviors. This demonstrates that
folktales are not merely products of imagination but are also oral history documents that transmit cultural
reality. Consequently, Turkish Cypriot folktales become a significant reflection of folk culture by presenting
the individual and social dimensions of mourning together.

Keywords: Folktale, Death, Mourning, Cyprus, Period.

! Bu makale Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dil ve Edebiyati Ana Bilim Dali’nda
yiiriitiilen “Kibris Tiirk Masallarinda Oliim ve Yas” adl1 yiiksek lisans tezi kapsaminda iiretilmistir. His article
was produced within the scope of the master’s thesis titled “Mourning Rituals in Turkish Cypriot Folktales,”
conducted at Erciyes University, Institute of Social Sciences, Department of Turkish Language and Literature.
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1. Giris
1.1. Tarihi Alt Yap1

Kibris, tarih boyunca birgok medeniyete ev sahipligi yapmis, stratejik konumu nedeniyle
onemli bir Akdeniz adasidir. Adinin kokeni, Latince "bakir" anlamina gelen Cuprum? kelimesine,
bereket tanrigast “Kibele”ye veya selvi anlamindaki Cypress sozciiklerine dayandirilmaktadir.
9.251 km? ylizolglimiine sahip ada, Tirkiye’ye 71 km, Suriye’ye 98 km, Misir’a ise 370 km
uzakliktadir®,

Adadaki ilk yerlesimin MO. 10.000’lere dayandigy, ilk insanlarm ise Giiney Anadolu veya
Levant olarak da bilinen Dogu Akdeniz bdlgesinden geldigi diisiiniilmektedir.’ Kibris adasinda tarih
¢ok eskilere dayanmakla birlikte, Milat éncesi donemlerde Maisirlilar, Hititler, Akalar, Dorlar,
Fenikeliler, Persler, Makedonyalilar, Ptlomeler gibi medeniyetler burada hiikiim stirmiistiir. Ada
M.O 58 yilinda Roma hakimiyetine girmistir.® Romallar adaya M.S 395 yilina kadar hakim olmus,
395 yilinda Kibris adast Dogu Roma-imparatorlugu olan Bizans hakimiyetine girmistir. Bizans
hakimiyetine ise 649 yilinda aday1 fetheden Islam ordulari tarafindan son verilmistir. Fakat Islam
ordusu Kibris adasinda kalmayarak Kibris’1 vergiye baglamayi tercih etmistir. Ada, 964 yilina kadar
Emevi ve Abbasi Devletlerine bagh kalmistir. 964 yilinda ada yeniden Bizans idaresine gegmistir.’
Bizanslilardan sonra ise adada Liizinyanlar 1192 yilindan 1470 yilana kadar hiikiim stirmiis ve ada
1470 yilinda Liizinyanlardan Venediklilere ge¢mistir. Venedik hakimiyeti ise 1571 yilinda
Osmanlmin aday1 fethetmesiyle son bulmustur. Osmanli hakimiyeti ise 1878 yilinda Ingilizlerle
yapilan anlasma ile son bulmustur.® 1571 yilinda Osmanlinin adaya hikim olmasindan 6nce Kibris
iizerinde bulunan Tiirklerin izleri ilk olarak 1191°de Richard’a gonderilen 500 askerden 400’{iniin
Tiirk olmas1 ve Liizinyan doneminde hem askeri hem de sivil Tiirk varligr dikkat ¢ekicidir. Bu
donemde Tiirkler adada mesleki ¢esitlilik gostermis, bazilar1 ise ticaret kolonilerinde faaliyet
gostermistir.’

1571 yilinda Osmanlilar aday1 Venediklilerden almis ve iskan politikast uygulamak igin
Anadolu, Rum, Karaman, Zulkadriye kadilarina ferman géondermistir. Ada topraklarinin bereketli
oldugunu ve adaya yerlesecek olanlarin vergiden muaf tutulacaklarini yazmistir. Adaya Aksaray,
Beysehir, Seydisehir, Andugi, Develihisar, Urgiip, Kochisar, Nigde, Bor, Ilgin, ishakli, Aksehir ve
Bozok bolgelerinden Tiirkler yerlestirilmistir. 1878 de artan Rus tehdidine karsilik ada ingilizlere
birakilmis, bu devirle birlikte ENOSIS fikri gelismis ve EOKA o6rgiitii 1955’te terdr eylemlerine
baslamigtir. 1974 Kibris Baris Harekati sonucunda ada fiilen ikiye boliinmiis; Tiirkler kuzeye,
Rumlar ise giineye yerlesmistir.!°

2 H. Fikret Alasya, Tarihte Kibris, Kibris Tiirk Kiiltiir Denegi Genel Merkezi, Lefkosa 1988, s. 1.

3 Ahmet Gozlii, Kibris Eskicagi ve Jeopolitigi, Cizgi Kitapevi Yayinlari, Konya 2011, s. 121-122.

4 Fatih Balc1, Kuzey Kibris Tiirk Halk Kiiltiirinde Gegis Donemleri ve Bunlara Bagl Inamslar, Hiperyayin,
Istanbul 2019, s. 2; Gozlii, s. 151.

5 Gozli, s. 184.

¢ Alasya, s. 8.

7 Alasya, s. 10; Ali Efdal Ozkul, Kibris in sosyo-ekonomik tarihi 1726—1750, 1letisim Yaynlari, Istanbul 2005,
s. 32.

8 Ahmet Gazioglu, Kibris 'ta Tiirkler 1570-1878: 308 yillik Tiirk donemine yeni bir bakis, Kibris Aragtirmalari
ve Yaym Merkezi, Kibris 2000, s. 8.

9 Gokee Y. Peler, Tiirklerin Kibris'a Yerlesme Asamalari. Kibris ' Asyali Gegmisi, Hiperyaym, Istanbul 2023,
s. 370.

10 peler, s. 370.

Kibris Dergisi | Journal of Cyprus - Issue: 17, December 2025 | 47



Kibirs Tiirk Masallarinda Yas Ritiielleri

1.2. Kibris Tiirk Edebiyati

Edebiyat bilimi yazili ve sozlii olarak iki kisimda incelenebilir. Sozlii kiiltiir edebiyati
nesiller boyunca kulaktan kulaga, agizdan agiza, nesilden nesle olmak suretiyle ge¢misten
giinlimiize kadar aktarilan edebi iriinlerdir. Kibris Tiirklerinin eski devirlerden itibaren adaya
yerlesmis olmalar1, sozIli kiiltiir gelenegini de beraberinde getirmis ve Kibris adasinda Tiirk
edebiyatin1 meydana getirmistir.!' Halk edebiyat1 iiriinlerinden masal, efsane, destan, fikra, mani
gibi tiirler, Kibris Tiirkleri arasinda yaygin olan tiirlerdir.

Masal

Masal kelimesi koken bakimindan Arapga mesel s6zctigiinden gelmektedir. Masal kelimesi
Tiirkgede dastan, kissa, hikdye isimleriyle de anilmigtir.!? Tiirkiye Tiirk¢esindeki “masal” kelimesini
karsilamak i¢in giiniimiiz Tiirk lehgelerinde pek ¢ok farkli kelime kullanilmaktadir. Azerbaycan
Tiirkgesindeki nagil, Kazak Tiirkcesindeki sabuv, Kirgiz Tiirkesindeki comok, Ozbek
Tiirkgesindeki ertdik, Tatar Tiirkgesindeki dkiydt, Tirkmen Tirkgesindeki erteki ve Uygur
Tiirkgesindeki ¢iigek tabirleri bunlardan bazilaridir.!3

Tirk Dil Kurumu’nun Giincel Tiirkge Sozlik’iiniin g¢evirim i¢i silirlimiinde masal,
“Genellikle halkin yarattii, hayale dayanan, sozlii gelenekte yasayan, ¢ogunlukla insanlar,
hayvanlar ile cadi, cin, dev, peri vb. varliklarin basindan gegen olaganiistii olaylar1 anlatan edebi
tiir’”> seklinde tanimlanmustir!®,

Boratav, masali “Nesirle séylenmis, dinlik ve biiyiiliik inanislardan ve torelerden bagimsiz,
tamamiyla hayal iiriinii, gercekle ilgisiz ve anlattiklarina inandirmak iddiasi olmayan kisa bir
anlati.”’ sekilde tammlamustir.'® Prof. Dr. Umay Giinay ise masali su sekilde degerlendirmektedir:
© Masallar en yaygin kabule gore masal mantigt denilen belli bir diizen icinde anlatilan hayat
hikayeleridir. Bu hayat hikdyeleri umumiyetle yasadigimiz diinyadan farkl bir diinyay dile getirir
ve imkansizi gerceklestirerek kahramanlar: neticede mutlu kilar, dinleyenlere iimit verir.”’!

Sakaoglu, masal1 ilk olarak “Giimiishane Masallar: Metin Toplama ve Tahlili’’ isimli eserinde
tammlyor. “Kahramanlarindan bazilart hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan, olaylart masal
tilkesinde cereyan eden, hayali mahsulii oldugu halde, dinleyicileri, inandirabilen, sozlii anlatim
tiri”'’? Daha sonra ise “Tiirk Diinyasi Ortak Edebiyan — Tiirk Diinyasi Edebiyat Tarihi C.
2”eserinde masal tanimim genisletmistir. “Ilkel kavimlerde sozlii olarak ortaya ¢ikan masal daha
sonraki donemlerde geliserek giizellesmistir. Masallar kusaktan kusaga soézlii olarak aktarilir.
Masallarda olagan tistii olaylar s6z konusudur. Masallarin tamamina yakini nesir olmasiyla birlikte
nazim — nesir karistk masallarda vardwr. Masallar hayvanlar aleminin, hayali olaylarin ve giinliik
hayatin izleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”” Masal tamimimi bu sekilde genisletmistir. B.

' Génill Gokdemir, Kibris Tiirk Kiiltiirinde Masal Gelenegi (Yaymmlanmamis Doktora Tezi), Hacettepe
Universitesi, Ankara 2008, s. 51.

12 Dogan Kaya, Tiirk Diinyasi Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Kavramlart ve Terimleri Sozliigii, Akgag
Yayinlari, Ankara 2007, s. 488.

13 Kiiltiir Bakanlh@1, Karsilastirmali Tiirk Lehgeleri Sozligii, Haz. Ahmet Bican Ercilasun, Kiiltiir Bakanligi
Yaynlari, Ankara 1991, s. 562-563.

4 “masal”, Giincel Tiirkge Sozliik, https://sozluk.gov.tr/. (Erigim tarihi: 04.10.2025).

15 P. Nail Boratav, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyat:, Gergek Yaymevi, Istanbul 2019, s. 56.

16 Umay Giinay, ¢’Elazig Masallarinin Muhtevasr’” Firat Havzasit Folklor ve Etnografya Sempozyumu
Bildirileri, Firat Universitesi, Elaz1g 1992, s. 109.

17 Saim Sakaoglu, Giimiishane Masallari: Metin, Toplama ve Tahlil, Atatiirk Universitesi, Erzurum 1973, s. 5.
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Seyidoglu, masalin tanimini su sekilde yapar: “Masal kelimesi ile halk arasinda, yiizyillardan beri
anlatilmakta olan ve iginde olaganiistii kisilerin, olaganiistii olaylarin bulundugu, ‘bir varmus, bir
yokmus’ gibi klise bir anlatimla baslayan, belli bir uzunlugu olan, sonunda, ‘vedi, i¢ti, muratlarina
erdiler’ yahut ‘ onlar erdi muratlarina biz ¢ikalim kerevetine, gokten ti¢ elma diistii, biri anlatana,
biri dinleyene, biri de bana’ gibi belirli sozlerle sona eren, zaman ve mekan kavramlariyla kayitli
olmayan, bir sozli anlatim tirii kastedilmektedir.”'® Masal metinlerinin bir hayal {iriinii olmasi en
onemli hususiyeti oldugu goriilmektedir.

Masal, Tiirk sozlii kiiltiir gelenegi igerisinde bulunan sdyleyeni belli olmayan anonim
kaynaklardir. Masal tiirli s6z sOyleme sanatini igerisinde barindirdigi i¢in bir anlatici tarafindan
anlatilir. Bu anlaticilar, umumiyetle aile biiyiikleri ya da mahallenin 6nde geleni olan ninelerdir.
Masalin anlatilacagi mekan genellikle genisce bir salondur ve varsa bir soba etrafinda toplanarak
icra edilmektedir. Uzun kis gecelerinin vazgegilmezi olan masallar, icerisinde olaganiistiiliikler
barindirir. Karakterler kimi zaman hususi giigleri olan kisiler kimi zaman devler, cinler, biiyiiciiler
olabilir. Masallarda hayvanlarin da olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Tilki, aslan, yilan gibi hayvanlar
bir masalin karakteri olabilirler. Bir bagka masal kahramanlari ise yoneticilerdir. Padisah, Vezir,
Papaz, Kadi, Padisahin oglu ya da kiz1 baslica kahramanlardandir. Masalda konular giinliik hayattan,
hayatin gerceklerinden, olaganiistiililklerden, zamanin savaglarindan, doga olaylarindan biri
olabilmektedir. Kisacasi her konuda masal anlatilmaktadir. Masallar daha ¢ok insanin ders
¢ikartmasi gereken durumlardan bahseder. Karakterler ya iyidir ya da koétiidiir. Masal kahramani isin
sonunda iyi ise ddiillendirilir, kétii ise cezalandirilir.!

1.3. Yas

Masallar, bir toplumun giinlik hayatindan ya da geg¢miste yasanmis olaylardan veya
gelecekte yasanabilecek olan olaylar1 kendisine konu edinebilme hususiyetine sahiptir. Oliim
kimileri icin bir son kimileri iin ise bir baslangictir. Oliim, insanligin gecmisten giiniimiize kadar
ilgisini ¢eken fakat bir o kadar da ¢ekindigi bir konu olarak karsimiza ¢ikar. “Oliim bir baslangic
midir? Yoksa bir yok olus mudur?” sorusu yiizyillardir insanoglunun aklini kurcalamaktadir.

Islam inancina gore 6liim yeni bir baslangigtir. Insanlarmn 6ldiikten sonra sonsuz bir hayata
kavusacagim simgeler. Insan, diinyada yasadig1 siire boyunca yasadiklarindan sorumlu oldugunun
bilincindedir. Yasarken yaptiklar iyilikleri iyilik melekleri, yaptig1 kotiiltikleri kotiiliik meleklerinin
amel defterine yazdigina inanir. Ahiret inanci olan insanlar sonsuz hayata, 6liimden sonra kabirde
dirileceklerine, diinya hayati boyunca yaptiklarn iyilik ve kotiliiklerin sorgusuna gekilecegine
inanirlar. Diinyada yapilan iyilik ve kotiiliikler nedeniyle kabirdeki dirilisten sonra iyiligin cennette
kotiiliigiin ise cehennemde sonuglanacagina inanilir.

Tiirk Dil Kurumu’nun Giincel Tiirkce Sozliik’{iniin ¢evirim ici siiriimiinde yas icin “Oliim
veya bir felaketten dogan aci; matem.” seklinde tanimlanmustir.?’ Yas tutmak ise “duyulan ac1 ve
iiziintiiyii baz1 davranislarla belli etmek.” Seklinde tanimlanmigtir.?!

18 Bilge Seyidoglu, “Masal’’ Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi, Dergah Yaynlari, Istanbul 1986, s. 149-
153.

19 Gokdemir, s. 51-59.

20 “yas”, Giincel Tiirkge Sozliik, https://sozluk.gov.tr/. (Brisim tarihi: 27.12.2025).

21 “yas tutmak”, Giincel Tiirk¢e Sozliik, https://sozluk.gov.tr/. (Erigim tarihi: 27.12.2025).
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Hayatin kaginilmaz gerceklerinden birisi olan 6liimiin sonucunda yaganan aci, {iziintii,
keder gibi duygu hisleri insanoglu tarafindan hafifletilmesi i¢in ¢esitli yollara basvurulmustur. Bu
yollarin umumi adina “’yas’, 'matem’’ isimleri verilmistir. Yas tutmak; toplumdan topluma ¢esitlilik
gosterebilir, fakat hepsinin ortak noktasi 6liim sonrasindaki aciyr hafifletmeye caligmaktir. Yas
tutmanin biitiin kiiltiirlerdeki ortak noktas ise g6z yasi1 dskmek olabilir. Insanin aglamak ile acisinin
hafifleyecegini diisiinmesi biitiin toplumlarda goériilmektedir. En yaygin yas tutma bi¢imi olarak
aglamanin yani sira ise bagirmay da alabiliriz. Tiirklerde degisik yas tutma yontemleri mevcuttur.
Bunlara 6rnek verilecek olursa sacini kesmek, sacini sakalini uzatmak, sessizlige biiriinmek,
kiyafetlerini yirtmak, kiyafetlerini ters giyinmek, insanin kendisine zarar vermesi, basina toprak
atmasi, cenazenin defnedilecegi yere yanina uzanmasi, sagini sakalini yolmasi, gégsiine ya da
dizlerine yumruk vurarak doviinmesi seklinde degisik yas tutma bigimleri sayilabilir.

Tiirk kiiltlirtinde 6len kisinin arkasindan sakal yolarak veya sakal keserek yas tutma bigimi
insanin kendisini cezalandirma bigimidir. Sakal Tiirk kiiltiiriinde sayginlik ve itibar gostergesidir.
Osmanli doneminde Sultan Mehmet ve Kanuni Sultan Siileyman donemlerinde sakal kesme cezas1
verildigi kayitlara ge¢cmistir. Sakalin bulundugu konum yiiz bolgesinin ug kismi olan ¢enede ¢ikmasi
ve oradan boyuna dogru uzamasi sakalin hayati bir 6nem tagimaktadir. Sakal kesme cezast da
insanin boynunu vurdurarak 6ldiirmek yerine sakallarinin keserek toplum i¢inde rencide edilmesi
saglanmistir.?? Olen kisinin arkasindan sakal yolmak ve sakal kesmek intihar ederek yas tutma
bi¢iminin hafifletilmis hali olarak diisiiniilebilir.

Oliim durumunda gegmisten giiniimiize kadar diinya iizerindeki biitiin topluluklarin
yasadig1 iizlintiiyii disa vurus bigcimi olan yas sekli vardir. Yas durumunda olusan ritiieller ise
toplumlarin ananevi hususiyetlerine gore degismektedir. Bu nedenden dolay1 bir toplumun yas tutma
ile ilgili sergiledigi davraniglar ve hareketlerde, o toplumun gegmisi hakkinda da gesitli izler tagindig1
soylenebilir.2?

1.4.1. Tiirk Kiiltiiriinde Yas

Tiirklerde 6liim karsisinda hissedilen acty1 disartya vurmak, yaygin ve ortak bir tavirdir.
Cin kaynaklari, Tiirklerin yas tutarken bagirdiklarini, agladiklarini, saglarini baglarini dagittiklarini,
kiyafetlerini yirttiklarini kaydetmistir. Olen kisinin atinin kuyrugunun kesilmesi, kara giyinmek,
yash ¢adira bayrak asmak da yine yas adetlerindendir.?* Cenaze torenlerinde bagirarak agitlar
yakilmasi, sa¢in basin yolunmasi, yiiziin yara i¢inde birakilmasi eski bir Tiirk yas tutma gelenegi
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Giiniimiize kadar ulasmis olan kaynaklarda Iskitlerin, Asya
Hunlarinin, Goktiirklerin, Uygurlarin ve Akhunlarin cenaze merasimlerinde kulak memelerini
kestikleri, saglarini kazittiklarini, kollarina yaralar agtiklari, burunlarim yirttiklar1 $grenilmektedir?.

22 Emrah Bozok, Tiirk kiiltiiriinde bir ceza séylemi olarak sakal kesmek ifadesi, Camhuriyet’in Yiiziincii
Yilinda Siier Eker Cagdas Tiirkolojinin izinde Haz. Ulkii Celik Savk, Jala Garibova, Dilek Ergonenc,
Gokee Yiikselen Peler, Mustafa Durmus, Emrah Bozok, Selcen Koca, 1. Baski, Grafiker Yayinlari,
Ankara 2023, s. 277-290

2 Gokge Y. Peler, Oliimle ilgili bazi adetler baglaminda Kibris Tiirklerinin etnik kokeni iizerine diisiinceler, 2.
Uluslararas: Tiirk Diinyas1 Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler Kongresi, Antalya 2018, s. 51-64.

24Cihad Cihan, Tiirklerde bayragin éliim ve yas alameti olarak kullanilmasi, Akademik Tarih ve Diisiince
dergisi, Istanbul 2021, s. 2019-2038.

25Tlhami Durmus, Iskitler (Sakalar), Tiirk Kiiltiirii Arastirma Enstitiisii, Ankara 1993, s. 91; W. Eberhard, Cin 'in
Simal Komgulari, Tirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 1996, s. 69-86; Sencer Divitcioglu, Kok Tiirkler
(Kut, Kii¢ ve Uliig), Ada Yaymlari, Istanbul 1987, s. 94; Abdiilkadir Inan, Miisliiman Tiirklerde Samanizm
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Yine Ibn Fadlan, seyahatnamesinde idil Bulgarlarmin cenaze merasimlerinde 6len kisinin ¢adirinin
oniinde yiiksek sesle agladiklarim kaydetmistir.2® 14. yiizyilda Oguzlarda da yas uygulamasi olarak
yliz yirtmak, sa¢ yolarak aglamak, bagira cagira agit sdylemek gibi adetler, Dede Korkut
Hikayelerinden tespit edilmektedir.?’” Ahiska Tiirklerinde yas ii¢ veya yedi giin siirmektedir.?
Dagistan Tiirklerinde ise yas, dlen kisinin yakinlik derecesine gore siiresine gore degigsmektedir.
Erkekler yas siiresi boyunca tiras olmazlar, kadinlar koyu renk elbise giyerler.”’ Gagavuz
Tiirklerinde ise yas siiresi kir giindiir. Yas boyunca erkekler tiras olmaz, siyah gomlek giyer; kadinlar
tamamen siyah elbise giyerek yas tuttuklarini belli eder. *°

Tiirk toplumu 6lenlerine her zaman saygi gostermis ve dliimlerinden sonra yug [< yug ~ yog]
ad1 verilen tdrenler diizenlemislerdir. Yas torenlerinde farkli uygulamalar da goriilmektedir. Oliiniin
ardindan bagir yirtilmasi, kan akitilmasi, agitlar yakilmasi, kanli g6z yast dokiilmesi gibi
uygulamalar hep iiziintiiyii atlatma ¢abasidir.?!

Yas tutma eyleminin ne kadar siirecegi de topluma gore degisiklikler gostermektedir.
Budist Sar1 Uygurlar 6lenin arkasindan {i¢ sene yas tutarken, Kirgiz ve Kazaklarda iyi bir kadin
Olmiigse kirk giin yas tutulur. Giiniimiiz Tiirkiye’sine bakacak olursak yas siiresi herhangi bir kurala
bagl degildir. Fakat ii¢ giin, yedi giin, bir hafta, kirk giin, bir ay, alt1 ay, bir sene gibi yas siireleri
goriilmiistiir. Anadolu’da yaygin olarak yas siiresi kirk giin siirmektedir. Yasin sona ermesi igin bir
olay olmasma gerek yoktur. Insanlar acilarinin hafifledigini ya da artik aci ¢ekmedigini
diisiindiiklerinde yas1 sonlandirabilirler.*?

1.3.1.1. Kibnis Tiirklerinde Yas

Kibris Tiirklerinde yas tutma gelenegi her toplumda oldugu gibi Kibris Tiirk toplumu
arasinda da mevcuttur. Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de Oliiniin yakinlari 6liim olayinin
gerceklesmesinden itibaren ¢igliklar atarak, agitlar yakarak, aglayip acilarini dindirmeye
caligmuslardir.®?

Kibris Tiirklerinin en dnemli yas tutma bigimi agit yakmaktir. Oliiniin defnedilecegi zaman
bagirarak, ¢igliklar atilarak ve dogaglama bir sekilde ezgiler soyleyerek agit yakilir. Cenaze toreni
esnasinda ¢igliklar atarak agitlarin yakilmasi ve aglarken yiizlerine tirnak gegirmeleri, sagin basin
yolunmasi ¢ok eski bir Tiirk gelenegi olarak degerlendirilmektedir. Agit yakilmasi gelenegi
Anadolu’da ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Olii basinda Kur’an okumak kadar kiymetli gériilen agit

Kalintilar, Makaleler Incelemeler I, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 1998, s. 462 — 479; Jean-Paul
Roux, Eskicag ve Ortagag Altay Tiirklerinde Oliim, Kabalc1 Yayinlar, Istanbul 1999, s. 272.

26 Ramazan Sesen, Onuncu Asiwrda Tiirkistan’da Bir Islam Seyyahi Ibn Fazlan Seyahatnamesi, Bedir Yaymevi,
Istanbul 1975, s. 141.

27 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitab: I, Tiirk Dil Kurumu Yayimlari, Ankara 1989, s. 130.

28 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanislarinin Izleri, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara
1995, 5. 95.

29 Reha Yilmaz, Kiiltiirler kavsagi Dagistan’da Aile I¢i Hiskiler, Milli Folklor Dergisi, Ankara 1999, s. 47 —
53.

30 Harun Giingdr/ Mustafa Argunsah, Gaguz Triikleri (Tarih-Dil-Folklor ve Halk Edebiyaty), Kiiltiir Bakanlig:
Yayinlari, Ankara 1991, s. 48-64.

31 M. Alparslan Kiigiik, Geleneksel Tiirk Dini Inanislarinda ‘6liim ve sonrast’ ile Iigili Uygulamalara Genel
Bir Balkas, Prof. Dr. Harun Giingdr Armagani, Kesit Yayinlari, Kayseri 2010, s. 283-296.

32 Edward Tryjarski, Tiirkler ve Oliim: Gegmisten Bugiine Tiirklerde Oliim Kiiltiirii, Hafize Er, Pinhan
Yayncilik, Istanbul 2012, s. 138.

33 Tuncer Bagiskan, Kibris Tiirk halkbiliminde Oliim, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1997, s. 280.
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yakma isini, baz1 yorelerde halktan kimseler yaparken bazi yorelerde ise hususi olarak “agit¢1” adi
verilen kisiler tarafindan icra edilir. Kibris Tiirkleri tarafindan uygulanan Sliinlin arkasindan agit
yakma gelenegi, biitiin Tiirk topluluklarinda da yaygin bigime kullanilmaktadir.*

Bir bagka dikkat ¢ceken yas tutma sekli de Kibris’ta 6liiniin mezarina atilan saglardir. Bu
yas tutma seklini ise Herodat’tan Ogrenmekteyiz. Iskitlerin cenaze torenlerinde saglarin
kazittiklarini not etmistir. Yine Hun kurganlarindan ¢ikan ipege sarili 17 adet sag 6rgiisii, bu gelenegi
uyguladiklarint gostermektedir. Edinilen bilgilere gore ge¢misten beri uygulanan bu matem sekli
Anadolu’da da Dogu ve Giiney Dogu bolgesinde yaygin bir bigimde uygulanmaktadir. Bu adet yakin
zamana kadar, Kibris Tiirkleri tarafindan da yaygin bir sekilde uygulanmaya devam etmekte idi.

2. inceleme

Incelenen Kibris Tiirk masallar1, Mustafa Gokgeoglu’nun “Kibris Tiirk Halk Bilimi Masal
Cografyamiz I Toplu Masallar I He Babam De Babam” ve “Kibris Tiirk Halk Bilimi Masal
Cografyamiz Il Toplu Masallar I Ay Oglum Ayan Oglum’’, Saim Sakaoglu'nun ’Kibris Tiirk
Masallarr”” ve M. Sinasi Tekman’in “’Kibris Tiirk ‘Mesel’ Dizisi No.3 Giilperi Civan Hamm’’
eserlerinin icinden secilmistir. Incelenen masallarda yas tutma eyleminin gerceklesmesi secimde
etkili olmustur.

Tiirk topluluklarinin yas tutma sekillerinden yola ¢ikilarak, giiniimiize kadar ulagsmis olan
yas adetlerinin Kibris Tiirk masallarin igerisinde nasil islendigi tespit edilmistir. Yas tutma
sekillerinden birisi olan aglayarak yas tutma, sakalini ve sagini yolarak yas tutma adetleri Kibris
Tiirk toplumunda yaygin bir sekilde goriilmektedir. Kibris masallarinda hayvan ve cansiz varliklarin
da yas tutma sekilleri goriilmektedir. Suyunu keserek, kanatlarini yolarak, testisini kirarak,
yapraklarint dokerek yas tutma sekilleri mevcuttur. Bu yas tutma sekillerinin insanlardaki seklinin
kendisine zarar vererek yas tutma sekli oldugu sdylenebilir. Masallar igerisinde gecen yas tutma
sekilleri soyledir:

2.1. Aglayarak Yas Tutma

Konu kapsaminda incelenen kiilliyatta 6 masalda aglayarak yas tutma konusu islenmis,
bunlarin nedenleri ve masallar soyledir:

Ates-i Mercimek Masal

Cok eski zamanlarda yasayan bir padisah varmis. Padisahin ii¢ kizi, {i¢ oglu varmus.
Padisahin iilkesindeki insanlar mutluluk i¢inde yasarmis. Gel zaman git zaman Azrail padisahin
kapisini ¢almis, karisini almig gitmis. Padisah yaslanmig zamanin kendisine geldigini diistinmiis.
Ogullarini yanina ¢agirmis vasiyetini birakmig. Vasiyetinin tizerinden ¢ok zaman gegmeden padisah
O0lmiis. Padisahin 6liim haberi her yere yayilmis. Padigahin 6limii sonrasi biitiin iilke isi giicli
birakarak aglayarak yas tutmus.*

Capkin Oglan Masali

34 Peler, s. 51-64.

335 Peler, s. 51-64.

36 Mustafa Gokgeoglu, Kibris Tiirk Halk Bilimi Masal Cografyamiz I: Toplu Masallar I - He Babam De Babam,
Gokegeoglu Yaynlari, Lefkosa 2005, s. 47.
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Kervanci ve oglu birlikte yola ¢ikmuslar, kervant dinlendirmek ve konaklamak i¢in yolda
mola vermisler. Oglan ormanin i¢inde gezintiye ¢ikmig. Dondiigiinde haramilerin kervana
saldirdigin1 ve babasinin haramiler tarafindan 6ldiiriildiigiinii gérmiis, aglamaya baslamisg.?’

Dagilan kervani toplayan oglan evine geri donmiis. Kervanin eve erken dondiigiinii goren
annesi kocasinin cansiz bedenin goriip aglamaya baglamis.>®

Siiliiciik Masali

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kiigiikmiis, ¢orba yapmak igin tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin i¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’in 6ldiigiinii 6grenen annesi sagini bagini yolarak aglamis.*

Cocuk Siileyman’in 6ldiigiinii 5grenen babasi sakalini yolarak aglamig.*°
Cocuk Siileyman’in 6ldiigiinii 5grenen kasaba halki aglamg.*!
Giilperi Civan Hamim Masal

Vaktin birinde bir padigsah varmis. Bu padisahin da ii¢ oglu, {i¢ de kiz1 varmis. Padisaha bir
giin dlecegi beyan olmus. Padisah erkek ¢ocuklarini yanma ¢agirmis. Ogullarina vasiyet olarak
birbirleriyle iyi gecinmelerini ve kiz kardeslerine sahip ¢ikmalarini ve kiz kardeslerini isteyen olursa
onlara vermelerini vasiyet etmis. Vasiyetinin ardindan padisah {i¢ giin sonra 6lmiis. Padisahin
oliimiine biitiin iilke aglayarak yas tutmus.*?

Kiz Kardesler Masah

Zamanin birinde bir adam varmus. ki de kiz1 varmis. Giin gelince adamin vadesi bitmis ve
Olmiis. Adamin karis1 durmaksizin aglamus, yas tutmus.*

Karis1 kocasinin acisina dayanamamis, o da kederlenip 6lmis. Biiyiik kiz anne ve babasini
¢ok severmis. Anne ve babasinimn arkasindan ¢ok aglamis. *4

Bit Kadin Pire Kadin Masah

Bit kadin ile pire kadin varmig. Kis erken bastirmis. Bunlar tismiisler biiziismiisler. Kis
giinii glinesi gormiigler. Isinmak i¢in disartya ¢ikmislar. Bit kadin karsi dalda kirmizi elma gormiis,
ona bakayim derken diisiip 6lmiis. Pire kadin bit kadinin arkasindan ¢ok aglamis. 3

37 Gokgeoglu, s. 183.

38 Gokgeoglu, s. 183.

39 Gokgeoglu, s. 286.

40 Gokgeoglu, s. 287.

41 Gokgeoglu, s. 289.

42 M. Sinasi Tekman, Kibris Tiirk ’Mesel’’ Dizisi Giilperi Civan Hanim, Haz. Mehmet Ertug, Ertug Yayinlari,
Lefkosa 2004, s. 1.

43 Mustafa Gokgeoglu, Kibris Tiirk Halk Bilimi Masal Cografyamiz II: Toplu Masallar II — Ay oglum Ayan
oglum, Gokgeoglu Yayinlari, Lefkosa 2005, s. 207.

4 Gokgeoglu, s. 207.

4 Gokgeoglu, s. 520.
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2.2. Suyunu Keserek Yas Tutma
Siiliiciik Masah

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kiigiikmils, ¢orba yapmak i¢in tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin iginde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’n 6ldiigiinii 6grenen ¢esme suyunu kesmisg.*®

2.3. Testisini Kirarak Yas Tutma
Siiliiciik Masali

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek cocuklari diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kiicliikmiis, corba yapmak i¢in tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin i¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’1n 6ldiigiinii 6grenen kiz, gesmenin basinda testisini kirarak yas tutmus.*’

2.4. Yapraklarini Dokerek Yas Tutma
Siiliiciik Masali

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kii¢cliikmiis, corba yapmak i¢in tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin i¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’n 6ldiigiinii 6grenen elma agac, yapraklarini dokmiis. 48

2.5. Kanatlarim Yolarak Yas Tutma
Siiliiciik

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmig. Cocuk Siilleyman ¢ok kiiciikmiis, ¢orba yapmak i¢in tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin i¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’n 6ldiigiinii grenen karga, kanatlarini yolmus.*’

2.6. Yiiregi Yanarak Yas Tutma
Semsi Kamer

Ulkenin birinde varlikli bir adam varmus, karisinin vadesi bitmis ve dlmiis. Adamin bir oglu
bir de Semsi Kamer adinda bir kiz1 varmis. Adam oglunu da alip hacca gitmeye koyulmus. Kizim
da amcasinin yanina koymus. Amcasi kiza kotiiliikler diisinmeye baglamis. Kiz amcasinin elinden

46 Gokgeoglu, s. 287.
47 Gokgeoglu, s. 287.
4 Gokgeoglu, s. 288.
4 Gokgeoglu, s. 288.
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kurtulmus, yola koyulmus. Zaman ge¢mis, kiz padisah oglu ile evlenmis. Bir kiz1 bir de oglu olmus.
Bir giin kocasina “babam ve kardesimi gérmek isterim” demis, kocasi da “hakkindir, lalami da alin
¢ikin yola” demis. Lalanin da Semsi Kamer’de gozii varmis. Yolda Semsi Kamer’in oglu annesinden
su istemis. Annesi de lalana sdyle de sana su versin demis. Lala oglana annen bir Opiiciik verirse
olur demis. Annesi teklifi kabul etmeyince oglanin kafasini kopartarak oldiiriir. Annenin yiiregi
yanarak yas tutmaya baglar.>

2.7. Uziilerek Yas Tutma
Dev Kardes Masah

Zamanin birinde bir padigah varmis. Padisah geng yasta evlenmis. Padisahin ii¢ ¢cocugu
olmus. Fakat ecel padigahin karisinin kapisini ¢almis ve alip gotiirmiis. Padisah karisinin 6lmesiyle
iiziintiiye, kedere diismiis.*!

Cevahir Dag Masah

Vaktin birinde bir iilkenin padisahinin oglu varmis. Padisah oglu babasindan izin alip
gezintiye ¢ikmis. Tiirlii badireler atlatip peri padisahinin kiziyla tanisip evlenmis. Peri padisahinin
kizindan bir evladi olmus. Bebek daha bir iki yaslarinda hastalanmis. Kiz kocasina babandan izin al
da peri padisahina gidelim demis. Padisah oglu izni almis. Yola ¢ikmislar. Yolda kiz suya girip
yikanmak istemis. K1z suya girdigi anda kurt kiza saldirip 6ldiirmiis. Kocas1 hayvan 6ldiirse de ¢ok
liziilmiis, “ben artik buradan ayrilmam” diyerek yas tutmaya baglamis.>

2.8. Yemeden i¢cmeden Kesilerek Yas Tutma
Topal Ar1 Masah

Zamanin birinde bir padisah yasarmis. Padisahin bir de oglu varmis. Oglu giinii vakti
gelince 6lmiis. Padisah babasi oglunun Sliimiine ok {iziilmiis, yemeden igmeden kesilmis.>

2.9. intihar Ederek Yas Tutma
Dudu ile Kumru Masal

Gecmiste kart koca bir ¢ift yasarmis. Kadinin adi Dudu, kocasinin adi Kumru’ymus. Kart
koca cift pek de akilli degillermis. Bir giin Dudu, Kumru’nun kafasia konan sinegi 6ldiirmek i¢in
tasla vurup Kumru’yu 6ldiirmiis. Bu actya dayanamayan Dudu, kendi kafasina da tasla vurarak
kendini 6ldiirmiig.>*

2.10. Sakalin1 Yolarak Yas Tutma
Siiliiciik

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin

30 Gokgeoglu, s. 375.

31 Gokgeoglu, s. 483.

52 Saim Sakaoglu, Kibris Tiirk Masallart (Cocuk Kitaplar: Dizisi: 48), Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yaynlari,
Ankara 1986, s. 1.

33 Gokgeoglu, s. 462.

34 Sakaoglu, s. 15.
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hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kiigiikmiis, corba yapmak igin tencereye suyu koymus, ayagi
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamig. Tencerenin ig¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’n 6ldiigiinii 6grenen babasi, sakalini yolarak aglamis.>

2.11. Sacin1 Basim Yolarak Yas Tutma
Siiliiciik

Bir zamanlar kar1 koca bir ¢ift yasarmis. Ciftin ¢ocuklari olmazmis. Allaha her giin dua
ederlermis. Bir giin dualar1 kabul olmus. Bir erkek ¢ocuklar1 diinyaya gelmis. Kadm bir giin
hastalanmis. Cocuk Siileyman ¢ok kiigiikmiis, corba yapmak i¢in tencereye suyu koymus, ayag:
takilip suyun igine diismiis, ne yaptiysa ¢ikamamis. Tencerenin i¢inde kaynayip 6lmiis. Cocuk
Siileyman’n 6ldiigiinii 6grenen annesi sagini bagini yolarak aglamis.>

Incelenmis olan Kibris Tiirk masallarma bakildiginda 6liim sekilleri degiskenlik
gostermektedir. Oliim sekillerinden ziyade insanlarin ya da insan olmayan varliklarin tuttuklari yas
sekilleri Onemlidir. Siiliiciik masalina bakildiginda, insan olmayan varliklarin yas tuttugu
goriilmektedir. Insan olmayan varliklarin yas tutma bigimleri de kisilestirme sanat: kullanilarak insanlar
gibi yas tutarken kendilerine zarar verecek sekilde tezahiir etmektedir. Tiirk diinyasinda yaygin olan
yas tutma bigimleri olan aglayarak yas ve kendisine zarar verecek sekilde yas tutma masallarda en
sik islenen yas tutma sekilleridir.

Sonug¢

Incelenen masallarda 11 farkli yas uygulamasi tespit edilmistir. 11 farkli yas uygulamasi
ise 21 farkli olayla neticelenmistir. Aglayarak yas tutma, en yaygin yas big¢imi oldugu igin
masallarda daha fazla karsimiza ¢ikmistir. Siiliiciik masali diger masallara gére hemen hemen biitiin
yas tiirlerini i¢inde barmdiran bir masal tiirii olmustur. Masallarda sadece insanlar degil doga
unsurlari, cansiz nesnelerin de yas tuttugu gortilmiistiir.

Yas tutmak, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Eski Tiirklerde aglamak, bagirmak,
sa¢ bas yolmak, yiiziinii yirtmak gibi uygulamalar, insanin acisini disa vurarak yasamasidir. Ates-i
Mercimek, Capkin Oglan, Siiliiciik, Giilperi Civan Hanim, Kiz Kardegler, Bit Kadin Pire Kadin
masallarinda aglayarak yas tutma uygulamasi goriilmektedir.

Sag keserek yas tutma uygulamasinin ise Hun Tiirklerinden beri var oldugu goriilmiistiir.
Tarihin en eski Tiirk topluluklarindan beri uygulanan bu yas tutma bigimi, Kibris Tiirklerinde de
goriilmektedir. Siiliicik masalinda annenin sagini basini yolmasi, babanin sakalini yolmasi
uygulamalari, Tiirklerin sag¢ keserek yas tutma bigiminin bir yansimasidir. Yine Siiliiciik masalinda
karganin kendi tiiylerini yolarak yas tutmasi, insanlarin yas tutma bi¢imi olan sag, sakal yolma
eyleminin dogadaki hayvanlara yansimasi olarak kabul edilebilir.

Farkl kiiltiirlerde oldugu gibi, Tiirk kiiltliriinde de insanlarin kendilerine zarar vererek yas
tutma eylemi, acinin boyutlarini gostermektedir. Kibris masallarina bu durumun yansimasini, Dudu
ile Kumru masalinda gérmekteyiz. Dudu ile Kumru masalinda kadinin kocasinin 6lmesinden sonra
kendisini 6ldiirmesi, yasanan acinin boyutunu ortaya koymaktadir. Topal Ar1 masalinda da oldugu

35 Gokgeoglu, s. 287.
36 Gokgeoglu, s. 286.
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gibi padigsahin oglunun 6liimiinden sonra yemeden igmeden kesilmesi, acisini kendisine zarar
verecek sekilde dindirmeye ¢alismasindan kaynaklanmaktadir.

Masallarda yas eylemini sadece insanlara ait bir unsur olarak ortaya c¢ikmadigt
goriilmektedir. Masallarin olaganiistiiliikler barindirma hususiyeti burada kendini gostermektedir.
Siiliiciik masali bu durumun en giizel 6rnegidir. Cesmenin, agacin, karganin Siiliiciik’{in 6liim
haberini almalariyla beraber insan gibi yas tutmaya bagladig1 goriiliir. Yas tutan bu nesneler yine
kendi iglevlerini yitirecek sekilde yas tutmaktadir. Bu da insan olsun veya olmasin acinin kendine
zarar vererek disa vurulmasiyla hafifleyecegi inancini olusturmustur.

Insanlar, kimi zaman acilarini biiyiiterek yasamayi seven varhiklardir. Bu durum,
insanoglunun canini yakan bir aciy1 hissettigi andan itibaren, o aciy1 daha farkl bir aciyla bastirarak
0 anki durumunu bastirmaya ¢alismast olarak diisiiniilebilir. Bu da masallardan taniklayacak olursak
Dudu ile Kumru masali 6rnek olarak verebilir. Kadin, kocasinin dlmesiyle hissettigi o derin aciyi,
kendisini 6ldiirerek dindirmeye ¢aligmaktadir.

Caligmada elde edilen verilerden hareketle masallar, toplumun bir pargast olma
hususiyetini tagimaktadir. Kurmaca metinler olarak goriilen masallarin en biiyiik kaynagi insanin
giinliik hayat igerisinde karsilagtig1 biitiin olgulardir.
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