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Degerli Okuyucularimiz,

Ordu Universitesi Hemsirelik Calismalar1 Dergisi’nin 2026 yili 9(2) Nisan sayisini sizlerle
bulusturmanin mutlulugunu yasamaktayiz. Saglik bilimleri alaninda bilgi iiretiminin hizla arttig1
glinimiizde, hemsirelik disiplininin birey, aile ve toplum sagligini gelistirmeye yonelik bilimsel
katkilarimin giliglenerek devam ettigini gérmek bizler i¢in gurur vericidir. Bu sayimizda yer alan
caligmalar, farkli yasam donemlerinde bireylerin saglik gereksinimlerini ele almakta; kadin sagligi,
kronik hastalik yonetimi, ruh saglhigi, egitim, bakim uygulamalar1 ve dijital doniisiim gibi genis bir
yelpazede 6nemli bilimsel bulgular sunmaktadir.

Bu sayimizda 6zellikle kadin sagligi alanina odaklanan arastirmalar dikkat ¢ekmektedir. Erken
postpartum donemde algilanan es destegi, yorgunluk ve emzirme Oz-yeterligi arasindaki iligkinin
incelendigi calisma; infertil kadinlarda sosyal damgalanma ve infertiliteye bagh sikint1 diizeylerinin
degerlendirilmesi; iiriner inkontinansi olan kadinlarda hastalik siddetinin saglik arama davranigi ve
yasam kalitesi iizerine etkisinin ele alinmasi; menopoz donemindeki kadinlarin yasam kalitesini
etkileyen faktorlerin incelenmesi gibi aragtirmalar, kadin sagliginin ¢ok boyutlu yapisini ortaya
koymaktadir. Ayrica dismenore prevalansi ve geng ergen kizlarin 6z bakim deneyimlerini ele alan
caligma ile kadinlarda saglik algis1 ve meme kanseri farkindaligi arasindaki iliskiyi degerlendiren
aragtirma, koruyucu saglik hizmetlerinin dnemine dikkat cekmektedir.

Psikometrik caligmalar kapsaminda, kemoterapi alan kanser hastalarinda saglikli yasam tarzi
bilinci dlgeginin Tiirkceye uyarlanmasi ve Kadin Genital Benlik imaji Olgegi’nin kiiltiirel gegerlik ve
giivenirlik analizlerinin yapilmasi, hemsirelik arastirmalarinda 6lgme araglarinin gelistirilmesine katki
saglamaktadir. Bunun yaninda, kronik solunum hastalig1 olan bireylerde semptom yiikii ile psikolojik
durum arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alisma ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bakim verenlerinin
tamamlayici ve biitlinlestirici saglik uygulamalarina yonelik tutumlarini ele alan arastirma, bakimin
biitiinciil yaklagim gerektirdigini bir kez daha gostermektedir.

Hemsgirelik egitimi ve mesleki gelisim alaninda yer alan ¢alismalar da bu sayinin 6nemli bir
boliimiinii olusturmaktadir. Hemsirelik dgrencilerinin preoperatif bakim yeterlik algilari, bakim plani
hazirlama deneyimleri ve pandemi siirecinde uzaktan egitim yoluyla temel becerileri 6grenme
siireglerinin  degerlendirilmesi, egitim programlarinin gelistirilmesine yonelik 6nemli veriler
sunmaktadir. Ayrica yogun bakim hemsirelerinde sepsis bilgisi ve farkindaligini ele alan ¢ok merkezli
caligma, hasta gilivenligi acisindan kritik bir konuya 151k tutmaktadir.

Bu sayida yer alan sistematik derleme ve meta-analiz ¢aligmalari, kronik hastaliklarin 6z-
yonetiminde motivasyonel goriismenin rolil, gebelikte stresle bag etmede kullanilan non-farmakolojik
uygulamalar ve bipolar bozuklugu olan bireylere yonelik hemsirelik miidahalelerinin etkinligi gibi
onemli konulara kanita dayali bir bakis agis1 kazandirmaktadir. Derleme tiiriindeki “Digital Nursing: A
Walker and Avant Concept Analysis” baglikli calisma ise hemsirelikte dijital doniisiimiin kavramsal
cercevesini ele alarak gelecegin saglik hizmetlerine yonelik 6nemli bir perspektif sunmaktadir.

Bilimsel bilginin gelisimi, disiplinler aras1 is birligi ve arastirma kiiltliriiniin giiclenmesi ile
miimkiindiir. Bu sayimnin hazirlanmasinda emegi gecen yazarlara, titiz degerlendirmeleriyle katki sunan
hakemlerimize ve editdr kurulumuza tesekkiir ederiz. Uretilen bilginin klinik uygulamalara, egitime ve
saglik politikalarina katki saglamasini temenni ederiz.
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