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Merhaba,

Ahmet Furkan Siiner ve arkadaslarinin “Tiirkiye'de
Calisan ve Tiirkiye'den Gé¢ Eden Doktorlarin Yurt
Disina Gitme Nedenlerinin Belirlenmesi: Nitel Bir
Cahisma" isimli calismalarinda doktorlarin yurtdisina
go¢ etmelerine neden olan faktorler incelenmis ve
olumsuz calisma kosullarinin en belirgin neden olarak
one ¢iktigr gorilmustir. Daha iyi calisma kosullarinin
sagladig avantajlar en glicli gekici faktér olmustur.
Tlrkiye'deki agir is yuku, disik maaslar, saghk
calisanlarina yonelik siddet ve is glivencesizligi gibi
unsurlar, doktorlar icin gogii bir kagis yolu haline
getirmistir. Ekonomik zorluklar, tilkenin gelecegine dair
belirsizlik ve liyakat eksikligi de go¢ etme niyetlerini
artirmaktadir.

Zeynep Oziin Ering ve arkadaslarinin “Bir Egitim
Arastirma Hastanesinde Calisan Personelde
Saghk Okuryazarlk Diizeyi ve iliskili Faktérlerin
Arastinlmasi” isimli calismalarinda saglk okuryazarlik
diizeyi, bireylerin ve toplumun saghgini iyilestirmek,
kronik ve enfeksiyon hastaliklarini dnlemek igin kritik
6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir. Yazarlar
hastanelerde calisan personelin saglik okuryazarlik
diizeyinin diizenli olarak degerlendirilmesini ve
gelistirilmesini 6nermektedir. Bu egitimlerin hem
personel hem de toplum sagligina olumlu katki
saglayacagi ileri stirlilmektedir.

Asker Zeki Ozsoy ve arkadaglarinin “Hiperemezis
Gravidarum Hastalarinda; Travma Yasantilar, Cift
Uyumu ve Baglanma Stillerinin Kisilik Ozellikleri

ile iliski" isimli calismalarinda hamilelik déneminde
yasami oldukca zorlayan hiperemezis gravidarum
olgularinda bazi psikiyatrik ézellikleri arastirmig. Hasta
grubunun daha fazla deprese oldugu saptanmis.
Hiperemezis gravidarum hem gebeyi zorlayan hem de
her alanda rahatsizlik hissi veren bir hastaliktir. Yazarlar
hastalarin ruhsal olarak da desteklenmelerinin iyilesme
streclerine katkida bulunabilecegini dlisiinmektedirler.

Zeynep Arabaci ve Glilsen Ulag Karaahmetoglu
“Olaganiistii Durumlarda Hemsirelik Ogrencilerinin
Anne ve Cocuk Saghigi Acisindan Hazirbulunusluk
Durumlari: Nitel Calisma” isimli calismalarinda
6grencilerin, acil durumlarda anneler ve gocuklar igin
ne yapilmasi gerektigi konusunda bilgi ve farkindalik
kazandiklarini belirtip bu konuda uygulamali egitimin
6nemi vurgulanmaktadir.

Seyma Beglim Harmanci ve arkadaglarinin “Tiirkiye'de
Hekimlerin Ko6tii Haber Vermeye Yonelik Tutumlan”
isimli calismalarinda kullanilan 6lgegin yapi gecerligini

ted

incelemek adina iliskili olabilecegi diisiniilen él¢lim
yontemleriyle iligkisi incelenmis ve 6lcegin kisileraras
iletisim yetkinligi ve genel 6z yeterlik ile pozitif yonde,
algilanan stres ile ise negatif yonde iligkili oldugu
gorllmastir. Bu bulgular 6lcegin Tirkge formunun
gecerli ve giivenilir bir 6lciim yontemi olduguna isaret
etmektedir.

Ebru Kavak ve arkadaslarinin “Hemsirelik
Ogrencilerine Halk Saghg Hemsireligi
Uygulamalarini Ogretmede Simiilasyonun
Etkisi: Sistematik Derleme"” isimli calismalarinda
elde edilen bulgular, Halk Sagligi Hemsireligi
dersine yonelik simiilasyon temelli uygulamalarin,
hemsirelik 6grencilerinin 63renme, beceri kazanimi
ve memnuniyet diizeyleri Gzerinde olumlu etkiler
saglayabilecegine isaret etmektedir.

Nazan Akel ve arkadaslarinin “Ugiincii Basamak
Kamu Hastanesi Calisanlarinda Kas iskelet Sistemi
Rahatsizliklan Yayginligi ve isyeri Ergonomisi
iliskisi” isimli calismalarinda masa basi calisan idari
personel ve tibbi sekreterlerde kas-iskelet sistemi
rahatsizliklarinin oldukca yaygin oldugu ve 6zellikle
bel, boyun ve sirt bolgelerinde yogunlastigi ve isyeri
ergonomisi 6lcek puanlari diisiik olanlarda daha
yaygin gorildigu saptanmistir. Uzun sireli statik
durus, tekrarlayan hareketler ve ergonomik agidan
uygun olmayan c¢alisma kosullarinin bu rahatsizliklarin
gelisiminde 6nemli rol oynadig disiinilmektedir.

Ebru Yiicel ve arkadaglarinin “Terapotik Nihilizm ile
Geleneksel ve Tamamlayici Tibbin Bagintisi” isimli
calismalarinda yazarlar terap6tik nihilizmin, XIX. ytzyil
sonunda tip alanindaki buluslar ve XX. ylizyilda tani ve
tedavi olanaklarinin gelismesiyle tarihe gdmuldigind
ancak dogmalari benimseyen toplumlarda Geleneksel
Tip, Tamamlayici Tip, Holistik Tip, Fonksiyonel

Tip ve Alternatif Tip adiyla halen pazarlandigini
vurgulamaktadirlar. Bu makale Terap6tik Nihilizm
tarihini ve bugtlinkl bicimlerinin temelini agiklamak
amacini tagimaktadir.

Bilimsel ve dostca kalin.

* 2026 ° cilt volume 35 * sayiissue 1 ®



Cilt Volume 35
Bu Saylda Sayi Issue 1

In This Issue

Ocak-Subat 2026

January-February 2026

Arastirma / Research

Determining the Reasons for Going Abroad of Physicians Working in Turkey and Immigrating from Turkey: A
Qualitative Study

Turkiye'de Calisan ve Turkiye'den Go¢ Eden Doktorlarin Yurt Digina Gitme Nedenlerinin Belirlenmesi: Nitel Bir Calisma
Ahmet Furkan Stiner, Ahmet Can Bilgin, Zeynep Sedef Varol, Hatice Simsek Keskin

Investigation of Health Literacy Levels and Related Factors Among Staff Working in a Teaching and Research Hospital
Bir Egitim Arastirma Hastanesinde Calisan Personelde Saglik Okuryazarlik Diizeyi ve lliskili Faktérlerin Aragtinlmasi
Zeynep Ozlin Ering, Ismail Cifci, Hillya Parildar, Umut Gok

Hiperemezis Gravidarum Hastalarinda; Travma Yagantilari, Cift Uyumu ve Baglanma Stillerinin Kisilik Ozellikleri ile iligki
Relationship Between Trauma Experiences, Couple Adjustment and Attachment Styles and Personality Traits in Patients
with Hyperemesis Gravidarum ) i

Asker Zeki Ozsoy, Bahadir Demir, Orhan Ulusoy, Seda Uysal, Kaan Eray Uzun, Omer Furkan Caglar, Filiz Ozsoy

Preparedness of Nursing Students for Maternal and Child Health in Emergency Situations: A Qualitative Study
Olaganiistl Durumlarda Hemsirelik Ogrencilerinin Anne ve Cocuk Saglhgi Agisindan Hazirbulunusluk Durumlari: Nitel
Calisma

Zeynep Arabaci, Giilsen Ulag Karaahmetoglu

Attitudes Toward Breaking Bad News Among Physicians in Turkiye
Turkiye'de Hekimlerin Kotli Haber Vermeye Yonelik Tutumlar
Seyma Beglim Harmanci, Erkin Sari, Muhammed Emin Harmanci

Hemsirelik Ogrencilerine Halk Saglgi Hemsireligi Uygulamalarini Ogretmede Simiilasyonun Etkisi: Sistematik Derleme
The Effect of Simulation in Teaching Public Health Nursing Practices to Nursing Students: Systematic Review
Ebru Kavak, Ozlem Orsal, Pinar Duru

Ugiincti Basamak Kamu Hastanesi Calisanlarinda Kas Iskelet Sistemi Rahatsizliklari Yayginligi ve isyeri Ergonomisi iliskisi
The Prevalence of Musculoskeletal Disorders and Their Relationship with Workplace Ergonomics Among Tertiary Public
Hospital Employees

Nazan Akel, Unal Akel, Basak Glven, Serdar Deniz

RN

Derleme / Review Article

The Relation Between Traditional - Complementary Medicine and Therapeutic Nihilism
Terapdtik Nihilizm ile Geleneksel ve Tamamlayici Tibbin Bagintisi
Ebru Yiicel, Yasar Doruk Kiligaslan, Rasim Levent Kilicaslan

79

Kapak Fotografi / Cover Photo

Kapak Fotografi:
“Zip Zip"
Dr. Salih Yilmazgiil, Konya

Jiiri Ozel Oduli

ted * 2026 ° cilt volume 35 * sayiissue 1 ®

TTB-STED Fotograf Yarismasi 2006



