
EDİTÖRDEN,
Değerli Ankara Sağlık Bilimleri Dergisi Okuyucuları,

Ankara Sağlık Bilimleri Dergisi’nin 2026 yılı Nisan sayısını sizlerle paylaşmanın memnuniyetini yaşıyoruz. 
Bu sayımızda, sağlık bilimlerinin farklı disiplinlerinden derlenen, bilimsel niteliği yüksek araştırma ve derleme 
makaleleriyle literatüre katkı sunmayı hedefleyen çalışmalar yer almaktadır. Yayınlanan her bir makalenin, 
hem akademik bilgi birikimine katkı sağlamasını hem de uygulama alanında yol gösterici olmasını temenni 
ediyoruz.

Bu yıl, Ankara Üniversitesi’nin kuruluşunun 80. yılını kutlamanın gururunu yaşıyoruz. Köklü geçmişi, 
bilimsel üretkenliği ve topluma katkı misyonu ile ülkemizin önde gelen yükseköğretim kurumlarından biri 
olan üniversitemizin bu anlamlı yılı, bilimsel yayıncılık faaliyetlerimize de ayrı bir sorumluluk yüklemektedir. 
Bu bağlamda dergimiz, sağlık bilimleri alanında nitelikli, özgün ve evrensel bilgi üretimine katkı sunma 
hedefini kararlılıkla sürdürmektedir.

Ankara Sağlık Bilimleri Dergisi, 2016 yılından bu yana düzenli olarak yayımlanan hakemli bir bilimsel 
dergi olup, 2026 yılı itibarıyla yayın periyodunu genişleterek yılda üç sayı olarak yayımlanmaktadır. Dergi, 
yayın süreçlerini DergiPark sistemi üzerinden şeffaflık ve etik ilkeler çerçevesinde yürütmektedir. Dergimiz; 
DOAJ, CABI/CAB Abstracts, EBSCO, ERIH PLUS, Ulrich’s Periodicals Directory, SOBIAD, Türk Medline 
ve İdealonline gibi saygın indekslerde taranmakta olup, TR Dizin ve ESCI başvuru süreçleri titizlikle takip 
edilmektedir.

Bilimsel yayıncılıkta kaliteyi artırma hedefimiz doğrultusunda, değerlendirme süreçlerimizi sürekli 
iyileştirmekteyiz. Bu kapsamda dergimize yapılan başvurularda titiz bir hakemlik süreci yürütülmekte; 
bilimsel katkı değeri yüksek çalışmaların literatüre kazandırılması öncelik olarak benimsenmektedir. 
Amacımız, ulusal ve uluslararası düzeyde görünürlüğü yüksek, referans niteliği taşıyan bir dergi olmaktır.

Bu sayının hazırlanmasında emeği geçen tüm yazarlara; değerlendirme süreçlerine katkı sunan alan 
editörlerine, bilimsel danışma kurulu üyelerine ve hakemlerimize içten teşekkürlerimizi sunarız. Sağlık 
bilimleri alanında çalışan tüm araştırmacıları, nitelikli çalışmalarını dergimiz aracılığıyla bilim dünyasıyla 
paylaşmaya davet eder, saygılarımızı sunarız.

Prof. Dr. Emine ÖZMETE 
Baş Editör 

Prof. Dr. Alev KESER, Prof. Dr. Melahat DEMİRBİLEK
Editörler



EDITORIAL,
Dear Readers of the Journal of Ankara Health Sciences,

We are pleased to present the April 2026 issue. This issue includes high-quality research and review 
articles from various health science disciplines, aiming to contribute to scientific literature. We hope that 
each published article enriches academic knowledge and provides guidance for practice.

This year marks the 80th anniversary of Ankara University. As one of the country’s leading higher 
education institutions with a deep-rooted history, strong scientific productivity, and a commitment to 
societal contribution, we feel an added sense of responsibility in our scientific publishing activities during 
this milestone year. In this context, our journal is firmly committed to contributing to the production of 
original, high-quality, and globally relevant knowledge in the field of health sciences.

The Ankara Journal of Health Sciences is a peer-reviewed scientific journal that has been published 
regularly since 2016. As of 2026, the journal has expanded its publication frequency to three issues per 
year. The journal manages its editorial and peer-review processes through the DergiPark system and 
adheres to principles of transparency and publication ethics. It is indexed in several reputable databases, 
including DOAJ, CABI/CAB Abstracts, EBSCO, ERIH PLUS, Ulrich’s Periodicals Directory, SOBIAD, Türk 
Medline, and İdealonline. Applications to TR Dizin and ESCI are under review and being monitored closely.

In line with our goal of improving the quality of scientific publishing, we are continuously improving our 
evaluation processes. Submissions undergo a rigorous peer review, and priority is given to studies offering 
significant scientific contributions. Our aim is to become a highly visible and widely recognized journal at 
the national and international levels.

We would like to express our sincere gratitude to the authors who contributed valuable work to this 
issue, as well as to the section editors, editorial board members, and reviewers for their contributions to 
the evaluation process. We invite researchers working in the health sciences field to submit their high-
quality studies to our journal and share them with the scientific community.

Sincerely,

Prof. Dr. Emine Özmete
Editor-in-Chief

Prof. Dr. Alev Keser, Prof. Dr. Melahat Demirbilek
Editors


