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Kiymetli Okurlarimiz,

2026 senesinin ikinci sayist olan 71. sayimizla yeniden karsinizdayiz.
Malumunuz 2026-2035 donemi ‘Aile ve Nifus 10 Yili' ilan edildi. Biz
de bu gelismeyle paralel olarak bu senenin ilk sayisini aile temasina
ayirmistik. Diger yandan toplumun giderek yaslanmasi, engellilikle
birlikte yaslanma olgusunun etkilerini bilimsel olarak ortaya koymay:
onemli hale getirmektedir. Bu sayidaki temay1 bu sebeplerle engelli-yash
olarak belirledik. Bu sayida yasl: ayrimciligs, isitme engelli bireyler, yashlik
algisi, yas dostu kavrami, temel deger yonelimleri, mekansal yaslanma
oriintiileri, sosyal dislanma, yash bakinmi ve huzurevine yonelik toplumsal
algi konularinda yapilan c¢alismalara yer veriliyor. Bir kismu tezlerden,
proje ¢iktilarindan ve sahadan alinan verilere dayal ve disiplinler aras1 bu
caligmalari, politika yapicilara, sahadaki uygulayicilara, alana ve alanyazina
yapacagi katkilar agisindan 6nemsedigimizi belirtmek istiyoruz.

Bu sayimizda 8 galismaya yer veriyoruz.

[k galisma Hasan H. TEKIN ve Yaren TAMSOZLU tarafindan birlikte
kaleme alinan “Sosyal Hizmet Béliimii Ogrencilerinin Yash Ayrimciligina
Karst Tutumlari: Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ornegi” isimli
makaledir. Bu ¢alismada sosyal hizmet boliimii o6grencilerinin yash
ayrimciligina  karst tutum diizeyleri ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmektedir. Calisma grubunu, Necmettin Erbakan Universitesi
Nezahat Kelesoglu Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren sosyal
hizmet boliimii 6grencileri (n:176) olusturmaktadir. Nicel tiirdeki bu
calismada betimsel tarama yontemi kullanilmigstir. Veri toplama araglar
olarak arastirmacilar tarafindan olusturulacak kisisel bilgi formu ve
yash ayrimciligi tutumu o6lgegi kullanilmistir. Arastirmanin verileri
SPSS (Versiyon 22.0) kullanilarak analiz edilmis ve degerlendirilmistir.
Aragtirmanin sonucunda sosyal hizmet 6grencilerinin aile yapisi, sinif
diizeyi, bir yasliyla yasama durumu, yash odakli etkinliklerde yer alma
durumu, yashhga iliskin ¢agrisimlar;, mezuniyet sonrasinda yashilik
alaninda ¢alisma istegi gibi degiskenlerin dgrencilerin yagh ayrimciligina
kars1 tutum diizeylerini anlamli sekilde etkiledigi goriilmiistiir. Sosyal



hizmet lisans egitim siirecinde yasli odakli ders ve uygulamalara yer
verilmesi, Ogrencilerin yashlarla temas kurabilecekleri uygulamalarin
artirillmasi, gengler ile yaslilar arasindaki etkilesimi giiclendirmeye yonelik
akademik ve sosyal faaliyetlere agirlik verilmesi 6nerilmektedir.

“Isitme Engelli Bireylerin Ogrenme Ortamlarimin Mekdnsal, Géorsel
ve Isitsel Tasarim Gereksinimleri Hakkinda Mevzuat Arastirmast ve
DeafSpace Yaklasimiyla Oneriler” isimli Giilsen AKIN GULER tarafindan
yapilan c¢alisma derginin ikinci makalesidir. Calismada, oncelikle
Cumhurbagkanlign Mevzuat Bilgi Sistemi {izerinden Tiirkiye’deki
mevzuatta isitme engelli bireylerin egitimi ve egitim gordiikleri bina ve
mekan tasarimi ile ilgili diizenlemeler arastirilmistir ve mevcut mevzuatin
isitme engelli bireylerin egitimiyle ilgili bilgileri icerse de egitim yapilan
bina ve mekanlardaki 6zel gereksinimlere yonelik yonlendirmenin sinirli
oldugu tespit edilmistir. Mevzuattaki bu acig1 gidermek i¢in bir adim
olarak da isitme engelli bireylerin egitim binalar1 ve mekénlariyla ilgili
tasarim Onerileri literatiire dayali olarak gorsel iletisim olanaklarinin,
gorsel konforun ve isitsel konforun arttirilmas: hedefleriyle DeafSpace
yaklasimi dogrultusunda ortaya konulmustur.

Derginin ti¢iincti makalesi “Giindiiz Bakim Hizmetlerinden Yararlanan
Kisilerin Yashlik Algilari: Aydin ve Canakkale Ornegi” ismiyle Betiil
TAMKOC ve Tarik TUNCAY tarafindan birlikte yapilan ¢alismadir. Bu
calisma, giindiiz bakim hizmetlerinden vyararlanan kisilerin yaslilik
algilarin1 incelemeyi amaglamaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden
fenomenolojik desende yiiriitillen c¢alismada, verilerin analizinde
betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Arastirma, Aydin ve Canakkale
illerindeki Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi (ASHB)’ye bagh giindiiz
bakim merkezlerinden hizmet alan, 60 yas ve tizerindeki 17 katilimci
ile derinlemesine goriismeler yoluyla gerceklestirilmistir. Gortismeler,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu
araciligryla yapilmis ve elde edilen veriler MAXQDA 2022 programi
kullanilarak analiz edilmistir. Analiz sonucunda, yaslilik algisina iliskin
“saglik durumu’, “sosyal destek” ve “yaglanmanin zorluklar1” olmak {izere
i¢ ana tema belirlenmistir. Bulgular, katiimcilarin yaghlik algilarinin
kisisel ozellikleri, sosyal ¢evreleri, saglik durumlari, ekonomik kosullari,
hayata bakis acilar1 ve aile yapilar1 gibi cesitli faktorlere gore farklilik



gosterdigini ortaya koymaktadir. Arastirma sonuglari, giindiiz bakim
hizmetlerinin kisilerin yaslanma siirecine yonelik algilarini sekillendirmede
etkili bir ara¢ olabilecegini gostermektedir. Bu baglamda, yash kisilerin
bireysel gereksinimlerine yonelik hizmetlerin ¢esitlendirilmesi ve bakim
stireglerinin sosyal destek mekanizmalar1 ile daha da gii¢lendirilmesi
onerilmektedir.

Dérdiincii makale “Yaslanan Toplumun Yiikselisi: Yas Dostu Kavraminin
Bibliyometrik Analizi” ismiyle Enes ATAY tarafindan Ingilizce yapilan
caligmadir. Bu ¢alismada, Web of Science (WoS) veri tabaninda “yas
dostu” kavramina iliskin yayimlanan ¢aligmalar 1996-2024 doénemi
i¢cin bibliyometrik yontemlerle incelenmektedir. Yayin egilimleri, konu
kategorileri, yazarlar, kurumlar, tilkeler, atif 6riintiileri ve anahtar kelime
aglar1 analiz edilmistir. Alanin yapisini ve gelisim yonelimlerini belirlemek
icin standart bibliyometrik gostergeler ve gorsellestirme teknikleri
kullanilmistir. Bulgular, o6zellikle 2010 sonrasinda konuya yonelik
akademik ilginin belirgin sekilde arttigin1 gostermektedir. Anahtar kelime
kiimeleri, kavramsal tartismalardan (aktif yaslanma, saglikli yaslanma)
uygulamali ve politika odakli temalara (yas dostu sehirler, yerinde
yaslanma) gecis oldugunu ortaya koymaktadir. Etki yaratan ¢alismalarin
biiytik boliimii yash niifus orani yiiksek tilkelerden gelmektedir. Calisma,
yas dostu literatiiriiniin disiplinleraras1 niteligini vurgulamakla birlikte,
WoS kapsaminin sinirliliklar: nedeniyle bulgularin dikkatle yorumlanmasi
gerektigini belirtmektedir.

Seyma KUTLU YILMAZ ve Deniz KOCOGLU TANYER tarafindan
birlikte kaleme alinan “Hemsirelerin Temel Deger Yonelimleri ile Yasl
Ayrimciligina Iliskin Tutumlari Arasindaki Iliski” isimli caliyma derginin
besinci makalesidir. Caligma, hemsirelerin sahip olduklari evrensellik,
iyilikseverlik, giivenlik, uyarilim, geleneksellik, basari, giic, uyma,
hazcilik, 6z yonelim gibi temel deger yonelimlerinin yash ayrimciligina
iliskin tutumlar: ile iliskisini incelemek amaciyla tanimlayici iliskisel
tasarimda yapilmigtir. Calismada Yashi Ayrimciligi Tutum Olgegi ve
Schwartz Degerler Ol¢egi kullanilmistir. Caligmaya katilan hemgirelerin
yashilara karsi olumlu tutuma sahip oldugu belirlenmistir (84,49+8,01).
Sosyodemografik 6zelliklere gore hemsirelerin yasliayrimciligi tutumunun
degismedigi gozlenmistir. Biiylikanne ve biiylikbabayla birlikte yasayanlar



ile biiyiikanne ve biiylikbabasini kaybedenlerin yash ayrimciligi tutum
puaninin (81,80+7,80) biiyiikanne ve biiyiikbabasiyla yasamayanlara gore
daha olumsuz (86,80+7,40) oldugu gortlmiistiir. Ayrica geriatri egitimi
alan hemsirelerin (85,70+7,60) geriatri egitimi almayanlara (81,80+8,10)
gore daha olumlu tutuma sahip oldugu belirlenmistir. Yol analizi
sonuglarina gore, deger yonelimlerinden evrenselcilik ve uyma alt boyutu
yash ayrimcilig1 tutumunu olumlu etkilerken hazcilik alt boyutunun ise
olumsuz etkiledigi saptanmistir. Sonug olarak geriatri egitimi almanin
yashi ayrimcilig1 tutumuyla olumlu yonde bir iliski gosterdiginden hizmet
ici geriatri egitimlerine ve sertifika programlarina hemsireler tesvik
edilmeli, lisans ve lisansiistii programlarda geriatri egitimi verilmesi igin
gerekli calismalarin yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle mezuniyet 6ncesi
ve sonrast donemde hemsirelerin evrensel degerlerle temasin1 artiracak
ortamlar olusturulmasinin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir.

Derginin altinct makalesi “Demografik Yaslanmay: Haritalamak:
Tiirkiye'nin Mekdnsal Yaslanma Oriintiileri Sosyal Planlama Ve Sosyal
Hizmet Icin Ne Anlama Geliyor?” ismiyle Ertugrul Murat OZGUR ve
Mustafa YAKAR tarafindan birlikte kaleme alinan ¢alismadir. Caligma,
Tiirkiye’de hizla yaglanan niifusun sosyal hizmet planlamasinda mekansal
perspektifin 6nemini ele almaktadir. Yaglanma siirecinin sosyal, ekonomik
ve politik etkilerinin yan1 sira cografi farkliliklar gésterdigi, bu nedenle
mekansal analizlerin sosyal hizmetlerin etkinligi acisindan kritik oldugu
vurgulanmaktadir. Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) ve bivariate haritalama
teknigi kullanilarak Tirkiye’de yash niifusun mekéansal dagilimi farklh
olgeklerde (IBBS 1-2, il, ilge ve mahalle/kdy) analiz edilmistir. Bulgular, yasl
niifusun dagilisinin bolgesel farkliliklar gosterdigini, hizmet dnceliklerinin
bu dagilisa gore belirlenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
biiyiiksehirlerde yash bakim hizmetlerinin 6zel sektor elinde toplandigy,
kirsal alanlarda ise bu hizmetlerin yetersiz oldugu tespit edilmektedir.
Calisma, mekansal adaletin saglanmasinin sosyal hizmetlerin daha adil ve
etkili olmasina katk: saglayacagini gostermektedir. Yaglanmanin cograf
paternlerinin belirlenmesi, yas dostu kentler ve sosyal hizmet stratejileri
gelistirmek icin 6nemli bir rehber sunmaktadir. Sonug olarak bu ¢alismada,
sosyal hizmetlerin mekansal gergekliklere dayali planlanmasinin,
daha siirdiirtilebilir ve kapsayici ¢oziimler iiretmeye yardimci olacag:
savunulmaktadir.



“Huzurevinde Yasayan Yasli Bireylerde Sosyal Dislanma ve Yasam
Doyumu ile Calisanlarin Yash Bireylere Karst Tutumlari Arasindaki
Iliskinin Belirlenmesi” ismiyle Giilgin KURT, Esma ATASOY ve Haydar
GULNAZ tarafindan birlikte yapilan ¢alisma derginin yedinci makalesidir.
Bu calisma huzurevlerinde yasayan yash bireylerin sosyal dislanma,
yasam doyumu diizeyi ile huzurevi galisanlarinin yasl bireylere yonelik
tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla nicel ve nitel karma
yontem kullanilarak Ankara ilindeki kamu huzurevlerinde yiirttilmistiir.
Aragtirma Orneklem grubunu uygun Ornekleme yontemi kullanilarak
¢aligmaya katilan 100 yasl birey ve 50 huzurevi personeli olusturmustur.
Nicel veri toplama araglar1 Sosyodemografik Bilgi Formu, Kogan Yaslilara
Karsi Tutum Olgegi, Sosyal Dislanma Olgegi ve Yasam Doyumu Ol¢egi'nden
olusmaktadir. Nitel veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir.
Arastirma bulgular1 kapsaminda huzurevinde c¢alisgan bireylerin yash
bireylere kars1 tutum diizeyi orta diizeyde ve egitim diizeyi ile anlamh
iliski gosterdigi bulunmustur. Huzurevindeki yash bireylerin ¢ogunlugu
kronik hastalik sahibi ve sunulan saglik hizmetlerinden genel olarak
memnun oldugunu belirtmistir. Yash bireylerin yasam doyumu ve sosyal
dislanma diizeyleri “orta” diizeydedir. Bireyin gelir durumu, saglik algisi
ve hemsirelik hizmeti alma durumu ile yasam doyumu ve sosyal dislanma
puanlar1 arasinda anlamh iligki bulunmustur. Ayrica yash bireylerin
sosyal dislanma diizeyleri ile yasam doyumu arasinda negatif yonde iliski
oldugu ve maddi yoksunluk, sosyal destek ve ulasim-finansal hizmetleri
alt boyutlarinin bu iliskiyi belirledigi bulunmustur. Arastirma bulgular
huzurevinde yasayan yash bireylerin yasam doyumunun yalnizca saglikla
degil; sosyal destek, ekonomik durum ve dislanma diizeyiyle dogrudan
iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica, huzurevi personelinin egitim
diizeyinin yash bireylere yonelik tutumlarini etkiledigini ve bu durumun
bakim kalitesine dolayli katki saglayabilecegini ortaya koymaktadir. Bu
kapsamda huzurevi ¢alisanlarina yonelik egitimlerin giiclendirilmesi,
sosyal destek ve ekonomik olanaklarin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

Enes Battal KESKIN tarafindan “Aileden Huzurevine: Tiirkiye'de
Yasli Bakimu ve Huzurevlerine Yonelik Toplumsal Algi” ismiyle yapilan
calisma derginin sekizinci ve son makalesidir. Bu ¢alisma, Tiirkiye'de
yashi bakimi ve huzurevlerinin toplumsal konumunu incelemektedir.



Calisma, yashi bakiminin aileden kurumsal bakima evrilen siirecine
odaklanarak huzurevlerine yonelik toplumsal algiy1 ortaya koyma amaci
tasimaktadir. Huzurevleri {izerine yapilan ¢ok fazla ¢aliyma yapilmasina
karsin huzurevi algisinin gegmisten bugiine nasil bir degisim gosterdigini
ortaya koyan g¢alismalarin sinirhiligi makaleyi 6nemli kilmaktadir. Bu
baglamda makalenin konusu, yasli bireylerin bakim tercihleri ve
huzurevlerine yonelik toplumsal alg: ile sinirlandirilmistir. Tirkiye'de
yashi bakiminda ailenin yeri ve 6nemi nedir? Yasli bakiminda huzurevi
tercihi yillar icerisinde artmakta midir? En 6nemlisi de yash bakiminda
ailenin yerini almasi beklenen huzurevinin toplumsal algidaki karsiligi
nedir? Calisma, bu sorulara ilgili literatiir ve mevcut arastirmalardan elde
edilen veriler dogrultusunda yanit aramaktadir. Caligma, ikincil verilerin
degerlendirilmesine dayali betimsel bir derlemedir. Caligma kapsaminda
kullanilan veriler, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin iilke genelini
kapsayan aragtirmalari bagta olmak iizere Tiirkiye Istatistik Kurumunun
ilgili arastirmalar1 ile {iniversite ve akademisyenlerin yash bakimi ve
huzurevleri baglaminda yapmis oldugu ¢aligmalardan elde edilmistir.
Bulgular, Tiirkiye’de yasli bakiminin biiyiik dl¢iide aile merkezli oldugunu
gostermektedir. Huzurevi yasamini tercihte temel motivasyon aileye yiik
olmama kaygisi iken, profesyonel bakim alma ve akranlarla birlikte yasama
arzusu gerekgeler arasinda yer almaktadir. Nihayetinde bu ¢aligma yash
bakiminda huzurevlerinin artan oranina ragmen Tiirkiye’de huzurevlerine
yonelik mesafeli bir toplumsal alginin devam ettigini gostermektedir.
Calismalarin faydali olmasi temennisiyle iyi okumalar, selamlar...

Dog. Dr. Olgun GUNDUZ
Bas Editor





