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Yirmi birinci ylizyil, insanligin sadece teknolojik ve bilimsel ilerlemelerine taniklik etmemektedir. Ayni zamanda kiiresel
olcekli krizlerin karmasik etkileriyle de yiizlestigi bir ddnemdir. Iklim krizi, cevresel bozulmalar, gé¢ hareketleri, sosyo-
ekonomik esitsizlikler ve derinlesen eko-anksiyete gibi makro diizeydeki sorunlar karsimiza ¢ikmaktadir. Elbette bunlar
birey ve toplum sagligini koruma sorumlulugumuzu her zamankinden daha kritik bir noktaya tasimaktadir. Bu durum,
geleneksel halk saglig1 yaklasimlarinin sinirlarini genisletmesine neden olmaktadir. Hatta "Kiiresel Krizler ve Degisen
Paradigmalar” ekseninde kendini yeniden konumlandirmasini zorunlu kilmaktadir.

Hemsirelik, sadece klinik alanin sinirlari igine sikismis bir bakim uygulamasi degildir. Hemsireligin insan, toplum ve
cevre etkilesimini sistematik olarak inceleyen dinamik bir bilim dali oldugunu bilmekte ve giiniimiizde bunu net bir
sekilde yasamaktayiz. Bu baglamda halk saghigi hemsireligi; halk sagligi disiplininin genis o6lgekli epidemiyolojik
goriinimi ile hemsirelik biliminin insan odakl, biitiinciil ve kanita dayah kiiciik 6lgekli yaklasimlarini sentezleyen
onemli bir kopriidiir. Bu bilimsel kopri, Birlesmis Milletlerin 17 Strdiirtlebilir Kalkinma Amaci (Sustainable
Development Goals - SDG) ile uyum igerisindedir. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari;daha adil, bariseil, yasanabilir ve
dayanikl bir diinya insa etmeyi gozetmektedir. Bu 17 kiiresel amag¢ insanligin ve diinyamizin ortak gelecegini glivence
altina almayi1 hedeflemektedir. Ancak bu hedeflerin birbirinden bagimsiz béliimler olmadigini biliyoruz. Bunlar birbirini
besleyen biitiinciil bir yap1 ve eylem planidir. Halk saglig1 ve hemsirelik bilimi bu 17 hedefin tam merkezinde ve kesisim
noktasinda yer alir. Halk sagligi hemsireligi biiytik 6lcekli kiiresel yiikiimliltiklerin sahada ger¢ege donlismesini saglayan
etkin bir giictiir. Nitekim bu ortak vizyonun gortiintr destekgileri olan "Saglik ve Kaliteli Yasam" (SDG 3), "Toplumsal
Cinsiyet Esitligi" (SDG 5), "Temiz Su ve Sanitasyon" (SDG 6) ve "iklim Eylemi" (SDG 13) gibi 6énemli hedeflere ulagilmasi
icin yerel ve bdlgesel diizeyde ytriitiilen giiclii halk sagligi miidahalelerine gereksinim vardir. Dolayisiyla modern
diinyamizdaki halk saghigi yaklasimi yalnizca hastaliklarin 6nlenmesi ya da geleneksel klinik bakimin yonetimiyle
sinirlandirilamaz. Cevre saghigindan toplumsal cinsiyet dinamiklerine, palyatif bakim siire¢lerinden kronik hastalik
yOnetimine, iklim degisiminden yapay zekaya kadar uzanan daha sayamadigimiz bir ¢ok alt disiplin icin miicadele
etmektedir. Bu miicadelede ise aslinda kiiresel krizlerin bireye, aileye ve topluma yansiyan karmasik sonuclariyla
bilimsel bir zeminde yer almaktadir ve siirdiriilebilir gelecek hedeflerine de dogrudan hizmet etmektedir. Bu 6zgiin ve
nitelikli bilgiyi lireten hemsirelik bilimi; toplumsal kirilganliklari azaltmada, koruyucu saglik sistemlerini giiclendirmede
ve kiresel kalkinma amaglarini hayata gegirmede biiyiik bir giictiir. Diger bir ifadeyle hemsirelik cok boyutlu, evrensel
ve hareketli dogasini yasama yansitan seckin bir bilimdir. Klinik uygulamalardan toplum tabanli saha ¢alismalarina,
metodolojik cesitlilikten kanita dayali ¢6ziim Onerilerine kadar genis bir yelpazede bilimsel icerikli modern saglik
sistemlerinin, bilimsel hemsirelik uygulamalarinin ve toplum yapisinin dayaniklilifini artirmaya yonelik biiytik bir
biitiiniin 6nemli bir pargasidir.

Sunulan bu bilimsel kanitlarin arastirmalariniza ilham vermesini ve uygulamalariniza rehberlik etmesini dilerim.
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