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Arastirma Makalesi / Research Article

Karbon Tetrakloriir ile Olusturulan Akut ve Kronik Karaciger Hasar1 Uzerine Biberiye
Ekstraktinin (Rosmarinus officinalis) Etkisi*

Duygu YAMAN!, Ayhan ATASEVER!
'Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Kayseri-TURKIYE

Ozet: Bu calismada, karbon tetrakloriir (CCl,) ile akut ve kronik karaciger hasart olusturulan ratlarda biberiye
ekstraktinin (BE) histolojik yap1, bazi biyokimyasal parametreler ile lipid peroksidasyonu tizerine koruyucu etkileri
belirlendi. Akut ve kronik dénemlerde, 40’ar adet (200-250 gr) Wistar albino irki rat, her birinde 10 hayvan olacak
sekilde 4’er gruba ayrildi. Akut ¢alismada, birinci gruba (kontrol grubu) %0.9 NaCl (1.0 mL/kg), ikinci gruba 200mg/
kg BE, ti¢tincti gruba CCI, (1.0 mL/kg) sadece ilk haftada iki kere, dérdiincti gruba, ilk hafta iki kez CCl, ile es zamanl
200 mg/kg BE dort hafta verildi. Kronik ¢alismada, birinci gruba (kontrol grubu) %0.9 NaCl (0,2 mL/kg), ikinci
gruba 200 mg/kg BE, ligiincii gruba haftada iki kere 0.2 mL/kg CCl,, dordiincii gruba, haftada iki kere 0.2 mL/kg
CCl, ile es zamanl 200 mg/kg BE on iki hafta verildi. Akut ve kronik kontrol ve BE gruplarinda normal doku yapisi
gozlenirken; akut CCl, uygulananlarin hepatositlerinde yogun makro ve mikrovezikiiler yaglanma, portal bolgede ve
parankimde monontiklear hiicre infiltrasyon alanlari ile nekrotik degisiklikler goriildi. Kronik CCI, grubunda, akut
bulgulara ilaveten portal bolgelerde ortadan siddetliye ulasan fibrozis ile lobulasyon formasyonlar1 goriildii. Akut
ve kronik karaciger hasari olusturulan gruplara BE ilavesi histopatolojik lezyonlari etkilemedi. Karbon tetrakloriir
uygulamasi ile tiim biyokimyasal parametreler (AST, ALT, ALP, glikoz, trigliserid, total kolesterol, HDL-kolesterol,
LDL-kolesterol, total protein, albiimin) degisti. Biberiye ekstrakti, akut donemde diisen HDL-kolesterol diizeylerini
artirirken, diger parametrelerle, kronik donemde de tiim parametreleri etkilemedi. Akut ve kronik uygulanan CCl,,
karaciger MDA ve NO degerlerini arttirdi. Biberiye ekstraktt MDA ve NO degerlerini degistirmedi.

Sonug olarak; CCl, ile olusturulan akut ve kronik karaciger hasari iizerine 200 mg/kg BE ilavesinin herhangi bir etkisi
goriilmedi. Biberiye ekstraktinin farkli siirelerde ve yan etki olugturmaksizin en iyi sonucu verecek farkli dozlarda
kullanilarak, etkilerinin belirlenmesine yonelik yeni arastirmalara ihtiya¢ oldugu kanaatine varildi.

Anahtar kelimeler: Biberiye ekstrakti, histopatoloji, karbon tetrakloriir, rat

The Effects of Rosemary Extract (Rosmarinus officinalis) on Carbon Tetrachloride Induced Acute and
Chronic Hepatic Damage

Summary: The present study evaluated protective role of rosemary extract (RE) on histological structure, some serum
biochemical parameters and lipid peroxidation on chronic liver injury induced by carbon tetrachloride (CCl,) in rats.
In acute and chronic period 40 Wistar-albino rats (200-250g) were divided into four groups of ten, for per period.
In the acute study, the rats in the first group (control group), were administered with %0.9 NaCl (1mL/kg); second
group was administered with 200mg/kg RE, third group was administered with CCl, (1mL/kg) twice in the first week,
fourth group was administered with CCI, (ImL/kg) twice in the first week and simultaneously for 4 weeks 200mg/
kg RE. In the chronic study, the rats in the first group (control group), were administered with %0.9 NaCl (0.2mL/
kg); second group was administered with 200mg/kg RE, third group was administered with CCl, (0.2mL/kg) twice for
12 weeks, fourth group was administered with CCl, (0.2mL/kg) twice for 12 weeks and simultaneously with 200mg/
kg RE. In case of acute and chronic control and RE group livers had normal architecture in the acute CCl, treated
group, an intensive macro and microvesicular steatosis, mononuclear inflammatory cell infiltrations in portal area and
parenchyma and necrotic alterations; in the chronic group additionally to acute findings mild to severe fibrosis with
lobulation formation were observed. In acute and chronic groups RE administration did not affect the histopathological
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lesions. Administration of CCl,, changed all biochemical parameters (AST, ALT, ALP, glucose, triglyceride, total
cholesterol, HDL-cholesterol, LDL-cholesterol, total protein, albumin). In the acute and chronic periods of study, RE
administration didn’t have any effect on biochemical parameters except for HDL-cholesterol where it was elevated
significantly in acute period. Carbon tetrachloride treatment increased the hepatic MDA and NO concentration in both
acute and chronic groups. Rosemary extract did not alter MDA and NO concentrations induced by CCl,.

As a conclusion, 200mg/kg RE have no effect against liver damage induced by CCl, in acute and chronic periods. It
concluded that further studies on the different durations and different doses without any side effect of RE are in need

to point out their possible effects.

Key words: Carbon tetrachloride, histopathology, rosemary extract, rat

Giris

Karaciger, anatomik lokalizasyonu ve ortaya
koydugu 6nemli fonksiyonlar nedeniyle toksik
maddelere en fazla maruz kalan ve pek cok
etkenle hasara ugrayabilen bir organdir (1).
Akut ve kronik hepatotoksisite olusturmak
amactyla  kullanilan  CCl’tin  toksisitesi
biyokimyasal ve hiicre organelleri diizeyinde
kendini gosterir (2,3). Bu hasarin, oksidatif
stres ve bunu takiben ortaya cikan serbest
radikallerle olustugu bilinmektedir. Olusan
serbest radikal tiirevleri, hiicre membranindaki
doymamig yag asitlerine etki ederek lipid
peroksidasyonunu  olusturup  karacigerde
hepatositlerin hiicre membranlarint bozmak
suretiyle etki gostermektedirler (4-6). Bununla
birlikte karaciger hasarmin, aktive olmusg
Kupffer hiicrelerinden salinan proinflamatuvar
mediatorlerin  (nitrik oksit vb.) etkisiyle
karacigerdeki diger hiicrelerin (endotelyal
hiicreler, uydu hiicreleri ve hepatositler) aktive
olmasiadabagliolabilecegiileri siiriilmektedir
(7). Oksidatif hasarla iligskilendirilen oksidatif
stres, son yillarda aragtirmalarin odagi
konumundadir.

Bitkisel kaynakli bir¢ok ilacin, ucuz ve kolay
ulagilabilir olmasi, toksik ve yan etkilerinin

Gelis Tarihi / Submission Date : 16.06.2015

Kabul Tarihi / Accepted Date : 30.07.2015

*Bu ¢alisma “Karbon Tetrakloriir ile Olusturulan Akut ve Kronik Karaciger
Hasar1 Uzerine Nar Cekirdegi Yagi (Punica granatum) ve Biberiye
Ekstraktinin (Rosmarinus officinalis) Etkisi” isimli doktora tezinin bir
kismindan 6zetlenmis ve ERUBAP tarafindan TSD-3828 no’lu proje ile
desteklenmistir.

az olmasimndan dolayr farkli kimyasal
maddeler ile olusturulan karaciger hasaria
karsi, antioksidan ve karaciger koruyucu
etkilerinin  belirlenmesi amaciyla hayvan
modellerinde yapilan deneysel ¢alismalar 20.
ylizyilda popiiler hale gelmistir (8). Yapilan
caligmalarda, BE’nin antioksidan ve serbest
radikalleri tutucu etkisi oldugu bildirilmekte
ve bu modellerin CCl, ile olusan karaciger
hasar1 lizerine koruyucu etkileri olabilecegi
disiiniilmektedir (9-13).

Bu arastirmada karbon tetrakloriir ile
karaciger hasari olusturulan ratlarda, cesitli
biyolojik aktivitelere sahip oldugu bilinen
BE’nin, ozellikle karaciger dokusunda
olusabilecek lezyonlar iizerine ve ayrica bazi
serum biyokimyasal parametreler (aspartat
aminotransferaz (AST), alanin aminotransferaz
(ALT), alkalen fosfataz (ALP), glikoz,
trigliserid, total kolesterol, HDL-kolesterol,
LDL-kolesterol, total protein, albiimin) ile
karaciger lipid peroksidasyon diizeylerine
etkilerinin belirlenmesi amagclandi.

Gere¢ ve Yontem

(Calismada  Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi Hakan Cetinsaya Deneysel ve
Klinik Arastirma Merkezi (DEKAM)’nden
temin edilen 200-250g agirliginda, 80 adet
Wistar albino irki rat kullanildi. Ratlar, her
kafeste bes rat olacak sekilde, pelet yem
ile ad libitum olarak beslenerek arastirma
merkezinin sahip oldugu uygun sartlar altinda
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[(kontrollii sicaklik (21£2°C), nem (%50+5),
hava degisimi (saatte 12 devir), sicaklik (12
saat aydinlik, 12 saat karanlik)] barindirildi.
Akut ve kronik donemlerde, 40’ar adet (200-
250 gr) Wistar albino 1rki rat, her birinde 10
hayvan olacak sekilde 4’er gruba ayrildi. Akut
calismada, birinci gruba (kontrol grubu) %0.9
NaCl (1.0mL/kg); ikinci gruba 200 mg/kg
BE, tg¢lnci gruba CCI, (1.0 mL/kg) (Merck,
Kat. No:102222) sadece ilk haftada iki kere;
dordiincti gruba, ilk hafta iki kez CCl, ile es
zamanli 200mg/kg BE dort hafta verildi.
Kronik c¢alismada, birinci gruba (kontrol
grubu) %0.9 NaCl (0.2 mL/kg); ikinci gruba
200 mg/kg BE, ticiincii gruba haftada iki kere
0.2 mL/kg CCl,, dordiincii gruba, haftada iki
kere 0.2 mL/kg CCl, ile es zamanli 200 mg/
kg BE on iki hafta verildi. Hayvanlara, aktif
etken madde yiizdeleri %4 karnosik asit, %5
rozmarinik asit ve %6 karnosol olarak bildirilen
ve ticari olarak Biomesi Ar-Ge firmasindan
temin edilen BE ve %0.9 NaCl ¢ozeltisi gavaj
yolu ile, CCl, de intraperitoneal (ip) olarak
uygulandi. Bu c¢alisma, Erciyes Universitesi
Deney Hayvanlar1 Etik Kurul Baskanlig
tarafindan 18.05.2011 tarih ve 11/59 nolu karar
ile onaylandi.

Calisma gruplarindaki ratlar son uygulamadan
24 saat sonra intramuskuler 80 mg/kg ketamin
ve 12mg/kg ksilazin (14) ile ip anestezi
saglandiktan sonra servikal dislokasyon ile
sakrifiye edildi. Daha sonra ratlarin gogiis
ve karin bosluklar1 agilip, intrakardiyak kan
ornekleri alinarak sistemik nekropsileri yapildi.
Tamponlu noétral formaldehit ile tespit edilen
karaciger ve diger organlara (beyin, akciger,
kalp, bobrek, dalak, mide, ince ve kalin
bagirsaklar) ait doku 6rnekleri 48 saat sonunda
trimlemeyi takiben ¢gesme suyunda yikandiktan
sonra doku takibi yapildi. Tiim organlara ait
dokulardan hazirlanan parafin bloklardan
mikrotomda 5 pm kalinliginda kesitler lamlara
alind1i. Hematoksilen-Eosin (HXE) ile boyand1
(15). Kesitlerde hepatositlerde yaglanma,
yang1, nekroz ve fibrozis semikantitatif olarak

D. YAMAN, A. ATASEVER

degerlendirilerek karaciger hasar skorlamasi
yapildi ve grup icerisinde ortalama yiizdelik
degerleri hesapland1 (16,17). Her bir grupta
elde edilen degerler istatistiksel olarak
degerlendirildi ve gruplar arasindaki 6nem
kaydedildi.

Alman kan orneklerinden 3000 rpm’de 10
dk santrifiij edilerek ayrilan serumlarda
biyokimyasal analizler Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastaneleri Merkez Laboratuvari,
Klinik Biyokimya boliimiinde Abbott-Architect
marka otoanalizator ile yapildi. Karaciger
doku protein diizeyi Lowry’nin metodunu (18)
esas alan ve Miller tarafindan modifiye edilmis
yontemle (19), MDA diizeyleri Yoshioka ve
arkadaglarinin (20) gelistirdigi yontemle ve
NO diizeyleri de Griess yontemi esasina gore
diazotizasyon yontemiyle (21) belirlendi.

Kontrol ve deneme gruplar1 arasinda
biyokimyasal ve lipid peroksidasyon
parametrelerinin istatistiksel analizlerinde tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Duncan
coklu karsilastirma testi kullanildi. Karaciger
doku hasar1 skor degerleri bakimindan deneme
ve kontrol gruplari arasinda farkliligin 6nem
kontrolii Kruskal-Wallis testi ile yapildi.
Istatistiksel analizlerde SPSS 14.01 (Lisans no:
9869264) paket programi kullanildu.

Bulgular
Klinik bulgular

Kontrol ve BE gruplarindaki ratlarda herhangi
bir klinik bulgu gériilmezken, CCl, ve CCI,+BE
gruplarindakilerde halsizlik, kambur durus,
sendeleyerek yiirlime, asirt tiikiirik salgisi,
pitozis, ataksi ve korneal opasite gibi klinik
bulgular gézlendi.

Patolojik bulgular

Akut ve kronik kontrol ve BE gruplari;
Calismasonundayapilansistemiknekropsilerde
ratlarin karacigerlerinde makroskopik
bir lezyona rastlanmadi. Karaciger doku
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orneklerinin  histolojisinde normal yapida
olduklar1 gorildii  (Sekil 1). Gruba ait
karaciger doku kesitlerinden yapilan histolojik
hasar skorlamasinda; fibrozis, yaglanma,

yang1 ve nekroz parametreleri agisindan hasar
skoru sifird1 (Tablo 1). Alinan diger dokularin
makroskobik-histolojik  degerlendirmesinde
herhangi patolojik bir lezyon bulunmayip
normal yapida olduklar1 goriildii.

Sekil 1. Kontrol ve BE grubu karaciger
dokusunun histolojik gortiniimii. HXE.

a. Akut kontrol grubu karaciger dokusunun
normal histolojik goriiniimii, 200 pm.

b. Akut BE grubu karaciger dokusunun normal
histolojik goriiniimii, 200 pm.

c. Kronik kontrol grubu karaciger dokusunun
normal histolojik goériiniimii, 200 pm.

d. Kronik BE grubu karaciger dokusunun nor-
mal histolojik goriiniimii, HXE, 200 pm.

Akut CCl, Grubu; Calisma sonunda,
yapilan sistemik nekropsilerde karacigerlerin
bazilarinda koyu kirmizi, bazilarinda ise gri-
beyaz renk degisimleri diginda diger organlarda
makroskopik bir lezyona rastlanmadi. Gruba
ait karaciger dokularinda hepatositlerde
yogun makro ve mikrovezikiiler yag
vakuolleri goriildii (Sekil 2a,b). Bu vakuoller
parankimdeki hepatositlerin ¢ogunda saptandi.
V. centralis periferinde hepatositlerdeki
nekrotik degisiklikler ile alan pembe homojen
bir kitleye doniismiistii (Sekil 2c). Ozellikle
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portal bolgelere yakin alanlarda, lenfositten
zengin mononiiklear hiicre infiltrasyon alanlari
yer alirken, seyrek olarak bu durumun V.
centralis ¢evresindeki nekrotik alanlarda
ve tim parankime yayildig1 dikkati cekti
(Sekil 2d). Diger dokularin histolojisinde
patolojik bir lezyona rastlanmadi. Karaciger
doku kesitlerinde CCl,’ e bagh olarak olusan
yaglanma, yangi ve nekroz parametreleri
skorland1. Bu gruba ait hasar skorunun kontrol
ve BE gruplarindan yiiksek ve istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriildii (Tablo 1).
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Sekil 2. CCl4 grubu karaciger dokusunun
histolojik goriiniimii. HXE.

a. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 200 pm.

b. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 100 pm.

c. Yaygin nekroz alanlar1 (oklar), 200 um.

d. Parankimde ¢ogunlugu lenfosit olan
mononiiklear hiicre filtrasyon alanlar1 (oklar),
100 pm.

Kronik CCI, grubu; Calisma sonunda,
sistemik  nekropsileri  yapilan  ratlarin
karacigerlerinin bazilarinda koyu kirmizi,

bazilarinda ise gri-beyaz renk degisimleri
disinda diger organlarda makroskopik bir
lezyona rastlanmadi. Histolojisinde ozellikle
portal bolgelerde ortadan siddetliye ulasan
fibrozis alanlarmin varligr dikkati cekti.
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Kronik parankim yikimlanmasi sebebiyle
yavag gelisen fibrozisin portal araliklar1 V.
centralis’ler ile birlestirerek, klasik lobiil
yapisini bolerek lobulasyona yol agtig1 goriildii
(Sekil 3c). Hepatositlerde yogun makro ve
mikrovezikiiler sekildeki yag vakuolleri
parankimdeki hepatositlerin ¢ogunda goriildii
(Sekil 3a,b). Yag wvakuollerinin goriildigi
bolgelerde dikkati g¢eken bir diger bulgu
ise, yer yer yogunlagan mononiiklear hiicre
infiltrasyonuydu (Sekil 3d). Ozellikle portal
bolgeye yakin alanlarda, lenfositten zengin
mononiiklear hiicre infiltrasyon alanlar1 yer
alirken, seyrek olarak bu durumun V. centralis
cevresindeki yag vakuolleri arasinda ve tiim
parankime yayildig1 goriildii. V. centralis’lerin
cevresinde kontrol grubuna gore belirgin bir
bag doku artisinin oldugu gozlendi. Diger
dokularin histolojisinde patolojik bir lezyona
rastlanmadi. Karaciger doku kesitlerinde
CCl4’ e bagli olarak olusan fibrozis, yaglanma
ve yangl parametreleri skorlandi. Bu gruba ait
hasar skorunun kontrol ve BE gruplarindan
ylksek ve istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriildi (Tablo 2).

L

Sekil 3. CCl4 grubu karaciger dokusunun
histolojik goriiniimii. HXE.

a. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 200 um.
b. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 100 um.
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c. Sekillenen lobulasyon formasyonu (oklarin
sinirladigi alan), 100 pm.

d. Cogunlugu lenfosit olan mononiiklear hiicre
filtrasyon alanlar1 (oklar), 100 um.

Akut CCI+BE grubu; Calisma sonunda,
sistemik nekropside sirasinda karacigerlerin
bazilarinda koyu kirmizi, bazilarinda ise gri-
beyaz renk degisimleri diginda diger organlarda
makroskopik bir lezyona rastlanmadi. Gruba
ait karaciger dokularinin histolojisinde, mikro
ve makrovezikiiler yag vakuolleri, nekroz ve
mononiiklear hiicre infiltrasyonlar1 goriildii.
Tiim parankimde hepatositler icinde irili
ufakli yag vakuolleri saptandi (Sekil 4a,b).
Vena centralis’lerin periferindeki bdlgede
hepatositlerdeki nekrotik degisiklikler
dikkati cekti (Sekil 4c). Ozellikle nekroz
alanlarinda olmak tizere parankimde igerisinde
mononiiklear hiicre infiltrasyonu mevcuttu
(Sekil 4d). Diger dokularin histolojisinde
herhangi patolojik bir lezyona rastlanmadi.
Yapilan karaciger doku kesitlerindeki histolojik
hasar skorlarinin CCl, grubu ile benzer oldugu
saptand1 (Tablo 1).

gomn )

Sekil 4. CCl14+BE grubu karaciger dokusunun
histolojik goriiniimii. HXE.

a. Keskin kenarli yag vakuolleri iceren
hiicrelerin  genel olarak yassilasmis ve
hiicrenin periferine itilmis g¢ekirdekleri (ok)
ile mikrovezikiiler (ok bas1) yag vakuollerinin
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Tablo 1. Akut deneme gruplarina ait doku hasar parametre skorlarinin istatistiksel 6nem kontrolii.
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Histopatolojik bulgular
o _o
Gruplar Medyan (%25-%75)
(n=10) Istatistik 6nem
CCl, CCI4+BE kontrolii

(Kruskal-Wallis

Test)

Fibrozis 0.5 (0-1) 0.5 (0-1) P>0.05

Yaglanma 3 (3-3) 3(2-3) P>0.05

Yangi 3 (2-3) 3(2-3) P>0.05

Nekroz 3 (2-3) 3(2-3) P>0.05

Tablo 2. Kronik deneme gruplarina ait doku hasar parametre skorlarinin istatistiksel 6nem

kontroli.
Histopatolojik bulgular
0 _0
Gruplar Medyan (%25-%75)
(n=10) Istatistik 6nem
CCl, CCLI4+BE kontrolii

(Kruskal-Wallis

Test)

Fibrozis 3(2-3) 3(1-2) P>0.05

Yaglanma 3(2-3) 3(2-3) P>0.05

Yangi 2.5(1,75-3) 2 (1.75-3) P>0.05

Nekroz 0.5 (0-1) 0 (0-1) P>0.05
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Tablo 3. Akut karaciger hasari olusturulan ratlarda kontrol ve deneme gruplarinin serum

biyokimyasal parametreleri ile karaciger lipid peroksidasyon diizeyleri
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Tablo 4. Kronik karaciger hasar1 olusturulan ratlarda kontrol ve deneme gruplarinin serum

biyokimyasal parametreleri ile karaciger lipid peroksidasyon diizeyler
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goriiniimii, 200 pum.

b. Parankime yayilmis makro (ok) ve
mikrovezikiiler (ok basi) yag vakuollerinin
goriiniimii (ok), 100 um.

c. Yaygin nekroz alanlari (oklar), 200 um.

d. Tim parankime yayilan ¢ogunlugu lenfosit
olan mononiiklear hiicre infiltrasyon alanlari
(oklar), 100 pm.

Kronik CCl+BE grubu; Calisma sonunda,
sistemik nekropside ratlarin karacigerlerinin
bazilarinda koyu kirmizi, bazilarinda ise gri-
beyaz renk degisimleri disinda diger organlarda
makroskopik bir lezyona rastlanmadi. Bu gruba
ait karacigerlerin histolojisinde parankimde
hepatositlerde irili ufakli yag vakuol
olusumlar1 dikkati ¢ekti (Sekil 5a,b). Ortadan
siddetliye ulasan fibrozis alanlarinin varligi
ile bag dokusundaki artisin ¢ogu kesitlerde
karaciger dokusunda lobulasyon olusturdugu
goriildii  (Sekil 5c¢). Yag vakuollerinin
goriildiigli bolgelerde dikkati ¢eken bir diger
bulgu ise, yer yer yogunlasan mononiiklear
hiicre infiltrasyonuydu (Sekil 5d). Gruba ait
karaciger dokularinda CCI, uygulamasina
bagli sekillenen histopatolojik degisimlerde
bir azalma goriilmedi. Diger dokularin
histolojisinde herhangi patolojik bir lezyona
rastlanmadi. Karaciger doku kesitlerinden
yapilan histolojik hasar skorlarinin CCl, grubu
ile benzer oldugu saptandi (Tablo 2).
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Sekil 5. CCl4+BE grubu karaciger dokusunun
histolojik goriiniimii. HXE

a. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 200 pm.

b. Makro (ok) ve mikrovezikiiler (ok basi) yag
vakuollerinin goriiniimii, 100 pm.

c. Artmig fibréz doku hiicreleri ve sekillenen
lobulasyon formasyonu (oklar), 200 pm.

d. Cogunlugu lenfosit olan monontiklear hiicre
infiltrasyonu (oklar), 200 pm.

Deneme gruplarina ait karaciger hasar
parametre skorlamasi

Karaciger kesitlerindeki yaglanma, yangi,
nekrozvefibrozis gibimikroskobik degisiklikler
semikantitatif olarak degerlendirildi, yok ise
0, %33’linden az ise 1 (hafif), %33-66 arasi
ise 2 (orta) ve %66’dan fazla ise 3 (siddetli)
olarak kabul edildi. Akut ve kronik deneme
gruplarina ait karaciger hasar parametrelerinin
istatistiksel dagilimlart Tablo 1 ve Tablo
2’de verildi. Deneme gruplarinda, kontrol
ve BE gruplarindaki hayvanlara ait karaciger
dokularmin  histopatolojisinde,  karaciger
hasar parametreleri semikantitatif olarak
degerlendirilmis olup hasar skorlamasinin
sifir oldugu tespit edildi. Akut ve kronik
donem deneme gruplarinda, CCl, grubuna
gore CCI,+BE gruplarina ait karaciger hasar
parametrelerinde istatistiksel olarak anlaml
bir degisimin olmadig: tespit edildi (P>0,05)
(Tablo 1,2).

Biyokimyasal analiz bulgular1 ve lipid
peroksidasyon gostergeleri

Akut ve kronik ¢aligma gruplarina ait serum
AST, ALT ve ALP enzim aktiviteleri ile glikoz,
trigliserid, total kolesterol, HDL ve LDL-
kolesterol, total protein, alblimin degerleri ile
karaciger MDA ve NO diizeyleri sirasiyla tablo
3 ve 4’de verildi.

Akut c¢alismada kontrole gore sadece BE
verilen grupta serum AST, ALP enzim
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aktiviteleri ile glikoz, HDL ve LDL-kolesterol,
total protein ve albumin diizeylerinde énemli
bir degisiklik goriilmedi. Kronik caligmada
da kontrole gore sadece BE verilen grupta
serum AST, ALT, ALP enzim aktiviteleri
ile HDL ve LDL-kolesterol, total protein ve
albumin diizeylerinde 6nemli bir degisiklik
goriilmedi. Ancak BE verilen grupta akut
donemde sadece ALT (P<0.001) aktivitesinde
onemli bir diisiis, kronik donemde de glikoz
(P<0.001) diizeyinde bir artis gdzlendi (Tablo
3,4). Her iki donemde CCL, grubunda, kontrol
grubuna gore serum glikoz, LDL-kolesterol,
total kolesterol diizeyleri ve ALT, AST ve ALP
enzim aktiviteleri ile karaciger MDA ve NO
diizeylerinde istatistiksel olarak ©nemli bir
artisin, HDL-kolesterol, total protein ve alblimin
diizeylerinde ise dnemli bir azalisin meydana
geldigi goriildi (P<0.05; 0.01; 0.001). Her ne
kadar trigliserid diizeyleri CCl, uygulamasiyla
sayisal olarak artmis ise de, istatistiksel olarak
bu artiglar 6nemli bulunmadi (P>0.05). Diger
yandan BE uygulamasi, CCl, verilen gruplarda
sayisal olarak artan trigliserid diizeylerini
kontrol grubu degerlerine yaklastirdi. Tiim
biyokimyasal degerlerde ve lipid peroksidasyon
gostergelerinde BE uygulamasinin énemli bir
farka yol agmadig1 dikkati ¢ekti (Tablo 3,4).

Tartisma ve Sonug¢

Karbon tetrakloriir ’iin hepatositler
iizerine etkisiyle, graniilsiz endoplazmik
retikulumda bulunan sitokrom P450 enzim
sistemi aracilifiyla toksik karakterde ara
metabolitleri olan triklorometil (CCl,) ve
triklorometil peroksil (CCl,0,) serbest radikal
metabolitlerine doniismesi ile bunlarin da
hiicre membranindaki doymamis yag asitleri
ile reaksiyona girerek lipid peroksidasyonunu
baslatmak veya protein ve yaglara baglanarak
hiicre =~ membranlarin1  bozmak  suretiyle
karaciger hasarini olusturdugu bildirilmektedir
(4,5,22).

Ratlarda farkli dozlarda
olarak uygulandigi

CCl’in  akut
calismalarda (22-30),
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hepotositlerde  sitoplazmik vakuolizasyon,
sentrilobiiler alanda orta derecede nekroz,
hidropik degisiklikler ile ozellikle sentral
bolge sinuzoidlerinde makrofaj ve lenfositten
yogun yangisal hiicre infiltrasyonlar1 ve sentral
venlerde konjesyon, midzonal ve periportal
hepatositlerde hafiften siddetliye kadar degisen
yaglanma gozlendigi bildirilmistir.

Ratlarda  karaciger  hasar1  olusturmak
amactyla CCl,’in kronik olarak uygulandigi
caligmalarda da (10,13,31-34), karaciger
dokusunda o6zellikle portal bdlgeden gelisen
fibrosit, fibroblast ve kollagen demetlerden
olusan fibréz dokunun c¢evreledigi siddetli
nekroz, hepatositlerde yag dejenerasyonu ile
yangisal hiicre infiltrasyonlarinin bulundugu
pseudolob olusumlar1 ile birlikte mikro-
makrovezikiiler yaglanma, balonumsu
veya vakuoler dejenerasyon, lenfosit hiicre
infiltrasyonlar1 saptanmustir.

Sunulan ¢alismanin akut déneminde CCl,’tin
iki doz halinde ve ImL/kg ip uygulanmasinda
karacigerlerde sentrilobiiler nekroz, ¢cogunlugu
lenfosit olan mononiiklear hiicre infiltrasyonlar1
ve sentrilobiiler bolgedeki hepatositlerde
biyiiklikleri farkli, keski kenarli yuvarlak
yag vakuollerinin gozlenmesi, CCl,tin farkl
dozlart kullanilarak akut karaciger hasari
olusturan yukaridaki arastirmacilarin (22-30)
bulgularint desteklemektedir. Ayni sekilde
kronik donem karaciger hasar1 olusturan
aragtirmacilarin  (10,13,31-34) bulgulartyla
paralel olarak bu ¢alismada da CCl,’in on
iki hafta boyunca haftada 2 kere, 0.2mL/kg
dozunda uygulanmasiyla, ratlarin karaciger
kesitlerinde 6zellikle yag vakuollerinin yogun
oldugu karaciger parankiminde ortadan
siddetliye degisen yangisal hiicre infiltrasyonu
ile fibrozis olusumlar1 saptanmistir. Sunulan
caligmanin hem akut hem de kronik doneminde
CCl,’e bagli olusan karaciger toksikasyonunun,
dolayisiyla olusan histopatolojik
degisikliklerin,  lipid  peroksidasyonunun
baglamasindan sorumlu olan CCI,’iin toksik
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metabolitlerinden (5,22) ileri gelen lipid
peroksidasyonuna bagli olarak hiicre zarindan

iyonlarin  gegisi, membran enzimlerinin
aktivasyonu ve hiicre i¢i sinyal iletimi gibi
normal hiicre fizyolojisinin  devamlilig

icin Onemli olan membran akigskanliginin
azalmasindan (29) ve ayrica artan oksidatif
stresin hepatositlerde mitokondriyal hasara
neden olmasiyla, yag asitlerinin mitokondriyal
oksidasyonunun azalmasi ve buna bagli olarak
yag asitlerinin esterleserek hepatositlerde
trigliserid birikimine sebep olmasindan (35)
kaynaklanabilecegi sOylenebilir.

Karbon tetrakloriir gibi nekroza sebep olan
ajanlarin karaciger parankiminde hasara yol
acarak plazma AST ve ALT aktivitelerini
arttirdigr bildirilmektedir (36). Yapilan akut
(9,22,37,38-43) ve kronik (10,13,28,31,44,45)
caligmalarda, CCl, ile olusturulan hasarin
derecesine bagli, serum AST, ALT ve ALP
enzim aktivitelerinin ytikseldigi gosterilmistir.
Sunulan ¢alismanin akut ve kronik déneminde,
CCl,’tin karaciger hiicrelerindeki hasarina
bagli olarak hiicre membran permeabilitesinin
bozulmasiyla kan dolasimina gegisleri artan
AST, ALT ve ALP enzimlerinin serum
aktivitelerinde anlamli yilikselmeler aym
sekilde dikkati ¢ekmistir.

Karaciger fonksiyonunun belirlenmesinde
glikoz, albumin ve kolesteroliin serum
diizeylerinden de yararlanilabilir  (46).
Ratlarda CCl, ile olusturulan akut galigmalarda
hepatotoksisitenin glikoz diizeylerine etkileri
ile ilgili farkli sonuglara ulagilmistir (7,47,48).
Ahsan ve ark. (47) ratlarda akut olarak
3mL/kg dozda CCI, uygulamasmin serum
glikoz diizeyinde 6nemli bir degisiklige yol
acmadigini  bildirmelerine karsin, iic doz
ImL/kg CCl, uygulamasinin serum glikoz
diizeyini azalttigim (7) ve 2 mL/kg CCI, ile
de serum glikoz diizeyinde bir artis oldugunu
da bildiren arastirmalar da mevcuttur (48).
Her ne kadar sunulan c¢alismada insiilin ve
IGF-I’in serumdaki diizeyleri belirlenmemis
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ise de Martha ve ark. (48)’nin bildirdikleri
gibi, bu calismanin hem akut hem de kronik
doneminde CCl, uygulamasi ile serum glikoz
diizeylerindeki artiglarin; muhtemelen CCl,
ile olusturulan karaciger hasarina bagl serum
instilin  ile IGF-I konsantrasyonlarindaki
azalmadan veya CCl’e bagh gelisen
karacigerde glikojen sentezinin azalmasindan
(13) kaynaklanabilir.

Ratlarda akut (49-52) ve kronik (32,53)
olarak farkli dozlarda uygulanan CCl,’lin
olusturdugu karaciger hasarina bagli serum
kolesterol ve trigliserid diizeylerinde bir
artisa neden oldugu bildirilmistir. Sunulan
calisgmada da yukaridaki arastirmacilarin
bulgulariyla uyumlu olarak akut ve kronik
uygulanan CCl, ile olusan karaciger hasarina
bagli serum total kolesterol diizeyinde anlamli
bir artis, her ne kadar istatistik onemde olmasa
da trigliserid diizeylerinde de sayisal bir artis
saptanmistir. Bu serum lipidlerindeki artigin,
CCl, uygulamasiyla esterlesen yag asitlerinin
hepatositlerde trigliserid birikimine neden
olmas1 (35) ve karaciger hiicre hasarina bagh
asir1 miktarda dolasima ge¢mesi (47,49,50)
olabilecegi diisliniilmektedir.

Ratlarda CCl, ile olusturulan hepatotoksisitede
serum LDL ve HDL-kolesterol diizeylerine
yonelik sinirlt sayida calismalara
ulagilabilmistir (31,51). Khan ve ark. (31), dort
hafta boyunca haftada iki kere 3 mL/kg, Al-
Assaf ve ark. (51) tek doz 1.25 mL/kg CCl,’lin
LDL-kolesterol diizeyini arttirirken, HDL-
kolesterol diizeyini azalttigini bildirmislerdir.
Sunulan c¢alismada da bu arastirmacilarin
(31,51) bulgulartyla paralel sekilde hem akut
hem de kronik donemde uygulanan CCl,’e bagh
sekillenen karaciger harabiyetinde goriilen
serum LDL-kolesterol diizeylerinde artmalar
Al-Assaf ve ark. (51)’m bildirdikleri gibi
muhtemelen LDL-kolesterol reseptorlerinin
iiretimi veya fonksiyonlarindaki eksiklik ile bu
reseptorlerdeki defektlerden, HDL-kolesterol
diizeyindeki azalmalar ise LDL-kolesterol
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diizeyindeki artisglardan veya LCAT enzim
aktivitesinin azalmasindan ileri gelebilir.

Karaciger hasarinin karakteristik bulgularindan
birisi de serum protein diizeylerindeki
azalmadir (54). Total protein diizeylerindeki
azalma albumin noksanligma bagli olarak
sekillendiginden,  hipoalbuminemi  olarak
da isimlendirilir (55). Cesitli calismalarda
CCl, ile akut (7,22,27,43,52,54-57) hem
de kronik (32,53) olarak karaciger hasari
olusturulan ratlarda belirlenen serum total
protein ve albiimin diizeylerindeki azalmalara
paralel olarak sunulan calismada da her iki
donemde CCl’e bagh olarak serum total
protein ve albumin diizeylerinde goriilen
azalmalarin, bu toksik maddenin endoplazmik
retikulumdaki poliribozomlar1 bozarak
karacigerde protein sentezini aksatmasindan
(57) kaynaklanabilecegini diistindiirmektedir.

Ratlarda CCl’iin  akut (27,29,42,58,59)
ve kronik (10,13,33,60) uygulanmast ile
de karaciger MDA (10,13,27,29,33,42,58-
60) ve NO (10,13,58) diizeylerinin arttigini
bildiren arastirmacilarla uyumlu olarak bu
lipid peroksidasyon gostergelerinin, sunulan
calismanin hem akut hem de kronik doneminde
CCl, verilen gruplarda artis gostermesi, CCl,’
iin karaciger endoplazmik retikulumda bulunan
sitokrom P450 enzimi araciligityla toksik
karakterde CCl, ve CCl,O, serbest radikallerine
doniismesiyle olusan lipid peroksidasyonunun
sebep oldugu doku hasar1 ve antioksidan
savunma mekanizmasinin  yetersizliginden
(5,22,27) kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Karaciger koruyucu 6zelligi ile bilinen BE’nin
antioksidan 0Ozelliginin, ana bilesenleri olan
karnosol, karnosik asit, rosmanol, rosmadial,
epirosmanol, isorosmanol, rosmaridifenol,
rosmariquinon, rosmarinik asit ve esansiyel
yag bilesenlerine ileri geldigi bildirilmistir
(61-66).

Akut (9,24,30,49,67) ve kronik (9,13) CCl, ile
olusturulan karaciger hasar1 ve biyokimyasal
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parametreler ile lipid peroksidasyonu iizerine
biberiye bitkisinin etkisinin belirlenmesine
yonelik calismalar sinirhdir.

Sotexo-Felix ve ark. (24), ratlarda 4g/kg
tek doz CCl, uygulamasiyla karacigerde
siddetli nekroz, 6dem, yangisal infiltrasyon,
sitoplazmada genigleme ve ¢ekirdekte piknoz
olustugunu, 200mg/kg biberiyenin, olusan
bu histopatolojik  degisiklikleri  kismen
onledigini bildirmislerdir. Ayrica bu ekstraktin,
CCl, uygulamasiyla artan karaciger MDA
konsantrasyonu ve plazma ALT aktivitesi
ile azalan karaciger glikojen diizeyleri
iizerine 1yilestirici bir etkiye sebep oldugunu
saptamislardir. Bir bagka calismada (9), ratlarda
CCl,in akut uygulanmasiyla karacigerde
makro ve mikro steatozis, orta derecede
fibrozis (septum olusturmayan) hemoraji ve
fokal nekroz alanlar1 gdzlenmis, ilave edilen
220 ve 440mg/kg biberiye ekstraktlarinin
vakuloler dejenerasyon, fibrozis ve steatoziste
azalmaya neden oldugu ve CCl, uygulamasi
ile olusan histopatolojik  degisikliklerle
paralel olarak artan serum AST, ALT ve
ALP enzim aktiviteleri ile karaciger MDA
konsantrasyonlarinda uygulanan biberiyenin
doz ve siiresine bagli olarak bir diisme
saptandig ifade edilmistir. Fahim ve ark. (30),
ratlara {i¢ hafta siireyle intragastrik yoldan BE
(0.15g/100gr) uygulamasindan sonra tez doz
CCl, (0.5mL/100 g) verilmesiyle karacigerde
goriilen histopatolojik degisikliklerin, BE
ile normale dondiigiinii, sadece bazi1 portal
damarlarin ve sinilizoidlerin genislemis ve
konjesyone oldugunu ve bu etkisi ile uyumlu
olarak, artmis serum AST, ALT, ALP enzim
aktiviteleri, trigliserid ve glikoz diizeyleri ile
azalmis olan albumin, total protein ve glikojen
diizeylerini de kontrol grubu degerlerine
yaklastirdigini ileri siirmiiglerdir. Botsoglou ve
ark. (49) da alt1 hafta 20g/kg BE uyguladiklar
ratlara 6. haftanin sonunda tek doz ImL/
kg CCl, uygulamasi ile artan serum AST,
ALT ve ALP enzim aktiviteleri ve karaciger
MDA konsantrasyonlar1 ile azalan kolesterol
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ve trigliserid diizeylerinin, kontrol grubu
degerlerine yaklastigini bildirmislerdir.

Gutierrez ve ark. (13), birinci deneme
grubunda on iki hafta boyunca 1g/kg/haftalik
CCl, uygulamasi ile 200mg/kg (6.04 mg/kg
carnosol) BE’nin es zamanli olarak ve ikinci
deneme grubunda da, lg/kg/haftalik CCl,
uygulamasi ile siroz olusturduktan sonra
200mg/kg (6.04mg/kg carnosol) BE’nin
yine on iki hafta verilmesiyle karacigerde
meydana gelen histopatolojik degisikliklere
karsi, her iki ¢alisma grubunda da fibrozisi
azalttigin1 ve rejeneratif nodiillerin goriildiigii
nekrotik alanlar {izerine iyilestirici etkisinin
oldugunu belirtmislerdir. Bu arastirmacilar
CCl, uygulamasmin karaciger MDA ve NO
konsantrasyonlarinda artig meydana getirdigini,
BE’nin serbest radikal siipiiriicii etkisi ile MDA
diizeyinde %17.5, NO konsantrasyonunda
ise %28 oraninda bir azalma oldugunu
saptamiglardir. Ayrica CCl, verdikleri ratlarda
serum ALT enzim aktivitesinde 12 kat artig
gbzlendigini ve bu artisin BE ile %60 oraninda
azaldigini, CCIl, uygulamasiyla ile azalan
glikojen diizeyleri iizerine de iyilestirici bir
etkiye sebep oldugunu rapor etmislerdir.

Yukaridaki  arastirmacilar  (9,13,24,30,49)
hem biberiye ekstraktinin ve hem de aktif
bilesenlerinin (karnosol ve karnosik asit)
lipid peroksidasyonunu bloke edici etkisinin,
muhtemelen ya CCl,lin toksik ara metabolitleri
olan C1,COO ve OH’1 savurucu ve/veya daha
az toksik substanslara doniigtiirmesine ya da
antioksidan etkinligine bagli olabilecegini,
ayrica bu ekstraktin toksik ara metabolitlerin
olusmasima aracilik eden sitokrom CYP2E
enzimini inhibe etmesinden ileri gelebilecegini
ve bu bitki ile bilesenlerinin antioksidan
etkinligine bagli olarak karaciger ve plazma
membranlarini koruyucu bir ajan olabilecegini
vurgulamislardir.

Sunulan ¢alismada CCl, uygulamasi ile olusan
akut ve kronik karaciger hasarina bagl gelisen
histopatolojik  degisiklikler, biyokimyasal

D. YAMAN, A. ATASEVER

parametreler ve lipid  peroksidasyonu
iizerinde 200mg/kg BE ilavesinin iyilestirici
bir etkisinin goriilmemesi, arastirmacilarin
(9,13,24,49) bildirimleri ile ortismemektedir.
Bu calismada Gutierrez ve ark. (13) ve Sotexo-
Felix ve ark. (24) ile ayn1 doz biberiye ekstrakti
kullanilmasinakarsin, eldeedilen farklisonuglar
muhtemelen uygulanan biberiyenin farkli
tekniklerle elde edilmesinden, bu bitkilerin
kullanilan kisimlar1 (kabuk, meyve, ¢ekirdek),
elde edilen iiriinlerin ¢esidi (ekstrakt, yag, su)
ile yetistikleri topragin yapis1 gibi etkenlere
baglh olarak iceriklerinin ve oranlarinin
farkliligindan ve ayrica hayvanlarin bireysel
duyarliliklar1 gibi bir¢ok faktdre bagli olarak
degisiklik gosterebilmesinden ileri gelebilir.

Sonug olarak; biberiye ekstraktinin
farkl1 siirelerde ve herhangi bir yan etki
olusturmaksizin en iyi sonucu verecek farkl
dozlardakullanilarak dokulariizerineetkilerinin
belirlenmesine yonelik yeni aragtirmalara
ithtiya¢ oldugu kanaatine varilmistir.
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Nigde Ilinde Satisa Sunulan Koyun-Kegi Siitii ve Peynirlerinde
Brucella melitensis ve Biyotiplerinin Arastirllmasi®
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Serhat AL?> Se¢il ABAY?
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Ozet: Bu calisma Nigde ilinde satisa sunulan ¢ig koyun ve kegi siitleri ile ¢ig siitten yapilmis koyun ve kegi peynirle-
rindeki Brucella melitensis varligini arastirmak amacryla yapildi. Bu amagla, Nigde’nin ¢esitli kdy ve pazarlarindan
toplanan 57 ¢ig koyun siitii, 43 ¢ig keci siitii ve 50 koyun- ke¢i peyniri olmak {izere toplam 150 drnek materyal olarak
kullanildi. B. melitensis’in izolasyonunda Farrell yontemi, slipheli izolatlarin identifikasyonunda polimeraz zincir res
aksiyonu (PZR) uygulandi. Calismada incelenen drneklerin B. melitensis igermedigi tespit edildi. Cig siit ve Girtinleri,
ozellikle ortam sicakliginin yiiksek oldugu donemlerde, elverissiz hazirlama ve muhafaza kosullarina bagl olarak
halk saglig1 riski olusturmaktadir. S6z konusu riskin 6nlenmesi ve pastdrize siit ve siit tirlinleri kullanilmasi ile ilgili
tiiketici bilinci olusturulmasi i¢in bu konudaki ¢aligmalarin devam etmesi gerektigi onerilmektedir.

Anahtar sozciikler: Brucella melitensis, Farrel yontemi, koyun ve kegi siitii, koyun ve kegi peyniri, Nigde

Investigation of Brucella melitensis and It’s Biovars in Raw Sheep and Goat Milk and Cheese Samples Sold
at Retail in Nigde

Summary: The aim of this study is to investigate the prevelance of Brucella melitensis in raw sheep and goat milk and
sheep and goat cheese produced from raw milk sold in Nigde. For this purpose, 57 raw sheep milk and 43 raw goat
milk samples and 50 sheep cheese with a total of 150 samples were used as material that are collected from various
open markets and villages in Nigde. It was used Farrell method for isolation of B. melitensis and polymerase chain
reaction (PCR) for identification of suspected colonies. It was found that investigated samples did not contain B. me-
litensis. A raw milk and its products constitute a public health risk which depending on the inconvenient preparation
and storage conditions especially during periods of high environmental temperatures We recommend that it has to be
continued to work on this issue in order to prevent the risk public health and create consumer awareness about the
consumption of unpasteurized milk and its products.

Key words: Brucella melitensis, Farrel method, sheep and goat milk, sheep and goat cheese, Nigde

Giris tiirlerinden yedisi insanlar i¢in patojendir (38).
B. melitensis koyun ve kegiden, Brucella
abortus sigirlardan, Brucella suis domuzdan,
Brucella canis kopekten, Brucella pinnipedilis
sumemelilerinden, Brucella cetifok baligindan,
Brucella inopiniata meme implantindan
bulagmaktadir (13,18,32,33,37,38).

Brucella cinsindeki bakterilerin neden oldugu
bruselloz, Akdeniz, Latin Amerika ve Arap
tilkeleri bagta olmak iizere tiim diinyada goriilen
¢ok Onemli bir zooznozdur (2). Brucella
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B. melitensis, insanlar i¢in diger Brucella
tiirlerinden daha patojendir ve insanlarda Malta
hummasi (Akdeniz atesi) olarak tanimlanan
hastaliga neden olmaktadir (19). Insanlarda
Malta hummasimin semptomlari, titreme ile
yiikselen dalgali ates, asir1 terleme, halsizlik,
istahsizlik, bulanti, kilo kaybi, erkeklerde
unilateral epididimoorsit, bas, bel, eklem
ve viicut agrilar1 olarak bildirilmektedir. Bu
semptomlara ek olarak nadir durumlarda
endokardit ve menenjit de sekillenebildigi
belirtilmistir (12).

Bruselloz  insanlara  genellikle  enfekte
hayvanin idrar, genital salgi veya disik
materyalinin deri ya da konjunktivaya direkt
temas1 ve bakterilerin kiiltiir islemleri sirasinda
inhalasyonu ile bulagmaktadir (13,38,39).
Nadir vakalarda bildirilen insandan insana
bulagmanin sebebi olarak; kemik iligi nakli
(16); kan nakli (15) ve anne siitii (10) rapor
edilmigtir. Brusellozlu hayvanlardan elde
edilen kontamine et ve siit liriinlerinin yeterli
1s1 islemi uygulanmadan tiiketilmesi, hastaligin
insanlara bulagsmasindaki en Onemli faktor
olarak belirtilmektedir (3, 36).

Brucella tirlerinin  biyotiplendirmesi igin,
CO, gereksiniminin  belirlenmesi, tionin
ve bazik fuksin varliginda biiyiime, Tbilisi
(Tb) ve Berkeley (Bk) faji ile lizis, H.S,
katalaz, oksidaz ve ireaz Uretimi testleri ve
monospesifik antiserumlar ile agliitinasyon
gibi standart prosediirler yiriitiilmektedir (4).
Diger Brucella tiirlerinin aksine B. melitensis
biyotipleri sadece agliitinasyon islemi ile
tanimlanabilmektedir. B. melitensis’in klasik
tanimlama modellerine uymayan bir¢ok atipik
suslariin yani sira ii¢ biyotipi vardir. (14).
Yapilan ¢aligsmalar, B. melitensis biyotip 3’iin
bazi Akdeniz ve Ortadogu iilkelerinde (19);
biyotip 1’in Latin Amerika iilkeleri ile Ispanya
ve Portekiz’de, biyotip 2’nin ise Giiney Avrupa
iilkeleri ile Bat1 ve Orta Asya’dan siklikla izole
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edildigi bildirilmektedirler (7). Ulkemizde
teshis edilen insan brusellozu vakalarindan
oncelikle B. melitensis biyotip 3’lin ve daha
sonra ise B. melitensis biyotip 1’in (35); koyun
ve keci atik materyallerinden biiyiik cogunlukla
biyotip 3’iin, daha az olarak ise biyotip 1 ve
biyotip 2’nin izole edildigi rapor edilmektedir
(9,20,21).

Bu calisma ile Nigde ilinde satis1 yapilan ¢ig
koyunvekecisiitiivepeynirlerinde B. melitensis
varlif1 ve biyotiplerinin arastirilmasi ve sz
konusu ftiriinlerin B. melitensis yoniinden halk
saghigini tehdit edip etmediginin belirlenmesi
amaglandi.

Gere¢ ve Yontem
Numuneler

Bu calismada, Haziran 2014-Agustos 2014
tarihleri arasinda Nigde merkez ve ilgelerine
bagh kdy ve kdy pazarlarindan 57 adet ¢ig
koyun, 43 adet ¢ig keg¢i siitii ve ¢ig siitten
yapilmig 46 adet koyun, dort adet koyun-
keci peyniri olmak lizere toplam 150 6rnek
materyal olarak kullanildi. Steril kaplara
alman numuneler soguk zincirle laboratuvara
getirildi ve iki saat i¢inde analize tabi tutuldu.
Numunelerin alindig ilge ve kdyler Tablo 1°de
belirtilmistir.

Referans Sug: Caligmanin her asamasinda,
Refik Saydam Hifzisihha Merkezi’nden temin
edilen B. melitensis (NCTC 10094) referans
susu kullanildi.

Siit  Orneklerinden Brusella melitensis

Izolasyonu

Siit 6rneklerinden B. melitensis izolasyonunda
Farrell yontemi kullanildi (17). Onbes mL siit
numunesi 6000 rpm de 15 dk. santrifiij edildi
(Hettich EBA20). Santrifiijj sonucu olusan
kaymak tabaka alttaki krema tabakasina
zarar verilmeden uzaklagtirildi. Daha sonra,
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Tablo 1. Siit ve peynir numunelerinin alindig1 yerler

F. KARADAL, N. ERTAS ONMAZ, C. BAGCI, Y. YILDIRIM, S. AL, S. ABAY

Numune n Alimdig il¢e Alindig1 koyler

Koyun Siitii 3,710 Merkez Orhanli, I¢meli, Dikilitas

Koyun Siitii 3 Ciftlik Azath

Koyun Siitii 11 Altunhisar Merkez

Koyun Siitii 4,6,5 Bor Gokbez, Kemerhisar,
Merkez

Koyun Siitii 2 Ulukisla Merkez

Koyun Siitii 6 Camardi Bademdere

Keci Siitii 12 Altunhisar Merkez

Keci Siitii 10 Bor Kemerhisar

Keci Siitii 7 Merkez Hangerli

Keci Siitii 6, 8 Camardi Burg, Bademdere

Koyun Peyniri 6,1,5 Merkez Koyunlu, Sazlica, Ozyurt

Koyun Peyniri 1 Ciftlik Merkez

Koyun Peyniri 4 Camardi Burg

Koyun Peyniri 1,8 Merkez Konakli, Merkez

Koyun Peyniri 4,5 Bor Merkez, Kemerhisar

Koyun Peyniri 6 Altunhisar Merkez

Koyun Peyniri 5 Camard1 Bademdere

Koyun Peyniri 2 Merkez Dikilitag

Koyun-Kegi 1 Altunhisar Merkez

Peyniri

Koyun-Keci 3 Bor Kemerhisar

Peyniri
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orneklerden 2 mL almarak 5 mL Farrel
Broth’a [Brucella Broth (Acumedia, 7121A),
%5 at serumu (Sigma H1138), 10g/1 Glikoz
(Merck), 1vial/500ml Brucella Selective
Supplement (Oxoid SRO083A)] inokule edildi
ve aerobik ortamda, 37°C’de 5-7 giin siire ile
inkiibe edildi. Inkiibasyon siiresi sonunda,
zenginlestirilme  islemi  yapilan  siipheli
kiiltiirden Farrell Agar’a [Brucella Medium
Base (Ox01d,CMO0169) %5 at serumu (Sigma
H1138), 1vial/500mL Brucella Selective
Supplement (Oxoid SRO083A)] 6ze yardimi
ile ekim yapilarak aerobik ortamda 37°C’de
5-7 giin siire ile inkiibe edildi (17). inkiibasyon
sonunda 1-2 mm ¢apinda, tamamen yuvarlak
kenarl1, yar1 saydam ve sar1 renkteki siipheli
koloniler se¢ilerek DNA’lar1 ekstrakte edildi.

Peynir Orneklerinden Brusella melitensis
Izolasyonu

Bu amagla 10’ar gr peynir numunesi 90’ar mL
Farrell Broth ile diliie edilip homojenizatorde
iki dakika karigtirllarak homojenize edildi.
Elde edilen homojenizatlar, aerobik ortamda
37°C’de 5-7 gilin siire ile inkiibe edilerek
zenginlestirme islemi yapildi. Daha sonra
Farrell Broth’da zenginlestirilmis siipheli
kiiltirden 6ze yardimi ile Farrell Agar’a
ekim yapilarak aerobik ortamda 37°C’de 5-7
giin siire ile inkiibe edildi (17). Inkiibasyon
sonunda 1-2 mm c¢apinda, tamamen yuvarlak
kenarli, yar1 saydam ve sar1 renkteki siipheli
koloniler se¢ilerek koloniler se¢ilerek DN A’lar1
ekstrakte edildi.

DNA Ekstraksiyonu

Genomik DNA ekstraksiyonu, ticari firmanin
direktifleri dogrultusunda, Axygen Biosciences
AxyPrep Bacterial Genomic DNA Miniprep
Kit kullanilarak yapildi.

Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR)

Calisma  sonucunda  peynir  ve  siit

Erciyes Univ. Vet. Fak. Derg. 13(2) 101-108, 2016

numunelerinden  izole edilen  Brusella
spp. siipheli izolatlar Bricker ve Halling
(8), tarafindan tanimlanan ydnteme minor
modifikasyonlar ~ uygulanarak  amplifiye
edildi. Calismada, her bir 6rnek i¢in 10xPCR
Buffer (Thermo Scientific) 1.5 mM MgCl,
(Thermo Scientific) 400 uM dNTPs (Thermo
Scientific) 1.5 U Taq Polymerase (Thermo
Scientific) 2 mM primer A (Bru-F:5’-
AAATCGCGTCCTTGCTGGTCTGA-3")
2 mM primer B (Bru-R:5°-
TGCCGATCACTTAAGGGCCTTCAT-3") 5
pL DNA kullanildi. PZR karigimi distile su ile
50 pL’ye tamamlandi. DNA amplifikasyonu;
95°C’de 2 dakika On denatiirasyon, islemi
uygulandiktan sonra 95 °C’de 2 dakika, 56.5
°C’de 2 dakika, 72°C’de 2 dakika olmak
tizere toplam 35 siklus yapilip, 72 °C’de 5
dakika son extension uygulandi. Elde edilen
amplikonlar %1.5’lik agaroz jelde 90 voltta
1 saat elektroforez (Thermo EL, MIDICELL,
PRIMO) islemine tabi tutulduktan sonra UVP
jel dokiimantasyon sistemi (Vilber Laurmat
ECX-20-M) kullanilarak goriintiilendi. B.
melitensis i¢in ise 734 bp biiyiikliigiinde
bandlarin olusumu beklendi.

Bulgular

Calisgmada incelenen toplam 150 adet
numunenin sadece iki tanesi Brucella spp.
yoniinden siipheli olarak degerlendirildi.
Koyun siitii orjinli bu iki 6rnekten elde edilen
toplam alt1 adet izolata uygulanan PZR islemi
sonucunda bu izolatlarin B. melitensis olmadigi
tespit edildi.

Tartisma ve Sonug

Nigde ili ve kdylerinden toplanan ¢ig koyun ve
kegi siitli ve peynir 6rneklerinden B. melitensis
izole edilememistir. Ancak yapilan c¢esitli
caligmalarin sonuclarina gore iilkemizde ¢ig
siitlerin hijyenik kalitesi yetersiz bulunmakta ve
stit orneklerinden izole edilen patojen bakteriler
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arasinda B. melitensis de rapor edilmektedir
(22,26). Bakterinin, pastorizasyon 1sisinda
inaktive oldugu, ancak B. melitensis igeren ¢ig
stitlerin pastorizasyon islemi uygulanmadan
peynir iiretiminde kullanilmast ve s6z konusu
peynirlerin  yeterince  olgunlastirilmadan
piyasaya sunulmasi nedeniyle etkenin
tiikketiciye bulasabildigi belirtilmektedir (5,24).
Bakterinin yasam stiresi, 4°C’de kremada 6
hafta, rokfort peynirinde 20-60 giin, beyaz
peynirde ise 4-16 giin olarak belirtilmistir (19).

Kenar ve ark. (26) inceledikleri koyun
siitlerinin %4’iiniin; Ilhan ve ark. (22), ise
%7.8’inin B. melitensis ile kontamine oldugunu
belirtmislerdir. Buna karsin Kasimoglu (25),
bu calismada alinan sonugclar ile benzer sekilde
Kirikkale’de inceledigi 35 ¢ig siit drneginin hig
birinin Brucella spp. ile kontamine olmadigini
rapor etmistir.

Brucella melitensis’in peynirlerdeki
prevelansi ile ilgili olarak iilkemizde yapilmis
calismalarda, bu calisma ile paralel sekilde
Ayaz (6) Ankara’dan temin ettigi 94; Parlakgiil
(29) Istanbul’dan satin alinan 90 ve Ongor ve
ark. (28) Tiirkiye’nin dogusundan topladiklari
40 peynir Orneginden B. melitensis’i izole
edemediklerini bildirmislerdir. Buna karsin
Kalender ve ark. (23) Elazig, Erzincan
ve Tunceli illerinden topladiklar1 78 adet
taze tulum peyniri 6rneginin 13’iinden ve
Kasimoglu (25), ise Kirikkale’den satin
aldigt 35 koyun peyniri Orneginin 5’inden
B. melitensis izole ettiklerini belirtmislerdir.
Ayrica B. melitensis prevelansi Atas ve ark. (5)
tarafindan Sivas’tan temin edilen taze beyaz
peynir 6rneklerinde %2.9 ve Kara ve Akkaya
(24) tarafindan Afyon coban peynirinde %7,
Afyon tulum peynirinde %4; Pamuk ve Giirler
(30) tarafindan ise yine Afyon’dan temin
edilen taze peynir ve tulum peynirlerinde %5
olarak rapor edilmistir. Ulkemiz disinda ise B.
melitensis’in peynirlerdeki prevalansi Italya’da

F. KARADAL, N. ERTAS ONMAZ, C. BAGCI, Y. YILDIRIM, S. AL, S. ABAY

%0.14 (31); Ispanya’da %13.5 (11); Iran’da
yapilan iki farkli calismada %0.5 (34) ve %0.7
(2) olarak belirtilmistir. Cografik dagilim
faktorlerinin, etkenin siitte bulunma siiresi
ve buna bagli olarak 6rnek alma yonteminin,
ayrica etkenin izolasyonundaki farkliliklarin
calismalarda alinan sonuclar1 etkileyebilecegi
bildirilmektedir (4,25,26).

Calismada incelenen 6rneklerden B. melitensis
izolat1 elde edilemediginden biyotiplendirme
yapilamamustir. Epidemiyolojik olarak
enfeksiyon zincirinde rol alan hayvanlarin
ve bulagsmada etkili olan siit ve peynir gibi
hayvan materyallerinin saptanmasi, kontrol
onlemlerinin ~ almabilmesi,  eradikasyon
programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi
icin Brucella biyotiplerinin belirlenmesi biiyiik
onem tasimaktadir. Ulkemizde gidalardan
izole edilen B. melitensis suslarinda yapilan
biyotiplendirme ¢alismasinda Ilhan ve ark.
(22) Van ili ve ¢evresinden topladiklart koyun
siitlerinden elde ettikleri sekiz B. melitensis
izolatinin  hepsinin  biyotip 3  oldugunu
belirtmislerdir. Italya’da koyun siitiinden
yapilmig taze peynirden elde edilen bir
izolatin biyotip 2 (31); Ispanya’da ¢ig keci
peynirlerinden elde edilen 11 izolatin hepsinin
biyotip 3 (27); Irak’da lokal peynirlerden
elde edilen bes izolatin hepsinin biyotip 2 (1)
oldugu rapor edilmistir.

Nigde ili ve koylerinde ¢ig siitten yapilmis
peynirler yaygin olarak tiiketilmektedir.
Nigde ilinde bruselloz ise 6zellikle kiiciikbas
hayvanlarda endemik olarak goriilmektedir.
Dolayisiyla hastalik insanlara bulagsmaktadir.
Buna ragmen calismada B. melitensis elde
edilememistir. Calismada kullanilan siit ve
peynir drneklerinin bruselloz goriilen bolgeler
de dahil olmak {izere tiim Nigde’den tesadiifi
ve bir kez olarak toplanmasimin bu sonucun
alimmasinda etkili oldugu distlintilmektedir.
Bu calismada analiz edilen orneklerin 1sil
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islem gormedigi dikkate alindiginda, 6zellikle
ortam sicakligiin yiiksek oldugu dénemlerde,
elverissiz hazirlama ve muhafaza kosullarina
bagli olarak halk saghgi riski olusturdugu
diistiniilmektedir. S6z  konusu {iriinlerin
tilketimi ile olusan bu riskin Onlenmesi ve
pastorize siit ve siit Uriinlerinin tiketimi ile
ilgili tiiketici bilinci olusturulabilmesi igin
bu konudaki c¢alismalara devam edilmesi
Onerilmektedir.
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Ratlarda Pentaklorofenol Zehirlenmesinde Nar Cekirdegi Yagimin Lipid Peroksidasyonu ve
Biyokimyasal Parametrelere Etkileri***

Zeynep Soyer Sarica' Bilal Cem Liman?

! Erciyes Universitesi Deneysel Arastirmalar Uygulama ve Arastirma Merkezi, Kayseri-TURKIYE
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Ozet: Calisma Sprague-Dawley 1rki erkek sicanlarda yapildi. Calismada ilki kontrol olmak iizere 4 grup olusturuldu.
Ikinci gruba 0.15ml/kg dozunda nar cekirdegi yag1 (NCY), iigiincii gruba 40mg/kg dozunda pentaklorofenol (PCP) ve
dordiincii gruba 40mg/kg dozunda PCP+0.15ml/kg dozunda NCY 28 giin boyunca gavaj ile uygulandi. Deneme so-
nunda eritrositte hemoglobin, katalaz ve glutasyon peroksidaz, nitrik oksit, malondialdehit, siiperoksit dismutaz para-
metreleri; serumda 8-hidroksi-2-deoksi guanosin (8-OH-dG) ve biyokimyasal parametreleri incelendi. Sonug olarak,
bu caligmada sicanlara oral yoldan gavaj ile 40mg/kg uygulanan PCP’nin karaciger hasarina, lipid peroksidasyonuna
ve antioksidan enzim etkinliklerinde azalmaya yol agtigi; NCY nin PCP’nin istenmeyen etkileri {izerine koruyucu
rolii oldugu belirlendi.

Anahtar kelimeler: Lipid peroksidasyon, nar ¢ekirdegi yagi, pentaklorofenol, rat

Effects of Pomegranate Seed Oil on Pentachlorophenol Toxicity Lipid Peroxidation and Some Biochemical
Parameters in Rats

Summary: In the study, Sprague-Dawley male rats were used and four groups were formed. The first group was held
as the control group. The second group was given 0.15 ml/kg pomegranate seed oil (PSO), the third group was given
40mg/kg pentachlorphenol (PCP) and, the forth group was given 40mg/kg PCP+0.15 ml/kg PSO during 28 days
as specified into stomach by gavages. At the end of the experiment, erythrocyte haemoglobin, catalase, glutathione
peroxidase, nitric oxide, blood serum 8-hidroksi-2-deoksi guanosin (8-OH-dG) and biochemical parameters were
analysed. As a result, 40mg/kg PCP applied by gavage, caused liver damage, lipid peroxidation and decreased the
anti-oxidant enzyme activity and 0.15ml/kg PSD applied for 28 days, had no negative effect on protein, oil and car-
bonhidrate metabolism, had no toxic effect on liver and had no effect on lipid peroxidation. Overall, it’s determined
that pomegranate seed oil prevents the negative effects of the pentachlorophenol.

Key words: Lipid peroxidation, pentachlorophenol, pomegranate seed oil, rat
Giris

Pentaklorofenol gegmiste fungusid, bakterisid,
herbisid, molluskisid, algisid ve insektisid ola-
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rak yaygin bicimde kullanilmig bir maddedir.
Glinlimiizde daha ¢ok agac endiistrisinde koru-
yucu olarak kullanilmaktadir. Pentaklorofenol
hayvanlar i¢in zehirli (sinif Ib) bir maddedir.
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Oldiiriicii doz 50’si siganlarda agizdan 25-
210mg/kg’dir. Pentaklorfenol canlilarda meta-
bolizma zehiri olarak etki gosterir, mitokond-
rilerde elektron tasima zincirini etkilemeden
ATP iiretimini azaltir (4,10,20).

Pentaklorofenol maruziyetinde hedef organ-
lar karaciger, bobrek ve kemik iligidir (37).
Madde hasar gérmemis deri ve akcigerlerden
de emilebilir; deri ve mukozalar i¢in irritan bir
maddedir. Pentaklorofenole maruz kalmis ren-
de talasin althik olarak kullanildig1 et¢i pilig-
lerde istahsizlik, civcivlerde immun sistemde
baskilanma, yaban domuzlarinda fertilite kayb1
gorildigi bildirilmektedir. Maddenin memeli-
lerde ve kemirgenlerde aplastik anemi, eritrosit
sayisinda, hemoglobin konsantrasyonunda ve
hematokrit degerlerinde azalmaya neden oldu-
gu ortaya konulmustur (4,30,41).

Nar (Punica granatum) diinyada 0&zellikle
Akdeniz ve Asya iilkelerinin ¢ogunda yaygin
olarak yetisen bir bitkidir (5,21,23). Nar mey-
vesi disinda, agacinin kabugu, meyve kabugu,
cicegi, meyve suyu ve ¢ekirdeginden de fay-
dalanilan bir bitkidir (21). Nar ¢ekirdegi yagi
(NCY) konjuge yag asitleri bakimindan (lino-
leik ve linolenik yag asitleri) olduk¢a zengindir
(20). Igeriginde yogun olarak bulunan punisik
asitin (trikosanik asit) antikanserojen etkileri
oldugu bildirilmektedir (13,16,45). Nar ¢ekir-
degi yaginda bitkisel steroller de (beta-sitoste-
rol, kampesterol, stigmasterol) yiiksek diizey-
lerde (4089-6205 mg/kg) bulunmaktadir (19).
E vitamin igerigi oldukga yiiksek olan NCY
antioksidan polifenoller agisindan da oldukga
zengindir. NCY nin gii¢lii antioksidan, anti-
inflamatuvar, antikanser ve antimikrobiyal et-
kileri bulunmakta; diyabet, iskemi, alzheimer,
obezite, ishal, iilser gibi olgularda yararlh etki-
leri oldugu bildirilmektedir (16,23).

Serbest radikaller bir veya daha fazla esles-
memis elektrona sahip, kisa omiirlii, kararsiz,
molekiil agirligi diisiik ve ¢ok etkin molekiiller
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olarak tanimlanir (14,15,27). Serbest oksijen
radikalleri organizmada yiiksek konsantras-
yonda bulundugunda, protein, lipid ve DNA’y1
iceren hiicresel yapilarin oksidasyonuna yol
acarlar. Serbest oksijen radikallerinin zararh
etkileri ise enzimatik ve non- enzimatik anti-
oksidanlarla dengelenir (22).

Gere¢ ve Yontem

Hayvan materyali: Arastirma igin Erciyes
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurul Komitesi (EU HADYEK) onay: alindi
(08/74). Calismada, Erciyes Universitesi De-
neysel aragtirmalar Uygulama ve Arastirma
Merkezi’nden temin edilen 4-5 aylik, 40 adet
Sprague-Dawley irk1 erkek si¢an kullanildi. Si-
canlar konvansiyonel deney hayvani barindir-
ma sartlarinda [kontrollii sicaklik (21+2 °C),
nem (%50+5), hava degisimi (saatte 12 devir),
sicaklik (12 saat aydinlik, 12 saat karanlik)] ve
ad libidum besleme ile barindirildi.

Calisma gruplart: Calismada her birinde 10 s1-
¢an bulunan 4 grup olusturuldu. ilk grup (Grup
1) kontrol olarak tutuldu ve bu gruptaki sigan-
lara herhangi bir uygulama yapilmadi. ikin-
ci gruba (Grup 2) 0.15 ml/kg dozunda NCY,
ticlincii gruba (Grup 3) 40mg/kg dozunda PCP
ve dordiincii gruba (Grup 4) 40 mg/kg dozun-
da PCP+ 0.15 ml/kg dozunda NCY 28 giin bo-
yunca gavaj yolu ile mideye verildi.

Analiz yontemleri: Eritrosit hemoglobin ana-
lizlerinde Fairbanks ve Klee (11) tarafindan
bildirilen yontem kullanildi. Plazma MDA
analizleri Yoshioka ve arkadaglarinin gelistir-
digi yontem kullanildi (49). Serum nitrik ok-
sit tayininde Griess reaksiyonu olarak bilinen
diazotizasyon yontemi (37) kullanildi. Eritrosit
katalaz analizleri Luck tarafindan gelistirilen
spektrofotometrik metoda (26) gore yapildi.
Eritrosit SOD aktivitesi Sun (36) tarafindan
bildirilen metotla belirlendi. Eritrosit GSH-Px
analizlerinde Paglia ve Valentine (31) tarafin-
dan gelistirilen metot kullanildi.
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Serum 8-hidroksi-2-deoksi guanosin (8-OH-
dG) analizleri Bio-tek ELx50 ELISA (Kayseri,
Tirkiye) okuyucuda Cayman marka kit (Cay-
man Chemical- 589320) kullanilarak yapil-
di. Serumlarda glukoz, total protein, albumin,
BUN, kreatinin, iirik asit, total bilirubin, trig-
liserit, kolesterol, HDL, LDL, iire, AST, ALT,
ALP analizleri ticari kitler (Abbott) kullanila-
rak Abbott C 16000 Architech otoanalizorde
yapildu.

[statistik analizleri SPSS 15.0 paket programi
ile yapildi. Calismada gruplar arasi karsilastir-
malar tek yonlii varyans analiziyle (One-way
ANOVA), farklilik gosteren gruplarin belirlen-
mesi ise Duncan ¢oklu karsilastirma testi ile
yapildi.

Bulgular

Calismada kontrol grubu ile karsilastirildigin-
da NCY verilen grupta (Grup 2) MDA, NO,
CAT, SOD ve GSH-Px degerlerinde 6nemli
bir degisimin olmadig1 (p>0.05); kontrol gru-
bu ile karsilastirildiginda PCP verilen grupta
(Grup 3) MDA ve NO diizeylerinde yiikselme
ile CAT ve GSH-Px aktivitesinde azalma ve
SOD aktivitesinde ylikselme oldugu (p<0.05);
PCP (Grup 3) grubu ile karsilastirildiginda
PCP+NCY (Grup 4) verilen grupta MDA ve
NO diizeylerinin azaldigi, CAT ve GSH-Px
aktivitelerinin ise ylikseldigi (p<0.05) gbzlendi
(Tablo 1). Tiim gruplarda 8-OH-dG diizeyle-
rinde 6nemli bir degisimin olmadig1 (p>0.05)
gozlendi (Tablo 1).

Calismada, kontrol grubuna gére NCY verilen
grupta (Grup 2) HDL, total protein ve albumin
diizeylerinde yiikselme; kolesterol ve LDL dii-
zeyinde azalma oldugu (p<0.05); kontrol gru-
bu ile karsilastirildiginda PCP verilen grupta
(Grup 3) BUN, glukoz, kolesterol, kreatinin,
trigliserit, LDL, tirik asit, ALT, AST ve ALP
degerlerinde yiikselme ile HDL, total prote-
in ve albumin diizeylerinde azalma oldugu
(p<0.05); PCP verilen grupla (Grup 3) karsi-

Z. SOYER SARICA, B. CEM LIMAN

lastirildiginda PCP+NCY verilen grupta (Grup
4) HDL, total protein ve albiimin diizeylerinde
yukselme ile BUN, glukoz, kolesterol, krea-
tinin, trigliserit, LDL, {irik asit, ALT, AST ve
ALP degerlerinde azalma oldugu (p<0.05) be-
lirlendi (Tablo 2).

Tartisma ve Sonug¢

(Calismada, kontrol grubuna goére NCY’ nin
serum HDL, albiimin ve total protein diizeyi-
ni ylikselttigi, kolesterol ve LDL diizeyini ise
diisiirdiigii (Tablo 2) (p<0.05); plazma MDA,
NO ve 8-OH-dG diizeyleri ile eritrosit CAT,
SOD ve GSH-Px diizeylerinde énemli bir de-
gisime yol agmadigr (p>0.05) goriilmektedir.
Calisma sonuclar1 15ml/kg dozda 28 giin giin
siire ile sicanlara verilen NCY’ nin sistemik
bir toksisiteye yol acmadigmi, aksine lipid
metabolizmasi ve protein metabolizmasi {lize-
rine olumlu etkileri oldugunu gostermektedir.
Ozellikle konjuge linoleik asit ile cis ve trans
izomerlerinin, viicutta yaglarin depolanmasini
saglayan lipoprotein-lipaz enziminin aktivite-
sini engelleyerek viicutta yaglarin depolanma-
sin1 azalttig1 ve kolesterol diizeyini dengeledigi
bildirilmektedir (32). Bu ¢alismada, NCY veri-
len grupta kolesterol ve LDL diizeyindeki azal-
ma ile HDL diizeyindeki yiikselme, NCY ’nin
icerigindeki punikik asit, linoleik asit ve oleik
asit gibi doymamuis yag asitlerince zengin olu-
su ile iligkilendirilebilir. Yapilan ¢alismalarda
NCY’nin insanlarda serum lipid degerlerini
azalttig1 (29), farelerde damarlarda lipidlerle
iligkili plak olusumunu gerilettigi ve serum
lipid parametreleri lizerine olumlu etkilerinin
oldugu (2) bildirilmektedir. Elde ettigimiz so-
nuglar referans alinan ¢aligmalarda oldugu gibi
NCY ’nin lipid metabolizmasini diizenleyici et-
kileri oldugunu gostermektedir.

Calismada, NCY verilen grupta kontrol gru-
buna gore MDA, NO, SOD, CAT, GSH-Px
ve 8-OH-dG diizeylerinde anlamli bir degisim
olmag1 goriilmektedir. Daha 6nce yapilan bir

1M
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Tablo 1. Plazma MDA ve NO diizeyi, eritrosit SOD, CAT ve GSH-Px ve 8-OH-dG enzim
aktiviteleri

Grup 1

X+ Sy

Grup 2

X+ Sy

Grup 3

X+ Sy

Grup 4

X+ Sy

P degeri

Malondialdehit
(MDA)

(nmol/ml)

10

3.53+0.61°

3.27+0.88°

4.81+0.68°

3.74+1.36°

p<0.05

Nitrik Oksit

(NO) (pmol/ml)

10

1.72+0.79°

2.02+0.71°

3.98+1.53°

2.15+1.12°

p<0.05

Katalaz (CAT)

(k/gHb)

10

94.86+12.68"

82.70+19.57%

53.68+£16.96°

74.01+16.31°

p<0.05

Siiperoksit
Dismutaz (SOD)

(U/mgHb)

10

1.01+0.12°

1.2340.25%

1.64+0.33°

1.36+0.29"

p<0.05

Glutasyon
peroksidaz
(GSH-Px)
(umoINADPH+/

gHb)

10

50.554+6.51°

58.10+£16.85"

29.14+5.09°

40.05+7.46°

p<0.05

8-hidroksi-2-
deoksi guanosin
(8-OH-dG)

(pg/ml)

10

0.16+0.00

0.17+0.01

0.16+0,00

0.20+0.05

p<0.05

X+ 5;:Ortalama + Std.Hata: Grup 1 kontrol, grup 2 NCY, grup 3 PCP, grup 4 PCP+NCY*

* Her satirda farkli harfler tasiyan gruplar anlamlidir.
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Tablo 2. Gruplarin serum biyokimyasal degerleri

Z. SOYER SARICA, B. CEM LIMAN

N Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 P degeri
X+ 5, X+ 5, X+ 5, X+ 5;
Kan Ure Azotu (Bun) 10 p<0.05
13.60+2.26" 12.20+2.09° 16.39+1.50° 14.12+1.72°
(Mg/DI)
Glukoz (Mg/DIl) 10 149.37+35.20" 172.00+16.95" 298.00+33.80° 228.25+24.34° p<0.05
Yiiksek Dansiteli 10 p<0.05
Lipoprotein (Hdl) 61.37+6.36° 75.50+5.60° 40.75+7.99" 50.50+3.96°
(Mg/DI)
Kolesterol (Mg/Dl) 10 75.87+5.61° 51.00+6.92° 92.12+8.60° 72.12+3.52° p<0.05
Kreatinin (Mg/DI) 10 0.20+0.07* 0.23+0.10" 0.52+0.08" 0.41+0.15° p<0.05
Trigliserid (Mg/D) 10 73.50+9.25" 64.25+8.54" 111.0+9.53° 73.62+5.62° p<0.05
Diisiik Dansiteli 10 p<0.05
Lipoprotein (Ldl) 12.70+1.24° 9.87+2.26" 20.40+2.60" 16.37+1.50°
(Mg/DI)
Urik Asit (Mg/DI) 10 0.99+0.14" 1.08+0.20° 2.38+0.89" 1.29+0.17° p<0.05
Total Bilirubin 10 p<0.05
0.13+0.05 0.13+0.05 0.17+0.04 0.13+0.05
(Mg/DI)
Alanin 10 p<0.05
Aminotransferaz 45.50+8.60" 50.25+10.18" 89.37+8.34° 69.0+7.17"
(Alt)(U/L)
Aspartat 10 p<0.05
Aminotransferaz 68.87+16.95° 67.25+18.29% 133.25+17.27¢ 99.00+15.25°
(Ast)(U/L)
Alkalen 10 p<0.05
143.75+14.55" 134.25+36.83" 411.37+43.19° 221.00+64.63"

Fosfataz(Alp)(U/L)
Total Protein (G/DI) 10 6.33+0.43" 6.86+0.35¢ 5.73+£0.35 6.33+0.53" p<0.05
Albiimin (G/DI) 10 2.43+0.26" 2.60+0.25° 1.30+0.10" 2.23+0.22° p<0.05

X+ §;: Ortalama + S5td.Hata: Grup 1 kontrol, grup 2 NCY, grup 3 PCP, grup 4 PCP+NCY*

* Her satirda farkli harfler tagiyan gruplar anlamlidir.
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arastirmada farelere dort hafta boyunca verilen
nar suyunun karaciger GSH-Px, SOD ve CAT
aktivitelerinde azalmaya neden olmakla birlik-
te, lipid peroksidasyonun onemli gostergele-
rinden birisi olan MDA ve 8-OH-dG diizeyle-
rinde 6nemli bir degisime neden olmadig (12),
bagka bir arastirmada iki hafta boyunca nar
suyu verilen farelerde lipid peroksidasyonunu
baskiladigi (3) ortaya konulmustur. Bu durum
belirtilen ¢alisma sonuglarina benzer bir sekil-
de, calismamizda se¢ilen doz ve siirede verilen
NCY nin lipid peroksidasyonu ve genotoksik
etkilere yol agmadigi gibi PCP’nin olusturdu-
gu lipid peroksidasyonu iizerinde olumlu etki-
lere sebep oldugunu gostermektedir.

Grup 1 ve Grup 3 karsilastirildiginda PCP ve-
rilen grupta serum AST, ALP, ALT enzim akti-
viteleri ile BUN, glukoz, kolesterol, kreatinin,
trigliserid, LDL ve {irik asit degerlerinde yiik-
selme; HDL, albumin ve total protein diizey-
lerinde azalmanin oldugu; lipid peroksidasyon
parametrelerinden plazma MDA ve NO diizey-
leri ile SOD aktivitesinde yiikselme; CAT ve
GSH-Px degerlerinde ise azalmanin meydana
geldigi goriilmektedir (p<0.05). Ozellikle se-
rum ALT aktivitesindeki yiikselmeler canlida
karaciger hasarinin gostergeleri olarak deger-
lendirilmektedir (17,34). Serum AST aktivite-
sinde artig karaciger ve kas hasar1 sonucunda
olabilmektedir. ALP aktivitesindeki yiikselme-
nin ise Ozellikle safra kanallarinda hasar olusu-
mu sonucu gergeklestigi bilinmektedir (18,40).
PCP toksisitesinin ortaya konuldugu arastir-
malarda ratlara bir ay siire ile yemle verilen
maddenin karacigerde dejenerasyona, AST
aktivitesinde ylikselmeye neden oldugunu gos-
termektedir (6,46). Calismamizda, daha 6nce
yapilan ¢alismalarda da ortaya konuldugu gibi,
PCP verilen grupta karaciger hasarinin goster-
gesi olan serum AST, ALP ve ALT aktiviteleri-
nin yiikseldigi goriilmektedir. CYP-450 enzim
aktiviteleri sonucu olusan serbest radikaller
aracilt hepatik hasara yol a¢tig1 bilinen (25,38)
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PCP’nin, bu mekanizma ile karacigerde AST
ve ALP gibi sitozolik enzimlerin hiicre disina
cikisini saglayarak serumdaki diizeylerinin art-
tigin1; ALP aktivitelerindeki yilikselme de kara-
ciger hasarinin safra kanallarin1 da kapsayacak
sekilde siddetli oldugunu diistindiirmektedir.

Calismadaki serum biyokimya bulgulari,
PCP’nin protein (albumin ve total protein de-
gerlerinde azalma), yag (serum kolesterol, trig-
liserit ve LDL degerlerinde yiikselme, HDL’de
azalma) ve seker (serum glukoz diizeyinde
artis) metabolizmasi lizerine olumsuz etkiler
gosterdigini ortaya koymaktadir.

PCP verilen grupta MDA ve NO diizeyindeki
yiikselme ile birlikte SOD, CAT ve GSH-Px
aktivitelerindeki azalma PCP’nin siiperoksit,
H202, peroksinitrit, OH gibi farkli serbest
radikallerin birikimine yol actiini; antioksi-
dan enzimlerin olusan radikalleri etkinsizles-
tirmede yetersiz kaldiklarin1 gostermektedir.
Antioksidan enzim etkinliklerindeki azalma,
serbest radikal tiretimindeki artisla birlikte bu
enzimlerin kullanildigin1 ve tiikenme noktasi-
na geldigine isaret etmektedir. PCP’nin deney
hayvanlarinda siiperoksit radikali olusturucu
etkileri oldugu (35) ve lipid peroksidasyonu
tetikledigi (24,39) bildirilmistir. Sonug olarak
PCP’nin lipid peroksidasyon olusturucu etkile-
rinin daha Onceki arastirmalarda da belirtildigi
izere (28,38), sitokrom P-450 monooksijenaz
enzim sistemi etkinliginin artisina bagl olarak
antioksidan enzim sisteminin etkinsizlestirme
kapasitesi tizerinde serbest radikal olusumuna
bagli oldugu sdylenebilir.

Yapilan arastirmalar farkli dozlarda, siireler-
de ve farkli yollarla verilen PCP’nin fareler-
de (42,43,44) ve ratlarda (24,35,47) karaciger
8-OH-dG diizeyinde yiikselmeye yol agtigi-
m gostermektedir. Diger ¢alismalarin aksine,
bizim ¢aligmamizda 40mg/kg dozda 28 giin
siire ile verilen PCP’nin 8-OH-dG diizeyinde
anlamli bir degisime yol agmadig1 ortaya ko-
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nulmustur. Bu durum PCP dozu, verilme yolu,
stiresi ve sekli, tiir farklilig1 ve kullanilan ana-
litik yontemin hassasiyeti gibi faktorlerle ilis-
kilendirilebilir. -

Grup 3 ve Grup 4 serum biyokimyasal para-
metreleri degerlendirildiginde Grup 4 AST,
ALP, ALT aktiviteleri ile BUN, glukoz, koles-
terol, trigliserit, LDL, {irik asit, diizeylerinde
azalma, HDL, total protein ve albumin diizey-
lerinde ise yiikselme; Grup 1 ve Grup 4 karsi-
lastirmasinda ise Grup 4’de serum ALT, AST
ve ALP aktiviteleri ile glukoz, kreatinin, LDL
diizeylerinde artig, HDL diizeyinde ise azalma-
nin oldugu ortaya konulmustur.

Calismanin verileri NCY’nin PCP’nin pro-
tein, yag ve seker metabolizmasi iizerindeki
olumsuz etkileri onleyici ve karaciger hasarini
diizenleyici etkinliginin oldugunu goéstermek-
tedir. Onceki calismalarda da belirtildigi gibi
(4,8,9), NCY nin biyokimyasal parametreleri
diizenleyici etkilerinin, bilesiminde bulunan
punisik asit ve linoleik asit gibi yag asitleri
(33,34) ile birlikte punigalasin ve punikalin
gibi fenolik maddelerle (1,48) iliskili olabile-
cegi diigliniilmektedir.

Grup 3 ve Grup 4 lipid peroksidasyon paramet-
releri degerlendirildiginde, Grup 4 serum MDA
ve NO diizeyleri ile eritrosit SOD aktivitesinde
azalma, eritrosit CAT ve GSH-Px aktivitesin-
de ise ylikselmenin oldugu; Grup 1 ve Grup 4
karsilastirmasinda ise eritrosit CAT, SOD ve
GSH-Px aktivitesinde azalma olmakla birlikte
degerlerin kontrol grubuna yaklastigi gozlen-
mektedir. Calisma sonuglart NCY nin PCP ta-
rafindan olusturulan lipid peroksidasyonunun
siddetini azalttigimi gostermektedir. Antioksi-
dan enzim aktivitelerinin tekrar kontrol gru-
bu degerlerine dogru yaklasmast da NCY ’nin
antioksidan enzimlerin etkinligini artirarak
serbest radikallerin etkinsizlestirildigine isa-
ret etmektedir. Daha 6nce yapilan aragtirmalar
NCY’nin antioksidan ve koruyucu etkilerinin
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iceriginde bulunan fenolik bilesikler (7) ve yag
asitleri ile yakindan iligkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Calismada NCY’nin, PCP’nin
GSH-Px ve CAT aktivitesi ile NO diizeyini
kontrol grubu degerlerine dogru yaklastirmasi,
yukarida belirtilen mekanizmalarla iliskili ola-
rak, NCY nin 6zellikle H202 ve peroksinitrit
aracilt oksidatif hasara kars1 koruyucu etkileri
oldugunu diistindiirmektedir.

Sonug olarak sunulan ¢alismada, oral yoldan
gavaj ile 40mg/kg (ca) uygulanan PCP’nin ka-
raciger hasarina, lipid peroksidasyonuna ve an-
tioksidan enzim etkinliklerinde azalmaya yol
act1ig1; 15ml/kg ca dozunda 28 giin boyunca
verilen NCY’nin ratlarda protein, yag ve kar-
bonhidrat metabolizmasi iizerine istenmeyen
etkilerinin olmadigi, karaciger lizerinde toksik
etkilere yol agmadigi, lipid peroksidasyonu
olusturucu etkilerinin bulunmadigi; NCY nin
PCP’nin istenmeyen etkileri iizerinde koruyu-
cu rolii oldugu belirlenmistir.
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Slaughter and Carcass Characteristics of Honamh and Honamh x Hair (F,) Goat Male
Kids Reared under Extensive Conditions

Aykut Asim AKBAS', Mustafa SAATCI

"Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Veterinary Medicine, Department of Animal Science, Istiklal Campus,
15030, Burdur - TURKEY

Summary: The aim of study was to comparatively investigate slaughter and carcass characteristics of Honamli and
Honamli x Hair crosbreeds reared under extensive conditions. Seven Honamli and Honamli x Hair crossbreed kids at
30-35kg pre-slaughter weight were firstly separated from their herds for determination of slaughter and carcass traits.
Dressing percentages based on slaughter weight and empty body weight were detected as 45.51% and 53.21% for Ho-
namli kids. Almost the same values, 44.31% and 52.20%, were also determined for Honamli x Hair crossbreed kids.
M. longissimus dorsi (MLD) areas were defined as 14.10 cm? and 12.88 cm? for Ho and Ho x H, respectively and also
a significant difference was found between genotypes (P<0.05). The differences among genotypes for the percentages
of the parts which had an economical importance, were not found significant in the current study (P>0.05). As a result,
the genetic potential of Honamli goat related to high dressing percentages and MLD area might be reflected by rearing
in more suitable management conditions.

Key words: Carcass, Honamli, kid, slaughter

Ekstansif Sartlarda Yetistirilen Honamh ve Honamh x Kil Kecisi Melezi (F,) Oglaklarin Kesim ve Karkas
Ozellikleri

Ozet: Bu arastirmanin amaci ekstansif kosullarda yetistirilen Honamli ve Honamli x Kil Kegisi melezi oglaklarin
kesim ve karkas 6zelliklerinin karsilastirilmali olarak incelenmesidir. Kesim ve karkas 6zelliklerinin belirlenmesi i¢in
30-35 kg arasinda canli agirliga en 6nce ulasan Honamli ve Honamli x Kil kegisi melezi 7°ser adet oglak bulunduklari
siiriilerden alinmistir. Honamli oglaklarinin kesim 6ncesi canli agirlik ve bos viicut agirliklarina gore karkas randimani
degerleri sirasiyla %45.51 ve %53.21 olarak belirlenmistir. Ayn1 degerler Honamli x Kil kegisi melezi oglaklar i¢in ise
sirastyla %44.31 ve %52.20 olarak bulunmustur. M. longissimus dorsi kesit alanlart Honamli oglaklar1 ve melez og-
laklar igin sirasiyla 14.10 cm?ve 12.88 cm? olarak tespit edilmis ve iki genotip arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir
fark bulunmustur (P<0.05). Calismada ekonomik degeri yiiksek olan karkas pargalarinin agirlik ve oranlari agisindan
genotipler arasindaki fark istatistiksel olarak dnemli bulunmamistir (P>0.05). Sonug olarak uygun bakim ve besleme
kosullarinin saglanmastyla Honamli oglaklarimin yiiksek karkas randimani ve MLD alan1 agisindan sahip olduklari
genetik Ustiinliikleri daha belirgin sekilde ortaya ¢ikabilir.

Anahtar kelimeler: Honamli, karkas, kesim, oglak
Introduction

Goats the first domesticated farm animals are
able to provide better products through the-
ir low metabolic requirements, high digetion
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activity and the ability of reduce metabolism
despite living in adverse environmental condi-
tions (14,30). So especially adopted goat bre-
eds in a certain area are so important for the
local people (3). Turkey was the one of impor-
tant country on goat breeding in Europe, but
especially there were a rapid decline the num-
ber of goats in the last 20 years. Much of the
decline has resulted from some reasons such as
social and economical problems in rural areas,
migrations to urban areas, lack of cooperation
between breeders, young people’s reluctance
to goat breeding, lack of sufficient demand for
goat products, difficulties in finding shepherds
(19,23).

The goat population in Turkey, about 10.4 mil-
lion (4), is composed mostly of the Hair goat
(Anatolian Black) spreading among all the re-
gions but concentreated in especially in Medi-
terranean, South-East Anatolia and South-West
Anatolia regions. Hair goats have generally a
middle-sized body, but remarkable differen-
ces in body size are also seen. Their breeding
purpose is mainly meat and milk. They are
well adapted to all climate and rangeland con-
ditions of Turkey. However they are able to uti-
lize land covered with heath and scrubs (21).
On the other hand, Angora goat, Malta, Kilis,
Abaza, Damascus and Georgian goats are the
other native breeds of Turkey (1). In addition
to this, Honamli goat was defined as a new bre-
ed and under protection with the notification of
Repuclic of Turkey Ministry of Food Agricul-
ture and Livestock (41). The pure breed Ho-
naml1 goats that are being breed in the Antalya
region have white or brown foreheads and legs
and the body is black. Sometimes grey spotting
occurs (18).

Sale of kids is primary income for goat bree-
ders especially, in traditional breeding systems
(42). Specific consumption patterns and pre-
ferences for goat meat are dictated by cultural
and traditional backgrounds and the socio-eco-
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nomic status of the community (11). Goat meat
is thought to be a good alternative for those
consumers who look for a healthy protein of
high biological value (43) and especially young
goats could be suitable for low-fat, low-calorie
diets because of having low intramuscular and
subcutaneous fat content (38).

The goat meat consumption has began to incre-
ase especially the last 20 year in the world-wi-
de (32). However the importance of goat as
a meat-production animal is increasing as its
meat becoming accepted in many new markets
(33).

The aim of the present study was to compare
slaughter and carcass characteristics of Ho-
namli (Ho) and Honaml1 x Hair crosbreeds (Ho
x H).

Material and Methods

The study was carried out in Burdur (latitude
36°53” and 37°50" N, longitude 29°24" and
30°53" E) and Antalya (latitude 36°07" and
37°29" N, longitude 29°20" and 32°35" E). In
the region, summers are hot and dry, winters
are mild and rainy, expressed as climate type.
In additional to this, Cold semi-land climate
is also observed in the internal part. The ma-
cques areas are dominants 500-600 m from the
coast as the charasteristis of vegetation (5,6).
The experimental goats were of purebred Ho-
namli male kids and the crossbreds at F level
of Honamli x Hair male kids. In herds, kids
were kept with their mothers during suckling
period at morning and night until 90" day of
age. Then does and kids were begun to grazing
together in the rangelands. Seven kids reached
the 30-35 kg pre-slaughter liveweight firstly
were separated from their herds for Ho and Ho
x H for determination of slaughter and carcass
traits at average 188" day of age and 209" day
of age, respectively. Kids were purchased from
the breeders and transfered to a commercial
slaughterhouse applied the standart slaughter
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procedure in Burdur province. On the day of
slaughter, pre-slaughter liveweights were re-
corded after deprived of food (for 12 h) but
free access to water. Non-carcass components
(head, skin, feet, lungs and trachea, liver, he-
art, spleen) were recorded and then hot carcass
weight of each kid was determined. The gast-
ro-intestinal tract was weight when it is full
and empty. Thus empty body weight (EBW)
was also calculated. Dressing percentage was
detected based on full liveweight and EBW.
The carcasses were then chilled at 4°C for 24
h. At the end of this period, the cold carcass
weights were detected.

Some carcass measurements such as carcass
length, leg length, buttock width were defined
as described by Fisher and De Boer (20) on the
hanging carcass. Testes, kidney, kidney and
pelvic fat and tail were excluded and weighed.
After splitting the chilled carcasses along the
vertebral column, the left side was divided into
five primal cuts (neck, flank, ribs, shoulder and
long leg) described by Colomer-Rocher et al.
(12) and weighed. Fat thickness over the leg,
loin, rack, and shoulder) 12" rib was detected
using digital plot. The surface area of the MLD
was obtained with a new procedure which was
applied in this study in the first time. In this
procedure, the surface area of MLD traced onto
acetate papers and then tranfered to computers
by scanning. The Autocad software program
(8) was used to calculate MLD area.

Study has been approved by Suleyman De-
mirel University Local Ethical Committee on
Animal expirements (23.02.2012, meeting
number: 06, resolution number: 07).

Statistical Analysis

Minitab (34) statistical programme was used in
order to examine slaughter and carcass traits.
Student-T test was employed the defined diffe-
rences between Honamli and Honamli x Hair
goats.
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Results

Slaughter and carcass characteristics of the
Honamli (Ho) and Honamli x Hair (Ho x H)
male kids were presented in Table 1. The dif-
ferences among genotypes which were at si-
milar pre-slaughter weight were significant
(P<0.001). Dressing percentages based on sla-
ughter weight and empty body weight were de-
tected as 45.51% and 53.21% for Ho kids. The
same values were also determined 44.31% and
52.20% for Ho x H kids.

Honamli kids had higher values than crossb-

reds and significant differences were found
between genotypes. The higher values for chil-
ling losses of kids were found at Honaml1 kids
(2.70%) than Ho x H kids (1.87%) which were
seen in Table 2. Lower back fat thickness and
compactness values for Ho kids (0.59 mm and
218.93 g/cm) than Ho x H kids (0.75 mm and
238.12 g/cm) might be related to higher chil-
ling losses for Ho kids. M. Longissimus dorsi
area providing information about the amount
of meat in the carcass values were defined as
14.10 cm? and 12.88 c¢m? for Ho and Ho x H,
respectively and also the significant differen-
ce found between genotypes (P< 0.05). Some
carcass measurements such as carcass length,
leg length and buttock width were determined
75.93 cm, 26.71 cm and 17.21 c¢cm for Ho kids
and 73.40 cm, 28.21 cm and 17.12 c¢cm for Ho
x H kids.

The percentages of the valuable parts and
non-carcass companents were presented in
Table 3. There were significant differences
between genotypes for the percentages of feet,
spleen and internal fat (P<0.05-0.01). The
non-significant differences among genotypes
for the percentages of shoulder, long leg and
ribs, the parts which had an economical impor-
tance, found in the current study (P>0.05).
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Discussion

In the present study, dressing percentages de-
fined as 45.51% for Ho and 44.31% for Ho
x H (based on slaughter weight) were lower
than Koyuncu et al. (31) and Kebede et al. (27).
On the other hand, Pena et al. (37), Yilmaz et
al. (44), Ozcan et al. (36) and Kor et al. (28)
reported lower values than the present study.
However, Dhanda et al. (16), Daskiran et al.
(13) and Ekiz et al. (17) reported similar results
with the current research. Cameron et al. (10),
Kadim et al. (26) and Yilmaz et al. (45) did not
found significant effects between different ge-
notypes for dressing percentages in agreement
of the current study. In contrast to this, a signi-
ficant effect of genotype on dressing percen-
tage reported by some authors (15,24,29,36).
Diffrences on dressing percentages between
genotypes were also associated with differen-
ces of gastro-intestinal tract content in breeds
by some researches (15, 26). Therefore, dres-
sing percentages were detected according to
slaughter weight and empty body weight for
preventing the effect of gastro-intestinal tra-
ct content in the present study. Management
and feeding were one of the factors affecting
dressing percentages. this study was conducted
on extensive conditions, the fattening perfor-
mances of the kids were not determined. Aktas
et al (2), detected the fattening performance of
Honamli and Hair male kids at similar slaugh-
ter weights and also calculated higher dressing
percentages than the present study. Therefore,
it was thought that dressing percentages would
be higher with better management systems.

The back fat thickness values (0.59 mm and
0.75 mm) determined in the current study was
higher than Ozcan et al. (36), Yilmaz et al.
(45) and Kosum et al. (29) reports. In contry to
this, Koyuncu et al. (31) and Dhanda et al. (15)
found higher back fat thickness than the present
study. Lower carcass compactness and back fat
thickness values for Ho kids than Ho x H kids

Erciyes Univ. Vet. Fak. Derg. 13(2) 120-130, 2016

might be related to higher chilling losses. In the
present study, there was significant difference
between genotypes for MLD area (14.10 cm?
and 12.88 cm?). Similarly, Kadim et al. (26),
Kosum et al. (29) and Oman et al. (35) reported
significant genotype effects on MLD area. Be-
sides, Dhanda et al. (16), reported MLD area as
12.1 cm? for kids which have 30-35 kg pre-sla-
ughter liveweight like the present study. Gok-
dal et al. (22), reported lower MLD area values
(10.5 cm? and 11.5 cm?) for Alpin x Hair and
Saanen x Hair having the near pre-slaughter
liveweight than the present study. Other that,
The differences among Ho and Ho x H kids
in terms of carcass parts weights and percenta-
ges were not significant (P>0.05) in the present
study. Similarly, Cameron et al. (10), Dhanda
et al. (16), Ozcan et al. (36) and Yilmaz et al.
(45) reported non-significant genotype effects
on the percentages of carcass parts. However,
higher percentages of these parts reported by
some authors (9,13,29,37). Differences for the
percentages of carcass parts might be related
with the factors such as breed, slaughter weight
and slaughter age (22,31,37,39).

The carcass length value as an indicator of the
carcass size for Ho is agreement with the re-
sults reported by Gok et al for Honamli kids.
The same values for Honamli x Hair crossbred
kids 1s higher than the some reports in different
studies concerning Hair goat kids (40,45). In
this study, non-significant differences for the
percentages of non-carcass components except
feet and spleen were in agreement with the
studies conducted by some authors (25,29,39).
On the other hand, the differences of skin per-
centages than the other studies might be asso-
ciated the hair production of Ho and Ho x H
crossbred kids.

In the present study, the significant differences
found for internal fat weight and percentages
between genotypes (P<0.01) and also these va-
lues were lower some reports (7,9,13,28). It is
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though that this situation is might be related to
extensive condition with inadequate care and
management.

The present study showed that Honamli kids
had higher dressing percentages and MLD area
than Honaml1 x Hair crossbred kids. In addi-
ton to this, the back fat thickness and carcass
compactness were lower in Honamli kids. Any
significant differences were not found between
genotypes for the valuable carcass parts.

The present study is the first on comperative
investigation of slaughter and carcass charac-
teristics of Honamli kids with other genotype.
As seen in the present study; the breeders had
began to use Honamli for meat production at
crossbreding. However, there is a need furt-
her researches related to the backcrossing of
Honamli and Hair goat rather than F . Plan-
ning and regulating right crossbreding systems
might be used in Teke Region for becoming a
meat goat production center. The genetic po-
tential of Honamli goat related to high dres-
sing percentages and also MLD area might be
detected by reared more suitable management
conditions. The studies about fattening perfor-
mances of Honamli goat should be applied. In
this way, goat meat production and also con-
sumption might be in Teke Region of Turkey.
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Kayseri Ili, Pinarbagi ilcesinde Dogal Olarak Yakalanan ve Yetistiriciligi Yapilan
Gokkusag Alabaliklarinin (Oncorhynchus mykiss) Genotoksisite Yoniinden Incelenmesi
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Ozet: Bahgelik baraji, Kayseri ilinde bulunan Zamant: nehri iizerine insa edilmistir. Bu baraj sulama, taskin kontrolii,
enerji Giretimi ve igme suyu i¢in kurulmustur. Ayrica burada gokkusagi alabaligi (Oncorhynchus mykiss) tiretimi de
yapilmaktadir. Bu ¢alismada, komet yontemi ve mikroniikleus teknigi ile Bahgelik barajinin farkl istasyonlarindan
yakalanan gokkusagi alabaliklarinda olasi genetik hasarin arastirilmasi amaglandi. Bu calisma i¢in, Bahgelik
Baraji’nin bes ayr1 noktasindan, alt1 balik yakalandi. Baliklarin kan &rnekleri, her birinin kuyruk venasindan heparinli
tiiplere alinmis olup; servikal dislokasyonun ardindan baliklarin karaciger ve bobrek dokulart ¢ikartildi. Komet, doku
ornekleri iizerinde, mikroniikleus teknigi ise kan numuneleri iizerinde gerceklestirildi. Caligmada, kafeste yetistiricilik
yapilan baliklarda, komet ve mikroniikleus degerlerinin diger gruplara gore anlaml farkliliklar gosterdigi belirlendi.
Sonug olarak kafes yetistiriciligi yapilan baliklarda genetik hasarin daha belirgin oldugu, bu degisimin kafese bagl
stres ve beslenme kosullari ile iligkili olabilecegi kanaatine varildi.

Anahtar kelimeler: Alabalik, gen, komet, microniikleus, toksisite

Genotoxicological Analysis of Naturally Captured and Cultured Rainbow Trout (Oncorhynchus mykiss) in
Pinarbasi District of Kayseri

Summary: Bahgelik dam were built on the river of Zamanti which located in Kayseri province. This dam was
established for irrigation, flood control, the production of energy and drinking water. Also rainbow trout (Oncorhynchus
mykiss) production is done in this place. In this study was aimed to investigate of possible genetic damage on rainbow
trout which have been captured from different stations on Bahgelik dam with the method of comet and micronucleus
technique. For this study, six fish were caught from five different points of the Bahgelik dam. Blood samples of the
fish are taken into heparinised tubes from the tail vein of each; liver and kidney tissues of fish were removed after
cervical dislocation. Comet was carried out on tissue samples, and the micronucleus technique was carried out on
blood samples. In the study, comet and micronucleus values of conducted in fish cage aquaculture, were shown
significant differences compared to the other groups. As a result, the fish which grown in cage culture may be more
pronounced with genetic damage, depending on the cage stress and concluded that these changes may be associated
with nutritional conditions.

Key words: Comet, rainbow trout, gene, micronucleus, toxicity
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Giris

Balik insan beslenmesinde icerdigi esansiyel
yag asitleri, aminoasitler ve yliksek kalite-
li protein ile 6nemli bir yer tutmaktadir (12).
Alabalik, tatli su ve deniz iiriinleri yetistiricili-
ginde 6nemli bir yere sahip olup (6) lilkemiz-
de de goller ve biiyiik baraj gollerinde yaygin
olarak yetistirilmektedir (5). Diisiik sermayeye
ihtiya¢ duyulmasi, balik hasadi ve yemlemenin
kolay yapilmasi s6z konusu baligin yetistirici-
ligini yayginlagtirmaktadir (11).

Kimyasal ve birtakim fiziksel stres faktorleri
canlilarin enzim, karbonhidrat, hormon ve pro-
tein mekanizmalarini etkileyerek fizyolojik ve
biyolojik degisikliklere yol agmakta olup (9),
bahsedilen degisikliklerden biri de genetik ha-
sardir. Geligen teknoloji, endiistriyel etkiler ve
niifus artis1 ile beraber sucul ortamlarda gevre
kirliligi ve genotoksik etkili kimyasallar balik
iretimi i¢in de dnemli bir tehdit halini almistir.
Cevre kirleticilerinin sucul ortamlarda 6zellik-
le sedimentte, zamana bagli olarak artan dii-
zeylerde biriktigi bildirilmektedir (16).

Gerek yetistiriciliginin yaygin olmasi ve ge-
rekse dogada yaygin olarak bulunan gékkusagi
alabaliginin (Onchorynchus mykiss) sucul or-
tamlarda ¢evre kirleticilerinin etkilerini ortaya
koyan onemli bir biyolojik belirte¢ olabile-
cegi bildirilmektedir (11). Canlilarda olusa-
bilecek olas1 hasarin ya da hasar derecesinin
belirlenmesinin ¢evresel belirte¢ olmasi agi-
sindan deger tasidig1 gibi, arastirilan canlinin
yasadig1 ortamdaki devamliligi hakkinda fikir
vermesi nedeniyle 6nem tasimaktadir (9). Bar
liklar, kimyasallara maruziyette memelilere
benzer sonuglar vermesi ve diisiik konsantra-
syonlardaki kirleticilere ve mutajenlere diger
canlilardan daha duyarli olmalari nedeniyle
genotoksisitenin ve yasadiklari ortamlardaki
kimyasal kontaminasyonun derecesinin deger-
lendirilmesinde model bir sistem olarak kabul
gormektedir (13).
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Tek hiicre jel elektroforezi (SCGE) olarak da
bilinen komet yontemi DNA hasarmnin 6l¢iimii
icin kullanilan hizli, basit ve hassas bir yon-
temdir (3). Bu teknik klinik arastirmalardan
genetik toksikoloji ve molekiiler epidemiyolo-
ji gibi toksikolojinin pek ¢ok alaninda dnemli
uygulama alanlarina sahiptir (7). Diger geno-
toksisite testlerine oranla diisiik diizeylerdeki
DNA hasarmin tayininde daha hassas olmasi,
az sayida hiicrenin yeterli olmasi, ¢esitli doku
hiicre tiplerinde uygulanabilmesi, ¢ok diisiik
diizeydeki DNA hasarini bile ayirt edebilmesi
yontemin avantajlarindandir (9,18,20).

Genotoksisite calismalarinda DNA diizeyin-
de olusan hasarin tespiti i¢in kullanilan yon-
temlerden birisi mikroniikleus teknigidir. Bu
teknik hayvan lenfositlerinde kimyasal karsi-
nojenleri belirlemeye yonelik bir test olarak
kullanilmaktadir (19). Mikroniikleuslar (MN)
hiicrenin mitoz boliinmesi sirasinda ortaya ¢i-
kan, esas ¢ekirdege dahil olmayan, tam kromo-
zom veya asentrik kromozom fragmanlarindan
koken alan olusumlardir. MN sayisindaki artis,
cesitli ajanlarin hiicrelerde olusturdugu sayisal
ve yapisal kromozom diizensizliklerinin endi-
rekt gostergesi olarak degerlendirilmektedir
(14,19).

Bahgelik baraj golii, Zamanti nehri lizerinde
kurulan ve Kayseri il sinirlart icerisinde bu-
lunan, sulama, tagkin 6nleme, enerji ve igme
suyu lretimi amaglariyla degerlendirilen bir
g0l olup, barajda ayriyeten gokkusagi alabaligi
iiretimi de yapilmaktadir. Baraj gdliiniin alani
12 km?, yiiksekligi 65 m’dir (10).

Barajin 6zellikle Emegil bolgesinde ve Orense-
hir civarindaki alanlarda yogun tarimsal iiretim
yapilmaktadir. Yine Potuklu istasyonu civarin-
da ve baraj icerisinde kafeslerde iiretim yapi-
lan istasyonlara yakin bolgelerde de tarimsal
iiretim alanlar1 bulunmakta, tarimsal kaynakli
kirleticiler su ortamina katilabilmektedir. Bah}
celik barajinin su kalitesinin ve baliklardaki
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cesitli parametrelerin incelendigi calismalarda,
barajin mezotrofik karakterde bir gol oldugu ve
barajda yogun bir kirlilik baskisinin olmadig:
bildirilmektedir (4).

Bu calisma ile Bahgelik barajinin balik ye-
tistirilen c¢esitli istasyonlarinda yetistiriciligi
yapilan ve ortamdan dogal olarak yakalanan
gokkusagi alabaliklarindaki olas1 genetik hasar
durumunun komet yontemi ve mikroniikleus
teknigi ile incelenmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem

Calisma Erciyes Universitesi Yerel Etik Ku-
rulundan (EU HADYEK) alinan onay sonrasi
etik kurul yonergesine uygun bir sekilde yii-
rutiilmiis (12.03.2014, 14/044); calisma ig¢in
Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligindan ge-
rekli arastirma izni alinmistir. Calismada ¢l
baraj goliindeki belirli noktalardan (Emegil,
Orensehir ve Potuklu-Yukar1 Karagdz), ikisi de
havuz ve kafes yetistiriciligi yapilan istasyon-
lardan olmak tizere bes bolgeden 6rneklemeler
yapilmistir. Bu kapsamda her bdlgeden altisar
gokkusag1 abalig1 (O. mykiss) (ortalama 20-
25 cm boyunda ve 250-300 g agirlikta) olmak
iizere toplam 30 adet balik yakalanmistir. Tu-
tulan baliklar ayn1 ortam suyunda laboratuvara
getirilmis ve oncelikle baliklarin her birinden,
heparinli Vakutainer tiiplere kuyruk venasin-
dan kan ornekleri alinmis; servikal dislokas-
yonun ardindan baliklarin karaciger ve bobrek
dokular1 ¢ikartilmistir (4).

Komet Analizi

Baliklardan elde edilen doku 6rneklerinin bir
serisine Martinez-Tabche ve ark. (15) tarafin-
dan belirtilen yontem modifiye edilerek komet
teknigi uygulanmistir. ilk asamada dokular
parcalama tamponu ile homojenize edilerek
15 dk 1000 g’de santrifiij edilmis, siipernatant
uzaklastirilmis ve pellet yeniden parcalama
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tamponu ile resiispanse edilmistir. Tam kan 6r-
negi herhangi bir 6n islem yapilmaksizin kulla-
nilmistir. Elde edilen hiicre siispansiyonu veya
tam kan ornekleri 37°C’de %0.5°lik diisiik eri-
me noktali agar (Low Melting Agaroz-LMA)
ile birlikte 6nceden tizeri %1°lik yiliksek erime
noktali agar (High Melting Agaroz-HMA) ile
kaplanmis lamlar iizerine aktarilmistir. Buz
iizerinde bekletilerek katilasmasi saglanan pre-
paratlara ticlincii tabaka olarak %0.5’lik LMA
eklenmistir. Preperatlar lizis soliisyonu (2.5 M
NaCl, 100 mM Na,EDTA, 10 mM Tris, %l
sodyum sarkosinat, %1 Triton X-100, %10
DMSO, pH:10) igerisinde en az bir saat bek-
letilerek hiicrelerin parcalanmasi saglanmastir.
Sonraki asamada preparatlar alkali tampon (10
N NaOH ve 200 mM EDTA, pH >13) iceri-
sinde elektroforez tankinda 20 dk bekletilmis
ve takibinde 25 V, 300 mA’de 25 dk kosturul-
mustur. Ardindan lamlar nétralizasyon tampo-
nu (0.4 M Tris, pH 7.5) ile muamele edilerek
saf metanolde fiske edilmis ve kurumaya bi-
rakilmistir. Kuruyan preparatlar 6rnek basina
60 pl ethidium bromide boyasi kullanilarak
boyanmis ve floresan atagmanli mikroskopta
Comet Assay IV programi kullanilarak bas yo-
gunlugu, kuyruk uzunlugu, kuyruk yogunlugu,
kuyruk momenti ve kuyruk gocii parametreleri
yoOniinden analiz edilmistir.

Mikroniikleus Analizi

Mikroniikleus teknigi Carrasco ve ark. (2)
bildirdigi yonteme gore ¢alisilmistir. Parcala-
ma tamponu ile seyreltilen kan drnekleri lam
izerine yayilarak sirasiyla metanol ve %5’lik
Giemsa ile muamele edilmistir. Kuruyan pre-
paratlar 151k mikroskobunda goriintiilenerek
her bir 6rnek i¢in 2000 eritrosit sayilmistir.

Komet sonuglarinda verilerin normalligi Sha-
piro-Wilk’s testi kullanilarak degerlendirildi.
Gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesinde
tek yonlii varyans analizi ve post-hoc Tukey
testi kullanildi. Kandaki mikroniikleus olusum
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sonuclarinin  degerlendirilmesi ise Kruskal
Wallis testi ile yapildi. Istatistiksel degerlen-
dirmeler 0.05 6nemlilik degerinde yapilds. Is-
tatistiksel analizler IBM SPSS Statistics 22.0
(IBM Corp., Armonk, New York, ABD) paket
programu ile gergeklestirildi.

Bulgular

Calisma komet analizlerinde kafes grubu kan
ve karaciger kuyruk uzunlugu degerleri ile
Kafes ve Orengehir gruplarinda bdbrek kuy-
ruk uzunlugu degerinde diger gruplara gore
yiikselmenin oldugu; kafes grubu kan, karaci-
ger ve bobrek bas yogunlugu degerlerinde ise
diger gruplara gore azalma; kafes grubu kan,
karaciger ve bobrek kuyruk yogunlugu dege-
rinde diger gruplara gore artis, ayrica Kafes ve
Orensehir kuyruk yogunlugu degerinde diger
gruplara gore azalma; kafes grubu kan, kara-
ciger ve bobrek kuyruk momenti degerinde
diger gruplara gore yiikselme; diger gruplarla
karsilastirildiginda kafes grubu kan, karaciger
ve bobrek kuyruk goeii degerinde de yiikselme
oldugu gozlenmistir (Tablo 1).

Mikroniikleus degerleri incelendiginde, en
yiiksek kan mikroniikleus degerlerinin kafes
grubunda oldugu, bunu sirastyla Emegil, Oren-
sehir, Potuklu ve havuz grubunun takip ettigi
gozlenmistir (Tablo 2).

Tartisma ve Sonug

Calismada komet analizlerinde Kafes gru-
bu kan kuyruk uzunlugu, kuyruk yogunlugu,
kuyruk momenti ve kuyruk gdcii degerlerinin
diger gruplara gore yiiksek seyrettigi, bas yo-
gunlugu degerinin ise azaldigi goézlenmistir.
Kan mikroniikleus degerlerine bakildiginda
da Kafes grubunda mikroniikleus olusumu-
nun diger gruplara gore 6nemli derecede faz-
la oldugu goriilmiistiir. Bu ¢calismada 6zellikle
Kafes grubu kan komet ve mikroniikleus para-
metrelerinin diger gruplara gore anlamli farkli-
liklar gostermesi, bu gruptaki baliklarda diger
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gruplara gore daha belirgin bir genetik hasa-
rin olduguna isaret etmektedir. Teknolojinin
gelisimi, endiistriyel etkiler ve niifus artigi ile
beraber sucul ortamlarda ¢evre kirliligi ve ge-
notoksik etkili kimyasallarin balik tiretimi i¢in
onemli bir tehdit oldugu bildirilmektedir (16).
Belirtilen etkiler sebebiyle sucul ortamlarda da
kirletici olarak bulunabilen ve genotoksik et-
kileri oldugu bilinen pestisit, agir metal, petrol
uriinleri atiklar1 ve endiistriyel atiklar organiz-
mada reaktif oksijen tlirevleri tiretmeleri nede-
niyle DNA molekiiliinde yapisal degisikliklere
yol agabilmektedirler (8). Cevre kirleticilerinin
ozellikle sedimente yogun olarak tutunmasi,
zamana bagli olarak sedimentte artan diizeyler-
de birikmesi nedeniyle sucul canlilar genotok-
sik etkili kimyasallara degisik oranlarda maruz
kalabilmektedirler (16). Kafes grubunda bulu-
nan baliklar, kafeste yetistirilme nedeniyle ce-
sitli stres faktorlerine maruz kalmakta (4); yine
kafeste yetistirilmede baliklar disaridan verilen
yemlerle beslenmekte, yemleme sonucu askida
kalan yemlerin zamanla dibe ¢cokmesi nedeniy-
le 6zellikle zemindeki ortamin oksijen yogun-
lugunda azalmalar goriilebilmektedir. Bu ¢alig-
mada da kafes grubundaki baliklarda komet ve
mikroniikleus parametrelerindeki degisimlerin
diger gruplara gore daha belirgin olmasi, belir-
tilen nedenlerle birlikte bolgedeki tarimsal fa-
aliyetler sonrasi ortama yansiyan kirleticilerle
(9) de iliskili olabilir.

Kan mikroniikleus sonuglar1 incelendiginde en
diisiik mikroniikleus sayilariin Havuz grubun-
da oldugu goriilmektedir. Bu durum 6rnekleme
yapilan havuzun su taze su kaynagina en yakin
yere konumlandirilmasi, havuzdaki yetistirme
sartlarinin daha kontrollii olmasi, havuzun bu-
lundugu alandaki kontaminasyon kaynaklari-
nin az olmasi ile iliskilendirilebilir.

Dokulardaki komet degerleri incelendiginde
kafes grubu kan ve karaciger kuyruk uzunluk
degerleri ile Kafes ve Orensehir gruplarinda
bobrek kuyruk uzunlugu degerinin diger grup-
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Tablo1. Kan, karaciger ve bobrek drneklerinde komet sonuglar1 (Ort £ Std hata; n=6, p<0,05)

Istasyonlar n Kan Karaciger Bobrek
Kuyruk uzunlugu Emegil 6 12.22+0.10 12.24+0.23 ° 12.40+£0.17 °
Havuz 6 11.53+0.10 * 11.24+0.15° 9.9240.11 *
Kafes 6 25.5+0.36 ° 24.79+0.45° 38.74+0.66 ©
Orensehir 6 12.940.15 ® 17.76+£0.4 23.76+0.4°
Potuklu 6 11.08+0.11 * 10.76+0.14 ° 11.37+0.2 °
P degeri P<0.01 P<0.01 P<0.01
Bas yogunlugu Emegil 6 95.49+0.36 ° 88.56+0.65° 90.58+0.56 °
Havuz 6 95.69+0.26 " 94.95+0.41° 94.47+0.35 ©
Kafes 6 87.18+0.65 * 79.76+1.03 ° 67.33£1.33°
Orensehir 6 93.24+0.47° 88.91+0.68 ° 80.09+0.94 °
Potuklu 6 95.27+0.37" 94.8+0.39 " 91.82+0.44 °
P degeri P<0.01 P<0.01 P<0.01
Kuyruk yogunlugu Emegil 6 4.51+0.36 * 11.44+0.65* 9.42+0.56 ™
Havuz 6 4.31+0.26 ° 5.05+0.41° 5.53+0.35 °
Kafes 6 12.65+0.63 ° 20.23+1.03° 32.67+1.33 ¢
Orensehir 6 6.75+0.47 ° 11.08+0.68 * 19.9+0.94 ™
Potuklu 6 4.72+0.37 ° 5.198+0.39 ° 8.17+£0.44*
P degeri P<0.01 P<0.01 P<0.01
Emegil 6 0.32+0.03 ° 0.83+0.06 ° 0.66+0.05 °
Havuz 6 0.29+0.02 ° 0.35+0.04 0.3440.03 *
Kuyruk momenti Kafes 6 1.66+0.1° 3.12+0.22° 6.44%0.36 °
Orengehir 6 0.48+0.03 * 1.28+0.11* 2.72+0.18°
Potuklu 6 0.32+0.03 ° 0.34+0.034 ° 0.55+0.03 *
P degeri P<0.01 P<0.01 P<0.01
Emegil 6 1.02:0.08 ° 3.33+£0.20° 2.57+0.15°
Havuz 6 1.010.08 * 1.26£0.11° 0.97+0.08 *
Kuyruk gégii Kafes 6 6.54+0.29 ° 8.39+0.48 ° 18.67+0.8
Orengehir 6 2.33+0.12° 3.89+0.27 °* 8.99+0.4 °
Potuklu 6 1.19+£0.1° 2.03+0.11° 2.7340.15°
P degeri P<0.01 P<0.01 P<0.01

a,b,c: Ayni siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemlidir.
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Tablo 2. Kan mikroniikleus sonuglari (Median; n=6)

Group Mikroniikleus
Median Minimum ve Maksimum degerleri

Emegil 12.5° (9-15)

Havuz 3 (1-4)
Kafes 26.5°¢ (17-43)
Orensehir 7° (4-15)

Potuklu 6® (1-9)

P degeri P<0.05

a,b,c: Ayni siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemlidir.

lara gore yiiksek seyrettigi; Kafes grubu kara-
ciger ve bobrek bas yogunlugu degerlerinde ise
diger gruplara gore daha belirgin bir azalma-
nin oldugu; Kafes grubu karaciger ve bobrek
kuyruk yogunlugu degerinde diger gruplara
gore onemli derecede bir azalmanin oldugu,
ayrica Kafes ve Orensehir kuyruk yogunlugu
degerinde diger gruplara gore azalma ile Ka-
fes grubu karaciger ve bobrek kuyruk momenti
degerinde diger gruplara gore yilikselmenin ol-
dugu; Kafes grubu karaciger ve bobrek kuyruk
gocii degerinin de diger gruplarla gore yliksek
seyrettigi goriilmiistiir. Bu bulgular da Kafes
grubunda bulunan baliklardaki genetik hasarin
diger gruplara gore daha fazla oldugu sonucu-
nu desteklemektedir.

Kan Orneklerinde komet ve mikroniikleusla
belirlenen DNA hasari, organizmanin genel
durumunu ortaya koymasi agisindan 6nem ta-
stmaktadir. Calismada kan 6rneklerinde komet
ve mikroniikleus degerleri ile birlikte karaciger
ve bobrek komet parametrelerindeki degisim-
ler 6zellikle Kafes grubundaki baliklarda hem

sistemik hem de organ bazli bir DNA hasarinin
oldugunu ortaya koymaktadir.

Organizmalarda homeostazisin saglanmasi
ve sonraki nesillere saglikli aktarimlar
yapilabilmesii¢in DNA’ninyapisininkorunmasi
son derece onemlidir. Sucul canlilarin ¢evresel
kirleticilere maruz kalmasi sonucu hiicresel
stresin indiiklenmesi ile genotoksik etkiler
ortaya c¢ikabilmektedir. Mutasyonal etkiler
pek cok generasyonda ortaya ¢ikmayabilir
olsa da, populasyonun gen havuzunu
etkileyebilmektedirler (17). Bu nedenle balik
yetistiriciligi yapilan sucul ortamlarin kirlilik
yoniinden degerlendirilmesinde su kalitesinin
yanisira  baliklarda  ¢esitli  biyokimyasal,
hematolojik ve gen hasar1 parametrelerinin
rutin olarak izlenmesi Onerilmektedir (1).
Her ne kadar Bahgelik barajinin mezotrofik
karakterde bir g6l oldugu ve barajda yogun bir
kirlilik baskisinin olmadigi bildirilmekteyse
de (4), Bahgelik barajindaki kirlenme
durumu ve ortamda bulunan baliklarda gen
diizeyindeki toksik etkilerin detayli olarak
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ortaya konabilmesi i¢in farkli mevsimlerde
ve aylarda, farkli bolgelerden ve daha cok
balikk Ornegi alinarak kapsamli bir calisma
yapilmasi; bu calismalarla es zamanl olarak
balik dokulari, su ve sediment 6rneklerinin de
kirleticiler yoniinden incelenmesinin yararl
olacagi diisiiniilmektedir.
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Summary: In this study the presence of Enterococcus spp. in raw cattle milk and the detection of the resistance to
vancomycin of the isolates by using phenotypic and molecular methods were investigated. Totally, 150 milk samples
were collected from healthy animals or animals with mastitis scored with California Mastitis Test. Eighty four
Enterococcus spp. were isolated and 57 (68%), 8 (9%) and 19 (23%) of the isolates were identified by Polymerase
Chain Reaction as Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium and Enterococcus spp., respectively. None of the
isolates were resistant to vancomycin with E test. However, 11 (19%) E. faecalis and 7 (88%) E. faecium isolates
were positive for VanB. VanC2, VanC3 and VanB, VanC2, VanC3 genes were found together in 1 and 2 E. faecium
isolates, respectively. In this study, Enterococcus spp. were significantly found in cattle milk. Because of the detection
of vancomycin resistance by molecular test, this method was found to be more effective in the detection of antibiotic

resistance.
Key words: Cattle, Enterococcus spp., mastitis, milk, PCR, vancomycin
Inek Siitlerinden izole Edilen Enterococcus faecalis ve Enterococcus faecium’un Vankomisin Direnci

Ozet: Bu galismada ¢ig inek siitlerinden Enterococcus spp’lerin izolasyonu ve identifikasyonu ile elde edilen izolatlarda
vankomisin direncinin fenotipik ve molekiiler yontemlerle saptanmasi amaglandi. Toplam 150 adet siit 6rnegi saglikl
ve mastitisli hayvanlardan California Mastitis Test ile skorlanarak toplandi. Seksen dort Enterecoccus spp. izolati
elde edildi ve bunlarin 57 (%68), 8 (%9) ve 19 (%23)’1i sirastyla Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium and
Enterococcus spp. olarak polimeraz zincir reaksiyonu ile identifiye edildi. Etest ile izolatlarin hi¢biri vankomisine
diren¢ gostermedi. Bununla birlikte, E. faecalis izolatlarinin 11 (%19)’inde ve E. faecium izolatlarmin 7(%88)’sinde
VanB geni pozitif olarak tespit edildi. Ayrica, 1 izolatta VanC2, VanC3 genleri ve 2 E. faecium izolatinda VanB, VanC2,
VanC3 genleri birlikte bulundu. Bu ¢aligmada inek siitlerinde 6nemli derecede Enterococcus spp. varligl saptanmistir.
Vankomisin direncinin molekiiler testlerle tespitinden dolay1 bu test, antibiyotik direncin tespitinde daha etkili oldugu

sonucuna varildi.
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Introduction

Enterococci are ubiquitous bacteria found
in the normal intestinal flora of humans and
animals, and are common in environments
contaminated by human and animal fecal
materials (16). They are also readily recovered
from foods such as milk and meat products
and various environmental sources (29). These
agents are found in the digestive tract of animals
and are natural bacterial flora, especially in
cases where milking hygiene is inadequate.
Enterococci entering the mammary gland and
colonize through the ducts of the udder and
generate clinical signs related to infection
in the mammary gland (17,21). Vancomycin
resistant enterococci (VRE) are currently
emerging as a global threat to public health.
The first clinical isolates of VRE were reported
in Europe in 1988 (27). To date, various types
of VRE were characterized phenotypically and
genotypically (VanA, B, C1, C2, C3,D, E, G, L,
M and N). VanA-type glycopeptide resistance is
characterized by acquired inducible resistance
to both vancomycin and teicoplanin. VanB
type glycopeptide resistance is characterized
by acquired inducible resistance to various
concentrations of vancomycin but typically
not to teicoplanin (30). VanA and vanB clusters
have been primarily found in E. faecalis and
E. faecium. The vanC genotype corresponds
to the intrinsic glycopeptides resistance seen
in Enterococcus gallinarum, Enterococcus
casseliflavus and Enterococcus flavescens (28).

Resistance of Enterococci to various antibiotics
is increasing and vancomycin-resistant
enterococci are being increasingly observed.

In Europe, in particular, the use of avoparcin
which is a glycopeptide, used as a growth factor
in some animal feeds, has led to vancomycin
resistant Enterococcus strains spreading to
humans through the food chain from animals
(16,18,20). However, after the prohibition
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of avoparcin in various European countries,
the isolation of the VanA genotype has been
reduced (13).

In the present study, our aims were to isolate
and identify Enterococcus spp. from the milks
of healthy cattles and cattles with subclinical
mastitis and to detect vancomycin resistance
in isolates with phenotypic and molecular
methods.

Material and Methods
The Collection of Milk Samples

In the study, a total of 150 milk samples
were collected from small and large dairy
farms between March 2011 and April 2011 in
Nevsehir province. Fifty of the samples were
taken from healthy cattles and 100 were taken
from cattles with subclinical mastitis according
to CMT scoring. The samples were brought to
the laboratory in cold chain in sterile 50 mL
tubes and bacteriological inoculations were
carried out on the same day.

California Mastitis Testing (CMT)

For the test, 2 mL of milk was taken from each
teat of the cattle into a CMT container. CMT
reagent was dropped onto this and the results
were scored. Dove gray colored milk samples
were considered as normal. According to the
manufacturer’s recommendation, the samples
given a score of one are weak positive (+),
those with a score of two are certain positive
(++) and those with a score of three are strong
positive (+++); samples are scored in terms
of gel formation and change of color to blue-

purple (11).

The Isolation of Enterococcus spp.

For the isolation of Enterococcus spp. 5 mL
milk samples were inoculated onto Chromocult

Enterococci Broth (Merck1.10294) and kept for
incubation at 37° C for 48 hours. The changing
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of the tubes’ color to blue-green was scored as
one (+) to three positive (+++). After rating
of the samples, from the medium assigned
as positive, 0.1 mL was taken and inoculated
onto m-Enterococcus Selective Agar and
Bile-Aesculin-Azide Agar (Coccosel agar,
bioMerieux). Inoculated petri dishes were then
incubated at 37° C for 48 hours. In this study,
three suspected colonies from each positive
samples were subcultured on blood agar and
tested phenotypically and genotypically (23).

The Identification of Enterococcus spp.
with mPCR at Genus and Species Level and
Detection of VanA, VanB, VanC1 and VanC2
Genes

For the genotypical identification of
Enterococcusspp.isolatesandthedetermination
of vanA, vanB, vanC1 and vanC2 genes were
carried out according to the methods described
by Dutka-Malen et al. (7). The positions and
sequences of the oligodeoxynucleotides were
shown in table 1.

Total genomic DNA was extracted from the
isolates, using a commercial DNA extraction
kit (Axygen Bioscience, Union City, CA) as
per the manufacturers’ directions.

PCR was performed on a DNA thermal cycler
(Techne TC-512, UK) in a final volume of 25 ul
containing 2.5 pul of DNA template, 10X PCR
Buftfer (670 mM Tris-HCI (pH 8.3), 100 mM
2-mercaptoethanol and 167 mM (NH4),SO,),
0.8 mM dNTPs; 1.5 mM MgCl, 50 pmol of
each primer and 0.5 U of Taqg DNA polymerase.

The samples were subjected to an initial
denaturation step (94°C for 2 min), followed
by 30 amplification cycles. Each amplification
cycle consisted of 1 min at 94°C (denaturation),
1 min at 54°C (primer annealing), 1 min at 72°C
(primer extension) and the final extension (72°C
for 10 min) cycle. The amplified products were
resolved in 1.5% (wt/vol) Tris-acetate-EDTA
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(TAE) agarose gel, and the band patterns were
examined in the gel documentation system
(Vilber-Lourmat, France) (7).

Antibacterial Susceptibility Testing For
Vancomycin

The antibiotic susceptibilities of Enterococcus
spp. to vancomycin were evaluated by E
test. In the study, the vancomycin E test strip
(Liofilchem, Italy) was used. The isolates
were grown on blood agar (Merck, Germany)
at 37° C for 24 h. Then, the suspension of the
isolates was adjusted to McFarland 0.5 by
using physiological saline. The suspensions
were spread onto Mueller Hinton Agar (Merck,
Germany). E test strips were placed onto the
agar and incubated at 37° C for 24 h aerobically.

An elliptic inhibition zone formed around the
strip; the intersection point with the scale on
the strip was considered as the MIC value.
When evaluating the results, the Clinical and
Laboratory Standards Institute (5) was taken
into account and the isolates were evaluated as
susceptible, intermediate and resistant.

Standard Strain

In the study, for the phenotypic and molecular
analysis, Enterococcus faecalis ATCC 29212
and Enterococcus faecium ATCC 6057 were
used as reference strains.

Results
Results of Isolation and Identification

Eighty four (56%) of the 150 milk samples
scored by CMT were determined as positive
in terms of Enterococcus spp. with phenotypic
methods. Enterococcus spp. was isolated from
24 (16%), 60 (40%) of healthy and mastitic
cattle milk samples, respectively. In mPCR
analysis, 84 of the isolates yielded 57 (68%),
8 (9%) and 19 (23%) E. faecalis, E. faecium
and other Enterococcus species, respectively.
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Table 1. Primers used in this study for the detection of resistance genes by PCR-based method.

Gene Nucleotide sequence (5’ to 3°) Amplicon size (bp) | Literature

vanA GGGAAAACGACAATTGC 732 7
GTACAATGCGGCCGTTA

vanB ATGGGAAGCCGATAGTC 635 7
GATTTCGTTCCTCGACC

vanCl1 GGTATCAAGGAAACCTC 822 7
CTTCCGCCATCATAGCT

vanC2, C3 CTCCTACGATTCTCTTG 439 7
CGAGCAAGACCTTTAAG

ddl E. faecalis | ATCAAGTACAGTTAGTCTT 941 3,7
ACGATTCAAAGCTAACTG

ddl E. faecium | GCAAGGCTTCTTAGAGA 550 7
CATCGTGTAAGCTAACTTC

rrs(16S rIRNA) | GGATTAGATACCCTGGTAGTCC 320 3
TCGTTGCGGGACTTAACCCAAC
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Figure 1. mPCR products of Enterococcus spp. and their Van genes.

M: DNA ladder (100 bp plus Thermo); 1-12: Enterococcus spp. (320 bp); 2, 3, 5, 12: E. faecalis
(941 bp); 8-11: E. faecium (550 bp); 1-3, 7, 10-12: VanB (635 bp); 11: VanC2, VanC3 (439 bp).

Antibiotic Susceptibility Testing Results

The MIC results of E. faecalis and E. faecium
isolates are demonstrated in table 3. Although
all of the isolates were found as intermediate
and susceptible to vancomycin, none of the
isolates were detected as resistant by using E
test. The MIC values of E. faecalis isolates for
vancomycin were between 0.016pug/mL and 24
pg/mL and those of E. faecium isolates were
between 1 pg/mL and 24 pg/mL. While 18
(32%) of E. faecalis, two (25%) of E. faecium
isolates were intermediate to vancomycin, 39
(68%) of E. faecalis, six (75%) of E. faecium
isolates were susceptible.

Molecular Evaluation

Resistance

of Vancomycin

Although vancomycin resistance was not
detected in any of the enterococci isolates by
phenotypic and molecular tests, 11 (19%) of
57 E. faecalis isolates were found positive for
presence of the VanB gene. In addition, while,
the VanB gene was found in 7 (88%) of eight F.
faecium 1isolates, VanC2, VanC3 genes found
in one (12%) E. faecium isolate, the VanB,
VanC2, VanC3 genes were found together in
two E. faecium isolates (Figure 1), (Table 4).
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Discussion

Enterococcal infections are currently thought
to be caused by endogenous bacteria in human
flora. However, enterococci have recently
begun to be called nosocomial infection
pathogens. Commonly used antibiotics
such as vancomycin, cephalosporins, and
aminoglycosides have been reported to be
associated with an increase in nosocomial
enterococcal infections (25). Enterococci have
a broad host range and located in the digestive
tract of animals as the natural bacterial flora.
Due to mainly failure in the regular cleaning
of barns, the teats are easily infected and
caused mastitis. Enterococci, by entering the
mammary gland and colonize through the teats
and generate clinical signs related to infection
in the mammary gland (17,21). Enterococci
found in milk and dairy products cause diseases
in humans, which could result as serious public
health problem (24).

The prevalence of enterococci in milk has been
demonstrated by several authors (19,22). These
studies generally focused on the contamination
of raw milk and mastitis (14). Araya et al. (1),
isolated Enterococcus spp. in 38% of milk in
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Table 4. The distribution of resistance genes in the isolates.

Resistance genes E. faecalis | E. faecium
VanA - -
VanB 11 7
VanC2, VanC3 - 1
VanB, VanC2, VanC3 - 2

the analysis of 105 raw milk samples available
for consumption. The distribution of isolates
at species level were as follows: 71% F.
faecalis, 19% E. faecium, 4% E. durans, 4% E.
gallinarum and 2% E. avium.

In a study about mastitis etiology in cattle’s
milk conducted by Pitkala etal. (22), the authors
detected 4237 bacteria from 12661 samples
and 1.2% of these samples were Enterococcus
spp. In Italy, Cenci Goga et al. (3) performed
a study about Enterococcus spp. isolation in
which 7 (53%) of 13 samples and 27 (77%) of
35 samples were found as E. faecalis and E.
faecium, respectively.

In our study, 84 (56%) of the 150 milk
samples analyzed were found to be positive for
Enterococcus spp. with phenotypic methods.
Eighty four Enterococcus spp. isolates were
obtained from 84 positive milk samples. All
isolates were determined as Enterococcus
spp. at genus level by PCR and 57 (68%) and
eight (9%) of the isolates were identified as
E. faecalis and E. faecium, respectively. The
differences between the results of the present
study and those of other studies (1,3,22) were
probably due to the different numbers of
samples collected. In addition, environmental
problems, such as the presence of a sewage
system in the area where milk samples were
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collected, are thought to have an effect on the
results obtained.

In the study reported by Devrise et al. (6),
authors found that 61 E. faecalis, three E.
faecium, one E. durans and one E. hirae
isolates were identified from 248 milk samples
taken from cattles with subclinical mastitis
in Belgium. In total, this accounts for 26%
of identified bacteria. In contrast, the rate of
E. faecalis was reported relatively high in
our study (51%) in the samples of cattle with
mastitis. This difference might be due to the
prevalence of E. faecalis in various countries,
farm management, climatic factors and the
high sensitivity of the detection methods.

The number of infections caused by E. faecalis
among enterococcal infections is more than
ten times compared to other species. However,
in recent years, due to the emergence of
vancomycin-resistant enterococci (VRE), this
ratio has gradually decreased and E. faecium
strains have begun to increase. Initially,
avoparcin, a glycopeptide derivative, which
was previously used as a growth promotor in
animal feed in Europe, was considered to have
led to an increase in vancomycin resistance (2).

In a study using the disc diffusion test which
was conducted by Kuyucuoglu (14), while the
vancomycin resistance of E. faecalis isolates
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was 4.3%, all of the E. faecium isolates were
found to be susceptible. However, in the study
of Trivedi et al. (26), vancomycin resistance
was not been determined in Enferococcus
species isolated by using disc diffusion test.
In the study reported by Kateete et al. (12),
in which 16 (28%) of the enterococci strains
were isolated from animals with clinical
mastitis, three (28%) were found to be resistant
to vancomycin. In the study of Li et al. (15),
the vancomycin susceptibilities of isolates of
enterococci were examined with E test and
the MIC values of the four isolates with the
VanB gene were determined to be between
8 and 256 pg/mL and six isolates with the
VanC1 gene were found to be between 4 and
8 pug/mL, which is similar to the results of
our study. In a study performed by Janoskova
and Kmet (9), the antibiotic susceptibilities
of enterococci were determined by the agar
dilution method. At the end of the test, the MIC
values of enterococci were lower than that of
ours and detected to be between 0.5 and 4ug/
mL. In the present study, the MIC values of F.
faecalis and E. faecium isolates were examined
by using E test. Although, all of the isolates
were found to be moderately susceptible and
susceptible at the end of the test, there was no
resistance to vancomycin in any of the isolates.
The MIC values of E. faecalis and E. faecium
isolates were detected as 0.016 ug/mL- 24 ng/
ml and 1 pg/ml-24 pg/mL, respectively. It was
detected that 18 (32%) and 39 (68%) of the E.
faecalis isolates were moderately susceptible
and susceptible to vancomycin; two (25%)
and six (75%) of the E. faecium isolates were
moderately susceptible and susceptible to
vancomycin. This might be caused by low
uptake of the vancomycin and derivatives for
the treatment of mastitis.

In the study conducted by Choi et al. (4), the
VanC gene was found in 19 of 24 vancomycin-
resistant enterococci isolated from milk. Unlike
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our study, in the study of Jung et al. (10), which
they determined the presence of vancomycin
resistance genes in 243 vancomycin-resistant
enterococci, and the presence of the JanA gene
was demonstrated. However, being similar
to our study, the occurrence of the VanC2
gene was shown and additionally none of the
resistance genes in the resistant isolates were
reported. In a study by Franciosi et al. (8),
the VanA and VanB genes were not found in
enterococci 1solated from raw cow’s milk and
cheese.

Although vancomycin resistance was detected
from none of the enterococci isolates in our
study by using phenotypic testing, the VanB
gene was found in 11 (19%) of the E. faecalis
and seven (88%) of the E. faecium isolates
with molecular testing. In addition, the VanC2,
VanC3 genes were found in one E. faecium
isolate and the VanB, VanC2 and VanC3 genes
were found together in two E. faecium isolates.
In the light of this information, we concluded
that the molecular testing was more effective in
the determination of the antibiotic resistance.

In conclusion, our findings were similar to the
results of other researchers and Enterococcus
spp. presence in cattle milk was detected.
In particular, it is of the utmost importance
that the pharmacological properties and the
spectrum of antibiotics used in the treatment of
mastitis should be improved in order to prevent
the proliferation of vancomycin-resistant
enterococci. The most important weapons in the
fight against the disease are to use preventive
medicine, herd management and farm hygiene.
The teat health and the hygiene should not be
ignored.

In our country, testing for Enterococcus
species isolated from the milk of cows with
mastitis is not presently considered to be
necessary. Samples are usually evaluated
for Staphylococcus spp. and Streptococcus
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spp. infections. However, in the evaluation
of recently conducted studies, particularly in
the spectrum of antibiotics used in mastitis
infections, enterococci isolates have also been
found.
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Derleme / Review Article

Balik Etinin Muhafazasinda Sogutma ve Dondurma Yontemleri
Dilek Ufuk!, Belgin Sarimehmetoglu?

'Altindag Gida, Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii, Ankara-TURKIYE
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Ozet: Ulkemizde avlanan baliklarin cogunlugu taze olarak kiy1 bolgelerimizde tiiketilmektedir. Avlanma yerinden
uzak bolgelere tasman baliklarin ise kalitelerinin korunarak tiiketiciye ulastirilmasi gereklidir. Bu amagla baliklar
cesitli yontemler ile muhafaza edilmek zorundadir. Baliklarin muhafazasinda kullanilan en yaygin yontemler sogutma
ve dondurma yontemleridir. Bu derlemede, baliklarin sogutulmasinda, buzla sogutma ve buza alternatif sogutma
yontemleri ile; uzun siire muhafaza edilmesinde farkli ortamlardan yararlanilarak yapilan dondurma yontemleri
anlatilmigtir.

Anahtar kelimeler: Balik eti, dondurma, muhafaza, sogutma
Cooling and Freezing Methods Used in Fish Meat Storage

Abstract: Most of the fish caught in our country were consumed as fresh in seaside regions. Fishes are transported to
distant parts of the regions are required to be delivered to consumers with maintaining the quality. For this purpose,
fishes should be stored by using various methods. Most common methods used for the storage of fishes are cooling
and freezing. In this review, cooling with ice and the other alternative methods without using ice were described, also
for long term storages freezing methods in different environments were explained for the storage of fishes.

Key words: Cooling, fishmeat, freezing, storage
Giris bas agrilari, eklemsel romatizma, kimi kanser

tiirleri, kolesterol, hiper tansiyon, kalp damar

Gilinlimiizde insanlar, saglikli gidalar1 se¢mek hastaliklart ve baz alerjilerdir.

ve tiiketmek i¢in ¢aba gostermektedirler. Balik

eti, coklu doymamis yag asitleri yoniinden
zengin oldugu i¢in diger gidalara gore daha
cok tercih edilmektedir. Omega 3 yag asidi
eicosapentaenoicasit(EPA)vedocosahexaenoic
asit (DHA)’1 yapisinda bulunduran balik etinin
birgok hastaliga kars1 viicutta koruyucu etki
gosterdigi bildirilmektedir. Bunlar; migrendeki

Gelis Tarihi / Submission Date : 26.05.2014
Kabul Tarihi / Accepted Date  : 03.11.2015

Balik etinde bulunan proteinler viicuttaki
dokularin korunmasi ve gelismesi i¢in gerekli
olan biitiin aminoasitleri icerir. Balik etinde
en az 13 vitaminin, dokulardaki dagilimi
degisen miktarlarda olmak iizere insanlarin
beslenmesinde gerekli oldugu tespit edilmistir
(24). Su tiriinlerinde bulunan 6énemli mineraller
ise; kalsiyum, fosfor, potasyum, sodyum, bakir,
cinko, iyot, demir, flor, magnezyum ve kobalt
olarak siralanabilir (8).
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Ustiin beslenme degerine sahip balik etinin
yapist itibariyle cabuk bozulabilmesi sz
konusudur. Gida maddelerinin  lezzet,
koku, goriiniis ve tekstiir oOzelliklerindeki
degisimler bozulma olarak tanimlanir (1).
Baliklarda bozulmayi; baliklarin gesidi, sekli,
yag kompozisyonlari; ayrica yakalandigi su
kaynaginin bakteriyolojik kalitesi, yerlesim
yerlerine ve Kkirlilik alanlarina uzakligi ile
isleme tesislerinde uygulanan teknik ve
sartlar gibi pek c¢ok faktor etkilemektedir
(2,9,11,16,17).

Baliklarin yasadigi ortamin su olmasi ve

degisik sicakliklarda yasamalari, ¢evreden
gelen  kontaminasyonlari,  ylksek  su
aktivitesine sahip olmasi, c¢ok miktarda

trimetilaminoksit (TMA-O), post mortem
pH’nin yiiksekligi (siklikla pH>6) ve protein
yapisinda olmayan azotlu bilesiklerin (NPN)
bulunmasi, oksidasyon/rediiksiyon potansiyeli
(Eh) ve mikrobiyal interaksiyon bozulmada
etkilidir (15,26).

Balik etinin bozulma indikatorleri histamin,
diaminler, kadaverin ve putresin gibi) ve toplam
volatil bazlardir. Mikrobiyolojik olarak iiretilen
histidin dekarboksilaz enzimi ve histidin
amino asidinden histamin meydana gelir
(17). Nitrit ile birlesen diaminler, heterosiklik
karsinojenik nitrozaminleri, nitrozaprolidini ve
nitrozopiperidini olusturabilirler (25).

Baliklarin bagirsaklarinda bulunan dogal ve
bakteriyel enzimler de bozulmayaneden olabilir
(23). Renk degisimi, enzimatik esmerlesme
bu nedenle olusan bozulmalardir (1). Otolitik
enzimlerden  hidroperoksit olusmasi ile
kimyasal bozulma, lipit oksidasyonu (oksidatif
ransidite) ve enzimatik olmayan esmerlesme
olaylar1 balik etinin bozulmasinda etkilidir (11).
Balik etinde kalite kaybinda rol oynayan diger
faktorler ise, avlamayi takiben kas dokusunda
ortaya ¢ikan biyokimyasal olaylar ile lipidlerin
olugmasi, proteinler ve protein olmayan azotlu
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bilesiklerin degisiklige ugramasi ve bazi ugucu
bilesenlerin aciga ¢ikmasidir (1).

Baliklarin bozulma siirecinin yavaslatilip uzun
siire saklanabilmesi amaci ile kullanilan baslica
muhafaza yoOntemleri; sogutma, dondurarak
muhafaza, tuzlama, kurutma, titsileme
(dumanlama), konserve, marinat ve surimi
teknolojisi gibi yontemlerdir (21).

Sogutma ve dondurma yontemleri balik etinin
besleyicidegerinin ve tazeliginin korunmasinda
uygulanan en etkin ve en yaygin yontemlerdir.
Bu derlemede, balik etinin muhafazasinda
kullanilan sogutma ve dondurma yontemleri
anlatilmistir.

1.Baliklarda Soguk Muhafaza

En ideal sogutma ortami buzdur (20). Pratikte
uygulanabilecek en etkili yontem, baliklarin
sogutulmasidir. Avlandiktan sonra balik etinin
bozulmasimin 6nlenmesi i¢in sicakliginin en
kisa zaman i¢inde buzun donma noktasina
diisiiriilmesi gerekmektedir. Balik etinin buzile
temas etmesinin saglanmasi ve dondurulmadan
sicakliginin 0 °C’ye indirilmesi baliklarda
sogutmanin temel prensibidir (7,29).

1.1. Bahk Etinde Kullanilan Sogutma
Yontemleri

1.1.1. Buzla Sogutma: Cok eski yontemlerden
birisidir. Geg¢miste gidalar kar igerisinde
saklanmaktaydi. Bugiin ise tatli sudan elde
edilmis buzlar kullanilmakta ise de, direk olarak
deniz suyundan ya da i¢ine antiseptik maddeler
eklenerek mikroorganizma etkileri azaltilmis
tatli sulardan yapilan buzlarin kullanilmasi
yaygindir (5). Buza temas eden balik etinde
1s1 transferi direk kontakt seklinde olup, balik
etinin en hizli sekilde sogutulmasi saglanmis
olur. Bu yontemde baligin sicakligi, bakteriyel
ve enzimatik degisimlerin yavagladigi 0-2°C’ye
diisiiriiliir. Ayrica buzun erimesi baligin; kan,
bakteri ve mukozadan temizlenmesini saglar
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(10,22,28).

Baligin ¢esidi, biiyiikliigii, mevsim, beslenme
sartlar1 ve diger bir¢ok faktor muhafaza siiresini
etkiler. Buz i¢erisinde muhafaza edilen baliklar
birbiriyle fazla temas etmemelidir (12,27).
En alttaki baliklarin erime suyuna maruz
kalmasi yeterli bir drenajla engellenmelidir.
Kullanilacak su, i¢me suyu kalitesinde
olmalidir. Sogutma yontemi buzun hazirlanig
sekline gore blok buz, hizli blok buz, kirilmig
buz, yaprak buz, tiip buz, plaka buz, kiilge buz
gibi farkli isimler almaktadir (14).

Balik etlerinin sogutulmasinda en hizl etkiyi
saglayan buz, yaprak (yassi) buzdur. Yaprak
buz balik etine mekanik zarar vermeden balik
etinin ¢evresinde daha kolay ve homojen olarak
dagilir (24). Diger avantajlart ise; kullanilan
makinalarin bilyiik olmamasi1 sebebiyle buz
depolanan alaninin lizerine monte edilebilmesi
ve partikiil boyutunun kii¢iik olmasi sebebiyle
uygulanma, tasinma, kiirekle atilabilmesinin
kolay olmasidir (13).

1.1.2. Buza Alternatif Olarak Kullanilan
Sogutma Yontemleri: Taze baligin depolanma
Omriinlin  uzatilmasinda ve  kalitesinin
muhafazasinda ve tercih edilen temel
yontemler; buzla sogutma yapilmis deniz suyu
(CSW) ve mekanik olarak sogutulmus deniz
suyu (RSW) sistemleridir (16). Bu sistemlerin
dezavantajlart ise; balik etlerinde renk
degisimi, sistemin suyunun sik sik degistirilme
gerekliligi, sicaklik farkinin engellenmesi
amact  ile  sirkiilasyonun  saglanmasi
zorunlulugudur. Ayrica firtinali havada agik
denizcilikte tanklarda sorun yasanmaktadir.
RSW sisteminin daha az maliyetli olanina ise
“hava kabarcikl1” sistem denilir (23). Bulamag
buz ise; su ile diisiik donma noktasina sahip
sollisyonlarin olusturdugu degisik fazlardaki
“mikro-kristal” buzdur. Bulamag¢ buz, buz
kristalleri yaninda konsantrasyonu diisiik
salamura da icerebilmektedir. Ozellikle
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dondurulmus balik eti gibi ¢ok diisiik soguk
dereceler gerektiren gidalarin transportunda
tercih edilen 6zel buza ise oteklik buz denir
(13,28). Pelte buz; buzun jelatin halindeki
kimyasal bir igerigin dondurulmasiyla elde
edilmesidir (27,28). Ozellikle acik deniz
balik¢iliginda uygulanan bir yontem olan siiper
sogutma yonteminde, mevcut sicakligin buzun
erime noktasindaki sicakligin altina yavasca
diistiriilmesi ve balikk etinin sicakliginin
buzun erime sicakliginda tutulmasi esas alinir.
Havanin -2 °C’ye sogutulmasindan sonra balik
etlerinin depolanmas1 yontemine de soguk hava
ile sogutma denilir. Taze balik eti soguk odada
hizla yiizeysel kurumaya, goriiniis, kalite ve
agirlik kaybina ugradigi i¢in bu yontem balik
eti sogutulmasinda tercih edilmemektedir.
Kuru buz ile sogutmada kullanilan buz, kati
karbondioksit buzudur (13). Donma yaniklarini
engellemek amaciyla balikla direkt temas
onlenmelidir.

1.2. Baliklarin Soguk Muhafazasin
Etkileyen Faktorler: Sogutulmus baliklarda
iyl bir depolamanin yapilabilmesi i¢in ham
materyalin  baslangi¢  mikrobiyal yiikii,
sicaklik, bagil nem, depo i¢indeki havanin
dolagim hizi ve depo atmosferinin bilesimi gibi
parametrelerin kontrol altinda tutulmasi, ortam
kosullarinin uygun bicimde yonlendirilmesi
ve kontrollerin belirli araliklarla yapilmasi
gereklidir (6,28).

2. Baliklarda Dondurarak Muhafaza

Gidalarin yapisinda serbest bulunan suyun,
buz kristallerine doniistiiriilmesi ve bunun
sonucunda mevcut ortamdaki su aktivitesi ile
sicakligin disiiriilerek bozulmaya neden olan
kimyasal, biyokimyasal ve mikrobiyolojik
aktivitelerin yavaglatilmasi dondurma
teknolojisinin temel esasidir (4). Uriiniin
muhafazasi sirasinda uygulanan cok diisiik
sicakliklar ise enzimatik reaksiyonlarin,
oksidatif ransiditenin ve buz haline gelen
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Tablo 1. Baz1 taze baliklarin sogukta depolanabilme sartlar1 (3,28).

Bahk Tiri Depolama Sicakhiklar: Bagil Nemi Depolanma
(°O) (%) Siireleri
Mezgit 0/1 95-100 10 giin
Ringa 02 80-90 10 giin
Uskumru 0/1 95-100 6-8 giin
Orkinos 02 95-100 14 giin
suyun rekristalizasyonu minimal diizeye  su tekrar hiicre i¢ine donemez, hiicre disinda

indirilmektedir (30). Uriiniin -10 °C ve -12
°C sicakliklarda depolanmasi dondurulmus
tirtin tanimin1 gerektirirken, -18 °C sicaklik ve
altindaki sicaklik derecelerinde depolanmasi
derin dondurulmus ifadesini gerektirir (28).

Dondurma iglemi yapilirken, bozulmay1
onlemek amaciyla gidaya On sogutma
uygulanmalidir.  Cok hizli  dondurulmus

baliklarda hiicre i¢i suyu hiicre disina ¢ikma
olasilig1 olamadan kristallesir ve hiicre i¢inde
kalir. Bu olay “hiicre i¢i dondurma” olarak
isimlendirilir. Donma hiz1 ytiksek degilse buz
kristalleri hiicre disinda olusur, hiicre i¢i suyu
hiicre disina ¢ikar ve orada kristallesir. Buda
“hiicre dis1 dondurma” olarak isimlendirilir.
Hiicre dis1 donmus iiriin uzun siire depolanip
¢Oziindiiriildiiglinde, ¢oziinen hiicre disindaki

kalarak tirtin dokusunun sulu bir hal almasina,
dokunuldugunda piiriizlii olmasina ve bazi
niteliklerini kaybetmesine neden olur.

2.1. Baliklarda Dondurarak Muhafaza
Yontemleri: Soguk hava ile dondurma
yonteminde, bir sogutucu ekipman ile

sogutulmus hava kullanilir. Temel olarak iki
farkli uygulamasi vardir. Bunlar; durgun hava
ile dondurma ve hava akimi ile dondurmadir.
Durgun hava ile dondurma yonteminde
kullanilan hava hareketsizdir. Kullanilan
ekipman basit ve ucuzdur. Sogutma amach
havanin dondurulmus olan gida maddesi ile
evaporator arasinda belli bir hizla hareket
etmesi hava akiminda dondurma yonteminin
temel prensibidir. Hava dolasimli dondurmada
cok degisik tipte dondurucular kullanilir.

Tablo 2. Dondurularak muhafaza uygulanmis farkli balik tiirlerinin dayanim stireleri (28).

Balik Tiiri Depolama Sicakhiklar: (°C) Depolanma Siireleri
Pisi Baligi -18 7-12
Alabalik -30 9
Turna Balig1 -18 6
Sazan -18 5-9
Uskumru -18 4-6
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Bunlar; tiinel dondurucular (paralel ve zit akimli
tiineller), kabin dondurucular ve akigskan yatak
donduruculardir. Diger tim hava dolasimli
dondurma sistemlerinde ulagilamayan
hiza, akiskan  yatakli  dondurucularda
ulasilabilmektedir. Bunun yaninda her parca
tek tek donduruldugu i¢in gidanin blok haline
doniismesi Onlenir. Plakali dondurucularda
dondurulma imkan1 olmayan ambalajli ve
sekilsiz gidalarin  dondurulmasinda spiral
bantli dondurucular tercih edilmektedir.

Kontakt metot ile dondurma yonteminde,
gida maddesi igten sogutulan metal plakalar
iizerinde tutularak dondurulmaktadir. Gidalar
bu yontemle dondurulurken dikdortgen
prizmasi seklinde bir ambalajda bulunmalidir.
Daldirarak dondurma yonteminde sogutulmusg
seker surubu, gliserol ¢ozeltisi veya salamura
kullanilir. ki sekilde uygulanir; sogutulmus
stviya ambalajlanmis veya ambalajlanmamis
irtin daldirilmas1 veya iriin {lizerine sivinin
puskiirtiilmesi ile dondurulur. Bu yontemin
olumsuz taraflari; sivi dondurucunun {riine
gecmesi ile liriinde lezzet, renk degisimleri
olmakta ve sollisyon kullanimlardan sonra
kirlenmektedir. Bu kirlilik iirtin ile birlikte
donmaktadir. Gida ile direkt temas oldugundan
toksik olmamali, yabanci koku, renk ve tat
icermemelidir. Baliklarda en yaygin kullanilan
salamura %?23’liikk tuz ¢ozeltisinin -21 °C’de
uygulanmasi olarak bildirilmektedir (28).

Kaynama noktas1 ¢ok diisiik olan gazlar
stvilagtirilarak kriyojenik sivilarla dondurma
yonteminde kullanilir. Bu yontemde kullanilan
cihazlar basit ve ucuzdur. Ayni zamanda
az yer kaplar ve sogutma hizi da yiiksektir
(6). Kriyojenik dondurma esasen daldirarak
dondurma ydnteminin bir tiriidiir ve sivi
nitrojen veya kati karbondioksit gibi kriyojenik
dondurucular kullanilmaktadir (18). Diger
kriyojenik sivilar kaynama derecesi -220 °C
olan freondur.

D.UFUK, B. SARIMEHMETOGLU

2.2. Baliklarin Dondurularak Muhafazasim
Etkileyen Faktorler: Uriin cok taze olmali,

avlandiktan sonra hemen temizlenmeli
ve dondurulmadan o6nce On sogutma
uygulanmalidir. Ancak uzun siire buzda
bekletme dondurma sonrasi raf Omriinii

sinirlamaktadir. Dondurma 6ncesi balik %2
tuz c¢ozeltisine daldirilir. Bu sekilde kuruma
mimkiin oldugunca Onlenir, tat giizellesir,
damlama kaybi nispeten azaltilir.

Donma hizinin yiiksek olmasi halinde
baligin kalitesi taze balik kalitesine ¢ok
yakin olmaktadir. Hizli dondurmada; hem
siiblimasyonla olan agirlik kayb diistik, hem de
don yanig1 ve oksidasyon hizi yavas olmaktadir.
Balik dondurulduktan sonra c¢ogunlukla bir
kez, nadiren birka¢ kez 10-20 sn siire ile soguk
suya daldirilarak veya baligin {izerine soguk
su piskiirtillerek glaze edilir. Boylece {iriin
kurumaya, agirlik kaybina, acilagsmaya, renk
kaybina ve don yanigina kars1 korunabilir (3).

Depo sicakliginin sabit ve diisiik sicaklik
derecelerinde olmasi1 ile su kaybi, aroma
kaybi, kuruma, buz kristallerinin olusumu,
rekristalizasyon  Onlenir. Depoda yeterli
diizeyde diisiik bir hava sirkiilasyonu ve
mimkiin oldugunca yiiksek seviyede nemin
saglanmasi gereklidir. Ozellikle paketlemeden
dondurulan {riinler hava hareketi olmayan
odalarda depolanmali, yagl ve yass1 baliklar
1siktan uzak tutulmalidir. Kurumanin, agirlik
kaybinin ve oksidasyonun onlenmesi i¢in 151k
ve nem gecirmeyen materyal ile paketleme
yapilmalidir. Yagl baliklar i¢in vakum paket
uygulanmalidir. Transport i¢in se¢ilen sicaklik
-20/-25 °C olmalidur.

Dondurma ve donuk muhafazasindan daha fazla
onemli bir konu da dondurulmus balik etlerinin
¢Oziindiirilmesidir.  Kontrolsiiz ~ sartlarda
¢Ozlindiirme ile iirlin kalitesi azalmakta ve
uriindeki bakteri sayis1 da artirmaktadir.
Folyo ile paketlenmis ve vakum uygulanmis
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irlinler mevcut suyunu kaybettirilmeden su
banyosunda ¢oziindiiriilmelidir (20,28).

Dondurma isleminin bir sonucu olarak protein
¢Ozilinlirliiglinde degisimler ve proteinlerde
denatiirasyonlar meydana gelmektedir. Etin su
tutma kapasitesi ve aktinomiyozinin enzimatik
aktivitesi, viskozitesi ve ylizey hidrofobikligi
gibi  biyokimyasal o6zellikleri dondurma
isleminden etkilenmektedir. Dondurma islemi
veya depolama siiresince, lisin gibi esansiyel
amino asitlerin amino grubu ile indirgen
sekerlerin  karbonil  gruplar1  reaksiyona
girebilmektedir. Proteinli gidalarin yiizeyindeki
baz1 boliimler daha fazla kuruyabilir ve
yapilar1 geri doniigsiiz olarak bozulmaya
ugrayabilir; ylizeyde dondurucu yanigi olarak
bilinen agik renkli benekler goriilebilir ve gida
iirlinliniin goriniisii kabul edilebilir diizeyden
uzaklasabilir (19).

Sonu¢

Giderek ¢ogalan diinya niifusuyla birlikte artan
hayvansal protein acigmin karsilanmasinda
ve insanlarin dengeli beslenmesinde; yiiksek
protein ve esansiyel aminoasitler, c¢oklu
doymamis yag asitleri, zengin mineral ve
vitaminlere sahip balik etinin, insanlarin
beslenmesinde onemli bir yeri vardir. Balik
etinin, lretim/avlanma sartlarindan bagimsiz
olarak her bolgede herkes tarafindan
tiiketilebilmesi icin kalite kayiplarinin en
aza indirilerek  saklanmasi ve tiiketiciye
ulastirilmasi gerekmektedir. Bozulmaya karsi
hassas olan balik etinin kas yapisinin bag
doku bakimindan zayif olmasi, yiiksek enzim
aktivitesi, pH degeri ve suigerigine sahip olmast
balik etinin yakalandiktan hemen sonra ¢abuk
bir sekilde, saglikli kosullarda sogutulmasi
ve  sogutulmus olarak  tutulabilmesini
gerektirir. Cagimizin hiz gerektiren yasami
icin pratik olarak pisirmeye hazir halde, katki
maddesi icermeden, uygun sartlarda uzun
stire saklanmaya imkan saglayan dondurma
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yontemi; giinlimiizde balik eti i¢in en etkin,
kaliteli ve ekonomik muhafaza yontemidir.
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Yenidogan Kedi ve Kopeklerde Resusitasyon Girisimleri ve Kopeklerde Apgar
Skorlama Sistemi
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Ozet: Gii¢ dogum veya sezaryen operasyonuyla dogan kedi ve kopek yavrularinda, hipoksi veya anestezik maddelerin
yan etkisine bagli olarak depresyon olusabilmektedir. Son yillarda yenidogana uygulanmasi gereken resusitasyon
islemlerinin yogunlugunu belirlemek amaciyla Apgar skorlama sistemi kullanilmaktadir. Resusitasyon islemleri,
sirastyla solunumun ve kardiyovaskuler sistemin uyarilmasi, termoregiilasyonun saglanmasi ve hipogliseminin

6nlenmesini kapsamaktadir.
Anahtar kelimeler: Apgar skorlama sistemi, kedi, kopek, resusitasyon
Resuscitation Applications for Newborn Kittens and Puppies and Apgar Scoring System for Puppies

Summary: Feline or canine neonatal depression or hypoxia might occur following dystocia or Cesarean section
mainly due to adverse effect of anaesthetic agents. In recent years, Apgar scoring system is used in order to determine
the intensity of resuscitation efforts. Resuscitation efforts include the stimulation of respiration and cardiovascular

system, maintenance of thermoregulation and prevention of hypoglycaemia.

Key words: Apgar scoring system, cat, dog, resuscitation

Giris Ek olarak, doguma miidahale sekli ve zamani,
fotal malformasyon ve genetik bozukluklar,
disiik yavruagirliklari, olumsuzcevrekosullari,
travma, beslenme yetersizlikleri, paraziter ve
enfeksiyoz hastaliklar da perinatal mortalite
predispozisyonunu  artirmaktadir  (1,6,17).
Kedi ve kopek yavrulari dogar dogmaz, damak
yari8i, atresiaani ve hidrosefalus gibi kongenital
hastaliklar agisindan muayene edilmelidir
(20). Ozellikle giic dogum ve sezaryen
operasyonunda olugabilen hipoksi ve anestezik
ajanlara bagli olarak meydana gelen fotal
Gelis Tarili / Submission Date - 01.09.2015 depresyon nedeniyle hipoksik dokularin bir an
Kabul Tarihi / Accepted Date —: 08.12.2015 once normale donmesi i¢in oksijenizasyonun

Kedi ve kopek yavrulart dogduklarinda
hareketli olmali ve yasamsal fonksiyonlar
icin sadece annelerinin ilgilenmesi yeterli
olmalidir. Bununla beraber; gii¢ dogum veya
sezaryen operasyonu sirasinda stres altinda
kalan yavrulara dogar dogmaz miidahale etmek
gerekebilir (22). Yenidogan kopek yavrularinda
mortalite orant; normal dogumda %5.55, gii¢
dogumda %33 (16) ve sezaryen operasyonu
sonrasindaysa %6-11 (15) olarak bildirilmistir.
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saglanmas1 gerekmektedir (22). Detayli bir
yenidogan resusitasyon stratejisi olugturulmasi
mortalite oranini 6nemli oranda diistirmektedir
(3). Bu derlemede, yenidoganda beden 1sis,
solunum ve dolasimin nasil desteklenmesi
gerektigine dair bilgi verilecektir.

Apgar Skorlama Sistemi

Perinatal mortalite oraninin  azaltilmasi
amaciyla, 1952 yilinda anesteziyolog Virginia
Apgar tarafindan, beseri hekimlikte dogumdan
sonra  bebeklerin  saglik  durumlarinin
belirlenmesini saglayan basit bir skorlama
sistemi gelistirilmistir. Apgar skorlama sistemi,
veteriner hekimlikte ilk olarak at, sigir ve domuz
yavrularinda modifiye edilerek uygulanmistir
(5,18,28). Daha sonra kopek yavrularinda,
modifiye edilerek klinik degerlendirmeler
yapilmig ve perinatal o6lim oranlarinin
azaltilmas1 amaglanmustir (3,7,8,14,24,25).

Kopeklerde skorlama amaciyla, dogumdan
sonraki ilk 5 dakika i¢inde yeni dogan
yavrularin kalp atim hizi, solunum sayisi,
miik6z membranlarin  rengi, refleksler,
hareketlilik, emme ve aglama durumlari
degerlendirilerek, her bir parametre icin 0 ile
2 arasinda puan verilmekte ve en sonunda tiim
puanlar toplanarak bir skora ulasilmaktadir.
Buna gore, kalp atim hizi dakikada 220
atimin lizerinde ise 2 puan, 180-220 arasinda
ise 1 puan ve 180 atimimn altinda ise 0 puan
olarak degerlendirilmektedir. Solunum giicii
degerlendirilirken ayni zamanda aglama
giicine de bakilmaktadir. Normal aglama
ile birlikte solunum hizi 15’in {izerinde ise 2
puan, hafif aglama ile birlikte 6-15 arasinda
ise 1 puan, aglama olmadan 6’nin altinda
ise 0 puan olarak degerlendirilmektedir.
Yenidogan yavruda refleks kontrolii yapmak
kolay degildir. Bu nedenle patilerin ucuna hafif
bast yapilarak, yavrunun aglama durumuna
ve bacagini c¢ekip cekmedigine gore karar
verilmelidir. Refleks kontroliinde yavru agliyor
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ve bacagini hizla ¢ekiyorsa 2 puan, hafif ses
cikartiyor ve bacagini hafif ¢ekiyorsa 1 puan
ve hi¢ aglamiyor ve bacaginm1 ¢ekmiyorsa 0
puan olarak kabul edilmektedir. Hareketlilik
degerlendirmesi yapilirken yavrunun spontan
hareketlerine  bakilmaktadir. Bu amagla,
yenidoganin hareketleri giliclii ise 2 puan,
hafif hareket edebiliyorsa 1 puan ve zayif
hareketli veya hareketsizse 0 puan olarak
degerlendirilmektedir. Miilkoz membranlarin
kontrolii ile kardiyovaskiiler ve solunum
yetersizligi hakkinda bilgi edinilmektedir.
Buna gore, yenidogan yavrunun miikoz
membran rengi pembe, bir baska deyisle
normalse 2 puan, solgun renkli ise 1 puan
ve siyanotik goriiniimlilyse O puan olarak
degerlendirilmektedir. Yenidogan i¢in medikal
destek gerekip gerekmedigine puanlarin
toplanmasiyla elde edilen Apgar skoruna
bakilarak karar verilmektedir. Apgar skoru 7
ile 10 arasinda olanlara normal, 4 ile 6 arasinda
olanlara orta derece ve 0 ile 3 arasinda olan
yavrulara ise ileri derecede miidahale edilmesi
gerekmektedir. Yenidogan kdpek yavrularinda
Apgar skorlamasi icin gereken parametreler
ve puanlama sistemi Tablo 1°de verilmektedir.
Kopeklerde Apgar skorlamasi yapilirken,
kedilerde bu skorlamayla ilgili ¢aligma
bulunmamaktadir.

Apgar skorlamasi disinda viicut 1sis1, meme
bezini arama, yutkunma hareketleri gibi
diger fizyolojik ve davranigsal parametrelerin
de degerlendirilmesi gerekmektedir (25).
Yenidoganda tespit edilmesi gereken norolojik
refleksler ise Tablo 2’de verilmektedir.

Sezaryen operasyonuyla dogan yavrunun
bir an Once spontan solunuma ge¢mesi ve
annenin yavrulariyla ilgilenebilmesi, secilen
anestezi protokoliine gore degismektedir.
Doebeli ve ark.’nin (2013) kopeklerde yaptigi
bir c¢alismada sezaryen operasyonunda
propofol kullanildiginda, diisitk Apgar skoru
(0-3) tespit edilen yavrularin orant %50
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Tablo 1. Yenidogan kdpeklerde kullanilan Apgar puanlama tablosu (8).

Parametreler 0 Puan 1 Puan 2 Puan
Miikdz membranlarin rengi  Siyanotik Pembe Kirmiz1
Kalp atim hiz1 <120 120-180 > 180
Solunum hiz1 <15 15-30 >30
Refleks Yok Kuvvetsiz Aktif
Hareketlilik Yok Hafif Aktif
Emme Yok Hafif Aktif
Aglama Yok Orta Enerjik
* Kedilerde bu skorlamayla ilgili calisma bulunmamaktadir.
iken, alfaksalon kullanildiginda bu oran %17  Solunum  yollarimin  temizlenmesi  ve

olarak bildirilmistir. Propofolle yapilan bagka
bir aragtirmada ise, bu oran acil sezaryen
operasyonundan sonra %100, elektif sezaryen
operasyonundan sonra %92 olarak saptanmistir
(6). Bu nedenle kullanilan anestezik ajanlarin
annede olusturdugu yan etkilerin yani sira,
dogum sonrasi yenidoganda sag kalim oranina
olumsuz etkisi de 6nem kazanmaktadir (2,21).

Gligdogumnedeniyleannenin genel durumunun
bozulmas1 veya operasyon sezaryen sirasinda
annenin oksijensiz kalmasi fotal hipoksi
ile sonuc¢lanmaktadir. Fotiistin  oksijensiz
kalmas1 sonucu dokularda asit birikimine bagl
metabolik asidozis sekillenerek kanda laktat
seviyesi artmaktadir. Insanlarda ve kisraklarda
oldugu gibi kopeklerde de umbilikal venden
kan almip laktat seviyelerine bakilarak fotal
hipoksi tanisi konulabilmektedir (5,8,9,26).
Yapilan bir c¢aligmada umbilikal laktat
seviyeleri ile Apgar skorlar1 karsilagtirilmis ve
diistik Apgar skoruna sahip yavrularin laktat
seviyelerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir

8.

solunumun uyarimasi

Intrauterin hayatta fotal solunum, kan gazlarmin
plasenta  vasitasiyla  degismesi  sonucu
olusmaktadir. Akcigerler kullanilmamaktadir
ve dolasimi da zayiftir. Prepartum birkag giin
icinde fotal adrenlerden salgilanan kortizoliin
etkisiyle, surfaktantlar sentezlenmeye baslanir.
Bir baska deyisle, dogumdan hemen Once
artan adrenal aktivite, dogum sonrast normal
bir akciger fonksiyonu i¢in ¢ok Onemlidir.
Dogumda umbilikal kordon ayrildiginda
plasenta vasitasiyla gerceklesen gaz aligverisi
bir anda kesilir ve hipoksi olusur. Ardindan
da yenidoganin periferal damar direnci
artar. Bu olaylar sonucunda olusan dispneye
baglh olarak gogilis kaslarmin kasilmasini
saglayan refleks meydana gelir. Buna bagl
olarak solunum yollarinda negatif basing
olusur ve hava akcigerlere girer. Hipoksi,
yenidoganda sik karsilasilan bir sorundur
ve yavru sayisinin fazla olmasi, plasentanin
erken ayrilmaya baslamasi ve giic dogum gibi
nedenlerle meydana gelebilir. Premature dogan
yavrularda ise akcigerlerde yeterince surfaktant
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Tablo 2. Yenidogan kedi ve kdpeklerde norolojik muayene bulgulari (4).

Refleks cesitleri Zaman

Aciklama

Emme refleksi
Baski refleksi

Dogumdan itibaren
Dogumdan itibaren

Donme refleksi Dogumda itibaren

Lumbal refleks

Ekstensor refleks

Biiyiik (magnus) refleks

Boyun refleksi

Atlama refleksi
Anogenital refleks

3 haftalik oluncaya kadar

2-4 giinliikten itibaren
3-4 haftalik oluncaya

Yavru patilerini emer.

Yavru kafasina bastirildiginda,
kafasini ele dogru iter.

Yavru arkas1 dondiiriildiigiinde kendi
sagina dogru doner.

Yavru lumbal bolgesine kuvvetli
olarak bastirildiginda bagirir ve
hareket eder.

Dorsal pozisyondaki yavrunun arka
ayaklarindan birine baski
uygulandiginda, diger ayakta
adduksiyon gozlenir.

Dorsal pozisyondaki yavrunun kafasi
bir tarafa egildiginde, 6n ve arka
bacaklarin ayni tarafa ¢evrilmesi
iizerine bacaklar diger tarafa doner.
Yavru torakstan tutuldugunda ve
boynu bir tarafa biikiildiiglinde,
yavru ayni tarafa dogru bacaklarini
gerer. Kafasi dorsale yatirildiginda
On bacaklarini gerer, arka bacaklarini
viicuda yaklastirir (adduksiyon).

Yavrunun anogenital bolgesi
pamukla veya bir bezle uyarildiginda
iirinasyon veya defekasyon gozlenir.

kadar
Palpebral ve korneal Gozler acildiktan itibaren
refleks
Tehtid refleksi 2-16 haftalik arasinda

Tonus cesitleri

Fleksor tonus
kadar

Ekstensor tonus

3-4 giinliik oluncaya

4 giinliikten itibaren

Yavru kafasindan tutuldugunda arka
bacaklarini kendine dogru ¢eker
(adduksiyon).

Yavru kafasindan tutuldugunda arka
bacaklarini gerer, esnetir.

olugsmamasi sebebiyle hipoksi olusur (20,23).

Dogum sonrast ideal bir yenidogan
resusitasyonu, yetigkinlere uygulanan
kardiyopulmonar resusitasyon islemleriyle

aynidir. Yeni dogan donemi, postpartum ilk iki
haftayr kapsamaktadir ve ilk 7 gilin boyunca
yenidoganin  spontan  solunum  yapmasi
ve aglamasi, hayatta kalmasiyla dogrudan
iligkilidir (6). Yavrunun dogumdan hemen
sonra annenin yalamasi sonucu aglamaya

baslamasi, solunum yollarmin kendiliginden
temizlenmesini saglamaktadir (22). Sezaryen
operasyonuyla dogan ve dolayisiyla anestezik
madde  etkisinde kalan  yenidoganlar,
cogunluklaanne bakimindan mahrum kaldiklar:
icin kendiliginden nefes alarak solunumu
baslatamazlar. Bu nedenle, Once yavrunun
ylziindeki yavru zarlarinin temizlenmesi
gerekir. Temizlendikten sonra umbilikal
kordona, umbilikal skarin 2 cm distaline
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olacak sekilde hemostatik pens konularak
kordon kesilir. Kordonun bakimi daha sonra
yapilmak {izere dogrudan resusitasyon
islemlerine devam edilir (11). Ardindan da
bu amacla kullanilan 6zel bir enjektor (bulb
syringe) veya aspiratorle solunum yolundaki
stvilarin uzaklastirilmasi gerekmektedir (6). Bu
makalenin yazarlari, aspirasyon islemi i¢in 6zel
olarak tasarlanmis enjektor bulunmadiginda
ignesiz enjektor kullanmaktadirlar. Bu esnada
yavrunun bas asag1 tutulmasi, sivilarin akigini
kolaylastiracaktir (6). Ancak, solunum yolunda
olusturabilecegi zedelenmeler ve laringospazm
nedeniyle aspirasyon amaciyla cok giiglii
vakum uygulanmamasi gerekir (22). Ayrica
diyaframin uzun siire i¢ organlarin baskisina
maruz kalmamasi i¢in, bas asag1 tutma islemi
cok uzun sitirmemelidir (11). Yenidoganin
solunum yollarindaki sivi  ve mukusun
temizlenmesi ¢ok Onemlidir; c¢linki burun
delikleri dar ve dili nispeten biiyiik oldugu
icin solunum yolundaki yabanci maddelerin
hipoksiye yol agma ihtimali ytliksektir (20).

Yavrunun 1lik bir havluyla kurutulmasi ve sicak
tutulmasi da solunumun uyarilmas: agisindan
faydali olmaktadir (6). Kurutma islemi
yavrunun 1sinmasint  da saglayacagindan,
tamamen temizlenip diizenli nefes alip hareket
edene kadar devam edilmelidir (11). Havluyla
kurutma islemi sirasinda Ozellikle genital
ve umbilikal bolgelerin ovulmasi 6nemlidir;
clinkii dogum sonrast ilk ii¢ giin boyunca
bu bolgelere dokunularak, bir baska deyisle
taktil refleks (taktil uyarim) olusturularak
respirasyon uyarilabilmektedir. Ayrica deprese
yavrularda lumbar bolgeye yapilan kuvvetli
dokunuglar, aglamay1 ve dolayisiyla solunum
yollarinin temizlenmesini saglamaktadir (22).
Ote yandan, yaratabilecegi travma nedeniyle
serebral hemoraji olusabileceginden simdiye
kadar bilinenin aksine, solunum yollarini
temizlemek amaciyla yenidogan bas asagi
kuvvetlice sallanmamalidir  (6). Ayrica,
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hizlica basasagi sallama sirasinda yavru yere
diisebilir veya mide icerigi aspire olabilir (22),
bu da alveollerdeki pulmoner surfaktantlarin
dagilarak azalmasina yol acabilir (19).

Saglikli yenidoganlarda miik6z membranlar
kirmiz1 veya koyu pembe renktedir. Solunum
say1s1 dakikada 10>dur. Dogduktan sonra ilk 60
saniye i¢inde; yukarida bahsedilen yontemlerle
veya annenin yalamasiyla spontan solunum
baslamazsa suni teneffiisle veya entiibe edilerek
her 10 saniyede bir solunum yaptiriimalidir.
Solunum bagslamazsa ve mukozalar siyanotik
bir hal almigsa derhal maskeyle dakikada 1 litre
oksijen verilmelidir. Oksijen, 1lik bir inkubator
icerisinde de verilebilir; bu durumda inkubator
icerisindeki oksijen konsantrasyonu %40 ve
nem orani da %50-70 olmalidir (11). Verilen
oksijen konsantrasyonunun %40-60’dan fazla
olmasi, akut respiratorik stres veya retrolental
fibroplaziye yol agabilir (22).

Solunumu uyarmak amaciyla bagvurulabilecek
bir diger yontem de Jen Chung akupunktur
noktasimna basi yapilmasidir. Bu amagla, 25
geyclik bir igne kemige ulasana kadar ekseni
etrafinda c¢evrilerek nasal filtruma batirilir.
Medikal tedavi olarak doksapram veya
naloksonun solunumu uyarmak konusunda
etkisiz ~ oldugu  bildirilmektedir  (11).
Doksapram, sentral uyarim yoluyla etkidigi
icin yenidoganda beyin dokusu hipoksik ise
calismamaktadir (20). Ote yandan dogum
oncesi anneye opioidler verilmigse nalokson
kullanimi1 (0.1 mg/kg IV) onerilmektedir (22).
Kedi ve kopek yavrularinda solunum sayist,
ilk hafta dakikada 10-18, ikinci hafta 18-36, 3.
hafta ve sonrasinda 16-32’dir (13). Yenidogan
kedi ve kopeklerde nabiz, solunum sayis1 ve
beden 1sisina iliskin fizyolojik degerler Tablo
3’de verilmektedir.
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Tablo 3. Yenidogan kedi ve kopeklerde normal viicut 1silari, solunum sayilar: ve kalp atim hizlar

(10, 13).
Solunum Kalp Atim
Hafta Rektal Is1 Oda Isis1
Sayisi Hiza
200-220
1. hafta 35°C-37.2°C  30°C-32.2°C 10-18
dk/atim
100-140
2.ve 3. Hafta 36.1°C-37.8°C 26.7°C-29.4°C 18-36
dk/atim
100-140
4. hafta 37.2°C-38.3°C  21.1°C-23.9°C 16-32
dk/atim
Kardiyovaskiiler  sistem  fizyolojisi ve  seklini alir (4).

bradikardinin diizeltilmesi

Fotal hayatta dolagim, sol pulmoner arter
ve aorta arasinda yer alan duktus arteriosus
vasitastyla heniiz fonksiyonel olmayan fGtal
akcigerlere  girmeden seyreder. Dogum
sonrasinda kordon kesildiginde umbilikal
dolasim sona erer, artan oksijen basincina cevap
olarak duktus arteriosus daralir ve akciger
damarlar1 genigler. Sol tarafta artan basing,
atriyumlar arasinda bulunan foramen ovale’nin
kapanmasin1 saglar. Duktus arteriosus’un
kapanmasi ise biraz zaman alir ve genellikle
dogum sonrasi 2-5. giinler arasinda gergeklesir.
Bahsi gegen iki anatomik bolge tamamen
kapanmazsa “kalici duktus arteriosus” veya
“kalici foramen ovale” olarak adlandirilan
olgular olusur. Ufiiriimle karakterize olan
bu olgularin  tanis1i  ekokardiyogramla
konulmaktadir (20). Yenidoganin sag ve sol
ventrikiilleri hemen hemen ayni hacimdedir ve
pubertasa kadar degiserek yetiskinlerdeki 1:3
oranina ulasir. Kopekte dogum sirasinda elips
seklinde olan kalp, pubertasa ulastiginda kiire

Yenidogan kedi ve kopeklerin kan basinci
ve periferal damar direnci yetiskinlere
gore daha diisik olmasina karsin nabiz,
kardiyak output, plazma hacmi ve sentral
vendz basinci daha yliksektir. Yenidoganda
kalp ve damarlarin otonomik inervasyonu
gelismemis oldugu i¢in dolagimi kontrol eden
barorefleks de heniiz mevcut degildir. Ayrica
miyokardiyal kontraktilite de geligmemis
oldugundan hemoraji, hipertermi ve asit/baz
dengesizliklerini kompanze etme yetenegi de
sinirlidir. Yenidoganin kalp ritmi ise diizenli
siniis ritmi gseklindedir ve solunumla baglantili
degildir, ¢linkii vagal refleks 2. hafta gelismeye
baslar (10,20). Boylece, nabz1 200-250 atim/dk
olan yenidoganin, 2 hafta sonra nabzi 100-140
atim/dk’ya iner (10).

Yenidogandaensikkarsilasilankardiyovaskuler
problem olan bradikardinin baslica nedenleri;
hipoksi ve hipotermidir. Bradikardi veya
kardiyak arrest tedavisinde ilk adim, oksijen
ve ventilasyonun saglanmasidir. Bu sekilde
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diizelmezse, bas ve isaret parmagiyla lateral
gbgiis kompresyonu yapilmalidir (11). Genis
gogls kafesine sahip Buldog gibi irklarda ise
sternal kompresyon daha etkili olmaktadir
(22). Ayn1 zamanda hipotermi s6z konusu ise
yenidogan mutlaka isitilmalidir; aksi takdirde
normal dolasim fonksiyonu saglanamaz.
Oksijen verilmesini takiben diizelme olmazsa
epinefrin, 0.1-0.3 mg/kg dozda, intravendz veya
intraossedz yolla verilebilir. Yenidogandaki
bradikardinin, dogum sirasinda anneye verilen
ilaglar sebebiyle oldugu diisiiniiliiyorsa,
kullanilan ilaglarin antagonistleri yavruya
verilebilir  (11). Otonomik  gelisimdeki
eksiklikler sebebiyle yenidogana atropin
benzeri parasempatolitik ilaglarin verilmesi
dogru degildir; zira hipoksi varken uygulanan
bu tip ilaglar oksijen ihtiyacim artiracagi igin
kardiyak hipoksiyi de artiracaktir (10).

Termoregiilasyonun saglanmast

Yenidoganda, azalan ortam 1sisina yanit olarak
vazokonstriiksiyon kabiliyeti az oldugu igin
termoregiilasyon da zayiftir. Ayrica, viicut
kiitlesine oranla viicut yiizeyi fazla, yag oram
az, ekstremitelerde dolasim az, su tiikketimi fazla
ve terleme zayif oldugu i¢in yenidogan kedi ve
kopekler beden 1silarini sabit tutamazlar. Bu
nedenle beden 1silarinda inis ¢ikislar olusabilir.
Dogum sonrasi ilk 30 dk. i¢cinde yenidoganin
beden 1s1s1, annenin beden 1s1sinin altina diiser
(Tablo 3). Dogum sonrasi annesi tarafindan
temizlendikten sonra yavru, i¢giidiisel olarak
meme bezlerine yonelir ve bu bolge annenin
beden 1s1sina ¢ok yakin oldugu i¢in 1sinabilir.
Ancak cevre 1sis1 kontrol altinda tutulmayan
yavrularda hizla hipotermi meydana gelebilir
(20).

Sezaryen operasyonu sonrasinda yavrular,
anneleriyle birlikte uygun 1s1 ve nem oranina
sahip bir ortama yerlestirilene kadar sicak
tutulmalidirlar. Bu amagcla, sicak su siseleri,
sicak su Dbattaniyeleri ve 1sitict pedler
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kullanilabilir. Yavrularin kiigiik bir sepet iginde
olmas1 da birbirlerine yaklagarak i1sinmalarin
saglayacaktir. Ancak hipotermiyi Onlemeye
calisirken hipertermi olusmamasina da dikkat
edilmelidir (11). Ayrica, sezaryen sonrasi
yenidoganin hipotermik olmamasi i¢in alinacak
en iyl Onlem, operasyon sirasinda annenin
sicak tutulmasidir; ki bu durum anestezi
sirasinda beden 1s1s1 kolaylikla diisen kediler
ve kiiclik 1rk kopekler i¢in daha da 6nemlidir
(22). Oksiiz kedi ve kopek yavrulart igin
onerilen ortam 1s1s1 32-34°C olmasina ragmen,
bu sicakliktaki ¢evre 1sis1 anneleri tarafindan
bakilan yavrulara yiiksek gelebilir. Yavrularin
anneyle beraber, 111k ve kuru bir kutu veya sepet
icerisinde olmas1 durumunda, anne yavrularina
gereken 1s1y1 saglayacaktir. Ortam ¢ok sicak ise
anne yavrular1 birakip serin bir yer arayabilir
veya dilini ¢ikararak beden 1sisin1 ayarlamaya
calisir. Yenidoganda hipertermi olustugunda
ise, vazodilatasyon sebebiyle deri ve mukozalar
parlak kirmizi bir renk alir. Kedi yavrulari
neredeyse hi¢ terlemedigi ve kdpek yavrulari
da heniiz dilleriyle 1s1larin1 ayarlayamadigi i¢in
hipertermi nedeniyle dlebilirler (11).

Hipotermik yenidoganlar letarjik ve zayif
olduklar icin yeterince ememezler; buna bagl
olarak dehidrasyon ve hipoglisemi olusur.
Hipotermi, bagirsak motilitesinin azalmasina
hatta durmasma ve istahin azalmasma yol
acacagl icin son derece tehlikelidir. Ayrica
hipotermik yavrularda nabiz da 40-59 atim/
dk’ya diser (13). Kedilerde yenidoganin
beden 1s1s1 34.4°C’nin altinda ise hipotermik,
37.5°C’nin iistiinde ise hipertermik kabul edilir
(27). Diger bir onemli faktor ise ortamdaki
nem orant olup, derinin kurumasim ve
dehidrasyonu 6nlemek i¢in %55-60 arasinda
olmasi gerektigidir (20). Prematiire veya diisiik
dogum agirlikli yavrularda ise bu oran %85-90
arasinda olmalidir (13).

Hipotermik yenidoganin ¢ok yavas isitilmasi
gerekir; aksi takdirde hipertermi olusabilir.
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Hipoksiye  yonelik  Onlemlerle  beraber
yavrunun dikkatli bir sekilde 1sitilmasi,
beraberinde dehidrasyon ve hipogliseminin
diizeltilmesi  Onerilmektedir. Beden 1s1s1
fizyolojik degerlere yiikseldiginde anneye geri
verilen yavrunun, durumun tekrar etmemesi
icin takip edilmesi 6nemlidir (11). Hipotermik
yavrular i¢in yukarida bahsedilen 1sitici
kaynaklar kullanilabilir; ancak sicak su sisesi
kullaniliyorsa, su sogudugunda hipotermiyi
arttiracagi i¢in i¢indeki suyun siirekli kontrol
edilerek sicak tutulmasi gerekir. Ayrica sicak
su sisesinin veya 1sitict pedlerin havluyla
kaplanmasi, yavrularin ince bir deriye sahip
olan karmm bolgesi ve taban yastiklarinin
yanmasini engellemesiagisindan gok dnemlidir.
Hipotermik yavrular veya operasyon sonrasi
annelerini bekleyen yavrular kuvoz i¢inde de
isitilabilirler (13). Kuvoz 1sisinin 32.2°C ve
nem oraninin da %50-60 olmas1 gerekmektedir
(22).

Dehidrasyon ve sivi tedavisi

Saglikli kedi ve kopek yavrulari hareketli
olurlar ve kas tonuslart da iyidir. Dehidre
olduklarinda ise yetiskinlerde oldugu gibi
derinin elastikiyetini kontrol ederek tani
koymak zordur; ¢iinkii yenidoganin viicut
yag orani azdir. Miikéz membranlar tipki
yetiskinlerde oldugu gibi pembe ve nemli
olmalidir.  Kuru  disetleri  dehidrasyon
gostergesidir. Yeterince ememedikleri takdirde
yenidoganda dehidrasyon olusma riski ¢ok
yiiksektir; bunun sebebi de yetiskinlere kiyasla
su kaybmin daha fazla olmasidir. Yenidogan
kopeklerde bobregin su tutma, bir baska
deyisle idrar konsantre etme yetenegi ¢cok azdir
ve 40. giinde gelismeye baslar. Suyun yanisira,
diger maddeler ve proteinlerin tubular geri
emilimi de yetiskinlere gore daha azdir. Bu
nedenle yavrularda 21 giinlik olana kadar
proteintiri ve glikoziiri belirlenmesi normaldir.
Sivi tedavisi uygulanirken bobreklerin heniiz
gelismemis  oldugu dikkate alinmalidir;
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clinkii ozmotik ditlirezise dayanamayabilir
veya potasyum ve sodyum fazlasini tolere
edemeyebilirler. Bu nedenle, yenidoganda
su ve elektrolit dengesizliklerinin olusmasi
muhtemeldir. Yenidogana sivi, intravenoz,
subkutan veya oral yolla verilebilir. Sistemik
dolasimi uyarmasi agisindan iv yolla verilmesi
tercih edilir, bu amacla en ¢ok jugular vena
kullanilir. Hipovolemi veya sok durumunda
ringer soliisyonu, laktatli ringer veya dekstroz
iceren serumlar, 40-45 mL/kg/saat dozda, 1lik
olarak yakin gozlem altinda verilebilir. Tedavi
sirasinda solunum hizi, nabiz, kapillar dolum
zamani ve idrar ¢ikisi takip edilmelidir. Sivi
fazlas1 oldugunda goriilen semptomlar ise
pulmoner 6dem nedeniyle dispne, solunum
sayisinin  artmasi, serdz burun akintisi,
huzursuzluk, subkutan 6dem veya asitesdir.
Yenidoganlar bu belirtileri, hipervolemi cok
siddetli olana dek gostermedigi icin sivi
tedavisinin ¢ok dikkatli yapilmas1 gerekir.
Yavru dehidre fakat normovolemik ise
sivi agigl, 6-8 saatte kapatilmalhidir. Acigin
kapatilmas1 ve tedavinin devami igin verilen
stvinin toplam1 60-180 mL/kg/glin olmalidir.
Dehidrasyon derecesi fazla degilse serum
subkutan yolla verilebilir (11,13).

Hipoglisemi

Yenidogan kedi ve kopeklerde serum glikoz
konsantrasyonu  yetiskinlere goére daha
diisiik olmasmma ragmen bu durumu tolere
edebilmektedirler (55-290 mg/dL). Ancak
serum glikoz konsantrasyonu 30 mg/dL’nin
altima  diistiigli zaman; tremor, aglama,
huzursuzluk, hareketsizlik, koma ve ndbet
gibi semptomlar goriilebilir. Aclik ve hipoksi
disinda hipoglisemiye yol agan diger nedenler,
cevre kosullarinin kétii olmasi, sepsis, glikojen
depolama hastalig1 gibi kongenital metabolik
hastaliklar, portosistemik sant, kii¢iik 1rklarda
gorlilen hipoglisemi ve dwarfism (ciicelik)
olarak siralanabilir. Dogumdan hemen sonra
gorililen hipoglisemi ise plasental yetersizlik
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veya plasentanin olgunlagsmamasi sonucu
olusmaktadir (4).
Tedavi amaciyla  %5-10’luk  dekstroz

sollisyonu, ringer laktat veya serum fizyolojik
icerisine karistirilarak intravendz yolla ¢ok
yavag verilmelidir. Yiiksek konsantrasyondaki

intravendz  dekstroz  soliisyonlar1 damari
irkilterek flebitise yol acabilecegi icin
verilmemelidir. Bu soliisyonlar dogrudan

agizdaki miik6z membranlara damlatilarak
verilebilir. Yenidoganin glikoz metabolizmasini
tam ayarlayamamasi nedeniyle, dekstroz
soliisyonlar1 hiperglisemiye yol agmadan kan
konsantrasyonu kontrol edilmelidir (4).

Ozellikle gii¢ dogum veya uzun siiren dogum
siirecinden sonra yenidoganin solunumu iyi
ancak kendisi hareketsizse; %10’luk dekstroz
sollisyonu 2-4 mL/kg dozda intravendz olarak
verilebilir. Ancak yenidoganda glomerular
filtrasyon heniliz zayif oldugundan dolay,
bobrekleridrarikonsantre etme veyasulandirma
yetenegine heniiz kavusmamistir ve kolaylikla
hipervolemi meydana gelebilir. Dehidrasyon
yoksa %50’lik dekstroz sollisyonlar1 orogastrik
tiiple veya emme refleksi varsa dogrudan oral
yolla verilebilir (22).

Sonu¢

Yukarida ayrintilariyla anlatilan ve yenidogan
kedi ve kopeklere uygulanacak olan
resusitasyon islemleri kisaca asagidaki gibi
siralanabilir (12):

- Yavru sicak tutulmali ve kuru bir havlu
yardimiyla hizli hareketlerle kurulanmalidir.

- Agiz ve burundaki sivilar temiz bir bezle ve
aspirasyonla temizlenmelidir.

- Sezaryen operasyonu i¢in anneye anestezik
olarak opioidler verilmigse yavrunun dil
altina bir damla nalokson, benzodiazepinler
kullanilmigsa flumazenil verilerek ilaclarin yan
etkisi ortadan kaldirilmalidir.

N. GULTIKEN, E. ANADOL

- Yenidoganin solunum sayist en az 10 ise ve
hareket edip agliyorsa 1lik bir ortama konulup
umbilikal kordon steril iplikle ligatiire edilip
kesilir. Aksine, solunum sayist 10°’dan az ve
hareketsiz ise 30-40 saniye oksijen verildikten
sonra taktil uyarima devam etmek i¢in kuru
havluyla ovmaya devam edilmelidir.

- Taktil uyarima ragmen spontan solunum
baglamazsa 25 geyclik bir igne nasal filtruma
yerlestirilip ~ dondiiriilerek  Jen  Chung
akupunktur noktas1 uyarilmalidir.

- Yenidoganda nabiz yoksa saniyede 1-2
kez olacak sekilde hafif bir sekilde gogiis
kompresyonu yapilmalidir.

- Oksijenizasyon ve gogiis kompresyonuna
ragmen hala solunum ve nabiz baslamazsa,
intravendz yolla %10’luk dekstroz soliisyonu
(2-4 mL/kg cok yavas olarak) veya 11U/
mL konsantrasyondaki sodyum bikarbonat
soliisyonundan ImL/kg dozda verilmelidir.

- Tim resusitasyon islemlerine ragmen 30

dakika iginde cevap alinamazsa yenidogan 6li
kabul edilir.
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Olgu Sunumu / Case Report

Iki Kedide Meningiom Olgusu
Ayhan ATASEVER!, Goérkem EKEBAS', Duygu YAMAN!
'Erciyes Universitesi, Veteriner Patoloji Anabilim Dali, Kayseri-TURKIYE

Ozet: Bu calismanin materyalini Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali’na nekropsi istegi ile
6li getirilen biri 8 digeri 12 yasli melez iki kedi olusturdu. Oniki yash kedi de cogunlugu sol frontal lob iistiinde olan
ve her iki serebral hemisferi de 6rten 1.5x2x0.7 cm boyutlarinda gri renkli yassi lobulasyon gosteren kitle ve 8 yasl
kedi de ise beynin bazalinde ponsun dniinde hipotalamusun arkasinda epifiz bezine komsu gri-beyaz renkli 1x2x1.5
cm boyutlarinda elips seklinde solit kitle tespit edilmistir. Histolojik olarak yapilan incelemede 12 yasl kedideki
kitleye psammomatdz ve 8 yash kedideki kitleye ise fibroblastik meningiom tanis1 konmustur. Ulkemizde kedilerde

meningiom ile ilgili yaymlarm sinirli olmasi nedeniylebu vaka yayin haline getirilmistir.
Anahtar kelimeler: Histoloji, kedi, meningiom
A Meningiom Case of Two Cats

Summary: The materials of our study are two cats which were 8 and 12 years old and were brought to the Erciyes
University, Veterinary Faculty and Department of Pathology for necropsy. The 12-years-old cat had a flat grey
lobulation, which was 1.5x2x0.7 cm, on the left frontal lobe covering both cerebral hemispheres was and both of
cerebral hemisphere also covers gray flat lobulation and the 8-years-old cat had basal gray-white 1x2x1.5 cm elliptical
in solitary mass in the brain adjacent to the pineal gland behind the hypothalamus in front of pons. At histological
investigation, the mass was diagnosed as psammomatous for the 12-year-old cat and the mass is diagnosed as
fibroblastic meningioma for the 8-year-old cat.The case of feline meningioma was reported because the case of feline

meningioma was limited in our country.

Key kords: Cat, histology, meningioma

Giris (7,18). Kedilerde en sik gozlenen santral sinir
sistemi neoplazmalarindan olan bu timor
(13,19), siklikla tgiincii ventrikiiliisiin tela
koroideasinda goriilmekte ayni zamanda
serebral hemisferde, falks serebri boyunca,
serebellum ve tentoryum tlizerinde ve nadiren
beynin bazal kisminda da rastlanabilmektedir

Meningoendotelial hiicrelerden veya meninks
ile iligkili yapilardan kdken alan meningiom,
kedi ve kopeklerin sik rastlanan primer
intrakranial ve intraspinal tiimorlerindendir
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(22). Meningiom olgularinda genellikle
metastaz olmamakla birlikte, bazi olgularda
nadiren akciger ve subkutan dokuya (8, 9),
bobrek ve uterusa metastaz bildirilmistir
(16). Meningiom, kedi ve kopekler disinda,
at (15), sigir (4), koyun ve farelerde (17) de
bildirilmistir. Evcil hayvanlarda tek ve yassi
sekilde olan bu tiimor, Ozellikle kedilerde ve
nadiren sigirlarda ¢ogunlukla genis bir sapla
dokuya bagli ve multiple olarak goriilmektedir

(6).

Histolojik 06zelliklerine gdére meningotelial,
fibroz (fibroblastik), transisyonel,
psammomatoz, angiomatoz, papillar,
granular, myxoid ve anaplastik olmak {izere
dokuz alt tipte smiflandirilmakla birlikte
meningotelial, transisyonel ve psammomatdz
tipler en sik karsilagilan meningiom tiirleridir
(3,8,9). Meningiomlar kedilerde genellikle
meningotelial veya psammomatdz, kopeklerde
ise transisyonel ve meningotelial tiplerde
gozlenirler (14,19). Otuz kopek Tlizerinde
yapilan bir arastirmada en fazla transisyonel
(dokuz adet) ve meningotelial (bes adet)
tiplerin bulundugu bildirilmistir (12). Bunun
yaninda bazi meningiom olgularinda kedilerde
kolesterin kristallerinin gozlendigi bildirilmistir
(21). Psammomat6z meningiomlar uzun sekilli
hiicrelerin olusturdugu tabakali lobiillerden
olugsmakta wve hiicrelerin dizilisi parmak
izi benzeri goriilmektedir. Bu parmak izi
benzeri yapilarin ortasinda lamellar hiyalin
formasyonlart  bulunmaktadir. Bu hiyalin
odaklarinin ortalarinda ¢ok sayida psammom
cisimcikleri adi verilen kire¢ birikimlerinin
bulundugu gbzlenmektedir (2,11,12).
Fibroblastik tip meningiomlar dalgali uzun
fibrosit-fibroblast benzeri hiicre yiginlarindan
olusur. Bazen smirli mitotik aktivite goriliir
(10,13,19).

Bu olgu sunumunda, iki kedi de tesadiifi
olarak nekropsi esnasinda beyinde rastlanan
tiimoral kitlelerin makroskobik ve mikroskobik

A. ATASEVER, G. EKEBAS, D. YAMAN

bulgulartyla tanimlanmasi amag¢lanmistir. Bu
olgu iilkemizde bildirilen kedi meningiom
vakalarmin smirli olmasit nedeniyle yayin
haline getirilmistir.

Olgular

Bu ¢alismanin materyalini Erciyes Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali’na
nekropsi istegi ile 6lii getirilen her ikisi de
erkek biri 8 digeri 12 yaslh melez iki kedi
olusturmaktadir. Yapilan sistemik nekropsi
sonucunda kafa agildiginda 12 yash kedide
cogunlugu sol frontal lob iistiinde olan
ve her iki serebral hemisferi de kapsayan
1.5x2x0.7cm boyutlarinda gri renkli yassi
lobulasyon gosteren (Sekil 1A) ve 8 yash
kedi de ise beynin bazalinde ponsun 6niinde
hipotalamusun arkasinda epifiz bezine komsu
gri-beyaz renkli 1x2x1.5cm boyutlarinda elips
seklinde solit kitle (Sekil 1B) tespit edilmistir.
Nekropsi sonrasit aliman dokular, %10’luk
tamponlu formalinde tespit edildikten sonra,
trimlenen kitlelere rutin prosediir izlendi ve
parafine gomildii. Doku kesitleri 5-7 mikron
kalinliginda kesildi ve hematoksilen-eozin ile
boyanarak 151k mikroskobunda degerlendirildi.

On iki yash kediden alinan kitlenin histolojik
bakisindauzun sekilli parmak izi benzeri dizilen
hiicrelerden olusan lobiiler yapilar dikkati ¢ekti
(Sekil 2A). Bu yapilarin ortalarinda pembe
homojen hyalinizasyon (Sekil 2BC) ve yer
yer bu alanlarinin kireglendigi ve psammom
cisimcikleri olusturdugu goriildii (Sekil 2D).
Sekiz yash kediden alinan kitlenin histolojik
bakisinda fibrosit ve fibroblast benzeri ince
uzun ig veya mekik sekilli oval g¢ekirdekli
timor hiicre yiginlart (Sekil 3 AB)  ve
aralarinda kollagen yapilarin varligr dikkati
cekti. Bazi kesitlerde biiyiik koyu renkli dev
hiicre olusumlart goriildi (Sekil 3C) Ayrica
kesitlerde tiimor hiicreleri arasinda kolesterin
yariklanmalar1 (Sekil 3D) belirgin olup dikkat
cekici ozellikteydi.
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Sekil 1. 12 yash kedinin beyin dokusu A-Cogunlugu sol frontal lob iizerinde ve her iki hemisferi
orten 1.5x2x0.7 cm boyutlarindaki yass1 gri renkli kitlenin goriiniimii (oklar) B- Beyin bazalinde
ponsun iizerinde hipotalamusun arkasinda epifiz bezine komsu 1x2x1.5 cm boyutlarindaki elips
seklinde gri beyaz renkli kitlenin goriimii (oklar).

Sekil 2. 12 yash kedinin A- Beyin dokusu (ok baslar1) ve tiimoral kitlenin (oklar) goriiniimii HXE,
500 um BC-Tiimoral kitlede parmak izi benzeri timor hiicrelerinin hyalinizasyonu (oklar) HxE,
500 pm D- Hyalinize olmus tiimor hiicrelerinin {izerindeki minerilizasyon (psammom cisimcikleri)

(oklar) HxE, 200 pm.
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Sekil 3. 8 yasli kedinin A-Beyin dokusu (ok basi) ve tiimdral kitlenin (oklar) goriinimii HXE, 500
pum B- Fibroblastik tiimdr hiicrelerinin goriiniimii HXE, 200 um C. Fibroblastik tiimdr hiicreleri
arasindaki dev hiicresinin goriiniimii (oklar) HXE, 200 um D- Tiimor hiicreleri arasindaki koleste-

rin kristallerinin gériintimii (oklar) HXE, 200 um.

Tartisma ve Sonug

Kedilerde en sik gozlenen meningiomlar
(13,19), siklikla tigiincii ventrikiiliisiin tela
koroideasinda goriilmekte ayni zamanda
serebral hemisferde, falks serebri boyunca,
serebellum ve tentoryum f{izerinde ve nadiren
beynin bazal kisminda da rastlanabilmektedir
(22). Olgularimizdaki meningiomlu kedilerde
kitle 12 yash kedide serebral hemisfer, 8 yash
olanda ise beynin bazal kisminda yerlesmis
olup bu konudaki literatiir verileriyle (20,22)
uyumluydu.

Santral sinir sistemindeki lokalizasyonlarina
gore  meningiomlarda  klinik  belirtiler
degiskenlik gostermekte olup (3), donme ve
basi bir yere dayama seklindedir. Olgularimizin
12 yash olaninda olimden &nce benzer

belirtiler oldugu alinan anamnez bilgilerden
anlasilmis olup aragtirmacilarin belirttigi klinik
bulgular (3,7,20) ile uyumlu iken 8 yagh olan
oli getirildigi i¢in yorum yapmak miimkiin
olmamustir.

Tipik klinik bulgu gosterenlerde beynin
radyolojik  incelemelerinde  kitle  tespit
edilebilmektedir (21). Ilerleyen olgularda
ise giderek kotiilesen ataksi, denge ve suur
kaybinin gozlenebilecegi bildirilmistir (7).
Olgularimizin  bir tanesinde anamnez de
sinir sistemi rahatsizligindan siiphelenilse
de her iki kedinin de 6lii olmasi nedeniyle
radyolojik degerlendirme yapilmast miimkiin
olmamustir.  Ancak klinik olarak sinirsel
belirtilerin goriilmedigi durumlarda sistemik
nekropsi sirasinda tesadiifen rastlanabildigi de
bildirilmektedir (5). Olgularimizin her ikisinde
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de tiimor kitlelerine nekropsi de tesadiifen
rastlanilmast bu konudaki arastirmacilarin
bildirdikleri(5,6,20)ileuyumluluk gostermistir.

Makroskobik olarak meningiom olgular
kopeklerde soliter, kedi ve sigirlarda ise
multiple olarak bulunmaktadir. Timor, iyi
siirlanmis, kiiresel, loblu veya yassi plaklar
seklinde, sert, kapsiillii ve gri-beyaz olabilir.
Bazen kesit yiiziinde yumusak, kirmizi,
kahverengi veya gri nekroz ve hemoraji
alanlar1 gorilebilir. Cilinkii bu neoplazmalar
yavas gelisir ve komsu sinir dokularinda
basing atrofisine sebep olabilir. Meningiomlar
invaziv olabilmekle birlikte bazen iizerini
orten kemikte hipertrofiye neden olabilir (22).
Olgularimizdan 12 yash kedi de ¢ogunlugu
sol frontal lob iistiinde olan ve her iki serebral
hemiferi de orten 1.5x2x0.7cm boyutlarinda
gri renkli yass1 lobulasyon gosteren ve 8 yash
kedi de ise beynin bazalinde ponsun oniinde
hipotalamusun arkasinda epifiz bezine komsu
gri-beyaz renkli 1x2x1.5cm boyutlarinda elips
seklinde solitkitle tespit edilmis olup bu konuda
calisma yapan arastiricilarin - makroskobik
bulgulart ile (20, 22) olgularimizdaki timor
kitlelerinin goriiniimii benzerdi.

Meningiom olgularinda genellikle metastaz
olmamakla birlikte, baz1 olgularda nadiren
akciger ve subkutan dokuya (8,9), bobrek
ve uterusa metastaz bildirilmistir  (16).
Olgularimizin  her ikisinde de sistemik
nekropsi sonucu alinan doku Orneklerinin
incelenmesinde herhangi bir organ metastazinin
olmamasi bazi istisnalar dikkate alinmadiginda
diger arastiricilarin  bildirdikleri (1,6) ile
ortiismekteydi.

Histolojik 06zelliklerine gdére meningotelial,
fibroz (fibroblastik), transisyonel,
psammomatdz, angiomatdz, papillar, granular,
myxoid ve anaplastik olmak iizere dokuz alt
tipte siniflandirilmakla birlikte meningotelial,
transisyonel ve psammomatdz tipler en sik
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karsilasilan meningiom tiirleridir  (3,8,9).
Olgularimizdan 8 ve 12 yasli kediden hazirlanan
kesitlerin histolojik degerlendirmesinde ilkine
psammomatdz, ikincisine ise fibroblastik tip
meningiom tanist konulmus olup 6zellikle
bu konuda arastirma yapan arastirmacilarin
histolojik bulgulari (8,9) ile benzerdi.

Bu raporda nekropsi esnasinda tesadiifen
rastlanilan tiimor kitlelerine meningiom tanisi
konmus ve iilkemizde kedilerde sinirli sayida
bildirilen meningiom olgusu bulunmasi
nedeniyle yayin haline getirilmistir.
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Olgu Sunumu / Case Report

Poor Performance Associated with Equine Gastric Ulcer in an Arabian Racehorse
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Summary: An eight year old, Arabian stallion was presented at the Jockey Club (TJK) racecourse hospital with
poor performance reported on its last two races. The horse underwent a through clinical examination, which included
lameness, endoscopy, gastroscopy, haematology and biochemistry. The only clinically significant was that the horse
had grade 4 EGUS (Equine gastric ulcer syndrome) of the squamous mucosa (SM) and glandular mucosa (GM). The
horse was consuming 3.08g/kgbw (body weight)/meal of starch and only 40% of the diet was forage when diagnosed
with EGUS. The horse was treated medically and by a change of diet. Gastroscopy was repeated monthly until the
ulcer lesions were healed. After four months,the horse returned to racing successfully. In conclusion, this case report
describes a potential relationship between EGUS and decreased performance in the Arabian racehorse and indicates
that EGUS may be an important cause of poor athletic performance in some racehorses. The case report highlights that
dietary treatment is just as vital as medical treatment for EGUS. The use of smaller and more frequent meals, lower
starch, corn oil, increased forage and extra alfalfa are major recommendations for feeding horses with EGUS.

Key words: Gastric ulcer, horse, poor performance, starch-rich diet
Bir Arap Yaris Atinda Equine Gastrik Ulser ile fliskili Zayif Performans

Ozet: Son iki yarisinda zayif performans gosteren 8 yasli bir arap aygir1 Jokey Kulubii at hastanesine getirildi. Atin
topallik ve endoskopik muayeneyi igeren klinik muayenesi yapildi ve hematoloji, biyokimya ve gastroskopi i¢in kan
ornekleri toplandi. Atta tek onemli klinik bulgu olarak SM(skuamézmukoza) ve GM (glandiilermukoza)’da 4. derece
EGUS tespit edildi. EGUS tanili at, 3.08 g/kgVA (viicutagirligr) nisasta tiiketiyordu ve diyetinin sadece %40°’1 kaba
yem idi. At medikal olarak ve diyeti degistirilerek tedavi edildi. Ulser iyilesinceye kadar gastroskopi aylik olarak
tekrarlandi. Dort ay sonra, at yarislara basarili bir sekilde geri dondii. Sonug olarak, bu olgu sunumu EGUS ve arap
yaris atlarindaki performans azalmasi arasindaki baglantry1 ayrintili olarak gosterdi ve EGUS un bazi yaris atlarinda
zayi1f atletik performansi i¢in dnemli nedeni de olabilecegini gosterdi. Olgu sunumu, EGUS i¢in diyet tedavisinin
medikal tedavi kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Daha kii¢iik ve daha sik 6giinler, diisiik nisasta, misir yagi,
artan yem ve ekstra yonca kullanimi1 EGUS’lu atlarin beslemesi i¢in baglica onerilerdir.

Anahtar kelimeler: At, gastrik iilser, nigastali diyet, zayif performans

Introduction

Equine gastric ulcer syndrome (EGUS) is
a common condition affecting racehorses
Gelis Tarihi / Submission Date : 17.11.2015 characterized by erosions and ulcers in the
Kabul Tarihi / Accepted Date  : 05.01.2016 K

terminal esophagus, squamous and glandular
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gastric mucosas and proximal duodenum.
Clinical signs of gastric ulceration in adult
horses are vague, but may include reduced
appetite, ill thrift or weight loss, behavioral
changes (depression, aggression or anxiety),
and poor performance (10,12). Some horses
show no obvious signs except poor athletic
performance or aversion to training. However,
there is little scientific evidence to confirm
this. To date, only three studies have reported a
significant association between the presence of
gastric ulceration and decreased performance
(4,5,15). In some cases this is severe enough
to result in retirement from racing. The cause
of gastric ulcers is still unknown. The high
incidence of EGUS reported in performance
horses is likely iatrogenic, related to feeding
management, confinement in stables and
exercise. A lower prevalence and severity of
gastric ulcers occur in horses which are kept on
pasture with continuous feed availability than in
those which are stabled and fed with high-grain
diets. Grain based meals, often interspersed
with extended periods of fasting lead to
excess gastric acid output without adequate
buffering from saliva production. Additionally,
production of volatile fatty acids (VFAs) as
result of fermentation of grain in the stomach
makes the squamous epithelium particularly
susceptible to acid damage. This case report
highlights to use of combined medical and
nutritional management in the treatment of
gastric ulceration as a proposed cause of poor
performance in Arabian racehorse.

Case Report

An eight year old, Arabian stallion was
presented at the TJK racecourse hospital in
Istanbul with poor performance reported on
its last two races. BW was 415 kg, and body
condition score was five out of nine. The
clinical history reported that the horse had
a good appetite and shiny coat, with slightly
higher incidence of yawning than normal. He
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was also reluctant to stretch out at the gallop
during training.

The horse underwent a through clinical
examination, which included lameness
assessment, resting and dynamic endoscopy of
the upper airways (during and post-exercise),
gastroscopy, haematology and biochemistry.
Prior to gastroscopy the horse was fasted for
24 horses, and water was restricted for four
hours. The horse was sedated with detomidine
hydrochloride (0.01 mg/kg i.v., Detome Vet®,
Ceva Pty Ltd, Australia), and gastroscopy
was performed using a 3.2m gastroscope
(Teknofocus LG200). The ulcers were graded
on a scale zero to four, as defined by the EGUS
Council (2):

Grade 0: The epithelium is intact and there
is no appearance of hyperaemia or squamous
hyperkeratosis.

Grade 1: The mucosa is intact, there are areas
of reddening or squamous hyperkeratosis.

Grade 2: Small, single or multifocal lesions.

Grade 3: Large, single or multifocal lesions or
extensive superficial lesions.

Grade 4: Extensive lesions with areas of
apparent deep ulceration.

The analysis of blood was essentially normal,
except for a decreased level of alkaline
phosphatase (90 U/l; ref. range 138-251 U/l)
and albumin (2.4 g/dl; ref. range 2.7-3.7 g/dl).
The only finding of the clinical significance was
that the horse had grade 4 EGUS with multiple
extensive ulcers of the SM and GM with many
appearing deep and coalescing. Ulceration of
the cardiac sphincter of the oesaphagus was
also observed.

The horse was treated with omeprazole (4
mg/kg once a day per osGastrogard®, Merial
Animal Health Ltd., Harlow, Essex, UK.) for
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four weeks. The level of exercise undertaken
was decreased during the treatment period. A
revised dietary plan was introduced to reduce
the energy intake, increase forage intake and
reduce starch intake per meal (Table 1).

At follow up gastroscopy after a month, no
SM ulceration was observed but large multiple
lesions were observed within the GM (EGUS
3). Thus, both the medical treatment and
dietary regimen was followed for a further
four weeks. The third gastroscopy examination
was repeated after another month, and showed
significant healing of the ulcers in the GM,
although the number of ulcers and score
remained as a grade 1. The horse’s attitude
during training improved, it returned to racing
successfully after four months and earned prize
money. As the horse was performing well it
was not investigated again.

Discussion and Conclusion

The effect of gastric ulceration on athletic
performance is not well investigated. However,
it is frequently suggested that gastric ulceration
may be linked to poor performance and there
is some evidence to support this (1, 4, 5, 15).
The first case report of a link between EGUS
and decreased performance in Thoroughbred
racehorses was published by Franklin et al. (4).
This is the first case report detailing the link
between EGUS and decreased performance
in the Arabian racehorse. Although the
mechanisms are not clear, gastric ulceration
appear to impair VO, max (12).

The horse is a grazing animal, having evolved
over millions of years to digest highly fibrous
diets. However to maximize performance,
racehorses are often fed low fiber high grain
diets. This case report confirms the results
of Luthersson et al. (6), which showed
a link between higher starch intake and
infrequent forage feeding and risk of EGUS.
A Danish study of over 200 horses (7) found
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a significantly greater odds ratio for SM ulcer
development in those animals fed high starch
intakes of >1g/kg BW per meal or >2g/kg BW
per day, straw being the only forage available
or infrequent forage intake. Possibly reasons
for this observation could be (a) more starch in
the diet resulted in increased intra-gastric VFA
production, or (b) increasing percentage of
starch slows gastric emptying (9) prolonging
exposure time of VFA and HCL to the SM.
Ingestion of grains and concentrates increases
gastrin production stimulating gastric acid
production (14), whereas ingestion of hay
causes little stimulation of gastrin production.
Therefore, horses fasted for significant periods
or fed high grain rations are likely to produce
more gastric acid with less saliva than horses
offered ad lib fibrous forage. Thus, this case
confirms the risk factors of high starch intake
and low forage intake for EGUS, by the fact
that the horse was consuming 3.08 g/kg bw/
meal of starch and only 40% of the diet was
forage when diagnosed with grade 4 EGUS.

One way of reducing the starch intake, yet still
supplying the energy needs of the horse, is to
increase that fat content of the diet. The form of
the fat fed may also have a direct influence on
the incidence of EGUS. Corn oil contains high
levels of the omega 6 fatty acid, linoleic acid,
which is an arachadonic acid precursor and
research in man and other species has shown
similar increases in endogenous prostaglandin
levels and reduced acid secretion in the stomach
according to the results of Cargile et al. (3) in
ponies. These changes indicate up-regulation
of mucosal PGEI, an important component
of the gastric mucosal protective mechanism
(13) and suggest that oils high in omega 6
fatty acids might be useful in prevention and
treatment of EGUS. In this case we added corn
oil to the diet to supply extra energy from fat
and as for the beneficial effects outlined above,
but sunflower oil or seeds, and rice bran oil or
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Tablel. Feeding plan of the horse for 3 different stages

G. KAYA KARASU, P. J. HUNTINGTON, C. IBEN, A. C. ONMAZ

Feed ratio

Before treatment®

Treatment phase**

After treatment*

Forage intake

Concentrate intake

Feed additives
Forage:Concentrate
ratio

Digestible energy (MJ)
Crude protein

Crude fat

Crude fiber

Starch intake

Starch intake per meal

Meal sperday

4 kg (2 kg hay, 2
kgalfalfa)

6 kg (1.5 kg racemix A,
1.5 kg mueslimix B and

3 kg barley)

50 g vitamin&minerals

40:60

109

1120 g

450 g ( 1.1g/kg bw)

1390 g (2.5g/kg bw)

2560 g (6.2 g/lkg bw)

1280 g (3.08 g/kg bw)

2 equalmeals

6 kg (3 kg hay, 3 kg
alfalfa)

3 kg (2.5 kg racing
FEED C and 0.5 kg

balancer D)

100 ml cornoil

65:35

91.7

1100 g

380 g (0.9 g/kg bw)

1770 g(4.3g/kg bw)

850 g (2 g/lkg bw)

212 g (0.5 g/kg bw)

4 equal meals

6 kg (3 kg hay, 3
kg alfalfa)

4kg (3.5kg
racing FEED C
and 0.5 kg
balancer D)

100 ml cornoil

58:42

105

1200 g

430 g (1g/kg bw)
1850 g (4.5g/kg
bw)

1140 g (2.7g/kg
bw)

285 g (0.6 g/kg
bw)

4 equalmeals

*The horse was on intense exercise **The horse was on moderate exercise

Nutrient intakes calculation was based on published values for commercial feeds and book values
for other basic feedstuffs. The sugar content of the ration was not calculated as the information
could not be obtained from feed company concerned.
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A contains extruded corn and barley, cracked, whole sunflower seed, vegetable oils (sunflower
seed, soy, linseed, corn and canola), molasses, extruded, stabilized rice bran, extruded vegetable
proteins (cotton seed meal, sun flower seed meal, linseed meal and full fat soy), calcium, DCP, salt,
minerals and vitamins

B contains extruded corn and barley, cleaned and graded oats, cracked corn, linseed meal, heat
processed cotton seed meal, cracked, whole sunflower seed, Vegetable Oils — (sunflower seed,
soy, linseed, corn and canola, Molasses, extruded, stabilized rice bran, extruded vegetable proteins
(cotton seed meal, sunflower seed meal, linseed meal and full fat soy), calcium, DCP, salt, mine-
rals and vitamins

C contains oats (bruised), micronised wheat, soya (bean) meal, molasses, micronised maize, mic-
ronised soya beans, micronised peas, soya oil, distillers’ grains, DCP (Dicalcium Phosphate), co-
oked linseed, soya (bean) hulls, vitamins and minerals, calcium carbonate, grass meal, calcined
magnesite, sodium chloride

D contains soya bean meal, micronised soya beans, distillers’ grains, DCP, micronised wheat,
cooked linseed, vitamins and minerals, calcium carbonate, whey, molasses, grass meal, sodium

chloride

stabilized rice bran could also be used. Alfalfa
hay has been shown to reduce the incidence
and severity of EGUS in several studies (8,11).
The mechanism has not been determined but
may relate to alfalfas high calcium and protein
content which act as buffers of gastric acid.
Without a change in the dietary plan, ulcers
can be cured by omeprazole but recur when
back in full training. In this instance, feeding
management was used to help keep the ulcers
at bay.

In conclusion, this case report indicates that
EGUS may be an important cause of poor
athletic performance in some racehorses and
dietary treatment is a vital adjunct to medical
treatment. The use of smaller and frequent
meals, lower starch, corn oil (or other omega 6
fat sources), increased forage and extra alfalfa
are major recommendations for feeding horses
with EGUS. However, much is still unknown
about the clinical signs and causes of EGUS
in individual horses and continued research is
needed to clarify the role of nutritional factors
and dietary management.
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Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi'nde vete-
riner bilimlerini ilgilendiren alanlarda orijinal arastirmalar,
olgu sunumlari, arastirma notlari, kisa bildiri, derleme ve
editére mektup yayimlanir.

Butln eserler yayin kurulunun ve danisma kurulunun ona-
yindan gectikten sonra yayimlanir.

Dergide yayimlanacak yayinlar igin resmi dil Turkge’dir.
Ingilizce yazilmis eserlerde yayimlanabilir. Ingilizce hazir-
lanmig makalelerin yayimlanmasina oncelik verilir.

Yayinlar A4 tipi formatta, ¢ift aralik, Times New Roman ve
12 punto olarak yazilmalidir. Her kenardan 2.5 cm bosluk
birakilarak, sayfalarin sag altina numara verilmelidir. Re-
simler, sekiller ve kaynaklar dahil orijinal makaleler 14, der-
lemeler 14, olgu sunumlari, arastirma notu ve kisa bildiriler
7 sayfayr gegmemelidir.

Daha 6nce kongrelerde teblig edilmis ve 6zeti yayimlan-
mis ¢alismalar, bu 6zelligi belirtiimek tzere kabul edilebilir.
Arastirma herhangi bir kurulus tarafindan desteklenmis ise
makalenin basliginin son kelimesi tzerine yildiz (*) konu-
larak ayni sayfada dipnot olarak belirtilir.

Etik kurul onayi gerektiren galismalarda Etik Kurul onayi
alinan kurumun adi ve onay numarasi Gereg ve Yontem
kisminda belirtilmelidir.

Makale; Kapak Sayfasi - Tiirkge Ozet ve Tiirkge Anahtar
Kelimeler - Ingilizce Ozet ve Ingilizce Anahtar Kelimeler -
Giris - Gereg ve Yontem - Bulgular - Tartisma ve Sonug
- Tesekkir - Kaynaklar - Tablo ve Sekiller bolumlerini ige-
recek sekilde diizenlenmelidir. Tablo ve sekil bashklarinin
yalnizca ilk harfleri buylik olmal ve metin icindeki tim
baslhklar koyu yazilmalidir. Metin iginde paragraf girintisi
yapilmamali, devamli satir numarasi verilmelidir. Sayfa nu-
maralari sag alt kdseye yazilmalidir.

Kapak sayfasinda sadece Turkce makale bashgi (koyu ve
ilk harfleri biiyiik), ingilizce baslik (ilk harfler biiyiik), kisa
baslik (40 karakteri gegcmemeli ve ilk kelimenin ilk harfi
buyik, digerleri kiigik olarak yazilmalidir), yazar adlari
(unvansiz), calistiklari kuruma ait bilgiler (soyadi ustiine
numara konulup dipnot olarak, unvansiz) verilmelidir.

Tirkge ve Ingilizce 6zetler baslik sayfasindan sonraki
sayfaya, her biri ayri sayfada olmak Uzere yazilmalidir.
Ozet kisimlari makale basligi, calismanin amaci, gereg ve
yontem, bulgular ve ¢alismada varilan sonuglari icerecek
sekilde hazirlanmalidir. Derlemelerde 6zetler derleme bas-
lig1, derlemenin konusu, derlemenin amaci, kapsami ve
Onerileri icermelidir.

Tirkge Ozet: Ozet metni, makale bashgi (kelime bas harf-
leri blyuk, diger harfler kigiik olacak sekilde ve iki yana
yasli bicimde) yazildiktan sonra bashgin altinda en fazla
250 kelime olmalidir. Paragraf yapiimamahdir. Ozet kis-
minda kisaltma kullanilacaksa, kisaltmalar ilk kez kullanil-
diginda acik olarak yazilmali, daha sonra 6zet iginde hep
ayni kisaltma kullaniimahdir.

ingilizce Ozet (Summary): Ingilizce makale basligi (kelime
bas harfleri blyuk, diger harfler kiiglik olacak sekilde ve iki
yana yash bicimde) yazildiktan sonra bashgin altinda en
fazla 250 kelime olmalidir. Paragraf yapilmamalidir. Ozet
kisminda kisaltma kullanilacaksa, kisaltmalar ilk kez kul-
lanildiginda acik olarak yazilmali, daha sonra 6zet icinde
hep ayni kisaltma kullaniimahdir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkge ve Ingilizce olarak 6zetlerin alti-
na, alfabetik sira ile ilk kelimenin bas harfi bliylk, digerleri
kiicik harfle (6zel isimler bas harfi blyik) en fazla 5 ke-
lime olarak yazilmalidir. Anahtar kelimelerin Turkiye Bilim
Terimleri’nden secilmesine 6zen gosterilmelidir.

Yazim Kurallan
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Giris bolumunde galisma ile dogrudan iligkili kisa literatur
bilgisi verilmeli, bu kismin son paragrafina ¢alismanin hi-
potezi ve amaci yaziimalidir. Bu bdlim 2 sayfayr gegme-
melidir.

Gereg ve Yontem; 6z ve anlasilir bir sekilde yazilmahdir.
Bu kisim, gruplarin olusturulmasi, gruplardaki denek sa-
yisi, ilag vb. maddelerin hazirlanmasi, dozu ve uygulama
sekli, yapilan uygulamalar, incelenen parametreler ve se-
cilen istatistiksel yontemleri icerecek sekilde hazirlanmali-
dir. Kullanilacak alt basliklar paragraf girintisi yapiimadan
italik, ikinci alt bagliklar normal yazi tipinde olacak sekilde
hazirlanmahdir.

Bulgular; kisa, 6z ve anlasilir bir sekilde yazilmahdir. Tab-
lolarda gdsterilen verilerin tekrar yazilmasindan kaginiima-
lidir. Kullanilacak alt basliklar paragraf girintisi yapilmadan
italik, ikinci alt bagliklar normal yazi tipinde olacak sekilde
hazirlanmalidir.

Tartisma ve Sonug boéliminde ¢alisma bulgulari kendi
aralarinda ve ilgili literatir bilgileri 1siginda tartisiimali ve
yorumlanmalidir. Bu kisimda uzun genel bilgiler vermek-
ten kaginiimalidir. Bu kismin sonuna calismadan ¢ikarilan
sonuglar ve yargilari igeren kisa bir sonug paragrafi eklen-
melidir.

Kisaltmalar ilk kez kullanildiginda agik olarak yazilmali
daha sonra makale iginde hep ayni kisaltma kullaniimali-
dir.

Yazi iginde belirtilen tim kaynaklar “Kaynaklar” listesinde
yer almalidir. Kaynaklar yazilirken alfabetik siraya konul-
mali, noktalama isaretlerine érneklerde gosterildigi sekilde
dikkat edilmeli ve yazi iginde her kaynaga ait numara ilgili
olan cuimlenin sonunda parantez iginde mutlaka belirtiime-
lidir. Dergi kisaltmalari Index Medicus ile uyum igerisinde
olmalidir.

Yazi icinde gegen tur isimleri ve anatomik terimler gibi La-
tince ifadeler italik karakterle yazilmalidir. Tim 6l¢l birim-
leri SI (Systeme Internationale)'e gére verilmelidir.

Tablolar kaynaklar kismindan sonra, her bir tablo ayri say-
fada olacak sekilde verilmelidir. Tablo basliklari Tablo 1.,
Tablo 2. seklinde numaralandiriimalidir. Tablolar i¢ ve yan
kilavuz cizgiler kullanilarak hazirlanmalidir. Tablo yazisi
tablonun Ustline yazilmali, tabloda gegen kisaltmalar tablo
altinda belirtiimelidir.

Her resim, grafik ve ¢izim; sekil olarak kabul edilip Sekil
1, Sekil 2 gibi yazilmali, her biri ayri sayfada olacak sekilde
verilmelidir. Resim, grafik ve gizgiler iyi kalite kuse kagi-
da yazilmis ya da basilmis olmaldir. Resim, grafik ve
gizimlerin arkasina bir ok isareti ile Ust kismi, sira numa-
rasi ve makalenin adi mutlaka belirtiimelidir. EGer bunlar
bilgisayarda yapilmigsa CD’ye orijinal programinda ayrica
kaydedilmelidir.

Resimler 300dpi ¢ozlnurlikte olmalidir. Resimlerin fo-
tokopisi kabul edilmemektedir. Renkli resim veya grafik
basilabilmesi icin renk ayirimi yapilmis filmlerin yazarlar
tarafindan temin edilmesi ve yazi ile birlikte génderilmesi
gerekmektedir. Kullanilan resimlerin dergide renkli basil-
masinin istenilmesi durumunda Ucret talep edilecektir.

Derlemeler, orijinal olmasi, en son yenilikleri igermesi,
yazarlarin konu ile dogrudan iligkili en az 3 adet calig-
malarinin olmasi ve bunlarin derleme iginde kullaniimasi
durumunda yayinlanmak lzere kabul edilebilecektir. Derle-
meler kapak sayfasi, 6zet [Tiirkge ve ingilizce (Summary)],
anahtar kelimeler, giris, konunun kendine ait alt basliklarr,
sonug, kaynaklar, tablo veya sekiller bolimlerini icerecek
sekilde diizenlenmelidir. Derlemelerde kullanilacak alt bag-
liklar paragraf girintisi yapilmadan italik, ikinci alt basliklar
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normal yazi tipinde olacak sekilde hazirlanmalidir.

Olgu Sunumlari, Tirkge Ozet - Anahtar Kelimeler - ingi-
lizce Ozet (Summary) - ingilizce Anahtar Kelimeler (Key
Words) -Girig - Olgu(lar) - Tartisma ve Sonug - Kaynaklar
- Tablo ve Sekiller bélimlerini igermelidir. Kullanilacak alt
basliklar paragraf girintisi yapilmadan italik, ikinci alt bas-
liklar normal yazi tipinde olacak sekilde hazirlanmalidir.

Kaynaklar;

Kaynak sureli yayin ise; yazar(lar)in soyad(lar)i ve isim(ler)
inin bas harf(ler)i, makale ismi, dergi ismi, yil, cilt (olmasi
durumunda), sayi ve sayfa numaralari belirtiimelidir.

Ornek: Kaldhone P, Nayak R, Lynne AM, Dvaid DE, Mc-
Dermott PF, Logue CM, Foley SL. Characterisation of Sal-
monella enterica serovar Heidelberg from Turkey-associa-
ted sources. Appl Environ Microbiol 2008; 74(16): 5038-46.

Kaynak editorll kitaptan bir bolim ise; yazar(lar)in soya-
d(lar)i ve isim(ler)inin bas harf(ler)i, bolim ismi, editér so-
yad(lar)i ve isim(ler)in bas harfi, kitap ismi, kaginci baski
oldugu, baski yeri, yayinevi adi, basim yili ve sayfa numa-
ra(lar)i belirtiimelidir.

Ornek: Hornbeck P. Assay for antibody production. Colign
JE. Kruisbeek AM. Marguiles DH. eds. In: Current Proto-
cols in Immunology. New York: Greene Publishing Asso-
ciates, 1991; pp. 105-32.

Kaynak kitap ise; yazar(lar)in soyad(lar)i ve isim(ler)inin
bas harf(ler)i, kitap ismi, kaginci baski oldugu, baski yeri,
yayinevi adi, basim yili ve sayfa numara(lar)i verilmelidir.

Ornek: Fleiss JL. Statistical Methods for Rates and Pro-
portions. Second Edition. New York: John Wiley and
Sons,1981; p.103.

Kaynak editorlu kitap ise; yazar(lar)in soyad(lar)i ve isim(-
ler)inin bas harf(ler)i, eds kisaltmasi, kitap ismi, kaginci
baski oldudu, baski yeri, yayinevi adi, basim yili ve sayfa
numara(lar) verilmelidir.

Ornek: Balows A, Mousier WJ, Herramafl KL, eds. Manu-
al of Clinical Microbiology. Fifth Edition. Washington DC:
IRL Press, 1990; p. 37.

Kaynak kongre bildirisi ise; yazar(lar)in soyad(lar)i ve
isim(ler)inin bas harf(ler)i, bildiri ismi, kongre adi, kongre-
nin yapildigr ay ve tarih, yil, sehir ve ulke bilgileri verilmeli-
dir.

Ornek: Entrala E, Mascarp C. New structural findings in Cr-
yptosporidium parvum oocysts. Eighth International Cong-
ress of Parasitology (ICOPA VIII). October, 10-14, 1994;
izmir-Turkiye.

Tezler;

Kaynak tez ise; yazarin soyadi ve isminin bas harfi, tezin
ismi, tezin turQ, enstitl ismi, sehir, tezin kabul yili ve sayfa
numara(lar)i belirtiimelidir.

Ornek: Erdem V. Képek gbz hastaliklarinda klinik oftal-
moskopik ve ultrasonografik bulgularin degerlendirilmesi,
Doktora tezi, Ankara U. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara
2003; p. 1-2

Kaynak internette bulunan bir web sitesi ise, yazar(lar)in
soyad(lar)1 ve isim(ler)inin bas harf(ler)i, (yazar adi yoksa
web sitesinin veya kaynaginin adi) yazilir. Daha sonra si-
rastyla yil, makalenin adi, varsa yayinci, internet adresi
ve erigim tarihi belirtilir. Kaynak olarak web siteleri kullani-
lacak ise sinirli sayida olmasina ve resmi web sitelerinin
kullaniimasina 6zen gosterilmelidir.

Ornek: Mevzuati Gelistirme ve Yayin Genel Midirligi
Mevzuat Bilgi Sistemi, 30.06.2013, Turk Gida Kodeksi
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Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, Turkiye Cumbhuriyeti
Basbakanlik, http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?Mev-
zuatKod=7.5.18532&Mevzuatlliski=0&sourceXmlSearch=-
katki, Erigim tarihi: 23.02.2016

Eserler dergide yayimlandiktan sonra, butin sorumluluk
sahiplerine aittir.

Yazilar génderilirken son kontrol listesi izlenecek ve yayin
hakkinin devri s6zlesmesi tim yazarlarca isim sirasina
gore imzalanacaktir. Yazim kurallarina uygun olarak ha-
zirlanmayan ve yayin hakki devir sézlesmesi bulunmayan
yayinlar isleme alinmayacaktir.

Yazilar, ercvet@gmail.com adresine gonderilmelidir. Ya-
zismalar igin, makale sonunda ayri bir sayfada, yazar adi,
unvani yazilip, haberlesme adresi, telefon, fax numarasi
ve e-mail adresi yazilmalidir.



10.

1.

12.

13.

Instructions to Authors

The Journal of Faculty of Veterinary Medicine,
Erciyes

University publishes original papers, short
communications, case reports, letter to editor and original
review articles related to the field of Veterinary Medicine.

Editorial board and advisory committee must prove all
manuscripts before considered publication.

Formal language of manuscripts is Turkish. However,
manuscripts in  English, German, and French are
also accepted. And the beginning of the manuscript must
contain the Turkish and English summaries.

Original manuscripts must be typed in Word program
and e-mail to ercvet@gmail.com.

Manuscript must contain a separate page (as a last page
of the manuscript) including the corresponding author’s
name, his/her title, communication address, phone
number, fax number, and e-mail address.

Original papers and reviews should normally not exceed
12 and 15 pages respectively. Case reports, research
notes and short communications also should not exceed 6
pages including tables and figures. Manuscripts must be
printed A4 papers. Font size must be 10 pt (Arial) and
legible. Manuscripts must be type written with double
spacing and wide margins (3cm each side). All pages
must be numbered consecutively.

Studies were partially presented in a national or
international meeting or published as an abstract
in any journal can be published with indication of
this status at the bottom of the page (footnote). In
the same page, information should be included on any
institutions or individuals who financially contributed to
the work. This information must be showed in the running
title of the manuscript as an asterisk also seen at the
bottom of the page (footnote).

Copyright Release form must be filled and signed by
all authors. Final checklist should also be followed.

The manuscript must be submitted with Animal Care
and Use Committee report if the work requires.

Manuscript must be organized as follows: Summary
(Turkish and English), Key Words, Introduction, Material and

Methods, Results and Discussion, Acknowledgements,
References, Tables, Figures, Charts, Graphs and
Photographs ~ and  their explanations. All titles of

sections must start with capital letter and be bold.
Paragraphs in the text should not indented, but lines
should be numbered.

The cover page should be supplied as a separate page
and include: running title, max 40 characters in English
with the first letters capital, the name(s) of the author(s)
without titles, affiliations and complete postal address of
all author(s). Superscript numbers should be given to the
surnames of authors as affiliation information.

The title page must contain the Turkish and English
summaries (up to 200 words) with no paragraph and
not more than five Key Words in Turkish and English.
Key Words must be placed below summary with an
alphabetical order. Only the first Key Word must start with
a capital letter.

Abbreviations should be defined when first used and
be consistent throughout the text.

Names of tables and figures must be given in a
separate page. Through the manuscript, tables and
figures must be replaced a proper place and contain
descriptive information related to the table or figure.
Descriptive information must be placed above the tables
but below the figures in the text with any explanations or
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footnotes below. Title of figure and photographs
must be numbered in order as figure 1, figure 2 or so.
Each page must contain no more than one figure or
table. Figures must be suitable for high quality print. Line
drawings should be printed by laser or inkjet printer. Lines
in tables should be hidden.

All cited works in the text must be present in literature
section. References must be assembled alphabetically.
In the text, they should be referred with numbers.
Places  must be indicated within the text.
Periodicals, books, multi author books, chapter of a book
and other references must be given as follows: Journal
tittes should be abbreviated according to the Index
Veterinarius.

Species names and anotomical terms in Latin should be
italicized. All measurement specifications must follow the
S| (Systeme Internationale) units.

Photographs must be of good quality, black and white
and printed on glossy paper. Photocopies of photographs
are not acceptable. Color photographs are accepted but
the contributor must meet money charge. Also, if color
photographs are desired or necessary all needed material
must be provided. Photographs should be clearly marked
on the reverse side with the number, author’s name and
orientation (top), use a soft pencil.

Review articles are considered for publications if they are
original and contain recent developments. Reviews contain
title as in research manuscripts, summary, introduction,
subtitles appropriate for the review, result and literature
cited. Key Words are also added.

Case reports must contain Summary, Key Words,
Introduction, Case(s), Results and Discussion, and
Literature cited.

Literature;

If the source is a periodical, citation must be done as

shown below

example: Kaldhone P, Nayak R, Lynne AM, Dvaid DE,
McDermott PF, Logue CM, Foley SL. Characterisation
of Salmonella enterica serovar Heidelberg from turkey-
associated sources. Appl Environ Microbiol 2008; 74(16):
5038-46.

19.2.If the source is from chapter of a book with an editor,

citation must be done as shown below

example: Hornbeck P. Assay for antibody production.
Colign JE. Kruisbeek AM. Marguiles DH. eds. In: Current
Protocols in Immunology. New York: Greene Publishing
Associates, 1991; pp. 105-32.

19.3.If the source is a book, citation must be done as shown

below example: Fleiss JL. Statistical Methods for Rates
and Proportions. Second Edition. New York: John Wiley
and Sons,1981; p.103

.19.4.If the source is whole book with an editor, citation must

be as below.

example: Balows A, Mousier WJ, Herramafl KL, eds.
Manual of Clinical Microbiology. Fifth Edition. Washington
DC: IRL Press, 1990; p. 37.

19.5. If the source is from meeting, citation must be done as

shown below

example: Entrala E, Mascarp C. New structural findings in
Cryptosporidium parvum oocysts. Eighth International
Congress of Parasitology (ICOPA VIIl). October, 10-14,



1994; Izmir-Tirkiye.

19.6.1f the source is from a thesis, citation must be done as shown

below example: Erakinci G. Investigation of Antibodies
Against Parasites in Blood Donors. PhD Thesis. Ege Univ.
Institute of Health Sciences. Parasitology Program, |zmir-
Turkey, 1993.

19.7. The source is a website on the internet, the initials of the
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authors’ surnames and names (if there is no name of author
the name of the website or of the source) are written. Then
the years and title of the article, Publisher (if any), internet
address and arrival date are specified in this order.

If websites are to be used as source, care must be taken to
keep it limited and the website to be official.

Example: TUIK. Hayvancilik Istatistikleri. http://www.tuik.
gov.tr/hayvancilik.app/hayvancilik.zul;  Accessed Date:
14.03.2010.

Once the studies one published in the journal, all the
responsibility belongs to the authors.
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SON KONTROL LISTESI

Makalenizi géondermeden énce litfen bu bdélimdeki maddelerle karsilastirma yapiniz ve
eksiklikleri gideriniz.

Eksiksiz doldurulmus ve biitiin yazarlarca imzalanmis “Telif Hakki Devri Formu”
(http://ercivet.erciyes.edu.tr adresinden ulasabilirsiniz) makale ile birlikte génderildi.

Metnin tamami ¢ift aralikh (5 mm) yazildi (6zetler, tablolar, sekil alt yazilar, kaynaklar v.d. dahil).
Her bir kenarda 2,5 cm bosluk birakildi.

Yazilar 12 punto (Times New Roman)ile yazildi.

Satir numaralari verildi.

Kapak sayfasinda, makalenin baslgi (sadece yazim dilindeki) koyu (bold) yazildi, kisa baglk
eklendi.

Kapak sayfasinda, yazarisimleri ack olarak yazildi (kisaltmayok).
Kapak sayfasina dipnot (varsa) eklendi.

Tirkge baslik yazildi.

Tirkge 6zet yazild.

Turkge anahtar kelimeler (alfabetik sirali ve ilk kelimenin ik harfi buylk digerleri kiiguk harfle
yazildi) verildi.

ingilizce baslk yazildi.

ingilizce 6zet yazildi.

ingilizce anahtar kelimeler verildi.

Sekillerin orijinal halleri eklendi.

Metin icinde sekiller ardigik numaralandi.

Sekil boyutlari min.=8x20; max.=16x20 cm.
Metin icinde tabldlar ardigik numaralandi.

Tablo boyutlari min.=8x20 cm; max.=16x20 cm.
Sekil ve tablolarin metin iginde gelmesi istenilen yer belittildi.
Sekiller listesi ayr bir sayfa olarak hazirland.
Her sekil ayri sayfaya yerlestirildi.

Tablolar listesi ayri bir sayfa olarak hazirland.
Her tablo ayri sayfaya yerlestirildi.

Kaynaklar yazim kurallarina uygun yazildi.

Yazigma adresi verildi.



FINAL CHECKLIST

Before you submit your work, please take the time to be certain that your paper (and other writings

as applicable) is in the correct format and that you have included everything necessary by checking it

against this checklist.
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Copyright Release Fom has been enclosed, completed and signed by all authors
(http://ercivet.erciyes.edu.tr).

Entire paper has been 5 mm double-spaced (abstract, tables, captions/legends, references).
Margins have been 2,5 cm each side.
Font size has been 12 pt (Times New Roman).

Lines have been numbered.

Title of the manuscript has been written bold and short title added on the cover page.
Author(s) names have been fully written (not abbreviated) on the cover page.

Footnote has been given on the cover page (if necessary)

English title has been given.

Englishsummary has been given.

English keywords have been given alphabetically.

Turkish title has been given.

Turkish summary has been given.

Turkish keywords have been given alphabetically.

Orijinal figures have been enclosed.

Orijinal figures have been prepared correctly according to instructions.
Figures have been referred to consecttively in the paper.

Dimensions of figures have been min =8x20 cm; max.=16x20 cm.
Tables have been referred to consecutively in the paper.

Dimensions of tables have been min =8x20 cm; max.=16x20 cm.
Figures and tables have been stated requiring put on the manuscript.
Names of figures have been given on a separate page as figure list.
Each figure has been given on a separate page.

Names of tables have been given in a separate page as table list.
Each table has been given on a separate page.

References has been typed according to instructions.

Corresponding address has been given.












