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Editor’den

Merhaba, Egitim Bilimleri Dergimizin 45. sayisiyla karsinizdayiz.

Bu sayimizda da egitim bilimleri alaninda en giincel ve 6zgiin ¢alismalar: sizlere sunmaktan son
derece mutluyuz. Bu sayimizda “Dokuzuncu sinif 6grencilerinin merkezi egilim ve yayilim
olciileri konusundaki informel istatistiksel ¢ikarsamalar1 iizerine bir inceleme” baglikli
makalede 6grencilerin ¢ogunlugunun merkezi egilim ve yayilim 6lgiileri konusunda informel
istatistiksel ¢ikarsama yapabildikleri ve 6grencilerin formel kavramlar: informel referanslarla
kullanabildigi belirlenmistir. “Iki farkli yaklasgima dayali bilimin dogasi 6gretiminin fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin kavram yamilgilarinin giderilmesindeki etkisi” isimli makalede
dogrudan-yansitict yaklagimla gergeklestirilen 6gretimin, kavram yanilgilarinin giderilmesi
konusunda dolayli yaklasima gore daha etkili oldugunu sonucuna ulasilmistir. “Geng
yetiskinlerin biligsel duygu diizenleme tarzlarinin iliskisel bagimli benlik kurgusu ve cinsiyet
agisindan incelenmesi” isimli ¢alismada bilissel duygu diizenleme stratejilerinin bazi boyutlar:
(kendini su¢lama, kabul etme, diisiinceye odaklanma, plana tekrar odaklanma, pozitif tekrar
gozden gecirmek, bakis agisina yerlestirmek) ile iliskisel bagimli benlik kurgusu arasinda pozitif
yonde iliskiler oldugu ve kadinlarin iliskisel bagimli benlik kurgusu diizeylerinin erkeklere gore
daha ytiksek oldugu bulunmustur.

“Okul yoneticilerinin yonetici kaygi diizeylerinin yordayicisi olarak psikolojik sermaye”
baslikli makalede psikolojik sermaye olceginin alt boyutlar1 olan psikolojik dayaniklilik,
iyimserlik ve ozyeterliligin okul yoneticilerinin y6netim kaygilarinin en 6nemli yordayicilar
oldugu tespit edilmistir. “Tiirkiye'de egitim ekonomisi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin
incelenmesi” baglikli makalede Tiirkiyede egitim ekonomisi alaninda yapilan tezleri gesitli
agilardan incelenmistir. “Ozel okul yatirimlar: igin Tiirkiye'deki 81 ilin ¢ok kriterli karar verme
yontemleri ile stratejik analizi” baslikli makalede analitik hiyerarsi siireci ve gri iliskisel analiz
yontemleri kullanilarak, Tiirkiyedeki 81 il 6zel okul yatirimi yapilabilirligi agisindan siralanmistir.

“Yabanci dil konusma egitiminde dijital oykii kullanimi” isimli makalede dijital Oykii
kullaniminin, derslerin kaliciligini olumlu etkiledigi, sinif ortaminda sunum yapmaktan
hoslanmayan O6grencilere kendilerini daha kolay ve rahat ifade etme imkani sagladig
belirlenmigtir. “Yasam becerileri egitimi kapsaminda yiiriitiillen grupla psikolojik danigma
uygulamasinin ortaokul 6grencilerinin iyi oluslar: iizerindeki etkisi” baglikli caliymada
yasam becerileri egitimi kapsaminda yiritilen grupla psikolojik danigma uygulamasinin,
ortaokul 6grencilerin iyi olus diizeylerini artirmada etkili oldugu sonucuna varilmistir. “Okul
Oncesi Donem Cocuklari (36-72 ay) i¢in Ozbakim Becerileri Olgegi-Ogretmen Formuwnun
Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1” isimli ¢aligmada okul 6ncesi déonem ¢ocuklar1 (36-72 ay)
i¢in Ozbakim Becerileri Ol¢egi-Ogretmen Formunun gegerli ve giivenilir oldugu belirlenmistir.
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Bu sayimizda incelemesine yer verdigimiz kitap “Medrese v. Universite Geri Kalmanin ve
Tlerlemenin Kargilagtirmali Tarihgesi’dir. Universite ve medrese {izerine aragtirmacilara zengin
bir igerik sunan ve okuyanlarda merak uyandirarak okuyanlar: aragtirmaya sevk eden bu kitap
detayli ve elestirel bir sekilde tanitilmistir.

Ulkemizde ve diinyada egitim bilimleri alaninda en giincel, 6zgiin ve kaliteli aragtirmalart
dergimizde sizlerle bulusturmaya devam etmeyi arzu ediyoruz. Gelecek sayimizda bulugsmak
dilegiyle sevgi ve saygilarimizla...
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Editorial

We are happy to present you the 45th issue of Journal of Educational Sciences.

We are happy to share the most up-to-date and original studies in the field of educational
sciences. In this issue, in the article titled “Examination of 9th-Grade Students’ Informal
Statistical Inferences with Regard to Measures of Central Tendency and Variability” it was found
that the majority of students can make informal statistical inference about measures of central
tendency and variability and students can use formal concepts with informal references. “The
Effect of Nature of Science Teaching Based on Two Different Approaches on the Elimination
of Prospective Science Teachers’ Misconceptions” concluded that the teaching method carried
out with explicit-reflective approach is more effective in the elimination of misconceptions of
prospective science teachers on the nature of science in comparison to implicit approach. In
the article titled “The Examination of Cognitive Emotion Regulation Strategies of Young Adults
in Terms of Relational-Interdependent Self-Construal and Gender” it was found that there are
positive correlations between some of the cognitive emotion regulation strategies (self-blame,
acceptance, rumination, planning, positive reappraisal, and putting into perspective) and the
relational-interdependent self-construal and females™ relational-interdependent self-construal
levels are significantly higher than males.

In the article titled “Psychological Capital as a Predictor of Managerial Anxiety Levels of School
Administrators” it was found that the psychological endurance, optimism, and self-efficacy,
which are the sub-dimensions of the psychological capital scale, were the most important
predictors of school administrators’ administrative anxieties. In the article titled “Examination
of Postgraduate Theses and Dissertations in the Field of Education Economics in Turkey”, the
theses on education economics in Turkey were examined from different perspectives. In the
article titled “Strategic Analysis of 81 Provinces in Turkey for Private School Investments Using
Multiple Criteria Decision Making Methods”, 81 provinces in Turkey were listed in terms of
private school investment feasibility by using Analytical Hierarchy Process and Grey Relational
Analysis methods.

In the article titled “Using Digital Storytelling in Foreign Language Speaking Education’, it
was found that digital storytelling method positively influenced retention of learning and that
provided an opportunity for self-expression of students, who do not like making presentations in
the classroom, more easily and comfortably. In the article titled “The Effect of Group Counseling
Implementation On Secondary School Students’ Well-Being in the Context of Life Skills
Education”, is was found that group counseling implementation in the context of life skills is
effective to increase well-being levels of secondary school students. In the article titled “Validity
and Reliability Study of the Self-Care Skills Scale-Teacher Form for Pre-School Children (36-72
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months)”, Self-Care Skills Scale-Teacher Form for pre-school children (36-72 months) was found
to be reliable and valid.

In this issue we present you the review of the book titled “The Madrasa v. University: The
Comparative History of Falling Behind and Progressing”” It is examined in a detailed and critical
way so as to present a general review of those interested in such research areas.

We wish to continue to present the most up-to-date, original and high-quality research in the
field of educational sciences in our country and in the world. See you in our next issue of Journal
of Educational Sciences. With our love and respect..
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Dokuzuncu sinif 6grencilerinin merkezi egilim ve yayilim
Ol¢iileri konusundaki informel istatistiksel ¢cikarsamalari
iizerine bir inceleme

Hatice AKKOC!]
Abdullah Selman SELCUK!™]

Oz

Istatistiksel ¢ikarsama verilerin yorumlanmasim gerektiren bir siirectir. Formel olarak istatistik
6gretimi almadan istatistiksel ¢ikarsama yapilabilmenin énemli oldugu goz oniine alindiginda, bu
durumun nasil oldugunun ortaya konmasi 6nem arz etmektedir. Buradan hareketle aragtirmanin
amaci, ortadgretime yeni baglamis dokuzuncu siif 6grencilerinin merkezi egilim ve yayilim
ol¢iileri konusundaki informel istatistiksel ¢ikarsamalarinim nasil oldugunu ortaya koymaktir. Bu
amag dogrultusunda aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden tarama yontemi kullanilmugtir.
Dokuzuncu sinifa yeni baslamis 34 6grenciye agik uglu sorulardan olusan Informel Istatistiksel
Cikarsama Tespit Testi (IICTT) uygulanmistir. Ogrencilerin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin
nasil oldugu belirlenirken Makar ve Rubin’in (2009) ortaya koydugu informel istatistiksel gtkarsama
teorik ¢ercevesi kullanilmistir. Arastirma bulgular1 6grencilerin ¢ogunlugunun merkezi egilim ve
yayilim olgiileri konusunda informel istatistiksel ¢ikarsama yapabildiklerini gostermektedir. Ayrica
arastirmada 6grencilerin formel kavramlar: informel referanslarla kullanabildigi goralmustiir.

Anahtar kelimeler: Merkezi egilim ve yayilim olgiileri, informel ¢ikarimsal muhakeme,
informel istatistiksel ¢ikarsama.

Examination of 9th-grade students’ informal statistical inferences with regard to
measures of central tendency and variability

Abstract

Statistical inference is a process of interpretation of data. Considering the importance of making
a statistical inference without receiving any formal instruction on statistics, revealing the ways

Dog. Dr., Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Béliimii,
hakkoc@marmara.edu.tr
* Ogretmen, Sultangazi Cumhuriyet Anadolu Lisesi, seselcuk@windowslive.com
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in which these processes occur is vital. Therefore, the aim of this study is to investigate how 9th-
grade students make informal statistical inference in the context of central tendency and measures
of variability. Informal Statistical Inference Test (IICTT) which includes open-ended questions was
administered to 34 students who have just begun 9th grade. Data obtained from students’ written
responses were analyzed using Makar and Rubin’s (2009) theoretical framework of informal
statistical inference. Findings indicated that the majority of students can make informal statistical
inference about measures of central tendency and variability. It was also found that students can
use formal concepts with informal references.

Keywords: Measures of central tendency and variability, informal inferential reasoning,
informal statistical inference.

Giris

Istatistik okuryazarhg giinliik hayatimizin gesitli alanlarinda karsimiza ¢ikan durumlari
yorumlamak icin 6nemli bir beceridir. Medyada karsimiza ¢ikan istatistik verilerini ve grafiklerini
yorumlayabilmek istatistik okuryazarlig: ile iligkilidir. Bu konunun 6nemi Franklin vd’nin
(2007) yaymmladiklar1 GAISE raporu gibi uluslararasi raporlarda da 6n plana ¢ikmaktadir. Her
lise mezununun vatandaslik meseleleri, aile gereksinimleri ile baga ¢ikabilmesi ve saglikli, mutlu
ve iiretken bir yasam siirdiirebilmesi i¢in istatistiksel muhakeme yapmas1 gerektigi bu raporda
vurgulanmaktadir.

Ulkemizde son yillarda matematik 6gretim programlarinda sik sik degisiklikler meydana
gelmektedir. Bu degisimlerden biri de “veri” 6grenme alani altinda temel istatistik kavramlarinin
6gretim programina dahil edilmesi noktasinda yaganmaktadur. Istatistik 2004 yilinda matematik
Ogretim programinda yapilan degisiklikle ilkokul 1. sinif seviyesinden itibaren “veri 6grenme
alan1” altinda 6gretilmeye baglanmigtir (MEB, 2004). 2015 yilinda {lkokul Matematik Dersi (1, 2,
3 ve 4. Siflar) Ogretim Programi yayimlanarak “veri” 6grenme alaninda istatistik dgretiminin
devam etmesi planlanmigtir (MEB, 2015). Ogrencilerin ortaokul seviyesinde istatistik konular
ile kargilagmalari ise 2005 yilinda yapilan diizenleme ile gerceklesmistir (MEB, 2005). Ogretim
programinda “Olasilik ve istatistik” 6grenme alaninda yer bulan istatistik konulari, 2013 yilinda
yayimlanan “Ortaokul Matematik Dersi (5, 6, 7 ve 8. Smiflar) Ogretim Programi” igerisinde
“veri igleme” alaninda yer almistir (MEB, 2005; MEB, 2013). Ortadgretim diizeyinde ise
istatistik, 2013 yilinda yapilan degisiklikle dokuzuncu sinif seviyesinden itibaren “veri, sayma ve
olasilik” 6grenme alani altinda 6gretilmeye baslanmistir (MEB, 2013). 2013 yilinda yayimlanan
Ortadgretim Matematik Dersi (9, 10, 11 ve 12. Smiflar) Ogretim Programinda ogrenciler
istatistik ile dokuzuncu sinifin son {initesinde kargilagmaktadirlar. Ilk olarak 2013-2014 6gretim
yilinda dokuzuncu siiflarda uygulanmaya baglanan 6gretim programinda 6grencilerin informel
durumlarla kargilagmasi ve bu informel durumdan formel bir matematiksel yapiya ulagmalar1
amaglanmaktadir (MEB, 2013).

Matematik 6gretim programlarimizda istatistik Ogretiminde vurgulanan noktalar genel
olarak; veri, verinin yorumlanmasi, verinin grafiklerle temsil edilmesi, merkezi egilim ve
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yayitlim Olciilerinin hesaplanmasi ve verileri anlamlandirma adina merkezi egilim ve yayilim
olgiilerinin yorumlanmasidir. Ayrica 6grencilerin gercek yasam durumlari {izerinde muhakeme
yapabilmelerinin saglanmasi amaglanmistir (MEB, 2004; MEB, 2005; MEB, 2013; MEB, 2015).

Yukarida belirtildigi tizere gerek iilkemizde gerekse de diger iilkelerde istatistik konularinin
6gretim programlarinda yer almasi ile istatistik 6gretiminin nasil yapilmasi gerektigi de giindeme
gelmistir. Ortaokul ve lise diizeyinde istatistik 6gretimi {izerine Amerika Birlesik Devletlerinde
hazirlanan GAISE raporunda istatistik 6gretiminin ii¢ seviyesi oldugundan bahsedilmektedir
ve bu ti¢ seviyenin her birinde de istatistiksel ¢ikarsamanin 6énemi vurgulanmaktadir (Franklin
vd., 2007). Bunun yaninda bu raporda, 6grencilerin karsilagtiklar: sorular1 cevaplarken informel
gikarimlar yapabilmelerinin 6gretilmesi gerektigi savunulmaktadir. Ogrencilerin ¢ikarimsal
muhakemelerinin gelistirilmesinin 6grencilerin anlamli 6grenme olusturabilmelerindeki derin
potansiyeli oldugu belirtilmektedir (Franklin vd., 2007). Istatistiksel ¢ikarsama, ¢ikarimsal
muhakeme ve informel ¢ikarim kavramlarinin bir arada digiintilmesi informel istatistiksel
¢ikarsama kavramini karsimiza ¢ikarmaktadir.

Informel istatistiksel gtkarsamay1 birgok arastirmaci agiklamaya ¢aligmistir (Gil, Ben-Zvi ve
Apel, 2007; Pfannkuch, 2006; Rossman, 2008). Informel istatistiksel ¢ikarsamanin taniminda
bir belirsizlik géze ¢arpmakla birlikte, bir aragtirma sonucunda verilere dayanarak olasiliksal
bir genelleme ortaya koymak olarak tanimlanabilir (Garfield, Le, Zieffler ve Ben-Zvi, 2014). Bu
tanima paralel olarak Makar ve Rubin (2009), verilere dayanarak olasiliksal olarak ifade edilmis
genellemeleri test etmenin de istatistiksel ¢ikarsama i¢inde oldugunu belirtmistir. Buradan
hareketle genelleme ortaya konulmasinin da genellemenin dogrulugunun test edilmesinin de
informel istatistiksel ¢ikarsama olarak degerlendirildigi sdylenebilir. Sonug olarak, informel
istatistiksel ¢ikarsama kavrami i¢inde iki bilesenden bahsedilebilir: sonu¢ ¢ikarma ve bu sonuca
ulagirken gerceklesen siiregler. Bu ifadeyi destekler nitelikte olarak Makar ve Rubin (2009),
istatistiksel ¢ikarsamanin sonug ortaya koymay1 gerektiren bir siire¢ oldugunu belirtmislerdir.

Rossman (2007), informel istatistiksel ¢ikarsamayi, gozlenen veriler i¢in bir agiklama ortaya
konulmast siireci olarak ifade etmis ve bu siirecte gerek¢elendirmenin formal yontemler yardimiyla
degil argiiman yoluyla yapildigini belirtmistir. Informel istatistiksel ¢ikarsama, verilerden elde
edilen genellemelerin test edilmesiyle olur ve bu genellemelerin olusturulmasinda standart
istatistiksel stireglerin kullanilmasi zorunlu degildir (Makar ve Rubin, 2009). Bagka bir deyisle,
verilerden yola ¢ikarak bir genellemeye ulasmak, formel yolla olabilecegi gibi informel yolla da
olabilir. Informel istatistiksel ¢ikarsamanin bir baska agiklamasini yapan Pfannkuch (2007),
informel istatistiksel ¢ikarsamay1 verilerin dagilimina bakarak, muhakeme ve karsilagtirmaya
dayali bir sekilde verilerden sonu¢ ¢ikarma olarak tanimlamistir. Buradaki ifadeden hareketle
informel istatistiksel ¢ikarsama, muhakeme siirecleri sonunda sonuca ulagmaktir denilebilir.

Informel istatistiksel ¢ikarsamanin yaninda literatiirde gecen bir diger kavram ise informel
¢ikarimsal muhakemedir (Garfield vd., 2014; Makar ve Rubin, 2009; Makar vd., 2011; Zieffler
vd., 2008). Birbirlerine ¢ok benzeyen bu iki kavramin net olarak ne anlama geldiginin
belirlenemedigini belirten Zieffler vd. (2008), informel ¢ikarimsal muhakemeyi; “6grencilerin
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gozlemledikleri orneklemlere dayali olarak bilinmeyen evrenle ilgili yaptiklari ¢ikarimlari
desteklemek i¢in argiiman olusturmada informal istatistiksel bilgilerini kullandiklar1 yol” olarak
ifade etmistir (s. 44). Bir bagka tanimda informel ¢ikarimsal muhakeme, verilerin tamaminin
ozellikleri ile ilgili fikirleri iceren muhakeme olarak agiklanmigtir (Rubin, Hammerman ve
Konold, 2006).

Informal ¢ikarimsal muhakeme verilerin étesine giden ve ampirik kanit igeren belirsizlikler
i¢in sonug olusturmada gergeklestirilen biligsel faaliyetlerdir (Gil, Ben-Zvi ve Apel, 2008). Ayni
zamanda bilissel faaliyetler sonug olusturma amaciyla gerceklestirilir. Bu yoniiyle bakildiginda da
informel istatistiksel ¢ikarsama kavramina ulasmak miimkiindiir. Dolayisiyla informel ¢ikarimsal
muhakeme ve informel istatistiksel ¢ikarsamanin birbiriyle kaynasmis kavramlar oldugunu
soylemek yanlis olmaz.

Informel ¢ikarimsal muhakeme ve informel istatistiksel ¢ikarsama kavramina genel bir
bakis yapildiginda; informel ¢ikarimsal muhakemenin stirece odaklandigi, informel istatistiksel
¢ikarsamanin ise sonuca odaklandig1 sdylenilebilir. Bununla birlikte iki kavramda “gikarim”
ifadesinin yer almasi, bu kavramlarin birbirinden net ¢izgilerle ayrilmadigini da gostermektedir.
Nitekim “¢ikarim” kavraminin zor bir kavram oldugunu belirten Erickson (akt. Makar ve Rubin,
2009), ¢ikarsamayi profesyonel arastirmacilarin bile uygunsuz kullanabildigini belirtmistir. Bu
sebeple informel istatistiksel ¢ikarsama ve informel ¢ikarimsal muhakeme kavramlari bir¢ok
aragtirmada bir arada kullanilmistir (Ben-Zvi vd., 2007; Makar vd., 2011; Makar ve Rubin, 2009;
Pfannkuch, 2006; Rossman, 2008; Zieffler vd., 2008). Bu calismada 6grencilerin muhakeme
stiregleri sonucunda yaptiklari informel istatistiksel ¢ikarsamalarina odaklanildigindan informel
istatistiksel ¢ikarsama kavramu tercih edilmistir.

Teorik gcerceve

Verilerden yola ¢ikarak genelleme yapabilmek istatistiksel ¢ikarsama siirecinde 6nemli bir yere
sahiptir (Franklin vd., 2007). Verileri kullanarak istatistiksel ¢ikarsamay1 desteklemeyi, verilerin
otesine genelleme yapmayi ve istatistiksel ¢ikarsamada gomiilii olan belirsizligi olasiliksal dil ile
ifade etmeyi informel istatistiksel ¢cikarsamanin bileseni olarak kabul eden Makar ve Rubin (2009),
informel istatistiksel ¢ikarsamanin 6grenci anlayisini derinlestirmede 6nemli potansiyele sahip
oldugunu ifade etmislerdir. Dokuzuncu sinif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢tkarsamalarimin
nasil oldugunu ortaya koyma amacinda olan bu ¢alismanin dayandig: teorik ¢erceve, Makar ve
Rubin’in (2009) ortaya koydugu informel istatistiksel ¢cikarsama teorik gercevesidir.

informel istatistiksel cikarsamanin bilesenleri

Makar ve Rubine (2009) gore informel istatistiksel ¢ikarsama i¢in kritik olan kavramlar vardir.
Bu kavramlar sunlardir:
o Belirsizlik ve degiskenlik kavrami

o Grup (veri seti) hakkindaki genellemeleri kullanarak (veri setindeki degerleri birbirinden
bagimsiz olarak ele almak yerine) verinin 6zetlenmesi kavramina dayanma
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« Eldeki verilerin 6tesine giden mekanizmanin veya egilimin kabuli

o Verileri amagh bir sekilde kullanarak yapilan muhakemelerde delillere dayanma

[ [STATISTIKSEL CIKARSAMA ]
Verilerin Otesine
Genelleme Verilerden Delil Olasiliksal Dil
(@) (@)
O O O
O D) -

Bir ¢ikarimda sakli
olan belirsizligi agik
bir sekilde ifade

Verinin otesine
gegen bir
iddiada

Kullanilan delil
hakkinda net
olma

Sekil 1. Istatistiksel ¢ikarma icin teorik gerceve (Makar ve Rubin, 2009, s. 85).

Makar ve Rubin (2009) bu kritik kavramlardan yola ¢ikarak informel istatistiksel ¢ikarsamada
ti¢ bilesen ortaya koymustur: verilerin 6tesine genelleme, verilerden delil ve olasiliksal dil (Sekil
1). Yukaridaki kavramlarin her birisi en az bir bileseni aciklamakta kullanilmaktadir. Bu bilesenler
asagida ayrintili olarak verilmistir.

Verilerin 6tesine genelleme

Verilerin 6tesine genelleme bileseni istatistiksel ¢ikarsama igin kritik olan kavramlardan
iki tanesinden yola ¢ikilarak olusturulmugtur. Bu kritik kavramlardan birincisi, grup (veri seti)
hakkindaki genellemeleri kullanarak (veri setindeki degerleri birbirinden bagimsiz olarak ele
almak yerine) verinin dzetlenmesi kavramina dayanmaktadir (Makar ve Rubin, 2009). Informel
istatistiksel ¢ikarsama siirecinde veri setindeki degerlerin ayri ayri ele alinmasi yerine tiim
verileri 6zetleme durumu s6z konusudur. Bu duruma 6rnek olarak merkezi egilim 6lgiilerinden
aritmetik ortalama verilebilir (Makar ve Rubin, 2009). Aritmetik ortalama, veri setindeki tim
degerler kullanilarak hesaplanan ve grubun merkezi egilimini ifade eden bir degerdir. Bununla
birlikte, aritmetik ortalama betimsel istatistik icerisinde yer aldigindan verilerin Otesine
gecememektedir. Istatistiksel cikarsamada ise verilerin 6tesine genelleme bileseni, veri setindeki
degerlerin Otesine gecerek verilerin 6zetlenmesini ifade eder. Verilerin Gtesine genelleme
bileseni tam bu noktada, eldeki verilerin Otesine giden mekanizmanin veya egilimin kabulii kritik
kavramindan beslenmektedir. Verilerin 6tesine genelleme bileseninde eldeki verilerin ¢ok daha
oOtesine gidilerek evren icin iddiada bulunmak s6z konusudur (Makar ve Rubin, 2009). Bu ise
yordamsal (¢ikarimsal) istatistik tekniklerini gerektirir. Sonug olarak verilerin 6tesine genelleme
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bileseni informel istatistiksel ¢ikarsama teorik ¢ercevesinde, veri setindeki degerlerin durumunu
verilerin 6tesine giden egilim veya mekanizmay1 kabul ederek 6zetlemeyi ifade eder.

Verilerden delil

Verileri amagh bir sekilde kullanarak yapilan muhakemelerde delillere dayanma kritik
kavrammin olusturdugu bilesen olan verilerden delil, istatistiksel ¢ikarsamada verilerin delil
olarak sunulmasini ifade eder. Bir seyin delil sayilabilmesi i¢in, ortaya konuldugu zaman herkesge
kabul edilmesi gerekmektedir. Kullanilan delilin agik ve net olmasi gerekmektedir (Makar ve
Rubin, 2009).

Olasiliksal dil

Informel istatistiksel ¢ikarsama icin kritik olan bir diger kavram ise belirsizlik ve degiskenlik
kavramidir. Informel istatistiksel gikarsamanin i¢inde olan belirsizligin kesin olmayan ifadelerle
¢ikarsamanin icinde belirtilmesi olasiliksal dil bilesenini ifade eder. Yapilan ¢ikarsamalar i¢in
¢ogu zaman degiskenlik ve belirsizlik s6z konusudur. Olasiliksal dil stirecinde bu degiskenlik
ve belirsizlik diizgiin bir gekilde ifade edilir. Ornegin 8 yasindaki bir grupta bulunan ¢ocuklarin
boy uzunluklarinin verildigi bir durumu diisiinelim. Bu grubun tipik boy uzunlugunu tahmin
ederken 6grencilerin boy uzunlugunun 130-138 cm arasinda olabilecegini sdylemeleri olasiliksal
dil bilesenine uygun bir ifadedir. Olasiliksal dil kullaniminda kesin ifadelerden kaginilmasi esastir
(Makar ve Rubin, 2009).

Teorik cergeve isiginda arastirma sorulari

[statistik 6gretiminde 6grencilerde muhakeme becerilerinin gelistirilmesi verilerin anlaminin
ogrenciler tarafindan anlagilabilmesi i¢cin 6nem tasimaktadir (Aliaga vd., 2012; Franklin vd.,
2007; MEB, 2013). Ogrenciler yeni gorecekleri konu ile ilgili formel bilgileri elde etmeden de
muhakeme ve yorumlama yapabilirler (Makar, 2013). Dolayisiyla dokuzuncu sinifa yeni baglamig
ogrencilerin heniiz ortadgretim diizeyinde istatistik 6gretimi almadan da informel istatistiksel
¢ikarsama yapabilecekleri savunulabilir. Bununla birlikte bu 6grenciler ilkdgretim 5. sinifta “veri
6grenme alanr” igindeki “aritmetik ortalama alt 6grenme alan1” altinda aritmetik ortalamay1 ve
7. smifta “olasilik ve istatistik” 6grenme alani altinda ortanca, tepe deger ve ¢eyrekler agiklig:
kavramlarini 6grenmislerdir (MEB, 2004; MEB, 2005). Bu agidan bakildiginda formel bilgiler
ogretilmeden 6grencilerin informel ¢ikarsamalarda bulunmalarinin 6nemli oldugu da dikkate
alinirsa, dokuzuncu sinifa yeni baglamig 6grencilerin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin
tespit edilmesi 6nem arz etmektedir (MEB, 2013). Ayrica formel egitimden once 6grencilerin
muhakeme siirecinde informel ¢ikarsama yapmalar: formel egitimleri icin 6nemlidir (Makar
ve Rubin, 2009; Makar, Bakker ve Ben-Zvi, 2011; Zieffler, Garfield, Delmas ve Reading, 2008).
Bu 6nem dogrultusunda bu ¢aligmanin amaci, ortadgretime yeni baslamis dokuzuncu sinif
ogrencilerinin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin nasil oldugunu ortaya koymaktir.

Makar ve Rubin’'in (2009) informel istatistiksel ¢ikarsama i¢in ortaya koydugu teorik cerceve
altinda, dokuzuncu smnif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin nasil oldugunu
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ortaya koyma amacinda olan bu ¢alimanin arastirma sorusu ve bu sorunun alt sorular: su
sekildedir:

Dokuzuncu sinif 6grencilerinin merkezi egilim ve yayilma olgiileri konusunda informel
istatistiksel cikarsamalari nasildir?

a. Dokuzuncu sinif 6grencilerinin 6grenciler merkezi egilim ve yayilim dl¢tileri konusunda
verilerin otesine genelleme bileseninde informel istatistiksel ¢ikarsamalari nasildir?

b. Dokuzuncu siif 6grencilerinin 6grenciler merkezi egilim ve yayilim 6l¢iileri konusunda
verilerden delil bileseninde informel istatistiksel ¢ikarsamalari nasildir?

c. Dokuzuncu sinif 6grencilerinin 6grenciler merkezi egilim ve yayilim 6lgiileri konusunda
olasiliksal dil bileseninde informel istatistiksel ¢ikarsamalar1 nasildir?

Yontem

Arastirma modeli

Dokuzuncu sinif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin nasil oldugunu
ortaya koyma amacinda olan bu ¢aliymada nicel arastirma yontemlerinden tarama ydntemi
kullanilmistir. Tarama yontemi belli bir zamanda bireylerin, gruplarin, metotlarin veya
materyallerin; tanmlanmasi, betimlenmesi, kargilagtirilmasi, siniflandirilmasi, analiz edilmesi ve
yorumlanmasi amaciyla veri toplar (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Bu ¢alismada dokuzuncu
smif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢cikarsamalari, gelistirilen informel ¢ikarsama tespit testi
yardimiyla belirlenerek ortaya konulmus ve birbirine benzer nitelikte olan informel istatistiksel
¢ikarsamalar teorik gergevesi 1s1ginda siniflandirilmistir. Bu sayede ortadgretime yeni baslamig
dokuzuncu sinif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢ikarsamalarina ait bir resim ortaya
konulmaya ¢aligilmistir.

Evren ve oérneklem

Caligmanin 6rneklemini 2014-2015 6gretim yilinda Istanbul Sultangazi ilgesindeki bir anadolu
lisesinde 6grenim gérmekte olan 34 dokuzuncu smif 6grencisi olusturmaktadir. Orneklem,
uygun 6rnekleme yontemi yardimiyla belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yonteminde zaman, para
ve isgiicii kaybini onlemek temel amagtir (Balci, 2011; Biiytikoztiirk vd., 2013). En ulasilabilir
grubun belirlenmesi {izerine kurulu bu 6rnekleme yontemi yardimiyla arastirmacinin ¢alistig
kurumun dokuzuncu sinif 6grencilerinden 6rneklem olusturulmustur (Biytikoztirk vd., 2013).

Veri toplama araclari

Caligmada veri toplama araci olarak informel istatistiksel ¢cikarsama tespit testi kullanilmuistir.
Informel istatistiksel ¢ikarsama tespit testi (IICTT), toplam dort sorudan olusmaktadir. Testin
ti¢ sorusu Ogrencilerin informel istatistiksel ¢ikarsamalarini belirlemek i¢in Parkin (2012)
gelistirdigi testten; diger sorusu ise Ogrencilerin istatistik distinme diizeylerini belirleme
amactyla Koparan ve Giiver'in (2013) olusturdugu testten alinmistir. Kullanilan tiim sorularin
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gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar: sorularin gelistirilmesi asamasinda Koparan ve Giiven (2013)
ve Park (2012) tarafindan yapildigindan ¢alismada bu sorular i¢in gegerlik ve giivenirlik caligmasi
yapilmamuistir.

Merkezi egilim ve yayilim 6lgiileri konusu ile ilgili sorulardan olusan IICTT, bu konu ile ilgili
sorularda 6grencilerin informel istatistiksel ¢ikarsamalarini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Testin gelistirilmesi agamasinda pilot ¢alisma yapilmis ve bu pilot ¢caligma sonrasi sorular revize
edilmistir. Ayrica pilot ¢alismada 6grencilerin hig biri tarafindan cevap verilemeyen bir soru
[ICTTden gikartilmistir.

Tablo 1de IICTT'yi olusturan sorularin ilgili oldugu informel istatistiksel ¢ikarsama bileseni

gosterilmektedir.
Tablo 1
lICTT ile Teorik Cerceve lliskisi
Informel Istatistiksel Cikarsama Teorik Cercevesi
Verilerin Otesine Genelleme Verilerden Delil Olasiliksal Dil
Soru 1 v - 4
Soru 2 4 v
Soru 3 - v
Soru 4 - v v

Verilerin analizi

Veri toplama araci olarak kullanilan [ICTT’nin uygulanmasi ile elde edilen veriler, igerik
analizi yaklagimi ile analiz edilmistir. Igerik analizi, metinlerden olusmus bir kiime igerisindeki
belirli kelime ve kavramlarin belirlenmesine yonelik yapilmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2013).
Ogrencilerin 1ICTT’ye verdikleri cevaplar icerisinde, informel istatistiksel gikarsama teorik
cercevesinin bilesenleri olan verilerden delil, olasiliksal dil ve verilerin Gtesinde genellemeler
ile ilgili ifadeler tespit edilmistir. Teorik ¢erceve ile uyumlu cevaplarin belirlenebilmesi i¢in
literatiirden yararlanilarak Informel Istatistiksel Cikarsama Tespit Formu (Bakiniz Ek B)
olugturulmugtur. IICTT verilerinin analizi Informel Istatistiksel Cikarsama Tespit Formu
yardimiyla, arastirmaci ve bir uzman tarafindan yapilmistir. Analiz sonrasinda arastirmac ve
uzmanin kodlamalar: birbiri ile karsilastirilarak ortak olarak secilen ifadeler tespit edilmistir.
Tablo 2'de informel istatistiksel ¢ikarsama bilesenleri ile uyumlu olan ve uyumlu olmayan ifadeler
i¢in 6rnekler verilmistir.

Verilerin analizinde Tablo 2deki bilesenlere uygun ifadeler olup olmama durumuna gore
hareket edilmis, bilesenlerin kendii¢inde ¢ok yeterli veya orta diizeyde yeterli gibi bir siniflandirma
yapilmamuistir. Herhangi bir soruya verilen cevapta teorik ¢ercevenin bilesenlerinin biri ile ilgili
uygun bir ifade bulunmasi, analizde o 6grencinin o bilesen i¢in yeterli seviyede oldugu seklinde
yorumlanmistir.
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Tablo 2
Informel Istatistiksel Cikarsama Teorik Cercevesi icin Yeterli ve Yetersiz ifade Ornekleri
Teorllf Cergev.emn Seviye Ornek Ifadeler
Bilesenleri
. Yeterli ...Yeni formiilde ¢ogu kisinin 40-80 dk araliginda bas agrisi
Verilerin Otesine crert gegmistir, bu yiizden yeni formiil kullanmak bag agrisin1 gegirir...
Genelleme
Yetersiz ...Eski formiilde iki kisinin bag agris1 ge¢mistir...

[ICT T nin birinci sorusuna verilen cevaplar yardimiyla verilerin Stesine genelleme bileseni icin
yeterli ve yetersiz ifade 6rnekleri verilmistir. Verilerin 6tesine genelleme baglaminda yeterli olan
yukaridakiornekifadedeyeniformiiliinkiyaslandigieskiformiilegéredahaetkilioldugugikarsamasi
yapilmistir. Bu ¢cikarsamanin i¢inde eldeki verilerin Gtesine gecilerek tiim evren i¢in bir genelleme
yapilmasi soz konusudur. Yetersiz ifadede ise verilerin Gtesine gecilmesi soz konusu olmamugtr.

) ...Clinkii yeni formiildeki insanlarin ¢ogunun 80 dakika iginde
Verilerden Delil Yeterli agrilar giderilmistir...
Yetersiz ...Yeni formiil daha ¢ok ise yaramustir. ..

[ICTT’nin birinci sorusuna verilen cevaplar yardimiyla verilerden delil bilegeni igin yeterli
ve yetersiz ifade ornekleri verilmistir. Verilerden delil bileseni baglaminda yeterli olan 6rnek
ifadede yeni formiiliin etkili oldugu ¢ikarsamasi veriler kullanilarak desteklenmektedir. Yetersiz
olan ifadede ise ¢ikarsama i¢in bir gerek¢e ortaya konmamigtir.

. ...Fakat daha da fazla verinin kaydinin yapilmast ile erkekler
Yeterli bili
Olasiliksal Dil BEGEDII. ..
Yetersiz ...Erkekler devamsizlik yapmaya daha egilimlidir...

[ICTT nin dérdiincii sorusuna verilen cevaplar yardimiyla olasiliksal dil bileseni igin yeterli
ve yetersiz ifade ornekleri verilmistir. Olasiliksal dil bileseni baglaminda yeterli olan ifadede
ciimlede belirsizlik yiiklem olan ‘gegebilir’ kelimesi ile belirtilmistir. Yetersiz ifadede ise ciimlede
bir belirsizlik ifadesi bulunmamaktadir.

Bulgular

Arastirmada elde edilen bulgular iki kisimda sunulacaktir. Ilk olarak 6rneklemin tamaminin
merkezi egilim ve yayilim 6l¢iileri konusunda informel istatistiksel ¢ikarsama teorik ¢ergevesinin
ne sekilde yansittig1 genel olarak verilmeye calisilacaktir. Genel durumun verilmesinin ardindan
ikinci kisimda, 6rneklem informel istatistiksel ¢ikarsama teorik ¢ercevesinin bilesenlerine gore
ayr1 ayr1 incelenecektir.

informel istatistiksel cikarsama teorik cercevesindeki genel durum

Orneklemin tamaminin [ICTT sonuglarinin, informel istatistiksel ¢ikarsama teorik
cercevesinin bilesenlerine gore analiz sonucu Tablo 3’te sunulmugtur.
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Tablo 3
Yeterli ve Yetersiz Cevaplann Teorik Cercevenin Bilesenlerine Gére Dagilimi

Orneklem ] Informel Istatistiksel Cikarsama Teorik Cercevesi
Verilerin Otesine Genelleme Verilerden Delil Olasiliksal Dil
Yeterli 19 (% 56) 30 (% 88) 23 (% 68)
Yetersiz 15 (% 44) 4(% 12) 11 (% 32)

Orneklemin IICTT sonuglarina bakildiginda ilk dikkati geken nokta; teorik gergevenin
verilerden delil bileseni baglaminda yeterli cevap verebilen 6grencilerin %88’lik bir orana sahip
olmasidir. Buna gore 6grencilerin bityiik bir kisminin, informel istatistiksel ¢ikarsamalarini
verileri kullanarak desteklediklerini sdylemek miimkiindiir. Verilerden delil bileseninden
sonra ¢grencilerin en ¢ok yeterli ifadeler kullanabildikleri bilesen %68 ile olasiliksal dil bileseni
olmugtur. Ogrencilerin bu iki bilesende gosterdikleri basariyi, verilerin Gtesine genelleme
bileseninde kullanabildikleri séylenemez. Bununla birlikte 6grencilerin %50den fazlasi verilerin
oOtesine genelleme bileseni baglaminda yeterli ifadeler kullanabilmiglerdir.

Tablo 4
Yeterli Cevaplann Informel Istatistiksel Cikarsama Bilesenlerine Gore Dagilimi

VR TIOEEH RS Verilerden Delil Olasiliksal Dil
Genelleme
v v v 12 (%35)
- v v 11 (%32)
v v - 7 (%21)
- - - 4(%12)
19 (%56) 30 (%88) 23 (%68)

Tablo 4, Ogrencilerin vyeterli cevaplarinin teorik c¢ergevenin bilesenlerine dagilimini
ozetlemektedir. Dokuzuncu sinif 6grencilerinin verdikleri cevaplarinin Makar ve Rubin’in teorik
cercevesinin bilesenlerine gore yeterli ve yetersiz olma durumuna bakildiginda 6grencilerin
%88’inin verilerden delil bilesenini kullanabildikleri goériilmektedir. Ayni sekilde tablo
incelendiginde 6grencilerin %56’sinin verilerin Gtesine genelleme yapabildikleri ve 6grencilerin
%68’inin de olasiliksal dil bilegenini kullanabildikleri ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin %35’
[ICTT’ye verdikleri cevaplarda informel istatistiksel ¢ikarsamanin ii¢ alt bilesenini de yeterli
sekilde kullanabilmislerdir. Verilerin otesine genelleme bileseni baglaminda yetersiz cevaplar
verirken; verilerden delil ve olasiliksal dil bilesenleri baglaminda yeterli cevaplar veren 6grenciler
ise 6rneklemin %32’sini olusturmustur. Orneklemin % 21’ini olugturan dgrenciler ise verilerin
Otesine genelleme ve verilerden delil bilesenleri baglaminda yeterli cevaplar verebilmisken,
olasiliksal dil baglaminda yetersiz cevaplar vermislerdir. Son olarak 6grencilerin %12’si, verilerin
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Otesine genelleme, verilerden delil ve olasiliksal dil baglaminin hi¢birinde de yeterli cevap
verememistir.

Verilerin 6tesine genelleme bilesenine ait bulgular

Verilerin 6tesine genelleme bilesenine ait bulgulara erisebilmek i¢in IICTT de birinci ve ikinci
soru olmak iizere iki soru sorulmustur. IICTT’nin birinci sorusu su sekildedir:

1) Meteoroloji Genel Midiirliigli Merkezi hava tahminlerinin dogrulugunu belirlemek
istemektedir. Bunun i¢in daha 6nceden %70 ihtimalle yagmur tahmini yaptiklar1 300 giini tespit
ederler. Bu 300 giiniin sonunda havanin ger¢ek durumuna bakarak tahminlerini karsilastirirlar.
Meteoroloji Genel Miidiirliigiiniin yaptig1 tahminin ¢ok dogru olarak kabul edilebilmesi i¢in bu
glinlerin yiizde kaginda gercekten yagmur yagmis olmalidir? Sectiginiz gikki segme gerekeenizi
aciklayiniz.

() %95 - %100 () %85 - %94 () %75 - %84 () %65 - %74 () %55 - %64

Soruda verilen veriler 151$1nda yola ¢ikildiginda ulasilmasi gereken cevap %65-%74 araligidir.
Dogru cevaptan ziyade bu soruda 6grencilerin informel istatistiksel ¢ikarsama yaparken verilerin
Otesine genelleme bileseni baglaminda neler ifade edebildikleri ortaya konmaya caligilmistir.
Ogrencilerin %21’i (7 kisi) bu soruya verdigi cevapta verilerin 6tesine genelleme bilesenini
kullanabilmistir. Sekil 2'de, bu 6grencilerden birinin cevabi verilmistir.

G%'m *é%mriur _Qloku &ncada-;da .' (‘7(39”"5

0’mqh L SO0 bnola. /590 Oqg mue

. h. 29”3~ Y000 olursy mul
() %65 - %674
; ? “dota b ol ?5;%

() %55 - %64

Sekil 2. Verilerin 6tesine genelleme bileseni baglaminda yeterli cevap

Ogrenci burada, soruda verilen 300 giiniin de dtesinde diger giinlerde de yagmur yagmasinin
gerekli oldugunu ifade etmistir. 300 giiniin %70’inde yagmur yagmas: tahminin ¢ok dogru olarak
kabul edilebilmesi igin yeterli olacakken; burada 6grenci yilin kalan giinlerinde de yagmurun
yagmasinin gerekli oldugu ¢ikarsamasini yapmuistir. Bu ¢ikarsamadan hareketle %70den daha
fazla olacag: diistincesi ile %75-% 84 segenegini isaretlemistir.

Sekil 3’te ise verilerin Gtesine genelleme bileseni baglaminda yetersiz cevaplardan biri
verilmistir. Burada soruya verilen cevapta verilerin 6tesine bir genellemeden s6z etmek miimkiin
degildir. Ogrenci soruda verilen %70 ihtimale dayanarak bu sikk: sectigini belirtmis, veriler
hakkinda yorum ve verilerin 6tesine genellemede bulunmamustir.
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Sekil 3. Verilerin 6tesine genelleme bileseni baglaminda yetersiz cevap

Verilerin &tesine genelleme bilesenine ait veri toplamay1 hedefleyen IICTT nin ikinci sorusu
ise su sekildedir:

2) Bir ilag sirketi bas agrisinin tedavisi icin yeni bir formiil gelistirir. Bu yeni formiiliin
etkisini test etmek i¢in bas agrisina sahip genis bir hasta toplulugundan rastgele 250 kisi segilir.
Bu insanlarin bagi agridigi zaman 100 tanesine yeni formiile sahip ilag; 150 tanesine ise eski
formiile sahip ilag verilir. Her bir hastanin bas agrisinin gectigi zaman dakika olarak kaydedilir.
Denemelerin sonuglar1 asagida gosterilmistir:

Yeni Formul N=100
o ofe of 8::@ B 5o%80 o oo o O o ©
Eski Formul N=150
o o o 8 8&3@8@% R 9
0 20 40 60 80 100 120

Zaman (dakika)

Buna gore asagidaki yorumun gegerli olup olmadigina karar veriniz. Sectiginiz sikki segme
gerekeenizi agiklayiniz.

“Eski formiil daha etkilidir. Eski formiile sahip ilagtan alan iki kisinin 20 dakika icinde bas
agrilar: gegmistir; yeni formiile sahip ilagta ise boyle bir durum yoktur. En kotii sonug 120 dakika
civari ile yeni formiile sahip ilaca aittir”

() Gegerli () Gegerli Degil
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[ICT T nin ikinci sorusunda &grencilerden verilerin Stesine gegerek bir genelleme yapmalar1
beklenmistir. Ogrencilerin %35’1 (12 kisi) verdikleri cevaplarda, verilerin 6tesine genelleme
bileseni baglaminda yeterli ifadeler kullanmustir.

Sekil 4'te bu soruya verilen cevaplardan verilerin dtesine genelleme bileseni baglaminda
yeterli olan bir cevap 6rnegi verilmistir. Ogrenci verdigi cevapta verilerin 6tesine giderek yeni
formiiliin hastalig1 daha kisa siirede tedavi edilmesine yardimci olacagini savunmustur.

; ¢ P,.{ Joen 5 !
Ganke = Yo wlc Ao Liakdasy
ko - 80 Qavonde  bog pro y;j role

= ; LUy (L\EQ.
yL'bu& hﬁkﬂj(\ éo(«a g@ca by Fhe

éﬁ"ﬁfegerli Degil > di ’wa_ Lﬁm
_< b CoBnt

Sekil 4. Verilerin 6tesine genelleme bileseni baglaminda yeterli cevap

() Gegerli

Sekil 5’te bu soruya verilen cevaplardan verilerin &tesine genelleme baglaminda yetersiz olan
bir cevap drnegi verilmistir. Sadece sorudaki verileri g6z oniine alarak verilen bu cevapta dgrenci,
verilerin 6tesine genelleme bileseni baglaminda yetersiz bir cevap vermistir.

W Gegerli Degil Gecerly (;Jgﬂ“‘i Q\-u‘\l'-u (jem -pd‘ﬂ\_,Ug'l:)q‘ etasm dake
bisa Surece. ?65‘42”\“5 '

Sekil 5. Verilerin 6tesine genelleme bileseni baglaminda yetersiz cevap

Verilerden delil bilesenine ait bulgular Harf Carki

Verilerden delil bilesenine ait bulgulara erisebilmek i¢in [ICTT'de
ikinci, tiglincii ve dordiincii soru olmak tizere ti¢ soru sorulmustur.

[ICT T nin iigiincii sorusu su sekildedir. A
%25
Bir istatistik¢i harf ¢arkinin dogru olup olmadigini test etmek
i¢in bir bilgisayar simiilasyonu kullaniyor. Bilgisayar simiilasyonu
rastgele A, B, C ve D harflerini tiretiyor. Denemenin her biri kendi D
%25

iginde ¢arkin 10 kez dondiirtilmesinden olusmak tizere bilgisayar

simiilasyonu 100 deneme gerceklestiriyor. Daha sonra her 10’lu
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denemedeki B harfinin kag tane oldugunu tespit ediyor.Ornegin; 1. Denemede: 3 kez A harfi, 2
kez B harfi, 4 kez C harfi ve 1 kez D harfi. 2. Denemede: 1 kez A harfi, 5 kez B harfi, 3 kez C harfi
ve 1 kez D harfi....

Asagidaki grafik 100 denemenin her birindeki B harfi ¢cikma sayilarini gostermektedir. Buna
gore harf carkinin 10 tur déndiirtilmesinin ardindan 5 sefer B harfinin ¢ikmasinin gézlemlenmesi
hakkinda ne séylenebilir?

100 Deneme
Sonucundaki Say

28

24

20

16

12

o0
qr ! ’ [ ]
o

0 2 4 6

Cikan B Harfi Sayisi

() Olagandir ¢iinkii 100 denemenin 90’ninda 5 veya daha az kez B harfi ¢cikmustir.
() Olagandur ¢iinkii 5 veya daha fazla kez B harfinin ¢ikmasi 100 denemenin 4’tinde olmustur.
() Olagan disidir ¢tinkii 5 kez B ¢ikmasi 100 denemenin 3’tinde olmugtur.

() Olagan disidir ¢iinkil 5 veya daha fazla kez B ¢ikmasi 100 denemenin sadece 4’iinde
olmustur.

() 5 kez B gikmasinin olagan olup olmadigini anlamak igin yeterli bilgi yoktur.

[ICTT'deki bu soru informel istatistiksel ¢ikarsama bilesenlerinden verilerden delil bileseni
ile ilgili veri toplama amaciyla sorulmustur. Bu soruda 6grencilerden sorudaki verileri kullanarak
¢ikarsama yapmalar1 beklenmistir. Sadece verilerden delil bileseni ile ilgili veri toplama amacinda
olan bu soruya 6grencilerin %38’si verilerden delil bileseninde yeterli cevap verebilmistir.
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Sekil 6. Verilerden delil bileseni baglaminda yeterli cevap

Sekil 6da goriildiigii tizere, 6grencivermis oldugu cevabinda 10 kez dondiirme denemelerinden
birinde 6 defa B harfinin ¢ikmis oldugu verisine dayanarak ¢ikarsamasini desteklemistir. Soruya
dogru cevap verememis olmasina ragmen informel istatistiksel ¢ikarsamasinda verilerden delil

bilesenini yeterli bir sekilde kullandig1 séylenebilir.

[ICTT nin verilerden delil bilesenine ait veri toplama amacinda olan son sorusu ise su
sekildedir:

DEVAMSIZLIKLAR
s Ece | Ayse | Esma | Dilek | Canan | Irem | Giil |Zeynep| Elif |Giilsiin| Feyza | Berna
a 6 8 10,5 10 11 10,5 4,5 4 7,5 10 10 8
| Ali Can Ata Sen | Adem | Hakki | Sabri | Hayri | Serif | Kemal | Osman | Erol
E 8 8 7 8 8,5 6 6 8,5 8 7 6 19

Tablodaki veriler bir siniftaki kiz ve erkek o6grencilerin bir yil boyunca yaptiklar: okul

devamsizliklarini gostermektedir. Bu verilere gore asagidaki sorular: cevaplayiniz.
- Kizlarin ve erkeklerin devamsizliklarini nasil karsilagtirirsiniz?
- Verileri farkl: bir sekilde diizenleyebilir misiniz? Diizenlemeyi nasil yaptiginizi agiklayiniz.

- Yaptiginiz diizenlemeye gore kiz ve erkeklerin devamsizliklarini nasil karsilastirirsiniz? Hangi

ogrenci grubu devamsizlik yapmaya daha egilimlidir? Bu karari nasil verdiginizi agiklayiniz.

Bu soruda 12 kiz ve 12 erkek 6grencinin bir sene boyunca yaptiklar: devamsizliklara bakarak
ogrencilerden kiz ve erkek 6grenci grubunu devamsizlik egilimleri bakimindan karsilagtirmalar:
istenmistir. Devamsizhiga kiz 6grencilerin daha egilimli oldugu sonucuna ulasilmas: beklenen
soruda ogrencilerin devamsizliklar1 kargilastirmada, verilerden delil baglaminda neler ifade
edebildikleri ortaya konmaya ¢aligilmigtir. Ogrencilerin %77’si verilerden delil baglaminda yeterli

cevap verebilmiglerdir.
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Sekil 7. Verilerden delil bileseni baglaminda yeterli cevap

Sekil 7de verilen Ogrenci cevabinda, ogrenci informel istatistiksel ¢ikarsamasimi kiz ve
erkek 6grenci devamsizliklarinin en yitksek degerlerini delil olarak gostererek desteklemistir.
Kiz 6grencilerin devamsizliklarinin daha fazla tekrarlandigini ifade ederek, merkezi egilim

olgiilerinden tepe deger kavramini informel olarak kullanmistir.

sz;\xzfmut&g ke deumﬁ\g;lcT‘m. dohe eé}ﬁﬂ.ml(d?f‘

Sekil 8. Verilerden delil bileseni baglaminda yetersiz cevap

Sekil 8de verilen 6grenci cevabinda ise 6grenci verdigi cevap i¢in herhangi bir delil ortaya
koymamigtir. Sadece ‘baktigimizda’ demesi verdigi cevabini gerekgelendiremedigi manasina

gelmektedir. Bu sebeple verilerden delil bileseni baglaminda yetersiz bir cevap olmustur.

Olasiliksal dil bilesenine ait bulgular

[ICTT nin birinci ve dordiincii sorusunda dgrencilerin olasiliksal dil bileseni baglaminda
neler ifade edilebildigi belirlenmeye caligilmistir. Ogrencilerin %55,9’u birinci soruda olasiliksal
dil bilesenini yeterli bir sekilde kullanabilmislerdir. Dordiincii soruda ise bu oran %32,4e

gerilemistir.

°/4,’?]—0'e'>_ ok ad frut Jeheinleey lery (& 0A
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Sekil 9. Olasiliksal dil baglaminda yeterli cevap
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Sekil 9da IICTTnin birinci sorusuna verilen §grenci cevabinda, yiiklem yani ‘olabilir’
kelimesi 6grencinin ¢ikarsamasinda gomiilii belirsizligin ifadesi olmustur. Ogrenci bu ifadesiyle
olasiliksal dil baglaminda yeterli bir cevap vermistir.

(g“ OJT&C«_TQ-.\,-\ CLC\‘DNSIQ{A Llorar OThvelilc @ =maler 1 )i‘)u\o/ak
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Sekil 10. Olasiliksal dil baglaminda yeterli cevap

[ICTT’nin dérdiincii sorusuna verilen Sekil 10daki cevapta ise ogrenci kiz ve erkek
ogrencilerinin  devamsizliklarinda verilerin ¢ok kesin olmayan bilgi aktaracagindan
bahsetmektedir. Bu sekildeki ifadesiyle olasiliksal dil bilesenine vurguda bulunan &grenci
informel istatistiksel ¢ikarsamasinin kesin olmadigini belirtmektedir. Bu da 6grencinin olasiliksal
dili yeterli sekilde kullanabildigini gostermektedir.

foss-sa Cdnpul yukar: dokt para taf be Banun Gin detha n-
NCZIRA SRR Y 1 v gmar Pa/hmr‘m'\laplwdam 300 gdnu
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Sekil 11. Olasiliksal dil baglaminda yetersiz cevap

Sekil 11deki cevapta ise 6grenci, olasiliksal dil bileseni baglaminda kesin olmayan ifadeler
kullanmak yerine cevabin %70 oldugunu ifade etmistir. Bu nedenle 6grencinin cevabi olasiliksal
dil baglaminda yetersiz bir cevap olarak degerlendirilmistir.

Tartisma

Dokuzuncu sinif 6grencilerinin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin nasil oldugunu
ortaya koyma amacinda olan bu ¢aliymada, Makar ve Rubin’in (2009) informel istatistiksel
cikarsama teorik cercevesi 1g18inda 34 dgrencinin IICTT’ye verdikleri cevaplar incelenmistir.
Calismanin bulgulart 9. smif o6grencilerinin ¢ogunlugunun (%88) informel istatistiksel
¢ikarsama bilesenlerinden 6zellikle verilerden delil bilesenini kullanabildiklerini gdstermistir.
Ogrencilerin verilerin Stesine genelleme ve olasiliksal dil bilesenlerindeki basarisi verilerden delil
bilesenindeki basarilari kadar yiiksek olmasa da 6grencilerin kargilagtiklar: sorular cevaplarken
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informel ¢ikarimlar yapabilmelerinin 6nemli oldugu disiintildiigiinde (Franklin vd., 2007) bu
ogrencilerin genel anlamda informel istatistiksel ¢ikarsama yapabilme noktasinda iyi bir seviyede
oldugu soylenebilir.

Makar ve digerleri (2011) yaptiklar1 ¢alismada, merkezi egilim olgiilerinden tepe deger ve
aritmetik ortalama kavramlarini 6grencilerin informel yollarla kullandiklarini gézlemlemislerdir.
Bu bulguya benzer sekilde bu ¢calismada da, 6grencilerin informel olarak merkezi egilim 6l¢iilerini
kullandiklar1 goriilmiistiir. Aragtirmacilar, 6grencilerin formel kavramlari 6grenmelerinden
once ¢ikarsamanin altinda yatan informel anlayisin gelistirilmesini 6nermektedir (Weinberg,
Wiesner ve Pfaff, 2010). Buradan hareketle informel yollarla merkezi egilim 6l¢iilerini kullanan
ogrencilerin formel kavramlar1 6grenmeye hazir olduklarini soylemek miimkiin olabilir. Buna
paralel olarak cesitli aragtirmalarda, formel kavramlarin 6gretiminden o6nce Ogrencilerin
muhakeme siirecinde informel ¢ikarsama yapmalarinin formel egitimleri i¢in 6nemli oldugu
ifade edilmektedir (Makar ve Rubin, 2009; Makar vd., 2011; Zieffler vd., 2008).

Paparistodemou ve Mavrotheris (2010), 9 yas grubu ile yaptiklar1 ¢alismada 6grencilerin
gelismis ¢ikarimlar yapabildiklerini gozlemlemislerdir. Bu durumun nedeninin bu 6grencilerin
heniiz okul miifredatinin baginda olmalar1 olabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica ¢aligmada
kullandiklar1 etkinliklerin ilgi ¢ekici olmasinin da gelismis ¢ikarimlar yapilmasini saglamis
olabilecegini Dbelirtmislerdir. Benzer sekilde 34 dokuzuncu smif o6grencisine uygulanan
[ICTT sonucunda, 6grencilerin %88’inin informel istatistiksel ¢ikarsama yapabilmesini, bu
ogrencilerin heniiz merkezi egilim ve yayilim 6lgiileri konusunu gérmemis olmalarinin sagladigi
soylenebilir. Ayrica bu yiizdenin olusmasina IICTT sorularinin baglamlarinin neden oldugu
da diigiiniilebilir. Ozellikle IICT T nin 1, 2 ve 4. sorularinda 6grencilerden verdikleri cevaplarin
nedenlerini agiklamalar: istenmistir. Bu durum Ogrencileri informel istatistiksel ¢ikarsama
yapmaya yonlendirmis olabilir. Buna karsin soru igerisinde a¢iklama yapilmasi istenmedigi halde
ogrencilerin informel istatistiksel gikarsama yaptiklarini gérmek de miimkiindiir. Dolayisiyla
sorularin 6grencileri informel istatistiksel ¢ikarsamaya yonlendirdigini sdylemek pek miimkiin
degildir. Bununla birlikte Makar (2013), sorulardaki ayarlamalar sayesinde &grencilerin tiim
veri hakkinda ¢ikarim yapmak igin cesaretlendirilebilecegini ifade etmistir. [ICTT'deki birinci
soruda “..Meteoroloji Genel Midirliigi'niin yaptig1 tahminin ¢ok dogru kabul edilebilmesi
i¢in bu giinlerin ylizde kaginda gercekten yagmur yagmis olmalidir?” ctimlesi yer almaktadir. Bu
soru i¢in verilen giklarda tek bir yiizde yazmamaktadir. Siklarda yiizdeler aralik olarak verilerek
ogrencilerin ¢ikarsama icin cesaretlendirildikleri séylenebilir. Sonug olarak sorunun kékiinde
aciklama istenmesi ¢ikarsama icin bir neden olusturmayabilir. Ancak soru tizerinde yapilacak
ayarlamalar 6grencileri tiim veri hakkinda ¢ikarsama yapmada cesaretlendirebilir (Makar, 2013).

Ogrencilerin informel istatistiksel ¢ikarsamalarinin iginde {istii kapali bir bigimde formel
tanimlarin geg¢mesi, arastirmada ortaya c¢ikan bir sonugtur. Dokuzuncu sinif 6grencilerinin
merkezi egilim ve yayilim olgiileri konusunu goérmeleri sene sonuna dogru gerceklesmektedir
(MEB, 2013). Arastirmada veriler egitim ve 6gretim yilinin basinda toplanmistir. Dolayisiyla
dokuzucu sinif 8grencileri merkezi egilim ve yayilim 6l¢iileri konusunu gérmeden IICTT’ye cevap
vermiglerdir. Bununla birlikte grencilerden bir tanesi IICTT’nin dérdiincii sorusuna verdigi
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cevapta ‘daha fazla tekrarlanmig diyerek, merkezi egilim ve yayilim ol¢iileri konusundaki tepe
deger kavramini informel olarak kullanmigstir. Tepe degerin ne oldugunu bilmemesine ragmen
ogrenci bu soruya verdigi cevabi gerek¢elendirmek i¢in tepe deger kavramindan yararlanmstir.
Once konunun baghiginin verilip sonra icinin doldurulmaya caligildig: istatistik 6gretimine
nazaran; kavramin zihinde olusmasmin ardindan isminin konulmas: istatistik 6gretiminde
etkili olabilir. Makar (2013), informel istatistiksel ¢ikarsama yapan 6grencilerin kendi baglamsal
bilgilerini konu ile ilgili yollarla elde etme firsatina sahip olduklarin: ifade etmistir. Bu sekilde
informel istatistiksel ¢ikarsama yapabilen Ogrencilerin merkezi egilim ve yayilim o6lgiileri
konusunu formel olarak 6grendikten sonraki istatistik 6gretimi bagarilarinin arastirilmasi bu
sonucun anlamlandirilmasina katk: saglayabilir.

Pek ¢ok aragtirmaci, formel egitimden 6nce 6grencilerin muhakeme siirecinde informel
¢ikarsama yapmalarimin formel egitimleri i¢in yararl oldugunu savunmaktadir (Makar ve Rubin,
2009; Makar vd., 2011; Zieffler vd., 2008). Bu ¢alismada dokuzuncu sinif 6grencilerinin biiytik bir
kisminin (%88’inin) informel istatistiksel ¢ikarsama yapabildigi goriilmistiir. Informel istatistiksel
¢ikarsama yapabilen bu 6grencilerin merkezi egilim ve yayilim l¢iileri konusunun formel egitiminde
daha bagarili olmalarini beklemek miimkiindiir. Ote yandan PISA 2012 sonuglar1 goz 6niine
alindiginda, ge¢mis yillara oranla tlkemizde gelisme olmasina ragmen, iilkemizdeki matematik
basarist OECD tilkeleri ortalamalarinin altindadir (PISA, 2014). Bu durumun dizeltilebilmesi i¢in
informel istatistiksel ¢cikarsama yapabilmeleri adina 6grencilere firsatlar olusturulmasi onerilebilir.
Boylece informel istatistiksel ¢ikarsama yapabilen 6grencilerin muhakeme becerileri gelistirilebilir.
Peki, 6grencilerin informel istatistiksel ¢ikarsama yapabilmesi i¢in olusturulabilecek firsatlar neler
olabilir? Bu soruya cevap olarak, verilerin sadece sayilardan ibaret olmadigy; sayilarin dtesinde
¢ok daha derin anlamlar tasidigini 6grencilerin anlamasi saglanabilir. Bunun saglanabilmesi igin
ogrencilere verilen orneklerdeki problem durumunun ve verilerin 6grencileri disiinmeye sevk
edici nitelikte olmast énerilebilir. Bu ¢alismada [ICTT’nin sorularindaki alt yapmin kisa cevap
tiriinden olmamasi ve sorularin 6grencileri muhakemeye yoneltmesi, 6grencilerin biiyiik bir
kisminin informel istatistiksel gikarsama yapabilmesini sagladig1 sdylenebilir. Informel istatistiksel
¢ikarsama ve ¢ikarimsal muhakemeyi tesvik etmek icin olusturulabilecek firsatlardan birisi de
bilgisayar destekli yaklasimlar olabilir. Bu noktada tilkemizde istatistik 6gretimi i¢in tasarlanmis
Tirkee egitsel yazilimlarin ve etkinliklerin merkezi egilim ve yayilim Olgiilerinin 6gretiminde
kullanilmast tavsiye edilebilir (Akkog ve Yesildere-Imre, 2005).

Informel istatistiksel ¢ikarsama ve informel gikarimsal muhakeme hakkinda 6grencilerin
kavrayislari ve muhakemeleri {izerinde daha fazla aragtirmaya ihtiyag vardir. Ozellikle veri §grenme
alaninin Ortadgretim Matematik Dersi (9, 10, 11 ve 12. Siuflar) Ogretim programina girmesi ile
birlikte informel ¢ikarimsal muhakeme ve informel istatistiksel ¢ikarsama daha 6nemli bir konuma
gelmistir. Bu ¢alismada kullanilan informel istatistiksel ¢ikarsama teorik cercevesinin bilesenleri
dogrultusunda farkli 6rneklemler kullanilarak 6grencilerin verilerin Gtesine genelleme, verilerden
delil gosterme ve olasiliksal dili kullanma becerileri aragtirilabilir. Bu ¢aligmalarin yani sira,
matematik 6gretmenlerinin merkezi egilim ve yayilim 6lgtilerini sinif ortaminda nasil 6grettikleri
ve 0grencilerin informel ¢ikarimsal muhakeme ve informel istatistiksel ¢ikarsama becerilerini nasil
gelistirdiklerine dair arastirmalara da ihtiyag oldugu diistiniilmektedir.
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Tiirkiye'de egitim ekonomisi alaninda yapilan lisansiistii
tezlerin incelenmesi

Yusuf ALPAYDIN[]
Ismail EROL[™]

Oz

Bu arastirmanin amaci Tiirkiyede egitim ekonomisi dalinda yazilmis lisanststii tezleri inceleyerek
alandaki genel egilimlerini belirlemektir. Aragtirmada betimsel tarama yontemi ve icerik analizi
teknigi kullanilmustir. Son 25 yilda Tiirkiyede egitim ekonomisi alaninda yapilan 80 yiiksek lisans ve
doktora tezi, aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda bu tezlerin tamamina
ulagilmigtir. Caligmada egitim ekonomisi dalindaki lisansiistii tezlerin yiiksek lisans seviyesinde
daha popiiler oldugu, yogun olarak Tiirk¢e dilinde yazildigi, en ¢ok 2014 ve 2015 yillarinda
tiretildigi gortlmektedir. Nicel yontemlerin ve 6zellikle tarama ve dokiiman analizi modellerinin
tezlerde siklikla kullanildigi, Sosyal Bilimler Enstitiilerinin, Egitim Bilimleri Enstitiilerine oranla
daha fazla ¢alisma yaptig1 gozlenmistir. Tezleri yazanlarin ve tez danigsmanlarinin cinsiyetlerine
bakildiginda ise erkeklerin hem doktora hem de yiiksek lisans diizeyinde alana daha fazla ilgi
gosterdigi goriilmektedir. Unvan olarak profesorlerin alana daha fazla agirlik verdigi ortaya
¢ikmaktadir. Konularin dagilimina bakildiginda ise, “finansal kaynaklar, egitim ve maliyet, egitim
ve kalkinma, egitim ve istthdam durumlar” 6ne ¢ikmaktadir. Genel olarak egitim ekonomisi
alanindaki tezlerin hem nitelik hem de nicelik gelistirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
Konu ve yontem bakimindan 6zgiin, Tiirkiyedeki egitim sorunlarina ¢oziim iireten ¢aligmalara
gereksinim duyulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Egitim ekonomisi, lisansiistii tezler, igerik analizi.

Examination of postgraduate theses and dissertations in the field of education
economics in Turkey

Abstract

The purpose of this research is to determine general trends in the field by examining the
postgraduate theses and dissertations written in the field of educational economics in Turkey.

[l Yard. Dog. Dr., Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Boliimi, yusuf.alpaydin@marmara.edu.tr
il Ogr. Gor., Namik Kemal Universitesi, Cocuk Gelisimi Boliimii, ismailerol59@nku.edu.tr
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Descriptive survey method and content analysis techniques were used in the study. 80 masters
theses and doctorate dissertations written over the last 25 years in the field of educational economics
in Turkey have formed the universe of this research. All of these theses and dissertations have
been reached within the scope of the research. It is observed in the study that theses in education
economics are more popular at master’s level, they are written intensely in Turkish, mostly
produced in 2014 and 2015. It has been observed that the quantitative methods and especially
the survey and document analysis models are used more frequently in the theses. Most of the
theses prepared for the Institute of Social Sciences rather than Institute of Educational Sciences.
When the genders of the thesis writers and the thesis advisors are examined, it is seen that the
men are more interested in the fields both doctorate and master levels. In terms of academic
rankings, professors appear to give more weight to the field. When we look at the distribution
of the issues of theses, “financial resources, education and costs, education and development,
education and employment situations” come to the forefront. In general, theses in the field of
educational economics appear to be inadequate both in terms of quality and quantity. There is a
need for work that is unique in terms of subject and method, and that produces solutions to the
educational problems in Turkey.

Keywords: Education economics, theses and dissertations, content analysis.

Giris

Teknoloji ¢ag1 olarak adlandirilan giiniimiizde ve egitim diinyasindaki yenilikler ile birlikte
akademik alanda gerceklestirilen ¢alismalarin kalitesi ve aragtirmacilarin nitelikleri yeniden
sorgulanmakta; kiiresellesen diinyamizda, arastirmacilarin, kiiltiirlerin uyumuna dikkat eden,
yenilikleri sahiplenen ve gelistiren bireylerden olmasina dikkat edilmektedir. Ayn1 zamanda
gergeklestirilen aragtirmalarin giincel, ¢alisildigr akademik alanin ihtiyaglarini ve toplumun
gereksinimlerini karsilayan, alana uygun ve kaliteli olmas1 6nem arz etmektedir. Bu nitelikleri
biinyesinde barindiran aragtirmacilarin yetistirilmesi ve kaliteli ¢alismalarin ortaya ¢ikarilmasi
i¢in yiiksek lisans ve doktora diizeyindeki egitim programlari ve bu programlar vasitasi ile ortaya
konan tiriinlerin belli zaman araliklar: ile gozden gegirilip, sonraki ¢alismalar igin giincellemeler
yapilmast bir hayli 6nemlidir. Egitim bilimleri ¢aliyma alaninin 6nemli bir parcasi olan, egitim
ekonomisi alaninda ortaya konmus yiiksek lisans ve doktora tez ¢alismalarinin igeriginin
incelenmesi ve degerlendirilmesi de ayr1 bir 6nem tagimaktadir.

Egitim ekonomisi alaninda yazilan lisansiistii tezler, uluslarin egitim politikalarin1 ve
stratejilerini belirleme siirecine dayanak olan aragtirmalar olarak adlandirilir. Alan yazin
incelendiginde, egitim ekonomisi tizerine benzer gorislerin de oldugu anlagilmaktadir. Heck ve
Hallinger (2005) bilimsel olarak yapilan arastirmalarda 6nemli, acil ¢6ziim bekleyen ve egitimde
sorun teskil eden yanlara deginilmedigini soylemektedir. S6zii edilen bilimsel ¢alismalarin
genellikle ayni konulardan ve birbirini tekrar eden konulardan segildigini orijinal ve yenilik getiren
ozellikler icermedigi, 6zellikle tarama yonteminin strekli kullanildig1 ve yapilan ¢aligmalarin
giivenilirlik ve gegerlilik durumlarinin incelenmedigi soylenmistir (Saragoglu ve Dursun, 2010).
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“Ekonomi” sdzciigiine bakildiginda yunan dilinde “evi idare eden” anlami tagimaktadir. ilk
bakista bu iki terim arasinda bag kurmak oldukea giictiir. Fakat bu iki terim arasindaki ortak
yonlerin fazla oldugunu séyleyebiliriz. Bir evi idare eden “aile reisinin” bir¢ok konuda karar
vermesi gerekebilir. Ayni sekilde toplumlarin ve ekonominin de karar vermesi gereken bir¢cok
durum vardir. Bu agiklamalar dayanarak ekonomi; “toplumun kisitli olan kaynaklarini idare eden
yonetme bilimi” olarak adlandirilir (Gliimiis ve Sisman, 2014, s.2).

« v

Ekonominin inceleme konulari esas alinarak alt dallarina baktigimizda; “egitim ekonomisi”,
¢aligma ekonomisi, kamu ekonomisi, yonetim ekonomisi, sehir ekonomisi, iiretim ekonomisi,
bolgesel ekonomi, Avrupa Birligi ekonomisi, cevre ekonomisi ve dogal kaynaklar ekonomisi gibi
dallar yer almaktadir (Giimiis ve Sisman, 2014, s.3).

Egitim ekonomisi kavramy, bireylerin edindigi bilgiler ve beceriler ile toplumdaki ekonomik
degisimler arasindaki 6nemli baglari incelemektedir. Egitimin ekonomik olarak gorevi,
insanlarin ve i¢inde bulunduklar1 toplumlarin teknik ve ekonomik agidan gelisebilmeleri adina
okullarin yapmas gerektigi konulari igerir. Bu neticede egitim unsurlarindan kisilerin ekonomik
hareketlerini yonlendirmesi, ekonomik bir hayat icin beceri ve bilgiler edinmesi beklenir. Oziine
bakildiginda egitimin goérevi, ¢aliskan, tiretken, yasam imkanlarin: arttiran insanlar yetistirmek
ve insanlarin hem de topluluklarin yasam standardini arttirmaktir (§isman ve Turan, 2005, s.114).

Unal (1996, s.13) calismasindan aktardigi gibi egitim ekonomisi alaninin ¢aligma dali olan
egitim planlamasi tabiri, “sunan taraflarin, kaynaklari nitelikli kullanilmasi sebebiyle planlamada
kullanilacak teknik ve yontemlerin arastirilmasi ve incelenmesi” konularini igerir. Bir etkinligin
yapilmasi igin gerekli olan tiim 6demeler, araglar ve olanaklar saglayacak, etkinlik siiresince
her tirlii sorumluluklar yerine getirecek para trafiginin yonetimi ve bunlarla ilgili durumlar,
finans tabiri ile anlatilir. Finans planlamas, finans politikas: olusturmak ve karsilastirmak egitim
ekonomisi alaninin baglica ve 6nemli unsurlaridir (Arda, 2002, s.145).

Ekonomi bilimi ile ugrasanlarin ilk ¢caligmalari, egitim ile ekonomi arasindaki iliski ve egitimin
ekonomiye sagladigi olumlu katkilar tizerinedir. Gelismis tilkeler, devlet biitgelerinin biiyiik
bir bolimiinii egitime ayirir. Ciinkii egitim uzun vadeli bir yatirim olarak goriilir (Glimiis ve
Sisman, 2014, s.16). Egitim sayesinde insanlarin mesleklerindeki konumun ve aldiklar {icretlerin
farklilagtig1, uzmanlar tarafindan kabul edilir. Aslina bakildiginda egitim sistemi ve ekonomik
degerler arasindaki iligkilerin ¢oztilmesi ile ilgilenen egitim ekonomisi, son yiizyilda en 6énemli
diistinsel sorunlarin baginda gelmektedir (Carnoy, 1982, 5.519).

Egitim iilke kalkinmasinda 6nemli bir géreve sahiptir. Bir yandan bilgiyi ortaya ¢ikarma ve
¢ogalmayla diger iilkelerdeki iiretme ve egitim teknolojisini takip etme, gelistirme ve {iretime
destek saglarken diger yandan kalkinma siirecindeki nitelikli ve nicelikli isgliclinii saglamaktadir.
Ulkenin egitim seviyesi arttikea, isgiiciindeki verimlilik artar, diger iilkeler ile rekabet giicii artar
ve disa agilim daha kolay hale gelir. Gelismekte olan ve gelismis iilkelere bakildiginda ekonomi
alanindaki performans farkinin ana nedeni, egitim diizeyindeki farkliliklardir (Caligkan,
Karabacak ve Megik, 2013).
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Yiiksekogretim kurumlar1 bilginin {retildigi ve bireylere aktarildigi yer olarak
tanimlanmaktadir. Bu kurumlar, toplumdaki bireylere en iist seviyede egitim veren, arastirma
yapmaya tesvik eden, toplumun ihtiyaglarini ve sorunlarmn: ulusal ve uluslararas: seviyelerde
¢ozmeye c¢aligan ve bircok dalda politik oneriler ile yol haritas: ¢izen kurumlar olarak goze
carpmaktadir (Yasar, 2002, s.19). Universiteler ve onlarin programlarinda yapilan aragtirmalar
vasitasi ile bilimin dretilip diger arastirmacilar ile paylagilmas: siirecinde lisanstistii egitimler
onem arz etmektedir. Bu durumda yiiksek lisans ve doktora egitimlerinin amaci, akademisyen
ihtiyacini kargilamak, bilimin unsurlarina destek olmak, arastirmalar yapmak ve bu arastirmalari
kamuoyuna sunmaktir (Bagaran, 2006, 127).

Universitelerimizde lisansiistii programlari ve onlara bagh olarak tez caligmalarinin
igeriklerinin ve niceliklerinin incelenmesi ve bu vesile ile bilim odakli gelismelere ne oranda
destek olduklarinin sorgulanmasi, bulunulan durumlara 11k tutmanin yaninda gelecek
donemlerde izlememiz gereken arastirma yontem ve tekniklerini de bizlere Ggretecektir.
Universiteleraras: Kurul Bagkanligi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligine bakildiginda
Tezli Yitksek Lisans programinin amact olarak; “6grencinin bilimsel arastirma yaparak bilgilere
erisme, bilgiyi degerlendirme ve yorumlama yetenegi kazanmasini saglamak” tanimi yapilmistir.
Doktora programimnin amacma bakildiginda; “6grenciye bagimsiz arastirma yapma, bilimsel
olaylar1 genis ve derin bir bakis agist ile irdeleyerek yorum yapma ve yeni sentezlere ulagmak i¢in
gerekli adimlar1 belirleme yetenegi kazandirmak” ifadesi yer almigtir (UAK, 2008).

Egitim kurumlarindaki ¢aligmalarda, ayni durum ve sorun olusturan konulara farkli
bakis acilar1 ve modeller ile yaklasmak miimkiindiir. Fakat bunlarin yapilabilmesi i¢in egitim
yonetimi, denetimi, ekonomisi ve teftisi alanlarinda iiretilmis lisansiistii tezlerin hangi konulara
yogunlagtigini belirleyip, durumu analiz etmekte fayda vardir. Ulkemizde belirli tarih dénemi
sonrasinda; bilimsellesme siireci ile birlikte egitim ekonomisi alaninda ortaya ¢ikarilan lisanstistii
tez ¢aligmalari, bu seviyeyi ortaya koyan en 6nemli unsurlardan biridir (Balci, Simsek, Giimiiseli,
Tanridger, 2008, 5.48).

Akademik arastirmalarin ve lisansiistii tezlerin egitim ekonomisi alanindaki uygulamalara
yol gostermesi gerekmektedir. Bu ylizden egitim ekonomisi alaninda yapilmis tezlerin tespiti,
incelenmesi, degerlendirip sorgulanmasi gereklidir. Bu ¢alismanin problem durumu; egitim
ekonomisi alaninda tamamlanmis lisanststii tezlerinin igeriklerinin cesitliligi ve analizi
olusturmaktadir. Ulkemizde egitim yonetimi ve teftisi planlamasi alaninda yapilan doktora
tezlerinin incelenmesi ile ilgili caligmalar yapilmistir. Fakat sadece ekonomisi alaninda yapilan
ve tim lisanststil tezleri incelen bir ¢aligma literatiirde mevcut degildir. Bununla beraber,
arastirmaya konu olan tez ¢aligmalarinin yillar baglaminda incelenmesi ve odak konularinin
ortaya ¢ikarilmasi da 6nem arz etmektedir. Bu durumda ¢alisilan konularin hangisinin ya da
hangilerinin ne siklikla tekrar edildigi bulunacak, gelecekte gerceklestirilecek ¢alismalara 6ncii
olunabilecek ve egitim ekonomisi alaninda ¢alismak isteyen arastirmacilara konu bulmak igin
yol gosterici olacaktir. Bu arastirma vasttast ile egitim ekonomisi politikalarinin gelisim siirecine
katk: saglamak timit edilmektedir.
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Bu aragtirmanin amacy; Tiirkiyede egitim ekonomisi bilim dalinda yazilmus lisanstistii tezleri
igerik agisindan inceleyip, mevcut durumu ortaya koymak ve gelecekte yapilmasi muhtemel
calismalara yol gostermektir. Aragtirmanin belirtilen amaci dogrultusunda asagida bulunan
arastirma sorularina yanitlar aranmaktadir:

Ulagilan tezlerin lisansiistii diizeylere gore dagilimi ve sayis1 nasildir?
Tezlerin yazildig: dillere gére dagilimlari nasildir?

Ulagilan lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimi nasildir?

Lisansiistii tezlerin arastirma yontemine gore dagilimi nasildir?

Tezlerin arastirma teknigine gore dagimi nasildir?

Tezlerin yapildiklar: enstitiiye gore dagilimi nasildir?

Lisansiistii tezlerin yapildiklar1 ana bilim dallarina gore dagilimi nasildir?

Tez yazarlarinin cinsiyetlerine gére dagilimi nasildir?

¥ ® NS Rw D=

Tez danismanlarinin cinsiyetlerine gore dagilimlari nasildir?

et
B

Danismanlarin unvanlarina gére oranlar1 nasildir?

(=Y
(==

Konu igeriklerine gore ekonomi alaninda yazilan tezlerin dagilimlari nasildir?

12. Alanda en ¢ok tez danigmanli$1 yapan akademisyenler kimlerdir?

Arastirmanin sonuglar1 kullanilarak Tiirkiyede yillara gore 6ne ¢ikan konular ve bashiklari
gorilebilecek ve boylece gelecekte yapilmasi planlanan bilimsel aragtirma konularinin se¢iminde
arastirmacilara 151k tutabilecek ve yeni bir bakis agisi getirebilecektir. Egitim ekonomisi alaninda
yapilan bilimsel ¢alismalara iligkin nicelik ve nitelik bilgisi, alana dair agiklayic1 olacaktir. Yurt
disinda belli periyotlarla benzer ¢aligmalar yapilarak alanin fotografi ¢ekilmektedir. Bu tiir
arastirmalarin Tirkiyede de sistematik olarak yapilmasi 6nemlidir. Ayrica egitim ekonomisi
alanindaki lisansiistii tezlerde kullanilan arastirma yontemleri ve alana katki saglayabilecegi
diigiiniilen 6neriler konusunda fikir sahibi olunmasini saglayacaktir. Ote yandan lisansiistii
tez calismalarinin icerik olarak irdelenmesi ve bu vesile ile bilim {izerine yaptig1 katkilarin
belirlenmesinin, bulunan durumlara 151k tutmanin yaninda gelecek dénemlerde takip edilecek
arastirma politikalarini da yonlendirecegi diistiniilmektedir. Sonug olarak, gelecekte yapilacak
aragtirmalarin daha 6zgiin ve daha yenilik¢i olmalar1 konusunda katk: saglayabilecek bulgularin
alanda 6nemli bir islevi yerine getirecegi diistintilmektedir.

Yontem

Bu aragtirma betimsel tarama modelinde kurgulanmuistir. Tarama modelleri, gegmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir.
Onlar1 herhangi bir gekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez (Karasar, 2010, 5.77). Betimsel
aragtirmalar; nedir sorusunda cevap vererek olaylarin, nesnelerin, kurumlarin, gruplarin ve
cesitli agiklamaya caligmaktadir. Bu sayede onlari oldugu gibi anlayabilme, tasnif edebilme
imkan1 saglanir (Kaptan, 1998). Bilimin ag¢iklama islevinin 6n planda oldugu betimsel tarama
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modelinde gozlem, kaydetme, olaylar arasindaki iligkileri tespit etme ve kontrol edilen degismez
ilkeler tizerinde genellemelere varma nitelikleri s6z konusudur (Yildirim ve Simsek, 2006).

Evren ve oérneklem

Galisma evreni olarak; Yitksek Ogretim Kurulu, Yayin ve Dokiimantasyon Daire Baskanligrnin
“Ulusal Tez Merkezi” boliimiinde yer alan ve yazarlarin yaymlanmasina izin verdikleri Egitim
Ekonomisi alaninda 1992 ve 2016 yillar1 arasinda Tiirkiyede yapilmis olan yiiksek lisans ve
doktora tezleri belirlenmistir. Aralik 2016 tarihi odakl olarak, Yiksek Ogretim Kurulu, Ulusal
Tez Merkezi biinyesinde, Egitim Ekonomisi alaninda 80 lisansiistii tez yer almaktadir. Tez
sayilarina bakilarak, ulagilabilirlikleri goz 6niine alinip evrenin tamami 6rnekleme dahil edilmis,
80 tezin tiimil incelenmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada egitim ekonomisi bilim dalinda yazilan lisansiistii tezlerinin seviyesi, yillar
baglaminda dagilimi, dilleri, yontemi, modeli, yazildig1 enstitii; ait olduklar: anabilim daly
aragtirmacilarin ve tez danigmanlarinin cinsiyeti; unvanlart ve konular1 inceleme kapsamina
alinmistir. Bu inceleme i¢in igerik analiz teknigi kullanilmaktadir. Igerik analiz teknigi, sosyal
bilimler ¢alismalarinda bir hayli yogun sekilde kullanilan bir analiz aracidir. Sosyal iletisimin
kanitlarr olarak adlandirilan mesajlar, yazili dokiimanlar ya da sesli iletisimin kagida aktarilmig
¢oziimlemeleridir. Icerik analizi uzmani, dokiimanlarin iistiinde hassas ekipmanlar ile ¢aligan
bir dedektife benzetilmektedir (Bilgin, 2006). Krippendorf (2004), kitabinda igerik analizini
verilerden gegerli olan sonuglar ve tekrar eden agiklamalar yapmak adina kullanilan aragtirma
yonteminin adr olarak ifade eder.

Igerik analizinde birinci asgamada, érneklem grubumuzda bulunan lisansiistii seviyesindeki
tezlerin Yiiksek Ogretim Kurulu Dokiimantasyon Dairesi Baskanliginin internet sayfasindan
bilgisayar dosyalarina aktarilmigtir. S6z konusu lisanstistil tezlerin analizinde igerik analizi
kullanilmustir. Igerik analizinde kodlama ve kategoriler ¢ok énemlidir. Olugturulan kategoriler
¢ok acik olmali ve arastirmanin verileri bir bagka arastirmaci tarafindan analiz edildiginde ayn1
sonuglara ulagilabilmelidir (Fraenkel ve Wallen, 2005).

Calismada elde edilen bulgularin gegerliliginin saglanmasi igin yaym siniflamalarinda
kullanilan ve bir tezin temel 6zellikleri olan unsurlarin tamami inceleme kapsamina alinmigtir.
Verilerin giivenirliginin saglanmasi igin ise tezlerin konu alanlarina gore kodlanmasi ve
yorumlanmasinda arasgtirmacilar tarafindan tartigmalar yiritilmis ve alan uzmanlarimin
gorigleri alinmistir.

Aragtirmada toplanan veriler SPSS paket programi vasitasi ile yiizde ve frekanslar:
hesaplanarak analiz edilmistir. Frekans analiz yontemi, en sade tanimiyla kayitlarin sayisal
olarak goriilme olasiliginin ortaya ¢ikarilmasidir. Frekans analizlerinin sonuglar1 baglaminda
kodlanmis birim olasiligina bakilarak siniflama yapilmakta ve Ogelerin onem sirasi
verilmektedir (Bilgin, 2006).
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Bulgular

Bu boéliimde igerik analizi yontemi ile 1992 yilindan giintimiize kadar “Egitim Ekonomisi”
alaninda yazilan 80 adet lisansiistii alanda yazilan tezlerin irdelenmesi sonunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir.

Tezlerin ait olduklari lisansiistii diizeylerine gore dagilimlar:

Egitim ekonomisi alaninda yazilan lisanstistii tezlerinin lisansiistii diizeyine gore dagilimi
tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1
Tezlerin Ait Olduklan Lisansusti Dizeylerine Gore Dagilimlar

Lisansiistii Seviyesi f %
Yiiksek Lisans 56 70
Doktora 24 30
TOPLAM 80 100

Tablo 1de incelenen lisansiistii tezlerinin 2 farkli lisansiistli alanda yazildig1 goriilmektedir.
Aragtirma kapsamina alinan ¢alismalarin 24 adedi, yaklagik {igte biri (%30) doktora seviyesinde,
56 adedi yaklasik iigte ikisi (%70) yiiksek lisans seviyesinde yazilmistir. Bu durum, 1992-2016
yillar1 arasinda Egitim ekonomisi alaninda en ¢ok tezin yiiksek lisans seviyesinde yazildigini
gostermektedir. Doktora seviyesinde, egitim ekonomisi ile ilgili ¢aliymalarin azligi goze
carpmaktadir. Ayn1 zamanda alanla ilgili yeterli calisma yapilmadig gortilmektedir.

Tezlerin yazildiklari dillere gore dagilimlar:

Egitim Ekonomisi alaninda yazilan lisanstistii tezlerinin yazildiklar: dile gére dagilimi tablo
2'de gosterilmistir.

Tablo 2
Tezlerin Yazildiklan Dillere Gére Dagilimlan

Doktora Yiiksek Lisans
Dil f % f %
Tiirkge 22 27.5 51 63.75
Ingilizce 2 2.5 5 6.25
TOPLAM 24 30 56 70

Tablo 2de incelenen lisansiistii tezlerin 2 farkli dilde yazildig1 goriilmektedir. Uluslararasi
egitim sistemleri diigiiniildiiglinde yapilan ¢aligmalarin farkli tilkelerde incelenmesi 6nemlidir.
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Arastirma kapsamina alinan doktora tezlerinin sadece 2 adedi Ingilizce olarak yazilmug, 22 adedi
Tiirkge olarak yazilmigtir. Yiiksek lisans seviyesinde yazilan tezlerin 5 adedi Ingilizce olarak
yazilmis, 51 adedi ise Tiirk¢e olarak yazilmistir. Bu durum, 1992-2016 yillar1 arasinda egitim
ekonomisi alaninda en ¢ok Tiirkge dilinde tez yazildigini, ingilizce olarak yazilmus tez sayisinin ise
yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Ingilizce olarak yazilan tezlerin biiyiik bir cogunlugu ise vakif
tiniversitelerinde yazilmigtir. Akademisyenlerimiz, uluslararas: kongrelerde ve sempozyumlarda
yaptiklart sunum ve bildirilerinin yaninda; tezlerini ve yayinlarini yabanci dilde yaptiklar:
takdirde daha fazla atif alacaklar ve okuyucu kitlesi kazanacaklardir. Bu durum, iilkemizde yapilan
akademik ¢aligmalarin uluslararasi boyutta tanitimini saglayacak ve akademisyenlerimizin bilime
olan katkisini da arttiracaktir.

Tezlerin yillara gore dagilunlari

Egitim Ekonomisi alaninda yazilan lisansiistii tezlerinin yazildiklari yila gore dagilimi Tablo
3’te gosterilmigtir.

Tablo 3
Tezlerin Yillara Gére Dagilimlan
Yil f %
1992 1 1.25
1994 1 1.25
1996 1 1.25
1997 2 2.5
1998 2 2.5
2000 2 2.5
2001 5 6.25
2002 5 6.25
2003 2 2.5
2004 4 5
2005 1 1.25
2007 1 1.25
2008 6 7.5
2009 7 8.75
2010 4 5
2011 6 7.5
2012 7 8.75
2013 3 3.75
2014 9 11.25
2015 9 11.25
2016 2 2.5
TOPLAM 80 100
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Tablo 3’te incelenen lisanstistii tezlerinin 1992 ve 2016 yillara arasinda yazildig goriilmektedir.
Aragtirma kapsamina alinan lisansiistii tezlerin 2001-2002 yillarinda 5er adet olarak artisa
gectigini soyleyebiliriz. 2004 yillarinda yine artis yasandiktan sonra 2008 ve sonrasinda say1
olarak artis gézlenmistir. Egitim ekonomisi alaninda %25 gibi bir oranla en ¢ok tez 2014 ve
2015 yillarinda yazilmistir. 2008 ve sonrasinda teknolojinin ve bilgiye kolay ulagimin sayesinde
sayisal verilere de erisim ile daha fazla yapildigini gérmekteyiz. Ayn1 zamanda Egitim Ekonomisi
alaninda yapilan ¢aligmalarin belirli yillarda yogunlastigini soyleyebiliriz.

Tezlerin arastirma yéntemine gére dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin kullanilan aragtirma yéntemine gore
dagilimi Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4
Tezlerin Arastirma Yéntemine Gore Dagilimlan

Aragtirma Yontemi f %
Nicel Yontem 45 56.25
Nitel Yontem 30 37.5

Karma Yontem 5 6.25
TOPLAM 80 100

Tablo 4te incelenen lisansiistii tezlerinin 3 farkli arastirma yontemine gore yazildig:
goriilmektedir. Aragtirma kapsamina alinan lisanstistii tezlerinin %56.25 gibi bir oranla 45 tanesi
nicel yontemler kullanilarak yazilmistir. Lisanstistii tezlerin %37.5 gibi bir diger ¢ogunlugu 30
tanesi nitel yontemler kullanilarak yazilmistir. Yine karma yontem kullanilarak yazilan lisanstistii
tezlerin 5 tanesi ylizde olarak %6.25 kadardir. Alanda daha ¢ok arastirma yontemi olarak nicel
yontemler tercih edilmistir. Karma modelin pek fazla tercih edilmedifi egitim ekonomisi
alaninda, en ¢ok ihtiya¢ duyulan model aslinda karma modeldir. Hem nitel hem de nicel veriler
ile beslenen bir tez her zaman daha kaliteli ve islevsel olacaktir.

Tezlerin arastirma teknigine gére dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yapilan lisanstistii tezlerin arastirma teknigine gore dagilimi
Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5
Tezlerin Arastirma Teknigine Gore Dagilimlan
Aragtirma Teknigi f %
Betimsel 7 8.75
Anket 4 5
Tarama 21 26.25
En Kiiciik Kareler 2 2.5
Istatistik 10 12.5
Coziimleme 6 7.5
Ornekleme 4 5
Dokiiman Analizi 13 16.25
Zarflama Analizi 2 2.5
icerik Analizi 7 8.75
Markov Zinciri 1 1.25
Panel Veri 2 2.5
Siral Olasilik 1 1.25
TOPLAM 80 100

Tablo 5te incelenen lisansiistii tezlerinin 13 farkli arastirma teknigi gore yazildig
goriilmektedir. Arastirma kapsamina alinan lisansiistii tezlerinin %26.25 gibi bir oranla 21
tanesi tarama tekniginde, %16.25 oraninda 13 tanesi dokiiman analizi teknigi ve %12,5 oranla 10
adedi veri ¢6ziimleme programlari (istatistiki veri inceleme teknikleri) kullanilarak yazilmistir.
Sirastyla, igerik analizi; betimsel analiz ve ¢oziimleme teknikleri diger teknikleri takip etmektedir.
Alan yazinda en fazla 21 sayiyla tarama teknigi goze batmaktadir.

Tezlerin yapildigi enstitiiye gore dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yazilan lisansiistii tezlerinin yapildigi enstitiilere gore dagilimi
Tablo 6'da gosterilmistir.

Tablo 6
Tezlerin Yapildigi Enstitiiye Gore Dagilimlar

Yiiksek Lisans Doktora
Enstitii Ad1 f % f %
Sosyal Bilimler 41 51.25 11 13.75
Egitim Bilimleri 14 17.5 13 16.25
Fen Bilimleri 1 1.25 0 0
TOPLAM 56 70 24 30

Tablo 6'da incelenen lisansiistii tezlerinin 3 farkl enstitii biinyesinde yazildig1 goriilmektedir.
Aragtirma kapsamina alinan lisansiistli tezlerinin %51.25 oraniyla 41 tanesi sosyal bilimler
enstitiisit ytiksek lisans tezi, %13.75 oranla 11 tanesi doktora tezi olarak yazilmistir. Egitim
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bilimleri enstitiisiinde ise %17.5 oranla 14 tanesi yiiksek lisans tezi ve %16.25 oran ile 13 doktora
tezi yazilmustir. Fen bilimleri enstitiisiinde ise %1.25 oranla bir adet yiiksek lisans tezi egitim
ekonomisi alaninda yazilmistir. incelenen tezler gostermektedir ki; Egitim ekonomisi tizerine en
ok lisansiistii tez 52 adet olarak sosyal bilimler enstitiisiinde yapilmistir. En ¢ok ytiksek lisans tezi
41 adet olarak yine sosyal bilimler enstitiisiinde yapilmistir. En ¢ok doktora seviyesinde egitim
ekonomisi alaninda tez ise 13 adet ile egitim bilimleri enstitiisinde yapilmistir. Fen bilimleri
alaninda ise yapilan tez sayis1 bir adettir.

Tezlerin yapildigr ana bilim dallarina gére dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin yapildigi anabilim dallarina gore
dagilimi Tablo 7'de gosterilmistir.

Tablo 7
Tezlerin Yapildigi Ana Bilim Dallanna Gére Dagilimi

Anabilim Dali f %
Egitim Yonetimi, Teftisi, Planlamas: 20 25
ve Ekonomisi
Maliye 6 7.5
Davranis Bilimleri 1 1.25
Kamu Yonetimi 4 5
Caligma Ekonomisi 1 1.25
Sosyoloji 1 1.25
Isletme 3 3.75
Egitim Yonetimi ve Denetimi 4 5
Egitim Ekonomisi ve Planlamasi 16 20
Tktisat 22 27.5
Teknoloji Egitimi 1 1.25
Egitim Programlar1 ve Ogretim 1 1.25
TOPLAM 80 100

Tablo 7de incelenen lisansiistil tezlerinin 12 farkli ana bilim dali biinyesinde yazildig:
goriilmektedir. Aragtirma kapsamina alinan lisansiistii tezlerinin %27.5 gibi bir oranla 22
tanesi [ktisat Anabilim dalinda, %25 oranla 20 tanesi Egitim Yonetimi, Teftisi, Planlamasi ve
Ekonomisi Ana Bilim dalinda, %20 oranla 16 adedi Egitim Ekonomisi ve Planlamas1 Anabilim
Dalinda yazilmistir. Bu yazilanlar ile beraber goze ¢arpan ve say1 olarak 6nde olan ana bilim
dallar1 6 tez ile Maliye Ana Bilim Dali, 4er tez ile Egitim Yonetimi ve Denetimi ve Kamu
Yonetimi Anabilim Dalidir. Egitim ekonomisi ile ilgili en fazla ¢alisma alanda yer edinen
Iktisat Anabilim Dalindadur.

Tez yazarlarinin cinsiyetlerine gére dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yapilan lisansiistii tez yazarlarinin cinsiyetine gére dagilimi Tablo
8de gosterilmistir.
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Tablo 8
Tez Yazarlann Cinsiyetlerine Gére Dagilimlan

Yiiksek Lisans Doktora
Cinsiyet F % f %
Kadin 18 22.5 10 12.5
Erkek 38 47.5 14 17.5
TOPLAM 56 70 24 30

Tablo 8de incelenen lisansiistii arastirmacilarin 28 kisisi kadin, 52 kisisi erkektir. Erkeklerin
%47.5 oranla 38 kisisi egitim ekonomisi ytiksek lisans derecesinde tez yazmis, kadinlarin %22.5
oranla 18 kisisi yiiksek lisans derecesinde tez yazmustir. Yine erkeklerden %17.5 oranla 14 kisi
doktora tezi yazmus, kadinlardan %12.5 oranla 10 kisi doktora seviyesinde tez yazmistir. Yitksek
lisans seviyesinde tez yazan erkeklerin kadinlardan fazla oldugunu goriirken, doktora seviyesinde
tez yazan kadinlarin erkeklerden daha fazla oldugunu gérmekteyiz. Alandaki cinsiyet dagilim1
erkek arastirmacilarin konu olarak egitim ekonomisine daha fazla ilgi gosterdigini ortaya
¢ikarmaktadir.

Tez danismanlarinin cinsiyetlerine gére dagilimi

Egitim Ekonomisi alaninda yapilan lisanstistii tezleri idare eden danismanlarin cinsiyetlerine
gore dagilimi Tablo 9da gosterilmistir.

Tablo 9
Tez Danismanlaninin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlan

Yiiksek Lisans Doktora
Cinsiyet F % f %
Kadin 14 17.5 10 12.5
Erkek 41 51.25 15 18.75
TOPLAM 55 68.75 25 31.25

Tablo 9da incelenen lisansiisti arastirmacilarin tez danigmanlarinin cinsiyetlerine
bakildiginda 24 kisisi kadin, 56 kisisinin erkek oldugunu goriilmektedir. Erkeklerin %51.25
oranla 41 kisisi egitim ekonomisi yiiksek lisans derecesinde tez danigmanlig1 yapmuis, kadinlarin
%17.5 oranla 14 kisisi yiiksek lisans derecesinde tez danigmanligi yapmustir. Yine erkeklerden
%18.75 oranla 15 kisi doktora tez danigmanlig1 yapmis, kadinlardan %12.5 oranla 10 kisi doktora
seviyesinde tez danismanligr yapmustir. Yiiksek lisans ve doktora seviyesinde tez danismanlig
yapan erkeklerin kadinlardan fazla oldugu goriilmektedir.
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Tez danismanlarinin unvanlarina gére dagilimi

Egitim ekonomisi alaninda yapilan lisanstistii tezleri yoneten danigmanlarin unvanlarina gore
dagilimi Tablo 10'da gosterilmistir.

Tablo 10
Tez Danismanlannin Unvanlarina Gére Dagilmlar
Unvan f %
Yardimci Dogent 18 22.5
Dogent 9 11.25
Profesor 53 66.25
TOPLAM 80 100

Tablo 10daincelenen lisanstistitaragtirmacilarin tez danigmanlarinin unvanlarinabakildiginda
53 kisi olarak % 66.25 oranla profesdr, 18 kisinin %22.5 oranla yardimci dogent, 9 kisinin de %11.25
oranla dogent oldugunu gormekteyiz. Tablo 10 incelendiginde tez danigmanlarinin genellikle
profesorlerden olustugunu sdyleyebiliriz. Durum gosteriyor ki profesor olan akademisyenlerin
egitim ekonomisi alanina ilgisi diger akademisyenlerden daha fazladur.

Konu iceriklerine gére tezlerin dagilimi

Egitim ekonomisi alaninda yazilan lisanstistii tezlerin “konu igerikleri” tezlerde c¢alisilma
sikligina gore belirlenmistir. Bu iceriklerin tezlere gore dagilimlar: Tablo 11'de gosterilmistir. Bazi
tezler birden fazla konu igerdigi i¢in birden fazla segenek alinmistir.

Tablo 11
Konu Iceriklerine Gore Dagilimlar
Konular f %

Kalkinma, Planlama ve Gelistirme 13 13
Zaman Yonetimi ve Verimlilik 1 1
Ozellestirme ve Dershaneler 1 1
Egitim Hedefleri ve Finansal 18 18
Kaynaklar
Ekonomi ve Veliler 2 2
Program Gelistirme ve Yaklagimlar 7 7
Egitim ve Istihdam Durumlar1 12 12
Kamu ve Ekonomi 6 6
Maliyet ve Egitim 18 18
Politika ve Egitim 6 6
Yiiksekogrenim ve Egitim 8 8
Idareci ve Yonetici Goriigleri 8 8
TOPLAM 100 100
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Tablo 11de incelenen lisansiistii tezlerin iceriklerine bakildiginda yogun olarak Egitimde
finansal kaynaklar (18), Egitim maliyetleri (18) Egitim alaninda kalkinma, planlama ve gelistirme
faaliyetleri (13), egitim ve istthdam durumlar1 (12) bagi ¢ekmektedir. Egitim ekonomisi
alanindaki iceriklere bakildiginda genellikle kalkinma, maliyet ve kaynak alaninda ¢alismalarin
yogunlastigini sGyleyebiliriz. Egitim Ekonomisi alaninda yazilan lisansiistii tezlerin igeriklerine
bakildiginda ¢esitlilik s6z konusu degildir. Bu alanda smurli sayida tez ¢alismasi olmasinin
yaninda igeriklerin belirli bashiklara yogunlasmasi iiziicii bir durumdur. Farkli alanlarda yazilan
tezlerin ¢ogu farkli konular tizerine yogunlagmis iken egitim ekonomisi alaninda yazilan tezlerin
icerikleri ¢esitlilik kazanmig olmamas: diisiindiiriiciidiir. Ornegin; egitim yonetimi alaninda
liderlik, kariyer, catisma yonetimi, istihdam, yonetim, vb. gibi ¢esitli icerige sahip yiizlerce tez
¢aligmasi bulunurken, egitim ekonomisi alaninin yukarida saydigimiz konu igeriklerine sikismasi
ve tekrarlanmasinin 6niine gegilmelidir.

Egitim ekonomisi alaninda tez danismanligi yapan akademisyenlerin dagilimi

Egitim Ekonomisi alanina yogunlasan ve bu alanda iki ya da daha fazla tez danismanhg:
yapan akademisyenlerin isimlerinin dagilimi Tablo 12'de gosterilmistir.

Tablo 12
Tez Danismanligr yapan Akademisyenlerin Dagilimlan
Akademisyenler f %

Prof. Dr. Leyla Isil Unal 8 10
Prof. Dr. Nejla Kurul 3 3.75
Prof. Dr. Ayhan Aydin 2 2.5
Prof. Dr. Hasan Hiiseyin Aksoy 3 3.75
Prof. Dr. Kasim Karatiirk 9 8.75
Yard. Dog. Dr. Suat Yavuz 2 2.5
TOPLAM 27 31.25

Tablo 12'de Egitim Ekonomisi alaninda siklikla tez danigmanligi yapan Akademisyenler ve
bitirdikleri danigmanliklar gosterilmistir. Incelenen 80 lisansiistii tezde 9 tanesine tez danigmanlig
yapan Prof. Dr. Kasim Karatiirk, onu 8 tez danigsmanligi ile izleyen Prof. Dr. Leyla Isil Unal alanda
s0z sahibi akademisyenlerdir. Bunun yaninda Prof. Dr. Nejla Kurul, Prof. Dr. Hasan Hiiseyin
Aksoy ve Yard. Dog. Dr. Suat Yavuz alanda 6ne ¢ikmis akademisyenlerdir. Bu akademisyenlerin
biiyiik bir ¢ogunlugu Ankara Universitesi biinyesinde egitim faaliyeti siirdiirmektedir. Bu
duruma bakildiginda, baz:1 tiniversitelerde ve boliimlerinde ekonomi alanina daha ¢ok agirlik
verilmektedir.

36



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 ¢ ss. 23-41

Tartisma sonucg ve o6neriler

Tiirkiyede 1992-2016 yillarini kapsayan donemde tamamlanan egitim ekonomisi lisansiistii
tezlerindeki egilimleri analiz etmek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma genel bir degerlendirme
niteligindedir.

Arastirma kapsaminda; egitim ekonomisi alaninda tretilen lisansiistii tezlerinin genellikle
yiiksek lisans seviyesinde kaldig1 gortilmiistiir. Bu durum doktora seviyesinde ekonomi alaninda
yeterli tez ¢aligmasi yapilmadigi/yapilamadiginin bir gostergesidir. Ayni zamanda yogunlagilan
dilin Tiirk¢ede olmasi, uluslararas: baglamda okunurluk oranimi distirmektedir. Uluslararas
diizeyde okunurlugun artmasi adina Ingilizce tezlerin artmasi énem arz etmektedir. Lisansiistii
arastirmalarin ve tezlerin yabanci dilde yazilmasi i¢in tesvik gerekmektedir.

Aydin ve Uysal (2014) doktora tezlerini kapsayan arastirmasinda lisansiistii tezlerin genel
olarak 2008 yil1 i¢inde tiretildigini dile getirmistir. Bu tarih dénemini 2009, 2007 ve 2004 yillar1
ile 2005 ve 2003 yillarinin takip ettigini goriilmektedir. En az tez ¢alismasinin ise 2006 yili iginde
yapildigint agiklamistir. Arastirmamiz kapsaminda incelenen lisansiistii tez ¢aligmalarinda ise
Egitim Ekonomisi baglaminda en ¢ok 2014 ve 2015 yillarinda iiriin ortaya ¢ikmistir. Yillara gore
analiz edildiginde, ekonomi ile ilgili tez ¢aligmalarinin genellikle 2008 ve sonrasinda yogun olarak
calisildig: fakat say1 olarak az iirtin ortaya ¢iktig1 gozlemlenmistir. Egitim ve iktisat alanindaki
lisansiistli aragtirmacilarin Egitim Ekonomisi alaninda ¢alisma yapmalar: tesvik edilmelidir.

Tavsancil ve digerleri (2010) arastirmalarinda egitim iizerine yazilmis olan yiiksek lisans
derecesindeki tezleri incelemistir. Arastirmalarda begte dort oraninda nicel aragtirma yonteminin
kullanildigini belirlemislerdir. $ahin ve Arkadaslar: (2013) ise inceledikleri tez ¢aligmalarinda
yogun nicel yontemlerin tercih sebebi oldugu, nitel ve karma modellerin ise dengeli olarak
uygulandigini ve tercih sebebi oldugunu ortaya koymustur. Daha derinlemesine bilgi toplama
imkan1 sunmas: sebebiyle 6grenciler nitel ve karma yontemlerle de ¢aligmaya tesvik edilmelidir.
Aragtirmamizda ise; yogun olarak nicel arastirma yontemlerinin kullanildigi Egitim Ekonomisi
alaninda, karma model yolu ile daha fazla veri ve sonuca ulasilabilir. Bu Egitim Ekonomisi
alaninin daha derinlemesine incelenmesini saglayacaktir. Tezlerde kullanilan karma yontem,
nitel ve nicel yaklasim olanaklarini biinyesinde barindirirken, karma model ise bu iki yaklagim
unsurunu aragtirmadaki tiim asamalar (teoriler, veri toplanma siireci, analizleri ve sonuglari)
ele alacak sekilde toparlamaktadir. Karma modellere bakildiginda pragmatist yaklagimlarin birer
tiriinii oldugunu, nitel ve nicel yaklasimlar: arastirmalarin degisik basamaklarinda kullandigini
gormekteyiz. Ornek verecek olursak; deneysel modelin kullanildig1 bir ¢aligmada, nitel veri
toplama yontemlerini kullanmak uygun iken; nitel veri unsurlar1 sayisallastirilip nicel yontem
kullanilmaktadir (Tashakkori ve Teddlie, 1998). Ayni zamanda tarama modelinin yogunlukla
kullanildigr Egitim Ekonomisi alaninda farkli modellerin de destek vermesi saglanabilir.
Fazliogullar: ve Kurul (2012), gergeklestirdigi arastirmasinda egitim bilimleri alaninda genellikle
tarama deseninin kullanildigini ve 6gretmen yetistirme ¢aligmalarinda ise deneysel desenlerin
kullanildigini ortaya cikarmistir. Tek bir modelin kullanilmasi kimi zaman aragtirmacinin
kolayma gelmektedir. Fakat nitelikli bir arastirmanin temelinde farkli yontem ve modeller

37



Yusuf ALPAYDIN  ismail EROL

vardir. Balc1 ve Apaydin (2009) ¢alismalarinda “Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi” dergisi
biinyesinde yaymlanan makalelere aciklama getirdiginde en ¢ok nicel arastirma yonteminin
kullanildigini; bunun yaninda, nicel arastirma yontemi olarak tarama modelinin kullanilmakta
oldugunu dile getirmislerdir.

Enstitii gesitliligi baglaminda Egitim Ekonomisi tezleri incelendiginde, Sosyal Bilimler
Enstitiisti ve Egitim Bilimleri Enstitiileri alana en ¢ok tez kazandirmistir. Diger yiiksekdgretim
enstitiilerinin de egitim ekonomisi alanlarinda yayinlar icra etmeleri beklenebilir. Anabilim
Dallarina baktigimizda ¢alismalarin yogun olarak; iktisat, Egitim Yonetimi, Teftisi, Planlamasi
ve Ekonomisi, Egitim Ekonomisi ve Planlamasi alanlarinda gerceklestirildigi goriilmektedir. Bu
durum bélimlerin ilgi alanlari ve ihtiyaglarindan kaynaklanmaktadir.

Bikmaz ve Arkadaslar1 (2013) egitim programlari 6gretim alaninda doktora calismasi
gergeklestiren aragtirmacilarin cinsiyet bazinda sayilarina baktiginda birbiri ile olduk¢a yakin
sayilara yaklagsmustir. Egitim Ekonomisi alaninda ise, caligma gerceklestiren arastirmacilar ve tez
danigmanlarinin cinsiyetleri baglaminda; erkek akademisyenlerin Egitim Ekonomisi alanina daha
fazla ilgi gosterdigi goriilmektedir. Bu gercek hem yiiksek lisans tezleri hem de doktora tezleri
seviyesinde gecerlidir. Kadin arastirmacilarin alana ilgisi ¢ekilmelidir. Egitim Ekonomisi alanina
yogunlasan danisman akademisyenlerin biiytik bir cogunlugu “Profesér” unvanina sahiptir. Bu
durum alan igin sevindiricidir. Uzman kisilerin alanda ¢aliyma yapmaya tesviki onemlidir.

Karadagin (2009) ¢alismasinda elde edilen bu sonuglara bakildiginda; Tiirkiye baglaminda
doktora seviyesinde tez arastirmalari ile arastirilan konularin sig kaldigi gézlenmektedir.
Konu baglaminda Egitim Ekonomisinin yogunlastigi konularin basinda Finansal Kaynaklar,
Egitim Maliyetleri, Egitim Alaninda Kalkinma, Planlama ve Gelistirme, Egitim ve Istihdam
durumlar: gelmektedir. Alanda yapilan ¢alismalarin genellikle belirli konular {izerinde dondtigii
gozlemlenmektedir. Aydin ve Uysal (2011) doktora diizeyindeki tezlerin konulari ya da yontemleri
baglaminda 6zgiin ve yenilik¢i olmasinin gerekliligini dile getirerek, stirekli birbirini tekrar eden
benzer ¢aligmalarin 6zgiinligiintin tartistlmasi gerektigini belirtmislerdir. Alanda farkli konular
tizerine ¢alismalarin yapilmasi uygun olacaktir. Ayni zamanda Egitim Ekonomisi alaninda genel
olarak belirli arastirmacilar ve tiniversitelerin yogunlastigi, bu tiniversitelerin bagini1 da Ankara
Universitesinin ¢ektigi goriilmektedir. Okutan ve Eksi (2007) 2000-2003 yillarinda Egitim
Yonetimi Teftisi Planlamas1 ve Ekonomisi alani tizerine yazilan yiiksek lisans tez ozetlerine
bakmis ve en fazla tez caligmasinin Ankara Universitesi biinyesinde yazildig1 sonucuna varmustir.
Bikmaz ve Arkadaslar1 (2013) ise aragtirmasinda Egitim Programlari Ogretim alaninda doktora
tezi ¢alismalarmin genel ve yogun olarak Hacettepe, Orta Dogu Teknik, Dokuz Eylil ayni
zamanda da Ankara tniversitesi biinyesinde ortaya ¢iktigini aciklamistir. Sonuca bakildiginda
uzun yillardir bu alanda egitim hizmeti veren iiniversiteler oldugundan durum sasirtic1 degildir.
Bu durumu genele yaymak i¢in tiim iiniversitelerde, farkli akademisyenlerin de alanda ¢aligmalar
yapmasi tegvik edilmelidir.

Arastirma genel olarak incelendiginde egitim ekonomisi alaninda yapilan lisansiisti
tezlerin doktora diizeyinde gerceklestirilme orami yiikseltilmelidir. Bununla beraber yapilacak
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lisansiistii tez ¢aligmalarinin uluslararast bir dilde olmasi, tezlerin daha genis bir kesim
tarafindan okunurlugu arttirabilir. Ekonomi alaninda yapilacak ¢alismalarin karma model ile
gerceklestirilmesi tezlerin kalitesini ve bilime olan katkisini da arttiracaktir. Ekonomi ile ilgili
caligmalarin sadece egitim bilimleri enstitiilerinde gerceklestirilmesi beklenemez. Bu ¢alismalarin
diger enstitiiler biinyesinde de ¢esitlendirilmesi egitim ekonomisi konularinin ¢esitlenmesini
saglayacaktir. Egitim ekonomisi alaninda yapilan c¢aligmalarin konulari belirlenirken, tez
danigmanlarinin ge¢mis ¢aligmalarinin yaninda, lisansiistii aragtirmacilarin da gortsleri alinarak
tez caligmalarinda daha genis bir konu yelpazesi yakalanabilir. Ayn1 zamanda, egitim bilimleri
alaninda faaliyet gosteren tez danigmanlarinin, tez 6grencilerini egitim ekonomisi alaninda da
caligmalar yapmak i¢in yonlendirmesi saglanmalidir.
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Okul yoneticilerinin yonetici kaygi diizeylerinin yordayicisi
olarak psikolojik sermaye

Ahmet AVCI[]
Hasan BOZGEYIKLil"

Oz

Bu aragtirmanin amacy; okul yoneticilerinin sahip olduklar: psikolojik sermayenin, yonetici kaygt
diizeylerini anlamli sekilde yordayip yordamadiginin tespit edilmesidir. Arastirmada tarama
modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin verileri, 2016-2017 egitim dgretim yilinda, istanbulda Milli
Egitim Bakanligr'na bagli kamu okullarinda yoneticilik yapan ve basit se¢kisiz 6rneklem yontemiyle
secilen (% 78,6’s1 erkek; % 21,4t kadin) 345 okul yoneticisinden elde edilmistir. Aragtirmaya
katilan yoneticilerin % 71’1 (245 kisi) okul miidiirii; % 29u (100 kisi) miidiir yardimcist olarak
gorev yapmaktadir. Arastirma verileri “yonetici kaygi olgegi” ve “Orgiitsel psikolojik sermaye
olgegi” ile toplanmustir. Toplanan verilerin ¢éziimlenmesinde Pearson korelasyon katsayisi ve
¢oklu dogrusal regresyon analizi kullanilmistir. Arastirma sonuglar1 okul yoneticilerinin yonetici
kayg1 diizeyleri ile psikolojik sermaye 6lgeginin alt boyutlar1 olan iyimserlik, umut, psikolojik
dayaniklilik ve 6zyeterlik arasinda negatif yonli anlamli bir iliski oldugunu gostermistir. Yordama
analizleri sonucunda elde edilen bulgulara gore ise psikolojik sermaye 6lgeginin alt boyutlari olan
psikolojik dayaniklilik, iyimserlik ve 6zyeterliligin okul yoneticilerinin y6netim kaygilarinin en
onemli yordayicilar: oldugu tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar ilgili literatiir
cercevesinde tartisilmis ve gelecek arastirmalara yonelik 6neriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Okul yoneticileri, yonetim siireci kaygisi, psikolojik sermaye, is yiikii
kaygisi.

Psychological capital as a predictor of managerial anxiety levels of school
administrators

Abstract

The purpose of this research is to determine whether psychological capitals that the school
administrators have significantly predict the administrator anxietylevels. Descriptive survey design

[l Yrd. Dog. Dr., Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi, Egitim Bilimleri Boliimii, aavci@fsm.edu.tr
[ Dog. Dr., Erciyes Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, hbozgeyikli@erciyes.edu.tr
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was used in the research. The data of the research were obtained from 345 school administrators
(78.6% male, 21.4% female) who were administrators in the schools affiliated to the Ministry of
National Education in Istanbul in 2016 and were selected by simple random sampling method. 71%
(245 people) of the administrators who participated in the research were school principals, and
29% (100 people) of them were vice principals. In the research, administrators” anxiety levels and
the psychological capital levels of school administrators were measured by “administrator anxiety
scale” and “organizational psychological capital scale;” respectively. Pearson correlation technique
and multiple linear regression analysis were used to analyze the collected data. The results of the
research showed that there was a negative significant relationship between the administrators’
anxiety levels of school administrators and their optimism, hope, psychological endurance, and
self-efficacy, which are the sub-dimensions of the psychological capital scale. According to the
findings obtained as a result of the predictive analyses, the psychological endurance, optimism,
and self-efficacy, which are the sub-dimensions of the psychological capital scale, were found
to be the most important predictors of school administrators’ administrative anxieties. The
results obtained from the research were discussed within the scope of the relevant literature, and
proposals were made for future researches.

Keywords: School administrators, administration process anxiety, psychological capital,
workload anxiety.

Giris

Giiniimiiziin diinyasinda yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler, 6rgiitlerin yapisinda,
yonetici ve ¢alisanlarin gorev ve rollerinde 6nemli degismeler ortaya ¢ikarmstir. Sosyal yapinin
degismesinde odak noktasini olusturan egitim orgiitleri de kaginilmaz olarak bu hizli degismeden
paynt almistir (Kozak, 2016). Kaliteli bir egitim-6gretim ortaminin olusturulmasi i¢in bir egitim
kurumunun orgiitsel kapasitenin gelistirilebilmesi ve 6grencilerin 6grenmesinin artirilmasinda
onemli etkenlerden birinin okul yoneticilerinin liderligi oldugu ileri stiriilmektedir (Bruce King
ve Bouchard, 2011; Louis, Leithwood, Wahlstrom ve Anderson, 2010). Okul lideri olarak, okul
yoneticileri, okulu yasatma amaci kapsaminda ilgili mevzuat ve programlar ¢ergevesinde okulun
tiim islerini yiiriitmek, diizenlemek ve denetlemekle yiikiimliidiir (Demirtas, Ustiiner ve Ozer,
2007). Bunun yani sira, okul yoneticileri, 6gretmenler arasindaki is birligini tegvik etmek, farkls
Ogrenme firsatlar1 sunan kapsayici okullar olusturmak, 6gretmenler ve ogrenciler agisindan
ortaya ¢ikan sorunlari ¢oziimlemek gibi ¢cok sayida zorlukla bas etmek durumundadirlar (Cobb,
2014). Okuldan, okuldaki programinin yénetiminden ve okulun basarisindan birinci derecede
sorumlu kisiler olan okul yoneticilerinin, kendilerine yiiklenen bu gorevleri basariyla yerine
getirebilmeleri egitimin niteligi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle okul yoneticilerinin mesleki
yeterliliklerinin yani sira, sosyal ve psikolojik ozellikleri tizerinde durulmasi gereken 6nemli
faktorler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim okul yoneticilerine yonelik yiiksek beklentiler ve
taleplerin liderlik etkinligi ve okul iklimi ile negatif iligkili olan yiiksek stres ve kaygiya neden
oldugu bilinmektedir (Hall Reynolds ve O’ Dwyer, 2008).

44



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 ¢ ss. 43-57

Kavramsal Cergeve

Kaygi, insanin temel duygularindan biri olan korkunun daha yayginlasmis ve kaynag1 ya da
nesnesi belirgin olmayan tiirtidiir (Ozgiiven, 2003). Her insanda oldugu gibi yoneticilerde de
tehlikeli ve gizemli gelen her sey kayg: yaratir. Sahine (2011) gore yoneticiler, gerek yonetim
stirecinden gerekse de is yitkiinden kaynaklanan nedenlere bagli olarak cesitli stres ve kaygi
durumlar: yagamaktadirlar. Yonetici kaygisi olarak tanimlanan bu durum yodneticinin is yerinde
karsilastig1 sorunlar nedeniyle kendisine, ailesine ve diger kisilere yeterli zaman ayiramamasi; is
arkadaslari, amirleri ve gevreyle iligkilerinde beklentileri karsilayamamasi; maddi konular, saglik
problemleri, toplumsal sorunlar ve gelismeler sonucu olusan kaygi durumu olarak ifade edilir.
Aragtirmalar, bir yoneticide kayg: olustugunda bu durumun onu titkenmislige striikledigini
buna bagli olarak yoneticiligi birakma, yonetimdeki diger paydaslarla iletisim eksikligi, olumsuz
okul ortami, sorunlarla uzun saatler ugrasma ve sonugta aile ve arkadaglardan uzak durmaya
varan bir¢ok soruna neden olabildigini gostermektedir (Robbins ve Alvy, 2014). Gegtana (2008)
gore kaygili yoneticiler, diger kisilerle olan iligkilerinde asir1 duyarli olmakta, kendini yetersiz
bulmakta, kolayca ¢okiintiiye girebilmekte, dikkatini toplayamamakta, yanlis yapmaktan korkan
bir birey haline gelmekte ve dolayisiyla bir lider olarak karar vermekte zorlanmaktadir. Okul
yoneticilerinin 6rgitsel basaridaki kritik yeri ve énemi nedeniyle, yonetici kaygisi tizerinde en
fazla durulan konulardan birini olusturmaktadir. Ilgili alanyazinda yapilan caligmalarin (Feitler
ve Tokar, 1986; Gemelch ve Chan, 1995; McDonald, 2016; Ok, 2006; Record, 2016; Shambrook,
2011; Sahin, 2011; Ural, 2001) daha ¢ok okul yoneticilerinin kayg: diizeyleri ve kaygiya neden
olan faktorler tizerine yogunlastig1 gortilmektedir. Bunun yani sira okul yoneticilerinin kaygi
diizeyleri ile karar verme (Ozcan, 1999), yetki devri (Ozday1, 2001), bilgisayar kaygis1 (Cevik,
2006), is doyumu (Gliven ve Yalcinkaya Akyiiz, 2002; Murat ve Yilmaz, 2008), kisilik ozellikleri
(Yaman, Bayrake¢1 ve Yaman, 2002), problem ¢ozme becerileri (Esen, 2012) iligskisine donitk
calismalarin da yapildig1 goriilmektedir. Yoneticilerin kaygi diizeylerinin tespiti 6nemli olmakla
birlikte ozellikle kaygiya neden olan digsal ve kisisel faktorlerin aragtirilmasi ve kayg: diizeyini
azaltacak ¢alismalarin yapilmasi daha fazla 6nem tasimaktadir. Bu noktada 6zellikle son yillarda
gelisen pozitif psikoloji akiminin 6rgiitsel alana yansimasi olarak ortaya ¢ikan pozitif orgiitsel
davranis (Luthans, 2002a; Luthans, 2002b; Wright, 2003; Luthans ve Youssef, 2004), alanyazinda
onemli bir ¢alisma alani haline gelmistir. Pozitif 6rgiitsel davranis, ¢alisanlarin 6lgiilebilir pozitif
psikolojik giiglerine ve 6zellikle de bu giilerin sinerjik ifadesi olan psikolojik sermaye kavramina
odaklanmaktadir.

Orgiitsel psikolojik sermaye kavrami, genel olarak orgiitsel alanda uygulanan pozitif
psikolojideki kuram ve arastirmalardan ortaya ¢ikmustir. Kisilerin zayifliklar1 veya sorunlardan
daha ¢ok, 6zellikle giiclii taraflarinin ortaya ¢ikarilmasi ve gelistirilmesiyle iliskili bir kavram olarak
(Seligman ve Csikszentmihalyi, 2000), insan kaynaklarinin gelistirilmesi ve yonetilmesine donitk
bir yaklagimi temel almaktadir. Psikolojik sermayenin en 6nemli 6zelligi, bireyin kim oldugu
ve pozitif gelisimiyle nerelere varabilecegine iligkin cevaplar vermesidir (Luthans, Vogelgesang
ve Lester, 2006; Luthans, Youssef ve Avolio, 2007). Luthans, Avolio, Avey ve Normana (2007)
gore, psikolojik sermayeyi olusturan unsurlar genel olarak belirlenen hedef dogrultusunda azimli
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olma (umut), mevcut zamanda ve gelecekte basarili olunacagina dair beklentili olma (iyimserlik),
yeterli gabayla zor islerin {istesinden gelinecegine dair kendine giivenme (6z-yeterlilik), zorluklara
ve stkintilara ragmen ayakta kalip sonunda basariya ulagsma (psikolojik dayaniklilik) seklindedir.

Bireyin pozitif psikolojik gelisimsel durumu olarak da ifade edilen psikolojik sermaye (Luthans,
Youssef ve Avolio, 2007) ve onun bilesenleri olan umut, iyimserlik, dayaniklilik ve 6zgiiven,
sinerjik bir etki yaratarak bir tist yap1 olusturmakta ve orgiitsel ciktilar: tek tek olduklarindan daha
olumlu sekilde etkilemektedir (Luthans ve dig., 2007; Luthans, Avey, Avolio ve Peterson, 2010).
Luthans Youssef ve Avolio'ya (2007) gore, psikolojik sermaye bilesenleri arasindaki etkilesim su
sekilde gerceklesmektedir: Hedefe ulasma konusunda plan yapan ve yaptig: planlarin kendilerini
hedefe ulagtiracagini umut eden bireyler, kargilastiklar1 zorluklarin tistesinden gelme noktasinda
daha fazla motive olacaklar ve psikolojik dayaniklilik gostereceklerdir. Hedefe ulasma konusunda
kendilerine giivenen insanlar; umutlu ve iyimser yapilari ile dayanikliliklarini, yasamlarindaki
diger alanlara da transfer edebilecek ve uygulayabileceklerdir. Zorluklar karsisinda psikolojik
dayaniklilig: yiiksek Kisiler ise olaylara iyimser agidan bakmak i¢in gerekli uyum mekanizmalarini
kullanmada daha becerikli olacaklardir. Psikolojik sermaye bilesenleri olan 6zgiiven, umut ve
dayaniklilik, sirasiyla kontrollii igsellestirilmis durum algilari yoluyla iyimser bir yaklagim tarzinin
gelismesine katki yapabilir. Bu nedenle bu konuda yapilan arastirmalar, bireysel yaraticilik ve
bilgelik, ise baglilik, mizah, 6z-yeterlik, iyimserlik, umut, psikolojik dayaniklilik ve diger pozitif
kisisel 6zelliklerin, 6rgiitiin ¢alisanlarindan beklentilerini karsilama veya yiiksek performanst
tesvik etmedeki rollerine odaklanmistir (Bakker, Demerouti ve Schaufeli, 2003). Nitekim yapilan
caligmalarda, caliganlarin psikolojik sermayelerinin performanslari ile anlamli ve olumlu sekilde
iliskili oldugu belirtilmektedir (Luthans, Avolio, Walumbwa ve Li, 2005; Luthans ve dig., 2007;
Luthans, Avey ve Patera, 2008; Luthans ve dig., 2010; Walumbwa, Peterson, Avolio ve Hartner,
2010; Avey, Nimnitch ve Pigeon 2010; Peterson, Luthans, Avolio, Walumbwa ve Zhang, 2011,
Sun, Zhao, Yang, Bin ve Fan 2012).

Orgiitsel psikolojik sermayenin en énemli bilesenlerinden olan iyimserlik kisinin olumlu
olaylari igsel, kalic1 ve yaygin; olumsuz olaylar1 ise dissal, gegici ve sadece o duruma 6zel olarak
nitelendirmesi egilimidir (Luthans ve Youssef, 2004). Bu ozellik bireylerin olumsuzluklara ve
istenmeyen durumlara karsi dayanikli kalabilmesi agisindan ¢ok onemlidir. Ancak orgiitsel
psikolojik sermaye kapsamindaki iyimserlik, insanlarin kendilerini daha iyi hissetmeleri olarak
degil, daha gercekgi ve esnek 6zelliklere sahip olup, olumlu duygu ve motivasyonlarin bir yansimasi
olarak ele alinmaktadir (Luthans ve dig., 2007). Nitekim Luthansa (2002b) gore iyimserler daha
¢ok caligmak i¢in kolay motive edilmekte; daha tatminkar ve yliksek moralli olmakta, hedeflerine
ulagmak i¢in istekli olup engel ve zorluklar karsisinda daha sabirli davranmakta; kisisel hatalarini
kendi yetersizlikleri olarak gérmek yerine, bir defaya mahsus gecici sorunlar olarak kabul
etmekte, psikolojik ve fizyolojik olarak kendilerini gii¢lii hissetme egiliminde olmaktadirlar.

Orgiitsel psikolojik sermayenin diger bileseni olan umut, kisinin hedefine ulagmakta sabir
gostermesi ve bunu yaparken gerektiginde ayni sabirla rota degisiklikleri yapabilmesi anlamina
gelmektedir (Luthans ve Avolio, 2009). Erkmen ve Esene (2012) gore umut diizeyi yiiksek olan
caliganlar, hedeflerine ulagmak icin ¢esitli alternatif yollar bulabilir ve bu durum da onlarin
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olumsuz duygularinin bastirilip olumlu duygularinin 6n plana ¢ikmasini saglar. Luthans ve
Youssef (2004) orgiitsel psikolojik sermayenin diger bileseni olan 6z-yeterligin; 6rgiitsel etkinlik,
orgiitsel baglilik, i doyumu, iste kalma gibi istenen davranigsal ¢iktilar tizerinde anlamli bir
etkiye sahip oldugunu belirtmistir. Orgiitsel psikolojik sermaye agisindan diger bilesen olan
psikolojik dayaniklilik ise karsilagilan olumsuz olaylar, bu olaylarin siire¢ ve sorumluluklar:
neticesinde ortaya ¢ikan sikintilar karsisinda kendini toparlayabilmek olarak ele alinmaktadr.
Psikolojik dayanikliligi yitksek olan bireyler, olumsuz sartlarla karsilastiklarinda kendi ruh
hallerine donebilen ve her zaman kendileri olabilen insanlardir (Luthans ve dig., 2007).

Psikolojik sermayenin diger bir 6zelligi gelistirilebilir (Luthans, Youssef ve Avolio, 2007;
Luthans ve dig., 2010) olmas: ve bunun performanstaki artis1 pozitif etkilemesidir. Psikolojik
sermayenin gelistirilebilir olma 6zelligi, onu goreli olarak gelistirilebilir kisilik yapilarindan
(trait-like) ayirmaktadir. Yapilan bir aragtirmada elde edilen bulgular, psikolojik sermayenin
(0.52) pozitif duygusal durumlardan (0.46) daha fazla 6l¢me sabitligine sahip oldugunu, kisilik
ya da 6z degerleme (0.87) 6zellikleri kadar ise sabit bir nitelik tasimadigini gostermistir (Luthans,
Youssef ve Avolio, 2007).

Ilgili alanyazina dayali olarak stresli bir is yapan okul yoneticilerinin yasadiklari kaygi
diizeyleri ile psikolojik sermaye diizeyleri arasinda bir iliski oldugu diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle okul yoneticileri tizerinde yiiriitiilen bu ¢alismada olumsuz ve istenmeyen bir 6zellik
olan yonetici kaygisi ile bireylerin is performanslarini olumlu yonde etkileyen 6rgiitsel psikolojik
sermaye bilesenleri olan umut, iyimserlik, psikolojik dayanikliik ve ozyeterlik arasindaki
iliskinin ortaya ¢ikarilmasi amag¢lanmistir. Bunun yani sira érgiitsel psikolojik sermayenin okul
yoneticilerinin yonetim kaygilarini ne diizeyde yordadig: tespit edilmeye caligilmustir. Okul
yoneticilerinin okulun niteligini arttirmadaki rolii ve orgiitsel psikolojik sermaye bilesenlerinin
gelistirilebilir olmas1 6zelligi géz oniine alindiginda bu ¢alismadan elde edilecek bulgularin
ozellikle yoneticilerin niteliklerini arttirmaya yonelik yapilacak uygulamalara énemli katkilar
saglayacag diisintilmektedir.

Yontem

Bu caligmada okul yoneticilerinin psikolojik sermayelerinin yo6netici kaygi diizeylerinin
anlamli bir yordayicisi olup olmadigini test etmek amaglandigindan, aragtirmanin metodu
iligkisel tarama modeli olarak belirlenmistir. Caligmada orgiitsel psikolojik sermaye bagimsiz
degisken, yonetici kayg: diizeyi ise bagiml degisken olarak alinmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin galigma evreni 2016-2017 egitim gretim yili igerisinde Istanbulda MEBe
bagli okullarda yoneticilik yapan okul yoneticileridir. Arastirmanin 6rneklemi ise bu yoneticiler
arasindan basit se¢kisiz 6rnekleme yoluyla secilen toplam 345 okul yoneticisinden olusmaktadir.
Aragtirmaya katilan yoneticilerin % 71’1 (245 kisi) okul mudiri iken % 29’u (100 kisi) mudiir
yardimcist olarak gorev yapmaktadir. Ayrica katilimcilarin % 21,4’0 (74 kisi) kadin, % 78,6’s1
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(271 kisi) ise erkektir. Arastirmaya katilan okul yoneticilerinin % 45,2’si (156 kisi) ilkokullarda
yoneticilik yaparken, % 28,1’i (97 kisi) ortaokul ve % 26,7’si ise (92 kisi) liselerde yoneticilik
yapmaktadirlar.

Veri Toplama Aracglari

Aragtirma verilerini toplamak amaciyla “Yonetici Kaygi Olgegi” ve “Orgiitsel Psikolojik

e

Sermaye Olgegi” kullanilmistir.
Yénetici Kaygi Olcegi

Aragtirmada okul yoneticilerinin yoénetici kaygi diizeylerini 6l¢mek amaciyla $ahin
(2011) tarafindan gelistirilmis olan “Yonetici Kaygi Olgegi” kullanilmigtir. Yonetici Kaygi
Olgegi “Yonetim Siireci Kaygist” ve Is Yiikii Kaygisi” olmak iizere iki faktérden ve toplam 24
maddeden olugmaktadir. Yoneticilerin merkez 6rgiitii, amirleri, cevresel baski gruplari, caligma
arkadaglari, kanun ve yonetmeliklerden dogan problemler neticesinde yasanabilecek kaygi
durumunu 6l¢en maddelerden olusan “Yonetim Stireci Kaygis1” alt 6l¢egi toplam 16 maddeden
olusmaktadir. Yogun is yiikii nedeniyle yoneticilerin kendine, ailesine ve arkadaslarina zaman
ayiramamasi, saglik ve beslenme sorunlarina bagl olarak olusan kaygi durumunu &lgen “Is
Yikit Kaygist” alt olcegi ise toplam 8 maddeden olusmaktadir. Ayrica 6lgekteki 24 maddenin
toplanmasi yoluyla “Yonetici Kaygis1” puani hesaplanmaktadir. Olgekte tersten puanlanan
madde bulunmamakta olup, 6l¢cekten alinan puanlarin yiikselmesi yoneticideki kaygi diizeyinin
yiitksekligini ifade etmektedir. Olgekte, 0 “kesinlikle katilmiyorum”, 1 “katilmiyorum’, 2
“kismen katiliyorum”, 3 “katiliyorum” ve 4 “kesinlikle katiliyorum” seklinde 5°li Likert tipi
derecelendirme kullanilmaktadir.

Olgegin giivenirligini belirlemek igin Cronbach Alfa () i¢ tutarlilik katsayisi, Sperman-Brown
formiilii ve Guttmann split-half degerleri hesaplanmustir. Bu analizlerin sonuglarina gore, 6lgegin
“Yonetim Siireci Kaygist” alt boyutu icin hesaplanan Cronbach Alpha (a) i¢ tutarlilik katsayist
,91 olarak bulunmustur. “Is Yiikii Kaygist” alt boyutu igin hesaplanan Cronbach Alpha (a) degeri
,80 iken ol¢egin tiimii i¢in ise Cronbach Alpha (a) degeri ,91 olarak hesaplamistir (Sahin, 2011).
Bu aragtirma icin gerceklestirilen i¢ tutarlik analizinde 6l¢egin biitiiniinden kestirilen toplam
glivenirlik katsayisi ,87 olarak bulunurken yonetim siireci kaygisi alt boyutu igin ,87 ve is yiikii
kaygisi alt boyutu igin ,83 olarak hesaplanmigtir.

Orgiitsel Psikolojik Sermaye Olgegi

Okul yoneticilerinin psikolojik sermaye diizeylerini tespit etmek amaciyla Luthans,
Avolio, Avey ve Norman (2007) tarafindan gelistirilen ve Tirk¢eye uyarlamas: Cetin ve
Basim (2012) tarafindan yapilan “Orgiitsel Psikolojik Sermaye Olgegi” kullanilmistir.
Orgiitsel psikolojik sermaye 6lgegi; iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut ve 6z yeterlilik
olmak {izere dort alt boyuttan ve toplam 24 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinan
yitksek puanlar her bir boyuta iliskin 6zelliklerin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Cetin
ve Basim (2012), Psikolojik sermaye 6l¢eginin Tiirkiye kosullarina uyarlanma ¢alismasini
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kamuda ¢alisan 235 alt ve orta seviye yoneticinin olusturdugu bir grup tizerinde yapmuistir.
Olgegin gegerlik caligmasi kapsaminda yapilan faktor analizi sonucunda elde edilen bulgular,
Oleegin iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut ve 6z yeterlilik boyutlarini igeren dort
faktorlii yapryr dogruladigint gostermistir. Olgegin giivenirligi kapsaminda hesaplanan alt
boyutlarinin giivenilirlik katsayilarinin ,67 ile ,85 arasinda ve test-tekrar test degerlerinin ise
,70 ile ,77 arasinda degistigini gostermistir. Sonucta uyarlanan psikolojik sermaye 6l¢eginin
glivenilir ve gecerli oldugu ortaya ¢ikarilmigtir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma verilerinin toplanmasinda kullanilan araglar katilimcilara 2016 yili Kasim- Aralik
aylar igerisinde uygulanmistir. Okul yoneticilerinin yonetim kaygilar: ve 6rgiitsel psikolojik
sermaye Olcegi alt boyutlar1 arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmak i¢inde Pearson korelasyon
katsayis1 kullanilmistir. Orgiitsel psikolojik sermaye alt boyutlar1 olan, iyimserlik, umut,
ozyeterlik ve psikolojik dayanikliligin yonetim kaygisini yordama diizeyini tespit etmek igin
dogrusal regresyon analizi teknigi kullanilmistir. Arastirmada manidarlik diizeyi .05 olarak
alinmustir.

Bulgular

Bu bolimde aragtirmada toplanan verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri sonucunda elde edilen
bulgular yer almustir. Okul yéneticilerinin Orgiitsel psikolojik sermaye 6lgegi alt boyutlarindan
almis olduklar1 puanlar ve yoneticilik kaygist alt boyutlar: ile toplam puani arasindaki iliskiyi
belirlemek i¢in bu puanlara uygulanan Pearson Korelasyon katsayisi sonuglart Tablo 1de
sunulmugtur.

Tablo 1
Okul Yéneticilerinin Orgtitsel Psikolojik Sermaye Olcegi Alt Boyutlan Puanian ile Yonetim Kaygi
Duizeyleri Arasindaki Pearson Korelasyon Degerleri (n=345)

Yonetim Siireci
Kaygist Is Yiikii kaygist Yonetim Kaygist

. [lyimserlik -627" -545" -.663"
— L
% é‘ Psikolojik Dayaniklilik -.664" -558" -695"
= 5 [Umut -563" -559"" 622"
~ o= o I o

Ozyeterlik -.563 -.612 -.643

*

o
A
°
w

Tablo 1de de goriildiigi gibi, katilimcilarin orgiitsel psikolojik sermayenin iyimserlik alt
boyutundaki goriisleri ile yonetim siireci kaygisi ile ilgili gortigleri arasinda orta diizeyde ve
negatif bir iligki (r=-.627, p<.00) vardir. Buna goére okul yoneticilerinin psikolojik sermayenin
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iyimserlik boyutu ile ilgili olumlu goriisleri arttika yonetim siireci ile ilgili kaygilar:
azalmaktadir.

Tablo 1deki korelasyon degerleri incelendiginde yonetim siireci kaygisi, is yiiki kaygisi ve
yonetim kaygisi alt boyutlarindan alinan puanlar ile orgiitsel psikolojik sermaye dlceginin alt
boyutlarindan alinan puanlar arasinda .05 diizeyinde negatif yonlii orta diizeyde anlaml bir
iliski oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore orgiitsel psikolojik sermaye alt boyutlar1 olan
iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut ve dzyeterlik diizeyleri yilikseldik¢e gerek yonetim siireci
kaygis1 gerekse is ytikii kaygisi anlamli diizeyde diismektedir. Benzer sekilde orgiitsel pozitif
sermaye yiikseldik¢e okul yoneticilerinin yonetim kaygi diizeylerinde de anlamli bir distis
oldugu soylenebilir.

Okul yoneticilerinin, orgiitsel psikolojik sermaye 6l¢egi alt boyutlarindan almis olduklar:
puanlarin yoneticilik kaygisi toplam puanini yordama giiciinii belirlemek amaciyla yapilan ¢oklu
dogrusal regresyon analizi sonuglar1 Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2
Okul Yoneticilerinin Psikolojik Sermaye Diizeylerinin Yénetim Kaygisi Toplam Puanini Yordamasina

lliskin Regresyon Analizi Sonuglarn

Yordayict Degiskenler B SH B t p
Sabit 117.481 2.679 43.859 .000
fyimserlik -.636 217 -231 -2.935 .004
Psikolojik Dayaniklilik -1.052 173 -.415 -6.073 .000
Umut 160 205 063 784 434
Ozyeterlik -.450 .161 -.194 -2.787 .006

R=726 R2=,527 F 40 =94,821 p=,001

Tablo 2de ki bulgular incelendiginde, bagimsiz degiskenler (yordayici degiskenler) olarak
analize giren orgiitsel psikolojik sermaye Olceginin, iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut
ve Ozyeterlik alt boyutlarmin yonetim kaygisi toplam puanini anlamli diizeyde yordadig:
goriillmektedir (R=,726; R?=,527; F i, 30=94:821; p<,001). Bu bulgu orgiitsel psikolojik sermaye
Olgeginin tiim alt boyutlarinin yonetim kaygisi 6lgeginden alinan toplam puanina iligkin varyansin
%52,7’sini agikladigini géstermektedir. Bagimsiz degiskenlere iliskin t testi sonuglarina goére
dort bagimsiz degiskenden psikolojik dayaniklilik (p=-,415) yonetim kaygisi toplam puaninin
en giiclii yordayicist olup, bunu iyimserlik (B=-,231) ve 6zyeterlik (f=-,194) izlemektedir. Umut
(B=,063) alt boyutunun ise kendi baslarina yonetim kaygis1 toplam puanini yordama orani ,05
diizeyinde anlamli bulunmamustir.

Okul yéneticilerinin Orgiitsel psikolojik sermaye olcegi alt boyutlarindan almis olduklari
puanlarin yoneticilik stireci kaygis1 puanini yordama giictinii belirlemek amaciyla yapilan ¢oklu
dogrusal regresyon analizi sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3

Okul Yoneticilerinin Psikolojik Sermaye Diizeylerinin Yoneticilik Stireci Kaygisi Puanini Yordamasina

lliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Yordayic1 Degiskenler B SH B t p
Sabit 82.181 2.051 40.071 .000
iyimserlik -.628 .166 -315 -3.782 .000
Psikolojik Dayaniklilik -.876 .133 -477 -6.607 .000
Umut 242 157 131 1.544 124
Ozyeterlik -.092 124 -.055 -.742 458

R=,687 R2=,471 F 075817 p=,001

Tablo 3'deki bulgular incelendiginde, bagimsiz degiskenler (yordayici degiskenler) olarak
analize giren orgiitsel psikolojik sermaye 6l¢eginin, iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut
ve oOzyeterlik alt boyutlarmin yonetim kaygisi toplam puanimi anlaml diizeyde yordadig:
gorilmektedir (R=,687; R*=471; F
Olgeginin tim alt boyutlarinin yonetim stireci kaygisi alt 6lgeginden alinan puanina iliskin

=75,817; p<,001). Bu bulgu orgiitsel psikolojik sermaye

varyansin %47,1’'ini agikladigini gostermektedir. Bagimsiz degiskenlere iligkin t testi sonuglaria
gore dort bagimsiz degiskenden psikolojik dayaniklilik (B=-,477) yonetim siireci kaygisi puaninin
en gii¢li yordayicist olup, bunu iyimserlik (B=-,315) izlemektedir. Umut (f=,131) ve ozyeterlik
(B=-,055) alt boyutlarinin ise kendi baslarina yonetim siireci kaygist puanini yordama oranlari
,05 diizeyinde anlaml bulunmamustir.

Okul yéneticilerinin Orgiitsel psikolojik sermaye dlgegi alt boyutlarindan almis olduklar:
puanlarin is ytikii kaygisi puanini yordama glicinii belirlemek amaciyla yapilan ¢oklu dogrusal
regresyon analizi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4
Okul Ysneticilerinin Psikolojik Sermaye Diizeylerinin [s Yikii Kaygisi Puanini Yordamasina lliskin
Regresyon Analizi Sonuglan

Yordayict Degiskenler B SH B t p
Sabit 35.300 1.161 30.403 .000
fyimserlik -.009 094 -.008 -.091 928
Psikolojik Dayaniklilik -.176 .075 -.181 -2.340 .020
Umut -.081 .089 -.083 -918 .359
Ozyeterlik -.358 .070 -.402 -5.119 .000

R=,631 R2=,398 F 0 =56,173 P=,001

Tablo 4’teki bulgular incelendiginde, bagimsiz degiskenler (yordayici degiskenler) olarak
analize giren orgiitsel psikolojik sermaye 6l¢eginin, iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut
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ve Ozyeterlik alt boyutlarinin is yitkii kaygist toplam puanini anlamli dizeyde yordadig:
gorilmektedir (R=,631, R*=,398, F,
Olgeginin tiim alt boyutlarinin is yiikii kaygis: alt dl¢eginden alinan puanina iliskin varyansin

=56,173, p<,001). Bu bulgu orgiitsel psikolojik sermaye

%39,8’ini agikladigini gostermektedir. Bagimsiz degiskenlere iligkin t testi sonuglarina gore dort
bagimsiz degiskenden ozyeterlik (f=-,402) yonetim stireci kaygist puaninin en giiclii yordayicisi
olup, bunu psikolojik dayaniklilik (f=-,181) izlemektedir. Umut ($=,083) ve iyimserlik ($=,008)
altboyutlarinin ise kendi baglarina yonetim stireci kaygist puanini yordama oranlar1,05 diizeyinde
anlamli bulunmamustir.

Tartisma ve sonug

Okul yoneticileri tizerinde gerceklestirilen bu arastirmanin sonuglar: 6ncelikle psikolojik
sermayenin dort boyutu (iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut ve 6zyeterlik) ile yonetici
kayg1 diizeyleri (yonetim kaygisi toplam puani, yonetim siireci kaygisi ve is yiikii kaygisi)
arasinda negatif yonlii anlaml iligkiler oldugunu géstermistir. Diger bir ifadeyle bu bulgular,
okul yoneticilerinde orgiitsel psikolojik sermayenin alt boyutlar1 olan iyimserlik, psikolojik
dayaniklilik, umut ve dzyeterlik diizeyleri arttik¢a yonetim siireci kaygisi, is yiki kaygis1 ve
yonetici kaygist diizeylerinin diistiigiini ortaya koymustur. Bu bulgu ilgili literatiirdeki arasgtirma
sonuglariyla tutarlilik gostermektedir. Luthans, Youssef ve Avolio (2007) tarafindan yapilan
arastirmalarda, psikolojik dayanikliligin mutluluk, performans, is doyumu, orgiite baglilik
gibi pozitif ozelliklerle dogrudan iliskili oldugunu gostermistir. Bu nedenle 6zellikle okul
yoneticilerinin yonetim becerileri tizerinde olumsuz bir etkiye neden olan ve gevreleriyle cesitli
sorunlar yasamalarina sebebiyet veren yonetim kaygisi ile orgiitsel psikolojik sermaye arasinda
bu aragtirmada elde edilen negatif yonli iliski manidar bulunmaktadir.

Bu arastirmanin temel amacini olusturan okul yoneticilerinin yonetim kaygilarinin
yordayicilarinin belirlenmesine iliskin bulgular psikolojik sermayenin alt boyutlarinin yonetici
kaygisi, yonetim siireci kaygisi ve is ylikit kaygisini anlamli olarak yordadiklarini gostermistir.
Daha agik bir ifadeyle yonetici kaygisi toplam puanlari iizerinde yapilan ¢oklu dogrusal regrasyon
analizi sonuglari orgiitsel psikolojik sermaye 6l¢eginin, iyimserlik, psikolojik dayaniklilik, umut
ve ozyeterlik alt boyutlarinin birlikte yonetim kaygisi toplam puaninin %52,7’sini a¢ikladigini
gostermistir. Bagimsiz degiskenlerden psikolojik dayanikliligin yénetim kaygisi toplam puaninin
en giiclii yordayicist oldugu, bunu iyimserlik ve 6zyeterligin izledigi, umut degiskeninin ise
yonetim kaygisi toplam puanin anlaml bir yordayicisi olmadig: tespit edilmistir. Bu bulgular
okul yoneticilerinin yonetici kaygilarina orgiitsel psikolojik sermayenin psikolojik dayaniklilik,
iyimserlik ve ozyeterlik diizeylerinin birlikte %52,7 gibi bir katkida bulunduguna isaret
etmektedir. Benzer sekilde okul yoneticilerinin yonetim stireci kaygilarina iligkin bulgular da
orgiitsel psikolojik sermaye alt boyutlarinin birlikte yonetim siireci kaygisindaki varyansin
%47,1’ini agikladigini gostermistir. Ozellikle umut ve dzyeterlik hari¢ psikolojik dayaniklilik ve
iyimserligin yonetim siireci kaygisinin anlamli yordayicilari oldugu goriilmiistiir. Is yiikii kaygist
boyutuna iliskin ¢oklu dogrusal regresyon analizinden elde edilen bulgular, 6rgiitsel psikolojik
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sermayenin dort alt boyutunun birlikte is yiikii kaygisindaki varyansin %39,8’ini agikladigini
ortaya ¢ikarmistir. Ozellikle 6zyeterlik ve psikolojik dayanikhiligin is yiikii kaygisinin anlamli
yordayicilari olarak katkida bulunduklar: tespit edilmistir.

Bu ¢aligmada beklenildigi iizere okul yoneticilerinin 6rgiitsel psikolojik sermaye diizeylerinin
yonetici kaygisinin anlamli yordayicilart oldugu bulunmugtur. Temelde bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasindaki iliskilerin incelendigi bu arastirmada elde edilen bu bulgularin
yorumlanmasinda ihtiyathi olunmasi gerekmektedir. Ciinkii aragtirmada bagimsiz degiskenlerin
bagimli degiskenlere etkisi incelenmediginden arastirmadan elde edilen bu bulgular degiskenler
arasinda sebep sonug iliskisi kurmaya olanak vermemektedir. Bu agiklamaya bagh kalarak
bu aragtirmanin sonuglarinin gerek kaygi gerekse yonetici kaygisina iliskin teorik goriislerce
desteklendigi goriilmektedir. $oyle ki; okullarda yonetimin nitelikli olmasi, okul yoneticilerinin
sahip olmalar1 gereken birgok nitelikli 6zellik yaninda, stres ve kaygi ortamindan uzak olmalarini
gerekli kilmaktadir. Bu agidan mesleki yeterliligin yani sira, bireylerin sahip oldugu sosyal
ozellikler ve psikolojik kararlilik ve saglamlik her gegen giin daha ¢ok 6nem kazanmaktadir.
Yoneticinin Kkigisel 6zellikleri bu olgiitlerle 6rtiismedigi zaman stres ve korku olugabilir (Esen,
2012). Koknele (2005) gore kaygi, disaridaki bir nesneden veya kisiligin kendisinden kaynakli
olussa da kaygi yaratan durum karsisinda, kisilik degisik stireclerde, degisik cevaplarla durumu
kargilamaktadir. Kaygiy: yaratan durumun algilanmasi, anlagilmas: ve bilinglenme sonrasinda,
kaygi yaratan durum karsisinda, kisinin sergileyecegi tutum ve davranis da bilinglidir. Ancak,
kaygi kargisinda bilingdisi savunmalar da sergilenebilmektedir. Kisilik yapisina gore gesitli
savunma diizenekleri devreye girebilmekte ve bunlarmn bir kismi olumlu ve basarili savunma
diizenekleriyken bir kismi da kaygiya karsy, kisilik gelisimi tizerinde olumsuz etki eden, ruh sagligi
tizerinde olumsuz etkileri olan savunma diizenekleri olabilmektedir. Bu a¢idan bu aragtirmada
yordayict degiskenler olarak ele alinan orgiitsel psikolojik sermaye bilesenleri olan iyimserlik,
psikolojik dayaniklilik, umut ve 6zyeterlik gibi kisisel 6zelliklerin bireylerin karsilastiklar: kayg:
yaratici ortamlarda olumlu ve basarili savunma diizenekleri olarak gorev yaptig1 elde edilen
bulgulara dayal: olarak ileri stiriilebilir.

Bu aragtirma ilgili alanyazinda okul yoneticilerinin orgiitsel psikolojik sermayeleri ve
yoneticilik kaygilar1 arasindaki iliskileri inceleyen ilk aragtirma oldugu i¢in bu arastirmanin
sonuglariyla diger arastirmalari dogrudan karsilastirma olanagi yoktur. Ancak orgiitlerde
orglit tiyelerinin sahip olduklar1 psikolojik sermayenin onlarin iglerine karst olumlu tutumlar
gelistirmelerini saglayic1 ve olumsuz tutumlarini ise 6nleyecegi ya da azaltacag: bilinmektedir
(Begenirbas ve Turgut, 2016; Erkus ve Findikli, 2013; Karakus ve Demir, 2015; Ocak, Giiler ve
Basim, 2016; Téremen ve Demir, 2016; Tiiziin, Cetin ve Basim, 2014). Diger taraftan Kutanis
ve Orugia (2014) gore yapilan caligmalar psikolojik sermaye ve bilesenlerinin performans, is
tatmini, ¢alisan mutlulugu, orgiitsel baglilik gibi konularla iliskili oldugunu ve bu kavramlar:
pozitif yonde etkiledigini ortaya koymustur. Dolayisiyla psikolojik sermaye bilesenleri ile
yoneticilerin kaygi diizeyleri arasinda bu arasgtirmada ortaya ¢ikan negatif yonlii iligkiler 6nemli
olarak goriilmektedir.
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Bu arastirmanin sonuglarina dayanarak okul yoneticileri tizerinde gelecekte yapilacak
arastirmalara yonelik olarak su Oneriler sunulabilir: Arastirma sonuglarina gore okul
yoneticilerinin sahip olduklar: psikolojik sermaye diizeyi arttik¢a, psikolojik acidan daha gii¢lii
hale gelmekte ve is icinde zorluklarla daha kolay miicadele edebilmekte ve is i¢inde olumsuz
duygular1 daha az hissetmektedirler. Psikolojik sermaye bilesenlerinin odl¢iilebilir olmasinin
yaninda gelistirilebilir olmalar1 da goz o6niine alindiginda okul yoneticilerinin psikolojik
sermayelerini giliclendirme ve gelistirme ¢alismalarinin yapilmas: 6nemlidir. Diger taraftan bu
arastirmada belirlenen iliskilerin nedenlerine yonelik farkli 6rneklemlerle ve farkli arastirma
desenleri kullanilarak daha genis 6rneklemlerle benzer arastirmalar yapilabilir.
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Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 (36-72 ay) igin Ozbakim
Becerileri Ol¢egi-Ogretmen Formu’nun gegerlik ve
giivenirlik ¢calismasi

Caglayan DINCER!']
Serap DEMIRIZ["]
Aysegiil ERGULI™]

6z

Okul oncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin yasamsal bazi becerileri edinmelerini saglayan
ortamlardir. Bu beceriler yemek yeme, giysilerini giyme ve diizenleme, temizlik yapma, tuvalet
egitimi, diizenli olma ve tehlikelerden korunma gibi 6zbakim becerileridir. Bu ¢alismanin
ilk bolimiinde okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini
belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Dénem Cocuklari (36-72 ay) Igin Ozbakim Becerileri
Olgegi-Ogretmen Formu”nun gegerlik ve giivenirlik caligmasi yapilmis, ikinci béliimiinde ise,
6gretmenlerin ¢ocuklarin 6zbakimlariyla ilgili hangi becerileri 6nemli buldugu belirlenmeye
¢alisiimistir. Calisma grubu, Ankara ili merkez ilelerinde yer alan okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden 36-72 ay arasindaki 261 ¢ocuktan olusmaktadir. Elde edilen bulgulara gore, “Okul
Oncesi Dénem Cocuklar1 (36-72 ay) I¢in Ozbakim Becerileri Olgegi-Ogretmen Formu”nun
gegerli ve giivenilir oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin “Kisisel temizlik-tuvalet” ile ilgili
6zbakim becerilerini digerlerine oranla ¢ok daha 6nemli bulduklar: saptanmistir. Bu bulgunun
yani sira cinsiyet, kardes varligi, kuruma tam-yarim giin devam etme ve dogum siras: degiskenleri
bakimindan 6zbakim becerilerinde anlamli farklilik olmadig1 ancak ¢ocuklarin yaslar: bityiidiikge
ve okul Oncesi egitim kurumuna devam siireleri arttik¢a 6zbakim becerilerini hayata gecirme
oranlarinin arttig1 ortaya ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: Okul 6ncesi, 6zbakim, 6lgek gelistirme.
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Validity and reliability study of the self-care skills scale-teacher form for pre-school
children (36-72 months)

Abstract

Preschools are places where can provide vital skills for children. These skills are eating, wearing
and organizing clothes, cleaning, toilet training, organizing and protection from dangers that can
be described as self-care skills. The first part of the study covers the validity and reliability of
“Preschool Children (36-72 months) Self-Care Skills Scale- Teacher Form” to determine their
self-care skills. The second part of the study aims to determine which self-care skills teachers find
important. The study group included 261 children aged 36-72 months attending at preschool
education institutions in Ankara central districts. According to the findings, Preschool Children
(36-72 months) Self-Care Skills Scale- Teacher Form was found to be reliable and valid. Teachers
give more importance to the “Self cleaning and toilet training skills” than other self-care skills.
Results also showed that any statistically significant difference has not been encountered in the
gender, presence of siblings, half-full day attendance of preschool, and birth order variables; but
by the children get older and attending time at the preschool education increases, self-care skills
implementing rate increases.

Keywords: Preschool, self-care, scale development.

Giris

Insan yasamindaki davranislarin becerilere déniisebilmesi ve dogru aligkanliklara temel
olusturmasi, yasamin erken donemlerinde verilen desteklerle dogru orantilidir. Geligim siirecinde
kazanilan bu becerilerden bazilari, kisinin bireysel gelisiminde kendi basina yeterli olmanin
yant sira, Ozellikle kaliteli bir yasam stirmek ve toplum tarafindan kabul i¢in de gereklidir. Bu
kapsamda “6zbakim” becerileri, fiziksel ve psikolojik olarak saglikli bir bireyde olmasi gereken
ozellikler arasindadir.

Ozbakim becerileri, ¢ocugun temel ihtiyaglarini (yemek yeme, giyinme, kisisel bakim,
tuvalet vb.) yetiskin destegi olmaksizin yapabilme becerisidir. Ozbakim becerilerini kazanan
¢ocuk bagimsizligini kazanir. Dolayisiyla bu beceriler, cocugun kendi basina karar vermesini
kolaylastirir. Ayrica, ¢ocugun kisilik gelisimine katkida bulunur (Onder, 2003). Ozbakim
becerileri bir anlamda giinlik yasam becerileridir. Bu beceriler evde, okulda ya da diger
ortamlarda bireyin bagimsiz olarak yasamini siirdiirebilmek, kisisel bakim ve goriiniisiinii
koruyabilmek i¢in gerekli olan tiim beceriler olarak tanimlanmaktadir (Varol, 2005). Tek basina
yemek yiyebilen ve tuvalet ihtiyacini giderebilen ¢ocuklarla bu becerileri kazanamamis ¢ocuklar
arasinda belirgin farkliliklar gozlenmektedir. Ayni yasta olmalarina ragmen bazi gocuklar yemek
yeme, tuvalet ve temizlik aliskanliklar1 konusunda bagimsiz davranirken, bazi ¢ocuklar yetigkine
bagimli olmaktadirlar (Demirtas, 2001).

Cocuklar yasam siirecinde, yerine getirilmesi gereken “gelisim Odevleri” olarak bilinen
ve birbirinden farkli 6zellikler tasiyan gelisim donemlerinden gegerler. Yemek yeme, kendi
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bagina giyinebilme, elini yiiziinti yikama gibi 6zbakim becerileri 6zellikle ii¢-alt1 yas doneminde
gerceklestirilmesi beklenen gelisim gorevleri arasindadir. Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina
gore on ikinci aydan (¢ yasina kadar stiren ve “bagimsizliga karsi utanma ve siiphecilik” olarak
adlandirilan ikinci evrede, ¢ocuklarin kendi kendine yemek yeme, esyalar1 toplama, giyinme ve
soyunma, giysisini se¢me ¢abalar1 desteklenmelidir. Senemoglu (2008), gocuklarda kendi kendini
kontrol etme becerisinin ve kendine sayginin temelinin bu sekilde olusabilecegini belirtmektedir.

Bebeklikten gocukluga gegis siirecinde ailelerin beklentilerinde degisiklikler goriiliir. Bakimina
iliskin temel sartlar saglanmakla birlikte, artik cocugun kendi kendine cesitli davranislar
yapabilmesi istenir. Bebeklik déneminde bebeklerin bakimina dair her ayrintiyr diisiinen ve
yapan yetiskinler, bir sonraki agamaya gegildiginde ¢ocukla birlikte hareket etmeli ve biraz geride
durarak rehber olmalidirlar. Ciinkii ilerleyen yaslarda bu becerilerin hayata gecirilmesinde evde
yeterince desteklenmeyen ¢ocuklarin sorun yasadig gozlemlenmektedir. Bu agidan bakildiginda
ailelerin bu konuya verdikleri 6nem ve tutumlarinin ¢ocuklarinin bu becerileri kazanmasinda
dogrudan etkili oldugu bir kez daha gériillmektedir.

Cocuklarin  6zbakim becerileri ile anne tutumlar1 arasindaki iliskiyi annelerin
degerlendirmesine gore inceleyen Demirtas (2001), annelerin asir1 koruyucu tutumlarimin
¢ocuklarin 6zbakim becerilerinin yani sira genel ve bazi temel becerilerin gelisimini olumsuz;
demokratik tutumlarinin ise, olumlu etkiledigini belirtmistir. Anneleri baskic1 ve otoriter olan
yedi yasindaki gocuklarin zbakim becerilerinde daha ¢ok anneye bagiml olduklar: goralmiistiir.
Ayrica Demiriz ve Dinger (2000), okul 6ncesi ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini annelerin ¢alisma
durumlarina gore incelemisler ve ¢alisan anne ¢ocuklarmin 6zbakim toplam puanlarinin
¢aligmayan anne ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmigslardir.

Temiz ve Bayraktar tarafindan yapilan galismada (2014), okul 6ncesi kurumlara devam
eden ¢ocuklarin annelerinin miikemmeliyetgilikleri ve 6zbakim becerileri arasindaki iligki
incelenmistir. Kendini tehlikelerden koruma, tuvalet kullanimi, temizlik ve diizenlilik
alt boyutlarinda mitkemmeliyet¢i annelerin ¢ocuklarinin 6zbakim puanlari daha yiiksek
bulunmustur.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuga kazandirilacak temel aligkanliklar zamanla, yonlendirmeyle
ve Ozellikle de tekrara baghh olarak kazanilmis davranislara dontismektedir (Oktay, 2005).
Kazandirilan bu temel aliskanliklar; toplumun bireyi kabul etmesinde dnemli bir yere sahiptir. Bu
davraniglar bir defa kazanildiktan sonra tekrar ve uygulamalarla artik bireyin stirekli kullanacag:
becerilere yerini birakmaktadir (Katz,1999).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara kazandirilmas: gereken 6zbakim becerilerinden biri olan
yemek yeme konusundaki tutumlar ¢ok erken yasta ortaya ¢ikar ve zamanla gelisir. Okul 6ncesi
donemde gocuklarin 6grenme yetenekleri ¢ok gelismis oldugundan yemek yeme ile ilgili uygun
davransslar anlatilarak ve model olunarak gelistirilmelidir. Cocuga yemek yeme aligkanlig
kazandirilmaya ¢alisilirken yemek saatinin sakin, huzurlu bir atmosfer icinde yemek kurallarina
uygun davranilarak gegmesine 6zen gosterilmelidir. Bu durum ¢ocugun yemek yeme ile ilgili iyi
aligkanliklar kazanmasinin yani sira, onun kendine giiveninin artmasini da saglayacaktur.
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Bekem, Oztiirk, Arslan ve Biiyiikgebiz (2003), yaslar1 1,2 ila 12,9 arasinda olan ve istahsizlik
sikayeti ile bagvuran ¢ocuklarin anneleri ile bir ¢alisma yapmuslardir. Annelerin %51,4’intin
cocugunu gesitli oyunlarla beslemeye calistigi belirlenmistir. Onerilmeyen bu davranigin
istahsizligin baslangic yasin1 daha erkene ¢ektigi goriilmiistiir. Ayri zamanlarda yemek yiyen, belirli
sofra aligkanlig1 olmayan ailelerin ¢ocuklarmin tiimiinde {i¢ yasin altinda istahsizhigin basladig
saptanmigtir. Bu bulgu, gelisim donemlerinde beslenme onerilerinin titizlikle uygulanmasinin
6nemini vurgulamaktadir. Beslenme sorunu olan ¢ocuklarin ¢ogunlugunda bir 6giindeki beslenme
sliresinin ya ¢ok kisa ya da ¢ok uzun oldugu belirlenmistir. Yemek sirasinda televizyon seyretme
aligkanliginin oldukea yitksek oranda oldugu, ¢ocuklarin ¢ogunun annesi tarafindan beslendigi
ve kendisi yiyenlerin bir kismina da annelerinin yardimer oldugu bulunmustur. Uygunsuz yeme
davranisi olan ¢ocuklarda en sik dile getirilen yakinma ise, ¢cocuklarin yemek se¢mesidir. Bunun
yani sira gocuklarin sadece yarisinin masada yemek stiresince oturduklari da belirlenmistir.

Unver tarafindan (2004) ve Unver ve Uniisan tarafindan (2005) okul &ncesi egitim alan 5-6 yas
¢ocuklari ile yapilan iki ayr1 aragtirmada, besin gruplarina yonelik beslenme egitim programinin
gocuklarin beslenme bilgisi ve davranislarina etkisi incelenmistir. Arastirmalarin sonucunda,
beslenme egitim programini alan ¢ocuklarin besin gruplarna iliskin bilgi diizeylerinde
artis oldugu ve egitim programinin ¢ocuklarin yeterli-dengeli beslenme aligkanliklarini
kazanmalarinda destekleyici oldugu bulunmustur.

Cocuklarin 6zbakimiyla ilgili konulardan biri olan giyinme-soyunma, beceri isteyen bir takim
davranislarin birbiri ardina yapilmasini gerektiren bir uygulamadir. Belirli olgunluga erismeden
giyinme-soyunma ile ilgili davranislarin yapilmasi ¢ocuktan beklenilmemelidir. Cocukla ilgili
diger davranislarda oldugu gibi giyinme-soyunma davranislarinin kazandirilmasinda da sabirl
olunmali ve ¢ocuklara gereken destek saglanmalidir. Giyim sektori giysilerde ¢ocuklarin kendi
basina yardim almadan giyinebilecegi sekilde kolayliklar planlamakta, boylelikle yardimsiz
giyinmeye baslayan ¢ocuklar bagarilariyla oviinebilmekte ve giiven duyabilmektedirler.
Ebeveynleri tarafindan bu davranis desteklenen ¢ocuklar boylelikle bu isi bir sorumluluk olarak
gorebilmektedir (Goldstein, 2006).

Tuvalet ve temizlik aligkanliklari, insan saglhigi agisindan son derece onemlidir. Bu
aligkanliklarin olumlu bir bicimde kazanilmasi, ¢ocuklarin bu konudaki ilk izlenimleriyle ilgilidir.
Olgunlagsmanin da bu konuda énemli bir rolii vardir (Oktay, 2004). Ebeveyn ve egitimci tutumlar:
bu becerilerin yerlesmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Cocuga iyi bir model olmanin yani sira
onun bu aligkanhiklari ile ilgili davranislarini gozlemlemek ve gerektiginde istenilen davranisa
yonlendirmek aligkanliklarin kazanilmasini ¢abuklagtirarak kalici olmasini saglayacaktir.
Temizlik aligkanliklarinin kazanilmasi, ¢ocugun bebeklik dénemine 6zgii aligkanliklarindan
vazgecip toplumun onayladig: yeni aliskanliklar edinilmesine baghdir Cocugun viicudu ve
viicut fonksiyonlarina karst duyarliligi bu becerilerin ¢ocuk agisindan ne denli 6nemli oldugunu
gostermekte ve temizlik, tuvalet vb. becerilerin kazandirilmasinda yardimei olmaktadir.

Kazandirilacak temizlik aligkanliklary; cocugun giysilerini islatmadan, yardim almadan
elini yiiziinii yikamasini, yemekten once ve sonra ellerini ytkamasini ve kurulamasini, dislerini
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yardim almadan giin i¢inde firgalamasini, hapsirirken eliyle agzini kapatmasini, burnu aktiginda
mendille silmesini, kulagini temizlemesini, saglarini yardim almadan taramasini, banyodan
¢iktiginda saglarini kurutmasini, giysilerinin kirli ve temiz ayrimini yapmasini igerir (Demiriz
ve Dinger, 2000; Demirtas, 2001). Geiger, Artz ve digerleri (2000) okul 6ncesi ¢ocuklarin
bulasici hastaliklardan korunmasini saglamak i¢in el yikamay1 6gretmek amaciyla bir program
hazirlanmis ve bu programdaki etkinlikler, sarki sOyleyerek, oyunlar oynayarak ve rehber
kullanarak gerceklestirilmistir. Sonug olarak, ¢ocuklarin daha kolay ve eglenerek 6grendikleri
gozlenmistir.

Tertip-diizen de ¢ocuga kiigiik yaslardan itibaren kazandirilmasi gereken alisgkanliklardandir.
Cocukla kurulan iyi bir iletisimle bu konuda kazandirilmak istenen davranislara ulasilabilinir.
Okul 6ncesi donem ¢ocugunun belirgin 6zelliklerinden biri, yetigkinin yaptig1 her seye karsi
biiyiik ilgi duymasidir. Bu nedenle oyunlarinda daha ¢ok yetiskinin giinliik yasamindaki
etkinlikleri taklit eder. Cocuk giinlitk yasamda yardim etmekten, sofra kurmaktan, toz almaktan
vb. biiyiik zevk alir. Bu tiir etkinlikler de gocugun bu konularda beceri kazanmasini kolaylastirir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara 6zbakim becerileri kazandirilmaya ¢alisilirken planlanmig
oyuna dayali 6grenme etkinliklerinin 6nemli oldugu bilinmektedir (Konya, 2007 ve Gazazoglu,
2007). Ancak ¢ocuklardan yapabileceklerinin ¢ok istiinde beceriler beklenmekte ya da bu
becerileri ¢gocuklarin kendi kendine 6grenilebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica aileler gereksiz
yere endise ettiklerinden yemek yeme, giysilerini giyme, temizlik, tuvalet, diizen ve tehlikelerden
korunma alanlarinda ¢ocuklarinin yapabilecekleri pek ¢ok davranisi 6gretmenlerinden
beklemektedirler.

Tehlikeleri fark etme ve tehlikelerden korunma becerisi gocuklarin yasamlarimin ilk anlarindan
itibaren gelismeye baslamaktadir. Cocuklar edindikleri deneyimler ve gelisim ozellikleri
dogrultusunda bazi tehlikeleri fark edebilmekte ve kendilerini belli oranda koruyabilmektedirler.
Aksin ve Tungeli (2015), gocuklarin tehlike kavramina iliskin goriislerini inceleyen bir arastirmada
yapmustir. Sonuglar incelendiginde, ¢ocuklarin tehlikeli olarak degerlendirdigi durumlarin
cogunlukla fiziksel ve cevresel tehlike iceren durumlar oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin okula
gelirken (trafik kazalari, aragta yasayabilecekleri kazalar gibi), okul ortaminda ve oyuncaklar:
arasinda tehlikeli olarak gordiikleri durumlar (bir yerden diismek, bir seyin iizerine diismesi,
makas gibi aletlerin yarattig1 tehlike gibi) incelendiginde bu durumlarin yine ¢ogunlukla fiziksel
ve gevresel tehlike iceren durumlar oldugu saptanmistir. Cocuklar en ¢ok arkadaslari ile oyun
oynarken sosyal tehlikeler ile karsilagabileceklerini ifade etmislerdir.

Ogretmenler giinlilk ¢aliyma diizeni sirasinda ve kalabalik ¢ocuk gruplari ile galisirken
bu becerilerin gelistirilmesi konusunda zorluklar yasamaktadirlar. Pek ¢ok okul dncesi egitim
kurumu heniiz kayit asamasinda iken ¢ocuklarin temel 6zbakim becerilerini kazanmis olmasini
sart kogmaktadir. Bununla birlikte, kurumlarda kiigiik yaslarda yasanan sorunlarin en 6nemli
kaynag1, kuruma gelmeden 6nce bakim veren yetiskinlerin gerekli 6zbakim becerilerini ¢ocuklara
yeterince kazandiramamis olmasidir. Bu nedenle 6gretmenler 6zellikle egitim dénemi baginda
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¢ocuklarin var olan 6zbakim becerilerini gelistirmek ve yenilerini kazandirmak i¢in ¢ok ¢esitli
calismalar yapmaktadirlar.

Ulkemizde uygulanan Milli Egitim Bakanlig1 “36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim
Programi” kapsaminda biitiinciill bir yaklasimla biitiin gelisim alanlari ile 6zbakim becerilerinin
de kazandirilmasi amaglanmistir. Ozbakim becerilerini gelistirme galigmalari, ilkokula hazirlikta
temel olan beceriler olarak kabul edilmektedir. Program kapsaminda 36-72 aylik ¢ocuklarin
kazanmasi gereken temel 6zbakim becerileri genel olarak tanimlanmuis, kazanim ve gostergeler
belirtilmistir. Programda temizlik, giyinme, yasam alanlarinda gerekli diizenlemeleri yapma,
yeterli ve dengeli beslenme, dinlenme, giinlitk yasam becerileri i¢in gerekli ara¢ ve geregleri
kullanma, kendini tehlikelerden ve kazalardan koruma ve saglhig: ile ilgili onlemler alma
kazanimlar: yer almaktadir (MEB, 2013).

Alanyazinda 6zbakim becerileri hakkindaki arastirmalarin genellikle gelisimsel ihtiyaclar:
olan ¢ocuklarla yapildigi goriilmiistiir. Farkli arastirmalarda otizm ve down sendromlu
¢ocuklarin ince motor becerileri ve 6zbakim becerileri arasinda dogrudan bir iligski bulunmustur
(Jasmin, 2009; Frank ve Esbensen, 2015). Kelo, Martikainen ve Eriksson (2011), tip bir diyabeti
olan ¢ocuklarin 6zbakim becerilerinin genel saglik durumlari iizerinde etkili oldugunu
belirtmislerdir. Kruijsen-Terpstra ve arkadaglar: tarafindan yapilan aragtirmada (2015), serebral
palsili ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini gelistirmek i¢in gelistirilen farkli terapi yontemlerinin
olumlu etkilerinden bahsedilmistir. Serebral palsili cocuklarda biiyiik kas gelisiminin 6zbakimla
iligkisini ortaya koyan arastirmalar da bulunmaktadir (Chiarello, Palisano, Bartlett, ve McCoy,
2011; Ketelaar, Gorter, Westers, Hanna ve Verhoef, 2014).

Ozbakimbecerilerininevigindeveegitimkurumlarindadahadiizenlibir sekilde gozlemlenmesi
ve degerlendirilmesi yasamsal bir konudur. Cocugun destege ihtiya¢ duydugu becerilerin
belirlenerek gereken uygulamalarin zamaninda yapilmasi, ¢ocugun ileride yasayabilecegi pek cok
sorunun oniine gecebilir. Gelistirilen bu 6lcek sayesinde, 36-72 ay arasindaki gocuklarda hangi
6zbakim becerilerinin goriildiigii ve 6nem verilme durumlari ortaya cikartilacak, béylece basta
ogretmenler olmak iizere gocuga bakim veren biitiin yetiskinler hangi yas grubunda ¢ocuklarin
hangi 6zbakim becerilerine sahip olmasi gerektigini bileceklerdir. Bunun yani sira egitimciler
cocuklara 6zbakim becerilerini gelistirebilmeleri i¢in dogru bir sekilde rehberlik edebilecek ve
ailelere gerekli olan destegi verebileceklerdir.

Yontem

Arastirmanin modeli

Caligmada 6ncelikle okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 36-72 ay arasindaki ¢ocuklarin
6zbakim alanindaki temel becerilerini belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Dénem Cocuklar1 (36~
72 ay) I¢in Ozbakim Becerileri Olgegi-Ogretmen Formu”nun gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi
yapilmustir. Yapilan calisma metodolojik arastirma modelindedir ve Ozdamar’a gore (2013) bu
model arag gelistirme tiirinde yapilan arastirmalar1 da kapsamaktadir.

64



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 ¢ ss. 59-78

Caligmanin sonraki asamasinda, 6gretmenlerin 36-72 ay arasindaki ¢ocuklarin gelisimleri
acgisindan hangi 6zbakim becerilerini 6nemli bulduklar: belirlenmistir. En son agamada ise
¢ocuklarin cinsiyetleri, yaslar (ay araligi olarak), dogum siralari, kardesi olma ya da olmamast,
kuruma devam siireleri ve kuruma yarim ya da tam giin devam etme durumlarinin 6zbakim
becerileri tizerindeki etkileri incelenmigtir. Tarama deseninde gerceklestirilen bu ¢alismalar,
grubun ozelliklerini belirlemek i¢in verilerin toplanmasini amaglamaktadir (Biyiikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2010). Creswelle gore (2013), bir evren i¢inden
secilen bir 6rneklem tizerinde yapilan ¢aligmalar yoluyla evren genelindeki egilim, tutum veya
gorislerin nicel veya niimerik olarak betimlenmesini saglayan calismalar tarama deseninde
yer almaktadir.

Galisma grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu, Ankara ili merkez ilgelerdeki okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden 36-72 ay arasindaki ¢ocuklardan olusmaktadir. Veriler belirtilen yas grubundaki
¢ocuklarin Ogretmenleri araciligiyla elde edilmistir. Tabakali 6rnekleme yontemi ile her
ogretmenden sinifindaki beger ¢cocuk icin bu 6lgekleri doldurmast istenmistir. Ogretmenlere bu
secimi yaparken tarafsiz olmalar1 6zellikle hatirlatilmigtir.

Veri toplama agamasinda toplam 585 formun geri déniisii saglanabilmistir. Ogretmenlerin
¢ocuklarin 6zbakim becerilerini 6nem acisindan degerlendirme durumlarimin incelenmesi,
toplanan 585 formdan eksik olarak doldurulan formlarin cikartilmasi sonucu 479 form
tizerinden yapilmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri ise 585 formdan tam olarak doldurulan
261 form iizerinden yapilmistir. Ozbakim becerilerinin degiskenlere gore degerlendirilmesi
yine bu 261 form tizerinden gerceklestirilmistir. Ancak bu formlarda degiskenler a¢isindan az
da olsa doldurulmayan formlar bulunmaktadir. Analizler bu kayip veriler ¢ikartildiktan sonra

yapilmugtir.
Caligma grubunda yer alan ¢ocuklarin bulunduklar: ay araliklar: ve cinsiyetleri Tablo 1'de

Ozetlenmistir.

Tablo 1

Cocuklann Ay Araliklan ve Cinsiyet Durumlan

Erkek Kiz Toplam
Ay Araliklart N % n % n %
36-41 6 2.3 3 1.2 9 3.5
42-47 9 3.1 10 3.8 19 6.9
48-53 16 6.2 22 8.5 38 14.6
54-59 31 11.9 31 11.9 62 23.8
60-65 42 16.2 30 11.5 72 27.7
66-72 33 12.7 28 10.8 61 23.5
TOPLAM 137 52.3 124 47.7 261 100
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Bulgular
6h;eg"in gelistirilme asamalari

Olgegin ilk hali Demiriz ve Dinger (2000) tarafindan gelistirilmistir. Bu form, “Portage Kontrol
Listesi, Seattle Testi ve Denver II. Gelisimsel Tarama Testi’nin 6zbakim ile ilgili bolimlerinden
yararlanilarak olugturulmustur. Sonrasinda 6l¢egin ilk hali temel alinarak giincelleme yapilmistir.
Bu sirada var olan maddelerin ifadeleri gézden gegirilmis, yeni maddeler eklenmis ve form ii¢
farkli yag grubu i¢in (36-48 ay i¢in 82 madde, 48-60 ay i¢in 54 madde ve 60-72 ay i¢in 54 madde)
ayr1 ayr1 hazirlanmugtir.

Olgek, 6zbakim becerilerinin énem derecesinin (6nemli degil-6nemli-¢ok 6nemli)
belirlenmesi igin iiglii derece seklinde olusturulmugtur. Olgekte gozlemlenemeyen maddeler igin
de bir bélim bulunmakta ve 6lgek 6gretmenler tarafindan doldurulmaktadir.

Gecerlik ve giivenirlik bulgulari

Olgegin gegerlik calismalar1 icin 6ncelikle kapsam gegerligini belirlemek amaciyla alan
uzmanlarindan gortis alimmisti. Uzmanlar, gelistirilen maddeleri anlagilabilirlik, 6l¢tilmek
istenen davranisi yansitabilirlik ve gelisimsel uygunluk acilarindan degerlendirmistir. Verilen
goriisler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmustir. Her yas grubuna farkli olarak hazirlanan
formlar, uzman goriisleri dogrultusunda birlestirilerek tek bir forma indirgenmistir.

69 madde olarak hazirlanan bu form tizerinden ikinci kez uzman goriisii alinmigtir. Bu
gorisler sirasinda madde sayisinda bir degisiklik olmamuistir.

Olgegin yap1 gecerliligini incelemek igin once, verilerin faktor analizi i¢in uygun yapida olup
olmadig1 belirlenmistir. Tablo 2'de doniistiiriilmiis temel bilesenler analizi sonuglar verilmistir:

Tablo 2
KMO ve Bartlett Testi Sonuglan

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy | .901
Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square | 9098.528

df | 1485

Sig | .000

KMO degeri, verilerin faktor ¢ikarmak i¢in uygun olup olmadigina karar vermenin bir ol¢iisii
olarak kullanilmaktadir. Bu degerin yiiksek olmasi 6l¢ekteki her bir degiskenin, diger degiskenler
tarafindan miikemmel bir sekilde tahmin edilebilecegi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005;
Tavsancil, 2005). KMO degeri incelendiginde 6rneklem biiyiikliigiiniin .60 degerinden yiiksek
olmasi nedeniyle faktor analizi i¢in oldukga yeterli oldugu goriilmiis ve p(sign.)=0.000<0.05
oldugundan Barlett Testi manidar ¢ikmistir. Degiskenler arasinda yiiksek korelasyon bulunmakta
ve normallik varsayimi karsilanmaktadir. Faktor analizi sonuglarina gore birinci asamada 14,
ikinci agamada 6, tigiincii agamada 3 olmak tizere toplam 23 madde 6lgekten ¢ikartilmistir.
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Serpilme diyagraminda, 6zdegeri bir ve birden fazla olan dort faktor oldugundan bu dort
faktor segilmistir. A¢iklanan toplam varyans, dontistimden 6nceki ve sonraki 6zdegerleri vermekte
ve dort faktoriin ¢iktigini gostermektedir. Birinci faktor toplam varyansin %16.022’ini, ikinci
faktor %13.813’ni, tgiincil faktor %10.116’sin1, dordiincti faktdr %9.034’tini agiklamaktadir.
Ozdegerlerin agikladig birikimli varyans miktari, toplam varyansin %48.985’idir. Agiklanan
varyans degerlerine ve serpilme diyagramina bakilarak, dort faktorlii yapida karar kilinmigtir.
Yapilan analizler sonucunda 6l¢egin, 46 maddeden ve dort faktdrden olustugu goriilmektedir.
Doéntstimli faktor ytkleri ve faktorlerdeki maddelerin icerdikleri anlam dikkate alinarak; birinci
faktore giyinme-soyunma, ikinci faktére tertip-diizen, tigiincii faktdre yemek yeme, dordiincii
faktore kisisel temizlik-tuvalet bagliklar1 verilmistir.

Sekil 1'de normallik degerlerine iliskin serpilme diyagrami yer almaktadir.

Scree Plot

Eigenvalue

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1.3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45
Component Number

Sekil I. Serpilme Diyagrami

Maddelerin yer aldiklari faktorlerdeki yiik degerleri ve madde toplam korelasyonlar:
incelenmis ve asagidaki degerler arasinda oldugu bulunmustur.

Tablo 3
Maddelerin Faktor Yik Degerleri ve Madde Toplam Korelasyonlan

Faktor Madde Faktor Yiik Degerleri Madde Toplam Korelasyonlar1
1. Giyinme-soyunma 724 - . 521 .738 - .552
2. Tertip-diizen 721 - 485 .730 - .487
3. Yemek yeme .740 - .504 703 - 472
4. Kisisel temizlik-tuvalet .601 - .431 .567- 426
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Faktorlerdeki yiik degerlerinin yitksek oldugu gortilmektedir. Madde toplam korelasyon
degerlerinin.30dan yiiksek olmasi maddeler arasindakiligkilerin yiiksek oldugunun géstergesidir
(Biyukoztirk, 2013).

Olgegin giivenirlik analizleri her faktdr icin ayr1 ayr1 ve 6lgegin tamamu igin yapilmistir. Tablo
4te glivenirlik katsayilar1 sunulmaktadir.

Tablo 4
Faktérlere Gore Cronbach Alfa Glvenirlik Katsayilan

Faktor a Madde Sayisi
1.Giyinme-soyunma 93 14
2. Tertip-diizen .89 14
3.Yemek yeme 86 9
4.Kisisel temizlik-tuvalet 79 9

Olgegin biitiinii i¢in yapilan giivenirlik analizinde ise cronbach alfa giivenirlik katsayisi .95
olarak bulunmustur. Bu deger, 6l¢me aracindaki maddelerin kendi aralarinda tutarlilik gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla kullanilmaktadir. Givenirlik katsayis1 0 ile 1 arasinda
degismekte ve bu deger 1'e yaklastik¢a giivenirlik artmaktadir (Ural ve Kilig, 2006).

Analizler sonucunda ortaya gikan bu degerler incelendiginde, “Okul Oncesi Dénem Cocuklari
(36-72 ay) Igin Ozbakim Becerileri Olgegi-Ogretmen Formu”nun 6zbakim becerilerini 6lgmek
i¢in gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu belirlenmistir.

Onemlilik durumuna yénelik bulgular

Caligmaya katilan oOgretmenlerin Olcekte yer alan maddeleri 6nemli bulma durumlar:
incelenmistir. Onem durumu incelenirken “6nemli degil”, “6nemli” ve “cok &nemli” ifadeleri
kullanilmugtir. Ogretmenlerarastirmagrubundabulunan¢ocuklaribireyselolarakdegerlendirmistir.
Orneklemde yer alan 585 gocugun verileri Snem boyutuna gére gozden gegirilmis, 10 ve daha fazla
saylda maddesi doldurulmayan ¢ocuklarin verileri ¢ikartilmistir. Sonug olarak 6gretmenlerin
maddeleri 6nemli bulma durumu 479 ¢ocuk iizerinden degerlendirilmistir. Tablo 5’te maddelerin
Onem siralar1 verilmistir.
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Tablo 5

Maddelerin Onem Siralan.

Cok Onemli Onemli Onemli Degil Belirtilmemis
Madde F % F % F % f % Toplam

49 267 55.74 181 37.79 31 6.47 0 0.00 479
53 261 54.49 191 39.87 25 5.22 2 0.42 479
54 249 51.98 193 40.29 30 6.26 7 1.46 479
39 239 49.90 216 45.09 24 5.01 0 0.00 479
51 235 49.06 214 44.68 30 6.26 0 0.00 479
48 233 48.64 213 44.47 27 5.64 6 1.25 479
45 224 46.76 213 44.47 39 8.14 3 0.63 479
40 222 46.35 231 48.23 24 5.01 2 0.42 479
5 216 45.09 241 50.31 21 4.38 1 0.21 479
52 216 45.09 235 49.06 24 5.01 4 0.84 479
18 209 43.63 241 50.31 28 5.85 1 0.21 479
55 209 43.63 245 51.15 25 5.22 0 0.00 479
17 205 42.80 242 50.52 28 5.85 4 0.84 479
1 200 41.75 215 44.89 27 5.64 37 7.72 479
19 198 41.34 249 51.98 31 6.47 1 0.21 479
38 194 40.50 263 54.91 21 438 1 0.21 479
12 192 40.08 252 52.61 32 6.68 3 0.63 479
34 192 40.08 257 53.65 24 5.01 6 1.25 479
31 190 39.67 263 54.91 25 522 1 0.21 479
9 189 39.46 256 53.44 34 7.10 0 0.00 479
36 189 39.46 268 55.95 20 4.18 2 0.42 479
59 188 39.25 261 54.49 28 5.85 2 0.42 479
30 187 39.04 256 53.44 31 6.47 5 1.04 479
20 186 38.83 259 54.07 32 6.68 2 0.42 479
23 182 38.00 268 55.95 27 5.64 2 0.42 479
25 181 37.79 263 54.91 34 7.10 1 0.21 479
33 181 37.79 257 53.65 34 7.10 7 1.46 479
58 181 37.79 269 56.16 26 5.43 3 0.63 479
24 178 37.16 260 54.28 40 8.35 1 0.21 479
37 178 37.16 268 55.95 32 6.68 1 0.21 479
15 177 36.95 261 54.49 36 7.52 5 1.04 479
57 176 36.74 259 54.07 41 8.56 3 0.63 479
4 170 35.49 274 57.20 30 6.26 5 1.04 479
35 170 35.49 275 57.41 33 6.89 1 0.21 479
29 168 35.07 267 55.74 35 7.31 9 1.88 479
10 167 34.86 272 56.78 39 8.14 1 0.21 479
26 166 34.66 281 58.66 30 6.26 2 0.42 479
3 163 34.03 276 57.62 37 7.72 3 0.63 479
14 162 33.82 275 57.41 35 7.31 7 1.46 479
6 159 33.19 272 56.78 36 7.52 12 2.51 479
22 159 33.19 295 61.59 24 5.01 1 0.21 479
21 152 31.73 284 59.29 39 8.14 4 0.84 479
8 151 31.52 281 58.66 37 7.72 10 2.09 479
27 150 31.32 277 57.83 49 10.23 3 0.63 479
7 139 29.02 280 58.46 46 9.60 14 2.92 479
61 132 27.56 251 52.40 32 6.68 64 13.36 479
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En 6nemli bulunan ilk i¢ maddenin “Tuvalete gitmesi gerektigini hissedip zamaninda tuvalete

» o«

gider”, “Tuvalet ihtiyacim giderdikten sonra ellerini sabunla yikar” ve “Tuvalete gitmesi gerektiginde
uykusundan uyanip tuvalete gider” oldugu belirlenmistir. Genel olarak bakildiginda “kisisel
temizlik-tuvalet” bashikli dordiincii boyutta yer alan maddelerin en 6nemli bulunan maddeler

oldugu goriilmektedir.

Digerlerine oranla daha az “¢ok 6nemli” bulunan son ti¢ madde ise “Mont, hirka vb. giysilerin
fermuarini yardim almadan alt kismuni gegirerek kapatir”, “Servis tabagindan kati yiyecekleri
dokmeden baskasina uzatir” ve “Giysilerini gerektiginde (diistiigiinde, etkinlik sonrasinda vb.)
cirparak/ silkeleyerek temizler” seklindedir.

Degiskenlere yonelik bulgular

Ozbakim Dbecerilerinin  degiskenlere gore degerlendirilmesi 261 form iizerinden
gerceklestirilmistir. Belirlenen degiskenlere yonelik analiz yontemine karar vermek amaciyla
dagilimin normalligi incelenmistir. Sekil 2'de ve Tablo 6da dagilimin normalligine iliskin veriler

aktarilmagtir.

Histogram
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Sekil 2. 46 madde ve 261 kisi i¢in dagilim normalligini gosteren histogram grafigi.

Tablo 6
Normallik testi sonuclarn.

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk

Statistic

df

Sig.

Statistic

df

Sig.

Toplam

110

261

.000

932

261

.000
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Histogram ve normallik testi goz Ontine alindiginda dagilimmn normal olmadig:
anlagilmaktadir. Bu nedenle nonparametrik analizler yapilmaistir.

Ozbakim becerilerinin cinsiyete gore farklilk gosterip gostermediginin incelenmesi icin
Mann Whitney-U Testi uygulanmustir.

Tablo 7
Ozbakim becerilerinin cinsiyete gére Mann Whitney-U Testi Sonuglar
Cinsiyet N Sira ortalamast |  Sira Toplami U p
Erkek 136 130.31 17722.50
Kiz
Toplam 125 131.75 16468.50 8406.5 .878
261

Tablo 7de goriilebilecegi gibi erkek ve kiz ¢cocuklarinin 6zbakim becerileri arasinda anlamli
farklilik bulunmamugtir.

Ozbakim becerilerinin belirlenen ay araliklarina gore farklilik gosterip gostermediginin
incelenmesi i¢in Kruskall Wallis Testi yapilmistir.

Tablo 8
Ozbakim becerilerinin ay araliklanna gére Kruskall Wallis Testi sonuglan
Sira
Ay araliklar1 N Ortalamalar1 sd K-kare P
36-41 9 82.44
42-47 19 93.95
48-53 38 121.12
54-59 62 144.58 5 11.65 .040
60-65 72 137.65
66-72 o1 13420
Toplam 261

Kruskall Wallis Testine gore .05 diizeyinde gruplar arasinda anlamli fark bulunmugtur. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢cin Mann Whitney-U Testi uygulanmustir.
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Tablo 9
Ozbakim becerilerinin ay araliklanna gére Mann Whitney-U Testi sonuglan.

Gruplar Fark Sira Ortalamasi | Sira Toplami U P
42-47 Yok 13.94 14.76 80.50 .809
48-53 Yok 19.50 25.07 130.50 279
36-41 54-59 Var 21.72 38.07 150.50 .026
60-65 Var 24.22 43.10 173.00 .023
66-72 Var 23.06 37.34 162.50 .049
48-53 Yok 25.50 30.75 294.50 .259
047 54-59 Var 29.47 44.53 370.00 015
60-65 Var 33.42 49.32 445.00 019
66-72 Var 30.79 43.52 395.00 .037
54-59 Yok 45.66 53.47 994.00 191
48-53 60-65 Yok 50.61 58.08 1182.00 242
66-72 Yok 47.04 51.84 1046.50 417
54.59 60-65 Yok 69.90 65.44 2083.50 .507
66-72 Yok 64.61 59.34 1729 412
60-65 66-72 Yok 67.72 66.16 2144.50 816

Tablo 9da goriilebilecegi gibi, 36-41 ay araliginda yer alan ¢ocuklarin sira ortalamalari 54-
59, 60-65 ve 66-72 aylik gocuklara oranla daha azdir. Buna paralel olarak, 42-47 ay araliginda yer
alan ¢ocuklarin sira ortalamalari 54-59, 60-65 ve 66-72 aylik ¢ocuklarin sira ortalamalarindan
daha disiktir. Bu durum 6zbakim becerilerinde yagin biiyliimesinin etkili oldugu sonucunu
ortaya ¢ikarmaktadir.

Ozbakim becerileri iizerinde etkili olabilecegi diisiiniilen bir durum da gocuklarin dogum
siralaridir. Boyle bir farkin var olup olmadigini belirlemek icin Mann Whitney-U Testi

uygulanmustir.

Tablo 10

Ozbakim becerilerinin dogum sirasina gére Mann Whitney-U Testi sonuglar

Dogum sirasi n Sira Ortalamalar1 sd K-kare P
Birinci 178 126.30
Ikinci 26 153.21
Ugiincii ve sonra 51 121.09 2 358 166

Toplam 255

Tablodan da goriilebildigi gibi ¢ocuklarin dogum siralari arasinda anlamh bir farklilik
bulunmamaktadir. Aileler ¢ocuklarinin 6zbakim becerileri s6z konusu oldugunda dogum
sirasina gore herhangi bir ayrim yapmamaktadirlar.
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Dogum sirasinin 6zbakim becerileri tizerindeki durumu belirlenirken merak edilen bir diger
benzer nokta da kardesi olma durumudur.

Tablo 11
Ozbakim becerilerinin kardesi olup olmama durumuna gére Mann Whitney-U Testi sonuglan
Kardes n Sira ortalamast |  Sira Toplami U P
Var 127 134.48 17078.50
Yok 127 120.52 15306.50 7178.5 130
Toplam 254

Kardesi olma ve olmama durumunun 6zbakim becerileri tizerinde anlamli bir fark yaratmadig:
bulunmustur. Bu sonug bir 6nceki tablo sonuglari ile paralellik gostermektedir.

Ozbakim becerileri okul éncesi egitim kurumlar1 tarafindan da desteklenen ve dnemsenen
becerilerin basinda yer almaktadir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim alma siiresinin 6zbakim
becerileri tizerinde etkili olma durumu incelenmistir.

Tablo 12
Ozbakim becerilerinin egitim alma stiresine gore Kruskall Wallis Testi sonuglar
Egitim Alma Siiresi N Sira Ortalamalar1 sd K-kare P
Bir yildan az 143 11491
121l 85 143.30
2 10.954 004
2-3y1l 18 98.28
Toplam 245

Kruskall Wallis Testine gore .05 diizeyinde gruplar arasinda anlamli fark bulunmaktadir.
Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Mann Whitney-U Testi uygulanmistir.

Tablo 13
Ozbakim becerilerinin okul 6ncesi egitim alma siiresine gére Mann Whitney-U Testi sonuglan
Gruplar Fark Sira ortalamasi | Sira Toplami U P
1-2yl Var 104.80 130.82 4690.00 .004
1yildan az
2-3yl Yok 82.11 72.19 1128.50 .395
12y 2-3yl Var 55.48 35.58 469.50 .010
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Okul o6ncesi egitim kurumlarina 1 yildan az bir siire ve 1-2 yil devam eden ¢ocuklarin
Ozbakim becerileri arasinda, bu kurumlara daha fazla devam eden ¢ocuklar lehine anlamli fark
oldugu gortlmistiir. Bir diger anlamli farklilik da okul 6ncesi egitim kurumlarina 1-2 yil ve 2-3
yil devam eden ¢ocuklarin 6zbakim becerileri arasinda, kurumlara 2-3 yil devam eden ¢ocuklar
lehine bulunmugtur. Ancak bu farkin bir dnceki gruba gore daha az oldugu belirlenmistir. Okul
Oncesi egitim alma siiresinin artmasi 6zbakim becerileri tizerinde olumlu etkiye sahiptir.

Okul 6ncesi egitim alma siiresine ek olarak akla gelen bir durum da gocuklarin bu kurumlara
yarim gin ya da tam gin devam etme durumlaridir. Devam stiresinin 6zbakim becerileri
tizerinde etkili olup olmadigini belirlemek i¢in Mann Whitney-U Testi yapilmistir.

Tablo 14
Ozbakim becerilerinin okul ncesi egitim kurumlarina devam stiresine gére Mann Whitney-U Testi
sonuglar

Devam siiresi n Sira ortalamast | Sira Toplami U P
Tam giin 195 125.18 24410.00
Yarim giin 53 122.00 6466.00 5035.0 775
Toplam 248

Tablo 14’te de goruldiigi gibi gocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarina tam ya da yarim
glin devam etmelerinin 6zbakim becerileri tizerinde anlamli bir fark yaratmadig belirlenmistir.

Tartisma

Yapilan analizler sonucunda, “Okul Oncesi Dénem Cocuklar1 (36-72 ay) I¢in Ozbakim
Becerileri Olgegi-Ogretmen Formu”nun gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu bulunmustur.
Ogretmenlerin dlgegin dérdiincti boyutunda yer alan “Kisisel temizlik-tuvalet” maddelerini
digerlerine oranla ¢ok daha 6nemli bulduklar1 goriilmiistiir.

Erkek ve kiz ¢ocuklarinin 6zbakim becerileri arasinda anlamli farklilik bulunmamistir.
Demirtagin (2001) yapmis oldugu ¢alismada da, 6zbakim ve bazi temel beceriler agisindan
¢ocuklarin cinsiyetine gore anlamli bir fark olmadig1 gorilmiistiir. Ayni sekilde Demiriz ve
Dinger tarafindan 2001 yilinda yapilan arastirmada bes-alt1 yas cocuklarinin 6zbakim becerileri
cinsiyete gore karsilastirildiginda da anlaml fark bulunmamastir.

Ailelerin ¢ocuk yetistirmeye iliskin deneyimleri, ¢esitli alanlardaki tutumlarinda farkliliklara
yol agabilmektedir. Ozbakim becerilerini kazandirmada da bu tiir bir farklihgin olup olmadig
bu arastirmada incelenen diger bir degiskendir. Elde edilen bulgulara gore, cocuklarin dogum
sirasinin 6zbakim becerileri tizerinde anlamli bir farkliliga yol agmadig goriilmiistiir. Demirtagin
(2001) aragtirmasinda da, dogum sirasina gore yapilan degerlendirme sonuglarina bakildiginda
6zbakim becerileri yoniinden anlaml bir farkliliga rastlanmamugtir.
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Okul 6ncesi egitimin sistemli ve etkili bir sekilde yiiriitilmesi sonucunda, ¢ocugun biitiin
gelisim alanlarinda sahip oldugu beceriler olumlu yonde gelismekte ve bu becerilere yenileri
eklenmektedir. Hem evde hem de okulda yasama gecirilmesi desteklenen 6zbakim becerileri
de bu gelisimin agik¢a gozlemlenebilecegi davranislar: igerir. Demiriz ve Dinger (2001), bes-
alt1 yas ¢ocuklarinin 6zbakim becerilerini cinsiyet degiskenin yani sira okul 6ncesi egitim alma
durumlarina gore de ele almis ve okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin almayan ¢ocuklara gore
ozbakim becerilerinin daha fazla gelistigi gortilmistiir. Bu bulgu yapilan aragtirma sonucu ile
tutarhilik gostermektedir.

Bulgularda goriildiigti gibi, okul 6ncesi egitim alma siiresinin artmasi 6zbakim becerileri
tizerinde olumlu etkiye sahiptir. Cocuklarin yaslar: biiytiditk¢e ve egitim alma stireleri arttik¢a
6zbakim becerilerini hayata gegirme oranlari artmaktadir. Bu da ¢ocuklarin yarim ya da tam giin,
aile olanaklari ne olursa olsun mutlaka bir kuruma devam etmeleri gerektigini gostermektedir.
Ayni sekilde Yalgin, Basar ve Cetinkaya (2013) yaptiklar: arastirmada, okul 6ncesi egitime {i¢-
dort yasinda baglayan g¢ocuklarin 6zbakim beceri diizeylerinin okul 6ncesi egitime bes-altt
yasinda baglayan ¢ocuklara gére daha gelismis oldugu, 6zbakim beceri diizeyinin okul éncesi
egitime baslama yasi ile iligkili oldugu sonucuna ulagilmiglardir.

Arastirma sonucuna dayali olarak; Okul Oncesi Dénem Cocuklar1 (36-72 ay) I¢cin Ozbakim
Becerileri Ol¢egi kullanilarak cok daha genis 6rneklemler ile 6zbakim becerilerine iligkin normlar
belirlenmesi ve her yasa ait 6zbakim becerileri ayrintili olarak ayr1 ayr1 incelenmesi énerilebilir.
Olumsuz yasam kogullarinda olan ve herhangi bir egitim destegi alamayan ¢ocuklarin 6zbakim
becerilerinin belirlenmesi icin okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmeyen ¢ocuklarin
6zbakim becerileri de incelenmeli ve ihtiyaca yoénelik egitim programlar1 gelistirilmelidir.
Hazirlanan bu olgek 6gretmen goriiglerine dayanmaktadir. Daha gtivenilir degerlendirmeler
yapabilmek icin farkli yontem ve araglar kullanilarak, her bir alt boyuta iliskin olarak gozlem
listeleri hazirlanabilir. Cocuklarin 6zbakim becerileri hem 6gretmenler hem de aileler tarafindan
dikkatlice gozlemlenebilir. Sagkes (2013) anne-babalar ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul
oncesi egitim programinda hedeflenen gelisimsel alanlarin oncelikleri hakkindaki goriislerini ve
gorisleri arasindaki tutarliligi incelemek amaciyla bir ¢alisma yapmustir. Bilissel gelisim, 6zbakim
becerileri, sosyal ve duygusal gelisim ve dil gelisimi alanlarindaki becerilerin gelistirilmesine
yonelik anne ve babalar ile 6gretmenler arasinda uyum oldugu bulunmus, bunun nedeninin
programin hedefledigi gelisim alanlarinin anne ve babalarca evde de desteklenme olasiliginin
yiiksek olabilecegi belirtilmistir.

Ozbakim becerileri tiim beceriler gibi ancak uygulama yapilarak kalici olabilmektedir.
Bu nedenle gerek kurumlarda gerekse ev ortaminda g¢ocuklara ihtiya¢ duyduklar1 firsatlar
yaratilmalidir. Bu firsatlar fiziksel diizenlemelerin yani sira etkinlikleri de kapsamalidir.

Cocuklarin yaglar1 bityiiditkge giysi segimleri hakkinda daha ¢ok sz sahibi olmalar:
saglanmalidir. Mevsime uygun giyinme becerisi ilk baglarda o6zellikle ebeveynleri zorlayan
durumlara yol agsa da, gocuklarin denemelerine izin verilen pek ¢ok farkli firsatin saglanmasi ile
gelistirilebilir. Cocuklarin bedenleri iizerinde hékimiyetleri arttik¢a hareketleri daha kontrollii
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ve amagh olabilir. Cok kiigitk ¢ocuklar dahi firsat verildiginde kendi giysilerini ¢ikarabilirler.
Yas biiytidiikce sadece giysileri ¢ikarmakla kalmazlar ayn1 zamanda kendi kendilerine giyinmeye
de baslarlar. Onceleri giysilerin én-arka ve ters-diiz 6zelliklerini karistirabilirler. Ancak kisa
zamanda pek cok defa yapilan tekrarlar sayesinde bu 6zellikleri de ayirt edebilirler. Yetiskinler
kolay giyilip ¢ikarilabilen giysileri kullanarak oyun araciligi ile ¢ocuklarin giysilerini dogru
sekilde giymelerini saglayabilirler. Varol ve Civitci (2010) ve Bogday Saygili (2014) tarafindan
yapilan aragtirmalarda kiz ve erkek ¢ocuklarinin giysi tercihleri incelenmis, ¢ocuklarin giysilerini
giyerken yagadiklar1 zorluklar incelenerek bu becerinin daha kolay uygulanmasini saglayici giysi
tasarimlar1 6nerilmistir.

Cocugun gerek evdeki odasini gerekse okul dncesi egitim kurumunda kendisine ayrilan bir
bolme varsa bu alan1 diizenli tutabilmesi i¢in 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan ¢ocuklara
firsatlar verilmelidir. Cocugun boyuna uygun elbise askilari, cekmeceler ve dolap boélmeleri
ayarlanmalidir. Temiz ve kirli gamagirlarini nasil ayiracagy, nereye koyacagi ve nasil diizenleyecegi
konular1 ¢ocukla birebir zaman gecirilerek anlatilmalidir. Giysilerin yani sira oyuncak ve
kitaplarini koyacag:r da 6zel bolmeler olmali ve ¢ocuk bu diizene aligtirilmalidir. Cocugun
olusturulan bu diizeni kendi kendine devam ettirmesini saglamak icin ¢ekmecelerin ve dolaplarin
kapaklarina iginde nelerin yer aldigina dair resimler yapistirilabilir. ici goriinen kutular ya da
sepetler sayesinde ¢ocuk oyuncaklarini ya da boya kalemlerini rahatca toparlayabilir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda yemek ya da kahvalti zamanlari belirli saatler arasinda ve
genel olarak biitiin ¢ocuklarla birlikte gerceklestirilmektedir. Evde de yemek igin belirli zaman
araliklarinin belirlenmesi ve sofraya hep birlikte oturulup kalkilmasi 6nerilmektedir. Yemek
Oncesi ve sonrasi temizlik hem hijyen kosullarini saglamak hem de ¢ocuga 6rnek olmasi agisindan
biitiin bireyler tarafindan gerceklestirilmelidir. Tiiketilecek yiyecek ve igeceklerin 6zellikleri ne
olursa olsun, ortamin temizligi ve diizenine ¢ok 6énem verilmelidir. Bu durumun gerekliligi ve
onemi ¢ocuklara oOzellikle her seferinde hissettirilmelidir. Cocuklar, sofranin kurulmasindan
kaldirilma agamasina kadar etkin olarak sorumluluk almalidirlar. Bunun yani sira ¢ocugun yast
buytdiikge yiyecek ve igecekleri hazirlama konusunda da katilimlar: saglanmalidir.

Cocuga uygun lavabo ve tuvaletlerin bulunmasi, bu durum saglanamadig: takdirde ¢ocugun
bunlara ulasabilmesinin saglanmasi icin hem evde hem de kurumlarda gerekli diizenleme
yapilmalidir. Yine ¢ocugun boyu ile uygun olgiide havlu asacaklarinin olmasi, musluklarin,
sabun, dis macunu, dis firgas1 ve tuvalet kagidinin yerlesiminin ¢ocuga gore ayarlanmasi, bu
yapilamadig: takdirde ¢ocugun kendi basina gereksinimlerini gidermesi i¢in alinacak 6nlemlerin
belirlenmesi gerekmektedir. Ozellikle banyo zemininin ve yere serilen malzemelerin kaymamasi
i¢in ek Onlemler alinmasi gerekebilir. Genellikle evlerin banyolarindaki dolaplarda saklanan
gamasir suyu, yumusaticl ve bunun gibi tehlikeli maddelerin ¢ocuklarin ulasamayacag: yerlere
alinmas1 gerekmektedir. Tiim bu diizenlemeler hem onlemler alinarak ¢ocuklara yetiskinler
tarafindan bu firsatlarin verilmesini hem de ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini kendilerinin yerine
getirmesini saglayacaktir.
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Geng yetiskinlerin bilissel duygu diizenleme tarzlarinin
iliskisel bagimli benlik kurgusu ve cinsiyet acisindan
incelenmesil’]

Oya ONAT KOCABIYIK!™]
Hilal CELIK[™]
Sahin DUNDAR[™]

Oz

Bu ¢aligmanin temel amaci geng yetigkinlerin biligsel duygu diizenleme tarzlar: ile iligkisel
bagiml benlik kurgular1 arasinda iligkiyi incelemektir. Caliymada ayrica geng yetigkinlerin biligsel
duygu diizenleme tarzlarinin, iligkisel bagimli benlik kurgusu diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilagmadig ve iligkisel bagimli benlik kurgusu 6zelliklerinin cinsiyet degiskenine gore anlaml
bir farklilik gdsterip gostermedigi de aragtirilmistir. Aragtirmada veriler Trakya Universitesi
Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren 432 geng yetiskinden elde edilmistir. Arastirma bulgular,
biligsel duygu diizenleme stratejilerinin bazi boyutlar (kendini suglama, kabul etme, diigiinceye
odaklanma, plana tekrar odaklanma, pozitif tekrar gézden gegirmek, bakis agisina yerlestirmek)
ile iligkisel bagimli benlik kurgusu arasinda pozitif yonde iliskiler oldugunu gostermistir.
Ayrica biligsel duygu diizenleme stratejilerinin bazi boyutlarinin (kendini suglama, diigiinceye
odaklanma, plana tekrar odaklanma, bakis agisina yerlestirmek) iliskisel bagimli benlik kurgu
diizeyine gore farklilastig1 ve kadinlarin iliskisel bagimli benlik kurgusu diizeylerinin erkeklere
gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Bilissel duygu diizenleme, iliskisel bagimli benlik kurgusu, geng
yetiskin, cinsiyet.

[l Bu galigmanin 6zeti “13. Ulusal Psikolojik Danigma ve Rehberlik” Kongresinde (07-09 Ekim 2015, Mersin)
sunulmustur.

[ Yrd. Dog. Dr., Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii Rehberlik ve Psikolojik Danigma
ABD, oyaonat@trakya.edu.tr, oyaonat2003@yahoo.com

1" Ogr. Gor. Dr., Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bolimii Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik ABD, hilalcelik@marmara.edu.tr

"1 Yrd. Dog. Dr.,, Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkégretim Bélimii Sosyal Bilgiler Egitimi ABD,
sahindundar@trakya.edu.tr
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The examination of cognitive emotion regulation strategies of young adults in
terms of relational-interdependent self-construal and gender

Abstract

The main aim of this study was to examine the relationship between cognitive emotion regulation
strategies and the relational-interdependent self-construal of young adults. Moreover, in the
study, whether the cognitive emotion regulation strategies differed in terms of the relational-
interdependent self-construal levels, and whether the relational-interdependent self-construal
levels differed by gender were investigated. Data were collected from 432 young adults at the Trakya
University in the Faculty of Education. The findings showed that there were positive correlations
between some of the cognitive emotion regulation strategies (self-blame, acceptance, rumination,
planning, positive reappraisal, and putting into perspective) and the relational-interdependent
self-construal. In addition, it was found that some of the cognitive emotion regulation strategies
(self-blame, rumination, planning, and putting into perspective) significantly differed by level
of the relational-interdependent self-construal, and females’ relational-interdependent self-
construal levels were significantly higher than males.

Keywords: Cognitive emotion regulation, relational-interdependent self-construal, young
adult, gender.

Giris

Bilissel duygu diizenleme, duygulari kontrol etmeyi ve degerlendirmeyi, sikinti veren problem
ve duygularin tstesinden biligsel siiregler yoluyla gelebilmeyi ifade etmektedir. Biligsel siiregler
yoluyla duygularin diizenlenmesi, olumsuz yasam olaylarinin ya da endise verici deneyimlerin
yasandig1 sirada ve sonrasinda duygularimizi idare etmeye, diizenlemeye ve kontrol etmeye
yardim eder (Garnefski, Kraaij, & Spinhoven, 2001). Bireylerin kullandiklar1 bilissel duygu
diizenleme stratejileri, kargilastiklar1 problemleri, kaygi ve zorluklar1 idare edebilmek i¢in 6nemli
ve gereklidir (Thompson, 1994). Bilissel duygu diizenleme ayni zamanda sikint1 veren problem
ve duygularla basa ¢ikmanin “ruhsal” yolu olarak tanimlanmakta ve biligsel basa ¢tkma kavrami
ile es anlamli olarak da kullanilmaktadir (Garnefski vd., 2001; Thompson, 1991). Bu konuda
yapilan ¢alismalar (Garnefski & Kraaij, 2006; Garnefski & Kraaij, 2007; Kraaij, Garnefski, &
Vlietstra, 2008) incelendiginde biligsel duygu diizenlemenin dokuz farkls stratejisinin oldugu
ve bunlarin uyumlu ve uyumsuz basa ¢ikma stratejileri olarak siniflandirildigr goriilmektedir.
Uyumsuz basa ¢ikma stratejileri olarak degerlendirilen; kendini suglama, digerlerini suglama,
diisiinceye odaklanma ve yikimin (Garnefski vd., 2001; Thompson, 1991) duygusal problemlerle
(Garnefski & Kraaij, 2006) depresyonla (Anderson, Miller, Riger, Dill, & Sedikides, 1994; McGee,
Wolfe, & Olson, 2001; Andrés, Richaud, Castaieiras, Canet-Juric & Rodriguez-Carvajal, 2016)
ve psikopatolojiyle iliskili oldugu belirtilmektedir (Garnefski vd., 2002; Kraaij vd., 2008; Kraaij,
Arensman, Garnefski, & Kremers, 2007). Uyumlu basa ¢ikma stratejileri olarak degerlendirilen;
kabul etme, plana tekrar odaklanma, pozitif tekrar odaklanma, pozitif tekrar gézden gegirmek ve
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bakis acisina yerlestirmek (Garnefski vd., 2001; Thompson, 1991) ise iyimserlik, benlik saygist
(Garnefski vd., 2002; Garnefski & Kraaij, 2007) ve psikolojik iyi olusla iliskilendirilmektedir
(Schroevers, Kraaij ve Garnefski, 2007).

Ancak biligsel duygu diizenleme stratejilerinin uyumlu ya da uyumsuz olarak siniflandirilmasi
yerine, duruma bagli olarak bireyin esnek ve uyumlu bir bigimde stratejilerini nasil sectigine daha
fazla odaklanilmaktadir. Duygu diizenleme stratejileri, farkli baglamlarda farkli sonuglara yol
agtig1 icin, bireyin bu stratejileri esnek bir sekilde se¢mesi ¢esitli durumsal talepleri tanimasina ve
buna uyum saglamasina, ayrica 6nemli yasam alanlar1 arasindaki dengeyi siirdiirmesine olanak
sagladig: belirtilmektedir (Kashdan ve Rottenberg, 2010; Sakakibara ve Endo, 2016; Sheppes vd.,
2014). Ornegin; uyumsuz baga ¢ikma stratejisi olarak kabul edilen diisiinceye odaklanmanin,
sahip olunan amacin celdiriciler karsisinda korunmasina ihtiya¢ duyuldugu durumlarda
uyumlu hale geldigi vurgulanmaktadir. Diger taraftan, uyumlu basa ¢ikma stratejisi olarak
kabul edilen tekrar gozden gecirmenin ise, 6zellikle yliksek yogunluktaki duygusal durumlarla
basa ¢ikmada etkisiz oldugu ve uyumsuza dondigii ifade edilmektedir. Bu nedenle, stratejilerin
uyumlu ya uyumsuz olarak degerlendirilmesinden ziyade, farkli durumsal taleplere gore duygu
diizenleme stratejileri arasindan esnek se¢im yapabilmenin saglikli bir uyumu ortaya ¢ikardigi
belirtilmektedir (Sakakibara ve Endo, 2016; Sheppes vd., 2014). Farkli durumsal taleplerin
yaninda biligsel duygu diizenleme stratejilerinin kullanimi bireylerin yasadiklar: farkli kiiltire
gore de degismektedir (Megreya, Latzman, Al-Attiyah ve Alrashidi, 2016). Bireyin sahip oldugu
duygu diizenleme stratejileri oncelikle cevrenin talepleriyle gelismekte, sonrasinda bireyin
yasamiyla biitiinlesmekte ve disa vurulmaktadir. Bundan dolay1 biligsel duygu diizenleme,
kisilerarasi iligskilerin 6énemli bir parcast olarak goriilmektedir (Masters, 1991; Parrott, 2001).
Bireyler, duygularini ifade etmeyi ve kontrol etmeyi, duygusal deneyimlerini betimlemeyi, kendi
duygulariyla ilgili tutumlar1 degerlendirmeyi, ayni zamanda duygulariyla basa ¢ikmay1 sosyal
talepler dogrultusunda belirlemektedir. Boylece sosyal talepler, bireylerin verecegi duygusal tepki
tizerinde cesaretlendirici, giiglendirici yahut caydiric1 bir etkiye sahip olabilmektedir (Ekman,
1992; Parrott, 2001).

Ayni zamanda sosyal talepler aracilifiyla bireylerin benlik kurgusu olusmakta ve cesitli
psikolojik siireglerde oldugu gibi 6zellikle duygularin ifade edilmesinde, diizenlenmesinde
onemli role sahip olmaktadir (Markus & Kitayama, 1991). Benlik kurgusu bir bireyin diger
bireylerle iliskisi sonucunda olusan ancak onlardan farkli olan duygu, diisiince ve davranislarinin
olusturdugu bir biitiindiir (Singelis, 1994). Benlik kurgusu, bireylerin diger bireylerle iliskilerinde
kendilerini algilama yollarin: ifade etmektedir. Bu alg1 sonucunda benlik ya diger bireylerden
ayr1, bagimsiz ya da diger bireylere bagimli sosyal igerik icerisinde yer alarak ortaya ¢ikmakta
(Constantine, 2001) ve icinde bulunulan kiiltiir tarafindan belirgin bir bi¢cimde sekillenmektedir
(Markus ve Kitayama, 1991). Kiltiirel farkliliklar benlik kurgusundaki biligsel, davranigsal
ve duygusal siiregleri etkileyerek benlik kurgusunun gelismesine neden olmaktadir (Cross,
Morris, ve Gore, 2002). Boylece bireyler icinde yasadiklar: kiiltiire bagl olarak 6zerklik ya da
bagimlilik yoniinde bir benlik kurgusu gelistirmektedirler. Ozerklik, 6zellikle bati kiiltiiriine
Ozgii bir benlik 6zelligi olarak goriiliirken, bagimlilik dogu kiiltiiriine 6zgii bir benlik 6zelligi
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olarak degerlendirilmektedir. Buna bagli olarak bat1 ya da bireyci toplumlarda 6zerk, dogu ya
da topluluk¢u toplumlarda ise bagimli benlik yapilarinin olustugu ifade edilmektedir (Markus
& Kitayama, 1991; Singelis, 1994; Chang, 2013). Ancak bu konuda yapilan diger ¢aligmalar
incelendiginde, benlik kurgusuyla ilgili olarak 6zerk-iliskisel benlik kavramindan bahsedilerek,
her ikisinin de birlikte yer aldig1 bir benlik yapisinin gecerli olabilecegi tartisilmaktadir (Ryan
& Deci, 2000). Ozellikle Tiirk toplumunda Kagitgibagt (2010) dzerklik ve iliskiselligin bir arada
var olabilecegini, karsit iki farkli kutuplar olarak yorumlanmasinin yanilg: yaratabilecegini ifade
etmistir. Bagka bir ¢alismada ise Ercan (2013) Tiirk toplumunda bireylerin tek bir benlik tipinde
degil, bireyci-iliskisel-topluluk¢u ya da bireyci-iliskisel ve iliskisel-topluluk¢u seklinde ikili ya da
ticli bilesimlerde siniflandirilmasinin daha dogru olacagini belirtmistir.

Benlik kurgusuyla ilgili yapilan siniflamalar icerisinden 6zellikle bagimli benlik kurgusu
ele alinip incelendiginde, sadece topluluk¢u toplumlarda degil, bireyci toplumlarda da 6zellikle
sosyallesme stirecinde, bireylerin kendilerini diger bireylerle yakin iliskiler baglaminda
tanimladiklar: ifade edilmektedir (Cross, Bacon, & Morris, 2000; Cross vd., 2002; Cross & Morris,
2003). Bu nedenle bagimli benlik kurgusunun iki farkli boyutunun oldugu gériilmektedir. Bunlar;
toplumsal bagimli benlik kurgusu ve iliskisel bagimli benlik kurgusudur. Toplumsal bagiml
benlik kurgusuna sahip olan bireylerde benlige yonelik bilgiler, icinde bulundugu gruba yonelik
aidiyet duygusu cergevesinde ortaya ¢ikmaktadur. iliskisel bagimli benlik kurgusuna sahip olan
bireylerde ise benlige yonelik bilgiler, aidiyet duygusundan ¢ok, yakin iliskiler ¢ergevesinde
yapilandirilmaktadur. Iligkisel bagimli benlik kurgusu, tatmin edici baglanmalarin énemli oldugu
kisisel 6zellik olarak tanimlanmakta ve diger bireylere bagliligi ifade ettigi belirtilmektedir (Cross
vd.,2000). Bu nedenle iliskisel bagimli benlik kurgusuna sahip olan bireyler, diger bireylerle uyum
iginde bir yol bulmaya, yiikiimliiliik olusturmaya ve gesitli kisilerarasi iliskilerin bir par¢ast haline
gelmeye motive olmaktadirlar (Markus & Kitayama, 1991). Iliskisel bagimli benlik kurgusuna
sahip olan bireylerin benligi, genis sosyal iliskiler baglaminda anlam kazandigindan dolayi, sosyal
uyumu siirdirmek i¢in olumsuz duygularini bastirma egiliminde olduklar: vurgulanmaktadar.
Bagiml benlik kurgusuna sahip bireyler i¢in benlikle ilgili olumlu duygular diger bireylere yakin
iliskiler gelistirme ve siirdiirme sonucunda elde edilmektedir (Park & Kim, 2012).

Bu nedenle bu c¢alismada ozellikle, iligskisel bagimli benlik kurgusu kiiltiirel normlar
cercevesinde ele alinarak, gen¢ yetigkinlerin sahip olduklar iliskisel bagimli benlik kurgusu
diizeylerinin biligsel duygu diizenleme tarzlari ile olan iligkisi arastirilmistir. Ayrica, diger
bireylerden olumlu geri bildirim almanin ve diger bireylerle uyumlu iliskiler kurmanin, erkeklere
gore kadmlar i¢in daha fazla 6nem tagidigr ve kadinlarin erkeklere nazaran diger bireylerin
bakis agisini daha fazla anlama egiliminde olduklari ifade edilmektedir (Cross & Madson, 1997;
Cross vd., 2000). Buna ek olarak kadinlar erkeklere gére kendilerini diger bireylere daha fazla
iligkisel olarak tanimlarken, erkekler ise kadinlara gére kendilerini diger bireylerden bagimsiz
olarak tanimlamaktadirlar (Cross vd., 2000). Bu nedenle bu arastirmada, aragtirmanin érneklem
grubunda yer alan geng yetigkinlerin iliskisel bagimli benlik kurgusu diizeylerinin cinsiyete gore
farklilik gosterip gostermedigi de incelenmistir. Buradan hareketle bu aragtirmanin amaglari su
sekilde belirlenmigstir: (1) geng yetiskinlerin bilissel duygu diizenleme tarzlar1 (kendini suglama,
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kabul etme, diisiinceye odaklanma, pozitif tekrar odaklanma, plana tekrar odaklanma, pozitif
yeniden gozden gegirme, bakis agisina yerlestirme, yikim ve digerlerini suglama) ile iligkisel bagiml
benlik kurgular arasinda iliski olup olmadigini incelemek, (2) geng yetiskinlerin biligsel duygu
diizenleme tarzlarinin, iliskisel bagimli benlik kurgusu diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilagmadigini ve (3) geng yetiskinlerin iligkisel bagimli benlik kurgusu 6zelliklerinin cinsiyet
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek.

Yontem

Arastirmanin Modeli ve Calisma Grubu

Bu aragtirma, genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeline uygun olarak
hazirlanmugtir. Aragtirmanin 6rneklemini 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Trakya Universitesi
Egitim Fakiltesinde 6grenim gormekte olan geng yetiskinler olusturmaktadir. Basit segkisiz
érnekleme yonteminin kullanildigi bu calismada, yaslar1 18-39 arasinda degisen (X= 20.73,
§=1.92) 311 kadin, 121 erkek olmak iizere toplam 432 geng yetiskine ulasilmistir.

Veri Toplama Araclan

e

Arastirmada veriler, “Iligkisel-Bagimli Benlik Kurgusu Olgegi” (Akin, Eroglu, Kay1s, & Satici,
2010) ve “Biligsel Duygu Diizenleme Olqegi” (BDD) (Onat & Otrar, 2010) ile toplanmustir.

Mliskisel-Bagimh Benlik Kurgusu Olgegi: Iliskisel-Bagimli Benlik Kurgusu Olgegi Cross vd.
(2000) tarafindan gelistirilen 7’li likert tipinde (1'den “Kesinlikle Katilmiyorum” 7’ye “Kesinlikle
Katiliyorum”) bir 6lgme aracidir. Olgekten alinan puanlar yiikseldikge iligkisel-bagimli benlik
kurgusu diizeyi artmaktadir. Tiirkceye uyarlama ¢alismasi Akin vd. (2010) tarafindan yapilan
olgek, toplam 11 maddeden ve tek faktorden olusmaktadir. Olgegin dilsel esdegerlik sonucu,
Tiirkge ve Ingilizce formlar1 arasindaki korelasyon .96dir. Modelin uyum iyeligi indeksleri
RMSEA=.046, NFI=.98, CFI=.99, IFI=.99, RFI=.96, GFI=.97, AGFI=.95 ve SRMR=.036 olarak
bulunmugtur. Ol¢egin, uyum gegerligi icin UCLA Yalnizlik Olgegi kullanilmis ve bu élgekle
negatif iligkili (r=.-52) oldugu saptanmugtir. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi .85 olarak bulunmusgtur
(Akin vd., 2010).

Biligsel Duygu Diizenleme Olgegi (BDD): Biligsel Duygu Diizenleme Olgegi Garnefski vd.
(2001) tarafindan gelistirilen 5’li likert tipinde (1= bana hig uygun degil, 2= bana birazcik uygun,
3= bana kismen uygun, 4= bana ¢ok uygun, 5= bana tamamiyla uygun) bir 6l¢gme aracidir.

» o«

Olgek toplam 36 maddeden olusmaktadir. Olgek, “kendini suglama”, “kabul etme”, “diisiinceye

» o«

odaklanma®, “pozitif tekrar odaklanma”, “plana tekrar odaklanma®, “pozitif yeniden gozden

» o«

gecirme’,

» o«

bakis agisina yerlestirmek”, “yikum” ve “digerlerini suglama” olmak tizere toplam dokuz
alt boyuttan olugmaktadir. Olgegin orijinal formunda Cronbach alfa degeri .67 ile .81 arasinda
deger almaktadir (Garnefski vd., 2001). Olgegin Onat ve Otrar (2010) tarafindan yapilmis Tiirkge
uyarlanmasi, gegerlik ve giivenirlik caligmalar1 sonucunda Cronbach Alpha degeri a=.784,
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test-r-test giivenirlik katsayisi ise “r=.1,00” olarak tespit edilmistir. Ol¢egin gegerlilik ¢aligmalar:
kapsaminda, 6lgiit bagimli gegerlik yonteminden yararlanilmistir. Biligsel Duygu Diizenleme
Olgegi ile Olumsuz Duygudurum Olgegi arasinda (r=.-572) istatistiksel agidan anlaml bir iligki
elde edilmistir (Onat & Otrar, 2010).

Verileri Céziimleme Yontemleri

Aragtirmada, elde edilen verilerin ¢oziimlenmesi i¢in SPSS for WINDOWS 17.00 paket
programindan yararlanilmis ve aragtirma amaglarina uygun olarak Pearson Momentler Carpimi

Korelasyon Katsayisi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve bagimsiz grup t testi kullanilmigtir.

Bulgular

Aragtirmanin birinci amaci dogrultusunda, geng yetigkinlerin bilissel duygu diizenleme ve
iliskisel bagimli benlik kurgular1 arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla Pearson Momentler
CGarpimi Korelasyon katsay1 analizden yararlanilmistir. Tablo 1'de gortildiigii gibi yapilan analiz
sonucunda iliskisel bagimli benlik kurgusu ile kendini su¢lama (r=.11, p<.05), kabul etme (r=.12,
p<.05), ditsiinceye odaklanma (r=.19, p<.001), plana tekrar odaklanma (r=.19, p<.001), pozitif
yeniden goézden gegirme (r=.10, p<.05) ve bakis acisina yerlestirme (r=.10, p<.05) arasinda
dogrusal anlaml bir ilisgki bulunmustur. Buna karsin biligsel duygu diizenlemenin diger alt
boyutlari olan pozitif tekrar odaklanma, yikim, digerlerini suglama puanlari ile iligkisel bagiml
benlik kurgusu arasinda istatistiksel agidan anlaml bir iligkiye rastlanmamustir (p>.05).

Tablo 1
Bilissel Duygu Diizenleme ile lliskisel Bagimli Benlik Kurgusu icin X, SS ve Korelasyon Degerleri (N=432)
Degiskenler X S r
Tliskisel Bagiml Benlik Kurgusu 60.46 6.31 -
Kendini Suglama 12.12 1.86 11
Kabul Etme 12.68 249 12"
Diisiinceye Odaklanma 15.47 241 197
Pozitif Tekrar Odaklanma 12.81 2.31 .05
Plana Tekrar Odaklanma 15.85 2.35 19™
Pozitif Yeniden Gozden Gegirme 15.24 2.56 10"
Bakis Agisina Yerlestirmek 13.67 247 10
Yikim 9.71 2.96 .05
Digerlerini Suclama 10.92 2.181 -.01
Not. 1= Iligkisel Bagiml: Benlik Kurgusu
* p<.05.* p<.01. ¥ p<.001.

Aragtirmanin ikinci amaci dogrultusunda gen¢ yetiskinlerin biligsel duygu diizenleme
tarzlarinin, iliskisel bagimli benlik kurgusu diizeyi degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini
belirmek tizere tek yonli varyans (ANOVA) analizinden faydalanilmigtir. Varyans analizi
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» o«

yapilmadan o6nce, iliskisel bagimli benlik kurgusu degiskeni “diisiik diizey”, ‘orta diizey” ve
“yiiksek diizey” iliskisel bagimli benlik kurgusu (6rneklem grubunun %25, %50 ve %75 dilimleri,
ortalama ve standart sapma degerleri dikkate alinarak) seklinde kategorize edilerek yapay siireksiz
degiskene doniistiiriilmistiir. Bu dogrultuda gergeklestirilen tek yonlii varyans (ANOVA) analizi
sonuglari Tablo 2de sunulmustur.

Tablo 2

lliskisel Benlik Kurgusu Diizeyine Gére Bilissel Duygu Diizenleme Degiskeni icin Yapilan Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglan

KT Sd KO F p
Kendini Suglama
Gruplar Arasi 41.25 2 20.62 6.11 .002
Gruplar Ici 1447.73 429 3.38
Toplam 1488.98 431
Kabul Etme
Gruplar Arasi 19.93 2 9.97 1.62 .200
Gruplar Ici 2648.34 429 6.17
Toplam 2668.28 431
Diisiinceye Odaklanma
Gruplar Arasi 59.63 2 29.82 5.22 .006
Gruplar Ici 2451.85 429 5.72
Toplam 2511.48 431
Pozitif Tekrar Odaklanma
Gruplar Arasi 1.08 2 .54 .10 .90
Gruplar Ici 2306.73 429 5.38
Toplam 2307.81 431
Plana Tekrar Odaklanma
Gruplar Arasi 54.05 2 27.03 4.97 .01
Gruplar Ici 2331.86 429 5.44
Toplam 2385.92 431
Pozitif Yeniden Gozden Gecirme
Gruplar Arasi 27.42 2 13.71 2.10 12
Gruplar Ici 2799.02 429 6.53
Toplam 2826.44 431
Bakis Acisina Yerlestirme
Gruplar Arasi 39.74 2 19.87 3.29 .04
Gruplar Ici 2593.93 429 6.05
Toplam 2633.66 431
Yikim
Gruplar Arasi 18.67 2 9.33 1.07 .35
Gruplar Ici 3759.74 429 8.76
Toplam 3778.41 431
Digerlerini Suclama
Gruplar Arasi 2.49 2 1.24 .26 77
Gruplar Ici 2043.18 429 4.76
Toplam 2045.67 431
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Tablo 2de goriilduigi tizere, iliskisel benlik kurgusu diizeyi agisindan yiiksek, orta ve diisiik
grupta yer alan geng yetiskinlerin kendini suglama F(2,429)=6.11, p<.01, diisiinceye odaklanma
F(2,429)=5.22, p<.01, plana tekrar odaklanma F (2,429)=4.97, p<.05 ve bakis agisina yerlestirme
F(2,429)=3.29, p<.05 puan ortalamalarinin istatistiksel agidan anlamli derecede farklilastigy;
buna karsin kabul etme F(2,429)=1.62, p>.05, pozitif tekrar odaklanma F(2,429)=.10, p>.05,
pozitif yeniden gozden gegirme F(2,429)=2.10, p>.05, yikim F(2,429)=1.07, p>.05 ve digerlerini
suglama F(2,429)=.26, p>.05 puan ortalamalarinin ise anlamli derecede farklilasmadig1 sonucuna
ulagilmistir.

Bahsi gegen s6z konusu farkliligin hangi gruplar arasinda gergeklestigini belirlemek amaciyla
oncelikle Levenes testi sonuglarina bakilmistir. Levene’s testi sonucunda grup dagilimlar:
varyanslarinin homojen olmasi sebebiyle (L, kendini suglama=1.28, p>.05; L, diisiinceye
odaklanma=1.56, p>.05; L, plana tekrar odaklanma=.92, p>.05; L, bakis agisina yerlestirme=.31,
p>.05) Scheffe ¢oklu kargilagtirma teknigi tercih edilmistir. Yapilan analiz sonucunda iliskisel
benlik kurgusu diizeyi agisindan yiiksek ve disiik grupta yer alan geng yetiskinlerin kendini
suglama (X; —X; =.72, p<.05), diisiinceye odaklanma (X; —X; =.90, p<.05) ve bakis acisina
yerlestirme (X, —X, =90, p<.05) puanlarinin istatistiksel acidan yiiksek olan grubun lehine
farklilagtig1 sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde iligkisel benlik kurgusu agisindan yiiksek,
orta ve diisiik grupta yer alan geng yetiskinlerin plana tekrar odaklanma puanlarinin (X, — X,
=74, p<.05 X, —X,;=.68, p<.05) istatistiksel acidan yiiksek olan grubun lehine farklilagtig:
gortilmustir. Bu durum, iliskisel benlik kurgusu yiiksek olan geng yetiskinlerin, iliskisel benlik
kurgusu disiik olan geng yetiskinlere kiyasla kendini su¢lama, diisiinceye odaklanma ve bakis
acisina yerlestirme stratejilerini daha fazla kullandiklarini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde
iliskisel benlik kurgusu yiiksek olan geng yetiskinlerin, iligskisel benlik kurgusu hem orta hem de
diisiik olan geng yetiskinlere kiyasla daha fazla plana tekrar odaklanma stratejisi kullandiklar1
goriilmektedir. Diger alt boyutlar arasindaki farkliliklar ise istatistiksel acidan anlamli
bulunmamustir (p>.05).

Aragtirmanin son amacit dogruttusunda geng yetskinlerin iliskisel bagimli benlik kurgusu
ozelliklerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemek
amaciyla bagimsiz grup t testinden yararlamilmigtir. Yapilan analiz sonucunda kadinlarin
(N=311,% =60.86, S=6.12) iliskisel bagimli benlik kurgusu aritmetik ortalamalarin erkeklerin
(N=121,% =59.43, §=6.69) aritmetik ortalamalarindan istatistiksel agidan, #(430)=2.04, p<.05,
farklilagtig1 sonucuna ulagilmigtir. Gruplarin aritmetik ortalama degerleri incelendiginde, s6z
konusu farkliligin kadinlarin lehine gerceklestigi gorillmektedir.

Sonug ve Tartisma

Bu aragtirmada, geng yetiskinlerin kiiltiirel normlar ¢ercevesinde ele alinan iliskisel bagimli
benlik kurgu diizeyi arttik¢a, biligsel duygu diizenlemenin kendini suglama ve distinceye
odaklanma alt boyutlarinin da arttig1 sonucuna ulasilmistir. {ligkisel bagimli benlik kurgu diizeyi
yiiksek olan bireylerde, diisiik olanlara gore 6zellikle olumsuz olaylar karsisinda sugun kendisinde
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oldugu diisiincesinin arttig1 séylenebilir. Olumsuz olaylarda kendini suglama tarzini kullanan
bireylerin, yasadiklarindan dolay: kendilerini suglamaya yonelik diisiincelere sahip olduklar:
ve diger bireylere gore duygusal problemlere daha yatkin olduklar: belirtilmektedir (Garnefski
& Kraaij, 2006). Kendini su¢lamanin yiiksek diizeyde depresyonla iliskili oldugunu belirten
¢aligmalarin (Anderson vd., 1994; McGee vd., 2001) yan sira, psikopatolojiyle iliskili oldugunu
belirten ¢aligmalar da (Garnefski vd., 2002; Kraaij vd., 2008; Kraaij vd., 2007) bulunmaktadur.

Ancak kendini suglama, benlik kurgusu baglaminda degerlendirildiginde, yiiksek iliskisel
bagimli benlik kurgusuna sahip olan bireyler icin diger bireylerle iliskinin devaminin énemli
olmasi, onlarla catismadan kagmasina ve olumsuz olaylarda sugun kendisinde oldugu diistincesini
yasamasina neden olabilmektedir. Bu arastirmanin bulgusunu destekler nitelikte, bagimli
benlik kurgusuna sahip olan bireylerde, olumsuz olaylar karsisinda, su¢un kendisinde oldugu
distincesinin tekrarlandigi belirtilmektedir (Trommsdorff & Rothbaum, 2008; Duncan, Ornaghi,
& Grazzani, 2013). Kitayama, Markus ve Kurokawa (2000) tarafindan iligkisel kiltiirlerde
kisilerarasi iligkilerle baglantili davraniglarin ve onunla ilgili duygularin (empati, sugluluk,
utang, vb.) iliskisel olmayan kiltiirlere gére daha olumlu yorumlandig: ifade edilmektedir.
Bagimli benlik kurgusunda yasanan utan¢ duygusu, bireyin diger bireylerin beklentilerini yerine
getirmedeki bagarisizligini kismen de olsa telafi eder. Olumsuz sonuglardan kagimnmanin bir
yolu da bireyin siirekli kendini gelistirme ¢abasidir. Kendini gelistirmenin en 6nemli yolu da
ozelestiridir. liskisel kiiltiirlerde zelestirinin ve algakgéniilliiliigiin utang ile uyumlu oldugu
ifade edilmektedir. Gosterilen utang sosyal kurallar ve beklentiler dogrultusunda bireyin kendini
ayarlamasi olarak yorumlanabilir. Bagimli benligin yaygin oldugu toplulukeu kiiltiirlerde utang,
onemli dl¢iide daha ahlakli olarak degerlendirilmekte, benlik saygisi ve iliskiler tizerinde daha az
olumsuz etkiye sahip oldugu icin bireyin kendini su¢lamasinin artmasina neden olabilmektedir
(Mesquita & Karasawa, 2004).

Ayrica bu aragtirmada, iligkisel bagimli benlik kurgu diizeyi yiiksek olan bireylerde diisiik
olanlara gore diisiinceye odaklanmanin da daha fazla oldugu sonucuna varilmistir. Iligkisel
bagimli benlik kurgusuna bagli olarak, ozellikle olumsuz olaylar karsisinda bireyin olumsuz
olayla ilgili duygu ve diistincesinin siirekli tekrarlandig1 soylenebilir. Diisiinceye odaklanma
(ruminasyon) yasanilan deneyimin neden, sonuglarina ve daha ¢ok onun olumsuz duygusuna
odaklanan bilissel duygu diizenleme stratejisi olarak tanimlanmaktadir. Bireyler yasadiklar:
olumsuzluklari kaynagini anlamak i¢in diigiinceye odaklanmakta ve bu da bireylerde, olumsuz
duygu durumuyla tutarli digiinmeyi (mood-congruent thinking) arttirmaktadir (Nolen-
Hoeksema, Wisco, & Lyubomirsky, 2008). Diisiinceye odaklanma da, kendini suglama tarzina
benzer sekilde depresyon ve diisiik psikolojik iyilik hali ile iliskilendirilmektedir (Garnefski
vd., 2002; Dickson, Ciesla & Zelic, 2017). Ancak diisiinceye odaklanma, kisileraras: baglamda
incelendiginde, bireylerin duygularini ifade edip etmemeleri gerektigini belirlemede ve onlar1
yonlendirmede 6nemli olabilmektedir. Diger bireyler tarafindan, bireylerin yagadiklar1 duygular1
ifade etmeleri desteklendiginde ve karsilastiklar: @iziicti durumu yeni yollarla anlamalarina
yardimci1 olundugunda diisiinceye odaklanmay1 (ruminasyon) kullanma orani diisebilmektedir.
Diger bireyler destekleyici olmadiginda ya da bireylerin duygusal ifadelerini elestirdiklerinde, bu
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olumsuz karsilik bireylerin daha fazla diisinceye odaklanmasina neden olabilmektedir (Nolen-
Hoeksema vd., 2008). Bu aragtirmanin bulgusunu destekler nitelikte yapilan aragtirmalarda
(Cross vd., 2000; Cross & Morris, 2003) yiiksek iliskisel bagimli benlik kurgusuna sahip olan
bireylerin karar vermede diger bireylerin istek ve ihtiyaglarini géz 6niinde bulundurduklar: ifade
edilmektedir. Bu nedenle yiiksek iliskisel bagimli benlik kurgusuna sahip bireylerde benlige
yonelik algi, diger bireylerin yararina dayanan, onlarla iligkisel uyumu Onemseyen icerige
sahiptir. Bu bireyler; normlar1 ve yiikiimliiliikleri yerine getirmeye, kendilerini gizlemeye ve
ortak duygulari igeren amaglar: korumaya oldukga deger verirler. Bu da iliskisel bagimli benlik
kurgusuna sahip olan bireylerin 6znel iyi oluslar1 yerine, icinde bulunulan grubun iyi olusunu ve
uyumunu 6nemli hale getirmekte, diisiinceye odaklanmay arttirabilmektedir (Trommsdorff &
Rothbaum, 2008).

Bu aragtirmanin diger bir bulgusuna gore ise, iliskisel bagimli benlik kurgu diizeyi arttik¢a
biligsel duygu diizenlemenin kabul etme, plana tekrar odaklanma, pozitif yeniden goézden
gegirme ve bakis agisina yerlestirme alt boyutlarinin da arttig1 sonucu elde edilmistir. Ozellikle
olumsuz olaylarda bireyin kendini su¢lamasi ve olumsuz duygularinin siirekli tekrarlanmasinin
yani sira yasanilan olumsuz olay1 kabul etme, olumsuz olaymn nasil ele alinacagi ve nasil
¢oziilecegini diisinme; olumsuz olaylarla ilgili olumlu anlamlar olusturmaya ¢aliymanin da
arttigr soylenebilir. Biligsel duygu diizenleme tarzlarindan kabul etme, deneyimlenmis olay1
kabul etme ve olanlara kendini teslim etme diisiincesini ifade eder. Kabul etme ile iyimserlik ve
benlik saygis1 arasinda olumlu iliski oldugu belirtilmektedir (Garnefski & Kraaij, 2007). Benzer
sekilde plana tekrar odaklanma ve pozitif tekrar gézden gegirmek, uyumlu biligsel basa ¢ikma
stratejisi olarak tanimlanmaktadir. Pozitif tekrar gézden gegirerek olaylarin olumlu anlamlarini
bulma, daha az korku yasamayla ve psikolojik iyi olusla iliskilendirilmektedir. (Garnefski &
Kraaij, 2016; Zampetakis, Kafetsios, Lerakis & Moustakis, 2017). Stresli bir olayla karsilagma,
kisisel amaglarin yeniden diizenlenmesi, gozden gegirilmesi ve tekrar tanimlanmasi ihtiyacini
yaratabilir. Boylece bireyler 6nceliklerini ve hedeflerini yeniden diizenleyerek, olaylarin olumlu
anlamlarini bulabilirler (Schroevers vd., 2007). Kisacasi yiiksek iligkisel bagimli benlik kurgusuna
sahip olan bireyler, diger bireylerle ahenk ve uyumu 6nemsedigi icin, diger bireylerin ilgilerini
yaralamay1 ya da grubu tehdit etmeyi engelleyen amaca hizmet eden diizenleme becerileri
gelistirirler. Iligkisel bagimli benlik kurgusu, bireylerin kendi duygularini disa vurmasini
engellenmekte ve diger bireylerle uyumlu etkilesim kurmasina ve siirdiirmesine tesvik etmektedir
(Trommsdorff & Rothbaum, 2008). Bu goriisii destekler nitelikte sahip olunan bagimli benlik
kurgusunun duygu diizenleme, 6zellikle 6fke diizenleme becerisi ile olan iliskisinin arastirildig:
¢aligmalara bakildiginda, yiiksek bagimli benlik kurgusuna sahip bireylerde 6fkeyi baskilamanin
distik bagimli benlik kurgusuna sahip bireylere gore daha az depresif semptoma neden oldugu
sonucuna ulagsmistir (Cheung & Park, 2010; Park & Kim, 2012).

Bu aragtirmanin bagka bir bulgusuna gore ise, iligkisel bagimli benlik kurgu diizeyi yiiksek
olan bireylerde diisiik olanlara gore bakis acisina yerlestirmenin de daha fazla oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bakis agisina yerlestirme biligsel duygu diizenleme tarzinda, bireylerin diger olaylarla
sosyal karsilastirma yaparak, yasanilan olayin 6nemini azaltma diistincesine sahip olduklar:
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vurgulanir (Garnefski & Kraaij, 2006). Bu durumda bakis agisina yerlestirmenin iyimserlik
ve Ozsaygiyla olumlu, depresyon ve kaygiyla olumsuz yonde iligkili oldugu ifade edilmektedir
(Garnefski vd., 2002; Garnefski & Kraaij, 2007). Ayn1 zamanda sosyal karsilastirmaya yonelik
olarak yapilan ¢aligmalarda (Buunk & Hoorens, 1992; Gilbert & Allan, 1994) benligini diger
bireylerle olumsuz bir sekilde kargilastirma (uyumsal olmayan fonksiyon) egiliminde olan
bireylerin ise, benligini bazi a¢ilardan daha asagida gordiikleri ifade edilmektedir. Bu durum
depresyon, stres, kiskanglik ve haset, diisiik benlik saygisi ve nevrozu igeren c¢esitli psikolojik
zorluklarla iligkilendirilir. Ancak olumlu sosyal karsilastirmaya (uyumsal fonksiyon) yonelik
calismalarda, sosyal karsilastirmanin dier bireylerle yakin olma ve aitlik hissi gelistirme
agisindan 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Wood, Giordano-Beech, Taylor, Michela, & Gaus,
1994). Yiiksek iligkisel bagimli benlik kurgusuna sahip olan bireyler kendini tanimlamada, ifade
etmede ve gelistirmede diger bireylerle iliskiler, gerekli ve 6nemli goriilmektedir (Cross, Gore,
& Morris, 2003). Bu nedenle yiiksek iliskisel bagimli benlik kurgusuna sahip olan bireylerin
sosyal karsilagtirma yaparak bagka olaylara gore yasadiklar: olayin 6nemini azaltma egiliminde
olduklar1 sdylenebilir.

Bu arastirmada ayrica geng yetskinlerin iligkisel bagimli benlik kurgu 6zellikleri cinsiyete
gore incelendiginde, iliskisel bagimli benlik kurgu 6zelliklerinin kadinlarda daha fazla oldugu
sonucuna ulagilmistir. Buna baglh olarak kadinlarin erkeklere gore daha fazla iliskisel bagimli
yetistirildigi sdylenebilir. Duncan vd. (2013) tarafindan yapilan ¢aligmada da benzer sekilde,
kadinlarin bagimli benlik diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir.
Kadinlarin diger bireylerle iliskilere 6ncelik verdigi ve boylece kendilerini diger bireylere daha
fazla bagl olarak gordiikleri ifade edilmektedir. Bu nedenle kadinlar, bagimli benlik kurgusu
gelistirirken erkekler bagimsiz benlik kurgusu gelistirmektedirler. Ancak, kadinlara 6zgii yapilan
bu saptamanin degismeyecegi anlami tagimadigi da vurgulanmaktadir. Yani bir¢ok sosyal faktore
dikkat edildiginde, bu faktorlerin erkekler ve kadinlar tarafindan gesitli benlik kurgusunun
yaratilmasina ve stirdiiriilmesine neden olabilecegi ifade edilmektedir (Cross & Madson, 1997).

Bu ¢aligmanin bir devlet universitesinden toplanan veriler ile siirli oldugu goz 6ntinde
bulunduruldugunda, bu konuda farkl: kiiltiirel ¢evrelerden segilecek 6rneklem gruplari tizerinde
¢aligmanin, kiiltiirler aras: karsilastirma yapilabilmesi agisindan faydali olacag diisiiniilmektedir.
Ayrica benlik kurgusu ve bilissel duygu diizenlemeye yonelik calismalara 6nem verilmesi, 6zellikle
biligsel duygu diizenleme becerilerinin gelistirilmesi agisindan gerekli goriilmektedir. Bununla
birlikte bundan sonra yapilacak aragtirmalarda nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanilmasi
biligsel duygu diizenleme, iligkisel bagimli benlik kurgusu ve cinsiyet arasindaki iliskinin daha
kapsamli anlagilmasina katkida bulunabilir.
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Ozel okul yatirimlari icin Tiirkiye'deki 81 ilin ¢ok kriterli
karar verme yontemleri ile stratejik analizi

Ali OZDEMIR!!
Fatih TUYSUZ[™

Oz

Tiirk egitim sisteminin her kademesinde, egitim-6gretim veren 6zel okullarin varligi, egitim-
dgretime olumlu katki saglamaktadir. Ozel okullar, egitimde bir rekabet ortaminin olugmasini
saglayarak, egitim ortamlarinin niteligini artmasini saglayabilmekte ve bu sebeple bu okullara
olan talep artmaktadir. Egitim sektorii gelismeye olduk¢a miisait bir sektordiir ve giiniimiizde
6zel okullarin sayisi, devletin de bu okullari tesvik etmesiyle birlikte her gegen giin artmaktadr.

Bu ¢alismada 6zel okul yatirimi yapmak isteyen girisimciler i¢in 6zel okul yatirim yeri se¢iminin
kolaylastirilmas1 amaci ile Cok Kriterli Karar Verme metotlarindan Analitik Hiyerarsi Stireci
ve Gri iligkisel Analiz yontemleri kullanilarak karar vericilerin bilimsel verilere dayali olarak
rasyonel bir se¢im yapabilmesi amaglanmigtir. Bu amagla ilgili alan yazin taramasi ile ve uzman
gortsleri alinarak 6zel okul yatirimlar: konusunda 6ncelikle temel alinacak kriterler belirlenmis,
ilgili kaynaklardan yararlanilarak elde edilen gergek veriler, uzmanlarca atanan agirliklar dikkate
alinarak Tirkiyedeki 81 il 6zel okul yatirim yapilabilirligi agisindan siralanmustir.

Anahtar kelimeler: Ozel okul yatirimlari, ¢ok kriterli karar verme, Tiirkiye.

Strategic analysis of 81 provinces in Turkey for private school investments using
multiple criteria decision making methods

Abstract

At every level of the Turkish education system, the presence of private schools provides a positive
contribution to education and training. Private schools for which demand is increasing are able to
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increase the quality of education by providing a competitive environment. The education sector
has been a developing industry and today the number of private schools has been increasing
everyday with the incentives of the government. In this study, it is aimed to facilitate the selection
of private schools’ location investment decision for the entrepreneurs who want to invest in private
schools. It is also aimed that decision makers can make a rational decision based on scientific data
by using two Multi Criteria Decision Making methods which are Analytical Hierarchy Process
and Grey Relational Analysis methods. For this purpose, the criteria to be taken as the basis for
private school investments were determined by literature review and expert opinions. Then, the
actual data obtained from the related sources and the weights were assigned by the experts.

Keywords: Private school investments, multiple-criteria decision making, Turkey.

Tiirkiye’de 6zel 6gretim kurumlari ve 6zel okul sektori

Ulkemiz hukukuna gore devlet, vatandasinin yasal olarak egitim ve gretim hakkini saglamak
zorunda olup bunu MEB araciligiyla egitim ihtiyacini karsilayacak kurum ve kuruluslari kurarak
ve isleterek gerceklestirir. Diger taraftan 6zel 6gretim kurumlari/6zel okullar, devletin anayasal
bir zorunluluk olarak istlendigi bu yikiimlaliigiin hem bir kismini alarak, hem de 6dedigi
vergilerle, sagladig: istihdamla ve yaptig1 yatirimlarla iilke ekonomisine katki sunmaktadirlar
(Celik, 2006).

Ozel Ogretim Kurumlari belli bir iicret kargiliginda egitim hizmeti veren kurumlar olup 5580
sayill Ogretim Kurumlari Kanunu hiikiimlerine goére faaliyetlerini siirdiirmektedirler (MEB,
2016). Genel olarak degerlendirildiginde devlete ait resmi okullar disinda kalan ve giderleri devlet
biitcesinden karsilanmayan egitim-6gretim kurumlari, 6zel okul olarak adlandirilmaktadir.
Bu kurumlar okuloncesinden baglayarak tiniversiteye kadar egitim-6gretim hizmeti sunmakta
olup sahipleri ve kurucular1 hem gergek kisiler hem de sivil toplum kuruluslar: olabilir. Mevcut
durumda Milli Egitim Bakanligrnin denetim ve gézetimi altinda olmak tizere yerli ya da yabanci,
gercek veya tiizel kisiler tarafindan kurulmus olup bir ticret kargiliginda orgiin egitim-6gretim
veren tiim Ozel okullar, esas olarak ayni yasal diizenlemeler iginde yer almaktadirlar (Uygun,
2003).

Ozel okullar 5 grupta incelenebilir. Bunlar (MEB, 2012);
o Ozel Tirk Okullari,

o Ozel Yabanci Okullar,

« Ozel Azinlik Okullar,

« Ozel Egitim Okullari,

« Milletleraras: Ozel Ogretim Kurumlaridur.

Ozel okullar devlet okullarindan baslica farki igletme statiisiine sahip olmalari, sahiplerinin
kurucu ya da yonetim kurullarindan olusmasidir. Bu agidan degerlendirildiginde sahip
olduklar: isletme fonksiyonlariin téimii piyasa ve rekabet kosullar: icerisinde ele alinmaktadir.

94



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 * ss. 93-114

Kiiresellesmenin getirdigi rekabet kosullarinda hizmet sunduklarindan dolayi, degisen cevre
kogullarina uyum saglama, i¢ (¢aligan) ve dis miisteri (6grenci-veli) memnuniyetini saglama,
etkili karar alma, kaliteli (vasifli) ¢alisan istihdami temini gibi birgok 6zel isletmecilik kurallarini
etkin bir bicimde yerine getirme yetenegine sahip olmak zorundadirlar (Demirci, Tagkin ve Yuca,
2006). Teknolojiyi de yakindan takip eden 6zel okullar, teknoloji ile egitim siireclerini entegre
ederek 6grenme ortamlarinda 6grenci ve velilerine ¢esitli arastirma, inceleme ve degerlendirme
yapma imkéani sunarak kaliteli egitim ve 6gretim beklentilerini kargilamaya ¢alismaktadirlar
(Subag1 ve Dinler, 2003).

1739 sayili Tirk Milli Egitim Temel Kanunu, 1. ve 2. maddede belirtilmis olan Tiirk Milli
Egitimi'nin amaglarini ger¢eklestirmek ve bu amaglar dogrultusunda yurttaglar yetistirme amaci,
6zel okullarin da amaglari arasinda yer almaktadir. Ozel okullar devlet okullar1 gibi Milli Egitim
Bakanligina bagli olarak hizmetlerini vermelerine ragmen yapisal olarak aralarinda bir takim
farkliliklar bulunmaktadir. Bu farklar genel hatlariyla su sekilde belirtilebilir (Baskaya, 2006):

¢ Ozel okullar sahis, ortaklar veya bir kurum tarafindan kurulabilecegi gibi, resmi okullar
devlet tarafindan kurulur.

« Ozel okullar kar-zarar hesabi yapmak zorunda olmasina ragmen resmi okullar béyle bir
kaygi tasimamaktadir.

« Ozel okullar sunmakta olduklar1 egitim-6gretim hizmetlerini karsiliginda velilerden ilgili
yonetmelik dogrultusunda belirledikleri yillik belirli bir ticret talep etmektedirler. Resmi
okullar ise egitim-6gretimi, Milli Egitim Kanunu'na gore {icretsiz olarak sunmaktadirlar.

o Ozel okullar istihdam ettikleri 6gretmen ve personel iicretlerini kendi kaynaklarinca
kargilamaktayken resmi okullar merkezi atama yolu ile istihdam olusturarak, 6gretmenlerin
ve diger personelin ticretleri de kamu biitgesi tarafindan kargilanmaktadirlar.

Tiirk egitim sisteminin her kademesinde, egitim-6gretim veren 6zel okullarin varligs, egitim-
ogretimde olumlu bir rekabete de yol agmaktadir. Bu rekabet yalniz resmi okullarla degil, ayn1
zamanda 6zel okullarin kendi aralarinda da gerceklesmekte bu da egitimde kaliteyi arttirmaktadr.
Ozel okullara yonelik olarak olumlu ve olumsuz yénde degerlendirmeler yapilmaktadir. Olumlu
degerlendirmelere kisaca deginecek olursak (Uygun, 2003);

« Ogrenci aileleri ve girisimciler devletin kamu egitimi giderlerinin bir kismin1 yiiklenerek
devlete destek olmaktadirlar.

o Egitim-Ogretimde rekabet ortami olusturdugundan bu alanda nitelik artigina sebep
olmaktadirlar.

o Yeterli maddi imkana sahip olan 6grencilerin devlete yiik olmadan egitimlerini saglamakla
birlikte, sagladiklar1 burs imkanlar: ile maddi durumu yetersiz ve akademik basarilar1
yiksek 6grencilere daha iyi egitim alma firsati sunmaktadirlar.

o Devletin denetimi ve gozetimi altinda milli egitimin temel amag ve ilkelerine uygun, en az
bir yabanci dil bilen ¢agdas becerilerle donanmus nitelikli bireyler yetistirmektedirler.

Ozel okullarla ilgili yapilan olumsuz degerlendirmelere bakildiginda ise (Uygun, 2003);
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Bu okullar,

« Kiiresel, rekabete dayali kapitalist diizenin destekleyici uzantilar: olarak zengin gocuklarini
egitmek icin kurulmus olup amaglari egitimden ziyade kar saglamaktir.

« Egitimde firsat esitligini bozarak haksiz bir rekabet ortam1 olusturmaktadirlar.

o Devletin amagladig1 insan tipini yetistiremedikleri gibi milli ve manevi degerlerden uzak,
yabanci hayrani, tutucu ve gerici bireyler yetistirmektedirler.

« Hukuki agidan Ogretim Birligi Yasasina aykir1 olan okullardir.

Gegici bazi sorunlarina ragmen her gecen giin bu okullara, talep ve ilgi artmakta ve paralelinde
0zel okullar sayica cogalmaktadir.

Gelismis tlkelerin 6zel okullagma oranlarina bakildiginda %10-15 seviyelerinde oldugu,
ABde ise dgrencilerin %14’tiniin egitimlerini zel okullardan aldig1 goriilmektedir. Ozel gretim
oranlar1 Bel¢ika, Fransa ve Almanya birlikte degerlendirildiginde %47, Belgika-Flaman grubunda
ise 62.7” dir. Ispanya ve Maltada 6zel 6gretim orani %30, Fransa ve Birlegik Krallik’ ta %21
Portekizde %17 dir. Bu iilkelerde 6zel 6gretim oranlarinin yiiksek olmasinda en 6nemli faktor
kamu tarafindan desteklenen 6zel okullarin oranlarinin yiiksek olmasidir (TOBB, 2014).

Tablo 1
Egitimde Ulkelerin Ozel Sektdr Paylan (OECD-2012)

Ulkeler Ozel Sektoriin Egitimdeki Payr
Kore 39.5
ABD 31.6

Avustralya 27
Japonya 25.8
Meksika 19.5

Yeni Zelanda 193
Almanya 17.7
Ingiltere 16.1
Slovakya 12.9
Ispanya 12.9

Cek Cumhuriyeti 12.7

Tablo 1'de yer alan egitimde 6zel sektoriin paylar1 incelendiginde daha liberal gelenege yakin
ekonomilerde egitimde 6zel sektor paylarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2
Bazi Ulkelerde Ozel Okul % Oranlar (2013 OECD Egitime Bakis)

Sira Ulkeler Ozel Tlkokul Ozel Ortaokul Ozel Lise
1 Sili 58.9 53.7 60.8
2 Belcika 53.8 60.7 57.1
3 Ispanya 316 31.1 21.1
4 Avustralya 311 35.6 34.8
5 Fransa 14.8 21.9 31.5
6 Danimarka 144 26.8 1.8
7 OECD Ortalamasi 10.7 14.3 19
8 AB Ortalamasi 9.9 13.6 17.2
9 ABD 8.7 8.3 8.2
10 Cin Halk Cumhuriyeti 5.3 8.3 11.8
11 Birlesik Krallik 5.1 28.7 51.7
12 Almanya 4.3 9.3 7.8
13 Finlandiya 1.6 4.6 17.8

Tablo 2'de bazi iilkelerin 6zel sektoriin egitimde aldig1 pay belirtilmektedir. Buna gore tilkeler
aras1 farkliliklara karsin daha st egitim diizeylerinde egitim sektorii payinin biraz daha yiiksek
oldugu dikkati cekmektedir.

Mevcut hiikiimet programinda 6zel okullasma oranmin yiikseltilmesi amaglanmaktadir.
Son kanuni diizenlemelerde 6zel okullarda okuyan 6grencilere destek verilmesi hitkmii sektor
tarafindan olumlu olarak degerlendirilmektedir.

Tablo 3
Ozel Ogretim Kurumlarinda ve Ogrenci Sayilarinda Bilytime
Ozel Ogretim Kurumlarinda Ogrenci Sayisinda Biiyiime Ozel Ogretim Kurumlari Sayisinda Bityiime

Yillar Ogrenci sayist Kurum sayist
2000 246.514 1.788
2001 260.193 1.897
2002 265.680 1.887
2003 222.992 1.399
2004 245414 1.679
2005 261.570 1.893
2006 305.862 1.799
2007 360.042 2.057
2008 386.797 2.353
2009 394.253 2.391
2010 422.702 2.274
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2011 458.118 2.750
2012 495.000 3.063
2013 566.000 4.392
2014 654.000 5.118
2015 823.515 7.474
2016 1.174.409 9.581
Toplam Artis 5.4 Kat 4.8 Kat

Kaynak: MEB 2000-2016 verilerinden arastirmacilar tarafindan derlenmistir.

Tablo 3’te gosterildigi {izere 6zel okul sektériinde dgrenci sayis1 degisimine bakildiginda 14
yilda 246.000den 1.174.409% yiikseldigi gortilmektedir. Buradaki artisin dnemli bir bolimiinii

okul 6ncesi 6grenci sayisindaki artis olusturmaktadar.

Tablo 4

Yillara Gore Ozel Ogretimin Okul ve Ogrenci Sayilarinin Toplam Icindeki Payi

Yil Resmi Ogrenci | Ozel Ogrenci | Toplam Ogrenci | Ozel Ogrenci Ozel Ogrenci /
Sayis Sayisi Sayis Artis Orant (%) | Toplam Ogrenci

(%)
2006-2007 13.873.208 360.042 14.233.250 - 2,53
2007-2008 13.784.080 386.797 14.170.877 7,43 2,73
2008-2009 14.074.079 423.253 14.497.332 9,43 2,92
2009-2010 14.688.342 458.108 15.146.450 8,24 3,02
2010-2011 15.164.318 498.118 15.662.436 8,73 3,18
2011-2012 14.821.197 535.788 15.356.985 7,56 3,49
2012-2013 15.239.702 613.064 15.852.766 14,42 3,87
2013-2014 15.228.934 698.912 15.927.846 14,00 4,39
2014-2015 14.950.897 823.515 15.774.412 17,83 5,22
2015-2016 14.540.339 1.174.409 15.714.748 42,61 7,47

Kaynak: MEB Resmi Istatistik Kitaplart.

Tablo 4’te son on yildaki 6zel ve resmi okullarda egitim alan 6grenci sayilar: karsilagtirmali
olarak sunulmustur. Buna gére 2006 yilindan 2016 yilina kadarki on yillik donemde 6zel okullara

devam eden 6grenci sayilari istikrarli bicimde artis gostermektedir.

2015-16 egitim-6gretim iilke genelinde 6.486 6zel okul egitim ve Ogretim desteginden
yararlanmistir. Ogrenci bagina destek miktar1 okuléncesinde 2.680, ilkokulda 3.220, ortaokulda
3.750, temel liselerde 3.220, ortadgretimde (temel liseler hari¢) 3.750 TL oldugu belirtilmektedir
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(Egitim Izleme Raporu, 2016). Ozel okullarda egitim alan 6grenci sayilarindaki artigin resmi
okullardaki sinif mevcutlarinin azalmasini olumlu etkiledigi séylenebilir (MEB, 2016).

Ozel okullarin kurulusu ve isletilmesi

5580 sayili Kanuna gore hizmet veren ve genel olarak 6zel 6gretim kurumlari olarak
isimlendirilen 6zel okullar, 6zel dershaneler, 6zel kurslar, stirticii kurslari, etiit merkezleri,
hizmet ici egitim merkezlerinin kurulug/acilig faaliyetleri ve islemleri Ozel Ogretim Kurumlar
Yonetmeligine gore yuritilmektedir. Acilis icin gerekli olan standartlarin ne olacagi ise
“Standartlar Yonergesi” ile belirlenmistir. Ozel 6gretim kurumlarinin agilis islemleri siirecinde
bakanligin denetim birimlerince, il saglik birimlerince ve belediyelerin itfaiye miidiirliiklerince
gerekli incelemeler yapilarak uygunluk raporu verilmesi zorunludur.

Ozel 6gretim kurumlarinda egitim-ogretime baslanabilmesi i¢in oncelikle kurum agma izni
alinmasi gereklidir. 5580 sayli kanunun 3 {incii maddesi hitkmii dogrultusunda 6zel 6gretim
kurumlarina kurum agma izni ile is yeri agma ve ¢aligma ruhsati verilir. Izin bagvurulari ise
ilgili milli egitim midirligine yapilir ve kurum a¢ma izni alinmadik¢a kuruma 6grenci kaydi
yapilamaz. Kurum agma izni verilmesi, binanin kullanilis amaglarina ve Bakanlik¢a belirlenen
standartlara uygun ve yeterli bulunmasiyla birlikte 5580 sayili Kanunda sayilan sartlarin yerine
getirilmesine baglidir (MEB, 2007).

Ozel okullarda 6grenim iicreti ve diger ticretler, kurumlarca her yil tespit edilerek ocak ayindan
itibaren en ge¢ mayis ayinda ilan edilir. Tahsil edilecek ticretlerin nasil tespit, tayin, ilan ve tahsil
edilecegi ise yonetmelikle belirlenmektedir. Kurumlar, mevcut 6grenci sayilarinin en az yiizde
ticlinil icretsiz okutmakla yiikiimliidir. Bakanlik bu orani ylizde ona kadar artirilabilmektedir
(MEB, 2007).

Her ne kadar sadece kazang saglamak amaci ile faaliyet ytriitiilemeyecegi belirtilmis olsa
da (5580 sayili kanun Madde 12) temelinde hiir tesebbiis diisiincesi yatmakta olan 6zel okul
isletmeciligi kurucu ya da kurucularinin sermayelerini koyduklar: bir tesebbiis olmasi ve rekabet
ortaminda faaliyet gostermesinden dolayi, kir elde etmemeleri diisliniilemez. Bu sebeple,
ozel okul isletmeciligi devlet okullarindan farkli olarak kiri da amaglayarak faaliyet gosteren
kuruluglar olarak degerlendirilebilir (MEB, 2007).

Ozel sektériin egitime olan katkisi yadsinamaz. Egitim alaninda gelecegin sekillendirilmesi,
planlanmasi ve uygulanabilir hale getirilmesi i¢in 6zel okul sektoriiniin tesvik edilerek devlet
desteklerinin artmasi tilkemizdeki egitim niteliginin artmasi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Ozel Okullara yonelik tegvikler, 19 Haziran 2012 tarih ve 28328 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan 2012/3305 sayili Bakanlar Kurulu Karar1 (Yatirimlarda Devlet Yardimlar1 Hakkinda
Karar) ile 20 Haziran 2012 tarih ve 28329 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yirirlige giren
“Yatirimlarda Devlet Yardimlar1 Hakkinda Kararin Uygulanmasina Iliskin Teblig” hiikiimleri
kapsaminda uygulanmaktadir. Tesvik Belgesi miiracaatlari, valilik uygun goriis yazisi ile Ekonomi
Bakanligina yapilmasi gerekmektedir (MEB, 2012).
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Egitim kurumlarini da kapsayan stratejik yatirimlarda istenen 6lgiitleri saglayan yatirimeilar,
bolgeler arasi fark gozetilmeksizin, yatirim yeri tahsisi, KDV istisnasi, vergi indirimi, sigorta
primi ve sigorta primi isveren hissesi destegi, faiz destegi, KDV iadesi, gelir vergisi stopaji
destegi, giimriik vergisinden muafiyet gibi tesvik ve desteklerden yararlanabilecektir. (Ekonomi
Bakanligy, Yatirimlarda Devlet Yardimlar: Hakkinda Karar, 2012).

Ozel 6gretim sektorii yatirim ortami

Son yillarda 6zel okullarin sayisinin artmasi, bu kurumlarca sunulan burs imkéanlar: ve devlet
politikas: olarak verilen tesvikler, sektordeki kurumlarin iistiin performans gosterme ¢abasinin
bir sonucu olarak 6zel okullara olan ilgi ve talep giderek arttirmistir.

Yeni tesvik sistemi kapsaminda yer alan egitim yatirimlar1 arasinda desteklenenler sadece
ozel okul yatirnmlaridir. Bunun diginda kalan egitim yatirimlar: 6ncelikli yatirnm kapsamina
alinmanustir. Politik kara vericilerin tarafindan yaygin egitim faaliyetleri i¢in yapilacak yatirimlar
desteklenmemistir (TOBB, 2014).

Bolgesel bazda sunulan yatirim tesviklerinden yalnizca 6zel okul yatirimlarmin éncelikli
olarak yararlanmasi saglanmis olmakla birlikte egitim kurumlarinin kendi miilkleri olan arsalar
tizerinde okul yapmalar1 bir¢ok sarta baglanmistir. Arsa sorunu yatirimcilarin karsilastig
en biiyiik engel olarak goritnmektedir. Ozel okul sektortii, ilgili makamlara yaptigi bagvuru ve
taleplerden bu giine kadar istedigi sonucu alamamigtir. Bakanligin merkez ve tasra teskilatindaki
yetkililer egitim yatirimi konusunda resmi okullar: 6ncelikli olarak diistinmekte ve sektdrden
gelen taleplere izin vermekte zorlanmaktadur.

Ulke genelinde 5580 sayili Kanuna gére agilacak 6zel okul dncesi hizmet veren okullarini
en az 10 derslik/oyun ve etkinlik alan1 olmasi halinde verimli olacag: belirtilmektedir. Ayrica
Milli Egitim Bakanlig1 Standartlar Yonergesinde belirtilen sartlarla birlikte degerlendirildiginde
yatirim maliyeti hesaplanacak olursa (TOBB, 2014);

Milli Egitim Bakanlig1 Standartlar Yonergesine gore, anaokulunda en az 10 m* miidiir odasi,
kontenjan1 150’yi gecenlerde 10 m* midiir yardimcist odasy, istege bagh en az 10m3/3 m? uyku
odast, en az 15 m” oyun ve etkinlik odasi, 6grenci bagina en az 1,5 m” bahce, istege bagli yemek
odasi, engellilere ayr1 kiz ve erkeklere ayri olmak {izere her 30 6grenci i¢in yasina uygun bir
tuvalet ve lavabo, bay bayan ayr1 30 6gretmene bir tuvalet ve lavabo, anaokulu biirolar dahil asgari
20 bolmeden olusacagi ve anaokulu binalariin ortalama 400 m® olacagi sdylenebilir.

Bahgealanii¢in okuléncesi kurumlarinda 6grencibagt 1,5 m* alandan okul bagina ortalama 200
m? alan ayrilabilir. Bu durumda ortalama rakamlardan hareketle bir anaokulu i¢in ayrilacak arsa
asgari 500-600 m” olmalidir. 500 m?lik bir anaokulu arsasi yerlesim birimlerine yakin bélgelerde
ortalama 1.000.000TLyi bulacag: diisiiniiliirse Ingaat maliyeti, hafriyat ve diger maliyetlerde
eklenirse 15 derslikli bir anaokulunun yaklagik 1.000.000TLye mal olacag: séylenebilir. Orta
bityiikliikte bir anaokulunun tefris maliyeti 500.000 TL alinabilir. Kendi binasinda hizmet veren
bir anaokulunu toplam yatirim maliyeti 2.500.000TLdir.
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Benzer sekilde ozel ilkokul/ortaokul/liselerin yatirim maliyetleri Milli Egitim Bakanlig
Standartlar Yonergesine gore hesaplanacak olursa, ilkokul, ortaokul ve liselerde bulunmasi
gereken boliimler dikkate alindiginda bir ilkokulda yaklasik 25-30 birim olacaktir. Boyle bir
binanin yaklasik ingaat maliyeti 5-6 milyon TLyi bulmaktadir. Ortalama bir hesapla yukarida
belirtilen ozelliklerdeki gibi bir okulun yapiminda kullanilacak bahge alani ayrilabilecek bir
arsa i¢in en az 5 milyon TLyi gerekecektir. Bu durumda 20-30 derslikli bir okulun tiim tefrisi
i¢in harcanacak rakam asgari 1,2 milyon TIdir. Eger okul binasina biiyiik bir konferans salonu
yapilirsa bu rakam 2 milyonu bulabilmektedir. Ulkemizde okul biyiikliigiine ve yerine gore
degismekle birlikte bir 6zel okulun yatirim maliyeti yaklagik olarak 10-13 milyon TL civarinda
olacaktir.

Ozel okullarin yaptiklari egitim yatirimlarinin degerleri kurumdan kuruma farklilhik
gostermektedir. Ortalama yatirim degerinin ¢ok altinda yatirim yapmis olarak egitim hizmeti
sunan Ozel okullar oldugu gibi sadece arsa ve bina maliyeti bakimindan ortalamanin ¢ok
tstiinde olan 6zel okullar da mevcuttur. Mevcut durumda faaliyetini devam etmekte olan 6zel
okullarin tahmini olarak 100 tanesinin yatirim degerinin 50 Milyon $ civarinda oldugu tahmin
edilmektedir (TOBB, 2014).

Hesaplamalar “ortalama ve yaklasik” degerler baz alinarak yapilmistir. Burada giidiilen amag
genel bir cerceve sunabilmektir. Daha az biiytikliikte yatirimlarla hizmet vermekte olan 6zel okullar
olabilecegi gibi, Tiirkiyenin en giizel merkezi yerlerinde hizmet veren ve sadece arsa ve binalar1
700-800 milyon TL degerin tizerinde oldugu tahmin edilen 6zel okullar da bulunmaktadir.

Ozel okullarin yapmis olduklari yatirim degerleri dikkate alindiginda tilke ekonomisine nemli
katkida bulunduklar1 sdylenebilir. Devletin, 6zel sektorii egitim hizmetleri verme konusunda
tesvik etmesi kamunun tizerinde bulunan mali yiikii azaltmaktadir. Devlet tarafindan 6zel okul
sektoriine yonelik yapilan tegviklerin biitgeyi azaltan kayiplarmis gibi diisiiniilmesi hata olup
esasinda devlet icin daha ¢ok vergi geliri ve istihdami arttirmasi soz konusudur. Kamuoyunun
bu konuda bilin¢lendirilmesi ve devlet biirokrasisinin bu biling ile hareket etmesi ve 6zel okul

yatirimlarinin tesviklerle 6zendirilmesi saglanmalidir (TODER, 2015).

Rekabetin siddetlenmesi nedeniyle 6zel okullar rakiplerini dikkate alip gesitli stratejiler
belirleyip performanslarini yiikselterek kendi alanlarinda en basarili olmaya ¢aligmaktadirlar.
Ozel okullarin kullandiklar1 énemli stratejilerden biri de iilke genelindeki diger il ve ilce
merkezlerinde yeni subeler acarak miisteri potansiyelini arttirmak istemeleridir. Yeni subeler
acmak belirli kriterleri ve alternatifleri goz 6ntinde bulundurmay: ve rasyonel kararlar almay1
gerektirmektedir. Hem fazla segenegin olmasi hem de 6zel okullarin gergeklestirmek istedikleri
politikalarindan dolay1 yeni agmay:1 diistindiikleri subeler i¢in kurulus yerini se¢me konusu,
karmagik yapili bir problemdir. Bu amagla ¢alismada, 6zel okul yeri se¢cimi i¢in rasyonel ve
analitik bir yéntem sunmak ve karar vericilere kilavuzluk etmeye yonelik olarak Cok Kriterli
Karar Verme metotlarindan Analitik Hiyerarsi Siireci ve Gri iligkisel analiz yéntemi kullanilarak

karar vericilerin saglikli bir se¢im yapabilmesi amaglanmigtir.
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Yontem

Giiniimiiz is yasaminda karar verme yetkisine sahip olan iist diizey yoneticiler, karsilastiklar:
problemlere ¢oziimler iiretmek ve mevcut alternatifler arasindan se¢im yapma durumunda
kaldiklarinda inisiyatif alarak karar vermek zorundadirlar. Ancak boylesi bir durumda birgok
secenegin ortaya cikacak olmasi iist diizey yoneticilerin karar almasini giiclestirmektedir.
Karar vericilerin, uzun vadeli sonuglar: diisiinerek farkli alternatifler arasindan gesitli analiz ve
yontemleri kullanarak tercih yapmasi, kurumun etkililigini ve verimliligini arttiracaktir. Cok
Kriterli Karar Verme Metotlar1, bu analizlerin bagarili bir sekilde uygulanmas icin gelistirilmistir.
Boyle durumlarda karar vericilerin ¢ok kriterli karar verme yéntemlerini kullanmasi, karmagsik
yapidaki problemlerin ¢oziimiine olanak saglayacaktir.

Bir sonuca varabilmek i¢in potansiyel alternatiflerin ve kriterlerin, karar verme problemlerinde
daima var olmasi gerekmektedir (Doumpos ve Zopounidis, 2002). CKKV y6ntemlerinin temel
amacy; alternatifleri karsilastirabilecek verileri elde ederek, alternatifler icin 6ncelikli 6lgiitlerin
ve kriterlerin belirlenmesidir (Kaya, 2004). Ayrica CKKV yontemlerinde degisik ozelliklerdeki
alternatiflerin belirlenen kriterlere gore karar vericiler tarafindan degerlendirilerek, siralanmasi
islemi uygulanmaktadir (Ozden, 2009).

Bu ¢alismada 6zel 6gretim kurumu yatirim yeri se¢im problemi ele alinmigtir. Bu amagla,
0zel okul kurulusunu etkileyebilecek 9 ana kriter tespit edilerek ilgili kriterlerle ilgili resmi
olarak yayinlanmus istatistiki sayisal degerleri elde edilmistir. Bu verilere dayanarak Cok Kriterli
Karar Verme Yontemleri kullanilarak yapilan ¢alismanin ilk adiminda 6zel bir egitim kurumu
a¢mak isteyen yatirimcilara yonelik olarak oncelikle aradig kriterler belirlenmis ve bu kriterler
baz alinarak yatirim yapilabilirlik agisindan Tirkiyedeki 81 il 6nceliklendirilmistir. Calismada
kullanilan yontem ve elde edilen sonuglardan yararlanilarak 6zel okul yatirimlar: icin dogru
kararlarin alinmasi saglanarak olusabilecek kayip ve zararlarin 6nlenmesi amaglanmastir.

Analitik hiyerarsi siireci

Analitik Hiyerarsi Stireci (AHS) Thomas L. Saaty (1980) tarafindan gelistirilmis ¢ok 6lgiitlii
problemlerin yapilandirilmasi, Olclilmesi ve sentezine yonelik bir metodolojidir. AHS bir
¢ok probleme uygulanabilen bir yontemdir ve 6zellikle de bir ¢ok kriterin oldugu kompleks
durumlarda alternatifler arasindan se¢im yapma problemlerine uygulanmaktadir (Saaty, 1980;
Forman ve Gass, 2001). Asil ¢ikis amaci karar vericilerin kompleks kararlar1 verebilmesi i¢in
basit bir sistematik yolun gelistirilmesidir Insan ¢ok sayida ve birbirleri ile iligkili 6geler seti ile
kargilastiginda, bunlarin ancak bir kismini kontrol altinda tutabilecegi anlasildiginda ¢ogunlukla
icgtidiisel olarak s6z konusu 6geler, belirli bir takim 6zelliklere sahip olup olmamalarina bagl
olarak, belirli bir takim ortak 6zelliklere sahip olup olmamalarina bagl olarak, gruplar halinde
birlestirilmeye ¢alisilir. Analitik hiyerarsi stireclerinin de temelde gerceklestirmeyi amagladigt
budur (Kahraman, 1995). Siirecin ilk adimi, karar verme probleminin olabildigince ayrintili
olarak ortaya konmasi ve daha sonra hiyerarsi olarak adlandirilan ve her biri bir dizi 6geden
olusan katmanlar halinde incelenmesidir. Bundan sonra yapilacak olan islem, hiyerarsinin en
alt seviyesindeki 6gelerin, en st diizeyde bulunan ve amaci ortaya koyan 6ge tizerindeki goreli
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etkilerinin saptanmasidir. Bunun belirlenmesi ise karar verme probleminin her hiyerarsik diizeyi
icin bir dizi ikili kargilastirma ve goreli agirliklarin bulunmasina dayanir (Evren ve Ulengin,
1992).

AHS karar vericinin diislincelerini baz alarak verilen alternatifler icin oran skalasi iizerinde
goreceli onceliklerinin sayisallagtirilmasini amaglayan ve karar vericinin degerlendirmelerinin
onemini ve karar verme siirecinde alternatiflerin karsilagtirilmalarindaki tutarhiligi dikkate
alan bir yontemdir (Al-Bahar, 2001). Bu yaklagimin giicii somut ve soyut faktorleri sistematik
bir sekilde organize etmesi ve karar verme problemlerine yapilandirilmis ve basit bir ¢6ziim
saglamasidir (Saaty, 1980, 1990).

AHSnin uygulama alanlari oldukea fazladir ve genis bir ¢ercevede yayilmistir. Bu uygulamalar:
kisaca Ozetlenecek olursak; firtin se¢imi, tedarikgi secimi, proje se¢imi, organizasyon yapisinin
secimi, fabrika yeri segimi, teknoloji se¢imi (birden fazla kriterin bulundugu durumlarda
alternatifler arasindan bir tanesinin secildigi se¢im problemleri), performans degerlendirmesi,
personel degerlendirmesi, proje degerlendirilmesi (6nceliklendirme ve degerlendirme
problemleri), kaynak tahsis problemleri, kiyaslama problemleri, kalite yonetimi ve stratejik
planlamadir.

AHS yo6nteminin adimlari genel hatlariyla kisaca asagidaki gibi 6zetlenebilir (Saaty, 1980;
1990);

- Problemin tanimlanmasi ve amacin belirlenmesi

- Hiyerarsinin olusturulmasi ve en iistten (karar vericinin bakis agisindan amacg) ara diizeylere
(takibindeki diizeylerin bagli oldugu dlciitlere) daha sonra genellikle alternatiflerin listesini
iceren en diisiik diizeye kadar yapilandirilmasi

- Hangi unsurun digerine daha baskin oldugunu gésterme agisindan, Tablo 5’te gosterilen
ikili karsilastirma 6l¢egi kullanilarak, her seviye icin ve daha diisiik seviyelerdeki elemanlar
i¢in de birer tane ikili karsilagtirma matrisleri (n x n boyutlu) setinin olusturulmasi

- Olgiitlerin agirhklarini ve 6z vektorleri agirliklandirilmak igin hiyerarsik sentez kullanilmast
ve hiyerarsinin bir sonraki alt seviyesindekilere karsilik gelen tiim agirlikli 6z vektorlerin
elemanlarinin toplanmasi

- Ikili kargilagtirmalar yapildiktan sonra 6znel algilarin tutarliligini ve goreceli agirliklarin
dogrulugunu saglamak amaciyla tutarlilik indeksi (CI) ve Tutarhilik orani (CR) olmak
tizere iki katsay1 kullanilarak tutarlilik indeksinin (CI) hesaplanmasi (Giivenilir ve ger¢ekgi
sonuglar i¢in tutarlilik oraninin (CR) % 10’u agmamas: gerekmektedir)
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Tablo 5
AHP'de Kullanilan Ikili Karsilastirma Skalasi (Saaty, 2005)

Onem . Tamm Agiklama

Derecesi

1 Esit Derecede Onemli Faktorlerin ikisi de esit 6nem derecesine sahiptir.

3 Orta Derecede Onemli Tecriibelere ve yargilara gore bir faktor digerine gore biraz daha
onemlidir.

5 Kuvvetli Derecede Onemli Bir faktor digerine gore daha kuvvetli derecede énemlidir.

7 Cok Kuvvetli Derecede Onemli  Bir faktor digerine gore ¢ok yiiksek derecede kuvvetle daha énemlidir.

9 Son Derece Onemli Bir faktér digerine gore mutlak derecede énemlidir.

2,4,6,8 Ara Degerler iki faktor icin Gstteki agiklamalarda bulunan derecelerin ara
degerleridir.

Karsilikli 4, j ile kargilagtirilirken bir deger (x) atanmus ise: , i ile karsilagtirilirken atanacak deger(1/x)
Degerler  olacaktir.

Gri lliskisel Analiz (GIA)

Deng tarafindan 1982 yilinda 6nerilen gri sistem teorisi, bulanik kiime (Zadeh, 1965) teorisine
benzer bir teorisidir. Bu teoriye gore, 6rneklemin boyutunun kiigiik oldugu ve belirsizlik igerdigi
durumlarda, gri sistem yaklasimiyla sistemin davranisi tespit edilemeye ¢alisilir. Gri sistem
teorisi, veri isleme, modelleme ve tahmin gibi alanlarda, ayrica kontrol ve karar verme alanlarinda
kullanilmaktadir (Kuo vd., 2008).

Bu yontemde, bir referans serisi olusturularak alternatiflerin mutlak farklar1 alinir. Daha
sonra gri iliskisel katsayilar ve dereceler hesaplanarak en iyi degeri veren alternatif se¢ilir. Temel
bakis acisi bir alternatifin ne derecede referans serisine yakin oldugunu hesaplayabilmektir.
CKKYV yontemlerinden olan gri iliskisel analiz, genel olarak tek bagina kullanilmaktan ziyade
diger tekniklerle birlestirilerek kullanilmaktadir (Ozcan ve Tiiysiiz, 2016). Asagida bu yéntemin
adimlari kisaca agiklanmigtir (Chang vd., 2003).

Adim 1: 11k olarak problemin kriterleri, kriter agirliklar: ve alternatifleri belirlenerek karar
matrisi olusturulur. Bu karar matrisindeki kriterlerin hangisinin maliyet veya hangisinin fayda
kriterleri oldugu belirlenir. Daha sonra her bir kriter stitunundaki en iyi degerler temel alinarak
bir referans serisi olusturulur. Ilerleyen adimlarda hangi alternatifin bu referans serisine daha
yakin oldugu tespit edilecektir.

Adim 2: Bir 6nceki adimda karar matrisinde, her bir alternatifin her bir kriter icin aldig:
degerlerin birimleri farkli oldugundan normalizasyona referans serisi de dahil olmak tizere-
gerek duyulur. Fakat normalizasyon, kriterin maliyet, fayda veya nominal kriteri olmasina gore
degisir.

Adim 3: Karar matrisi normalize edildikten sonra gri iliskisel katsay1 matrisi olusturulur. Bu
matris olusturulurken ilk adim her bir normalize edilmis karar matrisi biriminin, ilgili kriterdeki
referans degerinden ¢ikarilip mutlak degerinin alinmasidar.
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Adim 4: Son adimda gri iliskisel dereceler hesaplanarak, hangi alternatifin referans serisine
daha yakin oldugu ve buna bagli olarak hangi alternatifin se¢ilmesi gerektigi belirlenir. Her bir
alternatif i¢in hesaplanan gri iliskisel derece degerlerinden en biiyligii segilerek karar problemi

sonuglandirilir.

Sekil 1'de ¢aliymada 6nerilen karar modelinin genel ¢ergevesi goriilmektedir.

A 4
0Oz vektdriin hesaplanarak
kriter agirliklarinin
belirlenmesi

:

Her bir il igin gri iliskisel
derecenin hesaplanmasi

I

Gri iliskisel dereceye gore
illerin siralanmasi

===~ ===-=========7===7=777 e
1 1
Alan yazin | [ . - ) i ileili veri
ve uzman | Kriterlerin belirlenmesi ! i | Her bir il igin belirlenen kriterlere | ! . 8l ]i]ve”
Sriisleri | T gore verilerin toplanmasi T aynakiarinin
gorusierine I o i taranarak
dayanarak ! Pl h
1
! v P v :
! Uzman karar vericilerin ' ! 81 il igin verilerden olusan I
! kriterler igin ikili \ ! karar matrisinin olusturulmasi \
1
' kiyaslamalar yapmast i ! l |
1 1
o o I g
%’ ' v ! \ Referans serinin olusturulmasi ! =
1 1 | =]
§ H Geometrik ortalama . H : =
T% i yontemiyle grup karar : ! v ! §
K ' matrisinin olusturulmasi H ! - — | 2
= [ Normalize karar matrisinin ! <
E ' i ! elde edilmesi | 5
1 1
< v ro !
1 1
' Grup karar matrisinin \ ! |
! tutarliliginin kontrol edilmesi | | ! Gri iliskisel katsay1 matrisinin :
1 . hesaplanmast :
1 1 1
! o !
1 ! 1 !
1 1 | 1
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| \ | ,
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1
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Sekil 1. Ozel okul yatirimlari igin énerilen karar modeli

Bulgular

Bu ¢aligmada 6zel 6gretim kurumu yatirim yeri se¢imi problemi ele alinmistir. Bu amacgla,
0zel okul kurulusunu etkileyebilecek 9 ana kriter tespit edilerek ilgili kriterlerle ilgili resmi
olarak yaymlanmis istatistiki sayisal degerleri elde edilmistir. Bu verilere dayanarak CKKV
yontemleri kullanilarak yapilan ¢alismanin ilk adiminda 6zel bir egitim kurumu agmak isteyen
yatirimcilara yonelik olarak oncelikle aradig: kriterler belirlenmis ve bu kriterler baz alinarak
yatirim yapilabilirlik acisindan Tiirkiyedeki 81 il 6nceliklendirilmistir.
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Uygulamada kullanilan CKKV metodoloji AHS ile biitiinlestirilmis GIA yaklagimina
dayanmaktadir. AHS 6zel okul yatirimlarinda kullanilacak olan gosterge veya kriterlerin uzman
goriigiine dayali olarak degerlendirilip oncelik derecelerinin belirlenmesi igin kullanilmistir.
GIA ise Tiirkiyedeki 81 ilin her birinin belirlenen kriterlere gore ilgili kaynaklardan elde edilen
objektif veriler kullanilarak siralanmasi amaciyla kullanilmistir. Bu yoniiyle sunulan metodoloji
hem objektif verilerin kullanilmasi hem de uzman gériisiine dayali bir karar modeli sunmasi
agisindan 6nem arz etmektedir.

Bu amagla, ilk olarak, 6zel okul yatirim kararinda belirleyici olacag: diistiniilen kriterler, ilgili
alanyazin taranarak (Wachtel, 1976; Hanushek, 1996; Peetsma, 2000; Koktas, 2009; Isik, 2009;
Cing1 vd., 2013) tespit edilmis ve uzman degerlendirmesi sonucunda elde edilen kriterler Tablo
6da verilmistir.

Tablo 6
Ozel Okul Yatinmlan icin Kullanilan Degerlendirme Kriterleri

Kriter (Her bir il i¢in)

Egitim endeksi sirast (K1)

Genel yagsam endeksi sirast (K2)

Ozel okullarin tiim okullar igindeki orani (K3)

Ozel okullarda okuyan dgrencilerin orani (K4)

3-17 yas arast niifusun toplan niifus igindeki pay1 (K5)

Yasa (0-19) gore (alinan go¢/verilen go¢) orani (K6)

Derslik bagina diisen ortalama dgrenci sayist (K7)

Hane halki egitim harcamas: (il/Tiirkiye) orani (K8)

Kisi bas1 ortalama mevduat miktar1 (K9)

Tablo 6da gosterilen kriterlere ait veriler 2015-2016 Milli Egitim Istatistikleri, 2016 TUIK
istatistikleri, Sabanci Universitesi Egitim Reformu Girisimi (ERG) 2015-2016 raporu, 2014
Tirkiye Egitim Meclisi Sektor Raporu ve 2016 Tiirkiye Bankalar Birligi istatistiki raporlarindan
alinmigtir.

Caligmada kullanilan 9 kriter, egitim yonetimi ve denetimi alaninda en az lisans tistii derecesine
sahip akademisyenler ve de 6zel okul sektoriinde en az 10 yil deneyimli yoneticilerden olusan 14
uzman karar verici tarafindan AHS y6ntemiyle degerlendirilmistir. Tablo 7 AHS yontemine ait
ornek bir karsilastirma matrisini gostermektedir.
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Tablo 7
AHS Yéntemine Ait Omek Bir Karsilastirma Matrisi

1l Bazinda Ozel

Okul Yatirim: K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9
K1 1 1/3 1/3 4 5 4 5 1/4 1/3
K2 3 1 5 5 5 2 3 1/4 1/3
K3 3 1/5 1 1/5 1/3 3 1/2 1/6 0.2
K4 1/4 1/5 5 1 4 4 5 1/4 2/4
K5 1/5 1/5 3 1/4 1 4 3 1/4 1/3
K6 1/4 1/2 1/3 1/4 1/4 1 4 1/4 2/4
K7 1/5 1/3 2 1/5 1/3 1/4 1 1/5 2/4
K8 4 4 6 4 4 4 5 1 1/2
K9 3 3 5 4 3 4 4 2 1

Karsilastirma matrisinde yer alan ikili kiyaslamalar Tablo 1de verilen skala kullanilarak
yapilmugtir. Tablo 7'deki 1. satir 2. siitun elemanini agiklayacak olursak; Il Bazinda Ozel Okul
Yatirimi agisindan K2, K1'den “Orta Derecede daha Onemli” anlamina gelmektedir. Ayni sekilde
1. satir 4. siitun elemanini agiklayacak olursak; il Bazinda Ozel Okul Yatirimi agisindan K1, K4'den
“Orta-Kuvvetli Arasi Derecede daha Onemli” anlamina gelmektedir. 14 uzman karar vericinin
her birinin kargilastirma matrislerini olusturmasindan sonra bunlarin geometrik ortalamasi

alinarak grup karsilagtirma matrisi Tablo 8deki sekilde elde edilmistir.

Tablo 8
AHS Yéntemine Ait Grup Karsilastirma Matrisi

Hoifllg:sr?xﬁl K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9
K1 1,000 | 0730 | 1209 | 2381 | 2377 | 1,690 | 2370 | 1,054 | 0942
K2 1,370 | 1,000 | 2408 | 2,786 | 2958 | 2,129 | 2974 | 1485 | 1,265
K3 0,827 | 0415 | 1,000 | 1,142 | 1,39 | 1669 | 0775 | 0705 | 0579
K4 0420 | 0359 | 0876 | 1,000 | 2318 | 1,385 | L179 | 0882 | 0719
K5 0421 | 0338 | 0716 | 0431 | 1,000 | 1,89% | 1224 | 0716 | 0786
K6 0,592 | 0470 | 0599 | 0722 | 0527 | 1000 | 1224 | 082 | 0723
K7 0422 | 0336 | 1290 | 0848 | 0817 | 0817 | 1,000 | 1235 | 0964
K8 0949 | 0673 | 1419 | 1,134 | 1,39 | 1217 | 0810 | 1,000 | 1357
K9 1,061 | 079 | 1727 | 1390 | 1272 | 1,383 | 1,037 | 0737 | 1,000

Tablo 8deki verilen grup karsilastirma matrisinin CR oran1 % 2,7 olarak elde edilmistir. Bu da
grup matrisinin tutarliliginin %97,3 oldugunu gostermektedir. Oz vektér hesabiyla Tablo 9'da 6zel

okul yatirimlar: i¢in kullanilan degerlendirme kriterlerinin elde edilen agirliklar: yer almaktadir.
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Tablo 9
Ozel Okul Yatinmlan Kriterlerinin Elde Edilen Agirliklar

Kriter Agirlik
Egitim endeksi siras1 (K1) 0,146
Genel yasam endeksi sirast (K2) 0,197
Ozel okullarin tiim okullar igindeki orani (K3) 0,091
Ozel okullarda okuyan dgrencilerin orani (K4) 0,094
3-17 yas aras1 niifusun toplan niifus icindeki pay1 (K5) 0,079
Yasa (0-19) gore (alinan gog/verilen gog) orani (K6) 0,076
Derslik bagina diisen ortalama dgrenci sayist (K7) 0,086
Hane halki egitim harcamas: (il/ Tiirkiye) oran1 (K8) 0,113
Kisi bagt ortalama mevduat miktar: (K9) 0,118

Tablo 9'daki sonuglara gére 14 uzman karar vericiye gore en 6nemli kriter %19,7 agirhik ile
“Genel yasam endeksi siras1 (K2)” iken en az 6nemli kriter ise % 7,6 agirlik ile “Yasa (0-19) gore
(alman gog/verilen gog) orani (K6)” olmustur. “Genel yasam endeksi siras1 (K2)” ve “Egitim
endeksi siras1 (K1)” kriterleri digerleri ile kiyaslandiginda tiim kriter agirliklar1 igerisinde yaklasik

%35’lik toplam agirlik veya 6nem derecesine sahiptirler.

Uzman goriislerine dayanarak kriter agirliklar1 veya 6nem dereceleri belirlendikten sonra
GIA yontemi ile 81 ilin 6zel okul yatirim yapilabilirligi agisindan énceliklendirilmesi asagidaki
sekilde yapilmistir.

GIA hesaplamalarinda kullanilan Tiirkiyedeki 81 ile ait karar matrisi Ek A Tablo Alde
verilmistir. Bu tabloda belirtilen kriter tiplerine gore her bir kriter stitunundaki en iyi degerler
temel alinarak elde edilen referans serisi Tablo 10'daki gibi elde edilmistir.

Tablo 10

GIA icin Referans Seri

Kriter K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9

Referans Seri 1,000 1,000 0,062 0,070 1,600 1,750 1,462 1,300  148.377,365

Sonraki adimda, kriter tipine gore her bir sehir i¢cin normalize degerler hesaplanmustir. K1,
K2, K3 ve K4 kriterleri i¢cin maliyet normalizasyonu ve de K5, K6, K7, K8 ve K9 kriterleri i¢in de
fayda normalizasyonu uygulanmistir. Normalize karar matrisi hesaplandiktan sonra gri iliskisel
katsay1 matrisi olusturulmustur. Son olarak da Tablo 11'de verilen gri iliskisel dereceler ve de 81
ilin 6zel okul yatirimi agisindan 6ncelik siralar1 elde edilmistir.
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Tablo 11

81 llin Ozel Okul Yatinmi Agisindan Oncelik Siralamasi

Gri [liskisel Gri {ligkisel

il Derece Oncelik Siras1 11 Derece Oncelik Siras
Isparta 0,6801 1 Giimiighane 0,5256 42
[stanbul 0,6680 2 Agr 0,5253 43
Bolu 0,6659 3 Mersin 0,5250 44
Karabik 0,6332 4 Nevsehir 0,5204 45
Eskisehir 0,6098 5 Tunceli 0,5187 46
Balikesir 0,6061 6 Gaziantep 0,5183 47
Canakkale 0,6060 7 Diyarbakir 0,5146 48
Kiitahya 0,6054 8 Batman 0,5139 49
Kirsehir 0,6052 9 Bitlis 0,5139 50
Yalova 0,6011 10 Antalya 0,5136 51
Sakarya 0,5981 11 Bayburt 0,5129 52
Usak 0,5945 12 Mus 0,5126 53
Amasya 0,5921 13 Adiyaman 0,5111 54
Artvin 0,5915 14 Bingol 0,5082 55
Bilecik 0,5896 15 Kahramanmarag 0,5072 56
Giresun 0,5894 16 Van 0,5061 57
Burdur 0,5879 17 Kayseri 0,5059 58
Afyonkarahisar 0,5716 18 Tekirdag 0,5057 59
Denizli 0,5668 19 Elazig 0,5056 60
Ankara 0,5651 20 Malatya 0,5045 61
Trabzon 0,5638 21 Nigde 0,5036 62
Tokat 0,5635 22 Manisa 0,5015 63
Kastamonu 0,5616 23 Sivas 0,5001 64
Sinop 0,5570 24 Aydin 0,4993 65
Rize 0,5564 25 Mugla 0,4944 66
Konya 0,5548 26 Adana 0,4934 67
Kirklareli 0,5543 27 Yozgat 0,4919 68
Bursa 0,5523 28 Kilis 0,4890 69
Karaman 0,5485 29 Corum 0,4870 70
Siirt 0,5458 30 Hatay 0,4836 71
Kirikkale 0,5456 31 Aksaray 0,4834 72
Sirnak 0,5406 32 Erzurum 0,4824 73
Mardin 0,5382 33 Igdir 0,4820 74
Hakkari 0,5379 34 Diizce 0,4812 75
Kocaeli 0,5366 35 Bartin 0,4806 76
Erzincan 0,5365 36 Zonguldak 0,4783 77
[zmir 0,5338 37 Osmaniye 0,4737 78
Edirne 0,5335 38 Ordu 0,4723 79
Sanlurfa 0,5327 39 Kars 0,4712 80
Samsun 0,5303 40 Ardahan 0,4637 81
Cankir1 0,5272 41
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Tablo 11'deki sonuglara gore, 14 uzman karar vericinin goriigleri sonucu elde edilen kriter
agirliklar: ve de 81 il igin her bir kritere ait verilere dayanarak Isparta 6zel okul yatirimi agisindan
en oOncelikli il iken Ardahan en disiik 6ncelige sahip il olarak elde edilmistir. Ispartadan sonra
sirastyla Istanbul, Bolu, Karabiik ve Eskisehir illeri 6zel okul yatirimi agisindan en 6ncelikli 5 il
iken, Zonguldak, Osmaniye, Ordu, Kars ve Ardahan en disiik 6ncelige sahip iller olmuglardir.
Siralamada ilk 15de Marmara Bolgesinden 5 il (Istanbul, Balikesir, Canakkale, Yalova ve Bilecik
illeri) yer almaktadir. Bununla beraber, siralamada Marmara, Bati Karadeniz ve I¢ Anadolu
bolgelerinde yer alan iller ilk 20 siralamasinda yer almaktadirlar.

Sonucg ve Oneriler

Ulkemizde egitim sektorii siirekli bir sekilde gelismekte ve egitim yatirimlar1 da hizli bir sekilde
artmaktadir. Mevcut durumda 6zel okullarin sayisi, devletin de bu okullari tesvik etmesiyle birlikte
her gecen giin artmaktadir. Ozel okul yatirimlar agisindan bakildiginda gerek seceneklerin fazla
olusu gerekse 6zel okullarin kendi uyguladiklar1 politikalar: nedeniyle okul yeri se¢imi karmagik
yapili bir sorundur. Bu sebeple bu ¢alismada 6zel 6gretim kurumu yatirim yeri se¢imi problemi
ele alinmistir ve de 6zel okul yatirimui yapmak isteyen girisimciler i¢in yatirim yeri se¢iminin
kolaylagtirilmasi amaci ile GKKV metotlarindan AHP ve GIA yontemleri kullanilarak karar
vericilerin bilimsel verilere dayali olarak rasyonel bir se¢im yapabilmesi amaglanmustir.

flk olarak, ilgili alan yazin taramasi ve uzman goriisleri dikkate alinarak 6zel okul yatirimlari
konusunda oncelikle temel alinacak 9 ana kriter tespit edilmigstir. AHS yontemi ile 6zel okul
yatirimlarinda kullanilacak olan kriterlerin uzman goriisiine dayali olarak degerlendirilip her
birinin énem seviyesi belirlenmistir. Kriter agirliklar1 elde edildikten sonra, GIA yéntemi ile
Tiirkiyedeki 81 il belirlenen kriterler ve agirliklarina gore MEB, TUIK ve diger ilgili kaynaklardan
elde edilen objektif veriler kullanarak 6zel okul yatirim yapilabilirligi agisindan siralanmustir.
Uygulamada elde edilen sonuglar ve kullanilan yontem 6zel okul yatirimlar: i¢in rasyonel ve
dogru kararlarin alinmas: saglamasi ve de olugabilecek kayip ve zararlarin 6nlenmesi agisindan
onemlidir. Bununla beraber uygulamada elde edilen sonuglar, 6zellikle kriter agirliklarinin
belirlenmesinde, uzman gorisiine dayandigindan 6tiirii uzmanlar veya karar vericiler degistikce
kriter agirliklar da degiseceginden dolayi illerin siralamasi da degisebilecektir.

Bu ¢alismada 6nerilen metodoloji hem objektif verilerin kullanilmas: hem de uzman goriisiine
dayali bir karar modeli sunmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Buna ilaveten 6nerilen metodoloji
yeni kriterlerin eklenip ¢ikarilmasina ve de istenildigi kadar uzman veya karar vericinin stirece
katilmasina imkan vermesinden 6tiirii olduk¢a esnek bir yaklasimdir. Bu sebeple de, yalnizca
Ozel okul yatirimlar: i¢in degil, uzman goriisii ve objektif verilere dayali CKKV problemlerinde
de uygulanabilirdir. Ileriki ¢aligmalarda, bu kriter setinin daha da genisletilmesi veya gelistirilmesi
ya da sadece ozel egitim kurumlari yatirimlar: degil, diger devlet ve ozel sektor yatirimlarinda
da bu onerilen yaklagimin kullanilmas: distiniilebilir. Bir diger gelecek ¢aligmalar 6nerisi olarak
da calismada sunulan yéntemin bulanik kiimeler teorisi ile birlikte ele alinarak uygulanmasi da
distintlebilir.
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Ekler A

Tablo Al
Tiirkiye'deki 81 ilin GIA icin karar matrisi

Kriter Tipi Maliyet Maliyet Maliyet Maliyet Fayda  Fayda  Fayda  Fayda Fayda

il K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9
Adana 63 61 0,715 0,692 1,060 0,770 1,202 0,910 9561,190
Adiyaman 64 69 0,240 0,271 1,230 0,630 1,025 0,820 548,247
Afyonkarahisar 48 10 0,412 0,443 0,960 1,000 0,729 0,690 1553,438
Agn 79 79 0,114 0,118 1,530 0,340 1,164 0,390 277,665
Aksaray 57 54 0,428 0,600 1,100 0,830 0,760 0,690 720,184
Amasya 3 27 0,487 0,585 0,850 0,840 0,702 0,820 659,206
Ankara 44 17 2,569 1,993 0,880 1,460 1,031 1,260 39624,081
Antalya 16 44 1,433 1,246 0,930 1,340 0,944 0,690 13477,809
Ardahan 74 74 0,222 0,247 1,020 0,460 0,677 0,390 176,330
Artvin 33 8 0,313 0,200 0,760 0,760 0,648 0,520 490,852
Aydin 28 46 0,978 1,002 0,820 1,280 0,728 0,820 5318,698
Balikesir 12 7 0,703 0,733 0,740 1,090 0,816 0,650 5332,640
Bartin 54 38 0,621 0,801 0,770 1,070 0,583 0,690 733,336
Batman 72 77 0,500 0,412 1,510 0,800 1,286 0,560 436,183
Bayburt 50 47 0,330 0,462 0,950 1,560 0,604 0,470 79,506
Bilecik 25 13 0,783 0,605 0,790 1,340 0,744 0,950 498,431
Bingol 68 63 0,138 0,228 1,160 0,600 0,861 0,780 216,319
Bitlis 70 68 0,137 0,112 1,460 0,540 0,931 0,210 197,688
Bolu 14 3 0,571 0,240 0,780 1,290 0,945 0,820 875,589
Burdur 6 43 0,284 0,256 0,790 1,310 0,620 0,690 840,280
Bursa 29 19 1,382 1,289 0,910 1,240 1,092 0,950 12145,655
Canakkale 8 24 0,500 0,535 0,660 1,650 0,780 0,650 2085,605
Cankiri 45 22 0,213 0,458 0,790 0,620 0,660 0,470 364,983
Corum 53 56 0,410 0,446 0,880 0,530 0,786 0,820 1185,478
Denizli 11 26 0,958 0,865 0,880 1,300 0,829 0,820 4813,815
Diyarbakur 73 75 0,514 0,491 1,390 0,650 1,462 0,390 1648,552
Diizce 65 49 0,575 0,648 0,920 0,970 0,786 0,820 657,521
Edirne 10 35 0,854 0,788 0,660 1,210 0,715 0,520 1972,299
Elazig 40 58 0,537 0,474 1,004 0,910 0,985 0,780 1069,090
Erzincan 24 34 0,355 0,475 0,860 1,210 0,606 0,470 557,591
Erzurum 62 52 0,287 0,584 1,160 0,550 0,906 0,470 792,371
Eskisehir 18 15 0,925 1,021 0,760 1,750 0,926 0,950 3715,949
Gaziantep 67 60 0,695 0,628 1,320 0,850 1,365 0,820 2709,672
Giresun 7 29 0,268 0,310 0,800 1,070 0,691 0,520 1295,707
Giimiighane 36 50 0,212 0,297 0,840 1,400 0,552 0,520 194,354
Hakkari 81 76 0,180 0,116 1,390 0,420 1,453 0,210 157,767
Hatay 51 64 0,616 0,522 1,170 0,750 1,044 0,560 3904,370
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Igdir 69 72 0,376 0,453 1,310 0,700 1,093 0,390 244,473
Isparta 2 1 0,467 0,600 0,830 1,350 0,668 0,690 1510,873
Istanbul 56 5 3,331 2,047 0,920 1,120 1,245 1,300  148377,365
Tzmir 31 21 1,684 1,463 0,790 1,230 1,005 0,950 31301,062
Kahramanmaras 61 48 0,443 0,516 1,210 0,800 1,169 0,560 1224,362
Karabiik 9 12 0,420 0,638 0,750 1,660 0,695 0,690 685,194
Karaman 23 25 0,532 1,065 0,990 1,000 0,720 0,910 563,089
Kars 71 70 0,210 0,339 1,200 0,380 0,768 0,390 413,765
Kastamonu 37 36 0,390 0,249 0,740 1,070 1,353 0,470 958,692
Kayseri 43 42 0,877 1,012 1,050 1,250 1,061 0,780 2969,588
Kirikkale 35 9 1,145 0,848 0,880 0,950 0,672 0,690 517,507
Kirklareli 13 32 0,671 0,344 0,680 1,180 0,702 0,520 1848,547
Kirsehir 4 28 0,373 0,299 0,890 1,010 0,745 0,690 566,097
Kilis 59 67 0,468 0,562 1,190 0,870 0,926 0,820 105,496
Kocaeli 39 23 1,381 0,954 0,960 1,530 0,924 0,820 6353,349
Konya 41 18 0,822 0,967 1,040 1,260 0,965 0,910 4289,449
Kiitahya 20 4 0,629 0,960 0,780 1,320 0,746 0,690 965,349
Malatya 34 53 0,679 0,721 1,030 1,020 0,969 0,780 1516,455
Manisa 47 31 0,650 0,771 0,850 0,960 0,804 0,690 3928,820
Mardin 76 80 0,219 0,165 1,460 0,620 1,367 0,560 464,737
Mersin 17 59 1,070 0,745 1,010 0,900 1,099 0,910 6740,160
Mugla 26 45 1,114 1,206 0,780 1,230 0,773 0,820 7491,438
Mus 77 81 0,062 0,075 1,520 0,110 0,968 0,210 192,715
Nevsehir 15 37 0,501 1,151 0,950 0,710 0,655 0,690 643,699
Nigde 42 51 0,383 0,391 1,060 0,710 0,709 0,690 668,802
Ordu 49 55 0,550 0,498 0,890 0,590 0,828 0,520 1711,106
Osmaniye 52 66 0,757 0,680 1,150 0,930 1,052 0,560 665,311
Rize 27 14 0,643 0,529 0,850 0,930 0,704 0,520 781,864
Sakarya 38 2 0,908 1,170 0,930 1,420 0,879 0,820 2154,602
Samsun 22 33 0,743 0,776 0,920 0,840 0,835 0,820 3583,155
Siirt 66 65 0,111 0,088 1,530 0,620 1,046 0,560 204,839
Sinop 32 11 0,615 0,463 0,770 0,750 0,751 0,470 622,816
Sivas 55 40 0,379 0,579 0,960 0,700 0,773 0,780 1452,262
Sanlurfa 78 73 0,260 0,218 1,570 0,610 1,277 0,390 931,485
Sirnak 80 78 0,187 0,070 1,600 0,590 1,094 0,560 199,364
Tekirdag 46 30 1,218 0,659 0,860 1,350 0,964 0,520 3888,232
Tokat 21 39 0,250 0,288 0,950 0,920 0,783 0,820 866,782
Trabzon 19 20 0,628 0,551 0,870 1,200 0,789 0,520 2698,463
Tunceli 1 62 0,881 1,436 0,590 1,070 0,583 0,780 372,278
Usak 30 6 0,440 0,607 0,840 1,060 0,772 0,690 1472,128
Van 75 71 0,220 0,302 1,500 0,510 1,144 0,210 728,880
Yalova 5 16 1,080 1,046 0,830 1,420 0,851 0,820 1020,648
Yozgat 58 57 0,327 0,319 1,008 0,480 0,717 0,780 671,715
Zonguldak 60 41 0,548 0,697 0,820 0,760 0,781 0,690 2746,466
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Iki farkli yaklagima dayal1 bilimin dogas1 6gretiminin
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin kavram yanilgilarinin
giderilmesindeki etkisil"l

Fatma ONEN OZTURK!™]
Hale BAYRAM[™]

Oz

Cagdas bilim anlayisiyla birlikte toplumdaki bireylerin bilime ve bilimsel ¢alismalara yonelik
bakis agis1 da degismistir. Bu durum bilimsel okuryazarlik ve bilimin dogas: gibi farkli basliklara
verilen dnemi de arttirmistir. Bu aragtirmanin amaci, dogrudan-yansitict ve dolayli yaklasima
dayali bilimin dogasi 6gretim uygulamalarinin, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin
dogas1 hakkindaki kavram yanilgilarinin giderilmesine etkisinin belirlenmesidir. Arastirma
2008-2009 egitim-dgretim yili giiz doneminde Istanbuldaki bir devlet iiniversitesinde
gergeklestirilmistir. Arastirmaya 43 fen bilgisi 6gretmen aday1 katilmigtir. Ogretmen adaylari
seckisiz olarak Grup I ve Grup II olarak iki gruba ayrilmislardir. Bilimin dogas: ve boyutlar1
Grup I de yer alan 6grencilere dogrudan-yansitici, Grup IT'de yer alan 6grencilere dolayli
yaklagimla 6gretilmistir. Arastirma verileri VNOS-C 6lgegi, goriisme sorulari ve video kayitlar:
ile toplanmistir. Aragtirma verileri igerik analizi ile degerlendirilmistir. Arastirmada goériisme
ve video kayitlarindan elde veriler ise veri gesitlemesi amaciyla kullanilmigtir. Arastirmadan
elde edilen sonuglar 6gretmen adaylarinin; bilimsel teori ve kanunlar, bilimsel bilginin
degisebilir ve deneysel dogas: gibi literatiirde de yeralan farkli yanilgilara sahip olduklarini
ortaya koymaktadir. Arastirmadan elde edilen sonug; dogrudan-yansitici yaklasimla
gerceklestirilen 6gretimin, kavram yanilgilarinin giderilmesi konusunda dolayli yaklasima
gore daha etkili oldugunu ortaya koyar niteliktedir.

Anahtar kelimeler: Bilimin dogasi, dogrudan-yansitici yaklasim, dolayli yaklasim, fen
egitimi, fen bilgisi 6gretmen adayi.
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The effect of nature of science teaching based on two different approaches on the
elimination of prospective science teachers’ misconceptions

Abstract

Along with the modern understanding of science, the viewpoints of individuals in the society
towards science and scientific studies have also changed. This situation has also increased the
importance given to different titles such as scientific literacy and the nature of science. The purpose
of this study is to determine the influence of the teaching method of the nature of science carried
out with explicit-reflective and implicit approach on the elimination of misconceptions of science
teacher candidates about the nature of science. The research was carried out in the Fall semester
of 2008-2009 academic year. The number of participants of the research was 43 science teacher
candidates in a public university in Istanbul. Participants of the research was selected rondamly
and assigned to Group I and Group II. Group I was taught with the method based on explicit-
reflective and Group II was taught with method based on implicit teaching approach. Research
data were collected through the VNOS-C scale, interview questions and video records. Research
data were evaluated with content analysis. The data obtained from interviews and video records
in the research were used for triangulation. The results obtained from the research revealed that
both groups have different misconceptions, such as scientific theory and laws, the experimental
and tentative nature of science. The result of the research also revealed that the teaching method
carried out with explicit-reflective approach is more effective in the elimination of misconceptions
of prospective science teachers on the nature of science in comparison to implicit approach.

Keywords: Nature of science, explicit-reflective approach, implicit approach, science
education, prospective teacher.

Giris

Milli Egitim Bakanligrnin (MEB) 2006 yilinda uygulamaya koydugu fen ve teknoloji 6gretim
programinin temel amacy Ogrencilerin derste gormiis olduklar1 konular ile giinlik yasam
arasindaki iliskiyi kurmalarini saglayarak, bilimsel okuryazar 6grenciler yetistirmektir. Nitekim
Ayvaci ve Ozbek (2015) de bireylere bilimin &zelliklerini 6gretmek gerektigini belirtirken; bu
durumun bireylere bilimsel diisiinme becerisi kazandirma, bilimsel igerigi daha iyi kavramay1
saglama ve bilime kars1 olumlu bir bakis agisina sahip olma agisindan da katki saglayacagini ifade
etmigtir.

Ulusal Fen Egitimi Standartlarina gore bilimsel okuryazar birey bilimle ilgili popiiler yayinlar:
anlayabilme ve sonuglarin gegerligi hakkinda tartigmalara katilabilme, ulusal ve yerel konularda
karar verebilme, bilimsel ve teknolojik olarak ortaya ¢ikan konular1 tanimlayabilme yeterligine
sahip kisilerdir. Okuryazar bir kisi bilimsel bilgiyi tiretmek i¢in kullanilan metotlar ve kaynaklar
ile ilgili degerlendirme yapabilmelidir (NRC, 1996, 5.22).

Bilimsel okuryazarlik {izerine yapilan vurgunun artmasiyla birlikte, bilimsel okuryazarligin
saglanmas: siirecinde 6nemli bir yeri olan bilimin dogasina iliskin kavramlarin kazandirilmasi
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da 6n plana ¢ikmistir. Bilimin dogasy; bilimin tarihi, sosyolojisi ve felsefesi gibi farkl alanlari
iceren cesitli toplumsal ¢alismalarin; bilimin ne oldugu, nasil ¢alistig, bilim insanlarinin
toplumsal yapiy1 nasil idare ettigi ve toplumun bilimsel girisimleri nasil yonettigi gibi sorularin
genis aciklamalarini igeren, psikoloji gibi bilissel bilim arastirmalarinin birlesimi dogrultusunda
disiplinler arasi siiren ¢alismalar biitiniidiir (McComas, Clough ve Almazroa, 2000). Bilimin
dogas: farkli disiplinlerin bir arada ¢alismasi ile ortaya ¢ikan bir kavram olmasinin yani sira,
alanda yapilan farkli ¢alismalar bu kavrama iliskin ortak temalarin olusturulabilecegini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda bilimin dogasy; bilimsel bilginin deneysel dogasi, bilimsel
bilginin degisebilir dogasi, bilimsel bilginin yaratict dogasi, bilimsel bilginin sosyal ve kiilttirel
dogasibilimsel bilginin nesnel dogasi, bilimsel teoriler ve kanunlar ile bilimde gézlem-¢ikarim
iliskisi olmak tizere yedi farkls 6zellikle karakterize olmaktadir (Lederman, Abd-El Khalick, Bell
ve Schwartz, 2002).

Literatiirde yer alan farkli ¢alismalar, bilimin dogasina yonelik gesitli sorunlarin yasandigini
gosterir niteliktedir. Bu sorunlarin en 6nemlilerinden biri de gerek 6grenci gerekse 6gretmenlerin
bilimin dogasina iliskin yanlis inaniglara sahip olmalaridir. McComas (2000) bu yanlis inanislary;
hipotezler teorilere teoriler de kanunlara doniisiir, bilimsel kanunlar ve benzeri iddialar mutlak
dogrudur, hipotezler denenmis tahminlerdir, genel ve evrensel bir bilimsel metot bulunmaktadir,
dikkatlice toplanan kanitlar kesin bilgiyle sonu¢lanmaktadir, bilim ve metotlar1 mutlak kanitlar
saglamaktadir, bilim yaratict olmaktan ¢ok yontemseldir, bilim ve metotlar: tim sorulari
cevaplamaktadir, bilim insanlar1 nesneldir, deneyler bilimsel bilgiye ulagmak i¢in temel rotadur,
bilimsel sonuglar dogrulugu agisindan gozden gecirilmektedir, yeni bilimsel bilgi hemen kabul
edilmektedir, bilimsel modeller gercegi temsil etmektedir, bilim ve teknoloji ayni seyi ifade
etmektedir, bilim yalniz yapilan bir ugrastir.

Yanlis kavramlara sahip bir 6gretmen/6gretmen adaymin alaninda ne kadar verimli olabilecegi
tartigilir niteliktedir. Nitekim benzer durum bilimin dogas1 6gretimi i¢in de s6z konusudur.
Bilimin dogasina iligkin yanilgilarin giderilebilmesi amaciyla farkli 6gretim yaklagimlar:
kullanilmakta ve bu yaklasimlar dolayli, dogrudan-yansitict ve tarihsel olmak tzere ti¢ farkli
baslikta siniflanmaktadir. Dolayli yaklagimi derslerine adapte eden aragtirmacilar, genellikle
bilimsel siire¢ becerileri, bilimsel arastirma aktiviteleri veya 6grenme gevresine manipiile ettikleri
belirli 6zellikler yardimiyla bilimin dogasini 6gretmeyi amaglamaktadirlar (Abd-El Khalick ve
Lederman, 2000). Dogrudan-yansitict yaklagim bilimin dogasina iliskin anlayisin gelistirilmesi
stirecinin “ikincil bir yan {iriin olmaktan ¢ok planlanmis bir aktivite olmas1” gerektigi goriisiinii
savunmaktadir. Billeh ve Hasan'in (1975) belirttigine gore, bilimin dogas: 6gretiminde dogrudan
yaklagimi savunan aragtirmacilarin, dogrudan yaklasima gore, bilimin dogas1 6gretimine yonelik
diizenlemis olduklar1 6gretim yollar1 bulunmaktadir (Akt. Kiciik, 2006). Tarihsel yaklagimda
ise bilimin dogasi anlayiginin gelistirilmesi amaciyla, bilim tarihinin fen 6gretimine entegre
edilmesinin gerekliligini vurgulamaktadir (Khishfe ve Abd-El Khalick, 2002).

Bilimin dogas1 6gretiminde kullanilan farkli yaklagimlar olmakla birlikte; literatiirde yer alan
arastirmalar dogrudan-yansitici yaklasim kullanilarak islenen derslerin, bilimin dogasina iliskin
anlayislar1 gelistirdigini ortaya koymaktadir (Khishfe ve Abd-El Khalick, 2002; Rivas, 2003;

117



Fatma ONEN OZTURK ¢ Hale BAYRAM

Abd-El Khalick, 2005; Khishfe ve Lederman, 2006; Ayvaci, 2007; Wahbeh, 2009; Koksal, 2010).
Aragtirmada 6gretmen adaylarinin sahip olduklar: yanlis inanislarin, 6gretim siirecine yonelik
etkisi diigiiniilerek; bilimin dogasina iligkin yanlis inanislarin belirlenmesi ve farkli 6gretim
yaklagimlarinin gretim siirecindeki etkililiginin belirlenmesi hedeflenmistir. Ulkemizde bilimin
dogasina iliskin yapilan arastirmalara son yillarda siklikla rastlanmaktadir (Oyman, 2002;
Kahyaoglu, 2004; rez ve Cakaur, 2006; frez, 2006; Oztuna Kaplan, 2006; Aslan, 2009; Koksal, 2010;
Ayvaci ve Ozbek, 2015; Celik, 2015; Erdogan ve Késeoglu, 2015; Imer Cetin ve Tasar, 2015; Yenice,
Ozden ve Balci, 2015; Yiice ve Onel, 2015; Yiicel Dag, 2015; Boran ve Bag, 2016; Cibik, 2016;
Goksu, Aslan, Ozel ve Senel Zor, 2016). Buna karsin ulusal literatiirde yanilgilarin giderilmesine
yonelik az sayida arastirmaya rastlanmustir (Celik ve Bayrakgeken, 2006; Ayvaci, 2007; Akgay,
2011; Nalgaci, Akarsu ve Kariper, 2011; Hastiirk, Oztiirk, Demir, ve Kartal, 2014; Celik, 2015;
Erdogan ve Koseoglu, 2015; Aglarci ve Kabapinar, 2016; Goksu vd., 2016). Bu baglamda bu
aragtirmanin Ogretmen adaylarinin kavram yanilgilarinin tespit edilmesi ve bu siiregte farkli
yaklagimlarin etkililigine iligkin sonugclar1 ortaya koymasi agisindan alana katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Bu arasgtirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarmin bilimin dogasina iliskin
mevcut gorislerinin belirlenerek bilimin dogasina iliskin yanlis inaniglarinin tespit edilmesi ve
uygulanan farkli 6gretim yaklagimlarinin bu inaniglara olan etkisinin belirlenmesi amaglanmuistir.
Bu baglamda aragtirmada dogrudan-yansitict ve dolayli yaklasimla yiiriitiilen bilimin dogasi
Ogretim uygulamalarinin, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimin dogasi hakkindaki yanlis
inaniglarina yonelik etkisinin belirlenmesi amaglanmstir.

Yoéntem

Arastirmanin deseni, calisma grubu ve uygulanmasi

Aragtirma 2008-2009 egitim-6gretim yili gliz doneminde gergeklestirilmis olup; arastirmaya
Istanbuldaki bir devlet iiniversitenin ilkégretim bolimii fen bilgisi 6gretmenligi anabilim dali
birinci sinifinda okuyan 43 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylar1
‘Genel Kimya I’ dersini alan 6grenciler arasindan Grup I (n=23) ve Grup II (n=20) olarak rastgele
secilmistir.

Arastirma, Genel Kimya I dersi miifredatinda yer alan atom, periyodik cetvel ve kimyasal
baglar konular1 temel alinarak diizenlenmis ve bizzat arastirmacinin katilimiyla birlikte sekiz hafta
stirmistiir. Arastirmada Grup I'e dogrudan-yansitict ve Grup II'ye dolayli 6gretim yaklagimina
gore tasarlanmis 6gretim uygulanmistir.

Grup I 6gretim planinin uygulanmasi

Grup I'de ytritiilen derslerde arastirmaci, konular islendikten sonra, miifredattan bagimsiz
olarak, ders dis1 aktiviteler uygulamis ve &gretmen adaylariyla bilimin dogasi boyutlarini

tartigmistir. Grup I'de yiiriitillen derslerde “gizemli ayak izleri”, “kiipler”, “siit ¢igekleri’, “gen¢
mi? yasl m1?”, “yaslanan 6gretmen’, “tiipler”, “yiizer mi? batar mi?” ve “hipotez kutular1” olmak
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tizere literatiirde de yer alan (Lederman ve Abd-El Khalick, 1998; Khishfe, 2004; Kiigiik, 2006) ve
bilimin dogas: 6gretiminde kullanilan sekiz farkli aktivite kullanilmgtir.

Aktivitelerin her biri bir haftalik zaman dilimi i¢erisinde uygulanmis ve 6gretmen adaylarinin
4-5 kisiden olugan gruplar kurarak, grup ¢alismas: yapmasi saglanmistir. Uygulanan aktivitelerin
her biri aragtirmaci tarafindan sinifa sunulan bir deney, model veya resimle gorsel hale getirilmis;
ardindan bilimin dogasi anlayisini kazandiracak nitelikte hazirlanmis, dogrudan-yansitict
sorularla tartisma yapilmistir.

Bu amagla yiiriitiilen ilk ders olan “gizemli ayak izleri” aktivitesinde; bilimde gozlem-¢ikarim
iliskisi, bilimsel bilginin 6znel ve yaratici dogas1 boyutlar1 tartigilmistir. Aktivitede 6gretmen
adaylarina sirastyla ti¢ farkl sekil dagitilmis ve sekillere iligskin ne diistindiiklerini agiklamayarak,
bir hikaye olusturmalar1 istenmistir. Bu siirecin ardindan 6gretmen adaylarina ayni sekilleri
incelemis olmalarina ragmen, neden farkli hikayeler yazdiklarini agiklamalar1 beklenmistir.
Bilim insanlarinin yapmis olduklari caligmalar 6rnek gosterilerek, onlarinda aymi verileri
kullanmalarina ragmen birbirlerinden farkli sonuglar bulup bulmadiklari sorusu sorularak,
bilimsel bilginin 6znel dogasi iizerine odaklanilmigtir. Ogretmen adaylarinin hikayeleri nasil
yazdiklari, ne tip incelemelerde bulunduklari, 6n bilgilerini kullanip kullanmadiklari, hayal giicii
ve yaraticiliklarinin bu siiregte etkili olup olmadig1 sorularak bilimde gézlem-¢ikarim iligkisi ve
bilimsel bilginin yaratici dogasi {izerine odaklanilmistir.

Grup Il 6gretim planinin uygulanmasi

Grup IT'de yiiriitiilen dersler ise geleneksel yontemle yiiriitiilmiis ve derslerin temelini Genel
Kimya I miifredatinda yer alan konularin &gretilmesi, ayrica bu siiregte konuya iliskin farkl
problemlerin ¢oziilmesi olusturmustur. Bu grupta yiiriitiilen derslerin Grup Ide yiiriitiilen
derslere paralel bir sekilde siirdiiriilmesi amaglanmistir. Buna gore islenen derslerin siire
agisindan birbirine denk olmasi hedeflenmis; bu amagla dersler islendikten sonra, 6gretmen
adaylarina konuya iliskin farkli problemler sorularak ¢ozdiiriilmiistiir. Bu grupta yiiriitillen
geleneksel yontemle islenen dersler, bilimin dogas1 6gretiminde kulanilan yaklagimlardan biri
olan “dolayli yaklagimla” uyum gostermektedir. Bu nedenle elde edilen sonuglarin, dolayli
6gretim yaklasiminin etkililigine iliskin veri saglayacag: diisiintilmektedir.

Arastirma verilerinin toplanmasi

Aragtirmada o6gretmen adaylarinin bilimin dogasma iliskin anlayislarin  belirlenmesi
amactyla “bilimin dogas1 hakkinda goriisler 6lgegi (Views of Nature of Science Qustionnaire-C
(VNOS-C)”, goriisme sorulari ve video kayitlarr” kullanilmistir.

Arastirmada acik uglu sorulardan olusan ve bir¢ok arastirmada da (Turgut, 2005; Friedman,
2006; Kim, 2007) kullanilan, VNOS-C él¢egi kullanilmistir. Bu 6l¢ek 6gretim plani uygulanmadan
once ve sonra olmak iizere iki kez uygulanmistir. Tiirk¢e'ye uyarlama ¢aligmast 2005 yilinda
Turgut tarafindan yapilan 6lgek 10 agik uglu sorudan olugmakta ve katilimcilarin gorislerini
bilimin dogasinin 7 alt boyutu dogrultusunda belirlemeyi hedeflemektedir.
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Aragtirmada 6gretmen adaylarimin gorislerinin daha detayli bir sekilde inceleyebilmek
amactyla yar1 yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Goriisme sorulari, VNOS-C 6lgeginde yer
alan sorular temel alinarak hazirlanmis; ayrica bazi sorular literatiir taramasi dogrultusunda
tespit edilmistir. Goriigme, arastirmaya katilan gruplar icerisinden secilen altisar 6gretmen aday1
ile yapilmistir.

Bunun yani sira aragtirmada yiiriitiilen derslerin tamamyi, kayit altina alinmustir. Video kaydi
yapilmadan once 6gretmen adaylarina; bu kayitlarin ne amagla yapildigs, kayitlarin her hangi
biri tarafindan izlenmeyecegi ve bireysel gizlilige sayg: duyulacag gibi farkli konularda agiklama
yapilmuistir.

Avrastirma verilerinin analizi

Aragtirmada 6gretmen adaylarmin bilimin dogasi anlayislarinin belirlenmesi amaciyla
uygulanan olgekten elde edilen cevaplar, “igerik analizi” ile degerlendirilmistir. Buna gore sorular
once kodlanmis, ardindan kodlar temalar haline dontstirilmiistir. Temalar olusturulduktan
sonra her bir temaya iliskin cevaplama siklig1 (f) belirlenerek basit yiizdelik hesaplama yapilmis
ve sonuglar tablostirilarak sunulmustur.

Aragtirmada kullanilan video ve goriisme kayitlarinin yaziya aktarilmasinin ardindan,
kayitlar tekrar dinlenmis; boylece varsa hatalarin diizeltilmesi saglanmistir. Video kayitlar1 ve
goriigme kayitlarindan elde edilen veriler arastirma verilerinin gesitlemesinde kullanilmig; bu
baglamda dlcekten elde edilen kodlar ve savlar dogrultusunda analiz edilerek gerekli goriildiigi
durumlarda, elde edilen sonuglar1 desteklemek ve veri gesitlemesi yapmak amaciyla kullanilmistir.

Arastirmanin gegerlik ve giivenirligini saglamak amaciyla aragtirmaci gesitlemesi yapilmigtir.
Aragtirmanin verileri alanda uzman ikinci bir arastirmaci tarafindan daha incelenmis;
verilerin tutarlilig1 ise Patton’'un (2002) belirttigi sekilde yapilmistir. Yapilan analiz sonrasinda
aragtirmacilar arasindaki tutarlilik %78 olarak belirlenmigti. Bunun yani sira arastirma
verilerinin toplanmasinda farkli veri toplama araglar1 kullanilmis, boylece veri ¢esitlemesi
yapilmustir. Aragtirmanin gegerlik ve giivenirliginin arttirilmasi amaciyla veri toplama siireci, bu
stirecte kullanilan 6l¢me araglari, verilerin nasil analiz edildigi gibi basliklar ayrimtili bir sekilde
aciklanmus; ve sorulara iligskin yanitlar birebir alintilarla 6rneklenmistir.

Bulgular

Arastirma bulgulari, bilimin dogasmnin alt boyutlar1 dogrultusunda analiz edilerek
tablolastirilmis ve yorumlanmigtir.

Bilimsel bilginin deneye dayali dogasina iliskin bulgular

Ogretmen adaylarinin bu boyuta iligkin diiiinceleri VNOS-C él¢eginde yer alan “bilimsel
bilginin olusturulmasinda “deney gerekli midir?” ve “deney nedir?” sorular1 ile belirlenmistir.
Soruya iliskin uygulama 6ncesi ve sonrasindan elde edilen bulgulara Tablo 1de yer verilmistir.
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Tablo 1
Bilimsel Bilginin Deneysel Dogasina lliskin Bulgular

Grup I (Dogrudan-yansitici yaklagim) Grup II (Dolayli yaklagim)
Uygulama 6ncesi Uygulama sonrast Uygulama 6ncesi Uygulama sonrast
f % f % f % f %
Deney gereklidir 22 96 18 78 20 100 18 90
Deney gerekli degildir - - 5 22 - - 2 10

Tablo 1de de goriildiigi gibi Grup I'deki 6gretmen adaylarinin %96’s1 uygulama 6ncesinde
deneyin gerekli oldugunu belirtirken; uygulama sonrasinda bu sekilde diisiinen 6gretmen
adaylarinin oraninin %78%e dustigl gorilmektedir. Grup II'deki 6gretmen adaylarinin tamami
ise uygulama o6ncesinde deneyin gerekli oldugunu belirtirken; uygulama sonrasinda yalnizca
iki 6gretmen adayinin bu konudaki goriislerinin farklilagtigi gorillmektedir. Arastirmadan elde
edilen bu sonug 6gretmen adaylarinin uygulama 6ncesi ve sonrasinda deneylerin bilimsel bilgiye
ulagmak i¢in temel rota olmasi gibi yanlis bir inanisa sahip olduklarini da gostermektedir. Bunun
yani sira Tablo 1'de de goriildiigii gibi uygulama sonrasinda Grup I'deki 6gretmen adaylarinin
bu konudaki yanlis inanislarinin uygulama sonrasinda %78%e; Grup IIde ise %907 diistigi
gorillmektedir. Ogretmen adaylarinin uygulama éncesi ve sonrast i¢in vermis olduklar: yanitlara
iliskin alintilara asagida yer verilmistir.

Hayr, gerekli degildir. Felsefe de bir bilim dalidir ama deney yapilamaz. Tarihte mesela,
tarihte deney olabilir mi? Olamaz. Grup 1-O3 (uyg. sonr.)

Kesinlikle gereklidir. Ciinkii bilim somutluk ister. Kurulan hipotezin dogrulugu icin ikna
edici nedenler ister. Grup 11 -O23 (uyg. énc.)

Benzer sonuglar sinif i¢i tartigmalarda da tespit edilmistir.

A: Bilimsel ¢alismalarda bilim insanlari birbirlerini nasil ve ne tip ¢alismalarla ikna ederler?
O11: Kanit sunarak bilgiyi kabul ettirirler.

O11: Deney yaparlar.

O21: Karsidaki kisi ikna edici bir sekilde bir fikir ortaya atarlar.

08: Deney gerekli bence.

Bilimsel bilginin degisebilir dogasina iliskin bulgular

Ogretmen adaylarinin bu boyuta yonelik goriigleri VNOS-C dlgegindeki “bilim adamlar
bilimsel bir teori gelistirdikten sonra (mesela atom teorisi, evrim teorisi) bu teori degisime ugrar
mi?’ sorusuyla belirlenmistir. Soruya iliskin bulgulara Tablo 2'de yer verilmistir.
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Tablo 2
“Bilimsel Bilginin Degisebilir Dogasina lliskin Bulgular

Grup I (Dogrudan-yansttici yaklasim) Grup II (Dolayli yaklasim)
Uygulama éncesi Uygulama sonrasi Uygulama éncesi Uygulama sonrast
f % f % f % f %
Teoriler degisir 21 91 22 96 20 100 20 100
Teoriler degismez 2 9 1 4

Tablo 2de de goriildiigii gibi Grup I'deki 6gretmen adaylarina iliskin elde edilen sonuglar
uygulama oncesi ve sonrasi agisindan karsilastirildiginda, hem uygulama oncesi hem de
sonrasinda 6gretmen adaylarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun (%91-%96) teorilerin degisecegini
distindiikleri; bunun yani sira aksini diisiinen 6gretmen adaylarinin oldugu da gorilmektedir.
Grup IT'deki 6gretmen adaylarinin tamami (%100-%100) hem uygulama 6ncesihem de sonrasinda
teorilerin degisecegini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin vermis olduklari yanitlar alintilarda
orneklenmektedir.

Teori tam olarak ispatlanmamustir. Bu yiizden yerine yeni bilgiler eklenebilir, gelistirilebilir
ya da yanhs oldugu kanitlanabilir. Grup 1-O3 (uyg. onc.)

Teknoloji ilerledikge insan daha dogrularini bulur bir oncekinin. Ayrica teoriler kesinlik
tasimadig icin degismesi miimkiindiir. Grup I -O4 (uyg. sonr.)

Arastirmadan elde edilen bu sonug 6gretmen adaylarinin bu konudaki gorislerinin yeterli
oldugunu ortaya koymaktadir. Buna karsin 6gretmen adaylarinin smif icerisinde yapmis
olduklari tartigmalarda bilimsel bilginin degisebilirligine iliskin gortslerinde yanilgilarin oldugu
gorilmektedir. Smif icerisinde yapilan tartigmalar alintida 6rneklenmektedir.

A: Teori ve kanunlar degisir mi?

O21: Sistem degisti arastirmalar gelisti, tersi bulunur ispatlanirsa degisir.

O14: Bilim adamlar: bilgiyi bulurken deney yapiyor, tahmin yapiyor. Bilgi degismez.
Ogrenciler: Bilgi kanunsa degismez, teoriyse degisir.

018: Atom modellerine bakalim. Ilk olarak teori halinde. Siirekli olarak bir sey bulunuyor
ve bilgi degisiyor. Ama yer ¢ekimi kanunu kesindir. Herkes kabul eder degismez.

O2: Gelecekte olacak seyler dogrultusunda bilgi degisebilir. Aslinda kanun da degisebilir.

Alintilarda da gorildiigii gibi yapmus olduklar: agiklamalarda 6gretmen adaylar: teorilerin
degisebilir oldugunu ortaya koymakla birlikte; s6z konusu kavram “kanun” olunca diistincelerinin
farklilagtigr goriilmektedir. Benzer sonuglar Tablo 3 incelendiginde de goriilmektedir.
Tablo 3 incelendiginde Grup I'deki 6gretmen adaylar1 uygulama oncesinde %48 oraninda,
uygulama sonrasinda ise %26 oraninda teorilerin degisecegi, kanunlarin ise degismeyecegini
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ditsiinmektedirler. Grup ITI'deki 6gretmen adaylar1 ise uygulama oncesinde %80, uygulama
sonrasinda ise %75 oraninda ilgili gériise katilmaktadirlar. Elde edilen farkli sonuglarda da
goruldigi gibi 6gretmen adaylariin bu konuya yonelik gorisleri, bilimsel bilgi niteligindeki
teori ve kanun igin farklilik gostermektedir. Bu baglamda bu boyuta iliskin yanilgilarinin oldugu
ve bu yanilginin Grup II'de Grup I'e oranla daha fazla oldugu gortalmektedir.

Bilimsel teoriler ve kanunlara iliskin bulgular

Ogretmen adaylarinin bilimsel teori ve kanunlarla iliskin goriigleri “teori ve kanun arasinda
her hangi bir farklilik var midir?” sorusu ile belirlenmistir. Soruya iligkin bulgulara Tablo 3’te yer

verilmistir.
Tablo 3
Bilimsel Teori ve Kanunlara lliskin Bulgular
Grup I Grup II
(Dogrudan-yansitici yaklagim) (Dolayl: yaklagim)
Uygulama oncesi|  Uygulama  [Uygulama 6ncesii ~ Uygulama
sonrast sonrast
f % f % f % f %

Teori degisir, kanun degismez 11 48 6 26 16 80 15 75
Teori evrensel degildir; kanun evrenseldir 6 26 4 17 4 20 5 25
Teoriler kanitlanmamugtir, kanun kanitlanmugtir | 6 26 5 22
Teoriler kanunu olugturur 2 9 2 9 3 15 2 10

Tablo 3’te de gorildigi gibi Grup I ve ITdeki 6gretmen adaylarinin biiyiik bir boliimii teori
ile kanun arasindaki en 6nemli farklilig: uygulama 6ncesi (%48-%80) ve sonrasinda (%26-%75)
“teorilerin degismesi, kanunlarin degismemesi” olarak ifade etmislerdir. Elde edilen bu sonu¢
her iki gruptaki 6gretmen adaylarinin kanunlar ve benzeri iddialarin mutlak dogru olduguna
iliskin yanilgtya sahip olduklarini da gostermektedir. Ancak elde edilen sonuglarda da gorildagii
gibi bu yanilgiya iliskin goriislerin oraninin uygulama sonrasinda her iki grupta da azaldig
gorilmektedir. Bununla birlikte elde edilen bulgular Grup I'deki oranin digerine gore daha
fazla oranda azaldigini da ortaya koymaktadir. Elde edilen bu sonuglarin yani sira 6gretmen
adaylarinin literatiirde yeralan teorilerin kanunlara déntismesine iligkin yanilgilarinin oldugu da
gorilmektedir. Grup I'deki 6gretmen adaylar1 uygulama oncesi ve sonrasinda soruya ayni oranda
(%9-%9) katilim gosterirken; Grup IT'deki 6gretmen adaylarmin bu konudaki goriislerinin
uygulama sonrasinda azda olsa degistigi tespit edilmistir (%80-%75). Ogretmen adaylarinin
vermis olduklar1 yanitlardan 6rneklere alintilarda yer verilmistir.

Evet vardir. Teori tiim bilim adamlari tarafindan dogrulugu kanmtlanmanugstir. Kanun ise
kesinlikle dogrudur. Grup I -O5 (uyg. sonr.)

Bilimsel teori degisebilir. Bilimsel kanun kesinlikle degistirilemez. Grup II-O20 (uyg. énc.)
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Elde edilen bu sonuglar gériisme siirecinden elde edilen bulgularla da benzerlik gostermektedir.

flgili alintilara asagida yer verilmektedir.

A:Teori ve kanun arasindaki fark: var midir?

O8:Teori, yapilan deneylerin sonucunda hepsinde ayni sonuca ulasilamamas sonucunda
teori olarak kalmistir. Herkes tarafindan kabul edilseydi zaten kanun olurdu. Teori deneye
kadar olan kisumdir, kanun ise deneyden sonra olan kisumdir. Yani herkes tarafindan kabul
goren kistmdr.

Ol:Kanunlar teoriden gelir. Sonucta teori dogruda olabilir. Teori olmasinin nedeni bu

basamaga gecmek zorunda olmasi. Herkes tarafindan kabul edilmeyebilir, ama edilebilir

de ben edilmez demisim bunu yanlis séylemisim.

Bilimsel bilginin nesnel dogasina iliskin bulgular

Ogretmen adaylarinin bilimsel bilginin nesnel dogasina iliskin anlayislarini belirlemek
amaciyla olgekte yer alan; “Bilim insanlarmin dinozorlarin yok olusuna iligkin farkli hipotezler
ortaya atmalarinin nedenini agiklaymiz?” sorusu ile belirlenmistir. Elde edilen bulgulara Tablo
4’te yer verilmistir.

Tablo 4

Bilimsel Bilginin Nesnel Dogasina lliskin Bulgular

Grup I (Dogrudan-yansitict yaklagim)
(Dogrudan-yansitici yaklagim)

Grup II (Dolayl: yaklasim)

(Dolayl: yaklasim)

Uygulama oncesi

Uygulama sonrasi

Uygulama 6ncesi

Uygulama sonrast

£ 1% £ 1% f 1% £ 1%

Farkl hayal giiciine 5 |22 |Farkli hayal giictine |8 |35 |Farkli yorum yapma |8 (40 [Farkli yorum yapma (4 (20
sahip olma sahip olma
Farkli diisiinme 8 [35 |Farkli diisiinme 6 |26 |Farkli digiinme 5 |25 |Farkl: diisiinme 3 (15
Farkli 6n bilginin olmast |5 |22 |Farkli 6n bilginin 4 (17 |Farkli yontem 4 (20 |Farkli yontem 4 120

olmasi kullanma kullanma
Farkl1 yorum yapma 9 (39 |Farkliyorumyapma |2 |9 |Farklihayal giiciine |2 (10 [Farkli gzlem yapma(3 (15

sahip olma
Kisisel ozelliklerin 8 |35

farkl1 olmasi

Tablo 4’te goriildiigli gibi 6gretmen adaylar: bilimsel bilginin elde edilmesi siirecinde bilim
insanlarmin neden farkli hipotezler ortaya attiklarini farkli ifadelerle agiklamiglardir. Mevcut

sonuglara iliskin alintilara agagida yer verilmistir.

124




Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 ¢ ss. |15-136

Bilimsel bilgiye ulasmada o6znellik vardir. Ayni olaydan farkli yorumlar yapmamz, farkh
kisiler olmamuz (hayal giicii, diisiince sistemi). Grup I -O10 (uyg. sonr.)

Bilim adamlarmin hayal giicii ve yorumlar: sonucu farkli sonuglara ulasilmistir. Grup II-
032 (uyg. énc.)

Elde edilen sonuglar Grup I ve Grup II'deki 6gretmen adaylarinin uygulama oncesi ve
sonrasinda, bilimsel bilginin elde edilmesi siirecinde 6znelligin yapilan calismalar: etkiledigi
diisiincesinde olduklarini; bu baglamda bu boyuta iliskin goériiglerinin yeterli oldugu ve herhangi
bir yanilginin yer almadig: goriilmektedir.

Bilimsel bilginin yaratici dogasina iliskin bulgular

Ogretmen adaylarinin bilimsel bilginin yaratict dogasina iliskin anlayislarinin belirlenmesi
amaciyla 6lgekte yeralan “bilim insanlari ¢aligmalarinda hayal giicii ve yaraticiliklarini kullanirlar
mi?” sorusu ile belirlenmistir. Elde edilen bulgulara Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5
Bilimsel Bilginin Yaratici Dogasina lliskin Bulgular

Grup I (Dogrudan-yansitici yaklasim) Grup II (Dolayl: yaklagim)
Uygulama oncesi | Uygulama sonrasi | Uygulama 6ncesi | Uygulama sonrast
f % f % f % f %
Hayal giicii ve yaraticilik kullanirlar 23 100 23 100 19 95 20 100
Hayal giicii ve yaraticilik kullanmazlar - - - - 1 5

Tablo 5te de gorildugi gibi Grup I'deki 6gretmen adaylarimin tamami: hem uygulama
oncesi hem de sonrasinda hayal giicii ve yaraticihigin bilimsel ¢alismalarda kullanildigini
belirtmislerdir. Grup IT'deki 6gretmen adaylarinin da hemen hemen tamami (%95) uygulama
oncesinde bilimsel ¢aligmalarda hayal giicti ve yaraticiigin kullanildigini belirtmis; uygulama
sonrasinda ise tiim 6gretmen adaylarini bu goriiste oldugu tespit edilmistir. Aragtirmadan elde
edilen sonuglar 6gretmen adaylarinin bu boyuta iliskin gériislerinin yeterli oldugunu ve her
hangi bir yanilgilarinin yer almadigini gostemektedir. Sorulara iligkin verilen yanitlar agagida
orneklenmektedir.

Evet, kullandiklarin diistiniiyorum. Hayal giiclerini, yaraticiliklarini kullanmadan tahmin
yapamazlar ve bir sonuca ulasamazlar. Grup I -O7 (uyg. sonr.)

Hayal giiciinii kullanmazlar. Ciinkii bilim adamlar: bir soruya hayal giclerini karistirirlarsa
ona gore hareket edeceklerdir ve soru amacindan sapacaktir. Bilimsel bir sorunun cevabi
hayal giiciiyle degil deneylerle ispatlanir. Grup 11 -026 (uyg. énc.)
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Bilimde gozlem-cikarim iliskisine ait bulgular

Ogretmen adaylarinin gézlem-gikarim iliskisine anlayiglarinin tespit edilmesi amacryla
olgekte yeralan 6. ve 7. sorular degerlendirilmistir. 6. soruda 6gretmen adaylarma “bilim
insanlarinin atomun yapisina iliskin sonugclar1 hangi kanitlardan yola ¢ikarak belirledikleri”; 7.
soruda ise “bilim insanlarimin tiirtin ne oldugunu hangi kanitlardan yola ¢ikarak belirledikleri”
sorulmustur. Sorulara iligskin elde edilen bulgularin ortak temalar icermesi nedeniyle; bulgulara

tek bir tabloda, Tablo 6da yer verilmistir.

Tablo 6
Bilimde Gozlem-Cikanm lliskisine lliskin Bulgular

Grup I (Dogrudan-yansitici yaklagim) Grup II (Dolayl: yaklasim)
Uygulama dncesi Uygulama sonrast Uygulama dncesi Uygulama sonrast
fl1% f1% f1% fl1%
Deney yaparak 11 [ 48 |Deney yaparak 18 | 78 |Deney yaparak 8 | 40 |Deney yaparak 8 [40
Aragtirma-inceleme yaparak | 8 | 35 |Inceleme yaparak | 2 | 9 |Gozlem yaparak 6 | 30 |Gozlem yaparak | 2 | 10
Gozlem yaparak 5 |22 [Gézlem yaparak | 7 |30 [Arastirma-inceleme | 4 |20 |On bilgilerini 6 |30
yaparak kullanarak
On bilgileri 3|13
yardimuyla

Tablo 6da da goriildiigii gibi Grup I ve ITdeki 6gretmen adaylar: bilim insanlarinimn yapmis
olduklar1 ¢alismalarin sonuglarina uygulama o6ncesi ve sonrasinda siklikla deney yaparak
(Grup 1/ %48-%78) (Grup I11/%40-%40) ulastiklarini diistinmektedirler. Bunun yani sira her iki
gruptaki 6gretmen adaylarinin gozlem, arastirma, inceleme ve 6n bilgilerini kullanma gibi farkli
calismalara iliskin aciklamada da bulunduklar: gériilmektedir. Ancak 6gretmen adaylar: yapmis
olduklar: farkli agiklamlara ragmen gozlem-¢ikarim iliskisine yonelik her hangi bir agiklamada
bulunmamuslardir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin bu konuya yonelik kavramay: tam olarak
saglayamadiklar1 ve ¢ikarim yapma kavramini kavrayamadiklari goriilmektedir. Ogretmen
adaylarinin vermis olduklar: yanitlar asagida alintida 6rneklenmektedir.

[k zamanlarda birgok hipotez atildr ortaya ama hepsinin eksik bir yonii bulundugundan
gecerli olmadi. Bu tanimi yapabilmeleri icin bilim adamlar: siirekli kontrollii deney ve
gozlem yaparak buldular. Grup I-O61 (uyg. énc.)

Kesin emin olmak her daim deneylerle kabul olur. Daha Once ortaya konan bilimsel
bilgilerden yararlanilabilir. Grup I1I-O6 (uyg. sonr.)

Ogretmen adaylar1 benzer agiklamalar1 sinif igi tartismalarda da yapmislardir. {lgili alinti

agagida orneklenmektedir.
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A:Her hangi bir olaya iliskin ispat yaparken ne yapiyorsunuz?
05: On bilgimiz var, onu kullaniyoruz.
O18: Denememiz gerekir

O17: On bilgilerimizi kullanirken bazi tahminler yaptik, ama gercekten dogru olup
olmadigini anlamamiz icin deney yapmamiz gerekiyordu.

Bilimsel bilginin sosyal ve kiiltiirel dogasina iliskin bulgular

Ogretmen adaylarnin bilimsel bilginin sosyal ve kiiltiirel dogasina iliskin anlayislarinin tespit
edilmesi amaciyla olgekte yer alan dokuzuncu soru degerlendirilmistir. Soruda “bilimin sosyal
ve kiiltiirel degerleri mi yoksa evrensel degerleri mi yansittig1” sorulmustur. Soruya iliskin elde
edilen bulgulara Tablo 7de yer verilmistir.

Tablo 7
Bilimsel Bilginin Sosyal ve Kiiltiirel Dogasina lliskin Bulgular
Grup I Grup I
(Dogrudan-yansitici yaklagim) (Dolayl yaklagim)
Uygulama Uygulama Uygulama | Uygulama
oncesi sonrast oncesi sonrast
f % f % f % f %
Evrenseldir 15 65 7 30 15| 75 | 11 | 55
Sosyal kiiltiirel degerlerden etkilenir 3 13 8 35 4 | 20 2 10
Evrenseldir ancak sosyal ve kiiltiirel degerlerden etkilenir | 3 13 8 35 1 5 4 | 20

Tablo 7'de de goriildiigii gibi Grup I'deki 6gretmen adaylarinin bityiik bir gogunlugu (%65) 6n
uygulamada bilimin evrensel oldugunu belirtirken; uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin
diisiincelerinin oldukga farklilastigr (%30) gortlmektedir. Bu sonucun yani sira uygulama
oncesinde Grup Ideki 6gretmen adaylarmin %13’iiniin, uygulama sonrasinda ise %35’inin
bilimin sosyal-kiiltiirel degerlerden etkilendigini diisiindiikleri goriilmektedir. Benzer sonuglar
bilimin evrensel oldugunu ancak sosyal-kiiltiireldegerlerden etkilendigini belirten 6gretmen
adaylar1igin de gegerlidir (%23-%35). I1. Grup II'deki 6gretmen adaylarinin gogunlugu uygulama
oncesi ve sonrasinda (%75-%55) bilimin evrensel oldugunu belirtmislerdir. Bunun yani sira
bilimsel bilginin sosyal kiiltiirel degerlerden etkilendigini belirten 6gretmen adaylarinin oraninin
uygulama sonrasinda azaldig1 (%20-%10) Tablo 7de goriilmektedir. Bu sonuca karsin bilimsel
bilginin evrensel oldugunu ancak sosyal ve kiiltiirel degerlerden etkilendigini belirten 6gretmen
adaylarinin oraninin arttig1 (%5-%20) goriilmektedir.

Buboyuta iliskin elde edilen bulgular, I. gruptaki 6gretmen adaylarinin gériislerinin uygulama
Oncesine gore daha fazla degistigini ortaya koymakla birlikte; daha ¢agdas goriislere sahip
olduklarini da ortaya koymaktadir. Bu sonucun yani sira 6gretmen adaylarinin bir boliimiintin
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halen bilimin evrensel olmas1 yoniinde goriis belirttikleri de goriilmektedir. IT. Gruptaki 6gretmen
adaylar1 ise orani azalmakla birlikte; biik bir oranda bilimin evrensel oldugunu belirtmislerdir.
Elde edilen bu sonu¢ uygulama sonrasinda her iki gruptaki 6gretmen adaylarinin bu boyuta
yonelik goriislerinde yanilgilarinin oldugunu ortaya koymakla birlikte; bu yanilginin Grup I de
Grupta II'ye gore daha fazla oranda azaldigini da ortaya koymaktadir. Mevcut goriisler asagidaki
alintilarda da 6rneklenmektedir.

Sosyal ve kiiltiirel olarak etkilenir. Koylii ve sehirli veya farkli iilkelerin insanlari farkl
yasam kosullar igin bilgi iiretirler. Grup I -O2 (uyg. sonr.)

Bilim tabii ki sosyal ve kiiltiirel degerleri yansitabilir ama bunun yanmnda evrenseldir de
bence. Ciinkii herkesin yararina kanitlanabilir bir bilgi. Grup IT -O62 (uyg. nc.)

Elde edilen sonuglar 6gretmen adaylariyla yapilan goriismelerde de elde edilmistir. Ilgili
alintilar agagida 6rneklenmektedir.

A: Bilim evrensel midir yoksa sosyal kiiltiirel degerlerden etkilenir mi?

O4: Giiniimiizde evrenseldir. Eskiden kiiltiire ve yasantiya etki yoktu, ama su an radyo
internet televizyon oldugu icin her tiirlii bilgiye ulasabiliyoruz. Ama eskiden hicbir seyden
haberleri olmuyordu.

O18: Edison ampulii bulurken kag kez deneme yapmis. Burada karis: etkili olmus.

O5: Teorik de sosyal-kiiltiirel degerler etkilememeli, ama pratikte etkiler.

Sonug ve Tartisma

Arastirmadan elde edilen sonuglar 6gretmen adaylarinin bilim dogasiyla ilgili literatiirde
yeralan farkli yanilgilara sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Arastirmadan elde edilen sonu¢
dogrudan-yansitici yaklagimla gergeklestirilen 6gretimin, kavram yanilgilarinin giderilmesi
konusunda dolayl: yaklasima goére daha etkili oldugunu ortaya koyar niteliktedir.

I. gruptaki 6gretmen adaylarinin tamami uygulama 6ncesinde deneyin gerekli oldugunu
belirtirken; uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin %22’sinin bu konudaki goriislerinin
degistigi gorilmektedir. II. gruptaki ogretmen adaylarinin tamami ise uygulama oncesinde
deneyin gerekli oldugunu; uygulama sonrasinda ise 6gretmen adaylarinin %10unun gozlem
yapilarak da sonuca ulagilabilecegi diisiindiikleri tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen
bu sonu¢ dgretmen adaylarmin bilimsel bilginin elde edilmesi siirecinde deneylerin roliiniin
olduk¢a 6nemli oldugunu diisiindiiklerini de ortaya koyar niteliktedir. Buna karsin McComas
(2000) deney yapmanin fendeki en kullanish ara¢ oldugunu, fakat tek rota olmadigini; birgok
bilim insaninin bilgiyi ilerletmek icin deneysel olmayan teknikleri de kullandigini belirtmektedir.
Bu baglamda 6gretmen adaylarinin bilimsel bilginin deneysel dogasina iliskin goriisleri hem
uygulama oncesi hem de sonrasi agisindan degerlendirildiginde her iki grupta da yanilgilarin
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oldugu gorilmektedir. Nitekim bu yanilginin uygulama sonrasinda azaldigy, her iki gruptaki
ogretmen adaylarinin konuya iliskin farkli gérisler ortaya attiklar: gérillmektedir. Elde edilen
bu sonuglara gore hem Grup I hem de Grup ITdeki 6gretmen adaylarinin uygulama sonrasinda,
say1s1 azalsa da halen yanlis inanislara sahip olduklar: s6ylenebilir.

Arastirmada Grup I ve Grup IT'deki 6gretmen adaylar1 uygulama 6ncesi ve sonrasinda teori
ve kanunlarin birbirinden farkli oldugunu disiiniirken; aralarinda hiyerarsik bir iliski oldugunu
da diistinmektedirler. Benzer sonuglar Dickinson, Abd-El Khalick ve Lederman (2000) 6gretmen
adaylariyla yapmis olduklar1 arastirmada da tespit edilmistir. Arastirmada elde edilen bu sonucun
yani sira grup I ve grup II'deki 6gretmen adaylarinin, uygulama oncesi ve sonrasinda teorilerin
kanunlar olusturdugunu diistindiikleri de gortilmektedir. Elde edilen bu sonuglar her iki grupta
Ogrenim goren 6gretmen adaylarinin teori ve kanunlara iliskin bilgilerinde yanilgilarin oldugunu
da ortaya koyar niteliktedir. Ak¢ay’m (2011) yapmis oldugu arastirmada da ogretmenlerin
bilimsel kanunlarin kanitlanmis ve degismeyen gercekler oldugu yoniinde yanilgilarinin oldugu
tespit edilmistir. Bu baglamda her iki gruptaki 6gretmen adaylarinin teori ve kanun arasindaki
iligkiyi kavrayamadiklarini, teori ve kanunun iki farkl bilgi tiiri olduguna iliskin goriise sahip
olmadiklar1 séylenebilir. Nitekim Ayvaci (2007), Aglarct (2014), Yenice vd. (2015) ve Ozden ile
Yenice'nin (2016) yapmis olduklar: arastirmalarda da 6gretmen adaylarinin bilimsel teoriler ve
kanunlara iligkin kazanimlarinin yeterli olmadig tespit edilmistir. Bu sonuglara karsin Matkins,
Bell, Irving ve McNall (2002) tartismali bir fen konusunda, dogrudan ve dolayli yaklagim kullanarak
gerceklestirdigi bilimin dogas1 6gretiminde; dogrudan yaklasimla derslerin yiiriitildigi grupta
uygulama sonrasinda ogretmen adaylarimin teorilerin yeni kanitlarla veya mevcut kanitlarin
incelenmesi dogrultusunda degisebilecegini; ayrica teori ve kanunun birbirinden farkli bilgi
tipleri oldugunu diistindiikleri tespit edilmistir. Bu arastirmadan elde edilen sonug 6zellikle
I. grupta gerceklestirilen uygulamanin bu boyuta iliskin goriislerin gelistirilmesi siirecinde
yetersiz kaldigini ortaya koyar niteliktedir. Bu sonucun 6gretmen adaylarinin kavramlara iliskin
bilgilerinin yerlesmis olmasindan, kavramlarin sahip oldugu soyut yapidan ve kavrama iliskin
birden fazla yanilgiya sahip olmast ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozden ve Yenice’nin
(2016) yapmis oldugu ¢alismada ise fen bilgisi 6gretmen adaylar1 bilimsel kanun ve teorilerin
fen bilimleri 6gretim programinda yer almasi gerektigini diisiiniirken; kendilerini bu kavramlari
ogretmede yetersiz gordiiklerini ve bu konuda bilgilerinin olmadigini da belirtmislerdir.

Aragtirmada uygulama 6ncesi ve sonrasinda Grup I ve Grup II'de 6grenim goren dgretmen
adaylarinin biiyiik bir gogunlugu (%91-%100) bilimsel bilginin degisebilir nitelikte oldugunu
belirtmiglerdir. Buna ragmen Grup Ide yer alan az sayida 6gretmen adayinin aksi yonde
goriis ortaya koyduklar: da gorilmistiir. Elde edilen bu sonug¢ 6gretmen adaylarimin biiytik
bir ¢ogunlugunun bilimsel bilginin degisebilirligine yonelik ¢agdas bir bakis agisina sahip
olduklarini da ortaya koyar niteliktedir. Ayrica elde edilen sonuglar Grup I'de daha fazla (%96)
oranda 6gretmen adayinin uygulama sonrasinda bilimsel bilginin degisebilecegine yonelik
goris ortaya koyduklarini da gostermektedir. Yenice vd. (2015) yapmuis oldugu arastirmada da
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin bilimsel bilginin degisebilirligine yonelik gercekgi bakis agisina
sahip olduklar: belirlenmistir.
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Aragtirmadan elde edilen bu sonuca karsin yapmis olduklar: agiklamalarda 6gretmen
adaylarinin gorislerinde yanilgilarin oldugu da goériilmektedir. Buna gore her iki grupdaki
Ogretmen adaylarinin teorilerin degisebilir, kanunlarin ise degismez nitelikte oldugunu
distindiikleri goriilmektedir. Koksal'n (2010) yapmis oldugu arastirmada da dokuzuncu sinif fen
lisesi 6grencilerinin, hem uygulama éncesi hem de sonrasinda, teori ve kanun arasindaki yanilgiya
sahip olduklar1 belirlenmistir. Buna karsin farkli aragtirmalarda benzeri yanilginin giderildigi
de tespit edilmistir. Lin ve Cher’in (2002) yapmis oldugu arastirmada tarihsel dokiimanlar
kullanilarak yapilan kimya 6gretiminin, 6gretmen adaylarmnin bilimsel gozlemlerin teori yiikli
dogast ve teorilerin iglevine iliskin daha yeterli goriisler ortaya koymalarina neden oldugu tespit
edilmigtir. Benzer bir sekilde Metz'in (2002) yapmis oldugu arastirmada da uygulama sonrasinda
ogrencilerin teori ve kanunlara iligkin mevcut yanilgilarinin giderildigi tespit edilmistir. Yip'in
(2006) yapmis oldugu arastirmada uygulama Oncesinde Ogretmenlerin, teorileri mevcut
durumlarin tam ve dogru agiklamalar1 olarak diisiindiikleri; uygulama sonrasinda ise mevcut
diigtincelerinin olumlu y6nde farklilagtig: tespit edilmistir. Bu arastirmadan elde edilen sonu¢
bilimsel bilginin degisebilir nitelikte oldugunu diisiinen 6gretmen adaylarinin; s6z konusu
kavram “kanun” olunca aksini diisiindiiklerini ortaya koymaktadir. Bu baglamda her iki grupta
yer alan 6gretmen adaylarinin bilimsel bilginin degisebilirligine iligskin goriislerinde yanilgilarin
oldugu soylenebilir.

Bilimde gozlem-gikarim iliskisine yonelik elde edilen sonuglar her iki gruplarda 6grenim
goren 6gretmen adaylarinin, bu konudaki goriislerinin yeterli olmadigini ortaya koyar niteliktedir.
Ogretmen adaylari, bilim insanlarinin birbirlerinden bagimsiz bir sekilde yapmis olduklari
farkli caligmalar ve yontemlerle verilerini topladiklarini diistiniirken; ne uygulama 6ncesi ne de
sonrasinda mevcut verilerden ¢ikarimlar yapilarak sonuglara ulasilabilecegini ifade etmemislerdir.
Aragtirmadan elde edilen bu sonu¢ Metin'in (2009) yapmis oldugu arastirmadan elde edilen
sonugla da paralellik gostermektedir. Bu arastirmadan elde edilen sonug, uygulanan 6gretim
tasariminin gozlem-¢ikarim iligkisini kavrama konusunda yetersiz kaldigini gosterir niteliktedir.
Elde edilen bu sonucun aksine, farkli arastirmalarda (Matkins vd., 2002; Kiigiik, 2006; Ayvaci,
2007; Aglarci ve Kabapinar, 2016) gozlem-¢ikarim iligkisinin yeterli bir sekilde kavratilabildigi
tespit edilmistir. Nitekim Ozden ve Yenice'nin (2016) “siit etkinligi” baglaminda yapmis olduklar:
arastirmada da 6gretmen adaylarinin gézlem ile ¢ikarimin birbirinden farkli kavramlar oldugunu
kavradiklar1 belirlenmistir. Elde edilen sonuglarin birbirinden farkli olmasmnin aragtirma
desenleri ve aragtirmacilarin sahip oldugu subjektif yapidan kaynaklanabilecegi gibi; uygulanan
etkinliklerle de iligkili olabilecegi diistintilmektedir.

Bilimsel bilginin sosyal ve kiiltiirel dogasina iliskin yapmis olduklar1 agiklamalarda grup
I'deki 6gretmen adaylarmin disiincelerinin olduk¢a farkhilastigi gorillmistir. Uygulama
oncesinde az sayida 6gretmen adayinin bilimde sosyal ve kiiltiirel degerlerin etkisinden s6z
ettigi, uygulama sonrasinda ise bu saymin arttif tespit edilmistir. Nitekim Matkins’in vd.
(2002) yapmuis olduklar1 aragtirmada da uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin %27’sinin,
bilimsel bilginin sosyal ve kiiltiirel dogasina iligkin goriislerinin gelistigi tespit edilmistir. Grup
IT'deki 6gretmen adaylarinin biiyiik bir ¢gogunlugu ise hem uygulama 6ncesi hem de sonrasinda
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bilimsel bilginin evrensel oldugunu belirtmislerdir. Nitekim Akeay (2011) ile Hastiirk vd. (2014)
yapmis olduklar1 arastirmalarda da oOgretmenlerin bilimsel ¢alismalarin sosyal ve kiiltiirel
degerlerden etkilenmedigini diisiindiikleri tespit edilmistir. Farkli arastirmalardan elde edilen
sonuglarin grup IT'nin sonuglariyla ortiistugii gortiliirken; Yenice vd. (2015) fen bilgisi 6gretmen
adaylarryla yapmus oldugu aragtirmanin sonuglariyla da ¢elistigi gorillmektedir. Ilgili calismada
6gretmen adaylarinin %78’i bilimsel galismalarin din, ahlak ve kiiltiirel 6gelerden etkilendigini
belirtmislerdir. Arastirmalardan elde edilen farkli sonuglarin, ¢aligmalarin yiritildiga farkh
orneklem gruplari ile iliskili olabilecegi gibi; farkli reform hareketleriyle birlikte mifredatlarda
yapilan degisikliklerle de iliskili olabilecegi diisintilmektedir.

Bilimsel bilginin nesnel dogasma iliskin yapmis olduklar: agiklamalarda her iki gruptaki
Ogretmen adaylarinin hem uygulama 6ncesi, hem de uygulama sonrasinda, bilimsel bilginin elde
edilmesi siirecinde kisisel 6zelliklerin yapilan ¢aligmalara yansitildig: diisiincesi i¢inde olduklari
gorilmektedir. Bu durum her iki gruptaki 6gretmen adaylarinin bu boyuta iligkin goriislerinin
yeterli oldugunu da ortaya koyar niteliktedir. Elde edilen bu sonuca karsin Ak¢ay’in (2011)
yapmis odugu aragtirmada 6gretmenlerin bilimsel ¢aligmalarin objektif oldugu, onceki bilgi
ve deneyimlerin yapilan ¢alismalar iizerinde etkisinin olmadig1 belirlenmistir. Benzer sonuglar
HastirKin vd. (2014) yapmis olduklari arastirmada da tespit edilmistir. Arastirmalardan
elde edilen bu farkli sonuglarin ¢alisilan 6rneklem grubu ile iliskili oldugu diisiinéilmektedir.
Aragtirmada elde edilen bu sonucun yani sira Grup I'deki 6gretmen adaylarinin uygulama
Oncesinde, bilimsel bilginin nesnelligine iliskin goriislerinin daha ytizeysel, uygulama sonrasinda
ise daha kapsaml oldugu goriilmektedir. Uygulama sonrasinda 6gretmen adaylarinin ¢cogunlukla
hayal giictiniin, 6n bilginin ve kisisel 6zelliklerin farkli olmas: seklinde cevaplar verdikleri tespit
edilmigtir. Matkins’in vd. (2002) yapmis oldugu aragtirmada da 6gretmen adaylarinin %80’inin
uygulama sonrasinda mevcut goriislerinin gelistigi; ayrica bilimsel bilginin elde edilmesi siirecinde
distince ve inang sistemine yapmis olduklari vurgunun da arttigi belirlenmistir. Muslunun
(2008) yapmis oldugu arastirmada ise uygulama 6ncesinde 6grenciler bilim insanlarinin ayni
bilimsel verilere bakarak neden farkli sonuglara ulagtiklari ile ilgili yeterli diizeyde goriise sahip
degilken; uygulama sonrasinda bilim insanlarinin farkli bakis agilarinin oldugunu diistindiikleri
tespit edilmistir. Benzer bir sekilde Aglarci ve Kabapinar'in (2016) kimya 6gretmen adaylariyla
yapmus olduklar: aragtirmada da 6gretmen adaylarinin yaklagik yarist bilimin objektif bir stire¢
oldugunu belirtmislerdir.

Aragtirmada bilimsel bilginin yaratic1 dogasina iliskin goriislerin her iki gruptaki 6gretmen
adaylar1 icin uygulama Oncesi ve sonrasinda yeterli oldugu tespit edilmistir. Dickinson’in vd.
(2000) yapmuis olduklar: aragtirmada da 6gretmen adaylarinin, bilimsel bilginin yaratici dogasina
iligkin yeterli gorisler ortaya koyduklar: tespit edilmistir. Bu sonuglarin aksine Kii¢iik (2006),
Matkins vd. (2002) ve Akgay (2011) yapmis olduklari arastirmalarda, uygulama oncesinde
katilimcilarin bilimsel bilginin yaratici dogasina iliskin gorislerinin yeterli olmadig1 tespit
edilmistir. Bu sonucun ¢aligilan 6rneklem grubunun, aragtirma desenlerinin ve arastirmacilarin
farkliligindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Aragtirmadan elde edilen sonuglar genel olarak degerlendirildiginde dogrudan-yansitict
yaklagima dayali 6gretimin égretim tasariminin (Grup I), 6grencilerde var olan bilimin dogasi
ve boyutlariyla ilgili kavram yanilgilarinin giderilmesinde, dolayli yaklasima gore (Grup II) daha
etkili sonuglar ortaya koydugu soylenebilir. Arastirmada bilimin dogas1 6gretiminde dolayli
ve dogrudan-yansitic1 6gretim yaklasimlarmin etkililigine iliskin elde edilen bu sonug, farkli
aragtirmalarda da tespit edilmistir. Ayvacrnin (2007) {ig farkli grupta dolayli, dogrudan-yansitic
ve tarihsel 6gretim uygulanarak gerceklestirilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore
her ti¢ 6gretim materyalinin de, adaylarin bilimin dogasinin bazi unsurlarini digerlerine oranla
daha fazla 6grenmelerine katki sagladig: tespit edilmistir. Nitekim Celik (2015) ile Erdogan ve
Kdseoglunun (2015) yapmis olduklar1 aragtirmalarda da dogrudan yaklasima dayal: yiiriitiilen
bilimin dogas1 6gretiminin, 6grencilerin anlayislarinda kismen de olsa degisime neden oldugu
gozlemlenmistir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda bu konuda ¢alisacak olan arastirmalara su
onerilerde bulunulmaktadir;

« Ogrenci ve 6gretmenlerin, bilimin dogasi anlayslarinin yetersizlik nedenleri ayrintili bir
sekilde analiz edilmeli ve bu nedenlerin giderilmesine yonelik ¢aligmalidir.

o Bilimin dogasina egitiminin, siireklilik arz etmesinden ¢ok, miifredatin igerisine
yayginlastirilarak uygulanmasi dnerilmektedir.

« Bilimin dogast 6gretiminde, farkli yaklasimlar: disiplinler arasi bir sekilde uygulamanin
daha etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Yabana dil konusma egitiminde dijital 6ykii kullanimil’]

Zeynep TATLI["]
Dilara Arzugiil AKSOY["™]

Oz

Konugma, yabanci dil egitiminde 6nemli goriilen fakat kazandirilmasi olduk¢a zor olan bir
beceridir. Bu sebeple konusma egitimlerinde, gesitli yontem ve teknikler denenmektedir. Bu
caligmada, yabanc dil egitiminin “konusma” boyutu, ses ve goriintiiyii birlestirerek kullanicilarin
etkili ierikleri kendilerinin {iretebildikleri dijital dykiileme yontemi kapsaminda ele alinmistir.
Caliymada nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢aligmast kullanilmistir. Bu kapsamda
aligma grubu, 2014-2015 bahar déneminde Karadeniz Teknik Universitesi yabanci diller
yiiksekokulu hazirlik smnifinda okuyan 41 6grenciden olusmaktadir. 7 haftalik ¢aligma stirecinde,
ogrencilere dijital 6ykil hazirlama egitimi verilmis, daha sonra 6grenciler kendi dijital dykiilerini
hazirlamislardir. Caligma sonucunda; dijital oyki kullaniminin, derslerin kaliciligini olumlu
etkiledigi, sinif ortaminda sunum yapmaktan hoslanmayan 6grencilere kendilerini daha kolay
ve rahat ifade etme imkan: sagladig1 gortilmiigtiir. Bunun yan: sira dijital ykiilerin konusma
egitiminde kullanimyi, 6grenciler tarafindan eglenceli ve motive edici bulunmustur. Bazi 6grenciler,
dijital oykiilleme yonteminin konusma dersinde dogaglamay1 engelleyebilecegi yoniinde goriis
bildirmislerdir. Gelecek ¢aligmalarda; dijital 6ykiileme yonteminin yabanci dil egitiminde, okuma
ve dinleme gibi farkli alanlarda uygulamas: yapilabilir.

Anahtar kelimeler: Dijital 6ykii, konusma dersi, yabanci dil egitimi, kullanilabilirlik.

Using digital storytelling in foreign language speaking education

Abstract

Speaking is considered as an important, but also a difficult skill to gain in foreign language. For
this reason, various methods and techniques are applied in speaking education. This study deals
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with “speaking” dimension of foreign language education within the scope of digital storytelling
method in which sound and video are combined to create an effective content by users themselves.
In this study, case study, one of qualitative research methods, was used. Within this context,
the sample consisted of 41 preparatory students in School of Foreign Language in Karadeniz
Technical University in 2014-2015 Spring semester. During seven weeks in the study process, the
students were trained about preparing digital stories. After this training, they created their own
digital stories. The research findings indicated that digital storytelling method positively affected
retention of learning and that provided an opportunity for self-expression of students, who do not
like to make presentations in the classroom, more easily and comfortably. In addition, the use of
digital stories in speaking education was founded as entertaining and motivating by the students.
Some students expressed that digital storytelling method can prevent spontaneous speaking.
In future research, digital storytelling method can be applied in other language courses such as
reading and listening.

Keywords: Digital storytelling, speaking lesson, foreign language education, usability.

Giris

Gliniimiiz egitim diinyasinda yabanci dil 6gretimine verilen 6nem giderek artmaktadir.
Bununla birlikte yabanci dil alaninda okul 6ncesi egitimden lisansiistii diizeye kadar, hentiz
istenen seviyeye ulagilamamustir. Ozellikle, yabanci dil alaninin bilesenlerini olusturan okuma,
yazma ve konusma gibi temel alanlardan en fazla konusma becerisinin 6gretiminde sorun
yasanmaktadir (Engin, 2006; Karakoyun, 2014). Konusma becerisi ise iletisim, telaffuz, kelime
ve dil bilgisi kazanimlarini gerektirmektedir (Khamkhien (2010). Bu kazanimlari etkileyen temel
6gelerin baginda ise 6gretim ortami gosterilmektedir (Gémleksiz ve Ozkaya, 2012). Yabanci dil
konugma alanindaki kazanimlari etkileyen diger bir 6ge ise kullanilan materyal ve etkinliklerdir
(Ertiirk 2006). Somdee ve Suppasatseree, (2013), yabanci dil konusma becerisinin kazaniminda
istek ve motivasyonun etkisini vurgulamistir. Gerekli olan bu motivasyonu saglamada; simif ici
etkinliklerin 6grenci istegine uygun olmasi, materyalin 6zellikleri ve ortamin ¢ekiciligi 6nemli
gorilmektedir (Demiral ve Acat, 2002). Konusma becerisinin 6gretimini zorlastiran ve hatalarin
artmasina neden olan diger bir 6ge ise konusmaya yonelik kaygidir (Aydin ve Zengin, 2008;
Gomleksiz ve Ozkaya, 2006). Ogrencinin yasadigi kaygi duygusunu azaltmaya yénelik, uygun
6grenme yagantilari ve etkinliklerin 6grenciye sunulmasi onerilmektedir (Ergiir, 2004). Ozgiiven
eksikligi ve heyecan durumlari da sinif igerisinde yabanci dil konugsmay1 olumsuz etkileyen 6geler
arasindadir (Ratanapinyowong, Poopon ve Honsa, 2007).

Yabanci dil 6gretim siirecinde, karsilagilan problemleri azaltabilmek igin dolayli anlatim
(Engin, 2006), drama (Kara, 2009), bilgisayar destekli 6gretim (Demir ve Korkmaz, 2013) gibi
farklr yontemler onerilmektedir. Daha da 6zellestirilse, konusma egitimi ¢ercevesinde uygulanan
yontemler asagidaki gibi siralanabilir (Engin, 2006):

o Karsilikli konusmalar

o Kii¢iik grup tartigmalari
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« Aninda soylenen veya uydurulan sozler (dogaglama)
« Oyunlar

o Okuma etkinlikleri

 Grup projeleri

« Sportif oyunlar

o Atasozleri ve veciz sozler

o Sarkilar

o Tartismalar

o Gorsel yardimlar

« Isitsel yardimlar

o Dolayli anlatim

Buyontemlerin yaninda, 6grencinin aktif ve iiretici oldugu, cesitli gorsel ve isitsel materyallerin
kullanildig: ve kendini dinleyebilme firsat: buldugu, dijital 6ykiileme yonteminin de bu kapsamda
etkili olabilecegi distintilmektedir (Demir ve Korkmaz, 2013).

Dijjital 6ykiileme yontemi; ¢oklu ortam bilesenleri ile metinlerin bilgi iletisim teknolojileri
kullanilarak belirli bir 6ykii ¢ercevesinde bir araya getirilmesiyle olusturulmaktadir (Kilig, 2014).
Figa (2004) dijital oykiilleme yontemini; ses, resim, grafik, miizik ve metinlerin kullanilarak
etkilesimli bir ortamda 6ykii olusturma siireci olarak tarif etmektedir. Dijital oykiiler, farkli
masaiistil yazilimlar (movie maker, microsoft office powerpoint, ms photostory, imovie) ya da
web 2.0. araglar1 (animoto, storyjumper, powtoon) kullanilarak kolayca olusturulabilmektedir
(Kocaman Karoglu, 2015). Dijital 6ykiileme yaklasimi, icinde bulundugumuz ¢agin beklentileri
dogrultusunda bir egitim-6gretim modeli olabilecek potansiyele sahiptir. Ayni zamanda
karsilastig1 gorsel-isitsel ¢iktilarin ¢oziimleyebilen, anlamlandirabilen ve yorumlayabilen, yaratici
bireyleri yetistirmede katki saglayacagi diisiintilmektedir. Dolayisiyla, bu yaklagimin, egitim
alaninda gelecegi bicimlendirecek olan yeni nesil i¢in daha farkly, yaratic1 ve islevsel bir yaklagim
oldugu diistiniilmektedir (Bozdogan, 2012). Domalewska, (2014) teknoloji destekli 6grenmenin
hizla degisen diinyada basarili olabilmek i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve yasam boyu 6grenme
slirecinin gelisiminde rol oynadigini vurgulamaktadir. 21 yy. becerilerini bir araya getiren
(Castaneda, 2013) dijital 6ykiileme yonteminin katkilarini gesitli arastirmalarla ortaya koymustur.
Robin (2006), dijital dykiilleme yonteminin yazma, organize etme, sunum yapma, iletigim,
problem ¢dzme ve degerlendirme becerilerini gelistirdigini ifade etmektedir. Ogrencilere konu ile
ilgili farkindalik saglamada, biligsel yiikii azaltmada ve 6grenimi desteklemede dijital Sykiileme
yonteminden yararlanilmaktadir (Kilig, 2014). Dijital 6ykiileme etkinliklerinde 6grencilerin konu
ile ilgili aragtirma yaptiklari i¢cin aragtirma becerilerinin, seslendirme yaptiklari i¢in seslendirme
becerilerinin ve senaryo yazip-diizenledikleri i¢in ise okuma-yazma becerilerinin gelistigi ifade
edilmektedir (Karakoyun, 2014). Dijital 6ykiiler 6grencilere, teknolojik beceri kazanma ve stire¢
igerisinde isledikleri konuyu daha iyi anlama firsati sunmaktadir (Behmer, Schmidt ve Schmidt,
2006). Dijital oykiilerle gerceklestirilen isbirlik¢i caligmalarin 6grencilerin iletisim becerilerinin
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gelisimine katki sagladig1 da tespit edilmistir (Holotescu, Grosseck ve Danciu, 2014). Bunun
yani sira dijital 6yki yonteminin 6grencilerde kritik diisiinme ve icerigi segme-organize etme
becerilerinin gelisiminde etkili oldugu da literatiirde ifade edilmektedir (Blas ve Paolini, 2012).

Dijjital dykiileme, yabanci dil konugma egitiminde kullanilabilecek etkili bir yontem olarak
belirtilmektedir (Hwang ve digerleri, 2014). Literatiirde; yabanci dil 6gretim siirecinde djjital
Oykiileme etkinliklerinin olumlu etkileri olduguna dair sonuglara rastlanilmaktadir. Bu etkiler;
yazma becerilerini gelistirme (Erice ve Ertas, 2011), 6grenciyi tiretici konuma getirme (Bjorgen,
2010), temel dil becerilerinin aktarimi, olumlu sinif atmosferi, okula ve 6grenmeye kars1 pozitif
tutum (Inceelli, 2005) seklinde siralanmaktadir. Ayni zamanda dijital 6ykiiler, 6grencileri
ogrenilen dili caligmaya tegvik etmektedir (Jianing, 2007). Dijital 6ykiileme etkinlikleri 6grencilere
arastirmaci, olay siralayici, 6gretici, yazar ve tasarimei rolii sunmaktadir (Kurudayioglu ve Bal,
2014). Oykii hazirlik siirecinde arastirmaci roliinde olan égrenciler gerekli materyaller igin
interneti stk¢a kullanmaktadirlar. Yabanci dil egitiminde internet kullaniminin 6grencilere
asagidaki katkilar1 sagladigi belirtilmektedir (Yaman ve Bozdemir, 2005):

« Bireysel 6grenmeyi giiglendirme
o Egitim siirecini bireysellestirme
» Motivasyonu artirma

« Biligsel 6grenmeyi kolaylastirma.

Ayrica dijital 6ykii olusturmanin dil 6grenme ve 6gretme siirecine entegre edilmesinin
ogrencilerin motivasyonlarini olumlu etkilendigi de vurgulanmaktadir (Norman, 2011; Sever,
2014). Dijital 6ykii anlatimlarinin, aktif bir sinif ortami olusturdugu, 6grencilerin dil egitimini
destekledigi, dil hatalarini ve konusmay engelleyici yanligliklar: diizeltmede etkili oldugu ifade
edilmektedir (Kurudayioglu ve Bal, 2014). Castafieda (2013)’ya gore; yabanci dil egitiminde dijital
oykiiler ile 6grencinin yaraticiligi desteklenerek, disiplinler arasi caligma imkan: saglanabilir.
Dijjital 6ykiileme yontemi 6grencilerin dil 6grenmeye olan ilgililerini de artirmaktadir (Reyes
ve Vallone, 2008). Skinner ve Hagood (2008); dijital dykiilerle Ingilizce egitiminin, anlama ve
akic1 okuma becerilerini gelistirdigini ifade etmistir. Bunula birlikte 6grencinin kelime bilgisinde
de artis oldugunu belirtmistir. Lee (2014) ¢alismasinda; dijital dykiilerin konusma becerisine
etkisini incelemis ve dijital 6ykii yonteminin 6grencilerin konusma becerisini olumlu etkiledigi
sonucuna ulagsmistir. Ayni zamanda bu yontemle 6grencilerin, dil bilgisi kurallarin1 daha iyi
anladiklar1 ve anlamlandirdiklar: belirtilmistir.

Literatiirde dijital oykiiler kullanilarak gerceklestirilen ¢alisma sonuglarinin olumlu yonleri,
aragtirma icin yol gosterici niteliktedir. Her 6grencinin bireysel ve dilsel 6zelliklerinin birbirinden
farklt oldugu disiintldigiinde, dijital oykiilerin 6grenciler igin etkin bir yoéntem oldugu
sOylenebilir. Farkli alanlarda uygulamalar1 bulunan dijital 6ykiilerin yabanci dil egitiminde
kullanimma yonelik ¢alismalar yapilmaktadir. Dijital Oykiilerin, yabanci dil egitiminde
kullaniminin, 6grencilere kendini dinleme firsati sunmasi ve aktif 6grenme imkani saglamasi
bakimindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Buna ragmen literatiirde, dijital oykiiler ile yabanci
dil konusma egitimi boyutunu ele alan, az sayida ¢aligmaya rastlanilmaktadir.
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Bu ¢aligmada yabanc dil hazirlik sinifinda 6grenim goren 6grencilerin “konusma” dersine
djjital 6ykii yonteminin etkisinin arastirilmasi amaglanmistir. Bu amagla; yabanc dil konusma
dersinde dijital 6yki kullanimu ile ilgili olarak 6grenci goriisleri incelenmistir.

Bu amag¢ dogrultusunda ¢aligmanin alt problemleri;

1.Yabanci dil konusma dersinde dijital 6ykii yonteminin uygulanmasina yonelik 6grenci
goriisleri nelerdir?

2. Yabanci dil konusma dersinde 6grencilerin dijital oykiilere hazirlik ve sunum stireglerinde
gozlenen durumlar ne yéndedir?

Yoéntem

Arastirmada, ¢aligma grubunun bakis agilarini anlamak i¢in nitel arastirma yaklagimi
benimsenmistir (Hennink, Hutter ve Bailey, 2011). Merriam (1998) nitel arastirmanin siireg,
anlam ve anlama {izerine odaklandigini ifade etmektedir. Arastirma kapsaminda durum ¢alismasi
yontemi kullanilmistir. Durum ¢aligmast bireysel deneyimler, kiigiik grup davranislari, uygulama
stiregleri, okul performansi, kisiler arasi iliskiler gibi gercek yasam durumlarini biitiinsel bir
yaklasimla ele alir (Yin, 2013).

Calisma gruplarinin olusturulmasinda amagh Ornekleme yontemi uygulanmistir. Nitel
verilerin incelenmesinde igerik analizi yéntemi kullanilmigtir. Igerik analizinde verilerin
agtklanmasini saglayan kavramlara ve iligkilere ulasmak amaclanmaktadir. Igerik analiziyle
veriler tanimlanir ve derinlemesine bir inceleme siireci gerceklestirilir (Yildirim ve Simsek, 2011).

GCalisma grubu

Karadeniz Teknik Universitesi yabanci diller yiiksekokulu 2014-2015 akademik yili bahar
donemi hazirlik sinifi 41 (33 kadin, 8 erkek) 6grencisi ¢aligmanin 6rneklemini olusturmustur.
Yar: yapilandirilmis goriigmeler ise bu uygulamaya katilan 9 (7 kadin, 2 erkek) 6grenci ile
gerceklestirilmistir.

Arastirma siireci

Aragtirmanin ilk haftasinda geleneksel sistemde konusma dersinin isleyisi, kullanilan yontem
ve Ogrenci davranslari gozlemlenmistir. Aragtirmanin ikinci haftasinda 6grencilere dijital
dykiileme yontemi ve Photostory3 programi tanitilmigtir. Ogrencilere aragtirmaci tarafindan
Photo Story 3 yaziliminin egitimi verilerek 6rnek uygulamalar yapilmistir. Ugiincii hafta
ogrenciler dijital 6ykii konularini dersin 6gretim elemaniyla birlikte belirlemislerdir. Dérdiincii
haftadan itibaren, 6grenciler kendi istedikleri konularda 4 haftalik bir siirede 10’ar dakikalik bir
oykii hazirlayarak, hazirlanan 6ykiiyt sinifta sunmuglardir.

Aragtirma siireci dijital 6ykii hazirlama programinin kurulumu ile baslayip dijital 6ykiilerin
sunumu ile sonlanmaktadir. Dijital 6ykiilerin hazirlandig1 bu siire¢ Sekil 1'de 6zetlenmektedir.
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Dijital Oykii Siireci
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Dijital dykiilerin sunumu

Yari yapilandirtlmis gériisme

Sekil I. Dijital 6ykii hazirlik siireci

Ogrencilerin arastirma siirecinde hazirlamis olduklar1 dijital dykiilere ait ornek ekran

gorintiileri agagida sunulmaktadir.

INTERESTING
STIVALS IN THE
WORLD

along white
Sty eyebrows that

Sekil 2. Ogrencilerin hazirladiklar: dijital ykii 6rnekleri
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Yiiziiklerin efendisi konulu gelistirilen dijital 6ykiiniin giris bolimiine ait ekran gorintiisii
Sekil 3’te verilmistir.

JohnRonald Rmel Tolkienwa
lbornon3January 1892 in

Bloemfonteininthe OrangeFra Germani

Sekil 3. Ogrencilerin hazirladiklari yiiziiklerin efendisi konulu dijital dykiiniin giris boliimiine ait ekran

goruntisi

Sunum sonrasi, 6grenciler hazirlanan dijital oykil tizerine tartismiglardir. Arastirma siiresince
hazirlanan 6ykiiler hakkinda sunum sonrasi degerlendirmeler yapilmistir. Aragtirmanin sonunda
ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmistir.

Veri toplama araglar

Aragtirmada veri toplamak amaciyla; yar1 yapilandirilmis goriisme ve yapilandirilmamis
gozlem formlari kullanilmigtir.

Goriisme sorulari, yabanct dil hazirlik 6grencilerinin dijital dykiilerin konusma dersinde
kullanilabilirligi hakkindaki gortisleri, 6grencilere sagladig katkilar, dijital 6ykiilerin etkisi, derse
olan ilgi ve motivasyona etkisi konusunda 6grenci goriislerini belirlemeye yonelik 12 sorudan
olusmaktadir. Gériisme sorulari hazirlik siirecinde 3 alan uzmaninin goriisiine bagvurulmus ve
¢aligmaya katilmayan 3 6grenci tizerinde dil, anlasilirlik ve tamamlanmasi i¢in gereken siirenin
boyutlarinda denenmistir. Gortismeler 9 6grenci (7 kadin, 2 erkek) ile gerceklestirilmistir.

Gozlem, agik uglu bilgi edinmek amaciyla aragtirmaci tarafindan ortamin gozlenmesi
stirecidir (Creswell, 2005). Bu siiregte, dijital oykii 6ncesi ders siireci izlenmis ve dijital 6ykii
siireci ile kargilastirilmistir. Siireg igerisinde notlar aliarak goézlem siireci ayrintili incelenmeye
calisilmugtir.

Verilerin Analizi

Yar1 yapilandirilmig gériismeye iliskin bulgular igerik analizine tabi tutulmustur. Ogrenci
gorigleri kodlar halinde siralanarak iliskili kodlar gruplandirilmistir. Olusan grubu yansitan
genel temalar sunulmugtur. Ogrencilere 1 den 9°a kadar numara verilerek (O1, O2 vb.) dogrudan
alintilarla bulgular yansitilmistir.

Yapilandirilmamis goézlem formlar: aragtirma kapsaminda kullanilan diger veri toplama
aracidir. Yapilan gozlemlerde; 6grencilerin dijital 6ykiilere hazirlik ve sunum stiregleri izlenerek
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notlar alinmustir. Notlar degerlendirilerek belirli kodlar ¢ikarilmistir. Aragtirmada 6grencilerin
dijital 6ykiiye baslamadan 6nceki ders siirecleri de gozlenerek dijital 6ykiiler sonras: degisimler
gozlem bulgularma yansitilmistir. Tablo 3’te gozlem notlar1 genel kodlar halinde sunulmustur.
Belirtilen durumlarin gézlenme sikligi “az”, “orta” ve “¢ok” seklinde gruplandirilmigtir. “Cok”
siklik grubu, durumun grubun tamamina yakininda gozlendigini, “orta” siklik grubu durumun
grubun yariya yakin bir boliimiinde gozlendigini, “az” siklik grubu ise grubun ¢eyrek diliminde

gozlenen bir durum oldugunu ifade etmektedir.

Bulgular
Yabanci dil konusma dersinde dijital éykii yonteminin uygulanmasina yénelik ogrenci
gordiislerine iliskin bulgular

Calisma kapsaminda dijital oykii yonteminin uygulanmasina yonelik 6grenci goriisleri yari
yapilandirilmis goriismelerle elde edilmeye ¢alisilmistir. Goriisme bulgularina ait veriler Tablo
2'de sunulmaktadir.

Tablo 2
Konusma Dersinde Dijital Oykii Kullanimina Yénelik Ogrenci Goriisleri

Temalar | Kodlar f [ Verilen Cevaplardan Ornekler

Kaygiy1 azaltma 9 | Konugsurken kendi sesimi telaffuzumu duyma sansina sahip oldum
dijital 6ykii sayesinde.(07) Hazirlama esnasinda konusma yaparken
tekrar biz dinledigimiz igin yanhslarimizi goriiyoruz. Bu konusma ise

Kisisel -
Kaltifﬁ . herkesin icinde dinletildigi icin kaygimizi azaltiyor.(04)
(£=33) | Heyecan: azaltma 9 | Canli olarak konusurken ¢ok heyecanlanip bazen ne diyecegimi

unutuyorum ama videoda heyecan olmadi.(03)

Utamp konusamayan insanlar icin bir firsat bence. (07)

Spontane konusmaktan cekinen ogrencilere hazirlikly konusma imkan
saghyor. Toplum icinde konusmaya cekinen insanlarin hazirlikl
konusma ile utanglarim yavas yavas gidermesini sagliyor.(02)

Tlgi ve motivasyon artist | 7 | Dijital 6ykiileme de miizik gorsel falan oldugu icin ilgi arttr.(05)

Ozgiiven artist 5 | Yaptigim seyin herkes ile paylasmam bana giiven agilads. (O4)

Teknoloji kullanimi 3 | Teknolojiyi daha iyi kullanmamiza ve ilerleyen teknolojiden daha fazla
yararlanmamiza yardimer oluyor.(04)

Etkili 6grenme ortamit 9 | Konumuzu resim ve miizikle destekleyerek sunabiliyoruz.(03)
Herhangi bir konu hakkinda diisiincelerimizi resim ve miizik
yardimyla kolay bir sekilde dile getirip sunum yapmamiza olanak
saglyor.(02)
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Derse hazirlikli gelme 7 | Speaking dersinde teneffiiste bile hazirlik yaptigimiz oluyordu ¢ok
spontandi. Ama dijital oykii etkinliginde daha 6nce hazirlikl ve
arastirarak geliyoruz. Bence bu bizim verimimizi de etkiledi (03)
. Eglenceli 6grenme ortami | 5 | Monoton olan dersi daha ilgi gekici hale getirdi. (02)
Ogrenme Giizel égretici bir uygulamayd, ayrica izlemesi de bir o kadar zevkli
ortamina oldu.(08)
katkisi
(f=28) | Kullanimu kolay bir 3 | Kisa bir hikaye hazirlamak icin kolay bir program. (O6)
program
Farkl1 derslere 4 | Dinleme dersinde resimler goriiliip sadece ses dinlendiginde yani altyazi
uyarlanabilirlik olmadan dgrencilerin konuyu anlayp anlamadigs ¢oziilebilir.(09)
Sadece Konugsma dersinde degil yazma ve okuma derslerinde de
yardimet olacagina inaniyorum.(02)
Ses problemi 6 | Ses kayit esnasinda bircok problem yasadim. (02)
Miizik ekleme problemi 2 | Her resim icin ayr1 ses kayds yapmak benim icin zor oldu.(06)
Miizigi ayarlayamadim.”(03)
Problem | Program kurulum 1 | Programi kurma konusunda problem yasadim. (O1)
durumlar1 | problemleri
f=11
(=1 Dogaglamay1 engelliyor 4 | Bu programda sadece insanlar onlerindeki metinleri okuyor belki
okuma dersi igin iyi olabilir ama dogaglama konusmaya bir katkis:
oldugunu diisiinmiiyorum.(09)
Diger derslerde mutlaka faydali olabilir ama konusma igin oyle
oldugunu diisiinmiiyorum iinkii kimse dogaglama konusmad. (05)

Ogrenciler ile gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis gériigmeler sonucunda dijital dykiiler
kisisel katkilar, 0grenme ortamina katki ve problem durumlari genel bagliklar1 altinda
degerlendirilmistir.

Tablo 1 incelendiginde, dijital 6ykii etkinliginin 6grencilerde en fazla kisisel alanda katk:
sagladigr gortilmektedir. Bu boyutta 6grenciler onlari olumsuz etkileyen kaygi ve heyecan
faktorlerinin azaldiginy, ilgi, motivasyon ve ozgiivenlerinin ise arttigini bu etkinlik yardimi ile
teknolojiyi daha iyi kullandiklarini ifade etmislerdir.

Dijital 6ykii uygulamasi siirecinin bir diger yansimasi ise 6grenme ortamina olmustur. Dijital
Oykiilerin gorsel ve isitsel sunum yapma imkani ile daha etkili 6grenme ortami sundugu gortisi,
miilakat yapilan égrenciler tarafindan kabul gormektedir. Dersin dijital dykiilerle daha eglenceli
hale geldigi ve gekingen Ogrenciler i¢in de kendini ifade edebilme imkéan: sagladig: yoniinde
goriisler bulunmaktadir. Ogrenciler dijital 6ykiilerle daha akici konustuklarini ve telaffuz
hatalarini diizelttiklerini ifade etmektedirler. Hazirlik ve sunum esnasinda kendilerini tekrar
tekrar dinleme sanslar1 oldugu i¢in kendi hatalarini daha kolay fark edip diizeltebildiklerini ve bu
sayede derse hazirlik yaparak geldiklerini belirtmislerdir.
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Dijital oykiiler ile ilgili belirtilen olumsuz durumlar, uygulama siirecinde kargilagilan teknik
problemler (ses, miizik ve kurulum) etrafinda yogunlasmaktadir. Baz1 6grenciler de dijital
Oykil uygulamasimin konusma dersinde uygulanmasini dogaglama konusma 6niinde bir engel
olarak ifade etmislerdir. Bu nedenle farkli derslerde uygulanmasi yoniinde éneri sunmuslardir.
Uygulama siireci ve dijital oykiilerin yazma-okuma gibi farkli derslerde kullanimina yonelik
cesitli 6neriler sunulmaktadir.

Yabanci dil konugma dersinde 6grencilerin dijital 6ykiilere hazirlik ve sunum stireglerinde
gozlenen durumlara iligkin bulgular Caligma kapsaminda 7 haftalik siirecin gozleminden elde
edilen bulgular bu baslik altinda sunulmaktadir.

Tablo 3
Dijital Oykii Uygulama Stirecinde Gézlenen Durumiar

Gozlenme sikligi
Tema Gozlenen Durum
Az Orta Cok
Heyecan ve kaygida azalma \
Kisisel Katkilar
Ders 6ncesi hazirlik v
Eglenceli siireg v
Ogrenme ortamina katkisi Teknoloji kullaniminda artig v
Tlgi artign v
Program kurulum problemi v
Problem Durumlar1
Ses problemleri V

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin ilgi artis1, daha fazla teknoloji kullanimi ve eglenceli bir
ders siirecinin yaganmasi ¢ok sik gozlenen durumlardir.

Ogrenciler dijital 6ykii hazirlik siiresince kendi seslerini dinleme ve Ingilizce konusma
akiciliklaring, telaffuzlarini ve ses hatalarini fark edebilme imkani bulmuslardir. Geleneksel
yontemlerle verilen konunun smif ortaminda belirli bir hazirlik gerektirmeden konusulmasi
Ogrenciye kendini dinleyebilme firsati saglamamaktadir. Dijital éykiilerin konusma dersinde
kullaniminda gozlenen ilgi artisi, heyecan ve kaygida azalma durumlar: duyussal katkilar temasi
icerisinde degerlendirilmistir. Ogrencilerin, internette aragtirma yapmalari, yeni bir programi
ogrenmeleri, geleneksel egitimin disinda teknoloji odakli bir uygulamanin olmasi 6grencilerde
merak ve ilgiyi artirmistir. Ders stirecinde miizik, gorseller ve sunumun kullanilmasinin derse
olan ilgiyi artirdig1 gozlemlenmistir. Uygulama 6ncesi 6grencilerin mini drama etkinliklerinde
heyecanli olduklari, bazi 6grencilerin séyleyeceklerini unuttugu, hazirlik icin ders 6ncesi aralarin
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degerlendirildigi gozlemlenmistir. Dijital oykiilerde 6grencilerin belirli bir hazirlik siirecinden
gecerek olusturduklarr videolarr sunmalar1 &grencilerin daha kendinden emin olmalarini
saglamigtir. Smif igerisinde ¢ekingen olan 6grencilerin hazirladiklar: uygulamalarla kendilerini
ifade imkani bulduklar: ve kaygilarinda azalma oldugu gozlemlenmistir. Ogrencilerin, aragtirma
siirecinde, ses kayitlarinda ve sunumlar esnasinda eglendikleri kaydedilmistir. Ozellikle
ogrencilerin sectikleri konularin ilgi ¢ekici olmasi (diigiin seremonisi, ilging festivaller, tiniversite
kayit sertiveni, tinlii bir kiginin tanitimi gibi), sunumlarin resimlerle ve miizikle desteklenmesi
dersi daha eglenceli hale getirmistir.

Uygulama stiresince gozlenen kurulum ve ses problemleri problem durumlari temas:
cergevesinde degerlendirilmistir. Ogrencilere siirecin basinda verilen programi kurulumu ve
tanitimi dersi ardindan 6grencilerden 6rnek uygulamalar yapmalari istenmistir. Yeni bir program
kullanmayr Ogrenme, internette arastirmalar yapma, ses kaydi yaparak icerikle birlestirme
islemleri 6grencinin mevcut sistemden daha fazla teknoloji kullanimini gerektirmektedir. Basta
ses problemleri olmak {izere donanimsal yetersizlikler, isletim sistemi problemleri, kurulum
problemi ve kayut ile gorselleri senkronize edememe problemleri ile siire¢ igerisinde az gozlenen
bir durum olmakla birlikte karsilagiimistir. Mevcut sistemde teknolojiyi cok az kullanan 6grenciler
yeni bir program ile kargilasmalarindan dolayz ilk iki hafta program kurulum ve kullanimina
yonelik aragtirmaciya sorular sormuslardir. Uygulama stiresinde bazi 6grenciler programin ¢ok
pratik oldugunu ve uygulama sonrasinda da bu programi kullanacagini ifade etmislerdir.

Tartisma ve sonuclar

Yabanci dil egitiminde “konusma” kazandirilmasi en zor becerilerden biri olarak
belirtilmektedir (Engin, 2006; Sel¢uk, 2003). Bunedenle konugma egitiminde ¢ok ¢esitli yontemler
denenmektedir (Engin, 2006). Arastirmada, konusma egitiminde kullanilan bu y6ntemlerin
yaninda dijital 6ykiileme yonteminin konusma egitiminde kullanilabilirligi incelenmistir. Dijital
Oykil yontemi tizerine yapilan literatiir aragtirmasinda; yontemin, yaraticilik, problem ¢ozme,
yazma, iletisim, sunum, teknolojiyi kullanma, biligsel olarak {ist diizey diisitnme kapasitesi, bakis
acis1 gelistirme, elestirel diistinme, empati kurma becerilerini ve 6grenci motivasyonlarini artirdig
ifade edilmistir (Turgut ve Kisla; 2015). Dijital dykiilerin belirtilen olumlu etkileri ve konusma
egitiminde yasanilan zorluklar dikkate alinarak arastirmaya yon verilmistir. Bu dogrultuda;
yabanci dil hazirlik sinifi konugma dersinde dijital 6ykii yonteminin kullanimi hakkinda 6grenci
gorigleri alinmis ve ¢caligma sonucunda elde edilen bulgular “kisisel katkilar”, “6grenme ortamina
katki” ve problem durumlarr” basliklarinda incelenmistir.

“Kigsisel katkilar” temas: altinda elde edilen veriler degerlendirildiginde; konusma dersinde
djjital oykii yontemi kullanimiyla 6grencilerin daha az heyecan yasadiklarini, kaygilarinin
azaldiginy, ilgi ve motivasyonlarinin arttigini gostermektedir. Sever (2014)’in gergeklestirdigi
galisgma sonucu da dijital Oykiilerin motivasyonu artirdigini belirtmektedir. Lee (2000),
bilgisayar destekli dil 6gretiminin, 6grencilerde motivasyon ve basariy1 artirdigini ifade etmistir.
Calismanin en dikkat c¢ekici sonuglarindan biri de 6grencilerin uygulama siirecinde daha
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az heyecanlandiklarini belirtmeleri ve belli bir hazirlik siireci sonunda kendine giivenerek
sunum yapmalaridir. Bu sonuglar gozlem ve goriisme bulgular: ile de desteklenmektedir. Sinif
ortaminda gergeklestirilen uygulamalar, bilgisayar ortaminda stres unsurunun daha az oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu sonug Jones (2009) ile benzerlik gostermektedir. Buna ek olarak; dijital
Oykil etkinligi siiresince 6grencilerin aktif olduklar: ve sinifta eglenceli bir atmosfer olustugu,
ogrencilerin arkadaglarinin gercekte olan ve heyecandan arinmis konugma becerilerini dinleme
firsat1 bulmalari, sunum yaparak 6zgiivenlerinin artmasi ve iiriin ortaya koymus olmanin yagattigi
gurur duygusu goriismelerde yer almaktadir. Hung (2009) ise, 6grencilere Ingilizce konusma
pratigi yapma firsati sunan ¢alismasinda elektronik blog uygulamasini kullanmis ve 6grencilerin
konusma kaygilarinda azalma oldugu sonucuna ulagmustir.

Ortam etkisi temasinda dijital ykiileme yonteminden kaynakli etkiler incelenmistir. Dil
egitiminde, 6grencilere kendilerini rahat hissedecekleri, etkilesimli ve 6grenci merkezli samimi
bir 6gretim ortami sunulmas: konusma becerisinin gelisimi icin gerekli gortilmektedir (Assiri,
2015; Nazara, 2011). Soureshjani ve Riahipour (2012), konusma becerisini etkileyen faktorleri
ogretmen ve dgrenci goriisleri cercevesinde agiklamiglardir. Ogretmenler; gretici tutumu, zaman
(6grencinin 6grenme i¢in harcadigl zaman) ve sinif ortaminin konusma becerisini etkiledigini
ifade etmislerdir. Ogrenciler ise; sinif ortami, kullanilan materyaller ve ogretici tutumunu
konusma becerisini etkileyen faktorler olarak belirtmislerdir. Bu sonug bilgisayar destekli
egitimin kalicilik ve olumlu ortam atmosferi yarattigini ifade eden (Demir ve Korkmaz, 2013) ve
gorsel-yazili materyal kullaniminin hatirlatmayi kolaylastirdigini belirten (Ertiirk ve Ustiindag,
2007) ¢alisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Dijital dykiileme 6grencilere; arastirmaci,
olay siralayici, 68retici, yazar ve tasarimei rolii sunmaktadir (Kurudayioglu ve Bal, 2014). Ayni
zamanda djjital oykiilerin olumlu sinif atmosferi olusturdugu ve 6grencilere kendilerini bir
yazar gibi hissettirdigi ifade edilmektedir (Banaszewski, 2002). Arastirmada yer alan goriisme
ve gozlem bulgularina gore; 6grencilerin siire¢ icerisinde aragtirma yaptiklari, yeni bir program
kullanarak iiriinler ortaya koyduklar: goriilmiistiir. Ogrencinin bilgiyi iireten konuma ge¢mesinin
yaninda, tirettigi dijital konuyla iliskili olan diger benzer araglar1 (Youtube, Google, books ...) da
kullanmaktadir. Aragtirmada, 6grencilerin kendi 6grenme sorumluluklarini aldiklar: ve bagimsiz
ogrenme ¢ercevesinde ilerledikleri sonucuna ulagilmistir. Bu sonug Bijorgen (2010)’in sonuglar1
ile benzerlik gostermektedir. Bircok yabanci dil 6gretmeninin amaci da bagimsiz 6grenebilen
ogrenciler yetistirmektir (Cephe ve Muhtar, 2008). Dijital oykii siireci sonunda 6grenciler
bilgisayar kullanim becerilerinde de gelisme oldugunu ifade etmislerdir. Bu kapsamda yeni bir
program 6grendikleri, cesitli ses kayit programlarini kullandiklar: gézlemlenmistir. Bu sonuglar
djjital ortam kullaniminin bilgisayar kullanim deneyimini artirdig1 ve tutumu olumlu etkiledigi
sonucuyla (Erice ve Ertas, 2011) paralellik gostermektedir. Gériigme ve gézlem bulgularina gore
dijital oykiilerle eglenceli bir sinif ortami olustugu ve 6grenciye kendini dinleme imkan: sunarak
telaffuz hatalarinin azalmasinda etkili oldugu gériilmiistiir. Inceelli (2005), dijital dykiilerin, aktif
bir sinif ortami olugturarak 6grenmeye kars: tutumlari olumlu yonde etkiledigini belirtmektedir.
Ogrencilerin kendi tiriinlerini sinif ortaminda sunuyor olmalari da egitim siirecini olumlu yonde
etkilemektedir (Giineyli, Ozgiir ve Zeki, 2009).
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Arastirmanin ana ¢ikig noktalarindan birisi, 6grencinin konusma dersinde yapmis oldugu
hatalari dijital 6ykiilerle kendisini dinleyerek fark etmesi ve bu dogrultuda diizeltme yapmasidir.
Lee (2014) ile benzer sekilde, konusma dersinde dijital 6ykii yonteminin kullanilmasinin énemli
katkisy; kendini tekrar tekrar dinleyerek telaffuz hatalarini diizeltebilme imkéani sunmasidir. Jones
(2009), bilgisayar destekli yabanci dil ¢gretimi ile ilgili arastirma yapmistir. Bu aragtirmada,
bilgisayarin tekrar deneme firsati verdigi ve bireysel §grenme sagladigi ifade edilmistir. Ogrenciler,
dijital oykiiler sayesinde ¢cekingen 6grencilerin kendilerini ifade etme imkéani bulduklarini ve daha
once dinledikleri arkadaslarinin var olan konusma becerilerini fark ettiklerini belirtmislerdir.
Ote yandan baz1 égrenciler konugma dersinin dogaglama ¢ercevesinde olmasi gerektigi ve dijital
oOykiilerin de dogaglama konusmay: engelledigi yoniinde goriis bildirmislerdir. Bu olumsuzluga
yonelik 6grenciler dijital dykiilerin dinleme-anlama caligmalarinda kullanilmasinin daha uygun
olacagini yoniinde 6neri sunmuslardir.

Dijjital 6yki hazirlik stirecinde 6grencilerin yasadigi problemler “problem durumlar1” temasi
igerisinde degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan Photo Story programinin kolay
kullanilabilir bir program oldugu fakat kullanim esnasinda ses ve kurulum problemlerinin
yasandig1 gozlemlenmistir. Ogrenciler, ses kayitlari sirasinda donanim yetersizligi, ses ve goriintii
senkronizasyonunu ayarlayamama gibi problemler yasamislardir. Gorlismelerde bu problemlerin
teknoloji kullanim becerisinin yetersizliginden kaynakli oldugu belirtilmektedir.

Ozetle; yabanci dil hazirlik sinift konugma dersinde kullanilan dijital dykii yénteminin,
konusma kaygisini ve telaffuz hatalarini azaltabilecegi bununla birlikte 6grenci motivasyonunu,
o6zgiivenini ve akic1 konusma becerisini artirabilecegi sonucuna ulagilmistir. Ayrica bu yontem,
eglenceli bir sinif atmosferinin olugsmasinda da etkili olmaktadir. Calismanin sonuglarina
dayal1 olarak, yabanci dil egitiminde dijital 6ykii kullaniminin konusma kaygisina etkisini ele
alan deneysel ¢alismalar yapilmas: 6nerilmektedir. Ek olarak, dijital 6ykii yontemi yabanci dil
egitiminde yazma ve okuma gibi farkli alanlara da uygulanarak, yontemin etkisi gozlenebilir.
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Yasam becerileri egitimi kapsaminda yiiriitiilen grupla
psikolojik danisma uygulamasinin ortaokul 6grencilerinin
iyi oluslar1 iizerindeki etkisi

Durmus UMMET!]
Giinay DEMIRCI["]

Oz

Bu arastirmanin amaci yagam becerileri egitimi kapsaminda yiiriitiilen grupla psikolojik danigmanin
ortaokul 6grencilerininiyiolugdiizeyleriniartirmadaetkiliolup olmadiginiincelemektir. Arastirmada
on test-son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmigtir. Arastirma Kocaeli ili Gebze ilgesinde
bir ortaokulda égrenim goéren ogrenciler {izerinde yiiritilmiistiir. Aragtirmanin deney grubu ve
kontrol grubu, arastirmaya goniillii olarak katilmay: kabul eden 6grenciler icerisinden segkisiz
atamayla belirlenen 12%ser 6grenci ile olusturulmustur. Veri toplama araci olarak Ergenler I¢in Bes
Boyutlu Iyi Olus Olgegi kullanilmistir. Deney grubuna grupla psikolojik danisma uygulanirken;
kontrol grubunda ise herhangi bir uygulama yapilmamustir. Deney ve kontrol grubunun iyi olus
olgegi on testlerinden ve son testlerinden almis olduklari puanlarin anlaml bir sekilde degisip
degismedigini belirlemek i¢in non-parametrik Mann Whitney-U testi yapilmistir. Deney ve kontrol
grubunun iyi olug son test puanlarinin 6n test puanlarina gore anlamli bir sekilde azalip azalmadigini
belirlemek amactyla non-parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi yapilmustir.
Arastirma sonucunda yasam becerileri egitimi kapsaminda yiiriitiilen grupla psikolojik danigma
uygulamasinin, ortaokul 6grencilerin iyi olus diizeylerini artirmada etkili oldugu goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Yasam becerileri, iyi olus, grupla psikolojik danigma, ortaokul.

The effect of group counseling implementation on secondary school students’ well-
being in the context of life skills education

Abstract

The aim of this study is to examine whether or not group counseling conducted in the context
of life skills with secondary school students increase their well-being levels. Experimental

1 Ogr. Gor. Dr., Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Bolimii,
dummet@marmara.edu.tr
[*1 psikolojik Danigman, Gayirova Giizeltepe Ortaokulu, demircigunay@gmail.com
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pretest-posttest control group design was used in this study. Research was conducted with
secondary school students in Gebze district of Kocaeli province. Both control and experiment
groups were formed by 12 students who accepted to participate in the research voluntarily and
were determined via random assignment. Five dimensional model of Adolescent Well-being Scale
was used as a data collection tool. While group counseling was implemented to the experimental
group, control group was not received any implementation. To determine whether or not the
scores of the pretests and posttests changed significantly in experimental and control groups
collected from Adolescent Well-being Scale, non-parametric Mann Whithey-U test was applied.
To determine whether or not the scores of experimental and control groups gathered from well-
being posttests significantly decreased depending on pretests, non-parametric Wilcoxon Signed-
Rank test was applied. The results showed that group counseling implementation in the context of
life skills is effective to increase well-being levels of secondary school students.

Keywords: Life skills, well-being, group counseling, secondary school.

Giris

Giindelik yasam, tiim insanlarin bas etmek ya da bagka bir soylemle yonetmek zorunda
olduklari bir takim zorlanmali yasam deneyimleri ile doludur. Okul veya is stresleri, insanlarla
bir arada uyum icinde olabilme ve ortaya ¢ikan catismalar1 yonetebilme, karar durumlar: vb.
bir¢ok olgu ka¢inilmaz olarak hayatta belli zamanlarda karsimiza cikarlar. Bireyin giinliik
yasaminda ugras gostermesi gereken bu durumlarin yonetilmesi noktasinda yasam becerileri
baslig1 altinda toplanan bazi kavramlar karsimiza ¢itkmaktadir. Benzer bir anlatimla Kolburan
ve Tosun (2011) yasam becerilerini; bireyin var olan varligini, yasadigi degisim ve gelisim
stirecinde devam ettirmelerine yardimci olacak, bir problem yasamamak adina 6nceden sahip
olunmasi gereken beceriler seklinde tanimlamaktadirlar. Gazda, Ginter ve Horne (2001), ise
yagsam becerilerini ¢ocukluk, genglik ve yetiskinlik donemlerinde bagarilmas: gereken gérevler
tizerinden tanimlayarak, bu gelisim Odevlerini kazanabilme yetisine vurgusu yapmuiglardir.
Tanimlardaki dikkat cekici nokta, bireyin ozellikle gelisim ve degisim siirecinde yasam
becerilerine ihtiya¢ duymasidir. Nitekim ortaokul yillar1 bireyin ergenlige dair gelismeler ve buna
bagl degismeleri en hizli yasadigi donemlerden biri olarak, yasam becerilerinin bu donemde
6nemini ortaya koymaktadir. Bu goriisii destekler nitelikte, Yesilyaprak (2006) da, ortaokul ve
lise yillarinin, kendini anlama ve tanima, bagkalarini anlama ve kabul etme, ev ve ailenin degerini
anlama ve kabul etme, toplumun bir par¢ast olma duygusunu gelistirme, karar verme, amag
belirleme ve yiiriitme, kendini tehlikelerden koruma ve yasami giivenli bir sekilde siirdiirme
alanlarindaki gelisim gorevlerinin yogun olarak yasanan yillar oldugunu vurgulamaktadir.
Bu baglamda ortaokul ve lise donemi diger tiim kademelere gore, 6zellikle dnleyici rehberlik
etkinliklerine daha fazla 6nem verilen kademelerdir. Temel amaci herhangi bir sorun ¢ikmadan
olast risk faktorlerinin 6nceden kestirilerek koruyucu ¢alismalar yapmak olan énleyici rehberlik
galigmalar1 okullarin rehberlik programlarinda yer alan 6nemli bir ¢alisma alanidir. Bu hizmet
kapsaminda; ergenlige dair degisikleri bilme ve uyum saglama, kendini tanima ve kabullenme,
etkili iletisim becerileri kazanma, 6zdisiplini saglama vb. ¢alismalar yiritilerek 6grencilerin
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olast problemleri ortadan kaldirilmaya caligiimaktadir (Aydin, 2012; Deniz ve Erdzkan, 2008;
Gtiven, 2015; Ilgar, 2011; Yurtal, 2014). Giintimiiz rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerinde
olduk¢a 6nemsenen koruyucu ruh sagligi hizmetleri (6nleyici rehberlik) araciligi ile ulagilmaya
caligilan hedef de yasam becerilerinin i¢inde yer alan ¢alismalarla paralellik arz etmektedir. Diinya
Saglik orgiiti (WHO) yasam becerilerini, kisilerin gilinlik yasamin getirdigi beklentilerle ve
zorlanmalarla etkin bir sekilde bas etmelerini saglayan, uyum saglayici ve olumlu olan davranislar
olarak tanimlarken icerigini su sekilde aktarmaktadir: Karar verme ve problem ¢dzme yetenegi,
yaratici ve elestirel diisiinme, etkili iletisim kurabilme, kisiler arasi iligkileri kurma ve stirdiirme,
kendini tanima, empati kurabilme, duygularla bas etme, stresle bas etme (Pan American
Health Organization, 2000). Bireyin belirtilen yasam becerilerine sahip olmasinin ve yagamina
bunlar1 aktarabilmesinin onun hem i¢ diinyasina hem de dig gevreyle iliskilerine olumlu katk:
saglayacagini soylemek gii¢c olmayacaktir. Beklenen bu olumlu yansima, ruh saglig1 alaninin son
donemlerde tizerinde siklikla durdugu bireyin “iyi olug”unu desteklemesi yoniindedir.

fyi olus kavramu, bireyin sadece aksayan yonlerini aragtirmak ele almak yerine ayn1 zamanda
gliclii ve isleyen yonlerine de dikkat gekmenin 6nemini vurgulayan, kisinin daha olumlu duygular
yagamasinin yollarini arayan pozitif psikoloji akiminin siklikla kullandig1 bir kavramdir (Akin,
2015; Seligman ve Csikszentmihalyi, 2000). Kavram degisik yonlerinden bakilarak aragtirmacilar
tarafindan tanimlanmaya caligilmistir. Bradburn (1969), iyi olus ile mutlulugu es anlaml olarak
tanimlayarak, iyi olusun yiiksek olmasini olumlu duygularin olumsuz duygulardan daha ¢ok
olmasi olarak agiklamistir. Diener (1984), iyi olusun olumlu duygular ve olumsuz duygular ve
yasam doyumunu kapsayan semsiye niteliginde bir kavram oldugunu belirtmektedir. Yasam
doyumu, bir insanin beklentileriyle, elinde olanlarin karsilastirilmasiyla elde edilen durum ya
da sonug olarak ifade edilmektedir (Neugarten, 1961). Seligman (2011), mutluluk ve iyi olus
kavramlarini ayristirarak her biri i¢in bir kuram onermistir. Ger¢ek mutluluk; olumlu duygu,
anlam ve baglilik olarak {i¢ unsurdan olugsmaktadir. lyilik hali ise mutluluktan farkli olarak
bes olgiilebilen unsurdan (olumlu duygular, baglilik, iligkiler, anlam ve amag, bagar1) olusan
¢ok boyutlu bir yapidir. Deci ve Ryan, (2000) ise 6z-belirleme kuramina dayanarak; 6zerklik,
yeterlik ve iliskili olma temel psikolojik ihtiyaglarinin doyurulmus olmasinin, bireyin yasamini
olumlu olarak algilamasinda yani iyi olusunda etkili oldugunu ifade etmektedir. Iyi olus bireyin
yagsamini ne sekilde degerlendirdigi ile yakindan iligkilidir. Mutluluga ulasabilmede ise bireyin
hedefleriyle, bu hedeflere hangi 6l¢iide ulagabildigi konusundaki fikirleri arasindaki uyum ya da
uyumsuzlugun belirleyici rol oynadig: 6ne siiriilmektedir (Rask, Astedt-Kurki ve Laippala, 2002).
Tim bu agiklamalar baglaminda, yasam doyumu ve iyi olus gibi bireyin psikolojik diinyasinda
onemli etkileri olan kavramlara psikolojik danisma ve rehberlik alanin kayitsiz kalmasi miimkiin
degildir.

Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda uygulamalar bireysel veya grupla psikolojik danigma
yoluyla siirdiiriilmektedir. Hizmetlerin ne sekilde siirdiiriileceginde bazi kistaslar bulunmakla
birlikte grupla psikolojik danigma uygulamalarinin bireysel danisma siirecine gore bir takim
avantajlarindan bahsedilir. Bunlar daha ¢ok; ayni anda bir¢ok kisiye ulasma gansi tanimast,
danisanlarla uzun siire ilgilenilebilmesi, benzer sorunlarla gelen danisanlarin problemleri
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hakkinda yalnizlik duygusundan kurtulmalary, tiyeler arasi etkilesimle sorunlara daha hizli ¢6ztim
yollar1 tiretilebilmesi, grup oniinde kendini agan iiyenin rahatlama saglamasi vb. seklinde ifade
edilmektedir (Corey, 1990; Demir ve Koydemir, 2016; Kuzgun, 2000; Yalom, 2012). Bahsedilen
bu avantajlar1 gosteren bir¢ok bilimsel ¢aliyma mevcuttur. Benlik saygisinin artirilmasinda (Ates,
2013), olumlu beden imaj1 gelistirilmesinde (Keven-Akliman, 2015), bagimlilikla miicadelede
(Ismen-Gazioglu, Canel, 2015), sinav kaygisini agmada (Demirci ve Erden, 2015), 6z yeterlilik
algisini artirmada (Kulbas, 2015), akran zorbaliginin 6nlenmesinde (Citemel, 2014), olumsuz
ruhsal belirtilerin azaltilmasinda (Sarisoy, 2011) grupla psikolojik danismanin bireye olan olumlu

etkisini bildiren bu arastirmalar sadece birkagidir.

Insanoglunun temel arzularindan biri olarak ifade edilebilecek daha iyi hissetme olgusunun
ruh saghigi alaninin uzak duramayacag: bir konu oldugu soylenebilir. Bireyin iyi olusunun ise
onun yagamda var olma, iiretken olma, kaginilmaz olumsuz yasam deneyimleriyle bas etme veya
bunlara uyum saglama, insanlarla daha nitelikliiligkiler gelistirme gibi bir¢ok olumlu yansimasinin
olacagi aciktir. Bu goriisle ve ilgili alan yazinin bilgilerinden hareketle bu ¢alismanin amaci, yagam
becerileri egitimine dayali yiiriitilen 9 oturumluk grupla psikolojik danisma uygulamasinin
ortaokul 6grencilerinin iyi olus diizeyleri tizerindeki etkisini incelemektir. Calismada asagida

verilen hipotezler sinanmustir:

1. Deney grubunun sontest iyi olus puanlar1 ntest iyi olus puanlarindan anlaml diizeyde
yiiksek olacaktir.

2. Kontrol grubunun ontest ve sontest iyi olus puanlarinda anlamli bir degisim olmayacaktir.

3. Deney ve kontrol gruplarinin sontest iyi olus puanlarinda deney grubu lehine anlaml bir

fark olacaktir.

Yontem

Arastirma modeli

Bu arastirma yasam becerilerine dayali grupla psikolojik danigmanin, ortaokul 6grencilerinin
iyi oluslar1 tizerinde etkili olup olmadigini belirlemeye yonelik gerceklestirilen deneysel bir
arastirmadir. Calismada On test-son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Bu
deneysel desen, biri tekrarli 6l¢iimleri (6n test-son test), digeri de farkli kategorilerde bulunan
denekleri (deney-kontrol gruplarini) gosteren iki faktorlii bir deneysel desendir. On test-son
test kontrol gruplu modelde yansiz atama ile olusturulan, biri izerinde uygulama yapilan deney
grubu digeri ise tizerinde herhangi bir ¢alisma yapilmayan ve deney grubuyla karsilagtirma
yapmak i¢in kullanilan kontrol grubu olmak tizere iki grup bulunur (Bityiikoztiirk, 2001; Karasar,
2009). Bu gergevede, ¢aligmanin bagimsiz degiskeni yasam becerileri egitimine dayali dayali
grupla psikolojik danigma programi, bagimli degiskeni ise 6grencilerin iyi olus diizeyleridir.

Arastirmanin deseni Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1
Arastirma Modeli

Gruplar On test Islem Son test
Deney Grubu Erge?ler v1.§1n bes boyutlu iyi Yasam be.cerlle“nne dayali Erge?ler V1$:1n bes boyutlu iyi
olus olgegi grupla psikolojik danigma olus 6lgegi
Kontrol Grubu Erger}ler Icin bes boyutlu iyi Miidahale yok Ergerﬂller cin bes boyutlu iyi
olus 6lgegi olus olgegi
Calisma grubu

Gruplarin belirlenebilmesi igin {zmit ili Gebze ilgesinde bir ortaokulda 7. ve 8. Siniflarda
6grenim goren 100 dgrenciye Ergenler I¢in Bes Boyutlu Iyi Olus Olgegi uygulanmigtir. Bu
ogrencilerin 45" (%45) erkek 55%i (%55) kiz dgrencilerdir. Katilmcilarin Ergenler I¢in Bes
Boyutlu Iyi Olus Ol¢eginden almis olduklari puanlar 38-92 arasinda degismis ve aritmetik
ortalama=71,79, standart sapma=1,02 olarak bulunmugstur. Ortalamanin altinda olan 6grencilerle
okulun rehberlik servisi araciligiyla, yapilacak grup calismasinin icerigi, siiresi ve yeri gibi
konular1 igeren bir duyuru yapilmistir. Géniillii olan 30 6grenci ile 6n goriismeler yapilarak grup
¢aligmasina uygun oldugu diistiniilen 12 6grenci deney grubuna yine 12’si ise kontrol grubuna
rastgele alinmistir. Kontrol grubuna alinan 6grencilere ¢aligmanin daha sonraki bir tarihte
yapilacagi agiklanmis, deney grubundaki 6grencilerle zaman ve siire konusu tekrar konugularak
beraber karara varilmustir.

Veri toplama araglari

Ergenler Icin Bes Boyutlu Iyi Olus Olgegi: Olgegin orijinal formu; iyi olus kavramini bes boyutlu
modelle agiklayan Seligman’in (2011) PERMA teorisinin ergenler iizerinde uyarlanmasini test
etmek amacryla Kern ve digerleri (2015) tarafindan gelistirilmigtir. Tiirk¢e’ye uyarlama ¢aligmalari
Demirci ve Eksi (2015) tarafindan yapilan 6lgegin gevirileri alan uzmanlar: destegi ile yapilmis
ve yap1 gegerligini test etmek i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Olgegin giivenirligini test
etmek icin i¢ tutarlik katsayis1 hesaplanmugtir. Olgegin madde analizi icin diizeltilmis madde-
toplam puan korelasyonlar1 incelenmistir. Olgegin 5 boyutlu modelinin uyumunu belirlemek
amaciyla uygulanan dogrulayici faktor analizi sonucunda hesaplanan uyum indeksi degerleri; x?
= 381,29, sd = 160, RMSEA = .074, NFI = .96, NNFI = .98, CFI = .98, IFI = .98, RFI = .96 ve SRMR
=.052 olarak bulunmugtur. Ol¢egin faktdr yiikleri, .37 ile .84 arasinda degismektedir. Olgegin 5
faktorlii yapisinin uyum degerlerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmustiir. Ortaya ¢ikan
5 boyut: Hayata baglilik, Kararlilik, Iyimserlik, iligkililik ve Mutluluk. Ol¢egin alt boyutlarindaki
maddelerin diizeltilmis madde toplam puan korelasyonlars; iliskililik i¢in .68 ile .77, baglilik i¢in
.60 ile .69, mutluluk i¢in .66 ile .77, iyimserlik i¢in .61 ile .75 ve kararlilik i¢in .41 ile 56 arasinda
degismektedir. EPOCH Olgeginin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi, 6legin toplam puani
i¢in .95 bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari, iligkililik i¢in .88, baglilik
i¢in .84, mutluluk i¢in .88, iyimserlik i¢in .84 ve kararlilik i¢in .72, olarak hesaplanmistir. Elde
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edilen bulgular 6lgegin alanda kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci oldugunu
gostermektedir.

Verilerin ¢éziimlenmesi

Deney ve kontrol grubundaki égrencilerin iyi olus 6lcegi 6n test ve son test puanlarinin
anlaml diizeyde degisip degismedigini belirlemek amaciyla non-parametrik Mann Whitney-U
testi kullanilmigtir. Ayrica, deney ve kontrol grubunun iyi olus son test puanlarinin 6n test
puanlarina gore anlaml bir sekilde farkhilasip farkhilasmadigini ortaya koymak i¢in non-
parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi yapilmistir.

Siire¢

Grup ¢alismasina baglanmadan 6nce okulun rehberlik servisinin igbirligi ile hem deney hem
kontrol grubundaki 6grencilerle ayr1 ayr1 bireysel gortismeler yapilmis ve bu siirecte 6grencilerin
velilerinden izinler alinmistir. Kontrol grubundaki 6grencilere ¢alismanin daha sonraki bir
tarihte yapilacagi agiklanmistir. Deney grubundaki 6grencilerle ise ¢alismanin siiresi, devam
konusundaki hassasiyet ve grup calismasinin verimini etkileyecek temel kurallar hakkinda
bilgilendirmeler yapilmistir. Deney grubundaki égrencilere, 9 oturum olarak planlanan grup
¢alismasinin igerigi hakkinda genel bilgiler verilmistir.

Caligmanin planlanmasi agamasinda yagam becerileri egitimi ile ilgili literatiir bilgisi ayrmtily
olarak incelenmis ve yagam becerileri kapsaminda kabul edilen alt konular belirlenmistir. Ayrica
bu konuda yapilan farkli ve benzer tiirlerdeki aragtirmalar incelenmis (Aykut, 2012; Burke
ve Streek, 1989; Ismen-Gazioglu ve Canel, 2015; Morganett, 2013; Ozel Egitim ve Rehberlik
Genel Md., 2015; Sentiirk-Aydin, Nazli, 2014) bu arastirmalar 1s18inda ve aragtirmanin
amaci baglaminda 6grencilerin maksimum yarar saglayabilecekleri uygulama alanlar1 tespit
edilmistir. Yapilacak grup caligmasinda her bir oturum yaklasik 90 dakika siirecek sekilde
planlanmis ve oturumlar 6grencilerin gelisim diizeyleri dikkate alinarak etkinlikler ve oyunlarla
zenginlestirilmistir. Gelistirilen taslak plan alanda uzman 2 akademisyen tarafindan incelenmis
ve verilen geri bildirimler ¢ercevesinde programa son hali verilmistir. Programin uygulanmasina
16 Mart 2016 tarihinde baslanmis ve grup ¢alismasi 11 Mayis 2016 tarihinde sonlandirilmistir.
Her bir oturumun yiriitiilis bicimi ve icerigi asagida 6zetlenmistir.

Birinci oturumun konusu “Tanisma ve Kaynasma” olarak belirlenmis ve bu noktada oturum
gruptaki Ogrencileri tanima, onlarin birbirlerini tanimasi, grup siirecinden beklentilerinin
netlestirilmesi ve grup kurallarinin gézden gegirilmesi seklinde planlanmistir. Oturumun genel
amaci olan tanigma ve kaynasmay1 daha eglenceli ve ilgi ¢ekici hale getirmek i¢in bu ¢aligma; her
bir 6grencinin hangi diger 6grenciyi tanimak istiyorsa ona elindeki yiin yumagini firlattig1 bir
oyunla gerceklestirilmis ve 6grencilere renkli kartonlarla isimlerinin yazili oldugu yaka kartlar1
hazirlanmugtir. Ogrenciler kendilerini tanittiktan sonra grup caligmasina devamin 6nemi,
zamaninda gelme, grup tartigmasinda birbirlerine kars1 hoggoriilii ve saygili olma, konugulanlarin
gizliligi, stirecte sorumluluk alma ve kendini agmanin rolii ve grup liderinin rol ve sorumluluklar:
konular: tizerinde durulmustur. Ayrica 6grencilerin grup siirecinden beklentilerini ifade etmeleri
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saglanmig bunlar bir kagida tek bir ciimle ile yazilarak grubun “amag agact” olusturulmustur.
Ogrencilerin ilk oturumla ilgili duygu ve diisiinceleri dinlenerek oturum sonlandirilmustir.

Ikinci oturumun konusu “Kendini tanmma ve kabul” olarak belirlenmistir. Bu amaci
gerceklestirmek amaciyla 6grencilerden, olumlu ve olumsuz yonlerini diistinmeleri istenmis,
ardindan onlara bu yonlerini yazacaklar: bir “kisilik listesi” verilmis, doldurmalar1 istenmistir.
Ardindan goniillii olan égrencilerle baslanarak listelerini okumalari istenmistir. Ogrencilerin
hoslanmadiklar1 ve degistiremeyecekleri kisilik 6zelliklerini hayatlarinin hangi dénemlerinde
dogru olarak kullanirlarsa avantaja evirebilecekleri konusunda tartigma baglatilmigtir. Ornegin,
inat¢1 yapisindan hoglanmayan iiyenin bazi zamanlarda bu yonii sayesinde kolay pes etmeyecegi,
azimli olabilecegi, bu sayede basariya ulagabilecegi izerinde durulmug ve buna benzer 6zellikleri
tizerinde 6grencilerin diisiinmeleri saglanmigstir. Son olarak olumsuz olarak nitelendirdigimiz
ozelliklerimizi biraktigimizda olumlu yonlerimizin de degisebilecegi, aslinda bizi biz yapanin her
yoniimiiz oldugu tartisilarak oturum sonlandirilmigtir.

Ugiincii oturumun ana konusu “Atilganlik” olarak yapilandirilmistir. Bu baglamda oncelikle
ogrencilere atilgan-cekingen-saldirgan davranig ornekleri verilerek bu kavramlar zihinlerinde
sekillendirilmek istenmistir. Kendine giivenli davranislarin hayatimizda oynadig: rol {izerinde
durulmus ve davranis 6rneklerine yer verilmistir. Ardindan, “olay-durum kartlar1” ve bos renkli
kartlar (beyaz, mavi ve kirmizi) {iyelere dagitilmis ve her 6grencinin elinde bulunan karttaki
durumu yagamasi halinde ne tiir tepkiler verecegini diistinmeleri istenmistir. Atilgan oldugunu
diigiindiikleri tepkiler i¢in beyaz kartlari, ¢ekingen oldugunu distndiikleri tepkilerde mavi
kartlar1 ve saldirgan tepkilerde kirmizi kartlar1 gostermeleri istenmistir. Ayni diyeye (atilgan
cevaplar diginda bir cevap verenler i¢in) ayn1 durumda atilgan bir tepki vermesi gerekse nasil bunu
yapabilecegi sorulmustur. Ayrica tiyelerin birbirlerine geri bildirim vermeleri de saglanmistir. Son
olarak ogrencilerle, gelecek oturumda tizerinde durulmak iizere, atilgan davranis sergilemeleri
gereken bir yasanti ile kargilastiklarinda ne yaptiklarini yazarak oturuma getirmeleri seklinde bir
6dev yapilandirilmis ve onlarin goriisleri de dinlenerek oturum kapatilmistir.

Dérdiincii oturum “Tletisim becerileri” konusu iizerine temellendirilmistir. Oturumun basinda
ogrencilere giindelik hayatimizda sozlii ve sozsiiz iletisimin ne kadar genis yer kapladig1 kisaca
anlatilmis ve bir 6nceki oturumda ele alinan atilganligin da iletisim becerileri ile yakinda ilgili
oldugu vurgulanarak yapilandirilan 6devile ilgili konusulmustur. Ardindan égrencilerin giindelik
hayatta iletisim kurarken nasil davranislar gosterdikleri tizerinde grup tartigmasi baglatilmis ve
tartisma sozli iletisimin yani sira beden diline dayali sozsiiz iletisimin de kendimizi ifade etme
konusundaki roliine dogru ilerletilmistir. Bu noktada gruptan goniillii olan bir tiyeye beyaz bir
onliik tersten giydirilerek beden hareketleri kisitlanmis ve 6grenciden liderin kulagina fisildadig:
durum ve duyguyu bu sekilde ve hi¢ konusmadan sadece yiiz hareketleri ile anlatmaya ¢alismasi
istenmistir. Bu uygulama bittikten sonra, ayni 6grencinin sirt1 diger tiyelere doniik olacak sekilde,
yine beden dilini hi¢ kullanmadan ve tek diize bir ses tonu kullanarak ayni durumu konusarak
anlatmasi istenmistir. Son olarak ise 6grenciden ayn1 durumu diger tiyelerle goz kontag: kurarak
ve sesini yagadig1 duyguya gore ayarlayarak yansitmasi istenmistir. U¢ durum arasindaki farklar
tartigilmaya agilmis ve hem sozlii iletisim hem de jest mimik ve beden dilinin diger 6gelerinin
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bir araya gelmesinin etkili iletisimdeki roliinti kavramalarina yonelik bir konusma gelistirilmigtir.
Son olarak yine Ogrencilerden atilgan davranis sergilemeleri gereken bir durum karginda
bu oturumda tizerinde durulan konular1 hatirlayarak davranmalari, bir sonraki oturuma bu
yasantilarini getirmeleri istenmis ve oturum sonlandirilmistir.

Besinci oturuma yine “Iletisim becerileri” konusu ile devam edilmistir. Oncelikle 6grencilere
gecen oturumla ilgili neler hatirladiklar: sorulmus, goniilli 6grencilere bir hafta iginde neler
yasadiklar ve iletisim baglaminda nasil davranislar sergilediklerini anlatmalar1 istenmistir. Daha
sonra 0grencilere “sen dili-ben dili” kavramlarindan bahsedilmis ve 6rnekler verilmistir. Sen
dilindeki suglayiciligin ve ben dilindeki empati kurdurucu yonlerin insan iligkilerindeki roliinden
bahsedilmistir. Bu noktada 6grenciler ikiser kisi olacak sekilde eslestirilmis ve her bir gruptan
bir 6grenciye verilen durum-olay kartindaki olay1 6nce sen dili ile sonra ben dili ile karsindaki
kisiye yansitmasi istenmistir. Uygulama bittikten sonra her bir grup tiyesine uygulamada neler
hissettikleri sorulmus ve agilan tartisma ile ben dilinin 6nemi vurgulanmistir. Oturumun daha
sonraki asamasinda Ogrencilere nazik-kaba davraniglarin neler oldugunu goézden gegirmek
amactyla “Tath dil yilan1 deliginden ¢ikarir” sozii ifade edilmis ve bu soziin manasi hakkinda
tartisma baglatilmigtir. Bu tartismanin ardindan bir 6nceki oturumda ve bu oturumda ele alinan
konularin 6zetlemesi yapilmis, sonraki haftaya kadar kuracaklari iletisimde ben dili ve nezaket
olgusuna dikkat ederek neler hissedeceklerini not etmeleri ve oturuma getirmeleri istenmistir.

Altinc oturumun ana temasi “Stresle basa ¢ikma” olarak belirlenmistir. Bu amagla ¢alismaya
baslamadan 6nce 6grencilere bir 6nceki oturumda verilen 6devle ilgili neler yaptiklari sorulmus ve
ogrencilerin biiyitk kisminin 6deve duyarh olduklari gozlenmistir. Ogrenciler, 6zellikle ailelerinin
ve arkadaglarinin, onlarin iletisim kurma bi¢imlerine dair degisimleri fark ettiklerini ve zaman
zaman ‘komik” olarak nitelendirdikleri durumlarla karsilastiklarini, olumlu geri bildirimler
aldiklarini ifade etmiglerdir. Daha sonra bu oturumun konusu olan stres konusu agilmis ve stres
kavrami tanimlanarak yasamimizdaki stres durumlarina érnekler verilerek stresin giindelik
hayatin bir pargas1 oldugu vurgulanmustir. Ardindan tyelerin kendi yasamlarinda stres kaynag:
olarak neleri gordiikleri sorulmus ve bunlarla bas etmek icin neler yaptiklar: sorulmustur. Daha
sonra Ogrencilere stresin neden oldugu duygular, diigiinceler, davranislarin neler oldugundan
bahsedilerek onlarin stresli durumlarda bedensel olarak neler yasadiklar: sorulmustur. Biitiin
tiyelere, daha 6nceden yere serilen spor minderlerine uzanmalari istenmistir. Biitiin iiyelere yerde
yatar vaziyette hem kas gevsetme egzersizleri hem de nefes egzersizleri ayr1 ayr1 yaptirilmigtir.
Nefesi diizenledikten ve kaslar1 gevsettikten sonra ‘benim 6zel yerim’ etkinligi (Erkan, 2005)
yapilmustir. Uyelerden gozlerini kapatmalar1 ve kendilerini sakin, huzurlu ve mutlu hissedecekleri
bir yer hayal etmeleri, burada neler olduguna dikkat etmeleri, ¢iinkii daha sonra kendilerini gergin
ve stresli hissettiklerinde buraya tekrar gelebileceklerine dair etkinligin yonergesi verilmistir.
Etkinlik bittikten sonra etkinlige dair &grencilerin duygu ve diisiinceleri dinlenmistir. Nefes
diizenleme, kas gevsetme ve 6zel yer hayal ederek zihin bosaltma yontemlerini stresli durumlarda
kullanabilecekleri iiyelere hatirlatilarak oturum sonlandirilmistir.

Yedinci oturumda “Problem ¢ozme” konusuna odaklanilmistir. Giindelik yasamda problem
durumlariin kaginilmazligi tizerinde durularak bir takim problem durumlari 6rnekleri

160



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi * Journal of Educational Sciences
Yil: Ocak 2017 « Cilt-Say1 45 « ISSN: 1300-8889 ¢ ss. 153-170

verilmistir. Ardindan gruptaki iiyelerin okul ve kisisel yasamlarinda ne tiir problem durumlar:
yasadiklarini paylagmalar: istenmistir. Grup tyeleri kendi yasantilarindan bahsettikce 6zellikle
okul yagamlari ile ilgili (sinavlara hazirlanmada zorlanmalar, 6gretmenlerle iletisim kurmakta
glicliikler vb.) ortak problem durumlarinin oldugu goriilmiis ve 6ncelikle ortak olan problem
durumlariin dstesinden nasil geldikleri ile bas etme stratejilerini paylagmalar1 istenmistir.
Bu paylasimin iizerinde durulmasinin amaci, 6grencilerin problemleri hakkinda kendilerini
yalniz hissetmemeleri ve birbirlerinin bas etme yollarini goriip kendilerine uyarlamalarini
saglamak olmustur. Ardindan {iyelere “problem ¢bézme siireci formu” dagitilmis ve formu
nasil dolduracaklar1 konusunda, 6rnek bir problem tizerinden bilgi verilmistir. (Problem-alt
problemleri-veriler-¢6ziim i¢in plan-alternatif ¢oziimleri-olasi ¢oztimlerin degerlendirilmesi-
planin test edilmesi-sonu¢). Formu doldurduktan sonra soz isteyen iiyelerle formda yazdiklar:
problem ve ¢oziim siireci ile ilgili hep birlikte tartigilmigtir. Ayni formadan birer adet bos hali
ogrencilere dagitilmis ve bir sonraki oturuma kadar karsilagacaklar: bir problem durumunda
bu formu o problem ve ¢oziimii ile ilgili doldurup getirmeleri istenmistir. Ogrencilerle genel bir
oturum Ozeti yapilip oturum sonlandirilmistir.

Sekizinci oturumun konusu “Karar verme” olarak belirlenmistir. Bu konuyla ilgili ¢calismaya
baslamadan once 6grencilere gecen oturumda verilen problem ¢ézme siireci formu ile ilgili bir
calisma yapabilip yapamadiklar: soruldu. Géniillii olan iki 6grencinin paylagimlar: dinlenmis
ve problem ¢ozme siireci ile ilgili yeniden bazi bilgi hatirlatmalar1 yapilmistir. Ardindan bu
oturumun konusu olan karar verme olgusundan kisaca bahsedilip karar verme siireci ile
problem ¢6zme siireglerinin ortak noktalarindan bahsedilmistir. Daha sonra, her bir 6grenciden
bugiine kadar ne tiir karar verme durumlar: yasadiklarina bir 6rnek vermeleri istenmistir. Tiim
ogrenciler tek tek dinlendikten sonra bu karar verme siireglerini nasil yonettikleri sorulmustur.
Saglikls karar vermede 6ncelikle kendini 6zelliklerini tanimanin, segenekleri ayrintili bir sekilde
inceledikten sonra kendi 6zellikleri ile iliskilendirmenin 6neminden bahsedilmis ve her bir karar
verme durumun ayni zamanda bir problem ¢bzme siireci olduguna yeniden deginilerek bir
onceki oturumdaki kazanimlarla bu oturumdaki bilgiler bir araya getirilmeye caligitlmistir. Tim
bu ¢aligmalarin ardindan 6grencilere bir sonraki oturumun son oturum oldugu hatirlatilmis ve
bu konuyla ilgili duygularini paylasmalari istenerek oturum kapatilmigtir.

Dokuzuncu ve son oturum “Sonlandirma ve vedalasma” temasinda gerceklestirilmistir.
Oncelikle grup lideri tarafindan, ilk oturumdan itibaren biitiin oturumlar, igerigi ve yapilan
etkinlikler kisaca hatirlatilmis ve Ozetlemeler yapilmigtir. Bu oturumlarin ve etkinliklerin
amaglar1 ve kazanimlar1 hakkinda konusulmustur. Her iiyeden oturumun bagindan sonuna
kadar neler 6grendikleri, kendileri ile ilgili fark ettikleri yonlerini ve kendilerinde davranis ya da
diigtince olarak bir degisiklik fark edip fark etmedikleri, varsa bunlarin neler oldugu sorularak
paylasimlar1 dinlenmistir. Daha sonrasinda diger tiyelerin bu arkadaslariyla ilgili bir gézlemleri
olup olmadigi soruldu. Son olarak lider kendi gozlemlerini paylagmistir. Uyelere, yapilan
etkinliklerin icerisinde en ¢ok sevdikleri, keyif aldiklar1 ve hi¢ hoslanmadiklari, sikildiklars,
zorlandiklar: etkinliklerin hangileri olduklar: soruldu. Grup iiyelerine kendilerini gelistirmeye
yonelik gosterdikleri azim, kararliik ve gayret icin tebrik edildi. Burada deneyimlenen
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yasantilarin gercek hayata gecirilmesinin ilk basta zor gelse de uzun vadede hayatlarini ne
sekilde kolaylagtiracag: hatirlatildi. Son olarak grup fotografi pozu verilerek her iiyenin sirayla bu
gorintiiye kargidan bakmast istendi. Oturumun en sonunda 6grencilerden “Bes boyutlu iyi olug
olgegi’ni doldurmalar: istenerek siire¢ sonlandirilmistir.

Bulgular

Aragtirmanin bu kisminda, arastirmanin amagclar: baglaminda yapilan analizlerden elde
edilen bulgulara verilmistir.

Tablo 2
Deney ve Kontrol Gruplannin Ergenler cin Bes Boyutlu lyi Olug Olcegi On Test Puanlan Arasinda
Farklan Gérmek Icin Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney “U" Testi Sonuglan

Puan Gruplar N 2 Xgira U z p
Deney Grubu 12 12,83 154,00 68,000 -,233 ,816
Baglilik Kontrol Grubu 12 12,17 146,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 13,33 160,00 62,000 -,584 ,559
Kararliik | Kontrol Grubu 12 11,67 140,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 13,50 162,00 60,000 -,705 ,481
1yimserlik Kontrol Grubu 12 11,50 138,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 12,88 154,50 67,500 -,262 ,793
Iliskililik | Kontrol Grubu 12 12,12 145,50
Toplam 24
Deney Grubu 12 13,00 156,00 66,000 -,349 ,727
Mutluluk | Kontrol Grubu 12 12,00 144,00
Toplam 24
. Deney Grubu 12 65,25 155,50 66,500 -,319 ,750
T"%ﬁl‘? ¥ [ Kontrol Grubu 12 62,83 144,50
! Toplam 24

Deney ve kontrol gruplarinin iyi olus dlcegi toplam ve tiim alt boyut dntest puanlarinin
farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan Mann Whitney “U” Testi sonuglarina gore;
deney ve kontrol gruplarmin toplam ve tiim alt boyut ontest puan ortalamalar: arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamaktadir. Bagka bir degisle uygulama 6ncesinde deney ve kontrol gruplari
iyi olug ozellikleri birbirine benzemektedir.
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Tablo 3

Deney Grubu Ergenler Icin Bes Boyutlu lyi Olus Olcegi On test-Son test Puanlan Arasinda Farklilik Olup
Olmadigini Belilemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi Analizi
Sonuglar

Puan Gruplar N X Xira > e z P

Baglilik Azalanlar 3 12,91 2,33 7,00

On Test Puant Artanlar 9 15,41 7,89 71,00

Bagllik Esit 0 2523 012
Son Test Puani Toplam "

Kararlilik Azalanlar 1 12,16 2,50 2,50

On Test Puant Artanlar 10 15,50 6,35 63,50

Kararhilik Son Test | Esit 1 2720 007
Puani Toplam i

Iyimserlik Azalanlar 1 10,91 2,50 2,50

On Test Puant Artanlar 1 14,75 6,86 75,50

fyimserlik Esit 0 2877 ;004
Son Test Puani Toplam 1

Tligkililik Azalanlar 1 15,75 8,50 8,50

On Test Puani Artanlar 11 17,58 6,32 69,50

fliskililik Esit 0 2421 015
Son Test Puani Toplam "

Mutluluk Azalanlar 1 13,50 1,00 1,00

On Test Puant Artanlar 11 16,25 7,00 77,00

Mutluluk Esit 0 -3010 003
Son Test Puani Toplam "

Toplam Azalanlar 1 65,25 3,00 3,00

On Test Puant Artanlar 11 76,58 6,82 75,00

Toplam Esit 0 2830 005
Son Test Puani Toplam 1

Tablo 3’te goriildiigii tizere, deney grubu icin yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi sonucunda iyi olus toplam ve tiim alt boyut Ontest-sontest siralamalar
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.05). Elde edilen farklilik
tiim puanlar icin son test lehine gerceklesmistir. On test élgiimiinde diisiik olan iyi olus diizeyi
anlaml bir sekilde artis gostermistir. Bu bulgular, yasam becerilerine dayali grupla psikolojik
danisma uygulamalarinin, deney grubunu olusturan 6grencilerin iyi olus toplam ve tiim alt boyut
puanlarint anlaml bicimde arttirdigini géstermektedir.
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Tablo 4

Kontrol Grubu Ergenler lgin Bes Boyutlu lyi Olug Olgegi On test-Son test Puanlan Arasinda Farkiilik Olup
Olmadigini Belilemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis Mertebeler Testi Analizi
Sonuglan

Puan Gruplar N X X i D e zZ P

Baglilik Azalanlar 4 12,41 6,75 27,00
On Test Puamt Artanlar 7 12,66 5,57 39,00
Baglilik Esit 1 44 586
Son Test Puani

Toplam 12
Kararlilik Azalanlar 5 11,50 5,40 27,00
On Test Puani Artanlar 4 11,25 450 18,00

-,551 ,582

Kararhilik Son Test | Esit 3
Puam

Toplam 12
1yimserlik Azalanlar 7 10,25 5,36 37,50
On Test Puam Artanlar 3 975 5,83 17,50
Iyimserlik Esit 2 L0350 294
Son Test Puani

Toplam 12
Hiskililik Azalanlar 8 15,41 5,62 45,00
On Test Puam Artanlar 2 14,83 5,00 10,00
liskililik Esit 2 1541 052
Son Test Puani

Toplam 12
Mutluluk Azalanlar 6 13,25 4,00 24,00
On Test Puam Artanlar 1 12,83 4,00 4,00
Mutluluk Esit 5 1,890 059
Son Test Puani

Toplam 12
Toplam Azalanlar 6 62,83 4,00 24,00
On Test Puam Artanlar 1 61,50 4,00 4,00
Toplam Esit 5 -1.8%0 059
Son Test Puan1

Toplam 12

Tablo 4 incelendiginde, kontrol grubu igin yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Isaretlenmis
Mertebeler Testi sonucunda iyi olus toplam ve higbir alt boyut oOntest-sontest siralamalar
ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir (p>.05).
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Tablo 5
Deney ve Kontrol Gruplannin Ergenler cin Bes Boyutlu lyi Olus Olcegi Son Test Puanlan Arasinda
Farklan Gérmek Icin Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney “U" Testi Sonuglan

Puan Gruplar N D Xira U z p
Deney Grubu 12 16,58 199,00 23,000 -2,862 ,004
Baghlik Kontrol Grubu 12 8,42 101,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 17,83 214,00 8,000 -3,718 ,000
Kararlilik Kontrol Grubu 12 7,17 86,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 17,46 209,50 12,500 -3,455 ,000
Iyimserlik Kontrol Grubu 12 7,54 90,50
Toplam 24
Deney Grubu 12 15,33 184,00 35,000 -2,082 ,048
Tiskililik Kontrol Grubu 12 9,67 116,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 16,00 192,00 30,000 -2,444 ,014
Mutluluk Kontrol Grubu 12 9,00 108,00
Toplam 24
Deney Grubu 12 17,21 206,50 15,500 -3,266 ,000
Toplam Iyi Olus | Kontrol Grubu 12 7,79 93,50
Toplam 24

Deney ve kontrol gruplarinin iyi olus olgegi toplam ve tiim alt boyut sontest puanlarinin
farkhilagip farklilagmadigini gorebilmek i¢in yapilan Mann Whitney “U” Testi sonuglarina
gore; deney ve kontrol gruplarinin toplam ve tiim alt boyut sontest puan ortalamalar: arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu belirlenmistir. Bu bulgulara gore, deney grubundaki
ogrencilerin iyi olus 6lgegi son test puan ortalamalarinin kontrol grubundakilere gore anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tartisma

Bu ¢aligmada, yasam becerileri egitimi kapsaminda gelistirilmis olan ve katilimcilarin iyi olus
diizeyini arttirmaya yonelik hazirlanan dokuz oturumluk grupla psikolojik danigma programinin,
ortaokul 6grencilerinin iyi olus diizeylerine etkisi incelenmistir. Aragtirmanin basinda yapilan
analizlerde deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin iyi olus diizeyleri arasinda anlamli bir

165



Durmus UMMET « Giinay DEMIRCI

farkliliga rastlanmamigtir. Calismada deney grubuna grupla psikolojik danigma uygulamasi
yapilmis, kontrol grubuna ise herhangi bir islem uygulanmamustir.

Aragtirmada hazirlanan ve uygulanan grupla psikolojik danismanin 6grencilerin iyi olus
diizeyini arttiracagma dair olusturulan hipotezin smanmasma yonelik yapilan istatistiksel
analizler; deney grubunda yer alan 6grencilerin son test puanlari ile 6n test puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Ulasilan bu bulgu gelistirilen hipotezi destekler
niteliktedir. Yani, yasam becerilerine dayal ytiriitiilen grupla psikolojik danisma 6grencilerin iyi
olus diizeylerini anlaml1 diizeyde artirmistir. Deney grubundaki 6grenciler ile kontrol grubundaki
ogrencilerin iyi olug son test puanlari arasindaki, deney grubundaki 6grenciler lehine gergeklesmis
olan bulgular da olusturulan hipotezi destekleyen bir bulgu olarak degerlendirilmistir. Bagka
bir ifade ile uygulanan grupla psikolojik danigsma, deney grubundaki 6grencilerin iyi oluslarini
olumlu yonde artirirken her hangi bir uygulama yapilmayan kontrol grubundaki 6grencilerde iyi
olus bakimindan bir olumlu degisim goriilmemistir. Tiim bu bulgular, hem yagsam becerilerine
sahip olmanin hem de bu becerilerin grupla psikolojik danigma yoluyla kazandirilmasinin
birey {izerindeki olumlu etkisine isaret etmektedir. Ilgili alanda bu bulguyu destekler nitelikle
aciklamalar ve benzer arastirma bulgulart mevcuttur. Yagam Becerileri Egitimine dayali calismalar
halen bitiin diinyada 6grencilerin gelisimi ve sorunlarini 6nleyici ¢aligmalar olarak, onlar i¢in
risk faktorlerinin azaltilmasi ve koruyucu faktorlerin gelistirilmesi igin kullanilmaktadir (Yavuz,
2004). Bireylerin yasamlarinda siirdiiriilebilir bir gelisim ve iyilesme olusturmak ve daha sonraki
yasam donemlerine kaliteli ve doyum saglayici bir olanak saglayabilecek bir destek olarak ele
alinan yasam becerileri egitimleri bircok gelismis iilkenin egitim programlarinda yer almaktadir
(Ozmete, 2008). Yasam becerileri egitimine dair bu olumlu agiklamalar, bu ¢alismada elde edilen
olumlu sonuglar agiklar 6zelliktedir. Uygulamalarda ele alinan kendini tanima ve kabul, etkili
insan iligkileri gelistirme, catismalar1 ve giinliik yasam streslerini yonetebilme, etkili problem
¢ozme ve karar verme becerileri gelistirme gibi becerilerin kazanilmig olmasinin elde edilen
sonugta etkili oldugu ileri stiriilebilir.

Daha 6nce de deginildigi gibi, iyi olus duygularla ilgili olan bir kavramdir ve bu ¢aliymada
uygulanan grupla psikolojik danigmanin katilimcilarin iyi oluslarini olumlu yonde etkiledigi
gorilmistiir. Morganett (2013)% gore, grupla psikolojik danigsma 6ncelikle duygulara ve duygusal
konularin ¢6ziimiine odaklanir ve davranigsal ya da kisilik problemleri olanlara yardimeci olmaya
¢aligir. Grup danigmanligi ¢6ziim iiretme ve sorun ¢ézmeye yardimei olma fonksiyonun yaninda,
yasanan zorluklarin daha ciddi sorunlara doniigmesini engelleyebilmesi islevinden hareketle,
sorunlar1 6nlemede de kullanilabilmektedir. Bu 6nleyici islev en ok da bireye yasam becerilerinin
kazandirilmasi araciligiyla olmaktadir. Grupla psikolojik danisma uygulamalarinin bireylerin
duygusal degisimlerine olan pozitif yansimalarini bildiren arastirma bulgular: ile bu ¢alismanin
bulgular: bu baglamda tutarlilik gostermektedir. Bu ¢aligmalara bakildiginda; Sentiirk-Aydin
(2013) yasam becerilerine dayanarak yiiriittiigii calismasinda bosanmis aile ¢ocuklarinin
uygulama sonrast uyum diizeylerinin anlamh diizeyde arttigini, Goktiirk-Iince (2014) yine
yasam becerileri temali grup danismasinin ¢ocuklarin sosyal uyum ve becerilerini olumlu yonde
etkiledigini, Elmac1 (2008), yuriittiigii grup danismasi aracilig: ile gruptaki kisilerin korku
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duygularinin anlaml diizeyde azaldigini, Akin (2009), yaptig1 grup uygulamasinin psikolojik iyi
olma ve 6z-duyarlik diizeyini arttirdigini, Akdogan (2013) grup danigsmasi yoluyla dgrencilerin
psikolojik belirtileri ve yetersizlik duygularinin azaldigini, Malkog (2011), uyguladigi miidahale
programinin 6grencilerin 6znel iyi olus diizeylerini anlamli diizeyde artirdigini bildirmektedir.
Var olan tiim bu bilgi ve bulgularin ortak vurgularinda gorilldigti gibi, hem yasam becerileri
hem de diger psikolojik danisma yaklagimlar: baglaminda yiiriitiilen grupla psikolojik danisma
uygulamalari ruh saglig1 alaninda oldukga etkili bir yontemdir.

Bu ¢alismanin bazi smurlhiliklari vardir. Elde edilen olumlu sonuglarin kaliciligini
belirleyebilmek i¢in izleme olgiimleri yapilamamigstir. Bir diger sinirlilik ise, kontrol grubuna
herhangi bir uygulama yapilmamis olmasi ve bu yiizden plasebo etkisinin degerlendirilememis
olmasidir. Bu baglamda, yapilacak ileriki arastirmalarda kalicilig test etmek iizere izleme testinin
yapilmasmin 6nemli oldugu disinilmektedir. Ayrica, yasam becerilerinin 6nemine dikkat
cekecek ve farkli calisma gruplariyla yiriitillecek deneysel arastirmalarin daha fazla yapilmasinin
alan1 zenginlestirecegi ifade edilebilir. Bir diger oneri olarak, okul rehberlik ve psikolojik
danigma servislerinin 6grencilerle yiiriittiikleri ¢calismalarda, birgok avantajindan hareketle, grup
¢aligmalarina daha fazla agirlik vermelerinin olumlu katkilar: olacag sdylenebilir. Son olarak,
her kademedeki okullarin yillik rehberlik ve psikolojik danigmanlik programlarinda yasam
becerilerine yonelik etkinlik ve uygulamalara daha fazla zaman ayrilmasinin 6nleyici ¢alismalara
glic kazandiracag: disiiniilmektedir.
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bir sekilde sunmasi, okuyucuya biiyiik bir kolaylik saglarken, diger yandan dipnotlarin arkada
verilmis olmas: okumayi zorlagtirmaktadir.

Kitap; (1) Tarihsel Perspektif, (2) Medrese Islamiyet'te Egitim, (3) Orta Cag Universitesi
Tarihsel Arka Plan, (4) 1500-1800 Donemi Hiimanizm, Ronesans, Reform ve Birinci Bilimsel
Devrimin Etkileri, (5) 1800den Giiniimiize: Modern Universitenin Dogusu ve Yiiksekogretim
Sistemleri olmak iizere toplam bes boliimden olusmaktadir.

Birinci boliim, medrese ve {iniversite kavramlarini tarihsel baglami icinde anlamlandirirken,
diger yandan da ortaya ¢ikis siireci, kurumsal nitelikleri, benzerlikleri ve farkliliklarini daha
kapsayic1 bicimde ele alarak Hristiyanlik diinyasinda ve Miislimanlik aleminde egitimi, dini
ve tarihi bir zemine oturtmaktadir. Ozellikle de iiniversitelerin bir kurum olarak diinyaya
yayilmasinda rol oynayan tarikatlari, kilise-devlet iligkilerini ortaya koyarken, tiniversitenin
ortaya ¢ikiginda uhrevi ve diinyevi bir iki kutuplu bir ortamda, nasil bir tiniversitenin olustugunu
orneklerle desteklemektedir. Dolayisiyla, medrese ve {iniversite arasindaki temel farki da bu iki
kutba atfetmektedir. Ozellikle de papalik ve halifelik iizerine yaptig1 karsilagtirmalar alt1 gizilen
bir diger noktadir. Dikkat ¢eken bir diger nokta, Giiriiz ’iin bu béliimde “Islam Rénesanst’
aslinda Horasan, Maveraiinnehir ve Orta Asya Aydinlanmasidir (s.44) atfina yer vermesi ve
bu donemdeki bilimsel ¢alismalarin Araplarin iirtinti olarak goriillmesini elestirmesidir. Giirtiz,
bunu yaparken, tek bir kaniya gore yargiya varmaktadir. Dolayisiyla, tek bir goriise gore bu kaniya
varmasi okuyucuda soru isaretleri uyandirmaktadir. Diger yandan, diinyadaki bazi 6rneklere
goénderme yaparak Islam egitiminde Ibn-i Teymiyyenin goriislerinin sanki iilkemizde genis bir
yer bulacagi kaygis1 goze ¢arpmaktadir. Ancak Giiriiz, vardigi bu sonug igin herhangi bir referans
vermemektedir.

Kitabin ikinci béliimii ise “ilim” ve “bilim” ayrimiyla baglamaktadir. Oyle ki bu noktada Giiriiz,
ilim, alim-bilim insan1 kelimelerinin es anlamli kullanilmasini elegtirmektedir. Diger yandan,
Islami egitimin, Islami ilimleri kapsadigini, akli bilimlerin Islami bilimler i¢inde yer almadigint
savunmaktadir. Oysaki bu tezleri Seyfi Kenan “Osmanli Egitim ve Diisiince Diinyast” ve “Modern
Universitenin Olusum Siireci” adli ¢alismalarinda Islam diinyasinda klasik donemde sekillenen
ilim anlayisinda daha biitiinciil bir ilim/bilim anlayisinin var oldugunu ayrintili bir sekilde ele
almaktadir. S6z gelimi Cambridge Universitesi iiyeligine kabul edilen Emin Pasa’nin (1840-1892)
Fransizca kaleme aldig1 matematik alanindaki dikkat ¢ekici eserlerle modern matematik alaninda
Osmanl: Tiirklerinin devirlerini yakalama ¢abast icinde olduklarini gésterdigini ifade etmektedir
(Kenan, 2013, s.8). Hatta beseri bilimlerin, George Makdisinin ¢aligmalarina dayanarak, ilk defa
VII-VIIL yiizyillarda Islam diinyasinin dogusunda tesekkiil etmeye bagladigina, daha sonra
olgunlagarak Misir, Kuzey Afrika, Endiiliis ve Sicilyaya, oradan da Avrupa’ya gectigine dikkat
¢ekmektedir (Kenan, 2015, s. 343).

Yine Giiriiz Islami egitimin sadece ezbere dayandigini ifade etmektedir. Oysaki bu iddiaya
Kenanin ¢aligmalarinda (2013, 2015), ezberin egitim siirecinde 6nemli bir yer tutmasinin yani
sira tekrar ve miizakere yontemiyle birlikte miinazara yénteminin kullanildiginin alt: ¢izilmekte
ve en etkin 6gretme ve 6grenme yontemi olarak kullanilan hilaf ve cedel yontemi gibi diyalektik
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yontemin klasik donem Islam egitim-6gretim geleneginde énemli bir yer tuttugu goriilmektedir.
Hatta 6yle ki bu yontemle modern dénemde Dariilfiinunda ders veren medreseli hocalar bile
vardir (Thsanoglu, 2010).

Kitaptaki onemli iddialardan biri, Endiiliiste yaratilan yiiksek kiltliriin, medresenin
varligindan tamamen bagimsiz ortaya ¢iktigini belirtilmesidir. Oysaki bu durumda Islam
diinyasinin ve medreselerin bazen dolayli, bazen dolaysiz etkisi var goriinmektedir. Bu boliimde
genisce yer verilen konulardan biri de, Nizamiye Medreseleridir. Giiriiz, Nizamiye Medreselerinin
ozellikleri ve egitimin icerigi hakkinda genis bilgi verir. Buna ek olarak Gazalinin medreseye olan
katkilarinin yani sira olumsuz etkileri ifade edilmektedir. Bu boliimde anlatilan bir diger konu
ise, Osmanlilarda egitim ve Osmanli medreseleridir. Bu boliimde dikkat ¢eken bir nokta “Fatih
Kiilliyesinin kurumsal ¢atis1 altinda medreseyle birlikte akademik bir biitiin olusturdugu dogru
degildir “(s.88) ifadesidir. Buna ek olarak Giiriiz yukarida da sik¢a ifade edildigi gibi, bilimsel
aragtirma ve yayin faaliyetinin medresenin amaciyla ters oldugunu (s.96), akli bilimlerin hi¢bir
zaman medreselerin miifredati icinde olmadigini iddia etmektedir. Ancak bu ifadelerin tarihgiler
nezdinde tartisilir bir yanmin oldugunu soylemek yerinde olacaktir. Bu teze cevaben ortaya
konan galigmalarin goz ardi edildigi anlagilmaktadir. Yine ayn1 boliimde Giiriiz'tin bir Osmanli
aydini olarak Katip Celebi’ye yer veren ifadeleri vardir. Bu boliimiin son kisminda medreselerin
cokiis nedenleri siralanmus ve iki nedeni kapsamli bir bigimde ele alinmugtur: Ilki “Ferdiyetilik ve
bencillik’;, ikincisi ise “Arap¢a’dr.

Giiriiz, tiglincti bolimde ise Orta Cag Avrupa’sinin tarihsel arka planina odaklanir. Orta
Cag Avrupast universitesinin klasik akademik yapisini, modellerini, igerik ve kullanilan
yontemleri orneklendirerek gosterir. Bunun yani sira bu boliimde Nizamiye Medreseleri
ile Orta Cag Avrupas: iniversitelerinin karsilagtirmalar1 yer almaktadir. Dahasi, Giiriiz bu
boliimde {iniversiteyi insan aklini 6n plana aldigin1 gésterirken, diger yandan medreseyi vahiy
odakli bir cercevede gostermektedir. Oysaki medreseler, “XI. yiizyildan itibaren hem Islam
diinyasinin gesitli bolgelerinde hem de Avrupada yiiksek egitimin gerek kurumsallagma gerek
ders igeriklerinin sekillenmesinde 6nemli katkilar yapmistir” (Kenan, 2015,5.334). Bu nedenle
medresenin goriinenin aksine katkilar: yadsinamaz.

Dérdiincti boliim Orta Cag tiniversitesinin, kilisenin etkisi azaldik¢a zamanla nasil da modern
iniversiteye doniistigiinii, kaostan Hiimanizmaya, Aydinlanmaya dogru nasil ilerledigini ve bu
stirecte etkili olan olaylar: tarihsel baglami i¢inde ele almistir. Bunu yaparken dénemin inlii
felsefecileri ve bilim adamlarina yonelik atiflarla bolim zenginlestirilmistir. Bu béliimde ayrica
iniversitenin Avrupada yayilmasiyla meydana gelen gelismeler, yine bu dénemde ortaya ¢ikan
bilim akademileri ve bilimsel derneklerle, mektup, kitap ve dergilerden olusan bilimsel yayinlarin
ortaya ¢ikisindan bahsedilmektedir. Bunun yani sira, iiniversitelerin sanayi devrimiyle beraber
kolonistler, tarikatlar ve gogmenler vasitasi ile yayilmasini anlatilmaktadir. Zira Kuzey Amerikaya
giden gogmenlerin bu yayilmada etkisi bityiiktiir. Ozellikle de ABDde kurulan iiniversitelerin
katkilarindan birini “egitim yoluyla topluma hizmet” (s.218) olarak adlandirir ve bu dénemdeki
tiniversiteleri toplumsal kurum olarak goriir.
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Besinci boliim 1800den giiniimiize modern iniversitenin dogusunu ve yiiksekogretim
sistemlerini ele alirken Napolyon doéneminin {niversitenin kaderi iizerindeki etkilerine
deginmekte, Wilhelm von Humboldtun “Bildung ideali’ne ve arastirma {niversitesinin
temellerinin atildig1 entelektiiel ortama nasil gelindigini, felsefi alt yapisini gostererek
irdelemektedir. Bu irdelemeyi yaparken de bir modern tiniversite formu olan Humboldt
modelini “Alman Dehasr'nin insanliga armaganidir” (s.233) soziiyle 6ne ¢ikarmaktadir. Ilerleyen
basliklarda ise yeni tiir {iniversite ve yapilarini iilkeler nezdinde degerlendirmektedir. Ozellikle de
Modern Amerikan tiniversitelerin dogusunu ve Amerikan yiiksekogretim sistemini sekillendiren
egilimleri, akreditasyon sisteminin baslangicini, aragtirmanin tniversitenin islevlerinden biri
haline geldigini, Amerikan {iniversitelerinin getirdikleri yenilikleri, kitlesellesmesini, gelismis
tilkelerde ise nasil evrensellestigini ve kiiresellesmenin yansimalarimi ayrintili bir sekilde ele
almaktadir. Bu noktada Giriztin, Altbachdan yaptigi alinti dikkate degerdir: “Amerikan
aragtirma tiniversiteleri gercekten bir liberal arts kolejinin tistiine eklemlenmis Alman @iniversitesi
gibidir” (s.255). Zira Giiriiz’ e gore liberal arts koleji hiiviyetindeki Amerikan {iniversiteleri,
Almanyadan donen 6grencilerin etkisiyle olusmustur ve modern tniversitelerin dogusunda
liberal arts kolejlerinin etkisi bitytiktiir.

Son olarak Giiriiz, kapatis ciimlelerinde medresenin nasil olup da medeni diinyadan
silindigini sorgular. Ve bunu “nedensellik ilkesinin yokluguna ve insan aklina dayali diistiniis
tarzinin” olmamasina baglar.

Sonug olarak kitabin, medrese ve iiniversite konusunu ayrintili olarak ele almasina ragmen,
konuyu tek odakli bir sacayagina oturtmast kitaptaki en belirgin sikintidir. Dolayisiyla, Giiriiziin
sadece medresenin eksikliklerini ortaya ¢ikarmaya ¢alismasi ve katkilarini gérmezden gelmesi
bu ¢alismanin sinirliliklar: arasinda goriilebilir. Kitabin i¢cindeki alintilarda da goriildugi tizere,
medrese ve iiniversiteye iliskin analizleri, medreseyi tasa tutmaktan teye gecememektedir. Zira
bilim ileriye ufuk agarak genisler. Oysaki bu kitapta, bazi geri kalmigliklar sadece toplumsal
kurumlardan bir olan egitime ve bir egitim kurumu modeli olan Medreseye atfedilerek, gegmise
bir haksizlik yapilmaktadir. Bu tiirden bir yok sayma yerine Tiirkiyenin tarihsel baglami icinde
yaratici bir ¢6ziim bulmak ya da biitiinsel bakis agis1 kazanmak yiiksekogretim sisteminin gelisimi
bakimindan daha faydali sonuglar doguracaktir. Son kertede kitap, sinirhiliklarina ragmen
tiniversite ve medrese ikiligi tizerine yazilmis ilk kitaplardan biri olmasinin yaninda, ayrintili
alintilara dayanan yoniiyle okuyucuyu aragtirmaya sevk etmekte ve merak uyandirmaktadir.
Universite ve medrese {izerine arastirmacilara zengin bir icerik sunmaktadir.
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