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Editérden

Kuramsal Egitimbilim Dergisinin besinci yilinda sizlerle birlikte olmanin gururu ve sevinci
ile karsinizdayiz. Bundan 6nceki dort yilda sekiz sayinin yayinlanmasindaki emeklerinden
dolayt Ogr. Gor. Mehmet Yapici'ya tesekkiirlerimi sunuyorum. Bundan sonraki yayin
hayatimizda dergimizin daha iyi yerlerde olmasi igin daha fazla gayret gostermemiz
gerektiginin bilincindeyim. Bu nedenle, dergimizde bazi degisiklikler yaparak ise basladik.

Oncelikle Kuramsal Egitimbilim Dergisi'nin internet sayfasinda diizenlemeler yaptik.
Yayin hayatimiza yine ayni web sayfamizdan (www.keg.aku.edu.tr) giiniimiizde yaygin

olarak kullanilan Agik Dergi Sistemi ile siz degerli akademisyenlerin karsisina gikmaya
devam edecegiz.

Ikinci olarak; 2012 Ocak ayindan itibaren Kuramsal Egitimbilim Dergisi'nin Ocak, Nisan,
Temmuz ve Ekim aylarinda olmak iizere yilda dért kez yayinlanmasina karar verdik.

Uglincii olarak; Kuramsal Egitimbilim Dergisinin yazim ilkelerinde bazi degisiklikler
yapmaya karar verdik. Dergimizin oniimiizdeki yillarda uluslar arasi indekslerce
taranmas igin makalelerde ilk iki sayfada Ingilizce kisa 6zetin (Abstract) ve Ingilizce
genis ozetin (Summary) yer almasi gerektigini disiinerek bunlari makale formatina
ekledik. Bununla birlikte yazim kurallarinda uluslararasi standartlar igin APA stilinin
kullanilmasi gerektigini g6z oniinde bulundurarak hazirladigimiz 6rnek Sablon Makale'yi
web sayfamizda sunduk. Tutarli olmasi bakimindan dergimize gonderilecek makalelerde
Sablon Makalenin yazarlarimiza ve hakemlerimize kolaylik saglamasini umuyoruz.

cenee

makalelerden once kapak, kiinye, hakem kurulu, igindekiler ve editérden sayfalarini
eklemeye karar verdik.

Yayin hayatimizdaki besinci yilimizin ilk sayisinda egitim bilimleri alanina yénelik sekiz
makaleyi siz degerli okurlarimiza sunuyoruz. Bu sayimizin olusmasinda emegi gegen
degerli hakemlerimize ve yazarlarimiza tesekkiiri bor¢ biliyoruz. Nisan sayimizda
bulusmak dilegiyle...

Dog. Dr. Murat PEKER
Afyon Kocatepe Universitesi
Egitim Fakiltesi
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An Investigation of Primary School Teachers’ Beliefs
on Teaching-Learning Processes in Science and
Technology Course in Terms of Constructivism”

Fekkk

Sengiil S. ANAGUN™ Pelin YALCINOGLU™™  Ali ERSOY

Received: 11 February 2011 Accepted: 21 September 2011

ABSTRACT: The purpose of this study was to examine primary school teachers’ beliefs on teaching-learning
processes in science and technology course which is offered in the 4-5™ grade primary school curriculum. The study
was designed as a qualitative phenomenological study. Participants were 15 primary school teachers who were
teaching 4™ or 5™ graders during the 2008-2009 academic year. Data were collected through semi-structured
interviews. Content analyses were conducted in order to generate themes and quotations were used to support
findings. Results of the study indicated that nine teachers were in the stage of transition from teacher-centered
approach to student-centered approach. Only five teachers showed evidence that they used a student-centered
approach while teaching and one teacher presented ideas of teacher-centered approach. Results indicated that most of
the participants in this study were not practicing based on constructivist teaching philosophy in science and
technology course. Professional development programs, which emphasize constructivist teaching philosophy and
practices, should be available for primary school teachers.

Key words: science and technology course, interview, beliefs, primary school teachers, constructivism.

SUMMARY

Purpose and Significance: The basic ideas of constructivist philosophy are learners’ active role in their
own learning process in which they use their prior knowledge and cognitive ability and learning
environments created to make this active learning process possible. Learning through constructivism is
dependent on the context and the culture where learning occurs. Social, cultural, political factors have an
effect on learning process along with perception of families, administrators and teachers regarding
learning. The role of teacher in creating and managing constructivist learning environments is an equally
significant part of constructivist learning process. Moreover, creating a learning environment in which
students construct their own learning require significant changes not only in curriculum, but also in
teachers’ philosophy of teaching-learning processes. Teachers’ beliefs, behaviors and tendencies affect
their practices. Therefore, an effective implementation of curriculum is strongly dependent on primary
school teachers’ beliefs on teaching-learning processes. Research indicates that there are problems with
implementation of the constructivist curriculum, and teachers tend to practice with a more teacher-
centered approach. The purpose of this study was to examine primary school teachers’ beliefs on
teaching-learning processes in science and technology course which is offered in the 4-5™ grade primary
school curriculum.

Methods: The study was designed as a qualitative phenomenological study. Phenomenological studies
provide a descriptive, reflective, interpretive, and engaging mode of inquiry which elicits experiences of

* This study was presented in part at the 8" National Classroom Teacher Education Symposium on 21-23 May 2009.
™ Corresponding author: Assist. Prof. Dr., Eskisehir Osmangazi University Faculty of Education, Eskisehir, Turkey,
ssanagun@ogu.edu.tr

*** Assist. Prof. Dr., Anadolu University Faculty of Education, Eskisehir, Turkey, pyalcinoglu@anadolu.edu.tr
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Assist. Prof. Dr., Anadolu University Faculty of Education, Eskisehir, Turkey, alersoy@anadolu.edu.tr
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participants. Experiences are the key to an individuals’ perception of her or his existence in a situation.
Aims of science and technology course, and activities done by teachers were explored based on teachers’
own examples, ideas and perceptions. Involvement as a volunteer and having prior experience on
teaching 4-5" graders recent primary school curriculum were determined as criteria for selecting
participants. Participants were 15 primary school teachers who were teaching 4-5" graders during the
2008-2009 academic year. Participants showed diversity in terms of education, gender, and professional
experience. There were ten teachers graduated from a college of education, twelve female teachers and
the teachers’ experiences ranged from one year to thirty-five years. Data were collected through semi-
structured interviews. Content analyses were conducted in order to generate themes and quotations were
used to support findings. The rubric developed by Lew (2001) was used to analyze the data. Then, two of
the researchers scored each interview based on this rubric. Reliability was found as .86.

Results: Based on analyses of the data, three main categories were constructed for participant teachers’
teaching-learning philosophy: teacher-centered, in transition, and student-centered. Results of the study
indicated that nine teachers were in the stage of transition from teacher-centered approach to student-
centered approach. Only five teachers showed evidence that they used a student-centered approach while
teaching and one teacher presented ideas of teacher-centered approach. Most of the participants who
presented more student-centered approaches had a degree from a college of education. Teachers’ ideas
revealed that there was a tendency toward constructivist philosophy in their beliefs and teaching
approaches. However, results indicated that most of the participants in this study were not practicing
based on constructivist teaching philosophy in science and technology course. Primary school teachers’
ideas on teaching processes of science and technology course indicated that:

e Although teachers believe in significance and effectiveness of constructivist teaching methods, they
have difficulty in applying such methods to their teaching.

e Student interaction was indicated as significant in learning. However, level and structure of this
interaction were differently defined by each participant.

e Teachers pointed out that alternative assessment techniques should be used when assessing students’
performance. However, it was also indicated that they tend to use more traditional assessment techniques.

e An important factor stated by the participant teachers that defined in-class activities was having
students prepared for standardized tests.

Discussion and Conclusions: Successful implementation of a curriculum depends on how teachers’ own
teaching-learning philosophy is compatible with the philosophy the curriculum was constructed on. When
there is a major change in the curriculum in terms of philosophy, practitioners’ adaptation and acceptance
may not occur simultaneously and in the same direction. Literature on teachers in general indicates that
teachers tend to perceive themselves more constructivist than they actually are in practice. This study also
showed that teachers thought that their practices were compatible with the constructivist approach.
However, when their statements about their own teaching practices were analyzed, it was also found that
they were not completely applying constructivist teaching methods. In order to better understand to what
extend primary school teachers’ practices present elements of constructivist teaching aproaches, long-
term studies including classroom observations should be conducted. Professional development programs
which emphasize constructivist teaching philosophy and practices should be available for primary school
teachers.

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 1-16.
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Sinif Ogretmenlerinin Fen ve Teknoloji Dersi
Ogretme-Ogrenme Siirecine iliskin Inanclarinin
Yapilandirmacilik Acisindan Incelenmesi”

Fekedek

Sengiil S. ANAGUN™ Pelin YALCINOGLU™  Ali ERSOY

Makale Gonderme Tarihi: 11 Subat 2011 Makale Kabul Tarihi: 21 Eyliil 2011

OZET: Bu calismanm temel amaci, smif Ggretmenlerinin fen ve teknoloji dersine yonelik 6gretme-6grenme
inanglarint  yapilandirmacilik  agisindan  incelemektir.  Arastirma nitel desenlerden fenomenoloji ile
gergeklestirilmistir. Arastirmaya 2008-2009 dgretim yilinda 15 smif 6gretmeni katilmistir. Arastirma verileri, yari-
yapilandirilmis  goriismeler yoluyla toplanmustir. igerik analiziyle analiz edilen veriler, olusturulan temalar ve
dogrudan almtilar yoluyla sunulmustur. Arastirma sonucunda; dokuz Ogretmenin 6gretmen merkezli anlayistan
ogrenci merkezli anlayisa gecis asamasinda oldugu, bes dgretmenin dgrenci merkezli anlayis1 benimsedigi ve bir
Ogretmenin ise 6gretmen merkezli anlayisi siirdiirdiigii ortaya ¢ikmistir. Bu bulgulara gore, fen ve teknoloji dersinde
siif Ogretmenlerinin ¢ogunun, yapilandirmaciligi tam anlamiyla uygulamaya yansitamadigi gorilmiistir. Bu
6gretmenlere, yapilandirmaciliga iliskin kuram ve uygulama boyutlarini igeren bir hizmet i¢i egitim verilebilir.

Anahtar Sézciikler: Fen ve teknoloji dersi, goriisme, inang, sinif 6gretmeni, yapilandirmacilik

GIRIS

Yapilandirmacilikta dgretmen, bilgiyi 6grenciye aktarmak yerine Ogrencilerin dgrenmelerini
kolaylastiracak ortamlar diizenler. Yapilandirmaci 6gretmenler, 6grencilerin 6grenmelerini izler
ve onlara daha iiretken diistinmelerini saglayacak yonergeler verir (Tobbin & Tippins, 1993).
Fosnot (1996), yapilandirmaciligi, 6grenmeyi en iist diizeye ¢ikaracak sinif ortamlarimin
diizenlenmesinde bir referans noktasi olarak goriir. Bu siirecte 6gretmen, her bir 6grenci igin
O0grenmeyi anlamli kilacak en uygun materyalleri ve 6grenme durumlarini sunar (Peters &
Stout, 2006). Yapilandirmaci bir Ogretmen, Ogretme-0grenme siirecinde, Ogrencinin On
bilgilerini géz Oniinde bulundurur, 6grenciler arasindaki etkilesimi en iist diizeyde tutar ve
O0grenmenin gergeklesmesi i¢in Ogrencilerin g¢esitli duyussal deneyimler yasamasini saglar
(Anagiin, 2008). Yapilandirmaci bir ortamda, 6grencilerin konuya iligkin bildiklerini ortaya
cikaracak ve onlarin bilgilerini derinlestirerek yapilandirmalarini saglayacak &grenmeler
gerceklestirebilecekleri gorevler olusturulur. Bu siiregte, Ogretmenlerin dgretme-6grenme
stirecine iliskin sahip oldugu inang ve bilgi 6nemlidir.

Ogretme-6grenme siirecinin niteligine etki eden &gretmenin bilgi ve inang sistemiyle
ilgili; bireysel ilgi, 6gretim deneyimi ve alan bilgisi olmak {izere ii¢ bilesen vardir (Richardson,
1996). Bu bilesenler, dgretmenlerin inang sistemiyle ilgilidir. Inang sistemi, bilgi sisteminin bir
boliimiidiir. Bilgi sistemi gerceklere dayanirken, inang sistemi duyussal ozellikler tasir. Bu
ozelligi ile inanglar, bilgi ile birlikte yeni olgu ve olaylarin yorumlanmasina rehberlik eder.
Inanglarin degistirilmesi zordur ve bireyin davranislarina yol gdsterir. Ogretmenlerin inanglari,
Ogretme-dgrenme siirecinin diizenlenmesi ve bu siirecin yonlendirilmesini etkileyen en énemli
etmenlerden biridir. Ogretmenlerin gretme-6grenmeye iliskin inanglari, diisinme ve anlama

* Bu calisma 21-23 Mayis 2009 tarihlerinde gergeklestirilen 8. Ulusal Siuf Ogretmenligi Sempozyumu’na sozlii
olarak sunulan bildirinin genisletilmis halidir.

** Sorumlu Yazar: Yrd. Dog. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesi, Eskisehir, ssanagun@ogu.edu.tr
**Yrd. Dog. Dr., Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Eskisehir, pyalcinoglu@anadolu.edu.tr

M Yrd. Dog. Dr., Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Eskisehir, alersoy@anadolu.edu.tr
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yollari, onlarin uygulamalarini etkiler. Ayn1 zamanda Ogretmenlerin inanglart neyin, nasil
ogretildigini de belirler. Ogretmenlerin inanglari ile dgrencilerin dgrenmeleri arasindaki iliskiyi
ortaya koyan bir¢ok arastirma bulunmaktadir (Ennis, Cothran, & Loftus, 1997; Haney &
McArthur, 2002; Levitt, 2001; Nespor, 1987; Prawat, 1992; Tobin & McRobbie, 1996). Sozii
edilen arastirmalara gore, oOgretmenlerin sahip oldugu inanglar, 6grenme ortamlarmin
diizenlenmesi ve simifta 6grenme kiiltliriiniin olusturulmasinda biiyiik 6nem tagimaktadir.

Tiirkiye’de 2005-2006 ogretim yilinda ilkdgretim 1-5. siniflarda uygulamaya konan
derslerin 6gretim programlart yapilandirmaci felsefeye gore gelistirilmistir. Yapilandirmact
O6grenmenin baglamdan ve kiiltiirden bagimsiz olmadig1; sosyal, politik, ekonomik etkenler ile
aileler, yoneticiler ve Ogretmenlerin bakis a¢ilarindan etkilendigi sdylenebilir. Bu nedenle,
yapilandirmaci bir 6gretim programinin uygulamadaki basarisi, sinif 6gretmenlerinin 6gretme-
O0grenme siirecine iliskin inanglan ile yakindan iliskilidir. Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin
inang ve felsefelerinin yapilandirmaci uygulamalari etkiledigini ortaya koymaktadir (Akamca,
Hamurcu, & Giinay, 2006; Batdal, 2006; Bulut, 2006). 2005-2006 6gretim yilinda uygulamaya
konan 6gretim programlarindan biri de fen ve teknoloji dersi 6gretim programidir.

Yapilandirmaci felsefe, sinif ortaminin diizenlenmesi ve 6gretimin gergeklestirilmesinde
kokli degisiklikler onermektedir. Ancak arastirmalar yapilandirmaci 6gretim programlarinin
uygulamaya yansitilmasinda sorunlar oldugunu ve 6gretmenlerin 6gretmen merkezli 6gretime
devam ettiklerini ortaya koymaktadir (Batdal, 2006; Bozyilmaz & Bagci-Kilig, 2005; Cubukgu,
2006; Davis, 2003; Erdogan, 2005; Hurd, Bybee, Kahle, & Yager, 1980; Ozdemir, 2005; Saylan
& Yurdakul, 2005; Selvi, 2006; Weiss, 1997; Yasar, Giiltekin, Tirkkan, Yildiz, & Girmen,
2005; Yicel, Karaman, Batur, Baser, & Karatas, 2006). Benzer bi¢imde, arastirmacilar
yapilandirmaciligin  6gretmenler tarafindan yeterince Oziimsenmeden uygulandigini ve bu
siiregte 0gretmenlerin 6nemli bir rolii oldugunu vurgulamaktadir (Bybee, 1993; Cuban, 1990;
Prawat, 1992; Tobin, Tippins, & Gallard, 1994). Bu nedenle, yapilandirmaciligin uygulamaya
yansitilmasinda dgretmen inanglarini inceleyen arastirmalar vardir (Beck, Czernak, & Lumpe,
2000; Haney, Lumpe, & Czerniak, 2003; Haney & McArthur, 2002; Savasci, 2006) ¢iinkii
bireysel kararlarin biiylik 6l¢iide inanglardan etkilendigi bilinmektedir (Bandura, 1986; Pajares,
1992). Ogretmenlerin inanglariin égretim siirecindeki kararlarin verilmesinde dnemli bir giice
sahip olmasi nedeniyle, sinif dgretmenlerinin fen ve teknoloji dersinin 6gretimine yonelik
inanglarinin bilinmesi, dersin amaglarinin gergeklestirilmesi ve 0Ogretim etkinliklerinin
yapilandirmaciliga uygun olarak yiiriitiilmesi agisindan Onemlidir. Yurt disinda 6gretmen
inanglarinin 6gretim siireglerine yansimasini inceleyen arastirmalar olmasina karsin, bu konuda
iilkemizde smif 6gretmenlerinin goriiglerini ortaya koyan bir ¢alismaya rastlanamamistir. Bu
calismanin temel amacit; sinif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi Ogretimine ydnelik
inanglarini yapilandirmacilik agisindan incelemektir.

YONTEM

Arastirmada, fenomenoloji deseninden yararlanilmistir. Fenomenoloji, katilimeilarin
deneyimlerini nasil anlamlandirdiklart ve yorumladiklarini, yine katiimcilarm algr ve
acgiklamalarina dayali olarak, anlamaya calisan nitel bir arastirma desenidir (Richards & Morse,
2007). Arastirmada smif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi Ggretme-6grenme siirecine
iligkin inanglarinin yapilandirmacilik agisindan incelenmesi amaglanmistir. Fen ve teknoloji
dersinin amaci, 6gretmenlerin 6gretme-6grenme siirecinde gergeklestirdikleri etkinlikler yine
onlarin agiklamalari, algilar1 ve 6rnekleriyle anlasilmaya calisildigi i¢in arastirma, fenomenoloji
deseniyle gergeklestirilmistir.
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Katihhmcilar

Aragtirma katilimcilari, nitel arastirma geleneginde gelisen amagli 6rnekleme tiirlerinden 6lgiit
ornekleme ile secilmistir. Katilimeilarin belirlenmesinde aragtirmacilarin belirleyecegi dlciitler
kullanilabilecegi gibi 6nceden belirlenmis bir dlgiit listesi de kullanilabilir (Yildirnm & Simsek,
2005). Bu arastirmada iki temel 6lgiit belirlenmistir. Bu 6lgiitler, 1) arastirmaya goniillii katilma
ve 2) en az bir defa yapilandirmaci felsefeye gore gelistirilmis dordiincii veya besinci sinif fen
ve teknoloji dersi 6gretim programini uygulamis olmadir. Arastirmaya sozii edilen olgiitleri
karsilayan ve 2008-2009 6gretim yili giiz doneminde Eskisehir ilinde yedi farkli ilkogretim
okulunda gorev yapan 15 sinif 6gretmeni katilmistir. Katilime1 6gretmenlerin kisisel 6zellikleri
Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Kisisel Ozellikleri

Katime1  Cinsiyet Ogrenim Durumu Delll\;[;islllflzl;(ll)
01 K Egitim Fakiiltesi 16
02 K Egitim Fakiiltesi + EYTPE Yiiksek Lisans Programi 14
03 E Ogretmen Okulu 35
04 K Isletme Fakiiltesi 12
05 K Isletme Fakiiltesi 13
06 K Egitim Fakiiltesi 1
07 E Edebiyat Fakiiltesi 12
08 K Egitim Yiiksek Okulu + AOF Lisans Tamamlama 25
09 K Egitim Yiiksek Okulu + AOF Lisans Tamamlama 22
010 K Hemsirelik Yiiksek Okulu 7
O11 K Isletme Fakiiltesi 13
012 E Egitim Fakiiltesi 11
013 K Egitim Fakiiltesi 4
014 K Egitim Fakiiltesi 2
015 K Egitim Fakiiltesi 13

Tablo 1’e gore, dgretmenlerin 2’si Agikdgretim Fakiiltesi (AOF) Lisans Tamamlama, 6’s1
Egitim Fakiiltesi, 3’ii Isletme Fakiiltesi, 1’i Hemsirelik Yiiksek Okulu, 1°i Ogretmen Okulu, 1’i
Egitim Yonetimi, Planlamasi, Teftisi ve Ekonomisi (EYPTE) alaninda yiiksek lisans ve 1’1 de
Edebiyat Fakiiltesi mezunudur. Buna gore 6gretmenlerin 10’u 6gretmen yetistiren kurumlardan,
5°i ise egitim fakiiltesi disindaki fakiiltelerden mezundur. Ogretmenlerin 3’ii erkek, 12’si kadin
iken, 4’1 1-10 y1l aras1, 7’si 11-15 yil arasi, 4’1 ise 16—35 y1l aras1 mesleki deneyime sahiptir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 1-15 yil mesleki deneyimi vardir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma verileri, yari-yapilandirilmis goriigmeler ile toplanmistir. Goriismeler, arastirmacilar
tarafindan Mart-2009°da gergeklestirilmistir. Goriismelerden elde edilen verilere icerik analizi
uygulanmistir (Yildirm & Simsek, 2005). Analiz siirecinde oncelikle, ses kayitlar1 yaziya
dokiilmiis, yaziya dokiilen veriler bilgisayara aktarilmis ve ses kayitlarinin dogrulugu dokiimler
iizerinde kontrol edilmistir (Kvale, 1996). Bu islemleri aragtirmacilar bagimsiz olarak yapmustir.
Daha sonra dgretmenlerin sorulara iligkin goriislerini en iyi yansittig1 diisiiniilen bir sézciik ya
da sozciik grubu her bir arastirmaci tarafindan ayri ayr1 kodlanarak yazilmistir. Belirlenen
kodlar gruplandirilarak temalar olusturulmus ve kodlar ile temalar eslestirilmistir. Bunun icin
Lew (2001) tarafindan gelistirilen dereceli puanlama anahtar1 kullanilmistir. Lew ¢alismasinda
Ogretmenlerin yanitlarini puanlamada 1 ile 5 arasi dereceleme yapmustir. Asamali olarak
Ogretmenlerin yanitlarini nasil puanlayacagina iligkin birbirlerinden bagimsiz olarak farkli fen
egitimcileri ile calismis ve dereceli puanlama anahtarina son bi¢imini vermistir. Bu calisma i¢in
0zgiin dereceli puanlama 6lcegi, Tiirkceye cevrilmis ve dereceli puanlama anahtarin giivenirligi,
Miles ve Huberman (1994) tarafindan Onerilen giivenirlik (uwyusum yiizdesi)= [goriis birligi /
(goriis ayriligi + goriis birligi)] x 100 formiiliine gore 0.86 olarak hesaplanmistir. Giivenirligin
hesaplanmasinda izlenen siire¢ kisaca soyle dzetlenebilir: Ogretmenlerin yari-yapilandiriimis
goriigmelerdeki sorulara iliskin goriislerinin dokiimleri yapilmistir. Her bir 6gretmenin goriisme
dokiimleri, iki fen egitimcisi tarafindan bagimsiz olarak, Lew (2001)’in gelistirdigi ve Tiirkceye
gevrilen dereceli puanlama anahtari araciligiyla puanlanmigtir. Daha sonra her bir 6gretmen igin
dereceli puanlama anahtarindan alinan puanlar giivenirlik = [goriis birligi/(goriis ayriligr +
gortis birligi)] x 100 formiiliiyle hesaplanmisg, bu yolla 15 6gretmen i¢in 15 puan elde edilmistir.
En sonunda elde edilen bu 15 6gretmenin puanlarinin ortalamasi alinarak giivenirlik 0.86 olarak
hesaplanmistir. Arastirmada kullanilan “Fen Ogretimi ile neyi amagliyorsunuz?” sorusuna
verilen yanitlarin degerlendirilmesinde kullanilan dereceli puanlama anahtar1 6rnegi Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Dereceli Puanlama Anahtari Ornek Puanlandirma

Paunlama Verilen Yanitlar
1 Bir fikrim yok. Soruya yanit vermemis
) Calisma aliskanligi kazandirma, Igerik kazandirma, Zaman yonetimi, Diizenleme
becerileri
3 Sorumluluk, Diiriistliik, Sayg1, Oz-yeterlik, Olgunluk
Diistinme/Yansitma, Merak/Soru  sorma, Sorgulama, Kuskuculuk/Bilimin
4 degisebilirligi, Coklu kaynaklari kullanma (kitaplar, internet, uzmanlar ve 6grenmeyi

O0grenme)

Yaraticilik/Elestirel diisinme, Uygulama/Gergek yasamla iliskilendirme, Etkin
5 problem ¢ozme/Karar verme, Yasam boyu Ogrenme, Sosyal konularda yer
alma/Sorumlu vatandaglik

Arastirmada 6gretmenlere yoneltilen her bir soru yukarida Tablo 2’deki puanlamaya gore
degerlendirilmis ve elde edilen puanlar Tablo 3’te verilen puan araliklarina gore
degerlendirilmistir.
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Tablo 3. Ogretmenlerin Inanglara Dayali Uzmanlik Diizeylerini Puanlama Olgiitleri

Ogretmen . . Gecis A S renc ;
Tipleri Ogretmen Merkezli Asamasinda Ogrenci Merkezli
Basl
Baslangic  Gegis 2_1,5 ang ¢ Uzman

Aday Diizeyinde Asamasinda Dizeyinde Yapilandirmaci
Aritmetik Y ; Yapilandirmaci P
Ortalama

1.00-1.49 1.50-2.49  2.50-3.49 3.50-4.49 4.50-5.00

Tablo 3’teki puan araliklarina gore, arastirmacilar bir araya gelerek Ogretmenlerin
dereceli puanlama anahtarindan aldiklar1 sonuglari ve olusturulan temalar1 gdézden gecirmistir.
Sonra, temalar ve alt temalar ile yapilan puanlamalar iizerinde uzlagilmistir. Bu asamada
Ogretmenler, 6gretmen merkezli, gecis asamasinda ve 6grenci merkezli olmak iizere ii¢ ana
grupta siniflandirilmigtir. Son olarak, belli temalar altinda kodlanan 6gretmen goriislerinin
hangilerinden dogrudan alinti yapilacagina karar verilmistir. Bu islemlerden sonra analiz
islemine son verilerek arastirma bulgularinin yazimina gegilmistir.

BULGULAR

Aragtirma bulgulart kapsaminda, sinif Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersinin amaglari,
kullanilan strateji ve yontemler, 6grencilerin 6grenme bigimleri, 6grenme ortami, kullanilan
degerlendirme araglar1 ve 6grencilerde gelisimi istenen degerler acisindan aldiklar1 puanlar,
Tablo 4’te karsilastirmali olarak verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Goriisme Sorularina iliskin Yanitlarinin Puanlart

Ogretmen (')gr;?ll:linin ]S(;g:;lili: (")gf'e'nn.le Ogrenme  Degerlendirme ])e'g?r . Toplam
Amact Yéntemler Bicimi Ortam Araglar Gelisimi Puan
01 4 3 4 2 1 1 2.50
02 2 3 3 2 1 3 2.33
03 1 3 3 5 3 3 3.00
04 2 3 3 2 4 3 2.83
05 4 4 1 2 2 4 2.83
06 5 5 1 2 4 4 3.50
07 2 4 3 3 2 4 3.00
08 4 5 4 5 5 4 4.50
09 2 3 3 2 3 5 3.00
o10 2 3 4 3 2 4 3.00
O11 5 4 4 3 5 5 4.33
o012 4 5 5 5 5 3 4.50
O13 5 5 3 4 3 1 3.50
014 4 4 3 4 2 3 3.30
015 2 3 2 4 2 5 3.00

Tablo 4’e gore, ikinci 6gretmen 2.33 puan ile en alt diizeyde kalirken, sekizinci ve 12.
ogretmenler 4.50 puan ile en ist sirada yer almiglardir. Diger 6gretmenlerin aldiklari puanlar
2.50 ile 4.33 arasinda degismektedir. Bu puanlar, O6gretmenlerin hangi tiir Ogretimi
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benimsediklerinin belirlenmesinde 6l¢iit olarak kullanilmistir. Ogretmenlerin aldiklar1 puanlara
gore inanglarina dayali uzmanlik diizeyleri Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Ogretmenlerin Inanglarina Gére Uzmanlik Diizeyleri

Ogretmen  Puan Ogretmen Uzmanlhk Diizeyi

01 2.50 Gegis Asamasinda

02 2.33 (Ogretmen Merkezli) Baslangi¢ Diizeyinde

03 3.00 Gegis Asamasinda

04 2.83 Gegis Asamasinda

05 2.83 Gegis Asamasinda

06 3.50 (Ogrenci Merkezli) Baslangi¢ Diizeyinde Yapilandirmaci
07 3.00 Gegis Asamasinda

08 4.50 (Ogrenci Merkezli) Uzman Yapilandirmaci

09 3.00 Gegis Asamasinda

o10 3.00 Gegis Asamasinda

011 4.33 (Ogrenci Merkezli) Baslangig Diizeyinde Yapilandirmact
012 4.50 (Ogrenci Merkezli) Uzman Yapilandirmaci

013 3.50 (Ogrenci Merkezli) Baslangig Diizeyinde Yapilandirmact
014 3.30 Gegis Asamasinda

015 3.00 Gegis Asamasinda

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan Ogretmenlerden yalnizca birinin 6gretmen
merkezli egitimi destekleyen inanca sahip oldugu, dokuzunun 6gretmen merkezli inanigtan
Ogrenci merkezli inanisa gecis asamasinda oldugu goriilmektedir. Bes 6gretmenin ise, 6grenci
merkezli egitimi benimsedikleri, bunlardan tgiiniin baglangi¢ diizeyinde, diger ikisinin ise,
uzmanlik diizeyinde yapilandirmact felsefeyi benimsedikleri  goriilmektedir.  Simif
Ogretmelerinin fen ve teknoloji dersi 6gretme-6grenme siirecine iliskin goriislerinden ortaya
¢ikan bulgular, ilgili tema basliklar1 altinda, oncelikle Tablo 5’teki bulgular1 igerecek bigimde,
yorumlanarak ve 6gretmenlerin goriislerinden dogrudan alintilar yapilarak asagida sunulmustur.

Ogretmen Merkezli Ogretimi Benimseyen Ogretmen

Tablo 5’e gore, yalmzca ikinci &gretmenin (02) aldig1 2.33 puan ile dgretmen merkezli bir
anlayisa sahip oldugu goriilmektedir. Bu 6gretmen, fen ve teknoloji dersinin amacim, “Isine
yarayacak olanlarin iistiinde daha ¢ok duruyoruz. Mesela giincel anlamda kullanabilecegi
bilgilerin daha ¢ok almasina ¢alistyoruz. Bazi konular soyut kaliyor” bigiminde ifade etmistir.
Ogretmen 6grencilere giincel yasaminda kullanabilecekleri bilgileri verdigini belirterek fen ve
teknoloji dersinin yasamla baglantisin1 vurgulamis, Ogrencinin bilgiyi 0gretmenden almasi
gerektigini  belirtmistir. Ayni O6gretmen Ol¢gme-degerlendirme siirecine iliskin goriislerini
asagidaki bicimde ifade etmistir:
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Ders sonunda soru-cevap yoluyla degerlendiriyorum. Bazen kiigiik sinavlar ya da konu sonundaki
sorular1 yonelterek Olcebiliyorum. Akran degerlendirmeyi kullanmiyorum. Tiim giin birlikte oldugumuz
icin zaten gozlemlenebiliyor neyi 6gretebildigim. O yiizden daha ¢ok gdzlemleyerek anlasilabiliyor ve
yazil1 sonuglar [gésteriyor ne 6grendigini].

Ogretmen merkezli egitimi benimsedigini yukaridaki goriisleriyle aciklayan &gretmen,
gbzlem formu doldurmak yerine kendi gdzlemleriyle 6grenciyi degerlendirdigini belirtmistir.
Bu 6gretmen 6grenme siirecindeki etkinliklere iligkin goriiglerini, “Bazen grup c¢alismasi
yapiyoruz. Kiime sekline getiriyoruz” biciminde aciklayarak grup ¢alismasi ile kiime ¢alismasini
ayni anlamda kullanmistir. Oysa yapilandirmaci grup calismalari smif ortamu disinda da
siirdiiriiliir ve 6grenciler grup iiyesi olma sorumlulugu ile davranir. Ogretmen, fen ve teknoloji
dersi Ogretim programinin Ogrencinin kazanmasimi Ongordiiglii degerlere iliskin, “Gozlem
yapma, timdengelim-timevarim. Ogrendigi bilgileri uygulayabilmelerini istiyorum” bigiminde
goriis bildirmistir. Ogretmen, deger ifadesi olmayan (gdzlem, tiimdengelim ve tiimevarim gibi)
sozciikler kullanmis, ancak 6gretmenin, 6grencilerin 6grendikleri bilgiyi uygulayabilmelerini
istedigine iliskin ifadesi, onlarin sorumlu vatandas olmalarini istedigi bigiminde yorumlanmustir.

Gegis Asamasindaki Ogretmenler

Bu asamadaki Ogretmenlerin bazi alanlarda yapilandirmacilifi benimsemis olduklari; bazi
alanlarda ise, Ogretimi Ogretmen merkezli anlayisla siirdiirdiikleri anlagilmaktadir. Fen ve
teknoloji dersinin amacinin ne olduguna iliskin yoneltilen soruya O6gretmenlerin verdikleri
yanitlardan 6rnekler asagida verilmistir:

Ilgilerini ortaya ¢ikariyorlar, gelecekte edinecekleri meslekleri hakkinda bilgi ediniyorlar.

Bu tarz yonlendirmeler ¢evreyi 6nemsemeyi, incelemelerini ve arastirmayi dgreniyorlar.

Sorgulamay1 greniyorlar, dgrenmekten zevk aliyorlar. Ozgiir bir sinif ortaminda bunlart

yapmaya calisiyoruz (O5).

Kazammlar1 gerceklestirmeye calistyorum (O7).

Ogretmenlerin fen ve teknoloji dersinin amaglarinin ne olmasi gerektigine iliskin
bildirdikleri goriislerden, ogrencilerinin merak ve sorgulama becerilerini, O6grendiklerini
diisiinmelerini saglayarak gelistirmeyi (O5) amagladiklar1 anlasilmaktadir. Ancak bir égretmen
(O07), yapilandirmac1 fen dgretiminin amaci yerine, geleneksel &gretimin amaglari arasinda
sayilabilecek, icerik bilgisi kazandirmayir amacladigini belirtmistir. Gegis asamasindaki
Ogretmenlerden bazilari, en iyi 6grenmenin gerceklesmesinde bagvurduklari stratejinin yaparak-
yasayarak 6grenme oldugunu asagidaki ifadelerle agiklamistir:

Yaparak-yasayarak 6greniyorlar (07).

Ogrenmenin tam olmas igin aslinda yaparak yasayarak deneyler yaparak 6grenmesinin ¢ok

onemli oldugunu diisiiniiyorum (09).

Yaparak yasayarak, kanitlayarak daha fazla zihinlerinde kaldigini diisiiniiyorum bir de

gorsel sunumlar etkili oluyor (010).

Ogretmenler, yaparak-yasayarak ogrenme stratejisinin yani sira 6grenciyi giidiilemeye
vurgu yaparak duyussal Ozelliklerin ©Ogrenme iizerindeki etkisini belirtmiglerdir. Bu
ogretmenler, 6grencilere ilgilendikleri deneyleri paylastirarak hem grup c¢alismasinin éneminin
farkinda olduklarim1 hem de 6gretmenin rehber ve kolaylastirici roliinii tstlendiklerini asagidaki
ifadeleriyle belirtmislerdir:

Biitiin deneyleri gruplara paylastirtyorum. Istekli olan ¢ocuklara, istedikleri gibi yaptirmaya

calistyorum ki severek yapsin, caligsin diye. (...) Simdi kendinin yapabilecegi ¢ok basit

deneyler, tabii ders kitab1 ayrilmaz bir par¢amiz artik. Bunun yaninda bagka kaynaklardan

da deneyler yapiyoruz (O5).

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 1-16.



10 Sengiil S. ANAGUN, Pelin YALCINOGLU & Ali ERSOY

Once bir {inite plan1 yaparim. Ogrenciler iinite ile ilgili on soru on cevap hazirlanip gelirler.

Unite ile ilgili CD seyrederiz. Deneyleri 6grenciler benim gdzetimimde kendileri yaparlar.

Ders sirasinda motivasyonun en ist diizeyde olmasina Onem veririm. Derste tiim

dgrencilere sz vermeye 6zen gosteririm (07).

Ogretmenlerin, dgrencilerini farkli kaynaklar kullanmaya yonlendirmeleri, dgrencilerin
soru hazirlamalarint  saglamalar1t ve onlara Ogrenme sorumluluklarim1 = vermeleri,
yapilandirmaciligi  benimsediklerinin gostergeleri olarak kabul edilebilir. Ancak deney
yaptirmada ders kitabinin vazgec¢ilmez bir kaynak olarak goriilmesi, yapilandirmaci 6gretmen
roliiyle ¢elisen bir durum olarak yorumlanabilir.

Ogrenci Merkezli Ogretimi Benimseyen Ogretmenler

Katilimel {i¢ 6gretmenin (06, O11, O13) dgrenci merkezli dgretimi benimsedigi ve baslangic
diizeyinde yapilandirmact &gretmen Ozelliklerine sahip oldugu ortaya cikmustir. Bu
Ogretmenlerin, dersin amacina iliskin soruya verdikleri yanitlara dayanarak, fen ve teknoloji
Ogretiminin  ginliik yasamla iliskisine Onem vermeleri, Ogrenci merkezli Ogretimi
benimsedikleri bi¢iminde yorumlanabilir. Bu 6gretmenlerin fen ve teknoloji dersinin amacina
iligkin gorislerinden 6rnekler asagida verilmistir:

Bazi deneylerle ¢ocuklara buharlasmanin nasil olugtugunu gosteriyoruz. Artik o c¢ocuk

yagmurun nasil olustugunu goriiyor, ¢igin nereden geldigini goriiyor ve daha bilingli

bakiyor dogaya (06).

Fen 6gretimi giinliik yasamla daha i¢ ice 6grendiklerini giinliik yasamda kullanabilecekleri

bir ders, iinitelere gore de bunlar degisiyor. (...) Fende mesela sesin yayilmasiyla ilgili

plastik bardak ve iple telefon deneyini evde anneleriyle ve kardesleriyle uygulayip geldiler.

Titresimlerde sesin yayildigini gézlemliyorlar ufak tefek gorsellerle kendi yaptigi isler ve

calismalar isin i¢ine soktugumuz zaman daha giizel sonuglar elde ediliyor (O11).

Tamam, belki yagmurun nasil olustugunu genel olarak algilayabiliyor ama ileriki

ogrenmelerinde bunun daha bdyle ayrintilt bir sekilde temel olusturma seklinde (...). Amag

olarak giinlik yasami Ogrendikleriyle okuyabilme ve gelecek Ogrenmelerine temel

hazirlama amag bu bence (O13).

Fen ve teknoloji dersinde yer verilen degerlendirme teknikleri, Ogretmenlerin
yapilandirmaciligi benimseyip benimsememelerini anlamada kullanilan etmenlerden biridir.
Baglangi¢ diizeyinde yapilandirmaci olarak nitelendirilen 6gretmenlerin, degerlendirme teknigi
olarak, daha c¢ok, Ogrencilerin bilgiyi kendi ciimleleriyle anlatmalar1 ve kendi sorularini
olusturmalarim dikkate aldiklari ortaya ¢ikmistir. Bu konudaki 6gretmen goriislerinden 6rnekler
asagida verilmistir:

Benzer bir problemi 6rnek vererek ¢dzebiliyorsa veya kendi bir problem olusturabiliyorsa

bu cocugun anlamis olduguna karar veriyorum (O6).

Bugiin ne 6grendik hadi yazin o dersin sonunda ona gore degerlendirme yapiyorum.

Unitenin sonunda ve o dersin sonunda sinavlar yapiyorum. Sinavlar da testten ziyade

cesitlendirerek yapiyorum. Bogluk doldurma dogru yanlish ya da kendilerinin agiklayacagi

cevap verecegi sekilde klasik yontemli yapryorum ve iyi cevaplar aliyorum. Alamadiklarim

iizerinde tekrar galigmalar yapryorum, en son karar1 da yazili sinavlara gére yapiyorum.

Programin 6ngordiigii araglari da kullaniyorum, hepsini degil ama yer yer kullaniyorum.

Oz-degerlendirme formlarini kullantyorum. Hatta kendilerine gok iyi verenler kendilerine

bakinca ben bu kadar iyi degilim égretmenim aslinda diye tekrar geri donenler oluyor. Oz-

degerlendirme formlariyla kendilerini degerlendirtiyorum (O11).

Baglangi¢ diizeyinde yapilandirmaci nitelige sahip 6gretmenlerin goriislerine gore, fen ve
teknoloji dersi kapsaminda, 6grencilerde toplumsal konulara duyarlilik ve 6grenme giidiisiine
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sahip olma 6ne c¢ikan degerler olarak belirlenmistir. Asagidaki 6rnekler baslangi¢ diizeyinde
yapilandirmaci 6gretmenlerin bu konudaki goriislerini sunmaktadir:
Cevre kiiltiirinii 6greniyorlar, ¢evreye Oonem veriyorlar. Kiiresel 1sinmadan dolayr ¢ok
iizerinde durduk ozellikle ¢evre Kkirliliginin. Cevreyi uyariyorlar ozellikle aileleri
yonlendiriyorlar belgesel izlemeye basladilar biraz daha ilgiyle izleyip baglant1 kurup 6rnek
veriyorlar (O11).
Cevreye duyarli oluyor ¢ocuklar, bir plastik atigin bir yilda erimeyecegini biliyorlar. Bunun
yam sira gelismelere uzak kalmiyor. Ogrenmek igin yeni gelismelere ilgi duyuyor (O6).

Uzman Yapilandirmaci Ogretmenler

Uzman yapilandirmaci 6gretmenler (08, O12) arastirma sonucunda 4.50 ve iizeri puana sahip
olan dgretmenlerdir. Fen ve teknoloji dersi 6gretiminin amaglari, 6grencilerin 6grenme bicimi,
O0grenme ortamlarinin diizenlenmesi, uygulanan strateji ve yontemler, kullanilan degerlendirme
teknikleri ve gelismesi istenen degerler bakimindan yapilandirmaci felsefeyi benimsemis olan
ogretmenler, verdikleri yanitlara gore, 6grenci merkezli bir 6gretim anlayisina sahip olduklarini
sergilemistir. Fen ve teknoloji dersi Ogretiminin amaci ile ilgili uzman yapilandirmact
Ogretmenler, fen ve teknolojiye merak uyandirma, arastirma, sorgulama becerilerini gelistirme,
cesitli bilgi kaynaklarmi kullanmayi1 6grenme, toplumsal konularda katilimci ve sorumlu
vatandas olma konularina deginmistir. Bu 6gretmenlerden birinin goriisii asagidaki gibidir:

(...) akademik bilgilerin yaninda sosyal, kiiltiirel, psikolojik alanlarda yetismis olmalarini

istiyorum. Fen bilimlerine ilgi duyabilme, yeni gelismeleri izleyebilme, gbzlem-arastirma-

inceleme yapma, teknolojiye merak uyandirmadir (O8).

Fen ve teknoloji 0Ogretiminde kullanilan strateji ve yontemler konusunda uzman
yapilandirmaci 6gretmenlerin, 6grencinin 6grenme siirecine ve bu siirecin planlanmasina etkin
olarak katildigi, isbirlikli 6grenme yontemlerinin etkin kilindig1 ve 6gretmenin rehber oldugu
O0grenme ortamlar1 olusturarak Ggrencilerinin 6grenmelerini en st diizeye c¢ikarmay1
amagladiklar1 anlasilmaktadir. Bu 6gretmenlerin goriislerinden 6rnekler asagida verilmistir:

Smifta en iyi 6gretme-6grenme durumu 6grencinin aktif, dgrenci ile birlikte galismadir.

Ormegin; “Canlilar Diinyasim Gezelim Taniyalim” iinitesini Ogrencilerle birlikte

inceliyoruz. Neler 6grenecegimiz, nelerden yararlanacagimiz, simifa getirecegimiz araglar

vb. bu incelemelerden sonra daha dncede (...) 6grenci gruplaria sunulur. Gruplar konulari

alinca bu konuyu nasil sunacaklarma bir 6n hazirlik yapip arastirmalarina baglarlar. Konu

ile ilgili yazi, resim, slayt, deney malzemelerini hazirlarlar. Ben c¢aligmalarina rehberlik

ederim. Sunum yapmadan 6nce ¢aligmalar1 gbzden gegiririz ve sunum yaparlar. Deneylerini

yaparlar ve sonuglarini simifla konusur, fikir aligverisi yaparlar. Sonugta ben ne

ogrendiklerini sorar fikirlerini alirim. Bu diger gruplarla da ayni sekilde devam eder (O8).

Egitim cocuklara “kitabi agin ¢ocuklar sunu okuyun sonra bunu O6zetini ¢ikarn” degil

aslinda. Yani bu geleneksel egitim 6gretim boyle eskiden Oyle yapiliyormus ya, okuyun

sonra Ozet ¢ikartin, sonra anlatin aslinda dyle degil de artik 6gretmen gergekten rehber ve

ogrencilere artik kendilerinin dgrenmelerini saglamak lazim. Yani kendi kendilerine biz

artik yalnizca rehber olmaliyiz, dedigim gibi bir ¢er¢eve program var o programi verdikten

sonra konumuz neyse onunla ilgili 6grenciler neler yapabilir? Mesela 6grenciyi direkt

egitim dgretimin icine sokmak mesela bunu degisik etkinliklerle yapabiliriz (O12).

Uzman yapilandirmaci dgretmenlerin fen ve teknoloji 6gretiminde kullandiklar arac-
gerecler bakimimdan farklilik gosterdikleri ve 6grenme ortamini bu yolla zenginlestirme ¢abasi
i¢inde olduklar1 anlagilmaktadir. Bu 6gretmenlere gore, ders kitabi disinda kullanilan kaynaklar
ve Ogretimde teknolojik araglardan yararlanma yoluyla G6grencinin bilgiye ulagsma yollar
artirllmaktadir. Bu 6gretmenlerin goriislerinden 6rnekler asagida verilmistir:
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Bilgisayar, projeksiyon, tnite ile ilgili ara¢ geregler, Ogrencilerin yaptig1 calismalar,

aragtirmalar, bilim teknik dergileri, internet ortami, ders ve yardimci bilgi veren kitaplar

(08).

Smiftaki materyaller, okulumuzun fiziki sartlarinda neler varsa mesela tepegoz, bilgisayar,

fen laboratuarindaki aletler, projeksiyon makinesi. En ¢ok bu teknolojik araglar

kullanmaya ¢alistyorum miimkiin oldugu kadar. Bir de renkli kartonlar, ipler, yapistiricilar

(...) hem bunlarla calismak ¢ok daha zevkli oluyor. (...) Yani kaynak bence 6gretmenin

elinde olan bir sey. Hedefini biliyorsa hedefe gitmek i¢in hangi kaynaklar1 kullanacagini iyi

tespit edebiliyorsa, sorun olmaz. Burada her sey kaynak olabilir. Biz, velileri de kaynak

olarak kullaniyoruz. Mesela benim saglikgt bir velim var; siringa, steteskop gibi

malzemeleri tedarik ediyor. Bir bakkal velim var, elektronik terazi mesela, gramlarla ilgili

bir matematik ¢aligmamiz vardi iste dara agirligi sudur budur. (...) Siirekli ayn1 bilgisayar1

her derste kullanmak her derste projeksiyon kullanmak onun énemini de azaltiyor, yani ara

ara gerekli durumlarda ¢ok Onemli kazanimlarda kullanildigi zaman daha etkili oluyor.

Diisilintin her giin projeksiyon makinasiyla ¢cocuklar tahtaya bakiyor siz anlatiyorsunuz bir

siire sonra o artik cazibesini yitiriyor (012).

Yapilandirmaci yaklagiminin 6n gordiigii degerlendirme tekniklerinin aragtirmaya katilan
Ogretmenlerden yalmizca biri tarafindan kullanildigi ortaya ¢ikmistir. Uzman yapilandirmact
olarak nitelendirilen bu 6gretmenin fen ve teknoloji dersinde kullandig1 degerlendirme teknigine
iliskin goriisli asagida verilmistir:

Grup ¢alismasindan sonra grup degerlendirme, akran degerlendirme ve 6z-degerlendirme

formunu uyguluyorum. Performans gorevi verildiyse performans degerlendirme, proje

aldiysa proje degerlendirme formunu uyguluyoruz. Unite sonunda dogru-yanlis,

doldurmali, ¢oktan segmeli, agik uglu sorular1 igeren smav yapiyoruz (O8).

SONUC VE TARTISMA

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersine yonelik dgretme-dgrenme inanglarini incelemeyi
amaglayan bu caligmada Ogretmenlerin yapilandirmaciligi icsellestirip igsellestirmedikleri ve
bunu uygulamaya nasil yansittiklari yine Ogretmen goriislerine gore ortaya konmaya
calisilmigtir. Arastirma sonuglarina goére, Ogretmenlerin dokuzunun yapilandirmaciligi
icsellestirmede gecis, besinin 6grenci merkezli 6gretim ve birinin 6gretmen merkezli dgretim
asamasinda oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu dgretmenlerin tigte birinin yapilandirmaci felsefeyi
benimsedigi ancak yapilandirmaci Ogretim uygulamalarin1 yalmizca iki &gretmenin
gerceklestirdigi anlagilmaktadir.

Aragtirmaya katilan 15 sinif 6gretmeninden yalnizca biri, 6gretmen merkezli 6gretim
anlayisina sahip oldugunu agiklamistir. Gegis asamasinda olan dokuz 6gretmenin goriislerinden,
Ogretim silirecinin bazi asamalarinda yapilandirmaciligi benimsedikleri ancak genel olarak
yapilandirmaciligi uygulamaya doniik ¢abalarinda yetersiz kaldiklar1 anlasiimaktadir. Ornegin,
gecis asamasindaki Ogretmenlerin bazilarinin fen ve teknoloji dersinin amacina yonelik
goriigleri, yapilandirmact yaklagimi yansitirken, 6grencinin 6grenme bigimi, degerlendirme
teknikleri ve deger gelisimine yonelik goriisleri, yapilandirmaci yaklagimi yansitmamaktadir.
Ogrenci merkezli 6gretim anlayisim benimseyen bes 6gretmenden {iciiniin baslangic diizeyinde
yapilandirmaci, ikisinin uzmanlik diizeyinde yapilandirmaci olduklari belirlenmistir. Baslangig
diizeyindeki yapilandirmaci 6gretmenlerin, fen ve teknoloji dersinin amaci ve Ogretiminde
kullanilan strateji ve yontemler bakimindan yapilandirmact bir yaklagimi benimsedikleri fakat
O0grenme bi¢imi, 6grenme ortami, degerlendirme teknikleri ve deger gelisimi bakimindan
yapilandirmact yaklasima uygun ogretim uygulamalan gerceklestiremedikleri anlagilmigtir.
Uzman yapilandirmaci 6gretmenlerin, fen ve teknoloji dersinin amaglari, kullanilan yontem ve
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teknikler, Ogrencilerin 6grenme bigimi, Ogrenme ortaminin diizenlenmesi, kullanilan
degerlendirme teknikleri ve deger gelisimi ile ilgili bildirdikleri goriisleri ile 6grenci merkezli
egitimi benimsedikleri anlagilmistir. Aragtirmaya katilan simif dgretmenlerinin yaklasik {igte
ikisinin fen ve teknoloji dersi kapsaminda gergeklestirdikleri etkinliklerde yapilandirmact
yaklasimi benimsemeleri bakimindan 6gretmen merkezli 6gretimden 6grenci merkezli 6gretime
gecis agsamasinda oldugu goriilmiistiir.

Ogretim programlarinimn basarisi, dgretmenlerin programin felsefesini, sahip olduklart
Ogretim felsefesi ve uygulamalarina ne dl¢iide uyarlayabildiklerine baglidir (Bybee, 1993). Bu
baglamda, uygulamadaki Ogretim programinin temel aldig1 felsefenin gerektirdigi simif
uygulamalarin1 gergeklestirebilmek icin dgretmenlerin 6gretme-6grenmeye iliskin inanglarinin
bu dogrultuda degismesi gerekmektedir (Levitt, 2001). Gergeklestirilen arastirmada, smnif
Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersi Ogretme-0grenme siirecine iliskin inanglarinin
uygulamadaki yapilandirmaci 6gretim programini destekledigi, ancak 6gretmenlerin inanglarini
sif ici uygulamalara istenilen dlciide yansitamadigi sonucuna ulasilmistir. Ogretmenlerin
aciklamalari, 6gretme-0grenme siirecine iliskin inanglarimi yapilandirmaci felsefe yoniinde
degistirme cabasi i¢inde olduklarimi gostermektedir. Siif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji
Ogretim silirecine iligkin inanglarina yonelik goriislerinden yola ¢ikarak bu aragtirmadan su
sonuglar ¢ikarilabilir:

e Ogretmenler, fen ve teknoloji dersinde yapilandirmaci 6gretim yéntemlerinin dnemine
ve etkiligine inanmalarina ragmen bu inang¢larmi sinif i¢i uygulamalarina yansitmada zorluklar
yasamaktadirlar.

e Ogrenci etkilesiminin 6grenmede onemli bir etmen oldugu, dgretmenler tarafindan
kabul edilmekte fakat bu etkilesimin diizeyi her 6gretmen tarafindan farkli belirlenmektedir.

e Ogretmenler, fen ve teknoloji dersi kapsaminda alternatif 6lgme ve degerlendirme
tekniklerinin kullanilmasi gerektigi yoniinde goriis bildirmelerine ragmen kullanilan teknikler
arasinda onceligi geleneksel degerlendirme tekniklerine vermektedirler.

e Opretmenler, smif ici etkinliklerin belirlenmesinde, &grencilerin standart testlere
hazirlanma gerekliligi ve 6gretmenin bu konudaki gorevlerinin dnemli birer etmen oldugunu
belirtmislerdir.

Aragtirmanin bulgulari, alan yazindaki 6gretmenlerin yapilandirmaci yaklasimi ne dlgiide
benimsediklerini ortaya koyan calisma sonuglari ile benzerlik gostermektedir (Brooks &
Brooks, 1999; Ibarra, 2005; Levitt, 2001; Savasci, 2006; Tobin & McRobbie, 1996; Yager,
2000). Sozii edilen arastirmalarda, 6gretmenlerin kendilerini yapilandirmaci olarak gordiikleri,
uygulamada ise daha az yapilandirmaci olduklar1 belirlenmistir. Bu ¢aligmaya katilan
Ogretmenler de yapilandirmaci felsefeyi Oziimsedikleri halde sinif iginde yapilandirmaci
uygulamalara yeterince yer vermiyor olabilirler.

Yapilandirmaci1 felseyi benimsemis ve uzman yapilandirmaci olarak nitelendirilen
Ogretmenlerin egitim fakiiltesi mezunu olduklari, baslangi¢ diizeyinde yapilandirmaci olarak
nitelendirilen 6gretmenlerin ise biri diginda tamaminin egitim fakiiltesi mezunu olduklar ortaya
cikmistir. Buradan yola g¢ikarak bu calisma kapsamindaki 6gretmenler icin egitim fakiiltesi
mezunu olmanin egitim alaninda yapilan degisikliklere uyum saglamada Onemli oldugu
sOylenebilir. Bulgular kapsaminda dikkat ¢eken bir diger nokta ise 6gretmen merkezli egitimi
benimsemis olan 6gretmenin de egitim fakiiltesi mezunu ve istelik yiiksek lisans derecesine
sahip olmasidir. Ayn1 zamanda &grenci merkezli egitimde baslangi¢ diizeyinde yapilandirmaci
oldugu tesbit edilen 6gretmenin igletme fakiiltesi mezunu olmasi egitim alanindaki yeniliklerin
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kabul ve takip edilmesinde egitim fakiiltesinden mezun olmanin tek basina yeterli olmadigini ve
bireysel 6zelliklerin de bu degisimleri benimseme de 6nemli oldugu seklinde yorumlanabilir.

Smif 6gretmenlerinin fen ve teknoloji dersi kapsaminda yapilandirmaci felsefeyi ne
Olciide benimsemis olduklarim daha iyi anlayabilmek i¢in smif i¢i uygulamalarinin
gozlemlendigi caligmalara ihtiyag vardir. Arastirma sonuclarina dayanarak, smif
Ogretmenlerinin fen ve teknoloji dersinin dgretimine yonelik uygulamalarinin yapilandirmaci
felsefeye dayali Ogretim programina uyumunun saglanmasi i¢in hizmet ic¢i egitim
programlarinin gelistirilmesi 6nerilebilir.
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ABSTRACT: The purpose of this study was to determine secondary school students’ misconceptions about the
“Transportation and Circulatory Systems” unit in biology course. The study was conducted with totally 78 students
1™ graders being taught in three secondary schools in Erzurum. In the study, a valid and reliable
“Misconception Diagnosis Test” was administered to students to determine their misconceptions about the
“Transportation and Circulatory Systems” unit. Data were analyzed by means of SPSS 12.0. Findings showed that

who were 1

students had various misconceptions about the “Transportation and Circulatory Systems” unit such as osmotic
pressure and water absorption, transpiration and cohesion force, open and closed circulation, structure of the heart
and heart bumping, blood vessels, blood and blood cells, blood pressure, relation of the circulatory system to other
systems, lymphatic system, defense and immune. At the end of the study, recommendations were made to remove
students’ misconceptions.

Key words: misconception, secondary school, biology, transportation and circulatory systems.

SUMMARY

Purpose and Significance: A student’s prior knowledge on any topic mostly affects his/her learning since
new learning occurs through interaction of students’ existing prior knowledge with forthcoming
knowledge with which they are faced. In recent years, several studies in the field of science education
have indicated that prior knowledge brought by students to learning environment may be sometimes
incorrect and this incorrect prior knowledge may make arriving at scientifically true knowledge difficult
for students. Generally, this incorrect knowledge is called as a misconception or alternative conception. In
recent years, a number of studies have been conducted on misconceptions. In those studies, it has been
emphasized that misconceptions are caused by different reasons such as student, teacher, language,
textbook, teaching-learning environment. It is known that biology is a field in which students have
difficulty in learning and teachers in teaching. Besides, it is emphasized that this causes students’ having
difficulty in learning and misconceptions about different concepts. In addition, in many studies on
biology education, topics such as photosynthesis, evolution, genetics, osmosis-diffusion, cell divisions
have mostly been focused, but the “Systems” unit has been less paid attention. “Transportation and
Circulatory Systems” is one of the units which is important and difficult to understand in biology.
However, when studies in Turkey and abroad on this topic examined, it is seen that there are not too many
studies on this topic, but the majority of those have focused on “human circulatory system”. Therefore, it
may be suggested that further studies on this topic should include all topics related to the “Transportation
and Circulatory Systems” unit. Therefore, the purpose of this study is to determine secondary school
students’ misconceptions about the “Transportation and Circulatory Systems” unit in biology course.
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Methods: This study was a descriptive study aimed at determining 11" graders’ misconceptions about the
“Transportation and Circulatory Systems” unit. The study was conducted with totally 78 students who
were 11" graders being taught in three secondary schools in Erzurum which were selected through
convenience sampling. In the study, a valid and reliable ‘“Misconception Diagnosis Test” was
administered to students to determine their misconceptions about the “Transportation and Circulatory
Systems” unit. Students were asked to take the “Misconception Diagnosis Test” in 40 minutes. Data
obtained from students after administration were analyzed by means of SPSS 12.0. Multiple-choice
questions in the “Misconception Diagnosis Test” were examined one by one according to students’
responses and results were reported in frequencies and percentages. Besides, open-ended questions in the
“Misconception Diagnosis Test” were analyzed by means of Abraham-Williamson’s 5-point
understanding level scale and results were reported in frequencies and percentages.

Results: When data were analyzed by means of SPSS 12.0, important findings on the “Transportation and
Circulatory Systems” unit were achieved. Findings revealed that students had various misconceptions
about the “Transportation and Circulatory Systems” unit such as osmotic pressure and water absorption,
transpiration and cohesion force, open and closed circulation, structure of the heart and heart bumping,
blood vessels, blood and blood cells, blood pressure, relation of the circulatory system to other systems,
lymphatic system, defense and immune..

Discussion and Conclusions: This study was significant in terms of guiding further studies as providing
students’ misconceptions about the “Transportation and Circulatory Systems” unit offered in the 11™
grade biology curriculum. At the end of this study, it was seen that students had lots of misconceptions
about the “Transportation and Circulatory Systems” unit. In light of the findings of the study, the
following recommendations to remove students’ misconceptions should be taken into account:

e Attention should be paid to use words and expressions which best describe the meaning of concepts in
teaching process.

e Lesson plans should be organized in a way that relationships of a topic intended to be taught are
established with any other topics.

e Concepts should be taught by establishing relationships not only among units of biology, but also
different lessons including overlapping content with units to be taught (e.g., chemistry).

o Difficulties in teaching abstract concepts should be compelled by multimedia supplies and other
audio-visual materials.

e To eliminate misconceptions, textbooks should be prepared taking views of students and field experts
into account.

e In addition, analogy should be more used for teaching biology topics, and further studies should be
conducted in this way.
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OZET: Bu galismanin amaci, ortadgretim 6grencilerinin biyoloji dersine ait “Tasima ve Dolasim Sistemleri” iinitesi
ile ilgili kavram yanilgilarini ortaya ¢ikarmaktir. Caligma, Erzurum ilinde uygun drnekleme yontemi ile belirlenmis 3
ortadgretim kurumunun 11. sinifinda 6grenim goren toplam 78 Ggrenci iizerinde yiiriitiilmiistiir. Caligmada veri
toplama araci olarak, gecerligi ve giivenirligi stnanmug bir “Kavram Yanilgis1 Teshis Testi” kullanilmistir. Caligmada
elde edilen veriler, SPSS istatistik paket programiyla analiz edilmis ve analiz sonucunda 6grencilerde “Tasima ve
Dolagim Sistemleri” {initesi ile ilgili bitkilerde osmotik basing ve su emilimi, terleme ve kohezyon kuvveti, agik ve
kapali dolasim, kalbin yapis1 ve ¢aligmasi, kan damarlari, kan ve kan hiicreleri, kan basinci, dolagim sisteminin diger
sistemlerle iligkisi, lenf sistemi ve savunma ve bagigiklik konularinda ¢ok sayida kavram yanilgisinin oldugu
belirlenmistir. Caligma sonunda, belirlenen kavram yanilgilarinin giderilmesine yonelik dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: kavram yanilgisi, ortadgretim, biyoloji dersi, tasima ve dolasim sistemleri.

GIRIS
Bir 6grencinin derste herhangi bir konu ile ilgili sahip oldugu 6n bilgiler, 6grenmesini biiyiik
olciide etkilemektedir. Zira, yeni 6grenmeler, bireyin sahip oldugu on bilgiler ile karsilagtigi
yeni bilgilerin etkilesimi sonucu gerceklesmektedir (Kiigiik, 2005).

Son yillarda, 6zellikle fen 6gretimi alaninda yapilan bazi ¢alismalar, 6grencilerin sinif
ortamina getirdikleri 6n bilgilerin bazen hatali olabildigini ve hatali 6n bilgilerin, bilimsel olarak
dogru kabul edilen bilgilere ulagsmay1 engelledigini veya zorlastirdigini gostermektedir. Bu
durum, 6grencilerin degisik kavramlarla ilgili tasidiklar1 bilgilerin arastirilmasini zorunlu hale
getirmektedir (Kirikkaya & Giilli, 2008; Yakisan, Selvi, & Yiiriik, 2007). Zira, etkili bir fen
Ogretimi, bilginin ezberlenmesi ile degil, kavramlar diizeyinde anlamli 6grenilmesiyle miimkiin
olabilir. Yapilan bir¢ok caligmada (Balci, Cakiroglu, & Tekkaya, 2004; Michael ve digerleri,
2002; Ozay & Oztas, 2003; Ozay Kése, Pekel, & Hasenekoglu, 2009; Selvi & Yakisan, 2004;
Sinan & Yidirim, 2004) fen bilimlerinde kavram Ogretiminin oldukca Onemli oldugu
vurgulanmaktadir. Nitekim, s6z konusu caligmalar, 6grencilerin kavram Ogreniminde bazi
alternatif fikirleri zihinlerinde olusturma yoluna gidebildiklerini ve bunun sonucunda bazen
bilgiyi yanlig yorumlayabildiklerini ortaya koymaktadir. Bu yanls fikirler, genel olarak kavram
yanilgilari veya alternatif kavramlar olarak adlandirilmaktadir.

Son yillarda kavram yanilgilar1 iizerine ¢ok sayida calisma yapilmistir. S6z konusu
caligmalarda kavram yanilgilarinin 6grenci, 6gretmen, kullamilan dil, ders kitabi, 6grenme ve
Ogretme ortami gibi degisik nedenlerle meydana geldigi vurgulanmaktadir. Bunun yaninda,
kavram yanilgilarinin, hem yeni konularin anlasilmasini zorlastirdigi, 6grenciler degisime karsi
direng gosterdigi i¢in, hem de diizeltilmelerinin olduk¢a zor oldugu belirtilmektedir (Hanger,

* Bu makale ikinci yazarin “5E Modeline Dayali Olarak Hazirlanan Ders Yazilimmimn Ogrencilerin Basarilarina,
Tutumlarma ve Kavram Yanilgilarinin Giderilmesine Etkisi” adli doktora tezinden hazirlanmugtir.

" Yrd. Dog. Dr., Atatiirk Universitesi, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, selamiy@hotmail.com
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2007; Sebitosi, 2007; Sinan, Yildirim, Kocakiilah, & Aydin, 2006; Tekkaya, Capa, & Yilmaz,
2000; Thompson & Logue, 2006; Tiirkmen, Cardak, & Dikmenli, 2002).

Fen bilimleri alanlarindan birisi olan biyolojinin, 6grencilerin anlamakta, dgretmenlerin
ise anlatmakta giicliikler yasadiklar1 bir alan oldugu bilinmektedir. Bu giigliiklerin nedenleri
iizerine yapilan c¢aligmalara bakildiginda, biyolojinin igerdigi konularm soyut olmasi,
Ogretmenlerin kullandiklar1 teorik veya ezberci yontemlerden dolay1 bireylerde olusan
basaramama korkusu ve konularin 6grenilmesinde zorluk c¢ekilecegi endisesi seklinde sebepler
ileri siiriildiigii goriilmektedir (Akpinar, 2006; Kilic & Saglam, 2004). Ayrica bu durumun,
Ogrencilerin biyolojinin c¢esitli konularinda o6grenme giicliikleri c¢ekmelerine ve farkli
kavramlarla ilgili bircok yanilgi gelistirmelerine neden oldugu vurgulanmaktadir (Cetin &
Ertepinar, 2004; Dalkiran & Kesercioglu, 2004; Kilic & Saglam, 2004; Klymknowsky &
Doxas, 2008; Kwen, 2005; Ozay, 2008; Sungur & Tekkaya, 2003; Tekkaya ve digerleri, 2000;
Tirkmen ve digerleri, 2002; Yiiriik & Cakir, 2000).

Biyoloji konulari, kavramlar agisindan zengin bir potansiyele sahiptir (Selvi & Yakigan,
2004). Literatiirde biyoloji ile ilgili olarak fotosentez, osmoz-difiizyon, hiicre boliinmeleri,
ekoloji, evrim, sindirim sistemi, solunum sistemi, bosaltim sistemi, sinir sistemi ve hormonlar,
dolasim sistemi, enzimler ve genetik konularinda 6grenme giicliigii ¢ekildigini ve bu konularda
kavram yanilgilarmin oldugunu ortaya koyan calismalar vardir (Cerrah, Ozsevgeg, & Ayas,
2005; Kwen, 2005; Michael ve digerleri, 2002; Pelaez, Boyd, Rojas, & Hoover, 2005; Sebitosi,
2007; Selvi & Yakisan, 2004; Tekkaya ve digerleri, 2000; Yildirim, Nakipoglu, & Sinan, 2004).
Ancak biyoloji alaninda yapilan ¢aligmalarin biiyiikk ¢cogunlugunda, fotosentez, evrim, genetik,
osmoz-difiizyon ve hiicre boliinmeleri gibi konular iizerinde yogunlasildigi, ancak “Sistemler”
konusuna ait {initelere daha az yer verildigi goriilmektedir (Bahar, 2002).

Biyoloji dersinde “Sistemler” ile ilgili onemli ve kavranmasi gii¢ olan iinitelerden biri de
“Tagima ve Dolasim Sistemleri”dir (Michael ve digerleri, 2002; Sungur & Tekkaya, 2003).
“Tasima ve Dolagim Sistemleri” {initesindeki kavram yanilgilarimin ele alindigi c¢aligmalar,
ogrencilerin bu konuda ¢ok sayida kavram yanilgisina sahip olduklarimi gostermektedir
(Michael ve digerleri, 2002; Pelaez ve digerleri, 2005). Ancak gerek yurt i¢inde gerekse yurt
disinda bu konuya yonelik caligmalar incelendiginde, bu ¢aligmalarin az sayida oldugu ve
cogunlukla, sadece “Insanda Dolasim Sistemi” konusu iizerinde yogunlastigi goriilmektedir
(Sungur, Tekkaya & Geban, 2001; Sungur & Tekkaya, 2003). Halbuki, Tiirkiye’de s6z konusu
initenin yer aldig1 biyoloji dersi 11. smif 6gretim programi incelendiginde, “Lenf Sistemi” ve
“Bagisiklik Sistemi” gibi dnemli iinitelerin de “Tasima ve Dolagim Sistemleri” iinitesi i¢inde
ayr1 birer konu olarak yer aldig1 goriilmektedir. Sinan ve Yildirim (2004)’1n da ifade ettigi gibi,
Ogrencilerde var olan kavram yanilgilarimin ve Ogrenme giigliiklerinin neler oldugunun
belirlenmesi, nedenlerinin ortaya ¢ikarilmasi ve gerekli 6gretim faaliyetlerinin diizenlenmesi
Ogretimde 6nemli bir yer teskil ettiginden, “Tasima ve Dolagim Sistemleri” unitesi ile ilgili
kavram yanilgilarin1 belirlemeye yonelik yapilacak galigmalarin biitiin {initeyi icerecek sekilde
ele alinarak detayli sorgulanmasi, 6grenme siirecinde Ogretim eksikliklerinin kavramsal
kargasaya yer vermeyecek sekilde giderilerek basarmin artirilabilmesine 6nemli 6lgiide katki
saglayabilir.

Buradan hareketle, bu ¢alismada ortadgretim 11. simif 6grencilerinin biyoloji dersi 11.
sinif dgretim programinda yer alan “Tasima ve Dolasim Sistemleri” {nitesi ile ilgili kavram
yanilgilarinin ortaya ¢ikartilmasi amaglanmistir.
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YONTEM

Calisma, 11. sif &grencilerinin “Tasima ve Dolasim Sistemleri” tinitesindeki kavram
yanilgilarini belirlemeye yonelik betimsel bir ¢aligmadir.

Evren ve Orneklem

Calisma, Erzurum il merkezinde, olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden uygun ornekleme
yontemi (convenience sampling) ile belirlenmis 3 ortadgretim kurumunun 11. sinifinda 6grenim
gdren toplam 78 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin seciminde, biyoloji dersinde “Tasima
ve Dolagim Sistemleri” tinitesini iglemis olmalar dikkate alinmistir.

Veri Toplama Araglar1

Calismada, “Tasima ve Dolasim Sistemleri” iinitesine yonelik 6grencilerde var olan kavram
yanilgilarinin tespiti amaciyla aragtirmacilar tarafindan gelistirilen, gecerligi ve giivenirligi
sinanmig bir “Kavram Yanilgist Teshis Testi”’nden yararlanilmistir.

Testin Gelistirilmesi

Kavram Yanilgis1 Teshis Testi, baglangicta bir yonergenin yer aldigi 10 adet ¢ift ve bes adet
tekli olmak {izere toplam 25 sorudan olusmaktadir. Her bir ¢ift soru iki kisimdan olugmaktadir.
Birinci kisim, bes segenekli ¢oktan segmeli sorunun bulundugu kisim olup secencklerden biri
dogru cevabi igerirken kalan dort segenek, Ogrencilerin kavram yanilgini ortaya ¢ikarmaya
yonelik celdiricilerden olugmaktadir. Testin ikinci kismi ise ¢oktan se¢meli soruya verilen
cevabin nedeninin agiklanacagi kisimdir. Bu kisim, ¢eldiricilerden yola ¢ikarak &grencilerin
sahip oldugu kavram yanilgilarint daha detayli bir sekilde ortaya c¢ikarmak amaciyla
hazirlanmigtir. Buna gore, 1, 3, 5, ..., 19 seklinde tek numarali sorular, ¢oktan se¢meli
sorulardan olusmakta; 2, 4, 6, ..., 20 seklinde ¢ift numaral1 agik uglu sorularda ise tek numarali
sorulara verilen cevaplarin nedenleri istenmektedir. Kalan bes adet tekli soru (21-25. sorular) ise
sadece acik u¢ludur.

Testte yer alan sorulara ait gegerlik ¢aligmalari, 6ncelikle alaninda uzman akademisyenler
yardimiyla yapilmustir. Bu amagla, test, 6ncelikle Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesinde gorev yapan 4 Ogretim elemani (1 profesor, 1 dogent ve 2 yardimci dogent)
tarafindan kapsam gecerligi agisindan incelenmistir. Uzman goriisiinden sonra hazirlanan test,
konuyu daha dnce islemis ve ortadgretim son sinifta 6grenim goren 34 6grenciye uygulanarak
sorularin anlasilabilirligi gozden gegirilmistir. Daha sonra testte yer alan toplam 10 adet ¢oktan
se¢cmeli madde i¢in madde analizi yapilmustir.

Madde analizi yapilirken Oncelikle 6grencilerin testten aldiklari puanlar hesaplanmustir.
Hesaplama yapilirken, testte her dogru cevap icin “1”puan, yanlig cevaplar i¢in ise “0” puan
verilmistir. Daha sonra Ogrencilerin aldiklar1 puanlar en yiiksekten en disiige dogru
siralanmistir. Bu siralamanin sonucunda en yiiksek ve en diisiik puana sahip olanlar arasindan
dokuzar (34*27/100) Ogrenci belirlenmistir. Daha sonra madde gig¢ligi, p=(Dii+Da)/2N
formiiliinden, ayirt edicilik ise d=(Dii-Da)/N formiiliinden yararlanilarak hesaplanmigtir (N:
Tiim grubun % 27’si, Dii: Dogru yapan {st grup, Da: Dogru yapan alt grup) (Calik & Ayas
2003). Sonug olarak, test maddelerine ait madde gii¢liigii ve ayirt edicilik degerleri Tablo 1°de
sunulmustur.
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Tablo 1. Alt ve Ust Gruptaki Ogrencilerin Dogru Cevap Sayisina Gére Madde Analizi

Soru No Dii Da p d Soru No Dii Da p d

1 9 1 0.56 0.89 11 9 0 0.50 1
3 8 1 0.50 0.78 13 8 3 0.61 0.56
5 9 1 0.56 0.89 15 5 1 0.33 0.44
7 7 0 0.39 0.78 17 9 2 0.61 0.78
9 8 1 0.50 0.78 19 9 1 0.56 0.89

Dii: Dogru yapan iist grup (%27 lik= toplam 9 kisi), p: madde giicliigii

Da: Dogru yapan alt grup (%27 lik= toplam 9 kisi), d: madde ayirt ediciligi

Madde analizi sonucunda ayirt edicilik kriteri degerlendirilirken, Calik ve Ayas (2003)’1n
belirttigi kriterler dikkate alinmistir;

Tablo 1 incelendiginde, calismada kullanilan “Kavram Yanilgis1 Teshis Testi”nin
ortalama madde giigliigiiniin 0.51 civarinda oldugu goriilmektedir. Bu ise testin ortalama
giicliikte bir test oldugunu gdstermektedir. Bunun yani sira, testin ortalama ayirt ediciligi ise
yaklasik olarak 0.78 civarindadir. Bu degerler, Calik ve Ayas (2003)’1n belirttigi kriterlere gore,
testin ayirt ediciliginin oldukga iyi oldugunu ve maddelerin diizeltilmeden kullanilabilecegini
gostermektedir.

Madde analizinde ayrica alt ve list % 27 arasindaki farkin anlamliligina iliskin t testi
yapilmistir. Alt ve iist % 27 arasindaki farkin anlamliligini belirlemek i¢in yapilan t testine ait
analiz sonuglari, basar1 testinin alt ve iist gruplart ayirt etmede yeterli oldugunu gostermistir (t=
-26.222, sd= 16, p<0.05).

Madde analizi yapildiktan sonra testin gilivenirlik analizleri yapilmistir. Analizler
sonucunda testin KR-20 giivenirlik katsayisi, 0.872 olarak hesaplanirken; ortalamasi 4.71 ve
standart sapmasi ise 3.44 olarak hesaplanmuistir.

Testin Uygulanmasi

Gelistirilen test, dersin Ogretmeninin gozetiminde, arastirmaci tarafindan Ogrencilere
uygulanmigtir. Testin cevaplandirilmasinda 6grencilere 40 dakika siire verilmistir. Uygulama
sonras1 analizlerin yapilmasinda SPSS istatistik paket programindan yararlanilmistir.

Teste ait coktan se¢meli sorular, 6grencilerin verdikleri cevaplara gore tek tek incelenmis,
sonugclar frekans ve yiizde olarak degerlendirilmistir.

Testin agik uclu sorulari ise, Yildirim ve digerleri (2004) nin ¢alismalarinda ifade ettikleri
Abraham-Williamson’un 5°li anlama diizeyi skalasina gore degerlendirilerek analiz edilmis ve
elde edilen bulgular, frekans ve yiizde olarak verilmistir. Kullanilan skala soyledir:

1. Tam Dogru Cevap: Gegerli cevabin biitiin bilesenlerini i¢ceren cevaplar

2. Kismen Dogru Cevap: Biitiin bilesenleri olmamakla birlikte gecerli cevabin
bir kismini igeren cevaplar

3. Kismen Dogru/Kavram Yanilgist Var: Bir kavram yanilgisina ait agiklamalar1 olan

fakat kavramin anlasildigin1 gosteren cevaplar

4. Kavram Yanilgist1 Var: Dogru olmayan ve ilgisiz bilgiyi kapsayan cevaplar

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 17-48.



Ortadgretim Ogrencilerinin Tasima ve Dolasim Sistemleri ...

23

5. Cevap Yok: Yanlis, ilgisiz veya agik olmayan cevap (sorudaki segcenegin aynen tekrar
edilmesi, bos, bilmiyorum, vs).

Biitiin sorularin cevaplar1 yukaridaki skalaya gore analiz edildikten sonra, belirlenen
kavram yanilgis1 ifadeleri dokuz baslik altinda toplanarak Tablo 18’de toplu olarak
gosterilmistir.

BULGULAR

Kavram Yanilgis1 Teshis Testinden elde edilen bulgular sdyledir: Ogrencilerin Kavram
Yanilgisi Teshis Testinde yer alan goktan segmeli sorulara verdikleri cevaplarin analiz sonuglari
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Coktan Segmeli Sorulara Verdigi Cevaplarin Analiz Sonuglart

) A B C D E Bos
Soru Dogru
Cevap ¢ o, f % f % f % f % f %
1 E 4 51 - - 21 269 12 154 41 526 - -
3 B 18 231 39 50 5 64 6 77 9 115 1 13
5 D 14 179 - - 12 154 31 397 21 269 - -
7 A 16 205 47 603 2 26 7 90 4 51 2 26
9 D 27 346 1 13 8 103 37 474 4 51 1 13
11 E 26 333 8 103 16 205 9 115 15 192 4 5.1
13 C 15 192 4 51 39 50 9 115 10 128 1 13
15 D 5 64 17 218 9 115 15 192 20 256 12 154
17 E 2 26 - - 11 141 21 269 43 551 1 13
19 E 8 103 21 269 9 115 1 13 37 474 2 26
n=78

Ogrencilerin ¢oktan segmeli sorulara verdikleri cevaplarin nedenlerinin soruldugu agik
uclu sorulara verdikleri cevaplarin analiz sonuglar1 Tablo 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 ve 12°de
gosterilmistir. Buna gore; “Agaclarda yapragin emme kuvvetini agagidakilerden hangisi artirir?”
seklindeki ¢oktan se¢meli sorunun (Soru 1) nedeninin sorgulandig1 agik uglu soruda (Soru 2)
Tablo 3’de gosterilen kavram yanilgilar tespit edilmistir.
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Tablo 3. ikinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 38 48.72
Kokten su ve suda ¢oziinmiis minerallerin alinabilmesi i¢in yapraklardan su kaybi

olmast gerekir. Su, terleme ile yapraklardan atildik¢a, her yaprak hiicresinin osmotik

basinct da artar ve dolayistyla emme kuvveti de artmis olur. Emme kuvvetinin de

etkisiyle kok emici tiiylerinin osmotik basinci topragimn osmotik basincindan fazla

olacagindan, su osmozla kdk emici tiiylere gecer. Bu nedenle, terleme ile yapraklar su

kaybettikce emme kuvveti de artar.

Kismen Dogru Cevap 1 1.28
Terleme ile su kaybedildiginde derisim artar. 1 1.28
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -
Kavram Yanilgis1 Var 33 4231
Topraktaki suyun emici tilylere gegmesi emme kuvvetini arttirir. 11 14,10
Stomalar gece kapaninca fotosentez olmadigr i¢in bitki besinleri topraktan alir. Bu da ) 256
emme kuvvetini arttirir. ’
Emici tiiylerdeki osmotik basing azalirsa, emme kuvveti artar. 18  23.08
Osmotik basincin azalmasi su yogunlugunu artirir. Bdylece emme kuvveti artar. 1 1.28
Su terleme ile cok yogun ortamdan az yogun ortama geger. 1 1.28
Cevap Yok 6 7.69
Bos 3 3.85
Ilgisiz Cevap 3 3.85

“Bir bitkinin terleme kohezyon kuvveti ile yapraklara dogru ¢ektigi su miktarini,

asagidakilerden hangisi etkilemez?” seklindeki ¢oktan se¢meli sorunun (Soru 3) nedeninin

sorgulandigi agik uglu soruda (Soru 4) Tablo 4’te gosterilen kavram yanilgilari tespit edilmistir.
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Tablo 4. Dordiincii Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 9 11.54
Isik: Isik siddetinin artis1 gdzeneklerin agilmasina etki ederek terlemeyi hizlandirir.

Yaprak Alani: Toplam yaprak alani ne kadar fazla ise o kadar terleme hiz1 artar.

Stomalarin sayisi: Gozenek sayisinin fazla olmasi daha fazla su kaybina neden

olacagindan terlemeyi hizlandirir.

Emici tiiyler: Kokiin toprakla olan temas ylizeyini artirarak su emilimini artirir, bu

durum terlemeyi etkiler. 9 11.54
Bunlarin disinda; nem, sicaklik, riizgar, topraktaki su miktar1 gibi bazi cevresel

faktorler ile stomalarin yapist ve biiylikligii, yapragm yapisi, kutikula kalinligi,

yapraktaki tiiy miktari, yaprak hiicrelerinin osmotik basinci, stoma hiicrelerinin turgor

basinc1 vs. gibi bitkisel faktdrler terleme ve dolayisiyla kohezyon kuvvetini
etkileyebilirler.

Kismen Dogru Cevap 11  14.10
Bitki O, iiretir ve bunu disar1 verir. Bu nedenle O, nin terleme kohezyon kuvveti ile 1 14.10
ilgisi olmaz. '
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 4 5.13
Terleme kohezyon kuvveti, odun borularinda suyun taginmastyla olur. Bu nedenle 4 513
yaprak ylizeyi ile bir iliskisi yoktur ’
Kavram Yamlgis1 Var 7 8.97
Terleme kohezyon kuvvetinde su hidrojen molekiilleri halinde simsiki bir halka gibi 1 128
yukari gekilir. ’
O, fotosentezde kullanilir. Bu nedenle terleme ile ilgisi yoktur 4 5.13
Emici tily sayisi suyun kdkten emilim hizini artirir, alinan su miktarini etkilemez. 2 2.56
Cevap Yok 47 60.26
Bos 8 10.26
Ilgisiz Cevap 39  50.00

“Toplardamarda kanin yiirege donmesinde asagida verilenlerden hangisi/hangileri
etkilidir?” seklindeki ¢oktan se¢meli sorunun (Soru 5) nedeninin sorgulandigi agik uclu soruda

(Soru 6), Tablo 5°te gosterilen kavram yanilgilar tespit edilmistir.
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Tablo 5. Altinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 9 11.54
Toplardamarlar igerisinde kanin hareketi; kulak¢iklardaki gevseme ile olusan kalbin

negatif emme basinci, iskelet kaslarmin kasilmasi, soluk alma sirasinda gogiis

bolgesindeki basincin azalmasi, yapilardaki diiz kaslarin kasilmasi, tek yone agilan 9 11.54
kapakeiklarin bulunmas: ve st kisimlardaki damarlarda yer ¢ekiminin etkisi gibi

faktorlerle saglanir.

Kismen Dogru Cevap 16 20.51
Kalp gevseme (diastol) durumuna gegince kalbe kan gelir. 13 16.67
Kalp gevseyince emme kuvveti olugur. 1 1.28
Iskelet kaslarinin kasilmasi kanin hareketine yardimei olur. 1 1.28
Kalp kasilirsa kan viicuda dagilir. 1 1.28
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 1 1.28
Kalbin kasilmasindan dogan basing sonucu kalp gevser ve kanla dolar. 1 1.28
Kavram Yanilgis1 Var 31 39.74
Kalbin kasilmasi sonucu olusan basingla kalbe kan pompalanir. 24 30.77
Kalbin kasilmasi sonucu toplardamar kasilir ve kan geri donemez. | 1.28
Iskelet kas1 kasilirsa toplardamar gevsemesi yani diastol olur ve kan yiirege doner. | 1.28
Kanin kalbe dénmesi kalbin kasilmasiyla degil, atardamardan dogan basingla olur. | 1.28
Iskelet kaslarinin kasilmasi sonucu damarda basing olusur ve bu kanmn viicutta yukar 1 128
dogru akigini saglar.

Kalp gevsediginde sistol olur ve kan biitiin viicuda dagilir. 1 1.28
Kalp diastol duruma gegince kasilir ve kalbe kan gelir. 2 2.56
Cevap Yok 21 26.92
Bos 8 1026
Ilgisiz Cevap 13 16.67

“Kalbin karinciklarindan pompalanan kan hacmi ile ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi/hangileri dogrudur?” seklindeki ¢coktan se¢meli sorunun (Soru 7) nedeninin sorgulandigi

acik uclu soruda (Soru 8) Tablo 6’da gosterilen kavram yanilgilar tespit edilmistir.

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 17-48.



Ortadgretim Ogrencilerinin Tasima ve Dolasim Sistemleri ...

27

Tablo 6. Sekizinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap - -
Sag karinciktan akciger atardamari ile ¢ikan kan akcigerlere, daha sonra kalbin sol

kulakgigina gelir ve buradan sol karinciga gegerek viicuda dagilir. Bu nedenle her iki - -
karmeciktan pompalanan kan esit hacimde olur.

Kismen Dogru Cevap - -
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 30 38.46
Sol karincik daha kasli bir yapiya sahiptir. Bu nedenle daha fazla basing yapar ve 7 297
boylece daha ¢ok kan pompalanir. )
Sol karinciktan pompalanan kan tiim viicuda dagilirken, sag kariciktan pompalanan 23 2949
kan akcigerlere gider. Bu nedenle sag karinciktan daha az kan pompalanir. ’
Kavram Yamlgis1 Var 12 15.39
Sag karincik sol karinciktan daha kasli bir yapiya sahip oldugu i¢in hacmi kiigiiktiir. Bu 9 11.54
nedenle sag karinciktan daha az kan pompalanir. ’
Viicudun temiz kana daha ¢ok ihtiyact vardir. Sag karmcikta da kirli kan bulundugu 3 3.85
icin sol karinciga gore daha az hacimde kan pompalanir. '
Cevap Yok 36 46.15
Bos 10 12.82
Ilgisiz Cevap 26 3333

“Asagidaki damarlarin hangisinde kan aymi konsantrasyondadir?” seklindeki g¢oktan

secmeli sorunun (Soru 9) nedeninin sorgulandigi agik uglu soruda (Soru 10) Tablo 7°de

gosterilen kavram yanilgilari tespit edilmigtir.
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Tablo 7. Onuncu Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 9 11.54
Kan akciger toplardamari ile kalbin sol kulak¢igma gelir. Ayni kan buradan sol

karinciga gegerek aort ile viicuda dagilir. Bu nedenle akciger toplardamart ile aorttaki 9 11.54
kan ayni1 konsantrasyondadir.

Kismen Dogru Cevap - -
Kismen Dogru/ Kavram Yamilgisi1 Var 17  21.80
Hem aort hem de akciger toplardamari temiz kan tasidig1 i¢in ayn1 konsantrasyondadir. 15 19.23
Hem aort hem de akciger toplardamarinda besin oldugu igin ikisinde de kan ayni ) )56
konsantrasyondadir. '
Kavram Yamlgis1 Var 22 2821
Aort ile akciger atardamari kalpten ¢ikarken ayni miktarda kan tasidiklar i¢in her iki 3 3.85
damarda da kan ayn1 konsantrasyondadir. '
Akciger toplardamari kirli kan tasir ve bu kan aortta temizlenir. 1 1.28
Akciger atardamarinda temiz kan taginir. 9 11.54
Aort ile akciger atardamari kalpten ¢ikan damarlar oldugundan ayni basingla kan 3 3.85
pompalar. '
Karaciger toplardamari ile bobrek toplardamarinin her ikisi de toplardamar oldugu igin ) )56
ikisinde de kan ayn1 konsantrasyondadir. '
Hem karaciger toplardamar1 hem de bobrek toplardamari kanin temizlenmesini saglar. 1 1.28
Akciger toplardamari kalpten kani gétiiren damardir. 3 3.85
Cevap Yok 30 38.46
Bos 8 10.26
Ilgisiz Cevap 22 2821

“Insanda dolasim sistemi ile ilgili asagidaki damarlarin hangisinde iire/iirik asit oram en
yiiksek, hangisinde en diisiiktiir?” seklindeki ¢oktan se¢meli sorunun (Soru 11) nedeninin

sorgulandig1 agik uglu soruda (Soru 12) Tablo 8’de gosterilen kavram yanilgilar1 tespit

edilmistir.
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Tablo 8. On ikinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap - -
Karacigerde amonyak iire/iirik asite doniigiir. Bu nedenle karaciger toplardamarinda
iire/tirik asit orani en yiiksektir. Aorttan gelen kan ise O, bakimindan temiz/zengin, iire
vb. maddeler bakimindan kirlidir. Aortla kan bobrege geldiginde iire/iirik asit burada - -
stiziiliir. Bu nedenle 4’te yani bobrek toplardamarinda siiziilmiis kan oldugu i¢in burada
ire/iirik asit oran1 en diistiktiir.
Kismen Dogru Cevap 26 3333
Icinde iire bulunan kan bébrekte siiziiliir. Bu nedenle bébrek toplardamarinda iire oran 12 1539
azdir. '
Ure karacigerde iiretilir. 12 1539
Aortta iire orani fazla oldugu igin bobrek atardamarinda yiiksek, bobrekte ise iire

s 1 ot 2 2.56
stiziildiigi i¢in bobrek toplardamarinda en diistiktiir.
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 15  19.23
Karaciger amonyagi iire ve Tirik asite doniistiiriir. Bu nedenle karaciger
toplardamarinda iire oran1 yiiksektir. Bobrek ise iireyi amonyaga doniistirdiigii icin 11 14.10
bobrekten ¢ikan damarda yani bobrek toplardamarinda en diisiiktiir.
Ure karacigerde parcalandigi igin karaciger toplardamarinda iire orami en diisiik,

. L e y . . 2 2.56
bobrekte ise siiziilerek atilacagi i¢in bobrek toplardamarinda iire orani en yiiksektir.
Iginde iire bulunan kan dokularda temizlenir ve bdbreklerde de siiziiliir. Bu nedenle
bobrek toplardamarinda iire orani en diisiik, diger dokulara kan gétiiren damarlarda ise 2 2.56
tire oran1 en yiiksektir.
Kavram Yanilgis1 Var 13 16.67
Aortta iire orani yliksek oldugu i¢in karaciger atardamarinda en yiiksek, karacigerde ise ] 128
iire gibi zararli maddeler temizlendigi i¢in karaciger toplardamarinda en diistiktir. ’
Aort temiz kan tasidii i¢in bobrek atardamarinda iire orami en diisiiktiir. Ure

. T . . 4 5.13
bobreklerden atildig icin ise bobrek toplardamarinda en yiiksektir.
Atardamardaki kan akcigerde temizlendigi i¢in iire orani karaciger atardamarinda en
disiiktiir. Alt ana toplardamar ise viicuttan kirli kani getirdigi i¢in karaciger 6 7.69
toplardamarinda en yiiksektir.
Ure aortla karacigere geldiginden karaciger atardamarinda yiiksek, karacigerde iire 1 18
depo edildigi i¢in karaciger toplardamarinda {ire oran1 en diisiktiir. ’
Bobrek lireyi amonyaga doniistiiriir. 1 1.28
Cevap Yok 24 30.77
Bos 12 1539
flgisiz Cevap 12 15.39

“Dolagim sisteminin her yerinde kan basinci ayni olsaydi ne olurdu?” seklindeki ¢oktan
segmeli sorunun (Soru 13) nedeninin sorgulandigi agik u¢lu soruda (Soru 14) Tablo 9°da

gosterilen kavram yanilgilar tespit edilmistir.
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Tablo 9. On Dérdiincii Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 24 30.77

Viicudun atardamar sisteminde, kalbin kasilmasi ve gevsemesiyle basing degisimleri
meydana gelir. Bu basing degisimleri ise biitlin sistemde akisa sebep olur. Dolayisiyla 24 30.77
basing ayni olursa kan hareket etmez.

Kismen Dogru Cevap 3 3.85
Viicudun farkli yerlerindeki basinglar birbirine kuvvet uygular ve kan akimi durur. 3 3.85
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 4 5.13
Basing sayesinde kalp kasilip gevser. Basing ayni olursa kasilma ve gevseme olmaz ve 4 513
kan akimi durur.

Kavram Yamlgis1 Var 23 29.49
Basing farki sayesinde madde alig-verisi saglanir. Eger basing ayni olursa madde alig- 3 3.85
verisi azalir ve bu da kan akis hizini artirir.

Basing her yerde ayni olursa kanin damar igindeki akisi hizlanir. 10 12.82
Basing her yerde aym olursa kan daha fazla pompalanir ve bu da kasilmadan 6 7 69
kaynaklanan sistolik basinct artirir.

Basing sabit olursa kan yer ¢ekimi yoniinde hareket eder. 2 2.56
Basing ayni olursa kalp kasilir yani diastolik basing artar. Bu da kalbe siirekli kan ) )56
gelmesine sebep olur ve kalp yorulur.

Cevap Yok 24 30.77
Bos 12 15.39
Ilgisiz Cevap 12 15.39

“Yemekten sonra saglikli bir insanin karacierine ait damarlarinda tasidigi kanda,
asagidaki durumlardan hangisi gozlenmez?” seklindeki coktan se¢meli sorunun (Soru 15)
nedeninin sorgulandigl acgik uclu soruda (Soru 16) Tablo 10°da gdsterilen kavram yanilgilar
tespit edilmistir.
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Tablo 10. On Altinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 2 2.56
Karacigerde alkol ve toksik maddeler zararsiz hale getirilir. Yemekten sonra
bagirsaklardan gelen ve kapi toplardamart yoluyla karacigere giden kan, sindirilmig
sekerlerden dolayt bol glikoz tasir. Karaciger kandaki bu sekeri alir ve glikojen
e e . 2 2.56
biciminde depolar. Amonyag: iire/iirik asit gibi daha az zararli maddelere gevirir. Lenf
yolu ile dolasima katilan A vitamini aort ile taginarak karacigere gelir. Karaciger de A
vitamini fazlasini depo eder.
Kismen Dogru Cevap 2 2.56
Ure karacigerde olusturulur. Bu nedenle kapi toplardamarina gore karaciger | 128
toplardamarinda iire fazladir. '
Ihtiyag duyuldugunda karacigerde depo edilen glikojen glikoza déniistiiriilerek kana 1 128
verilir. '
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var 21 26.92
Toplardamarlar kirli kan tagidig i¢in karaciger toplardamarinda toksik madde miktar1 | 128
fazladir. '
Karaciger amonyag1 birer toksik madde olan iire ve iirik aside ¢evirdigi i¢in karaciger
. . 1 1.28
toplardamarinda toksik madde miktar1 fazladir.
Aortta temiz kan bulundugu i¢in karaciger atardamarinda A vitamini yiiksek, karaciger ) 256
toplardamarinda dustiktiir. '
Karaciger glikozu glikojene c¢evirir ve viicuda dagitir. Bu nedenle karaciger 17 21.80
toplardamarinda glikojen azdir. ’
Kavram Yanilgis1 Var 16 20.51
Ure karacigerde depo edilir. Bu nedenle kap1 toplardamarinda iire fazla karaciger ] 128
toplardamarinda azdir. '
Ure karacigerde parcalamir. Bu nedenle kapi toplardamarinda iire fazla karaciger 3 3.85
toplardamarinda azdir. '
Urenin atilimi1 bobrekle ilgili oldugu icin karacigerin iire ile ilgili bir gérevi yoktur. 1 1.28
Kan karacigerde temizlenir ve temiz kanda glikoz bulunur. Bu nedenle karaciger
. 3 3.85
toplardamarinda glikoz fazla kapi toplardamarinda az olmalidir.
Yemekten sonra alman vitaminler mideden viicuda tasindigr icin karacigerin A 4 513
vitamini ile ilgili bir gérevi yoktur. '
Aort temiz kan tasidig1 i¢in aorttaki kanda tire bulunmaz. 3 3.85
Glikoz karacigerde parcalanir. 1 1.28
Cevap Yok 37 47.44
Bos 18 23.08
flgisiz Cevap 19 2436
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“Saglikli bir ¢ocugun, mikrobik hastaliga yakalanip iyilesmesi sirasinda, kanindaki
akyuvar sayisinin zamana gore degisimini gosteren grafikteki degismeler dikkate alinirsa, hangi
zaman araliginda cocugun iyilestigi sdylenebilir?” seklindeki ¢oktan se¢meli sorunun (Soru 17)
nedeninin sorgulandigl agik u¢lu soruda (Soru 18) Tablo 11°de gosterilen kavram yanilgilari
tespit edilmistir.

Tablo 11. On Sekizinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlart

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 39 50.00

Grafikteki araliklarin anlamlari;; I-II. arahk, viicutta akyuvar sayisinin normal

diizeylerini gostermektedir. II1. aralikta, herhangi bir hastalik sonucu biiyiik sayida

zararli bakteri kanda ¢ogaldiginda, viicutta akyuvar sayisi artmaya baglar. IV. arahkta,

belirli bir siire sonra, kan bakterileri yok edecek 6lgiide akyuvara sahip olacaktir ve 39  50.00
boylece mikropla savag baslar. V. arahkta (Dogru cevap), mikroplar etkisiz hale

gelince de akyuvar sayist normal seviyeye inmeye baglar, bu da iyilesme baslamasi

anlamina gelir.

Kismen Dogru Cevap 1 1.28
IV’te mikroplar 6lmiis, V’te iyilesme baglamistir. 1 1.28

Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -

Kavram Yamlgis1 Var 11  14.10
Antikor {iretimi arttik¢a hastalik ta artar. Akyuvarlar antikor {irettigi i¢in 5’te azalma 1 128
varsa iyilesme baslar.

Akyuvar sayisinin azalmasi mikroplarla savasilmaya baslandigini gosterir. 2 2.56
[IT’te akyuvar sayisi arttigina gore iyilesme baslamis demektir. 8 10.26
Cevap Yok 27  34.62
Bos 6 7.69
Ilgisiz Cevap 21 2692

“Insan viicudunda, derideki bir kesikten mikroorganizmalar girdikten sonra, ilk olarak
asagidaki olaylardan hangisi meydana gelir?” seklindeki ¢oktan segmeli sorunun (Soru 19)
nedeninin sorgulandigl agik uglu soruda (Soru 20) Tablo 12°de gdsterilen kavram yanilgilar
tespit edilmistir.
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Tablo 12. Yirminci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 30 3846
Bir yerimiz kesildigi zaman zararli mikroorganizmalar agilan deriden viicudumuza

girer. Bagisiklik sistemi deri kendisini onarana kadar bu bolgede faaliyetini artirir ve 30 3846
iceri girenleri elimine eder. Kesilen bir yerden zararli mikroorganizmalar girince,

fagositler olusur ve hastalik etkenini yok etmeye calisir.

Kismen Dogru Cevap 6 7.69
Antikor olusmasi lazim. Bu nedenle akyuvarlar 6nce kesilen bolgede toplanir. 3 3.85
Kan kaybini azaltmak i¢in kan dolagimi yavaglar. 3 3.85
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -
Kavram Yamlgis1 Var 18 23.08
Pihtilagmanin saglanmasi igin akyuvarlar kesilen bolgede toplanir. 11 14.10
Kanin pihtilagmast i¢in hemoglobin miktar: artar. 5 6.41
Yaranin ¢abuk iyilesmesini saglamak i¢in 6ncelikle antikor olusur. 2 2.56
Cevap Yok 24 30.77
Bos 10 12.82
Ilgisiz Cevap 14 17.95

Ogrencilerin 21, 22, 23, 24 ve 25 numarali ac¢ik uglu sorulara verdikleri cevaplarin analiz
sonuclart Tablo 13, 14, 15, 16 ve 17°de gosterilmistir. “Emici tiiylerdeki osmotik basincin su
emilimine etkisi ne olabilir? Agiklayiniz” seklindeki agik uglu soruda (Soru 21) Tablo 13’te

gosterilen kavram yanilgilari tespit edilmistir.
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Tablo 13. Yirmi Birinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 27  34.62

Suyun ve igindeki minerallerin topraktan emici tiiylere alinmasi osmoz ve difiizyon

kurallarma gore gergeklesir. Emici tiiylerde glikoz gibi organik maddelerin miktar1

fazladir. Bu durum emici tiiylerin osmotik basmcinin topraga gore daha yiksek 27  34.62
olmasini saglar. Kok hiicrelerinin ve emici tiiylerin osmotik basincinin yiiksek olmasi

topraktaki su ve minerallerin enerji harcanmadan bitkiye alinmasini saglar.

Kismen Dogru Cevap 11  14.10
Topraktan su ve minerallerin alinmasi ve yapraklara tasinmasi osmotik basingla olur. 11 14.10

Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -

Kavram Yamlgis1 Var 22 2821
Emici tiiylerde osmotik basing azalirsa emilim artar. 13 16.67
Osmotik basing suyun taginmasi olayidir. 3 3.85

Osmotik basingta su az yogun ortamdan ¢ok yogun ortama gecer ve bu da emilimi 4 513

artirir.

Osmotik basing suyun derisimi ile ilgilidir. Osmotik basing azalirsa su yogunlugu da ) )56

azalir ve bu durum emilimi saglar.

Cevap Yok 18 23.08
Bos 6 7.69

Ilgisiz Cevap 12 15.39

“Kalbin ¢aligsmasi i¢in impuls iireten yapilar nelerdir?” seklindeki agik uglu soruda (Soru
22) Tablo 14’te gosterilen kavram yanilgilari tespit edilmistir.
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Tablo 14. Yirmi ikinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 16 20.51

Kalbin kasilmasini sag kulak¢igin arka duvarinin iist kisminda bulunan SA digiimi
saglar. Buradan yayilan impulslar kulakg¢iklarin kasilmasina sebep olur. Kasilma,

karinciklarin iizerinde iki kulak¢ik arasinda bulunan AV diigiimiine geger. AV 16 2051
diigiimiinden ¢ikan his demetleri kasilmay1 karinciklara yayar.

Kismen Dogru Cevap 3 3.85
Atrioventrikiiler digiim 3 3.85
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -
Kavram Yanilgis1 Var 22 28.21
Miyokart 2 2.56
Beyin 3 3.85
Norotransmiter maddeler 10 12.82
Duyu sinirleri, somatik sinirler, parasempatik sinirler 2 2.56
Kafein, nikotin ve bazi hormonlar (dstrojen vs) 3 3.85
Noron, sinaps boslugu, akson, dentrit 2 2.56
Cevap Yok 37 47.44
Bos 23 2949
Ilgisiz Cevap 14 1795

“Cekirgede acik dolagim sistemi, toprak solucaninda ise kapali dolagim sistemi bulunur.
Dolagim sistemindeki bu farkliligin toprak solucanina sagladig1 yararlar nelerdir?” seklindeki
acik uclu soruda (Soru 23) Tablo 15°te gosterilen kavram yanilgilari tespit edilmistir.
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Tablo 15. Yirmi Ugiincii Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 6 7.69

Kapali dolagimini agik dolasima gore istiin kilan 6zellikler; oksijen ve besin tagima
kapasitesinin yiiksek olmasi, kan akisinin hizli olmasi, plazma akigskanliginin yiiksek
olmast seklinde siralanabilir. Ayrica acik dolasima sahip canlilarin bircogunda gaz

- . . y L 6 7.69
aligverisi trake ile saglandigi icin, kan oksijen ve karbondioksit tasimaz. Kapali
dolasimda, acik dolasima oranla, kanin dagitimi iizerinde daha fazla kontrol vardir ve
kan ¢ok daha yiiksek bir basinca sahip olabilir.
Kismen Dogru Cevap 14 17.95
Kapali dolasim sayesinde kanin oksijen tutma kapasitesi artar. 5 6.41
Kapali dolasim sayesinde kan akis1 hizli olur. 6 7.69
Kapali dolagimda kandan farkli olarak doku sivist bulunur. Kapali dolasim sayesinde 1 128
bu sivilar birbirine karismaz. ’
Kapali dolasimda kan oksijen ve karbondioksit tagir. A¢ik dolagimda bu goriilmez. 2 2.56
Kismen Dogru/ Kavram Yamlgis1 Var 4 5.13
Kapali dolagimda kan damar icinde tasinir. Bu nedenle canli daha fazla yasama 4 513
imkanina sahip olur. ’
Kavram Yanilgis1 Var 15 19.23
Cekirge acik dolagima sahip oldugu icin toprak yiizeyinde bulunmak zorundadir.
Ancak kapali dolagima sahip olan toprak solucani toprak altinda da bulunabilir ve rahat 6 7.69
solunum yapabilir.
Kapali dolagima sahip canlilar toprak altindaki nemi daha iyi kullanirlar. 1 1.28
Kapali dolagima sahip canlilar sicakkanlidir. Boylece bu canlilarm viicut sicaklig 3 1.85
gevre sicakligindan etkilenmez. ’
Kapali dolasim sayesinde temiz ve kirli kan birbirine karismaz. 3 3.85
Kapali dolasim derinin nemli olmasini ve su kaybinin azalmasini saglar. 1 1.28
Kapali dolagimda kan damar i¢inde tasindigi igin kirli kan digar1 atilmaz ve viicut 1 128
icinde temizlenir. ’
Cevap Yok 39 50.00
Bos 17  21.80
Ilgisiz Cevap 22 2821

“Lenf dolasim sisteminin iglevleri nelerdir? Lenfoid organlara 3 6rnek veriniz” seklindeki
acik uclu soruda (Soru 24), Tablo 16’da gosterilen kavram yanilgilar tespit edilmistir.
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Tablo 16. Yirmi Dordiincii Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %

Tam Dogru Cevap 3 3.85

¢ Bagirsaktan emilen yag asitleri, gliserol ve A, D, E, K vitaminlerini dolagima katar.

o Lenfositleri ¢ogaltip olgunlastirir, kana verir. Boylece savunma sistemimizin temel
yapisina katki saglar.

¢ Doku sivisinin fazlasini kana tagir. Kanin sivi miktarinin diizenlenmesine yardimer 3 385
olur. Bu sistemle kilcal damarlar ile alinamayan doku sivisi igindeki maddeler
yeniden dolagim sistemine dahil edilir.

Lenfoid organlara; bademcikler, lenf diigiimleri, kemik iligi, timus, dalak, apendiks
ornek verilebilir.

Kismen Dogru Cevap 29 37.18
Akyuvar tretir, viicut savunmasinda gorev alir. 15 19.23
Doku sivisinin fazlasini emerek kan dolasimina geri kazandirir. 3 3.85
Viicut savunmasi ve doku sivisinin kana kazandirilmasina yardimei olur. 5 6.41
Bagirsaktan emilen yag asitleri, gliserol gibi maddeleri dolagima katar. 1 1.28
Lenf diigiimleri, bademcik, kemik iligi, dalak lenfoid organlara 6rnektir. 2 2.56
Bademcik, dalak lenfoid organlara drnek verilebilir. 2 2.56
Kan basinci ve kan miktarini diizenler. 1 1.28
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -
Kavram Yanilgis1 Var 6 7.69
Artik maddelerin atilmasini saglar. 1 1.28
Alyuvar iiretir. 2 2.56
Kilcal damarlar ve lenf damarlar1 lenfoid organlardir. 3 3.85
Cevap Yok 40 51.28
Bos 19 2436
Ilgisiz Cevap 21 2692

“Kemik iliginde olusabilecek bir hastalik, viicudu bagisiklik yoniinden nasil etkiler?”
seklindeki acik u¢lu soruda (Soru 25), Tablo 17°de gosterilen kavram yanilgilar tespit
edilmistir.
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Tablo 17. Yirmi Besinci Soruya Verilen Cevaplarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Verilen Cevaplar f %
Tam Dogru Cevap 17  21.80
Bagigiklik sistemini olusturan hiicreler, kemik iliginin kok hiicre adi verilen

hiicrelerinden olusur. Kemik iligi kok hiicrelerinin etkili hiicreler durumuna

gelebilmesi i¢in bazi organlarda farklilagmasi ve gelismesi gerekir. Gelismesi 17 2180
tamamlanmis olan lenfositler viicuda dagilir. Buradan hareketle kemik iliginde ’
olusabilecek bir hastalik lenfosit tiretimini olumsuz etkileyeceginden bagisiklik sistemi

zayiflayabilir.

Kismen Dogru Cevap 4 5.13
Kemik iliginde kan tiretilir. 4 5.13
Kismen Dogru/ Kavram Yanilgis1 Var - -
Kavram Yamlgis1 Var 10 12.82
Alyuvarlar fagositoz yapar ve viicut savunmasinda gorevlidir. 6 7.69
Kemik iliginde antikor iiretilir. 4 5.13
Cevap Yok 47 60.26
Bos 15 19.23
Ilgisiz Cevap 32 41.03

Kavram yanilgilarina yonelik elde dilen yukaridaki tiim bulgular genel olarak
degerlendirilmis ve toplam dokuz baslik altinda toplanmistir. Buna gore, genel bagliklariyla
ogrencilerde ortaya ¢ikarilan kavram yanilgilarinin yiizde ve frekans degerleri asagidaki gibidir

(Tablo 18).
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Tablo 18. Genel Olarak Kavram Yanilgilarinin Ait Oldugu Soru Numarasina Gore Frekans ve
Yiizde Degerleri

Kavram Yanilgilar f % Soru
Bitkilerde osmotik basing ve su emilimi 42 53.85 2-21
1 Topraktaki suyun emici tiiylere gegmesi emme kuvvetini artirir. 11 14.10 2

5 Stomalar gece kapaninca fotosentez olmadig igin bitki besinleri topraktan 2 256 )
alir. Bu da emme kuvvetini artirir. ’

3 Emici tiiylerdeki osmotik basing azalirsa, emme kuvveti artar. 18 23.08 2-21

4 Osmotik basincin azalmasi su yogunlugunu artirir. Béylece emme kuvveti 1 128 )
artar. '

5 Su terleme ile ¢ok yogun ortamdan az yogun ortama geger. | 1.28 2

6 Osmotik basing suyun tasinmasi olayidir. 3 3.85 21

. Osmotik basingta su az yogun ortamdan ¢ok yogun ortama geger ve bu da 4 513 )1
emilimi artirir, )

8 Osmotik basing suyun derisimi ile ilgilidir. Osmotik basing azalirsa su ) )56 71
yogunlugu da azalir ve bu durum emilimi saglar. ’

Terleme kohezyon kuvveti 7 8.97 4
Terleme kohezyon kuvvetinde su hidrojen molekiilleri halinde simsik1 bir | 128 4
halka gibi yukar ¢ekilir. ’

10 O, fotosentezde kullanilir. Bu nedenle terleme ile ilgisi yoktur 4 5.13 4

1 Emici tily sayist suyun kokten emilim hizini artirir, alinan su miktarini ) )56 4
etkilemez.

Acik ve kapali dolasim 19 24.36 23

B Kapali dolasimda kan damar iginde tasinir. Bu nedenle canli daha fazla 4 5.13 ”

yagsama imkanina sahip olur.

Cekirge acik dolasima sahip oldugu i¢in toprak yiizeyinde bulunmak
13  zorundadir. Ancak kapali dolasima sahip olan toprak solucami toprak 6 7.69 23
altinda da bulunabilir ve rahat solunum yapabilir.

14 Kapali dolagima sahip canlilar toprak altindaki nemi daha iyi kullanirlar. 1 1.28 23

Kapali dolasima sahip canlilar sicakkanlidir. Boylece bu canlilarin viicut

15 sicakligi gevre sicakligindan etkilenmez. 3 385 23

16 Kapali dolagim sayesinde temiz ve kirli kan birbirine karigmaz. 3 3.85 23

17  Kapali dolagim derinin nemli olmasini ve su kaybinin azalmasini saglar. 1 1.28 23

18 Kapali dolasimda kan damar iginde tagindig1 i¢in kirli kan disar1 atilmaz 1 128 ”
ve viicut i¢inde temizlenir.

Kalbin yapisi1 ve calismasi 66 84.62 8-6-22

Sag karincik sol karinciktan daha kasli bir yapiya sahip oldugu icin hacmi

9 1154 8
kiigtiktlir. Bu nedenle sag karinciktan daha az kan pompalanir.
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20

21

22

23

24

25

26
27
28
29
30

31

32

33

Viicudun temiz kana daha cok ihtiyaci vardir. Sag karincikta da kirli kan
bulundugu i¢in sol karinciga gdre daha az hacimde kan pompalanir.

Kalbin kasilmasi1 sonucu olusan basingla kalbe kan pompalanur.
Kalbin kasilmasi1 sonucu toplardamar kasilir ve kan geri donemez.

Iskelet kasi kasilirsa toplardamar gevsemesi yani diastol olur ve kan
yiirege doner.

Kanin kalbe donmesi kalbin kasilmasiyla degil, atardamardan dogan
basingla olur.

Iskelet kaslarimin kasilmasi sonucu damarda basing olusur ve bu kanin
viicutta yukar1 dogru akisini saglar.

Kalp gevsediginde sistol olur ve kan biitiin viicuda dagilir.
Kalp diastol duruma gecince kasilir ve kalbe kan gelir.
Kalpte impuls iireten yap1 miyokartdir.

Kalpte impuls iireten yap1 beyindir.

Kalpte impuls iireten yap1 ndrotransmiter maddelerdir.

Kalpte impuls tireten yapi duyu sinirleri, somatik sinirler, parasempatik
sinirlerdir.

Kalpte impuls iireten yapilar kafein, nikotin ve bazi hormonlardir
(6strojen vs).

Kalpte impuls iireten yapilar néron, sinaps boslugu, akson, dentrittir.

Kan damarlan

34

35

36

37
38

39

40

41
42

Hem aort hem de akciger toplardamari temiz kan tasidigi i¢in ayni
konsantrasyondadir.

Hem aort hem de akciger toplardamarinda besin oldugu i¢in ikisinde de
kan ayni konsantrasyondadir.

Aort ile akciger atardamari kalpten ¢ikarken ayni miktarda kan tasidiklart
icin her iki damarda da kan ayni1 konsantrasyondadir.

Akciger toplardamari kirli kan tasir ve bu kan aortta temizlenir.
Akciger atardamarinda temiz kan taginir.

Karaciger toplardamarit ile bdbrek toplardamarmin her ikisi de
toplardamar oldugu i¢in ikisinde de kan ayni konsantrasyondadir.

Hem karaciger toplardamari hem de bdbrek toplardamari kanin
temizlenmesini saglar.

Akciger toplardamari kalpten kani gétiiren damardir.

Aort temiz kan tasidigi i¢in aorttaki kanda tire bulunmaz.

Kan ve hiicreleri

43
44
45

Alyuvarlar fagositoz yapar ve viicut savunmasinda gorevlidir.
Pihtilagmanin saglanmasi i¢in akyuvarlar kesilen bolgede toplanir.

Kanin pihtilagmasi i¢in hemoglobin miktar artar.

25
1

39

15

22
6

11
5

3.85

32.05

1.28

1.28

1.28

1.28

1.28
2.56
2.56
3.85
12.82

2.56

3.85

2.56
50.00

19.23

2.56

3.85

1.28
11.54

2.56

1.28

3.85
3.85
28.21
7.69
14.10
6.41

(o)}

(o)}

22
22
22

22

22

22
10-16

10

10

10

10
10

10

10

10
16
20-25
25
20
20
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Kan basinci

46

47

48

49

50

51

Aort ile akciger atardamari kalpten ¢ikan damarlar oldugundan ayni
basingla kan pompalar.

Basing farki sayesinde madde alig-verisi saglanir. Eger basing ayni olursa
madde alig-verisi azalir ve bu da kan akis hizin1 arttirir.

Basing her yerde ayni olursa kanin damar igindeki akist hizlanir.

Basing her yerde ayni olursa kan daha fazla pompalanir ve bu da
kasilmadan kaynaklanan sistolik basinci artirir.

Basing sabit olursa kan yer ¢ekimi yoniinde hareket eder.

Basing ayn1 olursa kalp kasilir yani diastolik basing artar. Bu da kalbe
stirekli kan gelmesine sebep olur ve kalp yorulur.

Dolasim sisteminin diger sistemlerle iliskisi

52 Bobrek ise iireyi amonyaga doniistiiriir.

53  Ure karacigerde pargalanir.

54 lginde iire bulunan kan dokularda temizlenir.
Atardamarlarda (aort, akciger atardamari vs) temiz kan, toplardamarlarda

55 kirli kan tasindig1 igin toplardamarlarla gelen kanda iire ve diger toksik
madde orani yiiksektir.

56 Karaciger, lire gibi zararli maddeleri parcalar.

57  Ure karacigerde depo edilir.

58  Urenin olusumu ve atilimi bobreklerin gérevidir, karacigerin degil.

59 Kan karacigerde temizlenir.

60 Glikoz karacigerde parcalanir.

Lenf sistemi

61  Artik maddelerin atilmasini saglar.

62  Alyuvar iretir.

63  Kilcal damarlar ve lenf damarlari lenfoid organlardir.

Savunma ve bagisikhik

64
65
66
67

68

Yaranin ¢abuk iyilesmesini saglamak i¢in dncelikle antikor olugur.
Kemik iliginde antikor iretilir.

Antikor tiretimi arttik¢a hastalik da artar.

Akyuvarlar antikor tretir.

Akyuvar sayisinin azalmasi, viicudun mikroplarla savagsmaya bagladigini
gosterir.
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SONUC VE TARTISMA

Bu calisma, ortadgretim biyoloji dersi 11. smif 6gretim programina ait “Tasima ve Dolasim
Sistemleri” {initesi ile ilgili 6grencilerde var olan kavram yanilgilarinin ortaya ¢ikararak ileride
yapilacak caligsmalara yol gostermesi agisindan énemlidir.

Calisma sonucu 6grencilerde belirlenen kavram yanilgilarim1 Tablo 18’de ayrimi yapilan
ana basliklara gore incelendigimizde asagidaki sonuglara ulagilmistir:

“Bitkilerde osmotik basing ve su emilimi” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde,
ogrencilerin %53.85’inde kavram yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Calismada 6grencilerin
osmotik basing ve su emilimi konusunda sahip olduklart kavram yanilgilarindan biri, %23.08
orani ile “emici tiiylerdeki osmotik basing azaldik¢a su emiliminin arttig1” seklindedir. Tekkaya
ve digerleri (2000)’nin ¢aligmasinda da 6gretmen adaylarina yoneltilen benzer bir soruya,
adaylarin %21°1 “Agaclardaki emme kuvvetini kok tiiy hiicrelerindeki osmoz etkiler.” cevabini
vererek benzer kavram yanilgilarim ortaya koymustur. Calismada &grencilerin %2.56’sinda
“bitkinin fotosentez yapamadigi durumlarda besinlerini topraktan emici tiiyler vasitasiyla
aldig1i”na yonelik tespit edilen bir diger kavram yanilgisi, Akyurt ve Akaydin (2009), Kete
(2006), Kose ve Usak (2006)’1n galismalarinda da ortaya ¢ikmistir. Kése ve Usak (2006) 1
calismasinda da vurgulandigi gibi, topraktan alinan fotosentez icin gerekli ham maddelerin
ogrencilerin zihinlerinde baglangigta besin olarak sekillenmesi ve bunun dogal sonucu olarak bu
sekilde bir yanlis inanisin gelismesi bu kavram yanilgisina sebep olmus olabilir.

Calismada ayrica, osmotik basing ve su emilimi konusu ile ilgili sorulara yonelik
ogrencilerin verdikleri cevaplarda ortaya ¢ikan diger 6nemli kavram yanilgilari, “Terleme ile su,
¢ok yogun ortamdan az yogun ortama gecer (%1.28).”, “Osmotik basingta su, az yogun
ortamdan ¢ok yogun ortama geger (%5.13).” ve “Osmotik basing suyun derigimi ile ilgilidir
(%2.56).” seklindedir. Calismada bu konu ile ilgili olarak elde edilen bulgulara genel olarak
bakildiginda, 6grencilerin osmotik basing, derisim ve ozellikle yogunluk ile ilgili kavramlar
birbirine karistirdiklar1 goriilmektedir. Osmotik basing ile ilgili Sinan (2009) ve Yildirim ve
digerleri (2004) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da ortaya konulan bu yanilgi, giinliik hayatta
yogunluk kavraminin siklikla kullanilmasindan ve bu kullanimda kavramin gergek anlamina
dikkat edilmemesinden kaynaklanabilir. Nitekim, Canpolat, Pinarbasi, Bayrak¢eken ve Geban
(2004) tarafindan yapilan ¢alismada, fen kavramlarinin 6gretiminde gilinliilk hayattaki dilin
kullaniminin ve 6gretmenlerin 6gretim siirecinde, miimkiin oldugu kadar kavramlarin anlaminm
tam ve dogru olarak tanimlayan sozciikler ve ifadeler kullanmalarinin 6nemi vurgulanmistir.
Zira, dildeki ifadelerin yanlighgi, kavramlarin da zihinde yanlis yerlesmesine neden olabilir.

“Terleme kohezyon kuvveti” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, Ogrencilerin
%8.97’sinde kavram yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Ancak neden(ler)in soruldugu soruyu
ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun (%60.26) bos birakmas1 veya soruya ilgisiz cevap vermesi
de diistindiiriictidiir (Tablo 4). Neden(ler)e cevap veren az sayida Ogrencide Ozellikle ortaya
cikan kavram yanilgisi, “oksijenin fotosentezde kullanildig1 ve bu nedenle terlemenin havadaki
oksijene bagli olmadigr (%5.13)”dir. Bu bulgu, 6grencilerin fotosentez konusunda da kavram
yanilgisina sahip oldugunun bir gostergesidir. Burada ortaya ¢ikan 6nemli bir sonug, biyoloji
dersinde oOgretilen herhangi bir konunun diger konularla iliskisi kurularak ders plam
yapilmasmin geregidir. Zira, {initeler arasinda iliski kurulmadan yapilacak bir ders plani ve
anlatimi, konularin 6grencinin zihninde birbirinden bagimsiz ve kopuk olarak yerlesmesine
neden olabilir. Cerrah ve digerleri (2005)’nin ¢alismasi da bu sonucu desteklemektedir.
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“A¢tk ve kapali dolagim” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, Ogrencilerin
%24.36’sinda  kavram yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Bu konuda belirlenen kavram
yanilgilari, “Acik dolagima sahip canlilar toprak yiizeyinde bulunmak zorundadirlar (%7,69).”
ve “Kapali dolasimda kan damar iginde tasinir, bu durum kan kaybini engelledigi i¢in, canl
daha fazla yasama imkéanina sahip olur (%5.13).” seklindedir. Birinci yanilgida, 6grenciler,
havadaki oksijenin topragin derinlerine dogru niifuz edemeyecegini diisiinerek bu canlilarin gaz
degisimi igin toprak yiizeyinde bulunmalari gerektigini diisiinmiis olabilirler. Ikinci yamlgida
ise, kanin damarlar igerisinde taginmasindan dolay1 kan kaybinin daha zor olacagi ve bu nedenle
canlinin daha uzun siire yasayabilecegini diisiinmiis olabilirler. Literatiir incelendiginde ise, agik
ve kapali dolasim konusunda kavram yanilgilarinin belirlendigi bir ¢alismaya rastlanmamustir.
Dolayisiyla ileride bu konu iizerinde daha detayli ¢aligmalarin yapilmasi, bu konudaki kavram
yanilgilarinin nedenlerini daha acik bir sekilde ortaya koyabilir.

“Kalbin yapisi ve c¢alismasr” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, Ogrencilerin
%84.62’sinde Onemli derecede kavram yanilgilarmin oldugu belirlenmistir. Bu konuda
belirlenen kavram yanilgilarindan biri, “kalbin kasilmasi sonucu olusan basingla kalbe kan
geldigi (%32.05)"dir. Ancak, dogru cevap, “Kalbin kulak¢iklarina kanin gelmesi, kalbin
gevsemesinden dogan negatif basingla gergeklesir.” seklindedir. Oysa Ogrencilerde kasilma,
gevseme, pozitif basing ve negatif basing kavramlar1 birbirine karismistir. Bu ise, muhtemelen,
konunun 6gretilmesi sirasinda bu kavramlarin {izerinde durulmadan sadece tanimlarinin yapilip
gecilmesinden kaynaklanabilir. Bu konuda 6grencilerde tespit edilen diger kavram yanilgilari,
“Sag karincik, sol karinciktan daha kaslhi bir yapiya sahip oldugu ic¢in hacmi kiiciiktiir ve bu
nedenle sag karinciktan daha az kan pompalanir (%11.54).” ve “Viicudun ihtiya¢ duydugu ve
sol karinciktan pompalanan temiz kan tiim viicuda dagilirken, sag karinciktan pompalanan kirli
kan akcigerlere gider ve bu nedenle sag karinciktan daha az kan pompalanir (%3.85).”
seklindedir. Bu bulgular, Michael ve digerleri (2002)’nin yapmis olduklar1 ¢aligmada da ortaya
konulmustur. Burada ortaya ¢ikan kavram yanilgilari, hacim ve basing kavramlarinin dogru bir
bigimde 6grencilerin zihinlerine yerlesmemesinden kaynaklanabilir. Bu arada, ilk ifade edilen
yanilgi, 6grencilerin, hacim olarak ayni olmasa da sag ve sol karinciklarin farkli basingla kani
pompalayarak her iki karinciktan pompalanan kan miktarin1 dengelemesini ve bdylece esit
miktarda kan pompalanmasini anlayamamalarinin bir sonucu da olabilir. Kalbin yapis1 ve
calismasi ile ilgili “Kalpte impuls iireten yapilar nelerdir?” seklinde sorulan soruya &grenciler,
“norotransmiter maddeler (%12.82)”, “duyu sinirleri, somatik sinirler, parasempatik sinirler
(%2.56)”, “beyin (%3.85’1)”, “kafein, nikotin vb. maddeler (%3.85)” ve “noron, sinaps boslugu
vb. (%2.56)” seklindeki cevaplar ile zihinlerine yerlesmis olan kavram yanilgilarmi disa
yansitmiglardir. Michael ve digerleri (2002) ve Sungur ve digerleri (2001) de yaptiklar
calismada 6grencilerin ¢cogunlugunun bu soruya “beyin” cevabini verdigini ifade etmislerdir. Bu
cevaplar, 0grencilerin kalpte impulsun SA digiimii (sinoatriyal diigim) tarafindan iiretildigini
ifade etmek yerine konuyu, sinir sistemi konusunda sahip olduklari bilgilerle bag kurarak
karigtirdiklarin1 gostermektedir. Bu karisiklik, ayn1 zamanda zihinlerinde kavram yanilgilarinin
olugmasina sebebiyet vermis goéziikmektedir. Bu durum “Tasima ve Dolagim Sistemleri”
iinitesinin Ozellikle sinir sistemi gibi konularla olan iligkisinde 6grencilerin yanlis kavram
gelistirdiklerinin bir gostergesi olabilir. Bu noktada 0gretmenlere diisen gorev, Canpolat ve
digerleri (2004)’nin vurguladiklart gibi, miimkiin oldugu kadar kavramlarin anlamimi tam ve
dogru olarak tanimlayan sozciikler ve ifadeler kullanarak ve aym1 zamanda gorselligi de 6n
plana ¢ikararak dersi anlatmalaridir. Ayrica, {initeler arasinda iliski kurularak yapilacak bir
ogretim sekli, konularin 6grencinin zihninde dogru bir sekilde baglanmasini saglayabilir. Belki
de bu sayede kavram kargasasinin oniine bir parca da olsa gegilebilir.

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 17-48.



44 Selami YESILYURT & Seyda GUL

“Kan damarlary” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, 6grencilerin %50’sinde kavram
yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Bu konuda belirlenen kavram yanilgilarindan bazilari,
“Akciger atardamarinda temiz kan taginir (%11.54).” ve “Hem aort hem de akciger toplardamari
temiz kan tasidig1 i¢in aym konsantrasyondadir (%19.23).” seklindedir. Ogrencilerin, burada,
kalbe kan1 getiren ve kani kalpten gotiiren damarlart karistirdigi ve genellikle atardamarlarin
temiz, toplardamarlarin ise kirli kan tasidiklarini diigiindiigli goriilmektedir. Bu yanilgilar, Kete
(2006), Sezen ve Cimer (2009)’in ¢alismalarinda da ortaya konulmustur. Bu durum, Canpolat
ve digerleri (2004)’nin de ifade ettigi gibi, kavramlarin &grenciler tarafindan asir
genellenmesinden kaynaklanabilir. Ayrica, bu durum, konunun 6gretimi esnasinda temiz-kirli
kan, derisim ve yogunluk kavramlar1 gibi konsantrasyon kavramlarinin, kavram kargasasini
onleyecek sekilde, 6grencilere yeterince agiklanmadigini da diisiindiirebilir. Burada ortaya ¢ikan
farkl1 bir durum, sadece biyoloji dersindeki konular arasinda degil, biyoloji dersi ile kimya dersi
arasinda da iligki kurulmasimmin 6nemli oldugudur. Bu bulgu, Yesilyurt ve Giil (2008)’iin
calismasi ile de desteklenmektedir.

“Kan ve kan hiicreleri” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, 6grencilerin %28.21inin
akyuvar, alyuvar, hemoglobin kavramlarinin gorevlerini birbirine karistirdiklar1 goriilmektedir.
Aslinda karigtirilmamast gereken kelimeler ile birbirinden kolaylikla ayirt edilebilen bu
kavramlarin gorev agisindan birbirine karistirilmasi diistindiiriiciidiir ve irdelenmesi gerekir.

“Kan basinci” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, 6grencilerin %33.33’linde kavram
yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Bu konuda belirlenen kavram yanilgilari, “Aort ile akciger
atardamari kalpten ¢ikan damarlar oldugundan ayni basingla kan pompalar (%3.85).”, “Basing
fark: sayesinde madde alig-verisi saglanir, eger basing ayni olursa madde alig-verisi azalir ve bu
da kan akis hizini arttirir (%3.85).”, “Basing her yerde ayni olursa kanin damar i¢indeki akist
hizlanir (%12.82).”, “Basing sabit olursa kan yer ¢ekimi yoniinde hareket eder (%2.56).”
seklindedir. Ayrica, dgrencilerin sistolik (%7.69) ve diastolik (%2.56) basing kavramlarini da
birbirine karistirdiklar1  belirlenmistir. Buradaki yanilgilara genel olarak baktigimizda,
ogrencilerin basing kavramina yonelik yanilgilar1 6ne ¢ikmaktadir. Burada daha 6nce de ifade
edildigi gibi, 6gretmene kavramlarin dogru ve birbirleriyle iliskili sekilde 6gretilmesinde dnemli
gorevler diismektedir. Bu durum, 6gretmen tarafindan kalp yapisi gosterilirken, kalpten ¢ikan
damarlarin kalbin alt bolgesinden c¢ikip asagi dogru uzanan yapilar olarak gosterilmesinin
ogrencilerde “yer ¢ekimi etkisiyle viicudun sadece asag1 bolgesine dogru ilerledigi” seklindeki
yanilsamasinin sonucu olabilir. Sistolik-diastolik isimleri ise ses benzerliginden bir kavram
kargasasina yol agmis olabilir.

“Dolasim sisteminin diger sistemlerle iliskisi” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde,
ogrencilerin  %38.46’sinda, “Atardamarlarda (aort, akciger atardamar1 vs.) temiz kan,
toplardamarlarda kirli kan tasindigi i¢in toplardamarlarla gelen kanda iire ve diger toksik madde
orani yliksektir (%7.69).”, “bobreklerde iirenin amonyaga doniistiirildigii (%15.39)”, “lire gibi
zararli maddelerin karacigerde temizlendigi (3.85)” ve “iirenin hem olusumu ve hem de
atilminin karaciger degil, bobreklerle ilgili oldugu (%1.28)” seklinde kavram yanilgilarina
rastlanmigtir. Bu bulgular, O6grencilerde temiz ve kirli kan kavramlarmin yeterince
yerlesmediginin, ayrica Ogrencilerin “Tagima ve Dolagim Sistemleri” yani sira “Sindirim
Sistemi” ve “Bosaltim Sistemi” konularinda da kavram yanilgilarina sahip olduklarinin
gostergesi olabilir. Tekkaya ve digerleri (2000)’nin ¢aligmasinda burada bahsedilen konu ile de
iligkili olarak ortaya konulan onemli bir nokta, birbirleriyle yakindan iliskili olan iinitelerin
ogrencilerde daha sik kavram yanilgisina sebep oldugu gercegidir.
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“Lenf sistemi” ile ilgili olarak Tablo 18 incelendiginde, dgrencilerin %7.69’unda kavram
yanilgilarinin oldugu belirlenmistir. Ancak neden(ler)in soruldugu soruyu &grencilerin biiyiik
bir ¢ogunlugunun (%51.28) bos birakmasi veya soruya ilgisiz cevap vermesi de diigiindiiriictidiir
(Tablo 16). Soruya cevap veren az sayida dgrencinin Ozellikle lenfoid organlar konusunda
yanlig bilgilere sahip oldugu (%3.85) goriilmektedir. Bunun yani sira, Ogrencilerin lenf
sisteminin iglevi konusunda da, Tablo 16’da goriildiigii gibi, farkli bazi kavram yanilgilarina da
sahip olduklar1 goriilmektedir. Lenf sistemi ile ilgili 6grencilerde ortaya ¢ikan bu bulgular,
Sezen ve Cimer (2009)’in ¢alismasinda da ortaya konulmustur. Burada elde edilen sonug,
insanda dolagim sistemi konusunun Ogretimi esnasinda lenf dolasimi-dolagim sistemi iligkisi,
lenf dolasim1 elemanlar1 ve gorevi gibi konularin iizerinde, 6grencilerde kavram kargasasini
onleyecek sekilde, durulmasinin gerekliligidir.

“Savunma ve bagisiklik” konusunda kavram yanilgisina sahip olan 6grencilerde
(%12.82), “Antikor yaranin iyilesmesini saglar (%2.56).”, “Kemik iliginde antikor {iretilir
(%5.13).”, “Antikor {iiretimi arttikca hastalik da artar (%1.28).” seklinde kavram yanilgilari
belirlenmistir. Bu bulgular, 6grencilerin antikorun gorevi ve isleyisi konusunda eksik bilgiye
sahip olduklarini, antikoru bir hastalik etkeni gibi diislinlip antijenle karistirdiklarini
diistindiirebilir. Eger 6grenme ortami gorsellerle zenginlestirilebilinirse, belki de, 6grencilerde
ortaya ¢ikan bu kavram kargasasi, bir nebze de olsa, giderilebilir.

Yapilan bazi calismalar (Ozay & Hasenekoglu, 2006; Ozay Kése, Pekel, & Hasenekoglu,
2009) odgrencilerde ortaya c¢ikan kavram yanilgilarinin nedeni olarak, 6zellikle ders kitaplarini
isaret ederken, farkli birgok galigma (Demirci & Sarikaya, 2004; Tekkaya, Capa, & Yilmaz,
2000), ogrencilerdeki kavram yanilgilarinin en 6nemli nedeni olarak, bilginin nakledildigi
kaynak olan oOgretmenleri gostermektedir. Ozellikle oOgretmenlerdeki mevcut kavram
yanilgilarinin tespit edilmesi, belki de, yetistirilmeleri esnasinda bu yanilgilarin en az diizeye
indirgenmesini, dolayisiyla 6gretmen olduklarinda 6grencilerine en az kavram yanilgisina sahip
olacak sekilde egitim vermelerini saglayacaktir. Bu noktada, &gretmenlerin kavram
yanilgilarinin da tespit edilmesine ve giderilmesine yonelik ¢cok daha kapsamli ¢aligmalara
ihtiya¢ vardir. Bunun yaninda ders kitaplarindaki kavram yanilgilarinin da tespit edilmesi ve bu
tespitten sonra ders kitaplarimin diizeltilmesi yoluna gidilmesi, kitap kaynakli yanlis
Ogrenmelerin de Oniine gececektir.

Biyoloji dersinde tiim iinitelere ait kavram yanilgilari, farkli ¢caligmalarla tam olarak tespit
edilebilirse bu kavram yanilgilarinin giderilmesi yoniinde gelistirilecek dgretim tekniklerinde de
o derece bagarili olunabilir. Bu noktada, arastirmacilara biiyiik gérevler diismektedir.

Biyoloji dersinin ¢ok sayida soyut kavram igerdigi géz Oniine alindiginda, 6gretim
stirecinde konularin her tiirlii gorsel ve isitsel materyal kullanilarak 6grencilere sunulmasi ve
boylece somut 6grenmelerin saglanmasi son derece dnemlidir. Bu sonucu destekleyen bir¢ok
calisma, Ogrencilerde kavram yanilgilarinin giderilmesinde, kavram haritalari, kavramsal
degisim metinleri, kavram aglari, anlam c¢oziimleme tablolari, gorsel-isitsel araglar vb.
kullanilmasinin 6grenmeyi olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Dolayisiyla, biyoloji
Ogretmenleri ders planlarinda bu gibi materyallerin kullanimini 6n planda tutarlarsa 6grencilerde
kavram yanilgilarini en az diizeye indirebilirler.

Anlamli ve etkili 6grenmenin gerceklesebilmesi igin, 6grencilerin 6nceden sahip oldugu
bilgilerin yeni 6grenecegi bilgileri dogrudan etkiledigi de unutulmamalidir (Can & Harmandar,
2004). Dolayisiyla, herhangi bir konuda &grencilerin mevcut bilgilerinde kavram yanilgilar
varsa, bu kavram yanilgilar1 giderilmeden etkili ve anlamli 6grenmenin de gergeklesmesi
oldukga zor olabilir.
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Sonug¢ olarak bu galigmada, biyoloji derslerinde Ggrencilerde var olan veya ortaya
cikabilecek kavram yanilgilarinin giderilmesinde egitimcilerin asagidaki noktalara dikkat etmesi
gerektigi ortaya ¢ikmustir:

e Ogretim siirecinde kavramlarin anlamini tam ve dogru olarak tanimlayan sozciikler ve
ifadelerin kullanilmasina dikkat edilmelidir.

e Ders planlari, Ogretilmesi hedeflenen herhangi bir konuyu diger konularla
iligkilendirecek sekilde diizenlenmelidir.

e Sadece biyoloji dersindeki iiniteler arasinda degil, dgretilen iinitelerle paralel icerige
sahip farkli derslerle de (6rnegin, kimya dersi), yeri geldiginde, iliski kurularak kavramlar
ogretilmelidir.

e Soyut kavramlarin 6gretiminin ortaya ¢ikaracagi zorluk, gorsellik 6n plana getirilerek,
coklu ortam ve diger gorsel-isitsel materyallerin destegi ile giderilmelidir.

e Ders kitaplari, 6gretmen ve alaninda uzman akademisyenlerin goriisleri de dikkate
almarak, kavram yanilgilarini ortadan kaldirabilecek sekilde hazirlanmalidir.

e Agyrica, dzellikle biyoloji konularinin dgretiminde analoji teknigine de daha fazla yer
verilerek, calismalarin bu yonde gelistirilmesi saglanmalidir.
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ABSTRACT: The purpose of the study was to examine the effect of teaching learning strategies in an English lesson
on students’ achievement, attitudes, and metacognitive awareness levels. The study was conducted in the 2010-2011
academic year in a primary school in Nigde. Students in those schools were taught learning strategies. Totally, 60 8"
graders from two different classrooms participated in the study. The study had a pre-test — post-test control group
design. Means and standard deviations were reported in the study. In order to test the significance, Mann-Whitney U
tests were performed. Results showed a significant difference between attitude scores of both groups. It was also
found out teaching learning strategies was more effective in enhancing students’ achievement, lifting their
metacognitive awareness levels up, and making them develop more positive attitudes toward English lesson than
teaching via students’ course books.

Key Words: teaching learning strategies, teaching English, academic achievement, attitude toward lesson,
metacognitive awareness.

SUMMARY

Purpose and Significance: Learning to learn is a very important component of effective learning so that
it includes using learning strategies at school. In order to make students learn effectively, they should be
taught how to learn and how to use these learning strategies. Besides, if countries want to raise well-off
students, they have to educate them in accordance with the most spoken languages such as English today.
As effective learning of students in teaching-learning processes in foreign language teaching is being
debated, there have been many instructional methods supporting effective learning of students in
classroom. Thus, different instructional methods are being utilized both in Turkey and other countries in
order to teach students effectively. However, effectiveness of teaching learning strategies in Turkey in
other fields, such as science education, social sciences education, etc. as well as in English lesson has
been little studied according to the related literature. Hence, there is a need to conduct studies more on
this issue. So, the purpose of this study was to examine the effect teaching learning strategies in an
English lesson on students’ achievement, attitudes, and metacognitive awareness levels.

Methods: A randomized pre-test — post-test control group research design was used to examine the effect
of treatment in the study. It was conducted in the 2010 — 2011 academic year in a primary school in
Nigde, Turkey. Learning strategies, that is, repetition, interpretation, and organization were taught for 12
weeks, two hours a week in a primary school. Totally, 60 8" graders from two different classrooms
participated in the study. Sociocultural and economic background characteristics of all students in both
groups were in common. Their parents owned similar professions and levels of income and education.
Data were collected through an academic achievement test and an attitude scale. Data were analyzed by
means of SPSS. Means and standard deviations were reported in the study. In order to test the
significance, Mann-Whitney U tests were performed. The level of significance was set as .05.
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Results: Results showed a significant difference between attitude scores of both groups. It was also found
out teaching learning strategies was more effective in enhancing students’ achievement. Besides, it was
found out that teaching learning strategies was more effective in lifting metacognitive awareness levels of
students in the experimental group up more than those of students in the control group. It also revealed
that students who were taught learning strategies were more successful, had more positive attitude toward
English lesson and higher metacognitive awareness levels than those taught via students’ course books.

Discussion and Conclusions: Results showed a significant difference between achievement, attitudes,
and metacognitive levels of both groups. According to these results, teaching learning strategies was more
effective than teaching via students’ course books in terms of enhancing students’ achievement, lifting
their metacognitive awareness levels up, and making them develop more positive attitudes toward English
lesson. It also revealed that students who were taught learning strategies were more successful, had more
positive attitude toward English lesson and higher metacognitive awareness levels than those taught via
students’ course books. There have been studies arriving at conclusions similar to the results of this study.
Thus, results of this study are in parallel to the results of other studies in the literature conducted both in
Turkey and other countries. As effectiveness of teaching learning strategies in English lesson has been
little studied, there is a need to conduct studies more on this issue. This study may provide insight to
teachers in terms of integration of teaching learning strategies into English lessons at primary school
level. It is suggested that researchers should study the effect of teaching learning strategies on students’
academic risk-taking, levels of motivation, achievement, and attitudes toward English lesson. Similar
studies might be conducted for other lessons and school types, e.g., in a high school or university context.
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OZET: Bu calismanin amaci, 6grenme stratejileri 6gretiminin ilkogretim 8. siif 6grencilerinin Ingilizce dersindeki
akademik basarilari, derse yonelik tutumlar1 ve bilisotesi farkindalik diizeyleri tizerindeki etkisini arastirmaktir.
Arastirma, 20102011 egitim-6gretim yilinda Nigde ilinde bir ilkdgretim okulunda gerceklestirilmistir. Arastirmaya,
bu okulun iki sinifindan toplam 60 sekizinci sinif 6grencisi katilmistir. Bu arastirmada, 2010-2011 egitim-6gretim
yilinda bir ilkdgretim okulunun sekizinci sinifinda 6grenim goren Ogrencilerle dgrenme stratejilerine dayali bir
ogretim etkinligi gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada, on test-son test kontrol gruplu aragtirma modeli kullanilmustir.
Her grup i¢in aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplanmis olup gruplar arasindaki anlamlilig: test etmek igin
Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda, kontrol grubu ile deney grubu dgrencilerinin derse
yonelik tutumlart arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Bunun yani sira, 6grenme stratejileri dgretiminin
Ogrencilerin akademik basarilari, bilisotesi farkindalik diizeyleri ve derse yonelik tutumlari iizerinde olumlu etkisi
oldugu kaydedilmistir.

Anahtar Sézciikler: 6grenme stratejileri 6gretimi, Ingilizce 6gretimi, akademik basari, derse yonelik tutum,
biligotesi farkindalik.

GIRIS

Diinyada yasanmakta olan teknolojik gelismelerin, sosyal, kiiltiirel ve bilimsel alanda
gerceklesen yeniliklerin ve elde edilen yeni bilgilerin ayn1 anda egitim programlarina ve
Ogretilecek igerige yansitilmasi neredeyse olanaksiz hile gelmistir. Bireylerin yasanan
gelismelere ayak uydurabilmeleri ve yeni bilgilere ulasabilmeleri, bu sebeple, ayri bir 6nem
tagimaktadir (Tunger & Giliven, 2007). Bu anlamda, bilgi ¢aginda yasayan bireylerin bilgiye
erisme yollarin1 bilmeleri ve bu bilgileri kullanabilmeleri gerekmektedir. Bireylerin bunlari
gerceklestirebilmeleri i¢in 6grenmenin nasil oldugu, bir bagka deyisle, “6grenmeyi 6grenme” ile
ilgili bilgiye sahip olmalar1 gerekmektedir (Giiven, 2004). Nisbet ve Shucksmith (1986), en
onemli O6grenmeyi, “Ogrenmeyi Ogrenme” olarak nitelendirmektedir. Ogrenmeyi ogrenme
yoluyla bireyin gereksinim duydugu bilgiye ulagmasi, ulasilan bilgileri &grenmesi
kolaylasmakta ve o6grenilenlerin de kaliciligi saglanmaktadir. Bu da etkili 6gretimi saglamada
onemli bir yere sahiptir (Kontag, 2010). Bu baglamda, 6grenmeyi 6grenmenin etkili 6grenme
igin bilyiik 6nem tagicig1 ifade edilebilir. Ogrenmeyi 6grenmeye yonelik yapilan ¢aligmalarin
15181nda 6grenme stratejisi kavrami glindeme gelmis bulunmaktadir.

Ogrenme Stratejileri

Ogrenenin Ogretme-6grenme siirecine etkin katilimi iizerine yapilan arastirmalar, dgretimin
etkililiginin belli 6l¢iide Ggrenenin 6grenme sirasinda kullandigi 6grenme stratejilerine bagh
oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrenme stratejileri, davranis¢1 kuramdan bilissel kurama dogru
bir yonelme sonucu ortaya ¢ikmis bulunmaktadir (Somuncuoglu & Yildirim, 1998). Bilissel
O0grenme kuramlari, O0grenenin Ogrenme sorumlulugunu yiiklenmesi ve Ogrenmeye etkin

* Doktora dgrencisi, Selguk Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Programlar ve Ogretim Anabilim Dali,
Meram, Konya, Tiirkiye. gokhanbas51(@gmail.com

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 49-71.



52 Gokhan BAS

katilmas1 geregi lizerinde durmaktadir (Subasi, 2000). Buna gore, bireylerin &grenmeyi
gerceklestirmeleri icin izlemesi gereken yollar, 6grenme stratejisi kavrami ile agiklanmaktadir
(Giiven, 2004). Ilgili literatiirde, 6grenme stratejilerinin dnemine ve 6grenmedeki yararlarina
iligkin ortak goriisler bulunmasina ragmen, 6grenme stratejilerinin tanimina yonelik ortak bir
anlayisin olmadig goriilmektedir (Simsek, 2006). Weinstein (1988)’e gore 6grenme stratejileri,
Ogrencinin 0grenme sirasinda kullandigi ve 6grencinin kodlama siirecini etkileme amaci tagiyan
davraniglar ve diistincelerdir. Stinbiil (1998), 6grenme stratejilerinin Ogrencilerin bagimsiz
olarak kendi o6grenme gorevlerini gergeklestirebilmelerini saglayan teknikler, ilkeler ve
aliskanliklar oldugunu belirtmektedir. Mayer (1988)’e gore Ogrenme stratejileri, 6grenenin
bilgiyi nasil isleyecegine etki eden amacgl davramislardir. Ogrenme stratejileri, bireyin kendi
kendine 0grenmesini kolaylastiran tekniklerin her birine verilen addir (Weinstein & Mayer,
1986). Ogrenme stratejileri, 9grenme sirasinda bireyin, duyu organlarina gelen uyaricilari kisa
ve uzun siireli hafizaya transfer etmesini saglayan tekniklerdir (Selguk, 2005). Ogrenme
stratejileri, bellege yerlestirme ve geri getirme gibi bilissel stratejileri yonlendiren, yiiriitiicii
bilis siireglerini kapsayan ve 6grencinin dgrenmesini etkileyen, 6grenci tarafindan kullanilan
davranis ve diislinme siireglerine isaret etmektedir (Arends, 1997). Shunk ve Zimmerman
(2003) ise, 0grenme stratejilerinin bilgiyi segme ve Orgiitleme, yeni bilgiyi zihindeki bilgiyle
iliskilendirme, 6grenme materyalini inceleme, materyalin anlamliligini ve anlamli 6grenme
iklimini artirma gibi etkinlikleri igerdigini savunmaktadirlar. Weinstein ve Mayer (1986)’e gore
iyl bir 6gretim, O6grenciye nasil 6grenebilecegini, nasil hatirlayabilecegini, kendi kendini nasil
giidiileyebilecegini ve kendi &grenmesini etkili bir gsekilde nasil kontrol edip
yonlendirebilecegini dgretmeyi kapsamaktadir. Bu anlamda Ozer (2002), grenme stratejileri ile
Ogrenenin 6grenecegi bilgileri etkili bir bigimde se¢gmesinin, edinmesinin, diizenlemesinin ve 6n
ogrenmeleriyle iliskilendirmesinin amaglandigini belirtmektedir.

Egitimin en 6nemli amaglarinin baginda 6grenci basarisini artirmak gelmektedir (Giiven,
2004). Ogrencilerin basarilarim artirmanin ve gelecek yasantilarinda siirekli gelisime agik
bireyler olmalarin1 saglamanin en etkili yollarindan birisi, onlara kendi 6grenme stratejilerinin
ogretilmesi olarak goriilmektedir. Ogrencilerin kazanacagi bu stratejiler, onlarm kendi
O0grenmelerini yOnlendirebilmelerine ve sonucta da basarilarini artirmalarina olanak
saglayabilecektir (Acikgdz, 2005). Ogretmenlerin zihinsel islemleri iceren dgrenme stratejileri
destegi ile Ggrenilenlerin niteligi ylikseltilerek 6grenmede kolaylik ve kalicilik saglanabilir
(Babadogan, 1994). Ogrenciler, her 6grenme konusu ya da durumu igin farkli &grenme
stratejilerini  kullanabilmektedirler. Bu husus, &grenme stratejilerinin ¢esitlendirilebilir ve
gerektiginde degistirilebilir nitelikte olduklarini gostermektedir. Degisik 6grenme stratejilerini
kullanabilen ve yeni 0grenme stratejileri gelistirebilen 6grencilerin kendi kendilerine ve etkili
ogrenmeyi gerceklestirebildikleri sylenebilir (Ozer, 1998).

Ilgili literatiir incelendiginde, 6grenme stratejilerine yonelik birtakim simiflamalarla
karsilagilmaktadir. Literatiirde, temel olarak, en genel bicimiyle 6grenme stratejileri; (1)
anlamlandirma, (2) orgiitleme, (3) tekrar (yineleme), (4) dikkat ve (5) duyussal stratejiler olarak
siniflandiriimaktadir (A¢ikgdz, 2005; Bayindir, 2006; Demirel, 1993; Giiven, 2004; Ozer, 2002;
Senemoglu, 2004; Sonmez, 2007; Subasi, 2000; Siinbiil, 1998, 2010; Simsek, 2006;
Weinstein & Mayer, 1986; Weinstein, 1988; Weinstein, Goetz & Alexander, 1988). Bunun yani
sira, Gagné (1988), Ogrenme stratejilerini bilgiyi isleme kuramina uygun olarak &grenme
stirecleriyle iligkili bir bigimde agiklarken dgrenme stratejilerini; (1) dikkat stratejileri, (2) kisa
stireli bellekte depolamayi artiran stratejiler, (3) kodlamayi artiran stratejiler, (4) geri getirmeyi
kolaylastiran stratejiler ve (5) izleme stratejileri olmak iizere bes gruba ayirmistir. Kirby (1984)
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Ogrenme stratejilerini, (1) mikro stratejiler ve (2) makro stratejiler olmak iizere ikiye ayirmustir.
O’Malley ve digerleri (1985) o6grenme stratejilerini, (1) biligbtesi stratejiler, (2) bilissel
stratejiler ve (3) sosyoduyussal stratejiler olmak tizere ii¢ baslik altinda ele alirken Pressley ve
Harris (1990) ise 0grenme stratejilerini, (1) 6zetleme, (2) imgeleme, (3) hikdye ve dilbilgisi
coziimlemesi, (4) soru olusturma, (5) soru-cevap ve (6) Onbilgileri harekete gecirme stratejileri
olmak iizere alt1 grupta siralanuglardir. Oztiirk (1995) ise, dgrenme stratejilerini, (1) dikkat, (2)
tekrar, (3) anlamlandirma, (4) zihne yerlestirme, (5) hatirlama, (6) bilisi yonetme ve (7)
duyussal stratejiler olmak iizere toplam yedi grupta siniflandirmistir.

Acikgdéz (2005)’e gore, Ogrenci, Ogrenme sirasinda uygun Ogrenme stratejilerini
kullanmadiginda 6grenme gerceklesmemektedir. Strateji kullanmada 6nemli olan husus, uygun
durumda uygun 6grenme stratejilerini se¢ip kullanmaktir (Senemoglu, 2004). Weinstein ve
Mayer (1986), oOgrencilerin daha etkili Ogrenebilecekleri, gerektiginde bilgilerini
hatirlayabilecekleri ve kendi kendilerini giidiileyebilecekleri bilgilere sahip olmalar1 icin
Ogrenme stratejilerini bilmeleri gerektigini vurgulamislardir. Bu sebeple, 6grenme stratejisi
Ogretiminin temel amaci, Ogrencilerin kendi Ogrenmelerini saglamasina yardimci olmak
seklinde ifade edilebilir (Senemoglu, 2004). Bunu saglamanin yolu ise, 6grenme stratejilerinin
nasil kullanilacaginin dgrencilere dgretilmesidir (Ac¢ikgdz, 2005; Caliskan, 2010; Caliskan &
Stinbiil, 2011; Senemoglu, 2004; Simsek, 2006; Weinstein & Mayer, 1986). Zira, d6grencilerin
Ogrenme stratejilerini etkili bir sekilde kullanamamalarinin altinda bilgi yetersizliginin yattig1
dile getirilmektedir (Pressley & Harris, 1990). Yapilan aragtirmalar, 6grenme stratejilerinin
genelde ortadgretim ve yiiksekogretim yillarinda Ogretilebildigini gostermektedir (Hamurcu,
2002). Ancak, Senemoglu (2004), 6grencilere 6grenme stratejilerinin ilkdgretimden baglanarak
ogretilmesi gerektigi hususuna vurgu yapmaktadir. Ozellikle, ilkdgretim &grencilerinin,
kendilerine 6gretilmeden, 6grenme stratejilerini kullanmalar1 oldukga giic bir siireci zorunlu
kilmaktadir. Ogrencilerin kendi baslarina 6grenmelerine olanak saglayan 6grenme stratejilerinin
ilkdgretimin birinci kademesinden baslanarak 6grencilere 6gretilmesi gerekmektedir. ilkogretim
kademesinde gergeklestirilecek bu tiir calismalar ile 6grenme giicliigii ceken ya da 6grenme i¢in
dogru ve etkili ¢aligma aligkanligi kazanamamis 6grencilerin akademik 6zgliven kazanmalarina
destek saglanabilir, kimi derslere yonelik olusan olumsuz tutum veya Onyargilarin ortadan
kaldirilmasina yardimci olunabilir (Tunger & Giiven, 2007).

Okulda ogretmenler, genellikle Ogrencilerine derslerine g¢ok c¢alismalar1 gerektigini
ogiitlemekte, ancak nasil etkili bir 6grenmeyi gerceklestirecekleri hususunda ¢ok ciddi anlamda
bir yardimda bulunmamaktadirlar (Weinstein & Mayer, 1986). Benzer bir sekilde, Dunkin
(1978), ilkokul 6gretmenlerinin 6grencilerine iyi ddevler verdiklerini, ancak 6grencilerin nasil
calisacaklarini veya nasil daha iyi 6greneceklerini ¢ok az agikladiklarini belirtmektedir. Yapilan
aragtirmalar (Kiigiikkahmet, 1987), 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullanma yeterligine sahip
olmadiklarini, ancak bu stratejileri kullanmaya ihtiya¢c duyduklarmi gostermektedir. Ogrenme
stratejileri, Ogrencilerin formal egitim siirecinde bagarili olabilmeleri i¢in 6grenmeleri ve
Ogrenme siirecinde kullanmalar gereken stratejilerdir (Cakmak ve digerleri, 2007). Yapilan
aragtirmalarda, ogrenme stratejilerini 6grenmenin Ogrencilerin akademik basarilarina (Belet,
2005; Bozkurt, 2007; Cebesoy, 2009; Caliskan, 2010; Caliskan & Siinbiil, 2011; Ciftci, 1998;
Derman, 2002; Dikbas, 2008; Dikbas & Hasirci, 2007; Ektem & Siinbiil, 2007; Glimiis, 1997,
Giirsoy, 2002; Kaydu, 2004; Siinbiil, 1998; Talu, 1997; Tuncer & Giiven, 2007; Ulger, 2003;
Yildiz, 2003; Yorulmaz, 2001), derse yonelik tutumlarina (Belet, 2005; Cebesoy, 2009; Dikbas,
2008; Dikbas & Hasirci, 2007; Ektem & Siinbiil, 2007; Siinbiil, 1998; Tunger & Giiven, 2007),
Ogrenilenlerin kaliciligina (Bozkurt, 2007; Dikbas, 2008; Ektem & Siinbiil, 2007; Gorgen, 1997;
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Glumiis, 1997; Tungcer & Giiven, 2007; Yildiz, 2003), bilisotesi farkindalik diizeylerine
(Caliskan, 2010; Caliskan & Siinbiil, 2011; Demir & Doganay, 2010;), kavram 6grenmeye
(Cebesoy, 2009) ve akademik benlik kavramina (Giimiis, 1997) yonelik olumlu katkilar1 oldugu
ortaya konmustur. Ilgili literatiirde, yabanc1 dil 6gretiminde 6grenme stratejilerinin dnemli bir
yer teskil ettigi ifade edilmektedir (Aydin, 2003; Chamot, 1999; Chamot & Kupper, 1989;
Cohen, 1998; Griffiths & Parr, 2001; Hsiao & Oxford, 2002; Nunan, 1997; O’Malley &
Chamot, 1990; Oxford, 1990; Rubin, 1987). Ancak, ilgili literatiirde yabanci dil dersinde
Ogrenme stratejilerinin dgretimi ve 6grenciler lizerindeki etkileri ile ilgili yapilan aragtirmalarin
sayist olduk¢a azdir (A¢ikgdz, 1984; Aydemir, 2007; Chamot ve digerleri, 1990; Chamot &
Kupper, 1989; Chularut & DeBacker, 2004; Ehrman, Leaver & Oxford, 2003; Gan, Humpreys
& Hamp-Lyons, 2004; Kiroglu, 1995; O’Malley ve digerleri, 1985). Yabanci dil dgretiminde
O0grenme stratejileri konusunda yapilan arastirmalarin biiyiikk bir ¢ogunlugunu 6grencilerin
O0grenme stratejilerinin betimlenmesi teskil etmistir (Ay, 2006; Aydin, 2003; Bozatl, 1998;
Cihan, 1996; Cohen, 2003; EI-Dip, 2004; Giirata, 2008; Hancioglu, 2004; Higyilmaz, 2006;
Hsiao, 1995; Hsiao & Oxford, 2002; Ian & Oxford, 2003; Kara, 2001; Karahan, 2007;
Karamanoglu, 2005; Rubin, 1987; Saltuk, 2001; Sener, 2003; Serabatir, 2008; Tabanlioglu,
2003; Tay, 2002; Tiiz, 1995; Vertag, 1995; Wherton, 2000; Yal¢in, 1993; Yapici, 2004; Zengin
& Seven, 2007).

Yabanci dil 6gretiminde 6grenme stratejileri kullaniminin etkisine yonelik iilkemizde
yapilan arastirmalar yok denecek azdir (Agikgoz, 1984; Atan, 2003; Aydemir, 2007; Ekmekgi,
1999; Evisen, 1999; Kiroglu, 1995; Kivang, 2003; Oztiirk, 2004; Tezgiden, 2006; Uslan, 2006).
llgili literatiirde belirtilen bu arastirmalar ise, genellikle, dgrenme stratejilerinin dgrenci
basarisina ve Ogrenilenlerin kalicihigina etkisini konu edinmistir. Bunun yaninda, yapilan bu
arastirmalarda Ogrenme stratejilerinin dogrudan Ogretimi yapilmamis, yalnizca 6grenme
stratejileri 6gretim sirasinda kullanilmigtir. Bu baglamda, Akin ve Seferoglu (2004), 6grenme
stratejileri 0gretiminin, 0grencilerin belli stratejilerin neden ve ne zaman 6nemli oldugu, bu
stratejilerin nasil uygulanacagi ve yeni durumlara nasil uyarlanacagi hakkinda fikir sahibi
olduklarinda en etkili yol oldugunu belirtmislerdir. Bu sebeple, 6grencilere yabanci dil dersinde
O0grenme stratejileri 6gretiminin dgrencilere saglamis oldugu katkilarin daha genis bir boyutta
tespit edilmesi, okullarda daha etkili bir yabanci dil 6grenimi siirecini beraberinde getirecektir.
Zira, Wang, Heartel ve Wolberg (1994), 6grencilerin 0grenmesini ve akademik basarisini
etkileyen en onemli etmenin, 0grenci tutumlart ve bu tutumlarin i¢inde bulundugu biligotesi
farkindalik becerileri oldugunu ifade etmiglerdir. Bu bakimdan, iilkemizde yabanci dil
derslerinde 6grenme stratejileri Ogretiminin Ogrencilere saglayacagi katkilarin saptanmasina
yonelik olduk¢a fazla sayida arastirmaya ihtiya¢c bulundugu belirtilebilir. Ogrenme stratejileri
ogretiminin  ilkogretimde Ingilizce ogretimine cesitlilik kazandiracagi ve 2006 yilinda
uygulamaya konulan ilkogretim ingilizce 6gretim programinin uygulanmasina katki saglayacagi
diisiincesi ile yiiriitiilen bu ¢aligmanin bu dogrultuda bir dneme ve degere sahip oldugu ifade
edilebilir. Bu agidan, yapilan bu arastirmanin problem ciimlesini, “Ogrenme stratejileri
ogretimine ve 6grenci kilavuz kitabindaki etkinliklere dayali olarak &gretim yapilan ilkogretim
sekizinci simf dgrencilerinin ingilizce dersindeki akademik basarilari, derse yonelik tutum ve
bilisotesi farkindalik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir fark var midir?”
sorusu teskil etmektedir.

Amaci, Ogrenme stratejileri &gretiminin ilkdgretim Ingilizce dersinde o6grencilerin
akademik basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve biligotesi farkindalik diizeylerine etkisini
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incelemek olan bu arastirmanin problem ciimlesine yonelik asagidaki alt problemlere cevap
aranmigtir:

1. Ogrenme stratejileri dgretiminin kullanildig1 deney grubu ile dgrenci kilavuz kitabina
dayali etkinliklerin kullanmildigi kontrol grubunun 6gretim siireci sonundaki akademik basari
diizeyleri arasinda anlamli fark var midir?

2. Ogrenme stratejileri dgretiminin kullanildig1 deney grubu ile 6grenci kilavuz kitabina
dayali etkinliklerin kullanildigi kontrol grubunun ogretim siireci sonundaki derse yonelik
tutumlar arasinda anlamh fark var midir?

3. Ogrenme stratejileri dgretiminin kullanildig1 deney grubu ile 6grenci kilavuz kitabina
dayal1 etkinliklerin kullanildigi kontrol grubunun 6gretim siireci sonundaki biligotesi farkindalik
diizeyleri arasinda anlaml1 fark var midir?

YONTEM

Ogrenme stratejileri dgretiminin 6grencilerin Ingilizce dersindeki akademik basarilarina, derse
yonelik tutumlarina ve bilisotesi farkindalik diizeylerine olan etkisini sinamaya yonelik yapilan
bu arastirma, deneysel modellerden “Ontest-sontest kontrol gruplu modele” (Karasar, 2005) gore
desenlenmis ve gerceklestirilmistir. Bu desen, 6zellikle egitim arastirmalarinda yaygin olarak
kullanilan deneysel desenlerden birini teskil etmektedir (Dugard & Toldman, 1995). ilgili
literatiirde Ontest-sontest kontrol gruplu desen, deney ve kontrol gruplarina yansiz olarak atanan
deneklerin deneysel islemden Once ve sonra Olgiildiigli desen olarak ifade edilmektedir
(Kerlinger, 1973). Bu arastirmada da, ontest-sontest kontrol gruplu modelde, biri deney, digeri
de kontrol grubu olmak iizere yansiz atama yontemiyle iki grup olusturulmus ve iki grupta da
deney Oncesinde ve sonrasinda 6lgme islemi gerceklestirilmistir.

Katilimcilar

Aragtirmanin katilimeilarini, Nigde’de bir ilkogretim okulunun sekizinci sinifindan segilen iki
siiftan 33’0 erkek (%55) ve 27’si kiz (%45) olmak iizere toplam 60 6grenci, olusturmaktadir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 13.5°dir. Segilen bu simiflar, tesadiifi 6rnekleme ile arastirma
kapsamima alinmigtir. Tesadiifi 6rnekleme (McMillan & Schumacher, 2006) ile segilen
siniflardan 8/B sinifi, deney (n=30), 8/A sinifi ise kontrol grubu (n=30) olarak belirlenmistir.
Secilen gruplardaki tiim 6grenciler benzer sosyokiiltlirel ve ekonomik gegmise sahip olup bu
ogrencilerin ailelerinin gelir ve 6grenim diizeyleri birbirlerine benzerlik gostermektedir.

Aragtirmada, sekizinci smif Ogrencilerinin secilmesinin temel sebebi, Ogrencilerin
O0grenme stratejilerini kendi baglarina anlayip O6grenerek uygulayacak yeterlige ulagmis
olmalaridir. Arastirmalar, bu sinif diizeyinin altinda bulunan 6grencilerin 6grenme stratejilerini
tam olarak 6grenemediklerini gostermektedir (Senemoglu, 2004). Ilgili literatiir, ilkdgretim
birinci kademe 6grencilerinin genellikle tekrar stratejisini kullandiklarini, ancak diger stratejileri
tam olarak 6grenemeyip kullanamadiklarini gostermektedir (Weinstein & Mayer, 1986). Zira,
Brown ve Smiley (1977), altinci siifa kadar 6grencilerin dnemli bilgiyi yeterli diizeyde ayirt
edemedikleri i¢in 6grenme stratejilerinden yeterli oranda yararlanamadiklarini belirlemislerdir.
Ayrica, anlamlandirma ve oOrgiitleme stratejilerinin karmasik ve daha soyut bir yapiya sahip
olmasi, somut islemler doneminde bulunan ilkdgretim birinci kademe Ogrencilerinin bu
stratejileri 6grenerek kullanmasini zorlagtirmaktadir (Talu, 1997; Weinstein & Mayer, 1986).
Zira, Flavell (1985), daha biyilik yastaki Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kiigiik yastaki
Ogrencilere nazaran daha kolay 6grenerek kullandiklarini belirtmektedir. Senemoglu (2004) na
gore ise, kiiciik yaslardaki 6grenciler 6nemli bilgiyi 6nemsizden ayirt etmekte giicliik ¢cekmeleri
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nedeniyle 6grenme stratejilerini kendi kendilerine etkili olarak kullanamamaktadirlar. Bunun
yaninda, yapilan arastirmalarda kiiciik yastaki 6grencilerin 6zellikle altin1 ¢izme, not alma vb.
stratejileri etkili bir bi¢cimde kullanamadigi belirlenmistir (Senemoglu, 2004; Weinstein &
Mayer, 1986). Bu sebeple, literatiirden elde edilen verilere dayanarak sekizinci simif
Ogrencilerinin bu arastirmaya konu edilmesine karar verilmistir.

Islem

Bu arastirmada, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda haftada iki saat olmak {izere on iki hafta
boyunca bir ilkogretim okulunun sekizinci sinifinda 6grenim goren 6grencilere; (1) tekrar, (2)
anlamlandirma ve (3) orgiitleme stratejilerinden olusan 6grenme stratejilerine dayali bir 6gretim
etkinligi gerceklestirilmistir. Arastirmada kullanilan deneysel desen Tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1. Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen

Gruplar  Ontest Deneysel islem Sontest

Ogrenme  Stratejileri  Ogretimine

D T1 .
eney 12 Dayali Ogretim

T223

Kilavuz Kitabindaki Etkinliklere

Kontrol T1 ) i
ontro 123 Dayali Ogretim

T223

Aragtirmada her iki gruba da deneysel islemden 6nce Ontest uygulanmustir. Yapilan bu
arastirmada, ontest olarak katilimcilara; akademik basari testi (T1,), Ingilizce dersine yonelik
tutum Olgegi (T1,) ve bilisotesi farkindalik 6lgegi (T1;) uygulanmistir. Ayrica, aragtirmada
uygulanan ayni testler deneysel islemin sonunda gruplara sontest (T2; T2, T2;) olarak
uygulanmstir.

Deneysel isleme baglamadan dnce, ilgili literatiir (A¢ikgoz, 2005; Bayindir, 2006; Giiven,
2004; Mayer, 1987; Ozer, 2002; Oztiirk, 1995; Pressley & Harris, 1990; Senemoglu, 2004;
Stinbiil, 1998; Weinstein, Goetz & Alexander, 1988; Weinstein & Mayer, 1986) taranarak
Ogrencilere Ogrenme stratejilerinin &gretimi konusunda bir c¢alisma plam1 hazirlanmis ve
arastirmada kuramsal temel saglanmaya calisilnustir. ilgili literatiirden elde edilen bilgiler ve
veriler 15181nda, ilkogretim 8. simf Ingilizce dersinde deney grubu igin “detective stories”
(dedektif hikayeleri) ve “personal experiences” (kisisel deneyimler) iinitelerine doniik olarak
O0grenme stratejilerini kullanmaya yonelik calisma yapraklari ve Powerpoint sunumlari
hazirlanmigtir. Calismada deney ve kontrol grubunda gergeklestirilen tiim uygulamalar, bizzat
aragtirmacinin kendisi tarafindan yapilmistir. Bu sekilde, her iki grubun da aym 6gretmen
gdzetiminde 6grenim goérmeleri, aragtirmayi etkileyebilecegi diisiiniilen faktdrlerin (6gretmenin

saglamustir.

Arastirmada, 0grencilere 6grenme stratejilerinin 6gretiminde dogrudan 6gretim yaklagimi
ve karsilikli dgretme yaklagimi kullanilmustir. Ozellikle, literatiirde dgrenme stratejilerinin ne
oldugu ve nasil kullanilmasi gerektiginin dgretiminde, dogrudan &gretim yaklagimimin etkili
oldugunu gosteren kanitlar bulunmaktadir (Gagne, 1985). Dogrudan Ogretim yaklagimi
Ogretmenin, 6grencilerin konuyla ilgili 6n 6grenmelerini kullanima hazir héle getirmesini,
Ogretilecek davranisi agiklamasini, géstermesini, daha sonra 6grencinin bu davranisi gostermesi
icin firsat vermesini ve Ogrenciye yaptig1 davranmig hakkinda doniit vermesini kapsamaktadir
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(Senemoglu, 2004). Bunun yaninda, karsilikli 6gretim yaklagimi ise Ogretmenin Ogrenme-
Ogretme siirecinde sunus yapmasindan ziyade model olmasini gerektirmektedir. Burada
O0gretmen, 6grenme stratejilerini nasil kullandigini sesli bir bigimde diisiinerek gosterir. Daha
sonra, Ogrencilerin bu 6grenme stratejilerini ya da biligsel becerileri 6grenmelerini saglamak
icin onlart tesvik ederek, destekleyerek onlarin bu 6grenme stratejilerini kullanmalarina
yardimci olur (Senemoglu, 2004).

Arastirmaci, deneysel islem siiresince, dncelikle dgrencilere 6grenme stratejileri ile ilgili
bilgiler vererek her bir 6grenme stratejisini cesitli 6rnekler {izerinde gostermistir. Arastirmaci,
O0grenme stratejilerinin nasil kullanilabilecegini ve hangi 6grenme biriminde hangi 6grenme
stratejisinin  secilebilecegini cesitli ornekler iizerinde agiklayarak gostermistir. Fazla ornek
vermenin 6grencilerin kendilerine 6zgii 6grenme stratejilerini belirlemelerini sinirlayacagi
gerekeesiyle aragtirmaci Ornek verme islemini simirli sayida tutmus, yalnizca &grencilere
O0grenme stratejilerinin  kullanim yollarint tanitmistir. Daha sonra ogrenciler, 6grenme
stratejilerini verilen metinler iizerinde 6gretmen kontrolii altinda kullanmislardir. Bu arada
Ogretmen, Ogrenme stratejilerini kullanmada zorluk yasayan Ogrencilere yardimci olmus ve
onlara doniit ve diizeltme saglamustir. Ogretmen kontroliindeki ¢aligmalardan sonra,
ogrencilerin konu ile ilgili verilen metinler {izerinde 6grenme stratejilerini bagimsiz olarak
kullanmalart saglanmistir. Deney grubunda bulunan 6grencilere o hafta isledikleri konulari
iceren metinler verilmis ve Ogrenme stratejilerini kullanarak c¢aligmalari istenmistir. Altinci
haftadan sonra, dogrudan O6gretim yaklasimi ile birlikte karsilikli 6gretim yaklagimi da ise
kosulmustur. Bu yaklasimda 6gretmen, sinifta 6grenme stratejilerinin kullanimina yonelik sesli
diistinerek yonlendirmelerde bulunmus ve yine sesli diisiinerek nasil 6zet yapilacagini, metinle
ilgili sorularim &grencilere nasil sorulacagini, metinde tam olarak anlagilmayan ve agikliga
kavusturulmas1 gereken noktalar1 ve metnin bundan sonra nasil devam edebilecegini
gostermistir. Daha sonrasinda, 6grenciler kiiglik gruplara ayrilmig ve her grupta 6grenciler teker
teker Ogretmen roliinii iistlenerek ifade edilen stratejileri verilen metinler iizerinde
gerceklestirerek arkadaglarina doniit ve diizeltme saglamislardir. Deney grubundaki 6grencilere
O0grenme stratejilerinin 6gretimine dayali olarak alti ¢izili materyalle c¢alisma, zihinsel tekrar
yapma, etkili not alma, Ozetleme, Orgiitleme, zihinsel imge ve kavram haritasi olusturma
stratejileri 6gretilmistir.

Kontrol grubunda ise 0grenme stratejilerinin &gretimi iizerinde herhangi bir dgretim
faaliyeti gergeklestirilmemistir. Kontrol grubundaki 6grencilere Milli Egitim Bakanligiin 2006
yili ilkégretim Ingilizce 8. simf dgretim programina uygun olarak hazirlanan &grenci kilavuz
kitabindaki etkinliklere dayali bir Ogretim yapilmistir. Burada, Ogrenciler aragtirmaci
kontroliindeki etkinlikleri gerceklestirmisler ve sonucunda ise 6gretmenden doniit ve diizeltme
almiglardir. Ayrica arastirmaci, 6grencilere kilavuz kitaptaki metinlerle (okuma ve dinleme)
ilgili sorular sorarak dgrencilerin bu sorular1 cevaplamalarini ve 6grencilerden ilgili etkinlikleri
gereklestirmelerini  istemistir. Kontrol grubunda zaman zaman kilavuz kitaplardaki
etkinliklerden dolay1 kavram haritasi olusturma stratejisinden yararlanilmis, ancak derste ne bu
stratejinin formal 6gretimi yapilmis ne de bu stratejinin nasil kullanilabilecegine iliskin bilgi
verilmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu arastirma igin gerekli olan veriler, arastirmacinin olusturdugu “Ingilizce Dersi Basar1 Testi”,
“IIkdgretim Ingilizce Dersine Iliskin Tutum Olgegi” ve “Bilisotesi Farkindalik Olgegi” ile
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toplanmustir. Arastirmada kullanilan test ve 6lgeklere iliskin bilgiler asagidaki basliklar altinda
verilmistir.

Akademik Basar: Testi

Ogrencilerin Ingilizce dersindeki akademik basarilarim belirleyebilmek i¢in “detective stories”
(dedektif hikayeleri) ve “personal experiences” (kisisel deneyimler) iiniteleri icin gelistirilen
dort secenekli coktan se¢meli bir test kullamilmistir. Testin deneme formu, arastirmaci
tarafindan gelistirilmis c¢oktan se¢meli 55 maddeden olusmaktadir. Testin hazirlanmasinda
ilkdgretim 8. simf Ingilizce ders kitabi ve ayni kitabin calisma kitabindan yararlanilmustir.
Testin madde aymricilik indeksi (rp,,) .31°in tlizerinde olan maddeler, testin ana formuna
alinmustir. Testin ortaklama giigliigii (P;) .51 olarak hesaplanmistir. Madde ayiricilik indeksleri
esas alinarak son sekli olusturulan testte 50 madde yer almistir. 50 maddeden olusan testte yer
alan her bir dogru madde i¢in iki puan verilmistir. Bu sekilde, testten elde edilen en yiiksek
toplam puan 100 olarak belirlenmistir. Testin giivenirligini belirlemek i¢in KR,y (Tan, 2008)
formiiliinden yararlanilmistir. Yapilan istatistiki ¢oziimleme sonucunda testin giivenirlik
katsayisinin .88 oldugu saptanmustir. Yapilan istatistiksel analizlerde, gelistirilen taslak testin
KRy giivenirliginin .88, ortalama giigliigiiniin .51 ve ortalama ayirt ediciliginin .45 oldugu
goriilmiistiir. Buna goére, 8. simf Ingilizce dersi basar1 testi taslagimin “yiiksek” diizeyde
giivenirlige, “orta” diizeyde giicliige ve “yliksek” diizeyde ayirt etme giicline sahip oldugu
anlasilmustir.

Tutum Olgegi

Bu arastirmada, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilen
“Ilkdgretim Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi” kullamlmistir. Ogrencilerin ingilizce
dersine yonelik tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilen bu 6lcegin gecerlik ve giivenirlik
calismalar1 yazarm kendisi tarafindan gerceklestirilmistir. Ilgili literatiir (Fraenkel & Wallen,
2000; Tezbasaran, 1997), uzman kanist ve 6grenci goriislerinden yararlanilarak olusturulan 40
maddelik 6lcegin faktdriyel gecerligi igin faktdr analizi yapilmustir. Olgegin faktdr yapisini
belirlemek amaciyla, faktor analizi yontemlerinden dondiiriilmemis ve asal eksenlere gore
dondiiriilmiis (varimax rotated) temel bilesenler analizinden yararlanilmistir. Analiz sonuglarina
gore faktor yiikii .35 ve .35’ten biiyiik olanlar ikinci analiz i¢in seg¢ilmis ve toplam 30 madde
isler durumda goziikmiistiir. Yapilan inceleme sonucunda arastirma igin gelistirilen arag tekrar
uzman goriislerine sunulmus, aracin 30 (15’1 olumlu, 15’1 de olumsuz) maddeden meydana
gelmesi gerekliligi {izerinde uzmanlar arasinda da goriis birligi saglanmistir. Ayrica, dlgegin
gecerligini belirlemek i¢in uzman kanisindan da yararlanilmistir. Gelistirilen tutum oSlgegi,
Likert tipi {glii dereceleme sistemine gore gelistirilmis olup her tutum ifadesi icin
“Katiltyorum”, “Kararsizim” ve “Katilmiyorum” segenekleri kullanilmistir. Olgekte yer almakta
olan tutum ifadeleri igin olumlu maddelerde “Katiliyorum, 37, “Kararsizim, 2” ve
“Katilmiyorum, 1” olarak puanlanmigtir. Olumsuz ifadelerde ise bunun tam tersi bir
puanlamaya gidilmistir. Tutum 6l¢egi icin aritmetik ortalamalar yorumlanirken 1.00 — 1.66
arasindaki ortalama degerlerin “Katilmiyorum”, 1.67 — 2.33 arasindaki ortalama degerlerin
“Kararsizim” ve 2.34 — 3.00 arasindakilerin ise “Katiliyorum” derecesinde deger tasidigi kabul
edilmistir. Diizeylerin yer aldig1 bu araliklar, segeneklere verilen en diisiik deger olan (1) bir ile
en yiksek deger olan (3) ii¢ arasindaki seri genisliginin segenek sayisina boliinmesiyle elde
edilmistir. Olgegin uygulanmast ile elde edilen puanlarin giivenirligi, Cronbach alpha giivenirlik
formiilii kullanilarak hesaplanmistir. 30 maddeden olusan bu &lgegin tamamu igin Cronbach
alpha giivenirlik katsayis1 .87 olarak bulunmustur. Elde edilen bu sonuca goére 6lgegin giivenilir
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bir 6lgek oldugu soOylenebilir. Tutum Olgeginde bulunan 30 maddeye iliskin ilk analiz
sonucglarima goére KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy) degeri .88,
Bartlett testi (Bartlett Sphericity Test) sonucu ise 13970.50 olarak bulunmustur. Yapilan analiz
sonucunda isler durumda bulunan 30 madde igin tekrar faktdr analizi yapilmustir. Tkinci analiz
sonucunda KMO degeri .90, Bartlett testi sonucu ise 8174.47 bulunmustur. Buna gore, Bartlett
testi, .05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Bagka bir deyisle, Bartlett testine gore degiskenler
arasinda bir korelasyon bulunmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise .93
olarak hesaplanmustir.

Bilisitesi Farkindalik Olgegi

Bu aragtirmada, deney ve kontrol gruplarindaki Ogrencilerin 6gretim siireci Oncesinde ve
sonrasindaki biligétesi farkindalik diizeylerini saptayabilmek i¢cin Yurdakul (2004) tarafindan
gelistirilmis olan “Bilisotesi Farkindalik Olgegi” kullamlmustir. Olgegin yapr gegerligi, faktor
analizi ile belirlenmis ve 30 maddeden olusan dlgekte yer alan maddelerin faktor yiiklerinin .38
ile .59 arasinda degistigi belirlenmistir. 5°1i Likert tipi 6l¢egin Cronbach alfa katsayis1 .89 olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 150, en diisiik puan ise 30’dur.

Verilerin Analizi

Bu aragtirmada, verilerin analizinde aritmetik ortalama, standart sapma ile gruplar arasinda
karsilastirmalar yapabilmek i¢cin Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Yapilan arastirmada, elde
edilen verileri analiz etmek amaciyla SPSS paket programindan yararlanilmistir. Arastirmada,
verilerin yorumlanmasinda anlamlilik diizeyi .05 olarak belirlenmistir.

Smirhliklar

Aragtirmanin sinirliliklarinin en basinda, kiigiik 6rneklem biiytikliigii gelmektedir. Zira, yapilan
bu arastirma Nigde ilinde bulunan bir ilkdgretim okulunun sekizinci sinifinda 6grenim gérmekte
olan toplam 60 o6grenci ile gerceklestirilmistir. Diger bir smirlilik ise, dgretim stratejilerinin
Ogretimi ile yiiriitillen dersin etkileri ile 6grenci kilavuz kitaplarindaki etkinliklere dayal
yiiriitiilen dersin etkilerini karsilastirmak icin segilen “detective stories” (dedektif hikayeleri) ve
“personal experiences” (kisisel deneyimler) liniteleri ile sinirlidir.

Sayiltilar

Ingilizce dersinde deney ve kontrol gruplarma &n test—son test olarak uygulanan akademik
basar1 testi, Ogrencilerin “detective stories” (dedektif hikayeleri) ve “personal experiences”
(kigisel deneyimler) iinitelerindeki basar1 diizeylerini yansitmaktadir. Diger yandan, deney ve
kontrol gruplart olusturulurken, kullanilan Olgiitler yansizlik agisindan yeterli diizeydedir ve
deney ve kontrol gruplarinda kontrol altina alinamayan degiskenler, sonucu olumsuz yonde
etkilemez.

BULGULAR

Bu bolimde, arastirma kapsamindaki Ogrencilerden toplanan verilerin istatistiksel
cozlimlemeleri sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgular,
arastirmanin amacinda yer alan sorularla ilgili bagliklar altinda verilerek tablolarda
gosterilmistir.
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Ogrenme Stratejileri Ogretiminin Akademik Basar1 Uzerindeki Etkisi

Aragtirmanin birinci alt problemi, “Ogrenme stratejileri 6gretiminin kullamldig: deney grubu ile
ogrenci kilavuz kitabina dayali olarak etkinliklerin kullanildig1 kontrol grubunun &gretim siireci
sonundaki akademik basari diizeyleri arasinda anlamli fark var midir?” seklinde ifade edilmisti.
Deney ve kontrol gruplarinin ingilizce “detective stories” (dedektif hikdyeleri) ve “personal
experiences” (kisisel deneyimler) {initelerine iliskin akademik basar1 puanlar1 karsilastirilarak
aradaki farka bakilmistir. Bu amagla, gruplarin ontest sonuglarina dair bilgiler Tablo 2’de,
sontest sonuclarina dair istatistiki bilgiler ise Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Ontest Puanlaria iliskin M-W U testi Sonuglar1

Gruplar n ; ss sd M-WU p
Deney 30 233 12.4
58 456.0 0.88%*
Kontrol 30 23.8 13.1
*p> .05

Tablo 2’deki sonuglar incelendiginde, deney grubunun dntest puaninin X deney="23.3+12.4,

kontrol grubunun 6ntest puaninin ise X konrol= 23.8+13.1 olarak hesaplandigi1 gériilmektedir. Bu
sonuca gore; her iki grubun aritmetik ortalamalar arasinda yapilan Mann-Whitney U testi
[Ussy= 456.0, p>.05] sonucuna goére .05 diizeyinde anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.
Sonug itibariyle gruplarin dntest puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yani, gruplarin
birbirleri ile homojenlik gosterdigi ifade edilebilir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarmin Sontest Puanlarina iliskin M—W U testi Sonuglari

Gruplar n ; Ss sd M-W U P
Deney 30 68.5 12.4
58 716.5 0.0000*
Kontrol 30 52.3 14.2
*p< .05

Tablo 3’de, katilimcilarin sontest puanlarinin ;deney: 68.5+12.4 ile X tontro= 52.3+14.2
arasinda degistigi goriilmektedir. Deney grubu ve kontrol grubu arasinda hesaplanan Mann-
Whitney U testi degeri [Ugssy= 716.5, p< 05], anlamli bir farkin oldugunu gostermektedir. Deney

grubu ve kontrol grubu arasindaki son test puanlari arasindaki farka bakildiginda, farkin deney
grubu lehine oldugu, baska bir ifadeyle, 6grenme stratejileri 6gretiminin yapildigi grubun
ogrenci kilavuz kitaplarina dayali 6gretim yapilan gruba gore, anlamli diizeyde daha yiiksek
akademik basariya sahip oldugu anlagilmaktadir.

Ogrenme Stratejileri Ogretiminin Tutum Uzerindeki Etkisi

Arastirmanin ikinci alt problemi, “Ogrenme stratejileri gretiminin kullamldig1 deney grubu ile
ogrenci kilavuz kitabina dayali olarak etkinliklerin kullanildig1 kontrol grubunun 6gretim siireci
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sonundaki derse yonelik tutumlar1 arasinda anlamli fark var midir?” seklinde ifade edilmisti.
Deney ve kontrol gruplarinin Ingilizce dersine iliskin son tutum puanlar1 karsilastirilarak
aradaki farka bakilmistir. Bu baglamda ¢ikan sonug Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinin On Tutum Puanlarina iliskin M-W U testi Sonuglar

Gruplar n X s sd M-W U P
Deney 30 1.66 0.479
58 465.0 0.78*
Kontrol 30 1.70 0.466
*p> .05

Tablo 4 incelendiginde, deney grubunun 6n tutum puaninin ;deney: 1.6610.479, kontrol

grubunun o6n tutum puaninin X konro= 1.7020.466 oldugu tespit edilmistir. Yapilan Mann-

Whitney U testi sonucuna [Ussy= 465.0, p>.05] gore deney ve kontrol gruplar arasinda .05
diizeyinde anlamli bir fark bulunmadigi saptanmustir. Sonug itibariyle, gruplarin én tutum

puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, yani, gruplarin birbirleri ile homojenlik
gosterdigi ifade edilebilir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Tutum Puanlarma iliskin M-W U testi Sonuglar

Gruplar n X ss sd M-W U P
Deney 30 2.66 0.546
58 719.0 0.0000*
Kontrol 30 1.93 0.583
*p< .05

Tablo 5°teki sonuglara bakildiginda, deney ve kontrol gruplarmin Ingilizce dersine
yonelik tutum puanlari, X deney= 2.66£0.546 ile X ronror= 1.93£0.583 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Deney ve kontrol grubunun tutum puanlar1 [Usg= 719.0, p<.05] arasinda .05
diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir. Deney grubunun &grencilerinin,

Ingilizce dersine yonelik oldukca olumlu diizeyde bir tutum gelistirdikleri (;deney: 2.66)

gozlenirken kontrol grubu Ogrencilerinin tutumlarinda (X konroi= 1.93) ¢ok fazla bir artis
gbzlenmemistir. Bu sonug, dgrenme stratejilerinin dgretiminin dgrencilerin Ingilizce dersine
yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Elde edilen sonug, 6grenme
stratejilerinin  6gretimi  uygulanan deney grubunun tutum puanlarimin, o6grenci kilavuz
kitaplarina dayali Ogretim uygulanan kontrol grubunun puanlarima oranla daha fazla
yiikseldigini gostermektedir. Bu husus, Ogrenme stratejilerinin Ogretiminin §grencilerin
Ingilizce dersine yonelik tutumlarini olumlu yonde degistirdigi seklindedir.
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Ogrenme Stratejileri Ogretiminin Bilisotesi Farkindahk Uzerindeki Etkisi

Arastirmanin ii¢iincii alt problemi, “Ogrenme stratejileri 6gretiminin kullanildig1 deney grubu
ile 6grenci kilavuz kitabina dayali olarak etkinliklerin kullanildig1 kontrol grubunun 6gretim
stireci sonundaki bilisotesi farkindalik diizeyleri arasinda anlamli fark var midir?” seklinde ifade
edilmisti. Deney ve kontrol gruplarinin biligotesi farkindalik puanlari karsilagtirilarak aradaki
farka bakilmistir. Bu baglamda ¢ikan sonug Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplarinin On Bilisotesi Farkindalik Puanlarma iliskin M-W U
Testi Sonuglart

Gruplar n X s sd M-WU p
Deney 30 96.50 19.25
58 454.0 0.55*
Kontrol 30 95.86 17.76
*p> .05

Tablo 6°daki sonuglar incelendiginde, deney grubunun Ontest puaninin X gee—=

96.50£19.25, kontrol grubunun Ontest puaninin ise X konro= 95.86+17.76 olarak hesaplandigi
goriilmektedir. Bu sonuca gore, her iki grubun aritmetik ortalamalar1 arasinda yapilan Mann-
Whitney U testi [Uss= 454.0, p>.05] sonucuna goére .05 diizeyinde anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Sonug itibariyle, gruplarin 6ntest puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmadigi,
yani, gruplarin birbirleri ile homojenlik gosterdigi ifade edilebilir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplarmin Son Bilisotesi Farkindalik Puanlarma iliskin M-W U
Testi Sonuglari

Gruplar n X Ss sd M-W U p
Deney 30 109.65 14.25
58 732.0 0.0000*
Kontrol 30 96.45 18.26
*p<.05

Tablo 7°de, katilimcilarin sontest puanlarinin X denev=109.65+1425 ile X fontrol=
96.45+18.26 arasinda degistigi goriilmektedir. Deney grubu ve kontrol grubu arasinda
hesaplanan Mann-Whitney U testi degeri [Uissy= 732.0, p< 05], anlamli bir farkin oldugunu

gostermektedir. Deney grubu ve kontrol grubu arasindaki sontest puanlari arasindaki farka
bakildiginda, farkin deney grubu lehine oldugu, bagka bir ifadeyle, 6grenme stratejilerinin
6gretiminin uygulandig1 grubun, 6grenci kilavuz kitaplarina dayali 6gretimin uygulandigi gruba
gore, anlaml1 diizeyde daha yiiksek bilisotesi farkindalik diizeyine sahip oldugu anlasilmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

21. ylizyilin baslangicindan itibaren bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, yasanilan bilgi
cagina uyum saglayabilen nitelikli bireyler yetistirebilmek igin ilkogretim, ortadgretim ve
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yiiksekdgretim egitim programlarinda siirekli bir degisimin yaganmasini zorunlu kilmaktadir.
Bu degisim Ogrencilerin etkili 6grenmeyi bilmeleri ile gerceklesir. Etkili 6grenme, ancak
ogrenmeyi 6grenme ile saglanir (Ozer, 2002). Bu anlamda, Weinstein ve Mayer (1986), basarili
bir 6gretimin Ogrencilere, Ogrenmeyi Ogrenme, hatirlama, diisinme ve kendi kendilerini
giidiilemeyi 6gretmesi gerektigini belirtmektedir. Bu acidan, etkili bir 6grenme siireci igin
Ogrenme stratejileri denen yontemlerin 6grenilmesi ve okullarda 6gretilmesi gerekmektedir.

Amaci Ogrenme stratejileri Ofretiminin  dgrencilerin ilkdgretim Ingilizce dersinde
akademik basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve bilisotesi farkindalik diizeylerine olan
etkisini incelemek olan bu arastirmada elde edilen bulgulara goére, 6grenme stratejilerinin
Ogretimine dayali yapilan Ogretimin Ogrencilerin konu/linite sonundaki akademik basari
diizeyine etkisi, Ogrenci kilavuz kitaplarindaki etkinliklere dayali Ogretimin yapildig:
Ogrencilerinkine oranla daha olumludur. Arastirma oncesinde deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin akademik basar1 dntest puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir
farkin bulunmadig1 tespit edilmisti. Ogrencilere uygulanan 6grenme stratejileri &gretimine
dayali Ogretimin sonunda deney grubundaki Ogrencilerin akademik basarilari, kontrol
grubundaki 6grencilerin akademik basarilarindan anlamli olarak daha fazladir. Elde edilen bu
bulgu, 6grenme stratejileri 6gretiminin dgrencilerin akademik basarilarina olumlu yonde katki
sagladigin1 gostermektedir. Kiroglu (1995), yapmis oldugu arastirmada anlamli 6grenme
stratejisinin Ingilizce dersinde okudugunu anlamaya olumlu katkilar sagladigmni saptamustir.
Acikgdz (1984) ise, arastirmasinda yabanci dil sozciiklerin 6gretilmesinde bellek destekleyici
anahtar sozciik stratejisinin Ogrencilerin akademik basarilarina anlamli katki sagladigini
bulmustur. Yapilan diger arastirmalar da, etkili 6grenme stratejilerinin 6grenmeyi gelistirdigine
iliskin pek c¢ok kanit sunmaktadir (Mayer, 1988; Weinstein, Zimmerman & Palmer, 1988).
Ayrica, ilgili literatiirde yapilan arastirmalar (Aydemir, 2007; Belet, 2005; Bozkurt, 2007;
Chularut & DeBacker, 2004; Caliskan, 2010; Caliskan & Siinbiil, 2011; Cift¢i, 1998; Derman,
2002; Dikbasg, 2008; Dikbas & Hasirci, 2007; Ektem & Siinbiil, 2007; Evisen, 1999; Giimiis,
1997; Kaydu, 2004; Nunn, 1995; Pokay & Blumenfeld, 1990; Siinbiil, 1998; Talu, 1997; Tuncer
& Giiven, 2007; Uslan, 2006; Uysal, 2006; Ulger, 2003; Yildiz, 2003; Yorulmaz, 2001),
O0grenme stratejileri 6gretiminin 6grencilerin akademik basarilarina olumlu katkilar1 oldugunu
gostermektedir. 1lgili literatiirden elde edilen bulgular, yapilan bu arastirmanin, dgrenme
stratejileri 6gretiminin deney grubundaki Ogrencilerin akademik basarilarina anlamli diizeyde
olumlu katk: sagladig1 bulgusu ile paralellik gostermektedir.

Diger taraftan yapilan bu aragtirmada, Ogrenme stratejileri Ogretimi yapilan deney
grubundaki 6grencilerin tutumlarinda kontrol grubundaki &grencilerinkine nazaran anlamli
olarak daha olumlu bir gelisme saptanmistir. Bir diger ifade ile 6§renme stratejileri 6gretiminin
ogrencilerin derse yonelik tutum diizeylerine anlaml olarak katki sagladig: belirtilebilir. ilgili
literatlirde yapilan arastirmalar (Belet, 2005; Cebesoy, 2009; Dikbas, 2008; Dikbas & Hasirci,
2007; Ektem & Siinbiil, 2007; Siinbiil, 1998; Tunger & Giiven, 2007), 6grenme stratejileri
Ogretiminin deney grubundaki 6grencilerin derse yonelik tutumlarma kontrol grubundaki
Ogrencilerinkine gore daha olumlu katki sagladigimi gostermektedir. Elde edilen bu sonuglar,
yapilan bu arastirmanin 6grenme stratejileri 6gretiminin 6grencilerin derse yonelik tutumlarina
olumlu katki sagladigi bulgusu ile paralellik gostermektedir.

Yapilan bu aragtirmanin bir diger bulgusuna gore, 6grenme stratejileri 6gretiminin deney
grubundaki Ogrencilerin biligotesi farkindalik diizeyleri, kontrol grubundaki 6grencilerinkine
gore anlamli olarak daha yiiksektir. Bir diger ifade ile Ogrenme stratejileri Ggretiminin
ogrencilerin  biligotesi farkindalik diizeylerine anlamli olarak olumlu katki sagladigi
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belirtilebilir. ilgili literatiirde yapilan arastirmalarda (Caliskan, 2010; Caliskan & Siinbiil, 2011;
Mokhtari & Richards, 2002), 6grenme stratejileri 6gretiminin yiiriitiicii bilis becerilerinin
kullanilmasina olumlu etkisinin oldugu saptanmustir. Ilgili literatiirden elde edilen bu sonuglar,
bu arastirmanin, 6grenme stratejileri 6gretiminin 6grencilerin bilisotesi farkindalik diizeylerine
anlamlt olarak olumlu katki sagladigi bulgusu ile benzerlik gostermektedir. Biligotesi
farkindalik, bireyin kendi zihinsel faaliyetleri {izerinde tahmin etme, plan yapma, izleme ve
degerlendirme gibi yeteneklerini kapsar (Brown, 1980). Ogrenme stratejilerini etkili bir sekilde
secebilen, planlayabilen ve kullanabilen Ogrenciler, kendi zihinsel faaliyetleri ve &grenme
yollar1 hakkinda daha iyi bilgi sahibi olarak daha etkili bir 0grenme siirecini
gerceklestireceklerdir. Ogrenciler bilisotesi farkindalik ile kendi diisiinme ve 6grenme yollarinin
farkinda olmakta ve kendi 6grenmelerini etkili olarak diizenleyebilmektedirler (Senemoglu,
2004). Zira, Nunan (2002) kiigiik capli bir eylem arastirmasi yiirlitmiis ve strateji 6gretiminin
Ogrencilerin dil 6grenme siirecinde daha fazla duyarliliga yol acip agmadigini bulmaya
calismistir. Hong Kong’da bir iiniversitede okuyan 60 6grenciyle on iki haftada tamamladigi
calismasinda vardig1 sonug, strateji egitimi ile 6grencilere 6grenme siirecinde sistematik firsatlar
saglanmasinin zaman igerisinde Ogrenme siirecine karsi daha fazla duyarliliga yol agtigi
sonucuna ulasilmstir.

Gagné ve Driscoll (1988)’a gore Ogrenme stratejileri, Ogrencilerin kendi kendine
Ogrenebilmesi icin kullandig1 zihinsel islemlerdir. Bu acidan, strateji kullanmada 6nemli olan
nokta, uygun durumda uygun O6grenme stratejisini se¢ip kullanmaktir. Bu yiizden, 6grenme
stratejileri 6gretiminin temel amaci, 6grencilerin kendi 6grenmelerini kendilerinin saglamasina
yardim etmektir (Senemoglu, 2004). Weinstein ve Mayer (1986), strateji edinimindeki en
onemli iki degiskenin hem yeni stratejiyle hem de strateji yonetimiyle ilgili alistirma ve doniit
alma oldugu goriisiindedirler. Bu sebeple, smif icinde O6grencilere 6grenme stratejilerinin
ogretiminde etkili 6rnekler vermek ve onlara yaptiklar1 ¢alismalarda aninda doniitler saglamak
onemli goriilmektedir. Ogrenciler, sadece smifta dgretmenlerini dinleyerek kaliplasmis ddevleri
ve notlart ezberleyerek ve alisilagelmis sorulart cevaplayarak ogrenemezler. Ogrenciler,
ogrendikleri hakkinda konusmali, yazmali, ge¢cmis yasantilartyla iligkilendirmeli ve
ogrendiklerini giinlik yasamda kullanmalidirlar. Bu agidan, 6grenme stratejileri bireyin bir
gorev veya duruma yaklagimini gosterir. Bu yaklagim, Ogrencilerin dgrenme gorevlerini
planlarken, gerceklestirirken, sonuglar1 ve performansi degerlendirirken nasil diislinecegini ve
hareket edecegini igermektedir (Siinbiil, 2010).

Tiirk egitim sisteminin cesitli kademelerinde Ogrencilerin akademik basarisizliklar1 ve
ogrenme giicliikleri siklikla karsilagilan bir sorun olarak pek cok arastirmada vurgulanmistir
(Tunger & Giiven, 2007). Pressley ve Harris (1990)’e gore bu durumun en biiyilik sebebi,
Ogrencilerin 6grenme stratejilerini etkili bir sekilde kullanamamalarinin altinda yatan bilgi
yetersizligidir. Bu sebeple, 6grencilerin 6grenme-6gretme siirecine etkin bir sekilde katilarak
basarili O0grenme yasantilar1 gecirebilmeleri ic¢in G6grenme stratejilerini  6grenmeleri
gerekmektedir. Nitekim Tait ve Entwistle (1996), yapmis oldugu arastirmada etkili olmayan
calisma aligkanliklar ile akademik basar1 arasinda olumsuz bir iligski oldugunu saptamiglardir.
Yani, Ogrenme stratejilerini bilmeyen ve kullanmayan oOgrencilerin basarili olmalan pek
miimkiin géziikmemektedir. Bunun yaninda, 6grenciler bilissel ve yiiriitiicii bilis bilgisi ve
becerilerine sahip olmadik¢a onlara akademik konular1 6gretmek veya onlarin kendi kendine
Ogrenen Ogrenciler haline gelmesini saglamak olduk¢a zordur ya da ¢ogu zaman bosa zaman
harcamaktir. Ogrencilerin okuldaki basarilarinda kendi kendilerine dgrenme ve dgrenmelerini
izleme yeterlikleri 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu durum, 6grenme stratejilerinin ilkdgretimin
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ilk yillarindan baglanarak ortadgretim ve yliksekogretim yillarinda da 6grencilere 6gretilmesi
geregini ortaya koymaktadir (Senemoglu, 2004). Bu ylizden, 6grenciler, 6grenme stratejilerinin
tiirleri, tanimlari, benzer ve farkli yonleri ve birbirleriyle iliskileri konularinda bilgilendirilmeli
ve egitilmelidirler. Bu hususun yaninda, 6grencilerin 6grenme stratejilerini nasil kullanacaklari
konusunda da bilgilendirilmeleri ve egitilmeleri gerekmektedir. Ayrica, Ogrencilerin belli
Ogrenme stratejilerini ne zaman ve neden kullanmalar1 gerektigi hususunda da bilgilendirilmesi
ve egitilmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin 6grenme stratejileri dgretiminin yani sira grenme
malzemelerini ¢esitli 6grenme stratejileri ile iliskilendirerek 6grencilere yardimci olmalari
biiyiik 6nem tagrmaktadir. Ogretimi zor olan stratejilerin (gruplama, not alma, vb.) gretiminde
icerikten ziyade dogrudan stratejinin Ogretimi yapilarak Ogretilecek strateji Orneklerle
desteklenebilir. Diger taraftan, dgrenme stratejilerinin Ogretimine programda yeterince yer
verilmelidir. Ogrenme stratejilerinin dzellikle ders igerisinde konular islenirken dgrencilere
uygulattirilarak 6gretilmesi daha etkili sonuglar verebilir. Bu anlamda, O6gretmenlerin de
O0grenme stratejileri konusunda hizmet i¢i egitimden gegirilmeleri ¢ok biiyllk Oonem arz
etmektedir. Zira 6grenme stratejileri konusunda fikri olmayan bir 6gretmenin, bu stratejileri
Ogrencilerine 6gretmesi ve sinifta uygulamaya gegirmesi oldukga zordur.

Bu aragtirmada, ilkogretim Ingilizce dersinde &grenme stratejilerinin dgretiminden
yararlanilabilecegini isaret eden bulgular elde edilmistir. Ancak elde edilen bulgular, deney ve
kontrol gruplarindaki 6grenci sayilari ile sinirlidir. Bu ¢alisma, daha biiylik gruplarda uygulanip
Ogrenme stratejilerinin 6gretiminin etkililigi farkli agilardan da (giidii, 6grenilenlerin kaliciligi,
kavram ogrenme, akademik benlik kavrami, vb.) sorgulanabilir. Sonu¢ olarak, ilkdgretim
Ingilizce 6gretim programimin dgrenme stratejilerinin dgretimi ile uygulamaya gegirilmesinin
bilissel ve duyussal Ogrenme {riinlerinin niteligi {izerinde olumlu etkiler yaratacagi
diisiiniilmekte ve farkli egitim diizeylerinde ve derslerde bu arastirmaya benzer calismalarin
yapilmasi onerilmektedir.
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ABSTRACT: The purpose of this study was to investigate high school students’ participation in school-based
extracurricular activities. The sample of the study consisted of 309 9-11™ graders from three high schools in Adana.
Data were collected through the “Extracurricular Activities Participation Questionnaire” and analyzed by means of
descriptive statistics, and independent samples #-tests and one-way analyses of variance. Results showed the mean
calculated for high school students’ participation in school-based extracurricular activities was 1.78. Most of them
reported they rarely or never participate in school-based extracurricular activities. While their participation in school-
based extracurricular activities did not significantly differ on their grade level and performance, it significantly
differed on some variables. More than half of them reported extracurricular activities in their schools have no
contribution to their development of any kind.

Key words: extracurricular activities, participation, high school students

SUMMARY

Purpose and Significance: School is one of the most important institutions where individuals develop
many cognitive, social, psychological, and political skills critical to their present and future lives. To
undertake this responsibility, schools should enrich their curriculum with many extracurricular activities,
and they should encourage all students to participate in those activities. Extracurricular activities
constitute an important part of a school for many students. Stearns and Glennie (2010) conceptualized
extracurricular activities as resources schools provide and students select to spend their time and energy
in those activities as investing in these resources. Students’ participation in school-based extracurricular
activities is often positively associated with academic achievement as stated by many researchers
(Davalos, Chavez, & Guardiola, 1999; Feldman & Matjasko, 2007; Gerber, 1996; Gifford & Dean, 1990;
Guest & Schneider, 2003; Holloway, 2002; Peguero, 2010; Silliker & Quirk, 1997; Stearns & Glennie,
2010). A literature review showed participation in extracurricular activities has been argued for a long
time as a primary means to encourage a higher attachment to school (Brown & Evans, 2002; Finn, 1989;
Mahoney, 2000; McNeal, 1995). Extracurricular activities also have a potential to support curriculum and
allow students to develop non-academic, civic, and political skills (Stearns & Glennie, 2010). Therefore,
extracurricular involvement is an important part of high school educational experiences which shape
political engagement later (Braddock, Hua, & Dawkins, 2007). It is emphasized participation in
extracurricular activities is associated not only with academic skills, but also with many non-academic
skills, such as a higher social and academic self-concept, self-worth, social self-concept and general self-
worth compared to non-participation (Blomfield & Barber, 2009; Broh, 2002; Cooley, Nelson, &
Thompson, 1992; Mahoney, 2000; Stearns & Glennie, 2010). However, it is early to say that schools in
Turkey provide adequate opportunities to their students to get involved in school-based extracurricular
activities. For example, Ulucan, Unsever-Yaprak and Kirnik (2010) found that extracurricular activities in
a school do not attract students, that schools could not spend enough time and resources for
extracurricular activities, and that teachers do not consider students’ interests or abilities when assisting
them to participate in school-based social clubs. Thus, it will be beneficial to study school-based
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extracurricular activities more frequently and emphasize its significance in raising well-off students. It is
also important to emphasize that schools should increase their physical and cultural resources to
encourage and enhance students’ participation in extracurricular activities. Therefore, the main purpose of
this study was to investigate high school students’ participation in school-based extracurricular activities.

Methods: The sample of the study consisted of 9-11™ graders from three high schools in Adana, Turkey.
The participants of the study included 309 students (177 female and 132 male). Of all, 105 (34%) were 9™
graders, 106 (34.3%) of them were 10™ graders, and 98 (31.7%) of them were 11" graders. Their age
ranged from 14 to 18, with a mean of 14.98, and a standard deviation of .95. Data were collected through
the “Extracurricular Activities Participation Questionnaire” developed by the researcher and analyzed by
means of descriptive statistics, independent samples #-tests, and one-way analyses of variance.

Results: Results showed the mean calculated for high school students’ participation in school-based
extracurricular activities was 1.78. Most of them students reported they rarely or never participate in
school-based extracurricular activities. While their participation in school-based extracurricular activites
did not significantly differ on their grade level and performance, it significantly differed on some
variables, namely, schools’ socioeconomic status, level of family income, parents’ level of education,
gender, and being an active member of a student club. More than half of them reported extracurricular
activities in their schools have no contribution to their development of any kind.

Discussion and Conclusions: Based on the results, it was concluded high school students’ participation
in school-based extracurricular activities was quite low, and most of the students stated that participation
in extracurricular activities did not contribute to their development of any kind. These results showed
extracurricular activities were not effectively organized in high schools to enhance students’ social,
cognitive, and emotional development that was highlighted by this research. Therefore, it is clear that the
number of studies should be increased and efforts should be given to develop schools’ resources required
for extracurricular activities and to reduce barriers to students’ participation in activities to enhance it.
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OZET: Bu arastirmanimn temel amaci, lise 6grencilerinin okullarinda diizenlenen ders dist etkinliklere katilimmin
incelenmesidir. Arastirmaya, Adana ili merkez ilgelerindeki ii¢ lisede 9, 10 ve 11. smif diizeyinde 6grenim goren
toplam 309 6grenci katilmistir. Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ders Dig1 Etkinliklere Katilim Anketi”
araciligiyla toplanmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler incelenmis, ayrica tek yonlii varyans analizi ve
bagimsiz 6rneklemler ¢ testi yapilmustir. Ulagilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda diizenlenen ders dist
etkinliklere katihm diizeylerine iliskin aritmetik ortalama 1.78’dir. Ogrencilerin gok biiyiik bir bdliimii, okulda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere ya hi¢ katilmadiklarini veya ¢ok nadiren katildiklarmi belirtmislerdir. Ogrencilerin
ders dis1 etkinliklere katilim diizeyleri, sinif ve basar1 diizeyine gore anlamli bir fark gdstermemis, ancak ders dist
etkinliklere katilim diizeylerinde 6grenim goriilen okulun sosyoekonomik durumu, ailenin gelir diizeyi, anne-baba
egitim diizeyi, cinsiyet ve herhangi bir sosyal kuliipte gérev alma bakimindan 6grencilerin katilim puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yarisindan ¢ogu, okulda diizenlenen
etkinliklerin, geligsimlerine higbir katkisinin olmadigini belirtmistir.

Anahtar Sézciikler: ders disi etkinlikler, katilim, lise 6grencileri

GIRIS

Okul, ¢ocuklarin ve genglerin su anki ve gelecekteki yagamlari i¢in hayati 6nem tasiyan bilissel,
sosyal, psikolojik ve politik becerileri kazanmalarinda 6nemli rol oynayan kurumlardan biridir.
Okulun bu roliinii yerine getirmesi, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan hazirlanan resmi
programlart miimkiin oldugunca etkin bir bicimde uygulayabilmesine bagli oldugu kadar bu
programlarin olmazsa olmaz unsurlari1 kabul edilen ders dis1 etkinliklerin de basarili bir sekilde
uygulanabilmesine ve tiim Ogrencilere yayginlastirilabilmesine baglidir. Varis (1996)’1n
belirttigi lizere, egitim programi, bir egitim kurumunun g¢ocuklar, gengler ve yetigkinler igin
sagladigi, milli egitimin ve kurumun amaclarinin gergeklestirilmesine doniik tiim faaliyetleri
kapsamaktadir. Demirel (2006) ise egitim programini, Ogrenene okulda ve okul disinda
planlanmis etkinlikler yoluyla saglanan O6grenme yasantilar diizenegi olarak tanimlamigtir.
Buna gore egitim programinin igerisinde, 0gretim programinin yani sira, okulda kutlanan 6zel
giinler, diizenlenen geziler, kurslar, rehberlik ve saglik hizmetleri ile ders dis1 kol etkinlikleri
(simdiki ismiyle Ogrenci kuliipleri) de yer almaktadir ve bunlarin tamami milli egitimin
ogrencilere kazandirilmasini 6ngordiigii amaglart gergeklestirmeye doniik faaliyetlerdir. Egitim
kurumlarinda, ders programlarinin yam1 sira, MEB’in 0grencinin giiven ve sorumluluk
duygusunu gelistirmeye, Ogrencide yeni ilgi alanlar1 olusturmaya ve Ogrenciye beceriler
kazandirmaya yonelik bilimsel, sosyal, kiiltlirel, sanatsal ve sportif ¢aligmalarin usul ve
esaslarin1 diizenlemek amaciyla, 13 Ocak 2005 tarihli Resmi Gazetede yayimladig: {lkdgretim
ve Orta Ogretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Y&netmeliginde de okulda diizenlenecek ders dist
etkinliklerin Tirk Milli Egitiminin genel amag¢ ve temel ilkelerine uygun olarak yapilmasi
gerektigi vurgulanmistir (MEB, 2005).

Brown ve Evans (2002), ders dis1 etkinlikleri, okul igerisinde aktif katilim deneyimleri
gegirmeleri igin Ogrencilere sunulan diizenlenmis olanaklar, Stearns ve Glennie (2010) ise
okullarin sundugu, 6grencilerin ise zaman ve enerjilerini kullanmayi tercih ettikleri kaynaklar
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olarak tanimlamistir. Literatiirde okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin, 6grenciler agisindan,
birgok olumlu sonucuna isaret edilmektedir. Stearns ve Glennie (2010) ders dis1 etkinliklere
katilimin, birgok lise 6grencisi i¢in oldukga 6nemli oldugunu ve bu deneyimlerin onlari liseden
sonra da etkilemeye devam edecegini vurgulamaktadir. Asagida ders dist etkinliklere katilimin
ogrenciler icin saglayabilecegi yararlar alt basliklar hlinde ele alinmstir.

Akademik Basan

Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimi ve bu katilimin akademik basari iizerindeki olumlu
etkisi literatiirdeki bir¢ok arastirmada ortaya konulmus bir bulgudur (Gerber, 1996; Gifford &
Dean, 1990; Guest & Schneider, 2003; Holloway, 2002; Peguero, 2010; Silliker & Quirk,
1997). Ders dist1 etkinliklere katilan 6grenciler, katilmayan 6grencilere gére okula yonelik daha
olumlu tutuma ve daha yiiksek akademik basariya sahipken, bu 6grenciler arasinda okulu
birakma ve problem davranis gdsterme oranlar1 da daha disiiktiir (Peguero, 2010; Stearns &
Glennie, 2010). Davalos, Chavez ve Guardiola (1999)’nin yaptig1 arastirmada da ders dist
etkinliklere anlamli diizeyde katilan 6grencilerin okula devam etme egilimlerinin digerlerine
gore 2.3 kat daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Feldman ve Matjasko (2007)’nun yaptigi
calismada ise bir veya birden ¢ok etkinlige katilan 6grencilerin en yiiksek, hi¢ katilmayanlarin
ise en diisiik genel not ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir. Ders dis1 etkinliklere katilimin,
ogrencilerin okula yonelik tutumlarini gelistirdigini belirten Stearns ve Glennie (2010), okulu
seven Ogrencilerin derslerine daha siki calisabileceklerini ve sevdikleri bir ortami terk etme
olasiliklarmin da azalacagimi belirtmektedir. Ders dist etkinliklere katilim, akademik basarisi
diisiik olan Ogrenciler bakimindan da biiyiikk 6nem tagimaktadir. Finn (1989), akademik
calismalar1 zayif olan Ogrenciler igin ders dis1 etkinliklere katilimin, okulla aralarindaki bagin
birincil kaynagi olabilecegini belirtmektedir. Ders dis1 etkinliklere katilim, 6grencinin okulla
0zdeslesme duygusuna katki saglayabilir. Finn (1989)’in de belirttigi gibi, okul ortaminda, ders
saatleri diginda, fazladan zaman geciren Ogrenciler, en azindan okula baglilik duygularim
gelistirebilirler. Benzer sekilde, Mahoney (2000) de ders dis1 etkinliklere katilimin 6zellikle ¢ok
yonlii davranis problemleri gésteren 6grenciler i¢in 6nemli bir firsat oldugunu belirtmektedir.

Okula Baghhk

Ders dis1 etkinliklere katilimin, 6grencilerin okula bagliliklartyla dogrusal bir iliski gosterdigini
ortaya koyan Brown ve Evans (2002), bunun 6grenciler arasinda okula iist diizeyde baglilik
gelistirmede Onemli bir strateji olabilecegini belirtmektedir. Ayrica, ders disi etkinliklere
katilimin, okulu birakma olasiligini azaltmada da etkili oldugu arastirmalarla ortaya
konulmustur (Mahoney, 2000; McNeal, 1995). Ders dis1 etkinliklere katilim, genclerin
okullariyla olan iligkilerini daha olumlu algilamalarin1 ve okula bagliliklarini gelistirmelerini
desteklemektedir (Finn, 1989; Mahoney, 2000). Bu etkinliklere dahil edilme, arkadas gruplarina
kabul edilme ve okulda olumlu yasantilar gecirme gibi okula aidiyede ve bagliliga katkida
bulunan faktorleri de beslemektedir (Brown & Evans, 2002). Holloway (2002) de ders dist
etkinliklere katilmanin Ogrenciyi okula, arkadas gruplarina ve okulun degerler sistemine
derinden bagladigim1 belirtmekte, bu etkinliklerin sadece ogrenciler arasinda degil, okul
toplulugunun tim iyeleri arasindaki iligskilerin giliglendirilmesine katki getirdigini
vurgulamaktadir.

Demokratik Vatandashk Egitimi

Ders dis1 etkinlikler, kisilerarasi, sosyal ve liderlik becerilerini gelistirmeleri igin 6grencilere
olanaklar tantyan egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi olarak goriilmektedir (Cooley, Nelson, &
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Thompson, 1992). Ders dis1 etkinlikler, hem mevcut akademik programi destekleme hem de bir
vatandasta bulunmasi gereken politik becerileri edinme olanagi yaratma giicline sahiptir
(Stearns & Glennie, 2010). Ornegin, Riedel (2002) ders dis1 etkinliklere katilimin, vatandaslhk
sorumlulugu duymay1 yordadigini gosteren bulgulara ulasirken Braddock, Hua ve Dawkins
(2007) de ders dist etkinliklere katilmanin politik katilimeilik iizerinde anlamli etkisi oldugunu
ortaya koymus, ders dis1 etkinliklere katilmanin, lisedeki egitsel yasantilar icerisinde, ileriki
yillarda politik katilimi sekillendiren bir boyut oldugunu vurgulamiglardir. Tiirk egitim
sisteminde de ders dis1 etkinliklerin vatandaslik egitiminin bir pargasi olarak goriildiigi
sdylenebilir. MEB Ilkogretim ve Ortadgretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yonetmeligine gore
(2005), okulda diizenlenecek sosyal etkinliklerle insan haklarina ve demokrasi ilkelerine saygi
duyabilme, bireysel farkliliklara saygili olabilme, farkli goris, diisiince, inang, anlayis ve
kiiltiirel degerleri hosgorii ile karsilayabilme, toplumsal sorunlarla ilgilenebilme ve bunlarin
¢Oziimiine katki saglayacak nitelikte projeler gelistirebilme ve uygulayabilme gibi demokratik
bir toplumun vatandaslarinda goriilmesi beklenen tutum, davranig ve becerilerin 6grencilere
kazandirilmasi 6ngoriilmektedir.

Kisisel ve Sosyal Gelisim

Stearns ve Glennie (2010)’e gore ders dist etkinlikler, 6grencilerin hem akademik hem de
akademik olmayan becerileri kazanmalari, okuldaki diger 6grenci ve 6gretmenlerle iligkilerini
gelistirmeleri i¢in iyi birer kaynak olup Ogrencilerin entelektiiel ve sosyal gelisimine katki
saglamaktadir. Blomfield ve Barber (2009) ise, hangi tiirde olursa olsun, ders dis1 etkinliklere
katilimin, hi¢ katilmama ile karsilastirildiginda, daha yiiksek sosyal ve akademik benlik saygisi
ve genel ozsaygi ile iliskili oldugunu belirtmektedir. Ote yandan arastirmalar, ders disi
etkinliklere katilan 6grencilerin, katilmayan akranlarina gore sigara, alkol ve diger maddelere
bagimli olma olasiliklarinin daha diigsiik oldugunu gostermektedir (Cooley, Nelson, &
Thompson, 1992). Broh (2002) ise, ders dis1 etkinliklere katilimin 6grencinin sosyal baglarini
giiclendirdigini vurgulamaktadir. Ote yandan, ders dist etkinliklerin sosyal agidan olumlu kabul
edilen tutum ve davranislarla yakin iligkisi oldugu, 6zellikle problemli davraniglara egilimli
ogrenciler agisindan bunun 6nemli oldugu belirtilmektedir (Brown, 1999). Mahoney (2000) de
ders dis1 etkinliklere katilmin siirekli asosyal davraniglar sergileyen ve “yiiksek risk tasiyan
ogrenciler” olarak nitelenen 6grencilerin sug isleme oranlarinin azalmasiyla da iliskisi oldugunu
belirtmektedir.

Ders Dis1 Etkinlikler i¢in Okul iklimi ve Olanaklar

Ders disi1 etkinliklerin ¢esitliligi ve kalitesi, okulun sahip oldugu olanaklarla yakindan ilgilidir.
Gerek fiziksel gerek maddi olanaklar agisindan iyi kosullar olan okullarda, farkl ilgi, yetenek
ve beklentilere sahip 6grencilerin ders disinda da okulda zaman gecirmelerini ve ¢esitli sosyal,
kisisel, politik ve akademik beceriler kazanmalarini1 saglayacak cesitli etkinlikler diizenlemek
nispeten kolaydir. Cok sayida farkli etkinligin oldugu bir okulda, 6grencilerin bu tiir etkinliklere
katiliminin da yiiksek olmasi dogal bir sonuctur. Ancak, Stearns ve Glennie (2010)’ye gore,
daha ¢ok ders disi etkinligin diizenlendigi okullarda bu etkinliklere katilim oraninin da daha
yiiksek olmas1 beklenmesine ragmen, dgrencilerin bunlara katilim orami az olursa, ders dis1
etkinliklerin yalnizca var olmasi, kendilerinden beklenen akademik ve sosyal yararlan
garantileyememektedir. Bu nedenle, ders disi etkinliklere katilimdan beklenen yararlara
ulagilabilmesi i¢in okullarin sadece gereken kaynaklar1 saglamasi degil, dgrencilerin ilgisine
hitap eden etkinlikler diizenlemesi ve biitiin 6grencilerin bu etkinliklere katilimin1 6zendirmesi
de gerekmektedir. Finn (1989)’e gore, ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimini zorlastiran
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veya engelleyen uygulamalar, 6grencinin okul ortami ile diizenli iletisim siirdiirmesini
zorlastirmaktadir ve okulu birakmak, bu durumdaki bir 6grenci icin isten bile degildir. Ders dist
etkinliklere katilmak, ders saatleri disinda da okulda bulunmak anlami tasir. O halde, okulun,
Ogrencinin goziinde, fazladan kalmaya deger bir yer olmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. McNeal
(1999), ders dis1 etkinliklere katilimda okul ikliminin tasidigi 6nemi vurgulamakta, okulu,
zaman gecirmek i¢in gilivenli ve hos bir ortam olarak algiladiklarinda, 6grencilerin ders dist
etkinliklere katihmiin da artabilecegini belirtmektedir. Ote yandan, okulda diizenlenen sosyal,
kiilttirel, sportif ve sanatsal etkinlikler de okul kiiltiirii {izerinde etkili olmaktadir. McNeal
(1998), ders dist etkinliklerin okul kiiltiirlinii gelistirmedeki 6nemini vurgulamaktadir. Okulun
varolus amaglarindan birinin 6grenciyi sosyal yonden gelistirmek oldugunu belirten Yaman
(2011) da boyle bir amacin gergeklestirilebilmesi igin fiziksel ortam da dahil olmak iizere
okulun tiim 6geleri ile birlikte cagdas bir yapiya kavusturulmasi gerektigini belirtmektedir.

Arastirmanin Amaci

Literatiirdeki agiklamalarda goriilmektedir ki Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dist
etkinliklere katilimi, 6grencilerin yalnizca akademik yonden degil, bireysel ve sosyal yonden
gelisimleri agisindan da biiylik 6nem tagimaktadir. Kose (2004) ders disi etkinliklerin,
cocuklarin  toplumun beklentileri dogrultusunda yetismesi ve egitimin amaglariin
gerceklestirilmesinde Orgiin egitim etkinlikleri kadar onemli olabilecegini, bu etkinlikler i¢in
Ogrencilere yeterince firsat verilmesi ve cesitli olanaklar sunulmasi gerektigini belirtmektedir.
Bu firsat ve olanaklar saglandigi 6lciide 6grencilerin okullarina ve genel olarak da egitimlerine
giderek daha c¢ok baglanabilecegi, bu dogrultuda akademik basarilarinin artabilecegi
sOylenebilir. Ancak, Tiirk egitim sisteminde ders digi etkinliklere gereken Gnemin verildigini
sOylemek icin heniiz ¢ok erkendir. Demirtas ve Kahveci (2010)’nin ilkogretim Ogrencileri
iizerinde yaptig1 arastirmada, sinif diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin okullarina yonelik hem
beklentilerinin hem de memnuniyet diizeylerinin giderek diismesi, okullarin ¢ocuk ve genglerin
beklentilerine paralel bir gelisim igerisinde olmadiklarinin bir gdstergesi olarak ele alinabilir.
Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik (2010)’mn &grencilerin kuliip galismalarina yonelik
tutumlarimi inceledikleri aragtirmada da &grencilere kuliip caligmalarinin yeterince ilgi ¢ekici
gelmedigi, kuliip ¢aligmalari i¢in ayrilan zamanin ve okuldaki olanaklarin yeterli olmadig,
ogretmenlerin 6grencileri kuliiplere yonlendirirken onlarin ilgi ve isteklerini tam anlamiyla
dikkate almadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle, Tiirk egitim sisteminde okullardaki ders
dis1 etkinliklerin arastirmalara daha sik konu edilmesi, gerek tasidigi 6nemin vurgulanmasi
gerekse okullarin hem fiziksel hem de kiiltiirel olanaklarinin gelistirilmesine zemin hazirlanmasi
bakimindan yararli goriilmektedir. Boyle bir gereksinimle yapilan bu arastirmanin genel amaci,
lise 6grencilerinin ders dis1 etkinliklere katiliminin incelenmesidir. Bu ana amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1) Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim1 ne diizeydedir?

2) Ogrencilerin ders dig1 etkinliklere katilim diizeyi, 6grenim gordiikleri lisenin
sosyoekonomik durumu, sinif diizeyi, akademik basar1 diizeyi, ailenin gelir diizeyi, anne-baba
egitim dizeyi, cinsiyet ve sosyal kuliiplerde aktif goérev alip almama bakimindan anlamli bir
sekilde farklilasmakta midir?

3) Okullarda diizenlenen ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin akademik, kisisel, sosyal ve
demokratik gelisimlerine etkisine iligkin 6grencilerin goriisleri nelerdir?
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YONTEM

Evren ve Orneklem

Tarama modelindeki bu betimsel arastirmanin evreni, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Adana
ili merkez ilgelerindeki liselere devam eden 9, 10 ve 11. siif 6grencilerinden olusmaktadir. Bu
liseler arasindan, biri alt, biri orta ve biri de iist sosyoekonomik diizeyde olacak sekilde, yansiz
kiime o6rnekleme yoluyla ii¢ lise belirlenmis, bu liselerin 9, 10 ve 11. sif diizeylerinden
tesadiifi birer sube sec¢ilmistir. Bu subelerde Ogrenim goren 309 Ogrenci, Orneklemi
olugturmustur. Arastirmaya alt sosyoekonomik diizeydeki liseden 85, orta sosyoekonomik
diizeydeki liseden 100 ve iist sosyoekonomik diizeydeki liseden ise 124 6grenci katilmustir.
Ogrencilerin 105’1 (%34) 9. smf, 106’s1 (%34.3) 10. siif, 98’i (%31.7) ise 11. smifa devam
etmektedir. Ogrencilerin 177’si kiz (%57.3), 132’si erkektir (%42.7). Yaslar1 14-18 arasinda
degismekte olan 6grencilerin yas ortalamasi 15.98’dir (standart sapma=0.95).

Veri Toplama Araclar

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Anketi” araciligiyla
toplanmistir. Bu anket, ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde, 6grencilerin kisisel
bilgilerini (sinif, cinsiyet, yas, ailenin aylik ortalama gelir diizeyi, anne-baba egitim diizeyi,
derslerdeki genel basar1 diizeyi ve herhangi bir 6grenci kuliibiinde aktif gorev alinip alinmadigt)
toplamaya yonelik sorular yer almaktadir. ikinci béliimde ise, ogrencilerin okullarinda
diizenlenen cesitli sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere katilim diizeylerini belirlemeye yonelik
13 ifade yer almaktadir. Ogrencilerin her bir ifadede belirtilen etkinlige katilim sikliklarini besli
bir derecelendirme ile (1. Hi¢ katilmiyorum — 5. Haftada dort saatten c¢ok katiliyorum)
degerlendirmeleri istenmistir. Bu boliimde yer verilen ders dis1 etkinliklerin secilmesinde Adana
merkez ilgelerindeki iki liseye gidilerek yetkililerle goriigiilmiis ve liselerde hangi ders disi
etkinliklerin yaygin olarak diizenlendigi belirlenmeye ¢aligilmistir. Buna gore, ankette yer alan
ders dis1 etkinlikler, spor etkinlikleri, resim ¢aligmalari, miizik ¢aligmalari, edebiyat etkinlikleri,
halk oyunlar1 ve/ya dans, tiyatro ¢aligmalari, satrang, ¢evre koruma g¢aligmalari, hayvanlari
koruma ¢alismalari, izcilik caligmalari, fotografeilik, okulda diizenlenen eglence amagl
etkinlikler ve diger sosyal kuliip faaliyetleri seklindedir. Bu bdliimde yer alan ifadelere ait
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist .84 olarak belirlenmistir. Anketteki son bdliim ise
ogrencilerin okulda diizenlenen etkinliklere katilimin akademik, kisisel, sosyal ve demokratik
gelisimlerine nasil bir katkisi olduguna yonelik goriislerini belirlemek amaciyla 26 ifadeden
olugmaktadir. Bu bdliimde 6grencilerin akademik gelisimleriyle ilgili bes (Cronbach alfa = .70),
kisisel gelisimleriyle ilgili bes (Cronbach alfa = .90), sosyal gelisimleriyle ilgili alt1 (Cronbach
alfa = .85) ve demokratik gelisimleriyle ilgili on (Cronbach alfa = .91) ifade yer almaktadir.
Ogrencilerin bu ifadeleri {i¢ segenek iizerinden yamitlamalari istenmistir (1. Hig etkilemedi, 2.
Olumsuz yonde etkiledi, 3. Olumlu yonde etkiledi). Anketin giivenirlik analizleri i¢in yukarida
sonuclart rapor edilen Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari incelenirken anketin gegerlik
incelemesi, uzman goriislerine dayali olarak yapilmistir. Bunun i¢in, hazirlanan anket formu
Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri ve Ilkogretim Béliimlerinde gorev
yapan bes 0gretim eleman ile bir lisede gérev yapan bes 6gretmen ve iki yonetici olmak iizere
toplam 12 uzmana inceletilmistir. Uzmanlardan gelen goriisler dogrultusunda anket formu
iizerinde gereken diizenlemeler yapilmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS 11.5 paket programu kullanilarak g¢oziimlenmistir.
Ogrencilerin okullarinda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeyini ve bu etkinliklere
katilimin akademik, kisisel, sosyal ve demokratik gelisimleri {izerindeki etkisini belirlemek
amaciyla sorulan sorulara &grencilerin verdikleri yanitlar, betimsel istatistikler (frekans ve
yiizdelik dagilim) araciligtyla incelenmistir. Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinin
O0grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik durumuna, smif diizeyine, akademik bagari
diizeyine, ailenin gelir diizeyine ve anne-baba egitim diizeyine gdre anlamli bir fark gosterip
gostermedigini incelemek amaciyla yapilan ¢oklu karsilastirmalarda tek yonlii varyans analizi
uygulanmis, bu karsilagtirmalarda elde edilen anlamli farklarin kaynagini incelemek amactyla
Scheffe F testinden yararlanilmistir. Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katiliminin cinsiyet ve
sosyal kuliiplerde aktif gorev alip almama bakimindan karsilagtirilmasi amaciyla ise bagimsiz
orneklemler ¢ testi yapilmistir. Bulgularin anlamli olup olmadiginin degerlendirilmesinde .05
anlamlilik diizeyi 6l¢iit alinmistir.

BULGULAR
Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katihim Diizeyleri

Orneklemi olusturan 309 dgrencinin uygulanan ankette yer alan ¢esitli sosyal, kiiltiirel ve sportif
etkinliklere katilim diizeyine iliskin verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Okuldaki Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Diizeyleri

Haftada  Haftada 4

Hi k Aydal -
N Co yaa Birkag Saatten Toplam

Katilmiyor  Nadiren 2 Defa

Saat Cok
Etkinlik f % f % f % ff % f Y% f %
Spor Etkinlikleri 136 440 74 239 18 58 45 146 36 11.7 309 100
Resim Caligmalari 227 735 48 155 8 26 24 78 2 0.6 309 100
Miizik Caligmalart 216 699 48 155 11 3.6 28 9.1 6 1.9 309 100
Edebiyat Etkinlikleri 190 615 91 294 15 49 10 32 3 1.0 309 100
Halk Oyunlari-Dans 247 799 48 155 2 06 9 29 3 1.0 309 100

Tiyatro Etkinlikleri 222 71.8 59 191 8 26 8 26 12 39 309 100
Satrang 217 702 52 168 16 52 14 45 10 32 309 100
Cevre Calismalari 187 60.5 8 27.8 20 65 4 1.3 12 39 309 100

Hayvanlan Koruma .00 200 0 194 6 19 5 16 3 10 309 100

Caligsmalar1

izcilik Caligmalars 276 893 22 710 5 16 5 16 1 03 309 100
Fotografcilik 253 819 37 120 9 29 8 26 2 06 309 100
Eglence Amagh 15

e N7379 0 505 24 78 6 19 6 19 309 100
Diger Kuliip 178 576 92 298 20 65 9 29 10 32 309 100
Faaliyetleri
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Tablo 1’de goriildiigl gibi, 6grencilerin ¢ok biiyiik bir boliimii, okulda diizenlenen sosyal,
kiiltiirel ve sportif etkinliklere ya hi¢ katilmadigini veya ¢ok nadiren katildigini belirtmistir.
Ogrencilerin hi¢ katilmadiklarini en cok belirttikleri etkinlikler, izcilik (%89.3), fotografeilik
(%81.9) ve halk oyunlar1 — dans (%79.9)tir. Ayda bir-iki defa katildiklar1 etkinlikler icerisinde
en yiiksek orana sahip etkinlikler, okulda eglence amacgli diizenlenen parti, balo vb. (9%7.8),
cevre koruma c¢alismalar1 (%6.5) ve diger sosyal kuliip faaliyetleridir. Ogrencilerin haftada
birkac saat katildiklarini belirttikleri etkinlikler arasinda en yiiksek orana sahip etkinlikler, spor
etkinlikleri (%14.6), miizik ¢alismalar1 (%9.1) ve resim g¢aligmalar1 (%7.8) iken haftada dort
saatten daha cok katildiklarimi belirttikleri etkinlikler icerisinde en yliksek orana sahip
etkinlikler, spor etkinlikleri (%11.7), tiyatro-drama etkinlikleri (%3.9) ve c¢evre koruma
calismalaridir (%3.9). Tabloda goriildiigii gibi, belirtilen etkinlikler i¢in sunulan katilim diizeyi
secenekleri, daha sik katilima dogru yiikseldikce bu secenekleri tercih eden 6grenci oranlari
belirgin bir bigimde diigsmiistiir.

Bazi Degiskenler Acisindan Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katiim Diizeyleri

Ogrencilerin katillm toplam puanlarimi hesaplamak igin ankette yer alan 13 etkinlige
katilimlarina dair verdikleri yanitlar toplanmig, daha sonra bu toplam puan, madde sayisina (13
madde) boliinerek 1-5 Olgegine donistlirilmiistir. Bu baglamda, 6grencilerin okullarinda
diizenlenen cesitli sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere katilim diizeyine iliskin aritmetik
ortalama 1.78, standart sapma ise .83 olarak hesaplanmustir. Ogrencilerin bu etkinliklere katilim
diizeyini baz1 degiskenler agisindan incelemek amaciyla uygulanan tek yonli varyans analizi
sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2°de goriildiigii gibi, 6grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik durumuna (SED)
gore dgrencilerin etkinliklere katilim ortalamalar1 alt SED’deki lise icin 1.21, orta SED’deki lise
icin 1.64 ve iist SED’deki lise i¢in de 1.65 olarak hesaplanmstir. Ogrencilerin katilim puanlari
ortalamalar1 arasindaki farklar, iist ve orta SED’deki lise 6grencileri ile alt SED’deki lise
Ogrencileri arasinda, iist ve orta SED’deki liselere devam eden &grencilerin katilim puanlari
lehine anlamli farklilik gostermistir (p<.001).

Ogrencilerin katilim puanlari, sinif diizeyi bakimindan birbirine yakin bulunmus (1.47 ile
1.58 arasinda) ve bu ortalamalar arasindaki farklarin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
goriilmiistiir (p>.05). Ogrencilerin katilim puanlarina ait aritmetik ortalamalar arasinda anlamli
bir farklihik yaratmayan diger degisken, Ogrencilerin basar1 diizeyidir. Basariya gore
ogrencilerin etkinliklere katilim puanlarina ait ortalamalar akademik basaris1 diisiik olan
ogrenciler i¢in 1.53, akademik basarisi orta diizeyde olan 6grenciler igin 1.50, basar1 diizeyi iyi
olan Ogrenciler icin 1.58 ve akademik basarisi ¢ok iyi olan &grenciler igin ise 1.38 olarak
hesaplanmistir. Ogrencilerin etkinliklere katilim puanlari ailelerinin gelir diizeyine gore
incelendiginde, ortalamalarin 1.35 ile 2.23 arasinda degistigi ve bu ortalamalar arasindaki
farklarin alt ile ortanin alt1 gelir diizeyindeki ailelerden gelen 6grencilerin puanlar ile {ist gelir
diizeyindeki ailelerden gelen Ggrencilerin puanlart arasinda, iist gelir grubundaki ailelerden
gelen ogrencilerin katilim puanlart lehine anlamlhi bir sekilde farklilagtigi goriilmektedir.
Ogrencilerin katilim puanlar1 anne egitim diizeyi bakimindan 1.27 ile 1.75 arasinda, baba egitim
diizeyi bakimindan ise 1.21 ile 1.68 arasinda degigsmektedir. Tablo 2’de goriildiigii gibi, genel
olarak anne-baba egitim diizeyi yiikseldikce Ogrencilerin katilim ortalamalar1 da
yiikselmektedir. Ogrencilerin ortalamalar1 arasindaki farklar, anne egitim diizeyi agisindan,
annesi lise ve liniversite mezunu olan dgrencilerin puanlari ile annesi okuma-yazma bilmeyen
ve annesi ilkokul mezunu olan dgrencilerin puanlari arasinda, annesi lise ve {iniversite mezunu
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olan Ogrencilerin puanlart lehine anlamli bir sekilde farklilasmistir. Baba egitim diizeyi
acisindan belirlenen anlamli farklar ise, babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin puanlari ile
babasi okur-yazar ve babasi ilkokul mezunu olan Ogrencilerin puanlar1 arasinda, babasi
iiniversite mezunu olan dgrencilerin puanlari lehine gerceklesmistir.

Tablo 2. Baz1 Degiskenlere Gore Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Puanlarina
Iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Degisken Grup N X ss df F p Anlamh Fark
Alt 85 121 .39
Ust >Alt
Okulun ) 100 1.64 55 2 23284 .000
SED’i Orta > Alt
Ust 124 165 .52
9. Smf 105 1.52 .51
Simf
T 10, Simif 106 158 .59 2 1.085 339 Fark yok
Diizeyi
11. Smuf 98 1.47 .50
Diisiik 40 153 .66
B Orta 78 150 .50
asart 301718 163 Fark yok
Dizeyi  jy; 145 158 .55
Cok Iyi 46 138 .39
Alt 26 135 .52
Ailenin Ortanin Alt1 31 1.54 .71 Ust > Alt
Gelir Orta 173 147 46 4 5.533 .000 Ust > Ortanin Alt1
Dizeyl o anin Usti 72 166 51 Ust > Orta
Ust 7 223 .95

Okumaz-Yazmaz 36 1.27 .55

Okur-Yazar 17 1.34 .30 Lise > Okumaz-yazmaz
Anne Ilkokul 63 139 42 Univ. > Okumaz-Yazmaz
Egitim 5 6.291 .000 . .
Diizeyi Ortaokul 44 146 48 Univ. > Ilkokul
Lise 92 1.65 .57
Universite 57 175 57
Okumaz-Yazmaz 11 1.21 .34
Okur-Yazar 11 1.06 .12
Baba flkokul 60 139 .50 Univ. > Okur-yazar
Egitim 5 6.140  .000 . .
Diizeyi ~ Ortaokul 36 137 .38 Univ. > Ilkokul
Lise 94 1.60 .56
Universite 97 1.68 .56
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Aragtirmada, 6grencilerin okullarinda diizenlenen sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetlere
katilim diizeyleri, cinsiyetlerine ve herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almamalarina
gore de incelenmis ve bagimsiz drneklemler ¢ testinin sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Cinsiyet ve Sosyal Kuliiplerde Gérev Alma Durumuna Goére Ogrencilerin
Etkinliklere Katilim Puanlarina iligkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, ¢ ve p Degerleri

Degisken Grup N X ss t p
Kiz 177 140 43

Cinsiyet -4.638 .000
Erkek 132 1.69 .61
Evet 136 1.69 .56

Sosyal Kuliiplerde Aktif Gorev Alma -4.965 .000
Hay1r 173 1.39 48

Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimini cinsiyete gore incelemek amaciyla yapilan ¢-
testi sonuglarina gore, katilim puanlarina ait aritmetik ortalama kiz 6grenciler icin 1.40, erkek
ogrenciler i¢in ise 1.69’dur. Kiz ve erkek 6grencilerin katilim puanlan arasindaki farklar, erkek
ogrenciler lehine anlamli bulunmustur (p<.001). Uygulanan ankette, dgrencilere okullarinda
herhangi bir sosyal kuliipte aktif olarak gorev alip almadiklart sorulmus ve bu soruyu “evet” ya
da “hayir” seceneklerinden biriyle yanitlamalari istenmistir. Bu soruya verilen yanitlara gore
Ogrencilerin 136’s1 sosyal kuliiplerde gorev aldigini, 173’1 ise herhangi bir kuliipte gorev
almadigini belirtmistir. Herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almama agisindan
ogrencilerin katilim puanlarina iligskin aritmetik ortalama gorev alan 6grenciler i¢in 1.69, gorev
almayan 6grenciler i¢in 1.39 olarak hesaplanmigtir. Gruplarin ortalamalart arasindaki farklar,
kuliiplerde gorev alan 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.001).

Ders Dis1 Etkinliklere Katihmin Gelisimleri Uzerindeki Etkisine iliskin (")grenci Goriisleri

Uygulanan ankette, 6grencilere, okullarinda diizenlenen ders dis1 etkinliklerin akademik, kisisel,
sosyal ve demokratik gelisimlerine etkisi hakkindaki goriisleri sorulmustur. Bu soru gruplarina
verilen yanitlarin frekans ve yiizde dagilimi Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4’te goriildiigii gibi, 6grencilerin yarisindan ¢ogu okulda diizenlenen etkinliklerin
akademik gelisimleriyle ilgili ankette yer verilen bes maddenin dordiine hicbir etkisinin
olmadigini belirtmistir. Katildiklar1 etkinliklerin olumsuz etkisine iligkin oranlar nispeten diisiik
olmakla birlikte 6grencilerin yaklasik onda biri ders dis1 etkinliklere katilimin okula ve egitime
verdikleri 6nemi, derslerdeki basarilarini ve dersleri sevme diizeylerini olumsuz etkiledigini
ifade etmistir. Ote yandan, ders dis1 etkinliklere katilimin en olumlu yonde etkiledigi maddeler,
okula ve egitime 6nem verme (%44.7), gelecege doniik hedefler belirleme (%40.8) ve hangi
meslegi sececegine karar verme (%33.3)dir.
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Tablo 4. Ogrenci Goériislerine Gore Okuldaki Ders Dis1 Etkinliklere Katilimin Gelisimlerine

Etkileri

Etld EtkiIiIelﬁledi (1)<:ltlll:11::1112 l(E)tlll(llllI:iul Toplam
Akademik Ac¢idan; f % f % f % f %
Okula ve egitimime 6nem vermemi 135 437 36 11.7 138 447 309 100
Dersleri daha ¢ok sevmemi 197 63.8 28 9.1 84 272 309 100
Derslerdeki bagarimi 193 62.5 35 11.3 81 26.2 309 100
Gelecege doniik hedefler belirlememi 171 553 12 3.9 126 40.8 309 100
S;‘:f;mi meslegi - segecegime  karar oo G5 19 61 103 333 309 100
Kisisel A¢idan; f % f % f % f %
Kendimi degerli hissetmemi 153 49.5 24 7.8 132 42.7 309 100
Kendime giivenmemi 132 427 23 7.4 154 49.8 309 100
Kendimi daha iyi tanimami 146 472 15 4.9 148 479 309 100
Yeteneklerimin farkina varmami 130  42.1 17 55 162 524 309 100
f&fzymsgm ilgilerime gdre  bir hobi .y 17 55 156 505 309 100
Sosyal A¢idan; f % f % f % f %
Ailemle iligkilerimi 193 625 27 8.7 89 28.8 309 100
Arkadaglarimla iligkilerimi 138 44.7 13 4.2 158 51.1 309 100
Ogretmenlerimle iliskilerimi 154 49.8 26 8.4 129 41.7 309 100
Okul yoneticileriyle iliskilerimi 187  60.5 24 7.8 98 31.7 309 100
Efi‘;lliﬁrg?ygu ve digiincelerini daha /5y e se 30 421 309 100
Toplum ~iginde masil —davianlmasi o0 4901y 39 143 463 309 100
gerektigini 6grenmemi

Demokratik Acidan; f % f % f % f %
Kisisel haklarimi 6grenmemi 165 534 15 4.9 129 41.7 309 100
Birey olarak sorumluluklarimi anlamam: 151 48.9 16 5.2 142 46.0 309 100
Insan haklarma verdigim énemi 187 60.5 14 4.5 108 35.0 309 100
Ezlr(li‘agl‘iﬂeri olan insanlara hoggbriyle o) |0 5o 13 427 309 100
Insanlar1 olduklar1 gibi kabul etmemi 158 51.1 11 3.6 140 453 309 100
Ezzkifs:;ghﬂaﬁllam:i 1 ve yetenekleri 4 430 15 49 161 s21 309 100
;ﬁz“mlzzlj alay edilmemesi gerektigini o0 s34 45 115 372 309 100
Toplumsal sorunlara verdigim 6nemi 175 56.6 16 5.2 118 382 309 100
Cevre sorunlarina verdigim énemi 189 61.2 16 5.2 104 337 309 100
Hayvan haklarina verdigim 6nemi 214 693 18 5.8 77 249 309 100
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Okuldaki ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin kisisel gelisimleriyle ilgili verilen ifadeler
iizerindeki etkisine yonelik 6grenci goriisleri incelendiginde, kendini degerli hissetme, kendine
giivenme, kendini daha iyi tamima, yeteneklerinin farkina varma ve bireysel ilgilerine gére bir
hobi edinme maddeleri iizerinde ders dist etkinliklerin hig¢bir etkisi olmadigini belirten 6grenci
oranlar1 %42.1 ile %49.5 arasinda iken etkinliklerin bu ifadeler iizerinde olumlu etkisi oldugunu
belirten 6grenci oranlar ise % 42.7 ile % 52.4 arasindadir. Etkinliklerin olumsuz yonde etkisi
oldugunu belirten 6grenci oranlari ise %4.9 ile %7.8 arasinda degismektedir.

Okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin aile, arkadaslar, Ogretmenler ve okul
yoneticileriyle iliskiler ile insanlarin duygu ve diisiincelerini daha iyi anlama ve toplum iginde
nasil davranilmasi gerektigini 6grenme {izerinde hicbir etkisi olmadigimi belirten §grencilerin
orani, arkadaslarla iligkiler disindaki tiim maddelerde 6rneklemi olusturan 309 6grencinin en az
yarisina isaret etmektedir. Ogrencilerin olumlu etki yoniinde en gok goriis belirttikleri maddeler,
arkadaglarla iliskiler (%51.1) ve toplum iginde nasil davranilmas: gerektigini O6grenme
(%46.3)dir. Ders dis1 etkinliklere katilimin bu boyutlar1 olumsuz yonde etkiledigini belirten
Ogrenci oranlart ise %3.9 ile % 8.7 arasinda degismektedir.

Okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin birtakim demokratik bilgi, beceri ve degerler
iizerindeki etkisi incelendiginde, etkinliklere katilimin verilen on maddenin sekizi iizerinde
higbir etkisi olmadig1 yoniinde 6grencilerin yarisindan ¢ogunun goriis belirttigi goriilmektedir.
Demokrasiyle iligkili bu ifadelerin ders disi etkinliklere katilim sonucunda olumsuz ydnde
etkilendigini belirten O0grenci oranlart %3.6 ile %5.8 arasinda degismektedir. Olumlu etki
yoniinde goriis belirten en yiiksek Ogrenci oranlar ise, “Herkesin farkli ilgi ve yetenekleri
olabilecegini anlamami” (%52.1), “Birey olarak sorumluluklarimi anlamami” (%46) ve
“Insanlar1 olduklar1 gibi kabul etmemi” (%45.3) maddelerinde gézlenmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Aragtirmada ulasilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda diizenlenen sosyal, kiiltiirel ve
sportif etkinliklere katilim diizeylerine iliskin aritmetik ortalama, bes dereceli 6l¢ek ilizerinden
1.78’dir. Oldukga diisiik kabul edilebilecek bu ortalamaya paralel olarak, grencilerin biiyiik bir
boliimii, okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere ya hi¢ katilmadiklarin1 veya ¢ok nadiren
katildiklarini belirtmistir. Bu durum, Adana ili merkez ilgelerindeki 6grencilerin, okullarinda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere yeterli ilgiyi gostermedikleri seklinde yorumlanabilir. Bu
nedenle, 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimlerinin 6nemi dikkate alindiginda, okullarda 6grencilerin
gerek kullip caligmalarina gerek diger ders dis1 etkinliklere katilimlarinin 6zendirilmesi
gerekmektedir. Bunun yani sira, Tiirkiye’deki bir¢ok ille karsilastirildiginda, Adana’da 6grenci
kuliip ¢aligmalarina okul diizeyinde de gereken onemin verilmedigi yoniindeki bulgular, bu
arastirmada boyle bir sonuca ulagilmasinda 6nemli bir faktor olarak ele alinabilir. MEB Egitim
Aragtirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi tarafindan (2009) ortadgretim okullarinda 6grenci
kuliip faaliyetlerine yonelik materyal ve donanim ihtiyacinin belirlenmesi amaciyla yapilan
aragtirmada ulagilan sonuglara gore, genel olarak 6ngoriilen 32 &grenci kuliibiiniin 19°u ile ilgili
diizenlenen etkinlikler ile Adana, Tiirkiye genelinde en az sosyal etkinlik ¢alismalar1 yiiriiten
iller arasindadir. Oysa, Yaman (2011)’mn da vurguladigi gibi, okullarda ders dis1 etkinliklerin
yiiriitiilmesi ve organizasyonu dncelikle yonetimce benimsenmeli, bunlarin etkili bir sekilde ige
kosulmasim1 saglayacak etkili programlar hazirlanmalhidir. Dolayisiyla, bu arastirmada
ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinin diisiik bulunmasi, yalniz 6grencilerin bu
etkinliklere ilgi gdstermedikleri ile degil, bu etkinliklerin okul diizeyinde de nispeten ihmal
edildigi ile de iliskilendirilebilir.
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Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyi, stnif ve basar1 diizeyine gore anlamli bir
fark gostermemesine ragmen, 11. sinifa devam eden 6grenciler ile akademik basarist ¢ok iyi
olan 6grencilerin ders disi etkinliklere digerlerinden daha az katildiklar1 belirlenmistir. Bu
durum, smif diizeyi yiikseldikce Ogrencilerin {iniversite giris sinavlarmma hazirhiga
yogunlagmalart ile iligkili olabilir. Akademik basaris1 yiiksek olan 6grenciler de bu sinavda
basariya daha ¢ok odaklanmis, bu nedenle zamanlarini ders disi etkinliklere katilmak yerine
ders calismaya ayirmis olabilirler. Silliker ve Quirk (1997), 6grencilerin, basarisizliga yol
acacagl endigesiyle okuldaki etkinliklere katilmaktan kagindiklarini belirtmektedir. Ayni vurgu,
Yaman (2011) tarafindan yapilan aragtirmaya katilan 6grenciler tarafindan da yapilmis; katilan
Ogrencilerin tiimii, sosyal kuliiplerin kendilerini gelistirecegine inanmalarina ragmen, sosyal
kuliiplere katilimin derslerdeki basarilarini diisiirecegi endisesini dile getirmistir. McNeal
(1999) de akademik basar1 {izerine yapilan vurgu arttikca ders disi etkinliklere katilimin
azaldigi belirlemistir. Bu ¢alismada ulasilan bulgular da Tiirk egitim sisteminde basar1 odakli
Ogrencilerin daha ¢ok ders calismaya odaklandiklari ve bu durumun iiniversite girig sinavi
yaklastikca daha da belirginlestigi seklinde yorumlanabilir. Oysa, literatiirdeki agiklamalar, ders
dis1 etkinliklerle akademik basari arasindaki dogrusal iliskiyi vurgulamaktadir. Ornegin, Gifford
ve Dean (1990), Gerber (1996), Guest ve Schneider (2003), Peguero (2010) ve daha bircok
aragtirmaci, ders dig1 etkinliklere katilim ile akademik basar1 arasindaki pozitif yonlil iliskiyi
ortaya koymuslardir.

Aragtirmada ulasilan diger bir sonug, gerek okul gerekse aile baglaminda ele alinan
birtakim sosyoekonomik degiskenlerin, dgrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinde
yarattigi anlamli farklarla ilgilidir. Ailesi alt gelir diizeyinde olan ogrencilerin ders dist
etkinliklere katilim diizeyinin diger 6grencilerin katilim diizeyinden diisiik oldugu goriilmiistiir.
Ayni durum, sosyoekonomik degiskenlerden biri olarak ele alinabilecek anne-baba egitim
diizeyi i¢in de s6z konusudur. Ote yandan, 6grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik
durumuna gore, 6grencilerin etkinliklere katilim ortalamalarinin alt sosyo-ekonomik diizeydeki
lisede, diger liselere gore diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, 6grencilerin ders dist
etkinliklere katiliminda ailenin sosyoekonomik durumu ile okulun sahip oldugu olanaklarin
onemli degiskenler olduguna isaret etmektedir. Stearns ve Glennie (2010)’nin de belirttigi gibi,
okulun sahip oldugu maddi ve fiziksel olanaklar, 6grencilere sunulacak ders disi etkinliklerin
cesitliligini ve kalitesini yakindan etkilemektedir. Tiirkiye’de son zamanlarda yapilan bir
arastirmada (Gilindogdu, Karatas, & Nacar, 2011) da okul miidiirlerinin ders dis1 etkinliklerin
diizenlenmesinde en sik karsilagtigi sorunlar arasinda bu etkinliklerin yapilacagi yerlerin ve
maddi olanaklarin yetersiz olmasi yer almaktadir. O halde, Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik
(2010)’1n da belirttigi gibi, okuldaki olanaklar bu tiir ¢calismalarin etkililigini belirlemektedir. Bu
nedenle, okulun personeli, arag-gerecleri, bu etkinlikler icin gereken mekan olanaklar: ile hem
ogrenci kuliiplerine hem de okulda yapilan diger ders dis1 etkinliklere her yonden destek olmast
gerekmektedir.

Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeylerini cinsiyete gore
incelemek amaciyla yapilan analizlere gore, kiz ve erkek Ogrencilerin katilim puanlari
arasindaki farklar, erkek 6grenciler lehine anlamli bulunmustur. Bu bulgu, okullarda diizenlenen
sosyal etkinliklerin daha ¢ok erkek Ogrencilere hitap edebilecegi seklindeki arastirma
sonuglarm akla getirmektedir. Ornegin, Yaman (2011)’1n arastirmasina katilan kiz dgrenciler,
sosyal kuliipler diizenlenirken kendilerinin yeterince diisiiniilmedigini belirtmislerdir. En yiiksek
katilim oraninin spor etkinliklerinde oldugu ve futbol, basketbol gibi sporlarin daha ¢ok erkek
Ogrenciler tarafindan tercih edildigi diistiniildiiglinde bu aragtirmaya katilan kiz &grenciler,
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okullarinda kendi ilgilerine hitap eden etkinliklerin yeterince diizenlenmedigini diigiinmiis, bu
nedenle de katilim oranlari, erkek 6grencilerin katilim oranlarindan diisiik ¢gikmis olabilir.

Uygulanan ankette 6grencilere okullarinda kurulan herhangi bir sosyal kuliipte aktif
gorev alip almadiklar1 sorulmus ve bu soruyu “evet” ya da “hayir” seceneklerinden biriyle
yanitlamalar1 istenmistir. Bu soruya verilen yanitlara gére 6grencilerin 136’s1 sosyal kuliiplerde
gorev aldiklarin belirtmis, 173’1 ise herhangi bir kuliipte gorev almadigini ifade etmistir. MEB
[Ikdgretim ve Orta Ogretim Kurumlar: Sosyal Etkinlikler Yénetmeligine gore, dgrencilerin ilgi
duyduklar1 en az bir 6grenci kuliibiine iiye olmalar1 esastir ve 6grenci kuliibii ¢calismalarinda
benimsenen temel ilkelerden biri de goniilliiliiktiir. Bu durumda ya okullarin iiye olan tiim
ogrencilerin aktif katilimini saglayacak olanaklara sahip olmadigi, 6gretmenlerin 6grencileri
kagit tizerinde belli kuliiplere dagittiklar1 ve belki de ogrencilerin hangi kuliibiin iiyesi
yapildiklarindan haberlerinin bile olmadigi ya da 6grencilerin kuliiplere ilgileri dogrultusunda
yerlestirilmedigi, bu nedenle de iiyesi olduklar1 kuliibiin ¢aligmalarini izlemedigi gibi nedenler
akla gelmektedir. Ornegin, Yaman (2011)’mn calismasinda da dgretmenlerin 6grencileri, bireysel
ilgiler ve goOniillilik esasina dikkat etmeden sosyal kuliiplere yerlestirdikleri ortaya
konulmustur. Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik (2010)’1n arastirmasina katilan 6grenciler de
Ogretmenlerinin ilgi ve isteklerini dikkate almadiklarini, listeden veya oturma diizenine gore
ogrencilerin kuliiplere rastgele yerlestirildigini, bu nedenle de isteksiz olan Ogrencilerin
kuliiplere katiliminin diisiik oldugunu belirtmislerdir. Yigit (2008) ise kuliip danismanlig1 yapan
Ogretmenlerin goniilliilik ilkesini “bazen” uyguladiklarini ortaya koymustur. Bu durumda,
arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunun, iiyesi olsalar bile, herhangi bir 6grenci kuliibiinde
aktif gorev almadiklarini belirtmis olmalarmin altinda bu galismalarin yapilmasi siirecinde
goniilliiliik ilkesine gereken dnemin verilmemesi yatiyor olabilir.

Herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almama bakimindan 6grencilerin ¢esitli ders
dis1 etkinliklere katilim puanlari her iki grup i¢in diisiik olmakla birlikte, ortalamalar arasindaki
farklar, kuliiplerde aktif gorev alan dgrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Bu durum, kuliip faaliyetlerinin sadece iiyesi olunan kuliibiin etkinliklerine katilimi degil,
okulda diizenlenen diger ders dis1 etkinliklere katilimi da tegvik ettigi ve Ogrencilerin
kazandiklar1 bu katilime1 davraniglari, yasamlarinin diger alanlarina da aktarabilecegi seklinde
yorumlanabilir. Doganay ve Sar1 (2009), 6grencilerin kiiciik yaslardan itibaren demokrasinin
katilimeilik ruhunu igsellestirip aktif olarak hayata gecirmeyi 6grenmeleri bakimindan sosyal
kuliiplerin hayati 6nem tasidigini belirtmektedir. O halde, okulda diizenlenen etkinliklerin
Ogrencilere sadece simdiki zaman diliminde kazandirdiklar1 degil, gelecek yasamlarina doniik
olarak da kazandirdiklari siirekli gbz oniinde tutulmali, bu konuda yapilacak ¢alismalarda ve
almacak onlemlerde gerek kuliipler gerekse diger ders dis1 etkinlikler cergevesinde dgrencilerin
¢ok yonlii gelisimlerini desteklemeye azami diizeyde caba sarf edilmelidir.

Aragtirma bulgularina gore, 6grencilerin yarisindan ¢ogu okulda diizenlenen etkinliklerin
akademik, sosyal, kisisel ve demokratik gelisimlerine katkisi ile ilgili verilen 26 maddenin 15’1
iizerinde hicbir etkisi olmadigini belirtirken diger maddelerdeki etkinliklere katilimin
gelisimlerini higbir sekilde etkilemedigini belirten 6grenci oranlart %40’1n {izerindedir. Bunun
yani sira, nispeten diisiik oranlarla da olsa, katildiklar1 etkinliklerin geligimleri tizerinde olumsuz
etkisi oldugunu belirten bazi1 6grenciler oldugu da belirlenmistir. Bu bulgular, arastirmanin
yapildig1 liselerde diizenlenen ders disi etkinliklerin resmi egitim programinda belirtilen ¢ok
yonlii 6grenci gelisimine yeterince katki sunamadiginin isareti olarak ele alinabilir. Oysa, Milli
Egitim Bakanligi Ilkogretim ve Orta Ogretim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Y®&netmeligine
(2005) gore sosyal etkinliklerin amaci, Tirk Milli Egitiminin genel amag¢ ve temel ilkeleri
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dogrultusunda 6grencilere insan haklarina ve demokrasi ilkelerine saygi duyabilmeden kendini
tantyip saglikli bir bicimde bireysel hedefler belirlemeye, cevreyi koruma bilinciyle hareket
edebilmeden bagkalariyla is birligi i¢inde ¢evresindeki toplumsal sorunlarla ilgilenebilme ve
bunlarin ¢éziimiine katki saglayacak nitelikte projeler gelistirebilmeye kadar bir¢ok tutum,
davranis ve becerinin kazandirilmasidir. Ancak, gerek bu c¢aligmada gerekse baska
arastirmalarda (Karsli, 2006) elde edilen bulgular, okullarin bu amaglara gergek anlamda hizmet
edecek kalitede ders disi etkinlikler diizenleme konusunda yeterince basarili olmadigini
gostermektedir.

Oneriler

Genel olarak 6zetlemek gerekirse, arastirmada ulasilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeyleri olduk¢a diisiiktiir ve cogu 6grenci, ders dist
etkinliklere katilmanin kendi gelisimlerine herhangi bir katki saglamadigini diigiinmektedir.
Dolayisiyla, arastirma kapsamina alinan liselerde, gerek ders dis1 etkinliklerin gerekse 6grenci
kuliibii ¢aligmalarinin  Ongdriilen amaclara tam anlamiyla hizmet edecek bigimde
diizenlenmedigi sdylenebilir. Bu baglamda, arastirmanin temel dogurgusu, ortadgretim
kurumlarinda gerek sosyal kuliip ¢aligmalarinin gerekse ders disi1 diger sosyal etkinliklerin tiim
ogrencileri kapsayacak sekilde ve islevsel olarak ise kosulmadigi ve 6grencilerin okullarinda
diizenlenen sosyal etkinliklerden yeterince yararlanmadigidir. Bu vurgunun hem ortadgretim
kurumlarinda hem de diger kademelerde diizenlenen sosyal etkinliklere daha ¢ok Onem
verilmesine ve bu etkinliklerin 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimlerini daha ¢ok destekleyecek
bicimde diizenlenmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira, arastirmada ders
dis1 sosyal etkinliklerin &grencilerin ¢cok yonlii gelisimlerine etkilerinin ve bu dnemli etkilere
ragmen, uygulamadaki yetersizliklerin vurgulanmis olmasi, konunun daha ileri diizeylerde
incelenmesi gereksinimine de isaret etmektedir. Arastirmada cinsiyet, simif diizeyi, aile gelir
diizeyi vb. baz1 degiskenler bakimindan birtakim karsilastirmalar yapilmis olmakla birlikte, bu
degiskenler ile sosyal etkinliklere katilim arasindaki iligkiler derinlemesine ele alinmamistir. Bu
sinirliliklart  giderecek sekilde yapilacak baska arastirmalar ile konunun daha genis
orneklemlerde ve ¢ok boyutlu bir sekilde incelenmesi, literatiire 6nemli katkilar saglayabilecegi
gibi okullarda daha biitiinciil bir anlayisla ¢oziimler iiretilebilecektir.

Aragtirmada elde edilen sonuglara dayanarak, ortadgretim kurumlarinda sosyal
etkinliklerin ¢esitliliginin ve niteliginin artirilmasi ve 6grencilerin bu etkinliklere azami diizeyde
katiliminin saglanmasi i¢in birtakim dnlemler alinmasi 6nerilebilir. Bunun i¢in okullarin gerek
fiziksel olanak, arac-gere¢ ve donanim acgisindan gelistirilmesi gerekse okuldaki 6gretmen ve
yoneticilerin, ders disi etkinliklerin yararina inanip bunlari etkin bir bigimde ise kosmak
yoniinde egitilmesi ve bu dogrultuda, &grencilerin de ders dis1 etkinliklere katilima
Ozendirilmesi i¢in gerekenlerin yapilmasi 6nemli goriilmektedir. Bu diizenlemelerin yalnizca
plan ve program anlaminda kagit {izerinde yapilacak calismalar olarak degil, genel olarak
okulun kiiltiiriinii yansitan ortiik programi da kapsayacak sekilde ele alinmasi ve okulda ders
dis1 etkinlikleri 6nemseyen, 6zendiren ve odiillendiren bir atmosfer yaratilmasi gerekmektedir.
Bunlarin gerceklestirilebilmesi, Tiirk Milli Egitim sisteminde amaglanan, “beden, zihin, ahlak,
ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis” bireyler yetistirilmesine
onemli katkilar saglayacaktir.
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ABSTRACT: This study was conducted to identify various future expectations of high school students in
southeastern Turkey and factors behind their expectations. The sample of the study, which had a descriptive and
associational survey design consisted of 1106 students randomly selected from 54 different high schools located in
nine cities in southeastern Turkey. Data were collected through the “Future Expectation Scale (FES)” developed by
the researcher. Results indicated that personal and professional future, educational future, economic future and social
future expectations of high school students in southeastern Turkey were generally above the average level. According
to the study, being a teacher and a doctor took the first place among several professions to be further preferred by
high school students. It was also concluded that future expectations of high school students did not differ on gender,
high school type, CGPA, level of mother education, father’s occupation, family income level, the number of siblings,
receiving pre-school education, and language spoken at home. On the other hand, future expectations of high school
students were found to differ on the city where students being taught, grade level, corporal punishment, and tendency
toward being a dropout.

Key words: high school students, future expectation, southeastern Turkey

SUMMARY

Purpose and Significance: The purpose of this study was to identify future expectations of high school
students in southeastern Turkey and factors behind those expectations. It was tried to describe personal
and professional future, educational future, economic future and social future expectations of high school
students in southeastern Turkey as well as to explicit whether those significantly differ on gender, high
school type, CGPA, level of mother education, father’s occupation, family income level, the number of
siblings, receiving preschool education, etc. Future expectation is considerable in one’s life. Future
expectations of adolescents also affect their adulthood experiences. Especially, their occupational choices,
lifestyles and spouse choices are closely related to their expectations. The way adolescents see their future
shapes their identity and personality. Having positive expectations is related to the self-respect and the
ability to use coping strategies. Negative expectations and changing concepts of expectations cause
hopelessness among individuals. Findings indicated high school years are critical to students’ future and
occupational decision-making. They need to determine their fields of study for their occupations as well
as their future professions. Occupational choice is not only related to what kind of a job a person wants to
have, but also to a decision that might have an impact on one’s lifestyle. Thus, it is very important.

Methods: This study had a descriptive and associational design. The sample of the study, which had a
descriptive and associational survey design consisted of 1106 students randomly selected from 54
different high schools located in nine cities in southeastern Turkey. Data were collected through the

* This article was written by Hiiseyin SIMSEK, Ph. D. by means of the data collected for the project no. 109K300
entitled, “Social Integration and Future Expectations of High School Students in Southeastern Turkey” financially
supported by TUBITAK in 2010.
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“Future Expectation Scale (FES)” developed by the researcher. The scale consisted of items related to
students’ sociodemographic, economic, and family characteristics, and current school type as well as
items related to students’ personal and professional future, educational future, economic future and
social future expectations. Factor analysis was done to ensure construct validity of the FES. The FES was
administered to students by face-to-face. Results of the study were tabulated by means of SPSS 16.0
program. Data were reported in frequencies and percentages, and chi-square tests were done to determine
significant differences. Interpretations were made based on the following: 1 — 1.79 as low, 1.80 — 2.59 as
below the average, 2.60 — 3.39 as average, 3.40 — 4.19 as above the average, and 4 20 — 5.00 as high.

Results: Results showed personal and professional future, educational future, economic future and social
future expectations of high school students in southeastern Turkey were generally above the average level

(;:3.87). When findings related to the subscales of the FES examined, it was seen that personal and
professional future expectations of high school students in southeastern Turkey were above the average

level (;:4.52), but their social future expectations were at an average level (;=3.34). Besides,

educational future expectations of high school students were above the average level (X =3, 92) while
they were worried about their economic future. Being a teacher was found to be the most favorite
occupation preferred both by high school boys and girls in southeastern Turkey. It was also concluded
that future expectations of high school students did not differ on gender, high school type, CGPA, level of
mother education, father’s occupation, family income level, the number of siblings, receiving pre-school
education, and language spoken at home. On the other hand, future expectations of high school students
were found to differ on the city where students being taught, grade level, corporal punishment, and
tendency toward being a dropout.

Discussion and Conclusions: Results showed high school students in southeastern Turkey had some
worries about future expectations that were similar to the results of a study conducted by Kalaycioglu
(2000-2001) 10 years ago. Giileri (1994) found out that most of the youth (56%) were “pessimistic”.
However, according to a study carried out in 2010 by Turkish Statistical Institute (TUIK), it was
concluded that generally 61.2% of Turkish people were happy, and the level of happiness among people
aged between 18 and 24 was found above the average (63.09%). According to the results of the study, it
was seen that high school students in southeastern Turkey were mostly hopeful about their personal and
professional future while they were less hopeful about their educational, economic, and especially social
future. Results indicated although young people had a strong sense of self-confidence, they were found
hesitant about educational, economic, and social system. When Gokgay (1985)’s finding about that
“future and professional anxiety” was the biggest source of problems of high school students considered,
the results of the study can be seen considerably hopeful. According to the results, students had more
expectations about economic future, that is, they believe the region and the country will have better
economic conditions as well as higher living standards. On the other hand, it was understood that they
were doubtful of job opportunities and economic conditions in the future. All so far showed high school
students were confused about economic future. Being a teacher took the first place among the professions
preferred by high school students in southeastern Turkey. The fact that teaching is the most popular
occupation among female students supports the idea that it is a female occupation. On the other hand, the
second most favorite occupation of both male and female students is being a doctor. It seemed that future
expectations of high school students differ on some variables. For instance, one of the factors behind
future expectations is the city where students being taught. According to this, high school students in
Sirnak and Mardin have more optimistic future expectations while those in Batman and Adiyaman were
pessimistic. Future expectations of high school students significantly differed on grade level as well. As
grade level gets higher, their future expectations become more negative. Results can be interpreted as that
high schools are ineffective about making students have more positive future expectations.
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OZET: Bu arastirma, Giineydogu Anadolu bblgesindeki lise dgrencilerinin cesitli boyutlardaki gelecek beklentilerini
ve bu beklentilerine etki eden faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir. Betimsel-iliskisel tarama modeliyle
gergeklestirilen aragtirmanin orneklemi, bolgedeki dokuz ilde en yaygin lise tiirlerinden birer tane olmak iizere
toplam 54 lisenin farkli siiflarinda 6grenim géren ve basit tesadiifi 6rnekleme ile secilen toplam 1106 6grenciden
olusmaktadir. Arastirmanin verileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan “Gelecek Beklentisi Olgegi (GBO)” ile elde
edilmigtir. Arastirmanin bulgulari, Glineydogu Anadolu bolgesindeki lise 6grencilerinin, kisisel ve mesleki gelecek,
egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek boyutlarindaki beklentilerinin genel olarak ortanin iistii diizeyde
oldugunu gostermistir. Arastirmaya gore, bolgedeki lise 6grencilerinin en ¢ok tercih ettikleri mesleklerin basinda
ogretmenlik ve tip doktorlugu gelmektedir. Lise 6grencilerinin gelecek beklentileri cinsiyete, okuduklari lise tiiriine,
akademik not ortalamalarina, anne egitim diizeyine, baba meslegine, aile gelir diizeyine, kardes sayisina, okul dncesi
egitimi alma durumuna ve evde konusulan dile gore farklilasmazken okulun bulundugu ile, sinif diizeyine, disiplin
cezast alma durumu ve okulu birakma egilimine gore anlamli farklilagmaktadir.

Anahtar Sézciikler: lise 6grencileri, gelecek beklentisi, Giineydogu Anadolu bolgesi.

GIRIiS

Beklenti, dnceki deneyimlerden yola ¢ikarak gelecekte ne olabilecegi ile ilgili ¢ikarimlarda
bulunmaktir (Tatar, 2005). Gelecek beklentisi ise, bireylerin gelecekle baglantili goriis, ilgi ve
kaygilarin1 barindiran biligsel haritalardir. Kuramsal bir perspektiften bakildiginda, gelecek
hakkindaki beklentiler Onemlidir, ¢iinkii beklentiler kararlarin alimmasinda en giiglii
motivasyonlardir (Nurmi, 1991). Beklenti ve performans karsilikli olarak tanimlanmaktadir
(Bandura, 1978). Yiiksek basar1 beklentisi, giiclii performansa yodneltmekte, giiglii bir
performans ise daha yliksek bir basar1 beklentisine yoneltmektedir. Bundan dolayi, beklenti,
gecmis deneyimler ve bir bireyin performans ge¢misi hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir
(Bandura, 1997; Mischel, 1973; Mischel, Cantor, & Feldman, 1996; Olson, Roese, & Zanna,
1996).

Gelecek beklentisine iligkin oncii ¢aligmalar, 21. yiizyilin ilk ¢eyreginde baslamis, bu
ylizyilin ortalarinda yeniden canlanmistir. Gelecek beklentisine iligkin ¢aligmalarin Onciisii
sayilan W. 1. Thomas, 1920°de “eger kisi, bir durumu gercek olarak kabul ederse sonuglar da
gercek olur” diyerek, beklentilerin sonuglar1 etkiledigine dikkat ¢ekmistir. Thomas’a gore,
belirli bir eylem veya davramigin anlami, o eylem ve davramisin dogasindan
kaynaklanmamaktadir. Insanlar eylemlere belirli anlamlar yiiklemekte ve bu anlamlar
gelecekteki davranislarin etkilemektedir (Hurn, 1993; Aktaran: Tatar, 2002).

Gelecek beklentisinin kavramsallastirilmasi, Frank (1939), Israeli (1930, 1936) ve Lewin
(1939, 1948) gibi ii¢ dnemli psikologun erken donem caligmalarina dayanmaktadir. Bunlarin

* Bu makale, Dr. Hiiseyin SIMSEK tarafindan, TUBITAK destegiyle 2010 yilinda gergeklestirilen “Giineydogu
Anadolu Bélgesindeki Lise Ogrencilerinde Sosyal Biitiinlesme ve Gelecek Beklentisi” adli 109K300 nolu proje
verilerinden yararlanilarak hazirlanmistir.
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analizleri, gelecek yOneliminin kavramsallastirlmasina oldugu kadar gelecek yoneliminin
giidiisel ve gelisimsel islevine de isaret etmistir (Seigner, 2003). Buna gore;

a) Gelecek yonelimi ya da gelecekteki olasi eylemler ve deneyimler, gelecekte meydana
gelir.

b) Gelecek yonelimi, farkl alanlarla iligkili olarak, bireylerin gelecek imajlarinin 6zel ve
bireysel yapisini kapsar.

¢) Bu alanlarm igerigi, kisisel ya da toplumsal, gergekei ya da ideal ve gergege uygun ya
da fantastik olabilmektedir.

Son zamanlarda yapilan ¢aligmalarin bir kismi (Markus & Nurius, 1986), ergenlerin
beklentilerine iligkin tutarliligi incelemistir. Nurmi (1991), genclerin beklentileri konusunda
diinyada yapilan ¢ok sayidaki deneysel arastirma sonuglarinin tutarlilik gosterdigini saptamstir.
Buna gore, genclere gelecek beklentisi soruldugunda, gengler genellikle meslek, egitim ve aile
kurma konusundaki diigiincelerini bildirmislerdir. Yas farki dikkate alindiginda, ileri yaslardaki
ergenlerin daha fazla kariyer beklentisine odaklandiklari, cinsiyet farki dikkate alindiginda ise
kizlarin daha c¢ok aile kurma, erkeklerin ise meslek ve egitim beklentilerine odaklandiklari
goriilmektedir. Bazi arastirmalar (Tolon, 1990; Nurmi, 1991) ise sosyoekonomik durum ve
milliyet faktoriiniin etkisi lizerinde yogunlasmistir.

Aragtirma sonuglari, gelecekle ilgili i¢csel endiselerin yasla birlikte arttigini gostermistir.
Ayrica aile yapisinin ergenlerin gelecege dair ilgilerini ve planlarin1 ydnlendirdigi
belirlenmistir. Literatiirdeki arastirmalar ergenlik donemindeki gelecek beklentisinin gelisimsel
onemine isaret etmektedir. Ergenlerde gelecek beklentisine iliskin literatiir, giliniimiiz
calismalari i¢in 6nemli bir dayanak noktasi olusturmaktadir.

Cok sayida gelisim kurami ve arastirma, diinyadaki genglerin gelecek beklentisini
inceleme konusu yapmistir (Nurmi, 1991). Arastirmalarin bircogu, genglerin yasam hedeflerinin
neler oldugunu belirlemeyi amaglamis ve yas, cinsiyet, sosyoekonomik durum ve milliyet gibi
cesitli degiskenlerin beklenti tlizerindeki etkilerini incelemistir (Monks, 1968; Nurmi, 1989;
Nurmi, 1994; Poole & Cooney, 1987; Sundberg, Poole, & Tyler, 1983).

Genglerin geleceklerini nasil gordiiklerine iligkin arastirmalar, gelecek beklentisinin ii¢
temel siiregle iliskili oldugunu ortaya koymustur. Bunlar; motivasyon, planlama ve
degerlendirmedir. Sonuglar, genglerin amaclariin ve ilgilerinin ge¢ donem ergenlik ve erken
donem yetiskinligin gelisim gorevleriyle de iliskili oldugunu ortaya koymustur. Ote yandan,
yas, cinsiyet, sosyoekonomik durum ve kiiltiirel gesitlilik gibi faktorler, gelecegi yonlendiren
etkenlerdir (Seginer, 2003).

Genglerin gelecek beklentileri, biiyiik 6l¢iide psikolojik sonuglara baglidir (McCabe &
Barnett, 2000). Gelecek beklentisi konusundaki bir¢ok arastirma, olumlu gelecek beklentisinin
psikolojik durumu iyilestirdigine iliskin 6nemli ve inandirici kanitlar sunmaktadir. Gelecek
beklentisine yonelik aragtirmalarda genellikle basariya ve kisilerarasi iligkilere ait planlar 6ne
cikmaktadir. Ergenlerdeki gelecek beklentisi cogunlukla okulu bitirmek, bir iste basarili olmak,
unvan sahibi olmak, sevgili bulmak, evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak gibi planlar1 igermektedir.

Ancak literatiirdeki arastirmalar, yasam kosullarinin iyi ya da koti olmasinin gelecek
beklentisi iizerinde her zaman benzer sonuglar vermedigini gostermistir. Argarvval, Tripathi ve
Srivastava (1983), travmatik durumlarin ergenlerin gelecek beklentisini arttirdigin1  ve
beklentilerin yoniini degistirdigini ileri stirmiislerdir. Bu arastirmanin bulgularina gore, gelecek
beklentisi, sadece kisa siireli travma yasantisinda ve kalici fiziksel yasantinin olmadigi
durumlarda gelisebilmektedir ¢iinkii gelir getirici stirekli bir is, basin1 sokabilecegi bir ev ve
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kendini ifade edebilecegi toplumsal c¢evreden yoksunluk, bireyin yasamini yeniden
sorgulamasma ve gelecekle ilgili degisik icerikte ve ¢ok sayida plan olusturmasina neden
olmaktadir.

Gelecek beklentisinin kigisel diizeyde anahtar bir rol oynadigini ileri siiren bazi
aragtirmalarda (Smith, 1992; Werner, 1982) esnek ve dayanikli psikolojik 6zelliklere sahip
bireylerin olumlu gelecek beklentisine egilimli olduklar tespit edilmistir. Bir bagka arastirmaya
gore, zor kosullara ragmen olumlu bakis acisina sahip gengler, basar1 sayesinde kendileri igin
bir yasam plan1 yapmakta ve basarili olma yolunu tanimlayabilmektedirler (Walsh, 1996).
Sokakta yasayan yiiksek risk altindaki ergen kizlara yonelik yapilan arastirmalar, onlarin is ve
aileye yonelik belirli yagsam planlarinin oldugunu ve stresli yasam kosullarin1 agmak igin sahip
olduklar1 yetenekleri hakkinda oldukca yiiksek diizeyde iyimser oldugunu gostermistir
(Cecconello, De Antoni, & Koller, 2003; De Antoni & Koller, 2000).

Aratar (2003) tarafindan yapilan bir aragtirmada, Tiirkiye’de ¢ok sayida insanin dlimiine
yol agan 1999 depreminin ardindan, bolgedeki ergenlerin gelecek planlarinin, diger illerdeki
yasitlariyla yapilan benzer c¢aligmalara gore, farklilastigi ortaya c¢ikmistir. Buna gore,
arastirmaya katilanlarin gogunun bulunduklar ili ya da iilkeyi degistirmeye (sirastyla % 51 ve
% 47) ve hi¢ olmazsa yasam sartlarim1 ve kisisel ozelliklerini degistirmeye (% 29 vicdanh
olmak, % 24 diinyay1 gezip insanlara yardim etmek) yonelik planlarinin oldugu bulunmustur.

Ancak bazi arastirmalar, ihmal edilen genglerin digerlerine oranla daha az iyimser, daha
az planl ve daha fazla ige doniik olmaya yatkin olduklarina isaret etmektedir (Nurmi, 1991).
Buna karsin yoksulluk, kotii muamele ve toplumsal siddete maruz kalan genglere yonelik
yapilan bazi arastirmalar, olumlu kosullara sahip genglerin, olumsuz durumda olan akranlarina
gore, kisisel ve sosyal karakterlerinin daha iyi oldugunu ortaya koymustur (Garmezy & Masten,
1994; Luthar, Cicchetti, & Becker, 2000; Masten, 2001). Bazi aragtirmalar, sokakta zaman
geciren ¢ocuklarin tehlikeli yasam kosullar1 ve siddet nedeniyle olumsuz gelisimsel sonuglara
maruz kalma riski altinda olduklarina isaret etmektedir (Aptekar, 1994; Hecht, 1998; Raffaelli,
1999). Sokak c¢ocuklari, Gtekiler olarak, benzer gelisimsel gorevlerle karsi karsiyadir ve
¢ogunlugu yetiskin gibi yasamaktadir. Gecekonduda yasayan ya da evsiz sokak ¢ocuklarinin
arzular1 daha ¢ok yetigkinlige, ise, eve ve aileye yoneliktir (Baker & Panter-Brick, 2000).
Ornegin, Singapur ve Sydney’de 15 yaslarindaki genclerle yapilan bir arastirmada,
sosyoekonomik durumu diisiik olanlar daha c¢ok isle ilgili beklentiler siralarken sosyoekonomik
durumu yiiksek olanlar egitimle ilgili beklentiler siralamislardir (Poole & Cooney, 1987).

Neiva-Silva (2003) tarafindan sokakta yasayan erkek cocuklara iligkin yapilan bir baska
arastirma, uyusturucu kullanan ¢ocuklarin kullanmayanlara oranla daha diisik olumlu
beklentilere sahip oldugunu, benzer bi¢cimde, uyusturucu kullaniminin giiclii olmayan aile
yapisina bagli oldugunu gostermistir. Glinlimiizde bu arastirmadan hareket eden ve 6zellikle de
sokak ¢ocuklariin gelecek beklentisini inceleyen bir¢ok aragtirma yapilmaktadir.

Biitiin bu arastirmalar, birey yasantisinda gelecek planlamasinin oldukg¢a Onemli
oldugunu gostermektedir. Ancak, yukarida da ifade edildigi gibi, gelecek planlamasi karmagik
bir siirectir. Temelinde giidiilenme, planlama ve degerlendirme olmak {izere ii¢ psikolojik etken
bulunur. Zira, insanlar dnce giidiileri, degerleri ve beklentileri dogrultusunda gelecege yonelik
amaglar ortaya koyarlar. Daha sonra bu amaglar1 gerceklestirmenin asamalar1 olusturulur,
planlar ve problem ¢6zme yollar diisiiniiliir, amaglara nasil ulasilacagi bulunmaya ¢aligilir. Son
olarak, bireyler, bu beklentilerine ulasma olasiliklarini1 degerlendirirler ve amaglarina ulagsma
olasiliklarinin ne kadar oldugunu bulmaya c¢alisirlar (Salmela-Aro, 2001).
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Ergenlerin  geleceklerine yonelik beklentileri, onlarin yetiskinlik doénemindeki
yasantilarini da belirler. Bu kapsamda, 6zellikle de yapacagi is, yasam bicimi ve es sec¢imi
beklentilerle yakindan ilgilidir. Ergenlerin geleceklerini nasil gordiikleri onlarin kimlik ve
benlik olusumlarini da sekillendirir. Bu alandaki ¢alismalar, ii¢ ana baslikta incelenebilir:

1) Biligsel ilgiler ve gelecek beklentisi: Biligsel iisliip, yaraticilik, soyut diisiince.

2) Duygusal durum ve gelecek beklentisi: Benlik kavrami, denetim odagi, bas etme
stratejileri, iyi olma hali.

3) Gelecek beklentisini etkileyen faktorler: Aile, okul ve sosyoekonomik durum.

Gelecege iliskin planlar, sayis1 ve igerigi, zaman uzaklig1 ve nedensel yiiklemeler gibi
cesitli faktorler acisindan incelenmektedir. Sayisal ¢okluk, daha fazla gelecek plani yapildigini,
zaman uzakligi, bireyin gercekten uzak gelecegini de diisiindiigiinii, nedensel yiiklemeler ise
bireyin olusturdugu planlar ve yasam hedefleri arasindaki iliskiyi gdsterir. Nurmi (1989)’ye
gore, ergenler yetiskinlere oranla kendileri ve toplumun gelecegi ile ilgili goriiglerini belirtmekte
¢ok daha basarilidirlar. Baz1 aragtirmalar, genellikle ergenlerin gelecekleri konusunda daha
iyimser olduklarini gostermektedir (Confalonieri, 2002; Lanz & Rosnati, 2002; Malmberg,
2002; Seigner, 1992).

Aslinda gelecege yonelik beklentilerin ¢ogu, yetiskin yasantisinin rolleri olarak karsimiza
cikmaktadir. Nitekim aragtirmalarda egitim, meslek ve aile ile ilgili planlarin, eglence, gezi gibi
etkinlik planlarinin éniine gectigi goriiliir. Ote yandan, ergenlerin gelecek beklentilerinin daha
genel, ayrintidan yoksun ve hatta kaliplara uygun oldugu, ayrintili planlarin yasla birlikte arttig
goriilmektedir.

Ergenlerde olumlu beklenti olusturmanin biiyiik dl¢iide yiiksek benlik saygisi ve bas etme
yollarmi kullanma becerisiyle iliskili oldugu bulunmustur (Lanz & Rosnati, 2002; Libreska
2002). Buna karsin, olumsuz beklentiler ve degisken beklenti iceriklerinin, bir oOlgiide
bireylerdeki umutsuzlugu tanimladig diistiniilmektedir (Nurmi, 2001).

Ergenlerin gelecek beklentilerinin igerigi, genellikle, basariya yonelik, iliskisel,
varolussal ve deneysel olmak ilizere dort baslikta toplanmaktadir. Okul ¢agindaki ergenlerin
basariya iliskin beklentilerine bakildiginda, beklentilerinin ¢ogunlukla sinifi gegme, okulu
bitirme, bir meslek sahibi olma, unvan ya da mevki sahibi olmaya dogru degistigi
gbzlenmektedir. Iliskisel beklentiler ise genellikle, sevgili bulmak, es se¢mek, aile kurmak ve
cocuk sahibi olmaktir. Varolussal beklentiler, daha iyi bir insan olmak, daha yardimsever olmak
gibi bireyin kigisel oOzelliklerini degistirmesini ve toplumsal roliinii sorgulamasini
tanimlamaktadir. Deneysel beklentiler ise iilke, is ya da yasam bigimini degistirmek gibi daha

radikal ve yasamsal planlara yoneliktir.

Gelecek beklentisine iliskin deneysel arastirma sonuglar1 ve kuramsal agiklamalar, lise
doneminin genclerin gelecekleri ve oOzellikle de meslekle ilgili kararlart agisindan kritik
oldugunu gostermektedir. Gengler bu donemde, meslek olarak se¢ecekleri alanlar1 belirlemek ve
meslekleri hakkinda karar vermek durumundadirlar. Meslek secimi, gencin yalnizca nasil bir
iste caligmak istedigi ile ilgili olmayip ayn1 zamanda nasil bir hayat standard: i¢inde yasamak
istedigini de etkileyen bir karar oldugu i¢in 6nemlidir. Lise ¢agia gelmis genglerin bdylesine
onemli bir karar1 vermek zorunda olmalari, sayet mesleki gelisim gorevlerini yerine
getirememislerse, dogru ve akilci kararlar vermelerini zorlastirmaktadir. Ote yandan, meslek
secimi, mesleki gelisim gorevlerini basar1 ile tamamlama ve mesleki olgunluk diizeyi ile de
baglantilidir (Coban, 2005).
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Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, Giineydogu Anadolu Bolgesindeki lise 6grencilerinin dort temel konudaki
gelecek beklentilerini ve bu beklentileri etkileyen cesitli degiskenleri saptamaktir. Bu amacla
asagidaki iki temel soruya yanit aranmisgtir:

1. Gilineydogu Anadolu Bolgesindeki lise 6grencilerinin gelecek beklentileri kisisel ve
mesleki gelecek, egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek boyutlarinda ne
diizeydedir?

2. Glineydogu Anadolu Bolgesindeki lise 6grencilerinin gelecek beklentileri, cinsiyete,
bulunduklar1 ile, okul tiirline, akademik not ortalamasina, anne egitim durumuna, baba
meslegine, kardes sayisina, disiplin cezasi alip almamaya, okul dncesi egitimi alip almama vb.
degiskenlere gore anlaml farklilagmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, betimsel-iligkisel tarama modeliyle gergeklestirilmistir. Arastirma, Giineydogu
Anadolu bolgesindeki lise 6grencilerinin gelecek beklentisi konusundaki goriislerini belirlemeyi
amaclamas1 yoniiyle betimsel, gelecek beklentisinin bu beklentiye etki ettigi varsayilan
degiskenlerle iliskisini incelemeyi amaglamasi yoniiyle de iliskisel bir aragtirmadir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Giineydogu Anadolu bolgesindeki
348.087 lise o0grencisi olusturmaktadir. Ancak, evrenin biiyiikliigli ve erisilebilirligine iliskin
giicliikler dikkate alinarak 6rneklem alma yoluna gidilmistir. Buna gore, bolgede yer alan dokuz
ildeki en yaygin lise tiirleri dikkate alinarak her ilde yaygin lise tiirlerinden birer tane olmak
tizere toplam 54 lisenin farkli siniflarinda 6grenim goren ve basit tesadiifi drnekleme ile segilen
toplam 1106 6grenci 6rneklem grubu olarak belirlenmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan
anketler, belirlenen orneklem grubundaki Ogrencilere arastirmaci tarafindan yiizyiize
uygulanmustir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmanin verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Gelecek Beklentisi Olgegi (GBO)” ile
elde edilmistir. Olgekte, lise dgrencilerinin sosyodemografik ve sosyoekonomik durumlari ile
mensup oldugu aile ve devam ettigi okula iligskin kisisel bilgilerini yoklayan maddelerin yani
sira, kigisel ve mesleki gelecek, egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek konusundaki
goriiglerini belirtecekleri maddeler de yer almugtir.

GBO’niin yap1 gecerliginin arastirilmas1 amaciyla faktor analizi uygulanmstir. Verilerin
faktor analizi i¢in uygun olup olmadigi Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi
sonuglarinin incelenmesi sonucunda belirlenmistir. Bilindigi gibi, KMO’ nun .60’dan yiiksek
olmas1 ve Barlett testinin anlamli ¢ikmasi, verilerin faktdr analizi i¢in uygun oldugunu gosterir
(Biiyiikoztiirk, 2009). GBO’ye uygulanan faktor analizi sonucunda KMO degeri .95, Barttlet
testi ise manidar bulunmustur ( 7° =24084,232, p<.05). Arastirma sonucunda tiim maddelerin
acikladigi ortak varyans degerlerinin .30’un {izerinde oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla, bu
adimda hi¢bir madde veri setinden atilmamigtir. Daha sonra agiklanan toplam varyans
incelendiginde, 4 boyutta toplanan 35 maddenin agikladigi toplam varyans %65 olarak
hesaplanmistir. Varimax dik dondiirme yontemiyle ortaya ¢ikan faktor yapisi igerisinde birden
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fazla boyutta .10’un altinda bir fark ile yiik degeri veren m81 ve m86 ¢ikarilarak faktor analizi
tekrarlanmistir. Binisiklik gosteren maddelerin ¢ikarilmasi sonucunda tekrarlanan faktor analizi
ile KMO degeri .95, Barttlet testi ise manidar bulunmustur ( y* =22372,605, p<.05). Analiz
sonucunda tiim maddelerin agikladiklar1 ortak varyans degerlerinin .30’ un iizerinde oldugu
goriilmiig, dolayisiyla, hi¢bir madde veri setinden ¢ikarilmamgtir.

Faktor analizinde kullanilan Varimax dik dondiirme c¢oziimlemesinde Ol¢ekteki
maddelerin, 6zdegeri 1’den biiyiik olan, 4 boyut altinda toplandigi goriilmiistiir. Dort boyutta
toplanan 33 maddenin agikladig1 toplam varyans ise %59.82 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi

Uygulanan anket sonucunda elde edilen verilerin analizinde SPSS 16.0 programi kullanilmigtir.
Verilerin analizinde degiskenlere bagli olarak frekans ve yilizdeler dikkate alinmig, anlaml
farkliik aranan durumlarda, kay kare tekniginden yararlanilmistir. Ogrencilerin 6lcege
verdikleri yanitlarin degerlendirimesinde diisiik, ortanin alti, orta, ortanin istii ve yiiksek olmak
iizere bes farkli diizey belirlenmistir. Belirlenen bes farkli diizey sunlardir: 1 — 1.79 diisiik, 1.80
—2.59 ortanin alt1, 2.60 — 3.39 orta, 3.40 — 4.19 ortanin iistii, 4.20 — 5.00 ytiksek.

BULGULAR

Lise Ogrencilerinin Gelecek Beklenti Diizeyleri

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  Gelecek Beklentisi Olgeginin geneline ydnelik
verdikleri cevaplara iliskin sonuglar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilanlarin Gelecek Beklentisi Diizeylerine Iliskin Bulgular

Ortalama
N Minimum  Maksimum — Standart Carpikhik
X Sapma
SBO 1106 1.70 5.00 3.87 .64 -.38

Tablo 1 incelendiginde, Giineydogu Anadolu bolgesindeki lise dgrencilerinin kigisel ve
mesleki gelecek, egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek boyutlarmdaki

beklentilerinin genel olarak ortamn iistii diizeyde (;23.87) oldugu goriilmektedir. Arastirmaya
katilan &grencilerin Gelecek Beklentisi Olgeginin alt boyutarina yonelik verdikleri cevaplara
iliskin sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Gelecek Beklentisi Alt Boyutlarina iliskin Bulgular

Boyutlar N Minimum Maksimum Ortalama S;z:;i::;t Carpikhk
Kisisel-Mesleki Gelecek 1106 2.20 5.00 4.52 Sl -1.19
Egitsel Gelecek 1106 1.00 5.00 3.92 .85 =79
Ekonomik Gelecek 1106 1.00 5.00 3.59 .97 -.58
Sosyal Gelecek 1106 1.00 5.00 3.34 98 =25
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GBO’niin boyutlarina iliskin bulgular incelendiginde, Giineydogu Anadolu bolgesindeki
lise O0grencilerinin kisisel ve mesleki gelecek ile ilgili ortanin iistli diizeyde (;:4.52), buna

karsin sosyal gelecek ile ilgili orta diizeyde (;:3,34) umutlu oldugu anlasilmaktadir.

Lise Ogrencilerinin Kisisel ve Mesleki Gelecek Beklentisi

Aragtirmaya katilan ogrencilerin Gelecek Beklentisi Olgeginin alt faktorlerinden
“Kisisel ve Mesleki Gelecek” boyutuna yonelik verdikleri cevaplara iliskin sonuglar
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Kisisel ve Mesleki Gelecek Boyutuna iliskin Bulgular

Kisisel ve Mesleki Gelecek Alt Boyutuna fliskin Maddeler N X ss
Gelecekte kendi kendimi ydnetebilen birisi olacagima inanityorum 1106 4.61 .64
Gelecekte toplumda saygin bir yer edinecegime inanityorum 1106 4.60 .66
Gelecekte topluma yararli bir birey olacagima inaniyorum 1106 4.57 .68
Gelecekte daha sorumlu bir kisi olacagima inantyorum 1106 4.52 72
Gelecekte iyi bir aile kuracagima inantyorum 1106 4.51 75
Gelecekte yapacagim meslekte ilerleme saglayacagima inantyorum 1106 4.50 73
Gelecekte hayatin benim i¢in daha anlamli olacagina inaniyorum 1106 4.49 75
Gelecekte yapacagim meslege katki saglayacagima inantyorum 1106 4.48 73
Gelecekte daha girisimci bir birey olacagima inantyorum 1106 4.48 74
Gelecekte daha bagimsiz bir kisi olacagima inanityorum 1106 4.41 78
Toplam / Ortalama 1106 4.52 Sl

Aragtirmaya katilanlarin kisisel ve mesleki geleceklerine iligkin ankette yer alan
maddelere verdikleri yanitlar incelendiginde, dgrencilerin genel olarak hem kisisel hem de
mesleki gelecek ile ilgili olumlu beklentiye sahip oldugu anlasilmaktadir. Tablo 3’teki veriler,
Guneydogu Anadolu bolgesindeki lise oOgrencilerinin gelecekte kendi kendini yOnetme

(;24.61), toplumda saygin bir yer edinme (;24.60) ve topluma yararli bir birey olma

(;24.57) ile ilgili yliksek diizeyde 6zgiivene sahip oldugunu gostermektedir. Ancak, yine Tablo
3’teki bulgulara dayali olarak, gencglerin mesleki gelecekleri bakimindan gérece daha az umutlu

olduklar1 anlasilmaktadir. Gelecekte yapacagi meslege katkida bulunmaya (;=4.48), daha

girigimci bir birey olmaya (;=4.48) ve daha bagimsiz bir birey olmaya (;=4.41) gorece daha
diistik katilim gostermislerdir.

Lise Ogrencilerinin Egitsel Gelecek Beklentisi

Aragtirmaya katilan &grencilerin Gelecek Beklentisi Olgeginin alt faktdrlerinden “Egitsel
Gelecek” boyutuna yonelik verdikleri cevaplara iliskin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Egitsel Gelecek Boyutuna iliskin Bulgular

Egitsel Gelecek Alt Boyutuna iliskin Maddeler N X ss
Qelecekte Ogrencilerin daha iyi kosullarda egitim gorecegine 1106 402 105
inantyorum

Gelecekte ailelerin egitim siirecine daha etkin katilacagina inanityorum 1106 4.01 1.03
Gelecekte daha iyi 6gretmenlerin yetisecegine inantyorum 1106 3.92 1.12
Gelecekte okullarin egitim imkanlarinin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.90 1.14
Gelecekte okullarin daha iyi egitim verecegine inantyorum 1106 3.90 1.09
Gelecekte okul yoneticilerinin daha iyi ve yeterli olacagina inantyorum 1106 3.86 1.11
Gelecekte 6grencilerin daha nitelikli olacagina inanryorum 1106 3.81 1.11
Toplam / Ortalama 1106 3.92 .85

Tablo 4 incelendiginde, lise 6grencilerinin egitsel gelecek ile ilgili ortanin iistii diizeyde
(;23.92) umutlu oldugu goriilmektedir. Bu boyutta, en yiiksek katilim gelecekte egitim
olanaklarmin daha iyi olacagi (;=4.02), gelecekte ailelerin egitim siirecine daha etkin

katilacagi (;24.01) ve daha iyi Ogretmenler yetisecegine (;=3.92) iliskin maddelerde
yogunlagsmaktadir. Buna karsin, lise 6grencilerinin gelecekte 6grencilerin daha nitelikli olacagi

(;=3.81) ve okul yoneticilerinin daha iyi ve yeterli olacagi (;=3.86) ile ilgili daha diisiik
diizeyde bir beklenti i¢inde oldugu anlasilmaktadir.

Lise Ogrencilerinin Ekonomik Gelecek Beklentisi

Arastirmaya katilan dgrencilerin Gelecek Beklentisi Olgeginin alt faktorlerinden “Ekonomik
Gelecek” boyutuna yonelik verdikleri cevaplara iliskin sonuglar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Ekonomik Gelecek Boyutuna iliskin Bulgular

SS

> |

Ekonomik Gelecek Alt Boyutuna iliskin Maddeler N

Gelecekte bulundugum bolgenin yasam icin daha iyi olacagina 1106 375 118

inaniyorum

Gelecekte tilkemizin yasam kosullarinin daha iyi olacagina inaniyorum 1106 3.67 1.17
Gelecekte yasam standartlarinin daha iyi olacagina inaniyorum 1106 3.65 1.16
Gelecekte hayat sartlarinin daha iyi olacagina inaniyorum 1106 3.61 1.19
Gelecekte refah diizeyinin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.56 1.17
Gelecekte ekonomik kosullarin daha iyi olacagina inaniyorum 1106 3.54 1.17
Gelecekte is imkanlarinin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.31 1.25
Toplam / Ortalama 1106 3.59 .97

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 90-109.



100 Hiiseyin SIMSEK

Tablo 5’e gore, arastirmaya katilan lise 6grencilerinin ekonomik gelecek konusunda bazi
tereddiitler icinde oldugu anlasilmaktadir. Ogrenciler, bu boyutta, 6zellikle gelecekte bdlgenin

(;=3.75) ve lilkenin (; =3.67) daha iyi kosullar iginde olacagina ve yasam standartlarinin daha
iyi olacagina (;=3.65) gorece daha yliksek diizeyde katilim gosterirken gelecekteki is imkanlari
(; =3.31) ve ekonomik kosullarin daha iyi olacagina (; =3.54) kuskuyla bakmaktadir.

Lise Ogrencilerinin Sosyal Gelecek Beklentisi

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin Gelecek Beklentisi Olgeginin alt faktdrlerinden “Sosyal
Gelecek” boyutuna yonelik verdikleri cevaplara iliskin sonuglar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Sosyal Gelecek Boyutuna iliskin Bulgular

Sosyal Gelecek Alt Boyutuna iliskin Maddeler N X ss
Gelecekte sorunlarin daha hizli ¢oziilecegine inantyorum 1106 3.53 1.18
Gelecekte insanlarin farkliliklara daha saygili olacagina inantyorum 1106 3.49 1.23

Gelecekte daha barigg1r ve demokratik bir toplum olacagimiza 1106 345 125

inantyorum

Gelecekte hukuk diizeninin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.45 1.22
Gelecekte insan iligkilerinin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.31 1.26
Gelecekte insanlarin daha hosgoriilii olacaklarina inantyorum 1106 3.30 1.27

Gelecekte aile ve akrabalik iliskilerinin daha iyi olacagina inantyorum 1106 3.20 1.38

Gelecekte insanlarin daha mutlu olacagina inanryorum 1106 3.18 1.27
Gelecekte toplumsal sorunlarin daha az olacagina inantyorum 1106 3.13 1.31
Toplam / Ortalama 1106 3.34 98

Sosyal gelecege iliskin 6lgek puanlarmin yer aldigi Tablo 6 dikkatlice incelendiginde,
Guneydogu Anadolu bolgesindeki lise dgrencilerinin toplumun gelecegi konusunda orta

diizeyde (;23.34) bir beklenti igerisinde oldugu anlasilmaktadir. Bu boyutta, katilimcilar
sorunlarin daha hizli ¢oziilecegine (;23.53) ve insanlar arasi1 farkliliklara daha saygili
olunacagina (;=3.49) gorece daha fazla katildiklarini belirtirken toplumsal sorunlarin daha az

olacagina (;=3.13) ve insanlarin daha mutlu olacagina (;=3.18) daha az katildiklarim
belirtmislerdir.

Lise (")grencilerinin Gelecek icin Diisiindiikleri Favori Meslekler

Aragtirmaya katilan ogrencilerin gelecek icin diislindiikleri favori mesleklerine yonelik
verdikleri cevaplara iligkin sonuglar Tablo 7°de verilmigtir.
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Tablo 7. Gelecekte Diisiiniilen Favori Meslekler ve Cinsiyete Gére Dagilimlarma iliskin
Bulgular

Cinsiyete gore dagilim

En ¢ok yapilmak istenen

eslek Ogrenci Kiz Ogrenciler Erkek Ogrenciler
Sayr f % f %

1 Ogretmen 364 211 37.08 153 29.42
2 Doktor 261 131 23.02 130 25
3 Miihendis 146 31 5.44 115 22.11
4 Avukat 107 68 11.95 39 7.5
5 Polis 64 26 4.56 38 7.5
6 Psikolog 48 39 6.85 9 1.73
7 Eczaci 45 24 4.21 21 4.03
8 Hemgire 30 29 5.09 1 .19
9 Diger 24 10 1.75 14 2.69
Toplam 1089 569 100 520 100

Tablo 7’ye gore, Glineydogu Anadolu bolgesinde Ogretmenlik, hem kiz hem de erkek
ogrencilerin en favori meslegi arasinda yer almaktadir. Ogretmenligin erkeklerde istenilme
orani %29.42 iken bu oran kizlarda %37.08’dir. Diger yandan, hem kiz hem de erkek
Ogrencilerin en fazla tercih ettigi ikinci meslek grubu ise doktorluktur. Doktorluk, erkekler
tarafindan %25 oraninda, kizlar tarafindan %23.02 oraninda tercih edilmektedir. Tablodaki
diger bulgulara gore, kizlarin tercih ettigi tiglincli en 6nemli meslek (%11.95) avukatlik iken,
erkeklerin en fazla tercih ettikleri iiclincii siradaki meslek (% 22.11) miihendisliktir. Tabloya
iligkin bir bagka 6nemli bulgu ise, kizlarin polislik meslegine azimsanamayacak derecede
(%4,56) ilgisinin olmasidir. Ote yandan, kiz 6grenciler toplumda daha ¢ok kadin meslegi olarak
algilanan hemsirelige sadece %5.09 diizeyinde ilgi gostermistir. Kiz §grenciler tarafindan tercih
edilen (%6.85) bir baska meslek grubu ise psikologluktur.

Lise Ogrencilerinin Gelecek Beklentilerini Etkileyen Faktorler

Bu boéliimde arastirmaya katilan lise dgrencilerinin gelecek beklentilerini etkileyen faktorler
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda, lise 6grencilerinin gelecek beklentilerinin cinsiyete,
okuduklari lise tiiriine, akademik not ortalamasina, anne egitim diizeyine, baba meslegine, aile
gelir diizeyine, kardes sayisina, okul oncesi egitimi alma durumuna ve evde konusulan dile gore
farklilagsmadigi bulunmustur. Buna karsin, gelecek beklentisinin okulun bulundugu ile, simif
diizeyine, disiplin cezasi alma durumuna ve okulu birakma egilimine gére anlamli farklilagtig
goriilmiigtiir. Anlamli farklar bulunan degiskenlere iliskin analiz sonuglari agsagida verilmistir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin gelecek beklentisi “il” degiskenine gore farkhilik
gostermekte midir?
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Tablo 8. Illere Gore Gelecek Beklentisi Sonuclari

. Ortalama Standart
Iller N —
X Sapma

Sirnak 86 4.02 53
Mardin 90 3.99 .64
Kilis 88 3.92 .66
Siirt 83 3.91 .63
Gaziantep 218 3.86 .68
Diyarbakir 129 3.86 .68
Sanlurfa 201 3.86 .64
Adiyaman 128 3.79 .58
Batman 83 3.69 .57
Toplam 1106 3.87 .64

Tablo 8’de goriildiigii iizere, arastirmaya katilan lise Ogrencilerinin gelecek
beklentilerinin &grencilerin bulunduklar illere gore farklilastigi goriilmektedir. Buna gore,

gelecek beklentisi yiiksek olanlar, Sirnak (;=4.02) ve Mardin’deki (;=3.99) Ogrencilerken en

diisiik olanlar, Batman (;=3.69) ve Adiyaman’daki (;=3.79) Ogrencilerdir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin gelecek beklenti diizeylerinin illere gore anlamli farklilik gdsterip
gostermediginin anlagilmas1 i¢in uygulanan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari
Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. illere Gére Gelecek Beklentisi Diizeyleri ANOVA Testi Sonuglar

Varyans Kareler Anlamh
Kareler Topl Sd F
Kaynag areler ~oplami Ortalamasi P Fark
k-

Gruplararast 7.11 8 0.89 2.17 03 Sirna
Batman

Gruplarigi 448.43 1097 0.41

Toplam 455.54 1105

Tablo 9’daki bulgular, Giineydogu Anadolu bdlgesindeki lise Ogrencilerinin gelecek
beklentilerinin illere gore anlamli bi¢cimde farklilastigini gostermektedir, F(8,1097)=2.17,
p<.05. Farkin hangi iller arasinda oldugunu belirlemek iizere uygulanan Bonferroni post-hoc

testi sonucunda, Sirnak ilindeki 6grencilerin gelecek beklenti diizeylerinin (;:4.02), Batman
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ilindeki 6grencilerin gelecek beklenti diizeylerinden (;=3.69) anlamli sekilde daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin gelecek beklentisi “sinif diizeyi” degiskenine gére
farklilik gostermekte midir?

Tablo 10. Sinif Diizeyine Gore Gelecek Beklentisi: Kruskal Wallis H-Testi Sonuglar1

2

Smif Diizeyi N Sira Ortalamas1  Sd V4 p Anlamh Fark
Lise 1 305 611.57 3 16.68 .001
Lise 2 279 556.93

1-2,1-3,14
Lise 3 284 519.63
Lise 4 238 515.49

Tablo 10°da da goriildiigii tizere, lise 6grencilerinin gelecek beklentileri, sinif diizeylerine

gore anlaml bicimde farklilasmistir, X ’ (s=3, n=1106)=16,68, p<.05. Hangi siif diizeyleri i¢in
farkin anlamli oldugunun anlagilmasi i¢in ikili karsilagtirma yoluna gidilmistir. Buna gore,
gruplarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda lise 1. smif 6grencilerinin gelecek beklentisi
diizeylerinin, lise 2, lise 3 ve lise 4. sinif 6grencilerinin gelecek beklentisi diizeylerinden anlamli
sekilde daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin gelecek beklentisi “‘disiplin cezasi alma” degigkenine
gore farklilk gostermekte midir?

Tablo 11. Disiplin Cezast Durumuna Gore Gelecek Beklentisi: Kruskal Wallis H-Testi
Sonuglart

2

Sinif Diizeyi N Sira Ortalamas1  Sd V4 p Anlamh Fark
Hig (0) 1049 550.34 3 12.75 .005

Bir defa (1) 37 606.46 1-3 ve iisti,
iki defa (2) 8 767.06 2-3 ve listi,
Ug ve daha ¢ok 8 233.94

Kruskal Wallis H-testi analiz sonuglari, arastirmaya katilan dgrencilerin GBO puan

ortalamalar1 arasinda disiplin cezas1 alma durumlarina gére anlaml fark bulunmustur, X ’ (s=3,
n=1106)=12,755, p<.05. Hangi diizeyler i¢in farkin anlamli oldugunun anlasilmas1 amaciyla
ikili karsilastirmalara gidilmistir. Gruplarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, ii¢ ve daha
fazla disiplin cezas1 alan Ogrencilerin gelecek beklentisi diizeylerinin, hi¢ disiplin cezasi
almayan, bir ve iki defa disiplin cezas1 alan G&grencilerin gelecek beklentisi diizeylerinden

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 90-109.



104 Hiiseyin SIMSEK

anlamli sekilde daha diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir. Mann-Whitney U testi sonuglarina
gore diger diizeyler arasindaki farklar anlamli bulunmamustir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin gelecek beklentisi “okulu birakma egilimi” degiskenine
gore farklilik gostermekte midir?

Tablo 12. Okulu Birakma Egilimine Gore Gelecek Beklentisi: #~Testi Sonuglart

Okulu Birakma N Ortalama

— t t t
Egilimi " Standart Sapma Sd p
Evet 188 3.69 .68
1104 4.18 .000
Hayir 918 391 .63

Ogrencilerin gelecek beklentisi diizeyleri arasinda okulu birakma egilimine gére anlamli
fark olup olmadiginin anlasilmasi amaciyla uygulanan t-testi sonuglari, anlamli bulunmustur,
#(1104)=4,177, p<.05. Analizler sonucunda okulu birakma egilimi olmayan 6grencilerin gelecek

beklentisi diizeylerinin (;=3.91, SS=.63), okulu birakma egilimi olan &grencilerin gelecek

beklentisi diizeylerinden (; =3.70, SS=.68) anlaml1 sekilde yliksek oldugu goriilmiistiir.

SONUC VE TARTISMA

Aragtirma bulgulari, Gilineydogu Anadolu bolgesindeki lise 6grencilerinin kisisel/ ve mesleki
gelecek, egitsel gelecek, ekonomik gelecek ve sosyal gelecek boyutlarindaki beklentilerinin
genel olarak ortamin iistii diizeyde oldugunu gdstermistir. Bu sonuglara gore, Giineydogu
Anadolu bolgesindeki lise Ogrencilerinin gelecek konusunda bazi tereddiitleri oldugu
sOylenebilir. Kalaycioglu tarafindan on yil dnce yapilan bir ¢alismada, Gilineydogu halkinin
gelecek icin iyimser oldugu ve herhangi bir nedenle umutlu olanlarin umutsuz olanlardan daha
fazla oldugu bulunmustur (Kalaycioglu, 2000-2001). Giileri (1994) tarafindan yapilan bir bagka
arastirmada genglerin %56 oraninda "kotiimser" oldugu sonucu bulunmustur. Yine bu
arastirmada, iniversite gencliginde kotlimserlik-iyimserlik dengesi kurulurken, is¢i gengler
arasinda iyimserlerin oraninin %39.1, kotiimserlerin oraninin ise %60.9 oldugu saptanmigstir.

Son olarak, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 2010 yilinda yapilan bir
aragtirmaya gore, Tiirk halkinin genel olarak %61.2’sinin, kadinlarin %62.7’sinin, erkeklerin ise
9%359.6’sinin mutlu oldugu sonucuna ulagilmigtir. Yag gruplarina bakildiginda, 18-24 yas grubu
bireylerin mutluluk oraninin ortalamadan biraz daha yiiksek (%63.9) diizeyde oldugu
goriilmiistiir (TUIK, 2010).

Arastirma sonuglarina goére, Glineydogu Anadolu boélgesindeki lise Ogrencilerinin, en
fazla kisisel ve mesleki gelecek ile ilgili umutlu oldugu, sirasiyla egitim, ekonomi ve 6zellikle de
sosyal gelecek ile ilgili gorece daha az umutlu oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar, giiclii bir
Ozgiivene sahip olmalarina ragmen genglerin miidahale etme imkani bulamadiklar1 bir egitim
sistemi, ekonomik ve toplumsal sistem ile ilgili tereddiit igerisinde olduklarina isaret etmektedir.
Lise 6grencilerinin gelecekte kendi kendini yonetme, toplumda saygin bir yer edinme ve
topluma yararli bir birey olma konusunda oldukca yiiksek diizeyde 6zgiivene sahip olduklar
goriilmektedir. Ancak, yine genglerin mesleki gelecekleri bakimindan gorece daha az umutlu
olduklari, gelecekte yapacagi meslege katkida bulunma, daha girisimci bir birey olma ve daha
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bagimsiz bir birey olma konusunda gorece daha umutsuz olduklari anlasilmigtir. Ulug ve
Gokcay (1985)’1n lise 6grencilerinin en biiyiik problem kaynaginin “gelecek ve meslek kaygist”
olduguna iligkin saptamasi dikkate alindiginda bu sonuglar olduk¢a iyimser bulunmustur
(Aktaran: Oren & Gengdogan, 2007).

Arastirmaya katilan Glineydogu Anadolu bolgesindeki lise Ogrencilerinin egitsel
gelecekleri ile ilgili ortanin {istiinde bir katilim gostermelerine ragmen, gelecek hakkinda bazi
tereddiitler yasadiklan soylenebilir. Egitsel gelecekle ilgili ankette yer alan maddeler tek tek
incelendiginde, Ogrencilerin bu boyutta, gelecekte egitim olanaklarinin daha iyi olacagi,
gelecekte ailelerin egitim siirecine daha etkin katilacagi ve daha iyi 6gretmenler yetisecegine
iligkin maddelerde daha yiiksek beklenti i¢inde olduklar1 goriilmiistiir. Buna karsin, ayn1 boyutta
yer alan “gelecekte dgrencilerin daha nitelikli olacagi” ve “gelecekte okul yoneticilerinin daha
iyi ve yeterli olacagr” ile ilgili lise 6grencilerinin daha diisiik bir beklenti iginde olduklari
anlasilmaktadir. Bu sonuglar, devletin, ailenin ve 6gretmenlerin gelecekte egitim sorumluluklari
ile ilgili daha iyi olacaklarina iliskin lise 6grencilerinin gii¢lii bir iimit besledikleri seklinde
yorumlanabilir. Tolan (1990)'in yaptig1 bir ¢alismada genclerin gelecege giivenle bakmasinda
strasiyla egitimin (%32.3), bilgi ve beceriye sahip olmanin (%23.3) ve ailenin varlikli olmasinin
(%20.1) belirleyici oldugu ortaya ¢ikmig, bu sonuglar, gelecekte giivence saglamasi agisindan
diplomanin genclerin géziindeki 6neminin giderek azaldigin1 gostermistir (Tolan, 1990).

Aragtirma sonuglarina gore, Gilineydogu Anadolu bolgesindeki lise Ogrencilerinin
ekonomik gelecek konusunda bazi tereddiitler i¢inde olduklari anlasilmaktadir. Ogrencilerin
ekonomik gelecek boyutunda 6zellikle gelecekte bolgenin ve iilkenin daha iyi kosullar iginde
olacagi ve yasam standartlarinin daha iyi olacag ile ilgili gérece daha yiiksek diizeyde beklenti
icinde olduklar1 goriiliirken gelecekteki is imkanlar1 ve ekonomik kosullarin daha iyi olacagina
kugkuyla baktiklar1 anlagilmigtir. Bu sonuglar, lise 6grencilerinin ekonomik gelecek konusunda
bir tiir kafa karisikligi icerisinde olduklarini gdstermektedir. Zira, bir taraftan yasadiklar1 bolge
ve llkedeki yasam kosullarmin ve hayat standartlarimin daha iyi olacagina inandiklarim
belirtirken is olanaklart ve ekonomik kosullarin daha iyi olacagina yonelik diisiik diizeyde
katilim, bunun isaretidir.

Gilineydogu Anadolu Bdlgesindeki lise 6grencilerinin gelecek konusundaki en az umutlu
olduklar1 boyut, sosyal gelecek boyutudur. Arastirma bulgulari, bu boélgedeki genglerin sosyal
gelecek ile ilgili orta diizeyde bir beklenti igerisinde olduklarini1 gostermektedir. Lise 6grencileri
bu boyutta, sorunlarin daha hizli ¢oziilecegine ve insanlar arasi farkliliklara daha saygili
olunacagina gorece daha fazla inandiklarmi belirtirken, toplumsal sorunlarin daha az ve
insanlarin daha mutlu olacagina daha az inandiklarin1 belirtmislerdir. Bu sonuglar, genglerin
sosyal gelecek i¢in karamsar denebilecek bir algiya sahip olduklar biciminde yorumlanabilir.

Aragtirmaya gore, Giineydogu Anadolu bolgesindeki lise 6grencileri arasinda en g¢ok
tercih edilen mesleklerin basinda 6gretmenlik gelmektedir. Bulgulara gore, erkek 6grencilerin %
29.42’si, kizlarm ise % 37.08’si 6gretmen olmak istedigini belirtmistir. Bu bulgu, 6gretmenlik
mesleginin hald kadinlar i¢in en ¢ok tercih edilen meslek oldugunu teyidetmektedir. Diger
yandan, hem kiz hem de erkek Ogrencilerin en fazla tercih ettigi ikinci meslek grubu ise
doktorluktur. Arasgtirma bulgularina gore, kizlarin tercih ettigi {iglinci en O6nemli meslek
(%11.95) avukatlik iken erkeklerin en fazla tercih ettikleri tiglincii 6nemli meslek (% 22.11)
miihendisliktir. Kizlarin polislik meslegine azimsanamayacak derecede (%4.56) ilgisi s6z
konusudur. Ote yandan, kiz 6grencilerin toplumda daha ¢ok kadin meslegi olarak algilanan
hemsireligi sadece %5.09, psikologlugu ise %6.85 oraninda istedigi anlasilmistir.
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Sisman (2006) tarafindan sokakta c¢alisan ¢ocuklara yonelik yapilan bir bagka arastirmada
sokakta calisan ¢ocuklarin %62.1°1, doktor, avukat, miithendislik gibi profesyonel meslek sahibi
olmak istedigini belirtmistir. Yine bu arastirmada askerlik, 6gretmenlik ve polislik gibi kamu
mesleklerine yonelik bir ilginin oldugu anlasilmistir. Arastirma bulgularinda dikkat ¢eken bir
diger nokta, spiker olmak isteyenlerin coklugudur (%11.1).

Aragtirma sonugclari, lise 6grencilerinin gelecek beklentilerini etkileyen faktorlere iliskin
o6nemli bulgular ortaya koymustur. Arastirma bulgulara gore, lise dgrencilerinin gelecek
beklentileri cinsiyete, okuduklar1 lise tiiriine, akademik not ortalamasina, anne egitim diizeyine,
baba meslegine, aile gelir diizeyine, kardes sayisina, okul 6ncesi egitimi alma durumuna ve evde
konusulan dile gore farklilagsmamaktadir. Giileri (1994) tarafindan gerceklestirilen bir baska
arastirmada da kizlar ve erkekler arasinda gelecek hakkindaki iyimserlik diisiinceleri
bakimindan anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmustir.

Ancak bazi aragtirmalarda akademik basari diizeyinin genglerin umut ve umutsuzluk
diizeylerini anlamli bigimde etkiledigi saptanmustir. Ornegin, Celikel ve arkadaslari (2008)
tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada diigiik basar1 diizeyine sahip iiniversite 6grencilerinin
umutsuzluk ve depresif belirti diizeyleri anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur.

Ote yandan, lise dgrencilerinin gelecek beklentilerinin bazi1 degiskenlere gore farklilastig
ortaya ¢ikmustir. Ornegin, gelecek beklentisi konusunda etkili olan faktdrlerden birisi, okulun
bulundugu il degiskenidir. Buna gore, gelecek beklenti diizeyi yiiksek olanlar, Sirnak ve
Mardin’deki lise Ogrencileri iken gelecek beklenti diizeyi diisiik olanlar ise Batman ve
Adiyaman’daki lise 6grencileridir. Lise 6grencilerinin gelecek beklentileri 6grencilerin sinif
diizeylerine gore de anlamli sekilde farklilagmaktadir. Simif diizeyi arttikga gelecek beklenti
diizeyi diismektedir. Bir baska ifadeyle, lise 1.sinifta yiiksek olan gelecek beklentisi, sinif
diizeyi yiikseldik¢e diismekte, en diisiik beklenti dordiincii simif 6grencilerinde goriilmektedir.
Liselerin 0Ogrencilerde olumlu gelecek beklentisi yaratma konusunda oldukga yetersiz
olduklarin1 gosteren bu sonuglar, bu bolgedeki lise d6grencilerinin sosyal biitiinlesme diizeyine
iliskin sonuclartyla da biiyiik dl¢iide drtiismektedir (Simsek 2010). Oren ve Gengdogan (2007)
tarafindan yapilan bir bagka arastirmada simf diizeyi ile depresyon diizeyi arasinda anlamli bir
iligki saptanmis, depresyonu olan 6grencilerin oraninin son sinif 6grencilerinin aleyhine anlamli
bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (%23.96). Ayrica iigiincii siniftaki dgrencilerin depresyon
diizeyi, birinci ve ikinci sinif 6grencilerininkinden daha yiiksek bulunmustur.

Lise oOgrencilerinin disiplin cezasi alma durumlart ile gelecek beklentileri arasinda
anlamli farklar oldugu saptanmustir. Ozellikle ii¢ ve daha fazla disiplin cezasi alan 6grencilerin
gelecek beklentisi diizeylerinin, hi¢ disiplin cezasi almayan, bir ve 2 defa disiplin cezasi alan
ogrencilerin gelecek beklentisi diizeylerinden anlamli sekilde daha diisiik oldugu bulunmustur.
Ote yandan, lise 6grencilerinin okulu birakma egilimine gore gelecek beklentisi diizeyleri
arasinda anlaml farklar bulunmustur. Okulu birakma egilimi olmayan Ogrencilerin gelecek
beklentisi diizeylerinin okulu birakma egilimi olanlarinkinden anlamli sekilde yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuglar, okulu birakma egiliminin 6grencilerde gelecege iligskin karamsarlik
duygusu yarattig1 seklinde yorumlanabilecegi gibi, gelecek konusunda umutsuz olanlarin okulu
birakmaya daha yatkin olduklar1 seklinde de yorumlanabilir.

Oneriler

Arastirma sonuglari, lise Ogrencilerinin gelecek beklentileri ve bu beklentilerini etkileyen
faktorlere iliskin Onemli bulgular ortaya koymustur. Bu sonuglar dogrultusunda asagidaki
Oneriler uygun goriillmiigtiir:
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1. Okul oncesi egitimin gelecek beklentisi konusunda olumlu bir katalizér oldugu
anlasilmistir. Bolgede diisiik olan okul oncesi egitime katilimin yiikseltilmesi i¢in ¢abalarin
hizlandirilmasi 6nerilmektedir.

2. Gelecek beklentisi yiiksek diizeyde olan Ogrenciler, Sirnak ve Mardin’deki lise
ogrencileri iken diisiik olan Ogrenciler, Batman ve Adiyaman’daki lise 6grencileridir. Okulu
birakma egiliminin de yiliksek oldugu bu illerde gerek okulu birakma gerekse gelecek beklentisi
konusuna 151k tutacak arastirmalar yapilmalidir.

3. Liselerde simif diizeyi yiikseldik¢e gelecek beklentisi diizeylerinde goriilen diisiis
dikkate alindiginda, bu bolgedeki ortadgretim kurumlarinin yeniden sorgulanmasi ve okullarin
temel islevlerini ne dl¢iide yerine getirdiklerine iligkin arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir.

4. Bolgedeki lise ogrencilerinin o6zellikle kisisel ve mesleki gelecek ile ilgili timitli
olmalarina karsin, egitsel ve sosyal gelecek ile ilgili az da olsa karamsar olduklar
anlasilmaktadir. Bu sonuglar, genclerin 0zgiivene sahip olduklarimi gostermektedir. Bu
potansiyelin giiclendirilmesi i¢in sosyal destek programlarinin uygulanmasi yerinde olacaktir.
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ABSTRACT: Adolescence is a problematic stage due to its nature. There are several factors that affect adolescents’
psychological health so do demographic variables. In this study, relationships between adolescents’ psychological
health and demographic variables were explored. The sample of the study consisted of 1009 students being taught in
8 different high schools in Konya, Turkey. The Socio-demographic Information Form and the Short Symptom Scale
were used to collect the data. Statistical analyses showed that females had more negative psychological health
indicators than males, students being taught in a science high school had the most positive ones while those being
taught in a girls’ vocational school had the most negative psychological health indicators than the others, and that
psychological health became worse depending on age and grade level, but better depending on parents’ level of
education and religiousness.

Key words: adolescent, demographic variables, psychological health

SUMMARY

Purpose and Significance: Adolescence is considered as the most critical developmental stage in
human’s life due to radical biopsychosocial changes. In this stage when identity development is
promoted, adolescents may encounter serious problems and have conflicts special to this stage due to
promoting cognitive development, having impulsive behaviors, deciding on a profession, having romantic
relations with counter gender, and being independent from parents (Akdemir & Cetin, 2008; Steinberg,
2007). Compared to childhood, psychological health matters might be enhanced because of
biopsychosocial developments in adolescence and having emotional ups and downs. Wong, Rew and
Slaikeu (2006) stated that the experts of the field defined psychological health as having no psychological
disorders. “Mental health” is more preferred than “psychological health” in their definitions.
“Psychological health” is defined as being peaceful, happy and well-balanced both psychologically and
socially. Studies conducted especially on the youth in recent years showed that psychological health
issues increased and the youth became more pessimistic in our country (Eksi, 2003; Eskin, 2000). Several
studies showed that socio-demographic variables had impact on psychological health of individuals. The
purpose of this study was to explore possible relationships between socio-demographic variables and
psychological health.

Methods: The entire population of this study consisted of all adolescents in Turkey, but accessible
population encompassed adolescents being taught in high schools in Konya. The sample consisted of
1009 randomly selected adolescents being taught in different high schools in Konya. They were
representative in terms of indicating adolescence profile in Konya and being taught in 8 different types of
high schools. 50.3% of them were female while 49.7% were male. The Socio-demographic Information
Form and the Short Symptom Scale which is a 5-point Likert-type scale including 53 items were used to

* This article is a part of the author’s Ph.D dissertation titled “Relation of Psychological Health and Religiousness in
Adolescence Period”
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collect data on psychological indicators. Those were administered in 8 high schools located in Konya in
the 2010-2011 academic year. Data were analyzed by means of SPSS program and reported in numbers.

Results: In this study, it was found out that there was no significant relationships between adolescents’
psychological health and socioeconomic status and religiousness of the family. However, adolescents’
psychological health significantly differed on their gender, school type, grade level, mother’s educational
level, father’s educational level, and religiousness of the family. Relations between age and psychological
health were not significant, but all subscale scores of adolescents aged between 18 and 21 were found to
be higher than those of adolescents aged between 14 and 17. Besides, females had more negative
psychological health indicators than males, students being taught in a science high school had the most
positive ones while those being taught in a girls’ vocational school had the most negative psychological
health indicators than the others, and that psychological health became worse depending on age and grade
level, but better depending on parents’ level of education and religiousness.

Discussion and Conclusions: Consequently, it can be said that psychological health problems such as
depression, anxiety, negative ego, somatization and hostility are common to be seen as age increases
since time has a great impact on the adolescents’ world. Results of this study are of great significance due
to unpleasant psychological health status of adolescents. For more certain conclusions, studies are needed
to be conducted in other disciplines. Effects of media and communication tools and modern lifestyles on
their psychological health might be studied. It is concluded that the following reasons are behind
adolescents’ worse psychological health: problems among parents, divorce, and psychological illnesses,
not sharing enough time with family members, violence, and regarding power to win instead of basic
values. On the other hand, National Education staff and families should be made more sensitive to
psychological health matters by means of protective psychological health studies at national level which
are needed to solve those issues.
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OZET: Ergenlik dénemi, karakteri itibariyle genellikle sorunlu gegirilen bir dénemdir. Bu dénem igerisinde
psikolojik saglig1 etkileyen bircok faktoriin yani sira demografik degiskenlerin de 6nemli bir etkisi s6z konusudur. Bu
arastirmada, ergenlerde psikolojik sagligin bazi degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmanin
orneklemini Konya ilindeki sekiz farkli lisede 6grenim goren 1009 denek olusturmaktadir. Veri toplama araglari
olarak sosyodemografik bilgi formu ve “Kisa Semptom Olcegi” kullanilmistir. Yapilan istatistiksel analizler
sonucunda; kizlarin daha olumsuz, okullar arasinda fen lisesinin en olumlu, kiz meslek lisesinin ise en olumsuz
psikolojik saglik gostergelerine sahip oldugu, artan yas ve sinif diizeyine bagli olarak psikolojik sagligin bozuldugu,
ebeveynlerin egitim durumu ve dindarlik diizeyi yiikseldik¢e ergen psikolojik sagliginin buna bagli olarak daha
olumlu hale geldigi bulgularina ulagilmustir.

Anahtar Sézciikler: ergenlik, demografik degiskenler, psikolojik saglik

GIRIS
Ergenlik donemi, biyolojik, psikolojik ve sosyal alanda yasanan koklii degismeler nedeniyle
insan hayatinda en kritik gelisim doénemi olarak kabul edilir. Bu doénemde kimlik olusum
stireciyle birlikte bilissel gelisimde hizlanma, diirtiisel gereksinimlerde ve duygu yogunlugunda
artma, meslek se¢imi, karsi cinsle iliski kurma, anne-babadan bagimsizlik kazanma gibi

nedenlerle ergenler, bu doneme 0zgli ciddi zorluklar ve catismalar yasayabilmektedirler
(Akdemir & Cetin, 2008; Steinberg, 2007).

Cocuklukla kiyaslandiginda ergenlik doneminde biyo-psiko-sosyal degisimlerin etkisi,
duygusal inis-¢ikislarn daha yaygin yasanmasi gibi nedenlerden psikolojik saghk' sorunlar da
artis gostermektedir. Wong, Rew ve Slaikeu (2006), konu ile ilgili uzmanlarin psikolojik
sagligt; bireyde ruhsal bir bozuklugun olmayisi seklinde tanimladiklarini, tanimlarda psikolojik
saglik yerine daha ¢ok “i¢sel huzur” kavramimi tercih ettiklerini belirtmisler ve psikolojik
sagligin hem psikolojik hem de sosyal agidan huzurlu, mutlu ve dengeli olma hali olarak
tanimlandigim aktarmaktadirlar. Ozellikle son yillarda genglerle yapilan caligmalar, psikolojik
saglik sorunlarinin arttigini, lilkemizde yasanan sorunlar nedeniyle de genglerin gittikge
karamsar olduklarmi gostermektedir (Eksi, 2003; Eskin, 2000).

Ergenlik doneminin yapisindan kaynaklanan sorunlarin yani sira verilerin giliniimiizde
gittikge yayginlastigini gosterdigi depresyon, stres ve anksiyete gibi hastaliklar, donem i¢in ayr1
bir risk unsuru olusturmaktadir. Ayn1 zamanda hizl1 yagsam dongiisii, sanayilesme, artan savaslar
ile sosyodemografik ozellikler olarak tanimlanan yas, cinsiyet, egitim durumu ve ekonomik
durumun psikoloji kokenli hastaliklarin klinik goériiniimiinde biiyiik dlciide belirleyici oldugu
yoniinde ¢ok sayida bulgu mevcuttur (Askin, Karaca, Turan, Kuloglu, & Herken, 1995: 273).

" Bu makale, yazarin “Ergenlik Déneminde Psikolojik Saglik ve Dindarhik iliskisi” baglikli doktora tezinin bir
kismindan hazirlanmigtir.

™ Dr., Ogretmen, Meram Dr. Ali Riza Bahadir imam Hatip Lisesi, Karatay/Konya, e-posta: ogursu@mynet.com

' Bu caligmada “psikolojik saglik” kavramu, “ruh saghg” kavrami ile es anlamli olarak kullanilmaktadir. “Ruh
saglig1” yerine “psikolojik saglik” kavraminin tercih edilmesinin nedeni, yabanci alanyazinda “psychological health”
olarak gecen terimin Tiirk¢eye hep “ruh sagligi” olarak gevrilmesidir. Bu ceviri dogru olmakla birlikte kelimenin
birebir ¢evirisini, tercih edilen “psikolojik saglik” terimi karsilamaktadir. Bu nedenle alanyazindan yapilan alintilarda

=9

da “ruh saglig1” kavrami, “psikolojik saglik” seklinde kullanilmustir.
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Sosyal fobi, panik bozuklugu, madde kullanimi, major depresyon ve yeme
bozukluklarinin baslangici, genellikle ergenlik doneminde gozlenmektedir. Bu nedenle okul
yillarinda her sekiz ya da on ¢ocuktan birinin davranig veya psikoloji problemleri yasadig: ifade
edilir (Mayes & Cohen, 2006: 525). Ergenlik doneminde goriilen psikolojik bozukluklara
gelindiginde, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) % 3-10, davranis ve karsi
gelme bozuklugu %3-5, major depresyon %1.3-7, anksiyete bozukluklar1 %0.2-9.3, psikiyatrik
bozukluklar ise %4.6-50.4 oraninda gergeklestigi soylenebilir. Tani konulan ergenlerin yas
ortalamasimin 13 olmasi ve 12 yas sonrasinda sosyal ve davramigsal uyumun bozulmasi da
alanyazin ile uyumlu bulunmustur (Celik, Tahiroglu, Avci, & Seydaoglu, 2009). Depresyon
oranlar1 ise; okul Oncesinde 9%0.9, okul doneminde %1.9 ve ergenlerde %4.7 olarak
bildirilmistir. Ancak, tiim depresyon tipleri dikkate alindiginda bu oran % 10’lara ¢ikmaktadir
(Toros, 2002; Senol, 2005). Depresyon oranlari, 13 yasina kadar kiz ve erkeklerde esit iken 13
yasindan sonra kizlarda erkeklere oranla 2-3 kat daha fazla goriilmektedir (Tasgin & Cetin,
2006).

Psikolojik saglik sorunlarinin ergenlerde bu kadar artis gdstermesinin siiphesiz birgok
nedeni bulunmaktadir. Konu ile ilgili alanyazin takip edilerek ebeveynlerin is hayatina atilmast,
gelencksel aileden ¢ekirdek aileye gegisle birlikte g¢ocugun yani basinda gorebilecegi rol
modelin yoklugu ve cinsiyet roliiniin muglaklagsmasi, bosanmalar, ¢ocuk yetistirme bigiminden
kaynaklanan degisiklikler, kotiimserlik ve internet ilk elden sayilabilir (Aydin & Tezer, 1991;
Burger, 2006: 331; Oztiirk, Odabasioglu, Eraslan, Geng, & Kalyoncu, 2007; Sayar, 2003). Ote
yandan, ozellikle cinselligin kiz ¢ocuklar1 i¢in ciddi ruhsal sorunlarin belirleyicisi oldugunu
gosteren veriler aktarilmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’'nde her yil 1 milyondan fazla
bekar geng kiz hamile kalmakta; yilda 3 milyon geng, cinsel yolla bulagsan hastaliklara
yakalanmakta; buna ragmen, ergen hamileligi normal karsilanmakta ve ailelerince
desteklenmektedir. 15-19 yaslarindaki bekar kizlarda cinsel iliski yasama oraninin %45’lere
ciktigi, 19 yasina gelen kizlarin yaridan fazlasinin cinsel iliski yasadigi bildirilmistir (Eksi,
2003).

Dikkat edilirse ergenlik doneminde sorunlarin tek bir nedene dayanmadigi, catisma ve
nedenlerin birbirlerinden ayrismamis ve bir diizen iginde yerlerini almamis yani rgilitlenmemis
oldugu, duygular, diirtiiler ve tasarimlarin birbirleriyle karigabildigi ve birlikte ortaya c¢ikabildigi
gozlenmektedir. Bu sorunlarin olusumunda biyolojik ve psikolojik nedenler kadar sosyal
cevrenin de etkisi goz ardi edilemez (Odag & Bildik, 2003; Steiner, 2008: 12). Ergenin yasadig1
sosyal ¢evrede kendisine saglanan destegin yetersiz veya hatali olmas1 halinde ergende diirtiisel
davranis, 6grenme bozukluklari, amagsizlik, erteleme egilimi, evden kagma, okulu birakma,
cinsel iliskiye girme, alkol ve madde kullanimi gibi c¢esitli uyum problemleri ortaya
cikabilmektedir (Siyez & Aysan, 2007). Yeterli sosyal destege sahip kisilerin psikolojik
servisleri kullanma olasilig1 azalirken, bu destekten yoksun olanlarin profesyonel saglik
merkezlerine daha fazla miiracaat ettikleri ve bu kisilerin aile yakinlarinin az oldugu, aile ile
problemleri konusmada ve problemlere ¢6ziim aramada yetersiz olduklari belirtilmektedir
(Ozbay, 1996) ciinkii bireyin kendisini hasta hissetmesi ve bunu ifade edis tarzi, bireysel,
psikolojik, sosyal, dinsel ve ¢evresel pek ¢ok etmenin etkilesiminin bir tirliniidiir (Candansayar,
2001). Winnicott’un ifadesiyle “cevresini tarif etmeden bir bebegi tarif edemeyiz” (Aktaran:
Sayar, 2000). Bu nedenle, sosyal 6grenmecilerin de 1srarla iizerinde durduklar1 gibi, bireyin
icinde yetistigi sosyal c¢evresi, ailesi, akran grubu, egitim olanaklari, cinsiyeti vb.
sosyodemografik 0Ozelliklerini bilmeden onun kim oldugunu bilmemiz pek miimkiin
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goziikmemektedir (Burger, 2006: 525; Korkmaz, 2004; Onur, 2008: 50-51; Plotnik, 2009: 457-
479; Schultz & Schultz, 2001; Senemoglu, 1997: 221-242; Zimbardo, 1979: 112-123).

Yapilan pek cok calisma, sosyodemografik 6zelliklerin bireylerin psikolojik sagligi
tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismanin amaci, ergenlik donemindeki psikolojik
saglik ile sosyodemografik degiskenler arasindaki iligkiyi incelemektir.

YONTEM

Evren ve Orneklem

Arastirmanin genel evrenini Tlirkiye’deki tiim ergenler, ¢caligma evrenini ise Konya’da liselerde
ogrenim goren ergenler olusturmaktadir. Orneklem grubu, Konya’da farkli liselerde dgrenim
gormekte olan ergenlerden tesadiifi Ornekleme ile secilmis 1009 denekten olusmaktadir.
Aragtirmamizda Orneklem grubunu olusturan denekler, Konya’daki ergen profilini temsil
ettikleri ve farkli 6zelliklere sahip olduklar1 ongoriilen birer fen lisesi, genel lise, Anadolu
lisesi, Anadolu imam hatip lisesi, imam hatip lisesi, 6zel lise, endiistri meslek lisesi ve kiz
meslek lisesi olmak iizere sekiz ayri ortadgretim kurumundan secilmistir. Ornekleme alinan
ogrencilerin %50.3’linii kiz 6grenciler, %49.7’sini ise erkek dgrenciler olusturmaktadir. Ayrica,
ornekleme alinan 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirlerine gore dagilimina bakildiginda
ogrencilerin %13.3’liniin fen lisesi, %9.7’sinin genel lise, %9.1’inin Anadolu lisesi, %14.7’inin
Anadolu imam hatip lisesi, %23.8’inin imam hatip lisesi, %8.2’sinin 6zel lise, %10.3’{inlin
endiistri meslek lisesi ve %10.9’unun kiz meslek lisesi 6grencisi oldugu goriilmiistiir. Bununla
birlikte 6rnekleme alinan 6grencilerin %28.1’ini 9. siniflar, %26.5’ini 10. siniflar, %24.3’{inii
11. siniflar ve %21.17ini ise 12. smiflar olusturmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin ¢ogunlugunu, yasaminin biiyiik bir bdliimiinii il merkezinde
(%56.1) gecirenler olustururken, ikinci sirada ilge merkezinde yasayanlar (%31.7), iiglincii
sirada koy-kasabada yasayanlar (%11.5) ve son sirada yasaminin biiylk bir boliimiinii
yurtdisinda gegirenler (%0.7) yer almaktadir. Deneklerin annelerinin %3.4’1 okur-yazar degil
iken %3.3’1i okur-yazar, %65.6’s1 ilkogretim mezunu, %15.6’s1 ortadgretim mezunu, %10.6’s1
lisans mezunudur ve %1.6’s1 lisansiistii egitim almigtir. Deneklerin babalarinin %0.3i okur-
yazar degil iken %1.9’u okur-yazar, %41.9’u ilkdgretim mezunu, %24.6°s1 ortadgretim mezunu,
%23.5’1 lisans mezunudur ve %7.8’1 lisansiistii egitim almustir.

Deneklerin %3.5°1 ailelerini, disiik gelir diizeyinde, %12.3’1 orta alti, %57.6’si orta gelir
diizeyinde, %231 ortanin lstii ve % 3.7’si yiiksek gelir diizeyinde olarak gruplandirmaktadir.
Aragtirmaya katilanlarin biliylik bir ¢ogunlugu, dini hayatlarinin sekillenmesinde ailelerinin
(%83.5) etkili oldugunu belirtirken geri kalanlar, 6nem sirasina gore; Kur’an kursunun (%8.3),
dini cemaatin (%4.4), imam hatip lisesinin (%1.7), cami hocasinin (%]1.1), ilk ve ortadgretimde
verilen din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinin (%1.0) etkili oldugunu ifade etmislerdir.
Katilimcilari %1.2’si, ailelerinin dindarlik diizeyini diisiik diizeyde olarak nitelerken %2.2si,
ortanin alt1 diizeyde, %28.2’si orta diizeyde, %40.3’ii ortanin {istii diizeyde ve %28’i yiiksek
diizeyde olarak nitelemistir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada, sosyodemografik bilgi formu ile psikolojik belirtileri taramak i¢in kisinin beyanina
dayal1 53 maddelik Likert tipi bir dlgek olan Kisa Semptom Olgegi kullanilmistir.
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Sosyodemografik Bilgi Formu

Sosyodemografik bilgi formunda; yas, cinsiyet, 6grenim goriilen okul, simif diizeyi, anne ve
babanin egitim durumu, ailenin dindarlik diizeyi gibi degiskenler yer almustir.

Kisa Semptom Olgegi (KSO)

Ogrencilerin hostilite, somatizasyon, depresyon, anksiyete ve olumsuz benlik belirtilerini
belirlemek igin kisinin beyanina dayali 53 maddelik Likert tipi bir 6lgektir. Kisa Semptom
Olgeginin orijinal formu, Derogatis tarafindan gelistirilmis ve Sahin ve Durak (1994: 44-56)
tarafindan Tirkceye uyarlanmistir. Ergenler i¢in kullaniminin gegerlik, giivenirlik ve faktor
yapist ¢alismalar1 da Sahin, Durak ve Ugurtas (2002) tarafindan yapilmistir. KSO, bireylerin
kendilerinin tanimladig1 ¢esitli psikolojik belirtileri tantyip dlgmeye yonelik 53 sorudan olusan
bir dlcektir. Olgedi yanitlayan birey, her soru icin (0) “Hi¢”, (1) “Biraz”, (2) “Orta derecede”,
(3) “Epey”, (4) “Cok fazla” segeneklerinden birini isaretlemektedir. Ogrencilerin psikolojik
belirtilerin  kendilerinde goriiliip goriilmedigine, varsa ne derece goriildigine iliskin
isaretlemelerine gore her maddeye 0-4 arasinda bir puan verilmektedir. Kisa Semptom
Olgeginin, Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik, Somatizasyon ve Hostilite alt dlceklerine
iligkin madde numaralart esas alinarak her bir alt Olgek icin bir puanlama anahtari
gelistirilmistir. Puanlama anahtari ile her soruya 0-4 arasinda bir puan verilerek 6grencilerin alt
olceklere ait puanlart bulunmustur. KSO’niin Depresyon, Anksiyete, Olumsuz Benlik,
Somatizasyon ve Hostilite olmak tizere 5 alt 6l¢egi bulunmaktadir. Bunlar;

Depresyon; keder, karamsarlik, kotlimserlik, mutsuzluk, yalmzlik, benlige iliskin
olumsuz duygular, intihar egilimi, ilgi kayb1 ve kararsizlik gibi semptom ve davraniglari igerir.
Depresyon alt 6lgegi, 12 maddeden (17, 14, 20, 16, 19, 39, 25, 37, 35, 18, 27, 9 maddeleri)
olusur. Anksiyete,; korku, endige, gerginlik, sinirlilik, titreme, panige kapilma, bulanti, diyare,
idrar siklig1, nefes alamama hissi, terleme, sik sik nefes alma gibi semptom ve davraniglari
igerir. Anksiyete alt olcegi, 13 (45, 46, 43, 47, 38, 31, 28, 42, 32, 13, 36, 49, 12 maddeleri)
maddeden olusur. Olumsuz Benlik; bireyin kendini baskalariyla karsilagtirdiginda kisisel
yetersizlik ve kiicliklik duygularina kapilarak kendini kiiclik, basarisiz, degersiz gérme ve
sucluluk duygulart gibi semptomlari i¢erir. Olumsuz Benlik alt 6l¢egi, 12 maddeden (50, 22, 51,
52,53, 44, 21, 24, 48, 15, 34, 26 maddeleri) olusur. Somatizasyon, herhangi bir fiziki bozukluk
nedeniyle olmadigi anlasilan, yillarca devam eden, tekrarlayici birgok somatik sikayetleri igerir.
Somatizasyon, bayilma, gogiis agrilari, karm agrisi, bulanti, nefes darligi, bedende uyusmalar
gibi belirtileri kapsar. Somatizasyon alt dl¢egi, 9 maddeden (8, 2, 7, 33, 29, 30, 5, 11, 23
maddeleri) olusur. Hostilite, sinirlilik ve titreme hali, 6fkelenme, kizma, giivensizlik, birini
dévme, yaralama ve zarar verme istegi, bir seyleri kirma dokme istegi gibi semptomlari igerir.
Hostilite alt 6lgegi, 7 maddeden (40, 4, 41, 3, 6, 1, 10 maddeleri) olusur.

Kisa Semptom Olgeginin Tiirk¢e uyarlamasinda Cronbach Alfa i¢ tutarhlik katsayilari
0.95 ile 0.96 arasinda, test-tekrar test giivenirligi ise alt 6lgekler i¢in 0.55 ile 0.86 arasinda
bulunmustur.

Islem ve Uygulama

Anketin uygulanmasi, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Konya il merkezinde bulunan sekiz
ortadgretim kurumunda gerceklestirilmistir. Anket uygulamasma 1070 denek alinmig, katilan
deneklerden 69 tanesinin formlar tutarsiz veya eksik olmalari nedeniyle iptal edilmis,
arastirmaya dahil edilmemistir. Geri kalan 1009 denegin verdikleri cevaplar degerlendirmeye
alimmustir. Anket uygulamasi bizzat aragtirmaci tarafindan ders saatleri iginde ders dgretmenleri
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ve okul idaresinden izin alinarak gerceklestirilmistir. Uygulama esnasinda oncelikle yapilan
arastirmanin amaci agiklanmis; daha sonra anketin birinci sayfasindaki agiklamalar okunmus,
isim, numara vb. tanitic1 bilgilerin yazilmamas: belirtilmis, kendilerine en uygun cevaplarin
verilmesi gerektigi hatirlatilmistir. Deneklere anketi doldurmalari icin bir ders saati siire
verilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi asamasinda uygulanan Sosyodemografik Bilgi Formu ile Kisa Semptom Olgegi
verileri sayisal degerlere doniistiiriilmiis, daha sonra ilgili alt olgekler ile toplam puanlarin
hesaplanmasina gecilmistir. Bu calismadaki veriler, SPSS programi kullanilarak analiz
edilmistir. Aragtirmada uygulanan ol¢eklerin 6zellikleri dogrultusunda, bagimli degiskenlerden
alman puanlarin iki gruplu bagimsiz degiskenler acisindan farklilik gosterip gostermedigini
tespit etmek i¢in bagimsiz orneklemler t testi, ikiden fazla grubu olan bagimsiz degiskenler
acisindan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek icin tek yonlii varyans analizi ve sayet
varsa, farkliliklarin hangi gruplar arasinda gerceklestigini saptamak icin Tukey-HSD testi
uygulanmstir.

BULGULAR

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Yas Degiskenine Iliskin Bulgular
Ergenlerde psikolojik sagligin alt 6l¢eklerine dair puanlar arasinda yas degiskeni agisindan
farklilik olup olmadigina dair yapilan t testi sonucu Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ergenlerde Psikolojik Saglik Boyutlarinda Yas Degiskenine iliskin t Testi Sonuglari

Degiskenler Yas N X ss t p
14-17 765 17.26 9.67902

Depresyon 0.961 337
18-21 244 17.94 9.12627
14-17 765 14.74 8.35422

Anksiyete 1.959 .049*
18-21 244 15.97 8.88676
14-17 765 13.64 8.43144

Olumsuz Benlik 0.349 127
18-21 244 13.85 8.40879
14-17 765 8.20 5.64212

Somatizasyon 2.240 .025%
18-21 244 9.15 6.06596
14-17 765 10.94 5.39740

Hostilite 1.334 183
18-21 244 11.47 5.21189

*p<.05

Tablo 1 incelendiginde; 14-17 yas grubu ile 18-21 yas grubunun psikolojik saglik alt
Olgeklerinden anksiyete [tio7= 1.959; p<0.05] ve somatizasyon [tio7= 2.240; p<0.05]
acisindan anlamlh farklhiliklar gosterdigi goriilmiistiir. Bulgulara gore, 14-17 yas grubunda
anksiyete puami diisik (X=14.74) iken 18-21 yas grubunda (X=15.97) daha yiksektir.
Somatizasyonla ilgili bulgulara bakildiginda da yine 14-17 yas grubunda somatizasyon puaninin
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diisiik (x=8.20), 18-21 yas grubunda ( X =9.15) ise yiiksek oldugu goriilmektedir. Diger taraftan
analiz sonuglari, depresyon [t;o07= 0.961; p>0.05], olumsuz benlik [t ¢07= 0.349; p>0.05] ve
hostilite [tio07= 1.334; p>0.05] a¢isindan yas gruplar1 arasinda anlaml farklilik olmadigini
gostermektedir. Ancak, ortalama puanlar incelendiginde her birinde 18-21 yas grubunun
ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular
Ergenlerde psikolojik sagligin alt dlgeklerine dair puanlar arasinda cinsiyet degiskeni agisindan
farklilik olup olmadigina dair yapilan t testi sonucu Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ergenlerde Psikolojik Saglik Boyutlarinda Cinsiyet Degiskenine Iligkin t-Testi
Sonuglart

Degiskenler Cinsiyet N X ss t p
kiz 508 20.26 9.66359 001*
Depresyon 9.93
erkek 501 14.56 8.52683
kiz 508 16.61 8.94081 001%*
Anksiyete 6.00
erkek 501 13.45 7.71314
kiz 508 14.91 8.48966 031*
Olumsuz Benlik 4.70
erkek 501 12.44 8.17581
kiz 508 9.44 6.24981 001*
Somatizasyon 5.70
erkek 501 7.40 5.01580
kiz 508 11.66 5.49109 .084
Hostilite 3.55
erkek 501 10.47 5.15032
*p<.05

Tablo 2 incelendiginde; verilerden elde edilen bulgulara gore, kizlarda depresyon puani
(X=20.24), erkeklere gore (X=14.56) daha yiiksek ve aralarindaki iliski anlamlhidir [t(07=
9.93; p<0.05]. Anksiyetede de kizlarin puanlar1 (X=16.61) erkeklere (X=13.45) gore daha
yiiksek ¢ikmis ve aralarinda anlamli iliski oldugu belirlenmistir [t(007= 6.00; p<0.05]. Kizlarin
(X=14.91) olumsuz benlik puanlari da erkeklere (X =12.44) gore daha yiiksektir ve aralarinda
iligki istatistiksel olarak anlamlidir [t;007= 4.70; p<0.05]. Yine somatizasyonda kizlarin aldig1
puanlarin (x=9.44) erkeklere (x=7.40) gore daha yiiksek oldugu ve aralarindaki iligkinin
anlamli oldugu [t(007= 5.70; p<0.05] tespit edilmistir. Son olarak, hostilite puanlarinda kizlar
(x=11.66) ve erkekler (x=10.47) arasinda anlamli bir farkliik olmadigi tespit edilmistir
[taoon= 3.55; p>0.05]. Bu bulgular, kiz 6grencilerin psikolojik saglik alt 6lgeklerinden erkek
Ogrencilerden daha yiiksek puan aldiklarini géstermektedir.

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Ogrenim Gériilen Okul Tiiriine iliskin Bulgular

Ergenlerin psikolojik sagligindaki 6grenim goriilen okul tiiriine iligkin betimsel analiz sonuglar
Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Ergenlerin Psikolojik Sagliginda Ogrenim Goriilen Okul Tiiriine iliskin Betimsel
Analiz Sonuglari

Depresyon Anksiyete Olumsuz Benlik Somatizasyon Hostilite

Ogrenim Goriilen Okul _ _ B _ _
X X X X X
Fen Lisesi 13.25 11.84 10.75 5.94 9.32
Genel Lise 18.82 16.73 13.97 9.32 11.90
Anadolu Lisesi 16.52 14.76 12.60 7.95 10.56
Anadolu imam Hatip Lisesi 17.77 14.72 13.27 8.12 11.27
Imam Hatip Lisesi 18.32 15.72 14.70 8.89 11.05
Ozel Lise 18.74 15.77 15.54 9.10 11.49
Endiistri Meslek Lisesi 13.97 13.79 13.14 8.64 11.16
Kiz Meslek Lisesi 21.90 17.26 15.40 9.76 12.24

Tablo 3 incelendiginde, Fen lisesi Ogrencilerinin psikolojik saglik alt Slgeklerinin
tamaminda en diisiik aritmetik ortalamaya sahip olduklar1 gériilmektedir. Dolayisiyla, ad1 gegen
okul 6grencilerinin olduk¢a olumlu bir psikolojik saglik durumuna sahip olduklari séylenebilir.
Bununla birlikte, Fen lisesi 6grencilerinden sonra Anadolu lisesi 6grencilerinin de diger liseler
arasinda psikolojik sagligi en olumlu o6grenciler oldugu goriilmektedir. Olumsuz benlik
disindaki diger psikolojik saglik alt 6l¢eklerinin tamaminda en yiiksek aritmetik ortalamalarin
ise kiz meslek lisesi 6grencilerinde oldugu goriilmektedir. Buradan da kizlarin olusturdugu kiz
meslek lisesi 6grencilerinin olumsuz bir psikolojik saglik durumu sergiledikleri sdylenebilir.
Tablo 2’°de kizlarin psikolojik sagliklarinin erkeklere gére daha olumsuz oldugu goriilmektedir.
Kiz meslek lisesi 6grencilerinin psikolojik sagliklarinin olumsuz olmasi, Tablo 2’de verilen
sonuglar1 da desteklemektedir.

Ergenlerde psikolojik sagligin alt dl¢ceklerindeki puanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
O0grenim goriilen okul tiirii degiskeni agisindan farklilik olup olmadigma iligkin yapilan tek
yonlii varyans analizi sonucu Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4, ergenlerin depresyon, anksiyete, olumsuz benlik, somatizasyon, hostilite
puanlar1 arasinda Ogrenim goriilen okul tiirii acgisindan anlamli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey-
HSD testi sonucunda bu farkliligin genelde fen lisesi 6grencileri lehine oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4. Ergenlerin Psikolojik Saglik Puanlarmin Ogrenim Goériilen Okul Tiirlerine Gére
Farkliligina Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Degiskenler Kok o Derecsst  Oroames P
Gruplararasi 6400.290 7 914.32
Depresyon Gruplarigi 85497.173 1001 85.41 10.705  .000*
Toplam 91897.463 1008
Gruplararasi 2532.740 7 361.82
Anksiyete Gruplarigi 70256.253 1001 70.18 5.155  .001*
Toplam 72788.993 1008
Gruplararasi 2184.797 7 312.11
Olumsuz Benlik Gruplarigi 69317.960 1001 69.24 4.507  .000*
Toplam 71502.757 1008
Gruplararasi 1229.184 7 175.59
Somatizasyon Gruplarigi 32198.683 1001 32.16 5.459  .000*
Toplam 33427.867 1008
Gruplararasi 676.423 7 96.63
Hostilite Gruplarigi 28232.150 1001 28.20 3.426  .001%*
Toplam 28908.573 1008

*p<.05

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Ogrenim Gériilen Simif Diizeyine iliskin Bulgular

Ergenlerin psikolojik sagligindaki Ogrenim goriillen smif diizeyine iliskin betimsel analiz
sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Ergenlerin Psikolojik Saghiginda Ogrenim Gériilen Simf Diizeyine iliskin Betimsel
Analiz Sonuglari

Depresyon  Anksiyete  Olumsuz Benlik Somatizasyon = Hostilite

Sinif Diizeyi _ _ _

X X X X X
9. Sinif 16.42 14.47 13.25 8.48 11.18
10. Simif 18.77 15.89 15.11 8.46 11.51
11. Smuf 16.40 13.85 12.50 7.70 10.08
12. Smuf 18.26 16.10 13.86 9.16 11.50

Tablo 5, depresyonda 10. simf ogrencilerinin (X=18.77), anksiyetede 12. smif
6grencilerinin (X =16.10), olumsuz benlikte 10. sinif 6grencilerinin (X =15.11), somatizasyonda

© 2012 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 5(1), 110-130.



120 Orhan GURSU

12. smf ogrencilerinin (X=9.16) ve hostilitede 10. simif &grencilerinin (X=11.51) puan
ortalamalarinin en yiiksek oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, depresyonda (X =16.40),
anksiyetede (X =13.85), olumsuz benlikte (X =12.50), somatizasyonda (X =7.70) ve hostilitede
(x=10.08) 11. sinif 6grencilerinin puan ortalamalarinin en diisiik oldugu goriilmektedir.
Ergenlerde psikolojik sagligin alt dlgeklerindeki puanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda

Ogrenim goriilen sinif diizeyi degiskeni agisindan farklilik olup olmadigina iliskin yapilan tek
yonlii varyans analizi sonucu Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ergenlerin Psikolojik Saglik Puanlarinin Ogrenim Gériilen Smif Diizeyine Gore
Farkliligina Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Degiskenler Kook o berees Oraamas P
Gruplararasi 1173.038 3 391.01
Depresyon Gruplarigi 90724.425 1005 90.27 4331  .005*
Toplam 91897.463 1008
Gruplararasi 870.618 3 290.20
Anksiyete Gruplarigi 71918.375 1005 71.56 4.055  .007*
Toplam 72788.993 1008
Gruplararasi 953.042 3 317.68
Olumsuz Benlik Gruplarigi 70549.715 1005 70.19 4.525  .004*
Toplam 71502.757 1008
Gruplararasi 245.989 3 81.99
Somatizasyon Gruplarigi 33181.878 1005 33.01 2.483 .059
Toplam 33427.867 1008
Gruplararasi 332.126 3 110.70
Hostilite Gruplarigi 28576.447 1005 28.43 3.893  .009*
Toplam 28908.573 1008

*p<.05

Tablo 6 incelendiginde, ergenlerde psikolojik sagligin somatizasyon digindaki tiim alt
Olceklerinde (depresyon, anksiyete, olumsuz benlik, hostilite) sinif diizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Ancak, yapilan Tukey-HSD testi sonucunda
somatizasyon puanma iliskin de anlamh farklilik oldugu belirlenmistir. Farkin hangi gruplar
arasinda olduguna belirlemek amaciyla yapilan Tukey-HSD testi sonucuna gore; depresyon
acisindan 9 ile 10. simf 6grencileri ve 10 ile 11. sinif dgrencileri arasinda anlamli bir farkliligin
oldugu, her iki grupta da 10. smif 6grencilerinin depresyon puanlarinin daha yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmustir. Anksiyete agisindan; 10 ile 11. simf 6grencileri (11. sinif 6grencilerinin daha
yikksek puan almalar1 farkliligi olusturmaktadir) ve 11 ile 12. smmf 6grencileri (12. smif
ogrencilerinin daha yiiksek puan almalar farklilig1 olusturmaktadir) anlamli bir farklilik oldugu
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goriilmiigtiir. Olumsuz benlik ile ilgili sonuglarda ise, 9 ile 10. sinif 6grencileri ve 11 ile 10.
sinif 6grencileri arasinda anlamli farklilik oldugu, her iki grupta da 10. smnif 6grencilerinin
olumsuz benlige iliskin puanlarimin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Somatizasyonla ilgili
bulgularda, sadece 11 ile 12. simif 6grencileri arasinda anlamli farklilik oldugu, 12. sinif
Ogrencilerinin somatizasyona iliskin puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Son olarak
hostilite sonuglarinda, 11 ile 10. sinif 6grencileri ve 11 ile 12. simif d6grencileri anlamli farklilik
oldugu, 11 ve 12. sinif 6grencilerinin hostiliteye iliskin puanlarinin digerlerine gore daha yiliksek
oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Annenin Egitim Durumuna iliskin Bulgular

Ergenlerde psikolojik sagligin alt Slgeklerinin annenin egitim durumuna goére farkliligia iligkin
yapilan tek yonlii varyans analizi sonucu Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Ergenlerin Psikolojik Saglik Puanlarinin Annenin Egitim Durumuna Goére Farkliligina
Iliskin Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglari

Desiskenler Kavnak Kareler Serbestlik Kareler
L y Toplami Derecesi Ortalamasi P
Gruplararasi 1208.33 5 241.66
" 2.673  .021*
Depresyon Gruplarigi 90689.13 1003 90.41
Toplam 91897.46 1008
Gruplararasi 791.60 5 158.32
L 2.206 .052
Anksiyete Gruplarigi 71997.38 1003 71.78
Toplam 72788.99 1008
Gruplararasi 682.08 5 136.41
o 1.932 .086
Olumsuz Benlik Gruplarigi 70820.67 1003 70.60
Toplam 71502.75 1008
Gruplararasi 795.98 5 159.19
. 4.893  .000*
Somatizasyon Gruplarigi 32631.88 1003 32.53
Toplam 33427.86 1008
Gruplararasi 92.46 5 18.49
Hostilite Gruplarigi 28816.10 1003 28.73 .644 .666
Toplam 28908.57 1008
*p<.05

Ogrencilerin annelerinin egitim durumlari, okur-yazar degil, okur-yazar, ilkdgretim
mezunu, ortadgretim mezunu, lisans mezunu, lisansiistii mezunu olmak iizere alt1 baslik altinda
toplanmistir. Tablo 7 incelendiginde, ergenlerde psikolojik sagligin depresyon ve somatizasyon
alt 6lceklerinin annenin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklastigi, ancak
diger alt 6lgeklerin (anksiyete, olumsuz benlik, hostilite) annenin egitim durumuna gore anlaml
farkliliklasmadigi goriilmektedir. Farkin hangi gruplar arasinda olduguna belirlemek amaciyla
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yapilan Tukey-HSD testi sonucuna gore; depresyona iliskin puanlarda anneleri okur-yazar
olanlar (x=21.00) ile lisans mezunu olanlar (X=14.99) arasinda anlamli bir fark oldugu,
anneleri /isans mezunu olanlarin depresyona iligskin puanlarinin okur-yazar olanlara gore daha
diisiik oldugu belirlenmistir. Ayn1 sekilde somatizasyona iligkin puanlarda da anneleri okur-
yazar olanlar (X=10.51) ile lisans mezunu olanlar (X=6.22) ve lisans mezunu olanlar
(X=6.22) ile ortaégretim mezunu olanlar (X=8.78) arasinda anlamli bir fark oldugu, bu
farkliligin her iki durumda da anneleri /isans mezunu olanlar lehine oldugu belirlenmistir. Bu
bulgulardan hareketle annenin egitim durumunun artmasiyla ergenlerde daha diigiik depresyon
ve somatizasyon goriilebilecegi sdylenebilir. Ergenlerin psikolojik saglik alt dlgeklerinden
anksiyete, olumsuz benlik ve hostilite puanlar1 arasinda annenin egitim durumu degiskeni
acisindan anlaml bir farklilik bulunmadigi belirlenmistir.

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Babanin Egitim Durumuna iliskin Bulgular

Ergenlerde psikolojik sagligin alt 6lgeklerinin babanin egitim durumuna gore farkliligina iliskin
yapilan tek yonlii varyans analizi sonucu Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ergenlerin Psikolojik Saglik Puanlarimin Babanin Egitim Durumuna Gore Farkliligina
Mliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Kareler Serbestlik Kareler

Degiskenler Kaynak Toplami Derecesi Ortalamasi F P
Gruplararasi 2189.295 5 437.85
. 4.896  .000*
Depresyon Gruplarigi 89708.168 1003 89.44
Toplam 91897.463 1008
Gruplararasi 1372.767 5 274.55
. 3.856  .002*
Anksiyete Gruplarigi 71416.226 1003 71.20
Toplam 72788.993 1008
Gruplararasi 1508.355 5 301.67
. 4323  .001*
Olumsuz Benlik Gruplarigi 69994.402 1003 69.78
Toplam 71502.757 1008
Gruplararasi 685.369 5 137.07
. 4.199 .001*
Somatizasyon Gruplarigi 32742.499 1003 32.64
Toplam 33427.867 1008
Gruplararasi 252.182 5 50.43
Hostilite Gruplarigi 28656.391 1003 28.57 1.765 117
Toplam 28908.573 1008

* p<.05

Aragtirmaya katilan 6grencilerin babalarinin egitim durumlar1 da annelerinkine benzer
sekilde, okur-yazar degil, okur-yazar, ilkdgretim mezunu, ortadgretim mezunu, lisans mezunu,
lisansiisti mezunu olmak Tlizere alti baslik altinda toplanmustir. Tablo 8 incelendiginde,
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ergenlerde psikolojik sagligin hostilite disindaki (depresyon, anksiyete, olumsuz benlik ve
somatizasyon) alt Olceklerinin babanin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
farkliliklastigi, ancak hostilite alt dlgeginin babanin egitim durumuna gore istatistiksel olarak
anlamli farkliliklasmadigr goriilmektedir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
amaciyla yapilan Tukey-HSD testi sonucuna gore; depresyona iliskin puanlarda babalar
lisansiistii mezunu olanlar (X=13.22) ile okur-yazar (X=21.52), ilkogretim (X=18.32),
ortaégretim (X=16.88) ve lisans (X=17.53) mezunu olanlar arasinda anlamli bir fark oldugu,
babalar /isansiistii mezunu olanlarin depresyona iliskin puanlarinin digerlerine gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde anksiyeteye iliskin puanlarinda babalar /isansiistii mezunu
olanlar (Xx=11.45) ile ilkdgretim (X=15.55), ortadgretim (X=15.20) ve lisans (X=15.04)
mezunu olanlar arasinda anlamli bir fark oldugu, babalarn [lisansiistii mezunu olanlarin
anksiyeteye iliskin puanlarinin digerlerine goére daha diisiik oldugu belirlenmistir. Olumsuz
benlige iligkin puanlarda ise babalari lisansiistii (X=10.32) mezunu olanlar ile ilkogretim
(X=14.66), ve lisans (X=13.59) mezunu olanlar arasinda anlamli bir fark oldugu, babalari
lisansiistii mezunu olanlarin olumsuz benlige iliskin puanlarinin digerlerine gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Somatizasyona iligkin puanlarda da depresyona iliskin puanlarda oldugu
gibi, babalar lisansiistii (X=5.88) mezunu olanlar ile okur-yazar (Xx=10.31), ilkégretim
(X=8.88), ortaogretim (X=8.52) ve lisans (X=8.25) mezunu olanlar arasinda anlamli bir fark
oldugu, babalan /isansiistii mezunu olanlarin somatizasyona iligkin puanlarimin digerlerine gore
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgulardan hareketle babanin egitim durumunun
artmasiyla ergende daha olumlu bir psikolojik sagligin goriilebilecegi biiylik oOlgiide
sOylenebilir.

Ergenlerin Psikolojik Saghginda Ailenin Dindarlik Diizeyine iliskin Bulgular

Aragtirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin dindarlik diizeyleri; diisiik, ortanin alti, orta, ortanin
iistii ve yliksek olmak iizere bes baslik altinda toplanmistir. Ergenlerin psikolojik sagliginda
ailelerin dindarlik diizeyine iligskin betimsel analiz sonuglar1 Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Ergenlerin Psikolojik Sagliginda Ailenin Dindarlik Diizeyine Iliskin Betimsel Analiz
Sonuglart

Depresyon Anksiyete Olumsuz Benlik Somatizasyon Hostilite

Aile Dindarlik Diizeyi _ _ _ _ _
X X X X X
Diistik 20.08 18.68 17.86 12.08 13.08
Ortalamanin Alt1 23.45 1591 17.16 10.00 11.81
Orta 18.84 15.98 14.57 8.74 11.47
Ortalamanin Ustii 17.02 14.68 13.29 8.38 10.92
Yiiksek 16.01 14.29 12.89 7.91 10.74

Ailelerinin dindarlik diizeyi agisindan ergenlerin psikolojik sagligin alt olgeklerinden
aldiklar1 puanlar incelendiginde; depresyona iliskin puanlarda en yiiksek ortalama puana
(X=23.08) sahip olanlar, dindarlik diizeyi ortanin altinda olanlar, en diisiik ortalama puana
(X=16.01) sahip olanlar, dindarlik diizeyi yiiksek olanlardir. Anksiyeteye iligkin puanlarda en
yiiksek ortalama puan (X=18.68 dindarlik diizeyi diisiik olanlara, en diisiik ortalama puan da
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(x=14.29) dindarlik diizeyi yliksek olanlara aittir. Olumsuz benlige iligkin puanlarda en yiiksek
ortalama puan (x=17.86) dindarlik diizeyi diisiik olanlara, en diisiik ortalama puan da
(x=12.89) dindarlik diizeyi yiiksek olanlara aittir. Somatizasyona iligkin puanlarda en yiiksek
ortalama puan (X=12.08) dindarlik diizeyi diisiik olanlarin, en diisiik ortalama puan da
(x=7.91) dindarlik diizeyi yiiksek olanlarindir. Hostiliteye iliskin puanlarda en yiiksek ortalama
puan (X=13.08) dindarlik diizeyi diisiik olanlarin, en diisiik ortalama puan da (X=10.74)
dindarlik diizeyi yiiksek olanlarindir. Neredeyse tiim alt olgeklerde elde edilen puanlarda en
yiiksek puanlari alan ergenlerin diisiik dindarlik diizeyine sahip ailelerden geldigi, en diisiik
puanlar alan ergenlerin ise yiiksek dindarlik diizeyine sahip ailelerden geldigi goriilmektedir.
Bu bulgulardan hareketle ailenin dindarlik diizeyi ylikseldik¢e ergenin buna bagli olarak
psikolojik sagliginin daha iyi oldugu, dindarlik diizeyi diistiik¢e ergenin psikolojik sagliginin
kotiilestigini sdylenebilir.

Ergenlerde psikolojik sagligin alt Olgeklerinin ailelerinin dindarlik diizeyine gore
farkliligina iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi sonucu Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Ergenlerin Psikolojik Saglik Puanlarinin Ailelerinin Dindarlik Diizeyine Gore
Farkliligima Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Degiskenler Kaynak Kareler Serbestli.k Kareler p
Toplam Derecesi Ortalamasi
Gruplararasi 2089.14 4 522.28
Depresyon Gruplarigi 89808.32 1004 89.45 5.83 .000*
Toplam 91897.46 1008
Gruplararasi 764.95 4 191.24
Anksiyete Gruplarigi 72024.03 1004 71.73 2.66 .031%*
Toplam 72788.99 1008
Gruplararasi 994.77 4 248.69
Olumsuz Benlik Gruplarigi 70507.98 1004 70.22 3.54 .007*
Toplam 71502.75 1008
Gruplararasi 318.96 4 79.74
Somatizasyon Gruplarigi 33108.89 1004 32.97 241 .047%*
Toplam 33427.86 1008
Gruplararasi 145.42 4 36.35
Hostilite Gruplarigi 28763.14 1004 28.64 1.26 280
Toplam 28908.57 1008
*p<.05

Tablo 10 incelendiginde, ergenlerde psikolojik sagligin hostilite disgindaki tiim alt
Olceklerinin (depresyon, anksiyete, olumsuz benlik ve somatizasyon) ailelerinin dindarlik
diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklastigi, ancak hostilite alt 6lgeginin ailelerinin
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dindarlik diizeyine gore gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklasmadigr goriilmektedir. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan LSD testi sonucuna gore;
depresyon alt 6lgeginde ailelerinin dindarlik diizeyi ortanin altinda olanlar ile dindarlik diizeyi
orta, ortanin {istii ve yiiksek olanlar arasinda ve dindarlik diizeyi orta olanlar ile dindarlik diizeyi
ortanin istii ve yiiksek olanlar arasinda anlamli farklilik oldugu, bu farkliligin dindarlik diizeyi
fazla olanlar lehinde oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde, anksiyete alt 6l¢eginde, ailelerinin
dindarlik diizeyi ortanin altinda olanlar ile dindarlik diizeyi ortanin {istii ve yiiksek olanlar
arasinda ve dindarlik diizeyi orta olanlar ile dindarlik diizeyi ortanin iistii ve yiiksek olanlar
arasinda anlamh farklilik oldugu, bu farkliligin da dindarlik diizeyi fazla olanlar lehinde oldugu
belirlenmistir. Yine olumsuz benlik alt dlgeginde de ailelerinin dindarlik diizeyi ortanin altinda
olanlar ile dindarlik diizeyi ortanin iistii ve yliksek olanlar arasinda ve dindarlik diizeyi orta
olanlar ile dindarlik diizeyi ortanin iistii ve yiiksek olanlar arasinda anlamli farklilik oldugu, bu
farkliligin da dindarlik diizeyi fazla olanlar lehinde oldugu belirlenmistir. Somatizasyon alt
Olceginde ise ailelerinin dindarlik diizeyi diisiik olanlar ile dindarlik diizeyi orta, ortanin iistii ve
yiiksek olanlar arasinda anlamli farklilik oldugu, bu farkliligin da dindarlik diizeyi fazla olanlar
lehinde oldugu belirlenmistir.

SONUC VE TARTISMA

Ergenlerde psikolojik saglik ile demografik degiskenler iligkisini inceledigimiz bu ¢alismada,
yasamin biiyiik bir boliimiinii ge¢irildigi yer, ailenin ekonomik durumu ve dini hayatin
sekillenmesinde etkili olan faktorler ile psikolojik saglik arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Cinsiyet, 6grenim goriilen okul, sinif diizeyi, annenin egitim durumu, babanin
egitim durumu ve ailenin dindarligi degiskenleri ile psikolojik saglik arasinda anlaml
farkliliklarin oldugu belirlenmistir. Yas degiskeni ile psikolojik saglik arasinda anlamlilik
diizeyine ulagmamasina ragmen 18-21 yas grubunun psikolojik saglik alt 6lgeklerinden aldiklar1
puanlarin ortalamalarinin 14-17 yas grubununkinden daha yiliksek oldugu tespit edilmistir.
Bulgular bu yo6niiyle degerlendirildiginde, artan yasla birlikte psikolojik saglik durumunun da
kotiilestigi ifade edilebilir. Oysa ergenlige giriste yasanan karmasalar, bedende meydana gelen
hizli degisimler, cinselligin farklilasmasi ve ¢ok boyutlu bunalimlar nedeniyle 14-17 yas
grubunun psikolojik saglik gostergelerinin daha olumsuz olmasi beklenmektedir. Buna ragmen
ulagilan bulgular, yasin ilerlemesiyle birlikte ergenlerde anksiyetenin ve somatizasyonun
arttigim gostermektedir. Kuskusuz, bu bulgulara ulagilmasinda tilkemizdeki sinav sisteminin
etkisi oldugu disiiniilebilir. Yasin ilerlemesi ile son siniflara dogru smav hazirhiginin
yogunlasmasi, beraberinde kaygi ve somatik sorunlar1 da getirmektedir. Ote yandan, yasin
ilerlemesi ile kimlik edinme, grupla biitiinlesme ve kendilerine 6zgii bir deger sistemi
olusturmaya bagli olarak 6z saygilarin artmasi ve hostilitenin diismesi beklenmektedir.

Cinsiyet faktoriinde kizlarin daha dindar, fakat daha kotii bir psikolojik saglik durumuna
sahip olduklarina yonelik bulgu, arastirmalarin genelinde ortaya ¢ikan bir sonugtur. Bu sonucu,
kizlarin daha kaygili, endiseli, duygusal, hassas ve kirilgan psisik yapilarina baglamak uygun
goriinmektedir. Diger taraftan, kiz ve erkek dgrencilerin psikolojik saglik alt 6lgeklerinden elde
ettikleri puan ortalamalarina baktigimizda kizlarin hostilite dahil biitiin alt 6lgeklerden yiiksek
puan aldiklarimi goriilmektedir. Burada dikkati ¢eken nokta, kizlarin hostilite puanlarinin da
erkeklerinkinden yiiksek olmasidir. Baska bir deyisle, kiz 6grenciler, saldirganlik agisindan da
on plandadirlar. Anlamlilik seviyesine ulagsmasa da bu, ¢ok da beklenen bir sonu¢ degildir. Bu
veri, degisen sartlarla birlikte kizlarda erkeksi 6zelliklerin arttigi seklinde yorumlanabilir. Kiz
ogrencilerin psikolojik saglik alt 6lgeklerin tamamindan erkeklerden daha yiiksek puan almalari,
kizlarin psikolojik yapilarina baglanabilecegi gibi toplumsal cinsiyet agisindan ataerkil kiiltiiriin
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erkeklere bictigi rol ve degerin dogal bir yansimasi olarak da gosterilebilir (Elliassen, Taylor &
Lloyd, 2005; Glenn, 1997; Mirola, 1999; Molock, Puri, Matlin, & Barksdale, 2006; Yapici,
2007: 297). Baska bir deyisle, sosyokiiltiirel hayatta ozellikle geleneksel kesimlerde kiz
cocuklarindan akademik basar1 beklentisinin yan1 sira giinliik hayatta kiz ¢ocuklarina ¢ok fazla
sorumluluk yiiklenmesi (ev isleri vb.) ve kiz cocuklarinin daha fazla baskiya maruz kalmalari,
diger nedenler olarak gosterilebilir. Ozellikle de depresyon oranlarmin 13 yasina kadar kiz ve
erkeklerde esit iken 13 yasindan sonra kizlarda erkeklere oranla 2-3 kat artmasi, depresyon
puanlarinda kizlarin aleyhine olusan sonucu agiklar niteliktedir (Tasgin & Cetin, 2006).

Her ne kadar psikolojik hastaliklar, kadin ve erkekte benzer sekilde goriilse de tami
bakimindan cinsiyetler arasinda farkliliklarin goriilebildigini yukarida aktarmaya calistik.
Toplumsal cinsiyete yonelik onyargilar, onlarin iliski alanlarinda duyarlilik gelistirmelerine,
boylelikle yasadiklari sorunlarin da farklilagmasina neden olabilmektedir (Gliveng & Aktas,
2006). Kadinlarda evli ve calisiyor olmak, daha fazla sorumluluk ve is stresi, erkeklerde ise
bekar olmak psikolojik hastaliklar i¢in bir risk faktorii olusturabilmektedir (Cinar, 2005). Yine,
kizlar, diger insanlar1 ilgilendiren stresli yasam olaylarindan daha fazla etkilenmekte,
sorunlarinin ¢éziimiinde yakin ¢evresinin destegine, duygusal paylasima, sorunlarint konusmaya
daha fazla miiracaat etmektedirler. Ancak, daha edilgen olduklar1 ve kadere sigindiklar1 da
arastirmalarca da dogrulanmaktadir (Cinar, 2005; Eksi, 2003; Giiveng & Aktasg, 2006).

Ogrenim goriilen okul degiskeninde ise beklenmeyen sonug, kiz meslek lisesinin hostilite
Olceginden de en yiiksek puani almasidir. Normal sartlarda erkeklerin kizlara oranla daha
saldirgan olduklari alanyazin ¢alismalarinda gézlenmektedir (Aslan & arkadaslari, 2010;Cinar,
2005; Eksi, 2003). Kiz 6grencilerin biitiin okullar icerisinde en yiiksek saldirganlik puanini
almalar, diisiindiiriicii oldugu kadar arastirilmasi gereken bir durumdur. Ote yandan bu veriler,
imam hatip liselerinin biitiin tablolarda ortalama puanlar elde ettiklerini, ancak psikolojik saglik
durumlarinin fen ve Anadolu lisesi dgrencilerininkinden kotii olduklarini gostermesi agisindan
onemlidir. Ogrenim goriilen okul tiirii baglaminda imam hatip liselerinde 6grenim goren
ergenlerin diger liselerde okuyanlarla psikolojik saglik durumlari bakimindan anlaml
farlilasmadig1 goriilmiistiir. Imam hatip lisesi 6grencilerinin psikolojik saglik puanlariin orta
diizeyde ¢ikmasi, dini hayat ile dis diinya arasindaki sikigmislik ve dis diinyanin ergen i¢in daha
cazip gelmesi gibi nedenlere baglanabilir.

Smif diizeyi degiskeni g6z Oniine alindiginda en iyi psikolojik saglik durumuna 11. simf
Ogrencilerinin sahip oldugu ifade edilebilir. 10. sinif 6grencilerinin depresyon ve hostilitede, 12.
sinif 6grencilerinin ise anksiyete ve olumsuz benlikte en yiiksek puanlar1 aldiklar ve diger simif
diizeylerine gore daha kotii bir psikolojik saglik durumuna sahip olduklart goriilmistiir.
Anksiyete ve olumsuz benlik puanlarinin 12. simf &grencilerinde en yiiksek ¢ikmasi,
Ogrencilerin sinavlara hazirlanmalarina bagli olarak gelisen psikososyal sorunlarla agiklanabilir.
Ulkemizdeki sinav maratonunun ne denli stresli oldugu diisiiniiliirse ortaya ¢ikan tablo daha
anlasilir hale gelecektir. 10. smmif 6grencilerinin psikolojik saglik alt Slgeklerinden oldukga
yiiksek puanlar almalari iizerinde durulmasi ve arastirilmasi gerekmektedir. lgili alanyazinda su
sonuglara yer verilmistir: Batigiin ve Sahin (2003), egitim diizeyi diistiikce problem ¢6zme
acisindan bireylerin kendilerini daha yetersiz algiladigini, 6fke/saldirganlik diizeylerinin ve
diirtiisel davranis egilimlerinin arttigini tespit etmislerdir. Oztiirk (2007: 65) arastirmasinda son
sinifa dogru kayginin az da olsa arttigi, fakat bu artisin anlamli olmadig1 sonucuna ulasmustir.
Balat ve Akman (2006), lise Ogrencilerinin psikolojik durumlarini sosyodemografik
ozelliklerine gore inceledikleri ¢alismalarinda siniflar arast 6nemli farkliliklar oldugunu tespit
etmislerdir. Buna gore, lise 3. simif Ogrencilerinin daha fazla sorun davranislar bildirdikleri
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aktarilmistir. Yazarlar, bunun nedenini, artan yasla birlikte sorun davranislarin artmasi, liseyi
bitirme, liniversite sinavina hazirlanma, meslek se¢meye calisma gibi stresli olaylar nedeniyle
Ogrencilerin daha fazla sorun yasamalari ile agiklamislardir.

Ote yandan, annenin egitim diizeyi yiikseldikge ergenlerin psikolojik saglik alt
6lceklerinden daha diisiik puanlar elde ettiklerini gormekteyiz. Baska bir ifadeyle, daha egitimli
annelerin ¢ocuklart buna bagli olarak daha iyi bir psikolojik sagliga sahip olmaktadirlar.
Babanin egitim durumu ile ergen psikolojik sagligi iliskisinde u¢ puanlarin okur-yazar degil ve
okur-yazar gruplar arasinda olustugunu goriiyoruz. Burada sasirtict olan nokta, okur-yazar
degil grubunun biitiin alt 6l¢eklerden en diisiik puani almasi ile okur-yazar degil’in hemen
sonrasinda gelen okur-yazar grubun en yiiksek puani almasidir. Dogrusu bu ¢ok da beklenen bir
sonu¢ degildir. Normal sartlarda cahil olarak degerlendirilen okur-yazar degil grubunun en
yiiksek puanlar1 almasi ve egitim diizeyi ylikseldikge psikolojik sagligin da buna bagli olarak
iyilesmesi beklenirdi. Oysa sonuglar degiskenlik gostermektedir. Dolayisiyla, babanin egitim
diizeyi ile annenin egitim diizeyinin ergenlerin psikolojik saglik alt 6l¢eklerinden aldiklar
puanlar agisindan farklilastigini belirtebiliriz.

Son olarak, ailenin dindarlik diizeyi ile ergen psikolojik sagligi iliskisinde ergenlerin
depresyon puan ortalamalar1 dikkate alindiginda, ailenin dindarlik diizeyi yiikseldik¢e ergenin
buna bagli olarak psikolojik saglhiginin gittikge iyilestigi, buna karsin ailenin dindarlik diizeyi
diistiikge ergenin psikolojik sagliginin da bozuldugu bulgusuna ulasiyoruz. Denilebilir ki, dini
havanin solundugu ve ebeveynlerin dindar oldugu bir aile ortami, ¢ocuk ve ergenlerin psikolojik
saglik sorunlaria karsi koruyucu bir islev gérmektedir.

Nitekim konu ile ilgili aragtirmalar sadece kisinin kendi dindarliginin degil, ayn1 zamanda
ebeveynlerinin dindarliklarinin da depresyona karst koruyucu olabilecegini goéstermektedir.
Omegin, Miller, Warner, Wickramaratne, ve Weissman (1997)’1n, anneye 6zgii dindarligi
¢ocuklarda depresyonu koruyucu bir faktor olarak arastirdiklari, 60 anne ve 151 evlat iizerinde
10 yillik bir takip ile yaptiklar1 ¢alismada, anneye 6zgili dindarligin ¢ocugun buna uyumu ile
¢ocugu depresyona karsi koruyabilecegini tespit etmislerdir. Cocuklarin depresyon halleri
iizerine anneye 6zgl risk faktdrlerinin etkisine dair bilgiler mevcuttur. Ayn1 zamanda, anne ve
cocugun dindarligimin birbiriyle iliskili ve uyumlu olmasinin ¢ocugu depresyona karsi korumast
mantiklidir. Annesi dine ¢ok dnem veren bir kiz gocugunun, annesi dine nem vermeyen birine
gore depresyona girme olasilig1 %60 daha azdir. Fakat kiz cocuklarinda goriilen bu uyum, erkek
cocuklarinda goriilmemektedir. Yine ¢ocuklardaki depresyon ve annenin kiliseye gitme sikligi
arasinda herhangi bir iligki tespit edilememistir. Annesi dine 6nem veren bir kiz ¢ocugunun, dini
onemsemeyen anneye sahip olan bir kiz cocuguyla karsilagtirildiginda, dinin 6nemli oldugunu
diisiinme olasiligr 8 kat daha fazladir. Ayni sekilde dini hizmetlere katilmada bu oran 5 kat daha
fazladir.

Miller ve digerleri (1997), annenin dindarliginin ¢ocuktaki depresyon ile iligkisini iki
sekilde aciklarlar: (a) Annenin dindarligi, cocugun yetistirilme tarzi ve c¢evresinin
sekillenmesine etki eder, (b) Annenin dindarligindan kaynaklanan koruyucu elementler, ¢cocuga
aktarilabilmektedir. Cocugun gelisim doneminde de bu etkinin devam etmesi ve koruyucu bir
faktdr olarak karsimiza ¢ikmasi beklenir. Orneklere devam edecek olursak, Varon ve Riley
(1999), annenin egitimi ve dinsel hizmetlere katilimini, dindarligin ergen psikolojik saglik ve
sosyal fonksiyonlar iizerindeki etkisini 445 ergen iizerinde yaptiklari g¢alisma ile analiz
etmislerdir. Buna gore, haftada en az bir kere kiliseye gitme vb. dini uygulamalara katilan
annelerin bu etkinligi, ergen ¢ocuklarinmin ruh sagligiyla ilgili problemlerinin ¢éziimii ve daha iyi
becerilere sahip olmalari agisindan olumlu bulunmus, yani anne dindarlig1 ve dini egitimi ergen
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psikolojik sagligi iizerinde daha olumlu bir etki meydana getirmistir. Ergen psikolojik sagligi
iizerinde ailenin geliri, egitim diizeyi, akademik basar1 gibi degiskenler de etkili olmasina
ragmen, en etkili degiskenlerin anne dindarlig ile arkadaglardan algilanan sosyal destek oldugu
saptanmustir.

Sonug olarak, ¢cagin getirdigi problemlerle gittikge yayginlasan depresyon, anksiyete,
olumsuz benlik, somatizasyon ve hostilite gibi psikolojik saglik sorunlariin ergen diinyasinda
onemli bir yer tuttugu ifade edilebilir. Bu bulgular ergenlerin psikolojik saglik verilerinin, i¢
acict olmadigini gdstermesi agisindan onemlidir. Kuskusuz, daha kesin yargilar i¢in bu alanda
diger bilim dallarinca da gercgeklestirilecek calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Psikolojik saglik
sorunlariin artig géstermesinde medya ve iletisim araglarinin yani sira modern yasam tarzinin
olusturdugu sorunlar da etkili olmaktadir. Ebeveynler arasinda yasanan sorunlar, bosanma,
psikolojik bir rahatsizligin varlig, aile bireylerinin birbirlerine yeterince zaman ayiramamasi,
aile i¢i siddet ve temel degerler yerine kazanim duygusunun yerlesmesi gibi nedenler, ergen
psikolojik saghgim olumsuz etkileyen unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ote yandan, bu
onemli sorunun c¢ozlimiinde milli egitim personelinin ve ailelerin konuya duyarli hale
getirilmesine, ulusal diizeyde koruyucu psikolojik saglik ¢alismalarinin arttirilmasina ihtiyag
duyulmaktadir.
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ABSTRACT: In this study, implementability of instructional supervision as one of contemporary educational
supervision models in Turkish Education System was evaluated. Instructional supervision which aims to develop
instructional processes and increase the quality of student learning based on observation of classroom activities
requires collaboration among supervisors and teachers. In this literature review, significant problems have been
detected due to structural organization, structural and control-oriented supervision rather than guidance and
counseling, conflicting supervisor roles, workload and inadequate time for supervision, standard assessment forms,
professional incompetencies and negative attitudes of supervisors within the context of supervision subsystem of
Turkish education system.

Key Words: supervision, instructional supervision, Turkish education system.

SUMMARY

Purpose and Significance: The purpose of the study was to evaluate implementability of instructional
supervision as one of contemporary educational supervision models in Turkish Education System and to
determine current issues and possible measures to be taken. In addition to its contribution to the literature,
this study was expected to provide decision-makers and implementers with practical knowledge to
practice instructional supervision which aims to develop instructional processes and increase the quality
of student learning based on observation of classroom activities by means of teacher-supervisor
collaboration of supervisor and teacher.

Methods: Data were collected by means of the literature review in this study. Firstly, conceptual
framework of instructional supervision was generated and available educational supervision models in
Turkish education system were analyzed in terms of instructional supervision based on the literature.
Also, current issues in instructional supervision and possible measures to be taken were mentioned in the
sections of results and recommendations.

Results: This study was concluded with the following: significant problems have been detected due to
structural organization, structural and control-oriented supervision rather than guidance and counseling,
conflicting supervisor roles, workload and inadequate time for supervision, standard assessment forms,
professional incompetencies and negative attitudes of supervisors within the context of supervision
subsystem of Turkish education system.

Discussion and Conclusions: Instructional supervision aims at developing teaching-learning processes
based on instructional activities. In terms of instructional supervision, teachers and supervisors try to

* Corresponding author: Assist. Prof., Yiiziincii Y1l University Faculty of Education, e-mail: hasanbasri@yyu.edu.tr
** Teacher, Yiiziincii Y1l University Educational Administration and Planning M. Sc. Program Student, e-mail:
mevsimzengin@gmail.com

Copyright © 2012 by AKU
ISSN: 1308-1659



132 Hasan Basri MEMDUHOGLU & Mevsim ZENGIN

develop instructional processes and professional practices by collaboration. Instructional supervision in
this respect requires collaboration among teachers, students and supervisors, active participation of those,
and observation of classroom activities. Instructional supervision consists of various stages. In those
stages, teachers’ classroom activities are observed by supervisors according to different criteria, and the
results are assessed with teachers. Instructional supervision does not include a controlling or judgmental
process.

Research on educational supervision in Turkey where there is a dual, strict central structure in terms of
external supervision has shown that supervisors do not focus on issues of classroom teaching and teachers
rarely receive developmental feedback. It was also concluded that teacher guidance for lesson planning,
delivery, and student motivation is inadequate; supervisors do not determine issues of classroom teaching
and provide solutions with teachers; teachers cannot thoroughly discover their strengths and weaknesses,
and hence, they are not provided with regular assistance by instructional supervision. Main issues in
Turkish education system which make supervision be far away from developing instructional processes as
follows:

Structural and control-oriented supervision rather than guidance and counseling: In Turkey, supervision
is partly limited to control-orientation and evaluation and teachers do not receive adequate professional
feedback and guidance. Control-oriented supervision makes the supervised ones defense themselves and
take their weaknesses for granted that hinders development. It is stated that most teachers especially in
secondary schools have been teaching without supervision and have not been given guidance for years.

Supervisor work load and inadequate time for supervision: There is a great number of educational
institutions and teachers for supervisors in Turkey. It is also known that time allocated to supervision is
even not enough even to recognize teachers. A responsibility of investigation given to supervisors has an
adverse effect on teacher-supervisor relationships.

Professional incompetencies and negative attitudes of supervisors: Problems arisen from selecting and
training of supervisors impede their own development, and negative and biased attitudes toward
supervision also limit the contribution of supervision to the development of the process. Although
supervisors have been more positive in recent years, it is not possible to say that the traditional method
has completely been given up.

In the modern world, understanding of instructional supervision has been changing from a patriarchal to a
more contemporary one. However, Turkey has delayed in terms of this alteration so that there is still
something to do. With respect to this, more radical reforms, new approaches and effective measures are
required to further develop teaching-learning processes. To do that,

e Supervision which focuses on guidance and development of teaching rather than structural and
control-oriented one is needed. Supervisors must consider effectiveness, motivation, incentives,
collaboration and participation rather than authority.

e Guidance and investigation need to be splitted into two which are to be carried out by different
supervisors. There must be supervisional teams, especially in kindergartens, primary schools, secondary
schools, special education, and investigation which require expertise.

e Supervisors need to share the results of supervision, assess the process, and come up with solutions
with teachers. Inexperienced teachers who need guidance more than others must come first and they must
be provided adequate time.

e Supervisors need to be encouraged to follow the latest trends in instruction and supervision, and be
provided with training programs periodically repeated in different fields such as “guidance”, and “human
relationships”.
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OZET: Bu caligmada, Tiirk egitim sistemindeki denetim uygulamalari, cagdas egitim denetimi yaklagimlarindan biri
olan 6gretimsel denetim baglaminda degerlendirilmistir. Sinif i¢i etkinliklerin gdzlenmesine dayali olarak dgretimsel
stirecin gelistirilip 6grenci 6grenmelerinin niteliginin arttirilmasmimn amaglandigr 6gretimsel denetim, denetici ile
6gretmenin igbirligini 6n plana ¢ikarmaktadir. Alanyazin taramasina dayali olarak yapilan arastirmada Tirk egitim
sisteminin denetim alt sisteminde 6gretimsel denetim baglaminda yapisal orgiitlenme, rehberlik yerine bicimsel ve
kontrol odakli denetim, birbiriyle g¢elisen denetmen rolleri, denetmenlerin is yiikii, denetime ayrilan siirenin
yetersizligi, standart degerlendirme formlari, deneticilerin mesleki yetersizlikleri ve olumsuz yaklagimlarindan
kaynaklanan 6nemli sorunlar yasandigi belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: denetim, 6gretimsel denetim, Tiirk egitim sistemi.

GIRIS

Bilginin iiretiminde ve teknolojide meydana gelen hizli degismeler, orgiitleri ve c¢alisanlar
stirekli 6grenmeye zorlamaktadir. Bu yogun degisim ortamindan etkilenen orgiitlerin basinda
egitim oOrgiitleri gelmektedir. Giinlimiizde egitime yeni anlam yiiklenmeye baglanmis, bu
baglamda egitimde benimsenen amag, ele alinan igerik, uygulanan yontem ve kullanilan arag-
gerecler degismeye baslamistir. Egitimin basat unsuru olan &gretmenlerin bu degisime ayak
uydurabilmesi i¢in siirekli ve siirdiiriilebilir yenilenmeye gereksinimleri vardir. Bunu
saglamanin yollarindan biri de rehberlige ve mesleki gelisime Oncelik veren ¢cagdas denetim
yaklagimlaridir.

Ogrenme-6gretme etkinliklerinde etkililigin ve verimliligin saglanmasinda ¢agdas
denetim yaklagimlarinin 6nemli rolii vardir. Bunlar arasinda kliniksel denetim, &gretimsel
denetim, sanatsal denetim, farklilagtirllmis denetim, gelisimsel denetim gibi denetim
yaklasimlari sayilabilir. Bu denetim yaklagimlarindan biri olan 6gretimsel denetim, sinif iginde
gerceklestirilen  etkinliklere  odaklanarak ~ Ogrenme-0gretme  siirecini  gelistirmeyi
amaclamaktadir.

Ogretmenlerin mesleki anlamda gelismelerine katki saglamada onemli bir rol iistlenen
Ogretimsel denetim yaklagimi, hem Ogrencilerin akademik anlamda gelismelerine destek
olmakta hem de belirlenmis olan 6gretimsel amaglarin en iist diizeyde gerceklesmesine olanak
saglamaktadir. Ogretimsel denetim siirecinin basartya ulasmasinda 6gretmen ve denetmen
arasindaki igbirligi, iletisim, koordinasyon ve objektif bir gozlem anlayisi 6nemli bir yere
sahiptir. Egitim-6gretim slirecinin birer par¢asi durumunda olan program, materyaller ve
uygulanan yontemler de 6gretimsel denetimin gelistirilmesine katkida bulunmaktadir.

Bu aragtirmanin amaci, Ogretimsel denetim baglaminda Tirk Egitim Sistemindeki
denetim uygulamalarin1 degerlendirmek, bu konuda yasanan giicliikleri ve almabilecek
Oonlemleri belirlemektir. Tarama modelindeki arastirma, alanyazin taramasiyla yapilmistir.
Ogretimsel denetim siirecine iliskin kavramsal betimlemeden sonra Tiirk Egitim Sistemindeki
mevcut egitim denetimi uygulamalari, 6gretimsel denetim agisindan analiz edilmistir.

* Sorumlu Yazar: Yrd. Dog. Dr., Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi, e-posta: hasanbasri@yyu.edu.tr
** Ogretmen, Yiiziincii Y1l Universitesi EYTPE Yiiksek Lisans Ogrencisi, e-posta: mevsimzengin@gmail.com
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OGRETIMSEL DENETIiM

Denetim ile ilgili yapilan tanimlar, denetime iliskin bakis acisina, denetime yiiklenen anlama ve
yapilan vurgulara gore degismektedir. Klasik yaklasimlara gore denetim; kontrol ve
degerlendirme siireci, ¢agdas yaklasimlara gore ise, rehberlik ve gelistirme siireci olarak
goriilmektedir. Bu yaklasim egitim orgiitlerinin denetimi i¢in de gegerlidir (Balci, Aydin,
Yilmaz, Memduhoglu, & Apaydin, 2007). Buna gore, Lunenburg ve Ornstein (2004) egitim
denetimini, amaglarindan sapmasini 6nlemek i¢in okullarn igleyisini izleme ve diizeltme siireci
olarak tanimlarken Cogan (1973) 6gretim programinin degerlendirilmesi ve dgretim siirecinin
gelistirilmesi seklinde tanimlamaktadir. Middlewood (1997) 6gretmen denetimini, kariyer
gelisimi, mesleki gelisim, 0gretimde problem yasayan Ogretmenlere rehberlik, danigmanlik
yapma ve yetistirme odakli olarak gdérmiis, Gordon (1991) ise egitim denetimini, dgretimin
gelistirilmesi ve nihai amag olarak 6grenci 6grenmesinin arttirilmasi igin liderlik yapma olarak
tammlamistir (Aktaran: [lgan, 2008). Benzer bir yaklasimla Glickman (1990), denetim
kavramini O0gretmene yapilan dogrudan yardim, programin, egitimcilerin, gruplarin
gelistirilmesi yoluyla 6gretimi gelistiren bir okul islevi olarak tanimlamstir.

Bir sistemin saglikli igleyisinin ve siirekli gelismesinin temel yollarindan biri, sistem ile
ilgili doniit saglayan, diizeltme ve siireci gelistirme ¢abalarini esas alan denetim hizmetlerinin
sunulmasidir. Bu durum, egitim orgiitleri igin de gegerlidir. Egitim sisteminde denetim
hizmetlerinin yiiriitiilmesi gerektigi yoniinde egitimciler arasinda ortak bir anlayisin oldugu
sOylenebilir. Ancak, bu hizmetlerin sunulus sekli ve denetimin nasil olmas1 gerektigi ile ilgili
tartismalar ve elestiriler devam etmektedir.

Egitimin saptanmis amaclarma genelde smif iginde yapilan Ogretim etkinlikleriyle
ulagilabilmektedir (Taymaz, 2002). Bu nedenle egitim sisteminde smnif i¢i denetimle 0gretim
siirecini gelistirmeye yonelik 6gretimsel denetim kavranu ortaya atilmistir. Ogretimsel denetim,
Ogretmen, 6grenci ve denetmen arasinda i birligini ve aktif katilimi 6ne ¢ikaran bir siirectir
(Forsyth, 2005, Aktaran: Ilgan, 2008). Ogretimsel denetimde Ogrenciler, &gretmen ve
denetmenin igbirligi ile yiiksek nitelikli 6grenme ortamlar1 saglamak icin, egitim ve Ogretim
stirecinde Ozellikle siif igi etkinliklerin gozlenmesi yoluyla 6gretmene yardimci olunmasi
amaclanmaktadir.

Ogretimsel Denetimin Onemi ve Temel Islevleri

Ogretimsel denetim, bircok arastirmaci tarafindan kliniksel denetimin bir boyutu olarak
algilanmaktadir (Aydin, 2005; Goldhammer, Anderson, & Krajewski, 1980, Aktaran: Pehlivan,
2007). Alanyazinda 6gretimsel denetimin 6gretim siirecinin gelistirilmesi ve okulun amaglarinin
gercgeklestirilmesi gibi 6nemli iglevleri olduguna dair gesitli ¢aligmalar mevcuttur. Harris (1963,
1986)’e gore ogretimsel denetim, 6grencilerin 6grenmesini gliglendirmek amaciyla okulun ve
dersin isleyisini gelistirir. Glickman (1990), 6gretimsel denetim icin yapistirici metaforunu
kullanarak bu denetimin okuldaki tiim unsurlart ve etkinlikleri ayn1 amag¢ dogrultusunda
birlestirdigini belirtmektedir. Siirekli gelisime agik olan ve Ogretimin amaglarinin en {ist
diizeyde gerceklesmesini saglamada pusula gorevi goren Ogretimsel denetim (Erdem, 2006),
Ogretim siirecinin  gelistirilip iyilestirilmesini saglayarak boylelikle O6gretmenin mesleki
gelisimine de katki saglar. Knoll (1987), Retting (2000), Pfeiffer ve Dunlap (1982)’e gore ise
ogretimsel denetim etkinliklerinin en 6nemli katkilarindan biri de 6gretmenin motivasyonunu,
gorev sorumlulugunu ve 6gretme performansimi gelistirmesidir (Aktaran: Thobega & Miller,
2003).
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Ogretimsel denetim, smmiftaki 6gretimi gelistirmeyi amaglar (Tunison, 2005). Ayrica,
Ogretmenin smif icindeki tutumunun olumlu yonde degismesine katki sagladigi ve Ogrenci
basarisim1 arttirmada etkili oldugu da belirtilmektedir. Nitekim &gretimsel denetimde
denetmenler, 6gretmen ve 0grencilerin etkili bir sekilde gelisimlerinden sorumludurlar (Glanz,
Shulman, & Sullivan, 2007).

Ogretimsel denetim, dgretmenlere performanslarina iliskin objektif bir geri bildirim
saglayarak Ogretmenleri, Ogrencilerinin Ogrenmelerini ve basarilarini artiracak stratejileri
uygulamalar1 yoniinde gelistirir (Olivia & Pawlas, 2004, Aktaran: Glanz, 2005). Ayrica, 6gretim
stirecinde ortaya ¢ikan sorunlarin tantmlanmasi ve ¢oziimlenmesi yolu ile 6gretmenlerin mesleki
gelisimlerinin siirekliligine katkida bulunur.

Ogretimsel Denetim Siireci ve Ilkeleri

Gensante (1994)’ye gore klasik denetim, sinifi sadece gozlemleyerek yargilamayla yetinir. Oysa
Ogretimsel denetim, 6gretim siirecinin iyilestirilmesi yoniinde stratejiler gelistirmeyi hedefler.
Bu yiizden 6gretimsel denetim, bes asamadan olugmaktadir (Cogan, 1973; Glickman, 1990):

1. Asama: Ogretmenle On Tamsma. Bu ilk asamada denetmen, dgretmene yapacagi
gbzlemin amacini ve sebebini agiklar ve gézlem yaparken uygulayacagi yontemi belirtir. Bunlar
gbzlem yapilmadan once gergeklestirilir ki hem 6gretmen hem de denetmen igin her sey daha
acik hale getirilir (Glickman, 1990; Sergiovanni & Starratt, 2007). Bu asamada denetmen,
ogretmenin beklenti ve bilgi diizeyi hakkinda bilgi sahibi olmalidir (Thobega & Miller, 2003).

2. Asama: Smif Gozlemi. Bu asamada 6gretmen ve 0grenci performansi sinif ortaminda
gozlenir ve egitimsel elestiriler yapilir. Boylece ilk elden bilgiye ulasilmis olur. Bu asamada not
tutmanin yani sira, saglikli verilere ulagmak icin video ya da ses kayitlarindan faydalanilir (Hazi
& Rucinski; 2005; Sergiovanni & Starratt, 2007). Gozlem sathasi, denetmene 6gretmenin
becerisi, stirecteki istiinliikler ve eksiklikler hakkinda bilgi verirken 6gretmene de doniit saglar
(Thobega & Miller, 2003).

3. Asama: Gézlem Sonrasi Goriismeye Hazirlik. Bu asamada gozlemci elde etmis oldugu
verileri analiz ederek gbzlem sonrasi goriigme i¢in hazirlik yapar. Hazirlik siiresince denetmen,
Ogretmeni nasil cesaretlendirecegine, sunacagi alternatifleri nasil gelistirecegine, dgretmenle
kuracag1 6gretimsel diyalogun nasil gergeklesecegine dair calismalar yapar.

4. Asama: Gézlem Sonrasi Goriisme. Bu adimda Ogretmene degerlendirmeye iligkin
puanlamaya dayali geri bildirim verilerek gozlemde elde edilen veriler tartigilir. Denetmen,
gbozlem ve gorislerini aktarip 6gretmenin Ogretimsel agidan gelismesi i¢in planlarini ve
Onerilerini paylasir. Sonraki denetim i¢in amagclar birlikte olusturulur.

5. Asama: Onceki Adimlarin Elestirilmesi. Bu son asamada, dgretmenin sagladig: déniit,
uygulamalarin devami, yeniden diizenlenmesi ya da degistirilmesi hususunda denetmenin
Ogretmen ile caligmalarina yon verir.

Yukarida siralanan bu adimlarda denetmen tarafindan 6gretmenin sinif i¢i etkinlikleri,
birgok faktdr esas almarak gozlemlenir ve gozlem sonuglari analiz edilir. Basaril1 bir sonug elde
edebilmek i¢in de yargilamak ve sug¢lamak yerine karsilikli isbirligi gereklidir. Ancak bu sekilde
etkili bir sonug elde edilmis olur.

Ogretimsel denetim, kontrol ya da yargilama siirecini icermez (Aydin, 2005). Ogretimsel

denetim siirecinde dikkate alman ve 6n plana ¢ikarilan temel kavramlar sunlardir: Ogretmeni ve
ogretimi gelistirme, siif yonetimi disiplini (Glickman 1990; Glickman, Gordon, & Ross-
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Gordon, 2001; Unruh 1977), iletisim, dgretim programi, grup iligkileri, gézlem yapma, problem
¢Ozme ve karar alma, aragtirma ve motivasyon (Pajak, 1990; Tunison, 2005).

TURK EGITiM SiISTEMINDE DENETIM UYGULAMALARININ OGRETIMSEL
DENETIM BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Tilirk egitim sisteminde egitim-Ogretim faaliyetlerinin denetimi, bakanlhigin Teftis Kurulu
Baskanligina bagli bakanlik miifettisleri ile her ilde egitim denetmenleri baskanliklarina bagh
egitim denetmenleri tarafindan yapilmaktadir. Ayrica, bakanlik merkez orgiitiinde i¢ denetim
birimine bagli i¢ denetmenler de gorev yapmaktadir. Goriildiigii gibi Tiirkiye’de, egitimde
denetim sistemi dis denetim baglaminda ikili ve kat1 bir merkezi yapiya sahiptir (Memduhoglu,
Aydin, Yilmaz, Giingdr, & Oguz, 2007).

Tiirkiye’deki egitim denetimine iliskin yapilan caligmalarda, denetmenlerin smif ici
Ogretimsel sorunlara egilmedikleri, 6gretmenlerin olduk¢a seyrek gelisimsel doniit aldiklari,
Ogretmenlerin rehberligin kaynagi olarak diger Ogretmenleri gordiikleri, O6gretmenlerin
ogretimle ilgili sorunlarim belirleme ve bu konularda 6gretmene yardim saglama ile ilgili
denetmen tutum ve davranislarinin yetersiz oldugu ortaya konmustur. Bu arastirmalarda ayrica,
cevre ile iligkiler gelistirmede denetmenlerin yetersiz kaldiklari, 6gretmenlere, ders planlama,
dersi sunma, Ogrenciyi giidiileme ve Ogrenci basarilarii degerlendirme konularinda yapilan
rehberligin yetersiz oldugu, denetmenlerin programlarla ve smif i¢i 6gretimle ilgili sorunlar ve
cozlimleri Ogretmenlerle birlikte saptamadiklari, 6gretmenlerin uygun Ogretimsel denetim
yardim1 almadiklar1 sonuglarina ulasilmistir (Balct ve digerleri, 2007; Burgaz, 1995;
Memduhoglu, 2009; Sariyar, 1997; Yiicel & Toprakgi, 2009).

Karago6zoglu (1977), yaptig1 arastirmada ilkogretim miifettislerinin (egitim denetmenleri)
egitim-6gretim etkinliklerinin planlanmasinda ve 6gretimin yiiriitiillmesinde dgretmenlere yeterli
yardimi1 saglayamadiklar1 bulgusuna ulasmustir. Biiyiikisik (1989), Ecevit (1996), Gokyer
(1997), Giin (2001), Kartal (1997), Memisoglu (2001); Sar1 (1987) ve Unal (1999) tarafindan
yapilan aragtirmalarda da benzer sonuglar elde edilmistir (Aktaran: Arslantas, 2007).

Taymaz (2002)’a gore degerlendirmede aciklik ilkesine tam uyulmamakta, dgretmenler
istiinliiklerini ve eksikliklerini tam olarak 6grenememekte, dolayisiyla ders denetimi yolu ile
yapilan degerlendirmeler, Ggretmenlerin yetistirilmesinde ve gelistirilmesinde fazla etkili
olamamaktadir.

Topcu (2010)’ya gore denetimin amacina ulagmasi i¢in derse hazirlik, dersin sunulmast,
sinif yonetimi, 6grencilerle etkilesim vb. etkinliklerin gdzlemlenmesi 6n kosuldur. Bunun yani
sira, 0gretmenin genel tutum ve davranisi, 0grenci ve diger 6gretmenlerle iletisimi, ders disi
izlenmesi gerekir. Bu izleme, bir siireklilik gerektirir. Bu nedenle dgretmenleri siirekli izleme,
sorunlarin1 paylagsma ve onlemleri tartisarak birlikte belirleme 6gretmene yardimci olunmasi
agisindan daha etkili olur.

Ogretimsel denetim baglaminda, Tiirk egitim sisteminde denetim hizmetlerinin 6gretim
siirecini ve O0gretmenlerin mesleki becerilerini gelistirmekten uzak olmasia neden olan belli
basli sorun alanlar1 asagidaki gibi siralanabilir:

Yapisal orgiitlenme: Biitiin Orgiitlerde goriilen sorunlar genellikle, sistemin yap1 ve
isleyisinden kaynaklanir (Can, 2004). Egitim denetmenligi ve bakanlik miifettisligi seklindeki
ikili orgiitlenme ve iki birim arasinda organik bir biitiinliik ve isbirligi bulunmamasi,
Ogretmenlere mesleki yardimi ve Ogretimi gelistirmeyi esas alan denetim anlayigin
sinirlandirmaktadir.  Yapilan arastirmalara gore, denetimin rehberlik ve siireci gelistirme
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amacindan ziyade kontrol etme, hata arama ve degerlendirme amaciyla yapildigi sonuglarina
ulasilmistir (Balc1 ve digerleri, 2007). Ozellikle bakanlik miifettislerinin genellikle isletme
anlayisina dayali kurum denetimi yapmaya yogunlagsmalari, 6gretim siirecini gelistirmeye
yonelik rehberlige ve mesleki gelisime oOncelik veren denetim anlayisiyla ortiismemektedir.
Ayrica, siirekli sahada (sinif, okul) bulunmasi gereken bakanlik miifettislerinin merkezde
bulunmalari, siirekli rehberlik ve denetimi olumsuz etkilemektedir. Nitekim bakanlik
denetmenlerinin gérev alanina giren ortadgretim kurumlarinda ders denetiminde siirekliligin
saglanamadigl, uzun yillar ders denetimi gormeyen ve rehberlik almayan Ogretmenlerin
cogunlukta oldugu belirtilmektedir (Taymaz, 2002).

Rehberlik yerine bicimsel ve kontrol odakli denetim: Tirkiye’de egitim denetimi, hdlen
kontrol odaklt ve degerlendirmeyle smnirli olarak yapilmakta, 6gretmenlere yeterli oOlciide
mesleki yardimda bulunulamamakta ve rehberlik edilememektedir. Denetimlerde kimi zaman
plan, evrak, dosya, defter gibi bigcimsel konulara agirlik verilmekte; rehberlik, 6gretmenlere
Ogretim siirecini gelistirmeye yonelik mesleki yardim gibi asil hususlar ikinci planda
kalabilmektedir. Yapilan aragtirmada 6gretmen ve yoneticilerin, son dénemlerde bu anlayisin
kismen degismesiyle birlikte denetimde daha ¢ok evrak denetiminin yapildigi, 6gretmenlerin
simif i¢i Ogretim eksikliklerinin belirlenip giderilmesine ve mesleki gelisimlerine pek
odaklanilmadig: goriisiinde olduklar1 saptanmistir (Memduhoglu, 2009).

Burgaz (1995), denetmenin degerlendirme ve rehberlik rollerinde oldugu gibi 6greticilik
roliine iliskin olarak birtakim yetersizliklerinin de oldugunu belirtmektedir. Denetimde
Ogretimsel yardimdan ¢ok, Ogretmenlerin hatalart ve eksikleri {izerinde duruldugu,
Ogretmenlerin egitim programlarinda ortaya ¢ikan sorunlarin tek kaynagi olarak goriildiigii
belirtmektedir. Denetimde, Ogretime iligkin iistiinliiklerini gdrmeleri, hata ve eksikliklerini
gidermeleri i¢in 6gretmenlere ¢ozliim iiretmek yerine genel olarak durumun raporlanmasi ile
yetinilmektedir.

Kontrol odakli ve degerlendirmeye yonelik denetim, denetleneni, savunmaya, eksik ve
yanliglarini gizlemeye yoneltir. Bu da gelismeyi onler. Sistemdeki en yetkin kisi olmas1 gereken
denetmenin, sistemdeki eksik ve yanlislari raporlayip birakmasi, bunlarin diizeltilip
gelistirilmesine yonelmemesi, cagdas denetimin gelistirici islevine aykir1 digmektedir. Ayrica,
6gretmen denetimlerinde daha ¢ok onlarin “neleri yaptiklar” degerlendirilmekte, gelistirmeye
yonelik olarak “neleri yapabilecekleri” ihmal edilmektedir. Bu uygulama, onun liderlik,
egiticilik, rehberlik ve yardim rollerine de uygun degildir.

Yavuz (1995) tarafindan yapilan ¢alismaya gore, denetmenler, denetim 6ncesi ve sonrast,
ogretim ve denetim ile ilgili goriismelere pek yer vermemektedir. Ozbek (1998)e gore,
Ogretmenlerin  Ogretim siirecine iligkin diisiincelerini agikca ifade etmelerine olanak
taninmamasi, ders denetiminden Once Ogretmenle goriisilmemesi ve denetimden sonraki
degerlendirme siirecine katilmamasi ogretim siirecinin ve 6gretmenlerin gelisimini olumsuz
etkilemektedir.

Ogretimsel denetim, dogas1 geregi, kontrol etme ve hata aramaya yonelik olmadigindan
baskin denetim seklinde degil, 6gretmenle 6nceden haberli sekilde yapilir. Taymaz (2002), ders
denetiminde kontrolii gerektiren 6zel durumlar disinda 6nceden 6gretmene haber verilmesinin
gerekli oldugunu, habersizce yakalama goriisliniin yarar saglayamayacagini belirtmektedir.
Denetmenin sinifa 6gretmenle birlikte girmesi, ona 6gretime baslama hazirligini izleme imkani
verecektir. Baskin denetim ya da 6gretmenin derse basladiktan sonra denetmenin sinifa girmesi
halinde, 6gretim etkinligi diizensiz olarak boliinecek, 6grenciler beklenmedik bir ziyaretgi ile
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karsilasacak, bir baskin havasi yaratilarak korku ve kusku hakim olacak ve 6gretmenin siirece
goniillii katilimi olumsuz etkilenecektir.

Birbiriyle celisen denetmen rolleri: Denetmenlere, rehberlik ve sorusturma goérevlerinin
birlikte verilmesi, denetmenlerin rehberlik ve sorgu yargighigi rollerini oynamalarina neden
olmakta, bu da rol catigmalarina yol agmaktadir. Yapilan arastirmalarda rehberlik ve
sorusturmanin ayni kiside toplanmasinin, gretmen-denetmen iligkilerini olumsuz etkiledigi
sonucuna ulasiimistir (Ozdemir, 1990, Aktaran: Uygur, 2006).

Rehberlik ve mesleki yardim, dogas1 geregi, siirece goniillii katilimi ve agikligr gerektirir.
Oysa Tirkiye’deki egitim denetimi uygulamalarinda bir eksikliginin belirlenmesi durumunda,
olumsuz degerlendirmeye tabi tutulacagini, hakkinda sorusturma acilabilecegini bilen bir
O0gretmenin denetim siirecine goniillii ve ¢ok agik sekilde katilimi beklenemez. Sorusturma
gorevinin verilmesi, teftiste goniilliiliigli ve Ogretmenlerin gilivenini azaltmaktadir. Nitekim
Burgaz (1995)’a gore, Ogretim siirecinin gelistirilmesi i¢in birlikte c¢alismasi beklenen
denetmenlerin ve Ogretmenlerin agik iletisimden kaginmalari, 6gretimsel etkililik agisindan
onemli bir eksiklik olur. Yapilan arastirmalarda, denetmenler ile 6gretmenler arasinda saglikli
bir diyalogun olmadig1 ve giiven ortaminin olusmadigi (Balc1 ve digerleri, 2007), denetimin
denetmenler acisindan eksiklikler bulma, 6gretmenler agisindan ise eksiklikleri saklama cabasi
olarak algilandigi belirlenmistir (Memduhoglu, 2009). Bagka bir arastirmada, 6gretmenlerin
egitim ve Ogretime iliskin sorunlarini denetmenlere agiklamaktan kacgindiklar1 sonucuna
ulagtlmistir (Kapusuzoglu, 1988).

Denetmenlerin is yiikii ve denetime ayrilan siirenin yetersizligi: Denetmenlerin
denetlemekle yikiimlii olduklar1 kurum ve Ogretmen sayisi oldukca fazladir. Buna bir de
incelemeler ve sorusturmalar eklenince is yiikleri daha da artmaktadir. Buna karsin sayilari
yeterli degildir. Denetmenler zamanlarinin ¢ogunu sorusturmalara ayirdiklarindan, kimi zaman
diizeltme-gelistirme cabalarimi gecistirmek zorunda kalmaktadirlar. Oysa sorusturma belirli
rutin siirecleri olan bir istir ve baskalarinca da yapilabilir. Denetmenler sahip olduklar1 zaman,
birikim ve ¢abayi biirokratik iglemler yerine 6gretmenlerin gelistirilmesine ayirabilmelidirler.

Tiirkiye’de uygulanan denetim, gereksinim odakli olmaktan ¢ok, standart degerlendirme
odaklidir. Performansi yeterli olsun olmasin biitiin kurum ve kisiler, ayni siire ve bigimde, ayni
formlara goére degerlendirilmektedir. Oysa denetmenler, yardim ve katkilarina daha fazla
gereksinim duyan kurum ve kisilere daha fazla zaman ayirabilecek iken, zaten belirli bir
yeterligin ustiindeki kurum ve kisileri de denetlemek i¢in zaman ve kaynak harcamaktadirlar.
Denetim i¢in ayrilan siirenin 6gretmenleri ¢esitli yonleri ile tanmiyip degerlendirmeye bile
yetmedigi, 6gretimsel yardim yoluyla 6gretim siirecinin gelistirilmesine firsatin dahi kalmadig:
belirtilmektedir. Yapilan arastirmada 6gretmen ve yoneticiler, 6gretmen denetimlerinin bir-iki
saatle sinirli oldugunu, d6gretmenleri ve dgretim siirecini gelistirmeye yonelik destegin bu siire
zarfinda verilemeyecegini belirtmiglerdir (Memduhoglu, 2009).

Standart degerlendirme formlari: Tiirkiye’de sinif ve brans 6gretmenlerinin denetiminde
“Ogretmen Teftis Formu” denilen yasal olarak gelistirilmis standart gozlem formu
kullanilmaktadir. Ders gozleminde kullanilan standart degerlendirme formlari, dgretmenlerin
sadece belirli olgiitler acisindan degerlendirilebilmesine olanak vermektedir. Bu ylizden,
denetmenlerin bu Olgiitler disginda degerlendirilebilecek noktalarla ilgili goriislerini
yazabilecekleri ve degerlendirme yapabilecekleri esneklik mevcut degildir. Yiicel ve Toprakei
(2009) ise arastirmalarinda formun bigim bdliimiinde egitsel ve dgretimsel denetimin yer alma
diizeyinin esit oldugu bulgusunu elde etmislerdir. Taymaz (2002), formlara dayal
degerlendirmelerin 6gretmenlerin yetistirilmesi ve gelistirilmesi {izerinde etkili olmadigini
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belirtmektedir. Ciinkii 6gretmenler ders denetimlerinde degerlendirmenin hangi Olciitlere gore
yapildigini, formlarda ne gibi sorularin yer aldigini bilmemektedirler. Degerlendirmelerde
aciklik ilkesine uyulmadigindan, 6gretmenler degerlendirme formlarina bakarak iistiin yonlerini
ve eksikliklerini 6grenememektedirler.

Denetmenlerin mesleki yetersizlikleri ve olumsuz tutumlari: Denetmenlerin se¢imi ve
yetistirilmelerinden kaynaklanan sorunlar, kendilerinden beklenen, siireci gelistirmeye yonelik
katkilarin1 simirlandirmaktadir. Bazi denetmenlerin denetime klasik kontrol ve hata arama
anlayisiyla yaklagmasi, bir bagka sorun kaynagi olarak degerlendirilebilir. Yapilan aragtirmada
yOnetici ve 6gretmenler, denetmenlerin genel tutum ve davraniglarindan hosnut olmadiklarini,
denetmenlerin 6n yargili, elestirici, sabit fikirli, kuralct ve resmi olduklarini, giivenmeyen ve
kat1 davraniglar sergilediklerini belirtmislerdir. Son donemlerde denetmenlerin daha sicakkanli,
paylasimcr ve daha ilimli olmalarina, rehberlik yonii agir basan yaklasimlar sergilemelerine
karsin eski klasik anlayisin tamamen ortadan kalkmadig1 bulgusuna da ulasilmistir. Ayrica bazi
denetmenlerin ders denetimi sirasinda 6grencileri karsisinda 6gretmene yersiz s6z ve harekette
bulunduklari, ders anlatimi1 esnasinda 0gretmenin otoritesini sarsict mahiyette derse miidahale
ettikleri belirtilmektedir (Memduhoglu, 2009). Karagdzoglu (1972) yaptigr arastirmada,
denetmenlerin insan iligkilerine gereken ©Onemi vermedikleri ve Ogretmenlere rehberlik
edebilecek yeterlikte olmadiklart sonucuna varmaistir.

Denetmenle 6gretmenin ayni egitim diizeyinde (lisans) olmasinin igbirligi ve giiveni
giiclestirdigi ve hizmet i¢i egitimdeki siireksizligin denetmenlerin etkililigini azaltan Snemli
etkenlerden biri oldugu belirtilmektedir (Can, 2004). Denetmenlerin lisaniistii egitim ile
gelistirilmesi konusunda gerekli ve 6zendirici 6nlemlerin alinmamasi, denetmenlerin niteliksel
yeterligini de olumsuz etkileyen baska bir unsurdur.

SONUC VE ONERILER

Ogretimsel denetimde, dgretmen ve denetmenin bir araya gelerek, dgretim siirecini, mesleki
bilgi ve uygulamalan isbirligi icinde gelistirmeleri, boylelikle 6grencilere daha nitelikli bir
egitim ortam olusturmalar1 amaglanmaktadir. Boylece, 6gretimin, 6gretmen ve dgrencilerin bir
biitiin olarak gelisimine odaklanilmig olur (Glanz, Shulman, & Sullivan, 2007; Jeffrey, 2005).

Tiirkiye’de egitim denetimi, uzun yillar boyunca, kontrol etme boyutuyla ele alinmustir.
Kismen de olsa hdlen bu anlayisla yiiriitilmekle birlikte gelistirme boyutuna vurgu yapan
degerlendirme ve uygulamalar da yayginlagsmaktadir. Cagdas diinyada denetim anlayisi ve
hizmetleri ataerkil anlayistan giiniimiizdeki 6gretim ve gelisme odakli ¢agdas anlayisa dogru
degisirken Tiirkiye’de gec baslayan bu gelisme siirecinin heniiz kat edecegi cok mesafe vardir.

Tiirk egitim sisteminde, dgretimsel denetim anlayisina uygun olarak, grenme-6gretme
stirecinin gelistirilmesine, 6gretmenlere bu dogrultuda gerekli mesleki yardimin yapilmasina ve
denetim hizmetlerinin etkililiginin arttirilmasina yonelik girisimler siirdiiriilmekle birlikte, daha
koklii reformlara, yeni yaklagimlara ve etkili onlemlere gereksinim duyulmaktadir. Bu amagla:

e Egitimde bicimsel ve kontrol odakli denetimden rehberlik ve Ogretimi gelistirme
odakl1 denetime agirlik verilmelidir.

e Egitim denetimi sistemindeki mevcut ikili yapiya son verilerek denetim sistemi
biitiinlestirilmeli, rehberlik ve denetim gorevi ile sorusturma gorevlerini yiirliten ayr1 birimler
olusturulmalidir. Ozellikle sorusturma rolii, mesleki yardim ve rehberlik rolii ile ¢elismektedir.
Bu nedenle sorusturma gorevini yerine getirecek denetmenler ayrilmalidir. Denetmenlerin
arasindan goniilli olanlar arasindan sorusturmaci miifettisler secilip bu gorev igin 6zel olarak
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yetistirilmelidirler (Arslantag, 2007; Kayik¢i, 2005). Rehberlik ve denetim ile ilgili gruplar,
branglara gore Ornegin, okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim, 6zel egitim ve sorusturma gibi
uzmanlik gerektiren alanlarda olusturulmalidir.

e Egitim sistemimizde sonu¢ degerlendirmesi (summatif) yerine siire¢ (formatif)
degerlendirmesine odakli bir denetim anlayisi benimsenmelidir. Sonu¢ degerlendirme, gegmis
davranislarla ilgilenen, basariy1 belgeleme konusu iizerinde odaklanmus, belli bir etkinlik
doneminin sonunda yapilan nicel bir degerlendirme yaklasimina dayalidir. Oysa siireg
degerlendirme, beklenen davraniglarla ilgilenen, giiglii ve zayif yonler iizerine birlikte
odaklanan, mesleki gelisime katki saglayan, nitel bir degerlendirme yaklagimi kullanan, siireg
boyunca yapilan aragtirma odakli bir etkinliktir. Bu nedenle egitim denetiminde iyi diizenlenmisg
bir siire¢ degerlendirme sistemi kurulmali ve sonu¢ degerlendirme ancak bunun sonucunda
yapilacak bir etkinlik olmalidir.

e Denetmenlerin rollerinin, inceleme ve sorusturmadan 6gretimsel liderlik ve rehberlik
yoniinde degistirilmesi gerekmektedir. Denetmenler ¢alismalarinda; gilidiilemeyi ve morali
artirmayi, is doyumu saglamayi esas almalidirlar. Denetimde yetkiden ¢ok etkiyi, 6zendirmeyi,
odiild, isbirligini ve katilmay1 6n plana ¢ikarmalidirlar.

e Denetmenler, denetledikleri 6gretmenlerle birlikte sorunlar1 degerlendirmeli, ¢éziim
oOnerileri gelistirmeli ve bir gelisim plan1 hazirlamalidirlar (Memduhoglu & Taymur, 2009).

o Tirk egitim sisteminde ilkogretim kurumlarinda gorevli biitiin sinif ve brans
Ogretmenlerinin denetiminde standart bir gézlem formu kullanilmaktadir. Ders gdzleminde
kullanilan standart degerlendirme formlari, 6gretmenlerin sadece belirli Olgiitler agisindan
degerlendirilebilmesine olanak saglamaktadir. Bu yiizden, denetmenlerin bu o&lgiitler diginda
degerlendirilebilecek ~ noktalarla  ilgili ~ goriislerini  yazabilecekleri ~ ve  puanla
degerlendirebilecekleri boliimlere de denetim formunda yer verilmesi gereklidir (Pehlivan,
2007). Kullanilmakta olan goézlem formlarina alternatif olarak daha biitiinciil dlgiitler iceren ve
denetmenlere esneklik alanlar1 yaratacak yeni gézlem formlari ve 6l¢iitleri hayata gecirilmelidir.

e Denetmenlerin 6gretmenlerle daha insancil ve sevecen iletisim kurma yoniindeki
olumlu degisimi stirdiiriilmelidir.

e Okullarda denetimin niteliginin arttirilmasi i¢in denetmen sayisi artirtlmalidir

e Denetimde daha fazla gereksinim duyan ve Ozellikle gorece deneyimsiz olan
Ogretmenlere Oncelik verilmeli, denetimlerde bunlara daha ¢ok zaman ayrilmalidir.

e Denetmenlerin meslek oncesi yetistirilmeleri siirecinde, uygulanacak egitim programi
mevcut program dikkate alinarak yeniden hazirlanmalidir. Bu programa mesleki yardim ve
rehberlige agirlik veren konulari iceren dersler konmalidir. Ozellikle, “rehberlik”, “saglikli
insan iligkileri”, “mesleki yardim ve rehberlikte yeni anlayislar” gibi dersler, yetistirme
programina konulmalidir.

e Denetmenler, egitim-6gretim ve denetim konusunda yenilikleri izlemeleri yoniinde
ozendirilmelidir (Kunduz, 2007).

e Denetmenler, egitim-6gretimde meydana gelen gelismelerden haberdar edilmeleri igin
her y1l periyodik hizmet-i¢i egitimlere alinmalidirlar. Bu kapsamda halen gorev yapmakta olan
denetmenler, en az iki yilda bir 6zellikle “mesleki yardim ve rehberlik” ve “insan iligkileri” gibi
konularda hizmet-i¢i egitim programlarindan gegirilmelidirler. Bu konuda olanaklar dl¢iisiinde
egitim fakiiltelerinin egitim bilimleri bdliimleriyle isbirligi yapilabilir.
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e Tiirk egitim sisteminde egitim denetimi alt sisteminin yapisal sorunlari ve isleyisi ile
ilgili diger tiim paydaglarin (bakanlik merkez yoneticileri, bakanlik miifettisleri, egitim
denetmenleri, okul yoneticisi ve dgretmenler) goriislerinin alindig1 nicel ve nitel yontemlerin
(bireysel goriismeler ve odak grup goriismeleri) bir arada kullanildig aragtirmalar yiiriitiilebilir.
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