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Editorden...
Sevgili Okurlarimiz,

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi’nin 2017 Agustos, 18. cilt, 2.
sayistyla tekrar karsinizda olmanin heyecanini yasiyorum. Her sayimizda oldugu gibi bu sayimizda da emegi gegen
yazarlarimiza, hakemlerimize, okurlarimiza ve Akademik Damisma Kurulumuza tesekkiir ediyorum. Oncelikle bu
sayimizdaki heyecan verici bir gelismeyi sizlerle paylasmak istiyorum. 1992 yilindan beri yayinlanan ve
Tiirkiye’nin 6zel egitim alanindaki ilk ve tek dergisi olan Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel
Egitim Dergisi’nin, Emerging Sources Citation Index (ESCI) tarafindan taranmaya baglamasinin biiyiik
gururunu yagtyoruz. Social Sciences Citation Index (SSCI) ve Scopus indekslerinde taranmak amaciyla daha 6nce
basvurularimizi yaptigimiz ve bu indekslerce izlendigimiz haberini de sizlere vermekten seving duyuyorum. Umit
ediyorum ki, kisa siirede bu giizel haberleri de sizlerle paylasabilecegim. Bu dnemli gelisme nedeniyle basta
yazarlarimiz, hakemlerimiz, okuyucularimiz ve Akademik Danisma Kurulumuz olmak {izere tiim ozel egitim
camiasina tesekkiir ediyorum. Sizlerin destekleri ve katkilar1 olmasa bunu basaramazdik. Dergimizin kalicilig1 ve
gelisimi i¢in ¢ok 6nemli olan desteklerinizin ve katkilarinizin 6niimiizdeki siiregte de siirmesini diliyorum.
ESCI’de taranmaya bagladigimiz i¢in ve SSCI i¢in degerlendirme siirecinde oldugumuz i¢in yayim ve yazim
kurallarimiz  ile makale sablonumuzu giincelledik. Giincel yayim ve yazim  kurallarimiza
http://dergipark.gov.tr/uploads/files/00ab/54bc/ff58/59723b876f5b0.pdf ve makale sablonumuza ulasmak igin
dergipark.gov.tr/uploads/files/be0a/7235/8ca4/5977391da227d.dot bagvurunuz.

Bu boliimde dergimizin bu sayisinda yayimlanan ¢alismalarin kisa bir 6zetini sizlere sunmak istiyorum.
Dergimizin bu sayisinda yayimlanan ilk arastirma makalesi Sezgin Vuran, Giilden Bozkus-Geng ve Sunagiil Sani-
Bozkurt tarafindan kaleme alinan “Isbirligi Ile Bireysellestirilmis Egitim Programi Gelistirme Siireci: Durum
Calismas1” adli galismadir. Bu calismada Zihin Engelliler Ogretmenligi Programu 6gretmen adaylarinmn
Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin Hazirlanmasi ve Ogretimin Bireysellestirilmesi dersinde, isbirligi ile
Bireysellestirilmis Egitim Programlar1 (BEP) gelistirmeleri ve bir ekiple birlikte ¢alisma becerilerini kazanmalari
slirecinin ve sonuglarinin betimlenmesi amaglanmistir. Calisma durum g¢aligmasi olarak yiiriitiilmis ve ¢alismaya
100 6gretmen aday1 ve ii¢ 6gretim elemani katilmistir. Veriler katilimei gézlem, saha notlari, 6gretmen adayi
Odevleri, 6gretmen adayir giinliikleri ve 6gretim elemani goriigleri kullanilarak toplanmis ve igerik analizi
kullanilarak analiz edilmistir. Calismada uygulama siirecinde isbirligi ile dgretim ve 6grenme yaklagimlar
benimsenmistir. Isbirligi ile 6grenme yolu ile ekip iiyelerinin BEP hazirlama becerilerin gelismesinin yani sira
BEP’in 6nemli gerekliliklerinden biri olan ekiple ¢alisma becerilerinin de gelistigi gorilmiistiir. Caligmanin
sonunda Ogretmen adaylarinin hem bireysel hem grup olarak BEP hazirlama asamalarimi izleyerek o6zel
gereksinimi olan bir 6grencinin gereksinimlerine uygun BEP hazirladiklar1 ve dgretim uyarlamalar1 yaptiklart
belirlenmis ve isbirligi ile BEP hazirlama siirecinde dgretmen adaylarinin birbirleriyle etkili sekilde iletigim
kurduklar1 ve oldukca hevesli sekilde derse katildiklar1 gézlenmistir.

“Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Bankamatikten Para Cekme Becerisinin Ogretiminde Bilgisayar
Destekli Video Ogretiminin Etkililigi” adl ikinci ¢alisma Seniha Kurtoglu, Erkan Tekinarslan ve {lknur Cifci
Tekinarslan tarafindan yiiriitiilmiistiir. Arastirmada bilgisayar destekli video 8gretiminin (BDVQ) bankamatikten
para ¢ekme becerisinin zihinsel yetersizligi olan bireylere 6gretilmesinde etkili olup olmadigi incelenmistir. 16
yasindaki hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ii¢ bireyin katildig1 arastirmada katilimcilar arasi yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Sonuglar, BDVO’niin hafif derecede zihinsel yetersizligi olan bireylerin
bankamatikten para ¢ekme becerisini kazanmalarinda etkili oldugunu, 6gretimin tamamlanmasinin ardindan
ogrencilerin kazandiklar1 beceriyi sergilemeye devam ettikleri ve bu beceriyi farkli bankamatiklere, bankamatik
kartlarmna, farkli miktarda para ve farkli sifrelere genellediklerini goéstermistir. Ayrica arastirmaya katilan
bireylerin hedeflenmeyen bilgi kazanimini edindikleri ve zihinsel yetersizligi olan bireylerin bilgisayar destekli
video Ogretimi ile bankamatikten para ¢ekme becerisinin Ogretimine iliskin goriislerinin olumlu oldugu
bulunmustur.

Biilbin Sucuoglu ve Seyda Demir tarafindan yiiriitilen {iglincii ¢alisma “Baglamsal Degerlendirme
Envanteri: Otizmli Bireylerin Problem Davraniglarinin Baglamsal Degiskenleri” adim tagimaktadir. Calismada
otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin problem davranislarina yol acan onciiller, ¢cevresel olaylar ve baglamlari
belirlemek amaciyla Baglamsal Degerlendirme Envanteri’nin Tiirk¢e Formu (BDE-T) kullanilarak yaslar1 15-37
arasinda olan 23 otizmli bireyin problem davraniglarina iligskin veri toplanmis ve bireylerin problem davraniglarina
yol acan baglamsal degiskenler arastirilmistir. Oncelikle psikometrik &zellikleri incelenen BDE-T daha sonra
farkli kurumlara devam eden otizmli bireylerle calisan 20 6gretmen tarafindan doldurulmus, envanterde yer alan
maddelerin ortalama puanlari ve yiizdeleri hesaplanmis, agik uclu sorulara verilen yanitlar analiz edilerek otizmli
bireylerin problem davraniglarina en fazla yol agan baglamsal degiskenler belirlenmistir. Otizmli bireylerin
problem davranislarina en fazla sosyo-kiiltiirel degiskenler (¢alisanin ses tonu, ¢alisanin diisiincelerini olumsuz
sekilde ifade etmesi, bireyin isteklerinin karsilanmamasi, 6diil ya da pekistire¢ almamasi, vb.) ile gorev ya da
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etkinligin 6zelliklerinin (zor gorevler, sikici gorevler, bireyin ¢ok hata yapmasi, rutinlerdeki degisiklikler, vb.) yol
actig1 bulunmustur. Arastirmacilar BDE-T’nin otizmli bireylerin problem davranislarina yol agan baglamlar
belirlemede giivenilir bir ara¢ oldugunu bildirerek, BDE-T nin bir problem davranisin baglamini belirlemek ve bu
davranis1 6nlemeyi hedefleyen bir miidahale programi planlamak amaciyla 6gretmenler ve 6zel egitimciler
tarafindan kullanabilecegini belirtmislerdir.

Bu sayimizda yayimlanan dordiincii arastirma makalesi “Akran Aracili Uyarlanmis Fiziksel Aktivitelere
Katilan Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bir Bireyin Iletisim Becerilerindeki Degisimlerin Incelenmesi” adim
tasimaktadir. Calisma Erkan Yarimkaya, Ekrem Levent Ilhan ve Necdet Karasu tarafindan yiiriitiilmiistiir.
Caligmada akran aracili uyarlanmig fiziksel aktivite (AAUFA) programina katilan otizm spektrum bozuklugu
(OSB) olan bir bireyin iletisim becerilerindeki degisimler incelenmistir. Durum (Vaka) c¢alismasi olarak
desenlenen arastirmaya, OSB tanili bir birey ve normal gelisim gosteren (NGG) {i¢ akran katilmistir. Arastirmada,
OSB tanili birey ve NGG ii¢ akran ile birlikte {i¢ii serbest fiziksel aktivite oturumu, 18’1 ise AAUFA oturumu
olmak lizere toplamda 21 egitim oturumu gergeklestirilmistir. AAUFA oturumlarinda, 29 farkli uyarlanmis fiziksel
aktivite akran aracili olarak uygulanmistir. AAUFA oturumlari 6ncesi, NGG ii¢ akran ile birlikte alt1 oturum akran
egitimi siireci gergeklestirilmistir. Veriler gozlem formu, yar1 yapilandirilmis goriisme formlari, saha notlar1 ve
yansitmaci giinliik ile toplanmistir. Arastirmada OSB tanili bireyin g6z kontagi, ortak ilgi, iletisim baslatma ve
iletisime tepki becerilerinin AAUFA programu siiresince olumlu yonde arttigi, olumlu degisimlerin arastirmadan
li¢ hafta sonra elde edilen izleme 6l¢iimiinde devam ettigi saptanmustir.

Mehtap Kot, Serdar Sonmez ve Ahmet Yikmig tarafindan yiriitilen “Zihinsel Yetersizligi Olan
Ogrencilere Toplama Islemi Ogretiminde Dogrudan Ogretim Yontemiyle Sunulan Nokta Belirleme Teknigi Ile
Sayr Dogrusu Stratejisinin Karsilagtirilmasi” adli besinci arastirmada, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere
toplama islemi Ogretiminde nokta belirleme teknigi (touch math) ve sayr dogrusu stratejisinin etkililigi ve
verimliligi karsilastirilmistir. Arastirmaya zihinsel yetersizligi olan iki 6grenci katilmis ve doniigiimlii uygulamalar
modeli kullanilmigtir. Calismanin sonunda zihinsel yetersizligi olan 6grencilere toplama islemi 6gretiminde nokta
belirleme tekniginin say1 dogrusu stratejisine gore daha etkili ve verimli oldugu gorilmistiir.

“Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Statik ve Hareketli
Materyallerde Yiiz Islemelerinin Karsilastirilmas:” adli son arastirma makalesi Selda Ozdemir, Omiir Giirel
Selimoglu, Gokhan Toret ve Hayri Eren Suna tarafindan hazirlanmistir. Calisgmada otizm spektrum bozuklugu
olan (OSB) c¢ocuklarin bilgisayar ekraninda kendilerine sunulan statik ve hareketli yiiz ifadelerini izlerken
sergiledikleri yiiz islemelerini goz izleme teknigi ile incelenmesi ve normal gelisim gosteren (NG) ¢ocuklarin yiiz
izleme oriintiileri ile karsilastirilmasi amaglanmistir. Arastirmaya yaslari 5 ile 12 arasinda degisen OSB’li 21 ¢ocuk
ile 22 NG'li ¢ocuk katilmis ve OSB’li ve NG’li gocuklara bilgisayar ekraninda fotograf ve video izlettirilerek g6z
izleme verileri toplanmigtir. Calismada uyaran tiiriiniin (fotograf-video) ve gelisim durumunun (OSB'li grup-NG'li
grup) katilime1 ¢ocuklarin odaklanma sayisi iizerindeki etkileri karsilagtirtlmigtir. Arastirmanin sonuglari, bolge
bazinda yapilan karsilagtirmalarda OSB’li ¢ocuklarin NG’li ¢ocuklara gore alt gdvde alaninda daha fazla
odaklandiklarin1 ve NG’li ¢ocuklarin da agiz bolgesine OSB’li ¢ocuklardan daha fazla odaklandiklarin
gostermistir. Statik fotograf ve dinamik video degiskenlerinin etkisini gosteren sonuglar ise, fotograf uyarani
kosulunda hem OSB’li hem de NG’li ¢ocuklarin daha fazla odaklanma sergilediklerini gostermistir.

Bu sayimizda yer alan ilk derleme arastirma, Necla Isikdogan Ugurlu tarafindan kaleme alman “Isitme
Engelli Okuyucularin Okuma Siirecinde Tiirk¢e nin ve Tiirk Isaret Dilinin Bigim-Sozdizim Ozellikleri” adl
calismadir. Arastirmada yazar isitme engelli okuyucularin bir metni biitiiniiyle kavrayabilmesi igin bi¢imbirimsel
ve bigim-sdzdizimsel farkindalik becerilerinin gelismesi gerektigini belirterek, bigimbirimsel ve bigim-
sozdizimsel becerilerde 6grencilerin sahip olduklar1 farkindaligin, onlarin sesbilim, s6zdizim, anlambilim gibi
diger dil bilesenlerine iligkin becerilerde de farkindalik sagladigini vurgulamistir. Yazar, giinlimiizde okuma
becerilerini kazanmada, dil bilesenlerini kapsayan bi¢imbirimsel ve bigim-sézdizimsel farkindalik becerilerinin
o6neminin daha fazla vurgulandigini belirterek, isitme engelli okuyucularin isaret dili yeterligi ile okuma yazma
becerilerinin kazanimi arasinda pozitif bir iliski oldugunu, her iki dilin de kendi dilbilimsel kurallarinin oldugu ve
okuryazarlik becerilerinin kazanilmasinda diller arasi olumlu bir etkilesimin oldugu vurgulamaktadir. Bu
derlemede yazar, okuma becerilerinde Tiirk Isaret Dili ve Tiirkge olmak {izere her iki dilin bigimbilimsel ve bigim-
sozdizimsel 6zelliklerini eylemlerde uyum ve zaman kategorileri acisindan karsilastirmali olarak incelemektedir.

s

Ikinci derleme calismasi ise, “Ozel Gereksinimli Bireylerin Tercihlerinin Degerlendirilmesi” adin
tasimaktadir. Calisma Miizeyyen Eldeniz-Cetin tarafindan kaleme alinmistir. Yazar, 6zel gereksinimli bireylerin
topluma kazandirilmasinda egitimin olduk¢a dnemli oldugunu, egitimin etkili olabilmesi i¢in 6zel gereksinimli
bireylerin problem davraniglarinin azaltilmasi, etkinliklere yonelik motivasyonlarinin ve etkinlikle ilgili olma
davraniglarinin artirilmasi gerektigini ve artirtlmasi hedeflenen davraniglarda pekistire¢ kullaniminin oldukga
onemli oldugunu vurgulamaktadir. Pekistireclerin bireylerde pekistirme rolii iistlenebilmesi igin bireylerin
tercihlerinin dogru tespit edilmesi, bunun i¢in de farkli ortamlarda gdzlemlerin yapilmasi ya da tercihlerin
degerlendirilmesinin gerektigini belirten yazar, alanyazinda tercihleri tespit etmek i¢in gozlem ydnteminin
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kullanilabildigini, ancak goézlemi yapan kisinin bireysel 6zellikleri, gdzlem sirasindaki uyaranlarin sinirliligi ve
gozlemin uzun zaman almasindan dolayr sistematik olarak uygulanan tercih degerlendirmelerinin de
kullanilabildigini belirtmektedir. Yazar bu makalede tercih degerlendirmesi, 6zel gereksinimli bireylerin
tercihlerini belirtme davranislari, tercih degerlendirme tiirleri ve etkili bir sekilde tercih degerlendirmesi yapmak
icin nelere dikkat edilmesi gerektigini tartigmaktadir.

Dergimizin zamaninda ¢ikmasi ve niteliginin artirilmasi i¢in yogun ¢aba harcayan Editdrler Kurulu’nda
yer alan calisma arkadaslarim Editor Yardimeilar1 Yard. Dog. Dr. Bahar KECELI KAYISILI, Ogr. Gor. Dr. Meral
Cilem OKCUN-AKCAMUS, Aras. Gor. Dr. Seyda DEMIR, Aras. Gor. Dr. Zeynep BAHAP KUDRET ile Teknik
Koordinasyon Sorumlular1 Aras. Gér. Gamze ALAK ve Aras. Gor. Hatice AKCAKAYA’ya sizlerin huzurunda ¢ok
tesekkiir ediyorum. Sonsuz enerjileri ve sabirlari ile en zor zamanlarda bile ¢calismalarimizi keyifli ve heyecanli
kiliyorlar.

Siz degerli okurlarimiza, yazarlarimiza ve hakemlerimize destekleriniz ve katkilariniz i¢in bir kez daha
tesekkiir ediyorum ve oniimiizdeki onemli siirecte de desteklerinizi ve katkilarinizi siirdiirmenizi rica ederek
saygilarimi sunuyorum...

Dog. Dr. Hatice Bakkaloglu



From Editor...

Dear Readers,

I am very excited to be with you again with the Ankara University Faculty of Educational Sciences Journal
of Special Education’s August 2017, volume 18, issue 2. As is the case in all our issues, for the current issue |
would like to thank to those who contributed as our authors, reviewers, readers, and Academic Advisory Board.
First, 1 would like to share an exciting news with you for this issue. We have the great honor to announce that
published since 1992 and Turkey’s first and only journal in the field of special education, Ankara University
Faculty of Educational Sciences Journal of Special Education has been accepted to be indexed in Emerging
Sources Citation Index (ESCI). | am delighted to share the news that we have already applied to be indexed in
Social Sciences Citation Index (SSCI) and Scopus, and we are under review for a possible inclusion in those
indexes. Regarding this I hope | will be able to share good news with you soon. Based upon this important progress
I would like to thank all the special education community, especially to our authors, reviewers, readers, and
Academic Advisory Board. Without your support and contribution, we would not be able to achieve this. | hope
that your support and contribution, which are critical for the maintenance and development of our journal, will
continue in the future as well. Since our journal is indexed in ESCI and it is under review for SSCI we have updated
our publication rules as well as our article template. To access our current publication rules please go to
http://dergipark.gov.tr/uploads/files/6667/7d19/dae4/59723b9499920.pdf and for our current article template
please go to dergipark.gov.tr/uploads/files/be0a/7235/8ca4/5977391da227d.dot.

In the following section, | would like to present you a summary of the studies published in this issue of
our journal. The first research article which is published in this issue of our journal is “Case Study: Collaborative
Individualized Education Program Development Process” by Sezgin Vuran, Giilden Bozkug-Geng, and Sunagiil
Sani-Bozkurt. The purpose of this study was to describe the process and the results of the development of an
individualized education program (IEP) developed by cooperation and gaining the ability to work cooperatively
in a team for teacher candidates in the Program for Teaching Individuals with Intellectual Disabilities during the
undergraduate course of Preparing Individualized Education Programs and Individualization of Instruction. The
study was carried out as a case study and 100 teacher candidates and three faculty members participated in the
study. Data were collected using participant observations, field notes, homework, diaries of candidate teachers,
and instructor opinions and they were analyzed by content analysis. During the implementation process,
collaborative teaching and learning approaches were adopted. With collaborative learning, along with IEP
preparing skills, as well as teamwork skills of participants, which are one of the requirements for IEP, were also
improved. At the end of the study it was observed that teacher candidates could prepare IEPs appropriate to the
needs of the child with special needs by following the stages of IEP preparation both individually and as a group,
they were able to adapt the instruction, they effectively communicated with each other during the process of
collaborative IEP development, and they were eager to participate in the course.

The second study “The Effect of Computer Aided Video Instruction in Teaching Money Withdrawal Skill
from ATM to Individuals with Intellectual Disabilities ” was carried out by Seniha Kurtoglu, Erkan Tekinarslan,
and Ilknur Cifci Tekinarslan. In the study whether computer aided video instruction (CAVI) was effective on
teaching money withdrawal skill from ATM cash machine to individuals with intellectual disabilities was
examined. Three 16-year-old individuals with mild intellectual disability participated in the study and a single
subject research method with multiple probe design with probe conditions across subjects was used. The findings
showed that CAV 1 was effective in making individuals with intellectual disability gain the skill to withdraw money
from the ATM, and in maintenance of these skills following the instruction and they generalized their skills to
different ATMs, debit cards, amount of money, and passwords. The participants also acquired untargeted
knowledge and their opinions related to teaching cash withdrawal skills from the ATMs through the computer
aided video instruction were positive.

The third study which was carried out by Biilbin Sucuoglu and Seyda Demir have the title of “Contextual
Assessment Inventory: Contextual Variables of Problem Behaviors of Individuals with Autism Spectrum
Disorder.” In the study, to identify the antecedents, environmental events, and contexts which evoke problem
behaviors of individuals with autism spectrum disorder (ASD), data was collected by the Turkish Form of the
Contextual Assessment Inventory (CAI-T) from 23 individuals who were 15-37 years old and the contextual
variables which evoke problem behaviors were examined. Firstly, psychometric properties of the CAI-T were
examined and then it was filled by 20 teachers who were working at different institutions, means and percentages
of items on the inventory were calculated, answers to the open-ended questions were analyzed and the contextual
variables which mostly evoke problem behaviors of individuals with ASD were identified. Socio-cultural variables
(the tone of the voice of the employee, negatively indicating one’s opinions, not meeting the needs of the
individual, not obtaining any rewards or reinforcers, etc.) and the variables related to the tasks or activities (difficult
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and boring tasks, making many mistakes, change in routines, and so forth) were the most frequently associated
events with problem behaviors of individuals with ASD. Researchers indicated that CAI-T was a reliable tool in
identifying contexts which evoked problem behaviors of individuals with autism, and they explained that the
teachers and special educators could use CAI-T to identify the context of problem behaviors and to plan an
intervention program to prevent these behaviors.

The fourth research article on this issue have the title of “An Investigation of the Changes in the
Communication Skills of an Individual with Autism Spectrum Disorder Participating in Peer Mediated Adapted
Physical Activities.” The study was conducted by Erkan Yarimkaya, Ekrem Levent [lhan, and Necdet Karasu. In
the study, the changes in the communication skills of an individual with autism spectrum disorder (ASD)
participating in the peer-mediated adapted physical activity (PMAPA) program was examined. One individual
with an ASD diagnosis and three peers with typical development (TD) participated in the research which was
designed in the model of a case study. In the research, a total of 21 training sessions, including three free activity
sessions and 18 PMAPA sessions were held with the individual with ASD and three peers with TD. In the PMAPA
sessions, 29 different adapted physical activities were performed as peer-mediated. Six sessions of peer training
process were held with three peers with TD prior to the PMAPA sessions. Research data were obtained using
various data collection tools (observation form, semi-structured interview forms, field notes, and reflective
journal). According to the research findings, it was determined that the individuals with ASD positively increased
eye contact, joint interest, initiating communication and responding to communication initiations during PMAPA
program, also these positive changes observed in the communicational skills continued in the follow-up
measurement obtained three weeks after the research.

In the fifth study which was conducted by Mehtap Kot, Serdar Sonmez, and Ahmet Yikmis with the title
of “Comparison of Touch Math and Number Line Strategy Presented with Direct Instruction in Teaching Addition
Problems to Students with Intellectual Disability,” the effectiveness and efficiency of touch math and number line
strategy in teaching basic addition to children with intellectual disability were compared. Two students with
moderate disability participated in the study and an alternating-treatments design across participants was utilized.
Results indicated that the touch math strategy was more effective and efficient in teaching students single-digit
addition problems compared to the use of the number line strategy.

“A Comparison of Face Processing of Children with Autism Spectrum Disorders and Typically
Developing Children in Static and Dynamic Materials” which was the last research article was prepared by Selda
Ozdemir, Omiir Giirel Selimoglu, Gokhan Téret, and Hayri Eren Suna. The purpose of this study was to examine
face processing of children with ASD while watching a static picture and a dynamic video on a computer screen,
and to compare the results with typically developing children (TD). Participants included 21 children with ASD
and 22 TD children whose ages ranged between 5 and 12. Children’s eye tracking data was gathered while
watching a static picture and a dynamic video. Fixation count was the dependent variable of the study. A variable
effect (static-dynamic) and a developmental effect (ASD-TD) were examined in the study. Study results showed
that the fixation counts of children with ASD were higher on lower body area compared to TD children, whereas
the fixation counts of TD children were higher on the mouth area. Findings of the study also showed that both
children with ASD and TD children displayed more fixation counts in static picture compared to dynamic video.

The first review article in this issue is “Morpho-Syntactic Characteristics of Turkish and of Turkish Sign
Language from the Perspective of Reading Process of Readers with Hearing-Impairment” which was written by
Necla Isikdogan Ugurlu. In the study, the author indicated that in order for the readers with hearing impairment to
understand the text entirely, they need to develop morphological and morpho-syntactic awareness, as well as the
awareness that the students have in morphological and morpho-syntactic skills increases the awareness in other
language components such as phonology, syntax, and semantics. The author suggested that the importance of
morphological and morpho-syntactic awareness skills is emphasized in the acquisition of reading skills, she
emphasized that there is a positive relationship between the competence in sign language and literacy skills of
readers with hearing impairments, as well as both languages have their own principles and there is a positive
interaction between languages in the acquisition of literacy skills. This review comparatively examines the
morphemic and morpho-syntactic characteristics of the Turkish Sign Language (TSL) and Turkish language within
the frame of reading activities, and with respect to verb agreement and time categories.

The second review was “Assessment of the Preferences of Individuals with Special Needs.” It was
authored by Miizeyyen Eldeniz Cetin. The author emphasized that the education plays an extremely important role
in reintegrating individuals with special needs to society, in order to ensure the effectiveness of education, it is
necessary to decrease problem behaviors, to increase motivation and commitment and to identify reinforcers. The
author who indicated that it is necessary to identify the needs of individuals with special needs in order for
reinforcers to be successful, it is crucial to make observations or assess preferences in different environments,
observation method can be used to determine preferences as it is stated in the literature, however observations that
are done to identify preferences may involve the use of systematic preference assessments since observations are
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affected by the personal characteristics of observers, limited nature of stimuli during observations and time
consuming nature of the activity. The author discusses the preference assessments, behaviors used by individuals
with special needs to display preference, preference assessment types, and important points in effective preferences
assessment.

I would like to kindly thank my colleagues who are working with me in the Editorial Board for our journal
to be published timely and to increase the quality: Vice Editors Assist. Prof: Bahar KECELI-KAYSILI, Instructor
Meral Cilem OKCUN-AKCAMUS, PhD, Res. Assist. Seyda DEMIR, PhD, Res. Assist. Zeynep BAHAP-KUDRET,
PhD; and Technical Coordination Executives Res. Assist. Gamze ALAK and Res. Assist. Hatice AKCAKAYA. Their
infinite energy and patience make our work exciting and enthusiastic even during the most difficult times.

I would like to thank our dear readers, authors, and reviewers for their support and contributions once
again and I would like to kindly request you to continue your support and contributions in the upcoming significant
process...With my warmest regards....

Assoc. Prof. Hatice Bakkaloglu
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Bu calismanin amaci Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi dgretmen adaylarimin Bireysellestirilmis Egitim
Programlarmin Hazirlanmasi ve Ogretimin Bireysellestirilmesi dersinde, isbirligi ile Bireysellestirilmis Egitim
Programlar1 (BEP) gelistirmeleri ve bir ekiple birlikte ¢alisma becerilerini kazanmalari siirecinin ve sonug¢larinin
betimlenmesidir. Calisma nitel aragtirma yontemi olan durum ¢alismasi olarak yiiriitiilmistiir. Calismaya toplam
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yani1 sira BEP’in 6nemli gerekliliklerinden biri olan ekiple ¢alisma becerileri de geligmistir. Ayrica dersin igbirligi
ile 6gretim yolu ile yiiriitiilmesi 6gretmen adaylarina isbirligi ile caligmaya iyi bir model olusturmustur. Bu ¢aligma
sonucunda 6gretmen adaylari hem bireysel hem grup olarak BEP hazirlama agsamalarini izleyerek 6zel gereksinimi
olan bir 6grencinin gereksinimlerine uygun bir BEP hazirlamiglar ve 6gretim uyarlamalar1 yapmuslardir. EK olarak,
isbirligi ile BEP hazirlama siirecinde 6gretmen adaylarinin birbirleriyle etkili bir iletisim kurduklar1 ve oldukg¢a
hevesli sekilde derse katildiklar1 gozlenmistir. Bu ¢aligmanin bulgulart &gretmen adaylarinin ileride
yasayabilecekleri zorluklarla bas etmeleri ve siirece hazirlanmalari i¢in 6gretmenlere yardimet olacaktir.
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Insan haklar1 hareketleri ile normal gelisim gosteren bireyler kadar &zel gereksinimi olan bireylerin de
haklar1 ve gereksinimlerine verilen 6nem giderek artmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nde 1975 yilinda ¢ikarilan
Tim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasi (Education for All Handicapped Children Act, EHCA) ile 6zel gereksinimi
olan bireylere uygun egitim programlar1 diizenlemek yasal bir zorunluluk haline gelmistir. Yasa 1990 yilinda
tekrar diizenlenmis ve 2004 yilinda “Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)” seklinde adlandirilmus
ve son halini almistir. Bireysellestirilmig Egitim Programi (BEP) bu yasanin en dnemli temel yap1 tasi olarak ifade
edilmektedir (Gartin ve Murdick, 2005). Bu yasa ile 6zel gereksinimi olan bireylerin egitim gereksinimlerini
karsilamak iizere BEP hazirlama zorunlulugu yalnizca ABD’de degil, ayn1 zamanda diger iilkelerin yasalarinda da
yer almaya baglamistir.

Tirkiye’de BEP gelistirme ve uygulama calismalari, 1997 yilinda kabul edilen 573 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname ile zorunlu hale getirilmesiyle baslamustir. Bu kararnamenin ardindan 2000 yilinda Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yiiriirliige girmis ve yonetmeligin 62. maddesinde BEP, “Ozel egitim gerektiren
birey i¢in gelistirilen ve ailesi tarafindan onaylanan; bireyin, ailenin, 6gretmenin gereksinimleri dogrultusunda
hazirlanan ve hedeflenen amaglarda verilecek destek egitim hizmetlerini igeren 6zel egitim programdir.” seklinde
tanimlanmigtir. Tirkiye’de ve cesitli lilkelerde yapilan yasal diizenlemelerde 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanmas1 MEB tarafindan uygun goriilen bireye BEP hazirlanmas1 ve bunun da bir ekip tarafindan yapilmasi
gerektigi belirlenmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2000). BEP’in bir ekip tarafindan hazirlanmasi, ekip i¢inde
yer alan uzmanlarin BEP hazirlama, 6zel gereksinimli bireyler, 6zellikleri ve egitimleri konularinda bilgi sahibi
olmalarimi gerektirmektedir.

Alanyazin incelendiginde BEP’e iligkin yapilan bazi arastirmalarda, BEP’in ¢ok fazla kagit kalem isi
gerektirdigi, bu haliyle de ekipte yer alan iiyelerin ¢ok fazla zamanini aldigi, bu durumun ¢ogu zaman BEP’e
yonelik olumsuz tutumlar yasanmasina neden oldugu yoniinde bulgular yer almaktadir (Menlove, Hudson ve
Suter, 2001; Tike-Bafra ve Kargin, 2009; Tod, Castle ve Blamires, 1996). Yapilan diger bazi ¢alismalarda, BEP
uygulanan 6zel gereksinimi olan &grencilerin BEP uygulanmayan 6zel gereksinimi olan dgrencilere gore daha
fazla kazanimlar edindigi belirtilmektedir (Smith ve Simpson, 1989; Timugin, 2000; Yildizeli, 2000). Bu sonuglara
paralel olarak Cuhadar (2006), BEP hazirlamanin ¢ocugun gelisiminin takip edilmesine yardimci oldugu ve
sonraki dgretmene ¢ocugun durumuyla ilgili bilgi aktarilabildigi i¢in 6gretmenlerin BEP’in gerekliligine ve
kullanilmasina yonelik olumlu goriis bildirdiklerini ortaya koymustur. Bu noktada 6gretmenlerin, uygun BEP
hazirlayabilmeleri i¢in Ogrencilerin o6zellikleri, ilgileri, tercihleri, gereksinimlerini taniyabilme, var olan
performans diizeyini belirleme, performansa dayali uygun amag belirleme ve bu amaglar dogrultusunda uygun
yontem-teknikleri kullanabilme ve uygulamayi degerlendirme gibi yeterliklere sahip olmalari 6nemlidir.
Ogretmenlerin  hizmet Oncesi egitimi, {iniversite biinyesinde egitim fakiiltelerinde lisans diizeyinde
saglanmaktadir. Yiiksekogretim diizeyindeki bu egitim 6gretmen adaylarini yukarida sozii edilen 6zellikleri
kazandirmalidir.

Ogretme-6grenme siirecinde 6grenci basarisimi ve giidiilenmesini artirmak, dgretimin etkililigini ve
kaliciligint saglamak amaciyla 6grencinin gereksinimleri ve beklentilerine uygun cesitli 6gretim yontem ve
teknikleri bulunmaktadir (Gearheart, Weishahn ve Gearheart, 1996, Giirgiir, 2012). Son yillarda 6grencinin
6grenme ortaminda aktif olmasini saglayarak, sinifta basari diizeyinin artmasina yardime1 olan tekniklerden biri
de isbirligiyle 6gretimdir (collaborative teaching) (Giirgiir, 2005; Mastropieri ve Scrugg, 2001). Isbirligiyle
ogretimde Ogretmenlerin rol ve sorumluluklari arasinda ders oncesinde 6grenci gereksinimlerine uygun dersin
hedeflerini belirlemek ve igerigini hazirlamak, dersin ulasilabilir kaynaklarmi ve arag-gereclerini planlamak,
smifin fiziksel diizenini saglamak ve ders sonunda &grencilerin nasil degerlendirilecegine karar vermek yer
almaktadir (Cook ve Friend, 1995; Friend ve Cook, 2003). Bu sorumluluklarin yam sira derste isbirligi yapan
Ogretmenlerin planlama yapmak amaciyla 6gretime yeterli zaman ayirmalarinin énemli oldugu ifade edilmektedir
(Cook ve Friend, 1995; Fennick, 2001; Fenstrom ve Goodnite, 2000). Ogretmenlerin isbirligi ile planlama
yapmalar1 ne kadar 6nemli ise, gelecegin 6gretmenleri olacak 6gretmen adaylarinin da BEP hazirlama becerilerinin
gelistirilmesinde isbirligi ile 6grenmelerinin saglanmasi iyi bir segenek olabilir. Isbirligi ile 6grenme; gruplarda
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birbirine ortaklik iliskisi ile bagli olan Ogrencilerin hedeflerine ulagsmak igin tiim kaynak ve gabalarimm
birlestirdikleri egitsel bir diizenlemedir. En 6nemli 6zelligi, 6grencilerin ortak bir amag¢ icin kiigiik gruplarla
birbirinin 6grenmesine yardim ederek calismasidir. Grup iyeleri ya birbirine 6greterek ya da her biri igin bir
boliimiinil yaparak yardimlasirlar. Gruptaki bir 6grencinin 6grenmesi gruptaki diger 6grencilerin 6grenmesinden
ya da harcadig1 cabadan etkilenir. Bu nedenle gruptaki herkes birbirinin 6grenmesinden sorumludur ve birbirinin
ogrenmesine 6zendirir. Grup calismasinin ddiillendirilmesi ile grup tiyeleri dolayli olarak 6diillendirilmis olur
(Vuran, 2009).

Alanyazin incelendiginde gerek isbirligiyle 6gretim gerek isbirligiyle 6grenme kullanilarak yapilan
birgok arastirmaya rastlanmaktadir. Dieker (2001), ilkokul kademesinde yapmis oldugu aragtirmasinda video
kaydi, birlikte planlama toplanti kayitlari, dgrencilerle ve ogretmenlerle goriismelerden elde edilen veriler
dogrultusunda isbirligi ile 6gretim uygulamalarini betimlemeyi ve igbirligiyle 6gretim yapan ekiplerin goriislerini
belirlemeyi amaglamistir. Arastirma sonuglarina gore Ogretmenlerin 6gretime baslamadan Once rollerini
belirledikleri, egitim programindan beklentilerini ve 6grenci gereksinimleri ile bu gereksinimleri karsilamak igin
diistincelerini  paylastiklar1  goriilmiistiir. Ayrica Ogretmenler ogrencilerle gergeklestirdigi gorlismelerde
ogrencilerin siniflarinda iki 6gretmen olmasinin hoslarina gittigini, iyi vakit gecirdiklerini ve etkinliklerle daha
¢ok mesgul olduklarinm belirtmislerdir. Salend ve Johansson (1997)’nin yapmis olduklari arastirmada isbirligiyle
Ogretim yaklasimi uygulayan ortaokul kademesinde gorev yapan iki 6gretmenin deneyimlerinin ve goriislerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada veri kaynagi olarak 6gretmenlerin yasantilart ile ilgili tuttuklar: giinliikler
ve yar1 yapilandirilmis goriismeler kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore isbirligi ile 6gretimin, 6gretim
stirecinin daha eglenceli olmasini sagladigi ve 6gretmenleri motive ettigi belirtilmistir.

Isbirligi ile 6grenme arastirmalarinin daha ¢ok dzel gereksinimli dgrencilerin kaynastirilmasini saglamak
amaciyla okuloncesi, ilkogretim, orta Ogretim seviyelerinde genel egitim ortamlarinda gerceklestirildigi
goriilmektedir. Garcia-Valcarcel, Basilotta ve Lopez Salamanca (2014) yapmus olduklari ¢alismada ilkokul ve
ortaokul kademesinde galisan Ogretmenlerin sinif igi isbirligi ile 6grenme yontemine iligkin bilgi ve iletisim
teknolojilerinin sinif i¢i uygulamalara katkilarini arastirmiglardir. Bu ¢aligmada 6gretmen goriislerine dayali igerik
analizi yapilmustir. Igerik analizi bulgularina gére 6gretmenler bilgi ve iletisim teknolojilerinin 6grenciler ve
ogretmenler arasindaki etkinlikleri isbirligi ile gerceklestirmede ¢ok dnemli bir firsat oldugunu belirtmislerdir.
Ayn1 zamanda 6gretmenler isbirligi ile 6grenmenin; sosyal beceriler, problem ¢6zme, dzgiiven, sorumluluk alma
becerilerinde kendilerine olumlu yonde farkindalik olusturdugunu ifade etmislerdir.

Yiiksekogretimde isbirligi ile 6grenme ve 6gretim kullanilarak 6gretmen adaylarina belli beceri ve
davramglarin kazandirildig1 calismalara rastlanmanmugtir (Blackwell ve Rossetti, 2014). isbirligi ile 6grenmenin
Ozel egitimde 6gretmen adaylarina katk: saglayabilecegi beceri ve davranislar su sekilde siralanabilir: (a) BEP
hazirlanmas1 ve uygulanmasi ile ilgili farkindaliginin olmasi, (b) BEP hazirlama ve uygulama siirecini
ogrenmeleri, (c) ekip i¢inde c¢alisma becerilerini kazanmalari, (d) siiregte karsilasabilecekleri giicliikleri
saptamalar1 ve giigliikler ile bag etmeleri, () BEP hazirlama siirecinde deneyim kazanmalar1 ve (f) siirece yonelik
olumlu tutum sergilemeleridir.

Tiirkiye’de ozel egitim Ogretmen adaylari hizmet Oncesi egitimlerinde “Bireysellestirilmis Egitim
Programlari” ve “Bireysellestirilmis Egitim Programlarmin Hazirlanmasi ve Ogretimin Bireysellestirilmesi”
derslerini almaktadirlar. Bu derslerle 6gretmen adaylarinin mesleklerini icra etmeye bagladiklarinda, ¢alistiklar
kurum ve kuruluslarda BEP i¢in ekip olusturulmasi, ekipler arasi koordinasyonun saglanmasi ve isbirliginin
saglanmasi, BEP’in hazirlanmasi ve uygulanmasi konularinda liderlik roliinii iistlenebilecekleri diistiniilmektedir.
Bu gereksinim ve 6nem dogrultusunda galismanin amaci Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi 6gretmen
adaylarinin Bireysellestirilmis Egitim Programlarimin Hazirlanmas1 ve Ogretimin Bireysellestirilmesi dersinde
igbirligi ile BEP hazirlamalar1 ve bir ekiple ¢aligma becerilerini kazanmalar1 bir bagka deyisle “isbirligi ile 6gretme
ve 0grenme” uygulanmasinda izlenen siirecin ve sonuglarinin betimlenmesidir. Bu temel amag¢ dogrultusunda a)
Ogretmen adaylarmin isbirligi ile BEP hazirlama siirecine iliskin giinliiklerindeki izlenimleri nelerdir? b)
Ogretmen adaylarinin isbirligi ile yiiriittiikleri grup toplantilarinda yaptiklari ¢aligmalar nelerdir? ¢) BEP hazirlama
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siirecine iliskin 6gretmen adaylarinin hazirlamis olduklari programin niteligi nedir? d) Ogretim elemanlariin
isbirligi ile BEP hazirlama siirecine iliskin tutulan saha notlarindaki izlenimleri nelerdir? sorularina yanit
aranmigtir.

Yontem

Bu calismada; bir durumu, uygulamay1 derinlemesine incelemek ve var olan sorunlari sistematik olarak
ortaya koyup, sorunlarin ¢éziimiine yonelik dneriler sunmak amaglari icin dnerilen bir nitel arastirma yontemi olan
“durum ¢aligmas1” kullanilmistir. Bu tiir aragtirmalarda var olan duruma iligkin bilgilerin detayli bir sekilde ortaya
konarak, elde edilen niteliksel bilgilerin uygulama ortamlari ile sonraki arastirmalara yol gdstermesi
hedeflenmektedir (Fidel, 1984; Hesse-Biber ve Leavy, 2011; Neale, Thapa ve Boyce, 2006; Yildirim ve Simsek,
2005).

Bu arastirma da veri toplama amaci ile durumu anlamak, genel durumun ayrintilarini netlestirebilmek ve
daha genis bir bakis agisi elde ederek, durumu derinlemesine kavramak amaciyla gozlemler, saha notlari, 6gretmen
aday1 giinliikleri, 6gretmen aday1 6devleri ve 6gretmen adayr grup toplanti raporlari gibi ¢esitli yollarla veri
toplanmustir.

Dersin dgretim elemanlar1 ve 6gretmen aday1 katilimcilarla dersler ve toplantilar gerceklestirilerek siireg
organize edilmis ve siirece iligkin kararlar alinmigtir. Elde edilen veriler, analiz edilmis sorunlar ve iyi giden
durumlar ortaya konmus ve bir sonraki dersin yiiriitilmesine iliskin planlamalar yapilmistir. Bu siirecte, 6gretmen
adaylarinin 6dev kontrolii, saha notlariin analizi, 6gretmen aday: giinliiklerinin okunmasi, yansitma ve planlama
toplantis1 raporlarinin incelenmesi, siireci gézden gecirme ve degerlendirme calismalar yiiriitiilmiistiir. Bu
sonuglar ve planlamalar dersler ve toplantilar yoluyla paydaslarla paylasilmistir. Veriler siirekli gézden gegirilerek
hedefe ulasmada izlenen yol iyilestirilmistir. Bu caligmada hedef igbirligi ile 6gretim yapilarak ve isbirligine dayali
O6grenme saglanarak 6gretmen adaylarinin BEP hazirlamasini saglamaktir.

Katilimeilar

Bu ¢alismanin katilimeilar;; Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi Progranu 3. Siifta
“Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin Hazirlanmasi ve Ogretimin Bireysellestirilmesi” dersini alan 6gretmen
adaylar1 ve bu dersi yiiriiten iki arastirma gorevlisi ve 6gretim liyesinden olugmaktadir. Derse iki farkli grupta 100
(44+56) 6gretmen adayr devam etmistir. Dersi her iki grupta ayni1 6gretim elemanlar: yiiriitmiistiir.

Ogretmen adaylar. Calisma grubunda yer alan ogretmen adaylart énkosul olarak 4. Yariyilda
“Bireysellestirilmis Egitim Programlar1” dersini almislardir. On kosul dersin igerigi BEP’in tarihsel gelisimi,
tanimi, Ogeleri, 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin degerlendirilmesi, performanslarinin belirlenmesi ve
yazilmasi, performansa dayali davranigsal amag¢ belirlenmesi ve yazilmasi, ilerlemelerin ve gelisimin
kaydedilmesi, BEP ekibi olusturma ve ekibin sorumluluklari, BEP o&rnekleri, BEP’in degerlendirilmesi ve
izlenmesinden olugmaktadir. Dersin yiiriitiilmesi sirasinda 6gretmen aday1 gruplarindan biri 5-6 kisilik 9 gruba,
digeri ise 5-6 kisilik 11 gruba ayrilmiglardir. Her grup kendi i¢inde grubun goriislerini dile getirmek {izere bir grup
lideri se¢migtir. Grup liderleri grup arkadaslarinin bireysel sorumluklarin takip etmis, ayn1 zamanda grup iginde
yasanan sorunlari ya da Onerileri dersi yiiriiten 6gretim elemanlariyla paylasmislardir. Her grupta caligsan 6gretmen
adaylar1 bir 6grenciyle ilgili BEP ve 6gretim uyarlamalar1 hazirlamislardir.

Ogretim elemanlar1. Dersi yiiriiten 6gretim elemanlari (bir 6gretim iiyesi ve iki arastirma gérevlisi) ayni
zamanda eylem dongiisiinii yiiriitmiislerdir. Ogretim {iyesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engellilerin Egitimi
Anabilim Dali’'nda BEP ile ilgili dersleri yaklagik 25 yildir okutmaktadir. Bunun yani sira goérev yaptigi
iiniversitede “Nitel Arastirma Yontemleri” ve “Eylem Arastirmalar1” derslerini de yiirlitmektedir. “Topluma
Hizmet Uygulamalarimin {1kdgretim Diizeyinde Bireysellestirilmis Egitim Programimin Gelistirilmesine Katkilar1”
bashkli calismaya danismanlik yapmus ve bu ¢alisma 2010 yilinda Yahya Ozsoy Toplum Hizmetleri ddiiliine layik
goriilmiistiir. Aragtirma gorevlileri ise Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi Programinda doktora
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tez asamasindadirlar. Onceki dénem BEP dersine yardimc1 6gretim elemam olarak katilmislardir. Ayni zamanda
nitel arastirma yontemleri dersini almis ve nitel arastirma yontemlerinin kullanildigi projelerde gorev almiglardir.

Ortam

“Bireysellestirilmis Egitim Programlari ve Ogretimin Bireysellestirilmesi” dersinde iki ayr1 sube
bulunmaktadir. A grubunun bulundugu siif toplam 44 kisidir. B grubunun bulundugu sinif toplam 56 kisidir.
Siniflarda tek kisilik sandalyeler ve hareket ettirilebilir masalar, 6gretmen aday1 ve 6gretim elamani bilgisayarlari,
projeksiyon, yazi tahtasi, yer almaktadir. Ders sirasinda masalar her gruptaki 6gretmen adaylarinin birbirlerini
gorebilecekleri sekilde grup diizenindedir. Bir smifta 9 ayri grup, diger smifta 11 ayr1 grup olusturulmustur. Ders
haftada bir giin iki saat olarak gerceklestirilmistir. A ve B subelerinin ders zamanlari haftanin farkli giinlerindedir.

Uygulama Siireci

BEP Hazirlama ve Ogretimin Bireysellestirilmesi dersi 2012-2013 bahar donemi dersidir. Ogretim
elemanlar1 ders baslamadan 6nce derse iliskin planlama yapmiglardir. Bu planlamada 6n-kosul dersin ders notlar1
dikkate alinarak, farkli 6zel gereksinimli gocuklara ait kaba performans diizeyi bilgileri, eylem arastirmasi siireci
ise kosularak dersin nasil yiiriitiilecegi, grup biiyiikliikleri ve dersin ilk beg haftasi 6n planlamasi yer almustir. Diger
haftalar icin ise 6gretmen aday1 gruplarimin ders dist ¢alismalart ve sorduklari sorulardan hiz alarak kimi zaman
tiim sinifa kimi zaman tek tek gruplara danismanlik yapilmasi bir diger deyisle 6gretmen adaylarinin sorularinin
yanitlanmasi, hazirladiklar1 BEP’lerin iyilestirilmesi ve silirecte ne tiir verilerin toplanacagi planlanmistir.
Asagidaki Tablo 1’de derste 14 hafta boyunca gerceklestirilen etkinlikler yer almaktadir.

Tablo 1
BEP Hazirlama ve Ogretimin Bireysellestirilmesi Dersi Bahar Donemi Ders Etkinlikleri

Hafta Ders Etkinlikleri

Dersin iglenisi ile ilgili agiklamalar yapildi.

Bu ders kapsaminda en iyi 6devin 6diil olarak Ulusal Ozel Egitim Kongresi’nde paylasilabilecegi bilgisi verildi.

Ogretmen adaylarindan beser kisilik gruplar olusturmalari istendi.

Bir 6nceki donem almus olduklart 6n kosul niteliginde olan Bireysellestirilmis Egitim Programlarinin

Gelistirilmesi dersinin notlarinin gézden gegirilmesi gerektigi belirtildi.

o Onkosul olan “Bireysellestirilmis Egitim Planlarmin Gelistirilmesi” dersinin teorik bilgilerini hatirlatmak

amaciyla Ogretmen adaylarma goktan segmeli 55 sorudan olusan bir test yapildi.

Ogretmen adaylar1 kendi istekleri dogrultusunda beser kisilik gruplar olusturdular.

Her grubun kendi i¢inde bir grup lideri ve s6zciistinii segmesi istendi.

Grup liderlerin ve sdzciilerin iletisim bilgileri alindu.

Her grubun kendi i¢inde 1. haftada belirtilen dersin iglenisi ile ilgili sorumluluklarin paylagilmasi istendi.

3 BEP gelistirme siirecinin ilk asamasinda dersten sorumlu &gretim iiyesi ve iki arastirma gorevlisi tarafindan
farkli yas grubunda, farkli tanilar1 olan 6zel gereksinimi olan 6grencilerin 6zellikleri dogrultusunda hipotetik
olarak 12 adet genel kaba performans diizeyi hazirlandi.

e Hazirlanan hipotetik performans diizeyleri grup liderleri tarafindan kura yoluyla ¢ekildi.

e Belirlenen 6grenci ozellikleri ve performanslarina iligkin grup iiyeleri arasinda rol ve sorumluluklarin
paylagilmasi istendi.

e Belirlenen 6grenci 6zellikleri ve performanslarina iligkin grup tiyeleri arasinda rol ve sorumluluklar paylasilip
paylasilmadigi sorgulandi.

o Ogretmen adaylarinin paylasmis olduklari sorumluluklardan hognut olup olmadiklari sorguland.

e Ogretim iiyesi ve aragtirma gorevlileri tarafindan 6gretmen adaylarinin tarama yapmalar1 amaciyla 6rnek

4 envanterler, resmi siteler ve programlara iligkin yonlendirmeler yapildi.

e Ogretim liyesi ve arastirma gorevlileri tarafindan taramalara iliskin doniitler verildi.

o Grup lyeleri sorumlu olduklari gérevlerle ilgili aile goriisme formu igin tarama yapmalart istendi.

e Tarama sonuglarimi dikkate alarak 6gretmen adaylarindan kendi dgrenci ve ailelerini g6z 6niinde bulundurup
goriisme sorulari hazirlamalari istendi.
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Tablo 1 (Devam)

Hafta

Ders Etkinlikleri

Dersten sorumlu 6gretim iiyesi tarafindan 6gretmen adaylarina aile goriisme formu 6rnegi gosterildi ve
goriisme sorularinin hazirlanmasina yonelik 6gretim iiyesi tarafindan egitim verildi.

Ogretim iiyesi ve arastirma gdrevlileri tarafindan biitiin gruplara sirasiyla gériisme sorularmin uygunluguna
iligkin aninda déniit verildi.

Ogretmen adaylarmdan bu déniitleri dikkate alarak gériisme sorularmi yeniden gézden gegirmeleri istendi.

¢ Gruplarin kendi i¢inde aile ve goriismeci rolii {istlenmesi ve goriisme kurallarina dikkat ederek bir goriisme

yapmalart istendi.

Hazirlanan doniitler dikkate alinarak aile goriisme formunun diizenlenip diizenlenmedigi sorgulandi.
Gruplarin hazirlamis olduklar aile gériisme formlar1 ve formlarinda yer alan sorular1 siniftaki diger gruplarla
paylasmalar1 istendi.

e Grup sozciisii tarafindan goriisme sorularinin sonuglar1 diger gruplarla paylasildi.

Grup liyelerinden sorumlu olduklari gérevlerle ilgili 6gretmen goriisme formu i¢in tarama yapmalari istendi.
Tarama sonuglarina dikkate alarak 6gretmen adaylar: tarafindan kendi 6grenci ve 6gretmenlerini g6z oniinde
bulundurup 6gretmen goriisme sorular1 hazirlamalari istendi.

Dersten sorumlu 6gretim iiyesi tarafindan 6gretmen adaylarina 6gretmen gériisme formu 6rnegi gosterildi ve
goriisme sorularinin hazirlanmasina yonelik egitim verildi.

Ogretim iiyesi ve arastirma gorevlileri tarafindan biitiin gruplara sirastyla 6gretmen goriisme sorularmin
uygunluguna iligkin aninda déniit verildi.

Ogretmen adaylarindan bu doniitleri dikkate alarak goriisme sorularini yeniden gézden gegirmeleri istendi.
Gruplarin kendi i¢inde dgretmen ve goriismeci rolil istlenmesi ve goriisme kurallarma dikkat ederek bir
gOriigme yapmalari istendi.

“Bireysellestirilmis Egitim Programlarmin Hazirlanmas1 ve Ogretimin Bireysellestirilmesi” dersinin 1. Ara
smavi yapildi.

Hazirlanan doniitler dikkate alinarak dgretmen goriisme formunun diizenlenip diizenlenmedigi sorgulandi.
Gruplarin hazirlamis olduklar1 6gretmen goriisme formlar1 ve formlarinda yer alan sorular1 siniftaki diger
gruplarla paylagsmalar1 istendi.

Gruplarin hazirlamis olduklar1 6gretmen goriisme formlar1 ve sorular1 grup sozciisii tarafindan sinifta diger
grup iiyeleri ile paylasildi.

Ogretim iiyesi ve arastirma gorevlileri tarafindan biitiin gruplara gériisme sorularmin uygunluguna iliskin
aninda doniit verildi.

Ogretmen adaylar1 tarafindan déniitler dikkate alinarak goriisme sorulari yeniden gézden gegirildi.

o Grup lyelerinin sorumlu olduklart gorevlerle ilgili 6grenci gelisim alanlarin1 degerlendirmek amaciyla kaba

degerlendirme formu i¢in tarama yapmalari istendi.

10 *

Grup tiyeleri tarafindan sorumlu olduklar1 gorevlerle ilgili 6grenci gelisim alanlarini degerlendirmek amaciyla
kaba degerlendirme formu igin tarama yapildi.

Dersten sorumlu 6gretim iiyesi tarafindan 6gretmen adaylarina kaba degerlendirme formu 6rnegi gosterildi ve
kaba degerlendirme formu hazirlanmasina yonelik egitim verildi.

Opgretim iiyesi ve arastirma gorevlileri tarafindan biitiin gruplara sirastyla kaba degerlendirme formunun
uygunluguna iligkin aninda doniit verildi.

Ogretmen adaylaridan bu déniitleri dikkate alarak kaba degerlendirme formunun gozden gecirmeleri istendi.
Ogretmen adaylar1 6grencinin gelisim alanlarii degerlendirmeye yonelik alt beceri alanlari belirlemeleri
istendi.

Hazirlanan doniitler dikkate alinarak kaba degerlendirme formunun diizenlenip diizenlenmedigi sorgulandi.

e Ogretmen adaylar tarafindan dgrencinin gelisim alanlarini degerlendirmeye yonelik alt beceri alanlari

11,

belirlenmeye devam edildi.

Gruplarin hazirlamis olduklari beceri alanlarinin 6grencinin 6zelliklerine uygunluguna yoénelik doniit verildi.
Grup iiyeleri tarafindan Bireysellestirilmis Ogretim Plan1 hazirlamak amaciyla gelisim alanlar1 paylasmalari
istendi.
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Tablo 1 (Devam)
Hafta Ders Etkinlikleri
o Grup iiyeleri tarafindan Bireysellestirilmis Ogretim Plan1 hazirlamak amaciyla gelisim alanlarinin paylasilip
paylasilmadig1 sorgulandi.
e Dersten sorumlu 6gretim {iyesi tarafindan dgretmen adaylarina BEP 6rnegi gosterildi ve uzun ve kisa dénemli
amaglari yazimina iligkin 6rnekler verildi.
12 o Ders sirasinda gruplarin 6grencilerin 6zelliklerine uygun uzun ve kisa dénemli amaglar yazmalari ve yazilan
amaglar sinifta diger gruplarla paylagsmislar1 istendi.
e Ogretim iiyesi ve arastirma gorevlileri tarafindan amag yazimimin uygunluguna iliskin déniitler verildi.
Ogretmen adaylarmin déniitleri dikkate alarak amag yazimlarim yeniden gézden gecirmeleri istendsi.
Hazir ve goniillii olan gruplarin yazmis olduklar1 amaglara yonelik PowerPoint sunusu hazirlamalar istendi.

e Goniilli olan gruplar tarafindan hazirlamis olan BEP e iligkin PowerPoint sunular1 sirayla sunuldu.
13 e Sunumlarin ardindan gruplar arasi sunuya iligkin tartigmalar yapildi.

o Tartismadan sonra 6gretim iiyesi ve aragtirma gorevlileri tarafindan son degerlendirme yapildi.

e Gruplar tarafindan BEP dersi kapsaminda hazirlanmis olan aile goriisme formu, 6gretmen goriisme formu,
14 kaba degerlendirme formu, BEP, ders plani ve giinliikler teslim edildi.

Planlama Toplantilar

Bu ders kapsaminda arastirma gorevlileri de ders saati disinda 6gretim iiyesiyle birlikte planlama
toplantilar1 belirlemislerdir. Bu planlama toplantilari on bes giinde bir ya da gerekli goriildiigli durumlarda haftada
bir kez gergeklestirilmistir. Donem boyunca toplam 10 toplanti gerceklestirilmistir. Toplantilar 20-60 dk.
stirmiistiir. Toplantilarda arastirma gorevlileri ve 6gretim iiyesi haftalik dersin isleyisine yonelik neler yapilacagin
tartigmuslar, saha notlarin1 gézden gegirmisler, aragtirma gorevlilerinin dersin isleyisine yonelik sorular1 6gretim
iiyesi tarafindan cevaplanmis ve ne yapilacagina iliskin ortak kararlar alinmistir. Bu kararlar arastirma gorevlileri
araciligiyla grup liderleri ile paylasilmistir. Grup liderlerinin dnerileri oldugu durumlarda, bu &neriler tartigilarak
uygun sekilde uygulama siirecine dahil edilmistir. Bu siiregte derste karsilasilan giigliiklerle nasil bas edilecegine
iliskin 6n hazirlik yapilarak bir sonraki ders planlanmis ve uygulanmustir.

Veri Toplama Siireci

Durumu anlamak, genel durumun ayrintilarini netlestirebilmek ve daha genis bir bakis agist elde ederek,
durumu derinlemesine kavramak amaciyla katilimc1 gézlem, saha notlari, 6gretmen adaylar1 6devleri, 6gretmen
adaylar1 giinliikleri (haftalik kalici iiriin kayitlari) ve 6gretim eleman1 goriisleri kullanilarak veri toplanmustir.

Ogretmen adaylan giinliikleri. Ogretmen adaylar1 dersin basladig ilk giinden dersin bittigi son giine
kadar dersle ilgili giinliikler tutmuslardir. Her giin BEP dersiyle ilgili derste neler yaptiklarini ya da o giin hicbir
sey yapmadilarsa yapmadiklarim giinliiklerine yazmuslardir.

Ogretmen adaylar grup toplantilari. Her bir grup ders saatleri disinda haftada en az iki kez (dort saat)
bir araya gelerek, ilgili haftada derste yaptiklarin1 degerlendirmisler ve bir sonraki hafta i¢in hazirliklarini
yapmusglardir. Gruplar yaptiklari toplantilara iligkin kayitlar tutmuslar ve goriismelerin igerigini rapor etmislerdir.

Saha notlar1. Arastirma gorevlilerinden biri dersler sirasinda yazili saha notlar1 tutmustur. Aragtirmaci
saha notlarini katilimci gézlem yoluyla tutmustur. Saha notlar1 tutan gozlemci tiim gruplar gorebilecegi bir yere
oturmus, her bir 6gretmen adaylar1 grubunu, grubun birlikte ¢alisma davranislarini, haftalik hazirliklarini, gruplar
arasi etkilesimini gézlemistir. Ayn1 zamanda dgretim {liyesi ve yardimci dgretim elemaninin dersi yliriitme bi¢imi,
O0gretmen adaylarina karsi sergiledikleri davranig ve tutumlari, gruplarla etkilesimini gézlemis ve notlar almistir.
Ayrica, 6gretim iiyesi ve diger arastirma gorevlisi 6gretmen adaylari gruplari ile ilgilenirken fotograflar gekmistir.
Bu siirecte her grup lideri kendi grubu i¢in bireysel ¢aligsma 6rneklerini ve hazirliklarini sunmusg ve ayrica gruplar
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hangi asamada olduklarini, bu asamalarda neler yaptiklarini, kaynaklara nasil ulastiklarini birbirleri ile de
paylasmuslardir.

Ogretmen adaylan ddevleri. Kalic1 iiriin kayd: olarak gruplarin haftalik hazirlams olduklar1 6devler
toplanmis ve her bir gruba ait dosyalar olusturulmustur. Bu 6devler grup ve bireysel 6devlerden olusmaktadir.

Ogretim elemanlar1 goriisleri. Dersin yiiriitiiciisii olan &gretim iiyesi ve derse yardimci arastirma
gorevlileri donem boyunca dersin kisisel gelisimlerine ve siirece katkisina yonelik kisisel goriislerini dile
getirmislerdir.

Verilerin Analizi

Bu calismada toplanan veriler; (a) saha notlar1 analizi, (b) 6gretmen adaylar giinliiklerinin analizi, (c)
6gretmen adaylari grup toplantilar1 ve (d) 6gretmen adaylar1 6devleri olmak {izere dort kategoride icerik analizi
yapilmigtir.

Ogretmen adaylan giinliikleri. Bu calismada 90 6gretmen aday1 giinliik teslim etmistir. Giinliikler
betimsel olarak analiz edilmistir. BEP dersinin genel amaglar1 ve giinlikklerdeki 6n okumalara gore dort ana
kategori belirlenmistir. Bunlar; ekiple calisma becerileri, bilgiye erismek amacli kaynak kullanimi, konu
gereksinimleri ve derse iligskin gortislerdir. Belirlenen kategorilere iligkin iki bagimsiz gézlemci ana kategorinin
alt kategorilerini olugturmustur. Bunlar {igiincli bagimsiz gézlemci tarafindan okunup, birlestirilerek kodlama
anahtar1 olusturulmustur. Bagimsiz iki gdzlemci giinliikleri okuyup kodlama anahtarina isaretleme yapmuislardir.
Bu noktada degerlendiriciler arasi giivenirlik “goriis birligi/[goriis birligi+goris ayriligl] x100” formiilii
kullanilarak hesaplanmustir.

Bu giivenirlik hesaplamalarinda dikkate deger bir fark goriillmemis ve kolayca uzlasi saglanmustir. Tim
kategorilere iliskin degerlendiriciler arasi giivenirlik %100’ ddir.

Veri analizi siirecinde arastirma yazarlari bir araya gelmisler, bulgular1 haftalik toplantilarda tartigmiglar
ve karsilikli teyit etmislerdir. Her bir veri kaynagi ayr ayri analiz edilmis ve bulgular her bir veri kaynaginin
analizi sonucu olusan kategorilerle bulgular boliimiinde okuyucuya sunulmustur.

Ogretmen adaylar1 grup toplantilari. Ogretmen adaylarinin dénem iginde gergeklestirmis olduklar
grup toplantilarinin toplam sayisi, toplanti yeri ve saati dikkate alinarak grup toplanti raporlari incelenmistir.
Ogretmen adaylar1 grup toplantilarinin raporlar1 frekans ve siklik kullanilarak betimsel olarak analiz edilmistir.
Hesaplanan betimsel veriler tablo seklinde bulgularda yer almaktadir.

Saha notlar. Arastirmacilar 6gretmen adaylarinin ders sirasinda ne tiir/hangi konularda yardim
istedikleri, hangi konularda kendilerini yeterli hissettikleri ve BEP hazirlama ve dersin iglenisiyle ilgili goriislerine
iligkin saha notlari, iki bagimsiz degerlendirici tarafindan analiz edilmistir. Saha notlarinin veri analizi, 6gretmen
adaylar1 giinliiklerinin veri analizi ile benzer sekilde gergeklestirilmistir. Saha notlarinin degerlendiriciler arasi
giivenirligi %98’dir.

Ogretmen adaylar1 6devleri. Dénem sonunda teslim edilen ddevlerle ilgili var/yok 6l¢iitiinii iceren bir
degerlendirme formu hazirlanmistir. Bu degerlendirme formu ii¢ boliimden olugmaktadir. Birinci bolim BEP
hazirlama asamalari, ikinci boliim Bireysellestirilmis Ogretim Plan’1 hazirlama, {i¢iincii boliim ise giinliiklerden
olugmaktadir. Birinci ve ikinci bdlim ddevlerin niteligi ve ddevlerde yapilan uygulamalarin uygunlugu konu
basliklarinda degerlendirilmistir. Ugiincii boliim olan giinliikler ise yukarida sozii edildigi sekilde ayrica analiz
edilmistir. Ogretmen adaylar1 6devleri aragtirmacilar tarafindan gelistirilen bir kontrol listesi kullanilarak analiz
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edilmistir. iki bagimsiz arastirmaci tarafindan her bir dgretmen adayma verilen puanlar arasinda farklilik
goriildiigiinde bu puanlarin ortalamasi alinarak uzlasi saglanmistir.

Bulgular

Bu boliimde saha notlar1, dgretmen adaylar giinliikleri, 6gretmen adaylar1 grup toplantilari, 6gretmen
adaylar1 6devleri ve 0gretim elemanlar1 goriislerinden elde edilen bulgular yer almaktadir. Bulgular aktarilirken,
sorulara iliskin katilimcilarin her temaya iliskin goriis belirtmemesi nedeniyle frekans toplami katilimei sayisindan
az olmustur. Bu nedenle bulgular okunurken bu noktanin dikkate alinmasi1 énemlidir. Bulgularda yer alan her bir
tablonun bagliginda kodlama anahtarinda kullanilan kategoriler ve alt kategoriler kullanmilmistir. Asagida
kategorilere iligkin tablolar ve agiklamalari yer almaktadir.

Ogretmen Adaylar1 Giinliiklerinden Elde Edilen Kategoriler

Bu boliimde; 6gretmen adaylarimin ekiple ¢alisma becerilerine iliskin kazanimlari, 6gretmen adaylart BEP
dersinde bilgiye erismek igin yararlandiklari kaynaklar, arastirma ihtiyaci duyduklari konular, 6gretmen
adaylariin BEP dersiyle ilgili diger goriislerine iliskin kategoriler yer almaktadir.

Tablo 2

Ogretmen Adaylarinin Ekiple Calisma Becerilerine Iliskin Kazanimlar: Nelerdir?
No Alt Kategoriler Frekans
1. Is Boliimii/Gorev Dagilimi/Sorumluluk Alma 42
2. Beyin firtinasy/Fikir Aligverisi 28

Toplam 70

Ogretmen adaylar1 giinliikleri analiz edildiginde BEP dersine iliskin yaptiklari ¢alismalarinda oncelikle
grup icinde gorev ve sorumluklari paylastiklari, bu gorev ve sorumluluklari isbirligi igerisinde yerine getirdikleri
ve bu siiregte bir ekip ile ¢alisma becerilerini kazandiklar1 goriilmektedir. Grup i¢indeki gorev ve sorumluluk
paylasimu ile ilgili A. 6gretmen adayinin ifadesi asagida yer almaktadir:

“Bu giin dersimiz vardi. Arzu adinda bes yasinda orta diizeyde zihinsel yetersizligi, bedensel
yetersizligi, dil ve konusma giicliigii olan bir ogrenci ¢ikti ¢ekilis sonunda. Hayali de olsa bes
yaslarinda oldugu igin goziimiize ¢ok sevimli geldi, ¢ok sevdik Arzu’yu. Ben Arzu oldum, diger grup
arkadaslarimdan biri benim annem, digeri 6gretmeni ve bir digeri de goriismeyi yapacak kigi olarak
rollerimizi paylastik. Cok eglenceli bir dramatizasyon ¢alismast yaptik.”

“Bu arada aile goriisme formunda olan eksikliklerimizi tamamlamaya ¢alistik. Daha farkll neler
olabilecegi konusunda irtibat halindeydik. Eksiklerimizi giderdik ve toplanti giiniinde hazirlamig
oldugumuz aile gériisme formunu canlandirma yaparak uyguladik. Bu sefer de uygulamg
oldugumuz formun incelenmesi kararmni aldik. Bu toplantida grup olarak eksikliklerimiz oldugunu
ve bunun icinde eksiklerimizi tamamlamak igin ¢calismamiz gerektigini diisiindiik.”

Tablo 3
Ogretmen Adaylari BEP Dersinde Bilgiye Erismek Igin Ne Tiir Kaynaklardan Yararlandilar?

No Alt Kategoriler Frekans

1. Kiitiiphane Kullanimi 22

2. Internet Kullanimi 47

3. Kitap/Makale inceleme 16

4. Gorsel Materyal Kullanimi 2

5. Uzmana Danigma 1
Toplam 88
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Ogretmen adaylari, bu calismay1 yaparken kaynaklara ulasmak, arastirma yapmak, kendileri icin islevsel
olan kaynaklar1 kullanmak amactyla kiitiiphaneden, internetten, basili kitaplardan ve makalelerden
yararlandiklarini belirtmiglerdir. Bunun yani siirecte sira her grup isbirligi yaparak islevsel olan kaynaklari
sectiklerini ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarindan ikisi ise tercihleri dogrultusunda &zel gereksinimi olan
bireyleri konu alan “Her Cocuk Ozeldir” filmini izlediklerini belirtmislerdir. Bir gretmen adayi ise internetten
edindigi bilgileri yeterli bulmadigini ve 6zel gereksinimli 6grencilerin degerlendirilmesi ve degerlendirmede
kullanilan 6l¢ti araglar1 hakkinda Eskigehir Rehberlik ve Arastirma Merkezi’'ne (RAM) giderek uzman goriigii
aldigimi ifade etmistir. Bu 6gretmen adayinin ifadesi su sekildedir:

“Bugiin, dzel bir hastanenin psikoloji servisini ziyaret ettim. Ciinkii hocam tanilama dlgeklerini
arastirmamizi istemisti. Internet arastirmast yapmama ragmen bunu yeterli bulmadim. Bu sayede
uzman birinden daha iyi bilgi alabilme firsati buldum. Serviste gorev yapan psikolog benimle
goriismeyi kabul etti...”

“Ulkemizde yetersizligi oldugundan siiphe edilen bireyleri tanilama, yerlestirme ve izleme igini
yiiriiten RAM larin nasil koordine olduklarini ve ¢calisma sekillerini internet tizerinden arastirdim.
Eskisehir’de iki adet RAM oldugunu (Odunpazari RAM, Tepebasi RAM) ogrendim. Bu giin
internetten yarin gitmeyi planladigim Odunpazari RAM a nasil gidilecegini 6grendim. Tanilama
olcekleri odevine yonelik ikinci bir ¢calisma olarak tanilamanin yapiuldigr bu merkezlere yapacagim
ziyaretin benim icin yararl olabilecegini diisiindiim...”

Tablo 4
Ogretmen Adaylar Hangi Konulari Arastirma Ihtiyact Duydular?
No Alt Kategoriler Frekans
1. Eksiklerini Fark Etme 32
2. Konu Tekrar1 Yapma 40
3. Kendini Olgme ve Degerlendirme 5

Toplam 77

Ogretmen adaylari, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin genel dzelikleri, gelisim donemleri, 6zel
egitimde kullanilan 6gretim yontemleri, veri toplama kayit teknikleri, 6gretim yontemleri kaynagtirma, gériisme
teknikleri konularinda eksiklikleri oldugunu fark etmigler ve bu eksikliklerini gidermek amaciyla BEP, Kavram
ve Beceri, Sosyal Beceri Ogretimi, Islevsel Analiz, Kaynastirma ve Destek egitimi, Erken Cocukluk Egitimi,
Dogal Ogretim Yéntemleri, Yanlissiz Ogretim Yontemleri, Tek-Denekli Aragtirma Modelleri, Gelisim Psikolojisi
kitaplarinda yer alan konulari tekrar etmislerdir. Internet araciligtyla Otizm Spektrum Bozuklugu Miifredati, otizm
spektrum bozuklugunun genel 6zellikleri, MEB miifredat programlari, Zihin Engelliler Destek Egitim Programu,
Kaba degerlendirme, aile 6gretmen goriisme ve pekistireg belirleme formlarini, Tiim Hizmet Plam, BEP ilgili yasa
ve yonetmelikleri, zeka testlerini gozden gegirdiklerini belirtmiglerdir. Ayni zamanda bir 6nceki donemde aldiklart
Uygulamali Davranis Analizi dersi notlarinin 6zellikle kayit teknikleri konusunu tekrar okuduklarini ve geligimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin 6zellikleri ile kullanilan 6gretim yontemlerine iligskin video goriintiileri izlediklerini
ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarindan bazilar1 eksik olduklar1 konular1 tekrar ettikten sonra internet {izerinden
coktan se¢meli sorular ile kendilerini degerlendirdiklerini belirtmiglerdir.

Tablo 5
Ogretmen Adaylarimin BEP Dersiyle I1gili Diger Goriisleri Nelerdir?
No Alt Kategoriler Frekans
1. Giinliik Yazma Becerisi Gelistirme 3
2. Oz-Giiven Gelisimi 2
3. Bagkalariyla Dersi Paylagsma 2
4. Teorik Bilgilerin Uygulamaya Aktarma 8
Toplam 15
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Ogretmen adaylar1, aldiklar1 derse iliskin eksikliklerini fark ettiklerini, eksikliklerini tamamlamak iizere
konu tekrarlar1 yaptiklarini, donem boyunca tuttuklar1 giinliiklerin yazma ve kendini ifade etme becerilerine
katkida bulundugunu, BEP hazirlama konusunda kendilerine giiven gelistirdiklerini, bagkalartyla derse iligskin
diistincelerini paylastiklarini, son sinif 6gretmenlik uygulamasinda hipotetik olarak yapilan programlarin gergek
uygulama ortamlaria aktarilacagina inandiklarini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin derse iliskin goriisleri
asagidaki gibidir:

“BEP gelistirilmesi kitabinda gegcen konular iyice kavranmast igin siirekli okundu. Bazi
bilmediklerim konular hakkinda etkili ve anlasilir olmaya basladim. Bu dersin giizel ve zaman
gectikce daha giizel olacagimi anladim. Bu derste ¢ok giizel bir etkilesim ve toparlanma oldu.
Ogretmenlerime tesekkiir ediyorum.”

“Odev bitmisti artik. Bitirmenin verdigi bir mutluluk vardi. Umarim her sey istedigimiz gibi
olmustur. Eksik bir sey kalmamustir. Yarin édevi teslim ediyoruz. Bu da bu giinliige son yazigim.
Ayrica giinliik yazmak ¢ok eglenceli ve faydali bir seymis. Odev sayesinde bunu da anladim. Odevin
bana kattigi bir¢ok seyin yaninda bu da bir katki oldu. Her sey icin tesekkiirler. Hos¢a kal sevgili
ginliik.”

“Annemle okuldan, derslerden konusurken Bireysellestirilmis Egitim Plani ve Ogretimin
bireysellestirilmesi dersimizden ve ddevden bahsettim. Her giin icin odevle ilgili giinliige
diistindiiklerimi yazdigimi belirttim. Annem ¢ok ilging ve eglenceli buldu.”

“En azindan bir geyler hakkinda yeni 6grenmeye calistigim bilgilerin oturmaya basladigini gérdiim.
Kendime giivenimi getirdi ama sunu da biliyordum ki daha 6grenmem gereken ¢ok sey var.”

Grup Toplanti Raporlar

Bu boliimde 6gretmen adaylarinin BEP dersine iligkin yapmis olduklari haftalik grup toplantilariin
siklig1, toplantinin yeri ve saatine iligkin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 6
Ogretmen Adaylar: BEP Dersi Kapsaminda Ders Saati Disinda BEP Dersiyle lgili Neler Yapmuslardir?
Grup No Siklik Toplanti Yeri Toplant1 Saati
1. 10 Kantin 1-3 saat
2. 12 Kantin-Kiitiiphane 1-3 saat
3. 13 Kiitiiphane-Kantin 1-2 saat
4. 19 Kiitiiphane 2 saat
5. 6 Internet ortami 1-2 saat
6. 12 Ev-Kiitiiphane 1-2 saat
7. 12 Kafe-Kantin 1-2 saat
8. 20 Kafe 2-4 saat
9. 6 Derslik 2 saat
10. 6 Kantin 1-2 saat
11. 8 Kiitiiphane 1-3 saat
12. 9 Kantin 2-3 saat

*Internet Ortami: 1 grup 2 kisiliktir. Bu kisilerden biri sehir diginda (Sakarya) digeri calistig1 icin grup toplantilarini sosyal paylasim
ortamlarinda yiiriitmiislerdir. **A-B grubu olmak iizere toplam 100 6gretmen aday1 derse katilmistir.

Ogretmen adaylari toplanti raporlar1 incelendiginde dgretmen adaylarmin bu ders kapsaminda haftalik
yerine getirilmesi gereken sorumluklarla ilgili grup arkadaslartyla farkli zamanlarda, kiitiiphane, fakiilte koridoru,
bos derslikler, kafe ve ev gibi farkli ortamlarda bir araya gelerek haftalik grup toplantilari yapmislardir. Bu
toplantilarin en az bir en ¢ok ii¢ saat siirdiiklerini belirtmislerdir. Dénem boyunca 6gretmen aday: gruplarinin en
az alt1 en ¢ok 20 kez toplant1 yaptiklar1 raporlarinda yer almaktadir. Ogretmen aday: gruplarindan yalmzca birinin
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sehir disindan gelmesi digerinin ders disinda bir iste kismi zamanli ¢aligmast nedeniyle, bu toplantilari ¢evrim igi
ortamlarda gerceklestirmislerdir.

Toplantilarda goériisme sorulart hazirlama, amaglar yazma, gilinlik plan hazirlama ve dramatizasyon
yapma gibi sorumluluklarini tartismislardir. Bununla birlikte bir sonraki haftada dgretim {iyesine ve arastirma
gorevlilerine sormak iizere takildiklari yerleri not almislardir. Ayrica bu inceleme sirasinda dikkat ¢eken bir bulgu
da Ogretmen adaylarinin grup calismalari sonrasinda birlikte sosyal etkinliklere katilmalar1 ve arkadaslik
iliskilerini pekistirmeleridir. Ornegin “...Bugiin x kafede BEP dersi icin rollerimizi iistlendik. Dramatizasyon
yaptik. Ben ¢ok giizel bir anne oldum. Cok eglenceliydi hatta hizimizi alamadik ardindan tabu oynadik. Giizel bir

i)

giindii...”.
Saha Notlarindan Elde Edilen Kategoriler

Bu boliimde; 6gretmen adaylari ders sirasinda yardima gereksinim duyduklari konular, kendilerini yeterli
hissettikleri konular ve 6gretmen adaylarinin BEP hazirlama ve dersinin islenisiyle ilgili goriisleri yer almaktadir.

Ogretmen adaylar1 ders sirasinda ne tiir/hangi konularda yardim istemislerdir? Ders sirasinda
arastirma gorevlisinin tutmus oldugu saha notlar1 analiz edildiginde 6gretmen adaylar1 daha ¢ok verilen hipotetik
genel 6grenci performanslarint dikkate alarak degerlendirme formu hazirlama siirecinde, aile ve 6gretmen ile
goriisme sorulari hazirlama, degerlendirmeye dayali ayrintili performans yazma, performansa uygun uzun ve kisa
donemli ama¢ yazmada yardima gereksinim duymuslardir. Ornegin; Bazi soyut sézciikleri anlar, giysilerinin
diigmelerini ¢ézer, spor yetenegi vardir... vb. amag ifadelerinin gdzlenebilir, 6lciilebilir, agik ve anlasilir bir
sekilde yazilmadigi goriilmiistiir. Bunlara ek olarak 6gretmen adaylarmmin uzun ve kisa donemli amaglari
karistirdiklari, kisa dénemli ama¢ yaziminda yer alan bilesenlere dikkat etmedikleri gézlenmistir. Bu bilesenler
arasinda da daha ¢ok kosul ve 6lgiit yazma da sorun yasadiklar1 gériilmiistiir. Ayrica 6gretmen adaylarinin yazmis
olduklar1 amaglar arasindan 6gretimi bireysellestirmek i¢in BEP 6rnegi hazirlamak tizere uygun amag belirleme
ve bu amaca uygun uyarlamalar yapma ve etkinlikler planlamada zorlandiklar1 gézlenmistir. Ornegin, 6retmen
adaylarindan biri “Hocam aslinda biz gegen donemki aldigimiz BEP dersinde isledigimiz konular: tam olarak
ogrenemedigimizi fark ettik.” seklinde belirtirken diger 6gretmen adaylari gruplarindan bir grup lideri bu
konusmay1 su ifade ile tamamlamustir: “Hocam biz onceki donem aldigimiz derste bunlart teorik olarak
ogrenmistik. Ancak ogrendiklerimizi uygulama firsatimiz olmadigi icin bazi seyler eksik kalmis. Ama bu sekilde
siz bizi hafta yonlendirdiginiz icin taslar yerine simdi oturdu hocam.” Dersin dgretim elemani ise dgretmen
adaylariin bu séylemlerinin analizi sirasinda “Bu dersin amaci, teorik olarak 6grendiklerini bu derste pratige ya
da uygulamaya gegirebilmeleridir.” yorumunu yapmistir.

Ogretmen adaylar1 hangi konularda kendilerini yeterli hissetmislerdir? Ogretmen adaylar1, ekiple
igbirligi i¢inde uyumlu ¢aligsma, yonlendirilen kaynaklara ulasma, ekip iiyelerinden birinin anne-baba, birinin
Ogretmen, digerinin goriismeci rollerini Gstlenerek hazirlamig olduklari goriisme sorularina dayali bir hipotetik
goriisme yapma sirasinda oldukea keyif aldiklari ve rollerini uygun bir sekilde dramatize ettiklerini belirtmiglerdir.

Ogretmen adaylarinin BEP hazirlama ve dersinin islenisiyle ilgili goriisleri nelerdir? BEP dersinin
islenisine yonelik goriisler incelendiginde olumlu ve olumsuz gériisler bulunmaktadir. Ogretmen adaylar1 dersin
islenisi sirasinda gruplara ayrilarak tercih ettikleri arkadaslariyla grup olusturmalari, her derste 6gretim iiyesi ve
arastirma gorevlilerinin gruplari sirastyla gezerek onceki haftanin degerlendirilmesi ile ilgili bilgiler almalari,
gruplara damigmanlik yapmalari, gruplardan gelen sorular1 aninda yanitlamalari, yaptiklar1 6devlere iliskin aninda
doniit almalari, 6gretim iiyesi ve arastirma gorevlilerinin gruplardan gelen ilging sorular1 sinifin geneline
aktarmasi, 6gretim liyesinin gruplarin zorlanmis olduklar1 konularla ilgili agiklamalar yapmasi, 6rnekler vermesi
seklinde BEP dersinin islenisine yonelik olumlu goriisler olarak ifade etmislerdir. Bunun yani sira bazi1 6gretmen
adaylar1 grupta herkesin esit diizeyde calismadigini, grup iiyelerinden bazilarinin sorumluluklarini tam olarak
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yerine getirmediklerini, gorliisme saatlerini ayarlamada zorlandiklarini belirtirken, bazilar1 ise dersin geleneksel
Ogretim yontemlerine uygun islenmesini tercih ettiklerini belirtmiglerdir.

Ogretmen Adaylar1 Odevlerinden Elde Edilen Kategoriler

Bu boéliimde; 6gretmen adaylarinin donem sonunda hazirlamig olduklar1 6devin niteligi, se¢mis olduklari
ogrencinin performansin1 dikkate alinarak hazirlanan BEP ve ogretimin bireysellestirilmesi i¢in yapilan
uyarlamalarin uygunlugu kategorileri yer almaktadir.

Ogretmen adaylarinin dénem sonunda hazirlamis olduklar1 édevin niteligi nasildir? Ogretmen
adaylarinin dénem sonunda hazirlamis olduklar1 ddevlerin niteligi incelendiginde derslere hazirlikli gelen
gruplarin, derse hazirlikli gelmeyen gruplara gore 6dev klasorlerinin oldukga diizenli ve tam olarak hazirlandigi
dikkat cekmektedir. Ayrica 6grenciye uygun kaba degerlendirme formu hazirladiklari, ayrintili performans diizey
bilgilerini yazdiklari, performans diizeylerine uygun amag belirledikleri, se¢mis olduklar1 amaca yonelik uygun
bir yontem belirledikleri ve arag-gere¢ hazirladiklar goriilmiistir.

Secmis olduklar1 égrencinin performansim dikkate almarak hazirlanan BEP ve 6gretimin
bireysellestirilmesi i¢in yapilan uygulamalar uygun mudur? Derse hazirlikli gelmeyen gruplarin ise ddev
klasorlerinin diizensiz ve eksik olarak hazirladiklar1 dikkat cekmektedir. Ozellikle derse hazir gelmeyen gruplarda
grup 6devi olarak hazirlanan BEP &devlerinin degerlendirme 6lgiitlerine gore daha nitelikli hazirlandig1 goriiliirken
bireysel olarak hazirlanan uyarlama 6devlerinin d6grencinin performansina uygun belirlenen amaci kargilayacak
sekilde hazirlanmadig1 goriilmiistiir.

Ogretim Elemanlar Géoriisleri

Bu dersin yiiriitiiciisii “Bir ogretmenin en giizel odiilti 6gretmen adaylarimin 6grendigini gormektir. Bu
calisma kapsaminda hem ogretime yardimcer olan arastirma gorevlilerinin hem de 6gretmen adaylar: demokratik
isleyen bir siiregte pek ¢ok akademik becerileri 6grenmenin yani sira sosyal davranislarint da gelistirmisler ve
dersi olduk¢a hosnut tamamlamislardwr. Bunu gérmek harika bir sey.” seklinde gorisiinii belirtmistir.

Dersin yiiriitiilmesine yardimer olan arastirma gorevlilerinden biri “Bu ¢alisma kapsaminda bir dersin
onceden planlanmasi, derse hazirlik yapiimasi, bir dersin nasil yiiriitiildiigiiniin gozlenmesi, deneyimlenmesi ve
stirecin isbirligi ile gerceklestirilmesi firsati saglamasindan dolayi dersi yiiriitmekten ¢cok memnunum.” seklinde
goriisiinii belirtirken bir diger arastirma gorevlisi ise “Ogretmen adaylariyla olumlu etkilesim kurma, , 6gretmen
adaylarint derse giidiileme, sorunlarla bas etme ve ¢oziim éneri gelistirme, ekiple calisma ruhu kazanma ve
isbirligi kurma gibi konularda bana katkilar saglanmigtir.” seklinde goriisiinii ifade etmistir.

Tartisma

Caligmada Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi 3. simf dgretmen adaylarmin Bireysellestirilmis
Egitim Planlar1 ve Ogretimin Bireysellestirilmesi dersinde BEP gelistirmeleri ve bir ekiple birlikte galisma
becerilerini kazanmalar1 amaglanmistir. Bu ¢alisma sonucunda 6gretmen adaylarinin grup olarak BEP hazirlama
asamalarim izleyerek 6zel gereksinimi olan bir 6grencinin gereksinimlerine uygun BEP hazirlayabildikleri ve
bireysel olarak da 6gretim uyarlamalar1 yapabildikleri; ayni zamanda grup ¢aligmalarinda igbirligine dayali birlikte
¢alisma becerilerini kazandiklari izlenimi edinilmistir.

Isbirligi ile 6grenme; gruplardaki 6gretmen adaylarina isbirligi ile 6grenme firsatlari saglamis ve
gruplarda performans diizeyi yiiksek olan dgretmen adayr performanst daha diisiik olana model olmustur. BEP
gelistirme siirecinde 6gretmen adaylarinin ileri diizey 6grenme becerilerini gelistirdiklerine iliskin ifadeler,
giinliikleri ve saha notlarinda sik¢a yer almistir. Ogretim elemanlarinin isbirligi ile 6gretim yapmalar1 ve grup
liderlerinin dnerilerini dikkate almalar1 6gretmen adaylarina isbirligi ile ¢alisma i¢in model olmus ve onlarin
motivasyonlarmin yam sira ddevlerinin niteligini de artirmustir. Isbirligine dayali 6grenme ve ogretme
tekniklerinin 6grencilerin 6grenme diizeyini artirmada etkili oldugunu ortaya koyan arastirma bulgulari, bu
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caligmanin sonuglarim destekler niteliktedir (Basili ve Sanford, 1991; Cooper, 1997; Dougherty, 1997; Kogut,
1997; Sharan, 1980; Tingle ve Good, 1990; Wright, 1996).

Ozel gereksinimi olan bireylerin egitim olanaklarindan en iist diizeyde yararlanmasini saglayan BEP, 6zel
egitimin ayrilmaz bir pargasidir ve bir ekip ¢aligmasidir (Batu, 2007; Vuran, 2007). Tiirkiye’deki egitim sistemi
diisiiniildiigiinde Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi (2006) BEP’in bir ekip caligmasi ile yapilmasmi zorunlu
kilar ve ekipte kimlerin yer alacagini belirtir. Ne var ki, uygulamada ekip ¢aligmalar1 ¢ok sinirlidir. Bu sinirliliklar;
ekip calismalarinin kimi zaman yeterli uzman olmamasindan, kimi zamanda da ekip iiyelerinin rol karmasasi ve
ekiple caligsma becerilerine sahip olmamasindan kaynaklanmaktadir. Ekip c¢aligmasi s6z konusu oldugunda goz
oniinde bulundurulmasi gereken en 6nemli nokta, tiim ekip ¢alisanlarinin rollerinin belirlenmesi ve kisilerin ekiple
calisma becerilerine sahip olmasidir (Friend ve Bursuck, 2006). Bu ¢alismada BEP dersinin isbirligine dayali bir
sekilde yiiriitiilmesi; 6gretmen adaylarinin ekip yelerinin rollerinin belirlemesi, tiim ekip tyelerinin kendi
rollerini ve diger ekip liyelerinin rollerini bilmeleri, karsilastiklari sorunlarin iistesinden gelmeleri, beyin firtinasi
yapmalari, anlasilir bir dil kullanmalar1 ve etkili iletisim kurmalari, ders diginda bu igse zaman ayirmalari ve derse
kars1 olumlu tutum sergilemelerine katkida bulunmustur.

Ogretmen adaylarmin isbirligi ile BEP hazirlamay1 6grenmesinin hedeflendigi bu dersin sonunda,
Ogretmen adaylarinin nitelikli BEP’ler hazirlamalar1 ve uygun 6gretim uyarlamalar1 (somut 6grenme ¢iktilarn)
yapmalari, dgretmen adaylarinin hedeflenen kazanimlari gerceklestirdiklerini gdsterir niteliktedir. Ogretmen
adaylarinin gruba olumlu baghliklar1 ve her birinin grup i¢inde bireysel sorumluluklarini yerine getirmesi gibi
hedeflerin de gerceklestigi gdzlenmistir.

Dersin geleneksel dgretim yontemlerinden farkli olarak igbirligine dayal 6gretim seklinde planlanmasi
ve yiiriitilmesinin 6@retmen adaylarina yukarida siralanan hedefleri kazandirmanin yani sira iyi bir igbirligi modeli
oldugu yazarlar tarafindan goézlenmistir. Dersi yliriiten 6gretim elemanlar1 olarak yazarlar dersin isbirligi ile
Ogretim ve 6grenmeye dayali sekilde yiiriitiilmesinin, 6greten ve 6grenen arasinda olumlu etkilesim kurma, dersin
daha eglenceli ve verimli ge¢mesi konusunda iyi bir firsat olarak degerlendirmisler ve bu siirecten oldukca
memnun olmuslardir. Ogretmen adaylar1 da dersin isleyisine iliskin memnuniyetlerini belirtmislerdir. Bu
sevindirici bir durumdur. Bu noktada, yiiksekdgretimde 6zel egitim ile ilgili uygulamali ¢aligmalar igeren ders
iceriklerinin sunulmasinda bilgi paylagimimi ve motivasyonu arttiran isbirligine dayali 6gretme ve isbirligine
dayali 6grenme siireclerinin kullanilarak yiiriitiilmesi onerilebilir.

Yiiksekogretim programlarinda dnceki donemlerde okutulan dersler ile sonraki donemlerde okutulacak
dersler arasinda baglanti kurmak 6nemlidir. Katilimcilar dénem boyunca dersle ilgili ¢cok gesitli kaynaklara
bagvurmuslardir. Bu kaynaklara siklikla internet aracihifryla ulasmuslardir. 21. yiizyihn Bilgi ve Iletisim cag
oldugu disiliniildigiinde katilimcilarin kaynaklara internet kullanarak ulagmalari istendik bir durumdur.
Kaynaklara ulagsmada siklikla bagvurulan diger bir segenek ise kiitiiphane kullanimidir. Kiitiiphaneden dersle ilgili
olarak onerilenden daha fazla basili materyallere ulagsmislardir. Bu baglamda 6gretmen adaylarindan olusan ekip
tiyeleri bu kaynaklari kullanarak fikir alig-verisinde bulunmuslar ve islevsel olan kaynaklari belirlemislerdir. Bu
konuda ekip iiyeleri hangi yolla hangi kaynaklara ulasacaklarina kendileri karar vermislerdir. Derste izlenen siireg,
katilimeilar1 aragtirma yapmaya tesvik etmistir. Bu durum katilimcilarin 6zgiivenlerini artirmigtir. Ayn: zamanda
ekip ve tiyeleri arasinda olumlu iletisim ve etkilesim kurmalarina da yardimci olmustur. Bu bulgular: arastirmact
saha notlar1 ve 6grenci giinliikleri yogun bicimde ortaya koymaktadir.

Bu ders kapsaminda dikkat ¢eken noktalardan bir digeri de katilimcilarin derse yonelik sorumluluklarini
yerine getirmek iizere dénem boyunca yedi 6gretmen aday1 grubunun toplam 10 kez ve istii grup toplantilar
yapmis olmalaridir. On dort haftalik ders igeriginin ilk {i¢ haftas1 bilgilendirme, degerlendirme ve grup olusturma
olarak planlanmistir. Bu haftalik program diisiiniildiigiinde belirtilen toplanti sayisi, katilimeilarin dersi ne kadar
onemsediklerinin bir gostergesidir. Toplanti1 sayisinin yiliksek olmasinin, gruplarin hazirlamis olduklar: 6devlerin
niteligini artirdid1 gézlenmistir. Donem sonunda niteligi en yiiksek ddev 6gretim elemanlar1 ve grup liderlerinin
onerileri ile belirlenmistir. Aymi yil 23. Ulusal Ozel Egitim Kongresi’ne sdzlii bildiri olarak énerilmis ve kabul
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almistir. Ekip iiyeleri tarafindan sozIi bildiri olarak sunulmasi, grup 6diilii olmustur. Bu durumun katilimeilari,
O6grenmeye motive ettigi ve ayni zamanda yiiksekdgretim sonrasi lisansiistii egitim i¢in akademik kariyer yapmaya
tegvik ettigi sunum yapan 0gretmen adaylar: tarafindan ifade edilmistir.

Bu calismanin bazi sinirhiliklari bulunmaktadir. Nitel ¢alismalarda gozlem yoluyla elde edilen bilgilerin
goriisme yoluyla desteklenmesi ya da goriisme ile ortaya ¢ikan bazi sonuglarin gozlem yoluyla desteklenmesi
onemlidir (Yildirim ve Simsek, 2005). Ancak bu ¢alisma planlanan programin dénem sonuna kadar siirmesi ve
katilimcilarin tatile ¢ikmasi nedeniyle gozlemlerle (saha notlari, gilinliikler, katilimer gozlem) sinirlidir. BEP
hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesiyle hem teorik hem de pratik bilgi gerektirir. Bu nedenle 6gretmen
adaylarinin BEP dersi kapsaminda oncelikle teorik bilgiyi edinmeleri ve ardindan teorik bilgileri uygulamaya
aktarmalar1 6nemlidir. Bu ders kapsaminda BEP’ler hipotetik olarak hazirlatilmistir.

Sonug¢

Ogretmen adaylari isbirligiyle 6gretme ve 6grenme yaklagimlari kullanilarak yiiriitilen bu ¢aligmada,
6zel gereksinimli ¢ocuklarin ihtiyaglarina uygun bir BEP hazirlama ve ekiple ¢aligma becerilerini kazanmiglardir.
Bunun yani sira dersi ylirliten 6gretim elemanlari ve 6gretmen adaylari dersin bu sekilde yiiriitiilmesinden oldukga
hosnut kalmislardir. Ogretim elemanlari/yazarlar daha ¢ok geleneksel dgretim yaklasimlarmin (diiz anlatim)
kullanildigr yiiksekogretimde, isbirligi ile 6gretim ve dgrenme siireclerinin kullandiklari bu derste 6gretmen
adaylarinin motivasyonlarinin dénem boyunca araliksiz siirmesine yol agtigin1 diigiinmektedirler.
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The purpose of this study is to reveal the process and the results of the development of an individualized
education program (IEP) and gaining the ability to work cooperatively in a team for the junior students of the
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Pre-service training of teachers is provided at university level within the education faculties. This
education at higher education level should upskill future teachers with above-mentioned qualifications. There are
appropriate teaching methods and techniques for students’ needs and expectations in order to ensure effectiveness
and retention of the teaching-learning process and improve motivation and student success. One of the
contemporary teaching techniques enabling students to actively participate in the learning process and help student
achievement improve is collaborative teaching. Roles and responsibilities of teachers in collaborative teaching
include; prior to teaching, decide on the content, objectives, accessible sources, materials, student needs and
physical order of the classroom, following the teaching, decide on the ways to evaluate student achievements and
adapt the content. Future teachers having awareness on development and implementation of individualized
education programs (IEPSs) utilizing collaborative teaching prior to the service, learning the process of development
and implementation of I1EPSs, gaining required teamwork skills during this process, determine the problems they
may encounter during the process and dealing with them, gaining experience in development of IEPs prior to
service, and required skills may be redounded to them in order to have positive attitude towards the process.
Candidates of special education teachers in Turkey take “Individual Education Programs” and “Individualized
Education Plans and Individual Instruction” courses prior to the service. By taking these courses, teacher
candidates are expected to gather teams for developing IEPs, coordinate the groups to enable cooperation between
them and lead the development and implementation of the IEPs. In parallel with this requirement and importance,
the aim of this research is for junior students enrolled in the Program in Education of the Mentally Disabled to
develop an IEP in the Individualized Education Plans and Individual Instruction course and gain skills of working
in teams, in other words, describing the process and results of the process followed in implementation of
collaborative teaching and learning.

Method

The research was carried out as a case study. Teacher educators of the course made necessary planning
prior to the implementation of the course. In this planning, taking course grades of the prerequisite course,
performance-level information of the children with special needs, the methodology of the course considering it as
an action research, group sizes, and planning of the first five weeks of the implementation phase of the course
were included. For the remaining weeks, on the other hand, feedback and consultancy hours were planned in order
to provide future teachers feedback for the IEPs developed by them. Future teachers were provided help either
personally or by the group during scheduled hours. Data were collected using participant observations, field notes,
home works, and diaries of candidate teachers and instructor opinions. Data collected were subjected to the content
analysis procedure.

Results

During the implementation process, collaborative teaching and learning approaches were adopted. With
collaborative learning, along with IEP preparing skills, teamwork capabilities of participants, which are one of the
requirements for IEP, were also improved. Moreover, implementation of the course using collaborative teaching
represented a good model of collaborative working for participant students. It was observed by the researchers that
the planning and implementation of this course with collaborative learning approach different from traditional
teaching techniques represented a good collaboration model for the future teachers besides being effective for
achieving the above-mentioned objectives.

Discussion and Conclusion

Researchers as the executors of this course commented that they were very pleased with the process and
the implementation of this course with collaborative learning represented a good chance for building an effective
communication between teachers and learners and the course being more enjoyable and effective for future
teachers. Collaborative learning and teaching approaches were utilized in this course, and teacher candidates
gained skills on developing IEPs appropriate for children with special needs and working in a team. Besides, both
teacher educators and future teachers were pleased from the implementation of this course in this way.
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Instructors/researchers think that while traditional methods (presentation) are still dominant in the higher education
in most of the courses, the collaborative learning, and teaching method utilized in this course caused future teachers
to keep their motivations continuously high during the whole semester. Findings of this study will help teacher
educators better prepare their future teachers to cope with the challenges and demands they will face.
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Bu arastirmanin amaci, bilgisayar destekli video dgretiminin (BDVO) bankamatikten para ¢cekme becerisinin
zihinsel yetersizligi olan bireylere dgretilmesinde etkili olup olmadigini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda
bankamatikten para ¢ekme becerisi, zihinsel yetersizligi olan ii¢ bireye hazirlanan BDVO ile 6gretilmistir.
Arastirmaya hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan, 16 yaslarinda {i¢ birey katilmistir. Arastirmada tek denekli
aragtirma yoOntemlerinden katilimcilar arast yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Zihinsel
yetersizligi olan bireylerin bankamatikten para cekme becerisinin BDVO aracihigiyla kazanimlari ve
hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri incelenmistir. Aragtirmanin bulgular;, BDVO niin hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan bireylerin bankamatikten para ¢ekme becerisini kazanmalarinda etkili oldugunu gostermistir.
Ayrica, 0gretimin tamamlanmasinin ardindan 6grenciler kazanilmig beceriyi sergilemeye devam etmis ve bu
beceriyi farkli bankamatiklere, bankamatik kartlarina, farklt miktarda para ve farkli sifrelere genellemislerdir.
BDVO araciligi ile sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyine iliskin bulgular, arastirmaya katilan bireylerin
hedeflenmeyen bilgi kazanimini edindiklerini gdstermistir. Arastirmanin sosyal gecerlilik bulgulari, zihinsel

yetersizligi olan bireylerin bilgisayar destekli video 6gretimi ile bankamatikten para gekme becerisinin 6gretimine
iliskin goriislerinin olumlu oldugunu gdstermistir.

Anahtar sozciikler: Bilgisayar destekli video 6gretimi, bankamatikten para ¢ekme becerisi, akran model, zihinsel
yetersizlik, hedeflenmeyen bilgi.
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Zihinsel yetersizligi (ZY) olan ¢ocuklarin dgretiminde temel hedef onlar yasadigi toplumda bagimsiz
olarak yasamaya, ¢aligmaya ve iiretmeye hazirlamaktir. Aligveris yapma (Dipipi-Hoy ve Jitendra, 2004; Morse ve
Schuster, 2000), kayboldugunda yardim alma (Taber, Alberto, Seltzer ve Hughes, 2003), mektup postalama, ¢ek
bozdurma ve karsidan karsiya gegme (Branham, Collins, Schuster ve Kleinert, 1999) gibi pek ¢ok beceri bireyin
bagimsizligin artirmak amaciyla 6gretilmektedir. Bu beceriler islevsel beceriler arasinda yer almakta, toplum
temelli beceriler olarak adlandirilmaktadirlar (Beakley ve Yoder, 1998; Burcroff, Radogna ve Wright, 2003;
Hamill, 2002; Kluth, 2000). Toplum temelli beceriler, toplumsal yasam i¢in gerekli olan becerilerdir ve dogal
ortamlarda &gretilmesi Onerilmektedir (Hamill, 2002). Toplum temelli becerilerin 6gretiminde uyaran kontroli
dogal ortamlarda saglanmaktir (Browder ve Bambara, 2000). Toplum temelli beceriler, zihinsel yetersizligi olan
cocuklarla calisan dgretmenler tarafindan yogun olarak kazandirilmaktadir. Ogretmenlere sorumluluk yiiklemesi,
maddi yiik getirmesi, bazi becerilerin 6gretiminde giivenlik sorunun olmasi nedenlerinden dolay1 6gretimin dogal
ortamda yapilmadan Once benzesim ortamlarinda yapilmasi, sonrasinda ger¢ek ortama transferinin
gerceklestirilmesi gerekmektedir (Ayres, Langone, Boon ve Norman, 2006; Branham ve dig., 1999; Browder ve
Bambara, 2000; Haring, Kennedy, Adams ve Pitts-Conway, 1987). Bu dogrultuda hedef becerinin kazanimini
saglamak i¢in sinifta benzesim ortami olusturulmali, becerinin modelle 6gretimi saglanmalidir.

Modelle 6gretim, hedef davranisi sergileyen ya da model olan bir bireyi ve bireyin elde ettigi sonuglari
model alan bireyin gbzlemesi saglanarak, model alanin gdzledigi davranisi taklit etmesiyle benzer sonuglara
ulagsmasidir (Bandura, Ross ve Ross 1961; Schloss ve Smith, 1994; Zirpoli ve Melloy, 1997). Modelle 6gretim;
canlt modelle 6gretim ve video modelle 6gretim olarak gerceklestirilmektedir (Graetz, Mastropieri ve Scruggs,
2006). Tiim bireyler gibi zihinsel yetersizligi olan bireyler de gérsel uyaranlara daha iyi tepki vermekte, gorsel
materyallerin kullanildigi 6gretimlerden daha fazla yararlanmaktadirlar (Zirpoli ve Melloy, 1997). Dikkati
saglama, bilgiyi isleme ve hafizada tutma alanlarinda yasadiklan giicliikler, zihinsel yetersizligi olan bireylere
yonelik 6gretim uygulamalarinda becerilerin ve yonergelerin gorsel olarak sunumunu saglayan resim ve videolarin
kullanilmasin1 kagmilmaz hale getirmektedir (Kellems ve Morningstar, 2012). Video modelle gergeklestirilen
uygulamalarda genellikle hedef davranisa iliskin video kayitlar1 hazirlanarak izletilmekte ve bu siirecte model
olma, ipucu ya da geri bildirim sunma gibi siireglere yer verilmektedir (Darden-Brunson ve dig., 2008; Mechling,
2005). Video modelle dgretim davranis ya da becerinin sergilendigi dogal ortamlarda ve toplumsal ortamlarda
izleme ve daha bagimsiz olma firsati sunmasiyla son yillarda arastirmacit ve uzmanlar tarafindan zihinsel
yetersizligi olan bireylere toplum temelli beceriler ve meslek becerileri dgretilirken siklikla kullanmaktadirlar.
Video teknolojisi alanyazinda alt1 bicimde ele alinmaktadir (Mechling, 2005). Bunlar; (a) video geribildirimi, (b)
videoyla model olma, (¢) videoyla kendine model olma, (d) kisisel goriis noktasi, (e) etkilesimli video
6gretimi/video ipucu ve (f) bilgisayar destekli video dgretimidir.

Bilgisayar destekli video dgretimi (BDVO) video oynaticisimin yer aldigi bilgisayar programinin
kullanimiyla video teknolojisi ve bilgisayar destekli 6gretim bigimindeki iki teknolojiyi bir araya toplayan bir
yontemdir (Mechling, 2005). Her tiirlii bilisim, iletisim ve enformasyon teknolojisinin egitim ve 6gretim amagh
kullanimi olan bilgisayar destekli 6gretim (Bayram, 2006) ile video teknolojisiyle Ogretimin bir arada
kullanilmasidir. Bu yontemde yazilar, grafikler, animasyonlar, metinler, slaytlar, sesler, miizikler, filmler ya da
hareketler etkilesimli olarak tek bir sistem iginde kullanilmakta ve kullanici siiregte aktif olarak yer almaktadir
(Mechling, Gast ve Langone, 2002; Wissick, 1996). BDVO, etkilesimli bir grenme ortami saglamakla
kalmamakta ayn1 zamanda dgrenci davranigina tepki verebilecek bigimde de gelistirilebilmektedir. Ogrenci fareyi,
klavyeyi, ekram1 ya da diger destekleyici teknolojileri kullanarak bilgisayardan gelen uyarana tepki
verebilmektedir. Dolayisiyla bu siiregte birey aktif olarak 6gretim siirecinin igerisinde yer alabilmektedir.

Son yillarda 6zel egitim arastirmalarinda teknolojiden daha fazla yararlanildigi, 6zellikle de video
teknolojisinin kullanimiyla pek ¢ok becerinin dgretiminin yapildigi gorilmistiir. Soguk icecek hazirlama ve
sunma becerisi (Giilsoz, 2014), selam verme (Avcioglu, 2013 ), ev kazalarinda basit ilkyardim becerilerinin
ogretimi (Ergenekon, 2012), ¢corba pisirme oyunu ve ilkyardim oyunu becerilerinin 6gretimi (Sani-Bozkurt, 2011),
otel kat hizmetlerinin 6gretimi (Degirmenci, 2010), giinliik yasam becerileri (Onciil ve Yiicesoy-Ozkan, 2010),
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makarna pisirme becerisi (Haliskii¢iik, 2007) gibi becerilerin video teknolojisinden yararlanilarak kazandirildig
gorilmiistiir. Video teknolojisinin i¢inde yer alan BDVO konusunda yurt iginde herhangi bir ¢aligmaya
rastlanmamis, ancak BDVO’niin etkililigini gdsteren yurt dig1 bazi arastirmalarin yapildigi belirlenmistir.

Mechling, Gast ve Langone (2002) yaptiklar1 arastirmada orta diizeyde ZY olan dgrencilere market reyon
isaretleri ve onlarin yerlerini okumay1 BDVO ile kazandirmay1 hedeflemislerdir. Bulgular, BDVO’nin 6grencilere
marketlerdeki reyon ve iiriinlerin yerlerini belirten isaretleri okuyabilmede etkili oldugunu gostermistir. Benzer
bir baska arastirmada Mechling ve Gast (2003) ZY olan ii¢ 6grenciye BDVO kullanarak alisveris merkezindeki
raflardaki yazilar1 okuma ve gida maddelerinin marketteki yerlerini bulmayr 6gretmislerdir. BDVO’de metinler,
fotograflar ve video kayitlart kullanilmistir. Metinlerde, raflarda yer alan {irlinlerin adlar1 ve adlarla iligkisi olan
kelimeler yer almistir. Uriinlerle adlarin eslemesinin basariyla yapilmas: halinde bilgisayar ortaminda bir iist
uygulamaya gecilmis, dgrencinin bakis agis1 kullanilarak iriiniin raftaki yeri, iriiniin ne ise yaradigi video
¢ekimlerde yer alinmistir. Genelleme oturumlarinda her zaman gidilen bilinen bir market ile hi¢ gidilmemis bir
market kullamlnustir. Sonugta, {ic dgrencinin de BDVO ile alisveris merkezindeki raflardaki yazilar1 okuma ve
gida iirlinlerinin marketteki yerlerini bulma becerisini kazandiklar1 goriilmiistiir. Mechling, Gast ve Barthold
(2003) orta diizeyde ZY olan &grencilere kredi kart: kullanarak satin alma becerisinin égretiminde BDVO’niin
etkililigini incelemislerdir. Katilimcilarin bilgisayarda Hyper Studio 4.0 programu kullanilarak bilgisayar
ortaminda becerinin sergilenisini izlemelerini saglamislardir. Beceriye iliskin fotograflar ve yazili metinler yer
almis, 6gretim oturumlarinda ortam olarak ii¢ farklt magaza (siipermarket, eczane, teknoloji market) ve ii¢ farkli
post cihaz1 kullamlmistir. BDVO’de katilimcilara videoya ¢ekilen aligveris yapma becerisi bilgisayar ortaminda
izletilmis, ¢esitli sorulara yanit vermeleri saglanmistir. Ogretimin sonunda 6grencilerin kart1 kullanarak alisveris
yapma becerisini kazandiklar1 ve farkli magazalardan aligveris yapmada bu beceriyi genelleyebildikleri
gorilmiistiir. Ancak, ¢calismada karti takma-¢ikarma basamaginda hatanin fazla oldugu, bunun nedeninin de bu
basamagin benzesim ortaminda yeterince kazandirilamamasi, post cihazlarinin farkli olmasi, kartlarin manyetik
alan yonlerinin cihazlara gore farklilik gdstermesinden kaynaklandigini belirtmislerdir.

Mechling, Pridgen ve Cronin (2005), zihinsel yetersizligi olan grencilere fast food restoranlarinda sdzel
yanit verme ve hesab1 ddeme becerilerini BDVO’yii kullanarak 6gretmislerdir. Hedef becerileri anlatan resim ve
metinlerin yer aldig1 bir slayt gosterisinin bilgisayardan izlenmesi saglanmustir. Ogrencilerden dnce videoyu
izlemeleri ardindan da bilgisayardaki etkinligi yapmalar1 istenmistir. Sonugta, becerinin BDVO ile kazanildig1
goriilmiistiir. Ayres, Langone ve Boon Norman (2006) para kullanarak marketten bir seyler satin alma becerisini
BDVO ile kazandirmak istemisler, para kullanarak marketten bir seyler satin almay1 anlatan video gdriintiisii,
beceriyi anlatan fotograflar, metinler hazirlanarak BDVQO’yii olusturmuslardir. Calismada katilime1 dgrenciden
once videoyu izlemesi, ardindan bilgisayar etkinligini tamamlamasi istenmistir. Sonuglar parayla bir seyler satin
alma becerisinin 6gretiminde BDVO’niin etkili oldugunu gdstermistir.

Mechling ve Ortega-Hundorn (2007) is becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretimle yapilan
BDVO’niin etkililigini arastirmuslardir. Arastirmada katilimeilara bir biiro elemanmin yerine getirdigi, biiroda
cicek sulama, mektup dagitma ve dgrenci tuvaletindeki tuvalet kagidin1 degistirme becerileri kazandirmiglardir.
Mechling, Gast ve Barthold (2010) BDVO ile kredi kart1 kullanmay1 dgretmislerdir. Calismada multimedya
programlarinin (etkilesimli bilgisayar programlari, video ve fotograflar) etkisi incelenmis, ATM islemlerini
anlatan videolar ve fotograflar olusturulmustur. Arastirmanin sonucu ATM ve kartla islemlerde multimedya
programlarinin etkili oldugunu gostermistir. Mechling, Purrazzella ve Purrazzella (2014) havlu katlama, geri
doniigiim malzemelerini {iriin yelpazesine gore ayirma, birden fazla hizmet alanini kullanilarak agik biife masa
hazirlama becerilerini 6gretmek i¢in benzesim ortamlar1 hazirlamislardir. Video kayitlar1 da bilgisayar destekli
video 6gretiminin igine dahil edilmistir. Calisma sonunda hedeflenen becerilerin 6gretimi i¢in kullanilan BDVO’
niin etkili bir yontem oldugu belirtilmigtir.

Yurt dis1 alanyazinda BDVO ile farkli becerilerin zihinsel yetersizligi olan 6grencilere kazandirildig
gbriiliirken, yurt iginde BDVO kullanilarak yapilan herhangi bir ¢alismaya rastlanmanustir. Yurti¢i alanyazina
katkida bulunmak amaciyla yapilan bu aragtirmada, yukarida 6zetlenen Mechling ve digerlerinin yapmis olduklari
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arastirmalardan yola ¢ikilarak, BDVO’niin etkililigi ZY olan bireylerin banka hesaplarinda bulunan paralarini
kimseye bagimli olmadan ¢ekebilmesini saglayan bir becerinin 6gretiminde sinanmustir. Toplum temelli bir beceri
olan “bankamatikten para cekme becerisi” bireyin toplumsal ortama girmesini, pos cihazi kullanma, kredi kart1 ile
aligveris yapma gibi becerilerinin 6grenilmesini olumlu etkileyecegi diisiiniilerek caligmada hedef beceri olarak
secilmigtir. Bu dogrultuda desenlenen arastirmanin amaci, zihinsel yetersizligi olan bireylere bankamatikten para
cekme becerisinin dgretiminde BDVO’niin etkililigini incelemektir. Bu amacin yamsira arastirmaya katilan
katilimc1 6grencilerin video araciligl ile sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri ile katilimc1 6grencilerin
calisma hakkindaki goriisleri de degerlendirilmistir. Calismada asagida yer alan sorulara yanit aranmustir:

1. BDVO, ZY olan bireylere bankamatikten para ¢ekme becerisinin kazandirilmasinda, kazandirilan
becerinin 6gretim sona erdikten belli bir siire sonra da korunup kaliciliginin saglanmasinda ve becerinin farkli
ATM, farkli bankamatik kartlari, farkli sifre ve para miktar1 gibi durumlara da genellenmesinin saglanmasinda
etkili midir?

2. Aragtirmaya katilan bireylerin video araciligi ile sunulan bankamatikten para ¢ekmenin ne oldugu,
bankamatiklerin ni¢in kullanildig1 ve en ¢ok nerelerde goriildiigii, bankamatikten para ¢ekerken nelere dikkat
edildigi, bankamatik sifresinin ni¢in gerekli oldugu, makbuz/bilgi fisi ve para limitinin ne oldugu gibi konulari
iceren hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri nelerdir?

3. Arastirmaya katilan bireylerin bankamatikten para ¢ekme becerisinin dgretiminde BDVO’niin
kullanilmas1 hakkindaki gorisleri nelerdir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmigtir. Bu model, bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisini en az ii¢ katilimecida
yinelemeyi amaglayan ve kalicihigmi degerlendirmeye firsat veren bir modeldir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2006). Arastirmanin bagimsiz degiskeni bilgisayar destekli video &gretimi (BDVO), bagimhi degiskeni ise
bankamatikten para ¢ekme becerisidir.

Katihmeilar

Aragtirmaya ikisi kadn, biri erkek olmak {izere toplam ii¢ zihinsel yetersizligi olan d6grenci katilmistir.
Bu dgrencilerin arastirmaya katilabilmeleri icin bazi 6nkosul becerilerine sahip olmalar1 beklenmistir. Onkosul
beceriler; en az bes dakika siireyle bilgisayar ekranindaki goriintiiyii izleme, bir etkinlige en az 10 dakika siireyle
katilma, en az {i¢ basamaktan olusan sdzel yoOnergeleri anlama ve yerine getirme, model olundugunda
karsisindakinin hareketlerini taklit etme, temel diizeyde okuma becerisine sahip olma, 100’e kadar olan sayilari
tanima, bilgisayar faresini kullanabilme, paray1 ayirt edebilme, gorsel yeterlige sahip olma ve okula diizenli devam
etmedir. Bu 6n kosullara sahip olup olmadiklari birinci arastirmaci tarafindan gézlenmis, performanslart alinmis,
degerlendirme yapilmistir. Bu sonuglara gore 6n kosullara sahip olan ii¢ 6grenci katilimci olarak segilmis, gerekli
izinler alinmis, kod adlar verilerek arastirmada tanitilmiglardir (Bknz: Tablo 1).

Tablo 1

Arastirmaya Katilan Katilime1 Bireylerin Ozellikleri

Ad1 Yasi Cinsiyeti Tanisi Egitim siiresi

Ezgi 16 Kadin Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik 10
Hiisra 16 Kadin Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik 10
Hakan 16 Erkek Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik 10

Ezgi, 16 yasinda, Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi’nin 11. sinifina devam eden hafif diizeyde ZY
olan bir bireydir. S6zlii olarak kisa climlelerle iletigim kurmakta ve iletisim baslatabilmektedir. Kendisine sorulan
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sorulara sozel olarak yamt verebilmektedir. Hiisra, 16 yasinda, Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi’nin
11.sinifina devam eden, hafif diizeyde ZY olan bir bireydir. Ozbakim ve giinliik yasam becerilerini istenilen
diizeyde, bagimsiz olarak sergileyebilmektedir. Hakan, 16 yasinda, Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi’nin 11.
sinifina devam eden, hafif diizeyde ZY olan bir bireydir. Temel diizeyde okuma-yazma becerilerine sahiptir.

Arastirmaya ayrica normal gelisim gosteren bir akran model katilmigtir. Akran model zihinsel yetersizligi
olan dgrencilerin BDVO yer alan video gériintiilerinin ¢ekiminde yer almistir. Akran model, 17 yasinda bir kiz
ogrencidir. Akran modelin se¢iminde arastirmanin katilime1r ZY olan dgrencilerle ayni yasta olmasina dikkat
edilmistir. Aragtirmanin 6gretim oturumlart birinci yazar tarafindan gerceklestirilmis olup, birinci yazar 6zel
egitim alaninda uzmandir ve arastirmanin katilimeisidir.

Ortam

Bankamatikten para ¢ekme becerisinin yoklama, dgretim, izleme verileri farkli ortamlarda toplanmustir.
BDVO ZY olan bireylerin devam ettikleri okulda, kendi siniflarinda yiiriitiilmiistiir. Giinliik yoklama oturumlari
ZY olan bireylerin devam ettikleri okuldaki kiitiiphanede benzesim ortami hazirlanarak gergeklestirilmistir.
Genelleme ve izleme oturumlari, baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlari, okula yakin AVM’de farkli
ATM’lerde yiiriitiilmiistiir. Bilgisayar destekli video 6gretimi (BDVO) 6gretmen masasi iizerinde bulunan diziistii
bilgisayar araciligiyla yliriitilmiistiir.

Materyal

Aragtirmada diziistii bilgisayar, video kamera, fotograf makinesi, ATM, ATM maketleri, bankamatik
kartlar1 ve bankamatik kartlar1 maketi, farkli miktarlar1 belirten paralar ve para fotokopileri, makbuz/bilgi fisi,
clizdan, veri kayit formlar1 ve kalem kullanilmigtir. Bu materyallere iligskin detayli bilgiler agagida verilmistir.

Aragtirmada katilimci dgrencilerin izleyecegi videolarin aktarildigi, dijital sunumlarin olusturuldugu ve
katilimc1 6grencinin uygulamada etkilesimde bulundugu diziistii bilgisayar kullanilmigtir. Bilgisayar diz tistii bir
bilgisayar olup Intel® Core ™ 2 Duo CPU T5750 2.00 GHz islemci; 1.99GB RAM; 32 bit isletim sistemine
sahiptir. Arastirmada video kliplerin ¢ekimi ve arastirmanin tiim asamalarinin kayit altina alinmasi i¢in video
kamera kullanilmistir. HD video kamera; 52x optical zoom, HDMI ¢ikisi olan, akilli arka plan miizigi ve my clip
ozelliklerindedir. Materyal olarak ayrica dijital fotograf makinesi kullanilmistir. Dijital sunularda kullanilan
gorsellerin hazirlandigi makinedir. Makine, coolpix S3600 20 MP 8x optik zoom 2.7” LCD ekran 6zelliklerine
sahiptir.

Arastirmada benzesim ortaminda kullanmak i¢in ATM maketi hazirlanmigtir. Bir sinif dolabinin {izeri
belirlenen ATM’lerin rengini temsil eden kartonlarla, ATM’yi olusturan diger boliimler de (makbuz fisi alimu,
para giris-gikigi, kart yeri, ekran v.b) karton ve gercegi temsil eden fotograflarla kaplanarak ATM’ler
olusturulmustur. Ayrica ilgili yerlere bolmeler (makbuz, para ve kart giris-¢ikis alan1) yapilmustir. Bankamatik
kartlart materyal olarak kullanilmistir. Orjinal bankamatik kartlari ¢aligmada baslama diizeyi, toplu yoklama,
genelleme ve izleme oturumlarinda kullanilmistir. Benzesim ortaminda kullanmak i¢in orjinal bankamatik
kartlariin fotokopileri kullanilmigtir. Bu kartlar ATM maketine yerlestirilmistir. Materyal olarak kullanmak i¢in
farkli miktardaki paralarin fotokopileri hazirlanmig ve benzesim ortaminda ATM maketine yerlestirilmistir. Bilgi
fisi /makbuz materyalinin hazirlanmasi i¢in ATM’lerden 6nceden alinmis, arastirmada benzesim ortaminda ATM
maketine yerlestirilen makbuzlar kullanilmistir. Ciizdan, veri kayit formlar: ve kalem arastirmada materyal olarak
kullanilmustir. Arastirmada 6gretim materyali olarak bilgisayar destekli video 6gretimi program gelistirilmistir.

Bilgisayar destekli video 6gretimi (BDVO) programi. Ogretim programiin hazirlanmasinda 6ncelikli
olarak bankamatikten para ¢ekme becerisinin beceri analizi yapilmistir. Giinliik hayatlarinda bankamatik karti
kullanan iki kisiden ve iki 6zel egitim uzmanindan hazirlanan beceri analizlerini degerlendirmeleri istenmis, alinan
doniitler dogrultusunda beceri analizine son sekli verilmistir. Bankamatikten para ¢ekme becerisinin beceri
analizine iligkin 6zel egitim alaninda ¢aligan iki 6gretim elemaninin goriisleri alinmis, bu goriisler dogrultusunda
beceri analizinde gerekli degisiklikler yapilmistir. Beceri analizi su sekildedir; (a) clizdanindan kart1 ¢ikarir, (b)
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kart1 ile ayn1 ad1 tastyan ATM'nin bulundugu yere gider, (c) (varsa) siraya girer, (d) kartt isminin yazili oldugu ve
ok olan kisim yukarida olacak sekilde tutar, (e) kartt ATM'nin kart yuvasina yerlestirir, (f) ekrani izler, (g) ekranda
"Sifreyi Giriniz" yazisin1 gordiigiinde kart sifresini girer, (h) ana meniiniin gelmesini bekler, (1) ekranda hesap
bilgilerini goriir, (i) devam etmek istiyor musunuz?" sorusunu "Evet" tusuna basarak yanutlar, (j) meniilerden "Para
Cekme" secenegini secer, (k) ekrandaki para tutarlar1 seceneklerinden ¢ekmek istedigi tutari secer, (1) (Makbuz
Istiyorsa) "Bilgi fisi istiyor musunuz?" sorusunu "Evet" secenegi ile onaylar, (k) parayi alir, (m) makbuzu alir, (n)
"Isleminiz tamamlandi. Devam etmek istiyor musunuz?" sorusunu "Hayir" secenegini segerek onaylar, (o) kart:
kart yuvasindan alir, (6) parasini ciizdanina yerlestirir, (p) kartin1 clizdanina yerlestirir, (s) makbuzunu inceler ve
clizdanina yerlestirir, () bankamatikten ayrilir. Beceri analizi 21 alt basamaktan olusmustur. Arastirmada hedef
beceri i¢in 6l¢iit %100 olarak belirlenmistir.

Beceri analizinin hemen ardindan, video kayitlart hazirlanmig, bunun i¢in akran model kullanilmistir.
Akrana 6n bilgi verilmis, bankadan para ¢ekmesi sdylenmis, izledigi beceri basamaklar1 videoya kaydedilmistir.
Hazirlanan bu video kaydi alaninda uzman iki 6zel egitimciye izlettirilmis, gerekli diizenlemeler ve eklemeler
yapilarak tekrar video ¢ekimi yapilmistir. Olusturulan video kaydi VLC Media Player Programu kullanilarak
sekillendirilmistir. Bankamatikten para ¢ekme becerisinin video ¢ekimi tamamlandiktan sonra, dijital sunularin
hazirlanmasina gegilmistir. Dijital sunularin hazirlanmasinda becerinin her bir basamagini gorsellestirebilmek i¢in
fotograflari ¢ekilmistir. Fotograflar, slaytlara yerlestirilmis fotograflara iliskin ¢esitli sorular sorulmustur. Slaytta
yer alan fotograflarda akran modelin bankamatikten para ¢ekme becerisinin beceri analizinde yer alan adimlari
hem dogru hem de yanlis sekilde sergilemesi yer almistir. Slaytta fotograflarin hemen altina gérsele iliskin soru
ve bu sorunun ii¢ ayr1 secenekte sunulan yanitlar1 yer almistir. Ornegin dijital sunuda yer alan ikinci slaytta
“Ekranda gordiigiin bankamatiklerden hangisi kullandigin bankamatik kartinin ad1 ile aynidir? ““ sorusu ve ii¢ farkli
bankamatik gorseli, hemen ardindan tg¢iincii slaytta “hata diizeltme/pekistirme” yer almistir. Benzer sekilde bir
diger slaytta “Para ¢ekmeden Once yapilmasi gereken ilk islem hangisidir?” sorusu ve segeneklerde ise “sifreyi
yazma”, “karti takma”, “paray1 alma” yer almistir. Ayrica, katilimeir 6grencinin dogru ve yanlis yanitlarina doniit
olmasi i¢in pekistirme (Aferin sana) ve hata diizeltme (Hayir, dogru yanit ............ olacakti) olarak nitelenen
sesli efektler sunumlara eklenmistir. Bu ses efektleri ise arasgtirmacinin pekistirme olarak kullanacagi coskulu; hata
diizeltme olarak kullanacagi ses kayitlart alinip bu ses kayitlar1 slayta eklenmistir. Dijital sunuda ayrica
hedeflenmeyen bilgi kazanimina iligkin yedi soru ve bu sorularin yanitlar sesli olarak yer almigtir.

Para cekmeden once yapilmasi gereken ilk islem
hangisidir 2

a) Sifreyi yazma b) Karti: takma <) Paray: alma

Ekranda gordiagin bankamatiklerden hangisi
kullandigin bankamatik kartinin adi ile aynidir 2

& Ziraat Banikas,

Sekil 1. Dijital sunu 6rnekleri
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Veri Kayit Formlar

Arastirmada BDVO 6gretim oturumlari veri kayit formu, yoklama, izleme ve genelleme oturumlari veri
kayit formlar1 ile hedeflenmeyen bilgi kazanimini1 degerlendirme formu hazirlanmistir. Hedeflenmeyen bilgi
kazanimimi degerlendirme formunda yedi soru (Bankamatik nedir? Bankamatikleri ni¢in kullaniriz?
Bankamatikleri en ¢cok nerelerde goriiriiz? Bankamatikten para ¢cekerken nelere dikkat ederiz? Bankamatik sifresi
nicin gerekli? Makbuz/bilgi fisi nedir? Para limiti nedir?) ve bunlarin yanitlar1 yer almistir.

Uygulama Siireci

Uygulama siireci, yoklama oturumlar1 (baslama diizeyi, toplu yoklama ve giinlilk yoklama), bilgisayar
destekli 6gretim oturumlari, genelleme ve izleme oturumlarindan olugsmustur. Arastirmanin uygulamasi birinci
arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiis ve oturumlar video ile kayit edilmistir. Uygulama siireci bireylerin her biri ile
haftanin her giinii, baglama ve toplu yoklama oturumlarinda giinde art arda {i¢ oturum, 6gretim ve giinliik
yoklamalarda ise giinde bir oturum olacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Bir oturumda bir denemeye yer verilmistir. Yanit
aralig1 siiresi bes saniyedir. Arastirmanin yoklama oturumlarinda bireylerden dogru tepki, yanlis tepki ve tepkide
bulunmama olmak iizere ii¢ gesit tepki beklenmistir. BDVO’niin sunuldugu uygulama oturumlarinda bireyin
gostermesi istenilen tepkileri yoklama ve izleme oturumlarinda ger¢eklesmesi beklenen tepkilerle ayni tepkilerdir.
Ayrica, bireylerin ¢caligmaya dikkatini yoneltmesi ve video goriintiilerini izlemesi beklenmistir. Bireyin gosterdigi
dogru, yanlis tepkiler ve tepkide bulunmama yoklama ve izleme oturumlari veri toplama formuna kaydedilmistir.

Baslama diizeyi yoklama oturumlari. Baslama diizeyi yoklama oturumlari AVM’de diizenlenmistir.
Oturumlar en az {i¢ oturum iist {iste kararli veri elde edilinceye degin siirdiiriilmiistiir. Bu oturumlarda, bireylerin
Ogretimi yapilacak becerilerdeki var olan performanslarina iligkin verileri toplamak icin tek firsat yontemi
kullanilmistir. Arastirmaci ve katilimci bireylerin AVM’ye gelmesinin ardindan calismaya baslamadan 6nce
aragtirmaci bireye kendi bankamatik kartini verip, kart sifresini séylemistir. Ardindan bireyin ¢alismaya dikkatini
yoneltmek tizere 6zel dikkat saglayici ipucu sunmustur “Merhaba Ezgi! Nasilsin? Bugiin seninle bankamatikten
para ¢ekme becerisi ¢alisacagiz. Calismak ister misin? Peki hazir misin?” Birey ¢aligmaya istekli ve hazir oldugunu
isaretle ya da sozel olarak ifade ederse arastirmaci tarafindan pekistirilmistir “Cok giizel, o zaman g¢alismaya
baglayalim.”. Daha sonra arastirmaci beceriyi gerceklestirmesi i¢in bireye beceri yonergesini sunmustur. “Kartini
al, kartinin ait oldugu bankamatikten ... lira ¢cek!”. Arastirmaci, bireyin kendisine taninan 5 sn. yanit araligt siiresi
igerisinde tepkide bulunmasini beklemistir. Bireyin 5 sn. igerisinde beceri analizinde yer alan basamaklart dogru
olarak sergilemesi dogru tepki olarak kabul edilmistir, ancak pekistirme yapilmamustir. Bireyin kendisine verilen
yanit aralig1 siiresince tepkide bulunmamasi ya da basamaklar1 yanlis olarak sergilemesi yanlig tepki olarak
degerlendirilmistir. Bu durumda arastirmaci degerlendirmeyi sonlandirmistir. Arastirmaci tarafindan bireyin
yanlis tepki verdigi basamaktan itibaren beceri analizindeki diger basamaklarda yanlis olarak degerlendirilmistir
ve gormezden gelinerek degerlendirmeye son verilmistir. Oturumun sonunda uygulamaci bireyin ¢alismaya
dikkatini yoneltme ve uygun sekilde ¢alismayi siirdiirme davranislarint sézel ve etkinlik pekistiregleri “Tesekkiir
ederim benimle ¢ok giizel ¢alistin. Simdi sen bu AVM’deki vitrinlere bakabilirsin” ile pekistirmistir.

Ogretim oturumlari. Arastirmaya katilan bireylerin bankamatikten para ¢ekme becerisine iliskin
baslama diizeyi verileri toplanip, kararli veri elde edilen ilk birey ile 6gretim uygulamasina gegilmistir. Ogretim
oturumlarinda, bireyin dikkatini ¢aligmaya yoneltmesini saglamak iizere dikkat saglayici ipucunu “Orn., Ezgi!
Bugiin seninle bankamatikten para ¢gekme becerisi ile ilgili bilgisayarda bir etkinlik yapacagiz. Once video izleyip
ardindan da sorular1 yanitlayacagiz tamam mi? Hazir misin?” sdzel olarak sunmustur. b) Bireyin etkinligi
gerceklestirmek istedigini sdzel ya da sozel olmayan ifadelerle belirtmesinin ardindan katilimer bireyin bu
davranisini sdzel olarak (Orn. “Cok giizel, o halde ¢alismaya baslayabiliriz.”) pekistirmistir. Ardindan arastirmaci
bireye hedef beceriyi sergilemesi i¢in beceri yonergesini (“Bilgisayarin karsisina geg ve etkinlige bagla!”) sunarak
bireyin tepkide bulunmasini beklemistir. Arastirmaci ve birey diziistii bilgisayarin karsisina oturarak 6gretimi
yapilacak becerinin akran bir model tarafindan sergilendigi video klibi izlemislerdir. Birey dijital sunumdaki
etkinlige ge¢mis, bu sunuda kendisine sorulan sorulart yamtlamistir. BDVO’niin uygulama ve yoklama
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asamasinda slayt sunusunda bireylerin sorularin yanitlarini hatirlamamalari i¢in sorular aymi sirada sorulmus,
ancak yanitlar1 belirten siklarin yerleri degistirilmistir. Bireyin dogru sergiledigi beceri basamaklari i¢in program
tarafindan sozel olarak (Orn., “Aferin sana, cok giizel!”) pekistirme yapilmistir. Bireyin yanhs sergiledigi ya da
sergilemedigi beceri basamaginda program tarafindan hata diizeltmesi (Orn., “Hayir, dogru cevap ... olacak™)
yapilmistir. Hata diizeltmesi siirecinde 6grenciye herhangi baska bir bilgi sunulmamistir. Dijital sunuda ayrica
hedeflenmeyen bilgi kazanimina iligkin yedi soru ve bu sorularin yanitlar1 sesli olarak sunulmustur.
Hedeflenmeyen bilgi “Hesabimizda olan paradan giinliik ¢ekebilecegimiz miktardir.” Bu bilgiyi vermek icin
sorulan soru “Para limiti nedir?” dijital sunuda yer almistir. Bu sorular ve cevaplari sunuda yer almis, ancak
bireyden bu sorulara 6gretim oturumunda yanit vermesi beklenmemigtir. Etkinligin sona ermesinin ardindan
arastirmaci bireye calismaya katilmasindan dolay1 s6zel (Orn., Benimle ¢ok giizel calistin, tesekkiir ederim.) ve
etkinlik (Orn., Arkadaslarinla gezebilirsin.) pekistirecleri sunmustur. Bireylerle beceride dlgiitii karsilayincaya ve
li¢ oturum st iiste kararli veri elde edinceye kadar 6gretime devam edilmistir.

Giinliik yoklama oturumlari. Giinlilk yoklama oturumlari, uygulama siirecinde 6gretim uygulamasiyla
Ogretimi yapilan beceriye iliskin bireylerin performans diizeylerini belirlemek amaciyla diizenlenmistir. Giinliik
yoklama oturumlari birinci &gretim oturumu hari¢ her 6gretim oturumundan 6nce diizenlenmistir. Ogretim
uygulamasinda 6gretimi yapilan beceri i¢in her giin, glinde bir oturum ve bir oturumda bir deneme seklinde
gerceklestirilmigtir. Giinliik yoklama oturumlari, baglama diizeyi oturumlariyla benzer sekilde yiiriitiilmiistiir.
Giinliik yoklama oturumlarinda baglama diizeyi yoklama oturumlarinda beklenen birey tepkileri ile ayni1 tepkiler
beklenmistir. Okulun kiitiiphanesi ¢alismada benzesim ortami olarak kullanilmistir. Bu benzesim ortaminda arag-
gereclerde yer verilen ATM maketi bulunmaktadir. Bu ATM maketine ¢aligmaya baslanmadan 6nce makbuz/bilgi
fisi, para fotokopileri yerlestirilmistir. Arastirmaci bireye bu ATM maketinde kullanmasi i¢in kendi bankamatik
kartinin maketini ve paralart koymak i¢in de cilizdanini vermistir. Giinliik yoklama oturumlart su sekilde
uygulanmistir: Arastirmaci ve bireyin okulun kiitiiphanesine gelmelerinin ardindan ¢alismaya baslamadan 6nce
uygulamaci bireye kendi bankamatik kartini verip, kart sifresini sdylemistir. Ardindan bireyin ¢aligmaya dikkatini
yoneltmek tizere 6zel dikkat saglayici ipucu sunmustur “Merhaba Ezgi! Nasilsin? Simdi sen bankamatikten para
¢ekeceksin, hazir misin?”. Birey c¢alismaya istekli ve hazir oldugunu isaretle ya da sozel olarak ifade ederse
aragtirmaci tarafindan pekistirilmistir “Cok giizel, o zaman g¢aligmaya baslayalim.” Arastirmact bireye iizerinde
calisilan hedef beceriye yonelik beceri yonergesini “Kartini al, kartinin ait oldugu bankamatikten ... lira ¢ek!”
sunmustur ve bireyin tepkide bulunmasimi beklemistir. Bireyin bes sn. icerisinde beceri analizinde yer alan
basamaklar1 dogru sergilemesi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Bireyin kendisine verilen yanit aralig1 siiresince
tepkide bulunmamasi ya da basamaklari yanlis sergilemesi yanlis tepki olarak degerlendirilmistir. Giinliik yoklama
oturumlari, birey en az {i¢ oturum {ist iiste 6l¢iitii karsilar diizeyde performans gosterinceye kadar diizenlenmistir.

Toplu yoklama oturumlari. Hedef beceride 6lgiit karsilandiktan ve i¢ yoklama oturumu st iiste kararlt
veri elde edildikten sonra biitiin bireyler i¢in toplu yoklama oturumu diizenlenmistir. Toplu yoklama
oturumlarinda, baglama diizeyi yoklama oturumlarinda izlenen siirecin aynisi izlenmistir.

Genelleme oturumlarl. BDVO’niin katilimcilarin edinimini gerceklestirdikleri bankamatikten para
¢ekme becerisi iizerindeki genelleme etkisini gormek amaciyla, katilimcilarin timii i¢in AVM’de farkh
diizenlemeler (farklt ATM, para miktari, kart, sifre) kullanilarak genelleme oturumlar: diizenlenmistir. Genelleme
oturumlari, baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlarinin yapildigit AVM’de diizenlenmistir. Genelleme
oturumlarina iliskin veriler 6n-test son-test uygulamast ile degerlendirilmistir. On-test genelleme oturumu baglama
diizeyi evresindeki yoklama oturumlarinin ardindan yapilmig ve bu oturumlarda baslama diizeyi oturumlarinda
izlenen siire¢ ayni sekilde uygulanmistir. Son-test genelleme oturumu ise birey i¢in hedef davramsta 6lgiit
karsilanan son yoklama oturumunun hemen ardindan yapilmistir. Bu oturumlarda ise toplu yoklama oturumlarinda
izlenen siire¢ aymi sekilde izlenmistir. On-test ve son-test genelleme oturumlarmin her bir oturumunda
bankamatikler, 6gretimde kullanilan para miktarlari, sifreler, bankamatik kartlar1 farklilagtirilmistir ve bu farklilik
ii¢c 6grenci i¢in de kullanilmistir. Genelleme oturumlarinda bireylerin performanslar1 sadece etkinlik sonunda s6zel
olarak (Ornegin, “Cok giizel ¢aligtin, aferin sana!”) pekistirilmistir.
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Izleme oturumlari. Arastirmanin hedef becerilere iliskin 6gretim oturumlarimin sona ermesinin ardindan
katilimcilarin 6gretimi gerceklestirilen beceriyi hangi dogruluk diizeyinde sergiledigini ve edindikleri beceriyi
koruyup koruyamadiklarini degerlendirmek amaciyla izleme oturumlar:t diizenlenmistir. Arastirmanin izleme
oturumlari, baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlarinin diizenlendigi AVM’de, tiim bireylerde hedef
davramsta 6lciit karsilandiktan 14, 28, 35 giin sonra diizenlenmistir. izleme oturumlarinda yoklama oturumlarinda
izlenen siire¢ takip edilmistir. Birey becerinin tiim basamaklarini dogru olarak gergeklestirdigi zaman, oturum
sonunda sozel ve sosyal pekistireclerle pekistirme yapilmistir (Ornegin “Cok giizel, aferin sana”, “Cak isareti
yapma” vb.). Ayrica arastirmanin izleme agamasinin tamamlanmasindan 1-2 ay sonra da katilimer bireylerin

beceriyi sergiledikleri aragtirmaci tarafindan gézlemlenmistir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada etkililik, izleme, genelleme, sosyal gegerlilik ve giivenirlik verisi olmak {izere dort tiir veri
toplanmustir. Ayrica, bireylerin hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri de degerlendirilmistir. Bireylerin
hedeflenmeyen bilgi kazanimlarina iliskin performanslar1 aragtirmanin baglama diizeyi (6n-test) ve izleme
oturumlarinda (son-test) kendilerine yoneltilen sorular ile degerlendirilmistir. Bu yoklama oturumlarinda
aragtirmacit bireylerin hedeflenmeyen bilgiye iliskin dogru tepki gostermelerini beklememistir. Bu nedenle,
arastirmaci bireylerin bu uyaranlara karsi gostermis oldugu dogru ve/veya yanlis tepkileri, tepkide bulunmamay1
gormezden gelerek hi¢bir davranig sergilememistir. Etkililik, izleme ve genelleme verileri ¢cocuklarin, hedef beceri
basamaklarina iliskin performansi kaydedilerek toplanmig ve dogru tepki yiizdesi hesaplanmustir.

Arastirmanin tiim verileri birinci aragtirmaci tarafindan toplanmistir. Aragtirmanin hem gézlemciler arast
giivenirligi hem de uygulama giivenirligine iliskin verileri aragtirmanin yapildigi okulda gorev yapan 6zel egitim
smif 6gretmeni tarafindan toplanmistir. Arastirma siiresince diizenlenen tiim oturumlarin en az %20’ sinde
gozlemciler arasi giivenirlik verisi toplanmustir. Birinci arastirmact tarafindan 6zel egitim sinif 6gretmenine
arastirmanin amaci, bagimli ve bagimsiz degiskenleri, yoklama oturumlari ( baslama diizeyi, giinliik yoklama,
toplu yoklama, genelleme ve izleme oturumlari ) ve &gretim oturumlarmin nasil gerceklestirildigi, katilimci
ogrencilerin tepkileri ve arastirmacinin bu tepkileri nasil degerlendirdigine iliskin bilgilendirme yapilmustir.
Arastirmanin goézlemciler arasi gilivenirlik verileri, hedeflenen becerinin katilimer 6grenci tarafindan
gerceklestirilip gerceklestirilmedigine dair birinci aragtirmaci ve dgretmenin birbirinden bagimsiz ve eszamanli
olarak, belirlenen oturumlara iliskin yapmis olduklart degerlendirmelerin karsilagtirilmasi ile elde edilmistir.
Gozlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama, &gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmustir.
Arastirmaci ve gozlemci belirlenen oturumlarda topladiklari verileri yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlart veri toplama formuna kaydetmislerdir. Uygulama giivenirligi verileri yoklama (toplu yoklama, giinliik
yoklama), 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmustir. Aragtirmacilarin planladigi gibi uygulamay1
yapip yapmadiklart degerlendirilmis, gozlemci bu degerlendirmeyi Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu’nu
kullanarak gerceklestirmistir. Sosyal gecerlik verileri katilimeir 6grencilerin ¢aligma hakkindaki goriislerini
belirlemeye yonelik olarak toplanmustir. Sosyal Gegerlik Soru Formunda yer alan alt1 tane se¢gmeli, iki tane agik
uclu, toplam sekiz soruyla degerlendirilmistir. Sorular katilimci1 6grenciler tarafindan yanitlanmistir. Toplanan
verilerin dokiimleri alinmuistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma bulgularinin analiz edildigi grafikte yatay eksen arastirmada diizenlenen oturum sayisini, diisey
eksen ise bagimli degiskene iligkin olarak katilimci 6grencilerin gosterdigi dogru davranis yiizdesini ifade
etmektedir. Etkililik verilerinde katilime1 6grencilerin dogru ve yanlis tepkileri kaydedilip toplanmis ve dogru
tepki yiizdesi hesaplanmustir. Hedef becerilerin 6gretimine iliskin etkililik verileri aragtirmanin modeline uygun
olacak sekilde cizgi grafik, genellemeye iliskin etkililik verileri ise siitun grafigi ile analiz edilmistir.
Hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerine iliskin veriler siitun grafigi ile analiz edilmistir. Sosyal gecerlik verileri
betimsel olarak analiz edilmistir. Arastirmanin gézlemciler arasi giivenirlik verileri, hedeflenen becerinin katilimc1
Ogrenci tarafindan gerceklestirilip gergeklestirilmedigine dair arastirmaci ve gozlemcinin birbirinden bagimsiz ve
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eszamanli olarak, belirlenen oturumlara iligkin yapmis olduklar1 degerlendirmelerin karsilastirilmasi ile elde
edilmistir. Gézlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi i¢in “[Goriis birligi/(Goriis Birligi + Gortis Ayriligt )]
X 100 (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2004) formiilii kullanilmistir. Gdzlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama,
Ogretim, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmistir. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi i¢in “gdzlenen
uygulamaci davranisi/planlanan uygulamaci davranist X 100” formiilii kullamlmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2006). Giivenirlik verilerinin toplanmasinda hangi davranislarin gézlenecegi konusunda 6zel egitim 6gretmenine
bilgi verilmistir. Gézlemciler aras1 giivenirlik verileri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2

Katilimer Ogrencilerin Bankamatikten Para Cekme Becerisine Iliskin Gozlemciler Arasi Giivenirlik Verileri
(Ortalama)

Baslama Giinliik Toplu

Oturumlari Oturumlar Oturumlari
Ezgi %100 %100 %100 %95 %100
Hiisra %100 %100 %95.2 %100 %100
Hakan %100 %100 %90.4 %100 %100

Ogretim oturumlarinda uygulama giivenirligi hesaplanmasinda dikkate alian arastirmaci davranislar;
(1) bilgisayar1 agma, (2) BDVO klasériinii hazirlama, (3) bireyin bilgisayar karsisina rahat oturmasini saglama,
(4) bireyin dikkatini saglama, (5) beceri yonergesini sunma, (6) bireyin BDVO klasériinii agmasim saglama, (7)
bireyin video klibi izlemesini saglama, (8) bireyin slayttaki sorulara yanit vermesini saglama, (9) birey tepkilerine
uygun tepki verme, (10) hedeflenmeyen bilgi sunma, (11) katilim davranigini pekistirme olarak belirlenmistir.

Yoklama oturumlarinda dikkate alinan aragtirmaci davranislari ise (1) bireylerle birlikte AVM/ benzesim
ortamina gitme, (2) bireylerin bekleyecekleri alani onlara gosterme, (3) yoklama verilerinin toplanacagi bireylerin
ATM/ benzesim alanina girmelerini saglama, (4) bireylere kart sifresini séyleme, (5) bireylerin dikkatini saglama,
(6) beceri yonergesini sunma, (7) birey tepkilerine uygun tepki verme (8) katilim davranigini pekistirme, (9)
bireylerle birlikte AVM/ benzesim alanindan ayrilma davranislaridir.

Arasgtirmanin uygulama giivenirligi verileri Ezgi icin %99 (ranj=%95 - %100); Hiisra i¢in %96.6
(ranj=%83.3 - %100) ve Hakan i¢in; %100 (ranj=%100 - %100) olarak hesaplanmistir. Ttim katilimc1 bireylerde
ise, %98.5 (ranj= %83.3 - %100 ) olarak belirlenmistir.

Bulgular

Arastirmanin etkililik, hedeflenmeyen bilgi kazanimi, sosyal gegerlilik verilerine iligkin bulgular sirastyla
sunulmustur.

Bankamatikten Para Cekme Becerisinin Ogretiminde BDVO’nin Etkililigine fliskin Bulgular

Bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretiminde, BDVO’niin etkililigine iliskin veriler, yoklama
(baglama diizeyi, giinlikk yoklama, toplu yoklama ve izleme), 6gretim ve genelleme oturumlari agisindan
incelenmistir. Bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretiminde, BDVO’niin etkililigine iliskin arastirmaya
katilan bireylerle ilgili veriler Sekil 2’de sirasiyla yer almaktadir.

Arastirmaya katilan bireylerin her biri i¢in ¢izgi ve siitun grafiklerine yer verilmistir. Cizgi grafiklerinde
yatay eksen, uygulamanin yoklama evrelerinde (baslama diizeyi, giinlik yoklama, toplu yoklama ve izleme)
gergeklestirilen oturum sayilarini, diisey eksen ise bu evrelerde katilimci 6grencilerin gostermis oldugu dogru tepki
yiizdelerini ifade etmektedir. Siitun grafikleri, bireylerin genelleme oturumlarinda (6n-test ve son-test) hedef
becerilere iligkin gostermis olduklart dogru tepki yiizdelerini ifade etmektedir. Aragtirmaya katilan bireylerin
bankamatikten para ¢gekme becerisini olusturan beceri basamaklarinin her birine iliskin yoklama, 6gretim ve
genelleme oturumlarinda gdstermis olduklari performansa ait bilgiler ilgili grafikte (Sekil 2) yer almaktadir.
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Ezgi’nin bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretimine iliskin verileri. Ezgi, birinci yoklama
oturumunda beceriyi %15, ikinci yoklama oturumunda %90 dogrulukta sergilerken, {igiincii, dordiincii ve besinci
yoklama oturumunda beceriyi %100 dogrulukta sergileyerek oOlgiitii karsilamistir. Bulgulara gore, olgiit
karsilandiktan sonra diizenlenen tiim toplu yoklama oturumlarinda beceri %100 dogrulukta sergilenmistir. Ezgi,
beceriye iliskin 6gretim ve toplu yoklama oturumlar1 sona erdikten 14, 28, 35 giin sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda da bankamatikten para ¢ekme becerisini aynt dogruluk diizeyinde (%100) gerceklestirmistir (Sekil
2). Ezgi, bankamatikten para ¢ekme becerisini toplam bes 6gretim oturumu ve bes deneme sonunda Sl¢iitii karsilar
diizeyde (%100 dogru tepki gostererek) sergilemistir. Bu 6gretim oturumlart toplam 55 dk, 116 sn siirmiistiir.
Ogretim oturumlari sirasinda Ezgi’ye gostermis oldugu dogru tepkilere kars1 toplam bes kez hedeflenmeyen bilgi
sunulmustur. Ezgi’ye gosterdigi yanlis tepkilere karsi toplam yedi kez hata diizeltmesi yapilmustir.

Ezgi’nin bankamatikten para cekme becerisinin 6gretimine iliskin genelleme verileri. Ezgi, 6n-test
genelleme oturumlarinda bankamatikten para ¢ekme becerisini %4.7 dogrulukta sergilemistir. Becerilere iliskin
ogretim, yoklama ve izleme oturumlar1 sona erdikten sonra diizenlenen son-test genelleme oturumlarinda Ezgi,
bankamatikten para gekme becerisini %100 dogrulukta sergileyerek farkli bankamatiklere, bankamatik kartlarina,
farkli miktarda paralara ve sifrelere genellemeyi ger¢eklestirmistir (Bknz: Sekil 3).

Hiisra’nin bankamatikten para ¢cekme becerisinin 6gretimine iliskin verileri. Hiisra, birinci yoklama
oturumunda beceriyi %15 dogrulukta sergilerken, ikinci, ii¢lincli, dordiincii yoklama oturumunda %100
dogrulukta sergileyerek olgiitii karsilamistir. Bulgulara gore, dlciit karsilandiktan sonra diizenlenen tiim toplu
yoklama oturumlarinda beceri %100 dogrulukta sergilenmistir. Hiisra, beceriye iligkin 6gretim ve toplu yoklama
oturumlari sona erdikten 14, 28, 35 giin sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da bankamatikten para ¢ekme
becerisini ayni dogruluk diizeyinde (%100) gerceklestirmistir. Hiisra, bankamatikten para gekme becerisini toplam
dort 6gretim oturumu ve dort deneme sonunda 6lgiitii karsilar diizeyde (%100 dogru tepki) sergilemistir. Bu
dgretim oturumlari toplam 44 dk, 32 sn siirmiistiir. Ogretim oturumlari sirasinda Hiisra’ya gostermis oldugu dogru
tepkilere kars1 toplam dort kez hedeflenmeyen bilgi sunulmustur. Hiisra’ya gosterdigi yanlis tepkilere karsi toplam
bes kez hata diizeltmesi yapilmistir.

Hiisra’min bankamatikten para ¢cekme becerisinin 6@retimine iliskin genelleme verileri. Hiisra, 6n-
test genelleme oturumlarinda bankamatikten para ¢ekme becerisini %4.7 dogrulukta sergilemistir. Becerilere
iligkin 6gretim, yoklama ve izleme oturumlar: sona erdikten sonra diizenlenen son-test genelleme oturumlarinda
Hiisra, bankamatikten para ¢ekme becerisini %100 dogrulukta sergileyerek farkli bankamatiklere, bankamatik
kartlarina, farkli miktarda paralara ve sifrelere genellemeyi gerceklestirmistir (Bknz: Sekil 3).
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Sekil 2. Ezgi, Hiisra ve Hakan’1in bankamatikten para ¢gekme becerisine iliskin baglama diizeyi, uygulama, toplu
yoklama ve izleme oturumlarinda gostermis oldugu dogru tepki yiizdeleri (uygulama evresinde giinliik yoklama
oturumlari verileri kullanilmistir).
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Hakan’in bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretimine iliskin verileri. Hakan, birinci yoklama
oturumunda beceriyi %15, ikinci yoklama oturumunda %25, iiciincli yoklama oturumunda %60 dogrulukta
sergilerken, dordiincii, besinci, altinci yoklama oturumlarinda %100 dogrulukta sergileyerek dlciitii karsilamigtir.
Bulgulara gore, 6lgiit karsilandiktan sonra diizenlenen tiim toplu yoklama oturumlarinda beceri %100 dogrulukta
sergilenmistir. Hakan, beceriye iliskin 6gretim ve toplu yoklama oturumlar1 sona erdikten 14, 28, 35 giin sonra
diizenlenen izleme oturumlarinda da bankamatikten para ¢ekme becerisini ayni dogruluk diizeyinde (%100)
gergeklestirmistir (Bknz: Sekil 2). Hakan, bankamatikten para ¢ekme becerisini toplam alt1 6gretim oturumu ve
alt1 deneme sonunda &lgiitii karsilar diizeyde (%100 dogru tepki) sergilemistir. Bu 6gretim oturumlari toplam bir
saat, 7 dk. siirmiigtiir. Ogretim oturumlar sirasinda Hakan’a gdstermis oldugu dogru tepkilere karst toplam alti
kez hedeflenmeyen bilgi sunulmustur. Hakan’a gosterdigi yanlis tepkilere karsi toplam dokuz kez hata diizeltmesi
yapilmigtir.

Hakan’in bankamatikten para cekme becerisinin 6gretimine iliskin genelleme verileri. Hakan 6n-
test genelleme oturumlarinda bankamatikten para ¢ekme becerisini %4.7 dogrulukta sergilemistir. Becerilere
iligkin 6gretim, yoklama ve izleme oturumlar: sona erdikten sonra diizenlenen son-test genelleme oturumlarinda
Hakan, bankamatikten para ¢ekme becerisini %100 dogrulukta sergileyerek farkli bankamatiklere, bankamatik
kartlarina, farkli miktarda paralara ve sifrelere genellemeyi gerceklestirmistir (Bknz: Sekil 3).
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Sekil 3. Ezgi, Hiisra ve Hakan’1n bankamatikten para ¢ekme becerisine iliskin genelleme oturumlarinda gostermis
oldugu dogru tepki yiizdeleri.

BDVO ile Sunulan Hedeflenmeyen Bilgi Kazamim Diizeylerine iliskin Veriler

Arastirmaya katilimeilarin BDVO aracihii ile sunulan hedeflenmeyen bilgi kazamm diizeyleri
degerlendirilmistir. Arastirmada hedeflenmeyen bilgi kazaniminin gergeklesip ger¢eklesmedigi incelenmistir.
Hedeflenmeyen bilgi kazanimi, bireyin dogru tepkide bulundugu denemelerin ardindan bireye dogrudan dgretimi
hedeflenmeyen uyarani sunarak bireyin bu uyaran1 da 6grenmesini saglamaktir (Werts, Wolery, Holcombe ve
Gast, 1995). Hedeflenmeyen bilgi kazaniminda 6gretimde uyarana tepkide bulunmasi beklenmez; eger birey bu
uyarana tepkide bulunursa tepkileri pekistirilmez (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2006). Alanyazinda
hedeflenmeyen bilgiler; paralel, genisletilmis ve yeni-degisik hedeflenmeyen bilgi olmak iizere ii¢ ¢esittir. Bu
arastirmada, genisletilmis hedeflenmeyen bilgi sunumu gergeklestirilmistir. Hedeflenmeyen bilgi kazanimi 6n-test
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ve son-test uygulamalariyla ya da 6nceden belirlenmis yoklama oturumlarinda sianabilmektedir (Tekin-iftar ve
Kircaali-Iftar, 2006).

Ezgi, on-test yoklama oturumlarinda (baslama diizeyi) hedef beceri ile iligkili olan hedeflenmeyen
bilgilere %27 diizeyinde dogru tepki gosterirken, 6gretim oturumlarinda gdstermis oldugu dogru tepkilere karsi
kendisine BDVO araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgilere son-test yoklama oturumlarinda %87 oraninda
dogru tepki gostermistir. Hiisra, 6n-test yoklama oturumlarinda hedeflenmeyen bilgilere %57 diizeyinde dogru
tepki gosterirken, son-test yoklama oturumlarinda %100 oraninda dogru tepki goéstermistir. Hakan, On-test
yoklama oturumlarinda %19 diizeyinde dogru tepki gosterirken, 6gretim oturumlarinda gostermis oldugu dogru
tepkilere kars1 kendisine BDVO araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgilere son-test yoklama oturumlarinda
(izleme oturumlari) %85 oraninda dogru tepki gostermistir (Bknz: Sekil 4).
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Sekil 4. Ezgi, Hiisra ve Hakan’in bilgisayar destekli video 6gretimi ile sunulan hedeflenmeyen bilgilere iliskin 6n-
test (baslama diizeyi) ve son-test (izleme) yoklama oturumlarinda gostermis oldugu dogru tepki yiizdeleri.

Bankamatikten Para Cekme Becerisinin Ogretiminde BDVO’nin Etkililigine iliskin Sosyal Gecerlik
Bulgulan

Aragtirmada, katilimci bireylerin hedef beceri olan bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretiminde
kullanilan BDVO’ye iliskin goriisleri alinarak, calismanin sosyal gegerligi incelenmistir. Sosyal gecerlik
bulgularinda katilimcilarin BDVO memnun kaldiklari, kendileri icin gerekli bir becerinin kazandirildigimi
belirtmislerdir. “Bu ¢alismada hosuna giden durumlari birkag¢ climle ile siralayabilir misin?” sorusuna Ezgi ve
Hiisra, bu ¢caligmaya baglamadan 6nce bankamatikten para ¢ekemediklerini, calisma sayesinde bunu 6grendiklerini
ve bu durumun onlar1 ¢ok mutlu ettigini ifade ederlerken, bu soruya ¢aligmaya katilan diger 6grenci Hakan,
calismak icin AVM’ye gittiklerini ve bunun ¢ok eglenceli oldugunu, hem de bankamatikten para ¢ekmeyi kolayca
ogrendigini belirtmistir. “Bu ¢aligmada hosuna gitmeyen durumlari birkag ciimle ile siralayabilir misin?” sorusuna
Ezgi ve Hiisra ¢aligmayla ilgili hoslarina gitmeyen bir durumun olmadigi, Hakan ise sik sik calismanin
yapilmasinin sikict oldugu yanitini vermislerdir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu calismada BDVO’niin bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica hedeflenmeyen bilgi kazaniminin da gergeklestigi belirlenmistir. Arastirmanin alanyazininda
yer verilen arastirmalardan kredi kart1 kullanma (Mechling ve dig., 2010), para kullanarak marketten bir seyler
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satin alma (Ayres ve dig., 2006), fast food restoranlarda sézel yanit verme ve hesab1 6deme (Mechling ve dig.,
2005), mikrodalga firinla misir patlatma (Sigafoos ve dig., 2005), kredi kart1 kullanarak market, diikkkan ve
eczaneden aligveris yapma (Mechling ve dig., 2003), aligveris merkezindeki raflardaki yazilar1 okuma ve gida
maddelerinin marketteki yerlerini bulma (Mechling ve Gast, 2003), market reyon isaretleri ve onlarin yerlerini
okuma (Mechling ve dig., 2002) becerilerinin dgretildigi arastirma sonuglarinda oldugu gibi bu ¢aligmada da hedef
secilen becerinin 6gretiminde BDVO’niin etkili oldugu belirlenmistir. BDVO niin etkili olmasi cesitli nedenlere
baglanmistir. Bunlardan ilki &grencilere gorsel destegin olumlu etkisidir. Ogretim diizenlemelerinde, video
ve/veya bilgisayar temelli, gorsel destek sistemleri kullanilarak hazirlanan 6gretim materyalinin, ZY olan
katilimcilarin dikkatini daha ¢ok ¢ektikleri ve becerilerin 6grenilmesini kolaylastirdig: diisiiniilmektedir. ZY olan
bireylerin bilgisayar1 kullanmay1 sevmelerinin, video gekimlerinin, bilgisayar ortamindaki slaytlarin 6grenmeyi
olumlu yénde etkiledigi diisiiniilmiistiir. Ogretimin etkili olmasmin belki de en Snemli nedeni bilgisayar
teknolojisinin kullanimi oldugu diisiiniilmektedir. BDVO’de bilgisayara yiiklenen videolarin durdurulabilmesi,
tekrar bastan izlenebilmesi gibi kolayliklarin 6grenmeyi hizlandirici etkisi oldugu disiiniilmektedir. ZY olan
bireylerin bilgisayar1 kullanmaktan keyif almalari, bilgisayarin giidiileyici etkisi ve tekrarlanabilir goriintiiler
saglamas1 gibi BDVO’niin yapisal karekteristikleri alanyazinda da BDVO’niin etkili bir ydntem olarak
goriilmesine neden olmaktadir (Mechling, 2005).

BDVO’niin etkili bulunmas: ikinci olarak modelle 6gretimin yapilmasina baglanmistir. Videoyla model
olmanin kullanildig1 ¢alismalarda model olarak akranlar ve/veya yetiskinler kullanilabilmektedir. Bu ¢aligmada
akran model kullanilmistir. Alanyazinda akran modelin kullanildig1 videoyla model olma uygulamalarinin oyun
becerileri, sosyal beceriler, sosyal etkilesim becerileri, rol oyun becerileri, biligsel beceriler, ilkyardim becerileri
gibi gesitli beceri alanlarinda etkili oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Bidwell ve Rehfeldt, 2004;
Ergenekon, 2012; Marcus ve Wilder, 2009; Nikopoulos ve Keenan, 2007; Reagon, Higbee ve Endicott, 2006;
Simpson, Langone ve Ayres, 2004). Marcus ve Wilder (2009) akranin model oldugu video model 6gretim
uygulamalarinda segilen model akranin arastirmaya katilan bireylerle benzer 6zellikler tagimasmin 6nemli
oldugunu belirtmislerdir. Bu arastirmada da arastirmaya katilan bireylerle yas ve fiziksel 6zellik olarak benzer bir
akranin kullanilmasina dikkat edilmesinin, 6gretimin etkili olmasini olumlu yonde etkiledigi diisiiniilmektedir.

Arastirmada BDVO’nin ZY olan bireylerin bankamatikten para ¢cekme becerisini 6grenmeleri iizerinde
etkili olmasinin bir diger nedeni olarak becerinin kii¢iik basamaklara ayrilarak 6gretilmesi oldugu diistiniilmiistiir.
Beceri 6gretiminin en 6nemli agamasi olan dgretilecek becerinin en kii¢ilik alt davraniglara ayrilarak kazandirilmasi
ilkesinin temel alimmasimin Ogretimde basarili olmayr artirdigi diisiiniilmektedir. Bu alt davraniglarin
fotograflandirilmasi ve bilgisayar ortamina bu fotograflarin aktarilmasi, ZY olan bireylerin, hangi basamaklari
izlediklerinde bankamatikten para ¢ekebileceklerini gormelerini saglamustir.

Yapilan ¢alismalarda daha ¢ok orta-agir diizeyde ZY olan ya da OSB olan katilimcilarla calisildig
gorilmektedir. Ancak bu galismada hafif diizeyde ZY olan bireylerle ¢alisilmistir. Bu da hedef becerinin
kazanimini kolaylastiran bir etmen olarak diisiiniilebilir. Ayrica, 6gretimin etkili olmasinda etkili olan bir diger
unsur arastirmaya katilan bireylerin gergekten Ogretilmesi hedeflenen beceriye gereksinim duymasi olarak
goriilmiistiir. Hafif diizeyde ZY olan bireylerin ise yerlesme olasiliklarinin hem orta ve agir diizeyde ZY olan
genglere gore hem de diger yetersizlik tiirlerine gore daha yiiksek oldugu bilinmektedir. Ise yerlesen yarim zamanl
bir is yerinde ¢alisan ZY olan bireylerin kendilerine verilen maasi bankamatikten ¢ekebilmeye gercekten ihtiyag
duymalarinin bu becerinin 6grenilmesini kolaylastirmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismada ogretimi gergeklestirilen beceri zincirleme beceri oldugundan hata diizeltmesinin her
defasinda sunulmasi bireylerin {ist {iste ayn1 basamaklar1 eksik ya da yanlis yapmasini 6nlemistir. Bu durumun
bireylerin dogru tepkiye c¢abuk ulagsmalarina yardimcr oldugu diisiiniilmiistir. Ogretim oturumlar
degerlendirildiginde, arastirmaya katilan bireylerden Ezgi icin yedi kez, Hiisra icin bes kez, Hakan i¢in dokuz kez
hata diizeltme siirecine yer verildigi gozlenmistir. Biitlin bireyler becerinin tiim basamaklarin1 dogru
sergilemislerdir. Bireylerin BDVO’ye iliskin grenme ge¢misine sahip olmadiklari diisiiniildiigiinde, bu beceriyi
%100 dogru sergilemeleri kullanilan yontemin etkili oldugunu gostermektedir.
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Aragtirmada caligilan bankamatikten para ¢gekme becerisi toplum iginde 6gretimi gerektiren bir beceridir.
Bu yiizden tiim oturumlarda gercek ortamlara gidilemeyecegi, AVM’nin icerisinde bulunan bankamatikleri sik sik
kullanmak ve bu uygulamay1 videoya almak hem AVM’deki gorevliler hem de vatandas acisindan tedirgin edici
olabileceginden ve BDVO’nin bilgisayarda calismaya yonelik olmasindan dolayr dncelikle sinif ortaminda
benzesim ortami olusturmanin daha uygun olacagi diisiiniilmiistiir. Béylece ZY olan bireylerin BDVO’de
izledikleri becerinin alt davraniglarini sinif ortaminda taklit etmeleri saglanmis ve dgretim oturumlarina ait giinliik
yoklama oturumlarimin benzesim ortaminda gergeklestirilmesi diisiiniilmiistiir. Benzesim ortaminda alinan giinliik
yoklama oturumlarinda bireyler beceriyi oldukca yiiksek performans ile sergilemislerdir. Ozellikle katilimcilardan
birinin hedef beceriyi dort oturumda %100 Olgiitii karsilayacak bicimde sergilemesi bu durumun en giizel
Ornegidir.

Bu aragtirmada, BDVO siirecinin yani sira video teknolojisi kullanilarak hedeflenmeyen bilgi
sunulmustur. Katilime1 dgrencilere bilgisayar destekli video 6gretimin gizli mesajlart olarak “Bankamatik; para
¢ekme, para yatirma, fatura 6deme gibi birgok hizmeti sunan sistemdir. Bankamatikleri para ¢ekme, para yatirma,
fatura 6demek icin kullaniriz. Bankamatikleri en ¢ok bankalarda, toplu aligveris merkezlerinde, sehir merkezi
meydaninda, kampiislerde goriiyoruz. Bankamatikten para ¢ekerken sira varsa siraya girmeye, sifremizi kimseye
gostermeden girmeye, ekrandaki islemleri takip etmeye ve islemimiz bitince kartimizi almaya dikkat ederiz.
Bankamatik sifresi, baskalarmin bizim hesabimizi kullanmamasi i¢in gereklidir.” “Makbuz / bilgi fisi,
bankamatikte yaptigimiz iglemin detaymni gosteren faturadir.” “Para limiti ise hesabimizda olan paradan giinliik
cekebilecegimiz miktardir” bilgileri sunulmustur. Bireylerin gdstermis olduklar1 dogru tepkilere karst BDVO
aracilig1 ile sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanimlarina iliskin bulgular degerlendirildiginde, galismada BDVO ile
sunulan hedeflenmeyen bilgi kazaniminin yiliksek diizeyde oldugu soylenebilir. Ayrica, bazi Ogretim
oturumlarinda katilimcr 6grencilere gerekli Onkosul basamaklari sergilemedikleri i¢in hedeflenmeyen bilgi
sunumu yapilmamugtir. Bazi oturumlarda da hedeflenmeyen bilgi sunumu sinirli sayida gergeklesmistir.
Dolayistyla, bu durumun iki katilimcr Ogrencinin  hedeflenmeyen bilgi kazanimimi %100 diizeyde
gerceklestirememesine neden oldugu diigiiniilebilir. Bu agidan degerlendirildiginde, 6gretim oturumlarinda daha
fazla hedeflenmeyen bilgi sunumuna yer verilmesinin katilimci1 &grencilerin hedeflenmeyen bilgi edinim
diizeylerini olumlu yonde etkileyebilecegi diisiiniilebilir.

Arastirmada 6gretim oturumlart siiresince katilime1 6grencilere yanlis sergiledikleri beceri basamaklarina
iliskin herhangi bir ipucu verilmemistir. Ogrencilerin yanlis tepkileri karsisinda BDVO’nin pargasi olan sunum
programinda hata diizeltme olarak “Hayir, dogru yanit ... olacakt1” seklinde dogru yanit tekrar edilmis ve katilimci
Ogrencinin dogru tepki vermesi saglanmistir. Bu siiregte, birkag 6gretim oturumundan sonra katilimci 6grencilerin
dogru yanit tekrar edildiginde, hata yaptiklarini fark ettikleri ve diger oturumlarda daha dikkatli olduklar
gozlenmistir.

Aragtirmanin bulgulari, bireylerin tiimiiniin edindikleri beceriyi farkli bankamatik kartlari ile farkli
ATM’ler, farkli kart sifreleri ve farkli miktarda paralar kullanarak genelleyebildiklerini ortaya koymustur. Bunun
yani stra bulgular, bireylerin genelleme verilerinin de 6gretim sona erdikten iki, {i¢ ve bes hafta sonra korundugunu
gostermektedir. Calismanin gii¢lii yanlarindan biri, bankamatikten para ¢ekme becerisinin 6gretiminde kullanilan
yontemden kaynaklanan bazi smirliliklart en aza indirmesi olarak ifade edilebilir. Zincirleme bir beceri olan
bankamatikten para cekme becerisinin 8gretiminde BDVO uygulamacilara alternatif olarak dnerilen stratejilerden
birisidir. Alanyazinda kisa ve uzun zincirleme becerilerin 6gretiminde videoyla model olmanin etkili oldugunu
ortaya koyan pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Degirmenci, 2010; Ergenekon,
2012; Ergenekon, Tekin-Iftar, Kapan ve Akmanoglu, 2014; Haliskiigiik, 2007; Mechling ve dig., 2009; Murzynski
ve Bourret, 2007; Norman, Collins, ve Schuster, 2001; Rehfeldt ve dig., 2003; Sani-Bozkurt, 2011; Shipley-
Benamou, Lutzker ve Taubman, 2002; Sigafoos ve dig., 2005). Bu anlamda arasgtirma bulgularinin alanyazinda
ZY olan bireylere, zincirleme becerilerin 6gretiminin video model olmayla gerceklestirildigi arastirma bulgulari
ile tutarlilik gosterdigi soylenebilir. Calismada, bankamatikten para c¢ekme becerisinin O6gretiminde
uygulamacilara alternatif olarak onerilen stratejilerden biri olan BDVO’niin kullanilmasi, 6gretimin kalicilik ve
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genelleme etkisinin ele alinmasi agisindan zincirleme beceri 6gretimiyle ilgili alanyazina katkida bulunmustur.
Ancak, ozellikle BDVO’niin farkli becerilerin (beceri basamak sayis1 fazla olan zincirleme becerilerin)
ogretiminde kullanilmasina gereksinim vardir. Ayrica genelleme boyutuyla ilgili olarak bagka c¢alismalarin
yapilmasida gerekli gortilmektedir.

Alanyazin incelendiginde video model ile yapilan 6gretim uygulamalarma iligkin sinirli sayida sosyal
gecerlik bulgusu bulunmaktadir (Bellini ve Akullian, 2007; Olgay-Giil ve Vuran, 2010). BDVO ile yapilan
calismalarin sosyal gecerlik boyutunun incelendigi arastirmalarin yurt diginda sinirl, yurt icinde ise hi¢ olmadigt
bulgularina rastlanmaktadir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgulari, bireylerin BDVO stratejisine, 6gretimi
gerceklestirilen hedef beceriye ve elde edilen bulgulara iliskin olumlu disiincelere sahip olduklarini, aragtirmaya
katilan bireylerin arastirma sonunda edinmis olduklar1 bankamatikten para ¢ekme becerisinin bireylerin iletisim
kurma, toplumsal uyum gibi becerileri ve sosyal kabulii olumlu yonde etkileyebilecegini gostermektedir. Bu
durumda, yetersizligi olan bireylerin egitimi ile ilgilenen egitimcilerin ilerideki 6gretim diizenlemelerinde BDVO
stratejisine yer verecekleri, 6gretmenlerin farkli toplumsal uyum/bagimsiz yasam becerisinin 6gretimini BDVO
stratejisini kullanarak gerceklestirebilecekleri diisiiniilebilir.

Bu calismanin bulgularindan yola ¢ikilarak hem ileri arastirmalara hem de uygulamaya yonelik olarak
cesitli Oneriler gelistirilebilir. Ayrica her arastirmada oldugu gibi bu arastirmaninda bazi sinirliliklar
bulunmaktadir. Bu smurliliklardan ilki tek bir beceri kazandirilmasidir. Bu arastirmada bilgisayar destekli video
ogretimi kullamlarak bankamatikten para ¢ekme becerisi calisilmistir. Ileri arastirmalarda ayni yontem
kullanilarak bankamatik iglemlerinden olan para yatirma, fatura 6deme, havale (EFT), hesap 0zeti alma gibi
becerilerin de c¢aligilmasi dnerilebilir. Bunlarin yani sira, bu arastirmanin bir diger sinirliligi da sosyal gegerlik
verilerinin sadece zihinsel yetersizligi olan 6grencilerden toplanmis olmasidir. ilerideki arastirmalarda yapilacak
uygulamalara iligkin 6gretmenler, uygulamacilar, anne-babalar gibi farkli kisilerden de sosyal gecerlik verilerinin
toplanmast onerilebilir.

BDVO’niin etkili bir 6gretim stratejisi oldugu diisiiniiliirse yetersizligi olan bireylere bagimsiz yasam
becerilerini kazandirmaya yonelik ¢alismalarda video teknolojisinin farkli tiirlerinin etkililigi incelenebilir. Ayrica,
video model &gretim uygulamalart sonunda katilimcr performansinin siirekli olarak izlenebilmesi amaciyla
Ogretim oturumlarindan hemen 6nce giinliik yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlarinin
diizenlenmesi uygulamaci i¢in zaman, ortam ve video ¢ekimlerinin yapilmasinda sikint1 yaratmakta; 6grenci igin
bu yoklama oturumlarmin sik sik yapilmasi sikict olmaktadir. Bu nedenlerle de giinliik yoklama oturumlari
Ogretim siirecini zorlagtirmaktadir. Dolayisiyla, ileri arastirmalarda sikintiyr azaltmak ve Ogretim siirecini
kolaylagtirmak amaciyla giinliik yoklama oturumlari yerine aralikli dogal yoklama oturumlari diizenlenebilir.

Bu arastirmada BDVO ile gretim uygulamalarinda tiim oturumlar bire-bir dgretim diizenlemesiyle
yiiriitiilmiistiir. {lerideki arastirmalarda benzer galismalar grup diizenlemesiyle ya da gomiilii 6gretim seklinde
yapilabilir. Bu arastirmanin katilimeilarini hafif diizeyde ZY olan bireyler olusturmustur. Ayni ¢alisma, farkli tiirde
yetersizligi olan, farkli yas grubunda ve farkli bireysel 6zellikler gosteren katilimcilarin katilimu ile yinelenebilir.

Arastirmada katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi kazanimina iligkin edinim diizeylerinin artmasin
saglamak amaciyla, katilimcilara BDVO araciligi ile sunulan hedeflenmeyen bilgilerin yani sira, arastirmact
tarafindan sozel olarak da hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilabilir. Ayrica, bu arastirmanin 6gretim materyallerine
benzeyen video klipler ve etkilesimli bilgisayar programlar zihinsel yetersizligi olan bireylere mesleki egitim
merkezlerinde 6gretim materyali olarak kullanilabilir. Son olarak, arastirmaya katilan katilimcilarin hedef beceriyi
edinmelerinde kullanilan bilgisayar destekli video 6gretimde materyal olarak dokunmatik ekranli tablet ya da
diziistii bilgisayar kullanilabilir.
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Abstract

The purpose of this research is to examine whether computer aided video instruction (CAVI) is effective in
teaching of money withdrawal skill from ATM cash machine to individualas with intellectual disabilities. For this
purpose, the ability to withdraw money from the ATM was taught by CAVI, which was prepared for three
individuals with intellectual disabilities. Three individuals, aged 16, participated in the study with mild intellectual
disabilities. In the research, a single subject research method with multiple probe design with probe conditions
across subjects was used. Individuals with intellectual disabilities were assessed for their ability to withdraw
money from the ATM by means of CAVI and the degree of untargeted knowledge acquisition. The findings of the
study show that CAVI is effective in gaining the skill to withdraw money from the ATM for individuals with mild
intellectual disabilitiy. In addition, after completion of the instruction, the students continued to exhibit their
acquired skill and this skill was generalized to different ATMs, debit cards, different amounts of money and
different passwords. Findings related to the level of untargeted knowledge acquisition provided by CAVI have
showed that individuals participating in the research received untargeted information. The social validity findings
of the study showed that the opinions of individuals about teaching cash withdrawal skills from ATMs through
CAVI were positive.

Keywords: Computer aided video instruction, money withdrawal skill from ATM, peer model, intellectual
disability, untargeted information.

Recommended Citation

Kurtoglu, S., Tekinarslan, E., & Cift¢i-Tekinarslan, I (2017). The effect of computer aided video mstruction in
teaching money withdrawal skill from atm to individuals with intellectual disabilities. Ankara University
Faculty of Educational Sciences Journal of Special Education, 18(2), 185-208.

“This study has been developed from the master’s thesis conducted by Seniha Kurtoglu at the Institute of Educational Sciences
at Abant lzzet Baysal University under the supervision of Assoc. Prof. Erkan Tekinarslan and Assoc. Prof. Ilknur Cifci
Tekinarslan. A part of the study was presented at 25" National Special Education Congress at Uskudar University, Istanbul.
**Teacher, E-mail: sseenniihhaa@gmail.com, http://orcid.org/0000-0003-3303-7419

***Corresponding Author: Assoc. Prof., Turkey, E-mail: erkantekinarslan@gmail.com, http://orcid.org/0000-0001-5107-8092
***Assoc. Prof., Turkey, E-mail: cifci_i@ibu.edu.tr, http://orcid.org/0000-0001-5028-3289

2017, 18(2)


http://orcid.org/0000-0003-3303-7419
http://orcid.org/0000-0001-5107-8092
http://orcid.org/0000-0001-5028-3289
http://orcid.org/0000-0003-3303-7419
http://orcid.org/0000-0001-5107-8092
http://orcid.org/0000-0001-5028-3289

THE EFFECT OF COMPUTER AIDED VIDEO INSTRUCTION IN TEACHING MONEY WITHDRAWAL
SKILL FROM ATM TO INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES 207

The main purpose in teaching children with intellectual disabilities is to prepare them to work, produce
and to live independently in their society. Many skills such as shopping (DiPipi-Hoy and Jitendra, 2004; Morse
and Schuster, 2000), receiving help when get lost (Taber, Alberto, Seltzer and Hughes, 2003), letter posting, check
cashing and crossing streets (Branham et al., 1999) are gained in order to increase the independence of the
individual. Model teaching is based on teaching these skills. Modeling instruction has similar results by imitating
the behaviors observed by other individuals exhibiting the target behavior and by observing the results obtained
by the individual (Bandura, Ross and Ross, 1961, Schloss and Smith, 1994, Zirpoli and Melloy, 1997). Teaching
with modeling is carried out by live model teaching and video model teaching (Graetz, Mastropierie and Scruggs,
2006). In video modeled applications, video recordings of the target behavior are often tracked for modeling, clue,
or feedback (Darden-Brunson, Green and Goldstein, 2008; Mechling, 2005). Computer Aided Video Instruction
(CAVI) is a method of gathering two technologies in the form of video technology and computer-aided instruction
using a computer which has a video player (Mechling, 2005). In this method; texts, graphics, animations, texts,
slides, sounds, music, films or movements are interactively used in a single system and the user is actively involved
in the process (Mechling, Gast and Langone, 2002; Wissick, 1996). There were studies investigating whether
CAVI was effective in the field, and it was determined that Mechling was involved in most of these investigations.
Mechling, Gast, and Langone (2002) conducted a survey of students with moderate intellectual disabilities who
aimed to gain market share markings and to read their placements with CAVI. As a result, it has been found that
CAVI is effective in enabling students to read signs indicating the location of the items in the grocery stores.
Mechling, Gast and Barthold (2010) have taught students with moderate intellectual disabilities to use debit cards
with CAVI. In the study, the effects of multimedia programs (interactive computer programs, videos, and photos)
were examined and videos and photographs about ATM transactions were created. The result of the research
showed that multimedia programs in ATM and card transactions are effective. While it was seen that different
skills with CAVI were given to the students with intellectual disabilities in the international literature the field,
there was not any work done using CAVI in Turkey. In this study, the effectiveness of CAVI in the teaching the
skill of withdrawing cash from the ATMs to individuals with intellectual disabilities was examined similar to the
studies conducted by Mechling and her colleagues. In addition, another aim of this study is to determine the level
of untargeted knowledge acquisition via CAVI (what is cash withdrawal from ATMs, why do we use ATMs,
where do we see the ATMs most, what should we pay attention when withdrawing cash from the ATMs, why a
password for ATM is required, what is the receipt, what is the cash limit, and so forth) by the students participating
in the research. Also, the opinions of the individuals involved in the research about the use of CAVI in teaching
cash or money withdrawal skill from the ATMs have been examined.

Method

In this study, a single subject research method with multiple probe design with probe conditions across
subjects was used.

Participants

A total of three children with intellectual disablities, two female and one male, participated in the study.
These students were expected to have some prerequisite skills in order to participate in the research. These
prerequisite skills are; watching video on a computer screen for at least five minutes, participating in an activity
for at least 10 minutes, understanding and fulfilling at least three steps of verbal directions, and imitating
movements of a model, having basic reading skills, counting the numbers up to 100, using a computer mouse,
recognizing money and distinguishing it from the other money, having visual competence, and going to school
regularly.

Computer Aided Video Instruction (CAVI)

Firstly, in the preparation of the instructional program, skill analysis of the withdrawal skill from the cash
machine or ATM was performed. Immediately after the skill analysis, a peer model was used for the video
recordings. The peer model was told to withdraw money from the ATM, and the skill steps he performed were
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recorded. After the withdrawal of money from the ATM was completed, the preparation of digital presentations
was started. There were various questions and answers in the slides on the digital platform. For example; "What
is the first transaction to be made before withdrawing money?" and the options include; "write password," "insert
card," and "receive money."

Data recording forms

In the research, data recording forms for CAVI teaching sessions, data recording forms for follow-up
sessions and generalization sessions and the form of evaluation of untargeted information gain were used.

Data analysis

The percentage of correct responses was calculated after the corrected and incorrected responses of the
participants in instruction, follow-up and generalization sessions were collected. The data obtained at the end of
the study were analyzed graphically.

Results

The results of this study indicated that CAV 1 is effective in teaching cash withdrawal skill from ATMs.
It was also observed that the acquisition of untargeted information took place in the study. In addition, the findings
regarding social validity indicated that the participants were satisfied with CAVI and that they had acquired a
necessary skill for themselves.

Discussion and Conclusion

The effectiveness of CAVI depended on several conditions. The first of these is that the visual support
has a positive effect for the students with intellectual diablities. In instructional arrangements, it is considered that
instructional materials prepared using video and computer-aided visual support systems attract more attention of
participants with intellectual disabilities and facilitate the learning of the skills. Also, it is thought that there are
positive effects of computer videos and slides on learning. Additionally, it is thought that when individuals with
intellectaul disabilities liked using computers it affects the learning in a positive way. It is conidered that the
effectiveness of the instruction is probably due to the use of computer technology in the process. It is believed that
there are accelerating effects of some features of CAVI on the learning such as stopping the videos, playing it
again, and watching it from the beginning when neded. Structural characteristics of CAVI such as the enjoyment
of computer use by the users with intellectual disabilities, stimulating effects of computer and replayable images
make CAVI an effective method, similar to the discussions in the literature (Mechling, 2005). Moreover, it is
thought that teaching in small steps is another reason for effectivenes of CAVI on teaching cash withdrawal skills
from ATMs to individuals with intellectual disabilities.

As a result, in this study, the cash withdrawal skill from the ATMs was studied using CAVI. In future
research, it may be advisable to use the same method to study transactions such as deposits, paying bills, money
order, and account summaries. In addition, in this study, social validity data were collected from the individuals
with intellectual disablities. In future research, collecting social validity data from different people such as
teachers, practitioners, parents related to the applications can be suggested. In addition, video clips and interactive
computer programs which are similar to the teaching material of this research can be used as instructional materials
in vocational training centers for individuals with intellectual disabilities.
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Bu ¢alismada otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin problem davranislarina yol agan dnciiller, gevresel olaylar
ve baglamlari belirlemek amaciyla Baglamsal Degerlendirme Envanteri’nin Tiirk¢e Formu (BDE-T) ile yaslar
15-37 arasinda olan 23 otizmli bireyin problem davranislarina iliskin veri toplanmis ve bireylerin problem
davramslarina yol acan baglamsal degiskenler arastirilmistir. Oncelikle psikometrik 6zellikleri incelenen BDE-T
daha sonra farkli kurumlara devam eden otizmli bireylerle ¢alisan 20 6gretmen tarafindan doldurulmus, envanterde
yer alan maddelerin ortalama puanlar1 ve yiizdeleri hesaplanmis, agik uclu sorulara verilen yanitlar analiz edilerek
otizmli bireylerin problem davranislarina en fazla yol agan baglamsal degiskenler belirlenmistir. Otizmli bireylerin
problem davraniglarina en fazla sosyo-kiiltiirel degiskenler (¢alisanin ses tonu, ¢alisanin diisiincelerini olumsuz
sekilde ifade etmesi, bireyin isteklerinin karsilanmamasi, 6diil ya da pekistire¢ almamasi, vb.) ile gérev ya da
etkinligin 6zelliklerinin (zor gérevler, sikici gorevler, bireyin ¢cok hata yapmasi, rutinlerdeki degisiklikler, vb.) yol
actig1 bulunmustur. Arastirmacilar BDE-T’nin otizmli bireylerin problem davranmislarima yol agan baglamlar
belirlemede giivenilir bir ara¢ oldugunu bildirerek, BDE-T nin bir problem davranisin baglamim belirlemek ve bu
davranis1 6nlemeyi hedefleyen bir miidahale programi planlamak amaciyla 6gretmenler ve 6zel egitimciler
tarafindan kullanabilecegini agiklamiglardir.

Anahtar Sozciikler: Otizm, problem davranislar, onciiller, baglamsal degiskenler, Baglamsal Degerlendirme
Envanteri (BDE).
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Otizmli bireylerin temel &zelliklerden birisi siklikla sergiledikleri problem davranislardir. Otizm
spektrum bozuklugunun tani 6l¢iitleri i¢inde yer alan bu davranislar kendine zarar veren davraniglardan stereotip
davranisglara, saldirgan davraniglardan 6tke nobetlerine kadar genis bir yelpaze i¢inde cesitlilik gostermektedir
(Ando ve Yoshimura, 1979; Baghdadli, Pascal, Grisi ve Aussillioux, 2003; McTiernan, Leader, Healy ve Mannion,
2011; Murphy, Healy ve Leader, 2009). Yas ve zekd diizeyinden bagimsiz olarak ortaya c¢ikan problem
davramslarin bireyler i¢in olumsuz sonuglari oldugu bilinmektedir. Ornegin bu davranislar bireylerin kendilerine
ve digerlerine zarar verebilmekte, baz1 bireyler i¢in ila¢ kullanimi ve itici miidahale yontemlerinin kullanilmasina
yol acabilmekte ve bireyin sosyal yalnizligina neden olmaktadir. Problem davranislar ayrica bireyin topluma
katilimini, aile yasamini, egitimini ve is edinme g¢aligmalarini engellemekte (McAtee, Carr ve Schulte, 2004),
yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir.

Uygulamali davranig analizi ve davramslarin islevsel analizini temel alan yontemler, problem
davranislarin onciilleri ve sonuglari ile iligkisini net olarak ortaya koymustur. Problem davraniglar sonucunda elde
edilen, digerlerinin dikkati, hoslanilmayan bir isten/gérevden kagma/kaginma, istenen bir seyi ya da duyusal
uyaran elde etme gibi davranislarin sonuglari ile ilgili faktorler bu davraniglarin kalici olmasini saglamaktadir
(Carr, 1994; Durand ve Crimmings, 1988; McLaughlin ve Carr, 2008). Diger taraftan bir davranisin sergilendigi
ortam ve davranig Oncesinde gozlenen Onciiller ile ¢evresel olaylar da davranis icin ayrimli uyaran gorevi
gormekte, problem davranisin ortaya ¢ikmasini tetiklemekte ve bu degiskenler davranislar tizerinde sonuglar kadar
etkili olmaktadir (Barratt, McGill ve Hughes, 2012; Carr, 1994; Carr ve Durand, 1985; Carr, Newsom ve Binkoff,
1980).

Alanyazinda problem davraniglarin sergilenmesine yol agan ii¢ grup onciil/cevresel degisken oldugu
aciklanmugtir (Carr, Smith, Giacin, Whelan ve Pancari, 2003): (a) biyolojik 6nciiller; hastalik, agr1 ve yorgunluk
gibi 6zellikleri, (b) fiziksel 6nciiller; ortamin sicakligi, giiriiltisii, kalabalik olmasi ve uyarici nesnelerin olmamasi
gibi onciilleri, (c) sosyal onciiller ise; iletisim giigliikleri, elestirilmek, bir gorevi yerine getirememek, se¢im yapma
firsatlarinin olmamasi, ortamda bazi kisilerin olmasi/olmamasi ve giiniin/etkinliklerin yordanamamasi gibi
onciilleri igermektedir. Okullarda yapilan aragtirmalar dordiincii grup oOnciilleri de ortaya cikarmis, bunlar
Ogretimsel ve programa iligkin dnciiller olarak adlandirilmistir (McAtee ve dig., 2004). Bu onciiller arasinda;
Ogretmenin yonergeleri ve sorulari, bireysellestirilmis etkinlik plani, digerlerinin sdzel olmayan davranislar ile
beklenen gorevin giigliigii ve uzunlugu, ipuglart ve yardimlarin kullanilmasi, §gretimin sunumu ile etkinliklerin
strasi/diizenlenmesi gibi dnciiller yer almaktadir (Wheeler, Mayton ve Carter, 2015).

Problem davraniglara yol acan onciillerin belirlenmesi ile bu onciillerde degisiklikler yapilarak
davraniglarin ortaya ¢ikmasi 6nlenebilmektedir. Bir bagka deyisle, problem davraniglar: 6nleyecek etkili miidahale
programlarinin birinci agamasi, bu davraniglara yol agan ve davraniglarin kalici olmasini saglayan faktorlerin
belirlenmesidir (Cale, Carr, Blakeley-Smith ve Owen-DeSchryver, 2009). Ancak genellikle problem davranigin
onciilii ve islevi, biyolojik, sosyal, fiziksel ve 6gretimsel faktorleri igeren baglamlara (contexts) gore degismekte,
onciillerin ve davranisin iglevinin belirlenmesi her zaman miimkiin olamamaktadir (Carr, Ladd ve Schulte, 2008).
Bu nedenle bir problem davranigin baglaminin (¢evresel degiskenlerin) ve baglamin davranis tizerindeki etkilerinin
incelenmesi ile miidahale programina iligkin ¢ok 6nemli bilgi elde edilmektedir (Carr, 1994).

Problem davranislarin baglamina iliskin bilgi iglevsel analiz, dogrudan gézlem ile gorlisme ve kontrol
listeleriyle elde edilmektedir (Barrat ve dig., 2012; Carr ve dig., 2008; Embregts, Didden, Huitink ve Schreuder,
2009; McAtee ve dig., 2004). Islevsel analiz problem davranisin nedenlerini, islevini ve baglamini belirlemek igin
kullanilan deneysel manipiilasyon yontemidir. Baglamsal olaylarin problem davranis iizerindeki etkisini en iyi
sekilde ortaya koyan bu yontem ile baglamsal olaylar sistematik olarak degistirilerek davranis ile baglamsal olaylar
arasindaki neden-sonug iligkisi belirlenir. Ancak iglevsel analiz zaman, ¢aba ve 6zellikle uzmanlik gerektiren bir
yontemdir. Davranigin baglamini incelemek i¢in kullanilan ikinci yontem dogrudan gézlem yapmaktir. Gézlemci,
davranig her sergilendiginde onciilleri, davranigin sergilendigi ortami, davranisi ve davranigin sonucunu kayit
ederek veri toplar ve bu verileri gozden gegirerek, davranigin onciilleri (davranisa yol agan ortam ve Onciiller) ile
sonuclarin1 (davranig sonucunda bireyin ne elde ettigi) belirler. Ancak gozlem sonuclarinin sadece davranis,
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davranigin onciilii ve sonucu arasindaki iliskiyi gostermesi, gézlemcinin yeterliliginin olmas1 gerekliligi ve bu
yontemin de zaman gerektirmesi nedeniyle her zaman baglamin degerlendirilmesinde yeterli olmayabilir. Uciincii
yontem olan goriismeler ve kontrol listeleri ise davraniglarin baglamini belirlemek igin kullanilan dolayl
yontemlerdir ve bu yontemlerle bireyi iyi taniyan kisilerden davranislarin olast dnciillerine ve baglamina iliskin
bilgi alinir. Klinisyenler ve 6gretmenler, bireyleri ¢ok iyi taniyan kisilerle goriigmeler yaparak ve kontrol listeleri
kullanarak, davraniglan tetikleyen ¢evresel olaylar, baglam ve onciillere iliskin bilgiyi hizli bir sekilde elde
edebilirler. Goriismeler ve gozlemlerden elde edilen bilgiler gdzden gegirilerek miidahale programi baglatilabilir
ya da davranisin daha ayrintili olarak incelenmesine karar verilebilir.

McAtee ve digerleri (2004), miidahalenin baslama noktasini olusturabilecek bilgiyi saglayan ve hangi
degiskenlerin daha ayrintili degerlendirilmesi gerektigi konusunda bilgi veren, pratik ve uzmanlik gerektirmeyen
yontemlerin dnemini vurgulamislar ve bir envanter gelistirmislerdir. Baglamsal Degerlendirme Envanteri (BDE:
Contextual Assessment Inventory) baglamsal degiskenleri hizli ve kolay bir sekilde belirlemek, gézlem ve kontrol
listelerinden elde edilen yarari artirmak igin gelistirilmis etkili, kapsamli ve kolay anlasilir bir aractir. BDE
kullanilarak problem davranisa yol acan ve problem davranisla islevsel iliskisi olabilecek, olasi bir¢ok baglamsal
faktoriin belirlenmesi saglanmaktadir. Yetersizligi olan bireyi iyi taniyan psikolog ve terapist gibi klinisyenler
tarafindan doldurulan BDE’de biyolojik, sosyal/kiiltiirel, fiziksel ve gorev/etkinlik olmak iizere dort grupta
toplanan baglamsal degiskenler yer almaktadir. BDE ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan da doldurulabilmekte,
boylece evde, okulda ve toplumda sergilenen problem davranislari tetikleyen onciil degiskenler ve baglamlar
belirlenebilmektedir (Cale ve dig., 2009). McAtee ve digerleri (2004), zihin yetersizligi olan yetigkinlerin kaldig1
bir yatili kurumda ¢alisan 40 elemanin BDE’yi doldurmasini saglayarak 20 yetiskinin saldirgan davranislarini
tetikleyen baglamsal degiskenleri belirlemisler ve bekleme, actkma/susama, istediginin yapilmamasi, hastalik/agri,
yorgunluk ve akranin/elemanin/aile bireyinin ¢ok yakin/¢ok uzak olmasi gibi faktorlerin, bu bireylerin problem
davraniglarina yol agan temel baglamsal faktorler oldugunu belirlemislerdir.

Psikometrik 6zellikleri oldukca giiglii olan BDE (Carr ve dig., 2008; McAtee ve dig., 2004), farkli
diizeyde yetersizlikleri olan yetiskinlerin kendine zarar verme, esyalara zarar verme ve saldirgan davranislar gibi
cesitli problem davranislarinin sergilendigi ortama iligkin faktorleri belirlemek i¢in de kullanilmustir. Bir grup
arastirmaci da BDE’yi zeka boliimleri 50-80 arasinda degisen (hafif ve orta diizeyde yetersizligi olan) yetiskinlerin
saldirgan davraniglarini tetikleyen baglamsal degiskenleri bulmak i¢in kullanmislar, saldirgan davranislari en fazla
tetikleyen degiskenlerin, sosyal/kiiltiirel degiskenler ve gorev/etkinlik degiskenleri oldugunu ortaya koymuslardir
(Embregts ve dig., 2009). Bu c¢alismaya gore, bireye diizeltici geri bildirim sunma, bakicilarla olumsuz iletigim,
isteklerin ve gereksinimlerin karsilanmamasi, heyecan verici ortamlar, zor ya da yeni gorevler ve giinliik rutinlerde
degisiklikler saldirgan davranislarla iligkili baglamsal degiskenlerdir.

Ulkemizde otizmli bireylerin problem davramslarini azaltmak ya da ortadan kaldirmak amaciyla cesitli
calismalar gergeklestirilmistir. Bazi caligmalarda asir1 diizeltme (Sucuoglu ve Kanik, 1993), uyusmayan
davraniglarin ayrimli pekistirilmesi (Giiltekin, 1999) gibi yontemler kullanilirken, bazi ¢alismalarda ise fiziksel
egzersizler (Sucuoglu, Pigkin ve Gilimiiscii, 1990; Yanardag, 2007), se¢im yapma firsatinin sunulmasi
(Kiirk¢iioglu, 2007) ve sosyal beceri 6gretimi (Ozdemir, 2008) gibi yontemlerle problem davranislar azaltilmistir.
Bir ¢aligmada da otizm riski olan kii¢iik bir ¢cocuga sunulan erken davranissal yogun egitim sonucunda ¢ocugun
olumlu davranislarinda artma, problem davranislarinda azalma oldugu gézlenmistir (Giileg-Aslan, 2011). Ancak
bu ¢aligmalarda problem davranislari tetikleyen, davranislarin ortaya ¢ikmasina yol agan baglamsal degiskenlerin
incelenemedigi, miidahale programlarinin hazirlanmasinda baglamsal degiskenlerin temel alinmadig:
goriilmektedir. Bir ¢aligmada 6zel egitim Ogretmenlerinin 6zel gereksinimli bireylerin problem davraniglarini
hangi nedenlere atfettikleri arastirilmistir (Erbas, Turan, Gulec Aslan, Dunlap, 2010). Diger taraftan siniflarinda
otizm, zihin yetersizligi ve farkl yetersizlikleri olan gocuklar bulunan ilkokul ve okul dncesi 6gretmenlerle yapilan
caligmalar, bu ¢ocuklarin sergiledigi problem davramslarin genellikle bireylerin yetersizliklerine ve ailelerinin
disiplin yontemlerine atfedildigini gostermistir (Akalin, Demir, Sucuoglu, Bakkaloglu ve Iscen, 2013; Kargin,
Acarlar ve Sucuoglu, 2005). Bu diisiince ile 6gretmenler ve ebeveynler problem davraniglarin ortaya ¢ikmasina
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neden olabilecek ¢evresel olaylar1 ve baglamsal degiskenleri g6z ardi edebilmekte, problem davranislar: azaltmak
icin genellikle tepkisel yontemleri kullanmaktadirlar. Ancak davranislari tetikleyen degiskenler belirlenmedigi icin
problem davranislarin ortadan kaldirilmast ve yontemlerin kaliciliginin saglanmasi konusunda giicliikler
yasanmaktadir. Bu nedenle BDE-T’nin iilkemizde, otizmli bireylerle ¢alisan klinisyenler, 6zel egitimciler,
ogretmenler ve ebeveynler tarafindan kullanilmasi ile evde, okulda, kurumda, toplumda problem davranislara yol
acan baglamsal degiskenlerin belirlenmesinin saglanabilecegi diistiniilmektedir. Bunun sonucu olarak
uygulamacilar problem davranisin ya da davranislarin daha ayrintili degerlendirilmesine karar verebilecek ya da
BDE-T sonuglarin1 temel alarak davraniglari etkileyen c¢evresel olaylar ve baglamlarda degisiklikler yaparak
problem davranislarin 6nlenmesine ve azaltilmasina odaklanan miidahale programlari uygulayabileceklerdir.

Tiim bu gerekgelerden yola ¢ikarak bu calismanin amaci, BDE’nin Tiirkge formunun psikometrik
ozelliklerini aragtirdiktan sonra, bu envanter ile toplanan verilerin hem betimsel analizini yaparak hem de aragta
yer alan agik uglu sorularin yanitlarini inceleyerek otizmli bireylerin problem davranislarina yol agan baglamsal
degiskenleri belirlemektir.

Yontem

Bu calisma otizmli bireylerin problem davraniglarina yol acan degiskenlerin belirlenmesini amaglayan
betimsel bir arastirmadan olusmaktadir. Calismanin bu béliimiinde arastirmada yer alan katilimcilar ile veri
toplama aracina yer verilmistir.

Katihimeilar

Ankara’da farkli 6zel egitim kurumlarina yari zamanli ya da tam zamanli devam eden 23 birey bu
caligmanin katilimeilarimi olusturmustur. Yaslar1 15-37 arasinda olan (ortalama: 20.3) katilimcilara tiniversite
hastaneleri tarafindan otizm tanist konmustur. Dordii kiz, digerleri erkek olan katilimcilardan besi haftada iki giin,
ikiser saat olmak iizere goniillli bir kurulus tarafindan yiiriitiilen bir spor programina, digerleri ise farkli 6zel egitim
ve rehabilitasyon hizmetleri veren kurumlara, haftada bes giin yar1 zamanl ya da tam zamanli olarak devam
etmektedirler. Tim denekler aileleri ile yasamaktadirlar. Katilimcilarla ¢alisan kisilere gore bireyler evde,
kurumda ve toplumda, kendine ve esyalara zarar verme, saldirganlik, kendini ve digerlerini 1sirma ve 6fke ndbetleri
gibi agir problem davranislar sergilemekte, bu davranislar hem kuruma uyumlarini hem de topluma kabullerini
olumsuz yonde etkilemektedir.

Caligsmanin verileri otizmli bireylerle ¢alisan ve her birey i¢in BDE-T’yi dolduran 20 degerlendirici
araciligi ile toplanmistir. Degerlendiriciler kurumlarda tam zamanl olarak ¢aligsmakta ve o6zellikleri ¢aligtiklar
kurumun 6zelliklerine gore farklilagmaktadir. Bireylere spor olanaklart saglayan kurumda calisan bes
degerlendirici beden egitimi Ogretmeni, diger kurumlarda calisan 13 degerlendirici simif Ggretmeni, bir
degerlendirici rehber 6gretmen ve bir degerlendirici ise ¢ocuk gelisimei olmak tizere tiimii dort yillik {iniversite
mezunudurlar. Degerlendiricilerin katilimcilar1 tanima siireleri bir ay ile 10 yil arasinda (X=34.05 ay)
degismektedir. Sadece bir degerlendiricinin ¢alistigi katilimciy1 tanima siiresi bir aydir. Degerlendiriciler arasi
giivenirlik i¢in birinci degerlendirmenin gergeklestirildigi 20 6gretmenin yani sira, ikinci degerlendirmede 12 birey
i¢in yardimei 6gretmen (ikinci degerlendirici) ile goriisiilerek veri toplanmistir. Yardimei 6gretmenler kiz meslek
lisesi mezunlart ya da usta greticilerdir ve kurumlarda tam zamanl ya da yar1 zamanl olarak otizmli bireylerle
calismaktadirlar.

BDE, 6gretmenler, uzmanlar ve otizmli bireylerle ¢alisan bakicilar (care staff members) tarafindan
doldurulan bir ara¢ olmasina karsin, bu calismada degerlendirmelerde hata yapilmasini, maddelerin yanlis
anlasilmasin1 ve bos birakilan soru olmasini 6nlemek amaciyla veriler degerlendiricilerle goériisme yapilarak
toplanmistir. Goriismeler otizmli ¢ocuk ve genclerle calisma deneyimi olan ve Uygulamali Davranig Analizi ile
Otizmde Bilimsel Dayanakli Miidahale Yontemleri derslerini almig olan doktora o6grencileri tarafindan
gergeklestirilmistir. BDE’nin Tiirkce formunun doldurulmasi sirasinda goriismeciler, degerlendiricilerin
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anlamadiklar1 bazi onciiller ve baglamlarla ilgili sorulari agiklamiglardir. Degerlendiricilerle yapilan goriismeler
25 ile 45 dakika siirmiistiir.

Veri Toplama Araci

Baglamsal Degerlendirme Envanteri. Bir grup arastirmaci tarafindan 2004 yilinda gelistirilen BDE’nin
temel amaci, gelisimsel geriligi olan bireylerin sergiledikleri problem davranislari ortaya ¢ikaran baglamsal
faktorler/gevresel olaylar ile dnciilleri belirlemektir (McAtee ve dig., 2004). Envanterin gelistirilme siirecinde
problem davraniglarin farkli boyutlarini, dnciillerini ve gevresel olaylar1 temsil eden madde havuzu olusturulmus,
daha sonra uzmanlar ve alanda calisan kisiler maddeleri incelemislerdir. Geri bildirimler temel alinarak
maddelerde ve yonergelerde degisiklikler yapilmis ve aracin gelistirilme siireci tamamlanmustir.

BDE’de dort grup ¢evresel faktorde yer alan, Likert tipi 80 soru ve agik uglu 13 sorudan olusan toplam
93 madde bulunmaktadir. BDE ile problem davraniglara yol agma olasilig1 olan baglamsal faktorler; sosyo-kiiltiirel
faktorler (olumsuz etkilesimler ve hayal kirikliklari), gorev/etkinlikler ile iliskili faktorler (glinliik rutinler ve
gorevler), fiziksel faktorler (rahatsiz ¢evre ve cevredeki degisiklikler) ve biyolojik faktorler (hastalik, ilag
kullanim1 ve fizyolojik durumlar) olmak iizere dort alt baslikta degerlendirilmektedir. Degerlendirici bir birey i¢in
BDE’yi 10-45 dakikada doldurabilmektedir. Degerlendirici, her maddenin hedef davranisla ne kadar iligkili
oldugunu maddeleri (80 madde) 1: asla, 3: bazen ve 5: her zaman olmak iizere besli dereceleme ile
derecelendirebilmektedir. Her boliimiin altinda yer alan 13 agik uglu soru ile ayn1 davranisi ya da davranislart
ortaya ¢ikaran, ancak 80 maddede ifade edilmemis olan olasi baglamsal faktorlerin ortaya cikarilmasi
amaglanmaktadir.

BDE’nin psikometrik ozellikleri, yaslar1 26 ile 51 arasinda degisen 20 otizmli bireyin problem
davranislarina iligkin toplanan veriler iizerinden incelenmistir. Buna gore test-tekrar test giivenirliginin hem
toplam puan hem de fakt6r puanlari igin oldukga yiiksek oldugu (ortalama r degeri: .72), ancak degerlendiriciler
arasi gilivenirligin orta diizeyde (r degeri: .28) oldugu belirlenmistir (McAtee ve dig., 2004). Gegerlik ¢aligmalari
envanterin uyum gegerliginin (d degeri: .76) ve yordama gegerliginin (d degeri: .86) biiyiik oldugunu gostermistir
(Carr ve dig., 2008).

BDE Tiirkce ve Ingilizceyi iyi derecede bilen, Ozel Egitim alaninda lisansiistii egitimine devam eden ve
otizmli gocuklar ve yetiskinlerle ¢alisama deneyimi olan bir grup doktora 6grencisi tarafindan Tiirkgeye ¢evrilmis,
ceviri ve geri ¢eviri ¢alismalart tamamlanarak envanterin Tiirk¢e formunun (BDE-T) son hali elde edilmistir.
Tiirkge form doktora dgrencileri tarafindan, kurumlar ziyaret edilerek, otizmli bireylerle ¢alisan elemanlarla
(degerlendiricilerle) goriisme yapilarak doldurulmustur. Orijinal 6lgegin psikometrik &zelliklerinin incelenmesi
asamasinda gergeklestirilen caligmalar tekrar edilerek aracin Tiirkge formunun da psikometrik 6zellikleri
incelenmistir.

BDE-T ’nin psikometrik ézellikleri.

Test-tekrar test giivenirligi. Doktora 6grencilerinin degerlendiricilerle 3-4 hafta arayla iki kez goriiserek
BDE-T’yi doldurmalar1 sonrasinda bu veriler {izerinden aracin test-tekrar test giivenirligi iki ayr1 yontemle
hesaplanmustir. Tk olarak 23 denek igin toplanan veriler iizerinden her madde igin ilk ve ikinci degerlendirmede
elde edilen puanlar arasindaki iliskiye bakilmistir. Her madde igin Pearson korelasyon degerlerinin, 80 maddenin
76’s1i¢in istatistiksel olarak anlamli oldugu (p<.05) ve r degerlerinin ortalamasinin ise r=.79 oldugu belirlenmistir.
Ikinci olarak ise iki degerlendirmeden elde edilen BDE-T toplam ve faktor grup puanlari karsilastiriimis ve hem
toplam hem de alt boyut puanlari igin Pearson korelasyon degerlerinin p<.05 manidarlik diizeyinde oldukga yiliksek
oldugu belirlenmistir. Test-tekrar test glivenirlik degerleri Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1
BDE-T nin Psikometrik Ozellikleri
BDE-T Test-tekrar test (r) Cronbach Alpha

Sosyo-kiiltiirel faktorler .88 .86
Gorev/etkinlikle ilgili faktorler .94 .88
Fiziksel faktorler .94 .69
Biyolojik faktorler .94 .68
Toplam puan .92 .93

p<.05

Bu asamada BDE-T’nin iki uygulama siirecinde, orijinal galigmada oldugu gibi degerlendiricilerin
baglamsal degisken olarak belirledigi maddelerde degisme olup olmadigi da incelenmis, degerlendiricilerin iki
uygulama sirasinda her baglamsal degiskeni kag birey i¢in 4 ya da 5 ile puanladiklar1 da arastirilmistir. Birinci
degerlendirme sonucunda 9 madde en fazla isaretlenen baglamsal degisken olarak belirlenmis, ikinci
degerlendirmede ise bu 9 maddenin (baglamsal degiskenin) yani sira 5 madde daha en fazla sayida birey i¢in
baglamsal degiskenler olarak isaretlenmistir. Ornegin birinci degerlendirmede 46. madde (etkinligin siiresinin cok
uzun ya da ¢ok kisa olmasi) yedi bireyin problem davranisi i¢in baglamsal degisken kabul edilmisken, ikinci
degerlendirmede ayni madde 13 birey i¢in 4 ya da 5 ile derecelendirilmistir. Benzer sekilde envanterin bir numaralt
maddesi (ailesi, calisanlar ya da akranlariyla anlagmazlik) ilk degerlendirmede alt1 birey, ikinci degerlendirmede
ise 13 birey igin 4 ya da 5 puan verilerek derecelendirilmistir.

I¢ tutarlik. Envanterin i¢ tutarligim arastirmak amaciyla toplam puan ve dort faktor grubu i¢in Cronbach
Alpha degerleri hesaplanmistir. Alpha degerlerinin hem BDE-T toplam puani hem de alt boyut puanlar igin
oldukga yiiksek oldugu bulunmustur. BDE-T’nin test-tekrar test r degerleri ve alpha degerleri Tablo 1’de
sunulmustur.

Degerlendiriciler arasi giivenirlik. Bu veriler, kurumlarla ilgili gii¢liikler (otizmli bireyleri ¢ok iyi tantyan
ikinci bir elemanin olmamasi gibi) nedeniyle sadece 12 birey igin toplanabilmistir. Bu amagla veriler, bireyi
taniyan iki degerlendirici ile ayr1 ayr1 goriisme yapilarak toplanmus, toplanan verilerin giivenirligini aragtirmak
i¢in degerlendiriciler aras: giivenirlik iki yontemle hesaplanmustir. {1k olarak BDE-T de yer alan her maddenin iki
degerlendirme sonucunda elde edilen puanlarinin iligkili olup olmadig: aragtiritlmis 80 maddeden 19 madde (%23)
icin r degerleri istatistiksel olarak anlamli diizeyde iligkili bulunmustur. Maddeler incelendiginde iki grup
degerlendiricinin puanlarinda, biyolojik faktorlerle ilgili maddelerin %40’inda, fiziksel faktorlerde yer alan
maddelerin %27’sinde, gorev maddelerinin %40’inda, son olarak sosyo-kiiltiirel faktorlerle ilgili maddelerin
sadece %6’sinda uyusma oldugu gorilmiistiir. Orijinal Olgekle elde edilen bulgulara paralel olarak, iki
degerlendirici grubu arasinda, biyolojik ve fiziksel faktorlerde yer alan maddelerde, sosyo-kiiltiirel ve
gorev/etkinlik faktorlerine gore daha fazla uyusma oldugu goriilmiistiir. Degerlendiriciler arasi giivenirlik (r)
degerleri, toplam puan ve faktdr gruplari icin hesaplandiginda ise iki grup degerlendiricinin hem toplam puan hem
de dort faktor puanlari arasinda anlamli iligki olmadigi belirlenmistir.

Orijinal ¢aligmada oldugu gibi, bu calismada da degerlendiricilerin otizmli bireyleri tanima siireleri de bir
degisken olarak kabul edilmis ve 4 ya da 5 ile derecelendirilen maddelerin sayis1 ile degerlendiricilerin bireyleri
tamima siireleri arasinda iliski olup olmadig1 arastirilmustir. iki degisken arasinda olumlu yonde diisiik ancak
anlamli (Pearson korelasyon degeri, r=.50, p<.05) bir iligki bulunmustur. Buna gore degerlendiricilerin bireyleri
tanima stiresi arttik¢a, otizmli bireylerin BDE-T den aldiklar1 puanlar da artmaktadir.

Verilerin Analizi

BDE-T’nin psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi sonrasinda, envanterde yer alan maddeler igin betimsel
analiz yapilmis, problem davranislar1 en fazla tetikleyen baglamsal degiskenler 80 maddeden elde edilen verilerle
belirlenmistir. Daha sonra ise 13 acik uglu soru ile toplanan veriler ayr1 ayr1 degerlendirilerek envanter

2017, 18(2)



BAGLAMSAL DEGERLENDIRME ENVANTERI: OTIZMLI BIREYLERIN PROBLEM 215
DAVRANISLARININ BAGLAMSAL DEGISKENLERIT

maddelerinde yer almayan ancak degerlendiricilerin tetikleyici olarak belirttikleri baglamsal faktorler
belirlenmistir.

Bulgular
Betimsel Analiz Bulgulari

Otizm tanis1 olan 23 bireyin problem davraniglarinin baglamsal degiskenlerini belirlemek iizere yapilan
betimsel analiz sonucuna gore, madde 2 (davranislari icin azarlanmak), madde 4 (telash ve aceleci olmak), madde
6 (6gretmenin olumsuz sekilde duygularini ifade etmesi), madde 19 (ortamda sevmedigi kisinin bulunmasi),
madde 38 (zor gorev verilmesi) ve madde 42 (¢ok sayida hata yapmasi) ortalamalari en yiiksek olan maddelerdir.
Bu maddelerin ortalamalari 3.08 ile 3.70 arasinda degigsmektedir ve ortalamasi en yiiksek olan madde 19°dur. Diger
taraftan ortalamasi en diisilk olan maddeler ise madde 52 (planlanmis bir etkinligin baslayacagi konusunda 6n
uyar1 verilmesi), madde 30 (tercih edilmeyen yiyeceklerin sunulmasi), madde 79 (sik goriilen haliisinasyon
doénemleri), madde 80 (bipolar bozuklugun manik doénemi), madde 90 (sigaralar arasinda uzun aralar) ve madde
91 (uzun siire kafeinsiz kalma) olarak belirlenmistir. Bu boliimde ayrica katilimcilarin en az %25’inde 4 (neredeyse
her zaman) ya da 5 (her zaman) olarak puanlanan tim maddeler belirlenmis, bdylece bireylerin davraniglarina en
fazla yol acan baglamsal degiskenler ortaya cikarilmaya c¢alisilmistir. Bu baglamsal degiskenler Tablo 2°de
verilmigtir.

Tablo 2
Maddeleri 4 ya da 5 ile Puanlanan Bireylerin Yiizdeleri
Maddeler % BDE-T alt
(Katiimcilarin en az %?25’inde 4 ya da 5 ile puanlanan maddeler) boyutu*
Madde 19: Giinliik programda ya da iste kotii giin 61.8 SK
Madde 38: Zorlu gorevler 44.0 GEG
Madde 12: Akranlarindan ¢ok fazla ya da ¢ok az dikkat 40.7 SK
Madde 42: Cok sayida hata yapilmasi 40.7 GEG
Madde 4: Telasl ve aceleci olmak 41.0 SK
Madde 6: Calisanin ¢ok yiiksek sesle, ¢ok olumsuz bigimde duygularini géstermesi 37.0 SK
Madde 7: Calisanin ses tonu (tiz bir sesle, siddetli vb.) 37.0 SK
Madde 10: Ortamda yeni bir ¢aliganin (6gretmen, bakict ya da yardimer vb.) bulunmasi 37.0 SK
Madde 51: Rutinlerde degisiklik/iptaller 37.0 GEG
Madde 2: Davranislari i¢in disipline edilmesi ya da azarlanmast 333 SK
Madde 5: Calisanin dikkatini ¢cocuga ¢ok fazla ya da ¢ok az yoneltmesi 33.3 SK
Madde 9: Sevmedigi ¢alisanin bulunmasi 33.0 SK
Madde 18: Yakinlarda fiziksel olarak engellenme 333 SK
Madde 24: Hayal kiriklig1 olusturan bir durum (ziyaretin gergeklesmeyecegi, gezinin 333 SK
yapilamayacagi, ziyaret¢ilerinin gelemeyecegini vb.) hakkinda bilgilendirilmesi
Madde 37: Sikict gérevler 333 GEG
Madde 46: Etkinligin ¢ok uzun ya da yeterince uzun olmamasi 33.3 GEG
Madde 48: Doktor randevusu olmasi ya da tibbi ortamlarda bulunmasi 333 GEG
Madde 50: Giinliik programin ¢ok kati olmasi ya da giinliik program olmamasi 333 GEG
Madde 83: Aglik ya da susuzluk 33.3 FD
Madde 1: Ailesi, kurumda ¢alisanlar ya da akranlarla anlagsmazlik ya da sozli kavga 29.5 SK
Madde 29: Pekistireg ya da 6diil kazanmama 25.9 SK
Madde 20: Olumsuz etkilesimlerle iligkili olan yerler (6rnegin dis¢i muayenehanesi) 29.6 SK
Madde 27: Isteklerinin karsilanmamasi 25.9 SK

*SK: Sosyo-kiiltiirel degiskenler; GEG: Gérev etkinlik ya da giinliik islerle ilgili degigkenler; FD: Fizyolojik degiskenler

Tablo 2’de goriildiigii gibi otizmli bireylerin problem davranislart en ¢ok, envanterin sosyal-kiiltiirel
degiskenler altinda yer alan 15 baglamsal degisken nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica gorev ya da etkinligin
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dogasi ile ilgili bes ve fizyolojik degiskenler grubundan da bir degisken problem davraniglart en fazla tetikleyen
baglamsal degiskenler ve cevresel olaylardir.

Acik Uclu Sorulardan Elde Edilen Bulgular

Envanterin her baglamsal faktér grubu sonunda degerlendiriciler i¢in bir ya da iki acik u¢lu soru
bulunmakta; bdylece envanterin kapsamadig1, ancak problem davranisla ya da davranislarla iligkili olan baglamsal
faktorlerin olup olmadif1 arastirilmaktadir. Bu ¢alismada da agik uglu sorular degerlendiricilere sorulmus ve
degerlendiricilerin soyledikleri olas1 baglamsal faktdrler form {izerinde listelenmistir. Formlar incelendiginde,
degerlendiricilerin bu boliimde toplam 25 olasi baglamsal degisken bildirdikleri belirlenmistir. Degerlendiricilerin
ekledigi maddeler incelendiginde, 25 olast degiskenin 17’sinin BDE-T’de yer alan faktdrler arasinda kabul
edilebilecegi goriilmiistiir. Ornegin “ikinci bir elemanin ortama girmesi”, “hoslanmadig1 bir kisinin yaninda
oturmak zorunda kalmak” ve “ilgi ¢ekememe” olumsuz etkilesim grubunda, “hafta sonu etkinliginin iptal
edilmesi”, “giin sonunda bireyi bir bagkasinin eve gétiirmek tizere almasi” ve “soz verilen bir seyin ertelenmesi”
gibi faktorler de hayal kirikliklari bagliklari altinda ele alinmistir. On yedi baglamsal degisken disarida
birakildiginda degerlendiricilerin ekledigi sekiz degiskenin hicbir kategori altinda ele alinmadigi goriilmiistiir.
Yeni baglamsal degiskenlerin her biri, birer 6gretmen tarafindan ve birer ¢ocuk i¢in yazilmistir. Bu sekiz
baglamsal degisken Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
Problem Davramslarla Iliskili Oldugu Bildirilen Ancak BDE-T de Yer Almayan Faktérler

Degerlendiricilere gore problem davramslarla iliskili olan ancak BDE-T’de yer almayan baglamsal degiskenler
. Kullanilmayan bir seyin ¢dpe atilmasi
. Oksiiriik, hapsirik, yagmur gibi sesler
. Stirekli elinde tutmak istedigi nesnenin elinden alinmasi
Akrana/6gretmene verdigi bir seyin kabul edilmemesi/istenmemesi
. Herhangi bir yer ya da zamanda kopek gormek
. Ay giysileri giymek
. Bilgisayarda bazi klip ve filmleri agmak ve bazi sahneleri gormek
. Tathi ve et yemek

XN AW R

Tartisma ve Sonu¢

BDE-T kullanilarak otizmli bireylerin problem davranislarinin tetikleyicisi olan baglamsal degiskenlerin
incelendigi bu calisma, iilkemizde otizmli bireylerin problem davraniglarina iliskin baglamsal degiskenleri
aragtiran ilk ¢aligma olarak kabul edilebilir. BDE-T nin psikometrik ozellikleri incelendigi zaman, tilkemizde
otizmli bireylerin sergiledikleri problem davranislara etki eden olasi degiskenleri belirlememize yarayacak etkili
ve kapsamli bir dlgek olarak kullanilabilecegi goriilmektedir. Ayrica BDE-T, islevsel degerlendirme siirecinde ilk
tarama araci olarak da kullanilarak problem davraniglarin tetikleyicilerine iligkin daha hizli ve kolay bilgi
toplanabilir (McAtee ve dig, 2004). BDE-T nin test-tekrar test giivenirligi, orijinal dlgege paralel bir sekilde
oldukga yiiksektir. Tki degerlendirme siirecinde baglamsal faktorler olarak puanlanan madde sayilarinin benzer
olmasi aracin tutarliligini gostermektedir. Orijinal 6lgek igin test-tekrar test glivenirligi, BDE nin aymi grup denek
i¢in araliklarla {i¢ kez doldurulmasi ile elde edilmistir. BDE-T ise kurumlarin 6zellikleri, 6gretmenlerin sinifta tek
yetiskin olmalar1 ve okul saati sonunda hemen kurumdan ayrilmalar1 gibi nedenlerle degerlendiricilerle 3-4 hafta
arayla iki kez doldurulabilmis; degerlendiricilerin envanterdeki maddeleri, iki degerlendirmede de aynm1 problem
davraniglar i¢in (saldirganlik, kendine ve digerlerine ve esyalara zarar verme, 6fke nobetleri) degerlendirmeleri
saglanmustir. Birinci ve ikinci degerlendirme sonucunda elde edilen verilerle hesaplanan test-tekrar test giivenirligi
degerlerinin orijinal 6l¢egin r degerlerinden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica her iki degerlendirme
arasinda 4 ya da 5 ile derecelendirilen maddelerin sayisinda bir degisiklik olup olmadig: incelendiginde, ilk
degerlendirmede ortalamasi en yiiksek (3.00 {izerinde) olan maddelerin 2., 4., 6. 19., 38. ve 42. maddeler oldugu,
ikinci degerlendirmede ise 1., 37., 46. ve 51. maddelerin de ortalama puanlarinin 3.00’den fazla oldugu
goriilmiigtiir. Ayrica ikinci degerlendirmede BDE-T maddeleri 4 ya da 5 olarak puanlanan bireylerin yiizdelerine
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artis oldugu, ilk degerlendirmede, otizmli bireylerin en az %25’inde problem davraniglari ortaya ¢ikaran 23
baglamsal degisken belirlenmis iken, ikinci degerlendirmede degerlendiriciler tarafindan 29 baglamsal degiskenin
problem davranislara yol actiginin ifade edildigi goriilmiistiir. McAtee ve digerlerinin (2004) ¢alismasinda oldugu
gibi bu calismada da ikinci degerlendirmede “sik sik ya da her zaman” olarak puanlanan madde sayisinin artmasi,
degerlendiricilerin baglamsal degiskenlere yonelik duyarliliklarinin arttigini diisiindiirmektedir. Test-tekrar test
giivenirlik degerlerinin yliksek olmasi, BDE-T nin otizmli bireylerin problem davraniglarina yol agan baglamsal
degiskenleri belirlemek amaciyla kullanilabilecek giivenilir bir ara¢ oldugunu gdostermektedir.

Orijinal dlgekle yapilan ¢aligmanin bulgularina paralel olarak bu c¢aligmada da iki grup degerlendirici
biyolojik ve fiziksel faktorlerle iliskin daha fazla maddede tutarl olmuslar, ancak sosyo-kiiltiirel faktorlere iligkin
maddelerde neredeyse ortak karara varmamuglardir. Biyolojik ve fiziksel faktorler altinda yer alan degiskenlerin
(maddelerin) birden fazla ortamda gézlenebilecek baglamsal degiskenler oldugu, 6rnegin agri, aglik ya da susuzluk
gibi degiskenlerin ortamlara gore degismeyebilecegi diisiiniildiiglinde, degerlendiriciler arasi gilivenirligin bu
maddelerde yiiksek ve anlamli olmasi beklenen sonug olarak kabul edilebilir. Son olarak, bu ¢aligmada sadece 12
denek i¢in degerlendiriciler aras1 giivenirlik verisinin toplanmis olmasi (denek sayisinin az olmasi) ¢alismanin bir
smirliligidir; ancak orta diizeydeki iligkinin istatistiksel olarak anlamlilik diizeyine ulagmamis oldugu da
distiniilmektedir (Pallant, 2005).

BDE-T’nin, otizmli bireyleri taniyan iki degerlendirici tarafindan ayni problem davranisin baglamsal
degiskenlerinin degerlendirilmesi ile elde edilen puanlar arasindaki r degerleri incelendiginde degerlendiriciler
aras1 giivenirligin oldukca diisiik oldugu goriilmektedir. Orijinal 6lgegin maddeleri i¢in degerlendiriciler arasi
giivenirlik degerlerinin diisiik ancak istatistiksel olarak anlamli oldugu 28 madde bulunmaktayken (McAtee ve
dig., 2004), bu caligmada sadece 19 maddede iki degerlendiricinin puanlarinin iliskisi yiiksek ve anlamli
bulunmustur. ki grup degerlendiricinin katilimcilarla farkli ortamlarda birlikte olmasi, problem davramslar: farkl
ortamlarda go6zlemliyor olma olasiliklari (Wehmeyer, Baker, Blumberg ve Harrison, 2004) ve bazi
degerlendiricilerin katilimcilarla daha iyi iliski kurmus olmalar1 gibi faktorlerin, glivenirligin az olmasinda etkili
oldugunu diisiindiirmektedir (McAtee ve dig., 2004). Bu ¢alismada da birinci degerlendiriciler bireylerle dogrudan
calisan kisilerdir (beden egitimi dgretmenleri), ikinci degerlendiriciler ise kurumda ¢alisan ve gocugu iyi taniyan
yardimc1 6gretmenlerdir. Dolayistyla beden egitimi 6gretmenleri spor etkinlikleri sirasinda, digerleri ise kurumda
farkl1 ortamlarda bireylerin davranislarinin tetikleyicilerini gézlemlemislerdir. fleri calismalarda, otizmli bireyle
ayni ortamda ¢alisan birden fazla kisi (degerlendirici) arasindaki tutarliga bakilmasi ve BDE-T’nin ebeveynler
tarafindan doldurularak kurumda ve ev ortaminda problem davranislara yol agan baglamsal degiskenler arasinda
benzerlik olup olmadigmin belirlenmesi nerilebilir.

Envanterin hem toplam puan hem de dort faktor puani igin i¢ tutarliligi, ayni aragla yapilmis diger
calismalara (Embregts ve dig., 2009; McAtee ve dig., 2004) benzer olarak yiiksek ¢ikmistir. Bu ¢alismada,
alanyazindaki diger ¢aligmalarda da oldugu gibi, bazi maddelerde yer alan degiskenlerin bireylerin ¢ogu igin 1
(higbir zaman) ile derecelendirildigi belirlenmistir. Ornegin madde 79 (sik goriilen haliisinasyon dénemleri),
madde 80 (bipolar bozuklugun manik dénemleri), madde 90 (sigaralar arasinda uzun ara) ve madde 91 (uzun siire
kafeinsiz kalma) gibi maddeler hemen hemen tiim ¢alisma grubu i¢in 1 olarak puanlanmigtir. McAtee ve digerleri
(2004), bir taraftan 1 olarak derecelendirilen maddelerin fazla olmasi, diger taraftan da envanterin ¢ok uzun olmasi
gibi nedenlerle baz1 maddelerin envanterden ¢ikarilarak aracin hem etkililigi hem de pratikliginin artirilmasini
onermislerdir. Daha sonra yapilacak ¢aligmalarda daha fazla otizmli birey BDE-T ile degerlendirilebilir ve bu
maddelerin aragta kalmasina ya da aragtan ¢ikarilmasina bu ¢aligmalardan sonra karar verilmesi onerilebilir.

Calismadan elde edilen betimsel bulgulara goz atildiginda otizmli bireylerin saldirganlik, kendine ve
digerlerine zarar verme, stereotip davramislar ile saldirgan davraniglarin sergilemelerine en fazla, BDE-T deki baz
degiskenlerin yol actig1 belirlenmistir. Bu degiskenler, sosyal-kiiltiirel degiskenler grubunda yer alan olumsuz
etkilesimler (4 madde) ve gorev, etkinlik ya da giinliik islerle (2 madde) ilgili degiskenlerdir. Diger taraftan
envanter maddeleri 4 ya da 5 olarak puanlanan bireylerin yiizdelerine goz atildiginda, yukaridaki maddeleri de
iceren 23 baglamsal degiskenin, olumsuz etkilesimler (12 madde), hayal kirikliklar1 (3 madde), giinliik rutinler ve
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fizyolojik durumlarla ilgili faktorlerin (8 madde) problem davranislara en fazla yol agtig1 goriilmektedir. Ornegin
kurumun giinliik programi ya da kurumda koétii bir giin gegirmeleri (olumsuz etkilesimler) otizmli bireylerin
davranis problemleri sergilemesine yol acan en temel degiskendir. Ayrica otizmli bireylerden zor bir is ya da gérev
beklenmesi, bireyin bir is ya da gorevle ilgili ¢ok fazla sayida hata yapmasi, giinliik rutinlerdeki degisiklikler,
sikic1 gorevler/isler, bir etkinligin ¢ok uzun ya da ¢ok kisa olmasi, giinliik programin ¢ok kat1 olmasi ya da giinliik
program olmamasi, gérev ya da etkinligin dogasi ile ilgili degiskenlerdir. Benzer sekilde bireyin azarlanmasi, ona
cok fazla ya da ¢ok az dikkat yoneltilmesi, 6gretmenin ses tonu, yiiksek sesle olumsuz duygularini ifade etmesi ve
bireyin fiziksel olarak engellenmesi gibi baglamsal degiskenler de bireylerin olumsuz etkilesimleri ile ilgilidir. Bu
bulgular, problem davranislara yol agan cevresel olaylar/faktorlerde degisiklik yapilmasi (6rnegin giinliik
rutinlerin, ortamdaki giiriiltii diizeyinin, beklenen goérev ya da isin siiresinin ve sikiciliginin, ¢alisanlarin ses
tonlarmin ve bireye yonelttikleri dikkatin derecesinin degistirilmesi) ile problem davranislarin 6nlenebilecegini
distindiirmektedir. Alanyazinda otizmli bireyden beklenen goérevin/isin gii¢ligiiniin ve siiresinin, bireyin yas ve
gelisimsel 6zelliklerinin g6z oniine alinarak diizenlenmesi, bireyin sectigi ve ilgisini ¢eken gorev/ig beklenmesi ile
problem davranislarin 6nlenebilecegi onceki ¢caligmalarda vurgulanmaktadir (Butler ve Luiselli, 2007; Kennedy
ve Itkonen, 1993; McGill, Teer, Rye ve Hughes, 2003; Wheeler ve dig., 2015). Diger taraftan, problem davranislari
azaltmak i¢in gelistirilen miidahale yontemlerinin, davranislar ile davraniglarin sergilendigi ortamlarin yapisal ve
baglamsal 6zellikleri arasindaki iliskiyi temel almamast nedeniyle basarisiz oldugu aciklanmaktadir (Sticher,
Randolp, Kay ve Gage, 2009). Bu nedenlerle BDE-T’nin 6zel egitim okullari, is okullar1 ve kaynastirma
uygulamalarina devam eden otizmli ¢ocuklarin problem davranislart ile iligkili ¢evresel degiskenleri belirlemek
amaciyla kullanilmast ile 6nleyici miidahale programlarinin hazirlanmasi ve bdylece birgok davranisin daha ortaya
¢tkmadan 6nlenmesi saglanabilecektir.

Bu galigmada degerlendiricilerin goriislerine gore “giinlitk program/iste kotii bir giin” 14 (%61,8) denegin
problemlerine yol agan bir faktdr olarak belirlenmis, bunu “zor gorevler” ve “cok sayida hata yapma” takip
etmistir. Ayrica “akranlarinin az ya da ¢ok dikkati”, “rutinlerde degisiklik”, “ortamda yeni ¢alisan olmasi” ve
“calisanin ¢ok yiiksek/cok olumsuz duygularini géstermesi” gibi degiskenler de 10°dan fazla denek i¢in 4 ya da 5
ile derecelendirilmistir. Orijinal ¢alismada ise “bekleme” 20 denekten 12’sinin, “acikma veya susama” ile
“isteklerinin yerine getirilmemesi” 10’ar denegin, “agri/hastalik”, “aile/¢alisanin ¢ok yakin/¢ok uzak olmasi” ve
“yorgunluk” faktorleri de dokuzar denegin problem davranislarina yol acan degiskenler olarak belirlenmistir
(McAtee ve dig., 2004). iki calismada ortaya cikan bu farkliliklarin bireylerin devam ettikleri kurumlarmn farkl
ozelliklerine ve iki tilkenin kiiltiirel dzelliklerine bagli olarak ortaya ¢ikmig oldugu diisiiniilebilir. Ayrica bu
caligmada dort degerlendiricinin katilimcilar1 sadece 1-4 aydir taniyor olmalari, bu nedenle davramslari farkli
ortamlarda gdzlemleyememis olduklarini diisiindiirmektedir. Ileri calismalarda otizmli ¢ocuklari/bireyleri daha
uzun siire taniyan ve birden fazla ortamda gézlemleme sansi olan degerlendiricilerden veri toplanmasi ile problem
davranislara etki eden faktorler hakkinda daha dogru bilgi alinabilecegi diisiinilmektedir.

BDE-T’de yer alan agik uglu sorular1 degerlendiriciler genellikle bos birakmislar, ancak ii¢ birey i¢in her
iki degerlendirici de 13 agik uglu sorudan sadece birini, birer 6gretmen 10 denek igin en az bir agik uglu soruyu
yanitlamig, dort birey i¢in ise agik uglu sorular bos birakilmigtir. Yanitlanan sorularda yer alan degiskenler
listelendiginde problem davramislara yol agan 25 degisken eklendigi goriilmiistiir. Bu baglamsal degiskenler
incelendiginde 25 baglamsal degiskenden sadece sekizinin envanter maddelerinde yer almadigi, 17’sinin ise 80
maddeden herhangi biri tarafindan igerildigi goriilmiistir. Bu bulgu BDE-T’nin problem davramislara etki
edebilecek olas1 baglamsal degiskenler ya da ¢evresel olaylarin neredeyse hepsini kapsadigini gdstermektedir. Bu
bulgu orijinal 6lgekle yapilan ¢aligmanin ilgili bulgusuna paraleldir (McAtee ve dig., 2004).

Calismanin temel sinirliligl, caligma grubunun kiigiik olmasi ve orijinal ¢alismaya paralel olarak ¢aligma
grubunun davraniglarinin  gézlemlenememesi nedeniyle BDE-T’nin uyusma gecerliginin incelenememis
olmasidir. Bu nedenle BDE-T ile daha fazla sayida ve daha farkli yas gruplarindan veri toplanmasi ile gecerlik ve
giivenirlik ¢aligmalarinin zenginlestirilmesi ve alanda kullamimina iliskin daha dogru bilgiler elde edilmesi
Onerilmektedir.
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Bu caligmanin iilkemizde genellikle 6zel gereksinimli bireylerin tanilarina, yetersizliklerine ve ailelerinin
ozelliklerine atfedilen problem davranislarla iligkili olabilecek ¢evresel/baglamsal degiskenlere dikkat ¢cekecegi
diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin ve 6zel egitimcilerin BDE-T’yi kullanmalar1 ve ¢alistiklar1 gocuklarin problem
davraniglarina yol agan degiskenleri belirlemeleri ile bir taraftan “problem davranmiglarin aile ve yetersizliklerle
iligkili oldugu” diisiincesinden vazgecilebilecek ve bu davranislara etki eden degiskenler belirlenebilecek, diger
taraftan ise problem davranislar1 6nleyecek miidahaleler daha fazla kullanilabilecektir.
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Abstract

In this study, to identify the antecedents, environmental events, and contexts which evoke problem behaviors of
individuals with autism spectrum disorder (ASD), data was collected by the Turkish Form of the Contextual
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behaviors of individuals with ASD. Researchers indicated that CAI-T was a reliable tool in identifying contexts
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prevent these behaviors.
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CONTEXTUAL ASSESSMENT INVENTORY: CONTEXTUAL VARIABLES OF PROBLEM 223
BEHAVIORS OF INDIVIDUALS WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER

One of the criteria for diagnosing ASD is the presence of the problem behaviors. These behaviors include
stereotypical behaviors, aggressive behaviors, and tantrums (Ando and Yoshimura, 1979; Baghdadli et al., 2003;
McTiernan et al., 2011; Murphy et al., 2009). Problem behavior may prevent individuals with ASD from
participating in community and family life as well as sustaining a job (McAtee et al., 2004). The consequences of
the behaviors (e.g., escaping a difficult task, obtaining desired object, and so forth) may make the behaviors
permanent (Carr, 1994; Durand and Crimmings, 1988; McLaughlin and Carr, 2008). Antecedents and
environmental events are as effective on the behaviors as consequences (Barratt et al., 2012; Carr, 1994; Carr and
Durand, 1985; Carr et al., 1980).

Contextual Assessment Inventory was developed to evaluate the factors which may lead to problem
behaviors that are related to the environment in which the behavior is exhibited (Carr et al., 2008; McAtee et al.,
2004). Studies conducted with individuals with intellectual disabilities showed that waiting, being hungry/being
thirsty, not getting what one wants, being sick/having pain, being tired, and having someone so close to oneself
physically were the main contextual variables which lead to problem behaviors (McAtee et al., 2004). The purpose
of this study is to identify the contextual variables of problem behaviors of individuals with ASD after examining
the psychometric characteristics of the Turkish Form of the Contextual Assessment Inventory (CAI-T) developed
for assessing the antecedents and environmental events that evoke problem behaviors.

Method

This study is a descriptive research in which data related to the contextual variables of problem behaviors
of individuals with ASD was gathered using the CAI-T. In total 32 staff from different institutions completed the
CAI-T. The psychometric characteristics of the Turkish Form of the instrument were found to be reasonably good.
As psychometric characteristics of the CAI-T, the test-retest reliability was found to be between r=.88 to .94,
p<.05. The Cronbach’s Alpha internal consistency coefficients were between .68 to .93, p<.05. Inter-rater
reliability was examined by a) the relationship between two staff members’ ratings on each item and for 23% of
the items (19 items) agreement was found to be statistically significant, and b) for the total scale scores and factors,
correlation coefficients were calculated however they were not significantly correlated. To determine
environmental events that evoke the problem behaviors, the means and the percentages of the items of the
instrument were calculated and the responses to the open-ended questions were analyzed.

Results

This study showed that the CAI-T is a structured and comprehensive instrument for assessing the context
of behaviors. Socio-cultural variables and the variables related to the tasks or activities are the most frequently
associated events with aggressive, stereotypical, self-injurious behaviors and tantrums of individuals with ASD.
The following items had the highest scores as antecedents and environmental events which provoke problem
behaviors of the participants: being reprimanded for the behaviors, was hurried or rushed, negative display of
emotion by staff, the presence of disliked staff, difficult tasks, and making many mistakes. For the open-ended
questions eight new contextual variables were identified as follows: someone dumping something not in use;
noises such as sneezing, coughing, or rain, taking an object from the individual who would like to hold it
constantly, offering something to a peer or a staff and they refuse to take it, seeing a dog, wearing the same clothes,
watching a certain scene of a video clip or a film, and eating sweets or meat.

Discussion and Conclusion

The literature suggests that arranging tasks for individuals with ASD according to their age and
developmental characteristics, and giving interesting tasks prevent problem behaviors (Butler and Luiselli, 2007;
Kennedy and Itkonen, 1993; McGill et al., 2003; Wheler et al., 2015). On the other hand, if the intervention
methods to decrease problem behaviors do not take into account the relationship between the behaviors and the
structural and contextual characteristics of the environment, they will not be successful (Stitcher et al., 2009). By
using CAI-T in special education schools, vocational schools for individuals with ASD, and inclusive schools to
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determine the environmental variables which are related to the problem behaviors of children with ASD, teachers
can prepare proactive intervention programs so that many behaviors can be prevented before they emerge. With
this study, attention is drawn to contextual variables which are related to the problem behaviors which are
attributed to mostly families and the diagnosis of individuals with ASD in Turkey. As a conclusion, since CAI-T
is a reliable instrument, once the practitioners determine a context of behavior, they might use this information for
planning an intervention so as to prevent these behaviors of individuals with ASD.
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Bu aragtirmanin amaci, akran aracili uyarlanmis fiziksel aktivite (AAUFA) programina katilan otizm spektrum
bozuklugu (OSB) olan bir bireyin iletisim becerilerindeki degisimlerin incelenmesidir. Durum (Vaka) ¢alismasi
modelinde desenlenen arastirmaya, OSB tanili bir birey ve normal gelisim gosteren (NGG) ti¢ akran katilmstir.
Arastirmada, OSB tanili birey ve NGG ii¢ akran ile birlikte iicii serbest fiziksel aktivite oturumu, 18’1 ise AAUFA
oturumu olmak iizere toplamda 21 egitim oturumu gerceklestirilmistir. AAUFA oturumlarinda, 29 farkli
uyarlanmig fiziksel aktivite akran aracili olarak uygulanmistir. AAUFA oturumlart 6ncesi, NGG fii¢ akran ile
birlikte alt1 oturum akran egitimi siireci gergeklestirilmistir. Aragtirma siiresince gergeklestirilen tiim oturumlar
video kamera ile kayit altina alimmistir. Arastirma verileri farkli veri toplama araglar1 (gézlem formu, yar
yapilandirilmis gériisme formlari, saha notlart ve yansitmaci giinliik) ile elde edilmistir. Arastirmanin bulgularina
gore, OSB tanili bireyin gz kontagi, ortak ilgi, iletisim baslatma ve iletisime tepki becerilerinin AAUFA programi
siiresince olumlu yonde arttig1 tespit edilmistir. Iletisim becerilerinde gdzlenen bu olumlu degisimlerin
arastirmadan ii¢ hafta sonra elde edilen izleme Ol¢iimiinde devam ettigi saptanmigtir. Sonug olarak, AAUFA
programinin OSB tanil bireyin iletisim becerileri lizerinde olumlu yonde etkisi oldugu izlenimi edinilmistir.

Anahtar sézciikler: Otizm spektrum bozuklugu, iletisim, akran aracili, uyarlanmis fiziksel aktivite.

Onerilen Atif Sekli

Yarimkaya, E., Tlhan, E. L., & Karasu, N. (2017). Akran aracili uyarlanmis fiziksel aktivitelere katilan otizm
spektrum bozuklugu olan bir bireyin iletisim becerilerindeki degisimlerin incelenmesi. Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 18(2), 225-252.

*Bu arastirma, birinci yazarin doktora tezinden iiretilmistir.

**Sorumlu Yazar: Dr., E-posta: kuzzgun@mynet.com, http://orcid.org/0000-0003-4337-5112
***Dog. Dr., E-posta: ekremleventilhan@gmail.com, http://orcid.org/0000-0002-1117-2700
***Dog. Dr., E-posta: necdetkarasu@gazi.edu.tr, http://orcid.org/0000-0001-7507-4109

OZEL EGITIM DERGISI


http://orcid.org/0000-0003-4337-5112
http://orcid.org/0000-0002-1117-2700
http://orcid.org/0000-0001-7507-4109
http://orcid.org/0000-0001-7507-4109
http://orcid.org/0000-0002-1117-2700
http://orcid.org/0000-0003-4337-5112

226 ERKAN YARIMKAYA-EKREM LEVENT ILHAN-NECDET KARASU

Otizm spektrum bozuklugu (O”SB), sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinde yetersizlik, ayn1 zamanda
smirli-yineleyici davranis oriintiileriyle kendini gosteren ve erken gelisim evresinde ortaya ¢ikan bir bozukluktur
(American Psychiatric Association, 2013). OSB, bu taniyi alan bireyler {izerinde genis ¢apta davranigsal, biligsel
ve zihinsel fonksiyonlar igeren etkilere sahiptir (Newschaffer ve dig., 2007). Bu etkiler, OSB tanili bireylerde
konusma zorluklari, sira dis1 konusma 6zellikleri ve dil gelisiminde gecikmeler gozlenmesine sebep olmaktadir
(Friend, 2006; Kasari, Rotheram-Fuller, Locke ve Gulsrud, 2012). OSB tanili bireyler sosyal etkilesime dair
birtakim becerilerde de yetersizlikler sergileyebilirler. Bu bireylerde dokunma veya sarilmaya direng gosterme,
nesneleri insanlara tercih etme, yalmz kalmayi isteme, ortak dikkat eksikligi ve sinirli konuda disiincelerini ifade
etme Ozellikleri gozlenebilir (Hoevenaars-van den Boom, Antonissen, Knoors ve Vervloed, 2009; Ingersoll ve
Dvortcsak, 2010; Landa, 2007; Osterling ve Dawson, 1994; Webber ve Scheuermann, 2008).

OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda tecriibe ettikleri zorluklar onlarin gevreleri
ile etkilesimini kisitlamakta dolayisiyla ihtiyaglarini, isteklerini ya da tercihlerini ifade edebilmelerine engel
olmaktadir. Bu durum, OSB tanili bireylerin yasamlarinda birtakim sorunlar ile karsilagsmalarina ve uygun
olmayan davranis 6zellikleri gostermelerine yol agmaktadir (Alzrayer, Banda ve Koul, 2014; Matson, Hess ve
Mahan, 2013; Ramdoss ve dig., 2011; Webber ve Scheuermann, 2008). OSB tanili bireylerin gelisimsel
ozelliklerinin sonucu olarak yasanan bu tiir olumsuzluklarin giderilmesine yonelik uygulamalara 6nemli ihtiyag
duyulmaktadir. Bu dogrultuda, Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) c¢esitli kuruluslar tarafindan OSB tanilt
bireylerin gelisim alanlarin1 destekleyen bilimsel dayanakli uygulamalarin derlenmesine iliskin c¢aligmalar
gerceklestirilmektedir (National Autism Center [NAC], 2015; The National Professional Development Center on
Autism Spectrum Disorder [NPDC on ASD], 2014).

Mevcut arastirmada, OSB’nin temel karakteristik 6zelliklerinden olan iletisim yetersizligi iizerine
aragtirma yapilmasi ve NAC (2015) ve NPDC on ASD’nin (2014) raporlarinda yer alan bilimsel dayanakl veya
umut vaat eden uygulama yontemlerinin kullanilmas1 planlanmistir. Bu planlamadan hareketle aragtirmada, OSB
tanili bir bireyin iletisim becerilerinin desteklenmesi amaciyla NAC (2015) ve NPDC on ASD’nin (2014)
raporlarinda yer alan egzersiz temelli uygulamalar ile akran aracili uygulamalarin bir arada kullanilmas: iizerine
odaklanilmustir.

Akran aracili uygulamalar, NAC (2015) ve NPDC on ASD (2014) raporlarinda bilimsel dayanagi olan
uygulamalar arasinda yer almaktadir. Akran aracili uygulamalar OSB tanili 6grencilere olumlu ve anlamli sosyal
etkilesimlerin engeli olmayan akranlar tarafindan ilgi ¢ekici yollarla sistemli bir gekilde 6gretimini icermektedir
(NPDC on ASD, 2014). Akran egitimi paketlerinde, engeli olmayan akranlara OSB tanili bir ¢ocuk ile sosyal
etkilesimler sirasinda nasil iletisim baglatacagi ve iletisime nasil tepki verilecegi 6gretilerek OSB olan ¢ocuklarin
becerilerinin gelisimi kolaylastirilir (NAC, 2015). Akran aracili uygulamalar OSB tanili gocuklarin oyun, iletisim
becerileri, sosyal iliskiler, sosyal beceriler, akran etkilesimi, motivasyon ve tekrarlayan motor beceriler gibi
Ozelliklerini olumlu yonde desteklemektedir (Carter, Cushing ve Kennedy, 2009; Carter ve dig., 2014; Chung ve
dig., 2007; Gardner ve dig., 2014; Loftin, Odom ve Lantz, 2008; Whitaker, 2004). Ayrica OSB tanil1 bireylere
akademik ve sosyal becerilerin kazandirilmasinda ve OSB tanili bireylerin okula iligkin olumlu tutum
gelistirmesinde akran desteginin 6nemli faydalari bulunmaktadir (Bauminger, 2007; Calhoun ve Fuchs, 2003;
Harper, Symon ve Frea, 2008).

Egzersiz temelli uygulamalar ise NAC raporunda umut vaat eden uygulamalar arasinda, NPDC on ASD
raporunda ise bilimsel dayanagi olan uygulamalar arasinda gosterilmektedir. NPDC on ASD’ye (2014) gore
egzersiz, OSB tanili 6grencilerin fiziksel uygunluklarmin gelisimi amaciyla kullanilmasinin yani sira uygun
olmayan davranislarin (6fke, kendine zarar verme vb.) azaltilmasinda, istenilen davraniglarin (uygun yanit verme,
gorev iistlenme) ise arttirilmasinda bagvurulan bir yontemdir. lgili alanyazinda, egzersiz temelli uygulamalarin
son yillarda OSB tanil1 bireylerin egitim siirecinde kullanilan bir yontem olarak ortaya ¢iktig1 vurgulanmakta
(Kasner, Reid ve MacDonald, 2012; Prupas ve Reid, 2001; Staples, Reid, Pushkarenko ve Crawford, 2011; Watters
ve Watters, 1980) ve egzersiz temelli uygulamalara katilimim OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim
becerileri tizerinde olumlu etkileri oldugu ifade edilmektedir (Alexander, Dummer, Smeltzer ve Denton, 2011;
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Bahrami, Movahedi, Marandi ve Sorensen, 2016; Bass, Duchowny ve Llabre, 2009; Gabriels ve dig., 2012;
Garcia-Villamisar ve Dattilo, 2011; Hameury ve dig., 2010; Movahedi, Bahrami, Marandi ve Abedi, 2013; Pan,
2010). Ancak ilgili alanyazinda, egzersiz temelli uygulamalart OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim ve iletigim
becerilerini gelistirmek amaciyla normal gelisim gosteren (NGG) akranlar araciligiyla sunan yalmzca iki
aragtirmaya rastlanmistir. Brookman ve dig. (2003), bir rekreasyon etkinligi olarak yaz kampinin OSB tanili
bireylerin sosyal etkilesim diizeyleri tizerindeki etkililigini inceledigi arastirmada, yaz kampi araciliiyla sekiz
OSB tanili ¢ocugun sozel ve sdzel olmayan sosyal etkilesimleri, kamp rutinlerine uygun katilim ve sosyal
konusmalar esnasinda soru sorma ve cevap verme gibi becerilerinin gelisimini hedeflemistir. Arastirma
sonucunda, NGG akran ve yardimci personeller desteginde sunulan rekreatif kamp etkinliklerinin (ylizme, dans,
jimnastik, kaya tirmanma vb.) belirlenen hedefler i¢in etkili bir model oldugu belirlenmistir. Chu ve Pan (2012)
ise OSB tamli c¢ocuklarin sosyal etkilesimleri lizerinde akran ve kardes yardimli olarak sunulan su igi
egzersizlerinin etkisini belirlemeye ¢alistig1 aragtirmada, yirmi bir OSB olan ¢ocugun sézel ve sozel olmayan
iletisim becerilerini i¢eren sosyal etkilesimlerini ve sudaki becerilerini incelemistir. Arastirma bulgulari, 6gretmen
yonlendirmeli, akran-kardes yardimli ve goniillii destekli sunulan su i¢i egzersizlerin, OSB olan ¢ocuklarin
ogretmen ve diger ¢ocuklar ile olan sosyal etkilesimleri ve sudaki becerileri {izerinde olumlu etkileri oldugunu
ortaya koymustur.

Ilgili alanyazindaki arastirmalarin 1s18inda, mevcut arastirmada s6z konusu bu arastirmalardan farkl
olarak aragtirmanin durum (vaka) calismasi modelinde desenlenmesine ve OSB tanili bir bireyin iletigim
becerilerinin akran araciligiyla sunulan egzersiz temelli bir program igerisinde ayrintili ve derinlemesine ele
alimmasi iizerinde durulmustur. Bu yoniiyle arastirmanin alanyazina énemli katki saglayacagi disiintilmektedir.
Bu baglamda arastirmanin amaci, akran aracili uyarlanmis fiziksel aktivite programina katilan OSB tanili bir
bireyin iletigsim becerilerindeki degisimlerin incelenmesidir. Bu genel ama¢ dogrultusunda arastirmada yaniti
aranan sorular su sekildedir.

1. Akran Aracili Uyarlanmis Fiziksel Aktivite (AAUFA) programina katilan OSB tanili bireyin iletigim
becerilerinde (goz kontagy, ortak ilgi, iletisim baglatma ve iletigsime tepki) degisim olmus mudur?

2. AAUFA programi sonrast OSB tanili bireyin iletisim becerilerindeki degisimler ve AAUFA programi
hakkinda &gretmenlerinin (6zel egitim 6gretmeni, sinif rehber 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmeni) goriisleri
nelerdir?

Yontem
Arastirma Yontemi/Modeli/Deseni

Aragtirma durum (vaka) ¢alismasi modelinde desenlenmistir. Durum g¢aligmasi, aragtirmacilara bir veya
birden fazla durum, olay ya da kisiye yonelik derinlemesine inceleme imkani saglayan etkili bir arastirma
yontemidir (Patton, 2014).

Katilmeilar

OSB tamili birey (Katilimer). Katilimet, resmi olarak Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanisi almig on
iki yasinda erkek bir 6grencidir. Katilime1, Ankara ili Kecioren ilgesindeki bir devlet okulunun altinci sinifinda
kaynagtirma egitimi gormektedir. Uygulamacinin gérev yapmakta oldugu okuldan 6grencisi olan katilimer ile ilgili
olarak oncelikle sinif dgretmeni ile goriigme gergeklestirilmistir. Ogretmenin ifadeleri ile uygulamacinin dgrenci
hakkindaki gozlemleri karsilastirilmistir. S6zel dile sahip olan katilimcinin iglevsel amagli iletisim glrlslmlerlmn
stirh oldugu, istedigi seyleri talep etmek igin belirli ve smirli bir dil kullandig1 tespit edilmistir. Ozel egitim
ogretmenine gore katilime diger dgrencilerle birlikteyken uyumlu, davranis sorunlart olmayan ve uygun ortamlar
olusturulursa arkadaglar ile vakit gecirebilen bir 6grencidir. Bu siirecte aktif katilim gostermekten ziyade izleyici
olarak arkadaglar1 ile ayni1 ortami paylagmaktadir. Etkilesim esnasinda nadiren kendiliginden bir soru sormaktadir.
Ara sira iletisim girisimlerine kars1 tepkisiz kaldigr durumlar goézlenmektedir. Katilimer bir konu hakkinda
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konusma, aile iiyelerini tanitma, olaylari olus sirasina gére anlatma, uzun siireli géz temasi, ortak ilgi, sorulara
ayrintili cevaplar verme ve ilgilendigi konularda soru sorma gibi iletisim becerilerinde sinirliliklar gdstermektedir.

Katilimcinin  babasi ile yapilan goriismelere gore katilimeida herhangi bir siirekli hastalik
bulunmamaktadir. Katilime1 bagimsiz hareket edebilme becerilerine sahiptir. Evinden yaklagik 300 metre
uzakliktaki okuluna yalniz gidip gelebilmektedir. Oz bakim becerilerinin birgogunu kendi basina yapabilmektedir.
Diger bireylerle temas halinde kalabilen ve davranis problemleri olmayan bir ¢cocuktur. Ge¢mis olaylar: hatirlama
ve bunlari anlatirken hatirlamakta zorluk ¢ekmekte ya da ifade etmekte giigliik yasamaktadir. Sorulan sorulara
“Evet, hayir, tamam vb.” gibi ¢ok kisa ciimleler ile tepki vermektedir. Zaman zaman iletisim girisimlerine tepki
vermedigi durumlar olabilmektedir. Katilime1 herhangi bir ilag kullanmamaktadir. Hem ebeveyninin hem de
6gretmeninin belirttigine goére daha dnce diizenli olarak iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik herhangi bir
akran aracili egitime veya fiziksel aktiviteye katilmamuistir.

Okulun rehberlik hizmetleri 6gretmenine gore katilimei, davranig problemleri olmayan ve ders igi
kurallara uyan bir 6grencidir. Okulda genelde yalniz vakit gegirmekte ve arkadaglari ile ¢ok fazla iletisim
kurmamaktadir. Derslerde soru sormamakta ancak kendisine soru soruldugunda kisa yanitlar vermektedir.
Katilimer temel akademik becerilere sahiptir, fakat akademik basar1 konusunda yetersizlik sergilemektedir.

Beden egitimi 6gretmenine gore katilimci beden egitimi dersleri i¢in ¢ok nadir bahceye c¢ikmakta,
bahgeye ciktig1 vakitlerde ise kendi basina basketbol potasina atislar yapmayi tercih etmektedir. Sinif arkadaglart
ile basketbol potasina atis yaptigi anlarda tizerine dogru gelen toplardan asirt korkmakta ve ¢iglik atmaktadir. Cogu
zaman korunakli bir yer olan okulun Atatiirk biistiinlin yaninda tek basma durmakta, sorulmadig siirece sinifa
¢ikmak istedigini s0ylememektedir. Beden egitimi 6gretmenine gore katilimei, biiyiik ve kiiciik kas becerilerinde
akranlarinda benzer bir performansa sahiptir.

Goriismeler araciligiyla toplanan veriler bir araya getirildiginde katilimcinin genel anlamda davranigsal
problemleri olmadigi, ifade edici dile sahip oldugu fakat bu becerisini islevsel iletisim amagli kullanmada sinirli
kaldigy, iletisim baglatma ve iletisime tepki vermede sinirlilik sergiledigi, tepkilerinin genelde kisa yanitlardan
olustugu tespit edilmistir. Fiziksel olarak motor becerilere sahip oldugu, sinirli da olsa sportif faaliyetler i¢inde
olabildigi, fakat bu aktiviteleri akranlari ile etkilesim boyutunda degil bireysel bir etkinlik olarak devam ettirdigi
gorilmiistiir.

Akranlar. Aragtirmada, uyarlanmus fiziksel aktivitelerin akran aracili olarak sunulabilmesi i¢in katilimci
ile aym1 egitim kurumuna devam eden ve herhangi bir tanist olmayan ii¢ Ogrenci, “akran model” olarak
belirlenmistir Akranlarin belirlenmesi amaciyla 6ncelikle kurum ve sinif rehber 6gretmenleri, aragtirma konusunda
bilgilendirilmis ve rehber 6gretmenler vasitasiyla siniflarda duyurular yapilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen
ogrencilerde bir takim 6n kosul 6zellikler aranmustir. Calismada akran olarak yer alabilme 6n kosul 6zellikleri su
sekildedir: a) akranlariyla etkili bigimde iletisime gegebildigine isaret eden sosyal ve dil becerilerine sahip olmak,
b) yetiskinlerin yonergelerine uyabilmek, c¢) katilimda bulunmaya hazr, istekli ve goniillii oldugunu sézel olarak
belirtmek, d) fiziksel etkinliklerde yer alabilecek diizeyde motor becerilere sahip olmak, ¢) okula diizenli devam
etmek, f) herhangi bir davranig problemine sahip olmamak, g) katilimc1 ile olumsuz bir gegmise sahip olmamak.
Akranlart belirleme siirecinde bu 6n kosul ozellikler dogrultusunda kurum ve sinif rehber Ogretmenlerinin
goriisleri esas alinmis ve yapilan goriismeler sonucunda katilimer ile olumlu iletisim kurabilecegi diisiiniilen ii¢
erkek 6grenci akran model olarak belirlenmistir. Aragtirmaci belirlenen akranlarin aileleri ile bire bir goriismiis,
ailelere arastirma ile ilgili gerekli agiklamalar1 yapmis ve ailelerden sozlii ve yazili izinler almustir.

Arastirmaci. Arastirmada yapilan uygulamalar arastirmanin birinci yazari tarafindan gergeklestirilmistir.
Arastirmaci, beden egitimi ve spor alaninda yiiksek lisans ve doktora derecesine sahiptir. Arastirmaci, OSB tanih
bireyin 6grenim gordiigii devlet okulunda beden egitimi ve spor 6gretmeni olarak gorev yapmakta ve kurumda
0zel gereksinimli 6grencilere yonelik bireysel egitim ve atletizm ¢aligmalar1 siirdiirmekte, ayrica beden egitimi ve
spor, OSB ve zihinsel engel iizerine bilimsel arastirmalar yiirlitmektedir.
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Akran Egitimi Siireci

AAUFA programi 6ncesi, belirlenen NGG ii¢ 6grencinin akran egitimi siireci gergeklestirilmistir. Akran
egitimi siireci, 40’ar dakikalikk alti egitim oturumu seklinde diizenlenmistir. Akran egitimi siirecinin
hazirlanmasinda ilk olarak alanyazinda yer alan 6zel gereksinimli bireylere akran aracili 6gretimi iceren ilgili
aragtirmalar incelenmistir (Bambara, Cole, Kunsch, Tsai ve Ayad, 2016; Corbett ve dig., 2014; DiSalvo ve Oswald,
2002; Mason ve dig., 2014; Ozaydln, Tekin-Iftar ve Kaner, 2008; Sazak ve Tekinarslan-Cifci, 2003; Strasberger
ve Ferreri, 2014; Thiemann ve Goldstein, 2004). Alanyazin taramasinin ardindan 6zel egitim ile beden egitimi ve
spor alaninda uzman iki akademisyenin goriiglerine bagvurulmustur. Akran egitimi siireci, alanyazin taramasi ve
uzman gorisleri neticesinde farkindalik olusturma, model olma, rol oynama ve hatirlatma asamalarindan
olugsmustur. Akran egitimi siirecinde tiim oturumlar video kamera ile kayit altina alinmis ve bu veriler, akran
egitimi siireci uygulama giivenirliginin belirlenmesi amaciyla kullanilmistir. Akran egitimi asamalarinin
uygulanma siireci asagida Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1
Akran Egitimi Siireci
Giin Asamalar Tarih Saat Ortam
1. Giin Farkindalik Olusturma 29.02.2016 10.00-10.40 Beden Egitimi Odast
the Model Olma 29.02.2016 10.50-11.30 Cok Amagli Salon
2 Giin Model Olma 02.03.2016 11.30-12.10 Cok Amagli Salon
o Rol Oynama 02.03.2016 12.20-13.00 Cok Amagh Salon
3. Giin Rol Oynama 04.03.2016 10.00-10.40 Cok Amagli Salon
) Hatirlatma 04.03.2016 10.50-11.30 Beden Egitimi Odast

Tablo 1°de goriildiigii gibi, akran egitimi siireci ti¢ giin ve alt1 oturum olarak hazirlanmigtir. Akran egitimi
stirecinin ilk bes oturumunda akranlar ile farkindalik olusturma, model olma ve rol oynama asamalari
yiiriitiilmiigtiir. Akran egitimi siirecinin son oturumda ise akranlarin ilk ii¢ giinde edindikleri bilgi ve becerileri
tekrar etmeleri amaciyla hatirlatma asamasi gergeklestirilmistir. Akran egitimi siirecinin asamalar1 asagida
sunulmustur.

Farkindalik olusturma. Farkindalik olusturma asamasinda, insanlar arasindaki bireysel fakliliklar, bu
farkliliklara saygi, farkli insanlarin birbirlerinden nasil 6grendikleri, katilimeinin 6zellikleri, katilimer ile iletisim
kurma (istek, teklif, yonerge sunma, gbz temasi) ve katilimet ile oyun baslatma gibi konulari igeren egitim oturumu
gerceklestirilmistir.

Model olma. Model olma asamasinda, 6rnek aktivite ortamlari olusturularak akranlarin katilime1 6grenci
ile nasil iletisim kuracaklari ve katilimecr &grenciye aktivitelere yonelik nasil istek, teklif ve ydnergede
bulunacaklari 6gretilmistir. Bu asamada, aragtirmact her bir akrana katilimer 6grenci roliinii vererek, akranlari ile
iletisim ve oyun becerileri konusunda model olmustur. Akranlara 6rnek aktiviteler esnasinda ipuglart ve oneriler
verilmistir.

Rol oynama. Rol oynama agsamasinda, akranlarin model olma asamasinda gozlemledigi davramslari
uygulamasi imkani saglanmistir. Rol aktivite ortamlar1 kurgulanarak akran aracili uygulamalar i¢in 6rnek durumlar
olusturulmustur. Bir akran, katilmci 6grenci roliinii {istlenirken diger akranlar model olma asamasinda
ogrendiklerini uygulama imkani bulmustur. Akranlar birebir 6rnek aktiviteler gergeklestirirken karsilikli olarak
rolleri (katilimei-akran) degistirmiglerdir. Aragtirmaci bu agsamada akranlar1 yakindan izlemis, onlarin sorularini
yanitlamig ve onlara ipuglart sunmustur.
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Hatirlatma. Hatirlatma asamasinda, akranlarin farkindalik olusturma, model olma ve rol oynama
asamalarinda edindikleri bilgi ve becerileri tekrar etmeleri amaciyla egitim oturumu diizenlenmistir.

Bagimh Degisken (Hedef Davranislar)

Arastirmanin bagimli degiskeni, “Otizm spektrum bozuklugu olan bir bireyin iletisim becerileri (goz
kontagy, ortak ilgi, iletisim baglatma ve iletisime tepki)” olarak belirlenmistir. Aragtirmanin bagimli degiskenine
karar verilirken katilimcinin ihtiyaglarini belirlemek amaciyla ebeveyn (baba) ve 6gretmen (6zel egitim 6gretmenti,
siif rehber 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmeni) goriisleri alinmigtir. Ardindan goriismelerde katilimetya iligkin
elde edilen bilgiler 6zel egitim alaninda uzman bir akademisyen ile paylagilmigtir. Uzman akademisyen taslak bir
iletisim becerileri listesinin olusturulmasina katki saglamis ve arastirmaciya incelenmesi amaciyla kaynak
onermistir (Tsao ve Odom, 2006). Arastirmact Onerilen kaynaga ek olarak ilgili alanyazindaki OSB ve iletisim
becerileri alaninda yapilmig bazi arastirmalar1 da incelemis (Avcil, Baykara, Baydur, Miinir ve Emiroglu, 2015;
Delano ve Snell, 2006; Oner, Oner, Cép ve Miinir, 2012; Reichow ve Sabornie, 2009) ve alanyazin dogrultusunda
taslak iletisim becerileri listesine bir takim eklemeler yapmustir. Yapilan eklemeler 6zel egitim alaninda uzman
akademisyenin yani sira beden egitimi ve spor alaninda uzman bir akademisyenin goriis ve Onerilerine de
sunulmustur. iletisim becerileri listesinin son haline uzman akademisyenler ile birlikte sekil verilmis ve bagiml
degiskene iligkin tanimlar ve gdsterge davranislar netlestirilmistir (bkz.Tablo 2).

Bagimli degisken olarak belirlenen hedef davranislarin gésterge davranislarinin tespiti icin hedef 6grenci
ile NGG akranlar arasindaki iletisim bigimleri gozlemlenerek kayitlar tutulmustur. Bunun yami sira, NGG
akranlarin sportif faaliyetler esnasinda en ¢ok kullandiklari ifadeler, iletisim baslatma davranislart ve iletisime
tepki davranislar1 hakkinda kayitlar tutularak, en fazla tekrar edilen davranislar listesi tespit edilmistir. Bunlar ayni
zamanda akran egitimi esnasinda 6grenci ile iletisime gegecek akranlarin rahatlikla kullanabilmeleri amaciyla
model olma ve rol oynama asamalarinda kasitli olarak kullanilmistir. Boylelikle NGG akranlarin kendi dogal
ortamlarindan, alisik olduklari iletisim davraniglari ile iletisim baslatmalari ve tepki vermeleri hedeflenmistir.

Tablo 2

Bagiml Degiskene Iliskin Tanimlar ve Gésterge Davranislar

Hedef Tamm Gosterge Davramslar
Davramslar
Aktivite oncesi, siras1 ve sonrasinda  Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda akrana yonelik eylemlerde
Goz Kontag! gkrgplar ile. sézgl ve sozel olmayan (paslasma, top atma, '.top.tutma, konusma, ﬁzﬁlm;-sevinme ani ve
iletisim halinde iken en az 2 sn g6z isteme-bekleme tepkileri) en az 2 sn akran ile g6z temasini
temasini siirdiirme stirdiirir.
Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda  Aktivite Oncesi (tanitim, diizenleme), sirasinda ve sonrasinda en az
Ortak ilgi akranlar ile pirlikte ortak aktivite ve bir akrap .ile ortamdaki aktivite ya da arag gerecle.re bgkr_na, arag
arag gereglerine doniik sozel ve sdzel gerecleri isaret etme ya da sozel olarak oraya dikkatini ¢ekme
olmayan yoldan etkilesim kurma seklinde tepkiler sergiler.
Aktivite Oncesi, sirasi ve sonrasinda hedef Ogrenci akranlara
o Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda yonelik konugsma (merhaba, hosga kal vb.) teklif (oynayalim mi
Iletisim 0 . . . . e <
akranlar ile s6zel ve s6zel olmayan vb.), istek (topu atar misin), tebrik (bravo, siiper vb.), yonerge (saga
Baglatma . 2 PR . .
iletisime gegme dogru kos, yavas at vb.) ve telkin (iiziilme bir daha ki sefere vb.)
iletisim baslatma davranislar sergiler.
Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda hedef Ogrenci akranlar
tarafindan yapilan teklif (oynayalim mi? vb.), istek (kosar misin?
Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda  vb.) ve yonergeleri (sagdan bagla vb.) yerine getirir.
Tletisime akranlar tarafindan baglatilan s6zel ve ~ Aktivite Oncesi, sirast ve sonrasinda hedef Ogrenci akranlar
Tepki sozel olmayan iletisime sdzel ve sdzel tarafindan yapilan konugma, teklif, istek, tebrik, yonerge, tahrik ve

olmayan yanit verme

telkinlere kars1 s6zel ve sozel olmayan (hayir, yok, tabi, evet vb.
deme, onaylama ya da hayir anlaminda kafa, el-kol sallama, mutlu
ve mutsuz yiiz ifadesi vb.) yanit verir.
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Bagimsiz Degisken

Arastirmanin bagimsiz degiskeni, “Akran Aracili Uyarlanmis Fiziksel Aktivite Programi (AAUFA)”dir.
AAUFA programinin hazirlanma siirecinde oncelikle alanyazindaki yapilandirilmis oyun ve egzersiz temelli
uygulamalar ile ilgili 6rnek aktiviteleri igeren arastirmalar incelenmistir (Garcia-Villamisar ve Dattilo, 2010;
Genglik ve Spor Bakanligi, 2014; Gutman ve dig., 2010; [lhan, 2007; Menear ve Neumeier, 2015; Ozen ve dig.,
2012; Srinivasan, Pescatello ve Bhat, 2014; Todd ve Reid, 2006). Alanyazin taramasi neticesinde arastirmaci
tarafindan ¢ok sayida 6rnek aktivitenin yer aldig: taslak bir program olusturulmustur. Hazirlanan taslak program
beden egitimi ve spor alaninda Ggretim iyesi bir uzmanin goriis ve onayma sunulmustur. Uzman, aktivite
programinin katilimer bireyin iletisim becerilerini gelistirecek, akranlarin ilgisini ¢ekebilecek, igbirligine dayali,
ritm ve miizik iceren aktivitelerden olusmasi gerektigini ifade etmistir. Uzman desteginde hazirlanan program
katilimer bireyin sevdigi, ilgilendigi veya hoslandigi aktiviteleri igermesi bakimindan ebeveyn (baba) ile
paylasilmistir. Katilimcinin babasi aktiviteleri olumlu bulmus, ancak oglunun basketbola ilgi duydugunu ve
programda basketbol ile ilgili aktivitelerin de yer almasindan memnuniyet duyacagini ifade etmistir. Bu durum
uzman akademisyene iletilmis ve programda basketbol ile ilgili aktivitelere de yer verilmistir.

AAUFA programu genel icerik olarak; 1sinma egzersizleri (ritm ve miizikli), islevsel egzersizler (esli ve
bireysel), istasyon parkurlari, stafet yarislari, egitsel oyunlar (esli, yardimlagmali, gruplu, kuralls, ritmli ve miizikli
oyunlar), sportif yarigsmalar ve esnetme-soguma egzersizlerinden (esli, grupla ve bireysel) olusmaktadir.

AAUFA Oturumlari

Aragtirma kapsaminda OSB tanih birey ve NGG ii¢ akran ile birlikte haftada ti¢ giin 40 dakika siire ile
alt1 hafta boyunca yukarida 6zellikleri anlatilan AAUFA programi gerceklestirilmistir. Programda yer alan 29
farkli uyarlanmus fiziksel aktivite, akran araciligiyla sunulmustur. Uyarlanmus fiziksel aktiviteler sirasinda farkli
materyallerin kullanilmasina dikkat edilmistir. Programda yer alan her bir aktiviteye iliskin beden egitimi ve spor
alaninda uzman akademisyen desteginde ayrintili giinlitk program hazirlanmistir. AAUFA programi ve uygulama
stirecine iliskin bilgiler Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3
Akran Aracili Uyarlanmug Fiziksel Aktivite (AAUFA) Programi Uygulama Stireci
Oturum Aktivite Ad1 Uygulama Uygulama
Tarihi Saati
Hedefe Kum Torbas1 Atma
1 Miizikle Sandalye Kapma 07.03.2016 10.00-10.40
Bowling
2 Miizikle Bagla (Basketbol) 09.03.2016 12.20-13.00
Hedef Vurma

3 Viz Viz (Esya Saklama) 11.03.2016 10.00-10.40
4 El Cirparak Huniler Aras1 Kosu 14.03.2016 10.00-10.40

Penguen Yarisi

Mendil Kapmaca
5 Hunileri Gegerek Basketbol Atigi 16.03.2016 12.20-13.00
Yapma

6 (ember Biriktirme 18.03.2016 10.00-10.40

Konusan Kim

Halkadan Halkaya

7 Kulaktan Kulaga 21.03.2016 10.00-10.40
8 ¢ anak Toplama 23.03.2016 12.20-13.00

Balonunu Koru
9 Balik Agy 25.03.2016 10.00-10.40

Formula 1
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Tablo 3 (Devam)

Oturum Aktivite Adi Uygulama Uygulama
Tarihi Saati
10 Yapigik [kizler 28.03.2016 10.00-10.40
Kilavuz kaptan
11 Denge 30.03.2016 12.20-13.00
Limon
12 Esli Seksck 01.04.2016 10.00-10.40
Kirmizi-Beyaz
Ortadaki Top
13 Birlikte Yon Degistirme 04.04.2016 10.00-10.40
14 Mini Basketbol 06.04.2016 12.20-13.00
Ziplatan Top
15 Miizikle Sandalye Kapma 08.04.2016 10.00-10.40
Stafet Yariglar
Miizikle Sandalye Kapma
16 Hunileri Gegerek Basketbol Atisi 11.04.2016 10.00-10.40
Yapma
Penguen Yarisi _
17 Formula 1 13.04.2016 12.20-13.00
18 Hedefe Kum Torbasi Atma 15.04.2016 10.00-10.40

Mendil Kapmaca

Tablo 3’te goriildiigii gibi, AAUFA programi 07.03.2016 / 15.04.2016 tarihleri arasinda yiiriitiilmiistir.
Programda yer alan aktiviteler her hafta Pazartesi ve Cuma giinleri saat 10.00-10.40 arasi, Carsamba giinleri ise
12.20-13.00 saatleri arasinda uygulanmistir. Programda, bazi giinlerde katilimcr 6grencinin iletisim becerilerinin
gelisimi agisindan katilimer ve akranlara aktivitelere birlikte karar verme firsati sunulmugtur. Katilimer ve
akranlar, gegmis aktiviteleri g6z 6niinde bulundurarak oturumlarda yapilacak aktiviteleri birlikte belirlemislerdir.
Programin son haftasi, katilime1 ve akranlarin yagamlarinda bir rutin haline gelen AAUFA programindan bir anda
kopmamalari i¢in aktivitelerin ne zaman bitecegi ile ilgili katilimct ve akranlara yavas yavas ipuglart verilmeye
baglanmuigtir.

Serbest Fiziksel Aktivite Oturumlari

Aragtirmada, katilimcinin iletisim becerilerinin arastirmaci miidahalesinin olmadigi bir ortamda
incelenmesi amaciyla serbest fiziksel aktivite oturumlari diizenlenmistir. Oturumlarda katilimei ve akranlar
aktivitelere birlikte karar vermis ve uygulamuslardir. Aktivitelere yonelik aragtirmaci miidahalesi olmamus;
arastirmaci yalnizca ortam, malzeme temini ve diizen saglanmasi konularina katki saglamistir. Oturumlar arastirma
Oncesi, arastirma bitimi ve arastirmadan ii¢ hafta sonra gergeklestirilmigtir. Oturumlar siiresince arastirmaci
tarafindan gozlem formu uygulamasi yapilmis ve oturumlar video kamera ile kayit altina alinmustir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirma kapsaminda veriler; 1) gézlem formu, 2) yar1 yapilandirilmis gériisme formlari, 3) saha notlari
ve 4) yansitmaci giinliik araciligiyla elde edilmistir. Veri toplama araglari ile ilgili bilgiler asagida sunulmustur.

Gozlem formu. Gozlem herhangi bir ortamda ortaya ¢ikan davranisin, dogal ortaminda ve miidahale
olmaksizin izlenerek ayrintili olarak tanimlanmasini igermektedir (Gay, Mills ve Airasan, 2006; Yildirim ve
Simsek, 2013). Arastirmada, AAUFA programina katilan OSB tanili bir bireyin iletisim becerilerindeki
degisimlerin incelenmesi amaciyla “Goézlem Formu” kullanilmistir. Gozlem formu, 6zel egitim alaninda uzman
bir akademisyenin desteginde olusturulmustur. Formda ii¢ siitun yer almaktadir. Birinci siitun hedef davranislar
(g6z temast, ortak ilgi, iletisim baslatma ve iletisime tepki), ikinci ve {iglincii silitun ise katilimcinin yetigkin
(arastirmaci) ve akranlar ile olan etkilesimlerinin kay1t edilmesi amaciyla iki ayr1 not alma boliimiinii igermektedir.
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Gozlem kayitlarinin saglikli bigimde olusturulabilmesi igin aragtirmact, spor salonunun iki kosesine iki
ayr1 kamera yerlestirmistir. Kendisi de diger bir koseye gecerek hedef 6grenci ve akranlarin davranislarini etkin
bicimde gdzleyebilecegi bir ortam olusturmustur. Arastirmaci, kisisel olarak yazili kayitlarini tutarken etkinlik
esnasinda gdzden kacirabilecegi 6grenci davranislarina iliskin video kayitlarini daha sonra izleyerek kendi yazili
kayitlariyla karsilagtirmig ve gézlem kayitlarina son halini vermistir. Ayn1 zamanda video kayitlar1 gézlemciler
arasi giivenirlik analizi i¢in de kullanilmustir.

Yar yapilandirilmis gériisme formu. Yari yapilandirilmis goriisme formu katilimeilarin belirli bir konu
ile ilgili diisiincelerini 6zgiirce ifade etmelerine imkan saglamaktadir (Bogdan ve Biklen, 2007). Arastirma
kapsaminda katilimcinin &6zel egitim Ogretmeni, sinmif rehber 6gretmeni ve beden egitimi Ogretmeni ile
gerceklestirilecek olan goriigmeler amaciyla yar1 yapilandirilmis gériisme formu olusturulmustur. Goriisme
formunun hazirlanma siirecinde 6ncelikle konu ile ilgili alanyazinda yapilmis ¢alismalar (Ingersoll ve Dvortcsak,
2010; IThan ve Esentiirk, 2015; Ilhan, Esentiirk ve Yarimkaya, 2016; Landa, 2007; Prelock, Paul ve Allen, 2011)
incelenmis ve arastirmanin amacina hizmet edebilecegi diisiiniilen taslak sorular hazirlanmistir. Hazirlanan taslak
sorular 6zel egitim, beden egitimi ve spor ile Tiirk¢e alaninda uzman {i¢ akademisyenin degerlendirmesine
sunulmugtur. Uzmanlarin goriis ve onerileri dogrultusunda goriisme formuna nihai sekli verilmistir. Gorligme
formunda yer alan sorular su sekildedir:

1. Ogrencinizin katildig1 akran aracili uyarlanmis fiziksel aktiviteler hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

2. Akran aracili uyarlanmis fiziksel aktivitelerin, 6grencinizin iletisim becerileri lizerindeki etkileri ile
ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

a) Goz kontagt
b) Ortak ilgi
c) lletisim baslatma
d) Iletisime tepki
3. Son olarak, eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi?

Goriismelerde elde edilecek bilginin niteligi agisindan goniilliiliik ilkesine dikkat edilmis ve katilimcilarin
uygun olduklari zaman diliminde goriismeler yapilmigtir. Tiim goriismeler birebir olarak gerceklestirilmistir.
Goriisme formu uygulanirken goériisme yapilan kisilerin izinleriyle ses kayd: da alinmistir. Goriismelerde elde
dilen sonuglarin gizli kalacagi konusunda katilimcilarda giiven duygusu olusturulmugtur. Gorlismelerin
tamamlanmasinin ardindan kayitlarin dokiimleri olusturularak goriisme yapilan kisilere sunulmus, kayitlar teyit
ettirilmis ve eklemek istedikleri varsa alt kisma eklemeleri istenmistir. Goriigmeler yaklagik 16, 18 ve 22 dakika
slirmiis, goriismelerin bitiminde katilimcilara konu ile ilgili ek soylemek istedikleri herhangi bir sey olup olmadigi
sorulmus ve ¢alismaya sagladiklart katkidan dolay1 tesekkiir edilmistir.

Saha notlari. Saha notlari, niteliksel bir arastirmada veri toplanirken arastirmacinin gordiikleri ve
duyduklart ile birlikte deneyimlerinin ve diislincelerinin yazili ifadeleridir (Bogdan ve Biklen, 2007). Bu
arastirmada, aktivitelerin oncesi, siras1 veya sonrasinda OSB tanili bireyin iletisim becerileri ile iligkili gerceklesen
durumlar kisa kisa not edilmis ve gézlem siireci bitiminde bu notlar ayrintili olarak aragtirmaci giinliigtine kayit
edilmistir. Davraniglar tetikleyen unsurlar, olusan durumlarin katilimer lizerindeki etkisi, katilimcinin davranigsal
tepkileri, akranlarin katilimecinin yaptiklarina tepkileri, arastirmacinin digerleri ile olan etkilesimi ve katilimcinin
arastirmaci ile etkilesimi bu notlarda yer almustir.

Yansitmaci giinliik. Arastirmaci giinliigii, arastirmada yer alan veri kaynaklarina (gdzlem, gériisme vb.)
gore yapilan yorumlarin kayitlar1 olarak tanimlanmaktadir (Mills, 2011). Alanyazin ve ilgili uzman goriisleri
dikkate alinarak yansitmaci giinliik, veri toplama araci olarak calismaya déhil edilmistir. Ozel egitim alaninda
uzman, saha notlarindan farkli olarak yansitmaci giinliik igerisinde, aragtirmacinin duygu ve diigiincelerine agirlik
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vermesi gerektigini, sadece olan olaylar degil, arastirmacinin bu olaylardaki yorumlarini da ifade etmesi
gerektigini belirtmistir. Bu 6neri dogrultusunda giinliik, arastirma siirecindeki duygu, diisiince ve oneriler katilarak
detayli bir bicimde yazilmistir. Arastirma siiresince 79 sayfa aragtirmaci giinliigii olusmustur.

Uygulama Siireci

Arastirmada ilk olarak, katilimcinin iletisim becerilerinin AAUFA programi dncesi degerlendirilmesi
amaciyla serbest fiziksel aktivite oturumu diizenlenmistir. Ikinci olarak AAUFA programi dncesi NGG ii¢
dgrencinin “akran egitimi siireci” gerceklestirilmistir. Ugiincii olarak, OSB tanili birey ve NGG akranlar ile birlikte
29 farkli uyarlanmis fiziksel aktivite haftada ii¢ giin 40 ar dakika siire ile alt1 hafta boyunca uygulanmstir.
Dordiincti  olarak, AAUFA programinin tamamlanmasmin ardindan katilimcinin iletisim becerilerinin
degerlendirilmesi amaciyla serbest fiziksel aktivite oturumu diizenlenmistir. Son olarak, hedef bagimli degisken
verilerindeki olumlu degisimin Ogretim/uygulama siireci tamamlandiktan sonra korunup korunmadigini
belirlemek amaciyla, 6gretim tamamlandiktan {i¢ hafta sonra izleme verisi toplanmistir. Bu amagla katilimecinin
akranlar1 ile birlikte katilacagi ve arastirmact miidahalesinin olmadigi serbest fiziksel aktivite oturumu
diizenlenmistir.

Arastirma Verilerinin Analizi

Veri analizi, arastirma siiresince elde edilen verilerin anlamlandirilmasi olarak tanimlanmaktadir
(Merriam, 2013). Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, veri toplama araglarinin (gozlem formu, yari
yapilandirilmig gériisme formu, saha notlar1 ve yansitmaci giinliik) 6zelliklerine gore analiz edilmistir.

Serbest ve akran aracili uyarlanmis fiziksel aktiviteler esnasinda gozlem formu aracilifiyla elde edilen
veriler grafiksel olarak ¢6ziimlenmeye calisilmigtir. Arastirmada, grafiksel analiz yontemlerinden siitun grafigi
kullanilmustir. Siitun grafiginde yatay eksende oturum sayilart dikey ekseninde ise katilimcinin iletisim
becerilerinin ger¢eklesme sikliklarina iliskin niceliksel ifadelere yer verilmistir.

Katilimeinin 6gretmenleri ile yapilan goriismelerde elde edilen verilerin analizinde ise betimsel analiz ve
icerik analizi teknigine basvurulurken; saha notlar1 ve yansitmaci giinlilk araciligiyla elde edilen verilerin
¢oziimlenmesinde betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Elde edilen nitel verilerin analiz siirecinde
oncelikle goriisme kayitlarinin yazili metne aktarilmasi islemi yapilmistir. Ardindan yazili metine aktarilan
kayitlar, saha notlar1 ve yansitmaci giinliik verilerinin diizenlenmesi asamasina gecilmistir. Bu siiregte veri kaybint
onlemek amaciyla goriisme kayitlar: tekrar tekrar dinlenirken; saha notlari ve yansitmaci giinliik verileri ise 6zenle
bir araya getirilmistir. Gériisme kayitlar: sonucu elde dilen bulgularda herhangi bir karigiklik olmamasi amaciyla
dgretmenler ile yapilan goriisme formlar ise O1, O2 ve O3 seklinde numaralandirmistir. Ayrica gériisiilen her bir
kisiye birer rumuz isim verilmistir. Yazili metne aktarilan veriler, teyit amaciyla goriigmelerin kaynak kisileri olan
Ogretmenler ile mail araciligiyla, akranlar ile ise birebir goriisme yoluyla paylasilmistir. Kaynak kisiler, arastirmaci
tarafindan yazili metne aktarilan verilerin tamamiyla kendi goriis ve diislincelerini igerdigini ifade etmistir.
Ardindan arastirma siiresince elde edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Igerik analizi, birbirine benzeyen
verilerin kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirilip bunlarin okuyucuya anlamli bir sekilde sunulmasini
ifade etmektedir (Yildirim ve Simgek, 2013). Bu analiz tiir{i, taniminda yer aldig1 gibi verilerin tanimlanmasi,
kodlanmas: ve kategorilere ayrilmasi siirecini igermektedir (Patton, 2014).

Icerik analizinde ilk olarak, nitel verilerin ¢dziimlenmesinde en temel ve asli islem olan kodlamalarin
(Punch, 2014) olusturulmasi amaciyla elde edilen veriler tekrar tekrar gozden gegirilmis ve verilere iliskin kodlar
yazilmistir. Kodlamalarda, arastirmacinin arastirmada yanitt aranan sorulart ya da arastirmanin kavramsal
cercevesini dikkate almasi gerekliligi (Yildirim ve Simsek, 2013) g6z dniinde bulundurulmus ve veriler kapsamli
bir bigimde ele alinarak arastirma problemi ¢er¢evesinde kodlamalar olusturulmustur. Ardindan belirlenen kodlar
ozellikleri dogrultusunda birarada degerlendirilerek kategorilere ulagilmistir. Bu kategorileri temsil eden kodlar
birbirleriyle iligkili bigimde ag¢iklanarak yorumlanmis ve sonuglara ulasilmistir (Maykut ve Morehouse, 1994).
Elde edilen bulgular gecerligin saglanmasina katki amaciyla katilimc1 gorislerini igerecek sekilde
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tablolagtirilmigtir. Sonuglarin sunumunda betimsel bir anlatim tercih edilerek sik sik dogudan alintilara yer
verilmistir. Son olarak, verilerin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla arastirmanin icerik analizi siireci (veriler ve
sonuglar) alanda uzman bir akademisyenin goriisiine sunulmustur.

Betimsel analiz siirecinde ilk olarak, yazili metin halindeki saha notlar1 ve yansitmact giinliik verileri
gdzden gecirilmistir. Bu siirecte metinler tekrar tekrar okunarak veri kaybi 6nlenmeye calisilmistir. Aragtirma
sorular1 temel alinmis ve ortaya ¢ikan saha notlar1 ve yansitmaci giinliik icerikleri goz kontagi, ortak ilgi, iletisim
baglatma ve iletisime tepki kategorileri altinda ele alinmigtir. Yorumlamalarda dogrudan alintilara sik sik yer
verilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Gegerlik ve giivenirlik. Nitel aragtirmalarda “gegerlik” ve “giivenirlik” kavramlari; inandiricilik, transfer
edilebilirlik, giivenilmeye layik olma ve onaylanabilirlik bagliklar: altinda incelenmektedir (Brantlinger, Jimenez,
Klingner, Pugach ve Richardson, 2005; Creswell, 2014; Yin, 2014). Bu dogrultuda, aragtirma ortaminda uzun siire
gecirme, veriler ve analizlerin arastirilan kigilerin kontroliine sunulmasi, yorumlarin uzman kisilerce teyit edilmesi,
verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi, arastirmacinin sonuglara nasil ulastigini agiklamasi gibi durumlara dikkat
edilmesi Onerilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu arastirmanin gegerlik ve giivenirligi yukarida belirtilen
Olciitler dogrultusunda desenlenmis ve arastirmada asagidaki tedbirler alinmistir.

Arastirmada:

Farkl1 veri toplama ve analizi teknikleri kullanilmistir.

Uygulama 6ncesi, sirasi ve sonrasinda uzun siireli ve derinlemesine veri toplanmustir.
Elde edilen veriler goriigiilen kaynak kisilerin onayima sunulmustur.

Aragtirmanin tiim igerigi ve asamalar1 ayrintili olarak betimlenmistir.

Veri toplama asamasiyla es zamanli olarak alanyazin taramasi gergeklestirilmistir.
Verilerin alanyazin ile tutarliliklar1 dikkate alinmustir.

Tim uygulama oturumlarina iliskin video kaydi alinmustir.

Elde edilen veriler ayrintili sekilde okunup gézden gegirilerek diger verilerle karsilagtirilmistir.

© 0o N o g~ w P

Farkl1 alan uzmanlar1 veri toplama ve analizi siire¢lerine destek sunmustur.

[y
o

. Arastirmanin uygulama siirecinde i¢ gecerligi etkileyebilecek faktorleri en aza indirgemek amaciyla
katilimcinin baska bir kaynaktan bagimli degiskene (iletisim becerileri) iligkin egitim almiyor olmasina
dikkat edilmistir. Bu baglamda, katilimcinin ebeveyni (baba) ve Ogretmenleri (simif-okul rehber
ogretmenleri, 6zel egitim Ogretmeni ve beden egitimi dgretmeni) ile goriismeler yapilarak arastirma
stiresince katilimcinin iletisim becerilerine iligkin herhangi bir egitim vermemeleri istenmistir.

11. Nitel verilerin analizleri sonucunda elde edilen kategorilerin temalar1 temsil edip etmedigini belirlemek
amaciyla alanda uzman bir akademisyenin goriisiine basvurulmustur. Uzman akademisyen elde edilen
kodlar ve kodlarin temsil ettigi kategorileri incelemis ve bu dogrultuda arastirmaci ve uzman akademisyen
arasindaki goriis birligi ylizdesi hesaplanmigtir. Goriis birliginin belirlenmesinde (Goriis Birligi / (Goriis
Birligi + Gortis Ayriligi) x 100) formiili kullanmilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Veriler igin
hesaplanan uzmanlar aras1 goriis birligi %92 olarak bulunmustur.

Aragtirmanin gegerligi ve giivenirligi amaciyla yukarida bahsedilen tedbirlerin yani sira, aragtirmada yer
alan akran egitimi ve AAUFA programinin planlanan sekilde yiiriitiiliip yiiriitilmediginin tespit edilmesi ve
katilimeinin iletisim becerilerine iligkin farkli gézlemciler aracilifiyla elde edilen veriler arasinda tutarlilik olup
olmadigin belirlenmesi amaciyla asagida ayrintilari anlatilan bir takim analiz ¢aligmalar1 gergeklestirilmistir.
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Akran egitimi uygulama giivenirligi. Arastirmada, ti¢ akran ile gergeklestirilen akran egitimi siirecinin
aragtirmaci tarafindan giivenilir bir sekilde uygulanip uygulanmadiginin belirlenmesi amaciyla “Akran Egitimi
Uygulama Giivenirligi Belirleme Formu” kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen formda ii¢ siitun
bulunmaktadir. ilk siitunda akran egitimi siirecinin asamalari ve bu asamalarin uygulanmasi sirasinda
aragtirmacinin gerceklestirmesi gereken alt basamaklar listelenmistir. ikinci ve {igiincii siitunlarda ise “Uyguland1”
ve “Uygulanmad1” seceneklerine yer verilmistir.

Akran egitimi siirecinde elde edilen video kayitlarinin %30°u beden egitimi ve spor alaninda 6gretim
iiyesi bir akademisyen tarafindan izlenerek arastirmanin akran egitimi uygulama giivenirligi verileri toplanmustir.
Akran egitimi siireci uygulama giivenirliginin belirlenmesi amaciyla (Gozlenen Uygulamact Davranigi / Planlanan
Uygulamaci Davramst x 100) formiilii kullanilmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2006). Arastirmanin akran
egitimi siirecinin %100 giivenilir bir sekilde yiiriitiildiigi belirlenmistir.

Akran aracitli uyarlanmus fiziksel aktivite programi (AAUFA) uygulama giivenirligi. AAUFA
programinin uygulanmasinda gerekli basamaklarinin arastirmaci tarafindan giivenilir bir sekilde uygulanip
uygulanmadiginin belirlenmesi amaciyla AAUFA oturumlariin %30’undan “AAUFA Programi Uygulama
Gtivenirligi Belirleme Formu” araciligiyla uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Uygulama giivenirligi formu
olusturulma siirecinde aktivite programinin analizi yapilmig ve uygulama siirecinde dikkat edilmesi gercken
basamaklar alt alta siralanmistir. Formda yer alan basamaklarin karsisina “uygulandi” ve “uygulanmadi” siitunlari
actlmistir.

Arastirmanin uygulama giivenirligi katsayisinin belirlenmesi amaciyla AAUFA programu siiresince kayit
altina alinan video goriintiileri numaralandirilmis ve hangi video goriintiilerinin incelenecegine yansiz atama
yaklagimiyla karar verilmistir. Uygulama giivenirligi verileri, beden egitimi ve spor alaninda dogent unvanina
sahip bir 6gretim iiyesi tarafindan toplanmistir. Uygulama giivenirligi katsayisinin hesaplanmasinda (Gozlenen
Uygulamaci Davranis1 / Planlanan Uygulamaci1 Davranigt) x 100) formiilii kullanilmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar, 2006). Arastirmanin AAUFA programi uygulama giivenirligi katsayist %100 olarak hesaplanmistir.

Gozlemciler arast giivenirlik. Aragtirmada, katilimcinin iletisim becerilerine dair gézlemcilerden elde
edilen veriler arasinda tutarlilik olup olmadigma iliskin serbest fiziksel aktivite oturumlarinin ve AAUFA
oturumlarinin 30%’undan giivenirlik verileri toplanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, oncelikle yansiz atama
yaklagimiyla hangi oturumlarin incelenecegine karar verilmis ve karar verilen oturumlarda elde edilen veriler tespit
edilmistir. Ardindan karar verilen oturumlara iligskin video goriintiileri beden egitimi ve spor alaninda ulusal ve
uluslar arasi bilimsel arastirma ve projeleri olan bir 6gretim iiyesi tarafindan incelenmistir.

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasina destek olan 6gretim iyesi ile video kayitlarim
izlemeden Once, verilerin nasil kayit edilecegi hakkinda 10 dakikalik bilgilendirme toplantis1 diizenlenmistir.
Bilgilendirme toplantisinin sonunda, OSB ve spor egitimine dayali bes dakikalik bir video kayd: iizerinden 6gretim
liyesine verilerin nasil kayit edilecegi model olunarak agiklanmistir. Daha sonra farkli bir video kaydi {izerinden
Ogretim iiyesinin kendisinin kayit almas1 saglanmistir.

Bilgilendirme toplantisinin ardindan yansiz atama yaklasimiyla incelenmesine karar verilen oturumlara
iliskin video goriintiileri uzman akademisyen ile paylasilmistir. Uzman akademisyen belirlenen her bir oturuma
iliskin gozlemciler aras1 giivenirlik formu araciligiyla degerlendirmede bulunmustur (Ek 13). Gézlemciler arasi
giivenirlik (Goriis Birligi / Goriis Birligi+Goriis Ayrilig1) x 100) formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Tekin-Iftar
ve Kircaali-ftar, 2006). Aragtirmanin gézlemciler aras1 giivenirlik katsayis1 %92 olarak tespit edilmistir.

Bulgular

Arastirma sonucu elde edilen bulgular, arastirmanin genel amaci dogrultusunda belirlenen aragtirma
sorular1 altinda sunulmustur.

2017, 18(2)



AKRAN ARACILI UYARLANMIS FiZIKSEL AKTIVITELERE KATILAN OTizZM SPEKTRUM BOZUKLUGU
OLAN BIR BIREYIN ILETiSIM BECERILERINDEKI DEGISIMLERIN INCELENMESI 237

AAUFA programimna katilan OSB tanihi bireyin iletisim becerilerinde (goz kontagi, ortak ilgi, iletisim
baslatma ve iletisime tepki) degisim olmus mudur?

Sekil 1’de, katilimcinin akranlar ile olan géz kontagy, ortak ilgi, iletisim baslatma (sdzel ve sdzel olmayan)
ve iletisime tepki (sozel ve sozel olmayan) becerilerinin arastirmanin oturumlarindaki ger¢eklesme sikliklarin
toplamlarina dair gézlem formu araciligiyla elde edilen bulgular sunulmustur.
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Sekil 1. Katilimcinin akranlar ile olan iletisim becerilerine dair bulgular

Sekil 1’de goriildiigii gibi, katilimcinin akranlar ile olan iletisim becerilerini; 1. oturumda (6n
degerlendirme) 22 defa, 2. oturumda 40 defa, 3. oturumda 67 defa, 4. oturumda 87 defa, 5. oturumda 86 defa, 6.
oturumda 82 defa, 7. oturumda 110 defa, 8. oturumda 107 defa, 9. oturumda 96 defa, 10. oturumda 120 defa, 11.
oturumda 122 defa, 12. oturumda 132 defa, 13. oturumda 144 defa, 14. oturumda 181 defa, 15. oturumda 161 defa,
16. oturumda 168 defa, 17. oturumda 183 defa, 18. oturumda 196 defa, 19. oturumda 198 defa, 20. oturumda (son
degerlendirme) 179 defa, 21. oturumda ise (izleme 6l¢iimii) 138 defa sergiledigi belirlenmistir.

Tablo 4’te, katilimcinin iletisim becerilerine dair saha notlari ve yansitmaci giinliik araciligryla elde edilen
bulgular1 temsil eden kategoriler sunulmustur.
Tablo 4

Katihmcinn lletisim Becerileri Hakkindaki Saha Notlar: ve Yansitmact Giinliik Bulgular:

Kategoriler Ornek ifadeler

Basketbol atiglar1 sirasinda ¢ok az akranlar ile goz kontagi kurdu. Daha ¢ok topun
hareketlerini takip etti (Yansitmaci Giinliik, s.2 / 24.02.2016).

Arkadaslart ne zaman uyaran sunsa doniip hemen onlara bakiyor, géz kontagi kuruyor
(Yansitmaci Giinliik, s.66 / 11.04.2016).

Katilime1 daha ¢ok basketbol topunun hareketleri ile ilgiliydi. Akranlari ile ortak bir ilgisi
pek olmadi. Ortak ilgide sikintist var gibi. Yani bakiglarini kagirtyor. Top hareketsiz iken
Ortak ilgi etrafa bakiniyor (Yansitmaci Giinliik, s.2 / 24.02.2016).

Aktiviteler ile ¢ok ilgili. Sira Can’da diyor ve siiperdi akranini izledi ve akran topa
vuramayinca vuramadi of ya dedi (Saha Notlari, s.71 / 13.04.2016).

Katilimer bugiin ¢ok ¢ekingen durdu. Serbest aktivitelerde hep koselerdeydi. Korku diye
adlandirdigim ¢igliklar1 vardi. Benimle ve akranlari ile ¢ok az sayida iletisim baglatti. Bu
iletisim daha ¢ok soru sormaya yonelikti (Yansitmaci Giinliik, s.1 /24.02.2016).

Bugiin miithis bir gelisme vardi. Katilimci bir akrani aktiviteyi kaybettiginde akranin yanina
yaklasti ve olsun Biilent canini sikma dedi. Bu durum Biilent’in ¢ok hosuna gitti. Katilimciya
cok tesekkiir etti (Saha Notlar1, s.77 / 18.04.2016).

Goz kontagi

Tletisim Baslatma
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Katilime1 bazi yerlerde iletisim girisimlerimize tepki vermedi. Yanitlar konusunda biraz

eksikleri var. Sorularimiz ve telkinlerimiz havada kaldi (Yansitmaci Giinlik, s.6 /
Iletisime Tepki 07.03.2016).

Sorulan sorulara evet hayir yaninda evet tesekkiir ederim, evet grip hastaligi oldum ya gibi

cevaplar verdi (Saha Notlari, s.78 / 18.04.2016).

Tablo 4’teki kategoriler incelendiginde, arastirmaci tarafindan tutulan saha notlar1 ve yansitmaci
giinliigiin katilimcinin iletisim becerilerinde olumlu degisimler olduguna dair bulgular icerdigi goriilmiistiir.
Kategorilere gore bazi saha notlar1 ve yansitmaci giinliik bulgularina asagida yer verilmistir.

Goz kontag: kategorisinde yer alan saha notlar1 ve yansitmaci giinlitk bulgulari: “Géz kontaginda ciddi
bir artis var ancak hala gozlerini kagiriyor yere ya da duvara bakiyor” (Yansitmaci Giinliik, s.12 / 11.03.2016).
“... katilimci bugiin en ¢ok Can ile ilgiliydi. Goz kontagi ve ortak ilgide her sey yolunda gidiyor. Cok nadir etrafa
bakiyor.” (Yansitmaci Giinliik, s.21 / 16.03.2016).

“Akranlarini takip etme siiresi artty. Stirekli onlari ve birlikte yaptiklar: aktiviteleri izliyor. Cok ¢ok azaldi
etrafa bakmalar. Akrani kazaninca yanina gidiyor, ona bakiyor ve birlikte seviniyorlar” (Yansitmact Giinliik, .28
[ 21.03.2016). “Akranlari ile goz temasi ¢ok iyiydi. Eli ile akramn yiiziinii sevdi, géziintin icine bakti ve ona
saridi.” (Saha Notlari, s.32 /23.03.2016).

“ ... katthmct bugiin siiperdi yanima yaklasti, goziimiin i¢ine bakti, goziimden optii, gecen ¢alismada
yaptigimiz oyun havasi olan aktivitedeki cunniliung sesini ¢ikardi ve giildii. Sanirim ¢alisma ¢ok hosuna gitmisti.
Ben de uzun uzun giildiim. Biraz bekledi bana bakti ve bana beni seviyorsunuz galiba dedi. Evet, tabi ki dedim.
Cok hosuna gitti, kafasini bana dogru egdi ve ben de sizi seviyorum dedi” (Yansitmaci Giinliik, s.38 /28.03.2016).
“Aktiviteler icin malzemeleri hazirlarken ¢ocuklar siz biraz sohbet edin ben hazirlayana kadar dedim. Katilimci
akranlarina dondii ve sohbet edin dedi. Akranlari ile sohbete katildi, akranlarin sorularina cevap verdi ve

gozlerine bakt. Ilgiyle izledim onlar. Katilimc1 akranlarin sohbetlerini takip ediyordu” (Yansitmaci Giinliik, s.48
/01.04.2016).

Ortak ilgi kategorisinde yer alan saha notlar1 ve yansitmaci giinlikk bulgulari: “... akranlar ile birlikte
oyunlara ilgisi fena degildi. Aktivite ve akranlara karst ilgisizlik hala devam etmekle birlikte ortak ilgide kisa
siirede basart saglayacagimizi diisiiniiyorum. Ciinkii akranlar siiper resmen bombardimana tutuyorlar. Ilgisini
cekmek icin siirekli sorular soruyorlar ve aktivitelere davet ediyorlar” (Yansitmaci Giinliik, s.10 / 09.03.2016).

I

. etrafa, yere ve duvara bakmalar devam ediyor. Ama ortak ilgide ciddi bir ilerleme var diye
diistiniiyorum. Ve ilgisi benden artik akranlara ve aktivitelere kayiyor gibi” (Yansitmact Glinlik, s.12 /
11.03.2016). “... katulimcinin bugiin akranlar ile goz temast ve ortak ilgisi ¢ok iyiydi. Benden ¢ok onlar ve
aktiviteler ile ilgilendi. Kaybedince hep benim yanima geliyordu ancak artik akranlarin yanina gidiyor. Akranlar
iletisim ile onu aktivitelere ¢ekiyor” (Yansitmaci Giinliik, s.17 / 14.03.2016).

“Katilimct akranlarint daha ¢ok izlemeye bagladi. Bir ara akranlardan birine yogunlasti ve siirekli onu
izledi. Akran kendi esine hadi yaparsin dedi. Katilimer onu taklit etti ve kendi esine hadi yaparsin dedi” (Saha
notlari, s.17 / 14.03.2016). “... katilimci artik ¢cok nadir etrafina bakiniyor. Siivekli aktiviteleri ve akranlarimi takip
ediyor. Bu konuda ¢ok iyi gidiyor” (Yansitmaci Giinliik, s.17 / 14.03.2016).

“Bugiin ortak ilgide ilkler yasandi. Miithis bir giindii. Artik sadece bir aktiviteyi izlemekle yetinmiyor.
Siiperdi es akrani ile slalomlar arasindan gegerken rakibini izledigini gérdiim ve kendi esine hizli hizli diye komut
verdi” (Saha Notlar1, s.41 / 28.03.2016). “... skorlar: takip ediyor. Kim atti diyorum atani biliyor. Sekizim ben
hocam, dokuza alti oldu hocam gibi oyunla ilgilendigine dair ciimleler kuruyor” (Saha Notlari, s.45 /30.03.2016).
“Katiimct akranlary izliyor atti atti diyor. Ahmet atti dedi, elini kaldwrdi ve sevindi” (Saha Notlari, s.54 /

04.04.2016). “Es akram aktiviteyi yaparken onu izledi. Akrana oooo siiper dedi ve onu alkisladi” (Saha Notlart,
s.74 1 15.04.2016).
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Iletisim baslatma kategorisinde yer alan saha notlar1 ve yansitmaci giinliik bulgulari: “Akranlar: ile ¢cok
az iletisim baglatti daha ¢ok bana sorular soruyor. Nasil ve tamam mi gibi kelimeler kullaniyor” (Yansitmact
Giinliik, 5.6 / 07.03.2016).

“Bugtin katilimcidan sozel ve sozel olmayan iletisim baslatma gordiim. Bana soru sorarken elini kullandl.
Akranlari ile konugurken ise ellerini onlarin omzuna atti” (Saha Notlar, s.13 / 11.03.2016). “... giilmeler devam
ediyor ancak bu giilmeler artik mutluluk kaynakli diyebiliyorum. Bugiin, ge¢en hafta akranina séyledigi boh boh
ifadelerini tekrarladi. Anladim ki tez izleme komitesindeki uzman hocamin dedigi gibi akranlari ile oyun
baslatiyor” (Yansitmaci Giinliik, s.17 / 14.03.2016).

“Bugiin oyunlart giinliik yasam ile iliskili olsun diye Survivor yarismasina benzettim. Kendim Acun
oldum. Cocuklar atislar yapamayinca atamadi atamad: gibi tepkiler verdim. Bir ara baktim, katilimci taklidimi
yapyor ve arkadaslart atamayinca atamadi atamadi diyor” (Saha Notlar1, s.26 / 18.03.2016). “Eli ile akranimin
yiiziinii sevdi ve kendiliginden giilerken hosuma gitti ya dedi” (Saha Notlari, s.32 / 23.03.2016).

“Bugiin bence emegimizin sonucunu aldigimiz bir giindii. Gegen giinlerde ¢ocuklara hile yapmayin
kurallara uyalim demigtim. Bunun iizerine katilimci da akranina hile yapma demisti. Bugiin ise ben verileri
kaydederken biraz ge¢ kaldim aktiviteyi baglatmaya. Bu sebeple akranlardan biri aktiviteye baslad: ve biraz
ilerledi. Katilimci ona dur daha baslamadik hile yapma dedi” (Yansitmaci Giinliik, s.49 / 01.04.2016). “Stiperdi.
Katilimcimin grubu aktiviteyi kazandi. Hadi ¢ocuklar tebriklesin dedim. Akranlarina déndii ve hadi beni tebrik
edin dedi” (Saha Notlari, s.50 / 01.04.2016). “Aktiviteler baslarken ilk kim benimle oynamak ister diyor” (Saha
Notlari, s.79 / 18.04.2016).

¢

Tletisime tepki kategorisinde yer alan saha notlar1 ve yansitmaci giinliik bulgulari: “... sen basketbol
topunu al atiglar yap ben arkadaglarint alip gelecegim tamam mi? dedim. Katilimct yanit vermedi, akranlarin
merhaba demelerine de yanit vermedi” (Saha Notlari, s.2 / 24.02.2016). “Katilimct bugiin iletisime tepkide
yalnizca evet atayim ve tamam gibi tek kelimelik ciimleler kurdu” (Saha Notlari, s.3 / 24.02.2016).

“.... daha sonra akranlar geldi ve katilimciya merhaba, dediler. Katilimct akranlarin merhaba ifadesine
tepki vermedi” (Saha Notlari, s.9 / 09.03.2016). “.... iletisime tepkide biraz kipirdanma var diye diistiniiyorum.
Ancak tepkilerini bir ya da iki kelime ile ifade ediyor. Bunun gelisimi i¢cin akranlar: ona daha ¢ok soru sormalar
icin yonlendirmeliyim” (Yansitmaci Giinliik, s.11 / 09.03.2016).

“... ¢alismalar ¢ok keyifli gidiyor. Katilimct ¢ok egleniyor. Baslardaki anlamsiz giilme ve ¢iglhklarinin
artik seving kaynakl oldugunu diisiiniiyorum. Ciimle yapilarinda olumlu degisimler var. Hayiwr biz yenecegiz gibi
daha uzun ciimleler ile tepkisini belirtiyor” (Yansitmaci Giinliik, s.24 / 18.03.2016). “Bugiin sunu fark ettim. Artik
her seyi alkiglamiyor ve her seye tepki vermiyor. Ozellikle kazanma ve kaybetmeye tepkide degisim var”
(Yansitmaci Giinliik, s.27 / 18.03.2016).

“.. ¢cok iyi gelismeler var. Bugiin ilk kez akranlarin biz yenecegiz soziine kafasini da hayiwr anlaminda
sallayarak haywr biz yenecegiz diye karsilik verdi” (Saha Notlari, s.29/21.03.2016) “Ahmet katilimciya es olalim
mi dedi. Katilimct her zaman olur ve tamam gibi tek kelimelik sozel ifadeler ile yanit veriyordu ancak bugiin elini
Ahmet’in omzuna atti ve olur dedi” (Saha Notlari, s.29/21.03.2016).

“Katilimcimin iletisim anindaki tepkileri beni ¢cok mutlu ediyor. Cok gelisim gésterdi. Taklitlerimi
yapuyor, sorularimiza cevaplar veriyor ve yonergeleri hi¢ eksiksiz yerine getiriyor” (Yansitmaci Gunlik, s.44 /
30.03.2016). “Esli bir aktivite esnasinda es oldugu akran Biilent katilimciya sana giiveniyorum dedi. Katilimci
Biilent’e dondii ve atarim, dedi” (Saha Notlari, .50 / 01.04.2016).

“Akran Can sunu anlatti: Hocam diin (04.05.2016) sinif olarak Ovaciktaki Canakkale Aniti’'na geziye
gittik. Ben katilimci ile birlikte oturdum. ... katilimct yamina kim geldi ve nasilsin dedi ise hepsine sag ol sen
nasiusin dedi” (Saha Notlari, s.60 / 06.04.2016). “Akranlara ¢ocuklar katilimciyr ortaniza alin dedim. Katilimci
akranlarina hadi beni ortaya alin dedi” (Saha Notlari, s.68 / 11.04.2016). “Katilimci bugtin farkl bir gelisim
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gosterdi. Iletisime tepki ifadeleri 4-5 kelimeye kadar ulagti” (Yansitmaci Giinliik, s.73 / 15.04.2016). “Hayr
anlaminda kafa sallayarak akranina olmaz dedi” (Saha Notlari, s.74 / 15.04.2016).

AAUFA programi sonrasi OSB tanihi bireyin iletisim becerilerindeki degisimler ve akran aracili uyarlanmis
fiziksel aktiviteler hakkinda 6gretmenlerinin (6zel egitim 6gretmeni, sinif rehber 6gretmeni ve beden egitimi
o0gretmeni) goriisleri nelerdir?

Tablo 5’te, 6gretmenlerin AAUFA programinin uygulanmasi sonrasi katilimeimnin iletisim becerilerindeki
degisimler ve AAUFA programi hakkindaki goriislerini temsil eden kategori ve alt kategorilere yer verilmistir.
Kodlamalarda 6zel egitim 6gretmenine Ozlem, simif rehber dgretmenine Serpil, beden egitimi dgretmenine Burak
ve OSB tanili bireye ise katilimci rumuz isimleri verilmistir.

Tablo 5

Ogretmenlerin AAUFA Programinin Uygulanmasi Sonrasi Katihmcinn Iletisim Becerilerindeki Degisimler ve
AAUFA Programi Hakkindaki Gériisleri

Kategoriler Alt Kategoriler Ornek ifadeler
Tletisim Goz kontagi Egitim programimiz inceledigim kadariyla akran etkilesimine dayali, bu sebep
Becerilerindeki (n: 3) ile goz kontag i¢in katilimciya firsatlar sunmug oldunuz aslinda. Tabiatiyla
Degisimler bir gelisim olmas1 gerekiyor. Bireysel egitim esnasindaki gézlemlerim de bu

yonde. Katilimer géz konta§ becerisinde uzun siireli olmasa da geligim
kaydetmis goriiniiyor (Ozlem).

Ortak ilgi ... dedigim gibi. Artik beden egitimi dersine daha sik katiliyor. Basketbol
(n: 3) potasina arkadaslar1 ile atiglar gerceklestiriyor. Ortak ilgi olarak bunu
sOyleyebilirim (Burak).
iletisim Baslatma Gegen carsamba beden egitimi odasina geldi, etrafa bakt1 ve géremeyince sizi
(n: 3) sordu. Erkan hocaya baktim ya? dedi (Burak).
Iletisime Tepki Siifta katilimeryr 6n siralara almak istedim. Artik en 6nde oturacaksin, gel
(n: 3) dedim. Kollarimi kaldirdi ve seving gosterisi yapti. Evet evet dedi. Daha 6nce
boyle bir tepkisi oldugunu gérmemistim. Iletisime tepkisi ¢ok neseliydi
(Serpil).
Konugkanlik Sizin ¢aligsmalarinizi soruyorum, baglarda yalnizca basketbol yaptiginizdan
(n: 3) bahsediyordu. Simdilerde ise biraz daha fazla kelime igeren ciimle ile
calismalarmizi anlatryor (Ozlem).
Akran Aracilt Birlikte oyun oynama  Akranlar ile birlikte katilabilecegi bir ¢alisma yaptiniz. Katilime1 genelde
Uyarlanmig firsat1 sunma okulda yalniz dolagiyor. Arkadaglar1 ile oyun firsat1 buldu, bu yoniiyle
Fiziksel (n: 3) yaptiklariniz ¢ok kiymetli (Burak).
Aktivitelerin Gelisim alanlarina Spor hareketlerinin katilimc1 gibi ¢ocuklarin gelisimine 6zellikle de saglik
Onemi katk1 gelisimine 6nemli katkilar1 olacagini diistiniiyorum (Serpil).
(n: 3)

Tablo 5°teki Kkategoriler analiz edildiginde, 6gretmenlerin katilimcinin iletisim becerilerinde olumlu
degisimler olduguna dair goriis bildirdikleri belirlenmistir. Ayrica 6gretmenlerin katilimecinin yer aldigt AAUFA
programinin 6zel gereksinimli bireyler iizerindeki etkilerine iligkin ifade ettikleri goriislerden, bu aktivitelere karsi
olumlu bir bakis agisina sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Kategorilere gore ayrintili 6gretmen goriislerine agagida
yer verilmistir.

Iletisim Becerilerindeki Degisimler Kategorisi: Bu kategoride yer alan Ogretmen goriisleri
degerlendirildiginde, iletisim becerilerindeki degisimler kategorisinin gbz kontagi, ortak ilgi, iletisim baslatma,
iletisime tepki ve konuskanlik alt kategorilerini igerdigi goriilmektedir. Bu konudaki 6gretmen goriislerine agagida
yer verilmistir. Burak 6gretmen, katilimemin hem kendisi hem de arkadagslari ile daha uzun siireli géz temasi
kurabildigini belirtmistir. “... benden basketbol topunu alirken daha uzun siireli géz temast kurabiliyor,
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arkadaslart ile daha ¢ok oynadigini ve basketbol potasina atiglar yaptigini goriiyorum. Onlara bakus siiresinde de
artiglar oldu diyebilirim” (Burak).

Serpil 6gretmen, katilimcinin dncesine gore ders ici etkinliklere karst daha ilgili oldugunu ve tahtaya
cikan arkadaslarini daha c¢ok izledigini ifade etmistir. “... katilimcinin tahtaya ¢ikan arkadaslarini oncesine gore
daha ¢ok izledigini ve ders igi etkinliklere karst daha ilgili oldugunu diisiiniiyorum” (Serpil).

Burak 6gretmen, katilimeinin iletisim baglatma becerisi ile ilgili diisiincelerini son zamanlarda yasadig:
bir olay iizerinden aciklamistir. “... katilimci onceden beden egitimi dersleri icin genelde disariya ¢ikmiyordu.
Disariya ¢iktiginda da Atatiirk biistiiniin yaninda duruyordu. Ara sira onu basketbol potasina yalniz olarak atislar
yaparken gormiistiim. Katilimci derse katilmadigi zamanlar arkadagslar: araciligiyla nerede oldugunu égrenirdim.
Kar yagdigi giin sinifimi derse ¢ikardim, katilimer yanima geldi ve ben tisiiyorum sinifa gideyim dedi. ... evet evet
iistiyorumun sonunda bir de ya vardi. Ben iisiiyorum ya sinifa gideyim dedi. Iki yildir bu simif bende ¢ok sik derslere
katilmazdr ama ilk kez geldi izin aldL. ... yani katilimer bana istediklerini ifade etti” (Burak).

Ozlem 6gretmen, katilimcinin akranlarma oldugu gibi 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki
egitimcilere kars1 da tepkisiz kaldigi durumlarin oldugunu ancak bu durumlarin 6ncesine gore azalma gosterdigini
ifade etmistir. “... ¢alisma sonuc¢larinda elde ettikleriniz gercekten ¢ok anlaml. Akranlarina yaptigi gibi bazen
bize de tepkisiz kaldigi durumlar olabiliyor. Ama tepkisiz kaldigi durumlarda oncesine gore azalma var
diyebilirim. ... diger egitimci arkadaslara karst da bunu rahatlikla gézlemleyebiliyorum” (Ozlem).

Serpil 6gretmen, katilimcry1 ¢alismalardan haberdar oldugu giinden itibaren daha ayrintili gézlemlemeye
bagladigini, bu gozlemler sirasinda ise katilimcinin olumlu degisimler gdsterdigini diisinmektedir. “... her seyden
once eskisine gore daha konuskan oldugunu diisiiniiyorum. Sizin ¢alismanizdan haberdar oldugumdan sonra
katilimciyr daha bir ayrintili gozlemlemeye basladim. Nébetler, iste dersler ve rehberlik derken ¢ok fazla o sinifi
goriiyorum. Arkadaslar ile benim ile daha ¢ok konusuyor ve soru soruyor” (Serpil).

Akran Aracili Uyarlanmis Fiziksel Aktivitelerin Onemi Kategorisi: Bu kategoride yer alan dgretmen
goriisleri incelendiginde, akran aracili uyarlanmis fiziksel aktivitelerin 6nemi kategorisinin birlikte oyun oynama
firsatt sunma ve gelisim alanlarina katki alt kategorilerinden olustugu belirlenmistir. Bu konudaki &gretmen
goriisleri agagida sunulmustur. Serpil 6gretmen, bu tiir aktivitelerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin bir arada oyun oynamasina énemli bir destek sagladigini ifade etmistir. “Sporun ozellikle
katilimci gibi ¢ocuklarin normal diyecegim ama hani herhangi bir sikintisi olmayan ¢ocuklarla diyeyim, bir arada
oyun oynamasina katki sagladigini diistiniiyorum. Sporun bu ¢ocuklar icin faydasinin en ¢ok bu konuda olacagini
diistiniiyorum. Yani bu ¢ocuklar derslerde ciddi manada sikinti ¢ekiyor. Spor onlart arkadaslari ile bir araya
getiriyor” (Serpil).

Ozlem dgretmen, aktiviteler ile ilgili diisiincesini bu tiir aktivitelerin gelisim alanlarina olan katkis ile
aciklamistir. “Katilimcr gibi ¢ocuklar ¢ok fazla hareket etmemekte siirekli evde vakit gegirmektedir. Ayrica bazi
ilaglarin etkisi ile kilo almalar: da soz konusudur. Bahsettiginiz egitimler ile bu ¢ocuklar akranlar ile iletisim
imkdni buluyor ve hareket ihtiyaci karsilaniyor. Spor aslinda tiim ¢ocuklar iizerinde gelisimlerin desteklenmesi
amaciyla ¢ok onemli” (Ozlem).

Burak 6gretmen, tecriibesine dayanarak bu tiir aktivitelerin her ¢ocugun gelisimi iizerinde ¢ok yonlii bir
etkisinin oldugunu belirtmistir. “... beden egitimi, icindeki dinamikler ile ¢cocuklarin gelisiminde son derece
etkilidir. Otuzuncu yithmi ¢alisiyorum. Her ¢ocugun eglenceli ve giizel vakit gegirmesini, saglikli olmasini ki
biliyorsunuz simdi ¢cocuklar ¢ok sagliksiz ve bir¢ogu obezite. Cocuklar spor ile rahatlyor ve enerjisini dékiiyor.
... bizim dersimiz ¢ocugun sosyallesmesinden saghgina, motor gelisiminden mutlu olmasina kadar tiim gelisimi
tizerinde ¢ok etkilidir” (Burak).
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Tartisma ve Sonu¢

Bu arastirmada, AAUFA programina katilan OSB tanili bir bireyin iletisim becerilerindeki degisimlerin
incelenmesi amaglanmistir. Bu genel amag dogrultusunda, AAUFA programina katilan OSB tanili bireyin iletisim
becerilerinde (goz kontagi, ortak ilgi, iletisim baslatma ve iletisime tepki) herhangi bir degisim olup olmadig1 ve
AAUFA programi sonrast OSB tanilt bireyin iletisim becerilerindeki degisimler ve AAUFA programi hakkinda
ogretmenlerinin (6zel egitim 6gretmeni, sinif rehber 6gretmeni ve beden egitimi 6gretmeni) goriislerinin neler
oldugu belirlenmeye ¢alisilmistir.

AAUFA programima katilan OSB tanili bireyin iletisim becerilerindeki degisimlerin derinlemesine
incelenmesi amaciyla nicel bulgulara ek olarak nitel bulgular da elde edilmistir. Aragtirma sonucu elde edilen nicel
bulgular degerlendirildiginde, OSB tanili bireyin akranlar ile olan gz kontagi, ortak ilgi, iletisim baglatma ve
iletisime tepki becerilerinin gergeklesme sikliklarinda olumlu ydnde artis oldugu saptanmistir. OSB tanili bireyin
iletisim becerilerinin  gergeklesme sikliklarinda gozlenen olumlu yondeki degisimlerin aktivitelerin
tamamlanmasindan ii¢ hafta sonra alinan izleme Oolgtimlerinde siirdiigii belirlenmigtir. Nitel bulgular
degerlendirildiginde ise katilimcinin daha uzun siireli goz temasi kurabildigi, aktiviteler ve akranlar ile ilgilenmeye
bagladigi, akranlarna sézel ve sdzel olmayan yonergeler verdigi, nasilsiniz ve hosga kalin dedigi, taklitler
sergiledigi ve oyun kurallar1 konusunda akranlarini uyardigi, bir-iki kelime iceren iletisime tepki ciimlelerinin
dort-bes kelimeye kadar ulagtig1, ders ici etkinliklere kars1 daha ilgili oldugu, isteklerini ifade ettigi, bir baskasinin
nerede oldugunu sorabildigi, tepkisiz kaldigr durumlarin azaldigi, daha fazla kelime iceren ciimleler kurdugu ve
daha fazla konuskanlik Ozellikleri gosterdigi tespit edilmistir. Elde edilen bu sonuglar, egzersiz temelli
uygulamalar1 OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin gelisimi agisindan akran araciligiyla
sunan Brookman ve digerleri (2003) ve Chu ve Pan (2012) tarafindan gergeklestirilen arastirma sonuglariyla
tutarhilik goéstermistir. S6z konusu arastirmalarda egzersiz temelli uygulamalar akran, kardes ve yardimci
personeller araciligiyla sunulmus ve OSB tanili bireylerin sosyal etkilesimlerinin yani sira sosyal konusmalar
esnasinda soru sorma ve cevap verme gibi becerilerinin gelisim gosterdigi tespit edilmistir.

Aragtirma sonuglari, NGG akran katilimi igermemesine karsin yalnizca egzersiz temelli uygulamalar
aracihigiyla OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim becerileri {izerinde olumlu degisimler olduguna dair
bulgular sunan arastirmalarin sonuglariyla da ayn1 dogrultudadir (Alexander ve dig., 2011; Bahrami ve dig., 2016;
Bass ve dig., 2009; Gabriels ve dig., 2012; Garcia-Villamisar ve Dattilo, 2011; Hameury ve dig., 2010; Movahedi
ve dig., 2013; Pan, 2010).

Arastirma kapsaminda, OSB tanil1 bireyin iletisim becerilerine dair AAUFA programu siiresince ulasilan
bulgular, program sonrasi dgretmenleri ile paylasinustir. Ogretmenler, AAUFA programi sonrasi katilimcinin
iletisim becerilerinde olumlu degisimler oldugunu bildirmelerinin yani sira AAUFA programi hakkinda da
diisiincelerini ifade etmislerdir. Ogretmenler AAUFA programu ile iliskili olarak beden egitimi ve sporun; 6zel
gereksinimli bireylerin NGG bireyler ile bir arada oyun oynamasina katki sagladigini, bu bireylerin hareket
ihtiyacini karsiladigini, akranlari ile iletisim kurmasi igin imkan olusturdugunu ve bu bireylerin eglenceli ve giizel
vakit gecirmesini sagladigimi belirtmislerdir. Nitekim bu dogrultuda ilgili alanyazinda da uyarlanmis fiziksel
aktivite, egzersiz ve spor aktivitelerine katilimin, OSB tanili bireylerin fiziksel ve motor gelisimleri (Pitetti,
Rendoff, Grover ve Beets, 2007), biligsel fonksiyonlar1 (Anderson-Hanley, Turek ve Schneiderman, 2011),
stereotipik davraniglar1 (Bahrami, Movahedi, Marandi ve Abedi, 2012) ve akademik becerileri (Nicholson, Kehle,
Bray ve Van Heest, 2011) {izerinde olumlu yonde etkisi oldugundan dolay1r son derece 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Menear ve Neumeier, 2015; Srinivasan ve dig., 2014) Ayrica bu aktivitelerin akran aracili
olarak sunulmasinin 6zel gereksinimli bireylerin aktivitelere katilimini kolaylagtiracagi (Ward ve Ayvazo, 2006)
ve bu bireylerin sosyal, saglik (Block, Oberweiser ve Bain, 1995) ve motor gelisim alanlarinin desteklenecegi
belirtilmektedir (Houston-Wilson, Dunn, Mars ve McCubbin, 1997; Strickland, Temple ve Walkley, 2005).

Arastirmada elde edilen ve alanyazin ile uyumlu oldugu gériilen bulgular 1s181nda, AAUFA programinin
OSB tanil1 bireyin iletisim becerileri lizerinde olumlu yonde etkileri oldugu izlenimi edinilmistir. OSB tanili
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bireyin iletisim becerilerindeki degisimler hakkinda 6gretmenlerinin bildirdikleri olumlu goriisler, bu izlenimi
giiclendirmistir. Bu sonuglarin katilimer sayisinin daha fazla oldugu daha giiglii arastirma modelleri ile ileriki
aragtirmalarda desteklenmesinin, alanda calisan 6gretmenler, antrendrler ve uzmanlar tarafindan akran aracili
uyarlanmis fiziksel aktivitelerin daha yaygin kullanimi agisindan dnemli katk: saglayacag: diistintilmektedir. Bu
baglamda arastirma sonuglar1 yorumlanirken aragtirmanin OSB tanili tek bir birey {izerinde bir durum g¢alismasi
olarak yiiriitltigi sinirliliginin goz 6ntinde bulundurulmasi dnerilmektedir.

Son olarak, aragtirmacinin egitim oturumlar1 esnasinda OSB tanili bireyin iletisim becerilerine dair
etkilendigi ve yansitmaci giinliik araciligiyla kayit altina aldig1 bir anektoda yer verilmistir. “... ¢ok eglenceliydi.
Bugiin ¢cocuklar ile aktivitelerimizi tamamladik. Sonrasinda ¢ocuklar ile birlikte ¢ikolata yedik. Spor, oyun, saglik,
cikolata iste hayat buuuuuu dedim. Cikolatalarimiz bitti. Aradan 5 dk civart ge¢migstir. Katilimci kafasini bana
dogru egdi. Erkan Hoca Iste Hayat Buuuuuuu dedi” (Yansitmaci Giinliik, s.54 / 08.04.2016).
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Abstract

The objective of this research is the investigation of the changes in the communication skills of an individual with
autism spectrum disorder (ASD) participating in the peer-mediated adapted physical activity (PMAPA) program.
One individual with an ASD diagnosis and three peers with typical development (TD) participated in the research
which was designed in the model of a case study. In the research, a total of 21 training sessions, including 3 free
activity sessions and 18 PMAPA sessions were held with the individual with ASD and 3 peers with TD. In the
PMAPA sessions, 29 different adapted physical activities were performed as peer-mediated. 6 sessions of peer
training process were held with 3 peers with TD prior to the PMAPA sessions. All sessions carried out throughout
the research were recorded with a video camera. Research data were obtained using various data collection tools
(observation form, semi-structured interview forms, field notes and reflective journal). According to the research
findings, it was determined that the individual with ASD positively increased eye contact, joint interest, initiating
communication and responding to communication initiations during PMAPA program. It was detected that these
positive changes observed in the communicational skills continued in the follow-up measurement obtained 3 weeks

after the research. As a result, the impression was gained that the PMAPA program had a positive effect on the
communication skills of the individual with ASD.
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Autism spectrum disorder (ASD) is a disorder that manifests itself as a failure in the social interaction
and communication skills and also as limited-repetitive behavioral patterns and occurs in the early development
stage (American Psychiatric Association, 2013). ASD has extensive effects including behavioral, cognitive and
mental functions on the individuals diagnosed with this disorder (Newschaffer et al., 2007). These effects lead to
the observation of speech disorders, uncommon speech characteristics and delay in the expressive language in
individuals with ASD (Friend, 2006; Kasari, Rotheram-Fuller, Locke and Gulsrud, 2012).

The difficulty experienced by individuals with ASD in social interaction and communication limit their
interaction with their environment and thus prevent them from expressing their needs, demands or preferences.
This causes individuals with ASD to encounter some difficulties in their life and to exhibit inappropriate behavioral
characteristics (Alzrayer, Banda and Koul, 2014; Matson, Hess and Mahan, 2013; Ramdoss et al., 2011; Webber
and Scheuermann, 2008). There is an important need for the applications to eliminate such drawbacks experienced
as a result of developmental characteristics of individuals with ASD. Accordingly, studies are conducted to
compile the scientific applications supporting the areas of development of individuals with ASD by various
organizations in the United States of America (National Autism Center [NAC], 2015; The National Professional
Development Center on Autism Spectrum Disorder [NPDC on ASD], 2014).

In the current research, it is intended to use scientific application methods in the NAC (2015) and NPDC
on ASD (2014) reports and to make a research on communication failure, one of the main characteristics of
individuals with ASD. Based on this intention, in the research, the focus was on the use of peer-mediated
applications and exercise-based applications together, which are among the scientific applications in NAC and
NPDC on ASD reports, in order to support the communication skills of an individual with ASD. The objective of
this research is the investigation of the changes in the communication skills of an individual with ASD participating
in the peer-mediated adapted physical activity (PMAPA) program.

Method

One individual with an ASD diagnosis (participant) and three peers typical development (TD) participated
in the research which was designed in the model of a case study. In the research, a total of 21 training sessions,
including 3 free activity sessions and 18 PMAPA sessions were held with the participant and 3 peers with TD. In
the PMAPA sessions, 29 different adapted physical activities prepared as a result of the needs of the individual
with ASD were performed as peer-mediated. With the purpose of being able to present the said adapted physical
activities as peer-mediated, 6 sessions of the peer training process were held with 3 peers with TD prior to the
PMAPA sessions. The PMAPA sessions generally consisted of warm-up exercises (with rhythm and music),
functional exercises (paired and individual), station tracks, flag races, educational games (paired, cooperative,
group and individual games with rules, rhythm and music), sporting competitions and stretching-cooling exercises
(paired, group and individual) sections. All sessions carried out throughout the research were recorded with a video
camera. Research data were obtained using various data collection tools (observation form, semi-structured
interview forms, field notes and reflective journal). The graphical analysis method was used in the analysis of data
obtained through the observation form and the content analysis and descriptive analysis methods were used in the
analysis of data obtained through semi-structured interviews, field notes, and reflective journal.

Results

The findings obtained as a result of the research were examined under 2 headings. These headings include
the changes in the communication skills of the participant and the views of the teachers on the changes in the
communication skills of the participant. When findings pertaining to the changes in the communication skills of
the participant were analyzed, it was determined that the participant displayed his skills regarding communication
with his peers 22 times in the preliminary assessment section, 179 times in the final assessment section and 138
times in the observation measurement section. It was determined that the participant displayed his skills regarding
communication with the researcher 28 times in the preliminary assessment section, 45 times in the final assessment
section and 89 times in the observation measurement section. When findings regarding the views of the teachers
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on the changes in the communication skills of the participant were evaluated, it was seen that the teachers stated
that there were positive changes in the eye contact, joint interest, initiating communication and responding to
communication initiations of the participant and that he exhibited more conversational traits.

Discussion and Conclusion

As a result, the impression was gained that the PMAPA program had a positive effect on the
communication skills of the individual with ASD. The positive views expressed by the teachers and peers on the
changes in the communication skills of the individual with ASD have reinforced this impression. It is believed that
the support of these results by future research will make an important contribution to the more widespread use of
peer-mediated adapted physical activities by teachers, coaches and experts working in the field.
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Yetersizligi olan bireylerin hayatlarin1 bagimsiz bir sekilde siirdiirmeleri, Tiirk egitim sisteminin 6ncelikli
hedeflerindendir. Bu nedenle, yetersizligi olan 6grencileri bagimsiz yasama hazirlamak i¢in onlara islevsel
akademik becerilerin dgretilmesi gerekmektedir (Snell ve Brown, 2011). islevsel akademik beceriler, giinliik
yasam etkinliklerini yerine getirirken kullanilan becerilerdir (Kircaali-iftar, Ergenekon ve Uysal, 2008).

Egitim ortamlarina bakildiginda her ¢ocugun var olan performans diizeyi ve gereksinimlerine gore
Ogretim amaglari farklilagabilmektedir. Ancak, temel matematik becerileri arasinda yer alan para kullanma, zamani
kontrol etme ve iglem yapma becerileri ile okuma-yazma becerileri, her ¢ocuk i¢in islevsel akademik beceri olma
ozelligi gostermektedir (Snell ve Brown, 2011). Matematik konular1 yetersizligi olan 6grencinin tiim hayati
boyunca islevsel olarak kullanacagi beceri ve kavramlari icermektedir. Bu bakimdan yetersizligi olan 6grencilerin
egitimlerinde matematik énemli bir yere sahiptir (Kot, 2014; Sénmez, 2014; Yikmis, 2005).

Tirkiye’de hafif ve orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in hazirlanan matematik 6gretim
programlarina bakildiginda, temel matematik konularinin igeriginde, sayma ve say1 kavramina iliskin becerilerin
hemen ardindan toplama ve ¢ikarma gibi temel matematiksel islemlerin 6gretiminin yer aldigr goriilmektedir
(Dagseven-Emecen, 2008; Kircaali-iftar ve dig., 2008). Yetersizligi olan dgrencilere temel matematik becerileri
igerisinde yer alan toplama ve ¢ikarma islemlerinin dgretimi i¢in farkli ydontem ve teknikler kullanilmaktadir. Bu
yontemler; basamaklandirilmis yontem, dogrudan &gretim yontemi, akran aracili 6gretim yontemi seklinde
siralanabilir (Yikmis, 2005). Ogretim teknikleri ise nokta belirleme teknigi (touch math), say1 dogrusu, sema ve
parmak hesabi stratejileridir (Cihak ve Foust, 2008; Rockwell, Griffin, ve Jones, 2011).

Ogretim teknikleri arasinda yer alan nokta belirleme teknigi; rakamlarimn iizerine degeri kadar nokta
koymay1 ve daha sonra bu noktalar1 sayarak iglem yapmay1 gerektiren bir 6gretim teknigidir (Vinson, 2004). Bu
teknik; toplama, ¢ikarma, ¢arpma ve bdlme islemlerinin 6gretiminde kullanilan gorsel bilginin kullanimini
icermektedir (Badir, 2014; Can-Calik, 2008; Eligin, Dagseven-Emecen ve Yikmis, 2013; Nuhoglu ve Eligin,
2012). Nokta belirleme tekniginde rakamlarin {izerine konulan dokunsal noktalar sayesinde 6grenci bu noktalar1
goriir, noktalar1 sayar ve islem sonucunu bulur. Bu teknik 6grencilerin hesaplama islemlerini sembolik ve somut
diizeyde yapmalarina imkan saglamaktadir (Simon ve Hanrahan, 2004; Vinson, 2004).

TEET ¥

Sekil 1. Nokta belirleme teknigi referans noktalari.

OO

Nokta belirleme tekniginde dncelikle nokta yerleri 6grencilere dgretilir. Ogrenci parmaklar ya da ceteleler
yerine, rakamlarin iizerindeki noktalar1 sayarak islemi yapar. Ogrenci noktalarin yerini 6grendikten sonra, noktalar
siliklestirilir. Nokta belirleme tekniginde Carpenter ve Moser (1984) tarafindan 6grencilerin toplama islemi
yaparken Kkullandig: stratejiler arasinda belirlenen, hepsini sayma ve toplananin istiine sayma stratejileri
kullanilmaktadir (Akt., Can-Calik, 2008).

Alanyazinda ilk olarak Kramer ve Krug (1973) tarafindan 6zel gereksinimli bireylere aritmetik becerileri
Ogretiminde uygulanan nokta belirleme teknigi, daha sonraki yillarda Bullock, Pierce ve McClelland (1989)
tarafindan gelistirilerek matematik miifredati kapsaminda dort temel islem becerisinin kazandirilmasinda
kullanilmistir. Alanyazinda nokta belirleme tekniginin, zihinsel yetersizlik (Badir, 2014; Calik ve Kargin, 2010;
Eli¢in ve dig., 2013; Newman, 1994; Scott, 1993), 6grenme giigliigii (Dev, Doyle ve Valente, 2002; Dombrovski,
2010; Green, 2009; Jhaveri, Verna ve Imam, 2010, akt., Nuhoglu ve Eli¢in, 2013; Rudolph, 2008; Simon ve
Hanrahan, 2004), otizm spektrum bozuklugu (Cihak ve Foust, 2008; Fletcher, Boon ve Cihak, 2010; Keskin, 2016;
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Yikmis, 2016) ve isitme yetersizligine (Kot, Sonmez, Yikmis ve Cora-ince, 2016) sahip ¢ocuklarla yapilan
uygulamalarda kullanildigi gérilmektedir.

Alanyazinda zihinsel yetersizligi olan 6grencilere matematik 6gretiminde nokta belirleme teknigini
kullanan arastirmacilardan Scott (1993), toplama ve ¢ikarma iglemlerinin 6gretiminde nokta belirleme tekniginin
etkililigini arastirmigtir. Arastirmada, tek denekli aragtirma yontemlerinden beceriler arasi yoklama evreli ¢oklu
yoklama modelini kullanilmistir. Arastirmanin katilimcilari, zihinsel yetersizligi olan on yasinda ti¢ 6grencidir.
Aragtirma bulgulari, nokta belirleme tekniginin hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan gocuklara toplama ve
cikarma islemlerinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermistir. Newman (1994) ise, Down sendromlu ¢ocuklara
temel toplama islemi becerilerinin dgretiminde nokta belirleme tekniginin etkililigini aragtirmistir. Arastirmada
tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Arastirmaya down
sendromlu dort 6grenci katilmustir. Arastirma sonuglari, down sendromlu ¢ocuklara temel toplama islemi
ogretiminde nokta belirleme tekniginin etkili oldugunu gdstermistir.

Ulkemizde yapilan arastirmalar incelendiginde zihinsel yetersizlige sahip cocuklara toplama islemi
ogretiminde Calik ve Kargin (2010) ve Eli¢in ve digerleri (2013), ¢cikarma islemi 6gretiminde ise Badir (2014)’1in
calismalar1 karsimiza c¢ikmaktadir. Calik ve Kargin (2010), genel egitim siiflarinda egitim goren zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere toplama becerilerinin 6gretiminde dogrudan 6gretim yaklagimina dayali olarak nokta
belirleme teknigiyle sunulan dgretimin etkililigini, genellenebilirligini ve siirekliligini aragtirmigtir. Arastirmada
tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmaya 7-8 yaslar1 arasinda, zihinsel yetersizligi olan iki kiz ve bir erkek 6grenci katilmistir. Arastirmanin
bulgulari, genel egitim simiflarinda 6grenim goren hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilere toplama
becerilerinin 6gretiminde, dogrudan 6gretim yaklasimina dayali nokta belirleme teknigi ile sunulan dgretimin
etkili, stirdiiriilebilir ve genellenebilir oldugunu goéstermistir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularina gore,
ogretmenler bu teknik hakkinda olumlu goriig bildirmislerdir. Eligin ve digerleri (2013) ise zihinsel yetersizligi
olan 6grencilere toplama becerisinin 6gretiminde dogrudan 6gretim yaklagimina dayali nokta belirleme teknigiyle
sunulan Ogretimin etkililigini, genellenebilirligini ve siirekliligini arastirmislardir. Arastirmaya 4, 9 ve 20
yaslarinda zihin engelli tanist almus iki erkek ve bir kiz 6grenci dahil edilmistir. Aragtirmanin yontemi, yoklama
evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modelidir. Arastirma bulgularina gore, zihinsel yetersizligi olan bireylere
dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan nokta belirleme tekniginin kullanildigi toplama islemi 6gretiminde, teknigin
etkili oldugu sonucuna ulagilmigtir. Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklara ¢ikarma islem becerisinin 6gretimine
bakildiginda ise Badir (2014), sabit bekleme siireli 6gretim yontemiyle sunulan nokta belirleme tekniginin zihinsel
yetersizligi olan bireylere ¢ikarma iglemi Ogretimindeki etkililigini, genellenebilirligini ve siirekliligini
aragtirmistir. Arastirmaya zihinsel yetersizligi olan {i¢ 6grenci dahil edilmistir. Arastirmanin yontemi tek denekli
aragtirma modellerinde denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modelidir. Aragtirma bulgularina gore sabit
bekleme siireli 6gretim yaklagimiyla sunulan nokta belirleme tekniginin ¢ikarma igleminin 6gretiminde etkili,
stirdiiriilebilir ve genellenebilir oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ulkemizde otizm spektrum bozukluguna (OSB) sahip gocuklara toplama islemi dgretiminde Yikmis
(2016), g¢ikarma islemi &gretiminde ise Keskin (2016) karsimiza ¢ikmaktadir. Keskin (2016), OSB’li olan
ogrencilere ¢ikarma iglemi 6gretiminde dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan nokta belirleme tekniginin etkililigi,
stirdiiriilebilirligi ve genellenebilirligini arastirmay1 amaglamistir. Arastirma, tek denekli arastirma modellerinden
yoklama evreli denekler arast ¢oklu yoklama desenine gore tasarlanmistir. Arastirmaya OSB tanisi almis, yaslari
10 ile 11 arasinda olan ii¢ 6grenci katilmistir. Arastirmanin bulgularina gore, dogrudan 6gretim yaklasimina dayali
olarak sunulan nokta belirleme tekniginin OSB’li ¢ocuklara ¢ikarma igleminin 6gretiminde etkili, siirdiiriilebilir
ve genellenebilir oldugunu ve 6gretmenlerin bu teknikle ilgili goriislerinin olumlu oldugunu belirlemistir. Yikmis
(2016), OSB’li oOgrencilere toplama isleminin Ogretiminde nokta belirleme tekniginin etkililigini ve
genellenebilirligini aragtirmay1r amacglamigtir. Arastirmada tek denekli aragtirma modellerinden denekler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya Otizm Spektrum Bozuklugu tanist almis, yaglart 8 ile 10
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arasinda degisen ti¢ 6grenci dahil edilmistir. Aragtirma bulgularina gore, nokta belirleme tekniginin OSB’li
¢ocuklara toplama igleminin 6gretiminde etkili oldugu sonucuna ulagilmugtir.

Say1 dogrusu, saymin mutlak degerini, sifir (0)’a olan uzakligina gére gorsellestirmeyi saglayan bir
aragtir. Ogrenci say1 dogrusunda saga dogru gidildikce say1 degerlerinin arttigini, sola dogru gidildikce ise
azaldigimi gorebilir. Boylece dgrenci rakamlar arasindaki islemsel iliskiyi somut olarak gérebilmektedir (Klein,
Beishuizen & Treffers, 1998). Say1 dogrusu teknigi, sayilarin siralanmasina dayal biiyiikliik kiigtikliik iligkilerinin
gorsellestirilmesine, zihinden hesap yapmay: kolaylastiracagina ve problemlerin semalastirilmasina katkida
bulunacag diisiincesiyle gelistirilmis bir tekniktir (Altun, 2002).

Sekil 2. Say1 dogrusu.

Say1 dogrusunda toplama islemi yapilirken toplanan say1 pozitif ise saga dogru, negatif ise sola dogru
hareket edilir. Sonug sifirdan baglanarak say1 dogrusunun altina ¢izilir ve islem yapilir. Toplama iglemi yaparken
0°dan baslanarak ilk sayiya kadar bir ok ¢izilir. ikinci say1 degeri kadar, ilk saymin iistiine sayilir ve toplam say1
bulunur. Toplam say1y1 belirtmek i¢in ise say1 dogrusunun altindan 0°dan baslayarak toplam sayiya kadar bir ok
cizilir ve yapilan toplama islemi say1 dogrusu iizerinde gorsellestirilir.

Alanyazin incelendiginde say1 dogrusunun, dort iglem (Clements, Sarama, ve DiBiase 2003; Kastberg,
2005; Wallace ve Gurganus, 2005), uzunluk (Gravemeijer, Lehrer, van Oers ve Verschaffel, 2013) ve zaman 6lgme
(Moone ve Groot, 2005) gibi matematik konularimin O6gretiminde ¢esitli kullanim alanlarinin oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte say1 dogrusunun etkililiginin incelendigi aragtirmalar da mevcuttur (Gonsalves ve
Krawec, 2014; 1zsak, Tillema ve Tung-Pekkan, 2008).

Izsak ve digerleri (2008), bir proje kapsaminda altinci sinif 6grencilerine say1 dogrusu iizerinde kesirleri
toplamai 6gretimi ve 6grencilerin 6grenme diizeylerine iliskin bir durum ¢alismasi yiirlitmiislerdir. Arastirmada
iki temel soruya cevap aranmustir. Birinci soru; 6gretmen ve 6grencilerin islemi yorumlarken kullandiklart ilk
biligsel yapilar1 nasildir?, ikinci soru ise, 6gretmen ve dgrencilerin yorumlamalart benzer mi, farkliysa neden?
Arastirma bulgulari, 6gretmen ve 6grenci tarafindan kesirleri agiklamak ve say1 dogrusu lizerinde gostermek igin
kullanilan bilissel yapilarin ¢ok detayli analizleri sonucunda elde edilmistir. Arastirma sonunda, yontemlerindeki
kiigtik farkliliklarin 6gretmenler i¢in dnemli olmadigi, fakat 6grencilerin 6grenmeleri i¢in dnemli sonuglari olan
denemeler oldugunu gostermektedir. Gonsalves ve Krawec (2014), sozel olarak verilen problemlerin matematiksel
islemlerini belirlemede ve ¢ozmede giigliik yagsayan 6grenme giigliigiine sahip 6grencilerin bu sorunlarinin,
ogrencilerin performansini olumsuz yonde etkiledigini gozlemislerdir. Arastirmacilar, bu giigliikleriyle basa
¢itkmalarimi saglamak iizere say1 dogrusunu, problem ¢ézme stratejisi olarak kullanmay1 6grettikleri bir arastirma
desenlemislerdir. Arastirma dokuz Ogrenci ile tek denekli arastirma yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir.
Oturumlar haftada {i¢ giin 35 dakikalik oturumlar halinde Ogrencilerin evinde siirdiiriilmiistiir. Arastirma
sonucunda Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun matematik problemlerini ¢6zme becerilerinin arttig1r goriilmiistiir.
Fakat bir 6grencinin dort ay sonra gerceklestirilen izleme oturumunda say1 dogrusu kullanarak problemi ¢6zme
becerisini siirdiiremedigi de gézlenmistir.

Alanyazinda nokta belirleme ve say1 dogrusu teknigi ile zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara matematik
becerilerinin 6gretildigi sinirlt sayida aragtirmaya rastlanmaktadir (Badir, 2014; Calik ve Kargin, 2010; Eligin ve
dig., 2013; Newman, 1994, Scott, 1993). Nokta belirleme ve say1 dogrusu tekniginin karsilagtirildigr arastirmalara
bakildiginda ise alanyazinda iki aragtirmaya ulagilmigtir (Cihak ve Foust, 2008; Fletcher ve dig., 2010). Cihak ve
Foust (2008), ilkokula devam eden otizmli {i¢c 6grenciyle tek basamakli sayilarla tek basamakli sayilarin sonug
tek/iki basamakl1 olacak sekilde toplama islemi 6gretiminde nokta belirleme teknigi ile say1 dogrusu stratejisini
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karsilagtirmiglar. Caligma sonunda nokta belirleme tekniginin daha etkili ve verimli oldugu belirlenmistir. Fletcher
ve digerleri (2010), orta derecede zihinsel yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu olan bireylere toplama
islemlerinin &gretiminde sayr dogrusu stratejisi ile nokta belirleme teknigi kullaniminin etkisini
kargilagtirmiglardir. Arastirmaya orta derecede zihinsel yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu olan yaslar1 13
ile 14 arasinda degisen bir kiz, iki erkek 6grenci dahil edilmistir. Ogrencilere, tek basamakli matematik islemlerini
say1 dogrusu stratejisi ve nokta belirleme teknigini kullanarak nasil ¢ozecekleri 6gretilmistir. Yapilan bu ¢alismada
da nokta belirleme tekniginin say1 dogrusu stratejisine gére daha etkili ve verimli bulundugu belirtilmistir.

Ulkemizde, nokta belirleme teknigi ile zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara toplama islemi (Can-Calik,
2008; Eligin ve dig., 2013; Yikmis, 2016) ve ¢ikarma islemi (Badir, 2014; Keskin, 2016) 6gretimi yapilan
aragtirmalar mevcuttur. Ancak zihinsel yetersizligi olan bireylere matematik becerilerinin 6gretiminde nokta
belirleme teknigi ve say1 dogrusu stratejisinin karsilastirildig: bir arastirmaya rastlanmamustir. Bu bilgiler 1s181inda
aragtirmanin amact; literatiirde etkili oldugu goriilen “nokta belirleme teknigi” ve “say1 dogrusu stratejisinin”
etkililik ve verimlilik agisindan karsilastirilmasi olarak belirlenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda; yedi ve dokuz
yasinda, orta diizey zihinsel yetersizligi olan iki 6grenciye toplama becerisinin kazandirilmasinda nokta belirleme
teknigi ve say1 dogrusu stratejisi dogrudan 6gretim yontemi kullanilarak uygulanmigtir.

Yontem

Bu boliimde aragtirmanin modeli, arastirmanin bagimli bagimsiz degiskeleri, arastirmada kullanilan arag
gerecler, uygulamanin gergeklestirildigi ortam, arastirmanin katilimeilari, deney siireci ile verilerin toplanmasi ve
analiz edilmesinden bahsedilmistir.

Arastirma Modeli

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere toplama islemi 6gretiminde nokta belirleme teknigi (touch math) ve
say1 dogrusu stratejisinin etkililik ve verimlilik agisindan karsilastirilmasinin incelendigi bu arastirmada tek
denekli arastirma modellerinden déniisiimlii uygulamalar modeli (Tekin-iftar, 2012) kullanilmustir.

Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Arastirmanin bagimli degiskeni deneklerin toplama islemini dogru yapabilme diizeyidir. Aragtirmada iki
bagimsiz degisken bulunmaktadir. Birinci bagimsiz degisken nokta belirleme teknigi iken, ikinci bagimsiz
degisken say1 dogrusu stratejisidir.

Denekler

Aragtirmaya, Bolu ilinde ikamet eden orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve arastirmanin 6n
kosullarini saglayan iki 6grenci katilmigtir. Arastirmaya katilan denekleri belirlerken; somut diizeyde nesneler bir
araya getirildiginde arttigin1 s6yleme, nesne sayma, rakamlart soyleme/yazma ve sorulan rakami gésterme, azlik-
cokluk kavramlar1 soruldugunda gosterme ve 1-20 arasinda sdylenen bir sayidan ileri birer ritmik sayabilme
onkosul 6zellikleri aranmistir. Deneklerden Emir, yedi yasinda orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan bir 6grenci
olup kaynastirma sinifina devam etmektedir. Iki senedir destek egitim almaktadir. Destek egitim dgretmeninden
alinan bilgiye gore, Emir ile Tiirk¢e ve matematik modiilleri ¢alisgilmaktadir. Serkan ise 9 yasinda orta diizeyde
zihinsel yetersizligi olan bir 6grenci olup 6zel egitim sinifina devam etmektedir. Dort senedir destek egitim
almaktadir. Destek egitim 6gretmeninden alinan bilgiye gore, Serkan ile Tiirk¢e, matematik ve toplumsal yasam
becerileri modiilleri galisilmaktadir. Ogretmenler ve ailelerle goriisme yapilarak, arastirmaya dahil olan bireylerle
arastirma siiresince touch math ve say1 dogrusu tekniklerini kullanmamalar1 ve matematik 6gretimlerinde dort
isleme yer vermemeleri hakkinda bilgilendirilmislerdir. Deneklerin demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.
Deneklere uygulanan zeka testi tlirii ve puanlariyla ilgili bilgilerin yer aldigi dosya, 6gretmenler ve kurum
tarafindan paylagilmak istenmedigi i¢in deneklerin bu 6zelliklerine iliskin bilgilere ulasilamamistir. Sadece
Rehberlik Arastirma Merkezinin koydugu tanilarin ne oldugu, yaslar ve egitim siireleriyle ilgili 6gretmenler ve
aile tarafindan so6zel bilgi alinmistir. Denekler i¢in kod isim kullanilmigtir.
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Tablo 1
Arastirmaya Katilan Deneklerin Demografik Ozellikleri
Rehabilitasyon

Ogrencinin Adi Cinsiyet Yas Devam Siireleri Tam Egitim ortam
Emir E 7 yas 8 ay 2 Zihinsel Yetersizlik Kaynastirma
Serkan E 9 yas 2 ay 4 Zihinsel Yetersizlik Ozel Egitim Smifi

Arac-Gerecler

Arastirmada nokta belirleme tekniginin kullanildig1 6gretim oturumlarinda, 6ncelikle 6grencilerle nokta
belirleme teknigi referans numaralart ¢alisilmistir (bkz. Sekil-1). Toplama islemi 6gretimi i¢in ise arastirmact
tarafindan hazirlanan A4 kagidinda 48 puntoda tiim rakamlarin noktali oldugu, birbirinden farkli 10 adet toplama
isleminden olusan calisma kagitlar1 kullanilmistir. Diger 6gretim oturumlarinda ise sadece alttaki rakamda
noktalarin bulundugu ve noktalarin tamamen kaldirildig, yine birbirinden farkli 10’ar adet toplama isleminin yer
aldig1 calisma kagitlart kullanilmistir. Her oturumda farkli islemler kullanilmigtir. Say1 dogrusu stratejisinin
kullanildigi 6gretim oturumlarinda 6ncelikle &grencilere sayr dogrusu tanitilmistir (bkz. Sekil-2). Ogretim
oturumlarinda kullanilmasi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan her bir A4 kagidinda, birbirinden farkli bes adet
say1 dogrusu sekli bulunmaktadir. Her bir oturumda toplam iki ¢alisma kagidi, yani 10 farkli islem kullanilmistir.
Her oturumda islemler farklilastirilmistir. Aragtirma verilerinin kaydi i¢in veri kayit formalari, gorsel kayitlar i¢in
ise video kamera kullanilmistir. Ayrica 6grencilerin annelerinden alinan bilgiyle her bir 6grencinin sevdigi bes
yiyecekten olusan pekistireg sepetleri hazirlanmistir.

Ortam

Arastirma, 6grencilerin devam ettikleri rehabilitasyon merkezinde bulunan 6 m? biiyiikliigiindeki bireysel
egitim sinifinda yapilmustir. Bu sinifta bir bireysel egitim masasi, iki adet sandalye ve bir adet materyal dolab1
bulunmaktadir. Odaya, arastirma verilerinin kayit altina alinabilmesi i¢in bir video kamera sistemi kurulmustur.

Uygulamaci

Aragtirmanin uygulama siireci, birinci yazar tarafindan gerceklestirilmistir. Ozel egitim boliimii isitme
engelliler 6gretmenligi lisans, zihin engellilerin egitimi yiiksek lisans programlarindan mezun ve ayni zamanda
zihin engellilerin egitimi alaninda doktora programina devam etmekte olan uygulamaci, 6zel egitimde zihinsel
yetersizligi olan bireylere matematik dgretimi ile ilgili yiiksek lisans tez ¢aligmasi hazirlamigtir.

Gozlemci

Arastirmanin gozlemcilerarasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri, 6zel egitim boliimii zihin
engelliler 6gretmenligi lisans, zihin engellilerin egitimi yiiksek lisans programlarindan mezun ve ayni zamanda
zihin engellilerin egitimi alaninda doktora programina devam etmekte olan bir uzman tarafindan toplanmistir.
Gozlemciye aragtirmanin bagimli ve bagimsiz degiskeni, 6gretim ve izleme oturumlarmin nasil diizenlenecegi,
veri toplama formlarimin nasil kullanilacagi konusunda bilgiler verilmistir.

Deney Siireci

Baslama diizeyi. Baglama diizeyi verilerini toplamak i¢in 6grencilere 10 adet toplama islemi iceren
calisma kagitlart dagitilmistir. Ogrencilere ‘Oniindeki kagitta bulunan islemleri yap® yonergesi verilmistir. 15
dakika sonunda kagitlar toplanmustir. Ogrencinin dogru yaptig1 islemler kayit formuna ‘+°, yanlis yaptig1 ve bos
biraktig1 islemler ise kayit formuna ‘-” olarak kaydedilmistir. Ug oturum baglama diizeyi verisi toplandiktan sonra,
uygulama oturumlarina gegilmistir.

Uygulama oturumu. Ogretim oturumlarinda daha énce hazirlanan iki caligma kagidi, yani 10 farkli
toplama islemini igeren g¢aligma setleriyle ogretim yapilmistir. Dogrudan &gretim ydntemi ile sunulan Nokta
Belirleme Teknigi ile hazirlanan ¢alisma kagidinda ilk oturum i¢in tiim rakamlar noktalidir. Denek ile uygulamaci
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karsilikli oturmus ve uygulamaci denege, “Simdi seninle toplama islemi c¢alisacagiz. Benimle giizel bir sekilde
calisirsan, ¢alisma sonunda 6diil sepetinden istedigini alabilirsin” diyerek 6diil sepetini gostermistir. Uygulamaci,
caligma kagitlarindan birini denegin oniine, digerini de kendi oniine almistir. Uygulamaci denege “Beni dikkatlice
izle. Islemi ilk ben yapacagim.” dedikten sonra calisma kagidindaki ilk islemi gostererek, “5+4 kac eder? Simdi
ben bu sayilarin iizerindeki noktalar1 sayacagim.” diyerek uygulamaci 5’in iizerinde yer alan noktalar1 tek tek,
kalem ile gostererek saymustir. Noktalar bitince 5’in altinda yer alan 4’{in iistiindeki noktalari, 5’in {istiine devam
edecek sekilde saymis ve toplam sayiy1 toplam ¢izgisi altindaki kutucuga yazmistir. Uygulamaci denege, ‘Simdi
islemi beraber yapalim. Benimle birlikte 6niinde yer alan islemin rakamlar tizerindeki noktalari say ve buldugun
sonucu kutucuga yaz.”” demistir. Denegin tepkileri dogru ise s6zel olarak pekistirilmis ve ¢alisma setinde yer alan
bir sonraki toplama islemine gegilmistir. Eger denek yanlis tepkide bulunmus ya da hi¢ tepkide bulunmamis ise
ayni toplama iglemi ile yonerge tekrar denege sunulmus ve denege islemin nasil ¢oziildiigl tekrar anlatilip model
olunarak iglemin dogru tamamlanmasi saglanmistir. Birinci oturumda 6grenciyle noktali rakamlarla islemlerin
nasil yapilacag ¢alisilmistir. Ikinci, {iiincii ve dérdiincii oturumda sadece ikinci rakamlar noktali olacak sekilde
calisilmigtir. Sonrasinda noktalar siliklestirilmistir.

Say1 Dogrusu ile yapilan 6gretim oturumunda da, uygulamaci ile denek karsilikli oturmugtur. Uygulamact
denege, “Simdi seninle say1 dogrusunu kullanarak toplama islemi ¢alisacagiz. Benimle giizel bir sekilde ¢alisirsan,
calisma sonunda &diil sepetinden istedigini alabilirsin.” diyerek 6diil sepetini gdstermigtir. Uygulamaci, dogrudan
Ogretim yontemi ile sunulan say1 dogrusu stratejisi ile hazirlanan ¢alisma kagidinin birini kendi 6niine, digerini
denegin &niine koymustur. Uygulamaci denege “Beni dikkatlice izle. islemi ilk ben yapacagim.” dedikten sonra
calisma kagidindaki ilk iglemi gostererek, “3+2 kag eder? Simdi ben say1 dogrusunun istiinde islemi yapacagim”
diyerek kalemini 0’1n iistiine koyar. Kalemiyle 0°dan 3’e kadar oval bir ¢izgi ¢izer. “Ilk sayiya kadar geldim. Simdi
ikinci say1y1 birinci sayiya ekleyecegim.” diyerek, islemdeki 2’yi gosterir. “iki basamak daha atlamam gerekiyor’
diyerek 3’lin tizerinden iki basamak daha sayarak 5’e gelir. 3 ile 2’yi topladim 5 buldum.” diyerek say1 dogrusunun
altinda 0 noktasindan baglayarak 5’e kadar oval bir ¢izgi gizer. “3+2 kag¢ ediyormus? 5 ediyormus.” diyerek say1
dogrusunun yaninda yer alan toplama isleminin sonucunu yazmistir. Uygulamaci denege, “Simdi islemi beraber
yapalim. Benimle birlikte 6niinde yer alan iglemin rakamlarini, say1 dogrusu iizerinde isaretle ve buldugun sonucu
kutucuga yaz.” demistir. Denegin tepkileri dogru ise sdzel olarak pekistirilmis ve ¢aligsma setinde yer alan bir
sonraki toplama islemine ge¢ilmistir. Eger denek yanlis tepkide bulunmusg ya da hi¢ tepkide bulunmamais ise ayn
toplama islemi ile yonerge tekrar denege sunulmus ve denege islemin nasil ¢oziildiigli tekrar anlatilip model
olunarak iglemin dogru tamamlanmasi saglanmstir. Denek say1 dogrusunda yaptigi toplama islemlerinde dl¢iitii
karsiladiginda 6gretim oturumlart sonlandirtlmigtir.

izleme oturumlari. Ogretim sona erdikten sonraki yedinci ve yirmi birinci giinde uygulamaci tarafindan
toplam iki oturum gergeklestirilmistir. Izleme oturumlari, her bir gretim oturumu i¢in baslama diizeyi verileri
gibi yapilmistir. Ogrencilere 10 toplama islemini iceren calisma kagitlar dagitilmis ve Kagittaki toplama
islemlerini yapmalar1 dogrultusunda ydnerge verilmistir. 15 dakika sonunda kagitlar toplanarak analiz edilmistir.
Ogrencinin dogru yaptig1 islemler kayit formuna ‘+°, yanlis yaptig1 ve bos biraktigi islemler ise kayit formuna ‘-’
olarak kaydedilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada etkililik ve verimlilik verileri toplanmustir. Aragtirmanin etkililik verileri, deneklerin
yoklama ve izleme oturumlarinda gostermis olduklar1 dogru tepkilere gore hesaplanmis ve grafiksel olarak analiz
edilmistir.

Arastirmanin yoklama oturumlari, toplu yoklama oturumlari1 ve giinliik yoklama oturumlar1 olarak iki
sekilde diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumlarinin ilki, baglama diizeyi verisi toplamak amaciyla toplam ii¢
toplu yoklama oturumu seklinde yapilmistir. Bu asamada ogrencilere 10 soruluk islem kagitlar1 dagitilmustir.
Toplu yoklama oturumlari; tiim katilimeilar ile eszamanli ve birebir 6gretim uygulamasi olarak diizenlenmis ve en
az li¢ oturum iist iiste kararli veri elde edinceye kadar stirdiiriilmiistiir. Gilinliik yoklama oturumlar1 6gretim yapilan
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ogrenci ile 6gretim sonrasinda gerceklestirilmistir. Ogrenciye 10 soruluk islem kagidi verilmistir. Ogrenci calisma
kagidin1 tamamladiktan sonra arastirmaci tarafindan ¢aligma kagitlari alinmis ve 6grencinin islemlere vermis
oldugu dogru cevaplar kayit edilmistir.

Arastirmada kullanilan iki 6gretimin verimlilikleri, bu dgretimlerin uygulandigi 6gretim oturumlarinda
(a) olgiit kargilanincaya kadar gergeklesen oturum sayist (10 islemden 8’inin dogru olarak yapilmasi) (b) dlciit
kargilanincaya kadar gergeklesen deneme sayisi, (c¢) Olgiit karsilanincaya kadar olusan hatali tepki sayist, (d) her
denegin 6l¢iitli karsilamasina kadar gegen toplam siireye iligkin verilerin karsilastiriimasiyla belirlenmistir.

Giivenirlik

Aragtirmada, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak iizere iki tiir giivenirlik verisi
toplanmustir. Giivenirlik verilerinin toplanmasi igin uygulama ortamina yerlestirilen kamera ile oturumlarin tiimi
kaydedilmistir. Arastirmada, deneklerin hedef uyaranlara verdigi tepkiler igin, tiim oturumlarin %30’u rastgele
belirlenip izlenerek gézlemciler arasi giivenirlik verileri toplanmistir. Arastirmada, gozlemciler aras1 giivenirlik;
“[goriis birligi / (goriis birligi + goriis ayriligr) x 100]” formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali- Iftar ve
Tekin, 1997). Gozlemciye 6grencinin ¢alisma kagitlar1 ve video kayitlar1 verilmis ve grencinin dogru cevap
yiizdesini belirlemesi istenmistir. Arastirmanin gézlemciler arasi giivenirligi birinci denek igin %100 ve ikinci
denek i¢in %96 olarak bulunmustur. House, House ve Campbell (1981), bilimsel bir arastirmada gézlemciler arasi
giivenirligin %70’in tizerinde olmasi gerektigini, %80’in lizerinde ise yeterli oldugunu, %90’1n {izerinde ise de iyi
oldugunu vurgulamaktadirlar. Buradan yola ¢ikarak arastirmanin gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin %90’1n
iizerinde olmasi aragtirma i¢in olumlu bir gelisme olarak degerlendirilebilmektedir.

Uygulama giivenirligi bagimsiz degiskenin planlandigi gibi uygulanip uygulanmadigini géstermektedir
(Erbas, 2012). Uygulama giivenirligi hesaplamasinda sohbet etme, dikkat ¢ekme, ¢aligmanin 6nemini agiklama,
motive etme, 6diilii tanitma, yonerge verme, 20 saniye bekleme, denek tepkilerini kaydetme, sozel pekistireg
verme ve 0diil sunma planlanan uygulamaci davranisi olarak belirlenmistir. Uygulama giivenirligi i¢in dgretim
oturumlarmin %30’undan toplanan veriler, [gézlenen uygulamaci davranisi/planlanan uygulamaci davranigt x
100] formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Billingsely, White ve Munson, 1980, akt., Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar,
2006). Aragtirmanin nokta belirleme teknigi uygulamasinda uygulamacinin iki oturumda sohbet etme davranisini
yerine getirmemesi nedeniyle uygulama giivenirligi %98 olarak hesaplanirken, say1 dogrusu dgretimi uygulama
giivenirligi %100 olarak bulunmustur.

Bulgular
Ogretim Uygulamalarimn Etkililik Karsilastirmasi

Sekil 3’de goriildigii gibi Emir, her iki 6gretim uygulamasi i¢in ayr1 olarak toplanan baglama diizeyi
oturumlarinda, ¢calisma setlerinde yer alan toplama islemlerine dogru tepkide bulunmamustir. Ogrenci basarisinin,
nokta belirleme teknigi ile sunum yapilan birinci 6gretim oturumda %40, ikinci oturumda %50, ligiincii oturumda
%90, dordiincii oturumda %100, besinci oturumda %80 ve altinci oturumda ise %100 oldugu ve kararli verinin
elde edildigi gorilmiistiir. Emir, her iki izleme oturumunda da %100 dogru cevap vermistir. Say1 dogrusu
stratejisinde ise 0grenci basarisi, birinci oturumda %30, ikinci oturumda %60, {igiincii oturumda %80, dordiinci
oturumda %90, besinci ve altinci oturumda da %80 olarak kaydedilmistir. Emir, say1 dogrusu stratejisi 6gretiminin
her iki izleme oturumunda da %70 basar1 gdstermistir.
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Sekil 3. Emir’in baslama, 6gretim ve izleme oturumlarinda toplama iglemlerine dogru tepkide bulunma yiizdeleri.
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Sekil 4. Serkan’in baglama, 6gretim ve izleme oturumlarinda toplama islemlerine dogru tepkide bulunma yiizdeleri.

Sekil 4’de goriildiigii gibi Serkan, her iki 6gretim uygulamasi igin ayri1 olarak toplanan baslama diizeyi
oturumlarinda, calisma setlerinde yer alan toplama islemlerine dogru tepkide bulunmamustir. Ogrencinin 6gretim
oturumlarinda nokta belirleme teknigi ile sunum yapilan birinci oturumda %30, ikinci oturumda %50, ligiincii
oturumda %80, dordiincii oturumda %90, besinci oturumda %60 ve altinc1 oturumda ise %80, yedinci oturumda
%90 ve sekizinci oturumda %100 bagar sergiledigi goriilmiistiir. Serkan ile diizenlenen izleme oturumlarindan
birincisinde %100 ve ikincisinde %90 dogru cevap alinmustir. Say1 dogrusu stratejisinde ise islemleri dogru yapma
orani birinci oturumda %10, ikinci oturumda %20, liclincli oturumda %50, dordiincii oturumda %60, besinci ve
altinct oturumda %70, yedinci oturumda %80 ve sekizinci oturumda da %70 olarak kaydedilmistir. Serkan say1
dogrusu stratejisi 6gretiminin birinci izleme oturumunda %80, ikinci izleme oturumunda ise % 70 oraninda dogru
yanit vermistir.

Ogretim Uygulamalarimn Verimlilik Karsilastirmasi

Tablo 2°de goriildiigii gibi iki denegin de 6gretim oturum sayilar1 ayni olmasina ragmen, Emir’in nokta
belirleme teknigi ile 6lgiit karsilanincaya kadar gergeklesen dogru deneme sayisi 46 iken, say1 dogrusu stratejisi
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ile gergeklesen dogru deneme sayist 42°dir. Serkan’in da, nokta belirleme teknigi ile 6lgiit karsilanincaya kadar
gergeklesen dogru deneme sayist 58 iken, say1 dogrusu stratejisi ile gergeklesen dogru deneme sayisi 43’tir
Arastirmada 0Sl¢iit karsilanincaya kadar olusan hatali tepki sayisina baktigimizda; Emir’in nokta belirleme teknigi
ile 6gretim oturumlarinda hatali tepki sayisi 14 iken, say1 dogrusu ile 6gretim oturumlarinda 18°dir. Serkan’in ise
nokta belirleme teknigi ve say1 dogrusu stratejisi ile yapilan dgretimlerdeki hatali tepki sayisi, nokta belirleme
tekniginde 22 iken, say1 dogrusu stratejisi ile yapilan 6gretim oturumlarindaki hatali tepki sayis1 37°dir. Ogretim
oturumlar siire agisindan degerlendirildiginde ise Emir, nokta belirleme teknigi ile 72 dakikada (1:12) 6gretim
oturumlarini tamamlamigken, say1 dogrusu stratejisi ile 79 dakikada (1:19) tamamlamistir. Serkan ise nokta
belirleme teknigi ile 86 dakikada (1:26) 6gretim oturumlarini tamamlamisken, say1 dogrusu stratejisi ile 107
dakikada (1:47) tamamlamistir.

Tablo 2

Nokta Belirleme Teknigi ve Sayi Dogrusu Stratejisi ile Sunulan Toplama Islemi Ogretim Uygulamalarinin
Verimlilikleri

Denekler Ogretlg; )(:St:lrumu Dogru Deneme Sayisi Hatah Tepki Sayis1 (Saat?lgaekika)
NBT SDS NBT SDS NBT SDS NBT SDS
Emir 6 6 46 42 14 18 1:12 1:19
Serkan 8 8 58 43 22 37 1:26 1:47

NBT: Nokta Belirleme Teknigi / SDS: Say1 Dogrusu Stratejisi
Tartisma ve Sonug¢

Alanyazinda yapilan ¢aligmalara bakildiginda nokta belirleme tekniginin (Badir, 2014; Can-Calik, 2008;
Eligin ve dig., 2013; Keskin, 2016; Newman, 1994; Scott, 1993; Yikmis, 2016) ve say1 dogrusu stratejisinin
etkililigini gosteren (Gonsalves ve Krawec, 2014; Izsak ve dig., 2008;) aragtirmalar mevcuttur. Yapilan
uygulamalar sonucunda hem nokta belirleme tekniginin hem de say1 dogrusu stratejisinin kullaniminin etkili
oldugu goriilmektedir. Fakat aragtirmanin amaci dogrultusunda bakildiginda nokta belirleme teknigi ile
gerceklestirilen 6gretim oturumlari, say1r dogrusu ile gerceklestirilen 6gretim oturumlarindan etkili ve kismen
verimlidir. Arastirmanin bulgulari say1 dogrusu ile nokta belirleme teknigini kiyaslayan arastirma (Cihak ve Foust,
2008; Fletcher ve dig., 2010) bulgulariyla da paralellik gostermektedir.

Bu arastirmada da nokta belirleme tekniginin toplama islemi 6gretiminde say1 dogrusundan kismen daha
etkili oldugu bulunmustur. Serkan’in dgretim oturumlar1 basar1 ylizdesine baktigimizda da sayi dogrusu ile
gerceklestirilen 6gretim oturumlarinda veri noktalarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Serkan’in sekizinci
Ogretim oturumunda yasanan %90’dan, %60’a diisiisiiniin, sekizinci 6gretim oturumunda noktalarin silinmesine
bagli oldugu diisiinilmektedir.

Toplama islemi 6gretiminde bu iki uygulamanin siliklestirilmesinden sonra 6grencilerin say1 dogrusu
¢izmesinin, rakamlarin lizerine degeri kadar nokta koymasindan ¢ok daha zor ve zaman alici oldugu
distiniilmektedir. Nokta belirleme tekniginde kullanilan noktalarin, 6grencinin ilgi duydugu nesne ile
gosterilmesinin (6rnegin bir ¢igek ya da bir araba) 6grencinin ¢aligmaya olan yogunlugunu ve ilgisini artiracagi
diistiniilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin dikkat siirelerinde yasadiklar1 problemler gbz Oniine
alindiginda, geleneksel yontemlere kiyasla bu yontemin, Ogrenci dikkatini etkinlige daha uzun siire
yogunlagtirmasindan dolay1 6gretmenlere ve ailelere yardimer olacagi diisiiniilmektedir. Bu bakimdan zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere toplama islemi 6gretiminde nokta belirleme teknigi kullaniminin ¢ok daha verimli bir
Ogretim ortami olusturacag: diisiiniilmektedir.

Yapilan gézlemler sonucunda 6grencilerin nokta belirleme teknigi ile ¢alisirken daha mutlu olduklar: ve
calismaya daha istekli olduklari goriilmiistiir. Aragtirma esnasinda Serkan nokta belirleme teknigi ogretim
oturumlarinda problem yasamazken, say1 dogrusu ile yapilan oturumlarda ‘Off! Bu mu geldi yine? Noktalarla

2017, 18(2)



ZIHINSEL YETERSIZLIGI OLAN OGRENCILERE TOPLAMA ISLEMi OGRETIMINDE DOGRUDAN OGRETIM
YONTEMIYLE SUNULAN NOKTA BELIRLEME TEKNIGI iLE SAYI DOGRUSU STRATEJISININ KARSILASTIRILMASI 263

caligsak olmaz m1?’ seklinde memnuniyetsizligini belirtmis ve nokta belirleme teknigi ile yaptigi toplama
islemlerinde daha ¢ok zevk aldigini gdstermistir.

Arastirmanin sinirliliklarina bakilacak olursa, iki ¢ocukla galisilmis olmasi arastirmanin en biiyiik
siirlihi@idir. Cilinkii arastirmada iki denegin olmasi, tek denekli arastirma desenlerinin 6zellikleri olan; tahmin
etme, dogrulama ve yineleme basamaklarindan tahmin etme ve dogrulama basamaklarini yerine getirmeye olanak
saglarken, yineleme basamagini gerceklestirmeye olanak saglamamaktadir. Bir diger sinirlilik ise, dgretimi
yapilan toplama iglemlerinin sadece tek basamakli sayilarla tek basamakli sayilarin sonug tek basamakli olacak
sekilde hazirlanmis olmasidir.

Arastirma sonucunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik 6nerilerde bulunulabilir. Ogretmenlere
ve alanda ¢aligan uzmanlara nokta belirleme teknigi ve say1 dogrusu stratejisi ile sunulan toplama iglemi 6gretimi
yapilabilir ve bu iki yontemi kullanmalari igin 6gretmenler cesaretlendirilebilir. Bulgulara dayali olarak;

1. Benzer ¢calismalar ¢ikarma, ¢garpma ve bélme islemlerinin 6gretiminde kullanilabilir.

2. Kullanilan bu iki 6gretim yontemi alanda ¢alisan 6gretmen ve uzmanlara 6gretilerek 6gretmenlerin bu
uygulamalarda ne kadar basarili olduklar1 degerlendirilebilir.

3. Bu 06gretim uygulamalarinin etkililiklerini karsilastirmak igin farkli engel gruplarindan deneklerle
caligilabilir.
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Touch Math is a technique that is based on the cognitive strategies that children use in the learning
process. Number Line is actually a sort of technique, making calculations to facilitate the mind and the
schematization of the problem is an appropriate tool. The purpose of this study was to compare the effectiveness
and efficiency of touch math and number line strategy in teaching basic addition to children with intellectual
disability.

Method

The alternating treatment model among the comparison models was used in this study in which the
comparison of touch math and number line strategy was examined in terms of effectiveness and efficiency in the
teaching of addition to students with intellectual disability in such a way that the result of a single digit number
and another single digit number would be of single digit. The dependent variable of this study is the subjects’ level
of ability to perform the basic addition correctly. There are two independent variables in this study. While the first
independent variable is the touch math technique, the second independent variable is the number line strategy.

Two male students with the diagnosis of intellectual disability at the ages of 7 and 9 receiving support
training in Bolu Private Development Special Education and Rehabilitation Centre participated in this study. While
determining subjects for the participation in the research, the prerequisites of being able to say/write the numbers
and show the number asked for, knowing the concepts of minority-majority, and being able to count out forward
rhythmically from a number between 1 and 20 were sought.

The worksheets containing basic addition problems of 10 questions were distributed to the students in
order to collect the baseline data. The students were told to do the problems on the paper. The papers were collected
at the end of 15 minutes. The operations that were done correctly by the student was marked as “+” in the record
form, while the operations which were done incorrectly and left blank were recorded as “-.”

The practice sessions were started after the baseline data of three sessions had been collected. The training
sessions were performed right after the daily probe sessions. Teaching was performed with each target stimulus in
the study sets (10 addition operations) in these sessions. All of the numbers consist of points for the first session
in the worksheet prepared for the touch math technique presented with the direct teaching method. How to perform
the operations with figures containing points was worked on with the student in the first session. The second, third
and fourth sessions were studied in such a way that only the second figures had points. Then, the points were
faded.

The practice sessions were started after the baseline data of three sessions had been collected. The training
sessions were performed right after the daily probe sessions. Teaching was performed with each target stimulus in
study sets (10 addition operations) in these sessions. In the training session held with the number line, the
practitioner and the subject sat face-to-face. The practitioner put one of the worksheets in front of himself, and
another one in front of the subject. The training sessions were finalized when the subject fulfilled the criterion in
the addition operations he performed on the number line.

The monitoring sessions were held by the first researcher in the first and third weeks after the end of the
training.

The data on effectiveness and efficiency were collected in this study. The effectiveness data of this study
were recorded as the correct reactions given by the subjects in probe and monitoring sessions. The effectiveness
of both types of training was compared by means of the graphical analysis of the data obtained from probe and
monitoring sessions.

The efficiency of the two types of training used in this study was determined by comparing the data on
(a) the number of sessions held until the criterion was reached in the training sessions in which these types of
training were applied, (b) the number of trials performed until the criterion was reached, (c) the number of
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erroneous reactions that took place until the criterion was reached, and (d) the total period that elapsed until each
subject reached the criterion.

Two types of reliability data as interobserver reliability and procedural fidelity were collected in this
study. The interobserver reliability of the research was found to be 100% for the first subject and 96% for the
second subject. While the procedural fidelity of the touch math practice of the research was calculated as 98%, the
number line teaching application reliability was found to be 100%.

Results

Results indicated that the touch math strategy was more effective and efficient in teaching students single-
digit addition operations compared to the use of the number line strategy.

Discussion and Conclusion

According to the study results, the training sessions held with the touch math technique are more effective
and efficient than the training sessions held with the number line. The findings of this study are parallel to the
research findings comparing the number line and touch math technique (Cihak and Foust, 2008; Fletcher, Boon
and Cihak, 2010).

Limitations

As for the limitations of this study, its most important limitation is that it was conducted with only two
children. Since the fact that there are two subjects in the research, this allows for fulfilling the prediction and
verification steps of single-subject research patterns that are prediction, verification and repetition. Another
limitation is that the training materials were prepared only for the basic addition operations.
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Sosyal dikkat eksikligi otizm spektrum bozuklugunun temel o6zelliklerinden biri olmasina ragmen, OSB’li
bireylerde bu probleme neden olan faktdrler yeterince anlasilabilmis degildir. Bu arastirmanin amaci, otizm
spektrum bozuklugu olan (OSB) cocuklarin bilgisayar ekraninda kendilerine sunulan statik ve hareketli yiiz
ifadelerini izlerken sergiledikleri yiiz islemelerini goz izleme teknigi ile incelemek ve normal gelisim gosteren
(NG) ¢ocuklarin yiiz isleme oriintiileri ile karsilagtirmaktir. Aragtirmanin katilimcilari yaslar: 5 ile 12 arasinda
degisen OSB’li 21 gocuk ile 22 NG'li ¢ocuktur. Aragtirmada OSB’li ve NG’li ¢ocuklara bilgisayar ekraninda
fotograf ve video izlettirilerek goz izleme verileri toplanmistir. Aragtirma kapsaminda incelenen bagimli degisken,
katilimc1 ¢ocuklarin odaklanma sayisidir. Arastirma kapsaminda uyaran tiiriiniin (fotograf-video) ve geligsim
durumunun (OSB'li grup-NG'li grup) katilimer ¢ocuklarin odaklanma sayisi tizerindeki etkileri kargilagtirilmigtir.
Arastirma sonuglar1 bolge bazinda yapilan karsilastirmalarda OSB’li ¢ocuklarin NG’li ¢ocuklara gore alt govde
alaninda daha fazla odaklandiklarini ve NG’li ¢ocuklarin da agiz bolgesine OSB’li ¢ocuklardan daha fazla
odaklandiklarint gostermistir. Statik fotograf ve dinamik video degiskenlerinin etkisini gdsteren sonuglar ise
fotograf uyarint kosulunda hem OSB’li hem de NG’li ¢ocuklarin daha fazla odaklanma sergilediklerini
gostermistir. Arastirma bulgulari ilgili aragtirmalar dogrultusunda tartisilmig ve ileri arastirmalara yonelik

Onerilere yer verilmistir.

Anahtar sézciikler: Otizm spektrum bozuklugu, géz izleme, yiiz isleme, sosyal dikkat.
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Son on y1l igerisinde otizm spektrum bozuklugu (OSB) sergileyen bireylerle gergeklestirilen goz izleme
arastirmalarinda ciddi bir artig olmustur (Frank, Vul ve Saxe, 2012). G6z izleme sistemlerine erisimin kolaylasmasi
(Sasson ve Elison, 2012) ve goz izleme teknolojilerinin gorsel sosyal dikkati dogrudan 6lgebilen bir 6zellige sahip
olmas1 nedeniyle alanyazinda g6z izleme aragtirmalarinda énemli bir ilgi ve ivme olmasi dikkat ¢ekicidir (Frank,
Vul ve Saxe, 2012; Klin, Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen, 2002a). Gorsel sosyal dikkat; basta yiiz ve gozler
olmak ftizere, gbz kontagi kurma ve sosyal etkilesimi baglatmaya yonelik dikkat egilimine isaret etmektedir
(Birmingham, Bischof ve Kingstone, 2008, 2009). OSB’li bireylerin dikkatlerini insan yiizlerine nasil yonelttikleri
ve insan yiizlerinin OSB’li bireylerin ilgisini nasil ¢ektigi arastirmacilar i¢in son yillarda 6zel bir ilgi alan1 haline
gelmistir. Benzer olarak, yiiziin OSB’li bireyler tarafindan gorsel olarak nasil incelendigi ve OSB’li bireylerin
dogrudan yiize bakarak bilgi edinip edinmedikleri de ilgi duyulan bir diger aragtirma alani olarak dikkat
¢ekmektedir (Chawarska ve Volkmar, 2007).

OSB’li bireylerin yiiz isleme becerilerinin arastirmacilarin ilgi alant haline gelmesinin baslica nedenleri
arasinda OSB’nin temel semptomlarindan olan sosyal etkilesim ve sosyal iletisim becerilerinde gézlemlenen
bozulmalar gelmektedir. Ayn1 zamanda OSB’li bireylerin goz kontagi kurma, géz kontagin siirdiirme ve diger
insanlarin yiizlerinden bilgi alarak niyetlerini anlama ve uygun sosyal etkilesim becerilerini sergilemede
gosterdikleri sinirliliklar (American Psychiatric Association [APA], 2013) bu alanin ilgi ¢ekici bir arastirma alani
haline gelmesinin diger nedenleri arasindadir. Nitekim, sosyal etkilesim ve iletisim bozukluklar1 OSB'nin temel
ozellikleridir (APA, 2013). OSB'li ¢ocuklar diger insanlar1 izlemede ve insanlarin yiiz ifadeleri ile el-kol
hareketlerini takip etmede agir diizeyde sinirliliklar sergilerler (Dawson ve dig., 2004; Swettenham ve dig., 1998).
OSB’nin ¢ocuklardaki gelisimsel seyirinde, bebeklik doneminde gozlemlenen yiiz isleme ve dikkati siirdiirme
becerilerindeki bozukluklarin erken sosyal-biligsel gelisim tizerinde (Leppanen ve Nelson, 2009; Pascalis ve dig.,
2005) ve dil gelisiminde (Kuhl, Williams, Lacerda, Stevens ve Lindblum, 1992; Thiessen, Hill ve Saffran, 2007)
olumsuz etkileri oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir. Dil edinimi ve sosyal biligsel gelisim, yasanti
zenginligine oldukga bagli siireglerdir (Greenough, Black ve Wallace, 1987). Ustelik, biligsel gelisim iizerinde de
gozleme dayali 6grenmenin etkisi géz oniine alindiginda, insanlara yonelik atipik dikkat diger gelisimsel alanlarda
da ciddi problemlere yol agabilmektedir (Shic, Bradshaw, Klin, Scassellati ve Chawarska, 2011). Arastirmalar
OSB’li ¢ocuklarin, diger insanlarin yiizlerine daha az dikkat ettiklerini, daha az goz temasi kurduklarini
gostermektedir (Chawarska ve Shic, 2009; Chawarska ve Volkmar, 2007). Bu durum hem nétr yiiz goriintiileri,
hem de dogal sosyal etkilesimler i¢in sézkonusudur. Gozler 6nemli sosyal ipuglart sagladigi i¢in; goz izleme
siirliliklart OSB’li ¢ocuklarin, diger insanlarin duygularimi anlama ve zihinsel durumlarini degerlendirme
becerilerinde problemlere neden olmaktadir (Bradshaw, Shic ve Chawarska, 2010; Chawarska ve Shic, 2009;
Chawarska ve Volkmar, 2007; Dawson ve dig., 2004; Webb ve dig., 2010). OSB’nin atipik dogasina 6zgii bu
bozulmalar géz 6niine alindiginda, son yillarda OSB alan yazini i¢inde yer alan arastirmalarin odak noktasi, OSB'li
¢ocuklarin sosyal ve duygusal ipuclarmi yiizlerden nasil aldiklarinin anlagilmasi yoniinde olmustur (Jones, Carr
ve Klin, 2008; Rutherford ve Towns, 2008). Yiizlerden, sosyal etkilesim sirasinda amacina uygun sosyal ipuglari
alabilmenin, kigiler arast iletisimi kolaylastiran 6nemli bir faktor oldugu kabul edilmektedir (Trepagnier, Sebrechts
ve Peterson, 2002).

Gegtigimiz yirmi yillik siirecte géz hareketlerini, alginin ve dikkatin bir gdstergesi olarak kabul eden
calismalar, OSB'de sosyal problemlerin altinda yatan mekanizmalarin tanimlanmasina yonelik olduk¢a umut verici
bulgular sunmustur (Noris, Nadel, Barker, Hadjikhani ve Billard, 2012). Calismalarin biiyiik bir ¢ogunlugunda
statik yiiz ve insan goriintiileri kullanilmig; bazi durumlarda da katilimci bireylere sosyal baglamdan izole
gorilintiiler gosterilmistir (Guillon, Hadjikhani, Baduel ve Roge, 2014). Bu ¢caligmalar yagamin ilk ii¢ yilinda, OSB
ile ilgili dikkat, alg1 ve 6grenme stratejilerine yonelik onemli bilgiler saglamistir. Gorgiil kanitlar insan yiizlerinin;
OSB!l kiigiik yas grubu ¢ocuklarin dikkatini sinirh diizeyde ¢ektigini, normal gelisim sergileyen ¢ocuklarin ise
hizl1 bir sekilde dikkatini yonelttiklerini gdstermektedir (Coffman, Shic, Meltvedt, Bradshaw ve Chawarska,
2011). Yeni bir yiizii incelerken OSB’li bebekler atipik yiiz isleme Oriintiisii gostermekte (Chawarska ve Shic,
2009) ve yiizii tanimak igin gerekli olan temel yiiz 6zelliklerini algilamak i¢in daha c¢ok zamana ihtiyag
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duymaktadirlar (Bradshaw ve dig., 2010; Chawarska, Macari ve Shic, 2012, Chawarska ve Shic, 2009; Chawarska
ve Volkmar, 2007; Guillon ve dig., 2014; Noris ve dig., 2012; Webb ve dig., 2010).

Duragan, hareket etmeyen yiizlerin OSB’li bireyler tarafindan islemlenmesini inceleyen c¢alismalar
OSB'nin dogasini anlamak i¢in dnemli olsalar da; gercek yasamda insan yiizleri dinamik bir uyaran olma 6zelligini
tagirlar (Allison, Puce ve McCarthy, 2000; Calvert ve Campbell, 2003; Haxby ve dig., 2002). Nitekim OSB’li
kiictik yas grubu ¢ocuklarin, karmasik dogal baglamlardaki dinamik yiizlere yonelik dikkatleri ile ilgili yanitlarini
inceleyen siurli sayida géz-izleme arastirmalart mevcuttur (Jones ve dig., 2008; Shic ve dig., 2011). Bu ¢caligmalar,
basit sosyal oyunlar ile (ce-ee gibi) kendileriyle iletisime ge¢meye calisan yetiskinlerin goriintiilerini izleyen
(Jones ve dig., 2008) veya ortak bir etkinlik i¢erisindeki ebeveyn-bebek ciftlerini gozlemleyen (Shic ve dig., 2011),
OSB’li emekleme ¢agindaki ¢ocuklarin, ergenlik cagindaki yiiksek-islevli OSB’li genglerde oldugu gibi normal
gelisim sergileyen ¢ocuklara gore yiizlere daha az baktiklarina isaret etmektedir (Chawarska ve dig., 2012; Klin
ve dig., 2002a).

OSB’deki gorsel sosyal dikkat temelde katilimeilarin yasina bagli olarak farkli sekillerde arastirilmistir;
ancak, bu durum gorsel sosyal dikkatin ¢aligilacak olan boyutuna gore de degigsmektedir. Ev ortaminda kaydedilen
videolarin retrospektif analizlerinden elde edilen sonuclar, sonrasinda OSB tanisi alan bebeklerin yagamlarinin ilk
iki yilinda genel olarak insanlara ve insan yiizlerine daha az siklikla baktiklarini gostermistir (Maestro ve dig.,
1998; Osterling ve Dawson, 1994; Osterling, Dawson ve Munson, 2002). Yiiksek diizeyde OSB riski sergileyen
bebekler ve kiiciik ¢cocuklarla yapilan retrospektif, geriye doniik arastirmalardan elde edilen bulgular, incelenen
cocuklarin sosyal etkilesim girisimlerine yanit verme problemleri yasadiklarini (Dawson, Meltzoff, Osterling,
Rinaldi ve Brown, 1998; Leekam, Lopez ve Moore, 2000; Leeckam ve Ramsden, 2006), dogal sosyal etkilesimde
sosyal dikkat eksikligi gosterdiklerini (Ozonoff ve dig., 2010; Swettenham ve dig., 1998) ve g¢evrelerindeki
insanlara yonelik bakiglarin ve géz kontagmin sinirlt oldugunu (Bhat, Galloway ve Landa, 2010; Swettenham ve
dig., 1998) gostermistir. Cocuklarin dogal ortamlarinda ¢ekilen videolar araciligiyla insan yiizlerine yonelttikleri
sosyal dikkat, dogrudan ve dogal bir 6l¢iimleme ile izlenebilmektedir. Ancak bu teknik, incelemeleri yapilan
geriye doniik dogal ortam videolar: ile iliskili ortam diizeni ile ilgili farkliliklar ve gocuklarin nereye ve ne kadar
stire ile baktiklarini belirlemek ile ilgili mekansal ve zamansal yetersizlikler gibi bazi énemli sinirliliklart da
icermektedir (Zwaigenbaum ve dig., 2007). Diger a¢idan, daha ileri yastaki gruplarda, iyi kontrol edilmis deneysel
kosullarda yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglar, yiiksek islevli OSB’li bireylerin insan yiizlerine yonelik
dikkatin normal gelisim sergileyen bireylere gore daha sinirli oldugunu gostermistir (Kikuchi, Senju, Tojo, Osanai
ve Hasegawa, 2009; Moore, Heavey ve Reidy, 2012; Riby, Brown, Jones ve Hanley, 2012).

Bilgisayarli laboratuvar deneyleri dogal sosyal ortam gegerliligini tam saglayamasa da, daha iyi zamansal
ve mekansal kosullar ile gorsel sosyal dikkatin farkli yonlerini 6l¢gmeye uygun kosullart saglar (6rn., Moore ve
dig., 2012; Rutherford, Clements ve Sekuler, 2007). Bu baglamda, goz izleme teknolojilerinin OSB’de gorsel
sosyal dikkati incelemede pek ¢ok avantaj sundugu agiktir. G6z izleme teknolojileri katilimcinin nereye ve ne
kadar siire ile baktigina yonelik yiiksek diizeyde dogru dlgliimleme saglar ve dogal gegerlilik ve 6lgiimlemeye
dayal1 stmirliliklar arasinda iyi bir denge olusturur (Guillon ve dig., 2014; Moore ve dig., 2012; Rutherford ve dig.,
2007). Ek olarak goz izleme, OSB’li bireylerin dogal izleme davranislarindaki gizli oriintiileri belirleme ve var
olan driintiilerin 6zelliklerini ortaya ¢ikarma konusunda 6zel bir teknik olarak da kabul edilmektedir (Klin ve dig.,
2002a, 2003). Goz izleme teknolojileri bebeklerden yetiskinlere kadar, dil becerilerine bakilmaksizin neredeyse
tim gruplarda kullanilabilir. Bu da gorsel sosyal dikkatin farkli yonlerinin farkli yas gruplar1 ve katilimcilar
arasinda arastirilabilecegi anlamina gelmektedir (Klin ve dig., 2002a).

Alanyazindaki arastirma bulgular: bir araya getirildiginde OSB’li bireylerin, normal gelisim gosteren
bireylerle karsilastirildiginda erken yaglardan itibaren sosyal dikkatte bozulmalar sergiledikleri ve insan yiizii gibi
sosyal uyaranlara yonelik sinirlt diizeyde dikkat yonelttikleri goriilmektedir (Guillon ve dig., 2014; Klin ve dig.,
2002a; Moore ve dig., 2012; Rutherford ve dig., 2007). Pelphrey ve digerleri (2002), yaptiklari bir arastirmada
otizmli bireyler kendilerine gdsterilen insan yiizii fotograflarin incelerken, gorsel dikkatlerini fotograftaki yiiziin
ayirt edici olmayan ilgisiz alanlarina, yani yiiziin dis bolgelerine daha ¢ok yoneltmislerdir. Kontrol grubunda yer
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alan bireyler ise insan yiiz fotograflarinda gézler, burun ve agiz bolgelerine daha fazla odaklanmiglardir. Klin,
Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen’in g¢aligmalarinda (2002b) OSB’li bireylere dogal sosyal senaryolari
izlettirmistir. Arastirmada, OSB’li bireylerin goz izleme Oriintiilerinin kontrol grubunda yer alan bireylerden agik
olarak farklilagtigi bulgulanmistir. Arastirmacilar OSB’li bireylerin géz bolgesine kontrol grubunda yer alan
bireylerden belirgin olarak daha az odaklandiklarini gdstermiglerdir.

Yiiz tizerinde dikkatin siirdiiriilmesi ve yiiz isleme sinirliliklarinin, erken dénem sosyal-biligsel gelisim
ve dil gelisimi tizerinde olumsuz etkileri dikkate alindiginda, (Kuhl ve dig., 1992; Leppanen ve Nelson, 2009;
Pascalis ve dig., 2005; Thiessen ve dig., 2007), sosyal etkilesimi baslatma ve siirdiirme sinirliliklarinin yogun
olarak gozlendigi OSB’li ¢ocuklarda, sosyal yetersizliginin altinda yatan mekanizmanin daha iyi anlasilmasi ve
olas1 miidahale hedeflerinin tanimlanmasi i¢in yiiz isleme becerilerinin incelenmesi dnemi anlagilmaktadir. Ayrica
atipik sosyal dikkatin altinda yatan siireglere yonelik aragtirmalar, OSB'li ¢ocuklarin bilgisayar teknolojilerine olan
egilimlerini etkili bir egitim aracina doniistiirerek, miidahaleler i¢in hedef becerilerin belirlenmesine ve yagamin
ilk yillarinda OSB'ye yonelik risk tasiyan bebeklerin taranmasinda etkili yontemlerin olusturulmasina katki
saglayacaktir. Bu aragtirmada, g6z izleme teknolojisi aracilifiyla, statik (hareketsiz) portre fotografi ile dinamik
(hareketli) sosyal baglam igeren kisa bir 6ykiiniin anlatildigi video kullanilarak, OSB'li ¢ocuklar ile normal gelisim
sergileyen cocuklarin yiiz ve viiclit Ulzerinde odaklanma sayilarinda, statik ve dinamik baglamin
etkileriincelenmistir. Arastirma ile OSB’li c¢ocuklarin hareketli ve hareketsiz materyallerde insan yiiziine
odaklanma davraniglariin degisip degismedigi anlasilmaya c¢alisilmaktadir. Nitekim, OSB iizerine ¢alisan
arastirmacilari i¢in giincel bir merak konusu, OSB’li ¢ocuklarin hareket eden insan gozlerine ve konusan insanlara
odaklama ile iligkili problemleri daha fazla sergileme potansiyellerinin oldugu hipotezini test etmektir.

Bu kapsamda bu ¢aligmanin amaci 5-12 yaglari arasinda olan OSB'li ¢ocuklarin, bilgisayar ekraninda
kendilerine sunulan statik ve dinamik yiiz ifadelerini izlerken sergiledikleri goz izleme becerilerini belirlemek,
ayni yas araliginda olan normal geligsim gosteren (NG) ¢ocuklarin géz izleme becerileri ile karsilagtirmaktir.

Yontem
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 112K276 kodlu TUBITAK bilimsel arastirma projesi kapsaminda Ankara
ili Gazi Universitesi, Ogrenme, Gelisim, Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi'ne (OGEM) basvuru yapan
ailelerin ¢ocuklar1 arasindan se¢ilmistir. Katilimec1 OSB’li ¢ocuklar devlet ve tip fakiilteleri hastaneleri tarafindan
yapilan tibbi tanilama ile M. E. B. Rehberlik ve Arastirma Merkezleri tarafindan gergeklestirilen egitsel tanilama
ve degerlendirilmeler sonucunda DSM-V tan1 6l¢iitleri dikkate alinarak otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisina
sahip olduklar1 belirlenen ¢ocuklardir. Aragtirmada 21 OSB’li ¢ocuk ile 22 normal gelisim gosteren (NG) gocuk
aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Calisma grubuna dahil edilen OSB'li ¢ocuklarin, a) 5 ila 12 yas
araliginda olmasi, b) OSB tanis1 almis olmasi, ¢) ek bir engelinin olmamasi (zihinsel, fiziksel ve sosyal-duygusal
bozukluklarinin olmamasi) ve d) ebeveynleri tarafindan galismaya katilim izinleri verilmis olmasi temel segim
Olciitleri olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan OSB'li ¢cocuklarin, 2’si kiz, 19’u erkek olup,
katilimcilarin yas araligi 60-132 ay arasindadir ( X= 7.6, SS= 1.7). Arastirmaya katilan NG'li ¢ocuklarin ise, 11°i
kiz, 11’1 erkek olup, katilimcilarin yas araligi 60-132 ay arasindadir (X = 8.5, SS= 1.0). NG’li ¢ocuklar OSB’li
cocuklar ile kronolojik yas eslesmesi ile karsilastirlmiglardir. Calisma Oncesinde, aragtirmacilar tarafindan,
calisma grubuna dahil edilmesine karar verilmeden oOnce, ilgili kurumlarca OSB tanist almis olan ¢ocuklarin,
birincil bakim verenleri olmak kaydiyla ebeveynleri ve devam ettikleri ilgili 6zel egitim kurumlarindaki
Ogretmenleri ile onceden gelistirilen bilgi formu doldurularak goriisme yapilmistir. Calisma grubuna dahil
edilmesine karar verilen OSB'li ¢ocuklarin OSB diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV; Diken, Ardig, Diken ve Gilliam, 2012)
uygulanmistir. Bu arastirmada, 6l¢egin uygulanmasi siirecinde, OSB'li ¢ocuklar1 en iyi taniyan ve bakimlar ile
glinliik rutin i¢inde en fazla ilgilenen bireylerin ¢ocuklarin anneleri oldugu teyit edilerek, dlgek katilimci
cocuklarin anneleri ile doldurulmustur. Olgek uygulamirken, annelerin anlamadiklar1 davramslara iliskin
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aragtirmacilar tarafindan gerekli agiklamalar yapilarak 6l¢ek uygulamasi tamamlanmstir. Bu 6l¢egin uygulanmasi
sonucunda, ¢aligma grubunda yer alan tiim OSB'li ¢ocuklarda otistik bozukluk goriilme olasiligimin oldukga
yiiksek oldugu belirlenmistir. GOBDO-2-TV 6lgeginin uygulanmasi sonucunda, OSB'li cocuklarin ulastiklari alt
Olgek standart puan ortalamalari (X= 8.7), ranj degerleri (Xmin-Xmax= 7-11), ile otistik bozukluk indeks degeri
ortalamalar1 (X= 93.8) ve ranj degerleri (Xmin-Xmax= 85-110) olarak belirlenmistir. Olgegin alt 6lcek standart puan
ve otistik bozukluk indeks degerlerine iliskin verilere gore, 6l¢egin karar rehberi dogrultusunda, ¢aligma grubunda
yer alan tiim ¢ocuklarda otistik bozukluk goriilme olasiliginin oldukga yiiksek oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclar1 ve Veri Toplama Siireci

Aragtirmada cocuklarin g6z izleme calismalari, Tobii Studio 3.2 bilgisayar programi kullanilarak
belirlenmistir. Tobii Studio 3.2 bilgisayar programi, yiiz isleme becerilerine iligkin géz hareketlerinin analizini
kolaylastiran paket bir programdir. Goz izleme cihazinin ireticileri tarafindan gelistirilmis, monitor {izerinde
bulunan alic1 ve yansitict kizilotesi kameralardan aldig: bilgileri gorsel ve sayisal veriler haline doniistiiren,
kaydeden ve sonradan bu verilerin analiz edilmesi i¢in ¢esitli araglar sunan bir yazilimdir. Bu sistemde bakisin
yoniinii belirlemek i¢in, g6z bebegi/kornea yansimasi teknikleri kullanilir ve géze yonelen gériinmez bir kizilotesi
151k, optik sensorler tarafindan yakalanan yansima oriintiileri olusturur. Optik sensdrlerin 6rnekleme sikliklar: 50-
500 Hz arasindadir. Bakisin yer degistirmesi ile beraber hareket eden gdz bebegi yansimasinin tersine; kornea
yansimas1 goreceli olarak daha stabil kalir ve bakisin yoniinii hesaplamak icin referans bir isaret olarak
kullanilabilir. Goriintii islemleme algoritmalart ile her iki yansimanin da geometrik merkezi hesaplaninca, kornea
yansimasinin merkezine gore goéz bebeginin yansimasmin merkezinin pozisyonuna dayanarak bakis yonii
hesaplanabilmektedir. Bu teknik ile uygulama sirasinda, ¢ocugun goriintiisii, ekranin goriintiisii ve cocugun goz
hareketleri kaydedilmektedir.

Arastirma uygulamalar1 Ortadogu Teknik Universitesi, insan ve Bilgisayar Etkilesimi Arastirma ve
Uygulama Laboratuvarinda yiiriitiilmiistiir. insan ve Bilgisayar Etkilesimi Labaratuvari camli bir bélmeden
ayrilmis iki kisimdan olusmustur. G6ézlem initesi olan ilk kisimda birinci ve ikinci arastirmaci, ¢ift tarafli ayna ve
verileri gdsteren bir bilgisayar aracilifiyla arastirma uygulama siirecini izlemis ve katilimcilarla yapilan
uygulamalarin kontrollerini gergeklestirmislerdir. Laboratuvarin ikinci bdliimiinde arastirma uygulamalart
yiriitiilmiistiir. Bu odada g6z izleme verilerinin toplanildigi bilgisayar ve bir masa ile sandalye yer almustir.
Duvarlart yansimay: onleyen siyah renkle kapli odada katilimer ¢ocuklarin dikkatini dagitabilecek herhangi bir
uyaran yer almamistir. Bu odada iki aragtirmaci ve odaya tek tek alinan katilimer ¢ocuklar ile uygulama siireci
gerceklestirilmistir. Veri toplama siirecinde, her bir katilime1 ¢ocuk, bilgisayar karsisina sandalyeye oturtulmus ve
bilgisayara 25°lik a¢1 ve 50-80cm mesafe saglanarak bilgisayara bakmalari saglanmistir. Bakilan yerlerin
koordinasyonlarina dayanarak bakisin haritasini ¢ikarabilmek igin, uygulamaya baslamadan 6nce kalibrasyon
yapilmasi gerekmistir. Kalibrasyon uygulamasi, bilgisayar ekraninda izlenen bélgelerdeki koordinatlarin
sabitlenmis noktalarindan olugur. Kalibrasyon &l¢limlerinin yapilabilmesi igin ¢ocuklara bilgisayara bakmalari
sOylenmistir. Bilgisayar ekraninin 5 fakli bolgesinde goriinen noktalar1 ¢ocuklarin gozleri ile sirasiyla takip
etmeleri istenmistir. Cocuklar 5 noktaya uygun sekilde bakip giivenilir kalibrasyon verisi alindiktan sonra
uygulamaya gecilmistir.

Veri toplama siirecinde, bilgisayar ekrani tizerinde katilimcilara toplam 15 dakika siiren, statik insan yiizii
resmi gosterilmis ve daha sonra ikinci uyaran olarak ayni modelle gergeklestirilen ve bir dykii anlatimini igeren
bir video izlettirilmistir. Uygulama oncesinde katilimer ¢ocuklarin dikkatlerini ¢ekmek ve ortama isinmalarin
saglamak amaciyla "hosgeldin ¢izgi filmi" izletilmistir. Ardindan katilimcilara eglenceli vakit gegirecekleri, kisa
stiren goriintii izleyecekleri ve insan resmi gosterilecegi agiklanmis, baglarmi ekran disinda bagka bir yere
cevirmeden dikkatli bir sekilde ekrana bakmalar1 gerektigi sdylenmistir. 5-6 yas araliinda bulunan baz1 OSB'li
¢ocuklar i¢in, sozel yonergeleri dogru olarak yerine getirmeleri i¢in ekrana uygun bir sekilde bakmalarini saglamak
amaciyla sozel agiklama sonrasinda, aragtirmacilardan biri ekrana uygun bir sekilde bakmaya model olmustur.
Katilimer ¢ocuklar igerisinde %60 ve iizeri izleme orami sergileyenlerin verileri ¢caligmaya dahil edilmis %60'n
altinda izleme verileri olanlar ¢aligmaya dahil edilmemistir.
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Materyaller

Arastirmada resim ve video olmak iizere 2 set materyal kullanilmigtir. Kullanilan resim duragan ve sade
kiyafetli bir kiz resmidir. Resimdeki model notr bir yiiz ifadesi sergilemistir. Arastirmada, fotografi gosterilen
model dikkat dagitici toka, kolye gibi herhangi bir aksesuar takmamistir. Arastirmada, dinamik uyaran olarak
OSB'li ¢cocuklar ile NG'li gocuklarin yiiz isleme becerilerinin karsilagtirilmasi amaciyla “Kinali Kuzu” baglikli
dogrudan goz kontag: ile 6ykii anlatimi igeren bir video kaydi kullanilmigtir. Arastirmada kullanilan video ve
fotografta ¢aligmanin i¢ gecerliligini saglamak amaciyla sade kiyafetli ayni kadin model kullanilmstir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda ekranda ¢ocuklarin izledikleri goriintiiler, incelenmek tizere inceleme bolgelerine
(area of interest) ayrilmistir. Bu ayrim yapilirken, 6zellikle inceleme bélgelerinin binisik olmamasina dikkat
edilmistir. Diger bir anlatimla, katilimeilarin her bir bakisi yalniz bir bélgede 6l¢iilmiistiir. Olusturulan bolgeler,
verilis siras1 ile Agiz, Alt Govde, Ust Govde ve Gozlerdir (bkz. Sekil 1-2). Arastirma kapsaminda incelenen
bagimli degisken odaklanma sayisidir (fixation count). Odaklanma sayisi, katilimcilarin inceleme bolgelerinde
toplam odaklanma sayisim1 ifade etmektedir. Dolayisiyla, arastirma kapsaminda incelenen uyaran tiiriiniin
(fotograf-video) ve gelisim durumunun (OSB'li grup-NG'li grup) odaklanma sayisi tizerindeki etkisi ayri ayri
yorumlanmis ve bulgular sunulmustur.

Sekil 1. Fotografta inceleme bolgeleri. Sekil 2. Videoda inceleme bolgeleri.
Bulgular
Fotograf-Video Karsilastirmasi

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin odaklanma sayisi (Fixation count) dlgiimleri iizerinde, uyaranin
statik (fotograf) veya dinamik (video) olmasi ve katilimeilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi
ve ortak etkileri, bolgeler (Agiz, Ust Govde, Alt Gévde ve Gozler) bazinda Tekrarli Olgiimler igin Faktoriyel
Varyans Analizi ile incelenmistir.

Odaklanma Sayisi Bulgulari

Katilimeilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerindeki uyaran tiirii (fotograf, video) ve katilimcilarin
gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi ve ortak etkilerinin incelendigi Tekrarl Olgiimler igin Faktériyel
Varyans Analizi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir. Deneysel yapidaki bu aragtirmadaki ¢alisma grubu, arastirma
amac1 dogrultusunda gelisim durumu ve uyaran tiiriine gore alt gruplara ayrildiginda gruplarda yer alan kisi say1st
21’e kadar diismekte, bu durumun ve ¢alisma grubundaki OSB’li ¢ocuklarin izleme davranislarinin etkisiyle bazi
alt gruplarda normal dagilimdan sapmalar goriilmektedir. Buna kargin, kullanilan Tekrarli Olgiimler igin Faktériyel
Varyans Analizi, diger faktoriyel varyans analizi tiirlerinde oldugu gibi bu tip anormal dagilimlara kars1 direngli
(robust) bir 6zellik gostermektedir (Bathke, 2004).
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Tablo 1

Normal Gelisim Gosteren ve Otizm Spektrum Bozuklugu Sergileyen Katilimcilarin Fotograf ve Kinali Kuzu
Videosunda Farkli Bolgelere Yonelik Odaklanma Sayilarinin Betimsel Istatistikleri

Gelisim Uyaran Agiz Alt Govde Ust Govde Gozler
Durumu Tiirii N X sS X ss X SS X ss
NG Fotograf 23 39.74 23.02 99.00 28.90 157.83 53.20 6.91 9.05
Video 23 25.09 11.98 77.70 23.62 8.17 451 4.35 9.54
Toplam 46 32.41 19.60 88.35 28.23 83.00 84.36 5.63 9.29
OsB Fotograf 21 21.90 15.85 109.10 24.67 113.33 38.57 8.00 7.56
Video 21 14.67 9.26 95.81 28.21 11.71 4.50 6.43 7.81
Toplam 42 18.29 13.34 102.45 27.02 62.52 58.14 7.21 7.63
Toplam Fotograf 44 31.23 21.66 103.82 27.14 136.59 51.43 7.43 8.30
Video 44 20.11 11.88 86.34 27.19 9.86 4.80 5.34 8.72
Toplam 88 25.67 18.24 95.08 28.40 73.23 73.35 6.39 8.53
Varyans Analizi Sonuglari Sd F p F p F p F p
.000 .014 .005
GD 1 17.074 =084 6.246 d=-0 51 8.326 d=0.28 0.750  .389
1 .002 .003 .000
) 10.249 d=0 64 9.392 d=0.64 313.441 d=3.46 1.279 261
GD*UT 1 1.176 .281 0.505 479 11.454 .001 .074 787
Hata 84
Toplam 88

GD: Gelisim Durumu Temel Etkisi, UT: Uyaran Tiirii Temel Etkisi, GD*UT: Gelisim Durumu ve Uyaran Tiirli Etkilesim Etkisi
Odaklanma Sayisinin Bélgelere Gore inceleme Sonuglar

1. Agiz bolgesi bulgulari. Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimeilarin odaklanma
sayis1 Ol¢timleri izerinde, gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goériilmektedir, F(1,84)=17.074, p<.05. Bu
sonug¢ dogrultusunda, normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayisi ortalamalar (X=32.41, SD=19.60),
OSB'li katilimcilarin ortalamasindan (X=18.29, SD=13.34) anlamli olarak daha yiiksektir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimeilarin odaklanma sayisi 6l¢iimleri iizerinde, uyaran tiiriinlin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=10.249, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=31.23, SD=21.66), video ortalamasindan (X=20.11, SD=11.88) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiiri degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadig1 gortilmektedir, F(1,84)=1.176, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tiirleri birlikte agiz bolgesine yonelik odaklanma sayist 6l¢timleri tizerinde anlamli bir farkliliga yol agmamaktadir.

2. Alt govde bolgesi bulgulari.

Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayist 6lgiimleri tizerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=6.246, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimeilarin odaklanma sayisi ortalamalar1 (X=88.35, SD=28.23), OSB'li katilimcilarin
ortalamasindan (X=102.45, SD=27.02) anlaml1 olarak daha disiiktiir.

Uyaran tiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri {izerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=9.392, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=103.82, SD=27.14), video ortalamasindan (X=86.34, SD=27.19) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadig1 goriilmektedir, F(1,84)=0.505, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
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tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi Olglimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmamaktadir.

3. Ust govde bolgesi bulgular.

Gelisim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayis1 6lgiimleri tizerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=8.326, p<.05. Bu sonu¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayisi ortalamalar1 (X=83.00, SD=84.36), OSB'li katilimcilarin
ortalamasindan (X=62.52, SD=58.14) anlaml1 olarak daha yiiksektir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli oldugu goriilmektedir, F(1,84)=313.441, p<.05. Bu sonug¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamalar1 (X=135.58, SD=51.43), video ortalamasindan (X=9.86, SD=4.80) anlamli olarak daha yiiksektir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli oldugu gériilmektedir, F(1,84)=11.454, p<.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi Ol¢iimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmaktadir.

4. Gozler bolgesi bulgulari.

Geligim durumunun etkisi. Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin odaklanma sayisi dlgtimleri {izerinde,
gelisim durumunun etkisinin anlamli olmadig1 goriilmektedir, F(1,84)=0.750, p>.05. Bu sonu¢ dogrultusunda,
normal gelisim gosteren katilimcilarin odaklanma sayist ortalamalar1 (X=5.63, SD=9.29), ile OSB!'li katilimcilarin
ortalamalar1 (X=7.21, SD=7.63) ayn diizeydedir.

Uyaran tiiriiniin etkisi. Katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri iizerinde, uyaran tiiriiniin etkisinin
anlamli olmadig1 gorillmektedir, F(1,84)=1.279, p>.05. Bu sonu¢ dogrultusunda, fotograftaki odaklanma sayisi
ortalamasi (X=7.43, SD=8.30) ile video ortalamasi (X=5.34, SD=8.72) arasinda anlaml1 bir fark bulunmamaktadir.

Her iki degiskenin ortak etkisi. Gelisim durumu ve uyaran tiirii degiskenlerinin ortak etkisi incelendiginde
ise, ortak etkinin anlamli olmadigi bulunmustur, F(1,84)=0.074, p>.05. Dolayisiyla, gelisim durumu ve uyaran
tirleri birlikte alt govde bolgesine yonelik odaklanma sayisi ol¢iimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol
agmamaktadir.

Fotograf ve videoda normal gelisim gosteren ve OSB'li ¢ocuklarin odaklanma sayisi ortalamalarinin
bolgelere gore dagilimi Sekil 3°de verilmistir.
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Sekil 3. Kiz portre fotograf ve kinali kuzu videosunda gelisim gruplarinin odaklanma sayilarinin ortalamalari.

Asagida her iki grubun video ve statik fotograftaki gorsel sigramalari ile odaklandigi goz izleme becerileri

gosterilmektedir (bkz. Sekil 4-5-6-7-8-9).

Sekil 4. NG'li gocuklarin video sunumundaki
gorsel sigramalari.

Sekil 5. OSB'li ¢ocuklarin video

sunumundaki gorsel sigramalari.
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N
Sekil 6. NG'li gocuklarin statik fotograf Sekil 7. OSB'li ¢ocuklarin statik fotograf
sunumundaki goérsel sigramalari. sunumundaki gorsel sigramalart.

Sekil 8. NG'li ¢ocugun kiz portre Sekil 9. OSB'li ¢ocugun kiz portre
fotografina bakarken gésterdigi goz fotografina bakarken gosterdigi goz
izleme becerileri (kirmizidan yesile izleme becerileri (kirmizidan yesile
dogru degisen renkler, kirmizi dogru degisen renkler, kirmizi
bolgelerde ¢ocugun odaklandigini ve bolgelerde gocugun odaklandigini ve
kirmiz1 yesil bolgelerde ise kirmiz1 yesil bolgelerde ise gocugun
¢ocugun baktigini gostermektedir). baktigini gostermektedir).

Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada, statik fotograf ve hareketli video kullanilarak, OSB'li ¢ocuklarla NG'li ¢ocuklarin yiiz
isleme becerileri karsilagtirilarak incelenmistir. Caligmada kullanilan statik fotografta, nétr bir ifade bulunmakta
iken, dinamik kisa bir dykiiniin anlatildig1 video, izleyen kisi ile dogrudan géz kontaginin kuruldugu bir dyki
anlattmini icermektedir. Arastirma kapsaminda incelenen odaklanma sayisi, katilimcilarin incelenen bolgelerde
toplam odaklanma sayisini ifade etmektedir. Katilimcilarin odaklanma sayisi 6lgiimleri tizerindeki uyaran tiiri
(fotograf, video) ve katilimcilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) temel etkisi ve ortak etkilerinin
incelendigi bu calismada sonuglar, OSB'li ¢ocuklarin NG'li ¢ocuklara goére atipik yiiz isleme Oriintiisii
sergilediklerini gostermistir. NG'li akranlarma gore, OSB'li cocuklarin fotograf ve videonun yer aldigi
materyallerde yliz isleme becerilerinde siirhiliklart oldugu bulgulanmigtir. Bu sonuglar, alanyazinda OSB’li
cocuklarda yiiz isleme becerilerine iliskin bulgulari giiglendirmistir (6rn., Bradshaw ve dig., 2010; Chawarska ve
Shic, 2009).

Arastirmada katilimcilarin odaklanma sayist dlglimleri {izerindeki uyaran tiiriiniin (fotograf, video)
etkisine iliskin bulgular, her iki grubunda agiz, iist govde, alt govde de odaklanma sayilarmin videoya gore
fotografta yiiksek oldugunu gostermistir. Gozler bolgesinde anlamli bir fark bulunmamigtir. Katilimeilarin gelisim
durumlarinin (NG veya OSB) odaklanma sayis1 6lgiimlerine temel etkisi incelendiginde arastirmada ortaya ¢ikan
sonuclar, agiz ve iist govde bolgelerinde NG'li ¢ocuklarin OSB'li akranlarina gore odaklanma sayilarinin anlamli

2017, 18(2)



OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLAR VE NORMAL GELISIM GOSTEREN COCUKLARIN
STATIK VE HAREKETLI MATERYALLERDE YUZ iSLEMELERININ KARSILASTIRILMASI 281

diizeyde yiiksek oldugunu, bunun tam tersi OSB'li ¢ocuklarin akranlarina gore odaklanma sayilarinin ise alt gévde
de yiiksek oldugunu gostermistir. Gozler bolgesinde ise gelisim durumlar1 acgisindan anlamli bir fark
bulunamamistir. Katilimcilarin odaklanma sayist olglimleri iizerindeki uyaran tiiriiniin (fotograf, video) ve
katilimcilarin gelisim durumlarinin (NG veya OSB) ortak etkilerinin incelenmesi sonucu agiz, gozler ve alt gévde
de anlamli bir sonu¢ bulunamamis, list govde de ortak etkinin OSB'li ¢ocuklarin lehine anlamli oldugu
bulgulanmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular, alanyazinda yer alan OSB’li ¢ocuklardaki “yiize az bakma”
egilimi bulgular1 ile uyumludur. Swettenham ve digerleri (1998), OSB’li ¢ocuklarin serbest oyun ortaminda,
kontrol grubuna gore insan yiizlerine odaklanmaya daha az zaman ayirdiklarint ve odaklandiklari zaman da NG'li
akranlarina gore daha az siireyle odaklandiklarini gostermislerdir. Klin ve digerleri (2002a) OSB’li yetigkinlerin
sosyal bir ortamdaki nesne veya insanlarin bulundugu goriintiileri nasil izlediklerini incelemiglerdir. OSB’li
yetiskinler nesneleri izlemeye daha ¢ok zaman harcamislar ve ylize baktiklart zamanlarda da bakislarint gz
etrafinda degil daha ¢ok agiz etrafinda odaklamislardir.

OSB’li gocuklarin insan yiizlerine odaklanma simirliliklart ile ilgili farkli agiklamalar yapan pek ¢ok
aragtirmaci vardir. Pelphery ve digerleri (2002) ve Trepagnier ve digerleri (2002) OSB’li bireylerin insan yiiziinii
sinirsel/ndronal seviyede islemlemede sorunlar yasadiklarini ve bu nedenle de insan yiiziinii normal gelisim
sergileyen ¢ocuklar kadar uyarict bulmadiklarini belirtmislerdir. OSB’li ¢cocuklar, biiyiidiik¢e ve yeterli diizeyde
yiize bakma deneyimini yagamadikga, yiiz ifadelerini tanimlamada zorluklar yasamaya baglamaktadirlar; bunun
sonucunda da OSB’li yetiskinler, insan yiizlerinin verdigi sosyal mesajlart okumada 6rnegin duygulari anlamada
zorlanmaktadirlar (Noris ve dig., 2012). Bu arastirmanin sonuglar1 arasinda yer alan katilimcilarin uyaranlar
arasinda fotografa daha fazla odaklanma sayisi sergilemelerinin nedeni, statik bir fotograftan dinamik bir videoya
dikkatlerini yoneltmede sinirlilik sergilemeleri olabilir. Alanyazinda pek ¢ok ¢aligmada statik yiiz resimleri uyaran
olarak kullanilmigtir. Chawarska ve Shic (2009), 26 ve 46 aylik OSB’li ¢ocuklari, kronolojik yas degiskeni
acisindan eslestirilen NG'li akranlart ile karsilagtirmislar ve OSB’li gocuklarin, agiz bolgesine daha az baktiklarini,
gozlere ise akranlari ile benzer diizeyde baktiklarini saptamislardir. Bu ¢ocuklarin bir alt 6rnekleminde Shic,
Chawarska, Bradshaw ve Scassellati (2008) yiiziin farkli bdlgelerini kesfetmeye yonelik farklilagan yiiz isleme
becerilerini dl¢limlemislerdir. Bakma davranislari, sosyal-iletisimsel bolgelerde (agiz ve gozler gibi) NG'li
cocuklarda yasla birlikte kesfetme davranigina yonelik artis gosterirken, OSB’li ¢ocuklarin bu bdlgelere yonelik
yiiz isleme becerileri sabit diizeyde kalmigtir. Bu aragtirmada da OSB'li ¢ocuklarin yiiz isleme becerileri ve
odaklanma sayilarinin NG'li akranlarina gore sosyal-iletisimsel bdlgelerde (agiz ve gozler) daha diisiik diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu bulgular alanyazinda ki yiiz isleme becerilerini inceleyen arastirmalarin (Chawarska ve
Shic, 2009; Shic ve dig., 2008) bulgularini destekleyici niteliktedir.

Bu caligmanin sonucunda, ekranda sade bir modelin fotografinin kullanilmasi (nétr fotograf) ile katilimer
¢ocuga yonlendirilmis bir dykii anlatimini (konusma ve goz temasini igeren) igeren video kullanimi yiiz isleme
bulgularindaki farki belirginlestirmistir. Bu aragtirmanin bulgulari, OSB'li ¢ocuklarin aragtirma kapsaminda
kullanilan materyal tiirli farklarina ragmen modelin yiiziine, 6zellikle agiz bdlgesine daha az zaman ayirdiklarini
gostermistir. Bunun yerine, dikkatlerini normal gelisim sergileyen akranlarinin aksine hem videoda hem fotografta
modelin sosyal olmayan bolgeleri olarak tanimlanabilecek alt govde bolgesine daha fazla ydnlendirmislerdir. Bu
bulgularin olas1 nedeni, insan viicudunun alt bdlgesinin sosyal bir bolge olan yiiz bdlgesinden en uzak, sosyal
olmayan bolge olmasi olabilir. Diger bir ifade ile yilizden kagis bolgesi olabilir. Alanyazinda OSB’li bireylerde
dinamik goriintiiler olan videolarda yiiz izlemenin sinirli olmasina yonelik nedenler agik degildir. OSB'li bireyler
dikkatlerini insan yiizlerine yonlendirmede oncelik gostermedikleri igin yiiz islemlemeye daha az zaman ayirtyor
olabilirler (Chawarska, Klin ve Volkmar, 2003; Chawarska, Volkmar ve Klin, 2010). Ek olarak, sosyal bir
konugma sergileyen ve goz kontagi kuran bir modeli igeren video uyaraninda, yiize karsi sergilenen sinirli dikkatin,
stirekli gozkontaginin siirdiiriilmesi gereken daha da zorlayici bir gorev oldugu disiiniilebilir. Calismada yer alan
baglamin (6ykil videosu) ger¢ek yasamda oldugu gibi sosyal konusma ve goz kontagi kurma ipuclarini bir arada
bulundurdugu g6z 6niine alindiginda, bu ipuclarinin yiiz isleme becerileri iizerine etkilerinin daha derinlemesine
arastirilmasi ileri aragtirmalar i¢in 6nemli bir ¢alisma konusu olacaktir.
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Alan yazinda alternatif bir hipotez de (Noris ve dig., 2012) ¢ocuga yonelik konusma ve goz temasinin
kendi basina rahatsiz edici bir yonii olmadigini vurgularken, gelisimsel gecikmeleri olan veya normal gelisim
gosteren cocuklara gore, OSB’li ¢ocuklarin sadece dikkatini ¢eken uyaran 6zelligi tasimadig tartisilmaktadir.
Daha onceki ¢alismalarda, normal gelisim sergileyen bebeklerde yiiziin diger uyaranlara gore sadece dikkati
cekmekle kalmadigi (Coffman ve dig., 2011) ayn1 zamanda dikkati stirdiirdiigii de gosterilmigtir (Chawarska ve
dig., 2003; 2010). Nitekim bu durum, yiiz islemleme i¢in insan yiiziine dncelik veren, 6zellesmis bir noral sistem
dahilinde c¢ok giiclii bir dikkat tercihini yansitmaktadir (Fox, Russo ve Dutton, 2002; Langton, Law, Burton ve
Schweinberger, 2008; Ro, Friggel ve Lavie, 2007). Boyle bir yiiz islemleme stili; normal gelisim sergileyen ve
gelisim geriligi olan ¢ocuklara gore (Chawarska ve dig., 2003, 2010), OSB’li gocuklarin dinamik yiizlerde
dikkatlerini daha ¢abuk kaybettiklerini (Posner ve Petersen, 1990) gostermektedir. Alanyazinda o6zellikle
sinirbilim arastirmacilart OSB’li bireylerin insan yiiziine yonlendirdikleri dikkat becerileri (Klin ve dig., 2003),
g6z kontagi kurma, yiiz ifadelerini tanima ve konugma dili gibi alanlarda sergiledikleri sinirliliklarin kortikal beyin
bolgelerinin isleyisi ile ilgili olabilecegini tartismaktadirlar (Critchley ve dig., 2000; Gervais ve dig., 2004; Greene
ve dig., 2011; Pelphrey, Morris, Michelich, Allison ve McCarthy, 2005; Pelphrey ve dig., 2003).

Bu ¢aligmada, hareketli baglamlarda OSB’li cocuklarda gozlemlenen yiize yonelik sinirli dikkat ile ilgili
alan yazinda yer alan bulgularla desteklenmis (Jones ve dig., 2008; Klin ve dig., 2002a; Riby ve Hancock, 2009;
Shic ve dig., 2011) ve OSB’li ¢cocuklarda gbézlemlenen bu 6zelligin 6zellikle de goz kontagi ve ¢ocuga yonelik
konusma sunuldugunda ortaya ¢iktig1 gosterilerek genisletilmistir. ileride yapilacak calismalarin OSB’li bireylerin
yiiz isleme oOriintiileri iizerinde sosyal baglamin etkisini incelerken, ekranda gosterilen kisilerin izleyici ile
etkilesim diizeylerinin farklilagmasigibi baglamlarin da sistematik olarak degisimlendigi durumlara verilen
tepkiler incelenebilir. Son olarak, bu ¢alismada katilime1 ¢ocuklarin odaklanma sayilarinda olusan farkliliklar
incelenirken, ileride yapilacak arastirmalarda odaklanma siiresi gibi diger bagiml degiskenler iizerinde bulgularin
genisletilebilecegi géz 6niline alinmalidir.
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Deficits in social attention is a hallmark of autism spectrum disorders (ASD), though underlying
mechanisms are largely unknown. Impairments in social attention are pervasive and affect multiple areas including
spending relatively little time to monitor other people, and the ability to recognize the facial expressions and
gestures of others (Dawson et al., 2004; Swettenham et al., 1998). Direct evidence that suggests impairments in
face recognition skills have been reported in school-age children, adolescents and adults with ASD (e.g. Boucher
and Lewis, 1992; Joseph and Tanaka, 2003; Klin et al., 1999), and indicate a future based rather than a holistic
strategy in face processing (Joseph and Tanaka, 2003; Tanaka, Kiefer and Bukach, 2004; Teunisse and de Gelder,
2003). Furthermore, research suggests that individuals with ASD display an atypical pattern of activation in the
brain areas, and this pattern is associated with face processing differences in ASD (Grelotti et al. 2005; Pierce,
Haist, Sedaghat and Courchesne, 2004; Pierce, Mueller, Ambrose, Allen and Courchesne, 2001; Schultz et al.,
2000).

The purpose of this study is to examine eye tracking skills of children with ASD while watching a static
picture and a dynamic video on a computer screen, and to compare the results with eye tracking of typically
developing children. Children’s eye tracking data was gathered while watching a static picture and a dynamic
video. Fixation count was the dependent variable of the study. Variable effect (static-dynamic) and developmental
effect (ASD-TD) were examined in the study.

Method

Participants included 22 Turkish children with ASD and 21 typically developing children aged from 5 to
11 years. The participants were recruited in a Research Center for Children with Special Needs at the Gazi
University in Ankara, as part of an on-going research project. All participants held a primary diagnosis of ASD
from a licensed child psychiatrist based on the DSM-IV (APA, 2003) criteria for ASD. Children’s diagnoses were
also confirmed via clinical assessments conducted by the research team. Each child was assessed using the Gilliam
Autism Rating Scale Turkish Version and the Child Behavior Checklist Turkish Version. Stimuli were displayed
on a 17-inch monitor with a 60-Hz refresh rate. Gaze trajectories of the participants were recorded using a TOBI
eye tracking system. Eye tracking data was analyzed using a ClearView software. Each participant was tested
individually in the Human Computer Interaction Laboratory of the Middle East Technical University in Ankara,
Turkey.

Findings

Mean fixations counts of typically developing children were significantly higher (X=32.41, SD=19.60)
than mean fixations counts of children with ASD (X=18.29, SD=13.34) in the mouth area (See Table 1)
(F(1,84)=10.249, p<.059. Mean fixations counts of typically developing children were significantly lover
(X=88.35, SD=28.23), than mean fixations counts of children with ASD (X=102.45, SD=27.02) in the lower body
area (See Table 1) (F(1,84)=6.246, p<.05). Mean fixations counts of typically developing children were
significantly higher (X=83.00, SD=84.36)) than mean fixations counts of children with ASD (X=62.52, SD=58.14)
in the upper body area (See Table 1) (F(1,84)=8.326, p<.05). There was no statistically significant difference
between the mean fixations counts of typically developing children (X=5.63, SD=9.29) and the mean fixations
counts of children with ASD (X=7.21, SD=7.63) in the eyes area (See Table 1) (F(1,84)=0.750, p>.05). Findings
of the study also showed that both children with ASD and TD children displayed more fixation counts in static
photograph compared to dynamic video.

Discussion and Conclusion

Study results showed that the fixation counts of children with ASD were higher on lower body area
compared to typically developing children, whereas the results were lower on the face areas. Findings also
indicated that the static picture captured more attention on the face areas compared to the dynamic video in children
with ASD. These results were consistent with other study findings in the literature showing that children with ASD
are more engaged in static pictures when the task requires looking at a human face. In general, these findings have
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critical implications for understanding the underlying mechanisms of limited social attention and identifying
pivotal targets for treatment.
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Okuma siireci, sozciigii ¢oziimleme/kod-agma (word decoding) ve anlama (comprehension) olmak
iizere iki asamadan olusmaktadir. Okuyucular sozciigii ¢oziimleme/kod-agma asamasinda yazili sembolleri
(harfleri) sese doniistiirebilme becerilerini gelistirirken, anlama asamasinda ise c¢oziimledikleri sdzciik ve
sembolleri anlamlandirma becerilerini gelistirmektedir (Hoover ve Gough, 1990; Lewis ve Doorlag, 1983). Bir
metnin ya da paragrafin dogru sekilde okunma becerisi, sozciiklerin ekleriyle birlikte tam olarak
¢coziimlenmesini/kod-acilimini, ¢éziimleme yaptiktan sonra ise sozciiklerden olusan ciimlelerin ve climlelerden
olusan metinlerin bir biitiin olarak anlamlandirilmasini icermektedir. Okuma becerilerinin biitiiniiyle
saglanabilmesi i¢in okuyucularin birinci adimda metni ¢6ziimleme/kod-agma islemini yapmasi; ikinci adimda ise
metni anlama ve metinden anlam ¢ikarma becerisinin olmasi gerekmektedir (Rego, 2006). Okudugunu anlama
becerisi okuyucunun dogru olarak ¢oziimledigi sozciikleri, ciimleleri ve paragraflart bir biitin halinde
anlamlandirmasini igermektedir (Luckner ve Handley, 2008). Bireylerde okudugunu anlama becerisi, konusma
ve dinleme becerilerinin gelisimiyle kazanilan konusmaya dayali dilinin sesbilim, bi¢imbilim, sbézdizim,
anlambilim ve kullanimbilim gibi bilesenleri {izerinde yapilandirilan bir beceridir.

Isiten cocuklar erken yaslarda cevrelerinde bulunan gérsel ifadeleri ve yazilar1 fark etmekte ve bunlart
giinliik hayatlarinda belirli amaglar i¢in kullanmaya baglamaktalar. Boylece bu cocuklar okuma becerileri
bakimindan gelismenin ilk adimlarini atmus olurlar. Isitme engelli cocuklar, isiten akranlariyla okuma siirecinde
ayni adimlar1 izlemekle birlikte; okuma ve yazma becerilerini kazanmaya bagsladiklarinda gelisimleri isiten
yasitlar1 ile aym hizda olmamaktadir (Girgin, 1999; Tiifekgioglu, 1992; Wolk ve Allen, 1984). Isitme engelli
cocuklarin okuma yazma becerilerini kazanimdaki hizlarinin isiten akranlarina gore farkli olmasinin nedeni
yalniz igitme engeli ile a¢iklanmamaktadir. Bu konuda yapilan arastirma sonuglari, isitme engelli ¢ocuklarin
isiten yasitlarma gore okumanmin gérme, algilama, hatirlama, ¢agrisim, kavrama, yorumlama gibi zihinsel ve
algisal siireglerinde anlamli bir fark olmadigini, okuma ve yazma becerilerini isiten yasitlart gibi
Ogrenebildiklerini gostermektedir (Ewoldt, 1978; Geers ve Moog, 1989; Robertson ve Flexer, 1993). Okuma
becerileri i¢in 6n kosul becerilerden biri olan dil becerilerini ise Koklear implant (K1) kullanan isitme engelli ve
normal isiten (NI) ¢ocuklar acisindan inceleyen Pistav-Akmese ve Acarlar (2016) ise aragtirmalarinda Ki’l
cocuklarin %63’iintin alic1 dilde, %50’sinin ise ifade edici dilde yasina uygun performans gosterdigini
belirtmislerdir. Ki kullanan isitme engelli grupta dil 6rnegi analizinden elde edilen dlciimlerden ortalama sdzce
uzunlugu, farkli sézciik sayisi ve toplam sdzciik sayist puan ortalamalarimin Ni gruptan anlamli olarak daha
diistik oldugunu bulmusglardir. Ayrica erken donemde kazanilan ad durum eklerini, sdzciik tiirlerinden adil ve
baglag ile karmasik ciimlelerin kurulmas: igin gerekli olan eylemsileri Ki’li cocuklar NI ¢ocuklardan daha az
siklikta kullandigint belirtmislerdir. Bu nedenle okuma siirecleri ayni, ancak okuma basar1 diizeyleri
yasitlarindan farkli olan isitme engelli ¢ocuklarin okuma becerilerini etkileyen faktorlerin arastirilmast 6nem
kazanmaktadir. Ogrencilerin okuma ve anlama becerilerindeki basari diizeyleri; sahip olduklari sdzciik
dagarciklarina, sozciikleri uygun sézdizimsel yapiya yerlestirme ve bu yapiya uygun ¢éziimleme becerisine,
sozcikler arasindaki anlamsal iligskiyi fark edebilme becerisine, sozciiklere eklenen bigimbirimleri
anlamlandirabilme becerisine, diinyaya iliskin bilgilerine, yasam deneyimlerine, okumada kullandiklari
becerilerine ve dgretmenin kullandig1 tekniklere bagli olarak degisiklik gostermektedir (Akgamete ve Kargin,
1991; Girgin, 1999; Giildenoglu, 2012).

Okuma Siirecinde Bicim-Sozdizimsel Ozelliklerin Etkisi

Hem isiten hem de isitme engelli okuyucularin okuma becerilerinin gelisiminde bigimbilgisel ve bigim-
sozdizimsel (morpho-syntax) farkindalik 6nemli bir rol oynamaktadir. Yapilan baz1 aragtirmalarda okudugunu
anlama becerilerinin kazaniminda okuyucularin tek tek sozciikleri okuma becerileri yerine bigimbilgisel
farkindalik becerilerinin kazaniminin 6nemli oldugu belirtilmektedir (Breadmore, Krott ve Olson, 2014; Deacon
ve Kirby, 2004). Bireylerin sozciikleri bicimbilgisel olarak anlamlandirma ve dilbilgisel yapiyr ¢oziimleme
becerileri bigimbilimsel farkindalik olarak ifade edilmektedir. Gaustad ve Kelly (2004), son kirk yilda isitme
engelli okuyucularin okuma becerileri ile ilgili ¢alismalarin oldugunu ancak yapilan caligmalarda okuma
becerilerinde bigcimbilgisel ve bigim-s6zdizimsel farkindaligin yetersiz kaldigini ifade etmektedirler.
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Sandler ve Lillo-Martin (2006), konusmaya dayali dillerde yer alan sosyal ve bilissel islevler isaret
dillerinde de benzer bir bicimde yerine getiriliyor olmasina karsin bilginin iletiminde isaret dilinde gorsel-
uzamsal yontemler kullanildig1 i¢in konusmaya dayali dilin isitsel-sdzel yontemlerinden daha farkli yapisal
ozellikler gosterdigini ifade edilmektedirler. Konusmaya dayali dillerde ardisik ve sistemli bir sekilde seslerin
biraraya gelmesiyle sozciikler olusmasina karsin isaret dillerinde sozciikler/isaretler; el sekli, yonelim, konum,
hareket ve el dis1 hareketler olmak iizere bes farkli parametre ile olusmaktadir. iki dilin temel yapisindaki bu
ayrim farkli tiirde bicimbirimlerin goriilmesini saglamaktadir. Konugmaya dayali dilin ediniminde isiten
ogrencilerin bicimbilgisel farkindaligi okuma-yazma becerilerinden once isitsel girdilerle gelismektedir. Isitme
engelli 6grencilerde ise bu gelisim isitme kaybinin derecesine gore farklilik gstermektedir. Isitme kayb1 az olan
isitme engelli 6grencilerin bu farkindalig: sinirl isitsel girdiyle, ileri derecede isitme kaybi olan &grencilerin ise
okuma-yazma donemiyle birlikte kazandiklar1 goriilmektedir. Cocuklarin okuma-yazma becerilerinin gelisimi
onlarin bicimbilimsel farkindaligini etkilemekle birlikte, bu iligskinin karsilikli oldugu ileri siiriilmektedir
(Gausted, Kelly, Payne ve Lylak, 2002).

Etkili okuma ve anlama becerisinde 6nemli bir yeri olan bigimbilim, okuma becerisinin kazaniminda
sadece harf-ses iliskisini desteklemekle kalmayip ayni zamanda anlasilmasi gii¢ ifadelerin kazanimini da
desteklemektedir. Ayrica bicimbilimsel olarak sozciik birimlerinin olusturulmasi, harf-ses iliskisine gore
olusturulan s6zciik yapilarina gére her zaman daha giivenilir ve gegerli olmaktadir (Bourassa ve Treiman, 2001;
Gaustad ve Kelly, 2004; Treiman ve Cassar, 1996). Ornegin; gelecek sdzciigiiniin hem anlamsal, hem de yerine
koyma teknigi ag¢isindan dagilimina bakildiginda gel- ve -ecek seklinde iki ayr1 bigimbirim elde edildigi
goriilmektedir. Sozciiglin gel- birimi geldim, gelis, gelen, gelir vb. sozcilklerde yer alabilirken -ecek birimi de
Otecek, giilecek, inecek vb. sozciiklerde yer alabilmektedir. Bu yondeki ¢oziimlemeyi devam ettirmek istersek
gelecek sozciigliniin gel ve -ecek bigimbirimlerinden daha kiigiik anlamli bir pargasinin olmadig1 gériilmektedir.
Ciinkii gel- ve -ecek bigimbirimlerinin daha kiigiik pargalarinin bagka baglamlarda biitiinle arasindaki anlamsal
bagi koruyamadigi gériilmektedir (Uzun, 2006).

Tiirkge’de sozciiklerin bigimbilimsel olarak yeniden bicimlenmeleri ¢ekim (inflection), tiiretim
(derivation) ve bilesik (compound) olmak iizere ii¢ ana etmene bagl olarak gerceklesmektedir. Bilesik sdzciikler
iki ya da daha fazla bi¢imbirimin (morpheme) birlikteliginden baska bir sdzciik ve anlam ortaya ¢ikarma siirecini
icermektedir (6rn; istgecit, ugugbdcegi vb.). Tiiretim ve ¢ekim birimleri bagimli (bound morpheme) ya da
bagimsiz bi¢imbirim (free morpheme) olarak kok birimine eklenmektedir. Tiiretim bi¢imbirimleri kok
birimlerine eklenerek baska anlam ve gorevde sozciikler olusturmaktadir (Orn; tuz, tuzlu, tuzluk vb.). Cekim
bigimbirimleri ise sdzciiklerin sdzdizimsel nedenlerle bigimlendigi yollari igermektedir. Yani sdzciigiin sozliiksel
igerigini degistirmeden climledeki konumunun ve/veya islevinin bi¢gim ag¢isindan degismesini ¢ekim
bi¢imbirimleri saglamaktadir (ev, eve, evimiz vb.) (Uzun, 2006; Verhoeven ve Perfetti, 2003).

Dilin bilesenlerinden biri olan s6zdizim, sdzciiklerin ciimle i¢inde siralanisi, ciimle diizeni ve s6zciik
iliskilerini diizenleyen kurallar sistemiyle agiklanmakla beraber, bir dilde hangi sézciik gruplarinin ad &begi,
hangi sozciik gruplarinin eylem 6begi olarak kurulabilecegini belirtmekte ve sozciiklerin kuralli bir bigimde
climle i¢inde dizilis kurallarini icermektedir (Topbas, 2005). Paul (2003), isitme engelli dgrencilerin sdzdizim
becerileriyle ilgili; olumsuz ciimle, birlesik ciimle, ciimlelerin soru formunda olmasi, zamirler, fiiller, yardimei
fiiller, baglaglar ve degisime ugramis ciimle yapilar1 olmak {izere sekiz bileseni ile ilgili bilgilerini
degerlendirmistir. Yapilan degerlendirme sonucunda arastirmaci, isitme engelli &grencilerin ¢ekimli fiil,
yardimei fiil bilgileri ve i¢ ige gegmis bilesik ciimle yapilar ile ilgili bilgilerinin yetersiz oldugunu, bu durumun
temel sozdizim becerileri ile ilgili bilgilerinin yetersizliginden kaynaklandigini belirtmektedir. isitme engelli
Ogrencilerle ilgili yapilan aragtirmalarda dil gelisimiyle ilgili olan sézdizimi becerilerinin okuma ve anlama
becerilerinde onemli bir bilesen oldugu belirtilmektedir (Berent, 1996; Kelly, 1998; King ve Quigley, 1985;
Paul, 1998). Ogrenciler okuma becerilerinde sdzciikleri tantyabilme becerilerine sahip olmalarina ragmen halen
bir climleyi ya da metni anlamayabilmektedirler. Sozciik bilgisi ne kadar artarsa artsin, okuma bagarisinda tek
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bagina yeterli olmayabilir. Bu yiizden okuma ve anlama becerilerinin gelisiminde sdzciik bilgisinin yani sira
sozdizimsel 6zelliklerinin de bilinmesi gerekmektedir (Marschark ve Spencer, 2006).

Sonug olarak; isiten ve igitme engelli okuyucularin okuma-anlama becerilerinin gelisiminde bigim-
sozdizimsel farkindalik énemli bir rol oynamaktadir. Bu farkindalik ise; isiten ve isitme engelli okuyucularin
bigcimbilimsel a¢idan karmasik olan sozciikleri anlamlandirabilmesini, sozciiklerin ciimle igindeki siralanigini,
climle diizeni ve sozciik iliskilerini diizenleyen dilbilgisel yapiy1 ¢oziimleyebilmesini icermektedir.

Tiirk isaret Dilinin Bicim-Sozdizim Ozellikleri

Isiten dgrenciler igin sesbilim farkindalik becerileri; yazili bir materyaldeki sdzciiklerin harf-ses iligkisi
kurularak kodlanmasi ve daha sonra da sozciiglin anlami elde edilerek Ogrencilerin sozciik dagarciklarina
kazandirilmasi agisindan énemli bir yer tutmaktadir. Isitme engelli dgrenciler agisindan bakildiginda ise; yazil
bir materyalde yer alan sozciiklerde harf-ses iligkisinin kurularak okunmasi ve bu sozciiklerin sozciik
dagarciklarina da kazandirilmasi igiten akranlarina goére giic olmaktadir (Derwing, Smith ve Wiebe, 1995;
Leybaert, 2005). Isitme engelli dgrenciler, yazili metinlerdeki harf-ses iliskisini saglamada yasadiklari
giicliklere ragmen bu odgrencilerin usta okuryazarlik becerilerini sergiledikleri, metinden anlam ¢ikardiklar
konuya iligkin arastirmalarin sonu¢larindan goriilmektedir (Leybaert, 2005; Strong ve Prinz, 2000). Bdyle bir
durumda bu 6grencilerin okuma-anlama becerilerini isaret dili, bigimbilim gibi farkli stratejiler kullanarak
sagladiklar1 ve usta okur-yazarliga ulastiklari ileri stirtilmektedir (Leybaert, 2005).

Isaret dili, isitme engelli cocuklarin konusma dillerinde olan sdzciik dagarciklarim kullanmalarindan
ziyade yazili olan sozciiklerin isaretlerle yeniden kodlanmasini igermektedir (Leybaert, 2005). Yapilan
aragtirmalarda isaret dili kullanan isitme engelli bir ailede yasayan isitme engelli ¢ocuklarin, bdyle bir ailede
dogmayan ve isaret dili kullanmayan isitme engelli akranlarina gore okuryazarlik becerilerinde ve dolayisiyla
akademik becerilerde daha basarili olduklarimi gostermektedir (Chamberlain ve Mayberry, 2000; Strong ve
Prinz, 1997, 2000). Buna sebep olarak ise gocuk ve ailenin etkilesimine dayali olarak iletisim becerilerinin
gelismesi ve bu sayede c¢ocuklarin sozciik bilgilerinin artmasi, sdzciik dagarciklarmin gelismesi, bigim-
sOzdizimlerinin gelismesi ve yeni sozciiklerden anlam ¢ikarabilmek gibi becerilerin kazanilmasinin etkili oldugu
belirtilmektedir (Leybaert, 2005; Strong ve Prinz, 2000).

Cocuklarin iyi bir isaret dili becerisine sahip olmasinda her ne kadar anne-babanin okuryazarlik
becerileri ile birlikte kendilerinin de isaret dilini kullanan isitme engelli bireyler olmalarinin 6nemi yadsinamasa
da baz1 arastirmacilar, isitme engelli ¢ocuklarin dogal dili olarak kabul edilen isaret dilinin kazanilmasinda
bilissel becerilerin 6nemine dikkat ¢ekmektedirler (Chamberlain ve Mayberry, 2000; Rodda, Cumming ve
Fewer, 1993). Isaret dili yeterligi ile okuma yazma becerilerinin kazanimi arasinda pozitif bir iliski olmakla
birlikte, isaret dilinin ve konusma dilinin birbirinden bagimsiz dilbilgisel kurallari ve dilin bilesenlerini
(s6zdizim, sesbilim, anlambilim, bigimbilim) i¢eren dogal diller oldugu belirtilmektedir. Bu ylizden isaret
dilinden konusma diline ya da konusma dilinden isaret diline dogrudan ¢eviri yapmak her zaman miimkiin
olmamaktadir. Ornegin Ingilizcede bigim-s6zdizimsel olarak pek ¢ok kullanim goriiliirken Ingiliz isaret dilinde
bigim-sézdizimsel olarak ¢ok fazla yapinin olmadigi goriilmektedir. Isitme engelli dgrencilerin yazili bir
materyalde yer alan ve sozcilk dagarciklarinda bulunan sozciikleri isaret dili ile ifade etmeleri zor olmamakla
beraber, sdzciik dagarciklarinda olmayan sozciikleri okumada ve anlam ¢ikarmada sdzdizimi ve bigimbilim
bilgisi olmadan isaret dili yeterligine ragmen okumalar1 zor olmaktadir. Ciimle diizeyinde isaret dilinin etkisine
bakildiginda ise bu etkinin sdzciik diizeyinden daha az oldugu goriilmektedir (Chamberlain ve Mayberry, 2000;
Marschark, 1997). Isaret dili ve konusma dili aym bilgiyi iletmelerine ragmen, isaret dilinin gorsel-uzamsal
yontemleri sozlii yontemlerden daha farkli yapisal ozellikler saglamaktadir. Uretim siirecine bakildiginda
konusma dili sesli iiretimi kullanirken isaret dili gdrsel olarak elleri, yiizii ve iist govdeyi kullanmaktadir. Isaret
dili karmasik dilsel yapilanma gostermektedir. Ancak konusma diline gore tiim dilsel seviyelerde, yapisin1 daha
¢ok uzamsal iliskileri kullanarak aktarmaktadir (Bellugi ve Klima, 2001). Kisaca isaret dili ve konusma dilinin
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birbirinden bagimsiz diller oldugu ve her iki dilin de kendi dilbilimsel kurallarinin oldugu ancak okuryazarlik
becerilerinin kazanilmasinda diller aras1 olumlu bir etkilesimin oldugu goriilmektedir.

Tiirk Isaret Dili (TID), ciimle yapilarinda Tiirkceye benzer dzellikler gostererek Ozne-Nesne-Eylem
(ONE) seklinde sbzciik dizilisine sahiptir. Isaret dilindeki ciimle yapilariyla Tiirkcenin ciimle yapilarindaki
sozciik diziliglerinin benzer yapida olmasina karsin, dilbilimsel yapilar1 farklilik gdstermektedir. Tiirk¢edeki
ciimle yapilar esnek sozciik dizilisine olanak saglamakla beraber TiD’in ciimle yapilarindaki sozciik dizilisinde
bazi siirliliklar goriilmektedir. TID bigimbilimi, Tiirkce gibi kapsamli bicimbirim ulamina sahip olmadig i¢in
ciimle yapilarinda Ozne-Nesne-Eylem dizilisinde ¢ok fazla tasima (yer degistirme) goriilmemektedir. Ornegin;
Tiirkcede Ben seni gordiim climlesinde 6zne ve nesne Seni ben gordiim seklinde yer degistirdiginde eylemi
yapan kisi birinci tekil sahis olarak devam etmekte ve anlam bozulmamaktadir. Ancak TID’de ise 'BEN
SEN.GORMEK . ciimlesi Ben seni gérdiim anlanni tagirken *BEN SEN..GORMEK . ciimlesinin ise Seni ben
gordiim aym anlami tasimadign ve bozuldugu godriilmektedir. Ancak buna karsin TID de konulastirma
(topicalization) siirecinde Ozne-Nesne-Eylem gibi sdzdizimsel ulamlarin silindigi goriilmektedir. Ornegin;
«1GORMEK ., eyleminde 6zne ve nesneye iliskin kisi kodlamasi eylemin iizerinde bulunmaktadir. Bu yiizden
0zne ve nesnenin 6zellikle kullanimsal bir islevi yoksa kullanilmadig1 goriillmektedir (Agan, 2007).

Isaret diline dil edinim siireci agisindan bakildiginda sesbilim, bicimbilim, sézdizim ve anlambilim gibi
dilin temel bilesenlerinde konusma diliyle benzer o6zellikler gosterdigi goriilmektedir. Ancak sesbilim ve
bicimbilim gibi temel dil bilesenleri ayrmtili olarak incelendiginde konusma diliyle isaret dili arasinda
farkhiliklar goze carpmaktadir. Ornegin; konusma dilinde sesbirimler ve bicimbirimler ardisik bicimde
tiretilebilirken, isaret dilinde es zamanli olarak iiretilebilmektedir. Konusma dili, dilin seslerini {ireterek bu
sesleri isitsel sistem yoluyla algilamaktadir. Isaret dili ise dért temel degiskene sahiptir. Bunlar; el sekli, el
yonelimi (orientation), konum ve harekettir. Konusma dilinde s6zciik i¢indeki bir sesin degisimiyle farkli ama
anlamli s6zciikler olusabilmekteyken, isaret dilinde ise bu degisiklik isaret dilindeki degiskenlerden birisinin
farkli bir isaretle ifade edilmesiyle olugsmaktadir (Malaia ve Wilbur, 2010).

Tiirkcenin Bi¢im-Sozdizim Ozellikleri

Tiirkgenin bicim-sozdizimsel 6zelliklerine gegmeden once bi¢imbirim kavramina ve bigimbirimlerin
sozdizimindeki yeri konusuna deginilecektir. Bigimbirimlerin bagimli bigimbirimler (bound morpheme) ve
bagimsiz bigimbirimler (free morpheme) olarak iki tiirii bulunmaktadir. Dilde tek baslarmma bulunmayan ama
bicimbirim olduklarina dair belli dl¢lide sezgisellik tasiyan bigimlere, tek baslarina goriinemediginden bagimli
bi¢imbirim denir (6rn. —DI, -llk, -mA, gel- vb.). Tek baslarina varliklarin1 ortaya koyabilen bi¢cimbirimlere ise
bagimsiz bi¢imbirimler denir (6rn. ev, yavas, gibi, giizel, kadar vb.). (Adali, 2004; Uzun, 2006).

Bagimsiz bigimbirimler, sozliiksel (lexical) ve dilbilgisel (grammatical) bicimbirimler olarak iki grupta
ele alinmaktadir. S6zliikksel bigimbirimler ait oldugu dilin s6zIiigii i¢inde yer alan ve ayrica i¢inde yasadigimiz
diinyanin olgu durumlarini ya da nesnelerini belirten bigimbirimleri ifade ederken dilbilgisel bi¢imbirimler ise
tiimce yapilarindaki dizimsel iligkileri diizenleyen bi¢cimbirimleri ifade etmektedir. Dilbilgisel bi¢imbirimler igin
yapilan tanimlara bakildiginda gorevsel ya da benzer oOzellikte olan tanimlara yer verilirken sozliiksel
bigimbirimlerde ise igeriksel tanimlara yer verildigi goriilmektedir. Ornegin; dilbilgisel bigimbirimlerden ben
icin ‘tekil birinci kisiyi gosteren adil’ tanmimi verilirken; kadar igin ‘Gl¢iisiinde’, ‘biiyiikligiinde’, ‘gibi’, ‘dek’,
‘degin’, ‘denli’ vb. tanimlar verilmektedir. S6zliiksel bigimbirimlerde ise drnegin géz bigimi ‘gdrme organint’,
ev bi¢imi ‘bir kimsenin ya da ailenin i¢inde yasadig1 yer’ olarak tanimlanmaktadir (Adali, 2004).

Not: Isaret dilinde 6rnek ciimlelerde yer alan biitiin sozciikler mastar halinde (ek almamis) ve biiyiik harfler kullanilarak
belirtilmistir. TID’ de eylemin basinda yer alan x’ler 6zneyi kodlarken eylemin sonunda yer alan x’ler ise nesneyi
kodlamaktadir. x’lerin yaninda yer alan 1-2-3 rakamlari ise birinci, ikinci ve tgiincii kisiyi kodlamaktadir. « * ” isareti ise
bozuk ciimleleri ifade etmektedir.
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Bagimli bigimbirimlerin bir bolimii eklendigi diger bigimbirimin anlamini degistirip yeni bir
sozliikbirim olusturmaktadir. Bu tiir bagimli bigimbirimlere ise tiiretimsel bicimbirimler denmektedir. Diger
yandan, sozliikbirimler arasindaki islevsel/dilbilgisel iligkileri saglayan bigimbirimler ¢ekimsel bi¢imbirimler
olarak adlandirilir. Cekimsel bicimbirimler, sozciiklerin anlamini, bi¢imini, durumunu degistirmeden onlara
durum, ilgi, nicelik, kip, zaman ve kisi ile ilgili birer 6zellik katmakla goérevli birimlerdir (Demir, 2009).
Cekimsel bicimbirimler kendi igerisinde adsil ve eylemcil c¢ekim bigimbirimleri olmak iizere iki grupta
incelenmektedir.

Adsil ¢cekim bicimbirimleri. Bu grupta kullanilan ¢ekimsel bi¢cimbirimler ¢ogulluk, nesne, belirteglik,
iyelik tamlayan gibi ekleri igermekle beraber adlari adlara; adlari ilgeglere ve adlart eylemlere baglamak seklinde
sozdizimindeki islevini belirlemektedir (Boz, 2012). Adsil ¢ekim bigimbirimleri; say1 bigimbirimleri, durum
(casus) bigimbirimleri ve uyum bi¢imbirimleri olmak iizere {ige ayrilmaktadir (Goksel ve Kerslake, 2005).

Tiirkgede say1 bigimbirimlerinde adin birden ¢ok varligi gosterdigini belirtmek i¢in —lAr bigimbirimi
kullanilmaktadir. Say1 bicimbirimi almus sozciikler farkli anlamlara gelen adlar olustururlar. Ornegin; tiir
adlarinda ya da 6zel adlarda cogulluk belirtirler (evler, cocuklar, Tiirkler gibi), belli bir aileyi/¢evreyi anlatirlar
(Aliler, Ahmetler gibi), kisi adlarina gelerek o kisiler gibi onlarin degerinde olan kimselerin ¢oklugunu belirtmek
iizere kullanilirlar (Mimar Sinanlar gibi), birgok 6zellikleri ortak olan tiirler toplulugunu belirtirler (siiriingenler,
kemirgenler gibi) (Atabay, Ozel ve Kutluk, 2003).

Durum big¢imbirimleri ise cimlenin dilbilgisi yoniinden diizenlenmesine ve 6zellikle de ciimle igindeki
adlarin gorevlerinin belirlenmesine yarayan birimlerdir. Adlarin aldiklar1 durum ekleri genel olarak alti grupta
incelenmektedir. Bunlar; yalin durum (nominative), belirtme durumu (accusative), yonelme durumu (dative),
kalma durumu (locative), ¢ikma durumu (ablative) ve tamlayan durumudur. (genitive) Ornegin; ev adi yalm, ev-i
belirtme, ev-e yonelme, ev-de kalma, ev-den ¢ikma ardilin1 ve ev-in penceresi tamlamasindaki —In da tamlayan
durumunu géstermektedir (Atabay, Ozel ve Kutluk, 2003).

Adsil bigimbirimlerde son gruplama olan iyelik bigimbirimleri ise, varligin kime ya da neye ait
oldugunu belirtmek amactyla ad soylu sozciiklere eklenen bigimbirimlerdir. Tiirk¢ede alt1 kisi zamiri bulunmakla
beraber bunlarin i¢ii tekil kisiyi, diger ticii ise ¢ogul kisileri belirtmektedir. Bu zamirler; ben, sen, o (tekil); biz,
siz, onlardir. (cogul) Iyelik bicimbirimleri adlara eklenerek bu alt1 kisi zamirinden herhangi birine ait olma
anlami kazandirir. Ad soylu bir sézciik olan ev birimine tekil iyelik eklerinden (singular possessive); ev-im, ev-
in, ev-i eklendigi goriiliirken ¢ogul iyelik eklerinden (plural possessive) ise; ev-imiz, ev-iniz ve ev-leri eklendigi
goriilmektedir (Adali, 2004).

Eylemcil ¢ekim bicimbirimleri. Goksel ve Kerslake (2005), Tirk¢ede eylemcil bigimbirimleri, ¢ekimli
(finite) ve ¢ekimsiz (non-finite) eylemlere eklenen bigimbirimler olmak iizere iki tiire ayirdiklar1 goriilmektedir.
Cekimli eylemde tiimce yapilarinda yer alan eylemler belirli bir zaman kategorisinde kisi, say1, olumluluk ya da
olumsuzluk gostererek bicimlenmektedir. Tiirkgede eylemler ¢ekime girerken farkli zaman ve farkli kisi
bicimbirimleri almaktadirlar. Zaman kategorisindeki degisik zamanlar farkli bicimbirimlerle ifade edilmekte ve
dolayistyla eylemin ¢ekimli olabilmesi i¢in zaman ve kisi bicimbirimlerini almas1 beklenmektedir. Cekimli
eylemlere eklenen bigimbirimler; c¢ati (voice), olumsuzluk (negative) zaman/goriiniig/kip bigimbirimleri
(tense/aspect/modality markers), yardimci (copular) ve kisi (person) bigimbirimleri olmak iizere bes kategoriye
ayrilmaktadir. Cekimsiz eylemlere eklenen bigimbirimler ise ¢ati, olumsuzluk bigimbirimleri,
zaman/goriinlis/kip bigimbirimlerinde bir ya da ikisinin kullanimi, yan (subordinating) ve adsil g¢ekimsel
(nominal inflectional) bigimbirimler olmak iizere bes kategoriye ayrilmaktadir. Eylemlerdeki ¢ekimsel
bicimbirimlerin goriiniis kategorisi (aspect); eylemin zamansal olarak igyapilarin1 ve nasil gerceklestigini
gosteren kategoridir. Goriinilis kategorisi siklikla eylem zamani kategorisi ile birlikte ele alinmaktadir. Zaman
kategorisi; her zaman dillerin gramer konular1 arasinda yer almis olup arastirmacilar tarafindan bu konuda
goriisler ortaya konulmaktadir. Tirk¢cede de zaman kategorisi yeni gelisen dil bilimin konusu olarak yer
almaktadir (Ediskun, 2005; Kornfilt, 1997; Ugurlu, 2003; Uzun, 1998). Korkmaz (2003) eylemde zamani,
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¢ekimli eylemin olus veya kilisin, basi ve sonu belli olmayan zaman ¢izgisinin neresinde gerceklestigini bildiren
bir gramer kategorisi olarak tanimlamaktadir. Ergin (1981)’in ise zamani, eylemin gdsterdigi hareketin hangi
zamanda yapildigini veya oldugunu ifade eden gramer kategorisi seklinde tanimladig: goériilmektedir. Diger bir
kategori uyum kategorisi olmakla beraber bu kategori; timcede yer alan iki 6genin yapisal ve anlamsal 6zellikler
acisindan birbiriyle uyusmasini ifade etmektedir (Steele, 1978). Pek ¢ok dilde tiimce yapilarindaki eylemler
tiimce yapilarindaki diger dgelerle kisi, sayi, cins bilgileri bakimindan uygun uyum bigimbirimleriyle donatilarak
cekime girmektedir (Ozsoy, Balct ve Turan, 2011). Kip kategorisi ise, konusmacinin tiimcedeki 6nerme
karsisindaki kigisel tutumunu, 6nermeyi sunug bigimini ve énerme hakkindaki yorumunu ifade etmektedir. Kip,
konusmacinin bir olay ya da durum karsisindaki tahmin, niyet, istek gibi 6znel tutumunu dile getiren dilbilgisel
bir ulami i¢ermektedir (Uzun, 1998; Vardar, 2002). Cekimli eylemler kendilerine eklenen bigimbirimler
yardimiyla kisiyi ve kipleri de anlatmaktadir. Kipler, bildirme ve isteme kipi olmak iizere anlamsal iki kategoriye
ayrilmaktadir. Bildirme kipleri; eylemin belirttigi kavramin ge¢misle, simdiyle ve gelecekle ilgili oldugunu
bildirme gibi bir gérevleri oldugundan, bunlar bildirme kipi olarak adlandirilmaktadir. Isteme kipleri olarak
adlandirilan kipler ise tiimce yapilarindaki eylemlerin anlatmak istedigi kavramlari dilek, istek, buyruk,
gereklilik gibi kavramlarla belirtmektedir. Cat1 kategorisi ise; eylemin 6zne ve nesneyle iligkisi agisindan gérev
ve anlamca tamamlanmasini saglayan bi¢imine ¢at1 adi verilmektedir. Cati, eylem kok veya govdelerine cati
bi¢imbirimleri adi verdigimiz edilgen ,—n-,-l-; doniislii, —n-,-I-,-s-; istes,—s-; ettirgen -ir-, -tir-,-t- birimlerinin
getirilmesiyle olusmaktadir. Ancak eylemin hangi ¢att birimini alacagt 6zne ve nesne durumuna gore
degismektedir. Olumsuzluk kategorisi ise; eylem kok ve govdeden hemen sonra —mA birimiyle katilmakla
beraber eylemin kokii/gévdesiyle zaman ve kip birimleri arasinda yer almaktadir. Ayrica olumsuz eylem kok ve
govdeleri, tipki olumlu eylemler gibi zaman ve kip birimlerini almaktadir. Anlamadik, anlamaz, yazmadi,
gormiiyor gibi eylemler olumsuzluk kategorisine 6rnek olarak gosterilmektedir. Eylemlerin bigimbirimleriyle
ilgili bagka bir kategori ise yardimci eylemlerdir. Yardimci eylemler, tiimce i¢inde gorev ve anlam bakimindan
bagka bir Ogeyle birlikte kullanilarak birbirini tamamlamaktadir. Tirkgede yardimeci eylemler ad soylu
sozciiklerin ya da bazi eylemsilerin eylem gibi kullanilmalarini saglamanin yaninda ayni zamanda bir tiir bilesik
eylem olusturan sozciikleri kapsamaktadir. Etmek, kilmak, eylemek, gibi eylemler yardimci eylemlere 6rnek
olarak gosterilmektedir (Atabay, Ozel ve Kutluk, 2003).

Uyum ve Zaman-Gériiniis-Kip Kategorileri Bakimindan TiD ve Tiirkcenin Karsilastirilmasi

Eylemlerde uyum, zaman ve gbriiniis kategorileri bakimindan TID ve Tiirkgenin karsilastirilmalar
sirastyla Tiirkce ve TID’de uyum kategorisi ve Tiirkce ve TID’de Zaman-Gériiniis-Kip Kategorileri olmak iizere
iki baslik altinda ele alinmaktadir.

Tiirkce ve TiD’de uyum Kkategorisi. Tiirkcede 6zne-eylem uyumu; kisi ve sayr olarak iki alt
kategoriden olusmaktadir. Ornegin, Tiirkgede “Sen gittim.” tiimcesinin dilbilgisi dis1 olmasi 6zne eylem
uyumsuzlugundan yani eylemdeki kisi bi¢imbiriminin 6znenin kisi igerigiyle uyumlu olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Ozne ikinci kisi bilgisi tasirken eylem “-m” birimiyle birinci kisi bilgisi tagtmaktadir. Ayni
timceyi kisi uyumu saglayacak sekilde yeniden big¢imlendirirsek bu kez de yine dilbilgisi disi olan “Sen
gittiniz.” tlimcesi ortaya ¢ikar. Bunun nedeni Tiirkgede eylemlerin 6zneyle yalnizca kisi degil say1 bakimindan
da uyumlu olmasini gerektiren ikinci bir uyum kuralidir. Ozne “sen” bigimiyle tekil bilgisi tagirken eylem “-niz”
bicimiyle g¢ogul bilgisi tagiyamaz. Dogrusu ise, “Sen gittin.” olmalidir. Genel olarak kullanilan dillere
bakildiginda kisi uyumu; birinci (konusmaci), ikinci (dinleyici) ve Tigilincii kisi (diger) olmak {izere ig
kategoriden, say1 uyumu ise ¢ogunlukta tekil-cogul olmak iizere iki kategoriden olugmaktadir (Ozsoy, Balc1 ve
Turan, 2011). Sekil 1’ de Tiirk¢ede eylem g¢ekimlerinde kullanilan uyum eklerine yer verilmektedir (Aydin,
2007).
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1. tekil —Im -m —
2.tekil —sln -n -0
3.tekil -0 -0 —
1.cogul —lz /-llm -k —
2.cogul —slnlz -nlz —In(1z)
3.cogul —IAr —lAr —

Sekil 1. Tirkc¢e’de eylem uyum ekleri.

Padden (1988) tarafindan yapilan siniflamaya gore isaret dillerinde uyum eylemleri iki gruba
ayrilmaktadir. Bunlar tek uyum igeren (single agreement) ve ¢ift uyum igeren (double agreement) eylemlerdir.
Tek uyum iceren eylemler ciimle yapilarinda sadece 6zneyi ya da sadece nesneyi kodlamaktadir. Ornegin; TID’
de BEN DUN ISxIYAPMAK ‘Ben diin is yaptim’ ciimlesinde sadece 6zne kodlamrken; DUN IS
CIKARMAKXx3 “Diin isten ¢ikardilar’ ya da AHMET SEN CAGIRMAKx2 ‘Ahmet seni ¢agirdr’ ciimlelerinde
ise sadece nesnenin kodlandig1 goriilmektedir. Cift uyumlu eylemler ise ciimle yapilarinda hem 6zneyi hem de
nesneyi kodlamaktadirlar. Ornegin; YARIN ONEMLI BIR KONUx1SORMAKXx2 ‘Yarin énemli bir konu
soracagim’ ciimlesinde eylemin hem 6zneyi hem de nesneyi kodladigi goriilmektedir. Uyum igeren eylemler
O0zne-nesne uyumu siralamasma gore ikiye ayrilmaktadir. Bunlardan birisi ileriye doniikk uyum (forward
agreement) ve digeri ise geriye doniik uyum (backward agreement) eylemidir. Bir eylem 6zne-nesne uyumu
siralamasinda ileriye ve geriye doniik kodlamalardan yalmizca birisiyle kodlanabilmektedir. TiD’de ileriye
déniik/diizenli uyum eylemlerinde kodlama 6zneden baslayarak nesnede bitmektedir. Omegin; DUN AKSAM
BENx2GORMEKXx1, ‘Diin aksam beni gordiin’ ciimlesinde baslangi¢ &zneyi bitis nesneyi kodlamaktadir.
TID’de geriye doniik/diizensiz uyum eylemlerinde ise kodlama nesneden baslayarak &znede bitmektedir.
Ornegin; SINAV ICINx2SECMEKXx1, ‘Sinav icin seni sectim’ ya da DUN AKSAMx1DAVETAETMEKx3
‘Diin aksam beni davet etti’ climlelerinde baslangi¢ nesneyi bitis 6zneyi kodlamaktadir (Seving, 2006).

Sekil 2’de genel olarak isaret dillerinde kullanilan eylem tiirleri gdsterilmektedir. Eylemlerle ilgili bu

simflama Israil, Danimarka ve Ingiltere gibi pek c¢ok isaret dilinde yaygin olarak kabul edilmektedir
(Padden,1990; Akt.,Seving, 2006).
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Eylem
Basit eylemler Uzamsal eylemler Uyum Eylemleri
Tek uyumlu Cift uyumlu
ileri Geri

Sekil 2. Isaret dillerinde eylem tiirleri.

Sonug olarak Tiirkge ve TID’de 6zne-eylem uyumuna bakildiginda her iki dilde de uyumdan sz
edildigi goriilmektedir. Tiirkcede 6zne-eylemle ilgili kisi ve say1 uyumundan bahsedilirken TID’de ise uyumun
kodlamalarla iligkili oldugu goriilmektedir. Bir eylemin uyumlu ya da uyumsuz olmasi kisi ve nesnelerin birinin
ya da ikisinin ileri ya da geri olarak kodlanmasiyla iligkilendirilmektedir. Tiirk¢ede ise yukarida da bahsedildigi
gibi 6zne-eylem arasinda kisi ya da sayilarin uyumunun temel alindig1 goriilmektedir.

Tiirkce ve TID’de zaman-goriiniis-kip kategorileri. Geleneksel dilbilimde dilbilgisel zaman (tense),
olayin (hareketin) ger¢ek zamandaki (time) yeri ile konusmanin arasindaki baglantisini ifade eden bir kategori
olarak belirtilmektedir. Dilbilgisel olarak zaman bigimbirimleri; genellikle, bu ii¢lii (trichotomical) siniflama ve
tanimin Tiirk dillerinin gergekligine uyup uymadigina bakilmaksizin ge¢mis, simdi ve gelecek olmak iizere ii¢
sekilde ifade edilmektedir (Eker, 2003; Gencan, 2001).

Eker (2003), Tiirk¢ede sozdizimsel yapilara bakilarak eylemlerin zaman tarz (tense), goriiniig (aspect),
cat1 (voice) ve kiplik (modality) kategorilerine gore ¢ekimlendigini belirtmekle beraber eylemde zamanin,
yiiklemin bildirdigi eylemin ilgili oldugu zaman kesiti oldugunu ifade etmektedir. Yiikklemin bildirdigi eylemin
ifade ettigi zaman ise ge¢mis, simdiki ve gelecek olmak lizere ii¢ gruba ayrilmaktadir. Gegmis zaman, olay
aninin konusma anindan dnce oldugu zamandir. Bu 6ncelik konusma anindan ¢ok dnce ya da az dnce olan siireg
olarak kabul edilir ve bu olaym gergeklesip ger¢eklesmedigi pek diisiinilmez. Simdiki zaman ise konusma
aninin ve olay aninin ayni noktada bulustugu zaman dilimidir. Bu an diger zaman dilimlerine gore gerceklesmesi
en kesin olan olaylar1 kapsamakla beraber olay ani1 konusma zamanindan 6nce veya konusma aninda bir sekilde
baglamis ve devam etmektedir. Son olarak gelecek zaman ise olay aninin konugma zamanindan sonra
gerceklesmesi durumunda ortaya ¢ikan zaman dilimidir. Heniiz gergeklesmemis ve gergeklesmesi imit edilen ya
da cesitli sebeplerden dolayi ileriki zaman diliminde ger¢eklesmesi beklenen bir yapidadir. Geleneksel olarak
eylem zamani her zaman i¢in bir eylem kategorisi olarak ele alinmistir ve eylem ¢ekimlerinde kendisine bir yer
bulur.

Tiirkgede eylemlerin goriiniis kategorisine bakildiginda ise; Vardar (2002)’in eylemlerde goriiniis
kategorisini, konugucunun tiimce yapilarindaki eylemde yer alan is, olus, edim vb.’yi nasil gordiigiinii belirten
dilbilgisi ulami gseklinde tamimladigi goriilmektedir. Goriinlis kategorisi eylemin bitmisligi, bitmemisligi,
baglangici, gelisimi, sonucu, yinelenisi vb. bakimindan zaman ulamindan ayrilmaktadir.

Aksan (2003) da eylemlerde goriiniisii, konusma zamanina bagh kalmadan eylemin belirttigi durum
veya olaym konusan tarafindan farkli bigimlerde gériintiilenmesi seklinde ifade etmektedir. Ornegin, Tiirk¢ede —
Iyor + DI bitmemiglik goriiniisiinii (Ali eve dondiigiinde kizi uyuyordu); -mls + DI / DI +(y)DI bitmislik
goriiniisiinii (Ali masanin {stinde bir not buldu. Notu esi yazmisti.) anlatmak ic¢in kullanilan ekleri
anlatmaktadir.
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Goriinilis tamamen eylemin bildirdigi siirecle ilgilenir. Eylem zamani ile goriiniis arasinda siki bir bagin
oldugu yadsinmamakla birlikte eylem zamani, eylemin bildirdigi kilis veya olusu zaman ¢izgisi iizerinde bir
yerlere yerlestirmeye calisirken, goriiniis bununla hi¢ ilgilenmemektedir. Goriiniis, bu kilis veya olusun siirecini
icermektedir. Ornegin; “Ali iki saattir bekliyor.” ciimlesinde eger olay ani ile konusma ami arasinda bir bag
kurabiliyorsak bu eylem zaman ile ilgili, “bekle-" eyleminin kilinigsal degeri disinda bigimbirimlerle kazandig1
siireg, goriiniis ile ilgili olmaktadir (Ozsoy, Balc1 ve Turan, 2011).

Erkman-Akerson (2000) da zaman bi¢imbirimleriyle goriiniis bi¢imbirimlerinin ayni oldugu, fakat
goriiniis bicimbirimlerinin islev olarak zaman bi¢imbirimlerinden ¢ok farkli oldugunu belirterek, goriiniis
islevini bitmezlik/biterlik olmak tizere iki sinifa ayirmaktadir. Buna gore goriiniis bi¢cimbirimlerinin islevi,
olaylar1 belirli bir zaman noktasina yerlestirmemekle birlikte olaylari yalnizca siiredeki yayilim boyutlar
acisindan degerlendirmektedir. Olaylari belli bir zaman noktasina gore yerlestirme ise zaman islevinin gérevleri
arasinda yer almaktadir. Tiirk¢ede simdiki zaman ve gelecek zaman bigimbirimleri ise hem bitmezlik hem de
biterlik goriiniisii gosterebilmeleri agisindan ¢ok islevli olduklart gériilmektedir. Bir metinde “—yor” ve “—~AcAk”
bicimbirimlerinin tam olarak hangi islevleri sergilediklerini diga vurmak icin belirteglere (sik sik, her zaman,
aniden gibi) ihtiya¢ duyulmakla birlikte bazen de eylemin so6zlilk yapisinin goriiniis tiirlini  belirttigi
goriilmektedir. Ornegin; “uyumak™ siire icinde yayilan bir eylem olmakla beraber eylemin anlami agisindan
bitmezlik tiiriine girmektedir. Uykuya dalmak eylemi ise anlik olmakla birlikte biterlik goriiniigiiyle ifade
edilmektedir. Tiirkce goriiniigsel bir dil olmakla beraber her bir bigimbirimin aktardigi goriiniis degerleri
betimlenerek, bu goriiniis degeri tam olarak belirlenmedigi icin eylem kategorileri arasinda yer alan zaman alt
kategorisi &n planda yer almaktadir. TID’de ise bunun tam tersi olarak gdriiniis kategorisinin dn planda
tutuldugu gortalmektedir.

Isaret dillerinde goriiniis kategorisine bakildiginda ise; Klima ve Bellugi (1979) Amerikan Isaret
Dilinde (ASL) eylemlerde ve sifatlarda yer alan goriiniis kategorisinin; odak (focus), sekil (manner) ve gegici
(temporal) olmak iizere pek c¢ok sekilde goriildiigiinii belirterek eylemlerde yer alan goriiniisiin genellikle
isaretlerin uzunlugunun ve hizinin degisimini kapsadigimi ifade etmektedirler. Ayrica goriiniis kategorisinin;
eylemin aligkanlik, siireklilik ya da bitmislik gibi goriiniisiiyle ilgili bigimbilimsel 6zelliklerini agiklamak
amaciyla da kullanildig1 ifade edilmektedir (Akt; Sandler 2006). TiD’de ise bigimbilimsel olarak zaman
kategorisi ile ilgili agiklayici herhangi bir isaret olmamakla birlikte zaman kategorisinin yerine goriiniis
kategorisinin &n planda oldugu goriilmektedir. TID’de eylemin bitmisligi (completive) ve devamliligi
(continuative) olmak {iizere iki farkli goriiniig kategorisinin kullanildigi goriilmektedir. Eylemin bitmislik
gdriiniisii 6zel bir yon ve/veya diger isaretlerden ayirici bir bitmislik isaretini icermektedir. Ornegin; COCUK
DUN DERS CALISMAK+BITMEK ‘Cocuk diin ders calist’ ciimlesinde eylemin bitmislik gériiniisiinii ifade
etmek icin TID’de ag1z hareketiyle ilgili 6zel bir kodlama yapilmaktadir. Eylemin devamlilig1 ile ilgili gériiniis
ise isaretle yapilan hareketin tekrarlari icermektedir. Ornegin; COCUK SU ANDA FiLM
IZLEMEK+DEVAM ‘Cocuk su anda film izliyor’ ciimlesinde eylemin devam ettigini belirten goriiniis
kategorisi igin izlemek eyleminde kullanilan kodlamanin tekrari yapilmaktadir. Orneklerde goriiniisle ilgili
kodlamalarin yaninda zaman kategorisiyle ilgili hi¢bir kodlamanin olmadig: goriilmektedir. Eylemin bitmislik
goriiniisiinde 6zellikle agiz hareketi 6nemli bir yere sahiptir. TID’de eylemin bitmislik gériiniisii dudaklarin
aralik birakilmasiyla baslar ve dilin disler arasinda birakilmasiyla son bulmaktadir. Ayrica son olarak eylemlerin
ii¢, dort kez tekrarlariyla ilgili aligkanliklarinda bitmislik ya da devamlilik kategorisi kadar kesin bir ayrim
olmasa da goriiniis kategorisi i¢inde yer aldig1 goriilmektedir (Zeshan, 2002).

Eylemlerde son kategori olan kip kategorisine bakildiginda ise Korkmaz’in (2003) kipi; konusan,
dinleyen veya kendisinden soz edilen kisi agisindan eylemin bildirdigi olus, hareket ve kiligin tiir, bi¢cim ve tarz
acisindan nasil yansitildigini gosteren bir anlatim ve gramer bigimi olarak tanimladig: goriilmektedir. Kipin dilde
kullanilma sekliyle ilgili olarak ruh ve duygu durumunun varligi da s6z konusudur. Yani kip, ayn1 zamanda bir
olus ve kilisin nasil bir duygu ve ruh durumu ile ilgili oldugunu da belirtir. Tiirk¢ede eylemler sekil, zaman ve
sahsa bagl bir yargiya doniisebilmek icin belirli anlatim kaliplarna girerler. Iste bu anlatim kaliplar1 kip, bu
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kavrami karsilayan ekler de kip ekleri olarak ifade edilmektedir. Kip, sekil ve zaman kavramlar1 temelde ayr
ayrn seylerdir. Ancak, kipler, zaman ekleri ile birlesmeden kendi varliklarini ortaya koyamadiklar: igin, ¢ekimli
bir eylemin bir yarg: kalib1 i¢inde mi yoksa bir niyet, bir tasarlama kalib1 i¢inde mi oldugunu ancak zaman ve
tasarlama ekleri belli ettifinden, bu noktada zaman kavrami ve kip kavrami i¢ ige girmis bulunmaktadir
(Korkmaz, 2003).

Sonug olarak Tiirk¢cede eylemlerde zaman gegmis, gelecek ve simdiki olmak {iizere ii¢ sekilde ifade
edilirken, TID icin eylemlerde zaman ve kip kategorilerinden bahsedilmedigi goriilmekle beraber eylemlerin
goriinlis kategorisi ile ilgili bitmisligi ve devamlilig1 ifade eden kodlamalar kullanilmaktadir. Tirk¢ede ise
goriinlis kategorisi, tiimce yapilarindaki eylemlerin baglangici, bitmisligi, bitmemisligi, gelisimi, yinelenisi ve
sonucu gibi pek ¢ok farkli agidan ele alinarak zaman ulamindan ayrilmaktadir. Son kategori olan kip
kategorisinde ise eylemlerin zaman, sekil ve kisiye bagl olarak bir yargiya doniisebilmek i¢in kip bigimbirimleri
alarak belirli anlatim kaliplarina girmesi ise seklinde ifade edildigi goriilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Isitme engelli okuyucularin isaret dili yeterligi ile okuma yazma becerilerinin kazanimi arasinda pozitif
bir iliski olmakla birlikte, igaret dilinin birebir konusma dillerinin bi¢imbilim ve bigim-sdzdizimsel (morpho-
syntax) Ozelliklerini ortaya koymadigi gibi her iki dilin farkli 6zellikler sergiledigi goriilmektedir. Bigim-
sozdizimsel olarak Tiirkce ve TID’de 6zne-eylem uyumuna bakildiginda her iki dilde de uyumdan s6z edildigi
goriilmektedir. Ancak Tiirkcede 6zne-eylemle ilgili kisi ve sayr uyumundan bahsedilirken TID’de bir eylemin
uyumlu ya da uyumsuz olmasi, kisi ve nesnelerin birinin ya da ikisinin ileri ya da geri olarak kodlanmasiyla
iliskilendirilmektedir. TID’deki uyumlu eylemler Tiirkcedeki gibi bigimbilimsel bir gériiniim sergilerken,
uyumsuz eylemler bi¢imbilimsel bir goriiniim sergilememektedir. Dilbilgisel olarak zaman big¢imbirimleri,
geemis, simdi ve gelecek olmak iizere ii¢ sekilde ifade edilmekle birlikte bu smiflamada eylemlerin konusma
anindan Once, o anda ya da konusma anindan sonra ger¢eklesmis olmasi dnem kazanmaktadir (Eker, 2003;
Gencan, 2001; Zakir, 1999). Tirk¢ede eylemlerde zaman gegmis, gelecek ve simdiki olmak iizere ii¢ sekilde
ifade edilirken, TID igin eylemlerde zaman kategorilerinin bicimbilimsel goriiniimlerinin olmadigi, bununla
beraber goriiniis kategorisi ile ilgili bitmisligi ve siirekliligi ifade eden bi¢imbilimsel kodlamalarin bulundugu
goriilmektedir.

Isitme engelli Ogrencilerin egitim kalitelerini artirmak ve akademik acidan daha iyi performans
sergilemelerini saglayabilmek i¢in kendi dogal dilleri olan igaret dilinin yapisal 6zelliklerinin iyi anlagilmasini ve
yayginlagsmasimi saglamak i¢in pek ¢ok aragtirmacinin destek oldugu goriilmektedir (Chamberlain ve Mayberry,
2000; Gaustad, Kelly, Payne ve Lylak, 2002; Strong ve Prinz, 1997, 2000). Isitme engelli 6grencilerin okuma
performanslarini artirmak igin okullarda konusma dili kadar isaret dilinin de yayginlagtirilmas: ile ilgili
¢alismalarin bu ¢ocuklarin gelisimine 6nemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu nedenle konusma dilinde
oldugu gibi isaret dilinin de dilbilimsel kurallar1 ve yapisi oldugu bilgisinden yola ¢ikilarak isitme engelli
okuyucularin egitim yasantilarinda, akademik basarilarinda ve hayatin her asamasinda isaret dili becerileri
kullanilarak planlanlanmis ¢caligmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.
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Abstract

To be able to understand a text entirely, person second language need to develop both their morphemic and
morpho-syntactic awareness. Morphology-which involves the evaluation of the smallest components-aims to
ensure not only the understanding of individual components, but also the entire text. Students’ awareness and
knowledge of morphemic and morpho-syntactic skills positively affect their awareness and knowledge of
phonetics, syntax and semantics. An increasing number of studies are nowadays emphasizing the importance of
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with hearing-impairment and their ability to acquire literacy skills. It is also known that both languages have
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Morpho-syntactic awareness plays an important role in the development of reading skills among both
children with normal hearing and children with hearing impairment. Morpho-syntactic awareness during reading
process refers to the readers’ ability to give meaning to morpho-syntactically complex words and understand the
linguistic structure of a text, while syntax refers to the arrangement of words within a sentence, the way in which
a sentence is organized, and the system of rules that govern the relationship between words. Syntax also
determines which group of words constitute the noun phrase and which group of words constitute the verb
phrase, and defines the order and sequence of words within a sentence (Topbasg, 2005).

In translating written spoken languages into a given signed language it is mostly based on the re-
spelling written words with sign by individuals with hearing-impairment (Leybaert, 2005). While it is known
that there is a positive relationship between sign language skills and literacy skills, sign language and ordinary
spoken language are natural languages with their own, independent linguistic rules and language components
(syntax, phonetics, semantics, and morphology). For this reason, directly translating sign language into spoken
language, or spoken language into sign language is not always possible (Chamberlain and Mayberry, 2000).
While it is not difficult for children with hearing-impairment to express words in a written material and words
that are already in their vocabulary with sign language, it may be difficult for them to read and understand words
that are not in their vocabulary if they lack adequate knowledge of syntax and morphology-regardless of how
advanced their sign language is (Chamberlain and Mayberry, 2000; Marschark, 1997). Although sign language
and spoken language might convey the same information, the intrinsic visual and spatial characteristics of sign
language mean that it differs from spoken language at a structural level. While spoken language produces
sounds, sign language relies on hand gestures, upper body movement, and facial expressions. Sign language has
an inherently complex linguistic structure. Compared to spoken language, the structure of sign language relies to
a great extent on spatial relations to convey meaning (Bellugi and Klima, 2001). It is possible to state that both
sign language and spoken language are two separate languages that are independent from one another.
Nevertheless, a positive relation is observed between these two languages in the acquisition of spoken language
literacy skills.

Similarly to the sentence structure in Turkish, the Signed Turkish (STR) also follows a Subject-Object-
Verb (SOV) sequence of words. While the sentence structures in sign language are similar to the sequence/order
of words in Turkish, the two languages differ from one another with respect to the linguistic structure. While
sentence structure in Turkish allows for a flexible order of words, the permitted order of words in TSL is more
limited in certain respects. As the morphology of TSL is not as complex or comprehensive as the morpheme
structure of Turkish language, changes/permutations in the Subject-Object-Verb sequence are not frequently
observed in TSL. An evaluation of the learning process for sign language reveals that the learning of basic
language components such as phonetics, morphology, syntax, and semantics is similar in sign and spoken
language. However, a detailed evaluation of the basic linguistic components such as phonetics and morphology
indicates that there are certain differences between sign and spoken language. Spoken language involves the
production of sounds, and the perception of these sounds through the auditory system. Sign language, on the
other hand, has four main variables. These include the hand shape, the hand orientation, position, and movement.
In spoken language, it is possible to form words of different meanings by changing a single sound within a word,
while in sign language, words of different meaning are formed by changing one of the abovementioned variables
through the use of a different sign (Malaia and Wilbur, 2010).

In this review, the morpho-syntax characteristics of TSL and Turkish were compared with respect to the
subject-verb agreement and the time category of verbs. The subject-verb agreement in Turkish involves two
categories, which are person and number. The reason for this is a rule on agreement in Turkish which dictates
that verbs must be compatible with the subject not only in terms of person, but also in terms of number. In
Turkish sign language, the subject-verb agreement involves two categories. These are verbs with single
agreement, and verbs with double agreement. With single agreement verbs, the sentence structure codes either
the subject or the object. With double agreement verbs, the sentence structure codes both the subject and the
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object. Verbs with agreement are divided into two groups according to their subject-object agreement sequence.
One of these groups is the forward agreement verbs, while the other is backward agreement verbs. With respect
to the subject-object sequence, a verb can only be coded forward or backward. In TSL, forward/regular
agreement verbs involve coding that begins with the subject and ends with the object. In TSL,
backward/irregular agreement verbs involve coding that begins with the object and ends with the subject.
(Seving, 2006).

In Turkish, verbs can be conjugated in three different ways by using past, future or present tense. In
TSL, verbs do not reflect time or appearance categories, using only codes that indicate the either the continuation
or end of the event being described. In Turkish, on the other hand the time category of a verb describes many
aspects including appearance, continuation, beginning, development, end, and repetition.

In conclusion, while there is a positive relationship between the learning of sign language skills and
literacy skills, sign language does not share the exact same morphology and morpho-syntactic characteristics as
spoken language. In fact, the two languages exhibit different properties in various respects. Subject-object
agreement in Turkish and the TSL in terms of morpho-syntax are similar in certain ways. However, while the
subject-verb agreement in Turkish nvolves both person and number agreement, the subject-verb agreement or
lack of agreement in TSL depends on the forward or backward coding of the person and/or number. While verbs
in Turkish can-with respect to the time category-be conjugated in past, future and present tense, verbs in TSL
lack morphological appearances with respect to the time category. In addition, TSL relies on morphological
codes that express, through the appearance category, the continuity or end of an event.

Based on the comparisons between the TSL and the Turkish language, and given the linguistic rules and
structure of the two languages, it is important to bear in mind that supporting sign language structure in the
education of children with hearing-impairment will favorably affect their academic life.

2017, 18(2)



Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
‘ Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi
Yil: 2017, Cilt: 18, Sayi: 2, Sayfa No: 309-328
DOI: 10.21565/0zelegitimdergisi.293726

Gonderim Tarihi: 09.02.16
DERLEME Kabul Tarihi: 14.02.17
Erken Gorinim: 23.02.17

Ozel Gereksinimli Bireylerin Tercihlerinin Degerlendirilmesi*

Miizeyyen Eldeniz Cetin "2 %*

Abant Izzet Baysal Universitesi

Oz

Ozel gereksinimli bireylerin topluma kazandirilmasinda egitim olduk¢a énemli rol oynamaktadir. Egitimin etkili
olabilmesi i¢in Ozel gereksinimli bireylerin problem davranislarinin azaltilmasi, etkinliklere yonelik
motivasyonlarinin ve etkinlikle ilgili olma davranislarinin artirilmas: gerekmekte ve artirilmasi hedeflenen
davraniglarda pekistire¢ kullanimi olduk¢a 6nemli olmaktadir. Pekistireglerin bireylerde pekistirme rolii
istlenebilmesi icin bireylerin tercihlerinin dogru tespit edilmesi, bunun igin de farkli ortamlarda gézlemlerin
yapilmasi ya da tercihlerin degerlendirilmesi gerekmektedir. Alan yazinda tercihleri tespit etmek igin gozlem
yonteminin kullanilabildigi belirtilmekte ancak gézlemi yapan kisinin bireysel o6zellikleri, gézlem sirasindaki
uyaranlarin smirliligin ve gozlemin uzun zaman almasindan dolayir sistematik olarak uygulanan tercih
degerlendirmelerinin de kullanilabildigi goriilmektedir. Tercih degerlendirmeleri, bireylerin tercihlerini
belirlemek i¢in yapilan degerlendirmelerdir. Bu makalede tercih degerlendirme, 6zel gereksinimli bireylerin
tercihlerini belirtme davranislari, tercih degerlendirme tiirleri ve etkili bir sekilde tercih degerlendirmesi yapmak
icin nelere dikkat edilmesi gerektigi tartigilmustir.

Anahtar Sozciikler: Ozel gereksinimli birey, tercih, tercih degerlendirmesi.

Onerilen Atif Sekli

Eldeniz-Cetin, M. (2017). Ozs:l gereksinimli bireylerin tercihlerinin degerlendirilmesi. Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 18(2), 309-328.

*Bu ¢alisma, Miizeyyen ELDENIZ CETIN’ in Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisiinde, Yrd. Dog. Dr. Pmnar Safak’mn
danigmanliginda hazirlanan doktora tezinden tiretilmistir. meldeniz1@hotmail.com
**Sorumlu yazar: Yrd. Dog. Dr. E posta: meldeniz1@hotmail.com, http://orcid.org/0000-0001-9231-7344

OZEL EGITIM DERGISI


http://orcid.org/0000-0001-9231-7344
http://orcid.org/0000-0001-9231-7344

310 MUZEYYEN ELDENIZ-CETIN

Her toplum birbirinden farkli 6zelliklere sahip bireylerden olusmaktadir ve farkliliklara yol agan bu
bireysel 6zellikler, bazi bireylerin yasaminda ve egitiminde birtakim 6zel 6nlemler almayi gerektirmektedir.
Toplumda bagimsiz yasayabilmek igin birtakim 6zel Onlemlere ve destege ihtiyac duyan bireylere ozel
gereksinimli birey denilmektedir. Baska bir ifade ile 6zel gereksinimli birey, gelisimi normalden farkli olan birey
olarak tanimlanmaktadir (Bayko¢ Dénmez, 2010). Eripek (2002) 6zel gereksinimli bireyi, gelisimi normalin
altinda ya da iistiinde olan ve 6zel bir egitim olmaksizin normal egitim ortamlarindan fayda saglayamayan bireyler
olarak ifade etmektedir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde (OEHY) ise 6zel
gereksinimli birey “6zel egitime ihtiyaci olan birey” olarak ifade edilmekte ve 6zel egitime ihtiyaci olan birey;
cesitli nedenlerle bireysel 6zellikleri, gelisim 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlaml
farklilik gosteren birey olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2006).

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin sahip oldugu 6zel gereksinim durumu beraberinde birgok yetersizlik
tirtinii de getirmektedir. Bu yetersizlik tiirleri, 6zel egitim ve destek egitime gereksinim duyma diizeyi ve goriilme
sikliklar1 gibi gesitli olgiitler temel alinarak farkli sekillerde gruplanabilmektedir. Ataman (2005) 6zel gereksinim
tiirlerini goriilme siklig1 fazla ve az olanlar olarak iki grupta ele almistir. Goriilme siklig1 fazla olan 6zel gereksinim
tirleri: zihinsel yetersizlik, 6grenme giicliigi, iletisim bozuklugu, davranis problemi, iistiin yetenekli ve risk
altinda olma durumunu kapsamaktadir. Goriilme siklig1 az olan 6zel gereksinim tiirleri ise isitme, gorme, ortopedik
yetersizligi, siiregen hastaligi, otizm spektrum bozuklugu ve c¢oklu yetersizligi kapsamaktadir (Ataman, 2005).
Ataman (2005) Otizm Spektrum Bozuklugunu goriilme siklig1 az olan 6zel gereksinim tiirleri i¢inde ele almasina
ragmen giliniimiizde otizm spektrum bozuklugundan etkilenen bireylerin sayis1 azimsanmayacak derece artmustir.
Hastaliklar1 6nleme ve miidahale merkezlerinin (Centers For Disease Control And Prevention [CDC])’nin Otizm
ve Gelisimsel Yetersizligi Izleme (ADDM) tahminlerine gére Otizm Spektrum Bozuklugunun goriilme oran1 1/68
oldugu belirtilmektedir (Christensen ve dig., 2016).

Goriilme siklig1 fazla ve az olan 6zel gereksinim tiirlerinden etkilenen bireyler, 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanmaktadir. Ozel gereksinimli bireylere saglanan 6zel egitimin amaci; bu bireyler igin en az kisitlayici
ortamda, performanslarina uygun Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) ile egitim saglayarak bagimsiz ve
kendine yeterli bireyler olarak yetistirmektir (Ataman, 2013). Bagka bir ifade ile 6zel gereksinimli bireylerin
egitiminde temel amag; bagimsiz yasama ve yasam sorumluluklarini istlenmelerini saglamaktir. Yasam
sorumlulugunu iistlenme ifadesi alan yazinda “self-determination” olarak karsimiza cikmaktadir (Ulke
Kiirk¢tioglu, 2007a).

Yasam Sorumlulugunu Ustlenme

1990’11 yillarda yasam sorumlulugunu istlenme kavrami olduk¢a O6nem kazanmustir. Akabinde
yetersizligi olan geng ve yetiskinlerin yasam sorumlulugu iistlenmelerini saglamak ve artirmak igin aragtirmalar
yapilmaya baglanmistir. Yapilan aragtirmalar 1s1ginda yagsam sorumlulugunu iistlenme kavrami degisik agilardan
ele alinarak farkli gekillerde tanimlanmistir. Yasam sorumlulugu iistlenme, bireylerin kendi yasami iizerinde
kontrol saglama ve yasamim ydnlendirme hakki ve kapasitesi olarak tanimlanmaktadir (Wehmeyer, 2003). Ulke-
Kiirk¢iioglu (2007a) yasam sorumlulugu iistlenmeyi, bireyin yasamini kendisinin yonetmesi i¢in gerekli olabilecek
tiim becerileri kapsayan genel bir ifade olarak tanimlamaktadir. Field, Martin, Miller, Ward ve Wehmeyer (1998)
ise yasam sorumlulugunu; 6zerk davranig, kendini diizenleme ve amaca yonelik olmak i¢in bir kisiye olanak
saglayan bilgi, beceri ve inanglarin birlesimi olarak tanimlamaktadir. Bu tanimlardan yola ¢ikarak yasam
sorumlulugunu iistlenme ifadesinin, “Bireyin bagimsiz yagsamasi igin gerekli olan tiim becerilerin bir arada oldugu
genis kapsamli bir kavrami” ifade ettigi sdylenebilir.

Bagimsiz yasamasi ya da bireyin yasam sorumlulugunu iistlenmesi i¢in gerekli olan beceriler: karar
verme, problem ¢6zme, se¢im yapma, kendini yonetme, kendilik/benlik farkindaligi, kendi haklarini savunma ve
amag olusturmayi kapsamaktadir (Carter, Sisco ve Lane, 2011; Collins, 2007; Powers, 2005; Wood, Karvonen,
Test, Browder ve Algozzine, 2004). Bu becerilere sahip olan bireyin nasil segecegini, neyi isteyecegini, istedigi
bir seyi nasil alacagini bilmesi beklenir. Bireylerin kisisel ihtiyaglarinimn farkinda olarak kendiyle ilgili amaglar
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belirleyip bu amaglara ulagsmak i¢in ¢aba sarf etmesi, kendi haklarim1 savunmasi vfe bagimsiz se¢imler yapip,
secimlerin sonucunu kabul etmesi beklenir. Yagam sorumlulugu iistlenme yasam boyu devam eden bir siirectir
(Holverstott, 2005). Yetersizligin tiirii ve bireysel 6zellikleri ne olursa olsun 6zel gereksinimli bireylerin egitiminin
genel amaci bireylerin yasam sorumlulugunu iistlenmelerini saglamaktir. Bagka bir anlatimla, 6zel gereksinimli
bireylerin hayatlarin1 kontrol etmelerini saglamaktir.

Secim ve Tercihler

Yasam sorumlulugunu iistlenme becerilerinden biri olan se¢im yapma becerisi giinlitk yagsamda gok genis
bir alanda bireylerin kargisina ¢ikmaktadir. Her birey yagaminda pek ¢ok se¢im yaparak hayatina yon vermektedir.
Bireylerin hayatlarina yon verirken yaptigi se¢imler, karmagik oldugu kadar basit segimler de olabilmektedir
(Collins, 2007). Kisi hayat1 boyunca biiyiik kiigiik pek ¢ok segimler yapar (Cote Sparks ve Cote, 2012). Bu
secimler; giyecek, yiyecek, arag-gereg, meslek ya da kariyer segme olabilir. Dolayisiyla se¢im yapma ve segimler,
insan hayatinin biiyiik bir bolimiinii olugturmaktadir.

Giinliik hayatta se¢cim yapma (choice making), se¢cim (choice) ve tercih (preference) kavramlari genellikle
birbirinin yerine kullanilmaktadir. Tercih ve se¢cimin gercek anlamlarina bakildiginda ise tercih genellikle bir birey
ya da nesnenin/objenin kisisel olarak sevilmesi ya da sevilmemesini belirtmektedir (Kearney ve McKnight, 1997).
Secim ise tercih edilen bir sonucun elde edilmesi olarak tanimlanmaktadir (Harchik, Sherman, Sheldon, ve
Bannerman, 1993). Sec¢im yapma, istedigi seye 6zgiirce karar verme ve segme hakki olarak ifade edilmektedir
(Cote Sparks ve Cote, 2012). Baska bir ifade ile se¢im yapma, bireyin farkli tanidik segenekler arasindan tercih
edilen bir alternatifi segme eylemi olarak kullanilmaktadir (Shevin ve Klein, 1984). Se¢cim yapma, bireyin bir
maddeye yonelik eylemi olarak (Sigafoos ve Dempsey, 1992) ya da bireyin tercihini belirtme eylemi olarak
tanimlanabilmektedir. Stafford (2005) se¢imin her zaman aktif bir eylem olmayabilecegini bazen bir maddeye,
faaliyete ya da kisiye bakarak, dokunarak ya da onunla etkilesime gegerek de se¢imin gosterilebilecegini ifade
etmistir. Bu tanimlardan yola ¢ikarak tercih, bir madde, nesne ya da kisinin istenilmesi ya da istenilmemesi
durumudur. Se¢im yapma, hosa giden uyaramt almaya yonelik sergilenen aktif ve pasif davraniglari ifade
etmektedir. Se¢im ise hosa giden, tercih edilen sonucu belirtmektedir. Buna gore tercih, uyaranlara yonelik kisinin
hissettiklerini ifade ederken se¢cim yapma bu hissettikleri dogrultusunda bireyin yapabildigi eylemleri, segim ise
eylem sonrasi tercih edileni ifade etmektedir.

Ozel Gereksinimli Bireyler i¢in Tercih ve Secimin Onemi

Ozel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasamalar1 ve yasam sorumlulugunu iistlenmeleri icin gerekli olan
beceriler arasinda yer alan se¢im yapma becerisinin, 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde kullanildigi, problem
davraniglarini azalttigl, motivasyonlarin1 ve etkinlige katilimlarini artirarak yasam kalitelerini yiikselttigi
bilinmektedir (Salmento ve Bambara, 2010). Bunlara ek olarak 6zel gereksinimli bireylerin motivasyonlarint ve
etkinlige katilimlarimi artirmada etkili olan pekistireglerin bireyler tizerindeki etkisini artirmak igin de 6zel
gereksinimli bireylerin tercihlerinin ve se¢imlerinin bilinmesi gerekmektedir.

Tercihini Belirtme Davramslar

Dogumdan itibaren degisim ve gelisim siireci i¢inde olan bireyler, tercihlerini bebeklik doneminden (s6z
oOncesi iletigim gelisiminin erken evrelerinde) itibaren viicut hareketleriyle, yiiz ifadeleri-mimiklerle tercihlerini
belirtmeye baglarlar (Guess, Benson ve Siegel-Causey, 2008). Birey, bebeklik donemindeki jest ve mimiklerini
tercihlerini belirtmek i¢in anlamli bir sekilde kullanmay1 biiylime seyri iginde 6grenir. S6zel dilin ortaya ¢ikmas,
gelismesi ile de tercihlerini ve bu dogrultudaki se¢imlerini s6zlii olarak belirtir.

Ozel gereksinimli bireyler de normal gelisen bireyler gibi tercihleri yoniindeki segimlerini sozel
(konusmay1 kapsayan) ya da sozel olmayan (konusma icermeyen) iletisim becerilerini kullanarak belirtebilirler.
Ozel gereksinimli bireyler segimlerini sdzel olarak hosuna giden uyaranin ismini telaffuz ederek ya da “ .......
istiyorum.” ifadelerini kullanarak belirtmektedirler. Soézel iletisim becerilerinde simrlilik yasayan 6zel
gereksinimli bireyler ise tercihlerini belirtmede sézel olmayan iletisim davramiglari sergileyerek ya da
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kullanabildigi oranda viicudunu/organlarim kullanarak seg¢imlerini gostermektedirler (Lohrmann-O’Rourke,
Browder, Brown, 2000). Bu beceriler; sézciik olarak nitelendirilemeyen seslendirmeler, yakalama, yakalamak i¢in
uzanma (hareket sinirliligr olan bireylerde), uzun siireli bakma ve bakisin yoniinii degistirmeme seklinde
olabilmektedir (Goode ve Gaddy 1976; Green ve dig., 1988; Pace, lvancic, Edwards, Iwata ve Page, 1985; Van
Tubbergen, Omichinski ve Warschausky 2007).

Ozel gereksinimli bireylerin tercihlerini belirtmede sergiledikleri sézel olmayan iletisim becerileri
yaklagsma davraniglar1 olarak ifade edilmektedir. Alan yazinda yaklasma davranislari, aktif ve pasif yaklasma
davranislart olarak iki kategoride ele alinmaktadir. Aktif yaklagma davraniglarinda, bireyin hareket etmesi esas
iken yani bireylerin tercihlerini belirtirken sunulan uyarani alma, isaret etme ya da uzanma gibi aktif davranis
sergilemesi s6z konusudur. Pasif yaklasma davraniglarinda ise bireyin gortniir/aktif bir hareketinden ziyade daha
edilgen davramiglar ifade edilmektedir. Bu tepkiler, uyarana bakma ya da konumunu bu uyarana gore ayarlama
(Ilvancic ve Bailey, 1996; Kennedy ve Haring, 1993; Piazza, Fisher, Hanley, Hilker ve Derby, 1996; Spevack, Yu,
Lee ve Martin, 2006), giiliimseme ve giilme (Green ve Reid, 1996; Green ve dig., 1988; Logan ve dig., 2001) ve
ilgi gosterme (Hagopian, Rush, Lewin ve Long, 2001) seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Spevack, Wright, Yu, Walters
ve Holborn, 2008).

Ozel gereksinimli bireylerin bakimini iistlenen ebeveyn, bakici ve egitimini iistlenen dgretmenin sozel
iletisim becerilerini kullanmada sinirliligi olan bireylerin kullandiklari iletisim becerilerine karsi hassas olmalari
ve bu becerileri anlayabilmeleri olduk¢a onemlidir (Guess, Benson ve Siegel-Causey, 2008). S6zel olmayan
iletisim becerileri bireyden bireye farklilik gosterebilmektedir. Bu ylizden soézel olmayan iletisim becerilerini
kullanan 6zel gereksinimli bireylerin bu becerileri kullanim amaglarinin bilinmesi, ¢evresindeki kisilerle iletigim
ve etkilesimini artirirken tercihlerine yonelik tahminlerde bulunma konusunda ¢evresindeki kisilere kolaylik
saglayabilmektedir. S6zel olmayan iletisim becerilerini kullanan 6zel gereksinimli bireylerin tercihlerini dikkate
almayan ebeveyn, bakici ya da 6gretmen tahminleri, 6zel gereksinimli bireylerle kurulan iletisim ve etkilesimi
sekteye ugratabilmektedir.

Tercih Degerlendirmesi

Sec¢imini uygun bir sekilde konusarak ya da toplumun kabul ettigi davranislarla ifade edebilen bireylerin
tercihleri ve segimleri kolaylikla bilinmektedir. Se¢imlerini toplumun kabul ettigi sekilde belirtemeyen 6zellikle
de agir derecede yetersizlikten etkilenen bireylerin tercihlerini belirlemek ve degerlendirmek gerekmektedir (Ulke
Kiirk¢iioglu, 2007b). Bambara ve Koger (1996) bireylerin tercihleri ve segimlerinin belirlenmesi igin rutin
faaliyetler sirasinda gozlemlenmeleri gerektigini vurgulamaktadir. Bu sekilde tercihler etkin bir sekilde
belirlenebilirken bu tiir rutin faaliyetler esnasinda ortamda bulunan kisiler (bakicilar, ebeveynler vb.) iyi birer
gozlemci olmayabilirler veya gozledikleri uyaranlarin sayist simirli olabilir. Bu nedenle kapsamli tercih
degerlendirmesi yapmak icin farkli ortamlar ve faaliyetlerde de 6zel gereksinimli bireylerin gozlenmesi
gerekmektedir (Bambara ve Koger, 1996; Reid, Dicarlo, Schepis, Hawkins ve Stricklin, 2003). Gézlem yapmanin
fazla zaman gerektirmesinden dolayi tercihleri belirlemek i¢in kullanilan bir diger yol da tercih degerlendirmeleri
yapmaktir.

Tercih degerlendirmeleri, bireylerin tercihlerini belirlemek igin yapilan degerlendirmeleri ifade
etmektedir. Tercih degerlendirmesi yapilarak bireylerin hosuna giden ve gitmeyen uyaranlar belirlenebilir. Bireyin
hosuna giden ve gitmeyen uyaranlarin belirlenmesi, kargidakinin tercihini tahmin etme firsat1 sagladigi igin ikili
iligkilerde hosnutluk yaratarak iliskinin kalitesini artirabilir. Bu durum anne ya da birincil bakict ile g¢ocuk
arasindaki iligki i¢in de gecerlidir. Ayni zamanda egitim ortaminda 6gretmen- dgrenci iliskisi ve egitimin kalitesi
igin de olduk¢a ©nemlidir. Ogrencinin tercih ettigi kalemi, materyali, defteri vb. kullanma 6grencinin
motivasyonunu artirirken ayni1 zamanda hayatina yonelik karar verme ve 6grenciye bu karar1 uygulama firsati
vererek yasam sorumlugunu iistlenmesine de olanak saglamaktadir.

Alanyazinda tercih degerlendirmelerinin {i¢ amagla kullanilabilecegi belirtilmektedir (Ulke Kiirkgiioglu,
2007a). Ilk olarak bireyin kendi kararlarini vermesini saglayarak yasam kalitesini artirmayi planlamak igin
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kullanilabilir. Bireyin kendi kararlarim vermesi giyecegi kiyafete karar verme, yiyecegi yemege karar verme gibi
giinliik yasamda kullandig1 beceriler olabilecegi gibi meslegine karar verme gibi hayatini etkileyecek kararlar da
olabilmektedir. Ikinci olarak, egitimde yer alacak etkinlikleri ve araclar1 belirlemek i¢in uygulanabilir. Bireyin
tercih ettigi dokunmaktan veya kullanmaktan hoslandigi ya da hoslanmadigi uyaranlar1 belirlemek i¢in de
kullanilabilir. Ornegin; pastel boya kullanmaktan hoslanmayan bir dgrenciden pastel boya ile resim yapmasi
istendiginde resim yapmak istememesi ya da resim dersini sevmemesi gibi durumlar ortaya ¢ikabilmektedir. Oysa
bu gibi durumlarda 6grencinin tercih ettigi materyali kullanmasi, derse yonelik olumlu duygular beslemesini
saglayarak motivasyonunu artirabilecektir. Uciincii olarak, 6grencilere giinliik yasamda kendisine sunulabilecek
cesitli seceneklere asina olmasini saglamak igin tercih degerlendirmesi uygulanabilir.

Tercih degerlendirmesi, 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde siklikla kullanilan pekistiregleri
belirlemek i¢in de kullanilmaktadir (Lavie ve Sturmey, 2002; Matson ve dig., 1999). Pekistireg; davranisi izleyen,
hosa giden, olumlu bir durum yaratan ve o davranigin ortaya ¢ikma olasiligini artiran uyaranlara denilmektedir
(Erden ve Akman, 1995). Bu uyaranlar; yiyecek, igecek, nesne, sembol, 6vgii olabilecegi gibi (Besler ve Siizer,
2014) etkinlikler de pekistireg olarak kullanilabilmektedir. Pekistire¢ olarak belirlenen uyaranin, bireyde pekistireg
Ozelligi tagimasi igin 0 bireyin tercihleri dogrultusunda belirlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Bireyin tercihleri
dogrultusunda belirlenmeyen uyaranlar pekistirec etkisi olusturmayabilir. Ornegin, genel kanaat olarak ¢ocukluk
cagmdaki bireyler cikolata sever diyerek, cikolatanin pekistire¢ olarak kullanilmasi ¢ikolata yerine tuzlu gidalar
tercih eden bireyler icin pekistire¢ etkisi olugturmayacaktir. Bu yiizden pekistiregler bireye 6zgii olup tercihleri
dogrultusunda belirlenmelidir. Tercihleri dogrultusunda pekistire¢ belirlemenin en ekonomik yollarindan biri de
tercih degerlendirmesi yapmaktir.

Tercih degerlendirmeleri bir dizi uyaranin genelde tek tek ya da ikiserli olarak sunulmasi, bireyin sunulan
bu uyarana kars1 tepkisinin ve uyaranla olan etkilesiminin degerlendirilmesini icermektedir (Fisher ve dig., 1992).
Tercihleri degerlendirmede birden fazla yontem kullanilmaktadir. Bu ydntemler, degerlendirilecek kisiye,
degerlendirilecek davranisa ve kullanilan uyaranin 6zelligine gore {i¢ grupta toplanabilir:

1. Degerlendirilecek Kkisiyi temel alan tercih degerlendirmeleri. Hedef bireyin tercihini belirlemek
icin goriisiine bagvurulan kisi ya da kisileri temel alan tercih degerlendirmeleridir. Degerlendirilecek kisiyi temel

alan tercih degerlendirmeleri, dolayli ya da dogrudan tercih degerlendirmeleri olarak ikiye ayrilir (Hagopian, Long
ve Rush, 2004).

Dolayl tercih degerlendirmeleri, tercihi degerlendirilecek hedef birey disindaki ebeveyn, bakici ya da
hedef bireyi taniyan diger kisilerin fikirleri temel alinarak yapilan tercih degerlendirmeleridir. Bu tiir
degerlendirmede yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goriismeler, kontrol listeleri (Fisher, Piazza, Bowman ve
Amari, 1996; Matson ve dig., 1999; Rush, Mortenson ve Birch, 2010) ya da gegerligi ve giivenirligi saglanmig
6lgekler kullanilabilir (Matson ve dig., 1999). Uyaranlarin tercih edilme yiizdesi, bu degerlendirme sonucunda
elde edilen veriler temel alinarak hesaplanir.

Dolayli tercih degerlendirmesinde, tercihlerini degerlendirmek istedigimiz hedef bireye yonelik, ilgili
diger Kisinin goreceli tercihleri alinir. Bazi hallerde de yetersizligi olan bireye sunulan birkag¢ uyarandan hangisini
segecegine yonelik dolayl tercih degerlendirmesi uygulanan kisinin bilgisi ve goriisii alimarak da yapilabilir
(Stafford, 1999). Bu yontem, dolayl: tercih degerlendirmesi yapilan bakici veya ebeveynin, tercih edilen uyarani
tahmin etme becerisi ile simirlidir (Roane, Vollmer, Ringdahl ve Marcus, 1998). Bakici ya da ebeveynin 6zel
gereksinimi olan bireyin tercihlerine yonelik dogru tahminlerde bulunabilmesi icin iyi gdzlemci olmasi
gerekmektedir. Goriigii alman kigiler iyi bir gozlemci degilse hedef bireyin tercihlerini dogru tahmin
edemeyecektir. Bakici ve ebeveynin dogru tahminlerde bulunamamasi 6zel gereksinimli bireyin yasam kalitesini
etkilerken ayni zamanda tercih degerlendirmesinin uygulanma amacina da hizmet edemeyecektir.

Dogrudan tercih degerlendirmeleri, tercihi degerlendirilecek olan hedef bireyin kendisiyle yapilan
degerlendirmeleri icermektedir. Dogrudan tercih degerlendirmesi, uyaranlarin kendisinin ya da sembollerinin
tercihi degerlendirilecek kisiye sunulmasi ve sonrasinda tercihi degerlendirilecek kisinin tepkilerinin kaydedilmesi
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ile yapilan degerlendirmelerdir (Eldeniz Cetin, 2013). Dogrudan tercih degerlendirmesinde hedef birey tercihini
toplumdaki herkesin ortak kullandig1 iletisim formlar: ile sergilediginde (“.... istiyorum.” demesi) tercihleri
kolaylikla belirlenebilir. Fakat yetersizlikten agir diizeyde etkilenen bireyler tercihlerini toplumun ortak kullandig1
iletisim formlari ile sergilemekte sinirlilik yagsamaktadirlar. Bu noktada hedef bireyin tercihini degerlendirmek igin
tepkilerinin anlamlarmin bilinmesi oldukca 6nemlidir. Ornegin “evet tepkisi’ni sadece goz kirpmakla gosteren,
coklu yetersizligi olan bir 6grencinin istedigi uyarana yonelik goziinii kirpmasi o uyaranin hosuna gittigini
belirtmektedir. Fakat hedef bireyin bu 6zelligini bilmeyen uygulayici, ¢oklu yetersizligi olan bireyin tercihini
dogru belirlemekte sinirlilik yasayacaktir.

Hedef bireyin tercihlerini degerlendirirken oncelikli olarak degerlendirmenin yapilacagi kisiyi esas alan
dogrudan ya da dolayli tercih degerlendirme yonteminden hangisinin uygulanacagina karar verilmesi
gerekmektedir. Bu noktada tercih degerlendirmesi yapacak degerlendirmecinin kolay iletisim kurdugu, saglikli
bilgiler alabildigi kisiyi secerek tercih degerlendirmesini yapmasi uygun olabilir.

2. Degerlendirilecek davramisi temel alan tercih degerlendirmeleri. Degerlendirilecek davranisi
temel alan tercih degerlendirmeleri, tercihi degerlendirilecek olan bireyin sergiledigi davranis ya da ilgilenme
stiresi temel alinarak uygulanabilir. Degerlendirilecek davranisi temel alan tercih degerlendirmesi gozlenecek
davranisa gore ve ilgi siiresini temel alan yontemler olmak iizere ikiye ayrilir.

Davraniglar1 temel alan tercih degerlendirmesi: Hedef bireyin sunulan uyarana yonelik sergiledigi
yaklagma davranislarini (aktif ve pasif davranislari) temel alan degerlendirmelerdir. Aktif yaklagsma davraniglari
tercihi degerlendirilecek kisinin uyarana yonelik sozlii ifadeleri, isaret ya da uzanma gibi tepkileri iken pasif
tepkileri ise uyarana bakma ya da konumunu bu uyarana goére ayarlama, giilimseme-giilme (Spevack ve dig.,
2008) ve konusma dis1 sesler ¢ikarma, nefes alis verisindeki degisimler olarak ifade edilebilir. Davranigi temel
alan tercih degerlendirmeleri, tercihi degerlendirilecek olan kisinin sergiledigi aktif ve pasif davranislarin gézlenip
tercih degerlendirme formuna isaretlenmesi ile gergeklestirilen degerlendirmeyi kapsamaktadir.

Ilgi siiresini temel alan tercih degerlendirmesi: Uyarana yonelik kisinin ilgi gdsterme siiresi hesaplanarak
yapilan tercih degerlendirmeleridir (Eldeniz Cetin, 2013). Bu degerlendirme tiirii, serbest erisim ve tekli uyaran
ilgisi olmak iizere iki sekilde uygulanmaktadir. Serbest erisim (Free operant): Tercihi degerlendirmek istenilen
kisinin bagimsiz hareket etme durumu dikkate alinarak Oniine ya da erigsebilecegi uzakliga onceden belirlenen
sayida uyaranlar koyulup bu uyaranlar arasindan tercih ettigi uyaranla ilgilenme siiresi hesaplanarak yapilan
degerlendirmedir (Rech, 2012). Serbest erisim ile yapilan tercih degerlendirmeleri zaman sinirlamasi getirilerek
hizl1 bir sekilde de uygulanabilmektedir (Roane ve dig., 1998). Bu yontemde, bireyin serbest erigim ile elde ettigi
(ulastig1) uyaranla ilgilenme siiresinin uzunlugu, bireyin tercihini géstermektedir. Tekli uyaran ilgisi (Single
Stimulus Engagement): Bu yontemde serbest erisimden farkli olarak uyaranlar birer birer, belirli siire boyunca
sunulur ve bu siirede ilginin devam edip etmedigi kaydedilir. Alan yazinda arastirmacilar (DeLeon, Iwata, Conners
ve Wallace, 1999; Hagopian ve dig., 2001) bu yontemi kullanarak tercih degerlendirmeleri gerceklestirmiglerdir.
Bu yontemde ilgi siiresinin uzunlugu bireyin tercihini belirlemektedir. Serbest erisim yonteminden farkli olarak
tekli uyaran ilgisinde uyaranlar tek tek sunulmaktadir.

Davranisi temel alan tercih degerlendirme yontemlerinden hangisinin uygulanacagina karar vermek igin
hedef bireyi ve bu bireyin sergiledigi iletisim davranislarini, dikkatini toplama ve odaklanma siiresini dikkate
alarak bireye en uygun tercih degerlendirme yontemine karar verilmesi gerekmektedir. Bunlar dikkate alinmadan
yapilan tercih degerlendirmesi dogru bilgileri yansitmayacaktir. Ornegin dikkatini toplamada ve odaklanmada
giiclik yasayan bir bireyin oyuncaga yonelik tercihini, tekli uyaran ilgisi yontemi kullanarak belirlemeyi
hedefledigimizi varsayalim. Iki dakika hedef bireye ilgilenmesi igin siire verilmis olsun. Bu siire icerisinde hedef
birey dikkatini toplama ve odaklanmaya calisirken hedef bireyin bu 6zelligini bilmeyen uzman bu durumu
“ilgilenmedi” olarak degerlendirebilir. Bu da dogru olmayan tercih degerlendirme verilerine yol agar. Bu ylizden
tercihi belirlenecek hedef bireyin sergiledigi davraniglar ve kullandig iletisim becerileri, dikkatini toplama ve
odaklanma siiresi dikkate alinarak tercih degerlendirme yontemi belirlenmelidir.
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3. Kullanilan uyaran temel alinarak yapilan tercih degerlendirmeleri. Tercih degerlendirmelerinde
kullanilan uyaranlar temel alindiginda uyaranlarin tiirii, 6zellikleri ve sayist onemli olmaktadir. Uyaranlarin tiirii
ile ifade edilen, uyaranlarin kapsaminin yiyecek, igecek, etkinlik, oyuncak vb gibi seylerden olusmasidir. Tercih
degerlendirmesi yapmaya baslamadan once tercih degerlendirmesinde kullanilacak uyaranlarin tiirii
belirlenmelidir. Matson ve digerleri (1999), bireyin; sosyal, oyuncak, yiyecek-icecek, etkinlik vb. alanlarda tercih
degerlendirmesi yapilabilecegini ifade etmistir. Ozel gereksinimli bireyler igin ideal olan, yasamlarinda gerekli
olacak tiim alanlarda tercih degerlendirmesinin uygulanmasidir. Dolayistyla, aym tercih degerlendirme
uygulamasi sirasinda yiyecek, oyuncak ve etkinlik tiirlerinde ¢esitli uyaranlara yer verilebilir. Bunlar kendi i¢inde
gruplanarak sunulabilecegi gibi karma olarak da kullanilabilir.

Uyaranin ozelligi ile belirtilen ise uyaranin dokunulabilir objeler, resim, fotograf vb. araglardan
olusmasidir. Tercih degerlendirmesinde kullanilabilecek uyaranlarin 6zellikleri somuttan soyuta dogru
siralandiginda; gercek nesneler (nesnenin kendisi ya da nesnenin bir kismu ile), fotograflar (gercek fotograflar),
resimler, yazili kelimeler ve sozel olarak sunulan uyaranlar olarak gruplandirilabilir (Eldeniz Cetin, 2013).

Gergek nesne uyaranlarinda uyaran olarak belirlenen gercek nesne/obje ya da nesnenin bir kismi bireye
sunulur. Gergek nesne uyaranlari kendi i¢inde nesnenin biitiinii ya da bir kisminin sunumu olarak ikiye ayrilir.
Nesnenin bir kisminin sunumu dokunulabilir (tangible) uyaran sunumu olarak da ifade edilmektedir (Harding,
Wacker, Berg, Barretto ve Rankin, 2002; Higbee, Carr ve Harrison, 1999). Dokunulabilir uyaranlar, gercek
nesnenin hepsi degil tanimlayici bir kismini kapsayan uyaranlari belirtmektedir. Ornegin bardak yerine bardagin
sapinin gosterilmesi seklinde olabilmektedir. Tercih degerlendirmesi yaparken uyaranin kendisi ya da onu temsil
eden bir pargasi kullanilabilir.

Dokunulabilen ve ger¢ek uyaranlarla yapilan tercih degerlendirmesi maliyetlidir ve hazirlanmasi da fazla
zaman almaktadir. Bu yiizden tercih degerlendirmesi i¢in hazirlanan ticari uyaran kitleri (arag setleri) kullanilabilir
(Matson ve dig., 1999). Bunun yaninda ger¢ek uyaranlarla yapilan tercih degerlendirmesinin, degerlendirme
oncesi hazirlik asamasi gerektirmekte ve uygulamasi da ¢ok fazla zaman almaktadir. Gergek uyaran kullanmanin
bagka bir dezavantaji ise tercih degerlendirmesinde kullanilacak araglarin bir kismu ¢ikolata, gubuk kraker, bebek,
top gibi dokunulabilen uyaranlar iken bir kismu ise etkinlikler ve tesekkiir etmek gibi soyut olabilmektedir. Bu
yiizden ¢ogu zaman tercih degerlendirmesi yaparken kullanilacak objeleri ya da somut 6geleri bulmak oldukga zor
olabilmektedir.

Fotograf ya da resimli uyaranlar da tercih degerlendirmesinde kullanilabilmektedir. Tercih
degerlendirmesinde resimli uyaran kullamimi zaman ve maliyet agisindan ger¢ek uyaranlara gore daha
ekonomiktir. Resimli uyaranlar ifade edici dili zayif olan bireyler i¢in olduke¢a kullanishdir (Downing ve Eichinger
2008; Kearney ve McKnight, 1997; Van Tubbergen, Warschausky, Birnholz ve Baker, 2008). Tercih
degerlendirmesinde resimli uyaranlara ek olarak sesli uyaranlar (Horrocks ve Higbee, 2008) ve koku da (Wilder
ve dig., 2008) kullanilmaktadir.

Tercih degerlendirmesinde, yardimci teknolojiden de yararlanilmaktadir. Yardimei teknolojiler dzellikle
de yetersizlikten agir diizeyde etkilenen bireyler i¢in olduk¢a kullamslidir. Bu teknolojiler, diisiik ve yiiksek
teknolojili araglar olup ekran yazilimlar1 ve sistem ara yiizleri gibi karmagik ya da basit iletisim modiilleri ile tercih
degerlendirmesinin uygulanmasina izin vermektedir (VanTubbergen ve dig., 2007). Alan yazin incelendiginde
uyarlanmig sistem ara yiizleri ile (Kennedy ve Haring, 1993; Singh ve dig., 2003; Tam, Phillips ve Mudford, 2011),
bilgisayar (Dattilo, 1986; Mechling ve Bishop, 2011), video (Mechling ve Moser, 2010), bilgisayar temelli video
(Mechling, Gast ve Cronin, 2006), dokunmatik ekran (Koeppel, 1998) ve iletisim kartlar: (Stephenson ve Linfoot,
1995) yoluyla tercihlerin degerlendirilebildigi gorilmektedir.

Teknolojik araglari/aparatlar1 tercih degerlendirmesinde kullanmanin bazi avantajlari vardir. Agir
diizeyde yetersizligi olan bireylerin kisisel segimlerini ifade etmelerini, dikkatlerini odaklayabilmelerini
kolaylagtirdig1 ve egitimin kalitesini artirdig1 ifade edilmektedir (Mechling ve Bishop, 2011). Garner ve Campell
(1987) bu cihazlarin pahali olmalarinin ve 6zel gereksinimli bireylerin bakimiyla ya da egitimiyle ilgilenen

OZEL EGITIM DERGISI



316 MUZEYYEN ELDENIZ-CETIN

kisilerin, bu cihazin kullanimina iligkin bilgilerinin olmama durumlarinin yardimci teknoloji ile tercih
degerlendirmesi yapmanin bir sinirliligi oldugunu ifade etmislerdir (akt., Kearney ve McKnight, 1997). Tercih
degerlendirmesi yaparken yukarida belirtilen uyaran sunum tiirlerinden hangilerinin kullanilacagina, tercihleri
belirlenecek kisinin dil gelisimine, biligsel gelisimine, fiziksel gelisimine bakilarak karar verilmesi etkili bir tercih
degerlendirmesi yapmak igin gereklidir.

Tercih degerlendirmesi uygularken uyaranlarla ilgili bir diger 6nemli nokta da uyaranlarin sayisidir.
Tercih degerlendirmesi uygulanirken tekli, ikili ve ¢ok uyaranli sunumlar kullanilmaktadir (Reed ve dig., 2009).
Alan yazinda uyaranlarin sunumuna iligkin kullanilan terminolojide farkliliklar s6z konusudur. Tek uyaranli tercih
degerlendirmesi i¢in tek madde (Smith, Iwata ve Shore, 1995) ve bireysel (Pace ve dig., 1985) terimleri, iki
uyaranl tercih degerlendirmesi i¢in esli ( DeLeon ve lwata, 1996; Harding ve dig., 2002; Parsons ve Reid, 1990;
Windsor ve dig., 1994) ve mecburi/zorunlu se¢im (Derby ve dig., 1995) terimleri, ¢ok uyaranl tercih
degerlendirmesi igin ¢ok uyaranli (DeLeon ve lwata, 1996; Roane ve dig., 1998), grup (Windsor ve dig., 1994) ve
simultane (Houlihan, Bates-Purple, Jones ve Sloane, 1992) terimleri kullanilmigtir. Bu makale kapsaminda “tek
uyaran” terimi, tek bir seferde yalniz bir uyaranin sunumunu; “iki uyaran” terimi ayni anda iki uyaranin sunumu
ve “cok uyaran” terimi ise ikiden fazla uyaranin sunumundan s6z etmek i¢in kullanilmistir.

Tek uyaranli sunum: Pace ve digerleri (1985), tarafindan tanimlanan tek uyaranli sunum (SS-single
stimulus) yonteminde her bir uyaran tek olarak sunulur ve 6zel gereksinimli bireye bu uyarana yaklasma ya da
uyarant tiikketme/kullanma firsat1 saglanir (Higbee, Carr ve Harrison 2000; Rech, 2012; Roane ve dig., 1998; Rush,
Mortenson ve Birch 2010; Waldvogel ve Dixon 2008). Hedef bireyin sergiledigi davranisin islevi temel alinarak
o uyarani tercih edip etmedigi belirlenir. Bu yontemde, tercih etme yiizdesi her bir uyarana gosterilen yaklagsma ya
da tiiketme/kullanma davranislarinin, o uyaranin iginde yer aldigi toplam deneme sayisina boliniip 100 ile
carpilmasi ile elde edilir (Fisher ve Mazur, 1997; Hagopian ve dig., 2004; Harding ve dig., 2002; Roane ve dig.,
1998; Sturmey, Lee, Reyer ve Robek, 2003). Tek uyaranli sunumla tercih degerlendirme, tercihi belirlenmek
istenen hedef kisi/kisilerin gerg¢ek uyaranlara yaklasamamalar1 (Roane ve dig., 1998) ve tiikketememeleri ile sinirh
oldugu sdylenebilir. Thomson, Czarnecki, Martin, Yu ve Martin (2007) agir diizeyde yetersizlikten etkilenmis
bireyler i¢in tek uyaranli sunumla tercih degerlendirme yonteminin iki uyaranli sunumla tercih degerlendirme
yonteminden daha uygun olabilecegini belirtmislerdir.

Iki uyaranli sunum: Fisher ve digerleri (1992), tarafindan tanimlanan iki uyaranl (PS-pair stimulus) tercih
degerlendirmede, uyaranlar c¢iftler halinde sunulur. Hedef bireyin bu uyaranlardan birini segmesine firsat verilir
(Higbee ve dig., 2000; Rech, 2012; Roane ve dig., 1998; Rush ve dig, 2010; Waldvogel ve Dixon 2008). Tercih
etme yiizdesi belirlenirken uyaranin tercih edilme sayisi, o uyaranin ig¢inde bulundugu toplam deneme sayisina
boliinip 100 ile garpilarak hesaplanir. Alan yazinda iki uyaranli sunumla tercih degerlendirmenin, diger dogrudan
tercih degerlendirme uygulamalarindan daha uzun sitire gerektirmesi bu uygulamanin simrlihigt olarak
belirtilmektedir (DeLeon ve lwata, 1996; Fisher ve Mazur, 1997; Hagopian ve dig., 2004; Harding ve dig., 2002;
Roane ve dig., 1998;). Bu simirliliga karsin iki uyaranl sunumla gergeklestirilen tercih degerlendirmenin, gérme
yetersizligi olan bireyler igin bazi uyarlamalar yapilarak kullanilabilecegi belirtilmistir. Ornegin; fiziksel yardim
sunularak gorme yetersizligi olan bireylerin objeleri incelemesi ve daha sonra sergileyecegi yaklasma ya da
yaklasmama davranislarina gére puanlamanin yapilmasi gibi (Matson ve dig., 1999). iki uyaranli tercih
degerlendirme, alan yazinda en yaygin kullanilan tercih degerlendirme uygulamasi olarak belirtilmektedir (Rush
ve dig., 2010).

Cok uyaranlt sunum: Hedef birey es zamanli olarak ayni anda sunulan ii¢ ya da daha fazla sayida
uyarandan birini segmek durumunda birakilir (Higbee ve dig., 2000; Rech, 2012; Roane ve dig., 1998; Waldvogel
ve Dixon 2008;). Cok uyaranli sunum yontemi kullanarak tercih etme yiizdesi belirlenirken, uyaranin se¢ildigi
say1, toplam deneme sayisina boliiniip 100 ile carpilarak tercih yiizdeleri hesaplanir (Hagopian ve dig., 2004;
Windsor ve dig., 1994).
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DelLeon ve lwata (1996) ¢ok uyaranli sunum yontemini tekrar yerlestirmesiz olarak uygulamigtir. Bu
yontemde bir grup uyaran (¢ok uyaran sunumu) denegin 6niine konulmus ve denek bir uyarani sectiginde o uyaran
seriden alinmis ve o oturumdaki diger denemelerde seriye tekrar katilmamstir. Bu uygulama tekrar yerlestirmesiz
ya da tekrarsiz ¢ok uyaranli sunum (multiple-stimulus without replacement - MSWO) olarak tanimlanmustir
(Roane ve dig., 1998; Rush ve dig., 2010; Waldvogel ve Dixon 2008). Tekrar yerlestirmesiz ¢ok uyaranli tercih
degerlendirmesinde tercih siralamasi belirlenirken yaklasma metodu (approach method) ve nokta agirligi metodu
(point weighting method) kullanilmaktadir. Yaklagsma metodunda, deneklerin yaklasma davranisi sergiledigi
uyarana yonelik tiim oturumlarda sergiledigi yaklagma davranisi, o uyaranin yer aldigi toplam deneme sayisina
boliniip 100 ile garpilarak tercih yiizdesi hesaplanir. Nokta agirligi metodunda ise segilen uyarana verilen puan o
uyaranin hedef bireye sunulma sayisina gére degismektedir. Ornegin; hedef bireye ilk olarak 7 uyaran
sunuldugunda, 7 uyaran arasindan ilk denemede sectigi 7, ikinci denemede segtigi 6, liglincii denemede sectigi 5,
dordiincii denemede segtigi 4, besinci denemede sectigi 3, altinct denmede sectigi 2, yedinci denemde sectigi 1 ile
se¢im yapmadigi da 0 ile puanlanmasi olarak ifade edilebilir. Bu sekilde puanlanan tercih maddelerinin puanlart
planlanan oturum sayist boyunca hesaplanip yiizdelikleri alinarak tercih hiyerasisi belirlenebilir (Ciccone, Graff
ve Ahearn, 2005). Carr, Nicolson ve Higbee (2000) ¢ok uyaranl tercih degerlendirmesinin uyaran sayisini ve
deneme sayisini azaltarak daha hizl olarak da uygulanabilecegini belirtmiglerdir. Tercihi degerlendirilecek olan
hedef bireyin biligsel diizeyi, performansi ve yeterlikleri goz Oniine alinarak tercih degerlendirme yontemlerinden
biri ya da birkag: birlikte kullanilabilir.

Tercih Degerlendirmesini Etkili Bir Sekilde Uygulamak i¢in Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Tercih degerlendirmeleri hem egitimciler hem de aileler tarafindan kolaylikla uygulanabilir. Bireylerin
gergek tercihlerini tespit etmek i¢in etkili bir tercih degerlendirmesi yapmak gerekmektedir. Etkili bir tercih
degerlendirmesi yapmak i¢in yapilmasi gerekenler asagida maddeler halinde siralanmustir.

1. Uygulayicy, tercih degerlendirmesinde kisiyi (dogrudan ya da dolayli) temel alan tercih degerlendirme
yontemlerinden hangisini kullanacagina karar vermelidir.

2. Uygulayici, hedef bireyin hangi davranisini (yaklagma ya da ilgi siiresi) esas alacagina karar vermelidir
(Lohrmann-O’Rourke ve dig., 2000; Shevin ve Klein, 2004).

3. Tercih degerlendirmesinde kullanilacak bir form hazirlanmalidir. Formda tercih degerlendirmesinde
kullanilacak uyaranlar, bireyin tepkileri ve uygulamacinin agiklamasini i¢eren boliimler yer almalidir
(Eldeniz Cetin, 2013). Formun altinda bireyin tepki yiizdelerinin yazilmasi i¢in uygun bosluklar
birakilmalidir. Uygulama sirasinda formun ve kullanilacak uyaranlarin énceden ortamda hazir olmasi
uygulayicinin, degerlendirdigi bireyin tepkilerini kolayca kaydetmesini saglarken bir sonraki
degerlendirmede hangi uyaranlari kullanacagi konusunda da uygulamaciya ipucu verir.

4. Upygulayicinin, hedef bireyin bireysel 6zelliklerini, kullandig1 iletisim becerilerini ve bu becerilerin
islevlerini bilmesi etkili sonuglar almasim kolaylastiracaktir (Lohrmann-O’Rourke, Browder, Brown,
2000). Ornegin; sdzel olmayan iletisim becerileri ile tercihini belirten hedef bireyin “evet tepkisi” dilini
dudaklarmin disina ¢ikarma olabilir. Bunu bilmeyen uygulayicinin bu tepkiyi dogru yorumlamasi
beklenemez. Bundan dolayr hedef bireyin kullandigi iletisim becerileri ve bu becerilerin kullanim
amaglarinin bilinmesi etkili bir tercih degerlendirme yapmak i¢in olduk¢a énemlidir.

5. Uygulayic, tercih degerlendirmesi verilerini ne amagla kullanacagina karar vermelidir. Bagka bir ifade
ile tercih degerlendirmesi verilerini pekistireg, egitim-6gretim etkinligi, materyal vb. gibi hangi amacla
kullanacagina karar vermelidir. Amacma karar vermek, tercih degerlendirmesinde kullanilacak
uyaranlarin 6zelligine ve tiirline karar vermeyi de kolaylagtiracaktir.

6. Uygulayici, tercih degerlendirmesinde yer alacak uyaranlarin dzelliklerine karar verilmelidir. Ozel
gereksinimli bireylerin bireysel farkliliklar1 disiinildigiinde, yetersizlikten hafif diizeyde etkilenen
bireyler i¢in uyaranlarin yazili olarak ifade edilmesi yeterli olurken yetersizlikten agir diizeyde etkilenen
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bireyler i¢in uyaranlarin somut yani elle tutulur gozle goriiliir olmasi daha 6nemli olmaktadir (Lohrmann-
O’Rourke ve dig., 2000). Bu nedenle, uyaranlarin &zeliklerine karar verirken bireylerin yetersizlikten
etkilenme dereceleri ve biligsel performans diizeyleri géz 6niine alinmalidir.

Uygulayici, tercih degerlendirmesinde kullanilacak uyaranlarin sunum sirasindaki sayisina karar
vermelidir (Lohrmann-O’Rourke ve dig., 2000). Uyaran sayisina karar verirken tercih degerlendirmesi
yapilacak olan bireyin biligsel diizeyinin uygun olmasi ve uyaranlarin farkinda olmasi gerekmektedir.
Agir diizeyde yetersizlikten etkilenen ve dniindeki uyaranlarin farkina varmayan bir bireyin oniine fazla
sayida uyaran koymak birey i¢in ¢ok da anlamli olmayabilir. Bu ylizden hedef bireyin performansi
dikkate alinarak uyaranlarin sunum sirasindaki sayisina karar verilmelidir.

Uygulayici, tercih degerlendirmesinde yer alacak uyaranlari secerken hedef bireyin agina oldugu
uyaranlar arasindan se¢melidir (March, 1992) ve hedef birey bu uyaranlarin farkinda olmalidir. Tercihi
degerlendirilecek kisinin, ortama uyaran koyuldugunun farkinda olmamasi ya da bu uyaranlarin ne
oldugunu bilmemesi tercih degerlendirmesinin gergek¢i olmasini etkiler. Bu yiizden bireyin asina oldugu,
bildigi ve tanidig1 uyaranlar kullanilarak tercih degerlendirmesi yapilmali ve hedef bireyler ortama uyaran
eklendiginin ya da ¢ikarildiginin farkinda olmalidirlar.

Uygulayicinin degerlendirme sirasinda kullanacagi ifadelerin 6zel gereksinimli bireyler tarafindan
anlasilmasi etkili bir tercih degerlendirmesi yapmak igin gereklidir. Alici dili sinirli olan bireyler igin
basit kelime ve ciimleler segilirken alict dili daha iyi olan bireyler i¢in daha karmasik ciimleler
kullanilabilir. Agir diizeyde yetersizlikten etkilenen bireyler igin tercih degerlendirmesinde, evet/ hayir
tepkilerini igeren sorularin ya da firsatlarin sunulabilecegini ve yonergelerin ¢ocuklarin anlayabilecegi
basitlikte olmas1 gerektigi 6nemle vurgulanmaktadir (Van Tubbergen ve dig., 2008).

Ozel gereksinimli bireylerin, tercih degerlendirmesini yapan uygulamaciy1 tanimasi, ona nceden aligmis
olmasi ve giivenmesi tercihlerini dogru belirtmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Eldeniz Cetin, 2013). Bu
yiizden tercihi degerlendirilecek olan bireyle ilk gorlismede tercih degerlendirmesi yapilmamali,
uygulamactya alismasi ve giivenmesi i¢in zaman verilmelidir.

Tercih degerlendirmesi yapilacak ortam, degerlendirme yapmaya uygun olmalidir (Changnon, 2002).
Ortamda 6zel gereksinimli bireyin ilgisini dagitacak uyaranlar olmamalidir. Ortamin 15181, 15181 ve ses
diizeyi tercih degerlendirmesi yapmaya uygun olmalidir. Aksi takdirde uygun olmayan ortam, hedef
bireyin motivasyonunu olumsuz yonde etkileyerek tercih degerlendirmesi sonuglarinin gergegi yansitma
oranini diigiirebilmektedir.

Tercih degerlendirmesinde kullanilacak uyaranlar, bireyin gorebilecegi ve rahatlikla ulasabilecegi
konumda olmalidir (Clark, 2006; Sigafoos ve Dempsey, 1992). Sigafoos ve Dempsey (1992) yaptigi
aragtirmada tercih degerlendirmesinde kullandig1 uyaranlari hedef bireyin 60 cm Oniinde
konumlandirmastir.

Tercih degerlendirmesi yapmak i¢in en uygun zaman, bireyin en din¢ oldugu zaman olmalidir.
Degerlendirme icin bireyin, uyanik/zinde oldugu saatler tercih edilmeli ve degerlendirme Oncesinde
bireyin aglik, susuzluk ve tuvalet gibi ihtiyaglar giderilmis olmalidir (Eldeniz Cetin, 2013).

Tercih degerlendirmesi yaparken bireyin uyaranlarin farkina varmasi saglanmali (Stalker ve Harris, 1998)
ve hedef bireyin se¢imini yapabilmesi i¢in yeterince zaman verilmelidir (Salmento ve Bambara, 2000;
Sigafoos ve Dempsey, 1992). Bu zaman bireyin 6zelliklerine uygun olarak planlanmali ve ne ¢ok kisa ne
de ¢ok uzun olmalidir.

iki ve daha fazla sayida uyaran kullanilmasi planlaniyorsa uyaranlarin yerleri degistirilerek sunulmalidir
(Parsons ve Reid, 1990). Baz1 6zel gereksinimli bireyler “istedigini se¢/goster” yonergesi verildiginde
cok fazla se¢im yapma deneyimleri olmadigi i¢in hep ayni taraftaki uyarani gosterebilmekte fakat se¢imin
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sonucuna katlanamamaktadir. Bu durumda tercihleri dogrultusunda se¢im yapmadigini gostermektedir.
Bunu dnlemek i¢in uyaranlarin yerleri degistirilerek sunulmalidir.

16. Bir ya da daha fazla sayida uyaran kullanilarak bir deneme gergeklestirildikten sonra hemen diger
denemeye gegilmeyip denemeler arasinda belli bir siire verilmelidir (Eldeniz Cetin, 2013; Sigafoos ve
Dempsey, 1992).

17. Uygulayicy, tercihi degerlendirilen bireyin ifadelerini oldugu gibi ve degistirmeden kaydetmeli ayrica
bireylerin tercihlerine yonelik herhangi bir yonlendirmede bulunmaktan kaginmalidir.

18. Tercih degerlendirmesinde segilen uyaranin/uyaranlarin segilme yiizdesi %80’e ulasana kadar devam
edilmelidir (Parsons ve Reid, 1990). Tercih degerlendirmelerinde ¢ok sayida uyaran kullanilabilecegi goz
Oniine alindiginda %80 Sl¢iitiine ulagmak her durumda miimkiin olmayabilir bu nedenle tercihlere yonelik
saglikli veri elde etmek i¢in tercih degerlendirmenin en az ii¢ oturum uygulanmasi olduk¢a 6nemlidir
(Eldeniz Cetin, 2013).

19. Tercih degerlendirmesi dnceden belirlenen araliklarla tekrarlanmalidir. Bireylerin siirekli bir geligsim ve
degisim icinde olmasindan dolay1 tercihleri zaman igerisinde degisebilmektedir (Lohrmann-O’Rourke ve
dig., 2000; Stafford, 2007). Bu nedenle de yapilan tercih degerlendirmeleri belirli araliklarla
tekrarlanmalidir.

Sonug¢ ve Oneriler

Sonug olarak, dzel gereksinimli bireylerin egitiminde temel amag; bagimsiz yagamalarini ve hayatlarina
yonelik sorumluluk almalarini saglamaktir. Hayatlarina yonelik sorumluluk almalarini saglamak igin dgretilmesi
gereken temel becerilerden biri se¢cim yapma becerisidir. Se¢im yapma becerisi, giinlilk yasamda ¢ok genis bir
alanda bireylerin kargisina ¢ikmaktadir. Giinliikk yasamdaki giyim, yiyecek, aksesuar se¢imi gibi basit segimler
kadar meslek, kariyer secimi gibi karmasik segimlerde olabilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin egitimini
planlarken dncelikli olarak se¢cim yapma becerisinin 6gretilmesi ve se¢im yapmasi i¢in firsatlarin verilmesi yagsam
sorumlulugunu iistlenmeleri i¢in olduk¢a onemlidir. Ozel gereksinimli bireylere se¢im yapma firsatinin verilmesi
egitim ortamindaki problem davramiglari azaltirken bireylerin motivasyonlarin1 ve etkinlige katilimlarimi
artirmaktadir. Bireye se¢im yapma becerisini dgretirken ya da se¢im firsat1 sunmak i¢in segenekleri olustururken
bireyin tercihlerinin bilinmesi gerekmektedir. Ozel gereksinimli bireyin tercihlerini belirlemek igin gdzlemler
yapilabilecegi gibi sistematik olarak uygulanan tercih degerlendirmeleri de kullanilabilir. Tercihleri
degerlendirmek i¢in bu makalede 6zetlenen bir¢cok yontem kullanilarak 6zel gereksinimli tiim bireylerin tercihleri
belirlenebilir. Belirlenen tercihleri dogrultusunda &zel gereksinimli bireylerin egitimi planlanip egitimde
kullanilacak pekistiregler tespit edilerek, hayatlarina yonelik karar verme hakkini kendilerinde hissetmelerine
olanak saglanabilir.
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The main goal in the education of individuals with special needs is to provide them with independent
living skills. It is crucial to know the preferences of individuals in order to decrease problem behaviors, increase
motivation and job commitment, identify effective reinforcers and provide a program for an effective education
that will ensure independent living. Observation and preference assessments are used in identifying preferences.
Since observations take too much time, systematic preference assessments may be used to identify the preferences
of individuals in a shorter time period. Preference assessments can be classified in three categories based on the
person, the behavior and the stimulus to be assessed. Preference assessment based on the individual to be assessed
is categorized as direct and indirect. While indirect preference assessment is undertaken by interviewing the
persons who best know the individual whose preferences are to be identified, direct preference assessment is
conducted on the individual whose preferences are investigated. Preference assessment based on the behavior to
be assessed is addressed in two categories as approach based assessment and engagement based assessment.
Approach based preference assessment focuses on active and passive behaviors displayed by the individual.
Preference assessments based on engagement can be addressed via free access and single stimulus access. In free
access procedure, more than one stimulus is presented to the individual who is assessed and the period of
engagement with the preferred item is calculated. In single stimulus access, the stimuli are presented one by one
to the individual who is assessed and the period of engagement with each preferred item is calculated. When
preference assessment is based on stimuli, the type, characteristics and the quantity of the stimuli are important.
Type of stimuli means food, drinks, activity, toys...etc. Characteristic of the stimuli means that the stimulus is the
objects that can be touched such as objects, photos, drawings etc. When the characteristics of the stimuli that can
be used in preference assessment is listed from concrete to abstract, they can be grouped as real objects (the object
itself or some parts of it), photos (real photographs), drawings, lines, written words or oral stimuli. Assistive
technologies can additionally be used in the presentation of the stimuli. Assistive technologies are rather crucial
for individuals with profound disabilities. Another important point in preference assessment is the quantity of the
stimuli. Single, paired and multiple stimuli can be presented in preference assessment. In single stimulus (SS)
method, each stimulus is presented individually. In paired stimulus (PS) method, stimuli are presented in pairs and
the individual is allowed to select one. In multiple stimulus method, the individual is asked o select one of the
three or more stimuli that are simultaneously presented. Multiple stimuli without replacement are also practiced in
the literature. In this method, a group of stimuli (multiple stimulus presentation) is presented to the subject and
when the subject selects one stimulus, this stimulus is taken from the series and not included in the series again in
the other sessions as well.

During preference assessment, one or more of these methods can be used by taking into consideration the
cognitive level and individual characteristics of the person whose preferences are to be assessed. Both educators
and families can easily implement pereference assessment It is necessary to practice effective preference
assessments in order to determine the real preferences of individuals.

1. Making a decision about using direct or indirect preference assessment method,

2. Making a decision about which behavior (approach or engagement period) of the individual should be
focused on,

Preparing the forms and stimuli beforehand,

Getting information about the individual whose preferences are planned to be assessed (individual
characteristics, the mode of communication used by this individual etc.),

5. Making decisions about the type of stimulus to be used in preference assessment,
6. Making decisions about the characteristics/features of stimulus to be used in preference assessment,

Making decisions about the quantity of stimulus to be used in preference assessment,
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Selecting the stimulus to be used in preference assessment from among the stimuli that the individual is
familiar with.

The person who will implement the preference assessment should be using the communication mode that
can be understood by the individual whose preferences are to be assessed,

The individual whose preferences are to be assessed should be familiar with the practitioner, mutual trust
should be established,

The environment should be appropriate for making assessments,

The time should coincide with the time when the individual to be assessed is at his/her most alert.
Sufficient time should be allocated for preference assessment,

The stimuli should be presented by switching their locations

Certain amount of time should be allowed between trials.

The practitioner should record the expressions of the individual to be assessed as they are, without
changing them,

At least three sessions should be conducted for preference assessment,

Preference assessment should be repeated at regular intervals.
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Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, yilda ii¢ kez yayimlanan hakemli
bir dergidir. Dergide; 6zel egitim alaninda yapilan derleme, nicel, nitel ve karma yontemi kullanan arastirmalara
yer verilmektedir. Dergi hem basili hem de elektronik ortamda iicretsiz olarak erisime agiktir.

Hakemlere gonderilen ¢ahsmalar asagidaki olgiitler goz oniinde bulundurularak degerlendirilir:

Derleme makaleler; basligin ¢alismanin igerigine uygunlugu, bilimsel agidan yeniligi, kuramsal agidan
alana katkida bulunusu, Tiirk¢e ve yabanci alanyazini yansitmadaki yeterliligi, kullanilan dilin anlasilabilirligi ve
Tiirk¢e’nin genel yazim kurallarina uygunlugu agisindan degerlendirilir. Arastirma makaleleri ise, yukaridaki
Olciitlerin yan1 sira aragtirma modelinin uygunlugu, istatistiksel tekniklerin se¢imi ve kullaniminin uygunlugu,
bulgularin agiklanmasi ve tartisilmasinin yeterliligi, OZ ve ABSTRACT’m derginin yazim kurallarina
uygunlugu gibi 6l¢iitlerde sinanir.

Derginin basimina iliskin siire¢ asagida verilen islem basamaklarina gore yiiriitiiliir:

1) Calismalar, Word formatinda hazirlanip http://editor.ankara.edu.tr/index.php/ozelegt/about adresine
ek olarak gonderilir.

2) Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi Editorler Kurulu,
degerlendirilmek i¢in gonderilen galigmalar1 6n incelemeden gegirir ve 6n inceleme siirecinde;

Makale Sablonu kullanilarak hazirlanmayan, Tiirk¢e calismalar icin ‘Uzun Ingilizce Ozet’, Ingilizce
calismalar igin ‘Uzun Tiirkce Ozet’ icermeyen calismalar degerlendirmeye alinmaz. Uzun Ozetler 750-
1000 sozciik arasinda olmalidir. Bu dogrultuda makale oOnerilerinin, derginin yazim kurallarina uygun
hazirlanabilmesi i¢in yazim kurallar1 onceden incelenmeli ve o6rnek sablon dosyasi kullanilmalidir. Yazim
kurallart ve bigim yoniinden uygun olmayan makaleler degerlendirmeye alinmaz ve yeniden diizenleme igin
yazar(lar)a iade edilir.

Yazim kurallart ve bi¢im yoniinden uygun olan makaleler daha sonraki agamada intihal denetiminden
gecirilir. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi’nde intihal denetimi iThenticate
paket programu araciligiyla gergeklestirilir. Alanyazinda bilimsel ¢aligmalarda %10-30 araligina kadar benzerlik
oraninin kabul edilebilir oldugu belirtilmesine karsin, %30 yiiksek bir oran olarak goriilmektedir (Shafer, 2011).
Dergide maksimum benzerlik orani, %15-20 olarak kabul edilmektedir. Bu siirecte her calismanin yazilim
araciligiyla ortaya cikan eslesmeleri derinlemesine incelenerek gonderme ve atifi dogru olan eslesmeler
ayiklanir. Ayiklama sonucunda kalan eslesmeler incelenerek hatalar tespit edilir ve Editorler Kurulu icin
raporlastirilir. Editorler Kurulu her calismanin intihal denetim raporu 1siginda ¢alisma hakkinda nihai kararim
verdikten sonra bu raporu ve Karari gerektiginde yazar(lar) ile paylasir. Raporda yer alan hatalarin yazar(lar)
tarafindan diizeltilmesi istenebilir veya ¢aligma yazarlara iade edilebilir.

3) Editorler Kurulu’nca 6n incelemesi yapilan ¢alismalar, igerik agisindan degerlendirilmek tizere alan
uzmanit {i¢ hakeme gonderilir. Hakemler tarafindan diizeltme istendiginde, yazarlar en ge¢ 15 giin igerisinde
diizeltmelerini yaparak c¢alismalarint ayni sistem tizerinden dergiye iletirler. Diizeltilmis olan c¢alisma,
gerektiginde degisiklik ya da diizeltme isteyen hakemlerce tekrar degerlendirilir. Calismalarin yayimlanmasina,
alman hakem goriigleri dogrultusunda Editorler Kurulunca karar verilir. Hakem goriislerinde uyumsuzluk olmast
durumunda Editorler Kurulu gerekli goriirse ¢aligsmayi farkli bir hakeme daha gonderebilir.

4) Yayimlanmasina karar verilen c¢aligmalar gonderim tarihlerine gore Editorler Kurulu
Sekreterligi’nce siraya konur ve mizanpaj asamasina gegilir.

5) Mizanpaj asamasi biten ¢alismalar proofreading i¢in sorumlu yazara gonderilir. Yazar ya da yazarlar
caligmalardaki, (varsa) diizeltmeleri 15 giin i¢inde yapar. Bu siire i¢inde diizeltmesi yapilmayan calismalarin
basimu bir sonraki saytya birakilir.

6) Yayimlanmasina karar verilen makaleler i¢in iicret 6denmez.

7) Caligmalarda savunulan goriislerden ve kaynaklarin dogrulugundan yazar ya da yazarlar
sorumludur.

8) Derginin sayilandirilmasi, her y1l birbirine eklenerek siirdiiriiliir.
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Dergide yayimlanacak ¢calismalarda aranacak temel kosullar sunlardir:

1) Dergiye gonderilen ¢alismalarin daha once hicbir yerde yayimlanmamis ya da hali hazirda
incelemede olmamasi gerekmektedir.

2) Derginin yazim kurallar1 ve 6rnek sablonuna uygun bi¢imde yazilmis olmasi gerekmektedir.

3) iThenticate paket programu araciligiyla gerceklestirilen intihal denetiminde, benzerlik oraninin %15-
20’nin Ustline ¢itkmamasi gerekmektedir.

Kaynak: Shafer, S. L. (2011). You will be caught. Anesthesia & Analgesia, 112(3), 491-493.
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Sayfa Yapisi
Yaz Tipi

Paragraf Yapisi

Sayfa Simir1

Bashk

Yazar isimleri

0z/0zet ve
Abstract

2016, 17(2)

YAZIM KURALLARI

Genel Bi¢im Ozellikleri
Metin, A4 boyutlarindaki kagida iistten, alttan ve yanlardan 2,5 cm bosluk birakilarak, iki
yana yasl sekilde ve tek siitun olarak hazirlanmalidir.

Biitiin metinde 10 punto-Times New Roman yazi karakteri kullanilmahidir. Baslik, yazar
ve kurum isimleri, tablo ve sekillerin nasil hazirlanacagina dair ilgili bolimlere bakiniz.

Paragraf sekmesinde girintiler bolimi;

ilk satirin basinda 1.25 cm (bir tab) bosluk (6z ve abstract harig),

aralik sekmesinde dnce 6 nk ve sonra 0 nk tamimlanmali, metin igin tek satir araligi
sec¢ilmelidir.

Hazirlanan ¢aligmalarin uzunlugu, kaynakga kismi dahil olmak iizere 25 sayfay:
geememelidir. Ingilizce uzun 6zet (summary) bu sinirlamaya dahil degildir.

Calisma Boliimleri

Caligmanin bashgi en fazla 12 sozciikten olusmalidir. Baglik 16 punto-Times New Roman
yaz1 karakterinde, satir aralig1 tek olacak sekilde bold yazilmali ve sayfaya ortalanmalidir.

Calisma daha 6nce sunulmugsa, bir projeden veya tezden iiretilmigse basligin sonuna *
dipnotu konularak agiklama yapilmalidir (Bakiniz OED Sablonu).

Yazar isimleri bold ve 12 punto, ¢alistiklar1 kurum isimleri ise 10 punto ve bold olmadan
verilmelidir.

Yazar/lar/in tam adlari, unvanlari, calistiklar1 kurumlar, adres, telefon ve elektronik posta
bilgileri belirtilmelidir (Bakiniz OED Sablonu).

Oz/6zet ve abstract 150-20'0 kelime arasinda olmalidir. Baslik sayfasml_r} ardindan Once
Tiirkge 6z/6zet, daha sonra Ingilizce 6zet (abstract) verilmelidir (Bakiniz OED Sablonu).

Aragtirma makalelerinin 6ziinde/6zetinde asagidaki igerik yer almalidir:
> Problem durumu,

» Arastirmadaki katilimcilar ve onlarla ilgili yas, cinsiyet ve uyruk gibi demografik
ozelliklerine iliskin bilgiler,

» Arastirmanin yontemi/deseni (eger varsa 6zellikle yontemsel 6zgiinliigii),

> Istatistiksel anlamlilik diizeyi, etki biiyiikliigii ve giiven aralig1 gibi degerleri de
icerecek sekilde temel bulgular,

» Sonuglar, olasi etkileri veya uygulamaya yansimalari.

Literatiir taramast ya da meta-analizi ¢aligmalarinin 6zetinde asagidaki icerik yer
almalidir:

> Incelenen problem durumunun veya inceleme konusu olan degiskenler aras
iligkilerin tanimlanmasi,

> Incelemeye alinan calismalarin segilme &lgiitii (meta-analizler icin),
» Ele alinan temel arastirmalardaki katilimci 6zellikleri,

» Sonu¢ (meta-analizler igin en Onemli istatistiksel etki biyiikliikleri ve buna
aracilik eden faktorler).

Kuramsal ¢alismalarin 6zetinde agagidaki igerik yer almalidir:

» Kuramin/modelin  dayandigi temeller ve kuramin/modelin isleyisinin
aciklanmasi,

» Ampirik bulgularla iligkilendirilerek kuramin/modelin agikladigi durum.


http://dergipark.gov.tr/uploads/files/2759/4fce/701b/583fe7d8f19d1.docx
http://dergipark.gov.tr/uploads/files/2759/4fce/701b/583fe7d8f19d1.docx
http://dergipark.gov.tr/uploads/files/2759/4fce/701b/583fe7d8f19d1.docx
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Anahtar
Kelimeler

Ana Metin

YAZIM KURALLARI

Yontemsel ¢aligmalarin 6zetinde asagidaki icerik yer almalidir:

» Konu edilen yontemin genel siniflamadaki yeri,

» Onerilen ydntemin temel dzellikleri,

> Onerilen yontemin uygulama alan,

> Istatistiksel islemler s6z konusu ise, temel dzellikleri ve istatistiksel giicii.
Vaka ¢alismalarinin 6zetinde asagidaki igerik yer almalidir:

> Incelenen birey, grup, topluluk ya da kurumun 6zellikleri ve tanitimu,

» Vaka 6rnegi yoluyla ortaya konulan ¢6ziimiin agiklanmas,

» Kuramsal agiklamalar ya da sonraki arastirmalara 151k tutacak konular.

Oziin/Ozetin sonunda en fazla iic-yedi adet olacak sekilde anahtar sozetkler kiigiik
harflerle yazilarak verilmelidir. Tiim bu diizenlemeler ayr1 bir sayfadan baglayan Ingilizce
Ozet (abstract) i¢in de uygulanmalidir.

Nicel ve nitel calismalar Giris, Yontem, Bulgular, Tartisma boliimlerini igermelidir.
Girig
Bu kisim agagidaki igerigi kapsamalidir:

» Problem durumunun éneminin agiklanmasi,

> llgili literatiir ve bulgularin tanimlanmasi,

» Aragtirma amacglart ya da hipotezlerinin ifade edilmesi ve aragtirmanin
yontemiyle iliskilendirilmesi.

Yontem
Bu kisim agagidaki igerigi kapsamalidir:
» Arastirma deseni,

» Katilimci-6rneklem ya da deneklerin temel demografik o6zelliklerinin yeterli
sekilde tanimlanmasi; 6rnekleme yontemi ve isleminin agiklanmasi, 6rneklem
biiyiikliigli, orneklem biiyiikligiiniin nasil belirlendigi ve orneklemin evreni
temsil etme giicii gibi,

> Olgme araglari, varsa bu araclara iliskin gelistirilme, uyarlanma, gegerlik,
giivenirlik ve standardizasyon yazilari,

» Eger deneysel bir ¢caligma ise deneysel iglem siireci.

Yontem bashigr altinda kapsanacak igerik uygun alt basliklarla aktarilmalidir.
Aragtirmanin tiirline gore bagliklandirmada kullanilacak isimlendirme degisebilir, ancak
beklenen en temel ii¢ bagliklandirma soyledir:

» Aragtirma deseninin ve/veya arastirmada yiriitillen iglemin tamimlandigi bir
bagslik,

» Evren ve 6rneklem, denekler ya da katilimcilarin tanimlandig: bir baglik,
» Veri toplama araglarinin tanitildigi bir baglik.
Bulgular

Bulgular kisminda toplanan veri kisaca tamitilarak, oncelikle veri iizerinde yapilan
analiz/ler agiklanmalidir. Arastirmanin sonucunu ortaya koyan bulgular yeterince detayli
sekilde aktarilmalidir. Arastirmanin ilgili tim sonuglari, hipotezleri desteklesin ya da

OZEL EGITIM DERGISI
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desteklemesin, diger bir deyisle istatistiksel olarak anlamli ¢iksin ya da ¢ikmasin rapor
edilmelidir. Arastirmacilar beklenen sekilde c¢ikmayan sonuglart rapor etmekten
kaginmamalidirlar, bunun yerine beklenmedik sonuglar1 tartigma bashigr altinda
tartigmalidirlar.

Tartisma

Sonuclar aktarildiktan sonra, bu sonuglarin dogurgulari arastirmanin hipotezleri 1s1ginda
tartistlmalidir. Ayrica sonuglar yorumlanmali, 6zetlenmeli ve sonuglardan yola ¢ikarak
bazi ¢ikarimlarda bulunulmalidir.

Bu boélimde arastirmanin simirliliklarina bir paragrafta ya da alt baglik agilarak yer
verilebilir.

Derleme tiirii galigmalar ise problemi ortaya koymal, ilgili literatiirii yetkin bir bigimde
analiz etmeli, literatiirdeki eksiklikler, bosluklar ve ¢eliskilerin lizerinde durmali ve ¢6ziim
icin atilmasi gereken adimlardan bahsetmelidir.

Diger c¢alismalarda ise konunun tiirtine gore degisiklik yapilabilir, fakat bunun
okuyucunun metinden faydalanmasim giiglestirecek detayda alt boliimler seklinde
olmamasina 6zen gosterilmelidir.

Kaynakc¢a Kaynak¢a yazimma yeni bir sayfadan baslanmalidir. Hem metin iginde hem de
kaynak¢ada Amerikan Psikologlar Birligi tarafindan yayimlanan Publication Manual of
American Psychological Association (APA) (6. baski) adli kitapta belirtilen yazim
kurallart uygulanmalidir.

Kaynak¢a yaziminda temel &gelerin kullanimi i¢in Temel Kaynakga Ogeleri isimli
boéliime bakiniz.
Ingilizce

" Tiitkce yazilmis makalelerin  kaynak¢a boliimiiniin sonrasina Ingilizce uzun o6zet
Ozet/Summary

(summary) eklenmesi gerekmektedir (Ingilizce yazilmis makalelere de Tiirkge uzun dzet
eklenmelidir). Uzun &6zet 750-1000 kelime arasinda olmalidir. Ingilizce uzun o6zet
“Introduction”, “Method”, “Results” ve “Discussion and Conclusion” basliklar1 altinda
diizenlenmelidir. Gerekli olan durumlarda “Limitedness” bagligi diizenlenebilir. Bu
basliklarin igerigi “Ana Metin” kisminda belirtilen kurallar dahilinde diizenlenmelidir.

Atiflarda yazarlar arasinda & isareti degil and ibaresi kullanilmahdir. Tkiden fazla yazarli
olan ¢aligmalarin parantez i¢indeki gosteriminde “et al.,” ifadesi kullanilmalidir.

Ornek,
(Corn et al., 2002)

Tablo, Sekil ve Ekler

» Tablo, sekil, resim, grafik gibi unsurlar metin igerisinde yer almalidir. Caligmanin sonunda ayrica
verilmemelidir.

» Makale igerisinde ne kadar gorsel 6ge (tablo, grafik, sekil gibi) kullanilacagi konusunda segici olunmalidir.
Esas olan makalede yer alan bilgileri en anlagilir sekilde okuyucuya iletmektir; uzun ve rakamlarla dolu
tablolar, karmasik sekiller ve grafikler kimi zaman verilen bilginin anlasilmasini daha da
zorlagtirabilmektedir. Bu nedenle calisma igerisinde anlasilir sekilde ifade edilebilecek sonuglar, tablo ile
verilmemelidir. Ornegin, ¢cogunlukla istatistiksel anlamlilik testleri metin igerisinde yazi ile kolaylikla ifade
edilebilmektedir: “Tek yonlii varyans analizi sonuglari, F (1,136)= 4.86, p = .029, #? = .03, sosyoekonomik
diizeye gore anlamli bir fark ... gibi”.

2016, 17(2)
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Eskiden varyans analizleri gibi istatistiksel anlamlilik testleri tablolarla verilirken, giiniimiizde sonuglarini
metin icerisinde vermek daha yaygin bir uygulama haline gelmistir.

Metin igerisinde verilen istatistiksel sonuglar ayrica tablo ile verilmemelidir. Tabloda verilmis istatistikler ise
tekrar metin icerisinde yazilmamali, tabloya atifta bulunulmalidir.

Tablolar ve sekiller makale igerisinde verildigi sirayla numaralandirilmalidir (Ornegin, Tablo 1, Tablo 2,
Tablo 3, Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3 gibi)

Verilen bir tabloya metin igerisinde atif yapilmis olmalidir. Tablolara atif yaparken tablo numarasi
kullanilmalidir, “asagidaki tabloda, yukaridaki tabloda” gibi ifadeler kullanilmamalidir (Ornegin, Tablo 5’e
bakildiginda ... gibi)

Tablo ya da sekil altinda agiklayici notlara yer verilebilir, bagka bir kaynaktan alinan tablonun kaynagi da
tablo altinda not olarak verilmelidir (Tablo notu verme bigimi igin bakimz OED Sablonu).

Genel olarak tablo, sekil, resim, grafik gibi unsurlar metin igerisinde verilirken asagidaki bi¢im 6zellikleri
dikkate alinmalidir.

Tablo ve » Tablolarda siitunlar1 ayiran dikey ¢izgiler ve satirlari aywran yatay c¢izgiler
Sekiller kullanilmamalidir; tablonun baglangicinda ve bitimindeki alt ¢izgiler ile siitun basliklarinin

bulundugu satirlarin altlarindaki ¢izgiler belirgin hale getirilmelidir.

» Tablo ve sekillerde genel sablonun disinda 9 punto Times New Roman yazi karakteri
kullanilmalidir. Paragraf sekmesinde aralik boliimiinde; once ve sonra alani 0, satir araligt
tek olmalidir.

» Tablo ve sekiller sola dayali olmali ve metin kaydirma ozelligi kapali olmalidir
(Bakiniz OED Sablonu).

» Tablo ve sekil bagliklarinin nasil verilecegine iligkin bilgi i¢in Baglik Sistemi boliimiine
bakiniz.

Ekler » Metnin iginde verilmesi uygun olmayan materyaller “ek” olarak kaynakgadan sonra her

bir ek yeni bir sayfada yer alacak sekilde verilmelidir.

» Makalede sadece bir varsa, “Ek™ olarak basliklandirilmali ve metinde ayni sekilde
atifta bulunulmalidir (bkz. Ek A). Eger birden fazla ek var ise “Ek A, Ek B, ...” seklinde
siralanmali ve metin i¢cinde ayn1 sekilde atifta bulunulmalidir (bkz. Ek A, Ek B).

» Metnin igerisinde atifta bulunulmayan ekler, ek olarak konulmamalidir. Eklerin ayrica
bagliklar1 olmalidir ve istenildigi takdirde formiiller, rakamlar, tablolar, sekiller ya da
cizimlere yer verilmelidir.

Diger > p degeri sadece tablo disinda gosterilmelidir. Tablo igerisinde ayr1 bir p siitunu

olusturulmamalidir.

» Metin igindeki istatistiksel ifadeler (F, p gibi) italik olarak gosterilmelidir. Virgiilden
sonra sadece iki digit (hane) kullanilmalidir. Ayrica istatistiksel ifadeler verilirken
kullanilan “=" isaretinden dnce ve sonra bir bosluk birakilmalhdir (Ornegin, F (1,40) =
6.78).
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Bashk Olusturma

Birinci Diizey
Bashk

ikinci Diizey Bashk

Uciincii Diizey
Bashk

Dordiincii Diizey
Bashk

Besinci Diizey
Bashk

Tablo ve Sekil
Bashklan

Diger

YAZIM KURALLARI

Bashk Sistemi

Her diizeydeki baslig1 olusturan sozciiklerin ilk harfi biiyiik yazilmahdw (ve, ile, de,
mi gibi ekler her zaman kii¢iik harfle yazilir).

Caligsmanin bagligt ve temel basliklar (Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug) birinci
diizey baslik olarak kabul edilmektedir. Birinci diizey bashiklar ortali, bold ve ilk
harfler biiyiik olarak yazilmalidir. Giris bolimiine Giris basligt konulmamalidir.

Sola dayali, bold, ilk harfler biiyiik olarak yazilmalidir.

Sola yash, ilk satir girintili, bold, ilk harfler kii¢ciik yazilmali ve nokta ile bitmelidir.

Sola yasl, ilk satw girintili, bold, italik, ik harfler kiiciik yazilmali ve nokta ile
bitmelidir.

Sola yasl, ilk satir girintili, italik, ilk harfler kiigiik yazilmali ve nokta ile bitmelidir.
Nokta ile biten basliklardan sonra metin ayn: satirda devam etmeli, alt satira
gegilmemelidir. Bes diizeyden daha fazla baslik olusturulmasi 6nerilmemektedir.

Tablo numaralar1 (Ornegin, Tablo 1, Tablo 2 gibi) sola dayali ve ilk harf biiyiik
yazilirken, tablo basliklari tablo numaralarmin altinda (aralik sekmesinin 6nce ve
sonra alanina 3nk aralik) sola dayali, italik ve ilk harfler biiyiik olarak yazilmahdir.
Sekil numaralar1 (Ornegin, Sekil 1., Sekil 2. gibi) sola dayali, ilk harf biiyiik ve italik
olarak yazilirken, sekil basliklar1 sekil numaralarindan hemen sonra ilk harfler biiyiik
olarak yazilmali ve nokta ile bitmelidir (Bakiniz OED Sablonu).

Oz/Ozet, Abstract, Kgyr}gklar ve Ekler bagliktan ziyade bir etiket olarak kabul
edilmeli ve her biri (Oz/Ozet, Abstract hari¢) ayr1 sayfada ortali, ilk harfi biiyiik ve

bold yapilmadan verilmelidir (Bakimz OED Sablonu)).

Referans Kullanimi

Bir aday makale igerisinde yazarin kendisine ait olmayan her tiirlii bilgiyi, veriyi, goriisii aktarirken sahibini ve
kaynagimi belirtmesi zorunludur. Ayrica, daha once yayinlanmis ve yazarin kendisine ait baska bir yayindan
alinan bilgi ve goriisleri aktarirken de onceki yayina atif yapilmalidir. Metin icerisinde verilen her kaynak,
kaynakga listesinde de bulunmalidir.

Metin lci
Referans
Kullanimm

Atiflarda yazarlar arasinda & isareti degil ve ibaresi kullanilmalidir
Ornek,

Sara¢ ve Colak’in (2012) ¢alismasi ... (Kesme isaretini parantezli ifadeye koymayiniz)
(Synder ve Carnahan, 2014)
(Connell, Carta ve Baer, 1993)

Detaylar igin Temel Atif Bigimleri tablosuna basvurunuz.

Atiflarin
Siralanmasi

Parantez i¢inde atiflar alfabetik olarak dizilmelidir.
Ornek,

(Akcamete ve Kargmn, 1996; Ayer, 1984; Mert, 1996; Ozen, Colak ve Acar, 2002;
Sagiroglu, 2006; Sucuoglu, 2001)

Aktarilan
Kaynak

2016, 17(2)

Metin icinde
Seidenberg’s study (1993) (as cited in Coltheart, 1996) ...
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Aym Soyadh
Yazar

Ayni Yazarimn
Ayni Tarihli
Calismalan

Ayni Yazarimn
ki Calismas

Kisisel letisim
Kaynaklar

Diger

YAZIM KURALLARI

Bacanli’nin (1992) (akt., Yiiksel, 1996) ¢aligmasinda ...
Kaynakca gésterimi

Yalnizca “aktaran” kaynakga listesinde verilmelidir.
Coltheart, M. (1993). Models of ...

Yiiksel, G. (1996). Sosyal beceri ...

Ayni soyadli iki yazar olmasi durumunda, yazarlarin adlarimin bag harfleri soyadlar ile
birlikte verilmelidir.

Ornek,
N. Ozdemir (1985) ve M. Ozdemir (1990) tarafindan yapilan yazilarda “.......... ”dir .
R. D. Luce (1959) ve P. A. Luce (1986) arastirmalarinda ...

Ayni yazarin ayni tarihli birden ¢alismasi var ise, tarihin sonuna kiiciik harflerle (a, b, c
gibi) siralama yapilmalidir. Siralamada metin igindeki afif siras: dikkate alinmalidir.

Ornek,

(Demir, 1990a, 1990b, 1990c; Yilmaz, 1992 baskida-a, 1992 baskida-b)
Baheti, (2001a), Baheti (2001b)

Ayni yazara ait iki ¢aligma verilirken ¢aligmalarin yillarina gore verilmelidir.

Ornek, (Myers, 1998, 2003)

Kisisel mektuplar, gorismeler, e-posta gibi kaynaklarla elde edilen bilgilerdir. Yalnizca
metin igerisinde kaynak gosterilir, kaynakga listesine eklenmez. Kaynak verirken
miimkiinse kesin tarih verilmelidir.

(H. J. Killian, kisisel iletisim, 16 Kasim, 2015)

Eger birbirine karistirilabilecek sekilde ayni soyadi sirastyla baslayan ve ayni tarihli iki
¢aligma varsa, birbirinden ayirt edilmesi i¢in yazarlarin soyadi da verildikten sonra sonuna
“ve digerleri” ya da parantez i¢inde kullanimda “ve dig.,” eklenmelidir.

Ornek;

Kosslyn, Koenig, Barret, Cave, Tang, ve Gabrieli (1996) ve Kossyln, Koenig, Gabrieli,
Tang, Marsolek ve Daly’nin (1996) yazilar1 gibi, ayn1 yazarla baslayan yazar gruplarinin
yazilart ayn1 metinde kaynak gosterilecekse;

Kosslyn, Koenig, Barret ve digerleri (1996) ve Kosslyn, Koenig, Gabrieli ve digerleri
(1996) seklinde verilmelidir

OZEL EGITIM DERGISI
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Temel Atif Bicimleri

Parantez i¢i Diger

Atif Tiirii Metin icinde ilk Atif Metin I¢i Diger Atiflar Parantez ici ilk Atif Atiflar

Tek Yazarh Bakkaloglu (2004) Bakkaloglu (2004) (Bakkaloglu, 2004) (Bakkaloglu, 2004)
Williams (2003) Williams (2003) (Williams, 2003) (Williams, 2003)

Iki Yazarh Cakaloz ve Kurul (2005) Cakaloz ve Kurul (2005) (Cakaloz ve Kurul, 2005)  (Cakaloz ve Kurul,
Yoder ve Warren (2002) Yoder ve Warren (2002) (Yoder ve Warren , 2002)  2005)

(Yoder ve Warren,
2002)

Uc Yazarh Sucuoglu, Kanik ve Kiigiiker Sucuoglu ve digerleri (Sucuoglu, Kanik, ve (Sucuoglu ve dig.,
(1994) (1994) Kiigiiker, 1994) 1994)
Tamis-LeMonda, Shannon ve Tamis-LeMonda ve (Tamis-LeMonda, (Tamis-LeMonda ve
Cabrera (2004) digerleri (2004) Shannon ve Cabrera, dig., 2004)

2004)

Dort Yazarh  Uguz, Toros, Yazgan Inang ve Uguz ve digerleri (2004) (Uguz, Toros, Yazgan (Uguz ve dig., 2004
Colakkadioglu (2004) Wetherby ve digerleri Inang ve Colakkadioglu, (Wetherby ve dig.,
Wetherby, Cain, Yonclas ve (1998) 2004) 1998)

Walker (1998) (Wetherby, Cain,
Yonclas, ve Walker,
1998)

Bes Yazarh Volkmar, Lord, Bailey, Schultz ve Volkmar ve digerleri (Volkmar, Lord, Bailey, (Volkmar ve dig.,
Klin (2004) (2004) Schultz ve Klin, 2004) 2004)

Alt1 veya Vaughan ve digerleri (2003) Vaughan ve digerleri (Vaughan ve dig., 2003) (Vaughan ve dig.,

Daha fazla (2003) 2003)

yazarh

Kurum Milli Egitim Bakanlhigi (MEB, MEB (2003) (Milli Egitim Bakanlig (MEB, 2003)

(Kisaltmasi 2003) [MEB], 2003)

yaygin olan)
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Diger Hususlar

Vurgu Metin iginde vurgulanmasi gereken sozciik veya kisim sadece yazi tipi italik yapilarak
belirtilmelidir. Kalin/koyu, alt1 c¢izili veya biiyiik harfler veya biiyiikk punto ile
belirtilmemelidir.

Madde Metin igerisindeki siralamada, maddelendirme de alt alta rakamlarla (1, 2, 3 gibi) veya a, b, ¢
Siralamalar1  gibi) verilmelidir.

Dogrudan Yapilacak alinti 40 sozciikten az oldugu durumlarda tirnak igerisinde gosterilmeli ve mutlaka
Alintilar sayfa numarasi verilmelidir. Ornegin, orgiit kiiltiirii kavrami “bir kurum igerisinde yaptigimiz

her tiirlii sey” olarak tanimlanmaktadir (Demir, 1997, s. 117).

40 sozciikk ve daha uzun alintilar, paragraf soldan satir basi hizasindan bloklanip soldan
itibaren 1.25 (1 tab) cm igeriden girintili olacak sekilde yazilmali ve sayfa numarasi

verilmelidir.
Noktalama Metin iginde her sozciik, her noktalama isaretinden (virgiil, noktali virgiil, iki nokta) sonra
isaretleri bir bosluk birakilmalidir. Sadece kisaltmalarda kullanilan noktalar bu kurala dahil degildir

(v.b.,vs., e, eg.,)

Rakamlarin  Metin icinde gecen say1 10°dan kiiciik ise harflerle (dokuz, sekiz gibi) yazilmalidir. Istisna
Kullanimi olan durumlar asagida agiklanmistir

» Eger bir climlenin baslangicinda degilse, 10’dan biiyiik sayilar harflerle degil, rakamlarla
yazilmalidir (Ornegin; Arastirmaya 350 tiniversite 6grencisi .... gibi)

» Makalenin 6zet kisminda 10’dan kiiciik olsun olmasin tiim sayilar rakamlarla
yazilmalidir.

» Bir 6lgme biriminden bahsediliyorsa 10’dan kiiciik bile olsa rakamlarla yazilmalidir
(Ornegin; 5 mg’lik dozlar.... gibi ya da 10 cm ve iizeri ... gibi).

» Metin igerisinde istatistiksel veya matematiksel islevler, kesirler, ondaliklar, yiizdeler,
oranlar, ylizdelikler ve ¢eyrekliklerle ilgili sayilar veriliyorsa 10°dan kiigiik de olsa rakamla
yazilmalidir (Ornegin; 3 katindan fazla .... gibi, drneklemin %5’i .... gibi, 6rneklemde 1.
yiizdelikte ... gibi).

» Tarih, yas, evren ve 6rneklemle ilgili sayilar, deneklerle ilgili sayilar, dlgek puanlari ve
olgek puanlamasinda kullanilan birimler, parasal degerler rakamlarla yazilmalhdir (Orn. 3
yil igerisinde, 2 yasinda, 9 kisilik deney grubu 7 aralikli bir dlgekte 4 ile degerlendirilmistir,
her bir denege 20 TL 6denmistir gibi). Bu durum igin tek istisna yaklasik degerlerin
verilmesidir (Ornegin; yaklasik ii¢ yil ierisinde .... gibi).

» Tablolar, sekiller ve grafik adlarinda 10’dan kiigiik de olsa sayilar rakamla yazilmalidir.

> Kiisurath sayilarda tam sayi ile kiisurat1 arasina nokta konulmalidir (Ornegin; 1.235).
Eger bir istatistik rapor ediliyorsa ve rapor edilen katsayi istatistiksel anlamlilik testi,
korelasyon katsayist gibi 1’den biiyiilk bir deger alamiyorsa, 1’den kiiclik olan degerin
basma “0” konmadan yazilmalidir (Ornegin; .05). F testi, t testi gibi testlerde oldugu gibi,
rapor edilen katsay1r 1’den biiyiik bir deger alabiliyorsa, 1’den kii¢iik oldugu durumlarda
basina “0” konulmali, kiisurat nokta ile ayrilmalidir (Ornegin; F (1,136) = 0.76)

» Kiisurath sayilarda, 6zel bir durum olmadik¢a kiisuratlh kisim iki rakama
yuvarlanmalidir. Yalnizca istatistiksel anlamlilik; p degerleri rapor edilirken yuvarlanmadan
ve noktadan sonra ikiden fazla rakamla oldugu gibi rapor edilmelidir (Ornegin; p = .031).
Anlagihirhignr artirmak amaciyla p degerleri “p< .10, p< .05, p< .01” seklinde de
kullanilabilir. Ancak p degerleri rapor edilirken, deger .001’den kiiciik ise “p< .001”
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seklinde rapor edilir.

» Bir climleye, bagliga ya da alt basliklara say1 ile basliyorsa, harflerle yazilmalidir. Eger
miimkiinse rakamlarla ciimleye baslanmamalidir (Ornegin; “Bin dokuz yiiz seksen iki
yilinda yapilan arastirmada Rogers ...” yerine “Rogers 1982 yilinda yaptig1 arastirmada...”
ifadesi kullanilarak climleye rakamlarla baglamaktan kag¢inilmalidir.

Temel Kaynakca Ogeleri

Metin i¢i kaynak gostermede oldugu gibi, kaynak¢ada verilmis olan her kaynak metnin i¢inde de verilmis
olmalidir. Kaynakgada, kaynaklar alfabetik sirayla verilmelidir. Soyadlar ayni ise isimlerin bas harfleri dikkate
alinmalidir. Kaynakga verilirken paragraf sekmesinde girintiler boliimiinde, dnce ve sonra alani 0; 6zel sekmesi
asili ve 1.25 (1 tab) cm; aralik sekmesinde dnce 6 nk ve sonra alani 0 nk; satir araligi tek olarak belirlenmelidir.

Kaynakea gosterimi ile ilgili daha ayrintili bilgi asagidaki tabloda verilmistir.

Tiirkce Makale

Sucuoglu, S., Kanik, N., & Kiigiiker, S. (1994). Anne babalara &gretme becerilerinin
kazandirilmasi. Tiirk Psikoloji Dergisi, 9(31), 36-43.

Ingilizce Makale

Adamson, L. B., McArthur, D., Markov, Y., Dunbar, B., & Bakeman, R. (2001). Autism and
joint attention: Young children’s responses to maternal bids. Journal of Applied
Developmental Psychology, 22(4), 439-453.

Altidan Fazla Yazarh Makale

Aker, T.., Sorgun, E., Mestcioglu, 0, Karakaya, 1., Kalender, D., Acar, G. vd. (2008).
Istanbul'daki bombalama eylemlerinin eriskin ve ergenlerdeki travmatik stres etkileri.
Tiirk Psikoloji Dergisi, 23(61), 63-74.

Dawson, G., Toth, K., Abbott, R., Osterling, J., Munson, J., & Estes, A., et al. (2004). Social
attention impairments in young children with autism: Social orienting, joint attention,
and attention to distress. Developmental Psychology, 40, 271-283.
Makale Cevrimici Yayimlanmis Bir Makale
Crnic, K. A., Gaze, C., & Hoffman, C. (2005). Cumulative parenting stress across the
preschool period: Relations to maternal parenting and child behavior at age 5. Infant
& Child Development, 14(2), 117-132. doi:10.1002/icd.38

Online Yaymlanms Makale

Kernis, M. H., Cornell, D. P., Sun, C. R., Berry, A, & Harlow, T. (1993). There’s more to self-
esteem than whether it is high or low: The importance of stability of selfesteem.
Journal of Personality and Social Psychology, 65(2), 1190-1204. Retrieved from
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Kitap

Tek Yazarh Eser

Timur, T. (2000). Toplumsal degisme ve iiniversiteler. Ankara: Imge Kitabevi.

Alexie, S. (1992). The business of fancydancing: Stories and poems. Brooklyn, NY: Hang
Loose Press.

iki veya Daha Fazla Yazarh Eser
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Booth, W. C., Colomb, G. G., & Wiliams, J. M. (2003). The caraft of research (2nd ed.).
Chicago, IL: University of Chicago Press.
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Grandin, T. (2011) Resimlerle diistinme: Otizmin i¢erden anlatimi [Thinking in pictures with
autism in my life] (3. baski). (M. C. Iftar, Cev.). Istanbul: Sistem Yayncilik. (Orijinal
kitabin yayin tarihi 1995)

Editoryal Eser

Abadan-Unat, N. (Ed.). (1979). Tiirk toplumunda kadin. Ankara: Tiirk Sosyal Bilimler
Dernegi.

Gallagher, G. W. (Ed.). (1989). Fighting for the confederacy: The personal recollections of
General Edward Porter Alexander. Chapel Hill: University of North Carolina Press.

Letheridge, S., & Cannon, C. R. (Eds.). (1980). Bilingual education: Teaching English as a
second language. New York: Preager.

Gozden Gegirilmis Baski

Rosenthal, R. (1987). Meta-analytic procedures for social research (Rev. ed.). Newbury Park,
CA: Sage.

Aydm, A. (2008). Egitim psikolojisi (g6z. geg. bs.). Ankara: Pegem A.

Yazan Bilinmeyen Kitap

Merriam-Webster’s collegiate dictionary (10. baski.) (1993). Springfield, MA: Merriam-
Webster.
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Amerikan Psikiyatri Birligi. (2014). Ruhsal bozukluklarin tamsal ve sayimsal el kitabt (5.
baski) (E. Koroglu, Cev. ed.). Istanbul: Hekimler Yayin Birligi. (Orijinal kitabin
yayin tarihi 2013)

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental
disorders (5th ed.). Arlington, VA: American Psychiatric Publishing.

Amerikan Psikiyatri Birligi. (2002). Ruhsal bozukluklarin tanisal ve sayimsal el kitabi (DSM-
IV) (4. baski) (E. Koroglu, Cev. ed.). Ankara: Hekimler Yayin Birligi. (Orijinal
kitabin yayn tarihi 2000)

American Psychiatric Assocation. (2000). Diagnostic and statistical manual of mental
disorders (4th ed., text rev.). Washington, DC: Author.
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Acan, F. (1996). Tiirkiye’de kadin akademisyenler: Tarihsel evrim ve bugiinkii durum. H.
Coskun (Ed.), Akademik yasamda kadin iginde (ss. 75-87). Ankara: Tiirk Alman

Kitap icinde Kiiltiir Isleri Kurulu Yayin.
B6liim Ingilizce Eser icerisinde Boliim
Iverson, J., & Thal, D. (1998). Communicative transitions: There’s more to the hand than
meets the eye. In A. Wetherby, S. F. Warren & J. Reichle (Eds.), Transitions in
prelinguistic communication (pp. 59-86). Baltimore, MD: Paul H. Brookes
Publishing.
Ticari Veri Tabanindan Alinmis Yiiksek Lisans Tezi
McNiel, D. S. (2006). Meaning through narrative: A personal narrative discussing growing
up with an alcoholic mother (Master’s thesis). Available from ProOuest Dissertations
and Theses database. (UMI No. 1434728)
Kurumsal Veri Tabanindan Alinmis Doktora Tezi
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and continuing education (Doctoral dissertation). Retrieved from http:/ /www.
ohiolink. edu/etd/
Web’den Alinmis Doktora ve Yiiksek Lisans Tezi
Bruckman, A. (1997). MOOSE Crossing: Construction, community, and learning in a
networked virtual world for kids (Doctoral dissertation, Massachusetts Institute of
Tez Technology). Retrieved from http://www-static.cc.gatech.edu/-asb/thesis/
Universitelerden Alinan Tezler
Erhan, G, (2005). Zihinsel engelli ¢cocugu olan annelerin umutsuzluk, karamsariik, sosyal
destek algilarinin ve gelecek planlarinin incelenmesi (Yaymlanmamig yiiksek lisans
tezi). Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Ankara.
Yukay, M. (2003). Ilkogretim iigiincii simf ogrencilerine yonelik sosyal beceri programinin
degerlendirilmesi (Yaymlanmanus doktora tezi). Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii Istanbul.
Tiirkce Tezler
Akalin, S. (2007). Ilkégretim birinci kademedeki sinif 6gretmenleri ile kaynastirma ogrencisi
olan ve olmayan ogrencilerin smif i¢i davraniglarinin incelenmesi (Yayinlanmig
doktora tezi, Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara, Tiirkiye).
http://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/'nden elde edilmistir. (Tez No. 234603)
. . Giiriin, O. A. (2001). Psikoloji sozligii (2. baski, C.1-3). Istanbul: Inkilap.
Ansiklopedi
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Sadie, S. (Ed.). (1980). The new Grove dictionary of music and musicians (6th ed., Vols. 1-20).
London: MacMillan.
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Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Arastirma Merkezi. (2008). Okul korkusu [Brosiir]. Istanbul:
Yazar.

Research and Training Center on Independent Living. (1993). Guidelines for reporting and writing
about people with disabilities (4th ed.) [Brochure]. Lawrance, KS: Author.

2016, 17(2)


http://www-static.cc.gatech.edu/-asb/thesis/

ANKARA UNIVERSITESI EGITiM BILIMLERI FAKULTESI OZEL EGiTiM DERGISI

YAZIM KURALLARI

Sozlii ya da
Poster
Bildiriler

Sézlii Bildiri
Karadag, E., & Oney, A. (2006, Eyliil). Okul yéneticilerinin stres diizeylerinin dgretmenlerin
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Sempozyumda Katki
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Online Diizenli Yayimlanan Toplanti Kayitlari

Herculano-Houzel, S., Collins, C. E., Wong, P., Kaas, J. H., & Lent, R. (2008). The basic
nonuniformity of the cerebral cortex. Proceedings of the National Academy of
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