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RESEARCH ARTICLE

Seksen Giuinliik Yaban Domuzu Fetuslarinda Kalbin Intraventrikiiler

Yapilarinin Motfolojisi”
Litfi TAKCI, Seving ATES!, Feyza BASAK?, Yesim AKAYDIN BOZKURT?, Tolunay KOZLU?

! Mustafa Kemal University, Faculty of VVeterinary Medicine, Department of Anatomy Hatay
2 Mustafa Kemal University, Faculty of Veterinary Medicine, Department of Hystologia-Embyologia, Hatay

#Bu makale 25-29 Agustos 2016 tarihleri arasinda Bosna-Hersek’te yapilan 1. Uluslararast Veteriner Bilimleri ve
Tekniklerinde Gelismeler Kongresi (1st International Congtress On Advances In Veterisnary Sciences And Technics
(ICAVST))’nde sozli bildiri olarak sunulmustut.

*Corresponding author e-mail: lutfi_takci@hotmail.com
oz

Insanda ve bircok hayvan tiiriinde kalbin makro ve mikro yapisinin ortaya konuldugu gesitli calismalar bulunmaktadir.
Ancak yaban domuzu fetuslarinda ayrintih morfolojik bir ¢alismaya rastlanldlmamustir. Dolayistyla bu ¢alismanin var olan
bilgi eksikliginin giderilmesine katki saglayacagr distnilmektedir. Calismada %10’luk formaldehit ile tespit edilen 80 giinlitk
yaban domuzu fetusuna ait 7 adet kalp kullanildi. Diseksiyon ve fotograflama islemlerinden sonra almnan doku 6rneklerine
rutin histolojik prosediir uygulandi. Hazitlanan bloklardan elde edilen 5 mikronluk kesitlere genel histolojik yapiyt ortaya
koymak amactyla Crossman’in modifiye triple boyama teknigi uygulandi. Valva atrioventricularis dextra’nin incelenen tim
kalplerde cuspis septalis, cuspis angularis ve cuspis parietalis olmak {izere ¢ yapraktan olustugu belirlendi. Valva
atrioventricularis sinistra’nin incelenen tiim kalplerde cuspis septalis ve cuspis parietalis olmak tizere iki yapraktan olustugu
belirlendi. Ventriculus dexter’de dis duvara yerlesmis 1 adet m. papillaris magnus’a, septal duvara yerlesmis 1 adet m.
papillaris subarteriosus’a ve 1-2 adet mm. papillares parvi’ye rastlandi. Ventriculus sinister’in dis duvarina yerlesmis 1 adet
m. papillaris subauricularis ve 1 adet m. papillatis subatrialis’e rastlandi. Sag ventrikiillerin hepsinde trabeculae
septomarginalis’e rastlanirken, sol ventrikillde rastlanmamustir. Sag ventrikillde chordae tendinea sayisinin 17-24 adet, sol
ventrikiilde ise 15-20 adet arasinda degistigi belirlenmistir. Kalbin atrioventrikiller hattt boyunca alinan transversal
kesitlerde sol ventrikiilin dis duvarinda subendokardial purkinje hicreleri gorildi. Kalbin uzun ekseni boyunca
gomilmesiyle elde edilen kesitlerde ise sol ventrikil septal duvarinin subendokardinda atrioventricular bundle ve Purkinje
hiicre topluluklart goriildd. Ayrica sag ventrikiliin dis duvarindan alinan kesitlerde periarterial purkinje hiicrelerine
rastlandi. Yapilan inceleme sonucunda 80 ginlik yaban domuzu fetuslarina ait kalplerde biitiin yapilarin olustugu tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Anatomi, Fotus, Kalp, Histoloji, Domuz

The Morphology of the Interventricular Structures of the Heart in 80-day-old Wild Pig Fetal Siblings
ABSTRACT:

Since there is no literature focused on the macro and micro structrure of the heart of the wild pig fetuses, this study aimed
to contribute to the lack of information in this area. In this study, 7 hearts which belongs to the 80 days old fetuses of the
wild pigs were used after fixation. After dissection and photographing, Crossmans modified triple staining technique was
applied on the sections taken. The right atrioventricular valves possessed septal, angular, and parietal; while the left
atrioventricular valves composed septal and parietal cusps. In the right ventricle, there was one posterior papillary muscle
on the outer wall, one anterior papillary muscle and 1-2 septal papillary muscles on the septal wall. In the parietal wall of
the left ventricle, there was one subauricular papillary muscle and one subatrial papillary muscle. Even the septomarginal
trabecula was seen in all right ventricules examined, the left ventricles possessed any. There were17-24 in the right and 15-
20 tendinous chords in the left ventricle. In the sections taken along the atrioventricular line, subendocardial purkinje cells
were seen at the parietal wall of the left ventricle. In the long axis sections of the heart, there were purkinje cell aggregates
and atrioventricular bundle at the subendocard of the septal wall of the left ventricle. Besides, periarterial purkinje cells
were seen at the sections of the parietal wall of the right ventricle. It was determined that all the structures were formed at
the hearts of 80 days old fetuses of the wild pig.

Keywords: Anatomy, Fetus, Heart, Histology, Pig

To cite this article:Take L. Ates S. Basak F. Akaydin Bozkurt Y. Kozlu T. Seksen Giinliik Yaban Domuzu Fetuslarinda
Kalbin Intraventrikiiler Y apilarmm Morfolojisi Kocatepe Vet ]. (2017) 10(4): 235-240.
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GIRIS

Kalp, vicutta olusan kirli kani akcigere, akcigerden
gelen temiz kant ise vicuda pompalayan bir
organdir. Yerine getirdigi 6nemli ve karmastk
fonksiyonlarin  sonucu olarak morfolojisi de
kompleks bir yapt gostermektedir. Insanda ve evcil
memeli hayvanlarda kalbin g6giis kafesi icindeki
konumu, sekli, boyutlar;, kalp kasinin yapist,
intraatrial  ve intraventrikiller yapilart  bilim
dinyasinda bircok ¢alismanin konusu olmustur. Bu
sebepten kalp kapaklari, chorda tendinea’lar ve
musculus papillaris’lerin hem morfolojik hem de
fonksiyonel 6zellikleri bir¢ok bilimsel ¢alismada
incelenmistir. ( Wafae ve ark. 1990, Haligur ve
Dursun 2009, Karaca ve Ulger 2009, Ates ve Cakir
2010, Bombonato ve ark. 2012, Lima ve ark. 2013).
Cesitli arastirmalarda  kalp kapaklar1 ile ilgili
hastaliklarin ve i¢ ileti sistemindeki bozukluklardan
kaynaklanan problemlerin teshisi ve tedavisine 151k
tutulmaya cahigimistir. Ayrica doku ve organ
transplantasyonu ¢alismalarinda da ilgili yapilar
sebebiyle kalp, tzerinde en ¢ok calisilan
organlardan olmustur (Dooldeniya ve Warrens
2003; Yang ve Sykes 2007). Hayvandan insana
doku ya da organ transplantasyonu
(xenotransplantasyon) ¢alismalarinda  filogenetik
yakinligin ~ sebep  oldugu  komplikasyonlar
primatlarin  (Sempanze, babun) bu ¢alismalardaki
6nemini yitirmesine sebep olmustur (Dooldeniya ve
Warrens 2003). Boyutu, agirhgr ve immunolojik
uyumu domuz kalbini bu ¢alismalarda tzerinde en
cok calisilan 6rneklerden biri haline getirmistir
(Dooldeniya ve Warrens 2003). Yapilan literatir
arastirmasinda bir¢ok evcil memeli hayvanda ve
insanda hem erginlerinde hem de fetuslarinda
kalbin i¢ yapust ile ilgili bir¢ok calismaya rastlanmig
ancak yaban domuzu fetuslarinda boyle bir
calismanin  yapilmadigr  tespit  edilmistir  (
Ranganathan ve ark. 1970, Icardo ve ark. 1993,
Bozbuga 1998, Haligur ve Dursun 2009, Karaca ve
Ulger 2009, Bombonato ve ark. 2012, , Gulyaeva ve
Roshchevskaya 2012, Lima ve ark. 2013, Ghonimi
ve ark. 2014). Hem kalp hastaliklarinda hem de
xenotransplantasyon calismalarinda anatomik bir
model olusturulmast distincesi ile bu ¢alisma 80
ginlik yaban domuzu fetuslarinda  kalbin
intraventriktler yapdarinin morfolojik 6zelliklerinin
degerlendirilmesini amaclamistir. Ayrica calisma ile
elde edilen bulgularin gebeligin belli bir déneminde
(Ikinci trimesterin sonu, tclincii trimesterin basi)
kalbe ait yapilarin ne 6Slctide gelistigini g&stermest,
erginleri ile arasinda  bir fark  bulunup
bulunmadigini saptamast ve diger hayvanlarda
yapilmus ¢alismalar ile karsilastirma imkant sunmast
acisindan  bilim  dinyasina  katki  yapacagt
disuntlmektedir.

GEREC VE YONTEM

Calismada Hatay yoresinde avcilar tarafindan
vurulmus gebe bir yaban domuzundan elde edilen 7
adet fetus kalbi kullanddi. Bag-kuyruk (Crown-
rump) Slctilerine gore fetuslarin 80 glinlik olduklar
belirlendi (Henry 1968; Evans ve Sack 1973). Fetus
kalpleri %10’luk formaldehit ile tespit edildikten
sonra diseksiyonlart yapilarak kalplerde musculus
papillaris, chordae tendinea ve trabeculae
septomarginalis’in  sayidart ve sekilleri ortaya
konuldu. Alinan doku 6rneklerine rutin histolojik
prosediir uygulandt  (Denk ve ark. 1989).
Hazirlanan bloklardan elde edilen 5 mikronluk
kesitler genel histolojik yapiyt ortaya koymak
amaciyla crossman’n  modifiye triple boyama
teknigi (Crossman’s modified triple stain technique)
ile boyandi (Denk ve ark. 1989).

BULGULAR

Valva atrioventricularis dextra’nin incelenen tim
kalplerde cuspis septalis, cuspis angularis ve cuspis
parietalis olmak uzere U¢ vyapraktan olustugu
belirlendi. Cuspis septalis ve cuspis angularisin tek
parca, cuspis parietalisin 1 veya 2 parcadan olustugu
gozlendi. (Sekil 1, 2)

Valva atrioventricularis sinistra’nin cuspis septalis
ve cuspis parietalis olmak Uzere iki yapraktan
olustugu belirlendi. Cuspis septalis’in tek parca,
cuspis parietalis’in ise 1-3 parcalt oldugu gorildu.
(Sekil 3)

Ventriculus dexter’de  bulunan  musculus
papillaris’lerden m. papillaris magnus’un yuvarlak
koni veya yasst dikdértgen seklinde oldugu dis
duvara yerlestigi gorildi.  Musculi  papillares
parvi'nin yasst ¢ift bagh koni seklinde oldugu ve
septal duvara yerlestigi belitlendi.  Musculus
papillaris subarteriosus'un ¢ok belirgin olmayip
kiicik bir kabarti seklinde oldugu ve septal duvara
yerlestigi saptandi (Sekil 1, 2). Chordae tendinea
sayisinin 17-24 adet arasinda oldugu ve incelenen
butiin  kalplerde sag  ventrikilde, ventrikil
duvarindan septuma uzanan bir adet trabeculae
septomarginalis’in varlif1 tespit edildi (Sekil 1).
Ventriculus sinister’in dis duvarina yerlesmis iki
adet musculus papillaris’in mevcut oldugu gorildi.
Musculus papillaris subatrialis’in ucu sivri, parcali
keskin bir koniye benzedigi, m. papillaris
subauricularis’in ise ucu yasst yuvarlak bir koniye
benzedigi tespit edildi. Sol ventrikiilde 15-20 adet
chordae tendinea sayilirken trabeculae
septomarginalise rastlanmadi (Sekil 3).
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Sekil 1: Ventriculus dextet'de intraventrikiler
yapilar (cs: cuspis septalis,ca: cuspis angularis, cp:
cuspis parietalis, mpp: musculi papillares parvi,
mps: musculus papillaris  subarteriosus, mpm:
musculus  papillaris  magnus, st trabeculae
septomarginalis)

Figure 1: Intraventricular structures in right
ventricles (cs: cuspis septalis, ca: cuspis angularis,
cp: cuspis parietalis, mpp: musculi papillares parvi,
mps: musculus papillaris subarteriosus, mpm:
musculus  papillaris  magnus, st trabeculae
septomarginalis)

Sekil 2: Ventriculus dexter'de intraventrikiler
yapilar (cs: cuspis septalis,ca: cuspis angularis, cp:
cuspis parietalis, mpp: musculi papillares parvi,
mps: musculus papillaris  subarteriosus, mpm:
musculus papillaris magnus)

Figure 2: Intraventricular structures in right
ventricles (cs: cuspis septalis,ca: cuspis angularis,
cp: cuspis parietalis, mpp: musculi papillares parvi,
mps: musculus papillaris  subarteriosus, mpm:
musculus papillaris magnus)

Sekil 3: Ventriculus sinister'de intraventrikiler
yapilar (cs: cuspis septalis, cp: cuspis parietalis,
mpsau: musculus papillaris subauricularis, mpsat:
musculus papillaris subatrialis)

Figure 3: Intraventricular structures in left
ventricles (cs: cuspis septalis,ca: cuspis angularis,
cp: cuspis parietalis, mpp: musculi papillares parvi,
mps: musculus papillaris  subarteriosus, mpm:
musculus papillaris magnus)

HISTOLOJIK BULGULAR

Kalbe ait tim yapiann (valviil (Sekil 4) chorda
tendinea (Sekil 5), musculus papillaris (Sekil 6)
purkinje hitcresi (Sekil 7)) sekillenmis oldugu
gorildi. Kalbin atrioventrikiiler hatti  boyunca
alinan transversal kesitlerde sol ventrikiil duvarinin
subendokardinda purkinje hiicreleri belirlendi (Sekil
7A). Kalbin uzun ekseni boyunca gémilmesiyle
elde edilen kesitlerde (Lateral kesitlerde) ise sol
ventrikiil septal duvarinin subendokardinda His
demetleri (Atrioventricular bundle) ve Purkinje
hiicresi topluluklart saptand:r (Sekil 7C). Lateral
kesitlerde periarterial purkinje hiicrelerine rastlandi
(Sekil 7B).

Sekil 4: Valvil (oklar)
Figure 4: Valvul (Arrows)
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(200l m]

Sekil 5: Chordae tendinea (ct:chordae tendinea)
Figure 5: Chordae tendinea (ct:chordae tendinea)

Sekil 6:Musculus papillaris  (mp: musculus
papillaris)
Figure 6: Musculus papillaris (mp: musculus
papillaris)

Sekil 7: A, Transversal kesitte subendokardda
purkinje hiireleri, B: Periarterial purkinje hiicreleri,
a: arteriol C: Lateral kesitte sol ventrikil septal
duvarinda purkinje hiicreleri ( *:purkinje hiicreleri,
a: kas)

Figure 7A: Purkinje cells located at the
subendocardium in the transverse section B:
Periarterially located Purkinje cells C: Purkinje cells
at the septal wall of the left ventricle in the lateral
section

TARTISMA

Kalp kapaklart ile ilgili yapilan calismalarda genel
olarak wvalva atrioventricularis dextra’nin cuspis
parietalis, cuspis septalis ve cuspis angularis olmak
tizere G¢ yapraktan olustugu bildirilmistir ( Silver ve
ark. 1971, Konig ve Liebich 2004, Dursun 2008,
Dyce ve ark. 2009, Haligur ve Dursun 2009, laizzo
2009, Volmerhaus ve ark. 2013,). Ancak tavsan ve
kobay kalplerinde yapilan bir calismada yaprak
sayisinin 2 olabilecegi belirtilmistir (Ates ve Cakir
2010). Insan kalbinde yapilmis calismalarda ise
yaprak sayssiin 2 ile 6 arasinda degisebilecegi
vurgulanmistir ( Wafae ve ark. 1990, Ulger 2003).
Bu calismada incelenen kalplerin tamaminda valva
atrioventricularis dextra’nin U¢ yapraktan olustugu
gOrilmistir.

Valva atrioventricularis sinistra’nin bir¢ok kaynakta
cuspis septalis ve cuspis parietalis olmak tizere 2
yapraktan olustugu bildirilmistir ( Ranganathan ve
ark. 1970, Ho 2002, Dursun 2008, Dyce ve ark.
2009, Haligur ve Dursun 2009, Karaca ve Ulger
2009). Bununla birlikte insan kalplerinde valva
atrioventricularis sinistra’nin 4 yapraktan meydana
geldigini  bildiren c¢alismalara da  rastlanmistir
(Michaélsson ve Ho 2000, Ilaizzo 2009). Ayrica
domuzda yapilmis bir ¢alismada mitral kapagin
yaprak sayisiin - degisiklik  gGsterebilecegi  ve
komissural  yaprakciklarin  da  bulunabilecegi
belirtilmistir (laizzo 2009, Lima ve ark. 2013).
Bazi kaynaklarda ise bu iki yapraga ek olarak
aksesuar yaprakciklarin da bulunabilecegi ifade
edilmistir (Sisson 1975, Michaélsson ve Ho 2000,
Taizzo 2009, Lima ve ark. 2013, Volmerhaus ve ark.

2013). Inceledigimiz kalplerde valva
atrioventricularis sinistra’nin iki yapraktan olustugu
gorilmiistiir.

Papillar kaslarin sayt ve sekilleri ile ilgili yapilan
calismalarda bireysel varyasyonlarin  olabilecegi
ifade edilmistir ( Haligur ve Dursun 2009, Ates ve
Cakir 2010, Volmerhaus ve ark. 2013). Ventriculus
dexter’de musculus papillaris subarteriosus ve
musculi papillares parvi’nin genel olarak septum’da
musculus papillaris magnus’un ise dis duvarda
yetlestigi  bildirilmistir (Sisson 1975, Konig ve
Liebich 2004, laizzo 2009, Volmethaus ve atk.
2013).  Ancak musculus papillaris magnus’un
kobayda septum-dis duvart siurinda, tavsan (Ates
ve Cakir 2010) ve carnivora’da (Volmerhaus ve atk.
2013) vyerini tamamen degistirerek septumda
yetlestigi belirtilmistir.

Ventriculus sinister’de bulunan iki adet papillar
kasin dis duvara yerlestigi bildirilmistir (Sisson
1975, Konig ve Liebich 2004, laizzo 2009,
Volmerhaus ve ark. 2013). Incelenen kalplerde de
papillar kaslarin dis duvara yerlestigi gérilmustiir.
Her iki papillar kasin bascik sayist ve seklinin
varyasyon gosterdigi ifade edilmistir ( Roberts ve
Cohen 1972, Roberts 1983, Bozbuga 1998, Ates ve
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Cakir 2010). Incelenen kalplerde m. papillaris
subatrialis’in kubbest sivri, parcalt keskin bir koniye
benzedigi, m. papillaris subauricularis’in ise kubbesi
yasst yuvarlak bir koniye benzedigi gbrilmistir.
Cesitli kaynaklarda hem sag hem de sol ventrikiilde
tr. septomarginalis’in varligindan séz edilmigtir
(Sisson 1975, Gerlis ve ark. 1984, Philip ve ark.
2011, Bombonato ve atk. 2012, Gulyaeva ve
Roshchevskaya 2012, Ghonimi ve ark. 2014).
Trabeculae septomarginalis’in origo ve
insertio’larinin ve dallanma sekillerinin hayvanlar
arasinda farklilik gOsterdigi bildirilmistir
(Michaélsson ve Ho 2000, Deniz ve ark. 2004,
laizzo 2009). Koépek kalplerinde yapilan bir
calismada trabeculae septomarginalis’e
rastlanmadigt  belirtilmistir  (Michaélsson ve Ho
2000, Iaizzo 2009). Bu calismada sag ventrikillerin
tamaminda tr. septomatginalisin  bulundugu
gbrilmis ancak sol ventrikiilde tr.
septomarginalis’e rastlanmamistir. Bu yapilarin,
histolojik incelenmesinde bagdoku, kas hiicreleri ve
purkinje liflerini icerdigi ifade edilmistir ( Sisson
1975, Haligur ve Dursun 2009, Bombonato ve ark.
2012, Ghonimi ve ark. 2014). Yapilan calismada da
trabeculae septomarginalise ait histolojik bulgular
literatiire uygunluk géstermistir.

Sonu¢ olarak seksen gunlik yaban domuzu
fetuslarinda  kalbin intraventrikiiler yapilarinin
tamaminin sekillendigi gorilmistiir. Ergin domuz
kalbi ile karsilastirildiginda intraventrikiler yapilarin
o6nemli bir farklihk g6stermedigi ancak m. papillaris
subarteriosus’un ¢ok belirgin olmayip kii¢tiik bir
kabarti seklinde oldugu tespit edilmistir. Insan ve
diger hayvanlarla karsilastinldiginda ise literatiirde
belirtilen tiire ait Ozellikleri gosterdigi sonucuna
varlmistir. Yapilan calismanin bu konudaki bilgi
cksikligine katk: saglayacagt dustinilmektedir.
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oz

Kalbin sinir digtiimleri (nodus sinoatrialis ve nodus atrioventricularis) kendine has olan iletim sisteminin bir parcast olarak
gbrev yapan birimler olup, kalbin normal ritminde ¢alismast icin gerekli elektriksel iletimleri saglar. Bu ¢alismamizda yoresel
olarak 6neme sahip olan mandalarin kalbinde sinir digiimlerini stereolojik metodlar kullanarak inceledik. Mezbahadan temin
ettigimiz manda kalplerinde Oncelikle sinir digimlerinin oldugu bélgeler diseke edildi ve %10’luk nétral formaldehit
¢ozeltisinde tespit edildi. Doku takibi ve parafine gdbmme asamalarinin ardindan sinoatriyal digim igin ~1.7 mm,
atriyoventrikiler digiim icin ~0.9 mm araliklar birakilarak 5 pm kalinhiginda kesitler alindi ve bu kesitlerde stereolojik olarak
hesaplamalar yapildi. Incelemelerimiz sonucu sinoatriyal diigiimlerde daha soluk boyanan, daha kiigiik capta lifler tastyan ve
periniiklear bolge hicreleri iceren digim bélgelerini tespit ettik ve OSlglimlerimiz sonucu sinoatriyal diigiim boyutunu
~18mm x 2.9mm x 2mm, hacmini ise 122.83 mm?3 olarak tespit ettik. Atriyoventrikiller diiglimiin ise atrium dextrum’un
duvarinda endocardium’un hemen altinda trikiispit kapaketklar hizasinda ve os cordis’in hemen tizerinde oldugunu, bolge
koroner arterlerinin ramus interventricularis’lerden ¢ikarak interatrial bolgeye giden damarlarla kanlandigini ve yine bu
bélgede purkinje sinir hiicrelerinin varligint tespit ettik. Olgiimlerimiz sonucu atrioventriculer diigiim boyutunu ~9 mm x 4.3
mm x 3.1 mm, hacmini ise 119.03 mm? olarak tespit ettik.

Anahtar Kelimeler: Nodus atrioventricularis, Nodus ainoatrialis, Manda, Morfoloji, Stereoloji
Macroanatomical, Subgross and Stereological Investigation of The Netve Nodes in The Buffalo Heart
ABSTRACT

Sinoatrial (SA) and Atrioventricular (AV) nodes are responsible for the nerve conduction of the hearth, that provides
electricial signals for normal cardiac rhythm. In this study we investigated the nevre nodes of the water buffalos by means of
the stereological methods. SA node and AV node from the water buffalo heart obtained from slaughter house were
dissected and fixed into the 10 % neutral formaldehyte sollution. After the histological processing of the tissue, we
investigated the serial sections in stereologically. The pale stained nodal areas that include smaller fibers and perinuclear cells
were identified in sinoatrial nodes. The dimensions of the sinoatrial node were ~18 mm x 2.9 mm x 2 mm and the volume
was 122.83 mm?3. The atrioventricular node located just under the endocardium of the interatrial septum, at the level of valva
tricuspitalis and above the os cordis. The dimensions of the atrioventriculer node were ~9 mm x 4.3 mm x 3.1 mm and the
volume was 119.03 mm?.

Keywords: Buffalo, Nodus atrioventricularis, Nodus sinoatrialis, Morphology, Stereology
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GIRIS

Dolasim sistemi dokulara oksijen ve besin
maddeleri saglarken, dokulardan metabolik atiklari
toplayan,  aynt  zamanda  vicut  1sisiin
diizenlenmesi, asit-baz dengesinin korunmasi,
hormonlarin viicudun gerekli bolgelerine tasinmast
gibi gorevleri de tstlenen sistemdir. Kalp bu amagla
saatte yaklasik 350 litre, giinde 8000 litre, yilda ise 4
olimpik ylizme havuzunu doldurabilecek kapasitede
(3 milyon litre) kan pompalar (Meijler ve Strackee
2000). Kalbin bu islevi yerine getirirken uyarimlarin
belirli bir diizen icerisinde kalp dokusuna iletimi ve
dogru calismast oldukca 6nemlidir. Iste bu amaca
hizmet eden  wodus  sinoatrialis  ve  nodus
atrioventricularis’ler kalbin kendine has ileti sistemleti
olup, kalbin normal ritminde ¢alismast icin gerekli
elektriksel iletimleri saglayan ve purkinje htcreleri
vasitasiyla bu iletimleri kalp kasina ileten birimlerdir
(James 1970, James 1977).

Nodus  sinoatrialis (SA  node), subepikardiyal
yetlesimli olup kardiyak ritmi baslatan ve
diizenleyen ana iletim merkezidir (James 1965,
Yalcin 2002). SA node; sigirlarda insan, at, kegi,
kopek, kedi, deve gibi hayvanlarda da oldugu gibi v.
cavae cranialis’in sag atrium ile Dbirlestigi yerde
lokalize olmus, kompleks, vyaygin ve ¢ista
terminalisin  alt-yan tarafina uzanan bir yapidir
(Bishop ve Cole 1967, Ghazi ve ark. 1998, Ghazi ve
Tadjalli 1995, James 1962, James 1965, James 1977,
Nobipour ve ark. 2000). SA node histolojik olarak
perinuclear  clear zome (P) hicreleti ve transitional
htcreler olmak tzere 2 farkli hiicre grubu
icermektedir. P hiicreleri kii¢lik, yuvarlak ya da oval
sekilde, tziim salkimi seklinde bir araya gelmis, bos
gibi gbriinen bir sitoplazmast ve sitoplazmasina
oranla olduke¢a biytk ¢ekirdekleri olan hicrelerdir
(James 1970).

Nodus  atrioventricnlaris (AV  Node), kulakcik ve
karinciklar  arasindaki  kasilma  zamanlarini
ayarlayarak kalp debisini optimuma getirmekle
gorevli olmakla bitlikte nodus sinoatrialisin yedek
uyarictst olarak gérev yapabilir (James ve Spence
1966, Meijler ve Strackee 20006). AV node eriskin
biteyletrde Todaro tendonn, valva tricuspitalisin septal
yaprag ve ostium sinus coronariusun sinurladigs - Koch
diggeni icerisinde yer alir ve oval sekillidir (Anderson
ve ark. 2000, Lev ve ark. 1951, Widran ve Lev
1951). Koch tggeninin tepe noktasindan ¢tkan His
demetleri vasitastyla da uyarilar purkinje ipliklerine,
oradan da kalp kasina iletilir (James 1964, Ueng ve
ark. 1996). AV node histolojik olarak yildiz seklinde
kiiciik hticrelerin birbirleriyle anastamozlagmastyla
olusan bir yumak seklindedir. Bu hiicreler arasinda
kolajen ve elastik iplikler bulunmaktadir. AV node
dort farkli hicre grubu icermektedir. Bunlar; P
hicreleri, transitional hucreler, siradan myocard

hiicreleri ve Purkinje hucreleridir (Titus ve ark.
1963, James 1964, James 1965).

MATERYAL VE METOT

Bu arastirmada mezbahadan temin edilen cesitli
cinsiyetlerde 10 adet manda kalplerinde nodus
sinoatrialis ve nodus atrioventricularis’lerin yapist
histolojik olarak incelenmigtir. Mezbahada kesilen
hayvanlardan elde ettigimiz kalpler toplanarak
derhal laboratuvar ortamina getirilmis ve burada
diseksiyon yapilmak tizere hazirlanmigtir.

Ilk etapta elde ettigimiz kalplerde SA node ve AV
node’larin  bulunduklari  yerler belitlenerek  bu
bélgelerden 6rnekler alindi. Elde ettigimiz 6rnekler
%710’luk notral formaldehit ¢ozeltisinde bir hafta
kadar tespit edildi. Tespit edilen dokularin histolojik
doku takipleri yapild1 ve parafin bloklara gémiildi.
Stereolojik inceleme amactyla SA node icin ~1.7
mm, AV node icin ~0.9 mm araliklar birakilarak 5
um kalinliginda kesitler alindi. Bu kesitler jel kaplt
lamlara  almarak  Hematoksilen-Eozin ~ boyama
prosediri ile boyandi ve entellan vasitastyla
lamlarin tizerine lameller kapatildi.

Elde ettigimiz boyanmis kesitlerden motorize
tablaya (Lang MS 316) sahip Olympus MD2 151k
mikroskobuna entegre M-Shot MDX4 marka
mikroskop kamerasinda, M-Shot Digital Imaging
System 9.3.3.1 ve Stereom 1 (Oguz ve ark. 2007)
yazilimlar1 vasttastyla uzunluk, alan ve hacim
Olctimleri yapildi.

BULGULAR

Vena cava cranialis bas, boyun, gogis ve 06n
bacaklardan topladigi kani kalbe getirmektedir.
Vena cava cranialis'in atrium dextruma acldigi bolgede
crista terminalis isimli bir  cristanin varlig  dikkati
cekmektedir. Manda kalbinde de vena cava cranialis
kalbe gelerek topladigt kant atrium  dextruma
bosaltmaktaydi. SA node ise facies atrialiste vena cava
cranialis’in lGmeninde ve atrium dextruma agldig
kavsak noktasinda ¢rista terminalis yaninda bulundu.
Elde edilen ardisik kesitlerin detaylt incelemelerinde
SA node’u olusturan dokunun ¢ap olarak daha
kiiciik liflerden olustugu gozlendi. P hiicrelerinin
diugimdeki varhgr dikkat c¢ekiciydi. Dugimiin
cevresindeki dokuya kiyasla daha soluk olarak
boyandigi saptandi. SA node boyutlari ise ~18 mm
x 3.5 mm x 2 mm olarak bulundu.

SA node dokusunda o bolgeyi besleyen arterin
varligt  dikkat c¢ekti. Tim mandalarda sinir
digimini besleyen sadece bir arterin oldugu
gozlendi. U¢ manda da bu arterin diger mandalara
oranla nispeten daha buytk oldugu tespit edildi.
Sekiz manda da ise sinir digiminin bu arterin
etrafinda sekillenmedigi damarin limen tarafinda
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seyrettigi belirlendi. Yedi mandada ise bu arterin a.
coronaria sinistra’nin ramus circumflexus sinistra’sindan
koken aldigy, digerlerinde ise a. coronaria dextra’nin
ramus circumflexus dextra’sindan kéken aldigr tespit
edildi.

SA node genis bir alana yayllmaktaydi. Zayif
boyanan hiicrelerin  ve arterin haricinde  sinir
digimi incelendiginde dokunun i¢inde sinir lifleri
ve ganglionlarin var oldugu gbzlemlenmistir.
Buradan koken alan 6zel sinir lifleri atriumlari
olusturan fibréz iskelette dagilmaktadir ve ayrica
atrioventrikiler  diglime de wulasarak onun
uyarilmasint  saglamaktadir. SA node ve arterin
olduk¢a  soluk  renkte  boyandigi  dikkati
cekmektedir.

Ardisik  kesitlerin  iizerinde Shtereom programi
vasitastyla asagidaki formitl kullanilarak hacim
hesaplanmustir.

V= (t.a/p.XP) cm?

t : kesit kalinligt (~ 1.7 mm),

a/p  :noktalar arast alan

(0.85 mm x 0,85 mm),

xP : Kesit ylzeyinde dugtime denk gelen

noktalarin sayist

Stereolojik ~ Olglimleri  yaparken  Shtereom 1
programinda noktalt alan cetvelini yaklastk 100 adet
nokta saymak tzere kalibre ettik ve yukaridaki
formiili uyguladigimizda SA node hacmi 122.83

mm? olarak bulundu.

Sekil 1. Sinir digiimleri ve kalp dokusu (4X biyttme)
Figure 1. Nerve nodes and heart tissue (4X
magnification)

Sekil 2. Kas telleri ve nispeten soluk boyanmis sinir
digimii dokusu. Doku i¢inde kiigiik ¢aplt bir arter ve
sinir lifleri g6zlenmekte (4X buytitme).

Figure 2. Muscle and relatively pale stained nerve node
tissue. Small diameter arteries and nerve fibers are
observed in the tissue (4X magnification).

Sekil 3. Kalp dokusunda dagilan sinir kiimeleri, capraz
ve longitudinal kesilmis kas lifleri (4X biytitme)

Figure 3. Nerve bundles distributed in the heart,
crossed and longitudinally cut muscle fibers (4X
magnification)
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Vena cava cranialisin kalbe getirdigi kani bosalttigt
bélge olan atrium dextrum’on innervasyonu  nodus
sinoatrialis tarafindan saglanmaktadir. Yine bu
digiimden kéken alan lifler nodus atrioventricnlaris’in
uyarimini da saglamaktadir. Sunulan bu ¢alismadan
elde edilen bulgular neticesinde AV node’un atrium
dexctrupan duvarinda endocardinn’un hemen altinda
triktspit kapakgiklar hizasinda ve os cordis'in hemen
tzerinde  oldugu  elde  edilen  kesitlerin
incelenmesiyle saptandi. Bolge koroner arterlerin
ramus  interventricularis’lerden  c¢ikarak  interatrial
bélgeye giden damarlarla kanlanmaktadir.

Yine bu bélgede purkinje sinir hiicrelerinin varligt
da dikkat ¢ekicidir. AV node’un boyutlart ise ~9
mm x 43 mm x 3.1 mm olarak bulunmustur.
Stereolojik olarak hacim hesaplamalari  ardistk
kesitler tizerinde Shtereom programi vasitastyla
asagidaki formul kullandarak yapilmistir.

V= (t.a/p.~XP) cm?

t : kesit kalinligt (~ 0.9 mm),
a/p  :noktalar arast alan (1.15 mm x 1,15 mm),
xP : Kesit ylzeyinde dugtime denk gelen

noktalarin sayist

Stereolojik ~ Olgtimleri  yaparken  Shtereom 1
programinda noktalt alan cetvelini yaklastk 100 adet
nokta saymak Uzere kalibre ettik ve yukaridaki
formili uyguladigimizda AV node hacmi 119.03
mm?3 olarak bulundu.

Sekil 4. Nodus atrioventricularis ve His demetleri (4X
buytitme)

Figure 4. Nodus atrioventricularis and His bundles (4X
magnification)

Sekil 5. Nodus atrioventricularis ve His demetleri (10X
buyttme)

Figure 5. Nodus atrioventricularis and His bundles
(10X magnification)

TARTISMA ve SONUG

SA node mandalarda at, sigir, keci, képek, kedi ve
insanlarda (James 1962, James 1966, Bishop ve
Cole 1967, Ghazi ve ark. 1998, Nabipour ve ark.
2000, Nabipour 2002) belirtildigi gibi sag atriumla
vena cava cranialisin bitlestigi yerde pericardinm’un
altitnda yer almis olarak bulunur. Kanatlilarda ise
ornegin tavukta (Kim ve Yasuda 1979, Lu ve ark.
1993, Nabipour 2002) sag atriyoventrikiler
kapakeigin ventralinde, diger kanatlilarda ise vena
cava cranialis ve vena cava candalis'in birlestigi bolgede
sag  atriyoventrikiller  kapakeigin - hizasinda
bulunmaktadir.  Sirtngenlerde  (Prakash 1960,
Nabipour 2002) sinus venosusta atrium  dextruns’a
yakin olarak, sergelerde (Yousuf 1965, Nabipour
2002) sinus venosus bulunmadigindan nteratrial
septumr’un ug kisminda bulunur.

Sekil olarak SA node kopeklerde (James 1962,
Nabipour 2002) dikdértgen ya da ig seklinde,
kedilerde (Ghazi ve ark. 1998, Nabipour 2002)
ticgen, atlarda (Bishop ve Cole 1967, Nabipour
2002) ug tarafinin ince, arka kisminin ise vena cava
cranialis ile  atrium  dextrup/un  birlestigi  bolgeyi
kusatacak  sekilde, tavsanlarda (James 1967,
Nabipour 2002) dikddrtgen, develerde (Ghazi ve
Tadjalli 1995, Nabipour 2002) ise uzun bir
dikdortgen oldugu belirtilmisti. Mandalarda da SA
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node’un dikdértgen seklinde oldugu elde etmis
oldugumuz bulgular sayesinde netlesti.

Yapilan boyamalar neticesinde onceki
calismalardaki bulgulara paralel sekilde bu bdlgenin
de kalp kast hiicrelerine oranla daha soluk bir
sekilde boyandigi (James ve Spence 1966) ve
digimi olusturan liflerin daha ziyade ince ve kivrik
oldugu gézlemlendi.

SA node’un boyutlart insanlarda 15 mm (James
1961), gevisgetirenlerde ise 13 ve 28 mm (James ve
Spence 1966, Ghazi ve Tadjalli 1995), laboratuar
hayvanlarinda (James 1977, Nabipour 2004) ise
0.’den 0.5 mm’ye kadar varyasyon g0sterdigi
belirtilmistir. Yine calismamiz sonucunda elde
ettigimiz bulgulara gére mandalarda SA node’un
uzunlugu yaklastk olarak 18 mm olarak bulundu.
Insan, kopek, at ve devede (James 1961, James
1962, Bishop ve Cole 1967, Ghazi ve Tadjalli 1995)
digimiin merkezinde bir arterin varlig dikkat
cekmistir. Ancak yapilan arastirmalar neticesinde
sigitlarda  diglimiin - boyle bir arter etrafinda
sekillenmedigi aksine doku igerisinde ¢ok sayida
kiictik arterin var oldugu belirtilmistir. Mandalarda
da sigirlara paralel bir sekilde digimin bdyle
merkezi bir arter etrafinda sekillenmedigi yinede
bazi deneklerde digime kanin atrinm dexctrunsla vena
cava cranialis'in birlestigi yerde limenden bir arter
tarafindan getirildigi bazt dUgtmlerde ise sinir
dokusunun icinde kiiciik bir arterin var oldugu
gbzlemlenmistir. Bu arterin  insanlarda %55
oraninda (James 1961), képeklerde (James 1962) ise
%90 oraninda a. coronaria dextra’dan ¢ikan
damarla beslenirken, mandalarda bu oran %30’dur.

4.2. Nodus atrioventricularis

AV node sigirlardakine (James ve Spence 1966)
benzer sekilde os cordis’in hemen yaninda afrium
dexctrumiun trikispis  kapakeiklart  hizasinda
endocardiupsun altinda yerlesmis olarak bulunmustur.
Ayni bélgede purkinje sinir hiicrelerinin varligida
saptanmistir.

Sunulan bu calismada manda kalbinde SA node ve
AV node’un varhgt incelenmistir. SA node’un diger
hayvanlar incelendiginde benzer sekilde benzer
lokasyona, wena cava cranialisin  atrium  dexctrum’a
aclldigt  bolgeye yerlestigi, elde edilen kesitler
boyandiginda ise diigim dokusunun cevredeki kas
dokusuna oranla daha soluk bir sekilde boyandig
dikkati ¢ekmistir. Yine bolge dokusunun her iki
koroner arterden beslendigi saptanmis olmasina
ragmen, bu bolge sigirlarda sadece arteria coronaria
sinistra tarafindan, mandalarda ise buyik oranda
arteria coronaria sinistra e az bir oranda da arteria
coronaria dextra tarafindan beslendigi saptanmustir.
SA node’un bazi hayvanlarda merkezi bir arterin
etrafinda yapilandigl gézlemlenmisken, mandalarda
béyle bir bulguya rastlanmamustir.

AV node’un da diger hayvanlarla benzer sekilde
atrium dextrumra saran endocardin altinda os cordisin

hemen Uzerinde trikispis kapakgiklarin hizasinda
oldugu saptanmustir. Yine arteriyel beslenmesi de
onceki  caligmalarda ortaya ¢tkan  bulgulara
paraleldir.
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Oz

Bu calisma, veteriner hekimligi 6grencilerinin ¢evre sorunlart konusundaki gértslerinin belitlenmesi amactyla yuriitildi. Bu
amagcla, Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesinde égrenim géren, 20 6grenciyle goniilliiliik esasina gore miilakat yapildi.
Nitel arastirma yOntemiyle yuritilen c¢alismada, verilerin degerlendirilmesinde icerik analizi uygulandi. Cevre sorunlart
konusunda katilimcilarin, 6ncelikle kirlilik kaynaklt sorunlara yogunlastiklart tespit edildi. Katilimeilar, veteriner hekimlerin
cevre sorunlart konusunda toplumun bilinglendirilmesi, veteriner tibbi atiklardan kaynaklanan kirlilik ve kontrolsiiz ilag
kullanimi konularinda sorumluluk almalart gerektigi yoninde goris bildirdi. Tam bulgular birlikte degerlendirildiginde,
katiimcilarin diinyada ve Turkiye’de yasanan cevre sorunlari, veteriner halk saghiginin 6nemi ve veteriner hekimligi
uygulamalarina bagli cevresel riskler konularinda farkindaliga sahip olduklart sonucuna varild.
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A Study of Firat University Faculty of Veterinary Students' View on Environmental Issues

ABSTRACT

This study was conducted to determine the opinion of the veterinary students about environmental issues. To this aim,
studying in the Faculty of Veterinary Medicine, Firat University, 20 students whom were interviewed on a voluntary basis.
In this study conducted with qualitative research methods, content analysis was applied to the evaluation of the data.
Participants primarily focused on pollution-related problems. They have expressed the opinion: Veterinarians should take
responsibility to raise awareness of society, environmental problems caused by veterinary medical waste, and uncontrolled
drug use. Taken together, participants have awareness about environmental problems experienced in Turkey and, in the
world; importance of veterinary public health and environmental risks which related veterinary services.
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GIRIS

Insanoglu evrende varolusundan bu yana dogadan
cesitli sekillerde yararlanmis, sahip oldugu bilgi
birikimine ve teknik ilerlemeye kosut olarak dogaya
egemen olmaya calismstir (Tiirkiim 1998, Ozen
2003, Keles ve Hamamci 2005). Zamanla bilimin
olanaklarindan da faydalanan insan, ¢evreyi
sinirsizca kullanmaya hatta sOmiirmeye baglamus;
boylelikle doga ile var olagelen uyumunu
bozmustur (Keles ve Hamamei 2005). Son 200 yila
damgasini vuran Sanayi Devrimi ve sonrasinda
baslayan dogaya miidahale dénemi, yeryiiziinde
onarilamayacak c¢evre sorunlarina yol a¢mustir
(Turkim 1998, Keles ve Hamamct 2005). Bu
sutecle ortaya cikan farkll kirlenme tirlerine 2'nci
Diinya Savasi sonrast artan dinya niifusu ve dogal
kaynaklarin agir1 kullanilmasinin da eklenmesiyle
ginimiizde ¢evre, blytlk bir tehdit ile kars1 karstya
kalmistir (Berkes ve Kislalioglu 1994, Erol 2005,
Aksoy ve Karatekin 2011). Tum bunlara ragmen,
insanoglu uzun sire dogaya verdigi zararlardan
habersiz yasamis; ¢evre ve ¢evrenin gelecegdi
konusunda kaygilar ancak 20'nci ylzyiin ikinci
yaristndan sonra dile getirilmeye baslanmistir
(Kabas 2004, Keles ve Hamamct 2005).
Geleceklerini kurtarmak icin ¢abalayan giinimiiz
toplumlarinin, 6zellikle bozulan ekolojik dengenin
yol actig1 olumsuz etkileri en aza indirmeye yonelik
ciddi adimlar attiklari gorilmektedir (Aslim ve ark.
2012). Ancak, c¢evre sorunlarinin olusumunda,
¢ozliminde ve daha da Onemlisi Gnlenmesinde
devletlerin oldugu kadar bireylerin de sorumlulugu
bulunmaktadur. Bireylerin  ¢evre  bilincinin
gelistirilmesi ancak c¢evre egitimi ile mumkin
gorilmektedir. Cevre egitiminin olabilecek en erken
yaslarda baslatilmasi Onerilirse de sonraki egitim
basamaklarinda verilecek c¢evre egitiminin de,
bireyin ¢evre sorunlarina bakisint ve sergiledigi
tutumu belirleyecegi actktir (Ek ve ark. 2009).

Her ne kadar veteriner hekimligi uygulamalarinin
genellikle ev hayvanlar ve ciftlik hayvanlari ile ilgili
oldugu dustintlse de, bugiin veteriner hekimlerin,
ashinda ¢ok daha genis bir alanda c¢alistiklar, insan
ve cevre sagligi ile ilgili konularin da ¢alisma alanlar
arasinda yer aldigi kabul edilmektedir (Cevizci ve
Ergindz 2008). Veteriner hekim adaylari, 6grenim
hayatlart boyunca c¢evre, hayvan ve halk sagligi ile
ilgili dersler almakta ve mezuniyetlerinde cevreyi
koruyacaklarina dair ant i¢mekteditler (Nielson
1992, Tayar 2015, WHO 2015).

Tim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de ceyrek
ylizyla yakin bir zamandir cevreye ve cevre
sorunlarina  yonelik  duyarlilik  ve  farkindalik
artmaktadir. Bu alana y6nelik olarak gerek diinyada
gerekse Turkiye’de cesitli gruplar tzerinde bir¢ok
calisma (MacDonald ve Hara 1994, Kasma-
Ronkainen ve Virokannas 1996, Hokka ve ark.
1999, Celen ve ark. 2002, Hunter ve ark. 2004,

Ozdemir ve ark. 2004, Vaizoglu ve ark. 2005, Ek ve
ark. 2009, Meydan ve ark. 2009, Kalipct ve atk.
2010, Aksoy ve Karatekin 2011, Senyurt ve ark.
2011, Yddirim ve ark. 2012) yurGtilmis olsa da,
veteriner hekimligi alaninda konu ile ilgili yapilan
bir ¢alismaya ulagilamamistir. Bu nedenle, bu alanda
ik olma ozelligi tastyacak ve veteriner hekimligine
veri saglayacak olan bu arastirma
gerceklestirilmistir.  Bu  calismada,  veteriner
hekimligi ~ 6grencilerinin -~ ¢evre  sorunlarina
yaklagimlarint ortaya koymak ve cevre sorunlarina
duyarliliklarini belitflemek amaglanmustir.

MATERYAL ve METOT

Calismada nitel arastirma deseni kullantlmustir. Nitel
arastirma, herhangi bir sekilde istatistiksel islemler
ya da baska bir sayisal ara¢c olmaksizin verilerin
tretildigi arastirma yaklasmmidir (Altunisik ve ark.
2005). Nitel arastirma yonteminin, ne, nerede, ne
zaman sorulari yaninda ni¢in ve nasil sorularina
odaklanilmasina olanak saglamasi nedeniyle, bu
arastirmanin problemine yanit bulunmasinda en
uygun metot oldugu séylenebilir. Arastirmanin
verileri, arastirmactar tarafindan hazirlanan yan
yapilandirilmis anket formu ile ylz yiize goérisme
teknigi uygulanarak elde edilmistir.

Gortismeler, 2012-2013 Egitim—Ogretim Yilt Bahar
Yaryilinda ~ Firat  Universitesi ~ Veteriner
Fakiiltesinde (FUVF), her siniftan ikisi erkek ikisi
kadin olmak tzere toplam 20 &grenci ile

gerceklestirilmistir. Veriler ¢Hzumlenirken,
katdimctlarin isimleri kullandmamus, kimliklendirme
yapmak i¢in K1, K2.......... K18, K19, K20 kodlari
kullanilmusgtir.

Aragtirma sorulari:

1. Diinyada yasanan en dnemli cevre sorunu/ sorunlar:
nelerdir?

2. Tiirkiye'de yasanan en dnemli cevre sorunu/ sorunlar:
nelerdir?

3. Cevre sorunlarma karst duyarly msmiz?  Cevreyi
korumark. icin neler yapryorsunuz?

4. Veteriner hekimlerin gevre koruma konusunda gorevleri
var mi? Varsa, nelerdir?

Verilerin analizi

Arastirmacilarin katilimcilarla yiz ylze
gerceklestirdigi  goriismeler, katiimecilarin  izinleri
alinarak ses kayit cihazi ile kaydedilmistir.
Kaydedilen veriler, daha sonra metne
doéntstirilmis; bu metinler katithmeilara kontrol
ettirilerek, ifadelerin eksiksiz ve yanligsiz oldugunu
dogrulamalari  istenmistir. Bu yolla verilerin
guvenilirligi saglanmaya calistimistir. Bu veriler daha
sonta  NVivol0'a  aktanmlarak  analize  tabi
tutulmustur.  Bu  analizlerde icerik  analizi
yonteminden faydalanilmustir. Yukarida aktarilan
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arastirma sorularinin her biri birer semsiye kategori
olarak kabul edilmistit. Bu sorulara alinan yanitlar
ise alt kategorileri olusturmustur.

BULGULAR

Katiimcilara  yOneltilen  sorulardan  ilki  olan
“Diinyada_yasanan en dnemli cevre sorunu [ sorunlarz sigce
nelerdir?” seklindeki soruya verilen yanutlar Sekil 1’de
verilmistir. ~ Yamutlar  incelendiginde,  ¢evre
sorunlarinin nedenlerinin  ve sonuglarinin  aym
kategoriymis gibi degerlendirerek ele alindig
anlagilacaktir. Bu nedenle yanitlar, Sekil 1'de
aktartlirken 'Nedenler' ve 'Sonuglar' kategorileri
altinda siiflandirmugstir. 'Sonuglar' kategorisi altina
alinan sorunlar ise birbitlerine yakinlklari dikkate
alinarak  ‘kirlilik’, ‘collesme’, ‘nifus artist  ve
kentlesme’, 'iklim ile ilgili sorunlatr' ve 'diger
konular' olmak tzere bes alt kategoride
sunulmugtur. Katilimcilarin diinyadaki 6nemli ¢evre
sorunlartyla ilgili degerlendirmelerinde, 6zellikle
alunt cizdikleri konularin basinda 'hava kirliligi',
'genel cevre kirliligi' ve 'atik' konularina dikkat
cektikleri gorillmektedir (Sekil 1).

Aragtirmanin problemlerinden ikincisi Turkiye'de
yasanan en Onemli g¢evre sorunlarini belitlemeye
yoneliktir, Katilimeilarin yanutlars
gruplandirildiginda, vurgulanmak istenen konularin,
genel olarak, diinyadaki c¢evre sorunlaryla ayni
oldugu anlagilmaktadir. Bu sorunlar icerisinde bir
stralama yapilacak olursa, sorun siralamasinin 'hava
kirliligi', 'atiklar' ve 'su kitliligi' seklinde oldugunu
séylemek mumkiindtir. Her ne kadar, bu baslik
altinda degerlendirilen konular diinyadaki 6nemli
cevre sorunlartyla biyiik oranda benzerlik gésterse
de, 'ormanlarin tahrip edilmesi', 'glrtlta kirliligi' ve
'carpik kentlesme' konularinin, Tirkiye'de 6nemli
cevre sorunlart arasinda  oldugunu  dustinen
katilimct sayist daha fazla olmustur (Sekil 2).

Katlimeilar, "Cevre soruntarma fkars: duyarl misimiz?
Cevrenin korunmast igin neler yapryorsunuz?" seklindeki
soruya; genel olarak duyarlt olduklar (K2-K9, K11-
K19) yoniinde yanit vermislerdir. Ote yandan {ic
katthmear (K1, K10, K20) kendilerini “duyath degil”
seklinde tanimlamistir.  Ancak gerek ¢cevre
sorunlarina karst duyatrli olmadiklarini dustinen bu
t¢ katilimer, gerekse diger katiimecilarin, cevre
sorunlari konusunda neler yaptiklarina dair soruya
yautlar; “anklar: ¢ipe atmak” ve “atiklar: ayristimak”
seklindedir. Genel olarak attk ve geri dontsim
kavramlar: etrafinda toplanabilecek sorunlardan s6z
eden katilimcilardan farkli olarak, bir katilimci,
cevreyl korumak (K12) i¢in sigara i¢gmedigini beyan
ederken, bir digeri (K8) ise "kendini gelistiriyor olmays”
cevreyl korumak icin yapugint ifade etmistir. Bu
parametreyle ilgili yanitlar Sekil 3’te kategorize
edilerek verilmistir.

Arastirmanin son sorusu olan “Veteriner hekinlerin

cevrenin  Rorunmasi ile igili gorevleri var mu? 1 arsa

nelerdir?”  seklindeki  sorulara  verilen yanitlars,

'dogrudan gorevlet', 'dolayli gorevler' ve 'diget'

konular olmak tizere U¢ ana bagliga ayirmak

mimkindir. Bu smuflandirmaya gore katilimet

gorislerinin dagilimi Sekil 4’te verilmistit.
Katilimcilar arasinda  veteriner hekimlerin  bir

bilgilendirme misyonu olmasi gerektigi yoniinde

neredeyse bir goris birligi vardir. Bu parametrenin

dolayli gérevler arasinda sayilabilecek en 6nemli

parametre oldugu distntlebilir.

Katilimeilarin bilgilendirme konusundaki goriisleri

su sekildedir:

"Veteriner  hekimler,  evcil  hayvan

bilgilendirebilirler." (K1)

"Cevresindekilere cevre konusunda kurslar vermeli, onlar:

bilgilendirmeli" (K2). "Hayvan sahiplerini ve toplumu

bilgilendirme gorevi var." (K4)

"...Halkz bilinglendirebilirler.” (K5)

"Hasta sabiplerini bilgilendirebilirler.” (K8, K11, K16)

" Insanlar: bilgilendirme girevleri var her seyden ince. Cevre

ve ziraat miibendisleri ile birlikte kdylerde seminerler

diizenleyebilir, konusmalar yapabilirler. Cevreden nasil

yararlantlacaginy,  topluma nasil  hareket edebilecelerini

anlatabilirler." (K10)

"Veteriner  hekimler halkr  bilinglendirebilirler.  Cevre

sorunlarimn bitecegini sanmyorum. Toplum olarak egitimli

editimsiziz..." (K14).

"Toplumu bilinglendirme gorevleri var." (K15)

"Hayvan sabiplerini hayvanlarmmn diskilarm:  toplamas

konusunda  nyarabilirler, olabilecekler  hakkinda

bilgilendirebilirler. .." (K18).

"V eteriner hekimlerin bilinglendirme gorevleri var." (KK19)

besleyenteri

Katilimeilardan ikisi (K4, K20) veteriner hekimlerin
profesyonel bir sorumluluk almak suretiyle yetkili
makamlari harekete gecirme misyonu
Ustlenebileceklerini belirtmektedit:

"Veteriner  hekim  bilingli  hareket  etmelidir.  Cevre
konnsunda  eksiklikleri  soyleyebilir,  ilgili  yerlere
bildirebilir..."" (K4)

"Ayrica bazy durumlarda tutanak tutup iist makamlar:
bilgilendirebilirler.” (KK20)

'Dolaylt 6devler' baghgt altinda toplanabilecek ikinci
konu ise insan sagliginin korunmasina iliskin
gorevlerdir. Bu gorevler ile ilgili gériisler sunlardir:
"...Hayvanlar: koruyarak ekosistemin sagligini kormyornz,
dolaylz olarak da insanlarn saghgin disiiniyorng.” (K12)
"Veteriner hekimler hijyene de izen gistermeliler." (IK15)
"Veteriner  hekimlerin insan  sadlygime  da  diigiinmesi
gerekiyor.”" (IK16)

"Kamnda calisanlarm da, halk saghgs konusunda girevleri
var." (K18)

"Veteriner hekimler insan saglgine da diisiinmek zorunda"
(K19)
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Sekil 1:Katilimcilarin diinyadaki en 6nemli ¢evre sorunlarina iliskin gorisleri

Figure 1: Participants’ opinion about the most important environment issues in the world

Sekil 2:Katilimcilarin Ttrkiye’deki en 6nemli ¢evre sorunlarina iliskin gorisleri

Figure 2: Participants’ opinion about the most important environment issues in the Turkey

250



0

DUYARLILIK
ALGISI
3(K1,K10, K20) (K2-K9, KATK19)
0 0
0 gmﬂ Ouyartym | 0
Yers ¢op 2(K10, k20! ¥ R G
atmam yapmam
2(K1,K20) )
1(K12) 3)
1(K9) 18)
2(K2.K4) [5 (K3 KB| K9, K14, K15) K2)
12 (K3, K58, K11:K17)
0 0
Geveemi
Sigara uyannm
icmiyorum
Plasti 0 Q
kulianmam

Aag Atklan

ikerim aynshnnm 0
Abkdan
§ope
atanm
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Figure 3: Are you sensitive about environmental issues? What do you do to protect environment?
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'Dogrudan  gorevler' kategorisine dahil edilen
katilimct gorislerine gore, veteriner hekimlerin tibbi
ve hayvansal atiklarin imhast ve/ya da geri
doéntstimi konularinda ve dogal hayatin korunmast
konusunda gbrev almalart gerekmektedir (Sekil 4).
Katiimcilar, tbbi ve hayvansal atiklarin geri
dontsimu konusunda sunlart ifade etmislerdir:
"Ciftlikte calisan  veteriner hekimler atiklardan  biyogag,
diretebilir, giibre olarak Rullantlmasint saglayabilir. Bu
sekilde hem cevreyi temiz tutabilir bem de atign  bile
domiisiimiinii saglayarak faydals bir seyler yapabilir." (K2)
"Dogada  ¢iziindirliiklerine  gire  tibbi  atiklars,  dider
atiklardan ayrilabilivler.” (IK9)

"Zararly  igerikli  tbbi  atiklarr  ayimak, — ayr:
dederlendirmet...”" (IK12)

"... Tabbi atiklar: degerlendirebilirler. "' (K18)
Tibbi/hayvansal —atiklarin  imhast  konusundaki
katilimaet gorisleri ise su sekildedir:

"Mezbahadan bulasan hastaliklar: engelleyebilir; atiklar:
uygnn Sekilde ortadan Raldirabilirler. Aynt sekilde yem
sektiriinde atiklars ortadan kaldrabilirler..." (K5)
"Veteriner hekimler hasta hayvanlarm atiklarma ve tibbi
atiklara dikkat etmeli.” (K6)
"Kullandiklar: — malzemelerin
kaldirabilirler."” (K8)
"Zoonozlu atiklarm imhasini saglayabilirler, bulasmasin:
dnleyebilirler. Bunun Yamnda  tibbi  atiklarin
imbasin saglayabilir.” (IK13)

"Otopsi sonrast hayvan atiklarimi, tibbe atiklar: ortadan
kaldirabilirler. Kimi zaman gommek de yetersiz, yakarak
veya wygun  kogullarda  ortadan  kaldimak  lazgem.
Mezbahalarda  steril  bir  ortam  yok  kontaminasyonn
engelleyebilirler. Bu etler insan saghgma garar verir. Kipek
besleyenler, diskasini toplamzyor, insanlara cesitli hastaliklar
bulasabilir." (K14)

"Kullanilan atiklara ve kimyasal maddelerin imbasina
dikkat etmefk gerekel." (IK15)

"Yavru  zarlarimn  yakmak veya gommek  konusunda
toplumn, bayvan sahiplerini bilinglendirmelidirler” (110)
"Kullanilan ilac siselerini wygun bir sekilde imba etmek
gerek.” (K17)

"Paraziter  hastaliklarda  atiklarm  yok  edilmesini
saglayabilirler..." (K18)

"Hastalikls hayvanlarmn fesiminin dikkatli yapimas: ya
da sonrasinda  fontrollerinin  iyi  yapimas:  gerekiyor.
Ornegin, Antraksta otopsi yapilmamaly, karkas ve i
organlarm  imbalarma dikkat edilmesi gerek. .. Tibbi
atiklarm ve diger kullanilan ilag, enjektor gibi malzemenin
imhastnin da saglanmast gerekeli." (IK19)

"Tibbi  atiklarm yok edilmesine dikkat etmek, ila
kutnlarmz, enjeksiyonlars, uygun imba etmek  gerekir.”
(K20).

atiklarimn: ortadan

Veteriner hekimlerin, dogal alanlarin/cevrenin
korunmasi ile ilgili dogrudan gorevleri oldugunu
distinen katthimcilarin goriisleri ise s6yledir:
"Veteriner hekimler dogal alanlarm  temizligine  onem
verilmesini saglayabilirler." (K3)

"Hayvanlar iizerinde sornminlugnmnzy var, bhayvanlarm
dogal alanlarmm bogulmasmz onlemelyiz." (K7)
"Hayvanlarm temizligine dikkat edebilirler’ (K11)

"Dogal hayatin korunmasint saglamak' (K20)

Ayrica katilmeilar, cevreden kaynakli hastaliklar,
zoonoz hastaliklar, kontrolstiz ila¢ kullanimi gibi
konular1 da ‘cevre sorunlar’ kategorisine dahil
etmislerdir.

"Cevreden bulasan hastaliklar: dnlemeye  calisabilirler.”
(K5)

"Veteriner hekimlerin, zoomoz hastaliklar: iyi bilmeleri
gerekir." (KO)

"llag kullansyornz, gereksiz ilag kullanims engelleyebilirler.
Para kaganmak icin gereksiz ilag yazan cok veteriner
hekim var." (K14)

"Toksikoloji  derslerinde ~ gordiigiim ~ gibi  zehirlenmelerin
dniine gegmeleri gerekiyor. Topraktaki nitrat ve nitrit oran:
bile hastaliklara neden oluyor." (K10)

"Ozellikle tarm ilaglarmda, daba fazla kazanmak icin
¢ok ilac satilyor. Veteriner ilaglarmm kullaniminda da
dikkatli olmak lazum, veteriner hekimlerin her hastaya
antibiyotik  yagmamasi, ~ gereksiy  ilag  kullanmamast
gerekiyor.” (K17)

TARTISMA ve SONUC

FUVF 6grencilerinin gevre sorunlarina iliskin gériis
ve disiincelerini belirlemek amactyla yapilan bu
nitel arastirmada, katihimcilarin gerek Turkiye’deki
gerekse dinyadaki ¢evre sorunlaryla ilgili olarak,
atiklar, ozon tabakasinin delinmesi ve kirlilik (¢evre,
hava ve su kirliligi) konularinin Onemle altini
cizdiklerini séylemek mumkindir. Bu sonuclar,
evvelce aynt amagla; ancak farkhi gruplar Gzerinde
yuritilmts c¢aligmalarin  (Celen ve ark. 2002,
Ozdemir ve ark. 2004, Erol 2005, Vaizoglu ve ark.
2005, Meydan ve ark. 2009, Kalipct ve ark. 2010
Senyurt ve ark. 2011) sonuclariyla biyik 6lctde
paralellik g6stermektedir. Benzer bicimde diinyanin
farkli  bolgelerinde  yuriitilen  caligmalardan
Helsinki, Moskova ve Talin’de, 13-18 yas grubu
tzerinde yapilan bir arastirma (Hokka ve ark. 1999)
ile Amerikali 6grenciler arasinda  yuritilen
calismada (MacDonald ve Hara 1994) hava ve su
kirliliginin en 6nemli ¢evre sorunu olarak algilandig
sonucuna ulaslmistir.  Yine Finlandiya’da tip
ogrencileri tizerinde yuritilmis olan ¢alismada,
katilimcilarin yarisindan fazlasi, en 6nemli cevre
riskinin su kirliligi oldugunu beyan etmistir (Kasma-
Ronkainen ve Virokannas 1996). Ayrica, Kalipet ve
ark. (2010) tarafindan yurltilen bir calismada,
cevre mihendisligi 6grencileri, Turkiye’deki en
O6nemli ¢evre sorunlart siralamasinda hava kirliligi,
su kirliligi ve atiklarin en 6nemli sorunlar oldugunu
ifade etmislerdir. Bu calismanin  sonuglariyla,
yukarida siralanan calismalarda elde edilen sonuglar
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arasindaki paralellik, FUVF 6gtencilerinin, diinyada
ve Tirkiye’de yasanan cevre sorunlart konusunda
farkindaliga sahip olduklarina kanit olarak kabul
edilebilir.

Arastirmaya katllan 6grencilerin Gi¢li digindakiler,
kendilerinin, c¢evre sorunlarina karst  duyarlt
olduklarini bildirmislerdir. Ancak; gerek kendilerini
duyarhi olarak tanimlayan bu katilimcilar gerekse
duyatli olmadiklarini ifade eden t¢ katilimci,
cevreyle ilgili neler yaptiklari yontindeki soruyu,
atiklari ¢ope attiklarint ve/veya ayristiklarint beyan
ederek yanitlamuslardir. Senyurt ve arkadaslarinin
(2011) bir grup Gniversite 6grencisi arasinda yapmis
oldugu calismada da benzer sonuglara ulasilmis ve
katilimcilarin neredeyse dortte birine yakini, cevreyi
korumak icin ¢Opleri yere atmadiklarini, ¢6p
kutusuna attiklarint - veya ayristirdiklarin
bildirmislerdir. Katiimcilarin sadece kirlilik kaynakl
sorunlara odaklanmis olmalari, Oguz ve ark. (2011)
tarafindan  yuriitilen c¢alismada ortaya konan,
Tirkiye'deki en 6nemli ¢evre sorunlarimin kirlilik
kaynakli sorunlar oldugu yonindeki sonuglari
destekler niteliktedit. Bunlarin = disinda  cevre
sorunlart konusunda duyarli oldugunu beyan eden
katthmeilardan birisinin  (K12) ¢evreyi korumak
amaciyla sigara i¢miyor oldugunu ifade etmesinin
ilging  oldugu  distnilebilir.  Beyhun  ve
ark.'(2007)n1n yuritmus oldugu calisma
katithmcilarinin tgte ikisine yakini sigarayr cevresel
risk faktorleri arasinda kabul etmislerdir. Dolayistyla
bu ¢alisma katilimcisinin tutumunun da, sigaray
cevresel risk fakt6ri olarak  tanimlamasindan
kaynaklanmis oldugu disundlebilir. Bir diger
katthmeinin (K8) kendini gelistiriyor olmayi, ¢evre
koruma icin bir seyler yapmayla ilgili saymast,
tzerinde dustnilmesi gereken sonuglardandir.
Cevre bilincinin, ¢agdas ve kendini gelistirmis
insanin  kisilik Ozeliklerinin  bir pargast oldugu
yonundeki gorts (Turkim 1998) ve ¢evreci yonelim
ile ¢cevre dostu yaklasimin egitim seviyesi arasindaki
pozitif yonli iliski (Almactk 2010) tzerinde
distnildiginde, bu katilimcinin tutumunun daha
kolay anlasildig1 s6ylenebilir.

“Veteriner hekimlerin  cevrenin  forunmas: ile
igili - gorevleri var mu? Varsa nelerdir?”  sorusuna
katthmeilarin = tamaminin  eves yanutini  verdikleri
gorilmektedir. Katllimeilarin 6nemli bir kisminin
veteriner hekimlerin toplumu bilgilendirme ve
bilinglendirme  gbrevleri  oldugu  konusunda
hemfikir olduklart gorilmektedir. Ayrica bazi
katthmcilar (K4, K20), veteriner hekimlerin yetkili
makamlar1 harekete gecirme ve gevresel sorunlar
rapor etme gibi sorumluluklar Ustlenmeleri
gerektigini ifade etmislerdir. Bu basliklarin disinda
cevresel hijyen bash@t altinda toparlanabilecek
gorisler ile tibbi ve paraziter atiklarla ilgili sorunlar
konularinda veteriner hekimlerin sorumluluklarinin
oldugunu beyan etmislerdir. Veteriner hekimlerin,
toplum ve cevre sagligina odaklanan ve veteriner

halk sagligr olarak adlandinlan (Stewart ve ark.
2005,  WHO 2015) gorev  alanindaki
sorumluluklariyla  birebir o6rtiisen bu  gorisler,
katilimcilarin  veteriner halk sagligt konusundaki
farkindalik duzeylerinin yiksek olduguna isaret
olarak kabul edilebilir. Yine katiimcilardan ikisi
(K14, K17), Ozellikle veteriner ilaglarinin
kullanimindan kaynaklanan riskleri "I/a¢ &ullanzyornz,
gereksiz dlag knllanime engelleyebilirler. Para kazanmak
igin gereksiz; ilag yagan cok veteriner hekim var." (K14) ve
"Ozellikle tarm ilaclarinda, daba fazla kazanmak icin
cok dlag satiyor. Veteriner ilaclarmmn fullanminda da
dikkatli olmak lazum, veteriner hekimlerin her hastaya
antibiyotik  yagmamasy, ~ gereksiy  ilag  kullanmamast
gerekiyor.” (K17) seklinde ifade etmiglerdir. Bilindigi
gibi  hayvansal kokenli gidalarda, veteriner
hekimliginde kullanilan ilag, hormon, vitamin,
mineral ve benzeri maddelerden kaynaklanan kalintt
sorunu, insan ve c¢evre sagligini  olumsuz
ctkilemekte, giinimiizde en ¢ok tartisilan mesleki
konulardan biri haline gelmektedir (Ozen ve ark.
2010, Temamogullart ve Kaya 2010, Sever ve ark.
2012).  So6zu edilen ila¢ ve maddelerin satist,
kullanimi ve izlenmesi asamalarinin tiimiinde yetkili
olan tek meslek grubu veteriner hekimler oldugu
icin, veteriner hekimler kalinti kaynakli sorunlarda
biyik sorumluluk tasimaktadir (Ozen ve ark.
2010). Boxall ve ark. (2003) tarafindan da, veteriner
halk saglig1 ve cevre saghgt acisindan yanitlanmamis
bircok soruyu beraberinde getiren bir sorunsal
olarak tanimlanan veteriner ilaclarinin  neden
oldugu cevresel riskler konusunun katilimeilarca da
dile getirilmis olmasi, katilimcilarin veteriner halk
sagligt konusundaki farkindaliklarina isaret eden bir
diger kanit olarak kabul edilebilir.

Sonug olarak; veteriner hekimligi Ggrencilerinin
cevre sorunlart konusunda gorislerini belirlemeye
yonelik bu 6n calismada, katilimcilarin diinyada ve
Tirkiye’de yasanan c¢evre sorunlarimin farkinda
olduklari, gelecegin veteriner hekimlerinin gerek
mesleki uygulamalarinda gerekse toplum saghg ile
ilgili konularda yapimast gerekenler konusunda
farkindaliga sahip olduklari ileri stirtlebilir.
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ABSTRACT

This study was carried out to investigate the presence and virulence properties of Escherichia coli O157, Escherichia coli
O157:H7 in some foods of animal origin (minced meat, Carra and Surk cheeses) and to determine the monthly and
seasonal distribution of the isolates. A total of 71 traditional cheeses (35 Surk, 36 Carra) and 60 minced meat samples were
collected. Immunomagnetic separation based cultural technique and PCR were used for the isolation and identification of
E. ¢oli O157:H7. Overall, 17 (13%) and 16 (12.2%) of 131 food samples were found to be contaminated with E. co/i O157
and E. coii O157:H7, respectively. Intimin was determined as the most common virulence factor, since the majority
(83.3%) of isolates harbouring the ezeA gene. S#x, gene was only detected in two (6.6%) isolates recovered from minced
meat samples. In this study, isolates were obtained from the samples at most in spring. These results indicate that the
presence of virulent E. cof O157:H7 strains in minced meat and traditional cheeses can be a potential risk for human
infections.

Keywords: E. co/i O157:H7, Immunomagnetic separation, PCR, Virulence.

Kiyma ve Geleneksel Peynir Orneklerinden 1zole Edilen Escherichia coli 0157, Escherichia coli 0157:H7’nin
Viriilens Ozellikleri ve Mevsimsel Dagilim1

Oz

Bu ¢alisma, bazi hayvansal gidalarda (kiyma, Carra ve Surk peynirtleri) Escherichia coli O157, Escherichia coli O157:H7varligy ile
viriilens 6zelliklerini arastirmak ve izolatlarin aylik-mevsimsel dagilimlarini belirlemek amaciyla yiritildd. Toplam 71
gelenceksel peynir (35 Surk, 36 Carra) ve 60 kiyma 6rnegi alindi. E. /i O157:H7'nin izolasyon ve identifikasyonunda
immunomanyetik separasyon bazlt kiltiir teknigi ve PCR kullanildi. Genel olarak, 131 gida 6rneginin 17 (% 13) ve 16'sinin
(% 12.2) sirastyla E. coli O157 ve E. coli O157:H7 ile kontamine oldugu tespit edildi. Izolatlarin ¢ogunlugunun (% 83.3)
eaeA genine sahip oldugu ve intimin en yaygin viriillens faktorii olarak belitlendi. S#x,geni yalnizca kiyma 6rneklerinden elde
edilen iki (% 06.6) izolatta saptandi. Bu ¢alismada, izolatlar 6rneklerden en fazla ilkbaharda elde edildi. Bu sonuglar kiyma ve
geleneksel peynirlerde virtlens 6zelligi olan E. coli O157:H7 suslarinin bulunmasinin insanlardaki infeksiyonlar acisindan
potansiyel bir risk olusturabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: E. /i O157:H7, Immunomanyetik separasyon, PCR, Viriilens.
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INTRODUCTION

Escherichia coli is found in the normal intestinal flora
of humans and warmblooded animals. The
bacterium can be spread out through feces and
contaminate food in various ways and cause
foodborne infections. Therefore, the presence of
this bacterium in food is considered to be an
indicator of fecal contamination (Clermont et al.
2000). Pathogenic E. /i strains are classified into
six  pathotypes based on their virulence
characteristics, pathogenicity mechanisms, clinical
syndromes, and differences in O:H serotypes.
These are enteropathogenic E. w/k (EPEC),
enterotoxigenic E. c/i (ETEC), enteroinvasive E.
coli (EIEC), diffuse-adhesive E. w/i (DAEC),
enteroaggregative  E.  w/h  (BEAEC)  and
enterohemorrhagic E. w/ (EHEC) (Meng et al
2007).

The most important serotype among the
enterohemorrhagic E. /i (EHEC) strains is E. co/i
0O157: H7, causing foodborne infections which can
result in death. E. co/f O157:H7 was first introduced
to be a foodborne pathogen in 1982 as the cause of
two outbreaks in the United States. Contaminated
hamburger served as undercooked has been found
to be responsible for these outbreaks. Today, E. co/i
O157:H7 has been reported to cause serious health
problems worldwide, particularly in Europe,
America, South Africa and Japan (Maurer et al
1999, Fratamicoet al. 2000, Hodges and Kimball
2005).

The virulence of E. co/i O157: H7 is very high, and
a few of these bacteria (10-100) ingested with food
can cause the symptoms to occur in affected
individuals. Also, E. /i O157:H7 is resistant to
acidic conditions and can retain its vitality for a
long time during frozen storage (Menget al. 2007).
The most important source of E. w/ O157:H7
infections in  humans is infected cattle.
Epidemiological studies have revealed that the
infection is generally caused by the consumption
products  provided from cattle, such as
undercooked minced meat and raw milk and dairy
products. In addition, the incidence of foodborne
infections caused by E. w/ O157:H7 has been
reported to reach a higher level during the warmest
months of the year (Paton and Paton1998, Rey et
al. 2006, Meng et al. 2007, Perelle et al. 2007).
Genetically, E. co/i serotypes have pathogenicity
island known as the locus of enterocyte effacement
(LEE). Stxs (shiga-like-toxin; Stx1 and Stx2) are the
most important virulence factors in pathogenicity
of E. cwii O157:H7. Stx1 and Stx2 toxins are
encoded by sz and szx» genes, respectively. The
main  receptors  for  these  toxins  are
globotriaosylceramide (Gbs) found in kidney
epithelial cells. Also, intimin and enterohemolysin
are among the virulence factors that are important

for bacteria. Intimin is an outer membrane protein
that allows the bacterium to adhere and attach to
the host mucosal surfaces and encoded by the eae
genes. Enterohemolysin is encoded by the /h4.A
gene and breaks down the erythrocytes and leads to
hemoglobin, which is an iron source for bacteria
(Paton and Paton 1998).

Today, studies on the identification of E. co/f O157:
H7 serotypes are continuing all over the world and
in parallel to this, researches have been carried out
in order to determine the presence of the bacteria
in various soutces in Turkey. However, this study
was conducted, especially considering the fact that
isolation of the bacteria from some foods of animal
origin in the Hatay region have not been adequately
studied. In this study, it was aimed, i) to detect the
presence of E. /i O157:H7 in food samples
(minced meat, Carra and Surk cheeses), ii) to
determine some virulence genes, and iii) to evaluate
monthly and seasonal distribution of the isolates.

MATERIALS AND METHODS

Study area and sampling

Hatay province, which is located at the south of
Turkey and on the eastern Mediterranean coast.
Mediterranean climate prevails in Hatay. Summers
are hot and dry, while winters are mild and rainy. In
this area, the annual average temperature is 18.2°C.
The maximum average temperature is 31.9°C, in
August. The minimum average temperature is
4.7°C, in January (TSMS, 2017).

A total of 131 food samples (71 Hatay's traditional
cheeses (35 Surk, 36 Carra), 60 minced meat) were
collected as 5 or 6 samples per month from July
2015 to June 2016. After the samples were brought
to the laboratory under cold chain, they were
analysed for the presence of E. ¢/ O157 and E. coli
O157:H7 by immunomagnetic separation (IMS)
based cultural technique.

Microbiological analysis

Twenty-five grams of each minced meat and cheese
samples were taken in a sterile bag and pre-
enriched with 225 ml of EC broth (Merck110765,
Darmstadt, Germany) containing novobiocin (20
mg/l, Oxoid SRO181E, Basingstoke, Hampshire,
England) (Cagney et al. 2004, Rey et al. 2000).
Then, the samples were incubated at 37°C for 18-
24h. After pre-enrichment, IMS based selective
enrichment technique was used. IMS was applied as
recommended by the manufacturer. The reference
strain (E. co/f O157:H7 ATCC 43888) was used as a
positive control.

IMS method

For selective separation and concentration of E. co/i
0157, 1ml of the pre-enriched sample aliquot was
mixed with 20 pl of magnetic beads coated with
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specific antibodies against E. co/i O157 (Dynabeads
anti-E. co/i O157, cat. no. 71004, Thermo Fisher
Scientific, Lithuania). To prevent the beads from
settling, the rack was gently and continuously
shaken for 10 min. Then, the tubes were allowed to
stand for 3 min for the formation of antigen-
antibody complex in a magnetic field. The
formation of bead-bacteria complex was observed
on the sides of the tubes and 100 pl of washing
buffer (PBS-Tween) was added to resuspend the
beads. After IMS, resuspended beads was plated
onto  Sorbitol MacConkey Agar (SMAC)
(Acumedia, Lansing, Michigan) supplemented with
Cefixime-tellurite supplement (CT) (Oxoid SR0172,
Basingstoke, Hampshire, England). Plates were
incubated at 42°C for 24h.

Latex: agglutination test

After incubation, colotless colonies (sorbitol
negative) on CT-SMAC were evaluated as suspect
E. coli O157 and subjected to latex agglutination
test (E. e/l O157 Latex, Oxoid DR0620M,
Basingstoke, UK) with O157 antigen. Up to five
agglutination positive colonies were selected and
stored at -20°C for PCR analysis.

PCR analysis

For this purpose, commercially available bacterial
DNA extraction kit (Nucleic Acid Extraction Kit,
GF-1, Vivantis, Malaysia) was wused. DNA
extraction from the isolates was performed by
applying the steps sequentially outlined in the kit.
DNAs were stored at -20°C for further analysis.

Confirmation of the isolates

To verify the obtained isolates in terms of E. cv/i
O157:H7, amplification of the rfboss; and fliCyy
genes in PCR assay was targeted (Table 1). For this
purpose, ready-to-use master mix (Dream Taq

Green PCR Master Mix, 2X, Thermo Scientific
K1081, Lithuania) was used. Primers were added to
the PCR mix to give a final concentration of 0.50
M. The total volume was adjusted to be 50 ul with
PCR Grade water. A 2 pl aliquot of template
DNAs was added to the mix.

For amplification of the 7fboss7 gene (Maurer et al.
1999), initial denaturation was applied at 94°C for 5
min and then 30 cycles of denaturation at 94°C for
1min, annealing at 53°C for 1min, and extension at
72°C for 1min, with a final extension for 5min at
720C. Amplification of f/iC)7 (Sarimehmetoglu et al.
2009) was carried out with the initial denaturation
at 94°C for 2min, followed by 35 cycles of
denaturation at 94°C for 20s, annealing at 54°C for
1min, and extension at 72°C for 1min, with a final
extension for 10min at 72°C.

Detection of the virulence genes

The presence of some virulence genes (stxy, stxz,
eaeA, hlyA) were investigated by multiplex PCR in
the isolates confirmed as E. co/i O157:H7. For this
purpose, PCR conditions described by Fratamico et
al. (2000) and ready-to-use master mix (Dream Taq
Green PCR Master Mix) were used. Specific
primers (Table 1) for szx?, stx2, and hhA genes
were added to the PCR mix to give a final
concentration of 0.50 uM, while eze4 gene-specific
primers were used as 0.25 pM. The total volume
was adjusted to be 50 pl with PCR Grade water.
Template DNAs were added in a volume of 5ul.
PCR amplification was performed similarly to the
amplification conditions of the fiCh; gene.
Amplification products were subjected to 1.5%
agarose gel electrophoresis carried out at 100V for
50min (CS-300V, England). Gene-specific DNA
bands were then evaluated under UV light on a gel
imaging system (UVP, USA).

Table 1: Primer sequences and amplicon sizes used in the study
Tablo 1: Calismada kullanilan primer sekanslari ve amplikon buyiiklikleri

Target Primer sequence (5-3") Amp ficon Reference
gene size (bp)
PF8: CGTGATGATGTTGAGTTG
fho1s7 pRg. AGATTGGTTGGCATTACTG 420 Maurer etal. (1999)
i FLICH7-F:GCGCTGTCGAGTTCTATCGAGC 5 Schoenhals and
JiCy FLICH7-R: CAACGGTGACTTTATCGCCATTCC Whitfield (1996)
G SLT1-F: TGTAACTGGAAAGGTGGAGTATACA 210 Meno et al. (1997
! SLT1-R: GCTATTCTGAGTCAACGAAAAATAAC eng et al. (1997)
SLTII-F: GTTTTTCTTCGGTATCCTATTCC
S SLTII-R: GATGCATCTCTGGTCATTGTATTAC 484 Meng et al. (1997)
P AE22: ATTACCATCCACACAGACGGT 307 Fratamico and
e AE20-2: ACAGCGTGGTTGGATCAACCT Strobaugh (1998)
A MFES1-F: ACGATGTGGTTTATTCTGGA 166 Fratamico and

MFS1-R: CTTCACGTCACCATACATAT

Strobaugh (1998)
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RESULTS

In this study, 60 minced meat and 71 cheese
samples (36 Carra, 35 Surk) were analysed for the
presence of E. coli O157, E. coli O157:H7 during a
1-year period. Overall, E. coii O157 was detected in
7 minced meat, and 10 cheese samples. A total of
30 isolates from the 17 positive samples were
identified as E. /i O157. Among them 11 were
recovered from minced meat, and 19 were from
cheese samples. All of the 30 isolates were positive
tor rfbois;by PCR, whereas f/iC),was found in 28 of
them. It means that 28 of the isolates were motile
and confirmed as E. /i O157:H7.

Table 2 presents monthly and seasonal distribution
of the isolates obtained in this study. Half of the
total isolates (50%) were obtained in spring. During
autumn no isolation was observed. In this study,
interestingly the prevalence of E. ¢/ O157 and E.
coli O157:H7 was found to be a little greater during
summer (8/30, 26.6%) compared to the winter
(7/30, 23.3%). Data in Table 2 shows that the
isolates were mostly recovered from minced meat
samples in May with a rate of 45.4% (5/11) while
in cheese samples, isolates were mainly obtained in
April and Februaty, at a level of 36.8% (7/19) and
31.5% (6/19), respectively.

Table 2: Monthly and seasonal distribution of E. cw/i O157 and E. co/i O157:H7 isolates
Tablo 2: E. cw/i O157 ve E. coli O157:H7 izolatlarinin ayhik ve mevsimsel dagilimi

Sampling period
Sample Winter Spring Summer Autumn
Dec. Jan. Feb. Mar. Apr. May June®™*  July* Aug  Sept.  Oct. Now.

Minced

meat 0 1 0 2 0 5 1 2 0 0 0 0
(n=11)
Cheese 0
(=19) 0 0 6 0 7 1 2 2 1 0 0

Total

(=30) 7 15 8 0

7, number of isolates; *, date the study started (2015); **, date the study finished (2016).

Presence of some virulence genes (stxy, stxz, eaeA,
and AhA) in the isolates was analysed by the
multiplex PCR method (Figure 1). No 544 gene
was found in any of the isolates. The isolates were
found to have the eseq gene at a level of 83.3%
(25/30). From minced meat, eight isolates
harbouring the eae4 gene, while 17 isolates from
cheese samples were carrying this gene. Also, stx:2
gene was detected in 6.6% (2/30) of the isolates.
These two isolates having both s#x2 and eae genes
at the same time were obtained from minced meat.

There were no genes encoding Stx1 and Stx2 toxins
in the isolates obtained from the cheese samples.

When virulence properties of the isolates were
compared between warmer and colder months,
isolates recovered from minced meat during warm
months were potentially pathogenic having both
eaeA and stx2 genes. The majority of isolates with
virulence characteristics were obtained from cheese
samples in colder months while they were
recovered from minced meat at most in warmer

months (Table 3).

Table 3: Virulence genes profiles of the isolates in warmer and colder months
Tablo 3: Izolatlarin sicak ve soguk aylardaki virlilens gen profilleri

Virulence genes

Warm Cold

Sample eaeA  hhA  stxi stk

May-October

November-April

Minced meat i i i 4/

Cheese + i i i

45.4% (52/80/11¢)

26.3% (54/6b/19¢)

27.2% (3+/3%/119)

63.1% (12:/1351/19)

“stx, gene was not detected in the isolates recovered from minced meat samples during cold months.

a number of virulent isolates.

b number of isolates obtained from May to October.

b number of isolates obtained from November to April.
¢ total number of isolates.
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Figure 1: Agarose gel image of isolates and their virulence genes. M: Marker, 1: Negative
control, 2: Positive control (1fb,5,), 3: Positive control (fliC),,), 4-5: 1fby,s, positive isolates
(420 bp), 6-7: fliC,, positive isolates (625 bp), 8: Positive control [sx7 (210 bp), sx2 (484
bp), and eaeA (397 bp)], 9-11: eaeA positive isolates, 12-13: eae.4 and six2 positive isolates.
Sekil 1: Izolatlarin ve virillens genlerinin agaroz jel goriintisii. M: Marker, 1: Negatif
kontrol, 2: Pozitif kontrol (rfb,,s,), 3: Pozitif kontrol (#iC,,), 4-5: #fb,s, pozitif izolatlar (420
bp), 6-7: fliC,, pozitif izolatlar (625 bp), 8: Pozitif kontrol [stx7 (210 bp), szx2 (484 bp), ve
eaeA (397 bp)], 9-11: eaeA pozitif izolatlar, 12-13: eaeA ve six2 pozitif izolatlar.

DISCUSSION

Undercooked minced meat has been responsible
for the most of foodborne outbreaks of E. co/i
O157:H7 infections, however, dairy products have
been less frequently implicated in the outbreaks
(Maurer et al. 1999, Rey et al. 2006, Meng et al.
2007). Although E. ¢/ O157:H7 has been
commonly detected in beef and beef products, in
this study cheese samples were found to be
contaminated with E. c/i O157:H7 at a higher level
than minced meat samples.

In this context, E. co/i O157 and E. coli O157:H7
wete found to be at the levels of 1-7.6% and 0.79-
1%, respectively, in food samples of animal origin
(minced meat, raw milk, cheese) in studies cattried
out in Turkey (Oksiiz et al. 2004, Sarimehmetoglu
et al. 2009, Cadirct et al. 2010; Ertas et al., 2013)
(Table 4). Abong’o et al. (2009) detected E. coli
O57:H7 with a rate of 2.8% in meat and meat
products in South Africa. However, in this study,
the prevalence of E. cw/i O157 and E. coli O157:H7
in meat and cheese samples was quite high. In
addition, in rectal swab samples in Hatay (Aslantas
et al. 2000) E. co/i O157 level was found to be quite
high as 13.6% compared with other studies
conducted in different regions of Turkey. The high
level of contamination in Hatay may result from
being a border province and its climatic conditions.
Similar to this study, E. /i O157 and E. ook
O157:H7 strains isolated from raw meatball
(Gadirct et al. 2010), ground beef (Sarimehmetoglu

et al. 2009), and cheese samples (Ertas et al. 2013)
had s#x7, stxz and eaeA genes.

No research has been conducted on the seasonal
distribution of E. /i O157 in foods in Turkey, so
in this respect our study carries the distinction of
being the first. In this study, E. w/ O57 and E. coli
O157:H7 were isolated from minced meat in
warmer months, whereas they are isolated from
cheese in colder months. Surk and Carra, which are
analysed in the study, are traditional cheeses
produced in Hatay. Especially, Carra cheese is
matured by being buried in the soil in a jug after it
is produced. It is usually removed from the soil to
the January. This means that isolation of E. co/i
O57 and E. cli O157:H7 from cheese (especially
Carra cheese) has been more found in colder
months due to the production technique.
Barkocy-Gallagher et al. (2003) detected E. coi
O157:H7 at levels of 5.9%, 60.6% and 26.7%, in
cattle fecal samples, hide samples, and
preevisceration carcass samples, respectively. After
cutting, E. /i O157:H7 was detected at the level of
1.2% in the carcasses at cooling stage. Also, it has
been reported that the prevalence of this pathogen
varies seasonally. In this context, it was stated that
the contamination with this pathogen reached peak
level in summer in fecal samples, while its
prevalence in hide samples was high from spring to
autumn.

Chapman et al. (1997) isolated E. /i O157 with a
rate of 15.7%, 2.2% and 0.4% from cattle, sheep,
and pig stool samples, respectively, but they could
not find it in chickens. The seasonal prevalence of
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E. coli O157 in cattle was reported to be higher in
spring and late summer. Kudva et al. (1997)
detected E. o/ O157:H7 in sheep during the
summer months, but they could not find in other
seasons. On the contrary, in Scotland, E. cw/i O157
was detected at higher levels in fecal samples of
cattle in cooler months than the warmer months.
Additionally, 98% of the isolates obtained in winter
showed virulence and were found to have the ¢aeA,
vtand/ ot vt genes (Ogden et al. 2004).

E. coli O157 was detected at the highest level in
July and November in rectal swab samples of cattle
from Hatay, while the lowest level was found in
February (Aslantas et al. 2006). In a study carried
out in Kirikkale, the prevalence of E. ¢/ O157 in

cattle was found to be a little high in warmer
months compared to colder months (Ayaz et al.
2014). Similarly, in this study, the contamination
level of food samples with E. co/i O57 and E. coli
O157:H7 was faintly higher in summer than winter.
In Mexico, 5% and 2.7% of cattle carcasses were
contaminated with E. ¢k O157 and E. coli
O157:H7, respectively. Also, strains isolated from
two carcass samples were found to be able to
produce = shiga-toxin. Regarding the seasonal
distribution, the prevalence of E. co/i O157:H7 was
higher in warmer months than colder months
(Varela-Hernandez et al. 2007).

Table 4: Prevalence of E. coii O157 and E. cw/i O157:H7 from studies conducted in different provinces of

Turkey

Tablo 4: Turkiye’nin farkl illerinde yurttilen ¢alismalarda E. co/i O157 ve E. co/i O157:H7 prevalanst

Number of

Sample Province
sample

Positive (%) References

E. coli O157

E. coli O157:H7

Raw milk,

raw- milk cheese Tekirdag 150

2 - Oksuz et al. (2004)

Ground beef Ankara 251

Sarimehmetoglu et

7.6 0.79 2L, (2009)

Ground beef, raw

meatball Samsun 200

2.5 Cadirci et al.
(2010)

Diced meat,
minced meat,
burger, raw milk,
raw-milk cheese

Kayseri 500

Ertas et al. (2013)

Rectal swab
samples from Hatay 565
cattle

Aslantas et al.

13.6 - 2006

Feces, colon
tissue samples
from cattle and

sheep

- 500

Goncuoglu et al.
(2010)

Feces from water

buffaloes Afyonkarahisar 300

- 3.6 Seker et al. (2010)

Rectoanal

mucosal swab

(RAMS),

carcass sponge,

bile samples from  Kirtkkale
cattle and

wastewater

samples from

slaughterhouse

240 cattle

24
wastewater

7.1 (RAMS or

carcass sponge)

6.3 (RAMS or
carcass sponge)

Ayaz et al. (2014)

20.8 (wastewater -
samples)

CONCLUSIONS
Our results show that high level of contamination
with E. co/i O157:H7 in food samples. Also, strains
obtained from minced meat having ability to
produce shiga-like toxins and this appears to be a

problem within the scope of human infections. So
that, hygienic measures should be taken in the
production of traditional cheeses and minced meat
in Hatay.

261



REFERENCES

Abong’o BO and Momba MNB. Prevalence and
characterization of Escherichia coli O157:H7
isolates from meat and meat products sold
in  Amathole District, FEastern Cape
Province of South Africa. Food Microbiol.
2009; 26: 173-176.

Aslantag O,Erdogan S, Cantekin Z, Giilagt1 I,
Evrendilek GA. Isolation and
characterization of verocytotoxin-
producing  Escherichia coli O157  from
Turkish cattle. Int ] Food Microbiol. 2000;
106: 338-342.

Ayaz ND, Gencay YE, Erol I. Prevalence and
molecular characterization of sorbitol
fermenting and non-fermenting Escherichia
coli O157:H7+/H7- isolated from cattle at

slaughterhouse and slaughterhouse
wastewater. Int] Food Microbiol. 2014;
174: 31-38.

Barkocy-Gallagher GA, Arthur TM, Rivera-
Betancourt M, Nou X, Shackelford SD,
Wheeler TL, Koohmaraie M. Seasonal
prevalence of shiga toxin—producing
Escherichia  coli, including O157:H7 and
Non-O157 serotypes, and Salmonella in
commercial beef processing plants. | Food
Prot. 2003; 66: 1978-1986.

Cagney C, Crowley H, Duffy G, Sheridan J]J,
O’Brien S, Carney E, Anderson W,
McDowell DA,Blair IS, Bishop RH.
Prevalence and numbers of Escherichia coli
O157:H7 in minced beef and beef burgers
from butcher shops and supermarkets in
the Republic of Ireland. Food Microbiol.
2004; 21: 203-212.

Chapman PA, Siddons CA, Cerdan Malo AT,
Harkin MA. A 1-year study of Escherichia
coli O157 in cattle, sheep, pigs and poultry.
Epidemiol Infect. 1997; 119: 245-250.

Clermont O, Bonacorsi S, Bingen E.Rapid and
determination of the Escherichia  coli
phylogenetic group.Appl Environ
Microbiol. 2000; 67: 4555-4558.

Cadirci O, Siriken B, Inat G, Kevenk TO. The
prevalence of Escherichia coli O157 and
O157:H7 in ground beef and raw meatball
by immunomagnetic separation and the
detection of virulence genes using
multiplex PCR. Meat Sci. 2010; 84: 553
556.

Ertas N, Gonulalan Z, Yildirim Y, Karadal F,
Abay S, Al S. Detection of Escherichia coli
O157:H7 using immunomagnetic
separation and mPCR in Turkish foods of
animal origin. Lett Appl Microbiol. 2013;
57: 373-379.

Fratamico PM and Strobaugh TP. Simultaneous
detection of Salmonella spp and Escherichia
coli O157:H7 by multiplex PCR. ] Ind
Microbiol Biotech. 1998; 21: 92-98.

Fratamico PM, Bagi LK, Pepe T. A multiplex
polymerase chain reaction assay for rapid
detection and identification of Escherichia
coli O157:H7 in foods and bovine feces. |
Food Prot. 2000; 63: 1032-1037.

Goncuoglu M, Bilir Ormanci FS, Ayaz ND,
Erol 1. Antibiotic resistance of Escherichia
coli O157:H7 isolated from cattle and
sheep. Ann Microbiol. 2010; 60: 489-494.

Hodges JR and Kimball AM. The global diet
trade and novel infections. Global Health.
2005; 1: 1-7.

Kudva IT, Hatfield PG, Hovde C(J.
Charactetization of Escherichia coli O157:H7
and other Shiga toxin-producing E. co/i
serotypes isolated from sheep. | Clin
Microbiol. 1997; 35: 892-899.

Maurer JJ, Schmidt D, Petrosko P, Sanchez S,
Bolton L, Lee MD. Development of
primers to O-antigen biosynthesis genes
for specific detection of Escherichia coli
0157 by PCR. Appl Environ Microbiol.
1999; 65: 2954-2960.

Meng J, Zhao S, Doyle MP, Mitchell SE,
Kresovich S. A multiplex PCR for
identifying  Shiga-like toxin producing
Escherichia  coli  O157:H7. Lett Appl
Microbiol. 1997; 24: 172-176.

Meng J, Doyle MP, Zhao T, Zhao S.
Enterohemorrhagic  Escherichia  coli.  In:
Food Microbiology: Fundamentals and
Frontiers, Ed; Doyle MP, Beuchat LR, 3
Ed., Washington: ASM Press. 2007,
pp-249-270.

Ogden ID, MacRae M, Strachan NJC. Is the
prevalence and shedding concentrations of
E. coli O157 in beef cattle in Scotland
seasonal? FEMS Microbiol Lett. 2004; 233:
297-300.

Oksiiz O, Arici M, Kurultay S, Giimiis T.
Incidence of Escherichia coli O157 in raw
milk  and  white  pickled  cheese
manufactured from raw milk in Turkey.
Food Control. 2004; 15: 453-456.

Paton AW and Paton JC. Detection and
characterization ~ of  shiga  toxigenic
Escherichia coli by using multiplex PCR
assays for stxy, 512, eaeA,
enterohemorrhagic E. cwlibly A, rfboin, and
rfbois7. ] Clin Microbiol. 1998; 36: 598-602.

Perelle S, Dilasser F, Grout J, Fach P. Screening
food raw materials for the presence of the
world’s most frequent clinical cases of
Shiga toxin-encoding Escherichia coli O20,

262



0103, O111, O145 and O157. Int ] Food
Microbiol. 2007; 113: 284-288.

Rey ], Sanchez S, Blanco JE, Hermoso de
Mendoza J, Hermoso de Mendoza M,
Garcia A, Gil C, Tejero N, Rubio R,
Alonso JM. Prevalence, serotypes and
virulence genes of Shiga toxin-producing
Escherichia coli isolated from ovine and
caprine milk and other dairy products in
Spain. Int | Food Microbiol. 2006; 107:
212-217.

Sarimehmetoglu B, Aksoy MH, Ayaz ND,
Ayaz Y, Kuplulu O, Kaplan YZ.
Detection of Escherichia coli O157:H7 in
ground beef using immunomagnetic
seperation and multiplex PCR. Food
Control. 2009; 20: 357-361.

Schoenhals G and Whitfield C. Comparative
analysis of flagellin sequences from
Escherichia coli strains possessing
serologically distinct flagellar filaments
with a shared complex surface pattern. |
Bacteriol. 1996; 175: 5395-5402.

Seker E, Kuyucuoglu Y, Sareyyiipoglu B,
Yardimci H. PCR detection of shiga
toxins, enterohaemolysin and intimin
virulence genes of Escherichia coli O157:H7
strains isolated from faeces of Anatolian
water buffaloes in Turkey. Zoonoses
Public Health. 2010; 57: e33-e37.

TSMS. Turkish State Meteorological Service.
General statistics and seasonal normals
(1981-2010) for Hatay province. Available
from: https://mgm.gov.tr. Accessed: Aug.
17,2017.

Varela-Hernandez JJ, Cabrera-Diaz E,
Cardona-Lépez MA, Ibarra-Velazquez
LM, Rangel-Villalobos H, Castillo A,
Torres-Vitela MR, Ramirez-Alvarez A.
Isolation and characterization of Shiga
toxin-producing Escherichia coli O157:H7
and non-O157 from beef carcasses at a
slaughter plant in Mexico. Int | Food
Microbiol. 2007; 113: 237-241.

263



Kocatepe Veterinary Journal

Kocatepe Vet J (2017) 10(4): 264-268
DOI: 10.5578/kvj.61878
Submittion: 08.07.2017

Accepted:  14.10.2017

RESEARCH ARTICLE

Afyonkarahisar Ilinden Toplanan Manda ve Inek Siitlerinde Listeria
Tirlerinin Varliginin Belirlenmesi”

Ulag ACAROZ*, Damla ARSLAN-ACAROZ2, Recep KARA!, Fahriye ZEMHERI3, Zeki GURLER!

"Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Besin/ Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Daly, Afyonkarahisar, Tiirkiye
_Z_Aﬁ/zm Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltest, Biyokimya Anabilim Daly, Afyonkarabisar, Tiirkiye
’Bartin Universitesi, Fen Fafkiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Biliinii, Biyoteknoloji Anabilim Dals, Bartin Tiirkiye

#Bu calisma Afyon Kocatepe Universitesi, Bilimsel Arastirmalar Koordinasyon Birimi tarafindan 15.HIZ.DES.115 proje numarast ile
desteklenmis ve calismanin bir kismi Uluslararast Hayvansal Gidalar Kongresi'nde (Kibris 2016) 6zet bildiri olarak sunulmustur.

*Corresponding author e-mail: ulasacaroz@hotmail.com
0z

Listeria spp. dogada yaygin olarak bulunmakta ve halk sagligt acisindan 6nemli derecede risk olusturabilmektedir. Bu
bakteriler mastitisli hayvanlar, hijyenik olmayan sagim ekipmanlari, transport veya depolama esnasinda ¢ig siite
bulasabilmektedir. Yapilan bu ¢alismada Afyonkarahisar ilinden toplanan 100 manda ve 100 inek siitii olmak tizere toplam
200 ¢ig siit numunesi materyal olarak kullanildi. Toplanan siit numuneleri ISO 11290-1 yéntemi kullamilarak Listeria spp.
varligl yoninden analiz edildi. Analiz edilen 100 ¢ig manda siit 6rneginin 1’inde (%1) ve 100 ¢ig inek stt 6rneginin 4’inde
(%04) Listeria spp. Klasik kiltiir metodu ile izole edildikten sonra Microbact 12L test kiti kullanilarak identifiye edildi. Ayrica
izole ve identifiye edilen Listeria tiitleri PCR ile onaylandi. Sonug olarak manda sttiinden izole edilen ve onaylanan Listeria
tirlerinin L. seeligeri (%o1) oldugu, inek sitlerinden izole edilenlerin ise L. seeligeri (%3) ve L. ivanovii (%1) oldugu belirlendi.
Yapilan  c¢alisma  sonucunda  Afyonkarahisar  ilinden  toplanan  ¢ig  manda  ve inek  sitlerinde
L. monocytogenes saptanmazken, L. seeligeri ve L. ivanovii tespit edilmis olup bu calisgma sonucunda Afyonkarahisar ilinden
toplanan ¢ig manda ve inek sitlerinde Listeria tiirlerinin yaygin olarak bulunmadigi belitlendi. Ancak Listeria tirlerinin
dogada yaygin olarak bulunmast nedeniyle saha tarama ¢alismalarinin periyodik olarak yapilmasi, 6zellikle siit ve siit Grinleri
isletmelerinde hijyen ve sanitasyon kurallarina uyulmasi, bu isletmelerde gorev alan personelin bilgilendirilmesi
6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Listeria spp., Manda Siitii, Inek Siitii, Hijyen

Determination of Listeria Species in Water Buffalo and Cow Milk Obtained From Afyonkarahisar Province
ABSTRACT

Listeria is one of the significant and commonly found bacteria in the environment which presents a high risk to human
health. These bacteria can be transmitted to raw milk by mastitis infections, unhygienic milking equipment, transport, or
storage. In this work, 200 raw milk samples (100 buffalo milk and 100 cow milk) collected from Afyonkarahisar province,
were used as study material and milk samples were evaluated regarding the presence of Listeria spp. Detection of these
bacteria was performed according to the method of ISO 11290-1. One Listeria spp. from 100 buffalo milk and four Listeria
spp. from 100 cow milk samples were isolated by conventional method. The identification of isolated Listeria spp. was
performed by Microbact 12L test kit. Also, isolated bacteria were confirmed by PCR technique. Isolated Listeria spp. from
buffalo milk was determined as L. seeigeri (1%), those isolated from cow's milk were determined as L. seeligeri (3%) and L.
vanovii (%01). As a conclusion, this study shows that Listeria species are not widely present in raw buffalo milk and raw cow
milk collected from Afyonkarahisar province. However, periodic field surveys are suggested due to the widespread
presence of Listeria species in nature. Particulatly, it is recommended to obey hygiene and sanitation rules and inform the
staff working in milk and milk processing plant.

Keywords: Listeria spp., Buffalo Milk, Cow Milk, Hygiene
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GIRIS

Hayvansal trtnler biyolojik 6zellikleri sayesinde
hem beslenmede vazgecilmez hem de diger besin
maddeleri ile ikame edilemez 6zelliktedir. Dengeli
ve yeterli beslenmenin temel kosullarindan biri
gunlik protein ihtiyacinin %35-40’1nin hayvansal
driinlerden  kargilanmasidir.  Hayvansal —protein
kaynagini  ise baglica et, sit ve yumurta
olusturmaktadir (Anonim, 2001; Boland ve ark.,
2013).

Siit makro ve mikro besin 6geleri bakimindan
oldukea zengin bir kaynak olup yeterli ve dengeli
beslenme icin gerekli olan hayvansal kaynakli
protein, yag, laktoz, su, vitamin, mineral, enzim,
organik asit ve iz elementleri icermektedir
(Tekinsen, 2000; Pereira, 2014; Thorning ve ark.,
2016). Manda siti ise yag orant bakimindan
yiksek degere sahip olup (%7-8) degerli bir siit
olarak kabul edilmektedir. Ozellikle kaymak,
tereyagl,  yogurt  ve  peynir  iretiminde
kullanilmaktadir (Metin, 2001; Ugiincii, 2004). Bu
denli dstin Ozelliklere sahip olan sitin uygun
olmayan kosullarda tasinmasi, islenmesi ve
muhafaza edilmesi sonucu patojen
mikroorganizmalar ile kontaminasyon meydana
gelmekte ve bu kontaminasyon halk saghg
acisindan biyiik bir tehdit olusturmaktadir (Lejeule
ve Rajala-Schultz, 2009; Beale ve ark., 2014).
Listeria spp. patojenik ve patojenik olmayan on tiiri
icermektedir. Bunlar L. monocytogenes, L. innocua, 1.
welshimeri, 1. grayi, L. seeligers, L. ivanovii, L. marthii,
L. rocourtiae, L.  weibenstephanensis  ve L.
Sfleischmannirdir (Hellberg ve ark., 2013). Bu tutler
arasinda insanlar i¢in en patojen olan L.
monocytogenes’dir  (Nightingale, 2010; Maertens de
Nootrdhout ve ark., 2014). L. monocytogenes farkl
pHlarda  ve  sicakliklarda,  yiksek  tuz
konsantrasyonunda ve zotlu c¢evre sartlarinda
canliligini koruyan ve dUreyebilen bir bakteridir.
Tim bu kosullar Gzellikle pastérize olmayan
sutlerde L. monocytogenes’in canliligini siirdtiirmesi ve
cogalmasint tesvik etmektedir. Bununla bitlikte L.
monocytogenes  kontaminasyonu Uretim, paketleme,
tasima  ve  depolama  siresince  meydana
gelebilmektedir (Ciftcioglu ve ark. 1992; Carpentier
ve Cerf, 2011; Amajoud ve ark, 2018). L.
monocytogenes  kan-beyin, bagirsak ve plasental
bariyerleri asabilen gida kaynakli Onemli bir
zoonozdur.  Diinya genelinde hastaligin ortaya
ctkist sporadik olmasina karsin, hastalik ciddi
hasarlara neden olmaktadir (Dhama ve ark., 2015).
Oldukea ytksek mortaliteye sebep olabilen L.
monocytogenes  Ozellikle  yitksek risk  grubundaki
immin sistemi baskinlanmus kisilerde meningitise,
ensefalitise, meningioensefalitise ve septisemiye;
hamilelerde ise dustiklere yol acabilmektedir
(Uyttendaele ve ark., 1997; Beale ve ark., 2014).
Ayrica etkenin yayilmasint Onlemek icin hijyen

uygulamalarina  dikkat etmek  gerekmektedir
(Dhama ve ark, 2015). Bu calismada
Afyonkarahisar ilinden toplanan ¢ig manda ve inek
sttlerinde gida kaynakli bir zoonoz olan ve halk
saghgt acisindan Onem arz eden Listeria spp.
varliginin arastirilmasi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Yapilan  aragtirmada  Afyonkarahisar  ilinden
Haziran-Eylil 2016 arasinda 100 ¢ig manda siti ve
100 cig inek siiti 6rnegi olmak tzere toplam 200
sit Ornegi toplandi. Sit Ornekleri, steril kaplara
alinarak soguk zincir altinda laboratuvara getirildi
ve aynt giin analize alindt.

Listeria spp. izolasyon ve identifikasyonu icin, her
bir stit 6rnegi Gnzenginlestime amactyla Half Fraser
Broth (Oxoid, SR142) besi yerinde 30°C'de 24 saat
inkiibasyona birakilds. Bunu takiben
homojenizattan 0,1 ml alinarak 10 ml Fraser Broth
(Oxoid, SR143) besiyerine ilave edilip 30°C'de 24
saat inkibe edildi. Daha sonra, selektif
zenginlestirme stvi besiyerinden bir 6ze dolusu
stispansiyon almnarak Palcam Agar (Oxoid, CM
0877) ve Oxford Agar (Oxoid, CM 8506)'a gizilerck
37°C'de 48 saat inktubasyona birakildi ISO 11290-
1, 1996). Inkiibasyondan sonra, tireyen Iisteria
stipheli kolonilerden 3-5 tanesi secilerek Microbact
12L Listeria test kiti (Microbact Listeria 121 Listeria
identification system MB1128 OXOID) ile
identifikasyon yapildi.

Tespit edilen Listeria spp. suslarmin PCR ile
onaylanmasi amaciyla DNA ekstraksiyonu, DNA
izolasyon kiti (Qiagen DNeasy® DNA Izolasyon
Kiti, Almanya) ile tretici firma tarafindan belirtilen
protokole gore yapildi. PCR karisimi Taq DNA
Polimeraz (Ampliqon, Danimarka) kullanilarak her
bir 6rnek icin son hacim 25 pl olacak sekilde 2 pl
DNA, forward ve reverse primerden 0,2 mM
(Tablo 1), 2mM MgCl,, 20mM 10XBuffer,
dNTP’den 200 mM ve 0,5 U Platinum Taq DNA
Polymerase olacak sekilde hazirlandi. PCR 6n ayrim
basamagi (94°C, 2 dk), takiben ayrim (94°C, 30 sn),
primer yaptsmast (53°C, 30 sn) ve uzama (72°C, 1
dk) 35 dongii, son uzama basamagt ise 72°C’de 5
dk olacak sekilde programland: (T100™ Thermal
Cycler, Bio-Rad, ABD). PCR iriinleri 1X TAE
(Tris-Asetat-EDTA) soliisyonunda %01,5’luk agaroz
jel elektroforezinde yiritildi. Daha sonra UV
alunda jel gorintileme gerceklestirilerek (Vilber
Lourmat, Marine la Valeé, France) elde edilen
sonugclar degerlendirildi.
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Tablo 1. Calistlan Gene Ait Primer Dizilimi ve PCR Kosullart
Table 1. PCR Conditions and Primer Sequencing of the Gene

Gen Oligoniikleotid dizisi (5’-3’)

Uriin boyutu

Gen Bankasi No
(bg)

GCT GAA GAG ATT GCG AAA GAA G

F

Prs

R CAAAGAAACCTTGGATIT GCG G

370 NC_003210.1

BULGULAR
Calismada incelenen 200 sit Orneginden 4’tiniin
(%2) L. seeligers lle Vinin (%0,5) L. ivanovii ile
kontamine oldugu belirlenirken, stt 6rneklerinin
hicbirinde L. monocytogenes saptanamadi. Manda

stutlerininin Listeria spp. ile kontaminasyonu %l
(1/100) olarak belitlenirken bu oran inek sttlerinde

%4 (4/100) olarak belirlendi. Incelenen tim
sutlerde Listeria spp. kontaminasyon orant %2,5
(5/200) olarak belitlendi. Calismadan elde edilen
Listeria spp.lerin dagihmi Tablo 2 ve Sekil 1’de
verilmistir. Ayrica Listeria spp. pozitif 6rneklerin
PCR sonuglari Sekil 2’de gésterilmistir.

Tablo 2. Siit Orneklerinde Listeria spp. Dagilim1
Table 2. Listeria spp. Distribution of Milk Samples

Listeria spp.

L. seeligeri

L. ivanovii

Manda St %1(1/100) %1 (1/100) -
Inek Siitii %d (4/100) %3 (3/100) %1 (1/100)
Toplam %2,5 (5/200) %2 (4/200)  %0,5 (1/200)

%3

%2

—
‘Vl
II =

Manda St
inek Sitd

Listeria seeligeri

u [jsteria ivanovii

Toplam

Sekil 1. Stit 6rneklerinde Listeria spp. Dagilimi.
Figure 1. Distribution of Listeria spp. in Milk Samples

TARTISMA

Listeria cinsi  bakteriler dogada yaygin olarak
bulunmakta, buzdolabi sicakliginda, olumsuz ¢evre
sartlarinda yasayabilmekte, saglikli hayvanlarin ve
insanlarin  sindirim  sisteminde  varliklarint
sturdirebilmektedir. Cig sttlerdeki Listeria spp.
varligt infeksiyon kaynakli olmasina ragmen
Ozellikle pastorize sttlerdeki listerial varlik ancak
sonradan olusan kontaminasyona ve bu bakterinin
buzdolab: sicakliginda ireyebilme yeteneginden
kaynaklanabilmektedir (Ak¢a ve Sahin, 2011).

be Marker | 11 111 v v VI

Sekil 2. Listeria spp. Pozitif Orneklerin PCR Sonuglart.
I: Pozitif Kontrol, II: Manda Sitiinden Izole Edilen
Listeria spp., III-VI: Inek Siitiinden Izole Edilen Listeria
spp.

Figure 2. PCR Results of Listeria spp. Positive Samples.
I: Positive Control, II: Listeria Spp. Isolated From
Buffalo Milk, III-VI: Listeria spp. Isolated From Cow
Milk.

Ertas (1997) yaptigt bir ¢alismada 100 adet saglikh
koyun, 50 adet attk yapmis koyun ve 150 adet
saglikli keciden alinan toplam 300 siit numunesini
Listeria spp. yOninden incelemis ve tim siit
orneklerinden %1,66 (5/300) oraninda Listeria spp.
izole etmis ve elde edilen izolatlarin 4 tanesi (%o4)
saglikhi koyun sttiinden, 1’1 (%00,60) ise saglikh keci
siutinden  izole  edilmistir.  Toplanan  siit
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numunelerinden L. monocytogenes izole edilmedigini
bildirilmigtir. Hasékstz ve Ilgaz (2000), 100 koyun
st ile yaptigr calismada Listeria spp. izole
edemediklerini  bildirmislerdir. Sivas ili sut
isletmeleri ve ciftliklerinden toplanan 100 ¢ig inek
sit Orneginin  6’sinda  (%0) Listeria spp. izole
edilmistir. Tzolatlarin %4’ (4/100) L. monoyctgenes,
%2’si (2/100) ise I.. znmocna olarak belitlenmistir
(Unlii ve ark., 1998).

Uysal ve Ang (2003), Kirklareli, Tekirdag ve
Istanbul’dan topladiklart 189 ¢ig sit Grneginin
Tinden (%0,45) L. monocytogenes izole etmislerdir.
Diimen ve ark. (2011) Istanbul ve Trakya
bélgelerinde yaptiklart bir ¢alismada 300 adet ¢ig
st Ornegini L. monocytogenes varligl acisindan
incelemis ve bunlarin 12'sinin (%4) L. monoctogenes
pozitif oldugunu tespit etmislerdir. Ak¢a ve Sahin
(2011) Kars yoresinde yaptiklart ¢alismada 250 adet
inek sit numunelerinin @ 2'sinde  (%0,8) L.
monocytogenes izole etmislerdir. Abay ve ark. (2012),
50 koyun, 50 inek ve 50 tank sutii olmak tizere
toplam 150 stt Orneginini IListeria spp. varlig
yoninden incelemis ve incelenen siit 6rneklerinin
hicbirinde  Listeria  spp.  tespit  edilmedigini
bildirmislerdir.

Iranda yapilan bir ¢alismada manda  siitii
orneklerinde %11,8 (4/34) oraninda Listeria spp. (2
tanesi L. znnocna ve 2 tanesi de L. seeliger) izole
edilitken, L. mwnocytogenes saptanmamistir (Rahimi
ve ark., 2014). Hindistan (Adesiyun ve ark., 19906),
Isve¢ (Waak ve ark., 2002), Ispanya (Gaya ve ark.,
1998) gibi farklt iilkelerde tank siitlerinde yapilan
calismalarda L. monocytogenes varhiginin — %0-%5
arasinda oldugu rapor edilmistir.

Calismamizda, analiz edilen 200 sit numunesinden
5min (%2,5) Listeria spp. ile kontamine oldugu
saptand1. Izole edilen Iisteria suslarinin 4’iniin
(%2) L. seeligeri ile 1’inin (%00,5) L. vanovii oldugu
belirlenirken, hi¢bir siit 6rneginde L. monocytogenes
saptanmadt. Listeria spp. varhigt sit tlrlerine gbre
degerlendirildiginde, manda sttindeki Listeria spp.
kontaminasyonu %1 (1/100) olarak belitlenirken,
inek sutlerinde bu oran %4 (4/100) olarak
belirlendi. Ulkemizde ¢ig siitlerde Listeria spp.
varligt bircok arastirmada %0 ile %06 arasinda iken
L. monocytogenes acgisindan degerlendirildiginde %0
ile %4 arasinda degismektedir. Bu sonuglar
dogrultusunda, ¢alismamizda elde edilen veriler
tlkemizde yapilan diger calismalar ile Listeria spp.
varligt  yoninden  karstlasurildiginda  uyum
icerisindedir. Ancak dinyadaki ¢ig sutlerdeki
Listeria  spp. vathgr degerlendirildiginde  farklt
sonuglar rapor edilmistir. Bu sonuglarin nedeni,
farkll 6rnek alma proseditleri, analiz yontemleri,
cografyalar gibi cesitli nedenlerden
kaynaklanabilmektedir (Husu, 1990).

Sonug olarak arastirma bulgulari, Afyonkarahisar
ilinde tiiketime sunulan ¢ig manda ve inek siitleri L.
monocytogenes  yonunden degerlendirildiginde halk

saghgt  acwisindan  bir  risk  olusturmadigini
gostermektedir. Hayvan yetistiriciliginin  yogun
olarak yapildig1 ve hayvansal trtinlerin yogun olarak
tretilip pazatlandigi Afyonkarahisar ilinde Listeria
kaynakli infeksiyonlar gbz ardi edilmemeli ve
gereken koruma ve kontrol dnlemleri alinmalidur.
Bu amacla ciftlik sahipleri, hayvan bakicilari, gida
trinleri Gretimi yapan isletmeler ve saglik personeli
infeksiyonlar hakkinda bilgilendirilmelidir. Etkenin
kontrol altna alinmasinda Ozellikle stt ve sit
trinleri dreticilerinin meme ve sagim hijyeni, 1sil
islemin 6nemi ve 1sil islem sonrast meydana
gelebilecek kontaminasyonlar hakkinda yeterince
bilgilendirilmesi saglanmalidir. Bunun yant sira, ilgili
kurumlar tarafindan kontrol ve denetimin etkin
yurttilebilmesi de 6nem tagimaktadir. Ayrica halk
saglhgl acisindan O6nemli oldugu kadar ekonomik
6nemi de gbz Ontnde bulunduruldugunda, bu
konuyla ilgili daha kapsamli calismalar planlanarak
uygulanmalidir. Saha c¢alismalarina 6nem verilerek
risk durumu belirlenmeli ve gereken yasal
tedbitlerle  birlikte  hijyen  egitimi = gbzden
gecirilmelidir.
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oz

Bu calismanin amact képeklerde sik karsilasilan kalca displazisinin (KD) radyografik gorintileri tizerinden PennHip teshis
yontemi kullanarak British Veterinary Association/Kennel Club (BVA/KC) derecelendirme ve simiflandirma sistemini
dikkate alarak prevalansint ortaya koymakti. Calisma materyalini Afyonkarahisar merkez sinirlari icerisinde 24 erkek, 34 disi
olmak tizere toplam 58 adet sokak képegi olusturdu. Képekler yas gruplarina gére 3 gruba ayrildi. Birinci grubu 2 yas ve
altindaki 9 erkek, 18 disi olmak tizere 27 kopek, ikinci grubu 3 ve 4 yagindaki 8 erkek, 7 disi olmak tizere 15 képek, t¢tincii
grubu 5 yas ve tizerinde olan 7 erkek, 9 disi olmak tizere 16 képek olusturdu. Kalga eklemlerine ait standart ventro dorsal
(SVD), distraksiyon ve kompresyon ve olmak tizere 3 farklt yontem ile radyolojik goriintileri alindi ve alinan gorintiler
degerlendirilmek tizere dijital ortama aktarildi. SVD radyografik sonuglar tizerinden Norberg acist (NA), distraksiyon ve
kompresyon yontemlerinden ise distraksiyon indeksi ve kompresyon indeksi degerleri belirlendi. SVD ye ait radyografik
goruntler uzerinden hesaplanan NA degeri dikkate alinarak KD belitlenmesi ve detecelendirilmesi amactyla BVA/KC
kriterleri g6z 6niinde bulunduruldu. Sonug olarak SVD ve distraksiyon yéntemleri ile KD’nin teshis edilebilecegi fakat DI
ile SVD arasindaki oranlar dikkate alindiginda sadece DI ile KD tespitinde bulunulmamast DI ve SVD yéntemlerinin ikili
olarak kullanilmast teshisi gliclendirecegi kanaatine varilds.

Anahtar Sozciikler: Afyonkarahisar, Kalca Displazisi, Képek, Radyografi, Standart ventro-dorsal
Determination of Prevalance of Canine Hip Dysplasia By Pennhip Method

ABSTRACT

This study aimed at determining classification and grading by PennHIP using radiographic images of prevalance of hip
diysplasia (HD) frequently seen in dogs using British Vetetinary Association/Kennel Club (BVA/KC). The study matetial
was consisted of a total of 58 stray dogs as 24 male and 34 female within Afyonkarahisar province. Dogs were allocate into
3 groups. Group I contained 27 dogs 2 y.o. and younger as 9 male and 18 female, group II had between 3 and 3 y.o. 15
dogs as 8 male and 7 female and group III was 5 y.o and over 16 dogs as 7 male and 9 female. Three different methods of
standard ventrodorsal (SVD), distraction and compression radiographic images were taken and images were further
transferred to a digital medium. Distraction index (DI) and compression index and Norberg Angle (NA) was determined
by means of radiogtaphic images of SVD and BVA/KC critetia were considered for grading. In conlcusion, SVD and
distraction methods can diagnose hip dysplasia but when the ratio between DI and SVD was considered DI alone should
not be used in the diagnosis of hip dysplasia thus it was suggested that the combination of dual use of DI and SVD may
enhance the diagnosis.

Keywords: Afyonkarahisar, Hip Dysplasia, Dog, Radiography, Standard ventro-dorsal
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GIRIS

Kopeklerde kalca displazisi (KD)  veteriner
hekimlik alaninda ayrintili olarak ve iyi bilinen
ortopedik bozukluklardan birisidir (Lust ve ark.
1973, Riser 1974, Lust ve ark. 1985, Lust ve ark
1993). Displazi: “Dys” koti ve ‘plasia” form
sOzciiklerinin birlesmesiyle “kotii form” anlaminda
kullanilan tip ve veteriner hekimlik terminolojisine
girmis bir kelimedir (Riser 1964).

Képeklerde KD’ye yonelik olarak yapilan ilk
calisma 1930 yilinda Amerika Birlesik Devleti'nde
gerceklestirilmistir. Displazi ile ilgili tanim ise 1935
yilinda Schnelle tarafindan “coxa-femoral eklemin
bilateral sublukzasyonu™ seklinde ifade edilmis ve o
dénemde nadir oldugu dustntlmistir (Schnelle
1935, Brass ve Paatsama 1983). Kalca displazisi
kalga ckleminin; konjenital olarak tek veya cift
tarafli anormal gelisimi ve bunun sonucu olarak
cklemde bir gevseklik ve ileri ki yaglarda artrozis
deformas olusumu ile karekterize bir bozuklugudur
(Brass 1984).

KD  teshisinde radyografik  gériintillerin
degerlendirilmesi (6rnegin PennHip) altin standard
olarak kabul edilir. PennHIP en stk kullanilan tan
yontemidir ve 3 yontemden olusur; Standart
ventrodorsal (Norberg-Olsen agist), distraksiyon
indeksi (DI) ve kompresyon indeksi (KI) (Smith
1994).

PennHIP yontemi, kalca eklemi laksitesini
(gevsekligi) direkt olarak Slgme temeline dayalidir.
Bacaklar gergin olarak ¢ekilen SVD radyografi
pozisyonunda eklem kapsiliindeki gerilme ve ilgili
yapilarin rotasyona ugramasindan dolayr eklem
laksitesinin ~ maskelendigi  belirlenmistir.  Ayni
zamanda vakum benzeri hidrostatik bir mekanizma
ile kalca eklemi stabilitesinin 6nemli derecede
etkilendigi ifade edilmektedir (Captug ve Bilgili
20006, Anonim 2017a). Bu yontemin gelistirilme
amact ventrodorsal ekstensiyon pozisyonunda
koksofemoral eklemdeki laksiteyi iyi bir sekilde
degerlendirmektir. Bu yontem gen¢ kopeklerde
ilerleyen  yaglarda kalca ckleminde meydana
gelebilecek artrose olasiiginin  erken dénemde
ortaya cikarilmasmt  saglar. Damizlik  olarak
yetistirilecek ~ kopeklerin  eklem  gevsekliginin
belirlenmesinde 6énemli rol oynar. Bu islem kdpege
4 aylk vyastan itibaren genel anestezi altnda
uygulanabilir (Yavru 2012).

Distraksiyon ve kompresyon pozisyonlari, kalca
eklemi laksitesinin ve uyumunun belirlenebilmesi
amaciyla gelistirilmistir. Bacaklar gergin pozisyonda
standart VD olarak cekilen radyografi ise kalca
ekleminde dejeneratif bir degisimin (Dejeneratif
eklem hastaligi-DEH) meydana gelip gelmedigini
anlamak amactyla ek bilgi olusturmast icin
basvurulmaktadir (Captug ve Bilgili 20006).

DI ve CI PennHIP kalca eklemi laksitesinin
ortaya konulmasinda kisiye gbre degisebilen (6znel-

iyi, kotii, mitkemmel) degerlendirmelerde bulunmak
yerine sayisal (nicel) derecelendirmede bulunarak
gbzlemciler arast hatayt ortadan kaldirir. Indeks
yontemi ile asetabulum ve femur baglarinin dairesel
geometrik merkezleri bulunarak hassas Slgim ile
hesap yapilabilmektedir (Anonim 2017b).

Distraksiyon gértinimiinde distraktif kuvvetler
femur bast ve asetabulum merkezleri arasinda
ayrilmaya neden olur. Bu iki merkez arasindaki
ayrilma mesafesi “d” olarak belirtilir ve ecklem
gevsekliginin bir Slctstdir. Ayrica degeri képek
buyukligtine gore farkliik gOsterebilir (Biytik
kopeklerde, kiclik képeklere gore daha buytktir),
kopegin yast ve kalca ile film arasindaki mesafe ile
de bu deger artar. Bu potansiyel degisim farkint
ortadan kaldirmak i¢in, “d” femur baginin yar1 yapi
“r” ile bélinerek normalize edilir. Ortaya cikan
endeks, DI: d/r 0 ile 1 arasinda degisen bir sayidir.
Sifir tam diizenli, sikt bir kalcayt gosterir, 1 eklemin
ctkik oldugunu ve ileri derecede gevsek oldugunu
ifade eder DI, femur basinin asetabulumdan
cikarldigy eklem digt yiziinin bir gostergesidir.
Ornegin, DI: 0.58 olan bir kalcada femur basinin
%581, DI: 0.75 olmast %75 ¢iktigint gésterir. Bu
aynt zamanda DI’nin daha sezgisel yorumlanmasini
saglar. DI: 0.50 olan bir kalca eklemi, DI: 0.25 olan
bir kal¢ca ekleminden iki kat daha gevsektir. Uygun
bir sekilde radyografi sonucu elde etmek icin kalca
etrafindaki kaslarin tamamen gevsemesi
gerekmektedir bu da képegin derin sedasyon yada
genel anestezi altinda olmasi ile mumkin
olmaktadir (Anonim 2017b).

Bu calismanin amaci képeklerde sik karsilasilan
kalca  displazisinin ~ radyografik  gorinttleri
tzerinden PennHip teshis yontemi kullanarak
British ~ Veterinary  Association/Kennel — Club
BVA/KC) derecelendirme ve  siniflandirma
sistemini  dikkate alarak prevalansini  ortaya
koymakti.

GEREC VE YONTEM

Hayvan materyali

Calisma materyalini Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiltesi Cerrahi klinigine getirilen 58
adet képek olusturdu. Calismaya baslamadan 6nce
Afyonkarahisar ~ Belediyesi ~ Veteriner  Isleri
Mudutligi'nden destek mektubu  (138/286746
nolu izin yazst) ile Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi etik kurulundan izin alind:
(AKUHADYEK 119-16).

Hayvanlar degisik 1rk, yas, canli agirlik ve
cinsiyetten secildi ve hali hazirda ortopedik acidan
baska bir hastaligi olanlar calismaya dahil edilmedi.
Hayvanlarin genel saglik kontrolt yapildiktan sonra
dis bakist ve genel kondisyonuna bakilarak yas
tayinleri yapildt ve fotograflandi. Képekler yasina
gbre 3 gruba ayrldi iki yas ve alundaki (n=27)
hayvanlar 1. grup, 3-4 yas arast (n= 15) olan
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hayvanlar 2. grup, 5 yas ve Uzeri (n=16) 3. grup
olarak siniflandirildi.

Anestezi protokolii

Genel durum bozuklugu bulunmayan, saglikl
gbrinimli sokak képekleri rontgen ¢ekiminden 12
saat oncesi a¢ birakildiktan sonra 2 mg/kg dozda
Ksilazin HCL (Alfazyne % 2-Atafen, Izmir-
Turkiye) ve 10 mg/kg dozda Ketamin HCI
(Alfamine % 10 Atafen, Izmir-Tirkiye) kullanilarak
anestezi altina alindi ve kas gevsemesi gelisinceye
kadar sessiz bir ortamda barndiiddi. Tam kas
gevsemesi saglandiginda radyografiler alindi.

Rontgen gekim iglemi

Radyografik islemler ACOMA marka VR-1020
model, (0.3-50 mAs) (50-100 KV) giiciinde portatif
rontgen cihazt ile Kodak CR casette 8-10 in (20-25
cm), Kodak CR casette 10-12 in (25-30 cm) ve
Carestteam CR casette 14-17 in. (35-43 cm)
Rontgen kasetleri tizerinde gerceklestirildi  ve
Kodak Point-of-Care CR 120 dijital okuyucuya
kaydedilip degerlendirildi.

Hayvan rontgen masasina sirtiistd yatirild:r ve
masaya sabitlendi. Ayrica st Ustl  simetrik
pozisyonda gorintii almak amactyla sabitleyici sirt
destekleri kullanildi. Bitin képeklerin  bacaklar
gergin  standart  ventro-dorsal  pozisyonda,
distraksiyon, kompresyon yontemlerinde
réntgenleri alindi.

Bacaklar  gergin  ventro-dorsal  pozisyonun
sonuglart NA’ ya gére Olctildi ve sonuclar
kaydedildi. Distraksiyon ve kompresyon poziyonlari
icinde DI ve KI degerleri élciiliip hesaplandi ve
kaydedildi. Elde edilen radyografiler BVA/KC
kriterleri (Tablo 1 ve 2) g6z 6niinde bulundurularak
degerlendirildi (Flackiger 2007).

Istatiksel analiz

Arastirma 6rneklemi icin verilerin analizinde ¢apraz
tablolarla birlikte frekans ve yizde dagilimlar
verilmistir. Bunun yani sira elde edilen hayvanlarin
agirliklar: ile yas gruplarina ve cinsiyete gore
karsilastirilmasinda iki grup iceren degiskenler icin
bagimsiz 6rneklemler icin t testi (independent
samples t test) ve ikiden fazla grup igeren
degiskenler icin tek fakt6rli varyans analizi (one
way ANOVA) uygulanmistr. Ayrica dejeneratif
eklem hastaligt puant ile NA acist arasindaki iligki
analizlerinde ise Pearson Korelasyon analizinden
vararlanilmistir.  Arastirmada elde edilen veriler
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 18.0
programi ile analiz edilmistir.

BULGULAR

Bu arastirma kapsaminda 58 adet sokak képeginin
kalca  radyografileri  degerlendirilmeye  uygun

bulunarak incelendi, k&peklerin yas ve cinsiyet
dagilimlart tablo 3’ de verildi.

Toplam 58 képegin 24 erkek (%41,3), 34% disiydi
(%58,7). Bunlardan 1.gruptaki 27 képekten 9u
erkek (%33,3), 18% disiydi (%66,7). ikinci gruptaki
15 kopegin 81 crkek (%53,3), Tsi disi (%646,7)
olarak ayrildi. Ugiincii gruptaki 16 kopegin 7’si
erkek (%643,7), 9'u disiydi (%56,3).

Calisma  kapsamindaki  hayvanlarin  canlt
agriliklart dikkate alindiginda yas gruplarina gore
agirlik  ortalamalar arasinda  istatistiksel olarak
anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,01) (Tablo 4).

Sol  kalga ekleminin displazi durumunu
BVA/KC kritetlerine gore degetlendirildiginde
(Tablo 5) calisma grubuna giren 58 képegin 46
tanesinde  (%79,3) cesitli  derecelerde displazi
durumu gorildi. Yas gruplarina  bakilmaksizin
yapilan degerlendirmeye gbre 58 képegin 19’unda
(%32,75) 1. derece, 21'inde (%36,20) 2. derece,
4unde (%006,89) 3. derece, 'inde (%1,72) 4. derece,
T’inde (%1,72) 5. derece displazik durum gozlendi.
Gruplara gore incelendiginde ise 1. gruptaki 27
kopegin  25inde  (%92,59) farkli  derecelerde
displazik durum gérildi. Bunlarin  dereceleri
incelendiginde ise, 10 tanesi (%37,03) 1. derecede,
13 tanesi (%48,14) 2. derecede, 1 tanesi (%3,70) 3.
derecede, 1 tanesi (%3,70) 5. dereceydi. ITkinci
gruptaki 15 kopegin 10’unda  (%66,06) farkh
derecelerde displazik durum goriildi. Bunlarin
dereceleri incelendiginde ise, 5 tanesi (%33,33) 1.
derece, 3 tanesi (%20) 2. derecede, 2 tanesi
(%13,33) 3. derecede yer aldigi goriildii. Ugiinci
gruptaki 16 koépegin  11’inde  (%068,75) farkh
derecelerde displazik durum goriildd. Bunlarin
dereceleri incelendiginde ise, 4 tanesi (%25) 1.
derecede, 5 tanesi (%31,25) 2. derecede, 1 tanesi
(%06,25) 3. derecede, 1 tanesi (% 06,25) 4. derece
aldig1 gorilda. Displazik bulunan 46 kopegin 25
tanesi (%43,10) 1. grupta, 10 tanesi (%17,24) 2.
grupta, 11 tanesi (%18,96) 3. grupta yer ald1.

Sag kalca ekleminin displazi durumunu
BVA/KC kritetlerine gore incelendiginde (Tablo 5)
gruplara bakilmaksizin yapilan incelemede 58
kopekten 46 (%79,31) tanesi  displazi
derecelendirmesine girdi. Bu siniflandirmaya giren
46 kopegin 24 (%41,37) tanesi 1. grupta, 9
(%15,51) tanesi 2. grupta, 13 (%22,41) tanesi 3.
grupta yer aldi. Yas gruplarina bakilmaksizin yapilan
degerlendirmeye gore 58 kopegin 16’sinda 1.
derece, 26’sinda 2. derece, 1’inde 3. derece, 1’inde
4. derece, 2sinde 5. derece displazik durum
belirlendi. Gruplarda ise 1. grupta bulunan 2 yas ve
alti toplam 27 kopekten 24 tanesinde (%88,88)
farkli derecelerde displazik durum  g6rildi.
Bunlarin dereceleri incelendiginde ise, 10 tanesi
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(%37,03) 1. derecede, 13 tanesi (%48,14) 2.
derecede, 1 tanesi (%3,70) 5. derecede yer aldigt
goriildi. Ikinci grupta bulunan 3 ve 4 yash 15
kopekten 9 tanesinin (%60) degisik derecelerde
displazik oldugu g6rildi. Bunlarin  dereceleri
incelendiginde ise; 2 (%13,33) tanesi 1. derecede, 5
(%33,33) tanesi 2. derecede, 1 (%6,66) tanesi 3.
derecede, 1 (%06,66) tanesi 4. derecede yer aldi
Ucglincii grupta bulunan 5 yas iizeri 16 képegin 13’
tinde (%81,25) farkli displazikderelecerin oldugu
belirlendi. Bunlarin dereceleri incelendiginde ise; 4
tanesi (% 25) 1. derecede, 8 tanesi (%50 ) 2.
derecede, 1 tanesi (%006,25) 5. derecede yer aldig
obriildii.

Sol kalga ekleminin DI degerlerine gore
incenmesinde (Tablo 6) toplam58 kopegin 14’u
(%24,13) eklem gevsekligi bakimindan negatif, 30’u
(%51,72) supheli, 13’4 (%22,41) displazik, 1
(%1,72)  tanesi de agir displazik  olarak
sitflandirddi. Ondért tane negatif olgunun 7’si
(%12,06) 1. grupta, 30 (% 5,17) 2. grupta, 4’4
(%6,89) 3. grupta yer aldi. Otuz tane stpheli
olgunun13’d (%22,41) 1. grupta, 7’si (%12,06) 2.
grupta, 10 (%17,24) tanesi 3. grupta yer aldi. Onii¢
tane displazik olgunun 6’s1 (%10,34) 1. grupta, 57
(%8,62) 2. grupta, 2’si (%3,44) 3. grupta yer aldi. 1
tane agir displazik olgunun ise 1. grupta yer aldigs
gbrildi.

Sag kalga ckleminin DI degerlerine gore
incenmesinde (Tablo 6) 58 kopegin 17°si (%29,31)
negatif, 30’u (% 51,72) stpheli, 11’1 (%18,96) ise
displazik siniflandirmaya girdi. Onyedi tane negatif
olgunun 7’si (%12,06) 1. grupta, 51 (%8,62) 2.
grupta, 51 (%8,62) 3. grupta yer aldi. 30 tane

stipheli olgunun 144 (%24,13) 1. grupta, 6si
(%10,34) 2. grupta,10 (%17,24) tanesi 3. grupta yer
aldi. Onbir tane displazik olgunun 6’st (%10,34) 1.
grupta, 41 (%6,89) 2. grupta, 1’i (%1,72) 3. grupta
yer aldr.

Calisma grubundaki 58 kopege ait 116 kalca
ekleminin SVD ve DI sonuglarina gore KD
durumunu incelendiginde; DI degerlerine gére
yapilan incelemeye gére 116 kalca ekleminin 31
tanesi (17 sag-14 sol) (%20,72) negatif, 60 kalca
eklemi stpheli (30 sag- 30 sol) (%51,72), 24 kalca
eklemi (11 sag-13 sol) (%20,68) KD’li, 1 kal¢a
eklemi de (sag) (%0,86) agir KD’li olarak tespit
edilmistir.

SVD ile yapilan degetlendirmeye goére 58
kopege ait 116 kalca ekleminin 24 tanesi (%20,68)
Normal, 92 (%79,31) kal¢a eklemi KD’li olarak
tespit  edilmistir. SVD ye gbre yapilan
degerlendirmeye goére KD’libulunan 70 kalga
eklemi icin DI degeri 0.3 ve iizerinde ¢ctkmaktadir,
yani 70 kal¢a ekleminin durumu eklem gevsekligi
bakimindan 0.3 kritik degerin tizerindedir ve NA
degeri de 105 derecenin altindadir.

SVD ye gore normal ¢ikan 24 kalca ekleminin 8
tanesinin DI degeri 0.3’4n altinda, 16 tanesinin DI
degeri ise 0.3 ve tzeri degerdedir. DI ne gore
negatif olan 31 kalga ekleminin 23 tanesi SVD
sonuglarina gére KD’li bulunmustur.

Yontemlerin degerlendirilmesi sirasinda ayrica
eklemlerin durumu muhtemel DEH y6niinden de
ele alinmis ve NA degerleri diistikce DEH
bulgularinin arttigr gérilmiistiir.

Tablo 1. BVA/KC ktitetleri ve her kriter i¢in kullanilan skor araligr (Fliickiger 2007)
Table 1. BVA/KC criteria and score ranges for each criteria (Flickiger 2007)

Kritetler

Skor

Norberg Agisi

Sublukzasyon

Cranial acetabular kenar (CrAE)

Dorsal acetabular kenar (DAE)

Cranial effective acetabular kenar (C+rEAR)
Acetabular fossa (AF)

Caudal acetabular kenar (CaAE)

Caput ve Collum Femoris Ekzositozu

Caput femoris’in yeniden yapilanmast

S O O O O O o o o
|
[ =, B~ N N = T =) SN
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Tablo 2. Kal¢a eklemi displazisinde BVA/KC’ye gore skotlama (Notberg Agist dikkate alinarak)
Table 2. Scoring for hip dysplasia according to BVA/KC (with respect to Norberg Angle)

Skorlama  Norberg Subluksasyon Kranial Dorsal Kranial efektif Fossa acetabularis Kaudal acetabular Caput ve collum Caput
Agist (©) acetabular acetabular acetabular (AF) kenar (CaAE) femoris’in
kenar kenar (DAE) kenar (CrEAR) yeniden
(CrAE) modellenmesi
0 105 ve Femur basi  Diizgiin Dorsal CrAE ve CrAE nin kaudalinde  CaAE hatti temiz Diizgiin yuvarlak NIL
tizeri Asetabulumda iyi kavis, caput  asetabular DAE’nin medialden kaudale (herhangi bir tireme
merkezlenmis bir  femoris’e kenar hafif ~ kenarlar1 temiz dogru  ince  kemik yok)
yapidadir. paralel egilmis ve keskin bir ¢izgisi egrileri meveut.
yapida.
1 100-104 Femoral  merkezler Lateral veya  Baska bir  CrAE ve AF’nin medialindeki Lateral CaAE’de Halka yapisinda Kemik kayb1
arasi dorsal asetabular ~ medial displastik DAE’nin kemik yogunlugunda kiigiik eksostoz hafif ekzostozlar ve ekzostozlar
smirlarin - medialinde  cranial degisim kenarlar1 hafif artis. "Ince gizgi" veya bitigiginde nedeniyle
bulunur. Lateral veya  asetabuler varhginda S ayirtedilemez bulaniklagmis veya yogun dikey gaput femoris
medial eklem boslugu siur egiminin yapida. kaybolmus. ¢izgi. Fossa daireye uyum
biraz artmustir. diizlesmis ve kaybolmasi trochanterica’da saglamaz
lateral  veya Morgan gizgisi
medial eklem
bosluklar1
hafifce  yon
degistirmistir.
2 95-99 Femoral bas merkezi ~ CrAE eni Craniel Cok kiigik ~ AF'da ince ¢izgi Lateral ve medial Caput femoris’in Caput/collum
arast dorsal asetabuler boyunca kenarda ¢ok  ekzotoz veya  kaybolmus ve yeni CaAE’de kiigiik femoris’te
smirin lizerine gelir. diizlesmis az exostoz var ok kiigiik ylizey kemik nedeniyle ventral ekzostoz yogunluk artis ekzostoz daire
Medial eklem AE bulanik. CaAE'de veya siluet yapida yapisinda
boslugu belirgin ¢entik temiz hafif ekzostoz ve/veya kismi
sekilde artmig kemik kayb1
3 90-94 Femoral basin CrAE’de DAE’de Yiizey ve/veya Yetersiz sekillenme CaAE’de biiyiik "Halka olusumu" Belirgin
arast merkezi DAE’nin hafif belirgin kiigiik  ekzostoz mevcut olmakla birlikte ekzostoz ve gentikde nda belirgin kemik kayb1
latalinde bulunur. bilabiasyon exostazis ve ve / veya hafif asetabulum’um medial daralma ve ekzostozlar
Femoral basin 1/2si smrun  hafif  bilabiation yiizii AF’nin lateralinde. nedeniyle
acetabulumun i¢inde belirsizlsemesi Ventral AE  yapisii hafif konik bir
bulunur. kaybetmis. AF bulanik. yap1
Centik diizensiz.
4 85-89 Dorsal asetabuler CrAE’de orta ~ DAE’nin Belirgin yiizey  Dikkat gekici oranda CaAE’nin lateral Ekzostozun tam Biiyiik ¢apta
arasi kenardan belirgin diizey lateralinde velveya belirgin yeniden sekillenme. siirinda dikkat gekici boyun kismmin yeniden
olarak disarida % bilabiasyon exostozis ve / egzostoz ve/veya  Asetabulumun  medial oranda ekzostoz ve acik bir sekilde yapilanma.
femoral kafa veya orta  orta dereceli yiizii agikga AF “kavislenme” Belirgin
asetabulumun iginde diizeyde bilabasyon yanindadir. Ventral AE kemik kayb1
bulunur. smirm kaybi.  Centikli  yap1 ve ekzotsozun
kaybolmasi kismen kapanmus. mantar
goriniimii
vermesi
5 80-84 DAE;’nin lateralinde CrAE’de DAE Biiyiik ekzostos Biiyiik ¢apta yeniden Acetabulum’da yeni Yogun ekzostoz Onemli
arasi ve  femoral  bas  biyik kenarinda ve/veya  biiyiik  yapilanma. Asetabulum  kemik kitlesine bagl nedeniyle mantar oranda kemik
DAE’ye deymekte bilabiasyon boylu boyunca  yiizey ve /veya boyunca yogun  biyik sekil degisimi. yeniden
belirgin biyiik kemiklesme. CaAE Centikgin tam kayb1 yapilanmasi
exostoz bilabiasyon ¢entigini kaybetmis ve ile ciddi
iremeler  ve AF’nin belirginligi kemik kaybi
smirin kaybolmug Ve yeni
kaybolmast kemiklesme
6 70 ve Tam bir patolojik  CrAE Masif exostoz ~ CrEAR’in AF’ye tam lateral, tam  CaAE yapisi Caput femoris’in Caput femoris
asagisi ¢ikma durumu vardir. craniale dreme  tim  tamamen kemik yapilanmasi ve  6zelligini kaybetmis asagisinda ve merkezinin
dogru smirda goriliir yeniden sekil  yeni eklem yiizeyinin anormal
donmiistiir almas..  Yogun olusumu. Centik trochanterica’da gelisiminden
ekzostoz ve/lveya  kaybomus dolgunluk ve dolay1 caput
biiyiik yiizey bityiik ekzostoz femoris
diizensiz
sekillenmistir
Tablo 3. Cinsiyetlere gbre yas gruplarinin siniflandirilmast
Table 3. Classification of age groups by gender
Yas gruplar (yil) Toolam
2 3-4 5> P
Erlele Say1 (f) 9 8 7 24
Cinsivet Yizde (%) 37,5 33,3 292 100
Y Disi Say () 18 7 9 34
$ Yiizde (%) 52,9 20,6 26,5 100
Toolam Say1 (f) 27 15 16 58
p Yiizde (%) 46,6 259 27,6 100
Tablo 4. Yas gruplarina gére agirlik ortalamalarinin karsilastiriimast
Table 4. Comparison of mean body weight according to age groups
Ortalama Agirlik
Yas (y1l) N Ag Standart Sapma F p
(kg)
<2 27 20,75k 7,73
3-4 15 25,84b 6,43 5,695 0,005%*
52 16 30,402 12,36
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Tablo 6. DI degerlerine gére yas gruplarinda displazi durumu
Table 6. Status of dysplasia according to DI values in age groups

Sol kalga eklemi Sag kalga eklemi
Yas grup (yil) Toplam Yas grup (yil)
<2 3-4 5> <2 3-4 5> Toplam
Agir Displazik ' (fg ! 0 0 ! )
Yiizde (%) 100 0 0 100
o Say1 () 6 5 2 13 6 4 1 11
Displazik
1sprazl Yizde (%) 462 385 154 100,0 546 364 9,1 100
. Sayt (f) 13 7 10 30 14 6 10 30
hel
Slipheli Yizde (%) 433 233 333 100,0 46,6 200 333 100
. Say1 (P 7 3 4 14 7 5 5 17
Negatif Yiizde %) 50 214 286 100 412 294 294 100
Tonlam Sayt (f) 27 15 16 58 27 15 16 58
P Yiizde (%) 40,6 259 27,6 100 46,6 259 27,6 100
Toplam 58 2473 9,72
**p<0,01; a,b: Aynt sttundaki farkl harfler gruplar arasindaki farkliligs géstermektedir.
Tablo 5: Kalca cklemlerinin BVA/KC skotlama sistemine gore yas gruplarinin displazi siniflandirilmasi
Table 5. Classification of age groups according to BVA/KC scoting system for hip joints
Sol kalga eklemi Sag kalga eklemi
Yag gruplari (yil Yag gruplar: (yil
Derece 22 $8 3{)4 (vih S Toplam 22 $8 P3_4 i) 5> Toplam
Say1 () 2 5 5 12 3 6 3 12
0 .
Y;/Z;le 16,7 41,7 41,7 100 25 50 25 100
0
Say1 (f) 10 5 4 19 10 2 4 16
1 .
YE;/ZSC 52,6 26,3 211 100 62,6 12,5 25 100
Sayt (f) 13 3 5 21 13 5 8 26
2 -
ng/z‘;e 61,9 143 23,8 100 50 19,2 30,8 100
0
Sayt (f) 1 2 1 4 0 1 0 1
3 .
Yizde 25 50 25 100 0 100 0 100
(7o)
Say1 () 0 0 1 1 0 1 0 1
4 .
Yiizde 0 0 100 100 0 100 0 100
o)
Sayt (f) 1 0 0 1 1 0 1 2
5 -
Y‘fde 100 0 0 100 50 0 50,0 100
o)
Toplam %1}71 (gf) 27 15 16 58 27 15 16 58
Ei/z> ¢ 46,6 25,9 27,6 100 46,6 259 27,6 100
0
TARTISMA Calismamizi olusturan 58 adet képegin 24’Gnu

Kalga displazisi (KD) kopeklerde yaygin olarak
karsilasiimakta (Swenson ve ark. 1997) ve hayvanin
yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemekte ayrica
hayvan sahibine de maddi ve manevi yoénden
olumsuz tesitlere neden olmaktadir. Képeklerde
KD prevalanst ile ilgili nitelik ve nicelik bakimindan
¢ok sayida arastirma ve bilgi birikimi vardir
(Reagan, 2017).

(%41,3) erkekler, 34’uni de (%58,7) disiler
olusturmustur. SVD ye gore yapilan
degerlendirmeye gbre cinsiyet ve yas dikkate
alinmaksizin 58 kopegin 52 tanesinin (%089,65)
dispazik oldugu tespit edilmistir. Durmus ve Han’in
(2005) yapmis oldugu calismada ise 3 farkli irka ait
(Pointer, Kangal ve Doberman) 103 kopek
incelenmis ve koépeklerden 46 tanesinin (%44.46)
displazik oldugunu rapor edilmistir. Ulkemizde
yapilan ¢alismalarda KD bakiminda farkli prevalans
oranlart bildirilmigtir. Guizel (1990) Sivas Kangal
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ikt képeklerde prevalans oranint %19,11 verirken
Anteplioglu ve ark (1984) Alman kurt kbpeklerinde
(n= 87) %306,70 oraninda vermistir. Yine tlkemizde
yapilan ve NA dikkate alinarak incelenen 8 farkl
irka ait toplam 353 adet képegin radyografik
goruntilerine  gére %36,11’stn1 KD oldugu
bildirilmistir (Sarterler ve Bellek 2017).

Bu calismada KD olan 52 képegin 19 tanesini
(%32,75) erkek, 33 tanesini de (%56,89) disi kdpek
olusturmaktadir. Durmus ve Han’in (2005)
caligmasinda  buldugu 46 (%44,46) displazik
kopegin 23 (%22,23) tanesini erkek, 23 (%22,23)
tanesi de disi cinsiyet olusturmustur.

Genel olarak KID’li olan 52 kopegin (%089,65)
gruplara gére dagihimina bakiirsa; 27 tanesinin
(%0406,55) 1. grupta, 12 tanesinin (%20,68) 2. grupta,
13 tanesinin de (%22,41) 3. grup igerisinde yer
aldigi gorilmektedir. Durmus ve Han’in (2005)
calismasinda buldugu 46 (%44,46) KD’li képegin
39 tanesi (%37,86) 1 ve 2 yasht kopekler tarafindan
olusturulmustur. Adt gegen ¢alismada ki 1 ve 2 yash
kopekler bizim c¢alismamizdaki gruplar g6z 6ntine
alindiginda 2 yas ve altunda olan 1. grup igerisinde
yer almaktadir. Durmus ve Han’in (2005)
calismasint saf irk képekler olusturmakla birlikte iki
calismada da KID'li képeklerin ¢ogunlugunun 1 ve 2
yasindaki geng képeklerde oldugu gérillmektedir.

Calismamizda toplam 58 képekten 24 erkek
képegin 19 tanesinde (%79,16) KD mevcut iken 34
disi kopegin 33  tanesinde (%97,05) KD
gorilmistir.  Bakirim  (1992)  doktora  tezi
calismasinda kullandigr erkek kopeklerin 929,561
KD’li iken bu oran disi képeklerde %039,06°dir. Her
iki calismada da disi képeklerde nisbeten daha fazla
KD rapor edilmesine karsin Tirkiye, Norve¢ ve
Birlesik Krallik’ta yapilan diger ¢alismalarda erkek
ve disi kopekler arasinda kalga displazisi oranlart
arasinda fark olmadigs bildirilmistir (Sarterler 2004,
Krontveit ve ark 2010, Wood ve ark 2000, Freeman
ve ark 2013). Stanin ve arkadaglar1 2001 ve 2009
yillart arasinda radyolojik goriintileme ile kalca
displazisinin prevalansini belitflemek amactyla 137
iwka ait 5381 kopege ait verilerin taramasint
yapmuslar ve erkeklerde ve disilerde KD prevalansi
bakimindan istatistiksel anlamllik g6ériilmemistir
(»p=0.20). Bununla birlikte, yas farki belirgin olup
displazili kopeklerin  ortalamadan daha  yash
oldugunu tespit etmisler. (p<0.05)(Stanin ve ark
2011).

KD’li olan 52 (%89,65) kopegin 40 tanesinin
(%068,96) bilateral, 12 tanesininde (%020,68)
unilateraldisplazik oldugu belirlenmistir. Durmus ve
Han’in (2005) calismasinda buldugu 46 (%44,46)
KD’li képegin 17 tanesi (%16,50) bilateral 29
taneside (%28,15) unilateral olarak tespit edilmistir.

Bizim calismamizda KD’li képeklerin cogunlugunu
bilateral KD olusturmakta iken Durmus ve Han’in
(2005) calismasinda unilateral kopekler yontinde
degismektedir. Anteplioglu ve ark (1984) Alman
kurt kopeklerinde %56,2 bilateral ve %43,8
unilateral KD tespit etmistir. Bakir (1992) ise 1988-
1991 yillart arasinda degetlendirdigi 250 koépegin
%80’ninde bilateral ve %20’sinde unilateral KD
oldugunu géstermistir. Amerika ve Kanada’da 2017
yilinda toplam 921 046 incelenen képeklerden 2514
adet melez (hibrit) kopegin 1973 tanesi normal
(%078,48) iken 541 kopegin KD’li (%21,52) oldugu
kayit edilmis ve aynt calismada tek tarafli KD orant
%36,23 iken cift tarafli KD %063,77 olarak rapor
edilmistir (Loder ve Todhunter 2017). Bu son
calismalarin verileri ile calismamizdan elde erilerin
veriler uyumludur. Bilateral ve unilateraldisplazi
olgularinin ¢alismalarda farkli oranlarda bildirilmesi
calismalarda kullanilan hayvan materyalinin 1k,
cinsi, yagi, kilosu ve kullanim amaci ile bakim
besleme ve fiziksel egzersizlerin gesitliligi ile alakalt
olabilecegi distintilmektedir.

SVD yéntemine gore yapilan degerlendirmede
calisma grubundaki 58 kopegin 6 tanesinde
(%10,34) sag ve sol kalca eklemi icin KD
bulgularina rastlanilmamis ve normal kalga yapist
olarak degerlendirilmistir. Her iki ekleminde NA
degerleri 105 derece ve tlizerinde yer almaktadir.
KD bulgularina rastlanilmayan 6 képegin 5’1 erkek,
1't de disiden olusmaktadir. Bes kopekten 3°G
calisma grubundaki 2. grup icerisinde, 2 tanesi de 3.
grup icerisinde yer almaktadir. KD olmayan 1
kopegin ise 3. grup icerisinde yer aldig
goriilmektedir.

Turkiye’de 2008 yiinda sokak képeklerinde
palpasyon ve radyolojik tant yontemleri ile KD
prevalansinin  belitlenmesi  amaciyla  ¢alisma
yapilmis olup c¢alismada kullandan 121 sokak
kopeginden 2 tanesi KD olarak belitlenmis ve
sokak kopeklerinde KD gériilme durumunun cok
disiik oldugu sonucuna varilmistir (Azizoglu 2008).
Adt gecen calismada kopeklere anestezi altinda
ortolani testi uygulanmis ve kalca eklemlerinin
gergin ventrodorsal, distraksiyon ve kompresyon
pozisyonlarinda  radyogragfileri  ¢ekilmis  kalca
eklemleri dejeneratif eklem hastaligt yontinden de
degerlendirilmistir. DT degeri icin 0.3 asagist negatif,
0.3-0.7 arast siipheli, 0.7 ve lzeri porzitif olacak
sekilde siniflandirma yapilmustir. Di
degerlendirmesinde 104 képegin (%85,95) durumu
negatif, 15 kopegin durumu sipheli (%012,39), 2
koépegin - (%1,65) durumu ise pozitif olarak
belirlenmistir. KID’li olarak belirlenen bir képegin
sag kalca eklemi igin DI degeri 0.89, sol kalca
eklemi icin DI degeri 0.91 olarak bulunmustur.
KD’li olarak belitlenen diger bir képegin ise sag
kalga eklemi DI degeri 0.70, sol kalga eklemi DI
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degeri 0.60 olarak kayit edilmistir. NA degerlerine
gbre ise 71 kopegin durumu 105 derecenin
tizerinde, 50 kopegin durumu ise 105 derecenin
altinda olarak tespit edilmis fakat Azizoglu (2008)
calismasinda bu degetleri g6z 6ntine alarak KD
tespitinde bulunmamugtir.

Azizoglu'nun  (2008) calismast  ile  kendi
calismamizdaki sonuclarin karsilastirildiginda KD’li
bulunan képekler arasinda 6nemli fark oldugunu
gbrmekteyiz.  Bu  fatkin  nedeni  arasinda
gosterilebilecek iki durum s6z konusudur. Bu
farklardan birisi bizim DI degerleri icin 0.3 asagist
negatif, 0.3-0.5 arast stpheli, 0.5 ve 0.7 arast
displazik, 0.7 ve tzeri agir displazik olacak gekilde
siniflandirma yapmis olmamizdir. Calismamizda DI
degerleri icin sag ve sol eklem degerlerinden biyiik
olanin dikkate alinarak  yapilan  genel
degerlendirmeye gore; 58 kdpegin 8 tanesi (%13,79)
negatif, 34 tanesi stpheli (%058,62), 15 tanesi KID’li
(%25,86), 1 tanesi (%1,72) de agir KD’li olarak
belirlenmistir. Azizoglu (2008) nun calismast ile
bizim ¢alismamiz arasindaki farkin diger bir nedeni
de Azizoglu'nun ¢alismasinda NA degerlerini 6lciip
bununla ilgili olarak KD tespitinde bulunmamis
olmasidir. Eger adi gecen calismada NA degerlerine
gbre analiz yapdmus olsaydi 121 képegin 50
tanesinde (%41,32) KD teshisi konulmus olacakti.
Ayrica Azizoglu'nun (2008) calismasinda ki DI
deger araliklari bizim ¢aligmada kullanildiginda KD
bakimindan 8 kdpek negatif, 49 tane stpheli ve 1
tanede porzitif durum ortaya ¢ikacakti. Bu acidan ele
alindiginda iki ¢alisma arasinda DI bakilarak yapilan
KD analizi uyumlu c¢iktigr goriilmektedir. Ote
yandan Azizoglu'nun (2008) calismasinda bizim
kullandigimiz DI deger araliklarint dikkate alarak bir
analiz yapilirsa 121 kopekten 104  tanesinin
(%85,96) KD bakimindan negatif, 17 tanesinin
(%014,04) ise KD’li olacagi goriilecektir.

KI degerlerinin gruplara etkisi incelendiginde
istatistiksel ~ olarak  anlamli  farklilik  tespit
edilmemistir (p>0,05). KI degerlendirildiginde kalca
cklemi uyumunun butiin yas gruplarinda KD’ den
bagimsiz olarak iyi bir uyum gésterdigi ancak ¢ok
ileri derecede displazik olan képeklerde bu uyumun
bozuldugu belirlenmistir.

Hayvana pozisyon verilirken kalga ekleminin iyi
gerilmesi hem KD hem de osteoartirit ile kalca
gevsekliginin radyografik olarak gériintillenmesinde
6nemli unsurlardandir (Butler ve Gambino 2017).
Calismamizda da hayvanlarin  kalca ekleminin
miumkin  oldugu  kadar  gerilmesine  Gzen
goOsterilmistir.

KD prevalansinin cografi enlem farkina baglh
olarak degisebilecegi gOsterilmistir. Kanada’da
gerceklestirilen bir calismada kuzey 39 enleminden
asagl inildikce KD orant kademeli olarak artarken

kuzey 50. enleme cikildikca KD prevalansinin
azaldigt gorilmistir (Loder ve Todhunter 2017).

Bu  calismaya  dahil  edilen  képekler
Afyonkarahisar ili merkez hudutlarinda yasayan
hayvanlardan olusturulmustur. Afyon'un dinya
tzerindeki lokalizasyonu 38 derece 45 dakika kuzey
enlemi ile 30 derece 32 dakika dogu boylami
arasindadir. Ancak hayvanlarin hepsi bu enlem
kapsaminda yasadigi icin farkli enlemler arasi
karsilastirma imkani olmamistit.

SONUGC

SVD ve distraksiyon yéntemleri ile KD nin
teshisinde bulunabildigi fakat DI ile SVD arasindaki
oranlar dikkate alindiginda sadece DI ile KD
tespitinde bulunulmamast DI ve SVD sistemi
yontemlerinin ikili olarak kullanilmasi ile KD teshisi
yapilmast gerektigi ayrica DI degerlendirilmesi
yapilirken de 0.3 kritik degerinin tizerindeki biitiin
degerlerin NA sonuglari ile birlikte
degerlendirilmesinin teshisi gliclendirecegi
diisiiniilmektedir. DI 0.3 degerinden yiiksek olan
kopeklerde pasif kalca eklemi gevsekligi gorildi.
Dolayistyla gelecekte kalca displazisine ve DEH’na
biyolojik yatkinltk g&sterecek hassas olan veya
olmayan hayvanlarin ayiriminda bu degerin bir
kriter olarak g6z Oniinde bulundurulmas: gerekir.
Ayrica hayvanlara pozisyon veritken mutlaka
standart islemlerin yapilmasi ve kalca eklemi
gerdirme sirasinda  optimum  kuvvet ve gii¢
uygulanmalidir. KD prevalanst degerlendirilirken
cografi enlem farklibklarinda g6z Oniinde
bulundurulmali ve ilkemizde de bu husus dikkate
alinarak genel prevalans ¢alismasi yapdmalidir. Elde
edilen sonuglar neticesinde Afyonkarahisar merkez
sinirlart icerisindeki sokak kopeklerinde de KD
sorun teskil ettigi sonucuna varildi.
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(072
Sunulan caligma siit ineklerine doguma Ug¢ hafta kala, haftalik olarak yapilan damar ici Novacoc® enjeksiyonunun, erken
laktasyon dénemde bazt kan, metabolizma ve bagsiklik parametreleri tizerine etkisini incelemek amactyla yiratilmistir.
Calismada, 20 adet Holstayn 1rk: siit inegi rastgele olarak kontrol ve uygulama olmak tzere iki gruba ayrlmistir. Calisma
boyunca uygulama grubundaki ineklere, doguma g hafta kala baslayip doguma kadar devam edecek sekilde, her haftanin
ilk ti¢ glinti uygulamak tizere glinde 200 ml Novacoc® (Metamizol Sodyum; 40 mg, Asetilmetiyonin 40 mg, Kafein 3,5 mg,
Kalsiyum Glukonat 100 mg, Magnezyum Glukonat 10 mg, Sodyum Dihidrojen Fosfat Dihidrat 4,02 mg, Glikoz
monohidrat 200; Interhas®, Tiirkiye) damar ici yavas infiizyon seklinde uygulanmistir. Buzagilama giinii “0 (sifir)” kabul
edilerek; tim ineklerin kuyruk venasindan (V.Coccygea) -21, -14, -7, 0, 7, 14, 21. glinlerde hematolojik ve biyokimyasal
analizler icin 6rnekler alinmistir. Kan total kolesterol, HDL, Trigliserit ve glukoz seviyeleri dogum sonrasinda bazt giinlerde
istatiksel ancak tamaminda sayisal olarak yiiksek bulunmus, NEFA ve BHBA seviyeleri ise diisiik bulunmustur. Oyle ki
kontrol grubunun NEFA ve BHBA degerleri subklinik ketozis diizeyinde seyretmistir. Bu verilere ek olarak laktasyonun ilk

¢ haftast stit verimi her iki grupta da benzer iken pik siit verimi uygulama grubunda anlamli sekilde yiiksek bulunmustur.
Anahtar Kelime: Novacoc®, Metabolik Profil, Siit Inekleri, NEFA, BHBA

The Effects of Intravenous Novacoc® Treatment on Metabolic Profiles During the Transition Period of Dairy
Cows

ABSTRACT

This study was performed to evaluate the effect of weekly intravaneous administration of Novacoc®, 3 weeks before
parturition on some hematological, metabolism, and immune parameters on early lactation period in dairy cows. In this
study 20 random Holstein dairy cows has been used and divided into two groups as control group and the treatment
group. The treatment started 3 weeks before parturation and ended parturaiton. The treatment has been made in first three
days of each week. The animals in the treatment group wete administered daily Novacoc®, 200 ml (Metamizol Sodium; 40
mg, Acetyl methionine 40 mg, Caffeine 3,5 mg, Calcium Gluconate 100 mg, Magnesium Gluconate 10 mg, Sodium
Dihydrogen Phospate Dhydrate 4,02 mg, Glucose monohydrate 200; Interhas®, Tiirkiye) as intravenous slowly infusion
on first 3 days of each weeks during last 3 weeks of prepartum period and first 3 weeks of postpartum period. Parturition
day was planned as day “O (zero)”; blood samples were collected on days -21, -14, -7, 0, 7, 14, 21 from V. Coccygea of all
cows. Total cholesterol, HDL, triglyceride, and glucose levels were significantly higher on some postpartum days;
However, NEFA and BHBA levels were found decreased. NEFA and BHBA levels in the control group were detected as
subclinical ketosis levels. In addition to this results, the milk yields of each group were measured as same during first 3
weeks of lactation, but peak milk yield on the treatment group increased significantly.

Keywords: Novacoc®, Metabolic Profile, Dairy Cows, NEFA, BHBA,
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GIRIS

Gegis donemi olarak isimlendirilen dénem dogum
oncesi t¢ hafta ve dogumdan sonra ki ilk t¢ haftayt
iceren dénemdir. Doguma U¢ hafta kalan siire kuru
dénem (close-up dry period), dogumu izleyen ilk ti¢
haftalik siire ise laktasyon dénemi (early fresh period)
olarak  isimlendirilmektedir ~ (Grummer 1995,
Drackley 1999, Reynolds ve ark. 2002). Yapilan
calismalar gecis donemindeki siit ineklerinin, bircok
st sigir1 isletmesi icin hastaliklar yontnden en
problemli dénemde olduklart ve bu dénemde
gorillen metabolik hastaliklarin  giftliklerde biytik
ckonomik kayiplara yol actiklant bildirilmektedir
(Overton ve Waldron, 2004). Gegis doénemindeki
ineklerin metabolizma hastaliklari, st verimlerini
hastalik boyunca ya da cogunlukla tim laktasyon
boyunca distirmektedir (Drackley 1999). Wallace ve
ark’nin  (1996) yaptiklart bir calismada ise; gegis
dénemindeki ineklerde herhangi bir hastalik olugmast
durumunda, laktasyonun ilk yirmi glnlnde sit
verimlerinin =~ 7,2 L/gin  duzeyinde  azaldig
bildirilmistir. Retensiyo sekundinarum ve metritis
geciren hayvanlarin  saglkli hayvanlara gére 8,2
L/gun, abomasum deplasmani ve ketozis geciren
hayvanlarin ise 8,5 L/gin daha az sut verdikleri;
ayrica abomasum deplasmant ve ketozis geciren
hayvanlarin saglikli hayvanlara gére tim laktasyon
boyunca 953 L daha az siit verdikleri bildirilmektedir
(Wallace ve ark. 1996). Gegis déneminde gorilen bu
sut kayiplarina saghk harcamalart da eklendiginde
olusacak eckonomik kayip bu doénemin saghkli ve
sorunsuz atlatilmasindaki 6nemi daha net ortaya
koyacaktir (Drackley 1999). Sit ineklerinin gecis
dénemi periyodunda besin madde ihtiyaclan 6nemli
Olctide degisiklik gosterir. Bu nedenle meme bezinin
dogumdan sonra enetji, glikoz, aminoasit ve kalsiyum
ihtiyacinin  yeterli derecede karsilanabilmesi igin
metabolizmada oldukea iyi bir uyum olmast gerekir
(Overton ve Waldron, 2004). Geg¢is doénemindeki
ineklerde enetji metabolizmasina baglt en stk
karsilasilan metabolik hastaliklar ketozis ve karaciger
yaglanmasidir (Grummer 1993, Reynolds ve ark.
2002). Bu iki hastalik siit veriminin diigmesine,
reprodiiktif performansin azalmasina ve veteriner
hekim ve ila¢ masraflarinin  artmasina  neden
olmaktadir (Reynolds ve ark. 2002). Bu hastaliklarin
insidensinin azaltlmasi, sit isletmelerinde tretim ve
karliigi 6nemli diizeyde artirmaktadir (Reynolds ve
ark. 2003).

Bu calisma siit ineklerine dogumdan Onceki ¢
haftada, her haftamn ilk di¢ gint yapilan damar ici
Novacoc® enjeksiyonunun, gecis doéneminde bazt
kan, metabolizma ve bagisiklik parametreleri tizerine
etkisini incelemek amactyla yapilmustir.

GEREC VE YONTEM

Yapilan bu c¢alismanin hayvan deneyleri Nigde
ilindeki 6zel bir ciftlikte, laboratuvar analizleri ve veri
analizleri ise Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner
Fakiiltesi I¢ Hastaliklart Anabilim Dali ve Hayvan
Besleme ve Beslenme Hastaliklart Anabilim Dali’nda
yuritilmuastir. Calisma, kuru dénemdeki gebe siit
ineklerinin tahmini dogum siresine U¢ hafta kala
(close up petiyod, doguma yakin dénem) baslamis
olup doguma kadar sonlandirdmistir. Deneme
grubundaki hayvanlar; 2. laktasyonunu bitirmis, vicut
agitliklart (550-650 kg), kondisyon skorlart (3,5-4) ve
son laktasyondaki sit verimi ortalamalart (25- 32
It/ gtin) birbirine yakin, 20 adet Holstayn 1rk1 suit inegi
kullanilmistir. Hayvanlar asagidaki sekilde rastgele
olarak 2 gruba ayrlmistr;

1-) Kontrol (n=10); Doguma kadar haftalik olarak
damar ici fizyolojik tuzlu su enjeksiyonu yapilmistir.
2-) Uygulama (n=10): Doguma kadar haftalik olarak
damar i¢i Novacoc® enjeksiyonu yapilmistt.

Calisma boyunca uygulama grubundaki ineklere
doguma ¢ hafta kala baglamak ve doguma kadar
devam edecek sekilde her haftanin ilk G¢ glnt
uygulanmak tzere, ginde 200 ml Novacoc®
(Interhas, Tiirkiye) damar ici yavas infiizyon seklinde
uygulanmistir. Kontrol grubundaki ineklere ise
benzer stres kosullarim saglamak amaciyla aym
ginlerde ve aym yolla fizyolojik tuzlu su enjekte
edilmistir. Ticari bir Urin olan Novacoc®'un
bilesimini; Metamizol Sodyum 40 mg, Asetilmeiyonin
40 mg, Kafein 3,5 mg, Kalsiyum Glukonat 100 mg,
Magnezyum Glukonat 10 mg, Sodyum Dihidrojen
Fosfat Dihidrat 4,02 mg, Glikoz monohidrat 200 mg
olusturmaktadir. Inekler ¢alisma boyunca TMR (Tam
Rasyon- Total Mixed Ration) ile beslenmistir.
Gruplar arasinda yemleme farki olmamus her iki grup
da aymt TMR" tiketmistir. Rasyonlar NRC 2001
(Ulusal Besleme Konseyi, Amerika Bitlesik
Devletleri, 2001)'e gore hazitlanmustir. Hayvanlar
giinde bir defa yemlenmistir. TMR’de kullanilan ham
maddelerin tamamindan ¢alisma baslangicinda 6rnek
alinmustir.  Ayrica haftalik olarak TMR  Ornekleri
alinarak -20 C° de analiz yapilincaya kadar
dondurulmustur. Calismanin  deney asamasinin
sonunda alinmis  olan tim TMR  oOrnekleri
kanistirilarak homojen bir hale getirilmis ve bu
homojen karisimdan 3 o6rnek alinip analiz icin
ayrilmistir. Alinan yem 6rneklerinin tamamina Afyon
Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan
Besleme ve Beslenme Hastaliklar Anabilim Dali
Laboratuar’'nda Weende analizleri (Kuru Madde,
Ham Kul, Ham Protein, Ham Seliloz, Ham Yag) ve
Van Soest'in (1978)'in bildirisi dogrultusunda ADF
ile NDF analizleri yapilmustir.
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Buzagilama gini “0 (stfir)” kabul edilerek; tiim
ineklerin kuyruk venasindan (V. Coccygea) -21, -14, -
7, 0, 7, 14, 21. gunlerde antikoagulanli ve
antikoagulansiz tiiplere kan alinmistir. Ornekler en
kisa zamanda laboratuvara getirilmistir. Serum ve
plazma 6rnekleri analizlerin yapilacagr giine kadar -20
C0'de saklanmistir.

Mindray BC 2800 markali cithaz yardimi ile WBC
(Total Lokosit Sayist), LENF (Lenfosit Sayist), MON
(Monosit Sayist), GRAN (Granilosit Sayist), RBC
(Total Alyuvar Sayis1)), HB (Hemoglobin miktarr),
HCT (Hematokrit Yizdesi), MCV (Ortalama
Eritrosit Hacmi), MCH (Ortalama Korpuskular
Hemoglobin), MCHC (Ortalama Korpuskular
Hemoglobin Konsantrasyonu), RDW  (Alyuvar
Dagilim Genisligi) yuzdesi, PLT (Trombosit) miktari,
MPV  (Ortalama Trombosit Hacmi), PDW
(Trombosit Dagilim  Genisligl) miktann, PCT
(Plateletcrit) ylizdesi; serum ve plazma Grneklerinde
ise Chemwell 2910 marka Tam Otomatik Elisa
Okuyucu yardimiyla metabolizma ve bagisiklikla ile
ilgili kan parametreler olan NEFA (Esterlesmemis
Yag Asitleri), BHBA (Betahidroksibutirik Asit),
Glukoz, Total Kolesterol, Trigliserit, LDL (Dustik
Dansiteli Lipoprotein), HDL (Yiksek Dansiteli
Lipoprotein), VLDL (Cok Distik Dansiteli
Lipoprotein), ALT (Alanin Amino Tranferaz), AST
(Aspartat Amino Transferaz), ALP (Alkalen
Fosfataz) ve GGT (Gama Glutamil Transferaz)
diizeyleri ilgili kitler kullamularak belitlenmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZLER

Gruplardan elde edilen tim verilerde Kolmogorov
Smirnov testi ile normal dagilim olup olmadigt
kontrol edilmistit. Gruplar arast ortalamalarin
karsilastirilmasinda Kruskal-Wallis H testi, grup ici
zamana baglt ortalamalarin  karsilastirilmasinda
Friedman ve Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney
U testleri kullandmustir. Veri analizleri PASW
Statistics (18.0.0) paket programinda yapilmustir.

BULGULAR

Hematolojik Parametreler

Gruplar arasi zamana bagh degisim gdsteren
parametreleri teker teker degetlendirecek olursak;
WBC her iki grupta da zamana bagl ciddi diizeyde
degisim gdstermis, ¢alismanin baglangicinda kontrol
ve uygulama gruplarinda sirasiyla 7,29 £0,22;
7.2840,18 dizeylerinde iken dogumun gergeklestigi
gin yine aym swa ile 9,33%0,37; 9,43%0,28
seviyelerine yiikselmis dogum sonrasinda ise hizla
diiserek calisma sonunda yani dogum sonrast 21. giin
7,61£0,27; 8,14%0,18 seviyelerine ulagmistir (Tablo
1). WBC agsindan gruplar arasinda 6nemli bir
farkliik goriilmemis olmamasina ragmen dogum

giinii ve calismanin son glnd uygulama grubunda
belitlenen sayisal farklilik saglik acisindan bazi 6nemli
ipuglan vermektedir (Tablo 1-2).

Lenfosit sayist her iki grupta da zamana bagl
ciddi diizeyde degisim gOstermis, calismanin
baslangicinda kontrol ve wuygulama gruplarinda
strastyla 3,8510,17; 4,0810,21 (103/ul) dizeylerinde
iken dogumun gerceklestigi glin yine aymt sira ile
9,3310,37; 9,43£0,28 (103/pl) seviyeletine yiikselmis
dogum sonrasinda da benzer diizeylerde seyretmistir
(Tablo 1). Benzer sekilde PLT seviyesi de ¢alismanin
baslangicinda kontrol ve wuygulama gruplarinda
strastyla ~ 204,6711,99;  207,06£1,58  (103/ul)
dizeylerinde iken dogumun gerceklestigi giin yine
aynt sira ile 227,70£231; 220,07£3,42 (103/ul)
seviyelerine yikselmis dogum sonrasinda da benzer
dizeylerde seyretmistir  (Tablo 1-2). Bu g
parametrenin  aksine ¢aligmanin basinda MCH
seviyesi kontrol ve uygulama gruplaninda sirasiyla
17,98+0,43; 17,8120,6 diizeylerinde iken dogumun
gerceklestigi giin yine aym sira ile 12,64£0,46;
12,72+0,67  seviyelerine gerilemis ve dogum
sonrasinda da benzer diizeylerde seyretmistir. Ancak
calismanin son gind olan dogum sonrast 21. glinde
uygulama grubunun MCH seviyest istatistiksel 6nem
arz eder sekilde kontrol grubundan yiiksek bulunmus
olup sirastyla 12,86+0,46; 14,07£0,37 seklinde
belitlenmistir (Tablo 1-2).

Biyokimyasal Parametreler

AST ve ALP parametreleri neredeyse calisma
boyunca gruplar arasinda benzer seyretmis sadece
ALP duzeyi dogum sonrast 7. ginde farklilik
gostermis, uygulama grubu (102,77£1,12 U/L)
kontrol grubundan (105,83%0,73 U/L) daha dusuk
dizeyde tespit edilmistir. Ancak sonraki giinlerde
gruplar arasindaki bu farklilk ortadan kalkmustir
(Tablo 3).

Enerji Metabolizmasi1 Parametreleri

Karacigerde yag asidi metabolizmasinin temel
parametreleri olan Trigliserit, total kolesterol, LDL,
HDIL, VLDL dizeylerini bitlikte degerlendirecek
olursak; Total kolesterol ve LDL seviyeleri gruplar
arasinda ¢alisma boyunca benzer seyretmis ancak her
iki grupta da dogum sonrasinda ciddi dizeyde
dismis, Trigliserit ve HDL seviyeleri sadece kontrol
grubunda dogum sonrasinda ciddi diizeyde diigmiis
ancak uygulama grubunda degismemis, VLDL
seviyesi ise her iki grupta da ¢alisma boyunca 6nemli
diizeyde bir degisim gostermemistir (Tablo 4).
Gruplar arast  fark  degerlendirildiginde;  hicbir
parametrede ¢alismanin  basindan sonuna kadar
6nem arz  edecek  diizeyde bir  degisime
rastlanmamistir.  Ancak  belli  bazt  haftalara
odaklandigimizda  uygulama  grubunun  Total
Kolesterol seviyesinin dogumdan bir hafta énce ve
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bir hafta sonra kontrol grubuna gére yiiksek oldugu,
benzer sekilde HDL seviyesinin dogum sonrasinda 7.
giin kant hari¢ diger tim kan alim giinlerinde yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Baslica ketozis ve karaciger
yaglanmasi indikatorleri olan NEFA ve BHBA
seviyesi ise gruplar arasinda c¢alisma boyunca
istatiksel G6nem arz edecek diizeyde degisim
gOstermemis olmasina ragmen dogum sonrasinda
kontrol grubunda sayisal olarak ylksek seyretmis,
glukoz seviyesi ise uygulama grubunda calismanin

son kan alim gind olan 21. glinde vyiksek
bulunmustur.

Siit Verimi Bulgular1

Yapilan bu calismadaki istatistiksel degerlendirme
sonucunda gruplar arasinda ilk ti¢ hafta stt verimi
acisindan 6nemli bir fark bulunmamisken, uygulama
grubunun pik siit verimi anlamli diizeyde yiksek
bulunmustur (Tablo 5).

Tablo 1. Dogum o6ncesi 21., 14., 7. giinleti ile dogum ve dogum sonrast 7., 14., 21. glinlerinde alinan kan Srneklerinde WBC,

Lenf, Gran, Mon, RBC ve Hb bulgular

Table 1. Findings of WBC, Lymph, Gran, Mon, RBC and Hb in the blood samples taken on the prenatal 21st, 14th, 7th, day

of birth and 7th, 14th, 21st postpartum.

WBC

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 7,29+0,22b 6,86+0,20° 7,00+0,17> 9,33+0,372 8,03+0,18" 7,2940,18" 7,61£0,270 0,002
Uygulama  7,28+0,18b 6,96+0,21" 6,83+0,22° 9,43+0,282 7,9140,25" 7,2840,27" 8,14+0,18b 0,001
P 0,986 0,731 0,331 0,785 0,662 0,939 0,112
LENF

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  3,85+0,17> 3,70+0,14> 3,72+0,15> 5,17+0,11a 4,58+0,27" 4,6440,35b 4,63%0,220 0,002
Uygulama  4,08+0,21b 3,0040,23b 3,72+0,18> 5,37+0,21 4,90+0,29" 5,0140,29b 5,18+0,200 0,002
P 0,440 0,557 0,988 0,511 0,454 0,392 0,089
GRAN

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  2,31+0,05 2,35+0,05 2,33+0,06 3,28+0,11 2,73+0,07 2,56+0,08 2,66+0,08 0,235
Uygulama  2,32+0,06 2,38+0,06 2,28+0,06 3,42+0,10 2,54+0,09 2,65+0,08 2,49+0,07 0,314
P 0,989 0,714 0,620 0,353 0,110 0,443 0,145
MON

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  0,339%0,013 0,343%0,011 0,331£0,012 0,31740,010 0,34240,013 0,316%0,012 0,32240,012 0,319
Uygalama  0,340%0,005 0,324%0,010 0,324+0,011 0,326%0,008 0,349+0,005 0,32940,010 0,318%0,010 0,194
p 0,839 0,249 0,703 0,489 0,541 0,399 0,831
RBC

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  6,98+0,21 6,98+0,23 6,91+0,18 6,30+0,07 6,43+0,07 6,54+0,031 6,34+0,07 0,748
Uygulama  7,19+0,13 6,88+0,18 6,84+0,20 6,39+0,08 6,32%0,05 6,41%0,058 6,37+0,06 0,121
p 0,376 0,772 0,789 0,453 0,205 0,047 0,746
HB

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  9,75+0,13 10,10+0,12 10,06+0,13 9,57+0,11 9,46+0,10 10,01+0,18 10,27+0,18 0,769
Uygulama  10,27+0,21 9,86+0,22 10,13+0,15 9,52+0,08 9,49+0,06 10,11+0,17 9,96+0,22 0,591
p 0,068 0,327 0,556 0,745 0,739 0,672 0,286
HCT

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol  30,44%0,21 30,87+0,36 31,0240,28 30,63%0,29 30,11£0,30 30,7240,37 30,4540,25 0,486
Uygulama  30,46+0,17 30,10+0,30 31,18+0,27 30,25+0,25 30,4440,34 30,56%0,35 30,2740,19 0,548
P 0,939 0,118 0,687 0,338 0,480 0,765 0,582

2 ve b gruplar arasi farks agiklar.
2 ve bdescribes the difference between the groups.
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Tablo 2. Dogum 6ncesi 21., 14., 7. ginleri ile dogum ve dogum sonrast 7., 14., 21. giinlerinde alinan kan 6rneklerinde WBC,

Lenf, Gran, Mon, RBC ve Hb bulgular

Table 2. Findings of WBC, Lymph, Gran, Mon, RBC and Hb in the blood samples taken at prenatal 21st, 14th, 7th days, day
of birth and postnatal 7th, 14th, 21st days.

MCV

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 42,3740,39 41,8540,66 42444048 39,63%0,47 40,03%0,37 40,9240,36 41,0040,25 0,492
Uygulama  42,04+0,53 41,8240,42 41,86%0,49 39,86%0,29 39,36%0,47 40,86%0,36 40,45+0,37 0,070
p 0,601 0,997 0,404 0,657 0,276 0,908 0,231
MCH

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 17,08+0,43b 17,37+0,49 16,68+0,38 12,64+0,46: 12,22+0,49 12,22+40,33 12,86+0,461 0,047
Uygulama ~ 17,8140,60° 17,580,400 17,020,725 12,72+40,67 12,43+0,55 13,11+0,33 14,07+0,378 0,018
p 0,778 0,718 0,794 0,999 0,810 0,072 0,050
MCHC

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 34,20+0,37 34,29+0,46 34,97+0,51 34,9440,51 34,30+0,48 34,8240,53 33,76%0,47 0,804
Uygulama  34,54+0,44 34,38+0,47 34,23+0,59 34,90+0,44 35,0140,44 35,2740,47 33,6440,44 0,316
p 0,576 0,885 0,349 0,965 0,287 0,532 0,863
PLT

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 204,67+1,99°  203,66%1,45 205,641,350  227,70+231a 211,9942,56% 214,4342,26 210,5442,04a 0,013
Uygulama  207,06+1,58>  206,56%2,04> 205,98+1.24>  220,07+3,42: 215,63%2,18 213,10%2,524 210,8241,574 0,004
p 0,354 0,268 0,854 0,078 0,292 0,697 0,906
MPV

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 5,47+0,027 5,54+0,039 5,57+0,0334 5,47+0,039 5,51+0,04 5,55+0,04 5,48+0,04 0,314
Uygulama  5,49+0,031 5,48+0,027 5,47+0,0308 5,48+0,032 5,52+0,03 5,48+0,05 5,49+0,03 0,167
p 0,764 0,301 0,030 0,842 0,721 0,264 0,815

2 ve b gruplar arasi farki aciklar.
2 ve P describes the difference between the groups.

Tablo 3. Dogum 6ncesi 21., 14., 7. gunleri ile dogum ve dogum sonrast 7., 14., 21. giinlerinde alinan kan 6rneklerinde bakilan
biyokimyasal parametre bulgular
Table 3. Findings of biochemical parameters in blood samples taken at prenatal 21st, 14th, 7th days, day of birth and
postnatal 7th, 14th, 21st days.

ALT

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 22214046  21,23%0,53 21461047  21,74+0,65 22,5140,65 21,98+0,55 23,39+0,62 0,179
Uygulama ~ 21,7530,33  22,33+0,47 21,0340,33  22,61+0,59 22,03%0,54 22,7240,65 22,35+0,77 0,407
P 0,453 0,134 0,490 0,323 0,591 0,410 0,284
AST

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 87,681,170 88,34+1,30:d  88.84+1212  92,88+0,64wd  9326+0,41c 100,30£1,4706d  98514+1,64% 0,001
Uygulama  89,7941,28  8931+133wd  894141,09+  92,6740,35<d 939141 13 100,19%1,34%d  97,5041,49% 0,001
P 0,243 0,614 0,721 0,797 0,621 0,962 0,660
ALP

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 97,571,480 97,57+143<  97,68+1,62c  104,01+1,35b  105,83+0,73¢  103,54+128b  103,04+1,01c 0,001
Uygulama ~ 98,78+1,88%  96,65+1570  96,81+1,79  104,18+126>  102,77+1,12B  103,04+1,18%  104,33%+1,14% 0,001
P 0,638 0,662 0,713 0,924 0,033 0,782 0,408
GGT

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 250140,66  23,6310,43 2435+0,58  27,93+2,56 30,46%3,02 30,82+2,43 30,40+2,77 0,060
Uygulama ~ 23,58+0,52  23,80+0,72 241740,59  23,70+0,49 27,83%+1,19 26,77%1,37 28,76%1,41 0,070
P 0,116 0,905 0,830 0,134 0,565 0,185 0,742

a ve be gruplar arast farki agiklar.
a ve bedescribes the difference between the groups.
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Tablo 4. Dogum Oncesi 21., 14., 7. glnleri ile dogum ve dogum sonrast 7., 14., 21. glinlerinde alinan kan &rneklerinde
analizleri yapilan Trigliserit, Total Kolesterol, LDL, HDL, VLDL, NEFA, BHBA ve Glukoz bulgulart
Table 4. Triglyceride, Total Cholesterol, LDL, HDL, VLDL, NEFA, BHBA and Glucose findings were analyzed in the blood

samples taken at prenatal 21st, 14th, 7th days, day of birth and at postpartum 7th, 14th, 21st days.

TRIG

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 21,6241,05 2048+1,19>  20,41£0,96b 12,46+1,84%  9,65+1,268 13,751,760 12,5241,90% 0,001
Uygulama 19,98+1,19 19,11+1,01 18,49+1,20 15,94+1,96 12,24+1,70 13,48+1,94 14,55+2,00 0,061
p 0,300 0,411 0,202 0,271 0,280 0,849 0,515
TKOL

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 134,37+3,72b 141,74+3 43> 13897+433%  108,71+397+ 101,453,500  104,42+4.69  110,43+334s 0,001
Uygulama 135,74+4,15  141,18+314>  108,0342,698c  112,97+2,60  117,0842,37%  109,32+2,16*  108,83+2,542 0,001
p 0,824 0,916 0,001 0,344 0,001 0,304 0,739
LDL

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 24 444117 2290+1,66  23.27+1,62 17,92+0,89 18,06+0,88% 16,860,772 18,62+0,75 0,001
Uygulama  21,83%1,45% 24,6241,54>  2381+1,47> 17,3140,88%  17,69%0,82 17344107 17,9040,93% 0,001
p 0,153 0,454 0,775 0,639 0,780 0,814 0,517
HDL

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 97,00+3,02: 98,773,766 97,78+320: 83,083,800  90,62+1,54  92314+1,66Mb 81,054,074 0,005
Uygulama  101,86%2,19 100,63+421  93,64%3,70 93,561,695 9322+1,64 89,002,885  9439+1,568 0,120
p 0,199 0,771 0,387 0,030 0,269 0,041 0,010
VLDL

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 6,04+0,39 6,66+0,47 6,35+0,30 5,78+0,32 6,49%0,35 5,75+0,25 5,95+0,36 0,613
Uygulama  6,29%0,48 6,00+0,35 5,93+0,33 5,4240,39 6,50+0,41 6,49+0,34 5,98+0,39 0,346
p 0,778 0,349 0,208 0,434 0,976 0,111 0,975
NEFA

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 0,650%0,087 1,086£0,190 0,710,167 1,026£0,233  1,91120,270  1,85310,283  1,646+0234 0,314
Uygulama  0,659%0,103 1,0874£0217  1,158+0,213 1,004+0213  0,956+0,147  0,906+0,220  1,140+0,121 0,442
P 0,978 0,867 0,119 0,858 0,083 0,076 0,132
BHBA

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 0,550%0,092 0,60140,128  0,559%0,116 1,020£0,178  1,583+0,304  1,310£0,217  1,606+0,319 0,061
Uygulama  0,38140,071 0,52340,087  0,501%0,085 1,15740,172  0,86310,210  1,234+0,223  1,110£0,239 0,070
P 0,531 0,556 0,779 0,684 0,179 0,928 0,458
GLU

21 14 7 0 7 14 21 P
Kontrol 63,35+1,48b 64,281,750  62,31+1,55b¢ 55.49+1,50¢ 56,39+1,74¢  48,65+0,80¢ 49.94+0,75% 0,001
Uygulama  62,6241,69 64,491,285  50,88+1,48® 53,74+2,03 53,63%1,13 51,1241,722 54,641,475 0,020
P 0,734 0,886 0,263 0,464 0,231 0,229 0,010

a2 ve b gruplar arasi fark: agiklar.
2 ve bdescribes the difference between the groups.
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Tablo 5. Calismada takip edilen ineklerin stt verimi bulgulari

Table 5. Milk yield data of cows pursued in the study.

SUT VERIMLERI
HAFTALIK SUT VERIMI PIK SUT VERIMI
Kontrol 38,901+0,72 41,9010,63
Uygulama 40,98+0,89 45,6711,19
P 0,094 0,011
indikatotleri olan NEFA ve BHBA seviyesi ise
TARTISMA gruplar arasinda calisma boyunca istatiksel 6nem arz

Yapilan istatiksel analiz sonrasinda gruplar arasinda
bahsedilen = parametreler acisindan  calismanin
tamamint  ifade edecek duzeyde bir farklilik
gorilmemistir. Ancak bircok parametrede calismanin
basindan sonuna kadar gecen siirede grup i¢i zamana
dayali farkhiliklar gézlemlenmistir.  Yapilan bu
calismada gruplar arasinda Onemli bir fark
olmamasina ragmen WBC, LENF ve PLT dizeyleri
tim  hayvanlarda dogumun gerceklestigi giin
yikselmis, WBC hari¢ diger iki parametre yiiksek
seyretmis, WBC ise dogum o6ncesi seviyelere
gerilemistir.  Ancak  bu  parametreler  gegcis
doénemindeki stt inekleri icin belitli oranda bagisiklik
adina bilgi verirken bu ddénem icerisinde en fazla
etkilenen sistem olan enetji metabolizmast hakkinda
beklentileri  karsillayacak  diizeyde  aydinlatici
olamamaktadir. Nitekim Sahin Duran ve ark.
(2010)'nun bildirdigine gore ketotik sigirlar ile normal
sigirlar arasinda hematolojik parametreler acisindan
onemli bir farklilik bulunmamistir. Ancak bunun
aksine Rubino ve ark. (2013) gecis dénemi boyunca
metabolik  bir  hastalik  yasayan hayvanlarda,
dogumdan onceki son haftalarda Total Lokosit
Sayisi, Hemoglobin miktart ve Hematokrit degeri
yikselmektedir diye bildirmektedir. Arastirmacilar bu
bulgularin  yiiksekligini  metritis  hastaligt  ile
iliskilendirmisler ve Utrton ve ark. (2005)'nin
bildirdigi tzere metritis geciren hayvanlar daha az
yem ve su tikettikleri icin hematolojik degerlerin bu
sekilde degismis olabilecegini bildirmislerdir. Bu
calismada boyle bir bulgu elde edilmemistir.

Total Kolesterol ve LDL seviyeleri gruplar
arasinda c¢alisma boyunca benzer seyretmis ancak her
iki grupta da dogum sonrasinda ciddi diizeyde
diismus, Trigliserit ve HDL seviyeleri sadece kontrol
grubunda dogum sonrasinda ciddi dizeyde dismus
ancak uygulama grubunda degismemis, VLDL
seviyesi ise her iki grupta da ¢alisma boyunca énemli
diizeyde bir degisim gdstermemistir. Ancak belli bazt
haftalara odaklandigimizda uygulama grubunun Total
Kolesterol seviyesinin dogumdan bir hafta énce ve
bir hafta sonra kontrol grubuna gére yitksek oldugu,
benzer sekilde HDL seviyesinin dogum sonrasinda 7.
giin kant hari¢ diger tim kan alim glinlerinde yiksek
oldugu, glukoz seviyesinin ise ¢alismanin son kan
alm giini olan 21. ginde yiksek oldugu tespit
edilmistir. Baglica ketozis ve karaciger yaglanmasi

edecek diizeyde degisim g6stermemis olmasina
ragmen dogum sonrasinda kontrol grubunda sayisal
olarak ylksek seyretmis, glukoz seviyesi ise uygulama
grubunda ¢alismanin son kan alm giini olan 21.
ginde ylksek bulunmustur. Bu bulgular ile benzer
dénemdeki siit sigirlant ile yapilan diger calismalar
karsilastirlldiginda (Basoglu ve ark. 1998, Seving ve
ark. 1998, Quiroz-Rocha 2009, Kalaitzakis ve ark.
2010, Cozzi ve ark. 2011, Cincovic ve ark. 2012,
Jonsson ve ark. 2013, Rubino ve ark. 2013) BHBA,
NEFA ve glukoz haric tim degetler normal
fizyolojik sinirlar icerisinde kalmigtir.

Bu arastirmacilarin bircogu (Basoglu ve ark.
1998, Quiroz-Rocha 2009, Kalaitzakis ve ark. 2010,
Jonsson ve ark. 2013, Rubino ve ark. 2013) dogum
Oncesi ve sonrasinda yag asidi metabolizma
parametrelerinin ciddi diizeyde degistigini ve saglikl
bir laktasyon baslangict icin 6zellikle Trigliserit ve
Total Kolesterol seviyelerinin dogum sonrasinda
dismemesi gerektigini, mimkin oldugunca yiksek
seyretmesi gerektigini bildirmislerdir. Ciinkii Overton
ve Waldron (2005)'in bildirdigi gibi Trigliserit tretimi
karacigere ulasan yag asitlerinin yine aynt dokudan
uzaklastirilma yollarindan en 6nemlisidir. Dolayistyla
hayvanlarin ciddi dizeyde negatif enetji stresi
yasadigt bu stiregte onlart karaciger yaglanmasindan
korumanin temel kosullarindan birisi de Trigliserit
sentezini provoke ederek yagin bu dokudan
uzaklasmasini  saglamaktir. Yapilan bu c¢alisgmada
uygulama grubunun dogum sonrasinda gerek
Trigliserit seviyesi gerekse Total Kolesterol seviyesi
kontrol grubuna goére sayisal olarak  ylksek
bulunmustur. Kanda NEFA ve BHBA diizeyleri siit
sigirlarinda  karaciger yag asidi metabolizmasinin
durumu  hakkinda  bilgi veren en  Snemli
indikatérlerdir (Block ve ark. 2001). Metabolizmada
negatif enerji dengesinin dogal bir sonucu olan depo
yaglarin mobilizasyonu ile yukselen NEFA dogum
dénemindeki neredeyse tim subklinik hastaliklarin
baslaticist  konumundadir (Phillips ve ark. 2003,
Cheng ve ark. 2007, Cincovic ve ark. 2013). Ayrica
Drackley ve ark. (2005)'nin bildirdigine gbre dogum
sonrasinda hormonal dengenin de etkisiyle NEFA
yikselisi kagtmlmazdir. Ancak burada kilit parametre
BHBA'dir. Cinkit BHBA'nin da bu yiikselise ortak
olmast ketozis ile birlikte karaciger yaglanmasinin
baslamasina da davetiye cikarir (Samanc ve atk.
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2011). Yapilan bu calismada her iki parametrede de
gruplar arasinda istatiksel 6nem arz edecek diizeyde
farkhlik olamamasina ragmen kontrol grubunda
BHBA seviyesi dogum sonrasinda uygulama
grubundan sayisal olarak daha yiiksek seyretmis ve bu
yiikselis subklink ketozis (1,2 mmol/l; Hochenberg
ve ark. 2007) seviyesine kadar yiikselmistir. Glukoz
seviyesi de bu bulgulara eslik etmis, ¢alismanin son
kan alim giniinde kan glukoz seviyesi uygulama
grubunda kontrol grubuna gdore istatiksel olarak
anlamh  dizeyde yiksek bulunmustur. Calisma
boyunca ginliik olarak alinan stit verimi kayitlarindan
yapilan istatiksel analiz sonrasinda gruplar arasinda
ilk G¢ hafta stt verimi acisindan 6nemli bir fark
bulunmamisken uygulama grubunun pik siit verimi
anlamh  diizeyde yiksek bulunmustur. Bu veri;
calismada dogum o6ncesinde bir protokol halinde
yapilan bu uygulamanin dogum sonrasinda ciddi
diizeyde strese maruz kalan enerji metabolizmasinda
belli diizeyde bir rahatlama meydana getirmis
olabilecegini akla getirmektedir. Siit verimindeki bu
fark kan verilerini de dogrulamast bakimindan
onemlidir. McArt ve ark. (2013) kanda BHBA
seviyesinin yikselmesi ile slt veriminin dusisi
arasinda kesin bir baglanti oldugunu, yikselen bu
degerin hayvanlarda istahsizliga yol acarak yem
tiketimini  dustirdigl, boylelikle negatif enerji
dengesinin olumsuz etkilerinin arttigini
bildirmiglerdir. Ayrica kanda keton cisimlerinin
seviyesinin yikselmesi ile st veriminin dusisi
arasindaki baglantiyr bildiren baska arastirmacilar da
vardir (Kessel ve ark. 2008, Huszenicza ve ark. 2000).
Yapilan bu calismada yukarida da belirtildigi gibi
BHBA seviyesi gruplar arasinda farklilik gbstermemis
olmasina ragmen kontrol grubunda dogum sonrast
subklinik ketozis seviyesinde seyretmis olmast siit
verimini etkilemis olabilir.

SONUC

Yapilan calismada uygulama grubunda en belirgin
etki, pik sit veriminde artig seklinde gbrilmustur.
Bununla bitlikte kontrol grubunun dogum sonrast
kan NEFA, BHBA seviyelerinin subklinik ketozis
seviyelerinde  seyretmesine  ragmen  uygulama
grubunda bdyle bir bulgunun olmamasi  siit
verimindeki degisimin en belirgin nedenlerinden
birisi olarak goérilmektedir. Elde edilen bu bulgular
dogrultusunda siit ineklerinin ketozisden korunmada
Novacoc® uygulamalarinin etkili sonug verebilecegini
gOstermistir.

KAYNAKLAR

Bagoglu A, Seving M, Ok M, G6kgen M. Peri and
postpartur ient concentrations of lipid
lipoprotein insulin and glucose in normal dairy
cows. Tr. J. Of Veterinary and Animal
Sciences. 1998; 22:141-144

Block, SS, Butler WR, Ehrhardt RA, Bell AW,
Van Amburgh ME, Boisclair

YR. Decreased concentrations of plasma
leptin in periparturient dairy cows is caused by
negative energy balance. J.
Endoctinol. 2001;171:339-348.

Cheng X, Zhe W, Yan-Fei L, Shu-ling N,
Chuang X, Cai Z, Hong-You Z. Effect of
hypoglycemia on performances, metabolites,
and hormones in periparturient dairy cows.
Agricultural Sciences in China. 2007; 6(4):505-
512.

Cincovic RM, Belic B, Radojcic B, Hristov S,
Pokovic R. Influence of lipolysis and
ketogenesis to metabolic and hematological
parameters in dairy cows during periparturient
period. Acta Veterinaria, Beograd. 2012;
62(4):429-444

Cozzi G, Ravarotto L, Gottardo F, Stefani AL,
Contiero B, Moro L, Brscic M, Dalvit P.
"Short communication: Reference values for
blood parameters in Holstein dairy cows:
Effects of parity, stage of lactation, and season
of production." J. Dairy Sci. 94.8 2011,
94(8):3895-3901

Drackley JK. Biology of Dairy Cows During the
Transition Period: the Final Frontierr. J. Dairy
Sci. 1999; 82:2259-2273.

Grummer RR. Impact of Changes in Organic
Nutrient Metabolism on  Feeding the
Transition Dairy Cow. J. Anim. Sci. 1995;
73:2820-2833.

Grummer RR. Ethiology of lipid-related metabolic
disorders in periparturient dairy cows. J. Dairy
Sci. 1993; 76:3882-3896.

Huszenicza, Gyula, et al. "Adrenocortical and
thyroid function, hormone and metabolite
profiles and the onset of ovarian cyclicity in
dairy cows suffering from various forms of
ketosis." Acta veterinaria. 2006; 56(1): 25-36.

Jonsson, NN, Fortes MRS, Piper EK, Vankan
DM, De Cisneros JPJ, Wittek T.
"Comparison of metabolic, hematological, and
peripheral blood leukocyte cytokine profiles of
dairy cows and heifers during the
petipattutient  petiod." Journal of  daity
science. 2013; 96(4): 2283-2292.

Kalaitzakis E, Panousis N, Roubies N, Giadinis
N, Kaldrymidou E, Georgiadis M,
Karatzias H. "Clinicopathological evaluation
of downer dairy cows with fatty
liver." Canadian Veterinary Journal.
20105 51(0): 615.

Kessel S, Stroehlt M, Meyer HHD, Hisst S,
Sauerweint H, Schwartz FJ, Bruckmaier
RM. "Individual variability in physiological
adaptation to metabolic stress during ecatly
lactation in dairy cows kept under equal

conditions." Journal ~of animal  science.
2008; 86(11): 2903-2912.

285



McArt JAA, Nydam DV, Oetzel GR, Overton
TR, Ospina PA. "Elevated non-esterified
fatty acids and [-hydroxybutyrate and their
association with transition dairy cow
performance." The ~ Veterinary  Journal.
2013; 198(3): 560-570.

Overton TR, Waldron MR. Nutritional
Management of Transition Dairy Cows:
Strategies to Optimize Metabolic Health. ].
Dairy Sci. 2004; 87:105-119.

Phillips GJ, Citron TL, Sage JS, Cummins KA,
Cecava MJ, McNmara JP. Adaptations in
body muscle and fat in transition dairy cattle
fed differing amounts of protein and
methionine hydroxy analog. Journal of Dairy
Science. 2003; 86:3634-3647.

Reynolds CK, Aikman PC, Lupoli B, Humphries
DJ, Beever DE. Splanchnic metabolism of
dairy cows during the transition fromlate
gestation through early lactation. J. Dairy Sci.
2003; 86:1201-1217.

Rubino G, Deramo S, Nocco A, Loglisci A,
Lacinio R, Selvaggi M, Lacalandra GM.
Evaluation of peripartum hematochemical and
metabolic profileto identify cattle at risk for
metritis. XIII Middle european Buiatric’s
Congtess. Belgrad, Sirbistan. 2013; 497-502

Sahinduran S, Sezer K, Biiyiikoglu T, Albay MK,
Karakurum MC. Evaluation of some
haematological and biochemical parameters
before and after treatment in cows with
ketosis and comparison of different treatment
methods. ] Anim Vet Adv. 2010; 9(2): 266-
271.

Urton, G, Keyserlingk MAG, Wear, DM.
"Feeding behavior identifies dairy cows at risk
for metritis." Journal of Dairy Science. 2005;
88(8): 2843-2849.

Quiroz-Rocha, Gerardo F, LeBlanc §J,
Duffield TF, Wood D, Leslie KE, Jacobs
RM. "Reference limits for biochemical and
hematological analytes of dairy cows one week
before and one week after parturition." The
Canadian Veterinary Journal. 2009; 50(4):383.

Wallace RL, Mccoy GC, Overton TR, Clark JH.
Effect of Adverse Health Events on Dry
Matter Consumption, Milk Production, and
Body Weight Loss of Dairy Cows During
Early Lactation. J. Dairy Sci. 1996; 79(1): 205.

286


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=LeBlanc%20SJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19436445
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Duffield%20TF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19436445
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Duffield%20TF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19436445

Kocatepe Veterinary Journal

Kocatepe Vet J (2017) 10(4): 287-294
DOI: 10.5578/kvj.63933 RESEARCH ARTICLE

Submittion: 26.09.2017
Accepted: 08.11.2017

Taylara Oral Olarak Uygulanan Bitkisel Yag Ekstrakt: Karistminin
(Nane, Kekik, Anason) Immun Sistem Uzerine Etkisi

Barig KILICOGLU!, Cangir UYARLAR?, Ahmet Cihat TUNC!, Durmug Fatih BASER!, Fulya
ALTINOK YIPELS3, Fatih Mehmet BIRDANE!, Abuzer ACAR™

" Apyon Kocatepe Universitesi, V eteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar: Anabilim Daly, Afyonkarahisar/ TURKIYE, 4
? Afyon Kocatepe Universitesi, 1V eteriner Fakiiltesi, Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklar: Anabilim Dal, Afyonkarahisar/ TURKIYE
? Namuk Kemal Universitesi, 1V eteriner Fafkiiltesi, I¢ Hastaliklar: Anabilim Dals, Tekirdag/ TURKIYE

*Cotresponding author e-mail: abuzeracar@aku.edu.tr

(074

Yiritilen bu galismanin amact taylara oral olarak uygulanan bitkisel yag ekstraktt karisimmm immun sistem tzerine
etkilerini belirlemektir. Bu amacla 16 adet tay esit sayida kontrol ve uygulama olmak tzere iki gruba bolinmustir. Tim
hayvanlara rutin asilama programi uygulanmustir. Uygulama grubundaki hayvanlara agilamadan 7 giin 6nce bitki yagt
ekstrakti icirilmeye baslanmistir. Astlamadan sonra bu uygulama 1 hafta daha sirdirilmustir. Kontrol grubundaki
hayvanlara ise oral olarak ayni miktarda su icirilmistir. Astlama giini O kabul edilerek; -7., 0., 7., 14., 21. giinlerde kan
ornekleri alnmustir. Alinan kan 6rneklerinde ALT, AST, GGT, Glikoz, Total Kolesterol, Trigliserit, BUN, Ca, P ve
immunglobulin G analizleri yapilmistir. Serum ALT, Trigliserit, Total Kolesterol, BUN ve Ca konsantrasyonlar: ¢alisma
boyunca gruplar arast 6énemli farkliik gostermezken; GGT ve Glikoz degerleri 21. giinde; AST 7. giinde ve P agilama
giniinde gruplar arasit 6nemli farklilik gostermistir. Ig G degeri ise -7. giin disinda diger butin zamanlarda uygulama
grubunda 6nemli diizeyde yiksek olmustur. Elde edilen sonuglar géstermektedir ki taylarda astlama 6ncesi ve sonrasi oral
olarak uygulanan bitkisel yag karisimi immun sistem Uzerine olumlu etki yapmus ve Ig G sayisin1 6nemli dizeyde artirmistir.
Bahsedilen doz ve uygulama bi¢iminin hem karacier hem de metabolizma tzerinde olumsuz etkileri gériilmemigtir
Anahtar Kelime: Bitki yagi ekstrakti, Tay, Immun sistem

The Effects of Oral Administration of Plant Oil Extracts Mixture (Mint, Thyme, Anaseed) On Immune System
in Foals

ABSTRACT

The aim of this study was determine the effects of oral administration of herbal oil mix on immune system in foals. 16
foals assigned to equal groups as treatment and control. Routine vaccination schedule was performed on all animals in the
study. Drinking of herbal oil mix was begun before 7 days of vaccination. After vaccination, treatments were sustained one
week. The vaccination day was considered of zero. Blood samples collected from all animals at days -7th, Oth, 7th, 14th.,
21st. All blood samples were analysed for ALT, AST, GGT, Glucose, Total Cholesterol, Triglycerides, BUN, Ca, P and Ig
G. There were no significant differencies on Serum ALT, Triglycerides, Total Cholesterol, BUN and Ca concentration
between groups throughout the study. There were significant diffirencies on serum P (vaccination day) concentration;
serum AST (7th day) concentration; serum GGT and Glucose (21st day) concentrations between groups. Also, serum Ig G
concentrations was higher in treatment foals than control at all sampling period after vaccination (Oth, 7th, 14th, 21st). As a
conclusion, orally administration of herbal oil mix to foals at before and after vaccination period was shown some positive
effects on immune system and there was no negative effect on liver and metabolism.

Key Words: Plant oil extract, Foal, Immune system

To cite this article: Kilgoglu B. Uyarlar C. Tung A.C. Bager D.F. Yipel Altinok F. Birdane F.M. Acar A. Taylara Oral Olarak
Uygutanan Bitkisel Yag Ekstratr Karsgimnin (Nane, Kekik, Anason) Immun Sistem Uzerindeki Etkisi Kocatepe Vet J. (2017) 104):
287-294.

287



GIRIS

Bitki ve ¢esitli baharatlardan ekstrakte edilen
esansiyel yaglar aromatik ve ugucu bilesenleri iceren
kompleks karisimlardir. Esansiyel yaglar cok cesitli
kimyasal bilesenlerden olusur ve bu bilesenlerin
konsantrasyonlart bitkinin kendisi ile ekstraksiyon
metoduna baghdir (Lee ve ark. 2004). Bir c¢ok
aromatik bitki; tohum, meyve, yaprak veya
koklerinde  bulunan  aktif kimyasal bilesikler
nedeniyle farkli etki sekillerinden dolay1, cesitli
alanlarda kullandmaktadir. Bu bitkilerin hayvan
besleme acisindan istah acict ve sindirimi stimiile
edici Ozellikleri yaninda antiseptik etkileri de buyik
6nem tagimaktadir. Etken maddelerine gore etkileri
degismekle bitlikte pek cok esansiyel yag;
antimikrobiyal, karminatif, koloretik, sedatif,
ditretik, antispazmodik etkilere sahiptir
(Maksimovic ve ark. 2005). Tum ucucu yaglar IgG
ve IgA dUretimini artrmak suretiyle, bagisiklik
sistemini kuvvetlendirdigi bildirilmektedir.
Kompozisyonlarindaki ~ varyasyon nedeniyle
esansiyel yaglarin biyolojik etkileri de bir o kadar
cesitlidir (Celik 2007).

Esansiyel yaglarin; antimikrobiyel (Hammer ve ark.
1999, Dorman ve Deans 2000, Wong ve ark. 2008),
dogrudan hastaliklara terapétik etkileri (Dagoglu ve
ark. 2004), antioksidan (McCall ve Frei, 1999),
verim artict (Bozkurt ve ark. 2007), antienflamatuar
(Aggarwal ve Shishodia, Lang ve ark. 2004, Tung
ve ark. 2008), immun modilatér (Simsek ve ark.
2007)  gibi etkileri cesitli ¢alismalarla ortaya
konulmustur.

Hayvan beslemede performanst artirmak, hayvan
sagligint korumak ve hayvansal Grlnlerin miktar ve
kalitesini olumlu yonde etkilemek i¢in cesitli yem
katki maddeleri kullanilmaktadir. Avrupa Birligi’nin
2002 yilinda almis oldugu kararla, 2006 yilindan
itibaren hayvan yemlerine yem katki maddesi olarak
antibiyotik katilmamasina karar vermesi, bilim
adamlarini  dogal kaynakli ilaclart  arastirmaya
yoneltmistir. Alternatif blyltme faktorleri olarak
dogal olanlarin tzerinde ¢alismalara baslanmustir.
Bu dogal maddeler bakterileri 6ldiiren, hayvanlarin
sindirim  sistemlerini gelistiten, biylime genetik
potansiyelini  yakalayabilen zellikte olmalidir.
Bunlart saglayabilecek yollar olarak probiyotikler,
prebiyotikler, enzimler ve organik asitlerin disinda
cesitli aromatik bitkiler de yer almaktadir. Sunulan
calismada; aromatik bitkilerin yag ekstraktlarinin
immun sistem Uzerine etkileri arastirildi.

MATERYAL VE METOT

Arastirma, Bursa 1li Karacabey Ilgesinde faaliyet
gostermekte olan 6zel bir at yetistirme ciftliginde
yuratildd. Arastirma materyali olarak yaslari 4-6
aylik annesini emmeye devam eden 12 erkek, 4 disi

olmak tUzere toplam 16 tay kullanildi. Gruplara
ayrilan hayvanlarda cinsiyet, yas ve vicut agirliklart
Ozellikleri bakimindan "saytya orantili tabakalt
rastgele Orneklem metodu" kullaniddi. Buna gére
her bir grup 6 erkek ve 2 disi taydan olusmustur.
Boylelikle belirtilen &zellikler bakimindan gruplar
arasinda farkin olusmamasi amaclandi. Arastirmada
kontrol grubuna 20 ml su, uygulama grubuna ise
0,2 ppm (1,2 mL/gtn) 20 ml su ile bitlikte bitki
yagt ekstraktt yemlemeden 6nce igirildi.

Arastirmaya  alinan  tim taylar aynt  padokta
yetistirildi. Arastirmada kullanilan yag karisimi icin
Oregofarm® preparatt  (Farmavet International,
Manisa, Turkiye) kullaniddi. Taylar rutin olan ilk
astlama yapilmadan 7 giin 6nce bahsedildigi sekilde
gruplarina ayrildi ve kontrol grubuna sadece su,
uygulama grubuna ise bitki yagi ekstrakti icirildi.
Astlama glint geldiginde tim taylar icin rutin asilar
uygulandt (Equilis PREQUENZA Te®, MSD
Animal Health, New Jersey, ABD; Duvaxyn EHV
1,4, Zoetis, Yeni Giney Galler, Avustralya).
Asilama  sonrast  bitki yagt ekstraktt icirme
prosediiriine bir hafta daha devam edilerek toplam
on doért giin stireyle uygulama yapildi. Asilama glint
0 kabul edilerek; -7., 0., 7., 14. ve 21. gtnlerde
jugular venadan kan 6rnekleri alindi. Laboratuarda
kanlar santrifiij edilerek serum elde edildi. Elde
edilen serum Ornekleri biyokimyasal analizler
yapilincaya kadar -20 C’ de dondurularak saklandi.
Alinan serum Orneklerinde Tam Otomatik ELISA
Olcim cihazt  yardimi  ie (Chemwell 2910,
Awareness Tech. Inc.®, ABD) Alanin Amino
Tranferaz (ALT) (AL021, BEN S.RL.®, Italya),
Aspartat Amino Transferaz (AST) (AS071, BEN
S.RIL.®, Italya), Gama Glutamil Transferaz (GGT)
(REF 80110, Biolabo SA®, Fransa), Glukoz (REF
LP80209, Biolabo SA®, Fransa), Total Kolesterol
(REF LP80106, Biolabo SA®, Fransa), Trigliserit
(REF LP80019, Biolabo SA®, Fransa), Kan ire
Azotu (BUN) (REF 80221, Biolabo SA®, Fransa),
Kalsiyum (REF 80004, Biolabo SA®, Fransa),
Fosfor (REF 80015, Biolabo SA®, Fransa) ve
Immunoglobulin G (Ig G) (CEA544Eq, Cloud-
Clone Corp., Teksas, ABD) analizleri yapildu.

Istatistiksel Analizler

Verilerin normal dagilim g6sterip gostermediklerine
dair bilgi edinilmesi acisindan  Kolmogorov
Smirnov  testi uygulandi. Normal dagilim
gorillmeyen parametrelere logaritmik —diizeltme
uygulandr.  Uygulama o6ncesi  Olgiilen  biitiin
parametreler (0 nolu parametreler) modelde
kovaryete olarak kabul edildi. Gruplar arast
karsilastirmada her bir Orneklem zamant icin
bagimsiz 6rneklem t-testi kullanildi. Zamana bagl
grup ici degisimlerin belirlenmesinde genel dogrusal
model olarak tekrarli Slglimler varyans analizi
(General Linear Models Repeated Measures
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ANOVA)  kullanddi. Zamana baglh farkhhk
belirlenen parametrelerde farkin  hangi zaman
araligindan kaynaklandiginin belirlenmesinde Post
Hoc ikili karsilastirmalar kullanildi. Bu asamada
given araliginin  ayarlanmasinda  Bonferroni
diizeltmesi uygulandi. Onemlilik diizeyi genel
olarak p<0,05 olarak belirlendi. Tablolarda degetler
Ortalama + SEM scklinde ifade edilmistir.
Analizlerden elde edilen verilerle ilgili tim
hesaplamalar PASW Statistics 18.0 programinda
yapildt (PASW 18.0, SPSS inc.®, Chicago, IL).

BULGULAR

Arastirmada  serum  AST  konsantrasyonunun
gruplar arasi karsilastirilmasinda agilama sonrast 7.
ginde  kontrol = grubunun = serum  AST
konsantrasyonu uygulama grubuna gére anlamli
diizeyde dusiik oldugu tespit edildi (211,36%£11,17
U/L vs. 260,30+11,98 U/L; p<0,05). Diger zaman
araliklarinda gruplar arasi bir farkhilik gériilmedi.
Calisma boyunca en distik dizeye uygulama
grubunda asilama sonrast 21. giinde (200,29%£19,05
U/L) en yuksek dizeye ise yine uygulama grubunda
astlama sonrast 7. ginde (260,30+11,98 U/L)
rastlandi. Grup i¢i karsilastirmada ise serum AST
konsantrasyonunda hi¢bir grupta zamana baglh
anlamh degisim gorilmedi (Tablo 1). Serum ALT
konsantrasyonunun gruplar arast
karsilastirilmasinda  gruplar arasi fark goriilmedi.
Calisma boyunca en disik dizeye uygulama
grubunda agilama gini 6ncesinde (5,031£0,92 U/L)
en yiksek diizeye ise kontrol grubunda agilama
sonrast 7. ginde (6,68£0,76 U/L) rastland1. Grup
ici karsilastirmada ise serum ALT
konsantrasyonunda hicbir grupta zamana baglh
anlamli degisim goriilmedi ( Tablo 1). Arastirmada
serum GGT konsantrasyonunun gruplar arast
karsilastirilmasinda  sadece asilama sonrast  21.
ginde  uygulama  grubu serum GGT
konsantrasyonu kontrol grubuna gbre anlambh
dizeyde yuksek oldugu goruldu (11,60£1,15 U/L
vs. 20,4314,90 U/L; p<0,05). Calisma boyunca en
distik diizeye uygulama grubunda agilama gln
oncesinde (9,9611,26 U/L), en yiksek duzeye ise
uygulama grubunda astlama sonrasi 21. glin kaninda
(20,43£490  U/L)  rastdandi.  Grup  ici
karsilastirmada ise serum GGT konsantrasyonunda
hicbir grupta zamana bagll anlaml degisim
goriilmedi ( Tablo 1). Arastirmada serum TRIG
konsantrasyonunun gruplar arast
karsilastiridlmasinda gruplar arast fark gortilmedi.
Calisma boyunca en disik diizeye uygulama
grubunda asilama sonrast 7. ginde (27,56%3,21
mg/dL) en yiksek diizeye ise kontrol grubunda
yine uygulama sonrast 7. ginde (47,03£27,56
mg/dL) rastlandi. Grup ici karsilastirmada ise yine
serum TRIG konsantrasyonunda hicbir grupta
zamana bagl anlamlt degisim goriilmedi (Tablo 2).

Arastrmada  serum TKOL konsantrasyonunun
gruplar arast karsilastirlmasinda gruplar arast fark
gorilmedi. Calisma boyunca en disik dizeye
uygulama grubunda asilama sonrast 21. giinde
(109,58+6,19 mg/dL) en yuksek diizeye ise kontrol
grubunda asilama sonrast 7. giinde (143,49£17,93
mg/dL) rastlandi. Grup ic¢i karsilastirmada ise
serum TKOL konsantrasyonunda higbir grupta
zamana baglt anlaml degisim gérilmedi (Tablo 2).
Arastirmada  serum GLU  konsantrasyonunun
gruplar arast karsilagtirilmasinda sadece asilama
sonrast 21. glinde kontrol grubu serum GLU
konsantrasyonu uygulama grubuna gére anlaml
duzeyde yuksek oldu (129,4318,14 mg/dL wvs.
105,3216,84 mg/dL; p<0,05). Calisma boyunca en
distik dizeye uygulama grubunda astlama sonrasi
21. giinde (105,32+6,84 mg/dL) en yiksek dizeye
ise kontrol grubunda asilama sonrast 7. glinde
(129,52+841 mg/dL) rastlandi.  Grup ici
karsilastirmada ise serum GLU konsantrasyonunda
hicbir grupta zamana bagl anlamh degisimi
gorilmedi (Tablo 2). Arastrmada serum BUN
konsantrasyonunun gruplar arasi
karsilastirllmasinda gruplar arast fark g6rilmedi.
Galisma boyunca en disik diizeye uygulama
grubunda agilama guninde (12,00£0,88 mg/dL) en
yuksek duzeye ise uygulama grubunda agilama
sonrast 7. gunde (16,80%£1,57 mg/dL) rastlandi.
Grup i¢i karsilastirmada ise uygulama grubu serum
BUN konsantrasyonunda zamana bagl anlaml
degisim gorilirken (p<<0,05); aynt durum kontrol
grubunda gézlenmedi ( Tablo 2).

Serum kalsiyum (Ca) konsantrasyonu acisindan
degerlendirildiginde; en yiiksek Ca seviyesi kontrol
grubunda aslama sonrast 7. ginde (13,91%+1,13
mg/dL) gorildi. En disik serum Ca seviyesi ise
uygulama grubunda yine asilama sonrast 7. giinde
(11,9940,29 mg/dL) gorildu. Arastirmada serum
Ca konsantrasyonunun gruplar arast
karsilastirilmasinda gruplar arast fark gorilmedi.
Grup ici karsilastirmalarda da yine zamana bagl
degisim gorilen hicbir grup olmad:i (Tablo 3).
Serum fosfor (P) konsantrasyonu agisindan
degerlendirildiginde; en yiiksek P seviyesi kontrol
grubunda asdlama sonrast 7. ginde (7,61%1,02
mg/dL) gorildi. En dustk serum P seviyesi ise
uygulama grubunda agilama guntinde (5,91£0,12
mg/dL) gorildi. Gruplar arast karsilastirmada
astlama gintnde kontrol grubu, uygulama grubuna
gore serum P konsantrasyonu agisindan anlamlt
derecede yuksek bulundu (6,74%0,25 mg/dL vs.
591%0,12, p<0,01). Grup ici karsilastirmalarda;
kontrol grubunda zamana bagl bir degisim oldugu
(p<0,05) ancak uygulama grubunda zamana bagl
degisimin istatistik acidan 6nemli olmadigt gorildii

(Tablo 3).
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Tablo 1. Serum AST, ALT, GGT Konsantrasyonlar

Table 1. Serum AST, ALT, GGT Concentrations

AST -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 229.11%+10,12 235,67%8,67 211,36x11,172 241,66%6,61 239,49%6,26 0,322
Uygulama 223,47%9,07 251,61£8,05 260,30%£11,98P 239,61%£7,61 200,29£19,05 0,244
P 0,684 0,199 0,010 0,842 0,071
ALT -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 5,73%0,11 6,01+0,35 6,68%0,76 6,06%0,51 6,52+1,12 0,951
Uygulama 5,03%+0,92 6,08%+1,24 6,55+1,37 5,53%+0,93 5,31%+0,89 0,938
P 0,472 0,960 0,938 0,627 0,413
GGT -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 11,98%0,78 11,44+0,87 15,61%£2,15 11,55%1,06 11,60%1,152 0,148
Uygulama 9,96+1,26 11,15%1,29 10,75%+1,63 17,05+4,38 20,4314,90p 0,143
P 0,115 0,698 0,115 0,623 0,032
Tablo 2. Serum Trigliserit, Total Kolesterol, Glikoz, Kan Ure Azotu Konsantrasyonlart
Table 2. Serum Triglycerides, Total Cholesterol, Glucose , Blood Urea Nitrogen Concentrations
TRIG -7 Asilama 7 14 21 P
Kontrol 37,431+0,92 32,71+2,58 47,0319,03 32,04+2.44 33,48+3,07 0,490
Uygulama 38,78+1,57 34,69+321 27,56+3,21 28,33+2,95 31,51+4,25 0,312
P 0,812 0,639 0,062 0,359 0,713
TKOL -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 128,77+10,65  127,14%11,07 143,49+17,93 123,00+9,10 125,77+8,45 0,053
Uygulama 130,27%6,03 123,861+6,11 122,02+4,95 116,89%5,61 109,58+6,19 0,057
P 0,904 0,799 0,268 0,567 0,144
GLU -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 119,93+5,23 116,02+3,74 129,528 41 118,82+5,80 129,438,142 0,350
Uygulama 113,07+£3,30 114,96+4,48 118,72+7,22 110,37%£6,83 105,32+6,84b 0,262
P 0,290 0,835 0,330 0,315 0,034
BUN -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 14,4111,54 13,07£1,40 16,31£1,46 14,76£1,26 16,37+1,78 0,063
Uygulama 12,62+1,03 12,00%0,884 16,80%1,578 15,761,158 15,81£0,968 0,003
P 0,351 0,527 0,825 0,568 0,790
Tablo 3. Serum Mineral Konsantrasyonlari
Table 3. Serum Mineral Concentrations
Ca (mg/dL) -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 12,2140,26 12,4240,12 13914113  1224+0,11  12,1140,10 0,200
Uygulama 12,84+0,21 12,53+0,17 11,99+£0,29 12,42+0,11 12,33+0,35 0,514
P 0,078 0,613 0,152 0,260 0,626
P (mg/dL) -7 Agilama 7 14 21 P
Kontrol 6,62%0,24 6,740,254 7,6111,0248 6,42+0278  6,11+0,267B 0,026
Uygulama 6,9410,12 5,91+0,12b 6,2910,22 6,7410,47 7,1210,61 0,217
P 0,680 0,009 0,313 0,606 0,131
Serum Ig G konsantrasyonu  agcisindan arast bakildiginda; aslama giini, 7., 14. ve 21.

degerlendirildiginde; en yiksek Ig G seviyesi
uygulama grubunda astlama giiniinde
(895,40123,06 mg/dL) gorildu. En dusuk serum
Ig G seviyesi ise kontrol grubunda asllama sonrasi
21. gtinde (467,091£49,98 mg/dL) goruldu. Gruplar

ginlerde uygulama grubunda serum Ig G
konsantrasyonlart kontrol grubuna goére anlaml
dizeyde vyiksek gorildd (p<0,001). Grup ici
zamana baglt degerlendirmelerde ise hicbir grupta
anlamli bir degisim gbriilmedi (Tablo 4).
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Tablo 4. Serum Ig G Konsantrasyonlar
Table 4. Serum Ig G Concentrations

-7 Agilama 14 21 P
Kontrol 488,34+£24,89  508,08£40,11*  530,99%33,26° 516,35+39,672 467,09+£49,982 0,632
Uygulama  456,81121,52  895,40+23,06>  886,61£42,01" 852,89+39,53b 874,56£30,65> 0,715
P 0,984 0,000 0,000 0,000 0,000
trigliserit ve serum total kolesterol
TARTISMA konsantrasyonlarinin belirlenmesi Snemlidir

Serum AST, ALT ve GGT dizeyleri klinik pratikte
karaciger fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde ve
karaciger  hastaliklarinin = tanisinda  kullanilan
enzimlerdir (Selvaraj ve ark. 2008). Ozellikle sepsis
geciren taylarda karaciger enzimlerinin dizeylerinin
yuksek oldugu bildirilmistir (Hagget ve ark. 2011).
Daha 6nce yapilan calismalarda da atlarin karaciger
enzimleri serum konsantrasyonlarinin  taylardan
farklt oldugu bildirilmistir (Selvaraj ve ark. 2008).
Ozellikle taylarda atlara gore hem  fiziksel
aktivitenin fazla olmasi (Gosset ve French, 1984)
hem de karaciger hiicrelerinin  ¢ogalma ve
olgunlasma hizlarinin oldukea yitksek olmasindan
dolayt (Bernard ve Barr, 2011) hayatlaninin ilk
birka¢ haftasindaki yiikselmeler hastalik tablosu
olarak degerlendirilmemelidir. Yapilan c¢alismada
AST, ALT ve GGT duzeyleri acisindan elde edilen
bulgular referans degerler arasindadir (Cahn ve
Line. 2012, Bernard ve Barr 2011). Karaciger
enzimlerinin serum konsantrasyonlarinin referans
degerler igerisinde olmasi, c¢alisma Oncesi ve
sonrasinda  taylarda karaciger fonksiyonlarinin
normal oldugu ve uygulanan bitkisel yag karisiminin
Olctilen  parametreler dogrultusunda  karaciger
fonksiyonlar1  lizerine olumsuz bir etkisinin
olmadigint  géstermektedir. AST  degeri icin
astlamadan 7 gin sonra ve GGT degeri icin de
astlamadan 21 giin sonra gdrilen uygulama
grubunda anlamli yikseklik olmasina ragmen elde
edilen degerler referans siurlar arasmndadir (Cahn
ve Line. 2012, Bernard ve Barr 2011).

Kekikte bulunan timol ile karvakrol'in (Ertas ve
ark. 2005) ve anason yagmmn (Simsek ve ark. 2007)
farkli hayvan titrlerinde yemden yararlanimi
iyilestirdigi ~ bildirilmistir. ~ Sunulan  ¢aligmada
esansiyel yag verilen grupta olusan muhtemel bir
biyoyararlanim artist sonucunda biyime cagindaki
bu  taylarda  karaciger  gelisimi  kontrol
grubundakilere gbre nispeten daha fazla olmus
olabilir. Bu durum, karaciger olgunlagsmasinin hizina
baglt olarak taylarda ani AST ve GGT artiglar
olabilecegini bildiren (Selvaraj ve ark. 2008)
hipotezleri ile benzer bigimde agiklanabilir. Atlarda
kandaki lipid rezervlerinin gostergesi olarak serum

(Kaneko ve ark. 1998). Bu ikisinin arasinda
trigliserit dizeyi daha ¢ok 6nem arz etmektedir.
Cunki diger fiziksel aktivite altinda olan hayvanlar
gibi atlet atlarin da enerji kaynaklarindan birisi
trigliseritlerdir (Kaneko ve ark. 1998). Atlarn
kanlarinda bulunan lipidler disik yogunluktaki ve
orta uzunluktaki egzersizlerde enerji kaynag olarak
kullanilir. Yas, 1k, egzersiz gibi bircok farkl faktore
bagli olarak ¢esitli diizeylerde serum trigliserit ve
serum kolesterol diizeyi bildirilmistir. Ancak genis
varyasyondaki bu veriler olduk¢a sinurlt sayidadir.
Yapilan ¢alismada elde edilen tay serum kolesterol
duizeyleri diger calismalarda bildirilen yetiskin at
serum kolesterol dizeyleri benzerdir (Afifi ve ark.
1979, Kaneko, 1989, Robinson, 1997, Nazifi ve ark.
2003). Taylarin serum trigliserit diizeyleri de daha
once bildirilen yetiskin at diizeyleri ile benzerdir
(Bauer ve ark. 1990, Duncan ve ark. 1994). Waston
ve ark. (1993), plazma kolesterol ve trigliserit
seviyelerinin siit emen midilli taylarda a¢ olmayan
yetiskin midillilere gbre 6nemli dizeyde yiksek
oldugunu bildirmistir. Bu durum ¢alismamizda elde
edilen tay serum kolesterol ve @ trigliserit
diizeylerinin referans degerler icerisinde ancak
referans araliklarin alt sinirlarina yakin oldugunu
gostermektedir. Bu durum her iki grupta da anlamh
diizeyde farklilik gdstermedigi icin uygulamanin bir
etkisi olarak dustinilmemektedi.

Serum BUN konsantrasyonlarinin  belirlenmesi,
protein metabolizmasinin takip edilmesinin yaninda
hayvanlarin renal fonksiyonlarinin saglikli isleyip
islemediginin kontroliinde kullandabilir (Kaneko ve
ark. 1998). Yetiskin atlarda teferans serum BUN
konsantrasyonlart 11-27 mg/dL olarak bildirilmistir
(Cahn ve Line, 2012). Ancak Bernard ve Barr
(2011) tarafindan bildirilen taylar icin referans
serum  BUN konsantrasyonlart daha disik
duzeylerdedir  (6-19 mg/dL). Bu durumda
calismamizda  elde  edilen  serum  BUN
konsantrasyonlarinin referans degerlerin icerisinde
oldugu gorilmistiir. Serum glikoz diizeyi taylarda
olduk¢a Onemli bir parametredir. Clnkid diger
memelilerden farklt olarak taylar yagca zengin
laktozca fakir bir siit tiketmek yerine, yagca ve
proteince fakir ve laktozca zengin bir siit tiiketmeye
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baslar (Oftedal ve ark. 1983). Bundan dolay1 taylar
tipkt yetiskin bir at gibi karbonhidrat tiiketicisi
olarak distnulir. Ancak atlarda bildirilen referans
serum glikoz konsantrasyonlari 62-134 mg/dL iken
(Cahn ve Line, 2012) taylarda bu dizey 120-204
mg/dL arasindadir (Bernard ve Barr, 2011).
Yetiskin atlarla hemen hemen ayni miktarda
karbonhidrat tiikketerek hayata baslayan taylarda
daha yiuksek serum glikoz konsantrasyonu
goriilmesinin sebebi pankreasta insiilin
salgilanmasinda  gérev alan B hcrelerinin
gelisiminin 3 aylik yasa kadar tamamlanmamasidir
(Smyth ve ark. 1993). 3 aylik yasa kadar bu yiiksek
dizeylerde seyretmesi beklenen glikoz
konsantrasyonlart uygulama grubunda ast sonrasi
21. giinde aniden dusiis gbstermis ve kontrol
grubuna gére anlaml bicimde disiik belirlenmistir
(p<0,05). Fowden ve ark. (1980), fotal taylarda i.v.
glikoz uygulamasinin kisa bir siire de olsa asirt
derecede insillin salgilanmasina neden oldugunu
bildirmistir. Bu sebepten dolayt her ne kadar B
hticreleri gelismemis de olsa uygulama grubunda
uzun sire icirilen esansiyel bitki yagt karisimlarinin
glikoz emilimini olumlu etkilemesi sonucunda
yuksek diizeyde bir insilin yamt gelismis ve kontrol
grubuna gére anlaml diizeyde digik bir serum
glikoz konsantrasyonu elde edilmis olabilir
(p<0,05).

Hiicre igi, hiicre dis1, fizyolojik ve patolojik bircok
hiicresel siirecte kalsiyum diizenleyici bir iyon
gbrevi gorir (Toribio 2010). Vicutta toplam
kalsiyumun ~ %99'uw  kemiklerde  hidroksiapatit
formunda birikir ve serum kalsiyum
konsantrasyonu kalan kismum bir bélumiini temsil
eder (Rosol ve Capen, 1997). At serumunda
bulunan kalsiyumun %50-58'1 serbest veya iyonize
formda, %40-45'1 proteinlere baglt vaziyette ve %05-
10'u da sitrat, bikarbonat, fosfat ve laktat gibi
anyonlarla kompleks haldedir (Toribio 2010).
Vicutta toplam Ca konsantrasyonu ayni kalmak
kaydiyla ¢ok hizhi bicimde kan pH'sina baglt yer
degistirmeler sekillenebilir. Chan ve Line (2012)’mn
bildirdigine gore atlarda referans serum kalsiyum
konsantrasyonu 10,2-13,4 mg/dL dizeyindedit.
Berlin ve Aroch (2009)’un bildirdigine goére ise
taylarda  serum  kalsiyjum  konsantrasyonu
yetiskinlere gére daha disiktiir. Bundan dolay: elde
ettigimiz serum kalsiyum diizeyleri referans degerler
icerisinde ve bildirilen ortalamalara gére bir miktar
yuksektir. Atlarda serum fosfor konsantrasyonu,
diyetle alinan fosforun iyi bir gostergesi iken ayni
durum kalsiyum icin gecerli degildir (Rosol ve
Capen, 1997). Ayrica kalsiyumdan farkll olarak
toplam fosforun %15' kan ve yumusak dokularda
bulunur (Toribio 2010). Kalsiyumun aksine serum
fosfor konsantrasyonu daha hareketlidir  ve
kalsiyum hemen hemen sadece pH degerinden
etkilenirken; fosfor rasyon, yas, fizyolojik durum,
aktivite, hastaliklar, hormonlar gibi  bir¢cok

faktorden etkilenir (Toribio 2010). Bu durum
istatistik olarak hem grup ici hem de gruplar arasi
farklilik gbstermeyen kalsiyum konsantrasyonunu
ve 6zellikle agtlamada gruplar arasi ve kontrol grubu
icin de grup i¢i farklilk g&steren fosfor
konsantrasyonunu aciklayabilir.

Vicutta bulunan immunglobulinlerden 5 ana cesit
olarak incelenen Ig G, Ig M, Ig A, Ig E ve Ig D
icetisinden en Onemlisinin  Ig G oldugu
bilinmektedir. Ciinkii antijen baglama, komplement
fikzasyon ve fagositik hiicreleri baglama gibi bitiin
Ig fonksiyonlarini icerisinde barindiran Ig G'dir. Ig
G serum immunglobulinlerinin %75'ini olusturur.
Bu vyiuzden bu calismada Ig G seviyeleri
Olctlmustir. Immun sistemin gelistirilmesinde
farkli  hayvan  titlerinde  bircok  ¢alisma
yuratilmustir (Simsek ve ark. 2007, Baser 2008,
Parlat ve ark. 2005). Bu calismalarda oldukga ¢esitli
sonuclar elde edilmistir ve bu ylzden etki
mekanizmalari tam olarak ag1ga
kavusturulamamistir. Yapilan ¢alismada serum Ig G
seviyelerinin uygulama grubunda anlamli dizeyde
yukselttigi goriilmiistir. Ayrica -7. glinde herhangi
bir  uygulama  yapidmadan serum Ig G
konsantrasyonlar1 arasinda fark olmamast da bu
etkinin dogrudan bitki yagi karisimi ile alakasinin
olabilecegini gostermektedir. Bunun yaninda 400-
800 mg/dL araliginda seyreden veriler; taylarin
genelinde ciddi bir immunsupresyon varligi ve FPT
(Failure  of  Passive  Transfer) sekillenmis
olabilecegini g6éstermektedir. Buna ragmen bitki
yagt karigimi uygulamast disik olan degerleri
referans  degerlere  olduk¢a  biiyitk  miktarda
yaklastirmustir (Kenzig 2009).

SONUC

Taylarda asilama 6ncesi ve sonrast olmak tizere oral
olarak uygulanan bitkisel yag karisimmin (nane,
kekik, anason) immun sistem tzerine olumlu etki
yapugt, Ig G dizeyini anlaml bir sekilde artirdig
gorilmistiir. Olumlu bu etkinin yani sira kullanidan
bu doz ve gesitteki bitkisel yag karisimlarinin
metabolik profil acisindan hem karaciger hem de
metabolizma lzerinde olumsuz etkileri
gorilmemistir. Taylarda bitkisel yag ekstrakti
karisiminin (nane, kekik, anason) immun sistemi
giiclendirerek, uygulanan astlara kars1 daha fazla Ig
G drettirdigi anlasilmis ve bu nedenle belirtilen
dozlarda kullanimi 6nerilmektedir. Ancak diger
hayvan gruplarinda da yeni ve kapsamli ¢alismalara
ihtiya¢ duyulmaktadir.
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ABSTRACT

This study was carried out in a total of 8 pet shops between March and August 2016 in order to determine intestinal
parasites in various animals which are offered for sale in Afyonkarahisar and Kitahya Province. In this study, fecal samples
of 7 dogs, 2 cats, 14 rabbits, 22 hamsters and 102 bird cages which are sheltered budgerigars, canaries, pigeons, partridges,
quails were collected from 8 pet shops in Afyonkarahisar and Kiitahya provinces. Samples were processed with Fulleborn
saturated salt flotation method than examined parasitologically. Parasitic infection rates were 42.86% (3/7) in dogs and
71.43% (10/14) in rabbits. Isospora spp. oocysts were detected in one of three infective dog (%33) and Toxocara canis eggs
were seen in fecal samples of all three infective dogs (%100). Ezmeria spp. was identified in stool samples of two quail
cages, Eimeria spp. and Capillaria spp were detected in fecal samples of two pigeon cages. In addition to that eggs of
Ascaridia columbae were detected in one pigeon cage. No parasitic infection was found in other birds, hamsters and cats
except pigeons and quails. It has been thought that pet animals which are offered for sale should be controlled regularly in
terms of parasitic infections and eliminated of parasites with proper treatment when required.

Keywords: Helminth, Petshop, Pet Animal

Afyonkarahisar ve Kiitahya'daki Ev ve Siis Hayvani Satis Yerlerinde Bulunan Cesitli
Hayvanlarda Bagirsak Parazitlerinin Tesbiti

OZET

Bu caligma Afyonkarahisar ve Kiitahya'daki ev ve sis hayvant satis yetlerinde bulunan cesitli hayvanlardaki bagirsak
patazitlerinin yayginhginin belitlenmesi amactyla Mart-Agustos 2016 tatihleri arasinda Afyonkarahisar'da 4, Kiitahya'da 4
olmak tizere toplam 8 merkezde yapilmustir. Bu amagcla ev ve siis hayvant satis yerlerinde satisa sunulan 7 képek, 2 kedi, 14
tavsan, 22 hamster ile muhabbet kusu, kanarya, papagan, giivercin, keklik ve bildircin gibi kanathlarin barindirildigr 102
kanatl kafesinden digk: 6rnekleri Fulleborn doymus tuzlu flotasyon yontemi ile parazitolojik agidan incelenmigtir. Paraziter
enfeksiyon orant kopeklerde %42,86 (3/7), tavsanlarda %71,43 (10/14) olarak tespit edilmigtir. Enfeksiyon tespit edilen
kopeklerden 1'inin (% 33.33) diskisinda Isaspora spp. oocysti tespit edilitken 3'inde (% 100) Toxacara canis yumurtasi
gorilmustir. Degerlendirmeye alinan kanatlt kafeslerinden 2 bildircin kafesinde Eimeria spp., 2 glvercin kafesinde Ezmeria
spp. ve Capillaria spp.'ye rastlanirken 1 giivercin kafesinde de bunlara ilaveten Ascaridia columbae yumurtast gérilmistir.
Givercin ve bildircinlarin disinda incelenen diger kanathlar ile hamster ve kedilerde herhangi bir paraziter enfeksiyona
rastlanilmamistir. Bu sonuclar ev ve siis hayvani satis yerlerinde bulunan hayvanlarin da diizenli parazit kontrollerinin
yapilmast gerektigini ve gerekli hallerde uygun antiparaziter tedavi segeneklerinin uygulanmasi gerektigini diigiindirmistir.

Anahtar Kelime: Helmint, Petshop, Pet Hayvani

To cite this article: Turan K. Erez M.S. Kozan E. Afyonkarahisar ve Kiitahya'daki Ev ve Siis Hayvan: Satig Yerlerinde Bulunan Cesitli
Hayvanlarda Bagirsak Parazitlerinin Tesbiti. Kocatepe Vet J. (2017) 10(4): 295-299.
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INTRODUCTION

Pet animals are now in many homes all over the
world and one of the most important friends
especially for the children’s physical, social and
emotional development, as well as, making a
contribution to psychological and physical lives of
old people (Robertson et al. 2000). For this reason,
pet animals which are kept in the house should be
treated against diseases and take preventive
measures regularly in terms of animal welfare and
human health. Pet animals, which have positive
contributions to the lives of many people from
different ages and sex, can setriously threaten the
health of animal owners and other people with
parasitic, bacterial, fungal and viral diseases.
Gastrointestinal parasites have an important role in
these diseases. Pet shops, where more than one
animal is kept in the same cage and not having
proper hygiene conditions, can spread protozoan
and helminth infections to other animals which live
together and people who adopt these animals.

Cats, dogs as well as rabbits, hamsters and various
birds can be fed as a hobby in a home. Cats and
dogs can be risky for human health in terms of
intestinal parasites in many parts of the world
(Schantz 1994).

There are a limited number of studies in the world
to determine the parasites of pet animals that are
offered for sale in pet shops (Pinto et al. 2001,
Hasegawa et al. 2008, Lv et al. 2009, Damman et al.
2011, Roberto et al. 2012). Strsal et al. (2014)
investigated the prevalence of intestinal parasites
from hamsters and rabbits throughout 22 pet shops
in Ankara and Kirikkale province in Turkey. In this
study, it was aimed to examine various pet animals
which are offered for sale in pet shops from the
point of intestinal parasites in Afyonkarahisar and
Kiitahya Province.

MATERIALS AND METHODS

In this study, fecal samples of 7 dogs, 2 cats, 14
rabbits, 22 hamsters and 102 bird cages which are
sheltered budgerigars, canaries, pigeons, partridges,
quails were collected from 8 pet shops randomly
selected in Afyonkarahisar and Kitahya provinces
of Turkey. Stool samples were brought to
Parasitology Laboratory of Faculty of Veterinary
Medicine, Afyon Kocatepe University. Samples
were prepared with Fulleborn saturated salt
flotation method (Urquhart et al. 1996) than
examined under light microscopy.

RESULTS

Parasitic infection rates were 42.86% (3/7) in dogs
and 71.43% (10/14) in rabbits. Parasitic infection

was found in 3 of 6 dogs less than one year of age
and no parasitic infection was found in three dogs
less than one year of age and one dog older than
one year of age. Toxocara canis eggs were seen in
fecal samples of all three infective dogs (%100) and
Isospora spp. oocysts were detected in fecal samples
of one infective dog (%33). Eimeria spp. was
detected in fecal samples of two quail cages, Eimeria
spp. and Capillaria spp. were found in stool samples
of two pigeon cages. In addition to that eggs of
Ascaridia columbae were seen in one pigeon cage. No
parasitic infection was found in other birds,
hamsters and cats except pigeons and quails.

DISCUSSION AND CONCLUSIONS

In addition to feeding pet animals like dogs, cats,
birds and rabbits, also feeding exotic animals like
frogs, turtles, snakes are getting very common at
home. Pet animals have positive contributions to
people's mental and physical health but it is an
indisputable fact that these animals are also a risk
for zoonotic diseases (Schantz et al. 1980; Schantz
1994, Din¢ et al. 2015). Especially children,
pregnant women and immunodeficient people due
to various serious illnesses are at greater risk for
parasitic, bacterial and viral zoonoses (Geffray
1999, Hemsworth and Pizer, 2000).

Toxocara canis is a nematode commonly found in
dogs all over the world. Toxvcara canis, which
infrequently causes infection in adult dogs, can
cause severe infections in young dogs (Soulsby
1982). Also, it can cause various clinical symptoms
like ocular, visceral larva migrans and allergic
respiratory tract infections in humans (Pinelli et al.
2008; Pinelli and Aranzamedi 2012). Eggs of
Toxocara canis shed by feces of infected dogs and
become infective from 3-6 weeks to several months
depending on environmental conditions. Humans
become infected especially when they ingest
infective larvae containing eggs which are stuck to
the hair of puppies or fecally contaminated foods
(Umur et al. 2011). Whether the feces of the
infected dogs which are kept in pet shops are not
cleaned regulatly, it is inevitable that infective eggs
of unremoved stool are stuck to hair of the dogs. It
has been reported that the prevalence of T. canis in
dogs has varied between 13.2% and 47.8% in
different cities of Turkey (Cerci 1992, Doganay and
Oge 1993, Giiglii and Aydenizéz 1995, Umur and
Arslan 1998, Orhun and Ayaz 2006, Kozan et al.
2007). However, no information was found in dogs
which are sheltered in pet shops. In this study, the
parasitic infection rate of T. canis was detected
%100 in 8 commercial pet shops randomly selected
in Afyonkarahisar and Kiitahya provinces. This
situation is considered to be a serious risk for
public health, especially for animal keeper and
children.
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Coccidiosis is an important disease, which can lead
to fatal intestinal infections, that is usually caused
by protozoan Isospora species in dogs (Corea et al.
1983, Dunbar et al. 1985). Puppies usually get
infected by ingested sporulated oocysts with
contaminated food and water after the birth.
Although immunity is developed against disease in
time, shedding a few oocysts are still a source of
infection for puppies. Because oocysts can be easily
sporulated under proper conditions and maintain
their infectibility up to several months (Dubey
1978). It has been reported that Isospora spp. can
rarely cause clinical infections in puppies due to
exposure to stress, humid shelters or unsufficient
hygiene (Utiik et al. 2007). In this study, oocysts of
Isospora spp. were detected %33 of less than 1-year-
old dogs. In case of inadequate hygienic conditions
and humid shelters, it is thought to continue as a
source of infection for new dogs which is brought
to the pet shop. Shelters or cages should be cleaned
to remove oocysts in pet shops after selling of pet
animals to provide hygienic conditions for new
ones. Quail take place in pet shops recently cause
of low breeding costs and small place necessity.
Many parasitic infections can be found in quails
like other avian animals. Coccidiosis is the most
common parasitic infection in quails. Intestinal
cells have damaged the cause of intracellular
localization of Eimeria spp. For this reason,
maldigestion, malabsorption is seen associated with
intestinal inflammation. In addition to development
disorder, animals are exposed to secondary
infections (Gesek et al. 2014). Teixeira et al. (2004)
reported that coccidiosis is a major parasitic and
mostly subclinical infection which is highly adverse
effects in quail breeding due to intestinal lesions,
despite mild or non-specific clinical symptoms.
Pigeons have been used for communication in
history. Recently, they are used for diagnosis of
certain diseases as a laboratory animal, source of
food and breeding as a hobby (Tigin 1973, Cooper
1984, Dranzoa et al. 1999). For this reason, pigeons
can be sold in pet shops like canaries, budgerigars
and parrots as cage birds. However, viral, bacterial
and parasitic diseases also affect the quality of life
negatively in pigeons like other animals. Coccidiosis
which causes infection in many mammalians can
also lead to serious economic losses in avian
animals  (Levine  1985).  Eimeria  labbeana,
E.columbarum,  E.columbae,  E.tropicalis, E.pfeiffers,
Ejanovyi, E.curvata, E.waiganiensis, E.gourai and
E.ducnlai species were described from pigeons as
the cause of coccidiosis in different regions of the
wortld according to literature. Also, FE./abbeana,
E.columbarnm, E.columbae,  E.pfeifferi species were
identified as the cause of coccidiosis from pigeons
in Turkey (Gl et al. 2009). In this study, Ezweria
spp. was detected in fecal samples which atre
collected from cages of pigeons in pet shops.

Ascaridia columbae, especially in the small intestines
of the pigeons, is the most important and
pathogenic parasitic ascaridiasis that affects a wide
range of avian animals (Baker 2007, Bizhga et al.
2011). According to the study on domestic and
wild pigeons in Nigde region, 5.1% Asaridia
columbae, 19.9%  Capillaria spp. were found in
domestic pigeons and 4.3% Capillaria spp. were
found in wild pigeons in terms of stool
examination (Sart et al. 2008). In another study
which is conducted in Van region, %18.62
Capillaria spp. and %11.03 A. columbae were
detected as a result of fecal examination (Gil et al.
2009). No information was found about parasitic
infection status of domestic pigeons which is sold
in pet shops. In this study, oocyst of Eimeria spp.
and eggs of Capillaria spp. and A. columbae were
identified from fecal samples of pigeon cages in pet
shops. It has been thought that parasitic infections
can be common in pigeon which is offered for sale
in pet shops. Parasitic infections in avian animals
can cause growth disorders, decreased egg yield and
increased susceptibility to secondary infections. For
this reason, avian animals should be controlled
regularly in terms of parasitic infections in pet
shops.

In conclusion, It has been determined that various
animals offered for sale in pet shops may be
infected with parasites which affect their quality of
life or even zoonoses. People who work in pet
shops should be aware of the necessity of regular
parasite control and elimination of parasites with
proper treatment. It has been assessed that regular
cleaning of the animal shelters should consider in
case of preventing the spread of parasitic infections
and animal welfare.

Ethics Committee Approval: HADYEK
approval has not been obtained in accordance with
article 8/8, subclause k and paragraph 4 of
HADYEK which was published on the official
gazette dated 15 February, 2014.
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oz

Bu calisma, koyunlarda yeme nane ilavesinin rumen protozoon sayist ile bazt rumen ve kan parametrelerine etkisini
belirlemek amactyla yapildi. Calismada 18 adet koyun kullanilmis olup, bunlar her grupta 6 adet olacak sekilde 3 gruba
ayrildi. Toplam 30 giin stiren deneme periyodu boyunca, Kontrol, %2.5 Nane ve %5 Nane gruplarindaki koyunlar sirastyla
nane icermeyen, %2.5 nane ve %5 nane ilave edilmis yemletle beslendi. Denemenin sonunda koyunlardan rumen ve kan
ornekleri alindi. Rumen 6rneklerinde; protozoon sayst, pH ve amonyak diizeyleri belitlendi. Kan 6rneklerinde ise kan
sayimi, plazma ire, glikoz, malondialdehid (MDA) ve glutasyon (GSH) diizeyleri, eritrositlerde siiperoksit dismutaz (SOD)
ve katalaz (CAT) enzim aktiviteleri belitlendi. Calismada; gruplar arasinda rumen protozoon sayisi, pH ve amonyak
diizeyleri bakimindan istatistiksel farklar oldugu tespit edildi. Yeme nane ilavesinin hematolojik parametreler ile plazma tre,
glikoz, MDA ve GSH diizeyleri, SOD ve CAT enzim aktivitelerine etkisinin olmadigt bulundu. Bu ¢alismada elde edilen
bulgular, koyunlarin yemine %5 diizeyinde nane ilavesinin hematolojik parametreler ile kan oksidan-antioksidan dengeyi
etkilemeksizin rumen protozoon sayisint azalttigin gosterdi.

Anahtar Sézciikler: Nane, rumen protozoonlart, oksidan-antioksidan denge, koyun.

Effect of Peppermint Supplementation to Diet on Rumen Protozoal Numbers and Some Ruminal Parameters in
Sheep

ABSTRACT

This study was carried out to investigate the effects of dietary supplementation of peppermint on rumen protozoal
numbers and some ruminal and hematological parameters in sheep. Eighteen sheep in a completely randomized desing
were allocated to three treatments contained 6 sheep per group. During the experimental period (30 days), the sheep were
fed to diets containing no peppermint, 2.5 % peppermint and 5% peppermint for groups of Control, 2.5%Peppermint and
5%Peppermint respectively. The rumen protozoal numbers, ruminal pH, rumen ammonia concentration, hematological
parameters, plasma urea and glucose, malondialdehyde (MDA) and glutathione (GSH) concentrations, enzyme activities of
superoxide dysmutase (SOD) and catalase (CAT) in ruminal and blood samples taken from sheep at the end of experiment
were determined. Statistical significant differences were found in protozoal numbers, ruminal pH and rumen ammonia
concentrations between three groups. Hematological parameters, concentrations of plasma urea, glucose, MDA and GSH,
erythrocyte enzyme activities of SOD and CAT were not influenced by addition of peppermint to the diet. The results
showed that addition of peppermint at a concentration of 5% to diet of sheep decreases ruminal protozoal numbers
without affected hematological parameters and oxident-antioxident balance in the blood.

Key Words: Peppermint, rumen protozoa, oxident-antioxident balance, sheep.
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GIRIS

Ginimizde artan dinya nlfusunun ihtiyacint
karsilayabilmek amactyla birim hayvandan daha
fazla verim elde edebilmenin yollat1
arastirilmaktadir. Bilingli yapilacak bir besleme
diizeni ile yiiksek verimlilik garanti edilebildigi gibi
en ekonomik iriin elde etme ortami da saglanmis
olacaktir. Bu nedenle, yiiksek ve kaliteli besin
maddesi  gereksinimlerini  karsilama, hayvanin
verimini ve yemden yararlanmasint artirma amaci ile
“yem katki maddeleri” ad: verilen bir sektor
olusmustur. Direncli mikroorganizmalarin etkin
hale gecmeleri, Uriinlere iliskin  metabolik
kalintilarin hayvansal organizmada birikme ve insan
saghigint  olumsuz yonde etkileme olasiliklari,
yemden yararlanmayi dolayisiyla hayvan verimini
artiran antibiyotiklerin yem katki maddesi olarak
kullanimint tartisilir kdmistir. Bu nedenle, Avrupa
Birligi Konseyi’nin almis oldugu karar ile iyonofor,
antibiyotik ve benzeri triinlerin hayvan beslemede
kullanimi 2005 yiindan itibaren yasaklanmugtir
(Jouany ve Morgavi, 2007).

Antibiyotiklerin hayvansal trinlerde
olusturabilecegi kalintilardan dolayr  tiketiciler
tarafindan da bu tir driinlere talep giin gegctikge
azalmakta ve Urlin Ozellikleri acisindan tiketici
isteminin 6n plana ¢tkmasiyla daha dogal ve insan
sagligina daha uygun irin elde edilme istemi
yayginlk kazanmaktadir. Degisik tibbi bitkilerin pek
cok enfeksiyon etkenlerine karst potansiyel
etkilerinin olmast ve tedavi amacl kullanilmalari
(Rochfort ve ark., 2008), bilim adamlarint yem katk1
maddesi olarak antibiyotiklere alternatif dogal tibbi
bitkilerin kullanilmasina sevk etmistir (Benchaar ve
ark., 2008, Taghavi-Nezhad ve ark, 2014,
Khorrami ve ark., 2015, Roshan ve ark., 2017).
Ruminant hayvanlarin rumen fermentasyonunda
islev géren mikroorganizmalarin énemli bir kismim
bakteriler, protozoonlar ve mantarlar
olusturmaktadir (Eryavuz, 2004). Protozoonlar,
rumendeki  mikrobiyel  kitlenin  %40-80’ini
olusturmalarina ragmen, secici olarak rumende
kalmalar1 ve alt sindirim organlarina gegislerinin
distik olmast gibi nedenlerle konaket hayvanin
beslenmesine sagladiklart katki bakterilerinkinden
distik  olmaktadir  (Eryavuz, 2000). Rumen
protozoonlart  amino  asit  kaynagi  olarak
kullandiklart rasyon ve bakteri proteinlerini diigiik
molekiiler agirlikli maddelere pargalamalarindan
dolayi, konaket hayvan icin yararlt olan bu besin
maddelerini azaltmaktadir (Eryavuz, 2000). Nitekim
defaunasyon adt verilen rumen mikrobiyel
ckosisteminden  protozoonlarin  eliminasyonu
isleminin ruminantlarda bazt verim artislarina yol
actigl gosterilmistir  (Eryavuz, 2000; Santra ve
Karim, 2000; Eryavuz ve ark., 2002, 2003). Bu
Ozelliklerinden  dolayt  bilim  adamlar, rumen
ekosisteminden protozoonlarin eliminasyonunun ya

da en azindan O6nemli oranda azaltilmasinin
ruminantlarin protein metabolizmasinda dolayistyla
veriminde olumlu etkiler dogurabilecegi gibi bir
beklentiye yoneltmistir  (Eryavuz, 2000, 2004).
Defaunasyondan sonra ruminantlarda meydana
gelen bazi verim artislarindan saha sartlarinda da
yararlanilmak istenmis fakat defaunasyon amactyla
kullanilan metotlarin genellikle deneysel amach
olusu ve pratige aktarilamayist nedeniyle bu hedefe
ulastlamamustir. Son yillarda, saponince zengin bitki
ilave edilmis rasyonlatla beslenen ruminantlarin
rumeninde protozoon sayisinin azalmasi (Eryavuz,
2004, Eryavuz ve ark., 2015) nedeniyle bilim
adamlari tarafindan defaunasyon ajant olarak tibbi
bitkilerin kullanilma olanaklart lizerinde
durulmustur (Jouany ve Morgavi, 2007). Bu bitkiler
arasinda nane (Mentha piperita, Mentha spicata) de
yer almis (Ando ve ark., 2003, Taghavi-Nezhad ve
ark., 2014) ve ilk bulgular bu bitkinin yem katki
maddesi olarak kullanilmasi  halinde rumende
protozoon miktarini azaltacagi seklinde olmustur
(Ando ve ark., 2003). Bununla birlikte, ruminant
hayvanlarda yeme katilacak nane diizeyi ve bu
dizeyin  hayvan saghgt Uzerine etkilerinin
belitflenmesine  yonelik  ¢alisma  yetersizligi
bulunmaktadir.  Nitekim  nanenin  viicuttaki
hormonlar (Akdogan ve ark., 2004a) ve demir
metabolizmasi (Akdogan ve ark., 2004b) tzerine
olumsuz etkilerinin olabilecegi de bildirilmektedir.
Bu aragtirmada; koyunlarim yemine degisik
diizeylerde ilave edilen nanenin, rumen protozoon
sayist ve bazi rumen parametreleri ile kan oksidan-
antioksidan dengesi {izerine etkilerinin  ortaya
ctkartilmast hedeflendi.

MATERYAL VE METOT

Arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu'nun (AKUHADYEK-
49533702-15) onayini takiben, AKU Hayvancilik
Aragtirma  Merkezi'nde  bulunan  koyunculuk
arastirma  Unitesinde  yurltildd.  Arastrmanin
hayvan materyalini, Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Hayvancilik Arastirma ve
Uygulama Ciftligi’nde yetistirilen 18 adet yaklastk 1-
1.5 yas ve canlt agirliklar1 ortalama 34 kg Merinos
ikt erkek toklu olusturdu. Hayvanlar her bir grupta
6 adet toklu bulunacak sekilde biri kontrol, ikisi
deneme olmak tzere toplam 3 gruba ayrildr
Gruplardaki hayvanlarin birbirine yakin dogumlu ve
agirlikta  olmasina  dikkat edildi ve gruplar
birbirleriyle temas kuramayacak sekilde ayrn
boélmelere yetlestirildi. Hayvanlar, NRC (2007)’nin
koyunlar icin bildirildigi giinlik kuru madde ve
besin madde ihtiyaglarii  karsilayacak sekilde
hazirlanan ve Tablo 1°de verilen rasyonla beslendi.
Tiim gruplarin rasyonlar, AKU Veteriner Fakiiltesi
Hayvancilik Arastrma ve Uygulama Ciftligi’nde
bulunan yem kirma ve karnstrma makinesi ile
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hazirland1. Arastirmada hayvanlar barindirddiklar
padoklar icinde her zamanki kosullarinda, sadece
birbirlerinin yemine ulasamayacak sekilde grup
olarak ayri padoklara ayrildi. Yemleme ve su
tiketimi diizenlerinde herhangi bir degisiklik
yapilmadi. Deneme hayvanlart 7 giin streyle yeme
alistirma dénemini takiben toplam 30 gunlik esas
arastirma siresince kendilerine tahsis edilen yemle
beslendi. Yemleme sabah ve aksam olmak Uzere
ginde iki 6gin halinde yapilarak kaba ve karma
yem aynt 6gun icinde ayri ayri verildi.

Esas arastirma periyodunun sonunda sabah
yemlemesinden 6nce rumen ve kan drnekleri alindi.
I¢ capt 5-6 mm olan rumen sondast ile Gzefagustan
girilerek genis hacimli enjektdr yardimiyla rumenin
ventral kesesinden alinan rumen igeriginde
protozoon sayisy, pH ve amonyak duzeyleri
belirlendi. Rumen Orneklerinin  pH’st  Srnekler
alindiktan hemen sonra digital pH-metre (Hanna
Instruments pHmater, Mauritius) ile 6lgildd.
Rumen igeriginde amonyak diizeyi ticari kitler
(Sigma AAO0100) kullanilarak ELISA cihazinda
(Thermo Scientific, Multiskan FC, Finlandiya),
protozoon sayilart ise Sulu ve ark., (1988)’nin
bildirdikleri yéntemlere gére belirlendi.

Koyunlarin vena jugularisinden antikoagulanl ve
antikoagulansiz tiiplere yeteri kadar alinan kan
Orneklerinin bir kismt bekletilmeksizin, hematolojik
degerler icin AKU Veteriner Saglik, Uygulama ve
Aragtirma Merkezi'nde bulunan otomatik kan sayim
cihazt (Mindray BC 2800 Vet., Cin) ile kan hiicreleri

saytmlart yapildi. Olgiimler yapilirken cihazin koyun
icin gecerli sayim modunda olmasina dikkat edildi.
Diger bir kisminin ise santrifij (Niive, NF 1000R,
Trkiye) islemi (1500 g, 4 °C, 15 dk) yapilarak elde
edilen plazma ve serum Ornekleri ile eritrosit
paketleri ependorf tiiplere alind: ve analiz edilinceye
kadar -20 °Cde  dondutucuda  sakland:
Eritrositlerin  hazirlanmast  Wittetbourn ve ark.,
(1975 nin  bildirdikleri yonteme gbre yapildi.
Plazma tre azotu diizeyi ticari kit (Human,
Almanya Kat No:12013) kullanilarak
spektrofotometrede (Shimadzu UV 1601, Japonya),
plazma glukoz diizeyi ise ticari test kiti (Human,
Almanya Kat No: 13002) kullanilarak ELISA
cihazinda Olcildd. Kan  6rneklerinde MDA
diizeyleri Draper ve Hardley (1990)’nin ve GSH
duizeyleri ise Beutler ve ark. (1963)’in bildirdikleri
yontemlere, eritrosit paketlerindeki SOD ve CAT
enzim aktiviteleri sirasiyla Sun ve ark. (1998) ve
Luck (1955)un bildirdikleri yontemlere gore
spektrofotometre cihazt (Shimadzu UV 1601,
Japonya) kullanilarak tespit edildi.

Aragtirmada elde edilen gruplara ait verilerin
istatistiki hesaplamalart ve gruplarin ortalama
degerleri arasindaki farkliliklarin 6nemliligi icin tek
yonli varyans analiz (one way ANOVA) yapilds,
gruplar arasindaki Snemliliklerin  belirlenmesinde
Duncan post hoc testi uygulandi. P<0,05
istatistiksel acidan 6nemli kabul edildi. Bu amagla,
‘SPSS 16.0 istatistik paket programi1” kullanildi.

Tablo 1. Denemede kullantlan hayvanlara verilen rasyonun bilesimi ve kimyasal icerigi (Hayvanbast kg/gtin)
Table 1. The chemical composition and components of the basal diet (pet animal kg/day)

Hayvan bag1 kg/giin
Yem maddesi Kontrol Grup 1 Grup 2
Arpa samant 0.300 0.320 0.315
Yonca 0.420 0.374 0.348
Arpa 0.200 0.200 0.200
Mistr 0.200 0.200 0.200
Pamuk Tohumu Kispesi 0.050 0.050 0.050
Nane 0 0.026 0.052
Tuz 0.003 0.003 0.003
Vitamin Mineral Karmasi 0.003 0.003 0.003
Toplam 1.176 1.176 1.176
Kimyasal igerigi
Kuru Madde Tiketimi (Hesaplanmis) 1.05 1.05 1.05
Metabolize Olabilir Enetji (Mcal/kg KM) 2.40 2.39 2.38
Ham Protein (g/kg KM) 125 121 120
Rumende Yikilabilir Protein (% KM) 8.4 8.2 8.2
Rumende Yikilmayan Protein (% KM) 41 4.1 4.1
Ca (g/kg KM) 3,91 3.79 3.71
P (g/kg KM) 2,81 2.45 2.38
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BULGULAR

Yeme nane ilavesinin koyunlarda rumen protozoon
sayist ve bazi rumen parametreleri ile kan oksidan-
antioksidan denge tizerine etkilerinin arastirildigt ve
toplam 30 gin stiren bu ¢alismada, uygulamalarin;
rumen igerigi pH, amonyak azotu dizeyi ve
protozoon sayisina etkileri ile istatistiksel degerleri
Tablo 2.’de, Akyuvar sayist (WBC),; Alyuvar sayist
(RBC); Hemoglobin (HGB); Hematokrit (HTC);
Ortalama  Alyuvar Hacmi (MCV), Ortalama
Hemoglobin Yogunlugu (MCH), Ortalama Alyuvar
Hemoglobin Yogunlugu (MCHC), Kan pulcugu
(PLT) diizeylerine etkileri Tablo 3’te ve plazma
glukoz, BUN, MDA ve GSH diizeyleri ile SOD ve
CAT aktivitelerine etkileri ise Tablo 4’te verildi.

Arastrmanin strdiirildigd 30 giinlik periyodun
sonunda sabah yemlemesinden 6nce hayvanlardan
alinan rumen iceriklerinde pH degerlerinin; Nane
%5 grubunda, Nane %25 grubundakine gore
6nemli (p<0.05) olmak tizere diger gruplardakinden
daha disik oldugu saptandi (Tablo 2). Rumen
icerigi amonyak azotu degerleri bakimindan; Nane
%5 grubundaki degerlerin, Nane %2,5 ve Kontrol

gruplarindaki degerlerden 6nemli oranda (p<0,001)
daha dusik oldugu bulundu. Yeme nane ilave
edilen gruplarda Kontrol grubundakilere gore
rumende protozoon sayistnin 6nemli oranda (p<
0.01) azaldigi, yemdeki nane dizeyi arttikca bu
azalmanin istatistiksel anlamda 6nemli olmamakla
birlikte devam ettigi gbzlendi (Tablo 2).
Koyunlardan alinan kan o6rneklerinde; akyuvar
sayist (WBC), Alyuvar sayist (RBC), Hemoglobin
(HGB), Hematokrit (HTC), Ortalama Alyuvar
Hacmi (MCV), Ortalama Hemoglobin Yogunlugu
(MCH), Ortalama Alyuvar Hemoglobin Yogunlugu
(MCHC) ve Kan pulcugu (PLT) degerleri
bakimindan gruplar arasinda istatistiksel anlamda
bir farkin olmadigs (p>0.05) bulundu (Tablo 3).
Arastirmada; kan O6rneklerinde Slgimi  yapilan
biyokimyasal degerlerden glukoz ve BUN degerleri
ile antiokidan- oksidan durumu ortaya koyan MDA,
AOA ve GSH duzeyleri, SOD ve CAT aktiviteleri
bakimindan = gruplar arasinda istatistiki olarak
herhangi bir farklilk (p>0,05) tespit edilmedi
(Tablo 4).

Tablo 2.Koyunlara yeme nane ilavesinin rumen igerigi pH ve amonyak azotu diizeyleri ile protozoon sayisina etkisi

(n=6,+SEM).

Table 2. Effects of peppermint supplementation to diet on ruminal pH, ammonia concentration and protozoal numbers

in sheep (n=06,*SEM).

Parametreler Nane%5 Nane%?2,5
pH 6,81£0,20P 7,19%0,252
NH; (mg/dl) 22,90+4,82b 30,95+2,402
Protozoon saytst  189,68+50,69° 240,29+70,90>
(103/ml)

Kontrol Pdegeri
7,060,282 ,047
33,75£3,607 ,000
322,62£57,072 ,006

Tablo 3. Koyunlarda yeme nane ilavesinin hematolojik parametre dizeylerine etkisi (n=6,2SEM).
Table 3. Effects of peppermint supplementation to diet on hematological parameters in sheep (n=6,£SEM).

Parametreler Nane%5 Nane%2,5 Kontrol Pdegeri
WBC (103/mm?) 8,284+4.29 8,5015,25 9,951+2,74 ;762
RBC (106/mm?) 11,3440,78 11,26%1,60 12,68+1,17 112
Hg (gr/dL) 11,28+1,23 11,33+1,35 12,4011,41 ,290
HCT (%) 35,631+2,21 34,70+4,36 37,38+3,77 ,437
MCV (fL) 31,50+1,08 30,95+1,62 29,52+1,30 ,059
MCH (pg) 9,90£0,68 10,05+0,56 9,7310,29 ,601
MCHC (g/dL) 31,57+1,55 32,63+1,20 33,12+1,33 ,168
PLT (103/mm?) 367,00£109,18 332,00£145,49 395,83+129,74 ,698

Akyuvar sayist (WBC); Alyuvar sayist (RBC); Hemoglobin (Hg); Hematokrit (HTC); Ortalama Alyuvar Hacmi (MCV), Ortalama
Hemoglobin Yogunlugu (MCH), Ortalama Alyuvar Hemoglobin Yogunlugu (MCHC), Kan pulcugu (PLT).

Tablo 4. Koyunlarda yeme nane ilavesinin plazma glukoz, BUN, MDA, GSH, SOD ve CAT diizeylerine etkisi

(n=6,+SEM).

Table 4. Table 3. Effects of peppermint supplementation to diet on concentrations of glucose, BUN, GSH, and SOD and
CAT activitis in sheep (n=6,£SEM).

Parametreler Nane%5 Nane%2,5 Kontrol Pdegeri
Glukoz (mg/dl) 63,80£9,67 61,37£6,48 53,35+12,57 215
BUN (mg/dl) 34,07£3,54 41,27£3,09 39,38+11,16 114
MDA (nmol/ml) 2,760,40 3,56%2,05 5,46%3,18 126
GSH (nmol/ml) 19,20£7,56 25,42+10,33 21,73%10,04 ,529
SOD (U/gHb) 7,33£3,76 8,90£1,25 8,37£1,82 ,557
CAT (nmoldk!/gHb) 0,35%0,13 0,41£0,16 0,32%0,14 ,509
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TARTISMA

Hayvansal tretimde hayvanlara verilen yemlerden
yararlanmayt arttirmak, elde edilen drtnlerin
kalitesini ylukseltmek, hayvanlarin sagliklt bir sekilde
yetistirilmesini saglamak ve elde edilen Grintn
maliyetini diglirmek i¢in kullanilan yem katki
maddeleri arasinda yer alan antibiyotiklere dogal
bitkisel kaynak olarak nanenin bir alternatif olup
olmayacaginin belirlenmesi amaciyla yiritilen bu
calismada; hayvan materyali olarak kullanilan
koyunlar, kontrol, yeme %2.5 ve % 5'1 dizeyinde
nane ilave edilmis ti¢ degisik rasyonla toplam 1 ay
suren calisma suresince beslendiler. Yeme nane
ilavesi, daha 6nce yapilan arastirmalarda kullanilan
(Ando ve ark., 2003) dizeye yakin miktarlar
secilerek yapilds.

Calismada, sabah yemlemesinden Once alinan
ornekleme zamanina gore, yemine %5 nane katilan
hayvanlarda  kaydedilen rumen igerigi pH
degerlerinin; Kontrol grubu hayvanlardakinden,
ozellikle yeme %2.5 dizeyinde nane katilan
hayvanlarda istatistiksel anlamda 6nemli olmak
tzere, daha dusiik oldugu saptand: (Tablo 2). Bu
bulgu, nane ilave edilmis yemle beslenen sigirlarda
rumen icerigi pH diizeyinin azaldigini bildiren
calismalart (Ando ve ark., 2003, Hosoda ve ark.,
2006) desteklemektedir. Rumen sivist pH degerinin
genelde; rasyon bilesimine, yemleme sikligina,
yemin c¢abuk tiiketilmesi ya da rumende
biriktirilmesi ile yemlemeden sonra gegen streye
gbre degisebilecegi, bununla birlikte 5.80-7.50
arasinda olabilecegi (Bolukbasi, 1989) dikkate
alinirsa, calismada belitlenen degerlerin  normal
sttrlar icinde oldugu gézlenmektedir. Bununla
bitlikte, Khamisabad ve ark. (2016)'nin 90 giin
boyunca rasyona %3 oraninda nane ilavesinin besi
kuzularinda yemleme 6ncesi alinan rumen icerigi
6rneklerinde rumen pH’si tizerinde etkisi olmadigt
yonlindeki bildirimlerini  destekler nitelikte bu
calismada da, 9%Z2.5 nane ilavesi ile beslenen
koyunlardaki rumen pH diizeyinin kontrol
grubundaki hayvanlarinkine benzer bulunmustur.
Bu calismada elde edilen bulgular, yeme ilave
edilecek nane diizeyinin rumen pH duzeyi tzerinde
onemli etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.
Koyunlarin yeminde selilloz icerigi yiksek kaba
yemlerin agirlikta olmast (Colpan 2008), yem katk:
maddelerinin rumen seliloz sindirimini olumsuz
etkilememesini gerektirmektedir. Rumen seliiloz
sindirimi i¢in en uygun pH dizeyinin 6.2-6.8
arasinda oldugu bildirimi (Eryavuz ve Dehority,
2009) dikkate aliursa, bu calismada, %5 nane ilave
edilen gruptaki pH dizeyinin rumen seliloz
sindirimini olumsuz etkilemeyecek diizeyde oldugu
s6ylenebilir.

Rumen igerigi amonyak  diizeyl, ruminant
hayvanlarin  yemle aldiklart azotlu maddelerin
rumende mikrobiyel sindirimi sonucu olugsmakta ve
rumende azotlu maddelerin  sindiriminin  bir
gostergesi olarak kullamlmaktadir (Eryavuz ve atk.,
2003). Ruminant hayvanlarin yemine ilave edilen
bitki ya da ekstratlarinin yemde bulunan azotlu
maddelerin ~ rumende  sindirimini  azalttg
bildirilmektedir (Wallace ve ark., 2002, Eryavuz ve
ark., 2015). Calismada, yeme % 5 diizeyinde nane
katilmasinin rumen igerigi amonyak degerlerini
onemli dizeyde (p< 0.001) dustrdigi bulundu
(Tablo 2). Bu bulgu, nane ilavesinin rumen
amonyak diizeyini azalttigi yontndeki bildirimlerle
(Ando ve ark., 2003, Zmora ve ark., 2012)
uyumluydu. Bununla bitlikte, kuzularin yemine % 3
diizeyinde nane ilavesinin rumen amonyak dizeyi
Uzerine etkisinin olmadigi yoniindeki bildirimle
(Khamisabad: ve ark,, 2016) %25 Nane
grubundakiler uyum gostermektedir. Bu bulgular,
yeme katilacak nane diizeyinin rumen igerigi
amonyak degerlerine etkisinin  olduguna ve
rumende yem proteinlerinin sindirimini azaltarak alt
sindirim organlarina gecisini artiracagina isaret
etmektedir.

Ruminant  hayvanlarin ~ rumen  mikrobiyel
ckosistemini  olusturan mikroorganizma grubu
igerisinde yer alan protozoonlarin, konakel
hayvanin  tiketmis oldugu yemdeki besin
maddelerinden hayvanin yararlanma  diizeyinde
degisiklikler yaptig1 bildirilmektedir (Eryavuz, 2000,
2004). Bu degisiklikler arasinda en belirgin olani,
ruminant hayvanin tikettigi yemdeki proteinlerin
rumende  sindirimini  artirarak  alt  sinditim
organlarina gecisini azaltmalanidir (Eryavuz ve ark.,
2003). Arastirmada, sabah yemlemesinden Once
alinan 6rnekleme zamanina goére, yeme hem %2.5
hem de %5 nane ilavesinin rumen protozoon
sayisint 6nemli (p<0.01) oranda azalttigi, yeme ilave
edilen nane duzeyi arttikca rumende protozoon
sayisinin  istatistiksel agidan Snemli olmamakla
birlikte daha ¢ok azaldigt bulundu (Tablo 2). Bu
bulgu, daha 6nce nanenin ruminant hayvanlarda
rumen protozoon sayisini azalttigt yoniindeki pek
cok bildirimle (Ando ve ark., 2003, Agarwal ve ark.,
2009, Zmora ve ark., 2012, Wanapat ve ark., 2013)
uyumluydu. Nanenin rumende protozoonlar
azaltmasinin nedeninin, bu bitkinin ana esansiyel
yag olarak icermis oldugu L-menthol’un oldugu 6ne
sturtilmektedir (Ando ve ark., 2003). Nitekim
yapilan bir arastirmada (Djouvinov ve ark., 1997),
eterle yagt alinmis nanenin posast koyunlarin
rasyonuna ilave edildiginde rumen protozoon
sayistnin  etkilenmedigi  bulunmustur. Rumen
fermentasyonu hakkinda o6nemli bir bilgi veren
rumen pH ve amonyak diizeyi ile protozoon sayist
ele alindiginda, ¢alismada kullanilan nane diizeyinin;
rumende protozoon sayisint azalttifi, buna bagl
olarak azotlu maddelerin rumende sindiriminin
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dismesi nedeniyle rumen amonyak duzeyinin
azaldigl ve bazik etkiye sahip amonyagin rumende
azalmasina baglt rumen icerigi pH duzeyinin de
distigi s6ylenebilir. Calismada rumen
parametrelerine yonelik elde edilen bulgularin,
rumende protozoonlarin elimine edilmesinin ya da
sayilarinin azaltlmasinin rumen fermentasyonunda
degisiklikler yaparak konak¢t hayvanin veriminde
olumlu etkilere yol acacagt yontundeki bildirimleri
(Eryavuz, 2000, 2004) desteklemektedir. Bu
bulgular,  yeme  nane  ilavesinin = rumen
protozoonlarin  azaltlmasinda saha sartlarinda
uygulanarak yayginlik kazanabilecegine ve bu
amagla yem katki maddesi olarak kullanilan
antibiyotiklere alternatif olabilecegine isaret
etmektedir.

Dogal bitkisel triinlerin yem katkt maddesi olarak
kullanilabilmesi i¢in hem hayvanin verimini hem de
saghigint  olumsuz etkilememesi gerekmektedir
(Rochfort ve ark., 2008). Sicanlarda yapilan daha
onceki calismalarda nanenin vicuttaki hormonlar
(Akdogan ve ark., 2004a) ve demir metabolizmasi
(Akdogan ve ark., 2004b) dzerine olumsuz
etkilerinin olabilecegi bildirilmektedir. Kan demir
diizeyindeki azalma kemik iliginde kan hiicrelerinin
tretimini de olumsuz etkilemektedir (Yimaz,
2000). Bu c¢alismada, 30 giin siiren deneme
periyodu sonucu alinan kan o6rneklerinde; yeme
nane ilave edilmesinin akyuvar sayisi, alyuvar sayist,
hemoglobin diizeyi ve hematokrit deger ile
ortalama alyuvar hacmi, ortalama hemoglobin
yogunlugu, ortalama alyuvar hemoglobin yogunlugu
diizeyleri ve kan pulcugu saylarina etkisinin
olmadigt saptandi (Tablo 3). Calismada tim
gruplarda kan hiicreleri icin elde edilen degetler,
koyunlar ic¢in bildirilen (Yilmaz, 2000) normal
fizyolojik  diizeyler arasindaydi. Bu  bulgu,
koyunlarin yemine % 5 diizeyine kadar nane
katilmasinin hayvanlarin kan hiicreleri degerlerine
olumsuz bir etkisinin olmadigini géstermektedir.
Yem katki maddesi olarak bitki ya da bitkisel
ckstraktlarin yeme ilave edilmesiyle gerceklestirilen
daha onceki calismalarda, tibbi bitkilerin ya da
bunlarin ekstratlarinin ruminant hayvanlarda bazi
biyokimyasal parametrelerin  kan  diizeylerinde
degisikliklere ~ yol  acabilecegi  bildirilmistir
(Raghuvansi ve ark., 2007, Mahgoub ve ark., 2008).
Nitekim son yapian bir ¢alismada (Devi ve ark.,
2017), tavuklarda yeme nane ilavesinin bazi
biyokimyasal =~ parametrelerin = kan  degerlerini
degistirdigi gbzlenmis ve kan glikoz dizeyini
dustrdigl ifade edilmistir. Buna karsin, baska bir
calismada ise yine kanatlilarda kan glikoz diizeyine
yeme nane ilavesinin  etkisinin  olmadig
bildirilmektedir (Abdel-Wareth ve Lohakare, 2014).
Calismada, koyunlarin yemine nane ilavesinin
plazma glikoz ve BUN diizeylerine etki etmedigi
bulundu (Tablo 4). Bu bulgu, 90 giin besi periyodu
boyunca yemlerine %3 diizeyinde nane katiarak

beslenen kuzularin deneme sonunda kan glikoz ve
BUN diizeyleri bakimindan herhangi bir farkin
olmadigr yéniindeki bildirimle (Khamisabadi ve
ark.,2016) uyumluydu.

Vicut hicrelerinin fonksiyonu esnasinda tretilen
serbest radikaller oksidatif strese neden olmakta ve
hiicrelere zarar vermektedir. Hucreler serbest
radikallerin zararlarindan korunmak icin enzimatik
ve enzimatik olmayan antioksidan savunma
sistemine sahiptir (Ince ve ark., 2010). Calismada,
oksidatif stresin gOstergelerinden lipid
peroksidasyon trtinti MDA diizeyleri ile hiicre ici
non enzimatik bir antioksidan olan GSH ve
enzimatik bir antioksidan olan SOD ile CAT enzim
aktivitesi diizeyleri bakimindan da gruplar arasinda
istatistiksel 6nemde bir farklilk tespit edilmedi
(Tablo 4). Bu bulgu, antioksidan bir &zellige sahip
nanenin (Singh ve ark., 2015) koyunlarin yemine %
5 diizeyine kadar ilave edilmesinin kan oksidan ya
da antioksidan dengeye etkisinin  olmadigin
gostermektedir.

Sonug olarak; calismada, koyunlarin yemine %5
diizeyinde nane ilave edilmesinin rumen protozoon
sayisint azaltarak rumen fermentasyonunu manipule
etme potansiyelinin oldugu ve kan degerleri tizerine
olumsuz bir etkisinin olmadig tespit edildi.
Nanenin hayvansal iriinlerde antibiyotik kalintist
istenmeyen tiketici talebini karsilamada sentetik
trtinlere alternatif yem katki maddesi olarak
kullandabilecegi ancak degisik ruminant tirleri ve
uzun streli calismalar ile bu potansiyelin teyit
edilmesi gerektigi kanaatine varildi. Yapilacak boyle
calismalar sonucu elde edilecek wverilerin  bu
calismadaki bulgulari desteklemesi halinde, nanenin
Ozellikle yem katki maddesi treten kuruluslar ile
hayvan yetistiricileri ve ireticileri tarafindan
kullandmasi mimkiin olacak, bu sayede hem
nanenin ruminant hayvanlarda kullanilmasinin
yayginlik kazanmast hem de titketicilere daha dogal
ve giivenilir diriinlerin sunulmast saglanabilecektir.
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ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the attitudes of staff at layer hen farms operating in Afyonkarahisar province and
its districts. The study was carried out with face to face interviews of staff working at 53 commercial layer hen farms to
measure the cognitive, affective and behavioral dimensions of attitudes regarding animal welfare with a total of 118 survey
forms which were evaluated. The sample group of the study consisted of the owners or administrators of poultry farms as
well as veterinarians, agricultural engineers and other staff responsible for the care and administration of laying hens at
these farms. It has been determined that a major proportion of the participants from the layer hen farms were male
(87,29%) and under the age of 40 years old (64,4%). It was determined that 72,88% of the staff were graduates of
secondary school and college and 63,56% of them had 17 years or less of work experience. Information on the cognitive
dimension of attitudes of participants towards animal welfare has shown that knowledge in terms of animal welfare is
inadequate. The results for the affective and behavioral dimensions indicate that the attitudes of staff regarding animal
welfare are influenced by cultural, moral and social cults as well as beliefs and sustains a more utilitarian content.

Key Words: Animal Welfare, Attitude, Staff, Layer farm

Caliganlarin Hayvan Refahina Yénelik Tutumlari: Afyonkarahisar'daki Tavukguluk Isletmelerinde Bir
Betimleme

oz

Bu aragtirmanin amact Afyonkarahisar ili ve ilgelerinde faaliyet gésteren yumurtact tavuk isletmeleri ¢aliganlarinin hayvan
refahina iligkin tutumlarinin analiz edilmesidir. Arastirma, 53 ticari yumurtaci isletmede calisanlar ile yliz ylze goérisme
yoluyla yuritilmis, calisanlarin bireysel 6zellikleri ile bilissel, duyussal ve davranigsal boyutta hayvan refahi tutum 6Slgegini
iceren toplam 118 anket degerlendirilmeye almnmustir. Arastirmanin 6rneklem grubu tavukeuluk isletmelerinin sahipleri veya
yoneticileri ile bu isletmelerde hayvan bakim ve idaresinde gérevli veteriner hekim, ziraat mihendisi ve yumurtact tavuk
bakim ve idaresinden sorumlu diger calisanlardan olugmaktadir. Yumurtact tavuk ciftliklerinde katiimeilarin biyik
bolimiinin erkek (%87,29) ve 40 yasindan kiigiik (%64,4) oldugu tespit edilmigtir. Calisanlarin %72,88” inin orta egitim ve
yiksek okul mezunu ve %063,56’sinun is deneyiminin 17 yil veya daha az oldugu belirlenmistir. Katilimecilarin hayvan
refahina iliskin tutumlarinin biligsel boyutuna iliskin bulgular katilimecilarin hayvan refaht konusunda yeterli bilgisiye sahip
olmadigint gostermistir. Tutumun duyussal ve davranissal boyutlarina iliskin sonuglar, calisanlarin hayvan refahina yénelik
tutumunun kiltirel, ahlaki ve toplumsal 6geler ile inanclar tarafindan etkilendigini ve daha yararct bir icerik tasidigini
gOstermistir.

Anahtar Kelime: Hayvan Refahi, Tutum, Calisanlar, Yumurtaci Ciftlik
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INTRODUCTION

Consumer-focused free market conditions have led
to the widespread acception of quality assurance
schemes aiming high animal welfare standards at
the national and multinational level in the
Buropean Union (European Commission 2009,
More et al. 2017, Havinga 2017). Consumers who
showing ethical purchasing behavior and demand
greater quality and transparency in animal health
increase their impact on the livestock industry. The
livestock industry is responding to these consumer
demands through product variety and premium
wages and transforming it into an opportunity to
increase economic revenue (Mench 2008, Main et

al. 2014).

A significant part of the standards of animal
welfare quality assurance schemes is associated with
animal care and management provided by farmers
or the animal carers. It has been reported that the
interaction between animals and farm staff who are
responsible for the care and management in
intensive animal production systems has significant
effects on animal health, welfare and productivity
(Coleman et al. 2003, Waiblinger et al. 2000,
Gocsik et al. 2013, Sinclair et al. 2017).

The behavior of farm staff towards animals has a
vital impact on increasing animal welfare via
qualified animal-human interaction. A good
human-animal interaction is also provided if the
staff performing daily animal care express positive
behavior towards animals (Breuer et al. 2000,
Borgen and Skarstad 2007). According to the
theory of planned behavior (Ajzen 1991)
understanding the attitude leads to understanding
human behavior. According to this theory, if a
person has the intention of doing an act helps us to
understand whether it will be done or not
Behavioral intention is closely related to an
individual's beliefs and attitudes regarding behavior.
Attitudes towards animal welfare are influenced by
factors such as personality traits (Furnham et al.
2003), age (Maria 2006), gender and educational
status (Kilic and Bozkurt 2013), personal history,
values and norms (Hemsworth and Coleman 1998,
Kauppinen et al. 2012).

It has been suggested that the behavior of farm
staff can be motivated and thus empathy, attitudes
and behavior can be improved to increase animal
welfare by providing a positive animal-human
interaction (Kellert 1988, Coleman et al. 1998,
Coleman et al. 2000, Waiblinger et al. 2000,
Kauppinen et al. 2012, Bozkurt et al. 2013).
Coleman et al. (2003) reported that training
programs would be useful to change the attitudes
and behavior of staff responsible for animal care

and management. Hemsworth et al. (2002) and
Sinclair et al. (2017) reported that an increase in the
productivity of dairy cows and protein and fat
contents in milk after cognitive-behavioral
intervention.

Various studies are available to provide potential
improvement in the perception and attitudes of
farm staff regarding animal welfare for sheep farms
(Kilic et al. 2013, Celik and Bozkurt 2016), pig
farms (Hemsworth et al. 1998), horse farms (Hacan
et al. 2015), broiler farms (Borgen and Skarstad
2007), dairy cow farms (Breuer et al. 2000, Kielland
et al. 2010). However, these studies are rather
limited and even if considering personal, cultural
and geographical differences affect the attitudes
and behavior of people towards animal welfare it
seems that much more research is needed in this
area.

The objective of this study was to analyze the
attitudes of staff of layer hen farms for animal
welfare in Afyonkarahisar province and districts.

MATERIALS AND METHODS

The universe of this study consists of staff of
commercial layer hen farms operating in
Afyonkarahisar province. Stratified sampling has
been carried out in the study due to time and cost
related constraints. According to the records of
Afyonkarahisar ~ Provincial — Directorate  of
Agriculture, 69,4% of the active layer hen farms are
located in the central district center and 30,6% are
in the districts, mainly Basmak¢t and Bolvadin.
Within this framework, the sampling method was
used in the study involved a total of 53 active
commercial layer hen farms in Afyonkarahisar. Out
of these 53 farms 37 were in the central district
(69,81%) while 11 were in Bolvadin (20,75%) and 5
were in Basmaket (9,44%) districts and they were
chosen among the farms in the districts taking the
distribution of farms capacity.

In the study, a two-part questionnaire was used as
the data collection technique. In the first part,
information about the individual characteristics of
the staff was taken into consideration while the
second part contained a scale that measured their
attitude towards animal welfare in terms of
cognitive, affective and behavioral dimensions.
This scale was developed by Kilic and Bozkurt
(2014) with validity and reliability studies. Each
item in the scale has been rated with a 5 point
Likert scale ranging from 1 = I complete disagree
to 5 = I totally agree. The questionnaire, which was
the data collection tool, was carried out with face-
to-face interviews with 160 staff in 53 commercial
layer hen farms, a total of 118 questionnaires were
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taken into consideration, taking into account the
deficient-error low reliability data. 20,3% of the
sampling group was comprised of farm proprietors
/ managers while 35,6% were veterinarians or
agricultural engineers and 44,1% were comprised of
various employee.

The obtained data were analyzed with SPSS 18.0
for Windows program, individual characteristics
frequency and percentage distribution while the
attitudes of staff employed in commercial layer hen
farms have been described with distributions as
well as arithmetic mean and standard deviation. On
the other hand, Cronbach's Alpha value which was
the internal consistency coefficient for the
reliability of the scale was calculated as 0.761.

RESULTS

The distribution of farm staff according to their
individual characteristics in the survey is presented
in Table 1. According to data, 12,71% of the staff
are women, 87,29% are men; 13,55% are under 18
years of age, 23,73% are aged between 26-32,
27,12% are 33-39 and 35,60% are over 40 years
old. 27,12% of the participants had an education of
primary school or less, 36,44% had graduated from
secondary school and 36,44% were collage
graduates. It was seen that, 26,27% of the
participants had 0-5 years of experience, 16,95%
had 6-11 vyears, 20,34% had 12-17 years and
36,44% had 18 years or more years of experience.

Descriptive  statistics related to the cognitive
dimension of the animal welfare attitude scale are
given in Table 2. Accordingly, "Animal health
condition affects animal welfare" (X=4,81), "the
conditions of shelter in which animals live affects
animal welfare" (X=4,78), "the animal feeding
conditions affect animal welfare" (X=4,75) and
‘interaction between animals and humans affects

animal welfare "(X=4,44) generated the most
positive outlook. The most negative opinions were
expressed for “naming animals affects animal
welfare” (X =2,31), “sacrificing animals affects
animal welfare” (X=2,80) and “the relationship
process of animals with their offspring affects
animal welfare” (X =2,94).

Descriptive statistics on the affective dimension of
the animal welfare attitude scale are presented in
Table 3. When Table 3 is examined, the most
positive opinions ate indicated for “Using violence
on animals is atrocious” (X =4,88), “I believe that
animals are sentient beings” (X =4,80), "I believe
that happy animals will produce higher quality
products such as meat, milk, eggs, etc." (X=4,81)
and "I can understand that an animal feels pain or
suffers"  (X=4,79). The more negative items
compared to the other items are given to "I believe
that animals have rights like people" (X =3,50) and

"I treat animals as individuals" (X =3,50).

Descriptive  statistics related to the behavioral
dimension of the animal welfare attitude scale are
given in Table 4. When the findings are examined,
the most favorable opinion in the scale is "I always
treat animals well" (X=4,84), "I encourage people
to treat animals well" (X=4,75) and “ I comply
with legislation regarding animals" (X =4,50), the
most negative responses wetre given for "I buy
products that have been produced in compliance
with high animal welfare standards (X=2,55), I buy
products produced under high animal welfare
standards although they are expensive" (X=2,03)
and " I support civil societies dealing with animals "

(X=2,92).

Table 1: Distribution according to the individual characteristics of the participants (n=118)

Variable Groups Number (f) Percantage (%)
Gender Women 15 12,71
Men 103 87,29
Age 18 and younger 16 13,55
26-32 28 23,73
33 -39 32 27,12
40 and older 42 35,60
Educational background Primary education 32 27,12
Secondary school 43 36,44
College 43 36,44
Expetience  in  poultry 5 years and less 31 26,27
farming 6 — 11 years 20 16,95
12 17 years 24 20,34
18 years and more 43 36,44
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Table 2: Descriptive statistics regarding the cognitive dimension of animal welfare attitude scale

Agreement level (%) -

Factors/ Articles 1 > 3 4 5 X SD
Conditions of animal shelter affect animal welfare. 0,8 0,8 34 9,3 85,6 4,78 0,63
Animal feeding conditions affect animal welfare. 0,8 1,7 34 10,2 839 475 0,68
Animal health conditions affect animal welfare. - 0,8 5,1 6,8 87,3 4,81 0,56

Staff responsible for the care of animals has an impact
on animal welfare.

Conditions of transporting animals from one place to
another have an impact on animal welfare.

Conditions that may lead to nervosity affect animal
welfare.

The conditions of reproduction of animals affect animal
welfare.

The relationship process of animals with their offspring
affects animal welfare.

Equipment and thecnology used in animal production
affect animal welfare.

The feeling of self-confidence affect welfare of the
animals.

The recognition of the animals as individual affect
animal welfare.

1,7 25 93 76 788 459 089

0,8 1,7 169 288 51,7 429 087

- 34 51 220 695 458 0,74

23,7 212 153 93 30,5 3,02 1,58

280 212 119 68 322 294 164

25 7,6 186 280 432 402 1,08

> >

51 68 186 263 432 396 1,16

288 153 12,7 93 339 304 1,67

Slaughtering of livestock affects animal welfare. 331 11,0 10,2 6,8 390 3,08 1,75
Naming animals affects animal welfare. 41,5 19,5 178 8,5 12,7 231 141
The conditions during transport affects animal welfare. 2,5 34 16,9 322 449 414 0,99
Sacrificing animals affects animal welfare. 441 7,6 8,5 42 356 2,80 1,81

Leave the animals in streets (like as cats, dogs ) affects
animal welfare.

The activities of non-governmental organizations
supporting animal protection affetcs animal welfare.
Legislation regarding animals has an impact on animal
welfare.

Interaction between animals and humans affects animal
welfare.

Purchase of food products have been produced in
animal friendly production system (milk, egg, meat ect.) 8,5 8,5 20,3 18,6 441 381 1,31
affects animal welfare.

13,6 229 27,1 85 280 3,14 140

144 85 178 17,8 415 3,64 145

110 25 68 119 67,8 423 134

1,7 1,7 136 169 661 444 091

> 5

Table 3: Descriptive statistics regarding the affective dimension of animal welfare attitude scale

. Agreement level (%)

Factors/ Articles 1 > 3 4 5 X SD
I treat animal as individual. 144 161 161 119 415 350 1,51
Animals have been created for human use. 7,6 5,1 5,1 42 78,0 440 126
I believe that animals have a well-being. - - 8,5 5,9 85,6 4,77 0,59
I belive that animals are sentient beeings. - 0,8 42 2,5 924 486 0,50
I can understand that an animal feels pain or suffers. - 3.4 3.4 42 89,0 4,79 0,66
Using violence on animals is atrocious. - 1,7 2,5 1,7 941 488 0,51
1 .believe that.there .is a relation beween Flornestic 5.1 34 16,9 85 661 427 117
violence and intentional harm against animals.

I believe that animals have rights like people. 10,2 195 212 8,5 40,7 3,50 1,44

I believe that attitudes of people towards animals
affect others’ perception towards them.

I believe that happy animals will produce higher
quality products such as meat, milk, eggs, etc.

- 34 59 110 797 467 074

08 - 42 68 881 481 058
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Table 4. Descriptive statistics regarding the behavioural dimension of animal welfare attitude scale

0
Factors/ Articles Agreement level (%) B

1 2 3 4 5 X SD
I am interested in animal welfare. 4,2 144 19,5 13,6 483 3,87 1,28
Ammal w§lfare issue affect my choices when 207 127 136 11 31 305 166
buying animal products.
I tell people around me about animal welfare. 5,9 5,1 7,6 8,5 729 437 1,19
I encourage people to treat animals well. 1,7 - 3,4 11,9 831 475 0,68
It approaches with compassion for street animals. 1,7 59 14,4 7,6 70,3 439 1,05
I support the civil societies dealing with animals. 28 22 10,2 10,2 29,7 292 1,63
I comply with legislation regarding animals. 6,8 0,8 6,8 6,8 78,8 450 112
I always treat animals well. - 0,8 3,4 6,8 89 4,84 0,51
I make required attempts agains animal violence. - 6,8 7,6 16,1 69,5 448 0,90

I buy products that have been produced in
compliance with high animal welfare standarts.

I buy products produced under high animal
welfare standards although they are expensive.

I can easily identify using the label on the product
if it has been produced in animal friendly 14,4 13,6 13,6 11 475 3,64 153

339 246 119 119 178 255 1,50

36,4 16,1 16,1 11 20,3 2,63 1,56

5 5

production system (milk, egg, meat ect.).

DISCUSSION

Most of the participants in the layer hen farms
visited in Afyonkarahisar who were responsible for
the care and administration of layer hens were male
(87,29%). The rate of female employees was only
12,71%. Kilig et al. (2013) report similar results for
different fields in the livestock sector and
determined that the proportion of women in sheep
raising farms was 11,9% while Hacan et al. (2015)
reported that the percentage for horse breeding
farms was 6,8%. Celik and Bozkurt (2016) reported
that they were not encountered any female staff
employed transport. The higher number of female
workers can be considered as a potential in terms
of staff displaying positive attitudes and behavior
regarding animal welfare (Herzog et al. 1991, Kilig
and Bozkurt 2013). Kilig and Bozkurt (2013)
reported a positive association between gender and
animal welfare perception and found that female
farmers had a better perception of the effectiveness
of the issues outlined in the animal welfare scale
than male farmers. Similar findings have been
emphasized in other studies (Furnham and Pinder
1990, Heleski et al. 2004).

An assessment of the findings regarding the age of
the staff on layer hen farms in the study indicates
that the employee profile is mainly young. The
proportion of participants aged 25 years or younger
was 13,55%. This value is higher than the reported
rates for sheep farms (9%) and equine farms (4,6%0)
for the same age group. The ratio of staff in layer

hen farms aged over 40 years is 35,6% and this
value is higher than the values of 40,9% and 47,4%
respectively for horse and sheep farms as well as
the number of staff deputized in animal transport
(42,6%) (Kili¢ et al. 2013, Hacan et al. 2015, Celik
and Bozkurt 2016). These results show that the rate
of young workers in layer hen enterprises is higher
than that of middle age workers. These results have
suggested that the technology used in fully or semi-
automated layer hen houses and the information,
attention and physical working conditions required
for egg collection, grading and packaging systems
may be influential in the higher rate of young staff.

The level of education of the staff who were
responsible for the care and administration of layer
hens and participated in the study was higher than
the staff employed in other livestock sectors. While
the number of elementary school graduates has
been reported as high in sheep farms (Kili¢ et al.
2013, Hacan et al. 2015) and animal transport
(75,4% and 42,6% respectively), the rate of staff
with secondary and collage diploma who
participated in the study has been reported as
72,88%. Moreover, 35,6% of the participants were
technical staff like veterinarians and agricultural
engineers and this is attributed to the need for
more sophisticated and complex production
processes management required in intense breeding
systems than required in the other sectors. The
high level of young and educated staff in poultry
farms is thought to have a positive affect on the
welfare of animals under their control. Maria (2000)
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reported that animal welfare was stated more by
young and middle-aged people. Nevertheless,
Kohler and Wildner (1998) reported that the
consumer's perception of animal welfare was not
affected by age while Kilig¢ and Bozkurt (2013)
reported that no statistical association could be
established between age and animal welfare
perception. Kilic and Bozkurt (2013) reported a
positive association between increased education
level and the perception of animal welfare and
reported that this finding supported the cognitive-
behavioral training of the staff in terms of
improving animal welfare perceptions and attitudes.

According to the results, 63,56% of the
respondents in the visited layer hen farms who
responded to the attitude scale had 17 years or less
experience in poultry farming (26,27% of the staff
had 5 years of experience or less). This rate is quite
high depending on the personnel, compared to
sheep and equine farms (20,9% and 25,0%
respectively). The proportion of experienced staffs
with more than 18 years (36,44%) of experience in
the layer farm is about half that of similarly
qualified staff in equine and sheep farms (Kili¢ et
al. 2013, Hacan et al. 2015, Celik and Bozkurt
2016). These results show that employees in layer
hen farms leave their jobs earlier. These results
suggest that employees mostly work on a monthly
basis and that inadequate individual training and
occupational capacities or working conditions (such
as wages, working time, work conditions) may
reduce motivation and not provide job satisfaction
(Hemsworth and Coleman 2010). Kilic and
Bozkurt (2013) reported that enjoying work had a
positive impact on the farmers' perception of
welfare. Sinclair et al. (2017) reported that while
trying to encourage behavioral changes that would
increase animal welfare, it is very important to
understand the motivating factors of human
behavior.

In the cognitive dimension of the attitude scale in
the study, most of the staff seemed to agree that
the health, shelter, nutrition of animals and
personnel conditions had an impact on animal

welfare (X =more than 4,5). It was also evident that
the  participants  agreed  that  transport,
environmental  stress, technical  equipment,
legislation and interactions between animals and
humans affected animal welfare to a high level

(X =between 4,5-4,0). In other words, staff agree in
particular that factors affecting animal health also
affect animal welfare. These results show that
employees attach great importance to animal health
in association with productivity (Breuer et al. 2003).
Furthermore, the proccessses having porantial to
make pain and suffering which have a direct impact
on animal welfare were not given more importance

by staff of layer hen farms (Dawkins 2004). Similar
results have been obtained regarding the activities
of civil society organizations and consumers
purchasing  animal-friendly ~ food  products.
According to the attitude scale numbers, the impact
of giving animals names and the interaction of
animals with their offspring appeared to carry the
least weight in terms of animal welfare. In general,
the results of the cognitive aspect of the attitude
scale have indicated that staff in layer hen farms do
not have sufficient knowledge about animal
welfare. Particularly when we consider that
breeding of laying hens is one of the most intensive
production systems and that evaluations in this
system are interpreted in terms of flocks instead of
individual animals, it is evident that the participants
do not have knowledge and ideas about the
evaluation of the individual well-being of animals.
Participants were not strongly involved that
slaughtering or sacrificing animals had an impact
on their welfare. However, staff involved in the
transport of ovine and bovine more agreed with
this conviction (Celik and Bozkurt 2016). At the
same time this can attributed to the fact that the
staff in charge of transport has more knowledge
about animal welfare. The reason for this is that the
"Regulation on the Procedures and Principles
Regarding the Operation and Inspection of Dealers
of Live Animal Trading" dated the 18% of January
2012 stipulates that in Turkey animal caregivers in
charge during transport, drivers and transporters
are given training on animal welfare before they
receive their certificates. The medium and low
levels of agreement seem to be predominantly
related to the activities of civil society organizations
as well as the public sector to protect animals or
ethical concepts in terms of human-animal
association. These results suggest that when staff
evaluate animal welfare, the place of animals in the
social and cultural life as well as moral values,
traditions or beliefs related to animals also carry
weight (Kellert 1988, Serpell 2004, Kaupiene et al.
2012). Furthermore, differences in the animal
welfare attitudes of staff in different animal
husbandry branches are noteworthy. Sinclair et al.
(2017) manifested that the attitudes of industry
stakeholders towards animal welfare are influenced
by the stakeholders' role in industry.

Almost all of the participants conceded that
animals were sentient beings. Furthermore, the
staff considered violence against animals to be
cruelty and that people who were violent to animals
had the potential to be violent against other
humans as well. Similar results have been reported
by Celik and Bozkurt (2016). It is evident that the
participants seem to carry feelings that animals are
created for human, that they deserved welfare and
that poor treatment of animals is not worthy of
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human dignity. In general, it can be asserted that
the welfare attitudes of the participants' love for
animals and the social value given to them can be
interpreted as influencing their animal welfare
attitude. However, it is also evident that the
attitudes of the participants are very much affected
by the ethical and cultural norms imputed to
animals throughout society's set of values (Kellert
1988, Furnham et al. 2003, Serpell 2004). The
affective dimension of the attitude has been highly
influenced by moral and cultural norms towards
animals (Kellert 1988, Coleman et al. 2003). Serpell
(2004) reported that human-animal associations are
subject to two basic dimensions of love and utility
and that they converge to shape man's attitude
toward animals. Sinclair et al. (2017) reported that
understanding  the  fundamental  differences
between all stakeholders in the field of production
of food of animal origin, seeking co-operative
grounds, and combining all the initiatives of the
parties was necessary to achieve success in animal
welfare.

In terms of the behavioral dimension containing
the intention of a specific behavior to a thing or
individual, the staff of layer hen farms are highly
motivated to treat animals well, and to encourage
other people to do so. The attitudes of these staff
to comply with animal related legislation can be
attributed to concerns about animal health
legislation in particular. However, the interest of
staff in purchasing animal friendly products, pay
more for these products as well as their tendencies
for concern regarding animal welfare is medium
level or low. The dilemmas of the participants in
the cognitive and affective attitudes regarding
animal welfare are reflected in the behavioral
dimension as well. Although staff consider the
impact of civil society organizations supporting
animal welfare to be important, they do not
support these organizations themselves. Again,
these persons strongly believe that accepting
animals as individuals has a strong impact on
animal welfare, yet they agree to this on a medium
level. Similarly, the participants strongly agree that
purchasing animal friendly food has an impact on
animal welfare yet have no intention of making
such a purchase.

CONCLUSIONS

According to the results of the study, staff
employed at commercial layer hen farms are mostly
male and although they are younger and have a
better education than employees in the other
livestock sectors they have less work experience.
The information regarding the cognitive dimension
of the participants' attitudes towards animal welfare
has shown that their knowledge on the subject is

not enough. The results of the affective and
behavioral dimensions indicate that the staff
attitude towards animal welfare are influenced by
cultural, moral and social cults as well as beliefs and
has a more utilitarian content. However, further
research is needed to enlighten the dilemmas
between the affective and behavioral dimensions
regarding animal welfare attitudes.
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ABSTRACT

The formalin solution is the best fixative and preservative chemical for the cadavers. However, it has harmful and
carcinogenic effects on human health. Furthermore, boron is an essential element for humans and it has no known harmful
effects on human health. Boric acid has also antiseptic features. In this study, it was aimed the measure the preservative
effects of boric acid on formalin fixed striated muscle tissues thus decreasing the formalin’s exposure time in the
laboratories. Firstly fresh bovine striated muscle tissues were fixed in the 10% formalin solution for a week and then divided
and stored into 0.1%, 0.2%, 0.4%, 5%, 20% boric acid, 0.9% saline and 10% formalin solutions during seven months. After
this period, tissues were again stored in the 10% formalin solutions for one month. Macro-anatomical and histopathological
inspections were performed on the muscle tissues. Moreover, acrobic mesophilic bacteria, yeast, and mold proliferation were
controlled in all solutions. It was observed that the high concentration of boric acid had corrosive effects on the striated
muscle tissue whereas its low concentration did not have any protective effect against the microorganisms’ proliferation and
proteolysis. In conclusion, boric acid concentrations that using in this study were observed that may not appropriate as a
preservative agent for the cadaver protection. The future studies using at different concentrations of boric acid solutions
with other chemicals should be planned.

Keywords: Boric acid, Fixation solution, Formalin, Striated muscle tissue, Histopathology.

Formalin ile Tespit Edilmis Cizgili Kas Dokular1 Uzerine Borik AsitinMuhtemel Koruyucu Etkisinin
Aragtirilmasi

(077

Formalin, kadavralar icin en iyi tespit solisyonu ve koruyucu kimyasaldir. Bununla birlikte insan sagligi Gzerine zararh ve
karsinojenik etkilere sahiptir. Diger yandan bor ise; insanlar icin gerekli olan ve insan sagligt tizerine zararlt etkileri olmadigt
bilinen bir elementtir. Borik asit aynt zamanda antiseptik 6zelliklere sahiptir. Bu calismada formalin ile tespit edilmis ¢izgili
kas dokulart tizerine borik asitin koruyucu etkilerini Slcerek laboratuvarlarda formaline maruz kalma siiresinde azalma
amaclandi. Tlk olarak taze sigir cizgili kas dokulart bir hafta boyunca %10’luk formalin soliisyonunda tespit edildi ve daha
sonra parcalanarak strastyla borikasitin % 0.1, % 0.2, % 0.4, % 5, % 20’lik solasyonlarinda,% 0.9’luk tuz ¢6zeltisi ve % 10 Tuk
formalin soliisyonlarinda 7 ay boyunca muhafaza edildi. Bu siirenin sonunda, dokular % 10’luk formalin soliisyonlarinda 1 ay
boyunca tekrar muhafaza edildi. Kas dokularinda makroanatomik ve histopatolojik incelemeler gerceklestirildi. Ayrica
aerobik mezofilik bakteri, maya ve kif birikimi tiim solisyonlarda kontrol edildi. Borik asitin antiseptik dozlarinin ¢izgili kas
dokulart Gzerinde tahris edici etkiye sahip oldugu, buna karsin antiseptik olmayan dozlarinin ise mikroorganizmalarin ireme
ve proteolitik etkilerine karst herhangi bir koruyucu etkisinin olmadigt gézlendi. Sonug olarak bu c¢alismada kullanilan borik
asit konsantrasyonlarinin, kadavralarin muhafazasi icin istenen sonuglart vermedigi; bundan sonra yapilacak olan ¢aligmalarda
diger kimyasallar ile farkli konsantrasyonlarda borik asit solisyonlarinin test edilmesinin uygun olacagi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Borik asit, Tespit solisyonu, Formalin, Cizgili kas dokusu, Histopatoloj.
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INTRODUCTION

Fixation and preservation process is a crucial
point in biomedical sciences(Onyije and
Avwioro 2012, Thavarajah et al. 2012, Brenner
2014). The fixatives are allowed the scientists to
make histopathological evaluations on the
biopsy tissue and preservation of the specimens
or cadavers for the lessons (Thavarajah et al.
2012, Brenner 2014). There are four major
groups of fixatives and formaldehyde is placed
under one of these groups (Thavarajah et al.
2012, Brenner 2014). Formaldehyde has a wide
usage all over the world because of its high
efficiency and accuracy (Thavarajah et al. 2012,
Brenner 2014). Moreover, the formalin fixed
tissues have a long lasting time (Thavarajah et al.
2012, Brenner 2014).

Unfortunately, formaldehyde has been classified
as a carcinogenic chemical recently(Duong et al.
2011, Onyije and Avwioro 2012, Brenner 2014).
Humans are exposed to this chemical from
indoor inhalation (Duong et al 2011, Onyije and
Avwioro 2012, Nielsen et al. 2013). Students,
technicians and scientists in the anatomy and
pathology laboratories are exposed to this threat
(Nielsen et al. 2013). Formaldehyde has harmful
effects especially on developmental,
reproductive, and respiratory systems (Nielsen et
al. 2013). Meanwhile, the researches for the safe
and healthy fixative solutions have already been
continued (Thiel 1992, Turan et al. 2017).
However, boron is a safe and essential element
for humans(Penland 1994, Kabu and Akosman
2013). Except boron mines, it already exists in
fruits and vegetables in the nature. People
consume this element daily with diet (Kabu and
Akosman 2013). It is beneficial for human body
and plays role on many metabolic activities
(Penland 1994, Kabu and Akosman 2013). From
this point of view, in the present study, it was
aimed to measure the preservative effects of
boric acid on formalin fixed muscle tissues thus
decreasing the formalin’s exposure time in the
laboratories. Thus, it was tried to restrict the
formalin’s indoor inhalation.

MATERIAL AND METHODS

Six pieces of fresh bovine striated muscle tissues
were sliced into 1cm3 and fixed with 10%
formalin for one week. Then, all muscle tissues
were divided and stored into 0.1%, 0.2%, 0.4%,
5%, 20% bortic acid (Etd Mine Industrial
Company General Management Kirka/Turkey
(Na2B407.10H20)), 0.9% saline and 10%

formalin solutions for seven months at the room
temperature. All solutions were prepared by
using distilled water in the laboratory. For
microbiological analysis, dilutions of samples
were used for inoculation by using spread plate
technique in order to determine the total
number of mesophilic aerobic bacteria, yeast and
mold (ISO 2003). Mesophilic aerobic bacterial
counts were performed using a standard plate
count agar (Merck 1.05463, Darmstadt,
Germany), which were incubated at 35°C for 2
days (Halkman 2005). After counting, results
were expressed as CFU/mL (colony-forming
units per milliliter).

Yeasts and molds were enumerated in potato
dextrose agar (Merck 1.10130) (pH 3.5) with
10% added tartaric acid (Koburger and Marth
1984). Incubation was performed at 25 °C for 5
days. After counting, results were expressed as
CFU/mL (colony-forming units per milliliter).
Also the samples from all solutions were
cultured to count for the proliferation of the
total aerobic mesophilic bacteria, yeast, and
molds at the end of the seven months ((Dokuzlu
2004). Because the tissue samples stored in
0.1%, 0.4%, 5%, and 20% boric acid were not
appropriate for tissue processing, only the
samples in 0.2% boric acid, 0.9% saline and 10%
formalin were used. These samples were again
stored into 10% formalin solution for one
month, embedded into paraffin, sectioned at
S5um thicknes, and stained with haematoxylin-
cosin (H&E). Finally, sections were blindly
analyzed by a pathologist under the light
microscope (Olympus BX51 and DP20 attached
Microscopic Digital Image Analyze System,
Tokyo, Japan.

RESULTS

At the end of the seven months, corrosion with
discolouring in 5% and 20% boric acid solutions
and advanced melting in the muscle tissues in
0.1% and 0.4% boric acid solutions wete
observed. The tissues in the 0.2% boric acid,
10% formalin and 0.9% saline were protected
their normal morphological texture. However,
histopathologically against to the 10% formalin
fixation (Figure 1-A), a cut-up appearance in the
muscle fibres stored in 0.9% saline (Figure 1-B)
solution was detected. In addition to this
appearance, in 0.2% boric acid solution (Figure
1-C), slightly swollen muscle fibres were noticed.
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Sekil 1. Kas hiicrelerinin histopatolojik gérinimi. Tum sekiller H&E ile boyanmistir. Orijinal biiylitme
orant olarak 20x kullanilmustir. Sekil 1A: %10’luk formalin solisyonu. Sekil 1B: %0.9’luk tuz solisyonu.
Sekil 1C: %0.2’lik Borik asit solisyonu.

Figure 1. The histopathological appearance of the muscle cells. All figures weres tained with H&E. The
original magnification was x20. Figure 1A: 10% formalin solution. Figure 1B: 0.9% saline solution. Figure
1C: 0.2% Boric acid solution

Sekil 2. Borik asitin kas dokulart tzerine etkisi. Sekil 2A: Kas dokularindaki bozulma (%5’lik borik asit
solisyonu) Sekil 2B: Kas dokularinin proteolitik enzimler tarafindan parcalanmast (%0.1°lik borik asit
soliisyonu

Figure 2. Effect on the muscle tissues of the boric acid. Figure 2A: Corrosion in the muscle tissues (5%
Boric acid solution) Figure 2B: The muscle tissues digested by proteolitic enzymes (0.1% Boric acid

solution)

DISCUSSION

Fixation of the specimens or cadavers with
formalin is generally preferred at the anatomy
and pathology laboratories. Cadaver preservation
is also important for the anatomy lessons while
biopsy and specimen collection are also
important for the pathology laboratories (Duong
et al. 2011, Thavarajah et al. 2012, Nielsen et al.
2013). Recently, the scientists have noticed the
harmful effects of the formaldehyde and
searched for new preservative solutions (Nielsen
et al. 2013). Because of the harmful effects of
the formalin, the formaldehyde’s solitary usage
does not appropriate for human health (Brenner
2014). The scientists try to combine the formalin

with other fixative fluids and decrease the
formalin amount in the solution (Brenner 2014).
Boron is released to the nature as boric acid
(Turkez and Geyiklioglu 2010). Boric acid has
been classified as a preserving agent previously
(Turkez and Geyiklioglu 2010, Brenner 2014). It
has antiseptic features like fungicidal and
bactericidal, and, in the agricultural areas, it
combined with the fertilizers (Tutkez and
Geyiklioglu 2010, Yilmaz 2012, Kabu and
Akosman 2013). In one of the safe fixative
solutions prepared by Thiel (Thiel’s embalming
solution), 3% boric acid was added as an
antiseptic but a corrosive damage on the muscle
proteins was observed (Benkhadra et al. 2011).
The scientists were suspected that this
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deformation of the muscle fibres may due to the
corrosive effect of the boric acid (Benkhadra et
al. 2011). Recently, it has been offered that the
boric acid should be phased out from the
embalming solutions (Brenner 2014).

The microbiological condition of fixation
cadavers is the other major problem with the use
of cadavers for pathological and anatomical
training purposes. Fixation solution have to
disinfect the cadaver to decrease any chances of
infection (Davidson and Benjamin 2000,
Trompette and Lemonnier, 2009). No doubt,
cadavers and tissues could be infectious
materials for both students and teachers when
used for dissection (Shoja et al.,2013). Mould on
the surface of the skin and organs is a common
problem in  cadavers embalmed  with
formaldehyde (Janczyk et al.,2011). Janczyk et al.
(2011) reported that their nitrite pickling salt,

ethanol and glycols embalming fluid were not
observed in muscle samples any fungal and yeast
growth. In the current study, corrosive effect on
the muscle proteins of the boric acid was
observed in 20% and 5% solutions (Figure 2-A).
Microorganisms (aerobic mesophilic bacteria,
yeast, and mold) were proliferated and digested
the muscle tissues by its proteolitic enzymes in
the 0.4%, and 0.1% solutions (Figure 2-B).
Moreover, no aerobic mesophilic bacteria
proliferation was observed and muscles
morphological structure was protected in the
0.2% Dboric acid solution. However, yeast and
mold ratio were in spoiling limit in the 0.2%
boric acid solution (Table 1) and that may cause
the spoilage with histopathologically cut up and
swallowing appearance in the muscle fibres
(Figure 1-C).

Tablo 1. Aerobik mezofilik bakteri, maya ve kiif proliferasyonlart
Table 1. Aerobicmesophilicbacteria, yeast, andmoldproliferations

Total Aerobic Mesophil ¢ o 214 Mold Quantity (log
Sample Bacteria Quantity CFU/ml)
(log CFU/ml)
0.1% BoricAcid log<2 2.51
0.2% BoricAcid log<2 3.59
0.4%Boric Acid log<2 4.47
5% BoricAcid log<2 log<2
20% BoricAcid log<2 log<2
0.9%8Saline 2.14 448
10% Formaldehyde log<2 log<2

CONCLUSIONS

In conclusion, in this study, preservative feature
of the botic acid on formalin fixed striated
muscle cadavers was tested. It was observed that
the high concentration of boric acid had
corrosive effects on the striated muscle tissue
whereas its low concentration did not have any
protective effect against the microorganisms’
proliferation and proteolysis. The future studies
using at different concentrations of boric acid
solutions with other chemicals should be
planned.
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Hayvanciligin yaygin oldugu Afyonkarahisar’da tiketiciler kirmizt et triinlerine yiksek talep gostermektedir. Bu durum
Afyonkarahisar’t et ve et Grinleri tiketimi bakimindan 6ncii sehirlerden biri haline getirmektedir. Afyon Kocatepe
Universitesi (AKU)’ne 6grenim gérmek amaciyla Tiirkiye’nin farkli cografik bélgelerinden gelen 6grenciler yéresel et
trtinleri titketimine kisa siirede uyum saglamaktadirlar. Bu kapsamda g¢alismanin amact AKU Veteriner Fakiiltesi
ogrencilerinin sucuk tiiketim ve tercihlerini incelemektir. Caligmada, 2017-2018 yilinda fakultede 6grenim goéren 325
Ogrenciye anket uygulanmustir. Veri toplama aract olarak uygulanan anket 3 boélim, toplam 23 sorudan olusmaktadir.
Anketin ilk bolimiinde katilimeilarin kisisel 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorular, ikinci boliiminde katilimeilarin sucuk
tiketme aliskanliklarina yonelik sorular, G¢lnci bélimde ise 6grencilerin sucuk Uretimi hakkindaki bilgi seviyelerini
6lcmeye ve Afyonkarahisar’da tiretimi yapilan sucuklarin tercih edilme durumlarina yonelik sorular yer almaktadir. Ankete
katilan Veteriner Fakiltesi 6grencilerinin %92.3’tintin kirmizt et tikettigi ve et trtinleri icerisinde en ¢ok sucugu (%67.4)
tikettigi tespit edilmistir. Bununla birlikte Afyonkarahisar yoresi kasap sucuklarinin tercih edilmesi bélgelere gore farklilik
gOstermistir. Ayrica, 6grencilerin geleneksel sucuk ile ticari sucuk tretimi arasindaki farkin ve ticari sucuk dretiminde starter
kultir kullaniminin bilgi dizeyi sinuflarina gore farklilik gostermistir. Sonug olarak, farkli bolgelerden gelen 6grencilerin
basta tadi ve lezzeti olmak tzere bircok 6zelligine bagli Afyonkarahisar yoresi sucuklarini daha ¢ok tercih ettigi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelime: Afyonkarahisar, Sucuk, Ogrenci, Tiketim tercihi, Ttketim aliskanligs

Sucuk Consumption Habits of Afyon Kocatepe University Veterinary Faculty Students

ABSTRACT

Consumers show high demand for red meat products in Afyonkarahisar where livestock is common. This situation makes
Afyonkarahisar one of the leading cities in terms of meat and meat products consumption. Students from different regions
of Turkey, studied at Afyon Kocatepe University (AKU), quickly adapt to the local meat products consumption. The aim
of study was to examine the sucuk consumption and preferences of Faculty of Veterinary Medicine students in AKU.
Questionnaires were applied to 325 participants. The questionnaire consists of 3 sections, 23 questions. First part consists
demographic features, second part about habits of sucuk consumption and third part was the knowledge levels about the
sucuk production and the preferences of the sucuk produced in Afyonkarahisar. It was determined that 92.3% of the
students consumed red meat and mostly sucuk (67.4%) in meat products. Moreover, preference of Afyonkarahisar
traditional sucuk differed according to regions. In addition, knowledge level of students about difference between
traditional sucuk production and commercial sucuk production, and the usage of starter culture in commercial sucuk
production differ according to their classes. As a result, it has been determined that Afyonkarahisar traditional sucuk is
preferred by students from different regions because of especially taste and flavor.

Keywords: Afyonkarahisar, Sucuk, Student, Consumption preference, Consumption habit
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GIRIS

Saghkli ve dengeli beslenmenin en O6nemli
yollarindan  biri  hayvansal kaynakli  protein
ihtiyacinin karsilanabilmesidir (Odabastoglu ve atk.,
1995). Et ve et trtinlerinin yitksek biyolojik degerde
oldugu ve icerigindeki besin maddeleri ile 6nemli
protein kaynagt oldugu bilinmektedir. Insan viicudu
icin degerli proteinleri, mineral maddeleri, B
kompleks vitaminleri ve yag asitlerini yeterli
miktarlarda icermesi beslenme tizerine olan degerini
artirmaktadir (Giirbiiz, 2009; Oztan, 2010). Et
triinleri icerisinde Ttrkiye’de yaygin olarak iretilen
ve tlketilen sucuk; kuterde cekilen et ve yagin
baharat, seker, tuz ve kiitleme ajanlar ile karistirdip
dogal veya yapay bagirsak kiliflarina doldurularak
belirli sicaklik ve rutubette olgunlastiriimas: ile
tretilen fermente bir et Grind olarak bilinmektedir
(GOokalp ve ark., 2004).

Tirkiye’de kisi basina diisen ginlitk hayvansal
protein tiiketimi 2005-2007 yillart arasinda 99 g
olup, Amerika’da 114 g, Ingiltere’de 104 g'dir.
Dinya stralamasinda 178 ilke arasinda 33. siray1
Tirkiye, Almanya ve Arnavutluk paylasirken 1.
sirada Izlanda, 2. sirada Israil, 3. sirada Liksemburg
yer almakta sonuncu sirada ise ginlik hayvansal
protein tiketimi 36 g olan Liberya bulunmaktadir
(Anonim, 2017a). TUIK 2014 verilerine gore
Tirkiye’de sucuk tretim miktart 48.142.313 kg,
satts,  miktar1  ise  47.480.966 kg  olarak
belirtilmektedir  (Anonim, 2017b). Cevre ve
Sehircilik 11 Mudirliginiin 2014 yili cevre durum
raporuna gore Afyonkarahisar’in yillik sucuk tretim
miktar1 yaklasik 8.300.000 kg olarak belirlenmistir
(Anonim, 2017c). Sucuk dretim ve satis miktarinin,
sosis, salam, pastirma gibi islenmis et Uriinlerinin
tretim ve satts miktarindan daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu durum, tiketicilerin islenmis et
triinleri icerisinde daha ¢ok sucuk tikettigi
anlamina gelmektedir. Tirkiye’de sucuk tretiminde
oldukca  6nemli  bir paya sahip olan
Afyonkarahisar’in Izmir, Antalya, Ankara, Konya
gibi turizmin yaygin oldugu sehitlere képrin gorevi
yaparak sucuk tiiketiminde de 6nemli bir yere sahip
oldugu distintlmektedir.

Literatirde et tiketim  davranslarinin  ve
tercihlerinin boélgesel ve yoresel olarak saptanmasi
gerektigini belirten aragtirmalar mevcuttur (Atay ve
ark., 2004; Aygiin ve ark., 2004; Karakus ve ark.,
2008; Yaylak ve ark., 2010). Bir toplumun et
triinleri  titketim tercihi ve aliskanlklart gelir
diizeylerine, cinsiyetlerine, yasadiklar1 bolgeye,
aldiklar1 egitim seviyesi gibi bircok faktGre bagl
olarak degiskenlik gosterdigi bildirilmistir (Sengtil,
2004; Stefanikova ve ark., 2006). Buna ek olarak,
literatiir taramalart sonucunda cesitli 6rneklemlerde
ve bolgelerde kirmizi et, tavuk eti, sit ve siit
triinleri  ve yumurta tiketim  aliskanlarinin
incelendigi belitlenmistir (Akbay ve Tiryaki, 2007;

Karakaya ve ark., 2014; Cevger ve ark., 2008; Seker
ve ark., 2011; Tizemen, 2012; Iskender ve ark.,
2015). Yapilan bitin bu incelemelere karsin
Turkiye’de sucuk tretiminde biyitk bir orana
(~%]17) sahip olan Afyonkarahisar ilinin sucuk
titketim aliskanhigina yonelik bir ¢alisma yapilmamis
olup bu calismanin gelecekte sucuk ve sucuk
titketimi ile ilgili yapilacak olan calismalara katki
saglayacagt disinilmektedir.

Afyonkarahisar’da hayvanciligin - yaygin  olmasi,
tretilen kirmizi et driinlerine tiiketiciler tarafindan
ilginin fazla olmasi, et fiyatlarinin tlketici talebini
karsilayamadign  gercegi  karsisinda  tiiketim
aliskanliklarinin ve tercihlerinin nasil olduguna dair
ilgi uyandirmustir. Bu kapsamda, Afyonkarahisar
iline Turkiye’nin farklt cografik bélgelerinden gelen
Veteriner Fakiiltesi 6grencilerinin sucuk titketimi ve
tercihi ile ilgili bilgi toplamak amaclanmustir.

MATERYAL VE METOT

Tirkiye’de sucuk tretiminde biyiik bir yeri olan
Afyonkarahisar’da  Afyon Kocatepe Universitesi
(AKU) Veteriner Fakiiltesi 6grencilerinin sucuk
tuketim aliskanliklarinin belitlenmesinin
amaclandigi calismanin  evrenini aymi fakiltede
2017-2018 yiinda &grenim  gbren  Sgrenciler
olusturmaktadir.  Calismada AKU  Veteriner
Fakiltesi'nde 2017-2018 yilinda 6grenim  gbren
Ogrenciler arasindan basit tesadiifi Srnekleme
yontemi yardimiyla Orneklem belirlenmistir. Bu
cercevede, Ogrenciler Uzerinde gergeklestirilen
uygulama sonucu 325 anket degerlendirilmeye
alinmistir. Vert toplama aract olarak uygulanan
anket yapilan literatlir taramast sonucunda (Akbay
ve Tiryaki, 2007; Karakaya ve ark., 2014; Cevger ve
ark., 2008; Seker ve ark., 2011; Tuzemen, 2012;
Iskender ve ark., 2015); calismalarda kullanilan ve
Ogrencilerin  tiiketim  aligkanhklarini  belirlemeye
yonelik coktan se¢meli sorulardan olugmaktadir.
Ayrica anket 3 bolimden ve toplam 23 sorudan
olusmaktadir. Anketin ilk bélimiinde katilimcilarin
kisisel ~Ozelliklerini  belitlemeye yonelik  sorular
(cinsiyet, yas vb.), ikinci bolimiinde katilimecilarin
sucuk tliketme aligkanlklarina yonelik sorular,
Gcinct bolimde ise Ogrencilerin sucuk tretimi
hakkindaki  bilgi  seviyelerini ~ Slgmeye  ve
Afyonkarahisar’da tretimi yapian sucuklarin tercih
edilme durumlarina yonelik sorular yer almaktadir.
Ayrica anket uygulamalarinin gerceklestirilebilmesi
icin gerekli olan izin AKU Veteriner Fakiiltesi
Dekanlig'ndan 12/10/2017-E.48118 tarih ve sayt
ile alinmugtir.

Arastirmada, ankete katllan Ogrencilerin  kisisel
Ozellikleri ve sucuk tiketme aligkanliklari frekans ve
yizde dagilimi ile sunulmustur. Buna ek olarak;
katidimctarin kisisel 6zellikleri ile sucuk tiiketme
aliskanliklart arasindaki farkliliklar Ki-kare Testi
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada anket
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uygulamast ile elde edilen veriler SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) programi ile analiz
edilmistir.

BULGULAR

Katiimcilarin  bazt demografik 6zelliklerine gore
dagimi Tablo 1'de sunulmustur. Buna gore,
arastirmaya katillan dgrencilerin %65.5’inin (f=213)
erkek,  %34.5inin  (f=112) kadin  oldugu
belirlenmistir. Katithmetlarin %45.81 (f=149) “18-

207 yas arahiginda, %47.1’1 (f=153) “21-23” yas
araliginda, %7.11 (f=23) “24 ve ftzeri” vyas
araliginda  oldugu  tespit  edilmistir.  Ayrica
ogrencilerin siniflart incelendiginde %19.7’si (f=64)
“Lsimf”, %21.51 (f=70) “2.siuf”, %17.6’s1 (f=57)
“Bsmuf’, %20.3’0 (f=66) “4.smuf” ve %20.9’u
(f=68) “5.smuf” seklinde belirlenmistir. Ankete
katilan Ogrenciler cogunlukla %46.51 (f=151) ile
Ege Bolgesinde; 9%22.8 (f=74) ile Marmara
Bélgesinde ve %16.9 (f=55) ile I¢ Anadolu
Bolgesi’nde yasadigint bildirmistir.

Tablo 1: Kattlimcilatin bazt demografik 6zelliklerine gére dagilimi (n=325)
Table 1: Distribution of participants according to some demographic features (n=325)

Degiskenler Say1 (f) Yiizde (%)

Cinsiyet Erkek 213 65.5
Kadin 112 34.5
Yas 18-20 149 45.8
21-23 153 47.1

24 ve lzeri 23 7.1

1.stuf 64 19.7

2.s1m1f 70 21.5

Sinif 3.sinif 57 17.6
4.s1uf 66 20.3

5.stuf 68 20.9

Ege Bolgesi 151 46.5

Marmara Bolgesi 74 22.8

I¢ Anadolu Bolgesi 55 16.9

Yasanilan Bolge Akdeniz Bélgesi 22 6.8
Karadeniz Bolgesi 17 5.2

Giiney Dogu Anadolu Bélgesi 5 1.5

Dogu Anadolu Bélgesi 1 0.3

Katilimecilarin sucuk tiketme aliskanliklarina iliskin
sonuglar incelendiginde; %92.3%intn  (f=300)
kirmizi et tikettigi, %7.7sinin (f=25) kirmizt et
tiketmedigi belirlenmistir. Kirmizi et tliketmeme
nedeni olarak ise cogunlukla maliyetinin yiksek
olmasini belirtmislerdir. En cok tiketilen islenmis
kirmizi et Urininin %67.4 (f=219) ile sucuk
oldugu tespit edilmistir. Sucuk tercih etmeyen
katiimcilar, sucugun ¢ok baharatl olmasi ve
kokusunun agir olmast  sebepleriyle  tercih
etmediklerini bildirmislerdir. Diger taraftan sucuk
tercih eden katllimeilar ise sucugun lezzetini tercih
sebebi olarak belirtmislerdir. Ogrencilerin sucugu
en ¢ok 9%80.6 (f=262) oranla kahvaluda ve

cogunlugunun  haftada 1-2  kez  tikettigi
saptanmistir. Katihmeilarin %35.7’si (f=116) satin
almada tercih ettikleri yer olarak kasabi, %044.0t
(f=143) ise stpermarketi se¢mistir. Satin almada
tercih ettikleri yerin giivenilir ve hijyenik olmasi
katdimcdar icin daha ¢ok Onem arz etmektedir.
Ogrencilerin %56.0’t (f=182) sucuk satin alirken
herhangi bir 6zellikten (reklam, indirim, vs.)
etkilenmezken, %50.5’1 (f=164) sucugun sagliga
zararll olmast ile ilgili olumsuz ulusal/yerel
haberlerden etkilenmektedir. Katilimeilarin
cogunlugu Uretim sekli olarak fermente sucugu,

sucuk cesidi olarak ise kangal sucugu se¢mislerdir
(Tablo 2).

324



Tablo 2: Katllimcilarin sucuk titketme aliskanliklarina iliskin analiz sonuclart (n=325)
Table 2: Analysis results of participants' sucuk consumption habits (n=325)

Degiskenler Say1 (f) Yiizde (%)

Kirmizi et titketiyor Evet 300 92.3
musunuz? Hayir 25 7.7
Sucuk 219 67.4

En ¢ok tiikettiginiz Sosis 14 4.3
islenmis et Uriini Salam 29 8.9
hangisidir? Pastirma 16 4.9

Higbiri 47 14.5

Sucuk tiiketimini daha Kahvalt 262 80.6
¢ok hangi 6giinde Ogle yemegi 47 14.5
gergeklestirirsiniz? Aksam yemegi 16 4.9
Kasa 116 35.7

Sucuk e almada en gok Sﬁpefmarket 143 44.0
temlneitetsliiﬁlf yer Kendimiz yaptyoruz 30 9.2

) Hepsi 36 11.1

Hijyenik olmasi 68 20.9

Satin almada tercih Giivenilir olmast 196 60.3
ettiginiz yerde aradiginiz Aliskanlik 20 6.2
baglica 6zellik hangisidir?  Ucuz olmasi 29 8.9
Ulagimi kolay olmast 12 3.7

Reklamlar 20 6.2

Sucuk satin alirken sizi en  Indirimli satislar 45 13.8
¢ok etkileyen hangisidir? Arkadas cevresi 21 6.5
Sik tiiketim aligkanlig 57 17.5

Hicbirinden etkilenmiyorum 182 56.0

Sucuk hakkindaki saghga
zararh olmas Ectkiliyor 164 50.5
niteligindeki olumsuz
ulusal/yerel habetler

titketiminizi etkiliyor mu?  Etkilemiyor 161 49.5

Tablo 3’te katilimcilarin sucuk uretim farkindaliklar
incelendiginde %64.0’mnin (f=208) gelencksel sucuk
uretimi ile ticari sucuk uUretimi arasindaki farklari

bilmedikleri, %064.6’sinin  (f=210) ticari Uretimi

yapilan

sucuklarda

starter  kiltiir  kullanildiging

bilmedigi tespit edilmistir.

Tablo 3: Katllimcilarin sucuk tiretim farkindaligi analiz sonuglari (n=325)
Table 3: Analysis results of participants' awareness about sucuk production (n=325)

Degiskenler Say1 (f) Yiizde (%)

Geleneksel sucuk iiretimi Evet 117 36.0
ile ticari sucuk uretimi

arasindaki farklar: biliyor Hayir 99 30.5

musunuz?

Fiktim yok 109 33.5

Ticari tiretimi yapilan Evet 115 35.4
sucuklara starter kiiltiir

eklendigini biliyor Hayir 159 48.9

muydunuz? Fiktim yok 51 15.7

325



Ogrencilerin %39.1’i (f=127) Afyonkarahisar’da
tretimi yapilan kasap sucuklarinin  tadi ve
lezzetinden dolayr diger illerde dretilen kasap

sucuklarina gore farklt oldugunu ve %45.8’inin
(f=149)  Afyonkarahisar’da  dretilen  kasap
sucuklarint diger illere gére daha ¢ok tercih ettikleri
belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Afyonkarahisar’a 6zgli sucugunun tercih edilme durumu (n=325)
Table 4: Preference of Afyonkarahisar specific sucuk (n=325)

Degiskenler Say1 (f) Yiizde (%)
Afyonkarahisar’da Tadi ve lezzeti 127 39.1
tiikettiginiz kasap Yapist 17 5.2
sucuklarinin diger Kokusu 9 2.8
illerdeki kasap Rengi 4 1.2
sucuklarindan farkinin Hepsi 41 12.6
hangisi oldugunu Hicbiri 62 19.1
diigiinliyorsunuz? Kasap sucugu tiketmiyorum 65 20.0
Afyonkarahisar yéresi Dabha ¢ok tetcih ediyorum 149 45.8
kasap sucuklarim diger
illerde iiretilen kasap Tercih etmiyorum 114 35.1
sucuklarina gore tercih
etme durumunuz. Kasap sucugu tiiketmiyorum 62 19.1

Ogrencilerin  geleneksel sucuk ile ticari sucuk
lretimi farkindaliginin stniflara gore
degerlendirilmesi Tablo 5’te verilmistir. Buna gore
geleneksel sucuk ile ticari sucuk Uretimi arasindaki
farkin bilinmesi siuflara gore istatistiksel farkliik

gostermektedir (p<<0.05). 5. siufta olan Sgrenciler
iki tretim gsekli arasindaki farklart diger smuiflara
gore daha ¢ok bilmektedir.

Tablo 5: Geleneksel sucuk ile ticari sucuk tiretim farkindaliginin siniflara gore karsilastirilmast
Table 5: Comparison of awareness about traditional and commercial sucuk production according to classes

Geleneksel sucuk uretimi ile ticari

sucuk dretimi arasindaki farklari biliyor

y ,
Degiskenler usunuZY Toplam Y p
Evet Hayir Fikrim yok
Say1 (f 14 18 32 64
Lsntf S de (0) 22 28 50 100
Say1 () 22 23 25 70
2ot v de (%) 31 33 36 100
Say1 () 25 16 16 57
Suf et gl de (04 44 28 28 100 014 0001
heif Say1 () 19 29 18 66 ' '
S Yiizde () 29 44 27 100
Say1 () 37 13 18 68
St v de () 54 19 26 100
Say1 (f 117 99 109 325
Toplam Yiizde (%) 36 30 34 100
*p<0.05
Ogrencilerin ticari sucuk iiretiminde starter kiltiir farkindaligi  siniflara  gbre istatistiksel —farklilik

kullanimi farkindaliginin siniflara gore
karsilastirilmast Tablo 6’da verilmistir. Buna gore
ticari sucuk Uretiminde starter kultir kullanimi

gostermektedir (p<0.05). 5. siufta olan Ggrenciler
ticari sucuk udretiminde starter kiltir kullanimi
farkindaligt diger siniflara gére daha fazladir.
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Tablo 6: Ticari sucuk tretiminde starter kilttir kullanimi farkindaliginin siniflara gore kargilastirilmasi
Table 6: Comparison of starter culture usage awareness in commercial sucuk production according to classes

Ticari tretimi yapilan sucuklara starter

Degiskenler kiltir eklendigini biliyor muydunuz? Toplam Y2 p
Evet Hayir Fikrim yok

Say1 (f) 16 32 16 64

Lsmif 3 de (04) 25 50 25 100

Sayt () 16 47 7 70

2ot i de (v%) 23 67 10 100

Say1 (f) 16 28 13 57

Smf - 3sntf e ge @) 28 49 23 100

56.519 0.001*

4 siif Say1 (f) 19 38 9 66

) Yiizde (%) 29 58 14 100

Say1 (f) 48 14 6 68

St Vi de (%) 71 21 9 100

Say1 (f) 115 159 51 325

Toplam v 4 o) 35 49 16 100

*p<0.05

Ogrencilerin ~ Afyonkarahisar  yoresi  kasap (p<0.05). Afyonkarahisar yoresi kasap sucuklarin
sucuklarint tercih etme durumlarinin  yagadiklar oncelikle Ege Bolgesi daha sonra ise Marmara
bélgelere  gbre  karslastirlmas:  Tablo  7’de Bolgesi’'nde yasayan 6grencilerin daha ok tercih

gosterilmektedir. Buna gére Afyonkarahisar yGresi
kasap sucuklarini tercih etme durumlart yasadiklart
bélgelere gore istatistiksel farkhihk gostermektedir

ettigi belirlenmistir.

Tablo 7: Afyonkarahisar y6resi kasap sucuklari tercihinin yasanilan bélgeye gore karsilastirilmasi
Table 7: Comparison of preference of Afyonkarahisar traditional sucuk according to living area

Afyonkarahisar y6resi kasap sucuklarini diger
illerde tretilen kasap sucuklarina gére tercih
etme durumunuz.

oy )
Degiskenler Daha cok ) - Toplam X p
. Tercih Kasap sucugu
tercih . . .
. etmiyorum  titketmiyorum
ediyorum
o . Sayi (f) 82 42 27 151
2 Bge Bolgesi v, 4¢ ) 54 28 18 100
g I¢ Anadolu  Say1 () 13 31 11 55
g Bélgesi Yiizde (%) 24 56 20 100
= Marmara Say (f) 38 21 15 74
= *
& Bolgesi Yizde (%) 51 28 20 100 2146 0.002
~ Say1 (f) 16 20 9 45
Diger Yiizde (%) 36 44 20 100
Say1 (f) 149 114 62 325
Toplam Yiizde (%) 46 35 19 100
*p<0.05
TARTISMA %89,  %87.l'inin  kirmuzi et tlkettigini
bildirmislerdir. Bu c¢alismada da oldugu gibi
Ankete katdlan Veteriner Fakiltesi 6grencilerinin sonuglar benzerlik gostermektedir. Kirmizt et

%92.3’tntn  kumizi et tikettigi  belirlenmistir.
Akgay ve Vatansever (2013), Tizemen (2012),
Karakas, (2010), Yaylak ve ark. (2010) yaptiklar
calismalarinda katihmcilarin sirasiyla %87, %096,

tiketmeyenler ise Akcay ve Vatansever (2013)
calismasinda  oldugu gibi nedenini maliyetinin
yiksek olmasina baglamislardir. Bu ¢alismada,
Ogrencilerin et Urlinleri icerisinde en fazla sucugu
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(%067.4) tercih ettikleri belirlenmistir. Sariézkan ve
ark.  (2007)  calismalarinda  ankete  katilan
Ogrencilerin et Grlinleri i¢inde en fazla sucugu tercih
ettiklerini belirtmistir.

Yapilan analizlerde ankete katilan Ggrencilerin
sucugu en ¢ok kahvaltida (%80.6) tercih ettikleri
tespit edilmistir. Onurlubas ve ark. (2015) yaptiklati
calismada ogrencilerin %56.8’inin sabah
kahvaltisinda  sucuk-sosis veya salam tercih
ettiklerini  belirlemiglerdir. Kahvaltinin en c¢ok
atlanilan 6gtn olmast (Baric ve ark., 2003; Cevger
ve ark., 2008) ve kahvalt yaparken sucuk tercih
etme oraninin yitksek olmasi, sucugun tiketilen
besinler icetisinde 6nemini arttirmaktadir.
Arastirmaya katilan Ogrenciler genellikle sucugu
sipermarketten (%44.0) aldiklarini bildirmislerdir.
Denli ve ark. (2016), Yaylak ve ark. (2010), Atay ve
ark. (2004), Yildirim ve ark. (1998)1 yaptiklari
calismalarda sirasiyla katiimeilarin %48.3, %79.8,
%063.4, %82.5’inin et ve et Urlnlerini kasaptan
aldiklarim bildirmistir. Tizemen (2012)
katithmctarin %79.2°sinin kirmizi et satin aldigt yer
olarak stipermarket tercih ettigini belirtmistir. Denli
ve ark. (2016) Sirnak halkinda yaptiklari calismada
kasap tercih eden halkin se¢me sebebi olarak
givenilir ve hijyenik olmasint belirtmektedir.
Yapilan bu ¢alismada ise sucuk satn alinan yer
olarak supermarket tercih eden katilimecilarin
cogunlugu siipermarketlerin daha guvenilir ve
hijyenik oldugunu belirtmistir. Bu sonugta Cevger
ve ark. (2008)’nin yaptigt calismada oldugu gibi
Veteriner Fakdltesi 6grencilerinin satis yerlerinin
sahip olmast gereken O6zelliklerin  bilincinde
olduklarint gostermektedir.

Bazi arastirmacilar et tiketimindeki azalmay
triinlerdeki lezzet, yap1 degisimi olmasinin (Young,
1996; Von Alvensleben, 1997) yaninda olumsuz
haberlerin  ve et sektdriindeki ihmalkarhgin
ctkiledigini belirtmektedirler (Tilston ve ark., 1992;
Hoff ve Claes, 1997; Demirkol, 2007; Mutlu, 2007).
Civi ve ark. (1993) hane halklarinin kirmizi et
tiketimine yonelik yaptiklart calismada hanelerin
%55.2’sinin - si@1r vebastun et tiketimini
etkilemedigini bildirmistir. Yaylak ve ark. (2010)
yaptiklart calismada da olumsuz haberlere karst
kirmizi et Urdnleri  tUketiminin,  kolay
hazirlanabilirligi ~ ve  lezzetine  bagh  olarak
azalmadigini belirtmektedir. Bu ¢alismada ise sucuk
satin alirtken en az dizeyde (%6.2) reklamlardan
etkilenen Ogrenciler genellikle (%50.5) olumsuz
ulusal/yerel haberlerden etkilendiklerini
bildirmislerdir.

Calismada Ogrencilerin geleneksel sucuk ile ticari
sucuk Uretimi arasindaki farkin ve ticari sucuk
tretiminde starter kiiltiir kullanimi farkindahginm
belirlenmesine yonelik yapilan istatistiksel analizde
sinif seviyelerine gore fark bulunmustur (Tablo 5-
6). 5. smifta olan Ogrenciler iki Uretim sekli
arasindaki farki diger siniflara gbre daha c¢ok

bilmekte ve ticari sucuk tretiminde starter kiltiir
kullanimi  farkindaligt diger siniflara gbre daha
fazladir. 5. smifa gelen Ogrencilerin konu ile ilgili
dersleri gbrmiis ve stajlarini yaptiklarindan dolayt
bu farkindaligi sagladigr disintilmektedir.
Ogrencilerin yasadiklart bélgeye gére kasap sucuk
tiketim aligkanliklart incelendiginde Ege Bolgesi ve
Marmara Bolgesinden gelenlerin  daha  ¢ok
Afyonkarahisar yOresine ait kasap sucugu tercih
cttikleri belitlenmistir (Tablo 7). Bu sonug ise
Afyonkarahisar’da tiretilen kasap sucugun pazar yeri
olarak Ege ve Marmara bolgelerinin daha yakin
olmast ve o bolgelerde yasayan 6grencilerin
Afyonkarahisar kasap sucugunu tercih etme nedeni
olarak yorumlanabilir.  Ayrica, Anadolu’nun tam
ortasinda Kayseri gibi sucukta bir diger marka
sehrin bulunmasi Afyonkarahisar’a &zgi kasap
sucugunun diger bolgelere acilmasini engelledigi
dustnilmektedit.

SONUC

Veteriner Fakiiltesi'ne Turkiye’nin farkli cografik
bélgelerinden gelen 6grencilerin sucuk tercih ve
tiketim aliskanliklarinin arastirldigs bu caligmaya
gbre kirmizi et Urtinleri icerisinde en ¢ok tercih
edilenin sucuk oldugu ve Afyonkarahisar yoresi
sucuklarinin - daha ok tercih edildigi tespit
edilmistir. Tadt ve lezzeti basta olmak tzere bircok
Ozelligi ile tiketici damak zevkine hitap eden
Afyonkarahisar’a 6zgii sucuk tretimi desteklenerek
Tirkiye’nin her yerine ulastirilmast saglanmalidir.
Ayrica, Afyonkarahisar yerel halkinin sucuk tercih
ve tiketim aliskanliklarinin da belirlenmesi ilerleyen
asamalarda planlanmaktadir. Bu seviyede yapilacak
olan aragtirmanin Afyonkarahisar halkinin  bu
yoreye Ozgu uretimi yapilan sucugun Ozelliklerinin
farkina varmasini saglayarak Urlinin pazarlanmast
ve yoOrenin ekonomisine katki  saglayacag
dustnilmektedit.
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oz
Giunimiuzde tiroid bezi hormonlarinin sentez ve salinimindaki anormalliklere bagli olarak gelisen direk ya da indirek
hastaliklar insan ve hayvanlarin yasam kalitesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu detlemede fonksiyonel besinler icinde yer
alan tbbi bitki tiirlerinin tiroid bezi metabolizmast ve hormonlarina olan etkileri ile bezin ¢esitli hastaliklarinda koruyucu ya

da iyilestirici olarak bitkilerin kullanilmasina iliskin giincel ¢alismalara yer verilmistir.

Anahtar Kelime: Fonksiyonel besinler, Tibbi bitkiler, Tiroid fonksiyon bozukluklart

Efficacy of Functional Foods in Thyroid Dysfunction

ABSTRACT

Direct or indirect diseases that are caused by abnormalities in the synthesis and release of thyroid hormones play an
important role in the quality of life of humans and animals nowadays. In this review, the current works on the use of plants
as protective or healing in various diseases of the gland, and the effects of medicinal plant species in which functional
foods category on the thyroid gland metabolism and hormones in the traditional way are given.
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GIRIS

Antik  ¢agdan  bugiine  kadar  hastaliklarla
miucadelede insanoglu, koruyucu ya da tedavi
amaclt olarak meditasyon, metafizik gibi alternatif
yollar da dahil olmak {izere pek ¢ok bitkisel tedavi
yontemleri  kullanmugtir.  Endistri  ile  birlikte
modern tarim ve hayvanciliktaki ilerlemelere paralel
olarak kullanimi yayginlasan zirai ilaglar ve
antibiyotikler ile besin  katkt  maddelerinin
ginimiizde insan ve hayvan saghgin etkileyen
olumsuzluklara neden oldugu bilinmektedir. Bu
nedenle tim diinyada tekrar organik tarim ve
hayvanciliga  déntis  baslamis, bu kapsamda
hastaliklardan ~ korunma ve tedavilerde de
bitkilerden yada bunlarin cesitli ekstraktlarindan
elde edilen etken maddelerden faydalanmaya
yonelik arastirmalar hiz kazanmistir. Fonksiyonel
besinler, canlinin temel ihtiyaclarini gidermenin
yaninda saglikli bir yasam sirdirilmesi icin
fizyolojik ve metabolik fonksiyonlart bulunan,
hastaliklardan korunmada ve tedavi siirecinde de
olumlu etkileri olan gida ve gida bilesenleri olarak
bilinmektedir. Bu besinler dogal olabildigi gibi
amaca uygun olarak fonksiyonel bir besin &gest ile
zenginlestirilmis de olabilmektedir. Buna gore
nutrasetikler, tbbi  gidalar,  destekleyici ve
diizenleyici  gidalar,  G6zel  diyet  gidalar,
titokimyasallar, prebiyotikler, probiyotikler gibi ¢cok
cesitli gruplar bu besin sinifi icinde yer almaktadir
(Hasler, 2002). Epidemiyolojik, klinik, in vitro ve in
vivo calismalar geleneksel besinlerin disinda bitkisel
temelli besinlerdeki fitokimyasallarin kanser bagsta
olmak tizere kronik hastaliklara yakalanma riskini
azaltugim gostermektedir (Block ve ark., 1992).
Canli metabolizmasina uygun olmast ve etken
madde saglanmast agisindan biyik 6neme sahip
olan bitkiler Mezopotamya, Glineydogu Asya,
Hindistan ve Cin gibi kiltiirlerde hastaliklarin
tedavisinde halen yaygin sekilde kullanilmaya
devam etmektedir (Lange, 2004).

Tiroid bezi metabolik, respiratorik, reprodiiktif,
kardiovaskiiler sistem, noral fonksiyonlar, sindirim,
treme, biyiime ve gelisme gibi hemen hemen tim
vicut fonksiyonlarint direk ya da indirek olarak
diizenleyen hormonal bir bezdir. Bu nedenle tiroid
hormonlarinin sentezi ve salinimindaki
anormallikler hem  bazal metabolik oranin
degismesine hem de buna bagl olarak pek cok
saglik problemine yol agmaktadir. Ozellikle de
uygun tedavi edilmeyen hipertiroidizm ¢ogu zaman
diabet ve kardiovaskuler hastaliklar gibi ciddi saglik
problemlerini beraberinde getirmektedir (Barrett ve
ark., 2010). Diinyada oldugu gibi ve tlkemizde de
yaygin olarak gorilen tiroid bezi hastaliklarina
iliskin ~ yapilan veya ileride yapilacak yeni
aragtirmalara yol gostermesi bakimindan faydali
olabilecegi distntlen bu derlemede, ¢esitli
hastaliklarda tibbi amaglarla kullanian ceviz (Juglans

regia), Hint ginsengl  (Ashwagandha, ~ Withania
sommnifera), dere otu (Anethum graveolens), guggul
(Commiphora  mukul), kereviz —(Apinm  graveolens),
maydanoz (Petroselinum crispum), satimsak (Alium
sativum) ve hint ayvast (Annona squamosa) gibi bazi
bitki tlrlerinin  veya bunlardan elde edilen
fitokimyasallarin tiroid bezi metabolizmasina ve
hormonlarina olan olumlu ya da olumsuz etkilerini
ortaya koyan giincel caligmalara yer verilmistir.

Ceviz (Juglans regia L.)

Ulkemizin her bélgesinde yetisen — cevizin
yapraklari, meyveleri, meyvelerinden elde edilen
yagl, yesil dis kabugu ve kikirdak dokusu ishal,
sinlizit, mide agrisi, artrit, astim, egzama ve cilt
hastaliklar1 gibi rahatsizliklarda ayrica anoreksi,
tiroid metabolizmasi bozukluklari, kanser ve
enfeksiy6z hastaliklar  gibi ¢esitli  endokrin
hastaliklar icin de gelencksel tipta yaygin sekilde
kullanilmaktadir (Panth ve ark., 2016; Taha ve Al-
wadaan, 2011; Oztiirk ve ark., 1994). Aynt zamanda
antidiyabetik,  antihelmintik, antioksidan  ve
antimikrobiyal etkileri oldugu bilinen bitkinin
yapraklari ve yesil dis kabugunda tanen, ugucu yag,
flavonoidler bulunurken taze meyvesinde C
vitamini basta olmak Uzere vitaminler, mineraller,
bitkisel proteinler, melatonin, folat ve doymamis
yag asitleri yer almaktadir (Panth ve ark., 2016;
Petreira ve atk., 2007; Taha ve Al-wadaan, 2011).
Halk arasinda yaygin olarak kullanilmasina karsin
bu bitkinin tiroid bezi metabolizmasina yada
hormonlarina etkisini gosteren  ¢alismalar sinirl
sayidadir. Buna gore; tiyosiyanat ile hipotirodizm
olusturulan farelerde cevizin yesil kabuk ekstresinin
tiroild  hormonlar  ve  bazi  biyokimyasal
parametrelere etkisinin incelendigi bir calisma
sonucunda, iyot eksikligine bagli  gelisen
hipotiroidizmde bu bitki ekstratinin hem koruyucu
hem de tedavi amacli olarak kullanimin
onetilmektedir (Dudnic, 2009). Bir bagka ¢aligmada
ise cevizin iki farkll yo6ntemle hazirlanan
ckstrelerinin  toksisitesi  degerlendirilmis  ve
ckstrelerin fareler tizerinde minimal akut toksisite
gosterdigi  ve aym zamanda tiroid hormon
diizeylerini artirdigr bildirilmistir (Oztiirk ve ark.,
1994).

Hint ginsengi (Ashwagandha, Withania

somnifera)

Hindistan'da yaygin olarak kullanilan bu bitkinin
yaprak, kok, cicek, tohum, kabuk gibi farkli
kistmlart  karaciger tonigi, antiinflamatuar ajan,
bronsit, astim, Ulser, zayiflama, uykusuzluk ve senil
demans tedavisinde geleneksel tipta
kullanilmaktadir. Ayrica bitkinin kaygi, bilissel ve
nérolojik bozukluklar, inflaimasyon ve parkinson
hastaligt  icin  kullanimi  klinik  arastirmalarla
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desteklenmektedir. Bitki yapraklarindan izole edilen
steroidal laktonlar (Vitaferin A,  Vitaferrin D,
Vitanolid G) antitumoral etkili olup; bitkinin
biyolojik etkileri buna dayandirilmaktadir (Kumar
Verma ve Kumar, 2011). Yapilan caligmalar bu
bitkinin tirotropik etkisinin oldugunu
gostermektedir (Andallu ve Radhika, 2000; Panda
ve Kar, 1998). Bitkinin kurutulmus kokintin sulu
ekstresinin farelere (1.4 g/kg canli agirlik, gavaj) 20
gin  boyunca  verildigi  ¢alismada;  serum
triiyodotironin  (T3) diizeylerinde herhangi bir
degisiklik gbzlenmezken tiroksin (Ty) dlzeyinde
belirgin artiglarin olmasi, bu bitkinin tiroid bezinde
tirotropik  bir  etkiye sahip oldugunu ve
hipotiroidinin  tedavisinde  yararli  olabilecegi
sonucunu gostermektedir. Ayni  zamanda bu
calismada bitkinin karaciger lipid peroksidasyonunu
(LPO) azalttigt ve katalaz (CAT) aktivitesini
artturdig boylece hiicresel hasara neden olabilecek
serbest radikallerin bertaraf edilmesi ile dolaylt
yoldan tiroid aktivitesini uyardifi sonucuna
varilmstir (Andallu ve Radhika, 2000). Jatwa ve
Kar (2009) Tip 2 diyabetik hayvanlarda
antidiyabetik ila¢ kaynakli hipotiroidizme bitki
ekstratlarinin  etkisini  aragtirdiklart  calismada,
diyabetik farelere metformin verilmesinin Ty
seviyesini diigtirdigi ve siddetli hipotiroidizme
neden oldugu belirtilmistir. Ayrica deksametazon ve
metformin ile bitlikte Withania sommifera (1.4 g/kg)
veya Baubinia purpurea (2.5 mg/kg) ekstratlari oral
yoldan, verildiginde T3 ve T4 konsantrasyonlarinin
otiroid  seviyesine yikseldigi bulunmustur. Bu
calismanin bulgulart her iki bitki ekstraktinin da Tip
2 diyabette metformin kaynaklt hipotiroidizmi
iyilestirme potansiyeline sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Farelerde 20 giin boyunca Withania
somnifera  koku  ekstraktinin  tiroide  etkisinin
arastirildigt bir bagka calismada; serum Ts, Ty
konsantrasyonlart ve hepatik glukoz-6-fosfataz (G-
6-P) aktivitesi 6nemli derecede artarken, hepatik
iyodotironin 5'-monodeiodinaz (5'DI) aktivitesinin
degismedigi bulunmustur. Ayrica kok ekstraty,
hepatik LPO’nu 6nemli 6l¢ide azaltmis, buna
karsilik stiperoksit dismutaz (SOD) ve CAT gibi
antioksidan enzimlerin aktivitesini artirmustir. Bu
bulgular, Withania  sommnifera koki — ekstraktinin
tiroidal  aktiviteyi =~ ve  hepatk  dokunun
antiperoksidasyonunu arttrdigint - géstermektedir
(Panda ve Kar, 1998). Benzer bir calismada disi
farelerde tiroit fonksiyonlarina, Withania sommnifera
kokt ve Bawhinia purpurea kabugu ekstratlarinin
etkileri aragtirlmustir. Buna gbre serum T3 ve Ty
konsantrasyonlart  Baubinia  purpurea  tarafindan
belirgin olarak arttirlmis iken, Withania sommifera
sadece serum Ty konsantrasyonunu arttirmistir.
Buna gbre s6z konusu bitkilerin disi farelerde tiroid
fonksiyonlarini  uyardigt  sonucuna  varilmugtir
(Panda ve Kar, 1999a).

Dere otu (Anethum graveolens L.)

Dere otu taze veya kurutulmus yapraklari baharat
olarak da kullanllan tbbi bir bitki olup
antihiperlipidemik, antihiperkolesterolemik,
antioksidan, antidiyabetik ve antikanser &zellikleri
bulunmaktadir. Ayrica agiz kokusu, mide ve
sindirim sistemi rahatsizliklarinda da
kullanilmaktadit. Bununla bitlikte, tiroid
hastaliklarinda kullanimi ve etkinligi konusundaki
calismalar yeterli dizeyde degildir (Altay ve atk.,
2016; Panda, 2008). Altay ve ark., (2016) tiroid
hastaligi olan 547 hastanin dahil edildigi calismada,
tek basina dere otu kullanan hastalarda T3
dtizeyinde bir azalma ve nodil hacminde bir artis
oldugunu, ortalama nodil hacminin kullanilan dere
otu tiketimine bagh olarak arttigini bildirmektedir.
Dere otu kullanan hastalarda TSH dizeylerinde
belirgin bir artis ve T4 ile fT3 diizeylerinde belirgin
bir disis tespit edilmis ve tiroid hormonlarint
azaltict etkisinin bu bitkide bulunan flavonoidlerle
iligkili olabilecegi bildirilmistir. Cunkt
flavonoidlerin, tiroid hormonlarinin = sentezinde
etkin  rol oynayan iyodotironin  deiyodinaz
enziminin ya da tiroid peroksidaz enziminin
aktivitesini azaltarak etki ettigi bilinmektedir. Ayni
calisgmada dere otunun 2 mekanizma ile tiroid
nodulleri Uzerindeki etkisi actklanmaya caligtimustir.
Buna gére dere otu kullaniminin azalttigs £T5 ve fT4
duizeylerinin negatif feedback mekanizmast ile TSH
salinimint  artirdigt  bu nedenle tiroid nodil
hiicrelerinin uyarilarak ¢ogaldig: belirtilmistir. Tkinci
sebep olarak dere otu kullaniminin tiroid nodil
hiicrelerinin apoptozunu azaltabilecegi belirtilmistir.
Sonug olarak, dere otu kullaniminin tiroid hormon
diizeylerini  distrdigi  ve tiroid nodillerini
etkiledigi  saptandigindan  hipotiroidizm  tanist
konmus hastalarin bu bitkiyi kullanmasi tavsiye
edilmemektedir (Altay ve ark, 2016). Ratlarda
yapilan bir calismada ise dekzametazonun neden
oldugu tip 2 diabette dere otu yaprak ekstresinin
(100 mg/kg) dekzametazon ile bitlikte verilmesinin
serum glukoz ve insiilin degerlerini dustirdigi ve
azalmis olan tiroit hormonlart ve antioksidan
enzimlere ait degetleri ise artirdigt bulunmustur
(Panda, 2008). Bu konu ile ilgili s6z konusu bitkinin
etkisine iliskin yeterli calisma bulunmamaktadir.

Guggul (Commiphora mukul)

Commiphora mukul agacinin recinesinden elde
edilen guggul Hindistan’a 6zgi bir bitki olup
antiinflamatuar, hipokolesterolemik, hipolipemik ve
antiobesitik etkileri nedeniyle geleneksel tpta
kullanilmaktadir (Tripathi ve ark., 1984). Guggulun,
hipotiroidinin ~ dlzenlenmesindeki  etkinliginin
arastirddigt  calismada  farelerde  6-n-propil-2-
tiyourasil (PTU, 10 mg/kg, 30 glin) verilmesi tiroid
hormon konsantrasyonunda ve hepatik 5'DI
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aktivitesinde bir azalmayla birlikte hipotiroidiye
neden olurken, bu uygulamaya es zamanli olarak
verilen guggulun (200 mg/kg, 30 giin) bu etkiyi
tersine cevirdigi, tiroid bezi fonksiyonlarint uyardigi
ve hipotiroidinin  iyilestirilmesinde  guggulun
kullanilabilecegi gosterilmistir (Panda ve Kar, 2005).
Benzer bir aragtirmada ise farelerde guggul
ekstraktinin (0.2 g/kg, 15 gln) uygulanmasindan
sonra serum T4 konsantrasyonlarinda belirgin bir
degisiklik gézlenmezken, T3 konsantrasyonu ve
T3/ T4 orant arttidt gorilmustir (Panda ve Kar,
1999b). Bagka bir calisma sonucuna gore ise
farelere guggulsteronun (1 mg/100g canli agirlik)
verilmesi iyodun tiroid bezi tarafindan aliminda,
tiroit peroksidaz ve proteaz aktivitesinde bir artisa
neden olurken aymi zamanda karaciger ve biseps
kasinda oksijen tiketimini artirmistr (Tripathi ve
ark., 1984).

Kereviz (Apium graveolens L.)

Ditiretik, lakzatif, sedatif, antispazmodik,
antifungal, antihipertansif, antioksidan etkileri
bulunan kereviz, antioksidanlar ve flavonoidler
acisindan zengin aromatik tibbi bir bitkidir (Rouhi-
Boroujeni ve ark., 2016). Bu bitkinin tiroid bezi
fonksiyonlarina iligkin = calismalar  sinirlt  sayida
bulunmaktadir. Buna gore yapilan bir ¢aligmada
ratlarda 21 glin boyunca 50 ve 100 mg/kg dozda
verilen kereviz yapragi hidro-alkollik ekstratinin
serum T3 (sirastyla 0,95 = 0,04 ve 0,95 £ 0,06) ve
Ty (5,42 £ 0,85 ve 5,87 + 0,89) diizeylerini azalttig1
(p<0, 05) ve TSH diizeyini ise (sirastyla 1,93 & 0,06
ve 1,96 * 0,08) kontrol grubuna kiyasla anlamh
oranda artirdifr bildirilmektedir. Ayni ¢alismada
kullanilan 200 mg/kg dozun ise T4 (5,90 £ 0,45)
diizeyini sham grubuna gére anlamh olarak arttig
(p<0,01), ancak TSH ve T3 dizeylerinin ise kontrol
grubuna gére degismedigi  belitlenmistir. Bu
sonuglara gére hipertiroidinin dengelenmesinde bu
bitkinin faydali olabilecegi bildirilmektedir (Kooti
ve ark., 2014).

Maydanoz (Petroselinum crispum)
Maydanoz gelencksel tipta hipertansiyon, diyabet,

gastrointestinal sistem, Uriner sistem, kardiyak ve
gesitli cilt hastaliklarinda  kullanddigr gibi  ayni

zamanda karminativ, ditretik, antiseptik,
antioksidan, immunsupresant, analjezik,
antiplatelet, Ostrojenik, antifungal ve
antiinflamatuar Ozelliklere de sahiptir.

Flavonoidlerden apigenin basta olmak tzere apiin
ve ("-asetilapiin ile miristisin, limonen, apiol gibi
esansiyel yaglar ve kumarinler bu bitkide yer alan
aktif bilesiklerdir (Farzaei ve ark., 2013). Birkac
farmakolojik ajan ¢esidini iceren bilesiklerin 6nemli
bir smnifini olusturan kumarinler (1,2-benzopiren),
lenf 6deminin ve vendz yetmezligin diizenlenmesi

de dahil olmak tizere kemopreventif Ozelliklere
sahip bilesiklerdir (Marshall ve ark., 1994). Yapilan
bir arastrmada 15 gin boyunca L-Ty; (10
mg/kg/glin)  uygulanmasinin  tiroit  hormon
duzeylerini, hepatik 5'DI, G-6-P ve LPO
aktivitesini ve gunliik gida tiketimini artirmasina
ragmen serum kolesterol diizeyini, hepatik glikojen
igerigini ve antioksidan enzimlerin (SOD, CAT ve
GSH) aktivitelerini azalttigi belitlenmistir. Ay
calismada hipertiroidili ratlara es zamanlh olarak
kumarin ~ verilmesinin ~ ise  bahsi  gecen
parametrelerdeki degisikliklerin  ¢ogunu  tersine
cevirdigi ve hipertiroidili ratlarda hepatotoksisiteye
yol ag¢madan kumarinin iyilestirme potansiyeline
sahip oldugu bildirilmektedir. Buna gére kumarinin,
hem gland seviyesinde hem de T4'in Ts'e periferik
doéntsimi seviyesinde tiroid fonksiyonlarini inhibe
ettigi goOrilmektedir (Panda ve Kar, 2007a).
Apigeninin hiperglisemi, tiroid islev bozuklugu ve
LPO diizenlemesindeki potansiyelinin arastirildig
bir calismada, alloksan ile diabet olusturulan
farelerde serum instlin, Ty ve T
konsantrasyonlarinda 6nemli bir azalma, buna
paralel olarak serum glukoz ve hepatik G-6-P
aktivitesinde artis tespit edilmigtir. Ayni ¢alismada
10 giin boyunca apigenin (0.78 mg/kg) verilmesi
serum insiilin  ve tiroid hormon duzeylerini
arttirirken glukoz ve kolesterol diizeyi ile hepatik
G-6-P aktivitesini azaltmustir. Bu sonuglara gére
alloksanin  indikledigi  diyabette  apigenin
uygulanmast  tim bu  olumsuz  degisimleri
iyilestirerek hastaligin neden oldugu tiroid hormon
bozuklugunda  ve  LPO  diizenlenmesinde
potansiyele sahip oldugu bildirilmektedir (Panda ve
Kar, 2007b). Bitkideki etken maddelerin tek basina
tiroidler tzerine etkisinin bulundugu gérillmekle
birlikte bitki tiketiminin bezin fonksiyonlarina ve
hormonlara  etkisinin  belirflenmesi  ile  ilgili
calismalara gereksinim vardur.

Sarimsak (Allium sativum)

Sarimsagin geleneksel tipta yiizyillardan beri kalp
damar hastaliklarinda etkin olarak kullaniddigt ve
kan basincini diizenleyici, kan sekeri ve kolesteroli
distiriicti, bakteriyel, viral, mantar ve paraziter
enfeksiyonlara  karst  etkili, immun sistemi
giiclendirici, antitimoér ve antioksidan 6zelligi olan
bir tibbi bitki oldugu bilditilmektedir (Ayaz ve
Alpsoy, 2007). Yapilan bir ¢alismada sicanlarda
Alliwm sativum soganinin ve Trigonella foenum-graecum
tohumu ekstraktlarinin L-Ty kaynakli hiperglisemiyi
iyilestirme etkinlikleri degerlendirilmistir. Buna gére
tiroksin uygulanmasi (300 pg/kg agirlik/gtun) T3, T4
ve serum glikoz konsantrasyonlarinda artisa ve
kolesterol dlzeyinde azalmaya neden olurken
hipertiroidili hayvanlara Trigonella  foenum-graecum
(220 mg/kg/gun) ve  Alliwm  sativum (500
mg/kg/gtn) ekstraktlarinin  verilmesi ise tiroit
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hormonlarinin yanisira serum glikoz
konsantrasyonunu da distirdigi bildirilmistir. Aynt
calismada antitiroidal bir bilesik olan PTU 10
mg/kg/gin dozda verildiginde ise her iki bitki
ekstraktr ile tedavi edilen gruplardaki tiroid hormon
konsantrasyonlarinda gézlenen azalmalar PTU ile
tedavi edilen hayvanlatla karsilagtirilabilir diizeyde
bulunmustur. Bulgular  Trigonella  foenum-graecum
tohumu ve _Alium sativum sogani ekstraktlarinin
hipertiroidizme baglt hipergliseminin tedavisinde
etkili olabilecegini gostermektedir (Tahilian ve Kar,
2003a). Yapilan benzer bir calisma ise Trigonella
Sfoenum-graecum ve Allinm sativum (sirastyla 200 ve 500
mg/kg canlt agitlik) ekstraktlarinin tek basina ve
kombine edilerek hipertiroidili ratlara
uygulanmasinin serum T3 ve T4 konsantrasyonlarini
diigiirmesi bakimindan esit etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.  Buna  gbre  hipertiroidinin
diizenlenmesinde bu iki bitkinin ayrt ayrt ve birlikte
kullanilabilecegi 6nerilmektedir (Tahilian ve Kar,
2003b).

Hint ayvast (Annona squamosa L.)

Hindistan  bolgesinde yetistirilen bu  bitkinin
tohumlart genellikle attk maddeler olarak atilmakla
birlikte antilipidemik, antitimdr, antimikrobiyal,
anti-tiroidal ve antidiyabetik olarak genis biyolojik
Ozelliklere sahip oldugu bilinmektedir (Panda ve
Kar, 2007c). Bu bitkinin tiroid hormonlarina
ctkisini inceleyen ¢alismalar yetersiz olup bu
konuda Panda ve Kar (2007c) hipertiroidili
fatelerde bu bitkinin tohum ekstratinin etkisini
serum T3, T4 konsantrasyonlari, hepatik G-6-P ve
5DI, hepatik LPO, SOD ve CAT aktiviteleri
acisindan degerlendirmislerdir. L-T4 uygulamasinin
(12 giin streyle 0.5 mg/kg/glun), hepatik G-6-P,
5'DI, LPO, serum T3, Ty seviyelerini artirdigl, SOD
ve CAT aktivitelerini distrdigi gorilirken,
hipertiroidili farelerde _Awnona squamosa tohum
ekstraktinin (200 mg/kg) bu parametrelerdeki
olumsuz degisimleri tersine cevirerek
hipertiroidinin ~ diizenlenmesinde etkili oldugu
belirlenmistir. ~ Ayn1  ¢alismada  parametreler
antitiroidik ilag olan PTU ile karsilastirildiginda ise
tohum ekstraktinin antitiroidal acidan daha etkin
oldugu ortaya konulmustur (Panda ve Kar, 2007¢).

SONUC

Sonug¢ olarak halk arasinda kullanidagelmis ve
fonksiyonel besinler icinde yer alan aromatik tibbi
bitkilerin tiroid bezi fonksiyon bozukluklarnin
tedavisinde ya da iyilestirilmesinde ilaglara alternatif
olarak degerlendirilebilecegi kanaatine varilmakla
birlikte, bu  fonksiyonel  besinlerin = bezin
metabolizmast Uzerindeki etkilerinin  daha iyl
anlasilabilmesi i¢in farklt doz ve uygulamalari iceren

daha kapsamli uzun stiregli arastirmalara gereksinim
bulunmaktadir. Ayrica tek basina etken maddenin
etkisinden  ziyade bitkilerin  giinliik  tiiketim
miktatlarinin ve seklinin tiroid bezi fonksiyonlarina
etkisinin ortaya konacagi aragtirmalara da ihtiyag
oldugu gorilmektedir.
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Bir gida etiketi, Griiniin Szelliklerini ve diger gidalara goére kalite farkliliklarini yansitir. Gida endustrisi icin ise etiketleme
sadece bilgi vermekle kalmaz, triinlerinin piyasadaki diger triinlere gbre avantajlarinin vurgulanmasina ve bu avantajlar
olusturulurken meydana gelen ek maliyetler nedeniyle yukselen trlin fiyatini 6demesi icin tlketiciyi ikna etmede etkili ve
gliclii bir aractir. Ayrica bu etiket, toplumun ve tiketicilerin ¢iftlik hayvant refahi konusundaki endiselerine ve etik satin
alma istegine yamt vermektedir. Boylece tiiketiciler hayvan refaht etiketli Grtinleri gontllii olarak satin aldiklarinda ciftlik
hayvanlarinda refahin arttrilmasina katki sagladiklarint disiinmektedirler. Ulusal hayvan koruma mevzuatinda tanimlanmis
ciftlik hayvanlari icin minimum refah standartlari temel zorunlu etiketlemeyi olustururken, piyasa aktorleri de hizla 6zel
hayvan refahi kalite giivence programlarimi gelistirmektedir. Hayvan refahi standartlar1 ve calisma prensipleri bakimindan
pek cok farklilik tastyan hayvan refaht etiketleri ulusal ve uluslararast gida ticaretinde uyum ve akreditasyon sorunlarint da
beraberinde getirmektedir. Bu derlemede, hayvan refahi i¢in gida trtinlerinin etiketlenmesinde kamu zorunlu ve 6zel
etikleme ile sertifikasyon ele alinmig, hayvan dostu gida Griinleri icin etiketlemenin tiiketici, pazar ve uluslarasi ticaret
acisindan 6nemi tartigtimigtir.
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Labeling of Foods for Animal Welfare

ABSTRACT

A food label gives information about the characteristics of the food product and reflects its quality differences relative to
other foods. For the food industry, labeling does not just provide information, it is also an effective tool for highlighting
the advantages of labeled products compared to other products on the market and to convince consumers to pay higher
prices due to the additional costs required to bring the advantages to the market. In addition, the animal welfare label
responds to the concerns of the community and consumet's request for ethical food putchase. Thus, consumers think that
they willing to purchase animal welfare labeled products, contributing to the welfare of farm animals. While the minimum
legal welfare requirements for farm animals described in national animal welfare legislation form the basis of mandatory
labeling, the market actors are also rapidly developing special animal welfare quality assurance programs. Animal welfare
labels with many differences in terms of animal welfare standards and sertidication processes they contain also generated
serious compliance and accreditation problems in domestic and international food trade.
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GIRIS

Kiresel ticaretin serbestlesmesi ve sanayilesmis
tilkelerdeki tiiketicilerin sadece ekonomik olmakla
kalmayip lezzetli, saglikli ve glivenli gidaya ulagsmak
i¢in hayvan refahina ve cevreye daha fazla duyarlilik
gOstermesi miktar odaklt piyasalarin kalite odaklt
piyasalara ~ doniismesine  neden  olmustur.
Uluslararast ticarette kalite tanimlarini olusturan
standartlarin  ve ilgili Griin  etiketinin  taraflar
arasinda  uyumlastirilmas:t  bolgesel  ve  ikili
anlasmalar ve Ozellikle Dunya Hayvan Sagligi
Orgiiti  (OIE) ile ticarette bilyiikk 6nem arz
etmektedir (Blaha 2000, More ve ark. 2017).
Etiketleme, sektor ile tiiketici arasinda dogrudan
(B2C), yetkili otoriteler ile tiketici arasinda ise
dolayli etkilesim yaratan 6nemli bir pazar aracidir.
Etiketleme ayni zamanda gidaya iliskin bilginin
tiketiciye iletilme yoludur. Bu nedenle etiket,
titketicinin bir driini satin alip almayacagina dair
satts noktasinda bilingli bir se¢im yapmasinda rol
oynamaktadir (Meuwissen ve ark. 2003, Henson ve
Humphrey 2010, Havinga 2017). Bir etiket, (yani
sertifikasyon) trlin tizerine yerlestirilen ve triintin
belirli bir kalite giivence programinin (sertifika
programi) standartlarina  uygunlugunu belgeyen
semboldiir (Martiskainen 2016). Endistri icin ise
ctiketleme sadece bilgi vermekle kalmaz, driiniin
piyasadaki diger fUrlinlere gbre avantajlarinin
vurgulanmast ve bu avantajlarin olusturdugu ck
maliyetler nedeniyle artan Urlin fiyattn1 ddemesi igin
tiketiciyi ikna etmede etkili ve glgli bir aragtir
(Anonim 2006a).

Harper ve Henson (2001) tiketicilerin hayvan
dostu yetistirme uygulamalarinin  artmasindan
memnun oldugunu, ancak bu drinlerin Gretim
sirecinde hayvanlara saglanan hayvan refahs
standartlar: hakkinda bilgi alabilmek i¢in Gretim tipi
ile ilgili halka acik bilgilendirme talebini dile
getirdiklerini ve zorunlu etiketlemenin 6nemine
inandiklarint  bildirmistir. Hayvan refahi icin
zorunlu kamu etiketlemesinin  olduk¢a yavas
ilerlemesi (Anonim 2000b) 6zel sektoriin Urin
farklilastirma ve ylksek fiyat avantajlarint da iceren
Ozel hayvan refahi etiketleme programlarini hizla
gelistirmesine neden olmustur (Mench 2008,
Veissier ve ark. 2008, Main ve ark. 2014). Kamu
zorunlu hayvan refaht etiketlerine yitksek derecede
giiven duyan tlketicilerin 6zel hayvan refah:
etiketleri konusunda akh kangiktr (Kirk-Wilson
2002, Kilchsperger ve ark. 2010). Cinki 6zel
sektér tarafindan  gelistirilen  hayvan  refahs
etiketlerinin  bircogunda urtntin elde edildigi
hayvanin refah kosullart hakkinda yeterli bilgi
bulunmamaktadir (Main ve ark. 2014, More ve ark.
2017). Ayrica bu hayvanlarin sahip olduklari refah

diizeyinin  Olciilmesi ve degerlendirilmesi icin
bilimsel tabanli yontemlerin hentiz gelistirilmemis
olmast da tiiketicilerin hayvan refahi yoninden
farkls etiketleri kiyaslayamamasina neden olmaktadir
(Kehlbacher ve ark. 2012).

Bu detlemede, gida irtnlerinin  hayvan refahi
bakimindan etiketlenmesinde kamu zorunlu ve 6zel
etikleme ile sertifikasyon ele alinmis, hayvan dostu
gida Urlnleri icin etiketlemenin tiiketici, pazar ve
uluslarast ticaret acisindan 6nemi tartistlmistir.

HAYVAN REFAHI ICIN GIDA
URUNLERININ ETIKETLENMESI

Kalite gtivence programlari, ciftlik hayvanlarinin en
az stres altinda tutulacagt ve miimkiin oldugunca
¢ok dogal davranisint sergileyebilecegi  kendi
yetistirme standartlarini (hayvan refahi rehberi)
tanmimlamustir.  Cogunlukla  bilimsel  verilere
dayanarak hazirlanan bu standartlar arasinda
farkliliklar  bulunmaktadir (Kilchsperger ve ark.
2010, Main ve ark. 2017). Bir yetistiricinin trettigi
et, yumurta veya sutd hayvan refahi etiketi ile
ctiketleyebilmesi icin kalite giivence programina tye
olmast ve Uretimini bu programin hayvan refahi
standartlarina gdre gergeklestirmesi gerekir (More
ve ark. 2017).

Kalite glivence  programlart  dyelerine  ait
isletmelerde kendi hayvan refahi standartlarinin tam
olarak uygulandigini garanti etmek tzere serifika
vermekteditler. Bu sertifikali isletmelerde uretilen
trinler ilgili kalite giivence programinin etiketi ve
varsa logosu ile etiketlenebilmektedir. Kalite
giivence programlart ya yonetmelik ile belirlenen
temel hayvan refahi gerekliliklerine uyumu (zorunlu
ctiketleme) ya da yasal gerekliliklerden daha yuksek
hayvan refah: standartlarina uyumu (6zel ya da
gonilli  etiketleme) — garanti  etmektedirler
(Meuwissen ve ark. 2003, European Commission
20092, Commission Communication 2010, Henson
ve Humphrey 2010, Havinga 2017). Bunun i¢in
sertifikasyon programi isletmede denetim yapmakta
ve sonrasinda onay vermektedir. Sertifikasyon
programinin yaptigl denetimden bagka, bagimsiz
Gclnct taraf denetimleri de yapilmaktadir. Bu
sekilde ikili denetim mekanizmast bulunan
sertifkasyonlar tigiincli taraf sertifikasyonlar1 olarak
da isimlendiriler (Farmer ve ark. 2007).

Hayvan refaht kalite glivence programlari ISO 65
(EN 45011)de tanimlanan kriterlere uygun
kurulmalidir ve ISO 17021 standartlarina gore
cografi kisttlamalar getirilmeksizin, bagimsiz bir
kurulus tarafindan  akredite edilmeliditler
(Commission Communication 2010). Avrupa
Birligi tlkeleri i¢in bu akreditasyon, iiye devletler
tarafindan atanan ulusal akreditasyon kurulusu veya
Uluslararast Akreditasyon Forum’unun (IAF) iriin
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belgelendirmesi  i¢in  ¢ok  tarafli  tamima
dizenlemesine (MLA) imza atan bir akreditasyon
kurulusu tarafindan yapilmalidir ve uluslararas:
standartlar1 ve urin belgelendirme sistemlerini
gerceklestiren organlar icin genel sartlart belirleyen
kilavuzlara uygun olarak (765/2008 (EC)’e gore)
gerceklestirilmelidir (Commission Communication
2010). Ayrica tye ulkeler ISO/IEC 17021 sayili
standartt ulusal muvzuatina da  aktarmalidir
(Havinga 2017).

1. Zorunlu Hayvan Refahi Etiketlemesi

Zorunlu etiketleme (kamusal etiketleme) gelenegi
hayvan sagligi standartlart icin  uzun = stredir
uygulanmaktadir (Zepeda ve ark. 2001, More ve
ark.  2017). Benzer sekilde, hayvan refahi
standartlar1 yonetmelikler ile tanimlanan ve kamu
tarafindan yonetilen yerlerde hayvansal gidalarin
hayvan refaht icin etikletlenmesi de zorunlu
olmaktadir (Bowles ve ark. 2017). Zorunlu gida
etiketlemesine bir 6rnek olarak Avrupa Birligi’nde
gida Urdnlerinin mensei (orijin) bilgisine gore
etiketlenmesi (COOL labelling) gosterilebilir. Ulke
orijini bilgisine gbre zorunlu etiketleme tiiketicilerin
gidalarin nereden geldigine iliskin net bilgilere sahip
olmasini saglamaktadir. Avrupa Birligi’nde taze ve
dondurulmus etlerin  orijini  i¢in  etiketleme
zorunludur ((EU) No 1169/2011 ve (EU) No
1337/2013)(Schmid ve Kilchsperger 2010). Sigir ve
buzagt eti ic¢in etiketler hayvanin dogdugu,
beslendigi ve kesildigi tlke bilgisini icermelidir.
Domuz, koyun, keci ve kanatl eti icin ise etiketin
hayvanlarin beslendigi ve kesildigi tlke bilgilerini
tastmast gerekmektedir (FAWC 2006, Bowles ve
ark. 2017). Eger hayvan aym ilkede dogmus,
beslenmis ve kesilmis ise etiketin sadece mensei
tlke ismini tagtmast yeterli olmaktadir (Franz ve
ark. 2010). Hayvansal gidalarin mensei bilgisini
iceren ectiketlemenin dretim sistemi ve diger yasal
minimum standartlara uyum durumunu gosteren
bilgileri de kapsamasi zorunludur (Kehlbacher ve
ark. 2012, Bowles ve ark. 2017).

Utretim sistemine gétre zorunlu etiketleme hayvansal
gidalarin elde edilmesi icin kullanidan yetistirme
sistemini  tanimlamaktadir. ~ Hayvan  refalu
standartlar1 gbz Onlinde bulundurularak tretim
sistemine gore iki zorunlu etiketleme programi
bulunmaktadir (European Commission 2009a,
Kehlbacher ve ark. 2012). Bunlardan ilki organik
gida icin zorunlu etiklemedir. Organik sertifikasyon
standartlar1  yiiksek  hayvan  refahi  kriterleri
icermektedir. Ornegin Isvicre’de  Bio-Suisse ve
Demeter gibi ureticiler tarafindan kurulan organik
sertifikasyon programlarindan baska bir
perakendeci olan Micros kendi organik etiketi olan
M-Bio’yu gelistirmistir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde  organik  bir  Grintin  Tarm

Bakanlig'na (USDA) baglt Ulusal Organik
Program’in organik standartlara uyumlu olarak
tretildiginin bakanlik¢a onaylanmast ve “USD.A
Organi¢’ olarak etiketlenmesi zorunludur. Avrupa
Birligi'nde 2011 yilindan itibaren kamu organik
yetistirme standartlarina uyumlu olarak tretildigi
onaylanan tim urinlerin “EU Organic’ etiketini
tasimast zorunludur (European Commission 2005,
European Commission 2009a, Kilchsperger ve ark.
2010). Amerika Birlesik Devletleri ile Avrupa Birligi
arasinda 2012 yilinda baslatilan  esdegerlik
diizenlemesi ile USDA organic veya EU organic
standartlarina gére sertifikali organik iriinlerin her
iki tlkede de organik olarak etiketlenmesi ve
satilmasi Gzerinde anlasimistir (Anonim 2017a).

Uretim sistemine gére diger zorunlu hayvan refahi
ctiketlemesi sofralik kabuklu tavuk yumurtasi icin
uygulanmaktadir. Avrupa Birligi'nde ilk kez 2004
yilinda baslanan (Commission Regulation (EC) No
589/2008) bu uygulamaya gore taze sofralik A sinifi
tavuk yumurtalarinin kabugunun tizerine yetistirme
sistemi, mense ulke ve isletmeyi tanimlayan
numaralart  iceren bir kod ile isaretleme
yapilmaktadir. Bu kod, yetistirme sistemini
tanimlayan bir say1 ile baslamakta (0; Organik, 1;
Free range, 2; Barn (kapalt ve kafessiz barinak), 3;
kafeste tretilen yumurta) ve daha sonra mensei tilke
isminin kisaltmast olan iki harf ile isletme ve sehri
ifade eden ve bir bagka benzeri olmayan kod
numaralart bulunmaktadir. Yumurtalarin kondugu
paketlerin tizerinde ise kolayca gériinen ve okunakl
bir etiket bulunmalidir. Bu etiket, ambalajlamay:
yapan kurulusun kodu, kalite derecelendirme hatfi
("A Siufi" veya "A "gibi), agithk derecelendirmesi
(ktgik :< 53 g, orta: 53 - 62 g, buyik: 63-72 g,
ekstra = 73 g), minimum dayanma siiresi, en son
tiketim tarihi, (yumurtlanma tarihinden sonra 28
glini gecmemelidir), yetistirme sistemi ve tiiketici
icin sogukta muhafazaya iliskin tavsiye bulunmalidir
(Anonim 2010). Avrupa Birligi'ne tGye devletlerin,
bu yénetmelige uyumunun kontrol edilmesi gérevi
Birlik Teftis Hizmetleri tarafindan yapilmaktadir.
Birlik Teftis Hizmetleri bu kontrolleri rasgele
Ornekleme ile belitlenen isletmelere ziyaretler
yaparak  veya isletmelerde  yapilan  6nceki
kontrollerin  sonuglarina dayali risk analiziyle
(Council Regulation (EC) No 1234/2007)
gerceklestirmektedir  (Huropean ~ Commission
2009a).

Sayica ¢ok az olmakla birlikte yart kamusal (diger
deyisle hibrit) hayvan refahi etiketlerine de
rastlanmaktadir  (Kilchsperger ve ark. 2010). Bu
etiketleme  programlarinda  kamu  ortaklig
bulunmaktadir. Ornegin Fransa'da kamu kuruluglari
tarafindan yonetilen bir dizi 6zel sertifikasyon
programi bulunmaktadir. Bunlardan kiresel capta
taninan Labe/ Rouge etiketi Fransa Tarim Bakanligi
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tarafindan yénetilen ve yumurta ve et trinleri icin
kullanilan Fransiz ulusal kalite glivence programina
aittir (Katsarova 2013). Labe/ Rouge standartlart free-
range kanatl tretiminde gece barindirma sikligim
distirmeyi de igeren bir dizi hayvan refaht
gereklilikleri icermektedir (Farmer ve ark. 2007,
European Commission 2009a). Hollanda’daki
EKO, Ingiltere'deki  The Soil  Association  ve
Almanya’daki Bio-S7ege/ AB mevzuatina dayali ve
kamu otoritesinin  agirlikla  katlldigi  organik
etiketlerdir. Almanya'da bazt bolgesel hukumetler
kendi  kalite  standartlanini  gelistirmislerdir
(Tuscany’daki AgriQuality etiketi gibi). Hollanda’da
PROdnCERT Pigs etiketi Hollanda Tarim Bakanhg,
sivil toplum kuruluslar1 ve titketici gruplarinin
katilimi ile kurulmustur (Farmer ve ark. 2007).
Amerika  Birlesik  Devletleri Ulusal Organik
Programi iflikte, nakil sirasinda ve kesimde
uyulmasi zorunlu olan hayvan refahi gerekliliklerini
iceren  organik  sertifikasyon  standartlarim
belitlemektedir. Amerika Bitlesik Devletleri Tarim
Bakanligi tarafindan yetkilendirilen organik sertifika
ajanslar1 (USDA-akredite organik sertifikalandirma
ajanst)  isletmelerin  standartlara  uygunlugunu
onaylanmaktadir (European Commission 2009a,b,
AWT 2012).

2. Ozel Hayvan Refahi Etiketlemesi

Hayvan refahi konusunda etiket saglayan 6zel kalite
giivence programlarina “Ozel ciftlik sertifikasyon
programlar’”  veya  “gonilli  hayvan  refahi
programlart” adlar da verilmektedir (Blokhuis 2008,
Kilchsperger ve ark. 2010). Ozel hayvan refaht
kalite giivence programlart minimum  yasal
gerekliliklerinden daha yiiksek seviyede hayvan
refalt standartlart icermektedir ve ¢iftciler gonilld
olarak bu programlara katilmaktadir (Commission
Communication 2010, Henson ve Humphrey 2010,
Havinga 2017). Ozel hayvan refahi kalite giivence
programlarmin  yikimlilikleri, tye kuruluslara,
ilgili tarim sektdriine, iriin tiiriine ve programin
kapsamina gore degismektedir. Bu yukimlilikler,
hayvan refahi konusunda zorunlu olarak uyulmas:
gereken standartlart icermekte ya da sadece
tavsiyeler seklinde olabilmektedir (Farmer ve atk.
2007). Isletme ve tiiketici arasindaki standartlara
dair sertifikasyon (B2C), ireticiler icin yiiksek
degerli pazarlara ve daha yiksek Urlin fiyatina
erisim saglarken (Henson ve Humphrey 2010,
Havinga 2017) tiketicilere de B2C standardina
uygun yiksek kaliteli Grtinleri diger irtiinlerden ayirt
etme ve bazi 6zel niteliklere sahip iriinleri satin
alabilme imkani saglamaktadir (Henson ve
Humphrey 2010).

Avrupa Birligi'nde tarimsal drinler ve gida
maddeleri icin gonulli sertifikasyon programlari
Avrupa Birligi'nin en iyi uygulama ilkeleri’ne

(2010/C  341/04)  gore  dizenlenmektedit
(Commission Communication 2010). Avrupa’da
hayvan refahi icin kalite glivence programi sayist en
fazla Almanya’da olup bunu sirastyla Ingiltere,
Ispanya, Belcika, Ttalya, Irlanda ve Fransa
izlemektedir. En az program ise Avusturya,
Danimarka, Cek Cumhutiyeti, Finlandiya ve
Hollanda’da bulunmaktadir (European
Commission 2009a,c, Kilchsperger ve ark. 2010).
Uluslararast gida tedarik zincirine katilan hayvansal
gidalar icin ise uluslararast bir hayvan refahi kalite
giivence programit bulunmamakla birlikte OIE’nin
gida veya yem Uretimi i¢in yetistirilen veya saklanan
kara hayvanlarinin refaht icin tanimladigi hayvan
refahi  standartlarindan  (ISO/TS  34700:2016)
kiiresel cercevede yararlanilmasina yonelik egilimler
giderek artmaktadir (ISO 2016, Havinga 2017).

Ozel hayvan refahi kalite giivence programlarinin
gida zincirinde yer alan ciftciler, cift¢i kuruluslar,
tarim ve tarimsal gida ticareti yapan Kkisiler,
toptancilar, perakendeciler ve tiiketiciler gibi tim
paydaglarin ~ katkida ~ bulunmasmt  saglayan
denetleyici bir yaptya sahip olmast ve kamuya agik
olmast gerekmektedir (Commission
Communication 2010, More ve ark. 2017). Seffaflik
ilkesinin temel alindigy kalite glivence yaklagiminda
sertifikasyonun Ozellikleri acik, detaylt ve kolayca
anlasilabilir bir sekilde tiiketiciye ulastirilmahdur.
Bunun icin ayrintlt bilgiler logo, etiket veya triin
ambalaji Uzerinde verilmektedir. Ayrica bu bilgiler
satts noktalarindan veya 6zel web sayfalarindan da
sunulmaktadir  (European Commission 2009a,
Franz ve ark. 2010). Hayvan refahi icerigi agisindan
incelendiginde 6zel kalite glivence programlart iki
genis grupta ele alinabilir.

2.1. Yiiksek Hayvan Refabin: Hedefleyen Kalite Giivence
Programlar:

Bu gruba giren 6zel kalite glivence programlarinin
standartlart yasal minimum gerekliliklerden daha
yuksek hayvan refalt standartlarim kapsamaktadir
ve bagimsiz denetim ve sertifikasyon daha detaylt
yapilmaktadir  (Lymbery 2002, Schmid ve
Kilchsperger 2010, Havinga 2017). Bu grupta
Ingiltere’deki  Freedom Food ve Danimarka’daki
Neuland basta gelmektedir. Freedom Food program
RSPCA  hayvan refalht dernekleri tarafindan
kurulmus olup birincil hedefi yasal gerekliliklerin de
Otesinde yitksek hayvan refahi olan ust dizey bir
programdir. Benzer sekilde Ne#land hayvan ve
cevre koruma alaninda aktif rol oynayan bes sivil
toplum Orgiti tarafindan 1988°de kurulmustur
(European Commission 2009a, Katsarova 2013,
Main ve ark 2014). Her iki kalite glivence
programinin  standartlarn  da  tim  ¢iftlik
hayvanlarinin ~ Gretimi, nakli ve  kesimini

kapsamaktadir. EurepGAP ve IP SIGILL etiketleri
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Isveg’te Tartmsal Giivence Programi tarafindan
yonetilmektedir (Farmer ve ark. 2007). Amerika
Bitlesik Devletleri'nde ise en 6nemli ticlincti taraf
hayvan refahi etiketleri Hayvan Refahi Enstitist
tarafindan  yonetilen _Animal Welfare _Approved,
Amerikan Insani Kurulus Dernegi tarafindan
yonetilen American Humane Certified ve Insancil
Ciftlik  Hayvani Bakimi  Dernegi tarafindan
yonetilen — Certified  Humanedir  (AWIL  2012).
Hollanda'daki PROdJ#CERT free-range hayvan
yetistirmeye odaklidir ve hayvan refahi alaninda
ozellikle giiglii bir yere sahiptir. Italya'daki Qualita
Sicnra Coop ve Ingiltere’deki The Assured Food
Standards (AFS) gibi bir grup kalite glvence
programi ise sektordeki bazi bireysel kalite glivence
programlart i¢in bir semsiye gibi faaliyet
gostermektedir (Farmer ve ark. 2007). Bunun
yaninda bazt hayvan refalu kalite gilivence
programlart ise tim gida endistrisine hitap
etmektedir. Ingilterede Assured Food Standards ve
Almanya’da tuketiciler tarafindan kurulan, et ve et
triinleri icin origin bilgisi veren (S programi
hayvanin  dogumundan kesimine kadar gida
givenliginin izlenmesine de olanak saglamaktadir
(Meuwissen ve ark. 2003, Farmer ve ark. 2007).

Ozel organik giivence programlarinin arasinda en
yiksek  hayvan  refahi igerenlerin  basinda
Danimarka’daki Bioland, Naturland ve Demeter ile
Ingiltere’deki Soil Association gelmektedir. Ciftgiler
ve ciftci Orglitleri tarafindan kurulan ve tim ciftlik
hayvanlari igin yuksek hayvan refahi standartlar
iceren bu programlarin etiketini tastyan gida
triinleri yiksek fiyata alict bulmaktadir (Lymbery
2002, Farmer ve ark. 2007). Dunya’da 500 den fazla
tye kurulusu ile Organik Tarm Hareketleri
Federasyonunun (IFOAM) uluslararast organik
hayvancilik standartlarinin  yitksek hayvan refahi
icerdigi goriilmektedir. Italya’da Carmesi et trinleri,
Hollanda’da SKAL tim iftlik hayvanlart  ve
Ispanya’da Ecl era Egg tavuk yumurtast tiretiminde
yiksek hayvan refahi seviyesi ile dikkat ¢cekmektedir
(Farmer ve ark. 2007, Schmid ve Kilchsperger
2010, Kilchsperger ve ark 2010). Amerika Birlesik
Devletleri’nde ise organik yumurtact tavuklar icin
Pennsylvania Certified Organic, meraya dayali organik
broiler tavuklar icin CCOF Certification ile Global
Organic Alliance ve organik siit sigirciligy icin Quality
Certification Services bulunmaktadir (Anonim 2017b).
Uluslararast  boyutta  yiiksek  hayvan  refahi
standartlarint  gbzeten en Onemli duzenleyici
cerceveler ise Avrupa Birligi’nin organik yetistirme
yonetmeligi ile Codex Alimentarius organik
rehberidir (Schmid ve Kilchsperger 2010).

2.1. Hayvan Refabinz Orta  Diigeyde Igeren  Kalite
Giivence Programlar:

Hayvan refahi disindaki hususlara daha yogun
olarak odaklanan ve hayvan refahini mutlaka bir
oncelik haline getirmeyen ancak hayvan refah
tzerinde olumlu yan etkilere sahip olan bu gruptaki
kalite gvence programlar ciftlik hayvanlari icin
refahi standartlarini  iyilestirmeye yonelik  diger
girisimlerdir  ve  agirlikli  olarak  yiyecek
perakendecileri ~ ve  sanayi  organizasyonlart
tarafindan  kurulmustur (European Commission
2009a). Buytk perakendeciler tarafindan kurulan
GLOBAK G.A.Pin uluslararast standartlart tim
ciftlik hayvanlarini kapsamaktadir. Italya’da biiyiik
bir kanatll tedarik zinciri tarafindan kurulan II
Campese free-range broiler icin buyik bir pazar
giictine sahiptir. Ingiltere’de Freedom Food programi
ile de ortak olan Elmwood Range programi sigir,
domuz ve kanathlar icin refah standartlarina
sahiptir. Yine, Ingiltere’de siiper market zinciri
Mark & Spencer sig1r, domuz ve kanatlilar icin
yuksek hayvan refaht diizeyini tim gida zincirinde
garanti etmektedir. Daha heniiz baslangicta olmakla
birlikte pazar payit giderek arttiran Hollanda’nin
Better Life programi buzagilara yoéneliktir. Isvigre
Kanatli Eti Dernegi tarafindan kurulan Broiler Refab:
Programs’na  ise ilkedeki broiler isletmelerinin
neredeyse tamami katdmustir (Kilchsperger ve ark.
2010, Schmid ve Kilchsperger 2010).

Orta seviyeli hayvan refahint benimseyen diger bir
yaklasim hayvan refahini sosyal sorumluluk ve
surdirilebilirlik  politikasinin  bir parcast olarak
sertifikasyon standartlarina entegre eden ¢ogunlukla
yerel ya da bolgesel girisimlerdir (Kilchsperger ve
ark. 2010). Bu yaklasim, hayvan tagimaciliginin
azaltlmasi, hayvan  dostu  dengeli  dretim
sistemlerinin gelistirilmesi ve bu trtnlere tiketinin
kolay erisebilmesi gibi 6nemli bazi hayvan refahi
alanlarinin gelistirilmesi i¢in 6nemli bir potansiyele
de isaret etmektedir. Bununla bitlikte, giiniimuze
kadar, bu yaklasimin genellikle sinirlt bélgelerde ve
sinirll sayida ¢iftei tarafindan belitflenmis bir kag
hayvan refaht gereksinimi ile sl kaldig
bildirilmektedir (Schmid ve Kilchsperger 2010,
Havinga 2017).

HAYVAN REFAHI SERTIFIKASYONU

Hayvan refaht sertifikasyonuna katilmak (Grtinlerine
hayvan  refaht  etiketi  uygulamak) isteyen
yetistiricilerin ve tedarikgilerin hayvan refaht kalite
glivence programlarina Giye olmasi gerekir (More ve
ark. 2017). Ciftciler bireysel tiye olabilecegi gibi
grup halinde de tye olabilirler. Hayvan refah: kalite
glivence programlart minimum olarak 6ngérdikleri
hayvan refahi standartlarint tanimlamakta, Uyeleri
icin denetim sistemini olusturmakta ve standartlara
uyulmadiginda yaptirim uygulamaktadir.
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Uye olan hayvancilik isletmeleri ciftliklerindeki veya
isletmelerindeki  yetistirme  sistemi,  yOnetim
uygulamalar1 ve dUretilen Grtnlerin kalite giivence
programinin minimum hayvan refaht standartlarini
sagladiginin  kontrol ve tescil edilmesi icin ikili
denetim (sertifikasyon programi ve bagimsiz
tclinct taraflarca yapilan denetimler) gecirmektedir.
Kalite giivence programinin minimum hayvan
refahi standartlarini saglayan isletmeler s6z konusu
standartlar1 sagladiklar1 siirece logo ve etiketin
kullanim  hakkint  elde etmektedir. Eger bu
standartlar kamu yasal minimum hayvan refahs
gerekliliklerinin de tizerinde ise trtnlerini daha da
yiksek fiyattan (primli) satabilmekteditler (Wieck
ve Annen 2012). Kamu zorunlu hayvan refah:
standartlart icin denetleme yine kamu tarafindan
ilgili yonetmeliklere uygun sekilde yapilmaktadur.
Yetistircinin kendisinin yaptigt Oz
degerlendirmeden baska, 6zel hayvan refaht kalite
giivence programlarimi yoneten kuruluglar (6zel
isletme, sivil toplum O&rgiiti veya perakendeciler
gibi) isletmelerde uyum durumunu kontrol
etmektedir. Tsletmeler bagimsiz tigiinci bir tarafca
(kamu kurumlart veya hayvan koruma alaninda faal
sivil ~ toplum  Orgitleri  gibi) denetlenir ise
sertikasyonun  giivenilirligi  ¢ok daha  yiiksek
olmaktadir (Wieck ve Annen 2012). Ugiincii taraf
denetimi genellikle kar amact glitmeyen bir kurulus
olan bagimsiz bir G¢lnci tarafca yapilmalidir. Bu
sckilde bagimsiz dis denetlemenin yapilmadigt
programlarin  giivenilirlik diizeyi goreceli olarak
distiktiir (Kilchsperger ve ark. 2010, CWF 2012).

Bir sertifikasyon programina katilan tiim isletmeler
denetimin bir parcast olan kontrol ziyaretlerine
tabidir. Ilk denetimden basariyla cikan isletmeye
sertifika verilir ve daha sonraki periyodik kontroller
sertifikanin devamu icin yapilir. Kalite glivence
programi kendi hayvan refalt detimlerini, yine
kendi  blnyesinde  c¢alisan  hayvan  refahi
degerlendiricileri  ile  yapmaktadir. Denetimler
ciftlikte, barinakta ve hayvanlar tzerinde ayrintili
inceleme gerektiriyor ise 6nceden haber verilmeden
ziyaretler gerceklestirilebilmektedir. Ancak
denetleme idari islemlerin kontrolii ile sinirh ise
6nceden haber verilebilmektedir.

Ciftliklerde veya isletmelerde yapilacak ayrintilt
denetimlerin sikhigr kalite giivence programlarina
gore  degismektedir.  Ciftlikteki ~ denetimler
Ingiltere'deki ~ Freedom  Food — gibi  akredite
sertifikasyon programlarinca en az yilda bir kez
yapilmakta ancak Hollanda’daki PROduCERT gibi
programlarda ciftlikte en az yilda iki kez denetim
yapilitken kesimhane yilda en az alu kez
denetlenmektedir (Halliday 2009, Main ve atk.
2014). Bununla birlikte, Almanya'daki Quwalitatund
Sicherheit ve Polonya'daki EKOLAND
programlarinda oldugu gibi denetim sikligt bir

onceki denetim sonuglarma ve belirlenmis olan risk
seviyesine gore de degisebilmektedir. Tsve¢’teki IP
SIGILI ‘de ise program tarafindan iki yida bir kez
denetim yapilmakta ve isletmelerden her yil bir 6z
degerlendirme istenmektedir. Denetimlerde kontrol
edilen kritik noktalar hayvan refahi
degerlendiricisinin isletmenin program
standartlarina uyumunu dogrulamak icin denetledigi
noktalardir (European Commission 2009a, Schmid
ve Kilchsperger 2010). Kritik noktalar program
standartlarina  bagli  olarak  degisebilmektedir.
Hollanda’daki KKM programy, siitte ila¢ ve hormon
kalintilar1 icin incelemeleri daha sik yapmaktadir.
Denetimler sonucunda isletmelerin sertifikasyon
standartlarina tam uyumlu olmamasi veya yasal
minimum standartlarin altinda olmast durumunda
sertifika verilmeyebilir ya da tyelik iptal edilerek
sertifika geri alinabilir. Uyumsuzlugun derecesine
baglt olarak sertifikasyon kurulusu durumu ilgili
resmi yiriitme organlarina da bildirebilir (More ve
ark. 2017). Ancak tespit edilen cksiklerin ¢ok az
olmast durumunda uyart veya eksiklerin giderilmesi
icin ek stre verilmesi de s6z konusu olabilmektedir
(Farmer ve ark. 2007).

Sertifkasyon maliyeti, bir defaya mahsus katilim
Gcreti, ydlik kontrollerin maliyeti, yonetim giderleri
ve karsilanamayan standartin  saglanmasi  igin
isletmede gerekli olan yatirim maliyetinden
olusmaktadir.  Yillilk  kontrol  giderleri  icin
Polonya'daki EKOLAND programinda oldugu gibi
yetistiricilere kamu tegvikleri de saglanabilmektedir
(Farmer ve ark. 2007, Wieck ve Annen 2012).
Sertifikasyonun yetistiriciye saglayacagt fayda ise
hedeflenen pazarlara girmek, daha kaliteli Griinlerler
tretmek ve bu urtnleri daha yiksek fiyat ile satig
olanag saglayan etiket kullamimi hakkim elde
etmektir (Farmer ve ark. 2007).

HAYVAN REFAHI ETIKETLEMESI
KONUSUNDA TUKETICININ YAKLASIMI

Toplumun ve tiketicilerin ¢iftlik hayvani refahi
konusundaki endiselerine ve etik satin alma istegine
yanit  veren gida  sektdri  hayvan  refaht
etiketlemesini  bir  pazarlama  aract  olarak
kullanmaktadir (Kirk-Wilson 2002, Henson ve
Humphrey 2010). Arasturmalar bu  kaygiar
nedeniyle tiketicilerin satin alma tutumlarinda
degisiklikler oldugunu ve yiiksek refah standartlar
altnda  yetistirilmis hayvanlardan elde edilmis
trtinleri tercih eden titketici oraninin da giderek
artugin géstermektedir (Franz ve ark. 2010). Ayrica
tiketicilerin - bu Urlnleri satin alarak hayvan
refahinin  arttinlmasina  katkt  saglayabilecegi
dustincesini tasidigr da ileri strtilmektedir (Farmer
ve ark. 2007, Kehlbacher ve ark. 2012, Havinga
2017). Harper ve Makatouni (2002) Ingiltere'de
titketicilerin organik Urtnleri satin alma davranisini
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saglik ve gida giivenligi yoniindeki kaygilarinin
etkiledigini  ancak  &zellikle  hayvan  refahs
standartlariyla ilgili etik kaygilarin daha 6ne ¢iktiging
bildirmistir. Harvey ve Hubbard (2013)’a gére ise
gida triinlerine ylksek tcret 6demeye gonilli olan
tiiketici sayist hayvan refaht uygulamalarinin kamu
veya Ugiincli taraf denetimine tabi oldugu bilgisi ve
aynt Urtind satin alan tiketici sayisinin artist ile
paralelel olarak artmaktadir. Yiksek fiyata satilan
hayvan dostu gida triinlerinin satis oranlarindaki
artts da titketicinin ilgisini gbstermektedir (Main ve
ark. 2014). Ingiltere’de Freedom Food programi
kapsaminda uretilen driinlere olan talebin 2010
yiinda %164 oraninda artu@  bildirilmistir
(Kehlbacher ve ark. 2012, Bowles ve ark. 2017).

Avrupalt tliketicilerin = 6nemli  bir béliiminiin
yumurta icin AB zorunlu Uretim tipi etiketini
tanudigl ve bu etiketin neyi satin almak istedikleri
konusunda fayda sagladign bildirilmistir (Anonim
2013b). Bu bulgu, Avrupa Komisyonunun Avrupa
Birligi'ndeki  kafessiz ~ yetistirme  sistemlerinde
Uretilen yumurta oraninin 2003’de %19,7 iken,
2012°de %42,2ye ¢iktugl yoniindeki raporu ile
uyumlu olup, zorunlu Uretim tipi etiketlemesinin
yumurta satin alma konusunda tiiketicilerin bilingli
secimler  yapmasit  sagladigr  bildirilmigtir
(European Commission 2013). S6z konusu bu oran
Ingilterede %51%e kadar ¢tkmaktadir (FAWC 2006,
Harvey ve Hubbard 2013, Mulder ve Zomer 2017).
Sofralik tavuk yumurtalari icin zorunlu AB hayvan
refaht etiketinin diger hayvanciik alanlarina da
genisletilmesi icin ¢agrilar yapilmaktadir (European
Commission, 2013). Bu sonuglar tiketiciler
tarafindan deger gbren etiketleme sistemi ile
tiketici  gliveninin attirilabilecegini ve bu yolla
hayvansal ~ gida  pazarinda  katma  deger
saglanabilecegini gostermektedir (Jahn ve ark. 2005,
Poncibo 2007, European Commission 2009a,
Harvey ve Hubbard 2013). Bu gelismeler hayvan
refahinin  tiketiciler  tarafindan  taninan  ve
mesrulastirilan  yasal bir kalite kriteri oldugunu
gostermektedir (Mench 2008, Veissier ve ark. 2008,
Main ve ark. 2014). Nitekim yiiksek hayvan refahi
standartlari, tarafsiz denetimler ve kar amaci
giidilmemesi gibi 6zelliklerinden etkilenen tiiketici
sayistnin fazla oldugu ve marka haline gelen 6zel
hayvan refahi etiketleri arasinda Ingiltere’de Freedom
Food, Hollanda’da Milienkenr, Franda’da Labe/ Rouge
ve Avusturya‘da Freiland sayiabilir  (European
Commission 20092, Kilchsperger ve ark. 2010).
Ayrica, tiiketiciler 6zel hayvan refahi standartlart ve
kat1 denetim nedeniyle Demeter, Bioland ve Amerika
Birlesik Devletlerinde Certified Organic gibi organik
etiketlerin daha fazla hayvan refahi icerecegi
seklinde genel bir kani tagimaktadir (Harper ve
Makatouni 2002).

HAYVAN REFAHI ETIKETI TASIYAN
URUNLERIN PAZARLANMASI

Hayvan refahi tiketici odakli piyasalarda yanki
bulmus, Urin ¢esitlendirme ve ilgili pazar
segmentlerinin olusturulmast yolu ile kiiresel tarim
endistrisinin ~ yerli ve uluslararast ticaretini
ctkilemeye baslamistir (Harvey ve Hubbard 2013,
Fuchs ve Kalfagianni 2010, More ve ark. 2017).
Tuketicilerin, etik satin alma karari veritken her
zaman bilin¢li olmamasina ragmen tretim yontemi
ve uygulamalarinda degisimi hizlandirabilecegi
kabul edilmektedir (Katsarova 2013). Ozellikle
perakendecilerin, kaliteyi temel alan hayvan dostu
yetistirme ~ stratejilerinin  itibarint  artirmak  igin
hayvan refahi standartlarini markalagma
stratejilerine dahil etmesi giindemdedir (More ve
ark. 2017). Gida sektoriintin buyiik aktérleri haline
gelen slUpermarket zincitleri ve perakendeciler
Ttalya’da Good Egg Awards, Hollanda’da 1olwaardkip,
Ingiltere’de  Marks & Spencer ve Red Tractor,
Danimarka’da Newland gibi hayvan refahi kalite
givence programlarini kurmuslardir (Kilchsperger
ve ark. 2010, Schmid ve Kilchsperger 2010,
Katsarova 2013).

Piyasalarin yliksek hayvan refahi standartlarint
sunabilme kabiliyeti, gida zincirinin toplumun
taleplerine  cevap  verebilecek  yenilikei  ve
uyarlanabilir kapasitesi ile tiketicilerin hayvan dostu
trinleri ne dl¢lide satin alabilecekleri gibi iki kritik
kosula baghidir. Hayvan refahi etiketlemesinin
tiketiciler ve tedarikciler tarafindan kabul edilmesi
tedarik zinciri boyunca gerceklesen maliyet ile
yuksek satis fiyatindan kaynaklanan fayda/maliyet
oranina, sertifikasyon  siirecinin  algllanan
gtvenilitligine, dogru urind se¢cmenin farkhlhk
yaratift  yoninde algt sahibi olan tiketici
ctkinligine, denetim organlar1 gibi standartlar
belirleyen kuruluslarin kapasitesine ve isletmelerin
profesyonel ve bagimsiz tigiinci taraf denetimini
kabul etmesine bagldir (Huropean Commission
2009a, Franz ve ark. 2010).

TARTISMA VE SONUC

Hayvan refahi konusuna olan toplumsal ilgi ve
tiiketicilerin  biling diizeyine baglt olmak tizere
tlkelere gbre hayvan refalt kalite giivence
programlarinin sayist da degismektedir (European
Commission 2009a,c, Kilchsperger ve ark. 2010).
Yiksek refah standartlarinda yetistirilen
hayvanlardan elde edilen et, sit ve yumurta gibi
trtinlerin daha kaliteli oldugunu disiinen ve daha
fazla tcret 6demeye gonilli olan tiiketici oraninin
ise Isvicre ve Iskandinav tilkelerinde en fazla, Bat
Avrupa'da, (Almanya ve Hollanda gibi) Giney ve
Dogu Avtupa'da ortalamanin biraz altinda oldugu
gorilmektedir (Meuwissen ve ark. 2004, European
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Commission 2005, Farmer ve ark. 2007, Franz ve
ark. 2010, Wieck ve Annen 2012). Tiketiciler,
hayvan refahi etiketlemesinde seffatlik, uluslararasi
kabul, uyum, sertifika, bagimsiz denetim ve iletisim
konularindaki  endigelerini  dile  getirmektedir
(Kehlbacher ve ark. 2012). En fazla tavukculuk ve
domuz besiciligi  konularinda  endiselendigini
bildiren tiiketiciler sigir yetistiriciligine iliskin
standartlar konusunda kismen daha az endiseli
olduklarini  bildirmistir (European Commission
2005, Fraser 2008).

Hayvan refahi etiketlemesinin 6zel ya da zorunlu
olmasina iligkin farkli gortsler ileri strilmektedir
(Kehlbacher ve ark. 2012). FAWC (2000),
hayvansal Urlinlerin mensei etiketinde hayvan
refahina iliskin bilgilere de yer verilmesi Onerisini
desteklemektedir. Halkin ¢ogunlugunun hayvansal
gidalarin Gretim stirecinde hayvan refaht durumunu
bilmek istedigi yerlerde zorunlu bir etiketleme
programinin verimli olabilecegi ancak buna karsin
halkin yalnizca bir kisminin  hayvan refahini
6nemsedigi yerlerde zorunlu etiketlemenin pazarin
modifikasyonu ve tim yetistiricilerin sertifikasyona
dahil edilmesi gibi nedenlere bagh olarak yiiksek bir
maliyet getirebilecegi degerlendirilmektedir (Caswell
1998). Bununla bitlikte zorunlu etiketlemenin uzun
vadede ciftlik hayvanlarinin  refahinin  artisina
Oonemli katkilar yapacagina hi¢ kusku yoktur
(FAWC 2006, Kehlbacher ve ark. 2012). Nocella ve
ark. (2010)’a gore tiketiciler zorunlu etiketlemeyi
daha fazla tercih etmekteditler. Tiketicilerin
zorunlu etiketlemeye iliskin bu giiveninin nedenleri
arasinda segimler ile yoneticilerin belirlenmesine
dogrudan katilabilmeleri veya mahkemelerde dava
acarak alinan kamu kararlarinin iptali i¢in bagvuru
yapma haklarinin  olmasmin  etkili olabilecegi
belirtilirken  dogast  geregi 6zel standartlarin
hikiimetin faaliyet alaninin diginda olmast, seffaflik
ve hesap verebilirlik gibi temel ilkelere yeterince
uymayabilecekleri  yontndeki  endiselerin  altt
cizilmektedir (Fuchs ve Kalfagianni 2010). Benzer
bir degerlendirme RSPCA tarafindan yapidmis ve
zorunlu dretim tipi etiketlemesine tiiketici ilgisi
ornek olarak gosterilmistir ( More ve ark. 2017).

Hayvansal gidalarin Gretim siirecine iliskin bilgi
almak isteyen ve hayvan dostu trtnler icin daha
yiksek fiyat Odemeye gonilli tiketici oraninin
ntfusun yalnizca kiiclik bir kesimini olusturdugu
yetlerde ise Ozel etiketleme programlarinin daha
verimli olabilecegi ileri strilmektedir (FAWC,
2000). Ancak pazar ve rekabet kosullarinin da
etkisiyle, yetistiricilerin katildiklart hayvan refahi
sertifikasyon standartlari endiistri icinde minimum
yasal standartlarinin oldukea tstline ¢ikabilir ve bu
durum refah gereksinimlerini ancak yasal minimum
standartlar seviyesinde saglayabilen kiiciik ciftcilerin
triinlerinin az alict bulmasina veya bu Urtnlerin

fiyattnin  daha désiik olmasmna neden olabilir
(Schmid ve Kilchsperger 2010, Kehlbacher ve ark.
2012, More ve ark. 2017). Ayrica 6zel sertifika
programlarinda, hayvan refahi standartlarinin halk
sagligini ve hayvan refahini korumak icin gerekli
olan seviyelerden ¢ok daha fazla kisitlayic nitelige
ulasmast durumunda gelismekte olan ilkelerin veya
kicuk isletmelerin Grlinlerine karsi ithal Grinlerin
lehine haksiz rekabete yol acabilecegine iliskin
endiselere de dikkat cekilmektedir (Kirk-Wilson
2002, WTO 2014, Thorstensen ve ark. 2015, Mote
ve ark. 2017). Ayrica aynt hayvansal gida icin farklt
seviyelerde refah kritetleri iceren ve farkli denetim
mekanizmalart  kullanan  ¢cok  sayidaki  Gzel
etiketleme programinin tiketiciler icin pek ¢ok
bilginin toplanmasina ve akil karisikligina neden
olacagt bildirilmektedir (Fraser 2008, Bonafos ve
ark. 2010).

Etiketleme ayni zamanda tiiketiciye trin ile ilgili
bilginin ulastirlmasinda en énemli aractir (More ve
ark.  2012). Gintmizde, tiketiciye refah
standartlar1 hakkinda bilgi saglayan c¢ok az gida
etiketi bulundugu bildirilmektedir (Anonim 2017c).
Arastirmalar  tiiketicilerin -~ gidanin  {izerindeki
ctiketten Uretim sistemi veya hayvan refaht
diizeyine iliskin bilgileri ayit etmede zorluk
cektigini géstermektedir (Anonim 2006a, Anonim
2013a, Main ve ark 2014). More ve ark. (2017)
tiketicilerin hayvan refahi etiketlemesinde kamu ve
Ozel sektorin Ustlendigi rol ve sorumluluklar
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini bildirirken,
Kirk-Wilson (2002) ve Motre ve ark. (2017)
titketicilerin hayvan refahi sertifikasyon programlari
hakkinda da yeterli bilgilerinin  bulunmadigini
belitlemislerdir. Bu nedenle hayvan refahi kalite
giivence programlart en azindan hayvanlara
saglamis oldugu hayvan refahi standartlarint net bir
sekilde aciklamali ve tiketiciye ulastirmalidir
(Anonim 2013a, Main ve ark. 2014) ve tiiketicilerin
hayvan  refaht  konusundaki  farkindaligin
gelistirmek ve refah dostu Urlinlerin pazar payini
arttirmak  i¢in  halka  agtk  bilgilendirme
kampanyalarina da 6nem vermelidir (European
Commission 2009b).

Ginimiizde 6zel hayvan refahi etiketlemesi icin
uygun, diizenli ve kiiresel diizeyde kabul gérmiis bir
hayvan refahi standartlari sistemi yoktur (European
Commission 2009b.) Avrupa Birligi icinde AB
Organik Etiketi (Anonim 2013a) veya AB iretim
sistemi etiketi tzerine modellenen ortak tek bir
hayvan refahi etiketi uygulanmasina iliskin goriisler
giderek daha yiksek sesle dile getirilmektedir
(FAWC 2006, Mote ve ark. 2017). Tum sosyo
ckonomik alanlardan tiiketiciler icin maliyet/fayda
oraninin en Ust diizeyde tutulabilecegi katmanli
veya puanlt bir kamu refah etiketleme programinin
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gelistirilmesi de Oneriler arasinda bulunmaktadir
(Kehlbacher ve ark. 2012).

Hayvanlarda  refah  durumunun  6lgim  ve
degerlendirilmesi  gegerliligi ~ ve  glvenilirligi
bakimindan kritik bir unsurdur ve sertifikasyonun
kalbinde yer almaktadir. Konuya iliskin yapilan
arastirmalar  ve literatlr derlemeleri hayvan
refahinin degerlendirilmesinde strese biyolojik tepki
gibi kapsamli ve detaylt yanitlarin ele alinmasinin
Ozellikle  ciftlik  dizeyinde ciddi  zotluklar
olusturacagina dair gorisleri dile getirilmektedir ve
ciftlik diizeyinde gerceklestirilen hayvan refahi
denetimlerinde zaman kisitlamalarina uygun, hizl
ve etkin bir dogrulama ve sertifikasyon saglayacak
daha pratik refah degerlendirme yoéntemlerinin
gelistirilmesine ihtiyac bulundugu
vurgulanmaktadir. Bu kapsamda EFSA tarafindan
desteklenen Welfare Quality Projesi’nin refah
degerlendirme  kriterlerinin  genis oranda kabul
gbrdigt bildirilmektedir (FAWC 2006, Botreau ve
ark.  2007a,b, European Commission 2009b,
Bozkurt 2016, More ve ark. 2017).

Gonulli etiketlemede etiket kullanmaya treticiler
bireysel olarak karar verirken zorunlu etiketlemede,
ithalat da dahil bir ilkede satlan tim triinlerin
kabul edilen sisteme gore etiketlenmesi zorunlu
olmaktadir. Bu durum uluslararast 6lgekte anlasma
ve uzlasma gerektirmektedir. Ozel kalite giivence
programlart arasindaki hayvan refaht standartlari,
tyelik ve denetim islemlerindeki genis farkhiligin
hayvan dostu tretim kapasitesi artttkca pazarlama
sorunu yaratabilecegi (Wolff ve Scannell 2008,
WTO 2010, OIE 2015, More ve ark. 2017) ve
Ozellikle hayvan refahi diizeyinin yiksek oldugu
tlkelerden disiik oldugu tlkelere yapilacak olan
uluslararasi ticarette problemler olusturabilecegi
belirtilmektedir (Zepeda ve ark. 2001, Thomson ve
ark. 2009, More ve ark. 2017). Ornegin Avrupa
Birligi ilkelerinde “yeterince iyi” (mensei ilkenin
yasal miminum gerekliliklerine uyumlu), “daha iyi”
(iyi tartm uygulamalarina uyumlu) veya “en iyi”
(kalite giivence programlarinin 6zel gerekliliklerine
uygun) hayvan refahi standartlarina gbre iriin
gesitliligi bulunmaktadir. Avrupa Birligi’ne yapilacak
ithalatlarda mengei tlkedeki “yeterince iyi” hayvan
refaht standartinin  AB  zorunlu hayvan refahi
standartlarint dahi  karsilayamamast  mimkiin

olabilir (EFSA 2015).

Avrupa Komisyonu zorunlu veya ortak bir hayvan
refaht etiketi icin heniiz harekete ge¢cmemistir
(FAWC 2006, Anonim 2006b). OIE aracihig ile bile
olsa Diinya Ticaret Orgiiti (WTO) anlasma
yapilmaksizin ithalat iceren zorunlu bir etiketleme
sistemini uluslararast ticarete yonelik tarife dist bir
engel olarak degerlendirebilir (FAWC 2006,
Kehlbacher ve ark. 2012). Hayvan refaht

standartlarina gore etiketlenen triinlerin  piyasa
erisimi, seffaflik ve wuluslararast kabul gbrmus
hayvan refaht standartlarina uyumunda yetersizlikler
gibi problemlere iliskin endiseler OIE tyeleri
tarafindan Diinya Ticaret Orgiitii icinde giindeme
getirilmistir ve tartismalar sirmektedir (Wolff ve
Scannell 2008). Diinya Ticaret Orgiiti, OIE’
hayvan hastaligr ile ilgili uluslararast standartlarin
olusturulmasindan sorumlu resmi referans kurulusu
olarak tanimistir (WTO 2010, Main ve ark. 2014,
More ve ark. 2017, Bowles ve ark. 2017). FAWC
(20006) kisa vadede hem 6zel bir refah etiketleme
sisteminin  benimsenmesini ve hem de AB
icerisinde harmonize bir hayvan refahi etiketinin
daha genis kapsamli olarak uluslararasi toplulukla
goristilmesini 6nermistir. Ancak 6zel hayvan refahi
standartlarinin  dreticiler  ve  perakendiciler
arasindaki baglantillar1  yaratma ve gelistirme
bakimindan yetersiz oldugu gorisleri de ortaya
konmustur (More ve ark. 2017). Bununla birlikte
gelismis iilkelerde 6zel hayvan refahi standartlarinin
6nemli bir katma deger sagladigi ve bu nedenle
o6nemli olmaya devam edecekleri belirtilmis ancak
hayvan refaht icin uluslararast Slctitler olarak OIE
standartlarinin  gittikce daha fazla taninmast
gerektigi  yontinde degerlendirmeler yapilmistir
(Bayvel ve Mellor 2014, EFSA 2015, More ve ark.
2017). S6z konusu belirsizliklerin  giderilememis
olmasindan dolayt OIE, 2010 yilinda, 6zel hayvan
refahi  standartlarinin = roliniin  kamu  zorunlu
standartlarinin uygulanmasint desteklemekle sinirh
kalmas1 gerektigine vurgu yapmustir (OIE 2010).

Sonug olarak, hayvan refahi etiketlemesi saglik,
kalite ve etik kriterleri temel alarak beslenen
tiketiciler  tarafindan  her giin daha fazla
benimsenmektedir. Bu tablo, gida zincirindeki
ciftciler ve perakendeciler icin Urlin ¢esitlendirme
ve yiksek driin satis fiyatt firsatlarini saglamaktadir.
Kamu tarafindan yonetilen zorunlu etiketlemelerin
sertifikasyon  sireci ve etiketleme  hakkinin
kullanilmasi ~ konusunda  daha fazla given
olusturmasina  karsilk  6zel  hayvan  refahs
sertifikasyonlarinin - daha yiiksek hayvan refalu
saglama potansiyeline sahip oldugu gérilmektedir.
Bununla birlikte kalite giivence programlart
arasinda igerik, tyelik ve denetleme islemlerindeki
genis farklilik ulusal veya uluslararast ticarette uyum
problemleri olusturma potansiyelini de
icermektedir. Hem kaliteye ve etik tiiketime y6nelik
titketici talebinin hizlanarak artmasi hem de pazar
ekonomisi i¢in Urin odakl fiyat politikalart hayvan
refaht etiketlemesinin kamu destekli olmasina dair
yonelimleri arttirmaktadir.
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oz

Bu calismada, bir Gine domuzunda gézlenen trikofollikilloma olgusu ve cerrahi sagaltimi tanimlanmaktadir. Ug yasinda,
disi ve 800 gr agirliginda bir ginepig sol lumbo-sakral bélgede siskinlik sikayeti ile Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner
Fakiltesi, Hayvan Hastanesine getirildi. Klinik muayenede siskinligin kati-esnek kivamda ve enfekte oldugu gorildi.
Enfeksiyon kontrol altina alindiktan sonra kitlenin cerrahi olarak uzaklastirilmasina karar verildi. Kitle cerrahi olarak
uzaklastirildt ve uzaklastirilan doku histopatolojik inceleme icin laboratuvara génderildi. Kitlenin 8 gr agithiginda 3,5x3x0,6
cm boyutlarinda oldugu tespit edildi. Histopatolojik inceleme sonucunda uzaklastirilan kitlenin trikofolliktiloma oldugu
tespit edildi. Hayvanin postoperatif on giin sonra yapilan kontrollerinde tamamen iyilestigi gézlendi ve dikisler
uzaklastirildi. Sonug olarak, bir gine domuzunda cerrahi girisimle basarilt bir sekilde sagaltilan trikofollikiloma olgusunun
klinisyen veteriner hekimlerin dikkatine sunulmasinin yararh olacagt kanisina vardmustir.

Anahtar kelimeler: Gine pig, trikofollikiiloma, timor
Trichofolliculoma in a Guinea Pig: Diagnosis and Surgical Treatment

ABSTRACT

This study was designed to describe the case of trichofolliculoma and its surgical treatment in a Guinea Pig. A 3-year-old
male Guinea Pig, weighing 800 gr was referred to the Afyon Kocatepe University, Animal Hospital with complaint of
swelling on lumbo-sacral area. The clinical examination revealed that the mass was solid-elastic consistency and infected. It
was decided to remove the mass by surgical intervention following the treatment of infection. The mass was removed
surgically and the removed tissue was transfered to laboratory for histopathologic examination. It was observed that the
mass was 3 gr and 3.5x3x0.6 cm in size. Trichofolliculoma was diagnosed by histopathologically. The sutures were
removed ten days later. Postoperative examination showed that the animal was completely recovered In conclusion, it was
suggested that the description of diagnosis and successful surgical treatment of trichofolliculoma in a guinea pig may be
helpful for veterinary practitioner.

Keywords: Guinea pig, tricofolliculoma, tumor
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GIRIS

Gine domuzu (Caviaaperea f. Porcellus) Caviidae
ailesine ve Cavia cinsine ait bir kemirgen tiridir.
Gine domuzlart genellikle laboratuvar hayvanlari
olarak ve bunun yaninda evcil hayvan olarak da
yaygin olarak kullanilmaktadirlar (Minerikova ve ark
2015).

Diger laboratuvar hayvanlari ve memeli
tirleri ile karsilastirddiginda Gine domuzlarinda
timotlerin - olusmast  oldukca seyrektit. Gine
domuzlarinda en fazla gézlenen  timorler
lenfomalar (Koebrich ve ark., 2010) ile birlikte
bronkogenik papillar adenomalardir. Bunlari deri
timorleri takip etmektedir (Geenarce 2004). Biitiin
tumotlerin %1540 deri ve derialtt dokulardan
kaynaklanmaktadir (Zwart 1981, Jelinek 2003).
Gine domuzalarinda trikofollikiiloma en stk
gbzlenen deri timortlerindendir  ve  bitin
timotlerin yaklagitk % 38-45’ni olusturmaktadirlar
(Jenkins 2010). Trikofolikiiloma spontandz olarak
ortaya ctkan, en ¢cok lumbosakral bolgede gelisen ve
bazal hiicre orijinli olan benign olusumlardir (Zwart
1981, Jelinek 2003, Geenarce 2004). Bu calismada,
bir Gine domuzunda gdzlenen trikofollikiloma
olgusu ve cerrahi sagaltimi tanimlanmaktadir.

OLGUNUN TANIMI

Ug yasinda, disi ve 800 gr agirhginda bir gine
domuzu sol lumbo-sakral bolgede siskinlik sikayeti
ile  Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner
Fakiiltesi, Hayvan Hastanesine getirildi. Klinik
muayenede siskinligin  kati-esnek kivamda ve
enfekte oldugu goérildi  (Resim 1  A-B).
Enfeksiyonun kontrol altina alinmasi i¢in bélge %
0,5’lik povidiniyodin ile temizlendi ve hayvana bes
gun boyunca enroflaksasin (10 mg/kg) (Baytril %
5, Bayer) IM olarak uygulandi. Enfeksiyon kontrol
alina alindiktan sonra kitlenin cerrahi olarak

¥

R«le‘sim 1A-B. Olgunun preoperatif klinik gérinimi
Figure 1A-B. Preoperative clinical apparence of case

uzaklastirlmasma karar verildi. Operasyon igin
hayvan genel anestezi altina alindi. Bu amagla,
hayvan 0,3 mg/kg IM medetomidin (Tomidin,
Provet) ile premedike edildi ve 40 mg/kg
ketamin’in  (Ketasol, Interhas) IM  olarak
uygulanmas: ile genel anestezi gegeklestirildi.
Operasyon bolgesinin  gerekli cerrahi  hazirhgt
gerceklestirildikten sonra kitlenin kaidesinde kavum
dilimi seklinde deri ensizyonu yapildt Kitle
diseksiyonla cevre dokulardan dikkatli bir sekilde
ayrildi ve uzaklastirildi. Kitlenin deri altt dokulardan
kolay bir sekilde ayrildigr gézlendi. Daha sonra
operasyon yarasi rutin cerrahi kurallara baglt kalarak
kapatiddi. Postoperatif 5 giin boyunca enraflaksasin
(10 mg/kg IM) (Baytril % 5, Bayer) uygulamasina
devam edildi. Hayvanin postoperatif on giin sonra
yapilan kontrollerinde tamamen iyilestigi gézlendi
ve dikisler uzaklastirildi. Uzaklagtirlan  doku
histopatolojik inceleme i¢in laboratuvara génderildi.

Uzaklastirlan  dokunun 8 gr agirhginda,
3,5x3x0,6 cm boyutlarinda, yiizeyinde yaklasik 1x1
cm  genisliginde dlsere alan bulunan, kesit
yapildiginda icinden sarimsi renkte koyu kivamls
eksudat gelen, kistik gériintimde ve elastik kivamlt
bir kitle oldugu belirlendi (Resim 2). Kitle tamponlu
formaldehit soliisyonuna alinarak 48 saat stre ile
tespit edildi. Doku takibi yapilarak parafinde
bloklandr. Mikrotomla 5 um kalinliginda kesitler
alinarak Hematoksilen Eozin (H&E) ile boyandi.
Kitlenin mikroskobik incelemesinde kil folikiili
epitelinden kéken alan hiicrelerinin - ¢ogalarak
birbiri ile baglantili ve epidermisten disar1 agilan,
kistik yapilar sekillendirdigi gérildi. Ayni zamanda
bu hiicrelerin kistin i¢ine ve dermise dogru prolifere
olarak solid alanlar olusturdugu da fark edildi
(Resim 3A-B). Tek bir alanda sinirh olan bu kitle
kapstlstizdi. Uzaklastirilan dokunun histopatolojik
incelemesi neticesinde kitleye trikofolikiiloma tanist
konuldu.
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Resim 2. Eksize edilen dokunun makroskopik gériinimi

Figure 2. Macroscopic view of excised tissue

A .".._ - l‘:-,.«- - P ‘: .

Resim 3-A. Neoplastik dokunun mikroskobii(.géri.inﬁmﬁ; (;.(;k saytda kistik yapilar meydana getirmis (c) epidermisten digart ile baglantist

olan (ok) ¢ok sayida kistik yapt. H&E. Bar=1000 pm B- Hem anagen hem de katagen fazda kil folikilt epitellerinden olusan neoplazik

degisiklik. H&E. Bar=50 pm

Figure 3-A. Microscopic image of neoplastic tissue; Excessive cystic structures connected to the outer layer of epidermis (arrow). H&E.
Bar=1000 pm. B- Neoplastic changes consisting of both anagen and catagen phase hair follicle epithelium. H&E. Bar=50 um

TARTISMA VE SONUC

Gine domuzlarinda yaygin olarak  gézlenen
problemlerden birisi deri hastaliklaridir.  Deri
hastaliklarindan ~ da  Ozellikle  gen¢  gine
domuzlarinda  ektoparaziter enfestasyonlar —sik
gbzlenmektedir  (Palmerio ve Roberts 2013,
Minerikova ve ark 2015). Buna ek olarak gine
domuzlarinda spontanéz deri timérleri yaygin
goriilen timorler arasindadir ve deri timérlerinden
trikofollikiiloma en stk gozlenen timétlerdendir
(Jenkins 2010). Gine domuzlarinda
trikokofolikulomolarin sagaltiminda cerrahi
ekzisyonun olduk¢a bagarili bir yontem oldugu
aktarilmaktadir (Donnelly 2016). Sunulan bu olguda
bir gine domuzunda gézlenen trikofolikuloma ve
cerrahi sagaltimi aktarilmaktadir. Bu olguda kitlenin
cerrahi olarak cok kolay ve bagatili bir sekilde

uzaklastirildigt ve cerrahi eksizyon sirasinda kitlenin
normal dokudan ¢ok kolay ayrilabildigi gézlendi.
Ayni zamanda postoperatif stirecte herhangi bir
komplikasyonla karsilasiimadi.

Gine domuzlarinda  trikofollikillomlarin
cogunlukla dorsallumbal veya sakral bolgede
sekillendikleri bunun yamt sira femoral ve torasik
bolgenin lateraline de yetlestikleri bildirilmektedir
(Zwart 1981,Greenarce 2004). Trikofolikulomalarin
erkeklerde disilere gore iki kat daha fazla g6zlendigi
(Donnelly 2016) ve bununla birlikte ortalama 3 yas
grubundaki  gine  domuzlarinda  daha sk
gozlendikleri aktarilmaktadir (Greenarce 2004,
Donnelly 2016). Bu caligmada literatiir verilere
benzer sekilde kitlenin dorsallumbal bdlgede
sekillendigi belirlendi. Aynt zamanda olgununun 3
yasinda olmasi literatiir veriler ile uyumluluk
gostermektedir.
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Trikofolikomalarin ¢aplarinin 4 cm veya
daha blytk olabildigi aktarilmaktadir. Bu
timorlerin  ¢ogunda rupture oldugu ve iginden
beyaz veya gri renkte yagl bir akintiun geldigi
rapor edilmektedir. Bazen kitlenin rupturuna iliskili
kronik kanama da gorlebildigi bildirilmektedir
(Jenkins 2010, Kanfer 2013). Sunulan bu olguda
kitlenin literatiirde de bildirildigi gibi ruptur oldugu
ve icinden koyu kivamda yagl bir akintinin geldigi
gbzlendi ancak kanama ile ilgili bir bulguya
rastlanilmadi.

Sonug olarak, bir gine domuzunda cerrahi
girisimle basarili bir  sekilde sagaltilan
trikofollikiiloma olgusunun klinisyen veteriner
hekimlerin dikkatine sunulmasinin yararli olacagi
kanisina varilmigtir.
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Bu calisma Afyonkarahisatr’daki 9 farkli satis noktasindan 2007-2008 yillart arasinda ilkbahar, sonbahar ve kis aylarinda
temin edilen 100 adet Afyon kaymagi 6rneginde E. i, E. coli O157:H7 ve L. monocytogenes’in varhiginin belirlenmesi amaci
ile yapildi. Analize alinan 100 6rnegin hicbirinde E. coli O157:H7 ve L. monocytogenes saptanmadi. Ancak 7 6rnekte E. coli
duzeyi strastyla: 2,1x102, 1,8x102, 1,0x102, 1,0x10%, 1,0x102, 1,2x107, 1,0x102 kob/g olarak belitlendi. Sonug olarak, Afyon
kaymagi 6rneklerinde E. co/i'nin varligr halk sagligi icin potansiyel bir riski isaret etmektedir. Bu nedenle kaymak tretilen
isletmelerde kritik kontrol noktalarinin belitflenmesi ve halk sagliginin korunmast icin tretim sartlarinin iyilestirilmesi
gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Halk Saghg1, Kaymak, E. coli, E. coli O157:H7, L. monocytogenes

Determination of Some Pathogenic Bacteria in Afyon Kaymak Consumed in Afyonkarahisar

ABSTRACT

This study was performed to determine the presence of E.co/i, E. coli O157:H7 and L.monocytogenes in the Afyon kaymak
samples sold at markets in Afyonkarahisar. Hence, a total of 100 Afyon kaymak samples was used as study material which
are collected from 9 different salers between 2007-2008 during spring, autumn and winter. E. co/i was detected in the 7 of
the analyzed 100 Afyon kaymak samples at the numbers of 2,1x102, 1,8x102, 1,0x10%, 1,0x102, 1,0x102, 1,2x101, 1,0x102
kob/g, respectively. No E. co/i O157:H7 and L. monocytogenes was determined in any of the analyzed samples. Consequently,
the presence of E. ¢/ in the samples of Afyon kaymagt indicated a potential public health risk. Therefore it is necessary to
detemine and monitor critical control points in the kaymak producing plants and improve the production conditions to
protect public health.

Keywords: Public Health, Cream, E. o/, E. coli O157:H7, L. monocytogenes
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GIRIS

Kaymak, sitin yagh kisminin degerlendirildigi bir
sut drtnuadir. Turkiye’de genellikle kiiciik aile
isletmelerinde yapilmakla beraber son yillarda
biytik modern tesislerde de uretilmeye baslanmustir.
Turkiye’de kaymak, manda sayisinin ¢ok oldugu
6zellikle Afyonkarahisar, Edirne, Kocaeli, Istanbul,
Bursa, Ankara, Izmir ve Kilis civarinda geleneksel
yontemlerle Uretilmektedir. Gunimuzde kaymak
uretiminde  s6z  sahibi  illerimizin  basinda
Afyonkarahisar gelmektedir. Aileden ¢ocuklarina
birakilan gelencksel siit {iriinii  olarak kaymak
yapimi  Afyonkarahisar’™da  yillardir  devam
etmektedir (Hasdogan 2004). Bir stt triini olan
kaymak Uretim agamasinda ve sonrasinda L.
monocytogenes, E. coli, E. coli O157:H7 kontamine
olabilmektedir. Bu kontaminasyon yetersiz 1sil
islem, depolama, paketleme gibi asamalardan
kaynaklanabilir.

L. monocytogenes siit, stit Grtinleri, et, et Grlinleri,
deniz drtinleri, sebzeler gibi bircok gidadan ve
gidalarin hazirlandigt ortamlardan izole edilmistir
(Gudbjornsdottir ve ark. 2004, Kocaman 2015).
Listeriozise neden olan bu bakteri &zellikle yeni
doganlar hamileler, yaghlar ve immun sistemi
baskilanmis kisilerde meningoensefalit, menenjit ve
septisemiye neden olabilmektedir. Bu bakteri gida
isletmelerinde de biyofilm olusturabilmesi nedeniyle
o6nem arz etmektedir. (Mor-Mur ve Yuste, 2010,
Todd ve Notermans, 2011, Lourenco ve ark. 2013).
E. coli, firsatgt bir patojen bakteri olup
kalinbagirsak florasinda bulunan en yaygin tirdir.
Bu bakteri 6zellikle iiriner sistem ve gastrointestinal
enfeksiyonlar ile bitlikte pnémoni ve bakteriyemi
gibi bagirsak dist diger enfeksiyonlara da sebep
olabilmektedir (Ustacelebi 1999). Gastrointestinal
sistemde  patojen E. coli suglart  virulans
Ozelliklerine gbre alt1 farklt sinifa ayrilmistr ve E.
coli ~ O157:H7 bu alt smniflardan  olan
enterohermorajik E. coli’nin en énemli serotipidir.
Bu serotip insanlarda abdominal kramplar,
hemorajik kolit, kanli ishal, hemolitik tremik
sendrom, trombotik trombositopenik purpura
sebep olabilmektedir (Kuyucuoglu ve ark. 2012,
Birdal 2013). Yasamin her aninda yaygin olarak
tiiketilen siit ve stt Urlnleri, 6zellikle de zengin bir
enetji, protein ve vitamin kaynagi olan kaymak
beslenmede olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bunun icin, Gretimin standart hale getirilmesi ve
halk sagligt acisindan tehlike olusturmayacak
sartlarda yapimast gerekmektedir. Stt ve sit
trinleri  ile ilgili arastirmalar, sitle bulasan
hastaliklar ve bunlarin kalite niteliklerinin tespiti
acisindan oldukea 6nemlidir (Hasdogan, 2004).

Bu amagla yapilan bu ¢alismada Afyon Kaymaginda
L. monocytogenes, E. coli ve E. coli O157:H7
mikroorganizmalart yoniinden incelenerek, halk

saghgt  acisindan  risk  tastylp  tasimadig
arastirilmistir.

MATERYAL VE METOT
Materyal

Yapilan bu c¢alismada, 2007-2008 yillart arasinda
sonbahar, kis ve ilkbahar aylarinda Afyonkarahisar
ilinde bulunan 9 farkli kaymak treticisinden temin
edilen, toplam 100 adet Afyon kaymagi numunesi
analiz edildi. Alinan bu 6rnekler; L. monocytogenes, E.
coli ve E. coli O157:H7 icerip icermedigi yoninden
incelendi. Kaymak numuneleri soguk sartlar altinda

laboratuvara getirilerek ayni giin igerisinde analize
alind1.

L. monocytogenes izolasyon ve identifikasyonu

Listeria monocytogenes izolasyon ve
identifikasyonu ISO  11290-1/A1-2004 metodu
kullanilarak gerceklestirildi. Kaymak

numunelerinden steril sartlarda 25 gr 6rnek ayni
gin alinarak 225 ml Listeria Enrichment Broht
(LEB-Oxoid CM 1107) ile homojenize edildi ve
30°C’de 48 saat inkiibasyona birakildi. Daha sonra
6n zenginlestirme stvisindan bir 6ze dolusu
homojenat alinarak Listeria Selective Agar Base
(Oxoid PO 08506) yiizeyine gizme plak yontemiyle
ckim yapildi, petriler 30°C’de 48 saat inkibasyona
birakildi. Inkiibasyondan sonra Listeria Selective
Agarda treyen Listeria stpheli kolonilerden 3-5
secilerek biyokimyasal testler yapilmak tizere TSA-
YE (Tryptic Soy Agar Yeast Extract-Oxoid CM
0131)’ye gecildi. Petriler 30°C’de 24-48 saat inkiibe
edildikten sonra TSA-YE’de itreyen kolonilere
biyokimyasal testler (Katalaz, SIM, Microbact 12L)
uyguland.

E. coli O157:H7 izolasyon ve identifikasyonu

E.coli O157:H7 izolasyon ve identifikasyonu ISO
16654-2001 metodu kullanilarak gerceklestirildi. Bu
amagcla, laboratuvara soguk zincir sartlarina uygun
olarak ayni giin getirilen kaymak 6rneklerinden 10
gr numune alindi. Uzerine 90 ml Novobiocin
(Oxoid BO 0869E) katkili mTSB (Modifiye Tryptic
Soy Broth-Oxoid BO 0869E) besiyeri ilave edildi
ve 37 °C’de 24 saat inkube edildi. CT Selective
Supplement (Cefixime Tellurite-Oxoid SR 0172)
katkili Sorbitol Mac Conkey Agar (CT-SMAC-
Oxoid SM 0813)a MUG (4-metilumbelliferil-D-
galaktozid) ilave edilerek, 35-37°C’de 24 saat
inkubasyona  birakildi.  Inkubasyondan  sonra
besiyerinde iireyen koloniler degerlendirildi. CT-
SMAC Agar’da E. co/i O157:H7 suslart sorbitolu
fermente etmeyen, renksiz ve florasan parlama
vermeyen koloniler secilerek indol test yapildi
Indol negatif kolonilerde E. /i O157:H7 varligini
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saptamak ic¢in yapilan E. ¢/ O157 Latex Test
uygulanmustir.

E.coli izolasyon ve identifikasyonu

E. colfnin izolasyon ve identifikasyonu ISO 16649-
2 metodu kullanilarak gerceklestirildi. Bu amacla
soguk zincire uygun olarak laboratuvara getirilen
numuneden aynt glin icerisinde numunenin 5 farkh
bélgesinden aseptik kosullarda 10 gr olacak sekilde
O6rnek alindi. E. e/ sayimu igin, 10 gr Afyon
kaymagt Ornegi icerisinde 90 ml Tamponlanmis
peptonlu su (Oxoid CM 509) bulunan steril
stomacher torbasina konuldu. Afyon kaymagi
numunesinin parcalanip homojen hale gelmesi icin
stomacher’de 2 dakika homojenize edildi. Bu
homojenizattan 1 ml alinip 9 ml peptonlu fizyolojik
su ¢Ozeltisi iceren tiipe aktarilarak ana dilisyon
hazirlandi. Daha sonra 107 basamagina kadar
numunelerin diger dilisyonlart yapildi. Hazirlanan

TBX (Tryptone Bile X-Glucuronide, Oxoid CM
0945) Agara dilisyonlardan ekim yapilarak petriler
37°C’de 24 saat etiivde inkubasyona birakildi. Daha
sonra olugsan metalik yesil renkli koloniler sayilarak
degerlendirildi.

BULGULAR

Yapilan c¢alismada 100 adet Afyon kaymagi
numunesi analiz edilmis ve 7 adet numunede E.co/
saytst strastyla:  2,1x102 kob/g, 1,8x102 kob/g,
1,0x102 kob/g, 1,0x102 kob/g, 1,0x102 kob/g,
1,2x10'  kob/g, 1,0x102 kob/g olarak tespit
edilmistir. Analiz edilen 100 adet Afyon kaymagi
numunesinde; E. /i O157:H7 ve L.monocytogenes
tespit edilmemistit. Analiz sonuglart Tablo 1’de
ifade edilmistir.

Tablo 1. Afyon Kaymagi 6rneklerinin mikrobiyolojik analiz sonuglatt (kob/g)
Table 1. Result of microbiological analysis of Afyon Kaymak Samples

Minimum

Maksimum

Ortalama  Sonug

E. coli 1,2x10!
E. coli O157:H7 -
L. monocytogenes -

2,1x102 11x102 7 (%7)

TARTISMA

Bu arastrmada  2007-2008  yillar1  arasinda
Afyonkarahisar’da satisa sunulan Afyon
kaymaklarinda L. monocytogenes, E. coli ve E. coli
O157:H7’ye ait analiz sonuclart Tablo 1’de
verilmistir. Analiz sonuglarina gére 100 adet Afyon
kaymaginda L. monocytogenes, E. coli O157:H7 tespit
edilmemistir. Analiz edilen kaymak O6rneklerinde
E.coli sayist 1,2x10! ile 2,1x102 kob/g arasinda
degismis, ortalama olarak 1,1x102 kob/g olarak
belirlenmistir.

E. cli gida maddelerinde fekal kontaminasyonun
gOstergesi olarak kabul edilmektedir (Stanier ve
ark., 1990).

Akalin ve ark., (2006) yaptiklart bir calismada
koliform, stafilokok, maya ve kif yoninden
inceledikleri 5 adet kaymak 6rneginin 3’tinde 1,48
ile 3,38 log cfu/g seviyesinde koliform bakteri
saptarken, 1 numunenin FE.co/i ile kontamine

oldugunu belirtmislerdir. ~ Bursa y6resine ait
kaymak Orneklerinde yapilan bir calismada E. oo/
varligt analiz sonuclarinda “var — yok” olarak

belirtilmistir. Sadece iki 6rnekte (%06,5) pozitif
deger gozlenmistir (Yilsay ve ark., 2002). Yapilan
bu ¢alismada ise Afyon ydresine ait 100 adet Afyon
kaymagt numunesinden 7’sinde (%7) E. co/i pozitif

bulunmustur. Yapilan bu ¢alismada Afyon kaymag:
orneklerinin analiz sonuglart ile Yilsay ve ark,,
(2002) ve Akalin ve ark., (2006) bildirdigi degerler
arasindaki farkliliklar incelenen 6rneklerin Utretim,
muhafaza sartlarinin ve aragtirmalarda uygulanan
metotlarin farkli olmasindan kaynaklanmis olabilir.

SONUC

Yapilan bu aragtirmada Afyonkarahisar’da uretilip
tiketime sunulan Afyon kaymaklari patojen
mikroorganizmalarin (E. ¢l E. coli O157:H7, L.
monocytogenes) varligt yoniinden incelendi. Analiz
sonuglarina gére 100 numunenin hicbirinde E. oo/
O157:H7 ve L. monocytogenes saptanmadi. Ancak
numunelerin 7’sinde E. co/7 diizeyi ortalama 1,1x102
kob/g olarak belitlendi. Calismanin sonuglari,
Afyon kaymaklarinin tretimi, depolanmasi ve satist
sirasinda gerekli hijyen parametrelerine daha cok
o6nem verilmesi gerektigini isaret etmektedir. Afyon
kaymaginin standart hale getirilmeli amactyla tretim
modern isletmelerde, uygun ekipman kullanilarak
tretilmelidir. Ayrica Uretimde hijyen ve gida
konusunda deneyimli teknik personel yer almali,
tretim  agamalarinda ve sonrasinda  hijyen
kurallarina uyularak iretimden tiiketime kadar
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gecen tim asamalarda HACCP, GMP gibi kalite
kontrol sistemleri kurulmali ve bunlara uyulmalidir.
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