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Oz
Turkiye'nin demografik donisiumi gelecek ytizyilin kadinlarin ve yashilarin yiizyili olacagim ortaya
koymaktadir. Bu stirecte yerel yonetimlerin sunacagi hizmetler, hizmetlerin kalitesi ve erisilebilirligi
yurttaslarin refahini etkileyecektir. Oldukea cesitlilik gosteren nufusun rafine bir analizi, sosyal politikalarin
ve hizmetlerin yeniden sekillenmesinde yerel yonetimler icin ongort ve kavrayis sunabilecektir. Bu
calisma kapsaminda yash niifusun cesitliligi; gelir ve egitimin kesisimselligi ile tanimlanan toplumsal
konumlar1 baglaminda tartisilmaktadir. Antalya Yashlik Arastirmasi (AYA) 2013 yilinda kiime 6rneklem
teknigiyle temsili ve tesadufi olarak Antalya merkezde secilen 55 yas ve tuzeri 381 katihmciyla ytiz yuze
gorusilerek gerceklestirilen kesitsel bir arastirmadir. Analizlere gore yash kadinlarin %331, yash erkeklerin
ise %31 alt stmftadir. Alt siniflarda hastaliklarin, engelliligin ve psikolojik sorunlarin daha yaygin oldugu
gorilmektedir. Ote yandan ust simifsal pozisyonda yer alan yashlarin yasam arzulari ve benlik saygilari
daha yuksektir; ytksek kulttre ait etkinliklere yaygin duzeyde katilmaktadirlar ve teknolojiyi yasamlar
icerisinde yogun olarak kullanmaktadirlar. Yaslanma surecinde toplumsal cinsiyet, yas ve simf gibi
faktorlerin kesisimselligi kritik bir etkiye sahiptir. Yasamlar1 boyunca toplumsal konumlarindan dolay:
sinirli olanaklara sahip yurttaslara, yerel yonetimlerin sunacagi hizmetler planlanirken, esitsizliklerin rafine
bicimde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda alt siniflarin, toplumsal konumlarinin iyilestirilmesi
icin dogrudan gelir destegine ihtiya¢c duydugu, orta siniflarin ise oncellikli saglik ve sosyal bakim destegine

ihtiyac duyduklar: dikkat ¢cekmektedir.
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Tiirkiye’nin kendi modernlesme tarihi i¢inde iirettigi sosyal politikalar ekonomik
ve kiiltiirel esitsizlikleri olusturmaya zemin hazirlamistir (Arun, 2012). Sosyal
politikalarin salt ekonomik fayda elde edecek bicimde hayata yansimasi, yaslanan
niifusun dinamiklerini kavrayamayan tek tip yaklasimlar sergilenmesi, esitsizlikleri
daha da katmerli hale getirmektedir. Bununla birlikte son 50 yil zarfinda refah
devletinin yasadigi doniisiim, glinlimiizde sunulan hizmetlerin pargalanmasina ve
dagilmasina yol agmistir. Hizmetlerdeki fragmantasyon, aslinda refah devletinin
mithim krizlerinden birisidir (Arun, 2016). Krizi agsmak {izere yetkiler merkezden
yerele dogru dagitilmaya baslamistir. Niifusun ¢ok unsurlu bir hale geldigi,
taleplerin atomize oldugu ve hizmetlerin parcalandigi bir siirecte, yerinden yonetim,
kritik bir donilisim olarak tartisilmaktadir. Cocuk dostu, kadin dostu kentler ya
da yas dostu cevreler gibi kavramlarin gliniimiizde popiilerlesmesi, basitge zihin
diinyalarma salt teorik yonelimli bir kavramin girmesinden ibaret degildir. Kentte
bir seylerin eksik oldugunun degerlendirilerek, dost olmak iizere fiziksel ve sosyo-
politik olarak kente miidahale edilmesi de tesadiif degildir. Bu baglamda, yerelden
yonetim parcalanan hizmetlerin entegrasyonunu saglayabilecek bir ¢oziim olarak
genis bigimde tartisilmaktadir (Arun, 2016). Nitekim Tirkiye en son 2005 yilinda
Belediye Kanunu’nu uygulamaya gegirerek, dort kirilgan gruba yonelik hizmetlerin
yerel yonetimlerce de siirdiirilmesine hiikmetmistir (Belediye Kanunu, 2005).
Yerel yonetimler yasasi geregi belediyeler, saglik, sosyal hizmet, yardim ve kiiltiir
hizmetleriyle yasli, kadin, gocuk, engelli ve yoksullara hizmet gotiirmekle ytikiimlii
kilmmustir (Biiyliksehir Belediye Kanunu, 2005). Yine de yerinden ydnetimin
giiclendirilmeye calisilmasi, yetkilerin merkezden yerele dogru devri, yeni krizleri
de tetikleyecek bir mahiyet gostermektedir. Zira s6z konusu olan saglik ve sosyal
bakim alanlarinda, basit bir yetki ve sorumlulugun dagitilmasindan ibaret degildir.
Merkezden yerinden yonetime dogru bir yetki paylasimi sosyopolitik alanda komplike
etkilere yol agabilecek, bilhassa Tiirkiye gibi ulus devlet reflekslerini tagiyan bir
iilkede, siyasi anlamda bdliinme travmasini tetikleyebilecektir.

Bu arka plan diistintildiigiinde Tiirkiye’de yerel yonetimlerin, doniisen toplumun
atomize olmus taleplerini ne diizeyde karsilayabilecegi degerlendirilmelidir.
Tiirkiye’de parcalanan ve dagilan hizmetlerin entegrasyonunu saglayabilecek
yetkinlikte uygulamalar1 hayata gegirebilecek bir yerel yonetim olmadigi
kanisinday1z. Tirkiye’de yerel yonetimler, hem sosyopolitik hem de pratik agidan
heniiz bu yetkinlige sahip degildir. Bu nedenle biz burada fazlasiyla ¢esitlilik gosteren
bir niifusun, Antalya niifusunun, rafine bir analizini yapmak suretiyle hizmetlerin
yeniden sekillenmesinde bilhassa yerel yonetimler i¢cin dngorii ve kavrayis sunmaya
calisacagiz. Bu ¢alisma kapsaminda yash niifusun demografik 6zelliklerini, saglik
durumlarini, saglik hizmetlerine erigebilirliklerini, sosyal iligkilerini, sosyal destek
mekanizmalarini, yasam memnuniyetlerini, yasam arzularini, kiiltiirel etkinliklere
katilimlari ve teknoloji kullanimlarini, gelir ve egitimin kesisimselligi baglaminda
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analiz edecegiz. Bu tartismalara yon verecek temel perspektif ise kesisimsellik
olacaktir.

Kesisimsellik

Yashi kavrami literatiirde belirli bir yas grubunu tanimlamak iizere ve
homojenlestirilerek kullanilsa da yashilar birbirinden oldukg¢a farkli yonelimleri
olan insanlardir. Yasliligin i¢indeki ¢esitliligin kavrayis¢1 bicimde ¢oziimlemesinde
kesisimsellik perspektifini kullanan birgok calisma literatiirde yer edinmistir (Arun,
2012, 2015a, 2016; Arun & Cakiroglu-Cevik, 2013; Arun & Holdsworth, 2014;
Chappell, 2014).

Esitsizlik arastirmalarinda analizler i¢in gosterge olarak alinan kategorilerin ortak
baglantilar1 vardir. Bu baglantilarin her biri bir digerinden daha 6nemsiz degildir.
Yalitilmis bazi degiskenlerin olas1 etkileri bir hayli heterojen olan toplumsal
kesimlerin yasamini kavramay1 olanakli kilmaz. Arun’a gore (2015a) izole edilmis
alanlardan toplumsala bakis yamuk bir bakis olacaktir! Bu nedenle “tek basina yas,
toplumsal cinsiyet ya da gelir izole edilerek, bireylerin saglik ve engellilik durumlarini
degerlendirmek yetersiz kalir. Yaglanma silirecinde bu faktorlerin kesisimselliginin
kritik bir etkiye sahip olduguna dikkat edilmelidir” (Arun, 2015a, s. 134).

Bu bakis acisindan hareketle Tiirkiye’ nin sosyal, siyasi ve ekonomik tarihi i¢inde
degerlendirildiginde toplumsal cinsiyet, yas ve sif gibi faktorlerin kesisimselligi
toplumsalin analizinde arastirmaciya miithim bir kavrayis sunabilir. Tiirkiye nin
modernlesme seriiveninde makro ya da mikro diizeyde kritik doniigiimleri belirleyen
bu faktorlerin birisinin digerinden daha 6nemli oldugu sdylenemez. Ayrica bu
faktorler toplanir bir kapsamda da degildir; ancak, “... etkilesimleri ¢ok boyutlu ve
iliskiseldir” (Arun, 2015a, s. 137). Ornegin Arun ve Cakiroglu-Cevik (2013) diinya
genelinde kadinlarin kirillgan toplumsal konumlarindan dolay1 yagamlari boyunca
sinirl imkanlara sahip olduklarini tespit etmektedir. Yine de ilerleyen yaslarda yasli,
kadin ve yoksul olmanin daha biiyiik tehlike olusturdugunu vurgulamaktadirlar.
Nitekim Chappell (2014) arastirmasinda benzer bulgulardan s6z etmektedir (akt.,
Arun, 2015a). Chappell’e gore (2014) tek basina toplumsal cinsiyetin anlamli bir
farklilik yaratmasindan ziyade toplumsal cinsiyet, sosyal sinif ve yasin etkilesimiyle
esitsizlikler katmerli hale gelmektedir (Chappell, 2014'ten akt., Arun, 2015a). “Bu
nedenle, kadin ve yasli olmak, yasl ve yoksul olmak ya da kadin ve yoksul olmak
baglaminda gerceklestirilecek degerlendirmeler, kavrayis¢t bicimde sosyal politika
giindeminin olusturulmasini saglayabilecektir” (Arun, 2015a, s. 141).

Ote yandan, kesisimsellik basitce iki ya da daha fazla dezavantajli konumu
olusturan degiskenin bir arada bulunmasi anlamina gelmez. Kesisimsellik hem
avantajli hem de dezavantajli konumlari, ¢ok boyutlu olarak dikkate alan biitlinlesik
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bir analitik ara¢ olarak kullanilabilir (Chappell, 2014; Hankivsky ve ark., 2010).
Yaslanma bireyin yasami boyunca izledigi yollardan gegerek ulasabildigi ve bu
sirada edindigi gorgiilerden miitesekkil bir deneyimdir. Her birey bu siirecte sayisiz
cesitlilikte deneyime sahip olabilir. Yagsam dongiisii i¢inde ortaya cikan cesitlilik,
her yas grubuna 06zgii pratiklerin de c¢esitlenmesine neden olabilir (Arun, 2015a).
Bu bakimdan bu g¢alismada kesisimsellik perspektifiyle analizleri gergeklestirerek
elde edecegimiz bulgular1 degerlendirmekteyiz. Antalya’daki yaslilarin konumlarini
cok boyutlu olarak ele alacagimiz bu caligmada, basit¢e yasi esitsizlik yaratan bir
degisken olarak incelemeyecegiz. Yas, toplumsal cinsiyet ve simifsal pozisyonun
kesisimselligiyle gerceklestirilecek analizlerde ¢ok katmanli sorunlara iliskin bir
kavrayis ortaya koymay1 deneyecegiz. Boylesi bir degerlendirme yukarida belirtilen
prensipleri de dikkate alarak, bir sosyal politika glindemini tartigmaya acabilir.

Yontem

Orneklem

Antalya Yaslilik Arastirmasi’nin (AYA) 6rneklemi arastirmanin gerceklestirildigi
il olan Antalya’nin merkez niifusunu temsilen tesadiifi olarak sec¢ilmistir. AYA
kapsaminda standart bir sorukagidi araciligiyla, Antalya merkezinde yasayan 55 yas
ve usti katilimcilarla yiiz yiize goriisiilerek veriler toplanmistir. Saha ¢alismast 21
Mayis 2013 tarihinde baslatilmis Konyaalti, Kepez ve Muratpasa ilgelerinde, mahalle
niifuslar1 Antalya Il Emniyet Midiirliigii’'nden talep edilmistir. Niifusu en fazla olan
mabhalleler belirlenerek her bir ilgede en biiyiik 3 mahalle ziyaret edilmistir. Saha
calismas1 boyunca toplam 386 kisi ile goriisme gerceklestirilmistir. Goriismelerden
ikisi yarida birakildig: i¢in analizlere dahil edilmemistir. Boylece AYA 384 kisiden
olusan bir 6rneklemle 6 Haziran 2013 tarihinde tamamlanmaistir.

Veri Toplama Araclan

AYA kapsaminda, temsili ve tesadiifi olarak secilen katilimcilara 7 modiilden
olusan standart bir sorukagidi uygulanmistir. Sorukagidi, yash niifusun demografik
ozellikleri, saglik durumlar1 ve saglik hizmetlerine erisilebilirlik, sosyal iliskiler ve
sosyal destek mekanizmalari, yasam doyumu ve arzulari, kiiltiirel etkinliklere katilim
ve teknoloji kullanimlari modiillerini icermektedir. Oncelikle kiime ve arkasindan
sistematik tesadiifi 6rneklem teknigi uygulanarak 2013 yili Haziran ay1 i¢inde 384
kisiye ulasilmistir. Saha arastirmasi baslatilmadan 6nce Antalya Valiligi ve Antalya
Emniyet Midiirliigii arastirmanin igerigi hakkinda bilgilendirilmis ve gerekli yasal
izinler alinmistir.
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Islem

Soru kagidinin uygulanmasinda olas1 aksakliklarin 6nceden anlasilabilmesi i¢in
16-20 Mayis 2013 tarihleri arasinda pilot calisma uygulanmistir. Pilot ¢calismada
gorlisme siiresinin ortalama 20 dakika stirdiigii tespit edilmistir. Arastirma sirasinda
goniilliiliik esasina dayali olarak katilimcilar calismaya davet edilmis, goriisme oncesi,
goriismenin siiresi hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Verilerin 6ncelikle betimsel
analizleri yapilmis; ardindan egitim ve gelir degiskenlerinin kesisimselligiyle sinif
tipolojileri belirlenmis; sonra Chaid analiziyle (Chi Square Automatic Interaction
Detection) elde edilen 10 tipolojiyi kesen degiskenler tespit edilmistir. Son olarak
veriler ¢oklu miitekabiliyet analizi teknigiyle ¢oziimlenmistir.

Ampirik Smmirhliklar

AYA arastirmacilarin kendi 6z kaynaklariyla gerceklestirdigi kesitsel bir
arastirmadir. Bu nedenle Antalya il merkezinde niifus agisindan {i¢ biiyiik ilgedeki,
tic mahalleden temsili ve tesadiifi olarak secilen en kiicliik drnekleme ulasmaya
odaklanmistir. Aragtirma siireci boyunca katilimcilar, li¢ biiylik mahalleden rastgele
tespit edilen evleri ziyaret ederek secilmistir. Saha g¢alismasi sirasinda ziyaret
edilen mahallelerin sosyoekonomik durumlarina gore katilim oranmin degiskenlik
gosterdigi gozlemlenmistir. Sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan mahallelerde,
katilimcilara ulagsmanin zorlastig1 ve ¢calismaya katilim oraninin diistiigii saptanmustur.
Bu sinirliligr asarak katilimcilara ulasmak amaciyla sosyoekonomik durumu ytiksek
mabhalle ve semtlerde kartopu teknigi de kullanilmastir.

Bulgular

Antalya’da Yashlarin Sinifsal Konumlari

AYA analizleri neticesinde elde edilen bulgular asagida ilic ayr1 bashkta
sunulmaktadir. Oncelikle AYA katilimeilarinin kisisel 6zellikleri sunularak katilime1
profili tartisilmaktadir. Ardindan gelir ve egitim diizeyinin kesisimselligi ile elde
edilen sinifsal konumlar degerlendirilmektedir. Katilimeilarin sinifsal konumlari
ekonomik ve kiiltiirel sermayelerini de gozler 6niine sermektedir. Ardindan sinifsal
konumla birlikte diger kesisen faktorlerin neler olabilecegi sorgulanmaktadir. Bu
analizler Antalya’da yasayan yashlarin sinifsal pozisyonlarini ve giindelik yasamda
miihim etkilere sahip faktorleri kesisimsellik perspektifiyle tartismaya agmaktadir.
Son olarak c¢oklu miitekabiliyet analizi (multiple correspondence analysis),
bireylerin sinifsal pozisyonlarina gore ihtiya¢ duyduklar1 hizmetlerin neler oldugunu
degerlendirmek iizere ele alinacaktir.
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Tablo 1 }

Katilimcilarin Kigisel Ozellikleri

Degiskenler Say1 Yiizde (%)
Cinsiyet

Kadin 198 51,7
Erkek 185 48,3
Yas

55-64 194 50,7
65-74 139 36,3
75+ 50 13
Egitim

Okuryazar olmayan 25 6,6
Sadece okuryazar 26 6,9
flkokul 146 38,2
Ortadgretim-Lise 109 28,6
Yiiksekokul-Universite 75 19,7
Medeni Durum

Dul 77 20,1
Bosanmis 19 5,0
Evli 286 74,9
Gelir

Hig geliri olmayan 70 18,3
=750 42 11,0
751-1300 132 34,7
1301-2200 97 25,3
2201+ 41 10,7

Arastirmaya katilanlarin %48,3’1i erkeklerden olusmaktadir. Yas gruplarina gore
degerlendirildiginde ise yaris1 (%50,7’s1) 55-64 yas grubundaki geng¢ yashlardir.
Katilimcilarin  %6,6’s1 okuryazar degildir ve %6,9’u ise sadece okuryazardir.
Yiiksekokul ve iiniversite mezunlarinin orani (%19,7) diisiiniildiigiinde Antalya’da
arastirmaya katilan yaslilarin egitim diizeylerinin Tiirkiye genelinin bir hayli iizerinde
oldugu dikkat cekmektedir. Nitekim Tiirkiye’deki yashilarin (60+) yaklasik ticte
birinden fazlas1 (%37,8°1) okuryazar degil ve yaklasik {igte biri de (%33,3) ilkokul
mezunudur (Arun, 2013a). Ote yandan AYA’da katilimcilarin dortte iigiinii evli giftler
olusturmaktadir. Gelir seviyesi bakimindan ise Tiirkiye ortalamasindan farklidir.
Tirkiye’deki yaslhilarin ortalama gelirleri erkekler i¢in aylik 1300 TL ve kadinlar i¢in
800 TL dir (Arun, 2013a). AYA’ya katilanlarin ise iicte biri 1300 TL iizerinde gelire
sahiptir; erkeklerin ortalama aylik geliri 1761 TL iken kadinlar ortalama 900 TL aylik
gelire sahiptir.
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Grafik 1. Gelir ve egitim diizeyinin kesisimselligi ve toplumsal pozisyonlar.

Arastirmaya katilanlar1 toplumsal pozisyonlarina gore simifladigimizda 10
farkli grup ortaya c¢ikmaktadir. Smiflama egitim ve gelir diizeyinin kesisimselligi
ile elde edilmektedir. Oncelikle katilimcilar yatay eksende egitim diizeyine gdre
konumlandirilmistir. Yatay eksende saga dogru bir hareket egitim diizeyini artirmakta
ve sola dogru ise azaltmaktadir. Dikey eksen ise gelir gruplarini birbirinden
ayirmaktadir. Hig geliri olmayanlar dikey eksende en altta yer almaktadir. Daha sonra
alt, orta-alt, orta ve iist gelir gruplar1 dikey eksende yukari dogru siralanmaktadir.
Grafikte gorlindiigii lizere, yatay ve dikey eksenin bulugmasiyla 10 farkli toplumsal
pozisyona ait tipoloji elde edilmektedir. Yatay eksende, en solda okuryazar
olmayanlar ve dikey eksende en altta gelir olmayanlar bulugsmakta, 1 numarayla
isaretlenmis tipolojiyi olusturmaktadirlar. En kirillgan gruplardan birisi olarak ilk
pozisyon katilimeilarm %2.,4’{inii olusturmaktadir. ikinci grup diplomasizlar ve hig
geliri olmayanlardir; katilimeilarm %2,9’unu olusturmaktadir. Ilkokul mezunu olup
hi¢ geliri olmayanlar ise li¢lincii grubu olusturmakta ve katilimecilarin %9,2’si bu
grupta yer almaktadir. Ayrica grafikte yer alan oranlar her bir egitim grubunun i¢inde
tipolojilerin dagilimimi sunmaktadir. Ornegin okuryazar olmayanlarin %36,4’ii en
kirilgan gruplardan birisi olan ilk tipolojiyi olusturmaktadir. Okuryazar olmayanlarin
%350’s1 alt gelir grubunda ve %13,6’s1 ise orta gelir grubunda yer almakta, bu iki
kesim gorece daha varlikli 5. tipolojiyi olusturmaktadir. Bu 6rnekten yola ¢ikilarak
diger tipolojiler grafik yardimiyla okunabilir. Tiim katilimcilar i¢inde egitim ve
gelirin  kesisimselligiyle elde edilen 10 tipolojinin dagilimi asagidaki tabloda
gosterilmektedir.
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Tablo 2
Katilimcilarin Sinifsal Konumlarina Gore Dagilimlart
Konum Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
1 9 2,4 2,4
2 11 2,9 52
3 35 9,2 14,4
4 15 3.9 18,4
5 30 7,9 26,2
6 23 6,0 32,3
7 106 27,8 60,1
8 14 3,7 63,8
9 77 20,2 84,0
10 61 16,0 100,0
Toplam 381 100,0

Tablo 2’ye gore AYA’ya katilanlar i¢inde en biiylik grubu olusturanlar 7. tipolojide
yer almaktadirlar. Bu kesim tiim katilimcilarin %27,8’ini temsil etmektedir. Geliri
orta-alt diizeyinde yer alan ve egitimi ise en fazla ilkogretim diizeyinde olan 7. tipoloji,
arastirmada katilimcilarin toplumsal pozisyonlar1 agisindan merkezi niteliktedir.
Gelir ve egitim diizeyi bakimindan degerlendirildiginde, 10 tipoloji i¢inde konumu
itibariyla merkezi noktada yer alan bu grubun nispeten varlikli oldugu diisiiniilebilir.
Ancak toplumsal cinsiyet, medeni durum, sosyal-sportif-kiiltiirel faaliyetler dikkate
alindiginda ise kendine nerede yer bulmaktadir? Sadece bu tipoloji i¢in degil, tiim
tipolojiler kiiltiirel ve sosyal yonelimleri dikkate alindiginda nasil ayrigmaktadir?
Ayrimi yas ve toplumsal cinsiyet gibi miithim faktorler hangi bicimde kesmektedir?

Toplumsal Konumun Kesisimselligi

Yukaridaki sorulara yanit vermek tlizere Chaid analiziyle (Chi Square Automatic
Interaction Detection) 10 tipolojiyi kesen degiskenler tespit edilmistir. Analiz
egitim ve gelirin kesisimselligiyle elde ettigimiz 10 tipolojinin kirilma noktalarini
sunmaktadir. Chaid analizinde siralama ve bdoliinme en giiclii degiskenlerden
baglayarak sonuncu kirilma noktasini veren degiskene degin devam eder. Analiz
giiclii bigimde ayrimi1 organize eden degiskenleri ortaya koymayi saglar. Bu bakimdan
degerlendirildiginde egitim ve gelir kesisimselligiyle elde edilen konum, oncelikle
toplumsal cinsiyet tarafindan ayrilmaktadir (Chi Square = 82.6; df = 1; p = .0001).
Birbirinden ayrisan kadin ve erkekler iki ayr1 degisken tarafindan tekrar kesilmektedir.
Beklentimiz toplumsal cinsiyet ve yasin ortak ayirici olmasiydi. Ancak ampirik
olarak toplumsal cinsiyet ilk ayristiran degisken olma 6zelligi tasirken, yas erkekleri
ayristiran keskin bir faktor olarak kendini gostermektedir (Chi Square = 18.6; df = 2;
p=.003). Burada ¢alismanin baginda 6ngdrdiigiimiiz yas siniflamasi farklilagsmaktadir.
Yas diistindligiimiizden farkli olacak bi¢imde, 57 yasindan kii¢lik olanlar, 57-71 yas
araliginda olanlar ve 71 yasindan biiyiik olanlar bigiminde ayrismaktadir. Bu ayrim
yasliligin konvansiyonel olarak 60 yasindan sonra 5°li skalada siniflanmasindan
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oldukga farkhdir. Klasik siniflama 5°1i gruplar halinde (60-64; 65-69; 70-74; 75-79;
80+) bir ayrim1 6ngdrmektedir. Ancak analiz sonuclarina gore geng yaslilar (60-64),
yaslilar (65-69; 70-74; 75-79) ve yaslinin yaslis1 gibi yasa ilistirilen a priori tanimlar
gecerliligini yitirmektedir. Analiz ampirik olarak diger degiskenlerin kesisimselligi
icinde yas1 yeniden siniflamakta, bu siniflama ise ilerde gerceklestirdigimiz ¢oklu
miitekabiliyet analizinde, yanina diger kiiltiirel ve sosyal faktorleri da almak suretiyle
kusaklar1 birbirinden ayirmakta ve siirlarinin hangi noktalarda billurlastigini ortaya
koymaktadir. Aym1 diizeyde kadinlar1 kesen degisken ise medeni durumdur (Chi
Square = 12.9; df = 2; p = .002). Medeni durum kimi arastirmacilar tarafindan bir
ara degisken olarak goriinse de Tiirkiye’de, yashlikta esitsizliklerin yuvalandigi
mithim mecralardan birisidir (Arun, 2013a, 2013b, 2014; Arun & Arun, 2011).
Giincel ¢alismalarda yash dul kadinlarin daha diisiik gelirli ve diisiik egitimli
oldugu, bu kesimde hastaliklarin ve engelliligin daha yaygin oldugu ve yasadiklari
konutlarin alt yapisinin yetersizligi ampirik olarak ortaya konmustur (Arun & Arun,
2011). Tirkiye’de ileri yaslarda kadinlarin evli kalma olasiliklar1 azalmaktadir.
Glincel aragtirmalara gore 70-74 yas grubundaki erkeklerin %9,5’inin ve ayni yas
grubundaki kadinlarin %52,8’inin dul oldugu; 85-89 yas grubuna gelindiginde ise
bu oranin kadinlarda %84,3’e ulastig1 tespit edilmektedir (Arun, 2013a). Yaslt dul
kadinlar erkeklerle kiyaslandiginda 6liinceye kadar evlenmemekte ve yasamlarinmi
dul kalarak siirdiirmektedir. Dulluk kadinlar i¢in ileri yaslarda yaygin bir deneyimdir.
Ayni zamanda dulluk, yaslandik¢a yalnizlasan bir kusagin varligina isaret etmektedir.
Tirkiye’de dullar daha mutsuzdur ve yaslt dul kadinlar ise en mutsuz kesimlerden
birisidir (Arun & Arun, 2011). Nitekim Chaid analizi sonuglari, yasam arzusunun
yasli dul kadinlar1 medeni durumdan sonra birbirinden ayiran mithim degiskenlerden
sonuncusu oldugunu ortaya koymaktadir.
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Grafik 2. Toplumsal konumun kesisimselligi (Chaid Analizi).

Yashlikta Toplumsal Cinsiyet, Sitmif ve Sosyokiiltiirel Cesitlilikler

Smif, toplumsal cinsiyet ve yas degiskenlerinin kesisimselligi iginde
degerlendirildiginde, yash kusaklar1 birbirinden ayiran temel unsurlar nelerdir? Varsil
ve yoksul yaslt birbirinden nasil ayrilmaktadir? Hangi kiiltiirel ve sosyal bagajlar
yaghiligin farkli deneyimlenmesine yol agmaktadir? Asagida c¢oklu miitekabiliyet
analizi neticesinde elde edilen bulgular, bu sorulara yanit vermektedir.

Yas Bourdieucii analizlerde olduk¢a geride kalan bir faktér olagelmistir.
Bourdieucii analizlerde yas degiskeninden ziyade ¢ogunlukla toplumsal cinsiyet
baglaminda kiiltiirel tiiketimin nasil gergeklestigi lizerinde durulmaktadir (Bihagen &
Katz-Gerro, 2000, s. 327-328; Bryson, 1996; Chan & Goldthorpe, 2005; DiMaggio,
1982; Erickson, 1996; Karademir Hazir, 2014; Katz-Gerro, 1999; Silva, 2006;
Skeggs, 2004; van Eijck & van Oosterhout, 2005). Friedman, Savage, Hanquinet
ve Miles (2015) calismalarinda yasin ve kusaklarin, sinifsal pozisyon ve tiikketim
pratikleri s6z konusu oldugunda belirleyici bir rol iistlendigini tartigmaktadirlar.
Oysa yasin toplumsal pozisyonlar1 ayirici bir marifeti oldugu Tirkiye’de yapilan
calismalarda ¢ok onceden tespit edilmistir. Arun (2009) yas gruplarina gore kiiltiirel
sermaye dagilimlarimi ¢oziimleyerek, elitler icerisinde geng ve yash kusaklarin
farklilasan pratiklerini ortaya koymustur. Bu baglamda benzer diizeyde hacimli
kiiltiirel sermaye sahibi olsalar da kusaklar farkli yas gruplar1 sadece kiiltiirlenme
bigimleri itibariyla degil, tiiketim pratikleri itibariyla Ornegin saglik alaninda
sergiledikleri tliketim tarzlar itibariyla da birbirlerinden uzaklagmaktadirlar. Oysa
elit ve olagan orta sinif begenileri, egitim, miizik, akademi, sanat ve benzeri kiiltiirel
tiilketim alanlarinda ayrismakta, benzer diizeyde hacimli sermaye sahipleri nispeten
homojen egilimleri sergilemekteydi (Bourdieu, 2015). Ne var ki giincel ¢calismalarda,
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yasin, benzer diizeyde hacimli kiiltiirel sermaye sahiplerinin arasinda da ayrimi
tetikledigi ortaya konmustur (Arun, 2012, 2014). Kiiltiirel sermaye basitge kiiltiirel
alanlarda etkinlik sergilemez. Tiirkiye’de kamu hizmetlerinin degerlendirilmesinde
benzer diizeyde hacimli kiiltiirel sermayeye sahip olsalar da yaslilarin egitim, saglik,
ulagim gibi kamu hizmetlerini degerlendirirken, genglere nazaran daha pozitif bir
tutum sergiledikleri ampirik olarak tartisiimaktadir (Arun, 2009). Bu baglamda
hacimli kiiltiirel, ekonomik ya da sosyal sermaye sahiplerinin yekten homojen
birliktelik sergiledigi, tutum ve davranislari itibariyla da benzestigi yargisi tek basina
anlamli degildir. Kesisimsellik perspektifiyle ele alindiginda yas, toplumsal cinsiyet
ve medeni durum gibi miithim faktorlerin de ayiric1 pratikleri etkiledigi yukaridaki
grafikte goriilmektedir. Grafikte AYA’ya katilanlarin konumlar1 sergilenmektedir.
Coklu miitekabiliyet analizine, yukarida tartisildigl lizere Chaid analizinde farkli
diizeylerde 6nem kazanan, yas, toplumsal cinsiyet, medeni durum ve yasam arzusu
degiskenlerinin yaninda asagidaki faktorler de dahil edilmistir.
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TiP3
Atk(11)
Gg(o)
TIPS
Kadmn Kiiltiirel EI!;I[I;)];I( 2)
e T Kiiltiirel Etkinlik (7)
Tiag Kﬁfgnlg;arar Ge(2) Ak®) ) el Erkinlik (5)
. Yasam Arzusu Yiiksek
TIP2 Atk(S
£ Ge(9)
Ati(10) A(S) At(9)
Dul Demek Uyeligim Var j,temet Kullantyorum
58 - 71 yas arast Gof? Gg(5)
Giinliik Spor Yaplyomrlf ™ Aktivitelere Katilmamda Engel Yok
Kiiltiirel Etkinlik (4) TIP10
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; Dernek Uyeligim Yok
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A Y A
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Gel3)
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72 yag ve lizeri Atk(2)
” Kronik Hastalig1 Yok
Atl(1 5
M Ilag Kullanmiyor

Grafik 3. Yas, toplumsal cinsiyet, sinif ve sosyokiiltiirel ¢esitlilik.
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Tablo 3

Coklu Miitekabiliyet Analizine Dahil Edilen Degiskenlerin A¢iklamalar

Faktor Agiklama

Arkadas toplantilarina katilim siklig1 indeks degiskendir. 1-11 puan arasinda degismektedir. Yiiksek
(Atk) puanlar katilimin sikligina, diisiik puanlar katilimin seyrekligine

isaret eder.

Goniillii ¢aligmalara katilim sikligi (GC) Indeks degiskendir. 1-11 puan arasinda degismektedir. Yiiksek
puanlar katilimin sikligina, diisiik puanlar katilimin seyrekligine
isaret eder.

Kiiltiirel etkinliklere katilim siklig1 indeks degiskendir. Son 1 ay iginde kag defa sinema, bale,
tiyatro, kiitliphane, miize, opera, sergiye gittigi acik uglu olarak
sorulmustur. Bu degiskenlerin aritmetik ortalamasi alinarak,
ortalamanin iizerinde olanlara 1 puan ve altinda olanlara 0
puan verilmek kaydiyla, 1-7 puan arasinda katilim siklig:
belirlenmistir. Yiiksek puanlar katilimin sikligina, diigiik puanlar
katilimin seyrekligine isaret eder.

Dernek tiyeligi Bir dernege liye olanlar ve olmayanlar kategorilerinden
olugmaktadir.

Internet kullanim1 Internet kullananlar ve kullanmayanlar kategorilerinden
olugsmaktadir.

Spor aligkanlig1 “Giinliik olarak spor yaparmisiniz?” sorusundan elde edilmis bir
degiskendir. “Evet” ve “Hayir” kategorilerinden olusmaktadir.

Engellilik durumu “Evet” ve “Hayir” kategorilerinden olugmaktadir.

Kronik hastalik durumu “Kag tane kronik rahatsizliginiz var?” sorusundan elde edilmis

bir degiskendir. 1 ve tistii “Kronik hastaligi var”, 0 ise “Kronik
hastalig1 yok™ olarak kategorilestirilmistir.

ila¢ kullanma siklig: ila¢ kullananlar ve kullanmayanlar kategorilerinden olusmaktadir.

Giindelik yasam, basitce egitim ve gelir degiskenlerinin olusturdugu sinifsal
pozisyonlar itibartyla organize olmaz. Yas ve toplumsal cinsiyet giindelik yasamda
ayirict etkilere sahiptirler. Toplumsal cinsiyet giindelik yasami dikey olarak
kesmektedir; erkekler dikey eksenin saginda ve kadinlar solunda yer alirlar. Yas
ise yatay eksen boyunca saga ilerledik¢e azalir, sola dogru ilerledik¢e artar. Daha
yash kusaklar (72 yas ve tlizeri) grafigin sol alt kosesinde daha geng kusaklar (57 yas
ve alt1) ise sag alt kosesinde konumlanir. Toplumsal cinsiyet ve yas1 konumlanisi
itibariyla degerlendirdigimizde;

a. Grafikte sol iist alanda yer alan kadinlar alt simiflar1 olustururlar (2. ve 3.
Tipoloji). Daha once de tartisildigi lizere dulluk, bu alanda konumlanan
kadinlarin ayirt edici bir vasfidir. Bu grupta yer alanlar, kronik hastaliklara
sahiptir ve diizenli olarak ila¢ kullanirlar. Bu alandaki genel goriiniim,
literatiirde yer alan calismalarda engelliligin ve hastaliklarin alt siniflar arasinda
daha yaygin oldugu bulgusuyla ortiismektedir. Goniilli ¢alismalara katilim
diizeyleri diisiik olan bu grubun, bu nedenle sosyallesmedigi zann1 yanilticidir.
Nitekim arkadas toplantilarin katilim sikliklar1 degiskenlik gostermektedir.
Arkadas toplantilaria en sik katilanlar burada kendilerine bir konum bulurlar.
Kiiltiirel tiiketim etkinlikleriyle olduk¢a mesafeli olan bu kesimin arkadas
toplantilarina katilimlarinin yiiksek diizeyde olmasi, sosyal sermayenin bu
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alanda da aktif bigimde ayirict oldugunu gostermektedir. Kadin, dul, alt sinif
ve bazi katmanlarda, ev kadinlar1 gibi, sinif dis1 olarak tasnif edilebilecek
kesimlerin sosyal sermayesinin olmadig1 yanilgisina diismemek gerekir. Zira
sosyal sermaye diizeyi bu kesimler i¢inde giinliik, haftalik ya da aylik olarak
organize edilen giinlerde, aktifligi oldukga belirleyici bir etkendir. O nedenle
alt siniflarin sosyal sermayesinin hacimli olmadig: tespitleri yersizdir. Ciinkii
coklu miitekabiliyet analizine gore alt siniflarin batidaki bi¢imde, kamusal
alanda sivil toplumla temas edildikge hacimli bir hale doniisen bir sosyal
sermaye Orlintiisiine sahip olmadig1 anlagilmaktadir. Bu bulgunun ne diizeyde
Tiirkiye’de yaygin oldugu mutlak suretle aragtirilmalidir.

b. Grafikte, sag taraftaki alanda oldukca dikkat cekici bir oOriinti kendini
gostermektedir. Oncelikle erkeklerin, sag alt alanda, kadinlarin tam karsisinda bir
alanda konumlandigi dikkate degerdir. Bu alanda eyleyenler geng yaslilardir (57
yas ve alt1). Evlidirler, daha ¢ok erkektirler, daha gengtirler, daha varliklidirlar.
Kronik hastaliklarin ve ila¢ kullaniminin seyrekligi, bu konumda yer alanlarin
daha saglikli olduklarin1 gostermektedir. Ancak bu alanda yer alanlarin tamamen
homojen birliktelik gosterdigi sdylenemez. Arkadas toplantilarina ve gonillii
caligmalara katilimi diisiik olanlar, iki boyutun kesistigi merkeze (inertia) daha
yakindirlar. Bu konum orta diizeyde bir yasam arzusu gosterenlerle yakin bir
bagin bulundugu bir konumdur. Kiiltiirel ve sosyal aktivitelere katilimda engeli
olmayanlarin, bu alanda konumlandiklari; goniilli ¢alismalara ve arkadas
toplantilarina katilim diizeylerinin daha yiiksek oldugu, spor yaptiklari, bir sivil
toplum kurulusuna aktif iiye olduklar tespit edilebilir. Literatiirde tanimlandigi
tizere (Bourdieu, 2015) sinema, tiyatro, klasik miizik konseri gibi daha ince
zevk sahiplerinin kiiltiirel tiikketim aktivitelerine siklikla angaje olan bir kesim,
tam da bu alanda kendine yer bulmaktadir. Hem sosyal hem kiiltiirel sermayeleri
kita Avrupasindan ithal edilmis kiiltiirel tiiketim pratiklerinin sorgulanmasiyla
Olciilebilir. Dahasi egitilmis kiiltiirel tercihleri, yani begenileri, bu kesimi,
alt simiflarin kiiltiirel tercihlerinden ve bu meyanda tiiketim hazzindan ayirir.
Boylelikle Bourdieucii bakimdan ampirik ve teorik diizeyde bir okumanin
yapilabilecegi toplumsal kesimleri olustururlar. Literatiirde baby boomers
olarak adlandirilan 1946-1964 yillar1 arasinda dogmus olanlarin sosyokiiltiirel
bakimdan birbirine benzer bir kusak olarak tarif edilegeldigi (Hogan, Perez,
ve Bell, 2008°den akt., Werner, 2011; Vincent ve Velkoff, 2010) kesimlerin
Tiirkiye’deki temsilcileridirler.

c. Grafikte sol at alanda konumlanan olduk¢a kirillgan ve simifsal pozisyonlari
itibariyla bir o kadar ¢esitlenmis kesimler dikkat cekmektedir. Burada 72 yas ve
tizerindeki bireylerin birlikteligi goriilebilir. Yasam arzular1 diistiktiir. Gontilli
caligmalara ve arkadas toplantilarina katil(a)mazlar, kiiltiirel tiiketimleri
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siirhdir. Zira bu kesimlerin aktivitelere katilmasinda bir takim engeller s6z
konusudur. Bu engeller basitce bedensel kimi eksikliklerle tarif edilemezler.
Bunun yaninda simif dist kesimlerin (1. Tipoloji) de burada konumlanmasi,
diisiik egitim ve diisiik gelir diizeyinin toplumsal alana aktif katilimi nasil
engelledigini agikca gdstermektedir. Ote yandan orta ve orta iist siniflarin (5., 6.
ve 7. Tipolojinin) bu alanda konumlanmasi nasil okunmalidir? Egitim ve gelir
itibariyla sasmaz bigcimde sinif dis1 kesimlerden ayrilan bu grup nasil olur da
onlarla benzer yoksunluklar1 yasayabilir? Bu sorunun yaniti, klasik homoloji
arglimanma sadik kalinarak (Bourdieu, 2015) verilemez. Zira Friedman
ve arkadaslar1 (2015), heniiz yasin ve kusaklarin nasil ayirt edici oldugunu
tartisirken aslinda Tiirkiye’de farkl kiiltiirel sermaye diizeyine sahip olsa da
kusaklarin hangi alanda nasil birlestirici oldugu degerlendirilmektedir (Arun
& Holdsworth, 2014). Arun ve Holdsworth’iin (2014) Tiirkiye saglik alaninda
gerceklestirdikleri analizler en kirilgan kesimlerden birisi olarak kendini
gosteren 75+ yashilarin farkli sinifsal pozisyonda olsalar da bakim ihtiyacinin
onlar1 bir arada tutan etmenlerden birisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
kesim giinliik yasam aktiviteleri ve aragsal giinliik yasam aktivitelerinde destege
ithtiya¢ duyan oldukga kirilgan bir kesimi olusturmaktadir. Kirillganlik diizeyi
bu siniflarin kamusal alana aktif katilimini engelleyen en miithim unsurdur.

Sonuc¢

Kusaklarin kiiltiirel esitsizligi (Arun, 2014) giindelik yasamin organizasyonunda
hayli ayricidir. Kiiltiirel irtinlerin tiiketim pratikleri farkli yas gruplarinda
cesitlenmekte, geng kusaklar yaslilarin tercihlerini asan bigimde yeni kiiltiirel formlari
da mesrulastirmaktadir (Arun, 2015b). Bilhassa hacimli kiiltiirel sermaye sahipleri,
kendi aralarinda farklilasan meyiller nedeniyle ayrismaya baslamistir. Yatay olarak
gerceklesen ayrim, giiniimiizde kiiltlirel esitsizligin yeni bigimlerinden birisi olarak
da kabul edilmektedir (Friedman ve ark., 2015). Bu bakimdan mekansal olarak hig bir
zaman bir araya gelmeyecek kesimlerin yanina sembolik olarak da ayrimi pekistiren
yeni bariyerler eklenmektedir. Geng kusaklar kiiltiirel sermayenin yeni formlarini
gelistirmek suretiyle kendi ebeveynleriyle aralarina mesafe koymaktadirlar. Kiiltiirel
iiriinler, mesru sayilan geleneksel iiriinlerden daha modern olanlara dogru kaymaktadir.
Yiiksek kiiltiire ait iiriinlerin kaymasi, geleneksel lirtinden yeni formlara dogru kayis,
alanin yapisal olarak bicim ve igerik degistirmesine yol agabilir. Tiiketilen tUriinlerin
ve alanin kaymasi, yeni sinifsal konumlarin da meydana ¢ikmasina neden olmaktadir.

Yukaridaki analizler bir alanda mutlak suretle hakim olan tek bir toplumsal konum
ve bunun etrafinda yuvalanan giinliik yasam aktivitelerinin tekilliginden ziyade, bir
alanda ¢ok katmanli ve ¢ok degiskenli bir konumlanma ve aktivitelerin yeknesakliktan
uzak birlikteligine isaret etmektedir. Ortaya ¢ikan bu yeni toplumsal konumlarin
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yasam aranjmanlar1 ve kiiltiirel tiiketim angajmanlar1 hakkinda ¢ok az sey biliyoruz.
Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sermayelerinin repertuvarlarinin nelerden miitesekkil
oldugunu kavrayacak ulusal diizeyde kapsamli bulgulara sahip degiliz. Yatay olarak
da ayrisan, bir kabugun altinda katmanlasarak ¢esitlenen bu beklenmedik konumlar1
analiz etmek lizere yeni bir modus operandi gereklidir. Bu basitce, nitel ve nicel
veri toplama tekniklerinin bir arada kullanilmasinin sunacagi bir ac¢ilim olarak tarif
edilemeyecektir. Yontemsel pliiralizmin yaninda, kesisimsellik perspektifi, yas,
kusak ya da donem etkilerini keskin bi¢gimde ortaya koyacak analitik bir arag olabilir.

Toplumsal pozisyonlar itibariyla ¢esitlenen kesimlere, yerel yonetimler hangi tiir
hizmetleri nasil sunabilecektir? Bu sorunun yanitina ulagsmak tizere ilkin yontemsel
pliiralizm, kesisimsellik perspektifiyle aragsal hale getirilmelidir. Yerel diizeyde
hizmetleri ¢esitlendirmek ve farklilasan, atomize olmus ihtiyaglara yanit vermek tizere
yonetisimde ademi merkeziyet¢i bir yaklagimi ongorerek uygulamaya doniistiiren
tilkelerin neredeyse hic¢ birisinde, merkezden yerele dogru yetki ve sorumluluk
devrinin neticeleri, esitsizlikleri ortadan kaldiracak bir sonug liretmemistir (Arun &
Holdsworth, baskida). O bakimdan bilhassa dort kirillgan gruba, kadin, cocuk, engelli
ve yagliya, etkin bicimde hizmet gotiirme vaadiyle gerceklesen yasal diizenlemeler,
bulguya dayali olarak iiretilmis sosyal politikalar ve uygulamalar olmadan retorik
diizeyde kalacaktir. Cesitlenen kesimlere, kendi i¢inde yatay olarak da katmanlasan
sinifsal konumlara ulagmak tizere yola ¢ikildiginda, 6ncelikle yeni bir modus operandi
gelistirmekle ise baglamalidir. Bizim burada 6nerdigimiz kesisimsellik perspektifi,
her seyden once hedef kitleyi kurbanlastirmayan bir yonelim sunmaktadir. Zira
sadece ve basitge sorun odakli olarak tanimlanan yaklasimlarla hedef kitleye hizmet
sunmak miimkiin degildir. Bilhassa altin1 ¢cizmek gerekir, yaslanma ve yashlik bir
sorun degildir. Yaslilarin i¢ginde bulunduklar esitsizliklerin tamami, yasam seyri
boyunca aktarilan, miras olarak elde kalan bir bakiyedir. Esitsizlikler, yaslandik¢a
daha da katmerli hale gelmektedir. Cocuklugunda, gencliginde ve yetiskinliginde
dezavantajli konumda bulunanlarin yaghliklarinda bu esitsizliklerin iirettigi yeni
bi¢imlerden azade olmas1 miimkiin degildir. Ote yandan her yasl hasta, diiskiin ya da
yoksul degildir. Kiiltiirel tiiketimleri ¢esitlenmis, kamusal alanda aktif bireyler olarak
yasamlarini stirdiiren, saglikli ve varlikli bir kesimin de yaslandig1 yukaridaki analiz
sonuglarinda kendini gostermektedir. Hakkini arayan, hizmetlerin planlanmasinda,
sunulmasinda ve izlenmesinde aktif olarak rol istlenen, oldukca talepkar bir kusagin,
baby bommers kusaginin da yaslandig1 gézden kagirilmamalidir.

Burada sunmaya ¢alistigimiz modus operandi, yaghligi ve yaglanmay1 basitce sorun
olarak tarif etmez; yasliy1r kurban, magdur ve diigkiin olarak tarif etmenin 6tesinde
bir anlayisla, bulguya dayali onerileri gelistirmeye destek olacak bir perspektifi
sunmaktadir. Yerel yonetimler, hizmet gotiirmekle yiikiimlii olduklar1 kesimleri bu
bakis acgisiyla da aragtirmalidir. Yaslanma siirecinde, toplumsal cinsiyet, yas ve sinif
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gibi faktorlerin kesisimselligi kritik bir etkiye sahiptir. Yagamlar1 boyunca toplumsal
konumlarindan dolay1 sinirli olanaklara sahip yurttaslara, bilhassa yerel yonetimlerin
sunacag1 hizmetler planlanirken, esitsizliklerin ve avantajli konumlarin, rafine
bicimde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda alt smiflarin, toplumsal
konumlarmin iyilestirilmesi i¢in dogrudan gelir destegine ihtiya¢c duydugu, orta
siiflarin ise Oncellikli saglik ve sosyal bakim destegine ihtiya¢ duyduklar1 dikkat
cekmektedir. Ote yandan, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal sermayesi yiiksek yaslilarin
ne tiir ihtiyaglarinin oldugu sorusu, yukaridan asagiya dogru bir yonetisim anlayisiyla
yanitlanabilecek bir soru degildir. Bu kesimlerle mutlak suretle goriistilmeli, yonetime
dahil edilerek topluma sunabilecekleri katkilar1 dikkate alinmalidir. Giiniimiizde
yerel yonetimlerin, ademi merkeziyet¢iligi nasil uygulayacagi yoniindeki endiseler
yerinde bir endisedir. Yukarida zikredilen, yatay ve dikey olarak katmanlasmis
toplumsal siiflarin olusturacagi bir meclisin yeni yonetisim anlayisi ¢ergevesinde
etki alanlarina dahil edilmesiyle, merkezden yerele devredilen yetki ve sorumluluk,
stirdiiriilebilir bicimde sorunlarin ¢oziimiinde ve giiclii yanlarin desteklenmesinde
etkinlestirilebilir.
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Extended Abstract

Distinction in Old Age: Challenges Awaiting Local
Authorities in Contemporary Turkey
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Abstract
The demographic transition in Turkey indicates that the next one-hundred years will be a century of women
and older adults. During this process, the quality and accessibility of services provided by local authorities
will affect the welfare of all citizens (including women and older adults). A refined analysis of the various
populations will provide local authorities with a chance to gain further insight and understanding in order
to revamp social policies and services. Under the scope of this study, older adults’ demographic characteris-
tics, health status and services accessibility, social relations and support mechanisms, “will to live,” partici-
pation in cultural activities, and use of the Internet are discussed socially in terms of the intersectionality of
income and educational levels. The Antalya Aging Study (AAS), conducted in Antalya in 2013, was a cross-
sectional study that consisted of face-to-face interviews with 381 people, 55 years of age and older. Under
the AAS, a standard questionnaire consisting of seven modules was implemented over participants selected
as representative of Antalya using the random sampling technique. According to findings from the analy-
sis, the majority of the lower classes consist of young seniors (55-69 years). While the percentage of older
women from lower classes was found to be 33%, men’s percentage from lower classes was 3%. The findings
also show that disease, disability, and psychological problems are more common among lower classes. On
the other hand, the will to live among upper classes was higher; they also participated in refined cultural
activities and used technology more frequently. The intersectionality of factors such as gender, age, and class
have a critical effect on the aging process. Therefore, when local authorities plan services for citizens with
a lifelong history of limited opportunities, inequalities must be taken into consideration. One noteworthy
conclusion of this study is that while lower classes need direct financial support to improve their social

status, middle classes require health and social care services.
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Within its history of modernization, inequalities in Turkey have been embedded
in its social, economic, and cultural policies (Arun, 2012). However, during the last
50 years, the transformation from a welfare state has led to a decentralization and
fragmentation of services. Fragmented services are real serious crises in a welfare
state (Arun, 2016). During this process, the quality and accessibility of services
provided by local authorities affects the welfare of all citizens. Given this background,
local governments in Turkey should consider what level they can meet the needs and
demands of disadvantaged groups, including women and older adults.

A refined analysis of various populations will provide local authorities with a
chance to gain further insights and understanding in order to revamp social policies
and services. Under the scope of this study, older adults’ demographic characteristics,
health status and services accessibility, social relations, social support mechanisms,
“will to live”, participation in cultural activities, and Internet usage are discussed in
terms of the intersectionality of income and educational levels.

There are common variables in analyzing inequality research, including class, gender,
and ethnicity. None of these variables are any more or less important than the other.
Effects produced in some isolated variables do not allow for grasping the social realities
ofthe very heterogeneous segments of society. According to Arun (2015a), analyzing the
social elements gained from isolated perspectives produce skewed results. Therefore,
evaluations based solely on age, gender, or income alone are insufficient at assessing
individuals’ health and disability status. One should note that the intersectionality of all
of these factors during the aging process have a critical impact.

The Antalya Aging Study (AAS), conducted in Antalya in 2013, was a cross-
sectional study consisting of face-to-face interviews with 381 people, 55 years of age
and older. A standard questionnaire consisting of seven modules was implemented
with participants selected using the random sampling technique to produce a
representative sample of Antalya.

According to participants’ social positions, ten different group typologies were
identified. Typologies were obtained based on the intersectionality of education
and income levels. Firstly, all participants were positioned on the horizontal axis
according to education level. Movement to the right on the horizontal axis indicated
an increase in education level, while movement to the left indicated a decrease. The
vertical axis separated the participants into income groups. The bottom of the vertical
axis indicated no income, while middle-lower, middle, and upper income groups are
respectively listed further up the vertical axis. In the chart, individuals who cannot
read or write were located on the far left of the horizontal, and individuals with no
income, located at the bottom of the vertical axis, come together and are identified as
the first of 10 different typologies of social position. The first group, representing the
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most fragile, made up 2.4% of participants. The second group (1.8% of participants)
consisted of individuals with neither formal education nor income. Elementary school
graduates with no income made up the third group (9.2% of respondents).

Age is among the least important factors in Bourdieusian analyses of cultural
distinction. Instead of age, Bourdieusian analyses typically address gender in the
context of how cultural consumption is performed (i.e., Bihagen & Katz-Gerro, 2000,
pp. 327-328; Bryson, 1996; Chan & Goldthorpe, 2005; DiMaggio, 1982; Erickson,
1996; Karademir Hazir, 2014; Katz-Gerro, 1999; Silva, 2006; Skeggs, 2004; van
Eijck & van Oosterhout, 2005). Friedman, Savage, Hanquinet, and Miles (2015)
discuss the significant role of age and generation in structuring cultural consumption
practices. However, studies in Turkey had been carried out previously that posit the
centrality of age as a pivotal dimension of social position. Arun (2009) analyzed
the distribution of cultural capital for "cultivated citizens" in different age groups
and identified distinct forms of cultural consumption practices among a diverse
group of both younger and older generations. In this context, individuals obtaining
similar amounts of cultural capital among different generations, though representing
different age groups, do not simply vary per differential means of acculturation, but
through differentiations in consumption practices (e.g., field of health) diversify, and
thus share fewer similarities with increases in age. However, Bourdieu differentiated
elite- and popular middle-class tastes in the field of education, music, academy art,
and other cultural consumption fields. Owners of capital that had similar amounts
appreciated relatively homogenous aesthetic dispositions (Bourdieu, 2015).

However, current studies show that age triggers a degree of cultural distinction
between individuals with similar amounts of cultural capital (Arun, 2012, 2014).
Simply put, cultural capital does not exhibit efficacy in fields of cultural activity. In
this context, perceived homogeneity of possessors of voluminous cultural, economic
or social capital demonstrated in attitude or behavior is not meaningful in and of itself.

Cultural inequality passed down through the generations (Arun, 2014) is also quite
distinctive in organizing everyday life. Cultural inequalities had only been assessed
from a vertical perspective previously, but are now being viewed from a horizontal
perspective (Friedman, Savage, Hanquinet, & Miles, 2015). By choosing items
different than those preferred by older adults, younger generations legitimize new
cultural forms (Arun, 2015b). Because of different tendencies or preferences among
owners of voluminous cultural capital, distinctions arise between them. Nowadays,
the distinction that occurs horizontally is one of the new forms of cultural inequality
(Friedman et al., 2015). By developing new forms of cultural capital, younger
generations establish (cultural) distance between themselves and their parents.
Motion is ever being made away from legitimized traditional products toward more
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modern products. Shifts in high culture away from traditional products to new forms
can cause structural changes in the form and content of a specific field. Field shifts,
including choices in product consumption, give rise to new class positions. Very little
is known about new social positions or the resulting cultural consumptions and life
arrangements. Comprehensive findings on economic, social, and cultural capital are
not available for grasping what is transpiring at the national level. In order to analyze
the unexpected horizontal positions and stratify under a shell, a new modus operandi
is required. This is not simply the combined use of qualitative and quantitative data
collection techniques. In addition to methodological pluralism, the perspective of
intersectionality can be an analytical tool for determining the power of ageing,
cohort, and period effects. As for the various types of social positions, what types of
services will be offered and how will they be implemented by local governments in
Turkey? In response to this question, methodological pluralism should be regularly
used together with intersectionality.

What we are trying to offer here in the new modus operandi is that old age and
aging cannot simply be described as a problem. Beyond describing older adults as
victims, suffering and needy, this new modus operandi incorporates a perspective
of intersectionality for generating recommendations to develop evidence based on
empirical findings. Local governments, when providing compulsory services to these
factions, should consider carrying out research from this perspective. Intersectionality
of factors such as gender, age, and social class has a critical impact on the aging
process. When planning to offer services to citizens with limited resources due to
life circumstances, local governments in particular need to evaluate the disparities
and advantages of its constituents in a refined manner. In this context, the lower
class needs direct financial support, while the middle class primarily needs health
and social care support to improve their social conditions. On the other hand,
questions regarding the kind of needs older adults with high cultural, economic,
and social capital have cannot be answered from top to bottom using a governance
approach. Negotiations should absolutely be carried out with members of this group
by including the administration and taking their contributions into consideration.
Nowadays, instead of being concerned about centralizing affairs, local governments
are apprehensive about how to apply decentralization. Given the creation of new
social classes from both horizontal and vertical positions, it will be important to
secure sustainable services to all social classes in the transition from centralized to
decentralized governance, not only those deemed most fragile and weak, but also
those perceived as imbued with greater strengths.
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Ozgiin Makale

Calisma Yasaminda Yasli Ayrimciligr m1
Yas Ayrimciligr m1?

Seda Topgul'
Gaziosmanpasa Universitesi

Oz
Isgucti piyasalarinda issizligin yapisinda meydana gelen degisimler 6nemli degismeleri de beraberinde
getirmektedir. Isguicii piyasalarinin yapisinda 50 yas ve tzeri kisilerin sayisinin giderek artmaya baslamasi
ve isgtictintin hizla yaslanmaya baslamasi gercegi bu degisimin gerekliligini desteklemektedir. Bu ¢izgide
issizlik sorunu eger tlkeler tarafindan ¢oziimlenemezse kiiresel bir probleme donusebilir. Nitekim issizlik
oranlarinin da yillar itibariyla genel olarak ytikseldigi gortulmektedir. Yukselen issizlik oranlari ise bu yas
gurubunda, genclere oranla daha uzun stureli olmakta ve issizlik bu yas gurubu icin daha derin olarak
yasanmaktadir. Bu nedenle yash bireylerin calisma yasamina katuliminin artturilmasi gerekmekte ayrica
is arama stirecinde ve calisma yasaminda ayrimciligin 6nlenebilmesi 6nem kazanmaktadir. Yash iscilerin
isguict piyasasinda yasadiklari sorunlar nedeni ile cesitli politikalarin uygulanmasi gerekliligi ortadadir.
Bu calismada isguicit piyasalarinin yaslanmasi konusunda ortaya c¢ikan sorunlar ile calisma yasaminda
yash ayrimciliginin durumlar incelenecektir. Calismanin amaci dogal bir durum olan yaslanmanin bir
ayrnimciliga doniistigunun calisma yasami cercevesinde gosterilmesi ve sorunun ¢ozimu icin gerekli sosyal

politikalarin 6nerilmesidir.

Anahtar Kelimeler

Yaslilik o Is¢i  Isgticti © Ayrimcilik o Isgiicu piyasast

1 Seda Topgiil (Yrd. Dog. Dr.), Gaziosmanpasa Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Caligma Ekonomisi ve
Endiistri Iliskileri Boliimii, Merkez 60250 Tokat. Eposta: seda.topgul@gop.edu.tr

Atif: Topgiil, S. (2016). Calisma yasaminda yasl ayrimciligi m1 yas ayrimeiligi mi? Sosyoloji Dergisi, 36, 373-391.

UL Uy,

(glsry,
S
fon=%

*rass



SOSYOLOJi DERGiISi

Yas ayrimcili@i ve yash ayrimcilii birbiri yerine kullanilan kavramlar olarak
ayni goriinmekle birlikte anlam agisindan farkliliklar igermektedir. Yas ayrimciligi
algisina iligkin yapilan ¢alismalarin ¢ogunun elli bes yas Ustii kisileri kapsamasi
ile goriilmektedir ki kavram ile ifade edilen yash ayrimciligidir. Yas ayrimciligi
denildiginde yirmili yaslarindaki kisileri de kapsadigi sdylenebilir. Nitekim geng
yaslardaki kisilerin deneyim ve tecriibelerinin yetersiz olmasi genglere yonelik bakis
acisinin da olumsuz olmasi anlamina gelmektedir. Sosyal yasamda oldugu gibi calisma
yasaminda da bakis acis1 ve durum bunu gostermektedir. Olgunlugun ve tecriibelerin
yas ile edinildigi gbz oniinde bulunduruldugunda, kisilerin otuzlu yaslarina kadar
bir sinama evresinde oldugu kabul edilir. Bu yaslarda kisiler giivenli bir mesleki
benlik olusturma ¢abasindadirlar. Calisma yasamina yeni girme ve ise yerlesmeye
baslama donemidir (Keser, 2015, s. 57). Dolayisi ile yas ayrimeilig ile ilgili yapilan

tartismalarin igeriginde genglere yonelik yas ayrimciligi da yer almaktadir.

Yapilan ¢aligsmalara bakildiginda algilanan ayrimcilik igerisinde genis yer tutan
kismin yagh ayrimciligi oldugunu gorebiliriz. Bu anlamda yas ve yash ayrimciligi
es anlaml1 kullanilirken kastedilenin yash ayrimciligi oldugu goriilmektedir. Bunun
nedeni ise ilkelerin niifusunun hizla yaslanmasma karsilik ge¢imini saglamak
zorunda olan bu kesimin ayn1 hizla ¢alisma yasamindan diglanmasidir. Bu ¢alismada
da bu kavram kargasasini gidererek caligma yasaminda yasli niifusun yash ayrimciligi
anlaminda nerede olduklar1 agiklanmaya ¢alisilacaktir. Bunun i¢in yasglilik kavrami ve
tarihsel gelisimi ile genel bir ¢erceve ¢izilecek ve yagliligin aile ve toplum agisindan
onemine deginilecektir. Sonrasinda ise hizla artan yaslh niifusun ¢alisma yasamindaki

durumu ve maruz kaldig1 ayrimciligin tiirleri ele alinacaktir.

Yashhk Kavram

Her demografik gosterge kiiltiirel olarak etkilesimsel onemini ortaya koyar. Bir
gosterge olarak yas da sosyolojik anlami ile baskin bir sosyal sorun olmaktadir (Roscigno,
Mong, Byron & Tester, 2007, s. 313). Yaglilik toplumdan topluma ya da kiiltiirden
kiiltiire degisebilecegi gibi kisiden kisiye de degisiklik gdsterebilir. Toplumdan topluma
ya da kiiltiirden kiiltiire degisen bu yashilik tanimi sosyal yashiliktir. Bu degisiklik
iklim, beslenme, dnceden yapilan isler hatta cinsiyet gibi etkenlere bagli olarak da s6z
konusu olabilir. Bu yiizden kesin bir yaslilik tanim1 yapilmasi giictiir (Altan, 2004, s.
272). Yaslanmanin fizyolojisinde yaslilik biyolojik olarak tanimlanmaktadir. Biyolojik
vashiik “zamanm gecmisine bagl olarak hastaliklar s6z konusu olmaksizin ortaya

cikan fizyolojik islev degisiklikleridir.” Yashligin kronolojik, fizyolojik ve fonksiyonel
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tanimlamalar1 da yapilmaktadir. Kisinin bir yillik birimler esas alinarak gecen zamana
gore yashilik tanimi, kronolojik yashliktir. Kronolojik yasliligin toplumdaki karsilig
ise yastir. Yillar itibariyla degisikliklere bagl olarak kisinin, kisisel ve davranissal
ozelliklerinin degismesi ise fizyolojik yaslilik olarak ifade edilmektedir. Fonksiyonel
vashilik ise kisilerin fiziksel goriiniis, hareketlilik, dayaniklilik ya da diistinsel kapasite
gibi gozlenen 6zelliklerinin ayni1 yastaki kisilerle karsilastirildiginda belirgin anlamda
azalmasi demektir (Giiler, 1998, s. 105).

Bir insanin ne zaman ve neden yash sayilacagi, onun durumlara, olaylara ya da
degisikliklere ne derece uyum saglayabildigi ile ilgilidir. Uyum saglama yetisi ne
kadar yavaslarsa kisi o kadar yaslanmis kabul edilmektedir (Biiken & Biiken, 2003,
s. 76). Diger yandan yasliligin sosyolojik anlamda kisisel ve toplumsal olarak da
tanimlamak miimkiindiir. Zaman igerisinde yaslanma ile birlikte kiginin sahip oldugu
kisisel rol ve statiilerinde meydana gelen kayiplar, sosyolojik agidan, mikro diizeyde
kisisel yasliligin incelenmesine dahildir. Ayn1 zamanda yaglanma toplumun kisiye
atfettigi norm ve degerleri de doniistiirmektedir. Bu anlamda toplumun yagh kisiye
atfettigi degerlerin incelenmesi, yasliligin makro diizeyde incelenmesi anlamina
gelmektedir (Gorgiin-Baran, 2004, s. 38—43). Yaslanmanin hem kisisel olarak hem de
toplumsal iliskiler ile hak ve sorumluluklar anlaminda zincirleme bir kavram oldugu
sOylenebilir (Gorgiin-Baran, 2007, s. 150). Gorgiin-Baran’a gore (2011) sosyolojik
yaslanma “bireyin statii ve rol kayplar: ¢ergevesinde, icinde bulundugu toplumun
yvasa iliskin olarak gelistirdigi normlar ve degerler baglamindaki yargilaridir,
degerlendirmeleridir.” Kisinin yasliliginm1 kendi deneyimleri ile agiklayan mikro
Olcekli yaklasim, kisinin yasliligimin toplumsal goériinim ve deneyimleri ile
degerlendirildigi makro 6l¢ekli yaklasimin disinda iki yaklasimin birlestirildigi mezo
Olcekli tigilincili bir yaklasim bulunmaktadir. Mezo 6lgekli yaklasimda toplumdaki
yash kisilerin sayilarinin artmasi ile toplumun yasadigi demografik, kiiltiirel ve

ekonomik doniisiimler incelenmektedir (Victor, 2005, s. 4-5).

Calisma Yasaminda Yas Ayrimciligi mi1 Yash Ayrimeiligi m?

Ayrimcilik temelde yas, cinsiyet, irk ya da diger karakteristik 6zellikler dolayisiyla
kisilere yonelik adil olmayan davraniglar olarak tanimlanir. Algilanan ayrimcilik ise
yas, cinsiyet, irk ya da karakteristik bagka 6zellikler dolayisiyla kisilerin sahip oldugu
tutumlarin, adil olmayan baska kisilere yonelik olarak davraniglarina yansimasidir.
Ayrimceiligin algilanmasini agiklamak i¢in ¢esitli durumlar bulunmaktadir. Bunlardan

ilki bu algilarin genelde ortak algilar olmasidir. ikinci olarak bireysel ayrimcilik
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algilar1, yapisal ayrimcilik diizeyinin sinirlarn ile baglantihdir. Ugiincii olarak
ayrimcilik algilar1 insan haklar1 i¢in bize bir 6l¢ii saglamaktadir. Son olarak ise
ayrimcilik algisi kisilerin 1yi hissetmeleri durumu i¢in 6nem tasir. Ayrimeilik algisi
bir¢ok alanda kendini gosterebilecegi gibi yaygin olarak istthdam ile de baglantilidir
(Gee, Pavalko & Long, 2007, s. 266-267). Ayrimcilik algis1 toplumdaki yapisal

esitsizliklerinde temelini olusturdugu i¢in 6nemli bir alandir (Marshall, 2007, s. 257).

Yas ayrimciliginin ayrimciligin bir tiirii olup olmamasi konusunda da tartigmalar
bulunmaktadir (Ayalon & Gum, 2011, s. 587). Yas ayrimcilig1 yas ile birlikte artis
gosterir. Ilk olarak onemli olan yasin ne oldugu ve diger sosyal durumlarm yas ile ilgili
olup olmadigidir. Bu anlamda kisilerin ne tarz ayrimeilik deneyimlerine sahip olduklar:
onemlidir. Kisiye yasindan dolay1 sosyal yasamda daha m1 az saygi duyuluyor, kisi
yas dolayisiyla bir isten mi ¢ikariliyor ya da ise mi alinmiyor (Yuan, 2007, s. 291).
Yas ayrimciligi denildiginde yas1 ilerlemis kisilere yonelik ayrimcilik kastedilse de yas
ayrimciligi sadece yast ilerlemis kisilere yonelik degildir. Gengler de yasindan dolay1
ve yeterince deneyimlerinin olmamasi nedeniyle yetersiz sayilarak yas ayrimciligina
ugrayabilirler (Buz, 2015, s. 269). Gee, Pavalko ve Long (2007) isyerinde yas
ayrimciliginin algilanmasina iligkin bir ¢alismalarinda 20°1i yaslarda yas ayrimciliginin
yiiksek oldugunu, 30’lu yaslarda ayrimciligin diisiis gosterdigini ve 50°li yaslarda en
yiiksek seviyeye ¢iktigini ortaya koymuslardir. Yas ayrimciliginin 55 yasinda tavan
yaptiktan sonra diisiise gegcmeye basladigin1 da belirtmislerdir. Bunun nedeni geng
ayrimciliginda genglerin tecriibesizligi olurken, yash ayrimciliginda ise genglerden daha
fazla yash c¢alisanlar i¢in olumsuz tutuma sahip olma diisiincesidir. Yasl ayrimcilig
daha kisitli ekonomik firsatlara sahip olmaya neden olurken, iicret esitsizlikleri ve is
arama konusundaki kisithiliklar ile de kendini gostermektedir. Yash isciler arasinda is
kayiplar1 artmaktadr. Is kayiplarmin yasl isciler arasinda artmasmin ekonomik etkisi
cok daha fazla olmaktadir. Yasli is¢iler acisindan bir is1 kaybetmek gelecekteki istihdam
ihtimalini de hem genislik anlamda hem de devamlilik anlaminda etkilemektedir. 55
yasin lizerinde isini kaybedenlerin istihdamlarinda dort yillik bir bosluk olmaktadir.
Yani bu kisiler neredeyse dort yil boyunca yeni bir iste calisamamaktadirlar. Ayrica
istihdam oraninda %20’lik bir diislis de yasanmaktadir (Chan & Stevens, 2001, s. 521).

Rippon, Kneale, De Oliveira, Demakakos ve Steptoe (2014) Ingiltere’deki
yagh ayrimciligint degerlendirdikleri ¢alismalarinda gelecek i¢in yeni ve etkili
politikalarin olusturulamamasi1 durumunda yas ayrimciliginin ¢ok ciddi bir sorun
olacagi sonucunu ortaya koymuslardir. 7800 kisilik bir 6rneklem grubunu igeren genis

capli arastirmalarinda yas ayrimciliginin %33,3’{inii 52 yasin iistiindekilere yonelik
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ayrimcilik oldugunu, bunlardan %36,8’inin ise 65 yasin iizerindekilere yonelik
ayrimcilik oldugunu belirtmislerdir. Yas ayrimciligina ugrayanlarin ise %28,2’sinin

istthdam edilenlerden olustugu goriilmiistiir.

Rippon, Zaninotto ve Steptoe (2015) ABD ve ingiltere’deki yas ayrimciligi algisini
karsilastirmislar ve Ingiltere’deki yas ayrimciligi algisinin ABD’den ¢ok daha
yiiksek oldugu sonucuna varmuslardir. ingiltere’de algilanan yas ayrimcilig algisi
%34,8 iken ABD’de bu oran %29,1°dir. ABD’de algilanan yas ayrimcilig1 oraninin
daha diisiik olmasinda, 1968 yilinda Yas Ayrimciligi Istihdam Sézlesmesi (ADEA)
ile yasli is¢ilere yonelik ise alma, isten ¢ikarma, ticret ve diger istihdam kosullarinda
diizenleme yapilmasinin (Lahey, 2006, s. 2) etkili oldugu sdylenebilir. Kanunlar yasl
iscilerin isttihdamini ise alma, isten ¢ikarma ve emeklilik noktasinda etkilemektedir.
Kanunlar en ¢ok bu noktalara bagli olarak yasl is¢ilerin istihdamini arttirmak ya
da azaltmak yoniinde etkiye sahiptir. Firmalar yash iscilerin isten ¢ikarilmalari
ya da ise alimlar konusunda kanunlarla kisitlanmiglardir. Olumlu gibi goriinen bu
etkiye karsilik firmalar kanuna tabi olmamak i¢in yash iscileri ise almamay1 tercih
etmektedir. Bu ylizden yash isgiler issizlik ve emeklilik arasindaki o ince ¢izgide yer
almaktadirlar (Choi, 2002, s. 43). Yash is¢ilerin sayilarinin her gegen giin artmasina
karsilik, emeklilik uzun dénem i¢in ekonomik bir segenek degildir. Yash isgiler
ekonomik olarak giivenligi olmayan, diisiik ticretli islerde calismaktadirlar. Amerikan
Emekliler Dernegi’nin 767 yash calisan ile yaptig1 bir arastirmaya gore 45-54 yas
arasi cevap verenlerin %22’s1, 55-64 yas arasi cevap verenlerin ise %27’s1 emeklilik
planlarin1 ertelediklerini belirtmislerdir. Bunun nedenleri olarak ise ekonomik
durgunluk, depresyon, kredi kartlari, diisiik emekli maaslar1 basta olmak tlizere farkl

nedenler siralanmistir (Rothenberg & Gardner, 2011, s. 10).

Rothenberg ve Gardner (2011) 1967 yilinda kabul edilen Istihdamda Yas Ayrimcilig
Sozlesmesi’ni analiz etmisgler ve sozlesmenin yash iscilerin sivil ve ekonomik
haklarinin korunmasinda smirli bir etkiye sahip oldugunu belirtmislerdir. istihdamda
Yas Ayrimciligi Kanunu 40 yasin tizerindeki kisileri korumay1 amaglayan temel bir
kanundur. Istihdamda Esit Firsatlar Komisyonu yas ayrimciligina iliskin biitiin iddialart
ve ise alimlar, terfiler, isten ¢ikarmalar, egitim firsatlar1 ve diger personel ile ilgili
kararlarda ¢alisanlar hakkinda yasin bir 6lgiit olarak kullanildig1 durumlari arastiran
kurumdur. Komisyonun amaci istihdamda Yas Ayrimciligi Kanunu’nun dogru sekilde
uygulanmasini saglamaktir. Istihdamda Esit Firsatlar Komisyonu 2007 yilinda 16,134
olay1 ¢oziimlemistir. Bu olaylardan %62’sinde isten ¢ikarma icin herhangi bir nedenin

olmadig1 %2’sinin ise gerekgeli bir isten ¢ikarma oldugu goriilmiistiir. Istihdamda Yas
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Ayrimciligr Kanunu 6zellikle kadinlar, azinliklar ve issizlerin yas temelindeki istthdam
ayrimciligina ugramalarinin 6niine gegmeye calismaktadir. Ancak goriilmistiir ki
Kanun bir grup olarak yash is¢ileri korumak i¢in yeterli olmadigi gibi ayrimeiliklar
da makul gérmektedir. (Rothenberg & Gardner, 2011, s. 19). Minda (1997) Kanun’un
en az etkili oldugu donemlerin ekonominin duragan dénemleri, kii¢iilme dénemleri ve
ekonominin yeniden yapilanma dénemleri oldugunu belirtmistir. Ekonomik durgunluk
donemlerinde yas ayrimciligr sikayetleri konusunda Komisyonun en yogun oldugu
dénem oldugunu belirtmistir. 2002 yilinda sikayetler %24 oraninda artis géstermistir.
Minda’ya (1997) gore Yas Ayrimciligi Kanunu gilinltimiiziin rekabet¢i ekonomileri i¢in
zamanini doldurmus ve yas ayrimciligina karsi da bagisiklik kazanmistir. Bunun i¢in
de giiniimiize uyumlu olarak etkili degisimlerin yapilmasi gerektigini vurgulamistir.
Nitekim ABD’de 55-64 yas arast isgiicline katilma oranlarina bakildiginda 2000 yilinda
%59,2 olan bu oran 2014 yilina gelindiginde %64,1’e yiikselmistir. Ayn1 donemler i¢in
issizlik oranlarina bakildiginda ise sirasi ile 2,5’ten 4,3’¢ yiikselmistir. Istihdam orani
ise 2014 y1l1 i¢in %61,3 tiir.

Tablo 1 '
Bazi Ulkelerde 55-64 Yas Arast Isgiiciine Katilma Oranlart

2000 2007 2013 2014
Avusturya 29.8 37.2 455 46.9
Belgika 27.1 35.9 44.1 45.1
Kanada 50.9 60.0 64.4 64.4
Cek Cumbhuriyeti 38.2 48.2 54.8 56.8
Danimarka 58.2 61.0 65.0 66.4
Finlandiya 46.6 58.8 62.9 63.9
Fransa 31.7 40.2 49.1 50.8
Almanya 42.9 57.2 67.5 69.1
Yunanistan 40.5 44.2 42.4 41.1
Macaristan 22.6 33.7 41.2 44.6
Ispanya 40.9 47.4 54.1 55.4
Isveg 69.3 73.0 71.7 78.4
Isvigre 65.1 69.3 73.9 74.0
Italya 29.0 34.5 453 48.9
Litksemburg 27.6 32.7 42.5 44.5
Norveg 68.0 69.7 72.0 73.1
Polonya 313 31.8 44.0 45.6
Portekiz 52.5 54.6 54.4 553
Slovakya 243 38.8 49.5 50.1
Slovenya 24.0 34.6 36.0 384
Japonya 66.5 68.4 69.4 71.0
Ingiltere 52.7 59.2 62.6 63.5
ABD 59.2 63.8 64.4 64.1
Tiirkiye 37.2 28.3 332 334

Kaynak: Organisation for Economic Co-operation and Development, 2015, s. 270.
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Tablo 1 incelendiginde cesitli iilkelerdeki 55-64 yas arasi isgiiciine katilma
oranlarinin 2000-2014 yillarin1 kapsayan 14 yillik siiregte hizla arttig1 goriilmiistiir.
55-64 yas arasi isgiiciine katilma oranindaki en yiiksek artis, 26,2 puanlik artisla
Almanya’da olmustur. Sonrasinda ise 25,8 puanlik artisla Slovakya ikinci sirada ve
22 puanlik artisla Macaristan tigiincii sirada yer almistir. 2000 yilinda 55-64 yas arasi
kesimin isgiiciine katilma orani en fazla sirasiyla isvec, Norveg, Japonya, Isvicre ve
Danimarka’da olmustur. 2014 yilina gelindiginde ise Isveg, Isvigre, Norveg, Japonya
ve Almanya’da 55-64 yas arasinda isgiiciiniin daha fazla calisma yasamina dahil
oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’ye bakildiginda secilen {ilkelerin aksi bir yoniinde
2000 yilinda %37,2 olan 55-64 yas aras1 isgiiciine katilma oran1 2007 yilinda %28,3’e
gerilemistir. 2014 y1l1 itibariyla ise bu oran %33,4 tiir.

Tablo 2
Bazi Ulkelerde 55-64 Yas Arasi Istihdam Oranlart

2000 2007 2013 2014
Avusturya 28.3 36.0 43.8 45.1
Belgika 26.3 344 41.7 42.7
Kanada 48.1 57.0 60.3 60.4
Cek Cumbhuriyeti 36.3 46.0 51.6 54.0
Danimarka 55.7 58.9 61.7 63.2
Finlandiya 423 55.0 58.7 59.2
Fransa 29.4 38.2 45.6 47.1
Almanya 37.6 51.3 63.6 65.6
Yunanistan 39.0 42.7 35.6 34.0
Macaristan 21.9 322 37.9 41.8
Ispanya 37.0 44.5 432 443
Isvec 65.1 70.1 73.7 742
Isvigre 63.3 67.2 71.7 71.6
Italya 27.7 33.7 42.7 46.2
Liikksemburg 27.2 32.0 40.5 42.5
Norveg 67.1 69.0 71.1 72.2
Polonya 28.4 29.7 40.6 42.5
Portekiz 50.8 51.0 46.9 47.8
Slovakya 21.3 35.7 44.0 44.8
Slovenya 22.7 33.5 335 35.4
Japonya 62.8 66.1 66.8 68.7
Ingiltere 50.4 57.3 59.7 60.8
ABD 57.8 61.8 60.9 61.3
Tiirkiye 36.4 27.1 31.5 31.4

Kaynak: Organisation for Economic Co-operation and Development, 2015, s. 270.

55-64 yas arasi isgilerin istihdam oranlar1 incelendiginde 2000 yili itibariyla en
yiiksek oranlarin sirasi ile %67,1 ile Norveg, %65,1 ile isvec ve %63,3 ile Isvigre’ye
ait oldugu goriilmektedir. Onlar sirasi ile Japonya ve ABD izlemektedir. 2014 yilina
gelindiginde ise Isveg, Norveg ve Isvigre 55-64 yas araliginda %70 ler civarinda bir

istthdam oranina sahiptir.
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Tablo"3 .
Bazi Ulkelerde 55-64 Yas Arast Issizlik Oranlart

2000 2007 2013 2014
Avusturya 52 34 3.8 3.8
Belgika 3.0 4.2 5.4 54
Kanada 5.5 5.1 6.3 6.2
Cek Cumbhuriyeti 5.2 4.6 5.8 4.9
Danimarka 4.4 34 5.1 4.8
Finlandiya 9.4 6.5 6.7 7.3
Fransa 7.3 5.1 7.0 7.3
Almanya 12.3 10.3 5.7 5.1
Yunanistan 3.9 34 16.2 17.2
Macaristan 3.0 4.4 8.1 6.4
Ispanya 9.4 6.0 20.0 20.0
Isveg 6.1 3.9 5.1 5.4
Isvigre 2.7 3.1 3.0 33
Italya 4.5 2.4 5.7 5.5
Liiksemburg 1.4 2.1 4.7 43
Norveg 1.3 1.0 1.3 1.3
Polonya 9.4 6.8 7.7 6.8
Portekiz 32 6.5 13.7 13.5
Slovakya 12.3 8.1 11.0 10.6
Slovenya 53 33 7.0 7.8
Japonya 5.6 34 3.8 33
Ingiltere 4.4 3.3 4.7 4.2
ABD 2.5 3.1 53 43
Tiirkiye 2.1 43 53 6.0

Kaynak: Organisation for Economic Co-operation and Development, 2015, s. 273.

Cesitli iilkelerdeki issizlik oranlarina bakildiginda 55-64 yas arasi issizlik
oranlarmin bir¢ok lilkede artma egilimi gosterdigi goriilmektedir. 2000 yilindan
2014 yilina kadar olan 14 yillik siiregte en fazla artis yasanan tilkeler ise Yunanistan,
Ispanya ve Portekiz olmustur. Issizlik oranlarinin 2008 yilindan sonra artmaya
basladigi bu iilkelerde yash igsizlik oranlar1 da biiyiik bir hizla artmistir. 13,3 puanlik
artisla Yunanistan, 10,6 puanlik artisla Ispanya ve 10,3 puanlik artisla Portekiz yash
issizligi oranlarinin en yiiksek oldugu iilkelerdir. Diger yandan ABD’de 14 yillik
siirecte sadece 1,8 puanlik bir artis yasanmistir. Genel olarak bakildiginda ABD’de
yash issizlik oranlar diisiik diizeylerdedir. Tirkiye’ye bakildiginda ise, yillar
itibartyla bir artig s6z konusudur. 2000 yilinda %2,1 olan yaslh issizlik oram1 2014
yilinda %6’ya yiikselmistir.

Yash Isciler Icin Isgiicii Politikalar
55-64 yas arasi isgiiciine katilma, issizlik ve istihdam oranlarindan gorildigi
gibi yash isciler isgilicii piyasasinda daha fazla yer almak istemektedir. Ancak
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arastirmalar yasl is¢ilere yonelik ayrimciligin 40 yasinda basladigini ve 50-60 yas
arasinda da en fazla ayrimciliga ugranilan yas oldugunu ortaya koymustur. 40 yasin
tizerindekiler isten ¢ikarilmada oncelikli olurken, ise alimlarda da en son tercih edilen
olabilmektedirler (Altan & Sigsman, 2003, s. 20; Arici, 2005, s. 931; Baybora, 2007, s.
28; Topalhan & Ogiitogullari, 2015, s. 69).

20 yiizy1ilin baglarinda “isini kaybeden veya is bulamayan igsizlere satin alma giiciinii
koruyabilmesi icin gelir destegi saglayan ve bu sekilde issizligin birey ve toplum
tizerindeki olumsuz etkilerini en aza indirmeyi amaglayan” pasif isglicii piyasasi
politikalar1 ortaya cikmistir (Bigerli, 2004, s. 455). Bu politikalar igsizlik sigortasi,
issizlik yardimlari, kidem tazminati, erken emeklilik olarak sayilabilir. Issizlik sigortasi
icin iilkemizde yash iscilere yonelik 6zel bir diizenleme bulunmamaktadir. Ancak
emeklilik yasinin yilikselmesi ile kisa bir siire de olsa bir koruma saglayabilmektedir.
Herkes i¢in 4447 sayili Kanun’a gore, son ti¢ yil igerisinde 600 giin (1 yil 8 ay) prim
O0demis olanlara 180 giin (6 ay), 900 giin (2 yi1l 6 ay) prim 6demis olanlara 240 giin
(8 ay) ve 1080 giin (3 yil) ve daha fazla prim 6demis olanlara 300 giin (10 ay) siire
ile igsizlik 6denegi verilmektedir. Avrupa Birligi lilkelerinde yash isciler i¢in farkli
diizenlemeler yer almaktadir. Ornegin Portekiz’de 40 yasn iizerindekiler 30 aya kadar,
Italya’da 50 yas iizerindekiler 270 giin, Finlandiya’da 57 yasmi doldurmus olanlar
60 yasina kadar issizlik 6denegi alabilmektedirler (Ekdemir, 2005, s. 632; Ekdemir,
2009, s. 690). Avrupa Birligi iilkelerinde igsizlik sigortasina hak kazanamayanlara
yonelik igsizlik yardimlar1 yapilmaktadir. Ornegin Ispanya’da 52 yasin iizerindeki
igsizlere 6 ay siire ile asgari licretin %75°1 ile %125°1 arasinda yardim saglanmaktadir
(Ekdemir, 2009, s. 712). Kidem tazminati da yine yash is¢ilerin issiz kalmalar1 ve is
bulamama nedeni ile ugradiklari gelir kaybina yonelik bir sosyal koruma araci olarak
degerlendirilebilir. Erken emeklilik de yine pasif isgiicti politikalar1 arasinda yer alan bir
baska sosyal koruma aracidir. Ancak yaslanan niifus ile sosyal giivenlik sistemlerinin
mali yapisinin bozulmasi, ¢aliganlarin daha ge¢ emekli edilmelerini igeren politikalarin
agirlik kazanmasina neden olmustur. (Topalhan & Ogiitogullari, 2015, s. 70-71).

Yash isciler i¢in aktif iggiicli piyasasi politikalarini istthdam tesvikleri, mesleki
egitim, dogrudan kamu istihdam programlari ve eslestirme ve danismanlik olarak
belirtebiliriz. Yapilan istihdam tesvikleri ile bazi gruplar daha cazip hale getirilirken,
tesvik kapsaminda olmayan isciler istihdam edilmek istenmemektedir. Avrupa
Birligi iilkelerinin bazilarinda yasl iscilerin istihdami tesvik edilmektedir. Ornegin
Almanya’da 2003 yilindan itibaren 55 yas istii isttihdam edenler issizlik sigortasi
priminden muaf tutulmaktadir. Yeni teknolojilerin kullanildig: ¢calisma yasaminda da
“yasam boyu 6grenme” ¢ercevesinde yasli iscilere yeni beceriler kazandirmak adina
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mesleki egitimler verilmelidir (Altan & Sisman, 2003, s. 35). Kamu hizmetlerinde
dogrudan istihdam uygulamalari ile istihdam olanaklarinin kisith oldugu hallerde
kamu kuruluslarinda ve kar amaci giitmeyen kuruluslarda gecici olarak istihdam
saglanmasi anlamina gelmektedir. Bu programlarla sosyal olarak diglanmanin da
ontine gecilmektedir. Ayrica etkin bir eslestirme danigsmanlik hizmeti ile de is arayan
yash iscilerin isglicii piyasasina girisi kolaylastirilabilir (Bigerli, 2004, s. 140;
Topalhan & Ogiitogullari, 2015, s. 79).

Yash iscilerin hem pasif hem de aktif isgiicii politikalar1 ile isgiicli piyasasi
icinde kalmalar1 saglanabilir. Issiz kalmalar1 halinde tekrar en kisa siirede piyasaya
girislerini saglayacak egitimlerle ve igsizlik donemlerindeki {icret kayiplarini telafi
edecek pasif politikalarla da desteklenebilir. Yaslt iscilerin hem ise alimlarda hem
de isten ¢cikarmalarda ayrimciliga maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Bu kisimda da ise

alimlarda ve isten ¢ikarmalardaki yash ayrimciligina deginilecektir.

Calisma Yasaminda ise Almlarda Yash isci Ayrimcihigi

Yasliiscilerise alimlarda yas sinir1 getirilmesi, meslekiag¢idan uygun bulunmadiklari
gerekcesi ile ise alinmamakta ve yeni teknolojilere uyum saglayamayacaklari,
egitilemez olduklar1 gerekgesi ile magdur edilmektedirler (Uyanik, 2010, s. 935).

Isyerlerinde yas ayrimcilig1 oldugu bilinen bir gergekliktir. Toplumlar ¢ogunlukla
genglerin yaghlardan daha aktif, daha uyumlu, daha kolay adapte olan ve 6grenen
kesim oldugunu kabul ederler. Genel olarak kabul edilen bu diisiince ile ise alimlarda
da yasl is¢iler i¢in bir ayrimcilik yasandig bilinmektedir. Roscigno ve arkadaslari
(2007) isyerinde yas ayrimciligi ile iliskili varsayimlari test etmislerdir. Roscigno ve
arkadaglar1 (2007) bunu yaparken sosyal kapalilik teorisini (insanlarin ya da gruplarin
erisim ve ayricaliklarin1 inkar yoluyla digerleri ilizerinde avantajlara sahip olmasi)
temel almistir. Yas, is yeterlilikleri ile siklikla iligkilendirilir. Yash iscilerin, isi
yapabilecek yeteneklerinin yetersiz oldugu vurgulanir. Bu nedenle isgiicii piyasasinda
yash ayrimciligi siklikla yasanmaktadir. Roscigno ve arkadaslar1 (2007) 1988’den
2003’e kadar Ohio Sivil Haklar Komisyonu istthdamda yas ayrimcilig: ile ilgili
olan on iki binden fazla olay1 degerlendirmistir. Bu olaylardan sectikleri yiiz yirmi
tanesini nitel degerlendirme olarak gergeklestirmislerdir. Sonuglar gostermistir ki
50 yas st ¢alisanlar isyerinde yas ayrimciligina ugramaktadir. Yar1 yapilandirilmis
derinlemesine goriismelerde ise yas ayrimciliginda en fazla yasanan durum isi
sonlandirma durumlarinda ortaya ¢ikmistir. %66 is sonlandirmalarinda yash isciler
ayrimciliga ugramaktadir. Bu ayrimcilik %10’lar dolaylarinda ise ise alimlarda
dislama seklinde kendini gostermektedir (Roscigno ve ark., 2007, s. 314; Santora
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& Seaton, 2008, s. 104). Bir bagka goriise gore ise yash is¢iler isten ¢ikarilmalardan
ziyade ise alimlarda ayrimcilik yasamaktadirlar. Istihdam da yas sinirlarinin 6zellikle
yazili olmayan kurallar tarafindan belirlendigi bir gergektir. Boylece deneyimli yash
1sglicti kaynaklar1 harcanmaktadir.

Daniel ve Heywood (2007) yasli iscilerin ise alimlarinda 50 yas tistii ve 50 yas
alt1 olarak, yasin onemli bir etkisi olduguna iliskin kanitlar bulmuslardir. Aynm
sekilde Riach ve Rich’de (2010) Ingiliz isgiicii piyasalarinda yas ayrimciligina
iligkin deneysel bir arastirma yapmislar ve ise alimlardaki yas ayrimciligini test
edebilmek i¢in is basvurularini eslestirmislerdir. 21 ve 39 yas arasi is basvurusu
yapan kadinlar ile 27 ve 47 yas arasindaki erkekleri degerlendirmislerdir. Perakende
satis bagvurularinda yaslilar istatistiksel olarak dnemli derecede tercih edilmektedir.
Heywood, Ho ve Wei (1999) Hong Kong’da ise alimlarda yash is¢i ayrimciligini
arastirmiglardir. Arastirmanin sonucunda goriilmiistiir ki firmalarin biiyiik cogunlugu

yasli iscilerin ise alimlaria olumlu bakmamaktadir.

Ucretler agisindan bakildiginda ise o6zellikle yiiksek igsizlik ddénemlerinde
yash isgiicii daha fazla etkilenir ve diger iscilerden daha fazla issizlik yasarlar.
Yas ayrimciliginda yas ve ticret arasindaki iliski degerlendirildiginde yash isciler
yeniden is arama siirecine diismemek adina zaman zaman verilen iicretlere razi
olmaktadirlar. Ancak Shapiro ve Sandell’in (1985) yash isciler ve licret iliskisine
yonelik yaptiklari ¢alismada 65 yasin altindaki is¢ilerin ticretler konusunda direk
olarak yas ayrimciligindan etkilenmediklerini ortaya koymuslardir. Shapiro ve
Sandell (1985) calismalarinda yaptiklari regresyon analizinde 60-64 yas aras1 yaslt
is¢ilerin yas ile iligkili kayirmaciliga sahip oldugu goriilmiistiir. Bu yas gurubundaki
yiiksek ticretlere sahip isler bulan yasli isciler, sahip olduklari sosyal giivenlige iliskin
faydalar1 ve erken emekliligi kabul etme ihtimali muhtemelen daha azdir. Ancak 65
yasin altindaki yasli isciler arasinda ticretlerde yas ayrimciligina iliskin herhangi bir

kanit bulunamamustir.

Calisma Yasaminda Isten Cikarmalarda Yash sci Ayrimcihgi

Yasl is¢iler ise alimda sikintilar yasadiklar1 gibi isten ¢ikarilmalarda da ilk ¢ikarilan
kesimi olusturmaktadir. Yasli isciler calisma yasaminda gesitli sikintilarla karsilagmaktadr.
Istihdam edilen yash is¢ilerin korunmasina yénelik sikintilar bulunmaktadir. Morgeson,
Reider, Campion ve Bull (2008) yash ayrimciligi agisindan ¢esitli ¢calismalar1 analiz
etmislerdir. Toplamda 21 calismanin sadece 5 tanesi istihdamda ise alimlardaki
ayrimeihigl gostermektedir. Ayrica ¢aligmalar gostermistir ki yas ayrimeiligindan yonetici
pozisyonundakiler cok daha az etkilenmektedir. Yash isciler yeterince yiiksek performans
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gosteremedikleri, yeteneklerini kullanamadiklari, teknolojiye uyum saglayamadiklart

gibi ¢esitli nedenlerle isten ¢ikarmalarda oncelikli olmaktadirlar.

Kurland (2001) ise yash is¢i ayrimcilifina cinsiyet temelinde yaklasmistir.
Isverenlerin yasl isciler i¢in ayrime1 davranislarda bulundugu, ancak is yerlerinde
karar verme siirecinde bulunan kadinlar i¢in de ayni1 ayrimciligin s6z konusu oldugu
belirtilmistir. Hatta yasl is¢i ayrimciligi kadinlarda ¢ok daha erken yaslarda kendini
gostermektedir. Ornegin 38 yasinda isgiicii piyasasma yeniden girmek isteyen bir
kadin igverenler tarafindan yash olarak degerlendirilmektedir. Bu yilizden de ise
alimda o6zellikle yas cok dnemli bir kriter olarak degerlendirilmektedir. Ayni sekilde
orta yaslarina gelmis kadinlar iyi bir pozisyonda calisiyor olsa bile isten ¢ikarmalarda

en fazla ayrimciliga ugrayan kesimlerdir.

Sonu¢

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerin niifusu hizla yaslanmaktadir. Beklenen
ortalama yasam siiresi ise artis gdstermistir. Isgiicii piyasalarinda bulunan yash
iscilerde buna orantili olarak artmaktadir. Yaslanma dogal bir siirectir. Yash kisilerin
deneyim ve tecriibeleri hem aileler hem de toplum igin onemlidir. Ancak yaslanan
kisiler isglicii piyasalarinda daha fazla sosyal dislanma yasamaya baglamistir. Sosyal
ve ekonomik olarak aktif katilim saglayabilecek bu kisilerin dislanarak yoksulluk

yasamalarinin 6niine gegmek i¢in ¢esitli politikalarin tiretilmesi 6nem kazanmaktadir.

Son arastirmalar gostermistir ki 50 yasin iizerindeki bir¢ok kisi istihdamda
sikintilarla karsilasmaktadir. Kendilerini verimli hisseden bu kisiler hem ekonomik
sartlar hem de daha rahat bir yasam standardi icin ¢alismay1 se¢mektedir. Bu
ylizden 50 yasin iizerinde olan kisiler icin de isgiicii piyasasinda yeni firsatlarin
olusturulmas1 6nemlidir. Bu kisiler i¢in istthdam oranlar1 tilkelerin gelismislik
diizeyi ile de iliskilidir. Ancak genel olarak goriilmektedir ki hem ise alimlarda hem
de isten ¢ikarilmalarda yogun olarak ayrimcilik yasamaktadirlar. Bunun i¢in iletisim
kanallarinin agik oldugu bir model Onerisi gelistirilebilir. Yaslt isciler ile islerin
daha dogru eslestirilmesi ve bu kisilerin yeteneklerinin arttirilmasi ile farkl islere
uyum saglayabilmesi gerceklestirilebilir. Bunun disinda ¢esitli tegviklerle deneyim
ve tecriibelerini aktarabilmesi igin girisimcilik 6zendirilebilir. Her iki sekilde de
yasl iscilerin yoksullugu 6nlenerek aktif olduklar1 donemlerde isgiicii piyasalarinda
kalmalar1 saglanabilir.
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Abstract
The variable structure of unemployment in the labor market also brings critical changes with it. The
increasing number of workers over 50 in the labor force and the rapid aging of the labor force support this
fact. In this context, unless countries resolve the issue of unemployment, it may become a global concern.
An increase in unemployment rates has already generally been observed over the years. Unemployment in
the older age group lasts longer and more intensely compared to youths. Thus, increasing the participation
rates of older people in the labor market and preventing discrimination against them while searching for
work, as well as in business life, is important. Several policies are required to address the problems older
workers face in the labor market. This study investigates the issues that the aging face in the labor market
and the dimensions of discrimination against older adults discrimination in their work lives. The purpose of
the study is to emphasize that aging has become a reason for discrimination in work life and to recommend

social policies for resolving this issue.
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Ageism and discrimination against older adults are common terms generally used
synonymously, but they do have conceptual differences. Most studies that have
focused on ageism include people over fifty-five, which clearly signifies that this term
is generally used for discrimination towards older adults. On the other hand, ageism
also can happen to people in their twenties. As a matter of fact, other individuals
can have a negative attitude towards youths because of their inadequate experience
and skills. As in one’s social life, perspectives and situations at work also underline
this matter. Given that maturity and experience are gained with age, people are in
a probationary process until their thirties. In most cases it is one’s first period of
employment. According to Super (Keser, 2015, p. 57), this period of life corresponds
to a testing phase that includes establishing one’s occupational personality during the
work development phase. Hence, discussions on ageism also cover discrimination

against younger adults.

When considering studies in this area, one can observe that what is understood
from the term is discrimination against older adults for the most part. In this regard,
while ageism and discrimination against older adults have been used synonymously,
the intent is in fact discrimination against older adults. The reason behind this is
the rapid exclusion from work life of older people who have to put bread on the
table, in spite of countries’ populations getting older day by day. The study will
focus on eliminating this contradiction of terms, as well as determining the level
of discrimination against older adults in the labor market. In this regard, a general
framework will be established for the term “older adults” and its historical perspective
with emphasis on its importance in terms of family and society. Following this,
the issues of the rapid increase in the population of older adults and the types of

discrimination against them at work will be discussed.

Age is an important factor in Turkish society. Each demographic indicator
shows its own interactive importance within the culture. Age, as an indicator, is a
sociologically dominant issue (Roscigno, Mong, Byron, & Tester, 2007, p. 313). Old
age may be understood differently from society to society, culture to culture, and
even person to person. The definition of old age that changes from society to society
or culture to culture is known as social old-age. This change may stem from climate,
nutrition, previous work, and even factors like gender. It is therefore hard to make a
complete definition of old age (Roscigno et al., 2007, p. 313). Old age is biologically
defined in the physiology of aging. Biological old age is “the physiological, functional

changes occurring due to the passage of time, regardless of disease” (Giler, 1998, p.
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105). Old age is also defined chronologically, physiologically, and functionally. A
person’s age measured in years is their chronological age. The corresponding term for
chronological old age in society is “age.” A person’s changing personal and behavioral
characteristics throughout the years is defined as physiological old age. Functional
old age, on the other hand, is the significant degradation of a person’s specific
characteristics such as physical appearance, mobility, durability, or intellectual
capacity compared to other people of the same age (Giiler, 1998, p. 105). On the
other hand, it is possible to sociologically define old age personally and communally.
With aging over time, the loss of one’s role and status is a sociological examination of
one’s micro-environmental aging. At the same time, aging transforms the norms and
values that society attributes to an individual (Gorgiin-Baran, 2004, pp. 38—43). One
can say that aging is a bound concept in terms of both personal and social relations,
as well as rights and responsibilities (Gorgiin-Baran, 2007, p.150). According to
Gorgilin-Baran (2011, p.140), sociological aging is the “judgments and evaluations
in the context of norms and values developed in relation to age by society within the
framework of the individual’s status and loss of role.” In addition to the sociological
examination of aging at the micro and macro levels, both approaches are combined
and evaluated from a third perspective. In addition to the micro-scale approach,
which explains a person’s aging through one’s own experience, and the macro scale
approach, where aging is assessed through one’s social appearance and experience,
there is a third mid-scale approach that combines the other two approaches. In the
mid-scale approach, society’s demographic, cultural, and economic transformations
are examined through the increasing number of older adults in society (Victor, 2005,
pp. 4-5). In this sense, a mid-scale approach has been adopted in which the attitudes

towards older adults are evaluated in the context of this study.

When and why a person is considered old-aged is related to how that person
accommodates one’s self to circumstances, incidents, or changing times. The more
one’s ability to adapt deteriorates, the more that person is considered old-aged
(Biiken & Biiken, 2003, p. 76). Discrimination is mainly defined as unfair attitudes
towards other people based on age, gender, race, or other characteristics. Perceived
discrimination is the reflection of people’s attitudes with regard to age, gender, race
or other characteristics on their unfair behavior towards the people around them.
Perceived discrimination is commonly related to employment (Gee, Pavalko, &
Long, 2007, pp. 266-267). Perceived discrimination is an important area because it

also forms the basis for structural inequalities within society (Marshall, 2007, p. 257).
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There have been debates on whether ageism is a type of discrimination (Ayalon
& Gum, 2011, p. 587). Ageism increases with age. The first questions are: What is
age, and do social issues relate to age? In this context, the kind of discrimination
people experience becomes important. Are they less respected in their social life due
to age? Have they been fired or become unemployed because of their age (Yuan,
2007, p. 291)? Gee, Pavalko, and Long (2007, p. 276) revealed in one of their studies
on the perception of ageism at the work place that people in their twenties often
encounter ageism; it decreases in their thirties but is most often encountered while in
one’s fifties. They also reported that ageism hits its peak for those who are 55 then
starts to decrease. While the reason for youths’ encounter with ageism is their lack
of experience, it is negative thinking towards older adults that causes discrimination
against them. While discrimination towards older adults restricts their economic
conditions more, its effects also show up in wage inequalities and restrictions in job
availability. Job loss increases among older workers. The economic impact of job
loss is felt deeper by older workers. Losing a job for an older employee negatively
affects their chances of finding a new job in the future, both in regards to the quantity
and continuity of work. Employment for those 55 or older who have lost their job
generally shows a 4-year break. Namely, they almost never start a new job for at least
four years. Furthermore, there is a 20% decrease in their rate of employment (Chan
& Stevens, 2001, p. 521).

Labor-force participation rates for different countries are observed to have increased
over the period between 2000 and 2014. The highest increase in participation in the
labor force among 55-64 year olds happened in Germany with an increase of 26.2%.
Slovakia and Hungary took second and third place with 25.8% and 22% increases,
respectively. In 2000, the participation rate of 55-64 year olds was highest in the order
of Sweden, Norway, Japan, Switzerland, and Denmark. For 2014, people between 55
and 64 were observed to have higher rates in the labor force in Sweden, Switzerland,
Norway, Japan, and Germany. Regarding the situation in Turkey, the participation rate
of 55-64 year-old workers in the labor market, which was 37.2% in 2000, declined
to 28.3% in 2007. In 2014 this rate was measured as 33.4%. When examining the
employment rates of 55-64 year olds, the highest rates belonged to Norway (67.1%),
Sweden (65.1%), and Switzerland (63.3%) in 2000. Japan and USA came after them,
respectively. Sweden, Norway, and Switzerland had an employment rate of around
70% for 55-64 year olds in 2014. Considering unemployment rates in different

countries, the unemployment rate of 55-64 year olds has had a tendency to increase.
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The countries with the highest increases in unemployment rates from 2000-2014 are
Greece, Spain, and Portugal. In these countries, where the rates of unemployment
began to climb up after 2008, older workers’ unemployment rates also increased
rapidly. Greece with an increase of 13.3%, Spain with a 10.6% increase, and Portugal
with an increase of 10.3% became the countries with the highest rates of older worker
unemployment. On the other hand, only a 1.8% increase was experienced in the US
throughout these 14 years. Generally, the unemployment rates of older workers in the
US are low. Turkey’s tendencies toward older worker unemployment have increased
over the years. The unemployment rate of older workers, which had been 2.1%
percent in 2000, climbed up to 6% in 2014.

Ageism is an apparent fact in the work place. Societies usually consider young
workers to be more active, adaptable, and easily-taught compared to older people.
This commonly assumed opinion shows that discrimination is apparent during the
employment process. Roscigno et al. (2007) tested anticipations to ageism in the
work place. They reviewed more than 12,000 incidents related to ageism in the
employment phase in the Ohio Civil Rights Commission from 1988 until 2003.
Of the incidents they selected, 112 underwent detailed qualitative evaluations. The
results showed that those over 50 faced discrimination in the workplace. In the semi-
structured in-depth interviews, the most common case was revealed to be related
to getting dismissed from work. Older workers had experienced discrimination in
66% of dismissal cases. This discrimination occurs as exclusion in around 10%
of employment incidents (Roscigno et al., 2007, p. 314; Santora & Seaton, 2008,
p. 104). Another idea reports that older workers experience discrimination not in
being dismissed but throughout the actual employment process. Age limits are in fact
limited by unwritten rules during employment. Thus it would not be wrong to say that

the resources of the experienced older labor force are being wasted.
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Anti-aging ya da “yaslanma karsit1i”, yaslanmayi onleme, geciktirme anlamina gelmektedir ve saghgi
koruyan ve yaslanmay1 onleyen aktivitelerden, kozmetik trtinlere, cerrahi ve tibbi miidahalelere kadar pek
cok konuyu icermektedir. Turkiye’de hem yaslanma karsiti uygulamalara hem de bu konunun toplumsal
boyutuna yonelik bilimsel arastirmalarin azligit bu konuda yeni arastirmalarin yapilmasi ihtiyacim
dogurmaktadir. Anti-aging uygulamalariin ¢cogunlukla ekonomik bir boyutunun olmasi ise ele alinmasi
gereken onemli bir sorunu teskil etmektedir. Bu arastirmada farkli sosyoekonomik statiideki kadinlarin
bu uygulamalarla ilgili egilimlerinin karsilastirllmasi amaclanmistir. Antalya’da yasayan 605 katlimciyla
yapilan kesitsel arastirmada anti-aging uygulamalarina iliskin gorusler ve uygulamalar kaulimcilarin gelir
duzeylerine gore karsilastirilmistir. Arastirmanin sonucunda katihmecilarin yaslanma karsiti uygulamalar
cogunlukla genclik ve giizellige yonelik uygulamalar olarak algiladiklar: ortaya ¢itkmistir. Katihmeilarin
harcadiklar1 para ve uygulama sikliginin gelir diizeyleri ile iliskili oldugu sonucuna varilmistir. Bunun
yaninda katilimcilarin anti-aging uygulamalarinin ve kapsaminin kadinlar arasinda tam olarak bilinmemekte
oldugu ortaya ¢cikmistir. Arastirmanin sonuglar anti-aging kavraminin toplumda algilanisina yonelik yeni

arastirmalarin yapilmasi gerektigini gostermistir.
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“Herkes uzun yasamak ister ama kimse yaslanmak istemez”
Jonathan Swift

Yasglanma insanlarin goriintiisiinde ve viicut fonksiyonlarinda gesitli degisiklikler
olusturan ve en son olarak Oliime gotiiren dogal bir siirectir. Hijyen ve yasam
kosullarinin gelismesi ve tipta koruyucu hekimlik ve tedavi alanindaki gelismeler,
insan Omriiniin uzamasii saglamistir (Bliken & Biiken, 2003). Uzayan Omiirle
yaslilik donemi de uzamakta, uzun omiirlii kisiler yashiligin birlikte getirdigi birgok
sorunu da yasamak durumunda kalmaktadirlar.

Insanlar dogal olarak yaslanma sonucu olusan hastaliklar1 dnlemek, gii¢ kaybin
engellemek ve daha uzun siire geng ve saglikli kalmak isterler. Iste bu amacla
gelistirilen anti-aging/yaslanma-karsit1 uygulamalar, yaslanmay1 engelleme/
geciktirme yaklagimlarinin tiimii olarak tanimlanmistir (Cankurtaran, 2006).
Yaglanma karsit1 uygulamalar beslenmenin ayarlanmasi, kilo kontrolii, temiz
cevrede yasam, egzersiz yapma ve aktif yasam, kozmetiklerden yararlanma,
hormonal diizensizlikleri kontrol altinda tutma, hayata pozitif bakma, stres yonetimi
ve en Onemlisi genetik acidan risk tanilar1 ve danismanligi gibi bir¢ok konu ve
uygulamalari igermektedir (Cankurtaran, 2008).

Insanin doga karsisindaki caresizligi, yeryiiziinde var oldugundan beri onu
oliimsiizliige ilgi duymaya ve 6liimden ve yok olmaktan korkmaya itmistir. Insanlik
tarihinde ve mitolojide bunun pek cok &rnegini gdérmek miimkiindiir. Insanin
olumliliige karsi en onemli miicadelesi “Gilgamis Efsanesi’nde cisimlesmistir.
Modernlesme siirecinde ise bilimsel ¢abalar, bu arayisa dahil olmustur. Biyomedikal
alandaki aragtirmalarin sayisinin artmast modern donemde yaslanma karsiti
arastirmalar1 hizlandirmistir (Cicirelli, 2011; Holliday, 2009; Kelestimur, 2002).
Avrupa’da anti-aging arastirmalar1 1960-70’lerde genclestirme tedavileri ve iksirleri
iireten Gerovital adli enstitiilerin kurulmasi ile baslamistir. Ardindan Sovyetlerde,
daha sonra ise Japonya’da benzer enstitiiler agilmistir. Bu enstitiilerin a¢ilmasi, geng
kalmaya yonelik bir pazar yaratmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nde ise genglesme
iirtinleri 6ncelikle ilaglarla ve besin destekleriyle pazarini genisletmistir. Bu donemde
es zamanlh olarak bu alana yonelik kitaplar hizla yayimlanmaya ve iiretilmeye
baslamustir. Iletisim teknolojileri alanindaki gelismeler de internet aracilifiyla bu
tiir tirtinlerin taninmasinda ve pazarlanmasinda biiyiik bir kolaylik saglamistir. 1993
yilindaABD’de kurulan Amerikan Anti-aging Akademisi (American Academy of Anti-
aging Medicine) anti-aging arastirma projelerinin biiyiimesine ve yayginlagsmasina
neden olmustur. Akademi yayin organlariyla yayimlarin artmasimi desteklemekte,
ayrica tiim diinyadan hemsireler, doktorlar, biyologlar, dis¢iler, beslenme uzmanlari,
diyet uzmanlari, spor egitmenleri, masdrler, eczacilar ve dogal tedavi uzmanlari gibi
bu alanda caligma yapanlar1 bir araya getiren kongreler, toplantilar diizenlemekte, bu
alanda sertifikalar vermektedir (Binstock & Fishman, 2010; Clark, 2008).
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Anti-aging’in gelisimini tarihsel stiregte ii¢ doneme ayirmak miimkiindiir. Birincisi
anti-aging’in hastaliklarin azaltilmasi olarak anlasildigi 1980’lerdir. Bu donemde
anti-aging calismalar1 uzayan Omiirde hastaliklarla gegen donemin kisaltilmasini
ve yaslilik doneminde hastaliklarin azaltilmasin1 hedeflemistir. 1990’lardaki ikinci
donemde ise genetik alandaki gelismelerin de etkisiyle yaslanmanin yavaglatilmasi
amaclanmisti. Bu donemdeki egilim yaslanma silirecinin maksimum oranda
yavaslatilmasi ve yasami uzatmanin hedeflenmesini icermektedir. Son doénemde
ise yaslanmay1 durdurma hedeflenmektedir. Bu donemde siklikla karsimiza g¢ikan
yetiskinlerde yaslanmanin tersine ¢evrilmesi, diriligin siirdiiriilmesi, rejuvanasyon/
genglestirme caligmalart bu alandaki egilimleri gostermektedir (Bains, 2008;
Binstock & Fishman, 2010; Fishman, Binstock & Lambrix, 2008).

Anti-aging calismalariin ve pazarinin yayginlasmasinin yaslanma ve yagslilikla
ilgili nedenleri arasinda dogal bir siire¢ olan yasliligin tedavi edilecek bir hastalik
gibi algilanmasmin 6nemli bir yeri vardir. Yasghlik hastalik olarak gdoriildiigiinde
ise tibbi ¢oziimler iiretmek tip biliminin bir gorevi haline gelmektedir (Neilson,
2012). Bunun toplumsal bir algi haline gelmesi kitle iletisim araglar1 yardimiyla
kolaylagmistir. Diger 6nemli sebep kiiresel olarak niifusun yaslanmasi olgusu ve
uygulanan ekonomi politikalariyla birlikte niifusun yaslanmasinin ekonomik bir yiik
olarak kabul edilmesidir. Kisinin yaslilik doneminde saglikli ve bagimsiz bir yasam
stirdiirebilmesi devletler tizerindeki saglik ve bakim ytikiinii azaltmasi bakimindan
biiylik bir 6nem tagimaktadir. Yaglanma bir yiik olarak goriildiigiinde yaslanmanin
onlenmesi, hem toplumsal agidan hem bireysel acidan 6nem kazanmaktadir (Belek,
2001; Cardona, 2008; Fishman, Settersen & Flatt, 2010).

Bu gelismeler 1518inda yaslanma karsiti uygulamalar, 6zellikle son 20-30 yilda
gelismis tlilkelerde oldukg¢a yayginlagsmis ve muhtemelen bugilin diinyada en hizli
gelisme gosteren uzmanlik alant olmustur (Franco ve ark., 2009; Mykytyn, 2008).
Giliniimiizde sikca kozmetik ve giizellik sektoriinde kullanilmakta olan popiiler bir
kavram haline gelmistir. Bu nedenle anti-aging ifadesi kullanildiginda dogrudan bedene
ve hazza yonelik kozmetik ve glizellik uygulamalari anlagilmaktadir (Haber, 2001).

Hem popiiler hem biyogerontolojik yaslilik sdyleminde beden 6nemli bir yer
tutar. Temel s0ylem “bedenin bir makine oldugu ve yasllikla, hastaliklarla miicadele
ettigidir” (Vincent, 2007). Yaslanma ya da yaslanmay1 6nleme bireyin sahip oldugu
biyolojik varligiyla ilgili oldugundan anti-aging’in nesnesi bedendir. Modernizmle
birlikte 6nemli olan, bedenin kendisinden beklenileni yerine getirmesi, lretimi
gergeklestirme potansiyeline sahip olmasi, yani saglikli olmasidir. Dolayisiyla bireye
modernizmle birlikte bedenine iyi bakma sorumlulugu yiiklenmektedir. Bu anlamda
tibbin gelismesi ve bedenin bireysellesmesi kapitalizmle ve modernizmle birlikte hiz
kazanmistir (Nazli, 2006).
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Beden 6n plana ¢iktig1 anda ise toplumsal cinsiyet 6nemli hale gelmektedir. Haz,
tilketim ve beden iicliisii kapitalist ekonomik sistemde erkekleri de kapsamakta,
ancak kadinlara o6zellikle 6nem vermektedir. Cilinkii kadinlar a¢isindan beden
glinlimiiz toplumlarinda bir sosyal sermaye araci olmaktadir. Bedene yapilan her
tiirli yatinnm bedeni medya, reklamlar, moda, spor, egzersiz, diyet vb. unsurlarla
kaliplastirilan dolayisiyla alinip satilmasi kolaylasan bir metaya doniistiirmekte, ayni
zamanda toplumda geng-yasli, geng-basarili, kilolu-basarisiz, geng-verimli, yash-
verimsiz, bakimli-gen¢ ve bakimsiz-yash gibi kategorik algilara neden olmaktadir
(Kdse, 2011). Beden tiiketilen bir nesne gibi metalagsmakta, tistelik bedenle kazanilan
sosyal sermaye kadin i¢in bu deger yargilarindan beslenerek yasamda 6nemli bir yere
oturmaktadir.

Tirkiye’de yaslanma karsiti arastirmalara bakildiginda bunlarin ¢ogunlukla,
hemsirelik ve geriatri gibi tibbi alanlarda gergeklestirildigi ve ayrica kozmetik,
isletme gibi alanlarda pazarlama arastirmalarinin siklikla yapildigi goriilmektedir.
Sosyal bilimlerde ise anti-aging ile ilgili arastirmalar daha ¢ok tiiketim, beden, medya
ve kadin temalariyla ilgilidir (Atik & Orten, 2008; Dogan, 2010; Eren, 2007; Ersdz,
2010; Mortas, 2008; Odabas, 2008; Oguz, 2005).

Saglikli yaslanmak ve gen¢ kalmak, yapilan aktivitelerden beslenmeye, sosyal
iligkilere kadar biitiin bir yasam ¢evresinin ve kosullarinin tiriiniidiir. Saghkli yasam
davranislarinda bireysel yasam bi¢iminin 6tesinde sosyoekonomik ¢evrenin 6nemine
vurgu yapilmakta, sinifsal esitsizliklerin saglikli yasam bi¢imi davranislarini
etkiledigi belirtilmektedir (Kogoglu & Akin, 2009). Bireyin sahip oldugu kosullar,
sadece bireylerin kendi iradelerine bagli olmayip toplumsal olduguna gore bu
kosullar farklilagtig1 6l¢lide yaslanma karsiti uygulamalar ve bunun algilanmasi da
farklilagsacaktir. Boylece yaslanmanin onlenmesi konusu ile bireyin sosyoekonomik
kosullar1 arasindaki iligki ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle bu calismada temelde
farkli sosyoekonomik konumdaki kadinlarin yaslanma karsitt uygulamalar1 yapma
pratikleri ve bunun gelir durumlari ile iligkisinin ortaya konmasi amag¢lanmastir.

Giliniimiiz toplumlarinda genglik ve giizellik, basari, cinsellik, arzu edilirlik gibi
anlamlar tasimaktadir. insanlarin yaslanmaya kars1 durma cabalar1 genellikle genclik
ve giizellige erisme cabalariyla olmaktadir ki bu cabalarin en 6nemli gostergesi
deride gerceklesmektedir. Cildin goriintimii toplumda yas, statii, refah gibi konularda
onemli bir gostergedir. Dolayisiyla goriinlim toplumda sosyal anlamlar igermektedir
(Gupta & Gilchrest, 2005; Kligman & Koblenzer, 1997; Kumbasar & Giindogar,
2009). Bu nedenle bu yazida anti-aging uygulamalarindan goriiniimiin yaslanmasina
kars1 yapilan uygulamalar ele alinmis ve yaygin olarak gergeklestirilen, giinesten
korunma, yiiz kremi ve sa¢ boyama uygulamalar1 analiz edilmistir.

396



Korkmaz Yaylagiil, Yazici, Giindiiz, Giizeller / Yaglanmadan Yasamak: Farkli Gelir Diizeyindeki Kadinlarin Anti-Aging Davraniglars...

Yontem

Arastirmanin Tipi ve Yeri

Bu calisma ile farkli gelir diizeyinde olan kadinlarin fiziksel gdriiniime yonelik
anti-aging uygulamalar ile ilgili algilar1 ve uygulama sikliklarin1 degerlendirmek
amaclanmistir. Yapilan ¢calismada 6rneklem bilgilerinden bir evrene genelleme yapma
amaci gidiilmediginden bu arastirma temel bir arastirma niteligindedir. Arastirma
kesitsel ve karsilagtirmali bir arastirmadir. Arastirma Antalya merkez ilgelerinden
Konyaalti, Muratpasa ve Kepez ilgelerinde gergeklestirilmistir. Temel olarak
farkli gelir gruplarina ve farkli egitim seviyelerine mensup kadinlarin anti-aging
egilimlerinin saptanmasi ve karsilastirilmasi1 hedeflendiginden arastirma evreninin
tespitinde Antalya’daki bu bolgelerin 6zelliklerinden yararlanilmistir. S6z konusu
bolgelerin sosyoekonomik konumlar1 bu gruplar i¢in kesin olarak belirleyici olmasa
da bolgelerin genel 6zelligi arastirmaya kolaylik saglamistir. Ancak bu bolgeler
dogrudan goriisiilecek gruplar1 sinirlandirmak ve tespit etmek i¢in kullanilmamastir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmada amagli 6rneklem secilmis, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi sinirlari
icinde kalan Kepez, Konyaalti ve Muratpasa bolgelerinde farkli gelir gruplarindan
(alt, orta ve orta-list gelir grubu) kisileri kapsayacak bicimde 6rneklem yapilmistir.
Antalya Kepez, Muratpasa ve Konyaalt1 ilgelerinin toplam niifusu Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore 1.082.334°tiir. Kadin niifusu ise 542.199’dur (Tirkiye
Istatistik Kurumu, 2014). Bu niifus bilyiikliigii icin %95 giiven araliginda 6rneklem
biiytikliigii en az 384 kisi olmalidir (Cing1, 1994). Bu arastirmada orneklem 605
kisiden olusmaktadir.

Goriisiilen kadinlar1 18 yas ve iizerinde olan kadinlar olusturmaktadir. Yetiskinlige
gecis ve sonrast donemi kapsayan bu grubun sec¢ilmesinin amaci, yaslanma karsiti
uygulamalar konusunun biitiin yetigkin kadinlari ilgilendiriyor olmasidir.

Veri Toplama Araclar1 ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma 1ki asamali olarak gergeklestirilmistir. Birinci asamada literatiir
arastirmasi sonucunda soru formu gelistirilmis, pilot gériismeler ve uzman goriisi
sonrasinda anket formuna son hali verilmistir. Anket formu, demografik bilgiler ve
anti-aging uygulamalar1 ve genclik giizellikle ilgili goriisleri iceren ii¢ boliim olmak
lizere tasarlanmistir.

Kepez, Konyaaltt ve Muratpasa bolgelerinde 01 Mart 2013-01 Temmuz 2013
tarihleri arasinda belirlenen Aile Sagligit merkezleri aracilifiyla katilimcilara
ulasilmistir. Aile sagligi merkezlerinin dislayici/kisitlayict bir 6zelligi olmadigindan
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toplumun her kesimi bu merkezlere bagvurabilmektedir. Bu nedenle aile sagligi
merkezleri anketdrlerin gorlisme yapilacak kisilere ulasmasini kolaylagtiracak
mekanlar olarak diisiiniilmiistiir.

Arastirma icin Akdeniz Universitesi Etik Kurulu onay1 (04.12.2012/282) ve
Antalya Valiliginden Aile Sagligt Merkezleri i¢in arastirma onayr alinmustir.
Gorilismeler sirasinda katilimeilar bilgilendirilerek onamlart alinmistir.

Calismada katilimcilarin sosyoekonomik durumlarini tespit etmek hedeflenmis,
ancak hane geliri, kira, mal varlig1 gibi sorularda katilimcilarin yanit vermede goniilsiiz
olmalar1 ve dogru yanit alma olasiliginin az olmasi sebebi ile katilimcilara sadece
kendi gelir durumlar1 sorulmustur. Bu soru sosyoekonomik durumu belirlemede
yetersizdir ve ancak temel bir veri olusturabilir. Buna bagl olarak gelir durumuna
gore katilimcilar gruplandirilmistir. Arastirmada en fazla geliri olan grup, geliri 3000
TL ve lizeri olan gruptur. Bu grupta da iist gelir grubuna sahip kisilere ulagilamamastir.
Bu nedenle her gelir grubunun arastirmada temsil edildigi soylenemez. Ancak gelir
farkliliklar1 bir 6lgiit olarak almabilir. Diger bir konu érneklem se¢imidir. Orneklem
secilirken katilimcilarin gelir gruplar temel alinmistir, bundan dolay1 katilimcilarin
egitim diizeyi degerlendirmesinde katilimcilarin normal dagilimi s6z konusu degildir.
Benzer sekilde katilimcilarin esit bir yas dagilimi s6z konusu olamamustir.

Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistik ve non-parametrik analizlerden
c? istatistik analizleri kullanilmustir. Istatistik analizler icin Windows i¢in SPSS 10.0
paket programi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi olarak p < .05 kabul edilmistir.

Bulgular

Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Arastirma Orneklemi 18 yas ve iizeri 605 kadindan olusmaktadir. Katilimcilarin
yas ortalamasi 35 olup, yaslar1 18 ile 83 arasinda degismektedir (sd 12.4). Arastirma
grubu oldukg¢a geng bir gruptan olusmaktadir. Bu durumun kadinlarin anti-aging
pratiklerini ileri yas gruplarina gore daha sik uygulamasi sonucu dogurmus olmasi
muhtemeldir.

Katilimeilarin egitim diizeyleri sorgulanmis, yarisindan fazlasinin %52,1 ile
(n = 315) lisans ve istii egitim diizeyinde oldugu goriiliistiir. Bunu sirayla lise
egitimi alanlar %32,1 (n = 194) ile ilkogretim diizeyinde egitim alanlar %15.,9
(n = 96) izlemektedir. Katilimcilarin egitim diizeyi Tiirkiye ortalamasina gore
oldukca yiiksek bulunmustur. TUIK verilerine gore iilkemiz kadin niifusunun %
51°1 ilkogretim mezunu, %15,6’s1 lise mezunu, %14,5’1 ise lisans ve {istli egitim
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diizeyindedir (TUIK, 2015). Bu durumda daha once de belirtildigi gibi egitim
diizeyi ag¢isindan arastirmanin bulgularini genellemek miimkiin géziikmemektedir.
Bununla birlikte kadinlarin egitim diizeyi anti-aging pratiklerinin uygulama sekil
ve sikligm etkilemektedir. Ozellikle giinesten korunma gibi sadece genglik ve
giizellige yonelik olmayan, saglik ile iligkili, bir duyarlilik gerektiren uygulamalarda
bu fark goriilmiistiir, ancak makalenin hedefinin kadinlarin gelir diizeyine gore
uygulama farkliliklarinin karsilagtirilmasi olmasi sebebi ile egitim diizeyine yonelik
karsilastirmalar yapilmamustir.

Katilimeilar gelir diizeylerine gore 0-1000TL, 1001-2000TL, 2001-3000TL
ve 3001TL ve tizeri aylik geliri olanlar olarak iizere dort ayr1 gruba ayrilmistir.
Arastirmada belirlenen dort ayr1 gelir grubu i¢in amagli 6rneklem segildiginden bu
gruplarin esit oranda temsiliyeti hedeflenmistir. Buna gore her bir gelir grubu yaklasik
150 kisiyle temsil edilmektedir. Arastirma bulgular1 6ncelikle gelir diizeyleri ile ilgili
veriler tizerinden tartigilacaktir. Katilimcilarin gelir diizeyleri ile egitim diizeylerinin
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
Katilimcilarin Gelir Diizeyi ile Egitim Diizeyleri Dagilim Tablosu

Egitim Durumu

— - - — Toplam
Ilkdgretim Lise Lisans ve iistii
0-1000 39 63 49 151
. 1001-2000 35 60 57 152
Gelir (TL)
2001-3000 16 42 92 150
3001°den fazla 6 29 117 152
Toplam 96 194 315 605

Gelir diizeyi ile egitim diizeyleri dagilim tablosunda goriildiigii gibi, ilkogretim
diizeyinde egitim alanlar alt gelir gruplarinda toplanmis, bu durumun tersinin ise
lisans ve istli egitim alanlar i¢in gecerli oldugu saptanmistir. Gelir diizeyleri ile
egitim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmus, egitim
diizeyi arttik¢a gelir diizeyinin de arttig1 sonucuna ulasilmistir (p < .05).

Anti-Aging Uygulama Pratikleri

Katilimcilara 6rnek vermeden geng ve gilizel goriinmek icin herhangi bir
uygulama yapip yapmadiklar1 sorulmustur. Katilimecilarin yarisindan fazlasi
(n = 317) geng ve giizel goriinmek i¢in yaslanmay1 onleyici herhangi bir uygulama
yapmadigini belirtmistir ancak anketin ilerleyen boliimlerinde bu uygulamalar tek
tek sorgulandiklarinda katilimcilarin tiimiiniin sa¢ boyama, giinesten korunma veya
yliz kremi kullanma gibi uygulamalarin en az birini yaptiklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Bu durumda kadinlarin yaygin olarak yaptiklar1 uygulamalar1 gencglik ve giizellik
uygulamalar1 olarak kabul etmedikleri goriilmektedir. Bu durum goz ardi edilerek
katilimcilarin yaslanma karsiti uygulama yapma durumlart gelir durumuna gore
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karsilastirilmis, gelir diizeyi en yliksek olan grubun yaslanma karsitt uygulamalari
en fazla yaptig1 ortaya ¢cikmistir (%62,5). Ortalama aylik geliri 2001-3000 lira olan
ikinci gelir grubu arasinda bu uygulamalar1 yaptigin1 sdyleyenler %41, {i¢iincii ve
dordiincii gelir grubunda ise %43 olarak saptanmustir. Gelir diizeyi ile yaglanma karsiti
uygulama yapma siklig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(p <.05). Gelir diizeyi arttik¢a kadinlarin yaglanma karsiti uygulamalar olarak kabul
ettikleri uygulamalar1 (sa¢ boyama, glinesten korunma disindaki uygulamalar) daha
sik yaptiklar1 goriilmiistiir.

Anti-Aging Uygulamalarina Harcanan Para

Katilimcilara herhangi bir genclik ve gilizellik uygulamasi i¢in para harcayip
harcamadiklari, harciyorlar ise bunun miktari sorulmustur. Katilimcilarin %15,8°1 (n
= 96) genglik ve giizellik i¢in hi¢ para harcamadiklarini belirtmislerdir. Genglik ve
giizellik i¢in harcanan para kadar hangi gelir gruplarinin ne kadar para harcadigi
da arastirmanin ortaya koymay1 amagladigi énemli verilerden biridir. Katilimcilarin
kalan %84,2’sinin geng ve glizel gériinmek i¢in gelir gurubuna gore aylik harcadiklar
paraya iliskin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Gelir Gruplarina Gore Geng ve Giizel Goriinmek Icin Harcanan Para Dagilim:

Geng ve giizel gorlinmek i¢in harcanan para (aylik/TL)

Gelir grubu

<50 51-100 101-150  151-200 >201 Toplam
1-1000 105 12 6 2 2 127
1001-2000 83 23 8 5 1 120
2001-3000 60 33 19 8 3 123
3001°den fazla 54 33 31 14 7 139
Toplam 302 101 64 29 13 509

En alt gelir grubuna ait katilimcilarin %82,6’s1, ikinci alt gelir gurubuna ait
katilimcilarin %69°u, tglincii gelir gurubuna ait katilimcilarin %48,8’1, en iist
gelir grubuna ait katilimcilarin ise %38,8°1 genglik ve giizellik i¢in en az parayi
(50TL’den az) harcadiklarini belirtmislerdir. Ayda 50 TL veya daha az harcama
yapan kisilerin oran1 gelir diizeyi arttikca azalmaktadir. En yiiksek harcama grubu
olarak kabul edilen, ayda 201 TL’den fazla harcayanlar ise bu soruya yanit verenlerin
ylizde birinden azdir. Gelir seviyeleri ve genglik ve giizellige harcanan para iliskisi
paralellik gostermektedir ancak fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir. Bu
soruya katilimcilarin %15,9’u (n = 96) yanit vermemistir, bu durumun istatistiki
sonucu etkiledigi diistiniilmektedir.

Gelir Diizeyine Gore Anti-Aging Pratikleri
Katilimcilara 6nemli bulduklar1 yaslanma karsiti uygulamalar sorulmustur.
Katilimcilarin verdikleri yanitlara gére en 6nemli goriilen yaslanma karsiti genglik ve

400



Korkmaz Yaylagiil, Yazici, Giindiiz, Giizeller / Yaglanmadan Yasamak: Farkli Gelir Diizeyindeki Kadinlarin Anti-Aging Davraniglars...

giizellige yonelik uygulamalar sirasiyla giinesten korunma, yaslanma karsit1 kremler
ve sa¢ boyamadir. En 6nemsiz bulunanlar ise botoks, ozon tedavisi ve lazer uygulamasi
gibi profesyonel uygulamalardir. Genglik ve giizellik uygulamalarinin yapilma
siklig1 sorgulanmis, yanitlarin yukarida verilen ve 6nemli goriilen uygulamalarin
sirasi ile eslestikleri goriilmiistiir. Daha once belirtildigi gibi arastirma bir¢ok anti-
aging uygulamasini1 kapsamaktadir, ancak yanitlarda belirtilen uygulama sikliklar
dogrultusunda en sik yapilan uygulamalar olan dis goriiniise yonelik uygulamalar,
ylz kremi kullanimi, giinesten korunma ve sa¢ boyatma olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Arastirma bulgular tartisilirken bu ti¢ uygulama ile ilgili olan veriler tartigilacaktir.

Geng ve giizel goriinmek i¢in yapilan uygulamalardan yaglanma karsiti yiiz
kreminin diizenli kullaniminin gelir durumu ile iliskisi sorgulanmistir. Buna gore
gelir diizeyi en yliksek olan grupta her giin yiiz kremi kullananlarin oram %61
iken bu oran gelir diizey1 azaldik¢a azalmakta, gelir diizeyi en altta olan grup i¢in
bu oran %29’a diismektedir. Yiiz kremi uygulamasi, gen¢ ve giizel goriinmek i¢in
yapilan en yaygin uygulamalardan biridir. Daha geng bir cilt hedefi ile kirigikliga
karg1 kullanilmasi Onerilen yiiz kremi uygulamasi gorsel medyada siklikla yer
almakta (Sezgin, 2010) ve kozmetik pazarinda énemli bir pay1 bulunmaktadir. Yiiz
kremlerinin diizenli kullanilmasi ise diizenli harcama gerektirmektedir. Bu baglamda
hem uygulamanin yayginlig1 hem de pazar iliskisi agisindan arastirmada beklenilen
bulgularla karsilagilmistir.

Katilimcilara gilinesten korunma uygulamalar1 yapip yapmadiklart sorulmustur.
Ancak bu konu ayrintili sorgulanmamistir. Giinesten kaginma, sapka kullanimi ve
koruyucu krem kullanimi bu uygulamalarin arasinda sayilabilir. Gilinesten korunma
uygulamasi ile gelir diizeyi arasindaki iliski karsilastirilmis, aralarinda istatistiksel
olarak anlaml bir iligki bulunmustur. Glinesten korunma uygulamasinin siklig1 gelir
diizeyi arttikca artmaktadir. Giinesten korunmayi sik sik ve her giin uygulayanlar
bu soruya yanit verenlerin %48’1, hi¢ ve nadiren gilinesten korunanlar ise %31 ini
olusturmaktadir. Giinesten en fazla korundugunu belirten grup gelir diizeyi en
yiiksek grup (%29) ve gelir diizeyi ikinci yiiksek gruptur (%28). Gelir diizeyi en
diisiik gruptan giinesten korunanlarin orant ise %20’dir. Bu dagilim i¢inde giinesten
hi¢ korunmayanlar i¢cinde en yiiksek grubu, gelir diizeyi en diisiik grup (%37)
olusturmaktadir. Katilimcilarin %74’ glinesten korunmanin énemli ve ¢ok 6nemli
oldugunu diistinmektedir. Giinesin cildi yaglandirmasinin yani sira cilt kanserine yol
agmast bu konuya farkli bir anlam kazandirmaktadir. Giines 1sinlarina maruziyet
ile kanser arasinda goriilen iliski belli bir biling ve egitim diizeyi gerektirmektedir.
Katilimcilarin  egitim diizeylerinin Tiirkiye ortalamasinin {izerinde olmasinin
sonuglar etkilemis olmas1 muhtemeldir.
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Tablo 3
Gelir Diizeyi ile Giinesten Korunma Uygulamasi Karsilagtirilmasi

Giinesten korunma uygulamasi sikligt

Hig Nadiren Bazen  Siksik Her giin Total ¢ df P
0-1000 45 21 26 40 19 151  38.53 12 .000
Gelir  1001-2000 28 17 40 25 36 146
(TL)  2001-3000 31 15 21 44 39 150
>3000 17 14 36 40 45 152
Total 121 67 123 149 139 599

Geng ve giizel goriinmek icin yapilan uygulamalardan en yaygin olanlarindan biri
sa¢ boyamadir. Tiim gelir gruplarindan katilimcilarin sadece %10’u bu uygulamay1
hi¢ yapmadiklarini belirtmistir. Sacini hi¢ boyamadigini ifade eden kisilerin %40°1 en
alt gelir grubunda, %36,7’si ise ikinci alt gelir grubundadar.

Anti-Aging ile ilgili Diisiinceler

Bireylerin bir duruma kars1 davranis egilimleri, o konu hakkindaki diistinceleriyle
sekillenmektedir. Bu nedenle katilimcilara anti-aging ile ilgili goriisleri sorulmustur.
Buna gore yaslanma karsiti uygulamalarin bosa harcanan para oldugunu diisiinenler,
katilimcilarin %28,7’sidir. Bu soruya kararsizim yanitini verenler %34 tiir.

Anti-aging uygulamalarinin yasam siiresi ile iliskisi sorgulanmis, anti-aging
uygulamalarinin yasam siiresini uzatacag ifadesine katilanlarin orani sadece %19,3
olarak bulunmustur. Yaslanma karsiti uygulamalarin yasam siiresini uzattigina
katilmayanlar ise %53,6’dir. Bu oran katilimcilarin yarisindan fazladir ve anti-
aging uygulamalariin yasami uzatti§ina kadinlarin 6nemli bir oraninin inanmadigi
sOylenebilir. Bu soruya katilimeilarin %28°1 ise “kararsizzim” yanit1 vermistir. Yasami
uzatmast muhtemel olan diizenli egzersiz ve saglikli beslenme gibi uygulamalar,
medyada gilizellige yonelik olan krem kullanimi, estetik operasyonlar gibi
uygulamalarin golgesinde kalmakta ve anti-aging uygulamasi olarak sunulmamaktadir
(Sezgin, 2010). Bu nedenle katilimcilarin biiyilkk c¢ogunlugunun, konuyu ya
genclik-giizellik uygulamasi olarak gérmekte oldugu ya da bu uygulamalarin
yasami uzatti§1 konusunda tereddiite diismekte oldugu sdylenebilir. Ote yandan
anti-aging uygulamalariin saglikli yasam ile iligkisi konusunda da katilimcilarin
diistinceleri 6nemlidir. Katilimeilarin %35,4°1 anti-aging uygulamalarmin saglikli
yasami sagladig1 diislincesindedir. Bu soruya kararsizim diyenler ise %26,4 olarak
bulunmustur. Diger sorularda oldugu gibi anti-aging yaklagiminin iddia ettigi saglikli
ve uzun yasam vaadi, azimsanamayacak oranda kadini ikna edememis gériinmektedir.

Anti-aging uygulamalarinda ¢ogunlukla maddi kaynak gereklidir. Bu konuda
katilimcilarin distinceleri sorgulanmistir. Katilimcilarin yaridan fazlasinin (%54)
geng ve gilizel kalmanin maddi kosullara bagl oldugu fikrinde oldugu goriilmiistiir.
Carpici bir sekilde en yiiksek gelir diizeyine sahip grup, tiim gruplar i¢cinde bu soruya
“katiliyorum” yanitini en fazla oranda veren grup olmustur.
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Tartisma ve Sonuc¢

Yaglanma ve yaslanma karsit1 uygulamalar giiniimiiz tiiketim toplumunda piyasa
kosullarindan derinden etkilenmektedir. Bu nedenle yaslanma karsitt uygulamalar
konusu ele alindiginda genellikle konunun ekonomik ve toplumsal boyutu giin yiiziine
cikmaktadir. Bu yoniiyle anti-aging tartisilan ve elestirilen bir konudur. Bu elestirilerin
en Onemlilerinden biri, anti-aging yani yaslanmanin 6nlenmesi, insan yasami i¢in
cok oOnemliyse, etik olarak toplumun her kesiminin bu uygulamalara erisebilir
olmasi gerektigi yoniindedir. Oysa giliniimiiz toplumlarinda alinip satilabilen ya da
bir pazar haline gelen anti-aging uygulamalarinin toplumun her kesimine ulasmasi
mimkiin géziikkmemektedir (Binstock & Fishman, 2010; Petersen & Seear, 2009).
Ciinkii yaslanma karsiti uygulamalarin yapilabilirligi bireylerin sosyal ve ekonomik
kosullariyla ilgilidir. Bu nedenle bu arastirmada da kadinlarin gelir seviyelerinin
yaslanma karsit1 uygulamalara yonelik pratikleri tizerindeki etkisi ele alinmistir. Anti-
aging uygulamalarinin ekonomik kosullarla ilgili oldugu katilimcilarin goriisleriyle
de desteklenmektedir. Kadinlarin yarisindan fazlasi geng¢ ve giizel kalmanin maddi
kosullara bagli oldugu goriisiindedir. Ayrica bu uygulamalarin piyasaya ve tiiketime
yonelik uygulamalar oldugu goriisii de ortaya ¢ikmaktadir ve bu nedenle anti-aging’in
saglik ve genclik konusundaki faydalar1 kadinlarin 6nemli bir kismi tarafindan
sorgulanmaktadir. Arastirmada gelir diizeyi arttik¢a, kadinlarin anti-aging’in maddi
kosullarla iliskili oldugu inanci1 artmaktadr.

Genglik ve giizellige yonelik uygulamalar olarak algilanan, giinesten korunma,
yiiz kirisikliklarinin 6nlenmesi i¢in krem kullanimi, sa¢ boyama gibi uygulamalarin
yapilma siklig1 beklenilecegi lizere gelir diizeyi arttikca artmaktadir. Ancak
arastirmanin bulgularina gore gelir seviyesine bakilmaksizin 6zellikle az masraf
gerektiren anti-aging uygulamalarin kadinlar arasinda yaygin olarak uygulandigi
gorlilmiistiir. Botoks, ozon tedavisi, lazer gibi anti-aging uygulamalarinin kullanimi1
ise goriisiilen kadinlar arasinda yaygin degildir. Botoks, ozon tedavisi, lazer gibi
uygulamalarin yaygin olmamasi, bu uygulamalarin pahali olmasindan ve kadinlarin
pahali olan uygulamalar1 yapmadiklar1 ya da nadiren yaptiklar1 gibi bir sonug
yaratmaktadir. Ancak, aragtirmada geliri cok yliksek kesimlere ulasilamamis olmasi
nedeniyle boyle bir sonug ¢ikabilecegi de gbz oniinde bulundurulmalidar.

Bati kiiltiiriinde 1deal giizellik algisi, piiriizsiiz, lekesiz ve yumusak bir ytlizdiir. Deri
yaslanmasina yoOnelik kaygilar bedenin goriiniimiiyle de birlesmektedir (Chrisler,
2007; Kligman & Koblenzer 1997; Kumbasar & Giindogar, 2009; Vincent, 2008). Yiiz
kremi uygulamasi ve giines 1sinlarinin cildi yaslandirdigi yaygin bir kan1 oldugundan
gilinesten korunma onemli anti-aging uygulamalari olarak ortaya ¢ikmistir. Giinesten
korunmanin en 6nemli ve en sik yapilan uygulama olarak saptanmasinin aragtirmanin
Antalya’da yapilmis olmasi ile iliskisi géz ardi edilmemelidir. Antalya yilin biiyiik
boliimiiniin gilinesli oldugu bir bdlge olmasi itibartyla Tiirkiye’de giines 1sinlarina
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en fazla maruz kalinabilecek yerlesim yerlerinden biridir. Ancak bu arastirmanin
bulgusunun dnemini azaltmaktan ziyade daha da arttirmaktadir.

Genel olarak ise arastirmanin sonuglart hangi gelir seviyesinden olursa olsun
kadinlarin, yaslanma karsiti uygulamalar yapma egiliminde olduklarini ortaya
cikmaktadir. Bu uygulamalari yapis sikliklar1 uygulamalara verilen 6nem dereceleri
ve harcanan para ise katilimcilarin gelir ve egitim seviyesi arttikga artmaktadir.
Kadinlarin anti-aging uygulamalarina aylik olarak harcadiklar1 para genellikle azdir
(ayda 50 TL’den az). Orta gelir seviyesinde ve iist gelir seviyesinde bu miktar biraz
daha artmakta ve harcama oranlar1 birbirine yaklagsmaktadir.

Bu arastirma iilkemizde bu alanda yapilan ilk arastirma olma 6zelligindedir.
Arastirmanin bulgulari, anti-aging kavrammin ve kapsaminin kadinlar arasinda
tam olarak bilinmemekte oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda dis goriiniise
yonelik uygulamalarin yaslanma karsit1 uygulamalar olarak yaygin olarak yapildigi
ve kozmetik tiiketimin kadinlar arasinda geng¢ kalmak icin en onemli arag¢ olarak
kullanildig1 ortaya g¢ikmaktadir. Bu baglamda bu konuda toplumun anti-aging
algisi ele alan daha kapsamli arastirmalarin yapilmasina ihtiya¢ vardir. Ayni
zamanda yaslanma karsit1 uygulamalarin bu tiir deriye ya da dig goriinlise yonelik
uygulamalardan ¢ok daha fazla ve farkli uygulamalari icerdiginin de ortaya konulmasi
ve bu konuda toplumun bilgilendirilmesi i¢in gerekli sosyal egitim ¢alismalarinin da
yapilmasi gereklidir.
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Abstract

The concept of anti-aging consists of several themes, such as practices that promote health, surgical
procedures, and medical interventions. These practices and the sociological dimensions of anti-aging have
not been widely researched in Turkey. As such, the need exists for research in the field of anti-aging. This
research aims to compare the anti-aging practices of women with different socioeconomic statuses. A total
of 605 face-to-face interviews have been conducted in Antalya whereby the respondents’ views and practices
of anti-aging were compared against their income. The results of the study reveal the perception of anti-
aging to be practices towards youth and beauty. The expenditures and frequency of anti-aging practices were

related to respondents’ income.
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Demographic aging is a worldwide phenomenon that more or less affects all
countries. Aging is the process where physical changes and deterioration of bodily
functions occur. Humans try to minimize these losses so they can be healthy and active
during their later years. Thus they try and use certain anti-aging practices. The concept
of anti-aging has received more attention over the last 20 to 30 years, and is among
the fastest growing specializations since then (Mykytyn, 2008). The concept of anti-
aging became more popular in the cosmetic and wellness sector, and therefore anti-
aging implies practices towards staying young and well (Haber, 2001).The enormous
growth of the anti-aging economy draws attention. A literature review about anti-aging
in Turkey shows that the main research was carried out in the area of geriatrics, nursing,
cosmetics, and management. Research within the social sciences has been done mainly
over consumption, the body, media, and women (Atik & Orten, 2008; Dogan, 2010;
Eren, 2007; Ersoz, 2010; Mortas, 2008; Odabas, 2008; Oguz, 2005).

Youth and beauty are appreciated in modern society, where aging and old-age
related changes are seen as undesirable. The appearance of the skin is an important
indicator of age, status, and prosperity and has social meaning (Gupta & Gilchrest,
2005; Kligman & Koblenzer, 1997; Kumbasar & Giindogar, 2009). Therefore, this
research aims to discuss anti-aging practices that affect the appearance. Skin care,
sun protection, and hair coloring have been found to be the most popular anti-aging
practices and have been included in the analysis. Women are the target and main
consumers in the anti-aging economy. Therefore, the research is based on the views
and attitudes of adult women who consider anti-aging practices related to appearance.

Method

This quantitative research was designed to be cross-sectional, descriptive, and
prospective. The interviews were gathered between March and July of 2013 in
Antalya. A structured questionnaire was used to interview 605 women over the age
of 18, and it consists of two parts. Questions about respondents’ demographics were
asked in the first part, and questions concerning anti-aging practices were asked in the
second part. Approval was received from an ethics committee. Descriptive statistics
were used to profile the sample. All analyses were performed using SPSS 16.0 for
Windows. Statistical significance was declared at p <.05.

Results

A total of 605 respondents over the age of 18 were included in the study. The
mean age was 35 years old (SD = 12.4, range between 18 and 83). The majority
(52.1%, n = 315) had a higher education, 32.1% (n = 194) had secondary school
education, and 15.9 % (n = 96) had primary school education. The respondents were
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grouped into four categories according to their monthly incomes. Categories were
grouped as 0-1,000 Turkish Lira (TL), 1,001-2,000TL, 2,001-3,000 TL, and over
3,000TL income per month; a minimum of 150 respondents from each category were
included using purposive sampling. Study results have been discussed and compared
according to respondents’ income levels. Their education and the monthly income
levels were compared, and a statistically significant relation was found (p < .05).
A higher level of education related to a higher level of income. More than half of
the respondents answered negatively to the question of whether they practice any
anti-aging. However, the answers for the questions that followed showed that all
respondents practice some kind of anti-aging activity but they do not consider these
practices specific for anti-aging. The relation between the amount of money spent
for anti-aging and monthly income has been compared. The group with the highest
income spends the highest amount of money on anti-aging practices. The relation
was statistically significant (p < .05). They were asked which anti-aging practices
they believed to be most important, as well as which practices they used most. Sun
protection, skin care, and hair coloring were among the most popular practices, while
professional practices such as ozone therapy, Botox, and laser treatments were used
the least. They were asked how much money they spent on anti-aging, and 15.8% of
the respondents (n = 96) revealed not spending any money on anti-aging practices.
Around half of the respondents (n = 302) mentioned spending less than 50 TL per
month on anti-aging practices. Among all the respondents, 28.7% believe that anti-
aging practices are just a waste of money, 19.3% believe that anti-aging practices
could enhance the quality of life, and 35.4% believe that anti-aging practices
guarantee a healthy life. More than half of the respondents believe that financial
conditions are important for staying young and beautiful. The group with the highest
income per month supported this statement the most.

Sun protection was one of the most valued practices. Approximately 75% of the
respondents believe sun protection is an important practice, yet only 69% protect
themselves from the sun regularly. The group with the highest income protect
themselves the most.

Discussion

Practices that fight old age and the appearance of old-age are affected by the
market conditions of consumer society. In order to gain insight into this issue,
the economic and social aspects of anti-aging need to be investigated closely.
The availability and accessibility of anti-aging practices are closely related to an
individual’s socioeconomic conditions. This research aims to investigate the effect
of income on anti-aging practices. The respondents’ answers support the relation
between economic resources and anti-aging practices. Sun protection is perceived as
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one of the most important anti-aging practices. The reason behind this could be that
the study was carried out in Antalya, the city with the highest sun exposure in Turkey.
Skin care and hair coloring are among the two other practices that were mentioned
as important and most often practiced. Even though they did not view their practices
towards youth and beauty as anti-aging practices, all women from various income
groups with different ages and educational levels were found to practice anti-aging to
some degree. However, the women questioned the benefits of anti-aging practices in
terms of health and youth.

The concept of anti-aging and its determinants are ambiguous, and the result of
this study reveals no consensus exists among the women about what they consider
anti-aging practices to be.
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Arastirma Makalesi

Turkiye’de Yerinde Yaslanma ve
Mekan Gerontolojisinin Temel Parametreleri
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Oz
Dunyadaki biitiin tlkelerin nifusu her gecen biraz daha yaslanmaktadir. Turkiye de guntimizde genc
bir nufusa sahip olmasina ragmen dogum-olim oranlarinin diismesi ve ortalama yasam siiresinin artmasi
sonucu yasli niifusu en hizh artan tlkelerden biridir. Yash niifusun buytimesiyle birlikte yashlarin sorunlar
da daha gorunur hale gelmektedir. Ozellikle yasadiklar1 mekanlarin yaslilarin taleplerine tam anlamiyla
cevap vermedigi ve onlarin saghk durumlart goz oniinde bulundurularak duzenlenip diizenlenmedigi
son zamanlarda onemli bir tartisma konusu olmaya baslamistir. Dolayisiyla mekan gerontolojisi de bu
tarismalar neticesinde yashlarin yasadiklar1 yerlerle iliskisini irdeleyen gerontolojinin bir alt disiplini
olarak dogmustur. Bu yazida yashlarin mekanla iliskilerini incelemek i¢in Rowles’in icerdenlik (insideness)
teorisinin otobiyografik, fiziki ve sosyal bilesenlerinin/parametrelerinin Tirkiye’deki bazi yansimalar
uzerinde durulmustur. Istanbul’da otuz huzurevi yoneticisiyle nitel bir ¢calisma cercevesinde derinlemesine
miulakatlar yapilarak otobiyografik parametrede yashlarin kaldiklari huzurevlerine dair algilar, fiziki

«

parametrede bunlarin alternatifleri olarak sunulan “yerinde yaslanma” ve terapotik mekanlarin yeri ve
sosyal parametrede emekli cemiyetler ag1 incelenmistir. Boylece huzurevlerinde “mekanin mahkamlart”
olarak gorulen yashlarin bulunduklari mekanlarin yeniden tasarlanmasinda ve kendileri i¢in bunlara

alternatif yasam bicimlerinin gelistirilmesinde soz sahibi olup olmadiklar: daha net bir sekilde gorulmustur.
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Mekan gerontolojisi  Yashlik ¢ Huzurevi  Sosyal politikalar ¢ Gog
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Diinya niifusu giin gectik¢e yaslanmaktadir. Dogum-6liim oranlarinin diismesi ve
ortalama yasam siiresinin artmasi bunun en bariz gostergeleridir. Yasl niifus orani ise
iilkeden tilkeye ve hatta bolgeden bolgeye degismektedir. Gelismis iilkeler nispeten
daha fazla 65 yas ve lizeri bir niifusa sahiptir, ancak yasli niifusun en hizli arttigi
tilkeler gelismekte olan iilkelerdir (Kinsella & Victoria, 2001). Tirkiye de geng
bir niifusa sahip olmasina ragmen sosyodemografik bir doniisiim gegirerek yash
niifusu giderek artan iilkeler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla son zamanlarda
diinyada oldugu gibi burada da yaglilarin sorunlarina dair farkli arayislarda bir artis
gozlenmektedir. Bu arayislardan birisi hi¢ siiphesiz ki yashilarin mekanla iliskisini
irdeleyen mekan gerontolojisidir.

Mekan gerontolojisi bir nevi “mekanin mahktimlar1” olarak goriilen yaslilarin
bazi teorisyenler tarafindan “tam gozetim kurumlar1” kategorisinde degerlendirilen
huzurevinde kalis mecburiyetlerini, “yerinde yaslanma” gibi bunun alternatiflerini
ve emekli yash cemiyet aglar1 olusturma arayislarini incelemektedir. Bu nedenle bu
calismada mekan gerontolojisinin bu ii¢ parametresi lizerinde durularak huzurevi
yoOneticilerinin gozlinden yaslilarin mekanla iliskisi ve ona referansla nasil bir aidiyet
olusturduklarinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Bu calismada yaslilarin mekanla iligkilerinin huzurevleri yoneticilerinin goziinden
nasil goriildiigii arastirma sorusu baglaminda su agilardan 6nemlidir: (/) Huzurevi
yoneticilerinin yaslhlarin yasadiklar1 ve yagsamalar1 gereken yerler hakkindaki algilar
hakkinda bir fikir vermesi, (ii) yashlarin mekanla iliskisi hakkinda gelistirilen mevcut
sosyal politikalarin degerlendirilmesine yardimci olmasi ve (iii) huzurevi sahiplerine
ve huzurevi alternatiflerini gelistirmek isteyenlere bir fikir teatisinde bulunma imkani
saglamasi.

Bu calismada mekanin yashlarin tercihlerini etkileyen bir degisken oldugu
varsayimiyla hareket edilecektir. Dolayisiyla yaslilarin tercihleri ile mekanin
otobiyografik, fiziksel ve sosyal parametreleri arasinda dogrusal bir iliski
ongoriilmektedir.

Bu arastirma mekan gerontolojisinin temel parametrelerinin ve yaslilarin mekanla
iliskilerinin huzurevleri yoneticileri géziinden okunmasiyla sinirlandirilmistir. Oysa
yaslilarin goziinden de bir degerlendirilmenin yapilmasinin caligmay1 daha giicli
kilacagina inanilmaktadir. Bu nedenle, huzurevi yoneticilerinin goriislerine yer
verilmistir. Ciinkii 6zellikle huzurevlerinde kalan yaslilarin mekan algisini konu alan
otobiyografik parametre ¢ergevesinde derinlemesine baska bir calisma yuriitiildigi
icin yine de bdyle bir girizgah yapmanin biiyiik bir fayda saglayacagi diistiniilmiistiir.
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Yashhik ve Cevre: Yas(l1) Dostu Mekanlar

Yaglanma evrensel olmasina ragmen bigimi itibariyle homojen bir olgu degildir.
Dolayistyla yaslanmanin beraberinde getirmis oldugu kiiresel sorunlara egilmekle
birlikte bunlarin yerel ¢oziimlerine de odaklanmak ve zeminlerini ortadan kaldirmak
gerekmektedir. Bundan dolayr yasamilan ortama/cevreye uyum saglamak ve
degisimlere ayak uydurmak i¢in “basarili yaslanma” modeli gelistirilmistir (Bowling
& Dieppe, 2005).

Basarili yaslanma i¢in yas(li) dostu mekanlar olusturulmalidir. Ciinkii yas(l1)
dostu mekanlar, yasghlarin kapasitelerinin farkinda olarak onlarin ihtiyaglaria
ve hayallerine gore yerlesim yerlerinde degisiklikler yapmak, sosyal politikalar
gelistirmek ve hizmet aglar1 olusturmak anlamina gelmektedir.

Yas(l1) dostu mekan olgusunun ortaya ¢ikmasinin nedeni diinya niifusu igerisinde
yasli yiizdesinin giderek artmasi ve mekanin hala gittik¢e artan bu kitlenin taleplerine
gore tam anlamiyla diizenlenmemesidir. Oysa dogru bir mekan tasarlanmas1 sadece
yasli toplum i¢in degil, basta cocuklar ve engelliler olmak tizere tiim diinya sakinlerinin
yararinadir. Diinya sakinlerinin ortak faydasi icin mekanda birtakim diizenlemelerin
yapilmasi ve tedbirlerin alinmasi yasam i¢in hayati bir 6neme sahiptir. Burada gérev
bliyiik oranda merkezi ve yerel yonetimlere diismektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine bakildiginda biitiin diinyada oldugu
gibi Tiirkiye niifusunun da hizli bir sekilde yaslandig1 gézlenmektedir. Daha 6nce
biiylik oranda kirda toplanan yash niifus, 1980 yilindan itibaren gergeklesen gogler
nedeniyle kentte de artmaktadir. Ornegin, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii (HUNEE) tarafindan yapilan 2008 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmas1’nin
sonuglarma gore, Tiirkiye niifusunu 100 birim olarak alirsak bunun 70 birimi kentte,
geriye kalan 30 birimi ise kirsaldadir. Buna gore kentteki yash niifusun yiizdesini
sOyle hesaplarsak 70x5.6 (Kentte 65+ iizeri niifus oran1) / 100 = 3.92"dir. Kirsaldaki
yasl niifus ise 30x10.3 (Kirsalda 65+ iizeri niifusun orani) / 100 = 3.09°dur (HUNEE,
2009). Dolayistyla 2008°de yash niifus orant %7,01 olmustur. Bugiin ise %8,2 olan
Tiirkiye’nin yash niifus oran1 ¢ok yakin bir gelecekte %10’u gececektir (TUIK,
2014). Bu nedenle hem kirsalda hem de kentte yasayan yasl niifusun hayatini
kolaylastirmak ve onlarin toplum yasamina saglikli ve aktif bir sekilde katilimini
saglamak i¢in tiim yerlesim birimlerini yas(l1) dostu mekanlar haline doniistiirmek
hayati bir dnem tasimaktadir. Yerlesim alanlarmin yash niifus i¢in her anlamda
giivenli, saglikli, katilim1 6zendiren ve yasanilir yerler olmas1 bu anlamda biiytiik bir
Onem arz etmektedir.
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Neden Mekéan Gerontolojisi?

Mekan gerontolojisi yashlarin fiziksel/sosyal diinyadaki yerlesim tarzlari,
burada kazandiklar1 hayat tecriibeleri ve miizakere bigimleri {izerinde durmaktadir
(Andrews, Evans & Wiles, 2013). Interdisipliner bir alandir. Yashiligin mekan
tizerindeki ve mekanin yaslilar tizerindeki etkisini incelemektedir (Gardner, 2008).
Mekan gerontolojisi gerontologlara, toplum planlamacilarina, hizmet saglayicilarina,
yerel ve ulusal sosyal politika yapicilarina yashlarin ihtiyaglarina ve geleceklerine
dair daha rahat cevap verebilme imkani saglamaktadir.

1970’lerde ¢evrenin/mekanin yashlik {zerinde bir etkisinin olabilecegi
arastirilmaya baslanmistir. Oncellikle mekan gerontologlar sosyal cografya modelini
takip ederek yaslilarin yerlesim bigimlerini anlamaya calismislardir. Gerontolojik
arastirmalarin artmasiyla birlikte iyice anlagilmistir ki yashlar yerlestikleri mekani
kendi yaghlik siireclerine gore segmektedirler. Dahasi karsilastiklari sosyal sorunlarin,
adaletsizliklerin ve esitsizliklerin bile yasadiklar1 yer ve g¢evreyle irtibatli oldugu
gorlilmiistiir. Bu nedenle yaslilarin yasadiklari mekanin diizenlenmesinin yashliktan
kaynaklanan ¢ogu sorunu giderebilecegine inanilmistir (Golant, Rowles & Meyer,
1989; Sylvestre, 1999).

Genel itibariyla mekan gerontologlari yasliligin cografi/gevre baglami ile yaslilarin
buralarda edindikleri tecriibelerinin ve ihtiyaglarinin nasil sekillendigi {izerinde
durmaktadirlar. Onlar i¢in “mekan” evrensel ve soyut bir kavram olarak cografyay1/
yeri ifade etmektedir. Oysa mekan bir “mana”y1 ve “hissiyat1” da ihtiva etmektedir
(Tuan, 1977). Dolayisiyla mekan gerontologlart mekani sabit/statik bir yer olarak
degil, bir siire¢ olarak gormektedirler.

Tablo 1
Mekan Gerontologlarinin Mekdan Kavramsallastirmasi

Siire¢ halinde degisebilen olgu

Siiregelen miizakereye ve bagliliga dayali zemin

Farkli tecriibelerin ve degerlendirmelerin yaristig1 veya catistig1 yer
Gig iliskilerinin temsil edildigi ve sekillendigi alan

Farkli 6l¢eklerde ve zamanlarda baska yerlerle irtibatli olunan diizlem
Ayn1 anda materyal/fiziksel, sembolik ve sosyal olan

Kaynak: Wiles (2005).

Tablo 1’e Deleuzyen bir agidan bakilacak olursa mekan bir olus halinde bedenlesse
bile mekanin sabit degil, degisken oldugu soylenebilir (Deleuze, 1988). Clinkii son
zamanlarda teletip ve internet gibi yiiksek teknolojilerle birlikte sosyal ve fiziksel
engel olarak “mesafenin sonu”nun geldigi iddia edilmektedir. Bunun yerine de
sosyal/sanal mekanlarmn gectigi belirtilmektedir (Wiles, 2005). Ozellikle tele-bakim
teknolojileri farklt mekanlarda yaslanabilmeyi miimkiin hale getirmistir (Schwanen,
Hardill & Lucas, 2012).
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Tablo 1’de goriildigii tizere Wiles (2005) mekanin gerontolojik boyutunu alti
madde halinde agiklamaktadir. (/) Mekan bir “siirectir” yani bir “olus’tur. Yaslinin
ailesi ve bakicist arasindaki iligkilere gore mekanin diizenlenmesi ve degismesi bunu
gostermektedir. (i) Mekan “siiregelen bir miizakere”ye dayalidir. Ozellikle insanlarim
bir mekana girerken veya ¢ikarken onda birtakim degisiklikler talep etmeleri bunun
bariz bir gostergesidir. (i) Farkli gruplarin bakimm yapildig1 yeri ele gegirme
hamleleri nedeniyle mekan ayni1 zamanda bir ¢atigma alanidir. (iv) Profesyonel saglik
calisanlar1 arasindaki hiyerarsik yapi, evde bakimi {listlenme noktasinda cinsiyet
ayrimi mekan ile giic iliskilerini de gostermektedir. (v) Mekan, bireye/yasliya karsilikli
iligkiler diizenegi kurma olanag1 saglamaktadir. Mesela yasli bakiminin yapildigi ev
veya kurum ile i¢inde bulundugu mahallenin bir iliskisi vardir. Mahallenin de sehrin
biitiinliyle irtibat1 vesair. (vi) Mekan ayn1 zamanda fiziksel, sosyal ve semboliktir.
Huzurevinin bir sosyal alan olarak tasarlanmasi ve bunun anlam itibariyle toplumun
geneline hitap etmesi bunun giizel bir izahidur.

Mekanin biitiin tanimlarinin birbiriyle Ortiistiigii ve sadece fiziksel degil, ayni
zamanda sosyal bir alan oldugu goriilmektedir. Ciinkii mekan, sosyal ve sembolik
bir anlama da sahiptir. Kisacasi1 her insanin ev olsun veya kurum olsun her mekanda
farkl1 bir tecriibesi vardir. Her ne kadar ev veya kurum fiziksel olarak somut seyler
olsalar da onlar yash i¢in derin bir anlam ihtiva etmektedirler. Mesela ¢ogu yasl i¢in
ev bagimsiz olmanin bir sembolii iken, kurumlar sembolik olarak bir otonomi ve
bagimsizlik kaybi olarak goriilmektedirler.

Mekén sadece fiziksel olarak degil, anlamlar itibariyle de siirekli bir degisime
tabi olmaktadir. Ornegin yash bakimi icin en uygun/ideal yerin ne olacagi konusu,
saglik felsefesine/tedavi sekillerine gore ve sosyal doniisiime dayali olarak zamanla
degisebilmektedir. Gegmiste yashilar i¢in en uygun yerin ev olduguna dair bir kanaat
gelistirilmis, ancak kurumsal bakimin gelismesiyle birlikte huzurevlerinin kendi
kendine yetmeyen yaslilar i¢in en ideal mekanlar oldugu goriilmistiir. Bununla
birlikte gliniimiizde yaslilara yonelik gelistirilen yeni teknolojiler ve maddi tesvikler
“yerinde yaslanma” fikrini beraberinde getirmistir. Bu da bakimin, kismi olarak,
yeniden farkli bir formatta eve tasindigini gostermektedir (Wiles, 2005).

Mekan Gerontolojisinin Farkli Parametreleri

Mekén sadece hayatin {izerinde siirdiiriildiigii basit bir yer degil, tersine sosyal
iligkilerin ve her kimlik gibi yash kimliginin de kuruldugu bir alandir (Gardner,
2008). Rowles yaslilarin mekanla iliskilerini ve buraya dair tecriibelerini anlatmak
i¢in icerdenlik (insideness) teorisini gelistirmistir (Rowles, 1978). Bunun ti¢ farkl
bileseni/parametresi iizerinde durmaktadir: Otobiyografik, fiziki ve sosyal.
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Birinci parametre olan otobiyografik icerdenlik yashilarin hatiralarindan yola
cikilarak onlarin mekana bagliligini anlatmaktadir. Ciinkli yaslandik¢a anilar,
yaslilarin bulunduklar ve aidiyet hissettikleri yerle birlikte tekrar canlanmaktadirlar.
Dolayistyla mekan gerontolojisinin birinci parametresi kurumsal etnografyalardir.
Bunlardan yola c¢ikilarak yaslinin mekanla iligkisi anlasilmaya calisilmaktadir.
Etnografyalar daha ¢ok kurumsal bakim mekanlarina dayalidir. Ozellikle Goffman’mn
(1991) “akil hastaneleri” (Asylums) kavramsallastirmast bu etnografyalarin
coguna ilham kaynagi olmustur. Cilinkli bununla “tam gozetim kurumlarina (total
institutions) egilmis ve bdylelikle bakimi {istlenen kurumlarin yapisindaki sorunlari
dile getirmistir. S6z konusu kurumlarin belirgin 6zellikleri i¢lerindeki sakinleri tam
bir kontrol/gézetim altinda tutma ve onlara uygulanan kurallardan higbir sekilde
taviz verilmemesidir.

Yaglhilara yonelik bakim kurumlarinin, mesela huzurevlerinin, “tam gozetim
kurumlar1” olup olmadiklari tartismalidir (Goffman, 1991). Ornegin Moody’e
gore huzurevleri “tam gozetim kurumlari”ndan bariz farkliliklar géstermektedirler.
Ciinkii bu yerlerin sakinleri belirgin tam goézetim kurumlarindan olan hapishane
ve akil hastanelerinde kalanlar gibi toplum tarafindan agik bir sekilde
damgalanmamaktadirlar ve dolayisiyla onlar gibi topluma ve sosyal diizene bir tehdit
olarak da goriilmemektedirler (Moody, 1992). Orada son ¢are olarak kalan sakinlerin
de burada kalmaktan biiyiik bir memnuniyet duyduklar1 sdylenemez. Ozellikle
teknolojiyle izleniyor veya dinleniyor olma hissi bile onlar1 biiyiik endiselere sevk
etmektedir. Oysa dogru olan, yaslh bakim kurumlarinin gittikce daha fazla “ev’i
andirtyor olmasi ve yaslilarin bu yerlerin yeniden tasariminda séz sahibi olmalaridir.

Ikinci parametre olan fiziki icerdenlikte yaslilar, bir yerde uzun siire yasamaktan
kaynakli kendine has bir ritim ve rutin gelismektedirler. Bagka bir deyisle
insanlar yasadiklar1 g¢evreyle zamanla bedensel olarak da duyarli/asina olmaya
baslamaktadirlar. Bu da onlarda ¢evrede bir kontrol saglama ve ustalik kazanma
hissini uyandirmaktadir. Mesela mekanla giiclii bagi olan yaslilarin kontrolii/giiveni
daha iyi sagladiklar1 ve daha pozitif bir kisilik gelistirdikleri bilinmektedir.

“Yerinde yaslanma” fiziksel i¢erdenlige 6rnek verilebilir. Bu bireylerin miimkiin
oldugu kadar yerlerinden olmadan dogup biiyiidiikleri mekanda yaslanmalaridir. Her
ne kadar ev bazen yalniz yasayan yashlar icin izole eden bir islev gorse de bazi
arastirmalar yaslilarin cogunun yerinde yani 6ncellikle kendi evinde ve sonra mensubu
oldugu cemiyetin bulundugu mahallesinde yaslanmak istedigini gostermektedir.
Ciinkii mahalle yaslilara bagimsizligi, otonomiyi, ozellikle arkadaslarla ve aileyle
ve sosyal yardim mekanizmalariyla baglanti kurmay1 miimkiin kilmaktadir (Wiles,
Leibing, Guberman, Reeve & Allen, 2011). Bunedenle ¢cogu tilke yerinde yaslanmay1
desteklemektedir (Gardner, 2008).
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Cogu yaslt dogup biiylidiigli mekanda yasamak ve yaslanmak istemektedir. Fakat
artan yasla birlikte gelen kronik hastaliklar ve yoksulluk devletin miidahalesini
beraberinde getirmektedir. Giindelik bakim ve evde bakim gibi alternatif modeller
gelistirilerek yasliyr miimkiin oldugu kadar yerinde tutma yoluna gidilse de durum
kotiiye gittiginde kurumsal bakim kaginilmaz bir sonu¢ olmaktadir.

Yash yerinde tutuldugu zaman ¢evrenin de ona gore diizenlenmesi sarttir. Yas(l1)
dostu olmayan dik merdivenler/rampalar, kaldirimlar tedavisi zor kazalara/diismelere
yol acabilmektedir. Sadece dis cevre degil, i¢ mimari agisindan evin tekerlekli
sandalyenin gecemeyecegi sekilde yapilmasi ve banyolarin kaygan zeminli olmasi
biiyiik sorunlara yol agmaktadir. Oyle ki bazen yaslilarin yasadiklari mahalle bir
su¢ mahalline doniisiip yasli istismarma yol acacak duruma da gelebilmektedir.
Yani yerinde yaslananlarin istismara ve ihmale maruz kalmalari da miimkiindiir.
Dahas1 mahallede olan doniisiimler buray1 yasl i¢in yabanci ve yasanmaz bir hale
getirebilmektedir. Gentrifikasyon (Nezihlestirme) yaslilar arasinda diglanma siirecini
tetikleyebilmektedir. Boyle oldugu takdirde yaglilar 6z mahallelerinde bir mekan
kayb1 yasayarak garip/gureba durumuna diisebilmektedirler. Bu nedenle, bazen
tebdil-i mekanda bir ferahliga gerek duyulabilmektedir.

Bazi arastirmalara gore artan yasla birlikte bir bireyin cografi alan1 sinirlanmaya
baslamaktadir (Burns, Lavoie, & Rose, 2012). Genglerin mahalleye gelmeleri
yaslilarin “yavag”, “her ise burnunu sokan” ve “i¢giizar” insanlar olduklar1 yontindeki
sembolik dislanma anlamina gelen onyargilar1 besleyebilmektedir. Yani mahalledeki
gentrifikasyon her agidan yaslilarda giiven kaybina da yol agabilmektedir. Biitiin
bunlara ragmen yaslilarin ¢ok iyi bildikleri bir mekandan tasinmalar1 pek tavsiye
edilmemektedir. Ciinkii bilindik bir mahalleyi ve yakin arkadaslari terk etmek sosyal
baglarin zamanla kopmasina ve yaglilarin birbirlerinden yabancilasarak birbirlerini

dislamalarina sebebiyet verebilmektedir.

Terapotik mekanlar, mekan ve yash sagligi arasindaki dinamikleri incelemesi
acisindan fiziksel igerdenlige bir baska ornektir. Yagh saglik turizmi acisindan ilk
etapta bunlarin tedavi edici ve dinlendirici boyutlar1 {izerinde durulmustur. Daha
sonralar1 bireysel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 olan dinamik ve degisken
mekanlar olarak adlandiriimislardir. Ornegin, yaslilara doniik hobi bahgelerinin basta
beyin saglig1 olmak iizere ¢ogu agidan fayda sagladigi goriilmiistiir (Gardner, 2008).
Mahalle i¢indeki halka agik hobi bahgelerinin yaslilarin sosyal izolasyonunu azalttig
ve bir network kurmalarini kolaylastirdig1 bilinmektedir. Bir mesgalelerinin olmasi
emeklilik sonrasi yaslilarin aniden bir bosluga diiserek serbest/bos zamanlarini
bir basibosluk halinde ge¢irmelerinin 6niine ge¢mektedir. Boylece yaslhilarin aktif
olmadig1 yoniindeki yasli ayrimciligina (ageism) varan On yargilarin kirilmast
saglanmaktadir (Andrews, Cutchin, McCracken, Phillips & Wiles, 2007).
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Ucgiincii parametre olan sosyal igerdenlik, sadece giinliik alisverisler ve iliskilerden
dogru degil, bagkasi tarafindan da iyi bilinme hissine dayanmaktadir. Emekli yash
cemiyet aglar1 bu parametreyi olusturmaktadir. Yaslilar genel itibartyla akranlariyla,
dindaslariyla ve duygudaslariyla birlikte olmayi ve bir arada yasamayi tercih
etmektedirler. Glinlimiizde karma emekli yasli cemiyet aglarindan daha ¢ok ayni dine,
mezhebe ve diinya goriisiine sahip insanlarin agina rastlanmaktadir. Ancak sans eseri
birbirleriyle ortak 6zelliklere sahip olduklarmin farkina sonradan varan yaghlarin
“dogal sekilde olusan emekli cemiyetleri” de mevcuttur. Amerika’daki ortak bir
yasama sahip olan emeklilerin plansiz bir sekilde bir araya gelerek kurduklar1 Giines
Kenti (Sun City) bu tarz bir emekli cemiyetine bir 6rnektir (Katz, 2009).

Yaghilar i¢in emekli cemiyetleri daha ¢ok reklam ve tiiketim amaghdirlar. Bir
baska deyisle emekli cemiyetleri, her ne kadar tiiketime 6zendirseler de yashiligin
cografi boyutuyla pozitif bir imajinin olusmasina da yardimci olmaktadirlar. Bu
yasliligin bir ¢okiis, giigten diisme ve zayiflama oldugu yoniindeki algiy1 biiytlik
oranda degistirmektedir. Boylece yasliligin tanimlandig: geleneksel mekanlar yerine
yeniden bicimlendigi ve kimlik kazandigi farkli yerler/aglar olugsmustur. Burada
yasliligin artik tiiketim baglaminda yeni bir mekanda farkli bir kimlik kazandigi
ortaya ¢ikmistir (Andrews ve ark., 2007).

Yontem

Cahsma Grubu

Saglikli/aktif giinlerinde mekanin hakimi olan insanoglunun, yaslanmayla birlikte
nasil bir dislanmaya, sosyal izolasyona ve yalnizliga maruz birakildiklari huzurevleri
ornekleri iizerinden arastirllmistir. Dolayisiyla, huzurevi yoneticilerinin mekan
gerontolojisinin temel parametrelerine dair diislincelerini belirlemeye yonelik bu
arastirmanin 6rneklemi Istanbul’da bulunan 30 huzurevi olmustur. Bu huzurevlerinin
devlete bagli, farklt mensubiyetlere ait ve 6zel olma Ozelliklerine azami 6nem
gosterilmistir. Huzurevi yoneticilerinin dagilimi 18’1 6zel huzurevlerinden, 7°si devlet
huzurevlerinden, 3’1 vakif huzurevlerinden ve 2’si azinliklara ait huzurevlerinden
olmalar1 seklinde olmustur. Buradaki dagilimin esit olmamasi tesadiifi degildir.
Ciinkii, mesela, 6zel huzurevlerinin sayis1 diger biitliin kategorileri katlamaktadir.
Bu nedenle, miimkiin oldugu kadar istanbul’daki mevcudiyetleri oraninda temsil
edilmeleri saglanmaya caligilmistir.

Veri Toplama Araclan

Her kategori icerisinde s6z konusu huzurevlerinin yoneticileriyle arastirma
yontemi olarak derinlemesine miilakatlar yapilmis ve kartopu metoduyla goriigme
yapilan yoneticilerin tavsiye ettigi baska yoneticilere gidilmistir. Bu miilakatlardan
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elde edilen veriler/bulgular nitel bir analize tabi tutulmustur. Nitel bir ¢alisma
yapmamiz hasebiyle yapilandirilmig bir anket formu cergevesinde huzurevi
yoneticilerine sorular yoneltilmemistir, fakat konunun dismma c¢ikilmamasi igin
genel itibariyle sorularin ayni baglamda kalmasina biiyiik bir 6zen gosterilmistir.
Dolayistyla huzurevi yoneticilerine yoneltilen sorular, mekan gerontolojisinin temel
parametrelerini kapsamaktadir.

Islem

Calismamiz nitel arastirma yontemine dayandigi i¢in verilerin analizi/islenmesi
betimleme yoluyla yapilmistir. Burada huzurevi yoneticilerinin ayni konu
hakkindaki farkli goriisleri alinmistir. Bu nedenle, goriisiilen kisilerin goriislerini
oldugu gibi yansitmak amaciyla, dogrudan alintilara sik sik yer verilmistir.

Bulgular

Derinlemesine miilakat yapilan huzurevi yoneticilerinin sosyodemografik
ozellikleri birbirinden ¢ok farklidirlar. Ornegin yaslar1 24-70 arasinda degisen
huzurevi yoneticilerinin 8’1 erkek, 22’si kadindir. Egitim ve medeni durumlari farklilik
arz etmektedir. Huzurevi yoneticilerinin mesleki deneyimleri, yashlik ve yaslanma
konusundaki deneyimlerine baktigimizda farkli bir manzarayla karsilasilmistir.
Ciinkii mesela 2 psikogeriatri hemsiresi olmasina ragmen yaslilik uzmani gerontolog
ve sosyal calismaciya rastlanmamistir. Bunun yanisira 10 normal hemsire daha
vardir. Boylece 12 kisiyle neredeyse huzurevi yoneticilerinin yarisint hemsireler
olusturmaktadir. Geriye kalan yoneticilerden 4’1 psikolog, 3’1 doktor, 2’si sosyal
hizmet uzmani, 2’si isletmeci, 1’1 hastane ve saglik kurumlar1 yonetim uzmani, 1’i
¢ocuk gelisim uzmani, 1’1 Orman ve Cevre Bakanligi uzmani, 1’1 emekli 6gretmen,
1’1 basin yoneticisi, 171 tiiccar ve 1’1 giimriik memurudur. Ozellikle basinci, tiiccar ve
glimriik memurunun bile huzurevi yoneticisi olmasi huzurevi gibi kritik kurumlarin
bu isin ehliyetine ve liyakatine sahip kisiler tarafindan yonetilip yonetilmedigini
giindeme getirmektedir.

Huzurevi yéneticilerine ¢ok farkli sorular yoneltilmistir. Ozellikle mekan
gerontolojisinin otobiyografik parametresinin Orneklerinden olan huzurevlerine
basvuru sebepleri lizerinde durulmustur. Huzurevlerine alternatif olarak gelistirilen
mekan gerontolojisinin fiziksel ve sosyal parametre 6rneklerinden yerinde bakim ve
emekli cemiyet alanlar1 da sorulmustur.
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Tablo 2
Huzurevine Kabul Etmenin Temel Sebepleri
Degisken N %
Yalnizlik
Hayir 6 20,0
Evet 24 80,0
Toplam 30 100,0
Saglik Problemi
Hay1r 16 53,3
Evet 14 46,7
Toplam 30 100,0
Aile Sorunlari
Hayir 18 60,0
Evet 12 40,0
Toplam 30 100,0

Birincisi, mekan gerontolojisinin otobiyografik icerdenlik parametresinin
orneklerinden olan huzurevlerine basvuru nedenleri iizerinde durulmustur. Bu nedenle
huzurevi yoneticilerine 6zellikle yalnizligin insanlarin huzurevine diismelerinin ana
sebeplerinden biri olup olmadig1 sorulmustur. Tablo 2’de gorildiigl tizere %80’
yaslilarin huzurevine gelmelerinin birinci nedeninin yalnizlik oldugunu belirtmistir.
Sadece %20’lik bir oran buna katilmadigini sdylemistir. Saglik sorunlarinin temel
nedenlerden biri olup olmadigint sordugumuzda buna %353,31liik bir kismi1 hayir
yanitin1 vermistir. %46,7’s1 saglik sorunlarinin belirleyici oldugunu vurgulamistir.
Aile sorunlarinin temel etken olmadigini belirtenlerin oran1 %60 olmasina ragmen,
%40°lik bir kisminin bunu vurgulamasi hala kiiltlirimiizde “ev”in reisi ve biiyligl
olarak goriilen yaglilarin modernlesme, hizli kentlesme ve genis aileden ¢ekirdek
aileye gecisle birlikte biiyiik bir sorunla kars1 karsiya kaldiklarini1 gostermektedir.

Mekan gerontolojisinin fiziksel ve sosyal igerdenlik boyutuyla ilgili huzurevi
yoneticilerine yonelttigimiz sorulara %70’1 mevcut huzurevleri yapisinin yaglinin
ithtiyacim1 karsilayamadigi cevabimi vermistir. Ancak buna alternatiflerinin olup
olmadigini sordugumuzda %53,3’1 her hangi bir alternatif sunmamistir. Alternatif
sunmamalarini tamamen politik nedenlere baglayabiliriz. Cilinkii halihazirda yoneticisi
olduklar1 huzurevlerine bir alternatif sunmalari, buralardan memnun olmadiklarini
aciga cikaracagindan ¢ekinmis olmalart muhtemeldir. Geriye kalanlardan %23.,4’i
mekan gerontolojisinin fiziksel parametrelerinden “yerinde yaslanma”y1 ve %13,3’1
de mekan gerontolojisinin sosyal igerdenlik 6rnegi olan emekli yasli cemiyet aglarini
Onermistir.

Mesela, Huzurevi Y Oneticisi-04, yerinde yaslanma i¢in sunlar1 ifade etmistir:

Tiirk aile yapisina uygun olarak yaslinin aile iginde veya mahallesinde bakilmasi elzemdir.
Bulundugu mahallesinde tanidig1 es-dost yaninda olmasi yasliyr yasamda aktif kilarken
yaslilikta olusabilecek demansin veya Alzheimer’in biraz daha gecikmesine neden olacaktir.
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Aile ekonomisi agisindan yaslilik sigortasi ve bakici ticreti sarttir. Bunlar yaglinin bulundugu
ortamda kalmasini saglayacaktir. Yaslilikta sosyal destegin azalmasi bile yaslinin toplumdan
soyutlanmasini/sosyal izolasyonunu artirmaktadir.

Yaglinin kurumsal bakimda devlete yiikledigi mali yiikiimliiliigiin neredeyse yarisindan
daha az bir maliyette evde bakim verilmesi, hem iilke ekonomisine de katk: saglayacaktir
hem de yaslinin kendi ¢evresinden ve aile hayatindan kopmasina da engel olacaktir. Dahasi,
ev icinde ekonomik giivencesi olan yaslinin ailesiyle birlikte toplum iginde sayginligi da
artacaktir. Ciinkii yaglilikta 6zgiiven, yasama sevincini artirmakta ve dolayisiyla hayattan
zevk almaya katki saglamaktadir.

Huzurevi Yoneticisi-05, bir Onceki yoneticiyi destekler mahiyette sunlari
kaydetmistir:

Yaslilar yerlerinden koparilmadan devlet tarafindan desteklenmelidir. Birka¢ kafa dengi
insanin birlikte kalabilecekleri Cep Dariilacezeler insa edilmelidir.

Huzurevi Yoneticisi-02 yaslilarin tibbi ve sosyal olarak evde desteklenmeleri
gerektigini vurgulayarak sunlari sylemistir:

Yaslilarin bulunduklar: ortamlarda yaslanmalarina yardimei olmak igin tibbi ve sosyal olarak
evde desteklenmeleri daha dogru bir yontemdir. Bu nedenle, evde bakim hizmetlerinin
gelistirilmesi gerekmektedir.

Huzurevi Yoneticisi-07 yerinde yaslanma ic¢in aile yapisinin giiglendirilmesi
gerektigini vurgulayarak sunlar1 belirtmistir:

Yaglilarin  bulunduklar1 yerlerde yaslanmasini saglamamiz gerekmektedir. Bunun da
yolu aile yapisinin giiclendirilmesinden gegmektedir. Dolayisiyla, ailenin biitlin fertlerini
desteklemenin yani sira bakicilik gérevini {istlenen kadinin giiclendirilmesi sarttir.

Yaglinin bakimini iistlenenler genel olarak aile bireyleri, 6zellikle kadinlar olunca onlarin
desteklenmesi ve profesyonel gerontolojik bir egitime tabi tutulmalari gerekmektedir.
Ozellikle bakim isi kadinlar {izerinde kalinca kendileri de yaslanmaya baslayan kadinlar
biiyiik bir sorunla kars1 karsiya kalmaktadirlar.

Huzurevi Yoneticisi-09 ise yaslilarin bulunduklar1 ortamlarda yaslanmalarini
saglamak i¢in onlar1 toplumdan soyutlamamak gerektigini ifade ederek sunlari
sOylemistir:

Kusaklararasiiligski ¢ok dnemlidir. Bu, yaglilarin genglerle birliktelikleri onlarin bulunduklari
ortamlardan dislanmalarinin oniine gegecektir. Bu yapilmadig: takdirde yaslilarin gengler
tarafindan dislanmalari ve istismara maruz kalmalar1 durumu ortaya ¢ikacaktir. Bu nedenle,
mahallede olan ve mahalleye yeni gelen gengler ile burada bulunan yashlar arasinda giiclii
bir iletisim kopriisii kurulmalidir.

Bundan dolayidir ki yashilarin yasam alanlarinin engellik durumuna gore diizenlenmesi
tavsiye edilse de, bir gentrifikasyon hamlesiyle sosyokiiltiirel dokusunun bozulmasi pek
onerilmemektedir.
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Huzurevi Y 6neticisi-16 otobiyografik icerdenlik ile fiziksel i¢erdenlik arasinda bir
ara kategori onererek su noktalara deginmistir:

Giindiizlii bakim sisteminin yasliyr mahallesinden koparmadan ayni zamanda kurumsal
bakimi gerektiren ihtiyaglarini giderecek bir modeldir/formiildiir. Bakimi iistlenen aile
bireylerinin ¢aligma saatlerinde ¢ocuklarint krese birakir gibi yaslilarini da giindiizleri
mahallede bulunan bir yashi kurumuna birakmalari, aksamlari ise eve almalari esasina
dayanmaktadir. Ozellikle yashlar, yasitlartyla birlikte giindiizli bakim mekanlarinda
sosyallesme firsat1 yakalamaktadirlar. Burada goniillii organizasyonlarin i¢inde bulunarak
bir birliktelik ve topluma karsi sorumlulugu paylagsma ruhu gelistirmektedirler.

Ancak Huzurevi Yoneticisi-19, her nasil bir ara model gelistirilecekse gelistirilsin
bunun baska yerlerde olusturulmus olan modellerin tipatip aynis1 degil, toplumsal
yapimiza uygun bir sekilde tasarlanmasi gerektigi lizerinde durarak sunlar ifade
etmistir:

Tirkiye'nin toplumsal ve kiiltiirel yapis1 baska toplumlarinkinden bazi farkliliklar arz
etmektedir. Genel itibariyle 6zellikle kadin yaslinin evin disinda baska yere birakilmasi
kiiltiirel olarak farkli algilandigindan dolay1 onlara bakmakla miikellef insanlarin zorlu
ekonomik sartlardan dolay1 ¢aligma zorunlulugunun vurgulanmasi siireci kolaylastiracaktir.
Ayrica, giindiizlii bakim yerinin mahallede olmasinin olusturdugu olumlu alg1 da aile
fertlerinin yanlis anlasilmalarinin 6niine gegecektir.

Huzurevi Yoneticisi-22 de sehirden uzak emekli cemiyet alanlar1 vurgusu yaparak
sunlar1 sdylemistir.

Plazadan ve apartmandan huzurevi olmaz. Yaglilar da miisteri degillerdir. Her seyden 6nce
insandirlar ve dolayisiyla mekanda da onlar i¢in biitiin insani kosullarin saglanmasi ve sosyal
tercihlerinin 6nemsenmesi gerekmektedir. Bu nedenle, tercihlerini sehirden uzak emekli
cemiyetleri olusturmak seklinde kullaniyorlarsa bu devlet tarafindan desteklenmelidir.

Tirkiye’de mekansal anlamda belirgin emekli cemiyet alanlari olmazsa bile toplumsal
baglamda bazi sosyal aglari/networkleri mevcuttur. Sosyal igerdenlik olarak okunan bu
parametrede yaglilarin yasitlariyla birlikte kendi tercih ettikleri bir mekanda yasamak
istemeleri s6z konusudur. Dinsel, mezhepsel ve fikirsel tercihleri onlarin belirli bir yerde
toplanmalarini saglamaktadir. Ornegin, cami dernekleri etrafinda ve bazi tatil beldelerinde
bir araya gelmeler ve bulunmalar Bati’da oldugu gibi Tiirkiye’de de emekli yasl cemiyet
aginin olusacagina isarettir.

Son olarak, ayrica, kurumsal bakimin 6nemi iizerinde duran huzurevi yoneticileri
de olmustur. Ornegin, Huzurevi Y6neticisi-11 sunlar1 sOylemistir:

Yaglilarin ihtiyaglarini bulunduklart ortamlarda karsilamak i¢in evde bakim modelinin
gelistirildigini biliyoruz, ama bu modelin yash ihtiyaglarin1 karsilamadigi ortadadir. Bu
nedenle, huzurevi ve bakimevi gibi kurumsal hizmet modelleri yayginlastirilmalidir.
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Sonuc ve Oneriler

Mekan yaghiligin nasil yasandigina ve kurulduguna dair yeri ifade etmektedir
(Kontos, 2000). Bu yer yaslida bir kimlik ve aidiyet formu olusturarak her yoniiyle
onu etkilemektedir. Yashlar iligkileriyle normal goriilen bir mekanda bireysel bir bag,
kimlik ve sosyal farkindalik olusturmaktadirlar. Bu nedenledir ki onlarin mekanla
irtibatlar1 ve tecriibeleri biiylik bir énem arz etmektedir (Burns ve ark., 2012).
Mekan gerontolojisi genel itibariyla yaslinin mekan baglhiliginin 6nemi {izerinde de
durmaktadir (Andrew, Miligan, Philips & Skinner, 2009). Her ne kadar sabit mekan,
yash hareket edemedigi zamanlarda duygusal agidan bazi yipranmalara yol agsa da
mekana baglilik yash sagligina katkida bulunmaktadir (Wiles ve ark., 2011). Ciinkii
mekana baglhlik, yasliya gliven hissi vermektedir. Bu minvalde Rowles yaslilarin
mekan bagliliginin bazen bagimsiz ve bazen de birbiriyle irtibatli olarak hareket eden
otobiyografik, fiziksel ve sosyal olmak lizere ii¢ farkli parametreye sahip oldugunu
belirtmektedir (Rowles, 1978). 30 huzurevi yoneticisiyle yapilan derinlemesine
miilakatlarda mekan gerontolojisinin bu ii¢ temel parametresi tizerinde duruldu.

Mekan gerontolojisinin otobiyografik parametresi ile huzurevi algisi, yoneticiler
goziinden ve yaslilarin huzurevine gelme nedenleri lizerinden anlagilmaya ¢alisildi.
Genel itibariyle huzurevi algisinin yoneticilerin géziinden bile pek pozitif olmadig:
gortldii. Yashlarin da basta yalmzlik olmak {izere baska bir¢ok farkli nedenden
dolay1 huzurevine miiracaat ettikleri tespit edildi.

Mekan gerontolojisinin fiziksel ve sosyal parametreleri ile huzureviyle 6zdeslesen
kurumsal yasama alternatif olusturan yashlar i¢in farkli yasam modellerine
deginildi. Kurumsal yasam ydneticilerinin %53,371 alternatif yasam i¢in higbir fikir
belirtmezken, %23,4’ii “yerinde yaglanma”y1 ve %13,3’ii yash emekli cemiyetlerini
onermistir. Huzurevi yoneticilerinin ¢ogunun bu konuda susmasi da sayet kabul
seklinde anlagilirsa, yaslilar i¢cin huzurevlerine alternatif modellerin gittik¢e daha da
yayginlasacagi sonucu ¢ikarilabilmektedir. Bu da mekanindan/yerinden kopartilan
yaslinin yeniden evine/yurduna donerek sosyal yapisiyla entegrasyonu anlamina
gelmektedir. Bu ayn1 zamanda mekanin kusaklar arasinda farkli algilandigini ve evin
her ne kadar fiziksel goriinse de 6zellikle yaslilar i¢in derin sosyal ve sembolik bir
anlama haiz oldugunu gostermektedir (Hopkins & Pain, 2007; Moore, 2014).

Dolayistyla miimkiin oldugu kadar yashy1 evinde/yerinde tutarak “mekanin
mahktmlar1” degil, “mekanin sahipleri” olduklar1 algisinin  olusturulmasi
gerekmektedir. Dahasi artan yasla birlikte engellilik durumu da olusabilen yaglilar
i¢in mekanin yeniden tasarlanmasi sarttir. Sadece dis mekanlarin degil, i¢ mekanlarin
da diisme riski artan ve bir azalarin1 kirdiklar1 vakit iyilesmesi ¢ok zaman alan
yaghilarin yeni durumuna gore goézden gegirilmesi gerekmektedir. Yaslilarin
dogduklar yerlerde yasamak ve yaslanmak istemeleri en dogal haklaridir. Bu haklari
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g6z onlinde bulundurularak miimkiin oldugu kadar “yerinde yaslanma” imkénlari
saglanmalidir. Fakat 6zellikle demansh yashilar 6zel bakima muhtag olduklari igin
geriatri ve gerontoloji egitimi almis profesyonel bakicilarin gozetiminde olmalidirlar.
Yoksa bakimi listlenmis olan aile bireyleri bag edemedikleri ve i¢inden ¢ikamadiklari
zorlu bir siiregle kars1 karsiya kalacaklardir. Nerede yasarlarsa yasasinlar ve nerede
kalirlarsa kalsinlar yaslilar i¢in sosyallesme mekanlar1 olusturulmalidir. Bu nedenle
Istanbul’da gencler icin yapilan bilgi evleri gibi yash bilge evleri kurulmalidur.
Kusaklararasi iliskiyi gii¢lendirmek i¢in bunlarin birbirleriyle i¢ ice gectikleri farkl
bir konsept de gelistirmek miimkiindiir. Burada asil amag yaglhilarin aktif kalmalarin
ve hayatta tutunmalarini saglamaktir.

Yaglhilarin mekanla iligkisi baglaminda yapilmasi gerekenler noktasinda liste
daha da uzatilabilir. Burada son olarak bu alanda yapilacak yeni ¢aligmalar i¢in de
onerimiz sudur: Huzurevi yoneticilerinin bakis agilartyla sinirladigimiz bu ¢alismayi,
biitiin toplum kesimlerinin ve farkli meslek gruplarinin fikirleriyle giiglendirmek
gerekmektedir. Cilinkii yashlik sadece yaslanan insanlarin meselesi degildir, onlarla
irtibatl olan ve yaslanabilecek olan herkesin sorunudur. Dolayisiyla 6zellikle bir
mekanda yagamak zorunda olan her insanin gelecegi i¢in buraya dair bir s6zii ve plani
olmalidir. Ozellikle yaslilik ve engellilik hallerinde mekanin baska bir engel degil,
zor durumda kalan insan1 ferahlatan bir boyut kazanmas1 gerekmektedir. Bu da ancak
toplumda bu anlamda bir duyarlilik ve gii¢lii bir biling olusturacak derinlemesine
akademik ¢alismalarin cogalmasiyla miimkiindiir.
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Extended Abstract

Aging in Place and the Basic Parameters of
Geographical Gerontology in Turkey
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Abstract
The populations of all countries in the world gray as the days go by. Although Turkey has a young population, it
is also a rapidly aging country as a result of low birth and death rates and long life expectancies. The growing
aging population has made senior citizens’ problems more apparent. In particular, the question of whether
living spaces are arranged in line with the needs of the elderly people has gained momentum. Similarly,
geographical gerontology, a sub-discipline of gerontology that studies the relationship between older adults
and their living places, has gained greater significance. In this study, some reflections on Rowles’ theory
of insideness (autobiographic, physical, and social components/parameters) will be studied to examine
the relationship between elderly people and their living spaces in Turkey. Using the qualitative method,
in-depth interviews were carried out with 30 nursing-home managers to understand the autobiographical
parameter through their nursing homes, the physical parameter through aging in place (with therapeutic
spaces as an alternative), and the social parameter through their perceptions of the retirement community
network in Istanbul. As a result, this study sheds some light on the question of whether elderly people, who
are seen as prisoners of place, have a say in redesigning their place of residence or developing alternative,

multi-provisional residences.
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Problem, Purpose, and Significance

The world is graying due to decreased birth and death rates, in addition to increased
life expectancies. Although developed countries have higher populations that are aged
65 and over, the aging population of developing countries increases faster compared
to developed countries (Kinsella & Victoria, 2001). Turkey is also among countries
facing a growing aging population in spite of having a young population. That is why
the problems of an aging population have also moved to the front burner in Turkey.
Because the aged now live in different kinds of places, their relationships with these
places have gained great importance and, thus, geographical gerontology has, too.
Geographical gerontology is a sub-discipline of gerontology that covers all issues
of the aged connected to place. Therefore, reflections on insideness theory (Rowles,
1978) through its autobiographical, physical, and social parameters have been taken
into account to examine the relationship of older adults with their living spaces in
Turkey. These reflections are based on nursing home administrators’ answers to what
they think about the relationship between older adults and place. Their views on this
relationship are important for the following reasons: They (a) provide information
about older adults’ living spaces and other alternative places, (b) help to evaluate the
present social policies related to aging and place, and (c) provide an opportunity for
the owners of nursing homes to develop these places and their alternatives.

Assumptions and Limitations

This study reviews the assumption that place is a variable that affects the preferences
of the aged and thus predicts a relationship between older adults’ preferences and their
places through autobiographical, physical, and social parameters. Also, it is limited
to the views of nursing home administrators in terms of geographical gerontology.
However, even though the interior views of residents from these places are believed
able to enrich this study, such an aspect has been left to an on-going in-depth study in
some nursing homes in Turkey.

Model and Data Collection Process

In-depth interviews were conducted with 30 nursing-home managers in Istanbul.
Managers from different nursing homes were selected using the snowball model,
taking account of the references.

Theoretical Background

Aging and environment: Age-friendly places. Although the aging population is
increasing in Turkey, some urban planners have yet to consider the demands of older
adults. Therefore, age-friendly places are vital for meeting city residents’ needs, not
only because these places are important for older adults but also because they are
quite helpful for disabled people and those who use baby strollers.
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Why geographical gerontology? Geographical gerontology focuses on the
residence-types of older adults in their physical and social worlds, in addition to their
experiences in these living settings (Andrews, Evans, & Wiles, 2013). It studies the
impact of place on aging as well as the effect of aging in place as an interdisciplinary
field (Gardner, 2008). That is why gerontologists, city planners, service providers,
local and governmental social policy makers need to have a perspective on
geographical gerontology to redesign places in terms of the new demands of their
residents, including elderly and disabled people.

Different parameters of geographical gerontology. Place is not just a physical
entity but also a social aspect where senior citizens’ identities are formed (Gardner,
2008). Rowles’ insideness theory (1978) is an important paradigm in reading the
autobiographical, physical, and social aspects of place in relation to aging.

Firstly, the autobiographical aspect of place in insideness theory is related
to residents’ memories of nursing homes. Secondly, its physical parameter has
a strong relationship to aging-in-place and therapeutic neighborhood settings.
Finally, the social aspect of place is associated to retirement community networks
or residential settings.

Findings, Discussion, and Interpretation

In one example of the autobiographic parameter of geographical gerontology
according to the administrators, 80% of nursing home residents are there because of
loneliness, whereas 20% are there for other reasons. This shows that most residents
have a collection of dramatic memories because of loneliness.

In the physical and social parameters of geographical gerontology, 70% of nursing
home administrators do not see the present nursing homes as good places for older
adults. However, 53.3% did not suggest any alternatives to these places; 23.4%
focused on aging in place as a physical parameter, and 13.3% mentioned retirement
community networks as a social parameter of geographical gerontology.

Conclusion and Recommendations

Three parameters of geographical gerontology have been examined in this study
using insideness theory (Rowles, 1978) through reflections in Turkey. It is interesting
that, even among these institutions’ administrators, the perceptions of nursing
homes in terms of the autobiographical aspect of geographical gerontology are not
positive. A more interesting point appears in their weak responses to alternatives
to institutionalized care. However, their suggestions for aging in place with respect
to the physical aspect of geographical gerontology and retirement community
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networks for the social aspect of geographical gerontology open a new horizon for
debates in terms of the future of aging in Turkey. For this reason, the most important
recommendation for upcoming studies in relation to aging is to enrich the scope of
geographical gerontology through its autobiographical, physical, and social aspects.
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Arastirma Makalesi

Hollanda’daki Go¢cmen Turklerin
Aktif Yaslanma Tecruibeleri’

Ferhan Saniye Palaz' Yusuf Adiguizel®
Istanbul Universitesi Istanbul Universitesi

Oz
Bu calismanin amaci is goct ile Hollanda'ya genc iken gidip orada yaslanan ve hala orada yasayan Turklerin
yaslanma stireclerini aktif yaslanma baglaminda degerlendirmektir. Arastirmada sosyal bilimler literattiriine
ek olarak OECD, AB ve SCP raporlarindan yararlanilmis, nitel arastirma yontemi kullanilmis ve Hollanda’da
3 hafta stiren bir saha arastirmasi gerceklestirilmistir. Ulke seciminde, Fransa, Almanya ve Hollanda'nin
2014 Aktif Yaslanma Indeksi verilerindeki durumu belirleyici olmustur. Arastirma kapsaminda yiiz yuze
milakat ve gozlem yapilmis olup ilgili sivil toplum kuruluslar: ve resmi kurumlar ile de gorusulmistir.
Calismada aktif yaslanma ele alinirken ekonomi odakli olmaktan kaginilarak birey ve toplumu merkeze
alan bir yaklasimin saglanmas: énemsenmistir. Toplanan veriler (i) sosyal destek, (ii) aktif mesguliyetler ve
(iii) yasam memnuniyeti ana basliklar1 aluinda analiz edilmistir. Go¢cmen iken yaslanan bireylerden olusan
40 kisilik calisma grubu birinci nesil, saglikli, emekli Tiurk bireylerden olusmaktadir. Calisma grubunun
yaslanma tecrtibesinin Turkiye’deki erken sosyalizasyon siireclerinde edindikleri yaslanma kulttirtne

duyarli olan bir yaklasimla degerlendirilerek aktif oldugu sonucuna varilmistr.

Anahtar Kelimeler
Birinci nesil go¢cmen yashlar ¢ Go¢men iken yaslanma e Is goci » Aktif yaslanma e Yaghlikta yasam

memnuniyeti * Yashlikta sosyal destek

* Bu ¢alismadaki bulgular, Ferhan Saniye Palaz’in Dog. Dr. Yusuf Adigiizel danismaliginda ytirtitiilen 2015 tarihli “Hollanda’da
Yasayan Tuirk Vatandaslariin Aktif Yaslanma Stireci: Nitel Bir Arastirma” baslikli yiiksek lisans tezine dayanmaktadir.

1 Yetkilendirilmis yazar: Ferhan Saniye Palaz (Doktor aday1), istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii,
Beyazit, Fatih Istanbul. Eposta: ferhanpalaz@gmail.com

2 Istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, Beyazit, Fatih Istanbul. Eposta: yusufadiguzel@hotmail.com

Atif: Palaz, F. S. & Adigiizel, Y. (2016). Hollanda’daki gogmen Tiirklerin aktif yaslanma tecriibeleri. Sosyoloji Dergisi, 36,
431-463.

oL Ux,

gulSe,
2 >
Qo

*raset



SOSYOLOJi DERGiISi

Glinitimiizde dogum oranlarindaki azaligin ve yasam beklentisindeki artigin biitiinciil
sonucu olarak niifus yaslanmaktadir (The Denver Summit of the Eight, 1997, s. 2).
Yaslanan niifus icin kriz Onleyici politikalar olusturulup (Organisation for Economic
Cooperation and Development [OECD], 2014a, s. 3), devlet-sivil toplum isbirligi
kurulmaya ¢alisiimaktadir (Willson, 2007, s. 148). Sosyal teorisyenlerin bir kismi konuyu
“glimiis tsunami” (Fried & Hall, 2008, s. 1791), diger bir kismiysa olumsuz etkileri
abartilan ve toplum lehine dondiiriilebilecek olan yeni bir demografik durum olarak
yorumlamaktadir (Taylor, 2011, s. 3; Willson, 2007, s. 148). Niifusun yaslanmasinin
giincel sonuglarindan biri “gd¢men iken yaslanma”dir (Jackson, 2002, s. 825).

Niifusun yaslanmasi ile gog¢; hem yas ve etnik kompozisyon, hem de i¢ politik
giindem iizerinde etkisi olan baskin birer siirectir (Warnes, Friedrich, Kellaher &
Torres, 2004, s. 308) ve pek cok Avrupa iilkesinin politik glindeminde genis yere
sahiptir (Ruspini, 2009, s. 4). Demografik tablonun anlagilmasi ve niifus planlamasi
icin “yash destek oran1” (OECD, 2014a, s. 94) ve “bagimli niifus” (OECD, 2014b,

(9

s. 18) kavramlar1 kullanilmaktadir. Go¢gmen niifusun tanimlanmasinda ‘“‘yabanci-
dogumlu niifus” ve “yabanci niifus” kavramlar1 kullanilmaktadir (OECD, 2014b, s.
24). “Kalic1 uluslararas1 gd¢” bes kategoride incelenmektedir: Is, serbest dolasim
hakki, aile, insani ve diger nedenlerle gog (OECD, 2014a, s. 90). Konu gdg¢ ve yaslilik
ozelinde ele alindiginda Avrupa’da ii¢ grup vardir: Is, emeklilik ve is gdgmenlerinin
geri doniisii gogii (Warnes & Williams, 2006, s. 1263). Bu makalede “is nedeni ile
gbc eden” ve “yerlestikleri ev sahibi tilkede yaslanmis™ olan “birinci nesil” gogmenler
calisilmistir. Hollanda hiikiimetine gore, baska bir tilkede dogan kisiler birinci nesildir

(Gijsberts & Dagevos, 2010, s. 35-36).

Sanayilesmis {ilkelerdeki go¢men emeklilerin sayisinda oOnemli bir artis
yasanmaktadir ve bu toplumsal gergek hem yasliik hem de go¢ sosyolojisi
calismalarimi etkilemektedir. Giiniimiizde artik go¢ sosyolojisi “is” ile sinirli olmayip
(Frangois & Wolff, 2012, s. 442), “gd¢menlerin yerlestikleri iilkede yaslanmas1”
adinda yeni bir fenomen kazanmistir (Bolzman, Fibbi & Vial, 2007, s. 1359).
Caligmalarda etnisitenin yaglanma tecriibesi tizerindeki yogun etkisi nedeniyle (Carr,
Biggs & Kimberley, 2013, s. 27) “dogulan-yerde-yaslanma” ile “dogulan-yerin-
disinda-yaslanma” ayrimma dikkat ¢ekilmektedir (Jackson, 2002, s. 825). Ornegin,
Avrupa’daki yaslanmis is gogmenleri emekliligin sosyal sonuglarindan diger yasl
gruplara gore daha fazla etkilenmektedirler (Bolzman ve ark., 2007, s. 1360). Go¢men
yaslilig1 caligilirken hassasiyetleri goz ardi edilmemelidir. Arastirmalarda ulusal ve
kiiltiirel perspektiflerin 6tesine gecen bir boyut kazanilmalidir (Berry, 1990; Bhatia &
Ram, 2001°den akt., Jackson, 2002, s. 828).

Gocmen iken yaslanma iizerine uluslararasi literatlir olduk¢a yogun olmasina
ragmen Tirkge literatiir agikca yetersizdir. Son yillarda yapilan ¢alismalar genellikle
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saglik ve bakim odaklidir. Meselenin sosyolojik yoniine egilen ¢alismalar arasinda
Kartal ve Alptekin (2015), Oglak ve Hussein (2014) sayilabilir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu calismada fenomenolojik arastirma deseni kullanilmistir. Fenomenolojik
arastirmalarda veri kaynagi, arastirmanin odaklandigi olguyu tecriibe eden bireyler
ya da gruplardir. Baglica veri toplama araci goriismedir. Ayrica gozlem yapilarak
goriismelere temel olusturulur ve desteklenir. Bu arastirma deseni ile kesin ve
genellenebilir sonuclar ortaya konamasa da arastirilan olgunun daha iyi anlasilmasi
saglanir (Yildirnim & Simsek, 2013, s. 80-81).

Calisma Grubu

Calisma grubunun tagimasi gereken 6zellikler kuramsal ¢alismayla belirlenmistir:
Emekli olma, fiziksel ve bilissel saglig1 yerinde olma, kendine yeterli olma, evinden
¢ikmakta zorluk yasamama, topluma karigmanin oniinde herhangi bir engeli olmama,
Tiirkiye’den Hollanda’ya geng¢ iken go¢ etmis olma. 5 pilot gorlisme yapilmistir
ve ¢alisma grubu 40 kisiden olugmaktadir. Katilimeilarin ismi sakli tutulmus olup
yapilan alintilarda goriisme numarasi, goriisme yapilan sehrin adi, cinsiyetin bas
harfi, medeni hal, yas ve Hollanda’ya go¢ edilen sene 6zelliklerinden olusan bir kod
(6rnegin: 29, Rotterdam, E, Evli, 80, 1975) kullanilmistir. Calisma grubunun 16°s1
kadin, 24’1 erkektir ve ortalama yas 66,5’tir.

Veri Toplama Araci

Nesnel durumu 6nceden arastirilmis belirli bir toplumsal soruna odaklanildigi i¢in
veri toplama teknigi olarak “sorun-merkezli goériisme” segilmistir. Yar1 yapilandirilmis
soru formu kullanilarak goriismecilerin sorulari serbest¢e yanitlamasi saglanmistir.
Arastirmact yalnizca goriismeyi yonlendirmistir. Gorlisme konusu analiz edilmis ve
goriisme Onceden belirlenmis bir cetvele bagli oldugu i¢in sorun-merkezli goriisme
teknigi se¢ilmistir. Gorligmelerde katilimciyla gliven ortami saglanmistir (Mayring,
2011, s. 73-75).

Ses kaydi halinde toplanan veri sistemli bir yorumlama i¢in yazili hale getirilmistir
(Mayring, 2011, s.93). Transkripsiyonda “betimsel analiz” yapilarak gériismeler 6zgiin
bicimlerine sadik kalinarak, dogrudan alintilarla yazilmistir (Kiimbetoglu, 2012, s.
154). Ciimle bozukluklar1 diizeltmemistir fakat anlam kaybinin 6niine gecilmesi igin
duygusal disavurumlar metne eklenmistir. Mesela: “Cocuklar hafta sonu bendedir. Ev
dolar tagar. Ben korkumdan kagiyom (giiliiyor)”. Goriismelerin ses kaydi kesintisiz
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olmakla birlikte, transkripsiyonlarda bir sistem g¢ergcevesinde ozetleme yapilmistir.
Ozetlemede amag veri metninin hacimce daraltilmas: ve bdylelikle yorumlama igin
yapilacak kodlama asamasinin kolaylastirilmasidir (Mayring, 2011, s. 99).

Veri Toplama Siireci

On saha arastirmasinda Hollanda’daki gd¢men yaslilar iizerinde ¢alisan ENIEC,
Pharos, NOOM ve TOF ile iletisime gecilmistir. Saha arastirmasinda goriisme ve
gbzlem yapilan kurumlar arasinda Rotterdam Belediyesi, Rotterdam Universitesi,
Rotterdam Islam Universitesi, Axioncontinu, Laurens, Orkide Evleri, yasli bakim
biirolar1 ve Tiirk Yashlar Dayanisma Merkezi bulunmaktadir.

Goriismelerin 7’si ev ziyaretinde, 13’1 kermeslerde, 17’si camide, 1’1 katilimci
ile karsilagilan bir diikkkdnda, 1’1 {iniversite kantininde, 1’1 giindiizlii yash bakim
merkezinde ger¢eklesmistir. Ortalama goriisme siiresi 30 dakikadir. Tiim goriismeler
ses kaydina alinmistir, izin vermeyen 1 katilimcinin gériismesi ise goriisme sirasinda
yaziya gecirilmistir.

Veri Analizi

Betimsel analizden sonra yorumlanacak tema ve kodlar belirlenerek bunlar
arasindaki iligki tanimlanmis ve “sistematik analiz” gergeklestirilmistir (Kiimbetoglu,
2012, s. 154; Mayring, 2011, s. 103). Bu sistemlestirme ile mevcut veriden daha iist
bir diizenleme islemine ge¢ilmesini ve materyalin iist terimler altinda toplanmasi
saglanmistir (Mayring, 2011, s. 104—105). Tiim goriisme metni tema ve kodlar haline
getirildikten sonra bir kod listesi olusmustur. Verilerin analizi tamamlandiktan sonra
sosyoloji literatiiriine dayanarak yorum yapilmaya baslanmistir. Ornegin yasam
memnuniyeti degerlendirilirken Higgs, Hyde, Wiggins ve Blane’in (2003) ¢alismasi
esas alinarak dort bilesen kullanilmistir: Kontrol, 6zerklik, memnuniyet ve kendini
gerceklestirme. Son olarak, katilimcilardan yapilan birebir alintilar ile de gegerlilik
saglanmaya ¢aligilmistir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

Go¢ ve yashlik arastirmalart karsilikli olarak uyarict ve treticidir (Warnes &
Williams, 2006, s. 6). Arastirmalarda birbirinden kesin simnirlar ile ayrilmayan ve
birbirini tamamlayan su ii¢ perspektif bulunmalidir: Farkliliklar1 tanimlamaya
odaklanan bir karsilagtirmali tanimlayici arastirma, farkliliklarin nedenlerini anlamaya
calisan bir karsilagtirmali sonug¢ arastirmasi ve kiiltiir bagimli 6zellikleri ele alan
bir karsilastirmali siire¢ arastirmasi (Schaie, 1994°ten akt., Jackson, 2002, s. 826).
Tanimlayici arastirma ile farkli gruplarin teorilestirilip ¢alisilmasi saglanmaktadir
(Dilworth-Anderson & Cohen, 2009, s. 489). Karsilastirmali1 sonug aragtirmasi ile
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ayni ulusal ortamda yasayan go¢men ve yerli yasl gruplariin kiiltiirel farkliliklarina
ek olarak zaman icinde olusan benzerlikleri de ele alinmaktadir. Karsilastirmali
sire¢ arastirmasi ise hangi yaslanma siire¢lerinin kiiltiirel faktorlerden etkilendigini
ortaya konmaktadir (Eckensberger, 1973 ten akt., Jackson, 2002, s. 830). Tarihi arka
planin yaslanma tizerindeki etkileri ¢esitli caligmalarda incelenmistir (Schaie, 2011).
Gogmenlerin ikinci bir kiiltiire girmeden once tecriibe ettikleri ilk sosyalizasyon
stiregleri goz ardi edilmemelidir (Hermans, 2001, s. 24).

Bu calismanin saha arastirmasinda sadece go¢men iken yaslanmis olan bir grup
yaslandig1 gog iilkesinde ele alinmistir. Bununla birlikte ne yerli Hollandalilardan ne
de Tirklerden olusan bir “dogdugu yerde yaslanan” kontrol grubu olusturulmustur. Bu
sebeple detayli bir mukayese yapilamamis oldugu gibi sadece gogmen iken yaglanma
durumuna 6zgii olan karakterlerin belirlenmesi de saglanamamistir. Calismanin bir
siirliligr mukayese yapilacak bir grubun olmayisidir.

Ikinci smirhilik sadece enlemesine veri toplanmasinda karsimiza ¢ikmaktadir
zira “... yaslanma degisimin ¢alisilmasi demek olmalidir” (Ferraro, 2002, s. 572)
yani boylamasina veri gerektirmektedir. Ugiincii sinirlilik homojen bir calisma
grubuna sahip olunmasidir. Gortismelerin biiyiik ¢ogunlugu cami ve kermeslerde
gerceklestirilmistir. Nitel olan bu aragtirmanin geneli temsil edici olma iddias1 yoktur.

Bulgular

Bu calismada saha arastirmasinin yapilacagi iilke seciminde, birinci nesil
goemen Tiirklerin yogunlukla yasadigi Almanya, Fransa ve Hollanda arasindan
Hollanda’nin 2014 Aktif Yaslanma indeksi verilerine gére dnder konumda olmasi
belirleyici olmustur (UNECE/European Commission, 2015, s. 18-19). Calismanin
temelini olusturan aktif yaslanmanin tanimina dair bir fikir birligi yoktur (Gauthier
& Smeeding, 2003, s. 279) ve aktif olmakla yasamdan memnun olmay1 eslestiren
aktivite teorisi yetersizdir (Hooyman, Kawamoto & Kiyak, 2015, s. 147). Walker
(2006, s. 83) aktivite teorisinin biyolojik, ekonomik ve politik engellerle karsilasan
yaslilar1 homojenlestirerek yaslanma siirecini genellestirmekle elestirildigini ifade
etmektedir. Bununla birlikte Walker (2006, s. 83) bu c¢alismada 6nemli bir yere
sahip olan yasam memnuniyeti hususunda ise aktivite ve 6znel iyi olus hali arasinda
kurulan ampirik bagin dogru ve gegerli oldugunu da sozlerine eklemektedir. Bu
boliimde aktif yaglanma tecriibesi ele alinirken katilimcilarin sosyal destek ve temas,
sosyal katilim, toplumsal uyum, aktif mesguliyetler ve yasam memnuniyeti verileri,
acgiklamalari ile birlikte sunulacaktir.
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Sosyal Destek ve Temas

Wu ve Hart’in (2002, s. 394) calismasi uyarinca katilimcilarin algilanan ve alinan
sosyal destek degerlerine ek olarak verilen sosyal destek degerleri Olclilmiistiir.
“Algilanan sosyal destek, kisinin destegin imkanina ve yeterliligine dair sahip oldugu
bireysel kanaattir” (Wu & Hart, 2002, s. 394). Katilimcilardan 35’inin ¢ocuklarindan
yana algilanan sosyal destek degeri pozitiftir. Bunlarin en az bir ¢ocugu cografi
olarak yakininda yasamaktadir. 4 katilimcinin ise c¢ocuklarindan yana algilanan
sosyal destek degeri negatiftir. Bunlardan {igiiniin ¢ocuklar1 uzakta yasamaktadir.
1 katilimcinin durumu kesinlestirilememistir. Cocuklardan algilanan sosyal destek
cografi mesafeye baghdir.

Alinan sosyal destek degerlendirilirken acil durumlarda zaman zaman ortaya ¢ikan
ithtiyaclarda ve giindelik hayatta diizenli olarak alinan destekte cocuk ve komsularla
kurulan 1iliski degerlendirilmistir. Cocuklardan alinan sosyal destek degerlerine
bakildiginda 13 katilimcinin bdyle bir destege ihtiya¢c duymadigi, 21’inin ihtiyag
duydugu destege sahip oldugu goriilmiistiir. 6 katilimcinin ise ihtiya¢ duydugu
destegi almadigi/alamadig1 goriilmiistiir; bunlardan ikisinin ¢cocuklar1 cografi olarak
yakin mesafede yasamaktadir. Komsulardan “alinan sosyal destek” degerlerine
bakildiginda 5 katilimcinin buna ihtiya¢ duymadigi, 33 {iniin gerektiginde alabildigi/
alabilecegi goriilmiistiir. 2 katilimci ihtiyaci oldugu halde bu etkilesime sahip
olmadigini ifade etmistir.

Verilen sosyal destekte, torun bakimi ve ¢cevredeki yasli/diiskiin kisiler ile ilgilenme
ele alinmistir. 8§ katilimei i¢in haftalik zaman kullaniminda torun bakimi planl ve
stirekli bir yer almaktadir. 7 katilimcinin diizenli olarak, diger 7 katilimcinin da her
giin ilgilendigi yasli/diiskiin birileri vardir. Verilen sosyal destek degerleri, alinan ve
algilanan destege kiyasla distiktiir. Bu durumun nedeni, verilen sosyal destegin iki
mesguliyetle sinirlandirilarak 6lgiilmiis olmasidir.

Sosyal destek degerlendirilirken bireye sosyal agi icinde yer alan es, ¢ocuk,
kardes, aile iiyeleri, yakin arkadaslar ve 6nem verilen digerlerinden saglanan destek
ele alinmistir (Campbell, Connidis & Davies, 1999; Lynch, 1998’den akt., Wu
& Hart, 2002, s. 392; Bishop, Martin & Poon, 2006, s. 447). Yashlik doneminde
bireylerin sosyal destege duyduklari ihtiyag artmaktadir ve yasam memnuniyetinin
korunmasinda énemlidir (Wu & Hart, 2002, s. 392—-395). Sosyal temas kapsaminda
katilimcilarin sosyal agi iginden komsu, akraba, arkadas, ¢ocuk ve torunlarin yani
sira serbest zamanlarda kurulan diger iliskiler ele alinmistir.

Komsu iliskileri. Katilimcilardan 8’inin sadece Tirk komsusu vardir. 30’unun
su etnik kokenlerin en az birinden komsusu vardir: Yerli Hollandali, Fas, Surinam,
Antiller, Cin, Hindistan, Ispanya, Liibnan, Portekiz, Endonezya ve Pakistan. 2
katilimcidan ise yanit alinamamustir.
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Katilimcilarin tamami komsulart ile selamlastigini ifade etmistir. Daha yakin bir
etkilesim gerektiren ev ziyareti yapma konusundaysa farkliliklar vardir. 29 katilime1
komsular ile ev ziyareti gerceklestirmektedir. Bunlardan 15’1 hem Tiirk hem diger
kokenlerden komsularina, 14’1 ise sadece Tiirk komsularina gidip gelmektedir.
Fakat bu 14 kisinin 8’inde komsularin tiimii Tirk’tiir, kalan 6’s1 ise yabanci kokenli
komsulari ile selamlagmakla birlikte ev ziyareti seviyesinde etkilesim kurmamaktadir.
Bu verilerden yola ¢ikilarak, ev ziyaretlerinde etnik koken farkliliklarinin 6nemli
bir etken olmadigi sonucu cikarilabilir. 7 katilimci ise komsular ile ev ziyareti
yapmamaktadir. Yukaridakine benzer bir g¢esitlilik bu yedi kisi i¢in de gozlenmistir.
Dolayisiyla, ev ziyareti yapilmamasi ile de komsularin yabanci kdkenli olmasi
arasinda iliski olmadig: diisiiniilebilir.

Fasli komsumla ayni yil oturduk 30 yildir komsuyuz. Kardes gibiyiz. Beraberce cay
iceriz. Yasimiz ayni. 4 ¢cocuk da onun var, oynayarak biiylidii cocuklarimiz. Diigiinlerine
birbirimizin ¢ocuklarinin gider geliriz (18, Rotterdam, K, Bekar, 65, 1978).

Apartmanda oturuyorum. Giris kat. Biiyiik bahgem var. Domates, sogan, maydanoz, tere
ekerim. Oturacak yeri var. Komsular da gelir mangal yapar kisir yapar otururuz. Bayilirlar
bahgeme biiyiik, rahat diye. Faslilar pek gelmez de genellikle Hollandalilar ve Tiirkler gelir.
Onlarin bahgeleri kiigiik kii¢iik (20, Rotterdam, K, Evli, 65, 1975).

Bos zamanlarimda komsularima gider gelirim. Sadece ben Tiirkiim sokagimda. Hollandali
komsularimla diyalogum ¢ok iyi. Komsunun anahtari bendedir tatile gitti mi bakarim. Benim
anahtarim da onda, ben gidince de o bakar, ¢igeklerimi sular. Giinesligimin kumandasi1 da
komsumda ben namazdan sonra uyurum biraz, o sabah kalkinca agar giinesligimi... Araba
siriiyorum hala. Bir kere lastigi inmisti, komsular basima tsiistii lastigi yapmak i¢in
(giiliiyor) (38, Zootermeer, K, Bekar, 70, 1969).

Akraba iliskileri. Sadece 28 katilimcidan bu konuda veri toplanabilmistir.
Bunlardan 17’si yakin akraba ve kardeslerinin tamaminin cografi olarak uzakta
yasadigini ifade etmistir. Akraba ve kardesleri ile yakin yasayan 11 kisiden 6’s1
goriismemektedir. 5’1 ise gortistiiklerini sdylemistir.

Emekli olmaktan memnun degilim. Beyin kanamast gecirdim, bi tarafim fel¢ olmustu.
Doénmeyi diistiniiyorum. Geg¢inemiyorum burda. Tiirkiye’de ev kirasi vermeyecegim
icin gecinebilirim. Kardesim de 45 yasasi ile dondii Tiirkiye’ye. Burdaki kardeslerimle
goriismiiyorum (10, Rotterdam, E, Evli, 52, 1973).

Arkaday iliskileri. Sonuglara gore calisma grubunun arkadaslik iliskileri komsu-
cami-dernek iicgeninde ger¢eklesmektedir. Bu lic kaynaga ek olarak is arkadaglari ile
hala goriisen 4 kisi bulunmaktadir. Katilimcilardan 7°si yeterli arkadashik iliskisine
sahip olmadigin1 ifade etmistir. 27’si ise arkadaslik iligskilerinden memnundur.
Ayrica camiye her gilin giden katilimcilardan 4’1, camiden baska gidebilecekleri bir
yer olmamasindan sikdyet etmistir ve semt evleri gibi Hollanda’da yashlarin gidip
vakit gecirdikleri yerlerde “Tiirk kiiltlir ve hassasiyetlerine” uygun ortamlar saglanir
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ise cami disindaki sosyallesme mekanlarina gitmekten memnun olacaklarini ifade
etmistir:

Evde ¢oluk cocukla yiizgdz olup bos oturana kadar ben giderim soyle bir yer olsa: dama
oynama, bilardo oynama zaten 2-3 saatini alir basladin m1 zevkli bir oyundur, kurslar
olabilir sanat, resim, fotograf kursu, kitap okuma grubu olabilir. Bdyle bir yer olsa ben
giderim Hollandalilar ile oturulacak. 10 sene sonra emekliye ayrilacak nesil boyle bir yer
yapilirsa gider (7, Rotterdam, E, Evli, 58, 1979).

Camiye gelip 6glen yemege eve gidip geri camiye geliyoruz sonra eve gidip yatiyoruz.
Higbir sosyal seyimiz yok. Tamamen robot gibi gidip geliyoruz... Ben semt evlerine gitmem
ama bize uygun hale gelse giderim. Tiirk TV’si olmaz mesela. Su yakinda Tiirkler i¢in
dernek gibi bir yer vard1 giizeldi tiim hafta giderdik simdi haftada iki giin o da yarim, daha
diizenli olsa giderim oraya. Mesela lale bahgesi gezisi olsa giderim. Bilgisayar kursu, dil
kursu olsa giderim. Ama dama falan oynarlar bos is, gitmiyorum. Orda abdestsiz oturmak
bana ters geliyor, namaz i¢in mescit olsa mesela. Kesin giderim. Mesela gidip dyle bir yerde
yaslilara kitap oku deseler ben gider okurum. Ama simdi gitsen Hollandali sarhos geliyor
bizim millet de birden sinirlenir, biri ¢atmasa digeri ¢atar muhakkak. Olmuyor yani. Yaz
bunu (31, Amsterdam, E, Evli, 68, 1973).

Cocuk ve torun iliskileri. Katilimcilardan 20’si her giin, 15’1 haftada en az
bir giin, 3’1 ayda en az bir kere ¢ocuk ve torunlarinin bir kismi ile goriismektedir.
Nadiren goriisen 2 katilimcinin her ikisinin de tim g¢ocuklar1 uzakta yasamaktadir.
Bu sonuglardan yola ¢ikilarak bu aragtirmada ele alinan ¢alisma grubunun ¢ocuk ve
torunlar ile kurduklar1 sosyal temas seviyesinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Torunlardan birine baktim, 6 ay gelinimin evinde kalip baktim. Sonra da sabah ise giderken
birakti aksam aldi. Digerlerine bakamadim, rahatsizlandim ¢iinkii. Torunlara bakarken
Allah ka¢ demeyi falan 6gretirdim. Tiirk yemeklerini 6gretirim mesela biiyiik torunum
kiz olan ¢ok becerikli. Onun alerjileri vardi ¢ikolatay1 bile ona ben elimle yaptim. Kiigiik
merdane aldim, annesinden giizel hamur agar (23,Rotterdam, K, Evli, 57,1974).

Cocuklara torunlara Kur’an 6grettim basta, abdest namaz 6grettim. Torunlarimdan biri
benden giizel sarma sarar. Bir dertleri olsa bana anlatirlar, akil danisirlar, cocuklarimdan
memnunum ¢ok siikiir. Bana resimler yapar torunlarim, ev ¢izerler bir kosesine de beni
oturturlar (18, Rotterdam, K, Bekar, 65, 1978).

Serbest zamanda kurulan diger iliskiler. Serbest zamanda kurulan iliskiler
birkag istisna haricinde komsu-cami-dernek ticgeninde gegmektedir. Katilimcilardan
7’s1 farkli sosyal temas olanaklarina sahip olmay1 arzu ettigini ifade etmistir. Bununla
birlikte yalnizlik ¢eken katilimei sayisi 3’tiir. Dolayisi ile bu 7 kisiden 4’iintiin ¢esitlilik
aradigin1 ama izolasyon hissine kapilmadiklarini sdylemek makuldiir.

Eski patronumla Hollandali, hala hanimi ile mektuplasiriz, adam o6ldii. Bir kere bizi
ziyarete bile geldiler Tiirkiye’ye. Aile gibi olduk. Hollandaca konusuyoruz, ¢at pat. Adamin
6ldiigiinii duyunca oglanla gittik ziyareti yaptik, o da (patronunun hanimi) bize elinden
geldigi hiirmeti yapti, cay kahve yapti. Beni ¢ok severlerdi, terbiyem yerimde oldugu i¢in
(29, Rotterdam, E, Evli, 80, 1975).
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Neticede sosyal destek hakkinda toplanan veri, katilimcilarin sosyal aginin biitiiniinii
degerlendirmeye yetecek nitelige ulasamamustir. Katilimcilarin ¢ocuklarindan ve
komsularindan yana algilanan ve alinan sosyal destek degerleri yiiksek ¢ikmakla
birlikte, akraba ve kardes iligkilerine dair veri yetersizdir. Buna ek olarak, yaslilarin
sosyal aglarma verdikleri sosyal destek hakkinda da yeterli veri toplanamamustir.

Sosyal temas konusunda katilimcilarin biiylik ogunlugunun komsu ve cocuklari ile
olan temaslarindan memnun oldugu, arkadaslik iliskilerinden duyulan memnuniyetin
bunlara kiyasla daha az katilimc1 arasinda memnuniyet verici olmakla birlikte ytliksek
oldugu goriilmiistiir. Bu durumun nedeni, serbest zamanda kurulan iligki ¢esitliliginin
yetersiz olmasidir. Bu konuda da akraba iliskilerine dair yeterli veri toplanamamustir.

Sosyal Katilhhm

Sosyal katilim ele alinir iken ¢alisma grubunun bos ve serbest zamanlarini
gecirdikleri ev i¢i ve ev disi etkinlikler konu alinmistir. Calisma grubu i¢in misafir
agirlama ve sohbet diizenleme gibi ev i¢i etkinliklerin 6nemli bir sosyal kaynak
oldugu goriilerek, ev ici etkinlikler de arastirmaya dahil edilmistir. Katilimcilarin
bliyiik ¢ogunlugunun sabit ve diizenli olarak katildiklari, 6znel iy1 olus haline katk1
saglayan programlari vardir.

Yasanan hane kosullarmin etkisi. Katilimcilar arasinda yasanilan evin sosyal
katilim mekanlarina mesafesi hususunda sikayet¢i olan kimse olmamistir. Bununla
birlikte, gé¢menlerin sosyal katilim seceneklerinin yerli Hollandalilardan daha
az oldugu unutulmamalidir (van den Broek & Keuzenkamp, 2008, s. 223, 224).
6 katilimc1 evine girip ¢ikmakta zorluk yasadigimi ve degistirmek istedigini, 34
kisiyse evinin fiziksel kosullarindan da memnun oldugunu ifade etmistir. Fakat hane
kosullarindan 6tiirii sosyal katilim1 olumsuz etkilenen kimse yoktur.

Serbest zamanlarda gidilen sosyallesme mekanlarimin yeterliligi.
Katilimcilardan 7°si cami diginda bir yerlere gitme olanagmin yetersizliginden
sikayet etmistir. Bu 7 kisiden 3’1 yalnizlik hissetmektedir.

Burda semt evleri vardi evvelden onlara giderdim sonra devlet yardimi kesti onlarin. Tiirk
Hollandali herkes giderdi. Mesela seker hastaligi igin bilgi verirlerdi. Cop hakkinda falan.
Kapandi. Her hafta giderdim mutlaka. Simdi diizenli gittigim bir yer yok, sikiliyorum,
spordan gelince genellikle yatiyorum. Bazen alig verise gidiyorum. Camiye her hafta
giderdim ama bu sene ikisine birden sporla yetisemedim (19, Rotterdam, K, Evli, 62, 1978).

Serbest zamanda diizenli etkinliklere katihm. Katilimcilardan 3’ harig
tamaminin serbest zamanlarinda diizenli olarak katildig1 sosyal etkinlikleri vardir.
Bu etkinlikler arasinda cami, dernek, komsu oturmalari, dini sohbet gruplar1 esastir.
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Spor haftada 2 kere diizenli yapariz (komsularla birlikte). Tiirk hoca gelip yaptirir. Giine
(komsularla yapilan ¢ay saatine) yemekleri yapar ineriz. 3 giin Kur’an okuruz. Daha bundan
iyi ne olur? Tiirkiye’de bu imkanlar1 bulamam ben (14, Rotterdam, K, Evli, 63, 1973).

Neticede katilimcilar arasinda yasanan hanenin olumsuz oOzelliklerinden otiirii
yeterli sosyal katilim saglayamayan kimse olmasa da yeterli cesitlilikte sosyal
katilim mekan1 olmamasindan sikayetci olanlar vardir. Genel olarak sosyal katilim
durumlarindan memnun olduklarini séylemek miimkiindiir.

Toplumsal Uyum

Toplumsal uyum konusunda SCP ve sosyal bilimler literatiirii temel alinarak
su basliklar degerlendirilmistir: Hollandaca’ya hakimiyet seviyesi (Gijsberts &
Dagevos, 2010, s. 7), ¢oplerde geri doniisiim yapma (Hoff & Vrooman, 2011, s. 91),
yabanci kokenli komsularla iligkiler, semt evlerine yaklasim ve Tiirkiye’ye kesin
doniis yapma diisiincesi ve ikili yasam.

Nesnel bir dil 06lgegi kullanilmadigr igin katilimcilarin  Hollandacaya
hakimiyeti, giindelik yasamlarindaki yeterlilik iizerinden 3 diizey belirlenerek
Olclilmiistiir: Birincisi seviyede giindelik ihtiyaclarini tek basina karsilayamayan
9; ikincisinde kendisine yetecek kadar bildigini ifade eden 27; {i¢linciisiindeyse
cok iyi bilen ve etrafina yardim eden 4 katilimci1 vardir. Katilimcilardan 29°u
coplerini geri doniisiim i¢in ayirirken, 11°1 ayirmadigini ifade etmistir. Etnik koken
farkliliklarinin komsularla kurulan iliskilerde kayda deger bir etkisi olmasa da,
yakin etkilesimlerde sosyal mesafeye yol actig1 goriilmiistiir. Genel durum uyum
sorunu olarak degerlendirilecek nitelikte degildir.

Bizim kiiltiiriimiiz ile Hollanda kiiltiirii 6rtiismiiyor. Ya birinden feragat edeceksin, biz de
kiiltiirimiizden vazge¢meyiz. Cok iyi Hollandaca konugsan da kiiltiiriine uymak zor. Ben ¢ok
terctimanlik yaptim, dilim ¢ok iyi ama kaynasmak zor. Mesela karsiliksiz bir sey verdiginde
parasini vermek isterler, ikramdan anlamazlar. fyilerdir hoslardir ama 6rtiisemeyiz. Mesela
komsum evvelden ¢ok mesafeliydi, zamanla alisti ¢ocuklar arkadag oldu. Mangal yakarsam
muhakkak gotiiriiriim. Simdi alistilar artik benim tabaklarini doldurup geri vermeme, onlar
da tabaklarimizi doldurup getirirler (35, Zootermeer, E, Evli, 62, 1976).

Hollandali komsularim da var devamli selamlasir konusuruz. Evlerine bazen gidilir. Gegen
sene Hollandali komsumun evine gittim bahgesinde iiziim vardi, ne ediyon bunu dedim,
bilmiyoz dedi, yapragi onunla beraber topladik, hanimla igini doldurup sarma yaptilar ne
giizel sey biliyomusunuz dediler. O komsu bagka yere gitti simdi. Hollandali’ya gidince
yemek yiyemen (dini hassasiyetler nedeni ile) ama iyi onlar da kétiisii de var iyisi de var.
Bi kap1 komsum vardi, 40 yasinda falan bekar Hollandali, izne gidince evin anahtarimni
verirdik. Faslilarla pek gecinemeyiz, onlar sokagi kirletir. Ben bi ¢opiim olsa cebime koyar
¢Ope atarim. Surinamlilarla da pek sey etmiyoz (25, Rotterdam, E, Evli, 72, 1970).
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Semt evleri yashlarin sosyal ve kiiltiirel etkinliklerde bulundugu, belediyeye
bagli merkezlerdir. Katilimcilardan 12’si semt evleri “Tiirklere uygun bigcimde”
diizenlenirse gitmeyi istedigini, 28’1 ise semt evlerine gitmek gibi bir diisiinceye
sahip olmadigin1 ifade etmistir.

Semt evine bir siire gittim. Tarihi kitaplar olsa, dini kitaplar olsa giderim. {lkokul mezunuyum.
Gozl gormeyen, okuma bilmeyen Tiirklere kitap oku deseler okurum, goniillii yardimci
olurum. Dikis 6gret deseler semt evinde 6gretirim (33, Amsterdam, E, Evli, 66, 1980).

Katilimcilardan 13’1 Tiirkiye’ye kesin doniis yapmay1 planlamaktadir ve bu kisiler
arasinda yas dagilimi ¢esitlidir yani sadece “geng yaslilar” arasinda yaygin olan bir
durum degildir. 25’inin Tiirkiye’ye donmek gibi bir plani yoktur, 2’siyse kararsizdir.

Kesin doniis yapinca da cifte vatandasim canimiz isteyince gelir gideriz... Akrabalarim
var Tiirkiye’de gidince ziyaret ederiz. Burda da koyliilerim vardi, kesin doniis yaptilar son
yillarda. Simdi doniince evlerimiz ¢ok yakin. Goriisiicez yine. Torunlar burda ama artik
maaslar yetmiyor burda hem, hem de biraz da orda yasamak istiyoruz. Kii¢iik kizim da
oraya gelin gidecek yakinimiza gelecek. Buraya yerlesen ¢ocuklarim kalacak ama. .. Emekli
oldugumdan beri her ay izne gider 6 ay kalirdim. Burda sikilirdim o yiizden giderdim.
Orada paran yeter ese dosta yardimin da olur (29, Rotterdam, E, Evli, 80, 1975).

Son olarak katilimcilarin ikili yasam pratikleri ele alinmustir. ikili yasamm etkileri
cesitli konularda kendini gostermektedir. Ornegin miilk edinmede &ncelikli tercih
Tiirkiye’dir. Cocuklarinin evliligi i¢cin de ¢ogunlugunun isteginin Tiirkiye’de dogmus
fakat Hollanda’da yetismis biri olmasi yoniindedir. Katilimcilardan 26°s1 tatillerde her
sene Tiirkiye’ye gitmekte olup bunlardan 14°ii 3 aydan daha uzun siire kalmaktadir. Ayrica
Hollanda’da yasadiklar1 uyum ve sosyal digslanma sorunlarma ek olarak, Tiirkiye’de
kargilastiklar1 6tekilestirme durumu da ikili yasam tecriibesini pekistirmektedir.

Tiirkiye’ye her sene 5, 6 ay giderim. Tiirkiye’ye donmeyi diisiiniiyorum génliim orda oglan
da evlensin kesin doniis yapicam. Orda daha mutluyum ben. Kéylimiizde de diizenim var
¢lnkii (8, Rotterdam, E, Evli, 59, 1978).

6 ay burda 6 ay Tiirkiye’de... Bah¢cem yok burda Tiirkiye’de var (26, Rotterdam, E, Evli,
71, 1968).

Tiirkiye’ye gidince Hollandaci, Avrupaci, Almanci dendigi zaman bana hakaret geliyor. Ben
Miisliiman oglu Miislimanim ve burada da gurbetgiyim. Ekmegimi gurbette kazaniyorum.
Burda ben Tiirkiim ve Miisliimanim. Bizim ¢ok seyimizi alip gitti buralar. Tiirkiye’de de
esnaf der ki yaz gelince biz oraya gidiyoz diye ‘domuz kirpma mevsimi geldi’ diyorlar. Bizi
soymaya bakarlar, zihniyet bu. Hep boyleydi, daha da artt1 son zamanlarda. Sirf Avrupa’dan
geldik diye yiiksek fiyat verirler bize. Bizi vursalar daha iyi... ithal damat, oturum almak
icin evlenip sonra da siz ¢alisin ben oturucam evde der. Sabaha kadar kahvede oturup,
giindiiz 6glene kadar uyur. Alkol veren kahvehane de var, oyun var. Ama i¢lerinde iyi de
var. Ama ekseriyetle kiiltiir catismasi yasar biri burda yetigmis digeri Tiirkiye’de yetismis
ise. Ilk tercih 13, 14 yasinda bu memlekete gelenler ¢iinkii dyle olunca Tiirk kiiltiiriinii de
bilir (6, Rotterdam, E, Evli, 68, 1970).
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Evlendim 3 aylik evliyken geldim, sonra hayat basladi iste. 2 oglum dogdu burda. Ikisini de
Tiirkiye’ye gotlirdiim biraktim, annem bakti, ¢ok sikintilar ¢ektik o konuda (36, Zootermeer,
K, Bekar, 73, 1970).

Bir tane kizim var, beraber oturuyoruz, evlendi ayrildi. Damat, ithal damat deriz dylesine
biz, niyeti kotiiymiis oturum izni alip ayrilmakmig niyeti. 4 senesi bosuna gitti kizimin.
Allah iyilerle karsilastirsin (15, Rotterdam, K, Evli, 60, 1975).

Neticede toplumsal uyum baglaminda ele alinan basliklardan ¢ikan sonug,
birinci neslin Hollanda’ya uyum konusunda sikinti yasadigi yoniindedir.
Oncelikle bilinmesi gereken Tiirk yaslilarin yabanci kokenli komsulari ile catisma
yasamadiklaridir. Bununla birlikte “ev ve komsu iliskileri” baglami disina
cikildiginda, ev dis1 bagimsiz sosyallesme mekanlarinda yabanci kokenli yaslilar ile
vakit gecirmemektedirler. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu dil bilgilerini “kendileri
icin yeterli” bulmakla birlikte biliyiilk cogunlugu sadece Tiirk¢e konusacaklari
imkanlar dahilinde yasamaktadir. Ayrica yaslilik donemine ulastiklar1 su zamanda
“Omiirlerin verildigi iilkeden, 6miirlere baglanan {ilkeye geri donme” dilegi devam
ettigi gibi bu konuda kesin plani olanlarin sayisi da ¢alisma grubunun dortte biri
oranindadir. Katilimcilar arasinda uyum saglama konusunda yasanan zorluklar
miilk edinilen iilke, aile kurmadaki tercihler, tatil zamanlarinin gegirildigi tilke ve
aidiyet gibi konularda da kendini gostermektedir.

Aktif Mesguliyetler

Bu calismada aktif yaslanma ele alinirken (7) geleneksel kiiltiire duyarli olmasina ve
(if) ekonomi odakli olmamasina 6nem verilmistir. Toplum modernlestik¢e yaslhilarin
sosyal statiileri kayba ugramaktadir ve siiregelen sosyal roller gerilemektedir
(Hooyman & Kiyak, 2010, s. 52). Gorece geleneksel olan Tiirk toplumu ile modern
Bati toplumunun yash algisi, yaslilardan beklenen sosyal roller ve yaslilara verilen
sosyal statii arasindaki farklar onemsenmelidir. Bu arastirmada genglik ve orta
yaglhilik donemlerindeki aktif sosyal rollerin (iicretli is ve cocuk yetistirme gibi)
yerine, yaslilik doneminde hangi bos ve serbest zaman® mesguliyetlerinin konuldugu
incelenmistir. Ayrica, ¢alisma-liretme-ekonomik katki saglamaya odaklanan sonug
odakl1 bir yaklasim yerine, bireysel memnuniyet saglayan siire¢ odakli bir yaklagim
olusturulmustur. Bu baglamda 6znel iy1 olus haline katki saglayan her tiir mesguliyet
onemsenmistir. Aktif mesguliyetler Gauthier ve Smeeding’in (2003, s. 257) ¢aligsmasi
esas alinip sahadan elde edilen temalar da eklenerek dini mesguliyetler, egitim, kitap
okuma, bahge isleri, spor, torun bakimi, goniillii calisma, komsulara ders verme ve
kimsesiz ¢ocuklara bakma olarak belirlenmistir.

3 Bu ¢alismada Ingilizce’ deki “leisure time” kavrami “serbest zaman”; “free time” da “bos zaman” olarak
kullanilmugtir. Her iki kavramsallastirma da M. Tayfun Amman’in (2007, s. 163) Yashlik Dénemi ve
Problemleri eserinden alinmuistir.
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Dini mesguliyetler. Katilimcilardan 22°si her giin, 15’1 diizenli olarak camiye
gitmektedir. Aragtirma sonunda Kur’an okumanin da aktif mesguliyetler arasinda yer
aldig1 goriilmiistiir. Katilimcilardan 15°1 her giin, 15°1 de her hafta diizenli okudugunu
ifade etmistir. Bunlar evde, camide veya dernekte grup olarak toplanmaktadir. Calisma
grubundaki Tirk yashlar i¢cin caminin, aktif yaslanma temasi altinda ele alinan sosyal
temas, katilim, destek ve goniillii calismalar ile iliskili oldugu saptanmistir.

Ekseri burada oldugumuz i¢in. Kahvalt1 yapar gelirim. Arkadaglar ile konusuruz namaz
kilariz. Eve donerim sonra. Hanimla bir kahve igeriz. Sonra geri gelirim. Namazlar bitince
de donerim. Giin burada gegiyor. Hafta sonu da ayni. Kahve hayatimiz yok. Oturur gay iger,
TV izleriz, kitap okuruz bazen, Kur’an okuruz (9, Rotterdam, E, Evli, 67, 1974).

Camiye her giin giderim 6gleni kilarim. Arkadaslarim var camide. Cay ocaginda oturur
konusur ¢ay kahve iceriz. Kermes olur, kermeslerde caya ve misira bakarim. Yengen de
hamsi yapar. Diger camilere de giderim kermes yardimina. Hepsinde misir ve ¢aya bakarim
hanim da hamsi yapar. Hanim camide ¢ocuk da okutur ama ben okutmam... Festival tarzi
yerlere Tiirklerin yaptig1, vaktim olursa katilirim. Bazen camiye bir sey anlatmaya doktor
falan gelir, polis geldi hirsizlar tamirciyim diye geliyormus onu anlatti, belediyeden bir
hanim geldi bir sey anlatti. Gegen Pazar piknik vardi caminin ona gittik. Gengler top
oynadi. Biz ¢ay kahve (12, Rotterdam, E, Evli, 65, 1970).

Egitim. Bu konuda 7 katilimc1 emekli olduktan ya da ¢ocuklar evden ayrildiktan
sonra ¢esitli egitimlere katildigini, soru yoneltilmedigi halde ifade etmistir. Bu
7 kisiden 5’1 Kur’an okumayi, 3’ii Hollandacayi, 1’1 yiizmeyi, 2’si dikis dikmeyi
ogrendigini ifade etmistir. Bu 7 kisinin egitim almaya yonelik 6zel bir ilgisi oldugunu
sOylemek makuldiir.

Kitap okuma. Katilimcilardan 23’1 kitap okudugunu, 1’1 ise artik okuyamadigini
ifade etmistir. Bunlarin arasinda 4 kisi bir kiitiiphaneye sahip oldugunu vurgulamistur.

Kitap okumay1 ok severim. Ilkokulu bitirdim. Hemsire olmak istedim ama babam okutmadi
kizlar fazla okumaz dedi. Isterdim okumay1. Onceleri ok elisi yapardim, stres atardim,
ama gerekmiyor artik kullanilmiyor. Kermeste de pek satilmaz, gengler kullanmiyor ¢iinkii.
Kendim severim ve kullanirim. Kitap olarak her tiir okurum. Bilgilendirici, roman her ¢esit.
Kitapla sanki nefes alip veriyorum (15, Rotterdam, K, Evli, 60, 1975).

Bahce isleri. Katilimcilardan 17’si i¢in bahge isleri ile ugrasmak 6nemli ve diizenli
bir mesguliyettir. Tiirkiye’de bahgesi olan 2 kisi de eklendiginde, katilimcilarin
yaklasik yarisinin bahge islerine ilgi duydugu, zaman, para ve enerji harcadigi
gortilmektedir.

Komsularla disarda ¢ok oturuyorum parkta falan. Bahge verdi belediye orda ¢ayimizi
kahvemizi igeriz. Bir seyler ekeriz. Nane, maydanoz, sogan, kabak, biber. Apartmanda
herkes 10 kisi ayni bahge. Kiigiik g6z gbz. Numarani yaziyon, herkes kendi bolgesini ekiyor.
Digerlerinin ekmesine de yardim ederim. Hintli Cinli hep beraber, Hollandalilar pek sey
etmiyor bahgeyi. Cay iger piknik yapariz belediye ¢ayir da ekti. Cocuklarimiz (torunlari)
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oynar. Yerimiz ¢ok giizel. Kum doktii belediye ben bakiyom torunlar oynuyor. Bahgeyle
toprakla ugrasiriz. Daha biiyiik olsaydi da ugrasirdim ben ama uzaklara gidemem. imkan
olsa yapardim. Satmak i¢in degil de. Ugrasirdim yani (3, Rotterdam, K, Bekar, 66, 1974).

Spor. Katilimcilardan 16°s1 her giin, 11°1 diizenli olarak haftada birka¢ giin, 1’1
itmeli araba ile yiiriiyiis yaptigini soylemistir. Salon sporlar1 yapan 6 katilimci vardir:
1’1 arada sirada, 3’1 diizenli, 2’si ise her giin yapmaktadir.

Sagligima dikkat ederim. Bisikletim var TV karsisinda onu siirerim her aksam sonra da
yerde hareketler yaparim gencligimden beri aliskanligim (36, Zootermeer, K, Bekar, 73,
1970).

2 kadmn katilimer ylizmektedir ve biri 15 senedir ylizdiigiinii fakat yasadigi
bolgedeki belediyenin kadinlara 6zel olan yiizme saatini kaldirdigr i¢in son
zamanlarda ylizemedigini, bu konuda Fasli kadinlar ile birlikte imza topladiklarini
ama bir sonug alamadiklarini ifade etmistir. 5 kisi, spor i¢in her giin mutlaka bisiklete
bindigini ifade etmistir.

Diizenli yiiriirim. Her giin 15, 20 km bisiklet siirerim, hava giizel olunca 30, 40 km giderim.
Sagligima dikkat ederim (25, Rotterdam, E, Evli, 72, 1970).

Torun bakimi. Torun bakiminin (mesela goniillii islere katilimla kiyaslandiginda)
aktif mesguliyetler arasinda énemli bir yeri yoktur. Katilimcilardan 9’unun torunu
yokken, 3 tiniinki cografi olarak uzaktadir. 15’inin torunu vardir ve bir kismi gegmiste
bakmistir fakat bugiin bakmamaktadir. 2’si her giin, 6’s1 da her hafta belli giinlerde
diizenli olarak torun bakmaktadir. Bakilan torunlarin sayis1 ve yast degiskendir.

Su an bir torunuma bakiyoruz. Annesi ¢alistig1 i¢in sabah getirir aksam alir, gece kalmaz ¢ocuk.
Her hafta pazartesi, persembe ve Cuma gelir torun (25, Rotterdam, E, Evli, 72, 1970).

Goniillii calisma. Goniilli calismalar ele alinirken Bradley (2000) ve Miranda’nin
(2011) caligmasindan yola c¢ikilarak su ornekler kulanilmistir: Komsulara yardim
etme, hayir islerini destekleme, yeni gelen gdo¢menlere yardimci olma, spor
takimlarin1 egitme, okullarla cesitli konularda igbirligi yaparak nesiller arasi iletisimi
saglama, sahip olunan kisisel beceri ve zanaatlari sonraki nesillere Ogreterek
paylagma, hastanede yatan hastalara refakat etme, hasta yakinlartyla ilgilenme, evden
cikamayan yaslilara giinliik telefon goriismeleriyle arkadaglik etme, tiyatroda rol
alma, gorme engellilere kitap okuma.

Cevredeki yash /diiskiin kimselerle ilgilenme. Hollanda’da yash ve diiskiin
bireylerin ihtiyaglar1 yonetim tarafindan diizenli bi¢imde karsilandigi icin komsularin
destegine olan ihtiyag kayda deger bi¢imde azalmaktadir. Katilimcilardan 38’1
etraflarinda yasli/diiskiin kimse olup olmadigindan haberdardir ve bunlardan 27’si
konuya ilgilidir. Calisma grubundaki 14 kisi her giin veya diizenli olarak yagli/diiskiin
biri ile goniillii olarak ilgilenmektedir.
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Alt komsum 90 kiisur yasinda Surinamli, bazen bize gelir gider, yalnizliktan yakinir onun
cocuklari ayda bir ancak gelir. Bir kapisini ¢alar ufak tefek bir sey gotiiriiriim aglar tesekkiir
eder. Biraz Tiirkge de bilir, cok Tiirklerle kalmis. Hanima der ki ne pisirdin getir de yiyelim
(gtliliiyor) (40, Rotterdam, E, Evli, 83, 1965).

Iki yashim var hizmet ettigim. Biri Hollandal1 ve ¢ocuk felci gecirmis, sadece sol eli galisir.
Ona sik sik giderim. Hollandaca konusuruz. Her giderken ¢ig balik sever, alirnm. Haftada
bir olmasa da giderim. Telefon da acarim. Bir de komsum var, yalniz bir insan kendisi, ona
da sik sik giderim alir bizim eve gotiirliriim, ¢ay kahve iceriz (35, Zootermeer, E, Evli, 62,
1976).

Camide goniillii cahsma ve maddi yardim yapma. 21 katilimci camide goniillii
calismaktadir ve bunlarin 11°1 i¢in haftalik zaman kullaniminda diizenli ve 6nemli
bir yer tutmaktadir.

Ben camide muhasebeden sorumluyum. flkokul mezunuyum ama biz gurbet iiniversitesi
okuduk. Hem erkek hem kadin gibi... Hanimlar i¢in mesela bu sali gezmeye gidicez,
Hollanda’nin kii¢iiltiilmiisiine (Miniatiirk gibi) gidip doniiste de balik yemeye gidicez. Lale
bahgesine gideriz. Senede bir piknige gideriz camideki hanimlar olarak... Her hafta sonu
kendim de camiye gider Kur’an 6gretirim ¢ocuklara, 10-12 saatleri arasinda. Pazartesi
de dini bilgiler 6gretirim farzlar falan. 20 tane yaklasik 6grencim var... Camide ayda bir
cay saati yapariz, diizenli, para toplariz, egitim i¢in. Ben diizenliyorum. Tiirkiye’de 100’
geckin burslu talebemiz var. Losemililere yolladik, depremde 15 aileye baktik... Bizim
camide her Cuma lahmacun borek yapar hanimlar satilir. Persembeden alisveris listesi
yaparim bir kismin1 erkekler alir bir kismini ben alirim. Ben organize ediyorum yani. Tek
basina yapilmiyor tabi ki, bagkan falan da yardim eder (16, Rotterdam, K, Bekar, 65, 1973).

Caminin insaat komisyon {iyesiyim. Etkin calistyorum. Kermeslere giderim. Tim
camilerinkine. Ben kermeste ¢ay ve kahveden sorumluyum. Mangal basinda kofte sis
sattim. Heyet olarak iki haftada bir toplaniriz. 9 kisilik heyetle (8, Rotterdam, E, Evli, 59,
1978).

Dernekte goniillii ¢calisma. Katilimcilardan 4’ cami dernegi disindaki bir
dernekte goniillii ¢calismaktadir. Bunlardan 2’si her giin, 1’1 diizenli, 1’1 arada bir
calismalara katilmaktadir.

Malulen emekli oldum. Ondan beridir de dernekte Tiirk¢e dersi veririm. 70 6grencim var
ortalama her sene. Atasozleri igin piyes yapariz ¢cocuklarla, 23 Nisan’larda falan... Dedeleri
ile problemsiz konusur 7 yasindaki 6grencim, burada aranip da bulunmayan sey. Andimiz
ve istiklal marsini ezberletirim. Oyunlar da oynatirim... Carsamba 6gleden sonra, cumartesi
pazar sabah 8 aksam 5 arasi, her gruba 40 dk. 4-16 yas arasi egitirim. 10 tane de ana
ya da babasi Hollandali olan 6grencim var, onlara da Tiirkge 6gretiyoruz, kiiltlirliimiizii
veriyoruz... Bazen gezmelere de gotiirlirim. Bahgelere falan... Yillik planim vardir, her
sene 5 veya 6 lnite bitiririm. Dosyalar1 vs. vardir. Bilgisayarim var, perdeye yansitirim
sinifta. Internet bilgi icin kullanirim (13, Rotterdam, E, Evli, 60, 1980).

25 yilin sonunda bosa ¢ikinca baya strese girdim ama siikiir. Hep aktiftim. 3 dernegin
kurulusunda yonetiminde gorev aldim direkt ya da dolayli. Daha evvel 8-10 sene,
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gocmenlerin bilgilendirilmesi i¢in bir dernek kurduk, bina kapatilinca bitirdik, devlet
destekliydi. Bir de yaslilar kurumu kurduk. Dernek ve diger ¢alismalarim devam edecek...
goniillii olarak belediyeden gelip de bize yardim eder misin su gerekiyor dediklerinde
muhakkak giderim. Dil bilmeyenlere terctimanlik yaparim. Saglik, hastalik, her konuda.
Her hafta muhakkak olur (bu tiir bir yardim isi) (28, Rotterdam, E, Evli, 58, 1973).

Komsulara ders verme ve kimsesiz ¢ocuklara bakma. Katilimcilardan 2’si
komsularina, haftaninbelli glinvesaatlerinde, kendievlerinde Kur’andersivermektedir.
Bu ev i¢i aktif mesguliyet, herhangi bir resmi kurum altinda gerceklesmemekle
birlikte goniillii ¢alismalar kapsamina girdigi ve katilimcilarin haftalik programinda
diizenli bir yere sahip oldugu i¢in 6nemsenmistir. Katilimcilardan 1’1 ise devletle
isbirligi halinde goniillii olarak kimsesiz ¢ocuklara bakmaktadir.

Kimsesiz ¢ocuklar evime gelir, resmi olarak polis seyiyle. Benim evimde kalirlar aileleri
bulunursa ailelerine geri verirler ya da kalici bir aileye yerlestirmeden evvel bende kalirlar
5, 6 ay. Ben 0-12 yas arasi ¢ocuk aliyorum. 2000°den beri alirim... Hollandacam iyi,
anlasiyorum cocuklarla... Baktigim ¢ocuklardan biri evlatlik verildi, Hollandali (¢ocuk),
alan aile hala arar haber yollar ¢ocuk ne yapiyor ne ediyor (16, Rotterdam, K, Bekar, 65,
1973).

Neticede katilimcilarin goniillii ¢calisma etkinliklerinin bliyiik ¢ogunlugunun
herhangi bir resmi iiyelik lizerinden yiiriimedigi goriilmiistiir. Torun bakimi, egitim
ve kitap okuma haricinde ele alinan aktif mesguliyetlerin tamaminin, katilimcilarin
aktif yaglanma tecriibesinde 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmiistiir.

Yasam Memnuniyeti

Bu c¢alismada yaslhilikta yasam memnuniyeti ele alinirken, baslica faktdr olan
fiziksel ve psikolojik saglik, sahip olunan sosyal destek ve sosyal kaynaklar ile
maddi kosullarin herhangi birine odaklanan indirgeyici bir yaklagimdan kaginilarak,
biitlin halinde ele alinmaya calismistir (Higgs ve ark., 2003, s. 243). Zira yasliligi
degerlendirirken saglikla smirli kalan calismalar “yas korii” davranmakta,
onyargilar1 beslemekte ve yas normlarinin damgalayici etkisini yayginlastirmaktadir
(Higgs ve ark., 2003, s. 241-242). Katilimcilarin bir biitiin olarak yasamdan
duyduklart memnuniyet degerlendirilirken bes kategori kullanilmistir: Yasanan hane
kosullarindan, sagliktan, aile iliskilerinden, yeni sosyal rol ve statiilerden ve gogmen
olmaktan duyulan memnuniyet.

Yasanan hane kosullarindan duyulan memnuniyet. Yasam memnuniyeti
olumsuz etkileyen bir hane kosuluyla karsilasilmamustir.

Saghktan duyulan memnuniyet. Katilimcilarin 17’si sagliklarindan memnunken,
20’s1t memnun degildir. 3 kisi yoruma agik cevaplar vermistir. Sagligindan memnun
olmayan 20 kisiden 12’si bir biitiin olarak yasamindan da memnun degildir.

446



Palaz, Adigiizel / Hollanda’daki Go¢men Tiirklerin Aktif Yaglanma Tecriibeleri

Calismak icin geldim herkes o zaman Oyle gelirdi. O zamanlar Avrupa’nin cazibesi vardi
ama simdi yok. O zamanlar rizk ikameti vardi, simdi zorunlu ikamet var. Gidemiyoruz
artik. Coluk ¢ocuk burda ve de yaslaninca ya senin ya hanimin sthhati bozuluyor mecburen
kaliyorsun. Tiirkiye’de her sey giizel olsa da tereddiit oluyor insanda. Génliimiiz ¢ok istiyor
artik yaslandik gidelim diye ama maalesef gidemiyoruz... Yaslaninca mecburen buradayiz
ama aslinda hayatimin burda bitmesini istemiyorum (28, Rotterdam, E, Evli, 58, 1973).

Aile iliskilerinden duyulan memnuniyet. Katilimcilardan 35°1 aile iliskilerinden
memnunken, 5’1 memnun degildir ve ailesinden memnun olmayan katilimcilarin
tamami yasamlarindan da memnun degildir. Ailevi iliskilerin yasam memnuniyeti
tizerinde dogrudan etkili oldugu sdylenebilir.

Yeni sosyal rol ve statiilerden duyulan memnuniyet. Katilimcilardan 24’
yaslilik doneminde edindikleri yeni sosyal rol ve statiilerinden memnunken (13’1
erkek, 11°1 kadin), 16’s1t memnun degildir (11’1 erkek, 5’1 kadin). Degerlendirme
yapilirken ¢alismis kadin ve erkeklerin emeklilik sonrasi donemi, calismamis
kadinlarinsa annelik roliinlin sagladigi mesguliyetlerin azaldig1 donem 6nemsenmistir.
Kuramsal olarak, yaslilik doneminde kaybedilen ya da azalan mesguliyetlerin yerine
ne kondugu ve bunlardan duyulan memnuniyet belirlenmelidir.

Hanim ¢aligtig1 i¢in benim daha ¢ok vaktim oluyor ev islerine, yemek hazir ev temiz oluyor
aksam hanim geldiginde. O evimizin rizki i¢in ¢alistyor ben de diger isleri yapiyorum, bdyle
bir denge kurduk, Allah mutlulugumuzu bozmasin (35, Zootermeer, E, Evli, 62, 1976).

Isciye cok ihtiyag vardi, calistim birkag yerde. Sok gecirdim, malulen emekli ettiler.
Calismamak iyi gelmedi bana. Devam etmek isterdim caligmaya... Bu ylizden de hasta
kaldim, giiriiltiisiiz bir yer olsaydi bana ¢alismak iyi gelirdi (38, Zootermeer, K, Bekar, 70,
1969).

Gocmen olmaktan duyulan memnuniyet. Katilimcilardan 21°1 gogmen olmaktan
memnun degildir. Memnuniyetsizlik sebepleri arasinda ekonomik zorluklar,
Hollanda’da yalmizlik cekilirken Tiirkiye’de genis bir sosyal aga sahip olunmasi
ve oOtekilestirilme yer almaktadir. 19 katilimer ise Hollanda’da gé¢gmen olmaktan
ya memnundur ya da aksini ifade etmemistir ve Tirkiye’ye kesin doniis yapmay1
disinmemektedir. Memnuniyet sebepleri arasinda saglik sisteminin iy1 gelismis
olmasi, Tiirkiye’deki sosyal aga karsi zaman iginde yabancilik duygusu gelismesi ve
Hollanda’daki yasam standartlarinin begenilmesi bulunmaktadir.

Gurbet bizi sey yapti yasimiz geng ama yasananlar ¢ok iz birakti onu yenebildik ama yine
de burukluk hissediliyor. Eski gurbetlik kalmadi atlayip gidebiliyorsun istedigin zaman
eskiden Oyle miydi? Bir pasaport seyi ¢ikacak TV’de diye deli olurduk simdi hangi Tiirkce
kanali seyredecegini sasirtyorsun (1, Rotterdam, K, Evli, 54, 1976).

Tiirkiye’ye gidince 15 giin, 2 ay, 3 ay kalinm. Her sene giderim... Dénmeyi diigiinmiiyorum.
Gegen sene biraz uzun kalayim dedim ama hastalandim orda, biri sana bakmali orda, bura gibi
degil. Burdaki yasantimi Tiirkiye’den iyi goriiyorum (27, Rotterdam, E, Bekar, 72, 1965).
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Yalnizlik ¢ekmiyorum. Burasi ¢ok giizel. Bu iilkede kimsenin hakki yenmez. Kimse ag
kalmaz (30, Utrecht, K, Bekar, 70, 1980).

Tiirkiye’den biri sorsa go¢ edeyim mi diye, gelme derim. Is bulmak zor burda artik. Okumus
diplomasini almis kizlarimiz var mesela avukat olacak kafasi kapali diye staj yapacak yer
bulamiyor. Islam’a kars1 bir sey var. Burda yakinda Fasli Camisi vardi, yaktilar. Simdi
buraya geliyorlar namaza. Ne kadar da olsa, biz zamaninda 70’lerde pasaporta miiracaat
ettik, dediler ki siz bu pasaportu aliyorsunuz ama Hollandaliyim demeyim. Onu hig
unutmam, yani Hollandali olduk deyip doviismeyin hakkinizi aramayin ne kadar da olsa
derler ya, gavuru gavura mi sikayet edicen. Burda kendini bilicen, ¢atmican, sen iyi olursan
onlar da iyi dikkat edicen (39, Zootermeer, K, Bekar, 66, 1970).

Neticede katilimcilarin 23°i bir biitiin olarak yasamlarindan memnunken,
17°si degildir. Kategoriler arasinda kurulan iliskilerle, katilimcilarin genel yasam
memnuniyetlerini su tg¢liniin olumsuz etkiledigi sonucuna ulasilmistir: G6¢men
olmak, saglik sorunlar1 ve yeni sosyal rol ve statiilerin yetersizligi.

Tartisma

Hollanda’nin 1960 ve 70’lerde “misafir is¢i” olarak ithal ettigi ilk nesilde, geng
erkeklerin baskin oldugu orantisiz bir dagilim vardir ve ancak 1990’dan sonra aile
birlesmesi gocii ile beraber bu yas ve cinsiyet dagilimi gérece dengelenmistir (Haug,
Compton & Courbage, 2002, s. 272). Erken ¢alisma ve ¢ocuk yetistirme donemlerinde
yerlesmis olan bu dikkate deger sayidaki is go¢meni, bugiin yashlik donemine ya
ulasmistir ya da yaklagsmistir (Warnes & Williams, 2006, s. 1261, 1262). Avrupa’daki
“yasglanmis 15 gdcmenleri”nin sayist hizla artmaktadir (Warnes ve ark., 2004, s. 311).
Tiirkler, bugiin hem Hollanda’daki dort biiyiik gdgmen gruptan biri (Denktas, 2011, s.
31-49), hem de bunlarin en biiytigtdiir (Bijl & Verweij, 2012, s. 244). 65 yas ve Ustii
birinci nesil Tiirk gogmenlerin sayis1 1996’dan 2014’e kadar olan donemde yaklasik 10
kat artarak 2193 ten 20486 ya yiikselmistir (Centraal Bureau voor de Statistiek, 2016).

Bati Avrupa’daki yaglh insanlar arasinda sosyal olarak en ¢ok dislanan ve en
dezavantajli durumda olanlar, yaslanan is gd¢menleridir (Brockmann & Fisher,
2001; Burholt, 2004; Chau & Yu, 2000; Yu, 2000°den akt., Warnes & Williams,
2006, s. 1262). Genel olarak egitim seviyeleri diisiik olup niteliksiz islerde
calismiglardir. Ev sahibi niifusa kiyasla daha kétii saglik durumu ve mesken kosullari
da dahil pek cok zorlukla karsilagsmiglardir. Ayrica yerel dili 6grenme konusundaki
firsatlarinin az olmasi sonucu kiiltiirel asagilanmalar ve irk¢1 ayrimlara da maruz
kalmislardir (Warnes ve ark., 2004, s. 311, 312). Is gé¢menlerinin bu durumu ev
sahibi hiikiimetlerin, “misafir is¢i statiisii”’ndeki gegicilik vurgusuna ve “kitlesel geri
dontisii miti’ne dayanarak, “aile birlesmesi gog¢ii”nii ge¢ tanimalarinin sonucudur.
Zira gecicilik beklentisiyle uzun vadeli sosyal, kiiltlirel, saglik ve refah politikalar
yerine; kisa donemli ekonomik politikalar tiretilmistir (Warnes & Williams, 2006, s.
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1267). Hollanda 6rneginde, Tiirk ve Fasli is gogmenlerinin kalic1 yerlesimi hiikiimet
tarafindan ongoriilmemistir (Ingleby, 2009, s. 1-2) ve ancak 1983’te sosyal politik
giindem sekillenmistir (Bijl & Verweij, 2012, s. 241).

Avrupa’daki yash gogmenler sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agilardan oldukga
heterojendir (Ingleby, 2009, s. 3). Bu nedenle yash ya da gogmen olmalarina degil,
goemen iken yaslaniyor olmalarina odaklanilmalidir. 2008 yilinda AB tarafindan
fonlanan AAMEE projesinde Avrupa’daki go¢men yashlarin aktif yaslanmasi
tizerinde ¢alisilmigtir. Konu hakkinda farkindaligin gelistirilmesi, go¢men yaslilar
icin degil onlarla birlikte politika {iretilmesinin 6nemi ve uluslararasi akademik
caligmalarin gerekliligi vurgulanmistir (Active Ageing of Migrant Elders across
Europe [AAMEE], 2008, s. 8-9).

Duruma Hollanda 6zelinde bakildiginda yapilan arastirmalarda, Tirklerin de
aralarinda bulundugu Batili olmayan go¢menlerin toplumsal dislanma ihtimalinin
yuksek oldugu goriilmiistiir (Hoff, 2014, s. 54). Hollanda Hiikiimeti, AB tanimlarini
da asarak, konuyu hem sosyokiiltiirel hem de ekonomik-yapisal boyutlar ile ele
almaktadir. Bu amacla sosyal katilim ve normatif entegrasyonu da glindemine
eklemistir (Hoff & Vrooman, 2011, s. 88).

Holanda Hiikiimetinin toplumsal dislanma hususunda yaptig1 ¢alismalardan
biri, tiim Hollandali vatandaslarin topluma katilimini miimkiin kilmay1 amaglayan
ve problem yasayan vatandaslara yardimin artmasi i¢in bdlgesel otoritelere
gonilliliiglin ve vatandas girisimlerinin artirilmasi gorevini veren Sosyal Destek
Hareketi’dir (Mensink, Boele & van Houwelingen, 2013, s. 133). Bu ¢alismaya
ek olarak bos zamanlar hususunda SCP tarafindan hazirlanan bir raporda kisisel
bir alan olmasina ragmen bos zaman kullaniminda hiikiimete kolaylastirict olma
gorevi diistiigii ifade edilmektedir. Kiiltiir merkezleri, spor tesisleri, parklar ve dogal
alanlar saglamak ve bunlar1 geng/yash, kadin/erkek, zengin/fakir, ytlksek/diisiik
egitimli, saglikli/saglik sorunlar1 yasayan, sehirde/kirsalda yasayan, gogmen/yerli
kokenli herkes i¢in erisilir kilmak gorevi verilmektedir (Verbeek & de Haan, 2011,
s. 99-100). Bu gercgekler 151831nda bakildiginda, Hollanda Hiikiimeti ile karsilikli
projeler gelistirilebilecegi diisiiniilmektedir.

OECD iilkelerinde “yasam beklentisi” artmaktadir (OECD, 2013, s. 182) ve emekli
bireyler artik daha uzun ve saglikli bir “licretli is sonrasi donem” yasamaktadir (Hirsch,
2000’den akt., Higgs ve ark., 2003, s. 240). Emeklilikte gecirilen uzun ve saglikli yillar
hem ekonomik ve politik, hem de yasam memnuniyetine odaklanan ¢alismalara konu
olmaktadir. Yasam memnuniyeti OECD genelinde artan yasla beraber azalmaktadir
(OECD, 2014a, s. 134-135) ve arttirilmasi i¢in tcretli islerden kademeli ayrilma ve
esnek calisma saatleri gibi planlar yapilmaktadir (Taylor, 2011, s. 17).
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Buarastirmada Hollanda’da yasayan Tiirk yaslilarin bos ve serbest zaman kullanimi
incelenmis ve sahip olduklar1 aktif mesguliyetlerle birlikte yasam memnuniyetleri
degerlendirilmistir. Yaslilikta yeterli aktif mesguliyete sahip olunmasi yasam
memnuniyetini artirmaktadir (Walker, 2006, s. 83). Bu arastirmadaki Tiirk yaslilarin,
geleneksel kiiltiire duyarli bir yaklasim ile degerlendirildiginde, aktif bir yaglanma
siireci tecriibe ettikleri goriilmiistiir. Ote yandan, yasam memnuniyetinin gdrece
diisiik oldugu bulgulanmistir ve bu veri Melin, Fugl-Meyer ve Fugl-Meyer’in
(2002, s. 241) arastirma sonuglari ile ortiismektedir. Yasam memnuniyetini diisiiren
ana faktorler belirlenerek artirilmasi igin atilabilecek politik adimlar ii¢ ana baslhk
etrafinda toplanmistir: (/) G6¢men olmaktan duyulan memnuniyetsizligin ikame
edilmesi, (ii) saglik sorunlarmin iistesinden gelinmesinin kolaylastirilmasi ve (iii)
yeterli aktif mesguliyet imkaninin saglanmasi. Bu basliklar 6zerk olmay1p i¢ icedir
ve onerilecek politik adimlar her birini kapsamaktadir.

Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alisma biinyesinde belirlenen politik adimlardan ilki, yaslilarin sosyal hayata
katilmin1 zorlastiran “sadece Hollandaca” siyaseti hususundadir. Birinci nesil
Hollandacaya hakimiyet konusunda sikint1 yasamaktadir. Tiim politik ¢alismalarda
oncelik, dile hakimiyet engelini asan programlarin olusturulmasi olmalidir.

Ikinci politik uygulama alani, aktif mesguliyetler arasinda énemli bir yeri olan
goniilli calismalar tizerinedir. Goniilli ¢alismalar sosyal rol ve statiilerin kaybini
engelledigi gibi (Herzog & Morgan, 1993; Simon, 1997°den akt., Onyx & Warburton,
2003, s. 67) yash bireyin ailesinin 6tesinde sosyal aglar kurmasina yardimci olarak
sosyal katilim ve temas da saglamaktadir (Onyx & Warburton, 2003, s. 68). Gontilli
calismalarin yasam memnuniyeti tizerindeki etkisi ¢cok yonliidiir.

Goniillii ¢alismalar devlet politikalarindan dogrudan etkilenmektedir (Miranda,
2011, s. 4). Devlet, emeklilik kosullarini belirledigi gibi, yaslilara yonelik hobi
faaliyetlerini destekleme ve goniillii isleri tesvik etme kapasitesine de sahiptir
(Gauthier & Smeeding, 2003, s. 253). Devletin rolii “kademeli emeklilik”
uygulanmaya baglanirsa daha da artacaktir. Ciinkli goniillii aktivitelere harcanan
zaman daha yapilasmis hale gelecektir (Bradley, 2000, s. 49). Goniillii ¢aligsmalar
gelecekte yaslilarin goniillii caligmalara katkisinin artmasi beklendigi i¢in (The Sloan
Center on Aging & Work at Boston Collage, 2010, s. 1) gelecege yonelik bir politik
uygulama alanidir. Hollanda hiikiimeti yaslilar i¢in goniilliiliikk calismalarini 6zellikle
desteklemektedir clinkii sosyal aga az katilan, dindar olmayan ve goniillii caligmalara
katilmayan yashlar arasinda daha yaygin olan sosyal kirilganlig1 sagaltmaya
calismaktadir (van Campen, 2011, s. 7).
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Bu konuda iiretilecek politikalarda, tiim goniillii ¢alisma tiplerinin esit derecede
faydali olmadig1 (Onyx & Warburton, 2003, s. 68) ve basaril1 bir programin yaslilarin
uygun roller gelistirmesi i¢in yetenek, ihtiya¢ ve ilhamlar ile Ortiismesi gerektigi
(Carr ve ark., 2013, s. 35) unutulmamalidir. Goniilliiliik tecriibesi kisisel ilgilerden,
firsata sahip olma durumundan, saglik, yeterli zaman ve ulagim imkanlarindan
etkilenmektedir (Bradley, 2000, s. 46). Mevcut durumlarina bakildiginda, Tiirk
yaslilar i¢in goniillii calismalara katilim firsatlarinin esit olmadigr goriilmektedir.

Atilabilecek politik adimlardan iiclinciisii, toplumsal katilimin artirilmasina
yoneliktir ve cok kollu bir ¢alisma gerektirmektedir. Tiirk yashlar, yaslandiklar
toplumda yabanci olarak goriilmektedir. Simmel’in (2009, s. 149) tanim ile yabanci
kavrami durumlarini agiklamaktadir: “Yabanci... Belli bir mekan dairesi iginde...
sabitlenmistir ama onun i¢indeki konumu temelde, en basta ona ait olmamasinin ve
ona bagtan beri onun bir pargasi olmayan, olamayacak nitelikler tagimasinin etkisi
altindadir”. Dil sorunu ve kiiltiirel farklarin da etkisiyle, bos ve serbest zamanlarinm
dogustan ait olduklar1 i¢ grup dahilinde olan komsu-cami-dernek {i¢geninde
gecirmeyi tercih etmektedirler. SCP’ye gore de Tiirkler arasinda i¢ grup etkilesimi
cok yiiksektir (Gijsberts & Dagevos, 2010, s. 16).

Bu arastirmadaki Tiirk yashilar, komsuluk iliskisi haricinde diger gruplarla bir
araya gelmemektedir. Komsuluk iliskisinin istisna olusturmasinin nedeni, geleneksel
kiltiirde komsuya verilen 6nem olabilir. SCP aragtirmasina gore de komsu olmak
etnisiteler aras1 sosyal etkilesimi artirmaktadir (Gijsberts, Vervoort, Havekes &
Dagevos, 2010, s. 181). Komsuluk iliskilerindeki bu mevcut avantaj ile Tiirk
yaslilarin bahge ilgisi, SCP’nin komsu bahgeleri uygulamasina benzer bir uygulama
ile (van den Berg, van Houwelingen & de Hart, 2011, s. 278) birlestirilerek yeni bir
proje gelistirilebilir.

Toplumsal katilim1 artiracak politikalardan ikincisi semt evleri hakkindadir. Tiirk
yaslilar yeni sosyal katilim mekanlarina ihtiya¢ duymaktadir ve semt evleri de ev
dist serbest zaman etkilesimleri icin uygundur. Tiirk yashlar, kendi kiiltiirlerine
uygun olmadigimi diistindiikleri icin semt evlerine gitmemektedir. Semt evlerinin
diizenlenmesi ve bu konuda STK caligmalarinin artirilmasina yonelik farkindalik
saglanmasi gerekmektedir. Semt evlerinin diizenlenmesinden beklenen sosyallesme,
SCP tarafindan “hafif topluluklar” (van den Berg ve ark., 2011, s. 278) olarak
tanimlanmaktadir. Bu konuda Simmel’in (2009, s. 136—137) tanimladig1 sosyallesme
kavrami, igerigi belirlemede yardimcidir: “Sosyallik, bir-araya-gelmenin oyun
bi¢imidir... Sosyallesme itkisinin tatmin edilmesinden baska higbir kazanci olmadigi
i¢in... Zenginlik ve toplumsal mevkiin, 6grenim durumu ve iiniin, sira dis1 yetenek
ve meziyetlerin sosyallikte hi¢bir rolii yoktur”. Simmel’e gore sosyallikte konugmak
basli basina bir amagtir, i¢inde iliskiden bagka higbir sey barindirmaz ve “siirtiisme
yoktur, ¢iinkii golgeler birbiriyle carpisamazlar” (Simmel, 2009, s. 142—-143). Yani
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bireylerin 6znel 1yi olus halini yiikseltecek sosyal etkilesim firsatlar1 vermekten
bagka bir gorev yliklenmemektedir. Bu hafif topluluklar toplumsal biitiinlesmeyi
artirma potansiyeline de sahiptir. Saha arastirmasi1 da Tiirk yashilarin kitap okuma,
dil kursu, bilgisayar kursu, yemek yapma ve el sanatlar1 grubu gibi hafif topluluklara
katilacagini gostermistir.

Toplumsal katilimi artirmak hususunda uygulanabilecek politikalardan tiglinciisii
dernekler ve STK’lar iizerinedir. Hollanda, yapilan pek cok caligmada sivil toplum
organizasyonlarinda AB {yeleri arasinda en st swrada yer almaktadir (Dekker
& de Hart, 2009, s. 279). Bu STK’lagsmanin yani sira, bireysel alan ile kurumlar
arasinda birimler olusturarak sivil topluma temel saglayan bolgesel, kiigiik ol¢iili ve
daha az resmi goniillii gruplar da vardir (van den Berg ve ark., 2011, s. 273). Yerli
Hollandalilarin STK ’lara aktif katilimlar1 %57 iken Tiirklerinki %26’ dr. Tiirkler i¢inde
de erkekler kadinlardan, ikinci nesil birinciden daha ¢ok katilimeidir (van den Broek &
Keuzenkamp, 2008, s. 223). Cok dilli ve ortak dernek ve STK’larin kurulmasi devlet
tarafindan 6zendirilmelidir. Hollanda’da yash vatandaslara ait organizasyonlar belli
basli STK’lar arasindadir (Posthumus, den Ridder & de Hart, 2014, s. 183).

Diger bir 6nemli politik uygulama alan1 da sagliktir. Bu arastirmadaki kendine
yeterli ve evden ¢ikip topluma karigsmasi oniinde engeli olmayan 40 kisilik ¢alisma
grubunda dahi saglik sorunlarinin yaygin oldugu goriilmiistiir. Kontrol grubu ile
ortaya konulamamis olsa da Warnes ve arkadaglarinin (2004, s. 311, 312) ¢aligsmasi
ile uyumlu olarak, yerli niifus ile kiyaslandiklarinda saglik sorunlarinin daha erken
yaglarda ortaya ¢ikiyor olabilecegi gozlenmistir. Yashi bakim merkezlerinde Tiirk
geleneklerine hassasiyet artirllmalidir. Ayrica, yasam memnuniyeti olumsuz etkileyen
bir hane kosulu ile karsilagilmamis olmakla birlikte, Tiirk yaslilara ait 55+ evlerin
sayisinin artirtlmasi yoniinde talep gozlenmistir. Bu evlerde yasayan katilimcilarin
sosyal temas seviyesi daha yiiksektir ve bu sonu¢ Wu ve Hart’in (2002, s. 404)
arastirmasi ile de ortlismektedir. AB tarafindan fonlanan ENABLE-EU projesinde,
erisimi kolay evlerde yasayan yaslh bireylerin 6znel iyi olus hallerinin arttig1 tespit
edilmistir (Oswald ve ark., 2007, s. 103). 55+ evler ayrica spor yapma imkanini
artirmaktadir. Bu aragtirmada, Hollanda’daki Tiirk yashilarin spor seceneklerinin
[stanbul’daki yaslilara kiyasla (Sentiirk & Ceylan, 2015, s. 166) daha ¢esitli oldugu
goriilmustiir. Fakat SCP’ye gore Ozellikle Tiirkiye ve Fas kokenliler icin sporla
alakali aktivitelere katilim kisithidir ve bu gruplarda da kadinlar ve yashlar arasinda
en distik seviyeye inmektedir (van den Broek & Keuzenkamp, 2008, s. 223-224).

Bunlara ek olarak, iki iilke arasinda yaslilik ve bakim sigortasi hususunda
bir anlagma saglanabilir. Saglik sorunu yasayan Tiirk yashlar isteseler dahi
Tiirkiye’ye donememektedir ¢linkii Hollanda’daki bakim kosullarin1 Tirkiye’de
bulamamaktadirlar. Bu sonu¢ Bolzman ve arkadaglarinin (2007, s. 1365) arastirma
sonuclarinin aksini gostermektedir.
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Bu arastirmada Bolzman ve arkadaslarinin (2007, s. 1362, 1363) c¢alismasi ile
uyumlu olarak, Tiirk yashlarin yilin bir kismini Tiirkiye’de diger kisminit Hollanda’da
gecirdikleri gozlenmistir. Tiirk yashilarin Hollanda’da yasamaya devam etmelerine
sebep olan iki ana neden vardir: Cocuk ve torunlarindan ayrilmak istememeleri ve
yukarida bahsedilen saglik sorunlari. Ayrica yine ad1 gecen arastirma (Bolzman ve ark.,
2007, s. 1364) sonuglar1 ile uyumlu olarak, ¢ocuklarinin ¢ogu Tiirkiye’de olanlarin
Tiirkiye’ye donmek istedigi, Hollanda’da olanlarin ise kalmak istedikleri ya da ancak
cocuklarim1 diizenli gérmek sartiyla donmeyi goze aldiklar1 bulgulanmistir. Tiirk
yaslilarin yagsam memnuniyetinde ailevi iliskiler onemli bir yere sahiptir. Cocuklarin
cografi mesafesi ile sosyal destek arasinda bu ¢alismada pozitif iligki bulunmustur.
Bu veri ile Tiirkler arasindaki aileye yakin oturma egilimi rtiismektedir (Kullberg,
Vervoort & Dagevos, 2009, s. 144).

Ailevi iligkilere bakildiginda, ikinci neslin evlilik kurumunda SCP ile 6rtiisen
veriler toplanmistir. SCP’nin “gd¢ evliligi”, Tirklerin ise “ithal damat” olarak
adlandirdigr; Tiirkiye’den bir es se¢gme tipi evliliklerde diisiis oldugu ve SCP’nin
“mixed iliski” olarak tanimladigi, farkli kokenden biriyle evlenme durumunun da
nadir oldugu dogrulanmistir (Gijsberts & Dagevos, 2010, s. 19).

Bu arastirmada Tiirk yaslilarin camide gecirdigi zamanin, ibadet etmenin 6tesinde
sosyal katilim da sagladig1 gozlenmistir. Yaslilik doneminde dini aktivitelere ayrilan
zamanin genclige nazaran arttig1 (Jones, 1990°dan akt., Gauthier & Smeeding, 2003,
s. 250) ve bu katilimin sosyal destek ve aidiyet hissi saglayip camide ibadet etmenin
yasl yetiskinleri sosyal izolasyondan korudugu da dogrulanmistir (Coleman, Begum
& Jalee, 2011°den akt., Carr ve ark., 2013, s. 21). Yaslilikta anlam duygusuna sahip
olma, fiziksel ve mental saglik agisindan anahtar 6neme sahiptir ve dini aktiviteler
bu konuda destekleyicidir (Krause, 2009, s. 102). Hollanda’daki camilerin bu
faydasindan yola c¢ikilarak Tiirkiye’deki camilerin, yaslilarin aktif mesguliyetler
edinebilecegi bir mekan olarak kullanimi hususunda g¢alismalar diizenlenebilir.
Niifusu yaslanan Tiirkiye’nin politika iiretmesine ihtiya¢ vardir (Arun, 2013, s. 5).

Gogmen iken yaslanmanin bir diger ylizii de aidiyet sorunlaridir. Tirk yaglilar,
her iki toplum tarafindan da o6tekilestirildiklerini diisiinmektedir. Tiirk hiikiimetinden
bakanlik acarak “kendilerine sahip ¢ikmasii” beklemektedir. Tiirkiye’ye kesin
doniis yapmaya karar vermis olanlar “ucagin arkasinda degil oniinde donmek”
istediklerinden, Hollanda’da kalanlar ise “cenaze fonu™na iiye olarak Tiirkiye’ye
defnedilmekten bahsetmektedir. Siklikla, Tirkiye’de ‘“Almanci, Hollandaci,
Avrupac1” gibi nitelendirmelere maruz kalmaktan sikayet etmektedir. Bu arastirmada
tespit edilen ikili yasam ile SCP’nin birinci neslin tatillerini Tiirkiye’de gecirdiklerini
ve orada bir ev sahibi olmanin 6ncelikli oldugu yoniindeki verileri ortiismektedir
(Kullberg ve ark., 2009, s. 144). SCP’den farkli ¢ikan bir sonug ise yaslhiliktaki maddi
olanaklar hususundadir. SCP’ye gore Hollanda’da yasli insanlarin genglere gore gelir
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durumlar1 daha iyidir ve gecimleri daha kolaydir (Soede, 2012, s. 227). Fakat bu
calismadaki Tiirk yaslilar arasinda gecinmekte zorlandigini ifade edenler olmustur.

Arastirma miilakatlarinin yaklasik yarisinin, cami ve cami ile alakali kurumlarda
yapilmis olmasi nedeniyle caminin sosyal ag ve serbest zamanlarda énemli rolde
olmas1 beklenen bir sonugtur. SCP’ye gore de Tiirklerin %42’si camiye haftada
en az bir kez gitmektedir (Maliepaard & Gijsberts, 2012, s. 180). Bununla birlikte
camilerde yapilan goniillii caligmalar, yashilarin aktif mesguliyetlere duydugu
ilgiyi gostermektedir. Bu ¢alismalarin ¢ogu resmi tiyelikle yiirlimedigi i¢in modern
yaklasimlarda g6z ardi edilmektedir. Halbuki bunlar, ¢ocuklarin evden ayrilmasi
ve tcretli isin bitmesinin ardindan faydali ve yeni sosyal roller edinildigini
gostermektedir. Resmi kurumlara tyelikle kisitlanan bir aktif yaslanma temasinda,
40 kisilik ¢caligma grubundan ancak 7’si aktif yaslanmaktadir. Bu ¢alismada kiiltiire
duyarl1 bir aktif yaglanma temasinin 6nemi dogrulanmustur.

Tiirk yashlarin verdikleri sosyal destek igin bu arastirmada yeterli veri
toplanamamustir. Yeni ¢alismalarda yaslilarin ¢ocuklarina verdigi sosyal destek torun
bakiminin 6tesine gecerek; yetiskin torunlar i¢in akil danisilan bir biiyiik-ebeveyn
roliinde olma, maddi destek olma ve cocuk ve torunlar arasindaki g¢atismalarin
coziilmesine rehberlik etme durumlar degerlendirilmelidir. Ayrica, Tiirkiye ile
dogrudan temasi 6 haftalik senelik tatil ile sinirli olan {i¢iincii nesil i¢in, birinci neslin
kiltiir aktaricisi roliinde olma durumu da incelenmelidir. Biiyiik-ebeveyn ile torun
iligkisi yeni bir demografik fenomen olarak goriilmektedir (Kemp, 2004, s. 500).

Gelecek calismalarda kardeslik iliskileri ve gogiin etkisi lizerinde de durulmalidir
zira gerontolojistlere gore kardeslik ilerleyen yasla birlikte yenilenen bir 6nem
kazanmaktadir (Gold, 1989’dan akt., White, 2001, s. 555). Yashilarin ¢evrelerine
verdikleri sosyal destek de sosyal aglarla kurulan iliskilerin biitiiniine bakan yeni
arastirmalarla incelenmelidir. Bu konuda OECD’nin yasli gogmenlerin tecriibelerini
yeni gogmenlerle paylasabilecekleri “ilham programlar1” incelenebilir (OECD,
2014c, s. 38). Son olarak, go¢menlerin hukuki hak ve sorumluluklarindan haberdar
olma seviyesi arastirilmalidir.

Yaslanan Tiirk 15 go¢menleri tizerine proje gelistirilmeli ve atilacak politik adimlar
belirlenmelidir. Konu ile alakali ivedilikle Fransa ve Almanya’da da calisiimali,
boylamsal ve mukayeseli veri tabani olusturulmalidir. Bu arastirmada Hollanda’nin
secilmesinin nedeni, aktif yaslanma konusundaki gelismislik diizeyidir.
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Abstract
The aim of this study is to evaluate with a focus on the theme of active aging process of Turks who have
migrated to the Netherlands at a young age and are still living and aging there. In addition to the social
sciences literature, the study also uses reports from the Organisation for Economic Cooperation and
Development (OECD), the European Union (EU), and the Netherlands Institute for Social Research
(SCP) and conducted a qualitative study in the Netherlands for three weeks. Face-to-face interviews were
conducted in the field study through contact made with NGOs and governmental agencies. Rather than
focusing on economics, the study emphasizes the dimensions of individual and society. The collected data
have been analyzed under the headings of social support, active pursuits, and life satisfaction. The field
study has been conducted with a group of 40 people composed of healthy, retired Turkish individuals who
are first generation immigrants and have aged in the Netherlands. The study concludes that elderly people

experience an active-aging process within the framework of culture.
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This study evaluates the aging experiences of Turkish “first-generation” (Gijsberts
& Dagevos, 2010, p. 35, 36) “labor migrants” (Warnes & Williams, 2006, p. 1263) who
have aged in the Netherlands. Because ethnicity has an extensive impact on the aging
experience (Carr, Biggs, & Kimberley, 2013, p. 27), there is a distinction between aging
in place of origin and aging out of place of origin (Jackson, 2002, p. 825).

There 1s no consensus on the definition of active aging (Gauthier & Smeeding,
2003, p. 279). Activity theory, which matches activity with life satisfaction, is
inconclusive (Hooyman, Kawamoto, & Kiyak, 2015, p. 147). This theory has been
criticized for generalizing the aging process by homogenizing the elderly who are
faced with biological, economic, and political obstacles. However, the theory’s
empiric link between activity and subjective well-being is considered to be accurate
and viable (Walker, 2006, p. 83). This study discusses active aging with sensitivity to
traditional culture and emphasizes non-economic aspects.

In the study, particular emphasis has been put on pursuits that contribute to
subjective well-being. Being an official member is not considered to be a requirement
for these activities. In this context; sports, social, cultural, educational, and indoor or
outdoor leisure-time activities like grandchild care, voluntary work, religious acts,
and walking are all considered active pursuits.

The term “life satisfaction” discusses financial conditions, health issues, and social
resources as a whole, thus refraining from a reductive, age-blind approach (Higgs,
Hyde, Wiggins, & Blane, 2003, pp. 241-243). Social support for the elderly that is
provided through their social networks has been examined in the context of social
interaction (Wu & Hart, 2002, pp. 392-395).

Although the general literature on aging as an immigrant is extensive, Turkish
studies have been inadequate. By discussing both theory and research, this study
intends to contribute to the relevant literature in Turkey.

Methodology

The study uses the phenomenological research design. The required characteristics
(being: a retiree, healthy, self-sufficient, able to go outdoors and get together with
people, and an immigrant to the Netherlands at a young age) of the field study group
were determined through theoretical research. After five pilot interviews, 40 people
were included in field study group. The problem-centered interview was chosen as
the data collection technique, and a semi-structured questionnaire was used in the
interviews. Audio recordings of the collected data were transcribed for systematic
interpretation (Mayring, 2011, p. 93) and descriptive analysis (Kiimbetoglu, 2012, p.
154). After determining the themes and scripts, systematic analysis was performed
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by defining the correlation between themes and scripts (Kiimbetoglu, 2012, p. 154;
Mayring, 2011, p. 103). After analyzing the data, comments were made according to
the relevant literature on sociology.

One of the limitations of the study is that there is no control group. Secondly, only
cross-sectional data has been collected. Thirdly, the field study group is homogenous
and does not represent a majority. Finally, interviews took less time than expected.

Findings
The rates of social support received from children (21 of the 27 participants in

need) and neighbors (33 out of 35) are high. However, not enough data was found for
the characteristics of these types of social support.

The major of participants’ areas of social contact are neighbors, mosques, and
associations. Four participants look for alternative places, and only three people
suffer from loneliness. The majority (33 participants) find their social contact to be
sufficient. Social contact with children is high (once a week for 35 participants).
Contact with foreign individuals is limited to neighborhood relations.

The majority of participants (37) regularly perform programs that help their
subjective well-being and enable social participation while spending time at indoor
and outdoor activities.

For social adaptation, themes were evaluated within the scope of SCP and the social
sciences literature: fluency in Dutch (Gijsberts & Dagevos, 2010, p. 7), recycling
(Hoff & Vrooman, 2011, p. 91), relations with foreigner neighbors, perception of
district housing, and thoughts on returning to Turkey permanently. Participants have
been having difficulties adapting to the Netherlands.

Religious acts, educational activities, reading, gardening, sports, and grandchild
care are some of their active pursuits. While discussing participation in volunteer
activities, the studies of Bradley (2000) and Miranda (2011) were used. The
current study’s headings are: nursing elderly/poor people in the neighborhood (27
participants), voluntary work in mosques (21 participants), providing financial
assistance to mosques (all of the participants), volunteer work in an association (4
participants), educating neighbors (2 participants), caring for orphan children (1
participant). Fifteen participants have health problems that prevent or limit their
participation in volunteer works.

Participants’ life satisfaction has been evaluated under five categories: residence
conditions (all satisfied), health (17 satisfied), inter-family relations (24 satisfied), new
social roles and statutes (24 satisfied), and being an immigrant (19 satisfied). Twenty-
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three participants are satisfied with life as a whole, while 17 are not. By inter-relating
these categories, three major reasons have been determined that lower life satisfaction:
being an immigrant, health problems, and inadequate new roles and status.

Discussion

According to the study’s findings, Turkish elders experience an active aging
process in the framework of traditional culture. On the other hand, life satisfaction is
relatively low.

Possible political steps for increasing life satisfaction have been categorized
into three groups: replacing the dissatisfaction of being an immigrant, facilitating
handling health problems, and providing enough active opportunities to pursue.
These categories are not autonomous. The main priority in all political efforts should
be to create programs that overcome the problem of fluency in Dutch. The current
“Only Dutch” perspective of the government poses a major obstacle.

The first area of political practice is volunteer work. Having enough active pursuits
increases life satisfaction (Walker, 2006, p. 83). Experiences related to volunteer work
are influenced by personal interests, health, time, and transportation (Bradley, 2000, p.
46). Turkish elders do not have enough opportunities to participate in volunteer work.

The second political area is about increasing social participation, which requires a
multi-dimensional study. Turkish elders spend their leisure time in the neighborhood-
mosque-association triangle. Aside from their neighborly relationships, they do
not meet up with other social groups. In order to create new social spaces for the
elderly, district housing that provides interactions in outdoor leisure time might
be an alternative. Governments should also encourage establishing collective and
multilingual associations and NGOs.

Although participants are self-sufficient, most of them have health problems.
Nursing centers for the elderly should enhance their sensitivity to Turkish traditions.
The number of houses for those 55 and older that belong to Turkish elders should also
increase. An insurance agreement for the elderly should be signed between Turkey
and the Netherlands to solve the problem of returning for those with health issues.
Another obstacle for returning to Turkey is that their children and grandchildren live
in the Netherlands. Inter-family relations play a crucial role in life satisfaction.

Because mosques provide social participation, mosques in Turkey can be a space
for elderly people to acquire active pursuits.

Aging as an immigrant results with problems of social belonging. The Turkish
elderly believe that both Turkish and Dutch communities marginalize them. They
expect the Turkish government to establish a ministry for Turks living abroad.
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Conclusion

Modern approaches ignore the Turkish elderly’s volunteer activities as they have
no official membership. However, they gain new social roles by spending their energy
efficiently. This study confirms the significance of cultural sensitivity on the theme
of active aging.

New projects for the elderly should focus on the following situations: the elderly’s
role as mentor for grandchildren, their counseling role in conflicts between children
and grandchildren, and their role of cultural transmission to the third generation. The
social support they give should be examined within the context of their entire social
network. Sibling relations and the impacts of immigration should also be examined.
Finally, the elderly’s awareness of their legal rights and responsibilities should also
be examined.

Projects should be developed for elderly Turkish labor immigrants. Similar
research should also be urgently conducted in France and Germany. A longitudinal
and comparative database needs to be organized. The Netherlands was chosen in this
study because there are greater developments on active aging there.
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Examining the Relationship among Religious Coping,
Burdens, and Life Satisfaction of Those Who Care for
the Homebound Elderly

Stumeyye Balct' Nezihe Atilgan® Buisra Bulut®

Abstract

Caregiving is a challenging process for caregivers. When encountering a life stressor, some people turn to a greater power
and try to deal with stress through religious rituals. In line with previous findings, it is important to state the difficulties
caregivers face and whether religious coping positively affects the burdens and life satisfaction of those who care for the
homebound elderly. The objective of this study is to examine the relationship among the burdens, religious coping, and life
satisfaction of those caring for the elderly receiving home-care in Zeytinburnu, Istanbul. The results suggest that religious
coping does not positively affect caregivers’ burdens. It was believed that this result is related to social desirability. Also, a
negative correlation was found between caregivers’ burdens and their life satisfaction. In this sample, providing care for a
very close family member seems to increase a caregiver’s burden. In light of these results caregivers should use more active
coping ways and for future research it was recommended to focus on effectiveness of other coping ways. These results are
discussed in light of the related literature, and recommendations have been presented.

Keywords
Caregivers’ burdens ¢ Religious coping ¢ Homebound elderly e Life satisfaction ¢ Caregiving

Evden Cikamayan Yashlara Bakim Verenlerde Dini Basa Cikma, Bakim Veren Yiiki ve Yasam Doyumu
Arasidaki iliskinin Incelenmesi

Oz

Bakim verme, icinde cesitli zorluklar barindiran bir surectir. Stresli bir yasam olay1 ile kars1 karsiya kalindiginda bazi
insanlar bu stresle basa ¢ikmak icin dini rittielleri kullanir ve yticeligine inandig1 bir varliga yonelir. Ge¢mis arastirmalarin
sonuclarina gore bakim verenlerin karsilastiklar: sorunlari belirlemenin yani sira dini basa ¢tkmanin bakim verenlerin
yiikiine ve yasam doyumuna etkisini belirlemekte 6nemlidir. Bu calismanin amaci Zeytinburnu'nda yasayan ve evde bakim
hizmeti alan yashlara bakim verenlerin; bakim veren yuki, dini basa ¢ikma tutumlar1 ve yasam doyumlari arasindaki
iliskinin incelenmesidir. Sonuclara gore dini basa ¢ikma, bakim veren yukunt olumsuz etkilemis. Ancak bu sonucun sosyal
azruedilebilirlik ile iliskili oldugu distinilmektedir. Ayrica bakim veren yuki ile yasam doyumu arasinda ise olumsuz
bir iliski gozlenmistir. Yakin bir aile bireyine bakim vermenin bakim veren yukunt arturdigi gozlenmistir. Bu sonuclar
1s1ginda bakim verenlerin daha aktif basa ¢ikma yollart kullanmalarinin daha etkili olabilecegi dustiniilmektedir ve gelecek
arastirmalarin farkli basa ¢ikma yollarmin etkililigine odaklanmas: ¢nerilmektedir. Bu sonuclar ilgili literatur 1s1ginda
tartisilmis ve oneriler sunulmustur.
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People live longer 1n the 21 century than they did previously; this is considered
an accomplishment in terms of developments in medicine and sanitation. However,
these developments come with a price: an increased number of people with chronic
illnesses and immobile and disabled elderly people. The increased number of elderly
incapable of self-care leads to an increased number of caregivers. Caregivers’
burdens refer to the physical, emotional and psychological difficulties that come with
providing care to an elderly, disabled, or homebound person. Burdens are represented
by the caregivers’ stress and feelings of pressure and tension (Inci & Erdem, 2008).

In Turkey, the family of the elderly or disabled child usually takes responsibility
for being the primary caregiver. A research study conducted with the elderly living in
Zeytinburnu suggests that most of the elderly (58.5%) live with their children (Balc1
& Dazkir Erdendogdu, 2015). Being a caregiver for a disabled or elderly person is a
major life stressor. Caregiving for an elderly person consists of providing emotional
and financial support, arranging doctor appointments, and administering medication.
All of these responsibilities have a negative effect on the caregiver’s quality of life
and is an added burden (Rha, Park, Song, Lee, & Lee, 2015). Providing care to the
elderly or people with a chronic illness has also been related to some psychological
problems for the caregiver, such as depression, anxiety, feelings of guilt (Lkhoyaali
et al., 2015) and helplessness, and fatalistic attitudes (Ozlii, Yildiz, & Aker, 2015).

While caregiving is a stressful responsibility, each caregiver copes with this stress
differently. Religious coping is one way to cope with such a stressor. Caregivers
of disabled children adopt religious coping more to deal with caregiving, such as
committing to a higher power, using religious rituals, reading the Quran, gaining
power from one’s beliefs, and acknowledging the benefits of providing care for a
person in need (Karatas, 2011). Another research study has been found where female
caregivers adopted more positive religious coping methods than men, and caregivers’
life satisfaction was found to positively correlate with religious coping. Applying
positive religious coping methods relates with caregivers’ increased age (Ayten,
Gégen, Seving, & Oztiirk, 2012).

Caregiving for a homebound person, whether elderly or disabled, requires the
full-time presence of a caregiver, which means the caregiver’s social and self-
care activities become hindered (Altuntas & Kog, 2015; Lkhoyaali et al., 2015).
This negative effect on caregivers’ social lives is especially important in younger
caregivers (Ozel-Kizil, Altintas, Bastug, Durmaz, & Altundz, 2014). Determining
the level of hardship caregivers face during the caregiving process is important
for ensuring their quality of life and psychological health (Honda, Abe, Aoyagi &
Honda, 2014; Yildirim, Engin, & Baskaya, 2014). Providing care for the chronically
ill has negative effects on the caregiver. Some of these negative effects lead to a lower
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quality of life and include being unable to meet familial responsibilities, not having
support from other family members, and having a low economic status (Yakar-
Karabuga & Pinar, 2013). Caregiving for some patients might last longer than others,
when comparing a terminal cancer patient to a disabled child. Caregivers’ burdens
increase the longer the caregiving process lasts (Atagiin, Balaban, Atagiin, Elagoz, &
Yilmaz-Ozpolat, 2011). A caregiver’s relationship with the one receiving it is also an
important determinant of the psychological effects of caregiving. For instance, in the
review of Caceres, Frank, Jun, Martelly, Sadarangani, and de Sales, (2015), female
and spousal caregivers for frontotemporal dementia patients were found to be more
depressed and experience more distress, sleep disturbances, and burdens than male
caregivers. A different research in Turkey examined the psychological and physical
effects of caregiving that are found when caregivers experience many hardships in
the following areas: physical health, mental health, or obstacles to social interactions
(Kilig¢ Akga & Tase1, 2005). Caregivers are usually unfamiliar with the specific
responsibilities for a certain patient; therefore, they may feel even more hardships
in caregiving. One research study has found that knowing one’s responsibilities in
the caregiving process and receiving familial support lessen caregivers’ burdens and
depression (Butler, Turner, Kaye, Ruffin, & Downey, 2005).

In light of these findings, the aim of this research is to observe the relationship
among caregivers’ religious coping, life satisfaction, and burdens in caring for
the elderly. The specific objectives of this study are to analyze the difference in
caregivers’ life-satisfaction scores according to the level of religious-coping usage;
the difference in caregivers’ burdens when the person being provided care is a relative;
whether caregivers adopt more positive or negative religious coping methods when
handling the stress of caregiving; and whether any demographic variables influence
the relationship among caregivers’ religious coping, burdens, and life satisfaction.

Method

This study has been conducted in two stages, the first searching the related literature
and the second applying the measurement tools on the study’s participants.

The participants of the study are the caregiver residents of the municipality of
Zeytinburnu, who provide home care for a homebound elderly person, disabled
child, or patient with a chronic disease whom they live with. The inclusion criterion
of the study was providing care for a homebound elderly person, disabled child, or
patient with a chronic disease. The researchers reached the participants through the
Zeytinburnu municipal database which has some demographic information on residents
receiving homecare. According to database records, this service was being actively
provided to 256 residents. Because this service is provided for various reasons such as
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patients who need medical bandages or extremely short-term needs, we only included
caregivers of homebound elderly people, disabled children, or patients with chronic
diseases. The excluded residents were omitted in order to work with a specific group of
caregivers who have been providing long-term care. Through the exclusion criterion,
we reached 75 (29.2%) caregivers, five of whom refused to participate. Participation
was voluntary and took place in the caregivers’ homes. However, some caregivers
refused to participate in the study because they thought that revealing information
about their religious beliefs was private and they did not want to share. Even though the
researcher explained that the aim of this study was to examine religiousness, some of
the participants did not participate in the study. The data collection took approximately
two months. The caregivers were given a battery of scales while the homecare crew
was in their house providing care for the homebound elderly person, disabled child, or
patient with a chronic disease. The measurement instruments consisted of an informed
consent form, a demographic information form, the burden interviews, the Satisfaction
with Life Scale, and the Religious Coping Scale. The following sections provide
detailed information regarding the instruments that were used in this study.

Demographic Form

The researchers prepared a demographic form where the participants were asked
to answer questions about certain aspects of their lives. The following information
was gathered through the demographic form: sex, age, education level, relationship
status, economic status, number of children, presence of physical illness, duration
of caregiving, relationship with the care recipient, and if they had health insurance.

The variables of the study (caregivers’ burden, religious coping, and life
satisfaction) were examined using the following measurement tools.

Burden Interviews

The burden interview, developed by Zarit, Reever, and Bach-Peterson (1980),
measures the difficulties that caregivers face under the responsibility of caregiving.
The scale can be filled by the caregiver or by having the researcher read it to the
caregiver. The burden interview measures the different changes in life that accompanies
caregiving. As a 5-point self-report scale with 22 items, the burden interview’s answers
range from 0 (Never) to 4 (Almost Always). As the score gets higher, the caregivers’
burden increases. Inci and Erdem (2008) studied the psychometric properties of the
Turkish version of the burden interview with those caring for the elderly. Twenty-
two items from the burden interview are loaded onto one factor; Cronbach’s alpha
coefficient was found to be .95 and the test-retest correlation coefficient to be .90.
These results suggest that the Turkish version of the burden interview is a valid and
reliable tool for measuring the difficulties that accompany caregiving.
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The Brief Religious Coping Questionnaire (RCOPE)

The Brief RCOPE was developed by Pargament, Smith, Koenig, and Perez (1998)
to measure positive and negative methods of religious coping. The scale consists of
14 items and two factors (positive religious coping and negative religious coping).
Positive religious coping is represented by items like “Sought help from God in
letting go of my anger,” and “Tried to put my plans into action together with God.”
Negative religious coping is represented by items like “Wondered whether God had
abandoned me,” and “Felt punished by God for my lack of devotion.” The scale
was adapted to Turkish by Eksi (2001). The adaptation study resulted in similar
results regarding the factorial structure of the original scale. The reliability of the
scale was measured with a Cronbach’s alpha of .69. The Brief RCOPE is a valid
and reliable tool for measuring negative and positive religious coping methods
among Turkish samples.

Satisfaction with Life Scale

Diener, Emmons, Larsen, and Griffin (1985) developed the scale to measure
universal life satisfaction. As a self-report scale, the Satisfaction with Life Scale
has five items with a Cronbach’s alpha of 0.87, as well as a test-retest correlation
coefficient of 0.82. The psychometric properties of the scale have also been examined
among the elderly population. The Turkish adaptation of scale was studied among
three different samples: university students, the elderly, and correctional officers.
According to the results, the scale’s Turkish version has a Cronbach’s alpha of .89 with
one factor. Also, the results of this study suggest that there is a statistically significant
positive correlation among the participants’ life-satisfaction scores, monthly salary,
and current health status. The scores obtained from the scale are negatively correlated
with elderly depression (Durak, Durak, & Gengoz, 2010).

The data of the research was analyzed through the Pearson product-moment
correlation coefficient, one-way ANOVA, paired-samples T-test, and descriptive
statistical analysis using SPSS 21.0.

Results

In this study, data were collected from caregivers of homebound elderly individuals,
disabled people, or patients with a chronic illness using three measurement tools:
Satisfaction with Life Scale, Religious Coping Scale and burden interviews.
According to the results, all scales were valid, reliable, and normally distributed.

The sample consists of 70 participants between 22 and 80 years old. Participants’
mean age is 50 years old. The majority of the sample was women (90%), married
(78%), elementary school graduates (67%) with an economic level considered to be
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fair (62%). For this sample, we aimed to see whether participants smoke, have any
disease, and how they perceive their own health. According to results, the majority
did not smoke (75%) and reported their health status as fair (50%); only 14% had
problems related to blood pressure.

Regarding the caregiving process, most had been in a caregiver position for four
to 10 years (39%) or more than 10 years (13%); the majority (70%) provide care to a
close family member, such as a wife, husband, mother, or father.

One of the aims of this study is to examine the correlations among participants’
scores for the burden interview, Religious Coping Scale and Satisfaction with Life
Scale. The Pearson product-moment correlation coefficient was computed to assess
the relationship among these. A positive moderate correlation was found among
participants’ scores from the burden interviews and the Religious Coping Scale, » =
0.399, n =70, p = .001. A weak positive correlation was found between participants’
scores for caregivers’ burden and negative religious coping, » = 0.206, n =70, p = .018.

A negative moderate correlation was found between the burden interview scores
and Satisfaction with Life Scale scores, » = -0.381, n = 70, p = .001. These results
suggest that as a caregiver’s burden increases, religious coping also increases.
However, as a caregiver’s burden increases, life satisfaction decreases.

The relation between the caregiver and care-receiving person was predicted
to affect a caregiver’s burden negatively. One-way ANOVA test was run to see
whether being a caregiver’s family member differs in terms of the scores received
from the burden interviews. There was a statistically significant difference between
participants’ relation to caregivers and their total scores from the burden interview,
F, ¢, =724, p=.001. Three groups of relations to the care-receiver, defined as the
patient’s child, son-/daughter-in-law, or other (e.g., paid caregiver), differ from each
other. The burden of the caregiver was higher for the patient’s children compared to

the patient’s son- or daughter-in-law.

The time spent as a caregiver was predicted to negatively affect caregivers’
life satisfaction and burden scores. However, one-way ANOVA results suggest no
difference in caregivers’ life satisfaction and burden scores in terms of duration of
being a caregiver in our sample. The duration of caregiving did not affect using
religious coping, either.

Caregivers were asked to rate their current health status from terrible to very good.
According to one-way ANOVA test results, participants’ caregiver burden scores
were affected by their self-reported health status, F/, . = 6.45, p = .000. Post Hoc
test results suggest that, as caregivers’ self-reported health diminishes, caregivers’

burdens increase.
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Participants’ religious coping scores did not distribute normally; therefore,
analyzing this variable was conducted through non-parametric tests. The two subscales
of religious coping are positive and negative religious coping. Positive religious
coping is predicted to relate to better self-reported health, higher life satisfaction, and
less caregiver burden. The participants’ scores obtained from positive and negative
religious coping subscales did not differentiate according to gender, age, self-reported
health, duration of being a caregiver, education level, or relation to the care-receiver.

Discussion

The objective of this research study is to examine the relationship between religious
coping, caregivers burden and life satisfaction among caregivers of homebound
elderly.

In the literature, the relationship between religious coping and caregiver burden
yields contradictory results (Heo & Koeske, 2013; Herrera, Lee, Nanyonjo, Laufman,
& Torres-Vigil, 2009; Pearce, Singer, & Prigerson, 2006). According to the results
of this study, religious coping seems to have harmful effects on caregiver burden
(rather than positive) for this sample. The results suggest that as caregiver burden
increases, religious coping increases, as well. Moreover, negative religious coping
is found to relate to caregiver burden. These results could be interpreted as religious
coping perhaps not working for our sample. This might be due to negative views of
God, which might lead to anger towards God for such a responsibility.

As expected, we found a negative correlation between caregiver burden and life
satisfaction. Caregiver burden that is related to negative consequences such as lower
life satisfaction (Bergstrom, Eriksson, von Koch, & Tham, 2011; Fianco, Sartori,
Negri, Lorini, Valle, & Delle Fave, 2015) accompany the caregiving process; therefore,
these consequences are expected to negatively affect caregivers’ life satisfaction.
While the researchers collected data, caregivers’ main problem was weak social
interactions as a result of providing full-time care. This lack of social interaction
might also cause decreased life satisfaction. Therefore, providing caregivers with
a rehabilitation program that emphasizes taking a break from caregiving with the
help of other family members, friends, or professional caregivers is important for
increasing life satisfaction. In Zeytinburnu, home-care crews provide limited-time
substitute caregivers for housebound patients so that the caregiver can take a break
from the stress of the responsibility of caregiving to do other things such as shopping.

One of the study’s hypotheses is that as the duration of caregiving increases,
caregivers’ burdens and life satisfaction decrease. However, this hypothesis was not
confirmed in our study, perhaps due to the unequal distribution of duration of being a
caregiver among the participants.

471



TURKISH JOURNAL OF SOCIOLOGY

Participants answered some questions about specific aspects of their lives. One
of these questions was their health status. Participants’ self-reported health was
related to caregiver burden. As a participant’s self-reported health diminishes, burden
increases. This result is expected because caring for a patient while feeling unhealthy
will increase the burden related to caregiving. Furthermore providing care and its
accompanying hardships can naturally lead to health impairments.

Differences in terms of demographic variables among the participants who
adopt positive or negative religious coping was expected. However, no statistically
significant difference between participants’ scores for positive/negative religious
coping subscales with caregiver’s age, gender, self-reported health, duration of
being a caregiver, relation to the patient, or education level was found. This was an
unexpected result because while visiting the caregivers in their homes, home-care
crews observed some caregivers talking about religious coping and how it provided
them with a positive attitude towards caregiving. Some research studies have proven
that people who adopt positive religious coping positively appraise the stressor in
their lives; therefore, adopting positive religious coping led to positive effects and
better health (Freitas et al., 2015; Kaliampos & Roussi, 2015; Maltby & Day, 2003).

Like any other study, the current research has its limitations. This study was
conducted on caregivers living in Zeytinburnu, a cosmopolitan neighborhood
of Istanbul. In Zeytinburnu, we only reached caregivers who had applied to the
municipality to receive some form of care for homebound residents, such as the
elderly, disabled, or patients with a chronic illness. In our sample, caregivers’
genders were not equally distributed; therefore, this inequality might have affected
the results. Also, reaching mostly female caregivers living in Zeytinburnu decreases
the generalization of results. For this study, we only observed religious coping
among caregivers. However, future research should focus on intrinsic or extrinsic
religious orientation, whether differences in religious orientation cause one to adopt
different religious coping styles, and whether how one views God affects caregivers’
religious coping. However we still believe that the results regarding religious coping
might be affected by social desirability because the validity results show the sample
understood the questions correctly and continued to talk about how turning to God
helps them cope with the responsibility of caregiving during the data collection.
Therefore, we believe that the results in this study might be different if the data was
collected through interviews.

In accordance with the study’s results, the following recommendations are made for
municipalities and their social services: provide informative seminars for caregivers,
arrange social support groups for caregivers to share their needs and experiences by
providing the substitute caregivers, determine caregivers’ personal needs, and lead
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them to individual psychotherapy as needed. It is also important to include the whole
family in the process. All family members should be informed about the difficulties
of caregiving and encouraged to be more sympathetic to the caregiver. As a result,
all family members should be encouraged to share the responsibility of caregiving.
This should include taking turns providing care so that no single member of the
family provides full-time care but instead can take some time off from the demanding
responsibility of caregiving. In line with the results of this study, encouraging
caregivers to utilize more active coping methods might be useful in order to decrease
the burden, as religious coping, instead of working, had harmful effects for this
sample. Future studies might examine the effectiveness of other coping styles that
caregivers’ adopt. Therefore, more thorough interventions can be conducted over
caregivers of the homebound elderly.
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Oz
Yaslanma ve yashiligin insa ve temsil boyutuna odaklanan bu calismanin amaci yashhgin insa boyutunu
sosyokulturel ve elestirel bir perspektiften hareketle inceledikten sonra yaslihigin televizyonda temsilini
degerlendirmektir. Bu kapsamda, 26 dizideki toplam 99 yash karakterin dizilerde nasil temsil edildikleri
icerik analizi ile incelenmistir. Arastirma sonuclarina gore dizilerde yash erkek karakterler, kadin karakterlere
gore daha fazla goranur bir konumdadir. Baskin olarak kurulan iliski biciminin aile etrafinda sekillendigi
goriliurken, sosyal destegin daha cok duygusal bir boyutta ilerledigi, verilen sosyal destegin alinan sosyal
destege gore daha fazla on plana ciktigi goralmustiir. Verilen ve alinan sosyal stres oranlari esit olup daha
cok yash kadin karakterlere yonelik stereotiplestirme bicimlerine yer verildigi, baslica stereotiplestirme
bicimlerinin ise altn yashlik ile fiziksel, bilissel ve duygusal gugsuzlik oldugu saptanmistir. Dokuz
karaktere yiiklenen yaslanma mitlerinin ise hastalik ve engellilik, depresyon, yalnizlik, huysuzluk ve hafiza
kayb1 oldugu belirlenmistir. Sadece bir karaktere yonelik belirgin bir yas ayrim1 soylemi gozlenmisken olum

soylemine ise hicbir karakterde rastlanmamustir.
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Yaslanmanin ve yaghiligin tarihsel siire¢ i¢erisinde goriiniir olmamasi gereken bir
hal aldig1 goriilmektedir. Yaslhiligin, gelecek yonelimli bir sdylem iceren modernist
kiiltiirde hastalig1, gii¢siizliigii, 6liimii animsatmasi, ideal beden algisiyla bir gatismay1
icermesi ve yaslilarin ¢ogu kez ekonomik iiretim alaninin disinda kalmasi zaman
icerisinde yashiligin ingasini, temsilini ve yasliliga yonelik algilar1 degistirmistir. Yine
genclik merkezli bir kiiltliriin yaslanmay1 ve 6liimii kamusal alanin diginda biraktigi
dile getirilebilir.

Genglesme ve uzun yasama Bati kiiltiirlinde uzun birer tarihi olan temalardir
(Gilleard, 2007, s. 81). Dolayisiyla geng¢lik merkezli bir kiiltiir tarafindan tanimlanan
yasliligin ve yaslanmanin kamusal imgeleri iizerine ¢alismak iki agidan 6nemlidir. T1ki,
s0z konusu kamusal imgelerin yash insanlara yonelik sosyal tutumlar1 ve davranislari
yansitmasi ve sekillendirmesi; ikincisi ise bireylerin kendilerine yonelik algilarini
ve ileri yaslardaki kisisel kimliklerini insa etmeyi etkilemesidir (Featherstone &
Hepword, 2007, s. 735).

Yaglilik, insan omriiniin gayet dogal bir asamasi1 olarak goriiliirken nasil oldu da
cocuklugumuzdan beri masallarda, filmlerde, sehir efsanelerinde bize hep bir “korku
nesnesi” olarak sunulmaya basland1? Oliim ile yaslilik iliskisi nasil insa edilmektedir?
Oliimii reddeden kiiltiir nasil sekillenmistir? gibi sorulari sosyokiiltiirel ve elestirel bir
kavramsallagtirmadan hareketle inceledikten sonra yasliligin televizyonda temsilini
degerlendirmeyi amaglayan bu calismada yaniti aranan temel soru sudur: “Ana yayin
kusagindaki dizilerde yaslilik nasil temsil edilmektedir?”

Bu kapsamda, Ocak-Temmuz 2015 zaman araliinda ana yaym kusaginda
yaymlanan ve giinlere gore toplam izlenme oraninda ilk 10 igerisinde yer alan 26
dizideki yaslh temsili igerik analizi ile incelenmistir.

Yas Kavram ve Yashhk

Yasin anlami, konumu ve yaslanma siireci kiiltiir ve alt kiiltiirlere gore farklilik
gosterse de biyolojik olarak 65 yas ve iistii yaslh olarak tanimlanmaktadir. 1800’lerin
sonunda Otto von Bismarck yonetimindeki Alman hiikiimeti, ayn1 zamanda herhangi
bir maddi zarara girmeden yaslhilara yonelik bir sosyal yardim baglatmak istemis
ve yas kriteri olarak 65 yas ve lstii secilmistir. S6z konusu yas sinir1 kamuoyuna,
cok fazla sayida yash bireye yardim edildigini gostermek i¢in segilse de gercekte
o donemde niifusun ¢ok az bir kismi 65 yasma kadar yasayabilmistir. Sonraki
donemlerde sirasiyla Britanya, Amerika ve Kanada bu sistemi Almanya’dan 6rnek
almistir (Gibbons, 2003, s. 4-5).

Kendine ait dinamikleri olan yaslanma siireci biyolojik bir ger¢eklik olsa da her
toplum kendi yaslanma algisin1 farkli bir bicimde inga etmektedir. Gelismis iilkelerde
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yaslilig1 belirlemede kronolojik yas onemli oldugundan yaklagik olarak emeklilik
yasina denk gelen 60-65 yaslar1 yasliligin baslangici olarak diisiiniilebilir. Gelismekte
olan iilkelerde ise yaslilig1 belirleme ve tanimlamada kronolojik yasin 6nemi ya ¢ok
azdir ya da yoktur. Dolayisiyla gelismekte olan iilkelerde yashiligin baslangici olarak
fiziksel ¢Okiis bir Olgiit olarak degerlendirilir (http://www.who.int/healthinfo/survey/
ageingdefnolder/en/).

Yas ve yaslilik biyolojik bir duruma referans verse de iki kavramin toplumsal
olarak insa edildigi dolayisiyla ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal bir baglam icerisinde
degerlendirilmesi gerektigi sdylenebilir. Yashiliga diiz anlam ile bakildiginda tipki
cinsiyet gibi biyolojik bir temelden degerlendirme yapildigi diisiiniilebilir. Oysaki
yasliliga yonelik kurulan anlamlar, kodlar, yan anlamlar a¢ildiginda karsimiza
bir kiiltiiriin anlam diinyas1 icerisinde sekillenen, tarihsel siire¢ boyunca degisik
bicimlerde iiretilen, tiikketilen, yeniden liretilen ve desifre edilmesi gereken bir kavram
¢ikmaktadir. Yaglanmadan neden korkuldugu, oliim ile yasliligin iliskisi, oliimii
reddeden bir kiiltiirtin yaghligi da goriinmez kildig1 tartismasinin ancak toplumsal
ve kiiltiirel bir temelden hareketle yapilacak yorumlarla anlam kazanacagi one
stiriilebilir. Bu noktada yasliliga ve yaslanma korkusuna yonelik ¢esitli yaklagimlarin
incelenmesi yerinde olacaktir.

Yaslanma Korkusu ve Yaslanma Korkusuna Yonelik Yaklasimlar

Yaslanma korkusuna yonelik kuramsal yaklagimlar bu ¢calismada sosyokiiltiirel ve
elestirel yaklasimlar olmak tizere iki baslik altinda degerlendirilmistir. Sosyokiiltiirel
yaklasimlar oliimii reddeden kiiltiir ve biyolojik temelli korkularin da kiiltiirel bir
yorumu olan (fiziksel ¢okiis) narsistik kiiltiir cer¢evesinden; elestirel yaklasimlar ise
engellilik, sosyal sinif, cinsiyet, toplumsal cinsiyet gibi yap1 ve unsurlarin yaslilikta
belirleyici oldugu dolayisiyla tek bir yaghlik algisindan ziyade 6znel farkliliklarin
etkili oldugu birden fazla yaslilik bigiminden bahsedilmesi gerektigi ¢er¢evesinden
hareketle degerlendirilmistir.

Sosyokiiltiirel yaklasimlar. Yas kavraminin igerdigi teorik karmasiklik sosyal
psikoloji yonelimli sosyologlarin kendilik ve kimlik siireclerini agiklama ve kiiltiir
ile sosyal esitsizligin iiretimi ile yeniden iiretimini inceleme konusunda benzersiz
bir bakis acis1 sunmaktadir. Tipki cinsiyet ve etnisite gibi yas da sosyal kimligimizin
bir 6gesidir (Barrett, Redmond & von Rohr, 2012, s. 329-331). Sosyal kimligimizin
bu 6nemli 6gesine yonelik korkularin ve olumsuz tepkilerin nedenleri oliim korkusu,
bedensel giiciin azalmasi ve oz giiven kaybr (Martens, Goldenberg & Greenberg,
2005, s. 224-227) olarak degerlendirilmistir. Oliim korkusuna gore bir insan yash
birini gordiigiinde kendi kaginilmaz kaderini de gormektedir. Cilinkii yash bireyler
gelecegimizin sikintilardan uzak olmayacaginin, 6liimiin, fiziksel gliciin azalmasinin
ve bireyin kendine olan 6z giiven kaybinin potansiyel hatirlaticilaridir. Arastirmacilar
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yash bireylerin yol actig1r varolussal kaygiyr “Dehset Yonetimi Perspektifi’nden
(Terror Management Perspective) hareketle agiklamislardir. Bu yaklasima gore
insanlar 6liime kars1 ¢esitli sembolik ¢oziimler insa etmekte ve bir anlama yonelik
inanct destekleyip siirekli kilmaktadirlar (kendini dine adamak, iyi bir yazar,
bilgisayar uzmani olmak gibi). S6z konusu yaklagimin toplumsal bir kavrayistan
ziyade psikiyatri sdylemi tarafindan sekillenen daha ¢ok birey yonelimli bir vurguya
sahip oldugu dile getirilebilir.

19. yiizyilda anatomik patolojinin ortaya g¢ikmasiyla beraber tip bilimi, yash
bedenlerinin igsel ve dissal fizyolojik 6zelliklerini gen¢ bedenlerinden ayirarak
incelemeye baslamistir. Yasl bedenlerinin farkliliginin vurgulanmasi, irrasyonel,
istikrarsiz ve disaridan bir miidahaleye ihtiya¢ duyucu bir sekilde insas1 geriatrinin
disipline edici projesinin dayandigi nokta olarak da algilanmaktadir. Boylece hastalik
ve yaslilik anlamdas bir baglama oturtulmustur (Pickard, 2014, s. 1283).

Twigg’e (2007) gore son on yilda sosyal gerontolojide meydana gelen en 6nemli
gelisme yas kavraminin analizinde kiiltirel boyutun One ¢ikmasi oldugundan,
kamu diizeni ve refah devleti kaygilariin hakim oldugu ve ortiik bir bicimde tip
sOyleminin insa ettigi bir anlayistan, yas ve yaslanmanin kiiltiirel baglam igerisinde
degerlendirilebilmesinin miimkiin oldugu bir zemin olugsmustur.

Yaslanma ve yaghligin kiiltiirel bir baglam igerisinde ele alinmasi yaghilik ve
olimiin 6zdeslesen seriiveninin degerlendirilmesinde 20. ylizyilin sonlaria dogru
oliimii reddeden kiiltiir kavramini karsimiza ¢ikarmaktadir.

Bat1 toplumlarinin 6liime ve onun ritiiellerine bir statiiden baska bir statiiye gecis
olarak goriilen dogum, yas doniimii, evlilik ve emeklilik gibi “bakma’y1 beceremedigi
belirtilmektedir (O’Gormann, 1998, s. 1132). Dolayisiyla yashiliktan korkmanin en
onemli nedenlerinden biri de yashiligin 6liimii hatirlatmasidir. Modern toplumda
Olimiin kamusal alanin disinda konumlandirilmasi 6/iimii reddeden kiiltiir (death
denying culture) kavramiyla aciklanmaktadir. Hem yaslilikla hem de toplumlarin
sosyokiiltiirel yapilariyla yakindan alakali olan bu kavrami detayli bir sekilde
aciklamanin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Oliimii reddeden kiiltiirii incelemeden
once Resim 1’de kavram ile alakali bir alegoriye deginilmektedir.
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Resim 1

Oliim Dansi (Dance Macabre)

Kaynak: http://en.wikipedia.org/wiki/Danse Macabre

Oliim dans1, 6liimiin evrensel niteligini ve hayattaki konumu ne olursa olsun
herkesi birlestirdigini vurgulayan ge¢ Ortacag ddnemine ait bir alegoridir. Oliilerden
ya da oliimin kisisellestirilmesinden olusan bu dansta 6liim, papa, imparator, kral,
cocuk ve isci gibi hayatta farkli mevkileri temsil eden insanlar1 yasamdan mezara
dogru dans etmek icin cagirmaktadir. Amag insanlara hayatlarinin ne kadar kirillgan
ve zaferlerinin ne kadar anlamsiz oldugunu hatirlatmaktir. Alegorinin kdkeninin,
vaaz metinlerine dayandig1 kabul edilmektedir. Ik drneklerine 1424’lerde Paris’te
bulunan ve artik kullanilmayan bir mezarlikta rastlanmistir (https://en.wikipedia.org/
wiki/Danse Macabre).

Oliimii reddeden kiiltiir, dliimiin tarihsel gelisiminin incelenmesiyle daha iyi
anlasilacaktir. Bu baglamda 6liimiin tarihi, toplumsal/kiiltiirel, bireysel, profesyonel
ve aile merkezli bir bakis agisindan hareketle sekiz doneme ayrilmistir (Illich,

1990’dan akt., O’Gormann, 1998, s. 1127—1128). Tablo 1’de s6z konusu donemlere
deginilmektedir.
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Tablo 1
Oliimiin Toplumsal/Kiiltiirel Sekiz Dénemi
Donemler Ozellikler
- 15. yy dncesinde 6liim Tanri’nin miidahalesi olarak gortilmekteydi
1. Oliiniin - Oliimiin 6zerklesmesi
Dansi1 - Oliimiin bir miidahaleden ziyade hayatin bir par¢asi olmasi
15.yy - Oliimiin dogal oldugu algis
- “Mezarim ag¢ik™ algisi (6limiin var oldugu vurgusu)
- Oliimiin bagimsizlagmasi
- Dansin, eski toplumun 6liimiinii tasvir etmesi
- Dansin, baska bir diinyaya gecisi degil bu hayatin sonunda yer almanin 6nemini temsil
etmesi.
5 Oliimiin - ISI?ISC} anlafn ve ar‘nag:“ar“aylsl
- Olimiin dogann bir giicii olmasi
Dansi .. i oy
16-17 - Cesetlerden 6nceki donemler gibi korkulmamasi
Yy - Iyi bir 6liimii garantilemek igin batil inanglarin ortaya ¢ikmasi
- Olii bedenlerin kamusal diseksiyonunun, karnavallarin ve resim sanatmin bir 6znesi haline
gelmesi
- Onceki dénemlerde hayati uzatmak igin yapilan her tiir miidahalenin inangsizlik olarak
goriilmesi bu donemde ise doktorlarin hizli ve rahat bir 6liim i¢in insanlara yardim etmesi
- Sanayi Devrimi’nin ig ve bolluk yaratmasi
- Burjuva sinifinin biiyiimesi
- Tleri yaslarda saglikli olmay isteyen bir toplum
. - Parasi olanin “6liimii uzak tutmas1”
3. Burjuva o e S .
P - Ulus sagligmin ekonomi i¢in 6nemli olmasi
Olimi - . e e
17-18 - Sagliks1z ve yasli olmayan bireylerin 6liimiiniin “zamansiz 6liim” olarak adlandirilmasi
¥y - Hayirsever kurumlarin dagitilmasi ve yerine 18. yy’in sonuna dogru doktorlarin toplumsal
ve siyasal reformcular olarak yiikselise gegmesi
- Oliim karsisinda, orta smiflarin doktorlari ise almalari
- Saglik, sosyal yap1 ve arzu arasinda ailenin birlestirici roliiniin olmasi
.. - Doktorlarin salgin ve 6ldiiriicti hastaliklar karsisinda merkezde olmasi
4. Klinik A . e o
- - Oliimiin, doktor tarafindan onaylanan bir hastaligin “iiriin”i olmasi
Olim r s o . .
19 - Doktorlarin 6liim karsisinda bir giice sahip olduklar1 inanci
Yy - Doktorlarin orta sinifin gii¢lii birer iiyeleri olmaya baslamalari
. - Doktorlarin kendilerini hastalari ile dliimiin arasina koymalari
5. Bir Meta R
- - Hayatin uzatilmasinin sivil bir hak olarak algilanmasi
Olarak Saglik A . . . I
20 - Oliimiin zorluklarinin stesinden gelmede essiz olan ruhsal ve entelektiiel kapasitenin
¥y unutulup sagligin bir meta olarak algilanmasi
6. Yogun - Modern toplumun, ¢liimiin iistesinden gelememesi
Bakimda - Bireylerin modern ilaglarla 6liim karsisinda korunmalart
Olim - Oliim ritiiellerinin tibbilestirilmesi

20. yy ortalari

- Doktorlarin ve hemsirelerin, 6liimii kendi bagarisizliklart olarak gormeleri

7. Toplumsal
Oliim

- Oliim ritiiellerinin profesyonellesmesi

- Oliimii reddeden kiiltiir

- Tlkel toplumlarin ritiielleri ile bat toplumlarinn ritiiel farklart

-flkel toplumlarda biyolojik 6liim, 6liimiin toplumsal boyutundan 6nce gelirken, bati

20. . . .
Geg 20. yy toplumlarinda ise durum bunun tam tersidir. Ciinkii bati toplumlarinda hastane gibi kurumlar
toplumsal 8liimii, biyolojik dliimden &nceki bir konuma getirmektedir.
8. Biitiinciil - Yasamda da, 6liimde de bir anlamin olmasi
Yaklagim - Bir statiiden bagka bir statiiye gecis (rite of passage)

Kaynak: (Illich, 1990’dan akt., O’Gormann, 1998).
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Oliim kavraminin, toplumsal/kiiltiirel sekiz donemine deginilen Tablo 1’e gére bati
kiiltiiriiniin genel olarak 6liimii reddeden bir kiiltiir haline geldigi dile getirilebilir. Bu
baglamda 6limi reddeden kiiltiiriin dort sosyolojik kanit1 su sekilde siralamistir: (7)
Oliim hakkinda konusmanin tabu olmasi, (ii) dliimiin tibbilestirilmesi, (iii) 6liimiin
toplumun geri kalanindan ayri tutulmasi, (iv) yas ritiiellerinin reddi, (v) olimi
reddeden cenaze pratikleri (Zimmermann & Rodin, 2004, s. 123).

Yukaridaki tabloda belirtildigi tizere 6liim kavrami zaman igerisinde tip biliminin
hayati disipline edici sdyleminin bir pargasi haline gelmistir. Oliimiin toplumun
geri kalanindan ayr1 tutulmasi, hastane, bakimevleri gibi kurumlarda 6lmeyi ifade
etmektedir. Ciinkii 6liim artik evlerden ¢ikip kurumsal bir nitelik kazanmistir. Oliim
ve hastalik kamusal alanin disinda birakilmis, 6liime yonelik kamusal bakis yerini
tibbin hastanedeki disipline edici, hiyerarsik bakisina birakmistir. Diger bir deyisle
yasam ve 6liim artik tamamen bilimsel kavramlar olmay1p daha ¢ok siyasal kavramlar
haline gelmistir (Agamben, 2013).

[lkel toplumlar ve modern toplumlardaki yas ritiiellerinin farklilasmas1 da &liimii
reddeden kiiltiiriin bir 6gesi olarak okunabilir. Hem ilkel hem de modern toplumlarda
yas ritlieli biyolojik 6limden sonra yasanmakta fakat modern toplumlarda 6limiin
kurumsallagmas1 ve hastanenin 6n planda olmasindan kaynakli biyolojik éliimden
once sosyal 6liim durumu s6z konusudur (O’Gormann, 1998, s. 1128).

Modern hayatta 6liimii reddeden cenaze pratiklerinin en 6nemli nedeni 6liim
gercekliginin giindelik hayat icerisinde kaybolmasi, anlamini yitirmesi ve goriinmez
hale gelmesidir (Laderman, 2000, s. 28). Oliim ritiiellerinin profesyonellestigi
cagimizda Ozellikle batida cenaze kavraminin baslh basina bir tiiketim nesnesine
doniistligi distiniilebilir.

Oliimii reddeden kiiltiiriin bir diger boyutu ise yashligi reddeden, genclik yonelimli
ve narsistik bir kiiltiir olmasidir. Genglik degerlerinin egemen oldugu bir kiiltiirde
Oltim, giindelik yasamin hep var olan bir yani olmaktan ziyade bir utan¢ durumu
olarak algilanmakta dolayisiyla modernizmin gelecek yonelimli toplum kurgusunda
ve kiiltiiriinde 8liim ve yaslilik kendine bir yer bulamamaktadir. Oyle ki yashlik
ve Olim korkusu, hep gen¢ kalmay1 isteyen ve yaslanmayi reddeden nevrotik bir
arzu yaratmistir. Dolayisiyla narsistik bireyi olusturan modern zamanlardaki baskin
narsistik kiiltiir yaslilig1 ve 6liimii de disarida birakan bir kiiltiirdiir (Mellor & Shilling,
1993, s. 418-419). Narsistik kiiltiiriin bir ideal yarattig1 ve toplumu o ideal etrafinda
sekillendirdigi dile getirilebilir. Ornegin ideal bir beden kurgusuyla, yaslanma karsiti
(anti ageing) kremlerle yagliliga kars1 bir “savas” agilmasiyla, “tiksinti” veren ¢ogu
seyin (yashilik, yoksulluk, hastalik, 6liim gibi) gériinmez kilinmasiyla bireylerin
yasamlarinin ve genel olarak toplum yasaminin narsistik bir kiiltiir cergevesinde insa
edildigi sdylenebilir.
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Modern toplumun 6liimii reddeden bir toplum olarak algilanmasina yonelik Walter
(1994) tarafindan One siiriilen nedenleri ise Barry ve Yuill (2012) asagidaki gibi
yorumlamaktadir:

1. Akilcilastirma. Modern hayatta 6liim akilcilastirma stirecinin bir nesnesi haline
gelmis, Olimiin mahrem anlari, yerini zaman ¢izelgelerine, biirokrasiye ve
simiflandirmaya birakmistir. Modernizmde 6liim sadece bir insanin hayatinin son
bulmasi degildir ayni zamanda bir kayit altina alma ve dosyalama islemidir. Nesnel
bilgiler igeren ve yasin duygudan yoksun bir referansi olan 6liim belgelerinde
Olen bireyin akrabalarinin duygular1 yer almaz. Bu durum biirokratik devlet i¢in
islevsel olsa da kayip ve yas ile ilgilenmede faydali degildir.

2. Tibbilestirme. Hayatin, “tip bakisi”’nin disinda kalan bir¢ok alaninin tibbin
egemenligi altina girip tip tarafindan kolonilestirilmesidir. Ornegin, utangaglik
gibi normal bir toplumsal sorun bile tibbi bir sorun olarak degerlendirilmektedir.
Tibbi teknolojinin gelismesiyle beraber oliim de tibbi bir sdylemin igerisine
dahil olmustur.

3. Sekiilerlesme. 18.ylizyilda Sanayi Devrimiilebirlikte yasanan yenikentlesmeyle
siradan insanlarin kiliseler iizerindeki kontrollerini kaybetmelerinin de 6limii
reddeden kiiltiire yol actig1 iddia edilmektedir.

4. Bireysellesme. Modern toplumun egilimlerinden biri de bireysel bir yasama
odaklanilmasidir. Kayip ve yas anlarinda diger insanlarin duygusal destegi
onemli olarak goriilmektedir.

Bu dort nedenin disinda “miikemmel, geng ve yasayan bedeni yiicelten, yaslanmay1
geciktiren cesitli kozmetik tirtinleriyle “tiiketim kiiltiirii” de 6liimii reddeden toplum
yapisinda rol oynamaktadir” (Barry & Yuill, 2012, s. 314).

Elestirel yaklasimlar. Yaslanma ve yagliliga yonelik elestirel yaklasimlarin
baska bir ifade ile elestirel gerontolojinin sordugu temel sorular sunlardir: Egemen
kiiltiirel normatif standartlarin faydalarini ve zararlarini goérenler kimlerdir? Neden
belirli bir sablon egemen konuma gelmektedir? Nasil daha iyi yaslanabiliriz?
Iyi bir yasam nedir? Elestirel yaklasima gore yashiligi ve yashihigin getirdigi
sorunlar1 anlamak i¢in cinsiyet, sosyal sinif ve etnisite analizlerinin etkilerini ve
sosyoekonomik esitsizlikleri anlamak gerekmektedir. Cinsiyet temelli bir beden ve
yaglilik anlayisina gére bedenlerimiz hastalik ve saglik i¢in bir uzam olmaktan daha
fazlasmi ifade etmektedir. Oyle ki anlamin kamusal ve 6zel diinyasi arasinda birer
arayiiz olan beden (Holstein & Minkler, 2003, s. 789—790) hem iiretken beden, hem
de tabi kilinmis beden oldugunda yararh bir gii¢ haline gelebilmektedir (Foucault,
1992, s. 33). Yine Segal’e (2007) gore ise yaslanma kiiltiirii tartismasiz bir sekilde
cinsiyetlendirilmistir.
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Featherstone ve Hepworth (2005) yaslanma kavramina yonelik calismalarda iki
gelismeden bahsetmektedirler. Bunlar (7) sosyal insacilik ve (i7) tiiketici kiiltliri ve
bedenin sosyolojisi ile cinsiyetlendirilmis gerontolojidir.

Sosyal insacilik yaslanmay1 bir kiiltiirel kategori olarak kavramsallastirarak
“anlatinin  reddi”ni, yashligin dogallastirilma ve sabitlestirilme yollarim
elestirmektedir. Bu yaklasima gore yaslanmaya yonelik sosyal ve kiiltiirel olarak insa
edilen 6n yargilar ilerlemeci bir sekilde yeniden insa edilebilir (Hockey & James,
2003’ten akt., Featherstone & Hepworth, 2005, s. 357). S0z konusu iki gelismenin
kavrama yoOnelik elestirel bir bakis acgisini i¢erdigi One siiriilebilir.

Gullette (1997) yas ve yaslanma kavramlarinin kiiltiirtin i¢ine isledigini dolayisiyla
bedenlerimiz yerine kiiltiir tarafindan yaslandirildigimizi 6ne siirmektedir.
Baskin kiiltlir, yaslanma hakkinda erken yaslardan itibaren kotii hissetmemiz ve
bedenlerimizdeki yaslanma belirtilerini ¢iirlime ve diisiis isaretleri olarak kaygili bir
sekilde okumamiz gerektigini bize 6gretmektedir.

Pickard (2014) “yas ideolojisi” araciliiyla yaslilara yonelik siirdiiriilen sembolik
siddetin bireyler, kurumlar, bilim ve giindelik pratikler yani tiim toplum i¢in bedelinin
agir oldugunu; yash bireylerin toplumdaki rollerinin ¢ogunlukla onlarin ne olmadigi
yani temelde is giicline katilmamak tizerinden tanimlandigini belirtmektedir.

Elestirel yaklasimin tizerinde durdugu bir diger olgu yas ayrimlar1 ve bu ayrimlarin
toplumsal yasamda baskin bir sekilde hissedilmesidir. Hagestad ve Uhlenberg (2005)
yas ayrimlarini ti¢ boyutta degerlendirmislerdir. S6z konusu boyutlar kurumsal,
mekansal ve kiiltiirel yas ayrimlaridir. Kurumsal yas ayrimi, bir kuruma katilmanin
kronolojik yas tlizerinden temellendirilmesi olup en agik Orneklerine okul ve is
yasaminda rastlanilmaktadir.

Mekansal yas ayriminda farkli yas grubundaki bireyler aymi mekéni
paylasmadiklarindan yiiz ylize bir etkilesim de kuramamaktadir. Capraz yas
etkilesiminde {i¢ tiir mekansal baglam oOnem tasimaktadir. Bunlardan ilki yas
homojenliginin en yiiksek oldugu mekan olan evdir. Ikincisi komsuluk, {i¢iinciisii
ise yas homojenliginin en diisiik oldugu ev disinda calismak, okumak, eglenmek ve
ibadet i¢in zaman geg¢irilen mekanlardir (Hagestad & Uhlenberg, 2005, s. 347-348).

Yas ayrimi kiiltiirel zitliklar ile de yansitilmakta ve yeniden iiretilmektedir.
Dil bu konuda merkezi bir gii¢ olup farkli yas kategorileri arasindaki yasam tarzi
farkliliklarin1 gostermektedir. Pazarlama bu farkliliklardan faydalanmakta, kitle
iletisim araglari ise farkli yas gruplarina hitap eden ve onlarin arasindaki farkliliklar:
vurgulayan dergiler, televizyon programlari ve reklamlar yoluyla ticari igerikten
fayda saglamaktadir (Hagestad & Uhlenberg, 2005, s. 349).
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Yas ayrimlar1 zaman igerisinde kendi mitlerini ortaya ¢ikarmistir. Bagka bir deyisle
bu kavram da genclik ve giizellik gibi diger bircok kavramin sahip oldugu cesitli
mitlere sahiptir. Thornton’a (2002) gore ise yaslanma kavramina yonelik alti mitten
bahsedilebilir. Bu mitlerin “hastalik, engellilik”, “zihinsel zeka eksikligi, hafiza
kaybi, bunaklik”, “depresyon, yalnizlik, huysuzluk”, “cinsel isteksizlik, sikicilik”,
“enerji diisiisii, canliligin kayb1” ve “Ogrenememe, degisememe, iiretememe”
oldugu belirtilmektedir. Thornton medya, ekonomi, toplumsal planlama, pazarlama
ve akademi gibi alanlarda yer alan kamusal diyaloglarin bilimsel bir gegerliligi
olmayan bu mitlere karsi meydan okumasi gerektigini ve bu noktada elestirel yaslilik
calismalarinin 6nemini dile getirmektedir.

Yagliliga yonelik elestirel yaklasimlarin daha 6nce de belirtildigi gibi cinsiyet ve
sosyal sinif gibi bireysel fakat yine kiiltiirel olarak insa edilen ve anlamlandirilan
yapilardan ve yas ayrimciligi (agism) ile mitlerden hareketle yashligi yorumladigi
gorlilmektedir.

Medya ve Temsil

Anlam {iretimi ve degisimi siirecinin bir pargasi olan temsil, dilde, medyada
ve iletisim eyleminde fikirlere, duygulara, olaylara ve kiiltiirel olarak anlagilan
gostergeler ve imgelere dayanan kelimeler, resimler, kitaplar, dergiler, nesneler,
televizyon programlari, sesler ve hikayelerdir. Temsil, belirli toplumsal baglamlarda
uretilmekte, sergilenmekte, kullanilmakta ve anlasilmaktadir. Temsil, ka¢inilmaz
olarak hangi gostergelerin digerlerinden daha oncelikli olduguna yonelik bir se¢im
stireci igerdiginden, haberlerde, filmlerde ve hatta siradan sohbetlerde bile kiiltiirel
ve siyasal hayatin merkezinde duran yas, cinsiyet, sosyal sinif gibi kavramlarin ve
cesitli toplumsal gruplarin nasil temsil edildikleri onemlidir (Barker, 2008, s. 8; Hall,
1997, s. 3; Hartley, 2002, s. 202).

Hall (1997) kiiltiiriin paylasilan anlamlarla ilgili ve dilin ise anlamin {iretildigi
ve degistirildigi bir ara¢ oldugunu belirterek temsilin dil ve Kkiiltiir ile olan
iligkisine deginmistir. Benzer sekilde Helsby’de (2005) dil ve kiiltiirlin, temsilin
onemli kavramlarindan oldugunu ve bu iki kavramin temsil ile bagini agiklayan
“yansitici (reflective), amagh (intentional) ve yorumlayici (constructionist)” olmak
tizere li¢ temel teorinin oldugunu dile getirmektedir. Yansitici teori dilin mevcut
anlam1 yansittigin1 ya da metnin 6ziindeki gergekligi taklit ettigini belirtmektedir.
Diger taraftan bu teori alternatif okumalara veya kodlarin farkli kullanimina izin
vermemesinden dolay1 da elestirilmektedir.

Amach teori metin yazarinin, metnin belirli fikirleri temsil etmesini amagladig:
yani her iletisim eyleminin bir sekilde benzersiz oldugu tizerinde durmaktadir. Amacl
teoriye yoneltilen en 6nemli elestiri, bagkalar1 tarafindan anlagilmak icin toplumsal
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sistemin kurallarma ve geleneklerine katildigimizda, bireysel iletisim ortak bir
anlami1 bagarmak i¢in benzersiz yanlariin bir kismini kaginilmaz olarak kaybetmek
zorundadir. Yorumlayici teorinin ise mit ve baglam ag¢isindan dilin toplum igerisinde
nasil ¢alistigina odaklanan “gdstergebilim” ve Foucault’nun gelistirdigi gii¢ ve bilgi
konularina odaklanan “s6ylemsel” olmak iizere baslica iki yorumunun oldugu ifade
edilmektedir (Helsby, 2005, s. 4-5).

Temsil, toplumsal siirecleri “eklemleyen” ve “degistiren” bir sey olarak anlasilabilir.
Yani toplumsal siiregler temsili belirlerken ayn1 zamanda temsilden etkilenmekte ve
temsil tarafindan degistirilmektedir. Dolayisiyla temsil sadece gorsel, sozel kodlar
ve egilimleri degil ayn1 zamanda diinyay1 yorumladigimiz toplumsal pratikleri ve
bunlarin altinda yatan giicleri de birbirine eklemlemektedir (Chaplin, 1994, s. 1).
Temsiller hikdyeler anlatmakta, kimin hangi hikayeleri anlattigi ise bir iktidar
meselesi olmaktadir (Thumim, 2012, s. 19).

Hikaye anlatan araglardan biri de medyadir. Lacey (1998) Image and Representation
adli kitabinda temsil konusunu medya c¢alismalarinda anahtar kavramlardan olan
ideoloji, soylem ve hegemonyadan hareketle ele almistir. Talbott (2007) ise bireylerin
¢ok az bir kisminin medya sOyleminden etkilenmedigini 6ne siirmekte ve insanlarin,
gercekliklerini olusturmada soylemin 6nemli bir rol oynamasindan dolayr medya
sOyleminin gili¢ ve etki yansimalarinin agik oldugunu belirtmektedir.

Temsil kavrami biitiin kitle iletisim araglarinda karsimiza c¢ikmaktadir. Kitle
iletisim araclarinda temsil yukarida da kisaca deginildigi gibi kiiltiir, dil ve sOylem
ile iligkilidir. Dolayisiyla bu kavramlar medyada sunulan temsil bigimlerini daha
kapsamli bir kiiltiirel, ekonomik, siyasal ve toplumsal baglamda ele almay1 ve
yorumlamay1 saglayabilir. Diger taraftan bu ¢alismada, igerik analizi uygulanacak
orneklem televizyondan hareketle secildiginden televizyonun etkilerine de kisaca
deginmek yerinde olacaktur.

Televizyon hikdye anlatmanin merkezilesmis bir sistemidir. Diziler, reklamlar,
haberler ve diger programlar kolay anlagilir bir imgeler ve mesajlar sistemini her evin
icerisine tagimaktadir. Bu sistem bebeklikten baslayarak cesitli egilim ve tercihleri
ekmektedir. Okuryazarlik ve hareketliligin tarihi bariyerlerini asan televizyon,
heterojen niifusun toplumsallasmasinda ve giindelik bilgiyi edinmesinde ana kaynak
haline gelmistir (Gerbner, Gross, Morgan & Signorielli, 2002, s. 193).

Televizyonun yaptig1 katkilar kisisel, toplumsal ve kiiltiirel bir baglam icerisinde
sekillenmektedir. S6z konusu bu baglamlarin anlamlar1 “ekme siireci’’nin boyutlaridir.
Bir izleyicinin yasi, cinsiyeti ya da sosyal sinift bakis acisinda bir farkliliga yol acsa
da televizyon izleme benzer ve birbirini etkileyen bir farkliliga yol agmaktadir.
Ornegin, ergen bir kiz ait oldugu sosyal sinifi bu sayede tanimlayabilir. Etkilesim
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ise bebeklikten mezara kadar devam eden bir siirectir. Dolayisiyla daha ¢ok dinamik
bir siirecin biitiinlesik bir yonii olan televizyon sadece imgeleri, fikirleri ve inanglari
yaratip yansitmaz. Ekme kuramina gére medya imgelerine yogun ve tekrarli bir
sekilde maruz kalma (televizyon izleme) sosyal gercekligin medya tarafindan insa
edildigi algisini etkilemektedir. Diger bir deyisle uzun donemde medya, bireylerin
farkli fikirlerini homojenlestirmektedir (Gerbner ve ark., 2002, s. 197; Zhang ve ark.,
2006, s. 265).

Sosyal biligsel (social cognitive) teoriye gore ise televizyon, yasam dongiisiiniin
farklt evrelerinde yer alan bireyleri gozlemlemek i¢in bir firsat sunmaktadir.
Televizyonda yer alan karakterler bir model sunduklarindan izleyiciler de buradaki
imgelerden hareketle yasliligin anlamina, yaslanmaya yonelik beklentiler, cerceveler
gelistirmekte ve biligsel temsiller insa etmektedirler. Ote yandan yash imgeleri uzun
stireli bir stereotiplestirme biciminde sunuldugunda insanlarin, 6zellikle ¢ocuklarin
gelistirebilecekleri semalar onlarin kendi gercekliklerini yansitmayabilir. Ornegin,
izleyicilerin yaslandiklarinda is giicii icerisindeki rollerine yonelik beklentileri i¢in
televizyonda yash karakterlerin rol aldigi bir meslegin gosterilmesi olumsuz bir
model olabilir (Signorielli, 2004, s. 280-281). Yine Prieler, Kohlbacher, Hagiwara ve
Arima’da (2015) yash insanlarin televizyonda az olarak goriilmesinden kaynakli, ¢cok
fazla televizyon izleyenlerin, onlarin tiim niifusun ¢ok az bir kismin1 olusturduklarina
inanabileceklerini ya da medyada negatif stereotiplestirme bigimleri ile sunulan yaslh
karakterlere yonelik olumsuz goriisler edinebileceklerini 6ne stirmektedirler.

Medyada yasliligin temsili {izerine yapilan g¢esitli arastirmalarin televizyon
dizilerine, reklamlara ve gazete iceriklerine odaklandig1 goriilmektedir. Asagida s6z
konusu arastirmalara kisaca deginilmektedir.

Kessler, Rakoczy ve Staudinger (2004) Almanya’da dort televizyon kanalinin ana
yayin kusaginda yayinlanan dizilerde yer alan 355 yaglh karakterin temsil bigimlerini
demografik, sosyoekonomik, psikolojik ve saglikla iliskili boyutlardan hareketle
incelemislerdir. S6z konusu boyutlara yonelik veriler gézlemsel, derecelendirme ve
acik kategori olmak tizere ii¢ sekilde toplanmistir. Tablo 2’de arastirmadaki kodlama
kategorileri yer almaktadir.
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Tablo 2
Kessler ve Arkadaglarimin Arastirmasindaki Kodlama Kategorileri
Degisken Boyutlar Veri Toplama Bigimi
Meslek Acik Kategori
Hastalik Acik Kategori
Ekonomik Statii Ekonomik kaynaklar: Diisiik, orta, Gozlemsel

yiiksek, ¢ok yiiksek, asir1 derecede

yiiksek
Calisma Durumu Calisiyor, ¢calismiyor, emekli Gozlemsel
Egitim Seviyesi Yok, tiniversite dncesi, liniversite Gozlemsel
Islevsel Saglik Durumu Az, orta, yiiksek, ¢cok yiiksek islevsellik Gozlemsel
Hobiler Spor, goniilliliik, kiiltiir Gozlemsel
Cinsel Aktivite Gosterilmekte, deginilmekte ya da tam Gozlemsel

tersi
Iliski Bigimi Aile, arkadas, resmi Gozlemsel
Sosyal Destegin Tiirii Duygusal, aragsal Gozlemsel
Sosyal Destegin Y onii Alman, verilen, karsilikli Gozlemsel
Sosyal Stres Hakaret, ihmal, fiziksel taciz Gozlemsel
Sosyal Stresin Yonii Alinan, verilen, karsilikli Gozlemsel
Basa Cikma Stratejisi: Oziimseme 7’li Likert 6l¢egi Derecelendirme

(karsilasilan nesne, durum, olay ya da
bilginin var olan semalarla agiklanma
cabasi)
Basa Cikma Stratejisi: Uyumsama 7’li Likert 6l¢egi Derecelendirme
(mevcut semanin yeni olay ve durumlara
gore yeniden bi¢cimlendirilmesi)
Kaynak: (Kessler ve ark., 2004, s. 538).

Arastirma bulgularina gore yash bireyler medyada ekonomik statii olarak ytiksek
ve iretken bir sekilde temsil edilmis olsalar da ayn1 zamanda onlarin yetersiz,
homojen ve cinsiyet stereotiplestirmelerine gore temsil edildikleri goriilmistiir
(Kessler ve ark., 2004, s. 544).

Signorielli’ye (2004) gore yashlar ana yayim kusagindaki programlarda yeterince
temsil edilmemekte, televizyon yaslilar1 reddederken gencligi yiliceltmektedir.

Rozanova (2006) ise Kanada’da giinliikk yayinlanan bir gazetede yer alan 60
yazidan yola ¢ikarak yash bireylerle ilgili saglik ve hastaligin nasil temsil edildigini
tematik olarak analiz etmistir. Aragtirmaya konu olan yazilarda, bir hastalik olarak
yashilik, saglkli yaslanmak icin kisisel sorumluluk ve sagliksiz yaslanmanin
maliyeti olmak {izere ii¢ ana tema ortaya ¢ikmistir. Yine arastirma bulgularina gore
incelenen yazilarin igeriginde hastaliin, kaginilmaz bir sekilde yashiliga eslik ettigi,
yasliligin agikca ya da ortiik olarak fiziksel ve bilissel olarak kotiiye gitme durumuyla
iligkilendirildigi goriilmiistiir.

Yaslilik ve temsil iligkisine yonelik bir diger calisma ise Lee, Carpenter ve Meyers
(2007) tarafindan televizyon reklamlarindan hareketle yapilmistir. Calismada
yaslilara dair deginilen negatif ve pozitif stereotiplestirme bigimleri sunlardir:
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Miikemmel Biiyiikanne ve Biiyiikbaba (Perfect Grandparent): Aile yonelimli,
destekleyici, sevecen

Altin Yaslilik (Golden Ager): Atik, sosyal, saglikli

John Wayne Muhafazakarligi (John Wayne Conservative): Muhafazakar,
nostaljik

Umutsuz (Despondent): Korkan, umutsuz, ihmal edilen
Yalniz (Recluse): Naif, sessiz, ¢cekingen

Fiziksel, Bilissel, Duygusal Giigsiizliik (Severely Impaired): Kendini ifade
edemeyen, uyumsuz, yeteneksiz, bunama durumu, giigsiiz

Huysuz-Aksi (Shrew-Curmudgeon): Sert, huysuz, inat¢1 (Hummert, Garstka,
Shaner & Strahm, 1994’ten akt., Lee ve ark., 2007, s. 25).

Manges ise (2007) medyada yashiligin sunumu {izerine yapmis oldugu ¢alismada
yaslilarin televizyondaki rollerini kii¢iik, orta ve biiylik rol olmak tizere lice ayirmistir.
Yine, yaglilarin rol alma bigimini de genel olarak negatif, pozitif ve belirlenememekte
olarak kodlamustir.

Yontem

Yagliligin televizyon dizilerinde temsilini degerlendirmeyi amaglayan bu ¢alismada
yanit1 aranan temel soru sudur:

I.

Ana yaym kusagindaki dizilerde yaslilik nasil temsil edilmektedir?

Yukaridaki temel sorudan hareketle arastirmanin alt sorular ise su sekilde
belirlenmistir:

~J

9.

Dizilerde yer alan yasli karakterlerin demografik 6zellikleri nelerdir?

2
3. Yagh karakterler daha ¢ok hangi iliski bi¢imi ile temsil edilmektedir?
4.
5
6

Yash karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki sosyal destek icerikleri nelerdir?

. Yash karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki sosyal stres icerikleri nelerdir?

. Yash karakterlere yonelik stereotiplestirme var midir? Varsa hangi bigimde insa

edilmektedir?

. Dizilerde yer alan yasli karakterlerin rol i¢erikleri nasildir?

. Yash karakterlere yonelik yaslanma mitleri var mudir? Yash karakterler

tizerinden kurulan 6liim sdylemi var midir?

Yasli karakterlerin yer aldig1 dizilerdeki yas ayrimi igerikleri nelerdir?

10. Cinsiyet ile sosyal destegin yonii, stereotiplestirme bicimleri ve calisma

durumu karsilastirmasi nasil yorumlanabilir?
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Arastirma sorularindan hareketle Ocak-Temmuz 2015 zaman araliginda ana yayin
kusaginda (prime-time/20.00 - 22.59) yayinlanan ve giinliik ya da haftalik dizi ayrimi
yapilmadan toplam izlenme oraninda (total) ilk 10 i¢erisinde yer alan 26 yerli dizideki
yash temsili igerik analizi ile incelenmistir. Televizyon dizisi, ayn1 ana karakterler
ve bazen siirekli bir mekan ortak paydasina dayanan ama birbirinden farkli olay
dizilerinden olusan dramatik anlatilar biitiiniinii ifade etmektedir (Mutlu, 1991, s.
197). Tablo 3’te yer alan s6z konusu dizilerin se¢iminde http://www.medyatava.com/
rating sitesindeki veriler temel alinmistir.

Incelenen dizileri belirlemede amagsal 6rnekleme ydnteminden yola ¢ikilmistir
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2014, s. 90). Bu baglamda
orneklemin belirlenmesinde dizinin yayinlandigi giin igerisinde toplam izlenme
oraninda ilk 10 igerisinde yer almasi temel alinmistir. Yine 6rnekleme dahil olan
dizilerin hem tiir (aile, polisiye, dram, aksiyon) hem de nicel olarak cesitliligini
artirmak icin her aya yonelik farkli bir giin belirlenmistir. Baska bir deyisle diziler
secilirken Ocak i¢in Pazartesi, Subat i¢in Sali seklinde devam edilerek her aym ilk
haftasindan sirasiyla farkli bir giin belirlenmistir.

Tablo 3
Orneklemi Olusturan Diziler
Tarih Dizi
5 Ocak 2015 Pazartesi Paramparca
Karaday1
iki Diinya Arasinda
3 Subat 2015 Sali Kaderimin Yazildig1 Giin
Kiigiik Aga
iki Diinya Arasinda
4 Mart 2015 Carsamba Giizel Koyl
Poyraz Karayel
Dirilig Ertugrul
Yilanlarm Ocii
iki Diinya Arasinda
9 Nisan Persembe Kurtlar Vadisi Pusu
Kocamin Ailesi
Asla Vazgegmem
Iki Diinya Arasinda
8 Mayis Cuma Karagiil
Kara Ekmek
Medcezir
Arka Sokaklar
iki Diinya Arasinda
6 Haziran Cumartesi Sungurlar
Kiraz Mevsimi
Giillerin Savast
Kertenkele
5 Temmuz Pazar Acil Agk Araniyor
Yaz’1in Oykiisii

Kaynak: http://www.medyatava.com/rating
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Icerik analizi kodlama tablosu ise Kessler ve arkadaslari (2004), Lee ve arkadaslar
(2007), Manges (2007), Thornton (2002) ile Hagestad ve Uhlenberg’in (2005)
calismalarindan yararlanilarak olusturulmustur. Tablo 4’te arastirmada esas alinan ve
25 kategoriden olusan (dokuz demografik 6zelligin dahil edilmesiyle birlikte) icerik
analizi kodlama tablosuna deginilmektedir.

Yagliligin temsiline yonelik yapilan cesitli calismalarda yash kategorisine dahil
edilecek yas siirt minimum 50 ve 60 yas arasinda degismektedir (Lee ve ark., 2007,
s. 24). Bu ¢alismada ise yaslh karakterleri belirlemek i¢in Simcock ve Sudbury‘nin
(2006) arastirmasindan yola ¢ikilarak dizi oyuncusunun gercek yasinin bilinmesi,
dizide yasa yonelik belirli bir referansin olmasit ya da karakterin fiziksel goriiniisi
temel alinmis ve minimum yas 50 olarak belirlenmistir.

Tablo 4

Icerik Analizi Kodlama Tablosu

Kategoriler Tanimlar

1. Dizi Tablo 3’te deginilmektedir.

2. Yaslh Karakter
3. Demografik Ozellikler

4. Baskin Olarak Kurulan Tliski
Bigimi

5. Sosyal Destek

6. Sosyal Destegin Tiirii

7. Sosyal Destegin Y onii

8. Sosyal Stres

9. Sosyal Stresin Tiirii

10. Sosyal Stresin Yonii

11. Stereotiplestirme Bigimleri
(Negatif ve Pozitif)

12. Roliin Biyiikligi

13. Genel Rol Alma Bi¢imi

14. Yaslanma Mitleri

15. Yas Ayrimi

16. Yas Ayriminin Tiirii

17. Oliim Séylemi

Incelenen dizide yash karakter var mi1?

Cinsiyet, medeni durum, egitim seviyesi, ¢alisma durumu, ekonomik
statii, cocuk sahibi olma, kiminle yasanildig1, saglik durumu ve hobiler.

Aile, arkadas ve resmi

Sosyal destek var m1?

Duygusal ve aragsal

Alinan, verilen ve karsilikli

Sosyal stres var mi1?

Psikolojik, fiziksel siddet ve hakaret

Alman, verilen ve karsilikli

Altin Yashlik, fiziksel, bilissel ve duygusal gii¢siizliik, John Wayne
muhafazakarligi, miikemmel biiylikanne ve biiyiikbaba, huysuz ve aksi
Kiigiik, orta ve biiyiik

Negatif ve pozitif

Hastalik ve engellilik, depresyon, yalnizlik ve huysuzluk, hafiza kayb1
Yas ayrimi var m1?

Kurumsal, mekansal ve kiiltiirel

Oliim sdylemi var mi?

Kaynak: (Hagestad & Uhlenberg 2005, s. 346; Kessler ve ark., 2004; Lee ve ark., 2007; Manges, 2007, s. 57;

Thornton 2002, s. 303).

Bulgular ve Yorum

Arastirma verileri SPSS 16.0 veri analizi programi1 kullanilarak analiz edilmistir.

Verilerin ¢6ziimii ve yorumlanmasinda Frekans Analizi tekniginden ve karsilastirmali

tablolardan yararlanilmistir. Tablo 5’te analiz edilen dizilerde yer alan yash

karakterlerin dagilimi yer almaktadir.
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Tablo 5

Dizilere Gore Yash Karakter Sayist

Dizi

Yasli Karakter

Var

Yok

Toplam

Iki Diinya Arasinda (Toplam bes boliim)

Poyraz Karayel
Yilanlarin Ocii
Kiigiik Aga

Dirilis Ertugrul
Karaday1

Kara Ekmek
Kertenkele
Kocamin Ailesi
Kaderimin Yazildigi Giin
Yaz’in Oykiisii
Karagiil

Kurtlar Vadisi Pusu
Giillerin Savas1
Glizel Koyl
Arka Sokaklar
Acil Ask Araniyor
Sungurlar

Asla Vazgegmem
Medcezir
Paramparca

Kiraz Mevsimi
Toplam

S m = m NN WWE DML RD T X O

N}
O

=R e el elelelel ol = Releleo e le o el = e el =

Ju—,
N

— == = NN WW R BN DY I 0O

100

Incelenen 26 dizide yer alan yash karakter say1s1 Tablo 5’te yer almaktadir. Tabloya

gore 26 dizide yer alan yash karakter sayis1 99 iken bir dizide ise yash karaktere

rastlanmamustir. Dolayistyla s6z konusu dizi analize dahil edilmemis ve analiz toplam

99 yash karakter iizerinden yapilmustir. Iki Diinya Arasinda adli dizinin bes boliimii

analize dahil edilmis olup tekrar karakterler analiz kapsami1 disinda birakilmaistir.
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Demografik Bulgular
Tablo 6
Demografik Ozellikler
Cinsiyet Frekans %
Erkek 61 61,6
Kadin 38 38,4
Toplam 99 100,0
Medeni Durum Frekans %
Evli 26 26,3
Dul 11 11,1
Belirsiz 62 62,6
Toplam 99 100,0
Egitim Seviyesi Frekans %
Universite 2 2,0
Belirsiz 97 98,0
Toplam 99 100,0
Calisma Durumu Frekans %
Caligiyor 20 20,2
Calismiyor 16 16,2
Emekli 1 1,0
Belirsiz 62 62,6
Toplam 99 100,0
Ekonomik Statii Frekans %
Yiiksek 24 242
Orta 22 22,2
Diisiik 8 8,1
Belirsiz 45 45,5
Toplam 99 100,0
Cocuk Sahibi Olma Frekans %
Var 44 444
Belirsiz 55 55,6
Toplam 99 100,0
Kiminle Yasiyor Frekans %
Aile 42 42,4
Belirsiz 54 54,5
Diger 3 3,0
Toplam 99 100,0
Saglik Durumu Frekans %
Tyi 87 87,9
Koti 7 7,1
Belirsiz 5 5,1
Toplam 99 100,0
Hobiler Frekans %
Yok 98 99,0
Diger 1 1,0
Toplam 99 100,0

Tablo 6°da incelenen dizilerdeki yash karakterlere ait demografik 6zellikler yer
almaktadir. Tabloya gore dizilerde yash erkekler, yash kadinlara gére daha fazla
temsil edilmektedir (%61,6). Yine karakterlerin %26,3’ii evli olup sadece %?2’sinin
egitim seviyesi Universitedir. Karakterlerin ¢alisma durumu incelendiginde %20
,2’sinin ¢alistigl, %24,2’sinin yiiksek ekonomik statiiye sahip ve %44,4’tinlin cocuk
sahibi oldugu goriilmektedir. Ornekleme dahil olan karakterlerin %42,4’ii aile ile
yasamakta, %87,9’unun saglik durumu 1iy1 olup, sadece bir yash karakterin belirli
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bir hobisi bulunmaktadir (%1). Incelenen dizilerde yash karakterlerin daha cok
saglikli olarak yansitilmasi Lien, Zhang ve Hummert’in (2009) Tayvan’daki yaslh

karakterlerin ana yayin kusagindaki drama dizilerinde yash karakterlerin fiziksel ve

biligsel olarak saglikli olarak yansitildiklar1 saptamasi ile benzerlik gostermektedir.

Kurulan iliski Bicimine Yénelik Bulgular

Tablo 7 .

Kurulan Iliski Bigimi

Mliski Bigimi Frekans %
Aile 44 44,4
Arkadag 18 18,2
Resmi 18 18,2
Belirsiz 19 19,2
Toplam 99 100,0

Yash karakterlerin belirgin olarak kurduklari iligki bi¢imine deginilen Tablo
7’de goriildiigii gibi en fazla aile ile iliski kurulmaktadir (%44,4). Incelenen
dizilerin birgogunda aile anlatisinin merkezi bir konumda olmasinin ve kiiltiirel

olarak yasliligin ¢ogu zaman aile sdylemi iizerinden insa edilmesinin bu durumun

nedenlerinden oldugu diisliniilebilir. Diger bir deyisle yashiga atfedilen toplumsal

anlamlar kurulan iliski bigiminin de aile etrafinda sekillenmesine yol agmaktadir.

Sosyal Destek Icerikleri

Tablo 8
Sosyal Destek Icerikleri

Sosyal Destek Frekans %
Var 53 53,5
Yok 46 46,5
Toplam 99 100,0
Sosyal Destegin Tiirii Frekans %
Yok 46 46,5
Duygusal 39 39,4
Aragsal 14 14,1
Toplam 99 100,0
Sosyal Destegin Yonii Frekans %
Yok 46 46,5
Verilen 38 38,4
Alinan 9 9,1
Karsilikli 6 6,1
Toplam 99 100,0

Tablo 8 sosyal destek igeriklerinin dagilimimi gostermektedir. Buna gore

aragtirmaya konu olan karakterlerin %53,5°1 icin bir sosyal destek s6z konusudur.

Sosyal destegin tiirii anlaminda %39,4 ile duygusal sosyal destegin belirgin oldugu,
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sosyal destegin yonii anlaminda ise %38.,4 ile verilen kategorisinin belirgin oldugu
gbzlemlenmistir.

Sosyal Stres Icerikleri

Tablo 9
Sosyal Stres Icerikleri
Sosyal Stres Frekans %

Var 28 28,3
Yok 71 71,7
Toplam 99 100,0

Sosyal Stresin Tirl Frekans %
Yok 71 71,7
Psikolojik 16 16,2
Fiziksel Siddet 6 6,1
Hakaret 4 4.0
Diger 2 2,0
Toplam 99 100,0

Sosyal Stresin Yoni Frekans %
Yok 71 71,7
Alinan 13 13,1
Verilen 13 13,1
Karsilikli 2 2,0
Toplam 99 100,0

Incelenen karakterlerin sosyal stres igeriklerine yonelik verilere Tablo 9’da
deginilmektedir. Tabloya gore incelenen karakterlerin %28,3’{i i¢in sosyal stres s6z
konusudur. Sosyal stresin tiiriine bakildiginda en fazla psikolojik sosyal stres (%16,2)
on plana ¢ikmaktadir. Sosyal stresin yonii ise hem alinan hem de verilen kategorisi i¢in
oransal olarak esittir. Saptanan temel psikolojik sosyal stres tiirlerinin yok sayma, yasl
karakterin eglence nesnesi haline gelmesi oldugu belirtilebilir. Her ne kadar hem alinan
hem de verilen sosyal stresin orani esit olsa da (%13,1) yaslilik odakli sosyal stresin
%71,0 ile belirgin olmamas1 olumlu bir temsil bigimi olarak degerlendirilebilir.

Stereotiplestirme Bicimleri

Tablo 10

Stereotiplestirme Bi¢imleri

Stereotiplestirme Bigimi Frekans %
Yok 73 73,7
Altin Yaghlik 9 9,1
Fiziksel, Biligsel ve Duygusal Giigsiizliik 8 8,1
John Wayne Muhafazakarlig: 4 4,0
Miikemmel Biiyiikanne ve Biiyiikbaba 3 3,0
Huysuz, Aksi 2 2,0
Toplam 99 100,0
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Tablo 10°da gorildiigl gibi yaslilara yonelik stereotiplestirme bigimlerinden biri
olan altin yashlik ilk sirada olup (%9,1) onu %8,1 ile fiziksel, bilissel ve duygusal
gligsiizliik takip etmektedir. Altin yasghlik biciminde stereotiplestirilen karakterlerin
besinin yiiksek bir ekonomik statiiye sahip oldugu, miikemmel biiyiikbaba olarak
stereotiplestirilen karakterlerden birinin ise ¢ocugu ile yogun bir ¢atisma icerisinde
oldugu gozlemlenmistir.

Rol Icerikleri
Tablo 11
Rol Icerikleri
Roliin Biiytkliigii Frekans %
Kiigtik 48 48,5
Orta 28 28,3
Biiyiik 23 23,2
Toplam 99 100,0
Genel Rol Alma Bigimi Frekans %
Pozitif 42 42,4
Negatif 18 18,2
Belirsiz 39 39,4
Toplam 99 100,0

Karakterlerin rol igeriklerinin %48,5’inin kii¢iik kategorisinde ve %42,4’{iniin
genel rol alma bigiminin pozitif oldugu goriilmektedir. Karakterlerin yartya yakininin
kiigtik rollerde yer almasi olumsuz bir durum olarak goriilebilir. Yash karakterlerin
genel rol agma bicimlerinin daha ¢ok pozitif olmasi onlarin negatif bir sekilde
stereotiplestirilip temsil edilmemeleri agisindan Snemlidir. Diger taraftan pozitif
stereotiplestirme bicimlerinden biri olan “altin yaslilik” {izerinden temsil edilen
dokuz karakterden ikisinin genel rol alma bi¢imin negatif oldugu belirlenmistir.

Yaslanma Mitleri ve Oliim Séylemi

Tablo 12 )
Yaslanma Mitleri ve Oliim Sdylemi

Yaslanma Mitleri Frekans %
Yok 90 90,9
Hastalik ve Engellilik 4 4,0
Depresyon, Yalnizlik ve Huysuzluk 4 4,0
Hafiza Kayb1 1 1,0
Toplam 99 100,0

Oliim Séylemi Frekans %

Yok 99 100,0
Toplam 99 100,0
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Yaglanma mitleri ve 6liim sdyleminin incelendigi Tablo 12’ye gore belirgin
yaslanma mitleri %4 ile hastalik, engellilik ve yine %4 ile depresyon, yalnizlik ve
huysuzluktur. Sadece bir karakter hafiza kaybi ile temsil edilmis olup, incelenen
karakterlerin hi¢birinde belirgin bir 6liim sdylemine rastlanmamuistir.

Yas Ayrimu Icerikleri
Tablo 13
Yas Ayrimi Igerikleri
Yas Ayrimi1 Frekans %
Var 1 1,0
Yok 98 99,0
Toplam 99 100,0
Yag Ayrimimin Tirii Frekans %
Mekansal 1 1,0
Yok 98 99,0
Toplam 99 100,0

Tablo 13’te yas ayriminin icerikleri yer almaktadir. Buna gore yalnizca bir karaktere
yonelik yas ayrimina rastlanmis olup s6z konusu yas ayrimi ise mekansal olarak
kurulmustur (%1). Mekansal ayrimda yasli erkek karakter, orta yash kadin karakter
ile kamusal bir mekéanda karsilasmis ve kadin karakter, erkek karakterin biyolojik
yas1 ve goriintiisii lizerinden yas ayrimciligi iceren sdylemlerde bulunmustur.

Cinsiyet ile sosyal destegin yonil, stereotiplestirme bicimleri ve calisma durumu

karsilastirmasi.
Tablo 14
Sosyal Destegin Yonii ve Cinsiyetin Karsilastirilmasi
Cinsiyet
Sosyal Destegin Y onii Kadm eiye Frkek Toplam
14 32 46
Yok %36,8 %52.5 %46,5
5 4 9
Alinan %13,2 %6.6 %9,1
Verilen 15 23 38
%39,5 %37,7 %38.4
4 2 6
Kargilikl %10,5 %3,3 %6,1
Toblam 38 61 99
p %100 %100 %100

Sosyal destegin yonii ve cinsiyetin karsilastirildigi Tablo 14’e gore verilen sosyal
destek kategorisinde kadin karakterlerin daha fazla 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir
(%39,5). Kessler ve arkadaslarinin (2004) calismasinda da kadinlarin sosyal destek
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almaktan ziyade, sosyal destek verdikleri gozlemlenmistir. Dolayisiyla verilen sosyal
destek baglaminda her iki ¢alismanin sonuglar1 benzerlik gostermektedir.

Tablo 15
Stereotiplestirme Bigimleri ve Cinsiyetin Karsilastirilmasi
Stereotiplestirme Cinsiyet Toplam
Bigimleri Kadin Erkek
23 50 73
Yok %60,5 %82,0 %73,7
Miikemmel Biiyiikanne ve 0 3 3
Biiyiikbaba %0,0 %4.,9 %3,0
Altin Yaslhilik %165,8 %2’9 %3’1
John Wayne 4 0 4
Muhafazakarligi %10,5 %0,0 %4,0
Fiziksel, Bilissel ve 5 3 8
Duygusal Giigsiizliik %13,2 %4,9 %38,1
Huysuz ve Aksi %8’0 %33 %io
Toplam . 38 61 99
%100 %100 %100

Tablo 15’e gore yash kadin karakterlerde iki kategori disinda hem pozitif hem de
negatif anlamda stereotiplestirme erkek karakterlere gére oran olarak daha fazladir.
Pozitif stereotiplestirme bi¢imlerinden biri olan altin yashiligi (%15,8), fiziksel,
biligsel ve duygusal giicsiizliik kategorisi izlemistir (%13,2). Higbir yash kadin
karakterin, pozitif stereotiplestirme bigimlerinden biri olan milkemmel biiyiikanne ve
biiylikbaba kategorisine; hi¢bir yash erkek karakterin de John Wayne muhafazakarlig
kategorisine dahil olmadig: dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 16
Calisma Durumu ve Cinsiyetin Karsilastiriimast
Caligma Durumu Kadm Cinsiyet Frkek Toplam
Calistyor o ! 19 20
%2,6 %31.1 %20,2
Calismiyor o 15 ! 16
%39,5 %1,6 %16,2
. 0 1 1
Emelkli %0,0 %1,6 %1,0
Belirsiz 22 40 62
%57,9 %65,6 %62,6
Toplam 38 61 929
%100 %100 %100

Tablo 16’da calisma durumu ve cinsiyet karsilastirilmaktadir. Analize dahil
edilen dizilerdeki yash kadin karakterlerden sadece birisi ¢alisiyorken bu say1 erkek
karakterler i¢in 19°dur (%31,3). Bu durum Signorielli’nin (2004, s. 290) ABD’de ana
yayin kusagindaki programlarda yas, cinsiyet ve etnisite temsiline yonelik yapmis
oldugu arastirmanin sonucu ile benzerlik gostermektedir. S6z konusu arastirmada
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da ana yaymn kusagindaki programlarda yash kadinlarin, yash erkeklere kiyasla ev
disinda daha az calistiklar1 ortaya konulmustur.

Sonuc¢

Toplumsal ve Kkiiltiirel olarak insa edilen yashiligin giinlimiiziin baglica hikaye
anlaticilarindan biri olan televizyon dizilerindeki (Prieler ve ark., 2015, s. 868)
yansimalarini incelemek cesitli agilardan onem tasimaktadir. Ilki, farkli temsiller
birbirlerine eklemlenerek diinyaya, topluma ve insanlara olan bakisi bicimlendirir
ve yeniden {lretilmesine katkida bulunurlar (Tanriover, 2007, s. 153). Bu noktada
televizyonun birer izleyici olarak bizlerin bilissel, duygusal ve davranissal diinyamiz
tizerinde etkileri oldugu, televizyonda karsilastigimiz yash karakterlerin veya
diger toplumsal gruplara mensup bireylerin nasil temsil edildikleri onlara yonelik
algilarimiz1 sekillendirdigi belirtilebilir.

Diger taraftan, izleyicilerin kendi kiiltiirel baglamlari icerisinde anlamin aktif birer
ireticisi olduguna yonelik Kiiltiirel Calismalar gelenegine dayanan bir yaklasim da
yer almaktadir. Yani izleyiciler televizyonda iiretilen anlamlar1 sorgulamadan kabul
etmemektedirler. Anlam ingas1 kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte ayni kiiltiir
icerisindeki demografik ve kiiltiirel degiskenlere dayali olarak da degismektedir.
Ozetle, ¢oklu anlamlar tasiyan televizyon mesajlari izleyiciler tarafindan farkli
bi¢cimlerde yorumlanmaktadir (Barker, 2008, s. 326-328).

Televizyondaki yaglh temsilinin yansimalarini incelemenin ikinci 6nemli noktasi
ise, dezavantajli toplumsal gruplardan biri olarak nitelendirilen yaslilarin temsilinin
onlara yonelik tutumlarin ve davranislarin nasil kodlandigi konusunda bir fikir
sunabilmesidir. Oyle ki daha 6nce de belirtildigi gibi genclik ydnelimli kiiltiirii, ideal
beden algisini ihlal eden ve ¢ogu zaman ekonomik iiretim alaninin disinda kalan
yaglilara yonelik toplumsal bellekte yer alan dislayici sdylemlerin somutlastigi
noktalar yine belirli bir kiiltiir icerisinde sekillenen televizyon dizilerinden yola
cikilarak incelendiginde ayni zamanda toplumsal bir okuma da yapilabilmektedir.
Ornegin, bu arastirmada yash karakterlerin daha ¢ok kiiciik rollerde yer almalar
onlarin toplumsal hayatta da gériinmez olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Yine yash
karakterlerin ¢cogunlukla aile {izerinden iligski kurmalar1 onlarin toplumsal ve kiiltiirel
anlamda aile eksenli olarak sekillendirildikleri ya da onlardan beklenen cesitli
davranis kodlarinin aile kavramai {izerinden insa edildigini gostermektedir.

Yasli karakterlerin ¢esitli medya iceriklerinde nasil temsil edildiklerine yonelik
daha oOnce yapilan ¢esitli calismalardan yola c¢ikilarak belirlenen kategorilerden
hareketle bu aragtirmada 26 dizide yer alan 99 yasli karakterin temsil bigimleri igerik
analizi ile incelenmistir. Aragtirma sonuglarina gore dizilerde yasl erkek karakterler,
kadin karakterlere gore daha fazla yer almis, karakterlerin egitim seviyeleri genel
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olarak belirsizken, herhangi bir iste ¢alisan karakter sayis1 oldukca diisiiktiir. Yiiksek
bir ekonomik statiide yer alan yash karakterler olduk¢a belirginken yine incelenen
karakterlerin yariya yakininin ¢ocuk sahibi oldugu goriilmiistiir. Karakterlerin saglik
durumunun biiyiik bir oranda iyi olarak yansitilmasi onlara yonelik olumsuz mit ve
stereotiplestirme insasinin oniine gecildigi seklinde yorumlanabilir.

Birgok karakterin tiir olarak duygusal ve yon olarak da verilen sosyal destek ile
iligkili oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle yash karakterler daha ¢ok “destek
almaktan ziyade destek veren bireyler” olarak yansitilmistir. Bu durum toplumsal ve
kiiltiirel olarak kurulan ve yasli bireylerin “yasamsal deneyimlerinden yararlanilmasi
gerektigi” algisiyla iliskili olabilir.

Sosyal stresin yonii baglaminda verilen ve alinan sosyal stres oranlar1 esit olup
daha ¢ok yasl kadin karakterlere yonelik stereotiplestirme bigimlerine yer verildigi
saptanmigtir. Temel stereotiplestirme big¢imleri ise “altin yashihk™ ve “fiziksel,
biligsel ve duygusal gli¢siizliiktiir.” Yaslanma mitleri olarak “hastalik ve engellilik”,
“depresyon, yalnizlik ve huysuzluk” kategorileri 6n plana ¢ikmaistir.

Temsile yonelik onemli sonucglardan bir digeri ise hem pozitif hem de negatif
anlamda stereotiplestirmenin yash kadin karakterlerde erkek karakterlere gére daha
fazla olmasidir. Yine toplam 38 kadin karakterden sadece bir tanesinin g¢alistigi
gozlemlenmistir.

Aragtirmanin sonuglariin bir kisminin daha 6nce yapilan aragtirmalarin sonuglari
ile benzerlik gosterdigi belirlenmistir. Bu baglamda, yash karakterlerin daha ¢ok
saglikli olarak yansitilmasi Lien ve arkadaslarinin (2009), verilen sosyal destek
kategorisinde kadin karakterlerin daha fazla belirgin olmasi Kessler ve arkadaslarinin
(2004) ve kadin karakterlerin ¢alisma durumlarinin sadece bir karakter ile sinirli
olmasi Signorielli’nin (2004) arastirmasinin sonuglari ile benzerlik gostermektedir.

Arastirma sonuglarinin genellenebilirligi 6rneklem sayisinin azligindan dolay1
tartigmaya agiktir. Diger taraftan arastirmanin yaslilik ve temsil iligkisine yonelik
lilkemizdeki sinirl literatiire katkida bulundugu diisiiniilmektedir. Ileride yapilacak
olan calismalarda yagh bireylerin kendi yaslilik deneyimleri ile medyadaki temsil
edilme bicimleri arasindaki iliskiyi nasil anlamlandirdiklar1 nitel bir yaklasimla
yapilandirilmis ¢aligmalarla incelenebilecegi gibi gazete ve dergi gibi basili
mecralardaki yashi temsil bigimlerinin sdylemsel olarak nasil kuruldugu da
incelenebilir.
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Extended Abstract

The Representation of Aging in Television Series
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Abstract

The purpose of this study is to evaluate aging’s dimensional construction and representation from a
sociocultural and critical perspective, and then analyze its representation on television. Content analysis
was used in analyzing 99 elderly characters from 26 television series in order to demonstrate how they are
represented. While the dominant form of relationship is shaped around the family, social support mostly
proceeds in an emotional dimension; the social support given is more pronounced than the social support
received. The percentages for stress that is given or received are equal, while elderly female characters
have been stereotyped more than elderly male characters. The main forms of stereotypes are golden age
and physical, cognitive, and emotional weakness. The mythoi of aging that are transferred to the nine
characters are disease and disability, depression, loneliness, crankiness, and amnesia. A discourse on explicit
age discrimination was observed in only one character, but no discourse on death could be found for any

of the characters.
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In Western culture, rejuvenation and living longer are themes with a long history
(Gilleard, 2007, p. 81). Thus, exploring public images of aging that are defined from
a youth-centered culture is important from two aspects. The first one is that public
images reflect and formalize social attitudes towards elderly people, and the second
one is that it affects individual perceptions of self for constructing their personal
identity as they advance in age (Featherstone & Hepword, 2007, p. 735).

How is aging offered as an object of fear, which begins in childhood through tales,
films, and urban legends, despite being seen as a natural step of human life? How is the
relationship between death and aging built? How is a culture that denies death shaped?
After analyzing these questions socio-culturally through critical conceptualization,
the main question of this research becomes “How is aging represented in prime-time
Turkish TV series?”

One can say it makes sense to discuss a culture that denies death and makes aging
invisible, as well as the relationship of aging, death, and fear of aging based on social
and cultural interpretations. Therefore, this research theoretically evaluates fear of
aging under two headings: sociocultural approaches and critical approaches.

Sociocultural Approaches

The theoretical complexity of the concept of age presents a unique perspective to
sociologists for explaining the processes of self and identity, as well as for examining
how cultural and social inequality are produced/reproduced. Age is an element of
one’s social identity, like gender and ethnicity (Barrett, Redmond, & von Rohr, 2012,
pp- 329-331).

Martens, Goldenberg, and Greenberg (2005) evaluated the causes of fear and
negative reactions to this important element of social identity to be fear of death,
reduced physical strength, and loss of self-confidence. Fear of death is about when
people see someone who is older and view this person’s fate as something unavoidable
for themselves because older individuals are potential reminders about the future,
which is inescapably accompanied with troubles, death, reduced physical strength,
and loss of self-confidence.

Critical Approaches

Critical approaches toward aging, or critical gerontology, asks these major
questions: Who benefits from and who is harmed by the normative standards of
dominant culture? What are the reasons that a specific pattern reaches a dominant
position? How can society age better? What is a good life? In accordance with critical
approaches, in order to understand aging and its problems, one must understand and
analyze the effects of gender, social class, ethnicity, and socio-economic inequalities.
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In reference to gender and age-based approaches, our bodies express something
much more than a place for health and disease. As such, our bodies are an interface
of meaning between public and private life (Holstein & Minkler, 2003, pp. 789—790).

Methodology

This research intends to analyze the representation of aging on TV, its main
question being “How is aging represented in prime-time TV series?”

To this end, content analysis was used in analyzing 99 elderly characters from
26 television series in order to demonstrate how they are represented. The content
analysis coding form was developed from the previous studies of Kessler, Rakoczy,
and Staudinger (2004), Lee, Carpenter, and Meyers (2007), Manges (2007), Thornton
(2002), and Hagestad and Uhlenberg (2005).

The purposive sampling method was used in determining TV series (Biiyiikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2014, p. 90). In this context, the sample was
chosen based on the condition that the series must be rated in the top 10 overall for
its time-slot. In addition, to increase the diversity of series both categorically (family,
crime, drama, action) and quantitatively, a different day was determined for each
month by specifying a different day in the first week of every month (e.g. Monday
for January, Tuesday for February).

One series didn’t have any elderly characters; in total, there were 99 elderly
characters in 26 series. Research results indicate that elderly male characters are
more visible than elderly female characters, the education level of these characters
is generally unclear, and the employment status is quite low among these characters.

Elderly characters with a high economic status are very distinct; about half of the
characters have a child. Portraying characters’ health status as substantially good can
be interpreted as avoiding negative mythoi and stereotypical constructions towards
them.

Many characters were seen to be related to a type of emotion; they provide social
support in a certain context and direction. In other words, elderly characters are
reflected as individuals who give social support rather than receive it. This situation
can be associated with the perception of benefitting from their “vital experiences.”

Within the context of the direction of social stress, the percentages of those who
give and those who receive are equal, and elderly female characters are stereotyped
more than elderly male characters. The main forms of stereotypes are “golden age”
and “physical, cognitive, and emotional weakness.” For aging mythos, “illness and
disability” and “depression, loneliness, and moodiness” are prominent.
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Aileye Iliskin Arastirmalarda Yashilik Algisinin Degisimi
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Oz
Bu arastirma aileye iliskin makalelerde yasliya bakis acisinin nasil degismis oldugunu anlamak amaciyla
yapilmistir. Aile arastirmalar1 derleme kitaplari ve dergilerinde yayimlanmis toplam 422 makale elektronik
ortamda anahtar kelime olan yasli kelimesi ile taranmistir ve tarama sonucunda 163 makale analiz edilmistir.
Arastirillmak istenen makaleler nitel arastirma tekniklerinden biri olan bibliyometrik yontem kullanilarak
analiz edilmistir. Bibliyometrik analiz kapsaminda atif analizi ve tematik icerik analizi yapilarak aileye
iliskin arastirma konulari, dergilerde yayimlanan makalelerin basliklar1 ve anahtar kelimeler incelenip
kategorilestirilerek yashlik ile ilgili soylemler degerlendirilmistir. Sonug olarak aile yapisinin degismesiyle
birlikte yashilarin hem toplumda hem de aile icinde reis rolinden c¢ikarak yiik olarak algilanan bir kimlige
burandugi gorulmektedir. Yashlar toplumsal degisim ve gelisimde riskli ntfusun icinde yani toplumda
bulunan diger dezavantajli gruplarla (cocuklar, kadinlar ve engelliler vb.) bir arada bulunmaktadir. Aile
ve akraba arasindaki sosyal dayanismanin ve aile islevlerinin zayiflamamas: ile birlikte, yashlarin bakima
muhta¢ haldeyken aileden cok sosyal hizmetlerden bakim beklentileri oldugu goriilmektedir. Ayrica
dergilerde goruldugu tizere zamanla yaslilara ve yashliga karsi toplumsal deger yargisinin degismesi, erkek

ile kadin ayrilmaksizin onlara sadece yaslh olarak bakilmasina yol agmaktadir.
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Aile yapist ® Toplum e Yash niifusu e Aile politikast ¢ Bibliyometrik analiz
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Tirk toplumunda aile konusu 6nemli bir yer tutmaktadir ve diger toplumlarda
goriildiigii gibi; sanayilesme, kentsel yasamin yayginlagsmasit vb. etmenler aile
yapisinin degisimine yol agmistir (Dogan, 2004). Genis aileden cekirdek aileye
gecis ve aile planlamasi vb. ile hanehalki say1s1 azalmaktadir (Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii [HUNEE], 2010; Timur, 1972). Bu siirecte ailenin islevi de
degismektedir (Parsons & Bales, 1956; Yazan, 1989).

Aile yapisinin degisimine bagli olarak aragtirma konular1 da doniisiime ugramaistir.
Aile ile ilgili sorunlar ve {lizerine yapilmis arastirmalar incelediginde farkli zaman
dilimlerinde yapilan arastirma konularinda farklilik ve c¢esitlilik goriilmektedir
(Dikecligil, Cigdem & Tokuroglu, 1991). Bir zaman diliminde uygulanmis aile
politikalarinin 6nemli rol {istlenmis olmasi o donemindeki arastirma konularin
etkilemis olabilir. Ayn1 zamanda aile lizerinde yapilan arastirmalar aile politikalarini
da etkilerken, s6z konusu aragtirmalar ve politikalar birbirlerini tamamlayarak aile ile
ilgili toplumsal sorunlarin ¢oziilmesine katki saglayabilir.

Giliniimiiz diinyasinda yasam sliresinin uzamasi ve bir kadin basina diisen ¢ocuk
sayisinin azalmasi ile yash niifus orami yiikselmektedir ve Tiirkiye’de de niifusun
yaglanmasi s6z konusudur (Tufan, 2007).

Insan yashilik doneminde hem toplumda hem de aile i¢inde statii ve rol degisimi
yasamaktadir (Rosow, 1983). Bunu takiben yash insanin statiisiiniin zayiflanmasi
modernlesmenin ilerlemesi ile baglantili oldugu goriilmektedir (Bulduk, 2014;
Cowgill & Holmes, 1972; Koéroglu & Koroglu,1915). Sosyal devlet politikalar
bu durumu diizeltmek icin bir firsat yaratabilir. Bu yiizden bu arastirmada T.C.
Bagbakanliga bagli aile konusu ile ilgilenen bir kurum tarafindan yayimlanmis
derleme kitaplar1 ve dergilerdeki makaleler incelenmistir.

Yontem

Bu arastirmada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. Arastirma teknik olarak
atif analizi ve tematik icerik analizi seklinde iki ayr1 degerlendirmeyi kapsamaktadir.

Bibliyometrik arastirmalar disiplinlerin ya da bilimsel dergilerin daha yakindan
taninmasina ve ortaya ¢ikan bilgi yapilarina iligkin bilgi edinilmesine olanak
tanimaktadir (Karagdz & Kozak, 2014). Ozellikle akademik alanda yapilan ¢alismalarin
belirli 6zellikleri analiz edilerek ¢esitli bulgular elde edilir (Barca & Hiziroglu, 2009).
Bibliyometrik analiz giin gectik¢e daha ¢ok giindeme gelmektedir ve daha da artma
egilimi gostermektedir (Alparslan & Oktar, 2015). Bilimsel iletisimde aktif rol oynayan
yaymlarin disiplin i¢indeki faaliyetleri ve eksiklikleri ile ilgili bilgiler bibliyometrik
analizler sonucu ortaya konur ve sonuglarin degerlendirilmesi ile yaynlarin niteliginin
artirllmasina iliskin 6nlemler alinir (Polat, Sar1 & Saglam, 2013).
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Bu arastirmada Cumhuriyet tarihinde aileye iliskin aragtirma konularinin degisimi
ile birlikte yash, yashlik donemi ve yaslanma siireci ile ilgili toplumsal sorunlara
kars1 aile ve sosyal politikalarin degismesi, neticesinde paralel olarak ortaya ¢ikan
toplumsal bakis agisinin doniigiim siirecinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Calisma Grubu

Aileye iliskin aragtirmalarda yasliya bakis agisinin nasil degismis oldugunu
incelemek amaci ile kullanilan makaleler, Aile Arastirma Kurumu (AAK) [ve Aile ve
Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirligli (ASAGM)] tarafindan yayimlanmis asagidaki
derleme kitab1 ve dergilerden alinmistir:

1. Aile Yazilart: 1991 yilinda yayimlanmis, toplam 5 cilt derleme kitabidir. 1936
yil1 ile 1990 yili arasinda yayimlanmis toplam 172 makaleden olugmaktadir.
Her cilt ayr1 ana konu ile derlenmistir.

ii.  Aile ve Toplum: 1991-2011 yillart arasinda yayimlanmistir. Bu derginin ilk
sayist 1991 yilinda yaymmlanmstir. Ug aylik bir dergi olarak planlanmasina
karsin 1991 yilinda iki defa 1993 yilinda bir defa yayimlandiktan sonra 1994 ile
2000 yili arasinda hi¢ yayimlanmamistir. Daha sonra 2001 yilindan 2005 yilina
kadar yilda bir defa, 2006 ve 2007 yilinda yilda iki defa, 2008 yilinda yilda
tic defa, 2009 ile 2011 yil1 arasinda ise yilda dort defa olarak toplam 27 say1
yayimlanmistir ve i¢inde toplam 250 makale bulunmaktadir.

Veri Toplama Araci

Aile arastirmalar1 derleme kitaplar1 ve dergilerinde yayimlanmis makalelerde
(bagliklar ve metin igerigi), elektronik ortamda anahtar kelime olan yas/i kelimesi
ile taratilmistir. Tarama sonucunda makalelerde yas/i kelimesinin ilk olarak makale
basliklarinda bulunup bulunmadigina sonra da makale basliklarinda bulunmayan
fakat makalenin i¢inde bulunup bulunmamasina bakilarak su sorulara cevap aranmaya
calisilmistir:

i. Yash kelimesinin yagsli(lar) veya yaslilik iizerinde ne kadar kullanildigi,

ii. Yash kelimesinin bulundugu makalenin basliklarinda veya metin i¢indeki
sOylemlerde yasli(lar) veyayaslhlik ile ilgili konularin ne oldugunun belirlenmesi,

iii.  Yash kelimesi ile yapilmis agiklamalarda yaslilara bakis acisinin, zaman, mekéan
ve cinsiyete gore ne gibi farkliliklarin goriilmesi veya nasil degismis oldugu

Bu sorulara cevap verilmek icin su sira ile analiz edilmeye ve yorumlanmaya
calisilmistir:
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i. Makalenin basliklarinda veya metin i¢indeki sdylemlerde yas/i kelimesinin
hangi bakis agis1 veya ne anlamda kullanilmis oldugu incelenip yasli(lar) ve
yaslilik konularinin kategorilestirilmeye caligilmast,

ii. Yash kelimesinin, ayn1 makale i¢inde ayni anlamda kullanildiginda bir defa
olarak sayilip, kategori listesine gore kullanim sikliginin belirlenmesi ve tabloya
yerlestirilmesi,

iii. Metin i¢inde yasli kelimesinin bulundugu makalelerde sdylemlerin nasil
aciklandigi, 6rnek soylemlert ile atif analizinin yapilmasi,

iv.  Yash kelimesinin cinsiyete gore kategorilestirilip, yash kadinlar veya erkekler
tizerinde farkl bakis agilar1 olup olmadiginin degerlendirilmesi.

Islem

Yasl kelimesi ile ilgili konular su basliklar altinda kategorilestirilmistir:

Tablo 1

Yash Kelimesinin Kullanildigi Konulara Gére Kategorilestirilme

Kategori (Konular) Makalede Yasli ve Yaslilik ile Baglantli Olan Séylemler

1 Aile Yapisi (bi¢imi) Genis aile, Cekirdek aile, Koy aile, Tore, Evlilik, Evlenme yasi, Hane, insanin gelisme
Gelenek (Gorenek) asamast, Aile iiyeleri, Ferdilesme, Egitim seviyesi, Okuryazar olmayan, Gog vb.

2 Saygimlik Ataerkil, Aile reisi, Statii, Hane basi, Lider, S6z sahibi, Patriyarkal (patriarchal =
Otoritelik ataerkil), Aile sefleri, Aile baskani, Sosyal denetim, Baski, Yaslilikerki vb.

3 Cocuklardan veya Yaslilik sigortasi, Cocuk istemi sebebi, Ailenin Bagimli niifusu, Glivence kaynagi,
Kadinlardan Beklenti / Aile  Yaslilarin rolii vb.
Islevleri

4 Saglik (fiziksel ve psikolojik) ~Aile planlamas1, Dogurganlik, Bakim, Korunmasi, Hastalik, Oliim, Siddet, Istismar ve
Yasam Memnuniyeti [hmal, Yasam anlami vb.

5 Aile Politikasi Sosyal yardim, Sosyal dezavantajli, Huzurevine bakis agisi, Yardima muhtag, Zay1f
Sosyal Hizmet varlik, Sakat, Engelli, Oziirlii, Hasta, Bakim sigortasi vb.

Yash Niifusun Artist”

* Yasli niifusun artisina dogrudan isaret edilen veya bu konudan bahsedilen makaleler 5. kategoriye yerlestirilmistir.

Aile Arastirma Kurumu Basbakanliga bagli kurumlardan biridir. 1989 yilinda
kurulmustur ve 2004 yilindan sonra ise Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudiirligi
olarak yeniden yapilandirilmistir. Aile ile ilgili ¢aligmalar 2011 yilinda Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligina (ASPB) devredilmistir. Bu arastirmada kullanilan
derleme kitaplar1 ve dergiler farkli zaman dilimlerinde AKK (ve ASAGM) tarafindan
yayimlanmistir. Bu yilizden i¢indeki makale iceriklerinin degisim durumlari hem
zamanla hem de yayim konseptinin farkiligindan kaynaklanmis olabilir. Bu durum
arastirmanin siirliligi olarak degerlendirilmelidir.

Aile Yazilar1 derleme kitaplar1 aslinda 7 cilt olarak planlanmistir. Ancak 5’inci
ve 7°nci cilt eksik kalmistir. Bu ylizden yayimlanmis 5 kitap incelenmistir. Aile ve
Toplum dergisi ise 1994 ile 2000 yili arasinda hi¢ yayimlanmadig: i¢in bu zaman
dilimindeki aile ile ilgili makalelerin arastirma disinda birakilmasi, arastirmanin
siirliligt sayilmaktadir.
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Bu arastirmada makalelerden alinmis alintilar makalelerdeki orijinal haline sadik
kalinarak analiz edilmistir. Eski makalelerdeki yazilar ile giiniimiiz Tiirk¢esi arasinda
farkliliklar gortilebilir. Tim bu dilbilgisi veya kelime farkliliklar1 da arastirmanin
siirliligi dahilindedir.

Bulgular

“Aile Yazilar1” Derleme Kitaplarindan

Bu derleme kitabindaki makalelerden basliginda yash kelimesinin gectigi makale,
yani dogrudan yasli(lar) ve yashliktan bahsedilmis makale ancak bir tanedir ve
toplumsal degisim ile yashlarin konum degisimine odaklanilmistir (Tezcan, 1982).
Derleme kitabinin yayimlandigi zaman diliminde Tirkiye’de geng¢ niifusun fazla
olduguna isaret edilmistir ve ileride yasli niifusun ¢ogalacaginin kisa bir sdylem
ile 6n goriildiigii gosterilmektedir (HUNEE, 1994). O tarihte Tiirkiye’de yashilik
konusu tizerine, daha dogrusu niifusun yaglanma konusunda insanlar arasinda heniiz
farkindalik olmadig1 anlasilmaktadir.

Tablo 2
Aile Yazilart Kitabinda Makale Bashginda veya Metin I¢inde Kullanilan Yash Kelimesinin Konuya Gére Kullanim Sayist

Makale basliginda yas/ kelimesi kullanilan makale =~ Makale basliginda yas/i kelimesinin bulunmadig fakat

Kategori sayl1st makalenin i¢indeki yas/i kelimesinin sayis1®
1 30
2 26
3 23
4 10
5 1 9
Toplam 1 98

* Ayni1 makale iginde bulunan bir kag¢ tane yagl kelimesi, ayni konu ile kullaniliyorsa bir defa olarak sayilmistir. Makale
basliginda yas/i kelimesinin bulundugu makalenin metin i¢indeki yas/i kelimeleri harigtir.

Makale basliginda yash kelimesinin bulundugu makale sayis1 ancak bir tanedir.
Buna karsin metin icinde yash kelimesinin bulundugu makale sayis1 67 tanedir ve
vasl kelimesi toplam olarak 98 defa goriilmektedir.

Derleme kitabindaki makalelerin metin iginde bulunan yagh kelimesinin
ne anlamda kullanilmis olduguna ve bu kelime ile hangi konularin daha fazla
aciklandigina Tablo 2’de kullanim sayisina gore bakilacak olunursa yas/i kelimesi en
sik “Kategori 1 konular ile ilgilidir. Bu konular derleme kitabindaki 1936 ile 1990
yil1 arasinda yayimlanmis makalelerde yasli ile ilgili en fazla ele alinmis konulardir.
Ikinci siklikta “Kategori 2 konulari, tigiincii siklikta “Kategori 3” konular1 gelmis
olup en az goriilen konular ise “Kategori 5 ve “Kategori 4”dir.
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“Kategori 1”’e yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan séylemler soyledir:

Bir romanin betimlemelerinden bahsederek “ailelerin zoruyla geng¢ kizlarla yash erkekler
arasinda yapilan evlenmeler kolayca yikilmaya mahkimdurlar”’ (Berkes, 1945) sdylemi
vardir. Evlilik ile ilgili diger sdylem ise “evienme olaylarin erkegin veya kadinin yasih
olduguna gore de tetkik edilebilir” (Cillov, 1959) goriilmektedir.

“Kategori 2”’ye yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan séylemler séyledir:

“Biitiin yashlar genglerin ana-babasi sayilir” (Ulken, 1943) sdylemiyle yashlarin annelik
veya babaliklarindan bahsedilmektedir. Aile i¢inde dnemli konumda oldugunu gdstermis
sOylemler ise “genis ailede en yasl erkek topragi denetledigi gibi biitiin ailenin de
sozgotiirmez baskanidir” (Yasa, 1973) ve “yaslilar aile icinde barinabilmekte ve saygi
gormekte...” (Kuran, 1987) soylemleri goriilmektedir. “Genelikle, ailenin en yaslisi olan
aile baskani, ailenin ortak varhgi adina isletmenin miilk sahibi durumundadirlar” (Ozen,
1987) sdylemiyle yaslilarin aile i¢inde mal sahibi olduklar1 goriilmektedir.

“Kategori 3”’e yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan sdylemler sdyle siralanabilir:

Yaslilik donemi icin ¢ocuklardan beklenti olarak “cocuklar, ana-baba igin bir yashiik
sigortasi gibidirler” (Erdentug, 1985) ve “bir ¢ocuk isteme nedenini ‘yashlikta giivenilecek
birinin varligi’ olarak ifade edenlerin orani,...” (Tolan, 1990) sdylemi gortilmektedir.
Ote yandan bakima hazirlik ve ¢ocuklarin emeklerine karsilik olarak “Yasl ana-baba
bakimlarim temin igin éliimlerinden once beraber oturduklari ogullarina bazi mallarin
buirakmaktadirlar” (1lbars, 1975) sdylemi gériilmektedir. Yash kadimlarm rolii “yasli kadin
— kaynana - ev islerini yapmakta ev torunlarina bakmaktadir” (Eserpek, 1977) seklinde
acgiklanmaktadir.

“Kategori 4”’e yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan sdylemler soyledir:

Yaglhilarin tutucu tavrini “yasl kadinlarin rahim i¢i araglart daha uzun bir siire muhafaza
ettiklerini gostermigtir” (Timur & Fincancioglu, 1968) sdylemiyle gosterilmektedir.
Yaslilarin sagligi, genglerinki ile karsilastirilarak “infection nedeni ile élim ..... vasl
kadinlarda gencglere nazaran ¢ok daha fazla gériilmektedir” (Durmus,1983) veya “yaslhilikta
bir ¢cok sikintilara sebep alan prostat bezinden bahsetmek isterim” (Ozdilek, 1982) seklinde
yaslilarin fiziksel durumlarindan da bahsedilmektedir.

“Kategori 5¢ yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan sdylemler soyedir:

“Yashlik, sakatlik, igsizlik, oliim sigortalart bu amaca yonelmiglerdir” (Kongar, 1970) veya
“yaslhiik, sakatlik, bakim sigortalariyla insanlarmn korunmaga ihtiyact olduklari...” (Gokge,
1976) gibi sdylemlerde, yashlar bir grup i¢cindedirler. Sosyal hizmet ile ilgili olarak “birtakim
sosyal yardim, yasl hizmetleri gibi kurumlarin gelisip kendi sorun ve hizmet alanlarin
olusturmasiyla...” (Giiran, 1983) sdylemi goriilmektedir. Burada yaslilar; cocuk, engelli, igsiz
insanlar vb. gibi korunmaya ihtiya¢ duyan kesimlerden biri olarak belirtilmektedir. Bu bakis
acis1 “Aile Yazilar1” derleme kitabinda ilk olarak “Sosyal Devlet ve Aile” adl1 makalenin metin
icinde su soylem goriilmektedir: “1946 tarihli Fransiz Anayasast nin preambiiliinde (preamble
= 0n s0z) ananin, ¢cocugun, yashlarin korunmasi, dinlenme hakki, 6grenim, ¢alisma hakk: gibi
sosyal haklar yer almaktadyr” (Cansel, 1969).
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Bu bakis agisina gore yashilar korunmaya muhta¢ olan dezavantajli gruplar
arasinda bulunmaktadirlar. Bu durum su ifade ile dogrulanabilir: “Yaslilar, bazen
cocuklarin ¢ekirdek ailesi i¢inde yasamakta, ama orada bir ‘bas’ degil, bir ‘yiik’
kabul edilmektedirler” (Merig, 1989). Meric¢’e gore “yasl niifus sayisindaki artisin
azligi ama devamliligi aile ¢evresini etkileyen demografik meselelerdir’ (Merig,
1989) ve bu sdylem ile yash niifusun artigina dikkat ¢cekilmektedir.

Aile yapisini doniisiime zorlayan etkenlerden biri olarak sosyoekonomik gelisim
ile “geleneksel toplumda yashnin sahip oldugu sayginlik ve statiiniin eski 6nemini
yitirmesi” (Tolan, 1990) ve “cocugun ekonomik ve yaslilik giivencesi degerinin
azaldigini gostermistir” (Kagitgibasi, 1984) sdylemleri goriilmektedir. Buna ilave
olarak ileri endiistri iilkelerinde ortaya ¢ikan soruna “gocuklarini evlendiren ve
emekliye ayrilan yash kimselere nasil bir yasama sebebi bulunacagr” ve ¢ozlime
“vaslilar i¢in yeni roller bulunmasi ve genis ailenin icinde yeni sorumluluklar
aranmast” (Yazan, 1989) seklinde isaret edilmektedir. Yasli niifusun artis1 yavas da
olsa kacinilmaz oldugu ve sanayilesmis toplumlarda aile yapisinin doniisiimii ile
birlikte yaslilarin statiisii ve roliiniin degisimine yol agildig1 agiklanmaktadir.

Derleme kitabinda makalede metin i¢inde yas/i kelimelerinin cinsiyete gore
kullanim siklig1 ve sekli (olumsuz anlamda kullanilmis olup olmamasi) incelendiginde
su tabloya toparlanmaktadir:

Tablo 3
“dile Yazilar1” Kitabinda Makalenin Metin Icinde Kullamimis Yash Kelimesinin Hangi Cinsiyet ile Ilgili
Oldugu: Konuya Gére Kullanim Sayisi ve Olumsuz Olup Olmamasi

Yash Kadin Yaslh Erkek
Kategori Kullanim Sayis1 Olumsuz Anlamda Kullanim Sayis1 Olumsuz Anlamda
1 11 3 3 0
2 9 3 13 0
3 7 1 4 0
4 4 3 2 1
5 0 0 0 0
Toplam 31 10 22 1

Tablo 3’te goriildiigii gibi her makalenin metin iginde bulunmus yas/i kelimeleri,
erkeklere gore daha fazla kadinlar ile ilgilidir. Metin i¢inde hangi konu ile ilgili
oldugu ve olumsuz olup olmadigina bakilacak olunursa:

Yasli kelimelerinin erkeklere gore kadinlar i¢in daha fazla, hem cesitli konular
ile hem de olumsuz anlamda kullanilmakta oldugu anlasilabilir. Ozellikle erkekler
icin daha fazla statii ve otorite ile ilgili sdylemler olumlu anlamda kullanilmaktadir.
Kadinlar i¢in ise en sik “Kategori 17 (aile yapis1 vb. ile ilgili) ve “Kategori 2”nin (statii
vb. ile ilgili, ancak {i¢te bir olumsuz anlamda) kullanilmakta oldugu goriilmektedir.
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Yasli kadmlar ile ilgili olumlu sdylemler de goriilmektedir. Ornegin “yasi:
kadinlarin mevkii yiiksektir” (Eroz, 1977) ve “en yash kadin iiyesinin hane basi
oldugu bir gergektir’ (Erdentug, 1985) seklinde yash kadinlarin hane i¢inde 6nemli
konumda bulundiklarina isaret edilmektedir. Buna ilave olarak “kari-kocanin rolleri,
zamanla degismeye tabi olur ve yashiikta kadin daha hakim duruma ge¢meye baslar”
(Unal, 1973) sdylemiyle yashilik doneminde kadinlarin konumunun géreceli olarak
daha ytikselme imkén1 olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

“Aile ve Toplum” Dergisi’nden

Yayimlanmus toplam 27 dergide makale basliginda yash kelimesinin goriildiigii toplam
21 makale bulunmaktadir. Bu makaleler dogrudan yasli(lar) veya yaslhilik konusundan
bahsedilmektedir. Bu makalelerden nitel ve nicel arastirma, yani alan arastirmasina
dayanarak yazilmis makale sayis1 11°dir. “Diger” olarak tabloya yerlestirilmis,
bilgilendirme ve aydinlatma vb. amaciyla yazilmis makale 10 tane bulunmaktadir.
Alan aragtirmalarina 6nem verilmis olup ozellikle “Kategori 4” konulart ile ilgili
aragtirmalarinda daha ¢ok nicel arastirmanin tercih edilmis oldugu goriilmektedir.

Makale bagliklarinda bulunmasa da makalede metin icinde yash kelimesinin
kullanim sayis1 91°dir (yasli kelimesinin baglikta goriildiigii makale harig) ve yash
kelimesinin bulundugu makale sayis1 da 74‘tiir.

Tablo 4
Aile ve Toplum Dergisi’'nde Makale Bashginda veya Metin Iginde Kullamlan Yaslh Kelimelerinin Hangi
Konuda Kullanildigi: Konuya Gére Kullanim Sayis

Makale bashiginda yashi kelimesi kullanilan makale sayist Makale bashiginda yash
i . kelimesinin bulunmadigi
. Makale Nitel Nicel . S .
Kategori Diger fakat makalenin i¢indeki yasl:
Sayisi Arastirma Arastirma . . N
kelimesinin kullanim sayisi

1 3 1 1 1 20
2 0 0 0 0 6
3 2 0 1 1 9
4 12 1 6 5 28
5 4 0 1 3 28
Toplam 21 2 9 10 91

* Ayni makale i¢cinde bulundugu bir kac tane yas/i kelimesi, ayn1 konu ile kullaniliyorsa bir defa olarak
sayilmigtir. Makale basliginda yags/i kelimesinin bulundugu makalenin metin i¢indeki yasli kelimeleri harigtir.

Dergilerdeki makalelerin bagliklarinda veya metin iginde kullanilan yagsh
kelimelerin ne konuda kullanildigina Tablo 4’te bakilacak olunursa:

Dergilerdeki makalelerin basliginda yash kelimesinin kullanildigi makalelerin
konular1 agisindan en fazla ve diger konulara gore oldukga fazla sayisiyla “Kategori
4” konular1 goriilmektedir. Ikinci olarak “Kategori 57, iigiincii olarak “Kategori 17
ve dordiincii 1se “Kategori 3” konular1 goriilmektedir. Ancak “Kategori 2 konular1
herhangi bir makale basliginda goriilmemektedir.
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Dergilerdeki makalelerin metin icinde kullanilan yasli kelimesi ile daha ¢ok hangi
konudan bahsedilmis olduguna, kullanim sikligina gore bakilacak olunursa en sik
“Kategori4” ve "Kategori 5 konular gortilmektedir. Bunlar 1991 ile 2011 yillar arasinda
dergilerde yash kelimesi ile en sik bahsedilmis konulardir. Ugiincii siklik ile “Kategori
17 konulari, ondan sonra “Kategori 3” ve “Kategori 2” konulari sira gelmektedir.

Yasli kelimesi ile agiklanmis konulara gore bakildiginda makale baslhiginda kullanim
siklig1 ile metin i¢cinde kullanim siklig1 tabloya gore benzer egilim gostermektedir. Bu
egilimde 1936 ile 1990 yillar1 arasinda yayimlanmus, aileye iliskin eski makalelerin
bulundugu “Aile Yazilar1” derleme kitabindaki konulara gore tam tersi bir durum
s0z konusudur. Derleme kitabinda en az “Kategori 4” ve “Kategori 5 konularindan
bahsedilirken “Aile ve Toplum” dergilerinde en fazla ele alinmis konular “Kategori
4 ve “Kategori 5dir.

“Aile ve Toplum” dergilerinde makalenin metin i¢inde bulundugu sdylemler
asagida sunulmaktadir.

“Kategori 5”¢ yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan séylemler soyledir:

“Cocuk esirgeme kurumu, yetistirme yurdu, yaslilar evi, kadin konuk evi gibi bu yapilar, yeni
alternatifler olarak ¢ogalmakta” (Yildirim, 2005) seklinde sosyal hizmetlerin cesitliklerden
bahsedilmektedir. Sosyal hizmetlere ihtiya¢ duyanlarin gerekgeleri “calisma giiciinii yitirmig
ve bir gelire sahip olmayan yoksullart ve yashlar: koruyan sosyal giivenlik onlemleri olarak
ortaya ¢ikmistir” (Zengin & Oztas, 2009) seklinde agiklanmaktadur.

“Kategori 4”¢ yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan sdylemler soyledir:

“Ihmal: Daha ¢ok ¢ocuklar ve yashlarim maruz kaldigi istismar tiiriidiir> (Unal, 2005)
sOylemiyle yaslilara ihmal, istismar ve suistimal konular1 tanitilmaktadir. Sagliga iligkin “...
menopozu yashhgin baslangici olarak degerlendirmek yerine, kendilerine ve gevrelerine daha
¢ok zaman aywabilecekleri bir yasam donemi olarak diisiinmeleri onemlidir’ (Ko¢ & Saglam,
2008) ve “evienme veya aile ici iliskilerde orta yas ve yaghlikta, ruh saghgyla ilgili farkl
problemlerle karsilasabilir’ (Giir & Kurt, 2011) sdylemleriyle yasliligin hem fiziksel hem de
psikolojik yoniinden bahsedilmektedir.

“ Kategori 17e yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan sdylemler soyledir:

Evlilik ile ilgili bir gelenek olarak “koylerde bulunan bazi kadinlar bu is (kiz kagirma)
lizerine uzmanlik sahibidirler” (Tezcan, 2003) soylemi goriilmektedir. Evlilik hayatinda
“fakat geng ciftlerde kocanin ev islerine katkida bulunma egilimi daha yash c¢iftlere
gore daha giicliidiir’ (Dumazedier, 1991) seklinde ev islerini paylasim konusundan
bahsedilmektedir. Evlilikten beklentilerden biri olarak “...yashilikta yalniz kalmamak
ifadelerini isaretlemislerdir” (Eksi, 2005) soylemi goriilmektedir. Aile i¢inde kusaklararasi
uyumsuzluk, su s0ylem ile agiklanmaktadir “gen¢ ve yash kusaklar arasinda énemli fikir
ayriligimin olmasint son dénemde Tiirk aile yasaminda belirleyici etkenlerden biri olarak
gosterilmektedir” (Siileymanov, 2009).
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“Kategori 3”’e yerlestirilmis, metin i¢inde bulunan séylemler soyledir:

Kadinlarin gorevleri iizerine “ev eksenli ¢alismanin yani swra, ev disi ¢alisma durumunda
da cocuk ve yaslilarin bakimi, yemek hazirlama, yasamin diizenlenmesi gibi islerden kadin
sorumludur” (Buz, 2009) ve insanlarin aile i¢inde aldiklar1 egitim tizerine “en basit bir esyanin
tamiratindan, hasta ve yaslimin bakimina, temizlik aligkanligindan saghk konusundaki énemli
bilgilere kadar sayilamayacak bir¢ok sey” (Sentiirk, 2008) seklinde sdylemler goriilmektedir.
Burada yaglilara bakim aile islevlerinden biri olarak agiklanmaktadir. Bunlara ilave olarak
akraba evliliginin“(amcakizi evliligi) yashiik ve hastalik durumlarinda akrabadan olan gelin/
damadin yanlarinda olacagi/kalacagi...” (Okten, 2009) sdylemleriyle sosyal dayanisma
acisindan tegvik edildigine isaret edilmektedir.

“Kategori 2”ye yerlestirilmis metin i¢inde bulunan sdylemler soyledir:

Geleneklerini koruyan toplumlardan biri olarak “Taskale (kasabasi) kadini tipik bir Anadolu
kadimidir... yaslhilarina karst saygilidir” (Sezgin, 1991) veya “bu aile tipi akrabalik baglar
kuvvetli, erkegin liderligini barindiran, yash erkegin ya da erkeklerin ailenin sorumlulugunu
tistlendigi geleneklere...” (Kulieva ve Siileymanov, 2008) sdylemleri goriilmektedir.

Tablo 5
Aile ve Toplum Dergisinde Makalenin Metin I¢inde Kullamilmis Yash Kelimesinin Hangi Cinsiyet ile Ilgili
Oldugu: Konuya Gore Kullanim Sayisi ve Olumsuz Olup Olmamast

Kategori Yash Kadin Yasli Erkek
Kullanim Sayis1 Olumlu/Olumsuz Kullanim Sayis1 Olumlu/Olumsuz

1 1 Olumlu 0 _

2 1 Olumlu 1 Olumlu

3 1 Belirsiz 0 —

* 0 - 1 Olumsuz

5 1 Olumsuz 0 —
Toplam 4 . ) .

Derleme kitabinda uygulandigi gibi dergilerdeki makalenin metin icinde yas/i
kelimelerinin, cinsiyete gore kullanim siklig1 ve sekli (6zellikle olumsuz anlamda
kullanilmis olup olmamasi) incelendiginde Tablo 5 ortaya ¢ikmustir.

Dergilerdeki makalenin metin i¢indeki yasli kelimeleri cinsiyete gore kullanim
sayisina bakildiginda “Aile Yazilar1” derleme kitabindaki makalelere gore cok
az goriilmektedir. Yine de yash kadin iizerine sdylemler oldukca olumludur, yash
erkeklere gore daha fazladir ve cesitlik gostermektedir.

“Aileve Toplum” dergisinde “Aile Yazilar1” derleme kitabinda bulunan makalelerde
goriilmemis Ozellikler vardir. Hem toplumda hem de aile i¢inde yashilarin konumu
artik degismistir. Ornek sdylemler sdyledir:

“Yoksulluk c¢ocuklar, kadinlar, yaslilar, oziirliiler ve go¢menler gibi toplumsal
vasamda gii¢stiz, savunmasiz, incinebilir ve kirilgan niifus yapilarint daha keskin
bir bicimde etkilemektedir” (Duyan, 2010) seklinde aciklanmaktadir. Buna ilave

516



Murakami / Aileye iliskin Arastirmalarda Yaghlik Algisinin Degisimi

olarak “kirliligin olusmasinda rolii olmayan kadin, ¢ocuk, yaslh, engelli gibi toplum
kesimleri bu zarara katlanmaktadir” (Ozmete, 2010) seklinde yashlarm toplumda
pasif bir sekilde davranan insanlardan biri sayildiklar1 gosterilmektedir. Erkegin
kadina kars1 siddeti “bu a¢idan siddet daha yasli olan erkeklerin, kadinlar ve ¢cocuklar
tizerindeki sosyal denetim ve baski aracidir” (Eren, 2005) sOylemiyle ele alinarak
yash erkeklerin otoritesi olumsuz anlamda degerlendirilmektedir.

Yaglilarin statii kaybetmesinin gerekgesi olarak yaslanma ile meydana gelen fiziksel
yetersizlikler, 6zellikle maddi agidan yaslilarin sinirli kabiliyetine ve zayif tiretkenligine
isaret etmis sOylemler de goriilmektedir: “Yaslilar hem caligsma performansi bakimindan
hem de toprak sahibine konut vb. ek masraflara neden olduklari gerekgeleriyle tercih
edilmemektedirler” (Okten, 2006) veya “kiiresellesen ve bilgi toplumu asamasini
vasayan giiniimiiz toplumlart igin hareket, gelisme ve degisme kabiliyeti simirli olan
yash niifus, biiyiik bir risktir” (Sentiirk, 2008) seklinde yaslilar olumsuz anlamda
betimlenmektedir. Diger sdylem ise “aileyi tehdit eden sosyal riskleri hastalik, saglik
ve yashhk gibi fizyolojik riskler ve oliim, igsizlik...gibi sosyoekonomik riskler...”
(Capcioglu, 2004) seklinde yaghilik aile i¢in bir risk olarak nitelendirilmektedir. Ayni
zamanda “kigiler hangi nedenlerle (yaghhk, oziirliiliik, issizlik vb.) sosyal yardim
almaktadirlar?” (Ogiilmiis, 2011) sorusuyla yaslilarin aile islevlerinin zayiflamasi ile
birlikte sosyal hizmetlere ihtiya¢ duyduklari gosterilmektedir.

Sonuc¢

Ulus devlet kurulma asamasinda sanayilesmenin gelismesiyle kentlesme siiresinde,
gliniimiizde aileye iliskin arastirma konular1 farklilagsmistir. AAK (veya ASAGM)
tarafindan yayimlanan derleme kitab1 ve dergilerde bulunan ve 1936 ile 2011 yih
arasinda yayimlanmis makaleler yasli kelimesine odaklanilarak incelendiginde yas!
kelimesinin bulundugu makalelerde bu kelime ile a¢iklanan konular, zamanla farklilik
ve cesitlik gostermektedir. Derleme kitab1 ve derginin konseptine gore secilmis
makalelerde bir zaman diliminde 6nem kazanmis arastirma konular1 da zaman iginde
degisimlere ugramaktadir. Ayni konu olsa da toplumsal deger yargisi ile farkl sekilde
degerlendirilmektedir.

Bir toplumda bir zaman diliminde 6n planda ¢oziilmesi gereken sorunlarin
makalelerdeki arastirma konulari ile ima edildigi diisiiniildiigiinde “Aile Yazilar1”
derleme kitabina nazaran “Aile ve Toplum” dergisinde daha farkli bir durum soz
konusudur. Derleme kitabinda en az saglik veya sosyal hizmet konularindan
bahsedilirken bunlar dergilerde en fazla ele alinmis konulardir. Kategori listesine
gore yasl kelimesi ile agiklanmis konulardan hangisinin 6n plana getirilmis oldugu
sorusunda, zamana gore belirgin bir degisim goriilmektedir.

517



SOSYOLOJi DERGiISi

1.

Onem verilmis konularm degisimi sdyle ortaya ¢ikmustir:

Derleme kitabinda aile yapisi, yaslilarin statiisii ve roliiniin 6nemi ile ilgili
makaleler fazlayken, dergilerde yashlarin fiziksel, psikolojik sagliklar1 ve
bakimu ile ilgili makalelerin fazla goriilmektedir. Yaslilarin sosyal hizmetlere
ithtiya¢ duyulduklar: ve aile politikasinin 6nemi vb. vurgulanmaktadir.

Yashiya iliskin aragtirma konulari, toplum icinde yashlarin cinsiyetine gore
farklilik ve ayrimcilik vb. gibi sorunlardan ziyade yaslilarin (kadin veya erkek
fark etmeksizin) statiisii ve roliiniin doniisiimii ile kadin ve cocuklar vb. ile
birlikte toplumda dezavantajli grup i¢cinde bulunduklar1 vb. vurgulanmaktadir.

Onem verilmis konularin degisimine palalel olarak yashlara bakis agisinin

degisimi soyledir:

1.

1l.

1il.

1v.

vi.

Aile yapisinin degisimi ile birlikte yaslilarin, artik hem toplumda hem de aile
icinde reis yerine yiik olduklari nitelenmektedir.

Yaglilarin sinirli kabiliyetleri nedeniyle yeni toplumsal degisim ve gelisimde
riskli niifus olduklar1 yorumlanmaktadir.

Aile ve akraba arasindaki sosyal dayamismanin geride kaldigi ve ancak
geleneksel deger yargisina sahip olan toplumlarda (bdlgelerde) devam ettigi
diistintilmektedir.

Cinsiyete gore bakildiginda yash kadina iliskin sdylemler, erkeklerinkine gore
daha fazla ve gesitli olmakla birlikte olumsuz séylemler de fazladir.

Yaglilar artik toplumda dezavantajli grup (¢cocuklar, kadinlar ve engelliler vb.)
icinde bulunmaktadirlar ve toplum tarafindan bakilmasi gereken veya bunu
bekleyen bir varlik haline gelmistir.

Yaglilarin bakima muhtag¢ halde iken aileden ¢ok sosyal hizmetlerden bakim
beklentileri oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak giiniimiizde yaslhlarin aile icinde ya da toplumda eski statiilerini

kaybettikleri goriilmektedir ve arastirmacilarin, yashilarin toplumsal cinsiyeti

tizerinde fazla durmadiklari da goriilmektedir. Yaslilarin erkek ile kadin fark

edilmeksizin sadece yasli olarak goriilmeleri ve dezavantajli grup iginde bulunmalari

s6z konusudur.

Derleme kitap ve dergilerde bulunan makalelerde metin i¢indeki yas/i kelimesi

tarandignda erkekler ile ilgili sdylemlerin ¢cogu hem statii konusunda hem de olumlu

anlamda kullanilmaktadir. Erkeklere iliskin toplumsal deger yargisinin homojen

olmasi s6z konusudur. Buna kars1 kadinlar icin ise yasli kelimesi ile betimlenmis
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sOylemlerin hem cesitlilik gostermesi hem de olumsuz anlamda kullanilmasi
gbzlemlenmistir. Biitlin bunlar degerlendirildiginde yaslilarin statiisiinii kaybetmeleri
ve dezavantajli grup i¢inde bulunmalari, yeniden rol bulmalarinda ve toplumsal statii
kazanmalarinda zorluk olusturabilir.
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Abstract

The aim of this research is to evaluate how perceptions toward older individuals change over time. Using the
keywords “elderly” and “aging”, 422 articles published in family research compilations and journals were
identified. In total, 163 articles have been qualitatively analyzed using bibliometrics. In order to evaluate
discourse related to the elderly, citation analysis and thematic content analysis were used for categorizing
research subjects, titles, and keywords. Results show that the elderlies’ identity of as “leader” of the family
has changed to become the “burden” within the changing family structure. Due to social changes and
developments, the elderly are counted as a liability population in society, along with children, women, and
disabled people. Weakening solidarity and relations among family members and relatives results with care
for the elderly expected to be given by social services instead of the family. Additionally, the elderly’s role
becomes genderless over time.
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The issue of family has an important role in Turkish society. Similar to many
other countries, the family structure has changed due to industrialization, migrations
from rural to urban places, the women working and so on. A shift from extended
families towards the nuclear family and from policies supporting birth to policies
supporting birth control has resulted in smaller households. The function of the
family has changed, which has similarly affected the topics in family research.
Problems and solutions related to family issues have changed through different
periods. Specific policies towards family could have changed that period’s research
topics. Conversely, the research could have changed family policies. Research and
politics can complimentarily contribute to solving social problems related to family.
The older population has increased due to longer life expectancies and a decrease
in the number of births. The aging demographic is also seen in Turkey. Old age is a
period in life where changes in status and roles occur. A decrease in status in old age
is closely related to modernization. Governmental social policies play an important
role and can be viewed as an opportunity to improve their status.

Five volumes of compilations published by the Family and Social Research
General Directorate, as well as articles from journals, have been analyzed in this
research. The aim of this article is to investigate the transformation process of social
perceptions resulting from changes in family research topics during the history of
the Republic of Turkey and from changes in familial and social policies on problems
related to old age, aging, and the aging process.

Data was collected using publications from Turkey’s Family Research Institution
(Aile Arastirma Kurumu) and Family and Social Research General Directorate (Aile
& Sosyal Arastirmalar Genel Miudiirliigii):

Family Writings (Aile Yazilari, 1991). A total of five volumes containing 172
articles published between 1936 and 1990. Each volume covers a variety of topics.

Family and Society (Aile & Toplum). 1t has 27 issues and 250 articles published
between 1991 and 2011.

In total, 422 articles have been identified and 163 articles included for analysis
using the keyword “elderly” and “aging.” Articles were qualitatively analyzed using
bibliometrics. For evaluating discourses on the elderly and aging, citation analysis
and thematic content analysis were used to categorize research subjects, titles, and
keywords and to evaluate discourses on aging. Topics on the elderly and aging have
been categorized as shown in Table 1.
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Table 1
Categorization of Topics Containing the Word “Elderly” and “Aging”
Subjects Discourses on the elderly and aging
1 Traditional Family Extended family, Nuclear family, Village, Customs, Marriage, Age of
Structure marriage, Home, Humane development, Family member, Individualization,
Education level, Migration, Illiterate, etc.
2 Prestige/Authority Patriarchal, Head of the family, Figurehead, Leader, Bread winner, Social
governance, Pressure, Power of old age, etc.
3 What’s expected of Old age insurance, Child-bearing reasons, Family-dependent population,
children and women/ Source of security, Role of older individuals.
Family Functions
4 Health (physical and Family planning, Reproduction, Care, Illness, Death, Crime, Abuse and
psychological) and Life neglect, Life meaning, etc.
Satisfaction
5 Family Politics, Social support, Socially disadvantaged, Care dependent, Disability, Chronic
Social Work, and Illness, Care insurance, etc.
Growth of the Older

Population*

* Articles directly related to the increase in the older population have been included in Category 5.

The titles of articles, followed by their contents, were evaluated by searching for
the words “elderly” and “aging.” The frequency and relationship of categories were
attempted for identification, analysis, and interpretation as follows: (a) categorizing
subjects related to elderly and aging by evaluating their points of view and the
reason for using these words in the articles’ titles and contents; (b) the keywords
“elderly” and “aging” were only counted once when used multiple times in the same
article with the same meaning, and the frequencies were evaluated and categorized
accordingly; (c) discourses in articles containing the words elderly and aging were
explained and citation analysis was performed using reference discourses; and (d)
gender differences with categorizing elderly and aging were evaluated.

Analysis of the results shows a difference in the content of the compilation, Family
Writing, and the journal, Family and Society. While the topics of health and social
work were mentioned less in the compilation and more in the journal. Differences in
categories related to elderly and aging were seen, such as (a) articles about family
structure, the importance of figureheads, or the role of the older population were
common in the compilation while articles about older individuals’ physical and
psychological health and care were common in the journals which emphasized
the need for social services and the importance of family policies; and (b) more
research topics on the elderly and aging focused on the status, role transformation,
and disadvantaged state of women and children (boys and girls) than gender-based
differences or discrimination.

Change in perceptions toward the elderly and aging is parallel with changes in the
topics of importance:
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(a) changes in family structure result in the elderly being considered as a burden
instead of the /eader in society and family; (b) the elderly are considered to be a
liability population as a result of their limited abilities, (c) solidarity among family
and relatives is seen less often than in the past, only in societies (regions) with
traditional value judgments; (d) discourses on elderly women are more diverse and
negative compared to elderly men; (e) the elderly are considered as a disadvantaged
group and like women, children, and the disabled, they are expected to be cared for
by society; and (f) as functionality decreases, the elderly’s care needs are expected to
be covered by social services instead of family.

As a result, older individuals are prevalently found to have a loss in familial and
social status. The researchers were not overly concerned with gender roles; genderless
roles in old age and the elderly being a disadvantaged group were mentioned.
Discourses on men were homogenous, mainly positive, and showed status, whereas
discourses on women were heterogeneous and mainly negative. The elderly’s loss in
status and shift towards being in a disadvantaged group might affect them directly
and cause difficulties in finding new roles and social status.
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Oz
Bu arastirmanin amaci 18 tsta bireylerin yashlik ve yaslanmaya yonelik tutumlarini belirlemek icin
gecerli ve giivenilir bir 6l¢cme aracinin gelistirilmesidir. Olcek kendini yansitmaya dayali (self-report) besli
likert tipinde yanitlama formatina sahiptir. 2015 yilinda Istanbul ilinde yasayan, yansiz olarak secilmis
842 yetiskin drneklem grubunu olusturmustur. Kapsam gecerligini belirlemek tzere uzman goruslerinin
alindig1 calismada yapi gecerliginin belirlenmesinde ise faktor analizi yontemi kullanilmistir. Faktor analizi
sonucunda olcegin 45 madde ve dort faktorden olustugu ve aciklanan toplam varyansin %57,84 oldugu
belirlenmistir. Olgegin giivenirliginin belirlenmesi icin hesaplanan Cronbach- alfa i¢ tutarhik katsayilarimin
olcegin timit icin o0 =.97 oldugu, alt boyutlar icin ise 0.90 ile 0.93 arasinda degistigi saptanmustir. Olcegin test
tekrar test giivenirliginin 6lcegin toplami icin r = .89 (p < .001) oldugu belirlenmistir. Madde analizlerinde
madde-toplam ve madde kalan analizleri icin tum degerler p < ,001 duizeyinde anlamh bulunmustur. Bu
bulgular 6lcegin 18 yas ustil yetiskinlerin yaslilara ve yaslanmaya yonelik tutumlarini belirlemede gecerli ve
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Yashhk ve Yaslanma

Gelisim psikolojisi acisindan yasam, ardisik olarak ilerleyen ve tasidigi 6zellikler
itibariyla digerlerinden farkli donemler iceren bir gelisim siirecidir. Bireylerin
gelisiminde niteliksel olarak birbirinden farkli olan bu dénemlere “evre” ad1 verilir.
Evreler her ne kadar belirli yaglar arasinda tanimlansa da bir evreyi bir digerinden
ayiran en 6nemli belirleyici, s6z konusu evreye 6zgii tipik 6zelliklerdir (Aydin, 1997).
Bu evreler cocukluk, ergenlik, genc yetiskinlik, orta yetiskinlik ve en sonuncusu da
yaslilik donemidir. Erikson ve Havighurts’un teorileri gibi kuramsal yaklagimlarda
yaslilik 65 yas ve lizerini tanimlamak i¢in kullanilir (Binbasioglu, 1995; Erden &
Akman, 2000; Ersanli, 2002).

Yaglhilik da diger yasam evreleri gibi kendine 6zgii bazi tipik gelisimsel gorevler
icerir. SOz gelimi bu donemin gelisim gorevleri; azalmis olan bilissel ve fiziki giicii
anlama ve uyum saglama, emeklilige ve azalan gelire uyum saglama, aile i¢indeki
kayiplart kabullenme ve uyum saglama, kendi yasina uygun toplumsal rolleri
benimseme ve uygulama, kisinin kendisinin rahat edecegi fiziki ve sosyal ortamlar
diizenlemesi seklinde ifade edilmektedir (Senemoglu, 1997; Yesilyaprak, 2003).

Gelisim donemleri igerisinde son donem olarak ele alinip incelenen yashlik
donemi fizyolojik, psikolojik ve sosyal pek cok degisimin yasandigi bir donemdir
(Tyler & Herold, 1992). Her yasam donemi 6nceki donem yasantilarindan yola
cikarak yordanabilirligi olan degisimler igereceginden, bir baska deyisle her
yasam donemindeki yagam olaylar1 bir sonraki donemi etkileyeceginden yaslilikta
olup bitenler de onceki donemlerden etkilenir. Yasliliktaki yasam kalitesi 6nceki
yasantilarla dogrudan iligkilidir. Uncu (2003) tiim yasam siirecinde yaslilik dncesi
donemde ve yaslilik doneminde yasanan bir¢ok olayin yaslinin davranislari iizerinde
olumlu ve olumsuz etkileri bulundugunu belirtmektedir. Ancak yaslanma genellikle
fiziksel, sosyal, duygusal anlamda zorlayict bazi degisimlere neden oldugundan
genellikle olumsuz tanimlanan bir donemdir. Bu degisimler arasinda ¢ocuklarin evden
ayrilmasi, st kusagin kaybi, kronik rahatsizliklara daha sik rastlanmasi, degisen
sosyal roller vb. sayilabilir. Tim bu olumsuz degisiklikler bireyleri de psikolojik
olarak uyumsuzlugun daha yogun yasandig1 bir siireg igerisine sokmaktadir (Kerem,
Merig, Kird1 & Cavlak, 2001).

Bu olumsuzluk eksenli agiklamalarla alanyazinda da siklikla karsilagiimaktadir.
S6z gelimi Emiroglu (1995) yashilhig1 ¢okiis ve geri ¢ekilmelerle tanimlamaktadir.
Biger (1996) tiim canlilar i¢in hayat1 6liimle sonuc¢lanan fizyolojik bir degisim siireci
olarak degerlendirmekte ve yaslanmanin hayatin son donemi olarak ele alinan,
viicudun gittikce igsel ve digsal olumsuz faktorlerle bas edemedigi, , nihayetinde
6liimle sonuclanan ilerleyici bir yetersizlesme siireci olarak agiklamaktadir. Bilginer,
Tuncer ve Apan (1996) da donemin fiziksel ve biyolojik sorunlarina ek olarak dniine
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gecilmesi zor hatta imkansiz sosyal sorunlara da igerdigine vurgu yapmaktadirlar.
Onlara gore yaslanma ile birlikte psikolojik ve fizyolojik giicler ile geri doniisii
miimkiin olmayan sekilde gerilemekte kisinin i¢-dis ¢evre arasinda denge kurmasi
gliclesmektedir.

Yasli niifusun giin gegtikce artiyor olmasi da bu noktada dikkat ¢ekicidir. Tyler
ve Herold (1992) diinyanin pek ¢ok yerinde 6liim hizindaki azalma ile birlikte
dogurganlik hizinda da azalma gozlendigini, izlenen bu degisimin beklenen yagam
stiresinin yetmis yasin iizerinde oldugu gelismis tlilkelerde daha net bir bigimde ortaya
ciktigini belirtmektedir. Barker (1998) ve Ebrahim’e (2002) gore de gelismekte olan
tilkelerde yaslh niifusun artis1 daha belirgin bir bigimde ger¢eklesmekte, Toprak ve
arkadaslar1 (2002) ise 60 yas ve iizeri niifusun 1998-2050 yillar1 arasinda dokuz
kattan daha yiliksek bir hizla artacagin1i ongoérmektedir. Yasli niifusundaki artis,
yaslilarin yasamlarinin niceliginin (yasam siiresi ve gézlenebilir / somut hastaliklar)
yani sira niteligini (yasam kalitesini) de onemli bir noktaya tagimistir. Artik uzun
yasamanin yaninda daha nitelikli yasama ve bunun belirleyicisi olan faktorler de
onemli hale gelmistir. Ozdemir, Akdemir ve Akyar (2005) saglik alaninda meydana
gelen gelismelerin, saglikli yasama verilen 6nemin, bu noktada ortaya konan kamu
politikalarinin bir sonucu olarak insan dmriiniin uzadigin1 ve bu anlamda da yash
niifusun genel niifus i¢indeki artisinin dogal oldugunu ifade etmektedir.

Yukaridaki agiklamalar yaslhihgin, icerdigi degisimler ve olasi uyum sorunlari
ile 6nemli bir psikolojik alan oldugu gercegini ortaya koymaktadw. Bu alan yashlar
baglaminda diigiiniildiigiinde bizzat icerisinde yasadiklar: gergek bir yasam donemi
iken yash bireylerin bulundugu aile ve toplumlar acgisindan da onemli bir yasam
donemi niteligi tasimaktadir. Ustelik giderek artan yash niifus, yaslanmanin ve/veya
yaslanmaya ait sorunlarin daha titizlikle ele alinmasi gerektigi gercegini ortaya
koymakta ve kamu politikalarinda daha fazla dikkate alinmasi gerekliligini ortaya
¢tkartmaktadir. Problem alaninin dogas1 geregi ¢oziim odakli projeler gelistirilmesi,
planli yatirimlarin yapilmasi, alanda kavramsal ve uygulamali sorunlarin tartisilmasi
beklenmektedir. Yaglanma ve onabaglisosyal sorunlarin hem bir¢ok iilkede gorece yeni
bir akademik sorun olarak ele alinmasinin, hem de kiiltiirel faktorlerin yaslhilara bakisi
etkileyen koruyucu (sosyal destek saglayici) etkilerinin, yaslanmay1 diger gelisim
donemlerinden daha az dikkat ¢eken bir sorun alanina doniistiirdiigii sdylenebilir.
Ancak kavramsal sorunlar ya da ¢oziimler tartisilmadan 6nce bu sorunlarin somut
olarak nasil ortaya konulacagi 6l¢me sorunsalini giindeme getirmektedir. Geligmis
ilkelerde yaslilar ve onlara karsi toplumun farkli kesimlerinin tutumlarini1 ya da
yaslilarin farkli 6zelliklerini saptamak amaciyla kullanilabilecek 6lgme araglarina ve
bu konuda yapilan arastirmalara rastlamak miimkiinse de iilkemizde sinirli sayida
olgme araci bulunmaktadir. Ornegin Tiirkge alanyazinda 65 yas ve iistii bireylerin
fonksiyonel bagimsizligini degerlendirmek icin Tuna ve Celik (2012) tarafindan
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gelistirilen “Otonomi Degerlendirme Olcegi”; gecerlilik ve giivenilirligi Eser ve
arkadaglar1 (2011) tarafindan yapilan yash gruplarina uygulanan ve ii¢ alt boyuttan
(psikososyal kayip, bedensel degisim ve psikososyal gelisme) olusan “Avrupa
Yaslanma Tutumu Anketi (AY TA)”; iniversite 6grencilerinin yasli ayrimciliginailiskin
tutumlarinin belirlenmesine yonelik olarak Yilmaz ve Terzioglu (2011) tarafindan
gelistirilen “Universite Ogrencilerinde Yasli Ayrimciligi Tutum Olgegi”, bireylerin
yaglilara kars1 tutumlarini 6lgmek amaciyla olusturulmus ve Kogan tarafindan 1961
yilinda gelistirilen, Kili¢ ve Adibelli (2011) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Kogan
Yaslilara Karst Tutum Olgegi Tiirkce Formu” gibi 6lcekler bulunmaktadir. Bu
Olceklerin bir kismi1 yagh gruplarina giren bireylerin (65+) kendilerini yansitmalarina
yoneliktir. Kogan Yaslilara Kars: Tutum Olgegi’nde ise gegerlik giivenirlik iglemleri
yaslt olmayanlarin algilar1 iizerinden gerceklestirilmistir. Makaleye konu olan 6l¢ek
de yaslilik ve yaslanmaya yonelik tutumlar1 belirlerken sadece yash grubuna giren
bireyden hareket etmemekte ve bu 6zelligi ile yapisi Kogan’in 6l¢egine benzemektedir.
Ancak Kogan’in 6lgeginin bir adaptasyon c¢alismasi olmasi, orijinal dlgegin 1961
yilinda ve farkli bir kiiltiirde gelistirilmis olmas1 sebebi ile ifadelere yansima olasiligi
bulunan farkli kiiltiirel unsurlarin bulunabilecegini, bunun farkli bir faktor yapisi
olusmasina neden olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu baglamda, yashlik ile ilgili
politikalara ve arastirmalara yon verecek bilgileri elde etmeyi kolaylastiracak glincel,
kiiltiire duyarl, gecerli ve giivenilir 6lgme araglarinin gelistirilmesinin alanyazina
onemli katkilar saglayacagi umulmaktadir.

Yontem

Bu arastirmada 18 yas lizeri bireylerin yaslilik ve yaglanmaya yonelik tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla gecerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirilmesi amaglanmaistir.
Bu boliimde arastirmanin tiirii, caligma grubu ve gerceklestirilen islemlere iliskin
bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma 18 yas iizeri bireylerin yaslilik ve yaslanmaya yonelik tutumlarinin
belirlenmesinde kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir dlgek gelistirmeyi amaglayan
betimsel bir ¢alismadir.

Calisma Grubu

Arastirma verileri 2015 yili1 Nisan-Haziran aylar1 arasinda rastgele ulasilmis 842
kisilik bir caligma grubu iizerinden gerceklestirilmistir. Orneklemin gesitli demografik
ve kisisel 6zelliklerine iligkin dagilim asagidaki tabloda 6zetlenmistir.
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Tablo 1

Calisma Grubunun Demografik ve Kisisel Bazi Ozelliklerine Iliskin Dagilimlar

Degisken Gruplar f %

Cinsiyet Kadin 451 53,6
Erkek 391 46,4
20 ve alt1 76 9,0
21-30 200 23,8

Yas 31-40 258 30,6
41-50 168 20,0
51-iistii 140 16,6
Bekar 286 34,0

Medeni Durum Evli 500 59,4
Diger 56 6,7
[Ikogretim ve Alt1 76 9,0
Ortadgretim 228 27,1

Egitim Diizeyi (").nlisans 87 10,3
Lisans 338 40,1
Lisansiistii 94 11,2
Diger 19 2,3

Huzurevinde akrabas1 Var 157 18,6
Yok 685 81,4

L Ister 415 49,3
Yasli bakimi i¢in gorev almak istemez 427 50,7

Tablo 1°de sunulan bilgilere ek olarak ¢alisma grubunun yas ortalamas1 x = 37,71
(min:18-max:79; genislik = 61); standart sapmasi1 ss = 8,29 olarak hesaplanmustir.
Grupta igsiz ve ev hanimi oldugunu ifade edenlerle birlikte 23 meslek ve caligma
grubunda bireyler yer almaktadir.

Islemler: Yashlik ve Yaslanmaya fliskin Tutum Olcegi’nin Gelistirilme Asamalar1

Olgek maddeleri hazirlanmadan &nce ilk asamada mevcut alanyazin ve bu konuda
daha once gelistirilmis 6lgekler incelenmistir. Ote yandan ¢esitli huzurevlerinde ve
hastanelerin 1lgili servislerinde hasta ve yasl bakim ve destek hizmetleri sunan {i¢
psikiyatri uzmanina, sekiz klinik psikolog ve psikolojik danigmana, dort huzurevi
yoneticisine ve psikolojik danisma ve yetiskin egitimi alanlarinda doktorali 11
akademisyene yaslilik ve yaslanmaya yonelik goriis, diisiince, duygu ve gbzlemlerini
paylasmalari i¢in otobiyografik uygulamalar gerceklestirilmistir.

Alanyazin taramasi ve otobiyografik uygulamalardan sonra 122 maddelik, besli
Likert tipi yanitlama skalasina uygun, bireyin kendini yansitmasina dayali (self-
report) taslak form hazirlanarak dil uzmanlarinin gériislerine sunulmustur. ifadelerin
56’s1 ters madde olarak tasarlanmistir. Dil uzmanlarindan gelen geri bildirimler ile
Olcekte gerekli diizeltmeler yapilmis ve Olcek kapsam gecerlik oranlarimi (KGO)
belirlemek i¢in 11 uzmanin (iki 6lgme ve degerlendirme uzmani, alti psikolojik
danigsman, iki yetiskin egitimcisi akademisyen ve bir saglik bilimci akademisyen)
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goriistine sunulmustur. Uzmanlardan 6lgekte yer alan maddeleri uygun, revize edilmeli
ya da elenmeli seklinde degerlendirmeleri istenmistir. Uzmanlarin goriislerine dayali
olarak kapsam gecerligi oranlarinin belirlenmesinde Lawshe indeksi kullanilmis ve
kritik deger olan KGO = .59 degerinin (Yurdugiil, 2005) altinda yer alan 31 madde
taslak formdan ¢ikartilmistir.

Olgegin yap1 gecerliginin test edilmesinde agimlayici faktdr analizinden
yararlanilmistir. Agimlayici faktor analizi yapilmadan Once verilerin faktor analizi
icin uygunlugunu (faktorlestirilebilirligi) incelemek amaciyla oncelikle korelasyon
matrisi incelenmis ve korelasyon degeri » < .30 olan tiim maddeler elenmistir.
Tabachnick ve Fidell (2007) bu degerin en az r_ = .30 olmasimi 6nermektedir. Bu
asamada 14 madde taslak formdan ¢ikartilmistir. Ikinci asamada taslak formda kalan
maddelerin faktorlestirilebilirligi bu kez de anti-image korelasyonu analizleri ile
incelenmis ve r<.80 olan dort madde daha ¢ikartilmistir. Tabachnick ve Fidell (2007)
anti-image korelasyon degerleri yiliksek olan degiskenlerin faktorlestirilebilirlik
acisindan daha uygun olduklarin1 ve » > .50’nin bir maddenin kabul edilebilirligi
icin gerekli oldugunu belirtmektedir. Boylelikle yukarida s6z edilen iki asamali siirec
sonucunda taslak formdan toplam 18 madde elenmis ve kalan maddeler ile analize
devam edilmistir.

Orneklem biiyiikliigiiniin ve ¢ok degiskenli normalligin degerlendirilmesi i¢in
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglari incelenmistir.
KMO’nun alabilecegi en yiksek deger KMO,_ = 1.00°dir. Bu anlamda KMO
degerinin yiiksek olmasi tercih edilir. KMO > .90 uygunluk agisindan “miikemmel”
olarak nitelendirilirken, KMO < .50 oldugunda verilerin faktor analizleri i¢in uygun
olmadigina karar verilir. Bartlett Kiiresellik Testi degerinin de manidar olmasi
gerekmektedir (Kalayci, 2006; Siiziilmiis, 2005; Ozdamar, 2002; Tavsancil, 2002).
Tablo 2°de KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar1 sunulmaktadir.

Bulgular

Bu boliimde Acimlayici faktor analizi bulgularina gecilmeden once, verilerin
faktorlestirmeye uygunlugunu ortaya koyan KMO ve Bartlett Kiiresellik Testi
sonuclari, ardindan agimlayici faktor ile ilgili analiz sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 2

KMO ve Bartlett Degerleri

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi .960
X2 26352.26

Bartlett Kiiresellik Testi Sd 990
p .000
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Tablo 2’de sunulan bulgular verilerin faktorlestirilebilecegini gostermektedir. Bu
degerlendirmenin ardindan verilere temel bilesenler analizi uygulanmis, dik dondiirme
tekniklerinden varimax dondiirme yontemi kullanilmistir. Biiyiikoztirk’e (2002)
gore Temel Bilesenler Analizi en sik kullanilan faktor belirleme yontemlerinden
biridir ve tim varyanslar (hata, 0zgiil, ortak) ayirmaksizin bir olarak gorerek
hareket eder. Bu 6zelligi temel bilesenler analizinin yorumlanabilirligini énemli
ol¢iide kolaylastirmaktadir. Ote yandan faktor analizi sonucunda maddelerin hangi
faktorler altinda yer aldigini belirlemek amaciyla dik dondiirme islemleri yapilmistir.
Bu teknigin tercih edilmesinde genellenebilirlik ve yorumlanabilirlik hususlarinda
tagidig1 avantajlar (Biiyiikoztiirk, 2002) g6z oniinde bulundurulmustur. Dondiirme
islemlerinde bir maddenin bir faktorde yer alabilmesi icin faktér yiik degerinin alt
sinir1 .30 olarak belirlenmistir. Islemler siiresince alt1 asamali faktdr analizlerinin
ardindan ortak yiik degeri .50’den ve faktor yiik degeri .30’dan diisiik olan ve/veya
birden fazla faktore yiiklenen (binisik) maddeler (toplam 24 madde) o6lgek disinda
birakilmigtir. Boylelikle uzman goriislerinin ardindan 91 maddeden olusan taslak
formdan toplam 46 madde ¢ikartilmistir.

Acimlayict Faktor analizinde faktor sayisinin belirlenmesinde en sik kullanilan
yontemlerden biri 6zdegerlerin, digeri ise yamag-birikinti grafiginin incelenmesidir.
Tablo 3’de faktorlereiliskin 6zdegerler ve agikladiklari varyans oranlari sunulmaktadir.
Ardindan Grafik 1°de 6zdegerlere iliskin bilgiler bu kez gorsel formda goriilmektedir.

Tablo 3
Agiklanan Toplam Varyans Oranlart
Bilesen B(?IS&%I; léiggffagﬁré:)n Toplam Faktor Yikleri

Top. Vary% Kiim. % Top. Vary% Kiim. %
1 18.567 41.260 41.260 18.567 41.260 41.260
2 3.765 8.366 49.626 3.765 8.366 49.626
3 2.295 5.100 54.726 2.295 5.100 54.726
4 1.401 3.113 57.839 1.401 3.113 57.839
5 .920 2.044 59.883
6 .834 1.853 61.736
7 813 1.807 63.543
45 156 347 100.000
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Scree Plot
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Grafik 1. Faktor yapist i¢in Yamag-Egim Grafigi (Scree-Plot).

Tablo 3 ve Grafik 1 incelendiginde 6zdegeri 1’den yiiksek olan dort faktor oldugu
goriilmektedir.  Faktorlerin agikladiklar1 varyans oranlari sirasiyla birinci faktor
icin %41,260, ikinci faktor i¢in %8,366, iiclincii faktor i¢in %5,100 ve dordiincii
faktor icin %3,113 olarak saptanmustir. Dort faktoriin birlikte agiklandigi toplam
varyans orani %57,839’dur. Bu islemlerin ardindan maddelerin faktorlere dagilimini
belirlemek i¢in Varimax dik dondiirme analizleri gerceklestirilmis ve sonuglar
asagida tablo olarak sunulmustur.

Dordiincii kademe faktor analizi sonucunda Varimax dik dondiirme teknigi
kullanilarak maddelerin faktorlere dagilimi incelendiginde tiim maddelerin yalnizca
bir faktorden yiiksek deger (< .30) aldig1 goriilmiistiir. 30, 32 ve 43. maddeler i¢inde
yer aldiklar1 faktorlerde ters (reverse) durumundadir. Son halinde 45 maddeden
olusan 6l¢egin madde yapisina ait degerler asagida verilmistir.
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Tablo 4
Faktor Analizi Sonrast Déniistiiriilmiis Bilesenler Matriksi

Maddeler Faktorler

Mad 01 760
Mad_05 748
Mad_09 716
Mad_10 711
Mad 20 700
Mad 21 692
Mad 30 -.680
Mad 33 677
Mad 34 666
Mad 38 661
Mad_39 657
Mad_42 760

Mad_02 814
Mad 03 780
Mad 06 758
Mad_08 750
Mad_13 732
Mad_17 705
Mad_18 697
Mad 27 690
Mad 28 677
Mad 29 671
Mad 37 652
Mad_40 639
Mad_43 -.635
Mad_44 627
Mad_45 623

Mad 04 736
Mad_07 712
Mad 11 .692
Mad_14 644
Mad 22 .630
Mad 23 .628
Mad 24 618
Mad 25 .616
Mad_36 587
Mad 41 .562

Mad_12 613
Mad 15 612
Mad 16 601
Mad 19 595
Mad 26 590
Mad 31 588
Mad_32 -582
Mad_35 570
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Tablo 5

Faktor Analizi Sonucunda Belirlenen Alt Boyutlara Giren Maddeler

Faktor Madde Sayist Maddeler

Faktor 1 (Yaslhiligr Kabullenme Zorlugu) 12 1,5,9, 10, 20, 21, 30%*, 33, 34, 38, 39, 42

Faktor 2 (Sosyal Yipranma Algisi) 15 2,3,6,8,13,17,18,27,28,29,37,40, 43%*, 44,45
Faktor 3 (Yagsamla Bas Etme Zorlugu) 10 4,7,11, 14, 22, 23, 24, 25, 36, 41

Faktor 4 (Olumsuz Imge) 8 12, 15, 16, 19, 26, 31, 32*, 35

Tabloda goriildiigii tizere 6lcegi olusturan faktorlerden yaslilig kabullenme zorlugu
12 madde (1, 5, 9, 10, 20, 21, 30%*, 33, 34, 38, 39, 42); sosyal yipranma algist 15 madde
(2,3,6,8, 13, 17, 18, 27, 28, 29, 37, 40, 43*, 44, 45); yasamla bas etme zorlugu 10
madde (4, 7, 11, 14, 22, 23, 24, 25, 36, 41) ve olumsuz imge 8 madde (12, 15, 16, 19,
26, 31, 32*, 35) olmak tizere son hali ile 6lgek 45 maddeden olugsmustur.

Her bir faktor ilgili faktdrde yer alan maddeler incelenerek isimlendirilmistir. Bu
baglamda birinci alt boyutun yasliligi kabullenme zorlugu alt boyutu olarak; ikinci
alt boyutun sosyal yipranma algis: alt boyutu olarak; tigiincii alt boyutun yasamla bas
etme zorlugu alt boyutu olarak; dordiincii alt boyutun olumsuz imge alt boyutu olarak
isimlendirilmesi uygun gériilmiistiir. Ote yandan dl¢ege de Yaslilik ve Yaslanmaya
[liskin Tutum Olgegi (YYTO) ad1 verilmistir. Puanlamada ters maddeler iizerlerine
yildiz koyularak gosterilmistir. Bundan sonraki tiim islemler bu maddeler ters madde
olarak yeniden kodlanmasinin ardindan siirdiiriilmiistiir. Her faktoriin puan faktoriin
icerdigi maddelerin toplamlarinin faktoriin icerdigi madde sayisina boliinmesi ile elde
edilmektedir. Puanlarin artmasi faktére ismini veren ilgili 6zelligin artmasi seklinde
yorumlanmaktadir. Buna bagl olarak yashiligi kabullenme zorlugu alt boyutu
puanlarinin yiikselmesi kisinin yasliligi kabullenmede zorlanmishiginin yiiksek
oldugunu; sosyal yipranma algisi alt boyutu puanlarinin yiikselmesi bireylerin
yaslandik¢a sosyal agidan yipranmisligin artacagina dair algilarinin arttigini;
yasamla bas etme zorlugu alt boyutu puanlarinin yiikselmesi kisinin yaslanan
insanlarin yasamin gerekleri ile bas edemez duruma geldigi algisinin arttigini;
olumsuz imge alt boyutu puanlarinin yiikselmesi ise yaglilik imgesine yiikledigi
olumsuzlugun arttigin1 gdstermektedir. Olgekten elde edilen dlgegin genel toplam
puaninin yiikselmesi de genel olarak olumsuz tutumun yiikseldigi, puanin diismesi ise
yasliliga iligskin olumlu tutum ve alginin yiikseldigi seklinde yorumlanmaktadir. Bu
veriler baglaminda faktor analizi sonlandirilmis ve giivenirlik analizlerine gegilmistir.

Tablo 6

Faktor Analizi Sonucunda Belirlenen Alt Boyutlar ve Bu Boyutlara Ait Giivenirlik Katsayilar

Faktor C. Alpha S.Brown Guttman
Yaslilig1 Kabullenme Zorlugu 93 .88 .87
Sosyal Yipranma Algist 93 91 71
Yasamla Bas Etme Zorlugu 91 .89 .87
Olumsuz Imge .90 .87 .82
TOPLAM 97 .89 .89
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Tabloda da goriilebilecegi gibi Yashlik ve Yaslanmaya [liskin Tutum Olgegi nin
(YYTO) i¢ tutarhk giivenirli§ini (internal consistency) belirlemek amaciyla
Cronbach alfa degerleri hesaplanmuis, alfa degerlerinin a_. = .90 (Olumsuz Imge)
ilaa_  =.93 arasinda degismekte oldugu saptanmistir. Yine giivenirlik degerlerini
saptamak amaciyla kullanilan yarilama (split half) yontemi sonucunda da en diisiik
ve en yiiksek degerler Spearman Brown i¢in S = .87 ile S = .91 arasinda; Guttman
degerleri de G = .71 ile G = .87 arasinda yer almistir. Olgek toplam puanlari igin
de alfa degeri a = .97; Guttman degeri G = .89; Spearman Brown degeri de S =
.89 olarak hesaplanmistir. Bu degerler 6lgegin i¢ tutarliliginin son derece yiiksek
oldugu ortaya koymaktadir.

Bunu takiben 6lgek maddelerinin ve faktor puanlarinin ayirt edici olup olmadigini
belirlemek amaci ile ayiricilik analizlerine baglanmistir. Bu islemlerde veriler siraya
konulduktan sonra en diistik ve en ytiksek %27’lik (¢eyreklik) gruba giren bireylerin
ortalamalar1 bagimsiz ortalama karsilastirma teknikleri ile (bagimsiz grup t testi gibi)
karsilastirilmakta; farkin {ist grubun lehine anlamlilik gostermesi durumunda ilgili
madde ve faktoriin ayirici oldugu seklinde yorumlanmaktadir (Tavsancil, 2002).

Tablo 7
Yashiigi Kabullenme Zorlugu Alt Boyutu Puanlarinin Ayirt Edicilikleri
-~ t Testi
Puan Gruplar N X S Sh_
X t Sd p
Alt 227 158 530 035
Mad 01 . -48.217 452 000
- Ust 227 428 657 044
Alt 27 163 536 036
M A _46. 452 .
ad 05 g 27 414 615 041 6.375 > 000
Alt 22 1. . .
Mad 09 ’ 60 66 038 6004 452 000
- Ust 227 398 694 046
Alt 227 159 519 034
Mad 10 . -42.508 452 000
- Ust 27 409 717 048
Alt 227 167 665 044
Mad 20 . -35.848 452 000
A Ust 227 393 678 045
Alt 27 178 713 047
Mad 21 -33.776 452 000
At Ust 227 396 664 044
Alt 27 196 715 047
Mad 30 32,103 452 000
- Ust 227 403 644 0M3
vad 33 Al 227 175 685 045 1567 452 000
a . - . .
= Ust 27 397 671 045
Alt 27 170 644 0M
Mad 34 -35.479 452 000
At Ust 227 393 694 046
Alt 22 180 . 04
Mad 38 ’ 8 679 > 35401 452 000
= Ust 227 405 676 045
Alt 227 178 670 044
Mad 39 . -35.858 452 000
= Ust 27 396 630 042
Alt 27 170 631 042
Mad 42 — -39.036 452 000
ad- Ust 227 411 683 045
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Tabloda sunuldugu gibi, yashlig1r kabullenme zorlugu alt boyutunda yer alan
maddelerin ayirt ediciliklerini belirlemek amact ile alt ve iist geyrekliklerin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek i¢in
gerceklestirilen bagimsiz grup t-testi sonucunda tiim maddeler i¢in farkliliklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p < .001). S6z konusu farkliliklar st
%27’lik gruplar lehine gerceklesmistir. Elde edilen sonuclar alt boyuttaki tiim
maddelerin ayirt edici oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 8
Sosyal Yipranma Algist Alt Boyutu Puanlarimin Ayt Edicilikleri
t Testi
Puan Gruplar N X S Sh. =
* t Sd p
Alt 227 2.06 723 048
Mad 02 A 30515 452 000
— Ust 227 3.98 617 041
Alt 227 1.52 575 038
Mad 03 A 45919 452 000
- Ust 227 4.18 657 044
Alt 227 171 566 038
Mad 06 A 40277 452 000
ac Ust 227 3.95 615 041
Alt 227 2.10 749 050
Mad 08 A 31253 452 000
— Ust 227 4.05 566 038
Alt 227 2.11 639 042
Mad 13 A 33377 452 000
- Ust 227 4.00 568 038
Alt 227 1.89 738 049
Mad 17 A 33.688 452 000
ac Ust 227 4.05 626 042
Alt 2 2. . 052
Mad 18 A / 00 790 05 27838 452 000
— Ust 227 3.90 665 044
Alt 227 191 741 049
Mad 27 A 29079 452 000
= Ust 227 3.78 626 042
Alt 227 2.04 904 060
Mad 28 A -30.621 452 000
ac Ust 227 426 617 041
Alt 227 2.04 778 052
Mad 29 A 29.626 452 000
- Ust 227 3.99 613 041
Alt 227 1.99 738 049
Mad 37 A 32.803 452 000
= Ust 227 412 644 043
Alt 227 184 627 042
Mad 40 i 34462 452 000
= Ust 227 3.83 603 040
Alt 227 2.17 825 055
Mad 43 A 224987 452 000
ac Ust 227 3.86 600 040
Alt 2 1.61 . .
Mad 44 A / 6 >80 039 38275 a2 000
= Ust 227 3.89 686 046
Alt 227 1.74 651 YE
Mad 45 A 35.840 452 000
= Ust 227 3.97 674 045

Tabloda sunuldugu gibi sosyal yipranma algis1 alt boyutunda yer alan maddelerin
ayirt ediciliklerini belirlemek amact ile alt ve st ¢eyrekliklerin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunup bulunmadiginmi belirlemek i¢in
gergeklestirilen bagimsiz grup t-testi sonucunda tiim maddeler i¢in farkliliklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p < .001). S6z konusu farkliliklar {ist
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%27’lik gruplar lehine gerceklesmistir. Elde edilen sonuglar alt boyuttaki tiim
maddelerin ayirt edici oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 9
Yasamla Bas Etme Zorlugu Alt Boyutu Puanlarmmin Aywt Edicilikleri
_ t Testi
Puan Gruplar N X S Sh_
X t Sd p
Alt 227 2.03 761 050
Mad_04 . 31.007 452 000
ac Ust 227 4.01 587 039
Alt 227 1.78 570 038
M . 39.602 452 .
ad 07 Ust 227 4.00 628 042 39.60 > 000
Alt 227 2.15 688 046
Mad 11 A 31494 452 000
- Ust 227 4.12 647 043
Mad 14 Alt 227 2.02 678 045 o a5 000
a . - . .
- Ust 227 4.00 599 040
Alt 227 2.02 710 047
Mad 22 A 32202 452 000
- Ust 227 4.09 662 044
Alt 22 2.0 770 051
Mad 23 A ! ! 77 05 34014 452 000
- Ust 227 4.16 519 034
Alt 227 2.08 715 047
Mad 24 A 36269 452 000
- Ust 227 423 533 035
Alt 227 212 706 047
Mad 25 A 28947 452 000
ac Ust 227 3.89 593 039
Alt 227 2.04 814 054
M . 34471 452 .
ad 36 Ust 227 438 622 041 3447 > 000
Alt 227 1.97 609 040
Mad 41 A 36275 452 000
- Ust 227 4.10 640 043

Tabloda sunuldugu gibi, yasamla bas etme zorlugu alt boyutunda yer alan
maddelerin ayirt ediciliklerini belirlemek amaci ile alt ve tist ceyrekliklerin aritmetik
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek i¢in
gerceklestirilen bagimsiz grup t-testi sonucunda tiim maddeler i¢in farkliliklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p < .001). S6z konusu farkliliklar {ist
%27°1lik gruplar lehine gerceklesmistir. Elde edilen sonuclar alt boyuttaki tim
maddelerin ayirt edici oldugunu ortaya koymaktadir.
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Tablo 10 )
Olumsuz Imge Alt Boyutu Puanlarinin Ayt Edicilikleri
¢ Testi
Puan Gruplar N X N Sh_ S
X t Sd p
Alt 227 226 930 062
Mad_12 A 15454 452 .000
ac Ust 227 3.67 1.006 067
Alt 227 2.05 935 062
Mad 15 A 17833 452 .000
- Ust 227 3.64 960 064
Alt 227 2.20 914 061
Mad 16 A -19.930 452 .000
- Ust 227 3.92 923 061
Alt 227 2.09 883 059
Mad 19 A 20335 452 .000
ac Ust 227 3.80 912 061
Alt 2 2. 912 061
Mad 26 A ! 36 ? 061 6018 452 000
- Ust 227 3.82 1.030 068
Alt 227 2.19 947 063
Mad 31 A -18.394 452 .000
- Ust 227 3.81 925 061
Alt 227 2.44 902 060
Mad 32 . S11.885 452 .000
- Ust 227 3.47 937 062
Alt 227 221 896 059
Mad 35 A 18278 452 .000
- Ust 227 3.70 850 056

Tabloda sunuldugu gibi, olumsuz imge alt boyutunda yer alan maddelerin ayirt
ediciliklerini belirlemek amaci ile alt ve list ¢ceyrekliklerin aritmetik ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek i¢in gergeklestirilen
bagimsiz grup t-testi sonucunda tiim maddeler icin farkliliklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p <.001). S6z konusu farkliliklar iist %27’lik gruplar lehine
gerceklesmistir. Elde edilen sonuclar alt boyuttaki tiim maddelerin ayirt edici

oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablq. 11
YYTO Alt Boyutlari ve Toplam Puanlarinin Aywt Edicilikleri
t Testi
Puan Gruplar N X S Sh. =
X t Sd p
5 Alt 22 25. 504 .
Yashligl Kabullenme A 7 5.83 5.50 365 31411 457 000
Zorlugu Ust 227 42.37 5.718 .380
Alt 227 35.05 4.646 308
Sosyal Yipranma A 35162 452 .000
Algist Ust 227 53.05 6.155 408
Ya§amla Bagetme Alt 227 25.01 4.170 277
- .. -33.957 452 .000
Zorlugu Ust 227 38.04 4.000 265
. Alt 227 22.81 3.516 233
Ol I .. -22.359 452 .000
Hmsuz fmee Ust 227 3161 4769 317
Alt 227 92.88 14.720 977
Toplam .. -62.020 452 .000
Ust 227 174 .88 13.421 .891

Tabloda sunuldugu gibi Yashilik ve Yaslanmaya Iliskin Tutum Olgegi nin (YYTO)

alt boyutlarin1 ve toplam puanlarinin ayirt ediciliklerini belirlemek amaci ile alt
ve ust ceyrekliklerin aritmetik ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunup
bulunmadigini belirlemek i¢in ger¢eklestirilen bagimsiz grup t-testi sonucunda tiim
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maddeler icin farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p < .001). S6z
konusu farkliliklar list %27°lik gruplar Iehine ger¢eklesmistir. Elde edilen sonuglar
alt boyuttaki tiim maddelerin ayirt edici oldugunu ortaya koymaktadir.

Ez?cli(;el %"oplam (Item-Toplam) ve Madde Kalan (Item-Reminder) Korelasyon Sonug¢lar
Toplam Puan Madde Kalan
Maddeler
N r P R P

Madde 01 842 .621 p <.001 .594 p <.001
Madde 02 842 .612 p <.001 .590 p<.001
Madde 03 842 .696 p <.001 .674 p<.001
Madde 04 842 .570 p <.001 .546 p<.001
Madde 05 842 .678 p <.001 .658 p<.001
Madde 06 842 .694 p <.001 .675 p <.001
Madde 07 842 732 p<.001 715 p<.001
Madde 08 842 .667 p <.001 .648 p <.001
Madde 09 842 744 p<.001 727 p <.001
Madde 10 842 .658 p <.001 .636 p <.001
Madde 11 842 .584 p <.001 .561 p <.001
Madde 12 842 621 p<.001 .598 p<.001
Madde 13 842 .650 p <.001 .631 p <.001
Madde 14 842 721 p<.001 704 p<.001
Madde 15 842 7124 p<.001 708 p <.001
Madde 16 842 704 p<.001 .686 p<.001
Madde 17 842 .655 p <.001 .633 p <.001
Madde 18 842 .643 p <.001 .623 p<.001
Madde 19 842 739 p<.001 722 p<.001
Madde 20 842 725 p <.001 708 p <.001
Madde 21 842 .638 p<.001 616 p<.001
Madde 22 842 .646 p <.001 .626 p <.001
Madde 23 842 .637 p<.001 .616 p<.001
Madde 24 842 .630 p <.001 .609 p <.001
Madde 25 842 .613 p <.001 .593 p <.001
Madde 26 842 .619 p<.001 597 p<.001
Madde 27 842 597 p <.001 575 p <.001
Madde 28 842 .598 p <.001 573 p<.001
Madde 29 842 .626 p <.001 .605 p <.001
Madde 30 842 .657 p<.001 .630 p<.001
Madde 31 842 .672 p <.001 .653 p <.001
Madde 32 842 484 p<.001 459 p<.001
Madde 33 842 .693 p <.001 .674 p <.001
Madde 34 842 .646 p<.001 .625 p<.001
Madde 35 842 .691 p<.001 .674 p<.001
Madde 36 842 .605 p <.001 .580 p <.001
Madde 37 842 .664 p<.001 .643 p<.001
Madde 38 842 .657 p <.001 .636 p <.001
Madde 39 842 .649 p<.001 .628 p<.001
Madde 40 842 .613 p <.001 592 p <.001
Madde 41 842 .669 p <.001 .649 p<.001
Madde 42 842 .656 p<.001 .635 p <.001
Madde 43 842 528 p <.001 .504 p <.001
Madde 44 842 .584 p <.001 .559 p<.001
Madde 45 842 .615 p <.001 592 p <.001
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Madde toplam korelasyonlar1 maddelerin ayiric1 olup olmadigina dair bilgiler
verir. Korelasyon degeri ylikseldikce maddenin ayirt ediciligi de yiikselir.
Biiytikoztiirk (2007) » > .30 ve iizeri olan maddelerin iyi bir ayirt edicilige sahip
oldugunu belirtmektedir.

Tabloda gorildiiglii iizere, madde toplam (item-toplam) ve madde kalan
(item-reminder) analizlerinde tiim maddelerin korelasyonlarinin anlamli oldugu
goriilmektedir. Madde toplamda en yiiksek korelasyon (r =.74; p < .001), en
distk korelasyon (r = =.48; p < .001); madde kalanda ise en yiiksek korelasyon
(r, .= 72;p<.001I),endisik korelasyon (r =46, p <.001I) olarak hesaplanmustir.
Tiim bu sonuglar tiim maddelerin ayn1 yapi1 i¢inde oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 13 .
Faktorler Arast liskiler
Puanlar Sosyal Yipranma  Yasamla B?s Olumsuz Toplam
Algisi etme Zorlugu Imge
r 74 .63 .64 .86
Yasliligi Kabullenme Zorlugu
.000 .000 .000 .000
r .67 72 .88
Sosyal Yipranma Algisi
p .000 .000 .000
r 54 .84
Yasamla Bag Etme Zorlugu
.000 .000
. r 71
Olumsuz Imge
p .000

Tabloda da goriilebilecegi gibi, faktorler arasinda anlamli bir iliski bulunup
bulunmadigim belirlemek amaciyla yapilan Pearson Carpim Moment Korelasyon
analizi sonucunda tiim faktorler ve toplam arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
oldugu belirlenmistir. Bu iligkiler faktorler arasinda en diisiik yasamla bas etme
zorlugu alt boyutu ile olumsuz imge alt boyutu arasinda (» =.54, p <.001); en yliksek
de yashiligi kabullenme zorlugu alt boyutu ile sosyal yipranma algisi1 alt boyutu
arasinda (r = .74; p < .001) gerceklesmistir. S6z konusu sonuglar tiim faktorlerin
ayni1 yapi i¢inde olduklarini ispatlamaktadir.

;21121 ](\)/[10"4Alt Boyutlar ve Toplam Puan: Igin Test-Tekrar Test Giivenirlik katsayilar:

Faktor N r P
Yasliligi Kabullenme Zorlugu 47 .82 .000
Sosyal Yipranma Algisi 47 .87 .000
Yasamla Bagetme Zorlugu 47 .83 .000
Olumsuz Imge 47 72 .000
TOPLAM 47 .89 .000
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Bir 6lgme aracinin giivenirlik gostergelerinden biri, 6l¢gme aracinin farkl
zamanlarda ayni1 gruba uygulanmasindan elde edilen sonuglar arasindaki
tutarliliktir. En az iki uygulama ardindan elde edilen test skorlar1 arasindaki
korelasyonun yiiksek olmasi 6lgme aracinin tutarliliginin bir gostergesi olarak
degerlendirilmektedir (Karasar, 1999; Tezbasaran, 1996).

Tabloda da goriilebilecegi gibi Yashlik ve Yaslanmaya [liskin Tutum Olgegi nin
(YYTO) dis tutarlik giivenirligini belirlemek amaciyla Pearson korelasyonlari
hesaplanmig en diisiik deger r . = .72 (olumsuz imge) en yiksek deger de r =
.83 (yasamla bas etme zorlugu) olarak hesaplanmistir. Olcegin toplam puani igin
bu deger r = .89 olarak hesaplanmistir ki bu degerler 6l¢egin dis tutarliliginin son
derece yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Asagida dlgegin igerdigi dort faktdre ait madde ornekleri sunulmustur:

Tablo 15 )

Faktorler icin Ornek Maddeler

Faktor Ornek ifade

Yaslilig1 Kabullenme Zorlugu “Yaslantyor olmak” diisiincesi son derece rahatsizlik verici.
Sosyal Yipranma Algisi Yaslandik¢a insanin sosyal yasantilari azalir.

Yagamla Bag Etme Zorlugu Yaslandik¢a yasam sorunlari ile baga ¢ikmak zorlasir.
Olumsuz Imge Yaslandikga insanlar daha geveze olur.

Sonu¢

Faktor yapist incelendiginde ilk faktor yiikiiniin oldukca ytiksek oldugu (%41)
ve ikinci faktorle arasindaki farkin da oldukg¢a agik oldugu gozlenmektedir. Bu
degerler 6lgegin tek faktorlii bir yap1 sergileme olasiliginin s6z konusu olabilecegini
disiindiirmektedir. Ancak arastirma baglaminda daha zengin ve detayli bir faktor
yapist arzu edildiginden 6lgek tek faktorli yapi icin isleme alinmamustir.

Olgek igin bir dnemli nokta da hakem gériislerinin alinmasindan sonra 122 olan
madde sayisinin 6l¢ek sonunda 45 maddeye inmesi yani ¢ok sayida madde elenmesidir.
Bunun en 6nemli nedeni arastirma siirecinde izlenen kati tutumdur. Baska bir ifade
ile islem siirecinde referans alinan kriterler baglaminda en kii¢iik bir sapma gosteren
maddeler dahi elenmistir. Ancak baska bir husus elenen maddelerin yaslanmaya ve
yasliliga iliskin olumlu anlam tasiyan maddeler olmasidir. Bu durum tutum ifadeleri
icerisinde yasliliga olumsuz anlam yiikleyen maddelerin ilgili 6zelligin dl¢iimiinde
daha tutarli ve Olciicii oldugu anlamina gelmektedir. Calisma grubunda bulunan
bireyler agisindan yasghligin olumsuz algilanma egilimde olunmasinin bunu izah
edebilecegi diisiiniilebilir. Yine de dlgegin bundan sonraki uygulamalarindan elde
edilecek verilerle biiyiik n gruplar ile egilimin yonii hakkinda daha detayl bilgiler
elde edilebilecektir.
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Olgek gelistirme prosediiriinde arzu edilen ama bu arastirmada yer almayan bir
nokta da, ¢alismada benzer Olgek gecerlik ¢alismalarinin bulunmamasidir. Bunun
temel nedeni faktor yapisi itibari ile benzesik olan ya da elde edilecek korelasyon
degerlerinin gegerlik ile ilgili saglikli yorumlara gotiirmesi miimkiin goriinen bir
Olgek bulunmamasidir.

Olgegin faktoryapisiaek olarak giivenirlik baglamindaic ve dis tutarlik degerlerinin
yiiksek ¢ikmasi dlgegin giiglii bir 6l¢iiciiliigiiniin oldugunu vurgulamaktadir. Madde
toplam ve madde kalan analizlerinin de gii¢lii sonuglar icerdigi agiktir. Korelasyon
degerlerinin anlamlilig1r sadece n sayisinin yiiksek olmasina bagli olarak ortaya
cikmis goriiniimde degildir. En diisiin r degerlerinin yaklasik .50’ler civarinda olmasi
da bu etkililigi kanitlamaktadir.

Gergeklestirilen tim bu islemlerin ardindan elde edilen sonuglar Olgegin
yetiskinlerin yaslilik ve yaslanmaya iliskin tutum ve algilarin1 saptamada gecerli ve
giivenilir bicimde kullanilabilecek bir 6l¢gme araci oldugunu ortaya koymustur.
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Extended Abstract

An Attitude Scale toward Aging and Elderliness:
A Validity and Reliability Study

Mustafa Otrar!
Marmara University

Abstract
The aim of this study is to conduct the validity and reliability analysis of the scale developed for measuring
the attitudes of adults over 18 toward aging and elderliness. The scale is a five-point Likert-type and self-
reporting scale. The sample group consists of 842 individuals, all of whom were selected impartially in
the city of Istanbul in 2015. As a result of the factor analyses during the scale’s validation, wherein experts
were asked their opinions, the scale was identified to consist of 45 items and to contain four factors. The
total factor loading has been determined as 57.84%; the factors’ loading values range between 3.11% and
41.26%. According to the results of reliability analysis, Cronbach’s Alpha coefficient for the whole scale was
calculated as .97. The alpha values for the factors were confirmed to range from .90 to .93. As a result of item
analysis, all obtained values for item-total and item-remainder correlations were determined to be significant
(p < .001). Meanwhile, in the discriminant analysis, all items and factors were found discriminative. Test-
retest correlations were also found to be significant for the total score (r = 0.89; p < .001). Finally, the scale

was found to be usable as a valid and reliable scale for adults 18 and older.
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In terms of developmental psychology, life is a developmental process that moves
forward sequentially and contains periods that are different from others in terms of the
characteristics they carry. These periods, which differ from each other qualitatively
in individuals’ developments, are called stages. However much stages are defined
among certain ages, the most important determinant that separates one stage from
another are the typical features specific to the stage in question (Aydin, 1997). These
stages are childhood, adolescence, young adulthood, middle adulthood, and, lastly,
old age. In theoretical approaches such as Erikson’s and Havighurt’s theories, old
age is used to identify those 65 years of age and older (Binbasioglu, 1995; Erden &
Akman, 2000; Ersanli, 2002).

Old age, like other stages of life, contain some typical developmental tasks specific
to the self. For example, the developmental tasks of old age are expressed in the form
of understanding and adapting to one’s diminishing cognitive and physical strength,
adjusting to retirement and a diminished income, accepting and getting used to losses
in the family, adopting and implementing the social role suitable to one’s age, and
regulating one’s physical and social environments to one’s own comfort (Senemoglu,
1997; Yesilyaprak, 2003).

Old age, which is handled and examined last within the developmental stages, is a
period where one experiences many physiological, psychological, and social changes
(Carl, Tyler, & Herold, 1992). Every life cycle is affected by the changes it contains,
which can be predicted based on the experiences of the previous period. In other
words, every life period is affected by the life events of all life periods that will
impact a later period; these are in old age and are also affected by what has happened
in previous periods. The quality of life in old age is directly related to previous
experiences. Uncu (2003) pointed out many events that are experienced throughout
the entire life cycle, in the period before old age, and in old age that have positive
and negative effects on the behaviors of the elderly. Yet it is a period that is usually
defined negatively because of some of the changes that aging coerces in a generally
physical, social, and emotional sense. Counted among these changes are children
leaving home, loss of being in the top position, encountering more frequent chronic
discomforts, changing social roles, and so on. All of these negative changes place
individuals within a process where maladjustments are psychologically experienced
more intensely (Kerem, Merig, Kirdi, & Cavlak, 2001).

This negativity is often encountered in the literature through axial descriptions. For
example, Emiroglu (1995) defined aging through decline and backwards withdrawal.
Bicer (1996), in evaluating life for all living things as a process of physiological
change that results in death, explained aging as a progressive process of insufficiency
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that takes place as the last period of life wherein the body is unable to cope with an
increase of internal and external adverse factors, which eventually results in death.
Bilginer, Tuncer, and Apan (1996) also emphasized that the period, in addition to
physical and biological problems, contains impossible social problems that are hard to
avoid. The backwards transformation is impossibly stretched with psychological and
physiological forces, together with aging in accordance with these forces; preserving
balance between one’s inner and outer environs becomes harder.

The fact that the elderly population is increasing day by day is remarkable. Carl et
al. (1992) indicated that the world is observing a decrease in fertility rates in many
places alongside a declining death rate; this witnessed change has emerged more
clearly in developed countries where life expectancy is over 70 years old. According
to Barker (1998) and Ebrahim (2002), the elderly population increase also happens
more prominently in developing countries; Toprak, Soydal, and Bal (2002) predict
that the 60 and older population will increase more than nine times quickly between
1998 and 2050. The increase in the elderly population, aside from the quantity (life
span and observable/concrete illnesses), also carries the characteristics of elderly
lives (quality of life) to an important point. Anymore, in addition to the long life span,
the greater quality of life and factors that determine this have become important.
Ozdemir, Akdemir, and Akyar (2005) expressed that developments occurring in the
health field, the importance given to health, the longevity of human life as a result
of public policies set forth on this point, and the increase of the elderly population
within the general population are also completely natural.

These above statements reveal the truth that old age is an important psychological
field because of the changes it includes and the possible problems of adapting. When
considering this field in the context of the elderly, while the elderly personally bear
this real period of life, they bear the character of a significant period of life in terms
of the families and societies that have elderly individuals. Moreover, the increasing
elderly population reveals the fact that the issues of the elderly and/or of those who
have elderly ones requires more rigorous consideration and reveals the need for further
consideration in public policies. The internal need of the problem area is waiting for
the development of solution-focused projects, planned investments, and discussions
on conceptual and practical issues in this field. Protective influences (social support
provisions) that both, according to many countries, address aging and the social
problems connected to it as a new academic problem and that affect the appearance
of aging can be said to transform aging to a less noticeable problem area than other
developmental periods. However, before discussing either conceptual problems or
solutions, how these issues will be revealed in concrete terms brings the problematics
of measure to the agenda. Although it is possible to come across measuring tools in
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developed countries that the elderly can use for the purpose of detecting the attitudes
of different sections of society towards them or different characteristics of the elderly,
as well as research performed on this subject, a limited number of measuring tools
are found in Turkey.

For example, scales in Turkish translations are found like the Autonomy
Evaluation Scale developed by Tuna and Celik (2012) for assessing the functional
independence of individuals 65 years and older; the European Attitudes to Aging
Questionnaire (AAQ, or AYTA in Turkish), whose validity and reliability were
performed by Eser et al. (2011), applied to older groups, and formed three sub-
dimensions (psychosocial loss, bodily change, and psychosocial development);
the Elderly Discrimination in University Students Attitude Scale, developed
by Yilmaz and Terzioglu (2011) in the direction of determining the attitudes
of university students related to elderly discrimination; and the Kogan Attitude
toward Old People Scale: Turkish Form, created with the purpose of measuring
individuals’ attitudes towards the elderly, developed by Kogan in 1961, and
adapted to Turkish by Kili¢ and Adibelli (2011). A portion of these scales are
directed at individuals 65 and older who have entered the elderly group to
externalize themselves. In the Kogan Attitude toward Old People Scale, validity
and reliability functions were performed over the perceptions of the non-elderly.
The scale that is the topic in this article did not act just from individuals who had
entered the elderly group while determining attitudes towards old age and aging;
through this quality, it is similar in structure to Kogan’s scale. However, for the
reasons of being an adaptation study of Kogan’s scale, the original scale being
developed in 1961, and being developed in a different culture, Kogan’s scale can
have different cultural elements that probably reflect onto the statements; this is
thought to likely form a different factor structure. In this context, it is hoped that
developing current, culturally sensitive, valid, and reliable measuring instruments
that will facilitate obtaining information to give direction to policies and research
related to elderliness will provide significant contributions to the literature.
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An Intellectual Stuck Between Theory and Social
Practice: Gokalp and Culture-Civilization Theory
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Abstract
This article examines Gokalp’s approach to culture-civilization. Gokalp’s theory of culture-civilization is generally widely
accepted and handled as an approach that presents the formula of how Turks and Muslims can Westernize while at the
same time preserving their identities. This study will attempt to draw attention to another feature of this theory. The basic
claim of this essay is that Gokalp’s culture-civilization theory, which claims to solve the mental problems Turks experience
as a state and society on the topic of Westernization, at the same time embodies many potential problems on the points
of thought and praxis. These problems stem from the concepts of culture and civilization weightily conflicting with each
other, especially from the contradictory notion that the concept of “Turkish-ness” contains. This article tries to demonstrate
these problematic areas by primarily dealing with the etymological developments of the concepts of culture and civilization.
Afterwards, Gokalp’s general understanding of society, approaches related to Turkish society, and specifically the theory of
culture-civilization theory are analyzed. Lastly, what Gokalp’s concepts and theory contain is subjected to a critical analysis

to show its contradictory aspects.
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Sosyal ve Siyasal Arasina Sikismus Bir Dusintr:
Ziya Gokalp ve Hars-Medeniyet Kurami

Oz
Bu yazida, Gokalp’in ‘hars-medeniyet’ yaklasimi irdelenmektedir. Gokalp’in hars-medeniyet kurami, yaygin olarak, Tturk
ve Miisliiman kimligimizi korumay: basararak nasil Batihilasabilecegimizin formulunt sunan bir yaklasim olarak kabul
gormus ve islenmistir. Bu calismada ise, s6z konusu kuramin bir baska ozelligine dikkat cekilmeye calisilacaktir. Bu
yazinin temel iddiasi; batililasma konusunda devlet ve toplum olarak yasadigimiz zihniyet problemlerini ¢ézme iddiast
tastyan hars-medeniyet kuraminin, ayni zamanda, dusiince ve uygulama noktasinda pek cok potansiyel sorunu biinyesinde
barindirdigidir. S6z konusu sorunlar; kiltir ve medeniyet kavramlarinin birbirlerine karsit anlamlarla yuklu kavramlar
olarak kavranmasindan ve ozellikle de ‘Turkluk’ kavraminin icerdigi celisik kavramlastirmalardan kaynaklanmaktadir. Bu
makalede, s6z konusu sorun alanlar1 6ncelikle hars (kultiir) ve medeniyet kavramlarinin etimolojik gelisimi ele alinarak
gosterilmeye calisiliyor. Ardindan Gokalp’in genel toplum anlayisi, Turk toplumuna iliskin yaklasimlari ve ozelde de
‘hars-medeniyet’ kurami degerlendiriliyor. Son olarak da, Gokalp’in kavramlarinin ve kuraminin icerigin, celisik yonlerini

gosterecek sekilde elestirel bir degerlendirmeye tabi tutuluyor.
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This study is an attempt to understand Gokalp’s perception, definitions,
interpretation, and utilization of the concepts of “culture” and “civilization.” The
objective of this paper is to show that Gokalp assigned different meanings to these
concepts and used them to symbolize two opposing worlds. Thus the paper will also
discuss his intention in separating these concepts into three sections. First, I will
focus on etymology and the different uses of these concepts. The purpose here is
to reflect the content and contextual transformation of these concepts throughout
different periods, countries, and traditions under specific intentions. Second, I will
discuss Gokalp’s understanding, definition, and use of these concepts while also
taking into account the striking changes observable in his articles over time in
terms of his use and definition of these concepts. Third, I will analyze some vague
and even contradictory points in Gokalp’s culture-civilization theory by providing
certain justifications. In this attempt, it is important to understand and identify the
intellectual traditions that inspired and fostered Gokalp’s use of these concepts. In
addition, it will also contribute to the study to include how Gokalp’s followers and
critics perceived, interpreted, and utilized these concepts.

Culture and Civilization: A Brief Etymological and Sociological History

The dictionary defines “culture” in association with the “cultivation of the land”
(in: English! and French, culture; German, Kultur; Arabic, sakafi; Persian, ferhengi;
Ottoman, hars; and Turkish, ekin or kiiltiir). However, it has been used in the field
of humanities ever since anthropologist Edward B. Tylor described it in the first
paragraph of his book Primitive Culture as “Culture or civilization, taken in its
wide ethnographic sense, is that complex whole which includes knowledge, belief,
art, morals, law, customs, and any other capabilities and habits acquired by man as
a member of society,” (Tylor, 1871, p. 1). Tylor further developed this definition
in Anthropology (1881), which has been in use for a long while. Developments in
anthropology and additional research have made the concept very rich and complex.?

1 Raymond Williams explains the meanings the word received after the Age of Enlightenment. According to
Williams, “the first word is cultura, (Latin), from the root colere-. Colere had a range of meanings: inhabit,
cultivate, protect, honour with worship. Some of these meanings eventually were lost, though still with
occasional overlap in its derived nouns. Thus the meaning of inhabit developed from colonus (Latin) to
colony. Honor with worship developed through cultus (Latin) to cult. Cultura took on the main meaning
of cultivation or tending, as included in Cicero, cultura animi, though with subsidiary medieval meanings
of honor and worship... The French forms of cultura were couture, of, which has since developed its own
specialized meaning, and later culture, which by the early 15" century had passed into English. The primary
meaning was then in husbandry and the tending of natural growth. Culture in all its uses was a noun process:
the tending of something, basically crops or animals. The subsidiary coulter (ploughshare) had travelled
a different linguistic route from culter (Latin) ploughshare, culture (Old English) to the variant English
spellings culter, colter, coulter, and as late as the early 17" century, culture.” (Williams, 1985, p. 87).

2 “During this process [i.e., including the word “culture” into anthropology] the concept of “culture” has
been stripped of some ethnocentric connotations and adapted to the requirements of ethnographic depiction.
Cultural studies are now less concerned about the glorification of mind and soul in the heart of Europe and
more concerned about enlightening the customs, practices, and beliefs of societies other than Europe.”
(Thompson, 2013, p. 152).
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Koreber and Kluckhohn (1963) gave 164 different definitions of culture in their work,
Culture: A Critical Review of Concepts and Definitions. Since then, the content and
concept of culture have continuously expanded, becoming more complex as various
disciplines also adopt the concept.

As described by Thomas (2012, p. 176) in the social sciences, culture “is a
term used instead of community” as “...a concept that defines the symbolic world
experienced when one becomes a member of a social group.” Thomas’ use of this
concept is consistent with how the word resonates in German. Raymond Williams
summarizes the word’s change in meaning as:

...borrowed from French, spelled first [18" century] Cultur and from [19" century] Kultur.
Its main use was still as a synonym for civilization: first in the abstract sense of a general
process of becoming civilized or cultivated, and second in the sense which had already
been established for civilization by the historians of the Enlightenment and in the popular
18%-century form of universal historians as a description of the secular process of human
development. (Williams, 1985, p. 89)

By the early 19th century the word culture was being used as a synonym for, or in some
cases in contrast with, the word civilization. Derived from the Latin word civic, which
means of or belonging to citizens, civilization was initially used in French and English in
the late 18th century to describe a progressive process of human development, a movement
towards refinement and order and away from barbarism and savagery. Behind this emergent
sense lay the spirit of the European Enlightenment and its confident belief in the progressive
character of the modern era.

In French and English, the uses of the words “culture” and “civilization” overlapped: both
were used increasingly to describe a general process of human development, of becoming
“cultivated” or “civilized.” In German, however, these words were often contrasted in such a
way that Zivilisation acquired a negative connotation and Kultur a positive one. Zivilisation
was associated with politeness and the refinement of manners, while Ku/tur was used more
to refer to the intellectual, artistic, and spiritual products in which the individuality and
creativity of a community were expressed (Thompson, 2013, pp. 149—-150).

The opposition of Kultur and Zivilisation in German was associated with early
modern social stratification patterns in Europe. This relationship is analyzed in detail
by Elias in the work Civilizing Process (2002/1939). Elias indicated in his study that
the language of aristocracy and the upper layers of the bourgeoisie of 18th century
Germany were French. Speaking French and imitating and following the traditions
of the French royalty were status symbols for the upper class. Apart from the upper
class, there were a small group of German-speaking intellectuals, mostly palace
officers and land nobles. For these intellectuals, intellectual and artistic achievements
were valuable; therefore, they ridiculed the upper class who spent all their energy
becoming more polite, more refined, and more French. The upper class expressed this
controversy through the opposition of Kultur and Zivilisation, defining their status
through the concept of Kultur.

553



TURKISH JOURNAL OF SOCIOLOGY

The German historian Herder significantly changed the meaning of the word
culture. Herder thought the concept was very ambiguous and deceptive when applied
to all nations and eras, stating that every historical period or civilization possessed
a unique character of its own. He opposed the thesis that each civilization is the
forerunner of the next “higher” one, and thus the supremacy of Eurocentric culture
over the rest of the world. It is not possible to work with linear conceptualizations of
historical change and progress alongside comparisons of different peoples. Herder
substantiates the diversity and incommensurability of civilizations at every level of
human life, but it does not lead to the idea of assigning essentialist characteristics to
specific peoples or historical periods. Herder insists that there is no single standard
of culture. The difference between enlightened and unenlightened, or cultured and
uncultured, peoples is relative and a matter of degree. Only a plurality of cultures,
each realizing a unique balance of contradictory needs, can bring wholeness to the
commonness of human nature.’

This sense of culture was widely developed in the Romantic Movement as an
alternative to the orthodox and dominant “civilization.” From this, the new concept
of folk-culture emerged, emphasizing national and traditional cultures. This sense of
culture was primarily a response to the emergence of the mechanical character of the
new civilization, and was used to distinguish between human and material development
(like the distinction between culture and civilization). These two concepts started to
be used to indicate the distinction between rural and urban lifestyles, which were
known to represent two distinct values, faiths, or even gods. “From the Industrial
Revolution to the beginning of the 19" century, modern civilization was first linked to
extraordinary increases in population and urbanization, and consequently resolving
traditional order through the mind,” (Adorno & Horkheimer, 2011, p. 105). Adorno
and Horkheimer’s account of the historical change in the meaning of these two
concepts draws attention to this aspect:

In German orientalism, especially after Miiller, in 19th-century Russian culture philosophy,
culture was associated with country and civilization with city... Culture, which means

3 “The concept of culture that emerged in the late 18th and early 19th centuries as the classical conception
of culture was mentioned in the histories of the development of humankind. This classical conception was
also articulated by German historians and philosophers like Adelung, Herder, Meiners, and Jenisch. The
‘history of culture’ first emerged in Adelung’s work, dated 1782. During these years, culture was defined as the
process of developing and ennobling the human faculties, a process facilitated by the assimilation of works of
scholarship and art, and linked to the progressive character of the modern era. The most well know of these
early histories of culture was Ideen zur Philosophie der Geschichte der Menschheit by J. G. von Herder which
was first published in 1784 and 1791 in four volumes. In this extensive study, although he preserves some of
the emphasis of his contemporaries, Herder employs a critical approach to ethnocentrisms... Herder says, ‘It
had never entered into my mind by exploring the few figurative expressions, the childhood, infancy, manhood
and old age of our species the chain of which was applied for a few nations. Is there a community on earth
that is entirely exempt from culture? If each individual of the human species is to be shaped by culture, refined
weakness would be a more appropriate term for it. Nothing could be more vague than the term itself; nothing
else would lead us more astray than applying culture to all nations and ages.”” (Thompson, 2013, pp. 150—151).
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living together ethically, has been in controversy with civilization as a hedonistic self-
abasement since ancient times as could be seen in poetry. (p. 106)

In this context, Wagner and Tonnies had extreme reactions to civilization
(alongside modernization, urbanization, and capitalism) within the context of
populist-communal and even socialist concerns. Although culture cannot be said
to necessarily conflict with civilization, there has always been a contrast between
the two throughout history over which debates have been conducted. In time, the
concepts solidified their connotations, and the contrast has become well-established.

These various treatments of culture contribute to its modern usage and complexity.
Thinkers like von Humboldt used culture to describe material and concrete
development and preferred civilization to describe moral and intangible development.
Afterwards, the use of these words became clearer. Williams recognizes three broad
categories of usage: “(a) the independent and abstract noun which describes a general
process of intellectual, spiritual, and aesthetic development, from the 18" century; (b)
the independent noun, whether used generally or specifically, to indicate a particular
way of life for a people, a period, a group, or humanity in general, from Herder and
Klemm; and (c¢) The independent and abstract noun that describes the works and
practices of intellectual, and especially artistic, activity. The third category, being
relatively late, seems to lend itself to the widespread usage of culture to mean music,
literature, painting and sculpture, and theater and cinema” (for a broader explanation,
see Williams, 1985, pp.107—110).

Despite the diversity and wealth of meanings attributed to culture, one of these
meanings stands out as quite handy in attempting to classify these meanings under
specific titles: “Culture could refer to (/) refined artistic activities (classical ballet,
opera); (2) all forms of life of a society or a group of people; or (3) shared systems
and templates. These categories could also be identified as aesthetic, ethnographic,
and symbolic cultural definitions, respectively.” (Edles, 2006, pp. 5—6).

Gokalp’s Theory of Culture-Civilization

Before addressing Gokalp’s theory of culture and civilization and the meanings he
attributes to these concepts, it would be useful to briefly examine the general research
of Durkheim, who had an undeniably strong influence on Gokalp’s sociological
approach and terminology, without going into the details of his work, ideas,
methodology, or concepts because the nation/state-based approach of Durkheim,
which he offered as a solution to the problems of French society in particular, served
as an exemplary model for Gokalp as he developed his proposals regarding the
conditions of the Ottoman Empire’s future survival and the sort of transformation the
Empire would have to undergo in order to survive.
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Durkheim dealt with the problems encountered by modern industrial society,
which had come into being from the mid-18" century onwards in Europe and was
in the process of a rapid multi-dimensional institutionalization in the 19" century,
and the problems encountered by contemporary French society in particular. He was
preoccupied with formulating the new principles of solidarity that were needed by
modern society, which was a creation of the rapid economic, political, social and
cultural transformations of the period, and that would match the new conditions.
In other words, he tried to understand and analyze the problems accompanying the
transition from a traditional society to a modern society; more importantly, he came
up with proposals regarding the basic principles with which the modern industrial
society of the future could or should solve its problems to survive. The central issues
in his work were similar to those raised by the thinkers preceding him who had also
worked on the problems of a modern society undergoing rapid transformation, as well
as possible solutions to these problems, developing theories and making proposals to
this end. He offered functional solutions in order to establish order on one hand, and
to achieve progress on the other, which was not to be sacrificed for the sake of order.

Thus, Durkheim, aware of the dismantling qualities of modernity, was preoccupied
with discovering mechanisms that would forge the tools and institutions out of this
crisis, making it possible to establish a new order befitting these new conditions. He
argued that solidarity in modern societies did not disappear, and that, on the contrary,
the type of solidarity seen in traditional societies had become dysfunctional and new
form of solidarity peculiar to modern society was taking shape (via his theory of
social division of labor, and the distinction he made between mechanical and organic
solidarity). In a sense, he proposed to solve social conflicts on the basis of social
solidarity. In its solutions, he tried to develop a corporatist and solidarist model of
society as opposed to liberalism’s extreme individualism, conservatism’s preference
for the past over the present, or socialism’s approach that could create a conflict out of
class differences. His conceptualization of mechanical solidarity and organic solidarity,
work on the sociology of religion, and inter-disciplinary approach should be interpreted
as meaningful and functional parts of a comprehensive project for reaching these goals.

Following this very general summary of the main contours of Durkheim’s work, I
now return to Gokalp’s project. At this point, it would be useful to briefly review the
problems faced by the Ottoman Empire at the time Gokalp was writing his books and
Turkish intellectuals’ preoccupation with these problems.

First of all, just as Durkheim’s sociology is a “sociology of the superstructure”
(Ilyasoglu, 1985, p. 2170). Gokalp’s priority is to provide the rulers of the Turkish
state with an ideology and an identity, as well as to develop a new model of society.
Thus, he mainly addresses the military and civilian bureaucracy. This seems to arise
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from the fact that he was officially and unofficially directly involved in politics; in
other words, he was also a politician.

The Second Constitutional Period of the Ottoman Empire is important because
it marked the first time a political party had come to power. With the proclamation
of the Second Constitution, a period of intense press activity and an atmosphere of
relatively free expression and discussion had been initiated. There was a rapid increase
in both the number of newspapers and journals published and political parties formed
until the Committee of the Union and Progress established total control over the
administration. However, there was confusion in the minds of Ottoman intellectuals
regarding political solutions. The political movements of Ottomanism, Islamism, and
Turkism had each attracted large numbers of followers in succession within a short
period of time, but none enjoyed consensus as the preferred solution. In other words,
this period witnessed huge confusion at the level of ideas, as well as unrestrained
and unguarded discussions of previous mentalities. In this context, shaping a new
mentality that would keep the whole of society together in line with the new conditions
of the era and the creation of a new ideology and new type of solidarity were seen as
basic requirements. This, in essence, was the need Gdkalp was trying to meet.

As Westernization became a state policy, criticism of the past increased both
in volume and intensity. It became clear that under the new conditions, traditional
identities and mentalities were no longer viewed positively, being seen as a relic of
the past. The rapid loss of territory, and the massive internal and external crises the
Empire faced, were seen by the statesmen, bureaucrats, and intellectuals of the era as
vindication that traditional approaches were no longer practical. New proposals and
ideologies were now being formulated and offered for solving social and political
problems. All of these new solutions, including those based on tradition, accepted
the premise that a new polity and a new model/understanding of society needed
to be developed. In other words, it was widely accepted that even the traditional
had to be reinterpreted if it were to serve as a solution or survive under the new
conditions. What was expected from the nascent approach being developed was that
it would provide for “progress,” or Westernization, of society and state, but would
do that without coming into direct conflict with its past identity because past culture/
identity had been becoming more important among the masses. At the same time,
it lost its effectiveness, functionality, and significance as a political solution from
the perspective of state elites. A cultural paradox would naturally mean a conflict
between state and society.

Gokalp first tried to defuse this paradox by drawing a distinction between culture
and civilization (hars and medeniyet). Using this distinction, Gokalp argued that
it 1s possible for the Turkish nation to be integrated into Western civilization and
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simultaneously keep its own culture, as had happened in the past when Turks kept
their culture but became the leading member and defender of the Islamic civilization.
The conditions, however, had changed, according to Gokalp. It was now time for the
Turkish nation to take its place within Western civilization, the shining star of modern
times, but still preserve Turkish culture with its roots in Turkish history. This was
possible because the two are separate things. Gokalp defined civilization on the basis
of technology. In this sense, civilization is an asset that belongs to all of humanity.

As was previously argued, Gokalp made use of Durkheim’s sociology, but
successfully adapted it to Turkey’s conditions. In addition, it should be mentioned that
Gokalp was influenced by the ideas of many Western philosophers, psychologists,
and social scientists (i.e., Worms, Bergson and Tarde) but had chosen to adapt
Durkheim’s sociological approach to the conditions of the Ottoman Empire, using
his concepts and theoretical framework to offer solutions to the problems of Ottoman
state and society. In other words, Gokalp’s interest in Durkheim’s ideas was not a
reflection of blind admiration for everything Western, but the result of a conscious
choice. Durkheim’s concepts of order and morality correspond, in Gokalp’s writing,
to nation and progress. In Gokalp’s work, Durkheim’s collective consciousness
became national consciousness. In some respects, Gokalp had an advantage over
Durkheim because Islam still acted as an element of solidarity on societal order and
state structures, even though the new intellectuals and the Republican administration
that followed were hostile to the existing culture/identity, and by association, to Islam.
Although the special emphasis put on religion by some groups did pose a threat,
religion -the common culture centered on Islam- was still the major element of unity
for a very large majority. Thus, Islam was important even in approaches that focused
on the ideal and consciousness of the nation as the glue to hold society together.
Gokalp was no exception to this: Islam was not his main reference; it was only one
of the components of national feeling, national thinking, and national consciousness.

Gokalp was mainly concerned with producing theoretical solutions to the practical
problems of the country. With this purpose, he used all scientific and philosophical
tools at his disposal, which improved the scope and systematic structure of his ideas.
“Gokalp’s social and political doctrines were not simply analytical. They constituted
a theory with strong normative elements based on social, political, and moral
philosophy.” (Parla, 1993, p. 55). Gokalp wanted to examine social and political
facts, but he wanted to do that in a theoretical framework. His famous formulation
“We are of the Turkish nation, of the Islamic Ummah, and of Western civilization”
makes his theoretical framework very clear.

To Gokalp, Turkish nationalism represented a cultural ideal and philosophy of life
that would provide the foundation for social unity and solidarity. It is not clear whether
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his nationalism was based on race or not. What he took from religion was unorthodox;
he took moral, not political, elements that sprang from the more Sufi interpretations
of religion that could be useful in creating social solidarity. In this respect, Gokalp
was influenced by the “search for an earthly/secular order necessary to achieve social
solidarity, unity, and integrity; and a secular-based morality as the foundation of this
order,” which was popular among post-Enlightenment European social scientists and
a preoccupation of Durkheim’s. In a sense, Gokalp, and thus Turkey, were fortunate
compared to Western social scientists and European countries due to Turkey’s unique
circumstances, because Turkish intellectuals could make some use of Islam, especially
its Sufi interpretation. As Parla (1993, p. 6) put it, “Turkism became the cultural norm,
and Islam the moral norm, in Gokalp’s societal model.” In his usage, the concepts of
westernization and modernization referred to the scientific, technological, and industrial
achievements of European capitalism, and were the basis of his national reform program.
His solidaristic-corporatist ideas, which sprang from corporatist capitalism developed
in reaction to Marxism and liberalism, corresponded to a sort of idealist-positivist
societal model. Gokalp called this model social idealism. In this model, the distinction
between culture and civilization reinforces the belief in modernization, and a morality
based on Islamic Sufism, especially the morality of duty, prevents the disintegration of
society and individualization, even inspiring individuals to do everything in their power
to contribute to the goal of modernization. Turkish nationalism has been used in terms
of the spiritual tie that connects individuals to one another, reminding them that they
belong to the same union.

Gokalp synthesized the trio of Turkism, Ottomanism, and Islamism -which were
widely used in his time, especially following Akgura’s (1904) influential essay that
conceptualized the three as alternative/competing and mutually exclusive methods
developed and implemented by Ottoman society for its salvation- in the form of
Turkism/Islamism/Modernism, referring to Turkish nationalism, Islamic Sufism, and
European corporatism. The theory and conceptualization of culture and civilization
are better understood within this larger framework.

Before examining Gokalp’s theory of culture and civilization in more detail, his
attributing different meanings to these concepts at different times needs to be said, even
if they are ultimately related. Sometimes he defined culture as the founding spirit of a
nation that separates it from other nations on earth and civilization as the end point of
its development; at other times, he defined culture as a national trait and civilization as
an international consequence standing opposite culture, even though it carries cultural
elements. Reading his texts, sometimes one gets the distinct feeling that his culture-
versus-civilization dichotomy shares something with Durkheim’s distinction between
organic and mechanical solidarity, and with Tonnies’ distinction between community
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and society. As Tiirkdogan (1978, p. 11) observes, this pair of concepts permeates all
of Gokalp’s works, whether on education, history, art, politics, economy, culture, or
literature. Naturally, the intellectual sources Gokalp drew upon when he developed the
distinction between culture and civilization is a topic worthy of investigation.

According to Heyd (1950), Gokalp’s distinction between culture and civilization is
not found in Durkheim’s work. Both Durkheim and Le Bon used the two concepts in
the same sense, and they preferred the concept of ‘civilization’. In other words, their
“civilization” contains Gokalp’s “culture” as well. Gokalp’s theory of culture and
civilization was an indirect adaptation from German sociology, maybe from Ferdinand
Tonnies and his famous distinction between community (Gemeinschaft) and society
(Gesellschaft).* “According to Tonnies, culture refers to tradition, religion and art;
civilization refers to law and science. Just as societies develop out of communities,
culture gives birth to civilization. Were these ideas, which represent Gokalp’s views
on culture and civilization, inspired by sociologists in Durkheim’s circle who were
influenced by Tonnies? We do not have documentary evidence regarding this issue.
What we do know, however, is that the dichotomy Tonnies describes between culture
and civilization is just as real for Gokalp.” (Tirkdogan, 1978, p. 23). Additionally,
Tiirkdogan (pp. 25—26) argues that Gokalp may have made use of European
ethnographers’ studies on the evolution of societies when he developed the distinction
between culture and civilization, citing Findikoglu’s (1966a, 1996b) argument that
Gokalp may have been influenced by the work of German economists who had come
to Turkey during the university reforms.

4 “Gokalp seems to have borrowed his theory of culture and civilization indirectly from German sociology;
perhaps from Ferdinand Tonnies who first published his famous Gemeinschaft und Gesellschaft in 1887.
Among the many sociologists quoted in Gokalp’s writings, Tonnies’ name does not to occur. Tonnies’ ideas
are, however, known to have influenced French sociologists, whose works Gokalp studied, such as Gaston
Richard, who at one period belonged to Durkheim’s circle. In a critical review of Tonnies’ book, Durkheim
himself accepts the essential distinction between these two social forms with certain reservations.

Tonnies regarded culture as the expression of an organic society or community (Gemeinschaft) based on
the ‘natural will’ (Wesenswille) of its members and reflects their emotional characteristics, while the ‘free or
abritrary will” (Kiirwille, originally Wilkiir), the product of the intellect to which it remains subject, creates the
‘artifical” society (Gesellschaft) and its expression, civilization.” (Heyd, 1950, pp. 66—67). Tonnies described
congregation and community (Gemeinschaft and Gesellschaft) as follows: “I call any association dominated
by natural demand congregation (Gemeinschaft), any of which is shaped by rational demands and directed
by these is a community (Gesellschaft),” (Tonnies, 2000, p. 203). These definitions share similarities with
some of Gokalp’s ideas: “Evvela, hars milli oldugu halde, medeniyet beynelmileldir... Saniyen, medeniyet
usul vasitasiyle, irade ile yapilan seylerin mecmuudur... Harsa dahil olan seylerse, usul ile, fertlerin iradesi
ile viicuda gelmemisler, sun’1 degillerdir. Nebatlarin, hayvanlarm uzvi hayati nasil kendiliginden ve tabii bir
surette inkisaf ediyorsa, harsa dahil olan seylerin tesekkiil ve tekamiilii de tipk: dyledir. Mesela, lisan fertler
tarafindan usulle yapilmis bir sey degildir... Demek ki harsin ilk numunesini lisanin kelimelerinde, medeniyetin
ilk niimunesini de yeni lafizlar suretinde icat olunan 1stilahlarinda gériiyoruz.” (Gokalp, 1972, pp. 10—11).

5 “A university reform was carried out between the years 1914-1918, and a couple of German economists
were hired. Gokalp, who used to be inspired by the French culture since 1906, thus came into contact with
German economy and sociology. (...) It is highly probable that Gokalp developed the distinction between
culture and civilization under the influence of this German sociology.” (Tiirkdogan, 1978, p. 26).
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Berkes (1959, p. 317) observes that Gokalp’s Tiirklesmek, Islamlasmak,
Muasirlagmak (1918) contains the chapter, “Hars Ziimresi, Medeniyet Ziimresi,”
[Culture Group, Civilization Group] originally published under the title “Community
and Society” in the journal Tiirk Yurdu (1913)° supporting the arguments for German
influence and Tonnies influence.

In his articles where he develops the theory of culture and civilization, Gokalp
makes no open references that would allow researchers to track his intellectual
sources within Western sociology or other academic disciplines. There is no evidence
that Gokalp spoke German or directly followed German social sciences, ideas, or
philosophy. However, considering the influence German intellectual developments
and discussions had on intellectual circles within Europe, and the influence of German
thinkers on names such as Durkheim, it is reasonable to assume that Gokalp had
indirect knowledge of German intellectual traditions and discussions through French
texts. In other words, the German intellectual influence on Gokalp was probably
mediated by French texts produced by Durkheim and his disciples. German scholars
hired within the framework of the university reform mentioned by Findikoglu (1966a,
1996b) probably also played an important role in the transmission of these ideas.

Gokalp defined culture and civilization as follows:

A society’s “culture” refers to the totality of value judgments residing in the conscience
of that society. Education is the process of turning this culture into its members’ mental
faculties. A society’s “technology” refers to the totality of factual information residing in
the mind of that society. Teaching is the process by which this information is turned into its
members’ mental habits. (1981, p. 29)’

Gokalp viewed the value judgments and institutions appropriate for the collective
consciousness of a society as living traditions. Traditions that are dead or no longer
appropriate are called social fossils. Easily discernable, Gokalp approached the

6 This article, also reproduced in Berkes’ edited book -which consists of translations of selected works of
Gokalp- under the title “Community and Society”, between pages 97 to 101, is more or less the same with
the chapter titled “Hars Ziimresi and Medeniyet Ziimresi” in Tiirklesmek, Islamlasmak, Muasirlasmak with
slight changes and substitution of the words culture and civilization instead of community and society.
Similar topics Gokalp examined under different titles, and differences between the contents of pieces
with the same title can shed light on some aspects of the development of Gokalp’s thinking and should be
investigated separately. In this context, there are significant differences between the way Gokalp uses the
concept of ‘culture’ in his earlier work and its use in Tuirk¢iiliigiin Esaslari, published later. For example, the
word ‘culture’ is frequently used on its own in the earlier work, whereas in Tiirk¢iiliigiin Esaslari, it is often
part of the phrase “national culture”. His treatment of the words culture and civilization in another chapter
titled “Culture and Refinement” in this book shows that he has somewhat softened the dichotomy between
the two terms, possibly to adapt to the new circumstances.

7 Original Turkish: “Bir kavmin vicdaninda yasayan ‘kiymet hiikiimlerinin mecmuuna o kavmin ‘hars-
culture’t denilir. Terbiye, bu harsi, o kavmin fertlerinde ‘ruhi melekeler’ haline getirmektir. Bir kavmin
zihninde yasayan ‘se’niyet hiikiimleri’nin mecmuuna o kavmin ‘fenniyat-technologie’1 denilir. Talim, bu
bilgileri o kavmin ruhi itiyatlar1 haline getirmektir.”
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issue from the perspective of selective/eclectic evolution. In other words, traditions
currently observed in society are those that have been useful to society and thus
have survived. That is, they have a function. The dead ones, on the other hand, need
to be eliminated, which did not take place in Turkey. Rulers of the Tanzimat Era
did not make any effort at elimination, which is why a duality emerged at the level
of civilizations: Arabic-Persian Islamic civilization and European civilization. Later,
ancient Turkish civilization was also added to this mixture. Gokalp was very much
against this. One should remember that, consistent with these ideas, he was against
adopting the Latin alphabet over the Arabic one currently used, and the extreme
purification of the Turkish language. He valued the natural flow and continuity of the
historical process. He was also against importing educational principles from Europe,
emphasizing the need to give priority to national culture.?

Gokalp talked about two types of social groups and value groups, corresponding
to the distinction between culture and civilization; moral duties, legal requirements,
aesthetic values, ideals, and so on are subjective and specific to each cultural group.
Scientific truths, economic principles, engineering, mathematical concepts, and the
like, on the other hand, are objective, absolute, and belong to civilization groups.

Certain similarities can be detected between these ideas of Gokalp and Durkheim’s
concepts of mechanical solidarity and organic solidarity. 1t is also possible to find
traces of Tonnies’ distinction between community and society. Gokalp seems to
argue that this distinction can be observed within the same society, that it is about
two different dimensions of society: Culture, in this sense, provides solidarity based
on similarities, whereas civilization allows solidarity based on differences. Within
this framework, Gokalp developed arguments both for Turkish society specifically
and for the world civilization to which he thinks Turkish society should belong
as a member of international society. Turkey can be a part of modern civilization,
preserving its culture and cultural values; it can both benefit from civilization and
make contributions to civilization.

According to Gokalp, national culture should be able to provide a foundation for
society based on social solidarity. Culture improves unity and solidarity, whereas
international civilization may be detrimental for solidarity if affective factors
underlying culture are confused with cognitive factors underlying civilization.
Culture is a tie that connects the masses and elites in a society; however, if culture
and civilization are not separated, if the boundaries between them are neither drawn
appropriately nor followed, and if these two concepts, defined by Gokalp as belonging
to different spheres, are interpreted as “competing cultures,” civilization can become
a divisive element.

8 Gokalp’s seven articles on education are published in 1916 in Muallim Mecmuas:. All of them can be found
in Gokalp (1981).
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To support his thesis regarding the separation between culture and civilization,
Gokalp attributed the collapse of the Ottoman state to the adoption of Arab-Persian
values and institutions by Ottoman administrators instead of Turkish ones.

Gokalp observes that during the Tanzimat Era, new tensions were added to the already
existing conflict between the Turkish culture widespread among the masses and the
Ottoman (Arab-Persian) civilization dominant in palace circles: The tension within the
elites between proponents of Arab-Persian civilization (ulema) and European-French
civilization (pro-Western bureaucrats), and the tension between the masses and elites arose
from the fact that Turkish culture opposes both. (Parla, 1993, p. 64)

Republican elites were anxious to create a secular Turkish nationalism, looking
beyond the Ottoman-Islamic heritage; one of their favorite arguments to prove the
point that Turks were second-class citizens in the Ottoman Empire and that they were
persecuted and discriminated against was the claim that Ottoman elites referred to
them as “thick-headed Turks” [etrdk-1 bi-idrak].” Gokalp was among the first people
to develop this discourse.

In the contrast between culture and civilization, Gokalp’s sympathies lay with
the former. He is of the opinion that some elements of European civilization can be
selectively adopted, but civilization cannot be substituted for culture; on the contrary,
the products of civilization can only be imported once they are adapted to the culture.
What need to be imported are not values, but concepts and techniques. Moreover,
the task of selecting belongs to the people, not the elites. Thus, public embracement
is the main criterion. Gokalp complained about detached elites adopting moral and
literary values in the name of civilization instead of technical competencies. In all of
these arguments, his guiding principle was the creation of a sense of social unity and
solidarity. According to Gokalp, when there is a big divide between the masses and
the elites, and when this divide takes the form of culture versus civilization with one
denoting the preferences of the masses and the other denoting the values of the elites,
two separate nations are created.

9 Etrdk-1 bi-idrak was originally used by settled Turks to describe their nomadic brethren. It was probably a
reflection of class differences. It is an expression used by urbanites to emphasize nomads’ lack of civility
and manners, and a reflection of different rules of etiquette observed in different communities. Reaching the
conclusion that the Ottoman dynasty saw Turks as second-class citizens solely on the basis of such evidence
is a far-fetched interpretation, to say the least, and a product of the efforts to construct a new nationalism by
otherizing the Ottoman past (One should remember that this was a common tactic many countries carved
out of the Ottoman Empire used to form their nations, in particular Balkan and Arab nations). Nevertheless,
Gokalp’s distinction between culture and civilization, as previously mentioned, was first and foremost an
expression of the idea that abandoning a previously inhabited world is not a matter of essence: just as the
Western civilization which Turks were about to enter was external, so was the circle of civilization they were
about to leave. Gokalp was careful to emphasize this difference in all matters relating to Turkish nationalism.
To this end, he didn’t miss the opportunity to exploit etrdk-1 bi-idrak.
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As he developed the abstract dichotomy between civilization as utilitarian, selfish,
and interest-based, and culture as non-utilitarian, selfless, public-minded, and idealist,
Gokalp made use of concrete models of society: the solidarist model (seen in Turkish
and Islamic societies and some Western societies) as opposed to the liberal (Western)
model of society. Then he made a connection between the collapse of cultures and the
spread of imperialist states. He viewed imperialism as ultimately a product of liberal
capitalism. To Gokalp, modernization and European civilization meant the industrial
and technological achievements of capitalism, and the positive sciences that made
them possible, nothing more.

In Tiirk¢iiliigiin Esaslart ([The Principles of Turkism]; 1923), he repeated some
of his previous views on the relationship between culture and civilization, as well
as between nationalism and internationalism. However, this book, penned after
the proclamation of the Republic in 1923, placed less emphasis on culture and
nationalism against internationalism and civilization, not more. Gokalp had already
made the distinction between national culture and international civilization and strove
to bridge the divide in this new period. In this book, Gdkalp argued that the ‘social
life’ of a society consists of its religious, moral, linguistic, political-legal, economic,
philosophical, and scientific lives. The last two items on this list had been classified
as belonging to civilization in Gokalp’s previous work and could only become a part
of national culture if and the degree to which they were adapted to the culture of the
people and embraced by them.

In the chapter “Hars ve Tehzib” [Culture and Refinement] in Tiirk¢iiliigiin Esaslar
(1923), Gokalp tried to bring culture and civilization even closer. He argued that
culture refers to folk culture, that it is democratic, and that it consists of a people’s
traditions, habits, customs, literature in its written and oral forms, language, music,
religion, moral and aesthetic values, and economic products. Refinement, on the other
hand, corresponds to high culture. It is aristocratic and peculiar to highly educated
intellectuals. However, because both folk culture and high culture spring from the
same national culture, the difference between them is not a qualitative one but a
matter of degree. Thus, intellectuals with high culture are not cosmopolitans, but
national elites.

This change in Gokalp’s thinking reflects the transformation the country was
undergoing at the time. With the war finally over, certain characteristics of the new
state and the charisma or trust enjoyed by the founding cadre influenced Gdokalp’s
thinking. Gokalp also had an explanation for this new situation.

Gokalp’s understanding of Turkish nationalism was clearly and definitely based
on linguistic and cultural nationalism. He wanted to co-exist in peace and mutual
respect with other nations. “Turanism, the racist and irredentist brand of Turkish
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nationalism, does not figure even as an ideal in any of his theoretical or political
articles and essays in [that] period,” (Parla, 1993, p. 73). Tiirk¢iiliigiin Esaslar
also happens to be the book that provides a systematic presentation of Gokalp’s
views on nationalism. The book focuses on the system and program of Turkism.
The history of Gokalp’s views on nationalism can be traced back to Tiirklesmek,
Islamlasmak, Muasirlasmak, a collection of his articles written at different
times. Articles directly on the subject are “Turkliglin Basina Gelenler,” “Tiirk
Milleti ve Turan”, and “Milliyet Mefkiiresi” [Arriving at the Head of Turkism,
The Turkish Nation and Turan, and The Ideal of the Nation, respectively]. These
articles also reflect the social function Gokalp attributed to nationalism, or the
ideal of the nation. In Tiirk¢liigiin Esaslari, on the other hand, this ideal was not
as clearly expressed because Gokalp thought that the ideal of nationalism had
already achieved its purpose. When he wrote that Turks lack a sense of national
responsibility, national consciousness, and national ideals, that they are a collection
of completely fragmented and separated individuals, and that their lack of progress
is due to a “failure to know oneself” and “failure to grasp national responsibility”,
he is in fact calling attention to the social function of nationalism as a normative
system providing solidarity. What mattered to Gokalp was social solidarity, and
nationalism is justified by the need for solidarity.

Gokalp did not pay attention to the political, legal, or theological aspects of Islam;
he did not want religion to be a determinant of social life, especially at the level
of politics. He argued that politics should be cleansed of any traces of theocracy,
and legislative power should be solely in the hands of the state. He was interested
in Islam as an element of solidarity for Ottoman-Turkish society. His views on the
modernization of religion aimed to rid Islam of its legal and political rules and turn it
into just a system of morality. In addition, these views are reminiscent of Durkheim’s
identification of God and society.

For Gokalp, what is important about Islam is its Sufi interpretation. He compared
Sufi leaders to the idealist philosophers of Europe. In line with the positivist-idealist
corporatist system he was trying to build, Gokalp borrowed idealist elements from
the Sufi understanding of morality for he believed Sufism is the antidote to selfish
individualism, considered to be the destructive element of liberalism:

Mainly, he sought to demonstrate the essential affinity of a secular moral philosophy and
scientific social theory to Sufi philosophy and ethics. Islam thus constituted only one part
of his general ethical system in support of cultural Turkism and moral solidarism. (Parla,
1993, p. 85).
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A Critical Evaluation of the Theory of Culture and Civilization

In Gokalp’s conceptualization, culture -national culture in particular- is the
beginning of the road that passes through a national state and leads to civilization.'
In addition, the culture-civilization approach was understood and interpreted as the
theoretical explanation of how the Turkish nation could progress or westernize while
keeping its own identity. Gokalp’s synthesis of Turkism-Islamism-Modernism is
clearly part of an effort to create a new, uniting, and arousing spirit. Similarly, it
is true that the theory of culture and civilization is part of the effort to provide an
answer to the question “How can we achieve progress?” However, both approaches
are based on some paradoxical foundations, and these paradoxical foundations create
many areas of potential conflict. These approaches, notwithstanding their unifying,
peaceful, solidifying, and cooperative goals combined with certain practices of the
Republican era, led to serious conflicts, a point commonly overlooked.

One should always keep in mind that Gokalp’s priority was to create a new identity
and a new ideology for the future Turkish state and society, to create a new nation."
The theory of culture and civilization had an important role to play in reaching this
goal."? If the goal is to create a new ideology, a new identity, and ultimately a new
nation, criticism of the current situation naturally becomes a priority. This is why the
theory of culture and civilization has a dual function: First, Gokalp wanted to justify
or provide justification for the idea of abandoning the currently inhabited circle of
civilization with this theory; second, the moment this separation was commonly
accepted as justified or necessary, he provided a justification for the policy of
integrating with the targeted world.

I argue that the theory of culture and civilization is first and foremost an attempt
to provide justification for “abandoning the old circle of civilization” before being

10 “Milli kiiltiir ile medeniyet arasindaki bir miinasebet de sudur: Her kavmin, ilk 6nce, yalniz milli kiiltiirii
vardir. Bir kavim, kiiltiir bakimindan yiikseldikge siyasetce de yiikselerek kuvvetli bir devlet viicuda getirir.
Diger taraftan da, kiiltiiriin yiikselmesinden medeniyet dogmaga baslar.” (Gokalp, 1990, p. 42).

11 “Diinyanin Dogusu da, batis1 da bize acik bir bicimde gosteriyor ki, bu ¢ag, milliyet ¢agidir; bu cagin
vicdanlar1 lizerinde en etkili gii¢ milliyet idealidir. Toplumsal vicdanlarin yonetimi ile sorumlu olan bir
Devlet, bu 6nemli toplumsal etmeni yok sayarsa gérvini yapamaz. Devlet adamlarinda, parti ileri gelenlerinde
bu duygu bulunmuyorsa, Osmanlilig1 meydana getiren dini topluluklar ve ¢esitli kavimleri ruhi bir bigimde
yonetmek olanakli degildir. Dort senelik bir deneme bize [sunu] gosterdi: Yalnizca unsurlarin birbirine
kaynagmalari amaciyla ‘Ben Tiirk degilim, Osmanliyim’ diyen Tiirkler, unsurlarin ne tiir bir uzlagsmaya
evet diyebileceklerini sonunda ¢ok ac1 bir bigimde anladilar. Milliyet duygusunun egemen oldugu bir iilkeyi
ancak, milliyet zevkini benliklerinde duyanlar yonetebilirler.” (Gokalp, 1996: 13).

“I¢tima? isb6liimiiniin tesiriyle, cemiyetler demokratlasmaga baslayinca, imparatorluklar inhilale yiiz tuttu.
Asri devlet, millet ve halka kiymet verdigi i¢in, halkin vicdaninda hala yasamakta olan hars? miiesseseler
yeniden kiymet bulmaga basladi. Yani, milli harslar, eski zaman defineleri gibi, milletin a’makinda gomiili
bir halde iken, kesf olunarak meydana ¢ikarildilar.” (Gokalp, 1972: 32) (first edition: Yeni Mecmua,
September 12, 1918, p. 61).

12 Nihat Nirun underlines the importance of the concept of “culture” in Gokalp’s general theory as follows:
“Ziya Gokalp’s sociological system is based on three important concepts. At the foundation of the system is
CUSTOM and everything it implies, its body is CULTURE, and its roof is IDEAL.” (Nirun, 1999: 1).
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an answer to the question of “How can we progress?” or “How can we westernize?”
If all the problems the Ottoman state faces are attributed to the traditional structure/
identity that failed to produce adequate responses to new conditions, and if the
ultimate solution to all problems is identified as entering a new circle of civilization
and this is adapted as a policy, naturally one first has to effect separation from the
currently inhabited circle of civilization. Gokalp chose to justify abandoning the
traditional identity by making use of the sociological concepts and theories developed
by Western sociology and by building two categorical spheres in direct opposition to
one another, culture and civilization. The opposition between culture and civilization,
thanks to the ingenious tactics and strategies used by Gokalp, was presented as
being between masses and elites, between rural and urban, or between natural and
artificial, without falling into the trap of being anti-religious or anti-Islamic. This
approach, although perfect on paper, yet contained some misunderstandings and
misinterpretations and thus had the potential to do great damage in practice. The
way people, who are seen as the ultimate criterion for everything, actually defined
themselves was in discord with Gokalp and his followers’ idea of Turkism. This fact
was only discovered when they came to interact with or, more properly, attempted to
transform the people. When they tried to turn their ideas into reality, when they set
about to teach people just what Turkism, which masses were supposed to adopt and
internalize, was, they were unable to avoid being positioned as anti-Islamic because
the Ottoman people saw the Arab-Persian civilization, who Gokalp had reduced to
a category with no organic connection to the people -a creation of elites and rulers
alienated from their own society- as an indispensable part and constituent element of
their culture, contrary to Gokalp. Among the people, being Turkish was equated with
being Muslim, both in theory and in practice. As a result, masses were not willing to
cleanse the elements that Gokalp had defined as artificial from their culture; they saw
coercive attempts to this end as violent attacks on their very existence, essence, and
religion and developed active resistance against such policies.

Implementing the theory in practice or testing the theory in the real world requires
questioning some of its claims. Gokalp’s call to understand people, whom he viewed
as the main source of Turkish culture, or national culture, and his call to “go to
people” to unearth this culture need to be questioned within this framework. In other
words, one needs to test to what degree this claim fits with his argument that culture
1s natural and arises by itself.

Gokalp was of the opinion that there is no room for conscious intervention in
culture. However, implementing Gokalp’s ideas in practice leaves one face-to-face
with nothing but a top-down, sometimes coercive, conscious intervention. Going to
the people necessarily implies that there is a distance between those going and the
people. In practice, this distance is not simply a matter of horizontal distance either.
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It is also, and more often not, a vertical distance. Those at the top go to those at the
bottom. Those at the top are the distinguished, and the enlightened go to those in need
of enlightenment. The fact that those at the top love those at the bottom and/or that the
former are compassionate towards the latter does not change the basic fact that this is
a hierarchical relationship. Ultimately, if a cultural effort were to be undertaken, the
decision naturally laid with those at the top. Those going to the people were to “pick
and choose” as they unearthed what the people had. In other words, when they saw
that there was a disconnect with what they had imagined to be the people’s values
and what values the people actually held, Gokalp would declare that these people
were Turkish but unaware of their Turkishness, and the task of unearthing what the
people had would turn into teaching people what being Turkish means and how to be
Turkish; in other words, enlightening people.

Second, Gokalp seemed to be aware that there was more than one Europe.
However, instead of treating the different Europes separately, he chose to undertake
a much more difficult project and discussed these differences by way of dividing
Europe into its component parts: culture and civilization, ethics and science, and
values and technology. This artificial separation resulted in many ambiguities that
needed explaining in Gokalp’s theory. Contemporary European civilization cannot
be imagined separately or independently from the scientific, philosophical, artistic,
literary, cultural, economic, social, and political developments in modern history,
from the nations that make up Europe, or from these nations’ cultural values. In other
words, modernity in all its dimensions is the foundational outlook that has shaped and
constituted the contemporary European civilization and its nations. It is very difficult
if not impossible to separate these highly integrated elements. One should keep in
mind that when Durkheim studied the French nation, he was studying the values of
modernity. The same goes for Marx and German philosophers. As Parla argued:

For Gokalp, modernism, or Westernism, or European civilization, meant the industrial and
technological achievements of capitalism and positive sciences... In Tiirk¢iiliigiin Esaslart
(1923), Gokalp regenerated these views on the relationship between culture and civilization,
and between nationalism and internationalism. However, it should be noted in this last
work, which appeared after the realization of the ideal of nationalism and the formation
of the Republic in 1923, that his emphasis on culture and nationalism, as contrasted with
internationalism and civilization, was not accentuated but toned down. (1993, pp. 68—69)"

Gokalp was justified only up to a point when he made the following argument:

Institutions that connect all the members of a society to one another and generate solidarity
are “cultural institutions,” and “culture” is the name given to the totality of these institutions.

13 To see the change and the softening in question, the chapters “Milli Kiiltiir ve Medeniyet” and “Hars ve
Tehzib” should be consulted.
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Institutions that connect the upper classes of a society to the upper classes of other societies,
on the other hand, are “institutions of civilization,” and the totality of these institutions, all
of which are of the same kind, is called “civilization.” (1972, p. 1)

Later, he would try to bring the two closer, as evident in his chapter “Hars ve Tehzib”.!s

A third point is that Gokalp’s work on the relationship between culture and
civilization indicated a permanent tension between the national culture (Turkish
nation/state) and the European civilization. This tension-ridden relationship, which
characterizes Turkish modernization in general, combines admiration and fear of
Europe.'® Europe is a model to be followed if the country is to progress, but it is also
an imperial entity that threatens to assimilate. This dilemma and tension are clearly
visible in the following passages from Gokalp:

The Ottoman culture started to be influenced by another civilization from the Tanzimat
Era onwards. Just as it had abandoned the Chinese civilization and adopted the Persian
civilization in the past, now it was abandoning the Persian civilization and adopting the
European civilization. (1972, pp. 4-5)"7

Our national music used to compete with Persian tastes in the past, now we also have to
compete with French tastes...” (p. 5)'*

Since civilization consists of institutions shared between nations, the only essential elements
of civilization are positive science and industrial technology. Because European civilization
has attained perfection in these two respects, adopting European civilization is a precondition
for our progress. By borrowing these two treasures of power from Europe, we will achieve
great progress... Apart from that, the European civilization will also have positive effects
on our aesthetic and moral values. They are positive as much as they help destruct the
philosophical, moral, and aesthetic values imported from Persia. The moment they attempt to
substitute the values destructed, they turn negative. The aesthetic, moral, and philosophical
values of a nation are unique unto itself. They cannot be imported from the outside. What can

14 Original Turkish: “Bir cemiyetin biitiin fertlerini birbirine baglayan, yani aralarinda tesaniid meydana getiren
miiesseseler ‘harsi miiesseseler’dir. Bu miiesseselerin mecmuu, o cemiyetin harsini teskil eder. Bir cemiyetin
ist tabakasini bagka cemiyetlerin iist tabakalarina rapteden miiesseseler de ‘medeni miiesseseler’dir. Bir
neviden olan bu gibi miiesseselerin yekinu ‘medeniyet’ namimni verdigimiz mecmuay1 meydana getirir.”
(article originally published in Yeni Mecmua, September 5, 1918, p. 60).

15 At this point, it should be remembered that by the end of 1930s, Gokalp’s distinction between culture
and civilization was found to be unrealistic by Republican elites, and criticized as one of the reasons for
the failure of Westernization efforts, leading to a new policy of total Westernization that did not separate
morality from technology, and a monumental project known as the “translation of classics” was initiated
within this framework. For a criticism of past efforts at Westernization, including Gokalp’s based on the
distinction between culture and civilization, published on the centennial of the Tanzimat Edict, see Ulken
(1940). For more on this effort of total Westernization, also called Turkish humanism, see Sinanoglu (1988).
On the translation of classics, see Bulut (2008).

16 For an evaluation of Turkish modernizers’ tension-ridden psychologies and practices, see (Ahiska, 2010).

17 Original Turkish: “Osmanli harsi, Tanzimat devrinde yeniden bagka bir medeniyetin niifuz sahasina girmege
basladi. Vaktiyle Cin medeniyetinden kurtulup fran medeniyetine girdigi gibi, simdi de iran medeniyetinden
kurtularak Avrupa medeniyetine giriyordu.”

18 “Milli musikimizin rakibi, evvelce yalniz Iran zevki iken, simdi bir de ona Fransiz zevki inzimam etti.”
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be imported are concepts, methods, and technologies. Feelings, emotions, and tastes, because
they are elements of culture, have to be completely national. (pp. 5-6)"°

A sense of aesthetics should be received from people, the most national element in our
nation, not from foreigners... In law, ethics, philosophy, and economics, methods and
systems should be European but the spirit should be national and in accord with the people
and their way of life. (pp. 8—9)%

Culture constitutes the faculty of conscience, which is tasked with evaluating and
classifying normative concepts (values), whereas civilization constitutes the faculty of
intellect, which is tasked with investigating and composing empirical concepts (facts)...
One (culture, conscience) responds to our question of “What to live for?” with the answer
“For ideals.” The other (intellect, civilization), responds to our question of “How to live?”
with the answer “Reasonably.” One supervises our will through normative judgments; the
other supervises our prudence through empirical judgments. In sum, one provides us with
the ends; the other provides us with the means. (pp. 36—39)*

Gokalp uses the dual concepts of culture and civilization at two different levels
and describes different types of relationships between the two at different levels.
The first level is when he uses the concepts for a closed and isolated society. At
this level, culture is understood and interpreted as the founding spirit of this society.
At the second level, an open society interacting with the world seems to have been
imagined. In other words, each society was imagined as a self-contained entity at the
first level, and as part of a single-world society at the second level. Out of these open
and interacting societies, a world of nations developed following a linear line. This
approach reflects a European-centered understanding of history. Societies, each with
a founding essence making them distinct from others, are assumed to have to enter the
most developed circle of civilization because civilization shows how this founding
spirit can materialize and survive in a concrete form (shapes its outward appearance).
This is exactly the source of Gokalp’s troubles. What is the nature of the relationship

19 “Medeniyet milletler arasinda miisterek miiesseseler olduguna gore, medeniyetin hakiki unsurlart miisbet
ilimlerle sinai fenniyelerdir. Avrupa medeniyeti, bu iki hususta kemal mertebesini iktisap ettigi i¢in, Avrupa
medeniyetine girmek milletimize bir teali mebdei hiikmiindedir. Avrupa’dan bu iki kudret hazinesini
almakla, biz bliylik terakkilere nail olacagiz. (...) Bundan baska, Avrupa medeniyetinin bedii ve ahlaki
zevkler itibariyle de tizerimizde hayirl tesirleri olacaktir. Fakat, bu tesirler miinhasiran, bize Acem’den
intikal etmis olan felsefi, ahlaki ve bedii zevkleri yikmaga calistig1 miiddetce faydalidir. Yiktig1 zevkin
yerine kaim olmaga yeltendigi anda, bu iki medeniyet zevki muzir olur. Bir milletin bedii, ahlaki, felsefi
zevkleri kendine mahsustur. Bunlari asld haricten alamaz. Harigten yalniz methumlar, usuller, fenniyeler
istiare edebilir. Duygular, heyecanlar, zevkler, harsin unsurlari oldugu i¢in tamamiyle millidir.”

20 “Zevki terbiyeyi, yabancilardan degil, milletimizden ve milletimiz i¢inde en ¢ok milli kalan halkimizdan
almaga caligmalidirlar. (...) Hukuk, ahlak, felsefe ve iktisatta da usuller ve sistemler Avrupai olmali, fakat
ruh tammiyle halka, hayata uygun ve milli bulunmalidir.”

21 Original Turkish: “Hars hadiseleri fertte ‘insal mefhumlari yani kiymetleri takdir ve tasnif hizmetile miikellef
olan’ vicdan melekesini, medeniyet hadiseleri ise ‘ithbar methumlari, yani hakikatleri tahkik ve terkip isine
memur olan’ akil melekesini husule getirmistir. (...) Birincisi (hars, vicdan) bizim ni¢in yasamali? sualimize
mefkire igin cevabmi verir. Ikincisi (akil, medeniyet) nasil yasamali sualimize ‘makul bir surette’ diye
mukabele eder. Birincisi insai hiikiimlerle irademizi, ikincisi ihbari hiikiimlerle miidebbiremizi sevk ve idare
eder. Hiilasa birincisi bize gayeleri, ikincisi vasitalar1 gosterir.”
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between essence and appearance? How can one assume a temporary appearance
while still keeping one’s essence? Wouldn’t assuming another appearance do damage
to the essence described as “peculiar to us”? Gokalp is very sensitive on this point and
keeps returning to the relationship and boundary between culture and civilization. On
this point, he makes different and sometimes apparently contradictory arguments. He
sometimes describes culture and civilization in opposition to one another, and at other
times describes civilization as a more advanced and abstract version of culture, with
organic ties between them. In yet another formulation, unearthed national culture
contains some elements of Western civilization.

Conclusion

Gokalp sometimes uses the distinction between culture and civilization in a way
that is reminiscent of the community-society distinction. Sometimes it reminds the
reader of Durkheim’s mechanical solidarity and organic solidarity... Sometimes
it contains the urban-versus-rural dichotomy. At other times, it carries asabiyyah-
related connotations pointing to Ibn Khaldun’s distinction between Bedouins and
townspeople. Most of the time, however, his comments and justifications are based
on the distinction between plebs and patricians, upper classes and lower classes. This
effort ultimately culminates in the opposition between national and international.

Culture is sometimes described as a founding spirit. However, when the focus is
on making a distinction, culture as a system of references is never mentioned. In this
sense, the issue of dualities is taken up in a very haphazard and unrealistic manner,
exploited in service of policies already chosen for implementation.?

Gokalp’s general theory of society claims to provide a new, nation-based, and
solidarist identity and ideology for the Ottoman state and society. Similarly, his
culture-civilization theory aims to provide a legitimate explanation of how new
society can achieve harmonious progress. However, in his efforts to develop a theory
to create urgent solutions to the problems of the Ottoman Empire, Gokalp seemed to
have overlooked the depth and multi-dimensionality of European thought, in addition
to the real dynamics of Ottoman society. Faced with urgent political problems and
the intellectual pressures of his time, and torn between ideals and reality, he was
compelled to resort to an eclectic approach. Although his reasons are understandable,

22 For example: “Nig¢in Tirk enmuzecinin her seyi giizel, Osmanli enmuzecinin her seyi ¢irkindir? Cilinki
Osmanli enmuzeci Tiirk’lin harsina ve hayatina muzir olan emperyalizm sahasina atildi, kozmopolit oldu,
sinif menfaatini milli menfaatin fevkinde gérdii. Filhakika Osmanli Imparatorlugu genisledikce, yiizlerce
milletleri siyasi dairesine aldikca, idare edenlerle idare olunanlar ayri iki sinif haline giriyorlard:. idare eden
biitiin kozmopolitler Osmanli sinifini, idare olunan Tirkler de Tiirk siifini teskil ediyorlardi. Bu iki sinif,
birbirini sevmezdi. Osmanli sinifi, kendini millet-i hakime suretinde goriir, idare ettigi Tiirklere millet-i
mahk{ime nazariyle bakardi. Osmanl daima Tiirk’e esek Tiirk derdi. Tiirk kdylerinde resmi bir sahis geldigi
zaman, Osmanli geliyor diye herkes kagardi. Tiirkler arasindaki Kizilbasligin ruhu béyle bir ayrilikla izah
olunabilir.” (Gokalp, 1972, p. 17).
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the fact that his theories contain serious paradoxes that would surface when put into
practice is undeniable.

Do the eclecticism and the paradoxes spring from a permanent quality, or are they
results of a temporary strategy adopted out of necessity? Of course it is not possible
to answer this question with any amount of certainty. A chronological reading may
unearth certain fluctuations in his assessments of the future of the Ottoman state and
Turkish society, but the ultimate goals of Gokalp’s theory remain constant. Gokalp
developed an open-ended theory from the outset, and each new development saw
Gokalp not changing his goals but adapting and reinterpreting his theory in line with
the new conditions, all while making his goals more explicit.

Starting with his early articles on the principles of Islamic jurisprudence, Gokalp called
attention to the gulf between life and doctrine and prioritized the flow of life. This basic
approach shows that, despite his obscure style of writing and in light of his later work,
Gokalp had a definite and clear vision for the future of Turkish society and had started to
express his ideas more clearly over time as conditions became more favorable.
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Oz
Istanbul buyuk bir déntustume sahne olmaktadir. Buna ragmen dontisiime karst kolektif eylem ve politik
mobilizasyonlar 1980 6ncesi doneme nispetle daha sinirli gelismektedir. Kolektif eylemi ve mobilizasyonu
tartisan calismalar smirh ve coklukla gecekondu alanlarindaki tecriibeleri irdelemektedir. Bu calisma
Tozkoparan mahallesine odaklanmakta ve kentsel dontisium uygulamalarinin kolektif eylem ve mobilizasyon
dinamiklerini arastirmaktadir. Mahallenin gecekondu alanlarindan ayrisan niteliklerinden biri, tapu
guvencesi yuksek bir sosyal konut alan1 olmasidir. Ayrica ytksek mahalle aidiyeti, genis kamu alanlar1 ve
dustk yap1 yogunlugu ile de ayrismaktadir. Mahallede dontisimiin yikim asamasinda olmamas: belirleyici
olmakla birlikte sakinlerde hem kiiciik ve eski konutlarin yenilenmesi ihtiyacinin hem de olusan spekulatif
konut piyasasi ile konutun degisim degerini talep eden bir tavrin etkili oldugu ve mahalle derneginin tazmin
siyaseti giitmesi halinde mobilize edici olabilecegi degerlendirilmektedir. Yerel yonetimin kolektif eylemi
onleyici tepkileri guclu ve politik firsatlar: daraltict mahiyette olmakla birlikte sureci adaletli yonetememesi

ve hak kaybi, yerinden edilme gibi sonuclar dogurmasi yeni politik firsatlar uretebilecektir.
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Bu calismada amag¢ Istanbul’da kentsel doniisime aday bir mahalle olan
Tozkoparan’da kentsel doniisiim c¢alismalarinin kolektif bir eylem olusturabilme
dinamiklerini tartigmaktir. Mahallenin gecekondu alanlarindan ayrisan niteliklerinden
biri kamunun Onciiliigiinde gecekondu 6nleme bdlgesi olarak kurulmasi ve biiyiik
oranda miilkiyet giivencesine sahip bir sosyal konut alan1 olmasidir. Mahalle ayrica
mahalle aidiyeti ve baghligimin yiiksek olmasi, genis kamu alanlarinin varligi ve
diisiik yap1 yogunlugu ile de ayirt edilmektedir.

Analizde kolektif aktorlerin stratejileri ve etkinlikleri ile politik baglamin
nitelikleri arasindaki iliskiyi inceleyen politik stire¢ modelinin sundugu c¢erceveden
yararlanilacaktir. Bu baglamda 6ncelikle firsatlarin/tehditlerin kentsel politik baglami1
ortaya konulacak, devaminda ise Tozkoparan 6rneginde politik firsatlar ve tehditler
ve bu baglamda projenin uygulanma big¢imi ve yerel yonetimin sdylem ve eylemleri
incelenecektir. Bu boliimii mobilize edici yapilar ve yorumlayici ¢ergevelerin analizi
takip edecek olup bu kapsamda mahallenin sosyopolitik ve mekansal iligkileri,
miilkiyet iliskileri, mahalle aidiyet ve bagliligi, mahalle derneginin rolii, ¢ekisme
repertuari ve kapasiteleri arastirilacaktir.

Politik Siire¢ Modeli ve Kolektif Eylem

Politik stire¢ modeli 1960’11 yillarda 43 Amerikan sehrinde 1rk ve yoksulluk saikli
ayaklanmalarin neden ortaya ¢iktig1 sorusunu soran Peter Eisinger (1973) ile baslamus,
sonraki stirecte Charles Tilly (1978) tarafindan daha kapsamli ve mukayeseli bir
cerceveye tasinmustir. Eisinger (1973) calismasinda ayaklanma nedeni olarak politik
firsatkavramini agik sekilde ilk defa kullanir ve bu ayaklanmalarda kent yonetimlerinin
katilima aciklig1 ya da kapaliliginin oynadigi role deginir (Eisinger, 1973, s. 11-28;
Meyer, 2004, s. 128). Ona gore katilima acgik yonetsel yapilar hosnutsuzluklar
onleyici olabilirken, agik katilim kanallar1 olmayan yonetimler protestolara sahne
olabilmektedir. Politik siire¢ modelinin kurucu calismalarindan biri olan From
Mobilization to Revolution (1978) isimli erken donem calismasinda ise Tilly ¢ikarlar,
orgtit ve firsat olarak adlandirdig1 ii¢ bilesenin etkilesiminin mobilizasyonu ve kolektif
eylemi aciklayict oldugu iddiasimi seslendirir. Cikarlar katilimdan elde edilebilecek
potansiyel kazanglara, érgiit ortak kimliklendirme ve aglara, firsat ise sikayetlerin
mobilizasyona doniismesine olanak sunan politik giiclin zafiyetine, hedef grubun
kirllganligina ve iktidarin bunu bastirma potansiyeline isaret etmektedir. Tilly’ye
gore politik acikligi olan yonetimlerde etkide bulunma kanallarinin varligi geleneksel
yontemlerin kullanimini 6zendirmekte ve protesto yapmanin maliyetine katlanmak
tercih edilmemektedir.’ Tehdit bu kapsamda kullanilan bir kavramdir. Direng mevcut

3 Ornegin Sili gecekondu hareketinin demobilizasyonunu inceleyen Patricio Hipsher (1996), demokrasiye gegis
sonrasinda, Santiago’nun evsizlerinin demokratiklesmeye tepkilerinin kargi karsiya gelmekten lobicilige ve
secim mobilizasyonuna yoneldigini tespit etmistir. Baska bazi arastirmacilar ise politik tehditler ve kurumsal
firsatlarin daralmasinin kurum dig1 mobilizasyon i¢in gerekli kosullari olusturduguna dikkat ¢ekmiglerdir (Meyer,
1993). Baskic1 ortamlarda gilindelik yasamda direncin bigimlendigi (Scott, 1985) ayrica ifade edilmektedir.
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tehditler (eylemsizligin maliyeti) eylemin maliyetinden (baskilayici tehdit) daha
biiylik olarak algilandigi durumda olusur (Goldstone & Tilly, 2001, s. 183). Genel
olarak baskici ortamlarda kolektif eylemin giicliikle bigcimlendigini, politik tehditlerin
grup cikarlarinin gergeklestirilmesi agisindan zorluk olusturdugunu ve savunmaci
mobilizasyonlara yol a¢tigini sdylemek miimkiindiir (Goldstone & Tilly, 2001; Tilly,
1978). Tilly bu ¢alismada ulusal mukayese yapmay1 onerir ve firsatlarin zaman iginde
degisimine isaret eder. Bunu takip eden Amerika’daki sivil haklar hareketini analiz
eden McAdam’a ait Political Process and the Development of Black in Surgency,
1930-1972 (1982) isimli ¢aligmadir. Burada Afrikali Amerikalilarin sivil haklar
hareketi incelenir ve politik firsatlar, yerel orgiitlenmeler ve bilissel liberallesme
adi verilen ti¢ faktoriin mobilizasyon i¢in 6nemine deginilir. Bu calismada sosyal ve
ekonomik degisimlerin kolektif eyleme ve mobilizasyona imkan veren politik firsatlar
tiretebilecegi, bu degisimlerin ayni zamanda yerel 6rgilitlenmelere destek olusturup bu
politik firsatlardan yararlanma olanagi sunabilecegi ve her iki gelismenin birleserek
biligsel liberallesme iiretebilecegi analiz edilir. Ayn1 dinamikler demobilizasyon
icin de gecerlidir. McAdam’in bu c¢aligmasinda politik firsatlar ¢ekismenin taraflar
arasindaki gii¢ iligkilerini degistirmek suretiyle dolayl etkide bulunan ve savaslardan
sanayilesmeye, uluslararasi politik diizeltmelerden uzun donemli issizlige ve dnemli
demografik degisimlere kadar oldukga genis sosyal siiregleri kusatmaktadir. Ornegin
bu analizinde McAdam giineyli zenci niifusun kirdan kente go¢ii ve segmen tabaninin
boylece degismesi, Soguk Savas doneminde uluslararasi toplumdan ¢ekinme gibi
dinamiklere isaret etmektedir. Kamu politikasinin ve siyasal iklimin degismesi
orgiitlenme maliyetlerini diisiiriirken, segcmen olarak Afrikali Amerikalilar1 degerli
hale getirmistir. Anayasa Mahkemesinin 1rk ayrimeciliginin anayasa karsit1 olduguna
dair karar1 ile baslayan siire¢ ise Afrikali Amerikalilar1 eylemde bulunmaya iten
biligsel libarellesme yasamalarina yol agmistir. McAdam’in bu ¢dzlimlemesinden
sonra teoride yer yer diizeltmeler, eklemeler ve genisletmeler yapilmis olup “yerel
orgiitlerin gilicii”, “mobilize edici yapilar”; “biligsel liberallesme” ise ‘“kolektif
eylemin yorumlayici ¢ergevesi” gibi daha genis kapsamli bir kavramsallastirmayla
yer degistirmistir (Caren, 2007).

The Contentious French (1986) ve Popular Contention in Great Britain (1995)
adli calismalarinda ise Tilly ¢ekisme repertuart kavramini politik siire¢ teorisine
ekler. Cekismeci siyasetin iki bileseni vardir: bir digerinin ¢ikar1 {izerinde bir
talep gelistirmek ve hiikiimetin mutlaka politik iliskilerin bir paydasi olmasi. Bu
cercevede ¢ekismeci siyaset aktorlerin diger aktorler iizerinde taleplerinin oldugu
ve gerceklesmesi halinde aktorlerin ¢ikarlarini etkileyecek olan ve hiikiimetin araci-
muhatap ya da hedef olarak bir sekilde bu iddialarin ortagi oldugu her durumu kapsar
(Tilly, 2003, s. 26; 2008). Ortak c¢ikar ve amaglar i¢in eylemde bulunma araglari
olan repertuar ise kismen kiiltiirel bir alfabedir kismen de taktik ve stratejik bir arag
setidir. Ingiltere drneginde devletin insas1 ile ¢ekismeci siyaset arasindaki iliskiyi
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ve bu baglamda da devletin merkezilesmesi, taleplerin dogrudan Parlamentoyu
hedeflemesi, ticari ve smai bir sermayenin olusumu neticesinde eski patronaj
iligkilerinin ¢6ziilmesi, niifus artis1 ve kentlesme gibi dinamikler analiz edilir, ¢ekisme
repertuarinin nasil degistigi yani mahalli olmaktan ¢ikarak kozmopolitlestigi, yerel
yoneticileri hedefleyip, onlarca patronize edilirken 6zerklestigi aktarilir.

Politik siirec teorisine hem i¢eriden hem de disaridan kuvvetli elestiriler yonetilmis
olup politik firsat kavraminin totolojik oldugu, her seyi igine alacak sekilde
genisletilerek kavramsal siinme tehlikesi yasadigi, ¢calismalarin biiyiik oranda digsal
faktorlere odaklanip devletin yapisal, istikrarli unsurlar1 kullanmasi bu elestiriler
arasindadir (Goodwin & Jasper, 2004, s. 14). Goodwin ve Jasper’a gore politik
kurumlarin ve pratiklerin yapisal olmayan -kiiltlirel- boyutlar1 goz ardi edilmektedir.
Benzer sekilde Dynamics of Contention (2001) isimli eserde McAdam, Tarrow
ve Tilly kendilerininki de dahil olmak {izere politik siire¢ teorisinin dort zaafina
isaret ederek elestirirler: (i) statik, dinamik olmayan iliskilere odaklanmasi, (ii) tek
vakal1r durumlarda, yani tek bir sosyal hareket lizerine calisildiginda en iyi sonucun
alinmasi, (iii) tehditlerden ¢ok firsatlara odaklanmasi, (iv) daha ¢ok c¢ekismenin
kokenine odaklanip, sonraki asamalar1 goz ardi edebilmesi. Ayrica klasik sosyal
hareket literatiiriiniin oldukca yapisalci oldugunu, agiklamanin su tiirden bir klasik
formiiliiniin bulundugunu ifade ederler: firsatlar kaynaklarla birlesip buna ¢erceveler
ve repertuarlar eklenince bir eylemin agiklamasi kurulmaktadir.

Politik slire¢ modelinin Onciilerince gozden gegirilen yeni yaklasimda ise
“cekismenin epizotlar’” kavrami kullanilir ve birgok farkli kolektif eylem formu
-barisg1l sosyal hareketlerden ayaklanmalara ve devrimlere kadar- “cekismeci
siyaset (politics of contention)” kavrami altinda birlestirilir. Cekismeci siyasetin
bicimlenmesinde yapilar ve kosullar yerine farkli ulusal baglamlarin ve siyasetlerin
cesitli epizotlarinda bulunan orta diizey siire¢ ve mekanizmalarin etkisine odakli daha
dinamik bir ¢erceve benimsenir. Onlara gore her bir ¢gekismeli epizot ¢ifti birbirinden
farkli goriinse de bunlar ortak mekanizmalarin ayristirilmasina imkan verir ve her bir
vakada bunlarin isleyisleri farkli sonuglar tiretir. Boylece ¢ekismeci siyasette aktorler
arasinda degisen ve siiregiden iliskilerin -¢ekisme dinamikleri- altindaki nedensel
stire¢ ve mekanizmalar ayirt edilir. Tiim mekanizmalar her bir gecerli olmayabilecek
ve vakada aynen tekrarlanmayabilecektir.

Bu c¢ekismeci epizotlarin tartismasinda c¢ok cesitli nedensel mekanizmalarin
adlandirmas1 yapilir. Bu kapsamda literatiirde c¢ekismeci siyasette bazi biiyiik
mekanizma ve siiregten bahsedilmektedir: Ugiincii taraflarin araciligi (Brokerage):
Daha 6nce baglantisiz durumda olan ya da baglantilar1 zayif yerler, kisiler ve kurumlar
arasinda Uglincli bir taraf¢ca yeni sosyal baglarin iretilmesi ve kampanyaya dahil
edilmesidir. Sertifikasyon: aktorlerin, performanslarinin ve taleplerinin dis otoriteler
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tarafindan onaylanmasi. Kimlik Kaymasi ve Simir Formasyonu (Identity shift and
boundary formation): biitlinlesik bir kimlikle sosyal bir rol {istlenmek ve politik
aktorler arasinda biz/onlar ayrimimi inga edecek bir kimlik kaymasi ve buna dayali
bir siir bigimlendirmesi yapilmasidir. Kendi saflarina katma (Co-option): ¢ekismeci
siyasetin tarihinde daha 6nce dislanan politik aktorlerin biitlinlestirilmesi tekrarlayan bir
mekanizmadir. Bununla ilgili kurumsallagma, kolektif eylem formlarinin rutinlesmesi
yine bu dinamigin ic¢inde ele alinir. Yayi/ma (Diffusion): ¢ekigmeci performanslarin,
yorumlayict ¢ergevelerin bir yerden digerine yayilmasidir. Bastirma (Repression):
aktorlerin taleplerine karsilik maliyet artiric1 ve g¢ekismeci siyasete siirekli bir tehdit
unsuru olarak otoritelerin eylemidir. Otoriteler bir kolektif eylemi bastirma ya da hos
gérme tutumu alabilmektedirler (McAdam, Tarrow & Tilly, 2007, s. 14-17).

Contentious Performances (2008) adl1 eserinde ise Tilly rejimler ve repertuarlarin
tartismasiz  sekilde birbirlerini sekillendirdigi iddiasini mukayeseli Ornekler
tizerinden ortaya koyar ve ulusal rejimler arasindaki farkliliklarin ¢ekismeci siyaset
formlarindaki farklilagmalari acikladigini dile getirir. Ona gore talep sahipleri yasak
olan ile hos goriilen arasindaki sinirlar siirekli olarak miizakere ederler. Hiikiimetin
cekismeyi sinirlandirma egilim ve kapasitesi ise hiikiimetin zayif ya da giiclii ve
demokratik ya da otoriter olmasina, patronaja dayanmasi veya yonetimden genis
kesimleri diglamasina gore sekillenmektedir. Ayn1 ¢alismada performanslarin da
“kolaylastirma baskilama, talep sahipleri ve digerleri arasinda ittifak olusturmak ya
da ittifak1 dagitmak, rejim degisimi yoniinde dogrudan talebi zorlamakta basarili ya
da basarisiz olmak” suretiyle rejimi sekillendirdigi belirtilir (Tilly, 2008, s. 146—174).

Bir genel degerlendirme yapilacak olursa politik slire¢ modeli politik firsatlar/
tehditler, mobilize edici yapilar, yorumlayici ¢ergeveler ve c¢ekisme repertuarinin
analizini icermektedir. Tarrow (1994) politik firsat i¢cin “siyasal iklimin
insanlara, basar1 ve basarisizlik beklentilerini etkileyerek kolektif eyleme girisme
saiki veren boyutlar’” tanimin1 Onermektedir. Vurgulanmasi gereken bir konu
politik siire¢ teorisinin dinamik yaklasiminda analizin nesnel yapilardan 6znel
algilara odaklanmasidir. Buna gore politik firsatlarin ve tehditlerin nesnel olarak var
olmalarindan ¢ok talep sahiplerince nasil algilandiklar1 6nemlidir. Bu baglamda talep
sahiplerince yapilan firsat atfi ya da tehdit atfi mobilizasyonda belirleyicidir.

Politik siire¢ modelinin ikinci unsuru mobilize edici yapilardir. Mobilize edici
yapilar bireylerin giindelik hayatin disina ¢iktiklari, mobilize olduklar1 ve kolektif
eyleme katildiklar1 formel ve enformel araclardir (McAdam ve ark., 1996). Bu
kapsamda harekete yeni kisilerin katilmimi tesvik edici, degerlerin ve ortak
pratiklerin iiretilmesini saglayici, bilginin dolasima sokulacagi onceki aglar ¢ok
onemlidir. Bu aglar goniillii orgiitlenmeler, isyeri ve meslek temelli orgilitlenmeler,
kiliseler yahut mahalle ve arkadaslik aglar1 olabilmektedir. Mevcut sosyal iliskiler ve
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aglarin giiclii olmas1 mobilizasyonun maliyetini azaltmakta ve gruplarin ¢ekismeci
siyaset ihtimallerini artirmaktadir. Tilly (1999) buna mobilizasyon kapasitesinin
orgiitiin bir islevi oldugu savini ekler; kurumsal aktorlerin dikkatini ¢ekebilmek
icin sahip olunmasi1 gerekli nitelikleri siralar. Bunlar (i) talebin mesrulugu ve
genis kamuoyunun destegini ve saygin kisileri i¢ine alma potansiyeli, (i) amacin
yeknesaklig1 yani karsit tepkiler karsisinda dagilmamasi ve boliinmemesi, (ii7) karar
vericileri etkilemeye elverisli bir katilimc1 sayis1 ve kamusal goriiniirliik, (iv) sabit bir
kadro ve temsilcilerinin olmasi ve iiyeleri arasinda siki baglilik seklinde somutlanir.
Diger yandan talep sahiplerinin maliyet ve tehdit algilarina yani devletin bu esitlikteki
yerine ve/veya kars1 hareketlerin kapasitelerine isaret etmektedir.

Bireyler cikarlari, dayanisma duygulari, baghliklari ile bir kolektif eylemde yer
alabilirler. Ancak kolektif bir eylemin siirdiiriilebilirligi o eyleme katilanlara kolektif
bir kimlik sunmasi ile olanaklidir. Katilimcilar kendilerinin ve karsilarindakinin
kim olduklarma iligskin kolektif tanimlarimi siklikla degistirir ve biz/onlar ayrimini
iretirler. Bunu iki yolla yaparlar. Birincisi insanlar ve aglar arasinda cephe, koalisyon
adi altinda yeni baglantilar kurarlar. Ikincisi bir aktdrii digerinden ayiran sinirlart
yeniden cizer, her iki taraf i¢in kolektif hikayeler iiretirler. Bu baglamda da kolektif
kimlik olusumu iliskiseldir (McAdam ve ark., 2007, s. 10—14). Ortak normlarin
gelistirilmesi, giiven, ortak eylemde bulunmaya ve dayanismaya iten duygularin
varlig1 kolektif bir biitiinlik olusturmakta devreye girmektedir. Bir yerin tarihsel
birikimine ve kiiltiiriine bagl olarak ve ydnetimin tepkileri karsisinda sekillenen
performanslar ve repertuarlar yine mobilizasyonda etkili olmaktadir.

Bir mobilizasyon ayn1 zamanda ortak yorumlayici ¢ercevelerin basarisina bagl
olarak gelisebilmektedir. Cerceveleme siiregleri cari sorunlarin agik ve ikna edici
sekilde tanimlandigi, degisimin neden gerekli oldugunun eklemlendigi, hangi
degisimlerin istendiginin ve bunlar1 ger¢eklestirmenin nasil olacaginin bigimlendigi
stireglerdir. Cergeve “bir grup insanin kolektif eylemi mesru kilacak ve motive edecek
sekilde diinyay1 ve kendilerine dair ortak bir anlayis olusturmak yoniindeki bilingli
stratejik cabalardir” (McAdam, 1996b, s. 339).

Politik Siirecler ve Kentsel Doniisiim

Politik siire¢ teorisi analizinin merkezine mobilizasyonu ve demobilizasyonu
tetikleyici sosyal degisimi yerlestirir. Bunlar politik siireglerin daha yapisal bir
bilesenini olusturmaktadir. Bu ¢alismada kent tabanli ve kent hedefli bir kolektif
hareket ve politik ¢ekisme ele alinmakta oldugundan mevcut kentlesme siirecini
sekillendiren sosyal-mekansal ve politik siiregler baglami ortaya konacaktir.

1980 sonras1 Keynezyen politikalardan neoliberal ekonomik politikalara gegisin,
kentsel alanlarin gelisiminde ve yapili ¢evrenin doniistiiriilmesinde ana dinamik
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oldugu genel bir kabul gormektedir (Brenner & Theodore, 2002). Bu politikalar
kentlerin sosyal-politik-mekansal ve ekonomik iliskilerini doniistiirmekte ve kent
hareketlerinin dogasinda degisikliklere yol agmaktadir. Neoliberal kentlesmenin temel
araclar1 olarak kentsel dontisiim projeleri, kuzeyin ve giineyin tiim metropollerinde
farkli kentli gruplar tarafindan direnisle de karsilanmaktadir. Bu hareketlerin olus
sekillerini ve nedenlerini anlamak cari kentlesme siirecinin dinamiklerini anlamay1
gerektirmektedir (Tiirkmen, 2014).

1980 sonrasinda kitle iiretimine ve tiiketimine dayali geleneksel sanayilerin
karliliginin ve emek-sermaye arasinda mutabakata dayanan Keynezyen Refah
Devletinin krize girmesi, uluslararasi rekabetin yogunlagmasi ve sanayisizlesme
stireglerine karsilik piyasa merkezli, rekabete ve metalasmaya dayali bir seri
politikanin big¢imlendirdigi yeni bir sosyopolitik ve ekonomik iliskiler aginin
kurumsallagmasina tanik olundu. Yeni donem deregiilasyon, 6zellestirme, kamu
hizmetlerinin kiigiiltiilmesi ve Ozellestirilmesi, refah programlarinin azaltilmasi ya
da tasfiyesi, emegin disiplin altina alinmasi, sermayenin uluslararasi dolagiminin
oniindeki engellerin kaldirilmasi, yerellikler arasi rekabetin yogunlagsmasi gibi
politikalarla bi¢cimlendi.

Neoliberallesmede fordist sermaye birikiminin mekansal Orgiitlenmesi olan
devlet yeniden Olceklenirken, sehirler finans sermayesinin spekiilatif hareketleri, cok
uluslu sirketlerin kiiresel yer se¢me stratejileri ve yogun yerellikler arasi rekabette
one c¢ikmakta ve miidahalenin odagina da kentsel mekan yerlesmektedir. Sehir
yonetimleri ekonominin hizmet sektoriine dayali olarak gelistirilmesi, sanayinin
ve Uretimin desantralizasyonu, is ve yatirimlardan, ziyaret¢ilerden pay almak icin
serbestlestirme ve diizenlemeleri azaltma-askiya alma, 6zel sektorle yeni ortakliklar
gelistirme, yer pazarlamasi ve girisimcilik baskist altina girmektedir. Bu kentlesme
formu kamu arazilerinin yeni yatirnmlara tahsisi, girisim bdlgelerinin, yeni is
gelistirme projelerinin ve semalarmin olusturulmasi, kentsel doniisiim projeleri,
kent gelistirme sirketlerinin kurulmasi gibi araglarla devletin etkinlestigi ve giiglii
bir piyasa aktorii oldugu bir siireci sekillendirmektedir (Brenner & Theodore, 2002).
Bu baglamda da sosyal konut alanlarini, eski sanayi merkezlerini, tarihi yerlesimleri,
kiyr bandlarmi hedefleyen kentsel doniisiim projeleri sonucunda soylulagtirma
uygulamalari, kapali yerlesimler, finans merkezleri, AVMler ile sehirler kiiresel ve
elit tliketimin ihtiya¢ duydugu bir mekansal donanima ulastirilmaktadir. Bu siirecte
devlet merkezi bir rol oynarken, devlet ile sermaye arasinda biiyiime koalisyonlari
ve hakim bir kentsel ittifak gelismektedir. Bu tiirden bir kentlesme siireci ayni
zamanda sosyal kutuplasmay1 ve mekansal ayrigsmay1 artirmaktadir. Harvey (2008)
kapitalist birikimin bu siirecini “miilksiizlestirici birikim” olarak adlandirmaktadir.
Buna gore kapitalist gelisme yoksullarin ve diistik gelirlilerin haklarina, arsalarina,
zenginliklerine el koyarak sermaye birikimi saglamaktadir. Neoliberallesmenin
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mekansal Orgiitlenmesi ve kentsel yapilanmasi eski iliskileri ve aglar1 ortadan
kaldirirken, yeni kentsel ¢eliski tiretmektedir.

Neoliberallesmenin yerellesmesi yani kentsel yapilandirmasi ise onun ulusal-yerel
baglamlarda; kurumsal diizenlemeler, politika tercihleri, kentsel rejim ve politik
miicadeleler i¢inde pratikte nasil bigimler aldigini ortaya koymaktadir (Brenner &
Theodore,2002). Bukapsamdakuzey/giiney sehirleribelirginsekilde farklilagmaktadir.
Genis gecekondu alanlar1 ile metalagsma siirecinin heniiz tamamlanmadigi, devletin
daha giiclii ve baskici uygulamalarla ya da illiberal yonleriyle ortaya ¢iktig1 giineyde
neoliberal kentlesme daha yaygin ve daha olumsuz sonuglariyla tebariiz etmektedir.
Bu tilkelerde devlet daha ¢ok sermaye lehine bir gelismeyi ve daha spekiilatif bir
emlak piyasasini daha otoriter uygulamalarla sekillendirmektedir. Esasen devlet
bir yandan emlak ve arsa piyasasinin bi¢imlendirilmesinde diger yandan da olusan
kentsel sikayetlere ve hareketlere yaklasiminda bariz bir rol iistlenmektedir.

Miilkiyet rejimi ve politik iligkinin tanzimi giineyde farklilagmaktadir. Bunda
enformelligin ve himayeci siyasetin altin1 ¢izmek gerekmektedir: Giineyde
enformelligin yasandigi diizensiz konut alanlarinda tarihsel olarak merkezi ya da yerel
yonetime kars1 gelisen bir¢cok kentsel hareket vardir. Yeni gelisen emlak piyasalarinin
hedefledigi yerler ¢oklukla kent merkezlerinin varoslar1 ve diizensiz konut alanlar1
olmaktadir. Enformelligi Asef Bayat (2000; 2002; 2012) madun kesimlerin ayakta
kalma stratejisi olarak ele almakta, Ananya Roy (2005; 2009) ise devlet politikasinin
enformelliginden yahut enformelligin iiretiminde ve yeniden iiretiminde devletin
oynadig1 rolden bahsetmektedir.

Enformellik gibi kaynaklarin politik destek karsiliginda dagitilmasi seklinde
anlasilan politik himayecilik siyaseti de her ne kadar salt Giineye ait bir olgu olmasa da
(Auyero, Lapegna & Poma, 2009, s. 3), neoliberal kentlesmeyi kuzeyden farklilagtiran
ve kolektif eylemi siirlandiran bir faktér olarak kavramsallastirilmaktadir. Bir¢ok
arastirmaci yoksullar arasinda himayeci siyasetin basatliginin kolektif talep
olusturmay1 dumura ugrattigi ve vatandaslar1 bireysellige itip otoritelerin denetim
aglar1 olarak is gordiigli ifade edilmektedir. Ancak Latin Amerika’daki bazi
arastirmalar himayeci aglar ile sosyal mobilizasyonun yoksul konut alanlarinda
birbiriyle tezat olusturacak sekilde birlikte var olduguna isaret etmektedir (Auyero
ve ark., 2009, s. 3). Arjantin’deki Santiagazo 6rnegi himayeciligin; birisi aligkanliga
dayali karsiliklilik aglar1 olarak ve digeri de ilkinin ¢oziilmesi halinde kitlenin
dogrudan eylem aglar1 olarak iki yanli islev gordiigiinii gostermektedir (Auyero ve
ark., 2009, s. 7-12).

Asef Bayat (2002; 2012) enformelligin yaygin oldugu giineyin kentlerinde kolektif
ve dogrudan bir eylemin gelismedigine, bireylerin tercihlerinin kendiliginden ortak
bir sonucu olarak “siradanin sessiz tecaviizii” adin1 verdigi bir olgu yasandigina isaret
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etmektedir. Ancak himayeci iligkilerin koptugu, kazanimlarin ve erigimin tehdit
altinda oldugu durumda protestolar baslayacaktir. Bu protestolar bunu orgiitleyici bir
yapinin bulunmasi ve atomize bireyler arasinda kolektif eylemin rasyonellestirilmesi
halinde politik bir eyleme dontisebilecektir (Auyero ve ark., 2009). Bayat bu durumda
protestoya ve liderlerine mesruiyet sunacak politik firsatlarin ve siyasi partiler
gibi kurumsal temsilcilerin bu protestolar1 politik kanallara tasimalarinin énemine
deginmektedir. Siirecin nasil bir hal alacagi rejimin niteligine ve karsi hareketine
bagli olacaktir. Bu baglamda da Bayat’in “siradanin sessiz tecaviizii” adini verdigi
olgu devletin demokratik ve kapsayici, katilimct olmasi halinde aktif bir kolektif
eyleme dontisebilecektir. Diger bir ifadeyle Ona gore kolektif eylemin hedefinde
giineyin sehirlerinde rejimin demokratiklesmesi bulunmalidir (Bayat, 2012).

Kentsel hareketlerin ortaya cikisinda neoliberal kentlesmenin “sifir tolerans”
politikast ile kentsel direnci bastirmada siddet uygulamasina da bilhassa isaret
edilmektedir. Ayrica kent hareketlerinin ve sivil yapilarin sosyal sermaye baglaminda
yonetimlerin katilimcilar listesine dahil edildigi, biiyiik oranda iktidara yanastiklari
ifade edilmektedir (Meyer, 2004). Bu cer¢evede de neoliberalizmin politik firsat
yapisinin hareketlerin orgiitlenmesine imkan vermeyen bir yapi oldugu kanaati
yaygindir. Elbette tiim ¢alismalar hareketlerin 6rgilitlenmesi i¢in neoliberalizmi uygun
olmayan yap1 olarak degerlendirmez. Nicholls ve Beaumont (2004), 6rnegin, kentsel
hareketlerin yerel gruplarin finansal olarak belediyeden bagimsiz olmasi1 durumunda
nispeten agik neoliberal politik sistemler baglaminda hala ortaya ¢ikabilecegini ifade
eder. Benzer sekilde Martin (2001), Amerika’daki “yasama fiicreti” hareketlerine
iliskin ¢alismasinda nispeten acik kentsel rejimlerin gruplarin bir araya gelmesi ve
kamu politikalarinin tartisilmasinda alan actigin1 ve bu nedenle direncli talepleri
birbirine eklemleme yetenegini genislettigini tespit eder. Bubaglamda neoliberalizmin
politik firsat yapisina dair asir1 genellestirilmis yorumlardan kaginmak ve yere 6zgii
dinamikleri degerlendirmenin daha dogru olacag: agiktir.

Tiirkiye’de 1980 sonrast diinyadaki gelismelerden etkilenmis ve neoliberal
politikalar1 uygulamaya gegirmistir. Tiirkiye’deki neoliberallesme ve Istanbul’daki
kentsel yapilanmasina bakildiginda sunlar1 sdylemek olanaklidir. 1980’11 yillarda
neoliberallesme Istanbul basta olmak iizere metropollerin ¢ehresini degistirmeye
basladi. Istanbul’un bir yandan kent igindeki sanayinin desantralizasyonu ve
nitelik degistirmesi, diger yandan kent ekonomisinin hizmetler sektoriinde yeniden
yapilanmasi seklinde kendini gosteren doniisiim muhayyilesi genel bir kiiresel kent
sOyleminin pargasi oldu (Sentiirk, 2015). 1980-1990’l1 yillarin ilk yaris1 boyunca
etkin olan diinya kenti vizyonu esas itibariyle Istanbul’un kiiresel yatirimlardan
hak ettigi paymni alabilmesi, bu amagla ¢okuluslu sirketleri, yabanci yatirimcilari ve
ziyaretgileri kendisine ¢ekebilmesi amacini tagidi. 1999 Marmara Depremi kentsel
doniisiime yonelik uygulamalarin hiz kazanmasina yol actig1 gibi kentsel doniisiim
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sOyleminin mesruiyet cercevesinin yeniden tanimlanmasinda da bir doniim noktasi
oldu. Bu tarih sonrasinda kentsel dontigiim sOyleminin 6nemli bilesenlerini dogal
afetler, daha spesifik olarak deprem risklerini ortadan kaldirma gerekliligi ve giivenlik
kaygisi olusturmaya basladi. Ulkenin yap1 stokunun afetler karsisinda dayaniksizlig
ve eskiligi hem genis ¢apli uygulamalara yonelimi kuvvetlendirdi hem de dontisiimiin
ivedilikle yapilmasi i¢in giiglii bir mesruiyet ¢ercevesi sundu.

Tiirkiye’ nin bu siiregteki bir 6zglinliigii kentsel arsa ve emlak piyasasinin sermaye
birikiminin 6nemli bir aract haline gelmesi ve insaat ve 6zelde konut sektoriiniin
ekonominin motoru olmasidir (Tekeli, 2012). Bu siiregte kentsel mekanin iiretiminde
devlet ve emlak gelistiriciler, biiylik yiikleniciler, banka ve finans kurumlar1 ve
merkezi/yerel yonetimler arasinda kurulan hegemonik kentli ittifak merkezi bir rol
oynad1 (Tiirkiin, 2011).

Neoliberal kentlesmenin temel bir niteligi devletin merkezde oldugu bir kentsel
gelisme yasanmasidir. Genel olarak emlak piyasasinin olusturulmasinda, denetiminde
ve dolayisiyla miilkiyet iliskilerinin bicimlenmesinde devletin oynadig1 rol kuzeyden
ayiran yoniinii kurdu. Bu kapsamda bir yandan Marmaray, iigiincli kprii, Avrasya
Tiineli, U¢lincli havaalan1 gibi biiylik 6l¢ekli kamu yatirimlary; 6te yandan kamu
arazilerinin emlak gelistiricilerine tahsisi ve “alan ilan1” yoluyla kamunun dogrudan
cesitli kentsel doniistim projelerini hayata gegirmesi emlak piyasasini ve miilkiyet
iliskilerini diizenleyen enstriimanlardir. Emlak gelistirmek i¢in yeni arazilerin tedariki
eski sanayi ve liman alanlarindan bagladi ve buradan tarihi merkezlere, 6zellikle rant
makasinin yiiksek oldugu gecekondu alanlarina yayildi. Tiirkiye’deki doniistimii
batidan ayristiran enformel alanlar da doniistimiin oncelikli tasfiye edilmesi gereken
alanlar1 oldu (Tekeli, 2012). 1980’11 yillarin ilk yarisinda imar aflar1 ile kentsel ranttan
pay alan eski gecekondu alanlarma ve sahiplerine yonelik yaklagim 1990’1 yillarin
ikinci yarisindan baslamak tizere 6zellikle 2000 sonras1 donemde degisti. 1980 oncesi
donemin popiilist ve himayeci siyaseti yerini bu alanlarin kenti saran bir ura benzetildigi
ve mutlaka doniistiiriilmesi gereken alanlar olarak tanimlandigi bir diskura ve tutuma
birakt:1 (Tiirkiin, 2015, s. 285-332). Bu ¢er¢evede enformel alanlarda yasayanlar daha
cok kentin disginda ve TOKI tarafindan yapilmis toplu konut alanlarina yerlesmeye
zorlandi. Ote yandan ozellikle tarihi merkezlerdeki yenileme ve doniisiim projeleri
lizerinden bir yandan biiyiik bir rant olusturulurken, diger yandan proje alanindaki
sakinler yerinden edildi, bor¢landirildi ve bu alanlar soylulastirilda.

Tiirkiye’de kentsel doniisiim projelerinin olduk¢a merkeziyet¢i ve emrivaki bir
stiregte hayata gegirilmekte oldugu soylenebilecektir (Tekeli, 2012). Bu kapsamda
ozellikle mevzuat diizenlemeleri 6nemli bir islev gordii. 2012 yilinda ¢ikarilan “6306
say1l1 Afet Riski Altindaki Alanlarin Dontistiiriilmesi Hakkinda Kanun™ bu ¢ercevede
orneklendirilebilir. Yasa ile olagan donem imar diizenlemelerinin {iistiinde bir statii
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taninarak aciliyet ve seferberlik hali pekistirildi. Bu kapsamda Yasa’nin 9. Maddesi
Imar Kanunundaki kisitlamalarin disinda tutuldu ve Orman Kanunu, Kiiltiir ve
Tabiat Varliklarin1 Koruma Kanunu, Kiy1 Kanunu, Turizm Tesvik Kanunu gibi ¢esitli
yasalarin uygulamalarini sinirlandirdi. Yasa hem Cevre ve Sehircilik Bakanligina
hem de TOKI’ye gayet merkezi bir rol tanimladi. Bakanlik riskli alanlardaki ve
rezerv yapi alanlarindaki uygulamalarda faydalanilmak tizere; 6zel kanunlar ile
ongoriilen alanlara iligskin olanlar da dahil, her tiir ve 6l¢ekteki planlama islemlerine
esas teskil edecek standartlar1 belirlemeye ve gerek goriilmesi halinde bu standartlari
plan kararlar ile tayin etmeye veya 0zel standartlar ihtiva eden planlar yapmaya,
onaylamaya ve kent tasarimlar1 hazirlamaya yetkili kilindi. 2012 yilinda getirilen
afet riskli alanlarin dontistiiriilmesi amacl yasa acele kamulastirma, kamulastirma,
riskli yap1 kararinda oy birligi ilkesinin aranmamasi, miilk sahiplerinin hak sahibi
kabul edilmesi ve onlarinda siirece plan onay1 sonrasi ancak katiliminin saglanmasi,
plan askiya c¢ikartma gibi imar planlama prosediirlerinin dislanmas1 gibi bir¢ok
mekanizma ile oldukca emrivaki ve merkeziyet¢i bir siire¢ getirdi.

Tirkiye’de neoliberal kentlesmenin bir 6zelliginin de gerek taban gerekse elit
enformelliginin devlet eliyle iiretilmesi oldugu ifade edilebilecektir. Doniisiimiin
biiylik oranda iist 6l¢ekli planlarin disinda gergeklesmesi kamunun sehri planlamasini
imkansizlastirirken, imar planlarinin belirledigi hakkin iizerinde fiili ger¢eklesmelerin
olmas1 ve yonetimlerce buna géz yumulmasi, kamuya ait arazilerin yine enformel
yollarla 6zel tasarruflara transferi bu kapsamda degerlendirilebilecek uygulamalardir.
Ote yandan yoksul mahallelerde politik himayecilik beklentisinin de daralmakla
birlikte varligini korudugu sdylenebilecektir. 2000 sonras1 donemde Tiirkiye 6rnegini
farklilagtiran bir baska konu yayginlagsan sosyal yardimlardir. Sosyal yardimlarin
biiytikliigii ve ihtiyag sahiplerinin fazlaligi yoksul kesimleri bunlar1 kaybetme
endisesiyle gerek yerel gerekse merkezi idare ile iligkilerinde onlar1 pasifiestiren ve
kolektif eylemden uzaklastiran bir tutuma sevk etmektedir.

2000 sonras1 donem ayni zamanda devlet odakli mega projelere, kentsel doniistim
uygulamalarinave onlariniirettigi soylulastirma, yerinden edilme gibisonuglariakarsi
kentsel hareketlerin, kent hakki taleplerinin de bigimlendigi bir donemdir. Bilindigi
gibi 1980 dncesinde genelde biiyiiksehirlerde ve dzelde Istanbul’da yerel siyaseti
“gecekondu hareketi” belirlemekteydi. 1980 sonrasinda ise ¢evre ve “kent hakki”
taleplerinin de gelistigi soylenebilecektir. Tekeli (2012) Tiirkiye’de kamu kesiminin
miidahaleleriyle yiiriitiilen kamu doniisiim projeleri konusunda biiyiik oranda islerin
ylriitilme bi¢cimine kars1 bir direng ortaya ¢iktig1 degerlendirmesindedir. Ona gore
bu direncin kaynaginda meslek odalari ve sivil toplum kuruluslarinin olusturdugu
ticlincti taraflar ve doniisiim projelerinden dogrudan etkilenen ve biiyiik kayip yasayan
gecekondu bolgesi sakinlerinin gergeklestirdigi direnisler bulunmaktadir (Tekeli,
2012). Bu kapsamda bugiline kadar gerceklestirilen kentsel doniisiim/yenileme
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uygulamalarinda direncin orgiitlenmesinde mahalle derneklerinin islev kazandigini
belirtelim.

Tiirkiye’de makro diizeyde mobilizasyonu engelleyen bir faktdr olarak devletin
siddete bagvurmasi bazi ¢calismalarda vurgulanmistir (Eraydin & Tasan-Kok, 2014).
Merkezi yonetim vatandaslarin rejim karsiti olmayan hareketlerine karst da oldukca
sert miidahaleler yapabilmektedir. Ozellikle son donemde ydnetimin dirence politik
bir alan agmamak konusunda ciddi 6nlemler ve cezalandiric1 diizenlemeler yaptigi
bilinmektedir ve bu kolektif eylemsizlik i¢in 6nemli bir neden olusturmaktadir.

Tozkoparan Orneginde Kolektif Eylemin Dinamikleri

Kentsel doniisiim alaninin konumu ve alanin statiisii. [stanbul es zamanli oldukca
genis alanlar1 kapsayan bir doniisiim yasamakta ve bu doniisiim bir yandan bireysel
kararlarin birikmesi ile diger yandan ise kamu onciiliigtinde gerceklesmektedir. Kamu
onciliigiindeki kentsel doniisiim alanlar1 ise en temelde kentsel doniisiim siirecinde
yikim tecriibesi yasamis olanlar ile doniisiime aday yerler olarak ayristirilabilmektedir
(Duman, 2015, s. 410). Tozkoparan kamunun onciiliiglinde kentsel doniisiime aday
bir sosyal konut alanidir.

Tozkoparan, Gilingoren ilgesine bagli on bir mahalleden biridir. Halihazirda
mahallenin mekansal bigimlenmesinde genis kamu arazileri etkili olmus ve insaat
alaninin %77’s1 bes katli sosyal konutlardan olusmustur. Bu nedenle de Giingéren
ilgesinin yap1 yogunlugunun en diisiik oldugu ve kisi basi 3.2 metrekareyle en
yiiksek yesil alana sahip mahallesi Tozkoparan’dir. Toplam 84 hektarlik bir alani
kapsayan Tozkoparan’in 58 hektarlik boliimii kentsel doniisiime konu olup, alanin
onceki statiisii 20.07.1966 tarihli 775 sayili Gecekondu Kanunu’na gore ilan edilmis
Gecekondu Onleme Bélgesidir. Proje alani igerisinde yaklasik 16.389 kisi yasamakta,
6351 hissedar bulunmaktadir (Harita 1).

Mahalle kuruldugu dénemde kentin disinda yer alirken kentin yatay biiyiimesi
sonucu kentin i¢cinde kalmistir. Eski Londra Asfalti ve E-5 karayoluna ¢ok yakin,
Zeytinburnu-Aksaray metro hattinin yani basinda, diger yaninda iiniversite Kampus
Alaninin bulundugu ulasilabilirligi oldukga yiiksek bir konumdadir. Bu yoniiyle de
yatirimcilar iginde oldukga cazip bir yerlesmedir.

Tozkoparan’in kentsel doniisiim alan1 olarak belirlenmesi farkli safahatlar gegirmis
olmakla birlikte Giingéren Belediyesinin aktif bir rol iistlendigi sdylenebilecektir.
Alanda Kentsel dontisiimiin baglangici 2008 yilina uzanmakta olup 2007 tarihli 5609
sayllt Gecekondu Kanunu’nda Degisiklik Yapilmasmna Dair Kanunla gecekondu
onleme bdlgesinde hak ve yetkileri TOK1’ye devredilmis ve buna istinaden 11.04.2008
tarihinde TOKI ile Giingoren Belediyesi arasinda bir protokol imzalanmustir.
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Harita 1. Tozkoparan kentsel doniisiim alani ve siirlar.

Gecekondu Onleme Bolgesinin kentsel yenileme alani olarak belirlenmesi 5216
sayili Biiyiiksehir Belediye Kanunu’nun 14. Maddesi ve 5369 sayili Kanun’un 73.
Maddesi uyarmnca 9.5.2008 tarithinde Biiyiiksehir Belediyesi karariyla olmustur.
Dontigiimiin temel sebebi depreme dayaniksiz konutlarin varligidir. Ancak yenileme
alani tarihi alanlar i¢in ¢ikarilmis 5366 sayili Kanuna gore yapildigindan mahallenin
durumu yasaya uygun olmamistir. Bu defa alanin 5393 sayili Kanunun 73. Maddesine
gore deprem nedeniyle kentsel doniisiim alani olarak ilan edilmesine karar verilmis
ve bu da ancak 2010 tarihli 5998 say1l1 Belediye Kanunu’nda degisiklik yapilmasi ile
miimkiin olmustur. Sonraki donemde Tozkoparan 6306 sayili Kanuna gore bu defa
Riskli Alan ilan edilmis ve bu statii 24.04.2013 tarih ve 28627 sayili Resmi Gazete’de
yaymmlanarak yiiriirlige girmistir (Unsal & Tiirkiin, 2014, s. 320-321). 30.05.2013
tarih ve 1870.5038 sayi1l1 yazi ile Cevre ve Sehircilik Bakanligi’ndan Riskli Alan i¢inde
yer alan Kamu Miilklerinin ve tescil dis1 alanlarm 6306 sayili Kanun’un 3. Maddesi
kapsaminda Belediyeye devredilmesi i¢in talepte bulunulmustur. 26.08.2013 tarih ve
2840.7499 sayil1 Belediye yazisi ile ise alana iligskin kamulastirma, satin alma, 6n alim
hakkini kullanma, insaat yapma, yaptirma, arsa paylarin belirleme gibi tiim yetkilerin
Giingoren Belediyesine verilmesi talebinde bulunulmus ve yetki Belediyeye verilmistir.

21 Mayis 2013’te Mahalle Dernegi Riskli Alan iptali i¢in Danistay’a bagvurmus
ve Danistay’in (14. Daire, e: 2013/5113, K: 2014/4480) karar1 ile Tozkoparan
Riskli Alan ilan1 iptal edilmistir. Cevre ve Sehircilik Bakanliginca bu karar temyize
gotiiriilmiistiir. 20 Eyliil 2016 tarihinde ise Danistay’1n karar1 dikkate almarak TOKI
tarafindan kentsel doniisiim projesi kapsaminda mevcut yapilarin risk durumlarinin
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tespiti, kiymet takdir raporlarinin giincellenmesi, hak sahipliligi goriismeleri ve tapu
devir islemlerinin yapilabilmesi i¢in ihale gergeklestirilmistir. Bu gelisme doniistimii
gerceklestirme konusunda kararlilig1 gostermektedir.

Gilingoren Belediyesi tarafindan hazirlanan taslak planda alandaki mevcut emsalin
(biiyiik oranda 0.6-1 ve 1.1-1.5 arasinda degismektedir) ytkseltilmesi (2.2), arazi
kullaniminda konut fonksiyonunun sosyal donat1 ve ticaret lehine azaltilmasi, 1.2
hektar olan ticari kullanimlarin 8-9 hektara, halihazirda 8.7 hektar olan yesil alanlar
dahil sosyal donati alaninin ise 18 hektara c¢ikarilmasi tasarlanmaktadir. Yap: net
yogunlugu ise 458 kisi/hektardan 880 kisi/hektara yiikselecektir.

Yontem

Orneklem

Tozkoparan'daki konut bdlgelerinin sosyolojik olarak da ayristigr varsayimina
dayali olarak 8 farkli konut tipi belirlenmis ve %95 giiven araliginda %35 hata
pay1 kabulii ile aragtirma evrenini temsil edecek sayida 6rneklem biiyiikligii tespit
edilmistir. Bu tiplerde yer alan bina sayilarinin toplam bina sayis1 i¢indeki oranlarina
gore anket dagilimi yapilmistir. Her bina tipinde sistematik tesadiifi 6rnek se¢imi ile
belirlenen sayida bireylerle goriismeler yapilmistir Anket uygulamasinda ayrica belli
kotalar uygulanmistir: Bunlar (i) kiracilik (%15), (i7) 2009 Mart yerel se¢imlerinin
partilere gore oy dagilim, (iii) ¢calisan kadin orani'dur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismadaki verilerin elde edilmesinde hem nicel hem de nitel teknikler
kullanilmistir. Kasim- Aralik 2013 tarihleri arasinda 639 kisi ile yiiz yiize goriisme
teknigiyle bir anket uygulamasi yapilmistir. Nicel veriler SPSS 16.0 programi
araciligiyla analiz edilmistir.

Ayrica anketlerin istatistiki analizi sonrasinda ise yazarlar tarafindan derinlemesine
miilakatlar yapilmistir. Bu ¢er¢evede konut ve isyeri sahipleri ile ayrica Mahalle
Dernegi, Belediye Baskani ve Tozkoparan Mahallesi muhtar1 ile derinlemesine
goriismeler gerceklestirilmistir. Ayrica TUIK istatistikleri, Belediye dokiimanlar1 ve
gazete haberleri kullanilmistir.

Bulgular

Tozkoparan Mahallesi Mekansal-Politik ve Sosyal Iliskileri
Tozkoparan devletin gelistirdigi bir alandir, kamu yoOnetiminin mahallenin
kurulusundan itibaren oynadig1 rol politik iligkilerin bi¢imlenmesinde onemlidir.
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Tarih¢esine bakildiginda 1950°li yillarda Edirnekapi, Topkapi, Ahirkapi’daki
gecekondularin yikimindan gelenlerin Menderes bloklarina yerlestirilmesiyle ilk
yerlesimin basladig1; devaminda Gecekondu Onleme Boélgesi olarak ilan edildigi
ve bu kapsamda gecekondusu yikilan ya da gecekonduda oturan ailelere arsa ya
da konut edinim imkan1 saglandig1 gériilmektedir (Unsal & Tiirkiin 2014, s. 318).
Bu ¢ergevedeki ilk uygulama Imar ve Iskdn Bakanliginca tedarik edilen 230 adet
niive konutlar ile baglamistir. Sosyal konutlar Emlak Bankasi’nin bir sirketi eliyle
gelistirilmeye devam etmistir. 1970°li yillarin ortalarinda ise Istanbul Belediyesi
calisanlart icin bloklar yapilmistir. Ayrica alanda Hali¢ diizenleme calismalar1 ve
Tarlabasi bulvarinin acilmasi sirasinda evleri kamulastirilanlara da ev verilmistir
(Unsal & Tiirkiin, 2014, s. 315-319). Yine 1987°de Ayvansaray, Balat, Fener,
Eyiip’teki yikimlardan gelenlerin yerlesmesi amaciyla 400 haneli bloklar yapilmustir.
310 konut ise Bayrampasa’daki tramvay yolu yapimi sirasinda konutlar1 yikilanlar
icin yapilmistir. Bunun disinda 1980 sonrasinda Ari Sitesi, Tunca Sitesi, Onur Sitesi
gibi kimi kooperatiflere Bakanlik¢a yer verilmistir.

Tozkoparan’a yerlesimin niteligi iki bakimdan 6nem tasimaktadir: Bunlardan
birincisi burada yasayanlarin beste birinden fazlasinin (%23,3) ge¢miste yikim ve
yeniden iskdn siirecine benzer bir tecriibeye sahip olmasidir. Ikincisi ise her ne kadar
bir gecekondu onleme bolgesi olsa ve yikim sonucu gelenler bulunsa da daha ¢ok
konut satin alma yoluyla olusmus olmasidir. Ev sahipligi oraninin oldukca yiiksek
(%380,3) oldugu Tozkoparan’da kiracilik 6zellikle 50-60 Haneliler ad1 verilen konut
bolgesi icinde yaygindir (%14,1). %5,3 oraninda ise bir akrabasinin evinde kira
vermeden oturan bir kesim vardir. Kiraciligin diisiikliigii ve tapu giivencesinin varligi
Tozkoparan’1 diger gecekondu alanlarindan ayiran bir niteligidir. Alanda farkli bina
tiplerine karsilik gelen dort ayri tip miilkiyet bigimi oldugu goriilmektedir. Bunlar
Kiiba Mahallesi adi verilen 220 yapidan olusan gecekondular, arsasi kendisine ait
biiylik oranda tek katli bahgeli niive konutlar, cogunlugu 5 katli sosyal konutlar ve
1980 sonrast gecekondu 6nleme bolgesi igerisinde yer almasina ragmen Bakanlik¢a
kooperatiflere satilan kooperatif konutlaridir. Konutlarin yaklasik ticte biri (%32,4)
50 metrekare altindadir. %42°si 50-75 metrekare, %18,2’si 76-100 metrekare olup,
kalan %7,4°1 100 metrekarenin tizerindeki dairelerden olusmaktadir. Konutlar kii¢lik
olmalarinin yaninda 200011 yillarin ortalarinda kentsel doniisiim sdylentisinin ortaya
cikmasiyla birlikte konutlarin onarilmasi ve tadilat isleri askiya alindigindan ciddi
anlamda yenilemeye ihtiya¢ duymaktadir.

Mahallenin miilkiyet 1iligkilerinin bi¢cimlenmesinde ve emlak piyasasinin
olusumunda baslangictan itibaren kamunun 6nemli bir islev gordiigii soylenebilecektir.
Mahallenin tarihsel olarak devlet tarafindan bir gecekondu 6nleme bolgesi olarak
kurulmas: sakinleri nezdinde edindigi mesruiyete isaret etmektedir. Ancak bugiin
devletin konumu daha da 6nem kazanmis durumdadir ¢linkii alan devletin Oncii
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rolii olmadan doniisebilecek durumda degildir. Bu ikinci yon ¢ok énemlidir ¢iinkii
konutlarin kii¢iikliigli, halihazirda orta sinifin bu yasam c¢evresine yonelmemis
olmas1 buranin bireysel kararlarla doniismesine engel olusturmakta ve parsellerin
birlestirilmesini ve bu baglamda da devletin 6zendirici diizenlemelerine ve
onciiliigiine ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica alandaki miilkiyet dagilimina bakildiginda
kamunun projede bir paydas olarak da 6nemli bir yeri oldugu da goriilmektedir.
Giingoren Belediyesinden alinan veriler ¢ergevesinde toplam 579.998 m? (58 ha)
olan alanin %46°s1 sahis (5871 adet), %45°1 Hazine arazisidir (336 adet). Ayrica 8062
m? Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’ne (116 adet), 4330 m? ISKi’ye (1 adet), 9462 m?
Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigiine (1 adet), 324 m? Eminonii Belediyesi’ne (22
adet) aittir. Kamunun sahip oldugu bu konum devleti/kamu kurumlarini hedefleyen
bir kolektif eylemde Tozkoparanlilar1 “beklemeye” ve “politik pasiflige” itmektedir.

Her ne kadar Tozkoparan baskaca gecekondu alanlar1 ve gecekondu onleme
bolgelerine nispetle daha miireffeh olsa da emekli yogunlugu, tek kisinin c¢alistig
aile yapisi1 gibi hususlar dikkate alindiginda alt-orta tabakanin yasadigi yoksul bir
mahalledir. %6 oraninda kamudan sosyal yardim alan bir kesim bulunmaktadir.
Tozkoparan’daki ailelerin %19,4’linde aktif olarak ¢alisan kimse bulunmamaktadir.
Bunun 9%16,1’1 emeklilerden olugsmaktadir. Ailelerin aylik toplam gelirlerine
bakildiginda %30’luk bir kesimin 1000 TL’den daha diistik bir gelire sahip oldugu
anlasilmaktadir. %43,8’lik kesim ise 1001-2000 TL aylik gelire sahiptir. 3000 ve
tizeri gelire sahip %8’lik bir kesim vardir. Hanelerin beste birinin iki kisi ve lizerinde
kisinin calistig aileler oldugu diisiiniildiigiinde elde edilen gelirin yiiksek olmadigi,
gelir yiiksekliginin ¢aligan sayis ile ilgili oldugu anlasilmaktadir. Ornegin aylik
geliri 3000TL ve iizeri olanlarin %66°s1, 5000 ve istli aylik gelir sahibi olan hane
halklarinin %61°1 dort-yedi kisiden olusmaktadir. Bu gelir seviyeleri sakinlerin
“rant makasi”nin yiiksek oldugu bu yerde yiiksek miktarda bir borclanmay1
kaldiramayacagini géstermektedir. Bor¢landirilma korkusu 6nemli bir kolektif eylem
dinamigi olabilecektir.

Proje alaninda 52 yas ve tizeri %31,8’lik bir kesim vardir ki gézlemlerimizin de
dogruladig1 gibi nispeten yash bir niifusu barindirmakta oldugu sdylenebilecektir.
Yasli niifusun fazlaligi hem mabhalle aidiyeti, mekéna baghlik ve sosyal iliskilerin
degismesi konusunda direng gosterebilecek bir kesime isaret ederken hem de kolektif
eylemlere katilimda daha muhafazakar bir tavrin olabilecegi konusunda da fikir
vermektedir.

Tozkoparan lise mezunu (%21,8), tiniversite mezunu (%12,5) oranlari ile insani
sermayesi yiiksek bir kentsel doniisiim mahallesi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
kadinlar agisindan da gecerli bir tespittir. Herhangi bir diplomaya sahip olmayan
kesimin %6 oraninda kalmasi da bu yorumu giiclendirmektedir. Egitim diizeyinin

590



Duman, Coskun / Politik Siire¢ Teorisi Cercevesinde Tozkoparan’da Kentsel Doniisiim Projesine Kars1 Kolektif Bir Eylemin...

yuksekligi iki 6nemli sonu¢ dogurmaktadir. Bunlardan birincisi sakinlerin kentsel
doniisiim projesine iliskin savlarimi temellendirme, karsi savlari anlayip karsit
yorumlayici ¢ergeveler olusturabilme imkani; ikincisi ise daha bireysellesmis hak
arama ve ¢Ozlimlere yonelme. Bunlardan ilki kolektif bir eylemi destekleyen bir
faktor iken ikincisi kolektif eylemden uzaklastiran bir dinamik olmaktadir.

Tozkoparan’da yasayanlar arasinda %10,2 oraninda Kiirt etnik kimligini tagiyan
vardir. Mezhepsel olarak ise %9,2 oraninda Safi, %6,9 oraninda ise Alevi varlig1 tespit
edilmistir. Bu iki veri Tozkoparan’in etnik ve mezhepsel olarak ¢esitlilik gosterse de
Tiirk Hanefi bir yerlesim olduguna isaret etmektedir. Ote yandan kendilerini siyasi
kimlik olarak nasil tanimladiklari sorusuna verilen cevaplardan da {igte birlik kesimin
solda, tigte birlik kesimin sagda ve iigte birinin ise sol ve sag1 kusatacak sekilde
kendisini demokrat olarak niteledigi tespit edilmistir. Politik tercihleri itibariyle
bakildiginda ise 2009 Yili Ilge Belediye Baskanlig1 segimlerinde?, CHP oy orani
yaklasik %42,5, AK Parti oy oran1 %37,7°dir. Se¢men sayisinin 15.535°¢ diistiigii
2014 belediye secimlerinde ise AKP oylarini artirarak %42,2’ye yiikselmis, CHP oy
orani ise %43,5 olmustur.’ Bu verilere gore on bir mahalleden olusan ve mevcut
belediyenin Ak Parti’de oldugu Giingoren karsisinda Tozkoparan mahallesinde
birinci parti CHP’dir. Bu itibarla politik tercih farklilagsmasinin muhalefet partilerinin
kullanabilecegi bir dinamik olarak devreye girebilecegi degerlendirilebilecektir.

Kolektif Eylem Dinamikleri: Politik Firsatlar ve Tehditler

Yerellikte mobilizasyonu saglayici politik firsatlar olarak iki dinamigin belirleyici
oldugu sdylenebilecektir. Bunlardan birincisi projenin uygulanma big¢imidir. Digerini
ise kamu otoritesinin kolektif eyleme kars1 tepkileri olusturmaktadir. Ote yandan
yerel yonetime yetki devri ve politik himayecilik tehdit olarak degerlendirilmektedir.

Istanbul’da kentsel déniisiim projelerinin genel olarak uygulanma bigiminin
merkeziyetci ve emrivaki oldugunu belirtmistik. Glingoren belediyesinin Tozkoparan
kentsel doniisiim projesini uygulama bi¢imi de benzer olumsuzluklarla maluldiir.
Gilingoren Belediyesi 2009 yilindaki yerel secimlere 2008’de baslayan kentsel
doniisiim tartismalar1 ve muhalefeti ile girmis, 2014 se¢im doneminde belediye ve

4 17.183 se¢gmenin kayith oldugu, 13.402’sinin oy verdigi ve 12.935 oyun gecerli kabul edildigi Tozkoparan’da
CHP 5508, AK Parti 4884, DTP 528, MHP 849 oy almistir. 2014 yili Belediye Bagkanligi secimlerinde ise
secmen sayis1 15.535”e diigmiis ve 13.089 oy gegerli sayilmis olup, AK Parti 5524, CHP 5693, MHP 756, HDP
572 oy almistr.

516.441 se¢menin bulundugu ve 13.747 oyun gegerli sayildigr 2011 yili genel se¢imlerinde ise iki se¢im
bolgesine boliinmiis olan Giingéren’in birinci se¢im bolgesinde yer alan Tozkoparan’da AK Parti 6503,
CHP 4810, MHP 1246 oy almistir. Buna gére AK Parti’nin oy oram1 %47,3’e yiikselmis, CHP’nin ise %35’¢e
gerilemistir. 2015 7 Haziran se¢imlerinde AK Parti 4449, CHP 4147, MHP 1391, HDP 1341 oy almistir (15349
secmen, 12353 gegerli oy). Oy oranlart AK Parti %36, CHP %33,6, HDP %10,8, MHP %10,9°dur. 2015 yili
Kasim segimlerinde ise (15.181 segmen 12.879 gegerli oy) AK Parti 5678, CHP 4557, HDP 1146, MHP 1211
oy almig olup, oy oranlari sirasiyla %44,1, CHP %35,4, HDP %8.,9, MHP %9,4 olarak gergeklesmistir.
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talep sakinleri arasinda ¢ekisme kesiflesmistir. Belediye ayn1 donemde bir yandan
mahalle dernegini gayr1 mesrulastirma stratejisi giiderken, diger yandan da mahalle
sakinleri ile bilgilendirici yeni bir iletisim bigimi kurmustur. Bu ¢cer¢evede belediyenin
zaman igerisinde farklilasan bir tutum sergiledigi de tespit edilmektedir. Neticede
politik siire¢ aktorlerin davraniglarinca belirlenen dinamik bir siirectir.

Belirsizlik - bilgisizlik ve tepeden proje yonetimi. Onceki kisimda kisaca aktarildig
gibi Tozkoparan’daki kentsel doniisiim alaninimn statiisiiniin belirlenmesine dair siire¢
belirsizliklerle dolu ilerlemekte ve zaman zaman akamete ugramaktadir. Alanin statiisti
mahalle dernegince politik ¢ekismenin konusu yapilmis ve bunda da olumlu bir sonug
alinmustir. Ancak hentiz hukuki siireg devam etmektedir ve bu durum mahalle sakinlerinin
ve lglincli taraflarin siirece ilgisini dagitmaktadir. Hatta bazi goriismeciler kentsel
dontisiimiin gergeklestirilecegine dair ciddi bir giivensizlik beslemektedir.

Arastirmanin yapildig: tarihte mahalle sakinleri kentsel dontisiim projesi hakkinda
bilgi sahibi olmamalarindan, diyalogsuzluktan ve seffaf bir siire¢ islememesinden
cokgasikayetetmekteydiler. Sakinlerin %39,1’ikentsel donlisimden haberdar degildir.
Haberdar olanlar ise iki ana kanaldan bilgi aliyor goziikmektedir. Bu kanallardan ilki
komsular (%22,4), ikincisi ise medya (%22,1) olmaktadir. Belediyeden bilgi alanlarin
oran1 %9,4’tlir. Mahalle derneginden bilgilendirilenlerin orani %4,4 tiir.

Siirece iliskin resmi kanallardan bilgi verilmemesi ya da ¢eliskili bilgiler
kaygi diizeyini artirmaktadir. Bu kaygi yerelde soylentilerin dolasima girmesi ve
yayilmasi ile ¢ogalmaktadir. Bir gdriismeci “kentsel doniisiim i¢in buraya TOKI mi
girecek, KIPTAS [Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin sirketi] m1 girecek, belediye
yandas miiteahhitlere mi verecek bir bilginiz var mi1 yani?” seklinde bu belirsizligi
vurgulamistir (Besim Babhsi, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014).Yapilan miilakatlar
cercevesinde; (i) alanin statiisii hakkinda biiyiik bir belirsizlik oldugu ve sakinlerin
alandaki yetkili idareyi dahi bilmedikleri, (if) Sakinlerin belediyenin verdigi karisik
bilgiler ve vermedigi bilgiler neticesinde doniisiim alani sinirin1 sorguladiklari; bu
cercevede 1980 Oncesi yapilarla m1 sinirlt kalacagi yoksa tiim gecekondu onleme
bolgesini mi igerecedi yahut onleme bolgesi sinirlarini asarak kooperatiflerin yer
aldig1 bolgenin de siir i¢inde yer alip almadig1 ve en nihayet yan yana iki parselden
biri siirin i¢inde iken digerinin neden siirin iginde olmadiginin soruldugu, (ii7)
kimle ve nasil bir proje yapilacagiin bilinmedigi ve (iv) hak sahipliliginin nasil
belirlenecegine iliskin belediyenin higbir bilgi vermedigi tespit edilmistir.

Diger yandan Belediye mahalledeki hak sahiplerinin tespiti, yasayanlarin ekonomik
ve sosyal profilinin olusturulmasi ve kentsel tasarim projelerinin hazirlanmasi igin 6zel
bir firma ile anlagmis ve bu firma eliyle sakinlere anket dagitimi yapilmistir. Mahalle
Derneginin kurucularindan Omer Kirisci ve Dernegin aylik yayin organinin imtiyaz
sahibi Oznur Ozden bu uygulamanin; miilkiyet ve gelire iliskin sorulan sorular ve
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tapu 0rneklerinin istenmesinin sakinleri oldukca rahatsiz ettigini ifade etmislerdir. Bu
rahatsizlik mobilizasyonu da baglatmistir. Mahallenin bazi sakinlerince bir toplanti
cagris1 yapilmis ve 100 kisinin katildig1 bir toplant1 tertip edilmistir. Sonrasinda ise
kahve, bina ve cesitli ev toplantilar1 baslamis ve Tozkoparan Halk Birligi adinda bir
hareket olusmustur (Unsal & Tiirkiin, 2014, s. 328). Bu hareket daha sonra Dernek
catist altinda kurumsallasmistur.

Doniisiim alani ilanindan baslayan ve proje uygulamasina kadar uzanan bu
belirsizlikler Kuyucu’nun iddia ettigi gibi devletin ve kamu gorevlilerinin sakinleri
hem tehdit edecekleri hem de himaye edecekleri bir silah olarak kullanmalarina
olanak sunmaktadir (Kuyucu, 2014, s. 83). Diger yandan bu belirsizlik ve bilgi
yoklugu Tozkoparan mahalle dernegince de orgiitlenmek ve birlikte hareket etmek
icin de kullanilmaktadir. Neticede bilgi yoklugu yeni konutlarini nasil edinecekleri,
bor¢landirilma, yerinden olma ile ilgili kaygilart cogaltmaktadir. Yerel direng
biirokratik, seffaf olmayan bu siirecten etkilenmektedir. Nitekim Gezi Olaylarinin
yasandig1 siirecte burada izlenen repertuari tekrarlayarak 15 Haziran 2013 tarihinde
ellerinde tencere ve tavalar, 1s1kli maytaplar ve mesalelerle 20-25 yaslarindaki
200-300 geng belediyeyi protesto yiiriiyiisii gerceklestirmistir (Oncii, 2013). Bu
ylirliyiisiin temel sebebi de belediyeden ne yapilacagina dair bilgi alamamalar ve
bu bilgisizligin “bir yiiklenicinin alana g6z diktigi”, “deprem bahanesiyle evlerinin
yikilacag1”, “genis kamu arazileri nedeniyle mahallenin rant kapisi1 gorildigi”,
“Sulukule’de oldugu gibi yerlerinden edilecekleri” seklinde cesitli kaygilar1 ve
sOylentileri biiylitmesidir.

Bubaglamda 6nemli konulardan biri kentsel doniisiim siirecinin demokratik sekilde
ylriitilmesine doniik talebin ne derece kuvvetli oldugudur. Saha arastirmasinda
goriismecilerin dortte licli “Sizin i¢in kentsel doniisiim siirecinin demokratik ve
katilimct sekilde yiiriitiillmesi ne derece onemlidir?” sorusuna 1’den 10’a kadar
uzanan Ol¢ekte 10 puan vermislerdir. 1-4 puan verenlerin oran1 %5’°te kalmistir. Bu
veri kapsaminda projenin tepeden inme bir anlayisla gerceklestirilmesinin ¢ekismeci
siyasetin Oonemli bir dinamigi olacagi beklenebilecektir. Diger yandan kentsel
doniistimiin hak kaybi ve magduriyet yaratacagini diistinenlerin biiyiik cogunlugu
belediye kararlar1 iizerinde bir etkisi olmadigimi diisiinenlerdir. Bu cergevede
belediyenin bundan sonraki siirecte demokratik ya da anti demokratik bir tutum
almasinin ¢ekismeci siyasetin ¢ergevesini etkileyecegi agiktir.

Kentsel doniisiim siirecinin baglamasi ile birlikte sosyal konutlarin bina disindaki
alanlariin TOKI’ye devredilmis olmas1 da sakinler ve belediye arasindaki iliskileri
tanzim edici niteliktedir: Clinkii bu devirle birlikte bu tiir yap1 ve daire sahipleri
“isgalci” sayilmis ve kendilerinden “ecrimisil” 6demeleri talep edilmistir. Yoksul
mahalle sakinleri i¢in isgale binaen talep edilen bu ecrimisilleri 6demek ciddi bir yiik
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olusturmus, belediyenin bu tavri sakinler tizerinde bir baski aracina doniismiistiir.
Belediyenin hak sahipligine iliskin 6l¢iitleri aciklamamasi ve mahalledeki miilkiyet
farklilagmasin1 birlikte hareketi engelleyici diger bir yontem olarak karsimiza
ctkmaktadir. Ayrica belediye doniisiim siirecinde bireysellestirilmis miizakereler ve
muhatapliklar kurmak istemekte ve toplu goriismelerden kacinmaktadir. Sakinleri
proje ve uygulamasi hakkinda karanlikta tutmakla ve bireysellestirilmis pazarliklar
yiirtitmekle kolektif eylem ithtimalini sinirlandirmaktadir.

Bilindigi gibi politik otoriteler dirence kars1 manipiilasyon, karsit cerceveleme,
bastirma, reform, ya da havug-sopa gibi c¢esitli reaksiyon bilesimlerini
kullanabilmektedirler. 2008-2014 doneminde Giingdren Belediyesinin belirsizligi,
tepeden ve gizli bir proje yonetimini tercih ettigi ve bu siirecte sakinleri baski
altina alan bir tutum gelistirdigi sOylenebilecektir. 2014 ve sonrast donemde
ise belediyenin lic onemli reaksiyonundan bahsetmek olanakli goziikmektedir.
Bunlardan birincisi bilgisizlik ya da ¢eliskili bilgiden kaynakli endiseleri gidermek
amactyla Agustos 2014 tarihinde Tozkoparan Bilgilendirme Ofisi (TOBIM) adi
verilen bir merkezin Belediye tarafindan kurulmasidir. Kurumsal bilgilenme
siirecinin sikayetleri azaltici etkide bulunabildigi gibi bilgiler ¢ercevesinde karsi
fikirlerin ve tepkilerini gelistirebilmesi bakimindan mahalle dernegi iginde bir
firsat olusturdugu ongoriilebilecektir. Ikinci reaksiyon Tozkoparan sakinlerinin
hem yerinden edilme endiselerini hem de bireysel-rasyonel ¢ikar temelli taleplerini
kusatan karsi sOylemsel g¢ergeve kurmaktir. Miilkiyet farklilagsmasi ve kentsel
doniisiim projesinin duyulmasi ile birlikte olusan spekiilatif emlak piyasasinda
ciddi bir degisim degeri elde etmenin olanakli hale gelmesi bu tavr1 desteklemistir.
Bu baglamda “konutlarin misli misli deger kazanacag1”, “metrekareye metrekare
verilecegi” ve “yerinde doniisiim” sdylemlerinin alti ¢izilmelidir. Belediyeniniigiincii
reaksiyonu ise direnci Orgiitleyenleri muhatap almamak, gayr1 mesrulastirmak ve
Tozkoparan’in ¢agdas ve konforlu bir hayata kavusmasini engelleyenler olarak
konumlandirmaktir.

2014 yili se¢imleri dncesinde belediye ve dernek arasindaki ¢ekisme kesiflesmis
ve belediyece Tozkoparan Dernegi ve liyeleri yerel secim afislerinde agik¢a hedef
alimmustir (Radikal, 27 Mart 2014). Bu cercevede “Depreme dayanikli evlerinizin
olmasini engelleyen ‘istemeziikgiileri’ goriin” ve “Kentin mimarisinin saglikli
dontigiimiinii engelleyen ‘istemeziikgiileri’ goriin” seklinde afisler yaptirilmstr.
Ayrica afiste dava aganlarin imzalarinin da oldugu dava dilekgesine yer verilmistir.
Benzer sekilde Dernek tyeleri iktidar eliyle kendilerinin komsular: ile aralarinin
bozulduguna isaret etmistir. Bunda 6zellikle belediye ya da merkezi kurumlar adina
daha cok parti teskilatlarinin stirece miidahil olmasina dikkat ¢ekilmistir.

Mahallemizde iktidar tizerinden yiiriitiilen calismalar iizerinden ¢ok ciddi gerginlikler
yasanityor. Mevcut komsuluk iligkilerini bozan ¢ok onemli faktorler var. Ben alti kez
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ihbar edildim terérist diye ve beni ihbar eden hem hemsehrim... kentsel dontisim
miicadelesinde, miidahalesinde diyelim, burada belediyelerden daha fazla parti teskilatlari,
cevre sehircilik bakanliginin ya da bagbakanligin temsilcisi gibi davraniyor, ¢aligmalari o
yonde yapiyorlar... Komsuluk iliskilerini de bozan en énemli faktdr bu... (Necati Demirci,
kisisel goriisme, 20 Ocak 2014)

Yakin donemde mahallede ayrica yeni bir dernek kurulmasi s6z konusu olmustur.
Yeni kurulan Tozkoparan Gelistirme ve Gilizellestirme Derneginin daha ¢ok belediye
cizgisine yakin oldugu ve benzer sdylemi paylastigi anlasilmaktadir. Nitekim
yeni kurulan Dernegin amacin1 Baskan Sami Oztiirk sdyle ortaya koymaktadir:
“Kurumlarla sakinler arasindaki anlagmazliklar1 bitirmek. .. Tozkoparan’in degisimi,
gelisimi, kalkinmasi amacryla sakinleri bilinglendirmek” (Giingdrenin Sesi, 16 Aralik
2015). Orgiitlii miicadelenin tastyicisi olabilecek mahalle derneginin belediyece gayri
mesrulastirilmasi ve mahallede iki ayr1 dernek olusmasinin desteklenmesi biitiinltikli
bir kolektif hareketi engelleyici sonuglar iiretebilecektir. Yeni dernek ile kamu
otoritesi arasinda nasil bir iligki kurulacagi da tayin edici faktorlerden biri olacaktir.

Yerel yonetime yetki devri ve politik himayecilik. Kentsel doniisiimiin
ylriitilmesinin merkezi yonetimce Gilingoren Belediyesi’ne devredilmesi ve plan
yapimi, kamulastirma, hak sahipliginin tespiti gibi temel tiim konularda belediyenin
yetkili olmasi1 diger merkeziyet¢i doniisiim uygulamalarindan farkliligi kurmaktadir.
Glingoren Belediyesi merkezi yonetimle ayni partinin elinde olup, merkezi yonetimin
belediyenin islerini kolaylastirmak i¢in gerekli kolayliklar1 ve imkanlar1 sagladig:
sOylenebilecektir. Belediyenin merkezi yonetimle ayni siyasi partiden olmasi ona
projeyi uygulayabilme gili¢ ve kararliligi saglamaktadir. Yetkinin bu boliistimii bir
yandan sec¢im baskisi ile belediyeyi sikayetlere daha duyarli kilmakta, diger yandan
kentsel dontisiime karsi kolektif eylem ve mobilizasyonu da sinirlandirict etkide
bulunmaktadir. Kolektif eylemi g¢ergevelendirecek bir baska konuda sakinlerin
belediyeye yaklasiminda ortaya g¢ikmaktadir: Belediye diger kurumlara nispetle
onemli oranda mahalledeki sorunlar1 c¢ozebilecek bir kurum olarak goriilmekte;
erisilebilir ve giivenilir bulunmaktadir.

Saha arastirmasinda katilanlara genel olarak kurumlara giiven diizeyi sorulmustur.
Bu kurumlardan en oOnemlisi Belediye Baskani ve Belediye olup, sakinlerin
bu kurumlara merkezi yonetim kurumlar1 olan TOKI ve Cevre ve Sehircilik
Bakanligindan, meslek odasi, muhalefet partileri ve mahalle derneginden daha fazla
giivendikleri 6l¢iilmistiir. Yerel yonetime duyulan giiven bir yonden kurumun teknik
icra kabiliyetine ve alani daha iyi bilmesinden kaynakli sorun ¢ézme kapasitesine
duyulan bir giivendir, diger yonden de hakkinin korunmasina duyulan giivendir.
Nitekim “Mabhalleye iliskin sorunlar1 belediye ¢ozebilir” Onermesine “kismen”
veya “tamamen” katilanlarin oranm1 %71,5’tir. Belediyeye duyulan giivenin ayni
zamanda erisilebilirlige ve 1950-80 doneminde egemen olan kayirmaci-kollayici
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iliskilerin devam etmesi ihtimaline binaen bicimlendigi de dikkate alinmas1 gereken
bir konudur. Erisilebilirlik kentsel doniisiimde hak kaybi ve magduriyet olusacagi
degerlendirmesini azaltan etkide bulunmaktadir. Himayeci iligkiler bundan
yararlananlara maddi kazanglar saglamakta ve otoriter rejimler altinda gereksiz
riskler almaktan onlar1 alikoymaktadir. Sahada kentsel doniisiim siirecinde haklarini
koruma konusunda “belediyedeki tanmidiklarina” giivenenlerin orani1 (%21,7)
ilkedeki himayeci isleyise isaret etmektedir. Himayeci iliskilerin kopmasi ve bu
yolla elde edilebilecek kazanglarin gerceklesmemesinin diger bir ifadeyle geleneksel
kayirmaci iligkilerin ve bireysel erisimlerin tilkenmesinin kentsel dontisiime direncte
yeni firsatlar dogurup dogurmayacagi iizerinde diisiinmeyi hakkeden bir soru
mahiyetindedir (Auyero, 1999; Auyero ve ark., 2009, s. 7; Bayat, 2002).

Politik slire¢ modelinin kolektif eylem ve mobilizasyonda iki unsuru vurguladigi
hatirlanacaktir. Birincisi kentsel dontisiimiin adaletli ger¢eklesmeyecegi yontindeki
bireysel algi, ikincisi ¢esitli direng bigimleri i¢in gerekli yapisal ve nesnel kosullara
sahip olarak bir degisim yaratacagina dair etkililik algisina sahip olmak. Birinci
durumla ilgili olarak saha arastirmasindan elde edilen veri oldukga ¢arpicidir. Buna
gore kentsel dontisiim kapsaminda hakkin korunmasi i¢in alinan pozisyonlar itibariyle
bir sorgulama yapildiginda Tozkoparan sakinlerinin yaridan fazlasinin (%51)
“bagkalari ile gii¢ birligine gitmezsek haklarimizi koruyamay1z” degerlendirmesinde
olduklar1 goriilmektedir. “Memlekette hukuk var ve belediye zaten hakkimizi korur”
gorilisiinde olanlarin orant %20,5tir. “Kendim ¢abalamazsam hakkim korunmaz”
diisiincesinde olan kesimin orani ise %28,5’tir. Bu itibarla esasen sakinlerin agirlikli
cogunlugu bireysel ya da kolektif bir miicadele yiiriitiilerek hakkinin korunacagi
degerlendirmesindedir. Bu sebeple “hak kayb1” yasanmasi ya da “adaletli” yonetim
sergilenmemesinin 6nemli bir mobilizasyon kaynag1 olacagi degerlendirilmektedir.
Ikinci konu ile ilgili olarak ise Tozkoparan drneginden bagimsiz olarak toplumda
sert devlet uygulamalar1 karsisinda bir seyin degistirilebilecegine dair umudun ¢ok
zayifladig1, Tozkoparan drneginde ise sakinlerin yoksulluklarinin da buna eklendigi
ifade edilmektedir (Asuman Tirkiin, kisisel goriisme, 12 Ocak 2016). Nitekim
belediye kararlar1 iizerinde bir etkisi bulunmadigini diisiinenlerin orani1 oldukc¢a
yliksektir bu da kolektif eyleme ve mobilizasyona ket vurucu bir nitelik tasimaktadir.
Bilindigi gibi kolektif olarak harekete ge¢mek degistirme imkanini gorebilmekle
yakindan ilgilidir. Higbir seyin degismeyecegi duygusunda olanlarin bu ydnde
davranmasi da beklenmemektedir.

Burada kentsel gelisme-rant maksimizasyonu ve yerinden edilme iliskisinin
sakinleri mobilizasyona daha motive edici olup olmadiginmi tartigmak anlamlidir.
Tozkoparan’da heniiz bir yerinden edilme olgusu yasanmadigini, sakinlerin bir yikim
tecriibesi ile karsilasmadiklarini belirtelim. Yakin bir tehdidin olmamasi1 kolektif
eylemi ve mobilizasyonu engelleyen bir mahiyet tagimaktadir. Se¢im sonuglari
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tizerinden bir degerlendirme yapmak bu baglamda onemli olabilecektir: 2008
yilindan itibaren baslayan kentsel doniisiim tartismalar1 ve miicadelesinde mahallede
AK Parti’nin oy oranlarini artirmasi dikkatle degerlendirilmesi gereken bir veridir.
Yerel se¢cimlerde oy verme davranisinin kentsel dontistimden ne derece etkilendigi
Olclilemese de yapilan saha arastirmasinda kentsel doniisiimiin gerekliligine inanan
kesimin yiiksek oldugu (%86,7) ve belediyenin dncelikli hizmeti olarak gorildiigii
(%73,4) tespit edilmistir. Nisan 2009 yilinda yapilan bagka bir arastirmada ise kentsel
doniisiim konusunda goriismecilerin %61,5’inin olumsuz yaklastig1 belirlenmistir
(Unsal ve Tiirkiin, 2014, s. 324). Bu veriler kentsel doniisiim siirecinin mahalle
sakinlerinin oy verme davranisini olumsuz sekilde etkilemedigini sdylemeyi olanakl
kilmaktadir. Ancak heniiz yikim siirecinin baglamamis olmasinin bu sonugta etkili
oldugu disiiniilebilecektir. Nitekim kentsel doniislimiin tamamlandig1 baska bazi
orneklerde oy kayiplar1 ve yerel yonetimlerin segimlerde el degistirmesi s6z konusu
olmus, yikim ve yerinden edilme uygulamalarinda siireci yoneten merkezi kurumlara
ve belediyelere gilivenin azaldigi tespit edilmistir (Duman, 2015, s. 410-422). Bu
kapsamda Tozkoparan’da dikkatle degerlendirilmesi gereken bir konu sakinlerin
mabhalle aidiyetinin yiiksek olmasidir. Sakinlerin %81,8’1 bu mahallede yagamaktan
memnundur ve mahalleden tasinmak istemeyenlerin oram1 %71,7 dir.ikinci konu
ise sakinlerin beste birinin (%18,6) ¢alisma yerinin yine Merter, Tozkoparan ve
Glingdren olmasidir. Bu nedenle doniisiim ayn1 zamanda isyeri-konut iligkisinin de
degisime ugramasi anlamina gelecektir. Bu ¢er¢evede yerinden etme mobilizasyon
tiretmesi muhtemel bir dinamik olarak goéziikmektedir.

Mobilize Edici Yapilar-Siirecler ve Yorumlayici Cerceveler

Mahalle aidiyeti. Mobilizasyonun oncelikle cari sosyal iliskiler ve aglar iizerine
bina edilecegi bilinmektedir. Sakinler arasindaki yiiksek giiven diizeyi kolektif
eylemi belirleyen 6nemli bir faktordiir.

Tozkoparan’da miilk sahiplerinin 6nemli bir kismi sosyallesmelerinin biiyiik
oranda mahallede gerceklestigini ifade etmisler ve yogun sosyal aglarin karsilikli
yardim ag1 olarak c¢alistigindan da bahsetmislerdir. Konutlarin kiictikliigi de dis
mekan ve kamusal alan kullanimini artiran bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Emekli ve yasli oraninin da yiiksek oldugu mahallede ¢alisma zamani diginda kalan
hayat daha ¢ok mahallede gecirilmekte ve mahallede kiraciligin nispeten diigiik
olmasi ve mahallede uzun siireli kalis mahalle i¢i sosyal iligkileri kuvvetlendirmis
goziikmektedir.

Mahalle Muhtar1 “Tozkoparan bir cumhuriyet gibidir. Yani tek cumhuriyet gibidir.
Burada birlikte hareket ederler. Bir koy havasini andirir. Yiizde sekseni birbirini
cok 1yi tanir... Yani Oyle bi zaman geldigi zaman, ihtiya¢ durumunda tek govde, tek
viicut halinde bir mahalle...” (Selahattin Caylan, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014)
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seklinde Tozkoparan’in mahalle kimligine verdigi dnemin ve birlikte hareket etme
potansiyelinin altin1 ¢izmistir. Benzer sekilde bir bagka goriismeci sosyal hayati
ve mahallelinin birbirine giivenini sdyle anlatmaktadir: “Burada komsuluklar ¢ok
giizeldir. Herkes kapisin1 ¢ekip de yanindakini tanimamazlik diye bir sey yok. Biz
birbirimize teklifsiz girip ¢ikan insanlariz. Bizim burada bir de su var, 60 Haneler’de,
bizim yazin kapilarimiz hi¢ kilitlenmez. Herkesin kapisi agik, perde gerili, hep
birlikte koridorlarda otururuz” (Sengiil Hanim, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014).
Zaten “Kendimi Tozkoparan’a ait goriiyorum” diyenlerin oran1 da ¢ok ytiksektir
(Kendisini higbir sekilde Tozkoparan’a ait gormeyen kesimin orani1 %12,5).

Kuvvetli sosyal iliskiler ve sakinler arasinda giiven kolektif bir eylemin
bicimlenmesinde belirleyici bir unsur olabilmektedir (Tarrow, 1994). Mahallelilik
bilinci ve kuvvetli sosyal iligkilerin esas olarak mekanin kullanim degerini talep
eden mobilizasyonlara yol actig1 ¢esitli calismalarda ortaya konmustur (Boyte, 1980;
Plotkin 1987). Batida 1950-1970 doneminde yoksullar1 ve is¢i sinifini merkezin
disia ¢ikartmak amacl kentsel yenilemelere ve yikimlara karst mekanin kullanim
degerini talep eden topluluk orgiitleri/mahalle dernekleri kurulmustur. Sulukule ve
Tarlabasi’nda yapilan doniisiimlerde direncin 6rgiitlenmesinde itici giiclerden birinin
de mabhallelilik oldugu ¢esitli calismalarda ortaya konmaktadir (Lelandais, 2014).
Bu ornekte de kentsel doniisiim projesi nedeniyle bu tiirden bir mekénsal aidiyet
ve kendini tanimlama tehdit altindadir. Bu c¢ercevede de Tozkoparan mahallesinde
de “mevcut sosyal baglarin” mahalle derneginin kurulusunda islev gordiigii ifade
edilebilecektir.

Mahalle aidiyeti ve sosyal iliskilerini kirabilecek bir dinamik olarak belediyenin
tutumu bir onceki boliimde aktarilmisti. Bu baglamda ayrica miilkiyet iliskileri
temelinde c¢ikar ve motivasyonun ne derece bdliinebilecegi tartisilabilecektir.
Mahallede yer alan niive konutlarin miistakil, kendilerine ait biiyiik arsalarinin olmasi,
sosyal konutlarin bina ile siirli bir miilkiyetlerinin olmasi (bina dis1 ortak kullanim
alanlar1 TOKI’ye devredilmistir) ve gecekondu alanlarinin bir kisminin tapulu, bir
kisminin hisseli tapulu bir kisminin ise tapu tahsis belgeli olmas1 gibi miilkiyetteki
cesitlenme hak sahipligi konusunda da hem idarede bir karmasa yaratmakta hem
de sakinlerin birlikte hareket etmesini énlemeye olanak sunmaktadir. Ornegin niive
konutlarinda daha &nce Ankara Tiim Insaat Miiteahhitleri Konfederasyon baskani ile
pazarlik yapildigi ve 110 metrekare i¢in iki daire istendigi belirtilmektedir (Ali Altun,
kisisel goriisme, 20 Ocak 2014). Doniisiim alaninda hak sahipligine esas olusturacak
bu miilkiyet ayrismasi, hak sahipliliginin belirsiz birakildigi cari durumda sakinlerin
birlikte hareket etmesini zorlagtirmaktadir.

Mahallede ayrica miilkiyet temelinde birbirine yonelen olumsuz duygular,
algilamalar ve yaftalamalar da dolasimdadir. Mahallenin kendi ig¢inde birincisi
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Bakanlik tarafindan gecekondu 6nleme bolgesi olmasina ragmen kooperatiflere
yer tahsis edilmesi nedeniyle kooperatif temelli miilk sahiplerine karsi bir haksiz
el koyma algis1 vardir. Ikincisi ise sinirli da olsa Kiiba mahallesine yonelik bir
damgalama oldugu anlasilmistir. Kiiba Mahallesi “dogulularin yasadigi, isgal
edilmis, uyusturucu kullaniminin oldugu bir yer” olarak degerlendirilmektedir. Bazi
gorliismeciler Kiiba mahallesinin kriminalize bir alan oldugunu, bugiin dyle olmasa
da “hatta ge¢cmiste polisin giremedigi bir yer” oldugunu ifade etmislerdir. Esasen
Kiiba Mahallesi anket uygulamasi sirasinda en rahat girilen ve sorulara cevap alinan
bir yerdi. Derinlemesine goriigmede Kiiba mahallesine doniik damgalamanin bir
kaynaginin siyasi nitelik tagidig1 ifade edilmistir (Necati Demirci, kisisel goriisme,
20 Ocak 2014). Tozkoparan sakinlerinin bir kisminin doniisiim alani igerisinde yer
alan Kiiba Mahallesinin durumunu kendi mesruiyetini ve hak talebini kurmak ig¢in
damgaladigin1 soylemek daha dogru olacaktir. Doniistim alaninin belli parsellerinin
ve sakinlerinin mahallenin kendi iginden damgalanmas1 mobilizasyonu engelleyici
bir islev gorebilecektir.

Doniistim siireci basladigindan itibaren mahallede spekiilatif bir konut piyasasi
olusmustur. Bu durum gazetelerin emlak ilanlarindan ve sakinlerin el degistirmelere
iliskin anlattiklarindan anlasilmaktadir. 2009°da 35 bin TL olan 1+1 konutlar
kentsel doniistim haberleri ve siireci ile 120bin TL olmustur. 2+1 daireler 160 bin
TL olmustur. Spekiilatif konut piyasasinin olusumu sakinlerde evlerinin degerinin
artacagina ve artik nispeten azalan kentsel ranttan pay alacaklarina dair beklentiyi
artirmistir. Diger yandan konutlar ¢ok kiiciiktiir ve yenilenme ihtiyact yiiksektir.
Tozkoparan’da goriisiilen sakinlerin en biiylik sikayetleri kendi c¢ocuklarinin
Tozkoparan’da ve oldukca kiiciik evlerde yasamak istememeleri nedeniyle
ayrilmalaridir. Bu nedenle ¢ocuklari ile birlikte oturabilecekleri daha konforlu bir
konut tercihi veya mevcut konutlarin1 satip kendisine ve ¢ocuguna daha baska bir
yerden iki ayr1 ev alma seklinde degisim degeri talep eden kuvvetli bir motivasyon
olugsmustur. Ayrica bunda Tozkoparan’in eziyetini ¢ekmis, ¢gamurunu, kirini ¢gekmis
insanlar olarak haklar1 oldugunu diistinmektedirler (Perviil Dane Diindar ve Ali
Altun, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014). Bu degisim degerinin oldukca yiiksekte
olustugu da goriismelerden anlasilmaktadir. Bir¢cok goriismeci Merter cephesindeki
bir¢ok tasian igyerinin yerine 20’ser katli yapilar yapildigini, kendilerinin de arsa
sahibi olarak benzer bir miizakereyi yapabilme haklarinin oldugunu, depremsellik
olarak 20 kat imar verilen hemen yan alandan kendi alanlarinin farkli olmadigini dile
getirmektedirler (Riistem Giireler ve Dervis Seviptekin, kisisel goriisme, 20 Ocak
2014). Portes (1972) Latin Amerika varoslar1 incelemesinde varoslarda yasayanlarin
sosyal hareketlilik talebinde olduklarini ve orta siif yasam bi¢imine 6zendiklerini
ve bu durumun onlar1 politik olarak muhafazakar ve pasif bir konuma ittigini tespit
etmistir. Benzer durumun Tozkoparan icin de gecerli oldugu soylenebilecektir.
Tozkoparan’da ciddi oranda dikey hareketlilik olmayacagini diislinen sinifsal olarak
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kilitlenmis bir kitle vardir (%62,1). Kentsel doniisiimiin bu kilitlenme haline de bir
firsat sundugu diistiniilebilecektir. Mahalle muhtar1 spekiilatif emlak piyasasinin
olugmasi ile degisim degerinin kurdugu motivasyonu soyle aktarmaktadir:

...Ekonomik agidan su anki benim evim 160-170 bin lira yapiyorsa yarin kesinlikle 350 bin
lira yapacagini tahmin ediyoruz. Soyle diisiiniiyoruz, aslinda Tozkoparan milliyet¢iligi gok
iyi bir sey degil ama tilkemizde maalesef ekonomik bir sikint1 oldugu icin gelecekte bizim
korkumuz su, buranin halk: fakir bir halk, bugiin 150 bin lira yapan evi yarin 300 bin lira
yaparsa ne yapar, satar gider diye diisiiniiyoruz. Bu sefer bu eski havasini kaybedecegiz. ..
sahsen ben 3 tane cocugum var, iki evim var. Uciincii ogluma ev alma sansim yok bugiinkii
sartlarda. Ne yapmam lazim evim degerlenince bu evi satip daha kirsal bir bolgeden iki tane
daire almam lazim ki onu da bir ev sahibi yapayim. Ben bile onu diisiiniiyorum. Burada
bir milliyet¢i dedigimiz kavram orada zayiflayacaktir. Yeni gelisen, biliyorsunuz simdiki
binalarda kimse kimseyi tanimiyor. O hale gelecegiz. Bizde yilizde seksen taniyoruz ya.
(Selahattin Caylan, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014)

Cekismeci siyaset aktorlerinin mobilizasyon iiretici ¢ikarlar ve motivasyonlari
politik siireci sekillendiren 6nemli bir dinamiktir. Insanlarin motivasyonlarinin
kaynaginda bireysel yahut kolektif ¢ikar ya da ikisi birlikte olabilecektir. Bu ikisi
arasindaki iliski ayn1 zamanda kullanim degeri ve degisim degeri cergevesince
sekillenecektir. Bu baglamda “oldukca yiiksekte olusan rant beklentisinin tatmin
edilmemesi ve mahallelinin sahip oldugu imkanlarin dahi tehdit altina girmesi
(metrekareye metrekare sOyleminin realize edilememesi vb.) bireysel ¢ikarlarin
kolektif sekilde savunulmasini getirip, gli¢lii bir mobilizasyon iiretebilecek midir?”
sorusu iizerinde diistiniilmeye degerdir. Ciinkii bu durumda politik bir eylemin
rasyonellesmesine dair sartlar olusabilecek ve mahalle dernegi ya da siyasi partiler
bu rasyonel talebin tasiyicisi olabilecektir.

Mahallenin cekismeci repertuari. Mahallenin politik yapisina bakildiginda,
orgiitlii toplumsal iliskilerin fazlaca gelismedigi sOylenebilecektir. Tozkoparan’da
herhangi bir formel orgiite liye olanlarin oram %16,4’tiir. Formel {iyelikler i¢cinde
ozellikle siyasi partilerin 6ne ¢iktigini belirtelim (%9,1). Sendika iiyesi (%3), meslek
orgiitii (%3), hemseri dernegi (%3,1), dini orgiit/cemaat (%3,3) tiyelikleri olduk¢a
siirhidir ve Tiirkiye Ortalamalarinin (TO) gerisindedir (Sendika tiyeligi TO: %4,8,
Siyasi parti tiyeligi TO: %9,7, meslek odasi iiyeligi TO: %8,6).

Tozkoparan etnik ve mezhepsel olarak cesitlilik gosterse de Tiirk Hanefi bir
yerlesimdir. Bilindigi gibi gecekondu alanlarinda sol politik gruplarla baglar ve
etnik-mezhepsel bdliinmeler mobilizasyon siireci {izerinde olumlu etki yaratmistir.
Doniisiim alaninda yer alan Kiiba Mahallesi Kiirt etnikligi ve sol orgiitlii yapilarla
anilmakla birlikte kentsel doniisiime iliskin olumsuzlugu ve sikayetleri politik
kanallara aktarimda mevcut muhalefet partiler heniiz bir rol oynamamuslardir. Politik
olarak mahallede birinci parti olmasina ragmen CHP’nin gerek ulusal siyasette
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gerekse de yerel siyasette kentsel doniisiim baglaminda etkin bir politik miicadele
yuriittiigii sdylenemeyecektir. Kentsel doniisiim siirecine oldukga elestirel yaklasan
HDP’nin ise alanda bir politik miicadele yiiriitmedigi ve sakinlerle angajman
igerisinde olmadig1 sOylenebilecektir.

Tablo 2 Tozkoparan mahallesinin ¢ekismeci repertuarini gostermektedir. Buna gore
Tozkoparan sakinlerinin en genis cogunlugunun bugiine kadar yaptig1 eylem dilekce
vermek olmustur (%40,8). Bunu takip eden eylem bigimi ise “hakkini korumak i¢in
dava agmak” olarak tespit edilmistir (%21,3). Yasal olmayan miting ve gosterilere
katilmak, boykot ve greve katilmak gibi nispeten olagan disi, sert ve toplu eylemlere
fazlaca itibar edilmemektedir. Esasen genel olarak Tiirkiye’de insanlarin bireysel
olarak tek basina gerceklestirebilecekleri eylemler iginde olmayi tercih ettikleri
(secimlerde oy verme, iirtin boykotu, dava agmak vb.) ve kurumsal c¢atilardan uzak
durduklar1 bilinmektedir. Formel kurumlara iiyeliklerin hangi diizeyde oldugu verisi
bu durumu teyit etmektedir. Tozkoparan genel olarak rasyonel ve kendini ifade eden
bir toplulugu barindirmaktadr. Siyasal katilim tercihlerine bakildiginda da toplu
degil bireysel eylemleri sececegi, resmi ve mesru kanallart kullandigi ve kullanacagi

soylenebilecektir.
Tablo 2
Cekigsmeci Repertuar
Yaoptlm Yapa?ilirim I%s;ﬁ;lie
(%) (%) o
Dilekge Vermek 40,8 49,1 10,1
Boykot veya greve katilmak 10,2 18,8 71,0
Sendika /meslek Orgiitli yiiriiyiis ya da gosterisine katilmak 6,9 16,9 76,2
Siyasi parti mitingine katilmak 12,8 18,0 69,2
Siyasi parti veya milletvekili ile irtibatta bulunmak 6,3 41,3 52,4
Belediye baskani veya belediye meclis tiyesi ile irtibatta bulunmak 11,3 47,9 40,8
Mabhalle ya da dernek toplantilarina katilmak 13,3 33,5 53,2
Yasal olmayan miting ve gosterilere katilmak 5,6 6,1 89,3
Merkezi hiikiimette yer alan bir kamu gorevlisi ile goriismek 7,7 51,2 41,2
Hakkimi korumak i¢in dava agmak 21,3 70,9 7,8

Tozkoparanlilar otoritelerle temas konusuna ise fazla ilgi gostermemektedir.
Ancak yine de belediye baskan1 ya da belediye meclisinden biri ile irtibatta bulunmak
(yaptim %11,3, yapabilirim %47,9) merkezi hiikiimet siyasi temsilcisi ya da kamu
gorevlisi ile temastan daha ¢ok yeglenmektedir. Biiyiiksehirlerde ve 6zellikle Istanbul
gibi bir metropolde otoritelerle bu tiirden temasa ge¢ilmemesi anlasilir bir durumdur.
Mahalle ya da dernek toplantilarina katilmak (yaptim %13,3, yapabilirim %33,5)
secenegine sinirl yonelim otoritelerin ¢atisi disinda “‘yere ait sorunlari tartismak-
miizakere etmek” egiliminin yeterince olmadigina isaret etmektedir.

601



SOSYOLOJi DERGiISi

Hak arama konusunda kendine giivenenlerin orani ise %88,2'ye ¢ikmaktadir.
Hukuka ve belediyeye giiven mahalle dernegi, muhalefet partileri ve meslek odalarina
duyulan giivenin iizerinde olmakla birlikte, sakinlerin yiiksek egitim diizeyleri onlara
arglimanlarini temellendirme, idarenin hatalarini ifsa edebilme donanimi sunmaktadir.
Ayrica tapu glivenceleri ile taleplerinin mesruluguna dair inanglari yiiksektir. Bu da
onlar1 daha legal-kurumsal ve bireysel ¢oziimlere yatkin kilmaktadir.

Mabhalle dernegi: Temsil giicii, liderligi ve repertuari. Bir kolektif hareketin
basariya ulasabilmesi genis destek ve katilim iiretebilmesine baglidir. Bugiine
kadar gergeklestirilen kentsel doniisiim/yenileme uygulamalarinda kolektif eylemin
orgiitleyicisi olarak mahalle dernekleri islev kazanmistir. Tozkoparan’da benzer bir
stireci yasamistir. Belediyenin internetten kentsel doniisiim projesini agiklamasiyla
baslayan siirece tepkisini sakinleri toplantiya ¢agirarak ortaya koyanlar, devamin
"mahalleye sahip ¢ikmak" amaciyla ¢esitli ev-kahvehane toplantilar1 yapmislardir.
Bu girisim sonraki siiregte Tozkoparan Halk Birligi adin1 almistir (Unsal & Tiirkiin,
2014). 24 Kasim 2008°de istanbul Biiyiiksehir Belediyesi oniinde Tozkoparan Halk
Birligi olarak kentsel doniisiime kars1 bir basin agiklamasi yapilmis ve bu agiklama
ile direnis baglatilmistir. Tozkoparan Birligi ad1 altinda mahallede kolektif eylemi
baglatanlar 2009 yili Mayis ayinda kamuoyu olusturmak ve daha sistematik
bilgilendirme yapabilmek icin kurumsal bir cat1 olusturma geregi hissetmis ve
Tozkoparan ve Mehmet Nesih Ozmen Mahalleleri Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi ad1
altinda derneklesmislerdir. Dernegin kurucular1 biiyilik oranda ilk yerlesimcilerden
ve mahallede miilk sahibi olan kisilerden olusmaktadir. Miilk sahibi, emekli ayni
zamanda politik patronaj iliskilerinden uzak olan yonetim kadrosunun bu durumu
digerleri bakimindan mobilize edici goziikmektedir.

Tozkoparan Birligi ile baslayip Derneklesmeyle devam eden direnisin yorumlayici
cercevesinde “rantsal doniisiim” ve “yerinden edilme, bor¢landirilma” sdylemleri yer
almaktadir:

.. mahallemiz {izerinde oyunlar oynanmaktadir. Yesil alanlarinin bolluguyla, bahgeleri
ve diizenli yerlesimiyle mahallemiz Istanbul’un merkezinde olan ve bu haliyle rant
kapis1 olarak, birilerinin agzini sulandiran bir yerlesim alanidir... Isin ash sudur; kentsel
doniisiim adi altinda mahallemiz zenginlere peskes ¢ekilmek istenmektedir... Yapilacagi
sOylenen liiks konutlar en iyimser tahminle 300- 400 milyar degerlerle satiga sunulacak...
Aradaki farki vermesi kosuluyla mahalleliye yeni konutlara yerles denilecektir. Yoksul
veya orta halli, is¢i, memur ve emeklilerin yasam alani olan mahallemizde... Kimsenin
bunu 6deyemeyecegi bilinen seydir. Asil yapilmak istenen bizleri sehir digina, Kayabasi,
Hadimkdy, Silivri, Halkali gibi yerlere siiriip zenginleri buraya getirmektir. Kurmay1
planladiklar1 yasam alani i¢inde bu mahallenin asil sahiplerine yer yoktur. Gilingéren
Belediyesi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve TOKI ortakliginda yapilan anlasma ile
mahallemiz rantsal doniisiime agilmistir... (Birgiin, 25 Kasim 2008).
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Belediyenin afet riski nedeniyle saglam yapilar olusturmak amaciyla doniisiimii
gergeklestirmek istedigi seklindeki yorumlayict c¢ergevesine karsilik “rantsal
donilisim” sdylemi O6ne ¢ikarilmakta; sehirdeki konumu ve sahip oldugu kamu
arazilerinin fazlaligi ile mahallenin ranta dayali donilisim i¢in Oncelikli hale
geldigi belirtilmektedir. Nitekim Mahalle Derneginde yapilan goriismelerde kamu
alan1 fazlaliginin esas kentsel doniistim istah1 yarattig1 ifade edilmektedir (Necati
Demirci, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014). Ayrica olusacak dontisiim ile mahalledeki
sosyal iligkilerin kaybolacagi, yoksul ve 6deme giicii zayif mahalle sakinlerinin
proje kapsaminda insa edilecek pahali konutlar nedeniyle borg¢landirilacaklar1 ve
yerlerinden edilecekleri vurgulanarak, sakinlerin korku ve endiselerini kusatan ve
besleyen bir ¢er¢eve kurulmaktadir. Ote yandan Dernek doniisiim uygulamasinin
yapilma bicimine de itiraz etmekte ve “Tozkoparan sizin istediginiz gibi degil, bizim
istedigimiz gibi olacak™ slogani ile belediyenin doniisiim projesini tepeden ve gizli
sekilde bir sirket eliyle yiirtitmesine doniik tepkiyi sdylemine eklemlemektedir.

Dernegin hem kamusal goriintirliigii artirmak hem de kamuoyu olusturmak
i¢in sakinlerin c¢ekigsmeci repertuarina uygun eylemler gerceklestirdigi ifade
edilebilecektir. Baslangicta ev-kahve-bina toplantilar1 ile basglayan eylemler,
devaminda meslek odalarinin ve akademisyenlerin katki saglayabilecegi
sempozyumlarla siirdiiriilmiistiir. Dernek ayrica sakinleri proje ve genel olarak
kentsel doniisim hakkinda bilgilendirmek iizere aylik biilten ¢ikartmaya
baslamistir. Siklikla basin agiklamasi yapmak da Dernegin bagvurdugu yontem
olmustur. Miicadelesini hukuki zeminde de yiiriiten Dernek 21 Mayis 2013’te Riskli
Alan kararini iptal ettirmek amaciyla Danistay’a basvurmustur. Danistay’in “afet
riskinin bilimsel degil gozlemsel” olmasi nedeniyle riskli alan karari iptal edilmistir
(Radikal, 4 Haziran 2014). Bu sonug¢ Dernegin 6nemli bir basaris1 ve kazanimidir.
15 Temmuz 2014 tarihinde Danistay’dan riskli alan kararini iptal ettirmelerinin
ardindan Tozkoparan Dernegi bir forum diizenlemis ve bu foruma Sarigol,
Sultangazi gibi diger kentsel doniisiim projelerinden temsilciler ve gazeteciler
katilmistir. Bu forumda Dernek yoneticisi Omer Kiris “Rantcilara verdigimiz
rahatsizliktan dolay1 o6ziir dilemiyoruz” diyerek miicadeleyi siirdiireceklerini ve
belediyenin de riskli alan ilanim1 yeniden giindeme getirecegini beklediklerini
ifade etmistir. Mahalle sakinleri ise “kendi evleri hakkinda kendilerinin karar
vermek istediklerini” belirtmislerdir (Aras, 15 Temmuz 2014). Burada belirtilmesi
gereken bir konu da belediye baskaninin Dernek yonetimi tarafindan bir¢ok defa
cagrilmasina ragmen higbirinde goriismeye veya bu tiirden forumlara katilmamasi
ve Dernegi bir muhatap olarak gérmemesidir.

Riskli alan iptalini saglayarak hukuki bir basar1 elde etmis olsa da Dernegin hala 220
civarinda liyeye sahip olmasi, sinirl bir grupla ve sinirl sayidaki eylemi mobilizasyon
gostergesi olarak kabul edildiginde (Tilly 1978, s. 43—46) kitlesel bir mobilizasyon
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saglayamamasi dikkat ¢ekicidir. Mahallenin yoksullugu ve Dernegin yeterli iktisadi
imkanlarinin olmamasi elbette bu sonugta etkilidir. Bu ¢er¢evede Dernek temsilcisi
Omer Kiris “halk gii¢lii olanin sdziine bakiyor. Ekonomik imkanimiz yok. Onlarmn
sOzline inaniyorlar” diyerek mahallelinin tutumunu, “insanlar1 birbirine diisirmek
istiyorlar” seklinde ise idarenin tutumunu izah etmektedir.® Ayrica Dernegin 11
Haziran 2014 tarihli basin agiklamasinda’ Gilingéren Belediyesi’nin alana hizmet
sunmayarak, konutlarin yikilacagin1 bu nedenle bakim yapmamalar1 gerektigini
sOyleyerek bakimsizliga yol actigini, Tozkoparanlilarin psikolojilerini bozduguna
isaret edilmektedir.

Tozkoparan’in sosyal yapist ile Dernek yonetim kadrosu arasinda da temsil
bakimindan bir makas olustugu degerlendirilmektedir. Derinlemesine goriismelerde
baz1 goriismecilerce Dernek yonetimi sol politik bir sdylemi kullandig1 ve pozisyon
aldig1 i¢in elestirilmektedir, bu ¢ergevede de Dernegin hedefi ile sakinlerin bireysel
beklentilerinin drtiigmediginin alt1 ¢izilmektedir (Zafer Bey, kisisel goriisme, 20 Ocak
2014). Bu da; tazmin siyaseti pesinde olan ve faydalarini en ¢oga ¢ikarmak isteyen
sakinlerin bu stratejik hedeflerine hizmet etmeyerek sakinleri uzaklagtirabilmektedir.

Derinlemesine yapilan goriismelerde mahalle derneginin sakinlerin Ananya
Roy’un tabiriyle (2009) tazmin siyasetine (politics of compensation) destek verdikleri
stirece ittifak edilebilecek bir kurum hiiviyetinde oldugu sdylenebilecektir. Diger
bir ifadeyle Dernegin doniisiimden etkilenecek sakinlerin elde edecekleri iktisadi
imkanlar i¢in bir ara¢ olmay1 basardig1 6l¢lide (enkaz bedeli, bor¢landirilmama ya
da borg¢landirilma sartlarini asagi ¢cekme vb.) destek gorebilecegi anlasilmaktadir.
Kolektif eylemin niteligini belirleyecek bir husus tazmin siyasetine ve miizakereye
acikliktir. Mahalle derneginde oOrgiitlenmenin giiglii olmamasinin, daha oOnceki
bolimlerde ifade edildigi gibi tapu glivencesi ve emlak fiyatlarindaki artigin biiyiik
cogunluk tarafindan bir yukari sosyal hareketlilik olarak goriiliiyor olmasi ile
yakindan iligkisi bulunmaktadir.

Dernektekiler ayni zamanda diger kentsel doniisiim projelerini yakindan
takip etmekte ve diger projelerde “nasil bir deneyim yasanmissa benzer olumsuz
deneyimin Tozkoparan’da da yasanacagini” degerlendirmekte ve kent hareketleri
ile dayanmismaktadirlar (Perviill Dane Diindar, kisisel goriisme, 20 Ocak 2014).
Buna ragmen ii¢lincii taraflarin siirece katilimi, alana disaridan mimarlar odasi,
sehir plancilar1 odas1 ya da kent hakki talepli hareket ve kuruluslarin (li¢iincii taraf)
ilgisi nispeten sinirli goziikmektedir. Esasen siirecin basinda ¢esitli aktivistler,

6 Dernek Kurucusu Omer Kiris’in Tozkoparan mahallesinde yaptigi ve 27 Agustos 2014 tarihinde yaymlanan
sohbeti https://www.youtube.com/watch?v=S1GL40MzJXY

7 “Riskli Alan kararini iptal ettiren TOZDER: amaciniz rant, direnecegiz”’, Tozkoparan Dernegi 11 Haziran
2014 tarihli basin agiklamast, http://sendikal0.org/2014/06/riskli-alan-kararini-iptal-ettiren-tozder-amaciniz-
rant-direnecegiz/
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Mimarlar Odasi1 ve akademik ¢evreler Tozkoparan’a davet edilmis ve ¢esitli paneller
yapilmistir. Bu siirece katilan Prof. Dr. Asuman Tiirkiin (kisisel goriisme, 12 Ocak
2016) siirecin merkeziyet¢i yani tabandan bir katilim saglanmadan ve belirsizliklerle
dolu ilerlemesinin baslangigtaki {i¢iincii taraf ilgisini azalttig1 kanaatindedir.

Genel Degerlendirme

Bu calismada politik siire¢ teorisinin bize sundugu cerceveden Tozkoparan’da
gergeklestirilecek kentsel doniisiim siireci kolektif bir eylemin olabilirligi sorusu
etrafinda tartisilmaktadir.

Kentsel doniisiim projesinin tapu gilivencesine sahip ve fakat yoksullugu
nedeniyle “yerinden edilme ve bor¢landirilma” seklinde somutlasan tehlikeye iliskin
mahallelinin yaygin ve “aliskanliga dayali pasifligini” (Tarrow, 1994, s. 19) kiracak
ya da bireysel temelde hukuki ve kurumsal miicadelesini 6rgiitlii bir mobilizasyona
cevirecek kosullarin heniliz olusmadigini iddia etmek anlamli géziikmektedir. Bu
cercevede isleyen en Onemli demobilizasyon dinamigi mahallelinin konutunun
degisim degerini talep eden tavrinda goriilmektedir. Yine doniisiim siirecinin heniiz
tamamlanmamis olmasi ve bu itibarla doniisiim ve yerinden edilme gibi bir sonucun
dogmamis olmasi oldukga belirleyicidir. Bu itibarla da politik yapinin olusturacag:
riskler karsisinda mahalleye ve mekana bagliligin veya bireysel ¢ikar ve motivasyona
dayali ¢ekismenin ne derece siirdiiriilebilecegi sorusu siirecin nasil sekillenecegine
bagli olacaktir.

Gecekondu bolgelerinde gozlenen kolektif eylem ve direnisler daha ¢ok hemserilik,
etnik-dini-mezhebi ve kismen siyasi-ideolojik aglarin harekete gecirilmesi ile birlikte
gelismektedir. Tozkoparan’da diger bircok mahalleye nispetle topluluk duygusu
kuvvetlidir. Ancak bir kolektif eylemi ve mobilizasyonu liretebilecek bu topluluk
duygusu farklilasan ¢ikarlarla boliinmekte, ranttan pay alma saiki karsisinda geri
planda kalmaktadir. Cekismenin bir tarafi olan Mahalle Dernegi’nin yonetimi ile
sakinler arasinda hem bir temsil makas1 oldugu hem de kolektif eylem amacinin
ancak “degisim degeri talebine dayali miizakereci bir ¢er¢eveye tasinmasi” halinde
sosyal bir sahiplenmeden bahsedilebilecegi sdylenebilecektir. Diger bir ifadeyle
mahalle dernegi ancak tazmin siyasetinin tastyicisi olmasi halinde 6énemli bir arag
haline gelebilecek goziikmektedir. Ayrica muhalefet partilerinin ve diger {iglincii
taraflarin siirece katilimi, mahalleyi asan koordineli eylem, yeni politik aktorleri
stirece katma ve kendi safina ¢ekme gibi mekanizmalar bakimindan cari ¢ekismenin
diisiik bir kapasite sergiledigi ifade edilebilecektir.

Ote taraftan yerel yonetim bdyle bir kolektif aktdriin ve hareketin olusmasini
engelleme yoniinde 6nemli stratejiler ve taktikler uygulamaktadir. Bu g¢ercevede
sadece Mahalle Derneginin degil ayni1 zamanda rakiplerin ve karsitlarinin yani yerel
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yonetimin yorumlayici ¢ergevesi ve tepkileri belirleyici olmaktadir ve olacaktir. Bu
kapsamda siirece ve uygulamaya iliskin belirsizlikler, sakinlerin rant beklentisinin
karsilanacagi taahhiidii ve bu baglamda belediyenin “metrekareye metrekare” ve
“yerinde doniisiim” sOylemleri, bireysel muhataplik kurma 1srar1, mahalle dernegini
gayri mesrulastirma ve yeni bir dernek kurulmasini destekleme yoniindeki girisimleri
kolektif eylemin ve kolektif aktoriin olusmasini engelleyici karsi stratejiler olarak
devreye girmektedir. Ancak belediye uygulamalarinin doniisiim siirecinin “adil
yonetilmedigi” yoniindeki algi ve hak kaybi ve yerinden edilme gibi durumlar
olusturmasinin politik firsat ¢ercevesini degistirecegi soylenmelidir.
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Extended Abstract

The Possibility of Collective Action in Tozkoparan
against Urban Regeneration Project from the
Perspective of Political Process Theory
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Abstract
This study focuses on the Tozkoparan neighborhood and investigates the collective action and mobilization
dynamics against urban regeneration project. Neighborhood is a social housing area which is developed as
an owner occupation site. Tozkoparan is also distinguished by its high level of neighborhood belonging,
large public spaces, and low building density. Although the regeneration efforts are not being at the stage
of physical destruction, we have found out that both the demands on capitalizing exchange value and the
need to renovate small and old dwellings are effective in residents’ attitude. In this context, Neighborhood
association formed against top-down project management can become an agent of mobilization only if
it pursues politics of compensation on behalf of residents. Furthermore, although the local government’s
repressive strategy leaves little room for collective action, unfair management of the process as well as

producing results like loss of rights and displacement, can generate new political opportunities.
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Istanbul has been witnessing a large scale urban regeneration process, however,
collective action and mobilizations have developed with more limits relative to
the pre-1980 period. Studies that discuss collective action and mobilization have
examined mostly squatter areas in Turkey. However, this study focuses on a social
housing area which is established as a squatter- prevention zone in public leadership
with a great percentage of ownership assurance. There are several factors that account
for the limited collective action against this ongoing transformation. This study
analyses those factors determining the boundaries of collective action against the
urban regeneration in Tozkoparan, a neighborhood in Giingoren district, within the
framework of the political process theory which examines the relationship between
the qualities of the political context and the collective actors’ strategies and activities.

In this context, first propositions of political process theory and the urban political
context of opportunities and threats will be revealed, and, the way the project has been
implemented and the local government’s discourse and actions will be examined as
political opportunities and threats in the example of the progress in Tozkoparan. An
investigation of socio-political and spatial relations, property relations, neighborhood
affiliations and loyalty, the neighborhood association’s role, contention repertoire,
and capacities follows the analysis of the mobilization structures and interpretational
frameworks.

The political process model, beginning with Eisinger (1973) asking why racial
and poverty revolts arose in 43 American cities in the 1960s, was carried to a more
comprehensive and comparative framework later by Tilly (1978). Eisinger openly
used the concept of political opportunity for the first time as the reason for the riots,
and referred to the role that city administrators’ openness or being closed played
in these riots (Eisenger, 1973, pp. 11-28; Meyer 2004, p. 128). In the foundational
work, From Mobilization to Revolution (1978), Tilly asserted that three components —
interest, organization, and opportunity- explain collective action. “Interests represent
the potential gains from participation; organization, the level of unified identity and
networks; and opportunity, the amount of political power, the likelihood of repression,
and the vulnerability of the target” (Caren, 2007). Tilly argues in the same work
that political openness or closeness to the participation plays a significant role in
determining mobilization or demobilization. Relatively open political system diverts
protest movements to the traditional channels, and renders protestors to demobilize.
In the work, Political Process and the Development of Black Insurgency (1982),
McAdam pushes the theory further, and analyzes the rise and the fall of US civil
rights movements by three factors: political opportunities, organizational strength,
and cognitive liberalization. Theory has evolved after McAdam, and thus framing
and mobilizing structures have largely taken the places of cognitive liberation and
organizational strength, respectively. Framing is the conscious efforts by the claimant
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to share a common understanding of the world and of themselves that motivate
collective action, in turn. Mobilizing structures, on the other hand, are the formal
and informal channels through which claimants mobilize (McAdam, 1996b, p. 339).
Later, the concept of “contentious repertoire” has been introduced to the theory by
Tilly’s two studies, The contentious French (1986) and Popular contention in Great
Britain (1995). Contentious politics “involves interaction between makers of claims
and others, is recognized by those others as bearing on their interests, and brings in
government as mediator, target or claimant” (McAdam et al., 2001, p. 5; Tilly, 2003,
p. 26). Contentious repertoire is the set of tools of actions taken by the claimants
in order to achieve a common aim. The theory has reviewed by the joint efforts of
McAdam, Tilly and Tarrow (2001) who criticized the classical theory that we have
portrayed so far, in terms of its static nature, well-functioning in single-case, and
focusing on opportunities instead of threats. They proposed a more dynamic analysis
to contentious politics and identified causal dynamics and mechanisms recurring
within each episode. These are brokerage; identity shift and boundary formation; co-
option, diffusion and repression (McAdam et al., 2007, pp. 14—-17).

In the later work (Contentious Performances) Charles Tilly asserts that regimes
and repertoires shape each other and regime differences account for different forms
of contentious politics. For him, claimants always negotiate on the boundary between
what is forbidden and what is tolerated. The propensity and capacity of government’s
repression are shaped by several factors such as whether it is democratic or
authoritarian in character, and whether it is relied on patronage or exclusion of the
masses (Tilly, 2008, pp. 146—-174).

If a general evaluation is to be made, in the theory, it’s argued that timing of a
collective action is determined by the political threats and opportunities and the
decision about the threats and opportunities depends on the perceptions rather than
the objective conditions. The theory also emphasizes the role of mobilizing structures
and framing processes along with contentious repertoires.

In the second part, Istanbul case is situated within this frame of reference; since an
analysis of an urban movement is involved here, the neoliberal urbanization across
the globe as a context of social change of political contention is presented. The
localization of neoliberalism, or urban structuring in its national-local context, reveals
how it takes form within institutional arrangements, policy preferences, urban regime,
and political struggles (Brenner & Theodore, 2002). We conclude that neoliberal
urbanization has its distinctive character regarding the role of the state in shaping
both the property relations and social hygiene during urban regeneration. Political
environment in neoliberal urbanization provides limited opportunities for collective
action. Furthermore, In Eastern/South countries, government is shaped with more

609



TURKISH JOURNAL OF SOCIOLOGY

authoritarian practices, more favorable capital development, and a more speculative
real-estate market. In the essence, the government undertakes an obvious role in the
formation of real estate and land markets on one hand, and in approaching the urban
complaints and movements that form on the other. The arrangement of property
regimes and political relationships is different in Eastern societies and various factors
are put forth in shaping the political relations that generate extra constraints for the
collective action. One of these factors is informality: Bayat (2000; 2002; 2012)
evaluates informality as the survival strategy of the subalterns, whereas Roy (2005)
points out the role of the state in the production and reproduction of the informality.
Thus, they both take informality as a demobilizing factor that distinguishes the East
from the West. Furthermore, political clientelism (Auyero et al., 2009) stands out as
another factor that explains the collective inaction in Eastern societies. In several
studies, the illiberal state (Bayat, 2012) and the use of violence are pointed out as
preventing factors for the mobilizations (Eraydin & Tasan-Kok, 2014).

In the third part, we provide some information on the urban regeneration area, and
its location and status; following this part, information regarding the methodology of
the study is presented. Istanbul has experienced a transformation that covers quite a
large area simultaneously; this transformation takes place through the accumulation
of individual decisions on one hand, and under public leadership on the other.
Tozkoparan has witnessed an urban regeneration led by the state. Under the state-
led regeneration there are two categories of areas; ones that experienced physical
destruction and the ones that are not subjected to destruction yet (Duman, 2015, p.
410). Tozkoparan belongs to latter. There are various studies that have been conducted
in Turkey to understand urban resistance; and a significant portion of these studies are
related to squatter areas. Being a social housing area with great percentage of legal
deeds, the dynamics of collective action or inaction in Tozkoparan neighborhood
have different features than squatter areas which provides an opportunity to make
contribution to the relevant literature. The urban regeneration has been a topic of
discussion in Tozkoparan since 2008; however, there are still uncertainties about this
process. The process has been continuing for 7 years, and the threat of demolishment
seems far away; yet both factors seem to restrain collective action. However, keeping
this in mind, the aim of the study is examining the probability of collective action by
analyzing other dynamics.

In this context, the probability of a compromise that would break what Tarrow
(1994, p. 19) calls “habitual passivity” and factors that affect the formation of the
mobilization or collective action have been evaluated in two sections. The first
section is on the political opportunities and threats where we discuss the impact
of three factors on collective agent and mobilization. First one is related with the
reactions authorities take against the collective agent and discourse frame on urban
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regeneration; the second is top-down and ambiguous project implementation; and the
third one is delegation of power to local authority along with political clientelism.
The other section is labelled as mobilizing structures and interpretative frames. In this
section; 1) the Neighborhood belonging, social relations; i1) the political repertoire of
the neighborhood; and iii) the role, representative power and interpretative frames of
neighborhood association have been analyzed.

In the study, both quantitative and qualitative techniques were used in obtaining
data. Face-to-face surveys were conducted between November and December 2013
with 639 people. When implementing the survey, eight different housing types were
identified based on the hypothetical sociological decomposition of Tozkoparan’s
housing regions; surveys were distributed proportionally according to the total
number of buildings that occurred within these types. Specific quotas were also
met when applying the survey: (a) 15% are renters b) distribution in accordance
with voter parties from the March 2009 local elections, and ¢) the ratio of working
women. The authors conducted in-depth interviews following statistical analysis
of the surveys.

Tozkoparan urban regeneration area is utilized for accommodating people who
are affected by the demolitions in other areas of the city since 1950s, established
as a squatter prevention zone by state-led initiative, and consists of social houses.
Since its establishment, the public authorities had legitimacy; the private market is
unable to supply regeneration service in the area and the public authorities has to be
involved to create lots with adequate sizes to profit the developers. The location of
the area offers huge expectations regarding rent. Strong legal position and being an
urban site developed through formal housing market, high potential for rent seeking,
the impossibility of realizing this rent without public intervention, and experiencing
no clashes with the public authorities since its establishment, all seem keep residents
in the “wait and see” position. The excessive public land provides an opportunity for
regeneration without any loss of rights. This potential has the determining role in the
attitudes and strategies of both the inhabitants and the municipality.

Besides, long regeneration process, which progressed with ambiguities, has
conflictual outcome; on the one hand, it led a speculative housing market in the area
which pushed residents to seek for higher rent on the other, it decreased the interest
of third parties and inhabitants on this process. A previous study conducted in 2009-
2010 in Tozkoparan shows that 61.5% of the interviewees stated negative attitudes
towards urban regeneration (Unsal & Tiirkiin, 2014, p. 324). However, this study
identifies strong demand in favor of urban regeneration over the past years. 86.7%
of the inhabitants of Tozkoparan neighborhood replied as “necessary” regarding the
question whether they believe that urban regeneration is necessary or not. Moreover,
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61% of the interviewees expressed their opinions by saying “If fair and just urban
regeneration is implemented, it should benefit all of us. There is opportunity for me.”

The community spirit in Tozkoparan neighborhood is stronger in comparison
with other neighborhoods which functioned as an organizing channel during the
establishment of Neighborhood Association. However, strong community attachment
that could support a collective action in Tozkoparan neighborhood is divided by
different interests, and remains secondary since the inhabitants demand their share
from the development of the area first. Moreover, an ethnic/religious sect or political
belonging which can be incorporated to local activism could not be determined.
Further to that the local government has been implementing significant strategies
and tactics to prevent the emergence of a collective agent and mobilization. In this
context, the ambiguities and top down management and the implementation of the
process, the discourse of the municipality including “a square meter for every square
meter” and “in situ urban regeneration”, persistence on individual communication,
delegitimizing strategies against the neighborhood association, and the support for
the establishment of a new association in the neighborhood step in as preventive
strategies against the formation of collective action and collective agent. As the
inhabitants of the neighborhood are relatively better educated and have urban
roots, they are more inclined for individualistic and traditional repertoire and the
politics of compensation. We identified urban transformation projects in Istanbul
generally to be centralist and frivolous types of applications. Glingdren municipality
suffered from negativities similar to the way the Tozkoparan urban regeneration
project is being applied. The political process model highlights two elements in
collective action and mobilization. The first is individual perceptions in the direction
that urban transformation will not be realized justly; the second is having a sense
of the effectiveness related to creating a change that has the necessary structural
and objective conditions for various types of resistance. The data obtained from
the field survey as related to the first situation is quite striking. The predominant
majority of residents evaluated protecting rights as conducting an individual or
collective struggle. Therefore, experiencing “lost rights” or “no exhibition of a just
administration” was assessed as an important source of mobilization. Regarding the
second issue, the weakening of hope that something can be changed in the face of
harsh state interventions which is independent from the example of Tozkoparan, and
residents’ poverty in the case of Tozkoparan® can be effective. Thus, the ratio of those
who were thought to have no effect on municipal decisions is quite high; this carries
a striking quality on collective action and mobilization. Those who feel that nothing
will change are not expected to join a collective action. Again, that the transformation
process has yet to be completed and that no result has come about. In this framework,

3 Asuman Tiirkiin, Personal interview of Betiil Duman, 20 Ocak 2016, YTU
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based on the commitment to the neighborhood and locale, as well as individual interest
and motivation, in comparison to the risks that the political structure will form, the
problem of the extent to which contention is sustainable will be connected to how the
process will be shaped. In this case, neighborhood association formed against top-
down project management of authorities can become an agent of mobilization only
if it aims politics of compensation on behalf of residents. Besides, we found out that
although the political repression of local government leaves little room for collective
action, failure to manage the process fairly, losses of rights, and displacements can
pave the way for new political opportunities.
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