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Okuma aligkanlig1 bireylerin zihinsel ve toplumsal gelisimlerine ok yonlii katkilarda bulunur. Ulkemizde
okuma kiiltiirliniin gelismis {ilke ortalamalarinin olduk¢a altinda oldugu bilinmektedir. Bu sorunun
nedenlerinin arastirilmast ve ¢dziim o6nerilerinde bulunulmasi ihtiyact dogmustur. Bir kimse veya bir seyle
ilgili olarak onceden edinilmis olumlu veya olumsuz yargi, pesin hiikiim olarak tanimlanan 6n yargi,
ogrencilerin okuma aligkanliklarmi da etkilemektedir. Ogrencilerin okuma én yargilarinin giderilmesi, bu
aliskanligin kazandirilmasinda bilyiik 6nem tagimaktadir. Bu arastirmada, 8. siif dgrencilerinin okuma 6n
yargilarinin belirlenmesi ve ¢dziim Onerilerinin betimlenmesi amaglanmistir. Bu amag ¢ergevesinde 8. sinif
égrencilerine, 6n yargilarmi belirleyici agik uclu sorular sorulmustur. Ogrencilerin verdigi cevaplara dayali
olarak veriler analiz edilmistir. Ogrencilerin ortaya koydugu diisiincelere gére 6n yargilar degerlendirilmis ve
kitap okuma aligkanliginin oniindeki engeller belirlenmistir. Caligma sonucunda en yiiksek 6n yargt sikligt
“Kitaplarla Tlgili On Yargilar” bashiginda tespit edilmistir. Ogrencilerin anne-baba egitim durumlarinmn
okuma 6n yargilarida anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin cinsiyetlerinin
on yargilardaki etkisi ise ayr1 basliklar seklinde incelenmistir. Aile, cinsiyet, 6gretmen, teknolojik araclar,
kitaplar, lise giris sinavlar1 ve sosyal ¢evre etmenleri tek tek ele alinmis ve ¢6ziim yollar1 tartigilmustir.
Anahtar Kelimeler: On yargi, okuryazarlik, okuma 6n yargist

Determination of Reading Prejudice at Secondary School 8" Grade Students

ABSTRACT

Reading habits have multifunctional contributions to the mental and social developments of individuals. It is
known that the reading culture in our country is far below the average of developed countries. The need for
investigating the causes of this problem and suggesting solutions have arisen. The judgement either positive
or negative acquired about a person or an object in advance, the prejudice which is defined as prejudgement,
also affects the reading habits of students. The elimination of the reading prejudices of the students is of great
importance in the acquisition of this habit. In this research, it has been aimed to determine the reading
prejudices of 8™ grade students and to describe the solution suggestions. Within the scope of this purpose,
open-end questions have been asked to the 8" grade students for detecting their prejudices. The data based on
the answers given by the students have been analysed. The prejudices have been evaluated according to the
opinions suggested by the students, and the obstacles about reading habits have been determined. At the end
of the study, the highest prejudice frequency has been detected under the title of "Prejudices About Books".
It has been concluded that the educational background of the parents does not make a meaningful difference
on the reading prejudices of the students. The effect of the genders of the students upon their prejudices has
been examined as separate titles. The elements such as family, gender, teachers, technological tools, books,
high school entrance exams and social environmental factors have been handled one by one and keys for
solutions have been discussed.

Keywords: prejudice, literacy, reading prejudice

Giris

Bireylerin hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan okumanin birgok tanimina rastlamak
miimkiindiir: Okuma, diinyanin gelismesi ve derinlesmesine uyum saglayabilmemizi saglayan bir arag
(Bircan ve Tekin, 1989; Kurulgan ve Cekerol, 2008); Mete’ye gore (2012), bireylerin kisisel ve
toplumsal gelisimini saglayan bir deger; Chua’ya (2008) gore ise, bir meslek sahibi olmak i¢in
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yapilacak bir etkinlikten ziyade kisinin kendini anlayabilmesi i¢in gergeklestirilmesi gereken bir is
olarak tanimlanmaktadir. Ozetle okuma, yasami anlamlandirma siirecidir (Batur vd., 2010; Iscan vd.,
2013).

Toplumsal egitimin anahtar1 (Ozbay vd., 2008) ve bireyin kisiligini gelistiren, diisiince
dagarcigin1 zenginlestiren en onemli ara¢ (Yilmaz, 2006) olarak kabul edilen, bir gereksinim ve zevk
kaynag1 olarak algilanmasi sonucu yasam boyu diizenli bir sekilde gergeklestirilen (Arslan vd., 2009;
Balc1, 2009) okuma aligkanliginin egitimde O6nemli bir yeri vardir. Bu aliskanligi edinen bireyler,
kendilerini daha iyi ve dogru bigimde ifade edebilir; yaraticiliklarini, yeteneklerini, soyut diistinceleri
ile hayal giigleri ve diger zihinsel becerilerini gelistirebilirler (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007). Ayrica
bu bireyler dogaya, insanlara, dogadaki diger canlilara ve olaylara karsi da hassasiyet gelistirirler
(Tanju, 2010). Okuma sayesinde kisi, yasadig1 topluma ve kiiltiirel ¢evreye uyum saglayabilir, bilgi ve
deneyim kazanarak gelecege daha iyi hazirlanabilir. Okuma eylemi sirasinda 6grenciler yeni bilgi
kaynaklarina ve yeni tecriibelere ulasma imkani bulur (Y1ldiz ve Keskin, 2016).

Ust diizey okuma gelisimlerinden biri de okumanin aliskanlik haline doniismesidir (Balc1 vd.,
2012). Pek cok kaynakta okuma aligkanligi olan &grencilerin bu becerilerini siirekli gelistirdikleri,
farkli metinlerle ilgili tecrilbe kazandiklar1 ve bu sayede okumadan daha fazla keyif aldiklar
belirtilmektedir (Sanacore, 2000). Bu nedenle okuma aliskanligi toplumsal gelismigligin ve
medeniyetin Olgiitlerinden biri olarak goriilmektedir (Mete, 2012; Durualp vd., 2013). Birey, bilgi
birikimi ve elestirel diisiinme becerisini okuma ile gelistirmis olacaktir.

Ulkemizde okuma aliskanligmin yeterli diizeyde olmadigini belirten goriislere sik¢a
rastlanmakta ve okuma kiltlirimiiziin gelismis {ilke ortalamalarinin olduk¢a altinda oldugu
vurgulanmaktadir. Burada sorun okuma aligkanligimizin zaman igerisinde azalmasi degil, kiigiik
yaglardan itibaren kazandirilamamasidir (Bircan ve Tekin, 1989).

Alanyazin degerlendirildiginde cocuklarin okuma aliskanligi edinmelerinde aile ve okul
cevresindeki okuma deneyimlerinin oldukga etkili oldugu goriilmektedir (Anderson vd., 1996; Smith
vd., 1998). Bu nedenle calismalarda oncelikle okuma g¢evrelerinin tanimlanip ¢ocuklarin okuma
aligkanliklarini destekleyecek bir ¢evre olusturulmasina ¢aligilmstir.

Ogrencileri okumaya yonelten nedenler okuma motivasyonu ile ilgilidir. Ogrenciler, ilgi ve
meraklarin1 kapsayan i¢sel nedenlerle okumaya yonelebilecekleri gibi, aile, arkadas, okul, 6gretmen
vb. nedenlerle de okumaya yonelebilirler (Y1ildiz ve Akyol, 2011).

Kitap okuma aliskanligi edinmenin O6nde gelen kosulu, okumaya karsi olumlu tutum
gelistirmektir. Giiniimiiz egitim kurumlarinda, bu aligkanlikla ilgili eksiklikler s6z konusudur.
Belirtilen bu olumsuzlugun giderilmesi igin, Ogrencilerin okuma On yargilarinin tespit edilerek
motivasyonlarinin saglanmasi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir.

Okuma On Yargist

Bireylerin veya herhangi bir seyin lehinde ya da aleyhindeki fikir, pesin hiikiimde bulunma
olarak tanimladigimiz 6n yargi, psikolojideki kullaniminda, sadece inanglar ve fikirler hakkinda pesin
hiikmii degil, ayn1 zamanda duygusal ¢agrisimi da igerdiginden genis bir anlam kazanmistir (Giirses,
2005). On yargi, en genel anlami ile bir taraf olma durumudur. ideolojik, dini, etnik, mezhepsel,
cinsiyete veya yasa dayali bir cok 6n yargi bigiminden bahsetmek miimkiindiir. On yargilarin zihinsel
belirtisi kalip yargilar, davranigsal belirtisi ise ayrimciliktir (Jones, 2002).

On yargilarin ¢ogu anne baba basta olmak iizere diger on yargili kisilerden 6grenilir. On
yargili anne babalar bilingli veya bilingsiz sekilde ¢ocuklarin1 6n yargili olacak bigcimde yetistirirler
(Giirses, 2005). Ancak &n yarg1 sadece anne ve babadan dgrenilmez. Ogretmenler, okul arkadaslar1 ve
basin da on yargilarin olusumuna katkida bulunabilir (Bostanoglu, 2005). Bu nedenle 6n yargilari
sadece insanin dogal egilimine baglamak yerine 6grenme siirecinin bir parcasi olarak da gérmek
gerekmektedir.



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say1 1, Sayfa 1-17

Cocuklarin okuma tutumlar1 6zellikle i¢inde biiyiiylip yetistikleri aile ve okul ¢evresiyle
yakindan ilgilidir. Schunk ve Zimmerman (2007) tarafindan yapilan ¢alismada yetigkin ve akranlarin
cocuklarin yasantilarinda model olduklar1 ifade edilmektedir. Okumada ilgi ve ihtiyaglar bireyleri
harekete gegirmede (Ulper ve Celiktiirk, 2013); 6gretmen, aile arkadas, kitap, ortam ve etkinlik
etmenleri de 6grencilerde okuma istegi uyandirmada belirleyici rol oynamaktadir.

Ogrencilerin okuma ile ilgili 6n yargilar1 da genellikle aile, okul, 6gretmen, sosyal gevre ve
kitaplarla ilgilidir. Rol model olmanin ilk ve en 6nemli basamagi olan aile, glinlimiizde 6grenciler igin
okumaya karsi olumsuz motivasyona neden olan bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ailelerin
baskici ya da ilgisiz olmasi, sinav kaygisiyla birlikte test ¢ozmeye yonelis, aile ya da okulun imkanlari
dahilinde 6grencilerin ilgi ¢ekici kitaplarla bulusturulamamasi, olumsuz akran modelleri vb. bir¢ok
nedenle 6grencilerin okuma motivasyonlar1 saglanamamaktadir.

On yargilarin azaltilmasi igin buna neden olan kalip yargilarin azaltilmasi ve buna dair
algilarin degistirilmesi en makul yol olarak goriinmektedir (Sagiroglu, 2014). Sagiroglu’na gore algi
degisikligini gerceklestirmenin en etkili yolu, bakis acisin1 degistirmektir. Diger bir deyisle 6n
yargilarin azalmasinda “empati” becerisinin olusturulmas1 ve devam ettirilmesi 6nemli rol oynar.
Empati egitim programlarinin yas, cinsiyet ve ik degiskenlerine dayali 6n yargilarin azaltilmasinda
oldukea basarili oldugu goriilmiistiir (Plous, 2003).

Ogrencilere okuma aliskanligi kazandirabilmek igin okumayi sevmeye engel teskil eden
unsurlarin bilinmesi ve bu konuda yapilan ¢alismalarin sunulmasi gerekmektedir (Arici, 2008). On
yargilarin olusmasini engelleme konusunda en etkin kigiler anne baba ve Ogretmenlerdir. Kiigiik
yaslarda olugsmaya baglayan On yargilar zamanla azaltilp yok edilmediginde kalicilasmaktadir.
Ortaokul ¢cagindaki ¢ocuklarin bedensel, duyussal ve zihinsel becerileri ile birlikte 6n yargilari da hizla
gelismektedir. Bu nedenle okumanin, yalnizca bir 6giit olarak kalmamasi, sozlerin davranislarla
desteklenmesi, Ogrencilerin okumaya karst olumsuz On yargilarinin tespiti ve giderilmesi, bu
aliskanligin kazanilmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir.

Arastirmanin Amaci

Okuma bireyin kisiligini gelistirir, diisiince dagarcigin1 zenginlestirir ve en énemlisi toplumsal
egitimin anahtar1 kabul edilir. Okumanin aligkanlik haline doniismesi ise iist diizey bir gelisimin
gostergesidir. Ogrencilerin okuma 6n yargilarinin tespit ve analizi bu aliskanligin kazandirilmasinda
bliylik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismada, 8. sinif 6grencilerinin okuma 6n yargilar1 ortaya konulmaya
caligilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmanin alt problemleri su sekilde belirlenmistir:

1- 8. siif dgrencilerinin okuma 6n yargilarini etkileyen faktorlerin siklik diizeyleri
a. cinsiyete gore,
b. anne baba egitim durumuna gore farklilik gostermekte midir?
2- 8. simif dgrencilerinin okuma 6n yargilarini etkileyen faktorlerle ilgili goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu aragtirmada, olay ve olgulari sosyal 6zelligi olan insana gore ele alan nitel aragtirma modeli
kullanilmigtir. Ortaokul 8. sinif 6grencilerinin, okuma Onyargilarini berliclemeye yonelik yapilan bu
caligma, nitel arastirma desenlerinden biri olan, durum calismast deseni ile kurgulanmistir. Durum
caligmalari, ‘nasil’ ve ‘nigin’ sorularina cevap arayan; arastirmacinin kontrol edemedigi bir olgu ya da
olay1 ayrintili incelemeyi amag edinen ¢aligmalardir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Calisma Grubu

Nitel arastirmalarda miimkiin oldugunca evrende olmasi muhtemel biitiin gesitliligi temsil
edecek genel bir bakis saglanmaya calisilir (Karatas, 2015) Bu calismada, Usak ilinde 2017-2018
egitim-6gretim yilinda 8. sinifa devam eden 20 kiz, 20 erkek 6grenci olmak {izere toplam 40 6grenci
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caligma grubunu olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan 40 6grencinin 13’{inlin anne egitim
durumu ilkokul, 9’unun ortaokul, 7’sinin lise ve 11’inin iiniversite seviyesindedir. Caligma gurubunun
baba egitim durumlari ise su sekildedir: 8 ilkokul, 9 ortaokul, 13 lise ve 10 {iniversite mezunu.
Calisma grubu, goniilliiliik esas1 ve kolay ulasilabilirlik ilkesi goz oniinde tutularak olusturulmustur.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Bu ¢alismada 8. smif 6grencilerinin okuma 6n yargilarini belirlemek amaciyla agik uclu yedi
sorudan olusan yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Form, {i¢ uzman goriisii
dogrultusunda diizenlenerek son seklini almistir. Goriisme formunda yer alan sorular su sekildedir:

Kitap okuma aligkanliginin,

a. cinsiyete gore,

b. ailelerin tutumlarina gore,

c. O0gretmenlerin tutumlarina gore,

d. sahip olunan sosyal ¢evreye gore,

e. kitaplarm niteliklerine gore,

f. lise girig sinawv1 ile ilgili diisiince ve beklentilere gore farklilastigini diisiiniiyor musunuz?
Neden?

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda elde dilen bilgilerin gecerlik ve giivenirliginin saglanmasinda kullanilan
yontemlerden biri de “Ozneler aras1 gegerliliktir. Bu gecerlilik yonteminde verilerin uzmanlarca
bagimsiz sekilde degerlendirilmesi ve sonuglarin karsilastirilmasi s6z konusudur (Hall ve Lindey,
1985; akt. Ozdemir, 2010). Bu calismada nitel arastirmalarda kullanilan tutarlik, aktarilabilirlik ve
teyit edilebilirlik kavramlar1 go6zoniinde bulundurularak gecerlik ve giivenirlik saglanmaya
calisilmustir.

Aragtirma verileri uzman goriisleri alinarak olusturulmustur. Alaninda uzman {i¢ arastirmaci
tarafindan ortak noktalar incelenerek nesnel sekilde sunulmaya calisilmistir. Calisma grubu, amagl
orneklem yoluyla olusturulmustur. Ayrica ikinci alt problemde katilimcilarin séylemlerinden 6rnek
climlelere yer verilerek kapsam gegerliligine katki saglanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin birinci alt problemi icin betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analizde
oncelikle veriler toplanir daha sonra bu veriler degistirilmeden aktarilir. Ogrenciler veri tablolarinda
K1, K2, K3... (Katilimc1 1, Katilimer 2, Katilimer 3...) seklinde adlandirilmistir. Arastirmanin ikinci
alt probleminde tematik kodlama yapilarak elde edilen veriler kategorilestirilmistir. Her kategori igin
yiizdelik oranlar ve drnek ifadeler verilmistir. Ogrencilerin goriisleri, literatiirde yer alan diger bulgu
ve yorumlarla karsilastirilarak degerlendirilmistir.

Bulgular

Arastirmada elde edilen veriler 15181nda ulasilan bulgular, alt problem siras1 dikkate alinarak
aciklanmistir. “8. sinif 6grencilerinin okuma 6n yargilarim etkileyen faktorlerin siklik diizeylerinin,
cinsiyet ve anne baba egitimi durumu degigkenine gére durumlar:” Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir.
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Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

8. smif 6grencilerinin okuma Onyargilarini etkileyen faktorlerin cinsiyet degiskenine gore siklik
diizeyi, Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1
8. Sumif Ogrencilerinin Cinsiyet Degiskenine Gére Okuma On Yargilar:

E . Br £5 =25 TR B: xB: .23
7 3 2 &% =3 OEF TR OESE iz
E g $§ =5 T3 ST fTE Ei: %%:
z g e > E» =5 £= Ei>= g5~
2 °© £ 25 58 zz £8 FES -ES
® 2 g8 K < -
K1 Kiz X X X X X
K2 Kiz X X X X X
K3 Kiz X X X X X
K4 Kiz X X X X
K5 Kiz X X X X X
Ké Kiz X X X X X
K7 Kiz X X X X
K8 Kiz X X X
K9 Kiz X X X X X
K10 Kiz X X X X
K11 Kiz X X X X X X
K12 Kiz X X X X X
K13 Kiz X X X X X X
K14 Kiz X X X X X X
K15 Kiz X X X
K16 Kiz X X X X X
K17 Kiz X X X X X
K18 Kiz X X X
K19 Kiz X X
K20 Kiz X X X X
K21 Erkek X X X X X
K22 Erkek X X
K23 Erkek X X X
K24 Erkek X X X X
K25 Erkek X X X X X
K26 Erkek X X X X
K27 Erkek X X X
K28 Erkek X X
K29 Erkek X X X X
K30 Erkek X X X X X
K31 Erkek X X X X X X
K32 Erkek X X X X X
K33 Erkek X X X X X X
K34 Erkek X X
K35 Erkek X X X X X X
K36 Erkek X X X X
K37 Erkek X X X X
K38 Erkek X X X X
K39 Erkek X X X X
K40 Erkek X X X X
Toplam 40 9 28 27 18 38 21 31

8. simf dgrencilerinin okuma 6n yargilar yedi alt baglkta incelenmistir: Cinsiyetle IHgili On
Yargilar, Aileyle 1igili On Yargilar, Ogretmenle 1igili On Yargilar, Sosyal Cevreyle Ilgili On Yargilar,

5
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Kitaplarla Ilgili On Yargilar, Teknolojik Araglarla Ilgili On Yargilar, Lise Giris Sinavlariyla Ilgili On
Yargilar.

Tablo 1 incelendiginde 6n yargi sikhigmin en diisiik oldugu bashgm “Cinsiyetle Ilgili On
Yargilar” basligi oldugu goze carpmaktadir. Kiz 6grencilerin yalnizca {igiinde cinsiyetle ilgili 6n
yargilarin bulundugu goriilmektedir. Bu nedenle tablodaki en diisiik siklik orani %15 ile kiz
Ogrencilerin cinsiyet 6n yargilarina aittir. Bu oran erkek 6grencilerde %30’a yiikselmektedir.

8. smif dgrencilerinde goriilen on yarilarda en yiiksek 3. orana sahip olan “Aileyle ilgili On
Yargilar” incelendiginde On yargi sikliklarmin hem kiz hem de erkek &grencilerde yiikseldigi
goriilmektedir. Kiz 6grencilerin yalnizca dordiinde goriilmeyen bu 6n yargmin grupta goriilme orani
%80°dir. Erkek 6grencilerde bu oran 12 6grenci ile %60’a diismektedir. Toplam 28 dgrencide gdriilen
aileyle ilgili 6n yargilarin bu bagliktaki siklik oran1 %70’tir.

Ogretmenle ilgili okuma &n yargilari, %67,5 &n yargi sikhi@ ile toplam 27 6grencide
goriilmektedir. 27 6grencinin 15’1 kiz, 12’si erkek 6grencidir. Ogretmenle ilgili 6n yargilarin gruplarda
goriilme siklig1 kiz 6grencilerde %75, erkek 6grencilerde %60 olarak tespit edilmistir. Bu baslik da 6n
yargi siralamasinda 4. sirada yer almaktadir.

Aile ve Ogretmenle ilgili 6n yargilar, motivasyonun okuma fiizerindeki etkisi ile ilgilidir.
Oranlar, 6grencilerin okuma 6n yargilarinda gerek aile gerekse Ogretmenin rol model olmasinin
belirleyici oldugunu gdstermektedir.

Cinsiyetle ilgili 6n yargilardan sonra okuma 6n yargisi sikliginin en az oldugu baslik “Sosyal
Cevreyle Ilgili On Yargilar” bashgidir. 18 6grencide goriilen bu 6n yarginimn siklik oran1 %45°tir. Kiz
ogrencilerin 13 tanesinde goriilen sosyal ¢evre 6n yargilarinin erkek 6grencilerin yalnizca besinde
goriilmesi dikkat ¢ekicidir.

En yiiksek 6n yargr siklig1 38 ogrenci ile “Kitaplarla Ilgili On Yargilar” bashginda tespit
edilmistir. Iki erkek 6grenci disindaki tiim katilimcilarda bu 6n yarg1 goriilmektedir. Siklik oranlari kiz
ogrencilerde %100, erkek ogrencilerde ise %90’dir. Kitaplarin nitelikleri 6grencileri okumaya
yoneltmekte ya da okumadan uzaklastirmaktadir. Bu oranlar, 6grencilerin farkli niteliklere sahip
kitaplarla bulusturulmasi ve kitap se¢imlerinde baskict bir tutum izlenmemesinin 6nemini vurgular
niteliktedir.

Teknolojik araglarla ilgili 6n yargilar incelendiginde kiz 6grencilerin %35’inde bu 6n yargi
goriilmektedir. Erkek dgrencilerde ise oranin 14 6grenci ile %70’ e yiikseldigi tespit edilmistir. Erkek
ogrenciler hizli ve keyifli bulduklar teknolojik araglarla daha fazla vakit gegirmekte ve buna bagh
olarak okumadan uzaklasmaktadirlar.

8. smif dgrencisi olan katilimcilarin biiylik bir oranda lise giris sinavlariyla ilgili 6n yargilara
sahip olduklar1 goriilmektedir. S6z konusu 6n yarginin 31 6grencide goriildiigii ve goriilme sikliginin
%77,5 oldugu tespit edilmistir. Kiz ve erkek O6grencilerin lise giris smavlariyla ilgili 6n yargi
oranlarinin yakin olmasi dikkat ¢ekicidir. (Kiz 6grenciler %80, erkek 6grenciler %75) Bu konuda hem
aileler hem de ogretmenlerin beklenti ve yanlis diislinceleri 6grencilerde 6n yargilarin temelini
olusturmaktadir. Ogrenciler kitap okumayn, lise giris sinavina hazirlanmalarini engelleyici bir unsur ve
zaman kaybi olarak gormektedirler.

Kiz dgrencilerde en yiiksek 6n yargi sikhigi “Kitaplarla Ilgili On Yargilar” bashiginda tespit
edilmistir. Bu 6n yargmin grup icindeki siklik orani1 %100’diir. Kiz 6grencilerin diger 6n yargi
sikliklar1 sirastyla sdyledir: Aileyle ilgili On Yargilar (%80), Lise Giris Sinavlariyla Ilgili On Yargilar
(%80), Ogretmenle lgili On Yargilar (%75), Sosyal Cevreyle ilgili On Yargilar (%65), Teknolojik
Araglarla Ilgili On Yargilar (%35) ve Cinsiyetle Ilgili On Yargilar (%15) Benzer sekilde erkek
ogrencilerde en yiiksek 6n yargr siklig1 %90 siklik orani ile “Kitaplarla ilgili On Yargilar” bashginda
gorilmektedir. Erkek 6grencilerin diger 6n yarg: sikliklar sirasiyla soyledir: Lise Girig Sinavlariyla
Ilgili On Yargilar (%75), Teknolojik Araglarla Ilgili On Yargilar ( %70), Aileyle ilgili On Yargilar
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(%60), Ogretmenle lgili On Yargilar (%60), Cinsiyetle ilgili On Yargilar (%30) ve Sosyal Cevreyle
Ilgili On Yargilar (%25)

8. smif 6grencilerinin okuma 6n yargilarini etkileyen faktdrlerin anne baba egitim durumu
degiskenine gore siklik diizeyi, Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2
8. Sunif Ogrencilerinin Anne-Baba Egitim Durumlarina Gére Okuma On Yargilart
S = o S‘n o = = o Sb o =
g vEE Zz ZPszs5%z 2z zEE fz Fss5iz 2:
S B EE S g SEZs8s:Z =8 <L£EF S S22E8Z o8&
OE <2E 22 2324 5o 28z 22 ZE2@3 ES
Cinsiyetle flkokul 13 3 %23 flkokul 8 0 %0
ilgili On Ortaokul 9 2 %22 Ortaokul 9 0 %0
Yargilar Lise 1 %14 Lise 13 5 %38
Universite 11 3 %27 Universite 10 4 %40
Aileyle Tlkokul 13 8 %61 flkokul 8 5 %62
Tlgili Ortaokul 6 %66 Ortaokul 9 6 %66
On Yargilar Lise 6 %85 Lise 13 10 %76
Universite 1 8 %72 Universite 10 7 %70
Ogretmenle Ilkokul 13 7 %53 Ilkokul 8 4 %50
Tlgili On Ortaokul 6 %66 Ortaokul 9 6 %66
Yargilar Lise 7 %100 Lise 13 10 %76
Universite 7 %63 Universite 10 7 %70
Sosyal Tlkokul 13 7 %53 Tlkokul 8 5 %62
Cevreyle Ortaokul 5 %55 Ortaokul 9 6 %66
ilgili On Lise 3 %42 Lise 13 5 %38
Yargilar Universite 1 3 %27 Universite 10 2 %20
Kitaplarla lkokul 13 11 %84 flkokul 8 7 %87
ilgili On Ortaokul 9 %100 Ortaokul 9 9 %100
Yargilar Lise 7 %100 Lise 13 12 %92
Universite 11 %100 Universite 10 10 %100
Teknolojik Tlkokul 13 8 %61 flkokul 8 5 %62
Araclarla Ortaokul 3 %33 Ortaokul 9 3 %33
ilgili On Lise 3 %42 Lise 13 8 %61
Yargilar Universite 11 7 %63 Universite 10 5 %350
Lise Giris flkokul 13 9 %69 flkokul 8 5 %62
Sinavlariyla Ortaokul 9 7 %77 Ortaokul 9 7 %77
Tlgili On Lise 7 5 %71 Lise 13 11 %84
Yargilar Universite 11 10 %90 Universite 10 8 %80

Katilimcilarin %32’sinin anne egitim durumu ilkokul seviyesindedir. Onu sirastyla tiniversite
(%27), ortaokul (9%22) ve lise (%17) diizeyindeki egitim durumlari izlemektedir.

Cinsiyetle ilgili 6n yargilarin anne egitim durumuna gore oranlar1 incelendiginde en yiiksek
oranin %27 ile iiniversite egitim diizeyinde goriildiigii gdze carpmaktadir. En diigiik oran ise %14 ile
lise egitim diizeyinde goriilmektedir.

Aileyle ilgili 6n yargilarda ise en yiiksek oran %85 ile lise egitim diizeyindedir. “Ogretmenle
Ilgili On Yargilar” bashginda da en yiiksek oranm lise egitim diizeyinde goriilmesi dikkat gekicidir.

Sosyal c¢evreyle ilgili 6n yargilarda en yiiksek oran %55 ile ortaokul diizeyine aittir.
“Kitaplarla flgili On Yargilar” bashiginda ilkokul diizeyi disindaki tiim egitim diizeylerinde oran
%100°diir. Bu oran ailelerin ¢ocuklarin1 dogru kitaplarla bulusturmasinin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Ailelerin egitim durumlarina goére sosyoekonomik diizeylerinin de yiikselmesine bagl
olarak Ozellikle anne egitim durumu {iniversite seviyesinde olan Ogrencilerin kitaplarla ilgili 6n
yargilarinda diisiis olmamasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum, egitim seviyesinin sagladig1 imkanlara karsin
anne babalarin ¢ocuklarina zaman ayiramadiklarmi diisiindiirmektedir. Benzer sekilde dgretmenlerin
ogrencileri dogru kitaplarla bulusturamamasi ve 6grencilerin bu konudaki 6n yargilarimi onleyici
caligmalarda yetersiz kalmasi da s6z konusudur.
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Teknolojik araglar (%63) ve lise giris sinavlartyla (%90) ilgili 6n yargilarda tiniversite egitim
diizeyinin en yiiksek orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu durumun iiniversite mezunu ailelerin
ogrencilere sundugu teknolojik imkanlar, lise giris sinavlariyla ilgili beklentileri ve g¢ocuklarina
ayirabildikleri zamanla ilgili oldugu diistiniilmektedir.

Katilimcilarin %32’sinin baba egitim durumu lise seviyesindedir. Onu sirasiyla iiniversite
(%40), ortaokul (9%22) ve ilkokul (%20) diizeyindeki egitim durumlar izlemektedir.

Cinsiyetle ilgili 6n yargilarda en yiiksek oran %40 ile iiniversite egitim diizeyinde goriiliirken
ilk ve ortaokul diizeylerinde 6n yargi tespit edilmemistir. Cinsiyetle ilgili 6n yargilarin anne baba
egitim durumu yiikseldik¢ce artmasi dikkat cekicidir. Aile (%76) ve oOgretmenle (%76) ilgili 6n
yargilarda lise grubunun one ¢iktigi goéze carpmaktadir. Bu sonuglar, anne egitim durumlarindaki
sonugclarla ortiigmektedir.

“Sosyal Cevreyle Ilgili On Yargilar” bashiginda da, anne egitim seviyesi sonuglarina benzer
sekilde, %66 ile ortaokul egitim diizeyi en yiiksek orana sahiptir. Kitaplarla ilgili 6n yargilar, baba
egitim diizeyi ortaokul ve iiniversite olan 6grencilerin tamaminda goriilmektedir. Teknolojik araglarla
ilgili 6n yargilarda ilkokul (%62), lise giris sinaviyla ilgili 6n yargilarda ise lise (%84) diizeyi en
yiiksek orana sahiptir. Bu sonug, anne egitim seviyesi sonuclariyla ¢elismektedir.

Ogrencilerin anne baba egitim durumlar1 ile okuma 6n yargilari arasinda anlamli bir farktan s6z
edilememektedir. On yargi basliklarinda anne baba egitim seviyelerine gore kademeli bir yiikselis ya
da diisiis s6z konusu degildir.

Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

8. simf Ogrencilerinin okuma 6n yargilarini etkileyen faktorlerle ilgili goriisleri Tablo 3’te
gosterilmistir.

Tablo 3
8. Suif Ogrencilerinin Okuma On Yargilarini Etkileyen Faktérlerle 1lgili Goriigleri
Kategori Yiizde Ornek ifadeler
Cinsiyetle ilgili % 22,5 K23: Kizlarin sabrinin daha fazla oldugunu diisiiniiyorum.

On Yargilar K35: Erkekler daha hareketli, kizlar daha durgundur. Erkekler
eglenecek seyler bulabilir ama kizlar bulamazlar. Bu yiizden daha ¢ok
kitap okurlar.

Sosyal Cevreyle Tlgili On % 45 K2: Kitap okuyanlarla dalga gegilir. Kimse onunla arkadas olmak
Yargilar istemez.
K6: Cok kitap okudugumuzda arkadaslarimiza zaman ayiramayiz.
Teknolojik Araclarla %52,5 K11: Bir kitabin filmini izlemek daha zevkli ve kolay.
ilgili On Yargilar K24: Kitap okumak sikicidir. Ama teknolojik aletlerle zaman gegirmek
cok eglenceli.
Ogretmenle Tlgili On %67, 5 K18: Ogretmen kitap okumaya zorlarsa dgrenci iyice nefret eder.
Yargilar K20: Ogretmenler kitap okumamiz yerine test ¢dzmemizi tercih
ederler.
Aileyle ilgili On Yargilar %70 K4: Eger anne babada kitap okuma aligkanlig1 varsa ¢ocuk da bu
aliskanlig1 kazanir. Anne baba okumuyorsa ¢ocuk da okumaz.
K33: Bir ailenin maddi durumu kétilyse kitap almaya imkan bulamaz
ve kitap okuyamaz.
Lise Giris Siavlariyla %71,5 K3: Lise giris sinavi beni her seyden soguttu.
ilgili On Yargilar K24: Lise giris sinavinda basarili olmam i¢in test gozmem gerekiyor.
Kitap okumam degil.
Kitaplarla ilgili On %95 K19: Kitabin kapag1 ve ad1 kitap okumamizda etkilidir.
Yargilar K17: Kitaplar bu kadar pahali olmamali.

Tablo 3 incelendiginde en yiiksek &n yargi sikhigmin % 95 ile “Kitaplarla Ilgili On Yargilar”
baslhiginda goriildiigii gdze carpmaktadir. Onu sirasiyla Lise Giris Sinaviyla ilgili On Yargilar (%77,5),
Aileyle Ilgili On Yargilar (%70), Ogretmenle ilgili On Yargilar (%67, 5), Teknolojik Araglarla Ilgili
On Yargilar (%52,5), Sosyal Cevreyle Ilgili On Yargilar (%45) ve Cinsiyetle Ilgili On Yargilar
(%22,5) takip etmektedir.
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En diisiik 6n yarg: siklik orania sahip olan “Cinsiyetle Ilgili On Yargilar” bashgmda okuma
aligkanliginin kiz 6grencilerde daha yaygin oldugu ile ilgili genel bir kanidan séz edilebilir. Sosyal
gevreyle ilgili 6n yargi drneklerinde de goriildiigl lizere dgrenciler, kitap okumanin sosyal iligkilerine
destek olmanin aksine zarar verecegine inanmaktadirlar. Kitap okumakla zaman harcadiklarini
diisiinerek hizli ve kolay olan teknolojik araglara egilmektedirler. Ayrica kitap okumay1 sikici bir
aktivite olarak nitelemektedirler. Ogrenciler, 6gretmenlerin kitap okuma konusunda baskici ya da
ilgisiz olduklarini belirtmislerdir. Bu durum &grencileri okumadan uzaklastirmaktadir. Ogretmenlerin,
akademik basar1 getirecegine inandiklar test teknigine yogunlasmalar elestirilen bir diger durumdur.
Anne babalarla ilgili “rol model” olamama sorunu 6grencilerce dile getirilmistir. Ayrica kitabin ancak
maddi durumu iyi kisilerce okunabilecegi 6n yargisindan da sz edilebilir. Lise girig sinaviyla ilgili 6n
yargilar, genel itibartyla olumsuzdur. Ogrenciler, bu smavin onlar1 okuma aliskanligindan
uzaklagtirdigini diisiinmektedirler. Kitap okumak, 6grencilerce “zaman kayb1” olarak algilanmaktadir.
Okumayla ilgili en yiiksek siklik oran1 “Kitaplarla Ilgili On Yargilar” basligina aittir. Kitaplarin pahalt
ya da sikic1 olmasi, ilgi ¢ekici isim ve kapak tasarimlarina sahip olmamasi gibi 6n yargilar belirlenen
ogrenciler bu sebeplerle okumadan uzaklastiklarini dile getirmektedirler.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Dort temel dil becerisinden biri olan okumanin egitimdeki yeri ve Onemi yadsinamaz.
Okumay1 6grenmek ve yasam boyu devam ettirecegimiz bir aligkanlik haline getirmek, egitimin en
temel hedeflerindendir (Arici, 2008; Ar1 ve Okur, 2013). Okumanin aligkanlik haline getirilmesi
bireylere ¢cok yonlii katkilar saglar. Okuyan bireylerin sézciik dagarcigi ile birlikte kavrama kabiliyeti
de gelismektedir. Thorndike (1973) ve May’in (1986) aragtirmalar1 (Akt. Ungan, 2008), bireylerin
sozciik bilgisi ile anlama yetileri arasinda yiiksek korelasyon oldugunu gdstermistir. On bes iilke ve
yliz bin ¢ocuk iizerinde arastirma yapan Thorndike, s6zciik dagarcigi fazla olan ¢ocuklarin sinavlarda,
hatta diger derslerde daha basarili olduklar1 sonucuna varmistir. Ayni sekilde May, kelime bilgisinin
anlama yetenegini %50 oraninda artirdigim1 vurgulamstir.

Ancak Tiirkiye’de okuma kiiltiiriiniin gelismis {ilke ortalamalarinin oldukca altinda oldugu
bilinmektedir (Aksaclioglu ve Yilmaz, 2007). Bu sorun ilkogretimden tniversiteye kadar pek ¢ok
egitim kademesine devam eden &grencilerde gozlemlenmektedir. Odabas vd. (2008), yaptiklar
arastirmada {iniversite Ogrencilerinin de yeterli okuma aliskanligina sahip olmadiklart sonucuna
ulasmiglardir.

Ogrencilerin okuma motivasyonunu saglayan nedenler ilgi ve meraklarmi kapsayan igsel
nedenler olabilecegi gibi aile, okul, arkadas vb. nedenler de olabilmektedir. Y1ldiz ve Akyol (2011)’un
arastirma sonuglari okuma motivasyonunun saglanmasinin okudugunu anlamayr olumlu yonde
etkiledigini gdstermistir. Okudugunu anlama becerisinin gelismesi, bireylerde okuma eylemini
verimli kilacagi i¢in okuma aligkanliginin edinilmesini de destekleyecektir.

Calismamizda 8. smf Ogrencilerinin okuma On yargilart cesitli etmenler agisindan
incelenmistir. Calisma sonucunda en yiiksek 6n yargi sikhigmin % 95 ile “Kitaplarla Ilgili On
Yargilar” bashiginda goriildiigii géze ¢arpmaktadir. Onu sirasiyla Lise Giris Smnaviyla Ilgili On
Yargilar (%77,5), Aileyle Ilgili On Yargilar (%70), Ogretmenle ilgili On Yargilar (%67, 5),
Teknolojik Araglarla Ilgili On Yargilar (%52,5), Sosyal Cevreyle Ilgili On Yargilar (%45) ve
Cinsiyetle ilgili On Yargilar (%22,5) takip etmektedir.

Cinsiyetle ilgili 6n yargilarda erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha fazla 6n yargiya sahip
olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Erkek ogrenciler, kitap okuma konusunda kiz &grencileri
kendilerinden ¢ok daha istekli ve basarili bulmaktadirlar. Ayrica erkek 6grencilerde, kiz dgrencilerin
karakteristik 6zelliklerinin kitap okumaya daha uygun oldugu goriisii hakimdir. Can vd. (2010),
yaptiklar1 ¢calisma sonucunda kiz 6grencilerin okuma sikliklarinin erkek O0grencilere gore daha fazla
oldugunu belirtmislerdir. Bu sonug, ¢alismamizin sonuglariyla ortiismektedir.
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Teknolojik araclarla ilgili erkek 6grencilerin 6n yargi oranmi kiz 6grencilerin 6n yargi oraninin
iki katidir. Tiim 6n yargilar icerisinde bu basligin orani ise %52,5 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aksaclioglu ve Yilmaz (2007) yaptiklar1 arastirmada, 6grencilerin kitap okumak yerine bilgisayar
kullanmay1 ve televizyon izlemeyi tercih etmelerinin yani sira teknolojik araglara egilim arttik¢a kitap
okuma sikligmin azaldigi sonucuna ulagmislardir. Bu baslikta goriilen 6n yargilar genelde teknolojik
araclarin hizli ve eglenceli olmasina karsin kitaplarin renksiz ve sikict bulunmasi yoniindedir. Bu
nedenle yapilan pek c¢ok arastirmada Ogrenciler, zamanlarmi en ¢ok televizyon seyrederek
gecirdiklerini belirtmiglerdir (Aral ve Aktas, 1997).

Bireyin okumay1 bir ihtiyag olarak goriip aligkanlik haline getirmesi erken yaslarda olmasi
gereken bir durumdur ve agirlikli olarak aileye baglidir (Ar ve Okur, 2013). Aileyle ilgili 6n
yargilarda kiz 6grenciler erkek 6grencilere gére %20 daha fazla 6n yargiya sahiptir. Kiz 6grencilerin
sosyal ¢evreyle ilgili 6n yargilarda da erkek 6grencilerden daha fazla 6n yargiya sahip olmasi dikkat
cekicidir. Ogrenciler anne ve babalarin okuma konusunda model olmalarmin gerekliligi iizerinde
durmuslardir. Tanju (2010)’ya gdre ebeveynler cocuklara okuma aligkanligi kazandirmada model
olmalidir. Tanju ayrica aile i¢ci okuma zamanlar1 yaratilmasi, kitaplar ve yazarlar1 hakkinda
konusulmasi ve kitap se¢iminde yonlendirmeler yapilmasinin gerekliligini vurgulamigtir. Durualp vd.
(2013)’nin, 8. smif dgrencilerinin kitap okumaya yonelik tutumlarini inceledikleri ¢alismalarinda,
internet kullanimi ailesi tarafindan denetlenen, interneti ddev ve bilgilendirme amacgli kullanan,
kitaplig1 olan, ailesi sik sik kitap satin alan ¢ocuklarin kitap okuma tutumlart énemli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Aileler ¢ocuklara her firsatta kitap hediye etmeli, ¢ocukta kitabin sevindirici ve degerli
bir sey oldugu izlenimi uyandirmalidir (Duran ve Sezgin, 2012).

Ogrenciler ailelerin ekonomik diizeylerinin de okumada etkili oldugunu diisinmektedirler.
Sahin (2009) ve Coskun (2013)’un g¢aligmalarinda, 0grencilerin okumaya olan ilgileri ile ailelerin
sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda yiiksek diizeyde iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar,
aragtirmamizin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Ogrencilere rahat bir okuma ortaminin saglanmast ve evde =zengin bir kitaplik
olusturulmasinda ailelerin ekonomik diizeylerinin etkili oldugu goriilmektedir. Kendisine ait odasi ve
calisma masasi olmayan 6grenciler dikkatlerini okuduklar1 kitaba uzun siire yogunlastiramazlar. Yatak
ya da koltukta okuyan ¢ocuk uyuma egilimine girerek, televizyonun karsisinda okuyan ¢ocuk da
ilgisini televizyona yonlendirerek okuma eyleminden uzaklasir. Bu gibi durumlar ¢ocukta okumanin
sikici ve kitaplarin karmagik oldugu 6n yargisini dogurur.

Ogrencilerin anne baba egitim durumlari ile okuma 6n yargilar1 arasinda anlamli bir iliski
saptanmamistir. Can vd. (2010)’nin yaptiklar arastirma, bu arastirmanin sonuglariyla ortiismektedir.
Can vd, yaptiklar1 arastirmada anne ve baba egitim diizeyinin okuma sikligini artirdig1r sonucuna
ulagmiglardir. Bu sonug, calismamizin sonuglariyla ¢elismektedir. Ancak Wolf, King ve Huck (1968;
akt. Sadioglu ve Bilgin, 2008), elestirel okuma becerisine sahip olmanin okuma becerisi ve
aliskanligina sahip olma ile yiiksek bir iligkisi oldugunu belirtmektedirler. Sadioglu ve Bilgin (2008),
Ogrencilerin elestirel okuma becerileri ile anne baba egitim durumlari arasindaki iligkiyi inceledikleri
caligmalarinda, anne babalarin egitimli olmalarin c¢ocuklarin elestirel okuma becerilerini
farklilagtirmadig1 sonucuna ulasmislardir. Bu sonug, calismamizin sonuglariyla ortiismektedir.

Ust diizey egitim alan anne ve babalarin daha fazla kitap okumalari, evlerinde daha fazla kitap
bulundurmalar1 ve bdylece ¢ocuklarina rol model olabilmeleri; ayrica ¢ocuklartyla kitaplar ve yazarlar
hakkinda daha fazla sohbet edip kitap secimlerinde daha etkili onerilerde bulunabilmelerinin bu
sonugta etkili oldugu diigtintilmektedir.

Okuma eyleminin zaman kaybi oldugunu diigsiinen 6grenciler bu eylemin arkadaglarina zaman
ayirmalarma da engel oldugu kanisindadirlar. Zaman ydnetimiyle ilgili olumsuz diigiinceler lise giris
sinavlartyla ilgili on yargilarda da 6n plana ¢ikmaktadir. Ogrenciler lise giris sinavlarinda basarili
olabilmek igin kitap okumak yerine test ¢ozmeleri gerektigini diisinmektedirler. Ebeveyn ve
Ogretmenlerin bu yondeki beklentileri de 6grencilerin 6n yargi olusumunda etkilidir. Hem kiz hem de
erkek Ogrencilerde yiiksek oranda tespit edilen lise giris sinavlartyla ilgili 6n yargilar, katilimcilarin

10



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say1 1, Sayfa 1-17

%77,5’inde goriilmekte ve en yliksek ikinci 6n yargi orani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sahin (2009),
yaptig1 arastirmada 6grencilerin ders yogunlugu ve sinav kaygilarinin kitap okumalarina engel oldugu
sonucunalagmustir.

Ogrencilerin en fazla 6n yargiya sahip oldugu baslik %95 oran ile “Kitaplarla ilgili On
Yargilar” bashgidir. Ogrenciler kitaplarin sekilsel 6zelliklerinin okumada etkili oldugunu siklikla dile
getirmislerdir. Kitap secimlerinde kitabin basliginin yan1 sira kapak goérseli, yazarin tanitimi, romanin
tanmitimi, fiyat1 vb. 6zellikleri 6grencilerin okuma egilimlerini etkilemektedir. Kitaplarin icerigi kadar
fiziksel 6zellikleri de 6zellikle ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklar igin, tercih sebebi olmaktadir. (Sahin,
2009) Bu nedenle kitaplar gorsel unsurlarla zenginlestirilmeli, 6grencilerin ilgini ¢ekecek nitelikte
hazirlanmalidir. Smith vd. (1998)’ne gore Ogrencilerin okuma aliskanligi kazanmasi igin kitap
se¢imlerine saygi duyulmalidir. Ancak giliniimiizde, reklam ve pazarlama amaciyla kitaplarin kapak
tasarimlarinda propaganda tekniklerinin kullanildig1 goriilmektedir (Kaplan, 2017) Ogrencilerin yani
sira anne babalarin ve hatta 6gretmenlerin kitaplarla ilgili dogru se¢im yapabilmesi ig¢in propaganda
teknikleri konusunda bilgilendirilmeleri gerekmektedir. Duran ve Sezgin (2012), toplumda kitabin bir
ihtiya¢ haline gelmedigi, yasamsal bir gereklilik oldugu algis1 hakim olmadigi ve deger yargilarinda
birinci sirada yer almadigi siirece kitap okuma aligkanligiyla ilgili sorunun ortadan kalkmayacagini
belirtmislerdir.

Okuma 6n yargilar1 siralamasinda “Ogretmenle Ilgili On Yargilar” bashigi %67,5 oranla 4.
sirada yer almaktadir. Ogrenciler &gretmenleri kitap okuma konusunda baskici ya da ilgisiz
bulmaktadirlar. Ogretmenlerin kitap se¢imi konusunda &grencileri smirlandirmalar1 veya lise giris
sinavindaki akademik basariy1 yiikseltme kaygisiyla test ¢6zmeye yoOnlendirmeleri 6grencilerde 6n
yargilarin olusmasina neden olmaktadir. Ayrica 6grenciler, 6gretmenlerin kitap okumadiklarin1 buna
ragmen kendilerinden kitap okumalarin1 istediklerini belirtmislerdir.

Ogrencilerin okuma becerilerinin gelismesinde ve onlara okuma aliskanlig1 kazandirilmasinda
ogretmenlerin etkisi biiyiiktiir (Giindogmus ve Cayir, 2016). Ogretmenler egitimde basarmnin en
onemli belirleyicisi olarak kabul edilmektedir (Asilioglu, 2008). Ogrencilere model olmanin dnemine
deginen Ulper’e (2011) gére dgretmenlerin okuma giidiilerinin yiiksek olmas1 ve siklikla bu edinimi
gerceklestirmeleri 6grencileri olumlu yonde etkileyecektir. Giiniimiizde 6gretmen sadece bilgi veren
ve onu degerlendiren bir birey olmaktan ¢ikmistir. Modern egitim anlayiginin 6gretmeni, ¢ocugun
duyan, diisiinen ve uygulayan bir insan olmasi yolunda deneyim kazanmasiyla yakindan ilgilenir
(Mete, 2012). Yapilan arasgtirmalar %70,7°lik bir oranla &gretmenlerin, ¢ocuklara kitap okuma
aligkanlig1 kazandirmada en biiyiik etkiyi yapan kisiler oldugunu gostermektedir (Ozbay vd., 2008).
Fakat Ogretmenin kendisinde olmayan bir alisgkanligi 6grencilere aktarabilecegini diisiinmek hata
olacaktir. Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin, 6grencilerin okuma on yargilarint olumlu hale getirme
konusunda fazla caba harcamadiklarini, okuma ilgi ve aligkanliklarinin yeterli diizeyde olmadigini
gostermektedir (Aslantiirk ve Saracaloglu, 2010; Saracaloglu vd., 2010, Saracaloglu vd., 2009; Yilmaz
vd., 2009).

Batur vd.nin (2017) “Tiirk¢e Egitimi ve Yabanc1 Dil Ogretiminde Dért Temel Dil Becerisinin
Edinimine {liskin Ogretmen Goriisleri” baslikli calismalarinda Tiirkge ogretmenleri okuma
ortamlarinin smirlarinin genisletilmesi gerektigini belirtmis ve tiim bransg &gretmenlerinin okuma
konusunda rol model olmalar1 gerektigini vurgulamislardir. Okuma egitiminde paydaslarin siirece
dahil olmasini Arici (2015) da desteklemektedir. Okuma aligkanliginin, sinif ve Tiirk¢e 6gretmenleri
basta olmak iizere tim brang Ogretmenlerine lisans egitiminde kazandirilmasi yerinde olacaktir.
Ogretmeni okumayan &grencilerin okuma konusunda giidiillenmesi ve 6n yargilarindan kurtulmasi
giictiir. Bu nedenle egitim fakiiltelerinin Tiirk¢ce 6gretmenligi ana bilim dali disindaki diger ana bilim
dallarinda 6grenim goren Ogretmen adaylarmin da okuma aligkanligina yonelik tutumlart belirli
araliklarla gozden gecirilmeli ve olumlu tutum kazanmalarina yonelik etkinlikler yapilmalidir.
Ogretmen adaylarmin okuma problemlerinin ortaya konulmasi amaciyla yapilan akademik ¢alismalar
ile okuma teknikleri, okuma stratejileri ve okuma 6n yargilarina yoénelik ¢aligmalar arttirilmalidir.
Ogretmenler ayrica, tiim dgrencilere firsat esitligi saglamak ve onlar1 kitaplarla bulusturmak amactyla
okul Kkiitiiphanelerini gelistirme ¢abast icinde olmalidir. Okul kiitiiphanesinin etkin sekilde
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kullanilmas1 amaciyla ¢esitli girisimlerde bulunmali, yazar ve kitap tamitimlart ile ilgili projeler
gelistirmelidir.

Ogrenciler, teknolojik araglara bagimlilik ya da smav kaygilar1 gibi nedenlerle okumaya
verimli ve yeterli diizeyde zaman ayiramamaktadirlar. Teknolojik araglarla gecirdikleri zamanin
akisin1 kontrol edememekte ya da smmav kaygilart nedeniyle okumayir zaman kaybi olarak
gormektedirler. Bu sorunu ¢ézebilme adina zaman yo6netimi ile ilgili bir dersin egitim programimiza
dahil edilmesi ya da Ogrencilerin bu konuda rehberlik c¢aligsmalar1 ile bilinglendirilmesinin yararl
olacagi distliniilmektedir. Ayrica egitimin temelinde yer alan aile faktoriine iliskin 6n yargilarin
Onlenmesi amaciyla 6grenci ve ebeveynleri kapsayan; ebeveynleri bilinglendirmeye, 6grencileri ise
hem bilinglendirmeye hem de onlara okuma aligkanligi kazandirmaya yonelik projelerin
gerceklestirilmesi yerinde olacaktir.
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Extended Abstract
Introduction

Students’ reading prejudices are generally about gender, family, school, teacher, social environment
and books. The family, first and foremost step for becoming a role model, emerges as an element that
causes negative motivation to the students for reading. Indifference of the families of the students;
tendencies of the teachers to solve the tests; the fact that the students are not brought together with
interesting books, negative peer models, etc., negatively affect the reading motivation of students.

In order to gain the habit of reading to the students, it is necessary to know the elements that prevent
reading and to present the studies made regarding this subject (Arici, 2008). The most effective
individuals at preventing the prejudice are parents and teachers. The prejudices that began to occur at
very young ages, become to be permanent once they are not reduced and eliminated over time. The
prejudices of the children in the middle school age develop so rapidly along with their physical,
emotional and mental skills. Therefore, the fact that reading not only remains as an advice, but also
means supporting the words with behaviours, detecting and eliminating the negative prejudices of
students against reading is very significant for gaining this habit.

Purpose and Method of Study

In this study, the reading prejudices of 8" grade students have been researched. In line with this
purpose, the sub-problems of the research have been determined as follows:

1. Would the frequency levels of factors which affect the reading prejudices of students at middle
school 8" grade be different;
a. according to gender,
b. according to the educational background of the parents?

2. What are the views of the students at middle school 8" grade about the factors that affect the
reading prejudices?

In this research, a qualitative research model and a phenomenological pattern that deal with events and
facts according to people with social characteristics have been used.

A total of 40 students, 20 female and 20 male students, who study at the 8th grade in 2017-2018
education year in Usak, constitute the study group. The study group has been formed with the
principle of volunteerism and easy accessibility.

A semi-structured interview form consisting of seven open-ended questions has been used in the study
to determine the reading prejudices of 8" grade students. The form has been configured and finalized
by the three expert opinions. The questions in the interview form are as follows; Do you think that the
reading habits vary with the gender, attitudes of the parents, attitudes of the teachers, the social
environment, the qualifications of the books, the thoughts and expectations of the high school entrance
exam? Why?

In this study, validity and reliability have been tried to be ensured by considering the concepts of
consistency, transferability and verifiability used in the qualitative researches. The research data have
been generated by receiving expert opinions. Common points have been examined by three
researchers, leading experts in their fields, and endeavoured to be presented objectively. The study
group has been generated through purposeful sampling. Furthermore, it has been contributed to the
content validity by including the sample sentences from the discourses of the participants at the second
sub-problem.
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The data obtained through making descriptive analysis for the first sub-problem; thematic coding for
the second sub-problem of the research have been categorized. Percentage rates and sample
expressions have been given for each category. The views of the students have been evaluated by
being compared to the other findings and remarks within the literature.

Result and Discussion

As a result of the study, it is in evidence that the highest prejudice frequency is at the title of
“Prejudices About Books” with the rate 95%. Respectively, Prejudices About High School Entrance
Exam (77,5%), Prejudices About Family (70%), Prejudices About Teacher (67,5%), Prejudices About
Technological Tools (52,5%), Prejudices About Social Environment (45%) and Prejudices About
Gender (22,5%) follows it.

It has been found that the gender is a significant factor for reading prejudice. It has been concluded
that the male students have more prejudice than female students do. Male students find the female
students to be more willing and successful in reading books than themselves. Also, it is a common
belief of the male students that the characteristics of the female students are more appropriate for
reading books. As a result of their study, Can, and others (2010) have stated that the frequency of
reading books is higher at the female students compared to the male students.

Students believe that the educational backgrounds of their parents affect the reading prejudice. The
fact that the parents with the level of higher education read more books, have more books at their
houses and so that they can be role models for their children; also, discuss more about books and
authors with their children and make more influential suggestions in book selection has been thought
to be effective at this result.
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Bu arastirma lise 6grencilerinin riskli davraniglar gésterme diizeyleri ile okula baglanma durumlar arasindaki
iligkinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada iliskisel tarama modeli
kullanilmigtir. Arastirmanin ¢aligma grubu uygun Srnekleme yontemi ile segilmis 142°si (%55) kadin, 117’si
(%45) erkek olmak iizere 259 lise 6grencisinden olusmaktadir. Arastirmanin verileri kisisel bilgi formu,
Ergenlerde Okula Baglanma Olgegi ve Riskli Davranislar Olcegi kullanilarak elde edilmistir. Verilerin analizi
sonucunda erkeklerin riskli davranig gosterme potansiyeli kadmnlara kiyasla daha yiiksek bulunmustur.
Arastirma bulgulari, 6grenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine goére riskli davranig gosterme
diizeylerinin anlamli bi¢imde farklilastigini gdstermistir. Buna goére 6grenim gordiigii liseden memnun
olanlarin riskli davranis gosterme diizeyleri memnun olmayanlardan diistiktiir. Sinif diizeyinin riskli davranis
gosterme diizeyini etkiledigi; smif diizeyi arttikga riskli davraniglar gosterme diizeyinin yiikseldigi
goriilmektedir. Analizler sonucunda riskli davranislar 6lgegi puan toplamlari ile ergenlerde okula baglanma
Olgegi puan toplamlar arasinda negatif yonlii orta kuvvette anlamli bir iligki bulunmustur. Okula baglanma
arttikca riskli davranis gosterme diizeylerinin azaldigi bulgusuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lise 6grencileri, okula baglanma, riskli davranislar

The Examination of The Relationship Between The Levels of Showing Risky Behaviors
and The Levels of Attachment to School of High School Students

ABSTRACT

This study was conducted to examine the relationship between the level of risky behaviors of high school
students and their attachment to the school in terms of various variables. Relational screening model was used
in the research. The study group is composed of 259 high school students selected by appropriate sampling
method of which 142 are female (55%) and 117 are male (45%). Data of the research was obtained using a
personal information form, Scale of Attachment to School for Adolescents and Scale of Risky Behaviors. As
a result of the analysis of the data, it is seen that males have higher levels of risky behavior than females. The
findings of the research showed that the levels of risky behaviors significantly differ according to the variable
of learner satisfaction from his/her high school. Accordingly, the level of risky behavior of the students who
are satisfied with his/her school is lower than the ones who are not satisfied with his/her school. It is observed
that the grade of class influences the level of risky behaviors; when the grade of class increases, the level of
showing risky behavior increases as well. As a result of the analyses, it was found that as the attachment to
school increases, the level of risky behavior decreases.

Keywords: High school students, attachment to school, risky behaviors

Giris

Birey yasaminda ¢esitli gelisimsel donemler bulunmakta ve donemlere gore degisen farkli
davraniglar ortaya ¢ikmaktadir. Bu degisimler sosyolojik, psikolojik ve fizyolojik dinamiklerden
etkilenmektedir. Gelisim donemlerinin basari ile tamamlanmasi, bireylerin algiladiklar1 yasam kalitesi
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tizerinde dogrudan etkilidir. Birey yasam algilar1 ise igerisinde bulunduklart toplumu
etkileyebilmektedir. Ergenlik doénemi gerek gelisim siireci gerekse ortaya ¢ikardigi sonuglar
bakimindan, bireyi etkiledigi kadar topluma da yansimalari olan kritik ve 6nemli bir gelisim
donemidir.

Kog (2004) ergenligi, fizyolojik olarak eriskinlige ulasincaya kadar gegen gelisimsel bir donem
olarak tanimlanmaktadir. Ergenler, bu donemde fiziksel olarak olgunlasmakta, artan sosyal ve
akademik sorumluluklariyla birlikte sosyal ve psikolojik anlamda da gelismektedirler (Gengtanirim ve
Ergene, 2014). Ergenlik doneminde bireylerin kisilik yapisinda meydana gelen degisikliklerin yani
sira fizyolojik degisimler de gozlenir. Bu siirecte kimligi kabullenme, aile i¢i dinamiklere bakista
degisimler, yetiskinlik hayatina yonelik hazirliklar ve arayislar gibi farklilasmalar gozlemlenir (Set,
Dagdeviren ve Aktiirk, 2006). Bu donemde bireyin inanglar1 ve degerleri sekillenmekte; annebabanin
ergen tizerindeki etkileri azalmakta, buna karsin akran baskisi artmaktadir. Bu 6nemli gelisimler
sonucunda ergenlerde pek c¢ok davranis degisikligi meydana gelir. Bu davraniglar hem ergenlik
dénemi hem de daha sonraki gelisim dénemlerinde bireyin yasamini 6nemli dlgtide etkilemektedir.
Ergenlik donemi, riskli davranislarin en yogun bicimde goriildiigii donemdir (Gegtanirim ve Ergene,
2014). Bu durum ergenlerin fizyolojik ve psikolojik sagliklar1 agisindan olumsuz etkiler
olusturabilmektedir (Uludagli ve Sayil, 2009).

Riskli davranislar, ergenlik doneminde sik karsilasilan davraniglardir. Alikasifoglu (2008) riskli
davranislart dogrudan ya da dolayli olarak genglerin saglik ve iyilik hallerini ve yasamlarimi etkileyen
ve potansiyel olarak olumsuz sonuglari olabilecek davranislar olarak tanimlamaktadir. Buna gore
madde kullanimi, siddet ve giivensiz cinsel iliski ergenlik ¢aginda sik¢a rastlanan ve halk sagligi
sorunu olarak kabul edilen riskli davranislardir. Ayrica son zamanlarda ruh sagligi sorunlar1 ve obezite
de ergen sagligini tehdit eden alanlar olarak goriilmeye baglanmigtir.

Ergenler; dogustan getirilen ve biyolojik yapiyla ilgili faktorler, toplum igerisinde kabul gérmek
ve onaylanmak arzusu, kendi degerini ortaya koyma ¢abasi, islevsel olmayan bas etme mekanizmasi
gibi faktorler nedeni ile riskli davraniglar sergilemeye yatkindirlar (Gengtanirim Kurt, 2010). Bu
baglamda ergenlerin riskli davranislar sergileme nedenlerinin birden ¢ok kaynaginin olabilecegi
sOylenebilir.

Ergenlerde riskli davraniglari agiklayan mevcut kavramsal yapi Problem-Davranig Teorisi
(PDT)’ne gore; riskli davranislarin ortaya ¢ikmasi, ergenlerin kendi sosyal cevrelerindeki bireylerle
etkilesimleri ile yakindan iligkilidir (Gengtanirim ve Ergene, 2017). Donovan ve Jessor (1985), Jessor
(1998), Zamboanga, Carlo ve Raffaelli (2004) tarafindan bu teorinin uyusturucu kullanimi, anti-sosyal
davranislar ve riskli cinsel davranislar gibi riskli davranislar1 agikladigi gibi, ayn1 zamanda 6n ergenlik
donemindeki ¢ocuklar ve ergenlere uygulanabilecegini savunulmaktadir. PDT’de ergenlerde riskli
davranislar, tek bir degiskenle agiklanmamaktadir. Bu teori birbirinden farkli ancak birbiriyle iligkili
sosyal unsurlardan olusan icice gecmis ii¢ sistemden olugmaktadir. Bunlar kisilik sistemi, algilanan
cevre sistemi ve davranis sistemidir. Ergenlerde riskli davranislar bu sistemlerin etkilesimlerine bagh
olarak agiklanmaktadir (Gengtanirim ve Ergene, 2017).

Ergenlik donemi ayni zamanda okul dénemini ifade eder. Zira ergen bireyler bu gelisim
doénemlerinde zamanlarinin ¢ogunu okulda gegirmektedirler. Bu yiizden ergenlik doneminde gelisim
okul siiregleriyle yakindan iliskilidir. Okul, 6grenciler i¢in sadece akademik bilginin kaynagi degil
ayni zamanda sosyal davraniglarin prova edildigi, bireylerin toplumsal davraniglara hazirlandig1 bir
yapidir. Okul yasantilar1 6grencilerin sosyal davraniglari tizerinde dogrudan etkilidir. Olumlu okul
yasantilarinin  0grencilerin zihin ve ruh sagliklar tizerinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Bireylerin ergenlik doneminde okulda edindikleri sosyal ve psikolojik yasantilar, yetigkinlik yillarimi
dogrudan etkileyebilecek bir potansiyele sahiptir. Bu nedenle 6grenim gordiikleri okula karst olumlu
tutuma sahip 6grencilerin olumsuz tutum gelistiren dgrencilere kiyasla biligsel ve duyussal olarak
olumlu bir gelisim ¢izgisi gosterecegi diisiiniilmektedir.

Okula baglanma, okulun bir iiyesi olarak degerli olduguna ve saygi duyulduguna inanma, gruba
ait olma gibi temel psikolojik bir ihtiyag¢ olarak tanimlanmaktadir (Savi, 2011). Ozdemir ve Koruklu
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(2013) okula baglanmanin ¢esitli ortamlarda giivenli ve destekleyici iligki aglari olusturma
gereksinimi ile iliskili oldugunu belirtmislerdir. Duy ve Yildiz (2014)’ da baglanmanin, sosyal ve
duygusal iyi olugun temeli oldugunu; ebeveyne, okula ve 6gretmenlere baglanmanin dogrudan okul
basarisini etkiledigini ifade etmektedir.

Okula baglanmanin 6grencilerin ¢esitli davranislar: iizerinde etkisi olduguna iliskin ¢alismalar
bulunmaktadir. Karasar ve Kapgt (2011) tarafindan lise 6grencileri tizerinde gerceklestirilen bir
aragtirmada, 6gretmene baglanmanin olumlu sosyal davranisi, diisiik hiperaktivite belirtilerini ve
diisiik davranis sorunlarini, okula baglanma ise diisiik duygusal sorunlar1 yordadigi rapor edilmistir.
Yaldiz ve Kutlu (2015) tarafindan yapilan bir baska arastirmada ise depresif belirtilerin okula
baglanma iizerinde anlamli diizeyde bir yordayiciliga sahip oldugu belirtilmistir. Bond ve arkadaglar
(2007) tarafindan 8 yasindaki ¢ocuklar ile gergeklestirilen arastirmada, diisiik okul baglilig1 gosterip
sosyal yani gii¢lii olanlarim ilerleyen yillarda riskli davranig gosterme egilimlerinin yiiksek oldugu, her
ikisi birden diisiik olanlarin ise okulu tamamlama olasiliginin az oldugu bulgularina ulagmislardir.

Bu acgiklamalar 1s181nda ergenlik doneminde okul bagliliginin nasil gelistigi, okula baglilik ile
riskli davraniglar arasinda nasil bir iliski bulundugu 6nemli hale gelmektedir. Alan yazinda smirh
¢aligmanin oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda bdyle bir arastirmanin gergeklestirilmesinin yararli
olacag diisliniilmiistiir. Bu nedenle arastirmanin amaci lise 6grencilerinin riskli davraniglar gosterme
diizeyleri ile okula baglanma diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi belirlenmesidir.

Y ontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. liskisel arastirmalar,
iki ya da ikiden fazla degisken arasindaki iligkinin, ayni degiskenleri etkilemeden, degistirmeden
arastirildigi ¢aligmalardir (Karasar, 2000).

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin ¢alisma evrenini Nigde ilinde devlet okullarinda 6grenim goren lise 6grencileri
olusturmaktadir. Caligma grubu ise uygun ornekleme yontemi ile secilmistir. Ulasilabilirlik ve
elverislilik esasina dayali olan uygun 6rnekleme yontemi, bazi aragtirma konularinda bilgilerin hizlica
toplanmasi1 amaciyla tercih edilen bir yontemdir (Aypay, 2010). Bu yontemle belirlenen ¢alisma
grubunda toplam 259 lise Ogrencisi bulunmaktadir. Yaklagik %55’ini kadin, %45’ini ise erkek
Ogrencilerin olusturdugu calisma grubundaki 6grencilerin; 86°s1 birinci sinif, 116°s1 ikinci siif ve
57’si liglincii siifta 6grenim gérmektedir.

Tablo 1
Arastirmanin Orneklemine Iliskin Demografi Tablosu
Sinif Diizeyi
Birinci Sinif Ikinci Simif Ugiincii Sinuf
n % n % n %
Cinsivet Kadn 50 35,2 64 45,1 28 19,7
y Erkek 36 30,8 52 a4, 29 24,8

Veri Toplama Araclan

Arastirmada verilerin toglanmasmda arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu,
Ergenlerde Okula Baglanma Olgegi, Ebeveyn ve Akranlara Baglanma Envanteri Kisa Formu
kullanilmgtir.

Ergenlerde Okula Baglanma Olgegi
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Cocuk ve Ergenlerde Okula Baglanma Olcegi (Lise Formu): Hill (2005) tarafindan cocuk ve
ergenlerin okula baglanma diizeylerini degerlendirmek amaciyla gelistirilen “School Attachment
Scale”, 15 madde ile ii¢ faktdrden (6gretmen, arkadas ve okula baglanma) olusmaktadir. Olgek Savi
(2011) tarafindan Tiirk kiiltiirline uyarlanmistir. Elde edilen uyum indeksi degerlerine gore li¢ boyutlu
modelin yeterli uyum verdigi soylenebilir. Yapilan giivenirlik analizinde ise dlgegin Cronbach Alpha
i¢ tutarlik katsayis1 .91, iki yar1 test glivenirliginin ise birinci yari i¢in .80, ikinci yar1 i¢in .74 oldugu
goriilmiistiir (Savi Cakar ve Karatas, 2017).

Riskli Davramslar Olgegi

Gengtanirim ve Ergene (2014) tarafindan gelistirilmistir. Riskli davramiglar antisosyal
davraniglar, alkol kullanimi, sigara kullanimi, intihar egilimi, beslenme aligkanliklar1 ve okul terki
olmak {izere alt1 boyutta tanimlanmustir. Olgegin gelistirilmesinde Problem Davranis Kurami temel
alinmigtir. Belirlenen boyutlar1 6lgmek {izere hazirlanan likert tipi 6lgek icin yap1 gecerligi caligmalari
ile i¢ tutarlik ve test tekrar test glivenirlik katsayilar1 hesaplanmigtir. Caligma 2009-2010 egitim ve
ogretim yilinda Ankara ve Istanbul Illerinde 6grenimlerine devam eden ortadgretim dgrencilerinden iig
grupla yapilmstir. Veriler {izerinde yapilan gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari sonucunda, 1-5 arasinda
puanlanan, alti boyutta 36 maddenin yer aldi1 Riskli Davramslar Olgegi gelistirilmistir. Olcegin
gecerlik caligmalarinda uzman kanisi, agiklayict faktor analizi ve benzeme 0lgiit gegerligi yontemleri
kullanilmigtir.  Olgegin  giivenirligi igin hesaplanan i¢ tutarhlik katsayis1.70- .91 arasinda
degismektedir. Ug hafta ara ile yapilan Slciimler sonucunda dlgegin test tekrar test giivenirlik katsayisi
ise .56- .90 arasinda oldugu bulunmustur.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS paket programina iglenmis ve calismada kullanilacak testleri belirlemek igin
normallik testi gerceklestirilmistir. Caligma grubu 50 kisiden biiyiik olan gruplar igin Shapiro-Wilk
normallik testi kullanilmasi gerekmektedir. Yapilan Shapiro-Wilk normallik testi sonuglarma goére
verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmiis bu nedenle non-parametrik testler kullanilmigtir. Bu
kapsamda iki kategorili degiskenler i¢gin Mann Whitney U test, ii¢ ve daha fazla kategorileri bulunan
degiskenlerin analizinde Kruskal Wallis testi ve degiskenlerin birbirlerine etkisinin analizinde
Spearman Korelasyon analizi kullanilmistir.

Bulgular

Lise ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore riskli davraniglar gosterme diizeyine iliskin
bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Cinsiyet Degiskenine Gore Riskli Davranig Diizeyleri

. Sira
Cinsiyet n Ortalamast U y4 p

Kadin 142 121,57 7110500 -1,995 ,046*
Erkek 117 140,23
Kadin 142 121,30 7071,000 -2,065 ,039*
Erkek 117 140,56
Kadin 142 119,59 6829,000 -3,354 ,001*
Erkek 117 142,63
Kadn 142 116,39 6374,500 -3,485 ,000*
Erkek 117 146,52
Kadin 142 139,19 7002,500 -2,182 ,029*
Erkek 117 118,85
Kadin 142 138,52 7097,500 -2,023 ,043*
Erkek 117 119,66
Okul Terki Alt Boyutu Puan Toplamlari Kadin 142 118,03 6607,000 -2,985 ,003*

Riskli Davranislar Olgegi Puan Toplamlari
Antisosyal Davranislar Alt Boyutu Puan Toplamlari
Alkol Kullanimi Alt Boyutu Puan Toplamlari
Sigara Kullanim1 Alt Boyutu Puan Toplamlari
Intihar Egilimi Alt Boyutu Puan Toplamlari

Beslenme Aligkanliklar1 Alt Boyutu Puan Toplamlari
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Erkek 117 144,53

*p<.05

Tablo 2 incelendiginde cinsiyet degiskenine gore riskli davranis diizeylerinin genel boyutta
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<.05). Buna gore erkeklerin riskli
davraniglar 6lgegi puan toplamlari sira ortalamalarinin ( X =140,23) kadinlarin okula baglanma olgegi
puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =121,57) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 2’deki bulgular, riskli davraniglar 6lgegi alt bilesenleri agisindan da anlamli farkliliklar
oldugunu gostermektedir. Cinsiyet degiskenine gore antisosyal davraniglar alt boyutu puan toplamlari
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin
antisosyal davraniglar alt boyutu puan toplamlari sira ortalamalarmim (X =140,56) kadinlarin puan
toplamlari sira ortalamalarindan ( X =121,30) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore alkol kullanimi alt boyutu puan toplamlari incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin alkol kullanimi alt
boyutu puan toplamlari sira ortalamalarinin (X =142,63) kadmlarin puan toplamlar1 sira
ortalamalarindan ( X =119,59) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore sigara kullanimi alt boyutu puan toplamlar1 incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin sigara kullanimi alt
boyutu puan toplamlar1 sira ortalamalarmin (X =146,52) kadinlarin puan toplamlari sira
ortalamalarindan ( X =116,39) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore intihar egilimi alt boyutu puan toplamlari incelendiginde
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin intihar egilimi alt
boyutu puan toplamlar1 sira ortalamalarinin (X =118,85) kadinlarin puan toplamlari sira
ortalamalarindan ( X =139,19) diisiik oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore beslenme aliskanliklart alt boyutu puan toplamlar1 incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin beslenme
aligkanliklar1 alt boyutu puan toplamlari sira ortalamalarinin (X =119,66) kadinlarin puan toplamlar
sira ortalamalarindan ( X =138,52) diisiik oldugu goriilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore okul terki alt boyutu puan toplamlar1 incelendiginde istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Erkeklerin okul terki alt boyutu puan
toplamlari sira ortalamalarinin (X =144,53) kadinlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan
(x =118,03) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Lise 6grencilerinin dgrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore riskli davranislar
gosterme diizeyine iliskin bulgular asagidaki Tablo 3’de verilmistir..

Tablo 3
Ogrenim Goriilen Liseden Memnuniyet DeSiskenine Gore Riskli Davranis Diizeyleri
D a oo ] q Sira
Ogrenim goriilen liseden memnuniyet n Ortalamasi U z p

Evet 183 115,91 4376,000 -4,698 ,000*
Hayir 76 163,92
Evet 183 117,58 4682,000 -4,148 ,000*
Hayir 76 159,89
Evet 183 122,77 5630,000 -3,284 ,001*
Hayir 76 147,42
Evet 183 121,41 5381,500 -3,100 ,002*
Hayir 76 150,69
Evet 183 122,75 5627,500 -2,425 ,015*
Hayir 76 147,45

Riskli Davramslar Olgegi Puan Toplamlari
Antisosyal Davranislar Alt Boyutu Puan Toplamlar1
Alkol Kullanim1 Alt Boyutu Puan Toplamlari
Sigara Kullanimi Alt Boyutu Puan Toplamlar1

Intihar Egilimi Alt Boyutu Puan Toplamlart
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Evet 183 124,82 6006,000 -1,733 ,083*
Hayir 76 142,47
Evet 183 118,65 4877,500 -3,985 ,000*
Hayir 76 157,32

Beslenme Aligkanliklar1 Alt Boyutu Puan Toplamlar

Okul Terki Alt Boyutu Puan Toplamlar1

*p< .05

Tablo 3 incelendiginde, 6grenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore riskli davranis
diizeylerinin genel boyutta istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<.05).
Ogrenim goriilen liseden memnun olanlarin riskli davranislar 6Slgegi puan toplamlar: sira
ortalamalarimin ( X =115,91) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =163,92)
diisiik oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore antisosyal davranislar alt boyutu puan
toplamlar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05).
Ogrenim goriilen liseden memnun olanlarin antisosyal davranislar alt boyutu puan toplamlari sira
ortalamalarmin ( X =117,58) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan (X =159,89)
diisiik oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore alkol kullanimi alt boyutu puan
toplamlar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05).
Ogrenim goriilen liseden memnun olanlarm alkol kullanimi alt boyutu puan toplamlari sira
ortalamalarimin ( X =122,77) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =119,59)
diisiik oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gére sigara kullanimi alt boyutu puan
toplamlar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05).
Ogrenim goriilen liseden memnun olanlarin sigara kullanimi alt boyutu puan toplamlari sira
ortalamalariin ( X =121,41) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =150,69)
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore intihar egilimi alt boyutu puan
toplamlar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05).
Ogrenim gordiigii liseden memnun olanlarm intihar egilimi alt boyutu puan toplamlari sira
ortalamalarmimn ( X =122,75) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =147,45)
disiik oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore beslenme aliskanliklar1 alt boyutu
puan toplamlari incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p> .05).
Ogrenim gordiigii liseden memnun olanlarin beslenme aliskanliklar: alt boyutu puan toplamlari sira
ortalamalarinin ( X =124,82) memnun olmayanlarin puan toplamlari sira ortalamalarindan ( X =142,47)
disiik oldugu goriilmektedir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore okul terki alt boyutu puan toplamlar
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Memnun
olanlarmn okul terki alt boyutu puan toplamlar1 sira ortalamalarinin ( X =118,65) memnun olmayanlarin
puan toplamlart sira ortalamalarindan ( X =157,32) diisiik oldugu goriilmektedir.

Lise 6grencilerinin sinif diizeyi degiskenine gore riskli davranislar gosterme diizeyine iliskin
bulgular asagidaki Tablo 4’de verilmistir. Tablo 4 incelendiginde sinif diizeyi degiskenine gore riskli
davranig diizeylerinin genel boyutta istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir
(p<.05). Yapilan Tamhane posthoc analizi sonrasinda kategoriler arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iligki goriilmemistir (p>.05). Siif diizeyi degiskenine gore antisosyal davranislar alt boyutu puan
toplamlar1 incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir (p> .05).
Smuf diizeyi degiskenine gore alkol kullanimi alt boyutu puan toplamlari incelendiginde istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (p> .05).
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Siif diizeyi degiskenine gore sigara kullanimi alt boyutu puan toplamlar incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<.05). Yapilan Tamhane posthoc
analizi sonuglarina gore aradaki farkliligin ikinci ve tiglincii siniflar arasindaki anlamli iligkiden

kaynaklandigi goriilmektedir (p>.05).

Tablo 4
Smif Diizeyi Degiskenine Gore Riskli Davranis Diizeyleri

Sira

Sinif Diizeyi N Ortalamast Ki- Kare p
Birinci Sinif 86 121,24 6,126 ,047*
Riskli Davranislar Olgegi Puan Toplamlari Ikinci Stuf 116 126,01
Uciincii Stmif 57 151,32
Birinci Sinif 86 121,24 5,004 ,082
Antisosyal Davranislar Alt Boyutu Puan Toplamlar1 Ikinci Simf 116 127,19
Ugciincii Smif 57 148,94
Birinci Simif 86 132,33 3,215 ,200
Alkol Kullanimi1 Alt Boyutu Puan Toplamlar: Ikinci Simf 116 123,78
Ugﬁncﬁ Simif 57 139,15
Birinci Simif 86 125,41 10,820 ,004*
Sigara Kullanim1 Alt Boyutu Puan Toplamlari Ikinci Stmf 116 120,47
Ugiincii Siif 57 156,32
Birinci Sinif 86 138,03 4532 ,104
Intihar Egilimi Alt Boyutu Puan Toplamlar Ikinci Stmf 116 132,94
Uciincii Simif 57 111,89
Birinci Sinif 86 127,24 1,882 ,390
Beslenme Aliskanliklar1 Alt Boyutu Puan Toplamlar Ikinci S 116 126,18
Ugiincii Sif 57 141,95
Birinci Stmif 86 120,56 3,085 ,214
Okul Terki Alt Boyutu Puan Toplamlar1 Ikinci S 116 131,27
Ugciincii Suif 57 141,66
*p<.05
Smuif diizeyi degiskenine gore beslenme aliskanliklari, intihar egilimi ve okul terki alt
boyutlart puan toplamlari incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi
goriilmektedir (p> .05).
Lise ogrencilerinin okula baglanma degiskenine gore riskli davraniglar gosterme diizeyine
iligskin bulgular asagidaki Tablo 6’de verilmistir.
Tablo 5
Okula Baglanma ile Riskli Davranislar Gosterme Arasindaki Iligki
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1) Ergenlerde Okula Baglanma
2) Okula Baglanma Alt Boyutu 873"
3) Arkadaglara Baglanma Alt 682" 462"
Boyutu
4) Ogretmenlere Baglanma Alt 804" 565 346"
Boyutu )
5) Riskli Davraniglar Olgegi -421™ -410™ -232™ -369™
6) Antisosyal Davraniglar Alt 290" -270% -131° -310™ 743"
Boyutu
7) Alkol Kullanim1 Alt Boyutu -,1747 -2027 -093 -,094 522" 292"
8) Sigara Kullanimi Alt Boyutu -,174™ -190” -109 -,135"° 661 421" 523"
9) Intihar Egilimi Alt Boyutu -,389" -349™ -185™ -388" 548" ,325™ ,103 ,181™

24



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say: 1, Sayfa 18-30

10) ]ég;ljﬁjmeAhskanhklarl Alt 1757 -213" -069 -133° 518" 331" 062 140" 240°

11) Okul Terki Alt Boyutu -,410™ -358™ -204™ -365" 671" 447" 297" 412" 285" 231"

Tablo 5 incelendiginde, ergenlerde okula baglanma Olgegi puan toplamlari ile riskli
davraniglar 6lgegi puan toplamlar1 arasinda negatif yonli orta kuvvette anlamli bir iliski (p<.05, r=-
,421) oldugu goriilmektedir. Yine Tablodaki sonuglara gore antisosyal davraniglar alt boyutu puan
toplamlari ile arasinda negatif yonlii diisiik kuvvette anlamli bir iliski (p<.05, r=-,290); alkol kullanimi
alt boyutu puan toplamlari ile arasinda negatif yonli diisiik kuvvette anlaml bir iliski (p<.05, r=-,174);
sigara kullanimi alt boyutu puan toplamlari ile arasinda negatif yonlii diisiik kuvvette anlamli bir iligki
(p<.05, r=-,174); intihar egilimi alt boyutu puan toplamlar1 ile arasinda negatif yonlii orta kuvvette
anlamh bir iliski (p<.05, r=-,389); beslenme aligkanliklar1 alt boyutu puan toplamlari ile arasinda
negatif yonli disiik kuvvette anlamli bir iliski (p<.05, r=-,175); okul terki alt boyutu puan toplamlari
arasinda negatif yonlii orta kuvvette anlamli bir iligki (p<.05, r=-,410) bulunmaktadir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Cinsiyet degiskenine gore riskli davranis diizeylerinin genel boyutta istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. Erkeklerin riskli davraniglar olcegi puan toplamlart sira
ortalamalarimin kadinlari okula baglanma dl¢egi puan toplamlar sira ortalamalarindan yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu aragtirmanin sonuglarina benzer sekilde Karahan ve arkadaslart (20006)
caligmalarinda erkek ogrencilerde trafik, madde kullanimi ve toplumsal konumla ilgili risk alma
egiliminin, kiz 6grencilere gore daha yiiksek diizeyde oldugu saptamuslardir. Erdem, Eke, Ogel ve
Taner (2006) arastirmalarinda erkeklerde polisle basi belaya giren ve hirsizlik yapan arkadasi olma
riski kizlara gore yaklasik 2.5 kat, bilerek bagkasinin malina zarar veren arkadasi bulunma riski ise 2
kat fazla oldugu bulgusuna ulagmislardir. Giiler ve arkadaglari da (2009) calismalarinda erkek
ogrencilerde sigara ve alkol kullanim sikliklarinin kadinlarinkinden daha yiiksek oldugu bulgusuna
ulasmislardir.

Ogrenim goriilen liseden memnuniyet degiskenine gore riskli davranis diizeylerinin genel
boyutta istatistiksel olarak anlamli bir farklihk gosterdigi goriilmektedir. Ogrenim goriilen liseden
memnun olanlarin riskli davraniglar 6lgegi puan toplamlari sira ortalamalarinin memnun olmayanlarin
puan toplamlar1 sira ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle 6grenim
gordiigii liseden memnun olan 6grencilerin riskli davranis gésterme diizeylerinin daha diisiik oldugu
bulgusuna ulasilmigtir. Hallinan (2008) 6, 8 ve 10. Smif 6grencileri ve 6gretmenleri ile gergeklestirdigi
aragtirmasinda, okulu seven Ogrencilerin daha yiiksek akademik basariya sahip oldugunu ve
devamsizlik, okulu asma, okulu birakma ve disiplin sorunlarina rastlantinin okulu sevmeyen
ogrencilere gore daha az oldugunu bulgularina ulagmigtir. Demanet ve Van Houtte (2012) daha yiiksek
algilanan 6gretmen destegi ve okula aitligin okuldaki k&tii davranislarin daha az olmasiyla ilgili
oldugu bulgusuna ulagsmislardir. Zhang ve Messner (1996) arastirmalarinda okula baglilik ve okul
kalitesinin resmi sugluluga iliskin gdsterge ile ters orant1 gdsterdigini ifade etmislerdir.

Sinif diizeyi degiskenine gore riskli davranis diizeylerinin genel boyutta istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. Smmif diizeyi arttikca riskli davramiglar gosterme
diizeylerinin arttig1 goriilmiistiir. Sever (2015) calismasinda 11. ve 12. siif 6grencilerinin riskli
davraniglar gosterme diizeylerinin 9. ve 10. smif Ogrencilerinin riskli davraniglar gosterme
diizeylerinden yiiksek oldugu bulgusuna ulagmistir. Eneggan ve arkadaglari (2011) tarafindan
gerceklestirilen ¢aligmada erkek lise dgrencilerinin ve {iist siniflarda 6grenim goren lise 6grencilerinin
daha fazla risk altinda oldugu sonucuna ulagmislardir. Tuncer (2012) ¢alismasinda ehliyetsiz motorlu
ara¢ kullanma ile yiiksek sinif diizeyi degiskeni arasinda anlamli bir iliski oldugu bulgusuna
ulagmustir.

Ergenlerde okula baglanma 6lgegi puan toplamlari ile riskli davranislar 6lgegi puan toplamlari
arasinda negatif yonlil orta kuvvette anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Yani okula baglanma
arttikca riskli davranmiglar gésterme diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir. Bu sonug ilgili alanyazindaki
caligmalar ile ortiismektedir. Frey, Ruckhin ve Schwab-Stone (2009) 652 ergen ile yiiriittiikleri
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arastirmalarinda, okula baglanma diizeylerinin artmasinin akademik motivasyonla oldugu kadar siddet
suclulugu ve agresif inanglarin daha diisiik seviyeleriyle de iliskilendirilmistir. Diaz (2005) Minnesota’
da bulunan 14 okuldan 159 6grenci ile gerceklestirdigi arastirmasinda, 6grencilerin okul baglilig
arttikga riskli davranislarin azaldigr bulgularina ulastigimi ifade etmistir. Henry ve Slater (2007)
yapmis olduklar1 arastirmada 6grencilerinin okula bagliliginin iyi oldugu okullara katilan dgrencilerin
alkol kullanma ihtimalinin daha az oldugu, alkol kullanmaya daha diisiik niyetleri oldugu, okuldaki ve
cok az arkadaslarinin alkol kullandigin1 diistindiikleri fikrini kuvvetle benimsedikleri ifade edilmistir.

Erkek 6grencilerin riskli davranislar gdsterme diizeylerinin kadmlara gore daha fazla oldugu;
erkeklerin toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlardan daha korkusuz davraniglar sergileme
egiliminde olmasi ile bu durumun alakali oldugu, ayrica yetiskinlerden sosyal 6grenme yoluyla bazi
maddelerin kullaniminin 6zendirici bir unsur olarak cocuk ve ergenlere yansitildig diisiiniilmektedir.
Bu durumla ilgili olarak sigara kullaniminda model faktoriine yonelik ¢alismalar tiretilebilir. Okullarda
ve yakin c¢evresinde Ozellikle rol model olarak 6grenciyi dogrudan etkileyen 6gretmenlerin sigara
tiketimlerine dair diizenlemeler yeniden gozden gegirilebilir. Okul terki egilimlerinin erkek
ogrencilerde yliksek oldugu calisma sonuglarinda dikkat ¢ekmektedir. Bunun sebeplerinin daha
ayritili bir sekilde anlasilmasi amaciyla yeni ¢aligmalar yapilabilir. Liseden memnuniyet degiskeni
incelendiginde Ogrenim gordiigli liseden memnun olan ve olmayan Ogrencilerin riskli davranis
gosterme ve okul baglihgi diizeylerinde anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin
6grenim gordiigli kurumdan memnuniyetsizlik nedenlerini anlamaya yonelik daha kapsamli ¢calismalar
iiretilebilir. Ogrencilerin okula baglilik diizeyleri arttikca riskli davrams gosterme diizeylerinin
azaldig1 sonucundan hareketle okula baglilikta {i¢ temel faktdr olan; okul-arkadaglar-6gretmen
bagliliklarina yonelik ¢alismalar gelistirilmesinin 6grencilerin riskli davranislar gosterme sikliklarina
etki edebilecegi diisiiniilmektedir. Okullarin bu noktada ilgili ihtiya¢ analizlerini yaparak
ogrencilerinin kurumdan beklentilerinin neler oldugunu belirleyerek bunlar1 ise kosmaya yonelik
faaliyetler gerceklestirebilecegi; arkadaslara baglanmada siif rehber 6gretmenleri ve okul psikolojik
danismanlarinin smif ve okul icerisindeki catismalar1 gozlemleyerek bu catismalarin giderilmesine
yonelik ilgili programlari gelistirebilecegi diistiniilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Risky behaviors are behaviors that directly or indirectly affect the health and well-being of
young people and may have potentially negative consequences that affect their lives (Alikasifoglu,
2008). Risky behaviors are also observed during puberty, which is at the same time as school age.
Adolescents spend most of their time in school. Thus, adolescent development during which risky
behaviors are observed is closely related to school processes.

School attachment is defined as a basic psychological need, such as believing to be respected
and be a valuable member of the school in which the student participates, and belonging to a group
(Savi, 2011). School attachment is related to the need to create secure and supportive networks in
various settings (Ozdemir ve Koruklu, 2013). School attachment, which is the basis of good social and
emotional well-being, also influences the school success positively.

This study examines how school attachment develops in adolescence, and the relationship
between school attachment and risky behaviors. Inadequate literature on that subject suggests that such
a study would be useful. For this reason, the study was conducted to examine the relationship between
the level of risky behaviors of high school students and the level of their attachment to the school.
Method

In that study, relational scanning model amond survey models was applied. Relational
research is the study examining the relationship between two or more variables (Karasar, 2000). The
study's universe constitutes high school students in the public schools in Nigde. The study group was
selected by appropriate sampling method. The appropriate sampling method based on accessibility and
availability is the preferred method for gathering information quickly in some research subjects
(Aypay, 2010). There are a total of 259 high school students in the study group determined via that
method. Of the students in the study group, 55% were women and 45% were male students; 86 are in
the first grade, 116 are in the second grade.

Results and Discussion

According to the gender variable, it was seen that the risky behavior levels showed a
statistically significant difference in the general dimension. According to this, the mean rank of total
scores that male students got from the risky behaviors scale are higher than those female students got
from the school attachment scale. That result is similar to other related research results. In one study,
male students were more likely to take risks regarding traffic, substance use and social status than
female students (Karahan et al., 2006). In another research, it was found that the risk of being a friend
of a man who entered the rubble by the police and committed a theft was found to be about 2.5 times
higher and to be two times more risky to have a friend who consiously damages someone else's
property for male students than females (Erdem, Eke, Ogel ve Taner, 2006). Giiler et al. (2009) also
found that male students had a higher prevalence of smoking and alcohol use than females. The results
show that males are more likely to show risky behaviors than females. It is thought that this tendency
is related to the fact that males tend to exhibit more fearless behaviors than women due to their gender
roles and children and adolescents are motivated to use some materials through social learning from
adults is reflected in as an incentive.

The level of risky behaviors in the adolescents showed statistically significant difference
according to the variable of high school satisfaction level. Those who are satisfied with the high
school they have been studying, got higher scores of mean rank in the risk behaviour scale than those
who are not satisfied. Hallinan (2008) who studied with 6th, 8th and 10th grade students and their
teachers found that students who like school had higher academic success and that coincidence with
disability, school hanging, school dropout and disciplinary problems was less than the students who
dislike the school. According to Demanet and Van Houtte (2012), higher perceived teacher support
and belonging to school indicate less maltreatment at school. According to another research, school
attachment and school quality are inversely related to the indicator of official culpability (Zhang ve
Messner, 1996).

According to the class level variable, risky behavior levels of adolescents showed statistically
significant difference. Accordingly, as the class level increases, the probability of showing risky
behavior increases. In another study, it was reported that levels of risky behaviors of 11th and 12th
grade students were higher than those of 9th and 10th grade students showing risky behaviors (Sever,
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2015). In a similar study, male high school students and upper secondary school students were at
higher risk (Eneggan et al., 2011). Tuncer (2012) noted that there was a significant relationship
between unlicensed driving and high class level variables in his study.

A negative correlation with moderate significiant level was found between the mean of the
scores of the school attachment scale and the mean of the scores of the risky behaviors scale in the
adolescents. Accordingly, adolescents are less likely to show risky behaviors as their attachment to the
school is increased. This result overlaps with some other studies in the field. Frey, Ruckhin, and
Schwab-Stone (2009) found that the increase in the school attachment was associated with violent
crime and lower levels of aggressive beliefs as well as academic motivation. In a study conducted with
adolescents in the United States, it was found that as school attachment increases, risky behaviors
decrease (Diaz, 2005). In a similar study, it was stated that the intentions and behaviors to use alcohol
of new students participating in schools with high school attachment were decreased (Henry and
Slater, 2007).

Recommendations

Depending on the results obtained, it can be stated that teachers who are role model for
adolescents in their schools and immediate environments avoid negative behaviours like smoking and
drinking alcohol will decrease risky behaviors in adolescents. It was found for teenage boys who have
risky behaviors, school abondenment tendency is high. Further studies can be done about which
factors influence the school abondenment tendency, other than risky behaviors. It was seen that
dissatisfaction from the school in which they study increases the likelihood of showing school loyalty
and risky behavior. New studies on the reasons for school dissatisfaction can be done. As the level of
students' attachment to the school increases, the level of risky behaviors decreases. Based on that
conclusion, it is thought that conducting studies on school-friends-teacher loyalty, which are three
basic factors, can affect the frequency of students’ showing risky behaviors.
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ABSTRACT

In accordance with evolutionary improvements in technology, today new technological illnesses developed,
one of them being internet addiction. Different from the literature on gender, there are only a few studies on
the relationship between internet addiction and the educational level. The aim of the present study is to
explore the moderating role of gender and level of education on the relation between internet addiction and
burnout of future leaders studying at the university level. The data was conveniently collected from 233
students enrolled in the Business and Administration Department in the Faculty of Economics and
Administrative Sciences and the Vocational School of Social Sciences in a Turkish university. The
instruments of the study were used the originally named “Skala zur Erfassung der Internetsucht” internet
addiction questionnaire, and the Maslach Burnout Inventory — Student Survey (MBI-SS). The results of the
study revealed a positive and significant relationship between internet addiction and burnout. However, the
variables of gender and educational level were found to have no moderating role in the correlation.

Key Words: Internet addiction, burnout, social media, entrepreneurship

internet Bagimhih@ ve Tiikenmislik Arasindaki iliskide Diizenleyici Roller

0oz

Teknoloji alanindaki evrimsel gelismelere uygun olarak, giiniimiizde internet bagimliligi olan yeni teknolojik
hastaliklar gelismigtir. Toplumsal cinsiyet literatiirinden farkli olarak internet bagimlilig: ile egitim diizeyi
arasindaki iligki hakkinda sadece birkag ¢alisma bulunmaktadir. Bu arastirmanin amaci; tiniversite mezunu
olacak girisimci adaylarinin internet bagimlilik diizeyleri ile tilkenmislikleri arasindaki iligskide cinsiyet ve
O6grenim diizeyinin diizenleyici rollerinin belirlenmesidir. Arastirmanin  verileri bir Tirk devlet
{iniversitesindeki Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Isletme boliimii ile Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu
Isletme programinda 6grenim goren 233 dgrenciden rastgele segim yontemi ile toplanmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak orijinal ad1 “Skala zur Erfassung der Internetsucht” olan internet bagimlilig1 dlgegi
Maslach Tiikenmislik Envanteri-Ogrenci Formu (MTE-OF) kullamlmistir. Arastirma grubundan elde edilen
veriler SPSS 22 istatistiksel paket programi ile analiz edilmistir. Analiz sonucuna gore; internet bagimliligi ile
tilkenmislik arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu; bu iligskide cinsiyet ve 6grenim diizeyi faktorlerinin
diizenleyicilik roliiniin olmadig: tespit edilmistir. Aragtirma bulgulart yorumlanmis ve daha sonra
gergeklestirilecek aragtirmalara yonelik Oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Internet bagimliligs, tiikenmislik, sosyal medya, girisimcilik

Introduction

The areas of internet use have extended profoundly in the last two decades leading to an
increase in a variety of websites used for communication, trading, banking facilities and entertainment,
particularly the most prominent ones such as Twitter, Facebook, Instragram and WhatsApp. The
reasons for this growth can be listed as the internet’s easy access without being limited to time and
space and its providing of effortless and fast interaction through obtaining and sharing information.
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Thanks to these elements, the internet is the most fundamental and captivating technological
innovation of our era. Thanks to its endless possibilities, it has become one of the most treasured
instruments.

In accordance with evolutionary improvements in technology, today new technological illnesses
developed, one of them being internet addiction. The concept of internet addiction was originally used
by Goldberg (1996) in his book “The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders” which
included categories related to internet addiction (Eroglu and Bayraktar, 2017). Internet addiction has
been divided into four elements: excessive use, tolerance, withdrawal and negative social
repercussions (Block, 2008). The need to socialize quickly and efficiently at any time and place is
considered as an important factor in internet addiction (Douglas et al., 2008). The desire of taking on
roles and personalities which are different from the real self and the easiness of sharing thoughts and
opinions are some of the reasons that make the internet more appealing (Cengizhan, 2005; Eroglu and
Bayraktar, 2017). Furthermore, people find the chance to experience emotions and passion in the
virtual world which they cannot experience in the real world (Batem, 2016).

The number of people who suffer from extensive internet usage gradually increase all around
the world, including Turkey where internet addiction is treated as a severe illness. The recent report of
the Turkish Statistical Institution (2017) revealed that 66.8% of the population uses the internet, which
may be considered as a low rate. However, it was also reported that 93.8% consider themselves as
regular users and 87.9% use the internet almost every day. Examining the age range of these users, it
was noted that the highest level of internet usage was between the ages of 14 and 24, clearly indicating
an extensive use among the youth (TurkStat, 2017). As a result of these statistics, it is fortunate that in
2012 an internet addiction polyclinic at the Bakirkdy psychiatric hospital was opened (Ozdemir,
2017).

Different from the concept internet addiction, closely akin definitions exist on burnout.
According to Freudenberger (1974) burnout is “the loss of power and energy resulted from failure,
exhaustion and overloading or the depletion of internal resources resulted from unmet needs (cited in
Ar1 and Bal, 2008). Maslach defines burnout as a prolonged psychological syndrome that shows up in
response of stress boosting factors at the workplace. The concept burnout is divided into and analyzed
under three components, being emotional exhaustion, depersonalization and reduced personal
accomplishment (Maslach and Jackson, 1981). Although research on burnout started with the analysis
of workers and businessmen, a fair amount of studies exists on the burnout student’s experience (Yang
and Cheng, 2005; Zhang, Gan and Cham, 2005). Even though being neither a business owner nor a
worker, the effort and time spent at school is accepted as work, which inevitably leads to crucial
similaritites between staff burnout and student burnout (Schaufeli et al., 2002; Zhang, Gan and Cham,
2005). Thus, the analysis of students’ level of burnout may have a predictive value of the level of
burnout they might have in the future as office workers or entrepreneurs.

Literature Review and Hypotheses

Internet addiction and burnout

As the present study, a considerable number of studies explored the factors influencing internet
addiction (Hawi, 2012; Tsitsika et al., 2014) and burnout separately; however, only few analyzed the
relation between these two concepts. Avci and Sahin (2017) revealed in their study a significant
relationship between internet addiction and the sub-categories of burnout. In a similar vein, Salmela-
Aro et al. (2017) stated as a result of their study that extensive internet usage can lead to study burnout
and develop other depressive symptoms.

The literature yields contradictive results on the role of gender in relation to internet addiction.
Some studies claimed significant differences in internet addiction between the genders and added that
males are more likely to be addictive than females (Mottram and Fleming, 2009; Randler et al., 2014).
On the other hand, other numerous studies declared that the genders have different degrees of internet
addiction, but are not significantly different (Turan, 2015; Lam et al., 2009; Subrahmanyam and L.in,
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2007; Bayraktar and Giin, 2007; Anin et al., 2017). In the study of Sahin et al. (2016), it was found
that the female participants had a higher degree of internet addiction than the male participants.
Nonetheless, they added that the statistical analyses revealed no significant difference between the
degrees of internet addiction of the female and male students. On the other hand, Akdag et al. (2014)
and Kir and Sulak (2014) asserted that gender is a fundamental determinant in the development of
internet addiction. Contrary to the study of Sahin et al. (2016), their analyses reached the result that
male students have a higher level of internet addiction than female students. In the same study, Sahin
et al. (2016) also looked at possible differences of internet addiction among the freshman, sophomore,
junior and senior students. The findings showed that the freshman students have a higher level of
internet addiction than the senior students. Despite the difference of level of internet addiction
between the freshmen and seniors, this difference was not found to be significant.

Similarly, there are no definite results on the relation between gender and burnout; moreover,
the literature holds very contrasting findings. The studies of Sucuoglu and Kuloglu (1996) and Isiklar
(2002) revealed that gender has no effect on the level of burnout. Furthermore, some studies claim that
male students have a higher rate of burnout (Girgin, 1995), while others reported to have found that
female students are more burned out (Timkaya, 1996; Giindiiz et al., 2012). Due to these contradictive
studies, it would be appealing to examine the relationship between internet addiction and in the
Turkish context and among university students.

Different from the literature on gender, there are only a few studies on the relationship
between internet addiction and the educational level. One of these studies was done by Lee (2009)
who revealed that no statistically significant difference was found between the four school years.

The present study explores the following hypotheses;
Hypothesis 1: Is there a significant relationship between internet addiction and burnout?

Hypothesis 2: Does the educational level have a moderating role in the relationship between internet
addiction and burnout?

Hypothesis 3. Does gender have a moderating role in the relationship between internet addiction and
burnout?

»  Educational Level :
» Gender 1
1
1

Internet Emeotional

Addiction Exhaustion

Figure 1. The theoretic design of the study

In this model, the independent variable was identified as internet addiction, the dependent
variable was emotional burnout, and the moderating variables were the level of education and gender.

Method

The present study was administered on 233 Business and Administration students in the
Faculty of Economics and Administrative Sciences and the VVocational School of Social Sciences at a
Turkish university. The instruments of the study were the originally named “Skala zur Erfassung der
Internetsucht” internet addiction questionnaire designed by Hahn and Jerusalem (2001) and translated
into Turkish by Sahin and Korkmaz (2011), and the Maslach Burnout Inventory — Student Survey
(MBI-SS) designed by Schaufeli et al. (2002) and translated into Turkish by Capri, Giindiiz and
Gokegakan (2011). The Statistical Package of Social Sciences (SPPS) 22 was used for the statistical
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analyses. The data was collected using convenience sampling to reach student participants.
Convenience sampling is within the non-probability sampling design which is widely accepted in
sociological research when the primarily aim of the study is to analyzed the sample explorative or
descriptively (Atkinson and Flint, 2001).

Findings

The findings and clarifications of the proposed hypotheses are stated as the following.

Table 1

Correlation between internet addiction and burnout

Variables Mean S? 1A B
Internet Addiction 2,05 0,579 - 0,450
Burnout 3,00 0,370 0,450™ -

After the analysis of the answers in the questionnaire, it was revealed that the participants had
a medium level of internet addiction with the most answers to the internet addiction items given as
“little relevant”. This suggests that the majority of participants do not have a strong interest in the
internet. On the other hand, the answers to the items related to burnout indicated a higher level
compared to internet addiction. Most of the items were answered as “relevant”.

The statistical analysis showed a significant and positive correlation between internet
addiction and burnout, which was statistically significant (r= .450, n= 233; p < .05). This finding
reveals that internet addiction has an impact on the burnout syndrome, and that the higher the level of
internet addiction is the more intense the student experiences burnout.

Table 2

Findings of hierarchical regression for burnout
Variables Model-1 Model-2
Gender -0,008 -0,028
Educational Level -0,039 -0,046
Internet Addiction 0,375™
R 0,033 0,469
R? 0,001 0,220
Adapted R? -0,008 0,210
F 0,122 21,558
A R? -0,001 0,219

“p< 0.05; "p< 0.01; ""p< 0.001
a: Independent Variable = Internet Addiction

In addition to the correlation analysis, the variables internet addiction and burnout were
explored through a hierarchical regression test in order to reveal if the variable burnout explains a
statistically significant amount of variance in the variable internet addiction after accounting for
gender and educational level (Table 2). The results of the test were statistically significant [F(,200=
21,558; p < 0,001]. As presented in Table 2, the R? level was identified as 0.220, which indicates that
22% of burnout can be explained by internet addiction. Furthermore, the analysis of the Beta
coefficient showed that the level of burnout increased by 0.38 units when the level of internet
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addiction increased by one unit (p <0,001). Based on the results of these analyses, the first hypothesis
was confirmed.

In order to provide statistically verified research conclusions, it is essential to disprove the
existence of multicollinearity which is done through the analysis of Tolerance and VIF rates of the
dependent variable (internet addiction) (Biiyiikoztiirk, 2009). The analysis showed that the Tolerance
rate was bigger than 0.20 (0.999>0.20), and the VIF rate was lower than 10 (1.001<10), which led to
the conclusion that the variable internet addiction did not have multicollinearity.

Table 3

The moderating role of educational level between internet addiction and burnout

Variables Model-1 Model-2
Internet Addiction 0,374 0,374™
Educational Level -0,046 -0,046
IAXEL 0,023

R 0,469 0,470
R? 0,220 0,221
Adapted R? 0,213 0,211

F 32,392 21,677
A R? 0,220 0,001

“p< 0.05; "p< 0.01; "p< 0.001

The hierarchical regression results revealed that internet addiction had a significant impact in
the first regression model [F(.230= 32,392; p < 0,001] (Table 3). On the other hand, the change in R?
was not found significant in the second model [Fq 229= 21,677; p>0,05]. Upon the inclusion of all
variables, it was found that internet addiction had a significant effect on emotional burnout
(=0,374"", p<0.001) and that educational level had no significant effect on emotional burnout (8 =-
0,046, p>0.05). Furthermore, it was revealed that internet addiction and educational level had no
significant transactional effect on emotional burnout (8 =0,023, p>0.05).

The finding of a non-significant multiplicative result of the correlation between internet
addiction and educational level leads to the conclusion that these variables have no interaction effect
on emotional burnout; in other words, that educational level does not have a moderating role.
Therefore, the second hypothesis is rejected.

In order to eliminate the factor of multicollinearity, the level of Tolerance and VIF of the
independent variable (internet addiction X educational level) were examined. The Tolerance value
being higher than 0.20 (1.000> 0.20) and the VIF value being lower than 10 (1,000< 10) pointed to the
conclusion that the variable did not have multicollinearity.

Table 4.

The moderating role of gender between internet addiction and burnout

Variables Model-1 Model-2
Internet Addiction 0.374 0.376™"
Gender -0.013 -0.012
IAXG 0.035

R 0.468 0.471
R? 0.219 0.222
Diizeltilmis R? 0.212 0.212

F 32.206 21.796
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AR? 0.219 0.003

“p< 0.05; p< 0.01; ""p< 0.001

As shown in Table 4, the hierarchical regression results presented a significant effect of internet
addiction in the first regression model [F.230= 32.206; p < 0.001]. On the contrary, the change in R?
was not found significant in the second model [F 2209= 21.796; p < 0.05]. Upon the inclusion of all
variables, it was found that internet addiction and gender had no significant effect on emotional
burnout (4 =0.035, p>0.05).

The finding of a non-significant multiplicative result of the correlation between internet
addiction and gender leads to the conclusion that these variables have no interaction effect on
emotional burnout; in other words, that gender does not have a moderating role. Thus, the third
hypothesis is rejected.

The factor multicollinearity of the independent variable (internet addiction X gender) was
eliminated as the level of Tolerance and VIF was higher than 0.20 (0.998> 0.20) and lower than 10
(1.002<10), respectively. Accordingly, the variable did not have multicollinearity.

Discussion and Conclusion

The primary goal of the study was to examine the relations between internet addiction and
burnout of university students in Turkey. In addition, the role of gender and educational level between
the two factors was analyzed. To achieve this goal, the “Skala zur Erfassung der Internetsucht”
Internet Addiction Questionnaire (Hahn und Jerusalem, 2001) and the Maslach Burnout Inventory-SS
were used. The findings of the study revealed a positive correlation between internet addiction and
burnout; in order words, the level of internet addiction has an impact on the level of burnout and vice
versa. This result is in accordance with Aro et al. (2017) who explored the excessive use of internet
and school burnout of Finnish Adolescents. They also concluded that excessive internet use predicted
burnout. In a similar vein, Sahin (2016) administered a study examining the relationship between
internet addiction and life satisfaction in a Turkish setting, and he revealed a significant negative
relation between internet addiction and life satisfaction; in other words, less internet addicted students
have a lower level of burnout. These studies show that the present study is in consistency with the
recent studies in the literature.

Additionally, it was found that gender and educational level do not have a moderating role in
the correlation between internet addiction and burnout. This result is inconsistent with the studies of
Mottram and Fleming (2009) and Randler et al. (2014) who found that males are more prone to the
extensive use of internet than females. One of the reasons may be listed as the profile of the
participants. The present study focused particularly on students who have a high chance of working in
offices or in management as the future entrepreneurs, while the other two studies worked with students
of other departments. Consistent with the present study, the study of Ainin et al. (2017) who explored
internet addiction of adults working in offices stated no significant difference between internet
addiction and gender. Considering that the participants of Ainin et al.’s study may be the future of the
participants of the present study, the comparison of the results may indicate that gender maintains to
have a minor role of gender in the level of internet addiction.

The last finding of the present study was that gender and educational level had no effect on the
level of burnout. This finding is consistent with Breso, Salanova and Schaufeli (2007) who conducted
a crosscultural study on the effect of demographic variables on burnout. They found no significant
difference between female and male participants based on the level of burnout. Addis (2006) found
that freshmen have a higher level of burnout than the other classes, but added that this difference is
non-significant.

Based on the results obtained, some suggestions were proposed: (1) the study uncovered that
internet addiction had an impact on the increase of emotional burnout. Therefore, more social
activities should be organized at university and students should be motivated to join in. This way, the
time spent in the internet during their free time may be reduced. (2) Seminars on the effective use and
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the harmful aspects of the internet could be given to students to raise awareness. (3) NGO’s, such as
Yesilay could open new units related to internet addiction and run them actively. Thereby, not only
products like alcohol and cigarettes, but also virtual products could be kept under control. (4) Despite
some benefits of the internet use during class, students need to be aware when there is a real need to
use it. Thus, school principals should work with teachers for precautions to limit internet use during
class time. There is a need to add that these implications should be considered for both genders and all
educational levels as the findings of the present study revealed that neither gender nor educational
level has a moderating role on the relationship between internet addiction and emotional burnout, and
that these variables have no impact on the rate of emotional burnout.

This study includes some limitations which should be considered. First, the study was
conducted on university students studying Business and Administration. The group of participants of
this study hinders the generalizability of the study to other students (secondary, high school). Second,
the possibility that the participants might have altered their real thoughts and responded in line with
the expectations of the surveyor can be considered as a limitation. Finally, with the study being cross
sectional, the participants might have answered the items based on their momentary mood, instead of
considering the items from a general point of view.
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Genisletilmis Ozet
Giris

Giiniimiizde Internet, kolay erisilebilme ve etkilesim saglama 6zelligiyle insanlarin bilgiyi
edinirken ve paylasirken hizli ve kolay yapabilmesine olanak saglayan haberlesme, ticaret yapma,
bankacilik hizmetlerinden yararlanma, eglenceli vakit gecirme vb. gibi faaliyetleri yerine getirmemize
vesile bir kaynak haline gelmistir. Bu ozelligi sayesinde internet tiim insanligin ilgisini ¢eken,
cagimizdaki en 6nemli teknolojik gelismelerinden birisi olmugtur. Sunmus oldugu giizel imkanlardan
dolay1 6zellikle genglerin hayatlarinin bir par¢ast olmustur.

Internet bagimliigi terimini ilk kullanan kisi Goldberg (1996) “Ruhsal Bozukluklarin
Tanimsal ve sayisal El Kitab1” eserinde internet bagimlilig i¢in gostergeler gelistirmistir (Eroglu ve
Bayraktar, 2017). Insanlarin sosyallesme gereksinimi internet bagimliligmin énemli bir nedeni olarak
goziikmektedir. Kisilerin gercek olduklarindan kendilerini daha farkli gdstermek istemeleri,
diistincelerini daha kolay paylagabilmeleri gibi hususlar da internet bagimliliginin nedenleri arasinda
sayilabilir (Cengizhan, 2005; Eroglu ve Bayraktar, 2017).

Gilinliimiizde teknolojinin gelismesine bagli olarak yeni teknolojik rahatsizliklar goriillmektedir.
Internet bagimlihg da bunlardan birisidir. Internet bagimlis1 olan kisilerin sayis1 her gegen giin
artmaktadir. Bunun nedeni olarak ta internetin sosyal hayattaki avantajli 6zelliklerinin bulunmasi
gosterilebilir. Birgok kisi gercek diinyada bulamadigr tutkularini sanal diinyada yasamaktadir (Batem,
2016). Internet bagimhiligi diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de ciddi bir sorun haline gelmis; bu
sebepten dolay1 2012 yilinda Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinde internet bagimliligi
poliklinigi kurulmustur (Ozdemir, 2017).

Tiikenmislik konusunda birbirine yakin bazi tanimlar yer almaktadir. Freudenberger (1974)

tikenmisligi, “basarisiz olma, yipranma, asir1 yiklenme sonucu giic ve enerji kaybi veya
karsilanamayan istekler sonucu bireyin i¢ kaynaklarinda tiikenme durumu” olarak tanimlamaktadir
(aktaran Ari ve Bal, 2008). Maslach’a (2003) gore tiikkenmislik, igyerindeki stres artirici unsurlara karsi
bir tepki olarak uzun siirede ortaya ¢ikan psikolojik bir sendromdur. Tiikenmislik kavrami, duygusal
tilkenme, duyarsizlagsma ve kisisel basarida azalma hissi olarak ii¢ alt boyuttan olugmaktadir (Maslach
ve Jackson, 1981).
Internet bagimliligi ve duygusal tiikkenmislik arasindaki c¢aligmalar incelendiginde; Avci ve Sahin
(2017) yaptiklar1 ¢alismalarda tiikenmisligin alt boyutlari ile internet bagimlilig1 arasinda anlamli bir
iligki bulmuslardir. Selmela-Aro ve arkadaslar1 yaptiklar1 ¢aligmada (2017) gengler arasinda asir
internet kullaniminin okul tiikenmisligine neden olacaginin ve depresif semptomlarin gelisebilecegini
belirtmiglerdir.

Yapilmis ¢aligmalar incelendiginde cinsiyet ile internet bagliligi acisindan ¢ok farkli bulgularin
oldugu goriilmektedir. Literatiirde internet bagimlilig1 ile cinsiyet arasinda anlaml fark saptanamayan
caligmalara rastlanmistir. Elde edilen bulgulara benzer olarak cinsiyetler arasinda fark bulunmadigini
gosteren caligmalar vardir (Turan, 2015; Lam vd., 2009; Subrahmanyam ve Lin, 2007; Bayraktar ve
Giin, 2007). Sahin vd., (2016) yaptiklar1 ¢calismada; kiz 6grencilerin internet bagimliligi puanimi erkek
ogrencilerinin puanindan daha yiiksek bulmuslardir. Yapilan istatistiksel analiz sonucunda kiz
ogrenciler ile erkek Ogrencilerinin internet bagimliligi puanlar1 arasindaki farkin anlamli olmadigi
sonucunu bulmuslardir. Akdag vd., (2014) ve Kir ve Sulak (2014) ise cinsiyet faktoriiniin internet
bagimliligin 6nemli bir belirleyicisi oldugunu ortaya koymuslardir. Aragtirmalarinin sonuglarina gore;
erkek o6grencilerin kizlardan daha fazla internet bagimlisi olduklart sonucunu tespit etmislerdir.

Yapilmig ¢alismalar incelendiginde cinsiyet ile tiikenmislik arasindaki iliskiler agisindan ¢ok
farkli bulgularin oldugu goriilmektedir. Literatiirdeki ¢calismalar incelendiginde (Sucuoglu ve Kuloglu,
1996) ve (Isiklar, 2002) c¢aligmalarinda cinsiyetin tiikenmislik {izerinde bir etkisinin olmadig:
sonucunu bulmuslardir. Yine literatiirde erkek 6grencilerin daha tiikkenmis oldugu yoniinde ¢alismalar
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(Girgin, 1995); (Timkaya, 1996) ile kiz 6grencilerin daha tiilkenmis oldugu yoniinde ¢aligmalar da
(Giindiiz vd., 2012) mevcuttur.

Sahin vd. (2016) yaptiklar ¢alismada; siif diizeyine gdre birinci simif 6Zrencilerin internet
bagimlilig1 puanimi dordiincii simif dgrencilerinin puanindan daha yiiksek bulmuslardir. Her ne kadar
yapilan istatistiksel analiz sonucunda birinci smif 6grencileri ile dordiincii sinif 6grencilerinin internet
bagimlilig1 puanlar1 arasinda fark olsa da bu farkin anlamli olmadigini saptanmisglardir.

Yontem

Arastirmanin verileri bir Tiirk devlet iiniversitesinde Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Isletme boliimii ve Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Isletme programlarinda égrenim goren 233
Ogrenciden toplanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak; Hahn ve Jerusalem (2001) tarafindan
tasarlanan ve orijinal ad1 “Skala zur Erfassung der Internetsucht” olan ve Sahin ve Korkmaz (2011)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan internet bagimliligi 6lgegi ve Schaufeli ve ark. (2002)
tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢e uyarlamasi Capri, Giindiiz ve Gokgakan (2011) tarafindan yapilan
Maslach Tiikenmislik Envanteri-Ogrenci Formu (MTE-OF) kullamlmistir. Verilerin analizinde SPSS
22 istatistiksel programi kullanilmistir.

Bulgular

Caligmanin sonuglaria gore; internet bagimlilig: ile tilkkenmislik arasinda pozitif yonlii bir
iligki oldugu; bu iliskide cinsiyet ve dgrenim diizeyi faktdrlerinin diizenleyicilik roliiniin olmadigi
tespit edilmistir. Aragtirma bulgulari yorumlanmig ve daha sonra gerceklestirilecek arastirmalara
yonelik oneriler gelistirilmistir.

Sonu¢ ve Oneriler

Calismada elde edilen sonuglar, uygulama agisindan da bazi oneriler getirmektedir: (1) Internet
bagimliliginin duygusal olarak tiikkenmisligi arttirdig1 sonucuna istinaden; Okullarda sosyal aktivitelere
Ogrencilerin daha fazla katilimi saglanabilir. Boylece O6grencilerin bos zamanlarda internette zaman
gecirme siireleri azaltilabilir. (2) Internetin etkili kullanimi ve zararli yonlerinin neler oldugu hakkinda
bu isin uzmanlan tarafindan gerekli egitimler verilebilir. BOylece internetin zararlar1 hakkinda
farkindalik olusturulabilir. (3) Yesilay vb. gibi sivil toplum kuruluslarmin bu konu ile ilgili birimler
kurarak aktif bir sekilde calistirmasi saglanabilir. Boylece sadece alkol ve sigara gibi iirlinlerin degil
sanal iiriinlerin de kontrolii saglanms olabilir. (4) Internet bagimlihig ile duygusal tiikenmislik
arasindaki iliskide 6grenim goriilen diizeyin ve cinsiyetin diizenleyicilik roliiniin olmamasi sonucu;
duygusal tiikenmisligin cinsiyete ve 6grenim diizeyine bagli olmadigi dolayisi ile alinacak 6nlemlerin
her iki cinsiyette ve her &grenim diizeyinde gegerli olabilecegi sonucunu dogurur. (5) internet
kullaniminin yararlar1 bilinmesine ragmen okul yoneticileri tarafindan smif igerisinde telefon
kullanimini yasaklayict 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir.

Bu calismanin bazi kisitlari da bulunmaktadir. 1lk kisiti arastirmanm  Srneklemi
olusturmaktadir. Bu ¢alisma sadece iiniversitede 6grenim goren Ogrencilere uygulanmis olup diger
diizeylerdeki 6grencilere (lise 6grencileri) uygulanabilirligi agisindan bir kisit olusturabilir. Ortak
yontem varyansi ise bir diger kisitimizi olugturmaktadir. Bir bagka degisle denekler vermis olduklari
cevaplarin hocalarmin eline gegme ihtimaline karsi var olan durumu tam olarak yansitmamis
olabilirler. Bununla birlikte aragtirmamizin kesitsel olmasi deneklerin o anki ruh hali ve iginde
bulunduklari duruma goére degerlendirme yapmalarina ve genel durumu géz ardi etmelerine sebep
olmus olabilir.
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Bu arastirma degisen toplumumuzda velilerin simif &gretmenlerine olan bakis agilarini ortaya koymasi
acisindan Onemlidir. Bu arastirmanin amaci velilerin sinif dgretmenlerine olan bakis agilarmin
incelenmesidir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) yOntemiyle
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin belirlemesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi ve Olgiit ornekleme kullanilmustir. Veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen
yart yapilandirtlmig goériisme formu kullanilmustir.  Veriler, arastirmaci tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmig  gorlisme formu ile toplanmustir. Velilerle yapilan goriismeler ses kayit cihazina
kaydedilmigtir. Gorlismeler bireysel olarak sessiz bir ortamda gerceklestirilmistir. 20 veli ile goriisme
yapilmigtir. Goriismeler ortalama 15 dakika stirmiistiir. Toplamda 318 dakika goriisme yapilmistir. Veriler
2017 yili mart ayinda toplanmistir. Yazili olan goriisler belirli kodlar, kategoriler ve temalar altinda
gruplandirilmigtir. Veli goriigleri {izerinde yapilan igerik analizi sonucunda ii¢ adet temaya ulasilmigtir.
Ulasilan temalar sunlardir: memnuniyet, 6zveri, sayginlik. Veli gorisleri sonucunda, velilerin simf
ogretmenlerinden yiizde doksan oraninda memnun olduklart belirlenmistir. Simif 6gretmenlerinin biiyiik bir
Ozveri ile caligtiklari tespit edilmistir. Sayginlik konusunda ise farkli goriisler mevcuttur. Arastirma
sonucunda onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Veli, sinif 6gretmeni, bakis agisi, inceleme

Investigation the Views of Parents' to Primary School Teachers

ABSTRACT

This research is important to reveal the attitudes of the parents to the class teachers in our changing society.
This research is the study of the intentions of the intended parents and their teachers. The research was carried
out by means of phenomenology from qualitative research methods. In the identification of the participants,
easy accessible case sampling and criterion sampling were used for purposeful sampling methods. The semi-
structured interview form developed by the researcher was used as data collection tool. The data were
collected by a semi-structured interview form prepared by the researcher. The interviews recorded on the
voice recorder. The interviews were conducted in an individually quiet environment. 20 parents were
interviewed. The talks lasted approximately 15 minutes. A total of 318 minutes were interviewed. The data
were collected in March, 2017. Written opinions are grouped under certain codes, categories and themes. As a
result of the content analysis on the opinions of the parents, three themes were reached. The themes reached
are: satisfaction, self-sacrifice, respectability. As a result of the parents' opinions, it was determined that the
parents were satisfied with ninety percent of the class teachers. It has been found that class teachers work
with great devotion. There are different views on respectability. Suggestions were made as a result of the
research.

Keywords: Parent, primary school teacher, view, examination

Giris

Ogrencinin okul basarisinda ii¢ sacayagi bulunmaktadir. Bunlar; 6gretmen, 6grenci ve velidir.
Gelecekte Ogrencinin basarili olabilmesi i¢in okul doneminde akademik anlamda basari elde etmesi
beklenmektedir. Ogrencinin okulda akademik olarak basarili olabilmesi, okulun, ailenin ve égrencinin
biitiinliik i¢inde siirekli calismasina baglidir (Bayrakdar ve Yigit, 2006). Ogretmen ve ailenin birbirini
iletisim kurarak tanimasi ¢ocuk, aile, 6gretmen iiggeni i¢in giivenli bir bag olusturmakta ve ¢ocugun
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aileye, 6gretmene ve okula olumlu bakmasina olanak tanimaktadir (Binicioglu, 2010). Ogretmen, aile
ve Ogrenci liggeninin uyumu ve isbirligi onemli katkilar saglamaktadir (Aydogan, 2006). Cocugun
gelisim diizeyleri goz Oniine alindiginda, ilkokulun ilk ii¢ yilinda aileye ¢ok gereksinim duyuldugu ve
okulla ailenin biitiinliik iginde olmasi1 gerektigi ortaya ¢ikmaktadir (Binicioglu, 2010). Ogrencinin
basarisindaki sa¢ ayaklarindan biri olan velilerin, dgretmene ve okula bakis agilar1 son derece
onemlidir. Yapilan bu aragtirmanin giris bdliimiinde oncelikle 6gretmen konusu incelenmis, ardindan
veli konusuna deginilmistir.

Siif Ogretmenleri, iilkemizde 12 yil zorunlu egitimin ilk asamasi olan ilkokullarda gorev
yapmaktadirlar. Ilkokul kelimesi “ilk” ve “okul” kelimelerinin birlesiminden olusmustur. lkokul
Fransizca “école primaire” kelimelerinden gelmektedir. Anlami ise, 6grencilerin zorunlu egitimdeki
ilk agsamadir (Hayes, 2010).

Ogretmenler, o&grencilere neyi bildiklerini, nasil &grenebileceklerini gosteren entelektiiel
liderlerdir (Waid ve McNergney, 2002). Ogretmenler &grenciler {izerinde giiglii ve kalici bir etkiye
sahiptir. Ogretmenler ogrencilerin 6grenme bigimini, 6grendiklerini ve ne kadar &grendiklerini
dogrudan etkilemektedirler. Ogrenci basaris1 6gretmen etkililigiyle iliskilendirilmistir (Megay-
Nespoli, 2005). Ogretmen asirlardir 6gretim siirecinde basroldedir. Bu rol agirlikli olarak dgreticilik
olarak 6n planda iken farkli zamanlarda danigman, mesleki uzman, toplumsal lider, otorite figiirii, aile
reisi, rehber olarak kendini gostermektedir. Orgiin egitim kurumlarinda arag-gere¢ saglama, dgretim
etkinliklerini uygulama ve degerlendirme gibi islemleri igermekte olup, bu islemleri yiiriitme
sorumlulugu Ogretmene aittir (Siinbiil, 1996). Ogretmenin birgok yonii vardir. Bunlar: miifredat
uygulamasi, ders planlama, 6grencinin ilerleme durumunu degerlendirmek ve raporlari derlemektir.
Bunun yani sira fedakéarlik, merhamet, 6grencilerini sevme gibi sorumluluklar1 bulunmaktadir (Hayes,
2010). Yeni nesillerin niteligi sliphesiz onu yetistiren 6gretmenlerin niteligi ile 6zdestir. “Ektigini en
gec bigen ¢iftci dgretmendir” 6zdeyisi bu gercegi dogrulamaktadir. Kisaca 6gretmenler, insan mimari,
insanin kisiligini sekillendiren bir sanatkardir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Ogretmen, okul
kavram igerisinde, bilgiyle buna talepte bulunanlar arasindaki kopriiyii olusturan en 6nemli 6gedir
(Mustan, 2002). Ogretmen mesleki agidan, konulari belli bir gruba &greten ve davranislariyla
Ogrencilere rol model olan meslek mensubudur. Bu iki énemli gdérevi dgretmenin bilim adami ve
sanatkdr gibi davranmasini gerektirmektedir. Ogretmenin degerleri, tutumlari, deneyimleri,
davraniglar 6grencilerini, toplumu, kendi mesleki gelecegini ve meslektaslarini etkilemektedir. Dogal
olarak onlardan da etkilenerek mesleki ve kisisel varligini bigimlendirmektedir (Siinbiil, 1996).
Ogretmenlik, okul ve smif ortaminda dgrencilerle iletisimin yani sira, veliler ve toplumla da i¢ i¢e olan
bir meslektir. iliskilerin niteligi yoniinden dgretmen-6grenci iliskileri, ilgili yasa ve yonetmeliklerce
belirlenmis resmi nitelikte iliskilerse de meslegin dogasi geregi bu iliskiler, duygusal yonii agir basan
iliskilerdir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Egitim sisteminin en temel 6gesi 6gretmendir. lyi egitimi
iyl dgretmenler, nitelikli egitimi ise nitelikli 6gretmenler yapmaktadir. Bunun yani sira dgretmenin
egitim-6gretim etkinlikleri ve rolleri giderek artmaktadir. Ogretmenlik, 6zel uzmanlik meslegi olmanin
yani1 sira bir sanattir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Bunun yani sira toplum, 6gretmenlerden biiyiik
beklentiler icerisindedir (Hayes, 2010). Ogretmenler haftada ortalama 49,3 saat is yasaminda
gecirmektedir. Ogretmenin bu is yasamini temel olarak, dersi planlama, 6gretim, degerlendirme ve
velilerle iletisim olusturmaktadir (Waid ve McNergney, 2002).

Bir meslegin statiisii ile o meslegin maddi getirileri, meslekte ¢alisanlarin maaglari, sosyal
imkanlari, calisma sartlar1 ile arasinda ¢ok yakin bir iliski bulunmaktadir. Ogretmenlik mesleginin
giiniimiizde toplumumuzdaki statiisii diger baz1 mesleklerle karsilastirildiginda ¢ok gerilerde kaldigi
goriilmektedir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Ogretmenlerin toplumdaki statiisii ii¢ faktorle
belirlenmektedir. Bunlar; 1. &gretmenin yetismesi, 2. ekonomik, 3. atanma kosullar1 oldugu
goriilmektedir. Giiniimiizde dgretmenler ekonomik olarak son derece yetersiz durumdadirlar (Baskan,
2001). Ogretmenlerin statiisiinii belirleyen temel unsurlardan biri sosyal ve ekonomik durumlaridir.
Ogretmen maaslarinin yetersizligi gretmenlik mesleginin itibarin1 olumsuz yénde etkilemektedir. Bu
durumun ise Ogretmenlik meslegine daha az yetenekli bireylerin gelmesine neden oldugu cesitli
arastirmalarla vurgulanmaktadir (Celikten, Sanal ve Yeni, 2005). Ogretmenlik tim toplumlarda
profesyonel bir meslek olarak ele alinmaktadir. Tiirkiye'de gretmenlik meslegi 6zellikle son yillarda
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ciddi statii kaybina ugramistir. Bunun nedenleri arasinda 6gretmen yetistirme sistemindeki eksiklikler,
6gretmen maasglarinin yetersizligi vurgulanmaktadir (Baskan, 2001).

Ogretmenin 6gretim siirecinde rol ve sorumluluklari sunlardir: dgrenmeyi saglama, smif
yonetimi, degerlendirme, giiven verme, aile iiyeligi, mesleksel ustalik, topluluk liderligi. Basarili
Ogretmenin Ozellikleri ise sunlardir: sicak, hevesli, heyecanli, ise yonelik diizenli olma,
Ogrencilerinden akademik beklentisi olan, Ogrencileri tesvik eden, akademik gelismelerinden
sorumluluk pay1 ¢ikaran, konusuna hakim, derste konusu ile ilgili ¢caligmalara yonelik olan, aktif ve
bilgili kisi. Ogretmenin basaris1 6grencinin basari, ilgi, tutum ve becerisine yansimaktadir (Siinbiil,
1996). Bilim ve teknolojideki hizli degisim ve gelismeler baglaminda, toplumsal yapi kendini
yenilemektedir. Bu yenilesme siirecinde, degisimden etkilenen bireylerin gelisim siirecine uyum
saglamalari, gelisime katkida bulunabilmeleri, “davranis degistirme miihendisi” olarak nitelendirilen
ogretmenlere yeni sorumluluklar yiiklemektedir (Aydimn, Sahin ve Topal, 2008). Nitelikten yoksun
kisilere deger verilmeyen bir ¢agda bulunulmaktadir. Ekmegini el emegi ve esyaya bi¢cim vermekle
kazanan is¢ilerde nitelik aranan bir diinyada, insana bi¢im vermekle sorumlu 6gretmenlerde nitelige
sirt cevrilemez (Kavcar, 1980). Ogrencilerin farkli durumlarda, baskalarina yonelik acik fikirli
olmasinda, en etkin model olan 6gretmenlerin acik fikirli tutumlar gostermesi gerekmektedir (Siinbiil,
1996). Son yillarda ortaya atilan gorislere gore ekonomik biiylime, sosyal degisme ve
demokratiklesmeyi kapsayan kalkinma siireci bir egitim sorunudur. Insan1 degistirmeden higbir sosyal,
ekonomik ve siyasal gelisme, kisacasi saglikli bir kalkinmay1 basarmak miimkiin degildir (Aydin,
Sahin ve Topal, 2008). Sosyal ve ekonomik kalkinmada &gretmenin liderligi 6nem tasimaktadir.
Ogretmenin bilgi ve gorgiiye sahip olmasi beklenmektedir. Ogretmenler yeni gériislerin dnciisiidiir ve
gercegi arastiran Kisilerdir (Siinbiil, 1996).

Okulda yapilanlar evde veliler tarafindan desteklenmedikge okul egitiminde basariya ulasmak
kolay degildir. Aile ve okul iki farkli toplumsal kurumdur. Farkli beklentiler ile sekillenmislerdir. Bu
iki farkli kurumun 6grencilerin egitimleri konusunda ¢ikar birligine girmesi gerekmektedir (Simgek ve
Tanaydin, 2002). Giiniin yirmi dort saati igerisinde okul saatleri géz Oniine alinirsa, gocuk yasaminin
¥’ tini bu donemde aile igerisinde gecirdigi gercegi ortaya cikmaktadir. Bu durum, o6grencilik
yillarinda gocuk-aile etkilesiminin 6nemini gostermektedir (Celenk, 2003). Okul yalnizca ¢ocuklarin
egitiminden sorumlu degildir. Okul ayn1 zamanda veli gibi 6nemli bir okul paydasinin egitilmesinden
de sorumludur (Simsek ve Tanaydin, 2002). Veliler, Ogrencilerin tiim gelisim alanlarindan
Ogretmenler kadar sorumludur. Velilerin ve Ogretmenlerin iletisim ve isbirligi halinde olmasi,
ogrencilerin gelisimleri agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.

Ogretmen ve veli konular ile ilgili olarak yapilan arastirmalar incelendiginde; Baskan (2001)
tarafindan yapilan arastirmaya gore; 6gretmenlik meslegi, 6gretmenin dnemi, 6gretmen yetistirme ve
ogretmenlerin rolleri hemen tiim toplumlarda giincelligini koruyan konu ve kavramlardir. Son on
yilda, Amerika Birlesik Devletleri basta olmak iizere pek ¢ok gelismis iilke, 6gretmenligi ve 6gretmen
yetistirme sistemini yeniden sorgulamaya baslamig, reform hamlelerine girismistir. Bu giindemin
temel gerekgesi, 21. ylizyilda 6gretmenligin giderek artan 6nem kazanma beklentisidir. Celenk (2003)
tarafindan yapilan; 6grencinin okul basaris1 {lizerinde aile faktoriinin oynadigi rolii konu alan
caligmada su sonuglara ulagilmistir: Egitim agisindan destekleyici bir tutum i¢inde bulunan ailelerden
gelen ¢ocuklarin okul basarilar1 daha yiiksektir. Aile bakim, sefkat ve korumasinin okul basarisinin
yiikselmesinde 6nemli bir faktér oldugu anlagilmaktadir. Koruyucu aile yaninda kalan ¢ocuklarin, eger
uygun sefkat ve kurum saglandigi takdirde basarilarinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Okul ile ortak
program iizerinde goriis birligi saglayarak diizenli iletisim i¢inde bulunan, bu ortak anlayis icinde
g¢ocuguna egitim destegi saglayan velilerin ¢ocuklarmin okul basarilarinin daha yiiksek oldugu
anlagilmaktadir. Celikten, Sanal ve Yeni (2005) tarafindan yapilan arastirmaya gore; insanlar,
“Ogretmen” kavramina pek c¢ok anlam yiiklemektedirler. Bazi anlamlar, daha c¢ok, 6gretmen rolii
oynayan insanlarin duygusal olmayan, dogrusal betimlemelerini ve onlardan yerine getirmeleri
beklenen gorevlerin teknik betimlemelerini yansitmaktadir. Yiiklenen diger anlamlar, kendilerini
Ogretmen olarak adlandiran insanlarin ve onlarin yaptiklari islerin cok daha canli, sicak ve ¢cok boyutlu
bir anlayisla ele alinmasina dayanmaktadir. Anlaminin zenginligini ve 6nemini agiga ¢ikarmak igin,
kisinin, “6gretmen” kavramini irdelemesi yeterlidir. Son yillarda, 6gretmen modeli, giderek artan bir
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sekilde reformcular ve basin tarafindan, zeki, liberal bir egitim gbrmiis, sosyal hayata énem veren bir
profesyonel olarak tanimlanmaktadir. Bu 6gretmen modeli, bir ya da daha fazla bilim dalina siki sikiya
baghdir ve 6grenciler igin bilginin erisilebilir ve faydali olmasi i¢in zekice ¢alismaktadir. Bu tip
Ogretmenin olusturdugu imaj, ihtiyaglari, yetenekleri veya kosullari ne olursa olsun, biitiin 6grencilerin
basarili olmasina yardim eden bir insan portresine uymaktadir. Cok agiktir ki, insanlar, 6gretmenlerde
icerigi aktarma ve Ogrencilere beceri kazandirma yeteneklerinden daha fazlasim aramaktadirlar.
Ogretmenler, sozleri ve hareketleri yoluyla, aydlanmis, ¢aliskan, erdemli ve egitimli bir insan
olmanin ne anlama geldigini gdstermektedirler. Ogretmenler, toplumun bu izlenimi dogrultusunda
hem &grencileri sekillendirmekte hem de kendileri sekillenmektedir. Kavcar (1980) tarafindan yapilan
arastirmaya gore; lilkemizde egitim-0gretim sorunu, ¢cok boyutlu bir bicimde giderek Onemini
strdiirmektedir. Bir yandan okul g¢agma gelen ¢ocuklarla gengler okul ve iiniversite kapilarimi
zorlarken, 6te yandan nitelikli insan yetistirme sorunu kendini gostermektedir. Yetiskinlerin egitimi ve
onlarin da ¢agdas gereklere uyum yapabilmelerini saglamak da ayr1 bir konudur. Bu sorunun bir de
planlama, ekonomik, mali ve politik boyutlar1 vardir. Tiirk egitiminde asil sorun nitelik sorunudur.
Nitelikten yoksun kisilere deger verilmeyen bir ¢agda yasanilmaktadir. Ekmegini el emegi ve esyaya
bicim vermekle kazanan iscilerde nitelik (kalifiyelik, vasif) arandigi bir diinyada, insana bigim
vermekle yiikiimlii 6gretmenlerde nitelige sirt ¢evrilemez. Eger yetistirilmesi amaglanan insanlarda
belirli bir diizey, belli yeterlikler aramadan ve bunu gergeklestirmeden hep “daha ¢ok™un pesine
diistiliirse, toplumsal ve ulusal gelisme yolunda ¢ok zaman kaybedilmektedir. Mustan (2002),
tarafindan yapilan arastirmaya gore; yirmi birinci yiizyilin 6gretmeninden beklenen ve zorunlu hale
gelen rol ve gorevler, 6gretmen egitimiyle yakindan ilgili Kisilerin ¢ok sik isledigi bir konu durumuna
gelmistir. Her alanda oldugu gibi, 6gretmenlik mesleginin de ¢agin gereklerinin gerisinde kalmamasi
ve meslekle ilgili anlayis ve yaklasimlarin siirekli gelisip yenilenebilmesi, Ggretmen yetistiren
programlarin ve meslege hazirlanan bireylerin farkli diisinmelerini ve hareket etmelerini zorunlu
kilmaktadir. Ogretmenin rollerindeki degisikligin kaynaklarinin neler olabilecegi, dgretmen igin
bunlarin ne anlama geldigi ve bu rolleri yerine getirebilecek dgretmenleri yetistiren kurumlarin ne gibi
tedbirler alabilecegi tartisilmaktadir. Stinbiil (1996) tarafindan yapilan aragtirmaya gore; 6gretmenler
ogrencileri i¢in model roliindedir. Cocuklarin kendi giidiileri kadar hem yetiskin hem de akranlarin
ozellikle ogretmenlerin rolleriyle 6zdeslik kurarak tutum ve defer kazanmaktadir. Ogretmen
ylizyillardir 6gretim siirecinde basrolii oynamaktadir. Bu roller kimi zaman agirlikli bir sekilde
ogreticilik olarak on plana ¢ikarken bazi zamanlarda danigman, mesleki uzman, toplumsal lider,
otorite figiirii, aile reisi, rehber olarak kendini gostermektedir. Orgiin egitim kurumlarinda hedef alinan
davraniglar, program hazirlama, arag-gere¢ saglama, ogretim etkinliklerini uygulama ve sonucu
degerlendirme gibi islemleri igermekte olup, bu islemlere yiiriitme sorumlulugu G6gretmene aittir.
Bununla birlikle 6gretmenler informal olarak degisik rolleri gergeklestirmektedir. Wall ve Hall (2016)
tarafindan yapilan galigma, Ingiltere'deki 6gretmenler ile okullardan ve ileri egitim yiiksekokullarindan
yapilan uzun siireli bir igbirligi projesi sirasinda toplanan verilere dayanmaktadir. Proje, pedagoji,
cevre ve 0grencilerin egilimlerinin yaratict kombinasyonlarini sorgulayarak, metabilissel farkindaligin
nasil gelistirilebilecegine odaklanarak, 0gretmen-arastirmacilarla ortaklagsa “dgrenmeyi 6grenmek”i
arastirmistir. Makale, proje Ogretmenlerinin meta biligsel seyleri farklilastirmaya calistigina dair
inancin kuramsal temellerini ortaya koyma ¢abasidir. Proje genelinde ortaklasa tiretilen fikirlere
dayanan, pragmatik bir iist bilis gelistirme modeli sunulmaktadir. Ogretmenlerin dgrencilerin meta
biligini gelistirmek i¢in kullandiklar1 pedagojiler ile 6gretmenlerin kendi 6grenme ve iist bilissel bilgi
ve becerikliligi arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya konulmustur. Geng (2005) tarafindan yapilan
aragtirmada Ogretmen-veli goriigmelerinin saglhikli bir sekilde gergeklestigi, velilerin Oncelikle
cocuklar1 derste basarisiz oldugunda, basarili oldugunda, sosyal ve psikolojik problemleri oldugunda
Ogretmenlerle goristiikleri; Ogretmenlerin de velileri ¢ocuklarinin ders basarisinda bir problem
(basarisiz) oldugunda, disiplin problemi oldugunda, sosyal ve psikolojik problemi oldugunda
goriigmeye davet ettikleri ortaya ¢ikmaistir.

Egitim sistemi icerisinde dnemli bir yeri bulunan velilerin, ilkokul &gretmenleri hakkindaki
disiincelerinin tespit edilmesi, toplumdaki ve egitim sistemindeki degisimin daha iyi anlagilmasi
acisindan onemlidir. Velilerin sinif 6gretmenleri hakkindaki goriisleri, toplumun sinif 6gretmenlerine
bakis agisi konusunda bizlere fikir vermektedir. Ulasilan sonuglar kapsaminda, oncelikle egitim
sistemimizi planlayan hiikiimetlere, Milli Egitim Bakanligina onemli ipuglari vermesi agisindan
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onemlidir. Bunun yam sira, 6zelde simif 6gretmenlerinin genelde ise tiim Ogretmenlerin velilerin
kendileri hakkinda neler diisiindiiklerini belirlemesi agisindan 6nemlidir. Velilerin 6gretmenlerin hangi
tutum ve davranislarini begendikleri, eger varsa begenmedikleri davraniglarinin tespit edilmesi
acisindan alan yazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Yontem
Arastirma Modeli

Aragtirma nitel aragtirma ydntemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) yontemiyle
gergeklestirilmistir. Olgu bilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Bize tiimiiyle yabanci olmayan aym1 zamanda
tam anlamin1 kavrayamadigimiz olgular1 arastirmay1 amaglayan calismalar i¢in fenomenoloji uygun
bir arastirmadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Olgu bilim insanlarin fenomenleri nasil tecriibe
ettiklerinin metodolojik, 6zenli ve derinlemesine bir sekilde resmedilmesi ve betimlenmesidir (Patton,
2014; Gliner, Morgan ve Leech, 2015). Fenomenoloji, bir fenomenin bireylerin ya da belli bir gurubun
deneyimleri agisindan tanimlanmasidir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015).

Katilimcilar

Katilimcilarin  belirlemesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulagilabilir durum
orneklemesi ve Olgiit ornekleme kullanilmistir. Kolay ulasilabilir durum ornekleme yoOntemi
arastirmaya hiz ve pratiklik kazandirir (Yildirnm ve Simsek, 2006; Patton, 2014). Ayrica olgiit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Olgiit &rnekleme onceden belirlenmis bazi &nem dlgiitlerini
karsilayan tiim durumlari ¢aligma ve gdzden gecgirmektir (Patton, 2014). Burada s6zii edilen 0Ol¢iit veya
Olciitler arastirmaci tarafindan olusturulabilir ya da onceden hazirlanmis bir 6l¢iit listesi kullanilabilir
(Yildirm ve Simsek, 2006). Olgiit olarak, ¢ocugu ilkokula giden veliler belirlenmistir. Goriisme
yapilan verilere ait demografik veriler Tablo 1’de belirtilmistir.

Tablo 1
Gériisme Yapilan Velilerin Demografik Ozellikleri
Sirano  Cinsiyet Ogrenim Durumu Meslek Yas
1 Erkek Universite Memur 52
2 Kadin Lise Hizmetli 35
3 Erkek Lise Hizmetli 47
4 Erkek Lise Giuvenlik gorevlisi 36
5 Erkek Universite Ogretim iiyesi 38
6 Erkek Universite Ogretim iiyesi 50
7 Kadin Lise Memur 46
8 Kadm Universite Ogretmen 36
9 Erkek Universite Okul miidiirii 37
10 Erkek Universite Arastirma gorevlisi 35
11 Kadin Lise Ev hanimi 37
12 Kadin Universite Isci 33
13 Kadin Universite Ogretmen 37
14 Kadin Lise Ev hanimi 35
15 Erkek Lise Sofor 34
16 Erkek Universite Memur 36
17 Kadin Ortaokul Serbest meslek 33
18 Kadin Ilkokul Ev hanimi 37
19 Kadm Lise Memur 32
20 Kadin Universite Ev hanimi 40

Tablo 1. incelendiginde, goriigme yapilan velilerin 9’unun erkek, 11’inin kadin oldugu
goriilmektedir. Velilerin 6grenim durumlar ilkokuldan {iniversiteye kadar degismektedir. Velilerin

46



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say: 1, Sayfa 42-58

cesitli mesleklere sahip oldugu goriilmektedir. Velilerin yaslar1 ise 32 ile 52 yas araliginda
degismektedir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriigme formu yaklasimi goriisme sirasinda irdelenecek bir
sorular veya konular listesini kapsamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Yar1 yapilandirilmis goriisme
format1 konusma siiresince farkli sorularla konunun agilmasina ve konu hakkinda yeni fikirlere
ulagilmasina yardim etmektedir (Merriam, 2013). Yar1 yapilandirilmig gériigsme formu, soézli ankettir
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2011). Yar1 yapilandirilmis goriisme formunu olusturmak amaciyla, ilk
olarak konu ile ilgili yapilan arastirmalar (Aydin, Sahin ve Topal, 2008; Azar, 2011; Baskan, 2001;
Celenk, 2003; Celikten, Sanal ve Yeni, 2005; Geng, 2005; Kavcar, 1980; Megay-Nespoli, 2005;
Mustan, 2002; Paredes, 2014; Shein ve Chiou, 2011; Siinbiil, 1996; Simsek ve Tanaydin, 2002; Wall
ve Hall, 2016) incelenmistir. Literatiir incelenmesinin ardindan olusturulan yar1 yapilandirilmig
goriisme formu, nitel arastirma yontemleri konusunda uzman bir dgretim iiyesine, siif 6gretmenligi
alaninda uzman bir 6gretim iiyesine ve son olarak bir smif dgretmeninin goriigiine sunulmustur.
Uzman goriisleri sonrasinda, yari yapilandirilmis goriisme formunda cesitli diizeltme, ekleme ve
cikarmalar yapilmistir. Yapilan eklemeler 6zellikle goriisme sorusunun derinlemesine agiklanmasini
saglamak amaciyla sorulan yan sorular olmustur. Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu pilot
olarak bir veliye uygulanmistir. Pilot uygulamanin ardindan yar1 yapilandirilmis gériigme formuna son
sekli verilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu iki bélimden olusmaktadir. Ik boliimde
velilerin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorular sorulmustur. Ikinci boliimde ise velilerin
smmif Ogretmenleri hakkindaki gorlisleri sorulmustur. Arastirmaci tarafindan hazirlanan yan
yapilandirilmis goriisme formu ek-1’de sunulmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, aragtirmaci tarafindan hazirlanan yan yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmstir.
Olgu bilim aragtirmalarinda baslica veri toplama araci goriigmedir (Christensen, Johnson ve Turner,
2015; Gliner, Morgan ve Leech, 2015; Yildirim ve Simsek, 2006). Yari yapilandirilmig goriisme
formunda yer alan sorular goriigme esnasinda velilere sorulmustur. Velilerle yapilan goriismeler ses
kayit cihazina kaydedilmistir. Goriigmeler, arastirmacinin odasinda gergeklestirilmistir. Goriigmeler
ortalama 15 dakika siirmiigtiir. Toplamda 318 dakika goriisme yapilmistir. Veriler 2017 yili mart
ayinda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Olgu bilim arastirmalarinda veri analizi, yasantilari ve anlamlari1 ortaya ¢ikarmaya yoneliktir
(Yildirim ve Simgsek, 2006). Verilerin ¢dziimlenmesinde icerik analizi kullanilmustir. Icerik analizinde
veriler kodlandiktan sonra, veriler i¢inde tema ve Orlntiler aramak igin analitik tekniklere
bagvurulmaktadir (Glesne, 2012). Ses kayit cihazina kaydedilen goriismeler, arastirmaci tarafindan
bilgisayar ortaminda yaziya gegirilmistir. Yazili olan goriisler okunduktan sonra, belirli kodlar,
kategoriler ve temalar altinda gruplandirilmistir (Creswell, 2012). Verilerin igerik analizi siirecinde,
aragtirmaci tarafindan ve nitel aragtirma yontemleri konusunda uzman bir 6gretim iiyesi tarafindan
kodlamalar yapilmistir. Goriisme verilerinin analizinin giivenirligi i¢in Miles ve Huberman (2015, s.
64) tarafindan gelistirilen giivenirlik formiilii [Giivenirlik=Goriis birligi sayis1 / (Toplam goriis birligi
+ Gorilis ayrilig1 sayis1)] kullanilmistir. Giivenirlik formiilii sonucunda, giivenirlik=.88 bulunmustur.
Bu durum yapilan kodlamalarin giivenilir oldugunu gostermektedir. Veriler belirli temalar altinda
toplanarak, okuyucunun kolayca anlayabilecegi bir sekilde sunulmustur.
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Bulgular

Temalara ulasilirken Oncelikle kodlamalar yapilmistir. Yapilan kodlamalardan kategorilere
ulasilmigtir. Kategorilerden ise ii¢ adet temaya erisilmistir. Ulasilan kodlar, kategoriler ve temalar
Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2
Ulasilan Kodlar, Kategoriler ve Temalar

Ulasilan Kodlar Ulasilan Kategoriler Ulasilan Temalar

Memnuniyet

Rol model Memnuniyet

flgilenme

fletisim Memnuniyet
Aile egitimi Iletisim

Bireysel ilgilenme

Miidahale

Olumlu tutum

Sinif kalabaliklig

Fedakarlik Ozveri

Ozveri Ozveri
Basan Fedakarlik

Materyal

Davranig degistirme

Saygi

Saygida azalma Saygida azalma

Maas azlig1 Sayginlik
Degerler egitimi Medya

Medya

Sikayet Sikayet

Tablo 2 incelendiginde, veli goriisleri sonucunda ulasilan kodlar, kategoriler ve temalar
goriilmektedir. Veli goriisleri lizerinde yapilan igerik analizi sonucunda ii¢ adet temaya ulagilmistir. Bu
temalar Sekil 1°de belirtilmistir.

Ozveri

Sekil 1. Temalar

Sekil 1 incelendiginde, ulagilan temalar sunlardir: memnuniyet, 6zveri, sayginlik. Bulgular,
ulasilan bu temalara gore agiklanmistir. Oncelikle ulasilan tema memnuniyet temasidir. Memnuniyet
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temasinda velilerin simif 6gretmenlerinden memnun olduklar1 anlagiimaktadir. ikinci olarak ulasilan
tema Ozveri temasidir. Veliler sinif 6gretmenlerinin 6zverili bir sekilde ¢aligtiklarini belirtmektedirler.
Uciincii ve son olarak ulasilan tema sayginlik temasidir. Veliler ilkokul dgretmenlerini saygin ve
onemli kisiler olarak gérmektedirler. Belirtilen bu temalar asagida alt bagliklar altinda detayli olarak
incelenmistir.

Tema: Memnuniyet

Veli goriisleri sonucunda ulasilan ilk tema memnuniyet temasidir. Goriisme yapilan yirmi
veliden on sekiz kigi sinif 6gretmenlerinden memnun olduklarini belirtmislerdir. Ancak iki veli sinif
ogretmeninden memnun olmadiklarini dile getirmistir. Memnuniyet temasi ile ilgili olarak, makalede
goriislerin fazla yer kaplamamasi icin, velilerin tiim goriisleri burada paylasiimamustir. Ornek olarak
birkag veli sunlar1 dile getirmislerdir:

“Ilkokul ogretmeninden gayet memnunum. Insanlik konusunda ¢ok iyi. Davramslarla ogrenciye
ornek oluyor. Allah razi olsun ilkokul égretmeninden.” (Veli 4, erkek)

“Mezun olanlardan ilkokul ogretmenlerini arastirdik. Bu ilkokul o6gretmeni iyidir dediler. O
ilkokul égretmenine yazdirdik. Ogrencilerle ve velilerle ilgileniyor. Whatsapp'tan siirekli iletigime
geciyor. Odevleri, etkinlikleri icin siirekli aileye bilgi veriyor. Insanhgi ve davramsglart ¢ok iyi. Adam
gayet iyi. Velilerle falan bir sikinti yasadigimi hi¢ duymadim. Gegenlerde bir matematik konusunu,
ogretmen velilere anlatmis. Okul ¢ikisi velilere matematik anlatmis. Her hafta ¢ocuklara kitap
Okutuyor. Ondan da sinav yapiyor.” (Veli 7, kadin)

“Ilkokul égretmeninden memnunum. Oglumu kaybetmedigi icin. Oglumla bireysel ilgilenmekte.
Oslumda dikkat eksikligi oldugunu kendisi tespit etti. Ona gore de program olusturduk. Ogretmen,
kadin velilerden ¢ok ¢ekiyor. Kadin veliler dgretmene ¢ok miidahale ediyorlar. 23 Nisan, 19 Mayis
etkinliklerinde ogretmene ¢ok miidahale ediyorlar. Kermeslerde de oyle. Velileri kirmadan, ogrenciyi
calistirin diyor. Bazen dgrencive baski yapmamizi istiyor ¢alisma konusunda. Ogretmenimden ¢ok
memnunuz. Ogretmenimizi 6zel okullar istiyor fakat gitmiyor. Ogretmenimiz eSitim kalitesinin
artmasindan yana. Programlar haricinde kendine 6zgii bir programla ¢alisiyor.” (Veli 5, erkek)

“Swnif ogretmenimizden memnunum. Odev konusundaki yaklasimini begenmiyorum. Velilerle
iletisimi ¢ok giizel. WhatssApp grubu kurdu. Bu sayede iletisime ge¢iyoruz.” (Veli 11, kadin)

“Ilkokul égretmenimiz iyi. Soyle diveyim agikcasi. Herhangi bir problemim yok. Bize karsi
olumsuz bir durumu yok. Evde egitim veriyoruz ¢cocugumuza. Ogretmen yeni basladi gorevine. Sinif
biraz kalabalik. 31 kisi.” (Veli 15, erkek)

“Ilkokul ogretmenlerimizden genel olarak memnunum. Kiiciik cocugun ogretmeni emeklisi gelmis
degerli birisi. Bize karsi tutumu ¢ok iyi. Cocuklarla ilgileri ve alakalar: ¢ok iyi. Biiyiik ¢ocugun
ogretmeni ¢ok iyi degil. Ben dersi anlatir gegcerim diyor. Cocugun anlamadigina bakmiyor.” (Veli 9,
erkek)

Tema: Ozveri

Ulasilan ikinci tema 6zveri temasidir. Ozveri temasinda, velilerin simf 6gretmenlerinin dzverili
calismalari ile ilgili goriisleri belirtilmistir. Ozveri temasi ile ilgili olarak, makalede gériislerin fazla
yer kaplamamast icin, velilerin tiim goriisleri burada paylasilmamustir. Ornek olarak birkac veli sunlari
dile getirmislerdir
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“Ilkokul 6gretmenimden memnunum. Ozel okula gidiyor ¢ocuk. Cami ¢cikiyor zavalli égretmenin.
Ogretmenin biz velilere karsi tutumundan memnunum. Cocukla ilgili bir sey oldugunda bizi ariyor.
Cok ilgili. Cocugumun édev yapmak zoruna gidiyor.” (Veli 2, kadin)

“Egitim camiasinda en basarili asama ilkokul. Ilkokulda ozel okul diisimmedik. [lkokulda
ogretmen ¢ogu seyi basariyor. Ilkokullarda genel sikinti, bayan 6gretmen olursa dogum yapmasi.
Kiiciik yerlerde sik sik Ogretmen degisikligi oluyor. Ilkokulda sik ogretmen degisimi cocuklarin
moralini bozuyor. Biiyiik cocugum 6gretmeni kanserdi. Degisti.” (Veli 20, kadn)

“2 ilkokul égretmeni degistirdik. 1-3. Suiflardaki ilkokul 6gretmeninden memnundum. Siirekli
soru ¢oziimii, test ¢oziimii yaptwiyordu. Cocuklarin resimlerini, isimlerini kullaniyordu test
hazirlarken. Ilgili ve alakaliydi. Bizlere karsi tutumu iyiydi. Goriismelerde bizimle ilgilenirdi.
Ogretmen rahatsizlanminca, ¢ocugu baska okula aldik. Kanserdi 6gretmenimiz. Diger dgretmen dersten
ziyade sosyal yéone agirlik veriyordu. Ogrencilerin iyi bir insan olmasi icin ¢abaliyor. Not ikinci
planda. Eski televizyonun igini bosaltmis. Cocuklar her giin televizyonun arkasina gegip haber okuyor.
Osrencilerin ozgiivenleri gelissin diye.” (Veli 6, erkek)

“Biz birinci siifta iki ogretmen degistirdik. Ozel okula génderiyorum. Birinci ogretmen emekli
ogretmendi. Simdiki ogretmen geng. 28 yasinda. Alperen’e séz dinletiyor. Bizim i¢in onemli olan o.
Bize karsi tutumundan memnunum. Ogretmen bize de emrediyor. Sunu yap, bunu yap seklinde. Niye
yapmadiniz diye hesap soruyor. Dirayetli 6gretmen. Oglumu adam etti. Okulda giilen yiiz falan
yapiyor. Ogrenciyi motive ediyor.” (Veli 17, kadin)

Tema: Sayginhk

Ulasilan son tema ise sayginlik temasidir. Saygmlik temasinda velilerin simif 6gretmenliginin
saygmligr konusundaki goriisleri belirtilmistir. Bir veli kendi simif 6gretmeninin nerde gorse elini
Optigini belirtmistir. Saygilik temasi ile ilgili olarak, makalede goriislerin fazla yer kaplamamasi
icin, velilerin tiim goriisleri burada paylasilmamustir. Ornek olarak birkag veli sunlari dile
getirmislerdir:

“Ben daha ilkokul 6gretmenimin elini operim. Nerde gérsem. Ciinkii benim iizerimde hem insani
hem ogretmenlik konusunda biiyiik bir etki birakti. Hem okul birincisiydim hem sinif birincisiydim
onun zamanmnda. Sevdigim bir insandi. Ders anlatimi ¢ok giizeldi.” (Veli 1, erkek)

“Ilkokul 6gretmenlerinin eski etkinligi kalmadi. Toplumdaki eski 6nemi kalmadi. Cocuklarla ilgili
bir is oldugu i¢in toplumda kabul gérmeye devam ediyor. Maasla ve kalabalikla ilgili sayilarinin
coklugu ve maaslarmin azligi toplumdaki sayginliklarin bitirdi.” (Veli 3, erkek)

“Ilkokul Ogretmenlerinde her seyi ben bilirim havasi var. Ilkokulda alisiyorlar galiba buna.
Arkadaslarimda da var. Ilkokul 6gretmeni. Aliskanlik galiba. Ilkokul ogretmenlerinin maaslar: bence
diisiik. Ek dersle 3500 TL. Tek maasla ¢alisan biri icin diisiik. Ev kirasi olmus 1000 lira. Ogretmen
ilcede calisiyorsa toplum agisindan degerli. Biiyiik sehirde calisiyorsa sayginhigi yok.” (Veli 12,
kadin)

“Toplum, ilkokul ogretmenlerini maasina gore degerlendiriyor. Ilkokulda cok ders var. Egitime
agwrlik verilmiyor. Sadece 6gretim yapilyyor. Ufak yastaki ¢ocuga bu kadar ogretim dersi olmamall.
Vatana, millete fayda én planda olmali. Adam okuyor bu sefer hirsizlik, yolsuzluk yapiyor. Vatandasga
bir biling olusmuyor. Egitim yok artik. Ilkokulda iyi bir egitim verilmiyor artik.” (Veli 7, kadin)

“Toplumda artik Sgretmenlere eskisi gibi saygi yok. Onceden égretmenler karsisinda ayaga
kalkardik. Simdiki cocuklar ve veliler ogretmene geregince deger vermiyor. Maasla alakali degil
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sayginlik. Son zamanlarda medyamin égretmeni tamtimiyla alakali. Ogretmen, ogrencilere kizarsa
haberimiz olsun diyor veliler. Ogretmeni siirekli bir sikdyet var. Veli sinirlenince gidip idareye
ogretmeni sikdyet ediyor.” (Veli 5, erkek)

“Eskiden genel olarak tiim o6gretmenler daha saygindi. Simdi 6gretmenler ayaklar altinda. Idare
de veliden taraf. Alo 187 sikayet hattim veliler siklikla kullaniyor. Eskiden daha kiymetli ve daha
onemli bir meslekti. Ogretmenlere performans sistemi geliyor. Artik veli, 6grenci, miidiir 6gretmene
not verecek. Bu kesinlikle kétii bir uygulama. Liyakat ortadan kalkar. Toplum goziinde ogretmenler
yatarak para kazaniyor. U¢ ay yaz tatili, on bes tatil. Toplum tarafindan rahat bir meslek olarak
goziikiiyor. Insanlar evinde bir tane ¢ocugu zapt edemezken biz ogretmenler 30-35 kisilik siniflarda
cocuklara dersi 6gretmeye calisiyoruz.” (Veli 8, kadn)

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Velilerin sinmif 6gretmenlerine olan bakis agilarmin incelendigi bu arastirmada, veli goriisleri
sonucunda iic adet temaya ulasilmistir. Bunlar memnuniyet, 6zveri ve saygmlik temalaridir.
Memnuniyet temasinda goriisme yapilan velilerin ylizde doksani smif 6gretmenlerinden memnun
olduklarmi belirtmislerdir. Ancak goriisme yapilan iki veli smif Ogretmenlerinden memnun
olmadiklarini belirtmislerdir. Velilerin sinif 6gretmenlerinden memnuniyet oraninin yiizde yiiz olmasi
hepimizin istedigi bir durumdur. Ancak yiizde onluk bir memnuniyetsizlik durumunun oldugu
ortadadir. Veli gorisleri incelendiginde, velilerin sinif dgretmenlerinin davraniglartyla rol model
olduklarim 6zellikle vurgulamislardir. Smif 6gretmenlerinin 6grencilere rol model olma durumu ile
ilgili olarak benzer bir sekilde, Siinbiil (1996) tarafindan yapilan arastirmaya gore; Ogretmen
davraniglartyla 6grencilere rol model olan meslek mensubudur. Bu durum ise sinif 6gretmenlerinin
sanatkdr gibi davranmasini gerektirmektedir. Ogretmenin degerleri, tutumlari, deneyimleri,
davraniglari; Ogrencilerini, toplumu, kendi mesleki gelecegini ve meslektaglarini etkilemektedir.
Cocuklarinin egitimi acisindan sinif 6gretmenlerini ¢cok degerli gérmektedirler. Ayrica veliler sinif
ogretmenlerinin kendileriyle ve 6grencilerle ilgilenmesini ¢ok kiymetli olarak degerlendirmektedirler.
Bir velinin (Veli 5, erkek) smnif dgretmeni hakkinda dile getirdikleri dikkate degerdir: “Ilkokul
ogretmeninden memnunum. Oglumu kaybetmedigi icin. Oglumla bireysel ilgilenmekte. Oglumda
dikkat eksikligi oldugunu kendisi tespit etti. Ona gore de program olusturduk.” Veli bu diiglincesiyle
simif 6gretmeninin oglunun gelisimindeki biiyiik katkisin1 vurgulamistir. Bununla birlikte, veliler simif
Ogretmenlerinin kendileriyle iletisim halinde olmalarindan biiylikk memnuniyet duyduklarini dile
getirmislerdir. Bu durumun yani sira veli goriislerine gore, bazi velilerin okula bagis yaparak iyi sinif
ogretmeninin siifina ¢ocuklarint aldirma cabalarinin oldugu tespit edilmistir. Oysaki Milli Egitim
Bakanligr Miistesarliginin 20.07.2011 tarih ve 2011/40 sayili genelgesinde; Milli Egitim Bakanlig
Temel Egitim Genel Miidiirliigiiniin 28.09.2016 tarih ve 10230228-200-E.10388448 sayili yazisinin
25. maddesinde kayit veya bagis parasi alinmayacagi belirtilmistir.

Veli goriisleri sonucunda ulasilan bir baska tema Ozveri temasidir. Velilerin tamami smif
O0gretmenlerinin 6zverili bir sekilde c¢alistigini belirtmislerdir. Sinif 6gretmenlerinin canla bagla
ogrencileri yetistirmek i¢in gorev yaptiklarini dile getirmisleridir. Konu ile ilgili olarak Hayes (2010)
Ogretmenin sorumluluklarindan birinin fedakarlik oldugunu vurgulamistir. Ortaya ¢ikan bu durum,
kutsal bir meslek olan 6gretmenlik meslegini, ilkokul 6gretmenlerinin nasil canla ve basla yerine
getirdiklerini gozler Oniine sermektedir. Veliler simif &gretmenlerinin bilyilk bir fedakarlikla
cocuklartyla ilgilendiklerini 6zellikle vurgulamislardir. Ilkokul 8gretmenlerimizin iistiin ¢aligkanliklar
arastirma sonucunda ortaya ¢ikmustir. Katilimei veli goriisleri sonucunda, sinif 6gretmenlerinin biiyiik
bir 6zveri ile Ogrencileriyle ilgilendikleri tespit edilmistir. Veliler smif Ogretmeninin kendi
cocuklartyla ilgilenmelerini daha fazla istemektedirler. Smif O6gretmeninin Ogrencilerle bire bir
ilgilenmesi sinif mevcudu ile dogrudan ilgilidir. Nitekim bir veli (Veli 15, erkek) simifin kalabalik
olmasini vurgulamaktadir. Sinif kalabaliklig: ile ilgili olarak Binicioglu (2010), 6zellikle ilkogretim
smiflarinda kalabalik olan simif mevcudu nedeniyle &gretmenlerin Ogrencilere yeterince zaman
ayrramadigini dile getirmektedir. Smif 6gretmenlerinin 6zverili ¢aligmalart ile ilgili bir velinin
gortsleri dikkate degerdir: “Cani ¢ikiyor zavalli 6gretmenin. Cocukla ilgili bir sey oldugunda bizi
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arwyor. Cok ilgili. (Veli 2, kadin)” Veli, sinif Ogretmeninin canla basla c¢alistigini Ozellikle
vurgulamaktadir. Bunun yani sira bir veli, simif 6gretmeni ic¢in sunlan dile getirmistir: “Eski bir
televizyonun igini bosaltmis. Cocuklar her giin televizyonun arkasina gegip haber okuyor.
Osrencilerin ozgiivenleri gelissin diye. (Veli 6, erkek)” Smif dgretmeninin bu &zverili calismasi
velinin ¢ok hosuna gitmistir. Ayrica bir veli, simif 6gretmeni hakkinda; “Dirayetli ogretmen. Oglumu
adam etti. (Veli 17, kadin)” seklinde goriis bildirmistir. Ogrencinin gelisimine siif dgretmeninin
olumlu katkilarini 6zellikle vurgulamistir.

Arastirma sonucunda ulasilan son tema sayginlik temasidir. Sayginlik temasi ile ilgili olarak ¢ok
cesitli veli goriisleri tespit edilmistir. Baz1 veliler, simif 6gretmenlerini ¢ok saygin kisiler olarak
nitelendirmistir. Kuskusuz bu sayginlik beklentiler ile ilgilidir. Konu ile ilgili olarak Hayes (2010)
toplumun ogretmenlerden biiyiik beklentiler icerisinde oldugunu belirtmektedir. Bir veli, smif
Ogretmenlerinin maaslarinin diisiik olmasi nedeniyle toplumda hak ettikleri saygiy1 géremediklerini
belirtmistir. Bir bagka veli ise, simif 6gretmenlerinin sayginliginin eskisi kadar olmadigin1 soylemistir.
Ancak bu sayginlik azalmasinin sebebini medya ve toplumun bakis acisiyla iliskilendirmistir. Bir
diger veli ise, yerlesim yerlerine gore siif 0gretmenlerine olan sayginin degistigini vurgulamistir.
Aragtirma bulgulanyla ilgili olarak Celikten, Sanal ve Yeni (2005) ile Baskan (2001) da 6gretmen
maaglarinin diistikliigli nedeniyle, d6gretmenlere toplum tarafindan yeterli sayginin gosterilmedigini
vurgulamislardir. Konu ile ilgili olarak bir veli; “Ben daha ilkokul 6gretmenimin elini éperim. Nerde
gorsem. Clinkii benim iizerimde hem insani hem J&gretmenlik konusunda biiyiik bir etki birakt.
Sevdigim bir insandi. (Veli 1, erkek)” seklinde goriis bildirmistir. Velinin ilkokul 6gretmenine olan
saygis1 dikkate degerdir. Ayrica bir veli; “Maasla ve kalabalikla ilgili. Sayilarimin ¢oklugu ve
maagslarmin azligi toplumdaki sayginliklarm bitirdi. (Veli 3, erkek) ” seklinde goriis bildirmistir. Sinif
Ogretmenlerinin sayilarinin ¢ok olmasini ve maaslariin diisilk olmasini sayginliklarinin azalmasiyla
iliskilendirmistir. Bunun yani sira bir velinin goriisleri dikkate degerdir; “Toplumda artik
ogretmenlere eskisi gibi saygi yok. Onceden égretmenler karsisinda ayaga kalkardik. Simdiki ¢ocuklar
ve veliler Ogretmene geregince deger vermiyor. Son zamanlarda medyanin ogretmeni tamtimiyla
alakali. Ogretmen, ogrencilere kizarsa haberimiz olsun diyor veliler. Ogretmeni siirekli bir sikdyet
var. Veli sinirlenince gidip idareye dgretmeni sikdyet ediyor. (Veli 5, erkek)” Veli 6gretmenlere eskisi
gibi saygi gosterilmedigini belirtmektedir. Medyanin 6nemini vurgulamistir. Velilerin siirekli sinif
Ogretmenlerini yoneticilere sikayet ettiklerini dile getirmektedir. Ayrica konu ile ilgili olarak bir
velinin tespitleri onemlidir; “Eskiden genel olarak tiim ogretmenler daha saygindi. Simdi 6gretmenler
ayaklar altinda. Idare de veliden taraf. Alo 187 sikdyet hattin veliler siklikla kullaniyor. Eskiden daha
kiymetli ve daha énemli bir meslekti. Toplum géziinde égretmenler yatarak para kazanmyor. U¢ ay yaz
tatili, on bes tatil. Toplum tarafindan rahat bir meslek olarak goziikiiyor. (Veli 8, kadin)” Toplumun
Ogretmenlere bakig agisini gostermesi agisindan dnemli bir bulgudur. Veli goriisleri dogrultusunda,
siif 6gretmenlerinin eskisi kadar saygi gérmedikleri dikkate degerdir. Bunun yani sira, haberlerde ne
yazik ki veli tarafindan doviillen 6gretmenlere rastlamaktayiz. Bu igler acisi durum, 6gretmenlik
meslegine gosterilen sayginlik ile dogrudan iligkilidir.

Arastirma sonuglar1 baglaminda su 6nerilerde bulunulmustur: Oncelikle sinif 6gretmenleri ve
daha sonra tiim 6gretmenler bilyiik bir 6zveri ile gorev yapmaktadirlar. Yapilan arastirma sonucunda,
sayginlik temas: ile ilgili olarak Ogretmen maagslarinin artirilmasi Onerilmektedir. Veliler simif
Ogretmeninin Ogrencilerle bire bir ilgilenmesini istemektedir. Bu birebir ilgilenme ise kalabalik
siniflarda miimkiin olamamaktadir. Ilkokullarda sinif mevcutlar1 20 kisinin {izerinde olmamalidir. Veli
goriisleri baglaminda, smif 6gretmenleri ile velilerin iletisimini artirmak amaciyla cep telefonlar
tizerinden whatsapp gruplar1 kurmalar1 6nerilmektedir.
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Aciklamalar: Bu calismanin kisa hali 08-11 Mayis 2017 tarihlerinde Lefke Avrupa Universitesinde
diizenlenen 16. Uluslararast Siif Ogretmenligi Egitimi Sempozyumunda sunulmustur.
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Extended Abstract
Introduction

There are three important factors in the school's success. These; teacher, student and parent.
Parents, who are one of these legs, are very important in the perspective of the teacher and the school.
Parents also reflects on the child's view of the classroom teacher. In addition, the opinions of the
parents about the class teachers give us insight into the point of view of the society class teachers.
Because of this importance, it is important to examine the views of the parents on their class teachers.
Classroom teachers are working in the primary school, which is the first stage of 12 years compulsory
education in our country. The primary school word is composed of a combination of the words "first"
and "school". Primary school comes from French "école primaire". It means that students are the first
stage in compulsory education.

Method

The research was carried out by means of phenomenology from qualitative research methods.
The case focuses on phenomena in which we are aware of science, but we do not have an in-depth and
detailed understanding. In the identification of the participants, easy accessible case sampling and
criterion sampling were used for purposeful sampling methods. The readily available case sampling
method gives speed and practicality to research. Criteria sampling method is also used. The semi-
structured interview form approach includes a list of questions or topics to be discussed during the
interview. The semi-structured interview format helps to open the subject with different questions
during the course of the speech, to come up with a variety of new ideas and to reach new ideas about
the subject. In order to form a semi-structured interview form, the literature on the topic was first
examined. The semi-structured interview form consists of two parts. In the first part, questions were
asked to determine the demographic characteristics of classroom teachers. In the second part, the
parents were asked about their opinions about class teachers.

Result

The first theme reached as a result of parental perspectives is satisfaction. A great deal of the
interviewed parents stated that they were satisfied with their teachers. However, the two parents have
expressed their dissatisfaction with the classroom teacher. The second theme is self-sacrifice. In the
theme of self-sacrifice, the opinions of the parents about their self-sacrificing studies of the class
teachers are stated. The last theme that comes to us is respectability. In respect of dignity, the views of
the parents on the respectability of the classroom teacher are mentioned.

Discussion and Conlusion

In this research, in which the society's point of view towards classroom teachers was examined,
three themes were reached as a result of parental interviews. These are the themes of satisfaction, self-
sacrifice and respect. A great majority of the parents who were interviewed on satisfaction basis stated
that they were satisfied with their class teachers. However, the two interviewees stated that they were
not satisfied with their classroom teachers. According to parents' opinion, it is determined that some
parents try to donate their children to the class of the good classroom teacher by donating to the
school. However, in the general no. 2011/40 dated 20.07.2011 of the Undersecretariat of the Ministry
of National Education and in article 25 of the Ministry of National Education General Directorate of
Basic Education dated 28.09.2016 and numbered 10230228-200-E.10388448; it has been stated that
the registration or donation money will not be taken.

Another theme reached as a result of parental views is the theme of self-sacrifice. All of the
parents stated that class teachers work in a self-sacrificing manner. They have stated that class teachers
are working to train beginners. The last theme reached as a result of research is respectability. A wide
variety of parental opinions have been identified in relation to respectability. Some parents and wives
have called class teachers very respected. A parent has stated that class teachers do not see the respect
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they deserve in society because of their low salaries. Another parent said that it was not as old as the
reputation of class teachers. However, this has linked the reason for the declining reputation with the
viewpoint of media and society. Another parent emphasized that the respect for class teachers has
changed according to the settlements.

In the context of the research results, the following suggestions were made: The media should
stop making humiliating news from teachers. When society sees the teacher in a wrong behavior in the
news, he immediately goes to generalize and starts to see all the teachers in the same way. First of all
the class teachers and then all the teachers are working with great devotion. As a result of the research,
it is suggested that teacher salaries should be increased in relation to respectability. The welle wants
the class teacher to take care of the pupils individually. It is not possible to take care of this individual
in crowded classrooms. Classrooms in primary school should not exceed 20 people.
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Ek-1: Yan Yapilandirilmig Gériisme Formu

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Veli Demografik Ozellikleri

Veli yast:

Veli cinsiyeti:

Cocugun ilkokul kaginer smifa gittigi:
Veli meslegi:

Goriisme Sorulari

1.Cocugunuzun ilkokul 6gretmeninden memnun musunuz? Agiklar misiniz?

2.Cocugunuzun ilkokul 6gretmeninin en sevdiginiz uygulamalar1 nelerdir?

3.Cocugunuzun ilkokul 6gretmeninin hosunuza gitmeyen uygulamalari var mudir? Varsa bunlar
nelerdir?

4.Kendi cocuklugunuzdaki ilkokul &gretmeniniz ile ¢ocugunuzun ilkokul Ogretmenini kiyaslar
misiniz?

5.Giiniimiizdeki ilkokul dgretmenleri hakkinda neler diistintiyorsunuz?

6.1lkokul Ogretmenlerinin gerek sizinle olan iletisimi gerekse c¢ocugunuzun egitimine yonelik
Onerileriniz nelerdir?
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0z
Bir insanin iireme ve neslini devam ettirebilme hakki, onun yagama hakki kadar temel bir hakkidir. Ciinkii
ireme hakkina sahip kisilerin neslini devam ettirebilmesiyle insanlar yasama hakkina sahip olabileceklerdir.
Bagka bir ifadeyle, tireme hakkinin kullanilamamasiyla neslin devami saglanamayacagindan, yasama hakki
da islevsiz hale gelecektir. Bu miilahazalarla, ceza kanunlarinda iireme hakkin1 korumaya yonelik
kisirlagtirma fiillerine yonelik su¢ tanimlar1 diizenlenmektedir. 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu’nun 101.
maddesinde diizenlenen kisirlagtirma sugu, lireme hakkini teminat altina almakla birlikte, 6gretide bu
diizenlemenin yetersiz kaldig1 da ifade edilmektedir. Bu su¢ tanimina, gerek hadimlastirmanin eklenmesi
gerektigi; gerekse de, sugun kanuni tanimin kanun teknigine uygun olmadigi yoniinde elestiriler
getirilmektedir. Bununla birlikte, 2827 sayili Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun’da her ergin kisiye
kisirlagma hakki tanmmaktadir. iste bu hakkin korunmasi icin, kisinin rizasiz kisirlagtirilmasi veya rizas
bulunsa dahi, yetkisiz kisilerle bu fiilin iglenmesi durumu, Tiirk Ceza Kanunu’nda kisirlagtirma sugu olarak
diizenlenmistir. Caligmamizda bu sugun maddi manevi unsurlari incelenerek uygulama ve teori agisindan
eksik hususlar1 ve ¢6ziim Onerileri lizerinde durulmaya ¢alisilmistir. Bu hususlarin géz 6niinde bulundurulup
sugun kanuni taniminin yeniden diizenlenmesi gerekmektedir.
Anahtar Kelimeler: Sterilizasyon, ireme hakki, riza

Sterilization Crimes In Turkish Penal Code No 5237

ABSTRACT

The right of a person to continue reproduction and generation is as fundamental as the right to life. Because
people who have the right to reproductive can continue their generation, they will have the right to live. In
other words, the right to life will also become dysfunctional, since the survival of the right to reproductive
failure can not be ensured. With these considerations, crime definitions for the acts of sterilization to protect
the reproductive right in criminal law are organized. It is also stated that the sterilization crime, which is
organized in Article 101 of the Turkish Criminal Code numbered 5237, guarantees the right to reproduction
and that this regulation of the teaching has been inadequate. For the definition of this crime, it is necessary
that the castration should be added; criticism has been made that the legal definition of the crime does not
comply with the law. However, the Population Planning Law no. 2827 gives the right to sterilize every adult
person. Here, for the protection of this right, even if the person is unwittingly sterilized or resigned, the fact
that this act is committed by unauthorized persons is regulated as a terrorizing act in the Turkish Criminal
Code. In this study, the material and moral elements of this crime were examined and tried to focus on the
missing aspects and solution proposal in terms of application and theory. It is necessary to consider these
points and to rearrange the legal definition of the crime.

Key words: Sterlization, reproductive right, consent

Giris

Kisirlagtirma fiili, kisilerin gocuk sahibi olmasina ve neslini devam ettirmesine engel bir nitelige
haizdir. Dolayisiyla ceza kanunlarinda diizenlenen kisirlagtirma su¢u tanimlari, neslin devamini
teminat altina alan ve saglikli bireylerin yetismesine vesile olan su¢ tanimlaridir. Gergekten de bir
neslin devami ancak kisilerin giivenli bir sekilde diinyaya gelmeleriyle ve giivenli bir sekilde lireme
haklarina sahip olmalartyla miimkiindiir. Dolayisiyla iradesiyle bile olsa kisilerin iireme hakkindan
kolayca feragat edebilmesi, o toplumun gelecegini de yakindan etkilemektedir.
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Bu miilahazalarla, mevcut ceza kanunumuzda kisirlagtirma fiili su¢ olarak diizenlenmistir. S6z
konusu su¢un maddi ve manevi unsurlarina yonelik teori ve pratikte birgok elestiri yoneltilmektedir.
Ozellikle kisirlasmak isteyen bireylerin danisman goriisii almadan rizalarinin alinmasi veya belirli bir
diisiinme siiresinin kigilere verilmesi ya da kisirlastirma fiilinin se¢imlik hareketlerinin artirilmasi
hususlaridir.

Tiirk ceza hukuku sistematigine gore 6zellikle sugun maddi ve manevi unsurlari ve muhakeme
stireci ve yaptirim sekli acisindan sugun analizi apilmistir. Caligmada Oncelikle kisirlastirma, cerrahi
kisirlagtirma ve hadimastirma gibi temel kavramlar agiklanmistir. Daha sonra tarihsel siirecte Tiirk
Hukuk mevzuatinda kisirlastirma suguyla ilgili diizenlemeler incelenmistir. Calismada son olarak Tiirk
ceza hukukuna gorekisirlagtirma sugu, sugun maddi ve manevi unsurlari, muhakeme siireci ve yaptirim
sekli acisindan degerlendirilmistir. Bu degerlendirme neticesinde kanaatimizce, sugun kanuni
taniminin s6z konusu elestiri ve tartigmalar dikkate alinarak, kanun teknigine uygun bir sekilde
yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Ozellikle kisirlastirma fiilinin gegici ve kaliciligmin sugun
kanuni taniminda vurgulanmasi hususunun 6nemli faydalar barindirdigimi diigiinmekteyiz.

Kavramsal Cerceve

Burada “kisirlastirma” ve onun agirlasmis sekli olan “hadimlagtirma” kavramlarii tanimlamak,
konunun anlasilmasi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Kisirlastirma Kavram (Sterilizasyon)

“Kisirlagtirma” veya yaygin ifadesiyle “sterilizasyon”, erkek ya da kadinin, ameliyatla {ireme
yeteneginin ortadan kaldirilmasini (infertil hale getirilmesini) ifade etmektedir (Temel, 2010, s.62). Bu
islemde lireme yetenegi ortadan kaldirilmakla birlikte, cinsel diirtiller bertaraf edilmemektedir. Yani
kisirlagtirma isleminde, lireme yetenegi ortadan kalkarken, kisinin cinsel arzular ve istekleri devam
etmektedir (Alpaslan, 2012).

Giliniimiizde sterilizasyon, ciftler i¢in en yaygin dogum kontrol bigimlerinden birisidir.
Bilgilendirilip rizasi ile uygun klinik standartlara gore yapildiginda, dogurganlig1 kalic1 olarak kontrol
etme anlaminda giivenilir ve etkili bir yontemdir (Shih, Turok ve Parker, 2011).

Ogretide her ne kadar, kisirlastirma islemiyle, iireme yetenegi geri doniisii olmaksizin
kaybedildigi ifade edilse de (Hakeri, 2015), giiniimiiz tip teknolojisinde tekrar lireme yeteneginin
kazanildigmmin ornekleri mevcuttur. Bu tibbi islem, iki sekilde gergeklestirilmektedir: ‘Cerrahi
kisirlagtirma’ ve ‘kimyasal kisirlagtirma’.

Cerrahi Kisirlastirma

Cerrahi kisirlagtirma iglemini erkek ve kadinda ayr1 uygulandigindan iki ayr baslik altinda
incelemek gerekmektedir.

Erkekte Cerrahi Kisirlastirma (Vazektomi)

Erkeklerde cerrahi kisirlagtirma, ‘vazektomi’ (tliplerin baglanmasi/kordon baglama) yontemiyle
gerceklestirilmektedir. Bu yontemle, sperm kanali cerrahi miidahale ile kesilerek, testislerden idrar
kanalina sperm transferi engellenmektedir. Yine bu yontemde, sperm kanallar1 iki ucundan kesilmekte
ve kesilen uglar baglanmakta veya elektrikli isiticilar yardimiyla tikanmaktadir.

Kadinda Cerrahi Kiswrlagtirma (Tiip Ligasyonu)

Kadinlarda cerrahi kisirlastirma ise, ‘tlip ligasyonu’ (tiiplerin baglanmasi / tubal sterilizasyon)
denilen bir cerrahi miidahale ile ger¢eklestirilmektedir. Bu ameliyatla tiipler, yani yumurta kanali
baglanarak, yumurtanin rahime ulasmasi ve sperm hiicresinin yumurta hiicresiyle birlesmesi
engellenmektedir (Temel, 2010).
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Gerek “vazektomi” gerekse de, “tiip ligasyonu” isleminde, kisirlastirilacak kisinin yeterince
aydmlatilmis olmasi, 6nem arz etmektedir. Ciinkii her iki islemin 6nemli yan etkileri oldugu tibbi bir
gercektir. Ozellikle, kalp hastaligi, solunum yetmezligi, hipertansiyon, diyabet, pihtilasma bozuklugu,
anemi ve obezite rahatsizliklarina sahip hastalar igin, kisirlagtirma islemi ilk seg¢enek olmamasi
gerektigi ve eger olursa karsilasilabilecek komplikasyonlar agik¢a kisiye ifade edilmelidir. Ornegin,
emziren bir anne igin, tlip ligasyonu yaptirmanin, kullanilan anestezik maddenin anne siitiine
gecmesinden bahisle, bebegi etkileyecegi agikca ifade edilmelidir (Ersahin, 2002).

Kimyasal Kisirlagtirma

“Kimyasal kisirlagtirma”, tarihte bir donem 6nemli bulasict hastaliklarin yayilmasini 6nlemede
bir tibbi yontem olarak uygulanmis olup (Mehtaji, Jadwani ve Goyal, 1977) viicuda verilen kimyasal
maddeler marifetiyle kisinin iireme yeteneginin sona ermesini saglayan bir tibbi igslemdir.

Bu islem, kadinlarda rahim icerisine kimyasal etkili tabletler yerlestirilerek rahmin ve tiiplerin
yanma seklinde tahrip edilmesi suretiyle icra edilirken; erkeklerde daha ¢ok sperm iiretimini
durdurmaya yonelik asilama kullanilarak gerceklestirilmektedir. Dikkat edilirse, burada da, cinsel
diirtiiler bertaraf edilmemektedir. Kadinda rahim veya tiipler tahrip edilmis olsa da veya erkek de,
sperm iretimi durdurulmus olsa da, cinsel dirtiiler varligim1 kiside devam ettirmektedir. Fakat
kullanilan kimyasal maddelerin yan etkilerinin ¢oklugundan dolay1 ¢ok tercih edilen bir yontem
degildir (Mehtaji, Jadwani ve Goyal, 1977).

Hadimlastirma Kavrami (Kastrasyon)

Kisirlagtirma islemine benzer, fakat ondan farkli olarak cinsel diirtiilerin de lireme yetenegiyle
birlikte ortadan kaldirildig1 bir islem vardir ki; ona da, ‘hadimlik’ veya tibbi ifadesiyle ‘kastrasyon’
denilmektedir.

Hadimlastirma isleminde, erkeklerde testisler, kadinlarda ise yumurtaliklar alinmakta ve
kimyasal madde ve 1sinla tahrip edilmektedir. Bu tahrip sonucunda cinsel hormonlar olan &strojen ve
testosteron hormonlarinin iiretimi sona erdiginden, kisirlagtirmadan farkli olarak cinsel istek ve arzular
da tamamen kaybedilmektedir. Gériilecegi iizere hadimlagtirma, kisirlagtirmadan daha agir bir islem
olup kendi igerisinde ikiye ayrilmaktadir: ‘Cerrahi hadimlastirma’ ve ‘kimyasal hadimlagtirma.’

Cerrahi Hadimlastirma

“Cerrahi hadimlik”, operasyonel bir islemken genelde ilerlemis prostat kanserinin daha da
biiylimesine engel olmak i¢in kullanilmakta ve bu suretle testislerin veya yumurtaliklarin ameliyat ile
alinmasi islemidir (Akbaba, 2009).

Kimyasal Hadimlastirma

“Kimyasal hadimlik” ise, herhangi bir ameliyat gerektirmemekle birlikte, kullanilan birtakim
ilaglarin hormon iiretimini durdurmasi geklindeki bir tedavi yontemidir. Yan etki olarak kadinlagma
bulgular1 icermesi dolayisiyla kabul goriilmese de, giiniimiizde cinsel sug faillerinin bu isleme tabi
tutulmasi tartisilmaktadir (Pastner, 2012; Yenidiinya ve Yasar, 2013).

Tarihsel Siirec

Tirk Hukuk mevzuatimizdaki kisirlagtirma suclariyla ilgili diizenlemeleri ve hukuki
geligmeleri, dort ayr1 donemde incelememiz miimkiindiir.

Bosluk Donemi (1921-1936)

Her ne kadar Cumhuriyet 1923°te ilan edilmis olmasa da 1921 Anayasasi yiriirliikkteyken bunun
olmas1 ve 1921 Anayasasiyla Tiirkiye Devleti’nin kuruldugunun 6greti de kabuliinden bahisle (Tung,
Bilir ve Yavuz, 2009), Tirkiye Cumhuriyeti Hukuk Sistemi’ni bu tarihte baslatmakta bir beis
olmayacaktir. Bu ilk yillarda kisirlagtirma suglar1 dahil olmak {izere, su¢ ve cezalara iligkin bir kanun
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yiiriirliige girmediginden, 1926 tarihli Tiirk Ceza Kanunu kabul edilene dek, bu fiillerin cezai bir
sorumlulugunun séz konusu olmadigini, dolayisiyla bu fiiller agisindan mutlak bir serbestlik s6z
konusu olacagini kabul etmek gerekecektir.

Cumhuriyet tarihinin ilk ceza kanunu olan 01.03.1926’da kabul edilen ve 13.03.1926 tarih ve
320 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan miilga 765 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun ilk halinde de 1936
degisikligine kadar “kisirlagtirma” fiili su¢ olarak diizenlenmemisti. Fakat 1926 ile 1936 arasi
kisirlagtirma fiillerini kasten yaralama sugu (765 s. TCK’nin ilk hali, m.451 vd.) kapsaminda
degerlendirmek miimkiind.

Yasak Dénemi (1936-1965)

11.06.1936°da kabul edilen ve 23.06.1936 tarih ve 3337 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
3038 sayil1 Tiirk Ceza Kanunun Bazi Maddelerini Degistiren Kanun la, sug tipleri ve unsurlari énemli
Olciide degistirilmis ve kisirlastirma fiili de ilk kez Tiirk Ceza Kanunu’na girmistir. Kanunun 471.
maddesinde “kisirlastirma” fiilleri su¢ olarak diizenlenmistir. Hatta bu fiillerin tesvik ve propogandasi
da ayr1 bir su¢ tanimi olarak madde metninde yer almistir (m.471/2). Yine bu diizenlemeyle,
kisirlastirma  suglariyla birlikte ¢ocuk diislirtme ve c¢ocuk diisiirme suglarmin da diizenlendigi
dordiincii fasihin bashigi, “Kasten ¢ocuk diistirmek ve diigiirtmek ciiriimleri” yerine “Irkin tiimligii ve
sagligt aleyhine ciiriimler” olarak degistirilmistir.

Gecgis Dénemi (1965-1983)

Bu donemde saglik hizmetlerindeki gelismelere paralel olarak; ¢ocuk oliimlerinin azalmasi,
niifusun yilda ortalama yiizde iki bliylimesi ve 6zellikle 1960 yil1 itibariyle niifus artismin bugiine dek
en yiiksek seviyeye c¢ikmasi, niifus artisinin getirecegi sosyal ve ekonomik problemlerden duyulan
¢ekince, niifus planlamasinda politika degisikligine yol agmustir (Cokar, 2008). 01.04.1965 tarihinde
kabul edilen ve 10.04.1965 tarih ve 11976 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 557 sayili Niifus
Planlanmasi Hakkinda Kanun’la, tibbi zaruret halinde kisilerin kisirlagtirilmasinin miimkiin olacagi
diizenlenmistir (Miilga NPHK, m. 3 ve 4). Buna gore, kisilerin kisirlagtirilmasi agisindan, tibbi
zorunluluk olarak kiside mevcut bir hastaligin varligi var ise, tedavinin saglanmasi agisindan
kisirlagtirma fiili hukuka aykir sayilmayacak, kisiler kisirlastirilabilecektir.

Su halde kisirlagtirma fiillerinde, bir tibbi zorunlulugun varligi durumunda failin cezai bir
sorumlulugu olmayacakken, NPHK bu zorunlulugu goriip miidahalede bulunmayan yetkili hekim i¢in
de 6zel bir yaptirim 6ngérmiistiir. Buna gore, “Bu kanunun 3. 4 ve 5. maddeleri (Tibbi zaruret halinde
sterilizasyon yapilmasi) hiikiimlerine aykirt fiil ve hareketlerde bulunanlar, TCK ile ceza hiikiimleri
ihtiva eden diger kanunlarda daha agwr cezalar tayin edilmemisse 500 liradan 1000 liraya kadar agir
para cezasma ¢arptirtlirlar.” (Miilga NPHK, m. 7/1).

Miilga 765 s. TCK’da ise, tibbi zorunluluk hali kisirlagtirma suglarinin kanuni taniminda ifade
edilmese de genel zorunluluk halini diizenleyen 49. maddesi de mevcuttu. Buna gore, “Gerek nefsini
ve gerek baskasini vukuuna bilerek mahal vermedigi ve baska tiirlii tahaffiiz imkanida olmadigi agir
ve muhakkak bir tehlikeden muhafaza etmek zaruretinin bais oldugu mecburiyetle, islenilen fiillerden
dolay faile ceza verilemez.” (Miillga TCK, m.49/1(3)) denilmisti. Dolayisiyla 765 s. TCK’nin ilk
halinden miilga olmasina kadar yiiriirlikte olan bu maddesiyle, drnegin tibbi zorunlukla kisilerin
kisirlastirtlmasi durumunda, failin cezai sorumlulugu s6z konusu olmayacaktir (Toroslu, 1968).

Serbestlik Donemi (1983 °’ten Giiniimiize)

1983 yili, ‘kisirlastirma hakki nin hukuk sistemimize girdigi yil olmasi agisindan 6nemli bir
doniim noktas1 olmustur. Bu yilda yiiriirliige giren yeni NPHK ile verilen bu hakla, giiniimiize kadar
gelinmistir. Bdylece her ergin kisi, kendinin kisirlagtirllmasini talep edebilecektir.

765 sayili TCK yiiriirlikteyken, 27.05.1983 tarih ve 18059 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige giren 2827 sayili NPHK ’yla, 765 s. Kanunda yer alan kisirlagtirma suglari son
kez degistirilmistir (2827 s. Kanun, m. 9-13).
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765 sayili TCK miilga edilerek, 26.09.2004 tarihinde kabul edilen 12.10.2004 tarih ve 25611
say1li Resmi Gazete’de yayimlanan ve 01.06.2005 tarihinde yiiriirliige giren Tiirk Ceza Kanunu’nuyla,
kisirlagtirma fiilleri birer ayri sug tipi olarak diizenlenmistir. Bu diizenlemeler, 2827 sayil1 ‘Niifus
Planlamas1 Hakkinda Kanun’la genel itibariyle uyum igerisinde oldugunu séylemek miimkiindiir.

Esasen NPHK her ne kadar, evli bir kiginin kisirlagtirilmasinda esinin rizasini aramis olsa da (m.
6/2); TCK, esinin rizasinin bulunmamasini sugun bir unsuru olarak diizenlemediginden, bu fiil de
yaptirimsiz kalmaktadir (m. 101). Hekim agisindan, esinden rizasini almaksizin yapilan kisirlagtirma
islemi icin cezai sorumlulugu olmamakla birlikte, bir idari sorumlulugu pekéla séz konusu
olabilecektir (Hakeri, 2012, 5.96). Bunun diginda, kisirlastirma islemiyle ilgili bir ameliyat1 yapacak
hekimin miidahalesinde asagidaki sartlar yoksa ayrica hukuki sorumlulugu da s6z konusu olacaktir.
Bu sartlar;

e Oncelikle ameliyat1 gerceklestirecek hekimin kanunen yetkili bir hekim olmas1 (RTSHYDIT,
m. 10/2,3),

e Ameliyat olacak kisinin yazili rizas1 (RTSHYDIT, m. 13, 15),

e Bu ameliyat tip biliminin verilerine uygun olmasi (Ozgeng, 2015, 5.355),

e Ameliyat olacak kisinin kendisine uygulanacak islemle ilgili etki ve sonuglar1 bakimindan
yeterince bilgilendirilmis (aydmlatilmis onam) olmasidir (Ozgeng, 2015; Akyildiz, 2010;
Hakeri, 2015).

Iste bu dort sarttan birinin eksikligi dolayisiyla ilgili saglik personelinin hukuki sorumlulugu
giindeme gelecektir. Mesela sterilizasyon isleminde hekimin hastaya kisa bir miiddet daha ddllenme
riskinin devam ettigi bilgisini vermeyerek kisinin c¢ocuk sahibi olmasi durumunda hekimin
aydmlatilmis onamda bulunmadigi ortadadir ve tazminat sorumlulugu (BK, m. 53 vd.) s6z konusu
olacaktir (Akyildiz, 2010). Ayrica 28.04.2004 tarihli Tiirk Tabipleri Birligi Disiplin Yonetmeligi’'ne
gore, “hastamin aydinlatiimamis onamint usuliine uygun olmaksizin tibbi girigimde bulunmak” para
cezasini gerektirmektedir (TTBDY, m. 4/1(s)).

5237 Sayih TCK’da Diizenlenen Kisirlastirma Sucu

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunun 101. maddesinde iki ayr kisirlastirma sucu diizenlenmistir. Bu
maddedeki diizenlemeyi su sekilde ifade etmemiz miimkiindiir:

-Yetkili hekim tarafindan rizasiz kisirlagtirma sugu (m. 101/1, ilk climle) ve bu sugun nitelikli
hali (m. 101/1, ikinci climle),
-Yetkisiz kisi tarafindan rizaya dayali kisirlastirma sugu (m. 101/2)’dur.

TCK’da diizenlenen kisirlastirma fiilleriyle, miilga 765 sayili TCK’da diizenlenen kisirlastirma
sucunu (m. 471, 472) karsilastirdigimizda, yeni TCK’da oOngoriillen ceza miktarlarinin yukariya
cekildigi goriilmektedir. Gergekten de kisirlastirma sugunun rizasiz yapilmasi, miilga TCK’da bes yila
kadar hapis cezasiyla cezalandirilirken (m. 471/1); yeni TCK’da bu siire alt1 y1l olarak belirlenmistir.
Rizaya dayali kisirlagtirmada ise, ongoriilen ceza miktarinin iist sinir1 hem miilga TCK’da (m. 471/2)
hem de yeni TCK’da ii¢ yil olarak belirlenmistir.

Korunan Hukuksal Deger

Ogretide, Tezcan, Erdem ve Onok (2014)’a gore bu su¢ diizenlemesi ile korunan hukuksal
deger, kendi gelecegini belirleme hakki ve beden biitiinliigiidiir. Hafizogullar1 ve Ozen (2015)’e gore
ise, korunan hukuksal deger, kisinin kendini iireyerek devam ettirmesinin esen kilinmasima iligkin
cikaridir. Koca ve Uziilmez (2013) ise, bu sugla korunan hukuksal degeri, kisinin viicut biitiinliigii
hakki ve lireme yetenegi yani kisilerin neslini devam ettirme hakki olarak agiklamaktadir. Kiziroglu
(2013) ise, kisinin saglik ve viicut biitiinliigiiyle birlikte kendi gelecegini belirleme hakkini korunan
hukuksal deger icerisinde degerlendirmistir.
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Kanaatimizce, kisirlagtirma sugunda korunan hukuksal deger, kisinin iireme hakkidir ve
dolayisiyla anne veya baba olabilme hakkidir. Bu hakkin elinden alinmasi viicuda bir miidahaleyle
oldugundan, kisinin viicut biitiinliigii hakki da bu sug diizenlemesiyle korunmaktadir.

Sucun Konusu

Kisirlastirma sugunun konusu, kisirlastirilan kiginin ireme yetenegi fonksiyonunu saglayan
organ ve duyulardir (Koca ve Uziilmez, 2013). Dolayisiyla iireme yetenegini kaybetmis bir kisiye
kars1 bu sug islenemeyecektir. Esasen, kiside iireme organi bulunup heniiz bu fonksiyonu icra edecek
diizeyde bulunmasa bile, bu kisiye kars1 kisirlastirma sugunun islenebilecegi kanaatindeyiz.
Dolayisiyla heniiz adet donemine girmemis bir kiz ¢ocugu lireme yetenegine haiz kabul edilecekken;
menopoz donemini bitirmis bir kadmin artik lireme yeteneginden s6z edilemez. Su halde adet
donemindeki bir kiz gocuguna karsi kisirlastirma sucu islenebilirken; menapoz donemini tamamlamis
bir kadina karst islenen bu fiilleri, artik kasten yaralama hiikiimleri dogrultusunda degerlendirmek
gerekecektir. Erkek icin ise, her yasta ireme fonksiyonu miimkiin oldugundan erkege karsi her zaman
bu sugun islenmesi miimkiindiir. Megerki lireme yetenegini dogustan veya sonradan kaybetmis olsun.
Yine s6z konusu kisirlagtirma sugunun islenmesiyle, sucun konusu olan kisinin ilireme organlarinda
illaki bir zarar olusacagindan, bu sug bir zarar sucudur (Ozgeng, 2015).

Fail

TCK m. 101/1°de diizenlenen kisirlastirma sugunun faili yetkili hekimdir. Baska bir ifadeyle, bu
su¢c Ozgli su¢ niteligindedir. Ayn1 maddenin ikinci fikrasinda (m.101/2) diizenlenen kisirlagtirma
sucunun faili ise, yetkisiz kisilerdir. Baska bir ifadeyle, kisirlagtirilan kisi ve yetkili hekimler disinda
herkes, bu sugun faili olabilecektir.

Koca ve Uziilmez (2013), TCK m. 101/2’de agik¢a “yetkili olmayan bir kisi tarafindan”
denilmesine ragmen, bu sugun failinin ancak yetkisiz hekimler oldugunu savunmaktadir. Yani bu
sugun faili, illa bir hekim olmali, fakat yetkisi bulunmamalidir. Yine Koca ve Uziilmez’e gore, eger
normal bir vatandas kisirlastirma fiilini islerse, kendisine ancak TCK m. 87/2(c)’den ceza verilmelidir.
Bu goriise katilmak kanaatimizce miimkiin degildir. Agik¢a kanun metninde, “yetkili olmayan bir
kisi” demektedir. Kanun metnindeki “bir kisi” ibaresini “bir hekim” olarak anlamalarinin sebebini,
kisirlastirma sugunun ancak bir ameliyatla hastane ortaminda islenebilecegini diislindiiklerinden
kaynakladig1 kanaatindeyiz. Oysaki pekala bir tip fakiiltesi 6grencisi, bir emekli doktor, bir hemsire
hatta bir saglik personeli bile, bir hastane ortami i¢cinde veya disinda, ilag veya alet kullanarak kisilerin
kisirlagtirmasint  saglamasit miimkiindiir. Ay sekilde fail ile magdurluk sifati aymi kiside
birlesemeyeceginden, bir kimsenin kendi kendini kisirlagtirmas filii cezalandirilamayacaktir.

Magdur

Bu sugun magduru ise, kendisine kisirlagtirma fiilinin tatbik edilen, yani kisirlastirilan kisidir
(Koca ve Uziilmez, 2013,). Bu kisi kadin veya erkek olabilir; fakat basta da ifade ettigimiz iizere bu
kiginin iireme yetenegine haiz olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla herkes bu sugun magduru
olamayacaktir. Keza faille magdurluk sifati aymi kiside birlesemeyeceginden, bir kimsenin kendi
kendini kisirlagtirmasi fiili cezalandirilamayacaktir (Koca ve Uziilmez, 2013; Tezcan, Erdem ve Onok,
2014).

Sucun Maddi Unsuru

Bu sugun maddi unsurunu hareket, netice ve nedensellik bagi basliklari altinda incelemek
gerekecektir.

Hareket

Kisirlagtirma sugunda hareket, bir kimsenin tireme yeteneginin kaybedilmesine yol agmaktadir.
Baska bir ifadeyle bu sug, bir kimsenin iireme kabiliyetini kaybetmesine yonelik islenmektedir.
Erkegin cinsel organi testisler ve penisten olugmaktayken; kadinin cinsel organlari, vajina, rahim,
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fallop tiipleri ve yumurtaliklardan olusmaktadir (Simkin, Whalley, Keppler, Durham ve Bolding,
2011). Iste bunlardan birinin kaybiyla artik Kkisinin {ireme yeteneginden bahsedilemeyecektir.
Dolayisiyla uygulamada, kisirlastirma fiili, bunlardan en az birinin iglevsiz hale getirilmesine yonelik
olmaktadir.

Tiirk Hukuku’nda, kisirlastirma fiilinden sterilizasyonun kastedildigini ve 2827 sayili NPHK’da
diizenlendigini daha dnce ifade etmistik. Buna gore, NPHK da diizenlendigi sekliyle kisirlagtirmadan,
“erkek veya kadimin cinsel ihtiyaglarini tatmine engel olunmaksizin ¢ocuk yapma yeteneklerinin
giderilmesi’’ni anlamak gerekecektir (NPHK, m.4/1).

Buradaki hareketin ne sekilde islenecegi kanuni tanimda belirlenmediginden bu sug, serbest
hareketli bir sug niteligindedir (Koca ve Uziilmez, 2013). icrai ve ihmali davranisla bu sugun islenmesi
miimkiindiir. Ornegin husumetinin oldugu hastasini tedavi niyetiyle ameliyata alip kisirlastirmasi
fiilinde, kisirlastirma sugu icrai davranigla islenirken; hastaya sinirlenen hekimin bilahare prostat
ameliyattan ¢ikan hastaya gereken tedavi tedbirlerini uygulamayarak kisirlagsmasinin saglanmasinda,
ihmal suretiyle kisirlastirma sugu s6z konusu olabilecegi kanaatindeyiz.

Ogretide bir goriise gore her ne kadar, kisirlastirma islemiyle, {ireme yeteneginin geri doniisii
olmaksizin kaybedilmesi gerektigi ifade edilse de (Hakeri, 2014; Tezcan, Erdem ve Onok, 2014),
giiniimiiz tip teknolojisinde tekrar lireme yeteneginin kazanildiginin 6rnekleri mevcuttur. 2008’de
kurulmus ve 2010°da faaliyete gecmis Amerikan Kadin Hastaliklari ve Jinekologlar Kurulu
(ACOG)’nun, 11.09.2015 tarihli raporuna gore; kisirlagtirma islemleri, ilelebet cocuk yapma
yetenegini ortadan kaldiran bir miidahale olmadigi, ihtimali az da olsa, mikronluk miidahalelerle tekrar
tireme yeteneginin kazanilabildigi ifade edilmistir (Ozansii, 2008). Dolayisiyla iireme yetenegi
kaybolan kisinin aldigi tedavi sonucu tekrar lireme yetenegine sahip olmasi, bu sugun olugmasini
engellememelidir (Koca ve Uziilmez, 2013). Tip teknolojisinin ilerlemesiyle kisirlastirma islemlerinin
olmamig hale getirilmesi kolaylasacagindan kanaatimizce, gecici siireli kisilerin {ireme yeteneginden
yoksun birakilmasi da, yaptirimsiz kalmamalidir. Bunun igin bir diizenlemenin yapilmasi kanaatimizce
ihtiyag gostermektedir. TCK’nin kisirlagtirma baglikli 100. maddesine su sekilde bir iiglincii fikra
eklenerek bu problemin ¢oziilecegi kanaatindeyiz: “Kisilerin gegici nitelikte kisirlagtiriimast halinde
verilecek ceza yari oraminda azaltilir.”

Bununla birlikte, NPHK m. 4/2’de evli birinin kisirlastirilmasi i¢in esinin rizasinin gerekecegi
ifade edilmistir; fakat TCK’da diizenlenen kisirlagtirma sugunda esinin rizasi sugun unsurunda yer
almadigindan, esinin rizast olmaksizin kiginin kisirlagtirilmast bu sugu olusturmayacaktir. Bagka bir
ifadeyle esinin rizasinin olmamasi hali, kanun tarafindan cezalandirilmaya layik goriilmemistir.
Ormegin, aldatildigini dgrenen bir doktorun, esini rizasi olmaksizin kisirlastirmasi fiili, rizasiz
kisirlastirma sugunu olusturdugunda bir siiphe yoktur. Keza eger fail yaralama kastiyla hareket edip
isledigi fiille magdur iireme yetenegini kaybederse, TCK m. 87/2(c)’deki netice sebebiyle
agirlastirilmis yaralama sugundan sorumlulugu s6z konusu olacaktir.

Bunun yam sira NPHK’da, sterilizasyondan daha agir bir islem olan ve ‘hadimlastirma’ olarak
tanimladigimiz kastrasyonun islemi de diizenlenmekte olup TCK’nin 101. maddesi disinda
kalmaktadir. Yani TCK, sadece kisirlastirma fiilini su¢ olarak tanimlamisken, hadimlik fiilini sug
olarak diizenlememistir. Ogretide, hadimlastirma niteligindeki fiillerin nasil cezalandirilacagina iliskin
ii¢ farkli goriis mevcuttur. Bir goriise gore, zorunlu bir kisirlastirma s6z konusu oldugundan TCK m.
101 kapsaminda degerlendirilmelidir ki (Hakeri, 2014), bu goriise katilmamaktayiz. Ciinki
hadimlastirma fiili kisirlagtirma fiilinden daha agir bir neticeye sahiptir ve ¢ogun iginde az vardir; ama
azin i¢inde ¢ok yoktur kuralinca hadimlastirma kisirlastirmadan ayr ve daha agir cezalandirilmalidir.
Diger goriise gore ise, kisirlastirma ile kasten yaralamanin neticesi sebebiyle agirlasmis seklinin fikri
ictima halinde varligini kabul etmek gerekmektedir (Koca ve Uziilmez, 2013). Katildigimiz goriise
gore ise, kasten yaralamanin neticesi sebebiyle agirlasmis halini (TCK, m. 87/2(c)) olusturacagini
disiinmekteyiz (Kiziroglu, 2013; Ozansii, 2008). Eger kisirlagtirma fiili magdurun oliimiine yol
acarsa, kasten yaralamanin neticesi sebebiyle agirlasmis halinden TCK m. 87/4 geregi, failin
cezalandirilmasi gerektigi kanaatindeyiz (Ozansii, 2008).
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Netice

Kisirlastirma sugu, neticeli bir sugtur. Kisinin iireme yetenegini kaybetmesiyle bu sug
tamamlanmus sayilacaktir.

Nedensellik Bagi

Kisirlagtirma sugunda nedensellik bagi, failin icra ettigi hareketler sonucu sugun kanuni
tanimindaki neticenin ger¢eklesmesini ifade etmektedir.

Sucun Manevi Unsuru

TCK m. 101°de diizenlenen kisirlastirma suglari, ancak kasten islenebilmektedir. Madde
metninin 1. fikrasinda ifade edilen “rizast olmaksizin” ibaresi ve 2. fikrada ifade edilen “rizas: olsa
bile” ibaresi bu sucun olusabilmesi i¢in, magdurun rizasmin oldugunun veya olmadigmin fail
tarafindan bilinmesi gerektiginden bu sug, ancak dogrudan kastla islenebilecektir (Koca ve Uziilmez,
2013).

Sucun kanuni taniminda taksirle bu fiilin islenebilecegi diizenlenmedigi i¢in bu sug taksirle
islenemeyecektir. Fakat somut olayda taksirle yaralamadan sorumlulugun dogmasi miimkiindiir.
Ornegin, objektif 6zen yiikiimliiliige aykir1 bir tibbi miidahaleyle hastanin kisirlagmasi sonucunda,
taksirle kisirlagtirma sucu islenemeyeceginden artik taksirle yaralama hiikiimlerine gore fail sorumlu
tutulacaktir. Eger failin yaralama kasti olup yaralama fiili sonucu kisi iireme yetenegini kaybetmisse,
neticesi sebebiyle yaralama sugundan (TCK, m. 87/2(c)) dolayi failin sorumlulugu miimkiin olacaktir.

Sucun Hukuka Aykirihk Unsuru

Bir su¢ diizenlemesinde failin cezalandirilabilmesi i¢in, fiilin ayni zamanda hukuka aykiri
olmasi gerekmektedir (Ozgeng, 2015). Ornegin madde metninde gegen “‘rizast olmaksizin” ibaresi, bu
sucun hukuka aykirilik unsuruna isaret ettigi kanaatindeyiz.

Sucun Ozel Goriiniis Sekilleri

Bu sucun oOzel goriinlis sekillerini tesebbiis, istirak ve ictima baslhigi altinda incelemek
gerekecektir.

Tesebbiis

TCK m. 101’de diizenlenen kisirlastirma suglari, neticeli bir su¢ oldugundan, kisinin tireme
yeteneginin kaybedilmesiyle bu su¢ tamamlanacaktir. Dolayisiyla bu suca tesebbiis; ancak icra
hareketleri bagladiktan sonra failin elinde olmayan nedenlerle neticenin ger¢eklesmemesi, yani kiginin
iireme yeteneginin kaybedilmemesi durumunda sdz konusu olacaktir. Ornegin yetkili hekim
tarafindan, bayiltilma Oncesi rutin gibi gdsterilen ameliyata hazirlik i¢in yapilan testler, ameliyat anina
kadar yapacagi tibbi hazirliklar, hazirlik hareketi niteliginde olacakken; habersiz bayiltilip ameliyatin
baslamasiyla, ‘rizasiz kisirlagtirma’ sugunun icra hareketleri baslamis sayilacaktir. Bu ameliyatin
basarisiz olmasi ya da bir baskin sonucu ameliyatin yarida kalmasi durumunda magdur {ireme
yetenegine sahip olarak kalirsa, iglenen fiiller kisirlagtirma suguna tesebbiis niteliginde olacaktir (Koca
ve Uziilmez, 2013).

Eger icra hareketlerine baglayan fail, kisirlagtirma fiilinin tamamlanmasindan goniillii olarak
vazgecerse, ‘goniillii vazgegme’ miiessesesini diizenleyen TCK’nin 36. maddesi geregi, faile ceza
verilmeyecektir. Eger o ana kadar ki, fiiller bagimsiz sug teskil ediyorsa sadece o suctan faile ceza
verilecektir. Ornegin, ameliyat tamamlanmadan fail géniilli vazgecerse, kasten yaralamadan
sorumlulugu s6z konusu olabilecektir.
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Istirak

TCK’nin 101. maddesinde diizenlenen kisirlagtirma sucglarina hem fail sifatiyla hem de serik
sifatiyla katilmak miimkiindiir.

Ictima

Ictima konusunu bilesik sug, fikri ictima, normlarin gériiniiste i¢timai ve gercek ictima
basliklar1 altinda incelemek gerekecektir.

Bilesik Sug¢

TCK m. 101’de diizenlenen kisirlagtirma suguyla ilgili olarak, bilesik su¢ diizenlemelerinin
mevcut oldugu kanaatindeyiz. Ornegin, TCK m. 76’da diizenlenen soykirim sugunun se¢imlik
hareketlerinden biri de, bir planin icras1 kapsaminda bir grubun kismen veya tamamen yok edilmesi
maksadiyla, ‘grup icinde dogumlara engel olmaya yénelik tedbirlerin alinmasi’dir (TCK, m. 76/1(d)).
Dolayisiyla bu maksatla, yetkili hekim veya hekimlerin bir gruba karsi isleyecekleri sistematik
kisirlastirma  fiilleri, soykirim sugunun unsuru igerisinde bir se¢imlik hareket olarak miitalaa
edileceginden, bilesik su¢ hiikiimleri geregi ayrica kisirlastirma sucundan sorumluluklart s6z konusu
olmayacaktir.

Keza TCK m. 87/2(c)’de, kasten yaralama sugunun neticesi sebebiyle agirlagmis haline yer
verilmis olup kasten yaralama neticesinde kisinin ‘cocuk yapma yeteneklerinin kaybolmasina’ neden
olma hali diizenlenmistir. Dolayisiyla failin yaralama fiili, magdurun kisirlagmasina sebep olmugsa
ayrica kisirlagtirma fiilinden faile ceza verilmeyecektir.

Zincirleme Sug¢

S6z konusu kisirlagtirma suglarinda, kanaatimizce zincirleme sug¢ hiikiimlerinin uygulanmasi
miimkiindiir (Artug, 2008; Bakici, 2010). Ornegin rizasi olmaksizin gegirdigi sterilizasyon
ameliyatiyla yumurta kanali baglanan kadinin, bilahare tekrar cerrahi miidahaleyle kanalinin agilmasi
miimkiindiir. Iste ilk ameliyatla kendisine kars1 kisirlastirma sucu islenen kadmin, tekrar iireme
yetenegine sahip olabilme imkani olmasindan bahisle, tekrar ayni kisi tarafindan ayni1 ameliyata maruz
kalmasi durumunda birden fazla kisirlastirma sugunun farkli zamanlarda islenmesi s6z konusu
olacagindan, zincirleme sug hiikiimleri uygulama alani1 bulacaktir.

Fikri Ictima

TCK m. 101°de diizenlenen kisirlastirma suglarinda, fikri i¢tima hiikiimlerinin uygulanmasi
miimkiindiir. Mesela, ayn1 ameliyatla rizas1 olmaksizin gebe kadinin rahmi alinmak suretiyle, hem
gebeligi sonlandirilmis hem de kisirlagtirilmis olabilmektedir. Bu durumda TCK m. 44/1 kapsaminda,
en agir cezayr gerektiren sucgtan, yani ¢ocuk diislirtme sugundan TCK m. 99/1 geregi, faile ceza
verilmesi yoluna gidilmelidir.

Normlarin Goviiniiste Ictima

S6z konusu kisirlagtirma suglarinin, hukuk mevzuatimizda yaptirma baglanmis baska ilgili
diizenlemesi olmadigindan, normlarin goriiniiste ictimai miimkiin géziikkmemektedir.

Gergek Ictima

TCK m. 101°de diizenlenen kisirlagtirma suglar1 baglaminda, mesela arka arkaya yapilan
ameliyatlarla birden fazla kisinin rizasiz kisirlagtirilmasinda, her bir ameliyatla gergek ictima geregi,
ayri tamamlanmis kisirlagtirma suglarindan sorumluluk s6z konusu olacaktir.
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Hukuka Uygunluk Nedenleri

Hukuka uygunluk nedenlerini, kanun hiikmiinii yerine getirme, mesru savunma, hakkin
kullanilmasi, ilgilinin rizasi basliklart altinda incelemek gerekecektir.

Kanun Hiikmiinii Yerine Getirme

TCK m. 101°de diizenlenen kisirlagtirma suglar baglaminda, bir hukuka uygunluk nedeni
olarak ‘kanun hiikmiinii yerine getirme’ miiessesesinin uygulama alani bulmasi miimkiin
gozikkmemektedir. Gergekten de NPHK, “Sterilizasyon ameliyati tibbi sakinca olmadig takdirde regit
kiginin istegi tizerine yapilir” (m. 4/2) demek suretiyle, resit kisilerin istegi iizerine kisirlagtiritlmalarini
diizenlemistir. Dolayisiyla, ancak bu kapsamda yetkili hekim tarafindan gergeklestirilen kisirlagtirma
fiillerinin herhangi bir cezai sorumlulugu olmayip hukuka uygun kabul edilecektir.

Mesru Savunma

Rizasiz kisirlastirma sugu bakimindan, ‘mesru savunma’ kurumunun uygulama alan1 bulmasi
teorik olarak miimkiindiir. Ornegin haksiz bir saldirty1 gerceklestiren kisiye ayni1 orantida karsilik
veren magdurun fiili, saldirty1 baglatanin kisirlasmasina sebebiyet verebilir, mesela cinsel organlarina
aldig1 darbe sonucu kisi, lireme yetenegini kaybetmis olabilir. Burada gerceklestirilen fiil, hukuka
uygun kabul edileceginden TCK m. 25/1 geregi, kisirlastirma sugundan sorumluluk s6z konusu
olmayacaktir.

Hakkin Kullanilmasi

TCK m. 101’de diizenlenen kisirlastirma suglar1 baglaminda, bir hukuka uygunluk nedeni
olarak ‘hakkin kullanilmasinin’ uygulama alani bulmasi mimkiin goziikmemektedir. Gergekten de
NPHK ’ca her resit kisiye ancak rizaya dayal kisirlastirma hakki tanidigindan (m. 4/2), bu kapsamda
kullanilarak kisinin kisirlagtirllmasinda, kisirlagtirilan kisi agisindan herhangi bir cezai sorumluluk
olmay1p bir hakkin kullanilmasindan bahisle s6z konusu fiil, hukuka uygun kabul edilecektir.

llgilinin Rizast

NPHK kapsaminda, kisinin kendi istek ve rizasiyla, yetkili hekim tarafindan kendisinin
kisirlagtirmasin1 kabul etmesi, bir hukuka uygunluk sebebi oldugundan arttk TCK m. 101’in
uygulanmasi s6z konusu olmayacaktir. Tabii ki, bunun i¢in kisinin rizasini serbest olarak ozgiirce
aciklamasi, tibbi bir sakincanin olmamasi ve rizanin bagtan itibaren bulunmasi gerekecektir (Tezcan,
Erdem ve Sentiirk, 2014; NPHK, m. 4/2).

Kusurlulugu Kaldiran Nedenler

Kusurlulugu kaldiran nedenleri, zorunluluk hali, yetkili amirin emrini yerine getirme, cebir veya
tehdit, hata bagliklar1 altinda incelemek gerekecektir.

Zorunluluk Hali

TCK m. 101°de diizenlenen séz konusu kisirlagtirma suglart bakimindan tibbi zorunluluk
halinde uygulanan kisirlagtirma islemi, hukuka uygun kabul edilecektir. Ornegin hastanin bilincinin
kapali oldugu bir durumda, tibbi bir zaruret nedeniyle annenin rahminin alinmasi ve bu suretle kiginin
kisirlagtirilmasi fiili, kanaatimizce zorunluluk halinin bir 6rnegi sayilacaktir ve hekimin sorumlulugu
s0z konusu olmayacaktir.

Nitekim NPHK nin 4. maddesinin 3. fikrasinda, “...bir ameliyatin seyri sirasinda tibbi zaruret
nedeniyle bir hastaligin tedavisi igin kastrasyonu gerektiren hallerde, kisinin rizasina bakilmaksizin
kastrasyon ameliyesi yapilabilir” demek suretiyle kastrasyondan daha az haksizlik muhtevasina sahip
yapilacak kisirlastirma islemlerini de bu ciimleden saymak miimkiindiir (Tezcan, Erdem ve Onok,
2014, 5.320; Koca ve Uziilmez, 2013, 5.282).
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Yetkili Amirin Emrini Yerine Getirme

Rizasiz kisirlastirma sugu bakimindan ‘yetkili amirin emrini yerine getirme’ miiessesesinin
uygulama alant miimkiin géziikmemektedir. Gergekten de yetkili bir hekim, NPHK’ca hak olarak
tanman kisirlastirma ameliyatina karar verse dahi, burada hekim bu ameliyata kendisi karar
vermektedir, ayrica baghekimlik gibi bir {ist merciin emri s6z konusu olmamaktadir (13.01.1960 t. ve
12578 s. Tibbi Deontoloji Tilizigi, m. 6).

Cebir Veya Tehdit

Bir su¢ diizenlemesi bakimindan kusurlugu kaldiran neden olarak cebir veya tehdit
miiessesesinin kosullar1 gerceklesirse, karst koyulamayan veya kurtulamayan cebir veya tehdidi
uygulayan kisi fail sayilacaktir (TCK, m. 28/1). Dolayisiyla mesela baska bir ameliyat i¢in bayiltilan
kisinin kisirlastirilmasi i¢in hekimin bagina silah dayanarak 6liim tehdidinde bulunan A’nin fiilinde,
kisirlagtiran hekime degil, tehditte bulunan A’ya rizasiz kisirlastirma sugundan ceza verilecektir.

Hata

TCK m. 101°de diizenlenen kisirlagtirma suglari bakimindan kusurlulugu kaldiran bir neden
olarak hata miiessesesinin kosullar1 gergeklesirse uygulanmasi miimkiindiir. Hata kast1 kaldirdigindan
ve rizasiz kisirlagtirma sugu da ancak kasten islenebileceginden, hata halinde su¢ olusmayacaktir.
Ornegin herhangi bir hastanin eczaneden ilaglarini alirken, eczaci kisinin doktorun yazisini
okuyamayip yazdig1 yaziya ¢ok benzer kisinin kisirlasmasini saglayacak baska bir ilag vermesi
durumunda, bu ilac1 kullanan kisinin iireme hakkindan yoksun kalmasinda, eczacimin kisirlagtirma
sugunda sorumlu olmasi s6z konusu olacak midir? Kanaatimizce burada her ne kadar yetkisiz kisi olan
eczacmin hareketiyle, kisinin kisirlagsmasi arasinda bir illiyet bagi kurulabiliyor olsa da, kisirlagtirma
sucunun maddi unsurlarinda bir hata s6z konusudur (TCK, m. 30/1). Su halde, eczacinin dikkatsiz ve
0zensiz olmasindan bahisle, s6z konusu hatasinda taksirinden s6z edebilsek de, taksirle kisirlagtirma
sugu diizenlenmediginden, bu su¢ olugmayacaktir; fakat taksirle yaralamadan failin sorumlulugu s6z
konusu olmalidir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Kisilerin iireme ve neslini devam ettirebilmesi agisindan kisirlasma hakkinin, hangi noktada
mutlak olarak kisiye verileceginin tespiti, o lilkenin gelecegi agisindan 6nem arz etmektedir. Hukuk
sistemimizde bu nokta, kisinin resit olmasi olarak 6ngoriilmiistiir. Bu noktaya gelmis resit kisi, buna
riza gostermis olmali ve “lireme hakkindan yoksun kalmak istiyorum, risklerini biliyor ve kabul
ediyorum” diyebilmelidir. Bunun i¢in ise, kisinin yeterli bilgi diizeyine gelebilmesi i¢in, gerekli
egitime ve danismanlik hizmetine ulagabilmesi gerekmektedir. Burada dncelikle bir uzman danisman
goriisii almanin ve ilgili tibbi islemin hem fiziksel hem de ruhsal agidan etki ve sonuglarini
O0grenmenin zorunlulugunun olmamasimi ve bir diisiinme siiresinin de bulunmamasini hukuk
sistemimizde bir eksiklik olarak gormekteyiz.

Ogretide, beden biitiinliigii, yaralama sugu ile korundugundan, kisirlastirma sucunun
tanimlanmasina gerek bulunmadigi ileri siiriilmektedir (Tezcan ve Onok, 2014, s.312; Hakeri, 2015,
5.883). Bu goriise gore, kisilerin viicutlarina miidahale, kisirlasmalarina yol agarsa, TCK m. 87/2’nin
(¢) bendi kapsaminda faili cezalandirmak miimkiindiir. Bu goriise katilmak kanaatimizce miimkiin
degildir. ik olarak, TCK’da kisilerin viicut biitiinliigiinii koruyan ve ‘yaralama’ sugundan bagka ilgili
suc diizenlemeleri vardir ve bu diizenlemelerin gerekli oldugunda da siiphe yoktur. Ornegin, TCK, m.
90: Insan Uzerinde Deney, TCK m. 94: Iskence, TCK m. 96: Eziyet, TCK, m. 99: Cocuk Diistirtme,
TCK, m. 100: Cocuk Diisiirme gibi. Ikinci olarak, fail dogrudan kisirlastirmak amaciyla da pekala
hareket edebilir. Bazi ilaclarla sadece ilireme duyu ve organlari tahrip edilebilir. Her zaman
kisirlastirma, yaralama sugunun neticesi sebebiyle agirlasmis halini olusturmaz. Ugiincii olarak, belki
de en oOnemlisi, kisileri kisirlagtirmak fiiliyle yaralamayi genel itibariyle bir tutmak; viicut
dokunulmazlig1 hakki ile tireme hakkini bir tutmak gibi dogru olmadigina inandigimiz agiklamalardir.
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Dolayisiyla kanun koyucunun izledigi sug siyaseti geregi, kisilerin tireme hakkini korumak icin 6zel
su¢ tanimlar1 diizenlemesi bir celiski arz etmemektedir (Koca ve Uziilmez, 2013, 5.272).

Ayni sekilde TCK’da ‘hadimlik’ veya tip biliminde ‘kastrasyon’ isleminin, kisirlagtirma sugu
kapsaminda diizenlenmesi gerektigi kanaatindeyiz. Yani hadimlastirma gibi agir bir miidahalenin
TCK’da bir nitelikli hal olarak diizenlenmesinin fayda arz edecegi diisiincesindeyiz. Ayn1 sekilde
kisirlagtirma sugunun kanuni taniminda, kisirlagtirma igleminin gegici olmast durumunun da
diizenlenip cezayr azaltan bir neden olarak kaleme alinmasi gerektigi kanaatindeyiz. Bu
miilahazalarimizla TCK’nmin 100. maddesinde diizenlenen kisirlagtirma sugunun su sekilde
degistirilmesinin daha uygun olacagi kanaatindeyiz.

Ureme Hakkindan Yoksun Birakilmasi

Madde 100: (1) Bir kimseyi rizasi olmaksizin kalict olarak iireme hakkindan yoksun birakan
kisi, dort yildan on yila kadar hapis cezasiyla cezalandirilir. Gegici olarak tireme hakkindan yoksun
birakilmasi halinde, verilecek ceza yari oranindan iigte bire kadar azaltilir.

(2) Birinci fikrada yazilan fiiller, yetkisiz kisi tarafindan islenmesi halinde verilecek cezalar
ticte bir oraninda artirilir.

TCK m.101°de diizenlenen ‘kisirlagtirma sugu’ yerine ‘lireme hakkindan yoksun birakilmast’
bashigm tercih etmis bulunmaktayiz. Ureme hakkindan yoksun kalmanin kalict durumda olmasindan
‘kastrasyon ve kimyasal kisirlastirma’y1 kastetmekle birlikte, gecici durumda yoksun kalmadan ise,
‘cerrahi kisirlagtirmay1 veya daha az nitelikteki hareketleri’ni (6rnegin bir hekimin, ¢ocuk
istememesinden bahisle esine rutin kontrol gibi gosterip rahmine bir spiral takmasi) kastetmekteyiz.
Hemen belirtelim ki, bdyle bir ayrimda bulunma nedenimiz siirekli gelisme halinde olan tip
teknolojisidir. Belki ileride kastrasyon isleminin bile kok hiicre ya da yapay hiicre tedavileriyle geri
doniisii miimkiin olabileceginden bahisle, bu ayrimin daha isabetli olacagini diistinmekteyiz.

Keza devletlerin geleceklerini etkileyen bu fiillerin sistematik bir sekilde bir gruba karsi
islenmesi hali, soykirim sugunu olusturacagi gerek uluslararasi diizenlemelerde gerekse i¢ hukukta
kabul edilmektedir. Ornegin, 09.12.1948 tarihinde Birlesmis Milletler nezdinde hazirlanan ve
12.01.1951°de yiiriirliige giren ‘Soykirnm Sucunun Onlenmesine ve Cezalandirilmasina Dair
Sézlesme’nin m.2/1(d) bendinde, “Grup icinde dogumlart engellemek amaciyla tedbirler almak”
soykirim suglart arasinda sayilmistir. Nitekim 5237 sayili TCK (m.76/1(d)’da, bu fiil, soykirim
sugunun se¢imlik hareketleri arasinda diizenlenmistir. Dolayisiyla bu diizenlemelerle, bir grubun
sistematik bir sekilde kisirlastirilmasinin soykirim sugunu olusturacaginda siiphe yoktur.
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Extanded Abstract

The right of a person to continue reproduction and generation is as fundamental as the right to
life. Because people who have the right to reproductive can continue their generation, they will have
the right to live. In other words, the right to life will also become dysfunctional, since the survival of
the right to reproductive failure can not be ensured. With these considerations, crime definitions for
the acts of sterilization to protect the reproductive right in criminal law are organized. It is also stated
that the sterilization crime, which is organized in Article 101 of the Turkish Criminal Code numbered
5237, guarantees the right to reproduction and that this regulation of the teaching has been inadequate.
For the definition of this crime, it is necessary that the castration should be added; criticism has been
made that the legal definition of the crime does not comply with the law. However, the Population
Planning Law no. 2827 gives the right to sterilize every adult person. Here, for the protection of this
right, even if the person is unwittingly sterilized or resigned, the fact that this act is committed by
unauthorized persons is regulated as a terrorizing act in the Turkish Criminal Code.

5237 Turkish Penal Code Article 101 of the sterilization organized crime, but guarantees the
right of reproduction, is expressed in the doctrine is not sufficient. Both must be in castration
consequently the definition of this crime; as well as the law on technical legal definition of the crime
are brought criticism that it is not appropriate. However, No. 2827 Law on Population Planning every
adult person is granted the right to sterility. That's for the protection of this right, even if people find
the sterilized without consent or acquiescence of, the actual processing of the unauthorized status of
the Turkish Criminal Code offense is designed as sterilization.

‘Sterilization' with 'sterilization' or widespread expression means that the male or female is
removed from the operation by reproductive ability. In this process, sexual abuse is not eliminated,
while the reproductive ability is abolished. That is, in the process of sterilization, the sexual desire and
desire of the person continues while the reproductive ability is rising.

Today sterilization is one of the most common forms of contraception for couples. It is a
reliable and effective means of permanently controlling fertility when informed and made according to
the appropriate clinical standards with the recipient.

Although it is expressed in the teachings that the reproductive ability is lost without
sterilization, there are examples of the ability to reproduce in today's medical technology.

This medical procedure is carried out in two ways: 'surgical sterilization' and 'chemical
sterilization'.

Since surgical sterilization is applied separately to male and female, it is necessary to examine
under two separate headings.

Surgical sterilization in males is performed by 'vasectomy' (tying the tubes / tying the cord). In
this method, the sperm is cut off by suture surgery, preventing the transfer of sperm into the urinary
tract from the testes. Also in this method, the sperm channels are cut from both ends and the cut ends
are connected or plugged with the help of electric heaters.

Surgical sterilization in women is performed by a surgical intervention called 'tube ligation'.
With this operation, connecting the tubes, ie the egg channel, prevents the egg from reaching the
uterus and the sperm cell joining with the egg cell.

Although it is necessary to have 'vasectomy', it is important that the person to be neutered is
sufficiently illuminated in the 'tube ligation' process. Because it is a medical reality that both processes
have significant side effects. Especially for patients with heart disease, respiratory insufficiency,
hypertension, diabetes, impaired clotting, anemia and obesity, sterilization should not be the first
option and any complications that may be encountered should be clearly articulated. For example, for
a breastfeeding mother, it should be clearly stated that tube ligation will affect the baby by betting on
the maternal use of the anesthetic used.

‘Chemical sterilization' has been used as a medical method in the past to prevent the spread of
important infectious diseases and it is a medical procedure that enables the end of the reproductive
ability of the person by means of chemical substances given to the body.

This procedure is performed in women by placing tablets in the uterus with chemical effect and
destroying the uterus and the tubes in the form of burns; More men are using vaccination to stop sperm
production. Attention, here too, sexual nudity is not eliminated. Whether the uterus or tubules have
been destroyed by the woman, or the male, the production of the sperm has been stopped, but the
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sexual dysfunction continues to occur in the person. However, it is not a highly preferred method
because of the large number of side effects of the chemical substances used.

The Concept of Hadding is similar to the Sterilization process, but unlike it, there is a process in
which the sexual dysfunctions are removed with their fertility; It is also called ‘castration' or
‘castration’ by medical expression.

Although it is stated in teaching that, with the process of sterilization, reproductive ability must
be lost without recycling, there are examples of how reproductive ability is gained in contemporary
medical technology. Therefore, the ability of a person to lose reproductive ability to have the
reproductive ability of the treated end result should not prevent this from happening. Since medical
technology has made it easier to make sterilization procedures progressive, it should not be sanctioned
to deprive transient people of their reproductive ability. We need to make an arrangement for this.
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Fuat Carim tarafindan kiiltiiriimiize kazandirilan bu eser, Kanuni déneminde tutsak olarak Istanbul’a getirilen
bir kisinin basindan gecen olaylar1 barindirmaktadir. Seyahat, diinden bugiine ¢esitli giizellikleri ve bir¢ok
bilinmeyeni gostererek farkli bir diinyanin kapisini bizlere aralamistir. Gitmek isteyip gidemedigimiz yerleri
bu sayede okuyarak da olsa gezmis gibi oluruz ya da {istiinkdrii gezdigimiz yerler hakkinda bilmediklerimizi
Ogreniriz. Bunun yaninda verilen kimi bilgiler de o giine dair tarihi ve toplumsal degerlere ulagsmamizi
saglar. Eseri dileyen tarihi bir roman, dileyen bir tababet kitabi, dileyen bir hatirat, dileyen seyahatname
olarak da okuyabilir. Kisacasi seyahat edebiyatinin pek ¢ok eseri gibi bu kitap da farkli zevklere ve farkli
mesreplere, farkli ilgilere hitap edebilir. Calismamiz eserin biitiiniinii degil hekimlikle, tedavi ile ilgili
soylenenleri igerir. Hastaliklar1 teshis ve tedavi yontemleriyle ilgili verilen drnekler, kaynaklardaki bilgilerle
karsilagtirildiginda verilen bilgilerin tutarli olup olmadigi goriilecektir. Hastalik, teshis, tedavi gibi saglik
hakkinda 6grendiklerimiz yalnizca tip tarihinin degil sosyal tarihin de konusudur. Belki de bu seyahat
hatiralarimin bize bir kez daha gosterdigi husus budur.

Anahtar Kelimeler: Pedro, seyahat, Osmanlida hekimlik, teshis ve tedavi.

A Journey From Captivity to Medicine in Istanbul in the Era of Suleiman The Magnificent

ABSTRACT

This piece brought in our culture by Fuat Carim describes the events a person, who had been taken to Istanbul
as a captive in the era of Suleiman the Magnificent, experienced. The journey has opened us the door of a
different world by showing diverse beauties from past to the present and many unknowns. By this way, at
least by reading, we are as if we go around the places we want to visit but cannot; or we learn the unknowns
about the places we visited superficially. In addition, certain information offered enables us to reach the
historical and social values referred to that time. One body can read the piece as a historical novel, another as
a medicine book, anyone else as memoirs, and another as travel book. In short, this book, like other many
travel books, may appeal to various tastes, temperaments, and interests. The present study involves those
mentioned about medicine and treatment, but not the whole piece. It can be detected whether the information
offered is consistent or not, as the examples given about the diagnosis and treatment methods of illnesses are
compared to the information in sources. Not only the concepts that we learn about healt, such as disease,
diagnosis and ttreatment, are the subjects of medical history, but also they are in the scope of the social
history. Maybe this issue is the one that those travel memories show us once more.

Keywords: Pedro, journey, medicine in the Ottoman Empire, diagnosis and treatment.

Giris

Seyahatin Bat1 diislincesindeki degisimde oynadigi roliin altini ¢izen Paul Hazard, klasik
cagin durgunluk ve mevcut durumu muhafaza etme anlamima geldigini sOylemistir. Klasik devrin
kapanmasi, ronesans, reform gibi biiyilk maceralarin sona ermesiyle beraber Avrupali i¢in seyahat
hayatin bir parcasi olmustur. Dogal olarak, seyahat eden insan bir y1gin yeni sey gorerek dgrenmis,
bunlan bagkalarina da aktarmistir. “Sonsuz sahalari ig¢ine alan bir seyahat edebiyati bilgin kisilerin
yazdiklar: eserlerden miize kataloglarina ve ask hikdyelerine kadar en degisik mevzular: ihtiva
ediyordu. Bu bazan dlimane bilgi ve dolu agwr bir deneme, bazan bir psikoloji kitabi, diipediiz bir
roman yahut biitiin bunlarin bir karisimi oluyordu. Kimi bunlart o6viiyor kimi de yeriyordu. Ama
ovenler de yerenler de seyahat edebiyatinin isgal ettigi yerin ehemmiyetini ve ondan
vazgegilemeyecegini belirttiler. Bu edebiyatin genisleyip serpilmesine yol acan temayiiller ayni
zamanda rehber ve menzil kitaplarimin da yazilmasini da gerektirdi.” (Hazard, 1999, 5.23-24).
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Seyahat edebiyati menzil kitaplarinin yazilmasma kadar uzanmistt uzanmasina ama seyahat
heniiz giizelligin pesinde bir yolculuk degildir. Hazard’in asagida isaret ettigi anlami1 tagimaktadir.

“Seyahat: o heniiz bas dondiiren o giizellikleri arama, c¢esitli iilkelerin degisik semalart
altinda herbirine ait his ve intibalari kaydetme anlamina gelmiyordu. O giinlerde seyahat orf ve
ddetleri, normlari, felsefeleri, dinleri karsilastirmak ve bir izafiyet kavramina ulasmak, miinakasa,
stiphe etmek demekti. Bilinmeyenleri bulup géstermek icin diinyayr kose-bucak dolasanlar arasinda

birden fazla serbest fikirli kisi vardi.” (Hazard,1999, s.44).

Iste o serbest fikirli kisilerden biridir, ele aldigimiz eserin anlaticist Pedro. Onun anlattiklari,
seyahat edebiyatinin iyi bir numunesidir. Elbette 6rf, adet, din gibi konular yaninda ¢aligmamizin esas
ilgi alan1 olan hastalik, hekimlik ve tedavi konusunda da bilgiler vermektedir.

Diinden bugiine tedavi yontemleri degismis olsa da saglikla olan imtihanimiz degismemistir.
Hastalanan her kisi, sifa ararken saglikli olanlar da hastaliklardan korunmak i¢in ¢aba harcamislardir.
Bu nedenle tabiplik meslegi, insanlik tarihi kadar eskidir. “Bizden once de bu hastaliklar var miydi?
Tedavi yontemleri nasildi1?” sorularini sordugumuzda gec¢misin ayrintilarina dogru yol aliriz. Bu
arayista bize ¢ogunlukla tip tarihi kitaplar1 ve tip yazmalar1 yardimci olur. Osman Sevki Uludag da
ozellikle ilk devirlerde yazilan ve bir kism1 devrimize intikal etmis olan tip kitaplarini birer birer ele
alarak zamanin hekimligini bunlardan anlamaya ¢alismanin noksan da olsa tek bir ¢are oldugunu ve
tutulacak baska yolun bulunmadigini belirtir (Uludag, 2010). Ornegin kadin ve ¢ocuk hastaliklar1 ile
ilgili bilgi almak istedigimizde Saban Sifaii' ve Gevrekzade Hafiz Hasan’m? eserlerinden
faydalanabiliriz.

Tip tarihi kitaplar1 ve tip yazmalarinin yani sira hatiralarda gecen bazi bilgiler de son derece
onemlidir; Lady Montagu’nun hatiralarindan ¢icek asisi ile ilgili bilgileri aliriz (Montagu, 1998). Sair
Leyla Saz'in hatiralarindan haremde tedavi ile ilgili bazi ayrintilar1 6grenebiliriz (Borak, 2004).
Calismamizin konusu olan eser de bdyle bir deneyim sonucu olusturulmustur. Fuad Carim’m Ispanya
elcisiyken kiitiiphanede rastlayip dilimize kazandirdig1 bu kitap, Kanuni Sultan Siileyman dénemine
ait ¢cok degerli bilgileri igerisinde barindirmaktadir.

Eser Hakkinda

Fuat Carim, kitapla ilgili olarak su agiklamay1 yapmistir. “Eser 1557 yilinda kaleme alinmus,
iki suretlik niisha aswrlarca Madrid Universitesi’'nin arsivleri arasinda uyuyakalmis, tam 348 yil
gectikten sonra, Zaragoza Universitesi’'nin iinlii profesorlerinden Dr. Manuel Serranoy Sanz
tarafindan kesfedilerek yayinlanmistir. Tiirkiye Seyahati adiyla yayinlanan bu eser kimindir? Belli
degil. Her ne kadar, iislub benzerliginden détiirii, o devrin tamnmus yazarlarindan Cristol de
Villanon’a isnad edenler varsa da, gene, belli degil demek gerekir. Neden? Ciinkii okumak ve
isitmekle 6grenilen bilgilere dayanarak yazilabilecek eserlerden degildir. Ancak ve ancak, anlatilan
olaylari bizzat goriip yasamis bir kimsenin eseri olabilir. Dort yiiz yil 6nce tutsak diisen, bilgili ve agik
diisiinceli bir yabancimn Istanbul'da gecirdiklerini ve gordiiklerini anlatan bu eser, Tiirkiye Tarihi
bakimindan, ¢ok kiymetlidir. Kitap, giizel sahneler, tatli anlatislar, yerinde tahliller, ince alaylar,
ilgilendirici ve aydinlatici bilgilerle doludur. Yazilanlarin arasinda, en meshur seyahatnamelerde bile
eksik olmayan oransizliklardan hi¢ birine rastlanmaz. Esasen, seyahatnameden ziyade, kitaba hatirat
demek, daha uygun diiser.” (Carim, 1964, s.5-7).

Fuat Carim tarafindan 6nce Fransizcaya cevirtilen kitap, 1964°te Tiirkgeye ¢evrilmistir. Carim,
bu ¢eviride kitabin birinci boliimiinden bazi kisimlari ve ikinci boliimiiniin tamamini g¢evirmigtir.
Kitap, daha sonra ikinci kez ‘Tirkiye’nin Dort Yili: 1552-1556° adiyla A. Kurutoglu tarafindan
se¢cmeler halinde kismen cevrilerek yaymlanmistir (Onalp, 1990). Yeliz Demirdren tarafindan da
‘Tiirkiye Seyahati Kanuni Sultan Siileyman Devrinde Istanbul (1557 yilinda bir el yazmasi)’ adiyla
2011°de yaylanmstir.

1 Saban Sifai’nin X VIL. yiizyilda kaleme aldigi tip tarihinde kadimn ve gocuk hastaliklarini konu edinen ilk énemli
eser, Tedbiri’l-Mevlid’dur.

2 Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin XVIIL. yiizyilda kaleme aldig tip tarihinde kadin ve ¢ocuk hastaliklarini
konu edinen ikinci 6nemli eser, Neticetii’l-Fikriyye fi Tedbiri Veladeti’l-Bikriyye’dir.

76



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say: 1, Sayfa 75-86

Carim, biri Osmanl Imparatorlarmin tarihgesi digeri de Rodos Sévalyelerine dair bilgiler
olmak iizere kitabin iki ekinin daha oldugunu belirtir (Carim, 1964). Calismamiza konu olan kitap, iki
boliimden olugur. Birinci boliimde tutsak olan Pedro’nun basindan gegenler, ikinci boliimde
Tiirkiye’nin o dénemdeki teskilatt ve Istanbul halkmin Adetleri anlatilir. Kitapta 6zellikle birinci
boliimde yer alan bagliklar, Carim tarafindan eklenmistir. Parantez igindeki bilgiler de yine Carim’a ait
olan agiklamalardir.

Kitap ii¢ kisi (Pedro de Urdemalas, Juan de Voto a Dios ve Matalas Callando) arasinda gecen
diyaloglardan olusur. Yazar, yani kitabin gercek yazari olan kisi, eserini 1 Mart 1557 tarihli 6n sozle
Sarlken’in oglu ikinci Flip’e takdim ve ithaf etmistir. “Hasmetmeabinizin, sirf mukaddes Katolik dinini
korumak ve yaymak amaciyla yeryiiziinde olup bitenleri ogrenmek ve bunlarin kiinhiine varmak
arzusunu beslediginizi biliyorum. Ve giittiigiiniiz bu yiiksek amacwin tahakkukuna en ¢etin engeli teskil
edenin  Ulu-Tiirk oldugunu da égrenmis bulunuyorum. Iste, bu yonden hasmetmeabinizi
aydinlatabilmek icin, baslica diismaninizin hiikiimetini, giiciinii, yasayisini, ddetlerini be bedbaht
tutsaklarin siirdiikleri hayati, bir konusma seklinde, belirterek sunmaya karar verdim.” (Carim, 2002,
8-9). Yazarin metni diyalog iizerine kurmasi, metnin kolayca okunmasini saglamis boylelikle
okuyucularin aklina gelebilecek kimi sorular da cevapsiz kalmamaistir.

' Pedro adi verilen kisi Kanuni doneminde Sinan Pasa komutasindaki donanmaya esir diisiip
Istanbul’a getirilmis ve burada sahit oldugu olaylar1 diyaloglarda nakletmistir. Pedro’nun saglik ile
ilgili uygulamalarla sdyledikleri tarihl kaynaklarin da dogruladig: bilgilerdir.

Her ne kadar ele aldigimiz eser, Hazard’in soyledigi o “biiylik degismeden” 6nce kaleme
alinmis olsa da, onun altin1 ¢izdigi o muazzam seyahat edebiyatinin bir parcast oldugu kusku
gotlirmez. Eseri dileyen tarihi bir roman, dileyen bir tababet kitabi, dileyen bir hatirat, dileyen
seyahatname olarak da okuyabilir. Kisacasi seyahat edebiyatinin pek cok eseri gibi bu kitap da farkl
zevklere ve farklt mesreplere, farkli ilgilere hitap edebilmektedir. Calismamiz eserin biitiiniinii degil
hekimlikle, tedavi ile ilgili sOylenenleri ele almaktadir. Berberlerle ilgili sdylenenler de yine
hekimlikle ilgilidir, zira eski devrin berberleri zaman zaman cerrah, zaman zaman disgidir.

Pedro’nun Esaretten Kurtulusu ve Hekimligi Ogrenmesi

Sari, hekimligin Osmanli déneminde tizerinde 6nemle durulmusg bir alan oldugunu ve bununla
ilgili resmi evraklarda birgok bilgiye rastlanabilecegini belirtir. Saray hekimligine atananlarin
birgogunun dariissifa hekimlerinden ve Siileymaniye Medresesi’nden mezun olanlarin arasindan
secildigini, atamalarda ise liyakate dikkat edildigini bildirir. Dariissifalara hekim tayininde iyi ve
tecriibeli hekimden beklenen ozellikleri su sekilde siralar. “Teshis ve tedavi sirasinda dort humor
(unsur) teorisini uygulamakta tecriibeli olmali, hasta mizacim belirleme ve ona gére ilaglarim
vermede ustalasmis, teoriyi pratige, pratikten ogrendiklerini tecriibesine katan, diger bilimlere de
hakim vb.” (Sari’dan akt., Aydin, 2006, s.195).

Pedro, her ne kadar bir tip egitiminden ge¢meden sadece edinmis oldugu bir tip kitabini
okuyarak Sinan Pasa’nin hekimi olmus olsa da bir istisna olarak degerlendirilmelidir. Nitekim
Sehsuvaroglu, hekimlik temini konusunda ii¢ yol oldugunu belirtmistir. Bunlardan ilki, iilke i¢inde
yetisen hekimler, ikincisi Misir, Suriye, Iran, Irak gibi Dogu merkezlerinde yetisen hekimler,
iiclinciisii ise Avrupa’da yetigerek iilkeye gelen Hristiyan ve Yahudi hekimlerdir (Sehsuvaroglu,
Demirhan ve Giiressever, 1984). Pedro’nun esaretten kurtulup hekimlige ge¢isi su sekilde olmustur.

“Kiirek kismina ayrilmaktan kurtulmak igin, Miisliiman olmus yash bir tutsagin verdigi 6giide
uyarak, hekimim, dedim. Bunu, biraz miirekkep yalamis olmakhigima giivenerek séyledim. Cerrah
misin, diye, sordular. Hayir deyince, az kalsin partiyi kaybediyordum. Bereket versin lafa, sozii gegen
kaptanlardan Durmus Reis karisti, Cenevizli dénme Durmus Reis. “Idrar ve nabiz hekimidir,
cerrahtan daha faydalidir”, dedi. Kiirekten iste bu suretle kurtuldum.” (Carim, 1964, s.11).

“Daha yolda iken, gemide elime bir tip kitabi gecti. Bu kitapta 6grendiklerimin disinda hichir
seyi tatbike girismedim. Bagslangicta, yani basimda hasta diisen tutsaklari tedaviye koyuldum. Bu
denemelerimden, memnunluk verici sonu¢lar elde ettim. Bunu gériince, kuvvetli olan hafizamin
yardimiyla, kitabir bastan asagi ezberledim. Sonralari, karsuastigim hekimlere aklimda tuttuklarimi
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tekrarladigim zaman, ¢ok seyler bildigimi sanarlardi. Ve anlattigim gibi, hekimlik sanatimi ii¢ ay
icinde ogrenmis oldum.” (Carim, 1964, s.14).

Pedro’nun, anlatmig oldugu hatirati boyunca Yahudi hekimlerle bir ¢ekisme icerisinde olusu
dikkat ¢eken bir 6zelliktir.

“Bir giin pasayr hekimlerin verdikleri bir surubu i¢mek iizereyken gordiim. Zehirli bir sey
oldugunu hekimlerin éniinde ispat edebilecegimi soyleyerek, bunu almaktan vazgegcmesini tavsiye
ettim. Cok iirktii ve derhal hekimleri ¢agutti... Pasamin karnmina yel doldugunu surubun da soguk
oldugu i¢in karminda yele donecegini nitekim siitiin de zararl oldugunu ¢iinkii siit, ateste kaynaymca
nasil kopiiriiyorsa, midenin hararetiyle de ayni sekilde kopiirecegini, ogrenebildigim yarim yamalak
bir Tiirkceyle séyledim. Sozlerimin toplantida bulunan Tiirklerin iizerinde bir tesir yarattigini géren
Yahudi hekimler, ‘bizim bildigimiz dille konus; ne diye bilmedigin dille soyliiyorsun, séylediklerini
Tiirklerin anladigini mi saniyorsun?’ dediler... Dediklerimi anlayyp anlamadiklarint sordum. Hepsi
evet dediler. Siit misali, pasanin da ébiirlerin de pek hoslarina gitmisti. Ve hepsi bana hak verdiler.”
(Carim, 1964, s.41).

Berberlerin Tedavideki Yeri

Popiiler tarihgiligimizin 6énde gelen isimlerinden olan Resat Ekrem Kogu, berber sdzciigiiyle
ilgili olarak su aciklamada bulunur. “Garb Tiirkcesine Italyancadan girmis bir kelimedir,
‘barbiere’den bozmadir; sakal kesen mdndsinda ise de sa¢ ve sakal kesen ve diizelten esnafa verilmig
isimdir; arabcast ‘hallak’tir.” Kogu, I[stanbul’un fethinden Kanuni Sultan Siileyman zamaninda
kahve keyfinin yayilmasina ve biiyiiksehirde ilk kahvehanelerin agilmasina kadar berber diikkanlarinin
nasil bir yer olduguyla ilgili bilgiye sahip olmadigimizi sdyler (Kogu, 1961, s.2513-2514).

Ugur Aktas da Kogu gibi Osmanli doneminde Kanuni Sultan Siileyman’a kadar berberlerle
ilgili herhangi bir kaydin olmadigimi belirttikten sonra kahvenin gelmesiyle birlikte Istanbul’da
kahvehanelerin agilmaya bagladigini ve seyyar olarak gezen berberlerin yavas yavas kahvehanelerin
bir kosesinde ¢aligtiklarini ifade eder. Aktas, IV. Murad doneminde tiitiin ve kahvenin yasaklanmasi
nedeniyle berberlerin eskiden oldugu gibi seyyar olarak calistigini ancak IV. Murat’in Sliimiiyle
birlikte tekrar kahvehanelere donen berberlerin kahveci esnafina yamak sayildigini aktarir (Aktas,
2010).

Istanbul’un Bizans dénemi berberleriyle ilgili verilen bilgilerde birkag husus 6zelikle dikkat
cekicidir. Berberligin bir efsanesi mevcuttur. Aktas, yoksul bir kasabin (Hesperos) yiiziinde yara
cikan avukati tiras etmek zorunda kaldigini ve bu tirasta usturaya benzer bir bigak kullandigini sdyler.
Kasap bu tirastan aldig1 bahsisle kilisenin yanina bir berber diikkkani agmistir. Manastir mensuplarinin
sa¢ kesiminin tepesinin agik olmasi, her manastirda bir berberin oldugunun kanit1 sayilabilir. (Aktas,
2010). Kogu, Islam inancinda bunun yerini berberlerin Piri Hazreti Peygamberi tiras eden Selman-1
Pak’1n aldigini belirtir (Kogu, 1961).

Bu bilgiler 1s18inda berberligin dini kimlik ve ritiiellerle iliskili bir meslek oldugunu
sOyleyebiliriz. Ciinkii Bizans’ta manastir mensubunun sag¢i tepesi acgik bigcimde tiras edilirken
Osmanli’da ise dervigin sakali uygun bi¢cimde perdahlanir. Bizansta kendilerine parfiim diikkanlarinda
yer bulan berberler Osmanlida kahvehanede sanatlarini icra ederler.

Kogu, eski berberlerin ayni zamanda siinnet¢i, dis¢i ve hacamat¢t oldugunu kellik, uyuz,
siraca, egzama gibi cilt hastaliklar1 i¢in ilaglar ve merhemler hazirladiklarini bildirir (Kogu, 1961).
Abdiilaziz Bey, berlerlerin bu yoniiyle memleketin cerrahlik gérevini de icra ettiklerini belirtir (Arisan
ve Giinay, 2000).

Sadik Miifit Bilge, ordunun sefere c¢iktiginda berberlerin de pestemalci, hamamci, tellak ve
usturaci esnafi gibi diger esnafla birlikte sefere katildigini, ¢adirlarim1 yanlarinda gétiiren berberlerin
askerleri tiras ve tedavi ettigini belirtmistir (Bilge, s.192). Mesela III. Ahmed devrinde Sark Seferine
istirak edecegini gosteren vesikada “Hirfet-i Berberan”a rastlanmistir. Bunlar sefere alti cadir ile
istirak etmis ve diger esnaflarla kiyaslandiginda ¢adir sayisi en fazla olan berberler olmustur. Yine
sefer icin berber esnafindan 36000 ak¢e toplanmig, nalbant ve ¢uhact esnafindan sonra sefere en g¢ok
katki berlerlerden olmustur (Aktepe, 1954). Bu vesika, berber esnafinin devrindeki énemini ve mali
gliciinii gdstermesi bakimdan dikkate degerdir.
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18. yiizyila ait kimi belgelerde Osmanli Imparatorlugunda berber esnafinin calisma diizeni
kimi esaslara baglanmistir. 1748 tarihli Istanbul Ahkdm Defteri’nde Edirne’deki berber esnafinin
Istanbul’daki berber esnafinin nizamma uygun ¢alismasi gerektigi bildirilmistir (Ahkam Defteri 1,
s.56). 1764 tarihli istanbul Ahkam Defteri’nde ise esnafin ¢alisma diizeni ile ilgili bir nizamnamede
Haskoy’de kag tane berber diikkkani olacagi ve bunlarin nizamma dair hiikiim verilmistir (Ahkam
Defteri 2, s. 22).

Bilge, berberlerin ve kullandiklar1 malzemelerin Osmanli divan ve halk edebiyatinin mecazlar
diinyasinda yer aldigini belirtmis, divan siirinde Bosnali Sabit’in yazdigi Berber-name’yi, halk siirinde
ise Berber Destani’n1 6rnek olarak vermistir (Bilge, s.201-202). Mehmet Akif Ersoy’un Mahalle
Kahvesi siiri de berberlerin 20. yiizyilda edebiyatimiza yansiyan yoniinii 6rneklendirmesi bakimindan
dikkate degerdir.

“Duvarda eski ocaklar kadar genis bir oyuk,
Iginde caml1 dolap var ya, raflarinda ne yok!
Birinci katta siiliik beslenen biiyiik kavanoz;
Onun yaninda kan almak i¢in bes on boynuz.
Ikinci katta biitiin kerpetenler, usturalar...
Demek ki kahveci hem dis tabibi, hem perukar!” (Ersoy, 2013, s.104).

Berberin siinnetciliginin ¢agdas edebiyata iyi bir yansimasim1 da Mithat En¢’in “Berber
Hiiseyn” hikayesinde buluruz. Yakin zamana kadar hatiralarda yasayan bir olgudur (Eng, 1997, 5.58-
67). Soz konusu ¢aligmamizda da Pedro’nun berberlere ait bu gorevlerden bazilarini icra ettigini
goriiriiz.

“Sabahlart kuleden ¢ikip Sinan Paga’yi ziyarete giderken her cagrildigim yere ugramaya
kalkissaydim konaga ancak gecenin ge¢ saatlerinde varabilirdim. Kuledeki hastalari berberlere
havale ediyor ve siyriliyordum.” (Carim, 1964, s.39).

“Hidrellez giinii Sinan Pasa’min konagindaki kadinlarin kan aldurmak icin bana hediye
ettikleri gémlek ve mendiller bir yillik ihtiyacimi karsilardr. O giin, yanima iki berber alarak konaga
gider; kadwnlar ortiilii olarak ikiser ikiser yanima gelir ve yerlere veya bir tekneye bol bol kan akardi.
Kipirdamasinlar diye kollarmni ben tutup ovalar ve berberler hacamat ederdi.” (Carim, 1964, s.144).

Nabiz Yoluyla Hastaliklarin Teshisi

Osman Sevki Uludag, o donemde muayenenin basit oldugunu, hastanin yiiziine bakarak nabiz
kontroliiyle muayenenin gerceklestigini, bunu bilmenin biitiin tabipler i¢in gerekli oldugunu
anlatmigtir. Nabzin durumunun dort unsura gore degistigini ifade eden Uludag, “Bir¢ok hastaligin
teshisinde yalniz nabza bakmakla, hastalik hakkinda yeterli bir kanaate variliyordu. Nabzin hizli atisi
hararete, yavas atist sogukluga, viisati (genisligi) rutubete ve viicutta cerahat ¢okluguna, normal atist
yubuset (kuruluga) ve viicutta cerahat yokluguna, miinfahas (i¢yiiziinii arastirma) bulunmasi, hararet
azligina, parmaklara tok tok dokunmasi nabzi él¢iilenin bedeninin kuvvetine delalet ederdi.” demistir.

(Uludag, 1991, 5.42-43).

18. yiizyilda hekimbasi olan Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi’nin kadin ve ¢ocuk hastaliklarini
konu alan eserinde (Neticeti’l-Fikriyye fi Tedbiri Veladeti’l-Bikriyye) de nabizdan muayene
sayesinde hamileligi teshis etmenin miimkiin olabilecegi sdylenmistir. Tabi ki bu, her hekimin harct
olmayip sadece usta hekimlerin koyabilecegi bir teshistir.> Pedro’nun hastalik teshisinde en gok
basgvurdugu yol, hastanin nabzina bakmaktir.

“Cerrah misin diye sorduklar... Durmus Reis, ‘Idrar ve nabiz hekimidir, cerrahtan daha
faydalidir’, dedi. Kiirekten iste bu suretle kurtuldum.” (Carim, 1964, s.11).

“Bir giin bana hasta bir Tiirk’ii getirdiler. Hdline bakip nabzimi yoklayinca “geceyi
gecirmez”, dedim. “Bu hayvamin bir seyden ¢aktigr yok, ¢cagirin berberi”, dediler. Geminin Hristiyan
olan Portekizli berberi geldi. Once benim ne séyledigimi 6grenmek istedi. Geceyi gegiremez, diye,

3 Gevrekzade Hafiz Hasan, Neticetii’l-Fikriyye fi Tedbiri Veladeti’l-Bikriyye, Istanbul Universitesi
Kiitiiphanesi, Tiirkge Yazmalar, No:7092, vr. 23a(5-6).
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tekrarladim ve bilgi¢lik satmak i¢in de “nabzi nasil attigini duymuyor musun, viicudu buz kesilmisy,
kamildamaya bile giicii yok, dili pas iginde, betbeniz kalmamis, oliiye donmiis”, gibi hikmetler
savurdum. Berber, “Allah’in izniyle, ben iyi ederim”, demesin mi?” (Carim, 1964, s.15).

“Yanmina vardigimda, makaminda bayagi bir kral gibi oturan paga, su ve bu rahatsizliklar
gegiren bir kadin icin beni ¢agarttigimi soyledi. Bir kere gorelim, geregini yapariz, dedim. Gormek
olamaz deyince, ben de idrar ve nabiz yoklamasina girigsmeksizin hi¢bir sey yapamayacagimi kesin
olarak anlattim.” (Carim, 1964, s.35).

“Pasa bayildigi zaman, oldii diye ortalik bir ¢alkalandi. Ev halki, késede bucakta, aglamaya
basladi. Yanina ben kostum, nabzini yokladim, raki istedim ve iki ufak kahve kasig icirdim.” (Carim,
1964, s.44).

Kan Aldirmanmin (Hacamat) Saghga Etkisi

Bir tabibin mutlaka kan almay1 bilmesinin sart oldugunu 6ne siiren Uludag, kan almanin ¢ogu
hastalik icin bagvurulan bir tedbir oldugunu belirtmistir (Uludag, 1991, s.44). Mossensohn ise, kan
almanin 19. yiizyila kadar yaygin olarak bagvurulan tibbi bir uygulama oldugunu, Hz. Muhammed’in
bu tiir bir tedaviye onay verdigini ve hatta kendisinin de bu iglemi yaptirmasinin kan almaya ilave bir
mesrutiyet kazandirdigini bildirmistir. Kan aldirmanin ¢esitli agr1 ve sizilar igin rutin bir tibbi tedavi
olmasiin yaninda oOnleyici tip olarak saraydaki hayat tarzinin bir pargasi oldugunu sOylemistir
(Mossensohn, 2014).

Abdiilaziz Bey, kan aldirmayla ilgili su agiklamada bulunmustur. “Saglik kurallarinin en énde
gelenlerinden biri de mayis ayinda herkesin mutlaka ya kan aldirmast ya hacamat ettirmesi veyahut
stiliik tutturmaswydi. Cok eski zamanlardan beri siiregelen inanisa gore yaz baslarinda kan eskimis ve
koyulasmis olurdu, bu yiizden kanin yenilenmesi igin kan aldirimasi gerekliydi. Bu isi yapmasini
bilenler, belirli diikkanlarda otururlardi. Bunlarin esas meslegi berberlikti.” (Arisan ve Giinay, 2000,
5.350).

Bunun yaninda Leyla Saz’in anilarmin toplandigi kitapta, o donemde bile &zellikle mayis
aymnin damarlart bosaltmak (fazla ve zehirli kani) i¢in en uygun ay olarak se¢ildigini, nister ve siililk
vasitasiyla bu islemin gerceklestigini dgrenebiliriz (Borak, 2004). Leyla Saz, hekim olan babasi
sayesinde bu uygulamalari1 yerinde izleme imkani bulmustur. Pedro’nun hatiratinda da kan aldirma
geleneginin uygulanmis oldugunu goriiriiz.

“Sinan Pasa, dev yapili, cidden yakisikli ve pek yigit bir adamdi; ¢ok da kanlidi. Bir giin
kollarindan, iki defada iki libre kan aldydim,; pek memnun kalmisti. Ertesi giin, bunu duyan ve
Pasa’yt tirtiklamaga alismis bulunan Yahudi bir hekim konaga kostu. Yahudi hekimler, kan almaktan
¢ekinirler. Pasa, kan aldirmak ve her giin bal serbeti icmek sayesinde, iyilesti ve iki yil kadar artik
kendisini okstiriik tutmadi.” (Carim, 1964, s.20-21).

“Isler anlattigim gibi vyiiriirken, tutsaklarin arasinda yumurcak patlak verdi. Hastalik,
kaygisizlik yiiziinden yayilarak, pek ¢ok kisiyi serdi. Ben de tutuldum ve dogek olarak bir koyun
postunun tizerinde eli giin yattiktan sonra kan aldirip Tanri’nin izniyle iyilestim.” (Carim, 1964, 5.33).

“Dediklerimi Sultan, iki sart kosarak kabul etti: miisiil almamak ve kan aldirmamak. Bu iki
seyi fazla tatbik ettiklerinden o hdle geldigini anlatti. Olur dedim...” (Carim, 1964, s.37).

Hekimlerin Giivenilir Olmasi

“Osmanlt yonetimi agisindan hekimlik, yalnizca giiniimiizde anladigimiz anlamdaki tibbi tani
ve tedaviyi saglayan kisi anlamina gelmiyordu. “Hekime giiven” kavrami padisah ve diger devlet ileri
gelenleri acisindan ayni zamanda “hayati giiven” anlamina geliyordu. Ciinkii hayatlarini teslim
ettikleri hekimlere giiven duymalart ve onlardan kendilerine herhangi bir tehlike gelmemesi
gerekiyordu.” (Yetkin’den aktaran Aydin, 2006, s.204).

Saraydaki hekimlerin hem bilgili hem de giivenilir olmalar gerekiyordu ki bu, saraydakilerin
can giivenligi i¢in oldukca dnemlidir. Kitaptaki kahramanimiz Pedro, efendisi Sinan Paga’nin giivenini
Oylesine kazanmistir ki hekimliginin yani sira tipki bir ¢asnigir gibi mutfaga inip efendisinin yiyecegi
yemeklerin kontroliinii bile yapmistir. Taneri, ¢agnigirin gérevi ve se¢imi konusunda su agiklamay1
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yapmistir.  “Ekdbir-i has denilen saray biiyiikleri arasinda yer alan c¢agnigirin esas gorevi,
maiyetindekilerle birlikte sultanin sofrasini hazirlamak ve sofraya konulan yemekleri sultandan once
tatmak suretiyle onun zehirlenme ihtimalini énlemekti. Biiyiik Sel¢uklulardan itibaren cesitli Islam
devletlerinde rastlanan ¢asnigir hiikiimdarin en giivenilir emirleri arasindan segilirdi.” (Taneri, 1993,
s.232). Soz konusu kitapta, Sinan Paga’nin Pedro’ya giliveninin tam oldugunu sdyleyebiliriz.

“Sinan Pasa’min on iki yildan beri ¢ektigi nefes darligi artmisti. Géstermedigi hekim
kalmamigti. Sonunda beni de ¢agirdilar. Pasa’ya elimle bir surup hazirladim. Nasu alinacagini
sorunca isi ¢aktim ve bir kagsik isteyerek gozii oniinde ii¢ kere doldurup ictikten sonra “alsana senyor”
diyerek kendisine de icirdim. Pasa pek memnun kaldi. Surup tiikenince Pasa’ya Oksiiriik haplart
hazirladim ve bes hap gerekirken alti tane yaptim. Altisini da kendisine verdikten sonra bir tanesini
isteyip yuttum. Pasa’nin bu da pek hosuna gitti. Verdigim ilaglar iyi geldi ve Pasa diizelmege yiiz
tuttu.” (Carim, 1964, s.19-20).

“Bir giin mutfaga girip (Yahudi) hekimlerin asciya Pasa’ya yemek olarak, bir pilicin yarisin
yarim kdse suda haslamasim ve tuzu pilic pistikten sonra atmasini tembih ettiklerini 6grendim.
Derhal, kahpe ogullari, al¢ak herifler, deyip agzima geleni veristirerek atese dort tencere siirdiirdiim.
Tencerelere ikiser tavuk koydurarak birine nohut, birine maydanoz ve kereviz, birine sogan ve
mercimek, birine de tirlii zerzevat attirdim. Kizartmadan hoslananlar icin de ayrica iki tavuk
kizarttirdim. Olayt ogrenen Pasa nezdinde, itibarim artti.” (Carim, 1964, s.46).

Saray Esrafinin Muayane Edilmesi

Bayat, hanim sultanlarin hastalandiklar1 zaman muayene edilirken sultanin cariyelerinden
birinin o ortamda bulunmasi gerektigini ve hastanin bastan ayaga kiymetli ince bir top sal Ortiilerek
ancak tiiller iizerinden muayenenin gergeklesebilecegini belirtmistir (Bayat, 1999).

Mossensohn, saray esrafinin muayene edilisini ayrintili olarak su sekilde aktarmistir. “17.
yiizyiin basinda Venedik balyosu olarak iki buguk yil Istanbul’da bulunan Otaviano Bon, sarayin
sakinlerine sunulan tbbi hizmetlerin oziinde barindirdigi karmagayr tasvir etmistiv. Haremdeki
kadinlardan bir hastalandiginda, tedavisi icin bir hekim génderiliyordu fakat bu, ancak evvela
padisahin izni alindiktan sonra gergeklesiyordu. Padisah hareme girmesine izin verince, hekim siyahi
hadim agalardan biri tarafindan hastamin yanmina gotiriiliiyordu ancak bu sirada diger hizmetgiler
hekim tarafindan gériilmemek icin odasina c¢ekiliyorlardi. Hasta, hekimin nabzimi 6l¢ebilmesi igin
acikta biraktigi bir kolu disinda basindan ayagina kadar ortiiniiyordu. Bununla birlikte, valide sultan
yva da padisahin hanimlarindan veya cariyelerinden biri hastalanacak olursa, nabzi kontrol etmesi igin
hekime uzatilan kol ipekle ortiiliiyordu. Bir erkegin bu kadwnlarin ¢iplak tenine dokunmasi ve
konugmas yasakti.” (Mossensohn, 2014, s.191-192).

Goriildiigi gibi seckin kesimin hekimi olmak oldukg¢a zordur, 6zellikle hanim sultanlarin
hastaliklarmin teshis ve tedavisinde ¢ok hassas olunmasi gerekir. Pedro’nun da saraydaki sultan ve
cariyeleri muayene etmesi benzer sekilde olmustur.

“Hastanin kocast Riistem Pasa, efendim olan Sinan Pasa’nin kardesiydi. Bir kere gérelim
geregini yapariz, dedim. Gormek olamaz deyince ben de idrar ve nabiz yoklamasina girismeksizin hig
bir sey yapamayacagimi kesin olarak anlattim.” (Carim, 1964, s.35).

“Hastanin dogegine yaklastigim vakit, bir elinden baska her tarafinin sirma islemeli bir
carsafla ortiilii bulundugunu gordiim. Uzatilan bir havluya ellerimi sildikten sonra nabzini yokladim.
Kocasimin bu kadarla yetinmemi istedigini sezdimse de aldirmadim ve terciimanin yardimina
basvurmadan becerebildigim kadar Tiirkce geveleyerek “Obiir elini de ver Sultan”, dedim. A¢ik
bulunan eli ¢ekip 6biir eli ¢itkarirken beni gozetlemek icin ortiiyii biraz a¢tigini goren kocasi, ben eli
yoklar yoklamaz ayaga kalkarak “gidelim artik, oldu tek bir el bile yeterdi”, dedi.” (Carim, 1964,
5.36).

“(Haremagasi) kadinlar: kapattiktan sonra gelip beni hastanin odasina gétiiriirdii. Saga sola
g0z gezdirmeden papazlar gibi ayaklarimin ucuna bakarak girerdim. Bir siire boyle gitti. Sonunda
Pasa’ya sikdyet ettim ve “Benden ne denli emin olabileceklerini Efendimiz bilir, o kotii zenci bana
etmedigini birakmiyor ve hastamin yiiziinii gostermiyor, gormeyince de gereken tedaviye
girigsemiyorum” dedim. Pasa baktiklarim benden gizlenmesin ve bakarken baska kimse bulunmasin
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diye emir verdi. O giinden sonra ve zenciye ragmen hastanin nabzim diledigim gibi yoklar ve kan
almak gerekirse hangi damarin daha elverisli oldugunu anlamak i¢in kollarinin ikisini de actirrdim.”
(Carim, 1964, s.131-132).

Hastanin Oliimiine Yaklasimda inancin Etkisi

“Tiirkler (6zellikle hastalik konusunda) her seyin Allah’tan geldigine inanirlar” deyisi, tipik
bir oryantalist Batili bakis acisidir diyebiliriz. Cilinkii diinden bugiine hekimlerin uygulamalarmin
sikdyet edildigine dair pek ¢ok belge mevcuttur. Ornegin Sadik Miifit Bilge, hacamatgi, disci ve
stinnetgilere agilan davalarla ilgili kayitlara 16. ylizyildan itibaren rastlandigmni belirtmistir (Bilge,
5.194).

Tahsin Ozcan berberlerin yanls uygulamalari sonrasinda yapilan sikdyetlerin hiikme
baglandigini fetvalarla 6rneklendirmistir. Mesela bir berberin, bir hastanin dilinin altindaki damardan
kan alirken damarimi gereginden fazla kestigi i¢in kisi, hastalanip Olmiistiir. Olay {izerine varisleri
diyet talebinde bulunmus ve neticede berberin diyet vermesine dair hiikiim verilmistir. Yine bir baska
olay, berberin ¢iiriik dis yerine saglam bir disi ¢ekmesi lizerine yasanmistir. Bu olayda da berberin
diyet 6denmesine karar verilmistir. Kélenin siinnet edilmesiyle ilgili bir bagka fetvada da hatali siinnet
nedeniyle kolenin erkekliginin zail olmasina sebep olan berberin s6z konusu zarari tazmin etmesi
hitkme baglanmstir (Ozcan, 2003, s. 185-186).

“Hasta o gece viicudunu denize ve camini da seytana teslim etti. Bu olay dolayisi ile tamsgtigim
berber, bana, “Bundan sonra hastalara, hep sifa vaat et, Tiirkler Hristiyanlara benzemez, oliimii
hi¢cbir vakit hekime yiiklemezler, saati gelmis gétii, derler”, dedi.” (Carim, 1964, s.15).

“Tiirkler, hastaliklara karsi kendilerini korumaziar. Allah’tan gelen seylerden kaginilmaz
derler.” (Carim, 1964, s.34).

“Pasa mahkeme ilami bigiminde diiriilii ve miihiirlii azad kagidimi uzatti. Ayagim opmek icin
diz ¢okiince kolumdan tutup kaldirarak almimdan optii ve “Allah’tan baska hi¢ kimseye tesekkiire
bor¢lu degilsin, olup biten hep O ’nun diledikleridir.” (Carim, 1964, s.50).

Sonug¢

Bu calismada Pedro’nun hatiralarinda hekimlik ile ilgili kism1 degerlendirilmistir. Bizlere “tip
ya da tip tarihi” denildiginde, genellikle aklimiza ilk gelen sey hekim ile hastadir. Onun sosyal bir
hadise oldugu gercegini ¢ogu zaman gozden kagiririz. Hastalik, hastalik ile miicadelede benimsenen
yontemler, tedaviler, uygulamalar toplumsal hayatimiza dair ciddi ipuglart barindirirlar. Ciinkii tibbin
kendisi uzun siire insanlarin birbirlerine tecriibelerini aktarmalari ile var olmustur. Tabi ki bu
tecriibeler, bazi pratik uygulamalarla kimi inanis ve dogru bilinen yanliglarla birlikte nesilden nesile
aktarilmistir. Bu da bize hekimligin yaninda tedavinin de bu yoniiyle sosyal ugraslar oldugunu
gostermesi bakimindan oldukca onemlidir. Bu sayede toplumsal hayatimiza dair bazi bilgilere
ulasabiliriz.

Pedro, bize atalarimizin nasil tedavi olduklaria dair bilgiler verip 6rnekler sunmustur. Belki
buradaki kisiler (diyaloglardaki ii¢ kisi) gercek kisiler degildir, ancak anlatilan olaylardaki bilgilerin
kaynaklarda gegen bilgilerle ortiigmesi bu hikayenin gergekligini ortaya koymaktadir. Fuat Carim da
Kitabin on soziinde buradaki bilgilerin okumak ve isitmekle Ggrenilen bilgilere dayanamayacagini
aciklamistir. Tabi bu hatiralar, hekimlik disinda baska hususlarda da degerli bilgiler sunmaktadir. S6z
gelimi yeme igme adet ve aligkanliginin zaman igerisindeki degisimini gdzlemleyebilmemizi saglar.
Onun verdigi bilgiye gore biiyiik bir devlet adami olan Sinan Pasa sofrada ¢ok hizli bir bi¢imde yemek
yiyip kalkinca sofra, bekleyenlere birakilmistir. Onemsiz bir ayrint1 gibi séz ettigimiz bu konu, o
donemin atmosferiyle ilgili bir ipucu vermektedir. Farkli bir bakis agisiyla baktigimizda “Sinan Pasa
gibi birinin konaginda ni¢in debdebeli sofralar kurulmamig ve neden her 6giin sdlen atmosferinde
geememistir?” sorular1 aklimizi kurcalar ve biz ziyafet sofralarinin ne zaman kurulmaya basladigi
sorusunu diisiiniiriiz. Oysa bu sorunun cevabini Osmanlinin klasik devrinden sonra yani dagilma,
¢okme doneminde arayabiliriz. Bu, bizi su sonuca ulastirabilir; ¢oOkintii arttikca debdebe
fazlalagmaktadir. Bir hatirat kitabindan ve yemek gibi gilindelik bir ayrintidan yola ¢ikarak dnemli
saptamalarda bulunulabilinir. iste Pedro’nun hatiralarinin bize tam olarak kazandirdigi sey budur.
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Ciinkii 6nemsiz gibi goriinen bu ayrintilar, bizlere resmi biraz daha bilylitmemiz i¢in sahane olanaklar
sunmaktadir.
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Extended Abstract

This piece brought in our culture by Fuat Carim describes the events a person, who had been
taken to Istanbul as a captive in the era of Suleiman the Magnificent, experienced. The present study
involves those mentioned about medicine and treatment, but not the whole piece. Pedro, the narrator of
analyzed piece, was an open-minded person. Those he narrated are a good example of travel literature.
Of course, he gives information about illness, medicine, and treatment that are the study’s particular
interest, in addition to the topics such as traditions, customs, and religions.

The book, translated by Fuat Carim firstly into French was translated into Turkish in 1964.
Carim translated some parts of the book’s first chapter and the whole second chapter in that
translation. In the first chapter, it was narrated the events Pedro experienced while he was captive; the
organization in Turkey and the customs of people in Istanbul were described in the second chapter.
Especially the headings in the first chapter were added by Carim. The information in the parentheses
was also explained by Carim.

The book is comprised of the dialogues between three people (Pedro de Urdemalas, Juan de
Voto a Dios ve Matalas Callando). The person called Pedro was taken to Istanbul by being captured by
the navy at Sinan Pacha’s command in the era of Suleiman the Magnificent. He reported the events
that he had witnessed there, in dialogues. Those told by Pedro regarding the medical practices are
confirmed by historical sources.

The topic is assessed under the headings such as “Pedro’s Release from Captivity and
Medicine Learning Process, Role of Barbers in Treatment, Diagnosis of Ilinesses by Pulse, Effect of
Blood Donation (Hijama in Islamic term) on Health, Credibility of Doctors, Medical Examination of
Palace Notables, and Effect of Faith on the Approach toward Patient’s Death. The comparison of
examples given about the treatment and diagnosis methods of illnesses with the information in
resources would demonstrate whether the information is consistent or not.

Pedro’s Release from Captivity and Medicine Learning Process: It occurred thanks to an old
captive who had converted to Islam before. Pedro said that he became a doctor on the captive’s advice.
Pedro should be regarded as an exception although he became the doctor of Sinan Pacha by reading
the book he had obtained without having medical education.

Role of Barbers in Treatment: Those told about barbers are also related to medicine because
the barbers in ancient times were sometimes surgeon, dentist other times. Moreover, they had the
duties like drawing blood and preparing cure and ointment for dermatological illnesses such as
alopecia, scrofula, mange, eczema. It was detected in the text that Pedro had fulfilled some of those
duties.

Diagnosis of Illnesses by Pulse: at that time, the most effective method in diagnosing illnesses
is to take patient’s pulse. Also, it was required for all doctors to be familiar with it. The method Pedro
has used most is to take patient’s pulse.

Effect of Blood Donation (Hijama in Islamic term) on Health: A doctor had to be familiar with
drawing blood. This operation was considered to be a precaution against many illnesses since it was
believed that one can get rid of toxic blood only by that way. It can be seen at Pedro’s memoirs that
the custom of blood donation was practiced.

Credibility of Doctors: 1t is required that the doctors in the palace were both credible and well-
informed. This was so important for life safety of ones in the palace. Pedro, the main character in the
book, had gained his master’s, Sinan Pacha’s, trust. Even, he had entered the kitchen and checked the
dishes his master would eat like a taster.

Medical Examination of Palace Notables: the examination of palace notables was far from
commonness, it had to be carried out in a certain manner. It was required to be careful particularly in
diagnosing and treating the illnesses of sultanas. It was impossible to touch their skin and see their
body completely. The examination of sultanas and odalisque in the palace by Pedro was likewise.
Effect of Faith on the Approach toward Patient’s Death: It was explained in the book that Turkish
people did not use to hold doctor responsible for disease related death because they believe that
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everything comes from Allah. Pedro had made that mistake and said that the patient would die.
However he had never repeated that mistake.

In this study, the part about medicine in pedro’s memoirs was assessed. Illness and methods
for fighting against illness, treatments, practices involve significant clues about our social life.
Because, medicine has existed by people transferring their experiences to each other for a long time.
These experiences were passed down with some practices, beliefs, and false facts. By this way, we can
reach certain information about our social life.

Pedro gave us information about how our ancestors were treated and examples on it. The
people there (three people in dialogues) may not be real but the consistency of information told in the
events with the information in resources reveals the reality of that story. Fuat Carim explained in his
book’s preface that that information cannot be relied on the information learned orally or by reading.
Those memoirs offer important information about certain issues other than medicine.
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0Z

Fiitiivvet geleneginin etkisiyle tesis edilmis ve XIII-XX. yiizyillar aras1 mevcudiyetini devam ettirmis olan
ahilik, ferdi, iktisadi, sosyal ve kiiltiirel hayatimizda 6nemli etkileri olmus bir esnaf tegkilatidir. Esnafin belirli
ilkeler etrafinda egitilerek sosyallesmesinin saglanmasi, ticari hayatta olusturulan giivenle sosyal sermayeye
katkida bulunmasi ahilik kurumunun 6nemini bir kat daha arttirmigtir. Giiniimiizde toplumun sikca sikayet
ettigi konulardan birisi de ticari hayati dizayn eden ilkelerden sapilmasi sonucunda giiven kaybi ve
insanimizin ticari faaliyetlerde aldanma, kaybetme endisesi tasimasidir. Ahilik teskilatinin kurulusunda Ahi
Evran 6nemli bir role sahiptir. Ahilik teskilatinda egitime 06zel bir dnem verilmistir. Ahilikte sunlar
onemlidir: Insan1 kamil bir hale getirmek, bireyi cocuklugundan itibaren hayata hazirlamak, mensuplarini bir
meslege sahip insanlar olarak yetistirebilmek, vatan savunmasi, otorite boglugunun doldurulmasi igin askeri
gii¢ kullanmak, kiiltiir ve sanat erbab1 yetistirmek vs. Sosyal bir problemin 6ziinii teskil eden bu konu aslinda
ekonomi-ahlak dengesi seklinde ele alabilir. Literatiir taramasi yoluyla yapilan bu arastirma sonucunda
geg¢miste yasanan Onemli bir tecriibenin giiniimiiz problemlerinin ¢dziimiine katki saglayarak sosyal
sermayenin artiginda, sosyal huzurun saglanmasi ve deger kaybmin 6nlenmesinde 6nemli etki yapabilecegi
degerlendirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ahilik, fiitiivvet, Ahi Evran, egitim, ahlak, ticaret

Values Education and Principles of Akhizm

ABSTRACT

It was established under the influence of the tradition of Fiitiivvet and who has maintained its existence XII1-
XX. centuries Akhizm is a tradesman organization private, economic, social and cultural life in ourlives. The
importance of Akhizm institution has increased one more time that ensuring that crafts men are educated and
socialized around certain principles to contribute to social capital with confidence created in commercial life.
Ahi Evran has an important role in establishment of Akhizm organisation. In Akhizm organisation, education
had an importance. The followings are important in Akhizm: To turn people in a more perfect person, to get a
person ready for life from his/her childhood, to grow their members as people having an occupation, to use
military force for defending land and for filling the authority gap, to grow people in culture and etc. This
issue which is thecore of a social problem, can in fact be considered as economic-moral balance. As a result
of this research made through literature review, it is evaluated that an important experienced person in the
past can make a significant effect in increasing social capital, securing social peace and avoiding depreciation
by contributing to solution of present problems.

Keywords: Akhizm, fiitiivvet, Ahi Evran, education, moral, trade

Giris

Egitim, kisiye kendisinin de yasayarak katki sagladig1 bir siiregte istendik, kalici, iz birakict
davranis degisikligini amaglamaktadir. Bu davranis degisikliginin gelecek nesillere kiiltiirleme yoluyla
aktarilmas1 hem nesiller aras1 birlik ve tesaniidii hem de kiiltiirel tecriibenin asirlarca yasamasini
saglayacaktir. Kiiltiirlin kisi de hizli sosyallesmeyi sagladigini, toplum igerisinde pasif nesne olmak
yerine aktif 6zne konumuna gelmesinde 6nemli rol oynadigini sdylemek de miimkiindiir.

Degerler egitimini olusturan ve toplumlarin bir arada yasamalarina ¢ok onemli katkilar
saglayan unsurlar da aslinda istendik davranig manzumesi olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla
degerler egitiminde ele alinan konular din ve ahldk egitiminin hedef climlelerini olusturabilir. Bu
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caligmada ele almman ahilik ilkeleri degerler egitimi agisindan incelenecektir. Zira referanslari
genellikle dinin referanslar1 ile uzlagan ahilik ilkeleri XIII. yiizyildan bugiine degin hem kadim
kiiltiriimiiziin hem de yasadigimiz cografya ve tarihimizin kiymetli bir miras1 olarak goriilmektedir.

Deger ve Degerler Egitimi
Deger

Deger, arzu edilen, ilgi ve ihtiya¢ duyulan seydir. Deger kavrami olmasi gerekeni ifade eder;
teoriden ¢ok, ameli/pratik bir karakter tagir. Yani ideal ve eyleme yoneliktir (Bolay, 2013). Bir seyin
tam karsilig1, kiymet, baha, layik, seza, bir seyin sahip oldugu yiiksek vasif, kiymet, ehliyet, kabiliyet,
kadir itibar (Dogan, 1996) anlamlarina gelir. Bir seyin onemini belirlemeye yarayan soyut 6l¢ii,
degdigi karsilik, kiymet, bir seyin para ile dlgiilebilen karsiligi, yiiksek ve yararli nitelik, tistiin, yararl
nitelikleri olan kimse, kisinin isteyen, ihtiya¢ duyan bir varlik olarak nesne ile baglantisinda beliren
sey, bir degiskenin veya bilinmeyenin sayi1 ile anlatimi1 (TDK, 1998); bir sosyal grup veya toplumun
kendi varlik, birlik, isleyis ve devamini saglamak ve siirdiirmek icin iiyelerinin ¢ogunlugu tarafindan
dogru ve gerekli olduklari kabul edilen ortak diisiince, amag, temel ahlaki ilke ya da inanglar
(Ozgiiven, 1999); insanlarin davranislarma iliskin tercihlerinde, bu davranislarmi dogrulamada ve
kendileri de dahil tiim insanlar1 ve olaylar1 degerlendirmede kullandiklar1 kriterler (Karakitapoglu,
1996) veya bireyin nasil davranmasi gerektigine iliskin igsellestirilmis bir inang (Meglino ve Ravlin,
1998) olarak farkli bi¢cimlerde tanimlanabilir. Bu dogrultuda, bireyin davranisimi sekillendiren temel
unsurlardan biri olan degerin; sistemli ve gli¢lii bir inang oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Deger (wert, value, valeur, kiymet) kavrami, felsefe, psikoloji, sosyoloji ve yoOnetim gibi
bircok bilim alanlarinda kullanilmaktadir. Deger sadece din ve ahlakin degil, farkli disiplinlerin
ekonomi, felsefe, estetikte de inceleme konusudur; hayatin i¢inde yer alan bilgi, duygu ve
diisiincelerde yasatilan; hayat1 anlamlandiran bir kavramdir. insanin bilingli bir sekilde davranislarinda
0lcii olarak kabul ettigi, i¢sellestirdigi, zitti davranislarda sugluluk duyarak utanma duygusu seklinde
tezahiir edecek bir alg1 bigimidir.

Egitim

Tahsil, terbiye, egitmek, maarif anlaminda (Dogan, 1996); cocugun topluma intibak etmek
tizere hayat hazirlanmasi (Yavuz, 1998); bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitl
olarak istendik degisme meydana getirme siireci (Ertiirk, 2013; Memduhoglu ve Yilmaz, 2012) veya

dogaya, topluma, sanata, tiim varlik, bilgi ve deger alanina yonelik 6gretim, tanitim tecriibe, eylem ve
her tiirlii egitsel durumu ifade etmek {izere kullanilan zengin bir kavramdir (Koylil ve Altas,2014).

Terim olarak ise g¢ocugu ya da genci belli amaglar dogrultusunda yetistirme, bireyin
davranislarinda istenilen degisikliklerin meydana getirilmesi i¢in kasitli ve planli olarak olusturulan
diizenlemeler ve yasantilar anlamima gelir (Koylii ve Altag, 2014). Tanimda her ne kadar ¢ocuk ve
geng ele almmis olsa da aslinda bireyin dogumundan Sliimiine kadar egitimi sdz konusu ise, genel
anlamda insan da denilebilir.

Degerler egitimi

Degerler egitimi bati aydinlanma doneminde sosyal hayattan diglanarak kendisine yeni bir
mecra bulmasi beklenen kilise ve dinin, sonralar1 ortaya ¢ikan “Din egitimini kim verecek?” sorusuna
cevap arandiginda ortaya atilarak, din egitiminin yerini almasi i¢in tartigilan bir konudur. Degerler
egitimi hem din konusunda dogru olmayan uygulamalar ile zihinlerde yerlesen yanlis algi, hem
kilisenin din egitimi vermesine karsi ¢ikma disiincesi, hem de devletin din egitimi vermesinin
aydinlanma diisiincesine zit oldugu fikri sonucunda giindeme gelmistir. Kiiresellesme sonucu diinyada
yeni nesilde ortaya din ve dindarlik problemi degerler egitimini diinya 6lgeginde bir disiplin olma
slirecine sokmustur. Degerler egitimi, icerik agisindan ele alindiginda ozellikle bireysel, sosyal ve
ulusal olcekte egitim vasitasiyla okul ¢agindaki genglerde davranis degisikligini amaglamaktadir.
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Son dénemde degerler egitimi hem kavram olarak toplumumuzda daha fazla konusulur olmus,
hem de uygulamada, resmi mevzuat icerisinde ders olarak okutulmak iizere yer almistir. XVIII. Milli
Egitim Surasi (2010) kararlar1 geregince “Degerler Egitimi Yonergesi” hazirlanmistir. Bu kararlarda
degerler egitimi ile ilgili uygulamanin niteligi ve gorevlileri hakkinda bilgi yer almakta olup &zet
olarak soyle ifade edilmektedir. “Milli Egitim Bakanlig: tarafindan, ¢ocuklarimizin ve genglerimizin
sahip oldugu degerleri belirlemek icin arastirma yapilmali; programlarda, deger aktarimi yerine
ulusal ve evrensel degerlerle ilgili farkindalik kazandiracak yaklasimlara yer verilmeli; degerin bir
tercih oldugu bilinci vurgulanarak ogretmenlere deger egitimi bilinci kazandirimali; 6gretmen
yetistiren programlara degerler egitimine yonelik ders konulmali ve sistemdeki 6gretmenlerin hizmet
ici egitim programlarinda egitime yer verilmeli; deger farkhiliklarinin zenginlik oldugu bilinci
kazandirdmall; STK 'larla is birligi yapilmali, farkindalik olusturulmasi icin kitle iletisim araglarindan
faydalaniimali; drnek davramiglar sergileyen ogrenciler ddiillendirilmeli, dgrencilerin  akademik
basarilari yaminda degerlerin olusumunda onemli yeri olan duygusal, sosyal ve ruhsal zekd
gelisimlerine yonelik de yatirim yapilmali, “din kiiltiirii ve ahlak bilgisi” dersi ¢cogulcu bir anlayisia
tim ogretim  kurumlarinda daha etkin olarak okutulmalidr  (mebk12.meb.gov.tr, 2013)”
denilmektedir. Sura kararlar1 degerlerden ve egitiminden genel gergeve igerisinde bahsetmekte olup
degerin  neligi konusuna deginmemis, amacin1 egitim araciligiyla evrensel degerler
konusunda farkindalik olusturmak seklinde 6zetleyerek bunu uygulayicilara birakmustir.

Degerler egitimi yonergesinde ise degerle ilgili olarak okullarda yapilacak olan planlamalar ve

uygulama esaslar tespit edilmis, bazi degerlerin programda yer almasi kararlastirilmistir. Bu degerler
“sevgi, sorumluluk, saygi, hosgort, duyarlilik, ozgiiven, empati, adil olma,
cesaret, liderlik, nazik olmak, dostluk, yardimlasma, dayanisma,temizlik, dogruluk, diiriistliik, ail
e birligine onem verme, bagimsiz Ve ozgiir diisebilmeiyimserlik, estetik duygularin gelistirilmesi,
misafirperverlik, vatanseverlik, iyilik, yapmak, caliskanlik, paylasimci olmak, sefkat-merhamet,
selamlasma, alcakgoniilliiliik, kiiltiirel mirasa sahip ¢ikma, fedakdrlik’nr (mebk12.meb.gov.tr, 2013).
Bu degerler daha sonra kavramlar listesi haline getirilmis ve plan dahilinde aylara gore islenecek
konular belirlenmis, uygulama da bu sekilde siirdiiriilmiistiir.

Ahilik
Ahi Kkelimesinin etimolojisi hakkinda bir mutabakat s6z konusu degildir (Biyikli; 2000).
Arapga kokenli =/ kardesim anlamina gelmekte iken ahi <ahi<aki gelisimiyle ‘Tiirk(;e’de eli agik,
comert anlamina gelen ak: 'dan, diger bir ifade ile de kardes anlaminda Arapga 3s3¥/” den gelmektedir.
Aki; selek, eli acik, kogak, comert; akilik comertlik anlamina gelen kelimeleri, yazilis tarihi kesin

olarak bilinmeyen Atabetii’l-Hakayik (XII. yy.), Kutadgu Bilig (1069), ve Kisasii’l-Enbiya (XIV. yy.)
’da yaygin sekilde kullanilir (Giingen, 2014). Kutadgu Bilig’den su 6rnek verilebilir:

“Kodhgil mala akilik bolsun mala ayaga

Iddhgil meni togisga yiivgil mala ulaga”

(Beni birak, seleklik benim takma adim (lakabim)olsun.
Beni savasa gonder, bana at yardimi et.) (Atalay, 1999).

Divan-1 Liigati’t-Tiirk’te de “Ahi” kelimesinin eli a¢ik, comert manasinda “aki”dan geldigi kaydedilir
kahramanligin, bagimsiz ve 6zgiir yasamanin; iretimin, i ve diirlist ¢alismanin, devlet ve toplum
diizeninin dinamik bir yapida ilerlemesinin genel adi olmustur. AA7 bir semboldiir. Yaratici, yapici,
kaynastirici, bir Tiirk geleneginin adidir. (Karaman, 2014). Eski Anadolu ve Osmanli Tiirkgesi
kaynaklarinda, ahi/ahu kelimesi eli acik, comert anlaminda kullanilmaktadir. AAi kelimesi kullanildigi
yer ve zamana gore agiz ve lehge degisikliklerine ugrayarak zamanimiza kadar ulagmistir. Akr ve
akilik kelimeleri ayn1 anlamda Eski Tiirk¢ce VIII-XIII. yiizyildan Osmanh Tiirk¢esi XV-XX. yiizyila
kadar araliksiz olarak geldigi, Bati Tiirk¢esinde sadece fonetik degisime ugrayarak (ahi<ahi<aki)
bugiinkil sdylenigine ulastig1 ifade edilir. Kelimeye a/: deyisiyle Tiirkiye Tiirkcesi agizlarinda rastlanir
(Giingen, 2014).
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Ahiligin Islim’m ilk asirlarinda ortaya ¢ikan geng sanatkdr ve zanaatkrlarin bir araya
gelmesiyle olugsmus olan “Fiitiivvet” anlayiginin bir devami olduguna dair goriisler de vardir. Fiitiivvet
ise, Islamiyet’in etkisiyle asiret hayatindan yerlesik hayata gecis siirecinde Arap toplumunda
misafirperverlik, comertlik, yigitlik gibi anlamlara karsilik gelir (Demirpolat ve Akga, 2004).

Ahiligin bazi ilkeleri Kur’an ve siinnet temeline dayandirilabilir ancak ahilik ilkeleri sadece
bunlardan ibaret degildir; sosyal hayatta ihtiyag duyulan ilkelerde bunlar igerinde yer alir. Islami
anlayis igerisinde degerlendirilebilecek olan ahilik, tasavvufta O6nemli yeri bulunan “uhuvvet”i
hatirlatmasi sebebiyle kisa siirede yayilmis ve kabul gérmistiir (Kazici, 1996). Agiklamalardan da
anlagilacag1 lizere ahilik sadece bir yaygmn veya meslek egitim kurumu olmakla kalmayip
miintesiplerinin tasavvufl diisiince icerisinde de hal sahibi olmalarin1 temine gayret etmistir. Ahiler,
flitiivvet meslegine bagli olup, senetlerini Hz. Ali vasitasiyla Hz. Peygamber’e kadar ulastirirlar.
Ahilik teskilati, herhangi bir esnaf tesekkiilii degil, ayn1 zamanda goriislerini, akidelerini, o vasitayla
yayan bir tarikat olarak goriilebilir (Seker, 1997).

Terim olarak ahilik Ahi Evran tarafindan Anadolu’da XIII. yiizyilda kurulup belli bir siire
icinde belli kurallarla islemis esnaf ve sanatkarlar birligini ifade etmekte olup kisa zamanda
Anadolu’da yayginlagsmig ve simirlart batida Eskigehir ve Sultanénii’ne kadar uzanmustir (Tirkiye
Esnaf ve Sanatkarlar Konferdarasyonu, 1973; Turan, 1996).

Ahiligin ortaya ¢ikmasinda etken olan faktorlerden birisi de Asya’dan Anadolu’ya ticaret
amaciyla gelen esnafin yerli Bizansh sanatkarlar karsisinda kabul gérmek, rekabet edebilmek ve
ticaretleriyle yeni bir hayat tarzi olusturmak hem sanat ahlakini yerlestirmek hem de kaliteli olmasini
saglamak zorunluluguydu (Anadol, 1991; Durak ve Yiicel, 2010). Boylece ahilik sadece ekonomik bir
kurum olmakla kalmayip, siyasi, ictimai, askeri vazifeleri iistlenebilen bir donanima sahip olmus ve
kent hayatinin benimsenmesinde de 6nemli rol oynamistir (Durak ve Yiicel, 2010).

Ahilik teskilatinin kurulus amaglari arasinda 1. Uyelerinin haklarin1 savunmak, zanaatlarini
yapmalar1 hususunu teminat altina almak ve 2. Yerlesik diizene gegilmemis ve siyasi ve ekonomik
istikrarin yerlesmemis olmasi sebebiyle, devlet yonetim ve otoritesinin zayiflayarak, her an iilkenin
saldir1 ve isgal tehlikesi ile karsi karsiya bulunulmasi sonucunda esnaf arasinda yardimlagma ve
dayanigmaya ihtiya¢ duyulmus olmasi sayilabilir (Ug¢ma, 2011).

Yol atasi (giraklik), yol sahibi olma (kalfalik) ve icazet (ustalik) gibi torenler yapilan (Giillili,
1977) ahilik kurumunda ahi birlikleri devlet otoritesi disinda tamamen ustalar arasinda gelistirilmis is
birligi olarak ¢alisanlarin, tiiketicinin hatta toplumun ve tabiatin hakkini koruyacak bir sosyal giivenlik
mekanizmasi seklinde orgiitlenmistir (Durak ve Yiicel, 2010). Cirakliktan, ahi seyhine kadar olan
smiflandirma, statiiler farklilagmas1 degil, teskilatta var olan hiyerarsiyi gosterir. Ahi birlikleri
igerisinde faaliyette bulunanlar1 —is¢i, igveren seklinde- ayirmaksizin bir arada toplayan teskilat
“menfaat” diizeni degil, uzlasmaya dayali bir sosyal diizen olusturmustur (Cevik, 1986). Bir bagka
tasnife gore de tiyeler iki kisma ayrilir: Emekliler, gii¢siizler, sakatlar ve hastalardan olusan harici
tiyeler; yamak, ¢irak, kalfa, iistattan olusan dahili tiyeler (Ekinci, 1991).

Ahilik teskilatina giris de belli meratipten sonra gerceklesirdi; zaman igerisinde bazi
degisikliklere ragmen iiye olmanin iki merhalesi vardi. Tegkilata girecek olan kimse kendisinin
tiyeligini kabul edecek, bir asil azaya miracaat eder. Buna “talib” usta olana “matlub” adi
verilirdi. Talip olanda aranilan vasiflar hakkinda ¢ok dikkatli olunurdu (Fayda, 1966). Ahilige
giris serbet igmek (shrb), sed veya pestamal kusanmak, salvar giymekle gerceklesirdi (Kazici,
1996).

Ahi Evran’in Hayati ve Eserleri

Asil adi Seyh Nasiriiddin Mahmud Ahi Evran b. Abbas olan Ahi Evran- Ahi Evran-1 Veli de
deniliyor - (Ozkdse, 2011) bugiin Azerbaycan sinirlari igerisinde bulunan Hoy’da 1171°de dogmustur.
Hoy, Tiirkiye sinirina yakin olup, Tugrul Bey zamanindan bu yana Tiirklerin yasadigi bir bolgedir
(Demir, 2000). Hakkinda ¢ok sey bilindigi diisiiniilen ve tarihi bir sahsiyet oldugu degerlendirilen Ahi
Evran’m, kisiligi menkibelere daha ¢ok konu olmustur. “Yilan, ejderha, kainat, gok” anlamlarindaki
Evran ismi efsanevi kisiliginin bir isareti olarak ele alinir (Sahin, 1988).
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Ahi Evran ilk egitimini Azerbeycan’da dogum yeri olan Hoy kasabasinda kayinpederi
Evhadiiddin Kirmani’den aldiktan sonra, Maveraiinnehir bolgesinde Horosan’a giderek orada {inlii
alimlerden Fahreddin Rézi (1149-1209) ve hiikemadan, Felsefe ve Kur’an-1 Kerim tefsirlerini
ogrenmistir (Bayram, 2010).

Debbag (deri islemecisi) olan Ahi Evran iistiin kabiliyeti ile kisa siirede kalfaliga yiikselmis,
usta olduktan sonra da teskilatta ahi seyhi olarak gorev yapmis, Kirsehir’de dericilik meslegi onun
sayesinde sohret bulmustur. Ayakkabicilar1 gezerken, begenmedigi ayakkabiy1 dama atar, bu olay halk
arasinda; “........ nin pabucu dama atildi.” geklinde anlatilir, pabucu dama atilan ustanin kalitesiz mal
tirettigi anlamia gelirdi (Kurtulmus, 2011). Ahilikte denetim ¢ok 6nemliydi; kurallara uygun hareket
etmeyen ahi birligi iiyeleri aleyhine herkes tarafindan dava agilabilmekteydi (Ekinci, 1991). Ahi
Evran’in “Ahi Baba” olmasiyla énemli gelismeler saglayan dericilik sanati bir siire sonra 32 kola
ayrilmis ve zamanla Anadolu’da, Balkanlar’da ve Kirim’da gelismis, genis bir orgiit haline gelmistir.
(Cagatay, 1974).

Bir halk filozofu (Bayram, 1981) olan ve Ahiligin kurucusu olarak kabul edilen Ahi Evran
esnaf ve sanatkarlart bir birlik altinda toplayarak, sanat ve ticaret ahlakini, {retici ve tiiketici
cikarlarimi giiven altina almak suretiyle, toplumda var olan politik ve ekonomik calkantilar iginde
onlarin yasama ve direnme giiciine sahip olmalar1 saglanmustir (Ozkose, 2011).

Ahi Evran 1205 yilinda Anadolu’ya geldikten sonra Konya, Denizli ve Kayseri’de bir siire
ikamet eder, Kayseri’de ikamet ettigi bu siirede bir deri atolyesi kurar (Bayram, 2010). Sehir ve
kasabalar1 gezerek ahilik teskilatinin kurulusu ve yayilisinda 6nemli rol oynar, bilahare Kirsehir’e
yerlesir ve vefatina kadar burada ikamet eder. XI. yiizyilda yazilmis olan Hacit Bektas
Vilayetnamesinde, menkibevi sahislarla miinasebeti ve bu arada Haci Bektas-1 Veli (6.1270) ile olan
yakinlig1 anlatilmaktadir. 93 yil yasadigi anlatilan Ahi Evran’in hem Haci Bektas-1 Veli hem de
Mevlana ile (6. 1273) ile cagdas oldugu ifade edilmektedir (Sahin, 1988).

Eserlerinde adi Seyh Nasiriiddin Mahmud olarak gegen Ahi Evran, kaleme aldigi higbir
eserinde adin1 anmamistir. Ancak anlatim tarzi, eserindeki konu benzerligi, konulari agiklayis metodu,
gerek kendi eserlerinde ve gerek bazi olaylara ortiilii olarak deginmesi eserlerini tespit etmede
yardimci olmaktadir. Eserleri:

Menahic-i Seyfi: Onsézde 1. Aldeddin Keykubad’in Kirsehir emiri Emir Seyfiiddin Tugrul’a
sundugunu belirtmektedir.

Metali ii’I-imdn: Iman esaslarinin ilmihali mahiyetindedir.
Tabsira, s. Allah’n birligi, sifat ve fiilleri ile peygamberlik ve maad meselelerini konu edinir.

Letdif-i Guyasiyye. Swrasiyla Felsefe, Siyaset, Fikih ve dua ve ibadet hakkinda toplam dort
ciltten olusan bir eserdir.

Letdif-i Hikmet: Siyasetname tiiriinde bir eserdir.
Agaz u Encam: Vasiyetname tiiriidiir.
Miirsidii’I-kifaye: Ruhun bekas1 hakkindadir.

Tuhfetii’s-sekur: Niishast bulunmayan, Zehebi’nin Sadreddin Konevi’ye nispet ettigi bu
eserden Ahi Evran Seyh Sadreddin Konevi’ye yazdig1 bir mektupta bahsetmekte ve Taciiddin-i Kasi
icin yazdigin1 bildirmektedir.

Ulum-i Hakiki: Letaif-i-Hikmet’de bahsettigi bu eserin niishasina rastlanmamustir.

IImii’t-tesrib:  Ahlak-i Nasiri’de de sdz ettigi bu eserin tibba dair bir eser oldugu
anlagilmaktadir.

Kitabii’l-afai: Niishasi bulunmayan bu eserin yilanlardan bahsettigi soylenir.
Yezdan-sinaht: Felsefl mahiyetteki bu eser farkli kisilere nispet edilmektedir.

Gosayis-name: Eserde Ahi Evran’in hayat1 ve uygulamalari ile anlatimlar bulunmaktadir.
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Ahldk-i Nasiri: Eserin Hace Nasiriiddin-i Tasi’ye ait oldugu kabul edilmis ve bdyle biline
gelmistir. Fakat Ahi Evran Hace Nasiriiddin’in eserleri ortaya ¢iktiktan sonra Ahlak-i Nasiri’nin Hace
Nasir-i Tts1’ye mal edilis macerasi takip edilince gercekten bu eserin de Ahi Evran’in eserlerinden
oldugu siipheye mahal kalmayacak sekilde anlagilmis bulunmaktadir.

Miisari ii’I-Miisari: Sehristani’nin Ibn Sina’ya reddiye olarak kaleme aldigi Musari veya
Musaraa diye bilinen eserine, Seyh Nasiriiddin Mahmud bir reddiye yazarak Miisari‘ii’l-Miisari adini
vermistir.

Medb-i fakr u zemm-i diinya: Siihreverdi el-Maktulun Vasiyye’sinin terciimesidir.
Terciime-i en-Nefsii'n-ndtika: Ahi Evran’in Ibn Sina’dan yaptig1 terciime eserdir.

Terciime-i Kitabii’l-bamisin fi usuli’d-din: Fahruddin-i Razi’den yaptig1 terciime eserlerinden
biridir.

Terciime-i et-Tevecciibii’l-etemm nabva’l-Hakk: Sadreddin Konevi’ nin kii¢iik bir risalesinin
terclimesidir. Konevi’nin istegi tizerine uzunca bir 6nsoz ekleyerek terciime etmistir.

Terciime-i Miftabu’l-gayb: Sadreddin Konevi’den terclimedir.
Enciimen-i Dust-daran-i: Eser hakkinda bilgi mevcut degildir (Kiigtikdag vd., 2016).
Ahilik ve Fiitiivvet

Aht Evran’in seyhi Evhadiiddin Kirméani'dir. Kirmani'nin baslattig1 "Evhadiyye" hareketi XIII.
asrin bagindan itibaren Anadolu'da yayilmaya baglamis, gii¢li bir siyasi, fikri ve tasavvufi olusum
haline gelmistir. Evhadiyye tarikati, 6zellikle I. Giyaseddin Keyhiisrev ve oglu 1. Alaaddin Keykubad
zamaninda iktidarin destek ve himayesini gérmiistiir. Seyh Kirmani fiitiivvet teskilatinin bir temsilcisi
olarak Abbasi Halifeligi tarafindan Anadolu'ya Seyh-u Suythur’r-Rim (Anadolu seyhlerinin seyhi)
olarak gonderilmistir. Bu bakimdan Evhadiiddin, fiitiivvet teskilatini Anadolu'da kadrolastiran ve
yoneten kigidir. Bu yonii ile o, Anadolu ahi teskilatinin ve bu teskilatin kadinlar kolu olan Baciyan-1
Rim’un tesekkiiliinde biiyiik rol oynamis bir isimdir (Bayram, 1993).

Ahilik ve fiitiivvet hem kurumsal hem de fonksiyonel olarak birbirleriyle yakindan iliskilidir.
Aslinda ahilik, tasavvufi bir kavram olan fiitiivvetin Anadolu’da goriinen ictimai seklidir. Ciinki
Ahilik temel konularin fitiivvetten almistir (Demirci, 1992).

Ahi, Arap¢a’da kardesim anlaminda iken fitiivvette ise bir makam adidir. Ahi, fiitlivvetin
ilkelerine uygun olarak isleyisini saglayan ikinci derecedeki (halife) kisidir. Yigit (feta, clivanmerd)
ise, fiitiivvetin ilk asamasindaki kisidir (Akkus, 2005). Once de bahsedildigi iizere ahilikteki fiitiivvet
salvar1 giyme, sed baglama, ahilige girigler, terfi ve merasimler gibi sekli unsurlar agisindan
bakildiginda ahiligin, tasavvuf kiiltiiriiniin temelleri {izerine tesis edilmis bir kurum oldugu
goriilmektedir (Ozkose, 2011). Bu, fiitiivvet teskilatinda da séz konusudur. Ancak fiitiivvet, ilkeleri
teorik yonden ele alirken, ahilik bu ilkelerin miintesiplerince sosyal hayata uygulanmasini talep
etmigtir.

Sehavet (comertlik) hem fiitiivvette hem de ahilikte 6nemli temel bir ilkedir. Ahilik “Ahinin
eli, sofrasi ve kapisi agik olmalidir.” Derken fiitiivvet “evine on kisi davet ettiginde, dokuz veya on bir
kisinin gelmesinden rahatsizli duymamak™ seklinde ifade etmektedir (Goktas, 2011). Aslinda her iki
kurum da “Ey Muhammed! De ki, “Eger siz rabbimin rahmet hazinelerine sahip olsaydiniz, fakirlik
korkusunu yine de elden birakmazdimz. Dogrusu insan ¢ok cimridir.” (isra 17/100). “Onlar cimrilik
edip insanlara da cimriligi emrederler. Kim yiiz ¢evirirse Allah zengindir, 6vgiiye layiktir.” (Hadid
57/24). Ayetlerinde belirtilen ilkeleri kendi mensuplarinin giinliik hayatlarinda uygulanmasini talep
etmislerdir. Burada da goriilmektedir ki ahilik ve fiitiivvet kurumlarini birbirlerinden bagimsiz
diisiinmek miimkiin degildir. Tarihi siire¢ igerisinde bu iki kurum farkli zamanlarda giindeme gelmis
olsalar da birbirinin devami ve birbirini tamamlayan niteliktedirler.

Ahilik ilkeleri

Meslek egitimi vermesinin yaninda bir yaygin egitim kurumu (Akyliz, 2009; Durak ve Yiicel,
2010) oldugu ifade edilen ve tasavvufi disturlarmi fiitiivvet teskilatindan alan ahiligi bugiinkii
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anlamiyla esnaf odalarma benzetmek ekonomik anlamda ve bazi islevleri ile miimkiin olsa da 6zii
itibartyla imkansiz gériinmektedir. Sosyal hayatimizin hem modernitenin getirdigi bazi olumsuz alg:
ve diisiincelerden hem de popiiler kiiltiirlin zamana bagl olarak insanimiza dikte ettigi “tiikettigin
kadar deger ve itibar kazanirsin” anlamindaki yasam tarzi, ekonomik hayati da bu baglamda etkilemis,
cok iiretip ¢ok tiiketme, sonucunda ¢ok kazanma arzusu zaman zaman ahlaki kaygilarin gz ardi
edilmesine sebep olmustur. Oysa ahilik kurumu helal kazancin paylasilarak, ikram edilerek tayyib
olmasini “Kapisi, sofrasi ve eli acgik; gozii, dili ve beli kapali” olma ilkesiyle saglayip teskilatin bir
meslek kurumu olmasinin yaninda nefis terbiyesi ve tezkiyesi anlaminda bir tasavvuf kurumu niteligi
kazanmasini temin etmistir.

Bir baska bakis acistyla ahilikte verilen egitimin ahlaki, askeri ve mesleki olmak iizere ii¢c ana
baslikta toplanabilecegi ifade edilse de ahlak egitiminin daha baskin oldugu gorilir (Demir, 2001;
Erken, 2008). Ciinkil sosyal hayatin temelinden ahlaki erdemler ¢ekilip alinirsa geriye saglam zemine
oturtacak ilke bulunamaz. Ahi, vicdanini kendi iizerine gozct koyan adamdir. Heldlinden kazanan,
yerinde ve yeterince harcayan, 6l¢ii tart1 ehli olan, yararli seyler lireten ve yardim edendir (Sancakli,
2010).

Ahilik teskilatinda egitime 6zel bir 6nem verilmistir (Ecer, 2001). Ahiligin egitim ve dgretimle
ilgili amaglar1 agsagida sayilanlar olsa da aslinda bunlar genel ilkelerin 6ziinii ihtiva etmektedir (Durak
ve Yiicel, 2010; Erken, 2008). Bu dogrultuda;

-Insan1 kAmil bir hale getirmek,
-Bireyi ¢ocuklugundan itibaren hayata hazirlamak,

-Tavir ve davraniglarinda dengeli hareket edebilen, ¢evresine uyum saglayan ve bagkalarinin haklarina
riayet etmesini bilen insanlar yetistirmek,

-Mensuplarini bir meslege sahip insanlar olarak yetistirebilmek,

-Vatan savunmasi, otorite boslugunun doldurulmasi icin askeri gii¢ kullanmak,
-Kiiltiir ve sanat erbabi yetistirmek,

-Diiriist, namuslu iiretken bireyler meydana getirmek.

-Egosuna hakim olmak

-Yaraticinin emirlerine uymak ve yasaklarindan sakinmak,

-lyi kalpli, iyiliksever ve comert olmak,

-Misafirperverlik,

-Kimsenin aleyhinde konusmamak,

-Hak ve adaletten yana olmak,

-Hakli giigsiiziin hakkini, haksiz olan giicliiden almasina yardim etmek ahiligin amaglar1 arasinda
sayilabilir.

Toplumsal huzurun, birlik ve beraberligin tesis edilmesinde 6nemli bir yeri olan ahilik
kurumunun, sosyal hayatin tiimiine yonelik ilkeleri vardir. Her ne kadar zaman zaman ahilik
ilkelerinin Kur’an’dan alindig1 ifade edilse de (Erdogan, 2014) biitiin ilkeler i¢in -falan ilkenin kaynag1
falan ayet seklinde- ifade etmek bilimsel acidan miimkiin goriilmemekte, ancak ilkelerin ruhu ve 6zii
itibartyla Kur’an’la ¢elismedigini sdylemenin daha dogru oldugu disiiniilmektedir. Bu ilkeler ile
ferdin mesleki ve ahlaki yonden olgunlastirilmasinin hedeflendigi sdylenebilir.

Bu i.lkeler gruplandirilarak soyle siralanabilir: (Aras, 2012; Aydin, 2011; Bryikli, 2000;
Caliskan ve Ikiz, 1993; Dogan, 2006; Durak ve Yiicel, 2010; Erken, 2008; Ekinci, 2008; Goktas,
2011; Kantarci, 2007; ivgin, Ts; Kaya, 2013 Koksal, 2006; Sancakli, 2008; Tezcan, 1991; Ulgen,
1996;).
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Insan-Insan iliskisi
- K6tii s6z ve hakaretlerden kaginmak
-Sir saklamak
-Riyakakar ve yiyicilerden uzak durmak
-Ikramda ve iyilikte bulununca baga kalkmamak
-Gelmeyene gitmek, dost ve akrabay1 ziyaret etmek
-Yaptig: iyilikten karsilik beklememek
-Maiyyetinde ve hizmetindekileri korumak ve gézetmek
-Orf, adet ve torelere Uymak
-Bagkalarmin malina hiyanet etmemek
-Dedikodu etmemek
-Hizmette ayrim yapmamak
-Comert, ikram, kerem ve lutuf sahibi olmak
-Hatalar1 yiize vurmamak
-Dostluga 6nem vermek
-Sugluya yumusak davranmak
-Kotiiliik edenlere iyilikte bulunmak
-Kiigiiklere kars1 sevgi, biiyliklere karsi edepli ve saygili olmak
-Komsularma iyilik etmek

-Fakirlerle dost olmak, zenginlere, zenginligi sebebiyle itibar etmemek

Allah- Insan Iliskisi
-Yapilan iyilik ve hayirda hakkin hosnutlugundan bagka bir sey gozetmemek
-Allah’a giivenmek
-Hakki muhafaza
-Yaratan sebebiyle yaratilan1 hos gérmek

-Hakki sdylemek

Is-Sorumluluk Iligkisi
-Bir sanat ve meslek sahibi olmak
-Ahiler birkag ig veya sanatla degil, yeteneklerine uygun olan tek bir i veya sanatla ugragmali
-Alimlerle dost olup dostlara danismak

-Ilim sahibi olmali, ulemay1 sevmeli, onlara kars1 kiiciik diismemeli, 6grendigi bilgileri yerinde ve
zamaninda kullanmali

-Isinde ve hayatinda giivenilir olmal1

-Bagkalarinin islerini goniilden samimi olarak yapmak
Insan-Anhlak Iliskisi

-Tatl dilli, giiler yiizlii olmak

-Sabir ehli olmak
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-Ofkesine hakim olmak

-Makam ve mevki sahibi iken tevazu sahibi olmak
-Ahdinde, soziinde ve sevgisinde vefali olmak
-Bela ve musibetlere sabir ve tahammiillii olmak
-yi huylu ve giizel ahlakli olmak

-Gozii tok kanaat sahibi olmak

-Eli, kapisi, sofrasi agik olmak

-I¢i, dis1, 6zii, sozii bir olmak

-Diinyaya ait seylerle 6viinmemek, kibirlenmemek
-S6zuni bilmek ve soziinde durmak

-Utanma duygusuna sahip olmak

-lyiligi emretmek, kétiiliikten alikoymak

Ashinda ahilik ilkeleri sadece bu teskilatla ortaya c¢ikan deger anlayis1 degil, kadim
kiiltiirimiizde de bulabilecegimiz giizelliklerdir. Hiinkdr Haci Bektas-1 Vell de Makalat’inda bu
degerlerden bahsetmektedir (Coban, 2016; Hac1 Bektas-1 Veli, 2011).

Bir baska ifade ile Ahilik ilkeleri bugiin ihtiya¢ duydugumuz, belki de ilerleyen zamanlarda
savrulan ticari ahlak anlayisimiz ile sekiilerlesen diinya algimiza karsi bireyin ve toplumun siginak
noktas: haline gelecek énemli bir liman oldugu ve bunlarin genellikle Islam ahlak anlayisi temeli
tizerine oturdugu goriilecektir.

Ahilik Tlkeleri ile Degerler Egitimi Yonergesi’nde Sayilan Degerlerin Birlikte Degerlendirilmesi

Ahilik Ilkeleri Degerler Egt. Yonergesi Degerleri
Kiigiiklere kars1 sevgi ile davranmak Sevgi
Isinde ve hayatinda giivenilir Sorumluluk
ahdinde soziinde vefali olmak
Biiyiiklere kars1 saygili olmak Saygi
Yaradan dolayistyla yaratilan Hosgorii
hos gérmek
Insanlarin iglerini samimi Duyarlilik
goniilden yapmak ve inang
ve ibadetlerinde ihlasli olmak
Tath dilli, giiler yiizlii olmak Nazik olmak
Hak i¢in hakki sdylemekten Dogruluk
korkmamak
Isinde ve hayatinda dogru ve Ozgiiven
giivenilir olmak
Hakk1 korumak Diiriistliik
hakka riayetle haksizlig1 6nlemek.
Ahinin eli, kapis1 sofras1 agik olmak Paylagmak

Sanat ve meslek sahibi olmak
Comert ikram ve kerem sahibi olmak

Estetik duygular1i 6nemsemek
Misafirperverlik

Makam ve mevki sahibi iken tevazu Algakgoniilliliik
sahibi olmak
Kotiilik edenlere iyilik etmek Iyilik
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komsularina iyilik etmek
Yaptig1 iyilikten karsilik beklememek
Iyiligi emretmek, kotiiliikten alikoymak

Genel olarak Degerler Egitimi Yonergesi’nde yerel degerler olmakla birlikte evrensel
degerlerin daha fazla oldugu goriiliir. Bunun sebebinin zaman ve sartlara gore ahi teskilat1 i¢inde yer
alan bireyin davranis haline getirmesi istenilen ve egitimi verilen degerlerin tespit edilmis olmasi
diistincesi olabilir. Degerler Egitimi Yonergesi’nde yer alan degerlerin son donemde ortaya ¢ikan
meydan okumalara kars1 ortaya ¢ikan savunma mekanizmalarindan birisi oldugu disiiniilen liderlik ve
bagimsiz ve Ozgiir diisiinmek, Kiiltirel mirasa sahip ¢ikmak son dénemde giindeme gelen degerler
oldugu i¢in ahilik ilkeleri arasinda yer almamis olabilir.

Hem ahilik ilkelerinde hem de degerler egitimi yonergesinde bazen ismen bazen da muhteva
olarak birlikte ele alinan degerler olmasina ragmen, yukarida belirtildigi gibi birisinde ihtiyaca binaen
var oldugu disiiniilen, ancak digerinde olmayan degerler de mevcuttur. Ayni ya da yakin muhtevada
olmasina ragmen ayni sekilde isimlendirilmeyen degerler de vardir.

Sonuc ve Oneriler

Tarihi siirecte yiizlerce yil yasamis devletlerin toplumsal dlgekte saglam zeminde oturduklari
ve gliclii sosyal kurumlara sahip olduklar1 goriiliir. Asirlara uzanan mazisiyle tarihimizde silinemez
tesirler birakan ahilik kiiltiir ve felsefesinin yeniden glindeme getirilerek gelecek nesillere aktariimast,
sekiiler diisiince ve popiiler kiiltiiriin insanda yaptig1 ahlak erozyonu ve nerede bitecegi belli olmayan
savrulmalarin 6niine gegilerek diinyaya kadim bir model sunmak ve madde ve méana dengesini somut
bir sekilde ortaya koymak i¢in bu egitim kurumunun anlatilmasi ve anlasilmasini zaruri kilmaktadir.

Giglii gelenekler toplumsal problemlerin doniistiiriilmesi ve ¢éziimiinde 6nemli bir kaynaktir.
Ahilik bizim diinyaya bakisimizda ve problemlerimizin ¢6ziimiinde insan ve ahlak eksenli alternatifler
sunmasi bakimindan énemli bir sosyal kurumdur. Bu yiizden ahiligi daha iyi anlamamiz, medeniyet
miiktesebatimizi biitin canliligiyla maddeden manaya, kuvveden fiile tasiyacak bir idrak ve
diisiincenin takipgisi olmamiz gerekmektedir. Her tiirlii pragmatist diisiinceden armnarak, ayirim
yapmadan insana hizmeti dnceleyen ve bunu erdem bilen ahi, arkasinda yiizlerce yil 6rnek alinacak bir
insanlik modelini miras birakmustir.

Ahilik ilkeleri, bircok sosyal problemin ¢oziimiinde 6nemli katkilar saglayabilir. Degerler
Egitimi Yonergesi’nde “Milli, manevi ve kiiltiirel degerlerini taniyan, bu degerleri benimseyen ve
saygl duyan; kendilerine, ailelerine, topluma ve ¢evreye olumlu katkilar yapan, is birligi icinde
caligan, hosgoriilii ve paylagsmayi bilen, bireysel ve toplumsal sorunlari taniyan ve bu sorunlara ¢6ziim
yollar1 arama aligkanligina sahip, liretken bireyler yetistirilmesini saglamak™ seklinde ifade edilen
degerlerin mazimizde yer alan ve bazen Mevlana, bazen Yunus, bazen Haci Bektas-1 Veli bazen de
Ahi Evran’in diigiincelerinde miicessem hale gelmis degerlerle birlikte miizakere edildigi ve ¢ikisg
noktas1 olarak kullanildig1 distiniilmemektedir. Bu sebeple tarihi bir miras olarak tevariis ettigimiz
degerlerin zengin manasi bu yonergeye yansimamaktadir. Oysa gerek ahlak ilkeleri gerekse degerler
konusunun evrensel yoniinden daha ¢ok mahalll ve milli bir yoni vardir. Zikredilen zevatin
diisiinceleri de evrensel olmaktan ziyade mahalli ve millidir. Ayrica degerler egitiminde konu edilen
degerler soyut, ahilikte bahsedilen ilkeler ise somuttur. Somut olan hedefin gergeklestirilmesi hem
muhteva hem de 6gretim ilkeleri agisindan daha kolaydir.

Ahilik ilkelerinde ele alinan degerlerin bugiin de bireyin, ailenin ve toplumun ihtiya¢ duydugu
prensipleri ve davranis sekillerini ihtiva ettigi ifade edilirken, alabildigine kopiirtiilen tiikketim ¢1lginligi
ve vahsi kapitalizmin ahlaki ilkeleri goz ardi ederek ne pahasina olursa olsun satmak i¢in iiretmek
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disiincesi, insanimizi hem fedakarliktan hem digergdmliktan, hem sehavetten, hem de isardan
uzaklastirmis, sadece kendisini diisiinen, egosunun tatmini ile mutlu olan bir tip haline getirmistir. Bu
hem ekonomik hem sosyal hem de ferdi planda travmalar olusturabilir ki, bugiin millet olarak
yasadigimiz, ahlaki ve ictimai problemlerin birgogunun temelinde ticari alanda asgari 6lgekte ilkesiz
davranmak yatmaktadir.

Giliniimiizde eline, beline, diline hakim; eli, sofrasi ve kapisi agik insanlara, benmerkezci
diistincenin topluma verecegi zararlarin dnlenmesi ve toplumsal huzurun saglanmasi adma ¢ok ihtiyag
vardir.

Ekonomi-Ahlak dengesi ele alindigi zaman da ahilik ilkeleri ile ilgili olarak, tizerinde
durulmasi, ilkelerin diisiinceden fiile gegirilmesi ve yiiksekdgretim kurumlarinda farkli anabilim
dallarinda tematik ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.
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Extended Abstract

Akhizm, which aims to educate and socialize trades around certain principles, is an artisan
organization that has been influential in our individual, economic, social and cultural life, which has
been influenced by the tradition of Futuvvet.Our society is complaining about the deceiving and losing
of our people in commercial activities as a consequence of deviating from the principals that regulate
commercial life today.

Values education aims to change behavior in school age, especially through individual, social
and national scale education, when it is considered in terms of cultural, moral and religious distortions
that have recently emerged in societies and constitute serious threats to the future.

Value is what is wanted and needed. The concept of value in theory carries a very, practical /
practical character. So it is aimed at ideal and action. One's fullness, wealth, fortune, desire, sense,
something high qualifications, assets, ability, ability, power comes to mean. It is the abstract measure
that determines the importance of something, the provision of value, the value, the measure of
something that can be measured with money, the one with high and useful qualities, the superior and
useful qualities, the thing which is in connection with the object as a person, narration by number; a
social group or society is treated as a common thought, purpose, fundamental moral principle or belief
that is accepted and deemed correct and necessary by a majority of its members in order to provide
and maintain its own existence, unity, functioning and continuity.

In the last period, education of value has become more and more talked in our society as a
concept, and it has taken place in practice in order to be taught as a course in official legislation.
Collected in 2010 XVIII. "Values Education Directive" has been prepared in accordance with the
decisions of the National Education Council. These decisions include information on the nature and
duties of the implementation of the Values education and are summarized as follows, s. "The Ministry
of National Education should conduct a quarterly field survey to determine the Values our children
and young people have, Programs should include national and universal values rather than value
transfer, and that societies are composed of people with similar preferences; A preference education of
value should be educated; All courses that train teachers should be given a course on teaching value
and education of values should be included in in-service training programs of teachers in the system;
Common values should be emphasized and the wealth of value differences must be made aware of;
The program and materials to be used jointly by field teachers should be developed by working
together with STKSs; Value education should be included in all programs and lessons and in this
subject, cooperation should be made with teachers, administrators, students, families and the
environment and mass media should be used for awareness building. Rewarding criteria should be
made for students who demonstrate exemplary behavior in terms of value education; Importance
should be given to research and educational studies aimed at raising awareness of the relationship
between media and Values education; Necessary legal arrangements should be made; Besides the
academic achievements of the students, investment should also be made towards emotional, social and
spiritual intelligence developments which are important in the formation of values; Values should be
taught more effectively in all educational institutions with a pluralistic approach to the "religious
culture and ethics" course, which plays an important role in education(mebk12.meb.gov.tr, 2013).

It is possible to see the principles which are the necessity of social life as well as the principles
based on Qur'an and sunnah. Overall Akhism directly connected to the understanding of Islamic
mysticism in an important place in "brotherhood" to spread in a short time due to the recall and has
been accepted. As can be understood from the explanations, Ahigih tried not only to be a widespread
or vocational education institution but also to make the miintesians belong to the Sufi thought.

One of the factors that influenced the emergence of Akhizm was that it was necessary for
tradesmen coming from Asia to Anatolia to be able to hold, compete and cultivate a new culture of
living against the Byzantine artisans and at the same time to place artistic morality and quality. Thus,
Akhi has not only become an economic institution, but also has a military, political, economic,
military, and important role in the adoption of urban life.
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Apart from the state authority, the Akhis associations are organized as a social security
mechanism that will protect the rights of the workers, the consumers and even the society and the
nature as cooperation developed completely between the masters.

In Values Education Directive, the words "to recognize, respect and respect national, spiritual
and cultural values; To provide them with the training of productive individuals who make positive
contributions to themselves, to their families, to the community and to the environment, to working in
a union, to be tolerant and to share, to recognize individual and social problems and to search for
solutions to these problems.” sometimes Yunus, sometimes Hajj Bektash-i Veli, and sometimes in the
minds of Akhi Evran, which have been negotiated with the values that have become intricate. For this
reason, the rich sense of the values we have inherited as a historical heritage does not reflect this
directive. However, both moral principles and values are more local and national than universal. The
mentions of the zealist are also local and national rather than universal.

When the economic-moral balance is taken into account, it is thought that the principles of
Akhizm should be emphasized, principles should be preconceived, and thematic studies should be
done in different branches of higher education in higher education institutions.

102



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED)
2018, Cilt 4, Say 1, Sayfa 103-111

Iste Benim Kimligim: Moda ve Medyanin Kadinlarin Kimlik ingas: ve ideal Beden
Soylemlerindeki Rolii Uzerine

Mine Imren
Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji BSliimii, Bursa
mimrenn@uludag.edu.tr
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-0660-5396

Derleme

Gelis Tarihi:  15.09.2017 Revize Tarihi:  15.12.2017 Kabul Tarihi: 08.02.2018

Atif Bilgisi

Imren, M. (2018). iste Benim Kimligim: Moda ve Medyanim Kadlarin Kimlik insasi ve Ideal Beden
Séylemlerindeki Rolii Uzerine, Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 4(1), 103-111. Doi:
10.31592/aeusbed.338524

(0V/

Giiniimiiz gorsel diinyasinda imgeler oldukga biiyiik dnem tagimaktadir. Insanoglu giyinmeye basladigindan
bu yana, giysi ve aksesuarlar ile kendilerine dair bilgileri aktarabildikleri kiigiik ve giiglii bir imge diinyasi
sunmugtur. Moda da kiiltiire veya déneme gore degisebilen giysi ve aksesuarlar ile bu anlamda bireylerin ile-
tisim araglarindan biri haline gelmigtir. Ancak, moda 6zellikle kadinlarin hem giysileri ile yansittiklar1 kim-
liklerini hem de bedenleri ile ilgili algilarini siirekli manipiile eden bir ara¢ haline dontigmiis bulunmaktadir.
Giinliik yagamda bireyler, 6zellikle de kadinlar bedenin olmasi gerektigi diisiiniilen ideal sekline dair normla-
ra, medya aracilig1 ile agik veya ortiik bir sekilde maruz kalmaktadir. Tiim bunlar bir arada ele alindiginda ise,
medya ve moda isbirliginin kadinin beden imgesi ve kimlik ingasindaki rolii literatiirde ilgi ¢eken ve incelen-
meye deger bir baslik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu neden ile bu ¢alismada, moda ve medya igbirliginin
kadinlarin ideal beden sdylemlerini igsellestirmelerindeki ve giysi ve aksesuarlar iizerinden kendi kimliklerini
inga etmeleri lizerindeki olasi rolii, alan yazin kapsaminda incelenerek degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: moda, ideal beden, medya, kimlik

That’s My Identity: On the Role of The Fashion and Media on Women’
Construction of Identity and Discourses of Ideal Body

ABSTRACT
Images are very important in today’s visual World. They have served as a mini-yet-mighty image world
which humankind is able to convey information about themselves via their clothes and accessories. In this
sense, fashion with its clothes and accessories that vary depending on the culture and era, has turned into a
communication vehicle among individuals. However, especially for women, fashion has transformed into a
vehicle both manipulating their identity reflected by clothes or their body perception. In daily life, especially
women are exposed to thoughts about ideal body shape norms either explicitly or implicitly by the media
products, owing to the technological era. Taken into consider all of these, the topic of collaboration of fashion
and media on women’ body image and identity construction became an interesting and remarkable topic in
the literature. In this review, it is argued that the role of collaboration of fashion and media on women’s iden-
tity construction and internalization of ideal body perception.
Key words: fashion, ideal body, media, identity

Giris

Moda, siirekli degisen giysi ve aksesuarlari igeren bir alan olmanin disinda; kisilere sahip ol-
duklar tirtinlerle nasil goriinecekleri, nasil hissedecekleri konusunda sundugu etiketlerle bir nevi yeni
kimlikler sunuyor gibi goriinmektedir. Ornegin, cesitli giysi ve aksesuar markalarma ait reklam slo-
ganlarinda veya o yilin modasi ile ilgili soru yoneltilen modacilarin konusmalarinda, belirli tiirde {irtin-
ler i¢in “iginizdeki seksi kadini ortaya ¢ikaracak™ ya da “iginizdeki ¢ilgin kadina hitap ediyor” gibi
ornekler kaynagi belirsiz bir sekilde zihinde canlanabilmektedir. Ayni sekilde moda tiriinlerinin belirli
goriiniise sahip bedenlerde (zayif, uzun gibi) sergilenmesi veya yine modacilarin giysi ve aksesuarlari
kullanarak kadinlarin nasil daha ince ve/veya daha uzun goriinmeleri gerektigi ile ilgili yorumlari,
olmas1 gereken ideal bir bedene vurgu yapmaktadir. Cesitli medya araglar1 ile (TV, dergi, internet
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siteleri vs.) insanlara ulasan moda gorselleri 6zellikle kadinlar1 hedef almakta ve kadinlarin da farkin-
da olarak veya olmayarak maruz kaldiklar1 bu gorsellerin sundugu, istenilen kimligin nasil yansitila-
cag1 ve ideal bedene ulasma veya bedeni ideal gosterme hakkindaki tiiyolardan etkilendikleri bilin-
mektedir (Baudrillard, 2012; Fouts ve Burgraf, 1999). Grogan (1999), TV’nin 6zellikle de ideal beden
hakkinda ¢ok fazla uyaran igerdigini ve bdylece bu anlamdaki etkisinin de kaginilmaz olacagini dile
getirmektedir (Aslan, 2001; Oguz, 2005). Ornegin, son zamanlarda televizyon ekranlarinda yilin mo-
dasi olarak belirlenen iiriinlerin 6zelliklerine dair tanitict bilgilerin aktarildig: ¢esitli moda programlari
veya moda yarigsma programlarinda kullanilan sdylemler kadinlarin giysi ve aksesuar tercihlerinden
bahsedilirken kullanilan sdylemler hem ideal bedeni vurgulamakta hem de kimlik ingasina zemin ha-
zirhyor gibi gériinmektedirler.

Kadinlarin kimlik ingasinin moda ile iliskisi ¢ok tartisilmasina ragmen az arastirilan bir konu-
dur (Yagl, 2012). Degisenin sadece gardiroptaki giysiler olmadigi, ayn1 zamanda kadinlarin kimligi-
nin de giysilerle birlikte degisim gosterdigi diistiniilmektedir (Guy ve Banim, 2000). King (2004) kim-
liklerin giysiler yoluyla degistigini veya sabitlendigini 6ne siirmektedir. Bu disiince de; giysiler ile
birlikte degistigi One siiriilen kimligin, giysi tercihinin degismedigi, yani benzer goriiniim saglayan
giysilerin siklikla tercih edildigi durumda sabit hale geldigi yorumuna agik gériinmektedir. Giddens
(1991) ve Shellling (1993) gibi diisiiniirler ise, beden de ayn1 zamanda kimligi yansitacak bir arag
niteligine sahip oldugunu diisiinmektedir (akt. Oguz 2005).

Bu agilardan bakildiginda giysiler, ideal beden imaj1 ve kimlik arasinda siki bir iligki oldugunu
diistindiirmektedir. Bireyler icinde bulunduklar1 topluma ait kiiltiir, deger yargisi, ideoloji gibi cesitli
birimler tarafindan sekillendirilmis bir dil kullanmakta ve baskin olan degerler dil aracilig1 ile dayati-
labildigi gibi, gorsel medya tarafindan da desteklenmektedir (Bediik, 2009). Bu baglamda bu derleme-
nin amaci da, kadinlarin ideal beden algilar1 ve kimlik insasi tizerine goriis ve ¢aligmalari moda ve
medya is birligi temelinde ele almaktir.

Moda ve Kimlik

Moda, beden ve giizellik odaginda kimlik, statii, begeni gibi kavramlari hem doniistiirmekte
(Yagli, 2012) hem de bunlar tarafindan sekillenebilmektedir. Bu doniistimlii etkilesim, tarihte moda ile
ilgili degisimlere bakildiginda en iyi sekilde goriilebilmektedir. Modanin tarihi hakkinda iki goriis
bulunmaktadir (Barbarosoglu, 2009°dan akt., Eke, 2013). Bu goriislerden biri, moda denen kavrami
reddederek moda denen seyin aslinda birtakim amagclarla kullanilmis olan semboller oldugunu dile
getirmekte, diger goriis ise moday1 sanayi devrimi ile birlikte ortaya ¢ikmig ve yiiksek ziimreyi sinifsal
olarak diger bireylerden ayri tutan gorsel bir 6ge olarak gormektedir (Daynes, 2007’den akt., Eke
2013). Moda’nin déneme ait dil iizerinden nasil kullanildig1 ve mesrulastirildigi oldukea ilgi ¢ekicidir.
Moda kelimesi, “mod” kelimesinden tiireyerek tiim diziyi temsil eden tepe noktasi anlaminda kulla-
nilmistir (Giirsoy, 2004’ten akt., Eke, 2013). Kelimenin tiiretilmis oldugu kdkiin anlamina bakildigin-
da, soylularin giysiler araciligryla ve moda sdylemi {izerinden kendi {ist konumdaki statiisiinii ilan
etmesi ve vurgulamasi olarak yorumlanabilir. Ozetle, moda Avrupa’da tarih boyunca toplumsal roller,
statii, hiyerarsi gibi kavramlarda belirginlestirme araci olarak kullanilmistir.

Tiirkiye’de tarihsel agidan bakildiginda, Osmanli doneminde giysi ve aksesuarlar daha ¢ok
ayirt edicilik (Yeniceri-Kazasker gibi) iizerinden sekillenmis ve bu amagla kullanilmistir (Ilyasoglu,
1994’ten akt., Eke, 2013). Cumhuriyet déoneminde ise kilik kiyafet kanunu gibi yasalarla getirilen dii-
zenlemeler beraberinde kiiresellesmeye katilimi getirmistir (Eke, 2013). Kilik kiyafete dair yasal dii-
zenlemeler sonrasinda gesitli kaynak veya belgesellerde goriilen fotograflar Cumhuriyet Dénemi ka-
dinlarmin ve aynit donem Avrupali kadinlarin giyimlerinin benzer oldugunu ortaya koymaktadir. Dili-
mizde ise moda daha ¢ok gegici bir yenilik anlaminda kullanilmaktadir (TDK, b.t.). Bu sekilde bakil-
diginda yenilik olarak goriilmesinin yaninda gegiciligi vurgulanmaktadir.

Kiiresellesme ile birlikte artik giysiler statii, rol, hiyerarsik konum belirleme anlaminda ikinci
plana atilmis ancak beden ve kimlik temsili agisindan olduk¢a dnemli olmustur (Eke, 2013). iginde
bulundugumuz yiizyilda moda, kendi iginde alt gruplara ayrilmis ve bireylerin ait olduklart gruba uy-
gun sekilde kendilerini temsil etmesini saglayacak farkli nesnelerle ¢esitlenmistir. Bu anlamda diisii-
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niildiigiinde moda, hem siniflarin ayrimimi hem de sinif i¢i farklilig1 temsilen sembolik bir araca do-
niigmiistlir (Yagli, 2012). Bu semboller kisilerin kendileri ve digerlerinin kimliklerini bu goriingiiler
iizerinden yansitmasini ve anlamasini saglamigtir. Boylelikle giysiler de kimlik ile bagdastirilmistir
(Turkoglu, 2000°den akt., Yagli, 2012). Bu sekilde beden araciligi ile giysinin kimligi temsili, degisen
begenilerle birlikte kimligi de bir nevi degisime ugratmaktadir (Yagli, 2012). Moda tiiketim acisindan
ele alimdiginda da, tiiketicilerin nesneleri hem kendi kimliklerini belirleme ve kendini bir egilime ait
olarak tanimlama agisindan hem de bunu digerlerine yansitma agisindan da araci olmaktadir (Binay,
2010).

Sonug olarak, siirekli degisen moda ile donemsel olarak kimlik tanimlar1 da degisime ugramis
ve moda bireylerin kendilerini ortaya koyma araci olmus gibi goriinmektedir. Gorselligin 6n plana
ciktig1 glinlimiizde, giysiler insanlarin kendilerini ifade etmede kullandig1 dillerden biri haline gelmis-
tir. Oyle ki, giysiler modaya uyumuna bakilmaksizin kisinin kimligini yansitan bir ara¢ olmustur (Eke,
2013; Oguz, 2005). Ozetle, Tungate (2006)’ in de dile getirdigi gibi moda ugruna satin alinanlar aslin-
da kimlikler olmustur (akt. Eke, 2013). Bu goriisler en agik bir bi¢imde giiniimiiz moda yarisma prog-
ramlarinda gozlenmektedir. Bu yarismalarda kadinlar giysi ve aksesuarlar ile modaya uygunluklarinin
yani sira her seferinde farkli bir “tarza” biirlinme durumlarina gore jiiri ve diger yarigmacilar tarafin-
dan degerlendirilmektedir. Programda kadinlarin giyim ve aksesuar tercihleri ile sahip olduklar ve dis
goriiniislerine yansittiklarinin farkli “tarzlar” oldugu sdylense de degerlendirme yapilirken kullanilan
ifadeler (“karsimda agir basl/¢ilgin/bastan ¢ikaran/ciddi/riikiis /hanim hanimcik vs. bir kadin goriiyo-
rum” gibi) kisilerin bu giysilerle birlikte sadece bir “tarza” degil, ayn1 zamanda bir kimlige sahip ol-
duklarin1 gostermektedir. Moda iizerine olan bu yarisma programlari, kisilere tercih ettikleri giysi ve
aksesuarlar ile gesitli kimlikler edinme ve bu kimlikleri degistirebilme konusunda imkan sunmaktadir.
Boylece, kisiler giysiler lizerinden ortaya koyduklari sdylemleri ile kimliklerini insa etmektedirler.

ideal Beden

Cocugun kendi bedeninin farkina varmasi ile baglayan beden algisi, digerleriyle karsilagtirma
siireclerinden gecerek gelisir ve dmiir boyu siirer (Ozaltin, 2003). Bedenler arasindaki bu kiyaslama
temelde ideal beden imajinin bir {iriinii olarak goriilebilir. Ciinkii Ozaltin ‘a gére (2003) ideal beden,
bedenin goriinmesi gerektigi diisiiniilen zihinsel bir idealle kiyaslanmasini igermektedir. Beden imaji
kisinin bedeni hakkindaki zihinsel imgelemi (Eke, 2013) olarak ele alindiginda; kiiltiiriin, modanin
veya medyanin popiiler olani ve dolayisiyla ideal olan1 belirlemesi nedeni ile ideal beden imajini etki-
leyebilmektedir (Oner, Telatar ve Yesildag; 2015; Ozaltin, 2003; Uniivar, 2006’dan akt., Hamurcu,).
Guy ve Banim (2000) ¢alismalarinda, kadinlarin “olmak istedikleri kadin” hakkindaki gorislerini dile
getirirken kullandiklar1 kelimeler {izerinden kendi kimliklerini ve bedenlerini nasil etiketlediklerini
acik bir sekilde gostermistir. Giysi, bedeni koruyan, saran ve kimligi yansitan islevlerinin disinda, ayni
zamanda bedende istenen kisimlarinin vurgulanarak veya gizlenerek yonlendirilebilmesine imkan
saglayan bir nesnedir (Guy ve Banim, 2000). Giysinin bu sekilde yonlendirilmesi idealize edilmis
beden imajmi yansitmaya olanak verebilir. Ornegin, ideal beden tarifine uygun goriiniimii saglayacak
giysiler tercih edilebilir. Guy ve Banim (2000), modanin kadin bedeni tizerinde gesitli degisimlemeler
yaptigimi one siirmektedir. Giinlimiizde moda bu anlamda ele alindiginda sadece giyim kusam ile sinir-
I1 kalmamakta, ayn1 zamanda beden ile ilgili fiziksel 6zellikleri de ¢oktan kapsamina almis gibi go-
rinmektedir (Eke, 2013). Boylece, moda ile birlikte sadece giysiler degil bedensel begeniler de degi-
sime ugramaktadir (Yagl, 2012).

Foucault (2007), bedenin iktidar tarafindan sekillendirildigi iizerinde durmaktadir, ancak gii-
niimiizde bedenin sekillendirildigi yegane mekan ekran gibi goriinmektedir (Kinak, 2012). Bu nedenle,
ideal bedeni sekillendirenin sadece moda olmadig1 agik¢a gozlenebilmektedir. Toplumsal olarak bazi
beden imajlarinin ideal olarak benimsenmesi medya araciligi ile dayatilmaktadir (Stice, Schupak-
Neuberg, Show, Shaw ve Stein 1994). TV hemen her evde olan bir medya araci oldugundan her konu-
daki etkiyi yayma acgisindan oldukea etkili goriinmektedir. Kadinlar, erkeklere gore ideal beden imaji-
na daha fazla konu olmakta ve medya {izerinden veya kiiltiirel olarak bu konuda daha fazla norma
maruz kalmaktadir (Lin, 1998). Boylece kadinlar, karsilastirma yapabilecekleri daha fazla ideal beden
imajina maruz kalmaktadir. Bu durum, zayif bedeni ideal olarak goren kadinlarin daha fazla medya
imgeleriyle karsilastirma yaptiklarin1 ortaya koyan g¢alismalarca desteklenmektedir (Aslan, 2001).
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Ayrica, moda hakkindaki yarisma programlarinda kadinlar giysi ve aksesuar tercihleri ile bedenlerini
ideal beden olarak goriilen “ince ve uzun kadin” goriiniimiinden ne denli uzaklastirdiklar1 konusunda
sisman ve kisa goriindiikleri gerekcesiyle basarisiz bulunmakta ve ideal beden goriiniimiine yaklagtik-
lar1 zamanlarda tercihlerinin kendilerini “uzun ve ince” gosteriyor oldugu gerekgesiyle basarili buluna-
rak odiillendirilmektedir. Boylece, ideal olan beden konusundaki sdylemlerle, modanin sadece bedenin
disiyla degil bedenin kendisiyle de ilgili oldugu da ortaya konmaktadir. S6zii gecen programlarda ya-
rismacilarin sdylemleri ve davraniglart hem kiiltir hem de iktidar goriisleri tarafindan da etkileniyor
gibi goriinmektedir. Soyle ki, yarigmacilar bazen giysilerini sergileyerek kimliklerini ve ideal bedeni
yansitma konusunda zaman zaman beden hatlarinin veya toplum tarafindan mahrem olarak nitelenen
beden bolgelerinin dekolte ile gosterilmesi gibi durumlarda elestirilebilmekte ve 6zellikle buna dikkat
edildigi davranigsal olarak (program ekibi tarafindan sal verilmesi gibi) da agikca sergilenmektedir.
Bdoylece kisiler ideal bedenin nasil olmasi gerektigi ve nasil ideal goriiniilebilecegi konusundaki soy-
lemleri ile ideal beden normlarini belirlemekte ve mesrulastirmaktadirlar.

Medyanin ideal beden algis1 olusturmadaki ¢abasi her zaman agik bir sekilde olmayabilir. Bu
durum, benzer gorsellikte kadinlarin kullanilmasi gibi ortiik sekillerde de gerceklesebilir (Oguz, 2005).
Ayrica, TV programlarinda goriilen ideal bedene sahip olan ve olmayan kadinlarin nitelendirildigi
sifatlar, baglam i¢inde karsilastiklar olaylar ve ¢evrelerinden gordiikleri muameleler de ortiik olarak
veya alenen seyircilere ideal beden imgesini asiliyor gériinmektedir. Cohen (1991) beden idelinde
belirlenen normlarin sahip olduklari g¢esitliliginin (boy, kilo, ten rengi gibi) yani sira, degiskenliginden
de s6z ederek (Coskuner, 2003’ten akt., Hamurcu ve diger., 2015), giizellik standartlarinin dénemsel
hatta kiiltiirel olarak farklilasabilme (Diedrichs ve Lee, 2010) niteligine de vurgu yapmaktadir. Benzer
sekilde Baudrillard (2012) da ge¢misten giliniimiize ¢esitli sinirlandirmalara, sekillendirmelere konu
olmus bir nesne olan bedenin begenisinde dénemsel farkliliklar goriildiigiinii belirtmistir. Ornegin,
gecmisten gilinlimiize Tirk filmleri géz oniine getirildiginde bagrol oyuncularmin git gide daha ince
kadinlardan tercih edildigi agikga fark edilmektedir. Yani, donemsel olarak degisebilen beden idealleri
cesitli medya araclar ile dayatilmaya calisilmaktadir. Boylece, medya {izerinden 6viilerek ideal olarak
sunulan bedenler ve yerilerek kaginilmasi gerekliligi vurgulanan ideale uzak bedenler kadinlar tarafin-
dan igsellestirilebilmektedir (Esiyok-Sénmez, 2015). Ornegin dergilerde kullanilan modellerin, kadin-
larin kendi beden imgelerine dair tutumlarini olumsuz yonde etkiledigi ¢esitli calismalarca ortaya
konmustur (Dittmar, 2009; Grabe Ward ve Hyde, 2008; Groesz, Levine, Murnen, 2002; Harper Tig-
geman, 2008; Levine ve Chopman, 2011; Want ve Saiphoo 2016; Yamamiya, Cash, Melnyk, Posavac
ve Posavac, 2005). Medya araciligi ile sunulan imgeler kisilerin kendilerini modelle karsilagtirmasi ve
modelin ideal bedenini i¢sellestirmesi sonrasi kendi bedenini ideale uzak olarak nitelendirerek mem-
nuniyetsizlik duymasina neden olmaktadir (Engeln—-Madox, 2005). Geng kadinlarla yiiriitiilen bir ¢a-
lismada dergilerdeki model resimlerini inceledikten sonra katilimcilarin %47’si zayiflamay1 diigiindii-
giinii ve %69’u ise beden imajmna dair tutumunun olumsuz ydnde degistigini belirtmistir (Field,
Cheung, Wolf, Herzog, Gortmaker ve Coldtz, 1999). Ayrica medyada ortalama veya ideale uzak bir
beden gorselinin, bireylerin kendi benden imgelerini olumlu yonde etkileyebildigini gdsterilmistir
(Diedrichs ve Lee 2010; Holmstorm, 2010).

Gilinlimiizde ise, medyanin etkileri konusundaki bilinglenme ile birlikte, kadinlar bu etkilerin
farkinda olduklar1 ve bu etkiye ciddi bir direnis gostereceklerini ortaya koyduklar1 “beden olumlama
hareketi” sosyal medyada hizla yayilmistir (Kayis, 2017). Bu hareket genel hatlariyla medya ve moda
gibi etkenlerin kadin bedenini yaftalama ve idealize etme ¢abasi karsisinda, tiim bedenlerin kendi bag-
larina ideal oldugunu ve beden tizerindeki s6z hakkinin da sadece bedenlerin sahipleri olan kadinlara
ait oldugunu vurgulamaktadir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Moda degisken dogasi ile 6zellikle kadinlarin hem giysileri ile yansittiklar1 kimliklerini hem
de bedenleri ile ilgili algilarini siirekli manipiile etmektedir. Giinlitk yasamda bireyler, medya aracilig
ile 6zellikle ideal beden sekli ile ilgili normlara agik veya ortiik bir sekilde maruz kalabilmektedir.
Televizyonda yayinlanan gesitli moda programlarinin da modanin ortaya koydugu bu dinamiklerin bir
aracist oldugu diisiiniilmektedir. Bahsi gecen moda programlarina katilan kadmnlarin kullanilan soy-
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lemler araciligi ile kimlikler insa ettikleri ve ayni zamanda sdylemleri belirli sekildeki bedenleri idea-
lize etme amaci ile kullanabildikleri gézlemlenmektedir. Medyanin da donemsel olarak moda olan
giysi ve aksesuarlar disinda ideal olarak sundugu bedenler ile kadinlarin beden algisindaki etkin rolii
cesitli galigmalarca da ortaya konmustur. Kadinlar, medyanin kendisine malzeme edindigi kadin bede-
ni lizerine yapilan dayatmalardan ¢ok¢a etkilenmektedir. Ancak, sosyal medyada baglayan ve hizla
yayilan “beden olumlama hareketi” ile birlikte kadinlar 6zellikle bedenleri konusundaki medya tutsak-
ligina kars1 ¢ikmaya baglamistir.

Sonug olarak, moda ve medya ortakligi hem kadinlarin kimlik insasinda hem de bedenlerinde
fazlasiyla soz sahibi gibi goriinmektedir. Moda sadece teoride giysi ve aksesuarlar temelinde bir akimi
temsil etmektedir. Ancak pratikte, sadece donemsel olarak degisen giysi ve aksesuarin degil ideal olan
bedenin de belirleyicisi olmustur. Ayrica moda sundugu nesnelerin ¢esitli birlegimleri ile bir kimlik {ist
kategorisi de olusturabilmektedir. Giysi ve aksesuarlar bireylere adeta bir kimlik katalogu sunuyormus
ve bu katalogun kullanim kilavuzu ise medya ve 6zellikle de modaya dair programlarin tekelindeymis
gibi goriinmektedir. Alan yazin gostermektedir ki, herhangi bir medya tiirii aracilig ile kadinlar ideal
bedene sahip olma, modanin sunduklar ile vadettigi ¢esitli kimlikler insa etmeleri konusunda bir baski
altina alimmistir. Bu durum 6zellikle geng kizlarin hem giysi, aksesuarlar gibi metalara gereginden ¢ok
daha fazla 6nem atfetmesi, hem de bedenlerinden ideal beden 6lgiilerine yakinlig1 6l¢glisiinde memnun
olmalar1 anlamina gelmektedir. Bu nedenle, g¢esitli ¢aligmalarla ortaya konmus olan medyanin kadinlar
iizerindeki dayatma giiciiniin kontrol edilmesi, kullanilan sdylem ve gorsellerin gézden gecirilerek
denetlenmesi ve diizenlenmesinin olduk¢a dnemli oldugu diisiiniilmektedir.

107



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED)
2018, Cilt 4, Say 1, Sayfa 103-111

Kaynaklar

Aslan, H. (2001). Beden imgesi ve yeme davranisi bozukluklari ile medya iligkisi. Diisiinen Adam,
14(1), 41-47.

Bediik, N. (2009). Gelenek, iktidar iliskileri ve toplumsal cinsiyet temsillerinde melezlesme: Tiirk TV
dizileri iizerine bir soylem analizi.(Yayimlanmamis Yiiksek lisans Tezi). Yeditepe Universite-
si Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Binay, A. (2010). Tiiketim vasitasiyla olugturulan postmodern kimlikler. Global Media Journal Tur-
kish Edition, 1(1), 17-29.

Baudrillard, J. (2012). Tiiketim toplumu sdylenceleri/ yapilari. (H. Delicegayli ve F. Keskin, Cev.).
(5.Basim). (Orijinal basim: 1970).Ayrint1 Yayinlari: Istanbul.

Chung, S. (2013). Clothing as 1dentity and gender in the merchant of venice. IPEDR, 68, 1-14.
Cohen A. (1991). Body image in the person with a stoma. Journal of Enterostomal Therapy 18, 68-71.

Crane, D. (2000). Fashion and its social agendas: Class, gender, and identity in clothing. University
of Chicago Press: Chicago.

Celik, H. ve Eksi, H. (2008). Soylem analizi. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Dergisi, 27, 99-117.

Dittmar, H. (2009). How do “body perfect” ideals in the media have a negative impact on body image
and behaviors? Factors and processes related to self and identity. Journal of Social and Clini-
cal Psychology, 28, 1-8.

Eke, N. P. (2013). Bedene miidahalenin bir yolu olarak moda ve medyada sunulan beden algist. (Ya-
yimlanmamis Yiiksek lisans Tezi). Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Engeln-Maddox, R. (2005). Cognitive responses to idealized media images of women: The relations-
hip of social comparison and critical processing to body image disturbance in college wo-
men. Journal of Social and Clinical Psychology, 24(8), 1114-1138.

Esiyok Sonmez, E. (2015). Tiiketim nesnesi olarak kadin bedenin ingasinda estetik {iriin reklamlart:
Cosmopolitan dergisi 6rnegi. International Journal of Human Sciences, 12(2), 1131-1144.

Evecen, A. (2015). Baudrillard'dan modern toplumlara 6zgii bir moda kavrami ¢oziimlemesi. Sosyal
Bilimler Dergisi, 2(5): 216-226.

Field, A. E., Cheung, L. Wolf, A. M., Herzog, D. B., Gortmaker, S. L. and Colditz, G. A. (1999).
Exposure to the mass media and weight concerns among girls. Pediatrics, 103, e36-e36.

Foucault, M. (2007). Géz kamastirict hayvan: Iktidar, iktidarin gozii. (1. Ergiiden, Cev.). Ayrmt1 Ya-
yinlar1, Segme Yazilar 4: Istanbul.

Fouts, G. ve Burggraf, K. (1999). Television situation comedies: Female body images and verbal rein-
forcement. Sex Roles, 40, 473-481.

Guy, A. ve Banim, M. (2000). Personal collections: Women's clothing use and identity. Journal of
Gender Studies, 9(3), 313-327.

Hamurcu, P., Oner, C., Telatar, B. ve Yesildag, S. (2015). Obez bireylerde benlik saygisi ve beden
algisinin degerlendirilmesi, Tiirk Aile Hekimligi Dergisi 19 (3),122 — 128.

Harper, B. ve Tiggemann, M. (2008). The effect of thin ideal media images on women’s self-
objectification, mood, and body image, Sex Roles, 58(9), 649-657.

Holmstrom, A. J. (2004). The effects of the media on body image: A meta-analysis. Journal of Broad-
casting & Electronic Media, 48(2),196-217.

108



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2018, Cilt 4, Say: 1, Sayfa 102-110

Istanbul Kadin ve Kadin Kuruluslar1 Dernegi (IKADDER) (2013). Aile odakli medya izleme ve deger-
lendirme projesi (AILEMIZ-P). http://www.ailemizprojesi.org/bu-tarz-programlar-bizim-
degil/ Erisim tarihi:19 Ocak 2016.

Kayis, E. (2017, 13 Subat). Beden olumlama hareketi. [Blog yazisi]. Erisim tarihi: 27 Temmuz 2017,
https://catlakzemin.com/beden-olumlama-hareketi/

Kinak, G. (2012, Kasim). Sen Sustuk¢a Bedenin Konus(t)ur(ulur). Skopbiilten, 2012(Kasim). Erigim
tarihi: 27 Aralik 2015, https://www.e-skop.com/skopbulten/sen-sustukca-bedenin-konus-tur-
ulur/982

King, A. (2004). The prisoner of gender: foucault and the disciplining of the female body. Journal of
International Women's Studies, 5(2), 29-39.

Lin, C. A. (1998). Uses of sex appeals in prime-time television commercials. Sex Roles, 38(5-6), 461-
475.

Oguz, G.Y. (2005). Bir giizellik miti olarak incelik ve kadinlarla ilgili beden imgesinin televizyonda
sunumu. Selcuk Iletisim, 4(1), 31-37.

Ozaltin G. (2003). Beden imgesi degisimine yaklasimlar. Istanbul Universitesi Florence Nightingale
Hemgirelik Yiiksekokulu Hemsirelik Dergisi, 51(8), 4-14.

Stice E., Schupak-Neuberg E., Show H. E. and Stein, R. I. (1994). Relation of media exposure to ea-
ting disorder symptomatology: An examination of mediating mechanisms. Journal of Abnor-
mal Psychology,103, 836-840.

TDK, (b.t.). Moda. http://www.tdk.gov.tr. Erisim tarihi: 20 Aralik 2015

Vertanian, L. R., Giant, C. L. and Passino, R. M. (2001). Ally McBeal vs. Arnold Schwarzenegger:
comparing mass media, interpersonal feedback and gender as predictors of satisfaction with
body thinness and muscularity. Social Behavior and Personality, 29 (7), 711-772.

Want, S.C. and Saiphoo, A. (2017). Social comparisons with media images are cognitively inefficient
even for women who say they feel pressure from the media. Body Image, 20,1-6.

Yagli, F. (2012). Gorsel kiiltiir ve gorsel imajim bir insa alan1 olarak modanin endiistriyel biiyiisii. 08-
10 Ekim 2012 “1. Uluslararas1t Moda ve Tekstil Tasarim1 Sempozyumu’nda sunulmustur.
http://edergi.akdeniz.edu.tr/index.php/akdenizsanat/article/view File/457/383 . Erisim tarihi:
25 Aralik 2015.

Yamamiya, Y., Cash, T. F., Melnyk, S. E., Posavac, H. D. and Posavac, S. S. (2005). Women’s expo-
sure to thin-and-beautiful media images: Body image effects of media-ideal internalization
and impact-reduction interventions. Body Image, 2(1),74-80.

Yavuz, S. (2015, 13 Mart). Moda programlari gengleri olumsuz etkiliyor! Milliyet. Erigim tarihi: 25
Aralik 2015, http://www.milliyet.com.tr/moda-programlari-gencleri-olumsuz-etkiliyor--
pembenar yazardetay-aile-2029168/

109


http://www.ailemizprojesi.org/bu-tarz-programlar-bizim-degil/
http://www.ailemizprojesi.org/bu-tarz-programlar-bizim-degil/
https://catlakzemin.com/beden-olumlama-hareketi/
https://www.e-skop.com/skopbulten/sen-sustukca-bedenin-konus-tur-ulur/982
https://www.e-skop.com/skopbulten/sen-sustukca-bedenin-konus-tur-ulur/982
http://edergi.akdeniz.edu.tr/index.php/akdenizsanat/article/view%20File/457/383
http://www.milliyet.com.tr/moda-programlari-gencleri-olumsuz-etkiliyor--pembenar%20yazardetay-aile-2029168/
http://www.milliyet.com.tr/moda-programlari-gencleri-olumsuz-etkiliyor--pembenar%20yazardetay-aile-2029168/

Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED)
2018, Cilt 4, Say 1, Sayfa 103-111

Extended Abstract
Introduction

Fashion is not just a concept consisting of changing clothes and accessories; it also serves to
generate labels shaping the norms of how to look like or feel, along which emerges the representation
of women’s identity. For instance, advertisements of many fashion brands include sentences about
their products such as “It will unearth your inner sexy woman” or “It speaks to your wild-side” etc.
Also, fashion puts an emphasis on the ideal body size by exhibiting clothes and accessories with tall
and thin bodies. TV fashion shows Images about fashion reaching the large masses via kind of media
(TV, magazine, web sites, etc.) addresses to women and affect them about how they can reflect their
identity and have ideal body shape or show their body as ideal-like. Collaboration of media and fas-
hion present women clothes, accessories, hair styles and more which is chosen as a favorite of the
year. Nowadays, some shows started to televise about fashion on which women compete each other
with their fashion style. The fashion competition shows’ jury criticize women’ choices of clothes and
accessories and also their styles which is reflected by the choices. However the style which is critici-
zed does not seem to just about appearance but also about identity. The jury when criticize a competi-
tor says that kind of sentences: “You appear demure/pretty/crazy etc.” and it means that the styles are
not just representations of women’ choices but also their identity. Also the other critisim of the jury is
about competitors’ body shape. If they look like nearly ideal (thin and tall body), they are rewarded
with compliment and high points, otherwise they get severe criticism. The relationship between iden-
tity construction of women and fashion is not investigated much but it is much-discussed (Yagl,
2012). The discussions emphasize that fashion make changes not on wardrops, but also identities (Guy
ve Banim, 2000). Media also help fashion by presenting icons of ideal body, and affect women’ body
images. Therefore, it can be thought that there is a strong relationship between fashion, ideal body
image and identity

Fashion

Fashion images which are communicated to individuals via different kinds of media tools
(TV, websites, ads, etc.) are directed at women and it seems to be affecting them by serving cues with
images about how they reflect the identity they should want, how they can have the ideal body or how
they can achieve an ideal or almost ideal body. It is thought that fashion make change not only ward-
robes but also identities (Guy and Banim, 2000). Although the relationship between fashion and wo-
men’s identity is a issue that is discussed much, but investigated very few (Yagli, 2012). Clothes and
accessories became very important in terms of representation of body, identity, status and roles, but
the importance has been pushed into the background with the globalization (Eke, 2013). Tungate
(2006) verbalized impressively that purchased ones are not clothes or accessories but identities.

Ideal Body

Self-body perception begins with awareness of one’s own body and lasts lifelong by compa-
ring one’s own body with others’ (Ozaltin, 2003). According to Grogan (1999), especially TV inclu-
des lots of stimuli about ideal body image and its effects seems to be inevitable (Oguz, 2005; Aslan,
2001). ). Lots of investigations showed that women thought thin body as an ideal, compare their body
with the models on the media more than their environment (Aslan, 2001). Some of the studies revealed
that the models which have ideal body, effect women’s attribution of self-body image adversely
(Groesz, Levine, Murnen, 2002; Yamamiya, Cash, Melnyk, Posavac ve Posavac, 2005; Grabe Ward
ve Hyde, 2008; Harper Tiggeman, 2008; Dittmar 2009; Levineve Chopman, 2011; Want ve Saiphoo
2016). Also some researches show that using images of average body sized models change individu-
als’ self-body image positively (Diedrichs ve Lee 2010; Holmstorm, 2010). On the other hand, Field
and others (1999) showed that 47% of teenage participants reports that they want to lose weight and
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69% of them report that their self-body image attitudes changed negatively after having been exposed
to visual stimuli of thin models. Fashion can cause teenagers to over-estimate materialistic expectati-
ons such as clothes and accessories and affect their satisfaction about their own body thereby.

Result, Discussion and Suggestions

As a sum, corporation of media and fashion has a voice not only women’s construction of
their identities but also their body image. This case, can cause teenagers to overrate meta such as clot-
hes and accessories and affect their body satisfaction via the meta. Therefore, the power of the media
which has been demonstrated in more than one way should be controlled by observing and reorgani-
zing narratives and images used by the media.
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