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MAKALE YAZIM KURALLARI

Ziraat Miihendisligi Dergisinde, Diinyada
ve Tiirkiye’de tarim ve tarimu ilgilendiren
ve ayrica Ziraat Mihendisligi ile ilgili bi-
limsel makale, arastirma, proje vb. konula-
ra iliskin yazilara resimlere yer verilecek-
tir.

Metin 10 daktilo sayfasi ge¢cmeyen, bir
bucuk aralikli sayfanin bir yiiziine anlagilir
bir dille yazilmis olmalidir. Biri orjinal biri
fotokopi olmak {izere iki adet sunulmalidir.
Tiirkge karsiligi olmayan teknik ve yaban-
c1 dildeki terimlerin parantez ic¢inde kisa
aciklamast yapilmalidir. Metin 200 keli-
meyi gegmeyecek sekilde 6zet icermelidir.
Yazilarla birlikte mutlaka yazinin yer aldi-
g1 CD ve miimkiinse konuya iliskin fotog-
raf, slayt, resim gonderilmelidir.

Terciime yazilarda, terclimenin yapildigt
yayin adi, cildi, sayisi, sayfasi, yazari ve
tlkesi belirtilmeli ve orjinalinin fotokopisi
yaziya eklenmelidir.

Dergimizde yayinlanan yazilar sadece ya-
zarlarinin gorislerini tasir. TZYMB igin
baglayici husus ihtiva etmez.

Yayinlanmak i¢in tarafimiza gelen yazila-
rin yayinlanip yayinlanmamasina ve der-
gimizde nasil yer alacagia Yayin Kurulu-
muz karar verir. Yayin Kurulu gerektiginde
yazilarda kisaltma ve diizeltme yapilmasi-
n1 Onerebilir.

Bilimsel makalelerde faydalanilan kay-
naklar metin i¢inde (1), (2) vb. gibi ra-
kamlarla numaralandirilmali ve metin so-
nunda da eser i¢inde verillis sirasina gore
yazilmalidir.

a. Kaynak makale ise, yazarin soyadi,
adinin, bas harfi, makalenin yili, ki-
tabin ad1, yayin yeri, yayin no, yayin-
landig1 yer, sayfa sayisi,

b. Kaynak teblig ise, tebli§ sunanin so-
yadi, adinin bag harfi, yili, tebliginin
adi, kongre, seminer ya da konferan-
sin ad1, diizenlendigi yer.

Yazarin ismi, iinvani, kurulusu makale bas-
liginin stiinde olacaktir.

Makalenin ana fikrini olusturan spot niteli-
gini tastyan 6nemli kisimlarinin alt1 ¢gizile-
cek ya da koyu yazilacaktir.

Yayinlanan yazilar i¢in TZYMB’nin 6nce-
den belirledigi esaslar dahilinde telif iicreti
Odenebilir.

Dergide makalesi yer alan yazarlara dergi
gonderilecektir.

Dergimiz basin meslek ilkelerine uyar.

Degerli meslektaslarim

Yillardir bilimsel makalelerle lilkemizin tarimina katki
saglamaya calisan bu dergi ile sizlere ulasmaktan biiytik
bir mutluluk duyuyorum. Bu giinlere gelmemizi saglayan
tiim degerli biiyliklerimize saygilarimi sunuyorum.

Bilimsel caligmalar hayatin kendisi gibi siirekli takip edil-
mesi gereken bir konudur. Hayatin her alanindaki bilimsel
calismalarda oldugu gibi tarim sektdriindeki ¢alismalarin
da hi¢ durmadan devam etmesi gerekmektedir. Yasadigi-
miz cevre slirekli degisim halindedir. Bu nedenle yasadi-
gimiz cevre biz insanlar1 etkiledigi gibi tarimsal iiretimi
de etkilemektedir. Topragin yapisi, suyun i¢indeki kim-
yasal birlesim, atmosferdeki gazlarin orani ve benzeri
birgok cevre faktori yillara gore degisim gostermektedir.
Her yil yeni 1slah ¢esitleri degerli arastiricilarimiz tarafin-
dan gelistirilmekte ve tarimin hizmetine sunulmaktadir.
Bu yeni ¢esitlerin degisen c¢evre kosullarina uyumlar: da
degisiklik gostermektedir. Bundan dolay1 gerek 1slah ca-
ligmalarinin gerekse yetistiricilikle ilgili ¢aligmalarin dur-
madan yapilmas1 ve yararlanicilarin hizmetine sunulmasi
gereklidir.

Bilimsel c¢alismalarin {iretim artis1 sagladigi, ideal
kosullarin tespit edilerek, liretim girdilerinde azalmaya
sebep oldugu  hatirdan  ¢ikarilmamalidir.  Ayni
materyallerle bile farkli yillarda yapilan calismalarin
farkli sonuglar verdigi bilinen bir gercektir. Bu nedenle
bilimsel calismalarin stirekli olarak yapilarak sonuclarinin
kamuoyu ile paylasilmasi biiylik 6nem arz etmektedir.

Meslektaslarimizdan gelen 8 makaleyi yayimliyoruz.
Yayinlanmasi i¢in gonderilecek makaleleri sirayla diger
sayilarimizda yaymlamaya devam edecegiz. Dergimize
makale gonderen arastirmacilara ve meslektaglarima te-
sekkiirlerimi sunuyorum.

Bu sayida, glisemik indeks saglikli beslenme iliskisi, diin-
ya gida krizi, iklim degisikligi, yesil altyap1 projelerinin
iilkemizde kullanilmasi, Elazig ili tarimsal potansiyeli,
baharat bitkilerinden kislik cemen ve su iirtinleri gibi de-
gisik konulara dikkat ¢cekilmeye calisilmstir.

Ulkemizin tarmmsal iiretiminin kalitesi ve miktarmi
arttirmaya yonelik ¢aligmalar yapan, kdylerde kasabalarda
gecesini glindiiziine katan tim meslektaglarima saygilar
ve selamlarimi sunuyorum.

Ulkemizin yillardir olusturmaya c¢alistigi demokratik
hukuk devletine kars1 yapilan her tiirlii antidemokratik
miidahaleleri siddetle kimiyorum. Vatandaslarimizin
kisisel hak ve ozgiirliklerine saygili, Atatiirk ilkelerine
bagli demokratik bir iilke olarak devam etmesini
istiyorum.

Dr. Yiicel KESLI
Genel Yayin Yo6netmeni



GLISEMIK INDEKS, GLISEMIK YUK,
SAGLIKLI BESLENME VE SPOR

Son yillarda Ulkemizde yanlis ve yetersiz beslenme ile ha-
reketsizlikten kaynaklanan kronik hastaliklar ve beslenme
bozukluklar1 yayginlagsmakta. Bir yandan oburluk sonucu
obezite, kalp-damar hastaliklari, yiiksek tansiyon ve diya-
bet; diger yandan ise yetersiz beslenme sonucu vitamin ve
mineral noksanliklarindan kaynaklanan rahatsizliklar art-
maktadir.

Dr. Gurbiiz Mizrak

Toplum saglig1 bozululurken, bununla orantili olarak sag-
lik harcamalart hizla artmakta, Devletin sosyal giivenlik
biitgesindeki delik devamli biiyiimektedir. Bu problemlerin
¢6zlimil i¢in herseyden dnce insanimizin uygun beslenme
konusunda yeterince bili¢le ndirilmesi ve ihtiya¢ duydugu
gidalara ulagiminin kolaylastirilmasi gerekmektedir.

Bu makalede saglikli bir toplum olusturmak i¢in beslen-
me ve spor alanlarma dikkat ¢ekilmek istenmis, yapila-
cak uygulamalara yardimci olacak birkag temel husus ele
alimmisg, kamu tarafindan verilmesi gereken bazi hizmetler
hakkinda tavsiyelerde bulunulmustur.

VIUCUDUN SEKER METABOLIZMASI

Karbonhidrath (nisastali, sekerli, lifli) gidalarin yenmesiy-
le, hazim siiregleri baslar. Buna bagli olarak kanda glikoz
seviyesi (kan sekeri) yiikselis trendine geger; belli siire
icinde bir tepe degerine ulasir. Daha sonra tekrar diislise
gecer. Bu yiikselmenin hizi ve dozu alinan karbonhidratin
tiiriine, kisinin seker hastasi olup olmamasina bagli olarak
degisir.

4 = www.tzymb.org.tr



Karbonhidratlar basit ve kompleks olarak iki sinifta
degerlendirilirler. Genel olarak basit karbonhidrat-
lar ¢abukca emilerek kan sekerini hizla yiikseltir-
ken; kompleks karbonhidratlar daha yavas emilme-
leri nedeniyle kan sekerinde yavas ve istikrarli bir
yiikselise neden olurlar. Ornek olarak;

e beyaz seker, beyaz piring ve beyaz ekmek gibi
islenmis rafine besinler kan sekerini hizli yiik-
seltirken;

Kanda glikoz
Seviyesi (mg / dl)
150
Yiiksek Gl (glikoz)
130
110 \
Diisiik Gl (Fasulye)
90
0 50 100 150
Sire (dakika)

e Dbaklagiller, yesil sebzeler ve tam tahillar gibi lif
orani yiiksek islenmemis gidalar, kan sekeri-
nin dengeli kalmasini saglarlar.

Saglikli bir bireyde aglik durumunda kanda glikoz
seviyesi 700100 mg/desilitre’dir. Yemekte alinan
gidaya bagl olarak 50-100 dakika icinde bir tepe
degerine (12000140 mg/dl’ye) ulasir, yaklasik 2,5
saat icinde tekrar normal seviyesi olan 7007100 mg/
dI’ye doner (Sekil 1).

Sekil 1: Sindirimlerinin baslamasindan itibaren
hizli ve yavas emilen karbonhidratlarin kan sekeri-
ni degistirme grafigi (Turuncu renk glikozun, mavi
renk ise fasulyedeki karbonhidratin kan sekeri sevi-
yesine etkileri).

Saglikli bireylerde kanda glikoz seviyesi karaciger
ve pankreas tarafindan ayarlanir. Kandaki glikozun
fazlalig1 karacigerde glikojene ¢evrilerek depolanir.
Pankreasin beta hiicreleri tarafindan salgilanan in-
siilin, glikozu kandan hiicrelere tagir. Kanda glikoz
seviyesi diistiigiinde karacigerde depolanmis gliko-
jen, glikoza gevrilerek kana geg¢mesi saglanir. Bu
sayede kanda seker orani dengelenmis olur.

Yenmelerinden sonra kan sekerini hizla yiikselten
gidalar, pankreasin asir1 insiilin salinimina yol agar.
Artan insiilin, kan sekerinin viicutta yag olarak de-
polanmasina, kanda seker oraninin hizla diismesine
neden olur. Bir yandan kisi yaglanip kilo alirken,

diger taraftan (besin almis olmasina ragmen) ¢abuk
acikir. Kan sekerindeki asiri yiikseligler, pankrea-
sin fazla insiilin tiretmesi, yaglanma, kan sekerin-
deki ani diisiisler, aglik hissi ve bunun tetikleyece-
&1 oburluk pespese birbirini takip eder. Bu durum,;
yillar iginde genetik yatkinligi olan kisilerde sis-
manliga, insiilin direncine [!], beta-hiicrelerinde is-
lev bozukluklarina, oksidatif strese [?], yangiya [*],
damar ¢eperlerinde bozukluklara ve kan yag tablo-
sunda bozulmalara, sonunda Tip 2 diyabetin ortaya
¢ikmasina, hipertansiyona ve damar sertligine yol
agabilir.

Tip 2 diyabetinde (seker hastaliginda) ise yukari-
daki sistem iyi ¢alismaz. Kandaki glikoz hiicrelere
taginma yerine kanda birikir. Kan sekeri ytikseldik-
¢e pankreasta insiilin salgilayan beta hiicreleri daha
¢ok insiilin salgilar. Zamanla bu hiicreler zarar go-
riirler ve yeterli insiilini salgilayamayacak duruma
gelirler. Rahatsizligin daha da artmasiyla olusan Tip
1 seker hastalifinda ise bagisiklik sistemi beta hiic-
relerini tahrip eder, insiilin salinimi ya ¢ok az olur
veya hi¢ olmaz.

GLISEMIK INDEKS (GI) NEDIR, NASILOLCU-
LUR?

Gidalarin kan sekerini ylikseltme Ol¢iisii olarak Gli-
semik Indeks (GI) kavramini gelistirilmistir. Her
hangi bir gidanin Glisemik indeksi, bunun, refe-
rans alman bir gidayla (genelde glikoz veya beyaz
ekmekle) karsilastirmali olarak test edilmesiyle 6l-
ciiliir. Kullanilan referans ve test gidalarda sindiri-
lebilir karbonhidrat miktarlar1 ayni (genelde 50 gr)
olmalidir. Testte referans gida olarak kullanilacak
saf glikozdan 50 gr, GI’i bulunacak gidadan ise 50
gr sindirilebilir karbonhidrat ihtiva eden miktar1 ka-
dar alinir.

Referans ve test edilecek gidalarin belirlenmis mik-
tarlari, bir gece boyunca yemek yememis (a¢ bira-
kilmis) 8-10 saglikli insana (denege) ayr1 ayri veri-

1 []insiilin direnci: instilin pankreas tarafindan salgilanan; kas, yag
ve karaciger gibi kan sekerini kullanan dokulara sekerin alinmasini

ve kullaniimasini saglayan bir hormondur. Dokularda insiilin direnci
varsa sekerin dokulara alinip, kullanilmasi, yakilmasi zor olur. Bu
durumda pankreas sekerin dokular tarafindan kullanilmasi igin daha
¢ok instlin salgilar. Asiri salinan insulin aglik hissine, daha ¢ok yeme ve
atistirmaya neden olur, bir kisir dongt olusturur. Boylece hem insiilin
rezervi azalir, hem de kanda dolasan asiri instlin miktari obezite,
hipertansiyon, damar sertligi gibi kronik hastaliklarin olusmasina
ortam hazirlar.

2 [] Oksidatif stres: Dokularin normal redoks (yikseltgenme
indirgenme) safhasindaki bozukluklar, peroksitlerin ve serbest
radikallerin Uretilmesiyle toksik etkilere neden olabilir. Bunlar,
proteinler, lipitler ve DNA gibi biitlin hiicre bilesenlerine zarar verir.
3 [] Yangi: Kanin, mikroplara karsi koymak Gzere, viicudun hasta
olan yerine akin etmesi yuiziinden orada siskinlik, kirmizilik, isi ve
agiriyla kendini gosteren irin toplanmasi.
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lirler. Ug saat boyunca periyodik olarak;
e Dbirinci saat i¢inde her 15 dakikada,
e 1. ve 2. saatler arasinda her 30 dakikada ve

e 2. ve 3. saatler arasinda her 30 dakikada
alman kan 6rneklerinde kan sekeri degerleri olgiiliir.

Zaman dilimlerine gore, dl¢lim degerlerinin -refe-
rans ve test edilen gidalar i¢in- ayr1 ayr1 ortalamalari
hesaplanir, grafikleri ¢izilir. Bunlardan elde edilen
egrilerin (AUC) altinda kalan alanlar olgiiliirler.
Referans gida (glikoz) egrisi alan1 100 olarak kabul
edildiginde, buna gore orantiyla test edilen gidanin
GI degeri hesaplanir (Sekil 2).

Kanda glikoz

(mg / dl) Glikoz (Referans gida)

Spagetti

Y

Il 1 1

1. saat 2. saat 1. saat 2. saat

Sekil 2: Spagettinin glisemik indeks grafigi.

Glisemik indeksi diisiik gidalarla beslenildiginde,
glikoz daha yavas ve diizenli olarak salinir. Bu sa-
yede pankreas fazla insiilin salgilamaz, tokluk hissi
uzun siirer. GI’i yliksek besinlerin asir1 ve siirek-
li tiiketilmeleri durumunda ise kanda seker hizla
yukselir. Saglhigimiz agisindan yukarida dile getiri-
len istenmeyen durumlar ortaya ¢ikar.

Gidalar GI degerlerine gore diisiik GI’li (55 ve
daha az), vasat GI’li (56-69 arasi) ve yiiksek Gl’li
(70 ve daha fazlas1) olarak ii¢ grupta smiflanirlar

(Cizelge 1).

Cizelge 1. Bazi besinlerin Glisemik Indeks siniflart.

Siniflan-

Ornekler
dirma

Gl diizeyi

Barbunya, nohut, kuru
fasulye, mercimek,
findik, friikktoz, elma,
portakal (¢ogu mey-

ve ve sebze), makarna,
bulgur, tam tahil, ke-
pekli ekmek.

55 veya daha
az

Diisiik GI
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Beyaz seker, esmer pi-
ring, seker kamisi,
cavdar ekmegi, muz
(ham), dondurma,
firinda patates.

Vasat Gi 56 - 69

Patates, beyaz ekmek,
beyaz piring, islenmis
meyve sulart, muz(ol-
gun), karpuz, kraker-
ler, misir cipsi, misir
gevregi.

Yiiksek

S 70 veya daha
Gl

yuksek

Besinler icin bir standart Glisemik Indeks Tablosu
olusturulmustur[*]. Bundan, diyet programlarinin
hazirlanmasinda yararlanilir. Genelde GI’leri diisiik
olan

o lif orami yiiksek (beyaz ekmek yerine tam
bugday ekmegi) ve

e islenmemis (meyve suyu yerine meyvenin
kendisi) gidalar

kan sekerinin dengeli kalmasini saglarken; beyaz
seker ve beyaz ekmek gibi islenmis rafine besinler
kan sekerini hizl yiikseltirler.

Diisiik GI’li olan besinler daha uzun siire tokluk
hissi verirler, genel olarak saglk acisindan daha uy-
gun olarak kabul edilirler. Ama bu durum her zaman
dogru degildir. Ciinkii Gi, sadece ilgili besinin 50 gr
karbonhidrat ihtiva eden miktarimin kan sekerini
yiikseltme derecesini gosterir. Gidalarn, Gl’leri
yaninda saglhigimiz i¢in faydali olan protein, vita-
min, mineral ve yag icerikleri; dolayisiyla diger
besin 6geleri dolayisiyla besin degerleri degisken-
dir.

Asagidaki nedenlerle Glisemik Indeks Tablosu n-
da[®] verilen Gi degerleri gergek hayatta degisken-
likler gosterebilmektedirler:

e Tablo GI degerleri genelde gidalarin 50 gr
sindirilebilir karbonhidrat ihtiva eden miktar-
lar1 igin belirlenmistir. Degisik besinlerin bu
miktarda sindirilebilir karbonhidrat ihtiva
eden miktarlar agirhk ve hacim bakimin-
dan farkh farkh olmaktadir. 50 gr sindiri-
lebilir karbonhidrat almak i¢in karpuz gibi su
oran1 yliksek gidalarda ¢ok daha fazla miktar-
da karpuz yemek gerekir. Bununla kiyaslan-
diginda konsantre gidalarda yenecek miktar
oldukga digiiktiir. Ayrica Ogiinlerde alinan
besinlerin porsiyon biiyiikliikleri 50 gr sindi-
rilebilir karbonhidrat karsilig1 miktarlar degil,
degisken olmaktadir (Cizelge 2).

4[] Kaye Foster-Powell, Susanna HA Holt, and Janette C Brand-
Miller. 2002 International table of glycemic index an
5 [] Kaye Foster-Powell et al., 2002 da verilen tablo.

d glycemic load values



Cizelge 2: Birer porsiyon tam bugday ekmegi, beyaz
ekmek, bulgur ve sekerin agirliklar: ve karbonhidrat

miktarlar [6].
i Karbon-
Urlnler Porsiyon |Gram [hidrat

(gn)
g‘e‘g‘i bugday ek-| \in | 30 | 16
Beyaz ekmek 1 dilim 30 17
Bulgur (pismis) 1 tabak 150 26
Kiip seker 10 tane 30 30

Besinlerin Gi degerleri;

v elde edildigi bitki tiirliniin ¢esidine[], saklan-
ma siirelerine, olgunluklarina, pisirilme dere-
celerine ve islemden gegirilme yontemlerine
bagli olarak;

v gidayi alan bireyin kanindaki glikoz diizeyi-
ne, insiilin direncine ve diger faktorlere gore
kisiden kisiye hatta ayni kisi i¢in giinden giine

degisebilmektedir.

e Karigik alinan gidalarda GI’i tespit etmek
giictlir. Karbonhidratlh besinler, yagli ve pro-
teinli gidalarla birlikte alindiklarinda karisi-
min GI degeri (midede kalma siiresine gore)
degiskenlik gostermekte, ilgili karbonhidratin
GI degerine gore diismektedir.

Glisemik indeks Degerini Etkileyen Faktorler

Genelde besinlerin kati formlarinin piire hallerine,
meyvelerin ham olanlarmin olgunlarina gore GI de-
gerleri daha distiktiir.

Yemeklerde karbonhidrath ve proteince zengin
besinlerin birlikte tiiketilmesi 6giiniin GI’inin
diistiriilmesini saglar. Muzu tek bagina tiiketmek ye-
rine siit ile, meyveleri yogurt ile ya da patatesi etle
titketmek gibi...

Besinlerde nisastanin yapis, kepeklilik ve liflilik
durumu, seker kaynagi; yag, protein ve asit igerikle-
ri; 1§Ienme ve pisirilme sekilleri g1b1 asagida verilen
bir takim 6zellikler Gi degerleri lizerine etkilidir:

Nisastanin Yapist

Nisasta, amiloz ve amilopektin polimerlerinden olu-
sur. Bunlarin nisastadaki oranlar1 bitkiden bitkiye,
ayni bitkide tiirtinde de gesitten ¢eside farklilik gos-
terirler.

Amiloz; moekiillerinin sikisik yapda olmasi, az su
emmesi ve hazminin yavas olmasi nedenlerlyle GI
degerini diistirme 6zelligindedir. Nisastasinda ami-

6 []Kaye Foster-Powell et al., 2002 de verilen tablodan alinti

loz oram yiiksek olan fasulye diisiik Gi’e (28) sa-
hiptir.

Amilopektin, molekiilleri gevsek yapida olup daha
fazla su emer. Cabuk hazm edilir ve GI degerini ar-
tirma etkisi yapar. Fazla pismis piringte amilopektin
seviyesi ve dolayisiyla GI degeri (98) yiiksektir.

Lif Viskositesi

Suda eriyen (hazm olan) lifli maddeler sindirim es-
nasinda kivamli ve jel formuna benzer bir yapiya
dontserek nisasta iizerine etkili olan enzim aktivi-
tesini yavaslatirlar, dolayisiyla GI’i diigiirme tesiri
yaparlar. Bu maddeler bakimindan zengin elma, yu-
laf ve baklagiller diisiik GI egerine sahipken; hazm
olan lifli maddesi ¢ok az olan, rafine undan yapilan
beyaz bugday ekmeginin GI degeri yiiksektir. Ek-
mek yapiminda hazm olan liflerce zenginlestirilmis
(yulaf ve musir kepekleri, kurutulmus meyve, kurye-
mis ilave edilmis) un kullanmak GI’i diisiirme etkisi
yapmaktadir.

Fiziki Engelleme

Suda eriyenlerin tersine, suda erimeyen (hazm ol-
mayan) lifli maddeler sindirim esnasinda koyu jel
formuna doniismezler, bu acidan GI’i diistriicii
etkiye sahip degildirler. Ancak, tahil danelerinde
bu maddelerce zengin olan kabuk fiziksel bariyer
olusturarak kusattigi endosperm tabakasma enzim-
lerin ulagmasini yavaslatir, dolayistyla GI'i diisiir-
me etkisi yapar. Dane, ince 6giitiildiigiinde kabuk
tamamen pargaland1g1ndan enzimlerin endosperme
ulasmasindaki fiziki engelleme, dolayisiyla GI’i
diisiirme etkisi ortadan kalkar. Tam tahil daneleri,
kabaca ogiitiilmiis olanlar, tiim kepekler ve gavdar
ekmegi diisik GI’e; buna karsilik hazm olan lifli
maddelerce fakir olan beyaz ekmek, kuru pasta ve
musir gevregi gibi gidalar yiiksek GI’e sahiptirler.

Seker Kaynagi (Beyaz Seker, Nisasta)

Rafine pancar sekeri (beyaz seker) hazim sirasinda
1%likoz ve friiktoza parcalanir. Friikktozun (meyve se-
eri) GI degeri diistiktir.

Beyaz seker = sakaroz — glikoz + friiktoz
Gi=60 Gi=100 GIi=19

Diger bir seker kaynagi olan nisasta ise hazim sira-
sinda 6nce maltoza doniisiir. Maltoz da GI degerleri
yiiksek olan iki glikoz molekiiliine parcalanir.

Nisasta — maltoz — glikoz + glikoz
Gi=105 Gi=100 GIi=100

Meyve sekeri ihtiva eden kuru iiziim, n1§astaca zen-
gin pringli gidalara gore daha diisiik Gl’e sahiptir.
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Yag ve Protein Icerigi

Yaglar ve proteinler, nigastanin sindirimini yavasla-
tirlar. Bu nedenle yiiksek oranlarda yag ve protein
ihtiva eden fistik ezmesi gibi gidalarin Gl’leri dii-
suktir. GI'i yiiksek gidalarla yag ve proteince zen-
gin olanlarin birlikte alinmasi 6gtintin GI’inin ma-
kul seviyelere inmesine yardime1 olur. Ancak, yagin
enerci degeri yiiksektir, dolayisiyla fazla alinmasi
durumunda kilo artis1 ve yaglanmaya neden olaca-
gindan, miktariin ayarlanmasi gerekir.

Viicudun yapi taglari olan proteinler de asil fonk-
siyonlarmi karsilayacak miktarlarda alinmalidir.
Zira yaglar ve gerekse proteince zengin gidalar ge-
nel olarak daha pahali olduklarindan, gelir seviye-
si diisliik insanlarimizin bunlara ulagsmasi smirlidir.
Insanimizin enerji ihtiyacinin, ekonomik avantajlar
nedeniyle ulasimi daha kolay olan karbonhidratli
gidalardan -olabildigince (sagligimizi riske etmeye-
cek seviyelerde)- kargilanmasi1 Ulkemizin bir gerce-
gimizdir.

Asit I¢erigi

Asit, nigastanin sindirimini yavaslatir. Gidalarin
iretimi sirasinda kullanilan ve ortamda asit olus-
turan uygulamalarda, elde edilen iiriiniin GI degeri
daha diistik olur. Eksi maya kullamlarak iiretilen
tam bugday ekmeginin, rafine undan sanayi t1p1
mayayla elde edilen beyaz bugday ekmegine gore
GI degeri daha diisiik olmaktadar.

Gidalarin Islenmesi

Rafine olmayan gidalar genelde daha fazla lif veya
posa igerirler. Islenip rafine haline getirilen beyaz
ekmek, beyaz piring, kurabiye, meyve sulari, seker-
ler vb. gidalarin Glisemik Indeksi, islenmemislerin-
kine (rafine olmayanlarinkine) gére daha yiiksektir.

Makarnada, protein (gluten) monekiilleri stingerim-
si yap1 olusturur ve bunun i¢i ise jeletinlesmis nisas-
tayla doldurulur. Bu olusumun enzimlerin nisastaya
ulasimu igin fiziki engel teskil eder ve GI degerini
diisiirme etkisi yapar.

Pigirilme

Uzun siireli pisirilme nisasta molekiillerinin sisme-
sine ve gidanin yumusamasina, dolayisiyla hazmi-
nin daha cabuk olmasina neden olur. 10 - 15 dakika
siireyle kaynatilmis spagettinin GI’i, 20 dakika kay-
natilmis olanin GI’inden daha dusuk olur. Kivamin-
da pismis (al dente) makarna ve salatadan olusan bir
oguniin GI’i makul seviyelerde olacaktir.

Glisemik Indeksi Diisiik ve Yiiksek Gidalarin Bir-
likte Tiiketimi

Farkli gidalarm (A gidasi, B gidasi, ....) birlikte
alindig1 bir 6giintin glisemik indeksi asagidaki for-
miille gore tahmin edilir.
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Ogiiniin GI = [(GI x Karbonhidrat Miktart,) +
(GI, x Karbonhidrat Miktari, +...J/
Top?am Kaarbonhidrat Miktar:

Yukaridaki formiil her zaman dogru netice verme-
mektedir. Kaynaklarda verilen GI degerleri ortala-
malardir. Gergekte ise GI degerleri degisik faktor-
ler tarafindan etkilenmektedir. Dodd ve arkadaslari
(2011) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismaya gore, gi-
dalarin kaynaklarda verilen GI degerleri ile gercekte
Olgtilenleri arasinda %22-50 oranlarinda sapmalar
tespit edilmistir. Bu nedenle literatiirde verilen GI
yerine alinan gidanin direk olarak GI degerinin 61-
¢lilmesi daha gercekei olacaktir.

Bir 6giinde alinan diisiik GI’li gidalar, kendinden
sonra gelen Ogiiniin GI’ini diislirme etkisi yapar.
Disiik GI'li kahyaltlmn, kendinden sonra gelen
0gle yemeginde GI'i diigtirme etkisi yapmast gibi. ..
En iyisi ise, her dgiinde en azindan bir gidanin dii-
sik GI'li olmasidir. Sirke ile soslandlrllmls patates
salatasi, buzdolabinda bir giin siireyle muhafaza
edildi ginde GI’i diismektedir.

GLISEMIK YUK (GY)

Her hangi bir gidanin glisemik indeksi, 50 gr sindi-
rilebilir karbonhidrat ihtiva eden miktarinda belir-
lenmektedir. Bu miktar, -sindirilebilir karbonhidrat
oranina bagli olarak- besinden besine degiskenlik
gostermekte; mesela karpuz gibi sivi orani yiiksek
besinlerde yiiksek olurken, karbonhidrat konsant-
rasyonu yiiksek gidalarda daha diisiik olmaktadir.
Ayrica diyet programlar1 GI’in hesaplandig1 miktar-
lara gore degil; tiiketilecek gidanin porsiyonu (agir-
l1ig1 ve/veya hacmi) dl¢ii alinarak yapilmaktadir. Bu
gerekgelerle diyet programlarinin hazirlanmasinda
GI’den yalniz basina yaralanma yetersiz kalmas, ila-
ve Olcii birimi olarak “Glisemik Yik” kavrami ge-
listirilmistir.

Glisemik Yiik, yenen gidanin karbonhidratinin kan
sekerini ylikseltme Ol¢iisii olan GI degeri ile o gida-
nin sahip oldugu karbonhidrat miktarininin fonksi-
yonudur. GY, alinan gidanin Glisemik Indeksi dege-
ri ile karbonhidrat miktar1 (gr olarak) ¢arpilip 100’e
boliinmesiyle elde edilir.

Glisemik Yiik = (GI x Karbonhidrat miktar: gr) / 100

GI degeri 40, karbonhidrat igerigi 15 gram olan bir
gidanin Glisemik Yiikii;

GY= (40 x 15)/ 100= 6 gr

Glisemik Yiik diyet programlarinin hazirlanmasin-
da 6l¢ii olarak alinir, 6giin biiylikliigiinii ayarlamada
kullanilir. Bir kisi i¢in 6giin biiyiikliigiine gore 6giin
basina ve giinliik alinacak gidalarin toplam GY (gr)
degerleri Cizelge 3’te verilmistir.

Cizelge 3: Ogiin biiyiikliigiine bir 6giinde ve giinliik
alinacak gidalarin toplam GY degerleri icin tavsi-
veler [']

7 [] http://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/type-2-
diabetes/home/ovc-20169860.




Cizelge 4: Bazi gidalarin GI ve GY degerleri.

Porsiyon

Glislemik indeks iyt "Gl‘isem.ik

(glikoz = 100) i @ °" yiik/Porsiyo
TAHILLAR VE URUNLERI
Bugday danesi 30 50 11
Bulgur (ortalama) 43 150 12
Makarna (ortalama) 47 180 23
Spagetti (15 dakika kaynamus) (ortalama) 46 180 22
Spagetti (20 dakika kaynamus) (ortalama) 58 180 26
Tam bugday unundan koy ekmegi 51 30 7
Tam bugday unundan ekmek (ortalama) 63,5 30 9
Pide 68 30 10
Bugday rafine unundan ekmek 71 30 10
Soyulmus arpa danesi (ortalama) 28 150 12
Pirin (ortalama) 39 150 43
Esmer piring (ortalama) 50 150 16
BAKLAGILLER
Fasulye 30 150 7
Nohut (ortalama) 10 150 3
Humus 6 30 0
Mercimek (ortalama) 29 150 5
Soya fasulyesi (ortalama) 15 150 1
Yerfistig1 (ortalama) 7 50 0
MEYVELER VE URUNLERI
Elma (ortalama) 39 120 6
Elma suyu (naturel, ortalama) 4 250 mL 30
Muz (olgun) 62 120 16
Hurma (kuru) 4 60 18
Greyfut 25 120 3
Uziimler (ortalama) 59 120 11
Portakal (ortalama) 40 120 4
Portakal suyu (naturel) 50 250 mL 12
Domates suyu 38 250 mL 4
Seftali (ortalama) 2 120 5
Armut (ortalama) 38 120 4
Kuru iiziim 04 60 28
Karpuz 7 120 4
SEBZELER VE URUNLERI
Yesil bezelye (ortalama) 51 80 4
Havug (ortalama) 35 80 2
Patates cipsi (ortalama) 51 50 12
Firinda kizartilmig patates (ortalama) 111 150 3
Haglanms patates (ortalama) 82 150 21
Taze patetes piiresi (ortalama) 87 150 17
SUT - BAL
Tam yagh siit 41 250mL 5
Kaymag) alinms siit R 250 mL 4
Bal (ortalama) 61 25 12

ZiRAAT

MUHENDISLIGI

O § i n|BirOginde GY (gr) | Giinlik GY
Biiyiikliigii (1)
Kiigiik 0-10 <80
Vasat 11-19 100
Biiyiik >20 > 120

Genel olarak lif icerigi yliksek ve dogal formda-
ki besinlerin Glisemik Indeksi ve Glisemik Yiikii
daha diisiiktiir. Meyvenin igindeki posasi sindiri-
mini yavaglatir. Dolayisiyla kendisi, suyuna gore
daha diisik GI ve GY degerlerine sahiptir. Yine
tam bugday ekmeginin, beyaz ekmege gore Gi
ve GY degerleri daha diigiiktiir. Glisemik indeksi
yiiksek olan karpuz gibi meyvelerin GY degerleri
diisiik olabilmektedir (Cizelge 4).

Cizelge 4: Bazi gidalarin GI ve GY degerleri.

SAGLIKLI BESLENME

Saglikli bir beslenme programi yasa, cinsiyete, ak-
tiviteye ve kronik hastalik risklerine gore diizen-
lenmelidir. Ideali bir beslenme programi; ihtiyag
duyulan besinleri (proteini, vitaminleri, mineral
maddeleri) karsilamali, uygun viicut agirhigim
muhafaza etmeli (yeterli enerji ihtiyacim1 sagla-
mali),kronik hastalik risklerini azaltmali (asir1 kan
sekeri yiikselmesine neden olmamali), kisiye has
ozellikte ve Omiir boyu uygulanmalidir.

Uygun bir 6giinde asagidaki besin gruplarinin yer
almalar1 tavsiye edilmektedir:

e Meyve ve sebze: Meyveler tiim meyve sek-
linde; sebzeler koyu renkli (yesil, kirmizi,
turuncu) ve yumrulu olanlar, baklagiller ve
digerleri.

e Tahil: Tahilin en azindan yarisi tam tahil sek-
linde alinmali.

e Protein: Kisinin damak zevkine ve gelir se-
viyesine uygun, olabildigince ¢esitli [su iiriin-
leri (balik vb), kirmiz1 ve beyaz et, yumurta;
kuru yemis, kuru bakliyat] protein kaynaklari
tiiketilmeli.

e Siit ve siit iiriinleri: Kilo verme i¢in yarim
yagli veya yagsiz siit, yogurt, v.b.

Bu gidalari alma yaninda, saghkl bir yasam icin:

o Kative trans yaglarin [®], seker ilave edilmis

gidalarmn [°] ve tuzun (sodyum) [!°] tiiketimi
sinirlandirilmali.

8 [] ABD Diyet Yonergesine gore kalori ihtiyacinin %10’unu
gecmemeli.

9 [] ABD Diyet Yonergesine gore kalori ihtiyacinin %10’unu
gecmemeli.

10 [] ABD Diyet Yonergesine gore 2,3 gr/gun’t gegmemeli.
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e Sigara ve alkolden uzak durulmali.

e Ogiinlerde diisiik GI’li yiyeceklerin porsiyonla-
1 makul biyiikliikte, buna karsilik biiytik GI'li
besinlerin porsiyonlari1 daha kii¢tik olmali.

e Spor yaparak, Olciilii beslenerek ideal viicut
agirligini muhafazasi edilmeli.

Yukaridaki tavsiyelere uygun bir yasam tarzi istikra-
11 olarak siirdiiriilmelidir.

Yeterli ve dengeli beslenme icin uygun bir diyet
programi,

e Yukarida tavsiye edilen tiim besin gruplarim
kapsamali,

e Viicudun ihtiyact olan vitaminleri, mineralleri,
lifli gidalar ve saglikli yasam igin yararli olan
diger besinleri yeterli miktarda temin etmelidir.

e Uygulanan diyetle karsilanamayan vitamin, mi-
neral, lif v.b. i¢in bunlar bakimindan zenginles-
tirilmis gidalar ve gida takviyeleri alinmalidir.

Diisiik GI indeksine sahip gidalarla hazirlanmis
diyetler, genel olarak;

e cnerji degerleri diisiik oldugu durumlarda yag-
lanmay1 ve kilo almay1 engellemek,

o kolestrolii diisiirmek (yliksek lif iceriklilerle bir-
likte),

o seker hastalig1 ve kalp krizi risklerini azaltmak,

e scker hastalarinda kanda glikoz seviyesini ma-
kul seviyelerde tutmak

amagclar1 i¢in uygulanirlar.

Kilo verme i¢in hazirlanan bir diyet programinda
Glisemik Indeksi ve Glisemik Yiikii diisiik yiyecek-
ler her zaman iyi sonug vermeyebilirler. Bu 6zellik-
lere sahip ancak yag oranlar1 yiiksek yiyecekler, faz-
la kalorili olduklarindan kilo almaya neden olurlar.
Mesele tam yaglh 250 ml siitiin GI’i 31 ve GY’ii 2
olmasina karsilik, bu tiir siitler yiikksek yag muhte-
valar1 bakimindan kilo verme i¢in hazirlanan diyet
programlarinda uygun bir se¢cim degildirler. Kilo
verme i¢in, enerji agisindan dengeli bir diyet prog-
raminin tercih edilmesi gerekir.

Onerilen besin gruplarindan giinliik 2000 kalorilik
bir diyet icin tliketilecek miktarlar asagida verilmis-
tir ['1]:

e Cesitli sebzeler (koyu yesil, kirmizi, turuncu,

baklagil tiirti, yumrulu ve digerleri): Yaklasik
2,5 porsiyon (cup-equivalents) ['2].

11 [] ABD Diyet Yonergesi:: http://health.gov/

dietaryguidelines/2015/guidelines/

12 [] cup-equivalent ve ounce-equivalent (28 gr): Farkh gruplardaki

besinlerin degerlerini standart hale getirmek igin kullanilan birimler

olup, bazen bir porsiyona esit, bazen de esit olmamaktadirlar.

e Meyveler (biitiin olarak ['*]): Yaklasik 2 porsi-
yon (cup-equivalents)].

o Tahillar (%50 ve fazlasi tam tahil ['*]): Yaklasik
100 gr (16 ounce-equivalents) civarinda)).

e Yagsiz veya az yagl siit ve siit tirinleri (siit, yo-
gurt, peynir, v.b.): Yaklasik olarak; 2-3 yas ¢o-
cuklar i¢in 0,5 litre (2 cup-equivalents), 4-8 yas
¢ocuklar i¢in 0,62 litre (2% cup-equivalents) ve
9-18 yas c¢ocuklar ile yetiskinler i¢in 0,75 litre
(3 cup-equivalents) dir.

e Proteinli gidalar (su iiriinleri, az yagh kirmizi ve
beyaz et, yumurta, bakliyat, kuruyemis): Giin-
lik 2000 kalorilik bir diyet i¢in 5% porsiyon
(ounce-equivalents).

e Yaglar (gerekli yag asitlerini ve E vitamini ihti-
va etmeli): Giinliik 2000 kalorilik bir diyet i¢in
27 gram.

SPOR

Saglikli bir hayat tarzi i¢in uygun beslenme yanin-
da; cocuk, ergen, yetiskin ve yaslilara uygun spor
etkinlikleri de yapilmalidir. Bu hususta bazi 6érnek
programlar asagida verilmistir [°].

e 6-17 yas arasi icin:

v Aerobik: her giin 1 saat olmak iizer orta
yogunlukta ['®] veya haftada en az 3 giin
yiiksek yogunlukta ['7].

v Adale giiglendirici['*] : Haftada en az 3 giin.
v" Kemik gelisimi['’]: Haftada en az 3 giin.

v" Gengler yaslarina uygun, hoslandiklar1 ve
cesitli aktivitelere yonlendirilmeli.

o 18-64 yas arasi (yetiskin) icin

Gidalarin besin konsantrasyonuna gore porsiyon karsiliklari farkh
olabilmektedir.

13 [' Tiim taze, dondurulmus, konserve ve kurutulmus meyveler
dahil, meyve suyu harig.

14 [] Tam tahil: Danenin tamamindan [kepek, embriyo (riseym) ve
endospermden] olusan trindar. Kirllmis (bulgur) ve 6guttlmis (un)
formlarda kepek, riiseym ve endospermin oranlari danedeki oranlar
gibi olmasi gerekir. Tam bugday unu ve bundan yapilmis ekmek bu
gruptadirlar.

15 [] http://www.health.gov/paguidelines

16 [] Orta yogunlukta spor aktivitesi: Kisinin nabiz sayisini ve nefes
alma hizini belli bir seviyeye kadar artiran aerobik [Sahsin kapasitesine
gore dozu ayarlanir (0-10 skalasina gore 5 veya 6 degerinde)]. Hizh
yuriime, dans etme, ylizme veya bisiklete binme gibi aktiviteler.

17 [] Yuksek yogunlukta spor aktivitesi: Kisinin nabiz sayisini ve nefes
alma hizini nemli 6lgtide artiran aerobik (0-10 skalasina gore 7 veya 8
degerinde). Kosu, duvar tenisi, uzun mesafeli yizme, dag bisikleti gibi.
18 [] Adale gtiglendirici spor aktivitesi: Kas guiglendirici; glic,
dayaniklilik ve hacim artirici hareketler.

19 [] Kemik gelisimi igin spor aktivitesi Kemik biylimesi ve
glc¢lenmesine etkili olan kosma, ip atlama ve agirlik kaldirma gibi
kemiklere basing uygulayan hareketler.




v' Orta yogunlukta hareketler i¢in haftada en
az 2 saat 30 dakika, yiiksek yogunluk i¢in
en az 1 saat 15 dakika.

v" Hareketler en az 10 dakikalik siirede ve
hafta i¢cine dagitilmis olarak.

v Daha fazla fayda saglamak i¢in haftada 5
saatlik orta veya 2,5 saat yiiksek yogunluk-
ta aerobik hareket.

v Ayrica haftada 2 veya daha fazla adale giig-
lendirici hareket.

e 65 yas ve iistii

v" Yaslilar yetiskinler i¢in yapilan Onerileri
uygulamaya calisacaklar; sayet uygulama-
da zorluk ¢ekiyorlarsa, durumlarina gore
aktivitelerinin dozunu ayarlayacaklar.

YORUM

Bu makalede verilen Glisemik indeks ve Glisemik
Yiik degerleri ile 6rnek diyet ve spor programlari
hakkindaki bilgiler yabanci literatiirlerden alimis-
tir. Baska gevrelerde belirlenmis GI ve GY degerle-
rinin, Ulkemizde iiretilen iiriinlere aynen uygulan-
mast dogru olmayabilir. Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi;

e basta geleneksel gidalarimiz olmak lizere, tim
ilgili tiriinlerde GI ve GY degerlerini belirleme
caligmalarini biran 6nce yapmali;

e insanimizin beslenme problemlerini, potansiyel
gida kaynaklarimizi ve yemek kiiltlirlimiizii baz
alarak hazirlatacagi “Tiirk Diyet Yonergesi’ni
uygulamaya koymalidir.

Genglik ve Spor Bakanligi;

e Ulkemiz sartlarinda belirlenecek yas gruplari
icin ornek spor programlar1 hazirlamali,

e bunlarin uygulanmasi igin tanitim faaliyetleri
yapmali ve alt yap1 imkanlarin1 olusturmalidir-
lar.

Bu sekilde olusturulacak yonergeler, Ulkemiz
sartlarinda dogru beslenme igin referans olacak,
beslenme alanda yapilan istismarlarin 6niine geci-
lebilecek, spor toplum hayatinda yayginlastirilabile-
cektir. Neticede saglikli bireylerden olusan, Biiytik
Atatlirk’tn “Saglam kafa saglam viiciitta bulunur”
veciz ifadesinde yer aldigi gibi, her alanda basarili
olacak bir toplumun temelleri atilabilecektir.
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2008 DUNYA GIDA KRiZi VE
TURKIYE’DE ETKISI

OZET

Doc¢.Dr.Vedat CENGIZ!

Ersin ILHAN? Gerek stirdiiriilebilir yasam, gerekse kalkinma igin tiretilen
ve tiikketilen gida maddeleri fiyatlarinda, hizla artan diinya
niifusu, global iklim degisiklikleri ve gidaya erisim im-
kanlar1 gibi temel nedenlerden dolay1 son yillarda 6nemli
artiglar meydana gelmistir. Yillar ilerledikg¢e bu artislar de-
vam etmis ve tarimsal tiriinlerin diinya {izerinde dengesiz
Gida ve Kontrol Genel Mudiirligii dagilimu, arz ve talep dengesindeki sert degisimlerin yani-
na siyasi istikrasizliklar da girince gida fiyatlarindaki ar-
tiglar daha hizli yasanmistir. Gida fiyatlarinda yasanan bu
hizli artiglar 2007 yilinin baslarinda Diinya’da gida krizine
neden olmustur. Bu kriz insanlar1 diger krizler gibi dolay-
It degil direkt etkilemis, bundan tarimsal iiriinlerin arzini,
petrol fiyatlarini ve lilkelerin dis ticaret hacmini olumsuz
etkilemistir.
Anahtar Kelimeler: Gida krizi, tarimsal fiyatlar, gida po-
litikas.
1.GIRIS
Gida temini, canlilarin yaradilisindan itibaren en
Oonemli yasam ugrasisi olmustur. Su ve gida olmadan ya-
samin siirdliriilmesi olanaksizdir. Yagsam siiresi igerisinde
insanlar, kendilerini dis diinyadan gelebilecek tehlikelere
kars1 korumanin yaninda, gida ihtiyacini karsilamak icin
miicadele etmistir. Artan niifus ve kaynaklarin azalmasi
ile gida temini ve kisi bagina diisen gida miktar1 diismeye
baglamigtir. Paranin icadi ile insanlar gida maddelerinde

1 Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii iktisat Boliimii, Kocaeli
2 Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1
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karinlarini doyurmanin yaninda ihtiyag¢larindan faz-
lasini ya ticaret yaparak baska insanlara satmig ya da
depolamistir. Cesitli yontemlerle muhafaza islemleri
gelistiren insanlar i¢in gida bulamama korkusu, ik-
lim ve dig etkenler de eklendiginde gereginden fazla
gida tiikketimine gitmistir ve insanlarin ekolojik ayak
izi biiylimiistiir. Artan niifus, iklimsel degisiklikler,
koylerden sehirlere olan hizli gbgler, zengin ile fa-
kir arasindaki kisi basma diisen milli gelir farkinin
acilmasi, ham madde fiyatlarinin artmasi neticesinde
2007-2008 yillarinda Diinya gida krizine neden ol-
mustur.

Giliniimiizde ekonomik biiytime, iklim degi-
sikligi, yiiksek enerji fiyatlari, kiiresellesme ve hizli
kentlesme, gida tiikketimi ile {iretimi ve piyasalarini
etkilemistir. Diinya gida piyasalarinda 6zel sektoriin
Oneminin artmasi da bu olusuma katkida bulunmak-
tadir. Gida arzinda yasanan degisimler, artan mal
fiyatlar1 yeni tretici tiiketici iligkileri, gida giiven-
cesinden yoksun kesimler ve ge¢imlik isletmeler
icin olduk¢a Onemli sorunlar yaratmaktadir. Tim
bu sorunlar1 iyi analiz etmek, giiniimiiz trendleri-
ni yorumlamak ve diinyada ortaya ¢ikan zorluklar
kavramak, politik karar vericiler i¢in oldukca 6nemli
konulardir. Zira karar vericiler, bolgesel, ulusal ve
uluslararasi boyutta artan sorunlarla ilgilenmek du-
rumundadirlar.

Diinya gida krizi esnasinda duraklayan gida
ticareti fiyatlarin artmasi ile artis egilimine girmesi
fiyatlara kars1 az duyarli bir durum olusturmaktadir.
Bu ortamda ticarette rekabet¢i konumunu koruyan
iilkelerin ihracat gelirlerinin de artacagimi sdyleye-
biliriz. Tirkiye gibi tahillar, seker, yagh tohumlar,
gibi temel tarimsal {riinlerde rekabet sorunu yasa-
yan iilkelerin artan fiyatlardan rekabet giicii agisin-
dan olumlu etkilendigi degerlendirilmektedir. Bu
durumun {irinlerin maliyetlerini de géz oniine ali-
narak yapilirsa tarim politikalarinin belirlenmesinde
o6nemli olacaktir.

Yapilan bu degerlendirmenin ger¢ekliginin
arastirilmasi Tirkiye agisindan 6nem arz etmektedir.
Iktisadi Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD)»niin
iilkelerin tarimsal destek politikalarii incelemek
icin yiiriittiigli calismalar ve kullanilan gostergeler
bu iilkelerin tarim sektdriinde ne Slgiide rekabetei
oldugunun irdelenmesi ve iilkeler aras1 kiyaslama
acisindan 6nemlidir.

Temel nedenler arz ve talep dengesinin de-
gismesi ile ilgilidir. Bu dengenin talep yoniinde asir
degismesi, arz yoniinde de arzu edilen artiglarin sag-
lanamamas1 diinya gida krizinin ortaya ¢ikis neden-
lerini olusturur.

Tiirkiye’de uzun yillardir siiregelen politika-
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larla desteklenen ve korunan temel tarimsal urunler

acisindan bakildiginda tarimsal yap1 ve girdi mali-
yetlerine dayanan iriin toplam maliyetlerinin ve
iirtin fiyatlarinin yiiksek ya da diisiik seyretmesinde
etkili olmustur. Maliyetlerin yiiksek oldugu tarimsal
iiriinlerde diinya fiyatlarmin seyri yukar1 yonlii ol-
madig1 siirece rekabet sansi da azalmaktadir.

Bu c¢alismanin amaci 2008 diinya gida kri-
zinin genelde diinya ekonomisi ve 6zelde Tiirkiye
ekonomisi tizerindeki etkilerinin incelenmesidir. Bu
cergevede calismanin birinci boliimde gida krizinin
tanimi, Diinya’da en onemli gida krizlerine degi-
nilmistir. ikinci boliimde 2008 Diinya gida krizinin
nedenleri tek tek incelenmistir. Ugiincii boliimde ise
2008 Diinya gida krizinin Tiirkiye’de etkisi deger-
lendirilmistir. Kriz donemindeki gelismeler ve son-
rasinda diinyada tarim piyasalarimda olusan duruma
gore, secilmis tarimsal iiriinlerin maliyet ve fiyatla-
rindaki gelismeler iizerinde durulmustur. Sonugta
elde edilen bulgularla, mevcut maliyet yapilariyla
iiriinlere saglanan destekler arasindaki iligki irde-
lenmis, kriz sonrasi donemde séz konusu {irtinlerin
diinya piyasalarinda gosterebilecekleri fiyata bagh
rekabet diizeyinin anlasilmasi ve rekabet giiciinlin
artirilmasi igin politika onerileri yapilmustir.

2.GIDA KRiZi

Gida fiyatlarindaki artis nedeniyle gida tiike-
timinde ortaya ¢ikan azalma ve dolayisiyla a¢ niifus
sayisinda ortaya ¢ikan artis kiiresel gida krizi olarak
adlandiriimaktadir.

Diinyada gida fiyatlardaki artis ile a¢ insan
sayisindaki artis dogru orant1 gostermektedir. Bu du-
ruma ise “Kiiresel Gida Krizi” denir.

Gida fiyatlarindaki artisin gida krizi olarak
adlandirilmasmin sebebi yeterli diizeyde beslene-
meyen insan sayisinin kisa bir siire i¢erisinde kayda
deger oranda artmasidir. Gida ve Tarim Orgiitii (FA-
O)’niin kabul ettigi tanimlamaya gore yeterli besle-
nememe veya kronik a¢lik (undernourishment / ch-
ronic hunger) kisaca giinliik alinan gida miktarmin,
giinliik aktivite i¢in gerekli olan enerjiyi saglayama-
mast durumudur. Giinliik olarak gerekli enerji mik-
tar1; kisinin yasina, viicut 6l¢iilerine, aktivitesine ve
psikolojik durumuna gore degigsmekle beraber 1800
kcal olarak kabul edilmistir.

Buna gore yasam ve enerji igin gerekli gi-
danin gida fiyatlarindaki artislardan kaynakli yeterli
ve dengeli olarak zamaninda alinamamas1 gida kri-
zine yol agmaktadir denilebilir. Neticede iilkeler ve
insanlar yasama ve iiretme giiciinii ¢ok olumsuz etki-
leyen aglik riski ile kars1 karsiya kalmaktadirlar.

Ekonomik kriz, mali kriz, sosyal kriz, soy-
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lemleri ile dolu iken son donemde gida krizi kavra-
mint ¢ok kullanmaya basladik. Bu krizin tiim diin-
yay1 etkileyecek olmasi, diger krizlerden ayiran en
biiyiik etken olmasidir.

3.2008 GIDA KRiZi

Gida fiyatlarinda 2008 yilinin ikinci yarisin-
dan itibaren belirli oranlarda diislisler ortaya ¢ikmig
olsa da, ortalama fiyat diizeyi kriz 6ncesi diizeyden
cok daha yiiksek gergeklesmistir.

Diinyada yeterli beslenemeyen insan sayisi-
nin azaltilmasi, 2000 yilinda Birlesmis Milletler’in
‘Binyi1l Zirvesi’nde (Millenium Summit) belirlemis
oldugu ‘Binyil Kalkinma Hedefleri’ (Millenium
Development Goals, MDQG) arasinda yer almistir.
MDG c¢ergevesinde, 1990 yilina gore yetersiz bes-
lenen niifusun toplam niifus i¢indeki payinin 2015
yili itibariyle yariya indirilmesi hedeflenmistir.
FAO’nun 2015 yilinda yayimladigi ‘Diinyada Gida
Giivensizliginin Son Durumu’ raporuna gore, diin-
yada 795 milyon yetersiz beslenen insan bulunmak-
tadir.

2010 yilinda bir 6nceki yila gore bir dii-
siis olsa da say1 yine de yiiksektir. Ayni zamanda
1969-1971 doneminden bu yana goriilen en yiiksek
rakamdir. Yeterli beslenemeyen insan sayisinin en
fazla oldugu yer 578 milyon kisi ile Asya ve Pasifik
iilkeleridir. Bu saymin yeterli beslenemeyen insan
sayist i¢inde Gida triinleri fazlasinin ihtiyaci olan
bolgelere gonderilememesinin baska bir sebebi bu
iiriinlerin ticaretinin 6zelliginden kaynaklanmakta-
dir. Gida triinleri uluslararasi ticarete ¢ok az konu
olmakta ve tiikketim biiylik gogunlukla iiretilen yerde
gerceklestirilmektedir. Ornegin iiretilen toplam pi-
rincin sadece %S5 ila %7’si uluslararas ticarete konu
olmaktadir. Bugdayda bu oran ¢ok daha yiiksektir.
Buna ragmen %20’ yi gegememektedir. Buna bag-
11 olarak aymi {irlintin farkli {ilkeler arasindaki fiyat
farki ¢ok biiyiikk olmaktadir. Amerikan Tarim Ba-
kanligi’nin verilerine gore 2007 yili itibariyle ABD
deki bir ton pirincin fiyat1 Tayland’daki fiyattan 133
ABD Dolar1 daha fazladir. Bu oran %62’dir.

4 KURESEL GIDA KRiZiNiN NEDENLERI

2008 yili sonrasinda Diinya’da gida fiyatla-
rindaki agir1 fiyat artinin bir¢ok nedeni bulunmakta-
dir. Fakat bunlardan baglica 6 neden 6ne ¢gikmaktadir.

1- Rekabetgilik
2-Desteklemeler

3-Arz ve Talep Dengesi
4- Bliylime

5- Kiiresellesme

14 = www.tzymb.org.tr
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6-Petrol Fiyatlarinin Maliyetleri Artirmasi

5. TEMEL GIDA FIYATLARI ARTISININ NE-
DENLERI

Fiyat yiikselmesinin ardinda; niifus artisi,
beslenme bicimindeki degisiklikler, yiiksek tasi-
ma maliyetleri ve bioyakitlara dogru kayis oldugu
goriilmektedir. Tarim sektdriinde liretim farkli fak-
torlere bagli olmakla beraber, hala yagis, kuraklik
gibi iklim kosullartyla yakindan ilgilidir. Piyasa ve
fiyatlarin olugsumu diger mal ve hizmetlerden farkli
olup, arz yildan yila hatta daha uzun siirede degise-
bilmektedir. 2000 yilindan sonra, fiyat artiglarinda,
genel niifus artis1 yaninda, Hindistan ve Cin gibi
gelismekte olan iilkelerdeki biiyiimeye bagli olarak
bu iilkelerdeki beslenme bi¢iminin degigmesi, gida
stoklarinin azalmasi, tarimsal yatirimlari uzun sii-
reden bu yana ihmal edilmesi gibi etmenler, etkili
olmustur. Hizl fiyat yiikselisleri ve satin alma giicii
diisiisiine bagl olarak yoksulluk {izerinde olumsuz
bir etkide bulunmustur.

Haiti, Misir, Kamerun, Senegal, Fildisi Sa-
hili ve Moritanya’da gida fiyatlarinin yiiksekligi
karsisinda protestolar yasanmistir. Misir, Vietnam,
Hindistan gibi 6nemli piring ihracat¢isi iilkeler bu
maddeler ihracatini yasaklamislardir. Tiirkiye’de
ekim alanindaki ve verimlilik diizeyindeki dalgalan-
malar ile iirlin fiyatlarinda dis piyasalarda meydana
gelen hareketlilik dogrultusunda olusan seyir; yurt
icindeki fiyat diizeylerinin yiiksek seyretmesinde
onemli rol oynamigtir. Ayrica yagl tohumlarda fi-
yatlarin ylikselmesi tarimsal alanin daha fazla hubu-
bata kaydirilmasini engellemistir .

Gida krizine neden olan yiikselen gida fiyat-
laridir. Gida fiyatlarinin artma nedenleri alt1 baslik
altinda toplanir:

1-iklimsel faktorler ve kuraklik

2-Tarimsal iirlin stoklarinin kaldirilmasi
3-Tarimda sirketlesme ve tekellesme

4-ihracata dayal iiretim

5-Gida tiiketim aliskanliklarindaki degisimler
6-Gida iizerinde finansal spekiilasyon yapilmasi

6.2008 GIDA KRIZi SONRASI TURKIYE’DE-
Ki GELISMELER

Tiirkiye’ de tarimsal iiretimin karliliginin
incelenmesi agisindan girdi ve ¢iktilardaki fiyat de-
gisimleri ile bunlarin arasindaki iliskilerin irdelen-
mesi 6nemlidir. Ornegin, mazot ve giibre gibi iki
girdinin fiyat degisimleri tarimsal tiretim maliyet-
lerini yakindan ilgilendirmesinin {iriin fiyatlarinin
yani sira birbiriyle iligkisi tarimsal {iretimin yeterli



kar marjiyla devami agisindan belirleyici olmakta-
dir.

2007-2008 doneminde Tiirkiye’de kuraklik
olmas1 ve diinya gida krizinin de yasanmasi nede-
niyle giibre ve mazot fiyatlarindaki artis ile tarimsal
iriinlerdeki artig kiyaslandiginda, tiim iiriin fiyatla-
rinda artig yoniinde bir dalgalanma yasanmistir. Bu
dalgalanmalar ile ayn1 doneme rastlayan emtia pi-
yasalarindaki fiyat artiglar1 girdi maliyetlerini etki-
lemis goriinmektedir. 2009 yili sonrasinda fiyatlarin
istikrara kavusmaya basladig1 kur hareketlerinin de
etkisiyle yeniden girdi fiyatlarinda 6nemli artiglar
olmus, bu durum 2013 yili sonuna kadar devam et-
mistir. TUIK verilerine gére giibre ve mazot fiyati
endekslerinde 2005 yilindan 2013 yil1 sonuna kadar
yasanan artiglar ( aygigegi disindaki) tiim iiriin fiyat
endekslerinin tizerinde kalmistir.

7.TURKIYE’DE GIDA VE ENFLASYON iLiS$-
Kisi

Gida fiyatlarindaki enflasyonda goézlenen
yiikselisin degerlendirilmesi bakimindan yurtici
gida fiyatlarina Ithalat fiyatlarindaki degisimlerinin
ne Ol¢lide yansidiginin anlasilmasi énem tagimak-
tadir. Diinya fiyatlarmin yurtigi fiyatlarina ithalat
kanali disinda, beklenti kanali lizerinden yansidigi
da goz ard1 edilemez, ¢linkii gida imalati sektdriinde
yurti¢i girdi kullanimu ithal girdi kullanimina oranla
daha fazladir. Bunun yaninda Tiirkiye’ nin dis tica-
rete agik bir ekonomiye sahip olma pozisyonundan
kaynakli, ithalat fiyatlarinin yiiksek seviyesi yurtici
fiyatlarini da etkilemektedir.

Bazi gida sektorlerinde ise liretim agigi, it-
halat yoluyla karsilanmaktadir. Buna 6rnek olarak
2005 yilinda TUIK verilerine gore islenmis gida ar-
tisinda biiyiik bir etkisi olan bitkisel yaglarda ithalat
orani yerli tiretimin iki kat1 seviyesinde saglanmis-
tir. Diinya gida krizi 6ncesi olumlu seyreden ulusla-
rarasi bitkisel yag fiyatlar1 yiiksek oranda hizlanma
gostermis, yurtici bitkisel yag fiyatlar1 da benzer bir
egilim izlemistir.

Diger taraftan, Tiirkiye gibi kiigiik isletme-
lere sahip tarimsal tiretim yapan iilkelerde, liretici-
den ¢ok iiretim ve pazarlama zincirinin uzunlugu
nihai {iriiniin gercek piyasasindan daha fazla fiyat
dalgalanmalarina sebep olmaktadir.

Buna gore, fiyatlardaki dalgalanmalara ne-
den olan etkenler yurti¢i ve yurtdisinda birbirine
benzemekle beraber, fiyatlardaki yil igindeki dalga-
lanmalarin spekiilatif nitelikte oldugu goézlemlen-
mektedir

Bir diger 6nemli gelisme petrole bagli ola-
rak girdi maliyetlerinin giderek artmasi, niifus artig
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oranina bagli bicimde tarimsal {iriine talebin artmasi
ile birlestiginde arz, talep ve fiyat olusumunda den-
ge saglanamamaktadir. Diinyada ve Tirkiye’de de
yansimasinda bu gelismenin de katkis1 g6z oniinde
bulundurulmalidir. Nitekim 6ntimiizdeki donemler-
de teknolojik gelismelere ve maliyet durumuna gore
biyoyakitlarin {iretim ve kullaniminin giderek yay-
ginlagsmasi beklenmektedir.

8.SONUC

Krizlerin, belirsizliklerin yogun oldugu bir
ortamda, gerek yatirimlarda gerekse uzun vadeli
planlarda kurumsal ve islevsel anlamda esneklik,
dayaniklilik ve direngliligin 6n planda tutulmasi
gerekmektedir. Ekonomik biiylime, hizli kalkinma,
biiyiik yatirimlar yerine krizlere dayanikli, acil du-
rumlarda, afetlerden, piyasa dalgalanmalarindan en
az etkilenecek kiigiik ve orta boyutlu isletmeler ve
cozlimler siirdiiriilebilirligin temel 6gesini 6nemli
Olciide olusturmaktadir.

Diinya’da 2008 yilinda meydana gelen te-
mel gida maddelerindeki fiyat artiglarina bagl gida
krizi, en basta gida ithalatgisi {ilkelerde olmak iizere
bir¢ok tilkede mali yonden birgok olumsuz gelisme-
lere neden olmustur. Ithalatin rakamlari biiyiimiis
dis kaynakli gida enflasyon yiikselmis tiriin tedariki
ve alternatif {irlin piyasalarinda sorunlar yasanmig-
tir. Ulkelerin ekonomik biiyiimelerinin éniindeki en
bliylik sorun olan cari agik artmis, kiiresel pazarlar-
da gida {irtinleri ticaret hacmi daralmistir.

Tiirkiye’de kirsal alanda yasayan niifusun
ve tarimsal istihdamin gelismis iilkelere gore yiik-
sek olmasi bir bagka deyisle kirsal niifusun fazlaligi
ve son yillarda uygulanan sosyo-ekonomik destek
programlari olasi krizlerin daha hafif atlatilmasini
saglamaktadir. Ancak daha biiyiik krizlere hazirlikli
olabilmek ve sistemin siirdiiriilebilirligini saglamak
adma Brezilya modeli ve diger kalkinma program-
larindan mutlaka yararlanilmalidir.

Tarimda verim ve kaliteyi artiran bitkisel ve
hayvansal iiretim projeksiyonlari, profesyonelligin
desteklenmesi, tarim danigmanliginin gelistirilme-
si, tarim sigortalar1 sisteminin yayginlagsmasi, gida
giivenligi ve giivenilirligi yaklasiminin oturmast ile
gidaya ulasim ve adil paylagim sonucunda refah ve
giiven igerisinde bir tarim sektorii, krizlerden uzak
gelecege gilivenle bakabilecek saglikli bir toplumun
sigortasi olacaktir.

Kisa vadede oOncelikle panik ortamina ve
stoklamaya neden olan kiiresel dinamikler istikra-
ra kavusturulmalidir. Asya ve Afrika basta olmak
iizere yoksulluk ve aglikla miicadele eden iilkelere
acil gida yardim programlart olusturulmalidir. BM,
FAO, DTO gibi uluslararas1 otoriteler araciligiyla
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temel gida maddeleri stok envanteri takibi yapilma-
lidir. Kiiresel gogler gibi daha biiyiik sorunlara ne-
den olmayacak tedbirler alinmalidir. Kriz esnasinda
harekete gecirilebilecek etkin ve adil bir stok yone-
timi ile gida krizi dnlenmelidir.

Tiirkiye’de tarimsal politikalardaki sorunlar
tarimda verimliligi olumsuz yonde etkilemektedir.
Kamu tarafindan yapilan tarimsal desteklemelerin
tarim disinda kullanilmasindan dolayi, tarima ge-
rekli yatirim yapilmamaktadir.

Tiirkiye yiliksek maliyetle tiretim yaptigi
icin 2008 diinya gida krizinde avantaj yasamuistir.
Tirkiye’deki harcamalar ve rekabetgilikte gelinen
diizey gelismis {iilkelerdeki Olgiilere erisememistir.
Tirkiye OECD iilkelerine gore fiyat artiglarinda
yavas egilim gdstermistir. Tlrkiye’nin iiretici ve gi-
risimcilerin azami Glglide yararlanabilecegi sekilde
gerekli esgiidiimiin saglamasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de enerji, glibre ve ilag maliyetleri
azalmadan iriin fiyatlarinda iyilesme goriilmeye-
cektir. Bundan dolayi girdilerde dis piyasa dalgalan-
malarin en diisiik diizeyde yasanmasi i¢in uluslara-
rast iligkiler agisindan gerekli tedbirler alinmalidir.
Tarimsal atiklarin glibre ve enerji {iretimi igin kulla-
nilmasiyla yerli kaynakli girdi iiretimi maliyet avan-
tajlar1 olusturulacaktir.
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klim Degisikliginin Su Uriinleri Yetistiriciligi
Uzerindeki Etkileri

o 1. iklim Degisikligi ile ilgili Genel kavramlar

Prof. Dr. Hasan Hiiseyin ATAR, Iklim degisikligi, “Karsilastirilabilir zaman dilimlerinde
Tulug Gﬁlce ATAMAN ' gozlenen dogal iklim degisikligine ek olarak, dogrudan
/§n‘l.<ara Umyersm.esl'VZ.lraf'r.lt“FalfiilteSI Su veya dolayli olarak kiiresel atmosferin bilesimini bozan
Uriinleri Mihendisligi Bolimii insan faaliyetleri sonucunda iklimde olusan bir degisiklik”
bi¢ciminde tanimlanmaktadir. [1] Bu degisiklikler atmosfer-
deki sera gazi yogunlugunun artmasiyla giines 1sinlarinin
atmosferde hapsolmasi sonucu gergeklesen kiiresel istnma
etkisinde gergeklesir. Dogrudan etki gosteren sera gazlari-
nin igerigi su sekildedir;

e Karbondioksit (CO2)

e Metan (CHA4),

e Diazotmonoksit (N20) ve
e Florlu sera gazlari

Dogrudan sera gazlari farkli sera etkisine sahiptir. Kiire-
sel Isinma Potansiyeli, karbondioksitin etkisinin bir birim
kabul edilmesi halinde, her bir gazin 100 yillik zaman dili-
minde atmosferde yarattig1 goreceli etkidir. [2]

Gelismekte olan iilkelerde, 4 milyardan fazla insanin hay-
van proteini kaynaginit %15’ini olusturdugu goziiyle ba-
kilmaktadir. Baz1 iilke ve topluluklar i¢in, bu say1 daha
yliksek olmakla beraber, kiiclik ada iilkeleri i¢in hayvan
proteininin kullanimindaki bu oranin %50’ye kadar ¢iktig1
disiiniilmektedir. Cogu gelismekte olan iilkelerde balikgi-
lik ve su triinleri yetistiriciligi ile ilgili alanlarda igleme,
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pazarlama, dagitim ve tedarik endiistrilerinde istih-
dam edilen insan sayis1 200 milyon insana kadar
cikmaktadir. [3]

2.Iklim degisikliginin su iiriinleri yetistiriciligine
etkileri

Iklim degisikligi biinyesinde gerceklesen olaylar
altyapiy, yetistiriciligin yapildig: alanlar1 ve ulagim
yollarini etkileyecektir. Ayn1 zamanda denizel alan-
larda yasayan bir¢ok topluluk giivenlik agisindan
risk altinda olacaktir. Su kitlig1 ve su kaynaklarina
ulasimdaki sikintilar ve rekabet, denizel ve i¢ su-
lardaki su iirlinleri yetistiriciligini etkileyecektir.
Gegim kaynaginin bir diger unsuru olan balik¢ilik
aktiviteleri, degisen balik¢ilik mevsimleri ve balik
gogleri ile paralel olarak degisim gosterecektir.

Iklim degisiklizi gida giivenliginde 4 boyutta
incelenmektedir;

*Su triinlerinin bulunabilirliginin, yasam alanlarin-
da gerceklesen degisimlere, stok ve tilirlerin dagi-
limlarina bagli olmasi.

*Kaynaklarin istikrarlt bir durumda olmasinin yine
artan bir degiskenlige sahip olan iklimsel kosullar
ve ekosistem iiretim verimindeki risklere bagli ol-
mast.

*Sucul besinlere ulagimin yetistiricilik ve balik¢ilik
olanaklarindaki degisimlere bagli olmasi.

*Sucul gidalarin kullaniminin bazi toplumlarda ge-
leneksel olarak tiiketilmeyen baska sucul gidalarla
yer degistirebilecek olmasi.[4]

Iklim degisikligi ile miicadelede yetistiriciler igin,
sirdiiriilebilir ge¢im yaklagimi; insan faktord,
doga faktorli, mali faktor, sosyal faktor ve fiziksel
faktorler olarak 5 cercevede incelenmektedir.

Sicaklik degisimleri belirli bir konum igin tiir-
lerin yasam kosullar1 uygunlugu {izerinde fark-
I1 etkilere neden olacaktir. Sicaklikta gerceklesen
degisimler ayni zamanda oksijen seviyesi, toksik
alg cogalmalar1 ve zararlilar, hastaliklar ve avci
baliklarin yayginligir gibi diger faktorlere de etki
edecektir. [liman bolgelerde artan sicakliklar daha
hizli biiyiime oranlar1 ve daha uzun olgunlastirma
donemleri gibi etkileri de beraberinde getirebilir.
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Yapilan galismalarda sicaklikta gergeklesen her 1°
C’lik artis i¢in kanal yayin balig1 yetistiriciliginde
optimum yetistirme alanindaki araligin yaklagik 240
km kuzeye kayacagi ongoriisinde bulunulmustur.
Kanal yayimn balig1 yiiksek sicakliklarda gercekles-
tirilen yetistiricilik gdz 6nlinde bulunduruldugunda
maliyetler ve sicaklik artiginin bazi faydalarinin an-
lasilmast agisindan ¢ok iyi bir 6rnek niteligindedir.

(3]

Birim alan bagina {iretim artisinin ortalama su si-
cakliginin artigi ile artacagi, ancak 30 ° C iizerinde
besleme ve biiylime oranlarinda azalma gozlemle-
nebilecegi dolayisiyla daha serin alanlarda verim ar-
tarken sicak alanlarda da bu verimin diislisiine tanik
olunabilecegi tahmin edilmektedir.

Iklim degisikligi modellerinde gériilen, karasal
alanlarda tahmin edilen sicaklik artiglart genellikle
havasicakligi formundaagiklanmaktadir. Ancak hava
sicakliginda meydana gelen artislar tam anlamiyla
su uriinleri yetistiriciligi yapilan havuzlarda goriilen
sicaklik artisina denk gelmemektedir. I¢ sularda
su sicakliklarini etkileyen esas iklimsel faktorler;
gilines radyasyonu, hava sicakligi, riizgar hizi ve
nem ile birlikte havuz biiyiikliigi, sekli ve havuzun
su degerleridir. Turbidite ve suyun rengi absorbe
edilen giines radyasyonu oranini belirleyerek suyun
sicakliginda etkisi olan nedenlerdendir. Su {irlinleri
yetistiriciliginde kullanilan havuzlar genelde bula-
nik ve si1g oldugu igin giines radyasyonu sicaklik
iizerindeki 6nemli bir etken haline gelebilmektedir.

(3]

Iklimin 1smmmasma eslik edecegi Ongoriilen
buhar ¢ikisi havuz iizerinde bir bulut tabakasi
olusturarak giines radyasyonunun bir kisminin
engellenmesi  acisindan  dengeleyici  bir ol
alabilir.  Iklim  degisikliginden  kaynaklanan
deniz yiizeyi sicakliklarindaki artiglar baliklarin
bliyiime donemlerini uzatabilecegi Ongoriilmiis
bunun sonucunda birincil iiretim artarak siizerek
beslenenlerin de artigina katkida bulunmustur.

Siddetli riizgar ve dalgalar kabuklu ve yiizgegli
su Urlinleri yetistiriciliginde kullanilan kafes ve
platform gibi yapilara zarar verebilmekte, stok
kayiplar ve tesislerin zarar gérmesi gibi olumsuz
sonuglara neden olacaktir. Act su tiirlerinin
yetistiriciligin uygun deniz seviyesindeki diiz kiyisal
alanlarda muhtemel tagkinlar tahmin edilmektedir.



Siklon ve firtinalar su iirlinleri yetistiriciliginde en
¢ok aci1 su ve denizel su {riinleri yetistiriciligi {ize-
rinden etkileyecektir.

2.1. iklim degisikliginin su iiriinleri yetistiricili-
gine etkilerine bazi 6rnekler

Japonya’da Hamana Golii’ndeki yilan baligt {ireti-
cileri, golde degisen ve iiretimi etkileyen tuzluluk
diizeyleri i¢in iklim degisikligini hedef gostermis-
lerdir. Tazmanya’ da somon balig1 ciftliklerinin
artan sicakliklardan etkilendigi ve bu etkilerin de
somon baliklarinin bilylimelerinin yavaslamasi, ar-
tan alg patlamalar1 ve solungag¢ parazitlerinde ar-
tis gibi etkilerle kendini gosterdigine inanilmistir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde yiiksek sicaklik-
lardan kaynaklanan su kithginm, yaym baliklari-
nin biiylimelerinin yavaglamasina ve artan hastalik
tehlikesine neden oldugu raporlanmigtir. Bundan
dolay1, pazarlanabilir boyutlarda yayin balig
toplanabilmesi i¢in iireticiler, daha uzun periyotlar-
da baliklar1 muhafaza etmek durumunda kalmakta
bu da daha fazla iiretim maliyetine sebebiyet ver-
mektedir.

Japonya Hamana Go6li’ndeki deniz yilani iireticileri,
golde degisen ve tiretimi etkileyen tuzluluk diizeyleri
icin iklim degisikligini hedef gdstermislerdir. Taz-
manya’ da somon balig: ciftliklerinin artan sicak-
liklardan etkilendigi ve bu etkilerin de somon ba-
liklarmin biylimelerinin yavaglamasi, artan alg
patlamalar1 ve solungag¢ parazitlerinde artig gibi
etkilerle kendini gosterdigine inanilmistir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde yiiksek sicakliklardan kay-
naklanan su kithgmin, kanal baliklarinin biiyiime-
lerinin yavaslamasina ve artan hastalik tehlikesine
neden oldugu raporlanmistir. Bundan dolay1, pazar-
lanabilir boyutlarda yayin baligi toplanabilmesi i¢in
iireticiler, daha uzun periyotlarda baliklart muhafaza
etmek durumunda kalmakta bu da daha fazla iiretim
maliyetine sebebiyet vermektedir. [5]

Dogal kaynaklardaki degisimler tiretimdeki gelir ve
giderleri etkileyebilecek su ylizeyindeki sicaklik de-
gisimleri ve su kalitesi gibi degisimleri kapsamak-
tadir. Artan deniz ylizeyi sicakliklarindan dolayi,
ayn1 zamanda abalon olarak da bilinen denizkulag:
adli deniz yumusakgalar1 (Haliotis), artik Ingiltere
West Country’de goriilmeye baslanmigtir. Bu bolge
abalon yetistiriciligine uygun bir alan haline gelmis
ve yerel yonetim balik¢ilik sektoriinti canlandirmak
icin bu tiir yetistiriciligi desteklemistir.

Figure 1. Average Global Sea Surface Temperature, 1880-2014
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Yiizeyinde Degisen Sicaklik Sapmalari [6]

Banglades’te 2004 tarihinde gerceklesen seller su
triinleri yetistiriciligi sektOriine zarar vermistir.
Selde havuzlar tasmis 13 bin civarinda balik ¢iftligi
stoklarinin bir kismin1 kaybetmis bu durum da 3,5
milyon dolara denk gelecek bir kayba neden olmus-
tur. Fulpur’daki Sobulia kdylinde tatlisu karidesi
ciftlikleri sel sulari tarafindan biiyiik oranda siirtik-
lenmistir.

Ingiltere’nin giineyinde 2004 yazinda gergeklesen
seller balik¢ilart etkilemis hatta Boscastle’da sa-
dece bir ¢iftgi, somon ve kahverengi alabalik dahil
olmak iizere 40 bin balik kaybina ugramistir. Ekva-
torda 1997-98 tarihleri arasinda gergeklesen El Nino
olaylar1 bu bolgede baz1 durumlarda iiretime katkida
bulunmus olsa da bazi durumlarda da karides iire-
timine olumsuz etkilerde bulunmustur. Bu durum
ciftliklerdeki gerek alt yap1 gerek ulagim alanlar1 ve
kuluckahaneler gibi yapilara zarar vererek etkisini
gostermistir.

1997-98 yillarinda gergeklesen ENSO (El Nino/
Southern Oscillation) olayr Ekvatorda, yaklagik
6000 kisiye istihdam saglayan ve karides havuzla-
rina yavru saglayan 300 civarindaki karides kulug-
kahanesinin ¢okmesi, 6zellikle su {irtinleri yetisti-
riciligi sektoriindeki istihdam diizeylerini olumsuz
yonde etkilemistir.

Su kitligi sikligimin iklim degisikligi sebebiyle art-
masi ve tath su kaynaklarmin bulunabilirliginin et-
kilenmesi, diger sektorlerle (piring tarimi) su iiriin-
leri yetistiriciliginin ¢ikarlariin ¢atigmasina neden
olarak su iriinleri yetistiriciliginin gelisimine bir
acidan ayak bagi olabilme niteligi tasimaktadir. [5]
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Japon anciliez baliginin ve Japon sardalyasinin
yasam evrelerinin erken ddnemlerindeki opti-
mal biliylime sicakliklarindaki degisimler, 1liman
“angliez” tiirliniin ve soguk su “sardalya tliriiniin
Kuzey Pasifikteki rejim degisimlerini agiklayici
niteliktedir.[ 7]

2.2. Iklim degisikliginin sucul canlilar iizerindeki
fizyolojik etkileri

Eger sicaklik artiginin etkileri baligin metabolik faa-
liyet oranlarini yemek kaynaklarinin artigina oranla
daha fazla artirtyorsa bu durum biiyiime performan-
sin1 olumsuz etkileyecektir. Buna gore, Alaska’nin
Toolik Gol'lindeki soguk su baliklarin, besin
kaynaklarma sinirh erisimi olmasi bu agidan 6rnek
teskil etmektedir. [5]

Yapilan c¢aligmalarda tiirlerin sicaklik istekleri ve
oksijen ihtiyaglari arasinda bir baglanti oldugu sap-
tanmig ve bununla baglantili olarak yiiksek ve diisiik
cevre sicakliklarinda canlinin hiicrelerine maksi-
mum oksijen ihtiyacinin karsilanabilmesi i¢in ye-
terli oksijenin gerekli oldugu sonucuna ulasilmistir,
Baliklar adapte olduklar sicakliklardan daha fazla
sicakliklara maruz kaldiklarinda, fizyolojileri artan
doku ihtiyacini karsilamakta yetersiz kalmaktadir.

(8]

Bu durum yiiksek enlemlerde bulunan ve sicaklik
degisimlerine diisiik tolerans gosteren (stenother-
mic) kutup tiirlerini 6zellikle daha ¢ok etkileyecek-
tir. Kutup bolgelerindeki bir¢ok baligin kirmizi kan
hiicreleri sayilar1 azalirken metabolik ihtiyaglarini
karsilamak icin dokularia oksijen tagima kapasite-
leri de azalmistir.[9] Bunun gibi bir fizyolojik bask1
su uriinleri yetistiriciligini de olumsuz yonde etkile-
yecektir. Kisa zaman araliklarinda sicaklik artiglart
yemden yararlanma oranlarini ve biliylime oranlarini
artiracak olsa da, yetistiriciligi yapilan tiirlerin ha-
reket etmek i¢in yeterli alan1 olmadigindan artmaya
devam eden sicakliklar sonucu bu oranlar diisecek-
tir. Su iiriinleri yetistiriciligi i¢in optimal alanlar ku-
tuplara dogru yer degistirecektir. [10]

Iklim degisikliginin kararsizlig1 ve yumurta birakma
ve iremenin karakteristiklerinde gergeklesen
degisimlerin aynm1 zamanda baligin biiyiimesi ve
yetigkin popiilasyonuna saglikli bir sekilde katila-
bilmesi tizerinde de dnemli bir etkiye sahiptir. Yu-
murta birakma zamanlar1 ve yerleri, fiziksel etkenler
(sicaklik ve tuzluluk gibi) ve biyolojik sartlar (besin
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bulunabilirligi) gibi durumlara uyumlu bir sekilde
evrimleserek larvanin hayatta kalma sansini maksi-
mize edip iireyebilen bir yetiskin olmasina olanak
saglamakta ve en azindan iklim degisikliginden
kaynaklanan aksamalarin oranini diisiirmeye yar-
dimc1 olmaktadir. Evrim iireme tipini belirlerken,
sicaklik gibi ¢evresel faktorler de tiremenin karak-
teristiklerinde rol oynamaktadir. Bu anlamda yapi-
lan ¢aligmalarda iklim degisikligi Columbia River
sistemindeki Pasifik somonunun yumurta birakma
zamanlarini etkilemistir.[11]

Bir diger calismada sicaklik degisimleri ayni za-
manda Atlantik somonu ve Atlantik morinasinin
olgunlagma yasini etkilemistir. Bunun gibi soguk
su tiirleri daha sicak kosullar erken olgunlasmaya
sebep olmaktadir.

Pelajik baliklar i¢in ise yine pelajik ortamlarda goc-
ler, tiirlerin sicakliga verdigi tepkilere gore yatay
veya dikey olabilmektedir. [12]

3.Iklim Degisikliginin Degiskenler Cercevesinde
Su Uriinleri Yetistiriciligine Etkileri

Su iriinleri yetistiriciliginde iklim degisikliginden
kaynaklanan degiskenler: deniz yiizeyinde, osinog-
rafik degiskenlerde, firtinalarin frekans ve / veya
siddetlerindeki artislarda, su seviyesindeki artiglar-
da, su stresindeki artislarda ve i¢ sularda gergek-
lesen degisimler olarak incelenmis, bu degiskenler
sirayla fizyolojik (bliylime, gelisme, lireme, hasta-
lik), ekolojik (organik ve inorganik dongiileri, pre-
dasyon, ekosistem) ve igletmelere etkisi (tiir se¢imi,
yer se¢imi, deniz kafes teknolojisi vs.) yonleriyle
ele alinmistir. Buna gore bu etkenler baz alinarak
goriilen degisimler su sekildedir: [13]

e Suda serbest toksinler salimmimina neden
olan zararl alglerin ¢cogalmasi sonucu balik
Olimlerinde artis.

e (COziinmiis oksijende azalma.

e Artan hastaliklar ve parazit kaynakli olaylar.
Dogal kis 6liimlerinde azalma.

e Biiyiime donemlerinin uzamasi.

e Belirli bir tiiriin konum ve / veya uygun boy
araliklarinda degisim gostermesi.

e Artan biiyiime oranlar1 ve yem donilisiim
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Figure 1. Global Average Absolute Sea Level Change, 1880-2014
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Stizerek beslenenlerin iiretiminden yararlan-
mak icin artan birincil tiretim (fotosentetik
aktivite).

Yerel ekosistemlerin degisimi —avcilar ve
rekabet i¢inde olan hayvanlar.

Egzotik ve istilact tiirler tarafindan gercek-
lestirilen rekabet, parazitism ve avlanma.

Kiyilart dalga hareketlerinden koruyabile-
cek ve gelecekte olusabilecek deniz seviyesi
yiikselmelerini toparlayabilecek olan mer-
can resiflerinin zarar gérmesi.

Kirlenmeye sebep olan organizmalar, zararl
ve / veya avcl tiirlerin artan istilasi.

Yetistiriciligi yapilabilecek sucul tiir arali-
ginin ve sucul tiirlerin cografi dagiliminin
genislemesi Uretim seviyelerindeki degi-
simler.

Altyap1 ve isletme maliyetlerinde goriilen
degisimler ve altyapilarin zarar gormesi.
Kiyilarin i¢ alanlarinda gergeklesen ve fir-
tina dalgalanmalarindan kaynaklanan sel ve
dalgalarin altyapiya zarar verme ihtimalinin

Birbirini takip eden su degisimleri ve atik
yayilimi. Yetistiricilik i¢in uygun alanlarm
kaybi.

Balik unu ve balik yag1 tiretiminde kullani-
lan balikgilik ile edilen sucul tiirlerin bolluk
ve / veya araliklarinda degisim gostermesi.

Kafeslerin altinda atiklarin birikmesi

Su iiriinleri yetistiriciligindeki yavrular igin
bakim alani olan ve dalgalanmalara/tagsma-
lara karsi koruma saglayan mangrov gibi
alanlarin kaybu.

Resim 2: 1880 Ve 2014 Yillar1 Arasinda Deniz Sevi-
yesinde gerceklesen Degisim [6]

Deniz seviyesinin yiikselmesi ve firtina dal-
galanmalar birleserek daha siddetli sellerin
olusabilecek olmasi.

Yer alt1 sularina tuzlu sularin sizmaya basla-
masi. Tuzluluk degisimleri.

Su {riinleri yetistiriciligi yapilarinda degi-
simler. Yetistiriciligi yapilan tiirlerin degi-
simi.
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Ekosistemler kiyisal savunma saglayan
(yani mangrovlarin) yerler icin rekabet
olusmasi.

Tatl sularin kullanilabilirliginde azalma.

Biiyiik dalgalar, firtina tagkinlari, yagislar-
dan kaynaklanan seller

Sel asamalarinda sisteme hastalik ve avci-
larin girmesi

Tesislerin hasar gérmesi.

Herhangi bir duruma kars1 daha dayanikli
dalgakiran ve samandiralarin dizayni igin
gerekli yiiksek maliyetler

Havuz duvarlar ve ¢itleri tizerindeki nega-
tif etkiler.

Tuzluluk degisimleri
Su kalitesinin azalmasi
Sinirli su miktari
Stoklarda kayplar

Firsatlarin azalmasi ve sigortalanmasi zor-
lasan sinirli tiretim. Artan sigorta masraflari.

Azalan su kalitesinin hastaliklarin artigina
sebep olmast

Havuz seviyelerinde azalma

Bozulan ve azalan tatlisu kaynaklari (Su
kaynaklarin1 smirlarina kadar kullanarak
kathik etkisi riski)

Yapay bir sekilde havuz seviyelerini ayarla-
ma maliyetleri

Diger su kullanicilari ile olusabilecek anlas-
mazliklar.

Azalan iiretim kapasitesi. Unite basina artan
iretim maliyetleri.

www.tzymb.org.tr
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Ozet

Bu aragtirmada tarimsal destekler 6zellikle de Toprak
Analizi Destegi , Giibre ve Mazot destegine iliskin ¢esitli
veriler sunulmustur. Calisma kapsaminda toprak analizi
destegi ve isletmeler iizerindeki etkinligi {izerinde durul-
mustur. Calisma bu kapsamda Toprak Analiz desteginin
etkinligini ortaya koyar boyuttadir. Calismada Tiirkiye’de
en yogun lretilen {iriin olan bugday ve Ankara’da yogun
yetistigi bolgelerden birisi olan Gélbas ilgesi tercih edil-
mistir. Calismanin arastirma bulgular1 kisminda, toprak
analizi uygulamasmin Ankara ili Golbas1 Ilgesinde bu-
lunan isletmeler lizerindeki etkisi incelenmistir. Arastir-
ma verileri bugday iiretimi yapan otuz iiretici ile yapilan
anket verilerinden elde edilmistir. Arastirmada bugday
tireten {ireticiler igletme biiytikliigli 300 dekar ve alt1 ile
301 dekar ve {izeri olarak iki gruba ayrilmistir. Verilerin
istatistiki olarak analizinde Khi-Kare ve t-testi kullanil-
mistir. Arastirmada, {ireticilerin sosyo-ekonomik ozel-
likleri, toprak analizi ve giibre tiikketimi ile ilgili bilgile-
ri, haberlesme davraniglar1 ve yayim elemanlari ile olan
iliskileri incelenmistir. incelenen bu 6zelliklerin toprak
analizi uygulamasmin kullanilmasi {izerine olan etkileri
arastirllmigtir. Aragtirmada treticilerin yas, egitim, bug-
day yetistirme deneyimleri, arazi genisligi, aletmakine
varligi, tarimsal gelir, tarim dis1 gelir, toplam gelir i¢inde
tarimsal gelirin pay1 ; toplam iiretim iginde bitkisel iire-
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timin pay1, kullanilan giibre ve ilacin kaydini tutma
ve kullanma talimatin1 okuma, Ureticilerin tarimsal
konularda ilk bilgi kaynaklari, yayim faaliyetlerine
katilma, televizyonda tarim programi izleme yayim
elemanlariyla goriisme durumu incelenmistir.
Anahtar Kelimeler: Bugday Uretimi, Toprak Ana-
lizi, Toprak Analizi Destegi, Ankara ili, Golbasi Il-
cesi

1. Giris

Bu aragtirmada tarimsal destekler ve ozellikle de
giibre ve mazot destegine iliskin c¢esitli veriler su-
nulmustur. Calisma kapsaminda toprak analizi
destegi ve isletmeler iizerindeki etkinligi iizerin-
de durulmustur. Calismada Tiirkiye’de en yogun
iiretilen iirlin olan bugday ve Ankara’da yogun ye-
tistigi bolgelerden birisi olan Golbas: Ilgesi tercih
edilmistir. Bu baglamda g¢alismanin arastirma bul-
gular1 kisminda, toprak analizi uygulamasinin An-
kara ili Gélbasi Ilgesinde bulunan isletmeler iize-
rindeki etkisi incelenmistir. Bu baglamda ¢alismaya
toprak analizi desteginin 6nemi ve destegin tarihgesi
ile baglanmistir.

Toprak verimliligi; topragin temel bitki besinlerini
bitki gelismesini slirdiirmeye yeterli miktar ve uy-
gun oranlarda saglama kabiliyetidir. Toprak verim-
liligi, degisken olan mineraller, organomineraller
ve bitki besin maddelerinin degiskenligi gibi pek
cok etmenden etkilenen toprak iiretkenliginin bir
unsurudur (Anonim, 2014a). Toprak iiretkenliginin
diger unsurlar yillarca ayn1 kalmasina karsin, top-
rak verimliligi, yapilan tarimsal faaliyetlerle stirekli
degisim halindedir. Yetistirilecek bitkinin ihtiya-
c1 dogrultusunda ve yetistirmeye uygun, dogru bir
giibreleme programi yapilmalidir. Siirdiirtilebilir bir
verimlilik saglamak i¢in ise ekim ve dikim Once-
sinde toprak analizlerinin mutlaka yapilmas1 gerek-
mektedir (Anonim, 2014b). Bunlardan dolay1 ekim
ve dikim Oncesinde toprak analizinin yapilmasiyla
toprak verimliliginin anlasilmas1 ve ¢ikan sonugla-
ra gore elverisli ortamin yaratilmasi saglanmalidir.
Bu baglamda Gida Tarim ve Hayvancilik Bakan-
lig1 (GTHB) dogru ve yeterli gilibrelemeyi tesvik
etmek toprak analizi yaptirmayi 6zendirmek ama-
ciyla, dogrudan gelir destegine ilave olarak 2005
yilinda toprak analizi destegini baslatmistir. 2005
yilinda yayimlanan 28/03/2005 tarih ve 2005/8629
sayili kararnamenin ekinde yer alan Bakanlar Ku-
rulu Kararinin birinci maddesiyle dogrudan gelir
destegine ilave olarak toprak analiz destegi veril-
mesi kararlastirilmigtir. Buna dayali olarak 30 nisan
2005 tarihli resmi gazete 2005/21 sayili tebligin 11.
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maddesinin b maddesiyle de toprak analizi deste-
ginin nasil alinacagi belirlenmis 2006 yilindan iti-
baren de dekar bagma 2,5 TL toprak analizi destegi
O0demesi yapilmaktadir. Her toprak analizi i¢in en
fazla 60 da kadar 6deme yapilmistir. 2008 yilinda
31 Aralik 2008 tarihli 27097 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan 2008/70 ve 18 Mart 2010 tarihli Ciftgi
Kayit Sistemine Dahil Olan Cift¢ilere Toprak Ana-
lizi Destekleme Odemesi yapilmasina dair ayri bir
teblig yayimlanarak, her toprak analizi i¢in en fazla
50 da kadar ve dekar basia 2,5 TL destek 6demesi
yapilmistir. 2014 y1li tarimsal desteklemelere iliskin
kararda toprak analizi destegi dekar basina 2,5 TL
olarak belirlenmis olup, karar 12 Nisan 2014 tarihli
Resmi Gazetede yayinlanmistir.Cizelge 1°de Ma-
zot, giibre ve toprak analiz destegine iliskin dekara
verilen destekler sunulmustur.

Cizelge 1 Mazot, giibre ve toprak analiz destegi
(2014) (TL/dekar) (Anonim, 2014d)

Mazot Giibre
o - Destek- | Destekle-
Destege Konu Uriin-
ler leme Tu- | me Tutar
tar1 (TL/ | (TL/de-
dekar) kar)
Peyzaj ve Siis bitkileri,
Ozel Cayir, Mera ve Orman 3,1 4,3
emvali
Hububat, Yem bit., Bakla-
giller, Yumru bit., Sebze, 4.6 6,0
Meyve
Yagli Tohumlu bitkiler ve
Endiistri Bitkileri 7.5 7.5
Toprak Analiz Destegi 2,5

Isletmenin arazisi tek parga ve biiyiikliigii 50 dekar
ve lizerinde ise ve de giibre destegi alinmak isteni-
yorsa her 50 dekar i¢in bir toprak numunesi alin-
masi gereklidir. Artan her 50 dekar i¢in de ikinci,
ticlinci numunenin alimmasi gerekir. Bu durum-
da bu igletme hem giibre destegini hem de toprak
analiz destegini almig olmaktadir. Ancak isletmede
eger araziler parcali ve pargalar 50 dekarin altinda
ise; sadece giibre destegi alinacaksa (toprak analiz
destegi alinmayacaksa) bu durumda bu parcalardan
toprak numunesi almaya gerek yoktur. Ancak giibre
desteginin yaninda toprak analizi destegi de alinmak
isteniyorsa arazinin biyiikliigiine bakmadan toprak
numunesi alinip analiz yaptirilmalidir.

Topragin korunmasi agisindan toprak analizi olduk-
¢a Onemlidir. Toprak analizi ile lretim yapilacak
toprakta bitkinin bilylimesini ve gelismesini sag-



layacak besin maddelerinin eksiklikleri belirlenir.
Analiz sonucuna gore hangi giibreden ne kadar, ne
zaman ve nasil verilecegi tespit edilir. Analiz sonu-
cuna gore giibre kullanimi ¢ift¢i i¢in en ekonomik
yoldur. Analize dayanmadan gergeklestirilen giib-
releme topraga, cevreye, ekonomiye ve ¢ift¢inin
biitgesine zarar verecektir (Anonim, 2011). Toprak
analizi yaptirmadan giibrelemenin bir¢ok sakincasi
bulunmaktadir.

1-ihtiyagtan daha az giibre kullanilabilir. Bu
durumda bitki iyi beslenemez, elde edilecek
iirliniin ekonomik degeri diisiik olur.

2- Gereginden fazla giibre kullanilabilir. Girdi mali-
yeti arttig1 gibi, fazla giibre topraga ve lriine olum-
suz yonde etki yapabilir.

3- Yanlis cins giibre kullanilabilir. Bunun sonucunda
iiriin azalabilir, yatabilir veya kuruyabilir. En azin-
dan {irlin miktarinda bir artig olmaz.

4- Yanlis zamanda ve yanlis sekilde giibre kullani-
labilir. Giibreden beklenilen yarar saglanmaz (Ano-
nim, 2011).

Topragin korunmasi ve giibrenin ekonomik ve ¢ev-
reye zarar vermeden kullanimi agisindan toprak
analizi olduk¢a dnemlidir. Bu baglamda ¢alismanin
amaci; liretim Orgiisiiniin ¢ok biiyiik oranda bugday
iiretimine dayali oldugu arastirma bolgesinde islet-
melerin toprak analizi yaptirmalarinin isletme iizeri-
ne etkilerinin belirlenmesidir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Materyal

Aragtirmanin temel materyalini, kdylerdeki tarim
isletmelerinde cift¢ilerle yiizylize yapilan anket-
lerden elde edilen bulgular olugturmaktadir. Ayrica
yardime1 materyal olarak, Gélbasi Ilge Gida tarim
ve Hayvancilik Miidiirligii’niin verilerinden, bolge-
de yapilmis olan 6nceki arastirma sonuglarindan ve
tamamlanmis lisansiistii tezlerden yararlanilmistir.
Diger bir kisim materyal ise, konu ile ilgili olarak
diger arastiricilar tarafindan yapilmis ve sonuglandi-
rilmig arastirma, derleme, tez ve seminerlerden elde
edilen verilerden olusmaktadir. Anketler, 2014 yil
Ocak ayinda gayeli olarak segilen koylere gidilerek
gerceklestirilmistir.

2.2. Metot
2.2.1. Ornekleme safthasinda uygulanan yontem

Aragtirmanin ilk asamasinda, anket yapilacak 6rnek

isletmelerin tespiti i¢in, dnce arastirma alanini; sos-
yal, ekonomik ve uygulanan {iretim teknigi baki-
mindan temsil edebilecek kdyler, yorede uzun yillar
gorev yapan GTHB Golbas: ilce Gida Tarim Hay-
vancilik Miidiirligi teknik elemanlarinin da goriisii
aliarak secilmistir. Ana kitlenin tespitinde, tarim
isletmelerinin bugday yetistirilen arazi biiyiikligii
ve toprak tahlili yaptirma kriter olarak alinmistir.
Calismada anket uygulanan isletmelerin belirlenme-
sinde biitiin isletmelerin 6rnek olma ihtimalinin esit
olmasi amaciyla “Basit Tesadiifi Ornekleme Y onte-
mi”nden de yararlanilmistir (Yamane 1967).

nn N p. g 1009 . 0,98 . 0,02
= 30 Anket

(N-1)D+p.q 1008 . 0,00064 + 0,98. 0,02
N= Populasyondaki birey sayisi

n= Ornek Hacmi

p= Incelenecek olayn goriiliis siklig1 (olasiligr)

q= Incelenecek olayin goriilmeyis siklig (1-p)

D= (d/t)* ; buesitlikte d hata payini (%5), t ise
%095 giiven araligindaki t degerini (1,96)

ifade etmektedir. ( d/t ) 2=0,00064

Ornek hacmini belirlerken %35 hata pay1 ve %95 gii-
ven sinirina gore degerler formiilde yerine

konulup hesaplamalar yapilmistir. Buna gore aras-
tirma kapsamina giren kdylerde toplam 30

iretici ile goriisiilmesi gerektigi sonucuna ulasil-
mistir. Calismada 6n hazirliklar asamasinda Golbast
Gida Tarim ve Hayvancilik Ilce Miidiirliigii perso-
neli, se¢ilen kdylerin muhtarlari ve kdylerde gorev-
li TARGEL personeli ile yapilan 6n goriismelerde
bolgede iireticilerin ortalama 300 da alanda bugday
yetistirdikleri 300 da {izerinde bugday yetistiren iire-
ticilerin bliylik tretici sayilabilecegi, 300 da altinda
bugday yetistiren {ireticilerin ise bolge ortalamasi-
nin altinda bugday yetistirilen arazi biyiikliigline
sahip olduklar1 belirlenmistir. Bu manada bolgedeki
gercek durumu ortaya koyabilmek adina isletmele-
rin gruplandirilmasinda 300 da bugday yetistirilen
arazi bliylikliigii baz alinmistir. Bu baglamda aras-
tirmada bugday {iireten tireticiler bugday ekilen alan
bliytikligi 300 dekar ve alt1 ile 301 dekar ve iizeri
olarak iki gruba ayrilmistir. Gayeli olarak segilen
bes koyde (Bezirhane, Boyalik, Dikilitas, Karaali,
Selametli) bugday iiretiminin yogun olarak yapil-
makta oldugu belirlenmistir. Bu kdylerde gayeli
olarak belirlenen 30 adet bugday isletmesinde; iglet-
mecilerle yiizliylize anketler yapilmaistir.

2.3. Bugday iiretiminde fiziki girdi kullamimi ve
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birim iiriin maliyeti

Calismada kullanilan fiziki girdi miktarlar1 incelen-
mis ve bolgede bugday iiretiminde dekara ortalama
ne kadar tohum atildigi, ne kadar kimyasal giibre
kullanildig1 ve ne kadar zirai ilag tiiketildigi incelen-
mistir. Caligmada ayrica liretim faaliyetindeki top-
rak hazirlig1 ve ekim iglemlerinde kullanilan isgiicii
miktari, bakim islemleri, hasat ve tasima islemleri
isglicli miktar1 incelenmistir. Anket yapilan isletme-
lerde bir dekar bugday tiretimi i¢in ne kadar saat is-
giicline, ne kadar saat makine cekigiiciine ihtiyag ol-
dugu, 1 dekar araziden ortalama ne kadar kg bugday
ve saman alindig1 hesaplanmustir. Uretim masraflari
toplamindan yan iiriin geliri ¢ikarildiktan sonra elde
edilen deger toplam bugday tiretimine boliinerek 1
kg bugdayin maliyeti hesaplanmistir. Cizelge 3’te
bugday iiretiminde dekara fiziki girdi kullanim1 ve
maliyetleri tablosu verilmistir. Tablonun teskili ve
hesaplamalarin yapilmasinda maliyet hesaplama
metodolojisi ile ilgili calismadan da (Kiral vd. 1999)
yararlanilmistir.

3. Tiirkiye’de Tarimsal Destekler ve Toprak Ana-
lizi Destegi

Tiirkiye’de Tarim sektdrii son 10 yilda (2004-2013),
yillik ortalama %2,7 biiyiimesi ile Avrupa Birligini
tariminin %0,6 olan biiylimesinin 5 kata
daha fazla biliylime gostermistir. tarimsal milli ge-
lir sabit fiyatlarla; 2002 yilinda 8,8 milyar dolar-
dan, 2013 yilinda 11,3 milyar dolara  ulagmustir.
Tarimsal desteklere baktigimizda ise; tarimsal des-
tek miktar1 2002 yilinda 1,8 milyar TL iken, 2013
yilinda 8,7 milyar TL’ye ulasmistir. 2014 yilinda ise
iireticilere 9,7 milyar TL tarimsal destek verilmesi
planlanmaktadir. Bu baglamda; 2003-2014 done-
minde toplam 5,3 milyar TL mazot destegi 6demesi
yapilmistir. Verilen desteklerle iireticilerin mazot
maliyetinin ortalama %16’s1 karsilanmis olmakta-
dir. 2005-2014 doneminde toplam 5 milyar TL kim-
yevi giibre destegi 6demesi yapilmistir. Verilen des-
tekle iireticilerin giibre maliyetinin ortalama %15°1
karsilanmig olmaktadir. Toprak analizi destegi i¢in
ise 2014 yilina kadar toplam 451 milyon TL destek
odemesi yapilmistir.

2013 yilinda 714 milyon TL giibre desteklemesi ya-
pilmistir (%9,6). 2013 yilinda 611 milyon TL mazot
desteklemesi yapilmistir (%8,2). 2009 yilinda top-
lam 1.627 bin TL toprak analizi desteklemesi yapi-
lirken, 2013 yilinda giibre desteklemesinden yarar-
lanmak i¢in toprak analizi yaptirma sarti ile birlikte
destekleme 97.888 bin TL’ye yiikselmistir (%]1,3).
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2013 yilinda giibre ve toprak analizi destegi olarak
toplamda 811.783 TL 6deme yapilmstir (%10,9).

2014 yilindaise 101.814 TL, 2015 yilinda ise 94.186
TL toprak analizi destegi demesi yapilmistir.

4. Arastirma Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan isletmelerden elde edi-
len veriler asagida kisaca 6zetlenmistir:

e incelenen isletmelerde isletmelerinin bugday
ekili alan biiyiikliigii en kiiciik 25 da iken, en bii-
yiik 1.000 da’dur.

e incelenen isletmelerin %50’sinin bugdaya kul-
lanilacak giibre miktarini belirlemek icin toprak
analizi yaptirdig1 ve sonuglara uydugu belirlen-
mistir. Incelenen isletmelerin %46,67’sinin ise
toprak analizi yaptirdig1 ancak eski aligkanlikla-
riyla giibreleme yaptigi, %3,33’{inilin ise toprak
analizi yaptirmasina ragmen GTHB l-Ilge Mii-
diirliigii personeline danistig1 belirlenmistir.
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Sekil 1 Toprak Analizi Yapilan Alan (Milyon dekar)

e Incelenen isletmelerin %56,67 sinin toprak ana-
lizi yaptirilan parsel sayisinin 6- 10 parsel arasin-
da oldugu belirlenmistir. Incelenen isletmelerin
%23,33 liniin toprak analizi yaptirilan parsel sa-
yist 11 ve tizeri oldugu, %20’sinin ise 2- 5 parsel
oldugu belirlenmistir.

e incelenen isletmelerin toprak analizi yaptirma-
dan once ve sonraki kullandiklar giibre miktar-
lar1 degerlendirilmistir. Bu baglamda ireticilerin
genel olarak toprak analizinden 6nce azot esde-
geri olarak daha diisiik miktarlarda giibre kullan-



diklar1 belirlenmistir.

® Incelenen isletmelerin %90 ninin toprak ana-
ilizinden once kullandig1 giibre miktarinin (azot
esdegeri) 10 kg/da ve alti oldugu belirlenmistir.
Incelenen isletmelerin %10 unun ise toprak anaili-
zinden once kullandig1 giibre miktarinin (azot es-
degeri) 10,1 kg/da ve tizeri oldugu belirlenmistir.

®  Incelenen isletmelerin %53,33’{iniin toprak
anailizinden sonra kullandig1 giibre miktarinin
(azot esdegeri) 10 kg/da ve altinda oldugu belir-
lenmistir. Incelenen isletmelerin  %46,67’sinin
toprak anailizinden sonra kullandig1 giibre mikta-
rinin (azot esdegeri) 10,01 kg/da ve tizerinde oldu-
gu belirlenmistir.

Incelenen isletmelerde toprak analiz sonuglarma
gore Onerilen giibre miktarinin 10 kg/da ve altinda
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Sekil 2 Yillara Gore Destekleme Odemeleri (2002-2013) (Anonim, 2014e) (0000 TL)

giibre kullanmas1 onerilen isletme oraninin %43,33
oldugu, 10,1 kg/da ve lizeri giibre kullanmasi 6ne-
rilen isletme oraninin %56,67 oldugu, buna karsin
analizden 6nce 10 kg/da ve altinda giibre kullanan
isletme oraninin %90,00 oldugu, 10,1 kg/da ve {izeri
giibre kullanan igletme oraninin %10 oldugu, analiz
sonrasinda ise 10 kg/da ve altinda giibre kullanana
isletme oraninin %46,67 oldugu, 10,1 kg/da ve iize-
ri giibre kullanan isletme oraninin %53,33 oldugu
belirlenmistir.

e Incelenen isletmelerin %73 {iniin toprak analizi
deneyiminin 11-20 yi1l arasinda oldugu belirlen-
mistir. Incelenen isletmelerin %17’sinin toprak
analizi deneyiminin 10 yil ve daha az oldugu,
%10’unun ise 21-30 y1l oldugu belirlenmistir.

e incelenen isletmelerin %30 unun toprak analizi-
ni daha az giibre kullanmak i¢in yaptirdigi, di-
ger %30 unun ise toprak analizini iiriin verimini
arttirmak icin yaptirdigi belirlenmistir. incele-
nen igletmelerin %26,7’sinin ise toprak anali-

zini destekten yararlanmak igin, %13,3’{iniin
Topragin ozelliklerini tanimak ve korumak igin
yaptirdig1 belirlenmistir.

e Isletmelerin %73,33 {iniin toprak analizinde
ornek alma yontemi konusundaki bilgi kay-
naklarmin GTHB Il-ilge Tarim Miidiirliigii
oldugu, %10 unun ise arkadaslar-komsu ve
TV, Radyo programlar1 oldugu, %6,7’sinin
ise Ziraat Fakiiltesi oldugu belirlenmistir.

Isletmelerin %93,33’iiniin toprak analizinde &r-
nek almayi bildigi, %6,67’sinin ise toprak anali-
zinde 0rnek almay1 bilmedigi belirlenmistir.

Isletmelerin %96,67’sinin her y1l diizenli olarak
toprak analizini yaptirdigi, %3,33’iiniin ise dii-
zensiz olarak toprak analizini yaptirdigi belirlen-
mistir.

Isletmelerin %83,33’iiniin kimyevi giibre ve top-
rak analizi desteklemesi hakkinda bilgi kaynak-
larmin GTHB il-ilge Tarim Miidiirliigii oldugu,
%6,67’sinin ise Arkadaslar-Komsu ve Ziraat Fa-
kiiltesi oldugu belirlenmistir.

Isletmelerin %63,33ii “giibre ve ilag destegi
alabilmek i¢in toprak analizi yaptirilmasinin zo-
runlu tutulmasi” gerektigini belirtmistir. Uretici-
lerin, %36,67’s1 ise “glibre ve ilag destegi alabil-
mek i¢in toprak analizi yaptirilmasinin zorunlu
tutulmamasi” gerektigini belirtmistir.

Isletmelerin %90’ min para yerine giibre veril-
mesini tercih ettikleri belirlenmistir. Ureticilerin,
%10’u ise para yerine giibre verilmesini tercih
etmedikleri belirtmistir.

Isletmelerin %63,33’iiniin giibre desteklemesini
giibre disinda ama yine tarimsal {iretimde kullan-
diklar1 belirlenmistir. Ureticilerin, %23,33’ii ise
giibre desteklemesini giibre almak igin kullan-
diklarin1 belirtmistir. Ureticilerin %13,33’i ise
giibre desteklemesini tarim disinda baska amag-
larla kullandiklari belirlenmistir.

Isletmelerin %43,33’iiniin giibre kullaniminda
toprak analizi sonuglarina uygun olarak yaptik-
lar1 toprak analizi sonuglarina riayet ettikleri be-
lirlenmistir. Ureticilerin, %56,67’sinin ise giibre
kullaniminda toprak analizi sonuglarina uyma-
diklar belirtmistir.

Isletmelerin %35,29’unun destekten yararlan-
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mak icin analiz yaptirdiklar1 belirlenmistir. Top-
rak analizi sonuglarina uymama nedeni olarak
iireticilerin %17,64°1, giibre analiz sonucunda
yazan gilibre miktarinin tecriibelerine gore ye-
tersiz bulduklarini, iireticilerin %11,76’s1, analiz
sonucuna uygun giibre temin edemediklerinden
dolay1 ve %35,29’u ise maddi sikintisindan do-
lay1 toprak analizi sonuglarina uymadiklarini be-
lirtmistir.

e Isletmelerin %53,33’iiniin ekonomik giicii olsa
daha fazla giibre kullanmayacaklari belirlenmis-
tir. Ureticilerin, %46,67’si ise ekonomik giicii
olsa daha fazla giibre kullanacaklarini belirtmis-
tir.

e lsletmelerin %76,67’si toprak analizi ile verim-
de artis oldugunu belirtmektedir. Ureticilerin,
%23,33’1i ise toprak analizi ile verimde degisikik
olmadigini belirtmistir.

e Isletmelerin %96,67’sinin televizyonda tarim
programlar1 seyrettikleri, %3,33’linilin ise tele-
vizyonda tarim programlar1 seyretmedikleri be-
lirlenmistir.

5. Toprak Anlizi Desteginin Bugday Uretim Ma-
liyetine (TL/Kg) Etkisi

Ureticilerin toprak analizi yaptirmalar1 halinde bug-
day maliyetinin ortalama olarak 0,4407 TL/kg olaca-
81, yaptirmamis olmas1 durumunda ise 0,4502 TL/kg
olacagi ve 1 kilogramda (0,4502-0,4407=0,0095TL/
kg) 0,0095TL/kg olacag bir dekar alanda ise ortala-
ma bugday verimi i¢in (280 kg/da) (0,0095TL/kg X
280 kg=2,66 TL/da daha fazla gelir elde edecegi be-
lirlenmistir. Anket yapilan 1. grup isletmelerde bug-
day yetistirilen alanin ortalama 178,75 da oldugu
disiiniildiigiinde isletme basina ortalama 475,475
TL daha fazla gelir elde edilecegi belirlenmistir. An-
ket yapilan II. grup isletmelerde bugday yetistirilen
alanin ortalama 519,11 da oldugu distiniildiigiinde
isletme basina ortalama 1.380,8326 TL daha fazla
gelir elde edilecegi belirlenmistir. Isletmelerin bug-
day yetistirdikleri alan arttik¢a toprak analizi yaptir-
malar1 halinde bugday maliyetinin diisecegi ve bu
nedenle de bir dekar alandan daha fazla gelir elde
edecegi belirlenmistir. Anket yapilan tiim isletme-
lerde ortalama bugday yetistirilen alanin 287,90 da
oldugu disiiniildigiinde ise isletme bagina ortalama
765,814 TL daha fazla gelir elde edilecegi belirlen-
mistir.

6. Sonuc ve Oneriler
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Tarimda toprak analizinin 6nemi ve analiz destegi-
nin igletme iizerine etkilerini inceleyen c¢alismada
elde edilen bilgiler 15181nda toprak analizi desteginin
oldukga faydali ve 6nemli bir destek argiimani oldu-
gu ve isletme gelirine olumlu katkilarda bulundugu
belirlenmistir. Bu baglamda; isletmelerin bugday
yetistirdikleri alan arttikca toprak analizi yaptir-
malar1 halinde bugday maliyetinin diisecegi ve bu
nedenle de bir dekar alandan daha fazla gelir elde
edecegi belirlenmistir. Netice olarak elde edilen ve-
riler, literatiir taramalar1 ve ¢alisma siiresince elde
edilen gozlemlere dayanilarak toprak analizi konu-
sunda asagida belirtilen hususlara 6zen gosterilmesi
gerektigi onerilmektedir.

v Ureticilerin toprak analizi yaptirmalar1 halinde
bugday maliyetinin daha diisiikk olacagi ve is-
letme {izerinde gelir getirici etkisi olacagi tespit
edilmistir. Bu durumun ayni zamanda g¢evrenin
ve dogal kaynaklarin korunmasi agisindan da et-
kisi olacagi ortadadir.

v Bugday tariminda toprak analizi konusunda tiim
iireticilere mecburiyet getirilmeli kontrolii sag-
lanmal1 destekler toprak analizi sartina baglan-
malidir. Toprak analizinin iicretsiz yapilmasi i¢in
gerekli imkanlar olugturulmalidir.

v Ureticilerin Toprak analizi sonucuna gére giib-
releme yapmalart mutlaka saglanmalidir. Gere-
kirse bu konu ile ilgili olarak analiz labaratuvari,
tarim danigmanlari ve TARGEL personeline so-
rumluluk ytiklenmelidir.

v' Toprak analiz labaratuvarlar diizenli araliklarla
etkin olarak denetlenmelidir.
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I HAKEMLI gZiRAAT

Yesil Altyap: Sistemlerinde Mevcut Uygulamalar

Ozet

Gliniimiizde artan g¢evre sorunlart ile birlikte dogal den-
genin ve biyolojik cesitliligin korunmasima yonelik yeni
coziimler gelistirilmektedir. Bu ¢oziimlerden biri de yesil
alt yap1 sistemleridir. Yesil altyap1 yaklasimi; sadece dogal
yasam ortamlarin1 degil ayn1 zamanda kiiltiirel yasam or-
tamlarini, bolge, kent ve yerel 6l¢eklerde, peyzaj biitiinlii-
giinii sistemli bir sekilde saglamaya dayanmaktadir.

Bu calismada, yesil altyap1 sistemlerinin amaglari, hedef-
leri ve uygulama sistemleri diinyadan uygulamalar ve or-
nek projelerle de desteklenerek agiklanmistir.

Prof. Dr. Bahriye Giilgiin Aslan
Yrd. Dog. Dr. Kiibra Yazici

Anahtar Kelime: Yesil altyap1 Sistemleri, Ekosistem,
Peyzaj, Dogal yagam

Yesil Altyapi Nedir?

Altyap1 kavrami genelde gri altyapi olarak ifade edilen
yollar, kanalizasyon sistemleri ve elektrik hatlar ile ya
da sosyal altyapi olarak ifade edilen hastaneler, okullar
ve cezaevleri ile bir diger deyisle yapili altyapi (built in-
frastructure) ile bagdastirilmaktadir. Geleneksel (gri) alt-
yap1 anlayisindan farkli olarak yesil altyapi —temiz hava,
icme suyu, besin gibi- ekosistem hizmetleri olarak bilinen,
yasamsal 6neme sahip kimi hizmetleri kamunun kullani-
ma sunmaktadir (Ozeren, 2012). Yesil alt yap1; Ozellikle
hidrolojik aglar iizerine temellendirilen, sayilar1 gittikce
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azalan ancak ekolojik islevleri yerine getirmesi ba-
kimindan 6nemli olan yesil alanlar ile, yapili altyap1
arasinda bag kurmak fikrine dayanan, gelismekte
olan bir planlama ve tasarim konseptidir (Benedict
ve McMabhon, 2006). Bir yesil altyap1 aginda, eko-
sistemler ve peyzajlar; merkezler, baglantilar ve
alanlar sistemi ile birbirine baglanr.

Hizli kentlesme ve sehirlerin hizla biyiiyerek ge-
nis alanlara yayilmasi, bir¢ok c¢evre sorununu
beraberinde getirmektedir. Bu sorunlar igerisinde
topografik ozellikler, kentlesmenin getirdigi yapi-
lasma ile degismekte olup dolayisiyla dogal drenaj
sistemlerinin tahrip edilmesi, yesil alt yap1 sistemle-
rini giindeme getirmistir.

Yesil Altyapi islevleri

Son yillarda yesil altyapi terimi, yesil ¢atilardan
doga dostu yagmur suyu yonetim sistemlerine kadar
ekoloji temelli tiim yaklagimlar i¢in kullanilmakta-
dir. Bu gesitlilik icerisinde, sozii gegen tiim yakla-
simlar, yapili ¢cevre ve ekolojik ¢evrenin birbirleri
ile olan baglantililik durumlarimi vurgulamaktadir
(Ozdemir,2009). En genis dlgekte, yagmur suyu alt-
yapisinin onemli bilesenleri olan ormanlar, taskin
ovalar1 ve sulak alanlar gibi dogal peyzaj 6gelerinin
korunmasi ve restorasyonudur. Ekolojik olarak has-
sas bu peyzajlarin korunmasi yoluyla, yaban yasam
habitati olusturulmasi yaninda, su kalitesinin iyiles-
tirilmesi ve rekreasyonel faaliyetlere imkan saglan-
mast miimkiin olmaktadir (EPA,2015).

Yesil Altyapi Planlamasi

Yesil altyapr planlamast; bolge, kent, ilge ve yerel
gibi farkli dlgeklerde gergeklestirilebilir. Benedict
and McMahon’a (2006) gore; havzalar, bolgeler ya
da yerel olmak {izere farkli Slgeklerde peyzaj ¢a-
Daha kiiciik Olgekte ise; yerel halk igin ¢esit-
li ¢evresel yararlar sunacak sekilde ¢ok islevli bir
kaynak olarak tasarlanmali ve yonetilmelidir. Or-
negin, yesil altyapi, cep parklarini, agik alanlari,
oyun alanlarmi, kent kiigiik bahgelerini (hobi bah-
celeri) ve ev bahgelerini kapsayan, yiiksek kaliteli
yesil alan ag1 olarak tasarlanabilmektedir. Maliyet
etkin (uygun maliyetli), siirdiiriilebilir ve gevre
dostu bir yaklagim olarak yesil altyapr yonetim
yaklagimlar1 ve teknolojileri, dogal su sistemlerinin
stirekliliklerinin saglanmasi i¢in yagmur sularinin
infiltrasyonu  (siiziilme), tutulmast ve tekrar
kullanilmasina dayanir. Daha kii¢iikk olgekte yesil
altyapt uygulamalari, yagmur bahgeleri, gecirimli
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lismalarinda uygulanabilir ve kamu yonetimlerinin
idari ve politik sinirlart 6tesinde hareket edebilme-
lerini saglayan bir kavram olarak yesil altyapi, bir
parsel 6lgeginde uygulanabilecegi gibi ilge, il ya da
bolge 6lceginde de uygulanabilir. Parsel 6lgeginde;
konut ve is merkezlerinin ¢evresinde yesil alanlarin
tasarlanmasi, il¢e 6l¢eginde, mevcut parklart birbi-
rine baglayan yesil yollar olusturmak anlamimni tagir.
Il ya da bolge dlgeginde ise; ormanlari, yaylalari ve
diger dogal alanlar1 birbirine baglayan genis peyzaj
baglantilarin1 korumak ve hayvanlar igin habitat
olusturmay1 kapsamaktadir. Ayrica, yesil alanlarin
korunmasi ve yonetimini saglamak {izere saglam bir
gerekee ortaya koyar. Buna gore yesil altyapi; tipki
yollar, kanalizasyon sistemleri, hastaneler ve inga
edilmis veya diger bir ifade ile gri altyapinin diger
bilesenleri gibi, toplumun 6nemli gereksinimlerini
karsilamaktadir. Toplumun sagliginin ve yasaminin
tamamlayicisi, biitiinleyicisi durumundadir (Li ve
ark., 2005).

Yesil altyapi, genis cesitlilikteki dogal ve onarilmig
ekosistemleri ve peyzajlar1 kapsamaktadir. Ornegin
yesil altyapi sistemlerti;

e Sulak alanlar, korular, su kanallar1 ve yaban
yasam habitatlari, milli parklar, doga koru-
ma alanlari, yaban yasami koridorlar1 ve el
degmemis dogal alanlar gibi korunan dogal
alanlari,

e Ormanlar, giftlikler gibi ticari getirisi olan
korunan alanlar1 ve

e Parklar, yesil yollar gibi korunan agik alan-
lar1 kapsamaktadir (Benedict ve McMahon,
20006).

zeminler, c¢at1 bahgeleri ve yagmur suyu hasadi gibi
konular1 kapsamaktadir (EPA, 2015). Yesil altyap1
kavramini tek bir tanim ile ifade etmek miimkiin ol-
madig1 gibi, ulusal ve yerel planlama aliskanliklar
ve gereksinimlerinin g¢esitlilik gosterecegi diisiinii-
lecek olursa, yesil altyap1 planlamasini da tek tarafli
bir yaklagimla ele almak miimkiin degildir. Bu ne-
denle literatiirde yer alan yesil altyapi planlama il-
keleri Cizelge 1’de 6zetlenmektedir.

Cizelge 1 Yesil altyap1 planlama ilkeleri



Ilkeler hedefler
o  (Cok cesitli ekosistem hizmetlerini (abiyotik, biyotik)kapsamalidir.
e Kiiltiirel yapida olmalidir.
Cok islevlilik e  Farkli islevleri kullanimlar1 bir araya getirilmelidir.
e Islevler ve kullanimlar arasinda &nceliklendirme yapilmali, kapsamli analizler ve pay-
daslarin katilim1 yoluyla net hedefler koyulmalidir.
e  Yesil alt yapinin ¢ok yonlii islevleri konusunda toplum bilinci artirilmalidir.
e  Yesil alanlar arasinda cesitli dlgeklerde ve farkli perspektiflerde rekreasyon, biyo-ce-
sitlilik, kent iklimi, yagmur suyu yonetimi, fiziksel ve iglevsel baglantilar kurulmalidir.
Baglantiliik e Kentsel yesil alanlarin kaynaklar1 ve islevleri iizerine yapilacak olan analizlere dayan-
malidir.
o Kentsel alt yapinin diger alt yapilar ile fiziksel ve islevsel iliskiler baglaminda bir biitiin
olarak ele alinmasi saglanmalidir.
Entegrasyon e  Farkli meslek gruplari, idari birimler ve diger paydaslar arasinda miizakere ve iletisime
dayanan iliskilerin kurulmasi saglanmalidir.
[letisim ve e Tiim paydaslarin gereksinimleri karsilanmalidir.
Sosya} icerikli e  Gerek kamu gerekse 6zel sektorde yer alan farkli mesleklerden uzmanlar arasinda igbir-
sureg¢ ligi saglamak yoluyla, ilgili paydaslar1 karar verme stire¢lerine dahil edilmelidir.
e  Siirdiirtilebilir gelisim kavrami ¢er¢evesinde ele alinmalidir. Kisa vadeli ekonomik ka-
Uzun vadeli zanglar yerine uzun vadeli ¢ikarlar1 gézetmelidir.
bir strateji e Paydaslar arasinda fikir aligverisi ve karsilikli1 6grenme siireglerine olanak saglanmalidir.

Giiniimiizde yesil altyap1 uygulamalari; maliyet-etkin ¢oziimler sunmasi, enerji giderlerini diisiirmesi,
tagkinlarin yol actig1 hasar1 ve maddi zararlar1 azaltmasi, halk sagligin1 ve ¢evre sagligini korumasi baki-

mindan tercih edilmektedir.

4-Yesil Altyap: Sistemlerinin Kullaniminin Avantaj ve Dezavantajlari

Kullanim Avantajlar:

Dezavantajlan

Ekolojik tabanli, rekreasyon, mithendislik, halk
sagligi, halkin bilin¢lendirilmesi, egitim konu-
lariyla birlikte planlama ve tasarim c¢alismalari
yapilmalidir.

Pratik, uygulanabilir ve yenilik¢i projeleri geti-
rebilme sdzkonusudur.

Kati kurallart olmayip durum veya kosullara
bagli islevsellik kazandirilabilir.

Coklu veya farkli problemleri birlikte ¢ozebilme
imkani sunabilir.

Coklu disiplinli yapis1 ve cercevesi nedeniyle
peyzaj mimarligi meslek c¢aligmalarimin diger
mesleklerle birlikte yiiriitiilmesine imkan
saglar.

Egitim-6gretimde ve meslek pratiginde disip-
linler aras1 ¢alismay1 6n plana ¢ikararak, peyzaj
odakli konularin her 6l¢ek ve igerikte ele alin-
masina olanak saglamaktadir.

Cesitli konular1 entegre etmekle beraber ortak
hedeflerin ve tercihlerin tanimlanmasi, bu
yolda disiplinler arasi ¢alismalarin yiiriitiilmesi
ve ilgili kesimlerin ayni duyarlilikta katilim
gosterebilmesi zordur.

Uygulanabilir ¢oziimler liretmenin yani sira
yasal ve idari g¢ergeveye oturtmak ve islerlik
kazandirabilmek igin belirsizligini stirdiirmek-
tedir.

Her bir konu farkli yasal ve idari ¢erceve olus-
turmay1 gerektirdigi i¢in getirilen ¢oziimlerin
uygulanmasinda yasal ve kurumlar arasi yetki
catigmalar1 olacaktir.

Peyzaj mimarligr c¢alisma alanlarmin diger
meslek disiplinlerinin etki alanlarina girme ris-
kini ve meslek disiplinleri arasinda ¢atismay1
artirabilir.

(Kaplan, 2012).
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-Yesil Altyapi Unsurlari

5

Dren Borusu Ayirma; Bu basit uygulama, yagmur suyunu gecir-
gen alanlara bosaltmak i¢in catidaki drenaj borularini yonlendi-
rir. Hem tagkinlarin 6nlenmesi hem de yagmur suyunun topraga
sizmasl i¢in kullanilabilir. Ozellikle birlesik kanal sistemi olan | §
kentlerde faydali olabilir (EPA, 2015).

Yagmur suyu toplama; Yagmur suyu toplama sistemleri, yagis
suyunu toplamak ve daha sonra kullanmak iizere saklamay1 he-
deflemektedir. Bu uygulama, siirli su kaynaklarinmn bulundugu | S5
kurak bolgelerde, 6zellikle degerli olabilir.

Yesil parseller; Bir¢ok yesil altyapr elemani otopark tasarimlari
icine entegre edilebilir. Gegirgen kaldirimlar ve yagmur bahgeleri
ve bioswales boliimlerine monte edilebilir ve medyan ve otopark
cevresi boyunca uygulanabilir. Kentsel 1s1 adas1 ve yapisal ¢evre
etkilerini hafifletici etki yapar(EPA, 2015).

Cigeklikler; Cigeklikler kaldirim ve otopark kenarlari, yogun
kentsel ve dar alanlarda ylizey suyunun emilimini saglar(EPA,
2015).

Yagmur bahceleri; Yagmur bahcelerinin hemen her asfalt alana
monte edilebilir 6zellikleri vardir (EPA, 2015). '

Bioswales; yer ortiicli bitkilerle olusturulan ve yagis suyunun
topraga daha yavag sizmasini saglayan bir tasarimdir. Dogrusal
ozelligi nedeniyle yol kenarlar1 ve otoparklarda kullanimi uygun-
dur(EPA, 2015).

Gecirgen Kaplamalar; Yagmur suyunun yer altina sizmasini sagla-
mak i¢in gegirgen zemin kaplamalar1 kullanilabilir (EPA, 2015).

Diinya’dan Yesil Altyap1 Ornekleri tadir.

Postdamer Platz Ve Herman Miller Fabrikast Pro-
Jjesi; goriiniir kildig1 yagmur suyu toplama ve aritma
sistemi ile ilgili bir projedir. Daimler Chrysler yapi-
larinin ¢atilarinda olusturulan yesil ¢at1 bahgelerin-
de yagmur suyu toplanarak siizdiiriilmekte ve daha
sonra yeraltindaki su sarniglarina yonlendirilerek
yapilarda kullanilmaktadir. Sarniglar yine toplanan
suyun bir kismini kentsel mekanda yapilan biiytik
bir laguna’ya aktarmakta, burada iiretilen sazliklar
ile suyun biyolojik olarak temizlenmesi saglanmak-

34 = www.tzymb.org.tr

Berlin Ve Hollanda Ornekleri; Mevcut yesil alt ya-
piy1 koruyarak, biyogesitliligi destekleyen kent plan-
lar1 arasinda Hollanda ve Berlin’de kent 6l¢eginde,
yapilan ekolojik servisleri destekleyen yesil alt yap1
yani Biotop stratejisi dnemlidir. Hollanda’da yapilan
planlama c¢alismasinda 6ncelikli habitatlar ve tiirler
belirlenmis, agda herhangi bir zayiflik oldugunda
riskler tanimlanmig, Oncelikli tiirlerin dagilimlari
incelenerek koruma potansiyelleri ¢ikarilmistir
(Uslu, 2013).



Seattle Kenti Ornegi; Korfez ekosistemini tehdit
eden ciddi krizlere karsi, Seattle kenti yesil alt yap1
sistemleri ile ¢oziim getirilmistir. Yesil altyapi; so-
runu baglama noktasinda ¢ézmeyi amaglayan cesitli
dogal ¢oziimlerden olusmaktadir. Agaglar, kirli suyu
sokaklara ve kanalizasyon sistemlerine girmeden
durdurup, buharlasma ve topraktan siizme yontem-
leriyle aritmaktadir (Corat, 2012). Seattle’da bir
baska ornek ise; fazla yagmur suyunu emebilen agag
ve yerel bitkilerden olusan 6zel “yagmur bahgeleri”
dir. Bunlar1 yaptiran kisilere yerel yonetimler para
destegi vermektedir.

Shanghai Houtan Parki: Yasayan bir sistem olarak
peyzaj; Park iginde sulak alan tesisi, ekolojik sel
kontrolii 6nlemleri, geri doniisiim ile elde edilmis
olan yap1 ve malzemeler ile kent tarimi fikri, zaman
i¢inde cesitli etmenler ile kirletilmis olan nehrin ve

arasindaki uyumlu iliski, ekolojik tasarim yaklagim-
lar1 ile ortaya koyulmustur. Calisma alanini, yakla-
sik 6,5 km uzunlugunda ve 60 hektar yiizolglimiine
sahip olan sahil olusturmaktadir. Sahil, ¢evresel de-
gerleri ve ekolojisi yoniinden zarar gormiistiir. Mev-
cut gelisim ve yerlesimler nedeniyle kiy1 sulak alan-
lar1 yerlerini molozlara birakmistir (Asla b, 2010).
Projenin amaci; zarar gérmiis olan dogal ¢evrenin
rehabilite edilmesi, asinmis olan sahilin ekolojik
olarak saglikli ve estetik olarak ¢ekici bir hale ge-
tirilerek turistlerin ve yerel halkin kullanimina agil-
masidir (Asla b, 2010).

Tianjin qiaoyuan Park: Adaptasyon Paletleri; Arazi
plastiginde degisiklikler yapmak suretiyle, dnceden
1ss1z bir atig poligonu olarak, ardindan da bir ¢opliik
olarak kullanilan alan, az bakim gerektiren bir kent
parkina doniistiiriilmiistiir. S6z konusu park, yagmur

Sekil 1. Yesil altyap1 sistemlerinden 6rnekler

nehir kiyisinin temizlenmesi ve iyilestirilmesi, tasa-
rim stratejisinin bilesenleridir (Asla a, 2010).
Tasarim hedefleri; yesil bir Expo olusturulmasi, yi-
lin biiyiik bir bolimiinde fuar1 ziyaret edecek olan
ziyaretcilere konaklama imkani sunulmasi, ye-
sil teknolojilerin tanitilmasi ve séz konusu alanin,
Expo sonrasinda da kullanilacak bir su kiyis1 parki-
na donistiirilmesidir (Asla a, 2010).

Qinhuangdao Sahili Restorasyonu: Ekolojik Mii-
dahale; Tasarim kararlarinin uygulanmasi ile agir bir
sekilde asinmig ve zarar gormiis olan sahil, ekolojik
olarak onarilmis ve estetik olarak cekici ve ziyaret
edilen bir yer haline getirilmistir. Insan ve doga

suyunun tutulmasi, tuzlu-alkali topragin iyilestiril-
mesi, gevre egitimi i¢in firsatlar sunulmasi gibi ken-
te ¢esitli ekosistem hizmetleri sunacak sekilde tasar-
lanmistir. Calisma alani, Tianjin’in kuzey sahilinde
22 hektarlik bir parktir. Hizli kentlesme sonucu atig
poligonu ve gevresi, ¢cop depolama alanina doniis-
miistiir. S6z konusu alan, agir kirlilige maruz kalmis
ve 1ssizlagmistir. Alandaki gecekondu yerlesimi ve
hurda deposu, projenin kabul gérmesinin ardindan
kaldirilmistir (Asla c, 2010).

Archipelago Sulak Alani: Calismada, gelecekteki
sorunlar karsisinda ekolojik ayak izini kii¢iiltmenin,
cevreyi, iklim degisikliginin etkilerine adapte etme-
nin ve insan ile ¢evre arasinda etkilesimi yeniden
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tesis etmenin yollar1 aranmistir. Hali hazirda statik
olan peyzaji, dinamik bir sisteme (sulak alan) do-
niistiirmek, temel strateji olarak ele alinmigtir. Stra-
teji kapsaminda, 2050 yilina kadar tagkin riskinin
daha az oldugu, yasayan yeni bir sulak alan sistemi
olusturmak hedeflenmektedir (IFLA, 2009).Sekil 2
Bazi iilkelerin yesil alt yap1 sistemi alan miktari

Yesil altyapi sistemi uygulamalar 6zellikle Cin ve
Japonya iilkelerinde dikkat ¢ekmektir. Bu uygu-
lamalar i¢inde Japonya’da 392 hektar alana sahip
Japon adalarmin 6nemli bir sulak alan oldugu go-
rilmektedir. Yar1 arktik bolgeden subtropikal bol-
gelere uzanan ve Avrasya Kitasi’nin dogu kenari-
na paralel olan Japon adalari; dort ana adadan ve

3900 kiiglik adadan olugmaktadir. Yesil alt yap1 sis-
temi olan mevcut alanlar incelendiginde Shanghai
Houtan parkinin kisi basina diisen yesil alant 0.005
metrekaredir. Shanghai, kent olarak Cin’de en fazla
niifusa sahip olan kentlerin basinda gelmektedir. Bu
nedenle Shanghai Houtan parkinda kisi basina diisen
yesil alanin, oransal olarak ¢ok diisiik oldugu goriil-
mektedir. Qinhuangdao sahilinde kisi basina diisen
yesil alan 0.15 metrekaredir. Qinhuangdao kentinin
niifus olarak Shanghai kentine gore az olmasinin ve
sahil alan miktariin da fazla olmasinin kisi bagina
diisen alan miktarini olumlu yonde etkiledigi goriil-
mektedir. Tianjin Qiaoyuan parkinda kisi bagina dii-
sen yesil alan miktar1 0.014 metrekaredir. Tianjin’in
kent olarak fazla niifusa sahip olmasi nedeniyle,
Tianjin Qiaoyuan parkinda kisi basina diisen yesil
alanin oransal olarak ¢ok diisiik oldugu goriilmek-
tedir. Mevcut yesil altyapi sistemlerinin alan ve o
alandan faydalanan niifus ile ilgili bilgileri Cizelge
2’de verilmistir.

Cizelge 2. Yesil altyap1 uygulamalar alan
miktar1

Yesil Alt Yap: Sistemi Uygu- Alan Miktari (ha) | Alan Miktar1 (m2) Niifus ljl?lfu;as;)ii’(;gi-
lamalar1 vl
Shanghai Houtan Parki 14-hektar 140.000 24,152,700 2015
Qinhuangdao Sahili 60 hektar 600.000 3.987.605 2014
Tianjin Qiaoyuan Park1 22 hektar 220.000 15,469,500 2015
Thailand Sulak Alani 392,822 hektar 3.928.220.000 67,200,000 2014

Sonuc ve Oneriler

Ozetlemek gerekirse; 18. yiizyildan itibaren toplumsal yasami etkileyen sosyo-kiiltiirel ve ekonomik

gelismelerden ayn diisiiniilemeyecek olan bilimsel
calismalar ve kentlerin gelecegini etkileyen akimlar,
yesil altyapit kavraminin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Kiiresellesme akiminin 151¢inda  ve
1987 yilinda hazirlanan, stirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerini ortaya koyan Brundtland Raporu ile —
gliniimiizde gevresel, ekonomik ve sosyal platform-
larda yiikselen bir popiilariteye sahip olan— siirdii-
rilebilirlik kavraminin uzantisi olarak 2000’lerin
basinda ABD’de yesil altyap1 yaklasimi dogmustur.
Yesil altyapi, cesitli 6lgekleri ve ¢esitli disiplin-
lerin temsilcilerinin ortak calismasini Ongérmesi
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bakimindan, mevcut planlama ve tasarim yakla-
simlarina gore esnek ve calisilacak alana 6zgii ¢o-
ziimler getiren bir yaklasim olarak goriilmektedir
(Ozeren,2012). Mevcut yesil altyapiy1 koruyarak
stirdiiriilebilir bir alt yap1 sistemi insa etmek en dog-
rusudur. Bozulmug ve yetersiz kalan alanlari, de-
vamlilik arz edecek sekilde, gelecege yonelik plan-
lamak gerekmektedir. Peyzaj ve sehircilik, kentsel
alanlarda ayrilmaz bir biitiin olarak degerlendirilme-
lidir. Bu nedenle dogaya alternatif ¢oziimler, kentsel
alanlarda peyzaj sehirciligi ile miimkiindiir. Daha
fazla enerjiyi verimli sekilde kullanabilme, yagmur



suyu ve sel suyu kontrolii, atik su geri kazanimi, bi-
yolojik onarim, yesil ¢at1 ve altyapilar, gevre etki-
lerini olumlu yonde etkilemektedir. Geri doniigiime
katki saglamak, enerji tasarrufu, insan giicii tasarru-
fu, israfin azalmasi ve bir ¢ok konuda dogaya katk1
saglayan yesil alt yap1 sistemleri ile ilgili projeler,
yurtdisinda ilerlemeler kaydederken iilkemizde de
bu projeler giin gectikge dnem kazanmaktadir.
Yesil alt yap1 ¢alismalari, AB’nin son yillarda biyo-
cesitlilik stratejisinde yer almaktadir.Bu durum sa-
dece biyogesitlilik koruma araci degil, bundan daha
fazlasim kapsamaktadir. Yesil altyap1 ; AB’nin bol-
gesel ve kirsal kalkinma, iklim degisimi, dogal afet
risk yOnetimi, tarim, ormancilik ve ¢evre konula-
rinda tanimladigi politik hedeflere erisimde 6nemli
katkilar saglamasini amaglamaktadir. AB’nin Yesil
Altyapr Stratejisi, yesil altyapinin bolgesel kalkin-
manin ayrilmaz bir pargasi olarak AB politikalari-
na biitiiniiyle entegre edilmesini desteklemektedir.
Strateji dogaya dayali ¢ozlimlerle ulagilmasi mim-
kiin olan politik hedeflere ve Avrupa 2020 Biiyiime
Stratejisinin kimi alanlarma 6nemli katkilar sagla-
yabilecegine isaret etmektedir (EEA, 2016).

Bir sehrin, yasanilabilir ve gelecege doniik, saglikli,
stirdiiriilebilir, temiz olmasi i¢in ilk olarak alt yap1
sistemlerinin yapilmast ve mevcut altyapinin sag-
lamlastirilmas1 gerekir. Dogal alt yapi sistemi ile
doga-kent i¢ ige ekolojik bir yasam hedeflenebilir.
Bozulmayan bir dogal dengeyi saglamayi amag-
layan bu teori, lilkemizde yeni, yaratici projelerle
geligtirilmesinin yan1 sira, lilkemizde kalkinma ve
stirdiirtilebilir gevre stratejisinin iginde yer verilmeli
onemsenmeli ve desteklenmelidir.

Uygulanmuis yesil alt yapi sistemlerinin, ekosisteme
olumlu katkilar saglamasinin yani sira peyzaj 6gesi
olarak da gorsel kalitesi yliksek mekanlar olustur-
dugu goriilmektedir. Yesil alt yap1 sistemlerinde,
yagmurlama sisteminin &nemi, yapilan projelerle
de ortaya ¢ikmaktadir. Bitkilerin, yagmur suyu ile
su ihtiyaclariin kargilanmasi, ayrica asfalt veya
beton zeminlerde su akisini engellenmek, goriintii
kirliligini azaltmasi i¢in yapilan yesil alt yap1 sis-
temleri projelerinin gelistirilmesi, bunlarin yani sira
bu konulara benzer yeni adimlar ve olugan sorunlara
bu yonde yeni ¢oziimler gelistirilmelidir. Ozellikle
iilkemizin kiy1 kentlerinde bu ydnde restorasyon
calismalar1 yapilmalidir. Yesil altyap1 sistemlerinde
bitki ortiisi onemli bir yapi tasini olusturdugu igin,
projelerde bdlgeye uygun bitki se¢imi yapilmalidir,
Ziyaretgilere agik olan alanlarda, dogada yasayan
hayvanlar i¢in yer yer kisitlayici yesil koridorlar
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olusturulmalidir. Toprak-su kaynaklarinin ve ayrica
flora ve faunanin dogal yasam alanlarinin da korun-
masini saglayan projeler olusturulmali ve bu tip pro-
jelere de sahip ¢ikilmalidir.
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ELAZIG IiLININ TARIMSAL URETIM
POTANSIYELI VE SORUNLARI

. Ozet
M. Naim DEMIRTAS Elaz1g 1li, Dogu Anadolu Bélgesinin giineybatisinda, Yu-
Bahri Dagdas Uluslararasi Tarimsal kar1 Firat Bolimii olarak adlandirilan alan igerisinde yer
Aragtirma Enstitiisii, Konya almaktadir. Toplam 286 bin ha tarim alaninin %55.4’i ta-

rimsal Uretimde kullanilmaktadir. Kullanilan 158 bin ha
alanin %66’sinda sulu, geri kalaninda kuru tarim yapilmak-
tadir. Toplam tarim alaninin %12.1°1 L. smif, %20.3’4 1L
sinif arazi vasfindadir. Tarim alani igerisinde tarla bitkileri
yetistiriciligi %81.5, bahge bitkileri %18.5 paya sahiptir.
Bugday ve arpa, yogun yetistiricilik yapilan tarla bitkile-
ridir. Tarla bitkileri ekim alani1 bakimindan bugday %41.4,
arpa %39.1 paya sahiptir. Yilda yaklasik 114 bin ton bug-
day, 115 bin ton arpa iiretimi yapilmaktadir. Seker pancari,
musir ve miirdiimiik, yetistiriciligi yapilan diger tarla bitki-
leridir. Ilin en 6nemli tarimsal {iriinlerinden biri de kayisidir.
29.3 bin ha’lik bahge bitkileri ekim alaninin %28.3’iinde
yapilan yetistiricilikte yillik 38.6 bin ton kayist tiretimi ya-
pilmaktadir. Ilde 6nemli miktarda elma, armut, seftali, erik,
visne, dut, lizim ve ¢ilek tiretimi de yapilmaktadir.

Tarim yapilan parsellerin gerek miras yolu ile pargalan-
mast, gerekse ilin topografik yapisindan kaynaklanan ¢ok
pargali ve kiigiik araziler sorunlarin baginda gelmektedir.
Basta kayis1 olmak iizere meyve tiirlerinde klasik anaglarla
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yetistiricilik yapildigindan, birim alandan diisiik ve-
rim alinmaktadir. Ayrica diisiik kaliteli tohum ve fide
kullanimi, giibreleme, sulama, budama, ilaglama
gibi kiiltiirel uygulamalarda da sorunlar yasanmak-
tadir. Bu calismada, Elaz1g ilinin tarimsal tiretim po-
tansiyeli ve sorunlar belirlenmeye ¢aligilmistir.

GIRIS

Elaz1g i1 40° 21 ile 38° 30’ dogu boylamlari, 38° 17’
ile 39° 11° kuzey enlemleri arasinda, Dogu Anado-
lu Bolgesinin yukar1 Firat havzasinda yer almakta-
dir. Dogudan Bingol, batidan Malatya ve Erzincan,
kuzeyden Tunceli, giineyden Diyarbakir illeri ile
cevrilidir. Ilin dogal sinirlarin1 kuzeyde Keban ba-

alanmin ancak %55.4’1 tarimsal iiretimde kullani-
labilecek vasiflarda toprak ozelliklerine sahiptir.
Kullanilan 158 bin ha alanm %66’sinda sulu, geri
kalaninda kuru tarim yapilmaktadir. Toplam tarim
alanmin %12.1°1 . sinif, %20.3°1 II. Sinif, %30.0°u
III. smif arazi vasfindadir. Elazig’da tahil, bakla-
gil, endiistri ve yem bitkileri, meyve, sebze ve siis
bitkileri gibi oldukca ¢esitlilik gosteren {irtinler ye-
tistirilmektedir. Tarim alani igerisinde tarla bitkile-
ri yetistiriciligi %81.5, bahge bitkileri %18.5 paya
sahiptir (5). Ayrica balikeilik, biiylik ve kiigiikbag
hayvancilik da tarimsal faaliyetler icerisinde dnemli
yer tutmaktadir.

Cizelge 1. Elazi1g ilinin gergeklesen uzun yillar ortalama iklim degerleri (1960-2012 yillar1 arast)

Aylar O S M IN M H T A E E K A
Ortalama Sicaklik (°C) -0.8 0.5 5.8 11.9 17.2 [22.9 27.3 26.8 21.6 14.6 7.1 1.9
Ort. En Yiiksek Sic. (°C) 2.9 4.9 11.1 17.7 23.6 29.6 34.3 34.1 29.4 21.7 12.6 5.6
Ort. En Diisiik Sic. (°C) -3.9 -3.1 1.0 6.4 10.7 15.2 19.3 19.0 14.3 9.0 3.0 -1.1
Giineslenme Siiresi (saat) 2.4 3.4 5.2 6.5 9.1 11.4 12.2 11.4 9.5 7.1 4.4 2.3
Yagish Giin Sayist 11.9 11.9 12.2 12.7 106 M43 1.1 0.8 2.2 7.2 9.1 11.7
Aylik Top.Yagis (kg/m2) 40.9 40.9 53.2 65.1 51.5 12.8 2.0 0.7 7.8 43.5 46.9 143.6
En Yitksek Sicaklik (°C) 12.4 17.3 26.4 32.2 34.4 38.6 42.2 41.2 37.8 32.1 24.3 19.6
En Diistik Sicaklik (°C) -22.6 -21.4 -17.0 -7.0 0.0 4.0 6.7 10.2 1.0 -2.2 -15.2 -17.7

raj golii, giineybatida Karakaya baraj goli, giineyde
Hazar golii ve Maden daglar1 kugatmaktadir (1). Et-
rafini saran barajlarla il, bir yarimada durumundadr.
Alaninin %10’unu baraj ve gollerin olusturdu-
gu 9153 km2’lik yiizolglimii ile iilkemiz alaninin
%1.12’sini olusturmaktadir. Il merkezinin deniz se-
viyesinden yiiksekligi 1067 m’dir. Toros Daglariin
uzantilar1 arasinda yer alan biiyiiklii kiiciiklii ovalar,
akarsular tarafindan par¢alanmig diizliikler ve enge-
beli bir takim arazi sekilleri cografi yapisini olustur-
maktadir (2). Dogu Toroslarin uzantis1 olan 2.347
m yiiksekligindeki Hazarbaba dagi ve Maden dag:
(2.620 m) ile Mastar dag1 (2.171 m) gibi yiiksek
daglarin yer aldig1 ilin cografyasinda Firat, Dicle,
Murat, Karasu gibi 6nemli nehirler bulunmaktadir.

Elazig ili, konumu itibariyle karasal iklim ile Ak-
deniz iklimi arasinda bir gegis iklimi 6zelligine sa-
hiptir. Baraj gollerinin etkisi sonucunda iklim yapisi
zamanla degisiklige ugramis, son yillarda ise 1liman
iklim dzellikleri de yasanmistir (3). Uzun yillar orta-
lamasina gore ol¢iilen en yiiksek sicaklik 42.2 [1C,
en diistik sicaklik -22.6 [7C olmakla birlikte yillik
ortalama sicaklik 15.7 [1C’dir (Cizelge 1). En yiik-
sek sicaklik degerlerinin genel itibariyle 2000 yili
sonrasinda meydana geldigi goriilmektedir. Yillik
yagis ortalamasi 368 mm olarak gerceklesmistir (4).

Tarim Alanlarinin Yapisal Ozellikleri

Ilin toplam yiizélglimiiniin %30’u tarimsal amag-
I kullamlmaktadir. Alanin %24’ orman, %17’si
meralardan olugmaktadir. Toplam 286 bin ha tarim

Tarla Bitkileri Uretimi

Elazig ilinde tarla bitkileri yetistiriciligi 6nemli yer
tutmaktadir. Yetistiriciligi yapilan tarla bitkilerinin
iretim miktari, alan1 ve dekara verimleri Cizelge
2’de verilmistir (6). Tarimsal iiretimde tarla bitkile-
ri, nadas alanlar ile birlikte %81.5 gibi bir iiretim
alanina sahiptir. Tarla bitkileri yetistiriciliginde bug-
day (%41.4) ve arpa (%39.1) biiyiik bir oranla tarla
bitkileri tiretim alaninin %80.5’ini olusturmaktadir.
Tamamina yakini ekmeklik olan yillik bugday iire-
timi 114 bin ton’dur. Verimi Tirkiye ortalamasina
yakin olan bugday {ilkemiz iiretiminin %0.67sidir.
Arpa iiretimi 115 bin ton olup verim bakimindan
Tiirkiye ortalamasindan yiiksek ve Tiirkiye arpa
dretiminin %1.76’sin1 olusturmaktadir. Endiistri bit-
kilerinden sekerpancari; bugday ve arpadan sonra en
yiiksek tiretim miktarina sahiptir. Yaklasik 18.2 bin
da alanda yillik 76.5 bin ton iiretim gerceklesmek-
tedir. Baklagillerden fasulye, nohut ve mercimek ile
misir ve patates liretimi de tarla bitkileri Giretiminde
onemli yer tutmaktadir.

Ilde 6nemli oranda yem bitkileri yetistiriciligi de
yapilmaktadir. 33 bin da alanda dane ve yesil ot
mirdiimiik yetistirilmektedir. Dekara verimin ¢ok
yiiksek olmamasina karsin Tiirkiye iiretiminin yesil
ot olarak %20’sini, dane olarak %3.34’{inii karsila-
maktadir. Yesil ot olarak iiretilen burcak, fig, yon-
ca ve sorgum da iilke iiretiminin sirast ile %4.86,
%1.38, %0.48 ve %0.33’linii olusturmaktadhr.
Meyve Uretimi

Elaz1g, yillik 180 bin ton meyve iiretimi ile Tlirkiye
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tretiminin %2.35’ini kargilamaktadir. Meyve iiretim
miktari, iiretim alani, verim ve agag sayilar1 Cizelge
3’te verilmistir (6). Uretimi yapilan en énemli mey-
ve tiirleri tiziim, kayis1 ve elmadir. Yaklagik 103 bin
da alanda 103 bin asma agacindan yillik 90 bin ton
{iziim iiretimi yapilmaktadir. Uretimin %57’si sofra-
lik, %43’ sarapliktir. Saraplik tiretim, tlke Giretimi-
nin %9.57’sini, sofralik %3.29 unu karsilamaktadir.
Bagta Baskil olmak tizere Keban ve Agn ilgelerin-
de 6nemli kayisi tiretimi yapilmaktadir. 83.7 bin da
alanda yilda 40 bin ton kayisi iiretimi yapilmakta,
tiretilen kayisinin tamamina yakini kurutmalik ola-

¥

rak degerlendirilmektedir. Bir milyonun iizerinde
kayisi agact varligi ile Elazig, Tiirkiye kayisi iire-
timinin %4.93’lini karsilamaktadir. Agirlikli olarak
Golden Delicious, Starking, Amasya ve Granny
Smith elma ¢esitlerinin tiretimi 13.5 bin da alanda,
410 bin agagta yillik 13.35 bin ton olarak gergek-
lesmektedir. Yilda 5.26 ton armut, 4.89 bin ton ki-
raz, 4.57 bin ton erik, 4.89 bin ton dut, 3.59 bin ton
visne, 3.19 bin ton ceviz ve 2.46 bin ton da badem
iiretimi yapilmaktadir. Bu {irlinlerin Tirkiye iireti-
mine orani sirasi ile %1.19, %0.80, %1.04, %1.52,
%6.59, %1.93, %1.57 ve %3.06’dir. Bunlarin yan1

Cizelge 2. Yetistiriciligi yapilan tarla bitkilerinin tiretim miktar1, alan1 ve verimleri (2012 yil1)

Uretim Alan Verim Tiirkiye Uretimine

Bitki (ton) (da) (kg/da) Orani (%)
Bugday (Ekmeklik) 112 298 452 590 248 0.67
Bugday (Durum) 1720 6 824 252 0.05

Arpa + Biralik 115030 434 248 265 1.76
Fasulye (Kuru) 786 5099 154 0.39
[Nohut 1336 15375 87 0.26
Mercimek (Kirmizi) 199 1710 116 0.05
IMisir (Dane-Silajlik) 47 292 15169 1969 0.24
Susam 41 628 66 0.25
Aspir 50 200 250 0.25
IMirdiimiik (Dane-Yesil Ot) 33 849 75 886 463 19.85

Fig (Dane-Yesil Ot) 58 692 59 096 1021 1.38
Burcak (Yesil Ot) 2 084 3 886 541 4.86
Sorgum (Yesil Ot) 168 42 4 000 0.33
'Yonca (Yesil Ot) 55 899 18 347 3 086 0.48
Sekerpancari 76 481 18 194 4 204 0.51
Diger 2 510 2977 2802 0.41

sira ilde seftali, kizilcik, igde, nar ve Trabzon hur-
masi tiretimi de yapilmaktadir.

Cilek iiretiminde FElaz1g, Tiirkiye siralamasinda
%2.25 ile altinci sirada gelmektedir. Yaklasik 3 bin
da alanda y1lda 8 bin tona yakin ¢ilek tiretimi gergek-
lesmektedir. Pazar degeri yiiksek olan Elazig-Gezin
cilegi kendine has aroma 6zelliklerine sahiptir.

Sebze Uretimi

Yillik 150 bin tona yakin sebze tiretiminin %20’sini
domates olusturmaktadir. Dekara 2195 ton ile Tiir-
kiye ortalamasinin yarisinin bile altinda bir verim
almmaktadir. Sofralik ve salcalik olarak 13.8 bin
dekarda yillik toplam 30.4 bin ton domates iiretimi
yapilmaktadir (Cizelge 4). Bunu 10 bin da ve 23.2
bin ton ile kavun, 11.2 bin da ve 18.6 bin ton ile
biber, 4.3 bin da ve 12.1 bin ton ile karpuz, 6.0 bin
da ve 10.2 bin ton sogan liretimi izlemektedir. Sogan
iiretiminin %60°1 taze, %40°1 kuru olarak degerlen-
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dirilmektedir. Hiyar, acur, patlican ve kabak da ilde
yetistiriciligi yapilan sebze tiirleridir. Uretim mikta-
11 diislik olan sebzecilikte, Tirkiye iiretimine orant
%1’in lizerinde olan tiirler kavun ve acurdur (6).
Cizelge 4. Sebze iiretim miktari, alan1 ve verim de-
gerleri (2012 y1l1)

Seracilik

Elazig ilinde 55 fretici, 120 da alanda ilkbahar ve
sonbahar donemlerinde erkencilik ve geccilik sagla-
mak amacryla serada iiretim yapmaktadir. Genelde
plastik ortii olarak tiinel tipi seralar tesis edilmistir.
Bu seralarda, basta hiyar olmak {izere domates, bi-
ber, sonbahar sezonunda ise yesil sogan ve marul
iretimi yapilmaktadir. Sera iiretiminde tarla sartla-
rina gore birim alanda 5-6 kat daha fazla {irlin alin-
maktadir (5).

Elaz1g ilinde Yaygin Yetistiriciligi Yapilan Baz1 Ta-
rimsal Uriin Cesitlerinin Ozellikleri

Menceki: Elazig iline ait makarnalik yerel bugday
cesididir. Bolgeye adapte olmus, sulu ve kuru alan-



Cizelge 3. Elazig ilinin meyve iiretim degerleri (2012 y1l1)

Uretim Alan Verim Agac Tiirkiye Uretimine
Meyve Tiirii (ton) (da) (kg/agac) Say1s1 Orani (%)
Elma 13 348 13 514 48,8 1409 870 0.80
Armut 5264 6 603 47.0 154 335 1.19
Ayva 659 261 142.0 36 993 0.48
Seftali-Nektarin 2 968 3 425 34.5 154 632 0.49
Erik 4 573 2 514 37.0 137 123 1.52
Kayisi 39 225 83 666 39.0 1171960 4.93
Kiraz 14 892 6273 37.0 167 042 1.04
[Visne 3 594 3 502 30.0 131 843 1.93
1gde 337 0 9.0 50 520 6.88
Dut 4 887 108 42.0 126 239 6.59
T. Hurmasi 133 0 28.0 5535 0.41
Cilek 7 921 2 972 2 665 2972 2.25
Uziim (Sofralik) 51 616 59 179 872% 59 179 3.29
Uziim (Saraplik) 38 355 43 578 880* 43 578 9.57
Ceviz 3 189 3 087 39.0 110 050 1.57
Badem 2 456 4 998 18.0 224 860 3.06
Diger 1000 209 72.0 52 097 0.47

lara ekimi yapilabilen soguk, kurak ve sicaga tole-
ranshdir. Cesidin basaklanma siiresi 172 giin, bitki
boyu 130 cm, basak boyu 6 cm’dir. Basak agirligi
1.4 g gelmekte ve her basakta 31-32 tane bulunmak-
tadir. Bin tane ve hektolitre agirligi sirasi ile 41.3 g
ve 74.2 kg’dir. Cesidin protein orant %13.6, kuru
kosullarda dekara 320 kg {irtin verirken, sulu kosul-
larda verim 422 kg’a kadar ¢ikmaktadir (7, 8).

Asure: Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde
yetistiriciligi yapilan ekmeklik bugday c¢esididir.

Ortalama bitki boyu 70-75 cm, bagak uzunlugu 7-8
cm ve basakta tane sayisi 34-35°tir. Cesidin verimi,
1slah edilen gesitlere gore diisiik ancak yerel cesit-
lere gore orta diizeyde, bin tane agirligi ortalama
35 g’dir. Yatmaya dayanikli olan ¢esidin hektolitre
agirhigr 80 kg, protein orant %13-14 civarindadir (9,
10).

Sahin 91: GAP Uluslararas1 Tarimsal Arastirma ve
Egitim Merkezi tarafindan 1slah edilerek 1991 yilin-
da tescil edilmis iki sirali arpa ¢esididir. Bitkiler 85-

) Uretim Alan Verim Tiirkiye Uretimine
Uretimi Yapilan Sebze Tiirleri (ton) (da) (kg/da) Orani (%)
[Domates (Sofralik-Salcalik) 30 397 13 845 2 195 0.27
Hiyar (Sofralik-Tursuluk) 5 747 3 065 1875 0.33

Acur 303 261 1161 1.09
Biber 18 584 11 150 1667 0.91
Patlican 3763 2 304 1633 0.47
Kabak (Sakiz-Cerezlik-Balkabag1) 1552 1170 1327 0.98
Fasulye (Taze) 3 851 5130 751 0.62
Kavun 23213 10 055 2 309 1.37
Karpuz 12 130 4 325 2 805 0.30
Sogan (Taze-Kuru) 10 232 6 051 1691 0.56
Sarimsak (Taze-Kuru) 327 586 558 0.31

Tere 25 71 352 0.56
[Nane 106 237 447 0.84
Diger 1484 1714 803 0.06
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95 cm boyunda, kilgikli, orta siklikta basak yapisina
sahip, yar1 dik gelisen yemlik bir ¢esittir. Taneleri 9
mm boyunda ag¢ik krem beyaz renkli, bin tane agir-
1181 45-50 g, dolgun ve tane kalitesi iyidir. Adaptas-
yon kabiliyeti ¢ok genis, orta gecei, kisa, kuraga ve
yatmaya kars1 dayanikli, dane dokmeyen bir ¢esittir.
Ortalamanin iizerinde verime sahip, bdlgenin farkli
iklim yapisina adapte olmustur. Sulanir ve yagisa
dayali sartlar i¢in tavsiye edilmektedir. Rastiga orta
derecede hassastir (11).

Hacihaliloglu: Bolgede yaygin olarak yetistirilen,
kayisi agag¢ varliginin %70’ini olusturan en dnemli
kurutmalik kayis1 ¢esididir (Sekil 1a). Agaclar1 yiik-
sek boylu, dik, dallar1 yayvan, ¢ok kuvvetli ve gabuk
biiyiir. Iyi bakim sartlarinda her yil iirlin verir. Veri-
mi orta, dona, kuraga, monilya ve ¢il hastaliklarina
karst duyarhdir. Iyi bakilmayan agaglar periyodisite
gosterme egilimindedir. Meyveleri orta irilikte, 25-
35 g agirlikta, meyve sekli oval, simetrik, meyve
kabuk ve et rengi sar1, sert dokulu ve kirmizi yanak
olusturur. Meyve kabugu ince, meyvelerin yola da-
yanimi iyidir. Meyve az sulu, ¢ok tatli, aromali, suda
¢ozilinebilir kuru maddesi yliksektir. Bu ozellikleri
nedeniyle son yillarda Hacihaliloglu ¢esidi i¢ ve dis
pazarlarda sofralik olarak da degerlendirilmektedir
(12).

Kabaasi: Son yillarda yetistiriciligi yayginlasan ku-
rutmalik kayisi cesididir. Aga¢ sayis1 bakimindan
Hacihaliloglu c¢esidinden sonra ikinci sirada gel-
mektedir. Agaclar1 orta biiyiikliikte, dik ve kuvvetli
gelisir. Agac verimliligi orta diizeydedir. Meyve orta
irilikte, 35-40 g agirhiginda, meyve oval sekilli ve
et rengi saridir. Meyve tatli, suda ¢dziinebilir kuru
madde %24-26, meyve eti sert dokuludur. Cekirdegi
tath ve meyve etine yapisik degildir. Temmuz orta-
sinda olgunlasir. Agaglar ¢icek monilyasina hassas
olup ¢il hastaligina dayanimi daha iyidir (12).
Dalbasti: Malatya’nin ihracata uygun kaliteli kiraz
cesididir. Kuvvetli, yaygin dalli gelisir ve saglikli
agaclar meydana getirir. Meyveleri ge¢ olgunlasir,
meyve sap1 uzun, genis kalp seklinde ve ¢ok iri
meyveler olusturur. Meyveleri parlak, koyu kirmizi
renkte, ¢ok sert, gevrek ve suludur. Meyve agirligi
8.2 g, eni 26 mm, boyu 23 mm ve %80 su igermek-
tedir. Cekirdekleri ¢ok iri, ete ¢ok az bagl, catla-
ma oran1 %1°dir. Kendine kisir olup, iyi verim i¢in
dolleyici gerektirir. Ulkemizde olduk¢a yayginlas-
mistir. Bakteriyel kansere dayanikli, kism -37 oC
soguklara kadar dayanabilmektedir (13).

Agin Beyazi: Elazig yoresinin sofralik {iziim ¢esi-
didir. Dane rengi beyaz, kabugu kalin, elips sekilli
ve ii¢ ¢ekirdeklidir. Ortalama salkim agirligi 250
g, tane agirligl 3.2 g civarinda, verimi yiiksek bir
cesittir. Meyve eti sert dokulu oldugundan depola-
maya ve yola uygundur. Meyve suyunda kuru mad-
de miktar1 %20, asitlik %0.19, sira randiman1 %75
civarindadir. Kuvvetli gelisir, yapraklan tek parcali
oldugundan salamura i¢in uygundur. Geg olgunlagir
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14).

g)kiizgi’)zﬁ: Yaygin yetistiriciligi yapilan siyah iri ta-
neli, etli ve sulu iiziim ¢esididir (Sekil 1b). Saraplik
¢esit olasina ragmen sofralik, kurutmalik ve sira ya-
pimina da uygundur. Meyve suyu asitligi %0.82, pH
3.37, kuru madde oran1 %21.8’dir. Cesidin ortalama
tane boyu 22.9 mm ve her tanede {i¢ ¢ekirdek bulu-
nur, meyve eti orta serttir. Seyrek yogunlukta, uzun
sapli ve 420 g agirliga kadar salkimlar olusturmakta,
her salkimda ortalama 180 adet tane bulunmaktadir.
Orta kuvvette gelisen, yapraklar orta biiyiikliikte,
yatay ve uzun siirgiin olusturan ve ge¢ olgunlagan
bir ¢esittir (15).

(a) (b) .
Sekil 1. Hacihaliloglu kayisi ¢esidi (a) ve Okilizgozii
tiztimii (b)

Hayvansal Uretim

Elaz1g ili genelinde 130 673 adet biiyiikbas hayvan
varliginin 62 287’si saf kiiltiir irk1, 57 609°u kiil-
tiir melezi, 10 743’1 yerli itk ve 34°1i de mandadan
olugmaktadir. Kiiglikbas hayvan sayis1 375 bin olup,
bunlarin 342 bin adedi koyun, digerleri kecidir. Il
genelinde hayvancilik i¢in toplam 225 bin ha mera
alan1 bulunmaktadir. Mera ot verimleri diisiik dii-
zeyde olup, il genelinde 6nemli miktarda yem bit-
kileri iiretimi yapilmaktadir. Ineklerde giinliik siit
verimi kiiltiir, melez ve yerli irklarda sirasi ile 30,
25 ve 15 kg/bas, ilin yillik siit iretimi 188.1 bin ton
olarak gerceklesmektedir. Elazig’da yillik 7.5 mil-
yon ton kirmizi et, 13.7 milyon ton tavuk eti, 15 bin
tona yakin su iirtinleri {iretimi yapilmaktadir. 11, 234
513 adet koloni kapasitesine sahip olup halihazirda
36 500 ar1 kolonisi bulunmakta, yilda 646 ton bal
iretilmektedir. 11 genelinde et, siit, besi, kanatli ve
aricilik gibi hayvancilik sektoriinde faaliyet goste-
ren 37 412 adet isletme bulunmaktadir (16, 17).

Tarimsal Uretimde Sorunlar

Tarimsal iiretim amacli kullanilan arazilerin miras
yolu ile parcalanmasi ve ilin topografik yapisindan
kaynaklanan kii¢iik, ¢ok parcali ve daginik olmasi
en Oonemli sorunlardan biridir. Tarim yapilan iglet-
melerin biiyiikliigi basta mekanizasyon ve sulama
olmak iizere kiiltiirel uygulamalarin ve girdilerin
verimli kullanilabilecegi optimum degerlerin altin-
da oldugundan maliyetler artmakta ve ekonomik ye-
tistiricilik yapilamamaktadir. Kiigclik alanlarda aile
isletmeciligi seklinde yapilanma oldukc¢a yaygindir.
Uretici yoniinden, elde edilen iiriinii alma garantisi
ile satig riskini ve pazar sorununu ortadan kaldiran
sozlesmeli tarim sistemi ilde yaygilasmamuistir. Yu-
murta tiretimi disinda tarimsal iirlinlerde, s6zlesmeli
iiretim yapan c¢iftci bulunmamaktadir. Bu da iiriiniin
pazarlanmasinda sorunlarin yasanmasina neden ol-
maktadir.

Yaygin olarak kaliteli ve sertifikali tohum, fide ve



fidan kullanilmamasi, meyvecilikte klasik anaglarla
yetistiricilik yapilmasi nedeniyle arzu edilen verim
ve standartlarda iiriin elde edilememektedir. Sertifi-
kali tohum kullanimi verimi %10-15 arttirmaktadir.
Bunun yaninda tiretim maliyetlerinin yiiksek olma-
s, serpme ekim ile gereginden fazla tohum kullanil-
masi ve yeni ¢esitlerden beklenen faydanin alinma-
mast, iretici gelirini olumsuz etkilemektedir.

Zirai miicadele ilaglarinin teknigine uygun kulla-
nilmamasi, yabanci otlarla yeterli miicadele yapil-
mamasi verim diisiikliigiine sebep olmakta, bulasik
dane trliniin kalite ve fiyatin1 diisiirmektedir. Gtib-
releme, ilaglama, sulama, hasat ve hayvansal iiretim
konularinda iireticilerde bilgi eksikligi bulunmakta-
dir. Toprak analizleri destek almak igin yapilmakta,
analiz sonuglarina uygun giibreleme yapilmamakta-
dir.

Tarimsal iiretimde bulunan ¢ift¢ilerde orgiitlii bir
yapt olusmamistir. Oda, birlik ve kooperatif gibi
yapilanmalara {ireticiler ilgisiz kalmaktadir. Mes-
leki orgiitlenmenin faaliyetlerinin etkin bir sekilde
gerceklestirilmesi ve sorunlara ¢éziimler bulunmast
bakimindan yararlar1 konusunda da iireticilerde bil-
gi eksikligi mevcuttur.

Elazig ilinde yaganan tarimsal sorunlar, {ilkemizin
genelinde yasanan tarimsal {iretim sorunlar ile pa-
ralellik gostermekte, iireticiler benzer sorunlari ya-
samaktadir.

SONUC

Elaz1g ilinde, tarla tarimi, meyve tiretimi ve hayvan
yetistiriciligi nemli yer tutmaktadir. Ilin toplam yii-
zOl¢timiiniin %30’u tarimsal amacli kullanilmakta,
tarim alanlarinin %55.4°1 tarimsal iiretimde kulla-
nilmaktadir. Kullanilan 158 bin ha alanin %66’sinda
sulu, geri kalaninda kuru tarim yapilmaktadir.
Tarimsal iiretimde tarla bitkileri, nadas alanlar ile
birlikte %81.5 gibi bir liretim alanina sahiptir. Tarla
bitkileri yetistiriciliginde %41.4 ile bugday, %39.1
ile arpa en biiyiik paya sahiptir. Bugday ve arpa lire-
timinin tarla bitkileri liretim alani igerisindeki pay1
%80.5°tir.

Il, yallik 180 bin ton meyve iiretimi ile Tiirkiye iire-
timinin %2.35’ini karsilamaktadir. Uretimi yapilan
en O6nemli meyve tiirleri {iziim, kayis1 ve elmadir.
Yaklasik 103 bin da alanda yillik 90 bin ton liziim
dretimi yapilmaktadir. Uretimin %57’si sofralik,
%43’1 sarapliktir. Saraplik iiretim, iilke tretiminin
%9.57’sini, sofralik %3.29’unu karsilamaktadir.
Basta Baskil olmak iizere Keban ve Agin ilgelerin-
de onemli kayis1 tiretimi yapilmaktadir. 83.7 bin da
alanda yilda 40 bin ton kayisi iiretimi yapilmakta,
iiretilen kayisinin tamamina yakini kurutmalik ola-
rak degerlendirilmektedir.

Yillik 150 bin tona yakin sebze tiretiminin %20’sini
domates olusturmaktadir. Sofralik ve salgalik olarak
13.8 bin dekarda yillik toplam 30.4 bin ton domates
iretimi yapilmaktadir. Bunu 23.2 bin ton ile kavun,
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18.6 bin ton ile biber, 12.1 bin ton ile karpuz izle-
mektedir. Uretim miktar1 diisiik olan sebzecilikte,
Tiirkiye iiretimine oran1 %1’in iizerinde olan tiirler
kavun ve acurdur.

Tarim yapilan parsellerin miras yolu ile pargalan-
masl, ilin topografik yapisindan kaynaklanan ¢ok
parcal1 ve kii¢iik olmasi sorunlarin basinda gelmek-
tedir. Basta kayist olmak tlizere meyve tiirlerinde
klasik anaglarla yetistiricilik yapilmasi, kalitesiz
tohum, fide ve fidan kullanilmasi nedeniyle birim
alandan diisiik verim alinmaktadir. Ayrica giibrele-
me, sulama, budama ve zirai miicadele gibi kiiltiirel
uygulamalar ile ¢iftci orgiitlenmeleri konusunda bil-
gi eksikligine bagli sorunlar yasanmaktadir.
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Yetistirme Calismalari

Oz

Bu ¢alisma, Ankara ekolojik kosullarinda kiglik ¢gemenin
(Trigonella foenum-graecum L.) bazi morfolojik 6zellik-
ler, verim ve kalite 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla
2013-2014 vejetasyon doneminde Tarla Bitkileri Merkez
Arastirma Enstitiisi Miidiirliigii'niin Yenimahalle lokas-
yonunda yiiriitiilmiistiir. Gzlem bahgesi Giirarslan ¢emen
¢esidiyle 4 tekerriirlii olarak kurulmustur.

Aragtirma sonuglarina gore ortalama bitki boyu 48.50-
57.50 cm, meyve sayist 9.00-19.25 adet, meyvedeki to-
hum sayis1 12.10-15.88 adet, dal sayis1 2.00-3.25 adet,
bin tohum agirligi 23.71-24.33 g, biyolojik verim 791.70-
1098.48 kg/da, tohum verimi 88.60-143.30 kg/da, hasat
indeksi % 8.10-18.11 ve yag oranlart % 3,43-4,09 olarak
bulunmustur. Yag asidi olarak en yiiksek %41.09 linoleik
asit bulunmus, bunu sirasiyla %29.54 linolenik, %12.15
oleik, %8.93 palmitik ve %3.98 stearik asit izlemistir. Kig-
lik ¢gemen yetistirmenin, verim ve kalite {izerine etkisini
artirmak bakimindan yararli olabilecegi dolayisiyla Anka-
ra ilinin iklim kosullariin kiglik ¢emen yetistiriciliginde
tatminkar sonuglar verebilecegi anlasilmistir. Cemenin




kislik olarak ekilmesi verim ve kaliteyi arttirmistir.
Bu nedenle bolgemizde yetistirilmesi tavsiye edilir.

Anahtar Kelimeler: Cemen (7rigonella foe-
num-graecum L.,)-Giirarslan ¢esidi, biyolojik ve-
rim, tohum verimi, hasat indeksi, yag asitleri

Cultivation Practices on Winter Sowing Fenug-
reek (Trigonella foenum-graecum L.) Under An-
kara Ecological Conditions

Abstract

The aim of this research was to determine some
morphological characters, yield and quality in win-
ter-sown of fenugreek (Trigonella foenum-graecum
L.) during 2013-2014 years in Yenimahalle location
of Field Crops Central Research Institute under the
ecological conditions of Ankara province. Nursery
plot was established with 4 replications having a
cultivar called Giirarslan.

According to research results, the plant height 48.5-
57.5 cm, the number of pods 9.0-19.25, the number
of seeds at pods 12.1-15.88, the number of bran-
ch 2.0-3.25 and the thousand seed weight 23.71-
24.33 g, the biological yield 791.7-1098.48 kg/da,
the seed yield 88.6-143.3 kg/da, the harvest index
8.1-18.11%, the fixed oil 3.43-4.09% were detec-
ted. Linoleic acid was found the highest percentage
fatty acid as 41.09%, after that followed the others
29.54% linolenic acid, 12.15% oleic acid, 8.93%
palmitic acid and 3.98% stearic acid, respectively.
Winter-sown of fenugreek increased yield and qua-
lity. For this reason it is recommended to be grown
in this region.

Keywords: Fenugreek (Trigonella foenum graecum
L.) - CV Giirarslan, biological yield, seed yield, har-
vest index, fatty acids.

Giris

Cemen bitkisi, Fabaceae familyasina ait tek yil-
lik bir baklagil bitkisidir. Halk arasinda» buy otu»
olarak bilinen bu bitki diinyada genis yayilma ala-
nina sahiptir. Trigonella cinsi ¢ogunlukla Akdeniz
cevresinde yayilis gosteren 50 kadar tiir icermekte-
dir ve bu tiirlerden de 4571 Tiirkiye> de dogal olarak
yetistirilmektedir. Tiirkiye[Jde bunlardan 7rigonel-
la foenum-graecum L. tiiriiniin kiiltiirdi yapilmakta-
dir (1, 2).

Cemen bitkisinin, diinyada Hindistan, Fas, Mistr,
Cezayir, Tiirkiye, Italya, Ispanya, Fransa ve Yuna-
nistan gibi iilkelerde tarimi yapilmakla beraber (3,
4), iilkemizde Konya, Kayseri, Cankiri, Ankara, Ga-
ziantep, Kahramanmaras, Afyon, Sanliurfa ve Hatay
gibi illerde yetistiriciligi yapilmaktadir (5, 6). Ulke-
mizde 2014 yili gemen iiretim miktar1 218 ton, ekim
alan1 1.979 da ve 2013 yili ihracaat miktar1 ise 67
ton ve degeri 106.000 dolar seklinde gerceklesmistir
(7).

Baklagil bitkisi olarak ¢emen, farkli ekim ndbe-
ti sistemlerinde toprak ozelliklerinin iyilestirilme-
sinde ve yesil gilibre olarak kullanilabilmekte olup,
gerek insan, gerekse hayvan beslenmesinde iyi bir
protein kaynagidir.

Cemen bitkisinin bir¢ok alanda kullanildigi bi-
linmektedir. Bu bitkinin, 6zellikle tip, gida, eczaci-
lik ve kozmetik gibi alanlarda yaygin olarak kulla-
nilmakla beraber, halk hekimliginde de kullanimi
mevcuttur. Cemen bitkisinin hem tohumlar1 hem de
vejetatif aksami kullanilir.

Bu calisma ile tibbi bitkiler arasinda 6nemli ve
oldukca genis kullanim alanina ve ihrag degerine
sahip ¢emen bitkisinin Ankara ekolojik kosullarinda
kislik ekime uygun olup olmadiginin ve bu duru-
mun verim ve verim &zelliklerine etkisinin belirlen-
mesi amactyla yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Bu arastirma, 2013-2014 vejetasyon doneminde
kislik olarak Ankara Tarla Bitkileri Merkez Arag-
tirma Enstitlisii’ne ait Yenimahalle lokasyonundaki
deneme tarlasinda yiriitilmiistiir.

Calismada, tohum verimi (kg/da), biyolojik ve-
rim (kg/da), bitki boyu (cm), meyve sayisi (adet),
meyvede tohum sayisi (adet), dal sayis1 (adet), bin
tohum agirligi (g) ve hasat indeksi (%) gibi 6zel-
likler incelenmistir. Calismada materyal olarak An-
kara Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri
Boliimiince tescil ettirilen Giirarslan ¢emen c¢esidi
kullanilmagtr.
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Gozlem ve analizlere iliskin verilerin alindigi

Sekil 1. Ankara/Yenimahalle lokasyonundaki ¢alis-
ma alani
Figure 1. Experimental field of the trial

Gozlem bahgesi seklinde kurulan deneme 4 te-
kerriirlii olarak 4 Kasim 2013 tarihinde Ankara Tarla
Bitkileri Merkez Arastirma Enstitiisii deneme tarla-
sinda kurulmustur. Denemede, her parselde 11 sira
olacak sekilde ekim yapilmigtir. Sira araligi 20 cm
ve sira uzunlugu 3 m olarak ayarlanmigtir. Dekara
4 kg tohum hesabryla her siraya 2.4 g tohum ekil-
mistir.

Vejetasyon siiresi boyunca gerekli goriildiigiin-
de, elle capalama ile yabanci ot kontrolil yapilmistir.
Hasat, 4 Temmuz 2014 tarihinde her parselin kenar
tesirleri ¢ikartilarak elle yapilmistir. Kenar tesiri
olarak her parseldeki 11 siranin ilk ve son siralari
birakilmis, yapilan dl¢iim ve tartimlar geriye kalan 9
sira lizerinden rastgele secilen 10 bitkide yapilmis-
tir. Higbir giibre uygulamasi yapilmamaistir.

Yag tayini igin, tohum blendirinda &giitiilen
tohum partikiillerinden 10 g Soksalet tipi ekstrak-
torlerde (¢Oziicii olarak eter kullanilarak) yag elde
edilmis ve sonuglar kuru madde iizerinden % ola-
rak belirlenmistir. Elde edilen yag 6rneklerinin, yag
asidi kompozisyonlarinin tayininde, Amerikan Yag
kimyagerleri Cemiyeti (AOAC)’nce resmi metod
olarak kabul edilen “Gaz-kromotografi Yontemi”
kullanilmistir (8) ve icerik analizleri Gaz kromatog-
rafisi (GC) ile yapilmistr.

Arastirma Yerinin Ozellikleri

Deneme 2007 yilinda Tarla Bitkileri Merkez
Aragtirma Enstitiisii’niin Yenimahalle’deki deneme
parsellerinde kurulmustur. Aragtirma yerinin deniz
seviyesinden yliksekligi 842 m olup 39° 57° kuzey
enlem ve 32° 81’ dogu boylam dereceleri arasinda
yer almaktadir.

Deneme yerinin toprak ozellikleri
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0-20 cm derinlikten alinan toprak 6rnekleri Toprak
Giibre ve Su Kaynaklar1 Arastirma Enstitiisii’'nde
analiz edilmis, sonuglar ¢izelge 3. 1’de verilmistir.

Deneme yeri toprak analizi sonuglaria gore top-
rak killi-tinl1 bir tekstiir gdstermistir. Toprak pH’s1
7.65 olarak tespit edilmis olup, 7.3-7.7 arasi toprak-
larin hafif alkali-alkali sinifta yer aldigi bildirilmis-
tir. Kire¢ miktar1 9.28 olup kirecli (8-15) yapidaki
toprak grubu igerisinde yer almistir. Organik madde
orani % 2.07 (orta) olarak tespit edilmistir. Topragin
elektriksel iletkenligi (EC) 1.884 ds/m (0-2 tuzsuz)
tuzsuz bulunmustur. Toplam tuz orant % 0.076’dur.
Bitkilerce alinabilir fosfor (P) 82.43 ppm (yliksek),
potasyum (K) 1099.66 ppm (yeterli) olarak tespit
edilmistir. Organik karbon % 1.20 olarak kaydedil-
migtir. Topragin mikroelement analizine gore, yara-
yisl demir (Fe) 4.09 ppm (0.2-4.5 orta), yarayish
bakir (Cu) 1.55 ppm (>0.2 yeterli), yarayisl ¢inko
(Zn) 8.15 ppm (> 8.0 ¢ok fazla) ve yarayighh Mangan
(Mn) 29.92 ppm (14-50 yeterli) olarak tespit edil-
mistir. Topraktaki yarayisli Zn orani ¢ok fazla bu-
lunmustur (9, 10, 11, 12).

(izelge 1. Deneme alan toprak dmeklerinde yapilan baz kimyasal anallz sonuglr
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Bulgular ve Tartisma

a) Morfolojik Ozellikler

Bitki Boyu: Yaptigimiz calismada (Cizelge 2)
bitki boyuna ait en diisiik ve en yiiksek degerler
48.50-57.50 cm olarak bulunmustur. Bu konuda ya-
pilan ¢alismalarda, ¢gemende bitki boyuna ait deger-
leri; Tamkog ve ark. (13) 29.9-35.5 cm, Ozdemir (5)
49.40-71.40 cm, Yilmaz ve Telci (14) 47.81-53.38
cm, Kizil ve Arslan (15) 49.49-50.31 cm, Basbag ve
Tonger (16) 32.43-43.73 cm Ozel ve ark. (17) 87.57-
111.73 cm, Elgi (18) 20.1-25.5 cm, Aydin (19) 22.7-
36.0 cm ve Beyzi (20) 48.22-50.96 ¢m arasinda
bulmuglardir. Bu c¢alisma sonunda bitki boyuna ait
bulmus oldugumuz degerler Beyzi (20)’nin bulmus



oldugu degerlerle benzerlik gostermis, Ozel ve ark.
(17)’nin buldugu degerlerden diisiik ¢ikarken, diger
calismalardan yiiksek bulunmustur. Yapilan calis-
malarda bitki boyu degerlerinin genis bir varyasyon
gostermesinde yetistirme teknikleri, ekolojik farkli-
liklar, ekimin yazlik ve kiglik yapilmasi, yagis mik-
tar1, kullanilan tohumluk materyaller ile denemelere
uygulanan giibreler ve sulamanin etkili oldugu soy-
lenebilir.

Meyve sayisi: Meyve sayisina ait degerlerimiz
9.00-19.25 adet/bitki bulunurken, bu sonuglar Oz-
demir (5); 11.20-15.00 adet, Bagbag ve Tonger (16),
5.80-14.00 adet, Kan ve Miilayim (21), en yiiksek
meyve sayisint 9.46 adet/bitki, El¢i (18) 2.4-4.5
adet/bitki sonuclarindan yiiksek ¢ikarken; Yilmaz
ve Telci (14); 22.0-44.92 adet, Gowda et al. (22)
50.9 adet/bitki, Ozel ve ark. (17) 16.23-29.17 adet/
bitki ve Aydin (19) 20.3-31.1 adet/ bitki sonuglari-
nin altinda kalmistir. Tamkog ve ark. (13) 13.6-24.4
adet ve Beyzi (20) 11.28-16.08 adet/bitki sonucuyla
da benzerlik gostermektedir. Yapilan galigmalarda
meyve sayisinda ki farkliliklarin, ekolojik sartlar-
dan, ekim zamanmin gecikmesinden ve bundan
dolay1 kuraklik stresine maruz kalmaktan ve birim
alandaki bitki sikligindan kaynaklanmis olabilecegi
sOylenebilir.

Meyvedeki Tohum Sayisi: Meyvedeki tohum
sayist 12.10-15.88 adet arasinda degisim goster-
mistir. Bu degerler Ozdemir (5) 13.10-15.20 adet,
Ayanoglu ve Mert (23) 11.66-15.23 adet, Bagbag
ve Tonger (16) 13.30-16.43 adet, Kan ve Miilayim
(21) en yiiksek 14.65 adet/bakla, en yiiksek baklada
tohum sayisin1 Gowda et al. (22) 15.4 adet, Ozel ve
ark. (17) 11.47-14.43 adet/bakla sonuglariyla ben-
zerlik gosterirken; Elci (18) 9-11.9 adet/bakla ve
Aydin (19); 9.4-11.6 adet/bakla ve Beyzi (20) 9.58-
10.26 adet/bakla degerlerinden yiiksek ¢ikmuistir.

Bitkideki Dal Sayisi: Cizelge 2°de goriildiigii
gibi dal sayisina ait degerler 2.00-3.25 adet olarak
bulunmustur. Bu degerler Tamkog ve ark. (13) 2.60-
4.40 adet, Ozdemir (5) 2.32-3.13 adet, Kizil ve Ars-
lan (2003) 3.60-3.98 adet/bitki, Basbag ve Tonger
(16) 1.20-2.73 adet ve Beyzi (20) 2.8-3.23 adet so-
nuglariyla benzerlik gosterirken; Ayanoglu ve Mert
(23) 3.58-5.66 adet, Gowda et al. (22) en yiiksek dal
sayisin1 10.0 adet, Ozel ve ark. (17) 2.70-5.47 adet/
bitki, Aydin (19); 9.4-11.6 adet/bitki sonuglarindan
diisiik; El¢i (18) 0.1-0.8 adet/bitki degerinden ise ol-
dukea yiiksek bulunmustur. Dal sayis1 ve bitki boyu
ile bitki siklig1 birbiri ile yakindan iliskili 6zellikler-
dir. Birim alan bitki siklig1 arttikca bitki boyu art-

Cizelge 2. Yenimahalle lokasyonundaki ¢emen bitkisine ait verim parametreleri (2013-2014 deneme yil1)

Gozlemler Ortalama En DE]§Uk En Yi'iksek Standart Sapma Degisim Katsaytsi
Deger Deger (%)
Bitki Boyu (cm) 52.30 48.50 57.50 291 5.57
Meyve Sayisi (adet) 12.25 9.00 19.25 2.64 21.56
Meyvedeki Tohum Sayisi(adet) 13.03 12.10 15.88 1.10 8.41
Dal Sayisi (adet) 2.73 2.00 3.25 0.36 13.26
Biyolojik Verim (kg/da) 964.96 791.70 1098.48 115.65 11.98
Tohum Verimi (kg/da) 113.30 88.60 143.33 20.19 17.82
Hasat Indeksi (%) 12.19 8.10 18.11 3.77 30.96
Bin Tohum Agirligi (g) 23.96 23.70 24.33 0.25 1.05
Yag Oranlari (%) 3.68 343 4.09 0.25 6.93

makta ve dal sayis1 azalmaktadir.

Bin Tohum Agirhgi: Bu 6zellige ait buldugumuz degerler 23.71-24.33g olarak tespit edilmistir. Tam-
kog ve ark. (13) 13.97-19.33g, Ozdemir (5) 14.80-19.60 g, Ayanoglu ve Mert (23) 12.23-18.58 g, Yilmaz ve
Telci (14) 16.65-17.60 g, Kizil ve Arslan (15) 15.65-18.80 g, Bagbag ve Tonger (16) 12.90-16.69 g, Kan ve
Miilayim (21) en yiiksek 19.16 g, Aydin (19); 13.5-17.8 g, El¢i (18) 11.6-17.3 g ve Beyzi (20) 19.71-20.10
g degerleri buldugumuz sonuglardan daha diisiik ¢ikarken; Ozel ve ark. (17); 21.72-24.09 g sonucuyla
benzerlik gostermektedir. Yilmaz ve Telci (14) ¢gemende ekim zamanindaki gecikmenin bin tane agirliginda

azalmaya sebep oldugunu sdylemislerdir.
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Biyolojik Verim: Biyolojik verim ortalama
791.70-1098.48 kg/da arasinda degisim gostermis-
tir. Bu konuda yapilan ¢alismalarda, ¢gemende biyo-
lojik verime ait degerleri; Arslan ve ark. (2) 208.3-
294.8 kg/da, Arslan ve ark. (24) en fazla 343.4 kg/
da, Ozdemir (5) 399.3-741.8 kg/da, Basbag ve Ton-
cer (16) 236.72-472.03 kg/da, El¢i (18) 137,5-213,6
kg/da ve Beyzi (20) 638.28-729.30 kg/da arasinda
degistigini bildirmislerdir. Bu ¢aligma sonunda bi-
yolojik verime ait bulmus oldugumuz degerler; Oz-
demir (5), ve Beyzi (20) ‘nin elde ettigi biyolojik
verim degerleriyle benzerlik gostermektedir. Bu-
nunla beraber Arslan ve ark. (2), Arslan ve ark. (24),
Basbag ve Tonger (16) ve Elgi (18) degerleri ise bi-
yolojik verime ait bulmus oldugumuz degerlerden
daha diistik kalmistir. Yapilan ¢alismalar sonucunda
vejetasyon siiresinin ve yetisme donemi boyunca
diisen toplam yagislarin miktarinin biyolojik verim
iizerinde etkili oldugu séylenebilir.

Tohum Verimi: Tohum verimi 88.60-143.30
kg/da arasinda degisim gosterirken, ortalama to-
hum verimi 113,30 kg/da olarak ger¢eklesmistir. Bu
konuda yapilan ¢alismalarda buldugumuz sonuglar
Tamkog ve ark. (13) 47.5-74.0, Ayanoglu ve Mert
(23) 132.3-220.1 kg/da, Basbag ve Tonger (16),
75.65-174.76 kg/da sonuglariyla benzerlik gosterir-
ken; Kan ve Miilayim (21) 63.78 kg/da, sonuglarin-
dan yiiksek; Ozdemir (5) 142.5-305.5 kg/da, Kizil
ve Arslan (15) 147.6-180.5 kg/da, Gowda et al. (22)
238.8 kg/da, Ozel ve ark. (17) 270.47-412.90 kg/
da ve Beyzi (20) 176.03-194.30 kg/da sonucundan
diisiik ¢ikmustir. Yapilan calismalar tohum verimine,
farkli ekolojik kosullarin ve o6zellikle de bitkilerin
yetistirme donemi boyunca diisen yagislarin ve ve-
jetasyon siiresinin etkili oldugunu gostermektedir.

Hasat indeksi: Hasat indeksi % 8.10-18.11 ara-
sinda degisim gostermistir. Bu deger Elgi (18) %
17-33 degeriyle benzerlik gosterirken, Arslan ve
ark. (24) % 28.7-34.8 ve Beyzi (20) % 26.32-28.48
degerinden diisiik kalmistir.

b) Kalite Ozellikleri

Icerdigi Yag Orani1 ve Yag Asitleri Kompozisyo-
nu: Yapilan ¢caligmada yag oranlart % 3,43-4,09 ara-
sinda degisim gostermistir Kiiciik ve Glirbiiz (25) 7
¢emen hattinda yaptiklari calismada yag oranlarini
incelemis ve % 4.01-5.89 bulurken; Calik (26), 20
farkli gemen popiilasyonunda bu degerleri % 4.18-
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7.58 olarak tespit etmistir. Tugrul ve Ozer (27), ce-
mende yag oranimi % 6.5, Akgiil (4), % 7-10 arasin-
da degistigini bildirmislerdir. Bulgularimizi literatiir
degerleri ile karsilagtirdigimizda verilen degerlerin
alt siirlaria yakin oldugu goriilmektedir. Ekolojik
kosullar, bitkilerde yag oranlar1 ve yag asidi bilesen-
leri lizerine etkili olmaktadir (28).

Calisgmamizda kullanilan ¢emen c¢esidinde yag
asitleri ortalama degerler olarak linoleik asit (%
41.09), linolenik asit (% 29.54), oleik asit (% 12.15),
palmitik asit (% 8.93) olarak siralanmistir. Hatlarin
yag asitleri kompozisyonu cesitlilik gostermekle
beraber, miktar bakimindan 4 yag asidinde (linole-
ik, linolenik, oleik, palmitik) toplanmistir. Bu 4 yag
asidinin toplam miktari, yagin % 91.71’ini olustur-
maktadir. Zafar et al. (29), gemen yaginda en 6nem-
li yag asitlerini linoleik ve oleik, Kii¢iik ve Glirbiiz
(25) ise linoleik ve linolenik asit olarak bulmuslar-
dir. Faruq et al. (30), ise cemende yag asitlerini su
sekilde bulmuslardir: Oleik asit (%49,50), linoleik
asit (% 21,73) ve linolenik asit (% 18,69). Buldugu-
muz sonuglar genel olarak birinci literatiirle uyumlu
iken, ikinci literatiirle yag asitleri oranlar1 yoniinden
farklilik gostermektedir. Bu ¢aligmada oleik asit en
ylksek bulunurken, yaptigimiz ¢alismada linoleik
asit en yiiksek oranda elde edilmistir.

Sonug¢

Bu calisma sonucunda Ankara ilinde, yazlik
iretimin yaninda kiglik ¢emen iiretiminde tatmin-
kar verimler verebilecegi anlasilmaktadir. Bundan
sonraki ¢aligmalarda cesit 1slaht konusuna agirlik
verilmelidir.

Cemen tlilkemizde {izerinde daha detayli aras-
tirtlmasi gereken tibbi ve aromatik bitkilerden bi-
risidir. Ozellikle gelecekte yapilacak calismalarda
uygun iklim ve bolge kosullarinda 1slaht ve yeni
cesitlerin gelistirilmesi ¢aligmalarinin yani sira, yag
asidi kompozisyonu agisindan hem insan beslenme-
si hem de tibbi kullanim alanlariin arastirilmasi ¢a-
lismalarina agirlik verilmelidir.

Agciklama: Cultivation Practices on Winter
Sown Fenugreek (7rigonella foenum-graecum L.)
Under Ankara Ecological Conditions. “2nd Medi-
terranean Symposium on Medicinal and Aromatic
Plants” konulu uluslararas1 sempozyumda Poster
bildiri olarak sunulmustur (22-25 Nisan 2015).
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BALIKCILIGIMIZIN GELECEGI

Balikeilik ve su firtinleri sektorii, deger agisindan insan-
larin beslenmesinde 6nemli yer tutan iirlinlerdendir. Bes-
lenmedeki 6neminin yan sira sektdr; dolayli dolaysiz yak-
lasik 250 bin kisiye istihdam saglamaktadir. Bu nedenle

Aysegiil TASDEMIR

Su Uriinleri Yiiksek Miihendisi

Su Uriinleri Kooperatifieri Merkez Birligi toplumun istihdami ve kisilerin gelir kaynagi agisindan
onemlidir.

Balikgilik sektorii Tirkiye ekonomisine bliylik bir kat-
k1 saglamaktadir. 2013 yili Tiirkiye Istatistik Kurumu Su
Uriinleri Istatistik verilerine gore, Tiirkiye’de su iiriinleri-
nin ihracat degeri 1.083.261.669 TL diizeyindedir. Balik¢i-
lik sektdriiniin GSYIH ye sagladigr katki 2 750 000 000 t1
civarindadir. Deniz, yetistiricilik ve i¢ su kaynakli toplam
su triinleri tiretim miktar1 607,5 bin ton diizeyindedir ve
bu miktarin yiizde 55,81 denizlerden, yiizde 38,41 yetis-
tiricilikten ve ytizde 5,8’1 de i¢ sulardan elde edilmektedir.
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Su Uriinleri Uretimi, ihracati, ithalati ve Tiiketimi

villar Uretim ihracat ithalat . Tiiketim (ton) Degerlendirile Kisi Basina
(ton) (ton) (ton) i¢ tilketim  slenen* -meyen (ton)  Tiketim (kg)
2000 582.376 14.533 44.230 538.764 71.000 2.309 8,0
2001 594.977 18.978 12.971 517.832 62.755 8.383 7,5
2002 627.847 26.860 22.532 466.289 156.000 1.230 6,7
2003 587.715 29.937 45.606 470.131 120.000 13.253 6,7
2004 644.492 32.804 57.694 555.859 105.000 8.523 7,8
2005 544773 37.655 47.676 520.985 30.000 3.809 7,2
2006 661.991 41.973 53.563 597.738 60.000 15.843 8,1
2007 772.323 47.214 58.022 604.695 170.000 8.436 8,6
2008 646.310 54.526 63.222 555.275 95.742 3.989 7,8
2009 622.962 54.354 72.686 545.368 90.211 5.715 7,6
2010 653.080 55.109 80.726 505.059 168.073 5.565 6,9
2011 703.545 66.738 65.698 468.040 228.709 5.756 6,3
2012 644.852 74.007 65.384 532.347 94.201 9.682 7,1
2013 607.515 101.063 67.530 479.708 87.896 6.378 6,3
2014 537.345 115.682 77.545 420.361 73.667 5.180 5,5
* Balik unu ve yag fabrikalarinda islenen miktar
Kaynak: TUIK

Sektoriin yillik hareketlilik ivmesi; aveilik i¢in asa-
g1, yetistiricilik i¢in ise yukart dogru gitmektedir.
Asir1 avlanma, gevre kirliligi ve kiiresel 1sinma don-
giisiiniin olumsuzluklarindan dolay1 birgok ekono-
mik deniz baligi tiirimiiz tikenmeye yiiz tutmustur.
2002’den 2013’¢ baz1 baliklarin istatistik verilerine
bakacak olursak; hamsi avciligi 373 000 tondan
179.615 tona, lifer 25.000 tondan 5.225 tona diis-
miistir.

Akademik arastirma bulgularina gore gidisat deger-
lendirildiginde; Su dirtinleri aveiligr 2023 yilinda
ortalama 290 bin ton, yetistiricilik ise 361 bin ton

olacaktir. Bu bulgularda avcilik adma c¢ok koti
bir senaryo s6z konusudur. Yetistiricilikte, balikla-
rin beslenmesi i¢in en 6nemli kaynak yine avcilik-
la elde edilen su iriinleridir. Birbirini etkileyen iki
sektor iginde durum kritik gériinmektedir. Giiniimiiz
balik¢iligimi ele aldigimizda; sektorde iyi yonetim
ve denetimin ¢ok dnemli oldugunu diistinmekteyim.
Meslektaslarimin sektorde daha ¢ok istihdam edil-
meleri ve daha etkin bir rol oynamalar1 gerekmek-
tedir.

Yillar Toplam Uretim | Avcilik Uretimi | Yetistiricilik Uretimi
( Ton) (Ton) (Ton)
2014 620018 383936 236081
2015 592327 342301 250026
2016 617085 353113 263972
2017 659696 381779 277917
2018 693541 401679 291862
2019 680532 374725 305807
2020 640784 321031 319753
2021 659862 326164 333698
2022 640784 293141 347643
2023 659862 298274 361588
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*Tahmin degerleri

Denizlerimizdeki kaynaklarin her gegen giin tii-
kenmeye yiiz tuttugu iilkemizde en biiylik sikinti-
larimiz yasa dis1 ve kural dig1 aveiliktir. Yasa dist
ve kural dis1 balik¢iligi biitiin diinya denizleri ve
okyanuslar1 icin tehdittir. Oyleki yapilan hesapla-
malar diinya ¢apinda 11 ile 26 milyon ton baligin
bu yolla avlandigi ve 9 ile 24 milyar dolarlik bir
ekonomik kayba sebebiyet verildigi belirtilmekte-
dir (Agnew ve dig., 2009).

Sanayi balik¢iliginin daha az cabayla daha fazla
iiriin toplamaya yonelik biiyiik balik¢1 tekneleri ve
av araglari, balik stoklarinin gelismesine engel ol-
maktadir. Uzun donemde balik miktarmi korumak
icin balik¢ilik sahalarinin biyolojik kapasitesinin
artirllmasi gerekiyor.

“Diinya miras1” olarak nitelendirilen sucul kaynak-
larimiz1 korumak ileri nesillere de bu kaynaklar
aktarmak en biiyiik yiikiimliiliiklerimizdendir. Ilgili
bakanliklar, akademisyenler, sivil toplum orgiitleri
ve tiim ilgili sektor paydaslari olarak birlikte ortak
akilla hareket etmeliyiz.

Unutmayalim ki: denizlerimiz bir¢ok koldan somii-
rlliiyor fakat hi¢ kimse korumuyor. Yeni 1380 Su
Uriinleri Kanunun tiim koruma tedbirleri, yaptirim
uygulamalariyla bir an dnce ¢ikmasi en biiyiik te-
mennimizdir.
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