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Ratlarda Gebeligin Degisik Donemlerinde Trofoblastlarin Ozellikleri Uzerinde

Histokimyasal ve immunohistokimyasal Callsmalar**

ismail Sah HAREM®, Belma ALABAY?

"Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Sanhurfa, Tlrkiye.
% Ankara Universitesi Veteriner Fakltesi Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tirkiye.

Gelig Tarihi: 24.06.2018 Kabul Tarihi: 12.11.2018

Ozet: Bu arastirmada, ratlarda gebeligin degisik donemlerinde plasentada bulunan trofoblastlar ve plasentaya ait diger
yapilarin (desidua hiicreleri, dev hiicreler, glikojen hicreleri) histokimyasal ve immunohistokimyasal olarak incelenmesi
amaglandi. Materyal olarak gebeligin degisik donemlerinde bulunan, eriskin ve saglikli 20 adet rat kullanildi. Histokimyasal
olarak yapilan incelemeler sonucunda, gebeligin ilk yariminda sitotrofoblastlar ve dev hicrelerinde kuvvetli PAS (+),
sinsisyotrofoblastlarda ise kuvvetli AB (+) reaksiyon gézlendi. Gebeligin ikinci yariminda gériilen glikojen hicrelerinde mor
renkli graniller halinde PAS/AB (+) boyanma gozlenirken, kuglk bazofilik hiicreler gittikge artan miktarda AB (+) reaksiyon
gosterdiler. Gebeligin ilerleyen dénemlerinde vakuolli yapi gosteren desidua hiicrelerinde de artan miktarda PAS (+)
reaksiyon saptandi. immunohistokimyasal incelemelerde, trofoblast ve dev hiicrelerinde implantasyonun olmasindan
gebeligin sonuna kadar, hormonal aktivite oldukca fazla gériildii. Ostrogen ve progesteron hormonlarina ait reseptorler
hicrelerin sitoplazma ve gekirdeklerinde yogun olarak bulunuyordu. Gebeligin sonuna dogru progesteron reseptorlerinde
azalmanin oldugu, fakat gebeligin her déneminde iki hormona ait reseptorlerde, reaksiyon siddetinin fazla oldugu dikkati
cekti.

Anahtar Kelimeler: Histokimya, Inmunohistokimya, Plasenta, Rat, Trofoblast.

Histochemical and Immunohistochemical Investigation on Trophoblasts Characteristic in

Different Stages of Pregnancy in Rats

Abstract: In this study, it was aimed to examine trophoblast cells and other placental structures (decidua cells, giant cell,
glycogen cell) histochemically and immunohistochemically in various periods of gestation in rats. Twenty adult, healty and
pregnant rats were used as materials. By histochemical examinations it was observed that there were significant AB (+)
reactions in syncytiotrophoblasts, PAS (+) reactions in giant cells and cytotrophoblasts in the first half of gestation. In the
second half of gestation, glycogen cells were stained with PAS/AB (+) in purple coloured granules and small basophilic cells
showed gradually increasing AB (+) reactions. In the advanced state of gestations, decidual cells having vacuoles showed
increasing PAS (+) reactions. In immunohistochemical examinations, hormonal activities increased significantly in
trophoblasts and giant cells during the period staining from the implantation to the end of gestation. Oestrogen and
progesterone receptors were found in high density in the cytoplasm and nucleus of the cells. Progesterone receptors
decreased slightly towards the end of pregnancy, however, reactions were high in receptors belonging to both hormones in
every period of pregnancy.

Keywords: Histochemistry, Inmunohistochemistry Placenta, Rat, Trophoblast.

Giris

Gebeligin baslangici ve bitisi arasindaki stirecte,
canli vicudunda meydana gelen degisiklikler,
gebeligin sorunsuz devam etmesini ve sonlanmasini
saglayan etkenler arastirilmaya deger konulardir. Bu
calismada temel amag, Ostrogen ve progesteron
reseptorlerinin, bilinen hedef  dokularinda
aktivitelerinin histokimyasal metotlar yaninda daha
dinamik, belirleyici bir yontem olan
immunohistokimyasal metot ile arastirilmasi, bu
hormonlarin ve bu hormonlari salgilayan hicrelerin

gelisim Gizerindeki etkileri ve 6nemini vurgulamaktir.
Besleme ve bakim kosullarinin uygunlugu, genetik
ve fizyolojik olarak insana yakin olusu embriyolojik
calismalarda ratlarin kullanilmasina  olanak
saglamistir. Blastosolli ¢evreleyen ektoderm katina
trofoblast denir. Nodus embriyonalisi 6rten
trofoblastlara polar trofoblast (Rauber tabakasi),
blastosolii cevreleyenlere de parietal trofoblast ismi
verilir (Hassa ve Asti, 1997). Plasenta hem Gstrojen,
hem de progesteron hormonunun ana kaynagidir

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Say:: 1-11 1
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(Ogle, 1986; Ozer, 1997; Rivera ve Cano, 1989).
Trofoblast hiicrelerinin bol mitoz gegirerek sayilarini
arttirmalari ile iki tabaka gelisir. icteki tabaka
sitotrofoblastlar, uterus endometriyumu ile yakin
temasta olan distaki tabaka ise sinsisyotrofoblast
hicrelerinden olusur (Dellmann ve Eurell, 1998;
Enders ve Schlafke, 1967; Gartner ve Hiatt, 1997;
Glrsoy ve Koptagel, 1997). Ultrastriktirel
ozellikleri sinsisyotrofoblastlarin chorionic
gonadotropin, plasental lactogen, Ostrogen ve
progesteron hormonunun (steroidler)
sekresyonunda 6nemli rol oynadigina isaret
etmektedir (Demir, 1995; Giirsoy ve Koptagel, 1996;
Ogle ve ark., 1989; Strauss ve ark., 1997). Yapilan
calismalarla sitotrofoblastlarin  human chorionic
gonadotropin (hCG) (Demir, 1995), kortikotropin
relasing faktor (CRF), gonadotropin relasing hormon
(GnRH, plasental LRF), noropeptid-Y (NPY), inhibin
(Petraglia, 1987; Petraglia, 1989) salgiladig
gosterilmistir.

Materyal ve Metot

Arastirmada materyal olarak gebeligin farkli
donemlerindeki (6, 10, 15 ve 20 ginlik) 20 adet
saglikh ve eriskin Wistar albino rat kullanildi. Disi
ratlar kafeslere konularak siklik takibe alindilar.
Takip edilen ratlardan vaginal smear alinarak,
sitolojik olarak Ostrusta oldugu saptanan disi
ratlarin kafeslerine erkek rat birakilmistir. Alinan
smear Ornekleri Papanicolaou boyama teknigine
gore boyanmis (Papanicolaou, 1942), smearlerde
mukoz plaklarin, yogun l6kosit infiltrasyonunun,
intermediyer, az sayida parabazal ve keratinize
hiicrelerin  goriilmesiyle  gebeligin  olustugu
anlasilmistir.  Gebeligin  farkh  ddénemlerindeki
ratlardan eter anestezisi altinda doku Ornekleri
alinarak, materyal histokimyasal ve
immunohistokimyasal amagla islendi.

Histokimyasal incelemeler igin doku 6rnekleri
Bouin ve %10’luk noétral Formol sollisyonlarinda
tespit edildi. Daha sonra rutin histolojik
asamalardan gegcirilerek hazirlanan bloklardan 6-7
mikron kalinhginda seri kesitler alindi ve dokunun
genel yapisini ortaya koymak amaciyla Crossmon
tarafindan modifiye edilen Mallory’nin Gg¢li boyama
teknigi, notral mukosubstans icin Periyodik Asit
Schiff (PAS) reaksiyonu (Denk ve ark., 1989), asidik
mukosubstans icin Alcian Blue (AB) pH 2.5 metodu
(Culling ve ark.,, 1985), noétral ve asidik
mukosubstansin  birlikte demonstrasyonu icin
PAS/AB pH 2.5 kombine boya yéntemi (Denk ve
ark., 1989) uygulandi. immunohistokimyasal
incelemeler igin parafin bloklardan 5 mikron
kalinhginda seri kesitler adhezivli lamlara alindi.
Trofoblast hiicrelerindeki dstrogen ve progesteron

reseptorlerini  ortaya koymak icin Labelled
Streptavidin-biotin metodu uygulanarak, kullanima
hazir Estrogen/Progesterone Receptor Kit (DAKO
ER/PR System, K1900 1D5-1A6) kullanild.

Bulgular

Gebeligin 6. glinlinde Ugli boyamada, luminal
epitel tek katl prizmatik hiicrelerden olusuyordu.
Desidua hiicreleri blylkti. Miyometriyuma komsu
olan bolgede uterus bezleri vardi (Sekil 1A).
Blastosist etrafinda yerlesim gosteren sito ve
sinsisyotrofoblastlar gorildi. Labirint ve desidual
bolgede trofoblastik dev hicrelerine rastlandi (Sekil
1B). Onuncu glnde, sitotrofoblastlar oval ve koyu
boyanan gekirdekleri ile ayirt edildi. Bunlarin hemen
altinda hiicre sinirlar belirgin olmayan, cekirdekleri
aclk boyanan sinsisyotrofoblastlar gozlendi (Sekil
1C). On besinci ginde, labirint bolgesinde
topluluklar yapmis glikojen hiicreleri gozlendi (Sekil
1D). Biyulk cekirdekleri ve genis sitoplazmalari ile
karakterize dev hiicreleri gorildi. Bu boélgede,
maternal damarlara bitisik pozisyonda, buyuk
cekirdege ve vezikller sitoplazmaya sahip kiguk
bazofilik hiicreler, dev hiicreleri ve vakuolli glikojen
hicreleri goruldi (Sekil 1E). Yirminci glinde, dev
hiicreler, desidual bolgede yer yer vakuolli hiicreler
gozlendi. Maternal ve fotal damarlar etrafinda koyu
cekirdekleriyle kiiclik bazofilik htcreler ve 1-2
cekirdekli sitotrofoblast hiicreleri gozlendi (Sekil
2A). Gebeligin 6. glininde PAS boyamasinda,
sinsisyotrofoblastlar ve dev hiicrelerin
sitoplazmalarinda kuvvetli PAS (+) reaksiyon vardi
(Sekil  2B). Onuncu giinde, dev hicrelerin
sitoplazmalarinda grandil tarzinda,
sitotrofoblastlarin  bazalinde olduk¢a kuvvetli,
sinsisyotrofoblastlarda ise daha zayif PAS (+)
reaksiyon gozlendi (Sekil 2C). On besinci gilinde,
glikojen hicrelerini c¢evreleyen kapsilde oldukga
kuvvetli PAS (+) reaksiyon gorilda. Dev hicrelerinin
sitoplazmasinda diffuz reaksiyon gozlendi (Sekil 2D).
Klglk bazofilik hiicrelerde reaksiyon godzlenmedi
(Sekil ~ 2E). Yirminci ginde, dev hicrelerin
sitoplazmalarinda ve glikojen hiicre topluluklarini
cevreleyen kapsiilde kuvvetli PAS (+) reaksiyon
gorildu (Sekil 2F). Gebeligin 6. glinlinde AB
boyamasinda, sinsisyotrofoblastlarin
sitoplazmasinda kuvvetli AB (+) reaksiyona rastlandi
(Sekil 3A, 3B). Onuncu ginde, trofoblastlardaki
reaksiyon  olduk¢a zayifti. Dev  hicrelerin
sitoplazmalari ve etrafini saran kapsil az boyanmisti
(Sekil 3C). On besinci giinde, glikojen hicre
topluluklarinda reaksiyon ¢ok azdi. Dev hiicrelerinin
sitoplazmalari oldukga soluk boyanmisti (Sekil 3D).
Yirminci ginde, dev hiicrelerin sitoplazmasinda
cekirdege yakin bolgede AB (+) reaksiyon gorilda
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(Sekil 4A, 4B). Gebeligin 6. glininde PAS/AB
boyamasinda, trofoblastlarin sitoplazmasinda asidik
mukosubstanslarin ve nétral mukosubstanslarin az
ve soluk oldugu gorildi (Sekil 4C). Dev hiicrelerin
sitoplazmasinda ¢ok az notral mukosubstans vardi
ve asidik mukosubstans gorilmedi (Sekil 4D).

Onuncu glnde, sitotrofoblastlarin bazal
membraninda asidik mukosubstanslar gorilda.
Sinsisyotrofoblastlarda asidik ve notral

mukosubstans azdi. Dev hiicrelerinin
sitoplazmasinda asidik mukosubstansa rastlandi
(Sekil 5A). On besinci ginde, dev htcrelerinin
sitoplazmasinda noétral mukosubstans fazlaydi.
Sitotrofoblastlardaki noétral ve asidik mukosubstans
yogunlugu azdi (Sekil 5B). Yirminci glinde, dev
hiicrelerde ve trofoblastlarda asidik mukosubstans
az olarak gorildu (Sekil 5C, 5D).

(u), uterus epiteli (e), blastosist (b) Triple x62. (B) Gebeligin 6. giininde blastosist (b), sitotrofoblast (uzun ok),
sinsisyotrofoblast (cift ok), desidua hucresi (d), uterus epiteli (e) Triple x650. (C) Gebeligin 10. giininde plasenta.
Sitotrofoblast (uzun ok), sinsisyotrofoblast (cift ok), dev hiicre (kalin ok), desidua hticresi (d), kan damari (%) Triple x300. (D)
Gebeligin 15. glininde plasentada sitotrofoblast (uzun ok), desidua hicresi (d), kiigiik bazofilik hicre (h), dev hiicre (kalin
ok), kan damari (%) Triple x270. (E) Gebeligin 15. glinlinde sitotrofoblast (uzun ok), dev hiicre (kalin ok), glikojen hiicre
toplulugu (E), kiiguik bazofilik hiicre (h) Triple x300.

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Say:: 1-11 3
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Sekil 2. (A) Gebeligin 20. glinlinde labirint bolgesi (N), desidual bolge (A), sitotrofoblast (uzun ok), desidua hicresi (d), dev
hucre (kalin ok), glikojen hiicre toplulugu (E), kiglk bazofilik hiicre (h), fotal damar (f), maternal damar (m) Triple x297. (B)
Gebeligin 6. glini, trofoblast (T), dev hicre (kalin ok), uterus bezleri (C) PAS x290. (C) Gebeligin 10. gliniinde sitotrofoblast
(uzun ok), sinsisyotrofoblast (gift ok), dev hiicre (kalin ok), desidua hiicresi (d) PAS x590. (D) Gebeligin 15. giiniinde
sitotrofoblast (uzun ok), glikojen hicre toplulugu (E), dev hiicre (kalin ok), kiiglik bazofilik hiicre (h) PAS x295. (E) Gebeligin
15. ginde desidual bolge (A), labirint bolgesi (N), kan damari (%) PAS x62. (F) Gebeligin 20. giniinde glikojen hiicre
toplulugu (E), dev hicre (kalin ok), desidua hicresi (d), kan damari (%), amniyon (a), vitellis kesesi (v), Reichert’s membrani
(r) PAS x60.

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Sayi: 1-11 4
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Sekil 3. (A) Gebeligin 6. giinlinde desidual bolge (A), labirint bolgesi (N) AB x56. (B) Gebeligin 6. glininde
sinsisyotrofoblast (cift ok), desidua hiicresi (d), dev hiicre (kalin ok) AB x550. (C) Gebeligin 10. glintinde
sitotrofoblast (uzun ok), dev hiicre (kalin ok), bagdoku (c) AB x620. (D) Gebeligin 15. gliniinde glikojen
hiicre toplulugu (E), dev hiicre (kalin ok) kiiguk bazofilik hiicre (h), vitellus kesesi (v) AB x310.

Sekil 4. (A) Gebeligin 20. giiniinde dev hiicre (kalin ok) AB x600. (B) Gebeligin 20. gliniinde glikojen hiicre
toplulugu (E), dev hiicre (kalin ok) AB x610. (C) Gebeligin 6. gliniinde sinsisyotrofoblast (gift ok), dev
hucre (kalin ok) PAS/AB x300. (D) Gebeligin 6. giiniinde uterus lumeni (u), uterus epiteli (e), kan damari
(%) PAS/AB x290.

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Say:: 1-11 5
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Sekil 5. (A) Gebeligin 10. gilintinde sitotrofoblast (uzun ok), sinsisyotrofoblast (gift ok), dev hiicre (kalin ok),
desidua hicresi (d) PAS/AB x300. (B) Gebeligin 15. giiniinde sitotrofoblast (uzun ok), glikojen hiicre
toplulugu (E), dev hiicre (kalin ok) PAS/AB x615. (C) Gebeligin 20. giiniinde desidua hicresi (d), labirint
bélgesi (N), vakuolli hiicreler (o) PAS/AB x150. (D) Gebeligin 20. giniinde sitotrofoblast (uzun ok), desidua
hucresi (d), glikojen hiicre toplulugu (E), vakuolli hiicreler (o) PAS/AB x290.

.

Sekil 6. (A) Gebeligin 6. glintinde sitotrofoblastlarda (uzun ok) ve dev hiicrede (kalin ok) 6strogen reseptorleri
x1540. (B) Gebeligin 6. glniinde sinsisyotrofoblast (¢ift oklar) ve dev hiicresinde (kalin ok) progesteron
reseptori, uterus bezleri (C) x295. (C) Gebeligin 6. glinlinde sinsisyotrofoblast (¢ift ok) ve dev hiicresinde (kalin
ok) progesteron reseptori x1430.
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Sekil 7. (A) Gebeligin 10. gliniinde sitotrofoblast (uzun ok), sinsisyotrofoblast (cift ok), dev hiicresi (kalin ok)
ve desidua hicresinde (d) ostrogen reseptorleri x610. (B) Gebeligin 10. glinlinde sitotrofoblast (uzun ok),
sinsisyotrofoblast (gift ok) ve dev hiicrede (kalin ok) progesteron reseptori x310. (C) Gebeligin 10. glinlinde
sinsisyotrofoblast (¢ift ok) ve dev hiicrede (kalin ok) progesteron reseptorii x1500. (D) Gebeligin 10.
gunlinde dev hiicrede (kalin ok) progesteron reseptori ve mitotik figtir (m) x1450.

Sekil 8. (A) Gebeligin 15. glininde dev hiicrelerinde (kalin ok) dstrogen reseptérii x1480. (B) Gebeligin 15.
gunlinde desidual bolge (A), labirint bolgesi (N), vitellls kesesi (v) progesteron reseptori x60. (C) Gebeligin
15. glininde dev hucrede (kalin ok) progesteron reseptori x1500.
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Sekil 9. (A) Gebeligin 20. gunlinde trofoblast (T) ve dev hiicrede (kalin ok) Gstrogen reseptoru
x310. (B) Gebeligin 20. glininde trofoblast (T) ve dev hiicrede (kalin ok) 6strogen reseptdri X595
(C) Gebeligin 20. giiniinde trofoblast (T) ve dev hiicrede (kalin ok) 6strogen reseptérii x590. (D)
Gebeligin 20. gliniinde trofoblast (T) ve dev hiicrede (kalin ok) 6strogen reseptori x1470.

4 2 . L ¥ z - ..., :‘ h

Sekil 10. (A) Gebeligin 20. glinlinde trofoblast (T) ve dev hiicrede (kalin ok) 6strogen reseptori
x1550. (B) Gebeligin 20. gliniinde trofoblastlardaki (T) progesteron reseptorl, kan damari (%)
x300. (C) Gebeligin 20. glinlinde trofoblast’taki (T) progesteron reseptéri, kan damari (%) x1485.
(D) Gebeligin 20. giniinde dev hicrede (kalin ok) diffuz sitoplazmik progesteron reseptori
x1485. (E) Gebeligin 20. giininde dev hicre (kalin ok) sitoplazmasinda nokta seklinde
progesteron reseptort x1430. (F) Gebeligin 20. glininde dev hiicrenin (kalin ok) sitoplazma ve
cekirdegindeki progesteron reseptorleri x1470.
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Gebeligin 6. glininde immunohistokimyasal
boyama sonucunda, trofoblast hicrelerinde
Ostrogen reseptorleri (Re) bol olarak goérulda.
Trofoblastik dev hiicrelerde niikleer Ostrogen
reseptori (Ren) az, sitoplazmik reseptorler hem
diffuz hem de nokta seklinde yogun olarak
bulunuyordu (Sekil 6A). Labirint bolgesindeki
trofoblast hiicrelerinde sitoplazmik progesteron
reseptort (Rpc) fazla, nikleer reseptérler (Rpn) az
sayida gorildi (Sekil 6B). Dev hiicrelerin sitoplazmik
progesteron reseptori hem diffuz hem de graniiler
bir dagilim gosteriyorlardi. Bu hicrelerin niikleer
reseptorleri az sayida ve nokta seklindeydi (Sekil
6C). Onuncu ginde, sito- ve sinsisyotrofoblastlarin
sitoplazmasinda diffuz sekilde Ren gorildi. Dev
hicrelerinin =~ Ren'i  hilcrenin  her  tarafinda
goraltuyordu (Sekil 7A). Sito- ve
sinsisyotrofoblastlardaki progesteron reseptorleri
sitoplazmik olarak yerlesim gosteriyorlardi (Sekil 7B,
7C). Dev hiucrelerin sitoplazmalarinda reseptorler
diffuz bir dagilim sergiliyorlardi (Sekil 7D). On
besinci  giinde, sitotrofoblastlarda  Ostrogen
reseptorleri diffuz ve olduk¢a fazlaydi. Dev
hicrelerin  sitoplazmalarinda da  sitoplazmik
reseptorler diffuz olarak gorildi (Sekil 8A). Labirint
bolgesindeki trofoblastlarda sitoplazmik
progesteron reseptorleri goruldiu (Sekil 8B). Dev
hiicrelerde progesteron reseptorleri sitoplazmikti ve
diffuz bir dagilim gosteriyordu (Sekil 8C). Yirminci
glininde, trofoblast hiicrelerinde Ostrogenin
sitoplazmik reseptorleri nikleer reseptorlere oranla
daha fazla gorildi. Bu reseptérler hem diffuz hem
de nokta seklinde bir dagilim gosteriyorlardi (Sekil
9A, 9B, 9C). Trofoblastik dev hiicrelerde hem
sitoplazmik hem de nikleer reseptorler oldukca
yogun bir dagilim gosteriyorlardi (Sekil 9D, 10A).
Damarlarin  etrafindaki trofoblast hicrelerinin
sitoplazmalarinda nokta seklinde progesteron
reseptorleri belirlendi (Sekil 10B, 10C). Dev
hicrelerdeki sitoplazmik reseptorler hem diffuz
hem de nokta seklinde oldukca fazla gorildi.
Nukleer reseptorlerin  yogunlugu oldukca azdi.
Genel tabloya bakildiginda gebeligin 20. gliniinde
Ostrogen reseptorlerinin  yogunlugu progesteron
reseptorlerine gore fazlaydi (Sekil 10D, 10E, 10F).

Tartisma ve Sonug

Abrohomsohn ve Zorn (1993), Demir ve ark.
(1989), Enders ve Schlafke (1967), Tachi ve ark.
(1970), implantasyonun ratlarda 6. giinde oldugunu
soylemislerdir. Bu calismada alinan kesitler
incelendiginde  implantasyonun  gebeligin 6.
glininde oldugu goridlmustar. Bazi arastiricilar
(Abrohomsohn ve Zorn, 1993; Benirschke, 2002;

Glrsoy ve Koptagel, 1997) laboratuvar
rodentlerinde implantasyonun antimezometriyal
oldugunu belirtmislerdir. Calismamizda bélgesel
ayinm yapildiginda, bulgularin arastirmacilarin
bulgulariyla uygunluk gosterdigi saptanmistir.
Dellmann ve Eurell (1998), Enders ve Schlafke
(1967) ve Gursoy ve Koptagel (1997)
trofoblastlarda mitozun bol olarak gorildigi ve bu
hiicrelerin sito- ve sinsisyotrofoblast adi verilen iki
tabaka halinde sekillendigi vurgulanmaktadir.
Sunulan bu c¢alismada da bu iki tabakanin ayrimi
yapiimis ve ¢ok sayida mitotik figlir belirlenmistir.
Trofoblastin maternal doku, maternal kan veya
bunlarin salgilariyla dogrudan dogruya temas
kurdugunu Johnson ve Selwood (1996) ile Ogle ve
ark. (1997) ¢alismalarinda ortaya koymuslardir. Elde
edilen bulgular arastiricilarin bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Bir grup arastirici (Davies ve
Glasser, 1968; Enders, 1965; Soares ve ark., 1996)
yaptiklari galismalarda, koriyoallantoik plasentada
morfolojik ve fonksiyonel olarak iki ayri bolgenin
olustugunu ve bu boélgelerin baglanti bolgesi (bazal
bdlge, junctional bolge) ve labirint bolge olarak
adlandirildigini, bazal bolgenin maternal yizeyle
baglanti halinde oldugunu, trofoblastik dev
hicrelerini, glikojen hicrelerini  ve desidua
hiicrelerini icerdigini, plasental labirintin
plasentanin buyldk bir kismini  kapladigini, bu
bolgede olduk¢a ince olan fotal damarlarin
bulundugunu ve bu damarlarin etrafinda trofoblast
hicrelerinin  yerlestigini belirtmislerdir. Bu
calismadaki bulgular arastiricilarin ~ bulgulariyla
tamamen uyusmaktadir. Benirschke (2002) ve
Davies ve Glasser (1968)'in yaptiklari calismada,
gebeligin 14. giinliinden sonra bazal bdlgede kiictk
bazofilik hiicreler, dev hiicreleri ve vakuollii glikojen
hiicreleri tespit etmislerdir. Calismamizda
hazirlanan kesitleri incelendigimizde ayni bolgede
bu hicreler tanimlanmistir. Plasenta bariyerinin
fotusun koriyon epiteli (trofoblast hicreleri),
koriyon mezensimi (embriyonal bagdokusu) ve
damar endoteli ile uterus mukozasinda da epitel
kati, bagdokusu ve damar endotelinden olustugunu
Enders (1965) belirtmistir. Arastirmamizda da
bariyeri olusturan bu yapilar gorilmustir ve elde
edilen bulgular arastiricinin  bulgulariyla aynidir.
Junqueira ve ark. (1992), polisakkarit olan glikojenin
PAS reaksiyonu ile gosterilebilecegini soylemislerdir.
Sunulan bu calismadaki bulgular ve uygulanan PAS
reaksiyonu sonucunda elde edilen veriler diger
arastirmacilarin bulgulariyla ortismektedir.
Benirschke (2002) fareler (zerinde yaptigi
calismada, dev hicrelerinde mitoz gorilmedigini
vurgulamistir, bu c¢alismada da gebeligin 10.
glinindeki rat plasentasinda dev hiicrede mitotik
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figlire benzeyen olusumlar bulunmustur. Bu
nedenle ayni tirden olan rat ve farelerdeki bu
farkhhk arastiricinin bulgusuyla uymamaktadir. Yine
ayni ¢ahsmada, dev hicrelerin gebeligin  12.
glinlinde daha bliyik olarak goriindigli ve her bir
hiicrenin PAS ile pozitif reaksiyon verdigi ileri
strilmastur. Calismada da yapilan PAS boyamasi ile
bu hicrelerin pozitif reaksiyon verdigi saptanmistir.
Ayrica Deane ve ark. (1962)'nin rat ve farelerde
yaptiklari arastirmada PAS boyamasi ile dev
hiicrelerinin sitoplazmasinda orta derecede fakat
farkli miktarda boyanan, bazen kiglik nokta
seklinde graniiller, bazen de daha biyilk kitleler
halinde boyanan materyal bulundugunu
bildirmislerdir. Kesitlere uygulanan PAS reaksiyonu
sonucunda arastiricinin bulgulari bizim bulgularimizi
desteklemektedir. Dev hicrelerinin  trofoblast
kokenli  oldugu, Ostrogen ve progesteron
hormonlarini  ve dolayisiyla bu hormonlarin
reseptorlerini de tasidiklarini Abrahamsohn ve Zorn
(1993), Davies ve Glasser (1968), ile Hiroi ve ark.
(1999) vyaptiklari  ¢calhismalarda  bildirmislerdir.
immunohistokimyasal boyamalardan elde edilen
bulgularda da, bu hiicrelerin her iki hormona ait
reseptorleri fazla sayida bulundurduklar
gorilmustdr. Bir grup arastirict (Dellmann ve Eurell,
1998; Demir, 1995; Denker, 1993; Enders, 1965;
Enders ve Schlafke, 1967; Enders ve Schlafke, 1969;
Gursoy ve Koptagel, 1997) yaptiklar galismalarda,
trofoblast hicrelerinin bol mitoz gegcirip sayilarini
arttirdiklarini bildirmislerdir. Sunulan galismada da
bu hiicrelerde oldukga bol miktarda mitotik figlr
tespit edilmistir. Demir (1995), Gilrsoy ve Koptagel
(1997), Junqueira ve ark. (1992), Ogle ve ark. (1989)
ile Strauss ve ark. (1996)'nin ¢alismalarinda
sinsisyotrofoblastlarin  6strogen ve progesteron
hormonunun sekresyonunda onemli rol
oynadiklarina isaret etmislerdir. Yapilan galismada,
hiicrelerde hem 0&strogen hem de progesteron
reseptorleri  tespit  edilmistir, bu  bulgular
arastiricilarin bulgulariyla paralellik gostermektedir.
Ostrogen ve progesteron reseptérlerinin sitoplazmik
ve nikleer olmak Uzere iki alt tipinin oldugu,
progesteron reseptoriinin ratlarda gebeligin 9.
giliniinde ¢ok fazla oldugu, Ostrogen reseptérlerinin
de benzer bir dagihim gosterdigi, Ogle ve ark. (1989)
ile Ogle ve ark. (1997) tarafindan vyapilan
¢alismalarda bildirilmistir. Guyton (1986)’'da ayni
bilgileri vermis ve gebelik boyunca her iki hormonun
seviyesinin giderek arttigini, fakat gebeligin sonuna
dogru progesteron miktarinin sabit kaldigini hatta
biraz azaldigini bildirmistir. Yapilan bu g¢alismada
hormon seviyeleri o6l¢lilmemis fakat uygulanan
immunohistokimyasal metot ile bu hormonlarin
tasidiklari reseptorlerin yogunlugu tespit edilmis ve

elde edilen bulgularin arastiricilarin  bulgulariyla
uyumlu oldugu gorilmastar.

Elde edilen bulgularin  sonucunda, rat
plasentasi epiteli, tek katli prizmatik hicrelerden
olusuyordu. implantasyon antimezometriyal
kisimda, plasentanin genel olarak labirint zon ve
desidual zon’dan olustugu, labirint bdlgesinin
plasentada genis bir vyer tuttugu, gebeligin
ilerlemesine bagli olarak bu bdlgede Ilakunlarin
sayisinin arttigl, trofoblastik dev hicreler, kiguk
bazofilik htcreler, sitotrofoblast ve
sinsisyotrofoblast hiicreler, glikojen hiicreleri tespit
edildi. Yapilan boyamalarla trofoblast hiicrelerinde
ve dev hiicrelerinde nétral mukosubstansin fazla
oldugu, asidik mukosubstansin az oldugu gorildi.
immunohistokimyasal boyalarla trofoblast ve dev
hiicrelerinde 06strogen ve progesteron hormon
reseptorlerinin  ¢ok oldugu gorildi. Gebeligin
sonuna dogru  progesteron  reseptorlerinde
azalmanin oldugu, fakat her iki hormona ait
reseptorlerde reaksiyon siddetinin her dénemde
fazla oldugu dikkati c¢ekti. Bu da plasentanin,
canlinin gebelige hazirlanmasi, gebeligin baslamasi
ve sorunsuz bir sekilde devam etmesi icin gerekli
olan materyallerin (hormonlar, enzimler,
elektrolitler, su, protein v.s.) gerek salgilanmasi ve
gerekse disaridan temin edilmesi icin ne kadar
onemli bir organ oldugunu gostermektedir. Plasenta
hem Ostrogen hem de progesteron hormonunun
ana kaynagidir.

Ostrogen ve progesteron hormonlarinin hedef
dokulari, bu dokularin hiicre ici reseptorlerine
baglanma kapasiteleri ile belirlenir. Ratlarda bu
hedef dokular uterus, ovaryum, prostat, akciger,
beyin, sidik kesesi ve kemik olarak gosterilmistir.
Sonug¢ olarak, calismadan elde edilen bulgularin
1Isiginda, basta meme ve endometriyumda gorilen
bir grup hastalikta ve Ostrogen ve progesteron
hormonlarinin etkiledigi diger hedef dokularda
meydana gelebilecek hastaliklarin teshisinde bu
hormonlara ait reseptor yogunlugunun tespit
edilmesi son derece 6nemlidir. Yapilan ¢alisma ile
Ostrogen ve progesteron reseptorlerinin tespit
edilmesinde immunohistokimyasal yontemlerin
parafinize  edilmis  dokularda da rahatlikla
kullanilabilecegi, ¢ok iyi ve hizli sonuglar verdigi
gorilmustir. Bu nedenle ¢alisma ileride yapilacak
calismalara kaynak olusturacak ve isik tutacaktir.

Tesekkiir
Bu calisma Harran Universitesi Bilimsel Arastirmalar

Merkezi (HUBAM) tarafindan 250 proje numarasi ile
desteklenmistir.
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Beslenme ve Epigenetik
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Gelig Tarihi: 25.06.2018 Kabul Tarihi: 12.11.2018

Ozet: Epigenetik, DNA diziliminde herhangi bir degisiklik olmaksizin kromatin ve DNA’da reverzibil nitelikte meydana gelen
molekiiler degisiklikleri kapsayan kalitsal mitotik calismalar olarak tanimlanir. Baslica epigenetik siiregler metilasyon,
kromatin modifikasyonu, fosforilasyon, ubiquitinilasyon ve sumuilasyondur. Bunlar arasinda, DNA metilasyonu ile kromatin
modifikasyonu en iyi bilinenidir. Kromatin, ¢ekirdekte bir araya getirilen bir protein (histon) ve DNA kompleksidir. Bu
kompleks, mikroRNA’lar ve kiigik RNA interferansi (RNA girisimi) gibi bazi RNA formlari, enzimler ve asetil gruplar gibi
maddeler tarafindan degistirilebilir. Bu degisiklikler gen ifadesinin etkilenmesine neden olarak kromatin yapilarini da
degistirir. Epigenetik modifikasyonlar, biylimenin kritik donemlerindeki beslenme ve hastaliklara yol agabilen gen
ifadelerindeki degismeler arasinda potansiyel bir baglanti saglar. Bu nedenle, epigenetik isaretlerin gevre, beslenme ve
hastaliklar arasinda mekanik bir baglanti sagladigi kabul edilmektedir. Besinler ve biyoaktif gida bilesenleri ya direk olarak
DNA metilasyonu ile histon modifikasyonunu katalize eden enzimleri inhibe ederek ya da biitiin enzimatik reaksiyonlar igin
gerekli ulasilabilir substratlari degistirmek suretiyle epigenetik fenomenleri etkileyebilir. Ornegin, yesil ¢ay yapraklarinda
bulunan folatlar, kahve, hububat taneleri, erik ve kivi meyvelerinde bulunan sinnamik asit, yesil caydan elde edilen
epigallocatechin-3-gallate (EGCG) gibi fenoller, kirmizi Gziim ve Uriinlerinde bulunan resveratrol, turpgillerde bulunan
izotiyosiyanat ve sulforafan, keten tohumundaki lignanlar, selenyum ve bazi vitaminler epigenetik besinler olarak
degerlendirilir. Bu derlemenin amaci epigenetik degisikliklerle beslenme arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Epigenetik, Besinler, Beslenme, Hastalik.

Nutrition and Epigenetic

Abstract: Epigenetics is defined as the mitotically heritable studies on potentially reversible, molecular modifications of
DNA and chromatin without any alteration in DNA sequence. Many types of epigenetic processes have been identified such
as methylation, chromatin modification, acetylation, phosphorylation, ubiquitylation and sumolyation. However, DNA
methylation and chromatin modification are the best known epigenetic processes. Chromatin is the a complex of proteins
and DNA (histones) in the nucleus. The complex can be modified by substances such as acetyl groups, enzymes and some
RNA forms like microRNAs and small interfering RNAs. This modification alters chromatin structure to influence gene
expression. Epigenetic modifications provide a potential link between the nutrition during critical periods in development
and changes in gene expression that may cause disease. It is recognized that epigenetic marks provide a mechanistic link
among environment, nutrition and disease. Nutrients and bioactive food components can ifluence epigenetic phenomena
either directly by inhibiting enzymes that catalyze DNA metylation, histone modifications, or by altering the necessary
substrates availability for enzymatic reactions. For example, folate from green leafy vegetables, cinnamic acids from coffee,
grain cereals, plums and kiwifruit, polyphenols like epigallocatechin-3-gallate (EGCG), resveratrol, sulforaphane and
isothiocyanates, lignans from green tea, red grapes and their products, cruciferous vegetables, linseed, respectively,
selenium and vitamin are considered as epigenetic nutritions. The aim of the review have shown that the link between
nutrition in epigenetic changes.

Keywords: Epigenetic, Nutrition, Diet, Diseases.

Giris

Canli vicudunun dizenli olarak c¢alismasi,
DNA’nin kararli bir sekilde muhafaza edilmesine ve
gen ifadesinin dogal olmayan yollardan degisiklige
ugramamasina, baska bir deyisle ayni kalmasina
baghdir. Bu degisiklikler, kimyasal veya metabolik
nedenli mutasyonlar ve modifikasyonlara neden
olarak sitotoksik ve kanserojenik etkilere vyol
acabilmektedir (Portela ve Esteller, 2010). DNA
dizisinden bagimsiz olarak gen ifadesinde meydana
gelen kalitsal degisiklikler “epigenetik” olarak

adlandirilmaktadir. Bu terim 1940’h yillarda Conrad
Waddington  tarafindan  “gelisim  esnasinda
genotipin fenotipi nasil olusturdugunu inceleyen
bilim dahdir” seklinde tanimlanmistir (Dolinoy,
2007; Waddington 1940). Glinimuzde ise bu terim
“DNA dizisiyle aciklanamayan mitoz ve/veya mayoz
boliinme ile kalitsal olabilen gen fonksiyonundaki
degisiklikler” olarak tanimlanmaktadir (Youngson ve
Whitelaw, 2008). Bu degisiklerin bazilari tim yasam
boyunca kazanilmis olabilecegi gibi, bazilar
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reverzibil de olabilir, fakat kismen stabildir (Bishop
ve Ferguson, 2015). Yapilan calismalar kisilerin
beslenme aliskanlklari ile epigenetik degisikliklere
neden olan gen ifade degisiklikleri arasinda iliskinin
varligini  ortaya  koymustur. Basta gebelik
déneminde olmak lizere annenin beslenme durumu
ile babanin beslenme aliskanliklarinin  dogacak
cocuklarin bulasici olmayan hastaliklarin (diabetes
mellutus, kardiyovaskiler hastaliklar, obezite ve
kanser gibi) ortaya c¢ikmasinda rol oynadigini
gostermistir (Supic ve ark., 2013; van Dijk ve ark.,
2015). Bu nedenle bu derlemede epigenetik
degisiklikler ile bu degisikliklerde beslenmenin
onemi ele alinmistir.

Epigenetik

Genetik kod olarak da isimlendirilen DNA, canl
sistemlerin gen ifadesi seklinde ortaya c¢ikan
metabolik ozellikleri tasimakta ve bu o6zellikleri
kaltsal olarak da vyeni nesillere aktarilmasini
saglamaktadir. Genetik kod Uzerindeki baz
modifikasyonlar  dogal  metabolik  slreglerin
sonucunda meydana gelir ve canli metabolizmalarin
saghkli bir sekilde islemesi gerekir. Bu dogal
modifikasyonlar ve bunlarin kontrolii sayesinde
hiicre cinsi, hiicre statisi ve gelisim safhasi gibi
etkilere bagl olarak DNA'nin hangi bdlgelerindeki
kodun gen ifadesiyle (transkpsiyon ve translasyon)
proteinlere donlstiriilecegi belirlenir (Portela ve
Esteller, 2010). Epigenetik, cesitli faktorlerin
etkisiyle farkli genetik varyasyonlarin olusmasidir.
Bu epigenetik modifikasyonlar ayni zamanda kalitsal
ozellikler tasimakta ve hiicre bélinmesi sirasinda
yeni olusan hiicrelere de aktarilabilmektedir (Eser
ve ark., 2016). Epigenetik modifikasyonlar arasinda
en yaygin olani metillenmedir. Metillenme, DNA,
RNA veya histon proteinlerinde meydana gelebilir.
Bu olayda metil-trasferaz enzimleri tarafindan metil
grubu (-CH3) eklenmektedir. Bu modifikasyon basta
gen ifadesinin diizenlenmesi, hiicre farkhlasmasi ve
embriyogenez gibi bircok biyolojik sirecte Gnemli
rol oynayabilmektedir (Fu ve ark., 2014). DNA
metilasyonu: metil transferaz (DNMT) adi verilen ve
DNMT1, DNMT3b ve DNMT3b olmak Uzere 3
izoformdan olusan enzimler tarafindan, 5’-sitozin-
fosfat-guanozin-3’ dinlikleotidlerin sikhkla
bulundugu 500-2000 baz ¢ifti uzunlugundaki DNA
bolgelerinde yer alan CpG (sitozin fosfat Guanin)
adaciklarinda  gorllmektedir. Bu enzimlerden
DNMT1, mitotik hlicre bolinmesi sirasinda yeni
olusan hiicrelere metilasyon profilini
kopyalamaktan sorumlu iken, DNMT3a ve 3b ise

novo metilaz enzimleri olarak islev gorirler (Klose
ve Bird, 2006).

Cevresel faktorler tarafindan  bagslatilan
epigenetik degisikler 6rnegin, obezite, tip 2 diyabet
(T2D) ve kardiyovaskiler hastaliklar (KVH) gibi
metabolik bozukluklar ile iliskilidir. Epigenetik
farkhhklar genetik olarak ayni oldugu dusindlen
monozigotik ikizlerde metabolik saghk farklilara
sahip olabilmektedirler (Nilson ve ark., 2014).
Gunilmiizde genetik varyasyonlar diisik oranda-
ornegin obezitedeki payr %2-10 oraninda-kalitsal
hastalik risklerinden sorumludur (Locke ve ark.,
2015). Oysa epigenom ve metabolik hastalik riskleri
Uzerine prenatal ve postnatal ¢evresel etkilerini ele
alan calismalar mevcuttur. Ornegin, prenatal ya da
postnatal donemde besinsel vyetersizlik veya
fazlaligin 6nemli oranda obezite insidensinde artisa
neden olan epigenetik programlanmaya yol
acmaktadir (van Dijk ve ark., 2015). Metabolik
bozukluklarin altinda yatan epigenetik
mekanizmalardan birincisi DNA modifikasyonu
(metilasyon ve hidoksimetilasyon), ikincisi histon
modifikasyonu (metilasyon, asetilasyon,
ubiquitilasyon, sumuilasyon, sitrulinasyon ve ADP
ribosilasyon) ve Uglinclsl ise non-koding (kodlama
yapmayan) RNA’larin  degistirilmis  ifadesidir.
Epigenetik varyasyon bireysel mekanizmaya bagli
olarak gen ifadesini uyarabilir veya baskilayabilir
(Barres ve Zierath, 2016; Schones ve ark., 2015).
Genelde, birinci mekanizmada; gen promotorlarinda
DNA metilasyonu ve gen susturulmasina egilimi
artirirken, gen viicudunda DNA metilasyonu gen
ifadesini tesvik eder (Dayeh ve ark., 2014). Bir
nukleozomu sekillendirmek igin, (ikinci mekanizma)
DNA histon (H) proteinin merkezi (oktomer H2A,
H2B, H3 ve H4Un iki kopyasindan olusur) etrafini
sarabilir ve histon modifikasyonlari gen ifadesinin
dizenlenmesinde modifikasyon veya trankripsiyon
icin DNA'nin maruz kalmasini artirabilir (Lawrence
ve ark., 2016). H3 histon metilasyonu transkrisiyona
hazir genlerin yakininda baskilayici bir isarete
(H3K27me3 gibi) veya aktif bir isarete (H3K4me3
gibi) ev sahipligi yapar. Uzun non-koding RNA ve
kiicik non-koding RNA’lar (mikroRNA) gibi non-
koding RNA’lar Ugclinci epigenetik mekanizmayi
temsil eder. Bu mekanizmada, metabolik
bozukluklarda ya kromatinli etkilesim veya direk
olarak gen ifadesini dlzenler. Koordine edilmis
epigenetik degisimler sadece gen ifadesini degil,
ayni zamanda DNA onarimi ve realizasyonunu da
kontrol eder (Barres ve Zierath, 2016; Schones ve
ark., 2015).
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Epigenetik ve bulasici olmayan hastaliklar
(BOH):

Epigenetik sireg, dokuya 6zel gen ifadesinin
dizenlenmesinde merkezi rol oynar. Bu slrecteki
degisiklikler, gen ifadesinde ve tim yasam siresince
mevcut olan metabolizmada degisikliklere neden
olabilir. Diabetes mellitus (DM), kardiyovaskiler
hastaliklar (KVH) ve obezite gibi bulasici olmayan
hastaliklar diinya genelinde meydana gelen
olimlerin %60’ indan sorumludur. Fotal ve erken
postnatal ¢evrenin BOH olusma riski tizerine gliclii
etkileri vardir ve epigenetik sirecler erken yasam
cevrelerinin gelecek hastalik riskleri Uzerine etkileri
nedeniyle mekanizmada kritik role sahiptir (Lillycrop
ve Burdge, 2012). Bu konu ile ilgili olarak, dogum
agirhgr ve KVH kaynakhi olimler ile obezite,
hipertansiyon ve T2D arasinda artan sekilde kuvvetli
iliskiler bulundugunu bildiren ¢alismalar mevcuttur
(Barker ve ark., 1989; Godfrey ve Barker, 2001).
Dogum 6ncesi erken yasam beslenmesinin, yavruda
daha sonra gelisen hastaliklar Gzerine etkisi
“Hollanda Aglik Kisi (Dutch Hunger Winter)” olarak
bilinen ve 1944 yilinda Hollanda’da kisin yasanan
kithkta gortlmustlir. Bu olayda, hamile anneler
gebeligin ilk ¢ ayinda aghga maruz kaldiklarinda
dinyaya gelen c¢ocuklarin dogum agirligi Uzerine
etkisi olmazken, yetiskinlik doénemlerinde acliga
maruz kalmayanlara gore artan oranda obezite ve
KVH riskinde artis gorilmustir. Oysa, anneleri
hamileligin daha ileriki donemlerinde agliga maruz
kalanlarda daha dislik dogum agirligi gorilmis ve
bu bireylerde insilin direnci ve hipertansiyon
gorilme olgularinda artis gortlmustir (Painter ve
ark., 2005). Bu durum, sadece achk ile iliskili
fenotipik degisiklikler olmayip, asiri beslenme ile
iliskili metabolik hastaliklarin gérilme oraninda da
artislar gorilmektedir. Her iki durumda da dogum
agirlhigr ve daha sonraki yasamlarinda insilin direnci
ve obezite riski arasindaki iliskide U ve J-sekillerin bu
metabolik hastaliklarin goriilmesine neden oldugu
goriilmistir. Beslenme ile ilgili olarak hayvan
modelleri ile ilgili calismalar da yapilmistir. Bu
amagla, hamilelikte ve/veya laktasyon
donemlerinde izokalorik diisik proteinli diyet,
global diyet kisitlamasi veya yliksek-yag diyeti ile
ratlar ve fareler ile ilgili hayvan modelleri ¢alismalari
yapitimistir. Farkh diyetlerle beslenen annelerden
dogan cocuklar  obezite, insulin direnci,
hipertansiyon ve artan serum kolesterol dizeyleri
dahil kardiyo-metabolik hastalikli insanlar seklinde
ortaya ¢ikan bozukluklardan farkli  ozellikler
gostermistir. Ornegin, gebelik déneminde protein
kisith diyetle beslenen ratlarda glukoz dengesinde

bozukluklar (Burns ve ark.,, 1997), vaskiler
fonksiyon bozukluklari (Torrens ve ark., 2006),
bagisiklik sisteminde bozulmalar (Calder ve Yaqoob,
2000), oksidatif strese yatkinlik (Langley-Evans ve
Sculley, 2005), yag deposunda artis ve beslenme
aliskanhginda degisiklikler gorilmustar.  Batln
bunlar annenin diyetindeki degisimler tarafindan
yasamlarinin  erken  donemlerinde fizyolojik
degisikliklere maruz kalan yavrularin
fizyolojilerindeki kalici degisimler, metabolik yolak
aktivitelerinde ve homostatik kontrol proseslerinde
degisimlerle ortaya c¢ikan gen ifadesindeki uzun
donem degisimleri tetikledigini ve bu nedenle
yukarida belirtilen olumsuz degismeler ortaya
ciktigini gostermektedir (Lilycrop ve Burdge, 2012).
Gen ifade degisimiyle ilgili olarak, 6rnegin, gebe
ratlarin dusik proteinli diyet ile beslenmeleri
glukokortikoid reseptér (GR) ifadesinde ve
yavrularda karaciger, akciger, bobrek ve beyinde
kortikosteroidleri devre disi birakan 11 R-
hidroksisteroiddehidrojenaz tip I (11 RBHSD)-2
ifadesinin azalmasina neden olur (Whorwood ve
ark., 2003). Karacigerde artan GR aktivitesi
fosfofenol piruvat karboksikinaz (PEPCK) ifadesini
up-regiilasyonundaa (ortamda hormon az ya da
yetersiz bulundugunda hedef hiicredeki reseptor
sayllarindaki artisi, hormona yanit artisi ve aktivite
glukoneogenezis kapasitesinde) bir artisa neden
olur (Burns ve ark., 1997). Gen ifadesindeki uzun
doénem degismeleri gebelik sirasinda yetersiz diyetle
beslenen annelerin yavrulari eriskinlik
donemlerinde de bildirilmistir. Gluckman ve ark.
(2007) gebelik sirasinda %30 global yetersiz diyet
(ad libitum) ile beslenen annelerden dogan
yavrularin eriskinliklerinde peroxisomeproliferator-
activated receptors (PPARs) ve GR ifadelerinde
down-regiilasyona (hormon ortamda fazla
bulundugunda hedef hiicre reseptorlerinin azalsi ve
sonucunda hormona yanit azalisi) neden olur. Baska
bir calismada ise bu c¢alismanin aksine, ciftlesme
oncesi — gebelik ve laktasyon siresi boyunca bati
tipi beslenme vyani asiri beslenen anne ratlarin
yavrulari maternal obesitenin yani sira hiperfaji
(oburluk-asiri yeme), yag dokusunda artis, kas
kutlesinde azahls, lokomotif aktivitede azalis ve
yavrunun pubertaya erisim hizinda artis yani erken
ergenlige girme gorilmistir (Guo ve Jen, 1995).
Hayvan modelleri ayrica baba diyetinin gelecekte
BOH riski ile ilgili potansiyel Onemini de
gostermistir. Corone ve ark. (2010) sutten kesme
déneminden seksiel olgunluga kadar dislik protein
diyetle beslenen erkegin yavrusunun karacigerinde
lipid ve kolesterol biyosentezinde goérevli pek cok
gen ifadesinde artislar gorilirken, kolesterol
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esterlerin dlizeyinde ise azalis saptanmistir. Bircogu
hiicresel proliferasyon ile iliskili ¢ok sayidaki
mikroRNA (miRNA)’ lari kalici olarak degistirilmistir.
Ng ve ark. (2010) babanin yiksek-yagh-diyetinin
(YYD) disi vyavrularinda vicut agirhg), glukoz
toleransindaki bozukluklar ve insdlin
hassasiyetindeki artisa neden oldugunu
gostermistir. Bu durum babanin YYD'i eriskin disi
yavrularinin da 642 pankreatik adacik genlerinin
ifadesini degistirdigi belirlenmistir. ifadesi degisen
bu genler katyon ve ATP baglanmasi, hiicre iskeleti
ve hiicre i¢i transportunu kapsamaktadir.

Beslenmenin epigenetik modifikasyon ve

kanser ilerlemesi ve/veya gelismesi
lizerine etkileri
Cok sayidaki diyet bilesikleri  kanserin

gelismesine veya inhibisyonuna neden olabilir. Bu
olusumlara yesil yaprakl sebzelerdeki folat, kahve,
hububat, erik ve kivideki sinnamik asit, yesil caydan
epigallocatechin-3-gallate gibi polifenoller, kirmizi
GUzim ve Urlnlerinden resveratrol, turpgillerdeki
izotiyosiyanat ve sulforafan, keten tohumundan
lignan, selenyum ve vitamin E ornekleri verilebilir.
Pek cok diyet bilesenleri epigenetik modifikasyonu
etkilemek suretiyle kansere karsi koruyucu bir
etkiye sahiptir (Supic ve ark., 2013). Bu besinsel
etkiler organa 6zgl olabilir (Khare ve Verma, 2012).
Soya fasulyesindeki  polifenoller  (Genistein)
androjen reseptorlerinin ifadesini baskilar (Tablo 1).

Epigenetik obezite, T2D ve KVH’lar gibi
eszamanl hastaligl pozitif enerji balansiyla biyiik
Olcude iliskilendirilmistir (Cheng ve Almeida, 2014;
Liu ve ark., 2017). Malnutrisyon, obez veya
diyabetik hastalarda epigenetik profili degistirebilir
ve etkisi nesiller boyunca yavrularina aktarilabilir
(Barres ve Zierath, 2016; van Dijk ve ark., 2015;).
Yiksek-yagh diyetin, kromatinde ve epigenom ara
kusaklarinda kendine 6zgl varyasyonlara neden
oldugu gosterilmis, ayrica distk-dogum agirhkli
kisilerin daha az DNA metilasyon plastisine sahip
oldugu gorulmustir (Hjort ve ark., 2017; Jacobsen
ve ark., 2014; Leung ve ark., 2014). Gebelik ve
laktasyon sirasinda yetersiz beslenme (aghk gibi)
epigenetik etkileri nedeniyle boyle kisilerin
yavrularinda obezite ve T2D gelisme riskinde artis
olmaktadir (Barres ve Zierath, 2016; van Dijk ve ark.,
2015). Aksine, fiziksel aktivite enerji harcamasini
artirarak obezite ve T2D gelismesini 6nlemek igin
etkili oldugu ve bu durumun glgli epigenetik
yeniden programlanmasi ile iligskili oldugu

gosterilmistir (Merlotti ve ark., 2014; Mudaliar ve
ark., 2016).

Metabolik  bozukluklarda
yeniden programlanmasi

epigenetik

Obez ve diyabetik hastalarda DNA metilasyonu
adipoz doku, karaciger, iskelet kaslari ve pankreas
dahil dokularda metabolik degisikliklere giden
degismeler kesfedilmistir. Epigenetik yeniden
programlanmasi; 1) insilin isareti (IRS1, IRS2,
SORBS2), 2) insiilin sekresyonu (PPARGC1A, CCD2,
CILP2, FHI2 VS.), 3) Adiboz farkliliklar,
transdiferrasyonlar (PPARG, PPARGCI1A vs) 4)
Mitokondrial fonksiyon ve redoks regilasyonu
(PPARGC1A, TFAM, MT-ND6 vs.) 5) Lipid ve glukoz
hemostazi (SREBF1, ABCG1, CPT1A vs), sitokin
sinyali ve inflamasyon (SOCS3, ADIPOQ, ABCG1) ve
hicre siklus, apoptosis ve otofaji (DAPK3 VS
CDKN1A) gibi kritik yolaklari veya duzenleyici
prosesleri etkileyebilir (Cheng ve ark., 2018). Bu
yolaklar obezite ve T2D’in patogenezinde rol
oynadigl vurgulanmistir. Ornegin, adipozit
farkhlasma veya genisleme, kronik yangi ve insilin
direnciyle iliskili olan adibosit ve sitokin sekresyon
reglilasyon ve sinyal yolaklarinin bozuklugunda
artisa katkida bulunabilir (Rutkowski ve ark., 2015).
Ote yandan, adibosit trans-diferensiyallesmenin yer
almasi sonucu beyaz adiboz dokunun kahverengiye
donmesi enerji harcamasini, obeziteyi dnleme ve
inslin hassasiyetinde iyilesmeyi  artirabilir
(Atshuler-Keylin ve Kajimura, 2017).

Sonug¢

Canli vicudunun dizenli olarak c¢alismasi,
DNA’nin kararli bir sekilde muhafaza edilmesine ve
gen ifadesinin dogal olmayan yollardan degisiklige
ugramamasina baghdir. Epigenetik, cesitli
faktorlerin etkisiyle farkli genetik varyasyonlarin
olusmasidir. Bu epigenetik modifikasyonlar ayni
zamanda kalitsal oOzellikler tasimakta ve hiicre
bollinmesi sirasinda yeni olusan hiicrelere de
aktarilabilmektedir. Epigenetik siirecte beslenmenin
dnemli rolii vardir. insanoglunun kétii beslenme
aliskanliklari sonucu kimyasal veya metabolik
nedenli birtakim mutasyonlar ve modifikasyonlar
meydana gelerek gen ifadesi degisebilmektedir.
Asirt yagli, disitk proteinli veya dusik kalorili
beslenme veya asiri kalorili beslenme tipleri gen
ifadesindeki  degisiklikleri  tetiklemektedir. Bu
degisikliklerin sonucu olarak metabolizmada da
birtakim degisikliklere neden olmaktadir. Tim bu
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degisiklere bagh metabolik hastaliklar (diabetes
mellitus, kardiyovaskiler hastaliklar ve obezite gibi)
gorilmektedir.  Ozellikle gebelik  dénemindeki
beslenme bozukluklari, yavrunun ileriki yasaminda
bu metabolik hastaliklarin  gorilme  riskini
artirmaktadir. Yavrunun epigenetik degisikliklerinde
sadece anne degil, baba da o6nemli rol
oynamaktadir. Babanin 6zellikle eriskinlik donemine
kadar (disuk proteinli diyetle beslenme gibi)
beslenme durumu ve sonraki beslenme aliskanliklari
cocuklarinin ileriki donemlerinde adi gegen
hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda rol oynamaktadir.

Saglkh toplum ve nesil icin fiziksel aktivite ile
beraber hem annenin hem de babanin beslenme
aliskanlhklarinin dizenlenmesi ve dogacak
cocuklarin iyi beslenme aliskanliklari ile kanser,
diyabet, kardiyovaskiler hastaliklar ve obezite basta
olmak Uzere epigenetik degisikliklere bagh
hastaliklarin ~ gorilme oraninin  azaltilabilecegi,
selenyum, vitamin E, ¢inko, omega 3, a-linoleik asit,
polifenol, folik asit, izotiyosinat gibi bilesikleri iceren
gidalarin  yenmesi kansere yol acan epigenetik
degisikliklerin olusmasini onleyebilecegi
bilinmektedir.

Tablo. 1. Gida bilesenlerinin epigenetik ve anti-kanser etkileri (Bishop ve Ferguson, 2015).

Gida Bileseni Kaynak Epigenetik veya Hiicresel Etkileri Kanser Etkileri
Androj tor (ER-B)’'Un ifadesini
ndrojen resep or'_( . B.)l.m tadesinin= oo hicre proliferasyon ve
. baskilanmasi DMNT’in inhibisyonu RARB, . S
Polifenoller: L invazyonunun inhibisyonu PCa
Genistein Soya fasllyesi pl6 ve MGMT promorlarinin ve s8iis  kanser  riskinin
demetilasyonu  Mir-29a ve mir-1256 806
. azaltilmasi
promotorlarinin demetilasyonu
DNMT  3b  inhibitor: resveratrol
Polifenoller: - sirkiilasyonunda artisi ile RASSF-la  PCa ve gogls kanser riskinin
Uzlm,fistik .
Resveratrol metilasyonun azalmasi azaltilmasi
Androjen reseptorin ifade baskilanmasi
Antioksidant aktivite;
ji isi inhibi ;
Polifenoller: TSG  promotorlarin  metilasyonunu anpyoge.m.eswln innibisyonu;
. . . . Apoptosisin  baglamasi  Insan
Epigallocatechin- Yesil cay baskilatir ve/veya demetilasyonu HDAc . .
3-gallat aktivitesi inhibisyonu pankreatik adenokarsinoma
g ¥ hicre hattinda invasiv
metastasin inhibisyonu
N S Anti-k tkileri: tozisi
Ksenobiyotik bilesikleriketimi, sigara n-kanser ?u |er|“apop .OZISI
f o . . o L baslatir ve akciger hiicrelerinde
Isotiyosiyanat Turpgiller icme ve turpgillerin  tuketimi ile L L
S metastatic Ureme potansiyelini
etkilesimi
baskilatir.
Perikonseptsiyonal .
. . .Y lard dah ksek IGF2 - . R
folik asit destegi; a".r“ arda ana Yu >¢ Daha diisik dogum agirhigi CRC
Folat . metilasyonu  Daha  yiksek HMLHI " ° 7
Koyu vyesil yaprakh . riski ile iligkili
promotor metilasyonu
sebzeler
R, L Ginko Y?terSIZII.gI protein km;.lz. B.y! insan  prostatik  karsinoma
. Deniz Urlinleri, sigir baslatabilir ve boylece PTEN aktivitesini .. . .. .
Cinko hiicre hattinda hiicre Uremesi

a-linoleik asit

Omega 3-EPA ve
DHA

Trans yag asitleri

eti, koyun eti

Ketentohumu

Balik yagi

Endistriyel islenmis
gidalar ve ette dusiik
diizeyde

inhibe eder veya yangisal yolak ile iligkili
alternatif kanseri inhibe eder.

Erkek Fisher ratlar beslendiginde, COX 1
ve COX 2 ifadesinde azalis, Beyin ile
iliskili genlerin ifadesinde degisiklik

Sayisiz kanser hiicre hatlarinda COX
2’nin metilasyonu COX 2 sessizligi ile

iliskilidir; Maternal PUFA’nin alimi
yavruda FADS 2’nin epigenetik
reglilasyonunu etkiler.

Yavrunun beyninde DNA

hipometilasyonu Histon modifikasyonu
Diyette yliksek omega 6 PUFA ‘ya yanitta
Er geninde Sacll bolgesinde
hipometilasyon

inhibisyonu

TUmor insidensi, ¢ogalmasi ve
blyukligiunde kigtlme,
Yumurtalik kanser insidensinde

ve ciddiyetinde azals, Beyin
gelisimi Gzerine etkileri
Ballk vyag tlimor baslangic

sirasinda apoptosi artirir ve COX
2 yolak yoluyla hareket eder;
Daha duslik COX 2 ifadesi

Serum trans MUFA
diizeylerinin 7 vyihk takibide
invaziv goglis kanser riski ile
iliskili bulunmustur.

PCa: Prostat kanseri
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Sanliurfa Yoresi Ankara Tiftik ve Halep Kegi Irklarina Ait Bazi Biyokimyasal

Kan Parametreleri ile Malondialdehit Diizeylerinin Tespiti

Sema GURGOZE"", Esra GOKALP?

'Dicle Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dal, Diyarbakir, Tiirkiye.
2

Tarim ve Orman Bakanligi, Tarim ve Orman il Miidiirliigi, Sanhurfa, Tirkiye.

Gelis Tarihi: 12.06.2018 Kabul Tarihi: 12.11.2018

Ozet: Bu calismanin amaci Ankara Tiftik ve Halep irki kegilere ait kan &rneklerinde bazi biyokimyasal parametreler ile
malondialdehit duzeylerinin belirlenmesidir. Arastirmada, Sanliurfa ili Eyylibiye merkez ilgesinde yetistirilen iki farkli
isletmedeki 6 aylik, klinik olarak saghkli, 46 adet Ankara Tiftik ve 48 adet Halep irki kegi kullanildi. Bu hayvanlara ait serum
orneklerinde Alkalen fosfataz (ALP), Alanin transaminaz (ALT), Aspartat transaminaz (AST), kolesterol, kreatinin, glikoz, total
protein, trigliserit, Ure, kalsiyum (Ca), sodyum (Na), potasyum (K), fosfor (P), magnezyum (Mg) ve malondialdehit (MDA)
dlzeyleri Olglldi. Kan serumu biyokimyasal degerleri bakimindan Ankara kegilerinde kolesterol (P<0.05), kreatinin
(P<0.001), glukoz (P<0.01), total protein (P<0.01), Ca (P<0.001), K (P<0.001) ve Mg (P<0.05) diizeylerinin Halep kegilerine
gore istatistiksel agidan 6nemli derecede yiiksek oldugu saptandi. Sonug¢ olarak, olgiilen biyokimyasal parametreler
bakimindan irk farkliliklarinin dikkate alinmasi gerektigi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Biyokimyasal parametreler, Malondialdehit, Ankara, Tiftik, Halep, Kegi, Serum.

The Determination of Some Biochemical Blood Parameters and Malondialdehyde Levels

Related to Angora and Halep Goats in Sanliurfa Province

Abstract: This study was aimed at the determination of certain biochemical parameters and malondialdehyde levels in
blood samples taken from Angora and Halep goats. Six-month-old and clinically healthy 46 Angora and 48 Halep goats,
which were raised in two separate holdings located in the Eyylbiye central district of the Sanliurfa province, constituted the
study material. Serum samples obtained from these animals were analyzed for Alkaline phosphatase (ALP), Alanine
transaminase (ALT), Aspartate transaminase (AST), cholesterol, creatinine, glucose, total protein, triglyceride, urea, calcium
(Ca), sodium (Na), potassium (K), phosphorus (P), magnesium (Mg) and malondialdehyde (MDA) levels by using a
biochemical autoanalyzer. Comparative assessment of the serum biochemical parameters demonstrated that the
cholesterol (P<0.05), creatinine (P<0.001), glucose (P<0.01), total protein (P<0.01), Ca (P<0.001), K (P<0.001), and Mg
(P<0.05) levels measured in the Angora goats were significantly higher than the levels measured in the Halep goats. In
result, it was concluded that the breed differences should be taken into consideration when the measurement of the serum
levels of biochemical parameters are analyzed.

Keywords: Biochemical Parameters, Malondialdehyde, Angora, Halep, Goat, Serum.

Giris

Kegiler, hastaliklara ve zor kosullara oldukga
dayanikli olmalari ve ylksek kalitede et ve sit
Uretebilme yetenekleri nedeniyle kiiglikbas hayvan
yetistiriciliginde ideal hayvanlar olarak kabul
edilmektedirler (Silanikove, 2010). Turkiye’de yaygin
olarak kil kegisi yetistirilmekle birlikte bu irki takiben
tiftik kecisi (Ankara Kegisi) ve Kilis kecileri ile cesitli
melez kegilerde Uretilmektedir (Daskiran, 2012).
Bununla birlikte Akdeniz, Giineydogu Anadolu ve
Ege bolgelerinde Halep kegilerine de
rastlanmaktadir (Simsek ve ark., 2015). Fizyolojik
kosullarda, organizmada oksidanlar ve
antioksidanlar bir denge halinde bulunmaktadir.
Serbest radikallerin artmasi veya antioksidanlarin
azalmasi oksidatif strese ve oksidatif hasara neden
olmaktadir (Lykkesfeldt ve Svendsen, 2007;

Mutinati ve ark., 2013; Pourova ve ark., 2010).
Oksidatif hasarin belirlenmesinde yaygin olarak
kullanilan malondialdehit (MDA) oksidatif stres
altinda lipid peroksidasyonu olusumunun genel bir
gostergesidir (Biondi ve ark., 2005; Lykkesfeldt ve
Svendsen, 2007; Morrow, 2000). Hekimler
tarafindan hematolojik ve biyokimyasal kan
analizleri, hastaliklarin teshis ve tedavisinde,
tedavinin seyrinin takibinde ve genel olarak
hayvanlarin saglik durumunun izlenmesinde yaygin
olarak kullaniimaktadir (Meyer ve Harvey, 2004).
Her irka 0zgl referans degerlerinin tespiti
biyokimyasal tahlil sonuclarinin dogru
degerlendirilmesi icin onemlidir. Cesitli
arastirmacilar tarafindan farkli keci irklarinda, irk,
yas, cinsiyet, beslenme, gebelik ve mevsimin

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Sayi: 19-23 19



Harran Univ Vet Fak Derg, 2018; UGAP2018

Arastirma Makalesi

biyokimyasal kan degerleri (izerine olan etkileri
incelenmistir (Balamurugan ve ark., 2015; Barwary
ve ark., 2016; Madan ve ark., 2016; Piccione, 2012;
Piccione, 2014; Tanritanir ve ark., 2010; Urwat ve
ark., 2015). Urwat ve ark. (2015) Pashmina
kecilerinde kis ve yaz mevsiminin biyokimyasal kan
parametreleri Uzerine etkilerini arastirdiklari bir
calismada, ALP, ALT, AST, HDL, trigliserit, albimin ve
total protein dizeylerinin kis mevsiminde daha
yuksek, tre ve LDL dizeylerinin ise daha disik
oldugunu, ancak 6lglilen parametrelerde cinsiyetler
arasinda mevsimsel bir farklihk gordlmedigini
bildirmislerdir. Piccione ve ark. (2012) serum
elektrolitlerinde koyun ve keciler arasinda
mevsimsel farkliliklarin oldugunu rapor ederken,
Tanritanir ve ark. (2010) Siirt kil kegilerinde
dogumdan sonra ALP, total protein ve kolesterol
diizeylerinin 6nemli oranda arttigini saptamislardir.
Madan ve ark. (2016) Beetal erkek ve disi kegi
yavrulari arasinda kan biyokimyasi bakimindan
(glikoz, trigliserit, kolesterol, BUN, total protein,
albimin)  o6nemli bir farkhlik  goérilmedigini
bildirirken, Balamuragan ve ark. (2015) Desi erkek
kecilerinde, kolesterol haric kan biyokimya
degerlerinin (total protein, albimin, globdilin,
glukoz, Ure, kreatinin, kalsiyum, fosfor) disilere gére
daha yuksek oldugunu rapor etmislerdir.

Yapilan literatir taramalarinda Ankara Tiftik ve
Halep kecilerinde biyokimyasal kan parametreleriile
MDA degerlerinin karsilastirmali ortaya konuldugu
bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Mevcut ¢alismada
alti aylik Ankara Tiftik ve Halep kegi irklarina ait bazi
biyokimyasal kan parametreleri ve mineral madde
dizeyleri ile MDA dizeylerinin tespiti

Materyal ve Metot

Calismada materyal olarak Sanlurfa il
Eyylbiye merkez ilgesinde yetistiriciligi yapilan
benzer bakim ve beslenme kosullarina sahip iki
farkl isletmedeki 6 aylik, klinik olarak saghkli, 46
adet Ankara Tiftik ve 48 adet Halep irki kegi
kullanildi. Her iki irk icin ¢calismada kullanilan erkek
ve disi kegi sayilari birbirine yakin tutularak irklar
arasinda cinsiyet farkliigindan dogabilecek olasi
degisiklikler ortadan kaldirilmistir. Kegilerden ayni
glin V. jugularisten antikoagilansiz tiplere alinan
kan 6rnekleri 3000 xg’de 10 dk santriflij edildi. Kan
orneklerinden ayrilan serumlar analiz edilinceye
kadar -20 °C’de saklandi. Orneklemeler mayis ayi
icerisinde gerceklestirildi. Kan serumu 6rneklerinde
ALP, ALT, AST, kolesterol, kreatinin, glikoz, total
protein, trigliserit, Gre, Ca, Na, K, P ve Mg
diizeylerinin  6l¢limii  biyokimya  otoanalizori
(AIRONE 200, Medisis Medikal Sistemler Ltd.)
kullanilarak gerceklestirildi. Serumda MDA dizeyleri
Satoh (1978) ve Yagi (1984)'den modifiye edilen
metoda gore thiobarbitlrik asit (TBA) reaksiyonu ile
Olculdi. Coklu doymamis yag asitlerinden olusan
MDA, peroksidasyon reaksiyonu icin bir gosterge
olarak kabul edildi. TBA ile MDA reaksiyon
Grandndn absorbansi spektrofotometrede
(Shimadzu UV 1601, Japan) 532 nm'de olculdi.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, SPSS
18.0 paket programinda degerlendirildi.
Independend samples t-testi yardimiyla gruplar
arasindaki farkliliklar belirlendi. Tim degerler
ortalama % standart sapma (xxSD) olarak P<0.05
olarak ifade edildi.

amaclanmistir.

Tablo. Ankara Tiftik ve Halep Kegi Irklarina Ait Bazi Biyokimyasal Kan Parametreleri.

Ankara Tiftik n: 46 Halep Kegisi n: 48

Parametreler Ortalama Standart Sapma Alt-Ust Ortalama  Standart Sapma Alt-Ust P Degeri
intraselliiler

Antioksidan 1.46 0.33 0.81-2.28 1.91 0.34 1.25-3.1 -
MDA(nmol/ml)

Enzimler -
ALP(U/L) 129.58 108.36 24-368 127.7 116.01 15-373 -
ALT(U/L) 18.23 13.53 11-77 13.44 7.32 6-53 -
AST(U/L) 80.23 50.03 16-278 67.51 56.17 25-366 -
Metabolitler -
T.Protein(g/dl) 6.75 1.10 4.5-85 5.27 1.99 2.5-10.01 P<0.01
Kolesterol(mg/dl) 53.27 9.77 34-80 40.88 14.64 19-76 P<0.05
Trigliserit(mg/dl) 28.81 13.90 9-71 19.65 11.04 7-65 -
Kreatinin(mg/dl) 0.56 0.07 0.39-0.68 0.43 0.14 0.20-0.76 P<0.001
Glukoz(mg/dl) 53.88 10.74 36-78 44.44 17.1 18-77 P<0.01
Ure(mg/dl) 10.81 3.72 4-18 8.88 5.11 3-27 -
Mineraller -
Ca(mg/dl) 8.63 1.12 6.4-10.6 6.8 2.3 3-12 P<0.001
Na(mmol/l) 152.65 64.11 105-459 123.09 23.91 100-188 -
K(mmol/1) 5.12 0.67 3.5-6.7 4.17 1.18 2.2-6.6 P<0.001
P(mg/dl) 6.6 1.54 4.0-10.1 4.99 1.51 2-7.2 -
Mg(mg/dl) 2.2 0.52 0.32-3.11 1.83 0.64 0.74-3.03 P<0.05
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Bulgular

Ankara Tiftik ve Halep Keci irklarina ait bazi
biyokimyasal kan parametreleri ve bunlarin diger
keci irklari ile olan karsilastirmalari Tablo’da
verilmistir. Calismada, kan serumu biyokimyasal
degerleri bakimindan Ankara Tiftik kegilerinde
kolesterol (P<0.05), kreatinin (P<0.001), glukoz
(P<0.01), total protein (P<0.01), Ca (P<0.001), K
(P<0.001) ve Mg (P<0.05) diizeylerinin Halep
kecilerine gore istatistiksel agidan énemli derecede
ylksek oldugu saptandi. ALP, ALT, AST, trigliserit,
Gre, Na, P, ve MDA diizeylerinde ise irka bagh
onemli bir fark gozlenmedi (P>0.05).

Tartisma ve Sonug

Laboratuvardan gelen sonuglarin dogru bir
sekilde yorumlanabilmesi icin klinik olarak saghkli
hayvanlarin referans degerlerine ihtiyag
duyulmaktadir. Calismada 6 aylik klinik olarak
saghkh Ankara Tiftik ve Halep kegilerinde bazi
biyokimyasal parametreler ile MDA diizeyleri
karsilastirmali olarak arastirildi. Serbest radikal
tayini icin direkt yontemlerin zorlugu nedeniyle
daha cok reaksiyon drinleri olglilmektedir. Bunlar
arasinda en c¢ok kullanilan indikatér MDA’nIn
Olgllduglu TBA testidir (Lykkesfeldt ve Svendsen,
2007; Morrow, 2000; Pourova ve ark., 2010). Bu
calismada MDA duzeyi Halep kegilerinde 1.91+0.34
nmol/ml, Ankara Tiftik kecilerinde ise 1.46+0.33
nmol/ml olarak ol¢ildid. Calismamizda MDA
degerleri bazi literatirlere (Akoz ve ark., 2017; Aksit
ve ark., 2014; Aydin ve Kose, 2015; Fidanci ve ark.,
2001; Yarahoglu ve Ozdemir, 2002) goére disiik
olarak saptanmakla birlikte, Cetin ve ark. (2005)'nin
koyunlarda yapmis oldugu bir c¢alismanin
bulgulariyla benzerlik gosterdi. Glikoz degerleri
Halep kecilerinde 44.44+17.10 mg/dl, Ankara Tiftik
kecilerinde ise 53.88+10.74 mg/d| olarak saptandi.
Schultz (1968), ruminantlarda kan glikozunun
normal olarak 40-50 mg/dl oldugunu bildirmektedir.
Bu calismadaki glukoz diizeyleri ¢ogu arastirmacinin
sonuglariyla paralellik gésterirken (Balamurugan ve
ark., 2015; iriadam, 2004; Khan ve ark., 2016;
Madan ve ark., 2016; Simsek ve ark., 2015), Saanen
keci  oglaklarinda  (Elitok, 2012) belirlenen
degerlerden yiiksek, Persian yaban kecilerinde
(Omidi ve ark., 2018) ve Pakistan’in gliney Punjab
bolgesindeki bir yas alti kegilerde (Kiran ve ark.,
2012) olgiilen glukoz degerlerinden ise diisik tespit
edildi. Total protein degerleri Halep kegilerinde
5.27+1.99 g/dl, Ankara Tiftik kecilerinde ise
6.75+1.10 g/dl olarak bulundu. Calismamizda elde
ettigimiz sonuclar bazi yazarlarin (Balamurugan ve
ark., 2015; iriadam, 2004; Madan ve ark., 2016;

Omidi ve ark., 2018; Piccione ve ark., 2014; Simsek
ve ark., 2015) bulgular ile benzerlik gosterirken,
Elitok (2012)’'un Saanen kegilerinde bildirdigi
degerlerden disiik bulundu. Trigliserit degeri Halep
kecilerinde 19.65%11.04 mg/dl, Ankara Tiftik
kecilerinde 28.81+13.90 mg/dl olarak saptanirken,
kolesterol seviyeleri Halep kecilerinde 40.88+14.64
mg/dl, Ankara Tiftik kegilerinde ise 53.27+9.77
mg/dl olarak tespit edildi. Olgiilen trigliserit
degerleri, Elitok (2012)'un Saanen kegilerinde, Khan
ve ark. (2016)'nin Maraz kegilerinde saptadiklari
degerlerden disiik iken bazi yazarlarla uyumluluk
gosterdi (Madan ve ark., 2016; Omidi ve ark., 2018;
Urwat ve ark., 2015). Calismada belirlenen
kolesterol degerlerinin Saanen (Elitok, 2012),
Changthangi Pashmina (Urwat ve ark., 2015) ve
Omani kegi irklari (Al-Bulushi ve ark., 2017) ile
Persian yaban kegisi (Omidi ve ark., 2018) ve Punjab
bolgesi kecilerinde (Kiran ve ark., 2012) saptanan
degerlere benzerlik gosterdigi ancak diger irklara ait
degerlerden dusik oldugu gozlendi. (Balamurugan
ve ark., 2015; Khan ve ark., 2016; Madan ve ark.,
2016). Ure degeri Halep kegilerinde 8.80%5.11
mg/dl, Ankara Tiftik kecilerinde 10.81+3.72 mg/dI
olarak bulunurken, kreatinin seviyeleri Halep
kecilerinde  0.43%0.14 mg/dl, Ankara Tiftik
kegcilerinde ise 0.56+0.07 mg/dl olarak tespit edildi.
Saptanan ure degerleri bazi yazarlarin (Al-Bulushi ve
ark., 2017; Balamurugan ve ark., 2015; Elitok, 2012;
Madan ve ark., 2016; Omidi ve ark., 2018; Simsek ve
ark., 2015) bildirdikleri degerlerden dusuk olmakla
birlikte sadece Khan ve ark. (2016)'nin Maraz
kecilerinde elde ettigi bulgularla paralellik gosterdi.
Kreatinin degerlerinin ise literatirlere gore disiik
oldugu gozlendi (Balamurugan ve ark., 2015; Elitok,
2012; Omidi ve ark., 2018; Simsek ve ark., 2015).
ALP, AST ve ALT aktiviteleri Halep kecilerinde
sirastyla 127.70+£116.01 1U/L, 67.51%56.17 IU/L,
13.44+7.32 IU/L, Ankara Tiftik kegilerinde ise
sirasiyla 129.58+108.36 1U/L, 80.23+50.03 IU/L,
18.23+13.53 IU/L olarak tespit edildi. Bu ¢alismada
saptanan ALP, AST wve ALT aktivitelerinin
literaturlerle paralellik gosterdigi saptandi. (Al-
Bulushi ve ark., 2017; Elitok, 2012; Khan ve ark.,
2016; Kiran ve ark., 2012; Simsek ve ark., 2015;
Urwat ve ark., 2015). Na, K, Ca, P ve Mg degerleri
Halep kegilerinde sirasiyla 123.09+23.91 mmol/L,
4.17+1.18 mmol/L, 1.70£0.57 mmol/L, 1.61+0.48
mmol/L ile 0.75+0.26 mmol/L olarak bulundu.
Ankara Tiftik kecilerinde ise belirtilen mineral
madde duzeyleri sirasiyla 152.65#64.11 mmol/L,
5.12+0.67 mmol/L, 2.15+0.28 mmol/L, 2.13+0.49
mmol/L ile 0.90+0.21 mmol/L olarak saptandi. Bu
calismada Ankara Tiftik irki kegilerde bulunan
mineral madde dizeyleri, literatirlerle uyum
gosterirken, Halep kegilerinde olglilen mineral
madde dlzeyleri literatlirlere gore dislik tespit
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edildi (Balamurugan ve ark., 2015; Erdogan ve ark.,
2002; iriadam, 2004; Madan ve ark., 2016; Piccione
ve ark., 2010; Polat ve Dellal, 2008). Kan serumu
biyokimyasal  degerleri bakimindan  Ankara
kecilerinde kolesterol (P<0.05), kreatinin (P<0.001),
glukoz (P<0.01), total protein (P<0.01), Ca
(P<0.001), K (P<0.001) ve Mg (P<0.05) dizeylerinin
Halep kecilerine goére istatistiksel agidan Onemli
derecede ylksek oldugu saptandi. Ancak lre ve
kreatinin haric tim parametrelerde her iki irk
arasinda gorilen farkliligin referans sinirlar icerinde
oldugu belirlendi. Bildirilen referans araliklarin
disinda kalan bu parametrelerin irka bagh
degisimden kaynaklandigi, Ankara Tiftik ve Halep
keci irklarina ozgl degerler oldugu
dislintilmektedir.

Sonug olarak, yapilan galisma ile bolgemizde
yetistirilen Ankara Tiftik ve Halep kegilerinde baz
biyokimyasal kan parametreleri icin referans
degerler belirlenmistir. Calismadan elde edilen
verilerin, bu rklara ait hastaliklarin teshisinde,
uygulanan tedavinin seyrinin izlenmesinde ve saglk
durumunun takibinde veteriner hekimlere fikir
verebilecegi kanisina varildi.
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Ozet: insan tiketimine sunulan ekonomik degeri yiiksek gida maddelerinde hilelere siklikla rastlanabilmektedir. Bu hileler
ekonomik, dini, ahlaki ve saghk riskleri agisindan 6nem tasimaktadir. Bu calismada Sanliurfa ve Mardin illerindeki
restoranlarda tiketime sunulan koyun ve sigir etinden yapilan sis kofte, sis kebap ve lahmacun harglarinda et tlrlerinin
varhiginin arastirilmasi amaglanmistir. Sanliurfa ve Mardin’deki restoranlardan satin alinan sirasiyla 31 (17 sis kofte, 4 sis
kusbasi, 10 lahmacun i¢i) ve 34 (23 sis kofte, 2 sis kebap, ve 9 lahmacun igi) 6érnek olmak Uzere toplam 65 Ornek
kullanilmistir. Ornekler tek tirnakli, domuz ve kanatl etinin varligl yéniinden ELISA-TEK kullanilarak test edilmistir. Test
edilen 65 drnekten 2 (%3.1) sis kofte érneginde kanath eti tespit edilmistir. Orneklerin higbirinde at ve domuz eti tespit
edilmedi. Et ve et Urinlerindeki hilelerin saglk riskleri olusturabilme ihtimalinin 6nlenmesi ve haksiz rekabete neden olmasi
nedeniyle sik ve diizenli kontrollerin yapilmasi 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Et (iriinleri, Et tiiriiniin tespiti, ELISA, Hile.

Investigation of Meat Species in Sis Meatball, Sis Kebab and Lahmacun

Abstract: Adulteration can be found frequently in food items with high economic value offered to human consumption.
These adulterations are important for economic, religious, moral and health reasons. In this research, it was aimed to
investigate the presence of meat species other than those declared to be in sis meatballs, sis kebabs and lahmacun
mixtures made from sheep or beef meat, which were served in restaurants of Sanlurfa and Mardin cities. A total of 65
samples consisting of 31 samples (17 sis meatballs, 4 sis kebabs and 10 lahmacun mixtures) from Sanliurfa and 34 samples
(23 sis meatballs, 2 sis kebabs and 9 lahmacun mixtures) from Mardin were purchased from the restaurants. The samples
were tested for the presence of equine, pig and poultry meat by using the ELISA-TEK identification Kit. Poultry meat was
detected in 2 (3.1%) sis meatballs samples of tested 65 samples. No equine or porcine meat was detected in any of the
samples. It is important to carry out frequent and regular checks to prevent health risks in meat and meat products and to
avoid unfair competition.

Keywords: Meat products, identification of meat species, ELISA, Adulteration.

Giris

Disuk ekonomik degere sahip et tiirlerinin, et
ve et driinlerine kismen katilmasi veya vyiksek
ekonomik degerli et tlri vyerine tlketiciye
sunulmasi ile yapilan hile uygulamalarina tiim
diinyada rastlanilmaktadir (Hsieh ve Ofori, 2014;
Ozpinar ve ark., 2012; Rahmati ve ark., 2016).
Diinya niifusundaki stirekli artig, piyasaya sunulan et
miktarinin talebi karsilamamasi ve et fiyatlarindaki
artis neticesinde cazip hale gelen bu tir hile
uygulamalari son vyillarda daha siklkla gorilmeye
baslanmistir (Bo ve ark., 2016; isleyici ve ark., 2017;
Sentandreu ve Sentandreu, 2014). islem gérmiis et
Urinleri (6rnegin hamburger, hazir kofte vb.), islem
gormemis etlere gore hileler agisindan daha fazla
risk olusturmaktadir (Flores-Munguia ve ark., 2000;
Hsieh ve Ofori, 2014; Ozpinar ve ark., 2012).
Turkiye'de ve diger Ulkelerde et ve et Urinlerindeki
et turlerine iliskin hileli uygulamalarin tespitine
yonelik cok sayida arastirma bulunmaktadir (Ayaz
ve ark., 2006; Atasever, 2011; Baskaya ve ark.,
2004; Di Pinto ve ark., 2015; Ginsen ve ark., 2006;
isleyici ve ark., 2017; Keyvan ve ark., 2017; Walker

ve ark., 2013 Yalgin ve Alkan 2012). Avrupa’da 2013
yilinin baslarinda % 100 dana kiyma olarak piyasaya
sunulan Urlnlerde at DNA’s tespit edilmesi yasanan
bliyik gida skandallarindan birini olusturmus ve
Urinler piyasadan toplatilmistir (Hsieh ve Ofori,
2014; Rahmati ve ark., 2016). Yapilan galismalar et
ve et Urlnlerindeki hile uygulamalarinda tek veya
birden fazla farkli et tirinin katilmasi ile
yapilabildigini gostermektedir (Ayaz ve ark., 2006;
Keyvan ve ark., 2017; Yosef ve ark., 2014).
Mdsliiman ve Yahudilerin domuz eti yemesinin
dinen yasak olmasi nedeniyle et ve et Uriinlerindeki
hile uygulamalari dini agidan endiselere neden
olmaktadir (Bo ve ark., 2015). Bunun bir sonucu
olarak da Misliman topluluklar tikettikleri gidanin
iceriginden emin olmak icin Helal Sertifikasi talep
etmekte, geleneksel ve bodlgesel Uriinlere ilgi de
artmaktadir (Sentandreu ve Sentandreu, 2014). Bu
tir gida glvenligi ihlalleri zoonoz hastaliklar,
metabolik  bozukluklar, alerji vb. gibi saglik
problemlerini de beraberinde getirme riski
tasimaktadir. insan tiiketimine uygun olmayan ilag
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kalintilari ya da yeterince pisirilmemis ve ¢ig
tiketilen etler vyoluyla insanlara bulasabilecek
zoonoz hastalik etkenleri icerebilecek etlerin gida
zincirine girmesi insan saghgl icin  tehlike
olusturmaktadir. (Bo ve ark., 2015; Hsieh ve Ofori,
2014; Sentandreu ve Sentandreu, 2014). Diger
taraftan, ekonomik olarak dusik degere sahip
etlerin yuksek fiyath et olarak pazarlanmasi
neticesinde haksiz rekabet olusturmakta ve
tiketicinin ekonomik olarak aldatiimasina da neden
olmaktadir. Bu tir durumlar tuketici glvenini
olumsuz yonde etkilemektedir (Ballin, 2010; Ellis ve
Goodacre, 2016). Her gecen giin artan tiketici
bilincine bagh olarak, ginimizde tiketiciler
tukettikleri gidalarin igerikleri hakkinda agik ve
gilvenilir bilgi talep etmektedir (Ballin, 2010;
Sentandreu ve Sentandreu, 2014). Et ve et
Urlinlerindeki hilelerin 6nlenmesine yoénelik yasal
dizenlemeler ve kontrol ¢calismalari yapilmakta, hizli
ve glvenilir testlerin uygulamaya konulmasina
yonelik bilimsel ¢alismalar agirlik kazanmaktadir. Et
tarlerinin tespit edilmesinde; morfolojik,
immunolojik, genetik; elektroforetik ve serolojik
metodlar kullanilmaktadir (Camma ve ark., 2012;
Ekici ve Akyliz, 2003; Kamber ve Ozalp, 2009;
Keyvan ve ark., 2017; Rahmati ve ark., 2016; Ulka ve
ark., 2013).

Tiketime sunulan hazir gidalarin yani sira,
lahmacun, sis kebap, sis kofte gibi gidalarda
Ulkemizde ¢ok yaygin tiketilmektedir. Bu nedenle
bu c¢alismada; Gilineydogu Anadolu bdlgesinde
bulunan Sanliurfa ve Mardin illerindeki
restoranlarda tiketime sunulan koyun ve sigir
etinden yapildigi beyan edilen sis kofte, sis kebap ve
lahmacun harglarinda tiiketiciye beyan edilenin
disinda kanatli, domuz ve tek tirnakh tarQ
hayvanlara ait et tdrlerinin varlhiginin arastiriimasi
amacglanmistir.

Materyal ve Metod

Materyal: Calismada Sanliurfa ve Mardin’deki
restoranlardan satin alinan sirasiyla 31 (17 sis kofte,
4 sis kebap, 10 lahmacun harci) ve 34 (23 sis kofte, 2
sis kebap, ve 9 lahmacun harci) olmak (izere toplam
65 ornek kullaniimistir. Ornekler tek tirnakli, domuz
ve kanath etinin varligi yéninden ELISA-TEK (The
Cooked Meat Species Identification Kit) kullanilarak
test edilmistir.

Orneklerin Hazirlanmasi: Orneklerin tamami kiigiik
parcalar haline getirilmis ve her birinden 5’er gram
tartilarak filtreli stomacher posetlerine
konulmustur. Orneklerin lzerine 10 mL tuzlu su
(%0.9 (0.15M) Sodium chloride) ilave edilerek

stomacher cihazinda 60 sn  pargalanmasi
saglanmistir. ELISA-TEK (The Cooked Meat Species
Identification Kit) vyalnizca sl islem gormis
orneklerde kullanildigindan ¢ig olan 6rnekler 95-100
°C’'de 15 dk siireyle su banyosunda tutulmustur.
Ornek (zerinde kalan kismin berrak olmadig
durumlarda, 6rnek 10.000 G’de 10 dk santrifij
edilerek, berrak supernatant doku ekstrakti test igin
kullanilmistir.  Orneklerin {izerinde yag tabakasi
biriken durumlarda, test edilecek o6rnekler yag
tabakasinin alt kismindan alinmistir. Orneklerin
analizi, test prosediri ve sonuglarin
degerlendirilmesi ~ ELISA  kiti ve  reaktifler
kullanilmadan 6nce 2-8 2C’den ¢ikarilarak oda
sicakhgina getirilmistir. Test kitinin plak kullanimi,
ornek sayisi, pozitif kontrol, % 1’lik pozitif kontrol ve
negatif kontrol sayisina gore planlanmistir. Pozitif
kontrol icin test kitinin pozitif kontrol solusyonu, %1
lik pozitif kontrol icin pozitif kontrol solusyonunun
%1'lik dilusyonu ve negatif kontrol olarak da %0.9
(0.15M) tuzlu su ile hazirlanan solusyonlar
kullanilmigtir.  Test  kitinin  yilkama  solusyonu
deiyonize su ile 1:10 oraninda seyreltilerek yikama
solusyonu hazirlanmistir. Azino-di-
ethylbenzthiazoline sulphonic acid (ABTS) calisma
solusyonu, test kiti icerisinden ¢ikan ABTS konsantre
sollisyonu, peroxide citrate buffer ile 1/25 oraninda
dilue edilerek hazirlanmistir. Pozitif kontrol, %1’lik
pozitif kontrol ve negatif kontroller ile 6rneklerin
her birinden 100 pL plaka kuyucuklarina
konulmustur. Uzeri kapatilarak, oda sicakliginda 60
dk. bekletilen plaka kuyucuklari l¢ kez yikama
solusyonu ile yikanmistir. Ayni tlirin her bir
kuyucuguna 25 pl tiire 6zgli anti-species biotinylate
konulmus ve Uzeri kapall halde 60 dk. oda
sicakhginda  bekletilerek  kuyucuklar  yikama
solusyonuyla 3 kez yikanmistir. Daha sonra tim
kuyucuklara 25 pL peroxidase conjugate konularak,
30 dk bekletilmis ve 6 kez yikama solusyonu ile
yikanmistir. Takiben kuyucuklara taze hazirlanmis
ABTS calisma sollisyonundan 50 pL konulmus ve
Uzeri kapatilarak 30 dk oda sicakliginda birakilmistir.
inkiibasyon sonunda her bir kuyucuga 50 plL stop
sollisyonu ilave edilmistir. Olgiim islemi icin plak,
ELISA okuyucusuna (ELX 500 Mikroplate Reader,
Bio-Tek Inst., Inc.) yerlestirilmis ve cihaz ortalama
414 nm (405-420 nm) dalga boyunda absorbans
degerlerine programlanmistir. Pozitif kontrol, %1
pozitif kontrol, negatif kontrol ve 6rneklerin
absorbanslari tespit edilmistir. Kontrol ve 6rneklerin
ortalama absorbans degerleri ve bunlarin standart
sapmalari hesaplanmistir. Absorbans degeri %1
pozitif kontroliin ortalama absorbans degerine esit
veya daha ylksek olan 6rnekler pozitif olarak kabul
edilmistir. Eger 6rnegin absorbans degeri %1 pozitif
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kontrolin ortalama absorbans degerinden daha
diisuk ise 6rnek negatif olarak degerlendirilmistir.

Bulgular

Bu calismada test edilen toplam 65 6rnekten, 2
(%3.1) sis kofte 6rneginde kanatl eti tespit edilmis,
toplam 63 (%96.9) oOrnekte ise tavuk eti tespit
edilmemistir. Toplam 65 6rnegin hi¢ birinde tek
tirnakh ve domuz eti varligi tespit edilmemistir
(Tablo 1).

Tablo 1. ELISA ile test edilen 6rnekler ve test sonuglari.

) . Tek Pozitif
Ornek Ornek  Domuz Kanath ornek
- . tirnakh R

Tird sayisi eti oti eti sayisi
(%)

Sis Kofte 40 - - 2 2(5)

Sis Kebap 6

Lahmacun 19

harci

Toplam 65 - 2 2(3.1)

Tartisma ve Sonug

Bu calismada; test edilen 65 adet Ornegin 2
(%3.1)'sinde kanath eti varligi tespit edilmistir.
Turkiye'nin degisik illerinde yapilan ¢alismalarda da
et ve et Urlinlerinde etiket bilgisi veya beyanin
aksine tavuk eti ile yapilan hilelere siklikla
rastlaniimaktadir. Gilsen ve ark. (2006) tarafindan
Bursa ve istanbul’dan alinan 410 et ve et drini
orneginden 79 (%19.2)'unun hileli oldugunun tespit
edildigi; bu o6rneklerden 65 hazir kiyma, 50 sucuk
hamuru, 75 salam ve 60 sosis olmak lizere toplam
250 6rnegin 27 (%10.8)’sinde kanath eti bulundugu
belirtiimektedir. Benzer sekilde, Tiirkyilmaz ve Irmak
(2008) tarafindan izmir ve civarindan toplanan 116
ornegin 18 (% 15.5)'inin etiket bilgilerinden farkh et
turlerini icerdigi, orneklerden 21 hazir kiyma 21
kofte olmak (zere toplam 42 o6rnegin 6
(%14.2)’sinda Cetin ve ark. (2008) tarafindan
istanbul’dan toplanan 102 cig kofte drneginin 12
(%11.7) sinde Atasever (2011) tarafindan Aydin ve
izmirde toplam 100 6rnek ({zerinde vyapilan
¢alismada %100 dana eti ifadesi bulunan 28 6rnegin
(8 salam, 5 sosis, 7 sucuk, 8 jambon) 11
(%39.2)’inde; isleyici ve ark. (2017) tarafindan Van
ilinde %100 dana eti oldugu belirtilen 30 salam, 30
sosis, 30 sucuk olmak Ulizere toplam 90 adet islenmis
et Grindnden 1 (%1.1) salam 6rneginde Keyvan ve
ark. (2017) tarafindan Ankara’da satisa sunulan 102
adet islenmis et Grinlindn (sucuk, salam, sosis) 15
(%14.7)'inde tlr beyanina aykiri olarak kanatl eti
varliginin tespit edildigi bildirilmektedir. Yosef ve
ark. (2014) tarafindan Suudi Arabistan’da yapilan bir

calismada 77 et Grlininiin 51 (%66.2)'inde etiket
bilgileri ile uyumsuzluk tespit edilmistir. Hileli
uygulamalarin koftelerde %90.9, sis kebaplarda
%81.8 oraninda oldugu ve koftelerde tavuk, hindi ve
keci eti, sis kebaplarda ise tavuk ve koyun eti tespit
edildigi bildirilmektedir.

Bu calismada, érneklerin hig birinde tek tirnakh
ve domuz eti tespit edilmemistir. Benzer sekilde
Baskaya ve ark. (2004) ve Atasever (2011)
tarafindan yapilan calismalarda incelenen
orneklerin hi¢c birinde tek tirnakli ve domuz eti
tespit edilmemistir. Buna karsilik Cetin ve ark.
(2008) tarafindan analizi yapilan 102 c¢ig kofte
orneginin 10 tanesinde domuz eti tespit edildigi,
benzer sekilde Yalgin ve Alkan (2012) tarafindan
Mersin ve Adana piyasasindan toplanan 140 et ve et
Urininden 4 (%2.9) Ornekte at eti tespit edildigi,
orneklerin hicbirinde domuz etine rastlanmadigl
belirtiimektedir. Dinyanin  degisik Ulkelerinde
yapilan ¢calismalarda da hileli uygulamalarin yapildigi
raporlanmaktadir. Flores-Munguia ve ark. (2000)
tarafindan Meksika’da yapilan bir ¢alismada analizi
yapilan 23 hamburger eti 6rneklerinin 9’unda tek
tirnakl, 17 Meksika Sosisinin 5’inde beyan
edilmeyen tek tirnakh ve domuz eti tespit edildigi
bildirilmektedir. Walker ve ark. (2013) tarafindan
irlanda’da gida giivenligi yetkili otoritesi tarafindan
yayinlanan bir basin biilteninde sigir etinden
yapilmis 27 hamburger koftesinin 10 (% 37)" unun at
DNA’sI, 23 (%85)’ Gnin ise domuz DNA’sI yoniinden
pozitif bulundugunun bildirildigi belirtilmektedir.

Bizim c¢alismamizda incelenen Orneklerin
hicbirinde domuz ve tek tirnakli eti ile yapilan
hilelerin tespit edilmemesi, dini nedenlerin yani sira
domuz ve tek tirnakli hayvan Uretim diizeyinin
diisiik olmasi ya da yetkili otoritelerce yapilan yogun
kontrollerle iliskili olabilecegi kanaatine varilmistir.
Yapilan calismalarda et ve et drinlerindeki hileli
uygulamalarin  birden fazla et tirli ile de
yapilabildigi bildiriimektedir (Keyvan ve ark., 2017;
Cetin ve ark., 2008). Bu calismada hi¢ bir 6rnekte
birden fazla tir ile yapilan hileli uygulamaya
rastlaniimamuistir.

Yapilan galismalar ve bu c¢alismanin sonuglari
kirmizi et olarak beyan edilerek tiiketime sunulan
gidalara siklikla tavuk eti karistirilarak hile yapildigini
gostermektedir. Bu durum tavuk etinin kirmizi et
turlerine gore daha ucuz olmasi ve bulunabilirliginin
yliksek olmasindan kaynaklanabilir. Bunun yaninda,
hile uygulamalarinin genellikle islem gérmis et ve
et Urlnlerinde saptanmasi  etin  yapisinin
bozulmasina bagli olarak hilenin test yapilmaksizin
anlasilamamasindan ileri gelebilir. Bu sonuglar
tiketicinin korunmasi ve haksiz rekabetin 6nlenmesi
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acisindan etkin kontrollerin yapilmasinin  6nem
tasidigini gbéstermektedir.
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Mardin’de Satisa Sunulan Geleneksel Fermente Sucuklarin Bazi

Mikrobiyolojik ve Kimyasal Ozellikleri
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Mardin Artuklu Universitesi, Turizm Fakdltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari B6liimii, Mardin, Tiirkiye.
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Ozet: Bu calisma, Mardin ilinde kiigiik kasap diikkanlarinda geleneksel ydntemle iiretilerek satisa sunulan sucuklarin bazi
mikrobiyolojik ve kimyasal 6zelliklerinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Mardin sehir merkezindeki kasaplardan satin
alinan 32 adet sucuk 6rnegi test materyali olarak kullaniimistir. Mikrobiyolojik analizlerde 24 (%75) 6rnekte Staphylococcus-
Micrococcus tespit edilmistir. Toplam mezofilik aerob bakteri, koliform grubu, maya-kiif ile Staphylococcus-Micrococcus
sayilarinin ortalamasi sirasiyla 4.72x10° kob/g, 6.86x10" kob/g, 1.60 x10 kob/g and 7.10x10" kob/g olarak tespit edilmistir.
Kimyasal analizler sonucunda 6rneklerin nem, yag, protein oranlari ile pH seviyesi ise sirasiyla %36.95, %30.71, %19.53,
5.54 olarak saptanmistir. Bu ¢alismada elde edilen mikrobiyolojik analiz sonuglari diger bazi arastirmacilarin sonuglarina
gore daha ylksek bulunmustur. Kimyasal analiz sonuglarina gére, incelenen 6rneklerin %90.62’si rutubet/et proteini orani,
%93.75’i yag/et proteini orani, % 37.50’si rutubet igerigi ve %50’si pH degeri acisindan Et ve Et Uriinleri Tebligine ve/veya
TS Turk Sucugu Standardina uygun bulunmustur. Standardize edilmemis metot ile kontrolsiiz kosullarda Gretilen geleneksel
fermente sucuklarin kalitesinin yiikseltilmesi igin isletmelerin ¢ok iyi denetlenmesi ve iyi kalitede Uretim konusunda
bilinglendirilmeleri 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mardin, Sucuk, Mikrobiyolojik kalite, Kimyasal kalite.

Some Microbiological and Chemical Properties of Traditional Fermented Sausages Marketed at

Mardin

Abstract: This study was performed to investigate the microbiological and chemical qualities of fermented sausages that
are produced with traditional methods and sold in small butcher shops in Mardin city. Thirty-two sucuk samples purchased
from the butchers in the city center of Mardin were used as test materials. In the microbiological analysis, Staphylococcus-
Micrococcus were determined in 24 (75%) samples, The average counts of microbiological analyses were found to be
4.72x10° cfu/g, 6.86x10’ cfu/g, 1.60 x10’ cfu/g and 7.10x10* cfu/g for total aerob mesophilic bacteria, coliform groups,
yeast-mold and Staphylococcus-Micrococcus respectively. As a result of chemical analysis, the average values of moisture,
fat, protein contents and pH level were determined as 36.95%, 30.71%, 19.53%, 5.54, respectively. The results of the
microbiological analysis obtained in this study were higher than the results of some other researchers. According to the
results of chemical analysis, 90.62%, 93.75%, 37.50%, 50% of the samples examined for moisture /meat protein ratio,
fat/meat protein ratio, moisture content and pH value respectively were found to be in accordance with the Communiqué
on Meat and Meat Products and/or TS Turkish Fermented Sausage Standard. It is important to strictly control and
supervise the quality of traditional fermented sausages produced in uncontrolled conditions by an unstandardized method
and to increase the awareness of enterprises to produce quality products.

Keywords: Mardin, Fermented sausages, Microbiological quality, Chemical quality.

Giris

Fermente sucuk yilz yillardan beri Uretilen,
Ulkemizde ve dinyanin bircok bdlgesinde yaygin
olarak tlketilen geleneksel bir et Graniadir

hamurunun  hazirlanmasi,  fermantasyon ve
olgunlasma/kurutma olmak (izere u¢ safhada
gerceklesmektedir  (Soyer ve ark.,  2005).

(Fernandez ve ark., 2000; Kili¢, 2009; Stajic ve ark.,
2012). Ulkemizde; geleneksel olarak evlerde ve
kiicik isletmelerde Uretilen fermente sucugun
yaninda endistriyel olarak da sucuk Gretimi
yaptimaktadir. Duyusal 6zelliklerinden  dolayi
geleneksel yontemle Uretilen sucuklarin tiketiciler
tarafindan daha fazla tercih edildigi belirtiimektedir
(Kaban ve Kaya, 2009; Soyer ve ark., 2005).
Kurutulmus fermente sucugun Uretimi sucuk

Olgunlasma safhasinda ¢ok sayida mikrobiyolojik ve
biyokimyasal degisiklik meydana gelmekte ve bu
degisiklikler sucugun nihai kalitesinde belirleyici
olmaktadir (Fernandez ve ark., 2000). Dogal iklim
kosullarinda olgunlastirilan geleneksel fermente
sucuklarin kalitesi ve glvenirliligi teknolojik ve
hijyenik kosullar ile Uretim teknigine gore
degisiklikler gosterdiginden, her zaman ayni
standartta ve kalitede Uriin elde etmek kolay
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olmamaktadir (Ercoskun ve ark., 2010; Kilig, 2009).
Fermente sucuga iliskin olarak Tirk Gida Kodeksi
(TGK)’'nin 2012/74 numarah Et ve Et Urinleri
Tebliginde (TGK, 2012) ve Turk Standartlan
Enstitist  (TSE)nin TS 1070 Turk Sucugu
standardinda; sucugun kimyasal 6zellikleri ve sinif
ozelliklerine iliskin kriterler yer almaktadir (TGK,
2012; TSE, 2012a). Mardin’de geleneksel yontemle
Uretilerek satisa sunulan fermente sucuk iklim
kosullarinin Gretime daha uygun oldugu kis sezonu
sirecinde kasap dikkanlarinda (retilerek satisa
sunulmaktadir. Tirkiye’nin degisik illerinde Gretilen
geleneksel ve endustriyel fermente sucuklarin
kimyasal ve mikrobiyolojik kalitesini tespit etmeye
yonelik galismalar bulunmaktadir (Atasever ve ark.,
1998; Con ve ark., 2002; Erdogrul ve Ergilin, 2005;
Okstiztepe ve ark. 2011; Pehlivanoglu ve ark., 2015;
Sancak ve ark., 1996). Fakat Mardin’de uretilen
sucugun mikrobiyolojik ve kimyasal kalitesine
yonelik  bir calismaya rastlaniimamistir.  Bu
calismada; Mardin’de Uretilerek tiiketimine sunulan
geleneksel sucuklarin  bazi  mikrobiyolojik ve
kimyasal kalite ozelliklerinin incelenmesi
amaclanmistir.

Materyal Metot

Materyal: Mardin’deki kigilk o6lgekli isletmelerde
geleneksel olarak dretilen 32 sucuk ornegi bu
¢alismanin test materyali olarak kullaniimistir.
Ornekler Subat 2018 tarihinde yerel kasaplardan
tiketiciye sunuldugu sekilde satin alinmis ve soguk
zincirde laboratuvara  getirilmistir.  Ornekler
laboratuvara ulastirilmalarini takiben mikrobiyolojik
ve kimyasal analize alinmistir.

Mikrobiyolojik analizler: Ornekler toplam mezofilik
aerob bakteri (TMAB) sayimi igin Plate Count Agar
(Oxoid Cc™m 325), koliform grubu
mikroorganizmalarin sayimi icin Violet Red Bile Agar
(Oxoid CMO 485), maya-kuf sayimi icin Potato
Dextrose Agar (PDA Difco B 13), Staphylococus-
Micrococcus sayimi igin Baird-Parker Agar (BPA,
Oxoid CM 275) besi yeri kullanilarak bakteriyolojik
kiltir yontemiyle test edilmistir (TSE, 2006; TSE,
2010; TSE, 2012b; TSE, 2014).

Kimyasal analizler: Orneklerin pH degeri TS 3136
ISO 2917, protein analizi TS 1748 ISO 937, yag
analizi TS 1744, rutubet miktari tayini Nielsen
(2003) tarafindan bildirilen metoda gore yapilmistir
(Nielsen, 2003; TSE, 1974; TSE, 2001; TSE, 2002).

Bulgular

Bu calismada incelenen orneklerin
mikrobiyolojik analizlerinde TMAB sayisi 6rneklerin
1.30x10°-5.48x10"™ kob/g, koliform  grubu
mikroorganizma sayilari 1.00x10°-8.25.x10° kob/g,
maya-kuf 1.80x10"-1.39x10° kob/g araliklarinda
tespit edilmistir  Sucuk  Orneklerinin  8’inde
Staphylococcus-Micrococcus  tespit  edilmezken,
24’inde mikroorganizma sayisi 2.05x 10%-7.04x10°
kob/g arasinda bulunmustur (Tablo 1). Kimyasal
analizler sonucunda o6rneklerin pH seviyesi 4.48-
7.09 arasinda, rutubet miktarn %22.03-51.12, yag
miktari %15.29-45.29, protein miktari %12.97-
28.05 degerleri arasinda tespit edilmistir (Tablo 2).
Orneklerin rutubet/protein ve yag/protein oranlari
Tablo 3’de verilmektedir.

Tablo 1. Sucuk 6rneklerinin mikroorganizma sayilari ve yuzde dagilimlari.

Mikroorganizma Sayisi TMAB Koliform Maya-kiif Stap‘hylococcus -
(kob/g) Micrococcus
n* % n % n % n %
0 - - - - - - 8 25.00
0-1.0x10" - - - - - - - -
1.0x10™-9.9x10" - - - - - - - -
1.0x10>-9.9x10° - - - - - - -
1.0x10>-9.9x10° - - - - - - 6 18.75
1.0x10*9.9x10" - - - - 6 18.75 14 43.75
1.0x10>-9.9x10° - - - - 11 34.38 4 12.50
1.0x10%-9.9x10° - - 24 75.00 7 21.87 - -
1.0x10’-9.9x10’ - - 5 15.62 7 21.87 - -
1.0x10%9.9x10° 26 81.24 3 9.38 1 3.13 - -
1.0x10-9.9x10° 3 9.38 - - - - - -
1.0x10"°-9.9x10" 3 9.38 - - - - -
Mikroorganizma n ort. (kob/g) en az (kob/g) en gok(kob/g)
TMAB 32 4.72x10° 1.30x10° 5.48x10™
Koliform 32 6.86x10’ 1.00 x10° 8.25x10°
Maya-kiif 32 1.60x10’ 1.80x10* 1.39x10°
Staphylococcus-Micrococcus 24 7.10x10° 2.05x10° 7.04x10°

*n:ornek sayisi
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Tablo 2. Sucuk 6rneklerinin kimyasal 6zellikleri ve yizde dagilimlari.

Rutubet miktari

Protein miktari

pH Degeri n* % (%) n % Yag miktari (%) n % (%) n %
<4.59 2 6.24 <24.99 2 6.25 <19.99 4 12.50 <15.99 5 15.63
4.60-4.99 10 31.25 25.00-29.99 8 25.00 20.00-24.99 4 12.50 16.00-17.99 4 12.50
5.00-5.39 4 12.5 30.00-34.99 3 9.38 25.00-29.99 7 21.87 18.00-19.99 10 31.25
5.40-5.79 5 15.63 35.00-39.99 7 21.87 30.00-34.99 7 21.87 20.00-21.99 7 21.87
5.80-6.19 5 15.63 40.00-44.99 7 21.87 35.00-39.99 5 15.63 22.00-23.99 3 9.38
6.20-6.59 1 3.12 45.00-49.99 3 9.38 40.00-44.99 4 12.50 24.00-25.99 2 6.25
>6.60 5 15.63 >50.00 2 6.25 >45.00 1 3.13 >26.00 1 3.12
Ozellik ort. enaz en ¢ok

pH Degeri 5.54 4.48 7.09

Rutubet miktari (%) 36.95 22.03 51.12

Yag miktari (%) 30.71 15.29 45.29

Protein miktari (%) 19.53 12.97 28.05

*n:6rnek sayisi

Tablo 3. Sucuk 6rneklerinin rutubet degerlerinin protein ve yag degerlerine gore ylizde dagilimlari.

Rutubet miktari/Protein miktari

Yag miktari/Protein miktar

Oran n* % n %
<2.5 29 90.62 30 93.75
>2.5 3 9.38 2 6.25

*n:6rnek sayisi
Tartisma ve Sonug

Bu c¢alismada sucuklardaki TMAB sayisi
ortalama 4.72x10° kob/g olarak bulunmustur (Tablo
1). Bu deger Erdogrul ve Erglin (2005) tarafindan
Kahramanmaras'ta yapilan ¢alismada bulunan
3.2x10” kob/g degeri ile Atasever ve ark. (1998)
tarafindan Konya’da yapilan galismada bulunan
5.7x10° kob/g degerinden yiksek, Sancak ve ark.
(1996) tarafindan Van’da yapilan galismada bulunan
3.3x10° kob/g degeri ile benzerdir. Con ve ark.
(2002) benzer donanim ve ayni metotla Uretim
yapan firmalar arasinda TAMB sayisinda olusan
farkliiklarin ~ Gretim ve depolama sirasindaki
teknolojik sartlardan kaynaklanabilecegini
belirtmislerdir. Dalmis (2007) tarafindan geleneksel
yolla dretilen sucuklarda fermantasyon ve
kurutmaya bagli olarak pH degerindeki disisin
orneklerin TMAB sayisinda azalmaya neden
oldugunu bildiriimektedir. incelenen &rneklerin 16
(%50)'sinda pH degerinin 5.40 ve lzerinde oldugu
tespit edilmistir Yapilan arastirmalarda tespit edilen
sonuglar  arasindaki  farkhlik  olgunlasmanin
tamamlanmamasi, Gretim ve satis zincirindeki
kosullar, kullanilan hammadde kalitesi ve starter
kiltir kullanimindan kaynaklanabilir (Atasever ve
ark., 1998; Oksiiztepe ve ark., 2011; Sancak ve ark.,
1996). Orneklerde ortalama 6.86x10’ kob/g olarak
tespit edilen koliform grubu mikroorganizmalarin
sayisi Sancak ve ark. (1996) ve Atasever ve ark.
(1998) tarafindan bulunan sirasiyla 5.2x10° kob/g ve
7.4x10° kob/g degerlerinden yliksek, Gokalp ve ark.
(1988) tarafindan bulunan 7.7x10° kob/g ile

yakindir. Koliform grubu mikroorganizma sayisinin
yuksekligi incelenen sucuk orneklerinin Uretiminde
hijyenik ve teknolojik kurallara uyulmamasi kaynakh
olabilir. Staphylococcus-Micrococcus’lar fermente
sucuklarin  kalite o6zelliklerinin gelistirilmesi ve
artinlmasinda enzimatik ve teknolojik etkilere
sahiptirler (Dinger ve ark., 1995). Bununla birlikte
fermente et Urinlerinde bulunabilme ihtimali olan
S. aureus Urettigi enterotoksinleri ile gida
zehirlenmelerine neden olabilmektedir (Con ve ark.,
2002; Le Loir, 2003). Bu galismada 8 (%25) érnekte
Staphylococcus-Micrococcus tespit edilmezken, 24
ornekte (%75) 2.05x10>- 7.04x10° kob/g arasinda
ortalama olarak 7.10x10* kob/g olarak bulunmustur
(Tablo 1). Bu deger Pehlivanoglu ve ark. (2015)
tarafindan istanbul’da yapilan galismada bulunan
ortalama 8.9x10° kob/g degerinden dislk, Atasever
ve ark. (1998) tarafindan tespit edilen 3.6x10°-
1.9x10° kob/g arasindaki degere yakindir. incelenen
orneklerde maya-kiuf sayisi ortalama 1.60x10’
kob/g olarak tespit edilmistir (Tablo 1). Bu sonug
Sancak ve ark. (1996) tarafindan bulunan 7.3x10°
kob/g degeri ile Erdogrul ve Ergiin (2005) tarafindan
bulunan 7.0x10° kob/g degerinden yiksektir. Bu
durumun farkh Uretim sartlari yaninda muhafaza
kosullari ile iliskili olabilecegi distunilmektedir.
Orneklerin  rutubet miktarlan  %22.03-%51.12
arasinda tespit edilmistir (Tablo 2). Bu c¢alismada
tespit edilen ortalama %36.95 rutubet miktan
Oksiiztepe ve ark. (2011) tarafindan bulunan
%38.75 ve Sancak ve ark. (1996) bulduklari %38.57
ortalama degerleri ile benzerdir. incelenen
orneklerin 20 (%62.50)'sinin Tirk Sucugu Standardi
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TS 1070 (TSE, 2012a)’de belirtilen %<40 degerden
daha fazla rutubet icerdigi tespit edilmistir. Et ve Et
Uriinleri Tebliginde (TGK, 2012) fermente sucuktaki
rutubet miktarinin toplam et proteini miktarina
oraninin 2.5in  altinda  olmasi  gerektigi
belirtilmektedir. Orneklerin 29 (%90.62)'u bu
tebligde belirtilen degere uygundur (Tablo 3). Senol
ve Nazh (1996) tarafindan Tiurk fermente
sucuklarinda bozulmaya sebep olan faktoérleri tespit
etmek amaci ile yapilan galismada %45’in lizerinde
rutubet tespit edilen fermente sucuklarda normal
olmayan tat ve koku, kabuk baglama, yumusak
kivam, bozuk kesit tespit edildigi bildirilmektedir.
Orneklerin yag miktari %15.29-%45.29 arasinda ve
ortalama olarak %30.71 olarak saptanmistir (Tablo
2). Bu arastirmada tespit edilen ortalama yag
miktari benzer calismalarda tespit edilenlerden
daha dusik dizeyde bulunmustur (Erdogrul ve
Ergiin, 2005; Oksiiztepe ve ark. 2011; Sancak ve ark.
1996; Sezer ve ark. 2013). TS 1070 Tirk Sucugu
Standardinda (TSE, 2012a) %<40 oraninda yag
iceren sucuklar sinif 1 kategorisinde, %<30 oraninda
yag iceren sucuklar ise ekstra sinif olarak
degerlendiriimektedir. Bu derecelendirmeye goére
27 sucuk ornegi sinif 1 kategorisinde yer alirken bu
sucuk orneklerinin 15 adedi ekstra sinifta yer
almakta, %<40'in lizerinde yag orani tespit edilen 5
sucuk ornegi ise bu kategorilerde yer almamaktadir.

Bu c¢calismada oOrneklerin protein degeri
%12.97-28.05 ve ortalama %19.53 olarak tespit
edilmistir (Tablo 2). TS 1070 Turk Sucugu
Standardinda (TSE, 2012a) en az %16 oraninda
protein iceren sucuklar sinif 1 kategorisinde en az
%18 oraninda protein iceren sucuklar ise ekstra sinif
sucuk olarak degerlendirilmektedir. incelenen
sucuklarin 27’si sinif 1 kategorisinde, 23 adedi ise
ekstra sucuk kategorisinde yer almaktadir. Et ve Et
Uriinleri  Tebligi'nde (TGK, 2012) toplam et
proteinin kiitlece en az %16 olmasi ve vyag
miktarinin toplam et proteinine oraninin 2.5’un
altinda olmasi gerektigi yer almaktadir. Bu degere
gore sucuk orneklerinin 30 (%93.75 )'unun 2.5
degerinin altinda 2 (%6.25)’sinin ise bu oranin
Uzerinde degere sahip oldugu belirlenmistir (Tablo
3). Orneklerin pH degeri 4.48-7.09 arasinda
ortalama 5.54 olarak belirlenmistir (Tablo 2). Et ve
Et Uriinleri Tebligi (TGK, 2012) ve TS 1070’e (TSE,
2012a) gore pH degerinin en yliksek 5.40 olmasi
gerekmektedir. Orneklerin 16 (%50.00)’si 5.40’den
disik, 16 (%50.00)'si ise 5.40'Un (izerinde pH
degerlerine sahiptir. Analiz sonucu tespit edilen
ortalama pH degeri Atasever ve ark. (1998)
tarafindan tespit edilen 5.24 ortalama degerinden
yuksek, Sezer ve ark. (2013) tarafindan tespit edilen

6.18 ortalama degerinden dusiktiir. Duslik pH
degerinin sucuk Uretiminde renk, tat, yapi ve
mikrobiyolojik glvenlik agisindan 6nem tasidigl,
yiksek pH degerinin sucugun olgunlasmasini
tamamlamadan tlketime sunulmasi  kaynakh
olabilecegi belirtilmektedir (Sezer ve ark., 2013).
Senol ve Nazli (1996) tarafindan yapilan ¢alismada
yliksek pH degerine sahip sucuklarda renk, kivam,
lezzet ve koku  bozukluklarinin  goruldigi
bildirilmektedir.

Sonug¢ olarak kiglik isletmelerde (retilerek,
dogal kosullarda olgunlastirilan bu drinlerde ayni
kalite ve standartta Uretim yapilamadigi konu ile
ilgili yapilan calismalarda elde edilen verilerin genis
bir dagilim gostermesinden  anlasiimaktadir.
Sucuklarda bulunan mikroorganizmalar
fermantasyon icin faydali olanlar yaninda gida
zehirlenmesi yapan bakterileri de igerebilir.
Calismada mikrobiyolojik analizler sonucunda elde
edilen sonuglarin  yiksek olmasi Mardin’de
geleneksel yolla Uretilen sucuklarda insan saghgi
acisindan zararli  mikroorganizmalarin  bulunma
riskini artirmaktadir. Bu nedenle bu
mikroorganizmalarla ilgili calismalarin genisletilmesi
gerekmektedir. Ayrica ¢alismamizda incelenen bazi
kimyasal oOzellik degerlerinin standart bir Uretim
sirecinin olmamasindan kaynakh olarak genis bir
dagihim gosterdigi belirlenmistir. Uretimde standart
teknik ve olgunlasmada kontrolli kosullarin
kullanilmasi,  Uretici  ve tiketicilerin  hijyen
yoniinden bilgilendirilmeleri  ve  kontrollerin
etkinlesmesi Griin kalitesinin saglanmasi, tiketici
saglhiginin korunmasi ve haksiz rekabetin 6nlenmesi
acisindan onemli gérilmektedir.
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Farkh Cozdiirme Yontemlerinin Lahmacunun Mikrobiyolojik Kalitesi Uzerine

Etkisi
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Ozet: Bu calismada, dondurulmus lahmacun érneklerinin mikrobiyolojik kalitesi tizerine farkl ¢ozdiirme islemlerinin etkisi
arastirilmistir. Bu amagla ¢ig dana kiymasi ile hazirlanan lahmacun harci tas firinda 240-260'C'de pisirildikten sonra -18'C'de
24 saat muhafaza edilmistir. Cézdirme islemi mikrodalga firin, konvansiyonel firin, tava ve oda sicakliginda yapildiktan
sonra her bir ¢o6zdirme yonteminden 6rnekler alinmistir. Toplam aerobik mezofilik genel canh bakteri sayiminda Plate
Count Agar, E.coli sayiminda ise Chromocult TBX Agar kullaniimistir. Cig, taze pismis, mikrodalga firinda, konvansiyonel
firinda, tavada ve oda sicakhginda ¢6zdlrilmis o6rneklerde ortalama toplam aerobik mezofilik genel canli bakteri sayilari
sirasiyla 5.38+0.87, 2.6810.71, 2.16+0.71, 2.23+0.71, 2.79+0.71 ve 3.23%0.71 log kob/g diizeylerinde, ortalama E. coli bakteri
sayilari ise sirasiyla 4.90+0.87, 0.68+0.71, 0.68+0.71, 0.0, 0.68+0.71 ve 1.10£0.71 log kob/g diizeylerinde tespit edilmistir.
Lahmacun 6rneklerinin ¢ozdirilmesinde farkli yontemler kullaniimasi mikrobiyolojik kalite agisindan istatistiksel olarak bir
fark olusturmadigi saptanmistir. Gruplar arasinda farkliiginin olmamasi baslangic mikroorganizma yikinin ¢ok dusiik
seviyede olmasindan kaynaklanmis olabilir. Sonug¢ olarak, bulgularimiz  dondurulmus lahmacun 6rneklerinin
¢ozdirilmesinde mikrodalga firin, geleneksel firin, tava ve oda sicakligi gibi farkli yontemlerin mikrobiyolojik kalite agisindan
glvenle kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Lahmacun, E. coli, TMAB, ¢6ziindiirme, Halk saghgi.

Effects of Different Thawing Methods on Microbiological Quality of Lahmacun

Abstract: In this study, the effects of different thawing processes on microbiological quality of frozen lahmacun samples
were investigated. For this purpose, lahmacun samples prepared from raw calf meat were cooked at 240-260°C in a
masonry oven and then they were kept at -18°C for 24 hours. Thawing process was done in a microwave oven, conventional
oven, pan and at room temperature and then samples were taken from each thawing method. Plate Count Agar was used
for total aerobic mesophilic bacteria count and Chromocult TBX Agar was used for E. coli count. Mean total aerobic
mesophilic bacteria counts were 5.3810.87, 2.68+0.71, 2.1610.71, 2.23+0.71, 2.79+0.71 and 3.23%0.71 log cfu/g and mean
E. coli counts were found 4.90+0.87, 0.68+0.71, 0.68+0.71, 0.0, 0.68+0.71 and 1.10£0.71 log cfu/g in raw, freshly cooked,
microwave oven, conventional oven, respectively. No statistical difference was found among different thawing processes
for microbiological quality of lahmacun samples. The lack of differences among the groups may be due to the very low
initial microorganism load. As a result, our findings show that different methods such as microwave oven, conventional
oven, pan and room temperature for thawing frozen lahmacun samples can be used safely in terms of microbiological
quality.

Keywords: Lahmacun, E. coli, TMAB, Thawing, Public health.

Giris

Lahmacun; kiyma, maydanoz, sogan, sarimsak,
karabiber, isot gibi baharatlarla hazirlanan tas
firlnda 240-260 °C’de pisirilerek elde edilen unlu bir
mamuldiir. ismi, Arapgada etli hamur anlamina
gelen ‘Lahm-i acun’dan (et ve hamur) tlUremistir.
Turk Pizzasi adi da verilen lahmacunun tarihi ¢ok
eskilere Babillere kadar dayanir ve (lkemizde
tiketimi oldukca yaygin bir gida Griintdir (Anonim,
2018).

GunUmuzde, ¢ogu gida maddesi pisirildikten
sonra dondurularak muhafaza edilmektedir. Unlu
mamuller, sebze-meyveler, deniz mahsulleri, et ve
sut Urinleri dondurularak muhafaza edilen gidalara

ornek verilebilir. Bu gidalar sirasiyla hazirlama, 6n
Isitma, dondurma, dondurucuda muhafaza, nakliye,
¢O6zdlirme ve pisirme gibi sireglerin ardindan
tiketime sunulurlar. Bu sireglerde olusabilecek
hatalar son {rlinin  mikrobiyolojik  kalitesini
dogrudan etkileyerek tiketici saghgl acisindan risk
olusturabilir (Gunsen ve Buyukyorik, 2005).
Dondurma metodu genellikle gidanin raf omrind
uzatmak, yapi ve bilesimde bozulmaya yol agan
etkileri yavaslatmak icin kullanilmaktadir. (Azevedo
ve ark., 2005). Gidalar igin -18°C uluslararasi
gecerlilige sahip bir muhafaza sicakhgidir (Gilinsen
ve Buyukyorik, 2005). Dondurma metodu
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cogunlukla gidada mevcut mikroorganizmalarin
cogalmalarini yavaslatan, engelleyen veya durduran
bir muhafaza yontemidir (Atasever ve Cubukgl,
2018). Gida drinlerinin hijyenik sartlarda Uretilerek,
hijyen zincirine riayet edilerek tiketime sunulmasi
saglikh beslenmede esastir. Dondurulmus gidalarda
bulunan mikroorganizmalar, Uriin oda sicakliginda
bekletildiginde arttigi icin Gretimde hijyen acisindan
mikrobiyolojik kalitesi yliksek hammadde temini ve
soguk zincir halk saghgi acisindan 6nemlidir (Atlan
ve lsleyici, 2012). Tiketime hazir gidalar,
¢OzUndikten sonra pisirilmeden tiketildigi icgin
tiketici saghg acisindan daha risklidirler (Sense-
Ergil ve ark., 2015). Gida Urtinlerinin hazirlanmasi,
ambalajlanmasi ve depolanmasi sirasinda hijyen
kurallarina dikkat edilip edilmedigi mikrobiyolojik
yontemler ile tesbit edilmektedir. Cig gidalarda
toplam mezofilik aerob bakterilerin, toplam
Escherichia coli'nin varhgi; gidanin potansiyel
glivenirligi ve kalitesi hakkinda bilgi vermektedir.
Toplam mezofil aerobik canh mikroorganizma
sayisinin - maksimum sinirin  Gzerinde olmasi,
genellikle gidanin kalite yoksunlugu ve azalmis raf
omrinln gostergesi olarak kabul edilmektedir. E.
coli, gidanin isleme siiresince sanitasyon yoksunlugu
ve fekal kontaminasyonun  varliginin  bir
gostergesidir. Ayni zamanda besinde yliksek E.
coli'nin bulunmasi, fekal kaynakli patojenlerin de
gida maddesinde bulunabilecegini gostermektedir.
(Oztiirk, 2007).

Bu calismada amag, dondurulmus
lahmacunlarin, farkh yontemler ile ¢ozdiirilmesinin
mikrobiyolojik kaliteyi nasil etkiledigini ortaya
koymaktir.

Materyal ve Metot

Cig dana kiymasi ile hazirlanan lahmacun harci
tas firinda 240-260 C'de pisirilmistir. Pisirildikten
sonra -18°C'de 24 saat muhafaza edilmistir.
Cozdurme islemi mikrodalga firin (200-210°C’de 3-5
dk), konvansiyonel firin (200-210°C’de 3-5 dk), tava
(4-5 dk) ve oda (8-12 dk) sicakhk-zaman araliginda
yapildiktan sonra her bir ¢ézdirme yonteminden
ornekler alinmistir. Calisma Ug tekerrdr, analizler ise
iki paralel olarak vyapilmistir. Cig lahmacun
harcindan ve taze pismis lahmacundan ayni gin
ornekler alinmstir.

Mikrobiyolojik analizler: Steril bistlri yardimiyla
mimkiin oldugunca kigik parcalar halinde kesilen
her bir 6rnekten (Cig lahmacun igi, pismis lahmacun
ici, mikrodalga firinda ¢o6zdirilmis lahmacun ici,
konvansiyonel firinda ¢ozdirilmis lahmacun igi,
tavada c¢ozdiralmis lahmacun ici ve odada

¢Ozdurulmus lahmacun ici) 25’er g tartilarak 225 ml
(1:10 diliisyon orani) steril %0.1 peptonlu su (Oxoid
CM 733R) ile 5 dakika homojenize edilip ve steril
%0.1 peptonlu su ile 10°® seviyesine kadar seri
dilisyonlar hazirlanmistir. Hazirlanan dilisyonlardan
toplam mezofil aerobik bakteri ve E. coli sayimi igin
her oOrnekten iki paralel seklinde besiyerlerine
ekimler yapilmistir (Pichhardt, 1993).

Toplam mezofil aerob bakteri (TMAB) sayimi:
TMAB sayisinin belirlenmesinde Plate Count Agar
(PCA) (Oxoid, CM0463) kullaniimistir. Yayma plak
yontemine  gore uygun  dilisyonlar  petri
kutularindaki besiyerlerine ekilerek, 37°C'de 24 saat
inkiibe edildikten sonra, Ureyen bitlin koloniler
sayillmis ve birimi kob/g olarak hesaplanmistir.

E. coli sayimi: E. coli sayisinin belirlenmesinde
Tryptone Bile X-Glucuronide Agar (Oxoid, CM945)
kullanilmistir. Yayma plak yontemine gére uygun
dilisyonlar petri kutularindaki besiyerlerine ekim
yapilarak, 4 saat stiresince 37°C’'de ilk inkiibasyonun
ardindan 44°C’'de 18-24 saat inklibe edilip, mavimsi
yesil opak koloniler degerlendirilmis ve kob/g olarak
hesaplanmistir (Pichhardt, 1993).

istatistiksel analizler: Orneklere ait mikroorganizma
sayllari ortalama logaritmik degerlere cevrilmistir.
istatistiksel analizler SPSS 2017 paket programinda
varyans analizi (ANOVA) ile degerlendirilmistir.

Bulgular

Cig, taze pismis, mikrodalga firinda, konveksiyonel
firnda, tavada ve oda sicakliginda ¢6zdiriimis
orneklerde ortalama toplam aerob mezofilik genel
canh bakteri sayilari sirasiyla 5.38+0.87, 2.68+0.71,
2.1620.71, 2.23+0.71, 2.79+0.71 ve 3.23+0.71 log kob/g
dizeylerinde, ortalama E. coli bakteri sayilari ise
sirasiyla 4.90+0.87, 0.68+0.71, 0.68+0.71, 0.0, 0.68+0.71,
1.10+0.71 log kob/g dizeylerinde tespit edilmistir.
Lahmacun orneklerinin  ¢ozdirilmesinde farkli
yontemler  kullanilmasi  mikrobiyolojik  kalite
acisindan istatistiksel olarak bir fark olusturmadig
saptanmistir (P>0.05). Analizler sonucunda elde
edilen orneklerin mikrobiyolojik analiz sonuglari
Tablo 1 ve Tablo 2'de verilmistir.

Tartisma ve Sonug

Dinya nifusunun artmasi ve yasam tarzinda
olusan degisiklikler gida dretimini butik tipten
sanayi tipine dogru her gecen gilin degistirmektedir.
Sanayi tipi Uretimde hedef daha ekonomik ve az
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zamanla elde edilen gida oldugu icin dondurulmus
gidalara talep her gegcen giin artmaktadir. Bu tir
gidalarin Giretimden tiiketime kadar tim safhalarda
olusacak hijyen hatalari, gida Grunlerinin 6zellikle
mikrobiyolojik yiikini son derece riskli hale
getirebilmektedir. Farkh ¢6zdirme yontemlerinin

lahmacun 6rneklerinin mikrobiyolojik kalitesini nasil
etkiledigi yoniinde herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Fakat yapilis ve icerik yoninden
lahmacuna benzerlik gbsteren pizza, hamburger gibi
gidalarda mikrobiyolojik kalitesi Gzerine yapilan
calismalar bulunmaktadir.

Tablo 1. Lahmacunun farkl ¢ézdirme yontemlerinde alinan 6rneklerde toplam aerob mezofilik bakteri diizeyleri (log

kob/g).

Numune n Minimum Maximum Ortalama
Cig 3 5.38 5.38 5.38+0.87
Taze pismis 3 2 3.15 2.68+0.71
Oda isisi 3 2.30 4.39 3.2310.71
Konvansiyonel firin 3 0 341 2.2340.71
Mikrodalga firin 3 0 3.45 2.1610.71
Tava 3 0 3.30 2.79+0.71
n=TekerUr sayisi

Tablo 2. Lahmacunun farkli ¢6zdiirme yontemlerinde alinan 6rneklerde E. coli duzeyleri (log kob/g).

Numune n Minimum Maximum Ortalama
Cig 3 4.88 4.93 4.90+0.87
Taze pismisg 3 0 2 0.68+0.71
Oda isisi 3 0 3.30 1.10+0.71
Konvansiyonel firin 3 0 0 0.0
Mikrodalga firin 3 0 2 0.68+0.71
Tava 3 0 2 0.6810.71

n=Teker{r sayisI

Oksiiztepe ve Beyazgil (2014)'ln tarafindan
Elazig’da yapilan bir arastirmada 40 adet et, 40 adet
tavuk doner o0Ornegi mikrobiyolojik  kalitenin
belirlenmesi  amaciyla analiz  edilmis  ve
arastirmacilar toplam mezofilik aerob bakteri
sayisini sirasiyla 4.98 ve 5.11 log kob/g olarak, E. coli
sayisini ise 1.01 ve 2.19 log kob/g olarak rapor
etmislerdir. Glinsen ve Blyukyoruk (2015)’iGn bazi
dondurulmus gidalarin  mikrobiyolojik kalitesini
belirlemek icin yaptigi baska bir arastirmada 60 adet
hamburger 0Orneginde ortalama aerob mezofilik
sayisini 1.6x10° kob/g, koliform sayisini ise 1.8x10*
kob/g olarak bulmuslardir. Senses-Ergiil ve ark.
(2015)'nin  farkh illerden topladiklari tuketime
sunulan cesitli hazir  yemek Urlinlerinin
mikrobiyolojik kalitesinin tespiti amaciyla yapmis
olduklari arastirmada E. coli yoninden tiketime
uygun bulunmayan 6 adet salata, 3 adet makarna, 2
adet meze, 1 adet pide ve 1 adet tath 6rneginin
yonetmelige uygun olmadigini rapor etmislerdir.
Ayni arastirmada bir adet pide Ornegindeki E. coli
sayisinin 1.1x10° kob/g oldugunu saptamislardir.
Venezuela’da Katynna ve ark. (2002) tarafindan
satisa sunulan dondurulmus sigir hamburgerleri ile
yapilan bir arastirmada arastirmacilar ortalama
aerob mezofilik sayisini 16.02+0.69 log kob/g, E. coli
sayisini 4.02+0.68 log kob/g olarak bulmuslardir.
Pilic etinden yapilan hamburgerlerde ise ortalama

aerobik mezofilik sayisini 13.22+0.69 log kob/g, E.
coli sayisini 4.30+0.68 log kob/g olarak bulmuslardir.

Bizim yaptigimiz ¢alismada istatistiksel olarak
gruplar arasinda farkliiginin olmamasi baslangi¢
mikroorganizma yikiinin ¢ok disik seviyede

olmasindan kaynaklanmis olabilecegini
dustindirmistir.  Sonu¢ olarak, bulgularimiz
dondurulmus lahmacun orneklerinin

¢Ozdurilmesinde farklh yoéntemlerin kullanilmasi
saghk acisindan 6nemli bir risk olusturmadigi,
mikrobiyolojik kalite acisindan givenle
kullanilabilecegini gdstermektedir. Yasal kriterleri
asmasa da belirli  sayida mikroorganizmayi
icerdikleri tespit edilmistir. Bu sebeple Uretimden
tiketime kadar olan tim asamalarda hijyen
tedbirlerine ve uygun muhafaza kosullarina dikkat
edilerek gida glivenligi saglanmalidir.
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Ozet: Bu calismada, Hatay ilinde yetisen meyan (Glycyrrhiza glabra L.) bitkisinden elde edilen ekstraktlarin antibakteriyel ve
antioksidan ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Bitkinin antibakteriyel 6zellikleri, Turkiye Halk Saghgi Kurumu’ndan
temin edilen Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus Cowan |, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Proteus mirabilis, Salmonella Enteritidis ve Salmonella Typhimurium suslari kullanilarak disk difizyon yontemi ile belirlendi.
Bitkinin oksidan ve antioksidan ozelliklerini 6lgmek igin, tam otomatik kolorimetrik yontem kullanildi. Bitkinin etanol
ekstraktlari yiiksek, su ekstraktlar ise disik derecede B. cereus’a karsi antibakteriyel 6zellik gdstermis olup bu bitkinin
etanol ekstraktlarinin B. cereus’a karsi antibakteriyel madde olarak kullanilabilir oldugu tespit edildi. Antioksidan seviyesi
agisindan ise etanol ve su ekstraktlar diisiik bir deger gdstermistir. Ozellikle su ekstraktlarinda oksidan madde seviyesi
yuksek oldugundan sulu ekstraktlarinin serbet olarak kullanilmasinin sakincal olabilecegi kanaatine variimistir.

Anahtar Kelimeler: Meyan, Glycyrrhiza glabra L., Antibakteriyel ve antioksidan aktivite.

Determination of Antibacterial and Antioxidant Activities of Meyan (Glycyrrhiza glabra L.) Plant

Abstract: In the presented study, it was aimed to determine antioxidant capacities and antibacterial features of extracts
obtained from Glycyrrhiza glabra L., which were grown around the province of Hatay. Antibacterial effects of the ethanol
and water extracts were assessed on strains such as Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus Cowan |,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis, Salmonella Enteritidis ve Salmonella Typhimurium obtained from
the Public Health Institution of Turkey by using disc diffusion method. Antioxidant capacity of the extracts of the plant were
determined with an automated colorimetric method. The ethanol extracts of the plant showed high inhibition zones against
B. cereus. Total antioxidant capacity (TAC) values were found to be low. The total oxidant capacity (TOS) of the water
extracts appeared higher than the value of the ethanol of Glycyrrhiza glabra L. Due to the high TOS level of water extract of
the plant we suggest that the consumption of the plant juice may contributed to increase of the TOS in cases of the failure
of antioxidant defense system during the disorders. Ethanol extracts of the plant can be used as natural antibacterial
additives against B. cereus for various food products.

Keywords: Meyan, Glycyrrhiza glabra L., Antibacterial and antioxidant activity.

Giris

bitkinin koku, o6zellikle mide rahatsizliklarinin
tedavisinde son derece etkilidir. ihtiva ettigi
glisirutenik asit, deglisirine ve karbenoksolen

Meyan (Glycyrrhiza glabra L.) bitkisi Tlrkiye’'de,
ozellikle Gineydogu Anadolu Bolgesi‘'nde serbeti
vapilan ve dogada yaygin bir sekilde yetisen bir

bitkidir. Yaz aylarinda sari-mavi veya kahverenginde
cicekler acan, 0.4-2 m uzunlugunda, c¢ah tirG bir
bitkidir. Yapraklari pargali olup, yaprakgiklar 4-7
ciftlidir ve cicekleri ise basaga benzemektedir.
Ulkemizde alti tiirii yetisen bu bitki daha ¢ok Giiney
ve Dogu Anadolu bolgesinde vyaygin olarak
gorilmektedir. Meyan bitkisinin kokleri, meyan
kokl olarak adlandiriimakta ve bu kokler bolgeye
06zgli  bir icecek olan serbet yapiminda
kullanilmaktadir. Koklerin  kabugu kurutulduktan
sonra serbet Gretiminde kullanilir. Meyan bitkisinin
kokleri biyolojik agidan aktif olan bir bitki olup
magnezyum ve silisyum kaynagidir. Bilesiminde
nisasta, sekerler, zamk, regine ve glisirizin vardir. Bu

sodyum gibi maddeler Ulser tedavisinde kullanilan
etken maddelerdir. Ayrica deri hastaliklarinda,
ozellikle ciltte olusan aknelerin tedavisinde etkili bir
sekilde  kullanilmaktadir. Meyan  koku, ilag
Uretiminde tabletlere sekil vermek amaciyla da
kullanilmaktadir. Ayrica koklerinin suda
kaynatildiktan  sonra  dlsik basing altinda
yogunlastirmak suretiyle meyan bali Uretiimekte
olup bu balda glisirizin miktari olduk¢a yuksektir.
(Asimgil, 1997; Baytop, 1999)

Aromatik ve tibbi bitkiler ¢ok eski caglardan
beri yara temizleme ve tedavi etme amacinin
yaninda gidalara tat ve aroma vermek icin de yaygin
olarak kullanilmaktadir. Son yillarda ozellikle yurt
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disinda buyik ilgi goren bitkilerle tedavi yontemi,
yurdumuzda da 6nem kazanmaya baslamistir. Tibbi
bitkiler, ilag endustrisinde kullaniminin yani sira
ozellikle gida, baharat ve mesrubat sanayinde de
kullanilmaktadir.  Bu  bitkilerin  ¢ok  sayida
antioksidan bilesik icerdigi ve bunlar arasinda
ozellikle biberiye, adacgayi, kekik ve zencefilin gigli
antioksidan ozellige sahip oldugu belirlenmistir
(Cuvelier ve ark., 1994; Dang ve ark., 2001; Kikuzaki
ve Nakatani, 1993; Shahidi, 2000).

Gidalan bozulmalara karsi korumak ve raf
omdrlerini arttirmak amaciyla gesitli antibakteriyel
maddeler kullanilmaktadir. Sentetik antibakteriyel
maddelerin  glvenilirlikleri ~ ile ilgili  artan
endiselerden dolayi, dogal antibakteriyel kaynaklar
lizerine yapilan arastirmalar yogunlasmis ve yliksek
dizeyde antibakteriyel aktivite gosteren bilesikleri
icermesinden dolayr tibbi ve aromatik bitkiler
konusunda yapilan galismalar hizlanmistir. Ozellikle
son vyillarda yapilan arastirmalarda, diinyanin cesitli
bolgelerinde yetisen ve 0Ozellikle tibbi amacla
kullanilan ¢ok sayida bitkinin antibakteriyel
ozellikleri tespit edilmistir (Mothana ve Lindequist,
2005; Rojas ve ark., 2003; Salvat ve ark., 2004).
Yapilan literatlir taramasi sonucunda Hatay
bolgesinde yetisen meyan (Glycyrrhiza glabra L.)
bitkisinin antibakteriyel ve antioksidan o6zelliklerin
belirlenmesi lizerine herhangi bir c¢alismaya
rastlanmamistir. Bu arastirma, serbet Uretiminde
kullanilan meyan kokii bitkisinin antibakteriyel ve
antioksidan  ozelliklerini  belirlemek amaciyla
yapilmistir.

Materyal ve Metot

Orneklerin toplanmasi: Meyan bitkisinin
antioksidan ve antibakteriyel 6zelliklerini belirlemek
amaciyla, Haziran-Agustos aylarinda Hatay’a
gidilerek ve 3 farkli bolgesinden alinmak Uzere 3
adet ve 5’er kg miktarinda Ornekler taze olarak
toplandi. Arastirmada kullanilan bitki lokalitelerinin
koordinatlari Global Positioning System (GPS) ile
belirlendi (Tablo 1). Toplanilan bitki ornekleri,
Harran  Universitesi Fen  Fakiiltesi  Biyoloji
Bolimiinde teshis edildi. Calisma 3 tekerrdr,
analizler ise 2 paralel olarak yapildi.

Ekstraktlarin hazirlanmasi: Toplanan meyan bitki
orneklerinin kokleri golge bir yerde kurutulduktan
sonra 6gitildi ve 30 g bitki 6rnegine 300 mL
solvent (su ve etanol olarak iki ayri ¢6ziict kullanildi)
ilave edilerek Soxhlet cihazinda kaynama noktasini
asmayacak sekilde 10 saat ekstrakte edildi. Elde
edilen ekstraktlar Whatman No. 1 filtre kagidi ile

stzlldi ve daha sonra rotary evaporator ile 40°C'de
vakum altinda konsantre edildi (Lin ve ark., 1999).

Test mikroorganizmalari: Bitkinin antibakteriyel
ozelliklerini belirlemek amaciyla kullanilan Bacillus
cereus, Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus
Cowan |, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,
Proteus mirabilis, Salmonella  Enteritidis ve
Salmonella Typhimurium Tirkiye Halk Saghgi
Kurumu’ndan temin edildi.

Antibakteriyel o6zelliklerin belirlenmesi: Bitkinin
antibakteriyel 6zellikleri, kalitatif ve kantitatif olmak
Gzere iki farkh yontemle belirlendi. Kalitatif yontem
olarak disk diflizyon yontemi, kantitatif yontem
olarak ise sivi besiyerinde dilisyon yontemi
kullanildi.

Disk difiizyon yéntemi: Bu yontemde dimethyl
sulfoxide (DMSO) ile %8'lik konsantrasyonlari
hazirlanan ekstraktlardan 20 plL alinarak 6 mm gapli
kagit disklere (Whatman No: 3) emdirildi. Oda
sicakliginda ve aseptik sartlarda kurutulan diskler
daha sonra test mikroorganizma konsantrasyonlari
0.5 McFarland standardina gére ayarlandi. Mueller-
Hinton agar (Oxoid)’a inokile edildikten sonra
besiyerinin tzerine yayilip 5 dk besiyerinin emmesi
beklendi ve daha sonra Uzerine ekstrakt ¢ozeltisi
emdirilmis diskler aseptik sartlarda belli araliklar ile
yerlestirildi. Negatif kontrol olarak metanol,
dimethyl sulfoxide ve su, pozitif kontrol olarak ise
streptomisin antibiyotik disk (10 pg) kullanild
(Ferreira ve ark., 2006).

Diliisyon yontemi: Disk diflizyon yénteminde 8 mm
ve daha yilksek inhibisyon zonuna sahip bitki
ekstraktlari test mikroorganizmalar ile McFarland
0.5 seviyesinde inokule edilmis Mueller-Hinton
broth (Oxoid)’a belirli oranlarda katilarak, ireme
tespit edilemeyen minimum inhibitor
konsantrasyonlari belirlenmeye calisildi (Ferreira ve
ark., 2006).

Antioksidan 6zelliklerin belirlenmesi

Total antioksidan kapasite (TAK): Erel (2004)
tarafindan gelistirilen ve tam otomatik bir yéntem
olup, glicli serbest radikallere karsi viicudun total
antioksidan kapasitesini 6lcen metot kullanildi.

Reaktif 1: 75 mM Clark tamponu (pH=1.8) icerisinde
10 mM o-Dianisidine ve 45 AM Fe(NH4)*(SO4)*-

6H,0 c¢oziilerek hazirlandi.

Reaktif 2: 7.5 mM hirojen peroksit 75 mM Clark
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tamponu (pH=1.8) icerisinde karistirilarak
hazirlandi.
Prensip: Fe**—o-dianisidine kompleksi hidrojen

peroksid ile Fenton tipi reaksiyon olusturarak OH
radikalini meydana getirirler. Bu gigli reaktif
oksijen tiru indirgenerek disik pH'da renksiz o-
dianisidine molekiliu ile reaksiyona girerek sari-
kahverengi dianisidyl radikallerini olustururlar.
Dianisidyl radikalleri ileri oksidasyon reaksiyonlarina
katilarak renk olusumu artmaktadir. Ancak
orneklerdeki  antioksidanlar  bu  oksidasyon
reaksiyonlarini bastirarak renk  olusumunu
durdurmaktadirlar. Bu reaksiyon otomatik
analizorde spektrofotometrik olarak 6l¢llerek sonug
vermektedir.

Total oksidant seviye (TOS)

Erel (2005) tarafindan gelistirilen tam otomatik
kolorimetrik yontem kullanildi.

Reaktifler

Reaktif 1: 140 mM’lik NaCl ¢ozeltisi icerisine 25 mM
H,SO, c¢ozilerek ana sollisyon hazirlandi. Ana
sollisyonda o6nce %10 oraninda gliserol ¢oziillup
daha sonra total volimde 250 uM xlenol orange
cozilerek hazirlandi.

Reaktif 2: Ana sollisyon igeriside 6nce 10 mM o-
Dianisidine dihidrocloride ¢0ziliip sonra 5 mM
amonyom ferréz siilfat ¢oziilerek reaktif hazirlandi.

Prensip: Ornekte bulunan oksidanlar ferréz iyon-o-
dianisidine kompleksini ferrik iyona oksitlerler.
Ortamda  bulunan  gliserol bu  reaksiyonu
hizlandirarak yaklasik ¢ katina ¢ikarmaktadir. Ferrik

Tablo 1. Orneklerin alindigi yerlere ait GPS bilgileri.

iyonlar asidik ortamda xylenol orange ile renkli bir
kompleks olustururlar. Ornekte bulunan
oksidanlarin miktariyla iliskili olan rengin siddeti
spektrofotometrik olarak élgiilmektedir.

Bulgular

Arastirmada yer alan meyan bitkisi {g¢ farkh
kaynaktan saglanmis ve GPS verileri ise Tablo 1'de
verilmistir. Hatay’da yetisen meyan koki bitkisi ile
hazirlanan etil alkol ve su ekstraktlarinin
antimikrobiyal etkileri Tablo 2’de gosterilmistir.
Tablo 2’'de gorildugi gibi bu bitkinin etil alkol ve su
ekstraksiyonlari calismada kullanilan 8
mikroorganizmadan vyalnizca B. cereus’a karsl
antibakteriyel aktivite gosterdigi belirlenmistir.
Ayrica arastirmada negatif kontrol olarak kullanilan
solventlerin incelenen sekiz mikroorganizma lizerine
inhibe edici etkisi bulunmamistir. Meyan bitkisinin
etanol ekstraktlari B. cereus’a karsi pozitif kontrol
olarak kullanilan streptomisine yakin inhibisyon
zonu (14 mm) olustururken su ekstraktlari 2.7 mm
gibi dlsitk bir inhibisyon zonu belirlenmistir. Disk
difiizyon yonteminde 8 mm’den yiksek inhibisyon
zonu B.cereus’un etanol ekstraktlarinda gozlenmis
olup bu mikroorganizmanin etanal ekstraktlarinin
minimal enfeksiyon dozu (MiD) 100 mg/mL olarak
belirlenmistir. Hatay’'in farkli bolgelerine ait meyan
bitki orneklerinde ortalama antioksidan aktivite
duzeyleri Sekil 1'de gosterilmistir. Bitki 6rneklerinin
total antioksidan kapasite dizeyi ise sirasiyla 1.03
ve 1.04 mmol Trolox Eqv/g olarak tespit edilmistir.
Hatay yoresine ait meyan bitkisinin etanol ve su
ekstraktlarinin ortalama toplam oksidan seviye
dlzeyi sirasiyla 21.13 ve 62.84 umol H,0, Eqv/L
olarak belirlenmis olup, su ekstraklarinin ylksek
oksidan aktiviteye sahip oldugu tespit edilmistir.

Ornek No Alindig1 yer Enlem Boylam Yiikseklik (m)
1. Tirkmen mezrasi 36 06 03 98K 361641 14D 261
2. Tlrkmen mezrasi 36 05 58 85K 3616 44 53D 248
3. Avsuyu 36 11 50 68K 36 18 03 66D 164
Tablo 2. Meyan bitki ekstraktlarinin antibakteriyel 6zellikleri (mm).

. . Kullanilan Solvent Kontrol Grubu
Mikroorganizma

Etanol Su Streptomisin DMSO Etanol Metanol

B. Subtilis - - 22 - - -
S. Typhimurium - - 22 - - -
B. cereus 14 2.7 22 - - -
P. mirabilis - - 22 - -
S. Enteritidis - - 22 - - -
K. pneumoniae - - 22 - - -
S. aureus - - 22 - - -
E. coli - - 22 - - -
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Sekil 1. Meyan bitki ekstraktlarinin antioksidan degerleri.

Tartisma ve Sonug

Meyan serbeti Adana, Adiyaman, Batman,
Diyarbakir, Gaziantep, Hatay, Mardin, Siirt ve
Sanliurfa gibi Akdeniz ve Gilineydogu Anadolu
bolgeleri’'nde Uretilip tliketilmektedir. Bu ¢alismada,
Hatay’da yetisen ve iki farkli sekilde ekstrakte edilen
meyan bitkisinin antibakteriyel ve toplam oksidan-
antioksidan kapasiteleri arastiriimistir.

Yapilan bazi c¢alismalarda, meyan bitkisinin
antimikrobial etkileri oldugu belirtilmistir. G. glabra
var. glabra ve G. glabra var. glandulifera
varyetelerinin koklerinden hazirlanan ekstrenin E.
coli, S. aureus ve Mycobacterium smegrnatis'e karsl
antibakteriyel aktivite gosterdigi bildirilmistir (Kuo
ve ark., 1992; Ozkal, 1986). Bu calismada kullanilan
mikroorganizmalardan B. cereus’un gelismesi etil
alkol ve su ekstraktlari tarafindan engellenmistir.
Bitki ornekleri icerisinde B. cereus’a karsl en fazla
inhibisyon zonu 14 mm ile etanol ekstraklar
tarafindan olusturulmus, su ekstraktlari tarafindan
olusan inhibisyon zonu ise 2.7 mm olarak tespit
edilmistir. Diger mikroorganizma tirleri ise bu bitki
ekstraklarina  karst  herhangi  bir  duyarhlik
gostermemislerdir. Shirazi ve ark. (2007), meyan
bitki ekstraktlarinin Salmonella Typhi, S. Paratyphi
B, Shigella sonnei, S. flexneri ve E. coli lzerine
inhibitor etkisini inceledikleri arastirmada, dusik
konsantrasyonlarda  herhangi  bir inhibisyon
gorilmedigini, yliksek konsantrasyonlara karsi tiim

mikroorganizmalarin duyarhlik gosterdigini
bildirilmislerdir. Bu calismada, cogu
mikroorganizmalarin duyarhlik  gbdstermemesi

kullanilan  ekstrakt konstantrasyonunun disiik
olmasindan kaynaklanmis olabilecegi
disinidlmektedir.  Bitki ~ orneklerinin  toplam
antioksidan degerleri, troloks ekivalent antioksidan
kapasitesi (TEAC) yontemine gore oOlctlmus olup
ekstraksiyon isleminin etkisini arastirmak amaciyla
bitki Orneklerinin etanol ve su ekstraktari
hazirlanmistir. Orneklerin antioksidan 6zellige sahip
bilesenlerin ekstraksiyonunda degisik solventler ve
ekstraksiyon tekniklerinin kullaniimasi (Tsao ve
Deng, 2004) ve vyine ekstraktlarda toplam
antioksidan kapasite 6l¢limlerinde farkli

yontemlerin takip edilmesi (Huang ve ark., 2005),
gidalarin antioksidan kapasiteleri hakkinda yapilan
calismalarin karsilastiriimasini oldukga
zorlastirmaktadir. Gidalarda bulunan antioksidan
bilesenlerin en o6nemlilerini askorbik asit (C
vitamini), tokoferoller (E vitamini), karotenoidler
(6zellikle A vitamini ve R-karoten) ve fenolik
maddeler (fenolik asitler, flavonoidler ve diger
polifenolik bilesikler) olusturmaktadir (Kaur ve
Kapoor, 2001; Koca ve Karadeniz, 2005; Orman ve
Bagdatlioglu, 2005; Pellegrini ve ark., 2003; Tsao ve
Deng, 2004). Gidalar arasinda meyveler ve sebzeler
(Miller ve ark., 2000; Kaur ve Kapoor, 2001; Ou ve
ark., 2002; Ozgen ve ark., 2006) ve tiim tane tahillar
ve baklagiller (Andlauer ve Furst, 1998; Anil, 2006;
Dogan ve Meral, 2006; Kahlon ve Smith, 2004;
Miller ve ark., 2000; Miller ve ark., 2001) s6z konusu
antioksidanlar bakimindan zengin gida gruplaridir.
Meyan bitkisinin antioksidan 06zellikleriyle ilgili
oldukga sinirli sayida g¢alisma (Chopra ve ark., 2013;
Wojdyto ve ark., 2007) bulundugundan dolayi, bu
arastirmanin  sonuglari  sinirh sayida  yapilan
calismalarla karsilastirmali  olarak tartisilmistir.
Calismada ¢ farkli kaynaktan temin edilen
orneklerin toplam antioksidan kapasiteleri Sekil
1’de  verilmistir. Meyan  bitki  6rneklerinin
antioksidan kapasitelerinin kuru madde (zerinden
TEAC yontemine goére 1.03-1.04 pumol troloks
esdegeri/g arasinda tespit edilmis olup 6rneklerin
etanol ve su ekstraktlari ile elde edilen antioksidan
kapasitelerinin rakamsal olarak blyik oranda
paralellik gosterdigi tespit edilmistir. Chopra ve ark.
(2013), meyan bitkisinin metanol ekstraktlarinin
antioksidan degerini 13.59-67.2 ug/mL arasinda
belirlendigini rapor etmislerdir. Wojdyto ve ark.
(2007) ise antioksidan kapasite degerinin 30.8 umol
troloks esdegeri/g olarak tespit etmisler ve bu
degerin iyi derecede bir antioksidan 6zellik
gosterdigini ifade etmislerdir. Bu ¢alismada,
orneklerde bulunan antioksidan kapasite Wojdyto
ve ark. (2007) tarafindan belirlenen antioksidan
kapasite degerinden oldukg¢a dusik bulunmustur.
S6z konusu disik degerin nedeni bitkinin
bulundugu cografi konum ile drin isleme ve
analizlerdeki yontem farliliklardan kaynaklanmis
olabilir.

Sonug olarak, bu calismada kullanilan meyan
bitkisinin etanol ekstraktlari yiksek, su ekstraktlari
ise diisiik derecede B. cereus’a karsi antibakteriyel
ozellik gostermistir. Meyan bitkisinin etanol ve su
ekstraktlari antioksidan seviyesi agisindan ise diger
calismalara kiyasla disik bir deger gostermistir.
Ozellikle su ekstraktlarinda oksidan madde
seviyesinin yiksek oldugu tespit edilmis olup, serbet
olarak sulu ekstraktlarinin tiketilmesinin sakincah
olabilecegi kanaatine variimistir.
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Koyunlarda Ksilazin-Ketamin, Ksilazin-Propofol, Ksilazin-Ketamin-Propofol’iin

Bazi Fizyolojik Parametreler Uzerine Etkileri

Esra GOKALPY',Sema GURGOZE?, Semih ALTAN?
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Ozet:Calismada, koyunlarda ksilazin-ketamin, ksilazin-propofol ve ksilazin- ketamin-propofol kombinasyonlarinin bazi
fizyolojik parametreler Uzerine etkilerinin arastiriimasi amaglandi. Calisma ortalama canh agirhgr 43.27+4.76 kg olan 1
yaslarinda dogum yapmamis klinik olarak saglklh 28 adet Zom irki disi koyun tzerinde yurutildi. Hayvanlar esit sayida (n=7)
ve rastgele biri kontrol olmak lizere dért gruba ayrildi. Kontrol grubu disinda Grup 1’de bulunan hayvanlara ksilazin-ketamin
(0.1 mg/kg-2.2 mg/kg), Grup 2’de bulunan hayvanlara ksilazin-propofol (0.1 mg/kg-3 mg/kg) ve Grup 3’te bulunan
hayvanlara ksilazin-ketamin-propofol (0.1 mg/kg-2.2 mg /kg-3 mg/kg) kombinasyonlari intravenéz olarak uygulandi. Tim
hayvanlardan anestetik ajanlarin uygulanmasindan 6nce (0.dakika) ve anestetiklerin uygulanmasindan sonra 5.,10., 15., 30.,
45., 60. ve 120. dk’larda fizyolojik parametre olgiimleri yapildi. Fizyolojik parametreler bakimindan, her g grup kontrol
grubu ile kiyaslandiginda kalp atim sayisinda sadece Grup 3’te 120. dk’da, solunum sayisinda Grup 1 ve Grup 3’te 5. dk ile
30. dk’da, vicut isisinda Grup 2’'de 10., 15., 30. ve 120. dk’larda, Grup 3’te ise sadece 120. dk’da meydana gelen fark 6nemli
idi. Koyunlarin, fizyolojik parametrelerde meydana gelen degisiklikleri vital fonksiyonlarda herhangi bir bozulma
gostermeksizin iyi derecede tolere ettikleri izlendi.

Anahtar Kelimeler: Propofol, Ketamin, Ksilazin, Koyun, Fizyolojik parametreler.

Effects of Xylazine-Ketamine, Xylazine-Propofoland Xylazine-Ketamine-Propofol Administrationon

Some Physiological Parametersin Sheeps

Abstract:This study aimed at the investigation of the impact of xylazine-ketamine, xylazine-propofol and xylazine-ketamine-
propofol combinations on certain physiological parameters in sheep. The study was carried out on 28 one-year-old,
clinically healthy, nulliparous Zom ewes, which weighed 43.27+4.76 kg. The animals were randomly assigned in equal
numbers (n=7) to four groups, one of which was maintained for control purposes. Excluding the control group, Group 1 was
given xylazine-ketamine (0.1 mg/kg-2.2 mg/kg), Group 2 was administered with xylazine-propofol (0.1 mg/kg-3 mg/kg) and
Group 3 received xylazine-ketamine-propofol (0.1 mg/kg-2.2 mg/kg-3 mg/kg) by intravenous route. Physiological
parameters were measured in all animals before the administration of the anaesthetic agents (at minute 0), and 5, 10, 15,
30, 45, 60 and 120 min after the administration of the anesthetics. The comparison of the three treatment groups with the
control group for the physiological parameters measured demonstrated that the differences detected in heart rate at 120
min in Group 3, in respiratory rate at 5 and 30 min in Groups 1 and 3, in body temperature at 10, 15, 30 and 120 min in
Group 2 and at 120 min in Group 3 were statistically significant. It was observed that the sheep well tolerated the
alterations that occurred in their physiological parameters, as no disruption was detected in their vital functions.

Keywords: Propofol, Ketamine, Xylazine, Sheep, Physiological parameters.

Giris

bulunmadigi durumlarda anestezi igin tercih
edilebilir (Lin ve ark., 1997). Propofoliin analjezik

Anestezi baslangigta sadece cerrahi
girisimlerde agrinin giderilmesi amaciyla tercih

edilirken, ginimizde dogum, agrih sendromlarin
tani ve tedavisi ile solunum fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi ve tedavisi gibi durumlarda da
yaygin olarak kullaniimaktadir (Atasoy ve Karadeniz,
2003). Veteriner tibba basar ile uyarlanabilen
propofol kiicik hayvan hekimliginde kullanim alani
bulunan, ginubirlik hastalarin operasyonlarinda
tercih edilen, hizli metabolize olan ve hastanin
normal faaliyetlerine daha kisa siirede donmesine
olanak taniyan damar ici anestetik bir ajandir (Duke,
1995; Kog¢ ve ark., 2004). Propofol kisa sureli
anestezilerde uyarim amaciyla kullanilabilir veya
uzun sireli islemlerde solunum anestetiklerinin

etkisi yoktur, bu sebeple agrili islemlerde hastanin
tepkisini asgariye indirmek icin propofol ile
eszamanl analjezik uygulamasi yapilir. Bu anestetik
madde, kan basincindave kalp debisinde azalmaya
neden olabilir ancak kullaniminda en sik gérilen yan
etki apnedir. Propofol dozundaki yilkselme tidal
voliim ve solunum sayisini azaltir bunun sonucunda
apne ortaya cikabilir (Glowaski ve Wetmore, 1999;
McNeir ve ark., 1988). Dissosiyatif anestetiklerden
ketamin 1970’lerden bu yana veteriner cerrahiye
girmistir. Bu grupta bulunan maddeler dissosiyatif
anestezi diye adlandirilan ve c¢evreden kopma
durumuyla belirginlesen bir anesteziye neden

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Sayi: 42-46 42



Harran Univ Vet Fak Derg, 2018;UGAP2018

Arastirma Makalesi

olurlar. Hasta uyanik gibi gozikiir ancak ¢evreden
gelen uyarilara cevap veremez, uyarilara karsi
kornea, pupilla ve diger refleksler cevap verir (Kaya
ve ark., 2002). Ketamin, doza bagh olarak sedatif,
analjezik ve anestetik etki gosterir (Aantaa ve
Scheinin, 1993). Ketamin, gegcici olarak solunumu
deprese edebilir ve doza bagimli olarak apneye
sebep olabilir (Glilanber ve ark., 2001; Topal, 2005).
Ksilazin, opioid yapida olmayan bilesikler grubundan
bir alfa-2 adrenoreseptor agonisti olup anestetik,
analjezik ve sedatif etkilere sahiptir (Afshar ve ark.,
2005; Grant ve Upton, 2001). intramiskiler,
intravendz veya subkutan vyolla uygulanabilir
(Gokhan, 2008). Premedikasyon amaciyla yaygin
olarak kullanilan bir tranklizan olan bu maddenin
etkisine koyun ve keciler son derece duyarhdir
(Grant ve Upton, 2001; Kog ve ark., 2001). Ksilazin
ve ketamin kombinasyonunun tek bir bolus
enjeksiyonu, etkinin kisa slirede agiga c¢ikmasi ve
kisa stirmesi gibi avantajlara sahiptir. Ancak tekrarh
dozlar ve surekli inflizyon anesteziden c¢ikista
gecikmelere neden olur (Lin ve ark., 1997). Farkh
hayvan tirleri (zerinde vyapilan ¢alismalarda
(Kamiloglu ve ark., 2009; Kilig, 2017; Yayla ve ark.,
2014) anestetik ajanlarin bazi klinik bulgular Gzerine
olan etkileri karsilastirlmistir.  Ancak yapilan
literatir taramalarinda propofol ve ketaminin,
ksilazin ile kombinasyonlarinin koyunlarda fizyolojik
parametreler Uzerine etkilerini gosteren yeterli
sayida ¢alisma bulunmamaktadir. Bu c¢alismada,
koyunlarda Ksilazin-Ketamin, Ksilazin-Propofol ve
Ksilazin-Ketamin-Propofol kombinasyonlarinin bazi
fizyolojik parametreler Uzerine etkilerini tespit
etmek amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Bu calismaya Dicle Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu Baskanlgindan yerel etik
kurul onayi alinarak baslandi (08.05.2012 tarih ve
2012/49 sayili). Calisma, Dicle Universitesi Veteriner
Fakiltesi Arastirma ve Uygulama Ciftliginden
saglanan ortalama canli agirhgi 43.27+4.76 kg olan 1
yaslarinda, dogum yapmamis klinik olarak saglikh 28
adet Zom irki disi koyun lzerinde gerceklestirildi.
Calismada yer alan hayvanlarin denemenin 12 saat
oncesinden yem yemeleri ve su icmeleri engellendi.
Hayvanlar esit sayida (n=7) ve rastgele biri kontrol
olmak Uzere doért gruba ayrildi. Kontrol Grubuna 5
cc iv. serum fizyolojik, kontrol disindaki gruplara Ug
farkli ilag¢ kombinasyonu uygulandi. Grup 1:
(Ksilazin-Ketamin): 0.1  mg/kg, i.v ksilazin
uygulamasindan 5 dk sonra 2.2 mg/kg, iv ketamin,
Grup 2: (Ksilazin-Propofol): 0.1 mg/kg, i.v ksilazin
uygulamasindan 5 dk sonra 3 mg/kg, i.v propofol,
Grup 3: (Ksilazin-Ketamin-Propofol): 0.1 mg/kg, i.v

ksilazin uygulamasindan 5 dk sonra 2.2 mg/kg, i.v
ketamin ve 3 mg/kg, i.v propofol uyguland.
Hayvanlar entubasyon vyapilmaksizin ortamda
bulunan havayi soludu. Hayvanlarda kalp atim hizi,
solunum sayisi ve vicut isisi anestetik ajanlarin
uygulanmasindan once (0. dk) ve anestetiklerin
uygulanmasindan 5, 10, 15, 30, 45, 60 ve 120.
dk’larda olclldii. Kalp atim hizi bir steteskop
araciligiyla  oskiiltasyon yontemiyle dogrudan,
solunum  sayisi  kosto-abdominal  hareketler
gozlenerek belirlendi. Vicut 1sisi dijital bir
termometre yardimiyla rektumdan élgtlda.

Calismada elde edilen veriler
degerlendirilirken,  istatistiksel  analizler icin
MINITAB istatistik yazilimi kullanildi. Olgiimlerde
elde edilen degerlerin grup ici kontrol degerleriyle
karsilastiriimasinda Dunnett testi, sekiz farkli
periyotta alinan degerlerin kendi aralarinda
karsilastiriimasinda ise Tukey testi uygulandi. Elde
edilen veriler ortalamatstandart sapma (XtSD)
cinsinden verildi.

Bulgular

Gruplara ait kalp atim sayisi, solunum sayisi ve
vicut 1sisinda meydana gelen degisimler Sekil 1,
Sekil 2, Sekil 3 ve Tablo 1’de sunuldu. Gruplarin
kontrol grubu ile yapilan kiyaslamalarinda kalp atim
sayisinda sadece Grup 3’te 120. dk’da istatistiksel
olarak énemli bir artis saptandi (P<0.01). Solunum
sayisinda Grup 1 ve Grup 3’'te 5. dk’da 6nemli bir
artis (P<0.01) saptanirken 30. dk’da onemli bir
azalma (P<0.05) meydana geldi. Vicut 1sisi
bakimindan Grup 2’de 10., 15. ve 30. dk.'larda
onemli bir azalma (P<0.05, P<0.01, P<0.01), 120.
dk’da ise istatistiksel agidan énemli bir artis (P<0.01)
belirlendi. Grup 3’te vicut isisinda sadece 120.
dk’da 6nemli bir artis (P<0.01) tespit edildi.

Grup 1 (Ksilazin-Ketamin)
120

100
80
60
40
20 B

0
0dk | Sdk | 10.dk | 15.dk | 30.dk | 45.dk | 60.dk [120.dk

HKalp Atim Sayisi 110,86 80 | 76 |7543| 82,29 | 77,43 | 80,29 | 86,86
MSolunum Sayisi | 4514 | 81,14 | 60 |51,43 36 |3829 3714|5086
Viicut lsisi 38,84 39,07 | 39,05 | 38,95 | 30,33 | 30,42 | 39,47 | 39,49

Sekil 1. Ksilazin-ketamin uygulanan koyunlarda kalp atim
sayisl, solunum sayisi ve viicut isisi ortalama degerleri
(X£SD olarak verilmistir).

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 2018; Ozel Sayi: 42-46 43



Harran Univ Vet Fak Derg, 2018;UGAP2018 Arastirma Makalesi

Grup 2 (Ksilazin-Propofol) Grup 3 (Ksilazin-Ketamin-Propofol)
120 120
100 100
80 80
60 60
40 a0
20 = 20 =
© ook [ 5.dk |10k | 15k | 30k | 45.dk | 60.dk [120.dk © [odk | 5dk |10k | 15.dk| 30.dk | 45.dk | 60.dk |120.dk
M Kalp Atim Sayisi| 96 104 | 92,57 | 90,29 | 80,57 | 93,71 | 82,86 | 90,86 M Kalp Atim Sayisi| 104 |101,86| 98,29 | 87,43 | 86,86 | 84,57 92 |106,86
B 5olunum Sayis | 42,29| 52,57 (49,71 | 45,14 | 39,43 | 41,14 | 38,86 | 45,14 M Solunum Sayis | 49,14 | 83,43 | 72,57 | 62,29 | 35,43 | 42,29 44 | 47,43
Viicut Isisi 38,72 | 38,87 | 38,68 | 38,43 | 38,68 | 39,09 | 39,25 | 39,78 Viicut Isisi 38,8 39,09 | 38,73 | 38,79 38,85 | 39,16 | 39,36 | 39,74
Sekil 2. Ksilazin-propofol uygulanan koyunlarda kalp atim Sekil 3. Ksilazin-ketamin-propofol uygulanan koyunlarda
sayisl, solunum sayisi ve viicut isisi ortalama degerleri kalp atim sayisi, solunum sayisi ve vicut Isisi ortalama
(X£SD olarak verilmistir). degerleri (XtSDolarak verilmistir).

Tablo 1. Gruplarin kalp atim sayisi, solunum sayisi ve viicut isisi deger ortalamalari ve kontrol degerine oranla degisimlerinin istatistiksel
karsilagtiriimasi.

ZAMAN(dk) GRUP 1 (n:7) GRUP 2 (n:7) GRUP 3 (n:7) KONTROL GRUBU (n:7) b
X£SD XSD X£SD X£SD
0 110.86%14.92 96+5.66 104+12.86 93.14421.75 -
5 80 +3.27 104+25.19 101.86+34.85 88.57+11.65 -
Kalp Atim 10 76 +8.33 92.57 £18.96 98.29+44.95 87.43+13.94 -
sayisi (dk) 15 75.43+13.35 90.29 #17.72 87.43420.32 84.0049.52 -
30 82.29+13.24 80.57 £14.68 86.86+17.85 84.0048.33 -
45 77.43+14.18 93.71 £15.47 84.57410.18 83.43+11.18 -
60 80.29+9.55 82.86 7.9 92 +14.24 85.71+10.8 -
120 86.86£13.01%° 90.86 +9.72° 106.86£15.78° 84.00£9.52° %
Solunum 0 45.14+8.86 42.29 +8.28 49.14+14.18 46.29+6.05 -
sayisi (dk) 5 81.14+26.70° 52.57 +12.53% 83.43+31.78° 45.14%6.82° .
10 60.00+15.32 49.71+10.29 72.57+34.29 45.71%9.76 -
15 51.4345.38 45.14 +8.23 62.29+40.32 46.8627.2 -
30 36.00+4.00° 39.43 9.07* 35.4343.60° 46.0046.22° *
45 38.29+4.54 41.14 9.16 42.29+9.2 47.43+6.29 -
60 37.1445.98 38.86 £12.38 44.00+8 46.29+3.9 -
120 50.86+10.25 45.14 +8.86 47.4345.86 47.4343.6 -
Viicut 0 38.8440.24 38.72 +0.45 38.8040.27 39.1440.31 -
Isisi (°C) 5 39.0740.37 38.87 +0.52 39.09+0.24 39.3440.35 -
10 39.05+0.32° 38.68 0.50° 38.73+0.23" 39.29+0.40° *
15 38.95+0.40™ 38.43 0.49° 38.79+0.28" 39.3040.37° 4
30 39.3340.39" 38.68 +0.51° 38.85+0.19” 39.2640.27° *x
45 39.42+0.5 39.09 +0.44 39.16 +0.39 39.1540.25 -
60 39.47+40.53 39.25 +0.41 39.36 +0.35 39.08+0.27 -
120 39.49+0.52°° 39.78 +0.31° 39.74 +0.45° 38.93+0.26" *+
b ayni satirda farkl harfleri tagiyan ortalamalar arasi farkliliklar dnemlidir.
* (P< 0.05); ** (P< 0.01); - dnemlilik yoktur.
Veriler ortalamaztstandart sapma (X£SD) cinsinden verildi.
Tartisma ve Sonug ketamin kombinasyonlarinin, sikca tercih edildigi
bildirilmektedir (Ewing, 1990).

Anestezi, hastada asgari diizeyde risk teskil Bazi arastirmacilar ksilazin-ketamin
edecek sekilde, tersine cevrilebilir bilingsizlik, uygulamasinin  pratikte glvenilir bir anestezi
amnezi, analjezi ve hareketsizlik hali olusturmayi saglarken solunum, nabiz ve vicut isisinda 6nemli
amaclamaktadir. Ancak anestetik ilaclar hastada olmayan  degisiklikler  olugturdugunu  rapor
homeostazi riske atabilir (Haskins, 1996). Bu amagla etmiglerdir (Gorgil ve ark., 1991; Sindak ve ark.,
kullanilan ksilazin-ketamin, Grup 2’de kullanilan calismada ksilazin-ketamin kombinasyonunun kalp
ksilazin-propofol ve Grup 3’te kullanilan ksilazin- atim sayisinda 15. ve 60. dakikalar arasinda
ketamin-propofol  kombinasyonlarinin  fizyolojik azalmaya neden oldugunu, solunum sayisinda ise
parametreler (zerine etkileri karsilastirilmistir. énemli  bir  degisiklige neden  olmadigini
Kuglkbas hayvanlarin anestezisinde ksilazin ve bildirmiglerdir. Kamiloglu ve ark. (2009) ise
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koyunlarda kalp atim hizi ve solunum sayisinin
ketamin-ksilazin kombinasyonunun
uygulanmasindan 10 dakika sonra artmaya
basladigini ve 15. dk’ dan sonra baslangi¢c degerine
dondiiglu rapor etmislerdir. Ketamin uygulamasina
bagh olarak hafif bir solunum sistemi baskilanmasi
meydana gelmekte, bu olgu genellikle azalan soluk
sonu (tidal) hacmini telafi etmeyen bir solunum
sayisi artisi seklinde gozlenmektedir (Hall ve ark.,
2001). Mevcut calismada ksilazin-ketamin
uygulanan koyunlarda kontrol grubuna gore
solunum sayisinda 5. dk.’da istatistiksel olarak
onemli bir artis (P<0.01) 30. dk.’da ise istatistiksel
olarak 6nemli bir azalma tespit edildi (P<0.05). Elde
edilen sonuclar Kamiloglu ve ark. (2009)'nin
bulgulariyla paralellik gosterdi. Ksilazinin, kalp atim
hizi ile kalp debisinde azalma, gecici hipertansiyon
ve ardindan hipotansiyon gelisimine neden oldugu
(Grant ve Upton, 2001), ketaminin ise diger
anestetiklerden farkli olarak arteriyel kan basinci,
kalp atim hizi ve kalp debisinde artisa neden oldugu
bildirilmistir (Morgan ve ark., 2006). Ksilazin
ketamin ile kombine sekilde kullanildiginda
ketaminin sempatomimetik etkisi notralize edilerek,
kalp atim sayisi ve kan basinci normal degerlere
yaklagsmaktadir (Wright ve ark., 1987). Calismada
bazi vyazarlarin aksine (Afshar ve ark., 2005;
Kamiloglu ve ark., 2009) koyunlarda kalp atim
sayisinda istatistiksel olarak ©6nemli bir fark
gozlenmedi. Mevcut calismada ksilazin-ketamin
uygulanan koyunlarda kontrol grubuna gore viicut
isisinda 6nemli olmayan degisiklikler belirlendi.
Bildirilen sonuglar bazi yazarlarin sonuglariyla
paralellik gostermektedir (Goérgil ve ark., 1991;
Kamiloglu ve ark., 2009; Sindak ve ark., 2003).

insan ve farkli hayvan tiirleri iizerinde yapilan
calismalarda propofoliin apneye sebep oldugu rapor
edilmistir(Duke, 1995; McNeir ve ark., 1988;
Prassinos ve ark., 2005; Sams ve ark., 2008).
Apaydin ve ark. (2004) tavsanlarda yaptiklar bir
calismada solunum sayisindaki diisiisiin, propofol
uygulamasinin beklenen bir sonucu oldugunu, kalp
atim sayisindaki artisin ise beklenmeyen bir bulgu
oldugunu bildirmektedirler. Tavsanlarda anestezi
sirasinda gerceklesen tasikardinin, anestetik ajanin
hizla metabolize olmasiyla, derin genel anestezi
olusmamasiyla ve Olgimler esnasinda vyapilan
uyarimlarla baglantili  bulunmustur.Bazi yazarlar
anestezi sirasinda kalp atim sayisinin  dlsik
seyretmesini propofoliin kardiyak depresif etkisiile,
solunumun deprese olmasini ise propofoliin giicli
solunum deprasan etkisi ile iliskilendirmislerdir
(Glowaski ve Wetmore, 1999; Hayat ve ark., 2004;
Hayat ve ark., 2006). Calismamizda ksilazin-propofol
uygulanan grupta kontrol grubuna gore kalp atim
sayisi ve solunum sayisinda istatistiksel olarak

onemli bir fark tespit edilmedi.Bu grupta kontrol
grubuna kiyasla vicut isisinda 10., 15. ve 30.
dk.'larda istatistiksel agidan ©6nemli bir azalma
(P<0.05, P<0.01, P<0.01), 120. dk’da ise istatistiksel
acidan 6nemli bir artma (P<0.01) saptandi. Elde
ettigimiz sonuglarin vicut isisi bakimindan bazi
yazarlarin bulgulariyla uyumlu olmadigi belirlendi
(Hayat ve ark., 2006). Prassinos ve ark. (2005),
kecilerde propofol ve ketamin uygulamasinin kalp
atim hizini artirdigini, solunum sayisini ise azalttigini
tespit etmislerdir. Arastirmamizda ksilazin-ketamin-
propofol uygulanan koyunlarda solunum sayisi
kontrol grubuna gore 5. dk.’da istatistiksel olarak
onemli derecede artarken (P<0.01) 30. dk.'da
istatistiksel olarak 6nemli derecede azaldi (P<0.05).
Grup 1 ve Grup 3’ te 5. dk.’larda gozlenen solunum
artisi ketamin uygulamasiyla iliskilendirilmistir (Hall
ve ark., 2001). Ksilazin-ketamin-propofol uygulanan
grupta kalp atim sayisi ve viicut isisi kontrol grubuna
gore 120. dk.’da istatistiksel olarak 6nemli derecede
artti (P<0.01). Bildirilen sonuglarin kalp atim sayisi
bakimindan bazi yazarlarin bulgulariyla uyumlu
oldugu (Prassinos ve ark., 2005), vucut Isisi
bakimindan ise uyumlu olmadigi belirlendi (Kilg,
2017; Yayla ve ark., 2014).

Yapilan bu galismada ksilazin-ketamin, ksilazin-
propofol ve ksilazin-ketamin-propofol
kombinasyonu uygulanan koyunlarda fizyolojik
parametrelerde meydana gelen degisikliklerin
referans sinirlar icerisinde oldugu ve Vvital
fonksiyonlarda herhangi bir bozulma gostermeksizin
anesteziyi iyi derecede tolere ettikleri saptandi.
Calismamizda  ksilazin-propofol  grubunda g,
ksilazin-ketamin-propofol grubunda dort koyunda
apne gelismesi propofol kullaniminda en sik gorilen
yan etkiyi gbzler 6niine sermistir. Sonug olarak, kisa
sureli islemlerde ksilazin-ketamin kombinasyonunun
tek bir bolus enjeksiyonu, etkinin kisa stirede acgiga
cikmasi gibi etkileri goz ontine alindiginda 6ncelikli
olarak kullanilabilecegi kanaatine varilmistir.
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Bir Montofon Melezi Siit ineginde Kutandz Aktinobasilloz Olgusu
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Ozet: Bu calismada, montofon melezi bir inekte gdzlenen kutanéz aktinobasilloz olgusunun klinik ve histopatolojik bulgulari
ile sagaltim sonuglarinin degerlendirilmesi amaglandi. Anamnez bilgisinde, hayvanin sol aghk g¢ukurlugu ile arka
ekstremitelerin medial ylzlerinde degisik boyutlarda kitleler sekillendigi ve giderek bliyudigi ifade edildi. Yapilan klinik
muayenede, sol aglik ¢ukurlugunda yumurta bulyikligiinde bir adet, sol arka ekstremitenin medial yiiziinde ceviz
blyikliginde 2 adet ve sag arka ekstremitenin medial yizinde findik blylkliginde 5 adet kutan6z graniilomatoz kitleler
gozlendi. Sol aglik gukurlugunda ve sol arka ekstremitede yer alan kitleler total olarak ekstirpe edildi ve sag arka bacagin
medial yuzeyindeki kitlelere cerrahi miidahale yapilmadi. Ekstirpe edilen kitlelerin histopatolojik inceleme sonucunda kronik
piyograniilomat6z yanginin sebebi olarak Actinobacillus-benzeri bakteri oldugu tespit edildi. Postoperatif oral sodyum
iyodir ile birlikte parenteral prokain penisilin ve dihidrostreptomisin silfat kombinasyonu uygulandi. Sonug¢ olarak
Actinobacillus lignieresii tarafindan olusturulan pyograniilamat6z kutanoz lezyonlar sigirlarda oldukga nadir sekillendigi igin
deride sekillenen pyogranilamatéz lezyonlarin ayirici tanisinda aktinobasillozun g6z ardi edilmemesinin gerektigi
distnilmektedir. Ayrica lezyonlarin tedavisinde, cerrahi yontemin yani sira sodyum iyoddr ile birlikte uzun siire antibiyotik
uygulamasi ile tedavide basarili sonuglar alinabilecegi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Deri hastaliklari, Bakteriyel, Aktibobasillozis, Sigir.

A Case of Cutaneous Actinobasillosis in A Dairy Cross-Breed Brown Swiss Cow

Abstract: In this study, we aimed to evaluate the clinical and histopathological findings and treatment outcomes in a 5-year-
old Brown Swiss crossbred cow with cutaneous actinobacillosis. In the medical history of the cow, the information was
gained that different sizes and gradually growing mass formed in the left paralumbar fossa region and medial aspect of the
hind limb was present. Clinical examination revealed a cutaneous mass of egg size on the paralumbar fossa, two separate
masses of walnut sizes on the medial aspect of the left hindlimb, and 5 cutaneous granulomatous masses of hazelnut size
on the medial aspect of the right hind limb. The masses in the paralumbar fossa and the medial aspect of the left hind limb
were totally excised. No surgical intervention was performed for other masses. Histopathological examination of the
excised masses revealed an Actinobacillus-like bacterium as the cause of the chronic pyogranulomatous inflammation.
Postoperatively, oral sodium iodide, parenteral procaine penicillin and dihydrostreptomycin sulfate were administered. As a
result, pyogranulomatous cutaneous lesions formed by Actinobacillus lignieresii are very rarely formed in cattle, so it is
thought that actinobacillosis should not be ignored in the differential diagnosis of pyogranulomatous lesions formed in the
skin. In addition, it has been concluded that using antibiotics for a long time with sodium iodide and the surgical method
can be successful in the treatment of the lesions.

Keywords: Skin diseases, Bacterial, Actinobacillosis, Cattle.

Giris

Aktinobasillozis, genellikle sigir, koyun ve boyun ve ekstremitelerde purulent akintil
kecilerin  yumusak dokularinda  Actinobacillus granilomlara neden olur. Hastalik genellikle agiz

lignieresii tarafinfan olusturulan piyogranilomatoz
bir enfeksiyondur (Brown ve ark., 2007; Margineda
ve ark., 2013). Hastallk enfekte hayvanlarin
Isirmasina bagli insanlarda da gorilmistir (Peel ve
ark., 1991). Actinobacillus lignieresii riminantlarin
Ust sindirim sisteminin normal florasinda bulunan
gram negatif bir bakteridir. Hastallk daha ¢ok
sigirlarda gortlmektedir. Sigirlarda ise dil en fazla
etkilenen organ olup dilin hastalik nedeniyle
sertlesmesi sonucu “odun dil” olarak
isimlendirilmektedir. Hastalik dilin yani sira agiz
boslugunda, lenf digimlerinde, midede ve bas,

mukozasinin veya deri bitlinliginin bozulmasinin
ardindan olusan vyaralardan etkenin girmesiyle
olusur (Angelo ve ark., 2009; Milne ve ark., 2001).
Lezyonun viicuda girdigi yerlerde granilomlar ve
apseler sekillenebildigi gibi, bir aktinobasilloz
lezyonundan drene olan irinin diger hayvanlarin
yalamasi ile enfeksiyon yayilabilir. Lezyonlarin klinik
goriinimleri  nodiler, c¢oklu apse  odakl,
garniilomatoz, akintil fistiller seklindedir (Milne ve
ark., 2001; Rycroft ve Garside, 2000). Bu olgu
sunumunda, vyetiskin montofon melezi bir sit
sigirinda sekillenen kutanoz aktinobasillozisin klinik
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ve patolojik bulgulan ile tedavi sonuglarinin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Olgu Tanimi

Bu olgunun materyalini Van Yizinca Vil
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Klinigine
getirilen 5 yasinda montofon melezi bir inek
olusturdu. Anamnez bilgisinde, hayvanin sol aglik
cukurlugunda 2-3 ay 6nce kiglik boyutta bir kitle
sekillendigi ve daha sonra bu kitlelerin giderek
blyldigl, zaman zaman kanadigl ve ayrica sag ve
sol arka ekstremitelerin mediallerinde de findik
seklinde kitlelerin sekillendigi 6grenildi. Klinigimize
getiriimeden 1 ay once serbest c¢alisan bir veteriner
hekim tarafindan 3 gilin sireyle medikal tedavi
uygulandigl ancak tedaviye yanit alinamadigi bilgisi
alindi.

Klinik muayene: Yapilan klinik muayenede, beden
1sisl, solunum ve kalp frekansinin normal oldugu
saptandi. Bolgesel sol precrural (prefemoral) lenf
yumrusunun normalden daha biyidk oldugu
belirlendi. Hayvanin sol aglik gukurlugunda yumurta
seklinde kati, agrih hemorajik ve graniilomatoz bir
kitle tesbit edildi. Ayrica sol arka bacagin medial
yuziinde ceviz blyukliginde iki adet (Sekil 1A) ve
sag arka bacagin medial ylzinde findik
blyukliglinde 5 adet kutan6z granilomatoz kitleler
gozlendi. Bacaklarin i¢ ylzindeki kitlelerin
palpasyonda kati ve agnli olduklar belirlendi.
Muayene sonucunda neoplazma veya enfeksiyoz
kokenli bir kitle olabilecegi diistintldi.

Operasyon: Klinik degerlendirme sonrasi, sol aglik
cukurlugunda ve sol arka ekstremitenin medial
ylzinde yer alan kitlelerin total olarak ekstirpe
edilmesine karar verildi. Hayvan 0,1 mg/kg ksilazin
HCL ile sedasyonu takiben biyik hayvan operasyon
masasina sag tarafi lzerine yatirilarak tesbit edildi.
Kitlelerin etrafina %2 lidokain ile lokal infiltrasyon
anestezi uygulandi ve bolgeler operasyon icin hazir
hale getirildi. Kitleler cerrahi olarak cikarildi.
Sekillenen kanamalar elektrokoter yardimiyla
kontrol altina alindi. Sol fossa paralumbalisteki
operasyon yarasl basit ayri dikis uygulamasi ile
kapatildi. Sol arka bacagin medial yiziindeki
kitlelerin uzaklastirilmasindan sonra sekillenen
yaralara, derinin ¢ok gergin olmasindan dolayi dikis
ile kapatma imkani olmadig icin acik yara tedavisi
uygulandi. Alinan kitleler histopatolojik
degerlendirme igin patoloji laboratuvarina %10’luk
formalin sollsyonu igerisinde gonderildi. Sag arka

ekstremitenin medial yizeyindeki kitlelere cerrahi
midahale yapilmadi.

Medikal sagaltim: Operasyondan sonra
histopatoloji sonucu beklenirken, 10 mg/kg prokain
penisilin ve 12.5 mg/kg dihidrostreptomisin silfat
ve 2.2 mg/kg fluniksin megliimin IM, uygulanmasi
ile tedaviye baslandi ve histopatoloji muayene
sonucu aglklanincaya kadar 3 giin tedaviye devam
edildi. Postoperatif dordiinci glin histopatolojik ve
klinik bulgular dogrultusunda aktinobasilloz teshisi
konulduktan sonra uygulanan tedaviye ilave 12 giin
daha 10 mg/kg prokain penisilin ve 12.5 mg/kg
dihidrostreptomisin  silfatin  IM  uygulamasiyla
devam edildi. Ayrica sodyum iyot gunlik 2gr/100kg
oral olarak 7 glin boyunca uygulandi. Hayvan sahibi
iyodizm hakkinda bilgilendirildi.

Histopatolojik sonug: Histopatolojik degerlendirme
amacliyla alinan dokularin makroskobik olarak
kitlelerin kesit yuz( hafif granile, ortasi irinli, etrafi
fibroz dokuyla gevrili sert graniilomlar tesbit edildi.
Sol aglik gukurlugundan alinan kitle 8x7x3 cm, sol
ekstremitenin medial ylziinden alinan kitlelerin ise
sirasiyla 2x2x1 cm, 3x2x1 cm ebatlarinda oldugu
tespit edildi (Sekil 1B). Histopatolojik inceleme igin
hazirlanan preparatlar Hematoksilen-Eozin (HE),
Ziehl-Neelsen ve gram boyalarn ile boyanip 1sik
mikroskobu ile incelendi. Histopatolojik olarak
incelenen dokularda pyograniilomlara rastlandi. Bu
granilomlarin ortasinda etkenler, hemen
cevresinde eozinofilik comak kolonileri, bunlarin
cevresinde notrofil l6kositler, makrofajlar ve ¢ok
sayida dev hiicreleri, en dista ise fibrosit ve
fibroblastlardan olusan reaktif fibroz bir kapsil
tespit edildi (Sekil 2A-B). Hematoksilen-Eozin ile
boyanan dokularda goriilen etkenin teshisi amaciyla
gram ve Ziehl-Neelsen boyalari  uyguland.
Mikroskopta incelendiginde etkenin gram negatif ve
non asit fast oldugu belirlendi. Bu nedenle
histopatolojik  tani, kronik  piyogranilomat6z
yanginin  sebebi olarak Actinobacillus-benzeri
bakteri oldugu tespit edildi (Sekil 2C-D).
Postoperatif 1. ayda hasta sahibi ile irtibat kurularak
ziyaret gerceklestirildi. Hayvanin yapilan klinik
muayenesinde genel durumunun iyi oldugu
operasyon yaralari ile cerrahi tedavi uygulanmayan
sag arka bacagin medial ylzindeki yaygin kitlelerde
tamamen iyilestigi ve herhangi bir niiks olayinin
sekillenmedigi gbozlendi. Postoperatif 5. ayda hasta
sahibi ile tekrar telefon gorismesi yapildiginda,
herhangi bir niks sekillenmedigi, hayvanin genel
durumunun iyi oldugu bilgisi ogrenildi.
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Sekil 1. A. Sol arka bacagin medial ylziinde kutandz aktinobasilloz granilomlar (Oklar), B.
Operasyonla alinan kutan6z aktinobasilloz graniilomlarin kesit yizleri.
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Sekll 2. A. Epidermis (ylldlz) dermiste pyogranulom fibroz kapsil (oklar) eozmoflllk gomak koIonlIerl (okbasi) ve
etrafinda yogun miktarda notrofil I6kositler (oklar), (H&E, Bar: 20um) B. Ortada eozinofilik gomak kolonileri
(okbaslari) ve etrafinda yogun miktarda nétrofil I6kositler (ince oklar), dista makrofajlar, histiyositler ve devhicreleri
(kahn ok), (H&E, Bar: 20um) C. Gram negatif boyanmis bakteri (ok), (Gram boyama Bar: 20um), D. Asite direngsiz

bakteri, (Ziehl-Neelsen Bar: 20um).
Tartisma ve Sonug

Aktinobasillozis sigirlarda tipik olarak daha ¢ok
agiz ve bogaz bolgesi mukozasindaki defektlerden
girerek, dilde, agizda yutak ve lenf yumrularinda
graniilamat6z yangilara neden olan bir hastaliktir.
Hastaligin atipik formunda lezyonlarin dudaklarda,
burun deliklerinde, trakeada, akciger ve goz
kapaklarinda da gorialigt bildirilmektedir (Angelo

ve ark., 2009; Kish ve ark., 2014; Rycroft ve Garside,
2000; Truyers ve ark., 2014). Sunulan bu vakada
etkenin acghk gukurlugu ile sol ve sag arka bacagin
medial yuziinde kutanoz lezyonlar olusturdugu az
rastlanan  atipik formu  goézlenmistir.  Bazl
calismalarda distal ekstremitelerdeki lezyonlarin
enfekte hayvanin bolgeye etkeni kendini yalamasi
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sirasinda tasimasi ve ekstremite (izerinde yer alan
yara veya siyriktan etkenin penetre olmasi sonucu
sekillendigi bildirilmistir (Cahalan ve ark., 2012; Kish
ve ark., 2014). Bu vakada da lezyonlarin konumlari
g6z oOninde  bulunduruldugunda  etkenlerin
hayvanin kendisini yalamasi sonucunda bdlgeye
ulastigi dusinilmdastlr. Literatlrlerde hastalikta
sekillenen granilomlarin, neoplazilerden, paraziter
enfeksiy6z granilomlardan ve taskin graniilasyon
dokusundan ayirt edilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Yapilan calismalarda hastaligin
kesin teshisinin bakterinin izolasyonu ile mimkin
oldugu, ancak etken izolasyonunun zor oldugundan
dolayi belirgin rozet yapisi ve gram boyanmasindan
dolayi, etken histopatolojik olarak da teshis
edilebilecegi bildiriimektedir (Rycroft ve Garside,
2000). Vakamizda histopatolojik olarak ortasinda
etkenler, hemen c¢evresinde eozinofilik ¢omak
kolonileri bulunan granilomlar tespit edildi. Gram
ve Ziehl-Neelsen boya uygulamasinin ardindan,
etkenn gram negatif ve non asit fast oldugu
belirlendi. Lezyonun vyapisi, etkenin morfolojisi,
boyut ve sekli, boyanma 0&zelliklerinden dolayi
piyogranilomatoz yanginin sebebi olarak
Actinobacillus benzeri bakteri oldugunu glicli bir
sekilde destekledi. Ayrica etkenin bu 6zelliklerinden
dolayr  graniloma  (Mycobacteria  spp) ve
prograniilomlara (Actinomyces bovis,
Staphylococcus aureus) neden olan bakterilerden de
ayrildigi vurgulanmaktadir (Aslani ve ark., 1995;
Boileau ve ark., 2009; Rebhun ve ark., 1988).
Aktinobasillozun klasik tedavisinde sodyum
iyodir, tetrasiklin, penisilin, streptomisin, seftiofur,
kloramfenikol gibi kemoteropotikler
kullanilmaktadir (Rycroft ve Garside, 2000). A.
lignieresii ‘nin sodyum iyodir ve organik iyoda karsi
hassas oldugu klinik olarak bilinmektedir. Atipikal
aktinomikozun cerrahi tedavisi granilomun sayisi
anotomik yerlesim yeri ve ulasilabilirligine baghdir
(Boileau ve ark., 2009). Milne ve ark. (2001) kutanoz
aktinobasillozun tedavisinde 2 ila 4 hafta arasinda
prokain penislin, streptomisin kombinasyonuyla
veya tek basina dihidrostrptomisin ya da
streptomisini basaril  bir sekilde kullandiklarini
bildirmektedirler. Bu vakada sodyum iyodir 7 gin
oral, prokain penisilin ve dihidrostreptomisin
kombinasyonu 15 gin boyunca parenteral
kullanilmistir. Post operatif 6. aya kadar yapilan
takiplerde hastaligin niks etmemesi tedavi
prosedirinin uygun oldugunu kanaatine varildi.
Sonu¢  olarak  Actinobacillus lignieresii
tarafindan olusturulan pyogranilamatéz kutanoz
lezyonlar sigirlarda oldukg¢a nadir sekillendigi igin
deride sekillenen pyogranllamatéz lezyonlarin

ayirici  tanisinda  aktinobasillozun g6z  ardi
edilmemesinin gerektigi dasliniilmektedir. Ayrica
atipik kutanoz aktinobasilloz lezyonlarinin
tedavisinde, cerrahi yontemin yani sira sodyum
iyodir ile birlikte uzun siire antibiyotik uygulamasi
ile tedavide basarili sonuglar alinabilecegi kanisina
varildi.
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dilinde seklin alt bolimiine yazilmalidir. Elektronik posta ile gdnderilecek olan eserlerde yer alan tim
resimler en az 600 dpi ¢ozinurliikte, TIFF veya JPEG formatinda kaydedilmis olmalidir.
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INSTRUCTION for AUTHORS of JOURNAL of HARRAN UNIVERSITY FACULTY of VETERINARY
MEDICINE*

1- The Journal of the Faculty of Veterinary Medicine, University of Harran (Harran Univ (HRU) Vet Fak
Derg) publishes original clinical and experimental research, case reports, reviews, preliminary report
and Letters to Editor concerned with all aspects of veterinary sciences in Turkish and English.

The journal is published as 2 issues per year. There is no publication charge.

2- Papers are accepted for publication on the understanding that they have not been published and
are not currently considered for publication elsewhere. All responsibilities from published articles
merely belong to the authors. No copyright fee is paid to authors.

3- In frame of the respect to ethical principles, Harran University Journal of the Faculty of Veterinary
Medicine makes preliminary evaluations of all articles and case reports for plagiarism by using the
program "ithenticate" made available by TUBITAK ULAKBIM to all universities. Therefore similarity
index of the articles, case reports or reviews should not exceed 23% (Turkish abstract, abstract and
references are excluded). When the similarity index detected via "ithenticate" program exceeds 23%,
the articles case reports or reviews sent to our journal for publishing will not be further evaluated
and returned to the author.

4- Ethical responsibility of all research submitted to the journal for publication belongs to the
author(s). However, the Editor reserves the right to ask author(s) for an approval letter given by local
ethics committee.

5- If the paper is accepted for publication the Copyright Transfer Agreement Form should be signed
by all co-authors and the scanned form should be sent to the Editor by e-mail before publication. The
article will not be published until the Copyright Transfer Agreement Form is received.

6- Submission to Harran University Journal of Faculty of Veterinary Medicine proceeds on-line
through Dergipark by using the e-mail address harranvet@gmail.com .

Preparation of Manuscript

Papers submitted for publication should be written using MS Word 2007 or upper version in Times
New Roman style, 12 font size, 1.5 line spacing and 2.5 cm from all margins. Original papers and
reviews should not exceed 15 pages and case reports should not exceed 5 pages including tables,
figures and graphs.

International Standard Unit (SI System) should be used for units and abbreviations.

Research Articles: Original research articles should be lined up as; Heading (Turkish), Authors names
(corresponding author should be remarked with (*), authors addresses, Abstract (Turkish) and
Keywords (Turkish) (3-6 phrases), English heading, Abstract (English) and Keywords (English),
Introduction, Materials and Methods, Results, Discussion and Conclusions, Acknowledgement and
References. If the paper is written in English; firstly English heading, author(s) name(s), author(s)
address(es), Abstract (English) and Keywords (English); Turkish heading, Abstract (Turkish) and
Keywords (Turkish) should be lined up and the rest of the article should be in English. Tables and
Figures should be printed on separate pages.

Writing order:

Abstract: Abstracts should not exceed 250 words in original articles and 200 words in other kind of
articles.

Keywords: Keywords should be 6 at maximum and written at the bottom of the summaries in both
languages. Keywords should be chosen from Turkish Scientific Terms. These terms can be obtained
from internet address of Turkish Scientific Terms (http://www.bilimterimleri.com).
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Introduction: This section should supply pertinent background information for understanding and
interpretation of the results the hypothesis and the aim of the study should be clearly given at the
end of this section.

Materials and Method: This section should describe the experimental procedures in sufficient detail
to allow other scientists to repeat the experiment. Where techniques that have already been
described in an indexed journal are used, this section may be concise and only provide relevant
references. For studies requiring an approval of ethics comittee, informations on the name of the
ethics comittee and the date and the number of the approval should be given in this section.

Results: The results section should provide data that are concisely explained, when required by
including tables or figures.

Discussion: The results of the study should be discussed based on the literature and the importance
of the findings should be stated. This section should be finished by concluding statements.
Acknowledgements: Any additional information concerning funding and personal contributions to
the study or manuscript should be noted.

Reviews: Review articles aim to provide accessible, authoritative overviews in a field or topic. Harran
University Journal of Faculty of Veterinary Medicine considers only invited reviews for publication.
Reviews must contain following sections; abstract, introduction which can include sub sections,
conclusions and references.

Case reports: Author(s) must prefer rare and original cases include scientific point of view. Case
reports should not exceed 5 pages (excluding title page), and should not use more than 15
references. Case reports should include “Abstract, Introduction, Case, Results and Discussion as well
as References” sections.

Short Communication: Short Communications should concisely presents results of a limited
investigation they should be prepared in the form of original articles and not exceed 5 journal pages
including figures, tables and references. They should include at most 2 figures and tables.

References

All references in the text must be given by author's surname and year of publication enclosed in
round brackets [Example: Adams (1998) reported that...; Wilkie and Whittaker (1997) reported that..,
Doyle et al. (2007) reported that... or It has been reported that.. (Adams (1998)’; It has been
reported that..." (Wilkie and Whittaker (1997); It has been reported that... (Doyle et al., 2007)].
Citations should be arranged in alphabetical order and then chronologically. [Example: It has been
reported that... (Adams, 1998; Adams, 2008; Doyle et al., 2007; Wilkie and Whittaker, 2006)].
Publications by the same author(s) in the same year should be identified with a, b, c after the year of
publication. [Example: It has been reported that... (Adams, 1998a; Adams, 1998b)

Web address should be referenced as anonym. For example Anonym 2010. Only official web pages
should be used

The list of references should be prepared as follows:

Article; Sullivan JC, Sasser JM, Pollock JS, 2007: Sexual dimorphism in oxidant status in spontaneously
hypertensive rats. Am J Phsiol Integr Comp Physiol, 292, 64-68.

Book; Cadenas E, Packer L, 2001: Handbook of Antioxidants. 2nd ed., Marcel Dekker Inc., New York,
USA.

Section in a Book: Bernstein PS, Katz NB, 2001: The role of ocular radicals in age-related macular
degeneration. In “Environmental Stressor in Health and Disease”, Ed; Fuchs J and Packer L, Marcel
Dekker Inc., New York USA.

Web page: Anonym 2010. http://www.emea.europa.eu/ Accession date; 01.04.2010.

Bozkaya F, 2011: Biotechnology and Genetical Engineering. http://www.emea.europa.eu/ Erisim
tarihi; 01.04.2011.



Thesis: Er A, 2009: Effect of macrolide antibiotics on cytokine levels in endotoxemia. PhD thesis, SU
Institute of Health Sciences, Konya.

Proceedings abstracts: Allen WR, Wilsher S, Morris L, Crowhurst JS, Hillyer MH, Neal HN, 2006: Re-
establishment of oviducal patency and fertility in infertile mares. In: Proceedings of the Ninth
International Symposium on Equine Reproduction, Kerkrade, Holland, pp.27-28.

Tables and Figures: Tables and Figures should be printed on separate pages. Each table and figure
should have a brief and self explanatory title and should be consecutively numbered with Arabic
numbers. The text should include references to all tables and figures. The title of each table should
be written above the table. Abbreviations and explanations used in the table should be placed at the
bottom of the table.

Photographs should be of high quality. If manuscript is submitted by electronic mail, images must be
scanned in a resolution of at least 600 dpi and submitted in JPEG or TIFF format. Offprints of the
journal will be in black and white.

*: Submission to Harran University Journal of Faculty of Veterinary Medicine proceeds on-line
through the e-mail address harranvet@gmail.com.
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HARRAN UNIVERSITESI VETERINER FAKULTESI DERGISI

TELIF HAKKI DEVIR FORMU

Harran Universitesi

Veteriner Fakiiltesi Dergisi Editorliigiine

Biz asagida adi, soyadi ve imzalari bulunan yazarlar, tarafimizdan yaziimis,

isimli makalenin igerigi, sonuglari ve yorumlari konusunda, Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Dergisi’nin hi¢ bir sorumluluk tasimadigini kabul ederiz. Sundugumuz makalenin orijinal oldugunu,
herhangi bir baska dergiye yayinlanmak (izere gonderilmedigini, daha dnce yayinlanmadigini beyan
ederiz. Makalenin telif hakkindan feragat etmeyi kabul ederek sorumlulugu lstlenir ve imza ederiz.
Makalenin telif hakki Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi’ne devredilerek yayinlanmasi
konusunda yetkili kilinmistir.

Bununla birlikte yazarlarin asagidaki haklari sakhdir:

1. Telif Hakki disinda kalan patent v.b. bitiin tescil edilmis haklar.

2. Yazarin gelecekteki kitaplar ve dersler gibi ¢calismalarinda; makalenin timu ya da bir bolimini
Ucret 6demeksizin kullanma hakki.

3. Makaleyi ticari amaclarla kullanmamak kosulu ile cogaltma hakki.

Yazarin Adi ve Soyadi Tarih imza

Sorumlu yazarin adi/yazisma adresi:

Telefon: ..occcvviecieeeeeeceeee, FaX: vovioieeeiiiee e e E-mail: .o @i,

(Formu doldurup tarayicida taradiktan sonra, harranvet@gmail.com adresine génderiniz.)

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulu 63200 Sanhurfa
Tel: 0414 318 39 24, E-mail: harranvet@gmail.com
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