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TURKIYE'DE iINOVATIF BiR CATI KAPLAMA MALZEMESi
GELISTIRILMESI SURECi ONERISI

Atila Giirses ' Prof. Dr. Nihal Arioglu *

Oz

Tiirkiye’nin 2023 hedefleri kapsaminda diinyanin geligmis ilk 10 iilkesi siralamasina girebilmesi
i¢in, oniimiizdeki 5 yillik siiregte yillik biiyiime oraninin %6’nin iizerinde gerceklesmesi ve 500
Milyar Dolarlik ihracat rakamina ulagilabilmesi gerekmektedir. Bu da ancak teknolojik iiriinler
gelistirilebilmesi ve bunlarin ihra¢ edilebilmesi ile olasidir. Teknolojik iiriinler gelistirilebilmesi icin,
her seyden Once iiniversite, sanayi ve sivil toplum kuruluslari is birliginin gelistirilmesi, AR-GE (yeni
bir sistem, hizmet, iiriin, yazilim, siire¢ gelistirmek amaciyla tasarlanan yaratici projeler-aragtirma
ve gelistirme caligmalari) caligmalarina hiz verilmesi ve AR-GE’de calisacak teknik personelin
yetistirilerek istihdam edilmesi (islendirilmesi) zorunludur.

Yapim teknolojilerindeki gelismelerle birlikte, ¢atilarda geleneksel malzemelerin yanisira yenilik¢i
iirinlere talep giderek artmaktadir. Yeterli performansa sahip yenilik¢i cati kaplama malzemelerinin
dig pazarlarda kendilerine pazar pay1 bulmasi zor olmayacaktir. Uretici firmalarin mevcut {iriinlerini
modifiye ederek (degistirerek, doniistiirerek) veya tamamen yeni cati kaplama malzemeleri gelistirerek

pazar paylarini arttirmalari, ayn1 zamanda tilkemiz ekonomisine 6nemli katki saglayacaktir.

Bu calisma kapsaminda, PVC (poli vinil kloriir) su yalitim 6rtiileri modifiye edilerek, enerji iiretebilen
ve egimli ¢atilarda kullanilabilen yeni bir cati kaplama malzemesinin gelistirilme siireci (aralarinda
birlik olan veya belli bir diizen veya zaman icinde tekrarlanan, ilerleyen, gelisen olay ve hareketler
dizisi, vetire, proses) tanimlanmustir. Elde edilen verilerin, iiretici firmalar tarafindan degerlendirmesi

ve cat1 kaplama malzemelerine teknolojik bir yaklasim sergilemeleri hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye hedef 2023, cati kaplama malzemeleri, fotovoltaik panel,
PVC su yalitim ortiisii,

*Makale Gonderim Tarihi: 21.06.2018 ; Makale Kabul Tarihi : 24.10.2018 Makale Tiirii: Aragtirma
1 Y. Mimar. Atila GURSES, Onduline 1n§aat Malzemeleri San ve Tic. A.S., Degirmen Sokak ,Nida Kule,No:18, Kat:8,
34742 Kozyatagi-Kadikoy, istanbul, TURKIYE, T 0216 384 16 00, F0 216 384 16 10, atila.gurses@onduline.com.tr
2 Prof. Dr.Nihal ARIOGLU, Istanbul Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi, Taskisla, Taksim 34437, istanbul
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THE PROPOSAL OF DEVELOPMENT PROCESS FOR INNOVATIVE
ROOFING MATERIAL IN TURKEY

Atila Giirses ' Prof. Dr. Nihal Arioglu >

ABSTRACT

For Turkey to reach the goal targeted for 2023 *500 Billion Dollar Export’ and to be within the Top
10 Countries, percentage of the growth rate should exceed 6%. Technological products should be
developed and exported for this purpose. Realization of such action can happen by improving the
university-industry relationship, by accelerating the Research and Development, and by training and
employing technical personnel for R&D.

Regarding roof sector the demand for new products are getting as high as the traditional ones. A new
roofing product that can fulfill the performance criteria can easily find a place for itself in the foreign
market. By modifying existing products or developing new roofing options, producers can increase
their share in the foreign market which will also help the national economy.

This study explains the process of developing new geomembrane roofing material that can produce
energy and can be used on inclined roofs by modifying an existing geomembrane. Data collected
from this study is to be evaluated by producers. The aim is to encourage the producers to develop new
technologic roofing materials.

Keywords: Turkey vision 2023, roofing materials, photovoltaic panel, PVC waterproofing membrane,

*Makale Gonderim Tarihi: 21.06.2018 ; Makale Kabul Tarihi : 24.10.2018 Makale Tiirii: Aragtirma
1 Y. Mimar. Atila GURSES, Onduline 1n§aat Malzemeleri San ve Tic. A.S., Degirmen Sokak,Nida Kule,No:18, Kat:8,
34742 Kozyatagi-Kadikdy, istanbul, TURKIYE, T 0 216 384 16 00, F0 216 384 16 10, atila.gurses @onduline.com.tr
2 Prof. Dr.Nihal ARIOGLU, Istanbul Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi, Tagkisla, Taksim 34437, Istanbul
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GIRiS

Ekonomistlere gore, ihracat rakamlarimizin
artmast ve gelismis ilk 10 iilke siralamasina
girebilmemiz icin, katma degeri yiiksek teknoloji
iirlinleri gelistirmemiz ve bunlar1 dis piyasalara
kabul ettirmemiz gerekmektedir [1,2]. Sanayi
ve teknolojideki gelismeler gereksinimleri de
degistirmekte, diinyada her gegen giin bir¢ok
yeni yapi malzemesi kullanima sunulmakta ve
bunlarin bir kismu da kendilerine 6nemli bir
pazar olusturmaktadir. Diinya Fikri Miilkiyet
Orgiiti’niin  (WIPO-The World Intellectual
Property Organization) Diinya Fikri Miilkiyet
Gostergeleri Raporu’na gore, 2017 yilinda
toplam 243500 uluslararasi patent bagvurusu
yapilmig ve 2016 yilina gore yiizde 4,5’luk bir
artis gergeklesmistir.

70000

Bu bagvurularin ilk sirasinda 56624 bagvuru ile
ABD yer almugtir. Tkinci sirada ise, 48882 bagvuru
ile son yillarda bilim ve teknoloji alaninda
biiyiik ilerleme kaydeden ve bir onceki yila
gore %13’liik artig gosteren Cin bulunmaktadir.
Japonya 48208 patent bagvurusu ile 3. sirada,
Almanya 18982 patent bagvurusu ile 4. sirada
ve Giiney Kore 15763 patent bagvurusu ile 5.
sirada yer almistir. ABD, Cin, Japonya, Almanya
ve Giiney Kore’nin 2017 yilindaki uluslararasi
patent bagvurulari toplami, diinyadaki patent
bagvurularinin %77’sini olusturmaktadir.
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Sekil 1.1: 2015-2016-2017 yillarinda, PCT (Patent cooperation Treaty-Patent isbirligi Anlasmasi)
uyarica yapilan patent bagvurularinda ilk 5 sira [3].

Tiirkiye 2017 yilindaki 1235 patent bagvurusu
ile 21. Swada yer almigtir. Tirkiye’'nin
uluslararasi patent bagvurulari, diinyadaki patent
bagvurulariin binde 5’ini olusturmaktadir [3].
Gelismis iilkelerin patent bagvurularinin yaklagik
olarak %50’si tescil edilirken, Tiirkiye patent
bagvurularmin tescil orant %25 civaridadir.
Tiirkiye’de patent tescilleri acisindan
bakildiginda, ingaat malzemeleri ile ilgili buluglar

yok denecek kadar azdir. Bunun sonucunda
da bir yandan ihracatimizi gelistirecegiz
derken, diger yandan pek cok iirliniin ithalati
gerceklestirilmekte ve ithalat ihracat dengesi
bir tirli kurulamamaktadir [4]. Ulkemizde
bircok tegvige ragmen iiriin gelistirme konusuna
gereken Onem verilmemekte ve cogu tesvik
ise, triin gelistirme hedefleri c¢ergevesinde
kullanilmamaktadir [5].



Bunda, iiniversite, sanayi ve sektorel sivil
toplum kuruluglar igbirliginin istenen diizeyde
olmamasinin etkisinin biiyiik oldugunu gozardi
etmemek gerekir.

Tiirkiye’de bircogu kurumsallasmamis olan
sanayi kuruluglari, sistematik bir iiriin gelistirme
stratejisine sahip degildir. Bu nedenle sanayi
kuruluglarimiz, herseyden once iiriin gelistirme
siireclerini  kurgulamali, pazarin beklentisine
gore talepleri belirlemeli ve dogru ve rakabetci
iirtinti secerek gelistirmelidir [6,7]. Diger taraftan
bircok ingaat malzemesinde oldugu gibi, ¢ok
sayida ithal cati kaplama malzemesinin Tiirkiye
pazarina girmesi ve girmek icin aragtirma
kuruluglarma fizibilite raporlar1 hazirlatmasi,
Tiirkiye’de cati kaplama malzemeleri konusunda
acik oldugunun en 6nemli gostergesidir [8].

2.CATI SEKTORU VE MALZEME

Catt kaplama malzemeleri, Ozellikleri gercek
kullanicilar tarafindan tanimlanamayan, nasil
korunmasi ve nasil bakim gerektirdigi bilinmeyen,
ancak olast bir performans diisiikliigiiniin
aninda ciddi bir soruna doniigmesine neden
olan ve gorsel etkinligi ile, ozellikle catilart
sokak kotundan goriilebilen binalara arti deger
katabilen malzemelerdir. 2017 yilinda 12,7
milyar m? olan diinya ¢at1 pazarinn, yilik % 2,9
oraninda artarak 2020 yilinda 13,8 milyar m?’ye
ve 124 milyar USD degerine yiikselecegi tahmin
edilmektedir. 2017 yilinda 135 milyon m? olan
ve diinya cat1 pazarinin %1’ini olusturan Tiirkiye
cat1 pazarmin da, 2020 yilinda 140 milyon m?’ye
yiikselecegi tahmin edilmektedir [9-10].

Bu nedenle ¢ati1 kaplama malzemeleri pazarinda
kullanim1 giderek artan PVC su yalitim ortiileri,
modifiye edilip uygulama sekli degistirilerek
performanslarinin ~ arttirilmasi, esnek — giines
hiicreleri ile entegre edilerek elektrik elde
edilmesi ve ayni zamanda cati sisteminin
havalandirilmasint  saglayan bir cati kaplama
malzemesinin gelistirme siirecinin tasarlanmasi
hedeflenmektedir.

3.CATI KAPLAMA MALZEMELERINDEN
BEKLENEN PERFORMANSLAR

Binalarda enerji verimliligini saglamanin yollarindan
biri;
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binaya biiyiik oranda 1sinin iletildigi bina dis
kabugunun, mevcut binalarda enerji etkin
sistemler ile iyilestirilmesi, yeni yapilacak
binalarda ise enerji etkin sistemler ile
tasarlanmasidir.  Yansitict ¢ati sistemi, 1sinim
yansitma orani ile yaymlama orani yiiksek olan
ve soz konusu degerleri hizmet dmrii boyunca
koruyabilen c¢ati kaplama malzemeleri ile
tasarlanan cati sistemidir [11]. Giines 1g1mnimi,
belli faktorler altinda ve ozellikle zamana bagh
olarak oldukca degisik degerler gosterir. Farkli
1s1 degerleri icin her bir yapr elemant veya
yapt malzemesinin, genlesme katsayisina bagl
olarak belirli oranlarda genlestigi bilinmektedir.
Bu yiizden catiyr olusturan malzemeler
birbirinden ayri ¢alisabilmelidirler. Cat1 kaplama
malzemelerinin ~ giines  1sinlarint  yansitma
degerleri de, ozellikle yaz aylarinda yapi icinde
konfor sartlarinin saglanmasinda en Onemli
kriterlerden biridir. Giines 1sinlarin1 yansiticilik
R (solar reflectivity) sembolii ile gosterilir ve %
ile ifade edilir. Giines Isim Yansitma Indeksi de
SRI (Solar Reflectance Index) sembolii ile ifade
edilir. ASTM E 1980 (American Association
of Testing and Materials -Amerikan Test ve
Malzemeler Dernegi’nin  giines  1sinlarini
yansitma Ol¢timii  standardi) ile belirlenen
bu degerlerin, LEED (Leadership in Energy
and Environmental Design- Enerji ve Cevre
Dostu Tasarimda Liderlik) Sertifikasyonunda
belirtilmesi zorunludur. %15°den daha yiiksek
egimli catilar icin SRI degeri 29°dan kiiciik
olamaz. Beyaz renkli PVC su yalitim Ortiilerinin
SRI degerleri, yiizeyin temizligine bagl olarak
41 ile 89 arasinda degismektedir [12].

Cesitli  uluslararast  arastirmalar;  sogutma
amagh enerji tiiketiminin, binanm gorece en
fazla giines 1snimma maruz kalan boliimii olan
catida, cat1 kaplama malzemelerin gelistirilmesi
ile azaltilabilecegini; bu acidan da yansitici gati
sistemlerinin enerji etkin gati teknolojilerinden
biri oldugunu ortaya koymaktadir. Yiizey
rengi, piriizliliigii, madde i¢c yapis1 ve
nemlilik durumuna bagli olarak, cat1 kaplama
malzemesinin giines 1s1mmu etkisinde yiiksek
oranda yansitma ve yaymlama gergeklestirmesi
sonucu, yiizey sicakligr ve dolayisiyla sogutma
amagl enerji tiiketimi azaltilabilir [11].
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Su, tiim yapi i¢in oldugu gibi catilar icinde zararlidir.
Catida su toplanmasi, ¢att ve yapi icinde hasarlar
olusturabilir. Bu nedenle cati iizerine gelecek sulart
(yagmur-kar) belirli noktalarda toplayip, en kisa
yoldan yapi digina atmak gerekir. Yagmur sularmin
oluk ve derelerde toplanarak borular vasitasi ile
dis ortama atilmasi, yapmm sulardan en az oranda
etkilenmesi acisindan 6nemlidir. Tikanma, tagma,
gollenme nedenleri ile suyun ¢ati kaplama malzemesi
altina sizmasi, Ozellikle buharlasmanmn az oldugu
bolgelerde istenmeyen sonuglara neden olur. Bu
durumda, 1s1 yalitimu da etkisini kaybeder. Bu nedenle
suyun cati iizerinde birikmesi Onlenmelidir [13].
Cati sistemi, yagig sularimi gecirmeyecek sekilde
tasarlanmalidir. Cat1 yiizeyinde ve yagmur oluklarinda
suyun birikmemesi i¢in gereken onlemler almmalidir.
Cati iizerine gelen yagis sulari, belirli noktalarda
toplanarak en kisa yoldan giivenli bir sekilde yapidan
uzaklastirmahdir [14].

Riizgarm catiya etkisi degisik bigimlerde olabilir.
Bu etki, riizgarm hizina, yapimmn yiiksekligine ve
cati egimine bagh olarak artar. Riizgar, catilarin
koselerinde ve bitis noktalarida bozulmalara neden
olabilir. Olugabilecek zararlart Onlemek icin cati
kaplama malzemelerinin tagtyici sisteme saglam bir

sekilde tespit edilmesi gerekir. Riizgar, catinin her
tarafinda ayni etkiyi yaratmaz; catimn bir tarafinda
basing gerilmesi yaratirken diger tarafta emme etkisi
ve buna bagh olarak ¢ekme gerilmesi yaratir. Oluk
ve borulari tikayan tiim maddeler de riizgarla birlikte
taginir. Yagisla birlikte esen siddetli riizgar sularin gatt
oOrtlistinden iceri sizmasma sebep olabilir. Riizgarin
azlig1 veya olmamasi da sorun yaratabilir. Neme baglt
olarak havalandirmanin saglanmasi icinde belirli
hizda bir riizgara ihtiyag vardir [15].

Catilarda  yangmn, c¢atmin  tiim niteliklerini
kaybetmesine sebep verir. Cati katmanlarinda
kullanilan malzemelerin birgogu yangma karst son
derece dayaniksizdir. Yalitim tabakalari, ¢ogu zaman
yanict ve kolay tutusan nitelikteki malzemelerden
tiretilirler. Catinin ana tagtyicisi da yangin dayanimi az
olan malzemelerden (ahsap, celik) olabilir. Catilarda
yangminolusturdugu hasarlarin azaltilmasi ve yanginin
bilylimeden Onlenmesi i¢in yangin gecirmeyen veya
geciktiren bolmelerin olusturulmasi [15] giivenlik
icin 6nemlidir. Malzemelerin yangmna dayanimlart
uluslararasi literatiirde AA’dan D’ ye kadar olan bir
cercevede aciklanmustir. Bu tanimlamaya gore ilk harf
yanginin niifuz etme zamant, ikinci harf ise kivilcimin
yayilma smirmi ifade etmektedir.

Cizelge 3.1: Uluslararas: yangma dayamkhlik tammmlar [15].

Penetrasyon Pcnclra?}nla_nun “Sk'::_:i] Kivileim Yayilma
(1lk Harf) Gergeklestifi Zaman Harf) Simiri
A 1 Saat lginde Olusmaz A Kivilcimdan Etkilenmez.,
B 0,5-1 Saat [¢inde Olusur B 533 mm.'den Azdir.
C Ik Yanm Saatte Olusur C 533 mm.'den Fazladir.
D Bozulma Hemen Olusur,

Cati, kendi agirhgmi, iizerine gelen dinamik ve
statik yiikleri giivenli bir sekilde tastyarak, binanin
striiktiir sistemine iletmelidir. Cati, tastyict sistem
hareketlerine, 1s1l genlesmeye, nem ve don nedeni
ile olusan genlesmeye ve kimyasal olay kaynakli
genlesmeye dayamkl olmalidir. Catinin tagtyici yapist,
ana bina govdesini, gelebilecek her tiirlii (kar, riizgar,
v.b.) diisey ve/veya yatay etkilerden ayiran en tist Ortii
elemant olup, hem kendi aguhgmi, hem hareketli
yiikleri, hem de 1s1 ve su yalitiminin gerektirdigi diger
tim elemanlarin yiikiinii emniyetle tagtyabilecek
nitelikte, sabit ve stabil olmak zorundadir [14]. Cati
kaplama malzemeleri de yiiklenme agisindan; kendi

agirliklarimin yam sira, tizerlerine gelebilecek riizgar,
kar, deprem yiikleri gibi statik ve dinamik yiikleri
tagtyabilmelidir. ~ Tagtyicilik — performansimi, — gati
sistemini etkileyen tiim yiiklerin ve 1sisal degisimlerin

neden  olabilecegi  gerilmelerin,  standartlarin
ongordiigii limit degerler icinde kalacak sekilde
kargilanmast olarak tanimlayabiliriz.
4.ENERJi URETEN CATILAR

Giines enerjisinden yararlanma konusundaki ilk
onemli ¢aligma 1725 yilinda Fransiz bilim adam
Belidor tarafindan gelistirilen giines enerjisi ile
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caligan bir su pompasidir. Yine bir Fransiz bilim
adami Mohuchok, Belidor’dan ilham alarak 1860’da
parabolik aynalar yardimi ile giines 1gmumim
odaklayarak kiiciik bir buhar makinesi lizerinde
calismus, giines pompalart ve giines ocaklari lizerinde
deneyler yapmugstir. Eski saraylardaki cok sayidaki
ayna (Dolmabahce Sarayr) giines enerjisinden
yararlanmanin en giizel 6rnekleridir. Birinci diinya
savasl sirasinda petroliin 6nem kazanmasi ile giines
enerjisine yonelik calismalar azalmigtir. 1930 yilindan
itibaren ilgili caligmalar artmigsa da fazla uygulama
alant bulamamig ve aragtirma kurumlarinm digma
cikamanustir. Ancak 1960’1 yillarda ki petrol krizinin
ortaya ¢ikmasi insanlart alternatif enerji kaynaklar
konusunda caligma yapmaya itmis ve dncelikli olarak
calismalar, temiz ve masrafsiz enerji kaynagi olan
giines enerjisi tizerinde yogunlasmustir. H. Buchberg
ve JR. Roulet adlt bilim adamlart giinesi kolektorii
ve deposu komple bir sistem yaparak, maliyetleri
azaltmak icin calismalar yapnuslardir. Kurduklar
sistemin fiziki olarak yeterliliklerini incelemislerdir.
Y. Jalurai ve SK. Gupta adh bilim adamlari giines
enerjisi  depolama teknikleri {iizerinde caligmalar
yapnuglardir [17].

Tiirkiye’de de giines enerjisi konusundaki ¢aligmalar
1960’larda baglamus ve ilk giines enerjisi kongresi
1975 yihnda Izmir’de gerceklestirilmistir. Giines
enerjisi  konusundaki caligmalar agirlikli - olarak
ODTU, ITU, Yildiz ve Ege Universiteleri tarafindan
yaygin olarak yiiriitiilmekle beraber, Tiirkiye’deki tek
Giines Enerjisi Enstitiisii Ege Universitesi biinyesinde
1978 yilinda kurulmustur [18].

Tiirkiye’de 80’li yillardan itibaren giines enerjili su
isitma sistemleri yaygm bir sekilde kullamlmaya
baglamis ve bugiin ¢oziim bulmakta zorlandigimiz,
tizerinde panelleri ve su tanklart ile cok kotii goriintiiler
olusturan bina gatilari ortaya ¢ikmustir.

Fotovoltaik  etki  (giines  enerjisini  elektrik
akimmna doniistiirme teknolojisi) ilk kez 1839’da
kesfedilmesine ragmen, ilk giines hiicresi 1877°de
tiretilmis, ilk silisyum giines hiicresi patenti 1954
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yilinda A.B.D. Bell Laboratuvarlari tarafindan alinmig
ve fotovoltaik (PV) paneller catilarda ilk kez 1985
yilinda kullanilmugtir [17].

2000’1i yillarda giinesten elektrik elde etmek amact
ile binalarin ¢atilarinda fotovoltaik (PV) panellerin
yaygin bir sekilde kullammma baglanmig olup,
Avrupa iilkeleri (6zellikle Ispanya ve Almanya) PV
panel pazarmin %80’ini olustururken, ABD %6’lik
pay ile ikinci, Giiney Kore %5’lik pay ile iigiincii
ve Japonya %4’lik pay ile dordiincti konumdadir.
Tiirkiye’de 2017 yili sonuna kadar 6nemli bir gelisme
olmamig ancak, Cevre ve Sehircilik Bakanhgi'nin
Temmuz 2017°de yaymmladigi Planh Alanlar fmar
Yonetmeligi'ne gore, “binalarmn kendi ihtiyaclari igin
yapilacak giines enerjisi sistemleri, tastyici sistemi
etkilememek ve muvafakat almmak kaydiyla yapi
ruhsatt  gerektirmeyecek” kararindan sonra giines
enerjisi  piyasasinda Onemli gelismeler olmustur.
Uluslararasi Yenilenebilir Enerji Ajansi’nin (IRENA)
2017 yil Yenilenebilir Enerji Istatistikleri Raporu’na
gore Tiirkiye, 2017 yihnda 3422 MW ile diinya
glines enerjisi kurulu giic siralamasinda 13’{incii
sraya yiikselmis bulunuyor. Tiirkiye Elektrik Iletim
AS’ nin Mart 2018 ay1 sonu verilerine gore ise
Tiirkiye’nin giines enerjisi kurulu giici 5 GW’a
yaklagmug bulunuyor. Cin giines enerjisi kurulu gii¢
siralamasinda 130,6 GW ile ilk sirada yer almaktadir.
Diinyada ise bu konuda ¢cok 6nemli gelismeler olmus,
PV panellerin verimliliklerinin arttirilmast ve daha
ekonomik hale getirilmelerinin yanisra, PV 6zellikli,
181 tireten ¢ati kaplama malzemeleri gelistirilmigtir. Bu
konudaki ¢aligmalar hizla devam etmekte ve her gecen
giin yenilikgi tirtinler piyasaya sunulmaktadir.

PV sistemler ¢atilarda su 1sitma sistemleri kadar biiyiik
goriintii kirliligi yaratmasa da, uygulama hatalart
sonucunda catilara verilen hasarlar, kullanicilarin ciddi
su akitma problemleri yasamasina neden olmustur.
Panel teknolojisindeki gelismeler sonucunda, PV
paneller 6nce cati diizlemine paralel (cati kaplama
malzemesinin hemen iizerine) yerlestirilmeye ve
daha sonra da catiya entegre (tlimlesik) edilmeye
baglanmustir [19].
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PV panellerin ¢atiya entegrasyonu ilk olarak
biiyiik PV panellerle baglamig, giderek son kat cati
kaplama malzemesi boyutuna kadar kiiglilmiis ve
son olarak son kat cati kaplama malzemeleri PV
panele doniistiirtilmiistiir. Bu gelismeler sonucunda,
PV panellerin ¢atiya uygulanmasinin getirdigi detay
problemler tamamen ortadan kaldirilmugtir.

Catiya yerlestirilen PV panellerden elde edilen dogru
akim, evirici yardim ile alternatif akima cevrilir ve

eletrik sistemine verili. IKW elektriksel giic elde
etmek i¢in, kristal PV paneller i¢cin 7-8 m? ¢at1 alanina,
ince film PV paneller i¢in 10 m? cati alanina, oluklu
solar kiremitler i¢in ise, kiremitin tipine bagh olarak en
az 30 m? cati alanina gereksinim vardir. PV panellerin
verimlilikleri siirekli olarak arttinldigr igin, kiremit
boyutundaki paneller i¢in de giderek daha kiigiik ¢att
alanlart yeterli olmaya baglayacaktir.

Sekil 4.4: Cesitli PV kiremit uygulamalar [22, 23, 24].
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Uzerine giines enerjisi hiicreleri entegre edilmis olan
9,5mm kalinliktaki seramik cati kaplama malzemeleri,
%005 gibi ¢ok diisik su emme degerine sahiptir.
Agsinmaya, dona dayanikli olup, yiizeylerinde
mantar ve yosun olusmaz. Altlarinm yivli dokusu,
seramiklerin altmin havalandirtimasini saglar. 40cm
x 40cm boyundaki seramikler, 440kg/adet kiitleye
sahiptir ve bir adet seramik ile 18W, 56 adet seramik
ile 1kW elektriksel gii¢ elde edilebilir [23].

Fotovoltaik cati kaplama malzemelerinin en biiyiik
problemlerinden biri olan tekdiize gOriintiimler
konusunda Tesla Firmasi tarafindan 6nemli gelismeler
saglanmig ve PV ozellikli dokulu cati kaplama
malzemeleri tiretilmistir. Tesla tarafindan hidrografi
yontemi ile iiretilen ve iclerine giines hiicreleri

DAGITIM KUTUSU
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yerlestirilen dokulu cam kiremitlerin her biri farkli
bir goriintiisti bulunmaktadir. Yerden bakildiginda
giineg hiicreleri goriinmeyen bu kiremitler, siradan
bir ¢ati goriintiisiine sahiptir. Boylece tiim c¢atilarin
tek tip olmasinin 6niine gecilmesi saglanmugtir. Ayrica
giines hiicreli kiremitler, dokulu, arduvaz goriintimlii,
Roman kiremiti goriintimlii ve piiriizsiiz diizgiin
yiizeyli olarak 4 farkli tipte iiretilmiglerdir. Bu farkli
modeller aym iglevi gormelerine ragmen, estetik
olarak, kullanildiklar1 binalarin ¢atilarina farkli bir
goriiniim vermekle birlikte yukaridan bakildiginda
seffaf olarak goriinmektedirler. Kiremitlerin icinde
bulunan giines hiicreleri, kiremitlerin seffafliklart
sayesinde giines 1smnlarnt iclerinde toplayarak
elektriksel gii¢ tiretebilmektedir.

Sekil 4.5: Fotovoltaik seramik cat1 kaplama malzemesi alt ve iist goriiniisii [23].

Renkli Ortiicii Film
Glney pniannnenaz
kayipla glnes hdcresine
girmesinl saflar

Yiiksek Verimli
‘Giines Pili
Yiksek sicaldiklarda
dahi, gdn boyunca
enes|i dretir

Temperli Cam
Darbelere ve di
etkilere karg son

darecedes dayanikl
cam

Sekil 4.6: Giines enerjisi iireten cat1 kaplama malzemelerinin anatomisi [25].
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Roman Tipi CamXiremit

Diizgiin yiizeyli cam kiremitler

Arduvaz Tipi. Cam Kiremit Dokulu Yuzeyli Cam Kiremit DUzgln Ylzeyli Cam Kiremit

Arduvaz tipi cam kiremitler

Dokulu cam kiremitler

Sekil 4.7 : Tesla tarafindan gelistirilen 4 degisik tipte fotovoltaik cam kiremit
uygulama ornekleri [25].

Ancak bu malzemelerin m? fiyatlari binlerle ifade
edildigi icin, heniiz yaygm bir kullamim alani
bulamamustir. Bu tirtinler internetten siparis edilerek
almabilmekte ve yiiksek maliyetlerinin yanisira
uygulama i¢in uzun bir bekleme sirast bulunmaktadir.
Teknolojik olarak giines hiicrelerinin verimlilikleri
her gegen giin arttinldigindan, maliyetlerinde 6nemli
diistisler olmaktadir. Bu da giines hiicrelerinin catilarda
yaygin bir sekilde kullanimmm Oniinii acacaktir.
Yakm bir gelecekte, elektriksel giic ve cati kaplama
malzemeleri birbirlerinin ayrilmaz pargasi olacak ve
tiim binalar kendi enerjilerini iretir hale gelecektir.

5YENI CATI KAPLAMA MALZEMESI
GELISTIRME SURECI VE AKIS SEMASI

Cati sektortindeki bosluklar ve enerji etkin catilar
konusundaki gelismeler, yeni bir cati kaplama
malzemesi geligtirilmesi igin yeteri kadar veri
olusturmaktadir. Bu kapsamda PVC su yalitim ortiileri,
performans ozellikleri arttirilarak, tagtyic bir altlik
yardim ile kolaylikla ¢ati levhasma doniistiirtilebilir.
Bu déniisiimde, ortiintin altmda bir bagka malzeme
kullanilmasi, Ortiiniin ~ kalmhigmin ~ azaltilabilmesi
olanagini beraberinde getirecektir.
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Teras catilarda 12 mm ile 2,5 mm arasidaki
kalinliklarda kullanilan PVC su yahtim ortiileri,
bicimlendirilmeleri halinde 1mm ve belki daha
diisiik kalinliklarda kullanilabilecek ve bu da altinda
kullanilacak olan tagtyicimin maliyetini kargilayacaktir.

Proje 5 asamada gerceklestirilmis ve proje asamalarmin
kolaylikla takip edilebilmesi amaci ile proje akis
semasi hazirlanmugtir. Tagtyic althk olarak, kolay
bulunabilirligi, tiretim kolaylig1 ve ekonomik olmalart
nedenleri ile sac, organik elyaf, polipropilen ve PVC
ile caligtimasi kararlagtirlmigtir. Ancak ilk asamada
altlik olarak, piyasada bulunan 12 farkli ¢cati kaplama
malzemesi kullanilarak denemeler yapilmugtir. Altlik
olarak kullanilan bu malzemelerin iizerine lmm
kalinliginda PVC su yalitim ortiisii soguk yapistirma
yontemi ile yapistirtmustir. Yapistirma isleminde 6zel
olarak imal ettirilen, HDPE esash soguk yapistirict
kullanilmugtur.

Koseli formlar iizerine yapistirilan PVC ortiilerde,
dis ve i¢c koselerde acilmalar goriilmiistiir. Bunun
onlenebilmesi icin, yapistrma igleminden sonra
Ortiiniin, yapistirict kuruyuncaya kadar preslenmesi
gerektigi, bunun da seri iiretim agisindan uygun
olmadig1 anlagilmuistir. Koseli formlar iizerine PVC
membranin yapistirilmasinda sorunlar yasandig icin,
parabolik formlar tercih edilmistir.

Baca temizleme, anten ayarlama v.b. nedenlerle zaman
zaman catilarmn lizerine ¢ikilmasi gerekecegi ve gatilar
tizerine yapilacak kedi merdiveni olarak isimlendirilen
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yiirtime yollarnin da yiiksek maliyetleri dikkate
almarak, siirekli oluklu malzemeler yerine, iizerine
basilabilecek diizliikler bulunan formlar denenmis
ve 1 tiimsek 1 diizliik seklindeki oluklu form ile
calismalara devam etme karari almmustir. Segilen
formun imalat, gorsellik ve kullanim agisindan uygun
oldugu ve uygulama agisindan hicbir zorluk tagimadigt
gozlemlenmistir. Segiler form, malzeme iizerine daha
sonra yapistirilacak olan esnek giines hiicrelerinin de
kolaylikla yapistirilabilmesini saglayacaktir.

Is1 yalitimli malzemede de aym form tercih edilmis,
hem althk hem de 1st yalitimi olarak 20 kg/m3
yogunlukta polistiren kopiik tercih  edilmistir.
Genlestirilmis polistiren kopiigiin (EPS — expanded
polistiren foam) en ince kesitteki kalnligi Scm
olarak alnmustir. Ancak istenirse, bolgesel iklim
sartlarma ve yapilacak 1s1 yahtim hesaplarina
gore farkli kalinhklarda polistiren kopiik althklar
yapilabilir. Yapilarin yangindan korunmasi hakkinda
yonetmeligin  28. Maddesinde belirtilen, ¢ati
kaplamalarmin BROOF smifi malzemelerden, cati
kaplamalart altinda yer alan yiizeyin veya yalitimin
en az zor alevlenici malzemelerden olmasi gerekir
ifadesine bagl olarak, kullanilacak polistiren kopiigiin
zor alevlenen tipte secilecektir. Avrupa Plastik
Ureticileri Demegi APME (Association of Plastics
Manufacturers Europe) tarafindan zor alevlenen
olarak tanimlanan polistiren kopiikler, DIN 53436’ya
gore tiretilmektedir. Yapilacak deneme ¢alismalarinda
bu 6zellik aranmayacaktir.

164 | ™ | N

- - - ——— -

15

]

ITs



BUJSS
11/2(2018), 2-18 DOI:10.20854/bujse.435254

‘ g s y I .
I — —

PR VAN T
NS

. |
N SN~ NSNS\
| ]

T2

43

Sekil 5.1: Test edilen 1. grup formlar
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Sekil 5.2: Test edilen 2. grup formlar

CCOTITTITTIITITTID 3

KARAR

M\ A PP IASIYICIL
TRAPEZ

ORGANIX B PP OIASIYICN)
ELYAF oLuUxLL

OCGEN

Sekil 5.3: Projenin 1. Asamasi, form ve malzeme secimi.

Elastik fotovoltaik paneller, iiretim tamamlandiktan PV panelin cati ylizeyine miikemmel bir sekilde
sonra ¢ati kaplama malzemesi iizerine sicak yapigmasi saglanacaktir.
laminasyon yontemi ile yapistnlacaktir. Boylece

Sekil 5.4: Projenin 2. Asamasi, iiriin niteliklerinin ve seceneklerinin belirlenmesi.
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(( IKINCI ASAMA : Uriin nitelik ve segeneklerinin belirlenmesi ’)

IRAPLZ "

> yalitim Grtdisi

imm KARAR
| !
A PP TASIVICHI

TRAPEZ
B- PP TASIYICIU

TRAPES
OLUKLY
PVC
suyaliim
m Ortiesil 1,5mm

Sekil 5.5: Projenin 3. Asamasi, seceneklerin test edilip degerlendirilmesi.

(( DORDUNCU ASAMA : Tastyict malzeme secimi ve form karan »

ORGANIK
ELYAF
FORM

SECIMmI

Sekil 5.6: Projenin 4. Asamasi, tasiyic1 malzeme secimi ve form karari.
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> > 4

URETIM
TASARIMI

Sekil 5.7: Projenin 5. Asamasu, iiriin karari.

S\ e/ \__

ISI YALITIMSIZ

—  ESNEK FOTOVOLTAIK PANEL

ISIYALITIMLI

Sekil 5.8: Projenin 5. Asamasi, iiriin karari.

6. SONUC VE ONERILER

Projenin ana fikri, meveut PVC su yalitim ortiilerine,
altinda kullamlacak sert bir althga veya 1s1 yalitim
malzemesine yapistirlmast sureti ile form verilmesi
ve diiz kisimlarn iizerine esnek fotovoltaik panelin
laminasyonla entegre edilmesidir. Sert althk, geri
doniigtimlii PVC’den ¢ok az enerji sarfiyat: ile imal
edilebilecektir. Ist yalitimh ¢6ziimde kullanilacak olan
18-20 Kg/m? yogunluktaki EPS, ayn1 zamanda altlik
gorevini tistlenecektir.

Gelistirilen ¢ati kaplama malzemesinin cat1 alt
yapisina tespiti ¢ivilerle yapilacak ve tespit noktalar:

19

malzemenin altinda kalacaktir. Malzemenin bir alttaki
malzemeye tespiti (6n biniler), malzeme tizerindeki
kendinden yapiskanh seritlerle saglanacaktir. Boylece
cat yiizeyinde hicbir tespit eleman: goriilmeyecek ve
bu da, tespit elemanlarmdaki paslanma, ciiriime v.b.
olusabilecek hasarlarm neden olabilecegi problemlerin
tamamen bertaraf edilmesini saglayacaktir.

Tiimsekler altindaki bosluklar, ilave bir uygulamaya
gerek kalmadan cati arasmm havalandinlmasin
saglayacakti. Bunun icin sacaklarda tiimseklerin
iginin tkanmamast ve mahyada da nefes alan
ortii kullamlarak veya uygun bir detay ¢oziimii ile
hava sirkiilasyonunun saglanmasi gereklidir. Uriin
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tasarimi esnek olup, en uzun kenarin 2,00m’den fazla
olmamas sart1 ile, tiimsekler ve diizliiklerin istenilen
oOlclilerde  yapilabilmesine olanak  vermektedir.
Ancak bigimin olusturulmasinda, geleneksel cati
kaplama malzemelerinin bicimlerinden ¢ok fazla
farkhlagtriimamasma da ozen gosterilmistir. Uriin
boyutlarmm, uygulama kolayligi ve santiyedeki
tagimalar acigindan en=60cm ve boy=200cm olarak
diigtiniilmiigtiir. Uriin tasarmu aym zamanda, cati
yiizeyinin her iki kenarmin istenirse tiimsek, istenirse
diizlikle bitirilmesini saglamaktadir. Bu esneklik,
detay ¢oziimlerinin kolaylikla yapilabilmesi olanag:
saglayacaktir. Cati bitis noktalari icin iizerinde PV
panel olmayan malzemeler de {iretilmelidir.

Gelistirilen ¢ati kaplama malzemesi, Leed, Bream gibi
sertifiksyonlarda biiyiik puan kazandiran, istenen SRI
degerini saglayacak ozelliklere sahiptir. Her ne kadar
aralikli bir alt yap iizerine uygulanabiliyor olsa da,
tamamen dolu bir alt yap1 iizerinde uygulanmasimin
daha iyi sonug verecegi diistiniilmektedir.
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iSCi SAGLIGI VE i§ GUVENLIGI (iSiG) SISTEMININ iINSAAT UYGULAMA
IS PROGRAMINA ENTEGRASYONU

Merve SEVIM, G.Emre GURCANLI

istanbul Teknik Universitesi, insaat Fakiiltesi, insaat Miihendisligi Bolimii,
istanbul, Tiirkiye

Oz

Oliimlii ve agir yaralanmalarin sik yasandig1 insaat sektoriinde, is kazalarin Gniine gegilmesi yoniinde
atilacak her adim hem can kayiplarinin 6nlenmesi a¢isindan hem de isgiicii ve maddi kayiplarmn iilke
ekonomisine etkisi agisindan ¢ok biiyiik bir 6neme sahiptir. Yalnizca iilkemizde degil, bir¢ok iilkede
i kazalar1 ve is giivenligi sorunlarinin bir tiirlii kontrol altina alinamamakta ve bu durum bu konunun

ele alinmasi zorunlulugunu daha da 6n plana ¢ikarmaktadir.

Sektorde yer alan uygulamalara bakildiginda, sahada en diisiik kademede calisan teknik personelden,
yonetici pozisyonunda ¢aligan kisilere kadar genel olarak Is¢i Saghgi ve Is Giivenligi konusunda bilgi
eksikligi goriilmektedir. Santiyelerde ISG kontrol ve denetim mekanizmasinin saha ekibinden ayr1
olarak yonetilmesi, ISG kontrol ve denetim ekibinin saha imalatlarindan ve is programindan habersiz
olmasi ISG faaliyetlerinin de sahada plansiz olarak yiiriitiilmesine ve dolayistyla da problemlere ve
is kazalarma sebep olmaktadir. ISG ekibi ve teknik ekip arasindaki koordinasyon eksikligi entegre
bir sisteme ihtiyact dogurmaktadir. Bu problemin ¢oziimiine iligkin gerceklestirilen bu caligmanin
amacl, isci sagligi ve is giivenligi (ISIG) yonetim sistemi ile siiresel planlama sistemi arasindaki
koordinasyon eksikliginin giderilmesi amaci ile ingaat yapim isleri is programina entegre edilmis bir
isci saghig1 ve is giivenligi (ISIG) bilgi belge sistemi yaratmaktir. ISO 45001 VE ISG ig tiiziigiine ilave
olarak odak grup caligmasi yapilarak bir ISIG bilgi belge yonetim sistemi olusturulmugtur Uygulama
projesine iligkin is programi Primavera programi P6 versiyonunda CPM teknigi kullanilarak
hazirlanmig ve ISIG yonetim sistemi icerisinde olusturulan aktiviteler, belgeler ve prosediirler; odak
gruptaki i giivenligi uzmanlari destegi ile uygulama ingaat is programa entegre edilmistir. Bu ¢caligma
ile saha ekipleri ile ISG kontrol denetim ekipleri arasindaki koordinasyon eksikligi probleminin
oniine gegilmesi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Is Giivenligi, Siiresel Planlama, Is Giivenligi Belge Yonetimi, Entegre Yonetim

Sistemleri, Proje Yonetimi

*Makale Gonderim Tarihi: 25.07.2018 ; Makale Kabul Tarihi : 01.10.2018 Makale Tiirii: Aragtirma
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INTEGRATION OF HEALTH AND SAFETY DOCUMENTATION SYSTEM
INTO CONSTRUCTION PROJECT SCHEDULE

Merve SEVIM, G.Emre GURCANLI

Istanbul Technical University, Faculty of Civil Engineering, Istanbul, Turkey

ABSTRACT

Preventing accidents in the construction industry, where fatal and heavy injuries are common,
is with regard to the value of human life as well as the economics, considering labor and actual
cost. Workplace accidents and occupational health and safety problems have not been successfully
restrained not only in Turkey but also in other countries and hence further consideration of these

issues is required.

The purpose of this study is to create an integrated system which aims to aid technical staff to be
aware of HSE processes during the execution phase of a construction project. This integration is
comprised of construction schedule and safety management system in a combined schedule. All
activities, documents, and procedures related to health and safety within the context of this study
have been prepared in accordance with ISO 45001 and HSE regulation under the supervision of
HSE Expert Engineers in a focus group. Moreover, Integrated Occupational Health and Safety
Management Schedule has been created using critical path method (CPM) as a planning technique
in Primavera version P6 software. Moreover these HSE activities, documents and procedures have
been inserted into the construction work schedule as an additional activity or resource under the
supervision of HSE Expert Engineers in the focus group. This safety integrated work schedule aims to
facilitate technical staff to have an understanding of all HSE processes in the timeline of construction
execution phase while promoting awareness about construction activity sequences to the HSE Site

Engineers for taking actions related to safety processes.

Keywords: Occupational Health and Safety, Scheduling, Health and Safety Document Management,

Integrated Management Systems, Project Management
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GiRiS

Caligma hayatimin tarihsel gelisimi, insanoglunun
tarihsel stireci ile paralellik arz etmektedir. Bu gelisme
siirecinden gelinen noktaya bakildiginda, calisma
olgusu fiziksel calijmadan zihinsel caligmaya bir
attlm donemi yasamugtir. Bu anlamda Bilgi Cagi,
insan1 On plana ¢ikararak kiiresel anlamda en degerli
tiretim faktoriiniin “insan” oldugunu ve insanin yerine
hicbir teknolojinin yer alamayacagmi vurgulamugtir.
Bu siirecte sanayi devrimi ile birlikte baglayan
makinelesme siireci calisanlarin kargilastiklar riskleri
arttirmuig bu da is kazalarmm meydana gelmesine
sebep olmustur.

Giiniimiizde is kazalar1 ile is¢i saghg1 ve is giivenligi
(dSIG) sorunlari kontrol edilemez bir boyuta
ulasmustir.  Yapilan diizenlemelere ragmen is kazasi
oranlarinda istenilen azalmanmn saglanamamast,
konuyu kaygt duyulacak diizeylere tagimaktadir. Risk
degerlendirmelerinden, yapilan denetimlere kadar
bircok konuda hala yeteri kadar verim alinamadigi,
kazalarin oniine gegilemedigi bir gergektir. Yalmzca
tilkemizde degil, bircok iilkede is kazalarmmn, ISIG
sorunlarmm bir tiirlii kontrol altina almamamig
olmasi, bu konunun daha ciddi olarak ele almmasi
zorunlulugunu  dogurmugtur. Uluslararast Calisma
Orgiitii'niin (ILO) 2009 yili verilerine dayanarak her yil
yaklagik 2 milyon 300 bin insanin is kazalar1 ve meslek
hastaliklar1 nedeniyle yasamim yitirdikleri, diinyada
her yi1 270 milyon is kazasmin gerceklesmekte oldugu
ve 160 milyon insanda ¢alismadan kaynakli hastalik
(meslek hastaligl) meydana geldigi soylenebilir [1].
Yine ILO verilerine gore, sanayilesmis (tilkelerde,
toplam ig giiciiniin ancak %6 — 10 arasini ingaat iscileri
olustururken, oliimle sonuglanan i kazalarmm %25
— 40’1 ingaat igcileri arasinda olmaktadir ve bu orana
gore her 10 dakikada bir kisi is kazasi sonucu yagamini
yitirmektedir [2].

Ingaat sektoriiniin gelismekte olan ilkelerde ekonomi
ve sosyal politikalar tizerinde ¢ok biiyiik bir pozitif
etkisi bulunmaktadir. Bu olumlu etkilerine ragmen
en biiyiik zarar da yine aymi sektorde meydana gelen
olimlii is kazalarndan kaynaklanmaktadir [3].
Bu kazalarin olmasmm nedeni; sektoriin kendine
has yapisi, alt yiiklenicilerin ve ana yiiklenicilerin
koordinasyonunda yaganan zorluklar, tek bir alanda
birden fazla farkli is kolunun birarada caligmasinin
zorunlulugu, egitimsiz ig glici ve projenin kendi
yapisindan kaynaklanan riskler ve tiim bunlarla
birlesen insan yasami g6z ardi eden, is giivenligini
arka siralara iten bakis agisidir [4]. Ingaat sektoriinde

25

BUJSS
11/2(2018), 19-33 DOI: 10.20854/bujse.447676

meydana gelen bu kazalarin, isin toplumsal ve insani
yOniiniin 6tesinde sektorde i giicii kaybi ve verimliligi
diigtirmesi gibi olumsuz etkileri bulunmaktadir [5].

Istatistikler ~incelendiginde, son yillarda yasal
diizenlemeler, sozlesmelerde yapilan revizyonlara
ragmen meydana gelen is kazalarmda gozle
goriiliir bir azalma meydana gelmemistir. Bu da
tilkemizde mevcut isci saglig1 ve is giivenligi (ISIG)
uygulamalarmin, kazalarm 6nlenmesinde yeterli
olmadig1 sonucunu ortaya koymaktadir. Ozellikle
tilkemiz i¢in incelendiginde, ingaat sektorii Tiirkiye
istihdammin %6 ‘lik bir dilimini olugtururken, 6liimlii
is kazalarinda %31’lik bir dilime sahip olmaktadir.
Is kazalarma ve yitirilen is giinii sayilarma bakilarak
bugiine kadar konuyla ilgili yapilmis calismalarin
yetersiz oldugu, konunun koklii bir ¢oziime ihtiyag
duydugu sonucu ortaya ¢tkmaktadir. Yapilan literatiir
taramasma  baktigimizda, 1997 yilindan 2015
yilima kadar yapilan ¢ahgmalar, sunduklart 6neriler
acisindan  benzerlikler tagimaktadir. Son yillarda
yapilan aragtirmalar, entegre- biitlinlesik yonetim
sistemlerinin  tekil yonetim sistemlerinden daha
yaygin ve kullamlir hale geldigini gostermektedir
[6]. 1990 yilinda Stanton ve Willenbrock tarafindan
yapilan ¢aligmada planlama, maliyet, tiretim ve kalite
kontroliin kontrol edilebilir bir sistem icerisinde
yonetilmesi gerektiginden ve bu sistemin is giivenligi
ile biitiinlesik olmasi neticesine vartlmus; is¢i saglig
ve i giivenliginin sirket prosediirlerinin ayrilmaz
bir parcast olmasmin zorunlugu oldugu belirtilmistir
[7]. Sektore bakildiginda ne yazik ki proje siire
yonetimi ile is¢i sagligi ve is giivenligi yonetiminin
entegrasyonu konusunda somut adimlar atilamadigt
goriiliitken, uygulanmakta olan bir yonteme
rastlanmamugtir. Gelismekte olan tilkelerde meydana
gelen kaza istatistikleri incelendiginde, meydana
gelen oliimlii kazalarin biiyiik bir kisminin orta ve
kiigiik capli firmalarm yapmig oldugu projelerde
gergeklestigi goriilmektedir. Bu firmalarm is giivenligi
kurallar1 ve yonetim prosediirlerine uymadigi, caligan
iscilerin egitimlerinin ve tatbikatlarinin yapilmadig:
ve en temel onlemleri almadigi goriilmektedir [8,9].
Sektoriin en biiyiik sorunu haline gelen is kazalarmin
sayist her gecen giin artmaktadir. Bu kazalarin 6niine
gegmek icin gecmis tecriibelerden bir bagka deyisle,
kazalarm hangi is tipine gore yapildig1, hangi giinlerde
meydana geldigi, kazanin tipi vb. gecmis kayitlar
ileride almacak o©nlemler agisindan hayati 6nem
tagimaktadir [10].

Ulusal saghk ve giivenlik standartlarna uyum
tim kuruluglar igin zorunludur. OHSAS 18001
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Ulusal saglik ve giivenlik standartlarina uyum tiim
kuruluslar icin zorunludur. OHSAS 18001 kuruluglarin
iirtin ve hizmetlerinin giivenliginden cok caliganin
sagligina ve isin giivenligine yonelik bir standarttir.
Is yerlerinde isin yiiriitiilmesi ile ilgili olarak olusan
tehditlerden, saglhiga zarar gelebilecek kosullardan
korunmak ve daha insani bir ig sahasi meydana
getirmek icin yapilan metotlu ¢alismalardir. Genel
tanim olarak, hem cahganlar1 korumayi (is Giivenligi),
hem de biitiin kurulugun ve iiretimin giivenligini,
yani ¢evresindekileri ve ¢evrenin korunmasimi temel
alan tedbirlerin biitiiniidiir. Isletmelerde calisan
personellerin saghgmi ve is giivenligini amaclayan,
bir bagka ifadeyle, is yerinde olusabilecek, is kazasi
ve meslek hastaliklar1 vb. her tiirlii riske karst gerekli
onlemleri almayi, bu sartlart yerine getirmeyi, bu
hedefleri yerine getirmeye destek olabilecek arag-
gereclerin hatasiz bulundurulmasini 6ngoren, bunlarin
uygulanmasindan igverenin sorumlu tutuldugu yahut
iscilerin de, 6ngoriilen nlemlerle ilgili olarak usul ve
kosullara uymalarini isteyen bir kavramdir. Kanuni
Dayanag1 temel olarak personelleri is kazalar ile
meslek hastaliklarindan korumaya yonelik tedbirler
almak ve onlar1 bu konuda bilinglenmesi, is Saghig1 ve
Giivenliginin temelini olugturmaktadir.

Giiniimiizde, isyerleri ISG konusunda olusabilecek
riskleri ve tehlikeleri tanimlamak ve yonetmek igin
OHSAS 18001 kullanmaktadi. OHSAS 18001,
1999 yilinda BSI (British Standarts Institute)
tarafindan yaymlanmus olan “Is Saghg: ve Giivenligi”
standardidir. OHSAS 18001; ISO 9000 ve ISO 14000
gibi diger uluslararast standartlardan farkli olarak
bazi ulusal standart kuruluglart ve belgelendirme
kuruluslarinin birlikte calismastyla gergeklestirilmistir.
OHSAS 18001, kuruluglarin kalite, cevre ve is
sagligi ve giivenligi yonetim sistemlerini entegre
edebilmelerini saglamak amaciyla ISO 9001 (QMS)
ve ISO 14001 (EMS) standartlartyla uyumlu olacak
sekilde gelistirilmistir [11].

OHSAS 18001 sistematik bir yaklagim ile kurulusun is
saglig1 ve giivenligi ile alakali risklerini kontrol altma
almaya odaklanmugtir. Siirekli gelisme ilkeleriyle
birlikte kuruluglari is saglig1 ve giivenligi konularinda
gelismeye tesvik eder. OHSAS 18001; ISO 9001
ve ISO 14001 ile benzer bir yaklagim ile siirekli
ve aktif ¢oziimler gerektirmektedir. Bu sebepler ile
islerin etkili ve sorumlu bir anlamda yonetildigini
ve i kazalan yiiziinden biiyiik gecikmelere sebep
olmadan giivenilir hizmet saglanabilecegini gosterme
olanag1 sunar. Bu ¢aligma kapsaminda is¢i saghgi ve is
giivenligi yonetimi siirecinde takip edilen ana kaynak,

1SO 45001ve ISG I¢ Yonetmeligi'dir [11].

OHSAS 18001; organizasyon yapist, sorumluluklar,
tatbikatlar, risk degerlendirme, iletigim,
dokiimantasyon gibi bircok konuyu icermektedir.
Ancak, her ne kadar ISG konusunda bircok konuyu
icinde barindirsa da, OHSAS 18001 bir ISO standard:
degildir. Bu ve bunun gibi bircok nedenden dolay1
ISO, OHSAS Proje Grubu tarafindan yapilan teklifi
degerlendirmis ve ISG ile ilgili bir ISO Standardi
gelistirmeyi kabul etmistir. 2013 yilinda, ISO 45001 ’in
geligtirilmesi icin  BSI'nin  sekreterligini yaptigi,
aralarinda Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin de bulundugu
62 katihmer tilkeden ve 12 gozlemci tilkeden olugan
bir komite kurulmug ve Subat 2018’de ISO 45001’in
yaymlanmustir [11]. Temel olarak ISO 45001’in
amacindaki en onemli farklilik, ISG performansinin
onceden Onlemler alarak gelistirilmesidir. ISO 45001,
risk yonetimi ve siirekli gelisim konularma daha ¢ok
odaklanmug olup ISO 45001 alt igverenler, tedarikgiler
ve yiikleniciler ile ilgili maddeler de icermektedir.
Performans degerlendirmeleri ISO 45001°'te daha
sik yer bulmugstur ve ISO 45001°de; Organizasyon
Baglami, Liderlik ve Belgelendirilmis Bilgi gibi
yeni kavramlara yer verilmigti. —ISO 45001’in
getirecegi  farkindalik ile meslek hastaliklarm
meydana getiren siirecler incelenerek, stirekli takip
yontemleri ve iyilestirmelerle saglikli calisma alanlar
olusturulmasina katkida bulunmasi planlanmaktadir.

Bir ingaat projesinde is giivenligini saglamak sadece
Is Giivenligi Miihendisinin gorevi degildir. O
projede yer alan herkesin konu ile ilgili sorumlulugu
bulunmaktadir. Ancak kisilerin konu ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmamasi, hangi belgenin ne
zaman hazirlanacagimi, hangi isler baglamadan
ne tiir onlemler-izinler alinmasi gerektigi, is bitip
diger is baglamadan ne gibi hazihklar yapilmasi
gerektigi yalnizca Is Giivenligi Uzmanlar tarafindan
bilinmektedir. Ancak bu durumda da Is Giivenligine
iligkin yapilan planlar saha uygulama is programina
paralel yapilmamasindan dolayr saha imalatlart
ile ig giivenligi planlari birbirine uyumsuz olarak
ilerlemekte ve Giivenligi Uzmanlari da genel olarak
saha i programindan bagimsiz olarak giinliik
duruma gore aksiyon almalarmdan dolay1 is glivenligi
planlamas efektif olarak yapilamamaktadir.

Bu calismada, ISIG Sisteminin is programi ile
entegrasyonu saglanarak efektif bir yonetim modeli
olusturulmaya cahgilmigti. Bu model ile saha ve
i glivenligi ekibinin birbiri ile koordinasyonu
saglanarak olast is kazalarmin Onlenmesi icin
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gerekli saha Onlemlerinin onceden almmasi, ISIG
konusunda tiim dokiimantasyonun tiim teknik ekip
tarafindan  bilinilirligininim artmasmin  saglanacagi
diigtiniilmektedir. Bu amagla caligmanimn literatiir
aragtirmast kisminda bu konuya benzer konularda
yapilmus onceki calismalar irdelenmis olup, metodoloji
kisminda ise ¢aligmanin uygulama asamasinda hangi
yontemlerin - kullanilacagi  anlatilmugtir.  Onerilen
yontemin 2 Bodrum Kat, 1 zemin ve 5 Normal Kata
sahip bir konut projesinde uygulamasi saglanarak,
geleneksel bir konut projesine ait is programi
ile ISIG sisteminin entegrasyonu saglanmustir.
ISIG sisteminin olugturulmas1 ve is programma
entegrasyonu asamalarinda i giivenligi konusunda
uzman profesyonellerin ge¢mis tecriibelerinden odak
grup yontemi kullanilarak faydalaniimustir. Sonug
ve degerlendirme boliimiinde ise yapilan ¢alisgmanin
katkilari, uygulamacilara getirdigi kolayliklardan
bahsedilmis ve genel bir degerlendirme yapilmugtir.

2. LITERATUR INCELEMESI
2.1. Planlama ve Is Giivenligi Entegrasyonu

Isci Saghgr ve Is giivenligi perspektifinin projenin fikir
asamasinda baglayip, projenin tamamlanmasi ve hatta
yapim sonras! igletme siireglerini de kapsayan, proje
yonetim dongtistinden ayni diigtiniilmemesi gereken
maliyet, siire ve kalite unsurlar1 gibi temel yapitasi
ozelligine sahip bir unsurdur. Ingaat yonetimine
komple bir sistem olarak bakildiginda, isci saglig
ve is giivenligini planlamasmi bu siirecinin en temel
unsurlarindan biridir. Ancak giiniimiizde genel olarak
is giivenligine iligkin alinan tiim aksiyonlar yapim
asamasinda alinmaktadir [12]. Son yillarda yeni
is glivenligi yonetim stratejilerinde, proje ekibinin
projenin yapim 6ncesi siireclerde risklerin belirlenmesi
ve kontrol asamasinda devreye sokularak is kazalarmimn
oOniine ge¢ilmesi amaglanmaktadir.

Son yillarda yapilan aragtirmalar, entegre yonetim
sistemlerinin  tekil yOnetim sistemlerinden daha
yaygin ve kullanilir hale geldigini gostermektedir [13].
Efektif yonetim beraberinde efektif, etkili ve esnek
yonetim sekillerini de gerektirmektedir. Etkili yonetim
daha az kaynak kullamimu ile isi yonetmek anlamima
gelmektedir. Tek bir entegrasyon ile yonetilmek
istenen tiim sistemlerin birlikte kullamlmasi tiim
taraflar acisindan hem daha kullanigh hem de daha
verimli olacaktir [14].

Is giivenligi planlanmasi ve yonetiminin erkenden
stirece dahil olmasimin gerekliligi konusu Tarrants
tarafindan 1980 yihnda yapilan cahigmasinda
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vurgulanmugtir  [15]. 1990 yilinda Stanton ve
Willenbrock tarafindan yapilan ¢aligmada planlama,
maliyet, liretim ve kalitenin kontrol edilebilir bir
sistem icerisinde yOnetilmesi gerektiginden ve
bu sistemin is giivenligi ile biitiinlesik olmast
neticesine varilmug; isci sagligi ve is giivenliginin
sirket prosediirlerinin ayrilmaz bir pargasi olmasimnimn
zorunlugu oldugu belirtilmigtir [16]. Bu bakis agistyla
1990 yilinda Levitt ve Kartam tarafindan igveren
bakis agisiyla, yiiklenicinin is giivenligi performansint
oleme niteliginde bilgisayar destekli bir program
gelistirilmistir [17].

Bu calisjmanin devamu niteliginde olacak sekilde
1997 yilinda Kartam tarafindan is giivenligi
performanst entegre edilmis bir CPM is program
sistemi gelistirilmistir. Bahsi gecen yaymda, 1990l
yillarda ABD’de en ¢ok oliimiin ingaat projelerinde
meydana geldigi ve bunun igin proje yonetimi
bazinda bir 6nlem alinmasi gerektigi belirtilmigtir. Bu
dogrultuda, siiresel planlama konusunda CPM (Kritik
Yol Metodu) esas alinmig, ve bu metoda paralel bir
yazilimsal sistem geligtirilmigtir [17]. Bu sistem
dahilinde, projede yer alan tiim aktiviteler ile isci
saglig1 ve is giivenligi talimatlari, Kartam tarafindan
gelistirilen IKIS-SAFETY yazilimi ile entegre
edilmigtir. Yazar; entegrasyon sisteminde farkli bir
yazilm kullamlmasmin sebebini, CPM’in mevcut
haliyle bir ingaat projesi i¢in yeterince karmagsik
oldugunu ve CPM iizerine ayr1 bir yazilim tarafindan
eklenen baglantilarla, siirecin takip edilebilirliginin
kolaylasacag: seklinde aciklamustir [18]. 2000 yilinda
Saurin ve digerlerinin yapmus olduklart calismada Last
Planner yontemi kullamlarak, is giivenligi risklerine
bagli olarak is giivenligi is paketleri olugturulmug ve
bunlarin planlamasi yapilmustir [19]. 2001 ve 2002
yillarinda Saruin, Formoso ve Guimaraes tarafindan
yapilan cahismalar incelenmisti. Bu ¢aligmalarin
ilkinde, is giivenligi yonetim sisteminin, belirli bir
hiyerarsik diizende planlama sistemine entegre
edilebilecegi bir model iizerinde durulmustur.
Bahsedilen model kiiciik c¢apli bir konut projesi
tizerinde denenmigtir. Bu a¢idan, igbu makaleye konu
olan ¢aligmayla benzerlik tagimaktadir. 2001 yilinda
yapilan bu calisma sonucunda, kullanilan modelin
gelistirilmesi icin cesitli Oneriler getirilmigtir. Bunun
yaninda, normal planlama toplantilarinda is giivenligi
planlamasi ve kontroliiniin de bulunmasinmn biiyiik
bir zaman kaybi yaratmadigi gosterilmek istenmis ve
bu ¢aligmanin resmi bir sekilde hiyerarsiye katiimast
onerilmistir [20]. Bu ¢alismanin devanu olarak 2002
yilinda yapilan ¢alismada, modelin gelistirilmesinden
cok, kontrol yontemleri iizerinde durulmustur.
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Bu kontrol yontemlerinin, siiresel planlamada
kullanilan kontrol yontemlerine eklenebilecegi ve
diizgiin ¢ahsabilecegi gosterilmek istenmigtir. Ancak
bunun yaninda, bdyle bir modelin uygulanmast
swrasinda  cesitli  zaman kayiplart yasanabilecegi
belirtilmistir. Bununla beraber, proje paydaslarmin
isci saghigi ve is giivenligi yonetimi konusunda
politikalarmm ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmigtir
[21]. 2015 yihnda Torky ve Elssy tarafindan yapilan
calismanin asil hedefi ig giivenligi ile proje yonetim
sistemi  arasindaki  bosluklarin  doldurularak  is
giivenligi ile entegre bir proje yonetim sistematigi
gelistirilmesidir. Bu calismada is kazalarinm finansal
boyutu degerlendirilmistir. Ingaat sektoriinde her
yil diinyada iki milyonun iizerinde oliimlii veya
yaralanmali i kazas1 meydana geldigi ve bu sonucun
ortaya c¢ikmasinda proje yOnetiminin hala zaman,
maliyet ve Kkalite iicgeninde degerlendirilmesinin
etkisi oldugunu 6ne siirmektedirler. Bu dogrultuda,
proje yonetimi dongiisiiyle i saghgi ve is¢i glivenligi
yoOnetiminin bir arada siirdiiriilmesini saglayan bir
yontem gelistirilmigtir. Bu yontem dahilinde, proje
yoOnetim dongiisii: baglangic, planlama, yapim kontrol
ve bitis olarak degerlendirilirken, ig giivenligi yonetim
stireci; i giivenligi politikasi, giivenlik planlamasi,
uygulanabilirlik ve oOlgiilebilirlik ve degerlendirme
ve gelistirme olarak dort baghga boliinmiistiir. Bu
calismanin sonu¢ ve Oneriler kisminda 4 fazdan
olustugu kabul edilen proje yonetim dongtistiniin her
agsamast icin is glivenligine iligkin Oneriler getirilmistir
[22]. 2017 yihinda Hare ve arkadaglari, ig glivenliginin
yapim Oncesi siirecte planlamaya entegrasyonu izerine
bir aragtirma c¢aligmasi yapmuglardir. Caligmada
entegrasyona iligkin yontemler literatiir aragtirmasi,
odak grup, uzman komite arastima teknikleri ile
aragtirilmig ve sonu¢ olarak da ingaat baglamadan
yiiriitiilen ihale ve planlama siireclerinde is giivenligi
yonetim sistemlerinin ayr1 olarak yiiriitiilmemesi
gerektigi, efektif bir biitiinlesik yontemin gerekli
oldugudur [23].

Bir projenin bagartya ulasmasinda efektif planlamanin
onemi gecerliligi kabul edilmis bir gergektir. Bir
projenin bagari 6lgiitleri her ne kadar maliyet, siire ve
kalite olarak bilinse de bir projenin en 6nemli basar1
olciitlerinden bir digeri de is giivenligidir. Yapilan
literatiir aragtirmalarinda da agikga belirtildigi gibi bir
projede is giivenligi sadece yapim asamasinda almacak
saha onlemleri ile saglanmamakta bunun aksine yapim
oncesi stireglere isci saglig ve is giivenligi siiregleri
dahil edilerek is kazalarmm Oniine gegilebilecegi
ispatlanmugtir.

3.ARASTIRMA YONTEMi

Bu soruna ¢oziim iiretmek amaci ile yapilan
literatiir aragtirmalarinin da destegi ile is programina
entegre edilmis bir is giivenligi yonetim sisteminin
uygulamadaki bu ac¢ia ¢Oziim  getirecegi
diigtiniilmiigtiir. Bu amagla gsematik olarak da
Sekil.1’de gosterilen calisma yontemi asagida detaylt
bir sekilde agiklanmaya calisiinustir;

Is Giivenligi Yonetim Sistemleri, Yonetmelik ve
Kanunlarm irdelenmesi agisindan Genis caplt bir
literatiir aragtirmasi yapilmustir. Literatiir ¢alismasinin
ardindan, uygun veri toplama yonteminin secilmesi
asamasinda  gegilmigtir. ISIG konusundan veri
toplanmast  asamasinda Odak  Grup  yontemi
secilmigtir. Odak grup goriismeleri, son yillarda
eylem aragtirmalarinda siklikla kullamlan nitel bir
veri toplama teknigidir. Odak grup goriismesi kiiciik
bir grupla lider arasinda yapilandirlmamig goriisme
ve tarismada grup dinamiginin etkisini kullanma,
derinlemesine bilgi edinme ve diisiince tiretmedir
[24]. Odak grup goriismesinde, bireyler diistincelerini
serbestce sOyleyebilmektedir. Odak grup aragtirma
yonteminin temel amact arastrma konusunda
olan farkli goriigleri belirlemek i¢in kullanidan bir
yontemdir. Konusunda uzman olan kisilerin tek bir
oturumda toplanarak, kendi bakis actlarindan konuyla
ilgili goriiglerinin alindigr bir yontemdir [25]. Odak
grup goriismelerinin  amaci, belirlenen bir konu
hakkinda katihmeilarin bakig agilarina, yasantilarma,
ilgilerine, deneyimlerine, egilimlerine, diistincelerine,
algilarina, duygularna, tutum ve aligkanhklarma
dair derinlemesine, detayli ve ¢ok boyutlu nitel
bilgi edinmektir. Odak grup goriismelerinde 6nemli
olan katimcilarin kendi goriislerini 6zgiirce ortaya
koymalarint  saglayacak ortam olugturmaktir. Bu
anlamda odak grup goriismelerinin en Snemli avantajt,
grup ici etkilesimin ve grup dinamiginin bir sonucu
olarak yeni ve farkli fikirlerin ortaya cikmasidir
[26,27].
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Sekil 1: Calismanin Yontemi

Odak grup goriismelerinin bir diger 6nemli noktasi
grupta yer alacak katiimci sayisidir. Bu Odak grup
goriismelerine katilacak kisi sayisina dair cesitli
kaynaklarda 6-12, 6-9 kisi gibi farkhi rakamlara
rastlanmaktadir [28,29].

Hansen ve arkadaglarmin  verdikleri — 6mek
calismalarda 2’den 25°e kadar uzanan araliklarda
odak grup katihmei sayilarima rastlanmaktadir, ancak
bu yazarlar da ideal grup tiye sayismin 6-10 arasi
olduguna dair uzlagimlarr kabul etmektedirler [30].
Jane Stokes ise odak grup katilimci sayisinin tartigtlan
konuda ne kadar derinlesilmesi isteniyorsa onunla
ters orantili belirlenmesi gerektigini ifade etmektedir;
bir konu ne kadar derin tartisilacaksa katilimer sayist
o kadar az olmaldir [31]. Odak grubun katihimci
sayist ile ilgili olarak; MacIntosh 6-10 kisinin uygun
oldugunu belirtirken, Gibbs 6-12 kisi sayisini uygun
gormektedir [32,33].  Bu caligmada literatiirde
belirtilen kisi sayilarindan ortalama bir deger aliarak
6 kisi secilmigtir. Secilen kigiler farkli firmalarda
caligan, birbirini tammayan, ingaat sektoriinde
ortalama 15 yil tecriibeli, A smifi ISG belgesine sahip
Is Giivenligi Uzmanlaridir. Grupta yer alacak kisilerin
secimine iligkin literatiirde bir kriter bulunmamaktadir.
Grupta yer alan kisilerin birbirlerini tanimamalari
grup cesitliligi agisindan avantaj olarak ditiniildiigii
icin bu sekilde secilmislerdir. Kisilerin ortalama ayni
yil tecriibeye sahip olmalarma dikkat edilmis olup,
hiyerarsik diizenin fikir iiretme asamasinda sorun
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cikaracagi ongoriilerek kisiler ortalama ayni stire
tecriibede segilmigtir.

Bu caligma kapsaminda Odak Grup yonteminin
kullanilmasinin 6ncelikli amaci, yiiriitiilen ¢caligmada
uzmanlara sorulacak olan sorularmn acik uglu olmast,
bilgiye ve tecribeye dayanan nitelikte olmast
oncelikli sebeptir. Ikinci sebebi ise, ingaat sektoriiniin
otomasyon ve endiistriyel sektorlerden farkli olarak
insan odakli olmasi, tecriibeyle gelistirilebilir olmast
ve uzman goriigtin tek bir merkezden cikarak degil
uzman bir grupca tartigilarak ortak sonug olarak
¢ikmasinin 6nemli olmasindan kaynaklanmaktadur.
Yazarm moderator oldugu odak grup caligmasi 2
oturumlu olarak yapilmustir. iki oturumlu olarak
yapilmasinin sebebi, yapilan ¢alismanin uzun stirmesi
ve katilimcilarin  fiziksel olarak yorulmalarmin
verecekleri cevaplart etkileyecegi diistincesi ile
calisma iki oturumlu olarak yapilmugtir. 2 saat siiren ilk
oturumda, agagida belirlenen bilgiler elde edilmistir;

- Is Giivenligi Yonetim Sistemine Iligkin Is Kalemlerinin
Belirlenmesi

- Is Giivenligi Yonetim Sistemine Iliskin Talimatlarn
Belirlenmesi

- Is Giivenligi Yonetim Sistemine Iliskin Belgelerin
Belirlenmesi

Ikinci oturuma gegilmeden 6nce, onerilen metodun
omek bir uygulama projesinde denenmesi geregi
ile Istanbul ili Uskiidar ilcesi Acibadem semtinde
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yer alan gercek bir konut projesi ele almmustir.
Secilen uygulama projesi, en ¢ok is kazalarmm bina
projelerinde gerceklesmesi sebebi bina projesi olarak
secilmistir [34,35]. Uygulamanin genis kitlelere hitap
etmesi agisindan, Tiirkiye’de konut liretim piyasasinda
sik rastlanan proje tipi segilerek, Sekil 2’de ii¢ boyutlu
modellemesinin de goriildiigii 2 Bodrum Kat, 1 Zemin
Kat ve 5 normal kata sahip tek bloktan olugan bir proje
secilmistir. Her katta 4 dairesi bulunan bu projeye
iligkin, tiim statik, mimari, elektrik, mekanik tim
cizimler taraflardan alinmug, incelenmis ve metrajlar
cikariimugtir.

Cikartilan metrajlara gore oncelikle imalat kalemleri
belirlenmistir. Belirlenen is kalemlerinin imalat
miktarlarma  gore, siireler hesaplanmugtir.  Tiim
bu hazirlanan planlama tablolarimin destegi ile is
programmin hazirlanmast agamasina gegilmigtir. Bu
siirecte, uygulamada en sik kullanilan program olan
Primavera P6 yazilmi secilmistir. Tiim bilgilerin is
programmin igine dahil edilmesinden sonra imalat
kalemlerinin birbiri ile iligkilendirilmesi agsamasinda
da sektorden 2 adet 12 yillik tecriibeye sahip planlama
miihendisinin destegi ile aktivitelerin iliskilendirilmesi
siireci tamamlannustir.

Sekil 2: Calismanin Uygulanacag Proje 3 Boyutlu Modeli

Primavera P6’ya aktarilmus projeye ait is kalemlerinde
uygulanacak olan isci saglig1 ve is giivenligi talimat,
form, prosediir ve tutanaklari, ISG I¢ Yonetmeligi'ne
gore belirlenmistir. Is Programinda ilk bakista ISIG
sistemine iligkin aktivitelerin hemen goriilebilmesi
amact ile aktivite numaralarmin sonuna “ISG”
eklentisi yapilmigtir. ~ Aktivitelerle iligki kurulmast
gereken farkh tiirlerde belgeler bulunmaktadir. Bu
tiirler agagidaki gibidir:

« Talimat: Aktivite boyunca uyulmasi gereken kurallart
iceren belgelerdir.

» Form: Aktivite oncesinde hazirlanmasi gereken ve
tiirtine gore aktivite basinda, sirasinda veya sonunda
doldurulmas: gereken belgelerdir.

¢ Prosediir: Aktivite boyunca uyulmasi gereken
kurallar1 iceren belgelerdir.

¢ Tutanak: Aktivite Oncesinde veya sonrasinda
hazirlanmasi gereken ve tiiriine gore aktivite baginda,

sirasinda  veya sonunda doldurulmas:  gereken
belgelerdir.
Aktiviteler ~ baglamadan ~ O6nce  imzalanmasi

gereken formlar, aktivite baglamadan 1 giin Once
tamamlanacak sekilde aktivitelere baglanmustir. Her
aktivite icin, o aktivite ¢zelinde uyulmasi gereken
prosediir ve talimatlar, ilgili aktivite baslamadan 1
giin Once baglayip, aktivite siiresince devam edip,

aktivite ile tamamlanacak sekilde olusturulmusgtur.
Proje siiresince tiim aktivitelerde uyulmasi gereken
genel talimat, form, kontrol listesi ve prosediirler
belirlenerek (Sahsi Koruyucu Malzemeler Kullanimi
Is Giivenligi Talimat1, Is Saghig1 ve Giivenligi Talimati,
Tehlike ve Risk Degerlendirme Prosediirii gibi) proje
baslangicinda baglay1p, proje bitiminde tamamlanacak
sekilde atanmugtir. Verilmesi gereken ig giivenligi
egitimleri proje baglangicinda baglayip, proje sonunda
bitecek sekilde olusturulmusgtur. Uygulama is programi
tizerinde olusturulan siiresel planlama icerisine, isci
saglig1 ve is giivenligi talimat, prosediir ve formlari;
tiirlerine gore aktivite, kaynak ve kilometre tasi olarak
atanarak entegre bir sistem olusturulmustur. Entegre
programa kaynak olarak atanacak olan Yiiksekte
Caligma Formu 6rnegi Sekil.3’de gosterilmistir.

Is programmm tamamlanmasmin ardindan odak
grup cahgmasinin  ikinci oturumuna  gecilmistir.
Odak grup ¢alismasimimn farkli bir giinde diizenlenen
ve 4 saat siiren ikinci oturumunda ise bir onceki
oturumda olusturulan ISIG sisteminin, belirlenen
uygulama projesine ait ig programina entegrasyonu
yapilmustir. Sekil4’de kazi igleri icin 6rnek verilen
“Entegre Is Programi Akis Semast” tiim is kalemleri
icin hazirlanarak tiim proje icin biitiinlesik sistem
olusturulmugtur. Ayni katihmcilarla yapilan ikinci
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oturumda ISIG sistemine iliskin hazirlanan aktivite
ve kaynaklar, uygulama is programindaki aktivitelerle
iligkilendirilmis ve kaynak olarak atanmugti. Bu
oturumun sonunda ortaya elde edilmek istenen ISIG
Sistemi ile biitiinlesik bir is programu Sekil.5, Sekil.6
ve Sekil. 7’deki gibi ortaya ¢ikmugtir.
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Sekil 7. Entegre Is Programi — Kontrol Belgelerinin Hazirlanmasimin
Aktivite Olarak Entegrasyonu

4. DEGERLENDIRME VE SONUC

Ozellikle 1990’h yillarin  sonlarmdan  giiniimiize
kadar isci saghgi ve is giivenligi yonetimi konusu
akademik cevrelerce detayli olarak incelenmistir ve
proje yOnetimine entegrasyonu igin cesitli metotlar
geligtirilmistir. ~ Efektif proje yonetimi kavrammin
temelinde yer alan tiim bilesenlerin entegrasyonu
glintimiizde hala tam olarak anlasiimamustir. Proje
yonetim kavrammm en onemli bilesenlerinden biri
olan siire kavrami ve ISG kavraminin entegrasyonu da
bu anlamda eksik kalan ve dolayst ile 1§ kazalarmin
olmasima sebep olan etkenlerden biridir. Is kazalarmin
Onlenmesi amac ile yapilan ¢alismalar incelendiginde
giiniimiizde aktif olarak kullanilan SIG entegreli
bir proje yonetim sistemi bulunmamaktadir. Bu
problemden yola ¢ikilarak bu makaleye konu olan
caligma bu problemin ¢oziilmesine yoneliktir.

Caligmanin sonucunda elde edilen entegre program,
uygulama alamnda calisan ingaat miihendisleri,
mimarlar, makine miihendisleri, elektrik miihendisleri
ve ig gilivenligi miihendislerine yonelik hazirlanmig
olup sahada bulunan tiim taraflarm iSIG bilincine sahip
olmasin, her imalattan dnce ve sonrasinda yapilmasi
gerekenleri, I Giivenligi Miihendisleri agisindan da
sahada baglayacak olan imalat kalemlerine iliskin
hazirliklarin 6nceden yapilarak daha programh sekilde
caligmalarint saglamaktadir. Onerilen yontemin 6rnek
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projede uygulanmast ile ¢alismanin uygulanabilirligi
denenmis ve basarili olunmugtur. Omek projenin
uygulanmasi asamasinda siiresel olarak normal ig
programu hazirlanmasma kiyasla daha fazla hazirlik
siireci gerektirdigi tespit edilmig olup, getirileri ile
kiyaslandiginda bu hazirhk siirecinde harcanan
zamanmn g6z ardi edilebilecek derecede Onemsiz
oldugu sonucuna varilmustir.

Calismanin  literatiire  getirisine bakildiginda, bu
alanda bilgi belge yonetim sistemini standartlar ve
uzman goriis ile desteklemis herhangi bir calisma
bulunmamaktadir. Buna ilave olarak gelistirilmig
ISIG sisteminin ingaat uygulama i programina
entegrasyonu ile de aragtirmamin tam amacma
ulagiimigtir.  Bu  anlamda cahsmanm  6zgiinliigi
acikca goriilmektedir. Aragtirmanin teorik katkismin
yam1 sira, problemin esas ¢ikis noktast olan santiye
uygulamalarma da katkist bulunmaktadir. 1SIG
bilgi belge yonetim sistemi entegre edilmis ingaat
is programunin, ingaat yapim siireci boyunca teknik
personele is giivenligi hakkinda biling kazandirmaya
calisirken aym zamanda is giivenligi miihendislerine
de is giivenligi ile ilgili saha uygulamalarinda ingaat
aktivitelerinin yapim siralamast hakkinda da fikir
sahibi olmalarina yardime: olacag diistintilmektedir.
Bu calismanin devam niteliginde olabilecek ve ingaat
alanindaki is giivenligi problemlerini ortadan kaldirmay:
saglayabilecek oneriler ise agagida belirtilmistir:
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1. Bu ¢alismada bina ingaati projesi secilmis ve bu tip
projeler igin olan bir ISIG bilgi belge yonetim sistemi
olusturulmug ve bir bina ingaati i programimna bu
sistem entegre edilmistir. Bundan sonraki ¢alismalar
i¢in farkl proje tipleri igin farkl: sistemler olusturularak
sistem entegrasyonu saglanabilir.

2. Yasal diizenleme: Siiresel planlama ve ISG
programinin entegrasyonu sonucunda olusan sistemin
kullanilabilirligini artirmak amaciyla, 6zel sektore
miidahale edilemiyor olsa da, ilk asamada kamu
ihalelerinde bir diizenlemeye gidilebilir. Bu kapsamda,
Kamu Thale Kanunu diizenlenerek, sirketlerden
istenen is programmnin yerine, siiresel planlama ile ISG
programmin entegrasyonunun saglandigi bir program
istenmelidir.

3. Sistem kurulum maliyeti ile i kazas1 maliyetlerinin
karsilagtirilmasi: ~ Sistem  kurulumu  sirasinda
harcanacak olan ekstra zaman ve is giiciiniin sirketler
tarafindan kabul edilebilmesi i¢in, proje yapim
asamasinda meydana gelebilecek is kazalari sonucunda
olusacak maliyetlerin, sistemin olusturulmasi igin
olusacak maliyet ile kargilagtirilarak,, bu sistemin fayda
saglayip saglamadig1 6lgiilmelidir.

4. Bu calismamn devamu nitelifinde yapilacak
calismalarin  da sadece teoride kalmamasi igin
glindelik hayatta santiyelerde uygulanabilir nitelikte
olmasi gerekmektedir.

Sonug olarak goriilmektedir ki, bu entegrasyonun
saglanabilirligi ve kullamlabilirliginin kabul gtrmesi
i¢in mevcut ¢alismalarin gelistirilmesi ve buna ilave
olarak dayeni calismalarm gelistirilmesi gerekmektedir.
Ancak bilinmelidir ki, 2006 yilinda Hare, Cameron
ve Duff tarafindan yapilan ¢alismada da belirtildigi
iizere, risk yonetimi ge¢miste iizerinde durulmayan
bir cahisma alam iken, ingaat projeleri yonetiminde
zamanla kendine yer edinmis ve giiniimiizde aktif
olarak kullamlmaktadir. Bu dogrultuda, isci saghig
ve is giivenligi yonetim sisteminin proje yonetimine
entegrasyonu da uygulanamayacak bir sistem olarak
goriilmemeli ve gelistirilmesine yonelik caligmalar
yapilmalidir.
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0z

Bu calisma yiiksek yagli diyetle indiiklenmis sicanlarda Gundelia tournefortii L. (Kenger) bitki
ekstrelerinin hematolojik parametreler iizerine etkilerinin aragtirilmas1 amaciyla gergeklestirilmistir.
Bu amagla canli agirhiklart 150-200 gr olan toplam 24 adet Wistar-albino ki erkek sican, her
grupta 6 sican olacak sekilde toplam 4 gruba ayrildi. Gruplar “’Normal Kontrol (NK)”, “’Obez
Kontrol (OK)”, *’Obez+Gundelia tournefortii (200mg/kg)(OG1)” ve “’Obez+ Gundelia tournefortii
(400mg/kg)(0G2)” olacak sekilde olusturuldu. 12 hafta boyunca devam eden uygulama sonunda
sicanlar sakrifiye edilerek, kan Ornekleri alindi. Tam kanda total 16kosit (WBC), Eritrosit (RBC),
Hemoglobin (HGB), Hematokrit (HCT), Ortalama Alyuvar Hacmi (MCV), Ortalama Alyuvar
Hemoglobin Konsantrasyonu (MCHC), Ortalama Alyuvar Hemoglobini (MCH), Trombosit (PLT),
Trombosit Dagilim Genigligi (PDW), Biiyiik Hiicreli Trombosit Orani1 (PLCR), Prokalsitonin (PCT),
Eritrosit Dagilim Genisligi (RDW) ve Ortalama Trombosit Hacmi (MPV) 6lciimleri yapildi. Analiz
sonuglarina gore; PDW, HCT ve WBC parametre degerleri icin OK grubu ile kiyaslandiginda hem
OG1 hem de OG2 gruplarinda istatiksel olarak anlaml bir farklilik belirlenmis iken PLCR ve MPV
parametre degerleri i¢in ise OK grubu ile kiyaslandiginda OG1 grubunda istatiksel olarak anlaml bir
farklilik belirlenmigtir. Bu parametreler disinda WBC, RBC, HGB, MCV, MCH, MCHC, RDW, PLT,
PCT ve RDW parametre degerleri icin OG1 ve OG2 gruplarinda hem NK hem de OK gruplariyla
yapilan karsilagtirmalarda dalgalanmalar goriilmesine ragmen, bu degisimler istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir.

Sonug olarak; Gundelia tournefortii bitki ekstresinin, yiiksek yagl diyet ile obezite olusturulan
sicanlarda ortaya cikan hiperkolesterolemik sartlarda hematolojik degerler iizerinde olumsuz
sayilabilecek bazi etkilere kars: etkili olabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Gundelia tournefortii L., Hematolojik Parametreler, Sican

*Makale Gonderim Tarihi: 09.10.2018 ; Makale Kabul Tarihi : 08.12.2018 Makale Tiirii: Aragtirma
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ABSTRACT

This study was carried out to investigate the effects of Gundelia tournefortii L. plant extracts on
hematological parameters in high fat diet-induced rats. For this purpose, a total of 24 Wistar-albino
male rats with a live weight of 150-200 gr and 4 rats in each group were formed. Groups ‘’Normal
Control (NK)”, “’Obese Control (OK)”, “’Obese + Gundelia tournefortii (200mg / kg) (OG1)”
and “’Obese + Gundelia tournefortii (400mg / kg) (OG2)”. It was created to be. After 12 weeks
of application, the rats were sacrificed and blood samples were taken. Total leukocyte (WBC),
Erythrocyte (RBC), Hemoglobin (HGB), Hematocrit (HCT), Mean Corpuscular Volumer (MCV),
Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration (MCHC), Mean Corpuscular Hemoglobin (MCH),
Platelets (PLT), Platelet Distribution Width (PDW), Platelet Large Cell Ratio (PLCR), Platelet Crit
(PCT), Erythrocyte Distribution Width (RDW) and Mean Platelet Volume (MPV) were measured.
According to the results of the analysis; for PDW, HCT and WBC parameter values, a statistically
significant difference was determined in both OG1 and OG2 groups compared to the OK group.
For PLCR and MPV parameter values, a statistically significant difference was found in OG1 group
when compared to the OK group. Although WBC, RBC, HGB, MCV, MCH, MCHC, RDW, PLT,
PCT, and RDW parameters were similar in both NK and OK groups, this change was not statistically

significant.

As aresult; It can be said that Gundelia tournefortii plant extracts can be effective against the negative
effects of hematological parameters in hypercholesterolemic conditions in rats with obesity with high-
fat diet.

Keywords: Obesity, Gundelia tournefortii L., Hematological Parameters, Rat
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GIRIS

Obezite; viicutta asir1 yag depolanmasiyla meydana
gelen aym zamanda endokrin  metabolizma
bozuklugudur. Obezite sadece bireye 6zgii bir hastalik
olmayip tiim toplumu olumsuz yonde etkileyebilen
ve mutlaka tedavi edilmesi gereken bir hastaliktir
(Who, 2000; Visscher ve Seidell, 2001). Hastaligin
etiyolojisine bakildiginda birden fazla etmen rol
oynamakta olup bunlarn bazilar1 genetik, endokrin,
psikolojik etmenlerin yam swra sosyal ve Kkiiltiirel
aligkanhiklar vs. sayilabilir. Bu etmenler tek tek
ya da birlikte obezite hastahigmnmn gelismesinde ve
ilerlemesinde 6nemli rol oynamaktadirlar (Bitrntorp,
2001; Challis ve Yeo, 2002; Seidell ve Rissanen,
2004). Obezite gelisiminde etken olan faktorler, enerji
alim ve enerji tiiketimi arasindaki mevcut dengenin
bozulmasi sonucu enerji dengesinin alim yoniine
dogru kaymasina neden olmaktadir. Metabolizmada
var olan enerji dengesinin bozulmasmn olumsuz
sonugclarmdan birisi de enerji alim miktarinin artmasi
sonucu yag dokusunun biiylimesine yol agmasidir.
Yag dokusunun biiyiimesi sonucunda viicut kilosunda
anormal bir artis meydana gelir (Swinburn ve ark.,
2004). Diinyamizda hizla gelismekte olan teknolojik
imkénlara, farkli cerrahi tedavi yontemlerine, cesitli
farmakolojik ajanlara ve farkh fiziksel hareketlerin
uygulanmasina ragmen obezite tedavisinde tam olarak
istenilen bagari elde edilememistir. Obezite hastaligryla
miicadele eden bireyler kisa vadede olumlu sonuclar
elde etmelerine ragmen uzun vadede kaybedilen
kilolarin yeniden geri alinmasi, obezitenin olugmast
ve ilerlemesi de kaginilmaz bir son olarak kargimiza
cikmaktadir (Kennett ve Clifton, 2010; Rodgers ve
ark., 2012). Obezite hastaligi sadece ileri yaslarda
degil ayni zamanda kiiciik yagslarda da ortaya ¢ikabilen
bir hastaliktir. Yetigkinlerin biiyiik cogunlugundaki
obezitenin ortaya ¢ikis noktasmnin ¢ocukluk donemine
uzandig bilinmektedir (Zitsma ve ark., 2014). Bu
hastalik gelismis ve gelismekte olan iilkelerde ortaya
cikma sikligi oldukg¢a hizli artmaktadir. Bu sebeple
hem toplum saghigini hem de saglik harcamalarmi
onemli olciide etkilemektedir (Arslan ve ark., 2012).
Giiniimiiz kogullarinda kilo almmimn kagimlmaz bir
son oldugu asikardir. Bu nedenle bu hastaligin tedavisi
ve onlenmesi icin bu alanda caligmalarin yapilmasi
hayati bir 6nem arz etmektedir.

Insanlar yiizyillardir bitkilerin tedavi edici 6zelliklerini
aragtirmakta ve bu amagla bitkileri kullanmaktadirlar.
Bu nedenle tedavi edici 6zelligi olduguna inamlan
bitkilerden biri de Kenger (Gundelia tournefortii
L.)’dir. Kenger bitkisi oldukga fazla yayihs gosteren

farkli iklim ve rakim kosullarinda yetisebilmektedir.
Ozellikle, Anadolu’da Ermenek, Karaman, Toros
daglari, Elazig, Antalya, Bayburt, Gaziantep,
Diyarbakir vb. yerlerde yetismektedir (Asadi—Samani
ve ark., 2013; Karatag, 2014). Kenger bitkisi tizerinde
yapilan caligmalarda; kengerin, kam temizleyici,
sinirleri gii¢lendirici, hazimsizhigi giderici, kramp
¢oziicii, migrene kars iyi geldigi belirtilmistir (Coruh
ve ark., 2007, Tabibian ve ark., 2013). Kenger
bitkisinin sayilan bir¢ok faydasina ek olarak antiseptik,
hipoglisemik,  hipolipidemik,  hepatoprotektif,
antioksidan,  antibakteriyel, anti-parazit, anti-
inflamatuar  vs. ozelliklerinin - hem enfeksiyon
hastaliklar1 hem de sindirim sistemi bozukluklarina iyi
geldigi ifade edilmektedir. Ozellikle geleneksel tipta,
kenger bitkisi bircok hastahgmn tedavisinde recete
edildigi rapor edilmektedir (Coruh ve ark.,2007; Polat
ve ark.,2012).

Bu calisma 12 hafta siireyle yiiksek kalorili diyetle
obezite modeli olusturulan sicanlarda iki farkli dozda
verilen Gundelia tournefortii L. bitki ekstresinin
hematolojik parametreler iizerine olan etkisinin
arastirilmast ve bu anlamda literatiire katki saglamasi
amaciyla gerceklestirilmistir.

Materyal ve Metot

Hayvan Gruplart: Cahsmada hayvan materyali
olarak 150-200 gr canli agirhga sahip 24 adet Wistar
— albino k1 erkek sican kullanimugtir. Calisma Van
Yiiziincii Y1l Universitesi Deney Hayvanlar1 Unitesi
Etik Kurulu'nun 30062016 tarih ve “06” sayili
onay! almarak yapilmigtir. Sicanlar (251 oC) oda
sicakliginda 12 saat aydmnlik/ 12 saat karanlik 1tk
periyodunda ve ad libitum olarak beslendi. 12 hafta
boyunca siirdiiriilen bu ¢alismada biri kontrol grubu
olmak tizere her grup 6 sicandan olugsacak sekilde
4 grup olusturuldu. Caligmada Kontrol grubuna
normal standart sican yemi, geriye kalan gruplara ise
kalorisinin % 45 yag, % 35 karbohidrat, % 20 protein
den olugan yiiksek kalorili yem verildi.

1.Normal Kontrol (NK) gurubuna; 12 hafta boyunca
normal sican yemi ve musluk suyu,

2. Obez Kontrol (OK) grubuna; 12 hafta boyunca
yiiksek kalorili sigan yemi ve musluk suyu,

3. Obez+ Gundelia tournefortii (OG1) grubuna; 12
hafta boyunca yiiksek kalorili sican yemi + son 4 hafta
boyunca Gundelia tournefortii bitki ekstresi (200 mg/
kg),

4. Obez+ Gundelia tournefortii (OG2) grubuna; 12
hafta boyunca yiiksek kalorili sican yemi + son 4 hafta
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boyunca Gundelia tournefortii bitki ekstresi (400 mg/
kg) verildi.

Caligma siiresi boyunca deney ve kontrol grubundaki
deneklerin  haftahik kilo almlarn takip edildi.
Caligmanin 8. haftasinda her iki gruptaki deneklerin
VKI (viicutkitle indeksi) hesaplamalari yapilarak obez
olup olmadiklart degerlendirildi (Altunkaynak ve ark.
2008). Yapilan hesaplama sonucunda yiiksek kalorili
yem tiiketen gruplarin obez oldugu tespit edildi ve 8.
haftanin sonunda yiiksek kalorili yeme ek olarak OG1
ve OG2 gruplarina bitki ekstresi oral gavaj yolu ile
verildi. Calismada uygulanacak bitki ekstresinin hangi
dozlarda kullamlacagi, akut toksisite testi OECD 425
rehberine (Organization for Economic Corporation
and Development) gore belirlendi (OECD, 2008).
Caligmanin  sonunda sicanlar % 10’luk ketamin
ile anesteziye alnarak sakrifiye edildi. Enjektorler
yardimiyla alman kan (intrakardiyak) ornekleri
EDTA1 tiiplere konuldu.

Bitki Ekstrelerinin  Hazirlanmast:  Liyofilize saf
su ekstresi Dalar ve Konczak (2013) metodunun
modifiye sekline gore hazirlandi. Ogiitiilmiis bitki
numunesinden 50 gr tartilarak, bir cam behere
konuldu ve 1000 ml saf su ile ekstre edilerek, beherin
tizeri aliiminyum folyo ile kapatildi. +4°C’de, 2 saat
siireyle calkalayicida homojenize edilen karigim,
daha sonra santrifiij cihazina yerlestirildi. Homojenize
karigim 20 dk boyunca, 10 000 rpm’de santrifiij edildi.
Elde edilen supernatant enjektor yardimu ile 045
pm’lik hidrofilik filtreden (millipore) gecirildi. Bu
islem yeniden en az iki defa daha tekrarlanarak elde
edilen tiim supernatantlar aym kaba konuldu. Daha
sonra supernatantlar, evaporator yardimiyla +37°C’de
coziictiden armdmldi. Yogunlagtirilan ekstre saf
suda ¢ozdiiriilerek, sogutucuda donduruldu ve daha
sonra -51°C sicaklik ve 50 millitor basing sartlarnda
liyofilize cihazinda bir hafta siireyle bekletildi. Elde
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edilen liyofilize saf su fraksiyonu, analiz islemlerine
baslayincaya kadar —20°C’de muhafaza edildi.

Analizler

EDTA'l tiiplere alman kan omeklerinin analizleri
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dursun Odabag Tip
Merkezinde yapildi.

Istatistiksel Analizler

Grup Kkargilagtirmalart tek yonlii varyans analizi
(ANOVA), ¢oklu kargtlastirmalar ise Tukey testi ile R
(3.5.0) paket programi kullanlarak yapildi. Istatiksel
analizlerin sonuglart X+S olarak belirlenirken hata
pay1 0.05 olarak belirlenmistir.

Bulgular

Hematolojik degerlerin grup ortalamalart Sekil 1’de
verilmigtir. Buna gore;

OGl ve OG2 grplarindaki  hematolojik
parametrelerden PDW  degerleri OK  grubuna
kiyasla istatistiksel anlamda 6nemli olgiide diisiik
bulunmugtur (p<0.05). Ayrica OG1 grubundaki PLCR
degeri OK grubuna kiyasla diisiik bulunurken, OG1
ve OG2 gruplarindaki HCT degeri OK grubuna gore
istatistiksel olarak onemli diizeyde diisiik bulunmugtur
(p<0.05). Bununla birlikte OG1 ve OG2 grubundaki
WBC degeri OK grubuna gore yiiksek bulunmusken,
OG1 grubundaki MPV degeri OK grubuna gore
istatistiksel olarak onemli diizeyde diisiik bulunmugtur
(p<0.05). Buna karsin RBC, HGB, MCV, MCH,
MCHC, PLT, PCT ve RDW parametre degerleri
icin OG1 ve OG2 gruplarinin NK ve OK gruplartyla
kiyaslandiginda  gruplar arasinda  dalgalanmalar
olmasma ragmen bu degisimin istatiksel acidan
herhangi bir anlam ifade etmedigi goriilmiistiir
(p>0.05).

a: NK grubuna gore fark istatistiksel olarak 6nemlidir (p<0.05).
b: OK grubuna gore fark istatistiksel olarak 6nemlidir (p<0.05).
Sekil 1. Hematolojik parametrelerin grup ortalamalari.
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Tartisma ve Sonug

Obezite; bagta sosyal, kiiltiirel, genetik, metabolik,
fizyolojik, davramgsal ve psikolojik bilesenleri olan
oldukga karmasgik, kronik bir hastalik olarak karginiza
cikmaktadir. Son yirmi yildan bu yana obezite goriilme
sikhiginda, bilylik bir artig hizi gostererek kiiresel
olcekte milyonlarca insani etkileyen pandemik bir
hastalik olarak ortaya ¢ikmaktadir. (Mahan ve Escott-
Stump, 1996; Bagchi ve Preuss, 2007). Obezitenin
saglik acisindan Onemi kugskusuzdur. Yapilan bazi
calismalarda obezitenin tip 2 diyabet, kanser, safra
kesesi hastaliklari, kalp hastaligi, hipertansiyon,
yiiksek kolesterol, ateroskleroz, deprasyon, felg,
bobrek yetmezligi, bobrek taglart vs gibi bircok
kronik hastalikla birlikte olabilecegi belirtilmistir
(Abdel-Halim, 2005; Buschemeyer ve Freedland,
2007; Gupta ve ark.,2010; Zimmerman ve ark., 2011;
Logue ve ark.,2011; Kutlutiirk ve ark.,2011). Yapilan
calismalarda obezitenin giderek artis gosterdigi ve
hayati 6nem tagtyan bircok saglik sorununa da yol
actig1 ortaya konmustur (Tubitak, 2007; Annagiir,
2010).

Yapilan ¢ok sayidaki calismaya gore hipertansiyon,
hiperlipoproteinemi gibi kardiyovaskiiler hastaliklarla
hemoreolojik faktorler arasinda yakin iligki vardir
(Simone ve ark., 1990; Claire ve ark., 1993; Solertes
ve ark., 1997). Aterosklerotik bozukluklarin
olusumunda kanm hem vaskiiler yataktaki akis
ozellikleri hem de akim kosullari arasinda 6nemli
iligki bulunmaktadir (Lowe, 1992). Yine yapilan
bircok calismada, obezitenin hemoreolojik sistem
bozukluguna sebep oldugu, ayrica obezitenin reolojik
parametreler arasinda yakin bir korelasyon bulundugu
bildirilmigtir (Simone ve ark., 1990; Lowe, 1992;
Claire ve ark., 1993; Solertes ve ark., 1997). Yapilan
bagka bir calismada, obezlerde plazma fibrinojen
diizeyinin obez olmayanlara gore artmig oldugunu ve
bu artis sonucu tam kan ve plazma viskozitesi arasinda
bir etkilesimin oldugunu belirlemiglerdir (Yonem ve
ark., 1999). Calismamizda yiiksek kalorili beslenme
sonucunda PDW, PLCR, HCT, MPV ve WBC
diizeyinde kenger bitkisi uygulamast ile ortaya ¢ikan
farkliliklar yukarida bahsedilen hemorolojik sistem
bozukluguna yol actig1 ve bu sonuglar dogrultusunda
da hematolojik parametre degerlerinde farkli etkiler
olusturdugu sdylenebilir.

Yapilan ¢alismalarda Gundelia tournefortii L.
bitkisinden elde edilen su ekstrelerinin fenoller,
glikozidler, tanninler, flavonoidler, karbonhidratlar,
proteinler, alkaloidler ve nitrat ile saponin icerdigi

ortaya konulmugtur (Al-Younis ve Argushy, 2009;
Cakilcioglu ve Khatun, 2010). Gundelia tournefortii
L. bitkisinin diiiretik 6zellige sahip oldugu, platelet
agregasyonunu engelledigi, ayrica ateroskleroza karst
koruyucu ozelligi oldugu bir cok calismada ifade
edilmigtir (Coruh ve ark., 2007; Asgary ve ark., 2008).

Yapilan caligmalarda obez olan bireylerin bircok
kronik hastaliga da yakalanabilecegi belirtilmistir
(Abdel-Halim, 2005; Buschemeyer ve Freedland,
2007; Gupta ve ark.,2010; Zimmerman ve ark.,2011;
Logue ve ark., 2011; Kutlutiirk ve ark., 2011). Bu
hastaliklarin yam sira olugabilecek rahatsizhiklardan
biri de strestir. Stres faktorii, calismanmiz sonuglarindan
da goriilecegi lizere (Bkz. Sekil 1) obez bireylerin
kan degerlerinde dalgalanmalara yol acabilmektedir.
Cesitli nedenlerden dolayr olugan stres sonucunda
periferik kanda eozinopeni lenfopeni ve lokositoz
goriiliir (Cmar ve ark., 2006; Donmez ve Atalay,
2007). Stresin arti§t donemlerde RBC, HGB ve
HCT artigina bagh olarak kan yogunlugu artmaktadir
(Donmez ve ark., 2007, Comba ve ark., 2016).
Comba ve ark. (2016) tarafindan yapilan bir cahigmada
WBC, % monosit ve % granulosit degerlerinin stres
gurubunda arttig1, % lenfosit degerlerinin ise azaldig
belirtilmistir. Aynt cahismada stres grubunda RBC,
HGB, HCT, WBC ve PLT degerlerinde artis oldugu
bildirilmigtir. Calismamizda, Obez kontrol grubunda
RBC, HCT, HGB ve PLT degerlerinde literatiir
bilgilerine paralellik gosterilebilecek sayisal bir artis
oldugu goriilmiistiir (Dénmez ve ark., 2007; Comba
ve ark., 2016).

Cahigmada yiiksek kalorili diyet ile obez olusturulan
ratlarda Gundelia tournefortii bitki ekstresinin her iki
dozunun uygulanmasi sonucu hematolojik parametre
degerlerinin  kontrol grubuna gore daha yakin
degerlere yaklastigi Sekil 1’de goriilmektedir. Bu
durum, bitki ekstresinin yiiksek kalorili diyete bagh
olumsuz sonuglar diizelttigi seklinde yorumlanabilir.
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Oz

Cimento iiretimi ile ortaya ¢ikan karbondioksit salinimi nedeni ile son yillarda ¢imento yerine
kullanilabilecek malzeme arayislarinda bir artig goriilmektedir. Cimentoya eklenti olarak kullanilan
bu tir malzemeler genelde endiistriyel atiklardan tercih edilerek cevre kirliligini ©nlemek
amaglanmaktadir. Cam tozunun beton karigiminda c¢imentoya eklenti olarak kullanilmasi da
cevresel atiklarin degerlendirilmesini amaglamaktadir. Pencere ve kapilarda kullanilan camlar,
ampiillerde kullanilan camlar, siis esyalarinda kullanilan camlarin tamami camin kirilmast ile atik
hale gelmekte ve kullanilamaz olmaktadir. Bu camlarin mikron seviyesinde 6giitiilmesi ile tekrardan
kullanima kazandirilmas: miimkiin olmaktadir. Camin kimyasal igerigi incelendiginde ¢imentoya
benzer kimyasal birlesimlerden olustugu ve cimentonun gergeklestirdigi kimyasal tepkimeleri
saglayabilecegi goriilmektedir. Bu 6zelligi kullanilarak ¢imento yerine ¢evre dostu bir malzeme
olarak kullanilmas1 miimkiin olmaktadur.

Bu calisma da bir kontrol numunesi ve cam tozunun ¢imento yerine sirastyla %10, %15 ve %20
oranlarda kullanildig1 karigimlar hazirlanmigtir. Buhar kiirii uygulanan karigimlarin 7 giinliik ve 28
giinliik basing dayanimlari karsilagtirilmigtir. Yapilan ¢alisma neticesinde cam tozunun beton basing

dayanimini %20 oraninda artirdig1 gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cam Tozu, Buhar Kiirii, Beton Basing Dayanimi, Beton Karisimi
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ABSTRACT

Due to the carbon dioxide emission resulting from the production of cement, there has been an increase
in the search for materials that could be used instead of cement in recent years. Such materials used
as cement additive are generally aimed at preventing environmental pollution by being preferred
from industrial wastes. The use of glass powder as a cement additive in the concrete mix also aims at
the assessment of environmental wastes. Glasses used in windows and doors, light bulbs, decorative
materials become waste and unusable due to breakage of glass. It is possible to recycle these glasses
by micron-level grinding. When the chemical content of the glass is examined it can be seen that it
is composed of chemical compounds similar to cement and can provide the chemical reactions that
the cement performs. It is possible to use this feature as an environmentally friendly material instead

of cement.

In this study, a control sample and blends are prepared in which glass powder is used at 10%, 15%
and 20%, respectively, instead of cement. Compressive strengths of 7 days and 28 days of steam
cured mixtures are compared. As a result of the study, it was observed that glass powder increased the

concrete compressive strength by 20%.

Keywords: Glass Powder, Steam Cure, Concrete Compressive Strength, Concrete Mixture

47




BUJSS
11/2(2018), 42-51 DOI: 10.20854/bujse.459301

GIRIS

Diinyada artan sera gazi etkileri ile ¢cevre kirliliginin ve
karbondioksit salimminin azaltilmasima yonelik bircok
calisma yapilmaktadir. Cimento iiretim tesisleri de
karbondioksit salmiminimn en fazla oldugu endiistriyel
tesislerden biridir. Karbondioksit salmimimn kiiresel
1sinmadaki payr %65 civarinda ve c¢imento iiretimi
ise karbondioksit salmmmu icerisinde %7’ lik bir paya
sahiptir [1, 2]. Birlesik Devletler’de 2007 yilinda
iiretilen betonun yaklagik 800 milyon ton oldugu,
diinyada toplamda {iretilen betonun ise 11 milyar ton
oldugu diisiiniildiigiinde beton icerisinde kullamlan
cimentonun  kullanimint ~ azaltacak  caligmalarin
yapilmasinin gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir [3-5].

Gelisen sanayi tesisleri, niifustaki artis gibi etkilerle
endiistriyel atiklarda oldukga yiiksek bir artig
goriilmektedir. Bu atiklarin  depolanmasi, imha
edilmesi veya yeniden kullanima alinmasi énemli bir
aragtirma konusu haline gelmistir [1, 6]. Atk camlar
da diger endiistriyel atiklar gibi ¢oziinmesi zor ve
geri dontistim maliyeti yiiksek tirtinlerdir [4]. Diger
bir taraftan silika yoniinden zengin olmasi ve diinya
genelinde ¢ok fazla atik ortaya ¢ikmasi atik camlart
daha onemli bir hale getirmektedir. Cam iiretimi
kristallesme olmadan katilagmanin gerceklestigi sirada
yiiksek sicakliktaki kalsiyum karbonat, soda kiilii ve
erimis silikanin sogutulmasiyla gerceklesmektedir
[7, 8]. Diinya capinda atiklarm 2004 yilinda 200
milyon ton oldugu tahmin edilmektedir ve bunun
9%7’si ise cam liriinlerden olugsmaktadir [9, 10]. 2013
yiinda sadece Amerika’da 11.54 milyon ton atik
cam olusmustur ve bunun sadece %27.3’i tekrar
kullanima doniistiiriilmiistiir [9]. Cam fiber ve agrega
olarak bir¢ok kompozitin gii¢lendirilmesinde yaygin
olarak kullamlmaktadir [11-14]. Cam atiklar1 ise
beton icerisinde agrega olarak [15-17], dolgu olarak
[18], alkali ile aktivite edilmis baglayici olarak [19] ve
cimentoya eklenti olarak [20, 21] gibi farkli sekillerde
kullanimu ile ilgili birgok calisma yaptlnustir [9].

. Atk camlarm puzolanik 6zelligi sayesinde beton
icerisinde kullamma olanak saglamaktadir. Beton
agregasi olarak bazt denemeler yapilmig ancak
beton yiizeyinde olusan catlamalar bir olumsuzluk
olusturmugtur [22-24]. Cam tozunun 0005 mm
boyutun altinda ogiitiilerek cimentoya eklenti olarak
kullaniimast yoniinde yapilan caligmalarda daha
olumlu sonuglar elde edilmistir. Ozellikle cimentoya
eklenti olarak kullamlmasi sonucu dayamm ve
dayanikliligi artirmak amaciyla birgok calisma
yapilmugtir [3,24-27].

Atk cam tozunun c¢imentoya eklenti olarak
kullanilmasindaki ~ ama¢  icerigindeki  silisten
yararlanmaktir. Cam tozu puzolanik 6zelligi sayesinde
ek avantajlar saglamaktadir. Cam tozu igerigindeki
amorf silikanin (SiO2)¢imento hidratasyonu sirasmda
olusan portlandit (Ca(OH)2) ile reaksiyona girerek
kalsiyum silika hidrat (C-S-H) yapilar1 olugturur [7,20,
21, 28]. Kullanilan atik cam tozunun gergeklestirdigi
reaksiyonlar agagida verilmistir [29]:

EIDz[8) 4 S {ag )+ 20K -{aq) =i Cald Si0z At u0{1] (1)

Cam tozunun cimentoya eklenti miktar ile ilgili
cok fazla calisma yapilmugtir. Islam ve ark. 2017°de
yaptiklart caligma da kontrol numunesi haricinde
cimentoyaeklentiolarak %10, 15,20,25 oranlardacam
tozu kullanarak numuneler tiretmistir. Numunelerin 7
giinliik, 28 giinliik, 56 giinliik, 90 giinliik, 180 giinliik
ve 365 giinliik basing test sonuglarina bakilmugtir.
Sonu¢ olarak %20 cam tozunun optimum seviye
olduguna karar verilmistir [30]. Kushartomo ve ark.
2015’te yaptiklari ¢alisma da ise cimentoya eklenti
olarak %10, 20, 30 cam tozu kullanarak numuneler
hazirlamglardir.  Hazirlanan  numunelerde  basing,
cekme, egilme testleri yapilmustir. Deney sonuglarina
gore optimum oranmn %20 olduguna karar verilmistir
[31]. Orhan ve Esen 2017°de yaptiklar1 calisma da,
hazirladiklart numunelerde ¢imentoya eklenti olarak
%5, 10, 15, 20 oranlarinda cam tozu kullanmiglardr.
Yapilan deneylerde su emme kapasitesi, yarmada
¢ekme dayanimu gibi mekanik 6zellikler irdelenmistir.
Sonu¢ olarak optimum cam tozu miktarinin %10
oldugu vurgulanmugtir [1]. Oz 2017°de yaptigi
calisma da cimentoya eklenti olarak %5, 10, 15, 20
oranlarinda cam tozu kullanarak numuneler tiretmistir.
Taze beton ozellikleri ile basng dayammi, egilme
dayanim gibi mekanik 6zellikler irdelenmigtir. Sonug
olarak kendiliginden yerlesen betonlarda yiiksek firin
ciirufu ve atik cam tozu gibi endiistriyel atiklarin
degerlendirilmesinin ~ faydali olacagi kanaatine
varilmugtir [4].

Bu ¢aligma kapsaminda ¢imento kullanimini azaltmak
ve atik maddelerin tekrar kullamimini saglamak amact
ile atik camlarin ¢imentoya eklenti olarak kullamlmasi
amaglanmustir. Kontrol numunesi diginda ¢imentoya
eklenti olarak %10, 15, 20 oranlarinda cam tozu
eklenmistir. Karigimda islenebilirligin saglanabilmesi
icin hiper akigkanlagtirict kullanilmigtir. Cam tozu
kullanimmin taze beton ¢okme degerine etkisini
irdelemek icin  slump degerleri  Olciilmiistiir.
Hazirlanan numunelerin boyutlart 150x150x150 mm
olarak almmugti. Numuneler kaliba yerlestirilirken
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yonetmelik sartlarma uygun olarak sislenerek
yerlestirilmistir. Numuneler bir giin bekletildikten
sonra buhar kiirtine tabi tutulmugstur. Buhar kiirii
sonrasinda ise normal kiire birakilmistir. 7 giinliik ve
28 giinliik basing dayammlari incelenmistir.

2.MATERYAL VE METOD
2.1. Malzeme Ozellikleri

Deneylerde toplamda 4 farkli karigim oraninda
numuneler iiretilmigti. Numunelerde ¢imentoya
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eklenti olarak agirlikca %10, 15 ve 20 oranlarinda cam
tozu (CT) eklenmigtir. Cam tozu Konya’da bulunan
atik camlar 6giiterek pres baski ile seramik tireten bir
firmadan temin edilmigtir (Sekil 1). Kullanilan cam
tozu 0005 cm maksimum tane c¢api olacak sekilde
ogiitiilerek elde edilmisgtir.

Sekil 1. Cam tozu

Cimento olarak, Konya Cimento firmasi tarafindan
tiretilen TS EN 197-1"de CEM 1 425 R olarak
tammlanan ¢imento kullamlmustir. Karigimda hiper
akigkanlastiricr olarak Sefar Conslumper 5252 HZ

hiper akigkanlagtirict beton katkist kullanilmugtur.
Kullamlan ¢cimento ve cam tozunun iiretici firmalardan
alinan kimyasal icerikleri ise tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Cimento ve cam tozu kimyasal icerikleri

Bilegenler (%) amenio Cam Toxu
Si0; 2083 71.79
Ay 514 2.3
Fe:03 ) 0.28
Cald 63,87 10:51
Mg 247 0,84

50, 2.5 =
Naz0 0,15 13,83
T L8]
Cr:0y = 0.0l
K:0 0.17
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Hiper akigkanlastiricinin (HA) 6zellikleri ise tablo 2’de verilmistir.
Tablo 2. Hiper akiskanlastiric1 6zellikleri

Renk Koyu Kahverengi
Yogunluk 1.06
Kullanim Dozaji 0.8-2.0
Ph Degeri E R

22.Kanigim Oranlar1

Cam tozunun farkli oranlarda ¢imentoya eklenmesi
ile hazirlanan numunelerin 7 ve 28 giinlikk basing
dayammlart  test edilmisti. Toplamda kontrol
numuneleri de dahil olmak tizere 24 adet kiip numune
hazirlanmigtir. Cam tozu katkisindan dolay: karigimda

olusabilecek kivam problemlerini incelemek igin
her kangimda slump testleri yapilmustir. Calisma
da kontrol numunesi “KN” %10 cam tozu igerikli
numune “CT10” %15 cam tozu igerikli numune
“CT15” ve %20 cam tozu igerikli numune ise “CT20”
olarak adlandirilmistir. Numunelerin hazirlanmasinda
kullamlan karigim oranlar ise tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Beton karisim oranlari

Numune Cimenta Su SufiCimento+ Cam Hiper Cam Agrega (kg/m?)
A (kg'm’y  (kg/m?) Tozu) Adkoskanlastires Towu
(kg/m*) (kg/m¥) 0-5 7-15 15-25
KN 330 157 048 . - 1120 390 385
cTio 297 157 048 & 33 1118 389 384
CTIS 280.5 157 048 B 49,5 1116 ELy) 382
CTIo 264 157 048 8 i 114 3B6 e

Kangimlarda agrega olarak kirma tas kullamlmugtir (Sekil 2). Hazirlanan kanigimlar ti¢ asamada kalip icine
yerlesmesi saglanarak 150x150x150 mm kaliplara yerlestirilmistir ve beton yiizeyinin iyi ¢ikmast icin beton yiizeyi
diizeltilmistir (Sekil 3).

Sekil 2. Kirma tag agrega

Hazirlanan karigimlar oncelikle TS 3648 kurallarina gore bir giin bekletildikten sonra buhar kiirline maruz
birakilmustir. Buhar kiirii sonrasinda ise kiir havuzunda kiire brrakilmustir.
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Sekil 3. Betonun kaliba yerlestirilmesi

3. Bulgular ve Tartisma
3.1. Cokme Testi (Kivam)

Olusturulan  karigimlarda kivam  agisindan en  iyi
sonuglar kontrol numunesi ile elde edilmigtir. Cam

¥

Fall

10

1]
KN

o

Slump Degeri (em)

cno

tozu karigtirilan numunelerde cam tozu miktart
arttikga belirgin bir sekilde slump degerlerinde azalma
olusmugtur. Bu nedenle kaliba yerlestirme igleminde
de giiclik yasanmugtir. Cokme testi sonuglart sekil
4’de verilmistir.

N5 CTz0

Sekil 4. Cokme testi sonuclari

Kullanilan cam tozu miktarindaki artigla kivamm
azalmasina neden olan sey cam tozunun ¢imentodan
daha ince bir malzeme olmasidir. Cam tozunun
inceliginin fazla olmasi nedeni ile suyun kaplamasi
gereken ylizey alani artmig ve suyla temas eden yiizey
genisledik¢e su ihtiyact artmustir. Bir bagka deyisle
kontrol numunesinde sadece ¢imento kullamldigr igin
suyun kaplayacagi baglayici yiizey alani daha diisiik
olmustur. Ancak cimento ve cam tozunun birlikte
kullanildigi numunelerde cam tozunun daha ince
bir malzeme olmasindan dolay! suyun kaplayacagi
baglayic1 yiizey alaninda artig olmus ve su ihtiyaci da
artmustir.
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3.2.Basmg Testi

Basing testleri i¢in 150x150x150 mm boyutlarinda
toplamda her karsimdan 6’sar adet olacak sekilde
24 adet numune {iretilmigstir. Numunelerin 3 tanesi 7
giinliik basing testi icin, 3 tanesi ise 28 giinliik basing
testi i¢in tiretilmistir. Test sonuglarinda 3 numuneden
elde edilen sonuglarm ortalamasi alinmigtir. Basing
testleri  Selcuk  Universitesi  Yapt  Malzemesi
laboratuvarinda basing test cihazlarmda yapilmuigtir
(Sekil 5).
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Sekil 5. Basing testleri

Basing testinde 7 giinliik numunelerde ve 28 giinliik numunelerde elde edilen sonuglarin ortalamasi
sekil 6°da verilmistir.

ol
un

31.33 _
30,02

21.93
20 I 18.01
L] I
EN

CcTio

[
]

Sl
n

Basing Dayarimi (MPa)
=] P
. o

=

38.01

36.8
22.08
|7 Gunluk
W 2B Gunlik
CT15

CTH0

Sekil 6. Basin¢ dayanim testi sonuclari

Basing testlerinde cam tozu kullanilan numunelerde
7 giinlik sonuglarda kontrol numunesinden daha
diisiik sonuglar elde edilmisti. Cam tozu eklentili
numunelerin 28 giinliik basing testi sonuglarinda ise

kontrol numunesinden daha iyi sonuglar elde edilmistir.
Buradan anlagiimaktadir ki cam tozu kullanimu basing
dayammunda ilk kazanmu diisiirtirken nihai dayanmmu
artirmaktadir.
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4. Sonuclar ve Oneriler

Caligma kapsaminda biri kontrol grubu olmak iizere
cam tozu oranlari degistirilerek toplamda 4 grup
numune tiretilmigtir. Her grupta 7 giinliik ve 28 giinliik
basing dayanimlari ve slump degerleri incelenmistir.
Asagidaki sonuglar elde edilmistir:

- Cam tozu kullanim oran arttik¢a karigimlarm kivami
azalmugtir. Cam tozunun inceliginin fazla olmasindan
dolay1 yiizey alani artist nedeniyle kivam azalmustir.

- Cam tozu kullanimu artirildiginda slump degerlerinde
azalma gergeklesmistir. Bu nedenle cam tozunun
miktart artirildik¢a kullanilacak hiper akigkanlastirict
miktart da artiilmahidir.  Bu  ¢aligmada  hiper
akiskanlastiricr miktarr sabit tutuldugu icin karigimm
islenebilirlik ve yerlestirme ozelliklerinde kayiplara
neden olmus sonu¢ olarak slump degerinde azalma
gerceklesmistir.

- Basing dayanmmu agisindan en iyi sonuclar %20
oraninda cam tozu kullamimu ile elde edilmigtir.

- Cam tozu kullaniminda betonun basing dayamminda

ilk kazanimda azalma gerceklesirken nihai dayanimda
kazanimlar olmustur.
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- 28 giinliik basing dayanimi sonuclari incelendiginde
%20 oraninda basing dayanimina katki sagladig
gOzlenmigtir.

- Kullanilan cam tozu tanelerinin inceligi sayesinde
mekanik etki ile olusan catlaklarm ilerleme hizi
yavaglatilmigtir. Bu sayede basing dayamimlarinda
kazammlar elde edilmistir.

- Cam tozunun mekanik ozelliklere katkisi ¢cimentoya
gore daha iyi reaktiflik gostermesi, daha ince taneli bir
malzeme olmasi, daha fazla yiizey alanina sahip olmasi
sayesinde gerceklesmektedir.

- Atk camlarm geri doniigimii igin ¢imentoya
katki olarak kullamlmasi iyi bir yontem olarak
degerlendirilebilir.

- Cimento tiretimi sirasinda gerceklesen karbondioksit
salmmi azaltmak ve daha cevre dostu bir beton
iiretimi gerceklestirmek i¢in atik camlarin ¢imentoya
eklenti olarak kullanilmasi uygun olacaktir.
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YAYIN KURALLARI

Yazarlara Not: TUBITAK-ULAKBIM Fen Bilimler Veri Taban1 Komitesi, bu yaym kurallarina %100
uyulmasini istemektedir. Liitfen makaleleri bu kurallara uygun olarak hazirlayip gonderiniz.

1. Beykent Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri Dergisi, yilda IK1 kez (alt1 ayda bir) yayinlanir.

2. Hakemli ve 6zgiin caligmalari amaglayan bir dergidir. Makalelerin, hakem degerlendirilmesine girmek
iizere, yaym kurulu sekreterligine yazar adi, e-postasi, cep /telefonu ile gonderilmesi gerekmektedir.
Yazarlar makalelerinde hakemlerin de degerlendirmelerinde dikkate alacagi asagidaki kriterleri de

gozden uzak tutmamalidirlar:

a. Makalelerindeki ekseni, dayandig1 temel fikri, ikincil kaynak incelemesi ve bunlara gore yeniligi, Fen
ve Miihendislik Bilimleri ve uygulama alanina katkisini,

b. Aragtirmalarinin makalenin ana eksenine katkisini, hipotez ve metodolojisi, istatistiksel analiz
tekniginin yeterliligini,

c. Makalenin mantiksal biitiinliigii ve kendilerini tatmin edip etmedigini,
d. Makalenin bagliga uygunlugu ve anahtar kelimelerin makaleyi yansitabilmesini,

e. Iyi kalitede bir model, sekil, tablo vb. ile dgretime katki seviyesini degerlendirmelidirler. Ampirik
caligmalara oncelik taninacagi makalelerin yayinlanabilmesi i¢in, yazilar:

3.1. Metin, ¢ift aralikli ve 12 puntoyla Microsoft Word (6.0 ve iistii) yazim programinda Times New
Roman karakterinde yazilacak ve internet/Web ortaminda veya CD olarak ve 3 kopya “hard copy”/

cogaltilmig olarak gonderilecektir.

3.2. Makalelerin 20 sayfayir (A4 boyutlu ve 2 aralikli)) gecmemesi gerekmektedir. Yazilar ve sekiller
sayfaya soldan 3,5 cm, alt/iist ve sagdan 2,5 cm bosluk birakacak sekilde konumlandirilmalidir.

3.3. Auflar, dip notlarda degil, metin i¢inde ve parantezle (soyad, y1l: sayfa) verilecektir.
3.4. A¢iklama notlar1 numaralandirilarak ilgili sayfa altinda yazilacaktir.

3.5. Tablolar numaralandirilip tablo iistiinde, sekiller sekil altinda (atif varsa, tablo ve sekil altinda,
kullanim izni referansi ile birlikte), denklemeler yaygin bilinirlikte ve aciklamalr olarak gosterilecektir.

3.6. Makale sonunda atiflarla gonderme yapilan kaynakcaya ( soyad, ad, eser “makaleler tirnak i¢inde”,
yayin yeri, yayinlayan, yil, -dergiler: say1, ay, yil ve sayfa bag ve sonu-) yer verilecektir. Sanal ortam
atiflari, giincel olarak tarih ve saati ile verilecektir.

3.7. Makalelerin baglik ve yazar isminin altinda, 200 kelimeyi gecmeyen hem Tiirkge hem Ingilizce
ozetlerle (katki ve sonug icerikli) 3-5 anahtar kelimeye yer verilecektir.

3.8. Makalelerin Ozet, Giris, Yontem/Yaklagim, Gelisme, Bulgular, Sonug, Uygulamaya Katkis1 ve
Kaynakga boliimlerinden olugsmasina 6zen gosterilmesi beklenir.

3.9. Yazar/larin ismi makalenin altinda yer almali, unvani ve ¢alistigi kurum, birinci sayfada yildizli dip
not olarak gosterilmelidir.
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3.10. Yayin, danisma ve hakem kurullarinda gorev alanlar, kendi makalelerinin goriismelerine ve hakem
gorevlendirmelerine katilamazlar.

3.11. Yaymi uygun goriilen makaleler yayin sirasina konur. Gonderilen makaleler ve diizeltme talepleri
sonrasinda da yayini uygun goriilmeyen yazilar iade edilmez ve yazaria gerekcesiyle bildirilir.

3.12. Makalelerin bilimsel ve diger hususlara iligkin sorumlulugu yazar/larina aittir. Bir bagkasindan
yararlanilan sekil, resim ve tablo alintilarinda, ilgili yazar/yaymncidan izin yazisi alinmali ve makale
ekinde sunulmalidir

3.13. Her sayidaki hakem isimleri ve raporlari beg y1l siireyle arsivlenecektir.

3.14. Yazar/lar, yayinlanmasi halinde, tiim telif haklarii Beykent Universitesine devrettiklerini belirten
asagidaki belgeyi de makaleleriyle birlikte gondermelidir: Bu belgenin imzalanip gonderilmemesi
halinde, bu haklarini, Beykent Universitesi’ne otomatik olarak devrettikleri anlamina gelir.
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