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EFL Instructors’ Majors and Their Speaking Activity Choices for
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Abstract

The purpose of the study is to investigate frequently used speaking tasks in English classes
at tertiary level in Turkey and differences in language instructors’ speaking activity choices for
informal oral assessment with regard to their academic majors. As data collection tool, an
electronic questionnaire was sent to 82 participant language instructors from different universities
in Turkey in the academic year 2016-2017. The questionnaire included speaking activities that can
be used with assessment purpose and the participants were asked to report the frequency of the
activities they used. The data which was collected through the electronic questionnaire was
analysed by using SPSS 22 software. Kruskal-Wallis test revealed statistically significant
differences between participants’ academic majors and speaking activities they used for informal
oral assessment. Seven oral assessment activities were found to differ in frequency according to
academic  majors; picture-cued  tasks,  giving instructions/directions, role-play,
discussions/conversations, games, picture-cued storytelling, and retelling story/news event. The
differences were compared by mean ranks and medians, and these differences were classified
according to the creativity the task required. In the light of the findings, practical and theoretical
implications are given with concluding remarks.

Keywords: Speaking, oral assessment, communicative competence, academic major
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Introduction

On many occasions when the quality of language teaching is judged, much of the
criticism is directed at practices and outcomes of teaching speaking skill. Speaking is
considered as “the skill upon which a person is judged at face value.” (McDonough, 1993).
McDonough’s statement claims that speaking skill is the display case of the language
knowledge. That is why the skill is one of the most essential performance criteria for students
to present their language abilities in language classrooms. Therefore, teaching, practicing and
assessing speaking is the major goal in many language classes. Teachers practice the skill and
make an informal assessment consciously or subconsciously all the time. By doing so, they
grasp a heuristic impression about their students’ speaking skill. The informal assessment is
given in different forms such as unplanned or incidental comments and responses as a
feedback to students’ performance. Also, a simple question-answer exercise can be a form of
the informal assessment. For instance, when students respond to a question, teachers assess
their pronunciation, grammar, syntax and lexis informally and subconsciously. The
expressions from the teacher such as ‘Perfect!’, “Well done!’, ‘Can you repeat again, please!’
are feedbacks in an informal assessment; however, scores on students’ response to the
question are the equivalents of these feedbacks in a formal testing. As there are many
speaking activity types, which speaking activities to use so as to practice and assess speaking
skill is shaped by teachers’ own backgrounds and their constructs about speaking skill. These
constructs are mainly shaped both by teachers’ own experiences as students and by teacher
education they go through (Roberts, 1998). The informal assessment is always present in
language classes and teachers’ preferences for speaking activities for assessment change.

There are a variety of activities to practice and assess speaking skill. English courses
in many contexts are taught by using course books and many teachers simply follow the
activities present in them rather than planning and creating their own activities. Even if they

2
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follow a course book, there may be some activities they favour or others they avoid teaching
in classes. In primary, secondary and high school levels, teachers have some channels to share
their preferences and practices with their colleagues such as teacher’s room, frequent
meetings and Ministry of Education Guidelines which are handed out to the teachers at the
beginning of every educational year with the aim of providing a synergy in all government
schools. These guidelines can also be found on the web page of Ministry of Education
(http://mufredat.meb.gov.tr/Default.aspx). However, at university level, it is not always the
case partly due to the autonomous nature of each university in Turkey. Each university has its
own syllabi, materials and instructors and educates learners at tertiary level accordingly.
Furthermore, English instructors that work at tertiary level in Turkish universities are
graduates of five major departments, such as English Language Teaching (ELT), English
Language and Literature (ELL), American Culture and Literature (ACL), Linguistics (LNG)
and Translating and Interpreting Studies (TIS). On these grounds, it can be argued that
different educational backgrounds they have from these five majors might have an effect on
their practices and preferences about how to practice and assess speaking skill.

Though there are several studies on speaking assessment in various contexts
(Christianson, Hoskins & Watanabe, 2009; Davison, Leung, Hill & Sabet, 2009; Ebadi &
Asakereh, 2017), there is still a need to investigate speaking assessment at tertiary level in
terms of instructors’ majors (Giilliioglu, 2004; Hol, 2010; Oz, 2014). Therefore, this
descriptive study seeks to answer following questions by taking instructors’ academic majors
as independent variable and their speaking activity preferences as dependent one;

1. What type of speaking tasks for informal oral assessment are frequently used at
tertiary level in Turkey?
2. Do instructors’ choices for speaking activities differ according to their academic

majors?


http://mufredat.meb.gov.tr/Default.aspx
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Literature Review

Theoretical background

Informal assessment means, for students, using all types of speaking activities
conducted in classes to provide feedback on students’ learning and development, and for
teachers, providing feedback on the effectiveness of instruction. Louma (2004) reports that
“our personality, our self-image, our knowledge of the world and our ability to reason and
express our thoughts are all reflected in our spoken performance in a foreign language” (p.
IX). One of the problems in teaching, practicing and assessing speaking skill is considering it
as a knowledge which can be assessed by traditional forms of assessment. Social dimension
of the speaking skill is not considered in many situations. According to Valette (1977), oral
communication is the goal of speaking, so it can be regarded as a social skill. The social skill
requires a listener, a speaker and interaction. The following activities are provided in
Common European Framework of Reference for Languages (CEFRL) as real life speaking
situations; transactions, casual conversation, informal discussion, formal discussion, debate,
interview, negotiation, co-planning and goal-oriented cooperation (Council of Europe, 2001).
The intention of teaching speaking is to equip learners with competences for situations that
are probable in real life. The following seven features of the authentic communication are
suggested by Morrow (1977):

e “Authentic communication is interaction- based,

It is unpredictable in both form and massage,

e It varies according to sociolinguistic discourse context,

e Itis carried out under performance limitations such as fatigue.
e |t always has a purpose (chatting, informing etc.)

e Itis authentic as opposed to textbook contrived language,
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e It is judged to be successful or unsuccessful according to outcomes of
interaction.” (cited in Rivera, 1984; p.39)

These communication features belong to authentic communication outside the class. A
complete authentic environment might be hard to achieve in a classroom atmosphere. For that
reason, Brown (2001) lists some points to consider while planning speaking tasks in classes.
These are:

e “Let the students know the purposes of the speaking activities they do in class,
e Use techniques that cover the spectrum of learner needs,

e Encourage the use of authentic language in meaningful contexts,

e Provide appropriate feedback and correction,

o Capitalize on the natural link between speaking and listening,

e Give students opportunities to initiate oral communication,

e Encourage development of speaking strategies,

e Monitor the learners while they are speaking.” (ibid. p. 275)

According to Louma (2004), speaking tasks are activities used for learners to achieve a
goal, by having a role in a setting. Teachers can judge their students in line with outcomes of
the interaction. These tasks are an imitation of the speaking situations in life. Nunan (1992)

defines communicative task as;

113

. a piece of classroom work which involves learners in comprehending,
manipulating, producing or interacting in the target language while their attention is principally
focused on meaning rather than form... Minimally, a task will consist of some input data and one

or more related activities and procedures...” (cited in Louma, 2004, pp. 30-31)

Brown (2004) further suggests speaking tasks for practice and informal assessment.
According to his compilation of all the task types that are used to replicate authentic
communication, he classifies these task types under five categories; imitative, intensive,

responsive, interactive and extensive speaking tasks. He categorizes these speaking tasks

5
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according to students’ answers’ being limited or having various alternatives, in other words,
the creativity and cognitive demand the tasks require. The speaking activities in each category
are given below, respectively from the tasks that require limited answers to the ones that

require creativity and cognitive demand:

“Imitative speaking task; repetition and drills
Intensive speaking tasks; directed response tasks, read-aloud tasks, sentence / dialogue
completion tasks and oral questionnaires, picture-cued tasks, translation (Limited stretch of discourse)
Responsive speaking tasks; question and answer, giving instructions and directions, paraphrasing
Interactive speaking tasks; interview, role-play, discussions and conversations, games
Extensive speaking tasks; oral presentations, picture-cued story-telling, retelling a story or news

event, translation of extended prose.” (Brown, 2004, p.142).

Related studies on speaking assessment

There are several studies in the relevant literature on speaking assessment. Following
studies have revolved around both teachers’ and students’ perception and practices of oral
assessment. Hosseini and Azarnoosh (2014) made a comprehensive investigation of 47
participants working at undergraduate degree at different universities. The purpose of the
study was to look at Iranian EFL instructors’ oral assessment practices at tertiary level. The
findings of the descriptive study revealed that instructors aimed to provide feedback to
students, to plan their instruction, to motivate students to learn and to make their students
work harder by making an oral assessment. The study did not examine what type of speaking
tasks were used by instructors and whether there were differences in speaking activity choice
among instructors. Oz (2014) investigated Turkish teachers’ preferences of common
assessment methods in their classes. Their preferences were examined with the question of
whether there were differences among teachers in relation to their experience, gender and

public or private school contexts. Data collected from 120 English teachers revealed that
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rather than new formative methods of assessment such as portfolios, group work, performance
assessment, Turkish teachers relied on conventional methods of assessment such as paper-
pencil tests, multiple-choice, fill in the blanks etc. Oz’s research has revealed that there were
differences among language teachers in their speaking teaching practices; however, it did not
use academic major as a variable. The difference between Oz’s research and the present
study is that the participants in this study are instructors who work at tertiary level and
differences, and if there is any, will be compared according to the academic majors they
graduated from. Kellermeier (2010) studied the gaps between theory and practice in teaching
and assessing speaking skill in 68 foreign language classrooms in Florida. The findings of the
research were published as a doctoral dissertation for University of Central Florida. The
participants of the research were 175 foreign language teachers who worked in Florida middle
and high schools and they taught Spanish, French and German as foreign languages. The
results revealed that there was an interaction between teachers’ level of education and
experience. More experienced teachers tended to spare much more time on oral assessment
practices. However, teachers’ educational background was not taken into consideration.
Therefore, this study aimed to contribute to the field by taking educational background as a
variable. Chuang (2009) conducted a mixed method research in order to explore how English
instructors in Taiwan evaluated their students’ oral skills, and what kind of assessment
activities they used and deterrence for not doing speaking assessment. This study was carried
out at tertiary level with English instructors. The results provided confirmatory evidence that
teachers were inclined to use conventional methods of assessing such as paper-pencil or
multiple-choice tests. The instruction was given mostly for reading and grammar skills.
Teachers gave the reasons for neglecting oral assessment as time needed to do appropriate
activities, large size of student population, students’ feelings about oral assessment and

teachers’ lack of confidence. Cheng, Rogers and Hu (2004) conducted a comparative analysis
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of assessment practices in different contexts. The research was very large scaled in that 461
questionnaires were sent to three different countries and cities; Canada, Hong Kong and
Beijing. The findings asserted that when the context of assessing and instructors change,
assessment processes also change. The study showed that the aims of assessment could
change from one country to another because of instructors’ educational backgrounds, and
their views. These differences in teachers’ views on the effective ways of teaching and
assessing speaking skill require more research on the favoured and neglected speaking tasks
to be used for assessment purpose. Cheng’s study was different from the present study in that
it focused on all four skill areas. Gulluoglu (2004) questioned the place of speaking in
English instruction at Gazi University preparation classes in her master thesis. The research
focused on how much time was allocated for speaking activities and assessment. The findings
showed that although not much importance was given to speaking in classes, when students
took speaking test, they stated their needs to learn speaking in a positive way. The testers also
had some positive views on testing speaking. This study was conducted to examine the
feelings of students and instructors after testing took place. However, it did not focus on type
of speaking activities that instructors use.

The results provide confirmatory evidence that teachers and instructors do not prefer
to assess speaking due to large class sizes with many students, time needed to prepare and
administer speaking tests and lack of education and training on assessment (Chuang, 2009). In
the studies mentioned above, oral assessment was considered as testing rather than informal
assessment. The abovementioned problems can be faced when testing speaking; however,
informal oral assessment is more flexible in that there is no backwash effect as there is no
grading (Brown, 2004). Even a simple speaking activity can be a form of informal oral
assessment, and positive or negative expressions are used as the equivalents of scores in

formal assessment.
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To investigate oral assessment practices, the current research focuses on the type of
speaking activities that are conducted in class. In this study, informal assessment was
considered as “using all type of speaking activities conducted in classes to provide feedback
to students for their learning and development, and for teacher, providing feedback on the
effectiveness of instruction” (Brown, 2004, p.125). The term testing is not used in this
research as testing evokes the feeling of tests that are done at the end of a term to exit a
program. However, assessment is different. Every speaking activity that is conducted in class
can be used as a form of assessment. Based on the researchers’ review of literature, no other
studies have investigated the issue by focusing on the difference of teachers’ academic
majors; in other words, the assumption in this study is that the department instructors studied

at universities might affect their choices in assessing speaking.

Methodology

Design

The research design in the study is descriptive. As Seliger and Shohamy (1989) state
“descriptive research involves a collection of techniques used to specify, delineate or describe
naturally occurring phenomena without experimental manipulation” (p. 24). In descriptive
research, data can be collected from the data of other studies or by the researcher himself. Its
main difference from qualitative studies is that it begins with preconceived hypotheses and a
narrow scope of investigation. Descriptive research can be a baseline for further controlled
studies or a description of the phenomena themselves.

The researchers’ review of literature has revealed that there are not many studies in

Turkey which describe the practices of oral assessment at universities with regard to speaking
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tasks used. Therefore, descriptive design was determined to describe naturally occurring

phenomenon.

Participants

Participants of the study were 82 English language instructors from different
universities in Turkey. They were chosen randomly and with tenets of convenience sampling.
Convenience sampling method is choosing sample from “the participants who are simply
available to the researcher by virtue of their accessibility” (Bryman, 2012, p.201). All of the
participants were instructors at Turkish state universities. An electronic questionnaire was
sent to the participants’ email addresses. Their email addresses were obtained from the
websites of their universities. As some of the university websites do not contain information
for communication, convenience sampling method was determined to be chosen as sampling

method. The distribution of participants in terms of their academic majors is given in Table 1.

Table 1

The Distribution of Participants According to Their Academic Majors

Participants” Academic Majors Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 English Language and Literature 31 37.8 37.8 37.8

2 English Language Teaching 42 51.2 51.2 89.0

3 Linguistics 2 2.4 2.4 915

4 American Culture and Literature 2 24 24 93.9

5 Translation and Interpreting Studies 5 6.1 6.1 100.0

Total 82 100.0  100.0

As seen in Table 1, participants were from 5 different academic majors. 31 (37.8%)
were from English Language and Literature, 42 (51.2%) were from English Language
Teaching, 2 (2.4%) were from Linguistics, 2 (2.4%) were from American Culture and

Literature and 5 (6.1%) were from Translation and Interpreting Studies departments.

10
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Data Collection

In descriptive research, tests, surveys, questionnaires, self-reports, interviews and
observations are key data collection methods (Seliger & Shohamy, 1990). In the present
study, a questionnaire which consists of two parts was used to collect data. As Nunan (1992)
states, “attitudes, opinions, characteristics of a group can be investigated with a
questionnaire.” (p. 57)

The questionnaire in the study consists of two parts. First part aims to gather
demographic information about participants. In the second part, 17 different oral assessment
and practice activities (i.e. repetition & drills, directed response, picture-cued speaking tasks,
question & answer etc.) which were taken from Brown’s (2004) book ‘Language Assessment”
were listed and participants were asked to report the frequency of the activities they use for
informal oral assessment purpose. The activities were taken from Brown’s book because it is
one of the most comprehensive and well-known books on language assessment. The 17 oral
assessment and speaking activities were the ones that could be found in every English course
book and the researchers have conducted a literature review so as to ensure no other speaking
activity is missed. Brown has stated in the book that “...doing all 17 activities may not be
flexible; therefore, speaking activity choice should be done by considering the context of the
teaching” (p.212). That is the reason why the researchers have decided to conduct the study to
see the differences among instructors in accordance with their majors.

In May of 2016, a questionnaire was sent to 20 instructors who work at Firat
University as a pilot study. The university was chosen due to its accessibility because both
researches worked there. Some necessary changes such as re-writing the name of speaking
activity were done on the statements to avoid misunderstandings and ambiguity. The
electronic questionnaire was sent to instructors in October, 2016. After a month, the process
of data analysis started.
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Data Analysis

The data was analysed with Kruskal-Wallis test which is non-parametric alternative of
one-way ANOVA. Analysis was administered in SPSS 22. In Kruskal- Wallis technique,
there should be one categorical independent variable with more than three dependent
categories. The independent variable in this paper is academic major of instructors. The
dependent and continuous variable is the scale used in the second part of the questionnaire
and it seeks to reveal the speaking activities teachers favour.

As parametric techniques make assumptions about normally distributed population
sample and as data in this paper do not fulfil the requirements of normally distributed sample,
the technique used in this method is non-parametric. Pallant (2010) states that “...if the
population sample is small, rather than getting incorrect analyses by conducting parametric
techniques it is better to conduct non-parametric ones even if they have some disadvantages
over the other” (p.213). There should be two basic assumptions while conducting non-
parametric technique. One is collecting data from independent samples and this is fulfilled in
the study and the other is independent observations. The latter one is accomplished by
sending a questionnaire electronically to independent samples working at different
universities. Kalayci (2016) also states that “...non-parametric tests are less sensitive than
their parametric alternatives; therefore, in some occasions, they are inadequate to find the
differences between groups.” (p.85). In order to apply parametric tests into a study, data must
be normally distributed, homogeneity in variances should be provided and many other
conditions in each different test should be ensured. If the assumptions are not appropriate for
parametric techniques due to a small amount of data or participants, non-parametric tests are

more manageable rather than facing a dead end by applying parametric techniques.
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Findings

In this section, findings will be presented in two steps to seek answers to the research
questions. In the first step, the speaking tasks that are used frequently by language instructors
for assessment and practice purposes will be presented to answer the RQL1. In the second step,
the analysis of differences among language instructors in their use of these speaking tasks and
their academic majors will be presented in detail to answer RQ2.

Question 1; What type of speaking tasks for informal oral assessment are frequently

used at tertiary level in Turkey?

4.5

4.0

3.5

Mean

3.0

2.5

S(guoyEda -
azuodsaYpa1ad
(gLl [0 =
SalEUUONSaNEEIC]
SY=E | PAND-2IND
LIo[2|SUE]] 20UaSs ]
JSMESUY LN 2N
Buise.ydelegd

PUETTNE I

held30
salED|E 0
SUONELaSa I I
Bua1sI01spans s nlol -
sanapeAloshuzey
uoiesuel | ydebele 4

SUANAIESUoaNSUEUIAILL ]
SLIOESIBAL0ESUOISSNISI]

Figure 1. Means comparison of oral assessment activities
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The participants chose one from ‘never’ to ‘always’ according to the frequency of the
use of these activities in their classes. Hence, the total point was 5, which equals to ‘always’
in SPSS programme. It can be understood from the line in Figure 1 that regardless of their
academic majors, language instructors use ‘question and answer’ activities most in their
classes (with a mean score of 4.366). Picture-cued story telling is used least frequently with a
mean score of 2.61. Use of oral questionnaires and sentence dialogues is frequent with a mean
score 3.951. Both question and answer, and dialogue completion type of activities require
students to give short responses. Interview has a mean score of 3.232 and it can be inferred
that it is sometimes performed in classes and for assessment purposes. Retelling a story or
news and paragraph translation are other least frequently used activities. All other activity
types have mean scores between 3 and 3.5. It means that all participants answered somewhere
between sometimes and usually regardless of their academic majors. This finding gives a
basic descriptive data on the participants’ use of speaking tasks regardless of their majors.

Question 2; Is there a relationship between instructors’ academic majors and their
speaking activity choices?

In order to investigate whether there is a relationship between instructors’ academic
majors and their speaking assessment practices, Kruskal-Wallis test was used for each
speaking activity. Mean and median scores of each speaking task shown in Kruskal-Wallis
tests helped the researchers see any differences among instructors. Only those activities

showing difference have been presented in tables.
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Table 2

Kruskal-Wallis Test for Oral Activities and Academic Major

Actl Act2 Act3 Act4 Actb Act6 Act7

Chi-Square 3.412 4.775 4.856 3.957 9.633 7.419 5.245
df 4 4 4 4 4 4 4
Asymp. Sig. 491 311 .302 412 .047 115 .263
Act8 Act9 Act10 Actll Actl2 Actl3 Actl4

Chi-Square 8.438 6.451 .807 15.077 10.715 11.474 2.445
df 4 4 4 4 4 4 4
Asymp. Sig. 077 .168 .937 .005 .030 .022 .655
Actl5 Actl6 Actl7

Chi-Square 16.997 11.210 5.309
Df 4 4 4
Asymp. Sig. .002 .024 .257

As shown in Table 2, Kruskal- Wallis test revealed that there is a statistically
significant difference in instructors’ speaking activity preferences in some activity types and
their majors. It can be understood from Table 2 that there are seven oral assessment activities
(Picture Cued Tasks, Giving instructions and directions, Role-play, Discussions and
conversations, Games, Picture-cued storytelling, Retelling a story or news event) which differ
in their frequencies in accordance with participants’ academic majors; while there are ten
activities (Repetition and drills, Directed response, Reading aloud, Sentence-dialogue
completion, Oral translation at sentence level, Question and answer, Paraphrasing, Interview,
Oral presentation, Translation at paragraph level) showing no difference in terms of
participants’ academic majors. The activities that have significant differences alpha value
p<.05 are; Act5 (Picture-cued tasks), Act8 (Giving instructions and directions), Actll (Role-
play), Actl2 (Discussions and conversations), Actl3 (Games), Actl5 (Picture-cued story
telling), Act16 (Retelling a story or news event).

Mean ranks and median values for the differences of each speaking task are
demonstrated in the following tables.
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Picture-cued Tasks (Actb)

Table 3

Mean Ranks-Medians of Picture-Cued Speaking Tasks

Major N Mean Rank Median
Act 5 1 English Language and Literature 31 35.81 3.00
2 English Language Teaching 42 48.54 4.00
3 Linguistics 2 40.25 3.00
4 American Culture and Literature 2 30.25 2.50
5 Translation and Interpreting Studies 5 22.70 2.00
Total 82 3.00

Table 3 shows that mean ranks of English Language Teaching and Translation and
Interpreting Studies differed most in participants’ use of picture-cued tasks.

As Kruskal-Wallis Test in Table 2 revealed a statistically significant difference in
frequencies of using picture-cued tasks for oral assessment across five different academic
majors (ELL; n =31, ELT; n=42, LNG; n=2, ACL;n=2, TIS; n=5), x* (4, n = 82) = 9.63,
p = .047), Table 3 shows the mean and median values for the majors of the participants who
preferred picture-cued tasks for oral assessment. ELT academic major recorded a higher
median score (Md = 4) than the other academic majors. Participants with ELL and LNG
academic major used picture-cued tasks with same frequency. (Md = 3) whereas participants
with ACL (MD = 2.50) and TIS (MD = 2) academic major used picture-cued tasks the least

frequently.
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Giving Instructions and Directions (Act 8)

Table 4

Mean Ranks-Medians of Giving Instructions and Directions Task

Major N Mean Rank Median
Act8 1 English Language and Literature 31 41.05 4.00
2 English Language Teaching 42 45.73 4.00
3 Linguistics 2 14.75 2.50
4 American Culture and Literature 2 37.00 3.00
5 Translation and Interpreting Studies 5 21.30 3.00
Total 82 4.00

As Kruskal-Wallis Test in Table 2 revealed a statistically significant difference in

frequencies of using giving instructions and directions tasks for oral assessment across five

different academic majors (x? (4, n = 82) = 8.43, p = .077), the mean and median values for

majors are given in Table 4. Participants with ELL and ELT academic majors recorded a

higher median score (Md = 4) than the other academic majors. Instructors with LNG

academic major used the activity the least frequently with a median score (MD = 2.50)

whereas ACL and TIS conducted the task with same frequency with a median score (Md = 3).

Role-play (Act 11)

Table 5

Mean Ranks-Medians of Role-Play Task

Major N Mean Rank Median
Actll 1 English Language and Literature 31 35.18 3.00
2 English Language Teaching 42 50.39 4.00
3 Linguistics 2 23.00 2.00
4 American Culture and Literature 2 15.00 1.50
5 Translation and Interpreting Studies 5 24.00 2.00
Total 82 3.00
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Table 5 shows that participants with ELT background had more mean ranks than the
other academic majors. One of the biggest differences across majors was recorded in this
assessment task. Kruskal-Wallis Test revealed a statistically significant difference in
frequencies of using role play tasks for oral assessment across five different academic majors
(x? (4, n = 82) = 15.0, p = .005). This value constitutes one of the biggest difference regarding
the participants’ majors. Participants with ELT academic background were recorded to use the
activity most frequently with the highest median score (Md = 4). Second group, in which
participants used the task frequently, is ELL with a median value of 3. Participants with LNG
and TIS academic backgrounds had the same median value of 2. Participants with ACL

background can be said to use role play tasks the least frequently with a median score of 1.50.

Discussions and Conversations (Act 12)

Table 6

Mean Ranks-Medians of Discussions and Conversations Task

Major N Mean Rank Median
Actl2 1 English Language and Literature 31 38.55 3.00
2 English Language Teaching 42 47.95 4.00
3 Linguistics 2 14.00 2.00
4 American Culture and Literature 2 22.50 2.50
5 Translation and Interpreting Studies 5 24.20 3.00
Total 82 3.50

Table 6 indicates that participants with ELT academic background had more mean
scores than other departments. The least mean score (14) was in LNG for discussions and
conversations task.

Kruskal-Wallis Test revealed a statistically significant difference in frequencies of
using discussions and conversation tasks for oral assessment across five different academic

majors (x?> (4, n = 82) = 10.71, p = .030). Participants with ELT academic background had a
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median score of 4 which is more than other majors. Participants with ELL and TIS academic
majors had the same median scores (Md =3). They can be said to use discussions and
conversations with same frequency. ACL major had a median score of 2.50 and it is between
‘rarely’ and ‘sometimes’ in the questionnaire while participants with LNG academic major
preferred discussions and conversations tasks least frequently with the least median score (Md

=2).

Games (Act 13)

Table 7

Mean Ranks-Medians of Games Task

Major N Mean Rank Median
Actl3 1 English Language and Literature 31 36.89 3.00
2 English Language Teaching 42 48.77 4.00
3 Linguistics 2 27.00 2.00
4 American Culture and Literature 2 11.00 1.00
5 Translation and Interpreting Studies 5 27.00 1.00
Total 82 3.00

Table 7 presents that the major ELT had the highest mean score for games as an
assessment activity. ELL came after ELT with a mean score of 36.89. Majors LNG and TIS
had the same mean scores; 27. Participants with ACL major did not prefer games to assess or
practice speaking with a mean score of 11.

Games as an oral assessment activity had a total medium score of 3. It can be inferred
that it was sometimes preferred by instructors. The analysis conducted by using Kruskal-
Wallis test indicated a statistically significant difference in frequencies of using game tasks
for oral assessment across five different academic majors (x* (4, n = 82) = 11.47, p = .022).
ELT major had the highest median score (Md = 4) and it was followed by ELL major with a
median score of 3. Participants from LNG major had a higher median score (Md = 2) than
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other two majors, which means a more frequent use of games by the major. The conclusion as
participants with ACL and TIS did not prefer games to assess and practice speaking can be

made by examining the medians. Both majors had the median score of 1.

Picture-cued Storytelling (Act 15)

Table 8

Mean Ranks-Medians of Picture-cued Storytelling Task

Major N Mean Rank Median
Actlb 1 English Language and Literature 31 35.66 2.00
2 English Language Teaching 42 50.45 3.00
3 Linguistics 2 18.25 1.50
4 American Culture and Literature 2 8.50 1.00
5 Translation and Interpreting Studies 5 25.00 2.00
Total 82 3.00

Table 8 shows that participants with ELT major use picture-cued storytelling most
frequently with a mean score of 50.45, and it is one of the activities they use most. Second
major which prefers picture cued storytelling is ELL with a mean score of 35.66 and it is
followed by TIS with a mean score of 25. This academic major was followed by LNG with a
mean score of 18.25 and the major which preferred picture-cued storytelling was ACL with a
mean score of 8.50.

A statistically significant difference was found in frequencies of using picture-cued
storytelling tasks for oral assessment across five different academic majors (x* (4, n = 82) =
16.99, p = .002). With a total median score of 3, the task is not frequently used in classes.
ELT major uses it most frequently with the highest median score (Md = 3); nevertheless, it is
equal to sometimes in the questionnaire. ELL and TIS use it most frequently with a mean

score of 2 which equals to ‘rarely’ after ELT. ACL and LNG majors have the lowest median
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scores; 1 for the former and 1.50 for the latter. It can be said that picture-cued storytelling was
not preferred by these two academic majors as an oral assessment or practice activity.

Retelling a Story or News Event (Act 16)

Table 9

Ranks of Retelling a Story or News Event Task

Major N Mean Rank Median
Actl6 1 English Language and Literature 31 41.50 3.00
2 English Language Teaching 42 46.38 3.00
3 Linguistics 2 17.25 1.50
4 American Culture and Literature 2 8.00 1.00
5 Translation and Interpreting Studies 5 23.60 1.00
Total 82 3.00

Table 9 indicates that mean scores of two majors; ELL and ELT are close to each
other. It means that they used retelling a story or news event with similar frequency. TIS has a
mean score of 23.60 and the major which use the task the least frequently is ACL with a mean
score 8.

A statistically significant difference was found in frequencies of using retelling a story
or news event tasks for oral assessment across five different academic majors (x? (4, n = 82) =
11,21 p = .024. Participants with academic majors ELL and ELT has the highest median
scores (Md = 3). They are followed by LNG major (Md =1.50). ACL and TIS have the least
median scores (Md =1), which means that the participants with these academic majors do not
prefer retelling a story or news event activities with assessment or practice purpose.

The findings showed that there is a relationship between instructors’ academic majors
and their speaking activity choices. These findings answer RQ2. The analysis of differences
according to major revealed that the biggest differences are in three interactive tasks; role-

play, discussion and conversation, games and in one extensive speaking task; picture-cued
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story telling. Mean ranks and medians have revealed that these three interactive and one

extensive task is frequently used by instructors with ELT majors.

Conclusion

This study aimed to investigate frequently used speaking tasks in English classes at
tertiary level in Turkey and differences in language instructors’ speaking activity choices for
informal oral assessment with regard to their academic majors. The findings revealed that
frequently used speaking tasks at tertiary level in Turkey are responsive and intensive
speaking tasks. These two tasks require a lower cognitive demand, creativity and interaction
when compared to interactive and extensive speaking tasks. The findings have revealed that
although extensive and interactive tasks are not used frequently, the differences in activity
choice with regard to majors have been recorded in these two tasks. It can be concluded that
instructors have different preferences for interactive and extensive speaking tasks.

In Turkey, there are five academic majors which educate English teachers for different
levels. Particularly at universities, language instructors with different academic backgrounds
work together. At universities, these instructors study different curricula as students. For
instance, students of ELL academic major study literature and history of the language more
than students of ELT department do. In the same way, students of ELT study more
methodologies or approaches for teaching English language at universities. As there may be
some differences in their background, it was thought that there might also be some differences
in practices of oral assessment in classes of instructors with different academic majors. As
many instructors work together at the same universities, sometimes there can be some
discussions on how to assess a particular skill or how to teach English better. With this

descriptive study, it has been possible to find out an answer to the second research question as
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there is a statistically significant difference among language instructors in their informal
speaking assessment practices and their academic majors.

The study has some implications for instructors who work with colleagues from
different majors. Colleagues from the same institution can work together to enhance speaking
courses to include various activities. Each instructor may contribute this collaboration by
bringing activities mostly related to their majors such as content and language integrated
activities. Furthermore, it has implications for teacher trainers in that considering instructors’
majors as a factor having effect on their choices and practices is a must.

In future studies for the subject, underlying factors of different assessment practices,
apart from academic major, can also be studied. A mixed-method study with qualitative
methods of data collection is also needed to countercheck the findings of the study. Moreover,
as 82 participants were not normally distributed so as to conduct a parametric data analysis,
the researchers had to conduct a non-parametric analysis (Kruskal-Wallis) which is less
reliable than parametric one (ANOVA). Further study on the subject with different sampling
method in order to find a similar number of participants from each academic major could give

more reliable results.
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Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Ol¢me-Degerlendirme

Okuryazarhk Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesit

Yakup AZRAK?, Elvan YALCINKAYA?

Oz

Bu aragtirmanin amaci, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin &lgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeylerini ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir. Bu dogrultuda sosyal bilgiler
O0gretmen adaylarinin  6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri, cinsiyetlerine, sinif
diizeylerine, 6lgme ve degerlendirme dersi alma durumlarina, mezun olduklar lise tiirline ve
akademik basar1 ortalamalarina gore karsilastirilmistir. Arastirmada tarama modeli kullanilmistir.
Uygun ornekleme yonteminin kullanildigi arastirmanin ¢alisma grubunu Omer Halisdemir
Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii, Sosyal Bilgiler Egitimi
Ana Bilim Dali’nda 1., 2., 3. ve 4. smufta 6grenim goren 282 6gretmen adayi olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak Mertler ve Campell (2005) tarafindan gelistirilen ve
Biitiiner, Yigit ve Cimer (2010) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Olgme-Degerlendirme
Okuryazarligr Envanteri” kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programi ile analiz
edilmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney U, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve
Kruskal Wallis H testleri kullanilmigtir. Arastirma sonunda ogretmen adaylarinin 6lgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin yeterli seviyede olmadigi ve gelistirilmeye agik oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik
diizeyleri ile cinsiyetleri ve mezun olduklar: lise tiirii arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmazken, sinif diizeyleri, 6l¢cme ve degerlendirme dersi alma durumlari ve akademik
bagar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Arastirmadan
elde edilen sonuglar dogrultusunda, egitim fakiiltelerinde verilen 6lgme degerlendirme dersinin
kredisinin artirilmasi ve 6lgme degerlendirme icerigine sahip derslere {iniversite 1. siiftan itibaren
yer verilmesi Onerilebilir.

Anahtar kelimeler: Sosyal bilgiler 6gretmen adaylari, 6l¢gme, degerlendirme, 6l¢me-degerlendirme
okuryazarligi
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Investigation of the Assessment Literacy Levels of Social Studies Teacher

Candidates in Terms of VVarious Variables

Abstract

The aim of this research is to investigate the assessment literacy levels of social studies
teacher candidates in terms of various variables. In this respect, the assessment literacy levels of
the social studies teacher candidates have been examined according to, their genders, grade levels,
taking assesment and evaluation courses, high school graduates and academic achievement
averages. In this research, screening model was used. In this research, which was used
convenience sampling method, the study group was composed of 282 teacher candidates in Omer
Halisdemir University, Faculty of Education, Department of Turkish and Social Sciences
Education, Department of Social Studies Education, 1st, 2nd, 3rd and 4th classes. "Assessment
Literacy Inventory"” developed by Mertler and Campell (2005) and adapted to Turkish by Tiimer,
Yigit and Cimer (2010) has been used as data collection tool in the research. The obtained data
were analyzed with SPSS 22.0 package program. Mann Whitney U, One Way ANOVA and
Kruskal Wallis H tests were used in the analysis of the data. According to the results obtained
from the research, the social studies teacher candidates' assessment literacy levels are at a very low
level and need to be improved. Besides, there is no statistically significant difference between the
assessment literacy levels of the teacher candidates and their sexes and the high school graduates
they graduated from, but there is a statistically significant difference between the grade levels,
taking the assesment and evaluation courses and the academic achievement averages. In line with
the results obtained from the research, it is suggested to increase the credit of the measurement and
evaluation course given in the education faculties and to courses having the content of
measurement and evaluation are given from the first year of university.

Keywords: Social studies teacher candidates, measurement, evaluation, assessment literacy
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Giris

Okuryazarlik kavrami giiniimiizde bir¢ok alan i¢in kullanilmaktadir. Bu alanlardan biri
de dlgme-degerlendirmedir. Olgme-degerlendirme okuryazarligi 1991 yilinda ilk kez Richard
Stiggins tarafindan ortaya atilmistir. Olgme-degerlendirme okuryazarligi, dgrencilerin neler
bildigi ve neler yapabilecegini degerlendirmek, bu degerlendirmenin sonuglarini
yorumlayabilmek ve bu sonuglari &grencilerin dgrenmelerini ve programin etkililigini
arttirmak i¢in uygulayabilmektir (Webb, 2002). Baska bir ifadeyle 6lgme-degerlendirme
okuryazarligi, test gelistirme, kapali-uglu sorular yoneltme, Olgme-degerlendirme rubrigi
gelistirme ve istatistiksel veri analizi yapabilme becerilerine sahip olmadir (Donoho, 2000;
Popham, 2004’ten aktaran Karaman, 2014, s. 16). Popham’a (2011) gore, Olgme-
degerlendirme okuryazarlig1 bir bireyin, egitim ile ilgili kararlarini etkileyen temel 6lgme-
degerlendirme kavram ve islemlerine iliskin anlayisindan meydana gelir. Tanimda 6ne ¢ikan
unsurlar su sekilde aciklanabilir:

Ik unsur, bir bireyin 6lgme-degerlendirme kavram ve islemlerine iliskin anlayisidir.
Yani, Ol¢me-degerlendirme okuryazart bir 6gretmenin bir testin giivenirlik katsayisini
hesaplamasi gerekmez. Bunun yerine, bir testin giivenirligini olusturan Ogeleri ve farklh
giivenirlik katsayilarinin bir testin Ol¢lim tutarliligini nasil yansittigini anlamasi gerekir.
Sonug olarak, dl¢gme-degerlendirme okuryazari bir 6gretmenin, 6lgme-degerlendirme ile ilgili
teknik bilgiden ¢ok 6lgme-degerlendirmenin temel mantigini anlamasi1 daha 6nemlidir.

Diger unsur, temel oOl¢me-degerlendirme kavram ve islemleridir. Olgme-
degerlendirme okuryazari bir 6gretmenin, iki degerli ve ¢cok degerli 6l¢iimlenmis maddelerin
kararlilik  indekslerini  hesaplamasi  yerine Olgme-degerlendirme  siirecinin  temel
kavramlarindan olan “gegerlik” ve “test yanlilig1” gibi kavramlari bilmeleri gerekmektedir.
Yani, 6lgme degerlendirme okuryazart dgretmenlerin, belirsiz kavram ve iglemler yerine

6l¢me-degerlendirme alaninin ana hatlarini bilmeleri gerekmektedir.
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Bir diger unsur ise egitim ile ilgili kararlar1 etkileyen kavram ve islemlerdir. Olgme-
degerlendirme okuryazar1 6gretmenlerin, 6lgme-degerlendirme ile ilgili her seyi bilmelerine
gerek yoktur. Bunun yerine, egitim ile ilgili kararlar1 etkileyen kavram ve islemleri bilmeleri
yeterlidir. Stiggins’e (1995) gore ise 6l¢me-degerlendirme okuryazarligi kavraminin daha iyi
anlasilmasi i¢in gerekli olan bes kalite standardinin agiklanmasi gerekir. Bunlar (Stiggins,
1995):

1. Net amaclar ile baslamak: Ogretmenler bircok farkli amag¢ icin 6Slgme ve
degerlendirme yaparlar. Ogretmen, bireysel olarak 6grencilerin ve sinifin ihtiyaglarmi
belirler, onlara not verir, 6gretimi degerlendirir ve bir 6gretmen olarak kendini
degerlendirir. Egitim-6gretim liderligi ve destegi baglaminda, okul miidiirleri, 6gretim
programlarin1 ve d6gretmenleri degerlendirir ve gerekli olan kaynaklari temin ederler.
Rehber oOgretmenler yeni O6gretmenlere yardimei olurlar ve Olgme-degerlendirme
sonuclarina dayali 6gretim destegi saglarlar. Danigmanlar ve psikologlar, 6zel ihtiyaci
olan Ogrencileri belirler ve onlara 6zel programlar uygularlar. Politik baglamda da
miifettisler programi ve programin esaslarin1 degerlendirir ve gerekli kaynaklari temin
ederler.

Biitlin amaglar i¢in tek bir dlgme-degerlendirme yontemi kullanilmaz. Farkli amaclar

icin farkli 6l¢gme-degerlendirme yontemleri kullanilir. Buna uygun olarak olgme-

degerlendirme okuryazar1 Ogretmenler de farkli amaglar i¢in farkli 6lgme-
degerlendirme yontemleri secerler.

2. Basar1 hedeflerine odaklanmak: Ol¢me-degerlendirme okuryazari bir &gretmen,
Ogretim siirecinde alan bilgisine hakim olmak, akil yiirlitme becerilerini gelistirmek,
performans becerileri kazanmak ve nitelikli iiriin gelistirmek gibi birbiriyle baglantili
hedeflere odaklanmasi gerektigini bilir. Olgme-degerlendirme okuryazar1 bir

ogretmen, bu hedefler arasindaki farkliliklari bilir ve aralarindaki baglantilar1 anlar.
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Ayrica bu hedeflerin, 6lgme-degerlendirme uygulamalarinin anahtar1 oldugunu da
bilir.

3. Uygun ol¢me-degerlendirme yontemini se¢cmek: Tek bir 6lgme-degerlendirme
yonteminin biitiin hedefleri yansitamayacagi agiktir. Geg¢misten farkli olarak,
giinlimiizde farkli 6lgme-degerlendirme yontemleri bulunmaktadir. Bu yontemler dort
kategoriye ayrilmaktadir. Olgme-degerlendirme okuryazar1 Ogretmenler de bu
yontemleri nasil ve ne zaman kullanacaklarini bilirler.

Birinci kategori, coktan se¢meli testler, dogru/yanlis testleri, eslestirme testleri, bosluk
doldurma testleri, quizlerden olusur. Bu testlerde 6grenciler sorulari okur ve
seceneklerden birini secerler. Ikinci kategori, yazili yoklamalardan olusur. Ugiincii
kategori, performanslarin degerlendirilmesinden olusur. Dordiincii kategori ise, kisisel
iletisimden meydana gelir. Bu degerlendirme yonteminde o6gretmen, oOgrencilere
sorular sorar, ogrenciler ile ilgili tartigmalar1 dinler ve O0grenciler, veliler ve diger
ogretmenler ile goriisme yapar. Boylece 6grenci basaris1 hakkinda bilgi toplar.

Sonug olarak, belirlenen amaca uygun bir 6lgme-degerlendirme yontemi secilmelidir.
Se¢im yapilirken dengeli olunmalidir. Ancak bu sekilde 6grenci basarisi en dogru
sekilde degerlendirilebilir.

4. Ornekleme 6grenci basarisi: Olgme-degerlendirme uygulamalarinin uzun oldugu
durumlarda tiim sorular1 yansitacak bir 6rneklem secilmelidir. Cogu zaman Slgme-
degerlendirme uygulamalari i¢in yeterince zaman olmamaktadir. Bu durumda secilen
orneklemin tiim sorular1 yansitacak nitelikte olmasi 6nemlidir.

5. Onyarg: ve carpikhigin énlenmesi: Olgme-degerlendirme okuryazari bir dgretmen,
Ogrenci basarisinin yanlis degerlendirilmesine neden olabilecek teknik ve uygulamali
problemlerin farkinda olmalidir. Ogrencilerin okuma, yazma becerileri, dil becerileri,

saglik veya duygusal durumlart ve akran baskist Ogrenci basarisinin yanlis
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degerlendirilmesine neden olan problemlerdendir. Aym1 zamanda eger Ogretmen

Olgme-degerlendirme konusunda yeterince donanimli degil ise degerlendirme yapilan

ortam da yanlis degerlendirme yapilmasina neden olabilir. Tiim bu nedenler

Ogrencilerin gercek basarilarinin degerlendirilmesini engelleyebilir.

Davies (2008) 6lgme-degerlendirme okuryazarli§inin bilgi, beceri ve ilke olmak tizere
lic onemli ogesi oldugunu belirtmektedir. Fulcher’e (2012) gore Olgme-degerlendirme
okuryazarligi, 6lcme-degerlendirme uygulamalarinin temelini olusturan ve bu uygulamalara
rehberlik yapan kavram ve ilkelerin farkinda olma ve genis Olgiide standartlastirilmis ve
simifta kullanilan testlere ve test gelistirme siireglerine asina olma ve bu testleri
degerlendirme, gelistirme, tasarlama i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve yeteneklerdir.

Olgme-degerlendirme okuryazari &gretmenlerin 6zellikleri ise sdyledir (Popham,
2004; Stiggins, 1991; Stiggins, 1995; Wang, Wang ve Huang, 2008’den aktaran Karaman,
2014, s. 16-17):

e Olgme-degerlendirme okuryazari bir dgretmen, test sonuglarmi ele alarak bunu

anlaml sekilde yorumlayabilme becerisine sahip olmalidir.

e Smifta takip edecegi Ogretme-Ogrenme siireciyle ilgili kararlar verirken, test

sonuclarini uygun sekilde segmeli, yorumlamali ve kullanmalidir.

e Olgme-degerlendirme okuryazari bir dgretmen hem smif ortaminda hem de genis

olgekli testlerde uygulanan nitelikli bir basar1 verisini anlayabilecek seviyededir.

e Olgme-degerlendirme okuryazar1 bir &gretmen, nitelikli bir degerlendirmeyi

nitelikli olmayan bir degerlendirmeden ayirir.

Lai ve Waltman (2008), 6lgme-degerlendirme okuryazari olmayan Ogretmenlerin
ogrenci basarisini degerlendirmek icin kullanacagi 6lgme araclarinin gecerligini ve giivenirligi
saglayamayacagini ve bu durumda da rastgele hatadan daha ¢ok sistematik hataya diisecegini

ve egitim sistemini tehlikeye atacagini iddia etmistir (Akt. Akdag Giirsoy, 2015, s. 14).
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Popham (2004) da 6gretmenlerin 6lgme-degerlendirme okuryazar1 olmamalarini “profesyonel
intihar” olarak ifade etmistir. Ciinkii 6gretmenlerin 6lgme-degerlendirme okuryazari olmalari
Ogrenci basaris1 ve degerlendirme kalitesi arasindaki anahtar bir halkadir (Mertler, 2003 ten
aktaran Akdag Gilrsoy, 2015). Bu nedenle, biitiin 6gretmenlerin 6l¢me-degerlendirme
okuryazari olmalari biiyiik oneme sahiptir.

Bu kapsamda, 6gretmen yetistiren kurumlarda egitim géren 6gretmen adaylarinin da
6l¢me-degerlendirme ilke ve uygulamalar1 konusunda yeterince bilgi sahibi olmalar1 beklenir.
Ciinkii egitim sisteminin her diizeyinde 6l¢me-degerlendirme islemi yapilir ve bu islemleri
Ogretmenler yiiriitiir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarinin meslege basladiklarinda 6l¢gme-
degerlendirme islemleri ile ilgili sorun yasamamalar1 icin bu bilgilere sahip olmalar1 gerekir.
Bu ilke ve uygulamalara iliskin bilgi sahibi olmalar1 da 6lgme-degerlendirme okuryazari
olmalarina baghdir (DeLuca ve Klinger, 2010°dan aktaran Karaman, 2014).

Alan yazinda yapilan arastirmalarin (Campbell, Murphy ve Holt, 2002; Karaman,
2014; Karaman ve Sahin, 2014; Mertler, 2003; Mertler ve Campbell 2005; Ogan-Bekiroglu ve
Suzuk, 2014; Yamtim ve Wongwanich, 2014) ¢cogu 6gretmen ve 6gretmen adaylariin 6l¢gme-
degerlendirme okuryazarlik seviyelerinin yeterli diizeyde olmadigini gostermistir. Bu
anlamda bu aragtirmanimn sosyal bilgiler O6gretmen adaylarimin dlgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesine ve Ol¢me-degerlendirme okuryazarliginin sosyal
bilgiler Ogretmen adaylart i¢in Onemine dikkatlerin ¢ekilmesine katki saglamasi
beklenmektedir. Bu nedenle bu arasgtirmanin amaci, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin
6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeylerini belirlemektir. Arastirmanin amaci kapsaminda
su sorulara yanit aranmaktadir:

1. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri
nedir?

2. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile;
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2.1. Cinsiyetleri,

2.2. Smif diizeyleri,

2.3. Olgme ve degerlendirme dersi alma durumlari,
2.4. Mezun olduklar lise tiiri,

2.5. Akademik basar1 ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Yontem

Arastirmanin  bu boliimiinde, aragtirma modeline, c¢alisma grubuna, verilerin

toplanmasina ve verilerin analizine yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada Ogretmen adaylarinin 6l¢gme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerini
belirmek amaciyla tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir.
Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez

(Karasar, 2015, s. 77).

Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu, 2016-2017 Ogretim yilinda Omer Halisdemir
Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii Sosyal Bilgiler
Egitimi Ana Bilim Dali 1., 2., 3. ve 4. smifta 6grenim goren toplam 282 dgretmen adayi
olusturmaktadir. Calisma grubunun se¢iminde, uygun ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu
ornekleme yontemi zaman, para ve isgiici kaybini Onlemeyi temel amag¢ edinmistir
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(Bliyiikoztiirk, vd., 2018, s. 95). Calisma grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin demografik

Ozellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Calisma Grubunda Yer Alan Ogretmen Adaylarinin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet f %

Kadin 151 53.5
Erkek 131 46.5
Swnif Diizeyi f %

1 74 26.2
2 64 22.7
3 79 28.0
4 65 23.0
Ol¢me ve Degerlendirme Dersi Alma Durumu f %

Evet 151 53.5
Hayir 131 46.5
Mezun Olunan Lise Tiirii f %

Genel Lise 135 47.9
Anadolu Lisesi 101 35.8
Meslek Lisesi 29 10.3
Anadolu Ogretmen Lisesi 5 1.8
Diger 12 4.3
Akademik Basar: Ortalamasi f %

3.51-4.00 17 6.0
3.01-3.50 81 28.7
2.51-3.00 125 44.3
2.01-2.50 46 16.4
2.00'dan Diisiik 13 4.6
Toplam 282 100

Tablo 1’den anlagilacag: iizere, arastirmaya katilan kadin sosyal bilgiler 6gretmen
adaylar1 erkek 6gretmen adaylarina gére daha fazladir. Arastirmaya en fazla 3. sinif 6gretmen
adaylar1 katilirken, en az ise 2. smif O6gretmen adaylar1 katilmistir. Arastirmaya katilan
O0gretmen adaylarmin yarisindan fazlast Olgme ve degerlendirme dersi almiglardir.
Aragtirmaya en fazla genel lise tiirinden mezun olan 6gretmen adaylar1 katilmis, en az ise
Anadolu 6gretmen lisesi mezunu 6gretmen adaylart katilmistir. Arastirmaya en fazla 2.51-

3.00 akademik basar1 ortalamasina sahip sosyal bilgiler 6gretmen adaylar1 katilmistir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler, Ogretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik
diizeylerini belirlemek amaciyla, Mertler ve Campell (2005) tarafindan gelistirilen ve
Biitiiner, Yigit ve Cimer (2010) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Ol¢me-Degerlendirme

Okuryazarligi Envanteri” adl1 6lgme araci ile toplanmistir.

Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarhg Envanteri (ODOE)

Envanterin orijinali Mertler ve Campell (2005) tarafindan gelistirilmis, Biitliner, Yigit
ve Cimer (2010) tarafindan ise Tiirk¢ceye uyarlanmistir. Envanter, 6l¢me-degerlendirme
yeterlik alanlar1 temel alinarak gelistirilmistir. Envanterin orijinali, yedi yeterlik alanina ait 35
maddeden olugmaktadir. Fakat Biitiiner, Yigit ve Cimer (2010), MEB’in belirledigi yeterlik
alanlarma girmedigi i¢in yedinci yeterlik alanina (ahlaki olmayan ve kanunsuz uygulamalarin
farkinda olma) ait maddeleri envanterden ¢ikarmislardir. Bu ylizden envanterin Tiirkce’ye
uyarlanmis hali 30 maddeden olusmaktadir. Envantere iligkin yeterlik alanlar1 ve bu yeterlik

alanlarina giren maddeler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2
Olgme-Degerlendirme Okuryazarhgi Envanterine Ait Yeterlik Alanlar: ve Yeterlik Alanlarina

Giren Maddeler

Yeterlik Alanlar1 (YA) Maddeler

1. YA: Uygun dlgme-degerlendirme metotlarini se¢gme konusunda yeterli olma 1,7,13,19, 25
2. YA: Uygun 6l¢me-degerlendirme metotlarim gelistirme konusunda yeterli 28,14, 20, 26
olma
3. YA: Olgme-degerlendirme sonuglarii yorumlama, puanlama ve ydnetme

. 3,9,15,21, 30
konusunda yeterli olma
4. YA: Ogrenci, dgretim, okul gelisimi hakkinda karar verirken olgme- 4.10.16. 22 28
degerlendirme sonuglarini kullanmada yeterli olma T
5. YA: Ogrencilerin degerlendirilmesinde kullanilacak uygun derecelendirme 5,11,17, 23, 29
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sistemini segmede yeterli olma

6. YA: Olgme-degerlendirme sonuglarryla iletisim kurmada yeterli olma 6, 12, 18, 24, 27

Tiirkgeye uyarlanan envanter, Biitliiner, Yigit ve Cimer (2010) tarafindan dlgme ve
degerlendirme dersi alan iki farkli gruba uygulanmustir. Ik uygulama 3. ve 4. simf 80
Ogretmen adayi, ikinci uygulama ise 180 6gretmen adayi iizerinde yiiriitiilmiistiir. Elde edilen
veriler “Test Analiz Programi (TAP)” kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizi
sonucunda, maddelerin ortalama gii¢liik degeri 0,644, maddelerin ortalama ayirt edicilik
degeri 0,486 ve Kuder-Richardson giivenirlik katsayis1 (KR20) ise 0,859 olarak belirlenmistir.
Biitiiner vd. (2010) envanterin giivenirlik katsayisinin olduk¢a yiiksek oldugunu ve

psikometrik agidan da oldukga iyi oldugunu belirtmislerdir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 22.0 (Statistical Program for
Social Science) paket programi kullanilmistir. Verilerin analizinde frekans dagilimlarina,
aritmetik ortalamalara, standart sapmalara yonelik hesaplamalar yapilmis, Mann Whitney U
testinden, Tek YoOnlii Varyans Analizi’'nden (ANOVA) ve Kruskal Wallis H testinden
yararlanilmistir. Ogretmen adaylarmin iki kategorili cinsiyet ve dlgme ve degerlendirme dersi
alma durumlarn degiskenlerinin analizinde, Kolmogrov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi
sonuglarma gore verilerin normal dagilim gostermedigi ortaya ¢ikmistir (p<.05). Bu yiizden
cinsiyet ve Olgcme ve degerlendirme dersi alma durumlar degiskenlerinin analizinde
parametrik testlerden Bagimsiz Orneklemler t testine karsilik gelen non-parametrik Mann
Whitney U testi kullanilmistir. Aynmi sekilde ikiden fazla kategoriye sahip olan sinif diizeyi,
mezun olunan lise tirli ve akademik basar1 ortalamalar1 degiskenlerinin analizinde de
Kolmogrov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore verilerin normal dagilim

gostermedigi ortaya ¢ikmustir (p<.05). Bu degiskenlerin analizinde ise parametrik olmayan
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testlerden Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Bu degiskenlerin analizleri sonucunda
aralarinda anlamli farkliligin ortaya c¢iktigi durumlarda, farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu ortaya koyabilmek i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmistir. Fakat
verilerin normal dagilim géstermemesinden dolay1 ¢coklu karsilastirma testlerinden Tamhane’s

T2 testi kullanilmustir.

Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmadan elde edilen bulgulara ve bu bulgulara iliskin

tablolara yer verilmistir.

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarhk Diizeylerine

fliskin Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerine

iliskin puanlariin aritmetik ortalama ve standart sapma istatistikleri Tablo 3’teki gibidir.

Tablo 3
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimn Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarlik Diizeylerine

liskin Puanlarimin Betimsel Istatistikleri

Ol¢me-Degerlendirme Yeterlik Alanlar1 (YA) X Ss
1. YA: Uygun 6lgme-degerlendirme metotlarint segcme konusunda yeterli olma 2.04 1.23
2. YA: Uygun 6lgme-degerlendirme metotlarini gelistirme konusunda yeterli 1.46 99
olma . .
3. YA: Olgme-degerlendirme sonuglarini yorumlama, puanlama ve ydnetme
; 2.04 1.22
konusunda yeterli olma
4. YA: Ogrenci, dgretim, okul gelisimi hakkinda karar verirken &lgme-
- . . 1.61 1.06
degerlendirme sonuglarini kullanmada yeterli olma
5. YA: Ogrencilerin degerlendirilmesinde kullanilacak uygun derecelendirme 130 99
sistemini segmede yeterli olma ' '
6. YA: Olgme-degerlendirme sonuglariyla iletisim kurmada yeterli olma 1.37 1.04
Genel Toplam
9.85 3.51

N=282
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Tablo 3’te goriildiigii lizere, sosyal bilgiler 6gretmen adaylar1 en yiiksek basariy1 1.
YA: Uygun 6lgme-degerlendirme metotlarmi segme konusunda yeterli olmada (X =2.04) ve
3. YA: Olgme-degerlendirme sonuglarini yorumlama, puanlama ve yonetme konusunda
yeterli olmada (X=2.04) gosterirken en diisiik basariyt ise 5. YA: Ogrencilerin
degerlendirilmesinde kullanilacak uygun derecelendirme sistemini se¢gmede yeterli olmada
(X=1.30) gostermislerdir. Ogretmen adaylarmin envanterin timiinden elde ettikleri genel
ortalamalar1 ise 9.85°tir. Ogretmen adaylarinin 30 soruda 10’undan daha azin1 dogru olarak
cevaplamalart ise oldukga diisiindiiriictidiir.
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeyleri ile

Cinsiyetleri Arasinda Anlamh Bir Farklihk Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi Mann Whitney U testi ile analiz

edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4
Sosyal ~ Bilgiler Ogretmen Adaylarimin ~ Cinsiyetlerine Gére Olgme-Degerlendirme

Okuryazarhk Diizeylerinin Mann Whitney U Testi Sonuglart

Cinsiyet n Sira Ortalamasi Sira Toplanm U p
Kadin 151 149.97 22645.5
8611.5 .060
Erkek 131 131.74 17257.5

Tablo 4’te goriildiigii lizere, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢gme-degerlendirme

okuryazarlik diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklihik bulunamamistir
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(U=8611.5, p>.05). Bu bulgular, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerinin 6l¢gme-

degerlendirme okuryazarlik diizeyleri tizerinde etkisi olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Ol¢gme-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeyleri ile

Smif Diizeyleri Arasinda Anlamh Bir Farkhlik Olup Olmadigina Iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
siif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig1 Kruskal Wallis H testi ile analiz

edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Simif Diizeylerine Goére Olgme-Degerlendirme

Okuryazarlik Diizeylerinin Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Sinif Diizeyi n Sira Ortalamasi sd 12 p
1 74 105.14 3 29.5 .000*
2 64 132.01
3 79 173.77
4 65 153.02
*p<.05

Tablo 5’te goriildiigi tizere, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeyleri ile smif diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmustiir [y2
(sd=3, N=282) =29.5, p<.05]. Anlaml1 farkliliklarin hangi simif diizeyleri arasinda oldugunu
tespit etmek amaciyla tek yonlii varyans analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo

6’da gosterilmistir.
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Tablo 6
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Simf Diizeylerine Goére Ol¢me-Degerlendirme

Okuryazarhik Diizeylerinin ANOVA Sonuglart

Varvansin Kaynas: Kareler sd Kareler = Anlamh
y ynag Toplam Ortalamasi P Fark
Gruplar arast 358.008 3 119.336 10.623 .000* 1-3
Gruplar i¢i 3123.031 278  11.234 1-4
Toplam 3481.039 281.00 2-3

*p<.05

Tablo 6’da goriildigi tizere, 1. sinifta 6grenim goren sosyal bilgiler 6gretmen adaylari
ile 3. sinifta 6grenim goren 6Zretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri
arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. 1. smifta 6grenim goren sosyal bilgiler 6gretmen
adaylar ile 4. smifta 6grenim goren 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik
diizeyleri arasinda da anlamli bir fark bulunmustur. Ayn1 sekilde, 2. smifta 6grenim goren
sosyal bilgiler 6gretmen adaylari ile 3. smifta 6grenim géren 6gretmen adaylarinin 6lgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur [Fz-278)=10.623,
p<.05]. Bu bulgulara gore 3. ve 4. sinifta 6grenim goren sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin
O0lcme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin diger simif diizeylerinde Ogrenim goren

O0gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeyleri ile
Olcme ve Degerlendirme Dersi Alma Durumlar1 Arasinda Anlamh Bir Farkliik Olup

Olmadigina Iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
Olgme ve degerlendirme dersi alma durumlart arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig:

Mann Whitney U testi ile analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 7°de gdsterilmistir.

41



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 27-55
DOI: 10.18039/ajesi.520816

Tablo 7
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Ol¢me ve Degerlendirme Dersi Alma Durumlarina

Gore Ol¢me-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeylerinin Mann Whitney U Testi Sonu¢lar

Ol¢me ve Degerlendirme Dersi

Alma Durumu n Sira Ortalamas1  Sira Toplam U p
Evet 151 153.15 23126
8131 .010*
Hayir 131 128.07 16777

*p<.05

Tablo 7°’de gorildiigii {lizere, sosyal bilgiler Ogretmen adaylarinin Glgme ve
degerlendirme dersi alma durumlarn ile O6l¢me-degerlendirme okuryazarliklar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmustur (U=8131, p<.05). Bu bulgular, sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarinin 6lgme ve degerlendirme dersi almalarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik

diizeylerini olumlu yonde etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Olcme-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeyleri ile
Mezun Olduklar1 Lise Tiirii Arasinda Anlamh Bir Farkhhk Olup Olmadigina iligkin

Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢gme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
mezun olduklari lise tiirli arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigi Kruskal Wallis H testi

ile analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Mezun Olduklar: Lise Tiiriine Gore Ol¢me-

Degerlendirme Okuryazarlik Diizeylerinin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar

Mezun Olunan Lise Tiirii n Sira Ortalamasi sd %2 p
Genel Lise 135 148.83 4 2.67 .614
Anadolu Lisesi 101 136.73
Meslek Lisesi 29 134.98
Anadolu Ogretmen Lisesi 5 133.80
Diger 12 118.17

Tablo 8’de goriildiigii lizere, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin mezun olduklar1 lise
tiirii ile 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir
[%2 (sd=4, N=282) =2.67, p>.05]. Bu bulgular, mezun olduklar1 lise tiiriiniin sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerine etki etmedigi seklinde

yorumlanabilir.

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Olcme-Degerlendirme Okuryazarhik Diizeyleri ile
Akademik Basar1 Ortalamalar1 Arasinda Anlamh Bir Farkliik Olup Olmadigina iliskin

Bulgular

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
akademik basar1 ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi Kruskal Wallis H

testi ile analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 9’da gosterilmistir.
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Tablo 9
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Akademik Basari Ortalamalarina Gére Ol¢me-

Degerlendirme Okuryazarlik Diizeylerinin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar

Akademik Basar1 Ortalamasi n Sira Ortalamasi sd %2 p
3.51-4.00 17 165.47 4 14.10 .007*
3.01-3.50 81 146.43
2.51-3.00 125 148.66
2.01-2.50 46 123.78
2.00'dan Diistik 13 73.35
*p<.05

Tablo 9’da goriildiigii {izere, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin akademik basari
ortalamalar ile 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir [x2 (s4=3, N=282) =14.10, p<.05]. Anlamli farkliliklarin hangi akademik basar1
ortalamalar1 arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla tek yonlii varyans analizi uygulanmaistir.

Elde edilen sonuglar Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10
Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarimin Akademik Basar: Ortalamalarima Gére Ol¢me-

Degerlendirme Okuryazarhk Diizeylerinin ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler

Kaynag Toplanm Ortalamasi F P Anlamh Fark

Gruplararasi 190.950 4 47.738 4.019 .003* 3.51-4.00-2.00'dan diisiik

Gruplarigi 3290.089 277 11.878 3.01-3.50-2.00'dan diisiik

Toplam 3481.039  281.00 2.51-3.00-2.00'dan diisiik
*p<.05

Tablo 10°dan anlasilacag iizere, akademik basari ortalamalar1 3.51-4.00 araliginda
olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylar1 ile akademik basar1 ortalamalar1 2.00’dan diisiik olan
ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunmaktadir. Aym1 sekilde akademik basari ortalamalar1 3.01-3.50 araliginda olan sosyal

bilgiler 6gretmen adaylar: ile akademik basari ortalamalar1 2.00’dan diisiik olan 6gretmen
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adaylarinin  6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamhi  bir fark
bulunmaktadir. Ayrica akademik basar1 ortalamalar1 2.51-3.00 araliginda olan sosyal bilgiler
O0gretmen adaylar1 ile akademik basar1 ortalamalar1 2.00°dan diisiik olan 6gretmen adaylarinin
Olcme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir [F-
217=4.019, p<.05]. Bu bulgular, akademik basar1 ortalamasi 2.00’dan diisiik olan sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin diger akademik

basari ortalama diizeylerine gore daha diisiik oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calisma grubunda yer alan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarina 6lgme-degerlendirme
okuryazarlig1 envanteri uygulanmigtir. Ogretmen adaylar1 30 sorudan olusan bu envanterin
ortalama olarak 9.85’ini yani % 33’iinii dogru olarak cevaplandirabilmislerdir. Sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarmin bu ortalamasi, konuyla ilgili yapilan diger ¢aligmalara gore oldukga
diisik oldugu ortaya cikmistir. Mertler (2003), tarafindan yapilan g¢alismada &gretmen
adaylarinin 35 sorudan olusan dlgme-degerlendirme envanterinden 19 soruya yani % 54’iine
dogru cevap verdikleri ortaya ¢ikmistir. Campbell, Murphy ve Holt (2002), tarafindan da
ogretmen adaylarmin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri incelenmistir. Bu inceleme
sonucunda Ogretmen adaylarimin 35 sorudan olusan Olgme-degerlendirme okuryazarlig
envanterinden ortalama olarak 21’ini yani % 60’1n1 dogru olarak cevaplandirmislardir. Yine
Karaman (2014) da o6gretmen adaylarinin o6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerini
incelemis ve 0gretmen adaylar1 30 sorudan olusan envanterden ortalama olarak 15.16’sin1
yani % 51’ini dogru olarak cevaplandirmislardir. Giil (2011) tarafindan yapilan bagka bir
calismada ise sosyal bilgiler 6gretmen adaylari 34 sorudan olusan Sl¢me-degerlendirme
envanterinin ortalama olarak 18’ini yani % 52’sini dogru olarak cevaplandirmislardir. Mertler
ve Campbell (2005) tarafindan yapilan ¢alismada da Ogretmen adaylarmin 6lgme-
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degerlendirme okuryazarlik diizeyleri incelenmis ve 6gretmen adaylarinin 35 sorudan olusan
envanterden 23.83’linii yani % 68’ini dogru cevaplandirdiklart sonucu ortaya g¢ikmistir.
Yapilan bu ¢alismalar dikkate alindiginda arastirmaya katilan sosyal bilgiler 6gretmen
adaylarinin  6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin oldukca diisiik oldugu ve
gelistirilmeye muhtag oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina iliskin sonuglar su sekildedir:

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cinsiyetleri ile 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Yani kadin ve
erkek sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin Slgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin
birbirine yakin seviyede oldugu sdylenebilir. Ancak kadin 6gretmen adaylarinin 6lgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ortalamalar1 10.16 iken, erkek 6gretmen adaylarinin
ortalamalar1 ise 9.49’dur. Goriildiigii iizere kadin ve erkek sosyal bilgiler 6gretmen adaylari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmamasmin yaninda kadin 6gretmen
adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri erkek 6gretmen adaylarina gére daha
yiiksektir.

Literatiirde arastirmanin bu sonucunu destekler nitelikte c¢esitli c¢alismalara
rastlanmaktadir. Yesilyurt ve Yaras (2011) tarafindan yapilan ¢alismada kadin 6gretmen
adaylarimin erkek Ogretmen adaylarina gore dlgme ve degerlendirme yontemleri hakkinda
daha fazla bilgiye sahip olduklari sonucuna ulasilmistir. Ayni sekilde Karaman (2014)
tarafindan yapilan aragtirma sonrasinda da kadin 6gretmen adaylarin 6l¢me-degerlendirme
okuryazarlik diizeylerinin erkek ogretmen adaylarma gore daha yiliksek oldugu ortaya
cikmistir. Kadin 6gretmen adaylarinin dlgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin daha

yiiksek olmasi, kadin 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine erkeklere gore daha fazla
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ilgi duymasi dolayisiyla da o6l¢me-degerlendirme uygulamalarina karsi olumlu tutum
gelistirmelerinden kaynaklandig1 sdylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
sinif diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina iliskin sonuglar su sekildedir:

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin smif diizeyleri ile 6lgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. 1.
siifta 6grenim goéren Ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri
ortalamalar1 8.32, 2. sinifta 6grenim goren Ogretmen adaylarimin 9.37, 3. simifta 6grenim
goren Ogretmen adaylarinin 11.24 ve 4. smifta 68renim goren Ogretmen adaylarinin
ortalamalar1 ise 10.38’dir. Goriildiigii lizere 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyi en
diisiik sinif diizeyi 1. sinif diizeyidir. Olgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyi en yiiksek
olan smuf ise 3. smf diizeyidir. Smif diizeyi degiskenine iliskin bulgulara gore, 1. ve 3.
siiflar arasinda, 1. ve 4. siniflar arasinda, 2. ve 3. siniflar arasinda 6lgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.

Bu sonuclar goz oniine alindiginda, 4. sinifta 6grenim gérmekte olan sosyal bilgiler
ogretmen adaylarinin, 3. simifta 6grenim gormekte olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarina
gore daha fazla Olgme-degerlendirme ile ilgili egitim almalarina ragmen, Olgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin 3. sinifta 6grenim goren dgretmen adaylarma gore
daha diisiik olmasi olduk¢a diistindiiriicidiir. Bunun yaninda 1. sinifta 6grenim goren sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarmin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin diger sinif
diizeylerine gore daha diisiik ¢ikmasi ise 6lgme-degerlendirme uygulamalariyla diger simif
diizeylerine gore daha az karsilasmig olmalarindan kaynaklandig1 soylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
6l¢me ve degerlendirme dersi alma durumlar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina

iliskin sonuglar su sekildedir:
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Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme ve degerlendirme dersi alma durumlar ile
Olgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Olgme ve degerlendirme dersi alan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmmn
Olcme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ortalamalar1 10.37 iken 6l¢gme ve degerlendirme
dersi almayan Ogretmen adaylarinin ortalamalar1 9.25°tir. Anlasilacagi iizere Olgme ve
degerlendirme dersi alan sosyal bilgiler Ogretmen adaylarinin 6l¢me-degerlendirme
okuryazarlik diizeyleri, 6l¢cme ve degerlendirme dersi almayan 6gretmen adaylarina gére daha
yiiksektir.

Bu sonu¢ dogrultusunda, 6l¢cme ve degerlendirme dersi almis olan sosyal bilgiler
Ogretmen adaylarinin 30 sorudan ortalama 10.37’sini dogru cevaplamalarinin yaninda, 6lgme
ve degerlendirme dersi almamis olan sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 30 sorudan
ortalama 9.25’ini dogru cevaplamalar1 oldukca dikkat cekicidir. Bu kapsamda, 6gretmen
adaylarinin 6lgme ve degerlendirme ile ilgili bilgilerinin diger derslerde dolayli olarak dlgme
ve degerlendirme uygulamalarina yer verilmesinden kaynaklandig: sdylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
mezun olduklar lise tiirli arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigma iligkin sonuglar su
sekildedir:

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin mezun olduklar1 lise tirii ile Olgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Ogretmen adaylarmin lise tiiriine gére dlgme-degerlendirme ortalamalari ise
sOyledir: Genel lise mezunu Ogretmen adaylarinin ortalamalar1 10.06, Anadolu lisesi
mezunlarinin 9.70, meslek lisesi mezunlarinin 9.86, Anadolu 6gretmen lisesi mezunlarinin
9.20 ve diger lise tirii mezunlarinin ortalamasit 9.00’dir. Anlasilacagi iizere Olgme-

degerlendirme okuryazarlik diizeyi en yliksek olan O6gretmen adaylart genel lise mezunu
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O0gretmen adaylaridir. En diisiik 6l¢cme-degerlendirme okuryazarlik diizeyine ise diger lise
tiirlinden mezun olan 6gretmen adaylari sahiptir.

Arastirmanin bu sonucu, Karaca (2003) tarafindan yapilan arastirma sonuglari ile
paralellik gostermektedir. Bu sonuclar dikkate alindiginda, genel lise mezunu sosyal bilgiler
O0gretmen adaylarinin Olgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin, Anadolu lisesi ve
Anadolu o6gretmen lisesi mezunu Ogretmen adaylarina gore daha yliksek olmasi oldukca
diisiindiiriiciidiir. Ayrica meslek lise mezunu sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin 6lgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ortalamalarinin 9.86 olmasi ve Anadolu lisesi ve
Anadolu 6gretmen lisesi muzunu Ogretmen adaylarina gore daha yiliksek olmasi da ilgi
cekicidir. En yiiksek 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyinin genel lise mezunu sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarina ait olmasi, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin en fazla bu
lise tlirlinden mezun olduklarindan kaynaklandigi sdylenebilir. Anadolu Ogretmen lisesi
mezunu Ogretmen adaylarimin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin disiik
olmasinda ise aragtirmaya az sayida Anadolu Ogretmen lisesi mezunu Ogretmen adayinin
katilmis olmasi1 etkili olmus olabilir. Bunun yaninda &gretmen adaylarinin dlgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile mezun olduklari lise tiirii arasinda anlamli bir
farkliligin olmamasi, 6gretmen adaylarmin lise egitimleri boyunca herhangi bir 6lgme-
degerlendirme dersi almamalarindan kaynaklandig: sdylenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ile
akademik basar1 ortalamalari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina iliskin sonuglar
su sekildedir:

Sosyal bilgiler Ogretmen adaylarinin akademik basar1 ortalamalar1 ile Olgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Akademik basar1 ortalamalar1 3.51-4.00 arasinda olan sosyal bilgiler 6gretmen

adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri ortalamalar1 11.11, akademik basar1
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ortalamalar1 3.01-3.50 arasinda olanlarin 10.02, 2.51-3.00 arasinda olanlarin 10.18, 2.01-2.50
arasinda olanlarin 9.04 ve akademik basar1 ortalamalar1 2.00°’dan diisilk olan Ogretmen
adaylarinin ortalamalar1 ise 6.84’tlir. Akademik basar1 ortalamasi degiskenine iliskin
bulgulara gore, akademik basar1 ortalamalar1 3.51-4.00 araliginda olan 6gretmen adaylar ile
akademik basar1 ortalamalar1 2.00’dan diisiik olan 6gretmen adaylar1 arasinda, akademik
basar1 ortalamalar1 3.01-3.50 araliginda olan 6gretmen adaylar ile 2.00’dan diisiik akademik
basar1 ortalamasina sahip olan Ogretmen adaylar1 arasinda ve akademik basari ortalamasi
2.51-3.00 araliginda olan 6gretmen adaylari ile 2.00’dan diisiik akademik basar1 ortalamasina
sahip olan 0gretmen adaylar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
Goriildigl iizere 0lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri en yliksek olan Ogretmen
adaylar1 3.51-4.00 arasinda akademik basar1 ortalamasina sahip olan 6gretmen adaylaridir. En
diisiik 6l¢me-degerlendirme okuryazarlik diizeyine sahip olan 6gretmen adaylar1 ise 2.00’dan
diisiik akademik basar1 ortalamasina sahip olan 6gretmen adaylaridir. Arastirmanin bu sonucu
Karaca (2003) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuclart ile paralellik gostermektedir. Karaca
(2003) oOgretmen adaylarmin olgme ve degerlendirme yeterlik algilarmi incelemis ve
akademik basar1 ortalamasi yiiksek olan Ogretmen adaylarinin 6lgme ve degerlendirme
yeterliklerinin de yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ayni sekilde Karaman (2014) da
yaptig1 ¢aligmada akademik basar1 ortalamasi yiiksek olan &gretmen adaylarimin 6lgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin de yliksek oldugu sonucuna varmistir.

Elde edilen bu sonuglara gore akademik basar1 ortalamalar: yiiksek olan sosyal bilgiler
ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin yiiksek olmasi, dlgme
ve degerlendirme uygulamalarina akademik basar1 ortalamalar1 diisiik olan 6gretmen
adaylarina gore daha fazla 6nem vermelerinden kaynaklandigi sdylenebilir. Ayrica akademik

basar1 ortalamas1 diisiik olan Ogretmen adaylarinin 6l¢gme-degerlendirme okuryazarlik
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diizeylerinin de diisiik olmasinda, 6lgme ve degerlendirme ile ilgili kazanimlara yeterince

ulagamamig olmalarmin etkili oldugu soylenebilir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda su oneriler getirilebilir:

Egitim fakiiltelerinde, O0lgme-degerlendirme okuryazarlik diizeyleri diisiik olan
sosyal Dbilgiler 0Ogretmen adaylarinin Olgme-degerlendirme  okuryazarlik
diizeylerinin gelistirilmesine katki saglayacak faaliyetlere yer verilmesi 6gretmen
adaylarinin 6l¢gme-degerlendirme okuryazarlik diizeylerinin geligmesine yardimci
olabilir.

Egitim fakiiltelerinde verilen 6l¢me degerlendirme dersinin kredisi artirilabilir ve
Olgme degerlendirme icerigine sahip derslere liniversite 1. siniftan itibaren yer
verilebilir. Boylece 6gretmen adaylar1 6gretmenlik meslegine basladiklart zaman
ol¢me ve degerlendirme konusunda daha basarili olabilirler.

Kadin sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik
diizeylerinin neden erkek sosyal bilgiler Ogretmen adaylarinin dlgme-
degerlendirme okuryazarlik diizeylerinden daha yiiksek oldugu arastirilabilir.
Olgme-degerlendirme okuryazarlign konusunda yapilan calismalar goéz oOniine
alindiginda genellikle 6gretmen veya ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme
okuryazarlik diizeylerini belirlemek amaciyla yapildiklar1 goriilmektedir. Bunun
yaninda Ogretmen veya Ogretmen adaylarinin 6lgme-degerlendirme okuryazarlik

diizeylerinin gelistirilmesine yonelik ¢calismalar da yapilabilir.
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Extended Abstract

Assessment literacy is to assess what learners can do and what they can do, to interpret the
results of this assessment, and to apply these results to improve student learning and program
effectiveness. In other words, they do not have the ability to perform assessment literacy, test
development, closed-ended questioning, developing measurement and evaluation rubrics and
statistical data analysis. Within this scope, it is expected that teacher candidates who are
trained in teacher training institutions should have sufficient knowledge about the principles
and applications of assessment and evaluation. Because at every level of the education system
measurement and evaluation process is done and these processes are carried out by the
teachers. In this direction, prospective teachers should have this information for their
problems in the measurement-evaluation process when they start their profession. The

knowledge of these principles and practices depends on their being assessment literacy.

The aim of this research is to determine the assessment literacy levels of social studies teacher

candidates and examine the effect of variables such as gender, class level, measurement and

54



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 27-55

DOI: 10.18039/ajesi.520816

evaluation courses, graduated high school type and academic achievement averages on the
assessment literacy levels of teacher candidates. Within the scope of the research, the answers
to the following questions are sought:

1. What are the level of assessment literacy of social studies teacher candidates?

2. The level of literacy of the social studies teacher candidates; Are there any
significant differences between gender, grade levels, taking measurement and evaluation

courses, high school graduates, and academic achievement averages?

In this research, screening model was used. In this research, which was used convenience
sampling method, the study group was composed of 282 teacher candidates in Omer
Halisdemir University, Faculty of Education, Department of Turkish and Social Sciences
Education, Department of Social Studies Education, 1st, 2nd, 3rd and 4th classes.
"Assessment Literacy Inventory" developed by Mertler and Campell (2005) and adapted to
Turkish by Tiimer, Yigit and Cimer (2010) has been used as data collection tool in the
research. The obtained data were analyzed with SPSS 22.0 package program. Mann Whitney
U, One Way ANOVA and Kruskal Wallis H tests were used in the analysis of the data.

At the end of the research, it was concluded that teacher candidates' level of assessment
literacy was not at an adequate level and was open to development. However, there was no
statistically significant difference between the assessment literacy levels of the prospective
teachers and the gender and the high school graduates they graduated from, but there was a
statistically significant difference between the grade levels, taking the measurement and

evaluation courses and the academic achievement averages.

Based on the results obtained, the following suggestions can be made: The credits of a
measurement and assessment course given in the education faculties can be increased. In
addition to determining the assessment literacy levels of teacher candidates, studies can also

be done to improve the assessment literacy levels of teacher candidates.
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Sosyal Bilgiler Dersi “Demokrasinin Seriiveni” Unitesi ile Ogrencilerin

Bilissel Yapilarinin ve Kavramsal Gelisim Siireclerinin Incelenmesi*

Tekin CELIKKAY A2, Mutlu KURUMLUOGLU?®

Oz

Ogrencilerin uzun dénemli hafizasindaki kavramlar arasindaki iligkilerin yeterli olup
olmadigint veya anlamli olup olmadigini belirlemek icin kullanilan O6lgme degerlendirme
araclarindan biride kelime iligkilendirme testidir. Arastirmada yontem olarak mevcut durumu
tespit etmek amaciyla tarama yontemlerinden boylamsal tarama yontemi kullanilmistir. Bu
calismada Kelime iliskilendirme Testi araciligiyla 6. sinif “Demokrasinin Seriiveni” iinitesinin
icinde programda yer alan 10 kavramla ilgili ders islenmesi, ders dncesi ve sonrasi dgrencilerin
bilissel gelisimini ortaya koymak ve kavramsal degisim siirecini incelemek amaglanmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubu, Sivas ili Kangal ilgesine bagli bir ortaokul’un 6. siifina devam eden
33 ogrenciden olugsmaktadir. Aragtirmada veri toplama aract olarak “Demokrasinin Seriiveni”
iinitesinde giris diizeyinde yer alan 10 kavram segilmistir. Sonug olarak, dgrencilerin kavram
aglarinda en sik olarak “yonetim, devlet, se¢im” gibi kelimeleri kullandiklari tespit edilmistir.
Ayrica ogrencilerin gerek kavram aglarinda gerekse kurduklari ilgili ciimlelerde “monarsi,
mesrutiyet, oligarsi, cumhuriyet, yiiriitme, teokrasi, vb.” kavramlarla ilgili bazi kavram
yanilgilarina sahip olduklari tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Biligsel yapi, kavramsal gelisim, kelime iligskilendirme testi, sosyal bilgiler
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Examination of Cognitive Structures and Conceptual Development
Process of Students in “Adventure of Democracy” Unit of Social Studies

Lesson

Submitted by 01.11.2018 Accepted by 26.01.2019 Research Paper

Abstract

One of the measurement assessment tools used to determine whether the relationships
between the concepts in the students' long-term memory is adequate or not, is a word association
test.Survey method was used in the research. The study group of the study consisted of 33 students
who are enrolled in the 6! grade of a secondary school located in Kangal district of Sivas province.
This study was carried out through the word association test to reveal the cognitive structure of the
studetns about 10 concepts in the curriculum and to examine the conceptual change process and to
determine the misconceptions of the students in “Adventure of Democracy” the unit. As a result; It
was found that students mostly used words like “management, state, choice in their concept
networks. In addition, students have some misconceptions about concepts such as asi monarchy,
constitutionalism, oligarchy, republic, executive, theocracy, etc. ” in both concept and related
sentences.

Keywords: Cognitive structure, conceptual development, word association test, social studies
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Giris

Bilim ve teknolojinin ve bunlara paralel olarak bilgi birikiminin ¢ok hizli bir sekilde
arttig1 giiniimiizde, bilgilerin tamaminin 6grenenlere aktarilmasi zor olacagi i¢in son yillarda
artik kavramlar diizeyinde dgretime 6nem verilmeye baslanmistir (Ozmen, 2005).Insanlarin
dogumundan Oliimiine kadar gegen siirecte kavramlar olmazsa olmazlarin basinda
gelmektedir. Ciinkii insanlar bir duygu, diisiince ya da davranisi kavramsal olarak ifade etmek
zorundadirlar. Kavram 6gretiminde ilkogretim kademesi onemli bir doniim noktasidir. Bu
donem icinde kavramlarin cocuklara planli ve dogru bir sekilde Ogretilmesi 6nem arz
etmektedir (Ozdemir, 2014).

[Ikdgretim dgrencilerinin Sosyal Bilgiler dersi ile ilgili ilkeleri dgrenebilmeleri ve
karsilarina ¢ikabilecek sosyal problemleri ¢ozebilmeleri icin temel kavramlari c¢ok iyi
anlamalar1 gerekmektedir (Yazic1 ve Samanci, 2003). Ozellikle ilkdgretim kademesi kavram
ogretimine temel teskil ettiginden Sosyal Bilgiler dersine ait kavramlarin ilkdgretim
kademesinde ele alinmasi onemlidir (Tokcan, 2015). Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda
kavramlar genellikle tanim ve Ornek verme seklindedir. Bu durumda 6grenci kavrami
ogrenemez, ezberler (Bal ve Gok, 2011). Bu nedenle kavram Ogretimine yeterince dnem
verilmelidir. Eger kavramlarin hayatimizda bir an bulunmadigini hayal edersek, dis diinyada
meydana gelen her olay1 teker teker 6grenmek ve hatirlamak durumunda kalacagimiz bir
gercektir. Bu noktada kavramlar devreye girerek, bireyin son derece karmasik ve ayrintili
algisal yasantisin1 Ozetleyerek, soyutlastirmakta ve bdylece insanoglunun bilim, teknoloji,
kiiltiir, sanat ve edebiyat alaninda gelismesini saglamaktadir (Ciiceloglu, 2012). Kavramlar
ayrica, diinya hakkindaki bilgimizi temsil etmenin etkili yollarin1 saglama, dogru tahminler
yapmamiza izin verme ve diger insanlarla iletisimimizi kolaylastirmak gibi ¢esitli islevleri

yerine getirir (Eysenck & Keane, 2005).
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Kavram 0Ogrenme 0Ozellikle ilkogretim kademelerinde gerceklesen, yasam boyu
kullanilan ve yeni dgrenmelere temel olusturan bir siirectir. Ogrencilerin belli bir konuyu
ogrenmesi de ancak o konuyu tanimlayan ve yapilandiran kavramlar isiginda diisiinmeyi
ogrenmesi ile gerg¢eklesmektedir (Cayci, Demir, Basaran ve Demir, 2007). Herhangi bir
konuda anlamli 6grenmenin gerc¢eklesmesi i¢in 6grencilerin o konuyla ilgili 6n bilgileri tespit
edilmeli, 6grencilerin gegmis yasanti ve tecriibelerinden getirdikleri bilgi, tutum, beceri ve
deneyimlerini yeni kavramlar ile iliskilendirmeleri saglanmalidir (Akgiin ve Aydin, 2009). Bu
noktada 6gretmenlerin iistlendigi gérev 6nemlidir. Ogretmen rehberlik siirecinde dgrenciyi
gozlemlemeli ve 6grencide bulunan 6n bilgileri tespit ederek 6gretim siirecine baslamalidir
(Yamik, 2015). Ogrencilerin kavramla ilgili verdikleri orneklerin dogrulugu hakkinda
kendilerine bilgi verilmelidir. Diger bir deyisle doniit- diizeltme islemine yer verilmelidir
(Erden ve Akman, 2011).

Ogrencilerin zihinlerinde nesnelere ve olaylara ait olusturduklar1 kavramlar, bilimsel
olarak kabul gormiis kavramlardan farklilik gosterebilir. Bu duruma ise kavram yanilgis1 adi
verilir (Biiyiikkasap vd., 1998, akt: Giines, Dilek, Hoplan, Celikoglu ve Demir, 2010). Kavram
yanilgilar1 6grencilerin bilimsel olarak kabul edilen kavramlara alternatif olarak gelistirdikleri
kavram tanimlamalaridir (Tekkaya, Capa ve Yilmaz, 2000). Sosyal Bilgiler dersi tarih,
cografya, ekonomi, sosyoloji, ekonomi ve psikoloji gibi bir¢ok disiplinden olustugu i¢in bu
dersin igeriginde bununla ilgili bir¢ok kavramla karsilagilmaktadir (Celikkaya, 2018). Bu
durum Sosyal Bilgiler dersinde kavram yanilgisi olma ihtimalini arttirmaktadir.

Ogrencilerin kavram yamlgilarinin giderilmesinde geleneksel gretim yontemleri
ogrencileri kavramlar1 ezberlemeye yonlendirmekte ve karmasik kavramlari anlamalarina
yeterince yardimci olmadigi i¢in bu durum da 6grencilerde daha ¢ok kavram yanilgisina
sebep olmaktadir (Tekkaya, Capa ve Yilmaz, 2000).Ogrenciler anlamli 6grenme sayesinde

kavramlari dogru anlayarak kavram yanilgilarina diismemektedirler.
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Ogrencinin bilissel yapisin1 ve bu yapidaki kavramlar arasindaki baglari, yani bilgi
agim gozler oniine nasil koyabiliriz? Ogrencilerin uzun donemli hafizasindaki kavramlar
arasindaki iligkilerin yeterli olup olmadigin1 veya anlamli olup olmadigin1 nasil tespit
edebiliriz? Verilen bu sorulart cevaplamak amaci ile egitimciler c¢esitli yontemler
kullanmislardir (Bahar ve Ozatli, 2003) Bu amaca hizmet eden kavram haritalari, zihin
haritalari, yapilandirilmis grid, tanilayici dallanmis aga¢ gibi bir¢cok teknik mevcuttur. Bu
tekniklerden birisi de Kelime Iliskilendirme Testi (KIT)’dir.

KIT, 6grencilerin bilissel yapisini ve bu yapidaki kavramlar arasindaki baglarin
anlamli olup olmadiginin tespiti agisindan olduk¢a énemlidir. Ayrica uzun dénemli hafizadaki
kavramlar arasi iliskilerin yeterliligi veya yetersizligi de bu testlerle ortaya ¢ikarilabilir. KIT,
ogrencilerin bilissel yapilarini ortaya koymak, kavram yanilgilarini tespit etmek ve kavramsal
degisimleri belirlemek gibi amaglarla kullanilmaktadir (Bahar ve Ozatli, 2003; Ercan ve
Tasdere, 2010). Bir 6lgme arac1 ya da bir tanilama araci olarak kullanilabilen KiT; dersin
basinda On test, sonunda da son test olarak uygulanabilir. Uygulama tamamlandiginda her iki
testin sonuglar1 birbiriyle karsilastirilir. Bu karsilastirma ile kavram gelisimleri konusunda
ogrencilerdeki degisiklikler izlenir (Bahar, Johnstone & Sutcliffe, 1999).

KIT literatiirde birgok farkli amaglar i¢in kullanilmistir. Ogrencilerin bilissel yapilarini
ortaya koymada (Bahar, Johnstone & Sutcliffe, 1999), kavram yanilgilarini tespit etmede
(Bahar ve Ozatl, 2003; Ercan, Tasdere ve Ercan, 2010) ve kavramsal degisimlerini
belirlemede (Nakiboglu, 2008) farkli 6grenme alanlarina yonelik olarak kelime iliskilendirme
testleri kullanilmigtir. Ancak bu ¢aligmalarin gogunlugu fen bilimleri egitimi (biyoloji egitimi,
kimya egitimi, fen bilgisi egitimi... vb.) alaninda yapilmistir. Cok azda olsa farkli branglarda
KiT’le ilgili ¢alismalar mevcuttur (Bahar ve Kilig, 2001; Ciftci, 2009; Deveci, Kose Cengelci
ve Bayir Giirdogan, 2014; Kaldirim, 2005; Tuncel ve Ayva, 2010). Ancak 2005 Sosyal

Bilgiler Programindaki “Demokrasinin Seriiveni” {initesindeki giris diizeyinde olan
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kavramlara yonelik KiT kullanimina iliskin bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu ¢alismada ise
2017-2018 egitim-0gretim yilinda sadece 4. ve 5. smif Sosyal Bilgiler programi degisip
uygulamaya konulmus olmasi1 6.ve 7.smiflarda ise 2005 Sosyal Bilgiler programi uygulaniyor
olmas1 dolayisiyla KIT aracilifiyla 6. smif “Demokrasinin Seriiveni” iinitesinin icinde
programda yer alan 10 kavramla ilgili ders islenmesi, ders dncesi ve sonrasit 0grencilerin
biligsel gelisimini ortaya koymak ve kavramsal degisim siirecini incelemek amac¢lanmistir. Bu
amag c¢ercevesinde Ogrencilerde secilmis olan hangi kavramlarda kavram yanilgisi oldugu

belirlenmeye calisilacaktir.

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirmada yontem olarak var olan durumu tespit etmek amaciyla tarama
yontemlerinden boylamsal tarama yontemi kullanilmistir. Bilimsel arastirmalarda incelenen
olgular zamanla degisim halindedirler. Bu nedenle bilimsel arastirmalarda bazen anin
fotografin1 gekmek yerine zaman igerisindeki degisimlere odaklanmak gerekebilir. Boylamsal
tarama, veri toplama siirecinin zaman iginde tekrarlanarak yapildigi tarama tiiriidiir (Ozdemir,
2014). Boylamsal aragtirma; degiskenlerinin zamana bagli degisimlerini incelemek tiizere
farkl1 zamanlarda yinelenen olgiimler ile ortak 6zelligi olan bir grubu incelemek ya da ayni
kisilerin zamana bagli degisimlerini ve egilimlerini incelemektir (Biiyiikoztiirk, Kilig, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2012). Calismada 6. sinif Sosyal Bilgiler dersi “Demokrasinin
Seriiveni” {iinitesinde gecen 10 kavram icin 6grencilerin biligsel yapisini ortaya koymak

amactyla KIT araciligiyla veriler elde edilmistir.
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Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2017-2018 egitim-6gretim yil1 2.donem Sivas ili Kangal
ilgesine bagh bir ortaokulun 6. siifina devam eden 17 kiz 16 erkekten olusan 33 6grenciden

olusmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri aract olarak KIT kullanilmistir. Testi olusturmak amaciyla
“Demokrasinin Seriiveni” tnitesinde giris diizeyinde yer alan 10 kavram (cumhuriyet,
demokrasi, egemenlik, mesrutiyet, monarsi, oligarsi, teokrasi, yargi, yasama ve yliriitme)
secilmigtir. Bu kavramlarin se¢ilme nedenleri arasinda {initenin konularin1 kapsayict olmasi
ve giris diizeyinde verilmis olmasi yer almaktadir. Uygulamada her bir kavram bir sayfaya

gelecek sekilde hazirlanmis olup Tablo1’de 6rnek bir sayfa diizeni verilmistir.

Tablo 1

Kelime Iliskilendirme Testi Ornegi

KAVRAM ILISKi CUMLE

Devlet Yonetim Devletimizin yonetim sekli cumhuriyettir.

Devlet Iktidar Devleti iktidar partisi yonetir.

Devlet Para Devlet parayi kullanir.

Devlet Se¢im Devleti yonetenler se¢imle isbasina gelir.

Devlet Vatan Devletin {izerinde yagadigi toprak pargasi vatandir.

Uygulamaya baslamadan once KiT’e yonelik agiklamalar yapilmis ve farkli
uygulamalardan Ornekler verilmistir. Her bir kavram icin 6grencilere 3 dakika siire
verilmistir. Ogrenciler bu siire igerisinde anahtar kavramla iliskili oldugu diisiindiikleri
kelimeleri ve buna iligkin ciimleler yazmiglardir. Her bir anahtar kavram tek bir sayfa {izerine
alt alta 5 kez sayfa boyunca yazilmistir. Bunun nedeni 6grencinin her kelime yaziminda

anahtar kavrama tekrar donmemesi durumunda anahtar kavram yerine cevap olarak yazdigi
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kavramin aklina getirdigi kelimeleri yazabilme olasiligin1 6nlemeye yoneliktir. Bu da testin
amacini olumsuz etkilemektedir (Bahar ve Ozatli, 2003). Her bir anahtar kavrama karsilik
verilen kelimelerin sonunda “ilgili ctimle” kism1 bulunmaktadir. Bu béliime de 6grencilerin
anahtar kavramla ve iliski kurduklar1 kelimeyi de birlikte kullandiklar1 akillarina gelen
climleler yazmalar1 istenmistir. Clinkii anahtar kavramla iliskilendirilen iliskili kelime, sadece
hatirlama diizeyinde ve anahtar kavramla anlamli bir iligkisi olmayan bir ¢agrisim iiriinii de
olabilir (Nartgiin, 2006). Ayrica ilgili climle tek bir cevap kelimeye gore daha karmasik ve {ist
diizey yapida olacagindan climlenin bilimsel olup olmamasi, farkli nitelikte kavram
yanilgilar icerip icermedigi gibi durumlar degerlendirme siirecini etkilemektedir (Ercan,

Tasdere ve Ercan, 2010).

Verilerin Analizi

On test ve son test ile toplanan veriler analiz edilerek anahtar kavramlar icin
tekrarlanan kelimelerin sikligmmi gosteren frekans tablolart ve frekans tablolarindan
yararlanarak kavram aglar1 olusturulmustur. Bahar, Johnstone & Sutcliffe, (1999) tarafindan
ortaya konulan Kesme Noktasi (KN) teknigi kullanilmistir. Kesme noktasinin en yiiksek
frekans1 kavram aginin ilk kismindaki semay1 olustururken, belirli araliklarla asagi cekilen
kesme noktasi, tiim anahtar kavrami olusturan kelimeler kavram agindan ¢ikincaya kadar
kavram agini olusturur. Bu teknige gore; kelime iligskilendirme testinde yer alan herhangi bir
anahtar kavram i¢in en fazla verilen cevap, kelimenin belli sayida asagisi i¢in kesme noktasi
olarak kullanilir. Frekansin iistlinde bulunan cevaplar kavram agmin ilk kismindaki boliime
yazilir. Daha sonra kesme noktasi belirli araliklar ile asagiya g¢ekilerek tiim anahtar kelimeler
kavram aginda ¢ikincaya kadar islem devam eder. Her bir kesme noktasi araliginda ortaya

cikan kavramlar o araliktaki Ogrenci sayisi kadar tekrar edilmis demektir. Ogretmen bu
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kavram haritasina bakarak yontemini sorgulayabilir ve haritada yer alan eksik kavramlar
tizerinde tekrar durabilir (Isikli, Tasdere ve Goz, 2011).

Elde edilen veriler, anahtar kavram ve cevap kelimelerden olusan bir frekans tablosuna
kaydedilmistir. Bu frekans tablosundaki veriler 1s18inda 6grencilerin biligsel yapisini ortaya
koyan kavram aglar1 ¢izilmistir. Ayrica her bir kavrama yonelik olarak kurduklari ilgili
ctimleler, icerdikleri anlam ve sahip olduklar1 6zelliklere gore siniflandirilarak (kategorilere
ayrilarak) analiz edilmistir. Kategori isimleri ve kategorilerin neleri kapsadigi asagida
verilmistir:

v Bilimsel Bilgi igeren Ciimle: Soru ile ilgili bilimsel cevabin biitiin yonlerini igeren
cevaplari icermektedir. Tamamen dogru olan aciklamalardir.

v Bilimsel Olmayan veya Yiizeysel Bilgi igeren Ciimle: Gegerli olan bilimsel cevabin
bir ya da birka¢ yoniinii iceren fakat biitiin yonlerini belirtmeyen cevaplari
kapsamaktadir. Kismen dogru olan algilamalar da bu kategoriye dahil edilmistir.

v" Kavram Yamlgisi Igeren Ciimle: Bilimsel bilgilerle tutarli olmayan ve alternatif
aciklamalari iceren 6grenci agiklamalar1 bu kategoride verilmistir.

v' Cevapsiz: Bu kategori ise dgrencilerin “bos biraktiklari cevaplari icermektedir. Ilgisiz
ya da agik olmayan cevaplar da bu kategoride yer almaktadir.

Ayrica arastirma sonuglariin gecerligini saglamak amaciyla verilerin kodlanmasi ve
veri analiz slireci detayli bir sekilde bu calismada agiklanmistir. Aragtirmanin giivenirligini
saglamak icin ise, arastirmada ortaya c¢ikan ciimlelerin s6z konusu kavramsal kategorileri
temsil edip etmedigini teyit etmek amaciyla iki aragtirmacinin (6gretim {iyesi ve
Ogretmen/yiiksek lisans 6grencisi) kodlari ile kodlara iliskin durumlarn karsilagtirilmastir.
Arastirma verileri iki alan uzmani tarafindan ayr1 ayr1 kodlandiktan sonra ortaya ¢ikan kod ve
kategori listesine son sekli verilmistir. Arastirmacilarin  birbirinden bagimsiz olarak

kullandiklar1 kodlarin tutarlilign “Goriis birligi” ya da “Gortis ayriligi” seklinde isaretlemeler
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yapilarak saptanmistir. Arastirmacilarin, 6grencilerin ifadeleri i¢in ayni kodu kullandiklari
durumlar goriis birligi, farkli kodu kullandiklar1 durumlar ise goriis ayriligir olarak kabul
edilmistir. Bu sekilde yapilan veri analizinin giivenirligi, Miles ve Huberman (1994)
tarafindan onerilen [Goriis birligi /(Gorts birligi + Goriis ayriligr) x100] formiilii kullanilarak

hesaplanmis ve buna dayanilarak ¢aligmanin tutarlilik oran1 % 91 olarak bulunmustur.

Bulgular

Bu boliimde, arastirma kapsaminda ele alinan kavramlar tablolastirilarak ve kesme
noktalar1 verilerek sunulmustur. Tablo 2’de calismada kullanilan ve programda giris
seviyesinde verilen 10 kavrama ait 6n testte ve son testte 0grencilerin verdikleri cevaplarin
sayis1 goriilmektedir.

Tablo 2

Anahtar Kavramlara Verilen Cevap Kelime Sayilari

Anahtar kavramlar ] Kelime Sayisi (f) ] Ciimle Sayisi (f)
On Test Son Test On Test Son Test

1.Cumhuriyet 157 165 156 165
2.Demokrasi 165 165 164 165
3.Egemenlik 159 165 151 165
4. Megrutiyet 162 165 161 165
5.Monarsi 132 165 128 165
6.0ligarsi 119 164 113 164
7.Teokrasi 116 164 106 164
8.Yargi 151 165 145 165
9.Yasama 142 165 140 165
10.Yiriitme 138 165 137 165
Toplam 1441 1648 1401 1648

Tablo 2 incelendiginde, son testte biitiin kelimelere hemen hemen her 6grenci
tarafindan kelime ve climle yazilmigsken on testte 6zellikle 3 kavram (teokrasi, oligarsi ve
monarsi) icin iiretilen kelime ve ciimle sayis1 son teste gore diisiik oldugu gériilmektedir. On

testte en az kelime iiretilen kavram teokrasi (116) olup bunu sirasiyla oligarsi (119) ve
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monarsi (132) takip etmektedir. Ayn1 durum en az ciimle sayisi i¢in de gegerli olup en az
climle yazilan kavram teokrasi (106) olup bunu sirasiyla oligarsi (113) ve monarsi (128) takip
etmektedir. Son-testte biitiin kavramlarda kelime ve climle sayist bakimindan 6nemli artig
olmustur. Bu durum konularin islenisi esnasinda anlamli 6grenmenin gergeklesmesi anlamina
gelmekte olup, bu da konu anlatimi sonrasinda 6grencilerin biligsel yapisinda bu kelimelerle
ilgili baglantilarin olustugunu gostermektedir.

KIT sonuglarinin analizinde sadece anahtar kavramlara verilen cevap kelime cesitleri
kullanilmaz. Ayni zamanda anahtar kavramlara verilen ortak cevap, kelimelerin sayis1 ve
bunlarin sdylenme siras1 da onemlidir. Bu da anahtar kelimeler arasindaki anlamsal yakinligin
analiz edilmesini ve bunun haritalanmasimni saglar. Sekil 1’de goriildiigii gibi konu
anlatilmadan once On testte frekansi en yiiksek olanlardan sirasiyla asagiya dogru inerek

kesme noktalarin1 (KN) gosteren genel bir haritaya ulasilmistir.

KN 20 ve yukarisi

Millet

DEMOKRASI ——— Segim EGEMENLIK

MESRUTIYET Kral YARGI Mahkeme

KN 19-11 ARASI

Esitlik Egemenlik
Bayram CUMHURIYET | Segim DEMOKRASI Halk
Yonetim Bigimi Y Onetim
|
Atatick | EGEMENLIK Monarsi MESRUTIYET
Meclis
Para MONARSI Devlet YARGI L Hakim
Ceza
TBMM —— | YASAMA — Kanun ——— | YURUTME
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Yasa
KN 10-5 ARASI
Millet Yasa Ozgiirliik
Halk , - Devlet .
CUMHURIYET Cumhuriyet—— DEMOKRASI Kanun
1923 | | |
Vatan Oy Hak Millet
Sart— B ————— Tiirkiye B —— Saray
Esitlik — EGEMENLIK Bayram MESRUTIYET
Sec¢im
Oligarsi Teokrasi Monarsi
Para
E— 5 - G . Hakan
OLIGARSI rup MONARSI a
t Kral
Anayasa Devlet
\ YASAMA Y 6netim YURUTME  [— Uygulama
Din Yasama  Anayasa Cumhurbagkani
. Suclu
TEOKRASI YARGI
Adalet Kanun
KN 4-1 ARASI
Ogretim Katilim
Ozgiirliik Parti
Egemenlik \Meclis Hak Hiirriyet
Atatiirk | | Tiirkiye——— DEMOKRASI
Basbakan N ICUMHlIJRiYETI /TBMM Para
Yurt _ Demokrasi \
\ ‘ Vatan
Bayrak Yil
iktidar  Sistem Cumhurbaskam
Adalet Esitlik Egemenlik
Devlet {Unlii Tek kisi Oy
Hukuk 23 Nisan Cumhuriyet
Baris Miras Hukuk
N T | MESRUTIYET
Devlet — EGEMENLIK I Ozgiirliik $ _
. . Miras
Secim — | Padisah Meshur \ J—Iayvan iktidar
Hak Yonetim Bakan Hak
Halk
Tek yonetim \ Ziimre Baskan Halk Kral Hava Toprak
\ TI
Millet MONARSI L Demokrasi OLIGARSI Su
I Kisas-a Kisas — .
Ahmet L % I I |
Basbakan Vatan iktidar Millet Egitim  Vatan
Yonetim bicimi
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Hak
Tanr1 inanT Halk Meclis Anayasa Devlet Mahkum Savel
=— Kisitlama
Devlet —— TEOKRASI — Camii
— P YARGI
Saygi Ozgiirliik
. —1
| | | Insan | |
Saghk Secim Adalet Din Adam Yargilama Yargitay Hapishane
Seci Cumhurpaskam Mahkeme Kuvvetler Birligi
Adalet Yiiriitme Yargi Yasa  Saygi
| | | Cumhuriyet
Hak | Kural Kral
YASAMA Padisah Devlet YURUTME
,l Hukuk  Bakan_—+ |
Vatan Insa KraN_ Kurum | |
Milletvekili Ozgiirlik Onaylama Katihm Yarg1 | Hakim |Vatan Meclis Oy
Partiler inceleme Milletvekili TBMM

Sekil 1. On-test frekans haritasi

Sekil 1 incelendiginde; KN> 20 ve yukarisi i¢in;

Glinliik hayatta ve Sosyal Bilgiler dersinde en sik kullanilan anahtar kavramlarin
(demokrasi, egemenlik, yargi ve mesrutiyet) ortaya ciktigr goriilmektedir. “cumhuriyet”,
“demokrasi”, “egemenlik” gibi anahtar kavramlar arasinda iligki oldugu goriilmektedir.
Mesrutiyet kavrami monarsi ile karistirilip krallik ile bagdastirilmistir. Se¢im, millet ve
mahkeme gibi giinliik hayatta sik kullanilan kelimelerin sayr olarak c¢ok yazildig
anlagilmaktadir. Bunun nedeni caligmanin yapildigi donemde secim propagandalarinin
yapilmas1 ve bunlara siklikla sosyal medya ve kitle iletisim araglar1 araciligiyla karsilasilip
olmasi olabilir.

KN> 19-11 aras1 i¢in anahtar kavramlardan 8 tanesi (cumhuriyet, demokrasi,
egemenlik, mesrutiyet, yasama, yiirlitme, yargi ve monarsi) 6ne ¢ikmaktadir. Bunlara verilen
cevaplarda da yine giinliik hayatta kullanilan kelimeler oldugu dikkat ¢cekmektedir. Burada 8
kavram i¢in 16 kelime iiretilmistir. Bunlarin 3’1 ortak (yonetim, yonetim bi¢im, kanun,)olup

cumhuriyet ve egemenlik i¢in yonetim bi¢imi, demokrasi ve mesrutiyet i¢in yonetim, yasama
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ve yliriitme i¢in kanun kelimeleri tiretilmistir. Mesrutiyet kavrami i¢in tanimina uygun olarak
meclis kelimesi tiiretilmistir.

KN> 10-5 arast i¢in 10 anahtar kavramin tiimiyle ilgili kelimelerin iiretildigi
goriilmektedir. Bunlara verilen cevaplarda da yine giinliik hayatta kullanilan kelimeler oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Burada biitiin kavramlar i¢in 34 kelime iretilmistir. Bunlarin 5’1 ortak
(yOnetim, para, kanun, se¢im, anayasa) olup oligarsi, teokrasi, monarsi, yasama, yiiriitme ve
yargi kavramlari i¢in yonetim; demokrasi ve yargi kavramlarit kanun, monarsi ile mesrutiyet
icin se¢im; cumhuriyet, oligarsi ve teokrasi ise aralarinda para; yasama ve yiiriitme icin ise
anayasa; ile iligskili oldugu goriilmektedir. Bu duruma bakildiginda ydnetim bigimlerinin
kendi aralarinda ve konularin birbirleri ile iliskili oldugu goriilmektedir.

KN>4-1 arasi i¢in tiim anahtar kavramlarla ilgili ¢cok daha fazla kelime {iretildigi
goriilmektedir. Uretilen kelimelerin sayilar1 fazla olmakla beraber, iiretilen kelimeler anahtar
kavramlar iliskili olan ve agiklayan kelimeler oldugu goriilmektedir. Ornegin; Cumbhuriyet
anahtar kavrami i¢in “Atatiirk, TBMM, Demokrasi vb.” kelimelerin tiretildigi goriilmektedir.
Bunun yani sira anahtar kavramlarla iligki olmayan kelimeler tiretildigi gibi 6rnegin; Monarsi
anahtar kavrami i¢in “Ahmet, Ziimre”, Oligarsi i¢in “Hava, Toprak, Su” ,o kavrama iliskin
kavram yanilgis1 gosteren kelimeler de iiretilmistir. Ornegin; Teokrasi anahtar kavrami icin
“Ozgiirliik”, Mesrutiyet i¢in “Cumbhuriyet” kelimelerinin oldugu gériilmektedir.

Sekil 2 de goriildiigii gibi konu anlatildiktan sonra son testte frekansi en yiiksek olanlardan
sirastyla asagiya dogru inerek kesme noktalarin1 (KN) gdsteren genel bir haritaya ulagilmistir.
Sekil 2 incelendiginde;

KN>20 ve yukarisi i¢in, on test frekans tablosuna oranla biitiin anahtar kavramlarla
ilgili daha fazla kelimeler tiretildigi goriilmektedir. Biitiin anahtar kavramlar i¢in 20 kelime
tiretilmistir. Kelimelere bakildiginda anahtar kavrami agiklayan ve anahtar kavramla iliskili

kelimeler oldugu goriilmektedir. En fazla iiretilen kelimeler Yasama ile ilgili iken en az
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iiretilen kelimeler ise Oligarsi, Mesrutiyet ve Yargi anahtar kavramlariyla ilgilidir. Ornegin
cumhuriyet i¢in se¢im; demokrasi i¢in ozgirlik, esitlik; yasama i¢cin TBMM, milletvekili
gibi. Bu durum konu anlatiminin etkinligini ve anlamli 6grenmenin gerceklestirilmesini
gostermektedir.

KN>19-11 arasinda tiim anahtar kavramlarla ilgili daha fazla kelimeler iiretilmistir.
Anahtar kavrami agiklayici kelimelerin daha fazla oldugu goriilmektedir. Ornegin; Teokrasi
icin “din”, Mesrutiyet icin “Il. Abdiilhamit, meclis”, Yasama i¢in “yasa” gibi dogrudan
aciklayan kelimelerin oldugu ortaya cikmistir. Bu bulgular 6grencilerde sayr bakimindan
olumlu yonde bir kavramsal degisim oldugunu goéstermektedir. Ayrica kullanilan kavramlarin
giinlik hayatta kullanilan kelimelerden ziyade bilimsel anlami olan kelimeler olmasi da
kavramsal degisim acisindan istenen bir durumdur. Bir bagka ifadeyle ogrencilerdeki

kavramsal degisimde nicelikte de nitelikte de bir artis s6z konusudur.

KN 20 ve yukarisi
CUMHURIYET Segim DEMOKRASI Egitlik
Egemenlik Ozgiirliik
Katilimeilik
23 Nisan
EGEMENLIK MESRUTIYET | Halk
Millet
. Miras . . Grup
M ARSI . LIGARSI
ONAR$ Egemenlik OLIGARS
TEOKRASI YARGI
Tanri
I
Din Adami Bagimsiz Mahkemeler
YASAMA Kanun YURUTME
| Resmi Gazete
TBMM Milletvekili Cumhurbaskani Bakanlar Kurulu
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KN 19-11 ARASI

Copgulculuk Tiirkiye
Esitlik Halk
CUMHURIYET DEMOKRASI
Demokrasi — Egemenlik
Tiirkiye
Oy
EGEMENLIK Oligarsi MESRUTIYET
Kral
II. Abdiilhamit ~ Meclis Kanun-i Esasi
Tekli Yonetim
Katilm —| MONARSI | Hakan OLIGARSI | Elestiri
Kral Zengin lef
) Ceza
Halk TEOKRASI Din YARGI
i Hak
Vatikan Anayasa Mahkemesi |
Tarafsiz Yargitay Danistay
Cum.Turbaskanl Hiikiimet
YASAMA —— Yasa YURUTME — Kanun
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KN 10-5 ARASI
Millet Elestiri Siyasi partiler ~ Milli Egemenlik
Katilim ’ // Devlet -
. DEMOKRASI
CUMHURIYET
Oy , Halk
Cumhurbagkant
Padisah
Yetki . Se¢im -
EGEMENLIK L MESRUTIYET
Ozgiirliik
Halk | |
Teokrasi 1876
Elestiri Ispanya Hollanda Karar Cezayir  Suriye
Halk
1ngiltere MONARSI Ydnetim OLIGARSI o Katilim
Kanun
Kanun
Mahkeme
Elestiri |
TEOKRASI YARGI - Adalet
Secim T
Yavuz Sultan Selim
Tiirk Milleti Devlet Rektor
Basbakan
YASAMA YURUTME
Yetki
Adalet Bakani
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KN 4-1 ARASI
Millet Secim
Bayram Meclis S§z Milletvekili ‘ ‘
r T T Halk — DEMOKRASI
) CUMHURIYET Bakan
Ozgiirliik I
1923 Hak Yonetim
Tiirk Devletleri Diinya
Atatiirk Esitlik ikikez 1908
Baris Milletvekili
EGEMENLIK MESRUTIYET | Kadin
Hakimiyet |
Meclis Osmanli Devleti
evlet
Den‘lokratik Yasa Kadin HTk Esit Aile
Millet MONARSI OLIGARSI
Kiiba
Tirk Devletleri Se¢im Ortak | Yasa
Zimre Smif Ayrimi
Papaz ETitlik Katilim Suclu  Avukat  Giigler Ayriligt
| Kut | |
Yase—  TEOKRASI YARGI
Egemenlik  Halife Osmanli Devleti Hakim Yargi
Herkes  Kuvvetler Ayriligi Anayas Dis Islerj Bakani
8. Madde
YASAMA . .
YURUTME
4 y1l 550
Genelkurmay

Bagkam

Kuvvetler Birligi

Sekil 2. Son-test frekans haritasi
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KN>10-5 arasinda tiim anahtar kavramlara iliskin 6n teste gore bu aralikta daha fazla
kelime tiretildigi dikkat ¢cekmistir. Tiim anahtar kavramlarla ilgili tiretilen kelimelerin hem
sayisinin arttig1 hem de anlam iliskisinin daha iyi kuruldugu anlasilmistir. Ornegin; Teokrasi
icin Yavuz Sultan Selim’in Misir’1 fethedince halifeligin Osmanli Devleti’ne gegmesi, dini
kurallara elestiri olamayacagi, Vatikan’in Papa tarafindan yonetilmesi gibi aciklayic
kelimelerin oldugu goriilmektedir.

KN>4-1 i¢in de yine On teste gore daha anlamli bir ag olustugu goriilmiistiir.
Kelimelerin sayisi niteliksel olarak artarken niceliksel olarak azalmasi goriilmektedir. Uretilen
kelimelerin anahtar kavramla iliski fazla olup, kavrami acgiklayacak kelimelerin olmasi
ogrencilerdeki kavram eksikliginin giderildigi de ortaya ¢ikarmistir.

On-test ve son-test frekans haritalariin karsilastirildiginda;
v" KN>20 ve yukarisi i¢in 6n teste sadece 4 kavram i¢in her bir kavrama ait birer kelime
iiretilmisken, son teste biitiin kavramlar icin daha fazla kelime iiretilmistir. On teste
gore kavramlarla ilgili tretilen kelimelerin sayisinin fazla oldugu ve dogrudan

kavramla ilgili oldugu goriilmektedir.

v/ KN>19-11 i¢in son teste tiim kavramlar i¢in kelimeler liretilmisken bu durum on testte
kesme noktas1 10-5 arasinda ortaya ¢ikmustir. On teste 8 kavrama iliskin 16 kelime
iiretilmisken son teste ise bu saymm 34’e ciktig1 goriilmektedir. On teste iiretilen
kelimeler niteliksel olarak anahtar kavramla ilgili diizeyi yetersiz iken son teste
anahtar kavrama yonelik olarak iiretilen kelime ilgili olma diizeylerinin daha fazla

oldugu ve dogrudan agiklayacak kelimelerin oldugu ortaya ¢ikmaistir.

v KN>10-5 igin ikisinde de tim anahtar kavramlarla ilgili kelimeler firetildigi

goriilmektedir. On teste gdre son teste kelimelerin sayis1 daha fazladir. Son testteki
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kelimelerin On teste gore daha iliskili oldugu ve anahtar kavramlar1 daha i1yi agiklayan

kelimelerin oldugu goriilmektedir.

v' KN>4-1 i¢in bakildiginda 6n test ve son teste anahtar kavramlarin tamamina yonelik
kelimelerin tiretildigi goriilmektedir. Son testte kelimeler niceliksel olarak on test gore
azalma gosterse de niteliksel olarak son testin daha 6n planda oldugu goriilmektedir.
On teste gore kavramlarla iliskili kelimelerin olmasi ¢cocuklarda kavram yanilgilarinin

giderildiginin bir gostergesidir.

Ogrencilerin anahtar kavram ve kelimelerle ilgili kurduklar1 ciimleler incelenmistir.
Bu cilimleler aragtirmacilar tarafindan igerdikleri bilgi ve anlamlar bakimindan incelenmis,
kodlanmis ve uygun bir sekilde siiflandirilmigtir. Ciimleler bilimsel bilgi i¢eren ciimleler,
bilimsel olmayan ve ylizeysel bilgi iceren climleler ve kavram yanilgisi igeren climleler
seklinde kategorize edilmistir. Kategorize yapilirken, bilimsel bilgi iceren cilimlelerin
gruplanmasinda 6grencilerin kurduklari climlelerin hem anahtar kavramla olan iliskisine hem
de bilimsel olarak dogru olup olmadigina bakilmistir. Eger 6grencilerin kurduklari ctimleler,
yukaridaki anahtar kavramla iligkilendirdikleri kelimelerle ayni anlamda ciimle iginde de
iliskilendirildiyse ve bu ciimle diger biitiin 6geleriyle birlikte bilimsel agidan dogruysa bu
kategoriye konulmustur.

Bilimsel olmayan ve ylizeysel bilgi iceren climleler gruplamasinda 6grenciler eger
anahtar kavramla iliskilendirdikleri cevap kelimelerin aksine ciimle i¢inde bilimsel olmayan,
giinlik yasamda kullanilan, ge¢mis deneyim ve gelenekleriyle anlamlastirilmis igerikli
ciimleler kurduysa bu ciimleler bu kategoriye konmustur. Ornegin 6grencilerin kurdugu
Cumhuriyet i¢in “Cumhuriyette egemenlik ¢ok onemlidir.”, Mesrutiyet i¢in “Mesrutiyette
kral iilkeyi yonetir.”, Teokrasi i¢in “Teokraside dine inanilir.” gibi climleler bu kategoriye

konmustur. Bu kategorideki bilimsel olmayan kavramlarin neden kavram yanilgilar
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kategorisine konmadig1 sorusu akla gelebilir. Ancak 6rneklerde de goriildiigii gibi 6grenciler
burada kavramlari herhangi farkli ve yanlis bir kavramda degil aymi kavramlari farkli
anlamlariyla giinliik yasamda ve dilde kullanilan bilimsel olarak bir anlami olmayan
igeriklerde kullanmiglardir. Yani kurulan cimleler dogru olabilir ancak bilimsel olarak anlami
Olmayan climlelerdir.

Kavram yanilgisi igeren climleler gruplamasinda ise ogrenciler anahtar kavramlara
climle i¢inde bilimsel anlamlar yiiklemeye calismis ancak bu kavramlari farkli ve yanlis
anlam1 olan kavramlarla ve ifadelerle karistirmiglardir. Ornegin &grenciler Demokrasi igin
“Demokrasi halk demektir.” diyerek demokrasi ile halki eslestirip ikisini de ayni anlamda
kullandiklar1 goériilmiiglerdir. Oligarsi igin “Oligarside kanunlart kral belirler.” diyerek
oligarsi ile monarsi yonetimini birbirine karistirmislardir. Yiiritme icin “Yiiriitme yetkisi
TBMM’ye aittir.” diyerek yiiriitme ile yasamayr karistirmistir. Giris boliimiinde kavram
yanilgilar ile ilgili verilen tanimlar ve agiklamalar dikkate alindiginda, buradaki yanilgilarla
uyumlu olduklar1 goriilecektir. Buna gore frekans tablosu (Tablo 3) ve 6rnek ciimleler iceren

tablolar (Tablo 4 ve 5) elde edilmistir.

Tablo 3
Anahtar Kavramlara Iliskin Ogrencilerin Kurdugu Ilgili Ciimlelerin On Test-Son Test

Frekans Tablosu

Bilimsel Bilimsel
A Kavram
Bilgi Olmayan veya Yamleis:
iceren Yiizeysel Bilgi . i Bos (f)
Anahtar .. . .. Iceren Ciimle
K | Ciimle Iceren Ciimle Sayisi(f)
avramiar Sayisi (f) Sayisi (f) y
On On On Son | On Son
test  SOMIESL | pest  SOMESL ot test | test test
1.Cumhuriyet 45 161 20 3 91 1 9 -
2.Demokrasi 72 163 43 2 49 - 1 -
3.Egemenlik 82 164 43 1 26 - 14 -
4. Megrutiyet 12 148 47 12 102 5 4 -
5.Monarsi 19 163 2 1 107 1 37
6.0ligarsi 6 162 12 1 95 1 52 1
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7.Teokrasi 3 159 17 3 86 2 59 1
8.Yarg1 40 147 53 15 52 3 20 -
9.Yasama 34 160 40 3 66 2 25 -
10.Yiiriitme 37 153 13 6 87 6 28 -
Toplam 350 1580 290 47 761 21 249 2

Tablo 3’te 6n ve son testlere ait veriler incelediginde toplamda ve kavram bazinda

sayisal ve anlam bakimindan olumlu degisiklikler goriilmektedir. Biitiin anahtar kavramlarla

ilgili bilimsel bilgi iceren cimlelerin sayisinda ciddi artislar gozlenmektedir. Bilimsel

olmayan ve yiizeysel bilgi iceren ciimlelerin sayisi biitiin anahtar kavramlarda azalma

gostermistir. Yine kavram yanilgilarinin sayist ciddi olarak azalirken, egemenlik ile

demokrasi ile ilgili on testteki kavram yanilgilarinin tamamen, diger 8 kavrama ait kavram

yanilgilarinin ise neredeyse tamamina yakinmin giderildigi goriilmektedir. On testte her

kavramda bos birakilan climle varken son testte sadece oligarsi ve teokrasi kavramlarinda

birer climle bos birakilmistir. Genel olarak tablodaki sayisal veriler 6grencilerin bilimsel

yonde ve kavram yanilgilariin giderilmesi yoniinde bir kavramsal degisim siireci

yasadiklarin1 gostermektedir.

Tablo 4

On Test Verilerine Gére Elde Edilen Iigili Ciimlelere Ait Bazi Ornekler

Bilimsel Olmayan veya

Anahtar Bilimsel Bilgi iceren Ciimle .. o Kavram Yamlgisi
Kavramlar Ornekleri . Yiizeysel Bilgi iceren Ciimle Ornekleri
Iceren Ciimle Ornekleri

-Cumhuriyette kanunlar -Cumhuriyette egemenlik -Cumhuriyetin  yasadigi
mecliste  gortsiilerek  karar ¢ok dnemlidir. yer vatandir.

1.Cumhuriyet verilir. -Cumhuriyette  ozgiirliik  -Cumhuriyette dini inang
-Atatiirk Cumbhuriyet’i 1923’te  vardir. vardir.
ilan etti.
-Demokrasilerde  halk  esit -Demokrasi se¢im ile -Demokrasi halk

. haklara sahiptir. belirlenen bir sistemdir. demektir.

2.Demokrasi -Demokrasi Cumhuriyette -Demokrasilerde -Devlet demokrasiyi

uygulanan bir yonetim seklidir.  katilimcilik vardir. kurar.
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-Egemenlik kayitsiz  sartsiz  -Egemenligi Atatiirk  -Laiklik egemenligin bir
milletindir. kurmustur. pargasidir.
3.Egemenlik -Monarside egemenlik krala -Egemenlik  segimlerle -Egsitlik egemenligin
aittir. secilir. temel ilkesidir.
-Mesrutiyette Onemli konular -Mesrutiyette kral ilkeyi -Mesrutiyette egemenlik
) mecliste gorigtiliir. yOnetir. yoktur.
4.Mesrutiyet -Mesrutiyette son s6z padisaha -Mesrutiyet bir meclis -Devletimizde mesrutiyet
birakilmstir. yonetimidir. yonetimi uygulanir.
-Monarside  padisah s6z -Monarsi eskiden devlette -Monarsiyi basbakan
sahibidir. kullanilirdi. yonetir.
5.Monarsi -Monarside devleti yoneten -Monarsi, krala bagh bir -Monarsi devletin
kisiye hakan, han gibi unvanlar devlettir. tizerinde yasadigi toprak
alir. parcasidir.
-Oligarside halk, yonetimde s6z -Oligarside se¢im  -Oligarside devlet
sahibi degildir. uygulanmaz. se¢imlerle bir  baskan
6.0Oligarsi -Oligarsi bir grubun yonetim -Oligarside kadin-erkek secer.
seklidir. ayrimi yoktur. -Oligarside kanunlar kral
belirler.
-Teokraside din adamlarma -Teokraside dine inanilir.  -Teokraside yonetim
kars1 ¢ikilamaz. halka aittir.
7.Teokrasi -Teokraside din adamlarimin -Teokraside halkin hakki -Teokraside kral ilkeyi
soylediklerini  tanr1  soyliiyor yoktur. yOnetir.
diye kabul edilir.
-Ulkemizde yargt bagimsiz -Yargida kanunlar vardir.  -Yargida devlet vardr.
mahkemelere verilmistir. -Yargida insanlar ceza -Yargiyi kral yonetir.
8.Yargi e e
-Yargida hukukun dstiinliigic  alir.
vardir.
-Yasamada kanunlar TBMM’de -Yasamada yasalar -Yasamada lilke
¢ikarilir. vardir. yasalarla yonetilir.
9.Yasama -Yasama anayasay: belirler ve -Yasama kurallara -Yasama insana verilen
olusturur. dayanir. bir diizendir.
-Yiritme yetkisi ilkemizde -Yiriitmede kanun vardir. -Yiriitme yetkisi TBMM
cumhurbaskanina verilmistir. -Yiriitme devletin onay1 ye aittir.
10.Yrtitme -Yirtitme yetkisini Bakanlar ile uygulanir. -Yiiriitmede suglular
Kurulu kullanir, cezalandirilir.

Ogrencilerin anahtar kavramlarla ve iliskili kelimelerle ilgili kurduklari &rnek
ciimleleri igeren Tablo 4 ve 5 incelendiginde, 6n testlerde de bilimsel bilgi igeren climleler
kurduklar1 goriiliirken son testte bu ciimlelerin sayisinin artmasinin yaninda daha nitelikli ve
daha bilimsel igerikli cltimleler kurduklar1 goriilmektedir. Yine bilimsel olmayan ve yiizeysel
bilgi igeren ctimlelerle ilgili frekans tablosundaki azalma bu tablolarda da 6rnekleriyle birlikte
goriilmektedir. Kavram yanilgilarinda ise Ogrenciler 3 anahtar kavramla (demokrasi,
egemenlik ve monarsi) ilgili sahip olduklar1 yanilgilar1 tamamen gidermislerdir. iki anahtar
kavramla (Cumhuriyet, teokrasi ve oligarsi, yargi ve yasama) ilgili ise on testteki yanilgilar

giderilirken son testte ¢ok az sayida yamlgi ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerden 6n testte
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mesrutiyet kavrami ile yiiriitme kavramiyla ilgili ¢ok fazla yanilgi varken son teste bu

yanilgilar ¢ok azalmistir.

Tablo 5

Son Test Verilerine Gore Elde Edilen Ilgili Ciimlelere Ait Bazi Ornekler

Anahtar
Kavramlar

Bilimsel Bilgi i¢eren Ciimle
Ciimle Ornekleri

Bilimsel
Olmayan veya
Yiizeysel Bilgi
iceren Ciimle

Ciimle Ornekleri

Kavram Yanilgisi
Iceren Ciimle
Ciimle Ornekleri

-Cumhuriyette egemenlik halka -Cumhuriyette -Cumhuriyette her yil dini
1.Cumhuriyet aittir. _ vatan var_dlr. bayramlar kutlanir.
' -Cumhuriyet katilimin en fazla -Cumhuriyet
oldugu yonetim bicimidir. baskansiz olmaz.
-Demokrasinin en iyi uygulandigi -Demokrasi  her -
yonetim bigimi cumhuriyettir. seye katilmak
2D . -Demokraside mecliste birden katilimciliktir.
.Demokrasi o e :
fazla siyasi partinin olmasina -Demokraside
¢ogulculuk denir. siyasi partiler
vardir.
-Cumhuriyette egemenlik millete Egemenlik ozgiir -
. aittir. bir seydir.
3.Bgemenlik -Devletin ve milletin yetkilerinin
hepsine egemenlik denir.
-Mesrutiyette  ilk  anayasamiz -Mesrutiyette -Mesrutiyette  halk  padisahi
Kanun-i Esasidir. meclis vardir. secer.
4 Mesrutiyet ~ -Mesrutiyette Osmanilr’da -Mesrutiyet’i Kral -Mesrutiyette kadinlar oy
Mebusan Meclisi acildi. yOnetir. kullanir.
-Monarside iilkeyi fek kisi yonetir. -Monarside -Monarside devlet vardir.
5.Monarsi -Monarsi de yoOnetim miras elestiri yoktur.
yoluyla babadan ogula geger.
-Oligarsi  devletin bir grup Oligarside elestiri -Oligarside devlet vardir.
6.0ligarsi tarafindan yonetilmesidir. yoktur.
’ -Oligarside ¢ikarilan yasalar1 halk
elestiremez.
-Teokrasilerde  yonetici  Tanr1 -Teokrasilerde -Teokrasi Incil’den okunur.
tarafinda segilir. papazlarim  bilgin
-Teokrasi yonetimi Yavuz Sultan kisiler olduguna
7.Teokrasi Selim’in  Misir’1  fethetmesiyle inanilir.
Osmanli’ya gegti. -Teokrasilerde
insanlar  putlara
inanir.
-Yargt yetkisinde mahkemeler -Yargida ceza -Yargida ceza sayesinde esitlik
8 Yargi tarafsizdir. vardir. saglanmustir. .
’ -Yargidaki en (st mahkeme -Yargida adalet -Yargida mecliste yargilanir ve
Anayasa Mahkemesidir. olur. ceza almir.
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-Yasama anayasaya gore -Yasamada -Yasama, Yiiriitme ve Yargl
TBMM’ye verilir. Cumhurbagkan birdir.

9.Yasama -Yasamada ¢ikan kanunlar Resmi  vardir.
Gazete'de yayinlanir. -Yasama  millet

icin 6nemlidir.
-Yiriitme yetkisi Cumhurbaskani -Yiurltme hiikiimet -Yurttme devlet seklidir.
ve Bakanlar Kurulu’na verilmistir.  igindir.

10.Yritme -Yiritmede Yasama tarafindan -Yiritmede
¢ikarilan kanunlar uygulanir. Bakanlar Kurulu
Onemlidir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Son yillarda 6grencilerin biligsel yapilarini belirlemede, kavramsal degisim siirecini
izleme ve kavram yanilgilarini belirlemede geleneksel yontemler yerine anlamli 6grenmelerin
belirlenmesinde etkili olan KIT &nem kazanmaktadir. Bir kavramla iliskilendirilen
kelimelerin sayisi ve o kelime ile kurulan climlelerin anlamli olma durumu o kavramin
anlasilip anlagilamadigini belirlemekte kullanilabilir. Bu ¢ergevede ele alinan ¢alismada konu
anlatim1 oncesinde ve sonrasmnda KIT uygulanarak ogrencilerdeki kavramsal iliskilerin
biligsel yapisini ortaya koyma, kavram yanilgilarinin tespiti ve kavramsal degisim siirecinin
izlenmesi amaglanmustir.

On testteki sonuglarda 6zellikle teokrasi, oligarsi ve monarsi kavramlar1 icin iiretilen
cevap kelime ve cilimle sayisinin diisilk olmasinin nedeni, 6grencilerin hazir bulunusluk
diizeylerinin diisiik olmasi, kavramlarin hepsinin giris seviyesinde olmasindan kaynaklanmig
olabilir. Son-testte biitiin kavramlarda 6zellikle de 6n testte diisiikk olan kavramlar (teokrasi,
oligarsi ve monarsi) i¢in kelime ve ciimle sayist bakimindan 6nemli artisin olmasi konularin
islenisi esnasinda anlamli 6grenmenin gerceklesmesi anlamina gelmektedir.

Calismada “teokrasi” kavramimm son testte Hiristiyanlik (Vatikan) ya da Islamiyet
dinlerine (Yavuz Sultan Selim ) ait ¢esitli kelimelerle ifade etmislerdir. Tuncel ve Ayva
(2010) tarafindan yapilan ¢alismada “teokrasi” kavramu ile ilgili benzer sonuglara ulagilmistir.

Bu durumda 6grencilerin bu kavramla ilgili olarak dogru bir anlama gergeklestirmis olduklari
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sOylenebilir. Oligarsi i¢in “Oligarside kanunlar1 kral belirler.” diyerek oligarsi ile monarsi
yonetimini birbirine karistirmiglardir. Son teste bu durum ortadan kalkmis olup Tuncel ve
Ayva (2010) tarafindan yapilan ¢alismadaki belirli bir grubun yoneticiliginin bu kavramin
temelini teskil ettigi sonucu ile benzerlik gostermektedir.

Demokrasi kelimesinin 6n ve son testte esit sayida ¢ikmasi mesrutiyet kelimesinin
buna yakin bir sayida olmasi ilging bir bulgudur. Bu durum demokrasi i¢in 6grencilerin bu
kavramin temel esaslar1 ile ilgili 6n bilgi ve yasantilarinin daha fazla olmasindan
kaynaklanmig olabilirken mesrutiyet i¢in ayni seyi sOylemek miimkiin degildir. Tuncel ve
Ayva (2010) tarafindan yapilan calismada da 6grencilerin demokrasi kavramu ile ilgili birden
fazla sembol ¢izmis ve dgrencilerin ¢ogunlugunun demokrasi kavraminin temel esaslari ile
ilgili bilgileri kavramis olmasi da calismayr destekler niteliktedir. Yine ayni calismada
Ogrencilerin hemen hepsi mesrutiyet kavramini kral ve onun meclisi olarak zihinlerinde
yapilandirmis olmasi da ¢alismay1 desteklemektedir.

On testte devlet kelimesi biitiin kavramlar igin iiretilen ortak kelime olup, yonetim
kelimesi ise cumhuriyet ve demokrasi kavrami hari¢ diger 8 kavram i¢in ortak olarak iiretilen
kelime olup sayica devlet kelimesinden fazla kullanilmistir.

Son testte ise kavramlarin tamamui i¢in ortak bir kelime iiretilmemistir. Demokrasi ve
mesrutiyet kavrami hari¢ diger kavramlar i¢in kanun kelimesi, yargi ve yiiriitme hari¢ diger
kavramlar igin ise halk kelimesi en ¢ok ortak iiretilen kelimelerdir.

On testte en ¢ok mesrutiyet i¢in kral (31) kelimesi iiretilmisken son testte ayn1 kavram
ve kelime i¢in bu sayr 13’tiir. Bu kelimenin bu kavramla 6n testte bu kadar ¢ok
iligkilendirilmesinin nedeni Ogrencilerin bu kavrami monarsi kavramiyla karistirmis
olmasindan kaynaklanmis olabilir. Azalan bu say1 son testte mesrutiyeti daha net bir sekilde
aciklayan halk, meclis, I1I. Abdiilhamit, demokrasi Kanun-i Esasi, 1876,1908 gibi bilimsel

bilgi igeren diger kelimelere yerine birakmistir.
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Son testte en ¢ok yiiriitme i¢in Bakanlar Kurulu (32), egemenlik icin ise millet (32)
kelimesi tiretilmisken, On testte yiiriitme i¢in Bakanlar Kurulu (6), egemenlik i¢in millet (24)
kelimeleri daha az kullanilmistir. Son testteki bu artisin nedeni hazir bulunusluk diizeyi
yetersiz olan Ogrencilerin konu anlatimindan sonra bu kavramlara iligkin bilgilerinin
artmasindan kaynaklanmis olabilir.

On testte kavramlara iliskin olusturulan ciimleler bilimsel bilgi ve igerikten yoksun
olup agirlikli olarak kavram yanilgisina dayali olarak olusturulmusken, son testte bilimsel
bilgi ve tanima dayali climlelerin sayisinda artis olup olusturulan climlelerde kavram
yanilgilarinin giderildigi goriilmiistir.

Ozetle, grencilerin kavram aglarinda en sik olarak “ydnetim, devlet, secim” gibi
kelimeleri kullandiklar1 tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin gerek kavram aglarinda gerekse
kurduklar1 ilgili climlelerde “monarsi, mesrutiyet, oligarsi, cumhuriyet, yiiriitme, teokrasi,
vb.” kavramlarla ilgili baz1 kavram yanilgilarina sahip olduklar tespit edilmistir.

Yapilan bu calisma ile ulasilan bulgular 15181inda asagida yer alan bazi Onerilerde
bulunulmustur:

® KIT Sosyal Bilgiler dersinde kavramlarla ilgili kazandirilmak istenilen grenmelerin
gerceklesip gergeklesmedigini tespit etmek igin kullanilabilir.
® KIT ile yapilan galismalar daha ¢ok fen bilimleri alaninda yapilmistir. Bu test, Sosyal

Bilgiler dersinde de 6zellikle 6grencilerin kavram yanilgilarinin tespiti ve anlamli bir

kavram 6gretiminin ger¢ceklesmesinde daha fazla kullanilabilir. Boylece 6gretim

stireci devam ederken kavramsal degisimler tespit edilebilir.

® Bu cgalismada incelenen kavramlarin haricinde Sosyal Bilgiler Ogretim Programindaki

diger kavramlarin kazanilma durumlartyla ilgili benzer ¢aligsmalar yapilabilir.
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Extented Abstract

One of the measurement assessment tools used to determine whether the relationships
between the concepts in the students' long-term memory is adequate or not, is a word
association test. In recent years, the word association test which are effective in determining

meaningful learning instead of traditional methods gains important to determine the cognitive
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structures of students, to follow the conceptual change process and to determine
misconceptions. The number of words associated with a concept and the meaning of the
sentences formed with that word can be used to determine whether the concept can be
understood.In this study, it was aimed to determine the cognitive structure of the conceptual
relations in students, to detect misconceptions and to monitor the conceptual change process
by applying a word association test before and after the lecture.The students 'preliminary
information should be identified for the realization of meaningful learning in any subject, the
students' knowledge, attitudes, skills and experiences that they bring from their past
experiences and experiences should be associated with new concepts (Akgiin & Aydin, 2009).
The Word Association Test, which can be used as a measurement tool or a diagnostic tool, is
applied as a pre-test at the beginning of the course and as a final test at the end. When the
application is completed, the results of both tests are compared with each other. With this
comparison, the changes in the students about concept development are monitored (Bahar,
Johnstone & Sutcliffe,1999).

Survey method was used in the research. The study group of the study consisted of 33
students who are enrolled in the 6" grade of a secondary school located in Kangal district of
Sivas province. This study was carried out through the word association test to reveal the
cognitive structure of the studetns about 10 concepts in the curriculum and to examine the
conceptual change process and to determine the misconceptions of the students in “Adventure
of Democracy” the unit.

As a result; It was found that students mostly used words like “management, state, choice in
their concept networks. In addition, students have some misconceptions about concepts such
as asi monarchy, constitutionalism, oligarchy, republic, executive, theocracy, etc.” in both
concept and related sentences.In the pre-test, the word “state” is the common word for all
concepts. The word “the management” is the common word for the other 8 concepts except
the concept of republic and democracy. In the final test, a common word has not been
produced for all the concepts.For the other concepts than the concept of democracy and
constitutionalism, the word “law” is the most common words.For the other concepts than the
concept of judiciary and executive, the word “folk” are the most common words. In the pre-
test, the sentences formed about the concepts lacked scientific knowledge and content and
were predominantly based on misconception. In the final test, the number of sentences based
on scientific knowledge and recognition is increased and misconceptions have been

eliminated in the sentences.
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Ogretmen Adaylarinin Gelismeleri Ka¢irma Korkusu (FoMO) Diizeyleri

ve Siberaylakhk Davramslar1 Arasindaki iliski

Siileyman Burak TOZKOPARAN !, Abdullah KUZU 2

Gelis Tarihi: 12.02.2018 Kabul Tarihi: 25.01.2019 Arastirma Makalesi

Bu ¢alismanin amaci; 6gretmen adaylarinin gelismeleri kagirma korkusu (FoMO) diizeyleri
ile bilgisayar laboratuvarinda gergeklestirdikleri siberaylaklik davraniglarinin belirlenmesi ve

aralarindaki iligkinin incelenmesidir. Calisma betimsel tarama modeline dayali

gerceklestirilen, nicel bir aragtirmadir. Bu kapsamda veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu,
Gokler, Aydin, Unal ve Metintas (2016)’mn Tiirkgeye uyarlamis oldugu “Gelismeleri Kacirma
Korkusu Olgegi (GKKO)” ve Yasar (2013)’m giincelleme ¢aligmasini yaptig1 “Siberaylaklik
Etkinlikleri Olgegi (SEO)” kullanilmistir. Arastirmanin evrenini Anadolu Universitesi, Firat
Universitesi ve Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Fakiiltelerinde 6grenim géren dgretmen
adaylar1 olusturmaktadir. Orneklemin segiminde uygun drnekleme yontemi kullanilmis olup, bu
tiniversitelerden kendilerine ¢evrimigi ortamda gonderilen formu goniilli olarak dolduran 79 kadin
62 erkek toplam 141 dgretmen adayi g¢alismanin 6rneklemini olusturmaktadir. Elde edilen veriler
lizerinde bagimsiz Orneklemler t-testi, bagimsiz Orneklemler igin tek faktorlii anova, basit
korelasyon ve basit dogrusal regresyon testleri gergeklestirilmistir. Calismanin sonuglarina gore
Ogretmen adaylarmin geligsmeleri kagirma korkusu diizeyleri orta seviyededir ve cinsiyete gore
farklilasmamaktadir. Ayrica 6gretmen adaylarinin siberaylaklik seviyeleri ortalamanin tizerindedir
ve cinsiyete gore farklilasmaktadir. Ogretmen adaylarinin siberaylaklik ve gelismeleri kagirma
korkusu diizeyleri 6grenim gordiikleri {iniversiteye gore farklilasmamaktadir. Ek olarak 6gretmen
adaylariin gelismeleri kacirma korkusu diizeyleri ile sosyal siberaylaklik davraniglari arasinda
anlamli bir iliski vardir. Gelismeleri kagirma korkusu, sosyal siberaylaklik davranisinin anlamli bir

yordayicisidir.

Anahtar kelimeler: FoMO, siberaylaklik, gelismeleri kagirma korkusu, GKK, bilgisayar ve

Ogretim teknolojileri egitimi, 6gretmen adaylari
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The Relationship Between Fear of Missing Out (FoMO) Levels and

Cyberloafing Behaviors of Teacher Candidates

Abstract

The aim of this study is to determine teacher candidates’ level of fear of missing out

(FoMO) and cyberloafing behaviors which they perform in the computer lab and examine the
relationship between them. The study is a quantitative research based on the descriptive survey

model. In this context, personal information form, “Fear of Missing Out Scale” which is adapted

Turkish by Gékler, Aydim, Unal & Metintas (2016) and “Cyberloafing Activities Scale” which is
an updated scale by Yasar (2013) have been used to collect data. These data collection tools have
been entered an online form and data has been collected in this way. Convenience sampling
method has been used for sampling. The population of the study consists of undergraduate teacher
candidates studying at Faculty of Education of Anadolu University, Firat University and
Necmettin Erbakan University. 62 male and 79 female, a total of 141 students from these
universities who voluntarily filled out the online form constituted the sample. Independent samples
t-test, one-way anova, simple/bivariate correlation and simple linear regression tests have been

performed on the obtained data. According to the results of the study, teacher candidates' levels of
fear of missing out are moderate and not differentiated by gender. Besides, cyberloafing levels of
teacher candidates are on the moderate and differentiated by gender. The cyberloafing and fear of

missing out levels of the teacher candidates are not differentiated according to the university they
study. In addition, there is a significant relationship between teacher candidates' levels of fear of

missing out and their social cyberloafing (cyberloafing for socialization) behaviors. Fear of

missing out is a significant predictor of cyberloafing behavior for socialization.

Keywords: FoMO, cyberloafing, fear of missing out, computer and instructional technology,
teacher candidates
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Giris

Teknolojinin gelismesi ve yayginlagsmasi, internetin giderek daha ulagilabilir hale
gelmesi ile birlikte Diinya kiiclilmiis, insanlarin birbirleriyle iletisim kurmalar1 son derece
kolaylagsmistir. Sonradan ortaya ¢ikan sosyal medya ise iletisimi farkli bir boyuta tagimstir.
Bugiin bireyler mobil aygitlar ve internet sayesinde tiim sosyal ¢evrelerini anlik olarak takip
edebilmekte, haber almakta ve haber verebilmektedirler.

Bireylerin sosyal ¢evresinden her an her yerde haberdar olmasina olanak veren sosyal
medya, sagladigi kolayliklarin yaninda bazi sorunlari da beraberinde getirmistir. Fear of
Missing Out (FoMO) olarak adlandirilan durum da bunlardan biridir. FOMO baskalarinin ne
yaptigiyla siirekli olarak baglantida kalma istegi olarak aciklanmaktadir (Przybylski,
Murayama, DeHaan ve Gladwell, 2013). Gokler, Aydmn, Unal ve Metintas (2016),
calismalarinda FoOMO’yu Gelismeleri Kagirma Korkusu (GKK) olarak Tiirk¢elestirmistir. Bu
calismada da s6z konusu kavram bu sekilde ifade edilmektedir.

Literatiir incelendiginde GKK konusunun heniiz ¢ok yeni oldugu goriilmektedir
(Przybylski, vd., 2013). GKK’nin “birseyleri kagirma korkusu”, “birseylerden geri kalma
korkusu”, “giindemi kacirma korkusu” ve “bireylerin sosyal bir etkilesimden haberdar
olmama durumunda yasadiklar1 sosyal kaygi” gibi tanimlar1 bulunmaktadir (Ersoy, 2014;
Esitti, 2015). GKK’dan bir saplanti, bagimlilik ve hastalik olarak bahsedilmistir (Ersoy,
2014).

Yapilan bir ¢alismada GKK diizeyinin 6l¢iilmesi ile ilgili olarak 10 maddelik, 5’li
likert tipte ve tek faktorlii bir 6lgme araci gelistirilmistir. Bu calismada genelde psikolojik
olarak sevgi ve saygi yoksunlugu ¢eken insanlarda daha sik goriildiigii sonucuna ulagilmistir.
Yine bu g¢alismaya gore GKK genclerde, genc erkeklerde ve yasam tatmini diisiik olan
bireylerde daha fazla goriilmektedir. Bu arastirmanin bir diger 6nemli sonucu da GKK’nin

Ogrenciler arasinda daha yaygin olmasidir (Przybylski vd., 2013).
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GKK yasayan 6grenciler ders esnasinda 6gretmeni dinlemek ve derse katilmak yerine
sosyal medyaya ulasmaya calisabilmektedirler. Ozellikle bilgisayar laboratuvarinda yapilan
derslerde, sosyal medya ve webdeki diger iletisim araclar1 6grenciye bir tik kadar yakin
oldugundan GKK’nin 6grenme ortamlar1 i¢in de bir tehlike yarattifi disiiniilebilir. Bu
noktadan hareketle, 6grencilerin derslerde gosterdikleri siberaylaklik davraniglarinin GKK
diizeyleriyle ilgili olabilecegi yorumunda bulunulabilir. Hem GKK hem de siberaylaklik
davraniglarinin daha ¢ok gengcler tarafindan gergeklestirildigi bilinmektedir (Przybylski, 2013;
Galluch ve Thatcher, 2006). Siberaylaklik davranisi ise, bilgisayar ve internetin ders saati
icinde ders dis1 etkinlikler i¢cin ve kisisel amaclarla kullanilmasi veya 6grencilerin ders i¢inde
kendilerine verilen gérevleri yapmak ya da anlatilanlar1 dinlemek yerine bilgisayar ve internet
ile mesgul olmalar1 seklinde aciklanabilir (Tozkoparan, 2016; Yasar ve Yurdugiil, 2013).
Siberaylaklik davraniglar1 “bireysel”, “arama”, “sosyal” ve “haber” olmak tizere dort boyutta
ele alinabilir (Yasar, 2013). Literatiirde GKK 1ile siberaylaklik davranislarin1 birlikte ele alan
calisma bulunmamaktadir.

Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalara bakildiginda, GKK konusundaki ¢aligmalarin bir elin
parmaklarin1 gegmeyecek kadar az sayida oldugu goriilmektedir. Gokler vd. (2016) GKK
diizeyinin Ol¢iilmesine yonelik olarak Przybylski vd. (2013)’in gelistirdigi 6l¢egin Tiirkge’ye
uyarlanmasi ¢aligmasini yapmislardir. Esitti (2015), aralarinda GKK’nin da bulundugu yeni
iletisim teknolojilerinin problemli kullanimina yol acan kaygilarin bireylere bilgi akis hizinda
ve miktarinda 6nemli Slgiide artisa sebep oldugunu belirtmistir. Bireylerin muhatap oldugu
bilgi arttikca ortaya bir bilgi kirliligi ¢ikmakta, bireyler bilgileri kacirmamak igin siirekli ve
her firsatta bu bilgilerin saglandig1 ortamlara ulagsmak istemektedirler. Bu problemli durumun
etkenleri ve etkilerinin arastirilmasi, bu konuda derin bir anlayis olusmasi adina énemlidir ve

bu yonde bir ihtiya¢ oldugu sdylenebilir.
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Calismanin Amaci

Konu hakkinda yapilan ¢alismalarin sinirli oldugu, konu hakkinda bir anlayis
kazanabilme adina c¢alismalar yapilmasi gerektigi diisiiniildiigiinde; bireylerin GKK
diizeylerinin belirlenmesi ve GKK’nin iliskili oldugu diger davranislarin/bagimliliklarin
belirlenmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu kapsamda bu ¢alismanin amaci; 68retmen
adaylarinin GKK diizeylerinin ve bilgisayar laboratuvarinda gergeklestirdikleri siberaylaklik
davranislar1 arasindaki iliskinin belirlenmesidir.

Arastirma problemi: Ogretmen adaylarinin GKK diizeyleri ve siberaylaklik davramislari
arasindaki iliski nedir?
Alt problemler:
1. Ogretmen adaylarinin GKK diizeyleri;
a) nedir?
b) cinsiyet,
C) TUniversite degiskenine gore farklilasmakta midir?
2. Ogretmen adaylarmin siberaylaklik diizeyleri;
a) nedir?
b) cinsiyet,
C) TUniversite degiskenine gore farklilasmakta midir?
3. Ogretmen adaylarinin GKK diizeyleri ve siberaylaklik davranislari arasinda anlamli

bir iligki var midir?

Yontem

Bu boliimde arastirma modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin

analiziyle ilgili bilgilere yer verilmistir.
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Arastirma Modeli

Bu c¢alisma betimsel tarama modeline dayali olarak gerceklestirilen, nicel bir
arastirmadir. Betimsel tarama modelinde bir olay ya da durum var oldugu sekliyle
betimlenmeye, kendi kosullar1 icinde tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2002). Bu ¢ergcevede bu

caligmada katilimcilarin GKK ve siberaylaklik davranislari ortaya konmaya calisilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2016-2017 akademik yili giiz yariyilinda lisans egitimlerine
devam eden Anadolu, Necmettin Erbakan ve Firat Universitelerinin Egitim Fakiiltesinde
ogrenim gormekte olan 6gretmen adaylari olusturmaktadir. Orneklemin olusturulmasinda
seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden “uygun 6rnekleme” kullanilmistir. Zaman, para
ve isgiicii gibi sinirliliklar nedeniyle, 6rneklemin evrenin kolay ulasilabilir ve uygulama
yapilabilir kesiminden seg¢ilmesi olarak agiklanabilir (Blytlikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2012). Uygun 6rnekleme, kisitli bir zaman araliginda hizli bir sekilde
veri toplanmasinin gerekli oldugu calismalarda tercih edilebilir (Berg, 2001°den akt. Aypay,
2010).

Bahsedilen o©rnekleme teknigine gore Anadolu, Necmettin Erbakan ve Firat
Universitesi Egitim Fakiiltelerinden géniilliiliik esasma bagl olarak dlgme aracina yanit veren
katilimcilar 6rneklem olarak belirlenmistir. Kendilerine ¢evrimig¢i ortamda gonderilen veri
toplama araglarina 144 kisi vermis olup, eksik yanitlar1 bulunan 3 kisinin verisi ¢alismaya
dahil edilmemistir. Veri toplama araglarina eksiksiz sekilde cevap veren 79 kadin 62 erkek,

toplam 141 6gretmen aday1 arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.
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Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak; demografik bilgileri toplamak icin kullanilan
kisisel bilgi formu, Przybylski vd. (2013)’nin gelistirdigi ve Gokler vd. (2016)’nin Tiirk¢eye
uyarladig1 “Gelismeleri Kagirma Korkusu Olgegi (GKKO)” ve Henle ve Blanchard (2008)’1n
gelistirdigi, Kalayci (2010)’nmin Tiirkgeye uyarladigi ve Yasar (2013)’in giincelleme
calismasimi yaptign “Siberaylaklik Etkinlikleri Olgegi (SEO)” kullanilmaktadir. Kisisel bilgi
formunda katilimcilara cinsiyet, yas, iiniversite, fakiilte, boliim ve smif bilgileri sorulmustur.
GKKO 5°1i likert tipte 10 maddeden ve tek boyuttan olusmaktadir. SEO ise 5°1i likert tipte 23
maddeden ve 4 boyuttan (bireysel, sosyal, haber, arama) olusmaktadir. GKKO’niin
Cronbach’s Alpha katsayis1 .81°dir. SEO’niin Cronbach’s Alpha katsayilar1 ise bireysel boyut
icin .94, sosyal boyut i¢in .84, haber boyutu i¢in .76 ve arama boyutu i¢in .77 dir.

Veri toplama araglart Google Formlar aracilifiyla dijital ortama yiiklenmis ve her
siiftan 6grencilerin kullandig1 ¢cevrimici gruplar (Facebook gruplari, Whatsapp gruplari, mail
gruplari) vasitast ile ogrencilerle paylasilmstir. Linkteki formu

(https://goo.gl/forms/BObGzccKwzL9BOSv1) goniillii  olarak eksiksiz sekilde dolduran

Ogrencilerden toplanan veriler ¢alismaya dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen veriler iizerinde yapilacak analizler SPSS programi ile
gerceklestirilmektedir. Bu calismada belirlenen degiskenlerin arasinda anlamli bir fark olup
olmadigin1 degerlendirmek i¢in Bagimsiz Orneklemler T-Testi (Independent Samples T-Test)
uygulanmistir. GKK ile siberaylaklik davranislar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi i¢in ise
once korelasyon (Simple/Bivariate Correlation), sonrasinda ise regresyon (Simple Linear
Regression) analizi gergeklestirilmistir. Korelasyon iki degisken arasinda anlamli bir iligki

bulunup bulunmadigini, regresyon ise aralarinda neden sonug iliskisi oldugu diisiiniilen
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degiskenlerin iligki diizeyini belirlemek amaciyla kullanilan analiz yontemleridir

(Bliyiikoztiirk, 2009).

Bulgular

Bu bdliimde, orneklemi olusturan katilimcilarin demografik bilgileri ve toplanan
verilerin arastirma problemlerine dayali olarak analiz edilmesi ile elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Demografik Bilgiler

Katilimcilarin cinsiyet ve yas bilgileri Tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1

Katilimcilarin Cinsiyet ve Yas Bilgileri

Cinsiyet
Yas Kadin Erkek Toplam

% f % f %
18 4 2,9 3 2,1 7 5
19 16 11,3 5 3,5 21 14,9
20 15 10,6 8 57 23 16,3
21 15 10,6 22 15,6 37 26,2
22 17 12,1 5 3,5 22 15,6
23 6 4,3 5 35 11 7,8
24 3 2,1 3 2,1 6 4,3
25 ve Usti 3 2,1 11 8 14 9,9
Toplam: 79 56 62 44 141 100

Tablo 1’den anlasilabilecegi lizere; orneklemi olusturan 141 kisiden 7’si 18, 21°1 19,

2371 20, 37°si 21, 22°si 22, 11°1 23, 6’s1 24 yasindadir ve 14°1 ise 25 yas ve Ustlindedir.
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Katilimcilarin 79u (%56) kadin, 62°s1 (%44) ise erkektir. Ayrica ¢evrimigi 6lcegi dolduran
141 6grenciden 103’iiniin (%73) 19-22 yas araliginda oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin 6grenim gordiigi iiniversite ve siif bilgileri Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2

Katilimcilarin Universite ve Sinif Bilgileri

.. Sif Toplam
Universite 1. simif 2. simf 3. simif 4. simf
f % f % f % f % f %

Anadolu 17 12,1 14 9,9 5 3,5 9 6,4 45 31,9
Universitesi
Firat 5 3,5 11 7,8 29 20,6 9 6,4 54 38,3
Universitesi
Necmettin Erbakan 5 3,5 3 2,1 23 16,3 11 7,8 42 29,8
Universitesi

Toplam: 27 19,1 28 19,9 57 40,4 29 20,6 141 100

Tablo 2’den anlasilabilecegi tizere; 6rneklemi olusturan 141 6gretmen adayindan 45’
(31,9) Anadolu Universitesi’nde, 54’ii (38,3) Firat Universitesi’nde ve 42’si (29,8) Necmettin
Erbakan Universitesi’nde 6grenim gdrmektedir. Ayrica bu &grencilerin 27’si (%19,1) 1.

sinifta, 28’1 (%19,9) 2. siifta, 57’si (40,4) 3. smifta ve 29°u (20,6) ise 4. siniftadir.

GKKO ve SEQ’ye iliskin Bilgiler

Bu caligmada elde edilen veriler {izerinde arastirma problemlerine iligkin analizler
yapilmadan 6nce, uygulanan GKKO ve SEO’niin giivenirligini belirlemek iizere Cronbach’s
Alpha katsayilar1 hesaplanmistir. GKKO ve SEO’niin Cronbach’s Alpha katsayilar1 Tablo

3’te yer almaktadir.
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Tablo 3

GKKO ve SEO ’niin Cronbach’s Alpha Katsayilar

Olgek Madde Sayisi Cronbach’s Alpha
GKKO 10 81
Bireysel 9 .81
SEO Arama 4 80
Sosyal 6 .70
Haber 4 .65

Bu calismadan elde edilen verileri iizerinde yapilan analiz sonucunda GKKO’niin
Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayisinin .81 oldugu gériilmektedir. SEO’niin boyutlar1 igin
ise sirasiyla Bireysel boyut i¢in .81, Arama boyutu i¢in .80, Sosyal boyut i¢in .70 ve Haber
boyutu i¢in .65 olarak belirlenmistir. Bu degerlerin genel olarak o6lgeklerin orijinal

degerleriyle ortiistiigli, dolayisiyla giivenilir kabul edilebilecegi sdylenebilir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Problem: Ogretmen adaylarinin GKK diizeyleri;
a) nedir?
b) cinsiyet
¢) iiniversite degiskenine gore farklilasmakta midir?
Bu alt probleme iliskin olarak ¢alismada uygulanan GKKO’den katilimeilarin aldig1
puanlarla ilgili bilgiler Tablo 4’te goriilmektedir. Bu 6l¢ekten alinabilecek minimum puan 10,

maksimum puan ise 50°dir.

Tablo 4
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Katimcilarin GKKOden Aldigi Puanlara Iliskin Bilgiler

Madde N Ranj Minimum Maksimum Ortalama
1. madde 141 4 1 5 2.55
2. madde 141 4 1 5 2.38
3. madde 141 4 1 5 2.31
4. madde 141 4 1 5 2.40
5. madde 141 4 1 5 3.70
6. madde 141 4 1 5 2.72
7. madde 141 4 1 5 3.26
8. madde 141 4 1 5 2.42
9. madde 141 4 1 5 4.04
10. madde 141 4 1 5 2.82

Olgek Toplami 141 35 11 46 28.60

Tablo 4’te goriildiigii lizere; katilimcilarin GKKO’den aldign minimum puan 11,
maksimum puan ise 46’dir. 141 dgrencinin GKKO’den aldig1 puanlarin ortalamasi 28.60 tir.
Bu sonuca gore c¢alismaya katilan gretmen adaylarinin GKK diizeylerinin orta seviyede
oldugu yorumunda bulunulabilir. Maddeler incelendiginde 5. maddenin (Arkadaslarimin
‘aralarindaki sakalari, muhabbetleri’ anlamak benim i¢in Onemlidir.) ve 9. maddenin
(Planlanmis bir toplantiy1 kagirmak canimi sikar.) ortalamasinin sirasiyla 3.70 ve 4.04 oldugu

goriilmektedir.

Calismaya katilan dgretmen adaylarmin GKKO’den aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore
farklilagip farklilasmadigini incelemek amaciyla Bagimsiz Orneklemler T-Testi (Independent

Samples T-Test) gergeklestirilmistir. Test sonuglart Tablo 5°te yer almaktadir.

Tablo 5

GKKO Puanlarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklemler T-Testi Sonuclar

Cinsiyet N X S sd ” 5
Kadn 79 29.05 7.10
Erkek 62 28.01 7.63 139 83 407

Tablo 5 incelendiginde ¢alismaya katilan kadin dgretmen adaylarinin GKKO’den

aldiklar1 puanlarin (X: 29.05) erkek 6gretmen adaylarmin puanlarindan (X: 28.01) yiiksek
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oldugu goriilmektedir. Ancak bu farkliligin anlamli oldugunu sdylemek miimkiin degildir
(t239)=.83, p=.407>.05).

Calismaya katilan &gretmen adaylarinin GKKO’den aldiklari puanlarin dgrenim
gordiikleri iiniversiteye gore farklilasip farklilasmadigini incelemek amaciyla Bagimsiz
Orneklemler i¢in Tek Faktorli ANOVA Testi (One-way ANOVA) gerceklestirilmistir. Test

sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6

GKKO Puanlarimin Universite Degiskenine Gore Bagimsiz Orneklemler Icin Tek Faktorlii

ANOVA Sonuclar:
Varyans Kaynagi KT Sd KO F p
GKKO Gruplar Arast 122.216 2 61.108 1.140 323
Gruplar I¢i 7397.742 138 53.607
Toplam 7519.957 140

Tablo 6 incelendiginde; katilimcilarn GKKO’den aldiklar1 puanlarin  6grenim
gordiikleri tiniversiteye gore anlamli bir farklilik géstermedigi goriilmektedir (p=.323>.05).

Universite degiskeni, GKK diizeyinin farklilagtiran bir degisken degildir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Problem: Ogretmen adaylarinin siberaylaklik diizeyleri;
a) nedir?
b) cinsiyet,
c) tiniversite degskenlerine gore farklilagsmakta midir?
Bu alt probleme iliskin olarak calismada uygulanan SEO’niin alt boyutlarmdan
caligmaya katilan Ogretmen adaylarinin aldiklari puanlarla ilgili bilgiler Tablo 6’da yer

almaktadir. 5°1i likert tipte hazirlanan SEQ’de Bireysel boyuttan alinabilecek minimum puan
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9, maksimum puan 45, Arama boyutundan alinabilecek minimum puan 4, maksimum puan
20, Sosyal boyuttan alinabilecek minimum puan 6, maksimum puan 30 ve Haber boyutundan

alinabilecek minimum puan 4, maksimum puan ise 20’dir.

Tablo 7

Katilimcilarin SEO 'niin Boyutlarindan Aldigi Puanlara Iliskin Bilgiler

Boyut N Madde Ranj Minimum Maksimum Ortalama
Sayisi
Bireysel 141 9 36 9 45 24.61
Arama 141 4 16 4 20 13.38
Sosyal 141 6 22 8 30 20.51
Haber 141 4 16 4 20 13.77

Tablo 7 incelendiginde 6rneklemi olusturan dgretmen adaylarinin SEO’den aldiklart
puanlarin ortalamasinin Bireysel boyutta 24.61, Arama boyutunda 13.38, Sosyal boyutta
20.51 ve Haber boyutunda ise 13.77 oldugu goriilmektedir. Boyutlardan elde edilebilecek
minimum ve maksimum degerler dikkate alindiginda, bu bulgulara gére 6gretmen adaylarinin
laboratuvar ortaminda gerceklestirdikleri siberaylaklik davraniglarinin tim boyutlarda
ortalamanin tistiinde oldugu yorumunda bulunulabilir.

Calismaya katilan 6gretmen adaylarmin SEO’niin boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigimi incelemek amaciyla Bagimsiz Orneklemler T-Testi

(Independent Samples T-Test) gergeklestirilmistir. Test sonuglar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8
SEO 'niin Boyutlarindan Alinan Puanlarin Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklemler T-Testi

Sonuglar
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Boyut Cinsiyet N X S sd t p
. Kadin 79 23.38 7.98
Bireysel Erkek 62 2618 6.90 139 2.19 .03
Kadin 79 12.73 3.70
Arama Erkek 62 1421 366 139 2.36 .02
Kadin 79 19.38 4.84
Sosyal Erkek 62 2195 172 139 3.17 .002
Kadin 79 1311 3.82
Haber Erkek 62 1461 3.04 139 2.47 .015

Tablo 8 incelendiginde; SEO’niin Bireysel boyutunda kadin dgretmen adaylarmin
23.38, erkek dgretmen adaylarinin 26.18, Arama boyutunda kadin 6gretmen adaylarinin 12.73
erkek o6gretmen adaylarinin 14.21, Sosyal boyutta kadin d6gretmen adaylarinin 19. 38 erkek
ogretmen adaylarinin 21.95 ve Haber boyutunda kadin &gretmen adaylarmin 13.11 erkek
Ogretmen adaylarmin 14.61 puan ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir. Biitiin
boyutlarda erkek o6gretmen adaylar1 kadin 6gretmen adaylarindan daha yiiksek bir puan
ortalamasi almislardir. Ayrica Bireysel boyutta (t(139=2.19, p=.03<.05), Arama boyutunda
(ta39)=2.36, p=.02<.05), Sosyal boyutta (t3e=3.17, p=.002<.05) ve Haber boyutunda
(tase)=2.47, p=.015<.05) olmak iizere SEO’niin tiim boyutlarinda cinsiyet degiskeninin
anlamli bir farklilik olusturdugu bulgusuna ulasilmistir. Erkek o6gretmen adaylarinin
Bilgisayar laboratuvarinda yiiriitiilen derslerde, kadin 6gretmen adaylarina gére daha fazla

siberaylaklik davranislar sergiledikleri sdylenebilir.

Calismaya katilan 6gretmen adaylarmin SEO’den aldiklar toplam puanlarin 6grenim
gordiikleri iiniversiteye gore farklilasip farklilagsmadigini incelemek amaciyla Bagimsiz
Orneklemler i¢in Tek Faktorli ANOVA Testi (One-way ANOVA) gerceklestirilmistir. Test

sonuclar1 Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9

SEO Puanlarimn Universite Degiskenine Gore Bagimsiz Orneklemler Icin Tek Faktorlii
ANOVA Sonuclar:
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Varyans Kaynagi KT Sd KO F p
GKKO Gruplar Arasi 579.197 2 289.598 1.040 .356

Gruplar ici 38419.016 138 278,399

Toplam 38998.213 140

Tablo 9 incelendiginde; katilimcilarin SEQ’den aldiklar1 puanlarin 6grenim gordiikleri
{iniversiteye gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir (p=.356>.05). Universite
degiskeni, bilgisayar laboratuvarinda gergeklestirilen siberaylaklik diizeyini farklilagtiran bir

degisken degildir.

Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Problem: Ogretmen adaylarinin GKK diizeyleri ve siberaylaklik davranislari arasinda
anlaml bir iliski var midir?

Bu alt probleme iliskin bulgulara ulasmak i¢in ¢alismaya katilan dgrencilerin GKKO
ve SEO’niin boyutlarindan elde ettikleri puanlar arasinda korelasyon testi gergeklestirilmistir.

Test sonuglar1 Tablo 10°da yer almaktadir.

Tablo 10

SEO 'niin Boyutlar: ve GKK Arasindaki Korelasyon

Boyut GKK
.064
454
141
.061
473
141
244
.003
141
.035
.682
141

Bireysel

Arama

Sosyal

Haber

Zo|s|1Zo (s Z2c |- |20 |

Tablo 10 incelendiginde; GKK ile SEO’niin Bireysel (r=.064, p=.454>.05), Arama

(r=.061, p=473>.05) ve Haber (r=.035, p=.682>.05) boyutlar1 arasinda bir korelasyon
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bulunmadigi, ancak Sosyal siberaylaklik boyutu ile arasinda bir korelasyon bulundugu
gorilmektedir (r=.244, p=.003<.05). Bu bulguya gore 6gretmen adaylariin GKK diizeyleri
ile bilgisayar laboratuvarinda gerceklestirdikleri sosyal siberaylaklik arasinda anlamli, pozitif
yonde ve diisiik diizeyde bir korelasyon oldugu yorumunda bulunulabilir.

Korelasyon testi ile elde edilen bu bulgu 6gretmen adaylariin GKK diizeyleri ve
sosyal siberaylakliklariyla ile ilgili olarak bu degiskenlerin birlikte hangi diizeyde ve yonde
degistikleri konusunda fikir vermekte, neden-sonu¢ baglaminda bir yorumlama imkani
vermemektedir. Bu sebeple GKK ve SEO’niin Sosyal boyutu arasinda basit dogrusal
regresyon (Simple Linear Regression) analizi gergeklestirilmistir. Test sonuglar1 Tablo 11°de

goriilmektedir.

Tablo 11

GKK ve SEO 'niin Sosyal Boyutu Arasindaki Regresyon Testi Sonuglar

sd Kareler Kareler F p B
Toplanm Ortalamasi
Regresyon 1 204.175 204.175
Artik 139 3213.059 23.116 8.833 .003* 15.799
Toplam 140 3417.234 .165

R=.244; R?=.06; *p<.05

Tablo 11 incelendiginde; GKK ve SEO’niin Sosyal boyutu arasinda pozitif yonde
dogrusal bir iliski oldugu sdylenebilir (R=.244, R?>=.06). Ogretmen adaylarimin GKK’dan ve
SEO’niin Sosyal boyutundan aldiklar1 puanlar arasindaki iliski anlamlidir (t=2.972,
p=.003<.05). GKK’nin SEO’niin Sosyal boyutunun anlamli bir yordayicis1 oldugu
goriilmektedir (F=8.833, p=.003<.05). Ogretmen adaylarmin GKK diizeyleri yiikseldikge,
bilgisayar laboratuvarinda gerceklestirdikleri sosyal siberaylaklik davraniglari da genellikle
artacaktir yorumunda bulunulabilir. Ayrica SEO’niin Sosyal boyutuna iligkin toplam

varyansin %6’sinin GKK ile aciklanabilecegi s6ylenebilir.
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Baskalarinin ne yaptigiyla siirekli olarak irtibatta kalma iste8i olarak agiklanabilecek
GKK, sosyal medyanin her gegen giin hayatimiza biraz daha entegre olmasi ile beraber ortaya
¢ikan ve yeni yeni literatiirde kendine yer bulan bir konudur. Bu agidan GKK {izerinde etkili
olan ve GKK’nin etkiledigi degiskenler iizerinde ¢alismalar yapilmasi, konu hakkinda genis
bir anlayis olusturulabilme agisindan Onemlidir. Bu sebeple bu c¢alismada 6gretmen
adaylarmin  GKK  diizeyleri ve bilgisayar laboratuvarinda islenenen derslerde
gerceklestirdikleri siberaylaklik davranislart incelenmis, aralarindaki iliski ortaya konmaya
calisiimustir.

Bu calismadan elde edilen sonuglara gore, dgretmen adaylarinin GKK diizeyleri
O0grenim gordiikleri iiniversiteye gore farklilasmamaktadir. Bunun yaninda, o6gretmen
adaylarmin GKK diizeyleri orta seviyededir ve cinsiyetlerine gore farklilagmamaktadir.
Przybylski vd. (2013)’nin caligmalarina gére GKK genclerde ve &grenciler arasinda daha
yaygindir. Bu calismanin o6rnekleminin de hepsinin &grenci ve biiyikk ¢ogunlugunun
genglerden olustugu disiiniildiigiinde, bu c¢alismanin bulgulari da bu sodylemleri
desteklemektedir. Przybylski vd. (2013)’nin bir diger bulgusu da GKK’nin erkeklerde daha
fazla goriildigiidiir ancak bu g¢aligmada bu yonde bir bulguya rastlanmamustir. Ek olarak
Przybylski vd. (2013) GKK’nin yasam tatmini diisiik olan bireylerde daha fazla goriildiigiinii
belirtmislerdir. Literatlirde liniversite dgrencilerinin yasam tatminlerinin arastirildigi birgok
arastirma bulunmaktadir (Chow, 2005, Dost, 2007; Gilindogar, Giil, Uskun, Demirci ve
Kececi, 2007; Matheny, Curlette, Aysan, Herrington ve Gfroerer, 2004; Sahin, Zoralioglu ve
Firat, 2011). Bu konuyla ilgili olarak, tiniversite 6grencilerinin GKK diizeyleri ve yasam
tatminleriyle ilgili caligmalar yapilabilir.

Bu calismada 6gretmen adaylarinin siberaylaklik davranislarinin 6grenim gordiikleri
tiniversiteye gore farklilagmadigi ortaya konulmustur. Yine calismanin bulgularina gore
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Ogretmen adaylarinin bilgisayar laboratuvarinda islenen derslerde gerceklestirdikleri
siberaylaklik davraniglari ortalamanin tlizerindedir. Literatiirde siberaylaklik davraniglarinin
daha cok gencler tarafindan gergeklestirildigini belirten ¢alismalar bulunmakta (Galluch ve
Thatcher, 2006; Joyce ve Schimidl, 2008, Ugrin, Pearson ve Odom, 2008, Ugrin, Pearson ve
Odom, 2011) ve bu durumu desteklemektedir. Ayrica “bireysel”, “arama”, “sosyal” ve
“haber” olmak {izere tiim siberaylaklik boyutlarinda cinsiyete gére anlamli bir fark bulundugu
goriilmiistiir. Bilgisayar laboratuvarinda yiiriitiillen derslerde erkek 6gretmen adaylari tim
boyutlarda kadin 6gretmen adaylarindan daha fazla siberaylaklik davranisi gdstermektedirler.
Kalayct (2010)’nin g¢alismasinda da siberaylaklik davranislari “bireysel isler” ve ‘“haber
takibi” boyutlarinda cinsiyete gore erkekler lehine anlamli bir farklilik gostermis,
“sosyallesme” boyutunda ise boyle bir sonuca ulasilmamistir. Ek olarak, Yasar (2013)’1n
caligmasinda da siberaylakligin “sosyal” boyutu hari¢ “bireysel”, “arama” ve ‘“haber”
boyutlarinda cinsiyete gore erkekler lehine anlamli bir farklilik goriilmektedir. Bu
calismadaki bulgular bireysel ve haber boyutlar1 agisindan bu sonuclar1 desteklemektedir
ancak siberaylaklik davranislarinin sosyal boyutunda da cinsiyete gore erkekler lehine anlaml
bir farklilik bulunmustur. Ayrica Baturay ve Toker (2015)’in bulgular1 da erkeklerin kadinlara
gore daha fazla siberaylaklik davranisi sergilediklerini gdstermektedir.

Calismanin 6nemli bir sonucu 6gretmen adaylarinin GKK diizeyleri ile siberaylaklik
davraniglar1 arasinda “bireysel”, “haber” ve “arama” boyutlar1 agisindan anlaml bir iligki
bulunmazken, “sosyal” siberaylaklik agisindan pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmus
olmasidir. GKK diizeyleri yiiksek olan 6gretmen adaylari bilgisayar laboratuvarinda sosyal
siberaylaklik davraniglarin1 daha fazla gerceklestirmektedirler. Ayrica yapilan testlerde
GKK’nin sosyal siberaylakligin %6’sim1 agikladigr goriilmiistiir. GKK diizeyi yiiksek olan

Ogretmen adaylar1 ¢evrelerinden daha sik haber almak isteyeceklerinden ve dolayisiyla sosyal

104



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 87-110
DOI: 10.18039/ajesi.520825

medyay1 daha sik kullanacaklarindan bu isleri bilgisayar laboratuvarlarinda islenen derslerde
ders sirasinda da daha yogun olarak yapacaklardir seklinde bir yorumda bulunulabilir.

Literatiirde bulunan bir ¢alismada siberaylaklik davranislar1 igsel ve dissal sebepler
olmak tizere ikiye ayrilmistir (Yasar ve Yurdugil, 2013). GKK sosyallesme amagh
siberaylaklik davraniglarinda bir igsel sebep olarak sayilabilir. Doorn (2011) siberaylaklik
davraniglarini 6grenme/kendini gelistirme davranisi, yenilenme davranisi, sapkin davranis ve
bagimlilik davranist olmak iizere 4 boliime ayrilmistir. GKK’s1 yiiksek olan 6grencilerin
sosyal siberaylaklik davranislarina yonelmesi bagimlilik davranisi icerisinde ele alinabilir.

Bu calismanin verileri 0Olgek yardimiyla toplandigindan, katilan 6grencilerin
Olgeklerde bulunan sorulara yonelik kendi algilarina goére verdikleri yanitlardan yola
cikilmistir. Bu durum arasgtirmanin bir smrliligidir. GKK ve siberaylaklik davranislari
konusunda gelecekte yapilacak ¢alismalarda 6l¢ek uygulamasinin ve sinirliligini agsmak adina
nitel aragtirmalara agirlik verilebilir. Bu calismanin verileri ¢evrimici ortamda, goniilliiliik
esasina gore toplanmustir. Yalnizca caligmaya katilmaya istekli olan 6gretmen adaylari, takip
ettikleri gruplarda paylasilan formu doldurmuslardir. Bu durum ve nihayetinde olusan
katilimei sayis1 aragtirmanin bir siirliligi olarak sayilabilir. Orneklem dgrencilerin dagilimini
ve genel durumu yansitma konusunda sinirlt olabilir ve gelecekte yapilacak ¢aligmalarda bu
calismanin bulgular1 yeniden test edilebilir, daha biiyiik ve farkli yontemlerle belirlenmis
orneklemler iizerinde caligilabilir. Ek olarak, ogretmen adaylarinin GKK konusundaki
farkindaliklarinin artirilmasi ic¢in ¢alismalar yapilmasi olumsuz sonuglarin dnlenmesi adina
yararl olabilir.

Sonu¢ olarak; bu c¢aligmanin literatiirde kendine heniiz yeni yeni arastirilmaya
baglanan ve hakkinda az calisma bulunan GKK konusu ile ilgili literatiire yeni bir anlayis
getirmesi agisindan 6nemli oldugu ve 6zellikle Tiirk¢e kaynak olmasi agisindan, literatiire bir

katk: yapabilecegi soylenebilir.
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Extended Abstract

Social media, which allows people to be aware of their social circle anytime and anywhere,
brings along some problems as well as convenience. The fact called “fear of missing out” can
be considered one of these problems. The aim of this study is to determine teacher candidates’

level of fear of missing out (FOMO) and cyberloafing behaviors which they perform in the
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computer lab and examine the relationship between them. Based on this aim, following
research questions have been identified:
Research question: What is the relationship between teacher candidates’ FOMO levels and
cyberloafing behaviors?
Sub problems:
- What are the FOMO levels of teacher candidates?
- Are the FOMO levels of teacher candidates differentiated by gender?
- Are the FOMO levels of teacher candidates differentiated by the university they
study?
- What are the cyberloafing levels of teacher candidates?
- Are the cyberloafing levels of teacher candidates differentiated by gender?
- Are the cyberloafing levels of teacher candidates differentiated by the university
they study?
- Is there a significant relationship between teacher candidates' FOMO levels and
cyberfamily behaviors?
This study is a quantitative research based on the descriptive survey model. In this context,
personal information form, “Fear of Missing Out Scale” which is adapted Turkish by Gokler,
Aydm, Unal & Metintas (2016) and “Cyberloafing Activities Scale” which is an updated scale
by Yasar (2013) have been used to collect data. These data collection tools have been applied
an online form and data was collected in this way. Convenience sampling method has been
used for sampling. The population of the study consist of undergraduate teacher candidates
studying at Anadolu University, Firat University and Necmettin Erbakan University. 62 male
and 79 female, a total of 141 students from these universities who voluntarily filled out the
online form constitute the sample. Independent samples t-test, one-way anova,
simple/bivariate correlation and simple linear regression tests have been performed on the
obtained data.
According to the results of the study; teacher candidates' levels of fear of missing out are
moderate and not differentiated by gender. Besides, cyberloafing levels of teacher candidates
are on the moderate level and differentiated by gender. In addition, cyberloafing behavior and
FoOMO levels of the teacher candidates does not differentiate according to the university they
study.
Given the correlation and regression analysis; there is a significant relationship between
teacher candidates' levels of fear of missing out and their social cyberloafing (cyberloafing for

socialization) behaviors. Teacher candidates with high fear of missing out levels perform
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more social cyberloafing behaviors in computer laboratories. It has been seen that FOMO
explains 6% of social cyberloafing in the tests conducted. Fear of missing out can be
considered as an intrinsic reason for cyberloafing behaviors for socialization purposes.
Besides, the tendency of university students to social cyberloafing can be considered as

addictive behavior.
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Yalmzlik ve Yetersizlik Duygusu Arasindaki Iliskide Kendini Saklamanin

Araci Rolii?
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Oz

Bu aragtirmada kendini saklamanin yetersizlik duygusu ile yalnizlik arasindaki olasi araci
rolii incelenmistir. Arastirma kapsaminda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesinde egitim géren
147 lisans 6grencisine Yetersizlik Duygusu Olgegi, UCLA Yalmzlik Olcegi ve Kendini Saklama
Olgegi Uygulanmustir. Aracilik analizi Hayes (2013) tarafindan gelistirilen SPSS PROCESS
eklentisi (Model 4) ile yapilmistir. Bulgular kendini saklamanin yetersizlik duygusu ile yalnizlik
arasinda kismi bir aracilik islevi gordiigiini (¢’=0.03; p<.001) diger bir deyisle bireyin yetersizlik
duygulan arttikca kendini saklamaya olan egiliminin de arttigini ve bununla baglantili olarak
bireyin kendini yalniz hissetme ihtimalinin de yiikseldigini gostermektedir. Arastirma bulgularina
dayanarak, yetersizlik duygusuna sahip bireylerin digerlerini tehdit olarak algiladiklar1 i¢in (Adler,
1985) kendileri ile ilgili bilgileri paylasmaktan kaginmaya egilim gosterdikleri ve bu egilimin de
yalnizlikla sonuglanma olasiliginin arttig1 belirtilebilir. Kendini saklama ile yetersizlik duygusu
arasindaki pozitif iliskiye yonelik arastirma bulgusu (r=.22, p<.05), kendini saklamanin durumsal
nedenlerin (durumun niteligi, sosyal ortam ve bilginin muhteviyatt gibi) yani sira daha karmasik
bir psikolojik degisken olan yetersizlik duygusuyla da iligkili olabilecegine isaret etmesi agisindan
onemli goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Yetersizlik duygusu, kendini saklama, yalnizlik

! Bu ¢alisma 20. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi'nde (PDRKONGRE 2018; Samsun)
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Abstract

The present study examined self-concealment as a possible mediator in the relationship
between inferiority feelings and loneliness. One hundred and forty-seven undergraduate students
from Anadolu University Education Faculty were administered the Inferiority Feelings Scale, the
Self-Concealment Scale, the UCLA Loneliness Scale. The mediation analysis was performed
using the SPSS PROCESS Macro (Model 4) that was developed by Hayes (2013). The results
indicated that self-concealment mediated partially the relationship between inferiority feelings and
loneliness (¢’=0.03; p<.001), meaning that as inferiority feelings increase so does one’s tendency
to self-concealment, which results in an increased likelihood of loneliness. Based on the results, it
is possible to suggest that people with inferiority feelings may be unintentionally keeping
information about themselves from others due to perceiving them as threats (Adler, 1985), and
thus, feel more lonely. The positive correlation between inferiority feelings and self-concealment
(r=.22, p<.05), is thought to be particularly important as it suggests that, aside from situation-
specific factors such as the type of situation, social context and the content of information, a more
complex psychological factor, inferiority feelings, might be at work when it comes to self-
concealment.

Keywords: Inferiority feeling, self-concealment, loneliness
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Giris

Sosyal iliskilerindeki nitelik veya niceligin, bireyin sosyal ihtiyaclarim1 karsilamak
konusunda yetersiz kalmasi durumunda hissedilen rahatsiz edici bir duygu olarak tanimlanan
yalnizlik (Hawkley ve Cacioppo, 2010; Peplau ve Perlman, 1982) bireyin yasam kalitesine
etki eden Onemli degiskenler arasinda yer almaktadir. Mevcut arastirmalar yalmizligin;
depresyon (Hagerty ve Williams, 1999), sosyal anksiyete (Caplan, 2006), saglik problemleri
(Cacioppo ve dig., 2002), erken 6liim (Steptoe, Shankar, Demakakos ve Wardle, 2013) ve
stres (Yarcheski, Mahon ve Yarcheski, 2011) gibi bir takim olumsuz psikolojik ve fizyolojik
dinamiklerle iligkili olduguna isaret etmektedir.

Yalnizlikla iligkisi Adler basta olmak {izere bir¢ok teorisyen tarafindan tartisilmis olan
bir diger degisken ise yetersizlik duygusudur. Normalde c¢ocukluktan itibaren bireyin
kendisini daha iyi bir konuma getirmek i¢in motive edici bir gii¢ olarak islev goren yetersizlik
duygusu (Adler, 1985; Akdogan, 2012; 2016; 2017; Adler, 1927; Corey, 2008) ¢cocuklukta
karsilagilan fiziksel yetersizlikler, hastaliklar veya olumsuz anne baba tutumlar gibi bir takim
nedenlerden dolay:1 rahatsiz edici bir sekle biiriinebilmektedir (Adler, 1927; Corey, 2008).
Adler’e (1985) gore boyle bir yetersizlik duygusuna sahip bireyler, ¢cevresindekilerden sevgi
veya saygi gorebileceklerine inanmakta zorlandiklar1 ve onlarla abartili bir yaris haline giren
tutum ve davraniglar sergiledikleri i¢in sosyal iliskilerinde problem yasayabilmektedirler.
Bunun sonucu olarak yetersizlik duygusuna sahip bireylerin isteyerek veya istemeyerek
cevresindekilerden uzak durmas1 muhtemel goriinmektedir.

Yetersizlik duygusunun yalnizliga yol acabilecegine dair s6z konusu teorik
aciklamalara ragmen; birka¢ yi1l Oncesine kadar yetersizlik duygusunu odlgcen gecerli ve
giivenilir bir 6lgegin bulunmuyor olmasindan kaynakli olarak diinya alan yazininda yetersizlik
duygusunun iliskili oldugu psikolojik dinamiklerle ilgili yeterince ¢aligmanin yapilmamis
oldugu goriilmektedir. Ulkemizde ise bu kavramla ilgili simrl sayida calisma Akdogan
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(2012) tarafindan gelistirilen Yetersizlik Duygusu Olgeginin gelistirilmesini takiben
gerceklestirilmistir. Bu arastirmalardan birinde yetersizlik duygusu ile yalnizlik arasindaki
iliskide gilivensiz baglanmanin araci rolii incelenmis ve yalnizlikla yetersizlik duygusu
arasinda oldukga yliksek bir korelasyon (r =.57, p < .01) bulunmustur (Akdogan, 2017). Bir
baska arastirma, yetersizlik duygusunun bireyi yalnizlastirmak suretiyle mutsuzlastiriyor
olabilecegi sonucunu ortaya c¢ikarmistir (Cimsir ve Akdogan, 2018). S6z konusu kisith
sayidaki c¢alismanin yetersizlik duygusunun bireyi yalmizlastirdigi yoniindeki teorik
aciklamalar1 destekliyor olmasi yetersizlik duygusunun, bireyin yalnizlagmasi iizerindeki bu
etkisinin hangi dinamik(ler) {izerinden gergeklesmekte oldugunun arastirilmasinin
gerekliligine isaret etmektedir.

Alan yazin yetersizlik duygusu ile yalmizlik arasindaki iligkinin, bireyin bagkalarinca
olumsuz olarak algilanacagi endisesiyle bir takim bilgilerini kendine saklamasi olarak
tanimlanan kendine saklama ile iligkili olabilecegini diislindiirmektedir. Nitekim kendini
saklama durumun niteligi, sosyal ortam ve bilginin muhteviyati gibi durumsal nedenlerle
iligkili olabilse de (Dogan ve Colak, 2018) bu degiskenin ayn1 zamanda bireyin baskalarina
giilvenmemesine ve onlarla yarisma haline girmesine neden olan bir duygu olan yetersizlik
duygusuyla da (Akdogan, 2017) iliskisi olabilecegini akla getirmektedir. Ne var ki alan
yazinda yetersizlik duygusu ile kendini saklama arasindaki iligkiyi inceleyen her hangi bir
arastirmaya rastlanamamistir. Kendini saklamanin yalnizlikla olan iliskisine dair ise oldukca
kisith sayida arastirma bulunmaktadir. Dogan ve Colak (2016) kendini saklama, yalnizlik ve
sosyal goriinim anksiyetesinin sosyal medya kullanimi {izerindeki etkisini arastirdiklar1 bir
calismada yalnizlik ve kendini saklama arasinda oldukga yiiksek bir korelasyon (r= .40; p <
.001) elde etmislerdir. Kendini saklamanin, yalmizligin yakindan iliskili oldugu depresyon
(Kelly ve Achter, 1995); stres (Cepeda-Benito & Short, 1998); anksiyete (Larson ve Chastain,

1990) ve miikemmeliyetcilik (Kawamura ve Frost, 2004) gibi olumsuz bir takim psikolojik
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degiskenlerle de iligkili bulunmasi, kendini saklamanin yetersizlik duygusuyla da iliskili
olabilecegini diisiindiirmektedir. Diger bir deyisle kendini saklama ve yalnizlik arasindaki
iliskinin bir benzerinin kendini saklama ve yetersizlik duygusu arasinda da mevcut olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada (a) yetersizlik duygusu ve kendini saklamanin
bagimsiz olarak yalmizligi yordayip yordamadiklar1 ve (b) kendini saklamanin yetersizlik
duygusu ve yalmizlik arasindaki potansiyel iliskide aracilik roliiniin bulunup bulunmadig:

arastirilmistir.

Yontem

Bu béliimde oncelikle arastirmanin deseni ve ¢alisma grubuna iligkin agiklamalar

verilmektedir. Ardindan aragtirmada kullanilan veri toplama araglari tanitilmaktadir.

Arastirma Deseni

Bu arastirma yetersizlik duygusu, kendini saklama ve yalnizlik degiskenleri arasindaki
iligkileri incelemek ve yetersizlik duygusu ile yalnizlik arasindaki iligkide kendini saklamanin
olasi aract roliinii incelemek amaciyla betimsel arastirma desenine uygun olarak
yiiriitiilmiistiir. Bu baglamda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grencileri arasindan
katilimcilar baglig: altinda ayrintili olarak agiklanan, seckisiz olarak ¢alismaya alinmis temsili
bir 6rneklemden, hicbir miidahalede bulunmadan veriler toplanmis ve elde edilen veriler
lizerinde istatistiki islemler gerceklestirilmistir. Katilimecilarin algilar1 {i¢ farkli 6lgek
aracilifiyla kagit-kalem formatinda diizenlenen bir veri toplama araci kullanilarak elde

edilmistir.
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Katilimcilar

Bu arastirma Anadolu Universitesi egitim fakiiltesinin lisans programlarinda dgrenim
goren ve yaslart 18 ile 35 arasinda degisen 147 lisans Ogrencisi ile gergeklestirilmistir.
Katilimcilarin 41’1 psikolojik danigma ve rehberlik, 30’u bilgisayar ve teknolojileri
ogretmenligi, 29’u Ingilizce ogretmenligi, 23’ ilkdgretim matematik Ogretmenligi
boliimlerindendir. Katilimcilarin 93’ kadin, 54’1 erkek iken biiylik cogunlugunun 1. Sinif
(n=62) ve 2. Smf (n=41) 6grencilerinden olustugu belirtilebilir. Katilimcilarin kiigiik sinif
diizeylerinden secilmesinin nedeni yetersizlik duygusunun iiniversite yillarinin baslarinda

daha carpici olarak yasanabilecegi yoniindeki 6ngorii (Akdogan, 2012) ile ilgilidir.

Veri Toplama Araglar

UCLA Yalmzlik Olgegi: Russell, Peplau ve Ferguson (1978) tarafindan gelistirilen
UCLA vyalnizlik 6lgegi Demir (1989) tarafindan Tiirk¢e’ye adapte edilmistir. 4’1ii Likert tipi
derecelendirmeye sahip (1=Hig¢bir zaman bdyle hissetmem; 4=Sik sik boyle hissederim) 20
maddelik 6lgegin 10 maddesi ters puanlanmakta, 6lgekten alinan toplam puanin yiiksekligi ise
yasanan yalnizhk duygusunun yiiksekligine isaret etmektedir. Olgegin Cronbach's alpha
katsayis1 0.96 ve test-tekrar test katsayisi ise 0.94 olarak bulunmustur (Demir, 1989).

Kendini Saklama Olgegi: Bireyin kendisi igin sikint1 veya olumsuz olarak niteledigi
kisisel bilgilerini bagkalarindan saklama egilimini 6lgmek tlizere Larson ve Chastain (1990)
tarafindan gelistirilen Kendini Saklama olgeginin Tiirk¢ceye uyarlamasi Terzi, Gilingdr ve
Erdayr (2010) tarafindan yapilmistir. 5°1i likert tipinde 10 maddeden olusan o6l¢ekten
alinabilecek en diisiik puan 10 en yiiksek puan ise 50’dir. Puanin yiiksekligi bireyin kendini

saklama egiliminin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. iki alt faktérden olusan Slcegin
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Cronbach’s alpha katsayis1 0.82, test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise 0.72 olarak
belirlenmistir (Terzi, Giing6r ve Erday1, 2010).

Yetersizlik Duygusu Olgegi: Universite dgrencilerinin yetersizlik duygusunu 6lgmek
amaciyla gelistirilen 20 maddelik Olgek ii¢ alt boyuttan olusmakta ve 5°li likert tipinde
puanlanmaktadir. Cesaretin kirilmasi, kendi degerini yadsima ve yararsiz {istlinliik ¢abasi
olarak adlandirilmis olan alt boyutlar ayr1 ayr1 puanlanabilirken, olgekten yetersizlik
duygusuna iliskin toplam puan da elde edilebilmekte ve puanlarin yiiksekligi yetersizlik
duygusunun yiiksekligine isaret etmektedir. Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 (Cronbach’s alpfa)

0.86 ve test tekrar-test giivenirligi 0.88 olarak rapor edilmistir (Akdogan, 2012).

Bulgular

Bu bolimde oOncelikle verilerin asil analizlere uygun olup olmadigini test etmek
amaciyla yapilan On analizlere yer verilmektedir. Sonrasinda ise arastirma sorulari

baglaminda yapilan istatistiki analiz sonuclar1 verilmektedir.

Betimleyici Istatistikler ve On Analizler

Analiz 6ncesinde verilerin analize uygunlugu ve asil analizler (mediation analysis)
IBM SPSS-23 (2015) kullanilarak gerceklestirilmistir. Eksik veriler nce Little''n MCAR testi
ile incelenmistir. Testin sonucu verilerin tiimiiniin sadece % 0.24’linlin eksik oldugunu
gostermis ve bunun tamamen rastgele oldugu ki-kare sonucu ile desteklenmistir [(32) =
742.985; df = 695; p = 0.1). Bu sonuglar veri kayiplarinin tiimiiyle rastlantisal oldugu ve
analiz yapmaya engel bir durum teskil etmedigi anlamina gelmektedir (Schlomer, Bauman ve

Card, 2010). Eksik veriler, Schafer ve Graham’in (2002) 6nerileri dogrultusunda SPSS'de
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Beklenti Maksimizasyon Algoritmasi (Expectation Maximization Algorithm) kullanilarak
tamamlanmustir.

Ayrica asil analizler 6ncesinde arastirmanin degiskenleri arasindaki iliskilere bakilmis
ve sonuglar Tablo 1’de verilmistir. Tablo 1’de goriilecegi lizere ¢alismanin tiim degiskenleri
arasinda anlamli diizeyde pozitif korelasyon bulunmaktadir. Degiskenler arasindaki
korelasyonlar arasinda en yiikseginin yetersizlik duygusu ve yalnizlik arasinda oldugu (r = -
.35, p <.001) géze carpmaktadir. Yalnizlik ile kendini saklama arasindaki korelasyonun da (r
= .24, p < .001) oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir. Son olarak, yetersizlik duygusunun
kendini saklama ile anlamli bir korelasyona (r = .22, p < .001) sahip oldugu goriilmektedir.
Korelasyonlar, calisma degiskenleri arasinda potansiyel bir yordayici iliskinin varligina isaret

etmektedir.

Tablo 1

Arastirmamn Degiskenleri Arasindaki Korelasyonlar Ve Betimleyici Istatistikler (n =147)

1 2 3 M SD
1. Yetersizlik Duygusu - 22 35+ 55.29 10.72
2. Kendini Saklama - - 247 25.30 7.22
3. Yalnizlik - 35.85 8.05

Not. ™ = Korelasyon 0.001 seviyesinde anlamlilik gostermektedir

Yetersizlik duygusunun, direkt olarak ve arastirmanin araci degiskeni olan kendini
saklama iizerinden yalmizliga etki edip etmedigini incelemeden Once, arastirmanin
degiskenlerinin ¢ok degiskenli normallik (multivariate normality) ve dogrusallik (linearity)
gosterdiginin ve c¢oklu dogrusallik (multicollinearity) sorunu tasimadiginin kontrol
edilebilmesi i¢in ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Mahalabonis uzaklik degerlerinin, 15'ten
daha yiiksek olmamasi sorunlu degerler bulunmadigini géstermektedir (bkz. Lewis, 1978;

Field 2013). VIF degerlerinin hicbirinin 10'dan biiyiik olmamasi ve Tolerans degerlerinin
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0.2'den kiigiik olmamas1 ¢oklu dogrusallik (multicollinearity) ile ilgili bir sorun olmadigin
gostermistir (Bowerman & O’Connell, 1990; Myers, 1990; Menard, 1995). Coklu-dogrusallik
sorunu olmadiginin bir bagka kaniti, kalintilarin (residual) iliskisiz oldugu anlamina gelen
Durbin-Watson (DW) test sonuglarinin 2 olmasidir (Field, 2013). Sabit varyans
(Homoscedasticity) varsaymminin ihlal edilmedigi ise standartlastirllmis kalintilarin
standartlastirtlmis tahmini regresyon degerleri ile karsilastirilmasi sonucu olusan grafikteki
noktalarin rasgele dagilmasina dayandirilmaktadir (Field, 2009). Coklu regresyon analizi

sonucu s6z konusu degiskenlerin aracilik analizi i¢in uygun oldugunu gostermistir.

Yetersizlik Duygusu ile Yalmzhk Arasindaki iliskide Kendini Saklamanin Araci Rolii

Yetersizlik duygusunun (X) direkt olarak ve arastirmanin araci degiskeni olan kendini
saklama (M) iizerinden yalnizliga (Y) etki edip etmedigini belirlemek iizere yapilan aracilik
analizi, Hayes (2013) tarafindan gelistirilen SPSS PROCESS eklentisi (Model 4) ile
yaptlmistir. Yapilan aracilik analizinde PROCESS eklentisinin kullanilmasinin nedeni
PROCESS’in Baron ve Keny (1986) tarafindan 6ne siiriilen li¢ agamal1 regresyon yontemine
gerek kalmadan aracilik analizindeki direkt ve dolayli etkilerin katsayilarini tek bir igslemde
vererek s6z konusu analizi ¢ok daha basit hale getirmesidir. Yapilan aracilik analizine iliskin
diyagram Sekil 1'de verilmistir. Sekil 1°deki diyagram, kendini saklamanin yetersizlik
duygusu ile yalnizlik arasindaki iligkideki araci roliinii tasvir etmektedir. Modeldeki dogrudan
ve dolayl etkilerin dnemine iliskin kararlar, Hayes'in (2013) 6nerdigi gibi, 10.000 bootstrap
ornegine dayali % 95 diizeltilmis giiven araligi (bias corrected confidence interval) temelinde

yapilmustir.
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A
Yetersizlik Duygusu Yalmzhk
(x) * (¥)
c= 0.26""
B
Kendini Saklama
/ - \
g= 0.15° b=0.19"
Yetersizlik Duygusu yalmzhk
»-
w c'=0.23" (v

Not. ** = Korelasyon .001 seviyesinde anlamlilik gostermektedir.
Sekil 1. Aracilik modelinin istatistiksel diyagrami

Sekil 1 arastirmanin bagimsiz degiskeni olan yetersizlik duygusundan bagimli
degiskene giden yol katsayisinin (€) 0.26 (p < .001) oldugunu ancak kendini saklama araci
degiskeni modele eklendiginde bu katsaymin (c¢’) 0.23’e (p<.001) diistiigiinii géstermektedir.
Araci degisken modele eklendiginde bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki direkt
etkisi olarak da adlandirilan bu katsayimin (c') istatistiksel olarak anlamli kalmakla birlikte
yine de diigiis gdstermis olmasi, Baron ve Kenny’nin (1986) agiklamasiyla uyumlu olarak
kendini saklama degiskeninin modeldeki araci roliinlin isaret¢ilerinden biri oldugunu
gostermektedir.

Sekil 1B yetersizlik duygusundan kendini saklama degiskenine giden yol katsayisinin
(a) 0.15 (p=0.01) oldugunu, yani yetersizlik duygusundaki bir birimlik artigin kendini saklama
puanlarinda 0.15 birimlik bir artisa neden olduguna isaret etmektedir. Kendini saklama
degiskeninden yalnizliga giden yolun katsayisi (b) 0.19°dur (p=0.03). Bu veri kendini saklama
puanlarindaki bir birimlik artisin yalnizlik puanlarinda 0.19°luk bir artig yarattigi anlamina

gelmektedir. Bu iki degerin ¢arpimi yani m = a x b (0.15 x 0.19 = 0.03) olarak da
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hesaplanabilen ve PROCESS ¢iktisindan direkt olarak elde edilebilen aracilik etkisinin 10.000
bootstrap metoduna dayali olarak diizeltilmis giiven araliginin (%95) alt (0.004) ve st (0,080)
sinirlarin sifir degerini igermemesi bu etkinin istatistiksel olarak anlamli oldugunun
isaret¢isidir. Ayrintilart Tablo 2°de verilen analiz sonuglari toplu olarak degerlendirildiginde
kendini saklamanin yetersizlik duygusu ile yalnizlik arasinda kismi araci bir islevinin oldugu

anlasilmaktadir.

Tablo 2

Aracilik Testi Bulgular

Kendini Saklama Yalnizlik
(M) )

B SE p B SE p

Yetersizlik Duygusu (X) A 015 005 001 ¢ 023 0.06 <.001
Kendini Saklama (M) - - - b 0.19 0.09 0.03
Sabit Deger (Constant) h 17.03 3.07 <.001 L 18.03 3.57 <.001

R? =.05 R? =15
F (1,145) = 7.53, p= 0.01 F (2,144) = 12.81, p=.000

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada yetersizlik duygusu, yalmzlik ve kendini saklama degiskenleri
arasindaki iliskiler ve kendini saklamanin yetersizlik duygusu ile yalmizlik arasindaki olasi
araci rolii incelenmistir. Bulgular ii¢ degiskenin birbirleriyle anlamli ve yiiksek diizeyde
iligkili oldugunu ayrica kendini saklamanin yetersizlik duygusu ile yalmzlik arasinda kismi
olarak araci bir islev gordiigiinii gostermektedir. Aracilik analizinden elde edilen bulgular

bireyin yetersizlik duygular1 arttikga kendini saklamaya olan egiliminin de arttigmni ve
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bununla baglantili olarak yalnizlik yagama ihtimalinin de arttigin1 gostermektedir. Bu bulgu
yetersizlik duygusuna sahip bireylerin iliskilerinde kaygi yasadiklar1 (Dreikurs, 1977) ve
kendilerini yetersiz hissettikce digerlerini tehdit olarak algiladiklar1 icin onlarla iligki
kurmaktan miimkiin oldugunca kac¢indiklar1 yoniindeki teorik agiklamalarla (Adler, 1996,
1998) uyumlu goriinmektedir. Arastirmanin bu bulgusu aynm1 zamanda alan yazina kendini
saklamanin durumsal nedenlerin yani sira (durumun niteligi, sosyal ortam ve bilginin
muhteviyati gibi) bunlardan daha karmasik ve 6znel bir dinamik olan yetersizlik duygusundan
da kaynaklanabiliyor oldugu bilgisini eklemesi itibariyle 6nemlidir.

Yetersizlik duygusunun kendini saklamayla olan pozitif iliskisi; bireyin yetersizlik
duygusunu saklamaya calisirken ister istemez kendisiyle ilgili normalde bagskalariyla
paylasabilecegi bilgileri de kendine sakliyor olabilecegine isaret etmekte bu da yetersizlik
duygusunun yikici ve oOrseleyici olmasi nedeniyle birey tarafindan saklanma egiliminde
olmasi1 yoniindeki teorik aciklamayla ortiismektedir (Adler, 2008). Yetersizlik duygusundan
kaynaklanan kendini saklamanin yalnizlikla sonuglanmasi, kendini saklamanin bireyin
cevresindekilerden geri bildirim ve destek alma gibi basa ¢ikma becerilerinin gelismesini
engellemesiyle baglantili olarak birey acisindan negatif psikolojik sonuglara yol agiyor
olabilecegine de isaret etmektedir (Kawamura ve Frost, 2004; Pennebaker,1989).

Bu aragtirmada elde edilen yetersizlik duygusunun yalnizligin gii¢lii bir yordayicist
oldugu yoniindeki bulgu (r = -.35, p <0.01) yetersizlik duygusuna sahip bireylerin kendilerini
sosyal iligkilerden uzak tuttugu yoniindeki teorik agiklamalar (Adler, 1985, 1998, 1996) ve
mevecut kisith sayidaki arastirmayr (Akdogan, 2017; Akdogan ve Cimsir, 2018)
dogrulamaktadir. Teorik olarak yetersizlik duygularmma sahip olan bireylerin kendilerini
stirekli digerleriyle kiyasladiklari, kendi beceri ve yeterliliklerinden emin olmadiklari i¢in
siirekli ¢evresindekilere {stlinliik kurmaya calistiklar1 ve bunu basaramadiklarini

diistindiiklerinde bu yipratict duyguyla yiizlesmemek icin farkinda olarak ya da olmayarak
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kendilerini insan iligkilerinden uzaklastirdiklar1 bilinmektedir (Adler, 2004, 2008; Dreikurs,
1957). Bu noktada yetersizlik duygusunun yalnizligin giiglii bir yordayicisi oldugu yoniindeki
bulgunun, yetersizlik duygusunun bireyin ya fiziksel olarak daha az sayida insanla kalmasina
ya da cevresindeki birey sayisinin ¢okluguna ragmen sahip oldugu iliskilerin niteliginden
doyum almamasina yol agarak bireyi yalnizlastiriyor olabilecegine isaret ettigi sdylenebilir.

Bu calismanin baz1 sinirliliklar1 da bulunmaktadir. Calismada kullanilan veri toplama
araci 0z-bildirim yontemine dayali oldugundan ve sosyal begenirlikle ilgili her hangi bir 6lgek
kullanilmadigindan sonuglar sosyal begenirlik faktoriinden etkilenmis olabilir. Gelecekteki
arastirmalarda, calisma degiskenleri acisindan 6z-bildirim yontemi yerine bagkalarinin
raporlar1 (yakin bir arkadas) veya olas1 sosyal begenirlik kavramini kontrol eden bir arastirma
yontemi kullanabilir.

Diger bir sinirlilik, bu arastirmanin 6érnekleminin kolay ulasilabilirlik yontemine dayali
olarak bir {niversitedeki egitim fakiiltesi Ogrencilerinden olusuyor olmasindan kaynakli
olarak bulgularin daha temsili bir popiilasyona genellenebilirliginin azalmis olabilecegidir. Bu
nedenle, gelecekteki calismalarda aracilik modelinin daha farkli egitim diizeylerine ve
programlarina sahip bireylerden olusan Orneklemler iizerinde de calisip calismadigi
arastirabilir.

Bu arastirmada yetersizlik duygusunun bireyi kendini saklama egilimine girmeye
yonelten bir faktor oldugu belirlenmistir. Ancak ileri arastirmalarda yetersizlik duygusunun
bireyin 0Ozellikle hangi duygu, diisince veya yasantilarini saklamaya aracilik ettigi
arastirilabilir. Diger bir ifadeyle yetersizlik duygusunun bireylerin kendileriyle ilgili ne tiir
yasantilar1 saklama egilimine girmelerine yol a¢tig1 aragtirilabilir. Bu yonlii bir arastirma
kendini saklama ile yetersizlik duygusu arasindaki iliskinin daha acik bir bigimde ortaya

konmasina hizmet edebilecektir.
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Extended Abstract

Although limited, there is research revealing that there is a high correlation between
loneliness and inferiority feelings, which is the type of feelings that are characterized by an
individual’s efforts to surpass others and engage in useless superiority attempts (Adler, 1998).
Literature also suggests that loneliness is related to self-concealment, suggesting that keeping
personal information from others out of a fear of being negatively perceived by them may
lead to loneliness. On the other hand, there is no research investigating the relationship
between self-concealment and inferiority feelings partly due to the lack of a validated measure
of inferiority feelings until recently.

The present study, thus, examined self-concealment as a possible mediator in the relationship
between inferiority feelings and loneliness and sought to extend previous research findings by
examining whether self concealment is related to a validated measure of inferiority feelings.
One hundred and forty-seven undergraduate students were administered the Inferiority
Feelings Scale, the Self-Concealment Scale, the UCLA Loneliness Scale. SPSS was used in
the data screening/cleaning procedures and for descriptive statistics and the SPSS PROCESS
Macro (Hayes, 2013) was used in the mediation analysis.

Correlational analyses indicated that inferiority feelings, self-concealment and loneliness were
all positively related. The positive correlation between inferiority feelings and self-
concealment (r = .22, p < .001) is thought to be particularly important as it suggests that, aside
from situation-specific factors such as the type of situation, social context and the content of
information, a more complex psychological factor, inferiority feelings, might also be at work
when it comes to self concealment. This positive correlation might also indicate that, in an
effort to hide their inferiority feelings, people with inferiority feelings may be unintentionally
keeping the type of information about themselves that they would normally share with others,
which is consistent with the theoretical explanations that inferiority feelings, by nature, are
characterized by an individuals' own efforts to hide or suppress these feelings due to their
disturbing nature (Adler, 1982).

Mediation analysis indicated that self-concealment mediated the relationship between
inferiority feelings and loneliness. These results indicate that a tendency to conceal negative
personal information may be a significant contributor to the loneliness experienced by those
with inferiority feelings. The results are also consistent with the theoretical explanations that
people with inferiority feelings experience anxiety in their social relationships (Dreikurs,
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1977) and as their inferiority feelings increase so does their tendency to distance themselves

from others because of feeling increasingly threatened by them (Adler, 1996, 1998).
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Otizmli Cocuk Ebeveynlerinde Evlilik Doyumunun Dinamikleri:

Bir Karma Calisma?
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Gelis Tarihi: 03.07.2018 Kabul Tarihi: 22.11.2018 Arastirma Makalesi

Oz

Bu ¢alismanin amaci otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin es destek algilari ile evlilik doyumunun
diizeyi, yordayicilar1 ve kaynaklarini ortaya koymaktir. Bu ama¢ dogrultusunda nicel ve nitel
verilerin kullanildig1 bir karma yontem kullanilmigtir. Arastirmaya 0-6 yas arasinda otizmli ¢cocugu
olan 147 ve ayn1 yas araliginda normal gelisim gdsteren ¢ocugu olan 142 ebeveyn katilmistir. Tiim
katilimcilarin evlilik siireleri 2-16 yil arasinda degismektedir. Nicel veriler Es Destek Olcegi ve
Evlilik Yasami Olgegi araciligiyla toplanmus, verilerin analizinde ¢ok yoénlii MANOVA testi ve
regresyon analizi kullanilmistir. Nitel veriler ise 9 baba ve 12 anneden ii¢ ayr1 odak grup
goriismesi araciligiyla toplanmis ve igerik analizi yapilmistir. Nicel bulgular otizmli ¢ocuk
ebeveynlerinin normal gelisim gosteren ¢ocuk ebeveynlerine gore hem eslerinden gordiikleri
destek algilarin hem de evlilik doyum diizeylerinin diisiik oldugunu ortaya koymustur. iki grup
es destek algisinin alt boyutlar1 bakimindan karsilastirildiginda; otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin
duygusal destek, takdir etme destegi ve sosyal ilgi destegi algilarinin normal ¢ocuk
ebeveynlerinden diistik oldugu, iki grubun sadece maddi yardim ve bilgi destegi algis1 bakimindan
farklilasmadigr belirlenmistir. Ayrica otizmli ¢ocuk annelerinin evlilik doyumlarinin anlamlt
yordayicilari sirasiyla duygusal destek, takdir etme destegi, sosyal ilgi destegi ve maddi yardim ve
bilgi destegi iken; babalarin evlilik doyumunda sadece takdir etme destegi anlamli bir
yordayicidir. Nitel veriler aragtirmacilar tarafindan gelistirilen Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
Formu araciligiyla toplanmistir. Nitel analizlerde evlilik doyumunda hem anneler hem de babalar
i¢cin “gocugun engel durumunu kabul etme” ve “partner olarak birbirine zaman ayirma”, sadece
anneler i¢in “gocugun sorumlulugunu paylasma”, “esi tarafindan yalniz birakilma” ve “partner
olarak duygusal paylasimda bulunma”, sadece babalar i¢in ise “takdir gorme” ve “iletisimsel
sorunlardan kaynakli anlasilamama” evlilik doyumunda ana temalar olarak ortaya g¢ikmustir.
Bulgular otizmli ¢ocuga sahip anne ve babalara verilecek psikolojik destegin onlar i¢in 6n plana
¢ikan sorunlar temelinde yiiriitiilmesi gerektigini gostermektedir. Ayrica bulgular ebeveynlerin
evlilik ve es destek algist diizeylerinin baska hangi dinamiklerle ilgili olabileceginin arastirilmasi
gerektigini disiindiirmektedir.

Anahtar kelimeler: Ozel gereksinimli gocuk ebeveynleri, otizm, evlilik iliskileri, evlilik doyumu
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Abstract

The aim of this study is to reveal that the levels of spouse-support and marital satisfaction
perceptions of parents with autistic children. Also is aimed to figure out what is the predictors and
dynamics/sources of the marital satisfaction of the parents. In line, a mixed method was used with
qualitative and quantitative data. The study included 147 parents of autistic chidren aged 0-6 years
and 142 parents of age-matched children who showed normal development. All participants had
been married for 2-16 years. The quantitative data were collected via The Spouse Support Scale
and Marriage Lives Scale. In the analysis of quantitative data, the MANOVA test and regression
analysis were used. Qualitative data were collected via a Semi-Structured Interview Form which
developed by the researchers. These data were obtained from 3 separate focus groups formed of 9
fathers and 12 mothers. The quantitative data showed that the parents of autistic children had
lower perceptions of spouse support and lower levels of marital satisfaction compared to the
parents of healthy children. When comparisons were made between the groups; the perceptions of
emotional support, appreciation and social support of the parents of autistic children were found to
be lower than those of the parents of normally developing children. No difference was determined
between the groups in respect of the perceptions of economical and information support.
Significant predictors of marital satisfaction of the mothers of autistic children were found to be
emotional support, appreciation, social support, economical support and information support,
respectively. For the fathers of children with autism, only appreciation was a significant predictor
of marital satisfaction. In the analysis of the qualitative findings, main themes emerged in marital
satisfaction of “acceptance of child’s disability”, and “time allocation as a partner” for both
mothers and fathers, “sharing the responsibility for the child”, “being left alone” and “emotional
sharing as a partner” for mothers, and “being appreciated” and “can’t understanding due to
communication problems” for fathers. Findings suggest that psychological support for parents with
autistic children should be conducted based on problems that are at the forefront of them. In
addition, findings show that, it needs to be investigated what are the other dynamics of marital
satisfaction and spouse support perceptions of parents with autistic children.

Keywords: Parents with special needs children, autism, marital relationships, marital satisfaction
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Giris

Evlilik doyumu birey i¢in psikolojik zorlanmalar karsisinda koruyucu bir kalkan islevi
gormesi (Kersh, Hedvat, Hauser-Cram ve Warfield, 2006) dolayisiyla da bireyin psikolojik
saglig1 ve mutlulugunu belirlemesi bakimindan (Fowers ve Olson, 1993; Kersh vd., 2006) aile
ici duygusal iklim iizerinde yadsmamaz etkileri olan bir psikolojik yasantidir. Ozel
gereksinimli bir ¢ocuga sahip olmanin ailenin islevleri iizerinde etkili olmasi (Cuzzocrea,
Larcan ve Westh, 2013; Ozsenol vd., 2003) ailenin islevlerinin ise dnemli oranda evlilik
doyumuyla baglantili olmasi (Bayat, Salehi ve Bozorgnezhad, 2011; Javanmard, Mohammadi
ve Pourakbaran, 2016) 6zel gereksinimli gocuk ebeveynleriyle ¢alisan arastirmacilarin bu iki
kavram arasindaki iliskilere odaklanmasina yol agmaktadir.

Kimi arastirmacilar ailenin islevlerinin objektif dlciitlerden cok ebeveynlerin evlilik
doyumuna iliskin kisisel degerlendirmelerine bagli oldugunu ileri siirmektedir (Javanmard
vd., 2016). Kimi arastirmacilar ise 6zel gereksinimli bir cocuga sahip olmak gibi degisime
direngli sorunlarin varliginin ebeveynlerin evlilik doyumlarina iligkin degerlendirmelerinin de
olumsuz ydnde olmasina neden oldugunu belirtmektedirler (Bayat vd., 2011). Ozel
gereksinimli ¢ocuk ebeveynlerinin psikolojik yasantilar1 goz Oniine alindiginda; bu
ebeveynler icin, bdyle bir ¢ocuga sahip olmanin evlilik yasantilarini sekteye ugratan ve tehdit
edici bir durum oldugu sdylenebilir. Nitekim olgusal olarak 6zel gereksinimli bir ¢ocugun
aileye katilmasiin bagta ebeveynler olmak iizere ailenin tiim iiyelerini ve ailenin isleyisini
etkiledigi (Kilic, Gencdogan, Bag ve Arican, 2013), 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
ebeveynlerin evlilik iligkilerinde normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlere oranla
daha fazla sorun yasadiklari (Kersh vd., 2006) bilinmektedir. Tanilamayla birlikte ¢ocuk,
ebeveynlerin yagaminin merkezine yerlesmekte (Hoogsteen ve Woodgate, 2013) ve giinliik
yasamlarinin neredeyse tamamini kaplamaktadir (Hartley vd., 2010). Neece ve Baker (2008)
evlilik iligkisinin olumlu veya olumsuz olarak degerlendirilmesinde 6zel gereksinimli
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cocugun davranig problemlerinin ve sosyal uyumunun Onemli bir rol oynadigini
belirtmektedir. Sonu¢ olarak ebeveynlerin evlilik doyumlarina iliskin kisisel algilarinin
olumlu veya olumsuz olmasinda cocuklarimin engeline 6zgli zorlayic1 Ozellikler etkili
olabilmektedir. Diger bir deyisle ebeveynlerin evlilik doyumuna iliskin subjektif algilarinin;
otizmli bir ¢ocuga sahip olmak gibi evlilik yasantisini sekteye ugratan, tehdit edici gercek
durumlardan biisbiitiin bagimsiz oldugu sdylenemez.

Alanyazin bulgular1 ebeveynlerin ve ailenin 6zel gereksinimli bireyden etkilenme
bicim ve derecesinin bireyin engelinin tiirii ve derecesiyle baglantili oldugunu gostermektedir
(Benson ve Kersh, 2011; Langley, Totsika ve Hasting, 2017). Bu noktada otizm; diger engel
tirlerine gore ebeveynleri daha fazla etkileyen engel tiirlerinden birisi olarak dikkat
cekmektedir (Dabrowska ve Pisula, 2010; Hayes ve Watson, 2013; Singer, 20006).

Otizmli ¢ocuga sahip ebeveynlerin evlilik kalitesi, evlilik uyumu ve evlilik doyumu
hem normal gelisim gdsteren ¢ocuk ebeveynlerine (Brobst, Clopton ve Hendrick, 2009;
Higgins, Bailey ve Pearce, 2005; Parker, Mandleco, Olsen-Roper, Freeborn ve Dyches, 2011)
hem de otizm disindaki 6zel gereksinimli gocuk ebeveynlerine gore diisiik olabilmektedir
(Hartley, Barker, Seltzer, Greenberg ve Floyd, 2011; Kwok, Leung ve Wong, 2014). Bir
yandan iletisim eksikligi, sosyal uyum gii¢liigii ve davranig problemleri (Harper, Dyches,
Harper, Roper ve South, 2013) diger yandan bu belirtilerin ¢ogu zaman yasam boyunca
devam edebiliyor olmasi1 (Hartley vd., 2017) otizmli c¢ocuk ebeveynlerinin psikolojik
zorlanmalarmin karakteristigi gibi degerlendirilebilir. Sonu¢ olarak otizmli ¢ocuk
ebeveynlerinin yasantilari, tipki otizmli ¢ocugun kendine 6zgii bir diinyasinin olmasi gibi,
kendine 6zgii ve zorlayici bir karaktere sahiptir (Woodgate, Ateah, ve Secco, 2008).

Otizme 6zgii zorlayict yasantilarin ebeveynlerin yasamina yansimasi ¢esitli bigimlerde
olabilmektedir. Ebeveynler g¢ogunlukla toplumsal oOnyargilar ve yetersiz sosyal destek

nedeniyle otizmin yarattigt zorluklarla tek basina basa c¢ikmak durumunda kalmakta
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(Woodgate vd., 2008), iletisim gli¢liigli, birbirlerine daha az zaman ayirma ve partnerinden
gerekli destegi ve yakinhigr gorememe (Hoffman, Sweeney, Hodge, Lopez-Wagner ve
Looney, 2009; Woodgate vd., 2008) gibi ¢esitli sorunlar yasamaktadirlar. Bu durum
ebeveynlerin zaman iginde birbirleriyle c¢atismalar yasamalarina (Hartley vd., 2010;
Woodgate vd., 2008) hatta bosanmaya kadar gidebilmektedir (Gau vd., 2012; Sobsey, 2004).
Hartley ve arkadaslar1 (2010) otizmli ¢ocuga sahip ebeveynlerin diger ebeveynlere gore iKi
kat daha fazla bogsanma oranina sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Evlilik iliskisinde duygusal ve romantik iliskinin niteligi evlilik doyumunu arttiran
onemli bir faktordiir (Norlin ve Broberg, 2013). Otizmli c¢ocuk ebeveynlerinin evlilik
doyumuna iliskin algilari, otizme 0zgli zorlayict durumlarin yani sira cocukla ilgili
sorumluluklar1 paylagmalarina bagli olarak da degigsmektedir (Hartley, DaWalt ve Schultz,
2017). Nitekim otizmin getirdigi zorluklarla basa ¢ikmada eslerin birbirlerine verdikleri
destek, evlilik doyumunu besleyen bir unsurdur (Norlin ve Broberg, 2013). Arastirmalar es
destegi ile evlilik doyumu arasinda kuvvetli bir iligki oldugunu (Brobst vd., 2009) ve yiiksek
es desteginin evlilik doyumunu arttirirken, diisiik es desteginin evlilik doyumunu azalttigini
gostermektedir (Fincham, Beach, Harold ve Osborne, 1997; Hartley vd., 2017).

Otizmli ¢ocugun bakiminda ebeveynlerin sorumlulugu paylagsmalari, evrensel olarak
karsilikli anlagma ve karsilikli gliven iliskisini gerektirmekle birlikte (Hartley vd., 2017) ¢cogu
toplumda otizmli ¢ocuga sahip anneler giinliik yasamlarinda ¢ocuklarinin gereksinimlerini
karsilama konusunda birincil sorumluluk sahibi ebeveyn olarak kabul edilirler (Benson ve
Kersh, 2011; Lee, Harrington, Louie ve Newschaffer, 2008). Buna karsin babalar ¢ocugun
bakiminda annelere gore daha az sorumluluk yiliklenmekte, bu durum ise evlilige iliskin
sorunlarin artmasina yol agabilmektedir (Harper vd., 2013). Sorumlulugun biiyiik oranda
annelere birakilmasi, onlarin babalara gore evlilik doyumunun da daha diisiik olmasina yol

acabilmektedir. Aragtirmalar boyle annelerin babalara gore daha fazla problem ve psikolojik
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zorlanma karsisinda tiikenmislik yasadiklarini (Doig, McLennan ve Urichuk, 2009; Hasting,
Beck ve Hill, 2005; Langley vd., 2017), buna bagh olarak da evliliklerini sorgulamaya
basladiklarin1 ortaya koymaktadir (Benson ve Kersh, 2011; Hartley vd., 2017; Hartley,
Mihaila, Otalora-Fadner ve Bussanich, 2014).

Otizmli ¢ocugun gereksinimleri konusunda babalarin destek sunmasi, annelerin kisa
bir siire de olsa rahatlamalarina ve nefes almalarina yol acarak tiikenmisliklerinin azalmasini
saglamaktadir (Doig vd., 2009). Ebeveynlik yardimi c¢iftlerin birlikte zaman gegirmeleri
anlamima da gelmektedir (Harper vd., 2013). Dolayisiyla otizmli ¢ocuga sahip ebeveynlerin
evlilik iliskilerindeki catismalarin bir nedeni de eslerin birbirlerine eskisi kadar zaman
ayiramamalar1 olabilmektedir (Hartley vd., 2017; Langley vd., 2017). Zaman i¢inde otizmli
cocuga sahip bireyler es ve ebeveyn rollerini birbirine karistirarak evlilik doyumunun
azalmasina sebep olabilmektedirler (Brobst vd., 2009; Langley vd., 2017). Cocuga otizm
tanis1 konuldugu andan itibaren ailenin yasaminin merkezinde yer almaya baslamasi
nedeniyle ¢ocugun ihtiyaglariyla ¢ok fazla mesgul olmalari (Smith vd., 2010) es rollerinden
ziyade ebeveyn rollerinin 6n plana ¢iktigini gostermektedir. Bununla beraber rol karmasasi
nedeniyle etkili ebeveynlik tecriibelerinde de meydana gelebilen olumsuz algilamalar
(Osborne ve Reed, 2010) evlilik doyumunu diisiirmekte ve ebeveyn stresinin oranini
yiikseltmektedir (Brobst vd., 2009; Gau vd., 2012).

Bazi calismalar otizmli cocuga sahip ebeveynlerin evlilik doyumlarimin normal
gelisim gosteren cocuga sahip ebeveynlere gore degismedigini gdstermektedir (Brobst ve dig.,
2009; Huang, Ososkie ve Hsu, 2011). Bu durum otizmin bazi aileler i¢in aile yasamina
olumsuz etkilerinin olmadigim gostermesi bakimmdan olumlu olarak degerlendirilebilir. Ote
yandan kimi aileler i¢in otizmli gocuk sahibi olmak ebeveyn iliskisine olumlu olarak da
yanstyabilmekte (Lloyd ve Hasting, 2008) hatta bazi ebeveynler icin evlilik doyumunun

normal ¢ocuk sahiplerine gore daha yiiksek olmasina bile yol agabilmektedir (Hartley ve dig.,
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2017; Montes & Halterman, 2007). Otizmin aile iklimine olumlu yansimalar1 oldugunu ileri
siiren arastirmacilara gore; ebeveynler birbirlerine daha fazla anlayis gostermekte, empati
diizeyleri artmakta ve es desteginin artmasi sonucunda daha samimi ve sicak partner destegi
alabilmektedirler (Lloyd ve Hasting, 2008; Stoneman ve Gavidia-Payne, 2006). Buna karsin
bu yonlii bulgular ortaya koyan aragtirmalarin c¢ogunlukla tek ebeveynin goriisiine
dayandirildigi bu nedenle de sinirliliklar igerdigi ileri siiriilmektedir (Gau vd., 2012; Lee,
2009; Norlin ve Broberg, 2013). Bu bakimdan kimi arastirmacilara gére bu grupta yer alan
ebeveynlerin evlilik iliskilerinin daha ayrintili olarak incelenmesi gerekmektedir (Benson ve
Kersh, 2011; Brobst vd., 2009; Saini vd., 2015). Diger bir deyisle, otizmli ¢ocuk sahibi
olmasina ragmen kimi ebeveynlerin evlilik doyumlarmin yiiksek kimilerininkinin ise diisiik
olmasinda etkili olabilecek faktor/faktorlerin neler olabilecegi sorusunun cevabi hala belirsiz
goriinmektedir.

Bu calisma yukaridaki belirlemeler 1s18inda otizmli ¢cocuk ebeveynlerinin es destek
algilan1 ile evlilik doyumuna iliskin yasantilarini ve bu yasantilarin dinamiklerinin neler
oldugunu ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bu genel hedef dogrultusunda asagidaki sorulara
yanit aranmaktadir:

1. Otizmli ¢ocuk ebeveynleriyle normal gelisim gosteren gocuk ebeveynlerinin evlilik
doyum diizeyleri ile es destek algilar1 arasinda fark var midir?
2. Otizmli ¢cocuk ebeveynlerinin evlilik doyumlarinin yordayicilari nelerdir?

3. Otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik doyumunun dinamikleri nelerdir?
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Yontem

Arastirma Deseni

Bu arastirma nicel ve nitel verilerin bir arada kullanildig1 karma yontem arastirmasi
olarak tasarlanmistir. Arastirma, nicel verilerin toplanmasi ve analiziyle baslayip ortaya ¢ikan
nicel sonuglar1 derinlemesine incelemek amaciyla nitel verilerin toplanmasi ve analiziyle
devam eden karma yontem arastirmalari i¢inde yer alan agcimlayici sirali desene uygun olarak
sekillendirilmistir. Agimlayict sirali desen, Onceligi nicel asamaya verir ve sonrasinda nitel
asamayl1, nicel sonuclarin agiklanmasina yardimci olmasi i¢in kullanir (Creswell ve Plano
Clark, 2007). Bu arastirmada elde edilen nicel verilerin bireyler i¢in derinlemesine anlamin
ortaya ¢ikarmak i¢in odak grup goriismelerinden yararlanilmigtir. Odak grup goriismesi, grup
dinamiginin etkisini kullanarak belli bir konu hakkinda derinlemesine bilgi edinme ve

diisiince liretilmesine olanak saglayan bir yoldur (Bowling, 2002).

Katilimcilar

Aragtirma 0-6 yas araliginda, otizmli ¢ocuga sahip 147 ve normal gelisim gdsteren
cocuga sahip 142 ebeveyn olmak iizere toplam 289 katilimci ile gergeklestirilmistir.
Katilimcilar amaglh 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Otizmli ¢ocuk ebeveynleri grubu
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisiinde cocugu egitim alan 92 anne ve 55
babadan olugmaktadir. Bu gruptaki katilimcilarin belirlenmesinde 0-6 yas araliginda otizmli
bir ¢cocuga sahip olmak, anne-baba birlikte yasiyor olmak ve arastirmaya goniillii olarak
katilmak oOl¢iit olarak belirlenmistir. Ortalama evlilik siireleri 9,10 (ss. 3,14) yil olan
ebeveynlerin 36’s1 ilkokul, 38’1 lise, 59’u iiniversite ve 14’1 lisansiistii mezunudur. Normal
gelisim gosteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin grubu ise Eskisehir ilinde farkli anaokulu ve

anasinifina devam eden ¢ocuga sahip 65 anne ve 77 babadan olusmaktadir. Bu katilimcilarin
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belirlenmesinde; herhangi bir 6zel gereksinimi olan bir gocuga sahip olmamak, en az bir tane
0-6 yas arasinda normal gelisim gosteren ¢ocugu olmak, anne-baba birlikte yasiyor olmak ve
goniillii olmak 6lgiit olarak alinmustir. Ortalama evlilik stireleri 8,92 (ss. 3,49) olan bu grup

katilimcilarinin 51°1 ilkokul, 42°si lise, 40’1 liniversite ve 9’u ise lisansiistii mezunudur.

Veri Toplama Aracglar

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Es Destek Olgegi ve Evlilik Yasami Olgegi
ile arastirmacilar tarafindan gelistirilen Yart Yapilandirilmis Goriisme Formu ve Kisisel Bilgi
Formu kullanilmistir. Asagida veri toplama araglarina iliskin ayrintili bilgiler verilmektedir.

Es Destek Olgegi (EDO): Bu 6lgek Yildirim (2004) tarafindan bireylerin evlilik
iligkilerinde eslerinden algiladiklar1 destegi degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Likert
tipinde 27 maddeden olusan dlcekte, katilimcilardan her bir madde i¢in “Bana Uygun”, “Bana
Kismen Uygun” ve “Bana Uygun Degil” seceneklerinden birini isaretlemesi istenmektedir.
Olgekten en az 27 en c¢ok da 81 puan almabilmekte ve yiiksek puan bireylerin evlilik
iliskisinde eslerinden aldig1 destege iliskin algmin yiiksekligine isaret etmektedir. EDO’niin
yapt gecerligi temel bilesenler analiziyle incelenmis ve 6lgegin “Duygusal Destek”, “Maddi
Yardim ve Bilgi Destegi”, “Takdir Etme Destegi” ve “Sosyal ilgi Destegi” olmak iizere dort
faktorlii bir yapiya sahip oldugu ortaya konulmustur. Olgegin test tekrar test giivenirligi 0.89,
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 0.95 olarak hesaplanmistir. Bu ¢aligmada ise Cronbach alfa
i¢ tutarlik katsayis1 0.87 olarak bulunmustur.

Evlilik Yasami Olgegi (EYO): EYO Tezer (1996) tarafindan eslerin evlilik iliskisinden
saglamis olduklar1 genel doyum diizeyleri hakkindaki algilarin1 Olgmek amaciyla
gelistirilmistir. On maddeden olusan Olgek, “Kesinlikle Katilmiyorum™’dan “Kesinlikle
Katiliyorum™a dogru puanlanan 5°li likert tipindedir. Olgekten alman puanlar 10 ile 50
arasinda degismekte ve yiiksek puan bireyin evlilik iliskisine dair evlilik doyumu hakkindaki
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algisinin  yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgegin aynmi kisilere ii¢ ay ara ile iki kez
uygulanmasi sonucunda test tekrar test giivenirligi 0.85, Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 ise
iki ayr1 Olgiimde 0.91 ve 0.89 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada ise Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayis1 0.86 olarak bulunmustur.

Yar: Yapilandirilmis Goriisme Formu: Bu form arastirmacilar tarafindan odak grup
goriismelerinde kullanilmak {izere hazirlanmistir. Odak grup goriismelerinde kullanilmak
lizere yar1 yapilandirilmis goriisme formunun hazirlanmasinda Oncelikle arastirmacilarin
deneyimi, alan yazin bilgileri ve arastirmanin amaci dogrultusunda taslak form hazirlanmis ve
bu form dort uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzman doniitleri sonrasinda gerekli
diizenlemeler yapildiktan sonra formda yer alan sorularin anlasilirligi ve arastirmanin amacina
uygunlugu bakimindan otizmli ¢ocuga sahip iki anne ve bir baba ile pilot uygulama
yapilmistir. Pilot uygulama sonrasinda gerekli diizenlemeler yapilarak yar1 yapilandirilmig
goriisme formu son halini almistir.

Formda ebeveynlerin evlilik iliskilerinin otizmli g¢ocuga sahip olmaktan nasil
etkilendigi, birbirlerinden beklentilerinin neler oldugu, evlilik doyumlarinda kendileri
acisindan en Onemli sorun ya da sorunlarin neler oldugu, eslerinden ne ydnde destek
bekledikleri ve ne bakimdan zorluklar yasadiklar1 gibi bilgileri ortaya koymaya doniik sorular
yer almaktadir. “Otizmli bir c¢ocuk ebeveyni olarak esinizle iligkiniz hakkinda neler
sOyleyebilirsiniz?”, “Cocugunuza otizm tanist konduktan sonraki evrelerde evlilik iligkinizi
nasil degerlendiriyorsunuz?”, “Otizmli bir cocuk ebeveyni olarak sizi evliliginizde mutlu veya
mutsuz eden faktorler hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?” gibi agik uglu sorular formada yer
alan sorulara 6rnek olarak verilebilir. Formun hazirlanmasinda arastirmacilarin otizmli gocuk
ebeveynleriyle ilgili daha once gerceklestirdikleri grupla ve bireyle psikolojik danigsma
stireclerinden elde ettikleri gézlem ve deneyimlerinin yani sira dzellikle otizmli olmak iizere

0zel gereksinimli ¢ocuk ebeveynlerinin psikolojik yasantilari lizerine yapilmis arastirmalar,
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bu gruptaki bireylerin yasantilarina iliskin kuramsal agiklamalar ve deneysel uygulamalardan
yararlanilmistir. Formun son hali, 6zel gereksinimli bireylerle calisma deneyimi olan,
psikolojik danigma ve 6zel egitim alaninda uzman dort kisiden goriis alinarak verilmistir.
Kisisel Bilgi Formu: Form arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Form
katilimcilarin cinsiyet, yas, evlilik siiresi, ¢ocuk sayisi, ¢ocuklarinin engel durumu, varsa

tanis1 ve ¢ocugun yasi gibi kisisel bilgilerin toplanmasi amacini tasimaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanm  verileri 2017 Mart-Nisan-Mayis aylarinda Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisiinde 6zel egitim alan otizmli ¢ocuga sahip ebeveynler ile
Eskisehir ili Odunpazar1 ve Tepebasi ilgelerinde ikamet etmekte olan normal gelisim gdsteren
cocuga sahip ebeveynlerden yliz yiize goriismeler aracilifiyla toplanmistir. Katilimcilar
aragtirmada goniillii olarak yer almayr kabul eden ebeveynler arasindan secilmistir. Veri
toplama araci okul, ev ortam1 ve Engelliler Arastirma Enstitiisiinde aragtirmacilar tarafindan
uygulanmustir. Olgeklerin uygulanmasi 15-20 dakika arasinda siirmiistiir. Olgme araglarinin
uygulanmasindan sonra otizmli ¢ocuga sahip anneler ve babalarin evlilik siiresi, egitim diizeyi
ve Olgeklerden aldiklar1 puanlar dikkate alinarak, onceden calisma hakkinda aciklamalar
yapilan ve ¢aligmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden ebeveynler ile Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii  aile damigma odasinda odak grup goriismeleri
gerceklestirilmistir. Goriismeleri yapan birinci arastirmact Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisiinde uzman psikolojik danisman olarak {i¢ yildir gérev yapmaktadir.
Kurum biinyesinde ¢esitli grupla ve bireyle psikolojik danisma siireclerini yOnetmistir.
Arastirmaci rehberlik ve psikolojik danisma alaninda doktora 6grencisidir. Caligmanin ikinci
yazarl da ayn1 kurumda dort yildir gérev yapmakta ve kurum biinyesinde benzer ¢aligmalar
yiiriitmektedir. Ayn1 zamanda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik
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Danisma ABD’de 6gretim liyesi olan aragtirmacinin 6zel gereksinimli ¢ocuk ebeveynleriyle
ilgili arastirmalar1 ve g¢esitli kurumlarda 6zel gereksinimli bireylerle psikolojik danigma
deneyimi bulunmaktadir.

Nicel olarak elde edilen bulgular1 derinlestirmek adina gergeklestirilen odak grup
goriismelerinde her biri yedi katilimcidan olusan (iicer baba, dérder anne) tli¢ farkli grupla,
yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla, 22-25 Mayis 2017 tarihleri arasinda her biri
ortalama 50 dakika siliren ii¢ odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. Odak grup
goriismelerinin siireleri sirasiyla 44.52 dakika, 49.08 dakika ve 57.14 dakikadir. Ses kaydina
alian goriismeler yazili dokiiman haline getirilmis, daha sonra iki aragtirmaci tarafindan ayri
ayr1 igerik analizleri yapilarak alt temalarin olusturulmas: siirecine gec¢ilmistir. Bu siirecte
arastirmacilar ayr1 zamanlarda yazili dokiimanlari bire bir okuyarak kod ve temalar
olusturmus, bir araya gelerek gerekli diizenlemeleri yapmis ve goriis birligine varmistir. Daha
sonra olusturulan kod ve temalarla birlikte Ornek cilimlelerin arastirmanin amacina
uygunlugunu belirlemek amaciyla ikisi psikolojik danisma ve rehberlik alaninda, ikisi de 6zel
egitim alaninda olmak {izere dort uzman Ogretim tiyesine sunulmustur. Uzmanlardan gelen
doniitler sonrasinda gerekli diizenlemeler yapilarak temalastirma siireci sona ermistir.
Baslangicta arastirmacilar ¢ok sayida ve bazilari birbiriyle uyusmayan temalara da ulagmiglar
ancak sonrasinda tartisarak ortak kararla yedi temada karar kilmislardir. Sonug olarak,
belirlenen temalar altinda yer alan ifadelerin sadece annelere, sadece babalara veya her ikisine
de ait olma durumlarina gore anneler, babalar ve her iki ebeveyn igin evlilik doyumunun
dinamikleri ortaya konmustur.

Calismanin inandiriciligmin saglanmasi i¢in Yildirnm ve Simsek (2016) tarafindan
Onerilen adimlar izlenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin nitel asamasi ic¢in inandiriciligin
saglanmasi adina; iki ayr1 arastirmaci tarafindan ses kayitlar1 dinlenmis ve farkli zamanlarda

kodlama ve temalastirma siirecine gegcilmistir. Katilimcilara arastirmanin her asamasinda
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yapilacak islemler hakkinda bilgilendirme yapilmis ve kendilerinden yazili izinler alinmuis;
katilimer paylagimlarinin gizliligine dikkat edilmis; aragtirmacilar tarafindan verilen kod ve
temalastirma siirecinden sonra dort uzmanla esgiidiim igerisinde ¢alisarak arastirmanin amaci
dogrultusunda temalastirma siirecine son hali verilmeye c¢alisilmis ve katilimcilarin

gorlslerini yansitan dogrudan alintilara yer verilmistir.

Bulgular

Arastirmada agimlayici sirali desene uygun olarak dncelikle nicel daha sonra ise nitel
verilerin analizi gergeklestirilmistir. Arastirmanin ilk iki sorusu nicel, son sorusu ise nitel
arastirma desenine uygun olarak cevaplanmistir.

Arastirmanin birinci sorusu baglaminda otizmli ¢ocuga sahip olup olmama bagimsiz,
evlilik doyumu ile es destek algist diizeyleri de bagimli degiskenler olarak kabul edilip tek
faktorlii Manova testi ile degerlendirilmistir. Bu amacla 6ncelikle katilimcilarin EYO ve
EDO’den elde ettikleri puanlarm bu analize uygun olup olmadig: test edilmistir. Bu amagla
yapilan analizlerde her bir 6lgek puanin homojen dagildigi (Box’s M = 5.29; p > .05), dlgek
puanlarina iliskin gruplararasi varyanslarin homojen olarak dagildig1 (Levene Testi EDO igin
F = 1.64; p > .05; EYO igin F = .74; p > .05) ve bagimsiz degiskenin modele katkismin
anlamli diizeyde yliksek oldugu (Wilks’ Lambda Value = 0.95; p < .001) ayrica ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin normal kabul edilen simirlarda (-1.5 ile +1.5 araliginda) oldugu
belirlenmistir (Biiyiikoztiirk, 2010; Oztiirk, 2006). Yapilan tek faktdrlii Manova sonuglart
Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1’de goriildiigii gibi otizmli ¢ocuk ebeveynleri ile normal gelisim gdsteren
cocuk ebeveynlerinin hem eslerinden gordiikleri destek algilarina iliskin toplam puanlarn (F =
4,42; p < .05) hem de evlilik doyum diizeylerine iliskin toplam puanlarn (F = 14,83; p <. 01)
bakimindan anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Gruplarin 6lgeklerden aldiklart puan
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ortalamalarina bakildiginda otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin hem eslerinden gordiikleri destek
algilariin hem de evlilik doyum diizeylerinin normal gelisim gdsteren ¢ocuk ebeveynlerinden
daha diisiik oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan Tablo 1°deki bulgular normal cocuk
ebeveynleri ile otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin es destegine iliskin alt 6l¢ekler bazinda da
anlaml farkliliklar oldugunu gostermektedir. Bulgular iki grubun sadece ekonomik destek
boyutunda aralarinda fark olmadigini buna karsin otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin duygusal
destek [t (287) = 2.06; p < .05], takdir edilme [t (287) = 2,5; p < .01] ve sosyal destek [t (287)
= 2.20; p < .05] algt diizeylerinin normal ¢ocuk sahibi ebeveynlere gore diisiik oldugunu

gostermektedir.

Tablo 1
Normal ve Otizmli Cocuk Ebeveynlerinin EYO Ve EDO Toplam Puanlarmma Illiskin Tek

Faktorlii MANOVA Sonuclari

Degisken Faktor N O sd F p
(EDO) Otizmli 147 65,68 7,71 ' ’

Es duygusal destegi Normal 142 23,00 3,26 0,15 0,70
puani (EDO-D) Otizmli 147 22,19 3,29 ' ’

Es maddi destegi puani Normal 142 17,00 2,32 6.51 0.01*
(EDO-M) Otizmli 147 17,00 2,56 ‘ ’

Es takdir etme destegi Normal 142 20,18 2,90 479 0.03*
puan1 (EDO-T) Otizmli 147 19,32 2,67 ' ’

Es sosyal destegi puani Normal 142 7,50 1,25 442 0.03*
(EDO-S) Otizmli 147 7,14 1,49 ' ’
Evlilik yasam doyumu Normal 142 39,61 7,41 14 83 0.00**
puani (EYO) Otizmli 147 36,36 6.94 ' '

*p<.05, **p=<.01, Normal: Normal gelisim gosteren gocuk ebeveynleri, Otizmli: Otizmli cocuk ebeveynleri

Arastirmanin  ikinci sorusu baglaminda otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik

doyumlarinin yordayicilarini ortaya koymak hedeflenmistir. Bu baglamda EDO’nin alt
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boyutlar1 bagimsiz EYO toplam puani ise bagimli degisken olarak belirlenmis ve bu sorunun
cevabi c¢oklu regresyon analizi ile ortaya konmustur. Regresyon analizi 6ncesinde verilerin
dogrusallik ve normallik varsayimlarim1 karsilayip karsilamadiklari; sagilma diyagrami ve
coklu baglantisallik parametreleri ile ortaya konmustur. Bu incelemede standardize edilmis
artik degerler ile standardize edilmis yordanan degerler i¢in olusturulan sagilma diyagraminin
dogrusal bir iligkiyi ortaya koydugu belirlenmistir. Yapilan incelemede degiskenler arasindaki
korelasyonlarin ise en yiiksegi evlilik doyumu ile duygusal destek arasinda (r = .72), en
diisiigii ise evlilik doyumu ile sosyal ilgi destegi arasinda (r = .50) olmak {izere .90’1n altinda;
VIF ile TV degerlerinin .10’un ve CI degerinin ise .30’un altinda oldugu; DW sonucunun ise
1.95 ile normal kabul edilen sinirlar arasinda yer aldigi belirlenmistir (Can, 2016; Cokluk,
Sekercioglu & Biiyiikoztirk, 2010). So6zii edilen 6n kosul istatistiklerinden sonra; ¢oklu
dogrusal regresyon analizi sirasiyla anne ve babalar icin ayr1 ayr1 gergeklestirilmis ve buna

iliskin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Otizmli Cocuga Sahip Anne Ve Babalarin Evlilik Doyumlarinin Yordayicilarina Iliskin Coklu

Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar

Anneler Babalar
Degisken B Sd B t p B Sd B t p
Sabit -9,56 3,65 -2,62 0,01 4,41 6,15 0,72 0,48
Duygusal 1,00 0,24 0,43 411 0,00* 0,46 0,36 0,21 1,29 0,20
destek
Maddi 0,55 0,27 0,18 1,99 0,04** -0,00 0,32 -0,00 -0,01 0,99
destek

Takdir etme 1,10 0,25 0,42 4,40 0,00* 0,81 0,33 0,39 2,46 0,02*

Sosyal -0,97 0,49 -0,19 -1,98  0,05** 0,82 0,59 0,17 1,39 0,17
destek

R=0381 R2=10.65 R=0.67 R2=10.45

F (4, 87) =40.19 *p < .01 **p<.05 F (4,50)=10.18 *p<.05
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Tablo 2°de goriildiigii gibi EDO’nin anneler a¢isindan anlamli yordayicilar1 B degerleri
g6z Oniine alindiginda sirasityla duygusal destek (f = .43), takdir edilme (8 = .42), sosyal
destek (B =-.19) ve maddi destek (5 = .18) iken; babalarin evlilik doyumunda sadece takdir
edilme (# = .39) anlamli bir yordayicidir. Dort degisken anneler igin evlilik doyumuna iliskin
toplam varyansin .65 ini agiklarken (R = 0.81, R? = 0.65, p < .01) babalar icin takdir edilme
toplam varyansin .45 ini agiklamaktadir (R = 0.67, R2=0.45, p <.01).

Arastirmanin  son sorusu ebeveynlerin evlilik doyumunun dinamiklerini ortaya
koymaya doniiktiir. Bu amag¢ dogrultusunda ilk iki sorudan farkli olarak nitel arastirma deseni
kullanilmis ve igerik analizinden yararlanilmistir. Nitel bulgular evlilik doyumunda (a) hem
anneler hem de babalar i¢in “cocugun engel durumunu kabul etme” ve “partner olarak
birbirine zaman ayirma”, (b) sadece anneler i¢in “¢ocugun sorumlulugunu paylasma”, “esi
tarafindan yalniz birakilma” ve “partner olarak duygusal paylasimda bulunma” (c) sadece
babalar icin ise “takdir gérme” ve “iletisimsel sorunlardan kaynakli anlasilamama” ana
temalar olarak ortaya cikmistir. Asagida Once ebeveynlerin evlilik doyumlarinin
dinamiklerine iliskin goriisleri sematik olarak Sekil 1°de gosterilmekte daha sonra ise sirasiyla
elde edilen temalar ve bu temalara iliskin katilimcilarin 6rnek ifadelerine yer verilmektedir.
Ornek ifadelerde “A1” gibi kisaltmalar birinci annenin goriisiinii; “B1” gibi kisaltmalar ise

birinci babanin goriislinii yansitmaktadir.

Anneler Babalar

Cocugun sorumlulugunu
paylasma

*  Esi tarafindan yalmz
baralkalma

Partner olarak duygusal
paylasimda bulunma

- Cocugun engel
durumunu kabul etme

= Takdir g&rme
* lletisimsel sorunlardan
kaynakh anlasilamama

Partner olarak birbirine

Zaman ayirma

Sekil 1. Otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik doyumunun dinamikleri
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Ozel Gereksinimli Cocuk Anne ve Babalarimin Evlilik Doyumuna Iliskin Ortak

Goriisleri

Tema 1: Cocugun engel durumunu kabul etme

Otizmli ¢ocuk ebeveynleri esleriyle yasadiklari sorunlarin kaynaklarindan birisini
cocuklarina konulan taniyla ilgili oldugunu belirtmektedirler. Otizm tanisin1 kabul etme
durumuna gore esler arasinda yasanilan problemler ya artis gostermekte ya da kisa siirede

¢oziime kavusmaktadir. lgili 6rnek ifadeler su sekilde belirtilebilir;

“...esimle yogun anlasmazhklarimz, kavgalarimiz oldu. Ozellikle ilk zamanlarda her zaman
tartisirdik. Ama ¢ocugumuzun otizmli oldugunu kabullendikten sonra tartismalarimiz ¢ok azald.

s

Esim daha ¢abuk kabullendi ve benim kabullenmemde de esimin destegini ¢ok hissettim yani...’
(A1)

“...bunu soylemek benim i¢in ¢ok zor ama kabullenemedik biz. Ne esim ne de ben hala neden bu
bizim basimiza geldi diyoruz. ...keske otizmli bir ¢ocuga sahip olmasaydik suan her sey daha iyi
olurdu...” (A5)

“...¢ocugumuzun eksiklikleri, yapamadiklar: olunca ister istemez sikintili bir siire¢ yasiyorsunuz.
Neden béoyle, Allah’tm niye diyerek aklimizi yersek birbirimizi de yeriz. Eskiden béyleydi, suanda
da tam bitmis degil ama azaldr diyebilirim. Azalmasinda onemli gérdiigiim sey ise otizmli bu

¢ocuk tamam deyip aklvmizdaki neden, niginlerden dolay kavgayr azaltmamiz diyebilirim...” (B4)

Tema 2: Partner olarak birbirine zaman ayirma

Ebeveynler, ¢ocuk sahibi olduktan sonra degisen rollerine uyum saglamakta
zorlandiklarin1 hatta otizm tanmisiyla birlikte bu zorlugun daha da artis gosterdigini ifade
etmektedirler. Ebeveynler anne ya da baba rollerinin disinda partner rollerini goz ardi
etmelerinden kaynakli olarak sorunlarin artis gosterebilecegini vurgulamaktadirlar. Buna

iliskin 6rnek ifadeler asagida yer almaktadir:

“...cocuklardan sonra dncelikler degisti. Mesela esim benden cocuklardan onceki ilgiyi bekledi

ama benim aklimda hep bir anne gorevi vardr ve halen var. ... Es olmak degil de anne ve baba

145



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 129-162
DOI: 10.18039/ajesi.520838

olmak var aklimda ... keske ¢ocuklar disinda da esimle vakit gecirmeyi becerebilsem, o zaman her
sey daha yolunda olacak...” (A2)

“...hayat bu bir giin evlilik bitebilir. Istemem tabi béyle bir durumu ama olabilir. O zaman anne ve
baba olmak devam edecek. Ama es iliskimiz bitecek. Iste su anda biz ey iliskimizi kuvvetlendirirsek
aslinda daha ¢cok mutlu olacagimiza inanyyorum...”(B3)

“...uzun stiredir sanki kaldirmasi ¢ok zor agwrhigin altinda ezildigimi hissediyordum. Bikkinlik,
yorgunluk, stres hani inanilmaz bunalmistim. Esimde yardimci olmuyordu veya bana dyle
geliyordu, bilemiyorum. Ama iste gegenlerde esim hadi ¢ikiyoruz dedi. Ciktik (giiltimsiiyor). Uzun
stiredir ¢ocuklar olmadan, sadece birbirimiz hakkinda sohbet ederek vakit gecirdik ve o agwrlik
tizerimden kalkti ya. Ne sansiyyim dedim hatta sen neredeydin ya dedim esime...” (A3)

“...hep ¢ocugum hep o. Ya hocam bazen bende ¢ok bunaliyorum ama kafami bir ¢eviriyorum,
kimse yok. Tamam ozel bir cocugumuz var tamam annesin ama ya benim de karimsin. Hayatinda

bende varim. Bazen dayanamiyorum ve bu nedenle iliskimizi sorguladigim oluyor...” (B1)

Ozel Gereksinimli Cocuk Annelerinin Evlilik Doyumuna iliskin Gériisleri

Tema 1: Cocugun sorumlulugunu paylasma

Otizmli ¢ocuk anneleri esleriyle yasanilan problemlerin bir nedeni olarak babalarin
cocugun sorumlulugunu yeterince paylasmamasini ifade etmektedirler. Cocugun ihtiyaglarini
karsilama noktasinda sadece kendilerinin goriildiigiinii ifade eden anneler bu durumda

babalar1 suglayici agagidaki gibi ifadelerde bulunmaktadirlar:

“...ilk zamanlarda ¢ocugumu esime bwrakamiyordum. Onu biwrakin ne beslenmesinde, ne
giyinmesinde ne bakiminda hi¢ sorumlulugu iistlenmiyordu. Bizim kavgalarimiz hep bu
nedenleydi. Allahtan suanda rahathkla ¢ocugumu ona birakabiliyorum ve disart ¢ikip bir siire
istedigim ne varsa yapmaya firsatim oluyor...” (A10)

“...ozel bir ¢ocuga sahip olunca zamaninizin ¢ogunu ona aywmak zorunda kaltyorsun. Ben séyle
bir baktigimda bir anne olarak hep ¢ocugumlayim ama iste baba olarak esim sevmek disinda
neredeyse hichir seye dokunmuyor. Bana karigsmayin diyor. Ne demek ya sen de ¢ocukla

ilgilenmelisin. Ben bu ¢ocugu tek basima yaptik sanki...” (A9)
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Tema 2: Esi tarafindan yalniz birakilma

Sosyal cevre, akraba ve arkadaslar1 tarafindan yeterince destek goéremediklerinden
yakinan anneler, bunlarin yaninda eslerinden de destek goérememeleri nedeniyle yalniz
birakildiklarini savunmaktadirlar. Bu nedenle esler arasinda yasanilan sorunlarin ¢éziimiiniin
de zorlastigini ifade etmektedirler.

“.. duvar ya bildigin duvar gibi adam. Her sey de tek basimavim. Ben kendimi cok yalmz

hissediyorum. Zaten eskisi gibi ¢evrem yok, ben diye bir sey yok zaten. Beni bu kuyudan ¢ekip
¢tkaracak bir kocam var diyorum ama o da yok maalesef...” (A2)

“...sirtin1 dayayacak birisini ariyorsunuz bu hayatta, hep seni savunacak mesela. Ya benim egim
her konuda baskalarini savunuyor. Annesine, arkadaslarina kars: filan onlar hakli ben haksizim.
Ya haksizda olsam beni o ortamda neden tek basima birakiyorsun. Ben senin esginim ya. Bu

davramislarindan ¢ok sogudum ¢ok...” (AB6)

Tema 3: Partner olarak duygusal paylasimda bulunma

Otizmli bir ¢ocuga sahip almaktan kaynakli duygularmi ifade etmek ve paylasmak
isteyen anneler, bu paylasim noktasinda istedikleri destegi goremediklerini sdylemektedirler.
Evlilik iligkilerinde duygusal paylasimin 6nemli oldugunu diisiinen anneler, bu paylasimi
esleriyle yapamadiklar1 goriisiindedirler.

“...bilmiyorum kadin oldugumdan mi1? Ama ben iiziildiigiim ne varsa esimle paylagmak istiyorum.
Esim ise hi¢bir sey paylasmaz benimle. Sanki bana ¢ok uzak. Yani benim gibi esimde mutlulugunu,
tiztintiistinii benimle paylassa her sey daha giizel olacak. Ketum olunca bende ¢ildiriyorum bazen
ve kizgin oluyorum agikcast...” (A4)

“...bu erkekler hep boyle mi? Ne bileyim c¢evremde herkesten duyuyorum agikc¢asi. Esler
konusmayi sevmiyor, konusmuyor, paylagmiyor. Eve kizgin geliyor ama neden béyle belli degil.

Keske benimle konussa, acik acik ben iizgiiniim dese. Benim gibi omzumda aglasa ya, ne giizel

olurdu...” (Al)
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Ozel Gereksinimli Cocuk Babalarimin Evlilik Doyumuna liskin Gériisleri

Tema 1: Takdir gorme

Otizmli ¢ocuk sahibi babalar, anneler tarafindan kendilerine devamli bir suglayici tavir
takinilmasindan rahatsiz olduklarin1 sdylemektedirler. Babalar ¢abalarinin esleri tarafindan

goriilmedigini ve takdir edilme gereksinimi duyduklarini agagidaki gibi ifade etmektedirler:

“...annelere gore hep babalar suclu oluyor. Acgikcast ben esime gel beraber ¢ikalim disarrya kafa
dagitalim biraz, ne bileyim iste sinemaya gidelim gibi teklifler sunuyorum ama esim beni hep
“ama”’larla karsiliyor. Cocugumuza da isten sonra vakit aywriyorum mesela ama esim bunlarin
hi¢cbirini gormiiyor. Sanki affedersiniz ama at gozliigii takmus gibi hareket ediyor...” (B6)
“...zaman zaman ben de evliligimi sorguluyorum. A’min otizm oldugunu égrendikten sonra daha
da artti bu sorgulamalarim. Ya bende bir insanim sonucta, bireyim. Benimde ihtiyaglarim var.
Bazen ben de sevgi gormek istiyorum esimden. Ama nerede! Ya en azindan takdir etsin, goérsiin
yardimlarimi...” (B2)

“...esim ¢ocugumuzla ¢ok ilgileniyor, ¢cok yoruluyor. Ben bunu biliyorum ve ona da séyliiyorum
ama bende c¢alisiyorum, kosturuyorum. Ben c¢alismamis olsam esim c¢alissa aymi durumda
cocugumla ben daha cok ilgilenmis olacagim. Ya keske esim de benim yogunlugumu gorse de

Allah razi olsun filan dese. Diinyalar benim olur o zaman...” (B5)

Tema 2: Iletisimsel sorunlardan kaynakl anlasilamama

Babalara gore esleriyle yasanilan sorunlarin kaynaklarindan birisi de aralarinda saglikli
bir iletisimin kurulamamasidir. Babalara gore evlilik iliskilerinde saglanan doyumun artis
gostermesi eslerin birbirlerini dinlemeyi 6grenmesiyle baslayacaktir. Bununla ilgili 6rnek

ifadeler asagida yer almaktadir:

“...bana gore esimle aramizdaki sorunlarin ana kaynagi birbirimizi tam anlamiyla dinleyememiz.
Hemen ses tonlarumiz yiikseliyor, birbirimizi su¢lamaya basliyoruz. Kirict konusuyoruz. Ben de
hataliyyim o da hatali...” (B2)

“...isten yorulmus bir vaziyette geliyorum eve. Y hemen c¢ocuga bak, biraz ilgilen ben ¢ok

yoruldum diye baglhyor. Tamam diyorum haklidir. Bizim ¢ocugumuzda davranis sorunlart da var
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zaten, anltyorum egimi yani. Ama ben bir sey istegimde hemen sen hep boylesin, nasil babasin, hep

ben ilgileniyorum diye basliyor. Ya ben ne diyorum bir dinle...” (B7)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Tartisma

Bu arastirmada otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin es destek algilar ile evlilik doyumlarina
odaklanilmis ve oOncelikle otizmli cocuk ebeveynleri ile normal gelisim gosteren ¢ocuk
ebeveynleri, Ol¢eklerden aldiklar1 toplam puanlar dikkate alinarak eslerinden gordiikleri
destek algilar1 ve evlilik doyum diizeyleri bakimindan karsilastirilmistir. Daha sonra iki grup,
her biri evlilik doyumunun birer gostergesi olmak iizere; ekonomik, sosyal, duygusal ve takdir
edilme alanlarinda eslerinden gordiikleri destek diizeyleri bakimindan (EDO’niin alt
Olceklerinden elde ettikleri puanlar) karsilastirilmistir. Gruplarin 6lgeklerden aldiklar1 toplam
puan ortalamalarina bakildiginda otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin hem eslerinden gordiikleri
destek algilarinin (F = 4,42; p < .05) hem de evlilik doyum diizeylerinin (F = 14,83; p <. 01)
normal gelisim gosteren ¢ocuk ebeveynlerine gore daha diisiik oldugu belirlenmistir. Es
desteginin farkli alt boyutlar1 bakimindan incelendiginde ise sonuglar iki grubun sadece
ekonomik destek boyutunda aralarinda fark olmadigini buna karsin otizmli ¢ocuk
ebeveynlerinin duygusal destek [ t (287) = 2,06; p < .05], takdir edilme [t (287) = 2,5, p < .01]
ve sosyal destek [t (287) = 2,20; p < .05] algt diizeylerinin normal ¢ocuk sahibi ebeveynlere
gore daha diisiik oldugunu gostermistir.

Otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin normal ¢ocuk ebeveynlerinden hem es destegi hem de
evlilik doyumu bakimindan daha zayif kalmalari otizmli ¢ocuga sahip olmanin zorlayici
karakteri (Woodgate vd., 2008) ile ilgili goriilmektedir. Bu bulgu evlilik doyumunda otizmli
cocuk ebeveynlerinin normal ¢ocuk ebeveynlerine gore oldukca dezavantajli (Brobst vd.,

2009; Higgins vd., 2005; Parker vd., 2011) ve diisiik evlilik doyumuna sahip olduklar1 (Bayat
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vd., 2011) yoniindeki alan yazin bulgularim1 da destekler niteliktedir. Aynm1 bulgudan yola
cikarak; otizmli ¢ocuk sahibi olmanin ebeveynlerin sadece birbirlerinden gordiiklerine
inandiklart maddi destek beklentilerini olumsuz yonde etkilemedigi, buna karsin otizmli
cocuk sahibi olmanin ebeveynlerin birbirlerinden duygusal, takdir edilme ve sosyal destek
beklentilerini olumsuz yonde sekillendirdigi goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu baglaminda elde edilen bulgular ise evlilik doyumunun
gostergeleri baglaminda otizmli ¢ocuk anneleri ile babalar1 arasinda da farklar oldugunu
gostermektedir. Bulgular anneler igin evlilik doyumunda duygusal destek (f = .43), takdir
edilme (8 = .42), sosyal destek (5 = -.19) ve maddi destegin (f = .18) her birinin anlaml
oldugunu gosterirken; babalarin evlilik doyumunda sadece takdir edilmenin (f = .39) anlaml
bir yordayici oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu otizmli ¢ocuk annelerinin babalara gore
daha fazla sorumluluk aldiklar1 yoniindeki alan yazin bulgulariyla (Kersh vd., 2006; Lee, vd.,
2008) uyumlu goriilmektedir. Sorumlulugun biiyiik bir kism1 annelerin iizerinde oldugundan
dogal olarak duygusal, takdir edilme ve sosyal destek ihtiyaclarmin da babalara gore daha
fazla 6n plana ¢ikmasi anlasilir olmaktadir. Bu durum alan yazin ile uyumlu olarak annelerin
babalara gore daha fazla psikolojik zorlanma ve tiikenmislik yasayabileceklerinin (Hasting
vd., 2005; Langley vd., 2017) ve/veya evliliklerini sorgulayabileceklerinin (Hartley vd., 2017;
Hartley vd., 2014) de bir habercisi olarak diisiiniilebilir.

Regresyon analizinden elde edilen bulgular babalarin duygusal destek, takdir edilme
ve sosyal destek algilarinin evlilik doyumlarinda anlamli yordayicilar olmadigini géstermekle
birlikte (p > .05) bu bulgunun tek basina babalar i¢in bir problem olmadigi bigiminde
yorumlanmasinin dogru olmadigi sOylenebilir. Nitekim aragtirmanin birinci sorusu
baglaminda elde edilen bulgu biitiin otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik doyumlarinin normal
gelisim gosteren ¢ocuk ebeveynlerine gore daha diisiik oldugunu ortaya koymaktadir (F =

14,83; p <. 01). Bununla birlikte Tiirkiye gibi geleneksel toplumlarda ¢ocugun sorumlulugunu
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almakta geri durduklar1 ancak ailenin ekonomik yiikiinli cogunlukla yiiklendikleri gbz oniine
alindiginda babalar i¢in evlilik doyumunda anlamli tek yordayicinin takdir edilme olmas1 (5 =
.39; p < .05) anlasilir gériinmektedir. Arastirmanin nitel bulgularinda takdir edilme temasinin
sadece babalar i¢in ortaya ¢ikmis olmasi da bu bulguyu desteklemektedir.

Arastirmanin ilk iki sorusuna iliskin analiz sonuglar1 kendi baslarina 6nemli olmakla
birlikte, tiglincii soru baglaminda elde edilen nitel bulgularla bir arada diisiiniildiiglinde daha
anlasilir olmaktadir. Ugiincii arastirma sorusu baglaminda elde edilen bulgular daha genis bir
perspektiften ebeveynlerin evlilik doyumuna iliskin algilarini  degerlendirme sansi
vermektedir. S0z konusu bulgular bir arada disliniildiigiinde otizmli ¢ocuk anne ve
babalarinin evlilik doyumunda bazi ortak Olgiitlere sahip olduklar1 gibi bazi Olgiitlerde
birbirlerinden farklilagabildiklerini ortaya koymaktadir. S6z gelimi evlilik doyumunda anneler
icin “cocugun sorumlulugunu paylagma”, “esi tarafindan yalniz birakilma” ve “partner olarak
duygusal paylasimda bulunma’’nin énemi 6n plana ¢ikarken, babalar i¢in “takdir edilme” ve
“iletisimsel sorunlardan kaynakli anlasilamama” sorunlar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bulgular
evlilik doyumunda hem anneler hem de babalar i¢in ise “cocugun engel durumunu kabul
etme” ve “partner olarak birbirine zaman ayirma”’nin evlilik doyumunun altindaki énemli
dinamikler oldugunu gostermektedir. Her ne kadar nicel bulgular babalar igin sadece takdir
edilmenin evlilik doyumunda anlamli bir yordayict oldugunu gosterse de nitel bulgulardan
ulagilan bu sonu¢ anneler i¢in oldugu kadar babalar i¢in de bu dinamiklerin evlilik
doyumunda 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Hem anne hem de baba katilimcilar evlilik doyumlarinda temel bir dinamik olarak
engelli ¢ocuklarmi kabul edip etmemenin belirleyici oldugunu ifade etmektedirler. Kabul
asamasina c¢ogu ebeveynin hi¢ gelemeyebildigi (Timli ve Akdogan, 2018) gbéz Oniine

alindiginda kabul sorununun ebeveynlerin evlilik doyumunda siiregen bir faktor oldugu ileri

stiriilebilir. Benzer bicimde hem anneler hem de babalar i¢in birer partner olarak birbirlerine
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zaman ayiramama evlilik doyumunun 6nemli bir belirleyicisidir. Otizmli ¢ocuga bakimin
yogun ugras ve zaman gerektirmesi bakimindan ailenin odaginda bulunmasi (Hartley vd.,
2010; Hoogsteen ve Woodgate, 2013) ebeveynlerin birbirleriyle birer partner olarak
ilgilenebilmelerini veya birbirlerine zaman ayirmalarmi simirlandirmakta, bu ise evlilik
doyumlarinin distikliigline yol agmis goriinmektedir. Arastirmanin birinci sorusu baglaminda
elde edilen nicel bulgularin da normal gelisim gosteren ¢ocuk ebeveynlerine gore otizmli
cocuk ebeveynlerinin evlilik doyum diizeylerinin diisiikk oldugunu ortaya koymasi bu bulguyla
uyumlu goriinmektedir.

Annelerin sorumlulugu paylasma, esi tarafindan yalmiz birakilma ve duygusal
paylasim ihtiyaclarinin 6n plana ¢ikmasi, 6zel gereksinimli ¢ocugun bakimindan ¢ogu zaman
annelerin sorumlu tutulmasinin (Benson ve Kersh, 2011; Harper vd., 2013; Lee vd., 2008) bir
sonucu gibi goriilmektedir. Bulgu, babalara gore daha fazla sorumluluk almak durumunda
olan annelerin buna bagli olarak yalmiz hissettikleri ve ¢cocugun yaratmis oldugu duygusal
yiikii paylasmada sorunlar yasadiklar1 bigiminde yorumlanabilir. Ote yandan arastirmanin
nicel bulgular1 da anneler i¢in evlilik doyumunun en 6nemli yordayicisinin duygusal destek
ihtiyact oldugunu, ayni degigskenin babalar i¢in anlamli bir yordayici olmadigini ortaya
koymaktadir. ki bulgu bir arada diisiiniildiigiinde; babalara goére annelerin daha fazla
sorumluluk almalarinin annelerin evlilik doyumlarin1 dolayli olarak olumsuz yonde etkiledigi

sOylenebilir.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu aragtirmada otizmli c¢ocuk ebeveynlerinin normal gelisim gosteren ¢ocuk
ebeveynlerine gore; maddi destek disinda eslerinden gordiikleri duygusal, takdir edilme ile
sosyal destege iliskin algilarinin ve evlilik doyum diizeylerinin anlamli diizeyde diisiik oldugu
belirlenmistir. Arastirma bulgulari otizmli ¢ocuk anneleri i¢in evlilik doyumunda esleri

152



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 129-162
DOI: 10.18039/ajesi.520838

tarafindan duygusal, maddi, sosyal ve takdir edilmenin, babalar i¢in ise sadece takdir
edilmenin anlamli birer yordayici oldugunu gostermektedir. Ayrica otizmli ¢ocuk anne ve
babalarinin evlilik doyumuna iliskin hem ortak hem de birbirinden farkli dinamikleri oldugu
belirlenmistir.

Arastirmanin nicel bulgular1 otizmli ¢gocuk babalari i¢in sadece takdir edilmenin evlilik
doyumunda anlamli oldugunu ortaya koyarken, nitel bulgular ayn1 grubun evlilik doyumunda;
tipki anneler gibi 6zel gereksinimli ¢ocugu kabul edip etmemenin ve partner olarak
beklentilerinin karsilanip karsilanmamasinin da evlilik doyumunda anlamli faktérler oldugunu
gostermektedir. Ayrica annelerden farkli olarak babalar iletisimsel sorunlardan kaynaklanan
anlagilamama  sorunlarmm1  da  evlilik doyumunda 6nemli bir faktér olarak
degerlendirmektedirler. Bu durum babalarla ilgili daha fazla ¢alisma yapmanin gerekliligini
de akla getirmektedir. Arastirma sonuglarina dayanarak asagidaki 6nerilerde bulunulabilir:

e Arastirma bulgulart otizmli ¢ocuk ebeveynleriyle vyiiriitiilecek psikolojik destek
siireclerinde anne ve babalar i¢in farkli faktérlerin daha fazla 6n plana g¢ikarilmasi
gerektigini diisiindiirmektedir. Ornegin danisma siirecinde otizmli ¢ocuk babalar1 igin
takdir edilme arzusu, anneler icin ise ¢ocugun sorumlulugunu esiyle paylasma istegi
evlilik doyumunda 6n plana ¢ikarilmasi gereken faktorler goriiniimiindedir.

e Ozel gereksinimli gocugu “kabul etme” ve eslerin birbirleriyle “paylasim diizeyleri”
evlilik doyumunda 6nemli faktorler olarak goriilmektedir. Bu baglamda bu kitleye
verilecek psikolojik destek siireci 6zellikle bu iki ana unsuru dikkate almalidir.

e Olas1 arastirmalarda otizmli ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik doyumu ve es destegine
iligkin algilarinin, bu arastirmada ortaya konanlar disinda, daha baska hangi
dinamiklerden beslendigi arastirilabilir. Ornegin ebeveynlerin kisilik 6zellikleri veya

psikopatolojik egilimleri ile 6zel gereksinimli ¢ocuga saglanan destek hizmetlerinin
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nitelik ve yeterligi s6z konusu degiskenler {lizerinde etkili olabilecek faktorler olarak
akla gelmektedir.

e Ebeveynlerin evlilik doyum diizeyleri ile es destek algilarinin gocuklarinin otizm,
serebral palsy, zihinsel yetersizlik, Down sendromu gibi tanilarina gére farklilasip
farklilasmadig: aragtirilabilir. Farkli tan1 gruplarinda s6z konusu degiskenler bazinda

hangi dinamiklerin daha ¢ok 6n plana ¢iktig1 arastirilabilir.

Siirhiliklar

Bu arastirmanin nitel bulgular1 sadece bu arastirmada yer alan otizmli g¢ocuk
ebeveynlerinin goriislerine dayali olarak belirlenmistir. Bu nedenle diger yetersizlik tiirlerine
sahip ¢ocuk ebeveynlerinin evlilik doyumunun dinamikleri ve es destek algilar1 hakkinda
bilgi igermemektedir. Ozel gereksinimli bir gocu@a sahip olmanin ebeveynler iizerinde
yarattig1 psikolojik sonuclarin zaman i¢inde degisime ugrayabilecegi goz Oniine alindiginda

bu calismanin boylamsal ¢alismalarla desteklenmesi gerektigi diisiiniilebilir.
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Extended Abstract

Marital satisfaction acts as a protective shield for an individual against psychological
difficulties and therefore, in respect of defining the psychological health and happiness of an
individual, it is a psychological experience with undeniable effects on the emotional climate
within the family. Having a disabled child has an effect on the functioning of the family and
as family functioning is significantly related to marital satisfaction, this has led to a focus on
the relationships between these two concepts in studies related to the parents of disabled
children.

Compared to other types of disabilites, autism is a disability that has greater effects on the
parents. This is because the experiences of the parents of autistic children have their own
specific and challenging character, just as a typical autistic child is within his own private
world. In this respect, the quality of marriage, adaptability to marriage and marital satisfaction
of the parents of children with autism may be lower than that of the parents of children
showing normal development and compared to parents of children with disabilities other than
autism.

The aim of this study was to evaluate the perceptions of spouse support of the parents of
autistic children and experiences related to marital satisfaction and to investigate the
dynamics of these experiences.

The study was designed to start with an in-depth examination of the results that emerged from
guantitative data collection and analysis, to continue with qualitative data collection and
analysis and with the use of this mixed method to determine a sequential ranking. The study
included 147 parents of autistic chidren aged 0-6 years and 142 parents of age-matched
children who showed normal development.

For the data collection in the study, the Spousal Support Scale and the Marital Life Scale were
used together with a semi-structured interview form developed by the researchers and a
personal information form. Detailed information about the data collection tools is given
below. Quantitative data were collected using the scales and qualitative data were obtained
through focus group interviews. In the context of the first question of the research, having or
not having a child with autism was accepted as an independent variable, and the levels of
marital satisfaction and the perception of spouse support were accepted as dependent
variables and these were evaluated with the single factor multivariate anova test. In the second
question, in the context of the last question applied with regression analysis, the content of the

data obtained from the focus group interviews were analysed.
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The findings obtained in the context of the first question demonstrated that the parents of
autistic children had lower perceptions of spouse support and lower levels of marital
satisfaction compared to the control grup of the parents of healthy children.

The findings obtained in the context of the second question demonstrated the significant
predictors of marital satisfaction of the mothers of autistic children to be emotional support,
appreciation, social support, and material help. For the fathers of children with autism, only
appreciation was a significant predictor of marital satisfaction. The final queston of the
research was directed to revealing the dynamics of marital satisfaction of the parents. For this
purpose, a qualitative research design was used, unlike the first two questions and the content
of the responses were analysed. The main themes which emerged for marital satisfaction were
“acceptance of my child’s disability”, and “sharing as a partner” for both mothers and fathers,
“sharing the responsibility for my child”, “being left alone” and “emotional sharing” for
mothers, and “being appreciated” and “establishing communication” for fathers.

Findings suggest that psychological support for parents with autistic children should be
conducted based on problems that are at the forefront of them. In addition, findings show that,
it needs to be investigated what are the other dynamics of marital satisfaction and spouse

support perceptions of parents with autistic children.
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Abstract

Research findings underscore the importance of need satisfaction on romantic
relationship quality. However, there is a need for research to explore the mechanism that account
for the relationship between need satisfaction and relationship quality. The present study
examines direct and indirect effects of need satisfaction on romantic relationship quality through
partner attachment avoidance and anxiety. Data were collected from 309 emerging adults (Mage
= 20.91 years, SD = 1.96; 81.6% female) currently being in a romantic relationship. Participants
completed a battery of measures assessing need satisfaction, partner attachment, and relationship
quality. After removing missing values and outliers, a total of 290 cases were retained for the
analyses. Consistent with self-determination theory, results indicated that need satisfaction was
associated with relationship quality and that this association was partially mediated through
partner attachment avoidance. Counter to expectations, partner attachment anxiety did not
mediate the relationship between need satisfaction and relationship quality. Findings highlight
the role of need satisfaction and partner attachment avoidance in contributing to emerging adults’
relationship quality. Limitations, implications, and future directions are discussed.
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Introduction

A large body of evidence indicates that there has been strong links between need
supportive social-contextual conditions and individuals’ growth and development (Ryan &
Deci, 2000). While most research are now examining the role of need fulfillment in
nonreciprocal social contexts like parent-child relationships, there has been very little research
investigating the role of need satisfaction in reciprocal contexts like romantic relationships
(La Guardia & Patrick, 2008). Importantly, a recent research has shown that experiencing
need fulfillment in romantic relationship is associated with optimal relationship functioning
and greater well-being (Patrick, Knee, Canevello, & Lonsbary, 2007). Although self-
determination theory (SDT) provides conceptual framework for understanding underpinnings
of optimal relational functioning and well-being, more empirical evidence is needed to
understand the link between need satisfaction and relationship quality (La Guardia & Patrick,
2008). Therefore, the present study further examines the relationship between need
satisfaction and relationship quality, and explore the mechanism that might underlie this
relationship.

According to SDT, there are three basic psychological needs, namely, autonomy,
competence, and relatedness (Deci & Ryan, 2000; Ryan & Deci, 2000). Basic needs refers to
innate, essential, and universal psychological nutriments that promote personal growth and
well-being regardless of gender, upbringing, and cultural context (Ryan & Deci, 2000). In
particular, autonomy concerns the volition, willingness, and self-endorsement; competence
concerns feeling effective in one’s actions, behaviors, or goals; and relatedness concerns
reciprocal care and feeling connected with important others (Knee, Hadden, Porter, &
Rodriguez, 2013). SDT posits that while satisfaction of all these basic psychological needs
promotes higher well-being, frustration of any of these three needs leads to ill-being (Deci &

Ryan, 2015). Accordingly, it is possible to make following deduction that when partners
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actively supports each others’ needs in their romantic relationship, they will likely experience
fully functioning relationship, in addition to increased psychological well-being. However,
frustration of these needs result invariantly in negative outcomes, such as less relationship
quality, less commitment, and more conflict. Numerous studies have also confirmed that
within need-supportive romantic relationships, partners experience greater relationship
satisfaction and more personal well-being (e.g., Leak & Cooney, 2001; Patrick et al., 2007).
While the link between need satisfaction and relationship quality has been supported,
mechanisms underlying this association are sparse. One possible mediating mechanism for
this association is partner attachment. According to Bowlby, early interactions with caregivers
help infants develop internal working models and these early attachment patterns are likely to
persist into adulthood and potentially impact subsequent relationships (Bowlby, 1973, 1980).
From attachment theory’s perspective, early attachment patterns are assumed to have some
degree of stability over time and across relationships. Despite attachment theory’s emphasis
on between-person variability in attachment, self-determination theory explains that people
show significant systematic within-person variability in attachment styles across relationships
and this variation stems from either promotion or frustration of autonomy, competence, and
relatedness needs (Deci & Ryan, 2000; Knee et al., 2013; La Guardia & Patrick, 2008). Based
on self-determination theory, people are likely to develop secure attachments with romantic
partners who support their need for autonomy, competence, and relatedness. Accordingly,
empirical support for this view comes from La Guardia, Ryan, Couchman, and Deci (2000)
and Patrick et al.’s (2007) studies indicating that relationship specific need fulfillment
predicts relationship specific attachment pattern. As need satisfaction predicts secure partner
attachment (less avoidant and anxious attachment), it is also possible that a secure attachment
style helps individuals to experience greater relationship satisfaction. Indeed, a meta-analytic

study based on 73 studies with a total of 21602 participants indicated that both avoidant and
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anxious partner attachment were negatively correlated with relationship quality (Li & Chan,
2012). In addition, it was also reported that compared to attachment anxiety, attachment
avoidance had more stronger effects on relationship quality. Given that need satisfaction is
related with secure partner attachment (less avoidant and anxious attachment), and secure
partner attachment is associated with increased relationship quality, it is possible that partner
attachment may serve as a mediating mechanism accounting for the effects of need
satisfaction on relationship quality.

Accordingly and informed by self-determination theory, the goal of the present study
was to investigate the role of attachment avoidance and anxiety between need satisfaction and
relationship quality. We examine the direct and indirect effects of need satisfaction on
relationship quality through attachment avoidance and attachment anxiety in a single-step
multiple mediation model. To our knowledge, this is the first study to test multiple
dimensions of partner attachment as mediating mechanisms in close relationships literature.
An additional unique contribution of this study is to further advance researchers and
practitioners’ understanding of the dynamics of romantic relationships in emerging adulthood.
On the basis of self-determination theory and empirical evidences of previous studies, we
hypothesize that partner attachment (avoidance and anxiety) mediates the link between need
satisfaction and relationship quality. Furthermore, we hypothesize that the specific indirect
effect of need satisfaction on relationship quality through attachment avoidance is

significantly larger than the effect through attachment anxiety.

Method

Participants
The participants were 309 emerging adults (252 females, 81.6%; 57 males, 18.4%)
recruited through convenience sampling strategy from a western university in Turkey. The
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participants’ ages ranged between 18 and 25 with a mean age of 20.91 (SD = 1.96). Being in a
romantic relationship and an age between 18 and 25 were prerequisites to participate in the
research. All participants were unmarried and romantic relationship duration ranged from 1
month to 144 months (12 years) with a mean length of 21.3 months. After removing missing
values and outliers, a totol of 290 cases were retained for the analyses (Mage = 20.86 years, SD

= 1.93; 81.7% female; a mean length of 21.84 months relationship duration).

Measures

Need satisfaction. The Turkish version of the Need Satisfaction Scale (NSS; La
Guardia et al., 2000; Ozdemir & Sagkal, 2017) was used to measure need satisfaction in
romantic relationship. It was measured by means of three items each for autonomy,
competence, and relatedness subscales such as “When I am with my romantic partner, I feel
free to be who I am”, “When I am with my romantic partner, I feel like a competent person”,
and “When I am with my romantic partner, I feel loved and cared about”, respectively. Items
were rated on a 7-point Likert scale. An overall need satisfaction score was calculated based
on all nine items such that higher scores reflect greater need satisfaction. Reliability and
validity of the NSS have been established as satisfactory both in the original (La Guardia et
al., 2000) and Turkish adaptation studies (Ozdemir & Sagkal, 2017). Three-factor second-
order hypothesized model of the NSS in the Turkish sample showed an adequate fit to the
data: ¥ (23) = 72.121, p < .001, ¥?/df = 3.14, RMSEA = .07, 90% CI [.05, .09], NFI = .90,
CFI1=.93, GF1 =.97, AGFI = .94. Cronbach’s alpha and 4-week interval test-retest reliability
coefficients were reported as .68 and .78 for the total scale, respectively (Ozdemir & Sagkal,
2017). In this study, Cronbach’s alpha for NSS was calculated to be .72.

Partner attachment. Experience in Close Relationships-Relationship Structures (ECR-
RS) developed by Fraley, Heffernan, Vicary, and Brumbaugh (2011) was adapted into

167



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 163-180
DOI: 10.18039/ajesi.520839

Turkish and then used to assess attachment to romantic partner in this study. For the
adaptation process, we performed forward and back-translation method with an expert
committee. Construct validity and reliability of the Turkish version of the ECR-RS was
conducted using the present research data. Attachment Avoidance and Anxiety subscales
consist of 6 and 3 items, respectively and they are responded on a 7-point Likert scale ranging
from “Strongly Disagree” to “Strongly Agree”. Example items include, “I usually discuss my
problems and concerns with my romantic partner” and “I often worry that my romantic
partner doesn’t really care for me”. Overall avoidance and anxiety scores are computed based
on all respective items such that higher scores reflecting greater attachment avoidance and
anxiety. Psychometric properties of the original version of the ECR-RS have been reported to
be satisfactory (Fraley et al., 2011). In this study, two-factor original structure of the ECR-RS
with two modifications showed an adequate fit to the data: S-B %2 (24) = 53.35, p < .001, ¥?/df
= 2.22, RMSEA = .07, 90% CI [.04, .09], NFI = .96, CFI = .98, GFI = .95, AGFI = .91. The
standardized factor loadings ranged between .32 to .77 for Attachment Avoidance subscale
and .57 to .85 for Attachment Anxiety subscale (all p < .01). The correlation between
Attachment Avoidance and Anxiety subscales was calculated to be .68. Cronbach’s alpha
coefficients were .66 and .75 for Attachment Avoidance and Anxiety subscales, respectively.
Romantic relationship quality. Romantic relationship quality was measured with the
6-items short version of the Perceived Relationship Quality Components Inventory (PRQC;
Fletcher, Simpson, & Thomas, 2000). All items are scored on a Likert scale ranging from 1 (=
not at all) to 7 (= extremely). Sample items include “How satisfied are you with your
relationship?” and “How committed are you to your relationship?”. Overall perceived
relationship quality was calculated based on all 6-items such that higher scores reflect greater
romantic relationship quality. The Turkish version of the PRQC was reported as a valid and

reliable instrument to assess relationship quality in emerging adults (Sagkal & Ozdemir,
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2018). A one-factor structure of the original scale showed an adequate fit to the data: S-B
(9) = 22.97, p < .01, ¥?/df = 2.55, RMSEA = .07, 90% CI [.03, .10], NFI = .98, CFI = .99, GFI
=.97, AGFI = .93. It was reported that all the factor loadings were statistically significant (p <
.01) and ranged between .49 and .84. Cronbach’s alpha and 4-week interval test-retest
reliability coefficients were reported as .86 and .81, respectively (Sagkal & Ozdemir, 2018).

In the current research, Cronbach’s alpha for the 6-items version of the PRQC was .82.

Procedure

All the participants were undergraduate students and recruited from a western
university in Turkey. Individuals who are voluntary and being in a romantic relationship were
invited to complete a battery of paper-pencil questionnaires. Informed consents were obtained
from all participants prior to administration and American Psychological Association (APA)
ethical guidelines were followed in the whole research process. In general, it took 15 to 20
minutes to complete the questionnaires and the respondents were given extra course credit for

their voluntary participation.

Data Analysis

Prior to main analyses, several preliminary analyses including checks for missing
values, outliers, normality, multicollinearity, autocorrelation, and psychometric properties of
the research instruments (e.g., confirmatory factor analysis and Cronbach’s alpha coefficients)
were conducted. SPSS 24.0 and LISREL 8.80 were used for the analyses. Following
preliminary analyses, descriptive statistics and bivariate correlations between need
satisfaction, attachment avoidance, attachment anxiety, and relationship quality were

calculated. In order to test whether the relationship between need satisfaction and relationship
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quality is mediated by attachment avoidance and anxiety, a single-step multiple mediation
model was conducted using the Hayes” PROCESS macro for SPSS. This method enables
simultaneous testing of multiple indirect effects and reduces potential parameter biases
(Hayes, 2013). To assess total and specific indirect effects in multiple mediator model,
bootstrapping method (with 5000 bootstrap resamples and 95% bias-corrected confidence
intervals) that does not impose the assumption of multivariate normal distribution was
performed (Preacher & Hayes, 2008). Figure 1 depicts the hypothesized single-step multiple
mediation model and indicates by what means need satisfaction affects relationship quality
through attachment avoidance and attachment anxiety. While Path a; and a, represent the
effect of need satisfaction on the attachment avoidance and attachment anxiety, respectively,
path b1 and b> represent the effect of attachment avoidance and anxiety on relationship quality
partialling out the effect of need satisfaction. Path ¢’ is the strength of the direct effect of need
satisfaction on the relationship quality when the mediating mechanisms are statistically

controlled. Also, the indirect effects are quantified as aib; and azb>.
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Figure 1. Hypotesized single-step multiple mediation model.
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Results

Preliminary Analyses

As missing values were fewer than 5%, eleven cases with missing values were deleted
from the data set. In addition, six cases with standardized scores in excess of £3.29 deemed
to be univariate outliers and two cases identified as multivariate outliers (p < .001) were
removed, which left a final sample of 290 for analysis in total (Tabachnick & Fidell, 2007).
Absolute values of skewness ranged from .991 to 1.271 and absolute values of kurtosis ranged
from .115 to .916, indicating the assumption of univariate normal distribution being supported
(Kline, 2011). Because the multivariate kurtosis critical ratio (8.889) was above the Byrne’s
(2010) cut-point and the data were deemed to be multivariately non-normal, 95% bias-
corrected confidence intervals were calculated based on bootstrapping method by using 5000
resamples (Preacher & Hayes, 2008). Moderate correlations among the variables, tolerance
indexes ranging from .64 to .70, and variance inflation factor ranging between 1.43 to 1.57
indicated that there was no multi-collinearity problem in the model. Moreover, the Durbin-

Watson value of 2.088 suggested that there is no autocorrelation issue in the data set.

Descriptive Statistics and Bivariate Correlations

Means, standard deviations, and inter-correlations between variables are shown in
Table 1. The correlations between need satisfaction, attachment avoidance, attachment
anxiety, and relationship quality were all statistically significant at the .01 level. As expected,
the participants who reported more need satisfaction scored lower in both attachment
avoidance and anxiety. Moreover, individuals relatively lower in attachment avoidance and
anxiety reported higher relationship quality. Finally, it is also observed that need satisfaction

is positively correlated with relationship quality.
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Table 1

Means (M), Standard Deviations (SD), Reliabilities, and Bivariate Correlations

Variables M SD a 1 2 3 4
1. Need satisfaction 6.08 .66 12 -
2. Attachment avoidance 1.71 75 .66 -.55™ -
3. Attachment anxiety 227 147 75 -49™ 48"
4. Romantic relationship quality 6.07 77 .82 57 -.65™ -43"

Notes. n = 290, a = Cronbach’s alpha, *p < .01

Single-Step Multiple Mediation Analysis

We hypothesized that need satisfaction is related to relationship quality and that link is
mediated by attachment avoidance and anxiety. The path analysis corresponding to Figure 1
was conducted using the bootstrapped single-step multiple mediation model. Because
preliminary analyses showed that age is linked with increased attachment avoidance (r = .13,
p < .05) and decreased relationship quality (r = -.14, p < .05); and romantic relationship
duration is linked with decreased attachment avoidance (r = -.13, p < .05) and increased
relationship quality (r = .13, p < .05), we included age and romantic relationship duration as
covariates in the model. Age and romantic relationship duration were significant covariates
for attachment avoidance (Age: f = .34, 95% CI [.1029, .5743]; Romantic relationship
duration: g = -.02, 95% CI [-.0413, -.0014]) and relationship quality (Age: g =-.38, 95% CI [-
6352, -.1319]; Romantic relationship duration: g = .02, 95% CI [.0043, .0416]). The direct
and indirect effects of need satisfaction on perceived relationship quality through attachment

avoidance and anxiety are presented in Table 2.
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Table 2

Unstandardized Regression Coefficients and Indirect Effects

B SE p
¢ Total effect of need satisfaction on romantic relationship quality 44 .04 <.001
a1 Need satisfaction — Attachment avoidance -.40 .04 <.001
a2 Need satisfaction — Attachment anxiety -.36 .04 <.001
b: Attachment avoidance — Romantic relationship quality -45 .06 <.001
b> Attachment anxiety — Romantic relationship quality -.07 .05 ns
C' Need satisfaction — Romantic relationship quality .23 .04 <.001
Specific indirect effect 1
(Need satisfaction — Attachment avoidance — Romantic relationship .18 .03 <.001
quality)
Specific indirect effect 2 03 02 ns

(Need satisfaction — Attachment anxiety — Romantic relationship quality)
Total indirect effect 21 .03 <.001

Notes. 95% bias-corrected confidence intervals based on 5.000 bootstrap resamples: Need satisfaction —
Attachment avoidance — Romantic relationship quality = .1275 to .2439; Need satisfaction — Attachment
anxiety — Romantic relationship quality = -.0130 to .0658; Total indirect effect = .1485 to .2755. ns = non-
significant

The results showed that the total indirect effect of need satisfaction on relationship
quality via the mediators attachment avoidance and anxiety was significant (5 = .21, 95% CI
[.1485, .2755]). Furthermore, significant direct effect of need satisfaction on relationship
quality was also detected. A closer look at the specific indirect effects revealed that the
indirect effect of need satisfaction on relationship quality through attachment avoidance was
significant (f = .18, 95% CI [.1275, .2439], p = .000), but not attachment anxiety (# = .03,
95% CI [-.0130, .0658], p = .1864). As the direct effect of need satisfaction on relationship
quality was significant, attachment avoidance appears to be a partial mediator in the link

between need satisfaction and relationship quality. Overall, the total model explained 50% of

the variance in relationship quality (R?= .50, F = 51.37, p <.001).
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Discussion

Based on self-determination theory, the main purpose of the present study was to
address the gap in the literature by examining underlying mechanisms through which need
satisfaction is associated with relationship quality. Although self-determination theory
proposes that need satisfaction increases relationship quality, this research is the first to
examine multiple dimensions of partner attachment (avoidance and anxiety) as viable
mechanisms and to test this multiple mediation model in close relationships literature. In
terms of covariates, age was correlated with increased attachment avoidance and decreased
relationship quality; and romantic relationship duration was correlated with decreased
attachment avoidance and increased relationship quality. Results of hypothesized single-step
multiple mediation analysis indicated that the total indirect effect of need satisfaction on
relationship quality and the specific indirect effect of need satisfaction on relationship quality
through partner attachment avoidance were significant. Counter to expectations, partner
attachment anxiety did not mediate the relationship between need satisfaction and relationship
quality. Results also indicated that the total effect of need satisfaction along with attachment
avoidance and attachment anxiety accounted for 50% of the variance in relationship quality.
The findings expanded the scope of existing literature by providing new empirical evidences
regarding through which attachment style, need satisfaction is linked with relationship
quality.

First, we examined the association between need satisfaction, attachment avoidance,
and relationship quality. Consistent with previous studies (e.g., Patrick et al., 2007), we found
that participants who perceived higher need satisfaction also reported lower levels of
attachment avoidance and higher levels of relationship quality. In line with our expectations,
need satisfaction was significantly directly and indirectly related to relationship quality
through attachment avoidance. This finding builds upon a study by La Guardia and Patrick
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(2008), which reported that fulfillment of basic psychological needs impacts relational
processes like attachment and that in turn helps to predict well-being as well as optimal
relational functioning. Notably, the finding also provides support for the self-determination
theory that fulfillment of autonomy, competence, and relatedness needs of a partner in a
romantic relationship may help the individual to develop less avoidant attachment and that, to
some extent, may contribute to subsequent relational outcomes (Deci & Ryan, 2000; La
Guardia et al., 2000). Overall, it is possible to put forward that need supportive romantic
relationships provide a safe relational context for emerging adults and it helps partners form
more secure attachment and feel greater relationship satisfaction.

Contrary to prediction, however, our findings did not support the hypothesis that
attachment anxiety would mediate the relation between need satisfaction and relationship
quality. On the one hand, need satisfaction was negatively associated with attachment anxiety.
This finding is consistent with the SDT’s notion that experiencing greater autonomy,
relatedness, and competence need fulfillment may decrease attachment anxiety (Deci & Ryan,
2000; La Guardia et al., 2000). The finding is also in accordance with the literature that
showed greater need fulfillment is associated with less attachment anxiety (Patrick et al.,
2007). On the other hand, attachment anxiety did not predict relationship quality. There are
some possible explanations for this finding. First of all, in a meta-analytic study based on 73
studies with a total of 21602 participants, Li and Chan (2012) found that compared to
attachment anxiety, attachment avoidance has more detrimental effects on relationship
quality. Since individuals with anxious attachment struggle for closeness and connectedness
with their romantic partners in spite of their worry about being abandoned, it is proposed that
anxious attachment is more likely to be associated with negative indicators of relationship
quality like general conflict rather than positive indicators like relationship satisfaction (Li &

Chan, 2012). Secondly, based on Li and Chan’s (2012) findings, it is likely that anxious
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attachment may increase conflict in romantic relationship and that in turn, subsequently
decrease relationship quality in the long run. However, a process oriented longitudinal
research is needed to gain more insight about the link between attachment anxiety and
relationship quality. Furthermore, previous studies (e.g., Hadden, Smith, & Webster, 2014;
Shaver, Schachner, & Mikulincer, 2005) also indicate that compared to anxious attachment,
avoidant attachment is more strongly and negatively related with relationship quality. As a
result, research results also confirm our hypothesis that the specific indirect effect of need
satisfaction on relationship quality through attachment avoidance would be significantly
larger than the effect through attachment anxiety.

Although the present study addresses an important gap in the close relationships
literature, there are also some limitations worth noting. To begin with, the data are cross-
sectional and longitudinal researches are necessary to draw any firm conclusions regarding
causality. Additionally, recruiting participants currently being in a romantic relationship from
a university sample may introduce a selection bias and limit the generalizability of the
findings to emerging adults in community samples. Future research is needed to replicate and
extent our findings in diverse sample groups. Furthermore, including both partners would
provide a broader perspective on the links between need satisfaction and relationship quality.
Moreover, even after accounting for the contribution of attachment avoidance and anxiety,
need satisfaction was still related to relationship quality. This finding indicates that there
might be other additional mechanisms in explaining the link between need satisfaction and
relationship quality that our model does not account for. Lastly, majority of the research
sample were females. This could be another limitation to be controlled in future studies.

In conclusion, this was the first study to compare multiple aspects of attachment
(avoidance and anxiety) in mediating the link between need satisfaction and relationship

quality. Research findings highlight the distinct role that attachment avoidance may play in
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the link between need satisfaction and relationship quality in a sample of emerging adults.
Even when accounting for the role of attachment styles, the direct effect of need satisfaction
on relationship quality was significant. This implies that attachment is not the only
mechanism at work in explaining the association between need satisfaction and relationship
quality. In order to better understand the process in which need satisfaction can lead to
relationship quality in emerging adulthood, we recommend that future researches should
include other potential mediating and/or moderating variables like relationship motivation for
being in the relationship. Based on research results, it is regarded that understanding the
mechanisms underpinning relationship quality help practitioners to plan more effective
intervention programs. As possible practical implication, relationship enhancement programs
for premarital couples might aim at helping partners to support each others’ autonomy,
competence, and relatedness needs and to build more positive internal working model of
partner attachment. Following this perspective, individuals who take those trainings may
experience the fulfillment of psychological needs in their romantic relationship and develop
more secure partner attachment patterns, which in turn, increase the relationship satisfaction.
Particularly, psychological counseling and guidance services of universities might offer
relationship enhancement programs as well as couple therapies to promote healthy
functioning and committed romantic relationships. Additionally, intervention studies aiming
to promote healthy romantic relationships might also have the potential to develop well-being
and mental health of the emerging adults. Considering the effects of age and relationship
duration on attachment avoidance and relationship quality, practitioners especially may aim to

conduct intervention studies with newly couples and older emerging adults.
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Abstract

With the changing paradigms in mainstream educational sciences identifying teacher
education as a relatively independent area, approaches and policies in second language teacher
education have undergone significant reforms throughout the world in the last two decades.
Turkey, as a country in the midst of both social and cultural changes due to stream of events
around it, has also attempted for such reforms in its English Language Teacher Education (ELTE)
policies since the foundation of Higher Education Council leading to a unified model of pre-
service teacher education. Teacher education, however, has always been one of the highly debated
and criticized issues in the country by all the stakeholders. This paper scrutinizes the current ELTE
policies in both pre-service and in-service levels in Turkey. The pre-service ELTE programs and
how teachers are trained after graduation are presented focusing on the weaknesses and the
drawbacks of the programs addressing to the relevant literature. Finally, the necessary policy
reforms at all levels of teacher education are suggested by referring to the implementations of
countries with high-quality teacher education systems.
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Introduction

Though initially dependent on the trends and approaches in mainstream educational
research, English Language Teacher Education (ELTE) has been regarded as a relatively new
and independent field of expertise since the early years of this millennium. With the
fundamental changes experienced during the period from 90s to 2000s (Crandall, 2000) due to
the realization that teacher education programs were not efficient enough to prepare teachers
for the realities of classroom contexts, scholars began to think that a more professional view
supported by the research agenda should be dominant in teacher preparation programs. With
all these significant realizations, the focus in teacher preparation programs turned to how
teachers learn what they know rather than what they need to know and teachers began to be
regarded as learners within the social and cultural contexts of institutions and their learning
was regarded as a developmental process. Informed with these shifting paradigms, Freeman
and Johnson (1998) put forward the knowledge base of language teacher education with the

following framework:

The contexts . ..
Learning

The
teacher
as learner

Participation \

of place: Schools

of
process:
Schooling

Socialization

V 4

of the activity of Creating
teaching and communities
learning of practice

Figure 1. Framework for the knowledge base of language teacher education
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Although there have been some calls for urgent need for research to validate the roles
of the notions in the model, this framework is still a valid one in ELTE in addition to labelling
the nature of teacher learning as a form of socialization into the community of practice
(Richards, 2008) and a dialogic process within the socio-cultural paradigm (Johnson, 2009).
In this view, teachers are seen as individuals who learn from their own practices through
certain reflective elements, are always in constant relationship and collaboration with their
community of practice, respond to needs of their social, cultural and institutional contexts and
regard their career as a developmental process.

For now, putting teachers into a dynamic circle and expecting them to be alert
professionals towards continuous development might seem an ideal perspective, and this ideal
perspective, which encourages policy makers to set up policies that deeply link ELTE to
practice and research even in early careers of teacher candidates, is strongly embraced by
several socio-culturally developed countries which currently have a reputation of qualified
teacher education systems. However, as a developing country which has undergone recent
socio-cultural and political changes with the impact of large migration streams leading to a
multi-cultural society, Turkey has fallen behind in responding to the dynamic nature of ELTE
policies throughout the world taking the realized educational reforms in the country into
considerations. This paper aims to analyse the possible reasons of this failure by looking at
the English language teacher education system in Turkey as a whole, starting with the
selection process of the pre-service teachers into university programs, to their appointment to
the job and their life-long continuous professional development. Since Turkish students’ test
scores in international exams are highly criticized, also including their scores in English
proficiency tests, and since teachers are pointed out as the major source of this failure, it is
time to look at how we train our teachers and where the system fails. What should be done at

each step of the teacher training program, considering the successful examples in the world, is
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also included as the suggestions for policy makers in order to improve the language teacher

education system.

How are English Language Teachers Trained in Turkey?

Along with other teacher education programs, English Language Teacher Education
has long been an important focus in Turkey’s education policies. Especially, recent
developments in foreign language teaching policies, a highly emphasis on teaching English to
young learners starting from the second grade and a rising trend towards intensive English
preparatory programs at university level have provided further impetus to educate highly
competent and qualified teachers. With this ultimate purpose as the background, ELTE in
Turkey has undergone several changes in the last two decades (Mahalingappa and Polat,
2013) and a very recent one was introduced in late 2017, presenting the final structure of
initial teacher education program. As an overall picture, it is not difficult to distinguish the
elements of ELTE in Turkey; that is to say, it includes two major stages, pre-service
education and in-service education, each with quite distinct parameters conducted by different

stakeholders.

a. Pre-service ELTE in Turkey

Like many other countries, initial ELTE programs in Turkey are carried out by
universities. A highly centralized curriculum structure provided by Turkish Higher Education
Council (HEC) has to be followed by all 57 ELTE programs in all universities. As the central
decision-maker in the unified-model of higher education in Turkish context, HEC has
performed several attempts, each of which had the claim that “the existing system is deficient
in its goals, accomplishments and responsiveness to global changes” (Kirkgoz, 2017, p. 241).
Needless to say, these reforms were mostly based on the curricular or content changes rather
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than systemic ones renewing the theoretical basis of these programs. Even the last one which
is implemented with the start of 2018-2019 academic year is just composed of several
changes in names and credits of the courses, an increase in the number of theory-based
pedagogical courses and the inclusion of teaching practice in the first semester of the final
year as well. In one hand, HEC’s reforms aim to set up a standardized initial teacher
education curriculum triggered by the recent developments in the field, but on the other, since
the supervision mechanism of HEC does not work as systematic as its decision-making
capacity, the implementations of these programs highly vary due to the contextual factors at
universities including the physical conditions, academic staff and financial issues. Putting
those policy arguments aside, the latest structure of initial ELTE programs which is not

significantly different from the previous one is presented in the table below.

Table 1

The Structure of Initial ELTE Programs in Turkey

Content %
(CK) Content Knowledge 48
(PK) Pedagogical Knowledge 34
(GC) General Culture 18

Turkish initial ELTE program is composed of a four-year training at the faculty of
education at universities. Admission to these programs are centralized and performed by
Student Selection and Placement Centre (OSYM in Turkey) based on students’ scores in the
nationwide university entrance exam. Students take an English language proficiency test
which is composed of 80 multiple choice items. Although the students are selected with their
knowledge and proficiency of English, the content of the test items is generally limited to

reading, grammar and vocabulary knowledge thus, the first year of the programs mainly aims
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to improve the language skills of learners with the courses focusing on each skill separately.
That is, out of 10 courses, four of them aim increasing pre-service teachers’ proficiency in
reading, listening, writing and speaking in the foreign language. Two of the courses aim to
make them familiar with the pedagogical terms and educational sciences. There is a specific
course aiming to increase their awareness and competency in information technologies in the
first year program. The new curriculum asks first year students to learn an additional foreign
language as well. The aim of remaining two courses is to increase pre-service teachers’
consciousness on Turkish language and Turkish history. The second year in the program can
be regarded as the transition process in which pre-service teachers begin gaining knowledge
in subject-matter courses like linguistics and literature and methodology on language teaching
in addition to general education courses. In their third year of the program, in addition to
subject-matter courses such as literature, teacher candidates mainly receive the ELT
methodology courses focusing on teaching language skills to all age groups and, specifically
focus on teaching English to young learners in a 3-hours course. Methodology courses expect
teacher candidates to prepare lesson plans and materials accordingly in each skill. Teaching
practice is involved in the final year in both semesters during which teacher candidates are
required to make classroom observations and perform demo-lessons at schools with the help
of a supervisor at their faculty and a mentor teacher at the school. This process provides the
only opportunity for teacher candidates to transform theory into practice and apply what they
have covered during their initial ELTE program. Overall, the program is composed of 48%
content knowledge, 34% pedagogical knowledge and 18% general culture which are
presented to teacher candidates, as seen in Figure 1 above (YOK, 2018).

The current program, like the previous ones, is mandated by HEC in a top-down
manner with the aim of ensuring standardization among initial ELTE programs all over the

country. Although this format of the program is partly in line with TESOL standards

186



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 181-213
DOI: 10.18039/ajesi.520842

(Mahalingappa and Polat, 2013) and can be regarded as a unified model of teacher education,
the implementations of these programs, the opportunities they present to teacher candidates
and their eventual impact on pre-service teachers’ professional development have yet to be
discovered. A bulk of research in the field (Giirsoy and Damar, 2011; Altan and Saglamel,
2015; Uzun, 2016; Karabuga, 2016; Ipek and Daloglu, 2017) focusing on various components
of these programs indicates serious problems and claims to be insufficient in preparing

teachers for real life, as will be explained below.

b. In-service ELTE in Turkey

After graduation from 4-year undergraduate programs, teacher candidates have to take
a nationwide exam called KPSS which is composed of multiple choice questions on social
sciences, pedagogical knowledge, subject matter knowledge and language proficiency. After
the exam results and their rankings are announced, teacher candidates who achieve a certain
level of ranking are currently interviewed by officers from Ministry of National Education
(MoNE) since 2017. The interviews take about ten minutes and teacher candidates are
exposed to some general open-ended questions about education, psychology or technology,
not specifically about their educational background or subject matter knowledge. Based on
the scores they get from these interviews, they are assigned as teachers by MoNE at state
schools all around the country. The following table presents the numbers related with the
appointment of English teachers in Turkey in last four years. As seen in the table, while there
Is an increase in the last two years, not even half of the candidates can have the opportunity of

finding a job (TEDMEM, 2014-2017).
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Table 2

The Appointment of English Teachers in Turkey in The Last 4 Years

Year The number of applicants  The number of appointed %
teachers

2017 4.877 2.193 45

2016 6.643 3.098 47

2015 4.963 1.423 29

2014 4.657 997 21

After appointed as teachers in mainstream state schools, in-service teacher education
practices for them are mainly conducted by the Ministry of National Education (MoNE). The
main training opportunity provided by MoNE are two-week periods at the beginning and end
of each academic year which cover the training of all teachers at schools focusing on various
topics ranging from subject matter knowledge to traffic rules. Private sector prefers
organizing their own in-service training programs for their teachers generally by inviting
experts or supports their teachers to participate into workshops and conferences organized by
various institutions. Yet, these in-service training programs provided by both parties are far
from meeting the needs of teachers, as can be assumed.

In the last two decades, MoNE has performed serious attempts to improve the quality
of teacher education by determining on generic teacher competencies (MoNE, 2006),
competency domains and performance indicators (MoNE, 2008) and by publishing the
Teacher Strategy document in 2017. However, although goals and outcomes are clearly
identified in those written documents, their integration to real life practices and
implementation in in-service education are still open to discussion. The following part will
focus on the reasons behind the problems both at the pre and in-service English language

teacher education in Turkey.
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Problems in Pre-service ELTE

Greenberg, Walsh and McKee (2013) argue that teacher education programs are not
producing effective teachers because they reject to equip the future teacher with specific skills
or strategies. They aim to inspire “professional mind-set” in the new teachers and avoid any
specific training which means shifting all the burden to the novice teachers. Like most of the
teacher education programs all over the world, Turkish teacher education shares similar
criticisms of not equipping their teachers with the skills 21st century requires in addressing
today’s learners’ needs and guiding them to have a wider vision of shaping the future. The
main criticism of teacher education programs centers on its being theory-oriented and not
giving pre-service teachers enough real classroom experience. As explained above, not until
the last year of the program teachers are given the opportunity of teaching in a real classroom.
That is why, the programs are blamed to be theory-oriented and teachers state experiencing
difficulties in transferring the theory they receive into real life. Studies evaluating Turkish
ELTE program confirm the existence of such a big theory-practice gap problem (Seferoglu,
2006; Salli-Copur, 2008; Coskun and Daloglu, 2010; Karabuga, 2016; Ipek and Daloglu,
2017).

A similar drawback is related to the feedback future teachers get on what they do and
how they do it. That is, pre-service teachers generally complain about not having enough
guidance on how they progress during their limited classroom practice process. With the
teaching practice in the last year of the program, they are expected to get feedback both from
their mentor teachers and supervisors as they do micro and macro teaching. However, how
this teaching practice takes places in reality depends on many variables; the attitudes of the
mentors and supervisors towards teaching practice, and the importance they attach to it, how
they perceive their own roles as well as the roles of the other participants can be counted as
the main factors. In many cases, the whole process has been reported to be taking place far
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from the ideal, and mentor teachers are pointed out as the source of the problems. Pre-service
teachers complain about not having the necessary support and guidance from the mentor
teachers. Unhealthy communication between the academicians and the mentor teachers are
referred to as among the main reasons of the problems as well (Valencia, Martin, Place &
Grossman, 2009). Pre-service teachers’ divided attention between focusing on the KPSS
exam and meeting the requirements of the teaching practice process, both of which are quite
challenging can also be presented as the other reasons of the problems in candidates’ role
perceptions. Just like their peers in various parts of the world, Turkish teacher candidates, still
holding the perception of being a student, are busy with understanding the basics of teaching
and seeking ways to put these into practice and have difficulties in appreciating or perceiving
themselves as real teachers. In Aydmn, Saglam and Alan’s (2016) study, Turkish practicing
teachers who graduated from various undergraduate programs in the country argued that they
received more feedback in CELTA, a 4-week-language teacher training program, than their 4-
year-undergraduate education. They especially stated benefiting from the observations and
reflections during CELTA and claimed that these one-to one sessions helped them realize
who they were as a teacher.

While language teacher education curriculum is criticized for being theory-oriented,
what this theory covers is another discussed topic. That is, the program includes knowledge
transfer on how people learn cognitively and what teachers can do to help their learning in the
most efficient way, which is generally done with an approach assuming that the process is the
same for everybody and ignoring the differences among individual learners. Although the
program includes education courses focusing on education from various aspects such as
education sociology, education psychology, education philosophy or the history of Turkish
education system, these courses are mostly theory-oriented and they are mainly conducted in

Turkish in many universities. Thus, the most important aspect of learning and teaching, the

190



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 181-213
DOI: 10.18039/ajesi.520842

affective side, does not have much place in the curriculum. Teachers are not equipped with
necessary strategies which will enable them to make their learners more autonomous, they, in
many cases, do not know how to deal with a student suffering from language anxiety, or they
may simply adopt an attitude assuming that students are responsible for being motivated, and
teachers just have to teach.

Turkish ELTE program is designed to train future teachers to be able to teach at all
levels for all age groups, which can be counted as another problem. Turkish learners start
learning English at the second grade and have English lessons until they graduate from the
university. This refers to a very wide age group ranging from 8 year-old children to 21 year-
old young adults. With this program, English teachers can be assigned to teach at any level for
the state schools, without a specific training for the age group they will be teaching. Teachers
working at the universities and dealing with young adult groups do not have any specific
training either. The curriculum has only one course “Teaching English to Young Learners”
which targets learners between 5 to 12 years old. Considering that 8 years is such a big range,
especially during the early years of human life, it is obvious that this structure cannot be
expected to meet the necessities of the teachers in dealing with the needs of their learners.

Teacher training curriculum mainly aims to equip future teachers with pedagogical
knowledge and to help them to be ready for the field. However, literature suggests that some
other characteristics are appreciated and even required more in real life. For example, in a
study asking administrators’ opinions on what they value in choosing teachers to work with at
their teams, they stated that personality characteristics of a teacher was the most important
factor for them (Akcan, et. al., 2016). Having self-confidence, being enthusiastic and creative,
tolerant, patient, kind, sincere, team player, having sense of humour, empathy, problem
solving skills, and openness for professional development were all stated to be more valuable

for the job than having pedagogical knowledge for the administrators. Not only for the
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administrators, but characters like perseverance, empathy, ethics, courage and leadership are
referred as the increasing demands of becoming successful individuals in the 21st century.
Yet, when we examine the curriculum for pre-service teacher education, we realize that
guidance in gaining these soft skills which will highly be demanded in real life is not
explicitly included in the program. As stated by Schleciher (2018), only a few education
systems have goals for including these skills into their curriculum and leave the rest of the
children to their luck, based on their teacher’s priorities. The same report, however, also states
that in top performing countries teachers invest not just in their students’ academic success
but also in their well-being and character development. Unfortunately, according to a study
conducted in Turkish context, Turkish ELT teachers stated not having adequate concrete
knowledge on what affective side of language teaching was, why it was important and how
they could deal with it while they were teaching, because it was not a part of their pre-service
teacher education system (Aydin, et. al., 2009).

Another problematic area of pre-service teacher education is related to the technology
integration. Just like all the others, educational technology is presented as a separate elective
course, rather than integrated in the whole curriculum. While teachers are expected to teach
with technology in the most efficient way to the digital natives, pre-service education suffers
from finding the ways of helping their candidates in gaining these competencies, and the
majority of the efforts are constrained by the efforts of individual academicians all over the
world in general (Reinders, 2009; Solvie and Sungur, 2012). As can be assumed, the situation
is not different for Turkish teachers. A recent study conducted by Uzun (2016) with pre-
service EFL teachers indicated that ICT knowledge and skills are not supported in Turkish

pre-service ELTE program.
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A very important duty of teachers is assessing their students’ performance in the most
efficient and fair way, aligned with the teaching objectives. In order to be able to considered
literate in assessing their students, teachers are expected to have the following seven skills;

1. Choosing Appropriate Assessment Methods;

2. Developing Assessment Methods;

3. Administering, Scoring, and Interpreting Assessment Results;

4. Using Assessment Results for Decision Making;

5. Developing Valid Grading Procedures;

6. Communicating Assessment Results; and

7. Recognising Unethical Assessment Practices (AFT, NCME, & NEA, 1990).

Assessment literate teachers know what they are measuring and why they are
measuring it; they can develop and/or select appropriate assessment tasks, make use of
different kinds of assessment methods and interpret accurate assessment data (Popham 2006).
Thus, assessment literacy is regarded as “a sine qua non for today’s competent educator”
(Popham, 2009, p. 4). Volante and Fazio (2007) argue that for improving the quality of the
teaching and learning, being competent with appropriate assessment practices is a requisite
skill for the teachers; however, pre-service education seems to be insufficient in equipping
teachers with language assessment literacy. While various reasons can be listed for this
problem, the quantity of courses in the curriculum can be pointed out as the main source. As
also stated by Stiggins (2007), teachers’ exposure to the concepts and practices of educational
assessment is limited to few sessions in their educational psychology classes or, perhaps, a
unit in a methods class. In Turkish curriculum, there is only one 3-hours course designed
specifically for language assessment which covers assessing language proficiency in all skills.
Thus, it is not surprising to have teachers with lack of assessment literacy in the field

(Olmezer-Oztiirk & Aydin, 2018).
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Another criticism towards the ELTE programs is directed to educators and their
teaching methods. Some university teachers’ not using contemporary teaching techniques and
preferring to transfer information directly from slides which include the summary of the
information in the books has been the point of dissatisfaction by pre-service teachers (Coskun
& Daloglu, 2010). Teacher educators are also criticized for being far from the realities of a
classroom situation which is claimed to cause the theory-practice gap. Goodwin et. al. (2014)
argue that while literature mostly focuses on the competencies teachers should have, what
kind of knowledge teacher educators need to obtain and be able to do are generally ignored.
Similarly, how they train teachers, what is underlined behind their beliefs and assumptions
and how they should be prepared to become educators are questionable. In many cases teacher
educators state feeling unprepared to adopt a role in the transition of working as a teacher to
training teachers (Conklin, 2015; Shagrir, 2015). In addition to the quality concerns, Aydin
(2016) claims that trainers working at many of the Turkish universities are not sufficient in
terms of quantity either. The academic staff giving courses in ELTE programs includes
professors, associate professors, assistant professors, and instructors whose majors might be
language teaching, linguistics/applied linguistics or literature. They usually become
academics in these programs after completing their MAs or PhDs without having any
teaching experiences. This might not be a problem for field specific courses such as literature
and linguistics; however, teacher trainers giving pedagogical courses without any teaching
experience or pedagogic background is one of the major problems. Since they do not have any
teaching background and experiences that they would share with student-teachers, these
trainers do not only increase the theoretical load of the courses because of feeling themselves
confident in doing so, they might also remain incapable of preparing teacher candidates for

real classroom practices.
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The perceptions of cooperating teachers need to be added to the list as another source
of the problems experienced during teaching practice. Depending on their own beliefs and
attitudes of teaching, how they perceive their roles and how they influence pre-service
teachers vary. Besides, the lack of necessary preparation and support in guiding the pre-
service teachers and unhealthy communication between the academicians and the mentor
teachers are referred as among the core reasons of the problems caused by cooperating
teachers (Valencia et. al., 2009). This problem has also been the focus of related studies
conducted in Turkish context, and the prominent findings were that most of the cooperating
teachers had no proper trainings (Altan and Saglamel, 2015) and they had limited awareness
regarding their actual roles in the practicum process (Giirsoy and Damar, 2011).

As a conclusion, what Turkish ELTE programs offer to pre-service teachers and how
they present this information seem to be problematic. As an overall picture, Tezgiden-Cakcak
(2015) further claims in her comprehensive dissertation that initial ELTE program in Turkey
does not have a specific mission and it prepares teachers to become passive technicians rather
than reflective practitioners. She further claims that the dictation of teacher education
programs by HEC is the major underlying reason behind teacher candidates’ growing up as

passive technicians.

Problems in In-service ELTE

The overall quality of pre-service teacher education is not alone in being in the center
of criticisms. No matter what the level of quality in initial teacher education programs of
leading countries is, the common point regarding the teacher education continuum throughout
the world is the insufficiency and unsystematicity of in-service teacher training (OECD, 2005;
UNICEF, 2017). Teachers, being ill-equipped in many models in the world continue doing
their jobs with more or less similar problems. In many cases, induction programs are given
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importance during the transition period for the teachers. Yet, continuing support for the
teachers throughout their professional lives does not exist as a healthy sustainable model.
Teachers are not supported for their professional development, or for collaborating with their
colleagues across the teacher education ‘continuum’ as reported by Menter et. al. (2010).
Although teachers, in one way or another, are equipped with theoretical knowledge and partly
practical issues in initial teacher education programs, they are often faced with “go and teach”
approach after graduation and little supervision and career assistance are provided for them.
Except a few countries which make some contract requirements to encourage teachers to
attend CPD activities, the majority of countries leave the teachers alone in their professional
career paths. Such a weakness, combined with the drawbacks of initial teacher education
programs is currently regarded as one of the biggest problems, in addition to the following
issues;
e In-service programs are both qualitatively and quantitatively found inadequate and
unsystematic,
e Programs are criticized for not going beyond transferring theoretical knowledge,
e Teachers’ opinions, their teaching contexts, their needs and levels are not considered
in determining the content of these programs,
e Teachers are unwilling to participate in these programs and they cannot allow time for
these activities,
e Trainers are incompetent and unprepared for the courses,
e Influences of such trainings on teachers’ actual practices are vague and
e These programs conflict with the teachers’ work schedules and their family
responsibilities (Uysal, 2012; Uztosun, 2018).
In Turkey, the situation is not different from the other countries regarding in-service teacher

education. Turkish MoNE does not currently provide sufficient amount of training
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opportunities in a systematic manner for English teachers, which is also supported by an
earlier study by Kiigiiksiileymangolu (2006) who found that just 122 of 3201 in-Service
training programs conducted between 1998-2005 were targeting English teachers. Moreover,
the efficacy and quality of the existing trainings have also been the focus of several studies
conducted in different contexts and with different participant groups. Overall, the findings
indicated that English teachers in Turkey needed urgent trainings especially on
communicative language teaching practices (Ozsevik, 2010) and teaching English to young
learners (Giirsoy, et al. 2013).

Arranging both pre and in-service teacher education involving not only the latest
pedagogical and technological innovations, but also providing practical knowledge which will
be useful in daily lives of the teachers and encouraging them to adapt themselves to the
continuously changing demands of the field seem inevitable. As indicated by Kecik and
Aydin (2011), the most important aim of any teacher education programs should be to give
their teachers the feeling of responsibility and willingness for learning from every opportunity
throughout their lives. Teacher development cannot be limited to graduation or completion of
a certification (Bailey, Curtis & Nunan, 2001), it is a life-long process of “continual,
intellectual, experiential and attitudinal growth of teachers” (Lange, 1990, p. 250). Voluntary
and needs-driven activities planned and presented with a specific focus on enhancement of
personal and professional growth broadening knowledge, skills and positive attitudes of
teachers will have optimum results (Collinson, 2000). Teaching deserves to be a well-
respected and intellectually and financially attractive profession, so does more investment in
teacher development. Otherwise, as Schleicher (2018) states, there will be “a downward spiral
— from lower standards of entry into the teaching profession, leading to lower self-confidence
among teachers, resulting in more prescriptive teaching and thus less personalization in

instruction, which could drive the most talented teachers out of the profession entirely” (p.57).
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Taking all these facts into consideration, it seems clear that teacher education policies at both
pre and in-service levels do not correspond to the requirements brought by the changing roles
of teachers in 21st century learning environments. Furthermore, As Burns (2011:133)
indicates, rather than identifying and analyzing the problems related to poor education, it is
high time to start developing and implementing systems that will contribute to good teachers

and good teaching.

Suggestions for Turkish Pre-service and In-service ELTE Programs

The current situation in Turkey’s teacher education policies and a bulk of research on
ELTE in Turkish context indicate that although there have been several reforms to restructure
ELTE system, it still seems that there is a long way to go. With the appointment of a professor
in educational science as the minister of Turkish education, all Turkish people, even if they
were not involved in education have had the hope that the problems in Turkish education
system and in teacher training would soon be solved. Everybody has been expecting a series
of reforms in the education system, including ELTE policies in both pre-service and in-
service levels. In order to set up a stable and systematic ELTE policy that will meet the
current standards throughout the world, the system needs to be handled as a whole, starting
with the admission of future language teachers to their pre-service education and their
appointment to the job and their lifelong professional development.

The evaluation of the current teacher training programs can be the first and the most
important step to begin reconsidering the whole process. While there are studies evaluating
different components of the programs from various stakeholders, a complete picture involving
everybody has never been taken. Starting with the selection process of the future teachers till
their development throughout their professional lives language teacher education should be

evaluated from multiple perspectives by all the stakeholders. Such a process will enable
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identifying the problems and the strengths and the possible solutions with a comprehensive
perspective, involving everybody in the process.

The selection process of future language teachers needs to be reconsidered and instead
of selecting teachers with an 80- question multiple choice test consisting of only knowledge
of grammar, vocabulary and reading components of the foreign language, different criteria
should be considered. Since language does not consist of only grammar, vocabulary and
reading, an integrative approach involving all the skills needs to be used for measuring
language proficiency of the future teachers. Having such an approach on testing will
definitely have a positive washback effect on teaching during teachers’ previous educational
background as well. Besides, when we look at the countries with high-quality teacher
education systems, we can see that they embrace several criteria in addition to testing during
the admission process. In Singapore, for instance, admission to teacher education programs is
composed of a two-stage process which includes an initial shortlisting and interviewing in
which qualified candidates are assessed in terms of their communicative skills, goals,
willingness and interest in teaching. In Finland, the admission process at the very beginning
includes an aptitude test and an interview in addition to a written test. For these reasons,
similar to the ones in those countries, some other criteria such as measuring candidates’
attitude, aptitude and willingness for becoming a teacher or their academic success might also
be integrated into the admission process of Turkish pre-service teachers to ELTE programs.
Most importantly, the centralized curriculum, which has been claimed not to be addressing
the needs of the teachers should be reconsidered as well. Rather than forcing all 57 teacher
education departments all over the country to follow a curriculum determined with a top down
approach, allowing departments to be more flexible in addressing the needs of the local
contexts seems more feasible, as stated quite previously in OECD report (2005). More

importantly, departments at different universities can be encouraged to be differentiated for
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encouraging future teachers for teaching different age groups. That is, while a program is
specialized to train language teachers for primary school students, another program can focus
on high school students. Similarly, teacher candidates can be provided with the option of
choosing the age group they would like to work with appropriate to their own personality
characteristics. Also, as suggested by Sendag and Gedik (2015), local needs of the country
need to be considered in designing these flexible curriculums.

The main criticism of pre-service teacher education is its focus on theory. Unless these
programs are turned “upside down” putting practice into center for learning, being able to
teach in the 21st- century classrooms seems an unrealistic dream. Thus, a new curricular
perspective that integrates academic study and the practical experience of teaching is urgently
needed. Every single course can be reconsidered with this perspective and instead of trainers
transmitting the knowledge to future teachers, they can be the models in putting learners into
the center of the learning process, exactly as they expect their trainees to be doing in their
future lessons. For instance, instead of getting the course of “Teaching English to Young
Learners” in the university classroom context, student teachers should have the opportunity to
spend time with young learners within the scope of this course and observe the learning
process in its authentic environment. Providing practice opportunities for future teachers at
various contexts will help them understand teaching and learning process from various
perspectives and be more prepared for the job. Increasing 4-year undergraduate teacher
training programs to 5 years and devoting the last year to practice only might also worth
considering as suggested in the report written by Arastiran Okul Akreditasyon ve
Degerlendirme Merkezi Raporu (2018). The report also suggests providing legal rights and
financial support to the teacher trainers throughout their education.

Another important issue to be covered is the quality of teacher trainers in these

programs. Considering the current arguments regarding the role of teacher educators’
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competencies on pre-service teachers’ professional development in ELTE programs (Yuan
and Hu, 2018) and the scarcity of teacher educator standards in those programs in Turkey
(Celik, 2011), an urgent act on determining standards and planning professional development
opportunities for teacher trainers in ELTE programs will be a useful attempt for the
betterment of the programs. Especially the academicians who have different educational
backgrounds might be encouraged to look at events with an educational and pedagogical
perspective. This also requires decision makers to reconsider the requirements for academic
promotion for teacher trainers. Today’s requirements consider only academic competencies of
the trainers which mainly include having research skills and publishing academic research
papers. According to a very recent report evaluating Turkish Education System by Arastiran
Okul Akreditasyon ve Degerlendirme (2018), it is suggested that having worked as a teacher
should be a requirement of being an academician at education faculties, and their need to have
a continuous relation with the schools.

Another point that needs to be taken into consideration in policy directions is the issue
of clinical partnership and research-oriented practice during the practicum process, as this
process is stated to be an important component of teacher preparation programs (Gebhard,
2009). The literature on teacher education currently informs the rising recognition and
prominence of clinical practices during the practicum in teacher preparation (NCATE, 2010;
Davies, 2015; Williamson and George, 2017). It is maintained that a clinical perspective, in
which teacher candidates and other stakeholders working with them, namely supervisors,
mentors, administrators etc. get closer to each other by reflecting and negotiating on the
practices of each other, has a significant impact on the learning processes of teacher
candidates. Especially the role of cooperating teachers in preservice teachers’ perceptions of
preparedness is highly emphasized. As Matsko et. al. (2018) confirmed in their recent study,

by working with 44 teacher preparation institutions in the States, when cooperating teachers
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are good models of instruction and when they are facilitative coaches, when they give more
frequent and adequate feedback and create collaboration opportunities balancing autonomy
and encouragement, preservice teachers feel more prepared for the job. For this reason, this
model of clinical teacher preparation used by countries with a reputation of high quality
teacher education systems like Finland and Australia might be analyzed deeply and
considered by Turkish higher education in pre-service ELTE programs. This model also
requires each stakeholder to appreciate the practicum process with the same view. In order to
be able to have the stakeholders to hold such a perspective, a continuous lifelong learning is
essential for each participant. A very carefully designed selection criteria should be followed
in choosing the cooperating teachers to involve in the system; their attitudes towards the
occupation and teacher training, reflections of their own students, directors and colleagues, in-
service training programs they have attended can be considered.

After graduation, the selection process for being appointed as a teacher at the state
schools goes through a similar process of having a multiple choice test at the initial stage.
This test includes questions on general culture (Turkish language, history and geography),
general pedagogical knowledge, content knowledge (English language teaching, English
linguistics and English literature) and English language proficiency. In addition to the test, an
interview, which has been claimed to be far from being objective is used to choose graduates
to become teachers (Egitim-Sen, 2017). Instead of such a product-oriented approach, an
approach focusing on the overall process of teacher candidates’ development throughout their
education, what s/he has produced, what s/he reflected on and what s/he is planning to do
should be included as components of the selection process, allowing the most appropriate
candidates to do this important job. In addition to self assessment of the future teachers,
assessment of their mentors and supervisors as well as the students during the teaching

practise process would give important implications about the teachers’ performance and
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professional development. An e-portfolio system including samples of all these products of
teaching practice in addition to pre-service teachers’ other products during all four years
education might be a good indicator for selecting teachers for the system.

The challenges faced by novice teachers during their initial years in the profession
have important effect on the formation of their professional identity (Farrell, 2009; Kang and
Cheng, 2014), and for this reason, designing of a well-planned induction program should have
a priority in Turkey’s ELTE policies. Currently, there is a dominant “go-and-teach”
perspective for novice teachers even though they have been facing a number of challenges in
their first year such as adaptation to the school culture, familiarity with real classroom
context, relationship with parents and students etc. At this point, a well-designed induction
program in which novice teachers will be mentored and supervised in a collaborative
atmosphere and their growth as a professional teacher will be followed is urgently needed.
The last but probably the most important drawback of the current ELTE programs in Turkey
is the lack of a specific in-service training program for English language teachers.
Considering the fact that the content of the current scarce trainings is regarded insufficient
and sometimes irrelevant (Uysal, 2012; Uztosun, 2018), an initial needs analysis to determine
the professional development needs of teachers will be a right step to take for improvement.
Based on this analysis, instead of one-shot workshops organized by trainers who are not
familiar with the contexts of the teachers and who cannot address to their needs, ongoing
professional development opportunities which will focus on more hands-on activities creating
collaborative opportunities and practices among teachers should be provided for the teachers
in a timely basis throughout the year. Teachers should also be encouraged to learn from each
other in a collaborative working environment. Planning the lesson together and teaching in
teams, observing each other with different aims, reflective teaching, reading and discussing

professional literature are examples to other types of professional development activities.
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Besides, English language teachers should also be encouraged for teacher research to learn
from their own practices through professional development tools such as reflective practice,
action research and self study. For this reason, designing in-service trainings that will make
them more aware about the role of such practices and encouraging them to carry out such
practices should also be a part of in-service ELTE programs. As stated by most of the
international reports (Kelly and Grenfell, 2004; OECD, 2005; UNICEF, 2017) teacher
development should be viewed as a continuum in today’s standards and Turkey needs to take
those urgent steps to meet the standards in in-service ELTE. The following figure presents a

conceptualized model of the suggestions for those urgent steps.
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ementor training

sc-porfolio
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appointment attitude of the
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Figure 2. The suggested model for ELTE in Turkey
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Conclusion

In his 2018-2019 academic year opening speech Ziya Sel¢uk, Minister of Turkish
Education stated that teachers are the most important components of Turkish education
system and their quality determines the overall quality of education. He continued his speech
with his determination of a comprehensive teacher training project all over the country.
Teacher training, being the hearth of any education system, has been pointed out as the main
focus of Turkish Ministry. As a member of the education context, the new Minister’s
familiarity with the problems Turkey has been living for decades has increased the
expectations and the hopes of Turkish people.

In Estonia and Singapore, where students’ academic achievements are high according
to international assessments, teachers are at the center of educational reforms, and teachers'
problems in these countries are still seen as a priority (OECD, 2016¢; OECD, 2011). In that
sense, the most crucial point for Turkey is perceiving teacher education as a whole which
requires all the policy makers, starting with the Student Selection and Placement Center
(OSYM), Turkish Higher Education Council (HEC), Ministry of National Education (MoNE)
and Education Faculties to act in collaboration with one another. With the help of such a
collaboration among all stakeholders, the best candidates selected through a careful process
need to be equipped with the necessary skills and strategies to design future generations with
a wisely designed curriculum, putting practice into center. The curriculum should help future
teachers to become literate in essentially in teaching, testing, technology, management and
research. The appointment process considering future teachers’ characteristics and progress
throughout their education will place the most appropriate candidates to the most appropriate
places. Finally, teacher trainers might be reminded that professional development includes not
only academic development for ourselves, but a more practice-oriented approach is necessary
for all.
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Schleicher (2018) states in the OECD supported study that the purpose of education at
schools should be helping learners to gain the ways of thinking involving creativity, critical
thinking, problem solving and judgment in a collaborative way which will help them to
become active and responsible citizens. If we desire our teachers to guide future generations,
they need to be able to create such school environments. Since the best way of learning is
experiencing first hand, future teachers need to be given freedom in determining their own
ways by experiencing an autonomous learning experience themselves. Since autonomy is a
concept which is not transferred in theory, this also means acting autonomously in training
future teachers. If “autonomous learners deserve autonomous teachers” (2001, p. 548) as
Kumaravadivelu claims, autonomous teachers definitely deserve autonomous trainers.

We should keep in mind that if we want to equip our students to be able to compete
with the rest of the world, we should start by enabling our teachers to be able to compete with
the rest of the world in their profession as well. The framework, created in order to design
teacher education policies in the country should go much beyond to looking promising to
being realised. Creating collaborative learning environments and sharing best practices need
to be the policy that should be adopted rather than training the teachers. There are many good
examples we can learn and get inspired in the world, but it is only us who can find the
solution that will work best in our own context. We should always keep in mind that
countries that make progress in education which welcome alternative ways of thinking and
which are open to learn will differ from the others who feel threatened by change.

The recently launched vision document (MEB, 2018), focusing on education policies
to be followed between 2019-2023 in Turkey seems very promising. Well-intentioned
suggestions focusing on increasing language teachers’ competencies are included in the vision
document. We hope that the ideas proposed in the document as well as the ideas we are

offering here can be realized for establishing a healthy language teacher education system.
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Catisma Cozme Becerisi Olcegi’nin Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi
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Oz

Bu calismada ilkokul doérdiincii sinif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme becerisi Olgiilmesine
iliskin gecerli ve giivenilir bir dlgme aracinin gelistirilmesi amaclanmistir. Olgek kapsamina
alimacak maddelerin yaziminda alanyazinda benzer konuda yer alan dlgeklerden yararlanilmistir.
Alanyazinda ¢atigma ¢dzme becerisine yonelik yapilan siniflandirmalar ve uzman goriisleri goz
ontinde bulundurularak belirlenen boyutlara toplam 38 madde yazilarak madde havuzu
olusturulmustur. Olgek agimlayici faktdr analizi icin 277, dogrulayici faktdr analizi icin ise 146
ogrenciye uygulanmugtir. Agimlayict faktor analizi sonucunda 6lgegin “uzlagmaya bagvurma” ve
“siddete bagvurma” faktorlerinden olustugu ve toplam varyansin %49.89’unu agikladigi sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica Glgegin belirlenen iki faktorlii yapisi dogrulayict faktor analizi sonucunda bir
model olarak dogrulanmustir. Olgegin giivenirlik ¢aligmalar1 ise Cronbach Alpha katsayisi, test
yartlama, madde toplam korelasyonlar1 ve alt-iist %27°1lik gruplarin karsilastirilmasi yoluyla
yapilmistir. Elde edilen degerler sonucunda dlgegin giivenilir oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda
gelistirilen Catisma Cozme Becerisi Olcegi’nin ilkokul dérdiincii simif dgrencilerinin catisma
¢dzme becerilerinin belirlenmesinde gecerli ve giivenilir bir dlgme aract oldugu sonucu ortaya
cikmugtir.

Anahtar kelimeler: Catisma ¢6zme becerisi 6l¢egi, ¢atisma ¢6zme, Olgek gelistirme, agimlayic
faktor analizi, dogrulayici faktor analizi

flkokul Dérdiincii Simf Sosyal Bilgiler Dersinde Catisma Cézme Becerilerinin Gelisiminin Incelenmesi”
baglikl1 doktora tezinden liretilmistir.

2 Anadolu Universitesi, e-mail: ogurdogan@anadolu.edu.tr

% Anadolu Universitesi, e-mail: mgulteki@anadolu.edu.tr
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Reliability and Validity Work of Conflict Resolution Skill Scale
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Abstract

In this study, it is aimed to develop a valid and reliable measurement tool to measure
conflict resolution skills of fourth grade students. Scales in the same subject were used to write the
items to be included in this scale. A total of 38 items were written to the dimensions determined by
considering the classifications in the literature and expert opinions about conflict resolution skills.
So a draft scale was created. The scale was applied to 277 students for exploratory factor analysis
and 146 students to confirmatory factor analysis. As a result of the exploratory factor analysis, it
was concluded that the scale consist of “compromise” and “violence® factors and explain 49.89%
of the total variance. In addition, this two-factor structure of the scale was confirmed as a model as
a result of confirmatory factor analysis. The reliability studies of the scale were made by
comparing Cronbach's alpha coefficient, split-half, item-total correlations, and comparison of sub-
upper 27% groups. As a result of the obtained values, the scale was found to be reliable. In this
context, it was concluded that Conflict Resolution Skill Scale was a valid and reliable
measurement tool in the determination of conflict resolution skills.

Keywords: Conflict resolution skill scale, conflict resolution, developing scale, exploratory factor
analysis, confirmatory factor analysis
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Giris

Okullarin, 6grencilerin kendilerini her tiirlii tehlikeye kars1 glivende hissedebilecekleri,
baskalariyla birlikte c¢alisma olanaklar1 bulabilecegi ve farkliliklarin dogal karsilandig
ogrenme ortamlar1 olmasi gerekmektedir (Ogiilmiis, 2006). Bu nedenle, toplumsal yasamin
bir pargasi olarak nitelendirilen okullarda 6grenciler, farkli ge¢mis yasantilara ve bireysel
Ozelliklere sahiptir. Bu bireysel farkliliklarin bir geregi olarak, toplumsal yasamda oldugu
gibi, okullarda da zaman zaman g¢atismalar ortaya ¢ikabilmektedir.

Insanin  oldugu her ortamda catismalarin  yasanilmas: dogal oldugu kadar
kagmilmazdir. Catisma durumlart bireylerin bir konuya olan bakis agilari, diisiinceleri ve
deger yargilari farkli oldugu igin yasanmaktadir (Ozdemir, 2013). Toplumun &nemli bir
parcasi olan okulda da, ¢atismalarin yasanmasini dogal olarak gérmek gerekir (Bilgin, 2008).
Bagka bir deyisle, catismalar giinliik yasamin bir parcast oldugu i¢in siniflarda da dgrenciler
arasinda diizenli olarak yasanir (Andrews, 2000).

Okullarda 6grenciler bahge, kiitiiphane, koridor, tuvalet gibi bir¢ok alani zorunlu
olarak birlikte kullanmak durumundadir. Bu durum &grencilerin kiiltir, kisilik, deger ve inang
farkliliklar ile bir araya geldiginde, ¢atigmalar olusmaktadir (Tiirniiklii, 2012). Genel olarak
okullarda 6zelde ise sinifta catigmalar 6grencilerin kendileri arasinda ya da 6grenci-6gretmen
arasinda sOz atismasi ya da fiziksel saldir1 bi¢ciminde ortaya cikabilmektedir (Finger ve
Bamford, 2010). Smufta yasanan catigmalar, Ogrencilerin ilgileri, beklentileri ve
gereksinimleri karsilanmadifi zaman ortaya ¢ikabilmektedir (Collins, 2002). ilkokul
stirecinde Ogrenciler arasindaki catismalar ise bir gruba iiye olma istegi, kurallarin
yorumlanmasindaki farkliliklar, oyunlarda taraf se¢me, iistiinliik kurma gibi konularn
igermektedir. Bu konular birbiri ile yakindan iliskilidir (Wheeler, 2004).

Smufta 6grenciler arasinda yasanan ¢atigmalar, 6grenime ayrilan zamani azaltmaktadir

(Safchik, 2000). Ciinkii 6gretmenler Ogretime ayrilmasi gereken zamanm Onemli bir

216



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 214-239
DOI: 10.18039/ajesi.520843

boliimiinii 6grenci catismalar1 ile bas edebilmek i¢in kullanmaktadir (Tirniiklid, 2012).
Catismalarin ortaya ¢ikarabilecegi olasi durumlardan yararlanmak ve zarar verici etkilerini
ortadan kaldirmak i¢in ¢atisma durumunu etkili yonetmek, olumlu ve yapici ¢atisma ¢6zme
becerilerini gelistirmek gerekmektedir (Bedir, 2008; Karip, 2013). Ciinkii ¢atismalar barisgil
bicimde ¢oziilmezlerse arkadassiz kalma, aglama davramisinda bulunma, 6fkeyi kontrol
edememe, saldir1 ve siddete bagvurma gibi bir takim olumsuz sonuglarin ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Cogu zaman catismalar, Ogrenciler arasinda istenmeyen kavgalara ve
birbirlerine zarar verme gibi oldukca olumsuz durumlara yol agcabilmektedir.

Catisma ¢ozme becerilerinin 6gretilmesi, okullarda giiven ve huzurun saglanmasinin
yani sira Ogretimin niteligini de artirmaktadir. Bu durum, ogrencilerin okula severek
gelmelerine ve glidiilenmelerine olanak tanimaktadir (Bilgin, 2008). Bdylece 6grenme
giivenli bir ortamda gerceklesmektedir. Bu nedenle, okullarda 6grencilere baris¢il yollarin
Ogretilmesi ve catisma ¢ozme becerisini gelistirmeleri i¢in egitim verilmesi gerekmektedir
(Oner, 2006). Ogrencilere catismalarla karsilastiklarinda, c¢atismalar1  etkili  olarak
cozebilmeleri i¢in beceri temelli etkinliklerle etkin dinleme, igbirligi yapma, 6n yargiya iliskin
farkindalik olusturma, problem ¢dzme gibi becerileri 6gretilmesi biiylik 6nem tagimaktadir
(Collins, 2002). Catisma ¢ézme egitiminin ilkokul yillarinda verilmesi, daha sonraki egitim
basamaklarinda siddetin 6niine gecilmesinde de 6nemli katki saglamaktadir (Akgiin ve Araz,
2010).

Ogrencilere ¢atisma ¢dzme becerilerini dgretmek i¢in 6ncelikle onlarin ¢atisma ¢dzme
diizeylerinin bilinmesinde yarar vardir. Ciinkii 6grencilerin ¢atisma ¢d6zme becerilerinin
gelistirilmesinde, Ogrencilerin  sahip oldugu durum yol gosterecektir. Alanyazin
incelendiginde ¢atigma ¢6zme becerilerini 6lgmek amaciyla farkli yas gruplarina yonelik
Olgekler gelistirildigi goriilmektedir (Erem, 2008; Akbalik, 2001 Akt: Ergiil, 2008; Koruklu,

1998 Akt: Rehber, 2007; Sari, 2005; Tastan, 2004). Ancak, ilkokul diizeyinde de 6grencilerin
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bu becerilerinin ne diizeyde oldugunun 6l¢iilmesine yonelik bir 6l¢gme aract bulunmamaktadir.
Bu nedenle, ilkokul o6grencilerinin ¢atisma ¢6zme becerilerinin ne diizeyde oldugunun
Olclilmesine gereksinim duyulmaktadir. Ciinkii ilkokullar, 6grencilerin gelisim ozellikleri
dikkate alindiginda iletisim, catisma ¢Ozme, problem ¢6zme gibi becerilerin
kazandirilmasinda kritik 6neme sahiptir. Ayrica bu yas grubu dgrencilerinin gelisimsel olarak
kendine 6zgii 6zellikleri bulunmaktadir. Bu nedenle, bu arastirmada ilkokul 6grencilerinin
catisma ¢6zme becerilerini degerlendirecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin

gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Yontem

Bu boliimde arastirmanin 6rneklemine ve veri toplama aracinin gelistirilmesine yer

verilmistir.

Orneklem

Arastirmanin agimlayici ve dogrulayict faktdr analizine ayri ayri1 6rneklem gruplari
katilmistir. Arastirmada orneklem seciminde olasiliga dayali Ornekleme tekniklerinden
tabakal1 6rnekleme kullanilmistir. Tabakali 6rnekleme, katilimcilarin belli 6zellikleri dikkate
alinarak evreni temsil edecek sekilde secilmesidir (Ekiz, 2009). Her alt tabakadan 6rneklem
alimirken basit yansiz orneklem alma yoluna gidilmektedir (Balci, 2010). Bu 6rneklem
tiiriinde arastirmanin problemine etki edebilecegi diisiiniilen bir degiskene gére homojen alt
tabakalarin belirlenmesi gerekmektedir. Belirlenen tabakalardan sonra ise bir liste
olusturulmakta ve bu listelerden basit yansiz Ornekleme yontemi uygulanmaktadir
(Biiytikoztiirk ve digerleri, 2010). Bu arastirmada da oncelikle Tepebasi ilgesinde bulunan

okullar sosyo-ekonomik diizeylerine gore tabakalara ayrilmistir. Daha sonra her tabakadan
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basit yansiz 6rnekleme yoluyla okullar secilmistir. Buna gore secilen okullardan Catisma
Cozme Becerisi Olgegi’nin gelistirilmesinin agimlayici faktdr analizi i¢in 277, dogrulayici
faktor analizi icin ise 146 dordiincii simif Ogrencisine ulasilmistir. Aragtirmaya katilan bu
Ogrencilerin cinsiyetlerine ve 6grenim gordiikleri okullarin sosyo-ekonomik durumlarina gore

dagilimi Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1

Olgek Gelistirme Asamasina Katilan Ogrencilerin Cinsiyet ve Sosyo-Ekonomik Diizeye Gére

Dagilimlar

Analiz tiirii Cinsiyet Okulun sosyo-ekonomik durumu Toplam
Kiz Erkek Alt Orta Ust

Acimlayici faktor 150 127 78 112 87 277

analizi

Dogrulayici faktor 81 65 36 61 49 146

analizi

Tablo 1°de goriildiigii gibi, ag¢imlayicit faktoér analizi i¢in aragtirmaya katilan
ogrencilerden 150’si kiz, 127’si ise erkektir. Ayrica bu Ogrencilerin 112’si orta sosyo-
ekonomik diizeydeki ilkokullarda 6grenim goriirken, 87’si iist, 78’1 ise alt sosyo-ekonomik
diizeyde bir okulda Ogrenim gormektedirler. Dogrulayic1 faktér analizi icin ulasilan
ogrencilerden 81’1 kiz iken, 65’1 erkektir. Bu 6grencilerden 61’1 orta, 49°u ist, 36’s1 ise alt

sosyo-ekonomik diizeydeki ilkokullarda 6grenim gérmektedirler.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Catisma Cozme Becerisi Olgegi’ni gelistirmek amaciyla dnce bu konuya iliskin ilgili
alanyazin taranmistir. Daha sonra alanyazinda c¢atisma ¢6zme becerilerini 6lgmek amaciyla
gelistirilmis veri toplama araclar1 incelenmistir (Erem, 2008; Akbalik, 2001 Akt: Ergiil, 2008;

Koruklu, 1998 Akt: Rehber, 2007; Sar1, 2005; Tastan, 2004). Yapilan incelemeler sonucunda
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Smith ve Sidwell (1990) tarafindan yapilan ¢atisma ¢6zme becerilerine yonelik problem
¢Ozme, saldirganlik ve kaginma simiflamasi 6rnek olarak alinmistir. Ciinkii ilkokul 6grencileri
gelisim oOzellikleri geregi daha somut diisiinmektedir. Ogrenciler karsilastiklar1 catisma
durumlar karsisinda ayrintiya inmeden daha basit yollar tercih etmektedir. Arastirmada bu
nedenle bu smiflama dikkate alinmistir. Ancak bu boyutlar kapsaminda alinan uzman
gorlsleri dogrultusunda problem c¢ozme ve saldirganlik boyutlarina, boyutlarin adi da
degistirilerek madde yazilmistir. Boyutlarin adi ise o6l¢ek biitiinligii g6z Oniinde
bulundurularak problem ¢ézme yerine uzlasmaya basvurma ve saldirganlik yerine siddete
basvurma bi¢iminde degistirilmistir. Cilinkii bireyler yasadiklari catigsmalarin ¢dziimiinde
kisilik 6zelliklerine gore yapici yollart ya da yikici yollart segmektedirler. Bu kapsamda
uzlagsmaya bagvurma boyutunda 19, siddete bagvurma boyutunda 19 olmak iizere toplam 38
madde yazilarak madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan taslak form 15 Ogretim
elemanina, 10 Ogretmene ve 10 Ogrenciye sunulmustur. Gorlisiine basvurulan O6gretim
elemanlar1 Sosyal Bilgiler dgretimi, Egitim Programlar1 ve Ogretim, Olgme degerlendirme
alanlarinda uzmandir. Ogretmen ve ogrenciler maddeleri Ogrenci diizeyine uygunluk
bakimindan degerlendirirken, dgretim elemanlar1 gerek 6grenci diizeyine uygunluk gerekse
boyut-madde iligskisi bakimindan degerlendirmislerdir. Ogretim elemanlari boyutlarin
altindaki kimi maddelerin elenmesi gerektigi yoniinde gorlis belirtirken, 6gretmen ve
ogrenciler ise maddeleri daha anlagilir kilmak adina goriis belirtmistir. Ogretim elemant,
Ogretmen ve 6grenci gorilisleri dogrultusunda maddelere son bicimi verilen 6lgegin taslak

formu olusturulmus ve bu form gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari i¢in hazir hale getirilmistir.

Bulgular

Bu boliimde 6lgegin gegerlik ve giivenirlik calismalarina iligkin bulgular sunulmustur.
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Acimlayici Faktor Analizine Iliskin Bulgular

Ac¢imlayict faktor analizi degiskenler arasindaki iliskilerden hareket ederek faktor
bulmaya yénelik bir islemdir. Bu nedenle Catisma Cozme Becerisi Olgegi nin faktdr yapisini
belirlemek amaciyla agimlayict faktor analizi yapilmistir. Ancak acimlayici faktor analizi
yapilmadan once, veri setinin faktor analizi i¢in uygun olup olmadiginin belirlenmesi icin
orneklem biiyiikliigiiniin yeterliligi incelenmistir. Orneklem biiyiikliigii ve maddeler
arasindaki korelasyonun faktér analizine uygunlugunu ortaya koyan Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degerinin .60 ve iizerinde olmasi gerekmektedir. 277 6grenciden veri toplanan
Catisma Cozme Becerisi Olgegi i¢cin KMO degeri .94 olarak belirlenmistir. Bu deger verilerin
faktor analizi i¢in uygun oldugunu gostermektedir. Ayrica dagiliminin faktér analizi igin
normallik dagilimi i¢in Barlett kiiresellik testi incelenmistir. Bu test sonucunda ortaya ¢ikan
Ki-kare degeri anlamli bulunmustur (3?=5787,383; sd=703; p<.001). Bu degerin yiiksek
olmas1 maddelerin iligkili oldugunu ve faktdr analizi i¢in uygunlugunu gostermektedir
(Biiyiikoztiirk, 2010).

Catisma Cozme Becerisi Olgegi’nin faktdr yapismi belirlemek amaciyla ncelikle
Kaiser Olclitii geregi Ozdegerleri 1°den biiylik faktorlerin acgikladigr varyans oranlar
incelenmistir. Buna gore dlcegin 7 faktorlii bir yap: sergileyerek toplam varyansin 61.12’sini
sergiledigi goriilmiistiir. Ancak bu Olgiite gore faktor sayisina karar vermede faktorlerin
kuramsal olarak anlamlandirilabilmesi de O6nem tasimaktadir. Ayrica iki faktor disinda
maddelerin diger faktorler altinda da yiik sergiledigi goriilmiistiir. Faktor sayisina karar
vermede faktorlerin toplam varyansa yaptigi katki dikkate alindiginda varyans agiklama
islevini ilk 2 faktoriin gergeklestirdigi goriilmiistiir. Bu faktorlerden ilkinin 6zdegeri 14.896
varyansa katkisinin % 39.201; ikinci faktoriin 6zdegeri 2.179 varyansa katkisinin % 5.733

oldugu goriilmiistiir. ki faktor toplam % 44.934°liik varyans agiklamaktadir. Ayrica faktor
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sayisina karar verebilmek i¢in ¢izgi grafiginden yararlanilmistir (Akbulut, 2010; Cokluk ve

digerleri, 2010). Cizgi grafigi Sekil 1’de gosterilmistir.
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Sekil 1. Catisma Cozme Becerisi Olgegi’ne iliskin ¢izgi grafigi

Sekil 1 incelendiginde, ¢izgi grafiginin egiminde ikinci faktorden sonra bir diisiis
oldugu goriilmiistiir. Faktor sayisin1 belirlemek igin ¢izgi grafiginde egimin kaybolmaya
basladig1 nokta goz oniine alindiginda (Cokluk ve digerleri, 2010) Catisma Cozme Becerisi
Olgegi’nin iki faktorlii yapr sergiledigi sdylenebilir.

Catisma Cdzme Becerisi Olgegi’nde bir faktdr altinda yiiksek iliski veren maddeleri
bir araya getirmek i¢in dondiirme teknigi kullanilmistir. Bunun i¢in sosyal bilimlerde siklikla
tercih edilen dik dondiirme tekniklerinden varimax kullanilmistir. Varimax dondirme
sonucunda hangi maddelerin bir faktor altinda toplandigini belirlemek i¢in bir maddenin yer
aldig1 faktordeki yiik degerinin en az .40 olmasi ve maddelerin faktorler altindaki yiik
degerleri arasinda .30 fark olmas1 Olgiitleri dikkate alinmistir. Bu kapsamda diisiik yiik degeri
ve binigiklik gosteren maddelerin faktdr yapilarinin anlamli oldugu ortaya c¢ikmustir.

Agimlayici faktor analizi igin gergeklestirilen yol Tablo 2°de gosterilmistir.
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Tablo 2

Acimlayict Faktor Analizi Icin Izlenen Yol

% — € g n
p S o 2 =X T =X X = >
@ =) oS T« T« T
= ok g% £ £ £ £ St
73 = 2 S ° 3 2 3 2 52
Olgegin ilk - - 951 946 44.93
hali

35 .027-.112 .09 954 947 46.12
4 .087-.164 16 956 949 47.31
10 .308-.447 50 956 949 47.88
23 552-.410 65 954 948 47.95
3 .400-366 51 953 949 48.56
20 427-610 69 951 947 48.43
33 577-.400 66 949 945 48.46
24 416-.546 63 947 944 48.59
19 554-.354 61 945 945 48.86
25 646-.382 70 942 945 48.68
31 .385-.619 65 940 942 48.64
27 .381-.534 59 937 941 48.99
1 561-.361 54 935 940 49.65
37 282-.515 49 934 940 50.46
15 437-.697 72 930 936 49.89
16 .393-.693 66 926 932 49.60

Tabloda goriildiigii gibi, 16 madde belirtilen Olgiitleri kargilamadigi i¢in Olgekten

cikarilarak analiz tekrar edilmistir. Olgegin ilk halinde aciklanan varyans 44.93 iken,

maddeler silindikten sonra agiklanan varyans 49.890’a yiikselmistir. Maddeler elendikten

sonra dik dondiiriilmiis temel bilesenler analizi sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3

Catisma Cozme Becerisi Olcegi’nin Maddeler Elendikten Sonra Dik Déndiiriilmiis Temel

Bilesenler Analizi Sonuc¢lari

Faktor yapisina

Dondiirme Sonras1 Faktor Yiik Degerleri

gore madde  Faktor 1 Faktor 2 Ortak Faktor
numarasi (Uzlagsmaya bagvurma) (Siddete bagvurma) Varyansi

22 74 23 .61

32 74 22 .60
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29 73 22 .59
28 73 22 .59
13 12 27 .60
18 71 17 .54
36 71 .32 .60
38 .70 .28 .57
17 .69 .20 .53
2 .65 .29 51
7 .65 .25 49
26 .60 -.18 .36
9 .55 13 .32
6 .53 15 31
11 .35 .66 .56
12 .34 .65 .54
5 -.15 .62 .39
34 .32 .63 .50
8 .32 .62 48
21 21 .60 41
30 .01 57 .33
14 23 .55 .37
% Varyans 32.42 17.18

Ozdeger 7.13 3.78

KMO=.93

Barlett Kiiresellik Testi=(y?=3001,517; sd=231; p<.001)

Tablo 3’te goriildiigii gibi, toplam varyansin %32.42’sini agiklayan ve 14 maddeden
olusan “Uzlagmaya bagvurma” boyutunun faktor yiikleri .53 ile .74 arasinda degismektedir.
Bu faktoérde yer alan maddelerin ortak faktor varyanslari .31 ile .61 arasinda degismektedir.
“Siddete bagvurma” boyutu ise toplam varyansin %17.18’ini agiklamaktadir. Bu faktérde 8
maddenin faktor yiikleri .66 ile .55 arasinda degisirken, ortak faktor varyanslari .56 ile .33

arasinda degismektedir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Ilkokul dordiincii siif 6grencilerinin ¢atisma ¢dzme becerilerini ortaya koymak
amactyla acimlayici faktor analizi ile gelistirilen 22 maddeli ve iki faktorli Catisma Cozme
Becerisi Olgegi’nin model olarak dogrulanip dogrulanmadigini test etmek amaciyla

dogrulayic1 faktor analizi uygulanmistir. Dogrulayic1 faktdr analizi, Olge8in gecerlik ve
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giivenirlik ¢alismalar1 yapildiktan sonra 146 6grenci ile gerceklestirilmistir. Catisma C6zme

Becerisi Olgegi’nin dogrulanmasi igin kovaryans matrisi ve en ¢ok olabilirlik yonteminden

yararlanilmistir. Yapilan analiz sonucunda faktorler ve gozlenen degiskenler arasindaki

iliskiler ve gézlenen degiskenlerin hata varyanslar1 Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2. Gelistirilen catisma ¢6zme becerisi 6lgeginin dogrulayici faktor analizi sonucunda

gozlenen degiskenler arasindaki iligkiler ve hata varyanslar
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Elde edilen 6l¢gme modelindeki Lambdax, t ve agiklayicilik varyans degerleri Tablo 4’te

gosterilmistir.

Tablo 4

Catisma Cozme Becerisi Olgegi nin Lambdax, t ve Aciklayicilik Varyans Degerleri

Faktorler Maddeler A t R?
32(1) 35 4.02 12
2(2) 57 6.98 33
6(4) 35 3.97 12
9(6) 30 3.45 092
} 18(7) 61 751 37
g 13(8) 46 5.46 21
A 17(10) 50 5.95 25
g 36(11) 49 5.82 24
g 22(13) 49 5.76 24
= 7(14) 46 5.37 21
= 26(16) 45 5.26 20
19(17) 60 7.45 36
38(20) 63 7.89 40
28(22) 59 7.21 35
Faktérler Maddeler A t R?
5(3) 51 6.06 26
14(5) 52 6.12 27
o 8(9) 50 5.93 25
3 21(12) 68 8.57 46
2 34(15) 61 7.44 37
o 30(18) 27 2.98 071
g 12(19) 67 8.41 45
g 11(21) .69 8.80 48

*Parantez igerisinde gosterilen rakamlar 6l¢egin son bigimindeki madde numaralarini temsil

etmektedir.

Gelistirilen Catigma Cdzme Becerisi Olgegi’nin 6lgme modelinde 9(6) ve 30(18)

maddelerinin hata varyanslarinin yiiksek oldugu ortaya c¢ikmistir. Ancak, tabloda da

gorildiigii gibi, t degerleri kontrol edildiginde bu degerlerin .01 diizeyinde anlamli sonucuna

ulasilmistir. Bu nedenle s6z konusu maddelerin 6lgme modelinde kalmasina karar verilmistir.

Tablo 4’te gorildiigii gibi, faktorler ve gézlenen degiskenler arasindaki iliskilerin uzlagmaya
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basvurma faktoriinde .30 ile .63; saldirtya bagvurma faktoriinde .27 ile .68 arasinda degistigi
gorilmistiir. Ayrica maddelerin t degerleri 2.98 ile 8.80 degismekte olup .01 diizeyinde
anlamhidir. Maddeler incelendiginde en yiiksek aciklanan varyans .48 ile 11(21)’ken, en
diisiik aciklanan varyans .071 ile 30(18)’dir.

DFA sonucunda model veri uyumunun degerlendirilmesinde dikkate alinan bazi uyum
indeksleri vardir. Bunlardan en sik kullanilanlar1 ki-kare (y2), y2/sd, RMSEA (yaklasik
hatalarin ortalama karekokii), GFI (iyilik uyum indeksi) ve AGFI (uyarlanmis uyum iyiligi
indeksi), standardize edilmis RMR (artik ortalamalarin karekokii), CFI (karsilastirmali uyum
indeksi), NFI (normlastirilmis uyum indeksi) ve NNFI (normlastirtlmamis uyum indeksi)’dir
(Cokluk ve digerleri, 2010; Kline, 2005; Stiimer, 2000; Simsek, 2007; Tabachnick ve Fidell,
2001; Thompson, 2004; Yilmaz ve Celik, 2009).

Dogrulayict faktdr analizi sonucunda modelin degerlendirilmesinde ki-kare (y2),
v2/sd, RMSEA, GFI ve AGFI, standardize edilmis RMR, CFI, NFI ve NNFI uyum
indekslerine bakilmaktadir. Catisma becerisi 6lgegi i¢in elde edilen uyum indeksleri ve uyum

indeksleri i¢in kabul dlgiitleri Tablo 5’te gésterilmistir.

Tablo 5

Catisma Cozme Becerisi Olgegi 'nin Uyum Indeksleri

indeksler Model degerleri Iyi Uyum Kaynaklar

2 251.40<416 0<x* <2df (Tabachnick ve
Fidel, 2001)

P value 0.057 0.05< p <£1.00 -

¥ /df 1.208 0<y?/df<2 (Tabachnick ve
Fidel, 2001)

RMSEA 0.033 <.05 (Stimer, 2000)

SRMR 0.062 <.08 (Brown, 2006; Akt;
Cokluk ve digerleri,
2010)

NFI 0.87 >.90 iyi uyum (Siimer, 2000)

NNFI 0.97 0.95 < NNFI<1.00 (Tabachnick ve
Fidel, 2001)

CFI 0.98 0.95 < CFI<1.00 (Stimer, 2000)

GFI 0.87 >.85 (Joreskog ve

Soérbom, 1996, Akt;
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Yimaz ve Celik,
2009)

AGFI 0.84 >.85 (Joreskog ve
Sorbom, 1996, Akt;
Yimaz ve Celik,
2009)

Tabloda goriildiigii gibi, x?’nin serbestlik derecesine oran1 2’nin altinda oldugu igin
mitkemmel uyum gostermektedir. RMSEA 0.033 ile miikkemmel uyum, standardize edilmis
RMR 0.062 ile iyi uyum, NNFI’'nin 0.97 ile miikemmel uyum, CFI’'nin 0.98 ile milkemmel
uyum, GFI’'nin 0.87 ile orta diizeyde uyum gosterdigi ortaya ¢ikmistir. NFI ve AGFI’'nin
kabul diizeyine yakin indeksler gosterdigi ifade edilebilir. Bu baglamda, Catisma Cozme
Becerisi Olgegi’nin dogrulayic1 faktér analizi sonucunda elde edilen faktér yapisiimn

dogrulandigi sdylenebilir.

Giivenirlik Calismalar:

Olgegin giivenirligini ortaya koymak amaciyla i¢ tutarhlik katsayisindan
yararlanilmistir. Bu baglamda, agimlayict faktoér analizinde 277 O6grencinin Olgegin 22
maddesine verdikleri yanitlardan elde edilen i¢ tutarlilik katsayisi 0=0.92 olarak
belirlenmistir. Olgegi olusturan faktdrlerden “Uzlasmaya basvurma” icin i¢ tutarlilik katsayisi
.92 iken, “Siddete basvurma” i¢in i¢ tutarlilik katsayisi ise .81 °dir. Hesaplanan bu i¢ tutarlilik
katsayilar1 6lgegin glivenilir oldugunu gostermektedir. Ayrica 6lgegin glivenirligi belirlemek
amaciyla test yarilama giivenirlik yonteminden de yararlanilmistir. Bu amagla 146 kisinin
puanlar ile gerceklestirilen analizde “Uzlasmaya bagvurma” faktoriiniin genel Alpha degerleri
birinci boyut icin .63; ikinci boyut i¢in .70 olarak hesaplanmistir. Bu degerlerin birbirine
yakin ve yiiksek olmas1 sorularin birbirini izleyen nitelikte diizenlendigini isaret etmektedir.
“Uzlagmaya bagvurma” faktoriinlin iki boyutu arasindaki korelasyon degeri .70, Guttman

Split .82, Spearman-Brown esit olan ve esit olmayan uzunluk degerleri .82’ser olarak
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belirlenmistir. Bu katsayilar, 6lgegin birinci faktoriiniin glivenilir oldugunu ifade etmektedir.
“Siddete bagvurma” faktoriiniin genel Alpha degerleri birinci boyut igin .61; ikinci boyut i¢in
.63 olarak hesaplanmistir. Ayni sekilde, bu degerlerin birbirine yakin ve yiiksek olmasi ikinci
faktorde de sorularin birbirini izleyen nitelikte diizenlendigini isaret etmektedir. “Siddete
basvurma” faktorliniin iki boyutu arasindaki korelasyon degeri .60, Guttman Split .75,
Spearman-Brown esit olan ve esit olmayan uzunluk degerleri .75 ser olarak belirlenmistir. Bu
katsayilar da ayni sekilde, 6lgegin ikinci faktoriiniin giivenilir oldugunu ifade etmektedir.
Olgegin giivenirligini ortaya koymak amaciyla madde analizinden de (madde toplam
korelasyonlar1 ve alt-list %27’lik gruplarin karsilastirilmasi) yararlanilmistir. Bu kapsamda
146 dgrenciyle gerceklestirilen ve 0grencilerin ¢atisma ¢dzme becerisini 6lgmeyi amaglarin
maddelerin madde toplam korelasyonlar1 ve %27’lik gruplarin madde puanlar1 arasindaki

farkin anlamliligini inceleyen bagimsiz t sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Catisma Cézme Becerisi Olgegi’nin Her Bir Boyutuna Iliskin Madde Analizi Sonuclar

S . S
. = e @ —
Z 3 E<s . B
SQE Sg8s5 &
22 41 5.26"
32 30 291"
29 51 -7.637
28 43 520"
13 38 3.52"
18 58 7.397
36 42 4,75
5 38 54 4.70™
5 17 45 457
z 2 53 -4.63™
'<§, 7 36 -3.39"
g 26 35 514
z 9 33 -3.45"
5 6 32 -4.64
o E 11 60 7.207
= = 12 55 6.81""
28 5 46 4.82°
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34 .50 -7.90™"
8 .39 -4.50™"
21 .52 -7.21"
30 17 -4.93™"
14 41 -4.82°""

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

Tablo incelendiginde, “Uzlagmaya bagvurma” faktoriinde yer alan maddelerin madde
toplam korelasyonlarinin .30 ile .58 arasinda degistigi, “Siddete bagvurma” faktoriiniin ise .17
ile .60 arasinda degistigi goriilmektedir. Madde toplam korelasyonlarinin .30 ve daha iizerinde
iyi ayirt ettigi, .20 ile .30 arasindakilerin zorunlu goriilmeleri durumunda teste alinabilecegi
alanyazinda belirtilmektedir (Biiylikoztirk, 2010). Bu baglamda “Siddete bagvurma”
faktoriindeki bir maddenin .20 nin altina deger aldigi goriilmistiir. Ancak bu maddenin ilgili
faktor altinda gosterdigi yiik degeri ve ortak faktor varyansi goz oniinde bulunduruldugunda
uzman goriisii de alinarak Olgekten c¢ikarilmamasina karar verilmistir. Madde analizi
kapsaminda bagvurulan bagka bir yontem de testin toplam puanlarina goére olusturulan alt %27
ve ist %27’lik gruplarin madde ortalama puanlari arasindaki farklarin iligkisiz t-testi
kullanilarak smanmasidir. Arastirmada ug¢ gruplarin karsilastirilmasi yontemini kullanarak
Catisma Cdzme Becerisi Olgegi'nin giivenirligini incelemek igin, bireylerin 6lgekten aldiklari
puanlar biiytikliik sirasina gore dizilmis, 146 birey ve bu diziden alt ve iist % 27’°lik gruplar
(nair=40, nys=40) alinarak, bu gruplarin 6l¢ekteki her bir maddeden aldiklar1 puan ortalamalari
t-testi ile karsilastirilmistir. Toplam 80 bireyden olusan alt ve iist gruplarin karsilastirilmasi
sonucunda Olgekteki tiim maddelerin t degerlerinin anlamli olduklar1 belirlenmistir. Bu
durum, Catisma C6zme Becerisi Olgegi’nin her bir boyutunun i¢ tutarliliginm bir gdstergesi
olarak degerlendirilebilir. Analiz sonuclar1, her bir faktdrde yer alan maddelerin, bireyleri
Ol¢iilen davranig bakimindan ayirt ettigini gostermektedir. Bu kapsamda yapilan analizler

sonucunda 6l¢egin giivenilir oldugu ortaya ¢ikmistir.
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Calismada ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin ¢atisma ¢ézme becerilerini 6lgmeye
yonelik gegerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin gelistirilmesi amaglanmistir. Yapilan gecerlik
ve glvenirlik analizleri kapsaminda iki boyutlu dortlii likert tipi (1: Kesinlikle katilmiyorum,
2: Katilmiyorum, 3: Katiliyorum, 4: Kesinlikle katiliyorum) bir 6lgme araci gelistirilmistir.
Elde edilen Catisma Cézme Becerisi Olgegi “Uzlasmaya basvurma” ve “Siddete basvurma”
alt boyutlarindan olusmaktadir. Olgekte yer alan “Siddete basvurma” boyutu altindaki
maddeler ters cevrilerek puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 88 iken, en
diisiik puan 22°dir. Bu durumda 22-43 puan arasi diisiik, 44-65 puan arasi orta ve 66-88 puan
aras1 ise yiiksek diizeyde catisma ¢dzme becerisine isaret etmektedir. Olgekten alinan puan
yiikseldik¢e catigma ¢6zme becerisi diizeyi yiikselmektedir.

Calisma kapsaminda gelistirilen Olgekte yer alan uzlagsmaya basvurma ve siddete
bagvurma alanyazinda yapilan diger siniflandirmalarla uyum gostermektedir. Wheeler (2004)
catisma siireci karsisinda ¢ocuklar tarafindan basvurulan stratejileri sozel ve fiziksel olarak
smiflandirmistir. Bu bagliklar altinda saldirgan ve saldirgan olmayan davraniglar ele
alinmigtir. Bu siniflandirma, bu ¢alismadaki boyutlari destekler niteliktedir. Blake ve Moutan
(1964) bireylerin kullandiklar1 bu stratejileri problem ¢6zme, yatistirma, zorlama, geri
¢ekilme ve paylasma bi¢iminde ele alirken; Thomas (1976) kaginma, uyum saglama, rekabet
etme, uzlagma ve igbirligi yapma biciminde ele almig; Carter (2002) ise siddet kullanma,
kaginma, isbirligi, kabul ve anlayis bigiminde ele almistir. Goldstein (1999) bu stratejileri
yiizlesme, genel/0zel davranis, catigsmaya yaklasma/kaginma, kendini agma ve duygusal ifade
bi¢ciminde smiflandirmistir (Basim, Cetin ve Meydan, 2009). Feldman ve Gowen (1998) ise
catisma ¢Ozme stratejilerini uzlasma, sosyal destek arayisi, kaginma, dikkat dagilmasi, agik
ofke bigiminde ele almistir (Owens, Daly ve Slee, 2005). Yine Rahim (2001) ¢atisma ¢ézme
stratejilerini biitiinlestirme, zorlama, hilkkmetme, kaginma ve uzlasma bi¢iminde belirtmistir.
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Benzer bicimde Johnson (2006) da ¢atisma ¢6zme stratejilerini biitiinlestirme, hiikmetme,
kagcinma, uyma ve uzlasma biciminde agiklamistir. Alanyazindaki bu smiflamalarin ¢atisma
¢Ozme siirecini daha ayrintili stratejilerle agikladigi goriilmektedir. Bu ¢alismanin ¢ocuklarla
yapildigr diisiiniildiiginde smiflamanin daha az ayrinti icermesi dogal karsilanabilir.
Alanyazinda yer alan siniflamalarda da siddet ve uzlagsma boyutlarinin olmasi gelistirilen bu
Olgekle paralellik gostermektedir.

Ayas ve digerlerinin (2010) ergenlerle yaptigi arastirmada, Tiirniikli ve Sahin’in
(2004) ve Leventhal’in (2007) cocuklarla yaptig1 arastirmada onlarin gatismalar1 daha ¢ok
fiziksel siddet, kiifiir, dalga ge¢cme, ad takma gibi yikici yollarla ¢6zdiigii ortaya ¢ikmistir.
Yine Ozan Demir (2009) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarin ¢ézliim siirecinde gii¢
kullanmaya yer verdigi bulunmugstur. Dingyiirek ve Civelek (2008) tarafindan yapilan
arastirmada {liniversite Ogrencilerinin  uzlasma stratejisini  kullandigr  bulunmustur.
Alanyazindaki bu arastirma bulgular1 gelistirilen 6lgegin uzlasmaya basvurma ve siddete
basvurma boyutlarin1 destekler niteliktedir.

Catisma Cozme Becerisi Olgegi’nin gelistirilmesi asamasinda bulunan gegerlik ve
giivenirlik degerleri 6l¢egin kullanabilir oldugunu gostermektedir. Ciinkii 6lgekte yer alan iki
boyut toplam varyansin % 49.890’m1 agiklamaktadir. Cok faktorlii dlgceklerde %40-%60
arasinda varyansin agiklanmasi yeterli goriildiigii i¢in (Dunteman, 1989; Akt: Akbulut, 2008)
gelistirilen olgek, 6grencilerin ¢atisma ¢dzme becerilerini 6lgmek i¢in yeterli bulunmustur. Bu
nedenle, 6l¢egin Ogrencilerin catisma ¢ozme becerilerini kabul edilebilir bicimde O6l¢tiigii
ifade edilebilir.

Agimlayici faktor analizi sonucunda ortaya ¢ikan 22 maddeli ve iki boyutlu Catisma
Cozme Becerisi Olgegi’nin bir model olarak dogrulanmasini test etmek amaciyla dogrulayici
faktor analizi yapilmustir. Olgegin dogrulayici faktor analizi sonucunda ¥2/sd = 1.208 orant,

RMSEA= .033, GFI= .87, AGFI= .84, SRMR=0.062, CFI=0.98, NFI=0.87 ve NNFI= .97
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olarak hesaplanmis ve bu degerler uyum indeksleri 6lgiitlerine (Stimer, 2000; Tabachnick &
Fidell, 2001; Thompson, 2004; Kline, 2005; Simsek, 2007; Yilmaz & Celik, 2009) gore
degerlendirilmistir. Buna gére model uyumunun yeterli diizeyde olduklari belirlenmistir.

Catisma Cozme Becerisi Olgegi’nin Alpha katsayis1 .92 olarak belirlenmistir.
Uzlasmaya bagvurma faktoriiniin Alpha katsayisi .92 iken siddete bagvurma faktoriiniin
katsayisi .81 olarak bulunmustur. Bu degerler alanyazinda kabul goren .70 degerinin
(Biiytikoztiirk, 2010) yiiksek olmasi nedeniyle dl¢egin giivenilir oldugu sdylenebilir.

Catisma Coézme Becerisi Olgegi’nin gecerligi ve giivenilirligi farkli teknikler
kullanilarak ortaya konulmaya g¢alisgilmistir. Yapilan bu analizler kapsaminda 6lgegin ilkokul
dordiincii smif 0grencilerinin ¢atigma ¢cdzme becerilerini 6l¢gmede kabul edilebilir diizeyde
gecerli ve giivenilir oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu bulgulara goére, bu 6lcek yapilacak diger
arastirmalarda kullanilabilir. Ayrica ilkokulun diger diizeylerinde kullanilabilmesi i¢in
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalar yapilabilir.

EK - CATISMA COZME BECERISI OLCEGI

Kesinlikle
katilmiyorum
Katilmiyorum
Katiliyorum
Kesinlikle
katiliyorum

1. Yasadigim sorunlarin ¢oziilmesi i¢in herkese esit davranirim.

2. Sorun yasadigim arkadaslarimin yardima ihtiyaci oldugunda onlara yardim
ederim.

3. Amaglarima ulagsmak i¢in arkadaglarimin zayif yonlerini kullanirim.

4. Yasadigim sorunlari, kendimi arkadagimin yerine koyarak ¢ézerim.

5. Arkadagimla yasadigim sorunlarda onun kaybetmesi i¢in elimden geleni
yaparim.

6. Yasadigim sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in diisiincelerimi rahat¢a sdylerim.

7. Arkadaglarim kendi aralarinda sorun yasadiginda onlarin ¢6ziim bulmasina
yardim ederim.

8. Arkadagimla yasadigim sorunlarin ¢6ziilmesi igin onunla ortak bir yol
bulurum.

9. Yasadigim sorunlarda isteklerimi kabul ettirmek i¢in kavga ederim.

10. Arkadasim bana bir konuda kizdiginda onu anlamaya g¢aligirim.

11. Yasadigim tartismalarda arkadaglarimin soziini kesmeden dinlerim.
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12. Arkadasim benimle alay ederse ben de aynisini ona yaparim.

13. Yasadigim sorunlarin ¢oziimiinde arkadasimin yararini da diistiniiriim.

14. Yasadigim sorunlarda hatam varsa hatami kabul ederim.

15. Arkadasim esyalarimi benden izinsiz aldiginda onunla kavga ederim.

16. Arkadasimin davranigindan rahatsiz oldugumda bunu ona agik¢a séylerim.

17. Yasadigim tartigsmalarda arkadaslarima saygili davranirim.

18. Yasadigim sorunlari kendi isteklerim dogrultusunda ¢ézerim.

19. Hosuma gitmeyecek sekilde konusan arkadasima vururum.

20. Arkadasimla birlikte oynayacagim oyunlar konusunda onun da fikrini
alirm.

21. Yasadigim sorunlarin ¢6ziimiinde yalnizca benim isteklerim énemlidir.

22. Yasadigim sorunlara dogru bir ¢6ziim yolu bulmak igin ¢aba harcarim.
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Extended Abstract

The teaching of conflict resolution skills increases the quality of teaching as well as providing
trust and peace in schools. This facilitates students to come to school and to be motivated
(Bilgin, 2008). The teaching of conflict resolution skills in primary school years also
contributes to the prevention of violence in the later education levels (Akgun and Araz, 2010).
In order to teach students conflict resolution skills, it is important to know their level of
conflict resolution. Therefore, in this study, it is aimed to develop a valid and reliable
measurement tool to measure conflict resolution skills of fourth grade students.

In the research, different sample groups were used for exploratory and confirmatory factor
analysis. In the study, stratified sampling was used for sampling. According to this study, 277
fourth grade students were reached for exploratory factor analysis and 146 students were
reached for confirmatory factor analysis.

In order to develope the scale of conflict resolution skills, the related literature was firstly
scanned. 38 items were written to create a draft form. The draft form was presented to 15
instructors, 10 teachers and 10 students. Teachers and students evulated the items in terms of
conformity to the level olf students. The instructors evaluated both in terms of the level of
student-level conformity and the factor-item relationship. A draft form of the scale was
prepared according to the teachers, instructors and students’ views. As a result, the draft form
was prepared for validity and reliability studies.

Within the scope of validity and reliability analyzes, a two-factor four-point likert type (1:
Strongly disagree, 2: Disagree, 3. Agree, 4. Strongly agree) was developed. The scale of

conflict resolution is composed of two sub-factor called “compromise” and “violence”. Items
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under the violence factor are inverted and scored. When the score obtained from the scale
increases, the level of conflict resolution ability of the students increases.

The validity and reliability values found during the development of the conflict resolution
skill scale indicate that the scale is usable. Because the two factor in the scale explain
49.890% of the total variance. Therefore, it can be stated that the scale measures students'
conflict resolution skills in an acceptable way.

Confirmatory factor analysis was used to test the structure resulting from exploratory factor
analysis. As a result of the confirmatory factor analysis of the scale was calculated this values:
x2/sd = 1.208 orani, RMSEA= .033, GFI= .87, AGFI= .84, SRMR=0.062, CFI=0.98,
NFI=0.87 ve NNFI= .97. These values were evaluated according to goodness-of-fit indices
(Sumer, 2000; Tabachnick & Fidell, 2001; Thompson, 2004; Kline, 2005; Simsek, 2007;
Yilmaz & Celik, 2009). All the indices were found to be adequate for the suitability of the
model.

The alpha coefficient of the conflict resolution skill scale was found to be .92. The alpha
coefficient of the compromise factor was found to be .92 and the coefficient of the violence
factor was found to be .81. These values can be said to be reliable because of the high value of
.70 (Biiyiikoztiirk, 2010) accepted in the literature.

The validity and reliability of the conflict resolution skill scale were tried to be determined by
using different techniques. As a result of these analyzes, it was found out that the scale was a
valid and reliable tool for measuring the conflict resolution skills of the fourth grade students.
According to these findings, this scale can be used in other studies. In addition, validity and

reliability studies can be performed in order to be used at other levels of primary school.
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Ortaokul Ogrencilerinin Siber Zorbahik Deneyimlerinin Olweus’un

Akran Zorbahg Modeli Cercevesinde Incelenmesi

Bircan ERGUN-BASAK®, Emel BASTURK?

Gelis Tarihi: 30.12.2018 Kabul Tarihi: 31.01.2019 Arastirma Makalesi

Oz

Bu arastirmada ergenlerin siber zorbalik karsisinda nasil tepkiler verdiklerini
Olweus’un Akran Zorbaligi Modeli cergevesinde incelemek amaclanmistir. Bu arastirmaya
Tiirkiye nin yedi farkli bolgesinden yaslart 12 ve 14 arasinda degisen 49 yedinci ve sekizinci
siif dgrencisi katilmistir. Aragtirmanin verileri odak grup goriismeleri ve yari yapilandirilmis
goriisme formu aracilify ile toplanmustir. Goriismelerde ergenlere siber zorbaliga tanik olup
olmadiklart sorulmus, bir kismi tanikliklarinin yani sira dogrudan kendilerinin internette maruz
kaldig1 ya da yaptigi davramislart paylasmistir. Verilerin analizinde tiimdengelim yaklagimi
kullanilmistir. Bulgular Olweus’un akran zorbaligi modeline gore siniflandirildiginda ise
katilimeilarin daha 6nce kurban, kurbanin olasi savunucusu, zorba, kurbanin savunucusu ve
zorbanin gizli destekgisi statiileri ile siber zorbalig1 yasadiklari belirlenmistir. Bununla birlikte
bu arastirmada katilimcilarin Olweus’un akran zorbaligi modelinde yer alan taraf tutmayan,
zorbanin takipgisi ve zorbanin destekgisi statiilerinde bir siber zorbalik yasantilart olmadig
ortaya koyulmustur. Bulgular siber zorbalik siirecinde kurbanlarin samar oglani olarak
etiketlendiklerini, giivenli internet kullanim kurallarina uygun davranmadiklarini ve sosyal
destekten mahrum kaldiklarini isaret etmektedir. Kurbanin olasi savunucularinin ise kurbanin
zarar gordiigiiniin farkinda olmalarina ragmen yetigkinlerin ve akranlarin olumsuz tutumlari
nedeniyle kurbana yardim etmekten ¢ekindikleri ortaya koyulmustur. Zorba statiisiinde oldugu
belirlenen 6grencilerin de davraniglarinin sonuglarini diisinmeden hareket ettikleri ve internet
etigine dikkat etmedikleri bulunmustur. Ayrica bu 6grencilerin eglence, 6¢ alma ve zorbaliga
ugrayan kisileri koruma amaciyla zorbalik yaptiklar belirlenmistir. Ote yandan kurbanin
destekgileri grubundaki 6grencilerin agiklamalarina gore yiiksek diizeyde empatik anlayisa ve
0z yeterlilige sahip olduklari belirlenmistir. Bu gruptaki katilimeilar siber zorbalikla miicadele
etmek amaciyla zorbalarla konusarak uzlagma, diger akranlara kurbanlarin yaninda yer
aldiklarini agikca gosterme, teknolojik becerilerini kullanarak zorbalar1 engelleme ve zorbalarla
yiiz ylize kavga etme stratejilerini kullandiklarini belirtmektedir. Zorbanin pasif destekgileri
olan 6grencilerin de en ¢ok dikkat ¢eken dzellikleri kurbanin, zorbaca davranigt hak ettigini
diistindiigiinii belirtmektedir. Bu bulgulara gore Tiirkiye’de ergenler siber zorbalik deneyimine
sahiptir ve siber zorbalik siireci Olweus’un akran zorbaligi dongiisine benzer sekilde
islemektedir. Calisma siber zorbalikla miicadele siirecinin bu statiiler dikkate alinarak ve her
bir statii i¢in farkli stratejiler gelistirerek yiiriitiilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu
kapsamda kurbanin pasif destekcilerinin, aktif destekgilere doniigmesinin oniindeki engeller
kaldirmali, zorbalar ve zorbalarin potansiyel destekgileri i¢in de ergenlerin empati becerilerini
gelistirmeye yonelik calismalara agirlik verilmelidir.

Anahtar kelimeler: Siber zorbalik, Olweus’un akran zorbaligi modeli, ergenlik

! Anadolu Universitesi, e-mail: bebasak@anadolu.edu.tr
2 Kocaeli Universitesi, e-mail: emelbasturkakca@gmail.com
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Abstract

In this research, cyber-bullying experiences of middle school students was investigated in
terms of Olweus’ Peer Bullying Model. For this aim seven different region of Turkey was
surveyed and seven focus group interviews was conducted with the participation of 49 middle
school students. The participants age was differed from 12 to 14. The data was collected with
semi-structured question form. In this question form students were asked to discuss their cyber-
bullying experiences as being witness. However, some students wanted to talk about their
experiences on being bully or victim in cyber-bullying process. Findings showed that all
participants experienced cyber-bullying before. When the experiences of the students classified
in terms of Olweus’ Peer Bullying Model it was revealed that participants had been in victim,
possible defenders of victim, bully, defender of victim or passive defender of bully statuses in
the past. On the other hand the other three statuses (disengaged onlooker, follower of bully and
defender of bully) mentioned by Olweus was not found among the participants. According to the
findings, victims were labeled as whipping boy; they did not follow the safety internet usage
rules and they did not seek social support from peer or adults. Besides, it was found out that the
possible defenders were aware of the victim’s suffer and distress but they refrain to help them
because of the peers’ and adults negative attitudes. On the other hand findings of this study
showed that bullies did not care the results of their behaviors and behave unethically on internet.
It was revealed that these students bullied others for fun, revenge and protect victims. When it
comes to the defenders of victim status, it was found that the students in this group had high
level of empathy and self-efficacy. These students stated that they used different ways for
fighting with bullying such as reconciliation with bullies, showing their open support to the
victims in the other peers, using technological abilities to block the bullies and face-to-face
fighting with bullies. As for the passive supporters of the bullies, the most remarkable thought
they stated was that victims deserved bullies. These findings showed that middle school students
had cyber-bullying experiences at school in Turkey and cyber-bullying is processing as the circle
mentioned in Olweus’ Peer Bullying Model. This study point out the importance of the cyber-
bullying statuses for the forthcoming studies. In this context researchers have to focus on
removing the barriers that prevent the passive supporters of victims to be defenders of victim.
Besides, studies such as improving the empathical understanding among bullies and their
supporters have to be increased.

Keywords: Cyber bullying, Olweus’ peer bullying model, adolescent
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Giris

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin yayginlagsmasi ve erisilebilir olmasi her yastan
bireyin elektronik ortami bir sosyallesme zemini olarak kullanmasina yol agmistir. Son
yillarda sosyal aglarin ortaya ¢ikmasi, birbirinden farkli sosyal ag sitelerinin kurulmasi ve
bloglar, forumlar gibi sosyal paylasim sitelerinin c¢ogalmasi ile birlikte kisiler arasi
iliskilerde yeni bir donem baslamistir (Bauman, 2013). Bilgi ve iletisim teknolojileri
bireylere haberlesme, sohbet etme, goriislerini yayma, anilarini paylasma, uzaktan egitim
alma, baska kiiltlirleri tanima, goriintlili konugma gibi gereksinimlerini kolay ve ucuz
yoldan karsilama firsati vermektedir. Ancak elektronik ortamlar firsatlarin yaninda riskleri
de icermektedir. Elektronik ortamda goézlenen en yaygin riskli davraniglardan biri siber
zorbaliktir. Bilgisayarlar ve cep telefonlar1 aracilig ile bir kisi ya da grubun daha giigsiiz
baska bir kisi ya da gruba yonelik kasitli ve tekrarlayan bir sekilde zarar verici davranislarda
bulunmas1 siber zorbalik olarak tanimlanmaktadir (Price ve Dagleish, 2010). Siber zorbalik
sOzel saldir1 igeren yorumlarin ya da rencide etme amagh video ve fotograf gibi goriintiilerin
sohbet odalar1, web sayfalari, sosyal ag siteleri, bilgisayar oyunlar1 ve elektronik haberlesme
ortamlarinda (Kowalski ve Limber, 2007) dolasima sokulmasiyla gergeklestirilmektedir.
Ornegin bir blogda, haberlesme grubunda ya da sosyal paylasim sitesinde bir kisinin sirrint
ifsa etmek, cinsel yonelimi, bedensel 6zellikleri ve etnik kokeni ile ilgili asagilayict sozler
ya da fotograflar paylagsmak, ciplak ya da montajlanmis fotograflarim1 yaymak siklikla
rastlanan siber zorbalik davraniglarindan bazilaridir (Bauman, 2013). Bu davraniglara maruz
kalan bireyler literatiirde kurban olarak adlandirilmaktadir.

Arastirmacilar siber zorbaligin ergenlige gecis evresindeki ve ergenlik donemindeki
bireyler daha yaygmn oldugunu ortaya koymustur (Erdur-Baker, 2010; Faryadi, 2011,
Litwiller ve Brausch, 2013; Yilmaz, 2011). Ergenlik ve ergenlige ge¢is donemindeki
bireyler dogduklar1 andan beri sosyal aglarin, anlik mesajlarin, bloglarin ve kisa mesajlarin
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iletisimin bir parcasi haline geldigi teknoloji tabanli bir diinyada yetismektedir (Hindua ve
Patchin, 2008). Bu nesil okullarda egitimin bir pargasi olarak teknolojik araglari
kullanmakta, internet ve kisa mesaj 6zelligi bulunan cep telefonlarin1 her an yanlarinda
tasimakta, her giin internete girmeyi bir aligkanlik haline getirmektedir (Bhat, 2008).
Modern diinyada dogal olarak kabul edilen ve yayginlasan bu gelismeler ergenlik ¢agindaki
bireylerin bilgisayar ve cep telefonlarmi asir1 kullanmalarina neden olmaktadir (Faryadi,
2011). Bilgi ve iletisim teknolojilerinin yayginlagmasi, teknolojik araclarin kullanimi, sosyal
aglara katihm ve internette gegirilen siirenin artmasi siber zorbaligi arttiran temel
faktorlerdir (Bauman, 2013; Price ve Dagleish, 2010). Buna ek olarak elektronik ortamin
dogasi, ergenlerin 6zellikleri ve yetiskinlerin tutumlar1 da siber zorbaligin ortaya ¢ikmasinda
ve artmasinda dnemli role sahiptir.

Elektronik ortam ergenlere simirlart olduk¢a genis olan bir dolasim imkani
saglamaktadir. Bu sayede ergenler istedikleri her konuda, tamidiklar1 kisilerle ya da
yabancilarla, giiniin her saatinde ve aninda sosyal etkilesimde bulunmakta, oyun oynamakta,
gruplar kurmakta ya da fikir tartismalarma girmektedir. Ustelik elektronik ortam,
kullanicilara kimliklerini gizleme segenegi sunmaktadir (Li, 2007). Bu ozellikleri dikkate
alindiginda elektronik ortamin ergenler i¢in yetigkin denetiminden uzak bir etkinlik alani
oldugu goriilmektedir. Bir baska ifade ile elektronik ortam ergenlerin davranislarinin tam
olarak kontrol edilmesini zorlagtirmakta ve siber zorbaliga uygun bir zemin olusturmaktadir
(Tokunaga, 2010). Elektronik ortamin siber zorbaliga zemin olusturmasina neden olan bir
baska 6zelligi de dolasima sokulan bir bilginin hizli bir sekilde yayilmasi ve kalabalik bir
seyirci kitlesine ulagmasidir (Campbell, 2005; Tokunaga, 2010). Bu yonii ile online ortam,
kurban hakkinda paylasilan kiigiik diisiiriicii bir yazili ya da gorsel malzemenin sadece
tanidiklar tarafindan degil yabanci kisilerce de goriilmesine ve duyulmasina yol agmaktadir.

Siber zorbalar ¢cogunlukla kurbanlara ne kadar zarar verdiklerini gormedikleri ve seyirciler
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tizerinde biraktiklar etkiyi izlemekten hoslandiklar1 i¢in bu olumsuz davranislarini devam
ettirmektedir (Kowalski, Giumetti, Schroeder ve Lattaner, 2014). Bu bilgiler, elektronik
ortamin siber zorbalig1 kolaylastiran 6zelliklerini vurguladigi i¢in 6nemlidir.

Siber zorbaligin ortaya ¢ikmasinda ve yayginlagsmasinda etkili olan bir bagka faktor
de ergenlik donemine 6zgii gelisimsel 6zelliklerdir. Ergenlik donemi bireylerde diirtiiselligin
ve heyecan arayisinin arttigi bir gelisim donemidir (Kokkinos, Antoniadou, Asdre ve
Voulgaridou, 2016). Heyecan arayis1 ve diirtlisellik ergenlerin davraniglarini kontrol
etmelerini zorlagtirmaktadir. Diirtiisellik ve heyecan arama diizeyi yiiksek olan ergenler,
siber zorbaligin kendilerinin ve bagkalarinin yasamlarinda yol acabilecegi olumsuz sonuglari
kestiremedikleri i¢in kolayca zorbalik yapabilmektedir (Kowalski, ve digerleri, 2014). Diger
yandan bu ergenler internette kontrolsiizce dolastiklari, tanidiklarla ve yabancilarla 6zel
bilgilerini paylastiklari, siddet, istismar gibi olumsuz eylemlere maruz kalip kalmayacagini
diisinmeden paylasimlarda bulunduklar1 i¢in siber zorbalarin hedefi de olmaktadirlar
(Kokkinos ve digerleri, 2016). Bir baska ifade ile diirtiisellik ve heyecan arama ergenlerin
elektronik ortamda hem zorba hem de kurban olmalarini kolaylastiran bir 6zelliktir.

Siber zorbaligin yayginlagsmasinda yetigkinlerin tutumlart hayati bir rol
oynamaktadir. Her ne kadar ergenler yetiskinlerle pek c¢ok konuda gatisma yasasa da,
yetiskinlerin rehberligine gereksinim duymaktadirlar (Santrock, 2000). Ozellikle ergenlerin
bas etmekte zorlandiklar1 yasantilar ve olumsuz deneyimler karsisinda yetiskinlerin
destegine erigebilmeleri 6nemlidir. Bu zor yasantilardan ve olumsuz deneyimlerden biri de
siber zorbaliktir. Ancak aragtirmacilar ergenlerin ¢ogunun siber zorbalifi yetiskinlere
bildirmediklerini ortaya koymaktadir (Cassidy, Jakson ve Brown, 2009; Livingstone ve
digerleri, 2016; Mishna, Cook, Gadalla, Daciuk ve Solomon, 2010; Matos, Vieira, Amado,
Pessoa ve Martins, 2018; Yilmaz, 2011). Ciinkii ergenler olayin biiylimesinden ve

cezalandirilmaktan korkmakta, okulun siber zorbalikla ilgilenecegine ve okulda siber

244



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 240-278
DOI: 10.18039/ajesi.520847

zorbaligin Onlenecegine inanmamakta, ispiyoncu olarak etiketlemekten ¢ekinmektedir
(Cassidy ve digerleri, 2009). Ayrica ergenler yetiskinlerin giiniimiiz kosullarinda ergen
olmanin nasil bir sey oldugunu anlamadiklarim1 ve siber zorbaligi tespit edebilecek
yeterlilikte olmadiklarini diisiinmektedir (Mishna, Saini ve Solomon, 2009). Bu bulgular
yetigkinlerin siber zorbalik ile ilgili davraniglarinin ve ¢éziimlerinin ergenler tarafindan ise
yaramaz ve kaygi verici olarak algilandigini isaret etmektedir.

Siber zorbalar saldirgan davramislarini planlarken genellikle kendilerinden daha
giicsiiz 6grencileri kurban olarak segmektedirler. Bu nedenle etnik farkliliklara, herhangi bir
engele, akademik yetersizlige, popiiler olmayan fiziksel goriiniise ve giyim tarzina sahip
olan ogrenciler daha ¢ok siber zorbaliga maruz kalmaktadir (Cassidy ve digerleri, 2009).
Ayrica giivenli internet kullanimini bilmeyen 6grenciler de zorbalarin acgik hedefi haline
gelmektedir (Yilmaz, 2011). Cilinkii bu 0Ogrenciler internet sifrelerini baskalar1 ile
paylagmakta, arkadaslar1 ile ortak sosyal medya hesabi kullanmakta, gilivenli olmayan
sitelerde dolasmakta ya da kisisel bilgilerini internet ortaminda paylagmaktadirlar. Bu
davraniglar siber zorbaliga maruz kalma olasiligmi arttirmaktadir. Yapilan arastirmalarda
ergenlerin siber zorbalikla basa ¢ikabilmek i¢in zorbaligi yok saymak, gérmezden gelmek
(Francine, Catherine ve Trijntje, 2008), zorbaliga zorbalikla karsilik vermek (Francine ve
digerleri, 2008; Yilmaz, 2011), zorbay1 bloke etmek ve ebeveynlere bildirmek (Aricak ve
digerleri, 2008) gibi yollara bagvurduklari belirlenmistir. Ancak buna ragmen siber zorbalik
magduru 6grencilerin ¢ogunda depresyon (Bonanno ve Hymell, 2013; Mishna ve digerleri,
2010; Schneider, O’Donnell, Stueve ve Coulter, 2012; Wang, Nansel ve lannotti, 2011),
kendini giivende hissetmeme, yalnizlik (Cassidy ve digerleri, 2009), intihar diislinceleri
(Bonanno ve Hymell, 2013; Cassidy ve digerleri, 2009; Litwiller ve Brausch, 2013;
Schneider ve digerleri, 2012), iiziintii, korku (Cassidy ve digerleri, 2009; Mishna ve

digerleri, 2010; Price ve Dagleish, 2010;), okul basarisizligi ve devamsizligi (Cassidy ve
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digerleri, 2009; Price ve Dagleish, 2010; Schneider ve digerleri, 2012) gibi olumsuz
sonuglarin yaygin oldugu belirlenmistir.

Arastirmalara gore siber zorbalar ¢ogunlukla kurbani tamiyan ya da gizli kimlik
kullanan bireyler olup (Vandebosch ve Cleemput, 2008), sevmedikleri kisilere, kendilerine
zarar veren kisilere ya da bagkalarina zorbalik yapan kisilere saldirmaktadirlar (Cassidy ve
digerleri, 2009). Bu bireylerin olgun moral (etik) degerlere sahip olmadiklar1 (Thornberg ve
Jungert, 2013) ve eglence (Cassidy ve digerleri, 2009; Holfeld ve Leadbeater, 2015; Mishna
ve digerleri, 2010; Vandebosch ve Cleemput, 2008), popiilerlik kazanma, giliglii gériinme
(Mishna ve digerleri, 2010), 6¢ alma ya da teknolojik becerilerini gosterme gibi nedenlerle
siber zorbalik yaptiklart belirlenmistir. Siber zorbalar zamanlarinin ¢ogunu kendileri gibi
zorbalik yapmaya elverisli degerlere sahip akranlariyla gecirmektedir (Hinduja ve Patchin,
2008). Bu durum siber zorbalarin suca karismasina, alkol-madde bagimlilig1 gelistirmesine
ve akademik problemler yasamasina sebep olmaktadir (Whitted ve Dupper, 2005). Bu
baglamda siber zorbaligin sadece kurbanlarin yasaminda degil, zorbalarin da yasaminda
olumsuz sonuglara yol agtiginin 6zellikle alti ¢izilmektedir (Bonanno ve Hymell, 2013).

Siber zorbalik akran zorbaliginin teknolojik bir formu olup, okuldaki tiim ergenleri
etkilemektedir. Akran zorbalig ile ilgili ilk kapsamli ¢alismalar Olweus (2002) tarafindan
gerceklestirilmistir. Olweus (2002) akran zorbaliginin ¢ok boyutlu ve karmasik bir siireg
oldugunu belirtmis, bu siireci “Akran Zorbaligi Donglisii” modeli ile agiklamistir (Sekil I).
Bu modele gore ergenler “zorba” ve “kurban” statiilerinin yan sira “zorbanin takipgileri”,
“zorbamin destekgileri”, “zorbamin gizli destek¢ileri”, “taraf tutmayan seyirciler”,
“kurbamin olast savunuculari” ve “kurbamin savunuculari” statiileriyle akran zorbaligi

stirecinde yer almaktadirlar (Olweus, 2002).
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G. Kurbanin
savunucular:

F. Kurbanin
olas1
savunucular:

E. Taraf
tutmayan
seyirciler

takipcileri

D. Zorbanin
gizli
destekcileri

C. Zorbanin
destekcileri

Sekil I. Olweus’un akran zorbalig1 dongiisii (Olweus ve Limper, 2010)

Olweus’un akran zorbaligi modeline gore akran zorbaligini baslatan ergen ya da
ergenler “zorba”, zorbaliga maruz kalan ergen ya da ergenler ise “kurban” olarak
adlandirilmaktadir. Akran zorbaligr siirecinde meydana gelen olaylara taniklik eden diger
ogrenciler de sergiledikleri tepkilerle ya bir taraf tutmakta ya da taraf tutmayarak ilgisiz
davranmaktadir. Bu 6grencilerden zorbaliga tanik oldugu halde herhangi bir taraf tutmayan
ergen ya da ergenler “faraf tutmayan seyirciler” olarak tanimlanmaktadir. Diger taraftan
zorbaligi baglatmayan ancak zorbalarla birlikte zorbalik yapan ergen ya da ergenler
“zorbamin takipgileri”, zorbalik yapilmasinda aktif olarak yer almadigi halde zorbaligi
destekleyen ergen ya da ergenler “zorbanin destek¢ileri”, zorbaliktan keyif alan ancak
destekledigini agikga gostermeyen ergen ya da ergenler ise “zorbamin gizli destekgileri”
olarak kategorize edilmektedir. Ayrica zorbaliktan hoslanmayan, kurbana yardim etmesi

gerektigini diisiinen ancak yardim etmeyen ergen ya da ergenler “kurbamin olasi
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savunuculart”, zorbaliktan hoslanmayan ve kurbana yardim eden ergen ya da ergenler de
“kurbanin savunuculari” olarak adlandirilmaktadir (Olweus ve Limper, 2010).

Giliniimiizde okullarda akran zorbaligi devam eden bir problemdir. Ancak teknolojik
gelismeler ile birlikte bu problemin okul bahgesinden internet ortamina kaydigi
goriilmektedir. Internet ortamindaki akran zorbalig1 siber zorbalik olarak adlandiriimakta ve
Olweus’un tarif ettigi slirece benzer bir sekilde cereyan etmektedir (Faryadi, 2011). Akran
zorbaliginda oldugu gibi siber zorbalik siirecinde de seyircilerin bir boliimii zarar gérmekten
ya da yetiskinlerin tutumlarinda g¢ekindikleri i¢in sessiz kalmay1 yeglemekte (Huang ve
Chou, 2010); bir boliimii ise kurbanin yaninda yer almaktadir. Seyircilerin kurbanlara
yardim etmesinde arkadaslik iliskisinin rolii bulunmaktadir. Buna gore eger siber zorbalarin
hedefi olan kisi seyircilerin arkadas gruplarindan biri ise kurbani1 savunmakta, tanimadiklar
biri ise sessiz kalmaktadirlar. Ancak becerilerine ve yeterliliklerine giivenen 6grencilerin her
kosulda siber zorbalara aktif olarak karsi koyduklari belirtilmektedir (Pronk, Goossens,
Olthof, Mey ve Willemen, 2013). Buna dayanarak siber zorbalik ile miicadelede arkadaslik
baginin giiclendirilmesinin tek basina yeterli olmadigi, dgrencilerin sosyal ve teknolojik
becerilerinin de giiclendirilmesine gereksinim oldugu sdylenebilir.

Siber zorbalik siradan bir siddet yasantisindan ve yiiz ylize akran zorbaligindan daha
tehlikelidir. Ciinkii siber zorbalikta kurbanlar internetten uzak dursa ve cep telefonlarini
kapatsa dahi elektronik ortamda kendileri ile ilgili saldirilar1 engelleyememektedir. Bir
baska ifade ile yiiz yiize akran zorbaligindan farkli olarak siber zorbalikta kurbanlar
internette kendileri hakkinda baslatilan olumsuz yorum ve gonderilerden kagma firsati
bulamamaktadir. Ayrica bu yorum ve gonderiler kisa siirede ¢ok genis akran gruplarina
yayildig1 i¢in kurbanlar tanimadiklart kisilerin de saldirisina ve istismarina maruz
kalmaktadir (Campbell, 2005; Tokunaga, 2010). Arastirmacilar siber zorbaligin dedikodu

yayma, anti grup agma, sirrini ifsa etme vb. her tiirlinlin (Cassidy ve digerleri, 2009; Pereira,
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Spitzberg ve Matos, 2016), kiz ve erkek ergenler arasinda yaygin olarak gézlendigini ortaya
koymustur (Erdur-Baker, 2010; Faryadi, 2011; Schneider ve digerleri, 2012).

Okullarda zorbalik davranisinin kendisi egitimciler i¢in yonetilmesi zor bir konu
olarak devam ederken, siber zorbaligin ortaya ¢ikmasi durumu daha karmagsik bir hale
getirmistir  (Couvillon ve Ilieva, 2011). Ozellikle yeni nesil ergenlerin degerlerinin
farklilasmasi (Cuadrado-Gordillo ve Fernandez-Antelo, 2016) ve teknolojik becerilerinin
onceki nesilden daha gelismis olmasi gibi unsurlar elektronik ortamda zorbaligin gelecek
yillarda da bir problem olarak varligini siirdiirecegini isaret etmektedir (Price ve Dagleish,
2010). Bu durum ergenler arasinda siber zorbalik ile ilgili ¢aligmalara gereksinim
duyuldugunun gostergelerinden biridir. Siber zorbalik ile ilgili ge¢miste yapilan ¢aligmalar
ile bu gereksinimin karsilanmaya calisildig1 goriilse de, bu calismalarda daha ¢ok kurban ve
zorba statiilerindeki ergenlerin yasantilarinin incelendigi, seyirci statiisiindeki ergenlerin
duygu ve diisiincelerine ise daha az odaklanildigir goriilmektedir. Oysa siber zorbaligin
sadece zorbalar ve kurbanlar arasinda yasanan bir siire¢ olmadig dikkate alindiginda, siber
zorbalik vakalarindan dogrudan ya da dolayli bir sekilde etkilenen tiim ergenlerin
yasantilarinin incelenmesi gerektigini sdylemek miimkiindiir. Cilinkii Olweus (2002)’un
akran zorbaligi modeline gore zorbalik, meydana geldigi yerdeki tiim ergenlerin dahil
oldugu dongiisel bir siiregtir. Olweus’un bu tanimlamasi dikkate alinarak bu arastirmada
siber zorbaligin ergenler arasinda nasil bir seyir izledigini ve ergenlerin siber zorbalik
karsisinda nasil tepkiler verdiklerini Olweus’un Akran Zorbaligi Modeli cercevesinde

incelemek amaglanmistir.

Yontem

Bu arastirma, yedinci ve sekizinci sinif Ogrencilerinin siber zorbalik ile ilgili
deneyimlerini ortaya koymayi1 amagladigi icin betimsel bir ¢alismadir. Bu arastirmada
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yedinci ve sekizinci siif 6grencilerinin siber zorbalik deneyimleri ile ilgili derinlemesine
bilgi elde etmek amaciyla nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik desen (olgubilim)
kullanilmistir. Fenomenolojik yaklagimda bireylerin bir fenomene yonelik 6znel
deneyimlerini incelemek amaclanmaktadir (Creswell, 2013). Bu arastirmada da ergenlerin
siber zorbalik fenomeni ile ilgili yasantilar1 incelendigi i¢in fenomenolojik yaklasim tercih

edilmistir.

Katilimcilar

Bu arastirmanin katilimcilarinin belirlenmesinde okul psikolojik danismanlarindan
yardim istenmistir. Okul psikolojik danigmanlar: tarafindan interneti aktif olarak kullandig:
belirlenen ve yedinci ya da sekizinci sinifa devam eden 80 (40 kiz, 40 erkek) 6grenci bu
arastirmanin  katilimcilarimi olusturmaktadir. Arastirmacilar bu Ogrencilere, ergenlerin
internette zorbalik deneyimlerini incelemek amaciyla bir arastirma yaptiklarini ve bu
aragtirma ¢ercevesinde yapilan odak grup goriismesine katilmak isteyip istemediklerini
sormustur. Ayrica odak grup goriismelerinde ses kayit cihazi kullanilacagi ve kimlik
bilgilerinin gizli tutulacagi Ogrencilere agiklanmistir. Bu agiklamalarin sonrasinda
ogrencilerden bir kismi diizenli internet kullanicis1 olmadiklarin1 ya da goriismelerde yer
almak istemediklerini belirterek ayrilmistir. Geriye kalan 49 (27 Kiz, 22 Erkek) 6grenci hem
diizenli internet kullandiklarini belirtmis hem de odak grup gorligmelerine katilmaya goniillii
olmustur. Sonug¢ olarak bu arastirmaya 2013-2014 egitim-6gretim yilinda yedinci ve
sekizinci siifa devam eden, yaslar1 12 ile 14 arasinda degisen 49 (27 Kiz, 22 Erkek)
goniillii 6grenci katilmistir. Katilimeilarin cinsiyet, bdlge ve sinif dagilimlart Tablo 1°de

gosterilmistir.
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Tablo 1

Katilimcilarin Cinsiyet, Bélge ve Sinif Dagilimlar

Bolgeler ic Dogu Giineydogu Ege Akdeniz Karadeniz ~ Marmara
Anadolu  Anadolu  Anadolu Bolgesi Bolgesi Bolgesi Bolgesi
Simf Bolgesi Bolgesi Bolgesi
2 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz
7. stmf 1 erkek 2 erkek 2 erkek 1 erkek 2 erkek 2 erkek 2 erkek
2 kiz 2 kiz 1 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz 2 kiz
8. simf 2 erkek 1 erkek 2 erkek 2 erkek 1 erkek 1 erkek 1 erkek

Verilerin toplanmasi

Bu arastirma Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar Kurumu (TUBITAK) nun
destegi ile yiriitilen bir proje kapsaminda gerceklestirilmistir. Bu projenin amact
Tiirkiye’de ortaokul 6grencileri arasinda siber zorbaligin yaygimligiin incelenmesi ve siber
zorbaliga iliskin farkindaligin arttirilmasidir. Bu amagla Oncelikle Milli  Egitim
Bakanligi’'ndan aragtirma izni alinmis ve bu izne dayali olarak Tirkiye’nin yedi farkli
bolgesinde (Akdeniz, Ege, Karadeniz, Marmara, i¢ Anadolu, Giineydogu Anadolu ve Dogu
Anadolu) yer alan biiyiik sehirlerinden (Adana, Izmir, Samsun, Istanbul, Ankara, Gaziantep
ve Van) birer tane ortaokul seg¢ilmistir. Daha sonra bu okullarin yoneticileri ile goriisiilerek
proje hakkinda bilgi verilmis ve okullarinda calismak i¢in izin alinmistir. Bu izinlerin
ardindan Ogrencilerin velilerinden proje kapsaminda okulda yiiriitiillecek ¢alismalara
katilmalart i¢in onay alimmistir. Gerekli tiim izinler ve onaylar alindiktan sonra segilen
okullarda veri toplama iglemi ger¢eklestirilmistir.

Bu arastirmanin verileri odak grup goriismeleri yolu ile toplanmistir. Odak grup
goriismeleri onceden belirlenmis bir konuyu tartigsmak {izere bir araya gelen ve 6-12 kisiden
olusan bir grup bireyle gergeklestirilmektedir. Odak grup goriismelerinde gruba dahil olan
bireylerin, arastirma agisindan Onem tasiyan bazi konularda benzerlik gostermesi
gerekmektedir. Arastirmacilar gruba katilimei segerken s6z konusu benzerlik oSlgiitlerini
dikkate almak durumundadirlar (Yildirim ve Simsek, 2005). Bu cergevede bu arastirmada
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odak grup katilimcilart belirlenirken katilimcilarin  diizenli bir internet kullanma
aligkanliginin olmasi1 ve ortaokula devam etmesi esas alinmistir. Odak grup goriismeleri
bireylerin ayn1 konu ile ilgili goriislerini tartistiklar1 etkilesimsel bir ortam saglamaktadir.
Boylece katilimcilar1  birbirinin  diisiincelerini  dinlemeye, birbirine soru sormaya,
birbirleriyle deneyimlerini paylasmaya ve karsiliklt yorum yapmaya tesvik etmektedir. Bu
yontem sadece katilimcilarin disilincelerini ortaya c¢ikarmakla kalmaz, aymi zamanda
katilimcilarin  diigiincelerinin altindaki nedenleri 6grenmeye de firsat verir (Silverman,
2018). Siber zorbalik da ergenlerin yasaminda ortak bir fenomen oldugu i¢in odak grup
goriismeleri yolu ile incelenmesi uygun goriilmiistiir. Bu amagla belirlenen okullarin her
birinde bir odak grup goriismesi yapilmistir.

Odak grup goriismelerinde oncelikle katilimcilar zorbalik ve tiirleri konusunda kisaca
bilgilendirilmistir. Daha sonra siber zorbalik ile ilgili alan yazinda yer alan bilgilere
dayanarak hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligi ile verilerin toplanmast
saglanmustir. (Goriisme formunda yer alan sorular soyledir: “Internette hangi tiir siber
zorbalik vakalarina taniklik ettiniz?” “Siber zorbalik ile karsilastiginizda ne hissettiniz? Ne
diisiindiiniiz?” “Siber zorbalik karsisinda ne yaptiniz? Nasil davrandiniz? Boyle
davranmanizin nedenleri nelerdir?”’) Goriisme sorular1 sorulurken katilimcilarin bir kismi
baskalar1 arasinda gegen ve kendilerinin de tanik oldugu vakalardan s6z ederken bir kismi da
tanikliklariin yani sira dogrudan kendilerinin maruz kaldigi ya da yaptigi vakalar
paylasmugtir.

Bu arastirmada odak gruplara 7’ser 6grenci katilmis ve goriismeler ortalama bir
bucuk saat siirmiistiir. Odak grup goriismeleri iki arastirmaci tarafindan okul psikolojik
danismaninin gézetiminde gergeklestirilmistir. Bu kapsamda oncelikle okul psikolojik
danigmanlari, 0grencilerini ve arastirmadan sorumlu iki arastirmaciyr okulun ¢ok amagl

salonunda bir araya getirmistir. Daha sonra okul psikolojik danigmani arastirmacilari
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Ogrencilere tanitmis ve aragtirmanin kapsami hakkinda arastirmacilarla birlikte 6grencilere
bilgi vermistir. Goriisme sorular1 aragtirmacilar tarafindan sorulmus, anlasilmayan yerlerde

okul psikolojik danismani da arastirmacilarla birlikte aciklamalar yaparak siirece katilmistir.

Verilerin Analizi

Bu aragtirmada odak grup goriismelerine katilan 6grencilerin agiklamalar1 ses kayit
cihazi ile kaydedilmis ve veri toplama siireci tamamlandiktan sonra bu agiklamalarin birebir
dokiimii yapilmistir. Gorligmelerin dokiimii yapilirken proje ¢aligmalarinin yiiriitiildiigi
okullara ve odak grup goriismelerine katilan 6grencilere ait tanitici bilgilerin gizli kalmasi
saglanmistir.

Bu arastirmada veriler tiimdengelim yolu ile analiz edilmistir. Tiimdengelim
yonteminde arastirmacilar, aragtirmanin hipotezlerini olustururken belirli bir kuramsal
yaklasimi temel almakta ve wverileri analiz ederken bu hipotezlerin dogrulanip
dogrulanmadigini arastirmaktadirlar (Neumann, 2000). Bu arastirmada da siber zorbalik
stirecinde ortaya ¢ikan davranislar ve dinamikler Olweus’un Akran Zorbaligt Modeline gore
incelenmistir. Bu durum bu arastirmada tlimdengelim yonteminin kullanildigini
gostermektedir.

Verilerin analizi siirecinde Oncelikle arastirmacilar bir araya gelerek Olweus’un
modeli ¢ergevesinde verileri nasil inceleyeceklerini degerlendirmislerdir. Daha sonra
aragtirmacilarin her biri goriisme dokiimlerini ayr1 ayr1 okuyarak veriler hakkinda bir
izlenim olusturmuslar ve birbirinden bagimsiz g¢alisarak goriisme dokiimleri iizerinde
Olweus’un (2002) akran zorbalig1 modeli ¢ergcevesinde kodlar olusturmuslardir. Buna gore
yapilan kodlamalar baslangicta “Kurbanlar”, “Zorbalar” ve “Seyirciler” adiyla {i¢ ana tema
altinda smiflandirilmis, “Kurbanin olasi savunucular1”, “Kurbanin savunuculari” ve
“Zorbanin gizli destekgileri” ise “Seyirciler” ana temasi altinda alt tema olarak ele
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alinmistir. Bu siirecin ardindan arastirmacilar bir araya gelerek bagimsiz ¢alisma esnasinda
verilen kodlari, temalar1 ve alt temalar1 alanyazin ve Olweus’un (2002) Akran Zorbaligi
Modeli ¢ergevesinde yeniden degerlendirmistir. Bu goriismede Olweus’un Akran Zorbaligi
Modeli’nde yer alan kategoriler dikkatlice incelenmis ve bu arastirmada olusturulan
temalarin ve alt temalarin yeniden diizenlenmesi karsilagtirilmistir. Buna gbére daha once
olusturulan ana temalar ve alt temalar “Kurbanlar’, “Kurbanin olasi savunucular1”,
“Zorbalar”, “Kurbanin savunucular1” ve “Zorbanin gizli destekgileri” ana temalar1 altinda
simiflandirilmistir. Ayrica “Zorbalar” ana temas: altinda “zorbaliga ugradigi igin
zorbalik yapanlar”, “baskalarini korumak amaciyla zorbalik yapanlar” ve “eglence

amaciyla zorbalik yapanlar” alt temalaria ulasilmigtir.

Bulgular

Bu aragtirmada odak grup gorlismelerine katilan 49 6grencinin (27 Kiz, 22 Erkek)
daha once ¢esitli statiilerde siber zorbaligi deneyimledigi belirlenmistir. Bu 6grencilerin
goriigleri Olweus’un (2002) akran zorbaligt modeli g¢ercevesinde incelenmistir. Bunun
sonucunda Ogrencilerin siber zorbalik siirecinde bes farkli statii ile yer aldiklari ortaya
konulmustur. Ogrencilerin bu statiilere dagilimlarina bakildiginda ise siber zorbaliga en ¢ok
kurban statiisiinde katildiklar1 (N=31), bunu kurbanin olasi savunucusu (N=23), zorba
(N=15), kurbanin savunucusu (N=5) ve zorbanin gizli destek¢isi (N=2) statiilerinin izledigi
bulunmustur. Buna karsin bu arastirmada katilimcilarin siber zorbalik deneyimlerinde
Olweus’un (2003) modelinde gecen diger ii¢ statiiniin (taraf tutmayan seyirci, zorbanin

takipgisi ve zorbanin destekg¢isi) ortaya ¢ikmadigi belirlenmistir.
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Kurbanlar

Siber zorbalik deneyimlerini paylasan katilimcilarin aciklamalari
degerlendirildiginde 31 (17 kiz ve 14 erkek) 6grencinin daha dnce siber zorbaliga maruz
kaldig1 belirlenmistir. Olweus’un (2002) modeline gore bu 6grenciler kurban statiisiinde yer
almaktadir. Bu arastirmada kurbanlarin en ¢ok maruz kaldiklar1 siber zorbalik tiiriiniin sozel
saldir1 oldugu bulunmustur. Kurbanlarin maruz kaldiklar1 diger siber zorbalik tiirleri ise
sahte yada gizli kimlik ile kandirilma (sahtecilik), asagilanma, 6zel bilgilerin internette ifsasi
ve sezdirmeden takip eden kisilerce taciz edilme (stalking) olarak belirlenmistir. Bu
kategorideki Ogrencilerin en fazla ifade ettikleri duygu kaygidir. Ayrica Ogrenciler bu
deneyimlerinin kendilerinde {iiziintii, utanma, giivende hissetmeme, aglama istegi, moral
bozuklugu, intikam istegi, caresizlik ve huzursuzluk gibi duygusal tepkilere neden oldugunu
da belirtmistir.

Bu arastirmada kurbanlarin akranlari ile iligkilerinde samar oglant pozisyonunda
olan, giivenli internet kullanimi ilkelerine uymayan (arkadasina sifresini sdyleme, web
sayfalarinda telefon numarasin1 yazma vb.) ve sosyal destek bulamayan 6grenciler oldugu
belirlenmistir. Ayrica kurbanlar yasadiklar1 olaylarda akranlarimin ve yetiskinlerin
kendilerine inanmadiklarini, cezalandirildiklarini ve yalniz birakildiklarini ifade etmislerdir.
Ornegin giivenli internet kullanimi ilkelerine uymayan bir dgrenci internet ortaminda
tanimadig kisilere cep telefonunun numarasini verdigi icin yasadiklarini sdyle anlatmistir:
“Izledigim bir yabanc1 dizinin Tiirkiye’de acilmis bir sitesi var. Benim de orada hesabim
vardi. Sonra biri bana oradan mesaj yolladi. Ben de dnemsemeden numarami yazmistim
oraya. 11k &nce dizi hakkinda konustuk bir siire. Birkag hafta sonra bana ¢iplak fotograflarin
at yazdi. Ben anneme sdyledim. Annem o kisiyi baska bir numaradan arayip polise sikayet
edecegini sdyledi. Sonra onun numarasini engelledik. Annem benim telefonuma el koydu ve
sim kartimi kird1.” (044/K1z)
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Akranlarindan ve Ogretmenlerinden sosyal destek bulmadigini belirten bir 6grenci
sunlar1 sdylemistir: “Bu giin oldu daha, bir arkadasim benim hesabima girmis, baska bir
arkadasimiza kiifiir etmis. Yazmis da yazmis. Ben de inandiramadim hocalari. Babami
arayacaklardi, agladim engel oldum.” (O33/Erkek). Benzer sekilde bir baska 6grenci de
yasadiklarim1 soyle ifade etmistir: “Gegcen yil adima feyk hesap agmislardi. Boyle yakin
arkadaslarimin 6zellikle de kiz arkadaglarimin fotograflarina uygunsuz yorumlar atiyorlardi.
Sonra iste sey oldu. Ben baya sinir olmustum. Cogu arkadasim benimle kiismiistii.”
(O9/Erkek)

Ote yandan bazi katilimcilar, siber zorbaligin gevrimdisi ortamda da siirdiigiinii
belirtmistir. Bir 68renci bu durumu soyle ifade etmistir: “En yakin arkadaslarimdan birine
facebook sifremi vermistim. O da benim hesabimdan arkadaslarimdan birine ¢ok kotii
kiiflirler etmis. Sonra bu arkadasimin abileri geldi beni sikistirdi. Ben yazmadim dediysem
de inandiramadim.” (O37/Erkek)

Baz1 ogrenciler siber zorbalik siirecinde cinsel istismar riski ile karsi karsiya
kaldiklarim1 da anlatmistir. Bu katilimcilar, siber zorbaligin diger tiirlerinin aksine cinsel
istismar ile karsilastiklarinda ebeveynlerinden yardim istediklerini belirtmistir. Ornegin bir
ogrenci bu durumu soyle ifade etmistir: “Tanidigim biri bana terbiyesiz seyler yazmaya
basladi. Sunu yapmazsan soyle olur diye tehdit etti. Sonra babama sdyledim. O da hemen
okula geldi. (Zorba) okuldan gonderildi. Ailesi de Istanbul’a géndermis onu. Baslarda seni
bulacagim dedi. Ben de evden ¢ikmak istemedim. Baya kdtii oldum o siirecte. Uykum baya
kagt1 gelecek mi diye. Arada bir hala mesaj atiyor, seninle konugsmam gerek diyor, tehdit

ediyor.” (028/K1z).
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Kurbanin Olas1 Savunuculari

Bu arasgtirmada 23 Ogrenci daha oOnce siber zorbaliga tanik olduklarini, siber
zorbaligin kurbana zarar verdigini fark ettiklerini, kurban igin {iziintii duyduklarimi ancak
zorbalik karsisinda sessiz kalmay1 tercih ettiklerini ifade etmistir. Bu 6grenciler Olweus
(2002)’un Akran Zorbaligi Modelindeki “kurbanin olast savunuculari” statiisiindeki
Ogrencilerle benzerlik gostermektedir. Bu 06grenciler en fazla sozel saldiriya tanik
olduklarini belirtmislerdir. Bu statiideki Ogrenciler tarafindan tanik olunan diger siber
zorbalik tiireleri ise sahte kimlik ile taciz edilme (sahtecilik), asagilanma, 6zel bilgilerin
internette ifsasi ve dislanma olarak siralanmustir.

“Kurbanmin olasi1 savunucularinin” ¢ogu siber zorbaliga tanik olduklarinda tiziintii
duyduklarmi belirtmistir. Uziintiiniin disinda yasadiklar1 diger duygular ise kizginlik,
caresizlik, adaletsizlik, korku ve saskinliktir. Ogrencilerden biri tanik oldugu zorbalik
karsisindaki duygularini sdyle ifade etmistir: “Benim arkadasimin basina gelmisti. Yapan
kisi de komsusu ve en yakin arkadasi. Resmini paylagmis, altina kotii kotli yorumlar
yazmistt. Ben bu yorumlar1 gordiim, kendimi ¢ok kotii hissettim ama karismadim. Ciinkii
karisirsam basima kotii seyler gelebilirdi.” (04/Kiz)

Bu kategoride yer alan 6grencilerin agiklamalari incelendiginde farkindalik sahibi
olmalarma karsin kurbana yardim etmeme nedenleri incelendiginde ise kendilerine zarar
gelmesinden ¢ekindikleri, yetiskinlerin tutumlarindan etkilendikleri, diger akranlarinin
kurbanlara inanmamasin1 dikkate aldiklar1 ve okulda zorbaliga karsi ortak kurallarin
bulunmamasindan rahatsiz olduklar1 anlasilmaktadir. Ogrencilerden biri akranlarinin ve
ogretmenlerinin kurbana yonelik tutumunun kendisini nasil etkiledigini su sekilde ifade
etmistir: “Arkadasimin facebooktan fotografini alip, adina sahte hesap agtilar. O hesaptan

yapilan paylasimlart 0gretmenlerimiz gordii ve arkadasimi ¢ok kinadi. Arkadasim ¢ok
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tizildii, agladi. Herkese soyledi kendi hesabi olmadigini ama yine de arkadaslarimiza

sordular neden bdyle seyler paylasiyorsun diye.” (O18/Erkek)

Zorbalar

Bu arastirmaya katilan Ogrencilerden 15’1 (7 kiz ve 8 erkek) odak grup
goriismelerinde internette daha Once baskasina zarar veren tiirden igerik paylastigini
sOylemistir. Bu oOgrencilerin odak grup goriismelerinde paylastiklar1 davranislarin
Olweus’un (2002) Akran Zorbaligi Modelindeki ‘“zorba” statiisiine 0zgli davraniglar
olduklart belirlenmistir. Ogrencilerin goriisleri incelendiginde ise en ¢ok sergiledikleri siber
zorbalik tiiriiniin sozlii saldir1 oldugu belirlenmistir. Bu 6grenciler tarafindan kullanilan
diger siber zorbalik tiirleri ise sahte ya da gizli kimlikle baskalarin1 kandirma ve bagkalarina
ait ozel bilgilerin ifsasidir.

Bu arastirmada siber zorbalik yaptig1 belirlenen 6grencilerin siber zorbalik yapma
nedenlerinin birbirinden farkli oldugu belirlenmistir. Bu nedenle bu arastirmada daha dnce
siber zorbalik iceren davranislarda bulundugunu sdyleyen 6grenciler zorbaliga ugradigi icin
zorbalik yapanlar (N=35), baskalarimi korumak amaciyla zorbalik yapanlar (2) ve eglence
amaciyla zorbalik yapanlar (8) olmak {lizere iUi¢ kategoride smiflandirilmigtir. Bu
ogrencilerin duygusal tepkileri incelendiginde zorbaliga kars1 zorbalik yapanlarin baskin
duygusunun intikam ve haz oldugu, eglence amaciyla zorbalik yapan 6grencilerin baskin

duygularinin ise nese oldugu belirlenmistir.

Eglence amaciyla zorbalik yapanlar

Bu aragtirmada internette zorbalia benzer davranislarda bulundugunu anlatan
Ogrencilerin  (N=8) ¢ogu amacinin eglence oldugunu bildirmistir. Bu 06grencilerin
aciklamalarina bakildiginda empatik anlayiglarinin zayif oldugu ve baskalarinin 6zel alanina
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saygili olmadiklar1 goriilmektedir. Ornegin bu &grencilerden biri sunlar1 sdylemistir:
“Forchen diye bir site var, komik fotograflarin paylasildigi. Arkadagimin fotografini
degistirip orada yaymladim. Amag eglenmekti. Ama arkadasimin haberi olmadi. Ciinkii
bulamazdi &yle bir resim paylastigimi.” (O47/Erkek). Ogrencinin bu aciklamalar
arkadaslarinin fotograflarin1 onlarin hi¢ ulasamayacaklar1 bir web sayfasinda habersiz
yayinlamanin sorun olmayacagini diislindiigiinii gostermektedir. Bu diisiince zorbalarin
internet etigine uygun davranmadiklarinin  gostergelerinden biridir. Baskalarinin
fotograflarini izin almadan yayinlamakta bir problem gérmedigini belirten bir d6grencinin
goriisleri sOyledir: “Alt1 iistii bir fotograf paylastim yani. Boyle agz1 acikken ¢ikmis diye ne
olacak ki’ (O51/Erkek).

Ayrica bu 6grencilerin ¢ogu okullarinda ¢cogunlugun alay ettigi biriyle kendilerinin
de alay etmesinin bir sorun olmadigini ve herkes bodyle davrandigi i¢in bu durumun
yadirganacak bir sey olmadigini belirtmistir. Bu goriis siber zorbalik davranislar1 sergileyen
ogrencilerin siddeti normallestirdigini isaret etmektedir. Ornegin bu sekilde davranan bir
ogrenci sunlart soylemistir: “Okulda bir kiz var. Erkek gibi davraniyor, biyiklar1 falan var
boyle. Okulda herkes ona Recep abi diyor. Ben de diyorum. Bu zorbalik degil bence, rutin

bir sey ciinkii.” (038/Kiz)

Siber zorbahga ugradig icin siber zorbalik yapanlar

Bu arastirmada ogrencilerin bir kism1 (N=5) kendisine zorbalik yapanlara karsi
misilleme yapmak amaciyla siber zorbalik yaptigini belirtmistir. Bu 6grenciler yasadiklari
magduriyeti sona erdirmenin bir yolu olarak zorbalig1 sectiklerini ve bu sayede kendilerine
yonelik siber saldirilar durdurabildiklerini sdylemistir. Ornegin bir 6grenci bu durumu sdyle
ifade etmistir: “Ben tlige giderken dordiincli siniflardan bir c¢ocuk siirekli benimle
ugrastyordu. Uzaktan fotograflarimi ¢ekip sosyal aglarda paylasiyordu. Ben de bu ¢cocugun
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evini 0grendim. Agabeyimi de yanimda gotiirdiim. Bunu dovdiik. Ben goriintiisiinii ¢ekip
sosyal agda yaymladim. En son bir y1l 6nce, su videoyu kaldirir misin diye ¢ocuk bana hala
sOyliiyordu. Ben de fotograflarimi kaldirmasinmi istedim. Kissasa kissas. O kaldirinca ben
yine bir siire kaldirmadim. Ama sonunda kaldirdim.” (O41/Erkek)

Ayrica bu 6grenciler sergiledikleri siber zorbalik davranislarini da hakli bir eylem
olarak gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu kategoride yer alan bir 6grenci sunlar1 sOylemistir:
“Benim fotograflarimla alay eden bir arkadasima yapmistim ben. Facebooktan kendi
fotograflarin1 atiyordu. Her seferinde de kendi fotograflarin1 begeniyordu. Ben de kimse
begenmiyor anca kendi fotografin1 begeniyor diyordum. Yani kendisini kotii hissedecegini

biliyordum. Ama o da bana yaptig1 igin hak ettigini diisiiniiyordum.” (O2/Erkek)

Baskalarimi korumak amaciyla zorbalik yapanlar

Bu arastirmada iki 6grenci bagkalarina zorbalik yapanlara haddini bildirmek ve
zorbaligi durdurmak amaciyla siber zorbaliga basvurdugunu belirtmistir. Bu 6grencilerin
aciklamalarina bakildiginda kurbanlarin hakkini arama yolu olarak zorbalik yaptiklari, bir
tir koruyucu melek rolii istlendikleri ve fiziksel giiglerine gilivendikleri goriilmektedir.
Ornegin bagkalarini haklarini savunmanin bir yolu olarak zorbalik yapan bir 6grenci sunlari
sOylemistir: “Okuldaki tiim sekizlere bulagan bir kiz vardi. Ben bunu dévdiim. Goriintiilerini
screenshot alip Facebookta paylastim. Kiz rezil oldu.” (O45/Kiz). Koruyucu melek rolii
iistlenen bir 6grenci de durumunu soyle ifade etmistir: “Benim en yakin arkadagima
internette kotii seyler sdylemislerdi. Ben de onu yapana kiifrettim. Sen arkadagimi sahipsiz
mi saniyorsun dedim. Arkadasimi korumaya c¢alistyordum ama hakaret ve kiifiir ettim.
Ondan sonra o da birini yolladi, onunla kavga ettim. Ciinkii geri ¢ekilirsem ben de kotii

durumda olacaktim.” (014/Kiz)
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Kurbanin Savunucular

Bu arastirmada bes 6grenci daha once siber zorbaliga tanik olduklarini ve bu siiregte
kurbanlarin zarar gormesine tahammiil edemedikleri i¢in goniillii olarak zorbaligi
durdurmaya yonelik eylemde bulunduklarini anlatmistir. Olweus (2002)’a goére akran
zorbaligimin meydana geldigi ortamlarda zorbaliga tanik olan Ogrencilerden bazilari
kurbanin yaninda yer alarak, zorbalar1 durdurmaya yonelik eylemlerde bulunmaktadirlar. Bu
ogrenciler “kurbamin savunucular:” olarak adlandirilmaktadir. Bu arastirmada kurbanin
savunucular1 olduklar1 belirlenen 6grenciler en ¢ok sozel saldiriya taniklik ettiklerini
sOylemistir. Savunucularin taniklik ettikleri diger siber zorbalik tiirleri gizli kimlik ile
saldirma (sahtecilik) ve dislamadir.

Kurbanin savunucular1 siber zorbaliga tanik olduklarinda iiziinti ve kizginlik
duyduklarini, bunun sonucunda da kurbana agikga yardim ettiklerini belirtmistir. Ornegin bu
kategorideki bir 6grenci sunlar1 sdylemistir: “Farkli bir arkadagim var, ten rengi bize
benzemiyor. Ona sen temizlik yapsan bile kirli mi temiz mi oldugun goriinmez gibi seyler
yazmiglar. Cok sagma, insan kendisi belirlemiyor ki 1rkini. Ben {iziildiim, yaninda oldum ve
hemen zorbalara karsi ¢iktim.” (O13/Kiz). Bu &grencilerin agiklamalar1 incelendiginde
empati ve Ozgiiven duygularinin yiiksek oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu agidan
savunucularin olgun bir moral anlayis sergiledikleri ve belirgin bir hak savunucusu olduklari
dikkat gekmektedir.

Ancak kurbanin savunucularinin sergiledikleri yardim etme davranislarinin
birbirinden farkli oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada kurbanin savunucularinin
sergiledikleri yardim etme davraniglarinin zorbalarla konugma ve uzlagma arayisi, kurbanin
yaninda tavir aldigini diger akranlara gosterme, teknolojik becerileri kullanarak zorbaligi
engelleme ve zorbalarla yiiz yiize kavga etme oldugu bulunmustur. Ornegin teknolojik
becerileri sayesinde kurbana yardim eden bir 6grencinin agiklamalari sdyledir: “Biri benim
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bir arkadasima uygunsuz seyler yazmus. Istedigi cevabi alamayinca “6ge denetle” kismindan
arkadasim ona cevap vermis gibi bir izlenim olusturmus. Bazi insanlar arkadasimin ona
cevap verdigine inandilar ve neden yazdin diye iizerine gittiler. Bu haksizlik bence. Ben de
anlamayanlar i¢in bu hileyi anlattim. Insanlar daha sonra farkina vardi.” (026/Kiz). Ote
yandan kavga ederek kurbana yardim etmeye ¢alisan bir 6grenci sunlar1 soylemistir: “En
yakin arkadaglarimdan biri sevgilisinden ayrildi. Eski sevgilisi ve arkadaslar1 arkadasimin
lizerine gitmisler bayagi. Bu genelde ¢cogu kizin basina geliyor bu donemde. Yasamayan ¢ok
az kisi vardir diye diislinliyorum. Arkadasim hakkinda grup agmislar. Onu bir siirii
kotiilemisler. Arkadasim cok kotli duruma gelmisti. Ben bunu 6grenince yapanlarla okulda

kavga ettim.” (014/Kiz)

Zorbanin Gizli Destekcileri

Olweus (2002) zorbalarin eylemlerinde yer almayan ve zorbaligi destekledigini
acikca gOstermeyen ancak zorbalarin eylemlerinden keyif alan dgrencileri zorbalarin gizli
destekgileri olarak adlandirmaktadir. Bu arastirmada, bir 6grenci okulundaki bagka bir
Ogrencinin internette 6zel bilgilerinin ifsa edildigine, bir 6grenci de okulundaki baska bir
Ogrencinin internette sozlii saldiriya ugradigina tanik olduklarini anlatmistir. Bu 6grencilerin
aciklamalarina bakildiginda her ikisinin de zorbaligi kendilerinin baglatmadigi ve aktif
olarak zorbalik yapmadiklar1 goriilmektedir. Ancak bu o6grencilerin biri olayr ilging
buldugunu digeri ise kurbanin kimi davraniglarini kigkirtici buldugunu belirtmistir. Bunun
da otesinde bu dgrencilerden biri kurbanin siber zorbaligi hak ettigini, digeri de kurbana
inanmadigin ifade eden agiklamalarda bulunmustur. Bu ifadeleri kurbanla empati kurmaya
odaklanmadiklarini, baskin duygularinin ise memnuniyet ve siiphe oldugunu isaret

etmektedir.
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Ormegin kurbana inanmayan Ogrenci sunlar1 sdylemistir: “X’i doviip videosunu
cekmisler. Videoyu internette seyrettim. Bence hak etti. Cilinkii gelip bize yapmadigi seyleri
yapmis gibi anlatiyordu.” (040/K1z). Kurbanin yasadig1 kaygi, korku ya da utang duygusu
ile ilgilenmek yerine olayla ilgilenen bir Ogrenci ise sunlari sdylemistir: “Bir yakin
arkadasim okulundan bir kiz 6grencinin atildigii sdyledi. Ciinkii bu kizin ¢iplak fotografi
yayillmis internette. Sonra merak ettim baktim ve bu kizin bizim okula yeni gelen kiz
oldugunu anladim. Baya sasirdim. Gidip kizla konustum. Shop falan dedi ama ben

inanmiyorum. Ciinkii shop yapsan ¢ok belli olur ama bu hi¢ yani kusursuz.” (036/Erkek)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu aragtirmada ergenlerin siber zorbalik deneyimlerini Olweus (2002)’un akran
zorbaligi modelinde yer alan sekiz zorbalik statiisii (zorba, kurban, zorbanin takipgileri,
zorbanin destekgileri, zorbanin gizli destekgileri, taraf tutmayan seyirciler, kurbanin olasi
savunucular1 ve kurbanin savunuculari) ¢ercevesinde incelemek amaglanmistir. Bu amacla
ergenlere taniklik ettikleri siber zorbalik yasantilari ile ilgili ne yasadiklari sorulmustur.
Ancak ergenler taniklik ettikleri olaylarin yami sira kendilerine yapilan ve kendilerinin
yaptig1 siber zorbalik davranislarindan da s6z etmistir. Bu arastirmadan elde edilen
bulgulara bakildiginda 6ncelikle katilimcilar arasinda en yaygin olan siber zorbalik tiiriiniin
sozel saldir1 oldugu goriilmektedir. Bu bulgu sozel saldirinin en yaygin siber zorbalik tiirii
oldugunu ortaya koyan Huang ve Chou, (2010)’nun aragtirma bulgusu ile de tutarlidir.

Internette sozlii saldiri, bir grup ya da kisiye tekrarlayan bi¢imde hakaret, kiifiir,
saldir1 ve cinsel talepler igeren mesajlar gondermektir. Gliniimiizde internet ortamindaki
sosyal aglar, ergenlerin akran etkilesiminde bulunma gereksinimini karsilayan 6nemli
sosyallesme merkezleridir. Ergenler sosyal ag sitelerinde bir araya gelerek mesajlasma ve

yorum atma yolu ile sohbet ederken iclerinden bazilarimin sozli saldir1 davraniglar
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sergiledikleri goriilmektedir (Bastiaensens ve digerleri, 2013). Ozellikle diirtiisellik egilimi
yiiksek olan ergenlerin internette sozlii saldirn davranisina daha fazla basvurduklari
belirtilmektedir. Bu nedenle ergenlere internette birine mesaj yollarken bu mesajin
sonuglarni diistinerek hareket etmeleri ve icerigin zararli olup olmadigini degerlendirmeden
mesaji  gonder butonuna basmamalart konusunda farkindalik kazandirmanin Onemi
vurgulanmaktadir (Royen, Poels, Vandebosh ve Adam, 2017). Bu farkindalik ¢aligsmalar1
kapsaminda ergenlere internet ortaminda mesaj yollarken icerigi kontrol etme, karsi tarafla
empati kurabilme ve mesajin sonuglarini hesaba katarak hareket etme konularinda egitim
verilmesinin islevsel olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada katilimcilarin daha once kurban, kurbanin olasi savunucusu, zorba,
kurbanin savunucusu ve zorbanin gizli destekg¢isi statiileri ile siber zorbalik dongiisiinde yer
aldiklar1 belirlenmistir. Ote yandan katilimcilarin akran zorbaligi modelinde yer alan taraf
tutmayan seyirci, zorbanin takipcisi ve zorbanin destekcisi statiilerine iligkin bir
yasantilarinin olmadig: belirlenmistir. Bu arastirmada katilimcilarin ¢ogunun siber zorbaligi
kurban statiisiinde deneyimledikleri belirlenmistir. Bu katilimcilarin = paylasimlari
incelendiginde hedef olarak secilmelerinde dis goriiniislerinin 6nemli bir role sahip oldugu
anlasilmaktadir. Ciinkii bu katilimcilar akranlar tarafindan cinsiyetlerine 6zgii rolleri
tasimayan, sevimsiz, c¢irkin ve kirli goriiniimlii kisiler olmakla yargilandiklarini
vurgulamistir. Literatiirde de kurbanlarin ¢gogunlukla akranlar tarafindan diglanmaya maruz
kaldiklarin1 ortaya koyan arastirmalar bulunmaktadir (Cassidy ve digerleri, 2009; Mishna ve
digerleri, 2010; Price ve Dagleish, 2010). Bu bulgu s6z konusu arastirmalar ile tutarlilik
gostermektedir. Okullarda siber zorbalikla miicadelenin 6nemli bir boyutunu akran destegi
olusturmaktadir (Naylor ve Cowie, 1999). Bu nedenle okul ortaminda dislandig1 gozlenen

ogrencilerin akran iliskilerini gelistirmeye yonelik ¢alismalara ihtiya¢ oldugu ve bu
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caligmalara 6grenci kisilik hizmetleri kapsaminda programli bir sekilde yer verilmesi
gerektigi sdylenebilir.

Bu aragtirmada siber zorbalig1 “kurban” statiislinde yasayan 6grencilerin bir baska
Ozelliginin de giivenli internet kullanimi kurallarina uymamalari oldugu belirlenmistir.
Ciinkii bu Ogrenciler sifrelerini basgkalarina verdiklerini ve internet sitelerinde telefon
numarasi gibi kisisel bilgilerini paylastiklarini belirtmistir. Bu bulgu Yilmaz (2011)’in
giivenli internet kurallarina uymayan Ogrencilerin zorbalara daha kolay hedef olabildigini
ortaya koyan arastirma bulgusu ile tutarlilik gostermektedir. Bu c¢ercevede ergenlerin
giivenli internet kullanimi ile ilgili farkindaliklarinin arttirilmasina gereksinim oldugu
sdylenebilir. Ote yandan kurban statiisiindeki 6grenciler siber zorbalikla karsilastiklarmda en
cok yasadiklar1 duygunun kaygi oldugunu ifade etmis ve buna ragmen akranlardan ya da
yetiskinlerden yardim istemeye cekindiklerini sdylemislerdir. Bu bireyler akranlarin ve
yetiskinlerin kendilerine inanmalarini1 ve magdur olduklar1 halde cezalandirmalarini gerekce
gostererek yardim istemediklerini belirtmislerdir. Bu bulgu siber zorbalikla miicadelenin
sekteye ugramasinda akranlarin ve yetiskinlerin tutumlarimin etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu nedenle okullarda &gretmenlerin siber zorbaliga iliskin anlayislarini
gelistirecek, farkindaliklarini arttiracak ve duyarlilik gostermelerini saglayacak seminer,
calistay, konferans vb. calismalar yapilmalidir. Ciinkii okulda akranlarin kurbana duyarli
davranabilmesi ve yardim edebilmesi i¢in Ogretmenlerin Ogrencilere rehberlik etmesi
gerekmektedir.

Bu arastirmada katilimcilarin bazilarinin da siber zorbalik siirecinde “kurbanin olasi
savunucusu” statiisii ile yer aldiklari belirlenmistir. Bu arastirmada kurbanin haksizliga
ugradiginin farkinda olduklarini, kurban i¢in {ziildiiklerini ve kurbana yardim edilmesi
gerektigini ancak yarim etmeye g¢ekindiklerini belirten 6grenciler kurbanin olasi savunusu

olarak tanimlanmistir. Bu 6grencilerin agiklamalar1 dikkat alindiginda kurban ile empati
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kurabildikleri goriilmektedir. Her ne kadar 6nceki arastirmalarda kurbana yardim etmeyen
Ogrencilerin empati diizeyinin diisiik oldugu belirlenmis olsa da (Cleemput, Vandebosch ve
Pabian, 2014), bu arastirma siber zorbalik siirecinde kurbana yardim etmemenin sadece
empati  becerisiyle iliskilendirilemeyecegini isaret etmektedir. Ote yandan bazi
arastirmacilarin da kurbana kendi arkadas ag1 i¢inde olan kisilerin yardim ettigini ortaya
koyduklar1 goriilmektedir  (Pronk ve digerleri, 2013). Oysa bu aragtirmada olasi
savunucularin bir kismi siber zorbaliga ugrayan kisi, yakin arkadasi oldugu halde yardim
etmedigini belirtmistir. Bu bulguya dayanarak seyircilerin siber zorbaliga ugrayan kisilere
yardim etmemesinin her zaman arkadashik bagi ile agiklanamayacagin1i sdylemek
miimkiindiir. Nitekim bu arastirmada kurbanin olas1 savunucular1 zorbalardan zarar gérme
kaygisi, diger akranlarin kurbana inanmamalari, 6gretmen ve yetiskinlerin suglayici tavirlari
ve zorbalarin herhangi bir yaptirimla karsilagmamalar1 gibi nedenlerle kurbana yardim
edemediklerini belirtmiglerdir. Bir diger ifade ile bu arastirmada kurbanin olasi
savunucularinin, kurbanin yetigkinler ve akranlar tarafindan desteklenmedigini ya da
cezalandirildiklarini gordiikleri i¢in yardim etmekten ¢ekindikleri belirlenmistir. Bu
gerekceler bazi arastirmalarda ortaya konulan sonuclar ile benzerlik gostermektedir
(Faryadi, 2011; Huang ve Chou, 2010; Mishna ve digerleri, 2009). Bu gerekg¢eler okul
ortaminda siber zorbalik ile miicadelede Ogrencilerin empatik egilimleri ya da arkadas
baglarindan ¢ok okul personelinin siber zorbalik anlayisina odaklanilmasi gerektigini isaret
etmektedir. Bu amagla okul ortaminda dgretmenlerin siber zorbalig1 6nlemeye yonelik ortak
ilkeler belirlemeleri ve bu ilkeleri tutarli bir sekilde uygulayarak 6grencilere ornek
olusturmalar1 gerekmektedir (Couvillon ve llieva, 2011).

Arastirmada bazi katilimcilar daha 6nce kendilerine ya da baskalarina yapilan siber
zorbaliga karsilik vermek ve eglenmek gibi gerekgelerle siber zorbalik kapsamina giren

davraniglar sergilediklerini belirtmistir. Siber zorbaliga ugrayan Ogrencilerin kendilerine
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saldiran kisilere zorbalik ile karsilik vermesi baska arastirmacilarin ortaya koydugu
bulgularla da tutarhidir (Cassidy ve digerleri, 2009; Francine ve digerleri, 2008; Yilmaz,
2011). Siber zorbaliga maruz kalan bazi1 6grenciler olumsuz duygulariyla basa ¢ikabilmenin
bir yolu olarak kendilerine saldiranlara zorbalik ile karsilik vermektedir (Beran ve Li, 2007).
Yiiz ylize zorbalikta zorbaliga maruz kalan bireyler (kurbanlar), fiziksel giicleri elvermedigi
icin zorbalara karsilik vermekten uzak dururken, siber zorbalikta teknolojik becerilerine
giivenen kurbanlar kendilerine yonelik saldirilara saldir1 ile (misilleme) karsilik
verebilmektedir. Ancak misilleme yapmak ergenler arasinda siber zorbaligin 6grenilmesine
ve yayginlasmasina sebep olmaktadir (Austin, Reynolds ve Barnes, 2012).

Siber zorbaliga misilleme ile karsilik veren ergenler elektronik ortamda istismar
edilme riskiyle de kars1 karsiyadir. Benzer sekilde baskalarina yapilan zorbaliga karsi
koymak amaciyla zorbalara saldiran ve misilleme yapan 6grenciler i¢in de istismar edilme
tehlikesi bulunmaktadir. Her ne kadar bu 6grenciler kurbanlara yardim etmek igin siber
zorbaliga basvursa da, bu davranislar ile zorbaligin dnlenmesine degil, yayginlagmasina
katkida bulunmaktadir. Bu nedenle ergenler teknolojik becerilerini saldir1 amaciyla
kullanmanin doguracagi olumsuz sonucglar konusunda bilinglendirilmeli ve giivenli hak
arama yollar1 konusunda egitilmelidir. Ote yandan baska arastirmalarda (Cassidy ve
digerleri, 2009; Holfeld ve Leadbeater, 2015; Mishna ve digerleri, 2010; Vandebosch ve
Cleemput, 2008) oldugu gibi bu arastirmada da ergenler arasinda eglence amaciyla siber
zorbalik yapmanin yaygin bir davranis oldugu belirlenmistir. Bu ergenlerin davraniglarinin
sonuglarini dikkate almakta zorlandiklari, siber zorbalig1 bir sorun olarak gérmedikleri ve
normallestirdikleri dikkat cekmektedir. Bu oOzelliklere sahip ergenler internette siddet
odaklar1 tarafindan kolayca fark edilmekte ve hem kurban hem de zorba olmaya acik hedef
haline gelmektedir (Kokkinos ve digerleri, 2016). Bu kapsamda ogrencilerin internette

eglence amaciyla yaptiklar1 davraniglar {lizerinde diisiinmeleri, bu davraniglarinin siber
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zorbalik ile iliskili olup olmadigini degerlendirmeleri ve siber zorbalik iceren davranislarinin
yerine yeni bir mizah anlayis1 olusturmalari i¢in psikoegitsel grup caligmalar1 yapilabilir.

Bu aragtirmada seyircilerin bir béliimii ise siber zorbaliga ugrayan akranlarina acikca
yardim  ettigini  belirtmistir.  Bu  Ogrenciler  “kurbamin  savunuculari”  olarak
adlandirilmaktadir. Bu 6grenciler, kurbanin olasi savunucularina benzer sekilde kurbanin
haksizliga ugradigini fark ettiklerini ve tiziildiiklerini belirtmektedir. Ancak kurbanin olasi
savunuculardan farkli olarak kurbanin savunucularinin 6zgiiven duygularinin yiiksek oldugu
sOylenebilir. Her ne kadar yiliksek diizeyde empatik anlayis seyircilerin kurbana acikca
destek vermelerinde etkili faktorlerden biri olsa da (Cleemput ve digerleri, 2014), ge¢miste
yapilan arastirmalar kurbanin savunucularinin en belirgin  6zelliklerinin  kisisel
yeterliliklerine ve becerilerine inanmalar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Pronk ve ark.
2013). Bir baska ifade ile siber zorbalikta kurbana yardim eden &grencilerin empati
diizeylerinin yliksek olmasinin yaninda zorbalara kars1 miicadelede etkili olabileceklerine de
inanmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle okuldaki 6grencilere siber zorbalar karsisinda etkili
basa c¢ikma becerilerini gelistirmeye yonelik calismalar yapilmalidir. Bu c¢alismalar
kapsaminda Ogrencilere siber zorbaligin kanitlar1 silmeme ya da saklama, zorbay:r bloke
etme, okul personelinden yardim isteme ve diger akranlar1 kurbanin yaninda yer almaya
cesaretlendirme gibi beceriler Ogretilebilir. Ancak daha Once de belirtildigi gibi siber
zorbaliga karsi miicadelede basarili olabilmek icin Oncelikle yetiskinlerin siber zorbaliga
kars1 duyarli olmas1 ve yeterli becerilerle donatilmas1 énemlidir. Bu nedenle ebeveynlerin ve
Ogretmenlerin siber zorbaligt 6nemsemelerine ve siber zorbalikla miicadele becerilerini
gelistirmelerine yonelik ¢aligmalar yapilmalidir.

Bu arastirmanin 6nemli bir bulgusu da kurbanin savunucularinin kurbana yardim
etme stratejilerinin farklilik gostermesidir. Bu stratejiler zorbalarla konusma ve uzlasma

arayisl, diger akranlar1 kurbanin tarafinda yer almaya tesvik etme, teknolojik becerileri
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kullanarak zorbalig1 engelleme ve zorbalarla yliz yiize kavga etme seklindedir. Bu
stratejilerden de anlasildigi gibi bazi ergenler kurbana destek olmak isterken siddete
basvurabilmektedir. Bu durum kurbana destek olmak amaciyla hareket eden bazi1 ergenlerin
de siddeti baglatma ve siddetin hedefi haline gelme riski altinda oldugunu isaret etmektedir.
Bu riskin azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmasi i¢in kurbana yardim eden ergenlere siddet
igermeyen stratejiler 6gretilmelidir.

Bu aragtirmada siber zorbaliga taniklik eden 6grencilerden bazilari siber zorbalar
desteklediklerini agikca belirtmemelerine ragmen kurbanlara yonelik saldirilart memnuniyet
ya da siiphe ile izlediklerini ifade etmistir. Ayrica bu 6grenciler kurbanin kiskirtici
davraniglarda bulunmasin1 gerekce gostererek zorbaligi hak ettigini diislindiiklerini de
belirtmistir. Bu nedenle bu 6grenciler zorbanin gizli destekgisi olarak siiflandirilmistir. Bu
Ogrenciler kurbanin siddete ugramasina odaklanmak yerine olay Orgiisiine odaklanmig ve
kurbanin basina gelenleri ilging bir olay olarak tanimlamistir. Bu baglamda zorbanin gizli
destekcilerinin kurbanla empati kurmadiklart ve bu ergenlerin akil yiirlitme siireglerinin
farkli isledigi sdylenebilir. Bu bulgu kurbana yardim etmeyen 6grencilerin olgun bir empatik
(Cleemput ve digerleri, 2014; Pronk ve digerleri, 2013) ve moral anlayisa (Austin ve
digerleri, 2012; Thornberg ve Jungert, 2013) sahip olmadig1 yoniindeki aragtirma bulgulari
ile tutarhdir.

Bu arastirmada ergenler arasindaki siber zorbalik deneyimleri Olweus’un (2002)
Akran Zorbaligi Modeli cergevesinde incelenmistir. Bu sayede siber ortamda zorba ve
kurban statiisiindeki 6grencilerin yani sira siber zorbaliga taniklik eden Ogrencilerin de
duygu, diistince ve davranis Oriintiileri hakkinda derinlemesine bulgular ortaya konulmustur.
Bu bulgular siber zorbalikla miicadele c¢alismalarinda farkli statiilerdeki Ogrencilerin
ozelliklerinin dikkate almasinin ve her bir statii i¢in farkli miidahale stratejileri

gelistirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda kurbanin pasif destek¢ilerinin,
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aktif destekgilere doniismesinin Oniindeki engeller kaldirmali, zorbalar ve zorbalarin
potansiyel destekgileri i¢in de ergenlerin empati becerilerini gelistirmeye yoOnelik
caligmalara agirlik verilmelidir. Okullarda siber zorbalikla miicadele siirecinde miidahale
eylem planlarmin yaninda onleyici programlar gelistirmek de gerekmektedir. Onleme
caligmalar1 kapsaminda ergenlerin internet kullanma haklarini kisitlayici olmak yerine siber
ortamda gilivenli olmalarini kolaylastiracak degerleri kazandirmaya odaklanilmalidir. Bunun
icin ergenlere elektronik ortamda sorumluluk, saygi, baskalarimin haklarin1 koruma gibi
degerler 6gretilmelidir (Cassidy ve digerleri, 2009).

Bu arastirmanin bulgular1 incelendiginde siber zorbaligi dnlemede 6grencilerden
daha cok yetiskinlerin davraniglarinin 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Ciinkii bu arastirmada
Ogrenciler yetiskinlerin tutumlarindan c¢ekindiklerini ve bu nedenle siber zorbalik
deneyimlerini yetigkinlerle paylasamadiklarini belirtmislerdir. Bu durum okullarin siber
zorbaligi Onleme programlarinin bulunmasimi gerekli kilmaktadir. Okulda 6grencilerin
egitsel, mesleki ve psikososyal gelisimleri igin ¢esitli programlar uygulanmaktadir. Siber
zorbalik programlart da bu programlarla esgiidiimlii bir bi¢imde ve tiim &grencileri
kapsayacak sekilde uygulanmalidir. Ayrica okul temelli siber zorbaligi Onleme
programlarinda 6gretmenlerin ve ebeveynlerin farkindaliklarini ve siber zorbalikla miicadele
becerilerini gelistirmeye de yer verilmelidir (Campbell, 2005).

Okul temelli siber zorbalik programlar1 kapsaminda okullarda 6gretmen, 6grenci ve
velilerin birlikte siber zorbaliga karsi ortak bir tavir sergilemeleri amaglanmaktadir. Bu
amaca ulasabilmek i¢in okullarda 6nleyici ve miidahale edici siber zorbalik programlarinin
sistematik ve tutarli bir sekilde uygulanmasi gerekmektedir. Ornegin bir siber zorbalik
vakasi ile karsilasildiginda yapilmasi gerekenler okul temelli siber zorbalik programinda
adim adim ve acik bir sekilde tanimlanmis olmalidir (Couvillon ve llieva, 2011). Okulda

tiim Ogrenci, 6gretmen ve ebeveynleri kapsayan bir siber zorbalik programimin bulunmasi
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okulun siber zorbaligi Onemsedigini ve durdurmaya yonelik ¢aba sergiledigini
gostermektedir. Bu da Ogrencilerin okulda kendilerini glivende hissetmelerine ve siber
zorbaliga karsi koymak ic¢in cesaretlenmelerine yardimci olabilir. Ayrica bu programda
yapilmasi gerekenlerin programli bir sekilde tanimlanmasinin, siber zorbalik vakalari
yasandiginda o6grenci, veli ve 6gretmenlerin daginik tepkiler vermek yerine bilingli bir

yardim siireci baslatmalarini saglayacagini soylemek miimkiindiir.
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Extented Abstract

Expansion and accessibility of communication technologies led individuals from all ages to
use electronic environment as a socialization platform. In recent years, a new period of
interpersonal relations has started as social networks emerged, different social environments
such as blogs and forums were created and increased in number (Livingstone and Brake,
2010). Information and communication technologies provide individuals the opportunity to
meet their needs for communicating, chatting, extending their ideas, sharing their memories,
receiving distance education and getting to know new cultures through easy and cheap ways.
However electronic environment contains risks as wells as opportunities. One of the most
widespread risk observed in electronic environments is cyberbullying. The fact that a person
or a group displays harmful behaviors towards a weaker person or a group in a deliberate
and repetitive way by means of computers and mobile phones is defined as cyberbullying
(Price and Dagleish, 2010). Cyberbullying is carried out through putting comments with
verbal insults or offensive images like videos and photographs into circulation within chat
rooms, web pages, social networks, computer games and environments of electronic
communication. For example, some of the frequently observed cyberbullying behaviors on a
block are revealing a person’s secret in a communication group or social network; sharing
offensive words or photographs about a person’s sexual orientation, physical characteristics
and ethnicity and distributing a person’s nude or assembled photographs.

Researchers revealed that the individuals in the period of adolescents were more involved in
bullying (Erdur-Baker, 2010; Faryadi, 2011; Yilmaz, 2011; Litwiller and Brausch, 2013).
Those individuals grow up in a technology based world in which social networks, instant
messages, blogs and short messages become a part of communication since their births
(Hinduja and Patchin, 2008). The members of this generation use technologic tools as a part
of education at schools and they carry mobile phones with internet and text message
capabilities at any time. Thus, they gets into the habit of using internet ever day (Bhat,
2008). These developments, which are accepted naturally and extend in today’s world, lead
the adolescencents to use computers and mobile phones excessively (Faryadi, 2011).
Expansion of information and communication technologies, increase in usage of technologic
tools, participation in social networks and increase in time spent on internet are the basic
factors that increase cyberbullying (Price and Dagleish, 2010; Bauman, 2013). In addition,
the characteristics of adolescents and the attitudes of adults also play important roles on the

increase of cyberbullying incidents.
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As peer bullying continues to be a difficult issue to manage for school stuff, emergence of
cyberbullying has made the situation more complicated (Couvillon and Ilieva, 2011). It is
obvious that aspects such as value differentiation and having advanced technological skills
of new generations, cyber bullying will be an ongoing problem in the forthcoming years. In
previous studies, researchers mostly examined the adolescents’ perceptions about
cyberbullying in general but focused lesser on the adolescents’ experiences in victim, bully
and onlooker statuses. Yet it is necessary to investigate the perceptions and experiences of
all adolescents (bully, victim, bully’s follower, bully’s passive supporter, passive bully,
disengaged onlooker, possible defender of victim and defender of victim) in cyberbullying
cycle to be able to carry out effective studies on preventing cyberbullying in schools. In this
respect, this study aims to examine adolescents’ cyberbullying experiences in the framework
of Olweus (2003) peer bullying circle.

This research is a descriptive study because it purposes to reveal the adolescents’ experience
related with cyberbullying. In this research, cyber-bullying experiences of middle school
students was investigated in terms of Olweus’ Peer Bullying Model. For this aim seven
different region of Turkey was surveyed and seven focus group interviews was conducted
with the participation of 49 middle school students. The participants age was differed from
12 to 14. The data was collected with semi-structured question form. In this question form
students were asked to discuss their cyber-bullying experiences as being witness. However,
some students wanted to talk about their experiences on being bully or victim in cyber-
bullying process.

Findings showed that all participants experienced cyber-bullying before. When the
experiences of the students classified in terms of Olweus’ Peer Bullying Model it was
revealed that participants had been in victim, possible defenders of victim, bully, defender of
victim or passive defender of bully statuses in the past. On the other hand the other three
statuses (disengaged onlooker, follower of bully and defender of bully) mentioned by
Olweus was not found among the participants. According to the findings, victims were
labeled as whipping boy; they did not follow the safety internet usage rules and they did not
seek social support from peer or adults. Besides, it was found out that the possible defenders
were aware of the victim’s suffer and distress but they refrain to help them because of the
peers’ and adults negative attitudes. Another findings of this study showed that bullies did
not care the results of their behaviors and behave unethically on internet. It was revealed that

these students bullied others for fun, revenge and protect victims. When it comes to the
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defenders of victim status, it was found that the students in this group had high level of
empathy and self-efficacy perception. These students stated that they used different ways for
fighting with bullying such as reconciliation with bullies, showing their open support to the
victims in the other peers, using technological abilities to block the bullies and face-to-face
fighting with bullies. As for the passive supporters of the bullies, the most remarkable
thought they stated was that victims deserved bullies.

Findings showed that middle school students had cyber-bullying experiences at school in
Turkey and cyber-bullying is processing as the circle mentioned in Olweus’ Peer Bullying
Model. This study point out the importance of the cyber-bullying statuses for the
forthcoming studies. In this context researchers have to focus on removing the barriers that
prevent the passive supporters of victims to be defenders of victim. Besides, studies such as
improving the empathical understanding among bullies and their supporters have to be
increased. On the other hand, the adult’s attitudes, awareness and abilities on fighting with

cyber-bullying is need to be developed.
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Smif Ogretmenlerinin STEM Odakl Mesleki Gelisim Siirecleri:
Bir Eylem Arastirmasi !
Mehmet Arif BOZAN?, S. Sengiil ANAGUN?,
Gelis Tarihi: 09.09.2018 Kabul Tarihi: 30.01.2019 Arastirma Makalesi
Oz

Bu aragtirmanin amaci, 2018 Fen 6gretim programina giren STEM uygulamalarinin sinif
Ogretmenlerinin mesleki gelisimine etkilerinin ortaya konulmasidir. Arastirma deseni, daha 6nce
belirlenmis kuramsal bir gergeve icerisinde sinif 6gretmenlerinin STEM odakli mesleki gelisim
stireclerine olan etkilerini incelemek amaciyla eylem aragtirmasi olarak belirlenmistir. Bu siirecte
aragtirmact ve uygulayicilar yogun etkilesim iginde bulunmuslardir. Nitel bir caligma olan
aragtirmadaki verileri, bu projeye katilan Eskigehir ili Seyitgazi ilgesinde bulunan ig¢ ilkdgretim
okulunda goniilli alt1 sinif 6gretmeninden ve yirmi sekiz dgrenciden yar1 yapilandirilmig gériisme
formu, video kayitlari, arastirmaci giinliigii, 6grenci Trlinlerinden elde edilmistir. STEM
uygulamalar1  goniilli  alti  6gretmen arasindan segilen iki Ogretmenin  siniflarinda
gerceklestirilmistir. Arastirmada elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle ¢éziimlenmistir.
Arastirmada toplanan verilerden STEM egitiminin uygulanabilirli§ine, siif 6gretmenlerine
verilen STEM egitimi siirecinin nasil gergeklestigine, STEM egitiminin sinif gretmenlerinin
mesleki gelisimlerine olan etkilerine, STEM egitiminin O6grencilerin beceri gelisimini nasil
etkiledigi yoniinden bulgulara erisilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin STEM egitimini
mesleki gelisim acgisindan faydali bulduklari fakat zaman, maddi yetersizlik gibi sikintilar
yasadiklar1 sonuglarina ulagmustir.

Anahtar kelimeler: Fen egitimi, STEM, mesleki gelisim, sinif 6gretmenleri

! Bu makale 2018 yilinda kabul edilen ayni isimli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
2 Hacettepe Universitesi, e-mail: mehmetarifbozan@gmail.com
% Osmangazi Universitesi, e-mail:ssanagun@gmail.com
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STEM Focused Professional Development Process Of Elementary School

Teachers: An Action Research

Submitted by 09.09.2018 Accepted by 30.01.2019 Research Paper

Abstract

The purpose of the study is to determine the effects of 2018 entering science curriculum
STEM applications on the professional development of elementary school teachers. The aim was
to investigate the STEM-focused professional development processes of elementary school
teachers within a pre-determined theoretical framework. The action research was determined as a
method. In this process, researchers and practitioners are in intense interaction. The data in the
study, which is a qualitative study, were obtained from semi-structured interview form, video
recordings, researcher diary, student products from six volunteer teachers and twenty-eight
students in three elementary schools in the Seyitgazi province of Eskisehir in this project. STEM
applications were conducted in the classrooms of two teachers selected from six volunteer
teachers. The data obtained in there search were analyzed by descriptive analysis method. Finding
of this study suggests, the applicability of STEM education, how the process of STEM education
given to elementary school teachers, the effects of STEM education on the professional
development of elementary school teachers, and how STEM education influences the development
of students skills. The participated stated that STEM education is effective for professional
development, but they have experienced difficulties such as time and financial insufficiency.

Keywords: Science education, STEM, professional development, elementary school teachers
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Giris

Yasadigimiz cagda gelismis iilkeler egitime cok onem vermektedirler. Uretken,
problem c¢ozen, elestirel ve yaratici diisiinen bireyler yetistirmeyi amaglamaktadirlar. Bu
sekilde yetisen bireyler sayesinde diger iilkelerle teknoloji, miihendislik, iiretkenlik gibi
alanlarda yarisabileceklerini diistinmektedirler.

Bu tiir bireyleri yetistirmek i¢in en 6nemli faktorlerden bir tanesi de 6gretmenlerdir.
Uretken bireylerin yetistirilmesinde en 6nemli sorumluluk &gretmenlere diismektedir. Bu
kapsamda ogretmenlerin yenilikleri takip etmeleri ve ¢agin gereksinim duydugu bireylerin
yetistirilmesini saglayacak bi¢imde kendilerini yetistirmeleri gerekmektedir. Mesleki gelisimi
Hassel (1999, s.1, Akt., Elgigcek, 2016, s.32), “Ogrenciler i¢in en iyi sonuglarin ortaya
cikarilmasina yonelik 6gretmenlerin ihtiyag duyduklari becerilerin ve yeteneklerinin
iyilestirilme siireci” olarak ifade etmistir. Ulkemizde mesleki gelisim etkinlikleri, Milli Egitim
Bakanligi’'nin (MEB) verdigi hizmet i¢i egitimlerle, 6gretmenlerin bireysel ¢abalariyla,
tiniversite veya egitim kurumlart ile igbirlikleri araciligiyla ger¢eklesmektedir.

Ozer (2008, 5.199) 6gretmenlere yonelik mesleki gelisimin amaclarini genel olarak su
maddelerle belirtmistir;

e Ogretmenlerin egitime dair olan bilgi becerilerinde cagi yakalamak ve
eksiklikleri gidermek.

e Sirekli yenilenen teknolojik gelismeleri ve 6gretim programlarinit kullanma
becerilerinin gelismesini saglamak.

e Yeni Ogretim programlariyla birlikte disiplinlere ait bilgiler de artmaktadir.
Ogretmenlerin alanina ait bu bilgileri takip etmesini saglamak.

e Mesleki gelisim Ogretmenlerin  Ozgiivenini artirir. Bu durumda mesleki

saygimligin ve mesleki doygunlugun artmasini saglar.
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e Ogretmenlerin mesleki gelisimi kendilerine olan katkilar1 yaninda gevrelerine
de katki saglar. Bulundugu okulu daha iyi hale getirme, meslektaslarini boyle
caligmalara 6zendirmek, veli-okul iliskilerinin daha iyi olmasini saglamak.

Nitelikli bireylerin yetismesi i¢in diger bir etken ise Ogretim programlaridir. Yeni
Ogretim programlari, &grencilerin gilinliikk yasamda karsilastiklar1 problemleri ¢ozebilen,
disiplinleri bir arada kullanan bireyler olarak yetistirmeyi amaglayan sekilde

hazirlanmaktadir. Bunlardan iilkemiz i¢in en yenisi olan STEM 6gretim programidir.

STEM

Giliniimiizde hizla artan ekonomik ve teknolojik yarista 6n siralarda yer alabilmek igin
nitelikli bireylerin yetismesine gereksinim vardir. Bu da egitim yoluyla gerceklesebilir. Farkli
olan, bilgiyi degerlendirip, uygulayarak yeni bilgi ve teknolojiyi hizla ortaya ¢ikarmak, yeni
disiplinler aras1 meslekler i¢in hazirlanmak, geleneksel disiplinleri daha 1yi hale getirmek 21.
yy insanliginin gerekliliklerinden biri haline gelmistir (Nadelson, Seifert, 2017, s.221). Ciinkii
ulasgim, kirlilik, iklim degisikligi, gibi bir¢ok kiiresel sorunla karsi karsiya kalinmaktadir ve
bunlar1 ¢6zmek i¢in yeni bilgiler, uygulamalar gelistiren bireylere ihtiya¢ vardir (Nadelson,
Seifert, 2017, s.221). Ayrica Furner ve Kumar (2007, s.186) disiplinler arast bir gretim
programi Ogrencinin daha ilgili, yaparak-yasayarak oOgrenmelerine fayda saglayacagini
belirtmiglerdir.

Bu dogrultuda yeni 6gretim programlar1 gelistirilmektedir. Bunlardan birisi de STEM
programidir. Amerika’nin teknoloji ve miihendislikte geri kalmasiyla gelistirdigi bir
programdir. Balka (2011) STEM’1; Fen, teknoloji, miihendislik ve matematigi karmasik
problemleri ¢6zmek ve onlara yenilik¢i ¢oziimler getirmek i¢in kullanmak olarak
tamimlamistir (Ring, Dare, Crotty ve Roehrig, 2017, s.4). National Research Council’te

(2014) yaymlanan rapora gore STEM egitiminin ii¢ amaci vardir:
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e Bireyleri STEM alanlarina yonlendirmek,
e STEM okuryazarligini artirabilmek,
e STEM is alanlarinin yayginligini artirmak.

STEM alanlarindaki is kollar1 gelecegin meslekleri olarak goriilmekte ve bu alanlarda
nitelikli birey arayisinin artacagi distiniilmektedir (PricewaterhouseCoopers, 2017, s.22).
ABD Go¢men ve Giimriik idaresi STEM egitimiyle yetismis bireylerin gelecegin meslekleri
olarak goriilen biyokimya, robotik, nano teknoloji, biyomekanik gibi dallarda da ¢ok aranan
bireyler olacagini vurgulamistir (Y1lmaz, Yigit Koyunkaya, Giiler ve Giizey, 2017, s.1788).
STEM egitimi ile 6grenci, miihendislik alanini tanirken ayni zamanda bilimsel g¢aligma
yollarim1 da &grenerek bir bilim insanin izledigi siireclere de asina olmaktadir. Bu yolla da
bilgiyi i¢sellestirmektedir (Aslan Tutak, Akaygiin ve Tezsezen, 2016, s.3).

Toplumlarin gercek anlamda girisimcilige 6nem vermeleri i¢in STEM’de bulunan
“Technology” ve “Engineering” disiplinlerine vurgu yapmalar1 gerekmektedir (Katehi,
Pearson ve Feder, 2009, Akt. Bybee, 2010, s.30). STEM egitimcileri, teknolojiyi gelistirmek
icin ara¢g olarak miihendislik tasarimina katmalidirlar. Ayrica matematik ve fen
uygulamalarinin anlamli  6grenme olmas1 i¢in miihendislik tasarimini  kullanmalar
gerekmektedir. Acreditation Board for Engineering and Technology (2008)’e gore;
miihendisligin kokleri matematik ve fenden olusur, oradan alinan bilgiler miihendislikte
yaraticl uygulamalarin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu yiizden mithendislik, matematik ve fenin
yasamla iliskilendirilmesinde bir arag¢ olarak goriilebilir (Moore, vd., 2013, s.7). Bu alanlara
teknolojinin de eklenmesi ile fen ve matematik dersleri 6grenciler igin daha ilgi ¢ekici hale
gelecek ve bu yolla 6grencilerin motivasyonu artacaktir. Ayrica yine bu dersleri igerik ve yap1
bakimindan destekleyerek daha zengin hale getirecektir (Schaefer, Sullivan ve Yowell, 2003,
s.2). STEM egitimi mithendislik kavramini dgrenciler i¢in somut hale getirmesinin yani sira

Ogrencilerin miihendislik becerilerinin de ortaya ¢ikmasina (Aydm vd., 2017, s.789) ve
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onlarin problemlerin ¢oziimiinde sistematik bir yol izlemelerine de olanak tanir (Kelley,
Knowles, 2016, s.5).
Katehi, Pearson ve Feder (2009) ilk6gretimde miihendislik egitiminin faydalarini sdyle

Ozetlemislerdir;

e Fen ve matematikte anlamli 6grenmenin artmasi,

e Miihendislige olan farkindaligin artmasi,

e Miihendislik tasarim1 yapabilme yeteneginin artmast,

e Miihendislik becerilerinin farkina vararak bu alana yonelme,

e Teknoloji okur-yazarliginin artmasi (Akt., Giilhan, Sahin, 2016, s.604).

STEM egitiminde 0grenciler gercek bir problem durumu belirleyip bu problemi analiz
etme, daha sonra alternatif ¢oziim yollar1 bulma, tasarim yapma, tasarimini deneme ve eksik
yanlarin1 giderme siireclerinden geger. Bu sayede O6grenci STEM egitimi ile birlikte
yaraticilik, elestirel diisiinme, problem ¢6zme, isbirligi gibi 21. yy. becerilerini kazanmais olur.
Okullarda verilecek STEM egitimi proje ve problemlerle ilgili olmalidir. Problemler
secilirken yapilandirilmis, farkli ¢oziim yollar1 olan ve STEM disiplinlerini ise kosan
sey vardir. Birincisi STEM disiplinleriyle ilgili icerik entegrasyonu, digeri ise problemlere
¢ozlim getirirken 21. yy. becerileri denilen yaraticilik, elestirel diisiinme, iletisim ve isbirligini
kullanmaktir (Bellonca ve Brandt, 2010, Akt., Ring vd., 2017, s.5).

Moore, Stolhman vd. (2014) iyi bir STEM egitimi i¢in alt1 madde belirtmistir;
1. Motive edici ve ilgi ¢ekici bir problem,
2. Bir miihendislik tasarimi,
3. Dizayninda olusan basarisizliktan dolayr yeniden tasarimlama ve Ogrenme
firsati,

4. Matematik ve fen bilimlerinin igeriginin baglanmasi,

284



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 279-313
DOI: 10.18039/ajesi.520851

5. Ogrenci merkezli pedagojiler,
6. Birlikte calismaya ve iletisime 6nem verme (Ring vd., 2017, s.3).

Ulkemizin ve Milli Egitim Bakanhiginin gelecek hedeflerine bakildiginda STEM
egitiminin llkemizde daha da 6nemli hale geldigi goriilmektedir (Corlu, Adigiizel, Ayar,
Corlu ve Ozel, 2012). STEM egitimi almis nitelikli bireyler yetistirmek icin oncelikle
ogretmenleri bu konuda egitmek gerekmektedir. National Research Council’in (2012)
hazirladig1 raporda 6gretmenlerin STEM alanlarini biitiinlestirebilmeleri i¢in mesleki egitime
ithtiya¢ duyuldugu belirtilmistir (Bozkurt Altan, Yamak ve Bulus Kirikkaya, 2016, s.217).

STEM egitiminin 2017 taslak 0gretim programinda ve 2018 dgretim programinda yer
almas1 ve O0gretmenlerin bu uygulamalar1 nasil gergeklestirecegi konusunda yetersiz bilgiye
sahip oldugu disiiniilmektedir. Arastirmanin uygulamali olmasi, STEM egitiminin
Ogretmenlerin  mesleki gelisimlerine katki saglamasi bakimindan o6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Buna ilave olarak arastirmada, STEM egitiminin kirsal kesimde yapilmasi
ve STEM egitiminin kirsal kesimde yapilmasimin zor olduguyla ilgili algilar1 kaldirmak
bakimindan da arastirmanin Onemli oldugu sdylenebilir. Ayrica arastirmada eylem
aragtirmasinin iki sinifla birlikte uygulanmasi bakimindan da diger arastirmalara Ornek

olacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, sinif dgretmenlerine, 2017 taslak 6gretim programinda yer
alan, 2018 o6gretim programinda uygulamaya konulan STEM egitimi verilmesi, verilen bu
egitim sonucunda ilkokul diizeyinde uygulanabilirligini ve sinif 6gretmenlerinin mesleki
gelisimlerine olan etkilerini incelemektir. Buna gore asagidaki sorulara yanit aranmaistir:

1. Smuf O6gretmenlerine verilen STEM egitiminin mesleki gelisim siireclerine
etkileri nelerdir?
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2. Smif 6gretmenlerinin verilen STEM egitimi siirecine yonelik goriisleri nelerdir?

3. Smif Ogretmenlerinin STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik goriigleri
nelerdir?

4, Simif ogretmenlerine verilen STEM egitiminin Ogrencilere yansimasi nasil

gerceklesmistir?

Yontem

Arastirma Deseni

Bu aragtirmada 2018 Fen Bilimleri 6gretim programina yeni girmis olan STEM
egitiminin smif 6gretmenlerinin mesleki gelisim siireglerine etkileri arastirilmistir. Bu sebeple
arastirma, eylem arastirmasi bi¢iminde desenlenmistir. Yildirim ve Simsek’e (2013, s.333)
gore eylem arastirmasi, kuruluslarda fiilen calisan bir uygulayicinin kendisi veya bir
aragtirmaci ile birlikte hazirladig1 uygulamada bulunan sorunlarin veya ortada olan sorunun
anlasilmasi ve bu sorunlarin ¢oziilmesi i¢in planli bir sekilde veri toplama ve analiz etme
stireci olarak tanimlamislardir. Eylem arastirmasi siireci, problemi belirleme, eylem plani
belirleme, plani ise kosma, veri toplama, verileri ¢6ziimlemeden olusan dongiisel bir siiregtir.
Bu siire¢ esnektir, tekrar basa dontilebilir ve sorun ¢ikan kisimlar tekrarlanabilir (Kuzu, 2009,

5.427).

Eylem Arastirmasi Basamaklar: ve Uygulama Siireci

1. Arastirma problemine Karar verilmesi: Eylem arastirmasi aragtirma problemine karar
verilmesi ile baglar. Bu kisimda problem belirlenir. Arastirilacak olan konunun
tanimlanmasini, bu konuyla ilgili sorularin gelistirilmesini kapsar (Yildirim ve

Simsek, 2013, s.337). Arastirmaci, arastirma siirecinde sinif ogretmenlerine verilen
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STEM egitiminin ve verilen egitim sonunda kendi simiflarindaki uygulamalarinin,
mesleki gelisim siireclerine olan etkilerini ve STEM egitiminin simiflarda

uygulanabilirligini incelemek amaciyla bu problemi se¢mistir.

2. Eylem arastirmasi sorularimin belirlenmesi: ikinci asama problemin sorularla ifade
edilmesidir. Problem durumu ve arastirmanin amaci sorularla daha net sekilde ortaya
konulmalidir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.337). Arastirmaci bu kisimda su sorulari
sormustur;

e Sinif 6gretmenlerine verilen STEM egitiminin mesleki gelisim siireglerine
etkileri nelerdir?

e Sinif o6gretmenlerinin verilen STEM egitimi siirecine ydnelik goriisleri
nelerdir?

e Sinif dgretmenlerinin STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik goriisleri
nelerdir?

e Smif Ogretmenlerine verilen STEM egitiminin Ogrencilere yansimasi nasil

gerceklesmistir?

3. Uygulama planlarinin belirlenmesi: Uygulamanin smirlarint  belirlemek i¢in
Eskisehir Osmangazi Universitesi’nin, Eskisehir ili Seyitgazi ilgesinde yiiriittiigii
Bilimsel Arastirma Projesi olan 2016-1411 kodlu “Smif, Matematik ve Fen Bilimleri
Ogretmenlerinin Mesleki Gelisimlerinin Disiplinleraras1 Yaklasimla Desteklenmesi:
STEM Uygulamalar1” projesinde goniillii katilan 6gretmenlere uygulamali STEM
egitimi  verilmistir. Uygulama sonrasinda goniillii  6gretmenler belirlenmistir.
Belirlenen goniillii 6gretmenlerin 6grendiklerini yansitmak anlaminda program akisi

cercevesinde eylem plan1 hazirlanmistir.  Belirlenen bu plana gore; sinif
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Ogretmenlerinden ticer kisilik grup olarak STEM egitimine uygun eylem plan
hazirlamalar1 istenmistir. Bu asamada arastirmaci Ogretmenlere eylem planlarini
hazirlama konusunda akademik destek vermistir. Bu eylem planin ilk asamasi olarak
Ogretmenler, Ogrencileriyle birlikte yasadiklar1 c¢evrelerinde olan sorunlari
belirlemislerdir. Daha sonra bu sorunlar uzmanlarla yapilan toplantida tartisilmis ve
STEM egitimine uygun olan problemler belirlenmistir. Sonrasinda oOgretmenler,
toplantida kararlastirilan sorunlar1 &grencilere iletmislerdir. Ogrenciler yasadiklari
cevre sorununa yonelik ¢oOziim Onerilerini sinifta sdyleyerek arkadaslariyla
tartismuslardir. Ogrenciler, diisiindiikleri tasarimlarinin prototiplerini ¢izmislerdir.
Smifta tartismiglardir. Tasarimlarinin planlamasini tamamladiktan sonra {iriini
yapmaya baglamislardir. Daha sonra lriinlerini sinifta sunmuslar, aksayan yonlerini
smifta arkadaslariyla tartismislardir.  Ogrenciler tasarimlarindaki — diizeltmeleri
yaptiktan sonra yil sonunda yapilan sergide sunmuslardir. Uygulama asamasinda
aragtirmaci, Ogretmenlere gerektigi durumlarda rehberlik etmis, arag-gere¢ temini
konusunda destek vermistir. Calisma grubu ile diizenli olarak toplantilar yapilmistir.

-----

gecirilmesi gibi konular konusulmustur.

4. Arastirma verilerinin toplanmasi: Arastirmaci arastirma sorularina yanit aramak i¢in
veriler toplamigtir. Eylem arastirmalarinda sik¢a kullanilan veri toplama araglari,
aragtirmaci notlar1 ve arastirmaci giinliigii, ses ve video kayitlari, 6grenci lriinleri
ornek olarak sdylenilebilir (Yildirirm ve Simsek, 2013, s.338). Arastirmanin gecerlik
ve glivenirligi i¢in miimkiin oldugunca ¢ok kaynaktan veri toplanmasina 6zen

gosterilmistir. Arastirmanin etik boyutunda 6grenci velilerinden ses ve video kayitlar
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icin yazili imza almmustir. Ogretmenlerden yapilan toplantilar ve goriismeler igin
sozlii izinler alinmastir.

5. Uygulamanin degerlendirilmesi: Bu kisimda arastirilan problemle veya uygulamayla
ilgili olumlu ya da olumsuz ulasilan sonuglar elde edilir. Eger olumsuz olursa plan
tekrar gozden gecirilerek, yeni bir eylem planmi olusturulur. Arastirmaci bu kisimda
sonuglart 6gretmenler ile birlikte degerlendirilmistir. Yapilan 68renci liriinleri donem
sonunda okulda sergilenmistir. Bu sergiye Ogrenci velileri, kaymakam, il¢ce milli
egitim miidiirii katilmistir. Ogrenciler bu sergide iiriinlerini tek tek sunmuslardir.
Sergiye katilan kaymakam, il¢ge milli egitim miidiirii ve veliler iriinler hakkinda
goriiglerini belirtmislerdir. Bu bakimdan uygulanan siire¢ bakimindan cok yonlii

doniitler alinmastir.

Calisma Grubu

Arastirmada c¢alisma grubunu Eskisehir ilinin Seyitgazi il¢esine bagli olan Kirka mahallesinde
bulunan Kirka Atatiirk Ilkdgretim Okulu ve Eskisehir ili, Seyitgazi ilgesinin Kiimbet
mahallesinde bulunan Sehit Ekrem Sayg1 ilkdgretim okulundan dgretmenler olusturmuslardir.
Bu grup Eskisehir Osmangazi Universitesinin Seyitgazi Ilgesinde uygulanmak iizere
hazirlanan BAP projesi kapsaminda belirlenmistir. Bu grupta Kirka Atatlirk ilkogretim
okulundan iki kadin bir erkek ilkokul 6gretmeni, Sehit Ekrem Saygili ilkogretim okulundan
iki kadin 6gretmen, Sehit Mustafa Akbas ilkokulu’ndan bir erkek 6gretmen yer almustir.
Ogretmenlerin arastirmaya katilmasi goniilliiliik esasi iizerine olmustur. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin hepsi ilkokul sinif 6gretmenleridir. Uygulama yapilan siniflar ise her iki okulda
da 4. siniftir. Sehit Ekrem Saygi ilkogretim Okulu’nda uygulama yapilan smif 4. smiftir.
Kirka Atatiirk {lkdgretim Okulu’nda uygulama smifinda 18, Sehit Ekrem Saygi Ilkogretim
Okulu’nda ise uygulama yapilan sinifta 10 6grenci bulunmaktadir. Arastirmada uygulama
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yapilan smiflarin 4. smif se¢ilmesinin temel nedeni 6grencilerin fen bilimleri ve matematik

derslerinde diger alt siniflara gore hazir bulunusluklarinin daha fazla olmasidir.

Veri Toplama Aracglar

Arastirmaci giinliigii
Arastirma giinliigli arastirmacinin, yaptigi arastirmayla ilgili yaptigr calismalari,
diisiinceleri, gozlemleri belirtir. Arastirmaci derste olan, dersten sonra dnce ya da yapilan

toplantilarda bu siireglerle ilgili, bu siireclerde olusan sorunlarla ilgili giinliikler tutmustur.

Yar1 yapilandirilmis goriisme

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, Onceden belirlenen alana sadik kalarak
hazirladig1 sorular1 sorma ve buna ilave olarak esnek olmasi ve ek sorular sorabilme imkant
olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013, s.150). Yar1 yapilandirilmis gériismeler
arastirmada siirece yonelik islerligi, uygulamaya katilan 6grenci ve uygulayicilarin bu siirece

yonelik goriislerini ortaya ¢ikarmasi bakimindan aragtirmaya uygun olarak belirlenmistir.

Video kayitlar:

Video kayitlar1 uygulamalarin yapildigi zamanlarda uygulanmigtir. Video kayitlari
aragtirmacinin  sinif i¢i etkilesimi, O6gretmen, Ogrenci performanslarini gérmede bunlar
inceleme bakimindan faydali olacag: diisiiniilerek arastirmaci tarafindan kullanilmaya karar
verilmistir. Ayrica video kayitlart veri kaybinin 6nlenmesi ve tekrar izlenebilmesi agisindan

tercih edilmistir.
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Ogrenci iiriinleri

Arastirmada Ogrenci {irlinleri, 6grencilerin uygulamalar sonucunda elde ettikleri
iriinlerden ornekler faydali olacagi diisiiniilerek arastirmaci tarafindan kullanilmaya karar
verilmistir. Bu iriinler yapilan uygulamalarin sonuglarmi gostermesi agisindan da faydal

olacagindan tercih edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler 2016-2017 dgretim yili bahar doneminde toplanmustir. Sinif 6gretmenleriyle
siiregle ilgili Eskisehir Osmangazi Universitesi’nde toplantilar yapilmistir. Bu toplantilar
video ve ses kaydma alinmistir. Bu kayitlar i¢in katilan 6gretmenlerden sozlii izinler
alimmistir. Arastirmaci, arastirma siirecinde yapilan toplantilarda ve uygulamalarda giinliik
tutmustur. Uygulamada arastirmaci sinifa gozlemci olarak katilmigtir. Gozlemci olarak

katildig1 derslerde ses ve video kaydr almistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma verilerinin analizi nitel arastirmalarda kullanilan yontemlerden betimsel
analiz kullanilmistir. Yildirnrm ve Simsek (2013, s.256) betimsel analizi, 6nceden belirlenen
temalara gore verilerin 6zetlenmesi ve yorumlanmasi olarak tanimlamis, asamalarini su
sekilde gdstermistir;

1. Betimsel analiz icin cerceve olusturma: Arastirma sorularindan, arastirmanin
kavramsal kapsamina dayali olarak bir c¢erceve olusturulmasidir. Bu arastirmada,
arastirmact daha Onceden belirlemis oldugu arasgtirma sorularina gore ¢erceve

olusturmustur.
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2. Tematik cerceveye gore verilerin islenmesi: Bu asamada veriler dnceden belirlenen
cerceveye gore secilir. Arastirmada kullanilacak alintilar da bu kisimda segilir.
Aragtirmaci bu kisimda elde ettigi verilerin dokiimlerini okuyarak daha onceden
belirledigi ¢erceveye gore arastirmada kullanilan verileri segmistir.

3. Bulgularin tanimlanmasi: Bu kisimda bulgular tanimlanir ve dogrudan alintilarla
desteklenir.

4. Bulgularin yorumlanmasi: Bu asamada tanimlanan bulgular agiklanir, iliskilendirilir

ve anlamlandirilir.

Bulgular

STEM Egitiminin Simf Ogretmenlerinin Mesleki Gelisim Siireclerine Etkilerine iliskin

Bulgular

Arastirmada gerceklestirilen STEM egitiminin 68retmenlerin  mesleki gelisim

stireglerine etkilerine iligkin ortaya ¢ikan temalar Sekill’de gosterilmistir.

STEM
Mesleki Gelisim
Siireclerine
Etkilerine Olan
Bulgulan

Farkl bakis
acilari
Ogrenme

Somut veriler
elde etme

Sekil 1. STEM egitiminin mesleki gelisim siireglerine etkilerine olan bulgulari
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Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM Egitimi mesleki gelisimi siirecinin
uygulamali olarak gerceklesmesinin kendileri i¢in daha faydali oldugunu belirtmistir.
Ogrencilerden alinan déniitlerin  STEM etkinliklerinin uygulanabilirligi konusunda
Ogretmenlerin karar verme siireclerine faydali oldugu belirtilmistir. Buna ek olarak
etkinliklerin belirgin basamaklar igerisinde ger¢eklesmesinin siirecin daha diizenli olarak

yiiriitiilmesini sagladig belirtilmistir. O1’in goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Zaten az buguk béyle uygulamalar yapiyorduk swmifta. Probleme dayali, probleme
¢oziim bulup uygulayabiliyorliardi ama bu sekilde olunca bir diizen icerisinde oldu. Belli
asamalart oldu. Cocuklarda buna dahil oldu. Hem 6grencilerden déniit alinca uygulanabilirligi
agisindan kafamda soru isaretleri de gitti diyebilirim. Bundan sonra da uygulayabilirim baska
arkadaglarima tavsiye edebilirim boyle projelerde de goniillii olarak gorev alabilirim (gérisme,

01.10-01.51).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM Egitimi mesleki gelisimi siirecinin
mesleki agidan olumlu katkilar1 oldugu belirtilmistir. Yapilan uygulamalari mesleki
yasaminin ilerleyen donemlerinde kullanacaklarmi ve bu egitimin diger Ogretmenlere de

verilmesi gerektigi belirtilmistir. O2’nin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Bu uygulamanin mesleki agidan ¢ok faydalari oldu. Bu calismalar: ilk defa yaptim.
Eksiklerim yanhglarim oldu ama 6grendim bundan sonraki yillarda bu uygulamalar: bu proje
kapsaminda olmasa dahi ben bunu é6gretmenlik hayatimda kullanmak istiyorum. Ciinkii her
zaman bu bilgilere ihtiyacim oldugunu gordiim ve bu noktada ogretmenlere gereken egitimin
verilmesi gerektigini diisiintiyorum. Gereken destegin de saglanmasi gerekiyor (goriisme, 06.58-

07.30).
Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM Egitimi mesleki gelisimi siirecinde
ogrencilerle birlikte farkli uygulamalar yapildig1 ve bu siirecin 6grencilerin diislince yapilarini

tanimaya firsat yarattig1 belirtilmistir. Yine bu siirecte bireysel olarak da farkli bakis agilar

kazanildig1 belirtilmistir. O3iin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Cocuklarla  farkh  deneyimlere sahip oluyoruz. Cocuklarin diisiince yapisini
ogreniyorum ve ogrencileri tanimis oluyorum. Farkl diistincelere sahip olduklarint gorviiyorum.

Bende cocuklardan farkly bakis agilar: 6greniyorum(goriisme, 0.50-01.15).
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Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM Egitimi mesleki gelisimi siirecinin
uygulamali gerceklesmesinin sonucunda katkilart oldugu belirtilmistir. Ayrica uygulamali

olmasinin eglenceli oldugu da belirtilmistir. O4’{in goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Bizim a¢imizdan sadece bilgiyi alirsak ¢ok basit kalabilivor ama kendimiz
uygulayabilirsek gergekten cok keyifli oluyor. Bunlart biz aldigimiz gibi 6grenciler iizerinde
uygulayabilirsek bize de kattigi seyler muhakkak var(gorisme, 0.50-01.10).

Arastirmaci glinliglinde STEM egitimi mesleki gelisim siirecinin uygulamali
gerceklesmesi sonucunda 6gretmenlerin bu siirecten keyif aldiklari, 6gretmenlere katkilar
oldugu belirtilmistir. Arastirmaci giinliigii bu durumu ortaya koymaktadir;

Ogretmenlerle yaptigim goriismelerde siirecin keyifli gectigini belirttiler. Ogrenciler
sunum yaparken keyifle onlari dinlediklerini gordiim. Ogrenci iiriinlerinden memnundular.
Verilen egitimin smiflarda uygulanmast hem onlar agisindan hem ogrenciler agisindan kalici
oldu. Yaptigim goriismelerde dgrencilerden ve d&gretmenlerden bu sekilde déniit aldim

(Arastirmaci giinliigii, s.10).

Smif Ogretmenlerine Verilen STEM Egitiminin Nasil Ger¢eklestigine iliskin Bulgular

Arastirmada yapilan toplantilar ve yar1 yapilandirilmig goriismelerden sinif
Ogretmenlerine verilen STEM egitimi siirecinin nasil gergeklestigine dair bulgular Sekil 2’de

gosterilmistir.

Verilen STEM Egitiminin
Nasil Gergeklestigine Iliskin
Bulgular

Upygulamal: Olmas1 Kalic1 Olmasi

Ayrintili Olmasi

Sekil 2. Sinif 6gretmenlerine verilen STEM egitiminin nasil gerceklestigine iliskin bulgular

294



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 279-313
DOI: 10.18039/ajesi.520851

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde verilen STEM egitimi siirecinin diger hizmet ici
egitimlerinin aksine uygulamali olmasmin faydali oldugu belirtilmistir. Ayrica ilerleyen
meslek yasamlarinda STEM etkinliklerine yer vereceklerini belirtmislerdir. O1’in gériisleri bu
durumu ortaya koymaktadir;

Teoride kaliyordu. Uygulanabilirligi en azindan sinifta olmuyordu. Kendi ¢capimizda uygulasak
da ¢ocuklarla birebir olmuyordu. Simdi ¢ocuklarla birlikte karsilikli direk uyguladigimiz icin
daha avantajli. Bundan sonra bir gey yaparken biz bunu yapmustik giizel sonuglandi diye elimde

kendime somut bir seyler oldugu i¢in uygulayabilirim (goriisme, 03.25-03.47).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde verilen STEM egitimi siirecinin uygulamali
olmasi1 diger hizmet i¢i egitimlerinden farkli oldugu belirtilmistir. Ayrica egitimde bu
uygulamalari yaparken eglendiklerini belirtmislerdir. O2’nin gériisleri bu durumu ortaya

koymaktadir;

Milli Egitim Bakanlhigi’'min sagladigr hizmet i¢i egitimler daha ¢ok bir sunum yapan kiginin
sunum yapmasi ogretmenlerinde pasif olarak dinlemesi olarak gercgeklesiyor ama STEM projesi
digerlerinden farkh. Ogretmenlerin uygulamayr kendilerinin yasadigi dnce kendilerinin yaptigi
daha sonra dgrencelerine yaptirdigi ¢alismalardan olusuyor. Bu noktada biz aldigimiz STEM
egitimlerinde eglenceli zamanlar gecirdik once kendimiz uyguladik sonra dgrencilerle
uyguladik. Milli Egitim Bakanligi’'nin yaptigi hizmet i¢i egitimler sadece dinliyoruz ve belli bir
smav puani var taban puani gegtigimiz zaman égrendi kabul ediliyoruz. Bunlari giinliik yasamda
uygulayamadigimiz siirece yetersiz oluyor. STEM projesi bu kapsamda bize onemli bilgiler katti

(goriisme, 09.56-11.10).

Ogretmenlerle yapilan gériismelerde verilen STEM egitimi siirecinin ayrintili olarak
ele alindigy, higbir noktanin atlanmadig1 bununda verilen egitimin kalic1 ve anlamli olmasini
sagladig1 belirtilmistir. Uygulamali olmasinin da olumlu oldugu belirtilmistir. O3iin goriisleri

bu durumu ortaya koymaktadir;

Daha faydal, iistiinkorii gegilmiyor. Her noktaya deginiliyor. Diger hizmet i¢i uygulamalarda
sozel olarak gegiliyor. Uygulamada yaptigimiz igin faydali akilda kalici oluyor. Daha dnce
gittigim seyleri hatirlamayabilivim ama sizinle yaptigimiz uygulama kafamda kaldr (goriisme,

03.40-03.59).
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Ogretmenlerle yapilan goriismelerde verilen STEM egitimi siirecinin uygulamali
olmasi, Ogretmenlerin aktif olmalarinin olumlu oldugu belirtilmistir. Uygulama siirecinde
keyif aldiklarini belirtmislerdir. Ayrica ilerleyen meslek yasamlarinda STEM etkinliklerine

yer vereceklerini belirtmislerdir. O4’iin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Simdi biz hizmet i¢i egitimlerde pasif dinleyici ve sinava tabi tutulan durumdaydik ama burada
uygulamaya direk ogretmeninde katilmast ¢ok iyi oldu daha keyifli oldu daha akici
oldu.Kesinlikle olacak kendim uyguladigim zaman daha keyif aliyyorum &grencilere bunu
astlarsak ¢ok keyifli olacagini diistiniiyorum bundan sonraki egitim dgretim  hayatimda

muhakkak olacagin diisiintiyorum. Kendim keyif alryyorum yaparken (goriisme, 4.18-4.37).

STEM Egitiminin Uygulanabilirligine Yonelik Bulgular

Arastirmada yapilan toplantilar ve yari1 yapilandirilmis goriismelerden STEM
egitiminin uygulanabilirligine yonelik gortsleri, uygulanabilirligi destekleyen gortisler ve
uygulanabilirligi desteklemeyen goriisler olarak ikiye ayrilmistir. Uygulanabilirligini
destekleyen goriisler Sekil 3’te gosterilmigtir.

Kolay Erisilebilir
Malzemeler Kullanma

Somut Uriinler Elde Etme

Uygulanabilirligi

Destekleyen Bulgular

Problem Come Becerisi
Kazandirma

Giinliik Hayatta
Iligkilendirme

Sekil 3. STEM egitiminin uygulanabilirligini destekleyen bulgular
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Ogretmenler yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
malzemelerin kolay ulasilabilir oldugu belirtilmistir. Ayrica yapilan uygulamalarla
ogrenmelerin daha kalict oldugu belirtilmistir. O1’in  goriisleri bu durumu ortaya

koymaktadir;

Malzemeler ¢ok temin edilemeyecek bir malzeme degildi. Hepsi evde olan seylerle
uygulanabilir, uygulanabilir olmast da zaten d&grenmelerin daha kalict olmasini saglyyor
(Goriisme, 02.05-02.19).

Ogretmenler yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
yapilan etkinliklerin sonucunda Ogrencilerin soyut bilgilerden ziyade somut iiriinler elde

ettikleri belirtilmistir. O3’iin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Evet somut bir seyler elde ediyorlar. Derslerde hep soyut bilgiler iizerinden gidiliyor.

Sozel olarak da elle tutulur bir sekilde faydalr oluyor ama durumlar el verdigince. (01.28-1.45).

Ote yandan STEM etkinlikleriyle birlikte dgrencinin somut iiriinler elde ettiklerini
bunun sonucu olarak dgrenmelerinin kalic1 oldugu belirtilmistir. O4’{in goriisleri bu durumu

ortaya koymaktadir;

Daha somut oldugu icin daha akilda kalici oluyor. Ogrenciye bilgiyi direk verince
havada kalryordu ama bunu gordiigii zaman mesela en basitinden biz gece giindiiz olusumun bir
sekilde STEM ile 6grencilere gosterdigimiz zaman daha somut ve daha kalict oluyor(goriisme,

02.30-02.50).

Ogretmenler yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
STEM etkinlikleri sonucunda 6grencilerin farkindaliginin arttigi, 6grencileri giinliik yasamla
ilgili sorunlara yonlendirdigi belirtilmistir. Ogretmenlere verilecek nitelikli bir egitimle
STEM’in smiflarda uygulanabilecegi belirtilmistir. O5’in goriisleri bu durumu ortaya

koymaktadir.

Bence sey agisindan da énemli sonugta o dere hep ordaydi ve hep problemdi. Egitimin
icinde onceden belli olan kaliplar var. Problemler giinliik hayata yénelik ama biz hig

yonlendirmedik ¢iinkii bizim derdimiz ne kazanimlar (Toplanti, 37.56-38.21).
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STEM egitiminin bilgileri yasama aktardigr belirtilmisti. STEM egitimiyle
ogrencilerin matematik ve fen bilimleri dersindeki edindikleri bilgileri gilinliik hayatinda
uygulamasina imkan sagladigi belirtilmisti. STEM egitiminin uygulanmasinda da
disiplinlerarasi igbirligi yapilmasinin dnemli bir adim oldugu, bakanlik tarafindan hazirlanmig
bir plan olarak okullarda uygulanmasi gerektigi belirtilmistir. O6’nin gériisleri bu durumu

ortaya koymaktadir;

STEM'inMilli Egitim Bakanligi tarafindan hazirlanmig bir plan olarak okullara gercek anlamda
girmesi gerektigi kanisindayim. Matematigi veya feni ders olarak degil edindigi bilgileri
hayatinda uygulamasina olanak saglayacak bir proje. Bunun i¢in belki de en énemli adim
disiplinlerarasiigbirligi saglamak. Uygulanabilir ve zevkli oldugu bir gercek (goriisme, s.1).
Yasama aktariyor, her agidan boyle olmasi gerekiyor egitimin (toplanti, 38.21-39.00)

Arastirmac1 giinliigiinde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik &gretmenler,

Ogrencilerin somut bilgiler elde ettigini, uygulama siirecinde dgrencilerin ve dgretmenlerin

eglendiklerini belirtmislerdir. Arastirmacinin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Yaptigim goriismelerde dgretmenler, 6grencilerin bilgileri somut ogrendigini ve bu siiregte
eglendigini soylediler. Swuuf i¢i gozlemlerimde d&grencilerin  keyif aldiklarini  gordiim.
Ogretmenlerinde égrencilerin siire¢ sonunda ¢ikardiklar iiriinleri anlatirken mutlu olduklarin

gordiim (A.9., S.3).

Uygulanabilirligi desteklemeyen 6gretmen goriisleri Sekil 4’te gosterilmistir.
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Zaman Alic1

Sekil 4. STEM egitiminin uygulanabilirligini desteklemeyen bulgular

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
maddi destek olmas1 gerektigini belirtilmistir. Buna ilave olarak okulda yapilan resmi toren ve
diger etkinliklerden dolayr STEM etkinliklerini uygulamak i¢in yeterli zaman bulamadiklari

belirtilmistir. O2’nin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

STEM projesi i¢in maddi destek olmasi gerekiyor milli egitim olur, ozel kuruluslar olur
bir sekilde desteklenmesi gerekiyor. Ciinkii caliymalarimiz giizel fikir olarak ortaya ¢ikiyor,
bizlerden daha giizel fikirler ortaya ¢ikartiyorlar bunlari uygulamaya déniistiirebilmemiz igin
belli malzemelerin alinmasi ve bunlarin yapimasi gerekiyor. Bu noktada devlet destegi sart. Biz

bu konuda okuldan da destek aldik (goriisme, 04.15-05.25).

02 yapilan toplantilarda bu konuya iliskin diger goriislerini su sekilde aktarmgtir;
Bizim su konuda sikintilarimiz oluyor. Hocam mesela benim yirmi ii¢ nisan var. Bizim
bu hafta dort bes saat yirmi ii¢ nisan ¢alistyoruz. Bir taraftan yeni yeni seyler ¢ikiyor. Hocam
siir yarigmast var ona ¢alistirin, okulun beslenme konusunda denetimi varmis pano hazirlayn,
bir seyler yapin o var. Mayisin son haftasi matematik ve fen senligi olarak buna benzer farkl

uygulamalarimizi sergilemek gibi bir diisiincemiz var bu siireglerde biraz sikinti oluyor hani

(Toplanti, 35.00-37.28).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde Ogrencilerin kdy okulunda tasimali egitimle

Ogretim gormesinin STEM egitiminde takim caligmasina engel oldugu belirtilmistir.
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Miifredatin yogun olmasiin da 6grencilerin bu tiir etkinlikler yapilmaya firsat birakmadigin

belirtilmistir. O3’iin gériisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Béliik porgiik oldu bizimkisi. Sinifin ahenginden dolayi. Bizim ogrenciler farkli koylerden
geliyorlar. Grup olun diyorum olamiyorlar. Biraz zor oluyor iste her derste test hazirlyyorum,
test ¢ozdiiriiyorum. Fen dersinde ben pek yaptirmadim diger derslerde yaptirdim. Hocam da

biliyor. Yogun dersler hani Tiirk¢e, matematik daha bir sey yapmadilar (toplanti, 4.50-5.45).

03 ile yapilan goriismede de goriisleri bu durumu destekleyen goriisleri sunlardir;
Kendi ag¢imdan derste zaman sikintist yaganiyor bir de cocuklar organize
olamuyorlar onu yasadim. Ayri bir ders olsa ¢ok giizel uygulanir ama bi dersin

icinde olunca sikintilar yasandi(goriissme, 1.45-2.01)

Ogretmenler yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
zaman sikintis1 yasandigi, STEM etkinliklerinin serbest etkinlik zamanlarinda yapildig:
belirtilmistir. Ogrencilerin bu tiir etkinliklere alisik olmadig1 bu yiizden dgrencilerin takip

edilmesi gerektigi belirtilmistir. O4’iin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Malzeme konusunda veya biz bunlari ogrencileri ddev verdigimizde neler yapilmasi gerektigini
soyliiyoruz ¢linkii okulumuzda zaman kisitli. Sadece serbest etkinlik kisuimlarinda yapiyoruz.
Osrenciler bu dénem tam o aliskanligi kazanmadiklar: icin yarim kalabiliyor siirekli baglarunda
beklememiz gerekebiliyor. Yani uygulanabilirde ogrenciye asilamak gerekiyor. Gérev ve

sorumluluk bilinci zayif bizim ogrencilerimizde(goriisme, 01.20-2.30).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde STEM egitiminin uygulanabilirligine yonelik
miifredatlarda bulunan bilgi yogunlugunun ve smavlarin egitimin asil amaci olan nitelikli
bireyleri yetistirmekte engel oldugu belirtilmistir. O6’nin gériisleri bu durumu ortaya
koymaktadir;

Okullarda miifredatlarin bize ¢izdigi simirlar dogrultusunda ogrencilere kazandirmaya
calistigimiz bilgi yogunlugu, sinav sistemi hayatimizin asil amag¢larmi unutur hale getirdi. Bizler
bir toplum iginde yasiyoruz. Okul ise bu toplumun ashinda en énemli yapi taslarindan biri.
Toplumun ihtiyaglarina ¢oziim bulacak bugiiniin 6grencileri gergekten problem ¢ozme becerisine
sahip, karsilastigi durumlar konusunda analitik diigiinebilen, yorum yapabilen, ¢oziim yollar
icin arastirmact, yenilik¢i ve hayal giiciinii kullanabilen bireyler olarak yetistirmeliyiz

(Goriisme, s.1).
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STEM egitiminin uygulanabilirlifinde o6gretmenlerin miifredatta bulunan
yogunluktan ve okul i¢i etkinliklerin ¢ok olmasindan dolay1 zaman sikintis1 yasadiklari
belirtilmistir. Arastirmacinin  giinliiglinde bulunun ifadeler bu goriisii ortaya

koymaktadir;

Ogretmenler sik sik zaman sikintisindan bahsediyor. Ikinci donemde 23 Nisan gibi ulusal
bayramlarin olmasi ve baska etkinliklerin bulunmasi égretmenlerin bu uygulamalar: yapmasi
konusunda biraz sikinti yasadiklarini belirtiyorlar. Ayrica STEM uygulamalarimi Fen dersleri

disinda da yaptiklarin belirttiler (A.g., 5.3).

Ogrenci Beceri Gelisimine Yonelik Bulgular

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenleriyle yapilan toplanti ve goriismelerden 6grenci
beceri gelisimine yonelik goriisler Sekil 5’te gosterilmistir.
Problem
Codzme

Miihendislik
ve Tasarim
Becerileri

Analitik
Diisiinme

Ogrenci
Beceri
Gelisimine
Yonelik
Bulgular
Kiiciik
Kas
Becerileri

Bilissel
Gelisim

Sekil 5. Ogrenci beceri gelisimine yonelik bulgular
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Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
Ogrencilerde iirlin tasarlama, problem ¢dzme gibi miihendislik ve tasarim becerilerini igerisine
giren becerilerin gelistigi belirtilmistir. O1’in goriisii bu durumu ortaya koymaktadir;

Ogrenciler normalde bir problemle bir durumla karsilastginda ¢oziim iiretebilivorlardi. Simdi

coziim iiretmekle kalmayip onu da ii¢ boyutlu bir seyler tasarladiklarnda uygulanabilirliligi de

gordiigii i¢in devam ettirilebilir (goriisme, 02.34-02.50).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
ogrencilerde kiiclik kas becerileri, iirlin tasarlama, yaraticilik becerilerinin gelistigi
belirtilmistir. Ayrica 68rencilerin yapilan etkinlikler sayesinde 6zgiivenlerinin gelistigi de
belirtilmistir. O2’nin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

El becerilerini gelistirdi. Diisiinme becerilerini gelistirdi. Yaratici diigiince, dzgiin bir tasarim

ortaya ¢ikarma ve dzgiivenlerinin gelismesini sagladi. Cocuklar toplumdaki sorunlara bu

konuda ben ne yapabilirimi diisiinebilir hale geldiler. Isbirligi yapmayr benimsediler (gdriisme,

06.04-06.41).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
Ogrencilerin problem ¢6zme, karar verme, analitik diistinme ve kiiciik kas becerilerinin
gelistigi belirtilmistir. O3 {in goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Problem ¢ozme, analitik diisiinme, farkl acidan diisiinebiliyorlar. Olumlu olumsuz ozelliklerini

diigiintip ona gére karar verme becerileri gelisiyor ve birazda el becerileri gelisiyor (goriisme,

02.29-02.50).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
ogrencilerin kiiciik kas becerilerinin, takim c¢aligmasi, analitik diistinme becerilerini
gelistirdigi belirtilmistir. O4’{in goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Diisiinme becerilerini muhakkak gelistiriyor. Beyin firtinasi yapmalarini sagliyor.  El
becerilerini gelistiriyor. Cocuklar isbirligi icerisinde ¢alismayr ogreniyorlar. Sosyallesmeyi

ogreniyorlar(gorisme, 2.57-3.27).
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Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
Ogrencilerde miihendislik ve tasarim becerilerinin gelistigi ve etkinlikler sonuncunda
ogrencilerde ozgiivenlerinin  gelistigi  belirtilmistir. O5’in  gériisii bu durumu ortaya
koymaktadir;

STEM egitiminde temel hedef disiplinler arast dgrenmeyi saglamaktir. Bunun igin de dgrencinin
proje iiretmesi gerekmektedir. Ogrenciler kendilerini bir bilim insam, bir miihendis ya da bir
tasarimcr gibi hissederler ve zamanla giinliik yasamdaki sorunlari incelemek, bu sorunlara

¢oziim bulmak konusunda kendilerine daha fazla giiven duymaya baslarlar (goriisme, s.1).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde uygulanan STEM etkinlikleri sonucunda
Ogrencilerin miihendislik ve tasarim becerilerinin, takim ¢aligmasi, problem c¢6zme
becerilerinin gelistigi belirtilmistir. Bu sekilde Ogrencilerin motivasyonlariin da arttigi

belirtilmistir. O6’nin goriisleri bu durumu ortaya koymaktadir;

Osrencilerin yeni buluglar kesfetmesini, olaylar arasindaki iliskiyi daha iyi anlamalar: olanagin:
saglar. Yeni iiriin ortaya koyarak, ekosisteme katki saglar. Isbirligi ve bagimsiz ¢calisma yoluyla
ogrencilerin  Ozgiiven ve 6z yeterliligini gelistirir. Ogrencileri esneklik ve giiven iginde
diigiinmeye tesvik eder. Yiizyil becerilerini kazandirmaya olanak saglar.Karsilastiklar: sorunlara
daha kisa ve ¢oziimler iiretmeyi saglar.Ogrenme motivasyonunu artirir. Tasarim odakl diisiinme

ve yenilik¢i olmayr saglar(goriisme, s.1).

Arastirmaci glinliiglinde uygulanan STEM egitimi sonucunda Ogrencilerin analitik
diistinme, problem ¢6zme, takim g¢alismasi, miithendislik ve tasarim becerileri, yaraticilik,
karar verme becerilerinin gelistigi belirtilmistir. Aragtirmacinin goriisleri bu durumu ortaya

koymaktadir;

Ogrencilerin ¢evrelerinde olan bir sorunu fark etmeleri benim i¢in énemliydi. Daha
sonra bu soruna odaklanip ¢ok ¢oziim icin bir¢ok fikir iirettiler. Mesela bir ogrencinin kisa bir
siire zarfinda birden fazla fikir iiretmesi beni etkiledi. Hepsi de problemi ¢ézmeye yodnelik
yaratict fikirlerdi. (A.Q., $.2). Bugiin 6grencilerin sunumlarini izledim. Uriin tasarimlar: oldukca
giizeldi. Bu tasarimlarin miihendislik becerilerini gelistirdigini diigiiniiyorum. Sunum sirasinda
tasarimlarimda aksayan yonleri tartistik onlarda diizelteceklerini  belirttiler (A.g., S.5).
Ogrencilerin sokak lambalarimin daha tasarruflu hale getirilmesi icin yaptiklart sunum ¢ok

giizeldi. Anlatirken takim ¢alismast yaptiklarinmi gozledim. Sunum yaparken bile bir kisi
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konusmuyor. Sirayla anlattilar. Arkadaslarmmin takildigim fark edince kendileri devreye girdi.

Anlatirken de su kismi arkadasimiz yapti surayt baska birisi diye belirttiler (A.g., $.8)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Arastirmada ulasilan sonuglar asagida 6zetlenmistir:

STEM odakli yapilan uygulamalarin o6gretmenlerin  mesleki gelisimine olumlu
katkilar1 oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogretmenleri mesleki gelisimlerini saglamaya
yonelik olarak gerceklestirilen egitimlerin planli, asamali ve uygulamali olmasi
olumlu katki saglamistir.

STEM odakli etkinlikler 6gretmenlere ogrencilerinin farkli yeterlik ve becerilerini
tanima firsati saglamistir. Ayrica d6gretmenlerin uygulamalar1 gergeklestirirken keyif
aldiklarini da belirlenmistir.

STEM egitim siirecinin diger hizmet i¢i uygulamalarinin aksine uygulamali ve
ayrintili olmasinin yararli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira verilen
egitimin 6grencilere yansimasi igsellestirilmis ve kalici 6grenme bigciminde olmustur.
Ogretmenlerin ilerleyen meslek yasamlarinda STEM uygulamalarini siniflarinda
kullanacaklar1 sonucuna ulagilmistir.

STEM egitimi uygulamalarinin zaman alict oldugu sonucuna ulagilmistir. Ders
igeriklerinin yogunlugundan dolayr ayr1 bir ders olarak Ogretim programlarina
konulmasi ya da derslerin igerisine yerlestirilmesi gerektigi sonucuna ulagilmigtir.
Ailelerin  sosyo-ekonomik diizeylerinin ve okulun bulundugu yerlesim yerinin
egitimde kullanilacak malzemelerin temini konusunda onemli bir degisken oldugu
belirlenmistir.

Uygulanan STEM etkinliklerinin &grencilerin problem ¢ézme ve analitik diisiinme

becerilerinin gelisimine olumlu katki sagladigi sonucuna ulagilmigtir.
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o Gergeklestirilen STEM etkinliklerinin ~ 6grencilerin  miihendislik ve tasarim
becerilerinin gelismesine katki sagladigi sonucuna ulasilmistir.

e Ogrencilerin grup halinde ¢alismalar1 onlarin isbirligi ve takim ¢alismas1 becerilerini
gelistirmistir.

Arastirmada STEM odakli yapilan uygulamalarin 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine
olumlu katkilar1 oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bu bulgunun ortaya c¢ikmasinda yapilan
egitimin planli, asamali ve uygulamali olmasi etkili olmustur. Aragtirmanin bu bulgusu
Eroglu ve Bektasg’in (2016) Fen Bilimleri 6gretmenlerinin STEM temelli etkinliklerin
kendilerine olumlu katkilar1 oldugu bulgusuyla ortiismektedir. Aslan Tutak, Akaygiin ve
Tezsezen’in (2017), STEM uygulamalarinin Matematik ve Kimya o6gretmen adaylarinda
farkindaliginin olumlu yonde farklilik gosterdigi bulgusu paralellik gostermektedir. Ayrica
Wang, Moore, Roehrig ve Park’in (2011) STEM egitiminin aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
mesleki gelisimlerine olumlu katki yaptig1 bulgusuyla da benzerlik géstermektedir.

Aragtirmada STEM odakli yapilan uygulamalarda dgretmenlerin, dgrencilerin farkli
beceri ve yeterlikleri tanimalarina ve uygulamalar1 gerceklestirirken keyif aldiklar1 bulgusuna
ulagilmistir. Bu bulgunun ortaya ¢ikmasinda yapilan farkli uygulamalarin dersleri eglenceli
hale getirmesi ve farkl etkinliklerin 6grencilerin farkli yonlerini ortaya ¢ikardigi soylenebilir.

Arastirmada STEM egitimi siirecinin uygulamali ve ayrintili olmasinin olumlu oldugu
bulgusuna ulasilmistir. IAU (2015) ve YEGITEK (2016) STEM egitimi raporlarinda yapilan
egitimlerin uygulamali olmasi, uygulamalar esnasinda olusan sorunlara ¢éziim bulma vb.
oOneriler bu aragtirmada elde edilen bulguyu destekledigi soylenebilir.

Arastirmada 6gretmenlerin verilen STEM egitimini ilerleyen meslek yasamlarinda da
kullanacaklar1 bulgusuna ulagilmistir. Arastirmanin bu bulgusunun olusmasinda yapilan
STEM uygulamalar1 sonucunda 6gretmenlerin olumlu sonuglar elde etmesinin etkili oldugu

sOylenebilir.
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Arastirmada goniillii olarak yer alan 6gretmenler STEM egitiminin uygulanmasini
zaman alict olmasi ve ders iceriklerinin yogunlugundan dolay1 ayr1 bir ders ya da derslerin
icerisine yerlestirilmesi gerektigi bulgusuna ulasilmistir. Siew, Amir ve Chong (2015)
Ogretmenlerin zaman konusunda zorluklar1 yasadigi bulgusu bu arastirmanin bulgusuyla
benzerlik tasimaktadir. Ayrica Stohlmann, Moore ve Roehrig (2012) iyi yapilandirilmis
etkinliklerle, 6gretmenlerin miifredatta daha rahat olacagini ve Ogrencilerin daha basarili
olacagini belirtmistir. Bu durumda bu arastirmanin bulgusuyla paralellik géstermektedir.

Okulun bulundugu konumun ve ailelerin sosyo-ekonomik seviyelerinin STEM
uygulamalarinda kullanilacak malzemeler bakimindan etkili oldugu bulgusuna ulasilmistir.
Eroglu ve Bektas (2016) dgretmenlerle yaptigi STEM temelli etkinliklerde malzeme sikintisi
bulgusuna ulagmiglardir. Bu bulgunun arastirma bulgusunu destekledigi sdylenebilir. Siew vd.
(2015) yaptig1 calismada da malzeme sikintist bulgusu arastirmanin bulgusunu destekler
niteliktedir.

Arastirmada yapilan STEM uygulamalar1 sonucunda Ogrencilerin problem ¢dzme,
analitik diisiinme, miihendislik ve tasarim becerileri, isbirligi ve takim ¢alismas1 becerilerinin
olumlu sekilde gelistigi bulgusuna ulasilmistir. Yamak, Bulut ve Diindar (2014), 6grencilerin
bilimsel silire¢ becerilerinin gelistigi bulgusu bu arastirmanin bulgusuyla benzerlik
gostermektedir. Awad ve Barak (2018), 6gretmen adaylariyla yaptigi ¢caligmada, dgrencilerin
bilim ve teknolojiyi 6grenme konusundaki ilgileri ve 6z yeterlik inanglar tizerindeki etkisini,
basarilarin1 ve motivasyonunu etkileyen faktorleri arastirmak i¢in STEM temelli programda
Ogretmen adaylarinin 6grenmedeki basarilarini ve yasadiklar1 zorluklar aragtirmigtir. STEM
temelli derste 0gretmen adaylarmin yeni konuyu 6grenmede basarilt olduklar1 bulgusuna
ulagsmigtir. Bu bulgunun da, arastirma bulgusuyla paralellik gosterdigi diistiniilmektedir.

Arastirma sonucunda uygulamaya yonelik su oneriler getirilebilir;
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e Mesleki gelisim programlarinin teorik olmasmin yaninda uygulamali olarak
yapilmali ve daha sonraki siirecte 6gretmen takip edilmeli.

e Ogretmenlerin STEM egitimini daha iyi anlamalar1 icin daha ¢ok eylem
arastirmasi yapilmali.

e Teknoloji temelli materyaller STEM egitiminin zenginlestirilmesi bakimindan
onemlidir. Bu bakimdan okullar bu materyallerle desteklenmelidir.

Yapilacak arastirmalara yonelik oneriler ise soyle siralanabilir;

e Bu arastirma 4. Smif 6grencileriyle belirli iinitelerde yapilmistir. Yapilacak
diger arastirmalarda bagka seviyedeki siniflarla ve bagka iinitelerle yapilabilir.

e Bu arastirma STEM egitiminin 6gretmenlerin mesleki gelisimine etkilerine
yonelik bir arastirmadir. Yapilacak diger arastirmalarda STEM egitiminin
ogrencilerin akademik basarilarina, tutum ve becerilerine yonelik calismalar
yapilabilir.

e Okullarin bulundugu sosyo-ekonomik durumun STEM egitimine etkilerini

inceleyen arastirmalar yapilabilir.
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Extended Abstract

The age we live in, developed countries give great importance to education. They are aiming
to raise productive, problem-solving, critical and creative thinking individuals. By means of
the individuals who grow up in this way, they think that they can compete with other
countries in fields such as technology, engineering and productivity.
Teachers are one of the most important factors to train productive and qualified individuals.
The most important responsibility for the training of productive individuals falls to the
teachers. In this context, teachers need to follow innovations and educate themselves in a way
that will enable them to grow the individuals they need. Professional development Hassel
(1999, p. 1, Akt., Elcicek, 2016, p. 32) stated that "the process of improving the skills and
abilities teachers need for the best results for students. "Inourcountry, Professional
development activities take place through in-service training provided by the Ministry of
National Education (MONE), by individual efforts of teachers, and through cooperation with
universities or educational institutions.
Ozer (2008, p. 199) stated in general that the aims of professional development for teachers
are as follows;

e To catch the teachers in their knowledge skills related to education and to make

shortcomings.

To ensure that the skills of using renewed technological developments and teaching

programs are improved.

With the new curricula, disciplinary information is also increasing. To ensure that

teachers follow this information about their field.

Professional development increases the confidence of teachers. This leads to an

increase in occupational dignity and professional satiety.

The professional development of the teachers contributes to their environment as well
as their contributions to them. To make the school better, to encourage colleagues to

work like this, to ensure that parent-school relationships are better.
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Another factor for the training of qualified individuals is teaching programs.The new
curricula are designed to educate students as individuals who are able to solve the problems
they encounter in their daily lives and who use disciplines together. These are the most recent

STEM curriculum for our country.

STEM

In today's fast-growing economic and technological race, qualified individuals need to be
trained to be at the forefront. This can be done through education. It has become one of the
requirements of the 21st century human being to make new disciplinary professions, to
prepare for new interdisciplinary professions, to quickly discover new knowledge and
technology by evaluating and applying knowledge which is different (Nadelson, Seifert, 2017,
p.221).Because it faces many global problems such as transportation, pollution, climate
change, and there is a need for individuals to develop new knowledge and practices to solve
them (Nadelson, Seifert, 2017, p.221).Furner and Kumar (2007, s.186) also pointed out that
an interdisciplinary curriculum would benefit learners in more relevant, on-the-job learning.
New curricula are being developed in this direction.One of them is the STEM program.
It is a program developed by the rest of America in technology and engineering.
Balka (2011, Akt.,Ring, Dare, Crotty, ve Roehrig, 2017, s.4) STEM; Science, technology,
engineering and mathematics have used it to solve complex problems and to bring them
innovative solutions. According to the report published by the National Research Council
(2014), STEM education has three aims:

e Directing individuals to STEM areas,

e To improve STEM literacy,

e Increase the reputation of STEM business fields.

Jobs in the STEM fields are considered to be jobs of the future and the search for qualified
individuals in these fields is expected to increase (Pricewater house Coopers, 2017, p.22).The
US Immigration and Customs Administration emphasized that individuals trained through
STEM training will be highly sought after individuals in biochemistry, robotics,
nanotechnology and biomechanics, which are seen as professions of the future (Yilmaz, Yigit
Koyunkaya, Giiler and Giizey, 2017, p.1788). With the STEM education, student sare familiar

with the processes that a scientist follows while learning the field of engineering while also
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learning the ways of scientific study. In this way also internalizing the knowledge(Aslan
Tutak, Akaygiin ve Tezsezen, 2016, s.3).
It is necessary for the societies to emphasize the disciplines of "Technology” and
"Engineering” in STEM in order to give importance to entre preneurship in real sense.
(Katehi, PearsonandFeder, 2009, Akt, Bybee, 2010, p.30).STEM trainees must in corporate
engineering design as a means to improve technology. Inaddition, mathematics and science
applications need to use engineering design to be meaningful learning. According to the
Acreditation Board for Engineering and Technology (2008); Theroots of engineering are
composed of mathematics and fennel, and the information obtained from them gives rise to
creative applications in engineering. Therefore, engineering, mathematics and science can be
seen as a tool as sociated with life (Moore, et al., 2013, p.7). With the addition of technology
to these areas, science and mathematics lessons will become more interesting for students and
this will increase the motivation of students. In addition, they will make these lessons richer
by supporting them in contentand structure (Schaefer, Sullivan and Yowell, 2003, p.2).
STEM education not only makes the engineering concept concrete for the students but also
enables the students to have a systematic way of solving their problems (Aydin et al., 2017,
p.789) and the emergence of engineering skills of students (Kelley, Knowles, 2016, p.5)
Katehi, Pearson and Feder (2009) summarize the benefits of engineering education in primary
education as follows;

¢ Increased meaningful learning in science and mathematics,

e Increased awareness of engineering,

e Increased ability to design engineering,

e Being aware of engineering skills, and orientation this field

e Increase in technology literacy (Akt., Giilhan, Sahin, 2016, p.604).

In STEM education, studentsgothroughtheprocess of identifying a real problem situation and
analyzing it, then finding alternative solutions, designing, testing the design and eliminating
the incompleteness. In this regard, the student will be able to learn about creativity, critical
thinking, problem solving, cooperation in the 21st centurywith STEM education skills. STEM
education to be given to schools should be related to projects and problems.The problems
should be selected, problems have different solutions, and that work on STEM disciplines
(Nadelson, Seifert, 2017, p.222). Accordingly, there are two important things about STEM.

The first was the content integration related to the STEM disciplines and the other was the

312



AJESI - Anadolu Journal of Educational Sciences International, 2019; 9(1): 279-313
DOI: 10.18039/ajesi.520851
solution to the problems. Critical thinking, communication and co-operation, which is called
talent (BelloncaandBrandt, 2010, Akt., Ring et al., 2017, p.5).
Moore, Stolhman et al. (2014) stated six articles for good STEM education;

. Motivating and interesting problem,

. An engineering design,

. Redesign and learning opportunity due to failure in design,

1
2
3
4. Linking the content of mathematics and science,
5. Student-centered pedagogies,

6

. Working together and giving importance to communication (Ring et al., 2017, p.3).

When we look at the future goals of our country and the Ministry of National Education, it is
seen that STEM education becomes more important in our country (Corlu, Adigiizel, Ayar,
CorluveOzel, 2012).In order to educate qualified individuals with STEM education, it is first
necessary to educate teachers.In the report prepared by the National Research Council (2012),
it is stated that vocational education is needed to integrate the STEM fields (Bozkurt Altan,
Yamak and BulusKirikkaya, 2016, p.217).

It is thought that STEM education has inadequate knowledge about taking part in the 2017
draf curriculum and the 2018 curriculum and how teachers will implement these practices. It
is thought that STEM education is important in terms of contributing teachers’ professional
development. In addition, it can be said that it is important to investigate in order to remove
the perceptions that STEM education is carried out in rural areas and that STEM education is
difficult in rural areas.In addition, it is thought that other studies will be an example in terms
of the application of the research in the research with the two classes.
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