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Editor’den
Degerli Antropoloji Dergisi Okuyuculari;

Antropoloji dergisi, 1963 yilinda merhum Hocalarimizdan Ord. Prof. Dr.
Sevket Aziz KANSU editorliigiinde iilkemizde c¢ikarilmaya baglanan ilk ve tek
dergidir. Zaman zaman kiiclik aksamalar olmakla birlikte, bu giine kadar yayimini
stirdiiren bu dergi; Paleoantropoloji, Fizik Antropoloji, Sosyal Antropoloji, Sosyal
Bilimler, Adli Bilimler, Etnoloji, Halk Bilimi, Anatomi, T1p, Biyoloji, Paleontoloji,
Primataloji gibi bilim dallartyla ilgili arastirma ve derleme makalelerini igeren ve
yilda iki say1 ¢ikarilan hakemli siireli bir yayindir.

Editorligiimde ilk kez hazirlanan bu 25. sayiyla birlikte seffaf ve istikrarli bir
yayin politikast izlemeyi hedefledik. Amacimiz, Antropoloji biliminin gelismesine
ve daha genis kitlelere ulagsmasina katki saglayacak Antropoloji dergisini, en st
seviyelere tasiyarak en kisa zamanda uluslar arasi yaymlar arasinda bir yer
edinmektir. Ilerleyen zamanlarda dergi daha da gelistirilerek SSCI’te taranan
dergilerden biri olma ¢abasi igerisinde ¢aligmalarimiza devam edilecektir.

Dergimizin bu sayisina, hicbir karsilik beklemeden hakem olarak katkida
bulunan meslektaslarimiza ve emegi gegen herkese tesekkiirii bir bor¢ bilirim.
Antropoloji dergisinin bundan sonraki sayilari i¢in meslektaglarimizdan gelecek tiim
calismalar  objektif bir degerlendirme  siirecinden  gegirildikten  sonra
yayimlanacaktir.

Antropoloji dergisinin 25. sayisinda, Mayis aymda emeklilige ayrilan
Boliimiimiiz 6gretim iiyesi Prof. Dr. Zafer ILBARS 1n biyografisi yaninda, Fizik
Antropoloji, Paleoantropoloji ve Sosyal Antropoloji alanlarryla ilgili alt1 makale yer
almaktadir.

Siz saygideger okuyucularimiz, Antropoloji dergisinin bu ve bundan sonra
yayimlanacak tiim sayilarimi ilgiyle okuyacagimizi, elestirilerinizle bizi daha da
giiclii kilacaginizi umarak, katkilariniz1 bekleriz.

Saygilarimizla.
Prof. Dr. Ayla SEVIM EROL

Editor



Prof.Dr. Zafer Ilbars’in (")zgeg:misi ve Calismalan

Berna ALPAGUT!

Uzun yillardir Antropoloji Béliimiine hizmet veren Prof. Dr. Zafer

ILBARS Mayis 2012 tarihinde emekliye ayrilmustir.
1945 yilinda Sivas’ta dogan Prof. Dr. ILBARS, ilk, orta ve lise

Ogrenimini Ankara’da tamamlamaisgtir.

' Prof. Dr. Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Antropoloji
Boliimii, Paleoantropoloji ABD, 06100, Sithhiye /ANKARA
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1968 yilinda Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Etnoloji Kiirsiisiinden
mezun olduktan sonra, ayn1 yil bu kiirsiide asistan olarak goreve baglamistir.
1973 yilinda “Battal Kd&y’iinde Fisttk Tarmmimin Toplum Kiiltiiriinde
Meydana Getirdigi Degismeler” adl tez ile doktorasini tamamlayarak 1977-
78 yillarinda konusu ile aragtirmalar yapmak {izere Cambridge
Universitesi’ne gitmistir.

1982 yilinda “Ankara Gecekondu Kadininin Hane Dis1 Calismasinin
Geleneksel Kadin Statiisii ve Rolleri Uzerinde Etkileri” adli tez ile
“Docgentlik * unvan1 almig, 1988 yilinda ise “Ankara Gecekondu Ailelerinin
Degerlendirilmesi” konulu ¢alismasi ile “Profesorliik” e ylikseltilmistir.

1986 -1995 yillar1 arasinda Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dekan
Yardimciligint iistlenen Prof.Dr.Zafer ILBARS, 1986 -2001, 2003-2012
yillart arasinda da Antropoloji Boliimii Bagkanlig1 gérevini emekli oluncaya
kadar stirdiirdd.

Kentlesme ve Geleneksel Kiiltiirlimiiz iizerine aragtirmalar yapan Prof.
Dr. ILBARS’ 1, Tiirk¢e ve Ingilizce olmak iizere 50’yi askin makale ve
teblig ile iki kitabi bulunmaktadir. Hocamizin agirlikli olarak calisma
alanlarini; Gecekondu, Tiirkiye nin Kiiltiirel ve Toplumsal Yapisi, Kadin ve
Aile gibi konular olusturmaktadir.

Prof. Dr. ILBARS’1n; merkezi Londra’da bulunan ICBERG Arastirma
Grubu’nun Tiirkiye iiyeligi, UNESCO’nun “Toplum ve insan” ve “Toplum
Bilimleri” olmak {iizere iki {initesinde sekiz yildir siirmekte olan gorevi,
Universiteli Kadinlar Dernegi ve Kadin Federasyonu Dernegi iiyelikleri de
bulunmaktadir.

Evli ve iki ¢ocuk annesi olan Prof.Dr.Zafer ILBARS hocamiza
fakiiltemize ve bdolimiimiize verdigi emeklerinden dolayr en derin
stikranlarimizi Antropoloji Dergisinin 25. sayisi araciligl ile sunmay1 bir

borg bilir, saglikli ve mutlu bir yasam dileriz.
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Hocamizin da bulundugu 1980°li yillara ait bir fotograf

Yer : Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Fuayesi
Soldan Saga: Prof.Dr.Hayat Erkanal, Prof.Dr.Berna Alpagut, Prof.Dr.Kutlu Emre,
Prof.Dr.Zafer ilbars, Prof.Dr.Isin Yal¢inkaya.
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Prof. Dr. Zafer ILBARS’1n Bilimsel Calismalar
A-Kitaplarda Bo6liim Yazarhg:

Kiiltiirel Boyutuyla Mustafapasa (Sinasos) — 2002
B- Basilmis Makaleler

1. "Aile Akrabalik iliskileri ve Degismeler Uzerine Bir Arastirma"
A.U.D.T.C.F. Antropoloji Dergisi, Say1: 7, Ankara, 1961.

2. "Tiirk ve Japon Kiiltlirlinde Cocuk Yetistirme Usullerindeki Benzerlikler"

A.U.D.T.C.F. Antropoloji Dergisi, Say1: 10, Ankara, 1981.

3. "Aile Kurumunun Saglamlagmasi Icin Almacak Bazi Onlemler"

A.U.D.T.C.F. Antropoloji Dergisi, Say1: 10, Ankara, 1981.

4. "Kiiltir Degismelerine Genel Bir Bakis" A.U.D.T.C.F. Antropoloji
Dergisi, Say1: 12, Ankara, 1981.

5. "Kisiligin Olusmasindaki Kiiltiirel Etmenler" 60. Yil Fakiilte Dergisi,
Cilt: 1, Say1: 1-2, Ankara, 1987.

6. "Planli Kalkinmada Dikkate Alinmasi Gereken Kiiltirel Etmenler"
Belleten 203, Ankara, 1988.

7. "Ispatrin Koyii'nde Evlenme Adetleri ve Degismeler" Gazi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, Say1: 4, Ankara, 1989.

8. "Ankara Gecekondu Ailelerinde Genel Durum

Degerlendirmesi" A4.U.D.T.C.F. Dergisi, Cilt: 32, Say1: 1-2.
9."The Cultural Dimension of Epilepsy" Ortak Kitap, Say1: 1, Ankara, 1989.

10. "Koy Kiiltiiriiniin Ozellikleri ve Koy Sorunlart" Gazi Egitim Fakiiltesi
Dergisi,Say1: 4, Ankara, 1990.
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11. "Kadm ve Kiiltir" Ortak Kitap, Say1: 2, Ankara, 1990.
12. "Kd&y ve Koy Sorunlart" Ortak Kitap, Say1: 2, Ankara, 1992,

13. "Geleneksel Kiiltirde Kadin Erkek Ayrimciligl" Folklor Edebiyat
Dergisi, Say1: 13, 1997.

14. "Cinsiyet Rolleri ve Cinsiyet Farkliliklar1 Arastirmasindan Cikan
Yéntemsel Sonuglar" 4.U.D.T.C.F. Antropoloji Dergisi, Say1: 13, 1997.

15. "Bektasilikte Insan Kavrami Uzerine" G. U. Haci Bektas Veli Dergisi,
Sayt: 5, 1998.

16. "The Structure of Family in Turkey" Ethnologia Balkanica, 2000.

17. "Yeniden Yapilanma Siirecinde Alevi-Bektasi'lerde Dinsel Degerler"

Almanya Beilfeld Belediyesi tarafindan bastirilacak, 2002.

18. “Suc Antropolojisi: Kadin ve Su¢” A.U.D.T.C.F. Antropoloji Dergisi,
Say1: 22, Ankara, 2007.

C-Ceviri Makaleler

1."Isgiiciiniin Mossi Toplumundaki Etkileri" A.U.D.T.C.F. Antropoloji
Dergisi, Say1: 1-2, 1969.

2."Alt: Kiiltiirde Cocuk Yetistirme Incelemeleri" A.U.D.T.C.F. Antropoloji
Dergisi, Say1: 9, 1980.

3."Sosyal Statii ve Dogurganlik: Kuzeybat1 iran'da Bir Kasaba ve U¢ Kdyiin
Incelenmesi" Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1: 4, Ankara, 1988.
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D-Uluslararasi Sempozyum ve Kongrelerde Sunulmus Bildiriler

1."Patient's Perception of Cause of Epilepsy in a Community Based Survey
in Control in Anatolia Turkey" 18 th International Epilepsy Congress, New-
Delhi in October 17-22, 1989, S: 59.

2."A Study of the Effect of Epilepsy on Day to Day Functioning in a
Community Based Survey in Central Anatolia Turkey" 18 th International

Epilepsy Congress, New-Delhi in October 17-22, 1989, S: 60.

3."ICBERG (International Community Based Epilepsy Research Group)
Epilepsy Study in Turkey" International Epilepsy congress in New-Delhi in
October, 1989.

E-Ulusal Sempozyum ve Kongrelerde Sunulmus Bildiriler

1. "Tirk ve Japon Geleneksel Kiiltiirlinde Cocuk Yetistirme Tarzlarinin
Karsilastirmali Bir Incelemesi"11. Uluslararas1 Tiirk Folklor Kongresi
Bildirileri, Cilt 4'ten ayr1 basim, G.U. Basin Yayn Yiiksekokulu, Ankara,
1982.

2. "Tiirkiye'de Geleneksel Kadin Roli" 111. Milletleraras1 Tiirk Folklor
Kongresi, Cilt 4'ten ayr1 basim, Bagbakanlik Basimevi, Ankara, 1987.

3. "Battal Koyili'nde Kiiltiir Degismeleri" 1. Gaziantep Tarihi ve Kiiltiir
Degerleri Sempozyumu Bildirileri, Gaziyurt Matbaasi, Gaziantep, 1987.

4. "Sara Hastaligmin Kiiltiirel Boyutu" Kiiltiir Bakanligi Milli Folklor
Aragtirma Enstitiisii Yaymi, 110, A.U. Basimevi, Ankara, 1989.

5. "Antalya ve Yoresi Koy Diigiinleri" Antalya Tarih ve Kiiltiir Kongresi,
Nisan 1992.
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6. "Beslenme ve Kiiltlir" Uluslararast Yemek Kongresi, Konya Kiiltiir ve
Turizm Vakfi Yayni, Eyliil 1992.

7. "Gelenck Goérenek ve Inanclar" IV. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltiirii
Kongresi Bildirileri, HAGEM Yaylari, IV. Cilt, Ayr1 Basim, Ankara,
1992.

8. "Hastalik ve Kiiltiir" Sosyal Psikiyatri Kongresi, Kriz Dergisi, Cilt: 2,
Say1: 1, Antalya, 1994.

9. "Felsefi Antropolojik Yaklasimla Yunus Emre" G.U. 1. Uluslararas1 Tiirk
Kiiltiirii ve Hac1 Bektasi Veli Sempozyumu, 1998.

10. "Tirk Toplumunda Cocuk Anlayist ve Cocuga Bakis" II. Uluslararasi
Cocuk Sempozyumu, 1998.

F-Konferanslar

1. "Atatiirk ve Kadin" Gazeteciler Cemiyeti, 10 Kasim 990.

2. "Tarih Boyunca Kadm" A.U.D.T.C.F. Antropoloji Toplulugu Paneli,
1997.

3. "Cocuk ve Kiiltiir" Sosyal Psikiyatri Kongresi, A.U. Tip Fakiiltesi, 1997.

G-Yer Aldigi Kiiltiirel Projeler
Kiiltiirel Boyutuyla Mustafapasa (Sinasos) — 200

H-Editorliigiinii Yaptigi Bilimsel Dergiler
Ankara Universitesi D.T.C.F Antropoloji Dergisi 2006-2008
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I-idari Gorevler

1986-1995 yillar1 arasinda Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Dekan

Yardimciligi.
1986-2001, 2003-2008 Antropoloji Boliim Baskanligi

I-Uyesi Oldugu Kuruluslar
Merkezi Londra'da bulunan ICBERG aragtirma grubu Tiirkiye kurucu {iyesi

UNESCO'nun Toplum ve insan ve Toplum Bilimleri olmak iizere iki
tinitesinde 8 yildir gérev yapmakta

Universiteli Kadilar Dernegi ve Kadin Federasyonu Dernegi iiyesi

J-Agirhikhh Calisma Alanlari

Gecekondu, Tiirkiye’nin Kiiltiirel ve Toplumsal Yapisi, Kadin, Aile



Yiizyihmizin Temel Sorunlarindan Biri;

Buzullarin Erimesi

Galip AKIN®

Ozet

Insan yeryiiziinde goriildiigii andan itibaren birgok doga felaketiyle karsilagmustir.
Bu felaketlerden her defasinda akli, mantii ve bilgisi sayesinde kurtulmay1
basarmistir. Glinlimiizde ise karst karsiya kaldig1 en biiyiik diyebilecegimiz felaket
Kiiresel Isinmadir. Kiiresel Isinmanin diger doga felaketlerinden farki tamamen
insan kaynakli olmasidir. Hizli niifus artigi, sanayilesme, asir1 fosil yakit kullanimi
gibi insan aktivitesi sonucu atmosfere asir1 sera gazlari salanimi Kiiresel Isinmanin
etkisini giderek artirmaktadir. Kiiresel Isinma buzullarin erimesi, deniz seviyelerinin
yiikselmesi, kuraklik, ¢6llesme, sel, heyelan, erozyon, kasirga gibi birgok felaketin
meydana gelisini tetiklemektedir.

Diinyada biiyiikk bir kaosun yasanmasina neden olacak felaketlerden biri,
kutuplardaki ve yiiksek daglardaki kar ve buzullarin giderek hizli bir sekilde
erimesidir. Buzullarda yapilan bircok arastirma buzullardaki hizli erimeyi
kanitlamaktadir. Kiiresel Isinmaya bagli olarak buzullardaki erime miktart ¢esitli
senaryolara gore farkli miktarlarda hesaplanmakta, buna bagli olarak buzul
erimelerinin meydana getirecegi felaketler de farkli diizeylerde gosterilmektedir.

Bilim insanlarinin en iyimser tahminlerine gore 21. yiizyilin sonunda denizlerde su

" Prof. Dr. Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Antropoloji
Boliimii, Fizik Antropoloji ABD, 06100, Sihhiye /ANKARA e-mail:
akin@ankara.edu.tr
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seviyesi en az bir metre ylikselecektir. Bu konuda tiim bilim insanlarinin ortak
gorisi, denizlerdeki bir metrelik yiikselmenin bile ¢ok biiyiik felaketler olusturacagi
yoniindedir. Kiiresel Isinmaya neden olan sera gazlarinin atmosfere salanimi boyle
artmaya devam ederse ve gerekli dnlemler acilen alinmazsa, buzullarda meydana
gelecek erime miktarina gore deniz seviyelerinde farkli yiikselme goriilecek ve
felaketin derecesi de buna gore artacaktir. Bu deniz yiikselmeleri, diinyada aclik,
susuzluk ve salgin hastaliklar gibi ¢ok biiylik felaketlerin yasanacagini
gostermektedir. Kutuplar ve yiiksek daglardaki buzullar diinya iklim sisteminin,
deniz seviyesi ve sicakliginin, okyanus akintilarimin, tatli su kaynaklarinin ve tiim
yasam alanlarinin korunmasi ve dengelenmesinde ¢ok 6nemli rol oynamaktadir.

Bu arasgtirmanin amaci, Yizyillimizin temel sorunlarindan biri olan Kiiresel
Isinmanin dolayistyla hizli buzul erimelerinin yaratacagi sorunlara dikkat ¢ekmektir.
Tim toplumlarin vakit kaybetmeden bu sorunlara birlikte ¢6ziim iiretmesi
gelecegimizin teminati olacaktir diyebiliriz.

Anahtar kelimeler; kriyosfer, buzul erimesi, erimenin sonuglari, buzullarin gérevi.

One Of The Main Problems Of Our Century: Melting Of Glaciers
Abstract

Human being has experienced many natural disasters from the moment of first
appearance. He/she has managed to survive from these disasters every time through
intelligence, logic, and knowledge. It can be said that global warming is the major
disaster encountered at present. The main difference of global warming from other
natural disasters is that global warming is totally anthropogenic. The emission of
greenhouse gases into the atmosphere due to human activities such as rapid
population growth, industrialization, excessive consumption of fossil fuels gradually
increases the effect of global warming. In addition, global warming triggers the
occurrence of many disasters involving glacial melting, sea level rise, drought,
desertification, flooding, landslide, erosion, and hurricane.

The increasingly rapid melting of snow and glaciers on high mountains and poles is

one of the disasters that will cause an incredible chaos on earth. Numerous studies
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performed on glaciers prove rapid glacial melting. The amount of ice melting with
respect to global warming is calculated in different quantities considering various
scenarios and so the degree of disasters as a result of glacial melting is revealed at
different levels. According to the most optimistic predictions of scientists, sea water
level will increase at least one meter at the end of 21* century. The consensus of all
scientists on this matter is that even one meter sea level increment will lead to
catastrophic events. If the emission of greenhouse gases into the atmosphere that
initiates global warming continues to grow and necessary measures are not taken
urgently, differential sea level rise will occur due to the amount of glacial melting
and the scale of disaster will accordingly amplify. The sea level increments indicate
that major tragedies such as starvation, thirst, and epidemic diseases will be
experienced on earth. The glaciers on poles and high mountains play an important
role on the conservation and balancing of global climate system, sea level and
temperature, ocean flows, fresh water sources, and all living spaces.

The aim of this study is to prevention of global warming and consequently rapid
glacial melting is actually one of the main problems of this century. We can state
that discovering immediate solutions by all societies in common is the guarantee of

our future.

Keywords: cryosphere, glacial melting, results of melting, mission of glaciers

Giris

Cesitli gazlardan olusan atmosferin yapisinda bulunan karbondioksit
(CO,), metan (NH,), diazotoksit (N,O), ozon (Os3) ve kloroflorokarbon
(CFC) gibi sera gazlari, giinesten yeryiiziine gelen isinlarin bir kismini
tutarak yeryiiziiniin belirli sicaklik derecesinde kalmasini saglar.
Atmosferdeki bu sera gazlarinin 1s1y1 tutma Ozelligi sayesinde deniz ve
okyanuslarin donmas1 6nlendigi gibi canli yagsaminin devamlilig1 saglanir.
Giliniimiizde hizli niifus artis1 ve yasam kosullarinin yiikseltilmesi gibi
olaylar sonucu enerji ihtiyact da hizla artmaktadir. Artan enerji ihtiyacin

karsilamak amaciyla komiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil yakitlar
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kullaniminin artmasi sonucu, atmosfere gereginden ¢ok fazla sera gazlari
salmimi olmaktadir. Atmosfere ¢ok miktarda birakilan sera gazlari,
atmosferde asir1 sera etkisi yaparak Kiiresel Isinma olgusunu meydana
getirmektedir. Kiiresel Isinmada agir1 kuraklik, tayfun, sel, erozyon, heyelan,
orman yanginlari, insanlarin, hayvanlarin yasam kusaklarimin (biyom) yer
degistirmesi, kutuplardaki buzullarin erimesi ve deniz seviyelerinin
yiikselmesi gibi zincirleme doga afetlerinin meydana gelmesini tetikleyerek
canli yagami i¢in tehdit olusturmaktadir (Akin, 2007; Ersoy, 2006; Atalik,
2006). Kiiresel Isinmanin tetikledigi sicaklik artisi, sel, tayfun, ¢ollesme,
buzul erimeleri ve deniz seviyelerinin yiikselmesi gibi bircok doga
felaketinin diinyada genis kitleler tarafindan ancak 20-25 yildan beri
bilinmektedir. Bilim insanlar tarafindan ise 19. ylizyildan beri bilinmektedir.
Joseph Fourier 1826’da atmosferin, diinyamizin sicaklig {izerinde oynadigi
rol hakkinda agiklamada bulunmustur. Daha sonra Svanta Arrhenius 1896’da
diinyada hizla gelisen sanayinin enerji ihtiyacini kargilamak igin asir
miktarda kullanilan kémiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil yakitlarin, atmosfere
cok fazla miktarda sera gazlari salinimina neden oldugundan s6z etmistir.
Diinyada 1950°li yillardan itibaren hava, su, toprak kirlenmesiyle ilgili
yaymlar basladi. Kiiresel iklim degismeleri ve ¢evre kirlenmesiyle ilgili bu
caba ve caligmalar tim diinyanin giindeminde ancak 1970’li yillardan
itibaren girebildi (Kadioglu, 2001; Ersoy, 2006).

Brezilya’nin Rio kentinde 1992°de devlet bagkanlarin katildigi iklim
zirvesi toplantisinda, sera gazlari saliniminin smirlandirilmasi konusunda
sozlesme imzalandi. Atmosfere, asir1 sera gazlari salinimini sinirlandiran bir
anlagsma da 1997 yilinda Japonya’nin Kyoto kentinde 160 {ilkenin katilimiyla
imzalandi. Ancak bu anlagsmanin ylriirlige girmesi 16 Subat 2005’te
gerceklesti. Bu antlagsmanin sorunlarinin Ocak 2007°de Paris’te tartisildigt
Iklim Konferansinda; Kiiresel Isinmanin ulastigi boyutlar ve sorunlari

tartisildi. Danimarka’nin bagkenti Kopenhag’da 7-18 Aralik 2009°da yapilan
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Diinya iklim Konferansinda, atmosferdeki ortalama sicaklik artigmin 2
°C’de tutulmasi kararlastirildi. Biitiin bu c¢alismalar, Kiiresel Isinma
olgusunun ve bunun tetikledigi buzullarin erimesi, deniz seviyelerinin
yiikselmesi ve kuraklik gibi dogal felaketlerin artarak devam ettigini ve
halen ¢oziilmesi gereken en 6nemli global sorun oldugunu gostermektedir
(Akin, 2009; Kadioglu, 2007).

Svanta Arrhenius 1896°da atmosferdeki sera gazlari miktarinin ikiye
katlanmas1 durumunda, diinyada ortalama sicakligin en azindan 5-6 °C
artabilecegi ongoriisiinde bulunmustur. Son 15-20 yildan itibaren bilgisayar
destekli gelismis yontem ve teknikler kullamilarak yapilan degisik
senaryolara gore sera gazlari salanimi bu sekilde devam ederse 21. yiizyilin
sonunda atmosferin ortalama sicakliginin 1,5 ila 5,8 °C artacagi tahminleri
yapilmaktadir. Yirminci ylizy1l igerisinde ortalama artisin 0,6 °C oldugu
hatirlanirsa, artisin bugiinkii ¢ergevede devam etmesi halinde 5-6 °C’lik
artisgin ~ gerceklesebilecegi daima gbézoniinde bulundurulmalidir.  Bu
diizeydeki sicaklik artigi ise yeryiliziinde yasami imkansiz kilacak
gelismelerin tetikleyicisi olacaktir (Denhez, 2007; Kadioglu, 2001).

Kiiresel Isinmanin neden oldugu olaylardan biri de yeryiiziindeki
buzullarin erimesidir. Kiiresel 1sinma hem atmosferin hem de okyanus
sularinin sicakliklarmin artmasini tetikleyerek buzullarin her zamankinden
daha hizli erimesine neden olmaktadir. Buzullarin erimesi bu sekilde devam
ederse kisa siire iginde kara ve deniz buzullarinin biiyiik bir kismu eriyerek
deniz ve okyanuslarin su seviyeleri ylikselecektir.

Insanm vyeryiiziinde goriildiigii yaklasik 2,5 milyon yil 6ncesinden
itibaren farkli kita ve bolgelerde degisik sayida buzul ve buzullararasi
donemler goriilmiistiir. Insan, yeryiiziinde ortaya ¢iktiktan sonra meydana
gelen buzullar ve bunlarin erimesiyle olusan goller ve su akislar1 nedeniyle
kimi zaman yasadigi topraklardan baska yerlere go¢ etmek zorunda bile

kalmigtir. Jeolojik zamanlarda meydana gelen buzullar ve buzullararasi
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donemler giines sisteminin dongiisiinden kaynaklanmaktadir. Diger bir
anlatimla doganin kendi dongiisii icerisinde gerceklesen bir doga olayidir.
Ancak giiniimiizde meydana gelen buzul erimeleri, hizli niifus artis1 ve
sanayilesme sonucu asirt sera gazlart salinimina bagli olarak ortaya g¢ikan
Kiiresel Isinmanin tetikledigi olaylardan biridir (Gibbard and Cohen, 2008;
Lowe and Walker, 1999; Dedegil, 2007).

Diinyadaki sularin %97’si tuzlu su seklinde deniz ve okyanuslarda
bulunur. Geriye kalan %3’liik kisim ise tatli sudur. Diinyadaki tatli suyun
%69’u buz ve kar halindedir. Bu tiim buz ve kar seklinde donmus kiitleler
Buz Kiire’yi (kriyosfer) olusturur. Buz ve karin ¢ok biiylik kism1 Kuzey
Kutbu (Arktika) ve Giiney Kutbu (Antarktika) buzullarinda, geriye kalanlari
ise Himalaya, Alp, And ve Raki (Rocky) Daglar1 gibi yiiksek yerlerde
bulunur. Deniz buzullar1 hari¢ karalardaki buzullar kitalarin %10’unu kaplar.
Bu yerlerde ortalama sicaklik hi¢ bir zaman 0 °C’yi gegmez. Kigin kitalarin
kapladig1 alanin {igte birine kar yagar. Kuzey Yarimkiirede bu oran %98’e
ulagir. Kis aylarinda Kuzey Avrupa ve Rusya’nin neredeyse tamamini, Orta
Avrupa, Japonya ile Kuzey Amerika’nin kuzeyinin bir kismini, yiiksek ve
yogun daglik alanlar1 kar kaplar (Denhez, 2007; Acot, 2003; Appenzerler ve
Dimick, 2004).

Tim bunlarla birlikte degerlendirildiginde gelecekte insanoglunun ne
tir felaketlerle yiizyiize kalabilecegi agiktir. Oniimiizdeki yillarda bu

konularda daha fazla ¢alismalarin yapilmasi gerektigi agiktir.

KURESEL ISINMA NEDENiYLE BUZULLARDA ERIME

Diinyada insan ve diger canlilarin yasami ve gelecegi i¢in merak edilen,
mevcut buzullarin bu Yiizyill sonuna kadar ne kadarinin eriyecegi ve

denizlerin su seviyesinin ne kadar yiikselecegidir.
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Icinde bulundugumuz yiizyiln sonunda (2100 yilinda), en iyimser
tahminlere gore deniz seviyesinde bir metre yilikselme beklenmektedir.
Deniz seviyesinde meydana gelecek bir metrelik yiikselmeye iic etmen
neden olacaktir.

1. Kiiresel Isinma okyanuslarin suyunu isitarak yaklagik 30 cm
yiikselmeye neden olacak.

2. Himalaya, Alp, And ve Rocky Daglar1 gibi yerlerde bulunan dag
buzullarinin  yine Kiiresel Isinmanin etkisiyle eriyerek
okyanuslarda 30 cm kadar bir yilikselme saglayacagi tahmin
edilmektedir.

3. Ayrica Gronland, Alaska, Kuzey Kutbu ve Antarktika’daki
buzullarin erimesiyle de okyanuslarin seviyelerinde 30- 40 cm

kadar bir ylikselme daha beklenilmektedir.

Kuzey Amerika Kitasinda bulunan Alaska’nin bati kiyisindaki buzullar,
Kiiresel Isinmaya bagli olarak, halen en hizli eriyen buzullardir. Burada son
40-45 yilda ortalama sicaklik artisi 2 °C’ye ulasmistir. Gegen 20. yiizyilin
basindan itibaren ortalama kiiresel sicaklik artisinin yaklasik 0,6 °C arttig1
gbzoniine alindiginda Alaska’daki artig kiiresel ortalamanin 3 katindan fazla
oldugu goriilmektedir. Kiiresel Isinmanin tetikledigi sicaklik artis1 nedeniyle
buradaki buzullar eriyerek dev buzul nehirlerini olusturuyorlar. Erimenin
etkisiyle buzullar hem incelmekte hem de giderek gerilere ¢ekilmeye devam

etmektedir (Denhez, 2007; Kadioglu, 2007).

GUNUMUZDE BUZULLARIN ERIME SURECLERI

Alaska’daki Columbia Korfezi Buzulu son 30 yilda buzul fiyordundan
(fjords) 16 km kadar gerilemistir. Columbia buzulu sadece 2008 yilinda bir

kilometreye yakin igeriye dogru geriledi.
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Izlanda 8 bin y1l 6nce buzlarla kapl idi. Bu buzlardan geriye kalanlar
simdi hizla erimektedir. Eriyen buzlarin sular1 asagi dogru akarken ya bir
erime suyu goliine bosalmakta ya da akan sularla denize kadar ulagmaktadir.
Kuzey Atlantik buzullarinda kopan biiyiik buzul pargalar1 izlanda kiyilarina
kadar gelerek gel-git nedeniyle bu kiyilarda pargalanip eriyerek
kayboluyorlar.

Gronland’in fiyortlarindaki buzullar {izerinde yapilan arastirmalarda
onceki yillardan ¢ok daha fazla buz akis1 meydana geldigi ortaya ¢ikmstir.

Buzullar ¢ok fazla dinamik sistemlerdir. Ancak bunlar1 goéziimiizle
izledigimizde buzullarin hareketini goremeyiz. Buzullarin hareketlerini
uydular vasitasiyla veya zaman atlamali fotograf makineleri yardimiyla ¢ok
iyi gozleyebiliyoruz. Yapilan gozlemlerde buzullarin ortamin sicaklik
degisimlerine karst sanilandan ¢ok daha hassas oldugu goriilmiistiir.
Gronland’daki Jacobsen buzulunun yazin giinde 40 metre ilerledigi tespit
edilmistir. Bu ilerleme on yil dncesinin neredeyse iki katin1 bulmaktadir.
Buzulda eriyen su, buzula basing yapar. Bu nedenle eriyen su ne kadar fazla
ise buz ilizerinde akarken yaptig1 basing da o oranda artar. Bu durum,
ozellikle buzulun kiyilarinda sik ve ani kopmalara neden olmaktadir. Bir
buzul arastirma ekibi Gronland’in bir fiyordunda bir saat icinde 5 km
genisligindeki bir buzdaginin ana buzuldan koptugunu tespit etmistir.

Gronland’da sicaklik artisina bagli olarak, burada kisa siiren yaz
mevsiminde buz erimelerini gozleyebiliriz. Gronland’da yaz mevsimi 15 yil
Oncesine gore 2 hafta daha uzun siirmektedir. Yaz aylarinda, ozellikle
Temmuz ayinda buzuldan eriyen sular, erime yiizeyi boyunca akarak buz
iizerinde kanyonlar olustururlar. Yaz sicaklar arttik¢a, eriyen buz sulari, bu
kanyonlar1 giderek derinlestirerek akmasina devam etmektedir. Buzullardan
eriyen sular, eger buzulda basing nedeniyle bir ¢atlak olusursa, su derinligine
catlaktan (buz kazani) asagi dogru akarak buzulun dibinde birikir ve taban

daha kaygan hale getirerek buzulun daha hizli hareket etmesine neden olur.
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Buzulda eriyen bu sular bazen buzul yilizeyindeki ¢ukurlarda toplanarak
Buz Erime Suyu Gollerini olusturuyorlar. Erime Suyu Gollerinin bazilari
birka¢ kilometre ¢apinda ve 15-16 metre derinlige kadar ulasabilir. Yaz
aylarinda Buzul Erime Suyu Gollerinin sayist Gronland gibi biiyiik
buzullarda binlerce olabiliyor. Uydudan ¢ekilen fotograflari inceleyen bilim
insanlar1, bu gollerin yazin buzul ¢atlaklarindan (buzul kazani) akarak bir
gecede yok oldugunu goriiyorlar.

Son zamanlara kadar bu gollerin yazin olustuktan sonra kisin yeniden
dondugu disiiniiliiyordu. Ancak yapilan arastirmalarda, buzullarin
erimesiyle olusan buz erime suyu gollerindeki suyun yaptigi basinca buzun
dayanamayarak c¢atladigi saptaniyor. Buzul catlagindan asagi akarak buzul
tabanina ulasan erime suyu, buzulun altinda akarak buzulu kayganlastirip
buzulun akisini hizlandirtyor. Ozellikle yaz aylarinda buz yiizeyinde eriyen
su miktar1 artacagindan, buzulun hareket hizini eriyen su artirir. Eriyen su
buzul catlaklarindan buzulu yarip gectiginden kiyr buzullarimin kirilarak
denize diismesine neden oluyor. Buzul catlaklarindan akan suyun miktari

milyonlarca metrekiipii buluyor (National Geographic, 2009; Denhez, 2007.

BUZULLARIN ERIME MiKTARLARI

Gronland, her yil yagan kar yagisi miktarindan 150 milyar m® daha fazla
buz kaybediyor. Kiiresel Isinma boyle devam ederse sicaklik yiikselmesi de
devam edeceginden buzullarin daha fazla eriyerek buz kaybedecegi tahmin
ediliyor. Ancak buzullarin ne kadar zamanda ne miktarda buz
kaybedebilecegini hesaplamak zor goriiniiyor.

Kiiresel Isinma buzul erimesi artigin1 dort sekilde hizlandirtyor.

1. Yaz aylarinda kiiresel 1sinmanin etkisiyle artan sicakliklarla buz

yiizeyinde erime giderek artiyor. Bu yiizeyin eriyen buzlar1 akiga

gecerek, akti1 buz lizerinde buzlari eriterek eriyen sular aktigi yatagi
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genisletip, derinlestiriyor. Yaz siiresince erime suyu yatagi o kadar
derinlesiyor ki, erime suyu olusan buzul kanyonlarinda akmaya devam
ediyor.

2. Akan yiizey sular1 buzul kiyisina ulastiginda, buzulda olusan catlaktan
iceri akarak, buzul catlagmi eritip genisleterek, buzul catlak yerinden
kirilip ana buzuldan ayrilarak daha sonra pargalanip eriyor.

3. Buzulun kiyisindan daha igerideki erime sulari, buzul c¢atlaklarindan
(buzul kazani) akarak buzul tabanina ulasir ve sonra, buzul tabaninin
kayganlagmasina neden olmasiyla da buzulun hareketini hizlandirir.

4. Kutuplarda denizle temasta olan buzulun erimesiyle olusan soguk su,
denizde hizla asag1 dogru inerken bu suyun olusturdugu vakum etkisiyle
asagida daha sicak olan deniz suyu hizla yukari ¢ikar. Bu daha sicak
olan deniz suyu buzul tabanini isitarak buzulda catlaklarin meydana
gelmesini saglar. Catlak kismindan kopan buz parcgasi denize diiserek
ana buzuldan ayrilir. Kiiresel 1sinmaya bagli olarak bu sekilde eriyen

buz miktar1 ¢ok fazladir.

Yakin zamanda yapilan okyanus arastirmalari, Kiiresel Isinma
nedeniyle deniz kiyisindaki bu erimeleri kanitlamaktadir. 1997 yilinda
okyanus sularinda aniden 1,6 °C’ lik bir artis oldu. Bundan sonra okyanus
kiyilarindaki buzullarda kopma ve erime artmaya bagladi. Buzullardaki bu
erime deniz seviyesinin yiikselmesinde temel etmendir (National
Geographic, 2009; Appanzerler ve Dimick, 2004).

Yeryiiziindeki buzullar jeolojik devirler siiresince bir¢ok 1sinma sonucu
erime stireci atlatti. Ancak jeolojik donemlerde buzullarda goriilen erime ve
tekrar buzullarin olugmalar1 doganin kendi dongiisii icerisinde gergeklesirken
giiniimiizdeki buzul erimeleri tamamen Kiiresel Isinmanin sonucu olarak
meydana gelen bir olaydir. Kiiresel 1sinma ile Arktika ve Antarktika’daki

biiyiik ve kalin buzullarin kisa siirede eriyemeyecegi, erimelerinin yiizyillar
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stirecegi saniliyordu. Ancak son bulgular bunun bdyle olmayacagi
yoniindedir. 2002 yilinda Antarktika’da okyanus kiyisindaki bir buzuldan bir
Avrupa iilkesi olan Liiksemburg biiyiikliigindeki (2586 km®) bir buz
kiitlesinin koptugu uydu vasitasiyla tespit edilmistir. Bunu diger kopmalar
izleyince bilyilk buz Kkiitlelerinin erimesinin yiizyillar alacagi varsayim
birakilarak buzullarin erimesinin kisa siirede gergeklesebilecegi gercegi
kabul edilmistir. Yaz siiresince, buzulun yiizeyi eriyerek buzulun
cukurluklarinda Erime Suyu Goliinii olusturuyor, ya da buzul yiizeyinde
akarken buzul kanyonlar1 icerisinde akarak denize kadar ulasiyor. Erime
suyunun buzula yaptig1r basing nedeniyle buzulda catlama meydana gelir.
Erime suyu buzul catlagindan (buzul kazani) buzun tabanina dogru akarak,
buzun tabanini kayganlagtirarak buzulun hareketini hizlandirir (National

Geographic, 2009; Denhez, 2007; Dirik, 2006).

BUZUL ERIMELERININ KISA TARIHCESI

Buzullar olustuklari dénemlere ait 6nemli paleoklimatolojik bilgiler
igerirler. Buzullarin igindeki karbondioksit ve metan gazi miktar1 ile
atmosferin sicaklik artis1 arasinda bir paralellik oldugu saptanmistir. Buzulun
icindeki sera gazlarindan CO, ve NH,; miktarmin artisi, o donemde
atmosferin daha fazla 1sindigimi isaret ediyor. Sera gazlarinin yiikselme
yaptig1 zamanlarda deniz seviyelerinde de Onemli yiikselmelerin oldugu
tespit ediliyor. Gronland buzullarindan alinan 6rnekler, yaklasik 125 000 yil
once sicakliklarin 4 °C kadar arttigin1 ve Gronland’daki buzullarin giineyinin
tamamen eriyerek, deniz seviyesinin 3 metreye yakin yiikseldigini
gostermistir.

Yakin donemlere ait buz kayitlari, benzer erimelerin varligini isaret
etmektedir. Buzul incelemeleri insanin ortaya ¢iktig1 yaklasik 2,5 milyon yil

Oncesinden giiniimiize kadar, kitalarda ve farkli bolgelerde ayri isimlerle
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adlandirilan  bircok buzul ve Dbuzullararasi donemlerin  varhigimi
gostermektedir. Ancak sera gazi degerleri 50 bin yildir hi¢ bu kadar
artmamistir. Bugiin sera gazlarimin atmosferdeki seviyelerinin artmasina
paralel olarak atmosferin sicakliginda da ayni sekilde degismeler basladi.
Buna sebep, hizli niifus artis1 ve sanayilesmeye bagli olarak asir1 fosil yakit
kullaniminin neden oldugu Kiiresel Isinmadir. Kiiresel Isinmanin
sonuglarinin ne olacagini su anda tespit etmek miimkiin degildir. Ancak
giiniimiizde buzullarin erimesinin hizli oldugunu sdyleyebiliriz. Oyle ki
denize diisen buz daglarmin deniz seviyesinden yliksekligi 100 metreyi
bulmaktadir. Buz daglarinin %90’min denizin iginde oldugu hatirlanirsa, buz
daglar kiitlelerinin bilyiikliigii daha iyi anlasilir. Kiiresel iklim degisiminin
tetikledigi buzul erimesinin kontrol edilemez hale gelmesinden biiyiik endige
duyulmaktadir (Soysal, 2009; Tiirkes, 2007.

ASIRI BUZUL ERIMESININ TEHLIKELERI

En iyimser tahmin, bu ylizyilin sonuna kadar Kuzey ve Giiney kutbu ile
yiikksek daglardaki buzullarin erimesiyle deniz seviyesinin bir metre
civarinda artacagi yoniindedir. Diinyada yiiz milyondan fazla insanin,
kitalarin  kiyisi boyunca deniz seviyesinden bir metre yiikseklikteki
seviyelerde yasadigi hatirlanirsa, tehlikenin boyutlar1 daha iyi anlagilabilir.
Deniz seviyesi bir metre yiikselirse, buralarda yasayan insanlar bagka
yerlesim yerlerine gitmek zorunda kaldiginda, go¢ edilen yerlerin niifusu
gereginden fazla artacaktir. Dolayisiyla go¢ edilen yerlerde tarim yapmak
icin arazi azaldig1 gibi su sikintis1 ¢ekilecek ve temiz ¢evre kalmayacaktir.
Aglik, susuzluk ve bulagici hastaliklar yasami giiclestirecektir. Deniz
seviyesinden bir metre yiikseklikteki kiyilarda yasayan insanlar buralarda
yasamak isterlerse, deniz kiyilarini beton setler gekerek korunmak igin
trilyonlarca para harcamak zorunda kalacaklardir. Bu tip 6nlemlerin ne kadar

giivenilir olacagi da kuskuludur.
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Kiiresel Isinma sonucu buzullarin ¢ok azinin eriyerek deniz seviyesinin
bir metre yiikselmesi durumunda Banglades, Vietnam, Misir, Hollanda,
Danimarka, Amerika (Florida kiyilar1 ve Menhatin) gibi iilkelerin kiyilar
sular altinda kalarak yasanmaz hale gelecek, okyanuslardaki ada devletlerin
bir kism haritadan silinecektir.

Himalaya, Alp, And, Raki gibi yiliksek daglardaki buzullarda da aym
sekilde erime hizlannms durumdadir. Oniimiizdeki 50-100 yil icinde dag
buzullarinin biiylik bir kisminin eriyecegini bu konudaki uzmanlar fikir
birligi icindedir. Dag buzullarinin erimesiyle deniz seviyesi 30 cm
yiikselerek deniz kiyilarindaki milyonlarca insani gii¢ durumda birakacaktir.
Asil tehlike ise diinya niifusunun 6’da 1’inin temiz ve kullanma suyu
ihtiyacin1 karsilayan Asya’daki Himalaya buzullarinin erimesiyle ortaya
cikacak. Temiz ve kullanma suyu bulamayan Himalaya bdlgesindeki
yaklasik bir milyar insan go¢ etmek zorunda kaldiginda asil kaos o zaman
baslayacaktir.

Gronland’daki buzullarin erimesinin rahatsiz edici boyutlara ulastigini
biliyoruz. Ciinkii Gronland’da son 10 yil iginde sicaklar yaklasik 3°C artti.
Gronland adasinda 2400 km uzunlugunda, 800 km genisliginde ve bir
kilometre’den fazla kalinlikta bir buz tabakasi vardir. Gronland’daki bu
buzulun tamami eridiginde deniz seviyesi yaklasik 6 metre yiikselecektir.
Ancak buzulun tamaminin erimesi simdilik miimkiin goériinmemektedir.
Antarktika Kitasinin da neredeyse tamaminin buzullarla kapli oldugunu
sOyleyebiliriz. Buradaki buzullarin kalinligt baz1 yerlerde 2-3 km’yi
agmaktadir. Arktika ve Antarktika’daki, buzullarin tamaminin erimesi
halinde denizler 60 metreden fazla yiikselecektir. Bu buzullarin hepsinin
erime olasiligi yok gibi goriinmemektedir (National Geographic, 2009;

Denhez, 2007; Tiirkes, 2007; Ciner, 2003; Bellwood, 2008).
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YERYUZUNDEKi BUZULLARIN GOREVi

Diinyadaki kar ve buzullardan olusan Kriyosfer (buz kiire) giinesten
yeryliziine gelen 1smlarin yarisina yakinini yansitarak diinyanin enerji (1s1)
dengesinin olusmasi ve korunmasinda temel rol oynar. Kutup bolgesinde
kisa siiren yaz aylarinda bile buralara gelen giines 1sinlarinin ¢ok egik
gelmesi nedeniyle gilines 1sinlarinin ¢ogunlugunu uzaya geri yansitir.
Buzullarin yansitma orani (albedosu) 0,3 ile 0,5 arasindadir. Bu oran ¢iplak
toprakta 0.16, okyanusta ise 0.07’dir. Buradan anlasiliyor ki, buzullar ¢iplak
topraktan 2 ila 3 kattan daha fazla giines isinlarim1 yansitmaktadir. Karin
giines 1s1nlarini yansitma 6zelligi ise daha fazladir. Taze kar, glines 1sinlarin
0.52 ila 0.81, beklemis kar ise 0.82 ila 0.91 oraninda yansitarak uzaya
gonderme Ozelligine sahiptir. Son derece yalitkan olan kar, hava ile toprak
arasindaki 1s1 degisimini sinirlayarak topragi donmaktan korur. Karm bu
izolasyon Ozelligi sayesinde, kutup bolgeleri disinda kalan topraklar kolay
kolay donmazlar. Bu sayede c¢ok sayida bitki tiiri kar yagan bolgelerde
yasayabilme olanagina sahip olur.

Daglarin yiiksek yerlerinde soguk diyebilecegimiz hava akimlariin
olusu, giinesten gelen 1sinlarin daglarin  egimi nedeniyle uzaya
yansimalarinin ¢ok olusu, topragin az isinmasina dolayisiyla da buralarin
sicakligmin diisiik olmasina neden olur. Bu etkilerle atmosferde havanin
sicakligt her yiiz metrede 0.7 °C diismektedir.

Kutuplarda ve yiiksek daglarda bulunan kar ve buzlar giines 1sinlarini
daha fazla yansittigindan, buralara hem kar yagisinin fazla olmasini hem de
buzullarin erimesini énemli oranda engeller. ilkbahar ve yaz aylarinda
kriyosferdeki kar ve buzlarda meydana gelen erimeler, kutuplarda ve iliman
bolgelerdeki akarsularin rejimini %40-60 oraninda etkileyerek besler
(Denhez, 2007).

Kar ve buzlar yavas eridiginden akarsularin rejiminin diizenlenmesinde

onemli rol oynarken, yeralti sularinin olusumuna da goézard: edilemeyecek
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katki saglarlar. Himalaya daglarindaki kar ve buzullar buralardaki bir¢ok
akarsuyun (Ganj, Indiis, Mekong, Brahmapudra gibi) ana kaynagimi
olusturdugu gibi, bu bdlgede yasayan bir milyardan fazla insana temiz igcme
suyu saglar.

Kar ani ve hizli yagis seklinde yagmadigindan, sel, heyelan ve erozyon
gibi felaketlerin olusumunu engeller. Buzullar hareketleri sirasinda
tabandaki ve buzul icine diisen kayalar1 parcalayarak toprak olusumuna
yardimer olur. Buzullar, agirligi ile tabanindaki kayaglara basing yaparak
asindirma veya ¢okertmek suretiyle buzul gollerini olustururlar. Kar seklinde
yagislar havanin temizlenmesine yardimct olur. Buzullar i¢lerindeki mineral
ve tozlar1 denize kadar tasiyarak denizin besin yoniinden zenginlesmesine
katkida bulunur.

Kar ve buzullar yavas eridiginden yazin orman ve bitki Ortiisiiniin su
ihtiyacinin karsilanmasinda énemli rol oynayarak, bitki ve hayvan cesitliligi
ve miktarinin artmasinda 6nemli katki saglar.

Eriyen kar ve buzlarin sulari, denizlerin agir1 1sinmasini dnler. Ayrica
okyanuslarda Gulf Stream ve Labrador gibi sicak ve soguk su akintilarinin
olusumunun saglanmasinda birinci derecede yardimci olarak, okyanus
sularmin hareketliligini saglarlar. Okyanuslarin ve denizlerin fazla
1sinmasini - Onleyerek, burada bitki ve hayvan yasaminin devami ve
zenginlesmesi saglanir.

Kar ve buzullar sagladigi essiz giizellikteki goriiniimleri ve {izerlerinde
cesitli sporlarin yapilmasina olanak saglayarak ekoturizmin gelisimine
yardimc1 olur (Akcar ve ark, 2007; Atalay, 2005; Dirik, 2006).

Kar ve buzullar, yeryiiziinde yasam kosullarinin olusumunda ve doga
dengesinin korunmasinda yadsinamaz nitelikte katki saglayarak yasamin

devami ve g¢esitlenmesinde temel gorev yapmaktadir diyebiliriz.
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SONUC

Kiiresel Isinmanin (Kiiresel iklim Degisikligi) tetikledigi buzul erimesi,
deniz yiikselmesi, kuraklik, ¢ollesme, kasirga, erozyon, heyelan, sel, orman
yangini gibi doga felaketleri sera gazlar1 salanimi kabul edilebilir sinirlarda
tutulamadig siirece artarak devam edecektir. Bu durum ise diinyadaki tiim
toplumlar1 aglik, susuzluk, gog¢, savas gibi kaosa neden olacak olaylara
stiriikleyecektir. Ancak diinya bozulan doga dengesini, insan ve diger
canlilarin yagamini tehdit etmesine ve hatta birgok canli tiiriin ortadan
kalkmasina aldirmadan acimasiz bir sekilde dengesini tekrar olusturmaya
calisacagini bilmek zorundayiz.

Diinyamizin iklim ve temel isleyis sistemleri gdzardi edemeyecegimiz
kadar 6nemli sorunlar yasayacaktir. Kiiresel Isinmaya karsi gerekli 6nlemler
acilen alimmadiginda, buzullarin hizla erimesiyle ortaya cikacak sorunlar
nedeniyle, uyum saglama (adaptasyon) yetenegimiz daha Once benzerini
gormedigimiz tehlike ve sinavlardan gegecektir. Bu belki de insanlik tarihi
acisindan onemli bir donemeg olacaktir. Bu nedenle iklim degisikliginin
toplumlarin en azindan kalkinma, egitim, saglik sorunlar1 kadar iizerinde
durulmas1 gereken sorunlarin basinda diisiiniilmesi gerekir.

Atmamiz gereken ilk adim sorunu anlamak ve sorun hakkindaki
gercekleri ¢oziimleriyle birlikte toplumlarin tim kesimlerine duyurmaktir.
Sorun anlagildiktan sonra bugilin neler yapabiliriz ve neler yapmaliyiz
sorularina cevap arayarak gelecek kusaklarin telafisi imkansiz sorunlarla
karsilasmamalarini saglamaliyiz.

Kiiresel Iklim Degisimi gercek bir global sorundur. Bu nedenle gelecek
planlarimiz1 Kiiresel Iklim Degisikliginin sonuglarini diisiinerek yapmaliyiz.
Ornegin iilkemizin en biiyiik yatirimlarmdan olan GAP Projesi Giineydogu
Anadolu Boélgesinde gergeklesmektedir. Burada Kiiresel Iklim Degisimi
nedeniyle yagislarin giderek azalmasi, daha onemlisi artan hava sicakligina

paralel olarak buharlagsmanin da daha da artacagi ongoriilmektedir. Biiyiik
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umutlar bagladigimiz bu tiir yatinmlardan beklenen yararin saglanabilmesi
icin projeler her yoniiyle incelendikten sonra tasarimlandirilmalidir.
Ulkemizde Kiiresel Iklim Degisimi sosyoekonomik planlarda gdzoniinde
bulundurulmalidir. Tiirklerin Anayurdu Orta Asya’dan M.O. 375 yilinda gog
etmelerinin belli bash nedeni iklim degisimine bagl olarak ortaya ¢ikan
kuraklik, kitlik ve salgin hastaliklar oldugunu biliyoruz. Kiiresel Iklim
Degisimi biiyiik bir dogal afettir. Bunun i¢in gelismis iilkelerde oldugu gibi
afetlerin yaratacag riskler bir an once diisliniiliip onlara kars1 hazirlanmak
zarar ve risk azaltici dnlemleri almaliyiz. Bunu yapabilmek icin de oncelikle
bilim insanlarin1 harekete gegirip bu konudaki arasgtirmalara agirlik
vermeliyiz.

Insan yeryiiziinde goriildiigii andan itibaren bir¢ok doga felaketiyle
kargilasmis ve bunlardan akli, mantigi ve anlayisi sayesinde kurtulmayi
basarmistir. Ayni sekilde Kiiresel Isinmaya neden olan tiim nedenleri en
azindan kontrol altinda tutabilecegimizin bilincinde hareket ederek, bir an
Once tiim gayretimizle ¢aligmaliyiz. Ciinkil insanin, sahip oldugu bilgi ve
teknoloji diizeyi ile kendisi basta olmak iizere diinyadaki tiim canlilarin
gelecegini belirleyebilecek seviyelere ulastigini rahatlikla soyleyebiliriz.

Yeter ki insan bu ¢ok 6nemli sorunu ¢ézmek istesin.
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[Ikégretim Okulu Ogrencilerinde Obezite
Oranlari: Cubuk Ornegi’

Esra TUNCER", Timur GULTEKIN™

Ozet

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde cocukluk ve addlesan obezitesi diinya capinda
artmakta ve gocukluk obezitesinin erigkinlik obezitesine yol agmasi bu konuyu daha
da 6nemli hale getirmektedir. Bu ¢alismanin amact Cubuk’ta fazla kilolu ve obezite
yayginligini ortaya koymaktir. Kesitsel olarak yapilan c¢alismamizda 11-13
yaslarinda 180 6grenciden 166 (91 erkek, 75 kiz)’s1 arastirma kapsamina dahil
edilerek calistlmistir. Antropometrik standartlara gore agirlik, boy, triceps ve
subscapular DKK olgiileri alinmistir. Ayrica ebeveynlerin egitim durumu,
cocuklarin beslenme aligkanliklar1 ve sedanter yasam tarzina iliskin veriler
toplanmistir. Beden Kitle Endisi (BKE) hesaplanmis ve SPSS 17.0 ile t testi,
ANOVA ve korelasyon analizi yapilmistir. Arastirma bulgularimiza gore, fazla
kilolu ve obezite orani sirasiyla erkeklerde %24.2 ve %7.7, kizlarda %26.7 ve %4
olarak bulunmustur. ileriye yonelik énlem alinmadigi takdirde obezite iilkemizde
ciddi saglik riskleri olusturabilir. Sonug olarak ¢ocukluk ¢agindaki obezitenin ciddi
saglik riskleri olusturmasinin yaninda yetiskinlik donemindeki obezitenin de
olugsmasinda rol oynadigi bilinmektedir. Yetiskinlikteki obezite ise saglik agisindan
ciddi riskler olugturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: obezite, fazla kiloluk, adlesan obezitesi

“Bu makale IV. Ulusal Antropoloji Sempozyumu’nda sunulmustur.
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Antropoloji Boliimii email:
tgultekin@ankara.edu.tr
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Abstract

In devoloping and developed countries the prevalence of childhood and adolescent
obesity appears to be increasing worldwide and adults obesity has its origining
childhood that is been important it. The aim of this study were to assess the
prevalence of adolescent overweight and obesity in Cubuk. A cross-sectional study
was carried out on 166 of 180 students between 11- to 13-year-old-children ( 91
male and 75 female) from junior high school. According to anthropometric
protocols, weight, height, triceps and subscapular skinfold thickness were taken.
Also children’s eating behaviour and sedantary conditions were collected. The body
mass index (BMI) was calculated and taken t test (student test), ANAVO and
corelation analysis via SPSS 17.0 version. This study results show that the
prevalence of owerweight and obesity has been found 24.2 % and 7.7 % among
male and 26.7 % and 4.0 % among female, respectively. In summary, obese
children are at an increased risk of developing various health problems, and are also
more likely to become obese adults. There is now good evidence to show that adult
obesity is associated with a wide range of health problems.

Keywords: obesity, overweight, adolescent obesity

GIRIiS

Viicutta asin1 dlgiide yag birikmesi olan sismanlik ya da diger adiyla
obezite; hem gelismis hem de gelismekte olan iilkeler i¢in biiyiik bir saglik
riski olusturmaktadir(Hossain ve ark. 2007). Obezite, alinan enerji ile
harcanan enerji arasindaki dengesizlik sonucu ortaya ¢ikar(Koksal, 1993).
Obezitenin olusumunda baglica neden fazla enerji alimidir ve altta yatan
baska bir sebep olmadig: siirece, bu sekilde gelisen obeziteye eksojen obezite
ad1 verilmektedir(Giiltekin ve ark., 2002; Berberoglu, 2008). Viicut agirlig
ve viicut yag oranmin artmasi, endokrin ve metabolik degiskenlerle
karakterize olup pek ¢ok sayida kronik hastaliklarla iligkisi oldugu
bilinmektedir(Donmez ve ark., 2008). Kisaca multifaktoriyel etkenlere baglh
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kronik bir saglik problemi olan obezite; ayn1 zamanda multifaktdriyel
sonuglar dogurmaktadir. Bu durum obezitenin etyolojisini agiklamay1
zorlastirdig1 gibi obezite tedavisinin kalici olmasini da engeller. Her ne kadar
fazla enerji alimiyla olussa da ¢evresel faktorler ve kalitim da obezitenin
olusmasinda cesitli derecelerde rol oynamaktadir. Ozellikle ailenin
sosyockonomik seviyesi(SES) ile obezite arasinda siki bir iliski vardir.
Ailenin egitim seviyesi diistiikce obezite riski artmaktadir(WHO, 1988S;
Bilici Aksdz, 2006; Koca Ozer ve Giiltekin, 2009).

Gilinlimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerin en 6nemli sorunu
haline gelen fazla kilolu ya da obez olma durumu, viicutta strese sebep
olarak pek ¢ok hastaligin olusumunda rol oynamaktadir. Obezitenin sebep
oldugu hastaliklarin basinda Tip 2 diabet, hipertansiyon, kardiyovaskiiler
rahatsizliklar, osteoartrit ve baz1 kanser g¢esitleri gelmektedir. (Heyward ve
Stolarcyzk, 1996; Hilbert ve ark., 2008). Ancak obezitenin hastalik olarak
ele alinmasi ¢ok yenidir. 20. yiizyilin ilk yarisinda enfeksiyonel hastaliklar
ve beslenme problemlerinin ortaya ¢ikisiyla obezite, her gecen giin daha da
bliyliyen bir problem haline  gelmistir(http://www.iaso.org/about-
iaso/history/). Biitiin diinyada artan bir prevalansa sahip olan obezitenin
ozellikle cocukluk c¢agi obezitesinde 1990’lardan sonraki dramatik artisi
dikkat cekmektedir ve gelismis iilkelerde cocuklarin her yil %1’inin fazla
kilolu gruba ilave edildigi goriilmektedir (Berberoglu, 2008). Bu durum
ozellikle de ¢ocukluk ve addlesan donem obezitesinin, kiiciik yaslarda obez
olan bireylerin yetiskinlikte de biiyiik 6l¢lide obez olmasi nedeniyle konuyu
daha da 6nemli bir hale getirmistir.

Sismanligin tespitinde agirlik ve boy uzunluguna dayali pek ¢ok oran
bulunmaktadir ve bunlardan en sik kullanilan1 Beden Kitle Endisi(BKE,
Quetelet Endisi)’dir(Koksal ve Ozel, 2008). Kolay &l¢iiliir olmasindan

dolay1 BKE ve deri kivrimi kalinlig1 antropometrik 6lgiileri ¢ocuklarin saglik
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ve beslenme durumlarin tespitinde en sik kullanilan antropometrik
Ol¢iimlerdendir(de Onis and Habicht, 1996). Triceps deri kivrimi kalinlig
cocuklardaki yaglanmay1 gostermekte(Frisancho, 1981), BKE ise boya gore
agirlik ve sismanligin tespitinde siklikla kullanilmaktadir (Freedman ve ark.,
2005; Mascie-Taylor ve Goto 2007). Agirlik; beslenme durumu, protein ve
yag depolarimin belirlenmesinde kullanilan 6nemli 6l¢iilerdendir. Viicut
agirligi, kisa zaman araliklarinda bile belirgin degisimler gosterebildigi icin
bliyimenin izlenmesinde boy ve ¢evre Olclimlerine gore daha
duyarhidir(Ackurt ve Wetherilt, 1991). Viicudun boyuna-uzunluguna
biliylimesini gosteren boy, agirlikla birlikte siklikla kullanilmaktadir. Boy
uzunlugu, bireyin biiyiime ve gelisme doneminde karsilagabilecegi kronik
beslenme bozuklugu ve enfeksiyonlari yansitmasi bakimindan 6nemlidir.
Biiyiime ve gelisme doneminde agirlik dlgiisiinde gozlenen degisim ile boy
uzunlugu arasindaki benzerlik dikkat ¢ekicidir. Fakat boy uzunlugu, agirlikta
oldugu gibi cevresel etmenlere hizli bir tepki gostermemekte, bu olglideki
degisimler uzun bir periyod igerisinde ortaya ¢ikmaktadir(Gander ve
Gardiner, 2004).

Kesitsel olarak gergeklestirilen bu aragtirmanin amaci, Ankara’nin
Cubuk ilgesindeki 11-13 yas grubu ¢ocuklardaki sismanlik oranlarini ortaya
koymaktir.

MATERYAL ve METOT
Materyal

Arastirmamiz Ankara il merkezine 38 km uzaklikta bulunan Cubuk
ilgesinde gerceklestirilmistir. Calisma kesitsel yontemle yapilmis olup Ocak
2010°da Cubuk Ilkdgretim Okulu miidiirii ve miidiir yardimeilarinm izniyle

Cubuk [lkdgretim Okulu o6grencilerinden almmustir. Rastgele 6rneklem
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metoduyla diisiik sosyoekonomik gruba mensup 11-13 yas araligindaki
166(91 erkek ve 75 kiz) 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Ogrencilerin
yaglari  dogum  tarihleri  kullanilarak  ondalikli  sisteme  gore
hesaplanmigtir(Tablo 1). Antropometrik Ol¢limlerin yani1 sira her bir
Ogrencinin sedanter Oriintiilerine ve beslenme aligkanliklarina yonelik bir

anket uygulanmigtir.

Metot

Her bireyden IBP(International Biological Programme)’in 6ngordiigii
teknikler dogrultusunda agirlik, boy uzunlugu, triceps deri kivrimi kalinligi,
subscapular deri kivrimi kalinligi Slgiileri alinmistir(Tanner et al., 1978).
Boy uzunlugu Martin™ tipi antropometre ile mm olarak; agirlik 100 grama
duyarli hassas tart1 aletiyle; triceps ve subscapular deri kivrimi kalinliklari
0,2 mm’ye duyarli Harpenden deri kivrimi pergeliyle milimetrik olarak

alinmustir.

istatistiksel analiz

Elde edilen veriler SPSS 17.0 istatistik programi ile analiz edilmistir.
Yaglara gore oOgrencilerin antropometrik Ol¢lim degerinin ortalama ve
standart sapma degerleri hesaplanmis ve cinsiyetler arasindaki farklilik t-test
ile bunun yaninda yaslar arasindaki farklilik ise Anova ile test edilmistir.
Ayrica antropometrik Ol¢limler arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla
korelasyon(r) analizi de yapilmustir.

BKE Diinya saglik Orgiitiinin(WHO, 1995; WHO 1998) o6nerdigi
formiil yardimiyla hesaplanmustir:

BKE = Agirlik (kg) / Boy (m)®
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Tablo 1: Bireylerin yaslara gore dagilimi

Yas (y1il) Erkek Kiz Toplam

11 16 9 25

12 27 34 61

13 48 32 80

Toplam 91 75 166
BULGULAR

Aragtirmamizda 6grencilerin beslenme ve sedanter aligkanligr ile
ilgili sorular sorulmustur. Fast-food diye adlandirilan bol kalorili
yiyeceklerin  yogun olarak haftada Dbirkag giin tiketildigi
goriilmektedir. Her giin tiiketenlerin oram1 %3, haftada birka¢ giin
tilketenler %63.3, ayda birka¢ kez tiiketenler %31.3 ve nadiren
tiiketirim diyenler %2.4 olarak bulunmustur. Ogiin aras1 atistiranlarin
orani ise %47.6’dur.

Sedanter aligkanligin tespiti i¢in televizyon ya da bilgisayar
basinda gecirilen siire ile spor yapma aliskanligi ile ilgili sorular
sorulmustur. Erkeklerin %50.5’inin giinde en az 1-2 saat bilgisayar ya
da televizyon basinda vakit gec¢irdikleri goriilmiistiir. Kizlarda giinde
en az 1-2 saat bilgisayar ya da televizyon basinda vakit gegirenlerin
orant %37,3’tlir. Spor yapma aligkanlig1 erkeklerde daha yaygin bir
davranis olarak karsimiza c¢ikmistir. Erkeklerin %27.5’1 1 yili askin
siiredir diizenli olarak spor yaparken kizlarda bu oran % 12.0°dir.
Ancak genel olarak baktigimizda Ogrencilerin %59 gibi biiyiik bir
cogunlugun spor yapmadigini gérmekteyiz (Tablo 2).
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Tablo 2: Ogrencilerin yeme aliskanliklar1 ve sedanter durumlari (%)

Alskanhklar Erkekler(n=91) | Kizlar(n=75) | Gl
yiizde
= .
Z Hergiin 55 0.0 3
=
£ Haftada birkag kez 65.9 60.0 63.3
% Ayda birkag kez 27.5 36.0 313
z &
= 2 Nerdeyse hig 1.1 4.0 24
E =9
- £ | Bvet 49.5 453 476
= s E
) S Z
£ 25 | Hayr 49.5 533 51.8
=
§ Giinde yarim saatten az | 9.9 22.7 15.7
<
%“ g 30dk-1 saat 17.6 24.0 20.5
g 8
&Z | 1-2saat 50.5 373 44.6
5
& 2 saatten daha fazla 22.0 147 18.7
5 hi¢ 48.4 72.0 59.0
= s
E g 1-3 18. 13. 16,2
E £ ay 8.7 3.3 6,
@ -
— —
; % 4 ay-lyil 44 53 3.6
E
2 1 yildan fazla 27.5 12.0 20.5
wn

Cubuk Ilkdgretim Okulu’nda gerceklestirilen ¢alismamizda dgrencilerin
antropometrik Ol¢li degerleri Tablo 3’te verilmistir. 11-13 yas araliginda
hem erkekler hem de kizlarda yasla birlikte BKE degerlerinin arttigi
gozlenmektedir. Cinsiyetler arasinda BKE degerlerine gore herhangi bir
anlamliga rastlanilmamigtir (p<<0.05).

Agirlik, hem kizlarda hem de erkeklerde diizenli bir artis
gostermektedir. Her iki cinsiyet i¢in en fazla artis 13 yasinda

gozlenmektedir. Genel olarak baktigimizda 11-13 yas araliginda kizlarin
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erkeklerden biraz daha biiyiik degerlere sahip oldugu ve agirlik bakimindan
cinsiyetler arasi anlamli bir farkliligin var olmadigi goriilmektedir(p<0.05).

Hem erkeklerde hem de kizlarda yasla birlikte boy uzunlugunda diizenli
bir artig goriilmektedir(Tablo 3). Kiz ve erkek cocuklar arasinda boy
uzunlugu agisinda 12 yasinda anlamhi  bir farkliigin  oldugu
anlagilmaktadir(p<0.05).

Tablo 3: Kiz ve erkek 6grencilerin antropometrik 6l¢ti degerleri

ERKEKLER KIZLAR

Yas n ortalama | SS n Ortalama | SS P (.05)
= 11 16 141.8 6.9 9 141.6 10.9 971
=)
=
5 12 27 149.7 10.5 34 154.0 5.3 ,041
N
=
2 = 13 48 157.7 8.5 32 155.6 4.8 231
g £

11 16 39.1 5.9 9 39.9 10.2 +
o)
= 12 27 46.1 12.2 34 46.6 8.1 ,385
22
5 13 48 519 122 |32 |[528 115 | 256
<

11 16 19.5 3.3 9 19.1 2.7 ,780

~— | 12 27 20.3 4.1 34 19.6 2.7 ,385
£

E En 13 48 20.7 3.6 32 21.7 4.1 ,256
v 11 16 10.4 3.8 9 11.7 2.2 ,374
4
A 12 27 12.4 5.4 34 12.6 4.4 ,906
& _
E E 13 48 12.0 5.2 32 15.4 5.4 ,005
H -’

11 16 8.6 2.9 9 11.6 5.6 ,086
O
g E 12 27 11.1 4.6 34 11.4 4.2 ,789
S 2
S X |13 48 11.0 5.8 32 14.0 54 ,022
)
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Orneklem grubumuzun triceps DKK dagilimi Tablo 3’te gériilmektedir.
Kizlarda 11-13 yaslari arasinda, erkeklerde ise 11-12 yaglar1 arasinda triceps
DKK’nin arttig1 gézlenmektedir.ayrica 13 yasinda cinsiyetler arasina anlamli
bir farkliligin oldugu goriilmektedir(p<0.05).

Merkezi bolgelerdeki yaglanmay1 gdsteren subscapular DKK degerleri
erkeklerde 12 yasinda artmig ve 13 yasinda da benzer bir dagilim
gostermistir. Subscapular DKK, kizlarda 12 yasinda biraz azalsa da yasla
birlikte artma egilimindedir. Subscapular DKK degerleri cinsiyetler arasinda
11 ve 13 yasinda anlaml bir farklilik gdstermektedir(p<0.05). Ancak bu
durum 12 yas icin gegerli degildir.

ANOVA ile yasla birlikte antropometrik 6l¢iimlerde meydana gelen
artig test edilmistir. Buna gore, yasla birlikte erkeklerde kilo ve boy artarken
kizlarda kilo, boy ve BKE degerlerinde anlamli bir farklilik tespit
edilmistir(p < 0.05).

Tablo 4: Fazla kilolu ve obez dgrencilerin BKE degerleri(agirlik/boy®)*

ERKEKLER KIZLAR

Fazla kilolu Obez Fazla Kkilolu Obez

Yas | n % SS n % SS n % SS n % SS

11 4 250 | 138 |1 6.3 - 2 222 1060 |0 - -

12 5 185 | 1.18 | 3 11.1 | 1.25 |9 265 | 131 | 0 - -

13 13 (271 | 181 |3 6.3 220 |9 281 | 152 |3 94 | 1.63

* Sismanlik durumu, CDC (Cole et al., 2000) normlarina gore belirlenmistir

Arastirmamizda 11-13 yas araligindaki ¢ocuklarin fazla kilolu ve obez
olma durumu CDC (The U. S. Centers for Disease Control and
Prevention)’nin BKE degerlerine gore degerlendirilmistir (Cole et al., 2000).

Erkeklerde 12 ve 13 yaslarinda obezlik s6z konusu iken kizlarda bu durum
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sadece 13 yasinda mevcuttur. Hafif kilolu olma erkeklerde 13 yasinda
yaygin olarak goriilmektedir. Kizlarda yagla birlikte degerlerde artis soz
konusudur(Tablo 4).

Antropometrik degiskenler arasindaki iliski yaglara goére Tablo 5°te
gosterilmektedir. Sismanligin tespitinde kullanmilan BKE ile en 1iyi iliski
gosteren antropometrik Sl¢iliniin tim yas aralifinda agirlik ve deri kivrimu
kalinliklar1 oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 5: Antropometrik degiskenler arasindaki korelasyon(r)

KIZLAR
Yas Agirhk Boy BKE Triceps DKK | Subscapular
DKK
11 Agirhik - 0.846 0,801 0,683 0,755
Boy 0,177 - 0,367 0,564 0,476
BKE 0,841 -0,381 | - 0,562 0,775
Triceps DKK 0,586 -0,283 | 0,705 - 0,760
Subscapular DKK | 0,709 -0,091 | 0,712 0,609 -
12 Agirhik - 0,649 0,931 0,583 0,572
Boy 0,655 - 0,334 0,130 0,349
BKE 0,873 0,218 - 0,651 0,522
Triceps DKK 0,586 0,198 0,626** | - 0,4370
) Subscapular DKK | 0,660 0,281 0,665 0,469 -
=13 Agirhk - 0,505 0,957 0,746 0,608
§ Boy 0,671 - 0,238 0,229 0,218
g BKE 0,905 0,301 - 0,774 0,614
Triceps DKK 0,772 0,238 0,855 - 0,439
= Subscapular DKK | 0,709 0,173 0,810 0,851 -
TARTISMA ve SONUC

Orneklem grubumuzda da gériilecegi iizere dzellikle istatistiksel acidan
cinsiyet farkliliklarinin genelde 13 yasinda oldugunu goriilmektedir. Bu yas,
sosyal ve seksiiel farklilagmanin meydana geldigi bir yastir. Bu donem
puberteyle yani hipotalamik-hipofiz-gonadal sistemin hormon iiretmesi
sonucu seksiiel gelisimle baglar(Bogin, 2001). Kizlar, maturasyon donemine
erkeklerden 2 yil kadar daha erken girmektedirler(Cameron, 2002). Bu
nedenle addlesan donem boyunca cinsiyetler arasinda farklilasma 11-13 yas

arasinda daha da belirgin hale gelmektedir.
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Adolesan donemde fazla kilolu ve obez prevalansini ortaya koymak
amaciyla antropometrik Ol¢iimler yapilmigtir. Sigmanligin ve fazla kilolu
olma durumunun tanimlanmasinda BKE’nin, toplumun siniflandirmasinda
iyi bir gosterge olabilecegi aragtirmacilar tarafindan one siiriilmiistiir(Dietz
ve ark., 1988). Bu amagla 11-13 yaslarin1 kapsayan aragtirmamizda BKE
degerleri hesaplanmis ve yaslar ile cinsiyetler arasinda farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. BKE her iki cinsiyette de yasla birlikte artmakla beraber 11 ve
12 yaslarinda erkeklerin daha biiyiik degerlere sahip oldugu ve 13 yasinda
kizlarin  BKE degerleri erkeklerin  degerlerinin  iizerine  ¢iktig1
goriilmektedir(Tablo 3). Bu durum maturasyon doneminde cinsiyetler
arasinda farklilasmanin 6rneklem grubumuz icin 13 yasinda belirgin hale
gelmesiyle iliskilendirilebilir. Ulkemizde Giiltekin ve arkadaslar1(2002)’nn,
12-17 yas araligindaki ¢ocuklarda yaptiklar1 ¢alismanin da ayni sonuglari
ortaya koydugu goriilmiistiir. Ayni sekilde Koca Ozer ve Giiltekin(2009)’in
de caligmalarinda erken g¢ocukluk ve ge¢ addlesan donemde erkeklerin
kizlardan daha biiyiik degerlere sahip oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Arastirmamizda sismanlik degerleri, CDC normlart dikkate alinarak
belirlenmistir(Cole et al., 2000). Obezite oran1 erkeklerde % 7.7 ve kizlarda
% 4.0; fazla kilolu orani sirasiyla %24.2 ve %26.7 olarak bulunmustur. Fazla
kiloluk prevalansi kizlarda yasla birlikte artmaktadir(Tablo 4). Oner ve
ark.(2001)’nin Edirne’de yaptig1 calismada fazla kilolu erkek ve kizlarin
orani sirasiyla %9.7 ve %8.2, obez oram sirasiyla %1.6 ve %2.1 olarak
bulmuslardir. Giltekin ve arkadaglari(2002), 12-17 yas grubu diisiik
sosyoekonomik gruba mensup Ornekleminde obezite oranimi erkeklerde
%3.5 ve kizlarda %2 bulmuslardir. Koca Ozer ve Giiltekin (2009), fazla
kiloluk oramimi erkeklerde %5.6 ve kizlarda %3; obezite orami sirasiyla
%22.4 ve %21.2 olarak bulmusglardir. Bu calismalarin dogrultusunda her

gecen giin obezite prevalansinin daha da arttigini sdyleyebiliriz.
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Ayrica calismamiz Koca Ozer ve Giiltekin(2009)’in calismasiyla
karsilastirllmistir(Tablo 6). Calismamizda hafif kilolu ve obezite yayginligi
kizlarda Koca Ozer ve Giiltekin’in ¢alismasi ile benzerlik gdstermektedir.
Erkek 6grencilerde ise 11 yas hari¢ birbirine yakin degerler sergilemektedir.
Genel olarak baktigimizda calismamiza dahil olan 6grencilerin BKE
degerleri bakimindan daha sisman olduklar1 gézlenmistir.

Tablo 6: Fazla kilolu ve obezite degerlerinin diger caligmalarla

karsilastirilmasi.
Koca Ozer ve Giiltekin, 2009 Arastirmamiz, 2010
Yas | Cinsiyet n Fazla Kilolu | Obez (%) n Fazla Obez (%)
(%) Kilolu (%)

11 Erkek 50 10.0 4.0 16 25.0 6.3

Kiz 70 20.3 1.4 9 222 0.0
12 Erkek 43 16.7 2.4 27 18.5 11.1

Kiz 50 26.5 0.0 34 26.5 0.0
13 Erkek 76 25.0 53 48 27.1 6.3

Kiz 72 27.1 2.9 32 28.1 9.4

Genelde Ankara’nin kirsal semtlerinde yasayan cocuklar, merkezde
yasayan ¢ocuklardan daha kisa ve hafiftirler(Eveleth&Tanner, 1990; Bogin,
2001; Giiltekin ve ark., 2006). Akin (2001)’nin kirsal kesimde sadece erkek
bireyleri  kullanarak  yapmis  oldugu c¢alisma ile  g¢alismamiz
karsilastirildiginda biitiin yas gruplarinda erkeklerin boy uzunlugu ile viicut
agirhigr bakimindan o6rneklem grubumuzdaki 6grencilerden daha kisa ve
hafif oldugu goriilmiistiir. Bu durum kirsal ve sehirde yasayan ¢ocuklarin
biliylime temposundaki farklili§a baglanabilir.

Orneklem grubumuzun boy uzunluklarina baktigimiz zaman erkeklerin
11 yasinda daha uzun oldugunu goérmekteyiz. Boy uzunlugu agisindan

cinsiyetler arasinda anlamlilik sadece bu yas grubunda gdzlenmektedir.
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Erkeklerin ~ 12-13  yaglarinda  kizlardan daha kisa  kaldiklan
goriilmektedir(Tablo 3). Bu durum kizlarda biiylime atiliminin baglamasiyla
iligkilendirilebilir. Giiltekin ve arkadaslari(2002)’nin, 12-17 yas grubu
adolesanlarda yaptiklari ¢aligmada ayni sonuca ulastiklari gorilmektedir.
Koca Ozer(2007) ise 12-13 yasinda kizlardan kisa olan erkeklerin 14 yasinda
kizlar1 gegtigi sonucuna ulagmistir. Bu durum biiyliime ve gelismede genel
trendin erken ve ge¢ donemde erkeklerin daha biiyilk degerlere sahip
olmasini desteklemektedir.

BKE, viicut kompozisyonunu tek basina iyi yansitamaz. Derialti yag
tabakas1 ile desteklendiginde viicudun yag oram1i hakkinda bilgi
verebilir(Giiltekin ve ark., 2006). Arastirmamizda 6grencilerden triceps ve
subscapular DKK olgiileri alinmigtir. Seksiiel gelisim doneminde kizlar,
erkeklere oranla sekonder cinsiyet 6zelligi olarak daha fazla yag yiizdesine
sahip oldugu bilinmektedir(Zemel, 2002; Lobstein et al., 2004; Liou et al.,
2010). Cinsiyetler arasi farklilig1 en iyi yansitan antropometrik dl¢iimlerden
birisi olan triceps DKK, her iki cinsiyette de yasla birlikte artma
egilimindedir(Tablo 3). Kizlarda triceps DKK ozellikle maturasyonun
basladigr 13 yasinda daha biiyiik degerlere sahiptir. Kizlar erken ve geg
maturasyon doneminde daha biiylik deri kivrimi kalinliklarina ve BKE
degerlerine sahiptir(Lobstein et al., 2004). Giiltekin ve arkadaglar1(2002) nin
yaptig1 c¢alismada kizlarin erkeklerden daha biiyiik degerlere sahip oldugu
ortaya koyulmustur. Subcapular DKK, kizlarda yagla birlikte artarken
erkeklerde yasa gore belirli bir yon izlemedigi kaydedilmistir(Tablo 3).
Subscapular DKK’nin kizlarda daha biiyiik degerlere sahip olmasini
maturasyona girmelerine baglayabiliriz.

Sik yeme aligkanlig1 obezite ile iligskilendirilmese de 6giin arasi gerez,
kek tarzi yiyeceklerin tiiketimi ile obezite arasinda bir iliski oldugu

bilinmektedir(Liou ve ark., 2010). Metabolizmanin diizenli ¢alismasi i¢in
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uygun porsiyonlarda dengeli ve yeterli beslenilmeli, yag-seker orani diigiik
besinler tiiketilmeli ve ara Ogilinlerin niteligine dikkat edilmelidir(Merdol,
2004). Orneklem grubumuzda &giin arasi atistirma aliskanligi %47.6 gibi
yiiksek bir orana sahiptir ve bu 6giinlerin niteliginin seker ve karbonhidrat
icerigi yiliksek iirlinler olmasi 6nemlidir. Fast-food yiyeceklerin tiiketimi
icerdigi bol kalori ve yag nedeniyle obeziteyi etkileyen diger Onemli
etkenlerden birisidir diyebiliriz. Ogrencilerin saglikli besinlere ulasmasinda
cevresinin de etkisi var diyebiliriz. Cubuk’taki toplam arazi orani %54 tur ve
bu alanin %59’u kuru tarim, %5°i meyvelik ve bag, %1°1 ise sebze iiretimi
icin kullanilmaktadir (www.cubuk.bel.tr/). Bu dagilim 6grencilerin sebze ve
meyveye ulagsmasini etkilemektedir. Bu durum belki de cocuklarin iist
sosyoekonomik gruba mensup cocuklardan daha az obez olmalarinda etkili
olabilir. Fakat bu durumu tam olarak ortaya koymak igin ileride yeni
calismalara ihtiyag oldugu aciktir.

Hareketsizlik olarak da adlandirilan sedanter yasam sekli; obezitenin
olusumunda etkisi olan diger etmenlerden biridir. Hareketsizlik obeziteye
yol acarken obezite de hareketsizlige yol acgarak kisir bir dongii
olugturmaktadir.  Arastirmamizda Ogrencilerin  sedanter durumlarin
anlamaya calismak icin televizyon ya da bilgisayar karsisinda giinliik
gecirilen sire ile spor yapma aligkanliklaniyla ilgili  sorular
sorulmustur(Tablo 2). Yapilan arastirmalar televizyon ve bilgisayar basinda
gegirilen siire ile obezite arasinda bir iligki oldugunu ortaya koymaktadir.
Gilinde 4 saatten fazla televizyon izleyen ya da bilgisayar kullanan
cocuklarin, 1 saat ya da daha az siire televizyon izleyen ¢ocuklara oranla
obezite  prevalansinin  daha stk frekanslara  sahip  oldugu
goriilmektedir(Babaoglu ve Hatun, 2002). Her iki cinsiyet acisindan da
televizyon ya da bilgisayar karsisinda gecirilen siirenin en az 1-2 saat oldugu

bulunmustur. Bu sebeple BKE’nin iizerinde ¢ok fazla etkisi olmadigini
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sOyleyebiliriz. Sedanter durumu ortaya koyan diger bir aliskanlik spor
yapma durumudur. Dogru beslenme kadar sagligin diger bir anahtar
egzersiz yapmaktir. Arastirmamizin kapsaminda ele alman ¢ocuklarda
erkeklerin daha aktif bir sekilde spor yaptigi goriilmektedir. Ozellikle
kizlarda 13 yasinda hem menarsin baslamis olmasi hem de sedanter yagam
tarzlar1 obezitenin bu yasta goriilmesinde etkili olmus olabilir. Profesyonel
olarak okul takiminda ya da herhangi bir kliipte spor yapan erkeklerin orani
%27.5, kizlarin ise %12.0 olarak bulunmustur. 23232

Sonu¢ olarak; arastirma bulgularimiz, Ankara’nin cubuk
ilgesindeki 11-13 yaslarim1 kapsayan cocuklarin obezite oranlarini
ortaya koymasi agisindan &nemlidir. Ileriki yillarda daha genis

orneklem tizerinde yapilacak olan yeni ¢alismalara ihtiyag¢ vardir.
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Eylem Antropolojisinin Bilesenleri Olarak CED ve SED

Urungu Akgiil *

0zet:

Sosyal Etki Degerlendirmesi (SED) ve Cevresel Etki Degerlendirmesinin (CED)
oncelikli amaci, dezavantajli gruplar igin, onlarin yenilenebilir kaynaklarim
korumak suretiyle, gecim kaynaklarimin siirdiiriilebilirligini saglamaktir. ITkinci
olarak, fayda, tiim paydagslar icin maksimize edilmelidir. Bu iki yonlii bakis agis,
ancak ki farkh fakat karsihikl iligki i¢inde olan alamin ilkeleri birlikte
degerlendirildiginde miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Cevresel etki degerlendirmesi, sosyal etki degerlendirmesi EIA

and SIA as Components of Action Anthropology

Abstract:

The first aim of Social Impact Assessment (SIA) and Environmental Impact
Assessment (EIA) is providing sustainability of livelihoods for disadvantaged
groups by saving regenerative capacities of their resources. Secondly, benefits
should be maximized for all stakeholders. The two sided point of view is only
possible when the principles of two different but interconnected fields were
considered together.

Key Words: Environmental impact assessment, social impact assessment
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Giris

Disiplinin yontemleri kullanilarak saglanan antropolojik bilginin,
akademik calismalar ve uygulamali ¢alismalar olarak kabaca siniflanabilecek
iki kullanim alam1 bulunmaktadir. Akademik diinya, kendi alanindaki
calisma disiplinini ve denetim sistematigini islevsel bicimde kurmus ve
stirekliligini saglamis durumdadir. Ancak uygulama alanm1 akademik
ilkelerden tamamen bagimsiz ve ¢ogu zaman politik ve ekonomik kaygilar
cercevesinde sekillendiginden, ayni disiplin ve sistematigin bun alanda da
gecerli oldugunu savlamak miimkiin degildir.

Bu denetim boslugu, uygulama alaninda yiiriitiilen faaliyetlerin,
ozellikle dezavantajli gruplarin ekolojik sistemin kendilerine sagladigi
kaynaklarla dogrudan gecim kaynaklarina ulasimina ve geleneksel {iretim
tilketim iliskilerine zarar vermesine yol agmaktadir. Olusmasi kacinilmaz
goriinen bu zararlarin, ortaya ¢ikmadan On goriilebilmesi, 6nlenmesi,
Onlenemiyorsa bir telafi mekanizmasiin gelistirilmesi i¢in Cevresel Etki
Degerlendirmesi ve Sosyal Etki Degerlendirmesi kavramlar1 gelistirilerek
uygulamaya dahil edilmistir.

Her iki kavramin da uygulanabilirlik kazanmasi, ancak o konuya 6zel
antropolojik verinin iretimi, liretilen veri tlizerinden paydaslarla miizakere,
onleme ya da telafi mekanizmalarinin kurulmasi i¢in ise yine antropolojik
yontemin kullanilmasi yoluyla miimkiindiir. Bu c¢alismada, CED ve SED
kavramlarimin ortaya ¢ikisi, tarihsel gelisimi, tilkemizdeki uygulamalar ve
uygulamalarin yeterliligi ele alinmustir.

Cevresel FEtki Degerlendirmesi (CED) kavrami, ilk kez Birlesik
Devletler’de 1969 yilinda vyiiriirliige giren NEPA' kapsaminda diinya
giindemine oturmustur. Giliniimiizde CED, gerek ABD, gerek AB iilkeleri,

gerekse diger diinya llkelerinde halen en etkin ¢evre yonetim araci olarak

" NEPA: National Environmental Policy Act, Ulusal Cevre Politikas1 Kanunu
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yerini korumakta ve glin gectikce de bu yeri saglamlastirmaktadir.
Tirkiye’de CED uygulamalari, 7 Subat 1993 tarihinden bu yana
yapilmaktadir.

CED, ekolojik c¢evre iizerine disaridan yapilan herhangi bir
miidahalenin ekosistem {izerindeki 6nemli etkilerinin belirlendigi ve kayit
altina alindig1 bir siirectir. Bu miidahale, belirli bir proje veya herhangi bir
gelisme olabilir. CED, yalnizca olasi etkilerin neler olabilecegini belirleyen
bir saptama siireci degildir. Ayn1 zamanda olusacak etkilerin nasil ve kim
tarafindan bertaraf edilecegini ya da en aza indirgenecegini belirleyen bir
karar alma siirecidir ve bu siire¢ tek odakli olarak yiiriitillemez. Karar alma
mekanizmalarinda mutlaka biitiin paydaslarin katilimi aranir. Bu karar
mekanizmasi, yeni proje ve gelismelerin ¢evreye olabilecek siirekli veya
gecici potansiyel etkilerinin sosyal sonuglarini® ve alternatif ¢oziimlerini de

icine alacak sekilde analizi ve degerlendirilmesini igermektedir.

CED’in Amaci ve Uygulama ilkeleri

CED’'in amaci; siirdiiriilebilir kalkinma c¢ercevesi ic¢inde sozii edilen
anlayisa dayali olarak, ekonomik ve sosyal gelismeye engel olmaksizin,
cevre degerlerini ekonomik politikalar karsisinda korumak, planlanan bir
faaliyetin yol agabilecegi biitiin olumsuz cevresel etkilerin onceden tespit

edilip, gerekli tedbirlerin alinmasini saglamaktir.

* Sosyal etkilerin de CED siireci iginde ele almip degerlendirilmesi yaklagimi,
kavramin ilk ortaya ¢iktigi donemin anlayisini yansitmaktadir. Tirkiye’de yapilan
uygulamalar da halen bu anlayigla yiriitilmektedir. Ancak giliniimiizde sosyal
etkilerin degerlendirilmesini igeren siireg, CED siirecinden bagimsiz olarak, Sosyal
Etki Degerlendirmesi SED olarak anilmakta ve gelismis uygulamalar bu yontemle
yapilmaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti Kanunlari ayri bir SED siirecini zorunlu
kilmamakla birlikte, uluslar aras1 anlagmalar geregi, BTC projesi kapsaminda da bu
ikinci yontem uygulanmistir. SED siireci ¢aligmanin ilerleyen bdliimiinde ayrica ele
alimmugtir
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CED siirecinin ana islevi, ekolojik cevre iizerinde baski olusturacak
projeler ve gelismelerle ilgili olarak, olusturulacak karar verme
mekanizmalarinin daha biitlinsel, yani karara etkiyecek biitiin paydaslar1 géz
oniine alarak daha saglikli karar vermelerini saglamak i¢in, onlara
projelerden kaynaklanabilecek cevresel etkileri net bir sekilde gostermektir.

CED, projelerle ilgili biitiin ilgili taraflarin bir araya geldigi ve goriis,
kaygi ve Onerilerini ortaya koyabildikleri demokratik ve seffaf bir siirectir.
Paydaglar, ortaya koyduklar1 diisiinceler, oncelikler ve ¢ekincelerle projenin
en uygun sekilde gelisimine katk: saglarlar.

Iyi isleyen bir CED siireci seffafligi korumak zorundadir. Bu yolla
biitiin paydaslara danisilarak gerceklestirilmesi istenen projeye iligkin
olabildigince genis capta bilgi toplayarak, projenin uygulanmasi sirasinda
ortaya cikabilecek olasi problemler, heniiz projenin tasarim agamasinda
¢oziilebilir veya hafifletilebilir. Seffaflik ilkesi, yalnizca sorunlarin biitiin
taraflarca acik bigimde anlagilmasini saglamaz. Ayni zamanda, saptanan
sorunlarin hangi yontemle kim tarafindan ¢6ziilecegini kapsar ve denetimin
etkin olmasini garanti altina alir.

Onerilen projenin hayata gecirilmesi igin gelistirilen cesitli
alternatiflerin CED calismas1 kapsaminda incelenmesi, iki yonlii bir fayda
saglar. Cevresel faydalarin artmasi nedeniyle ekolojik ¢evre tizerindeki baski
azalirken, diger yandan da projenin toplam maliyetlerini azaltabilecek bagka
secenekler de sunabilir. Halkin katilim siireci ilkesinin isletilmesi sayesinde,
paydaslar, proje sahibi ve kamu kurum kuruluslar arasinda giiven duygusu
olusturur ve katilimci tabiati sayesinde de CED siireci, o iilkenin genel
demokratik siirecine katkida bulunur.

CED siirecinin katkisi i maddede siralanabilir:

1. Projelerin meydana getirecegi olumsuz durumlari, heniiz tasarim
asamasinda oOnceden gorerek etkisiz hale getirilmesine ya da en aza

indirgenebilmesine olanak saglar.
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2. Projelerin toplam maliyetini azaltir.

3. Karar verme mekanizmalariin olusumu sirasinda, biitlin paydaslari
kapsayict yontemi nedeniyle, isbirligini artirir ve demokratik ortamin
olusmasina katkida bulunur.

CED siireci sekiz ana ilke iizerine bina edilmektedir:

1. Planlama siireciyle biitiinlestirme: Cevresel degerlendirme siireci,
cevresel konularin dikkate alinmasini saglamayi amaglar. Bu nedenle,
projelerin planlanma siirecinden bagimsiz diisiiniilmemeli, aksine iki siireg
biitiinlestirilmelidir. Olmas1 gereken ideal bir durum, degerlendirmenin,
projelerin hazirlik siirecleriyle biitlinlestirilmesidir. Bu yaklasim, projenin
degisik kisimlardan sorumlu ekiplerin veya kisilerin birbirlerinin
calismalarina etkin sekilde katilmalarii veya projeyi hazirlayanlarla
degerlendirmeyi yiiriitenler arasinda daha yakin temas ve bilgi aligverisini
saglayacaktir.

2. Miimkiin olan en erken asamada diyalog: Cevresel degerlendirme
karar verme siirecinin miimkiin olan en erken asamasinda uygulanmalidir.
Siirecin  dogru sekilde calismasi agisindan, degerlendirme verilerinin
projenin hazirlanmas1 sirasinda elde olacagi sekilde bir zamanlama
gereklidir. CED'in projeye iligkin kritik kararlar verildikten sonra
baslatilmasi, proje tasarimini, resmi olarak kabul edilmis olmasa bile,
degistirilmesi zor bir hale getirmektedir.

3. Sorumluluk: Proje sahibi, proje hedefleri gergeklestirilirken etkileri
indirgemek acisindan en iyi konumda bulundugu i¢in, CED Raporu
hazirlamakla da sorumludur. Proje sahibi, g¢evresel hedeflerin
gerceklestirilmesinden sorumlu olan ¢evre makamlariyla isbirligi yapmalidir.

4. Karar verme: CED Raporu karar vericilere, proje teklifiyle birlikte
sunulmalidir. Yetkili makam, karar verilirken raporu da gbéz Oniinde
bulundurmalidir. Yetkili makam, teklif edilen bir plana iliskin karar verdigi

zaman, c¢evresel etki degerlendirme raporuna acik sekilde atif yapmalidir.
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Siyasi irade ve bilginin dogru kullanim etkili bir CED siireci i¢in gereklidir.
Aksi takdirde, degerlendirme siireci ve c¢evresel degerlendirme ile proje
hazirligr arasindaki baglanti tiim ilgili taraflarin acgik, genis ve seffaf
katilimiyla ¢ok basarili sekilde yiiriitiilse bile, karar verme {izerindeki etkiler
zay1f olabilmektedir. Bu durumda geleneksel ve ekonomik tercihler 6n plana
cikabilmekte ve degerlendirmedeki Onerilerin Oniine gecebilmektedir.
Cevresel degerlendirmeyi baglatma ve kullanma konusundaki siyasi iradenin
artirilmasi i¢in su araglar kullanilabilir;

- Politikacilarin ve kamuoyunun yeterli bilince sahip olmalari,

- Cevresel konular iizerine egitim,

- Karar vericilerin lizerinde baski olusturmak iizere, karar verme
siirecinde seffaflik.

5. Danigsma ve katilim: Projelerin ¢evresel degerlendirmeleri siirecinde
ilgili taraflarm genis katilimi Onem arz etmektedir. Halkin ¢evresel
degerlendirme siirecine katilimmin saglanmasi gerekmektedir. Ilgili ve
etkilenen gruplarin, projelerin ¢evresel degerlendirme siirecindeki
adimlardan ve mevcut katilim firsatlarindan haberdar edilmeleri esastir.
Cevresel degerlendirme siirecinin sonuglart bu gruplarin anlayabilecegi
sekilde kendilerine iletilmelidir.

6. Esneklik: CED siireci danigsma ve katilimdan saglanan girdilere
uygun sekilde cevap verebilmeli, bu nedenle de CED prosediirii esnek
olmalidir.

7. Danigma ve halk katilimindan elde edilecek muhtemel sonuglarin
tahmin edilmesi: Erken bir agamada ve sikga ilgili gruplar ve kurumlarla
iletisim kurulmasi, diigiincelerinin alinmasi ve CED siirecinin net bir sekilde
aciklanmasi; beklenmedik sonuglara cevap verebilmek i¢in danismanlarla
kisa donemli veya cerceve sozlesmeler yapilmasi gerekmektedir.

8. Demokrasi: Daha 6nceki deneyimler, ¢evresel degerlendirmenin, bir

iilkede projelere iliskin karar verme siirecindeki demokrasi diizeyini
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yiikseltebilecegini gostermektedir. Cevresel degerlendirmenin, degisik
politika alanlar ile devletin degisik diizeyleri ve halk katilimi arasinda temin
edecegi tutarlilik nihai olarak bu iyilesmeyi saglayabilir.

Yukaridaki bilgilere dayali olarak 6zetlenecek olursa CED siireci, insan
refaht igin siirdiiriilen ekonomik faaliyetlerin ekolojik c¢evre tizerinde
yarattig1 baskiyr kontrol altinda tutabilmek igin gelistirilmis bir anlayistir.
Ancak bu calismada CED silireci ve buna bagli olarak gelistirilen
uygulamalar, ekolojik ¢evre odakli olarak degil, insan odakli olarak ele
almmustir. Ticari projelerin ekolojik cevre iizerinde yarattigi baskinin,

dolayli olarak da olsa sosyal sonuglarinin olacag diisiiniilmiistiir.

SED

Sosyal Etki Degerlendirmesi kavraminin gergevesinin ¢izilip, 6zel bir
anlamda kullanilmaya baslamasini, CED o6rneginde oldugu gibi, ilk kez
Birlesik Devletler’de 1969 yilinda yiiriirlige giren NEPA kapsaminda ele
almak mimkiindiir. Ancak toplumda meydana gelen degisimlerin
saptanmasi ve Ongoriilebilmesi gibi daha genel bir kavram olarak ele
almacak olursa, bilinen tarihin en eski donemlerinden beri siyasal anlayisin
bir parcasi oldugu ve baglangicindan beri de antropolojinin ilgi alanina
girdigi goriilmektedir.

Gilinlimiizde ise SED’in amaci, kalkinma projeleri ya da benzeri
disaridan miidahalelerin meydana getirecegi faydayr azamiye ¢ikarirken, bu
gelismelerin maliyetlerini, 6zellikle de yerel topluluklarin 6demesi gereken
maliyetleri asgariye indirmektir. Dis kaynakli bu maliyetler, karar verici
mekanizmalar tarafindan genlikle yeterince dikkate alinmamaktadir. Bunun
nedeni  kismen, saptanabilir, sayisallastirilabilir ve  Olgiilebilir
olmamalarindandir. Etkileri onceden belirleyebilmenin yolu, nasil bir

miidahalenin kim tarafindan yapilacagi konusunda iyi bir karara
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varabilmektir. Boylece faydalarin azami diizeye ¢ikarilmasi ve zararlarin en
aza indirgenebilmesi i¢in, etki azaltici yontemler uygulanabilir ve yeni bir
yaklagim gelistirilebilir.

Halkin katilimin1 desteklenmesi ile yerel halk i¢in daha uygun olan
secenekler tercih edilebilir. SED ilk ortaya ¢iktiginda yapilan tanimlamalar,
diizenleyici bir kavramsallastirma olarak ortaya g¢ikar ve kendine gelismis
iilke sistematiklerinin icinde yer bulur. Ornegin tanimim “ilkeler ve
Politikalar i¢in Organizasyonlararasi Komitenin®” 1994 yilindaki, “Sosyal
Etki Degerlendirmesine Dair Ilkeler ve Politikalar®”
eder ve Brudge ve Vanclay’a gore (1995: 32) ifadesini, 6zellikle de NEPA

anlayisinda su bicimde bulur. “SED 6ncelikle ulusal, eyalet ve yerel

anlayig1 iizerine insa

diizeydeki var olan ¢evre politikalart mevzuati baglaminda, proje ve politika
uygulamalarinin, gelecege yonelik olarak, olast sosyal sonuglarim
degerlendirme ve Ongérme siireci olarak tanimlanabilir”. Ancak boyle bir
tamimlama, 6zellikle de diinyanin pek ¢ok farkli bolgesinde uygulandigi gibi
NEPA anlayisi ¢ergevesinde olusturulmussa, 6zii geregi sinirlt kalmaktadir.
Bu anlayis uygulamay1 yapan ve uygulamaya maruz kalan olarak
birbirinden tamamen farkli ve aym diizlemi paylasmayan karsit taraflarin
oldugu bir diizenlemeyi Ongdriir. Degerlendirmenin, sistemin iginden bir
sirket, yerel yonetim ya da yerel toplulugun kendisi tarafindan yapilmasini
reddeder. Gelecekte olusacak etkilerin degerlendirilmesi, bu anlayisin i¢inde
yer almaz. Ayrica olusacak etkilerin yoOnetimi, izlenmesi ve en aza
indirgenmesi, yani SED paydaslarinin, projenin yeniden tasarimlanmasi igin
verebilecekleri katkiy1 goz ardi eder. Hatta karar olusturma siirecinde neyin
proje icin iyi olacagint dahi gézetmez. Sonug olarak bu tanim, uygulanan

politikalarin sosyal etkilerini yalnizca bir faktor olarak dikkate alirken, SED

3 flkeler ve Politikalar Ig¢in Organizasyonlararasi Komite: Interorganizational
Committee on Guidelines and Principles
* Sosyal Etki Degerlendirmesine Dair Ilkeler ve Politikalar: Guidelines and
Principles for Social Impact Assessment
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dogrudan projenin sosyal etkilerine odaklanir. Dolayisiyla bu anlayisa gore
SED, yalnizca bir projenin olumsuz etkilerini 6ngérmekle sinirlt bir ¢cabadir.
Antropoloji disiplinin uygulayicilarina gore ise “SED, negatif etkilerin
tahmininden 6te, kalkinmanin patalojik boyutlarini, kalkinmanin hedeflerini
ve kalkinmaya iligkin siireclerin timiini dikkate alan bir kalkinma ve
demokratik anlayis felsefesidir.” (Vanclay, 2002: 358)

Vanclay (2002: 358) bu goriisii dogrultusunda soyle bir tanim Snerir:

“SED daha siirdiiriilebilir ve daha esitlik¢i bir biyofiziksel ve
sosyal c¢evre yaratmak ig¢in, planlanan miidahalelerin
(politikalar, programlar, planlar, projeler) ve bu miidahalelerden
kaynaklanan sosyal degisim siireclerinin, sosyal c¢evre
tizerindeki Ongoriilmiis ya da Ongoriilmemis sonuglarinin

analizi (tahmin etme, degerlendirme, yansitma) ve yonetimidir.”

SED’in geleneksel tanimina karsi getirilen en onemli elestiri, gelismis
iilke sistematigine fazlasiyla bagimli olusudur. SED’in az gelismis ve
gelismekte olan {iilkelerde uygulanabilir olmasi i¢in de pek ¢ok girigim
yapilmigtir. Sorun SED’in geleneksel kavramsallastirmasinin, 6zel olarak
diizenlenmis bir sistematigi var saymasi ve buna bagli olmasi nedeniyle,
kalkinma amaglarina cevap vermekte yetersiz kalmasidir.

Sistematigi oturmus gelismis iilkelerde SED, genellikle uygulamalarin
olumsuz etkilerinin ortadan kaldirilmasinda ya da en aza indirgenerek,
kalanlar i¢in bir telafi etme mekanizmasinin gelistirilmesinde
kullanilmaktadir. Hatta miilkiyet haklarinin korunmasi da bu kapsamda ele
almmaktadir.

Az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde ise, sistem tersinden
calismaktadir. Burada amag¢ herhangi bir uygulamanin olumsuz etkilerini
azaltmaktan ziyade, olumlu etkileri artirmak olarak belirlenir. Olumsuz

etkilerin azaltilmasina ya da ortadan kaldirilmasia yapilan vurgu ¢ok daha
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azdir. Hedef, sosyal fayda ve kalkinma potansiyelini artirirken, kalkinma
stirecinin toplumun geneli tarafindan kabuliinii, esitlik¢i ve siirdiiriilebilir
olmasint saglamaktir. Bu amactan yola ¢ikarak, SED’in uygulanacag:
bolgede yasayan toplulugun vyapisina ait bir sema c¢ikarilmasin
kolaylastirmak iizere, asagidaki sablon kullanilmaktadir (van Willigen 1986:
164-166):

Topluluk Yapisinin Semasi:

Birinci boliim: Yapisal degiskenler
I. Insan ekolojisi
A. Demografik karakteristikler
1. Popiilasyon biiyiikliigii
2. Kompozisyon/etnik karigim
3. Gelisme/kentlesme endeksi
4. Popiilasyon yogunlugu
5. Popiilasyon hareketliligi
B. Mekansal yayilim
1. Arazi kullanimi
2. iskan
3. Toprak sahipligi
4. Kirsal-kentsel
5. Ana birim kasaba
6. Komsuluk
7. Tasima-ulagim Oriintiileri
II. Karakteristik kurumlar
A. Aile
B. Egitim
C. Din
D. Politik
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1. Tlgi odaklar
2. Topluluk servisleri
3. Yurttas katilimi
4. Kamu idaresi
E. Ekonomik
1. Meslek
2. Ucret yelpazesi
3. Gelir diizeyi
F. Saglik
G. Bos zaman, eglence, dinlence
III.Sosyal ortakliklar
A. Formel birlikler
B. Informel birlikler
1. Giig odaklar1 (gruplari)
2. Etnik gruplar
3. Smuflar
Ikinci boliim: Kiiltiirel Alanlar
I. Yasam bigimleri
A. Gegim kaynaklari
B. lletisim
1. Dil
2. Anlam ifade eden diger araglar
3. Ulagim
4. Yakinliklar
C. Din
1. Inanglar
2. Uygulamalar
3. Kutsal mekanlar, etkinlikler, objeler

4. Tbadet yerleri

57
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D. Iskan
1. Bariak tipleri
2. Barinaklarin yerlegimi
3. Akrabalik ag1 ve is iligkileri
E. Insanlarin cografik dagilin, isleri, giftlikler ve
toplulugun diger 6nemli fiziksel birimleri
F. Kurumsal karakteristikler ve iliskiler
G. Saglik
1. Sagligin kiiltiir odakli tanimi
2. Yerel saglik uygulamalari
3. Yerel saglik tesisleri
4. Sagalticilar
H. Egitim
1. Formel
2. informel
I.  Bos zaman, kiiltiir ve dinlence etkinlikleri
J. Politika(degisik seviyelerde)
1. Formel
2. informel
II. Tarihsel 6zellikler
A. Insan yapimi binalar
1. Giincel
2. Arkeolojik
B. Fiziksel simgeler
1. Giincel fiziksel yapilar (objeler v.s.)
2. Antik yapilar
III. Diinya goriisii, inanglar, Gergege dair algilama ve

tanimlar
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A. Bilissel ve dini sistemler
B. Deger sistemleri
1. Tarihsel degerler
2. Estetik degerler
C. Inang sistemleri
D. Kendi grubunu ve digerlerini algilama

IV. Kiiltiirleraras: algilamalar

SED’e iliskin en 6nemli konulardan biri de bir uygulayicinin hangi
ilkelere baglhi kalmasi gerektigidir. Biitin SED  uygulayicilan
siirdiiriilebilirlik ve bilimsel biitiinlik konusunda bastan taahhiit altina
girmeyi kabul etmis olsalar da seffaflik ve hesap verebilirlik, adil davranma
ve esitlik, insan haklarina bagh kalma etigi gibi ilkeleri de sorumluluklari
olarak kabullenmelidirler. Zira genis anlamiyla SED’in rolii, gelecekteki ters
etkileri ongdérmeyi ve kimin kaybedip kimin kazanacagina karar vermeyi de
igerir. Yerel bireylerin giiclendirilmesi, kadmin ve toplumun diger
dezavantajli bireylerinin statiisliniin giiclendirilmesi, kapasite olusturma
yeteneginin artirilmasi, her tiirlii statiisel bagimliligin ortadan kaldirilmasi,
esitlik ilkesinin gelistirilmesi, yoksullugun azaltilmas1 da SED kapsaminda
ele alimmaktadir.

Vanclay’in belirttigi gibi (2003: 9), SED’in ana degerleri, IAIA’
tarafindan altt maddede 6zetlenmistir:

1. Temel insan haklan kiiltiirlerden 6ndedir ve kadin erkek
esitligini de kapsayacak bicimde herkes tarafindan paylasilir.

2. Herkesin sahip oldugu insan haklarini, adilce uygulayan ve
herkese esit dagitan bir kanun kurali ile koruma hakki

mevcuttur.

> TAIA: International Association for Impact Assessment: Uluslararas1 Etki
Degerlendirmesi Birligi
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3. Insanlar kendilerine iyi saglik kosullari ile kaliteli bir yasam
sunan, insani ve sosyal potansiyellerini gelistirebilecekleri bir
cevrede calisma ve yasama hakkina sahiptirler

4. Cevrenin sosyal boyutlari—6zellikle fakat kisiye 6zel olmadan
barig, sosyal iliskilerin kalitesi, korkudan armmiglk, miilk
edinebilme- insanlarin sagligr ve yasam kaliteleri i¢in 6nemli
faktorlerdir.

5. Insanlar kendi yasamlarini etkileyecek miidahalelerin karar
alma siireglerine katilma hakkina sahiptirler.

6. Yerel bilgi ve deneyim degerlidir ve planlanan miidahalelerin

uygulanabilirligini artirmak i¢in kullanilabilir.

Yine Vanclay’in aktardigi {izere (2003: 9), daha sonra bu
altt madde kalkinmanin ana ilkeleri olarak diizenlenmis ve sekiz
maddede toplanmustir:

1. Insan haklarina saygi her uygulamanin temelini
olusturmalidir.

2. Esitlik ve demokratiklesmenin  tesviki  kalkinma
planlamasinin itici giicii ve toplumun en kotli durumdaki
bireyleri lizerindeki etkiler de géz oniinde tutulmasi gereken en
onemli nokta olmalidir.

3. Kiiltiirler aras1 ve kiiltiir i¢i cesitliliklerle paydaslarin ilgi
alanlarmi  ¢esitliligi kabul edilmeli ve degerlendirmeye
almmalidir.

4. Karar olusturma siireci adil ve seffaf olmali, karar alicilar
aldiklar1 kararlar i¢in hesap verebilir durumda olmalidir.

5. Kalkinma projeleri, yerel halk planlanan uygulamalardan bir
yarar saglar ya da olumlu etkilenirse kabul edilebilir.

6. Miidahale planlanirken dikkate alinacak tek goriis,

uzmanlarin fikirleri ve bakis a¢ilar1 olamaz.
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7. Biitin kalkinma girigsimlerinin odak noktasi, kapasite
olusturma, yetkilendirme, insani ve sosyal potansiyelin
gerceklestirilmesi gibi olumlu sonuglara yonelik olmalidir.

8. Cevre terimi sosyal ve insani boyutlari igerecek bigimde
tammmlanmali ve bu icerik, sosyal alana yeterli dikkatin
verilmesini garanti altina alacak bi¢cimde olusturulmalidir.
Kalkinmanin ana ilkelerini olusturan bu maddeler de SED
stirecinin anan ilkeleri bashigi altinda yeniden diizenlenmistir
(Vanclay: 2003: 9):

1. Esitlik disiincesi, etki degerlendirmesi ve kalkinma
planlamasinin ana unsuru olmalidir.

2. Planlanan miidahalelerin sosyal etkilerinin ¢ogunlugu 6n
gortilebilirdir.

3. Planlanan miidahaleler yeniden gozden gegirilerek olumsuz
sosyal etkileri azaltilabilir ve olumlu etkileri ¢ogaltilabilir.

4. SED en basindan, sonrasindaki denetim siireglerine kadar,
tiim asamalarin1 da kapsayacak bigimde, kalkinma siirecinin
biitiinlesik bir pargasi olabilir.

5. SED’in, en iyi kalkinma alternatifi kararmin alimasi
stirecine katkis1 saglanarak, sosyal siirdiiriilebilir kalkinmaya
yonelik bir odaklanma olmalidir. SED (ve ayni zamanda CED)
ekonomik fayda ve sosyal maliyet arasinda bir arabulucu olarak
pek cok katki yapabilir.

6.  Planlanan  biitin =~ miidahalelerde = ve  bunlarn
degerlendirmelerinde, yerel halkin sosyal ve insani sermayesini
gelistirecek ve demokratik siireci gli¢lendirecek yollar

gelistirilmelidir.
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onermek gerekmektedir. SED uygulamalarina iliskin pek ¢ok farkli model
Onerilmis olsa da ilizerinde uzlasma saglanmig tek bir modelden s6z etmek
miimkiin degildir. Yine de Vanclay’in modeli (2002: 392) biitiin ortak

noktalar1  biinyesinde barindirmast agisindan iyi bir Ornek gibi

URUNGU AKGUL

7. Planlanan biitin miidahalelerde, ozellikle de Onlenemez
etkilerin oldugu durumlarda, etkilenen insanlar1 faydalanicilar
haline doniistiirecek yollar arastirilmalidir.

8. SED, planlanan her tiirli miidahalede, ama o&zellikle de
Onlenemez etkilerin ortaya c¢ikmasinin muhtemel oldugu
durumlarda, alternatiflere gereken 6nemi vermelidir.

9. Sosyal ve gevresel etkilere iliskin etki azaltici yontemlere,
yerel halk planlanan miidahaleye tam destek verse ve
faydalanici konumunda olsa bile, azami dikkat gosterilmelidir.
10. Yerel bilgi, deneyim ve yerel degerlerden alinan katkilar
yapilan degerlendirmelerde yer almalidir.

11. Planlanan miidahalenin degerlendirme ya da uygulama
asamasinda, siddet, baski, yildirma, orantisiz  gig
kullanilmamalidir.

12. Toplumun herhangi bir kesimi i¢in, insan haklarini ihlal

eden kalkinma siire¢leri kabul edilemez.

Son olarak SED siirecinin nasil uygulanacagina iligkin bir model

goriinmektedir. Buna gore:

1. Konuyla ilgili ve etkilenen insanlar1 saptar,

2. Paydaslarm katilimini diizenler ve kolaylastirir,

3. Projeye kars1 gelisebilecek olasi tepkileri yorumlamak
ve toplam etkiyi degerlendirmek icin, projenin
gergeklesecegi yerdeki tarihsel arka plani belgelendirir ve

analiz eder,



EYLEM ANTROPOLOJISININ BILESENLERI OLARAK CED VE SED 63

4. Yerel kiiltiirel ortamin ayrintili bir resmini verir ve
yerel halkin degerlerine iliskin, 6zellikle de planlanan
miidahaleyle nasil iliski kuracaklarina dair bir yaklagim
gelistirir,

5. Muhtemel etkilere neden olacak uygulamalar1 tanimlar
ve betimler,

6. Muhtemel etkileri ve toplumun farkli katmalarindan
etkilere kars1 gelecek olan muhtemel tepkileri 6n goriir,

7. Kalkinma projesinin iptal edilmesi de dahil olmak
iizere, program segeneklerinin degerlendirilmesine ve
secimine yardim eder,

8. Yer secimine yardim eder,

9. Etki azaltic1 6nlemler tavsiye eder,

10. Zararlar telafi etmeye yonelik 6neriler getirir.

11. Paydaslar arasindaki potansiyel gatigsmalari betimler
ve ¢0ziim yontemleri Onerir,

12. Arta kalan ya da dnlenemeyen etkilerle ilgili olarak
topluma yonelik bas edebilme stratejileri gelistirir,

13. Yetenek gelisimi ve kapasite olusturma konusunda
topluluga katkida bulunur,

14. Biitiin taraflar i¢in uygun kurumsal ya da es giidiim
uygulamalar1 6nerir,

15. Yonetim ve izleme planlarmin tasarlanmasi ve
uygulanmasina yardim eder,

16. Proje ve etki degerlendirme siirecinin degerlendirme

ve denetimi i¢in dayanak olugturacak verileri toplar.

SED siirecine iligkin bu bilgilere eklenmesi gereken son husus, Tiirkiye

Cumhuriyeti Kanunlarinda SED uygulamalarini diizenleyen herhangi bir
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belgenin olmamasidir. SED uygulamalar1 olduk¢a Ozensiz ve eksik bir

bicimde CED uygulamalariin bir parcasi olarak yiiriitilmektedir.

Sonug¢

Yer altt kaynaklarimizin uluslar arasi organizasyonlarin isletmesine
acildigl, tilkemizin enerji nakil koridoru haline geldigi bir donemde, bu
projelerin icra edildigi bolgelerdeki yerel halk iizerinde olusan sosyal ve
cevresel baskilar Onlenmesi/¢coziilmesi gereken sorunlar olarak ortaya
¢ikmaktadir.

Yukarida agiklanan cger¢eve dahilinde, ¢evresel sorunlar iilkemizde
cevre mithendislerine hazirlatilan raporla ¢éziimlenme yoluna gidilmistir.
Doganin korunmasini 6nceleyen bu yaklagim, ne yazik ki, insani ¢ergeveden
degerlendirildiginde yetersiz kalmaktadir. Zira dezavantajli yerel gruplar
acisindan korunmasi gereken, ekosistemin yani sira, dogrudan kendi gegim
kaynaklarini olusturan alanlardir.

Ulkemizde SED uygulamalar i¢in yasal diizenleme bulunmadigindan,
Insan faktoriiniin hesaplanarak degerlendirme yapilmasini &n goren bir

uygulama da gelismemistir.
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Uygulamali Antropolojinin Gelisimine
Genel Bir Bakis

Urungu Akgiil”

Ozet

Uygulamalr Antropolojinin geligimi, sistematiginin, uzmanlarinin, meslek orgiitleri
ve kurumlarinin neredeyse tamamiyla birlikte Birlesik Devletler ve Birlesik
Kralligin koloni cografyasinda gerceklesmistir. Bagslangictaki islevleri yalnizca
kiiltiirel bilgi toplayicist olarak tanimlanan sosyal antropologlar 20. Yiizyilin ikinci
yarisindan sonra karar vericiler ve politika olusturucular olarak ¢alismaya
baslamislardwr. Giiniimiizde ise sosyal antropologlarin birincil énceligi birlikte
calistiklart dezavantajli ve yerli gruplarin haklarimi korumaktir. Bu amaca yénelik
olarak, ulusal antropoloji birliklerince etik bildirgeleri yayimlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Uygulamali antropoloji, antropoloji tarihi, antropoloji etigi

A General View to the History of Applied Anthropology

Abstract

The development of applied anthropology took place with its systematic, experts,
associations and institutions in United States and in the colonial territories of
United Kingdom. Social anthropologists, whose primordial functions defined as
cultural data collectors, after the second half of twentieth century have started to

work as decision and policy makers. Today, the first priority of social

* Dr.,Yiiziincii Y1l Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Antropoloji Béliimii — e-mail:
urungu.akgul@gmail.com



66 URUNGU AKGUL

anthropologists is to save the rights of the local and indigenous groups, which they
work together. For this purpose, ethic declarations have been published by national
anthropology associations.

Key Words: Applied Anthropology, history of anthropology, anthropological ethics

Giris

Antropoloji tarihine dair farkindalik, uygulamali ve teorik alanin
birbirinden farkini ortaya koyabilmek agisindan oldugu kadar, uygulamali ve
teorik antropologlar arasinda var olan Onciillik ve onceliklilik sorununun
anlasilabilmesi ve yumusatilabilmesi acisindan da énemlidir. Unutulmamasi
gereken nokta, teorik antropolojinin pek coklarinca uygulamali
antropolojinin onciilii ve var olma nedeni olarak goriilmeye devam etmesine
karsin, teorik alanin tarihinin aslinda uygulamaya dayandigidir.

Bu yanilsamanin ana nedeni, uygulamali antropolojinin 6zellikle de ilk
donemlerinde, geleneklere uygun bir tarzda yaziya gegirilip basili bir
“akademik literatiir” haline getirilmemis olmasidir. Uygulamali
antropolojinin kiilliyati, dogrudan “goéz 6niinde olmayan bir literatiirdiir'”.
Dolayisiyla teorik alanin tarihi, var olan literatiir {izerinden incelendiginde,
uygulamali antropolojinin tarihi gelisimi ve antropoloji  disiplinin
sekillenmesindeki rolii, bizzat s6z konusu literatiiriin dokiimanlari tarafindan
gormezden gelinmis olur. Antropolojinin tarihine dair farkindaligin 6nemini
Foster (1969: 181) sOyle tanimlar: “Genis antropoloji disiplini i¢inde yer

alan uygulamali antropolojinin giincel form ve alanlarinin 6nemi, yalnizca

' “Goz 6niinde olmayan literatiir” tanimlamasi, Clark ve van Willigen’in uygulamali
antropoloji alaninda dokiimantasyon ve bilgi yonetimi konusunu incelerken
onerdikleri “fugitive literature-kacak(firari) literatiir” taniminin karsiligi olarak
kullanilmigtir.  Ayrintili  bilgi  i¢in  bakimiz: Clark, B., van Willigen, .
“Documentation and Data Management in Applied Antropology”, Journal of
Cultural and Educational Futures 2(2-3) s:23-27, 1981
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onun gelisiminin her asamasmin bilgisine tek tek sahip olunarak

anlagilabilir”.

Uygulamal Antropoloji Tarihgesi

Uygulamali Antropolojinin tarihi, antropologlarin ge¢mis calismalari
temel alinarak incelendiginde, kabaca birbirinin ardili bes asamadan gectigi

299 e

goriiliir. Bunlar, “antropoloji disiplini 6ncesi donem™, “uygulamali etnoloji

donemi”, “federal servis donemi”, “rol-deger kazanma donemi” ve “politika

arastirma-olusturma donemi” olarak siralanabilir.

Antropoloji Disiplini Oncesi Dénem

1860’11 yillara kadar yapilan, antropoloji disiplini 6ncesi doneme iligkin
calismalar, politika olusturma ve ydnetim tarzini belirleme konularinda
ortaya ¢ikan sorunlarin ¢dziimlenebilmesi diisiincesine dayali olarak, veri
saglanabilmesi amaciyla kiiltiirler aras1 iligkilerin ve farkliliklarin
arastirilmasindan ibrettir.

Herodot (yaklasik M.O. 485-425 ya da Lafitau (1671-1746) gibi erken
donem kiiltiir betimleyicileri incelendiginde, ¢aligmalarinin temel itici
giiclinlin somut amaglara yonelik ¢oziimler sunmak oldugu goriiliir. Buradan
hareketle, disiplin 6ncesi donemi kapsayan biitiin kiiltiir tetkiki ¢aligmalarini
uygulamali antropoloji calismalar1 olarak nitelemek dogru olacaktir. Zira
Herodot’un ¢alismasi, olasi diismanlar ve mevcut yonetim altinda yasayan
halklar hakkinda bilgi saglamak, Lafitau’nunki ise ticaret ve pazarlama
planlariin gelistirilebilmesi i¢in veri toplamak amaciyla yapilmiglardir.

Daha ge¢ donemlerde, kiiltiir tetkiklerinin, yerlesik ve kabul edilmis politik,

? Kastedilen Antropolojinin uluslararas: diizeyde heniiz akademik bir disiplin olarak
tanimlanip kabul gérmedigi donemdir.
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sosyal, felsefi ve teolojik sistematiklerin korunmasi, desteklenmesi ve
saglamlastirilmast amaglarina yonelik arastirma verisi toplanmasinda
kullanildig1 da olmustur. “Thomas Aquinas (1225-1274) arabalik iliskileri ve
ensest kurallar iizerine yazmis olsa da aslinda denedigi, kilisenin gegerli
saydig1 evlilik kurallarin1 desteklemektir.” (Honigmann 1976: 2)

Bu dénemin en belirleyici 6zelliklerinden biri de, koloni yonetimlerine
yardimc1 olmak maksadiyla, o cografyalarda temel kiiltiir aragtirmalar
yapabilecek kisilerin gorevlendirilmesi ve organizasyonlarin kurulmasidir.
Ik orneklerden birini, “Francis Buchanan’m 1807 yilinda East India
Company’ tarafindan Bengal’deki yasam ve Kkiiltiirii calismak iizere
atanmas1” (Sachchidananda 1972) olusturur. Kolonilesmenin en siddetli
yasandig1 yillar olmasi nedeniyle kiiltiirler arasi iletisim de stirekli gelismis,
buna bagh olarak, s6z konusu cografyalarda yasayan yerel halkin refahi ile
ilgili kaygilarda giderek artmistir. “Bu, 1838 yilinda Londra’da kurulan
Aborijinleri Koruma Dernegi gibi olusumlarin ortaya ¢ikmasina bakilarak da
gozlenebilir” (Keith 1917; Reining 1962).

Sonug olarak, bugiinden bakildiginda disiplin 6ncesi donemin kiiltiir
tetkiki uygulamalarinin  yontemlerini algilayabilmek olduk¢a zordur.
Donemin ¢alismalarina iliskin belgeleme yetersizdir. Bu yetersizlik durumu,
0 donemde kullanilan yaklagimlarin ruhunu anlamayi zorlastiran bir
etkendir. Gozden kacirilmamasi gereken nokta, disiplin 6ncesi déneminde
antropolojinin ¢ok Onemli bir uygulama ayaginin oldugudur. Bu da
uygulamali antropolojinin genel antropoloji i¢inden ve sonradan gelistigi
tezini ciriitiir. Kabul edilebilir 6nerme, disiplin O6ncesi donemdeki
antropologlarin ¢ok biiylik bir boliimiiniin kariyerlerini kiiltiir tahlilcisi
olarak atandiklar1 uygulamali alan iizerinden gelistirdikleridir. Disiplin
oncesi donem, Voget’in (1975: 115) de destekledigi gibi, 1860 yilinda

antropolojinin ayr1 bir bilim dali olarak ortaya ¢ikmasi ile son bulmustur.

3 East India Company: Dogu Hindistan Sirketi
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Uygulamal Etnoloji Donemi

Antropolojinin ayr1 bir bilimsel disiplin olarak ortaya ¢ikisi ile birlikte,
sonraki yetmis yillik uygulamali etnoloji doneminin ¢alisma yontemi de
kendiliginden ortaya ¢ikmis oldu. Uygulamali antropologlar bu yetmis yillik
donemde, hiikiimetlerin ya da 06zel kuruluslarin yonetim faaliyetlerini
desteklemek icin, arastirici uzmanlar ya da egitici personel olarak
calismiglardir. “Bunlardan biiyiik boliimii de dahili ve harici koloni
popiilasyonlart iizerinde dogrudan yonetimsel bir kontrol kurulmasini
desteklemek icin ¢aba gostermislerdir” (van Willigen 1986: 20). Hiikiimetler
ya da 6zel kuruluslar i¢in ¢aligma motifi uygulamali antropologlarca aynen
korunarak daha sonraki yillarda kalkinma programlarinda kullanilmistir.
Vurgulanmasi gereken nokta, antropologlarin bu organizasyonlarda yalnizca
politika olusturma siirecinde ya da problem ¢oziimiinde kullanilmak iizere
veri toplama isiyle sinirli bir sorumluluklarinin oldugudur. Antropologlar
cok az sayidaki 6rnekte dogrudan karar verici ya da yoOnetici pozisyonlarinda
calismislardir.

Uygulamali etnoloji dénemi yetmis yillik uzun bir donemi kapsamakla
birlikte, bu siirecte uygulamali antropologlarin durumlarinda 6nemli
degisiklikler olmamistir. Uzun yillar etkinligini siirdiiren kiiltiirel evrim
teorisinden 1920’li yillardaki teorik cesitlilige gecis donemini de kapsayan
bu siirecte, asil tatmin edici ilerleme, {iniversitelerde pozisyonlarin agilmasi,
dernek ve meslek birliklerinin kurulmaya baslamasi, konuyla ilgili siireli ve
siiresiz yayinlarin yayginlagmast gibi gelismelerle, kurumlarmi ve
organizasyonlarini olusturmaya baglayan teorik antropoloji alaninda
kaydedilmistir. Yine de biitiin bu gelismelere karsin, uygulamali etnoloji
doneminde antropolojik bilginin kullanimina iligkin yaklagimlarda herhangi

bir degisiklik olmamistir. Bu dénem antropologlarinin biiyiik boliimiiniin
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temel ilkesi, arastirmalarda baglayici degerlerden bagimsiz® arastirmalar
yiirlitmektir.

Antropologlar, antropologlarin yasal olarak danigmanlik

disinda bir rolii iistlenemeyeceklerini ileri siirerler. Bu

bakis, uygulamali antropolojinin gelisimi i¢inde kendine

0zgii olan bu dénemin sonlarina degin defalarca ve etkili

bicimde ileri siiriilmiistiir. Bu durumun 6ziinde yatan

basitge sudur ki, antropolog roliinii arastirici, danigman

ve egitici olmanin 6tesine tasidiginda, artik antropolog

degil, baska tiir bir uzmanlikla hizmet veren biri olur.

(Van Willigen 1986: 21)

Uygulamali etnoloji doneminde, Birlesik Devletlerde antropolojinin
kendini gdstermesi ile ortaya c¢ikan ilk kurum, giiniimiizde bir enstitiiye
doniisen BAE (Bureau of American Ethnology’) olmustur. BAE esas itibari
ile Birlesik Devletler hiikiimetinin politika aragtirma birimi olarak ¢aligmasi
igin gorevlendirilmis bir kurulustur. Bu kurulus amaci, BAE’nin ilk yillik

(13

raporunda da yerli islerinin yOnetilmesinde pratik degerlere
donisebilecek sonuclar tiretmek” (Powell 1881) ifadesi ile belirtilmistir.
BAE’nin etkinlik gdsterdigi bu donem i¢in kullanilan “uygulamali etnoloji”
adlandirmas1 da “ilk kez BAE’nin 1902 tarihli yillik raporunda, BAE’nin
politika olusturma konusundaki taahhiitlerine dair bir tartigmada, James
Mooney tarafindan kullamildi” (Hinsley 1976). BAE’ nin kurulusu Birlesik

Devletlerin bazi koloni yonetimlerinin sosyal arastirma kurumlari i¢in de

model teskil etti. “Albert E. Jenks tarafindan yonetilen benzer bir

* “Baglayic1 degerlerden bagimsiz” ifadesi “value-free” tammlamasmin yerine
kullanilmistir. Konu i¢in bakimiz: van WILLIGEN, John. Applied Anthropology,
Bergin & Garvey, Massachusetts, 1986 s: 20-21

> Bureau of American Ethnology: Amerikan Etnoloji Biirosu
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organizasyon Birlesik Devletler Hiikiimeti tarafindan 1906 yilinda
Filipinlerde kuruldu” (Kennard ve MacGregor: 1953).

Bu donemde etnolojik caligmalar, ¢esitli somiirgeci iilkeler tarafindan
da kullanildi. Van Willigen’den (1986: 22) aktarilarak birka¢ drnek vermek
gerekirse: 1864’iin baslarinda Hollanda koloni servisi etnolojik calismalara
dayali bir koloni egitim programi gelistirdi. Aym tiirde programlar Giiney
Afrika Birligi i¢in 1905, Sudan icin 1908, Belgika kolonileri i¢cin 1920 ve
Avustralya mandasindaki Yeni Gine igin 1925 yillarinda gelistirilip
uygulandi.

Antropologlar bu dénemde Ingilizler tarafindan da siklikla hiikiimet
gorevlisi ya da sozlesmeli danigsman olarak kullanilmiglardir. Antropologlar
ve antropoloji egitiminden ge¢irilmis yoneticiler kisa donemli sorun
cozlimleme faaliyetlerinden uzun donemli arastirmalarla yonetime yararh
sonuglar elde edilmesine kadar pek c¢ok konuda ¢alismiglardir. Bu
calismalar1 yiirliten personel, yabancilar ofisi, koloni ofisi, Hindistan ofisi
gibi sivil hiikiimet kademelerinde oldugu kadar Ingiliz ordusunda da
istihdam edilmiglerdir.

Uygulamali etnoloji donemi siiresince, uygulamali Antropoloji alaninin
pek ¢ok dalinda dnemli gelismeler olmustur. Geligsmelerin en hizli yagsandigi
iilkeler Birlesik Devletler, Ingiltere ve Hollanda’dir. Bu donemde yasanan
gelismeler Van Willigen’e gore (1986: 22) asagidaki gibi ii¢ madde
Ozetlenebilir:

1 Pek ¢ok antropolog, kiiltiir asir1 yapilanmalarda yonetim
makamlar i¢in hiikiimetin personel yapilanmasina dahil
edildi.

2 Bazi yerlerde antropologlarin, yonetime kiiltlirel bir
sorunun giderilmesi i¢in hizla toplanip gelistirilen

kiiltirel ~veri sagladiklari; bu is i¢in tutulan
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antropologlarin  yiiriittigi sorun ¢dzliimlemeye dair
bircok kisa donem arastirma 6rnegi mevcuttur.

3 Antropologlarla, gesitli sorunlu alanlarda arastirmalar
yirlitmek {izere yoneticilerin talebi ile de kontratlar
yapilmistir. Bu faaliyetler, ulusal ve bolgesel etnografik
arastirmalari, tekil kiiltlirlere odaklanan etnografileri ve

belirlenmis konulardaki tekil kiiltiir etnografilerini igerir.

Bu donem boyunca, uygulamali antropolojinin genel c¢ergevesine
yadsinamaz katkilar1 olmustur. Antropologlar i¢in hem istihdam hem de
egitim sektoriinde alan genislemistir. Bu siire¢ boyunca antropologlarin
ortaya koydugu calismalarin biiylik boliimiinii arastirma raporlar1 olusturur.
Bu arastirma raporlarinin 6nemli bir boliimiiniin, hiikiimet birimlerince sorun
¢ozme odakli olarak kiralanmis antropologlar tarafindan iiretilmis oldugu
gercegi goz Oniinde tutuldugunda, yirminci yiizyihn ilk yarisindaki
etnografik literatiiriin yaraticisinin uygulamali antropoloji ¢abalari oldugu

acikea goriilebilir.

Federal Servis Donemi

Birlesik Devletlerde baslayip biitiin Diinyay1 saran 1929 yilindaki ekonomik
krizin® hemen ardindan, II. Diinya Savasi’nin sonuna kadar olan dénem
“(1930-1945) federal servis donemi olarak adlandirilir” (van Willigen 1986:
23). Birlesik Devletler hiikiimetinin  antropolojik  bilgiye  olan
gereksinmesinin artmasiyla uygulamali alanda antropologlara acilan is
alanlar1 inanilmaz bir hizla artmus, II. Diinya Savasi’min baglamasiyla da

doruk noktasina ulagmistir.

% Great Depression: Biiyiik depresyon
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Caligma alanlarina dahil olduklarinda kalite ve is giicli performansim
arttirdigi gozlenen antropologlar, federal servis doneminde sayisi siirekli
artan ve igerigi genisleyen sorunlu alanlar ve politik sikintilarla ilgili olarak
caligmiglardir. Sorun ¢ozme ile ilgili olarak, uygulamali antropologlarin
baslangigtaki ¢aligma alanlar1  yalnizca genel etnografi iizerinde
yogunlagirken, daha sonralar1 egitim, beslenme, kiiltiir temasi, gog, toprak
miilkiyeti sorunlari, su paylasimi ve sulama gibi ¢ok cesitli alanlara
yayilmistir.

Yukarida tanimlanan bu siireg, ilk bakista yalmzca Ingiltere'nin koloni
cografyalarinda ortaya ¢ikan gelismelere karsilik geliyormus gibi goriinse de
uygulamali antropolojinin Birlesik Devletlerdeki gelisimini de agiklar. Yine
de Foster’a gore (1969: 194), “Amerikalilarla karsilastirildiginda Ingiliz
uygulamali antropologlarinin teknolojik gelisimin sosyal tarafina ilgileri

goreli olarak zayiftir”

. Bu da ufak da olsa iki yaklasim arasindaki farki
ortaya koyar.

Bu donemde Birlesik Devletlerde uygulamali antropolojiye dayalt
olarak kurulan arastirma birimlerinin sayisinda énemli bir artig gozlenir. Bu
birimlerin en 6nemlilerinden biri, Kizilderili Ofisi biinyesinde John Collier
tarafindan, bazi Kizilderili kabilelilerinin, 1934 yilinda kabul edilen
“Kizilderili Yeniden Yapilanma Kanunu*’na istinaden kendi kendilerini

yonetme haklarin1 kullanma taleplerini yeniden degerlendirmek iizere

kurulmus olan uygulamali antropoloji birimidir. Birimin arastirma

7 Foster’m vurgulamaya ¢alistigi, diinyanin baskin giicii olma liderligini II. Diinya
Savasmin bitmesiyle Birlesik Devletlere devretmek zorunda kalacak olan
Ingiltere’de, savas oncesi donemde uygulamali antropoloji ¢alismalar1 koloni
cografyalarinin daha iyi denetlenebilmesi hedeflenerek toplumsal yapi analizlerine
yonlendirilirken, ayn1 donemde Birlesik Devletler uygulamali antropolojisinin
teknolojik gelisimin dayattig1 sosyal degismeye agirlik vermesidir.

¥ Indian Reorganization Act: 1934 yilinda Birlesik Devletler Senatosunda kabul
edilen “Kizilderili Yeniden Yapilanma Kanunu”
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konularini, Kizilderililerin iskdn durumu, egitim politikalar1 ve ekonomik
kalkinma ¢abalari olusturmaktaydi’. “Collier’in antropoloji igerikli bu devlet
kurumundaki gorevinin, antropologlarin devlet kademelerindeki is
olanaklarmin hizli bigimde genislemesinde hayati 6nem arz ettigi genel
kabul gérmektedir” (Van Willigen 1986: 24).

Hemen hemen ayni tarihlerde Kizilderili Ofisi, ¢esitli Kizilderili
bolgelerinde' ekonomik kalkinma ve kaynak gelistirme calismalari igin
Birlesik Devletler Tarim Departmanit Antropologlari ile bir c¢alisma
baslatmistir (Kennard ve Mac Gregor: 1953). Jeolog, subilimci, tarim
uzmani, toprak korumaci gibi katilimcilarin da yer aldigi bu grup ¢evresel
sorunlarin sosyo-kiiltiirel yonii ile ilgili calismalara imza atmislardir.
Antropologlarin bu ¢ercevedeki calismalarindan Birlesik Devletler Tarim
Departmaninin biiyiik 6lgcekli Rio Grande projesinde de yararlanilmistir
(Kimball ve Provinse 1942). Arastirmada Amerikan yerlileri, Meksika
kokenli Amerikalilar, Avrupa kokenli Amerikalilardan olusan yerlesimciler
incelenmis, bu gruplarin hangi kiiltiirel 6zelliklerinin toprak kullanim
konusunu etkiledigi arastirilmigtir.

Savag yillarinda antropologlarin Amerikan kirsal kesim topluluklarinda
ortaya ¢ikan politik sorunlarin ¢6ziimii c¢aligmalarma katilimi giderek
artmigtir. Bir kismi Birlesik Devletler Tarim Departmaninin kirsal yasam
aragtirmalarinda kirsal topluluklarin degisim potansiyellerini incelerken,

Walter Goldschmidt gibi digerleri de yine Birlesik Devletler Tarim

? Kuzilderili Ofisinin biinyesinde kurulan uygulamali antropoloji biriminin
faaliyetleri hakkinda genis bilgi igin bakimz: COLLIER, J., “Instruction to Field
Workers”, Applied Anthropology Unit, Washington D.C., 1936; MEKEEL, H. S.,
“An Appraisal of the Indian Reorganisation Act”, American Anthropologists, 46(2):
209-217, 1944; RODNICK, D., “Report on the Indian of Kansas”, Applied
Anthropology Unit Report Series, Washington D.C., 1936

' Kizilderili Bolgesi: Kizilderililerin kendi gelenek ve yasam bigimlerini
stirdiirebilmeleri i¢in tahsis edilmis yar1 otonom bdlgeler. Indian reservation
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Departmani ve Tarim Ekonomisi Ofisinin Kaliforniya kirsal kasabalarinda
savas hareketliligi ve Kaliforniya San Joaquin vadisinde tarim isletmelerinin
ekonomi, politigi iizerine caligmislardir''.

II. Diinya Savasi’min sonuna kadar devam eden Federal Servis
doneminde, buraya kadar 6zetlenen orneklere benzer ¢ok sayida arastirma
yapilmasinin yani sira, uygulamali antropoloji disiplinin kurumlar1 da
olugturulmusgtur. 1941 yilinda “Yerli Kimligi ve YOnetimi Arastirma
Projesi'”” hayata gecirilmis, bu kapsamda Amerikan Kizilderili
Kamplarinda" Papagao, Hopi, Navajo, Sioux ve Zuni kabileleri iizerinde
arastirmalar  yapilmistir. Chicago Universitesi’nde, Endiistride Insan
fliskileri Komitesi'* kurulmus, ¢alisma kosullar1 ile verimlilik arasindaki
iliskileri incelemeye odaklanmustir. Ulusal Arastirma Konseyi'” ise Margaret
Mead ve Ruth Benedict’in katilimlariyla Beslenme Aliskanliklart Komitesi'®
ve Gregory Bateson, Elliot Chapple ve Margaret Mead’in katilimlariyla,
Ulusal Moral Komitesi'” ad1 altinda iki komite olusturmus. Bu komiteler, bir
yandan Amerikan halkinin beslenme aligkanliklari iizerinde bilgi toplarken,
bir yandan da psikoloji ve antropolojinin, savas siiresince halkin moralini
yiikseltmekte nasil kullanilabilecegine iligskin sonuglara ulagsmaya ¢aligmustir.

Antropologlarin bu dénemde dahil olduklar: bir bagka ¢alisma alani da

Savas Yeniden Yerlestirme Dairesi'® tarafindan yiiriitiilen faaliyetler

" Bu son ¢alisma Goldschmidt tarafindan yayimlanmustir. Bkz: Goldschmidt, W.,
“As You Sow: Three Studies in the Social Consecuences of Agribusiness, Glencoe
II1”, The Free Press, 1947

'> Personality and Administration Research Project: Yerli Kimligi ve Yonetimi
Arastirma Projesi.

"> American Indian reservation: Amerikan Kizilderili Kampi

'Y The Committee on Human Relations in Industry: Endiistride insan iliskileri
Komitesi.

"> The National Research Council: Ulusal Arastirma Konseyi

' Committee on Food Habits : Beslenme Aliskanliklari Komitesi

7 Committee for National Moral: Ulusal Moral Komitesi

'8 The War Reloction Authority: Savas Yeniden Yerlestirme Dairesi
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olmustur. Bu birimin ¢aligmalariyla Japon kdkenli Amerikan vatandaglari
toplanarak savas sonuna kadar ikamet edecekleri, iilkenin i¢ boliimiindeki
kamplara yerlestirilmislerdir. Antropologlarin buradaki gorevi ise kamp
niifusunun sosyal sorunlariyla ilgilenmek ve Birlesik devletlerin savas
politikasina zarar verecek olasi davraniglari belirleyerek dnlemek olmustur.

Bu deneyimden elde edilen sonuglara dayanarak, Birlesik Devletler
disinda yasayan Japonlar icin de planlamalar yapilmstir. Ornegin Savas
Danmisma Ofisi'”’ biinyesinde Disisleri Moral Analizleri Béliimii™® kurularak
Japon halki hakkindaki istihbarat igerikli bilgileri savas bakanligi, hiikiimet
ve donanmanin kullanimma sunmasi saglanmistir. Ruth Benedict’in
Krizantem ve Kili¢ calismasi da bu cabalarin bir yan {irlinii olarak ortaya
¢ikmustir.

Smithsonian Enstitiisii de 1943 yilinda bir antropoloji birimi kurarak bu
cabalara dahil olmus, o©zellikle George M. Foster denetiminde tibbi
antropoloji ¢alismalarina 6ncelik vermistir. Ayrica Japonlardan ele gecirilen
Pasifik bolgelerinde sivillesme ve Giiney Amerika’yla iligkiler ¢ergevesinde
de Giiney Amerika yerlileri iizerine iki kitap yayimlanmustir.

Sonug olarak, uygulamali antropolojinin tarihinde en biiyiik atilimi
yaptig1 donem tartigsmasiz olarak Federal Servis Donemidir. Bu durumun
baslica nedeni Birlesik Devletler Hiikiimetinin 1929 ekonomik bunalimi ve
II. Diinya Savasi’nin ortaya c¢ikardigi sorunlarla bas edebilmek igin
antropologlarin yardimina bagvurmaktan baska ¢are bulamamasidir. Birlesik
Devletler Hiikiimetinin tercihi, uygulamali antropoloji agisindan, hem
istihdam alanlarmin gelismesi hem de disiplinin kurumlarini olusturarak kok
salmasi agisindan olumlu olmustur. Hem ulusal diizeydeki projelere katilim

artmis hem de antropologlarin profesyonel mesleki kimliklerinin taninmasi

1% Office of War Information: Savag Danisma Ofisi
2% The Foreign Morale Analysis Division: Disisleri Moral Analizleri Béliimii
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yayginlagmistir. Ancak yine de bu donemde antropologlarin oynadiklar
roller, uygulama politikalarinin arastirilmast  ve egitimcilikle smirl

goriinmektedir.

Rol-Deger Kazanma Donemi

II. Diinya Savagi’nin sonundan 1970’lere degin devam eden dordiincii
donem, uygulamali antropolojinin gelisim siireci agisindan bir rol
genislemesinin meydana geldigi aynt zamanda da antropologlarin &6znel
deger yargilarini islerine yansitmayr mesrulastirdigi bir donem olarak
nitelenebilir. Bu donemi digerlerinden ayiran ii¢ farklilik bulunmaktadir.
Oncelikle “antropologlarin is tanim ilk kez bu donemde arastirmacilik,
akademisyenlik ve danigmanlik sinirlarini agsmis, yasal mevzuatta kendine bu
alanlarin Gtesinde bir yer edinmistir” (Van Willigen, 1986: 28). Bdylece
antropologlar projelerde dogrudan uygulayict ya da arabulucu olarak
calismaya baslamiglardir. Zaman zaman danigmanlik hizmeti verme
durumundan, daha fazla sorumluluk yiiklenerek dogrudan sorun c¢oziicii
durumuna terfi etmislerdir.

Ikinci farklilik disiplinin ortaya ¢ikisindan beri devam eden, uygulayici
antropologun, isini yaparken kendi deger yargilarini bir yana birakmasi ve
igini tarafsiz bir bigimde icra etmesi geleneginin elestirilmeye baglamasidir.
Bu doénemde pek cok antropolog, uzun tartismalar sonucunda, deger
yargilarindan bagimsiz -aslinda deger yargilarinin gizlendigi- yaklasimi terk
ederek deger yargilarim acikca sergilendigi bir yaklagimi benimsemistir”'.

Anlayigin degismesinin nedeni, ne kadar ugrasirlarsa ugrassinlar sosyal

! van Wiligen deger yargilarindan bagimsiz yaklasim igin value-implicit approach ,
deger yargilarinin agik¢a sergilendigi yaklasgim igin value-explicit terimlerini
kullanmaktadir. Ayrintii bilgi i¢in bkz: van WILLIGEN, John., “Applied
Anthropology”, Bergin & Garvey Massachusetts,1986 s:29
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bilimcilerin yaptiklar1 isi ger¢ek yasamin deger sisteminden tamamen
bagimsiz diisiinemeyecekleri, bu bigcimde davranmak igin kendilerini
zorladiklarinda da gercek tarafsizliklan iizerinde, ister istemez aslinda var
olmayan sanal bir gerceklik yaratacak olmalaridir. Deger yargilarinin agikga
sergilendigi yaklasim uygulamada, antropologlarin bir projeye baslamadan
once amaclart ve kullanilacak yontemi belirleyecek degerleri agikga
tanimlamalar1 ve isverenleri ile bu konuda bir mutabakat saglamalar
anlamini tagimaktadir.

Son olarak, bu dénemde antropologlarin hizmet sunduklar1 alanlar
genislemis, her alan bir uzmanlik dali haline gelmistir. Uzmanlik alam
olarak gelisen her dal antropolojik bilgiyi uygulamak icin ayr1 ayri
yontemler gelistirmis, disiplini daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar ¢esitlendirmis
ve antropologun danigmanlik yapmak yerine alanda dogrudan sorumluluk

iistlenmesini gerektirmistir.

Politika Arastirma-Olusturma Donemi

Uygulamali antropolojinin son evresi ise politika aragtirma olusturma
donemi olarak adlandirilmaktadir. 1970’lerden giiniimiize degin devam eden
bu donem, diinyada olup biten olaylarla ilgili olarak, akademisyenler ve
akademinin disinda gelistirilen uygulama politikalarinin giin gectikge artan
say1s1, dnemi ve gegerliligi lizerine vurgu yapmaktadir. Vurgunun nedeni, bir
onceki donemde uygulamacilarin neredeyse tamaminin akademisyenlerden
olugmasi ve gegici olarak yiiriittiikleri uygulama projelerinden sonra tekrar
akademiye donmelerine karsilik yeni donemin; akademinin diginda calisan,
danigmanlik sirketleri ya da proje ofisleri tarafindan dogrudan istihdam
edilen ve mesleki kariyerlerini kalici olarak bu bigcimde planlayan yeni bir

profesyonel antropolog kusagini gerektirmesidir.
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Antropologlar igin yeni bir istihdam Oriintiisiiniin olusmasi, disiplinin
kendi dogal gelisimi iginde yarattifi bir durum degildir. Aksine iki dig
faktorle dogrudan iligkilidir. Oncelikle mezun olan antropolog sayisi ile
akademinin dogrudan Onerdigi istihdam olanaklar1 oranlandiginda, yeni
mezunlarin akademide calisabilme sansimin gittikge azalmakta oldugu
aciktir. ikinci itici faktdr ise yasal mevzuatin genislemesiyle olusmustur.
CED raporlarinin zorunlu hale gelmesi, sosyal dokunun korunmasi,
stirdiiriilebilirlik, sosyal sorumluluk gibi kavramlarin kabul edilip ulusal
gecerliliginin taninmasi gibi gelismeler akademi disinda faaliyet gosteren
profesyonel sosyal bilimcilerin  istihdamin1  zorunlu  kilmaktadir.
Antropologlar da egitimleri geregi, cogu kez sosyoloji ve sosyal psikoloji
gibi alanlarin uzmanlarindan daha fazla ragbet gormektedirler.

Tarihsel gelisimi yukarida Ozetlenen uygulamali antropolojinin,
kuramsal alandan ayrismasinin yontem bilimsel temellerini de incelemek
gerekmektedir. Kuramsal ve uygulamali antropolojinin nasil ayristiginin iyi
anlagilabilmesi i¢in de Oncelikli olarak kuramsal bilim, uygulamali bilim
ayriminin bir agiklamasina gereksinim bulunmaktadir.

Bilimin temelde iki farkli yonii oldugu bilinmektedir. Bunlardan
bulus ya da kesif olarak adlandirdigimiz birincisi, yeni fenomenlerin ve
bilinen fenomenler arasindaki iliskilerin varsayimlar, bilimsel ilkeler ve
kanunlar ileri siiriilerek, arastirilmasi ve ortaya konmasi; ikincisi olan
buluslardan yararlanma ise, buluslarin meyvelerinin ve sonuglandirilmis
kuramlarin insanligin kullanimina sunulmasidir. Dolayisiyla bunlardan
ilki saf, temel ya da kuramsal bilim; ikincisi ise uygulamali bilim olarak
anilmaktadir.

Genel kaniya gore, insanligin faydalanma alanlarin1 yaratan

uygulamali bilimler, kaynagint dogrudan bulus ve kuramdan alir. Ancak
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kuram iiretmez. BoOylece bilimin bu iki farkli yonii, aym siirecin iki
farkli kadro tarafindan yiiriitiillen bigimleri gibi algilanir (bkz: Tablo
1).22

| o ] I\
Arastirma Uridn Kullanici Sonug

Kuram ve Devam eden

i : B ——————
Faaliyet Kuramsal — veri kuramsal arastirma

Kuramsal Kuramzal vez Pratik uygulamalar
Personel uygulamali Y9

Bilimciler “teknoloji”

bilimciler

Tablo 1: Uygulamali bilimlerin giincel kavramsallastirmasi

Kuramsal yonelimli bilim insanlar1 i¢in bilimsel verinin ve
disiplinlerini karakterize eden kuramin verilen sure i¢indeki somut
ciktis1 yalnizca bir ilerleme raporu ya da calisma alanin o ana kadar
belirlenebilen kosullarinin durumudur. Bu nedenle arastirmanin iiriind,
yalnizca daha sonraki arastirmalara ve karsilastirilabilir kuramlara bir
atlama noktas1 olusturmaktir.

Bilginin uygulamali bilimciler a¢isindan heyecan verici olan tarafi
ise, onu tiiketim mallari, saglik hizmetleri, nakliye, iletisim, eglence ve
bos zaman aktiviteleri gibi, toplumun gereksinimleriyle kesisecek bir
dile terciime etmenin yollarnm aragtirmaktir. Temel bilgiyi
yararlanilabilir bi¢ime doniistiiren uygulamali bilimciler, 0zgiin

dehalarin1 proje sonug¢landirma yeteneklerine dayandiran bir teknoloji

2 FOSTER, George M., “Applied Anthropology”, Brown, Boston, 1969 s:40’dan
alinmistir. Tabloda kuramsal ve uygulamali bilim arasindaki iliski, arastirmadan
kullanima dogru bir siralamayla ve faaliyetler ile uygulayici personel de dikkate
aliarak aciklanmistir. 1.ve 2. slitunlarda da goriildiigi iizere, ¢iktilar1 yeni kuram ve
bilimsel veri olan kuramsal arastirma, akademisyen kaynakli bir ¢abadir. Kuram ve
bilimsel verinin iki farkli kullanicist olan kuramsal ve uygulamali bilimciler (siitun
3), bilimsel iirlinii kendi 6zel ve farkli amaglari i¢cin kullanmaktadirlar (siitun 4).
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iireticisi ya da bir mucit gibi diisiinmekte ve soyut teoriyi yasam
standardini yiikselten endiistriyel ve diger alanlardaki mal ve hizmetlere
¢evirebilmektedirler.

Kuramsal ve uygulamali antropoloji arasindaki ayrim da buradan
kaynaklanmaktadir. Kuramsal antropoloji, disiplinin ilgi alami iginde
kalan  konular1  -genellikle de  “Oteki’ni- incelemenin  ve
anlamlandirabilmenin var olanlardan farkli ve daha giivenir bir yolunu
ararken, uygulamali antropoloji var olan yontemlerden yola cikarak
sosyal sorumluluk ilkesini gz ardi etmeyen, siirdiiriilebilir ve katilimct
¢oziim projeleri gelistirmeye odaklanir. Bu nedenle de kuramsal
antropoloji calismalarini, akademi disindaki faaliyetlerin c¢iktilarini
kendi ¢alismalarinda veri olarak kullanmaktan bagka, disaridan bagimsiz
bi¢cimde calisir. Uygulamali antropoloji ise aksine akademinin i¢inden
ya da disindan gelsin, kullanabilecegi her yontemi biinyesine katarak

yoluna devam eder (bkz: Tablo 2)>.

| L} 1]
Arastirma Arastirma Arastirma
Tipi Segimi Finansorii

v v vi vil
Uriin Donlstiirici Kullanici Sonug

FAALIYET Saf Kuram ve ver

Antropolog Antropolog, < Vakif tropol
PERSONEL Wopoog \ropotog. i , Metin Yazan?)  ogretmen

FAALIYET Uygulamal e davr
e k ver

PERSONEL Antropolog

Tablo 2: Antropolojide kuramsal arastirmaya karsi uygulamali arastirma

3 FOSTER, George M., “Applied Anthropology”, Brown, Boston, 1969 s:44’ten
almmugtir.
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Kuramsal alandan ayrismasii yukarida agiklanan dayanaklar
iizerine temellendiren uygulamali antropoloji, kendisine uygulama,
politika ve bilgi alanlarindan olusan bir yoOntem g¢ergevesi
benimsemistir. Bu ¢erceveyi, Van Willigen (1986: 11) Tablo 3’teki
gibi agiklamaktadir.

Uygulamali antropolojiye iligkin iizerinde durulmasi gereken bir baska
konu da disiplinin hangi c¢alisma alanlarinda faaliyet gosterdigidir.
Antropoloji insana dair her seyle ilgilendigine gore, uygulamali
antropolojinin ¢alisma alanini da insan faaliyetlerinin ve bu faaliyetleri
diizenleme cabalarinin dogurdugu sorunlarin tiimii olarak belirlemek
yanlis olmaz. Yine de daha belirleyici olmasi agisindan asagidaki gibi

bir liste 6nermek mumkundiir.

Eylem Alam Politika Alam Bilgi Alanmi
Operasyonel ideolojiler Geré%I"li:’n?Imk Genel Kuram

¥

}

}

" Formiile Edilmis Orta Olgekli

Uygulanan Politikalar Politikalar Kuram
. Sorunla ilgili Alt Diizeyde
Hedsieyonslk Eylsmior Eylemin Niteligi Onermeler

}

i

Kavramsallastiriimis
Politikaya lligkin Veri

Gozlem Faaliyetleri

¥

Nesnelerin ve Eylemlerin
Gercek Diinyasi

Tablo 3: Uygulamali Antropolojinin uygulanma yoéntemi
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Tarim

Alkol ve madde kullanimi
Yayincilik

Kriminal, adalet ve hukuk
Demografi

Ekonomik kalkinma
Egitim

Enerji kullanimi

Cevre

Balik¢ilik aragtirmalari
Gerontoloji

Hiikiimet ve kamu y&netimi

Begseri iligkiler egitimleri
Isgiicii ve istihdam
Isletme

Askere alinma sorunlari
Beslenme

Is saglhig ve giivenligi
Popiilasyon denetimi
Halk egitimi

Kirsal kalkinma
Teknoloji transferi
Ulasim ve tagima

Su kaynaklar1 yonetimi

&3

Saglik ve tip Kentsel gelisim ve iskan

Her kim tarafindan ya da hangi yontemle hayata gegirilirse
gegirilsin, sonug¢ olarak uygulamali antropoloji bir “toplumu yeniden
sekillendirme yontemidir”. Dolayisiyla bir uygulamali antropologun
meslegini siirdiiriirken hangi sinirlar icinde kalmasi gerektigi cok
onemli bir konudur. Zira var olan sosyal yapiya dogrudan sistematik
bir miidahalede bulunmak, ayni zamanda fayda ve cikar iligkilerini
yeniden diizenlemek anlamini tagimaktadir. Bu siiregcte antropologun
tamamen hakkaniyetli davranmis ve kendi vicdani hesaplasmasini
yapmis olmasi, isini dogru ve adil yaptigina dair yeterli bir gosterge
olusturmaz. Ilkelerin bilinmesi, seffafik ve adil davranma
zorunlulugunun uygulamaya baslamadan 6nce garanti altina alinmasi
gerekir. Sonug olarak bir uygulamali antropolog, igverenleri, izerinde
calistigt topluluk, yasal yetkili kurumlar, denetciler ve igiinci

taraflarla kuracagi iliskileri ¢ok saglam temellere dayandirmali ve net
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bir bicimde tanimlamalidir. SAA’nin** ilkeleri, is yapma etigini
olustururken, bir uygulamali antropolog i¢in yol gosterici olabilir.
Asagidaki etik bildirgesi®®, cemiyetin 22. Yillik Toplantisinda oy
birligi ile Kabul edilmistir.

1. Bir uygulamali antropolog, uygulamalarinin
Ongoriilebilir smirlar1 dahilinde olmak kaydiyla,
asagida agiklanan sorumluluklarini hakkiyla yerine
getiremedigi durumlarda, bir c¢ikar karsiligi ya da
cikar1 olmaksizin profesyonel gorev iistlenemez. Bu
sorumluluklarin birbiriyle ¢atismasi durumunda, ifa
ettigi goreve iliskin tanimlamalarin yeniden gézden
gecirilmesi konusunda israrci olmalidir. Bu ¢atigsma
durumu ¢oziimlenemiyorsa ya da yaptig1 isin
sonuglarinin, inceledigi insanlarin veya antropoloji
biliminin menfaatlerine zarar verecek bi¢cimde
kullanilacagindan siiphelenmek igin iyi bir nedeni
varsa, verdigi hizmeti sona erdirmek zorundadir.
Bilime karsi, bilimsel bilginin gelismesini
engelleyecek herhangi bir davranis ya da tavsiyeden
sakinma sorumlulugu altindadir. Kendi
calismalarinin  izini takip ederek gelecekte
yapilacak c¢aligmalar i¢in, ardinda konuksever bir
ortam birakmakla yukiimlidiir. Asagida
aciklanacak diger sorumluluklarina karsi gereken

saygilyl goOstererek, elde ettigi bilgi ve bulgulari

2 SAA: Society for Applied Anthropology, Uygulamali Antropoloji Cemiyeti
» CLIFTON, James A., “Applied Anthropology: Readings in The Uses of The
Science of Man”, Houghton Mifflin Company, Boston, 1970 s: 273’den alinmstir.
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bilimsel amaglar i¢in ulasilabilir kilmakla
yukiimlidiir.  Kisisel diislincelerini ya da
hipotezlerini  gecgerliligi  denetlenmis bilimsel
kurallar olarak sunamaz.

2. Inceledigi kisinin sayginligina ve genel anlamda
esenligine karsi saygi borcu vardir. Digerlerinin
yasamlarinin, esenliklerinin, saygimnliklarinin ve 6z
saygilarinin olumsuz etkilenmesi muhtemel
oldugunda, so6zii edilen etkilerin olabildigince az
olmasini teminat altina almak i¢in ve sonugta olusan
etkinin, uzun vadede uygulamanin hi¢ yapilmamasina
gore daha faydali olmasimni saglayacak yeterli
hazirligin yapilmadigi durumda, isverenin menfaatleri
adina herhangi bir yonlendirici tavsiyede bulunamaz.
Bilgi verenlerini korumak i¢in, Ozellikle de
mahremiyet durumu bilgi veren tarafindan garanti
altina alinamiyorsa, azami hassasiyeti gostermek
zorundadir.

3. Isverenine, onun akla uygun olmayan beklentilerini
yerine getirecegi konusunda sz vermemeli ve onu
cesaretlendirmemelidir. Ona yalnizca sahip oldugu
bilimsel  birikim ve  yeteneklerini  sunmakla
ylkiimlidiir. Genel menfaat alanlart ve sosyal
yaklagim anlayislarinin 1s18inda, onlarin kendilerine
O0zgli amaglarini g6z Oniinde tutmak zorundadir.
Isverenlerine, antropoloji bilimine ve inceledigi
insanlara kars1 tasidigir sorumluluklarin geregi olarak,

her isverenle agik bir anlagma tesis etmek zorundadir.
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Sonug¢

Tarihsel siirecin izlenmesinden de anlasilabilecegi gibi
uygulamali antropolojinin dogusu ve gelismesi her ne kadar Birlesik
Devletler ve Birlesik Krallik dogrudan baglantili olsa da 6zellikle
kiiresel ticari organizasyonlarin, kiiltiir asir1 cografyalarda
gercgeklestirdikleri ticari faaliyetler nedeniyle, biitlin diinya igin
onemli bir konu haline gelmistir.

Biitiin diinyada oldugu gibi, lilkemizde de sosyal antropologlarin
akademi dis1 alanlarda faaliyet goOsterme orani her gecen giin
yiikselmektedir. Is giicii pazarmin antropolojik bilgiyi ve
antropolojik bilgiye sahip profesyonelleri siirekli daha fazla talep
eder hale gelmesi, antropologlara yeni olanaklar saglamasinin yani
sira, yeni sorunlu alanlar da ortaya ¢ikarmaktadir.

Bu alanlarin en 6nemlilerinden biri, is yapma bi¢imine iliskin
kurallarin nasil diizenlenecegi sorunudur. Yukarida da agiklanmaya
calisildigr tiizere, “kiiltiirel bilgi toplayicisi” durumundan karar
olusturucu ve politika belirleyici durumuna ilerleyen uygulayici
antropologlar, biitiin diinyada tarihsel siire¢ i¢cinde kendi mesleki
orgiitleri vasitasiyla bir etik degerler biitiinii lizerinde hemen hemen
anlasmigken, ililkemizde antropologlar tarafindan yayimlanan etik
bildirgesi bulunmamaktadir. Aslinda etik bildirgesi hazirlayip
tartismaya acacak bir meslek birligi de s6z konusu degildir.

Tirk antropolojisini diinyadaki ornekleriyle esitleyebilmek igin,
gerek akademik diinyada c¢alisan, gerekse uygulayici antropolog
olarak meslek icra eden antropologlarin ortak g¢abasiyla bu

bosluklarin bir an 6nce doldurulmasi gerekmektedir.
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Dolmus i¢i ve Dis1 Nesneler ve Yazilar

Aracihigiyla Kimligin ifsas

Alim Koray Cengiz®

Ozet

Bu ¢alismada Serinyol — merkez ilge Antakya arasinda ¢alisan Serinyol dolmuslar
incelenmis ve dolmus soforleri ile goriismeler gerceklestirilmistir. Calisma
kapsaminda, dolmugslarda bulunan nesneler, aksesuarlar ve yazilar maddi kiiltiir
cercevesinde ele alinmistir. Goriigmelerden elde edilen bilgiler ve gsoforlerin
giindelik hayatinda yer alan maddi kiiltiir nesneleri araciligiyla kolektif ve bireysel
kimlige ulasmaya yonelik incelemelerde bulunulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Maddi kiiltiir, Giindelik hayat, Kolektif Kimlik, Bireysel Kimlik,

Dolmus Yazilar.

Revealing the Identity Through the Objects and Words in a Dolmug (Minibus)

Abstract

In this study, the minibuses (Dolmug) run between Serinyol and central town
Antakya are studied and some interviews have been made with the mini bus drivers.
In the frame of the study, the objects, accessories and writings inside and outside the
minibuses are evaluated as parts of material culture. Through the information
acquired from the dolmus drivers and material culture instruments related to daily

life, it is aimed to identify the collective and individual identity of the drivers.

* Ankara Universitesi, Sos. Bil.Ens.Sosyal Antropoloji B6l. Doktora Programi Ogrencisi
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Keywords: Material culture, Daily life, Collective identity, Individual identity,

Dolmus writings.

Giris

“Bir goz bir géze ¢ok sey anlatir ama bir soz, bir gozii cok aglatir”. Bu
ifade, Antakya kent merkezi ile kent merkezine yaklasik olarak 20 km
mesafede olan Serinyol beldesi hattinda calisan Serinyol dolmuslari
kooperatifine bagli bir dolmusta yer almaktaydi. Yazi, bilgisayarda yazilmus,
daha sonra beyaz kagit iizerine ¢iktis1 alinarak renkli raptiyelerle aracin
dosemesine yolcularin rahatlikla gorebilecegi bir sekilde yerlestirilmisti.
Dolmusun vites kolu iizerinde bir¢ok farkli dolmusta da gorebileceginiz
sekilde siyah renkte bir tespih asiliydi. On tarafta siiriicii koltugu ve onun
yanindaki koltuk iizerinde yer alan tavan lambasinin hemen iizerinde asili bir
vergi levhast vardi. Vergi levhasinin hemen iizerinde “Allah Korusun”
yazisi, onun hemen altinda {i¢ adet kirmiz1 yildiz ve en alt satirda ise
“Masallah” yazis1 yer almaktaydi. Dolmusun arka tarafinda tavanda yer alan
havalandirma kapag: iizerine yapistirilan iki farkli kagit bant iizerinde el
yazistyla “ARZALIDIR” ve “DIKKAT ARZALI’ ifadeleri dikkat gekiyordu.
Ask ve sevgi sozleri iceren yaziya gosterilen 6zen, havalandirma kapagi i¢in
gosterilmemisti. Vites kolunun iist kismi ve direksiyon simidinin iizeri
kahverengi ahsap goriiniimlii bir malzeme ile kaplanmisti. Siiriicii tarafinda
yer alan sol 6n kapida ise italik el yazisiyla yazildig1 goriiniimii verecek bir
sekilde kap1 tutamaginin lizerinde mavi yaziyla “Bismillahirrahmanirrahim”
yaziliydi.

Tiirkiye’nin Istanbul, Ankara, Eskisehir, Kayseri, Konya ve Izmir gibi
rayli sisteme sahip sehirlerinin disinda kalan kentlerinin birgogunda giinliik
yasamda insanlar ulasim amaciyla dolmuslart daha ¢ok kullanilir. Bu

nedenle bu insanlar ulasim ihtiyaci nedeniyle giin icerisinde en az bir kez
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dolmusa biner ve bu ulasim araci hayatlarin i¢inde bir pargadir. Bu baglamda
dolmusla ilgili dilimizde baz1 sylemler dahi gelismistir: “Dolmuscu kiiltiirt,
dolmusgu jargonu, dolmuscu agzi, dolmuscu gibi araba kullanmak,
dolmusgu gibi sollamak, dolmuggu gibi saga ¢ekmek, dolmusgu gibi araci
durdurmak, dolmuscu miizigi, vs.”. Tim bu sayilanlara ek olarak
dolmuslarin igerisindeki muhtelif yerlerde, aynanin iizerinde, aracin 0n
caminin oldugu boslukta ve dis ylizeyinde cesitli aksesuarlar, yazilar,
isaretler, ¢ikartmalar yer alir. Tiim bu belirtilenler o kadar ¢ok ve farkl
yerdedirler ki bakmadan ya da gérmeden edemeyiz. Bu nesneler ve yazilar
bizi teslim alir. Gézlerimiz nesnelerden yazilara, yazilardan nesnelere kayar,
yolculuk boyunca dolmus siiriiciisiiniin ¢almig oldugu arabesk sarkilar
esliginde aracin muhtelif yerlerinde bulunan séz ve yazilar1 okumaya
calisiriz. Yolculuk esnasinda disari bakmaktan sikildiginizda arag icerisinde
sizi eglendirecek nesneler mutlaka vardir. Bu nesneler ve yazilar genellikle
birbirinden bagimsiz ve ilintisiz bicimde ara¢ igerisinde konumlandirilirlar.
Nesnelerin birbirinden bagimsiz konumlanisi, secilis nedenleri, yazilarin
yazilis amaci bir merak konusudur. Ustelik bir sehirdeki dolmuslardaki
yazilar ve nesneler bir baska sehirdekilerle de benzerlikler gosterir. Bu tiir
arac i¢i ve dis1 yazi ve nesnelerin bir tiir “ulusal dolmusgu kiiltiiriiniin” bir
parcas1 m1 oldugu sorusunu da akillara getirir. Bu ¢alisma, Hatay ili Antakya
ilgesi ve kente 22 km mesafede bulunan Serinyol beldesi arasinda calisan
dolmus siiriictileri ile gorisiilerek yapilmistir ve bu nedenle de kapsami
belirtilen ilge ve goriisiilen dolmus siiriiciileri ile sinirhdir.

Henri Lefebvre (2010:70) modern denilen toplumun piramit seklindeki
yapisinin en alttaki diizleme, giindelikligin genis tabanina oturdugunu séyler.
Lefebvre, gilinlimiiz toplumlarindaki kiiltiirel repertuarlarin igeriginin
giindelik hayattan beslendigini belirtmektedir. “Biitiin, bir kilit tag1 (sdylem)
ve bir taban (giindelik hayat) sayesinde ayakta kalir” (Lefebvre, 2010:199)
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derken de toplumu bir arada tutan 6nemli unsur olarak sdylemin ve giindelik
hayat icerisinde gizlenen ve yer alan insana ait unsurlarin okunmasi
gerektigini ifade etmektedir. Gilindelik yasantimiz yine insan eliyle yapilan
nesnelerin  kullanilmasiyla siirdiiriiliit. ' Woodward (2010:3) nesneleri,
insanlarin kargi karsiya kaldigi, etkilesim kurdugu ve kullandigi maddi
seyler olarak tanimlarken bu nesnelerin de maddi kiiltiir olarak telaffuz
edildiklerini belirtir. Buna gdére maddi kiiltiir 6geleri, insanlarin nesneleri
kullanma sekilleri, insan iliskilerini diizenleme durumlarma goére yer
almaktadir.

Woodward (2007:57), 6te yandan gostergebilimsel yaklasimda maddi
kiiltiir galigmalarinda nesnelerin olduklarindan farkli olarak isaretler seklinde
okunmas1 gerektigini belirtir ve nesnelerin bireylerin, cinsiyetini, sosyal
konumunu, bireylerin bagli oldugu iligkileri isaret edebildigini
belirtmektedir. Dolmuslarin igerisinde ve disinda yer alan sonradan eklenen
ve degistirilen nesneler ve yazilar birer maddi kiiltiir 6gesi olarak ele
alinmistir. Bu ¢alismada dolmus igerisindeki nesneler, konumlandirilis
sekilleri, temsil ettikleri anlam ve ifadeler maddi kiiltiir caligmalar
kapsaminda incelenmeye calisilmistir.

Caligma kapsaminda Antakya - Serinyol hattinda caligan siiriiciilerle
farkli zamanlarda karsilikli goriismeler gerceklestirilmistir. Gorlismeler,
Serinyol beldesinde bulunan dolmus siiriiciilerinin son duragi olan Serinyol
Dolmuslar1 Kooperatif binasi yerleskesinde ve Antakya kent merkezinde
bulunan ‘kdy garajlar’’ olarak bilinen dolmuslarin bekleme yerinde
gercgeklestirilmistir. Dolmus soforleri ile birebir bazen de diger soférlerin de
katilimiyla grup halinde goriismeler gergeklestirilmistir. Arac icerisinde ve
disinda yer alan yazi ve nesnelerin maddi kiiltiir Ogeleri olarak ele
almdigindan yukarida bahsedilmisti. Attfield (2000:12) maddi kiiltir

Ogelerini ¢alismanin nesneleri anlamaya ve onun sosyal anlamini ortaya
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koymaya yaradigini belirtirken nesnenin ne ise yaradigini bulmak icin de
icerigine bakmak gerektigini vurgular. Burada maddi kiiltiir 6geleri olarak
nesnelerin temsiliyetlerine vurgu yapilir. Bu calismada da goriigmeler
araciligiyla dolmuslarda bulunan maddi kiiltiir 6gelerinin neleri temsil
ettiginin bulunmasina ¢alisilmistir. Dolmuslarda bulunan yazilar ve nesneler
gibi maddi kiiltiir &gelerinin benzerligi incelenmistir. Bu benzerlikler
araciligtyla da dolmus soforlerinin  kolektif kimligi ele alinmistir.
Dolmuslardaki farklt maddi kiiltiir unsurlar1 da incelenmistir. Nesnelerin
secilmesi, konumlandirilmalart ve temsil ettikleri unsurlar iizerinden

stiriiciilerin bireysel kimliklerinin ele alinmasina calisilmistir.

Bir Meslek Olarak Dolmus Soforliigii ve Kolektif Kimlik

Is sahalarinin birgogunda bireyin calistigi belli bir alan veya yer vardir
ve yapilan is de bu sinirlar1 ve kapsami belli alan igerisinde gergeklesir.
Mesela, bir biiroda calisan kisi zorunlu olmadigi miiddetce is sahasinin
sinirlart disina ¢ikmaz. Gergeklestirdigi isi biiro sinirlart igerisinde yapar.
Dolmus soforliigii ise diger mesleklerle karsilastirildiginda ilgi cekici bir
yonii bulunmaktadir. Isyeri dolmusun simirlari ile smirlanmakla birlikte isin
goriildiigli alan oldukca genistir. Yani mobil bir ¢alisma s6z konusudur.
Biiroda ¢alisan kisi masasinin basinda isini yaparken dolmus siiriiciisii isini
sofor koltugunun iizerinde sehir igerisinde seyriisefer yaparak gecirir. Giin
icerisinde birgok farkli yerler goéren bir¢cok farkli insanlarla kargilasan
soforlerin ilging deneyimler yasadiklarini ve tecriibe ettiklerini de
disiinebiliriz. Yapilan is dis mekanda olmay1 gerektirir ve dis mekanda
olmak da digarida olmak, sokakta olmak demektir. Buna gore sokagin dili,

isaretleri de farkli olacaktir.
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Haydar : Bu iy zevkli rezalet. Zaman gelir zevkli
olur. Dolar gidersen iyi.

Bazen de yolda kapismak zorunda kaliyorsun.

Dolmus soforleri, isin zorlugundan, stresinden, zamana karsi
yarigmaktan, miisterilerle ugrasmaktan sikdyet ederler. Zamana Kkarsi
yarigmaktan, diger dolmus soforleri ile rekabet halinde olduklarindan viicut

yorgunlugundan ¢ok zihnen yorulduklarini belirtirler:

Gokhan K.: Stresli is. Aksam gelirim, isim biter,
birami agarim. Evimin yolunu tutarim. Kizim var.

Cocuklarimla bulustum mu her seyi unuturum.

Woodward (2007:134) sosyologlarin ve sosyal psikologlarin kimligin
iic onemli Ozelligi iizerinde durduklarini belirtir: Kisinin bagli bulundugu
sosyal gruplart ve sosyal smif, etnisite veya cinsiyet gibi durumlara bagh
olarak ‘sosyal veya nesnel kimlik’, ‘6znel kimlik’ ve ‘ego kimlik’. Woodward
(2007:135), nesnelerin ifadesel islevleri niteligiyle bireylerin kendilerini bu
nesneler araciligiyla ya da nesneler iizerinden iletisime gegebildiklerini
belirtirken nesnelerin sosyal islev gorme kapasitesine de dikkat ¢eker ve
nesnelerin alt kiiltiirel baglari, meslegi, varligi, bir bos zaman etkinligine

katilimi1 veya kiginin sosyal statiislinii ifsa ettigini vurgular.

Nesnelerin kullanimim tasarim (design) kelimesi ile karsilayan Attfield
(2000:12) tasarimin genis anlamiyla ‘seylerin’ bir davramig olarak
kullaniminin belli bir amaci yerine getirmek, bir aciklamada bulunmak,
ahlaki degerleri somutlastirmak ya da bireysel veya grup kimligini ifade
etmede kullanilabilecegini belirtmektedir. Goriildiigli lizere nesneler grup
kimliginin veya bireysel kimligin insasinda kullanilabilmektedir. Arag

icerisinde, disinda kullanilan yazilar, 6grenilmis grup davraniglarinin bir
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uriini olarak ortaya ¢ikar. Yapilan arastirmada dolmus igerisinde ve
disarisinda yer alan yazilarin yazilis sekli, kullanilan malzemeler diger
dolmuslarda bulunanlarla benzerlikler gosterir. Alan g¢aligmasi esnasinda
stiriiciilerle yapilan goriismelerde bir aragta yer alan bazi nesne ve yazilarin
diger araglarda da benzer yerlerde benzer sekillerde yer aldig1 goriilmektedir.
Araglarin hemen hepsinde vites kolu tlizerinde tespih bulunmakta ve ayna
iizerinde nazar boncugu asilidir. Ayn1 marka dijital saat siiriiciilerin sol
tarafina tutturulmus ve ayni marka pegete kutulart1 6n tarafta mubhtelif
yerlerde genellikle de cam Oniine yakin bir yerde bulunmaktadir. Direksiyon
simidi ve vites kolu iizerinde farkli renklerde kaplama malzemesi vardir.
Dolmus igerisinde vites kolu iizerindeki kaplamanin rengi ile direksiyon

simidi tizerindeki kaplamanin rengi aynidir (Resim 1 ve 2).

f‘j’TJJQ ;
Y AN \ 7 R
R a 8

Resim 1 ve 2. Parlak malzemeyle kaplanmis direksiyon simidi ve vites kolu

Bu da direksiyon simidi ve vites kolu arasinda renksel bir biitiinliikk
oldugu izlenimi verir. Dolmuslarin sag 6n kapi1 tutamaklarinin altinda
goriinlir bir sekilde ‘Bismillahirrahmanirrahim’ yazis1 yer almaktadir

(Resim 3 ve 4).
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Resim 3 ve 4. Kap1 tutamaklari alt1 yazist

Gorildiigi tizere farkli dolmuslarda benzer nesneler hemen hemen ayni
yerlerde bulunur. Bu da bize nesnelerin konumlandirilmasinda veya yazilarin
yerlerinin belirlenmesinde 6grenilmis bilgiler dogrultusunda hareket edildigi
fikrini verir. Siiriiciilerden birisi direksiyon simidi {izerindeki kaplama i¢in
su aciklamay1 yapmustir:

Kaymayr onler. Yazin elin terleyince oteki
direksiyon kayar ama bunda kayma olmaz. Bir de
oteki elini kirletir ama bu kirletmez. Kir kalmaz

bunda.

“Oteki direksiyon” aciklamasi ile kastedilen {izerinde kaplama
yapilmayan direksiyondur. Siiriicliniin bu a¢iklamasi ilk etapta mantikli
goriinmekle birlikte vites kolunun da kayganlasmasi ile ilgili bir agiklama
yapilmamugtir. Ustelik her ikisinin de iizerinde bulunan kaplamanin ayni
renkten segilmesi gorsellik acisindan bir kaygr tasindigi izlenimi
vermektedir. Yani aciklamalardaki islevsellikle birlikte gorsel tatmin 6n

plandadir.

Sait A.: Daha iyi ter icin. Elimiz siyah oluyor.
Kaymaz boyle. Miisteriye para veriyorsun, elin

simsiyah. Elimiz kirleniyor.
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Nazar boncuklariin benzer bir sekilde ayni yere asilmasi, ¢ocuklarin
isimlerinin 6n cama tistte bir kdseye yazilmasi, vites kolu {izerinde yer alan
tespihler (Resim 5 ve 6) dolmus siiriiciilerinin birbirlerine bakarak edindigi
davranis kaliplar1 olarak ortaya cikar. Ogrenilmis benzer davranis kaliplari
kolektif bir kimligin izlerini de ifsa eder. S6z konusu nesnelerin belirli
sekilde asilmasi, siiriiciiler tarafindan bunun bdyle olmasi gerektiginin
algilandigmi distindiiriir. Dolayisiyla da yazilar ve gorsel nesneler

aracilifryla dolmuscu kimliginin insa edildigini gorebiliriz.

Resim 5 ve 6. Vites kolu iizerinde tespihler

Tespih belki de dolmusun olmazsa olmazidir. Vites kolu {izerine asili
olan tespihi bagka dolmuslarda ve diger sehirlerdeki dolmuslarda da gérmek
miimkiindiir. Tespih dini ibadetlerde Allah’in adin1 saymak i¢in kullanilan
bir nesnedir. Bir bakima daha sabirli, daha metanetli olmay1 saglayan bir
sabir aracidir. Dolmus soforleri gilin igerisinde uzun bir miiddet yol kat
etmekte ve bircok zorluklarla karsilasmaktadirlar. Bu anlamda tespih,
dolmus soforlerinin giin igerisinde karsilastiklar1 dertleri, sikintilar1 daha
katlanilabilir hale getiren, mesafeleri kisaltan ya da unutturma islevi goren
bir aractir. Tespih, ¢ilekesligin bir gosterenidir. Tiirk toplumunda tespih dini
islevinin, vakit ge¢irmenin yani sira delikanlilig1 ve sertligi de vurgulamak
icin kullanilagelir. Tiirk sinemasinda kotii adamlarin, sert adamlarin, erdemli

mahalle kabadayilarinin, hapishanede volta atan mahkimlarin elinde hep
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tespih vardir. Tiim bunlar alt alta eklendiginde tespihin bir dolmus soforii
icin bircok iglevi bilinyesinde barindirdigini soyleyebiliriz:  “zamani
unutturma, hatirlatma, meydan okuma ve cilekeslik”. Ote yandan, Serinyol
dolmuslarinda bazi araglarda yer alan vites kolu veya benzeri yerlerdeki
tespih sayisinin fazlaligi tespihin dini amagla veya bir durusu sergilemekten
cok bir siis esyasi olarak kullanildig1 izlenimini verir.

Attfield (2000:29), “tasarim genel olarak maddi kiiltiiriin kolektivitesi
icerisinde bir tiir seydir ve incelenmesinde temel olarak estetigi birinci siraya
koymaz fakat maddi kiiltiir sosyal iligkilerin nesnellestirilmesi icin
kullanilir” der. Bu calismada bir tasarim olarak nesnelerin bir araya
getirilmesinde estetik duruslar ele alinmamaktadir. Fakat goriildiigii gibi bir
sofor tarafindan yapilan araca eklenen bir maddi kiiltiir 6gesi diger soforler
tarafindan da taklit edilir. Soforler arasinda ortak maddi kiiltiir 6gelerinin
kullanildig1 ve tatbik edildigi goriiliir. Burada Serinyol dolmus softrlerinin

edinilmis veya 6grenilmis grup kimligine sahip olduklarin sdyleyebiliriz.

Dolmus Soforliigii ve Bireysel Kimlik

Kapali mekanda cgalisan bir kisinin sahsi esyalari calistigt odanin
igerisinde yer alan dolaplarda, masanin ¢ekmecelerinde yer alirken bu kisisel
esyalart dolmus siiriiciisiiniin mekani1 olan sofér mahallinde ¢ok daha net
gorebiliriz. Cam ve direksiyon arasinda bazen bir ¢ay bardagi, bazen bir
tespih, yazilardan ¢ok sloganlarin hakim oldugu tabloid bir gazete, kimi
zaman bir tirnak makasi, cama asili nesneler, birbirinden ilging ve birbiriyle
ilintisiz maskotlar yer alir. Biiroda ¢alisan bir kisi yakininin bir fotografini
cercevelenmis bir sekilde masasina koyabilir; dolmusta ise siiriicli yakinina
ait olan bir fotograf arag igerisinde siiriici mahallinin hemen istiinde yer
alan giinesligin lizerine ilistirilmistir. Biiro masasi iizerinde yer alan bu

fotograf sadece biiro ¢alisanina ve belki de bazen is arkadaslarina kendisini
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gosterirken dolmus soforiiniin asmis oldugu fotograf veya resim her giin
dolmusa binen bir¢ok farkli insana yiiziinii gosterir.

Woodward (2007:137), ¢agdas toplum nesnelerinin sosyal ve kisisel
kimliklerimizin ingasinda 6nemli bir yer tuttugunu belirtir. “Sosyal kimlik
acisindan ele aldigimizda kisilerarasi iletisimin yoklugunda nesneler kisinin
ozelliklerini gosterebilir” (Woodward, 2007:137). Dolmus igerisine binen
yolcular tanimadiklar1 insanlarla belli bir siireligine yolculuk ederler. Bu
siire igerisinde Onilimiizde, arkamizda veya yanmimizda oturanin bireysel
kimligi hakkinda ¢ok net fikirler edinemeyiz belki ama arag igerisindeki
nesnelere, yazilara ve onlarin konumlandirilma sekillerine bakarak soforle
ilgili daha fazla fikir edinebiliriz. Arag¢ igerisinde sozlii bir konusma
olmamasina ragmen dolmusun muhtelif yerlerine yazilan ‘6zli sozlerin
iislubu’, dualar, tespih, camda veya aynada asili olan maskotlar, siis esyalari,
calinan miizik stiriicliniin kimligi hakkinda bir miktar fikir sahibi olmamiza

yardimeci olur.

Dini Kimlik

Dolmus igerisinde yer alan maddi kiiltiir nesneleri araciligiyla bireysel
kimligin ortaya konmasinda belki de en agik ve kolayca goriilenler “dini
unsurlar1” igerenlerdir. Attfield (2000:38), tasarim tarihine maddi kiiltiir
yaklasimu ile bakarak kismen estetik degeri yiiksek olmayan fakat kiiltiirel
olarak belirli bir gruba veya insanlara iligkin olan plastik yiyecek kaplari,
evde yapilan triinler, deniz kabuklari, pisirme malzemeleri, hazir hediyelik
esyalar veya mini araba futbol formalar1 veya maskotlar1 gibi nesnelerin
yorumlanabilecegini belirtirken, cografi bir alan igerisinde yer alan kasaba
veya topluluklarin kullanmakta olduklari nesnelerin incelenmesinde de

kullanilabilecegini belirtir.
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Serinyol dolmus sofbrlerinin  “kolektif kimligi” veya “sosyal
kimliginde” grup davraniglarini incelemistik. Dolmus siiriiciileri ile yapilan
goriismelerde bir¢ok arag icerisinde vites kolu iizerinde, aynaya veya aracin
direksiyon kutusuna ilistirilmis genellikle yesil bir tiil veya bez pargasi
bulundugu goriiliir:

S.A.: Ziyarete gidiyoruz, adak adiyoruz.
Buraya bagliyoruz.

Serinyol bolgesi Nusayri toplumunun yogun olarak yasadigi bir
bolgedir. Tiirk (2005:169) Nusayrilerin bayramlarda ve adaklarda kurban
kesmek ve dilek dilemek icin her firsatta tiirbe ziyareti yaptiklarim ve
tiirbenin iginde, genellikle de makamin iistiinde bulunan yesil bezden bir
parca yirtarak pencerenin demir parmakliklarina, makamin bagucundaki
bayraklara veya avizelere bagladiklarini belirtir. Tiirk’e (2005:187) gore bu
bez parcasi, nazardan korunmak amaciyla ziyaret¢inin koluna, arabasina
veya evine baglanir.

Attfield (2000:79), modern diinyada ¢cagdas ve giinliik yasamin temsili
diisiinsel ozelliklerinden birisi olan “6zgiinliiglin”, belli bir birey veya
grubun kullandig1 bir nesnenin veya fikrin ge¢misteki izlerini takip etmede
ya da bu fikrin nasil dogdugunu incelemede kullanilabilecegini ifade eder.
Arag icerisine yesil bir bez baglanmasi 6zgiin bir davranis seklidir.
Gortisiilen kisilerin de belirttigi gibi tlirbeye veya yereldeki insanlarin ifade
ettigi sekliyle ziyarete gidenler yeni aldiklar1 araclari i¢in dua ederler. Yeni
aldiklar1 araglarini yolculuklar1 boyunca kazalardan korumak amaciyla da
tiirbede bulunan yesil tiilbentlerden bir parga kopartirlar (Resim 7 ve 8).
Alinan bu pargay1 da aracin igindeki bir yere diiglim atarak sikica baglarlar.
Boylelikle de kutsal bir mekandan gelen yine kutsal bir nesnenin araglarini
korumasi beklenir. Ilk iiretiminde bir tekstil malzemesi olan tiilbent artik

sadece basit bir kumastan daha fazlasini biinyesinde barindirir. Ziyaretten
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(tlirbe) alinarak arag icine baglanan yesil tiilbent, kisinin hem dini inancin
hem de etnik kimligini gosterdiginden dolay1 sosyal kimlik boliimiinde degil

bu boliimde ele alinmustir.

Resim 7 ve 8. Vites kolu iizerine bagl yesil tiilbent

Arag igerisinde ve disinda siiriiciilerin dini kimligini ortaya koyabilecek
daha pek c¢ok gostergeler bulunur. Kapr tutamaklari iizerinde
“Bismillahirrahmanirrahim” (bkz. Resim 3 ve 4), “Ya Allah” ve “Allah
Korusun” (Resim 9 ve 10) yazilart yer alir. Siriicliniin araca her biniginde
bu kelimeleri goérmesi ve okumasmin istendigini anlariz. Sabah kendi
isyerini veya diikkanin1 agan bir esnaf ya da g¢alisan nasil ki giliniinlin iyi
gecmesi i¢in igyerine girerken hayir ve dua kelimeleri kullamyorsa kendi
igyeri olan dolmusa binen sofér de dolmusunda ayni ritiieli yasar. Aracin
icerisinde farkli yerlerde kartona basili Bereket duasi, Ayetel kiirsi, Nazar
duasi (Resim 11 ve 12) vb. dualar bulunmaktadir. Yine benzer bir sekilde
arac igerisinde ve disarisinda “Allah Korusun”, “Masallah” yazilar1 ve aracin
icinden ve disindan goriilecek sekilde asilan nazar boncuklari bulunur.

Bazen nazar boncuklarinin sayisi birden fazladir ve arag igindeki orta ayna
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[

ALLAH KORUSUN

1

o

Resim 9 ve 10. Kap1 tutamaklar1 yazilari

Dini igerikler tasiyan maddi kiiltiir nesneleri genellikle dolmusun 6n
tarafinda Ozellikle de sofér mahalli civarinda bulunur. Bu tiir yazi ve
nesneler, soforiin kapisinin iizerinde, koltugunun iizerindeki désemede veya
giineslikte, oniindeki camda, vites kolu iizeri gibi yerlerde yer alir. Dualar ve
kutsal sayilan nesnelerin sofore yakin olmasi bu nesnelerin soforii seyahati
esnasinda kazalardan ve kotii durumlardan korumasi isteginin yattigim
gosterir. Dolayisiyla da arag icerisindeki dini igerige sahip maddi kiiltiir
Ogelerinin goriinmesini istemekten ¢ok korumasini bekledigi anlasilir.
Dolmusglarda dini unsurlarin bu kadar c¢ok olmasmi Tirk (1989/1990)
dolmusguluk mesleginin tehlikeli olmasina ve soforlerin glicli  dini
inanglarimin ve kaderciligin onlar1 rahatlattigim1 ve korkuyu bir derece

azalttigini soyler.

Resim 11 ve 12. Dualar
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Giic Sembolii Olarak Modifiye ve Teknoloji

Internet sitelerinde ara¢ siisleme ve aksesuarlarla ilgili sitelere goz
atigimizda su agiklamalara rastliyoruz: “Ingilizce “modified” ve “tuning”
kavraminin Tirk¢e karsiligi olan modifiye, degistirmek, kisisellestirmek,
ayarlamak anlamlarina gelir. Teknik olarak ise herhangi bir seyin iizerinde
yapilan degisikliktir. Yani bir anlamda orjinalligini bozmaktir. Gilinlimiiz
Tiirkiye’sinde modifiye denildiginde aklimizda iki ¢esit modifiye canlanir.
Birincisi aracin dig goriinlisiinde yapilan degisiklikler, ikincisi de aracin
motorunda yapilan degisikliklerdir. En yaygin olani ise tabii ki dis
degisikliktir. Clinkii az maliyetle ¢cok fazla degisiklik yapilabilir ve iyi bir
estetik goriinlim saglanabilir. Motor iizerinde yapilan degisiklikler ise
genellikle hiz, gii¢ ve yaris severlerin tercih ettigi modifiye seklidir”?
Ulkemizdeki araglarda modifiye islemleri belki de ilk olarak Dogan, Sahin
ve halk arasinda “Haci Murat” olarak da bilinen Murat 124 marka aracglar
iizerinde 1980°1i yillarda baslamistir. Bu araglar, kendilerinden motor giicii,
hiz1 ve performansi daha yiiksek, goriiniiste de daha estetik olan BMW ya da
Mercedes marka araglara benzetilmek istenirr BMW ve Mercedes gibi
araclarda bulunan dig goriiniim aksesuarlari bu araglara monte edilmeye
baslanmis ve bu akim 1990’11 yillarda da hiz kazanarak artmigtir. Performans
ve giic acisindan Sahin marka araca gore daha giiclii olan Dogan, dig
goriiniigii baz1 aksesuarlar eklenmek yoluyla taklit edilmis ve bu islem de
otomobil diinyasina “Dogan goriinimlii Sahin” soziinii armagan etmistir.
Halen bugiin de uygun olmayan benzesimler i¢in “Dogan goriinimli Sahin”
ifadesi kullanilir. Araglart modifiye etmede yukarida belirtildigi gibi daha
ucuz ve daha c¢abuk goriintii degisikligi sagladigi i¢in c¢ogunlukla dis

goriiniim aksesuarlar1 kullanilir. Led 151kl lambalardan olusan ‘Angel Eyes’

? http://forum.garagehonda.com/modifiye-nedir-t1053.0.html
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(kedi gozii) stop farlar1 ve lambalar, sar1 151k yerine beyaz 151k veren ‘Xenon
farlar’, radyatér Oniinde bulunan ve araca daha biiyilk ve daha giicli
izlenimi veren ‘krom panjurlar’, aracin arkasinda bagaj kapagi lizerine
yerlestirilen ve aracin aerodinamigini yani yol tutusunu ve hizlanmasini
sagladig ileri siiriilen ‘spoiler’lar, araca bir basamakla binildigi izlenimi
veren marspiye (marche-pied), cam riizgarliklar:, cam filmleri, krom ayna
kapaklar,, krom kapi esikleri, ozel tasarum jantlar, paslanmaz ¢elik ucu
egzoslar, metal pedal setleri dig gorlinim aksesuarlar1 arasinda en
bilinenleridir.

Bu tiir modifiye ve tuning adi verilen aksesuarlarin bilinmesinin bir
baska yani da araba yarislari ile ilgili filmler ve bilgisayar oyunlaridir. Farkli
spor araba modellerinin yer aldig1 ve yukarida adi gegen her tiirlii modifiye
aksesuarlarinin sanal ortamda araglar iizerine eklenebildigi “Need for
Speed™ isimli ve kisa ad1 “NFS” olan oyun bunlar igerisinde en bilinenidir.
Ik olarak 1994 yilinda piyasaya c¢ikan Need for Speed isimli oyun hemen
her yil yeni bir versiyonuyla yeniden piyasaya siirlilmiistir. Oyun da
oynamanin miimkiin oldugu internet kafelerdeki bilgisayarlarda oyunun
kurulu bir versiyonunu rahatlikla gorebilirsiniz. Bu tiir oyunlar sadece
bilgisayar oyunlariyla kalmamis ve Playstation, Xbox, Wii ve Nintendo DS
gibi bilinen oyun konsollarinin da vazgecilmez oyunlar1 arasinda yerini
almustir. Nascar® ve Formula 1 (F1) gibi araba yarislar1 da aksesuarlarin
bilinmesine katki saglar. Tiirkcesi “Hizl1 ve Ofkeli” anlamina gelen ve 2001
yilinda tiim diinyada yanki1 yapan “The Fast and The Furious™ filmi ¢ok
begenilmis, bunun akabinde de 2003, 2006, 2009 ve 2011 yillarinda yeni

serileri ¢ekilmistir. Araba severler bu filmlerden en az birisini televizyon

3 http://en.wikipedia.org/wiki/Need_for Speed
* http://en.wikipedia.org/wiki/NASCAR
> http://en.wikipedia.org/wiki/The Fast and the Furious (film_series)
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ekranlarinda bir kez de olsa seyretme sansi bulmus ve araglarin i¢ ve dis
goriiniimlerinde yapilan degisiklikleri de gormiislerdir.

Serinyol dolmuslarinda goriilen modifiye islemleri de aracin motor
aksaminda degil dis goriintlisii ve i¢ goriiniimiinde yapilan degisikliklerdir.
Yapilan degisiklikler, araglari daha hizli, daha sert, daha siiratli gosterir.
Dolmuslarin 6n tarafinda bulunan radyatoriin oniine takilan krom panjurlar
metalik goriinlimil ile araglar1 oldugundan daha sert ve daha saglam gdsterir.
Dolmuslarin arka tarafindaki kapinin iistiine, bazen de 6n camin {izerine
takilan spoiler’ler aracin ¢ok hizli gidebildigini ve gerektiginde de hava ile
uygun temast saglamada ise yaradigi izlenimi verir (Resim 13).
Aerodinamigi saglayan bu spoiler’lar ucgaklarda bulunan ve ugagin hiz
kesmesini ve saglikli inis yapmasini saglayan “flap” isimli nesneyle de
benzesim gosterir. Bu anlamda araca monte edilen “spoiler”, yiiksek
teknolojinin bir {iriinii oldugu hissini verir. Fransizca basamak anlamina
gelen “marche pied” kelimesi araglarin girisinde bulunmakta ve halk
arasinda birgok farkli telaffuzuna rastlamak miimkiindiir: “marspiyel,
margpiyer, marspiye”. Bu calismada, Fransizca telaffuzuna en yakin olan
“margpiye” kelimesi kullanilacaktir. Spor araglarda ve yiiksek araglarda
bulunan marspiye, araglara genislik, saglamlik, konfor ve zenginlik gibi
itibarlar kazandirir. Dolmus soforleri bu malzemeyi dolmusun arka
kapilarinin oldugu yere veya yolcularin bindigi kapiya monte ettirmektedir.
Dolmusglarda bulunan marspiye, aract yere yakin gdstermekte ve metal
goriintlisii ile de saglamlik ve genis hacme sahip oldugu izlenimi verir

(Resim 14).
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Resim 13 ve 14. Spoiler ve Margpiye

Dolmuslardaki arka kapit nadiren kullanilmakta oldugundan
margpiye’nin sadece estetik goriinmesi i¢in kullanilir. Krom kaplanan
aynalar oldugundan daha genis goriinmekte ve dikkat ¢eker. Paslanmaz ve
celik uclu egzoslar kullanilarak motordan ¢ikan sesin degismesi ve goriintii

olarak da dolmuslarin spor araba gibi goriinmesi istenir.

H.: Bak diyorlar birbirlerine. “Magsallah arabaya
bak” demelerini isterim... Hatay da tek... Ugak mi
araba mi diyen oluyor... Bana dzenen birisi var.
Neredeyse ayni. Ama onunki ¢ocuk isi. Geng kesim
gosteris seviyor. Yasi biiyiikler sadeligi seviyor...
En basta miisterinin sevmesini isterim. Ama benim

de zevk almam lazim. Sapsal gibi degil.

Konusmalardan aracina aksesuar ekletenler arasinda bir g¢ekisme ve
yarig oldugunu gorebiliyoruz. Sofér, kendi dolmusunun daha gosterisli
olmasini istemektedir. Buradan sunu anlayabiliriz: ‘Hatay’da modifiye olan
baska dolmuslar da vardir ama onun dolmusu gibisi yoktur’. Yapilan
modifiye islemi soforiin hem kendisi i¢indir hem de yolcular i¢indir. Yani
stirlicii aksesuarlar ve degisiklikler lizerinden takdir gérmek ve begenilmek

ister. Diger yandan, sofore gore eklenen aksesuarlarin kendi igerisinde bir
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estetigi de vardir. Yani eklenen malzemelerin birbiri ile uyumlu bir halde

oldugunu vurgular.

A.B.: Dolmusta yazi. Pek ilgilenmiyorum. Ben

dolmuslarda mantikly bulmuyorum.

Yasi1 geng olanlar daha ileriki yastakilere oranla aksesuarlara ve yazilara
daha fazla ilgi gosterirler. Orta yasin tizerindeki siirliciilerden bazilar1 yazi ve
aksesuar konulartyla ilgilenmediklerini ya da ilgilerini ¢ekmedigini
belirtmistir. Bir kismi ise ge¢miste araglarina bu tiir yazilar yazdiklarin1 ama
artik yazmadiklarini ifade etmislerdir.

Yukarida belirtilenlere ek olarak ara¢larda bazi siiriiciiler tarafindan ses
diizeni ile ilgili eklemeler yapilmakta, araglara televizyon eklenebilmekte ve
miizik depolamaya yarayan elektronik cihazlarla (flash disk) sarkilar
calinmaktadir (Resim 15).

M.M.: Bu televizyona, ses diizenine 1,5 milyar
verdiler vermedim...Bunu Bursa’dan 17.300’e
aldim. Once 300’ istediler. Sonra 17.000’i

verirsin dediler.

A-SERINYOL(Ogr.)

ESAFE(Sivil)
ESAFE(Ogr.)

——
Resim 15. Dolmus iginde televizyon
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Dolmus soforii, aracini Bursa’dan satin aldigini ve kendisine satanlarin
da ara¢ igerisindeki miizik sistemine ve televizyona onem verdiklerini
belirtmektedir. Goriisme esnasinda yakininda bulunan diger soforlere aragta
bulunan teyp ve televizyonun fiyatin1 birka¢ kez sdylemis ve bunun lizerine
hararetli bir tartisma yasanmustir. Bir bagka siirlici de bir akrabasinin
dolmusunda c¢ok pahali bir ses sistemi, amfi (ses yiikselten amplifikator)
oldugunu ve subwoofer hoparlorleri (bass ya da kalin sesleri veren hoparldr)
oldugunu belirtmistir.

Araca eklenen aksesuarlar ve modifiye nesneleri dolmuslari oldugundan
daha farkli, daha giiclii ve daha sert gostermeyi hedefler. Dolmuslar bazen
pahali ve hizl1 bir spor araba bazen de giiglii ve Oniine ¢ikani ezebilecek
biiyiik bir kamyon ya da tir izlenimi verir. Soforiin seyredemedigi ve sadece
yolcularin izleyebilecegi tavandan sarkan ara¢ i¢i televizyonlar, miizik
sistemleri ve hoparlorler dolmusun goriiniiste kalitesini artirmakta ve
teknolojik olarak gelismis bir ara¢ olduklarimi diisiindiiriir. Dolmuslarin dis
cephesine yapistirilan ¢ikartmalarla ve boyama islemleri ile araglar insansi
bir goriniim kazanirlar. Kisilestirilen ve insansilagtirilan arag¢ giiglii, hizl,
atak, teknolojiyi kullanan zengin bir insan gibi goriinmektedir. Erkeklik
kavramini dolmuslarin fiziksel ve teknolojik giicii baglaminda da yakalamak
miimkiindiir. Dolmuglarin fiziksel ve teknolojik giicii aslinda ara¢ sahibinin
giiclinii temsil eder. Buradan bakildiginda tiim bu modifiye islemleri ve
teknolojik yenilikler, ara¢ kullanilan erkek egemen alanda yine erkek
giiclinlin gostergeleri olarak okunmalidir. Dolmuslarda yer alan maddi kiiltiir
Ogeleri erksel giiclin ve ortiik meydan okumanin sembolii olmaktadir. Tipki
Roland Barthes’in (2011:138) Citroen’in yeni modeli D.S. hakkinda

konusurken Tanriganin giicii ve kusursuzlugundan bahsettigi gibi.
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Nesnelerin Kendini A¢masi ve Bireysel Kimlik

Woodward (2007:145), insanlarin ¢evrelerindeki ve 6zellikle de sahip
olduklarim1 farz ettikleri nesnelere deger yiiklediklerini belirtir. Belk’in
(1988) caligmalarina da deginen Woodward, insanin kendisini Oncelikle
bedensel olarak ve aklin psikolojik siiregleri ile algiladigini ve bu siirecin en
sonunda da nesnelerin yer aldigini belirtmektedir. Bireyin kendisinden
hemen sonra Onem verdigi sey nesnelerdir. Woodward (2007:146),
Csikszentmihalyi ve Rochberg-Halton’in (1981) Chicago’da 300’den fazla
aileyle yapilan goriigmede insanlara evlerinde kendileri icin en Onemli
nesneleri belirtmelerini ve bu nesnelerin neden 6nemli oldugunu ifade
etmelerini istedikleri ¢aligmay1 da incelemistir. Calismanin sonuglarindan
¢ok aragtirmacilarin altin1 ¢izdigi konu, nesnelerin insanlarin kim oldugunu
anlamaya yardimci oldugu ve kim olmak istediklerini ortaya koydugudur.
Walter Benjamin (2007:97), “i¢ mekan birey i¢in evrenin temsilcisidir, bu i¢
mekanda hem uzakta olanlar hem de ge¢miste kalanlar toplanir; bireyin
salonu, diinya tiyatrosunda bir locadir” der. Giiniin biiyiik bir cogunlugunu
dolmusta — igyerinde — gegciren bir dolmus soforii i¢in de araci ve aracindaki
nesneler dolmus soforiiniin evrenini, kim oldugunu ve kim olmak istedigini
anlamada bize yardimci olacaktir.

Yolculuk boyunca konusmayan ve genelde gergin goriinen soforlerin
araclarinda sasirtan maskotlari, absiirt nesneleri ya da camin iizerinde veya
aracin arkasinda bir erkek ya da kiz ismi gérmek yolcularin ilgisini ¢eker

(Resim 16).
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Resim 16. Dolmus i¢inde bir siis esyasi

Y.G.: Cocuk se¢mis 15 numara, 45 yazanm
bulamadik bunu astik (lizerinde 15 yazan maskot

bilardo topu). Plaka 1545. Oyuncak bebegi de kiz

secmis. Cocuklar secmis.

Masa basinda calisan bir kisi ailesini hatirlatan nesneleri muhtemelen
masasinin iizerinde veya yakinlarinda muhafaza edecektir. Dolmus soforii de
cocuklarmin vermis oldugu hediyeleri aracinda gorebilecegi bir yerde
kullanir. Hatirlamak ve goérmek icin ¢ocuklarinin ve sevdiklerinin isimlerini
dolmusun farkli yerlerine yazdirir. ilk bakista birbirleri ile baglantismi
yakalamakta zorlanacagimiz nesneler aslinda ailesine diiskiin olan ve
¢ocuklarini seven bir dolmus soforiiniin kendisine ailesini hatirlatan maddi
kiiltiir 6geleridir. Nesneler, (Money, 2007:331) hatirlama isaretgileri olarak

islev goriirler.

M.M.: Cocugun zevki bu, kendi se¢mig. Ne bileyim
ben valla bilmiyorum. Llerle reis, gel reis, git reis,
biitiin soforler reis diyor... Nazar boncugunu da

oglan cezaevinden getirtmis.
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Soforiin oglu dolmusun 6n camina “reis” yazisini yazdirmistir. Kelime,
Tirk Dil Kurumu sozliigiinde baskan, lider ve kiiclik tekne kaptani gibi
anlamlara gelmektedir. Ote yandan, giinliilk konusmalarda, sokak dilinde
filmlerden ve dizilerden de alisgkin oldugumuz iizere kahramanlik, cesurluk,
goziipeklik gibi anlamlar1 da biinyesinde barindiran hitap sekli olan reis,
sertlik, hizli olmak ve zamanla yarigsmak gibi pek ¢ok oOzelligi tasiyan

dolmus soforiiniin almak isteyecegi bir unvandir.

Arag iginde asili bir Fenerbahce bayragi ya da maskot araciligiyla
soforiin hangi takimi tuttugunu bilebiliriz. Koltuklardaki hayalet baskili
koltuk arkaliklar1 bize soforiin neseli bir mizaca sahip oldugunu belirtir. On
camda, koltuk arasinda veya hemen iistiindeki giineslikte yer alan gazete,
bulmaca veya dergi, bos vakitlerinde neler yaptigin1 ya da ne tiir yazilar
okumaktan hoslandigim1 anlatir. Aynaya asili nazar boncugu ve benzeri
nesnelerin sayisinin ¢oklugu soforiin nazara inandigim gosterecektir. Aracin
arkasindaki K.Atatiirk imzasi veya ara¢ igerisinde Mustafa Kemal
Atatiirk’lin asili bir fotografi soforiin diinya goriisii ile ilgili de bize bilgiler

verir (Resim 17 ve 18).

|

Resim 17 ve 18. K. Atatiirk imzas1 ve ara¢ i¢cinde M. Kemal fotografi

Biiroda calisan birisinin odasinda, masasinda veya yakinlarinda bulunan

kisisel esyalarna bakarak bu kisi ile ilgili genel bilgilere sahip olabiliriz.
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Ayni sekilde dolmus igerisinde bulunan maddi kiiltiir 6gelerini biitiinsel
olarak ele aldigimizda dolmus soforii ile ilgili fikir edinebiliriz. Arag
icerisindeki nesneler ve yazilar bireyin i¢ diinyast, kisiligi ile ilgili ipuclarim

bize sunar.

“Homo Poeticus” Olarak Dolmus Soforii ve Ozlii Sozler

Huizinga (2000:156), “Poiesis oyunsal bir islevdir, zihnin oyunsal bir
mekaninda, zihnin kendine yarattig1 6zgiin bir evrende, seylerin giindelik
hayattakinden farkli bir gériintime biiriindiikleri ve mantik baglarindan farkli
baglarla birbirlerine baglandiklar1 bir alanda yer almaktadir” diyerek siirin
giindelik hayattaki islevini anlatir. Her ilkel siirin ayn1 zamanda ve esanl
olarak, ibadet, torensel eglence, toplu oynanan oyun, hayat bilgisi, bilmece
veya bilmece ¢Oziimii, bilgeligin 6gretilmesi, ikna, biiyliciiliikk, kéhinlik,
Ongorii ve yarisma oldugunu ifade eder (Huizinga, 2000:157). Diizyazinin
yer almadig ilkgag donemlerinde siir biiyiilk 6neme sahiptir. Truva savasinin
anlatildigt Homeros’un Ilyada ve Odyssea destanlar1 Onemli siirsel
yapitlardir. Islamiyet oncesi Cahiliye déneminde ve sonrasinda Araplarda
siir giindelik hayatta 6nemli bir yer tutar. Bu donemlerde siirin islevi
giindelik hayati anlatmak, insanlari eglendirmek, hos vakit gecirtmektir.
Huizinga (2000:160), siirin karst cinsi cezbetme ve kagma oyununda
kullanildig1 gibi yeri geldiginde tas1 gedigine koymak, alaycilik gibi ustalik
gerektiren gegmise dayali bir yonii oldugunu anlatir. Arkaik siir bu anlamda
bir baskasini altetme, imgeleri kullanarak giiciinii karsidakine kabul ettirme
oyunudur. Siir, sarayli olmak, saraydan olmak, okumus olmak ve bir
anlamda da sira dist olmanin semboliidiir. Dogru sozii etmek, erdemli
konusgabilmek, tas1 gedigine koymak anlaminda siir zeki olmay1 da gosterir.
Hacivatla Karagoziin konusmalari, ortaoyunu, neyzenler Tiirk edebiyatinda

benzer nitelikler tagir. Halk ozanlarinin karsilikli olarak siirleri esliginde
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birbirlerini altetmeye calismalari ya da birilerini elestirmelerini i¢eren “asik
atismas1” herkesce bilinir. Sinan Cetin’in yOnetmenligini yaptigt 1982
yapimi “Cigek Abbas” Tiirk sinema tarihinin unutulmaz filmleri arasindaki
yerini almustir. Iki minibiis¢ii Sakir (Sener Sen) ve Cicek Abbas (ilyas
Salman) bir rekabet igerisindedir. Filmin en bilinen ve eglenceli
sahnelerinden birisi belki de Sakir ve Abbas’in meshur dolmuscu sozlerini
birbirlerine ardi sira siralamalaridir: “Asiksan vur saza, soforsen bas gaza.
Sevene can feda, sevmeyene elveda. Sen batan bir giines, ben yollarda
¢cilekes. Soforiin bahti kara, muavinin gonlii yara”. Soylenen 0zli sozlerin
siirsel olarak degeri olmayabilir fakat uyak veya redife sahip olmalar siir
goriinlimii verirken izleyenleri hem eglendirmekte hem de kazanami ve
kaybedeni oldugu i¢in bir oyun havasi verir.
Serinyol dolmuglarinda da benzer siirsel Ozlii sozlere rastlamak

miimkiindiir:

Su ¢cesmenin haline bak

Icecek tast yok

Kirma dostunun kalbini

Yapacak ustast yok

Sofér M.A. goriismede cebinden bir dizi kagit ve kiiciik bir not defteri
cikararak aklina gelenleri buraya not ettigini ve yazdiklari konusunda da
hayattan etkilendigini ve bunlar1 not aldigim belirtti: “Yazilar gizli arkadas
gibi, ne yazarsan kalwr, sana eslik eder”.

Tiirk (1989/1990), dolmus yazilarii dokuz ayri baslik altinda toplar:
“Sevgili ve sevmek, karamsarlik — hiiziin ve efkar, din ve kadercilik, nazar,
soforlerin kendi meslekleriyle ilgili yazilar, sarkilardan alinan sozler, atasézii
- deyim veya didaktik yapida olanlar, soy — siilale ve lakapla ilgili yazilar,

dolmus soforlerinin kendi aralarindaki konusmalardan ¢ikan argo sozler”.
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Yazilan 6zlii sozler, siirler bazen hayattan c¢ikarilan derslerdir bazen de
didaktik bir yapiya sahiptirler; bize nasil davranmamiz gerektigini, nasil
olmamiz gerektigini anlatirlar. Gellner (2009:121), Serif Mardin ile
goriigmesinde Mardin’in kendisine her Tiirk’lin yiireginde biri Sufi digeri
erkek mago iki ruhun bulundugunu séyledigini ifade etmektedir. Sufilik,
kamil insan yani olgun ve yetkin olmay1 hedefleyen bir 6gretidir. Olgunluga
erismek icin vakit harcamak, aci ¢ekmek ve ¢ile ¢ekmek gereklidir. Giin
boyunca direksiyon sallayan, yollarda gezen, kendi deyisleriyle yolda diger
soforlerle kapisan, miisterilerle ugrasan dolmus soforleri Herman Hesse’in
Siddharta’s1i, Coelho’nun Simyacisindaki Santiago ya da Nietzsche’nin
Zerdistii gibi gezerek ¢ile ¢ekerler. Dolmus igine ve disina yazilan 6zl

sozler ¢ekilen ¢ilelerin, dertlerin bir disavurumu, gosterenidir.

Sonu¢ Yerine

Cama asili nazar boncuklari, maskotlar, soforiin tuttugu takimla ilgili
bir bayrak, atki, flama, okumadan gegemedigimiz dosemeye yazili ask dolu
bazen de ac1 sitemkar sozler. “Bu yazilar1 ben yaziyorum. Bak bir tane daha:
Oldiigiimiiz zaman sevdiklerimizin yanma gidiyoruz ya geride
biraktiklarimiz!” diyor Serinyol dolmus soforii M.E. Dolmuslarin i¢inde ve
disinda bizi eglendiren, disiindiiren, vakit gecirten kimi zaman da goriintii
itibariyla kii¢iik bir panayiri1 andiran pek ¢ok farkli nesneye ve ilging yazilara
rasthiyoruz. Attfield (2000:33), seylerin — nesnelerin — kiiltiirel analizinin
siniflandirma aligtirmasindan ¢ok insanlar ve nesneler arasinda bir diyalog
aract oldugunu ifade eder. Maddi kiiltliir unsurlar1 olarak ele aldigimiz
dolmus nesnelerinin konumlandirilislari, diger araglardakilerle benzerlikleri,
farkliliklart ve cesitlilikleri ilgi c¢ekici bir arastirma konusudur. Serinyol
dolmuslarinda kullanilan nesneler arasindaki benzerlikler ortak bir yasam

diinyasinin isaretleridir. Aynaya asili nazar boncuklari, vites kolu lizerindeki
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tespihler, tiirbeden alinan tiilbent parcalari, dosemeye sabitlenen ayn1 marka
siyah dijital saatler gibi nesneler ve dolmus soforlerinin benzer davraniglart
kolektif bir dolmusgu kimligini gosterir. Santayana’ya (Goffman, 2004:63)
gore toplumsal yasam sadece bagkalastirmaz ayni zamanda sabitler de.
Dolmus soforleri birbirlerine bakarak ve taklit ederek benzer davranis
kaliplar1 gelistirirler.

Dolmusa sonradan eklenen maddi kiiltiir 6geleri olan nesneler,
aksesuarlar ve yazilar bireyin toplumsal kimligini ortaya ¢ikarmada
kullanildig1 gibi bireysel kimligini de agi3a ¢ikarir. Ozne — nesne iliskisinde
bireyler nesnelere kendilerince anlamlar yiklerler. Giindelik hayatta
kullanilan seylerin (nesnelerin) sosyal antropoloji disiplini kapsaminda
incelenmesi bireylerin i¢ diinyalarimi1 anlamamiza yardimci olur. Kisilerin
nasil birisi olduklari, ne olmak istedikleri ve nasil goriinmek istedikleri
sorularinin yanitlarini nesneler araciligiyla goriiriiz.

Soforler miisteri kapmak icin devamli bir miicadele (kapisma) icinde
zamanla yarigirlar, misterilerle para aligverisinde sorunlar yasarlar ancak
meslegi seven soforlerin yani sira mecburiyetten kolay oldugu icin ya da
baska meslegi olmadig1 icin bu isi yapanlar da vardir. Serinyol dolmus
soforlerinin kullandiklar1 nesneler, yazdiklar1 yazilar ve araglarini siislemede
kullanilan dekorasyon malzemeleri incelendiginde bu malzemelerin
soforlerin daha hizli, daha giiclii, daha atak araclara sahip olmak ve
kendilerinden sz ettirmek gibi amaclar tasirlar. Bu da softrler arasinda
ortiilkk bir miicadele oldugunu ve masa basinda oturmak yerine gezerek
yapilan bu mobil isin ve isyerinin bir miicadele araci olarak kullanildigina

isaret eder.
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Iasos (Bizans Donemi) Toplumunda

Agiz Ve Dis Saghgi

Nalan Damla YILMAZ USTA"

Ozet

lasos (Kiyikislacik/Mugla) antik kentinde 1979-1987 yillari arasinda yapilan
kazilarda Bazilika yaninda yer alan Bizans Donemi mezarligindan toplam 230
bireye ait iskelet kalintilar ele ge¢mistir. Bu iskeletlerden yalnizca 143 bireyin ¢ene
ve dis kalintist mevcuttur. Mevcut 1491 adet digin 117’si (%7,85) siit ve 13747
(%92,15) daimi dislere aittir. Daimi diglerin 73 adedi ¢ocuklara, 443 adeti disi
bireylere, 850 adedi erkeklere ve 8 adedi cinsiyeti belirlenemeyen yetigkinlere aittir.
lasos Bizans Dénemi toplumunun agiz ve dis saghgini inceleyen bu ¢alismada dig
asinmasi, ¢liriime, apse, alveol kaybi, dis tasi, antemortem dis kaybi (AMDK) ve
hypoplasia oranlarinin belirlenmesi amacglanmisg, elde edilen bulgulari Anadolu’nun
diger iskelet topluluklarin ait verilerle karsilastirarak bu bélgede dis saghg
gosterilmeye ¢calisilmistir. lasos Bizans Donemi toplumunda dis aginmast %96,87;
dis ¢iiriimesi %35,38, apse %2,1; dis tast %50,8; alveol kaybt %85; AMDK %13,87
ve hypoplasia %15,43 oraminda belirlenmistir. Bazi eski Anadolu toplumlariyla
karsilastirildiginda dis asinmast ve dis ¢iirtimesinin lasos toplumunda diger
toplumlara gore diisiik; apse, AMDK ve hypoplasia’nin ortalama bir oranda; dis
tast ve alveol kaybinin ise yiiksek oranlarda oldugu goriilmiistiir. Bu patolojilerin
tist (maxillae) ve alt (mandibulae) dislerde, aycica dis tiplerine gore nasil bir

dagilim gosterdigi arastirilmigtir. Dis asinmast ve AMDK iist ve alt disler arasinda

" Doktor Antropolog
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aynmi oranlarda goriiliirken dis ¢iiriimesi, dis tasi alt diglerde,; alveol kaybi, apse ve
hypoplasia iist dislerde daha fazla saptanmistir. Dis asinmast ve dis tasindan en
fazla kesicilerin, dis ¢iiriimesi, alveol kaybi, apse ve AMDK ’indan biiyiik azilarin,
hypoplasia’den ise kopek dislerinin etkilendigi gézlemlenmistir. Dis patolojilerinin
cinsiyet ve biyolojik yas gruplart arasmmda da nasil bir dagilim gosterdigi
belirlenmeye c¢alisilmistir. Dental asinma, ¢iiriik, dis tasi, apse, AMDK ve
hypoplasia gibi lezyonlar ozellikle disilerde daha yiiksek oranda goriilmiistiir.
Dental asinma, c¢iiriik, dis tasi, alveol kaybi, apse ve AMDK gibi lezyonlarin
oranlarinda yaslanmayla paralel olarak artis oldugu saptanmistir. Incelenen siit
dislerindeyse %94,87oraninda asinma, %3,42 oraminda ¢iiriik, %17,04 oraninda dis
tasi ve 239,32 oraminda hypoplasia belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dental Antropoloji, Paleopatoloji, Dis Hastaliklari, Agiz ve Dis
Saghg.

Oral Health In The Population Of lasos (Byzantine Period)

Abstract

In the excavations in lasos (Kiyikislacik/ Mugla) which from 1979 to 1987 field
seasons skeleton remains belong to 230 individuals were found in the Byzantine
church near The Basilica. The only 143 individuals of these skeletons have got jaws
and teeth remains. Of total 1491 teeth, 117 (7,85%) belong to decidious teeth and
1374 (92,15%) to permanent teeth. Of the permanent teeth, 73 belong to children,
443 to female, 850 to male and 8 to undefined adults. In this study which examined
oral health in the human skeletal population of lasos, have been puposed ration
analysis of caries, dental attrition, abscesses, periodontal diseases (alveolus bone
loss and calculus), hypoplasia, AMTL (antemortem tooth loss), and the results for
lasos population are compared to other Anatolian societies, so the oral health
profile of lasos population has been designated. In lasos population, 96,87% dental
attrition, 5,38% caries, 2,1% abscess, 50,8% calculus, 85% alveolar bone lose,

13,87% AMTL and 15,43% enamel hypoplasia are observed. When compared to
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other Anatolian populations in lasos population, the results have shown that the
percentages for dental attrition and caries are relatively lower, percentages for
abscess, AMTL and enamel hypoplasia are relatively mean, calculus and alveolar
bone lose are relatively higher. On the other hand, distribution of these for the
upper jaws (maxillae) and the lower jaws (mandibulae) and also for teeth types
searched thoroughly. When dental attrition and AMTL are mean, caries and
calculus are higher in lower teeth and alveolar tooth lose, abscess and enamel
hypoplasia are higher in upper teeth. Dental attrition and calculus are relatively
higher on the incisors; this is also true for caries, alveolar bone lose, abscess and
AMTL on the molars, enamel hypoplasia on the canines. Furthermore, the
distributions of the dental pathologies according to the genders and also to
biological age groups are studied. Dental pathologies such as dental attrition,
caries, calculus, abscess and AMTL are especially higher in the females. The
percentages for dental attrition, caries, calculus, alveolar bone lose, abscess and
AMTL have increased in parallel with increase of biological age. Among the
decidious teeth 94,87% dental attrition, 3,42% caries, %17,04 calculus and 39,32%
enamel hypoplasia are observed.

Key words: Dental Anthropology, Paleopathology, Dental Pathologies, Oral Health.

Giris

Dis hastaliklarinin goriilme sikliklari, bireylerin dolayli olarak da
toplumlarin agiz ve dis saglhigini ortaya koyar. Bireylerin yasi, cinsiyeti,
biyolojik c¢esitliligi, beslenmesi, temizlik aligkanlifi, sosyo-ekonomik
durumu, dis ve tikiiriik ozellikleri agiz ve dis sagligini etkilemektedir
(Dayangac ve dig., 2001). Agiz ve dis saglig1 toplumlarin besin hazirlama
teknikleri, beslenme aliskanliklari, besin ekonomileri ve kiiltiirel
davraniglarindan baska bireylerin dogum oOncesinden Oliimlerine kadar
yasamlarinda karsilastiklar1 fizyolojik stresleri de yansitan ozel bilgiler

icerir. Bu acidan ele aldigimiz lasos (Kiyikislacik/Mugla) antik kenti, ilk
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olarak 1835 yilinda Charles Texier tarafindan kesfedilmistir. lasos kazilar
Prof. Dr. Doro Levi (1960-1972) baskanlhiginda italyan Arkeoloji Okulu
(Atina) tarafindan baglatilmis, bunu takiben Prof. Dr. Clelia Laviosa (1972-
1984) yonetimine ve daha sonra da Prof. Dr. Fede Berti (1984-) bagkanligina
devrederek giiniimiize kadar siirdiiriilmiistiir. Eski Anadolu toplumlari
arasinda Oonemli bir tarihe sahip olan Iasos insanlarina ait iskelet kalmtilari
iizerinde cesitli arastirmalar yapilmistir (Alpagut, 1988; Basoglu, 2010;
Kaya ve dig., 2011; 2012; Mermer Alpagut, 2008). Bu arastirmalara
katilmak iizere ¢calismamizda lasos Bizans Donemi iskelet toplulugunun dis
hastaliklart incelenmistir. Iasos insanlarinin dislerinden elde edilecek
patolojik veriler, yasamlarinin yeniden canlandirilmasinda bize biiyiik bir
katki saglayacaktir.

Calisma kapsaminda Iasos (Kiyikislacik/Mugla) Bizans toplumunun dis
patolojik olusumlar1 gosterilmekte, tespit edilen oranlarin toplumun
beslenme aligkanlig1 ve yasam sekli ile iliskileri yorumlanmaktadir. lasos dis
hastaliklarindan elde edilen veriler, Anadolu’daki 6zellikle ayni donemde
yasamig diger toplumlara ait verilerle karsilagtirilmakta ve lasos toplumunun
agiz - dis saghigt agisindan bu toplumlara benzerlik ve farkliliklari
gosterilmektedir. Cinsiyet ve yas gruplar arasinda da hastaliklarin oransal
farkliliklart  irdelenerek sonuca varilmaktadir. Boylece tarih Oncesi
toplumlarda dig hastaliklarinin teshis edilmesi ve yorumlanmasinin, ge¢gmise

nasil 151k tuttugu lasos drnegiyle ayrintili olarak gosterilmektedir.

Materyal ve Yontem

Inceledigimiz iskeletler lasos antik kentinde yer alan Bizans Doénemi
mezarlhigia aittir. Antik lasos giinlimiizde Mugla ili Milas ilgesindeki

Kiyikiglacik koyiliniin smirlart igerisinde Mandalya /Giilliik Korfezi olarak
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bilinen ve eskiden lasos Korfezi olarak adlandirilan koy i¢indeki kayalik bir
yarimada tizerinde kurulmustur (Baldoni ve ark, 2004; Levi, 1986). Antik
caglarda lasos’un etrafi dagliktir ve topragi tarima uygun degildir. Diger
yandan lasos bir liman kentidir ve halkin sosyo-ekonomik yapisi balik¢iliga
dayanmaktadir (Berti, 1993; Strabon, 1987).

Bazilika yaninda yer alan Bizans mezarlar1 kenarlar tas, kiremit ya da
mermer kalintilartyla cevrilmis ¢ukurlar seklindedir ve {istleri “kapusin”
tarzdaki kapaklarla Ortiilmiistiir. Mezar hediyeleri c¢esitli siis esyalar1 ve
haglardan olusmaktadir (Baldoni ve ark, 2004; Laviosa, 1983; 1984; Levi,
1986). Gomiiler tek olabildigi gibi, birkag kisi i¢in kullanilmis mezarlar da
mevcuttur (Baldoni ve ark., 2004; Berti, 1986; Laviosa, 1984). 1nceledigimiz
iskelet materyal antik kentin bu bolimiinde 1979-1987 yillar1 arasinda
yapilan kazi ¢aligmalarindan ¢ikarilmig (Baldoni ve dig., 2004; Berti, 1986;
1987; 1988; Laviosa, 1983; 1984; 1985) ve daha sonra incelemesinin
yapilmast amaciyla Ankara Universitesi Fizik ve Paleoantropoloji
Laboratuvarina getirilmistir.

Caligmanin laboratuvar agamasinda Oncelikle iskelet materyal yazar
tarafindan temizlenip onarilmigtir. Cinsiyet tayininde, Iasos toplumunu
olusturan  biitin  kemiklerin  morfolojik  yapisimin  gbz  Oniinde
bulundurulmasiyla birlikte tuber frontale’nin gelisim derecesine, os-
occipitale ve kafatasindaki diger kas tutunma yerlerinin belirginligine, yiiz
ve alt ¢ene Ozeliklerine, uzun kemiklerin saglamlik ve irilik derecelerine,
femurda linea aspera’nin ve kalca kemerinin genel yapisina bakilarak
cinsiyet tayini yapilmigtir (Acsadi ve Nemeskeri, 1970; Brothwell, 1981;
Buikstra ve Ubelaker, 1994; Krogman ve Iscan, 1986).

lasos bireylerinin biyolojik yaslar1 Buikstra ve Ubelaker’in (1994)
onerdigi sekilde gruplara smmflandirilarak incelenmistir. Iskeletlerden yas

tayini yapilirken kafatasi ve govde iskeleti lizerinde bebek, gocuk, geng
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eriskin ve yetigkinler i¢in ayr1 Olgiitler kullanilmistir. Bebek ve ¢ocuklarda
dis tact ve koklerin gelisme derecesinin esas alindigi dis kronolojisinden
yararlanilmistir  (Ubelaker, 1978). Dis kalintilarinin yetersiz oldugu
durumlarda ise kemiklesme merkezleri ve uzun kemik uzunluklarindan yola
cikilarak yas tahmini yapilmistir. Geng eriskinlerde dis asinmasi, 3.biiylik
azilarin ¢ikma durumu ve epifiz kaynasmalar1 incelenmistir. Yetigkinlerde
ise dis asinmasi, cranial suturlarin kapanma dereceleri, pelviste pubis eklem
yiizeyinin morfolojisi, uzun kemiklerde siingerimsi (spongiosa) dokunun
degisimi, claviculanin sternal eklem yiizeyi gibi bir¢cok makroskobik 0l¢iit
gdz Oniinde bulundurulmustur (Brothwell, 1981; Buikstra ve Ubelaker,
1994; Krogman ve Iscan, 1986).

Dental antropoloji ¢alismalarinda 6ncelikli olarak ¢ene ve dislerin teshis
edilmesi gerekir. Bu ¢alismada ¢ene ve dislerin teshisi i¢in Hillson (1996),
Olivier (1969), Tirp ve Alt (1998) ve White (1991)’dan yararlanilmistir.
Dislerle ilgili verilerin gosterilmesinde Buikstra ve Ubelaker’in (1994)
onerdigi dis numaralandirma sistemleri kullanilmistir. Bu calisma igin
cene/dislerde gozlenen patolojik olusumlar; dis asinmasi, ¢liriik, hypoplasia,
periyodontal hastaliklar (dis tasi ve alveol kaybi), apse ve antemortem dis
kaybi olarak belirlenmistir. Dental asinma i¢in Brothwell (1981), Bouville ve
digerleri (1983); dis ciirtikleri igin Buikstra ve Ubelaker (1994), Brothwell
(1981), Hillson (1990; 1996); apse, dis tas1 ve alveol kayb1 icin Brothwell
(1981) ve Hypoplasia i¢in ise Schultz ve digerlerinin (1998) oOnerdikleri

6l¢eklendirme sistemleri uygulanmustir.

Paleodemografik Ozellikler

lasos Bizans Donemi toplumunda 1979-1987 yillar1 arasinda yapilan
kazilarda acilan mevcut 102 agmadan toplam 230 birey tespit edilmistir.

Toplum genelinde cinsiyet dagilimina baktigimizda incelenen 230 bireyden
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bebeklerin sayis1 34 (%14,8), ¢ocuklarin sayis1 31 (%13,5), disi bireylerin
sayist 69 (%30) ve erkek bireylerin sayis1 84 (%36,5) olarak belirlenmistir.
Bebeklerden 7’sinin anne karninda hayatin1 kaybettigi saptanmistir. Eriskin

bireylerden 12’sinin (%5,2) ise cinsiyeti belirlenememistir (Tablo 1).

Tablo 1: Iasos toplumunda incelenen bireylerin cinsiyetlerine gére dagilimu.

CINSIYET BIiREY SAYISI %
BEBEK 34 14,8
COCUK 31 13,5
DiSi 69 30
ERKEK 84 36,5
CINSIYETI BELIRLENEMEYEN ERiSKIN 12 5.2
TOPLAM 230 100

Bireylerin yasa gore dagilimi incelendiginde fetus (0 yas) yas grubuna
giren birey sayis1 7 (%3), bebeklerin (0-2,9 yas araligi) sayist 27 (%11,7),
cocuk (3-12,9 yas araligi) birey sayist 31 (%]13,5), adolesan (13-19,9 yas
araligy) birey sayist 15 (%6,5), geng erigkin (20-34,9 yas aralig1) birey sayis1
54 (%23,5), orta eriskin (35-49,9 yas aralig1) birey sayist 69 (%30), ileri
eriskin (50 yasg ve istii) birey sayist 16 (%7)’dir. Erigkin bireylerden 11’inde
(%4,8) yas tespiti yapilamamistir (Tablo 2).

Tablo 2: Iasos toplumunda incelenen bireylerin yaslarina goére dagilimu.

YAS GRUBU (YAS ARALIGI) BIREY SAYISI %

FETUS (0 YAS) 7 3,0
BEBEK (0-2,99) 27 11,7
COCUK (3-12.,9) 31 13,5
ADOLESAN (13-19,9) 15 6,5
GENG ERISKIN (20-34,9) 54 23,5
ORTA ERISKIN (35-49,9) 69 30,0
ILERT ERISKIN (50+) 16 7,0
YASI BELIRLENEMEYEN ERISKIN 11 4,8

TOPLAM 230 100
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Toplumda en fazla birey sayismin orta eriskinlere ait oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla geng eriskin ve bebek oOliimleri takip

etmektedir.

Incelenen Disler

Dis patolojilerini inceledigimiz lasos Bizans Dénemi toplumunda 87
bireyde c¢ene/dis kalintisi olmamasi nedeniyle toplam 143 birey
degerlendirmeye alinmistir. Degerlendirmeye alinan 143 bireyde 117
(%7,85) siit ve 1374 (%92,15) daimi olmak iizere toplam 1491 dis
incelenmigtir (Tablo 3 ve 4).

Tablo 3: Daimi dislerin cinsiyete ve dis tiplerine gore dagilimi.

UstCene M3 M2 MI P2 Pl C 12 0 01 2 C Pl P2 M M2 M3 Toplam

Cocuk 0 1 5 2 2 2 3 4 3 3 1 2 2 7 3 0 40
Disi 8 19 13 11 14 12 8 7 5 9 13 11 10 10 17 10 177
Erkek 21 33 35 32 30 22 13 10 9 12 22 29 20 27 24 17 356
Belirsiz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Toplam 29 53 53 45 46 36 24 21 17 24 36 42 32 44 45 27 574

AltCene M3 M2 M1 P2 PL

(@]
-
9]
-
=
-
=
-
9]

(@]

|"=
=
=2
S
<
=
<
]
<
o)

Cocuk 0 1 4 1 2 1 3 4 3 3 1 1 1 7 1 0 33
Disi 12 16 18 20 21 19 15 9 9 15 20 19 14 19 23 17 266
Erkek 27 36 32 34 38 33 31 20 17 25 29 37 35 35 37 28 494
Belirsiz 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 7
Toplam 39 53 54 55 62 54 49 33 29 43 51 58 51 62 62 45 800

GENEL 68 106 107 100 108 90 73 54 46 67 87 100 83 106 107 72 1374
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Toplam disleri birey bazinda inceledigimizde 34 bebek bireyde 24 siit
dis, 31 ¢ocuk bireyde 93 siit dis ve 73 daimi dis, 69 disi bireyde 443 daimi
dis, 84 erkek bireyde 850 ve cinsiyeti belirsiz 12 bireyde ise 8 daimi dis
belirlenmistir (Tablo 3 ve 4).

Tablo 4: Siit dislerin yas grubu ve dis tiplerine gore dagilimi.

Ust Cene m2 ml ¢ i2 il il i2 C ml m2 TOPLAM

Bebek 1 4 0 0 0 1 1 1 2 1 11

Cocuk 9 4 1 0 2 3 1 2 8 9 39

TOPLAM 10 8 1 0 2 4 2 3 10 10 50

Alt Cene m2 ml ¢ i2 il il i2 Cc ml m2 _

Bebek 2 4 0 0 0 2 0 3 1 13

Cocuk 8 8 5 2 2 0 1 7 11 10 54

TOPLAM 10 12 6 2 2 0 3 7 14 11 67

GENEL 20 20 7 2 4 4 5 10 24 21 117
Bulgular

Disler iizerinde belirlenen patolojik bulgular eski insanlarin agiz sagligi,
beslenme aligkanligi ve yasam sekillerini ortaya koymada bagvurulan 6nemli
verilerdir. Bu agidan ele aldigimiz Iasos Bizans Donemi iskelet toplulugunun

daimi ve siit disleri incelenerek asagidaki bulgular elde edilmistir.

Dental Asinma

Dis agmmasi, sert dis minesinin patolojik yikimi ile karakterizedir.
Asinma nedeniyle digin boyutu azalir, ortaya ¢ikan dentin dokusu hassasiyet
olusturur ve ¢igneme etkinligi diigser (Celik ve dig., 2007).

Daimi Dislerde Asinma: Iasos Bizans Donemi toplumunda incelenen

1374 daimi disten 1331 adedinde (%96,87) asinma tespit edilmistir. Daimi
dislerde gozlenen en sik aginma 6lgegi 3 olarak kaydedilmistir (Grafik 1).
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Grafik 2: Cinsiyete gore daimi dis asinma derecelerinin dagilimu.

Disi bireylerde dis aginmasi %96,39 oraninda, en yiiksek aginma ol¢egi

4’tiir. Asinmaya en ¢ok maruz kalan disler (%100) kesicilerdir. Erkeklerde

dis asmmast %97,89 oraninda, en yiikksek asinma Olgegi 3 olarak

kaydedilmistir. Disi bireylerde oldugu gibi erkeklerde de kesiciler asinmadan

en ¢ok etkilenen dislerdir. Cocuklara ait daimi dislerde %87,68 oraninda dis

asinmasi kaydedilmistir. Bu diglerde en sik gbzlenen asinma derecesi 1’dir

(Grafik 2).
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Siit Dislerde Asinma: lasos toplumunun siit dislerinde %94,87 oraninda

asinma kaydedilmistir. Siit diglerinin genelinde asinma derecesi siklig1 en
yiiksek %35,13 oranla 1’dir. Bunu sirasiyla %27,92 siklikta 3, %25,33

siklikta 2 ve % 11,71 siklikta goriilen 4 asmma derecesi takip etmektedir.

Dis Ciiriimesi

Dis ciirtigii, disler iizerinde biriken plak i¢cindeki bakterilerin iirettigi
asit sonucu kalsiyum miktarinin azalmasiyla mine, dentin ve sementte
olugan tahribat olarak tanimlanir (Caselitz, 1998; Hillson,1996; White,
1991).

Daimi Dislerde Ciiriik: Iasos toplumunda diizeltilmemis dis ciirligii

orani %5,38 olarak hesaplanmistir. Mevcut 74 adet dis ciirlimesinin 19°u
(%25,67) mesial+occlusial+distal (MOD); 19’u (%25,67) boyun (cervikal);
12°si (%16,22) distal; 6’s1 (%38,11) occlusial; 5’1 (%6,76) mesial+occlusial
(MO); 5’1 (%6,76) distal+occlusial (DO); 3’1 (%4,05) buccal; 3’1 (%4,05)
mesial ve 2’si (2,71) kok bolgelerinde goriilmiistiir (Tablo 5). Ust dislerde
cliriime orant %4,87; alt disler arasinda ise %5,75’dir. En fazla biiyiik az
disleri etkileyen dis ¢iiriimesi en yiiksek frekansla ikinci biiylik azilarda

kaydedilmistir (Grafik 3 ve 4).

B MAXILLAE = MANDIBULAE GENEL
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Grafik 3: Daimi dis gruplarinda giiriiklerin dagilimi.
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Grafik 4: Daimi dis tiplerinde ¢iiriiklerin dagilimi.

Dis ciirlimesi disi bireylerde %6,55 oraninda iken erkek bireyler
arasinda %35,29 oranindadir. Erkeklerde boyun, disi bireylerde ise MOD tipte
clrik en yiiksek kaydedilen lokalizasyonlardir. Dis ¢lirlimesini yas
gruplarina gore inceledigimizde ¢ocuk bireylerde lezyonun vuku bulmadigi,
ancak yetigkinlerde biyolojik yasin ilerlemesiyle dislerin yipranmasina

paralel olarak ¢iiriik frekansinin arttig1 gézlenmistir (Tablo 14).

Tablo 5: Ciiriik lokalizasyonlarinin dagilima.

UST CENE ALT CENE GENEL

N % N % N %
Occlusial 0 0 6 13,04 6 8,11
Mesial 3 10,71 0 0 3 4,05
Distal 5 17,85 7 15,21 12 16,22
Boyun 4 14,29 15 32,61 19 25,67
MO 2 7,15 3 6,52 5 6,76
DO 3 10,71 2 4,35 5 6,76
MOD 10 35,72 9 19,57 19 25,67
Buccal 1 3,57 2 4,35 3 4,05
Lingual 0 0 0 0 0 0
Kok 0 0 2 4,35 2 2,71

TOPLAM 28 100 46 100 74 100
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Siit Dislerde Ciiriik: Iasos toplumunda 117 siit disin 4 adetinde (%3,42)

ciiriik lezyonu belirlenmistir. Ust ¢enede kaydedilen ciiriik oran1 %6,0; alt

cenede kaydedilen oran ise %1,49’dur. Siit 6n dislerde ¢iiriik lezyonuna hig
rastlanmamis olup, ¢iiriikk siklig1 arka dislerde %4,7 olarak hesaplanmistir.
Yalnizca az1 disleri etkileyen lezyon 1.siit azilarda %2,27; 2.siit azilarda ise

%7,31 frekanslarinda goriilmiistiir (Tablo 6).

Tablo 6: Siit diglerinde ¢iiriik frekanslari.

Ust Cene Alt Cene Genel

N % N % N %
11 0 0 0 0 0 0
12 0 0 0 0 0 0
C 0 0 0 0 0 0
ml 0 0 1 3.84 1 227
m2 3 15,0 0 0 3 7,31
TOPLAM 3 6,0 1 1,49 4 3,42

Siit dislerindeki ¢iiriiklerin lokalizasyonlarini inceledigimizde lezyonun
occlusial, mesial ve distal yiizeylerde olustugu goriilmektedir. Mevcut 4 adet
¢lirigiin birer adeti occlusial ve distalde, 2 adeti ise mesial ylizeyde meydana
gelmistir. Siit dislerindeki ciiriikler en fazla mesial ylizeyde olusmustur
(Grafik 5). Mesial yiizeydeki ciiriikler incelendiginde tamamimin siit {ist

ikinci azilarda olustugu saptanmistir.

m Occlusial w Mesial m Distal

Grafik 5: Siit dislerinde ¢iiriik lokalizasyonlarinin dagilim oranlart.
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Dis Tas1

Dis tasi, dis yiizeyinde biriken gida artiklarinin (dis plagi) uzun siire
kalmas1 sonucu olusan sert, minerallesmis yapidir. Ozellikle sekerli ve
karbonhidratli besinler dis plagi olusturur ve bu plak temizlenmedigi
takdirde zamanla mineralize olup dis tasina doniisiir. Ayrica tiikiiriik i¢inde
bulunan kalsiyum tuzlari, dis taglarinin ¢gogunlukla dislerin tiikiiriik bezlerine
yakin kisimlarda yogunlasmasina neden olur (Ozbek, 2007).

Daimi Dislerde Dis Tasi: lasos toplumunda %50,8 oraninda dis tasina

rastlanmigtir. Dis taginin iist disler arasinda goriilme frekansi %43,37; alt
disler arasinda ise %56,12°dir. En yiiksek dis tasi frekansi her iki ¢ene
yariminda da birinci kesicilerde goriilmiistiir (Grafik 6). Dis tas1 tespit edilen
daimi dislerde %75 oraninda az, %22 oraninda orta ve %3 oraninda ise ileri
derecede lezyona rastlanmistir (Grafik 7). [asos toplumunda iist disler i¢in en
fazla dis tas1 olusumu buccal yiizeydir, alt dislerde ise lingual ylizey dis tast
olusumunun en fazla oldugu bolgedir (Grafik 8 ve 9).

B MAXILLAE = MANDIBULAE

Grafik 6: Dis taslarinin dagilim frekanslari.
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® MAXILLAE = MANDIBULAE
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Grafik 7: Dis tas1 derecelerinin dagilimlart.
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Grafik 8: Ust ¢enede lokalizasyonlaria gore dis taglarinin dagilimi (adet).
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Grafik 9: Alt ¢cenede lokalizasyonlarina gore dis taslarinin dagilimi (adet).
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Dis tas1 orani disi bireylerde %55,08; erkeklerde ise %49,65dir. Disi
bireylerde kaydedilen en yiiksek dis tasi frekansi {ist ¢enede ikinci biiyiik
azilarda (%66,67), alt ¢cenede birinci kesicilerde (%88,89) tespit edilmistir.
Bu oranlara erkek bireylerde baktigimizda en yiiksek dis tasi frekansi iist
(%73,68) ve alt cenelerde (%89,19) birinci kesicilerde gozlenmistir. Iasos
toplumunda c¢ocuk bireylere ait daimi disler igerisinde lezyonun siklig
%35,62 olarak hesaplanmistir.

Siit Dislerinde Dis Tasi: Iasos toplumuna ait mevcut 117 siit disin 20
adetinde (%17,04) dis tas1 belirlenmistir. Ust dislerde kaydedilen dis tasi

orani %14,0 olup, ikinci siit azilar dis tas1 frekansi en yiiksek olan diglerdir.
Alt dislerde gozlenen dis tas1 frekansi ise %19,4 olup bu grupta frekansi en
yiiksek olan disler birinci siit kesicilerdir. Siit diglerini yas gruplarina gore
inceledigimizde dis tasinin bebeklere ait siit diglerinde %8,33; cocuklara ait

stit diglerinde ise %18,28 oranlarinda oldugu hesaplanmistir.
Alveol Kaybi

Alveol kaybi, disetinden kaynaklanan hastaliklarin alveolar kemigi
etkilemesi ve kemik bolgede doku kaybinin baslamasi seklinde vuku
bulmakta ve buna agiz sagligindaki bozulma (ilerlemis ¢iiriik, belirgin
asinma ve yogun dis tast birikimi) veya genetik faktorler sebep
gosterilmektedir (Langsjoen, 1998; Brothwell, 1981; Hillson, 1990; 1996;
Lukacs, 1989; Nazliel, 1999; Roberts ve Manchester, 1995; Strohm ve Alt,
1998).

lasos toplumunda ceneleri incelenebilen 120 birey arasinda toplum
geneli i¢in hesaplanan alveol kaybi orami %85 bulunmustur. Lezyon, st
¢enelerde %86,9; alt ¢cenelerde ise %85,71 oranlarinda belirlenmistir. Cocuk
bireylerde alveol kaybi1 goriilmemis olup disi bireyler arasinda lezyonun
goriilme siklig1 %90,47; erkek bireyler arasinda ise %94,11°dir (Tablo 7).
Disi bireyler arasinda en ¢ok orta seviyede alveol kaybi gozlenirken, lezyon

erkek bireyler arasinda en sik az seviyede goriilmiistiir (Grafik 10). Alveol
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kaybi1 ve seviyelerinin yas artigiyla paralel olarak yiikseldigi tespit edilmistir
(Tablo 14). Alveol kaybi oranlarin1 ayrica digler i¢in inceledigimizde

lezyondan en ¢ok biiyiik azilarin etkilendigi goriilmiistiir.

Tablo 7: Cene genelinde alveol kayb1 oranlarinin dagilimi.

Bakilan Goriilen GENEL %

COCUK 10 0 0
Disi 42 38 90,47
ERKEK 68 64 94,11
TOPLAM 120 102 85,0
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Grafik 10: Cinsiyetlere gore alveol kaybi1 oranlarinin dagilimi.

Dis Apsesi

Apse; dis cliriimesi, ileri derecede dis aginmasi ya da travma sonucu dis
Oziiniin enfekte olmasiyla ¢enede goriilen deformasyondur (Alt ve dig.,
1998; Brothwell, 1981; Buikstra ve Ubelaker, 1994; Lukacs, 1989; Ozbek,
2007; Roberts ve Manchester, 1995). lasos toplumunda yetiskin bireylerde
%?2,1 oranmnda apse deformasyonu tespit edilmistir. Apseyle en fazla

karsilasan digler birinci biiyiik azilardir. Disi bireylerde apse orani %2,76;
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erkeklerde ise %1,9’dur. Disi bireylerin iist ¢genelerinde %4,62 oraninda apse
gozlenirken alt genede %1,53 oranindadir. Erkek bireyler i¢in bu oranlar {ist
cenede %2,82 ve alt cenede %1,22°dir. Her iki cinsiyette de apse frekans: {ist
cenede daha yiiksektir. Cocuklarda ve addlesan bireylerde goriilmeyen
lezyon geng eriskinlerde %1,75; orta erigkinlerde %2,61; ileri erigkinlerde
ise %4,92 oranlarinda kaydedilmistir (Tablo 14).

Antemortem (Oliim Oncesi) Dis Kayb1 (AMDK)

Disler, beslenme aligkanligi ve kullanim bigimine bagli olarak gelisen
yaglanma siireci sonunda kaybedilmektedir. AMDK nin sebepleri arasinda,
ilerlemis ¢iiriik nedeniyle cekilen dislerin haricinde dis ve diseti arasinda
olusan yogun dis tasi1 birikimi ile gelisen periodontitis, travmatik nedenler,
ileri derecede asinma veya genetik bir anomali yer almaktadir (Brothwell,
1981; Lukacs, 1989; Ozbek, 2007; Roberts ve Monchester, 1995).

Tablo 8: Cinsiyetlere gore AMDK oranlari.

Ust Cene Alt Cene Genel

B G % B G % B G %
Cocuk 42 0 0 33 0 0 75 0 0
Disi 392 86 10,24 448 77 9,17 840 163 194
Erkek 661 67 4,69 766 96 6,73 1427 163 11,42
Belirsiz 1 0 0 7 0 0 8 0 0

Toplam 1096 153 6,51 1254 173 7,36 2350 326 13,87

lasos toplumunda %13,87 oraninda AMDK gozlenmistir. AMDK’ nin
iist ¢enede gorlilme frekansi %13,96 ve alt ¢enede goriilme frekansi ise
%13,79°dur (Tablo 8). Lezyon 6n dislerde %2,59 siklikta goriiliirken arka
dislerde %11,27 siklikta karsimiza ¢ikmaktadir. Lezyondan en ¢ok etkilenen
alveol boslugu birinci biiyiik azilara aittir.

Cocuklarda bu lezyona rastlanmazken disi bireylerde %19,4 ve
erkeklerde %11,42 frekanslarinda AMDK varligi tespit edilmistir (Tablo 8).
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Ayrica yetigkinler arasinda lezyon oranmin yas artigina paralel olarak

yiikseldigi goriilmiistiir (Tablo 14).

Hypoplasia (Mine Hipoplazisi)

Bireyin anne karninda veya ¢ocukluk déneminde karsilastigi fizyolojik
stres gostergelerinden biri hypoplasia’dir. Enamel hypoplasia amelogenesis
stirecinde meydana gelen aksama nedeniyle mine tabakasinda ortaya g¢ikan
bozukluklar seklinde tanimlanir (Brothwell, 1981; Goodman ve dig., 1980;
Hillson, 1990; 2000; Lukacs, 1989; Ozbek, 2000). Bu tiir bozukluklar
genelde ¢ukur ya da ¢izgiler bigiminde olabildigi gibi krem, sar1, kahverengi
gibi renk tonlarinda da gozlenebilir (Buikstra ve Ubelaker, 1994; Ozbek,
2000; 2007; Schultz ve dig., 1998). Hypoplasia’ye neden olan etkenler
arasinda kronik beslenme yetersizligi, bazi metabolizma bozukluklari,
yiiksek atesli bazi ¢cocuk hastaliklari, bagirsak enfeksiyonlari, travmalar, A
ve D vitamini eksikligi, flor iyonu asmm1 ve genetik faktorler
gosterilmektedir (Berger, 1992; Cook ve Buikstra, 1979; Hillson, 1996;
Kreshover ve Clough, 1953; Marcsik ve Kocsis, 1992; Meyer, 1958; Ozbek,
2000; Roberts ve Manchester, 1995; Schultz ve dig., 1998; Schumacher ve
dig., 1990; Suckling ve dig., 1992; Sweeney, 1971).

Daimi Dislerde Hypoplasia: Hypoplasia lasos toplumunda %15,43

frekansindadir. Lezyonun en ¢ok kopek dislerini, buna en yakin sirasiyla
birinci kii¢lik azilar ve birinci kesicileri etkiledigi ve st dislerde (%21,77)
alt dislerden (%9,08) cok daha yiiksek frekansta oldugu goriilmiistiir. Ust
cenede kopek disleri basta olmak {izere sirasiyla birinci kesiciler ve birinci
kiiciik azilar; alt ¢cenede yine kdpek disleri basta olmak iizere sirasiyla ikinci
kesiciler ve birinci kii¢iik azilar lezyondan en ¢ok etkilenen dislerdir (Tablo
9). lasos orneklerinde hypoplasia 6l¢eklerinden en yiiksek kremsi renklenme
(%78) goriilmekte, bunu sirasiyla kahvemsi renklenme (%17), bant
goriiniimiinde izler (%4) ve kiigiik cukurlar (%1) takip etmektedir (Tablo
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10). Disi bireylerde %13,32 oraninda hypoplasia belirlenmistir. Lezyon st
cenede %?20,34 iken alt cenede %8,65 oraninda goriilmektedir. Erkek
bireylerde lezyon %15,88 oraninda olup iist ¢enede goriilme sikligr %22,2;
alt cenede ise %11,34°diir. Her iki cinsiyette de lezyondan en c¢ok kdpek
disleri etkilenmistir. Iasos toplumunun ¢ocuklarina ait daimi dislerde goriilen
hypoplasia oranm1 %21,92°dir. Lezyon {ist dislerde %20 iken alt disler
arasinda %24,24 oraninda goriilmektedir. Cocuklarin genelinde birinci
kesiciler ile birinci biiyiik azilar (%6,85) ve ikinci biiylik azilar (%5,48) bu
lezyondan en ¢ok etkilenen dis tipleridir. Cocuklara ait daimi disler arasinda
bant izler seklinde lezyona rastlanmamus olup, kremsi renklenme (%81,25)

en sik goriilen hypoplasia derecesidir.

Tablo 9: Hypoplasia’nin dis tiplerine gore dagilima.

Sag Sol GENEL
Ust Cene N % N % N %
n 14 66,67 10 58,82 24 63,15
12 10 41,67 5 20,83 15 31,25
C 12 3333 15 41,66 27 37,5
P1 11 2391 9 21,42 20 22,72
P2 4 8,88 2 6,25 6 7,79
M1 5 9,43 7 1591 12 12,37
M2 7 13,21 7 15,55 14 14,28
M3 4 13,79 3 1,1 7 12,5
n 3 9,09 3 10,34 6 6
12 5 10,2 7 1627 12 8,57
C 16 29,62 15 29,41 31 17,51
P1 4 6,45 7 12,06 11 9,16
P2 4 7,27 2 3,92 6 5,66
M1 0 0 6 9,67 6 5,17
M2 5 9,43 4 6,45 9 7,82
M3 3 7,69 3 6,66 6 7,14

TOPLAM 40 10,02 47 11,72 87 9,08
GENEL 107 1515 105 15,71 212 13.83
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Siit Dislerinde Hypoplasia: Iasos toplumunun siit diglerinde gézlenen

hypoplasia oram1 9%39,32’dir. Hastalik iist disler arasinda %46,0
oranindayken alt dislerde %34,33 oranindadir. Siit birinci azilar bu
lezyondan en cok etkilenen dislerdir (Tablo 11). Siit dislerde kremsi ve
kahvemsi renklenme olmak iizere iki tip hypoplasia varligi tespit edilmistir.
Siit birinci azilarda kremsi renk, siit birinci kesicilerde ise kahvemsi renk en

sik gozlenen hypoplasia tipleridir (Tablo 12).

Tablo 10: Hypoplasia derecelerinin dis tiplerine gore dagilimu.

Kremsi Renklenme Kahvemsi Renklenme Bant Cukur GENEL

N % N % N % N % N %
11 28 16,97 2 5,4 0 0 0 0 30 14,15
12 25 15,15 2 5,4 0 0 0 0 27 12,73
C 38 23,03 15 40,54 5 7143 0 0 58 27,35
P1 26 15,76 3 8,11 2 2857 O 0 31 14,63
P2 10 6,06 1 2,7 0 0 1 333 12 5,66
M1 11 6,67 6 16,22 0 0 1 333 18 8,5
M2 17 10,3 5 13,51 0 0 1 333 23 10,85
M3 10 6,06 3 8,11 0 0 0 0 13 6,13
Toplam 165 77,8 37 17,4 7 34 31,4 212 100

Tablo 11: Siit dislerinde hypoplasia oranlarinin dagilimi.

Sag Sol Toplam
Ust Cene N % N % N %
il 2 9,52 3 10,34 5 10
i2 0 0 2 6,9 2 4
C 1 4,76 3 10,34 4 8
ml 3 14,28 5 17,24 8 16
m2 3 14,28 1 3,45 4 8
Toplam 9 42,85 14 48,27 23 46
Alt Cene N % N % N %
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il 2 6,25 0 0 2 2,98
i2 1 3,12 0 0 1 1,5

C 1 3,12 1 2,86 2 2,98
m1 6 18,75 7 20 13 19.4
m2 2 6,25 3 8,57 5 7,46
Toplam 12 37,5 11 31,43 23 34,33
GENEL 21 39,62 25 39,1 46 39,32

Tablo 12: Siit dislerinde hypoplasia derecelerinin dagilimi.

Kremsi Kahvemsi Genel

N % N % N %
il 1 3,85 6 30,0 7 15,22
i2 1 3,85 2 10,0 3 6,5
C 1 3,85 5 25,0 6 13,04
ml 17 65,38 4 20,0 21 45,65
ml 6 23,07 3 15,0 9 19,56
Toplam 26 56,51 20 43,48 46 100

TARTISMA

Daimi Dislerde Patoloji

lasos toplumunun daimi dislerinde ortalama 3 Olceginde asinma
gbzlenmistir. Bu 6l¢ek diger eski Anadolu toplumlariyla karsilastirildiginda
Bizans Donemi oOncesine tarihlendirilen toplumlardan disiik degerdedir.
Anadolu’daki ¢agdaslar arasinda degerlendirildiginde ise Iznik (Geg Bizans)
ve Dilkaya (Orta Cag) toplumlarina benzer, diger toplumlardan daha diistik,
diger yandan daha erken doneme tarihlendirilen Arslantepe (Ge¢ Roma)

insanlarindan daha yiiksek degerde oldugu goriilmiistiir (Tablo 16).
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lasos toplumunun yetiskin bireylerinde asinmaya en ¢ok maruz kalan
dis grubu kesicilerdir. Bunun nedeni, agiz boslugunda besini koparma
islevinde oncelikli gorev alan dis grubunun kesiciler olmasiyla agiklanabilir
(Ubelaker, 1978). Hillson (2000) tarimla ugrasan toplumlarin yanak
dislerinde, avci toplayici toplumlarin ise 6n dislerinde asinma miktarinin
daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Iasos toplumunun 6n dislerinde goriilen
yiiksek asinma orani halkin tarimla ugrasmadigi gercegini dogrulamaktadir
(Berti, 1993; Strabon, 1987). Diger yandan, c¢ogu yetiskin bireyde
occlusialde on diglerden arka dislere dogru uzanan bir yay goriiniimiinii
andiran asinma gdzlenmistir. Bu bireylerde belirlenen dental asinma yonii ve
kesicilerde gozlenen yiiksek asinma orani, dislerin mesleki islerde
kullanilmis olabilecegini gostermektedir (Celik ve dig., 2007; Imfeld, 1996;
Ozbek, 2007; Uzel ve dig., 1988). Arkeolojik yayinlara gore (Berti, 1993;
Strabon, 1987) lasos toplumunun sosyo-ekonomik yasami balik¢iliga
dayanmakta ve toplumun giinliik yasaminda balik¢ilikla ilgili olarak
uistlendikleri gorevler arasinda ag veya halat yapimi 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu veriden yola ¢ikarak, ozellikle eriskin bireylerin 6n dislerinde bant
goriiniimiinii alan aginmalarin ag veya halat yapimi esnasinda ip seklindeki
malzemenin disler arasinda sistematik bir sekilde islenmesiyle olustugu
sOylenebilir.

lasos toplumunda dis ¢iiriimesi siklig1 (%5,38), ayni doneme tarihlenen
Symrna Agorasi'na benzer. Yine bu oran; Ge¢ Bizans Iznik, Biiyiik
Saray/Eski Cezaevi ile Orta Cag toplumlari: Van Kalesi, Karagiindiiz,
Dilkaya ve Minnetpinari’ndaki orandan diisiik; Giilliidere’deki orandan ise
yiiksek; ayrica daha erken doneme tarihlenen Ge¢ Roma Arslantepe ve
Sardis insanlarindan da disiiktiir (Tablo 16). Toplumumuzda dis
ctiriiklerinden en ¢ok etkilenen dislerin biiyiik azilar oldugu ve ayrica ¢iiriik

lokalizasyonlar1 incelendiginde de occlusial yiizeyi iceren cliriiklerin
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ozellikle biiyiik az1 dislerde olustugu goriilmiistiir. Bu durum, daimi biiyiik
azilarda yer alan fissur ve cukurlarin besin artiklarinin birikmesinde ve
clirimeyi olusturan bakterilerin ¢ogalmasinda en uygun zemin olmalariyla
aciklanabilir. Bunlar, giiriiklerin beslenme seklinin yani sira disin anatomik
yapisiyla da iliskisi oldugunu ortaya koyar.

Dis ciirtimesi disilerde (%6,55) erkeklere (%5,29) gore daha yiiksek
orandadir. Tarih Oncesinde yerlesik hayata gecisle birlikte tarimla ugrasan
insanoglu beslenme aliskanligini, karbonhidrat ve seker iceren besinlerin
agirlikla tiiketilmesi seklinde degistirmistir. Bu beslenme aliskanligini
benimseyen toplumlarda dis ciliriimelerinde artiglar goriilmiistiir. lasos
toplumunda dis clirlimesinin diigiik siklikta olmasi, halkin beslenme
aliskanliginin agirlikli olarak deniz iiriinlerinden olusmasiyla agiklanabilir.
Ciinkii et, balik gibi protein iceren besinler ¢iiriige yol agmaz, aksine ¢iiriige
sebep olan bakterilerin olugsmasina engel niteliktedir (Hillson, 1996; Ozbek,
2007). Diger yandan mevcut ciirik sikligi, lasos insanlarinin dogal
cevrelerindeki meyveleri ve lasos’un liman kenti olmasinin sagladig ticari
iliskilerle disaridan seker ve karbonhidrat igeren besinleri tiiketme
imkanlarinin olmasina baglanabilir. Disteki ¢iirlimenin disi bireylerde daha
yiikksek olmasinin gerekgesi, cinsiyetler arasinda gorev farkliliklariin
olmasiyla agiklanabilir. Erkekler balik¢ilikla ugrasirken, disi bireyler dogal
cevredeki bitki ve meyveleri toplamakla mesgul olup, bu besinleri erkeklere
gore daha ¢ok tiiketmislerdi. Disi bireylerde dis cilirlimesinin daha yiiksek
frekansta olmasinin bagka bir sebebi de, dig siirme zamanlarinin daha erken
olmasiyla agiklanabilir.

Toplumdaki dis tasi orami (%50,8) ayni doneme tarihlenen Symrna
Agorast ve Alanya Kalesi ile M.S.V-VLyy. Adramytteion toplumlarindan
oldukca yiiksek, Ge¢ Bizans-iznik ve Eski Cezaevi insanlarindan biraz

diisiik; Orta Cag toplumlarindan Van Kalesi’'ne yakin; Karagiindiiz, Dilkaya,
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Gilliidere ve Minnetpinari’ndan da yiiksektir. Daha erken doneme tarihlenen
Geg¢ Roma-Erken Bizans Sardis’e yakin, Ge¢ Roma Arslantepe’den diisiik,
M.S.ILyy. Kyzikos toplumundan ise oldukga yiiksek degerdedir (Tablo 16).
Tarih Oncesinde tarimin baglamasiyla nisastali besinler agirlikta
tiikketilmis ve bu beslenme aligkanliginin kazanilmasiyla dis minesi iizerinde
dis tas1 olusumu belirgin ol¢iide artmistir (Brothwell, 1981; Lukacs, 1989;
Ozbek, 2007). Iasos toplumunda da %50,8 olan dis tas1 oram, tiiketilen
besinler arasinda nisastanin genis yer kapladigin1 yansitir degerdedir. Dis
iizerinde olusan plak, temizlenmedigi takdirde tiikiiriik bezlerinin de
etkisiyle zamanla dis taslarina doniisiir, dolayisiyla agiz ve dis sagligina
Oonem gostermeyen toplumlarda dis tasi olusumu ve derecesi yas artisiyla
birlikte artar (Hillson, 1996; Ozbek, 2007; Roberts ve Manchester, 1995).
lasos ¢ocuklarindaki dis tasi olusumu en fazla, az derecede (%69,24)
ilerlemistir. ilerleyen yas gruplarinda dis tas1 olusumu ve seviyesinin giderek
arttigit ve dis tast oraninin yaghlarda en yiiksek frekansta oldugu
goriilmektedir (Tablo 14). lasos toplumunun c¢ok yashi bireylerinde ileri
derecede dis tasina rastlanilmamasi, antemortem dis kayiplariyla
iliskilendirilmektedir. Ileri derecede dis tasmna sahip dislerin lezyonunun
sebep oldugu alveol doku kaybi sonucu birey hayattayken diigmiis
olabilecegi yliksek ihtimaldir. Dis taglar1 gogunlukla tiikiiriikk bezlerine yakin
kisimlarda olusur, iist digler icin bu bolge arka dislerin buccal yiizeyi ve alt
disler igin ise lingual yiizeydir (Hillson, 1996; Ozbek, 2007; Roberts ve
Monchester, 1995). lasos toplumunda da dis taglarinin iist dislerin buccal, alt
dislerin ise lingual yiizeylerde yogun oldugu goriilmiistiir (Grafik 8 ve 9).
Cene genelinde alveol kaybi; %37’sinde az, %36’sinda orta ve
%12’sinde koklerin acgiga ciktign ileri seviyelerde olmak iizere %85
oranindadir. Bu oran, M.S.IL.yy. Kyzikos toplumundan diisiik, Ge¢ Roma —
Erken Bizans Donemi Sardis, M.S.V-VLyy. Adramytteion ve Orta Cag
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Giilliidere toplumlarina benzer; Bizans Dénemi Alanya Kalesi ile Symrna
Agoras1, Ge¢ Bizans Iznik ile Biiyiik Saray/Eski Cezaevi; Orta Cag
toplumlari: Karagilindiiz, Van Kalesi, Dilkaya ile Minnetpinari’ndan ise
yiiksek degerdedir (Tablo 16).

lasos toplumuna ait daimi dis alveollerinde %2,1 oraninda apse
deformasyonu tespit edilmistir. Anadolu’da ayn1 zaman araliginda yagamis
toplumlarda apse sikligt %1,36-%5,1 arasinda degismekte ve lasos
toplumuna ait apse orani bu toplumlarin ortalamasinda yer almaktadir (Tablo
16).

lasos toplumunda incelenen alveol bosluklarin %13,87’sinin bireyin
disini hayattayken kaybetmesi sonucu tamamen kapandigi ya da kapanmaya
basladigr gozlenmistir. Bu oran, ¢agdas donemde yasamis Adramytteion
(M.S.V-VLyy.), Alanya Kalesi (Bizans), Smyrna Agoras: (Bizans), iznik
(Geg Bizans), Yeni Saray/Eski Cezaevi (Ge¢ Bizans) insanlarindan ve Orta
Cag toplumlari: Giilliidere ile Minnetpinari insanlarindan yiiksek, Tepecik,
Karagiindiiz ve Dilkaya’dan ise diisiiktiir (Tablo 16). lasos toplumunun
yetiskin bireylerinde lezyon oraninin yas artisiyla paralel olarak yiikseldigi
kaydedilmistir (Tablo 14). Bu durum, agiz ve dis sagligmin bireyin

yaslanmasiyla bozulmasina baglanmistir.

Tablo 13: Dis patolojilerinin cinsiyetlere gore dagilimi.

Cocuk Disi Erkek Cinsiyeti Belirsiz  Genel
Asinma 87,68 96,39 96,0 100 96,87
Ciiriik 0 6,55 5,29 0 5,38
Apse (Cene) 0 2,76 1,9 0 2,1
Dis tas1 35,62 55,1 49,65 75 50,8
Alveol kaybi (Cene) 0 90,47 94,11 0 85
AMDK 0 19.4 11,42 0 13,87

Hypoplasia 21,91 13,31 15,88 0 13,83
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Tablo 14: Dis patolojilerinin biyolojik yas gruplarina gore dagilimi.

Cocuk Adolesan Geng Eriskin  Orta Eriskin  Ileri Eriskin

Ciiriik 0 1,25 4,54 6,46 14,75
Apse (Cene) 0 0 1,75 2,61 4,92
Dis tasi 28,1 33,34 18 19,5 21,8
Alveol kayb1 (Cene) 0 16,7 92,7 100 100
AMDK 0 0,84 5,73 16,17 45,62

Tablo 15: Iasos ¢ocuk bireylerinin daimi dislerinde goriilen hypoplasia oraninin

diger eski Anadolu toplumlariyla karsilastiriimasi.

Yer Donem Kaynak Hypoplasia%
lasos Bizans Yilmaz Usta 2012 21,92
Gilltidere Orta Cag Yasar 2007 7,4
Minnetpinari Orta Cag Yagar 2007 2,7

Karagiindiiz Orta Cag Gozliik 2004 14,45
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Dis minesinde olusan kusurlar seklinde tanimlanan hypoplasia, lasos
toplumunda %15,43 frekansindadir. Bu oran, M.S.ILyy. Kyzikos ve Geg
Roma — Erken Bizans Doénemi Sardis toplumlarindan diisiik, Bizans Dénemi
toplumu Symrna Agorasi ile Orta Cag toplumlart Giilliidere ve Dilkaya’ya
benzer; M.S.V-VLyy. Adramytteion, Bizans Donemi Alanya Kalesi, Geg
Bizans toplumlari iznik ile Biiyiik Saray/Eski Cezaevi, Orta Cag toplumlari
Karagiindiiz, Van Kalesi, Tepecik ile Minnetpinari’ndan ise diisiik
degerdedir (Tablo 16). Cocuklara ait daimi dislerde %21,92 oraninda
hypoplasia belirlenmis ve bu oranin Anadolu’da Orta Cag toplumlari
Giilliidere, Minnetpinart ve Karagiindiiz’deki oranlardan yiiksek oldugu
goriilmiistiir (Tablo 15).

Siit Dislerinde Patoloji

lasos siit diglerinde %94,87 oraninda ve en sik 1 dlgeginde asinma
kaydedilmistir. Bu asinma 06lgegi; daha erken doneme tarihlenen Neolitik
Cayonii ve Demir Cag Dilkaya siit dislerinde belirlenen degere benzer, ancak
Geg¢ Roma-Sardis ile Orta Cag toplumlari Van Kalesi, Karagiindiiz, Dilkaya,
Gilliidere ve Minnetpinart siit diglerinde belirlenen degerden diisiiktiir
(Tablo 17). Literatiir aragtirmamiz sonucunda Cayonii’nde goriilen siit
dislerindeki aginma 6l¢eginin birey esas alinarak yorumlandigi ve aginma
Olcegi ile bebeklerin ek gida almaya basladigt yaslar arasinda iliski
kuruldugu goriilmiistiir (Ozbek, 1987). Calismamizda da siit dislerinin
ozellikle 1,5 yas ve lzerinde ortalama 2 oOlgek asindigr goriilmiis ve
toplumumuzda bebeklere 1,5 yasindan once ¢igneyerek yiyebilecekleri kati
besinlerin verilmis oldugu varsayilmistir.

lasos toplumu siit dislerine ait ¢iiriik siklig1 %3,42’dir. Bu oran, daha
erken doneme tarihlenen Asikli (Neolitik), Cayonii (Neolitik), Dilkaya
(Demir Cag) ve Sardis (Ge¢ Roma-Erken Bizans) toplumlarinda gézlenen

degerlerden yiiksektir. lasos’la ayni zaman araliginda yasamis Orta Cag
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toplumlar1 Van Kalesi, Giilliidere ve Minnetpinari’dan yiiksek, Karagiindiiz
siit dislerinden diisiik, Dilkaya siit dislerine ise benzerdir (Tablo 17). On siit
dislerinde goriilmeyen lezyon, arka dislerde %4,7 frekansindadir. Lezyonun
%25°i 1.siit azilarda, %75’i ise 2.siit azilarda olusmustur. ikinci siit azilarin
birincilerden daha biiyiik oldugu ve daha fazla fissur ve cukur igerdigi
bilinmektedir. Bu anatomik farklilik, ikinci siit azilarda ¢iriik frekansinin
yiiksek olusunu agiklamaktadir.

Siit disleri incelendiginde %17,04 oraninda dis tas1 tespit edilmistir. Siit
dislerine ait dis tasi orani, Ge¢ Roma-Erken Bizans Sardis toplumuna
benzer; Orta Cag toplumlari: Dilkaya, Van Kalesi ve Karagiindiiz’den ise
diisiik degerdedir (Tablo 17).

Stit dislerindeki hypoplasia orani ise %39,32’dir. Bu oran, Giilliidere
(Orta Ca),
toplumlarinda goriilen oranlardan daha yiiksektir (Tablo 17).

Minnetpinar1 (Orta Cag) ve Karagiindiiz (Orta Cag)

Tablo 17: lasos Bizans Donemi toplumunun siit dislerinde goriilen patolojik

olusumlarin diger eski Anadolu toplumlariyla karsilastirilmasi.

Yer Dénem Kaynak Asinma Ciiriik Dis tas1 Hypoplasia
Asikh Neolitik Ozbek 2007 B 0 B B
Cayonii Neolitik Ozbek 1987 Hafif 0,5 4
Degirmentepe Kalkolitik Erdal ve Ozbek 2010 _ _ 18,5
Hakkari Erken Demir Gozliik ve dig. 2003 3 _ _ B
Dilkaya Demir Cag Erkman 2008 lve2 0 _ _
Sardis Geg¢ Roma Eroglu 1998 4 0,77 17,1 27
Iasos Bizans Yilmaz Usta 1 3,42 17,09 39,32
Van Kalesi Orta Cag Gozlik ve dig. 2004 2 2,08 3,11
Karagiindiiz Orta Cag Gozlik 2004 3 4,89 0,23 2,93
Dilkaya Orta Cag Erkman 2008 3 3,18 8,36
Giilliidere Orta Cag Yasar 2007 3 0 B 27,3
Minnetpinari Orta Cag Yasar 2007 3 0 B 8,8
Panaztepe Islam Giileg 1989 _ 5.8 B B
Kizlar Manastin =~ M.S.XIV.-XIX.yy.  Gozlik ve dig. 2010 7,14 B




IASOS (BIZANS DONEMI) TOPLUMUNDA AGIZ VE Di$S SAGLIGI 147

SONUC

lasos Bizans Donemi toplumunun daimi dislerinde 3 oSlgeginde dis
asinmasi; %5,38 dis ¢iiriimesi; %2,1 apse; %50,8 dis tasi; %85 alveol kaybi;
%13,87 AMDK ve %15,43 hypoplasia; siit dislerinde ise 1 OGlgeginde
asinma; %3,42 ciiriik; %17,09 dis tast ve %39,32 oranlarinda hypoplasia
belirlenmistir. Daimi dislerde gozlenen patolojik olugumlardan alveol kaybi
ve hypoplasia erkek bireylerde; dental asinma, ciiriik, apse, dis tast ve
AMDK oranlan ise disi bireylerde daha yiiksektir (Tablo 13). Yetiskin
bireylerle karsilastirildiginda, yalnizca hypoplasia orani gocuklarda daha
yiiksek gortilmiistiir. Ayrica yetigkinlerde dis ciirlimesi, apse, alveol kaybi ve
AMDK oranlariin bireylerin yaslanmasiyla paralel olarak arttig1
gozlenmistir (Tablo 14).

Dis patolojilerinin goriilme sikligi ve yorumu, eski toplumlarin agiz
saglik profilini yansitmasinin yani sira bize bu toplumlarin besin ekonomileri
ve yasam sekilleri hakkinda da bilgiler sunar. Genel bir degerlendirme
yaptigimizda lasos toplumunda belirlenen dis ciirlimesi ve dis tast
olugumlarmin besin tiirleriyle dogrudan iliskili oldugu goriilmiistiir. Bu
hastaliklarin goriilme sikliklari, lasos toplumunda deniz iirlinlerinin yani sira
bize seker ve karbonhidrat igerikli besinlerin de tiiketilmis oldugunu
gostermistir. Toplumdaki asinma oranlar1 ve sekilleri, dislerin bir alet gibi
kullanilmis olduguna isaret etmistir. Ciiriik, dis tasi, ileri derecede asinma,
periyodontal hastaliklar ve AMDK oranlari; Iasos halkinin agiz ve dis
sagligmin iyi olmadigini gdstermis, toplumda belirlenen hypoplasia
frekanslari ise bireylerin; anne karninda ve ¢ocukluk dénemlerinde yetersiz
beslendiklerini ve hypoplasia’ye sebep olan bazi enfeksiyonel hastaliklara
maruz kaldiklarini yansitmistir. Aginma, ¢lriik, dis tasi, apse ve antemortem

dis kayb1 gibi lezyonlarin 6zellikle disi bireylerde daha yiiksek goriilmesi ise
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toplumda cinsiyetler arasinda besin tiiketiminin farkli olmasina baglanmistir.
Digin ve alveolar dokunun zamanla yipranmasi, ayrica diste vuku bulan
cliriik, apse, ileri derecede asinma ve travma gibi lezyonlarin Iasos
bireylerinin yaslanmasina paralel olarak etkilerinin arttig1 ve bunlarin da dis

kayiplarina sebep oldugu ortaya koyulmustur.
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