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RESEARCH ARTICLE

PERSONALITY CHARACTERISTICS, MOTIVATIONS AND
USAGE PATTERNS OF SOCIAL NETWORKING SITES
AMONG UNIVERSITY STUDENTS

Selen Ak?, Mehves Yiiriiten Aslan®, Saffet Arslan®”

ABSTRACT

The Social Networking Sites (SNS) are popular these days among all ages, especially in the young
population. Social Networking Sites (SNS) which is an online platform that allows users to create
a public profile and interact with other users on the website. A social networking site may also be
known as a social website or a social networking website. This study is designed to define the user
profile that can be accepted as dependent to SNSs. The aim of this study was to offer more knowle-
dge and better understanding of compulsive use of SNSs among university students particularly in-
vestigating the effects of sex differences, motivational factors and personality on SNS addiction. The
independent variables were sex differences, personality traits and personal motives for using SNS,
and the dependent variable was the frequency of social networking sites usage. This research found
that there is no effect of personality traits and only a slight difference between men and women on
SNS addiction. Only relaxing and entertainment motivation predicted SNS addiction.
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ARASTIRMA MAKALESI

UNIVERSITE OGRENCILERINDE KiSiLiK OZELLIKLERI,
MOTIVASYON FAKTORLERI VE SOSYAL AG
SITELERININ KULLANIM BiCIMLERI

Selen Ak?, Mehves Yiiriiten Aslan®, Saffet Arslan®”

OZET

Sosyal ag siteleri (SAS) bu glinlerde tim yas gruplarinda oldukga popller hale gelmistir ve 6zellikle
genc nufusun da ilgisini cekmektedir. Bu ortamlar kullaniciya kamuya agik bir profil olusturma imka-
nini ve diger kullanicilarla etkilesim olanagini saglar. Bir SAS sosyal bir internet sayfasi olabilecegi
gibi sosyal ag sitesi Uzerinden edinilmis bir site de olabilir. Bu galisma sosyal ag sitelerine bagl
kullanici profilllerinin tanimlamalarini incelemek icin tasarlanmistir. Calismanin amaci ise Universite
ogrencilerinin sosyal ag sitelerini kullanmaya iten faktérleri daha iyi anlamak ve bu konuda daha
kapsamla bilgi sunabilmektedir. Galisma kapsaminda 6zellikle cinsiyet, motivasyon faktérleri ve kisi-
lik deg@iskenlerinin SAS bagimliigi Uzerindeki etkisi incelenmistir. Galismanin bagimsiz degiskenleri
cinsiyet, kisilik 6zellikleri ve SAS kullanimina yonelik kisisel sebepler iken bagimi degisken SAS
kullanim sikh@i olarak belirlenmistir. Calisma sonucunda kisilik 6zellikleri ile SAS bagimliigr arasinda
anlamli bir iliski bulunmamakla beraber cinsiyet farkliliginin SAS bagimhg Gzerinde kismi bir etkisi
olabilecegi saptanmigtir. Motivasyon faktérlerinden ise sadece rahatlatma ve eglence motivasyonla-
rinin SNS bagimliigini yordadid@i bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: SAS, Bagimlilik, Universite C")grencileri, Motivasyon, Kisilik, Cinsiyet

MAKALE HAKKINDA

GonderimTarihi: 15 Kasim 2018
Revize Tarihi: 26 Mart 2019
Kabul Tarihi: 29 Mayis 2018

DOI: 10.31805/acjes.445545

* °Corresponding Author: Saffet Arslan, Bursa Uludag University, Faculty of Education, Deparment of Educaitonal Sciences, Gorukle Cam-
puss, 16059, Bursa Turkey,
E-Mail: saffetarslan1@gmail.com

https://orcid.org/0000-0001-5759-3554

2Bursa Uludag University, Faculty of Education, Deparment of Educaitonal Sciences, Gorukle Campuss, 16059, Bursa Turkey,
E-Mail: mehvesyuruten@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-0467-4603

Bursa Uludag University, Faculty of Education, Deparment of Educaitonal Sciences, Gorukle Campuss, 16059, Bursa Turkey,
E-Mail: sin.ak@outlook.com
https://orcid.org/0000-0001-5762-6141

E-ISSN: 2602-3342
Copyright © ACJES

© 2019 Academy Journal of Educational Sciences tarafindan yayinlanmistir. Bu makale
orjinal esere atif yapilmasi kosuluyla herhangi bir ortamda ticari olmayan kullanim, dagitim
ve gogaltmaya izin veren Creative Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi Lisansi ile
lisanslanmis, agik erisimli bir makaledir.




Introduction

In the past decades, Internet has become the main source of information. According to the data
updated and published by the Internet World Stats website (2013), 39.0 % of the world population
uses the Internet. For example, over 200 million people in the United States, or 62.3% of the popu-
lation, use the Internet in 2013. In Turkey, 46.3% of population use Internet according to the same
data. People also use Internet for entertainment, marketing and communication purposes. Peop-
le have different patterns of Internet use according to researches. These are positive and healthy
use of the Internet or problematic use which is associated with risks and negative consequences
(Brenner, 1997; Chou, Condron & Belland, 2005). According to Davis (2001) the “healthy internet
use” has been defined as using the Internet within a fixed time with no conceptual or behavioural
difficulties for achieving a specific aim. The problematic use of Internet is referred differently by the
researchers such as Goldberg (1997) who referred to it as “internet addiction”, Scherer (1997) cal-
led it “internet dependency”, Davis (2001) termed it as “pathological internet use” and Davis, Flett,
and Besser (2002) as “problematic internet use”. The common feature in all these definitions is that
they emphasize the amount of time which is spent on the Internet, unease and irritability observed
at times of no Internet use, and a need to spend even more time online (Young & Rodgers, 1998).
One significant measure of Internet dependency is the frequency of daily or weekly use. According
to Young’s study (1996), people who are considered dependent to the Internet spent significantly
longer time than non-dependents. Dependent group spent 38.5 hours (SD= 8.04) per week online
whereas non-dependents spent 4.9 hours (SD = 4.70) per week. Another study came from Kim and
Kim (2002) which indicated that people who are dependent use the Internet about 7 hours a day
(416 minutes), and non-dependents use about 4 hours(238 minutes) a day. More recent study from
CBS News National showed that dependent group use Internet more than 30 or 40 hours a week for
the purpose of social networking, checking emails and playing computer games. (CBS News, 2008)
In this regard, pathological Internet use creates behavioural patterns which effect people like other
behavioural and chemical substance addictions (Young, 2005). According to the World Health Or-
ganization (1994) and Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2001), the word “ad-
diction” means a person’s physical and psychological dependency on an activity, drink or drug and
is beyond conscious control and the use of a drug or an activity is given a much higher priority than
other behaviours that once had higher value (e.g. work, family). The symptoms of internet addiction
are that “there is a strong desire to engage with internet, an impaired capacity to control the internet
usage (especially failed with time management), discomfort and/or distress when the internet usage
is prevented or ceased and persistence of using internet despite clear evidence that it is leading to
problems and harming the person (Gossop, 1989)”. As itis evident, the definition of problematic use
of internet highly overlaps with the definition of addiction.

The majority of previous literatures have focused on general Internet use as opposed to specifically
the use of Social Networking Sites (SNS) which is an online platform that allows users to create a
public profile and interact with other users on the website (Ellison, 2007). A social networking site
may also be known as a social website or a social networking website. The first SNS site was called
SixDegrees and it was launched in 1997 for commercial use. Currently, the most successful and po-
pular SNS is Facebook which was established by Marc Zuckerberg as a closed virtual community for
Harvard students in 2004 and it is currently accessible to anyone with an e-mail address. According
to the statistics from The Nielsen Company (2009), the site expanded very quickly and it currently
has 1.35 billion monthly active users from all around the world. 50% of the users check (log-on) their
account every day. Moreover, overall time spent on Facebook has increased steadily by 566% from
2007 to 2008. This steady increase of using SNS such as Facebook can be an indication that the
use of SNS contributes to or maintains the problematic patterns of Internet use. According to Kuss
and Giriffiths (2011) internet users continue to spend more time with social networking sites than any
other type of sites. There are different types of social networking sites which are used for mobile
connectivity, photo/video/sharing and blogging. As well as aforementioned Facebook, Instagram,
MySpace, LinkedIn and Twitter are also other examples of commonly used social networking sites
which are used to create an online network to share information (personal pictures, videos, interests
and preferences) with real-life friends, and meet other people based on shared interests (Wilson,
Fornasier, & White, 2010).
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Some studies have examined how personality relates to using social networking sites. The Five-Fa-
ctor Model (FFM) is a broad classification of personality traits. The model separates the human
personality into five dimensional traits (McCrae & Costa, 1997). The Big-Five framework is a model
of personality that contains five factors representing personality traits at a broad level: extraversion,
neuroticism, openness to experience, agreeableness and conscientiousness. Each factor is bipo-
lar (e.g. extraversion vs. introversion) and summarize various specific aspects (John & Srivastava,
1999). The first type, neuroticism, reflects a person’s tendency to experience psychological distress
and high levels of this trait are associated with a sensitivity to danger. Extraversion, the second type,
reflects a tendency to be sociable and able to experience positive emotions. The third type, open-
ness to experience, represents an individual’s willingness to consider alternative approaches, be
intellectually curious, and enjoy artistic pursuits. Agreeableness, the fourth type, is another aspect
of interpersonal behavior, reflecting a tendency to be trusting, sympathetic, and cooperative. The
fifth dimension, conscientiousness, reflects the degree to which an individual is organized, diligent,
and scrupulous.

Some of the studies indicated that there was a relation between internet use and personality. In
particular extraversion and neuroticism were found to be significantly related to internet use (Amic-
hai-Hamburger, Wainapel & Fox, 2002). It was found that people who are high in extraversion and
low in neuroticism were not as heavy Internet users as their more introverted, more neurotic coun-
terparts. According to Ross et. al.(2009), in examining personality as a potential predictor of use
of social networking sites, three of the five factors showed promise: extraversion, neuroticism and
openness to experience. The potential reason for why extraverted individuals are using more SNS is
that they had many connections with others in “real world” and it also affect their online networking
connections on SNS (Zywica & Danowski, 2008). In terms of neuroticism, the differences are due
to neurotic people tending to prefer instant messaging than face-to-face interaction because instant
messaging permitted additional time to contemplate responses, making it easier for more neurotic
people to communicate with others (Ehrenberg et al., 2008). The characteristics of people who are
more open to experience are that they more curious and novelty-seeker and its may be linked with
their SNS usage pattern because SNS are relatively new application for internet users for this reason
they want to experience new sites due to their curiosity and spent more time on SNS because of this
reason. Apart from SNS, according to Huang et al. (2010), internet addicts score significantly lower
on extraversion compared to non-addicted adolescents and have low emotional stability, and low
agreeableness. Therefore, various personality traits might be a good predictor of SNS addiction and
requires further investigation.

In addition to personality, other researchers have tried to identify personal motivational differences
toward SNS usage. According to Smock et al., (2011) nine different motives affect people’s SNS
usage. These motives are Relaxing Entertainment, Expressive Information Sharing, Escapism, Cool
and New Trend, Companionship, Professional Advancement and Social Interaction, Habitual Pass
Time, to Meet New People. And also, they found some of the motivations behind using SNS use
differ from culture to culture. Wijesundara (2014) adopted Smock factors and divided them into 6
factors of motivation for SNS using as;

1. Passtime and Companionship, (e.g. “Because it makes me feel less lonely”)

2. Relaxing Entertainment, (e.g. “Because it relaxes me”)

3. Escapism and Trend, (e.g. “So | can forget about school, work, or other things”)

4. Professional Advancement, (e.g. “It is helpful for my professional future”)

5. Social interaction, (e.g. “To communicate with distanced friends”)

6. Expressive Information Sharing, (e.g “To provide personal information about myself”)

Wijesundara’s six dimensions were used for this study because Wijesundara reported that after
factor analysis, nine dimensions of Smock were broken into six dimensions. Only two dimensions
contain the same items as in the original scale. Those were professional advancement and social
interaction. Therefore, this study used Wijesundara’s six dimensions for measuring the motivational
factors of university student’s usage patterns of SNS.

According to a more recent study which was conducted by Special and Li-Barber (2012), the stron-
gest motivator for using SNS was relationship maintenance and this was followed by passing time
and entertainment. On the other hand, coolness, virtual community and companionship were found
to be less important motivators for using SNS. According to this previous literature, people use SNS
because of keeping in touch with their relatives and hang-out on SNS.




Based on previous literature, this study is designed to define the user profile that can be accepted
as dependent to social networking sites (SNS). The aim of this study is to offer more knowledge and
better understanding of compulsive use of social network sites (SNS-addiction) among university
students. One of the recent studies about SNS addiction was conducted among the young popula-
tion which are born between 1970s and the early 2000s. This population is called the Y generation
in the literature. This population is more familiar with the technological advances, such as internet
and computers. This generation is more likely to use social networking sites than older generations
(Cabral, 2011). For that reason this study addresses especially the university students in Turkey, be-
cause they are more familiar with the technological advances and more likely to become dependent
on social networking sites (Scherer, 1997).

This study expected to determine the effects of sex differences, motivational factors and personality
on compulsive use of SNS among university students. The research question identified for this
study was: “What are the factors that predict the compulsive use of social networking sites among
undergraduates in Turkey?”. The hypothesis was that there would be a relationship between sex,
personality, motives and compulsive use of online social networking sites. The independent variab-
les were sex, personality traits and personal motives for using SNS, and the dependent variable was
the frequency of social networking sites usage. The hypotheses were:

1
2

Female sex will predict more frequent SNS use.

Conscientiousness will predict less frequent SNS use.

3) Neuroticism will predict more frequent SNS use.

4) Extraversion will predict more frequent SNS use.

5) Social interaction (communicate with distanced friends etc.) motivation will predict more
frequent SNS use.

6) Relaxing Entertainment (enjoyable, allows to unwind et.) motivation will predict more
frequent SNS use.

T — —

Method

Participants

The participants were 101 university students. 52 of them were female and 49 of them were male.
The age range was between 18 to 48 years old (M= 23.74, SD= 5.16). 8.9% of participants were
in their first year at university, 14.9% in their second year, 12.9% in their third year, 27.7% in their
fourth years, 16.8% in their sixth or more years and 10.9% in their sixth or more years as a graduate
student.

36.6% of students have revealed that they spent between 1-3 hours, 32.7% of them had surfing time
between 3-6 hours and 30.7% of the students have declared that they spent more than 6 hours by
using SNS. According to the Bergen Facebook Addiction Scale, 7 of participants could be classified
as severely addicted, 27 of them as moderately addicted, 41 of them as mildly addicted and 26 of
them as minimally addicted to Facebook.

Measures

Bergen facebook addiction scale (BFAS)

BFAS includes 18 items, three for each of the six core features of addiction: salience, mood mo-
dification, tolerance, withdrawal, conflict, and relapse. The scale was developed by Andreassen,
Torsheim, Brunborg and Pallesen (2012) Each item is scored on a 5-point scale using anchors of
1 (Very rarely) and 5 (Very often). The minimum score on BFAS is 18 and the maximum score is 90.
Higher scores indicate greater Facebook addiction. The scores which are below 24 indicate mini-
mal addiction, scores between 25 to 43 indicate mild addiction, scores between 44 to 63 indicate
moderate addiction and scores above 64 indicate severe addiction to Facebook. BFAS was used to
determine whether the participants were dependent on SNS or not. The factor structure of the scale
had values of x?/df= 1.84, RMSEA= .046 and CFI= .99 which showed a good structure. Also its
Cronbach’s Alpha was .83 in total. The 3-week test-retest reliability coefficient was .82. In the current
study, the Cronbach’s alpha for the BFAS was .95. Explained variance for the scale was calculated
as 58.4%. The results of confirmatory factor analysis demonstrated that the 18 items loaded on six
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factors (salience, tolerance, mood modification, relapse, withdrawal, and conflict). The internal con-
sistency reliability coefficients of the subscales were .74, .81, .85, .76, .90, .80, respectively and .93
for overall scale.

Amount of the internet usage

Self-Report online survey was developed by researchers to use to determine the amount of time par-
ticipants spend on the internet. There were 3 ordinal clusters which were 1-3 hours, 3-6 hours and
more than 6 hours. Participants selected their amount of internet use from the list. Additionally, there
was some demographical questions such as age, sex and number of years in university. Whether
having a facebook account is also requested to answer from the participants.

Motives of facebook use scale

The Motives for Facebook Use Scale was developed by Papacharissi and Mendison (2011). The
motivational factors were relaxing entertainment, expressive information sharing, escapism, cool
and new trend, companionship, professional advancement, social interaction, habitual pass time
and meeting new people according to this measure. This scale consists of 35 questions on a 5-point
Likert-type scale questions from Strongly Agree to Strongly Disagree. The minimum score for the
scale is 35 and the maximum one is 175. Higher scores for each motivator factor means greater mo-
tivation to use Facebook.The Cronbach’s alpha for each factor in the scale was .88, .86, .67, .82, .77,
.79, .74 and .85 respectively above. The motive of meeting new people was assessed with a single-i-
tem in the scale. The internal consistency reliability coefficients of the subscales were .85, .85, .82,
.80, .83, .80, .75, .83 and final factor was a single item factor (“Meet new people”), explaining 4.3%
of the variance. Explained variance for the total scale was calculated as 69%.

Personality

Big Five Personality Inventory (1997) was used to measure the five personality traits that are Neuro-
ticism, Extraversion, Openness, Agreeableness and Conscientiousness The response scale is a
five-point Likert-type scale ranging from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree).. There are 44
items on this scale and 15 of them are reverse items. In order to scoring the reverse item, the item
scores change 110 5,210 4, 4to 2, and 5 to 1. After reverse scoring, the total score for extraversion,
agreeableness, conscientiousness, neuroticism and openness are calculated. Scoring is based on
a personality factors and the score range for extraversion and neuroticism is 8 to 40, the score range
for conscientiousness and agreeableness is 9 to 45 and the score range for openness factor is 10 to
50. Higher scores on a trait indicate having higher characteristics on this trait. Cronbach’s alpha for
the BFI was .791 for this studly.

Procedure

Participants voluntarily participated in the study and they were asked to fill an online survey. A self-ad-
ministered online questionnaire which includes close-ended questions was used. Participants were
accessed to fill this questionnaire through a wall-post on Facebook, so convenience sampling met-
hod was used. In convenience sampling, researchers reach participants who they are willing and
available to be studied. In these circumstances, researchers cannot claim that the individuals are
representative of the population (Creswell, 2012). For this reason, the present study was not genera-
lized to any populations. It can show only particular characteristics of the participants and the results
of hypotheses testing in the study. The online survey included questions about their demographic
information, personality traits, SNS usage patterns and their motivational factors. Before starting
the survey, informed consent was obtained from all participants. The survey typically lasted 15-20
minutes to complete and it consisted 3 main parts which were about their sex, personal motives and
differences in personal characteristics as well as a question asking about the amount of time they
spent on the Facebook. When participants finished the survey, debriefing appeared on the screen
at the end of survey.

Results

In order to verify the hypotheses of this study, a variety of statistical analysis were conducted, inclu-
ding t-test, one-way ANOVA and multiple regressions. To identify sex differences on SNS addiction
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which was measured by the Bergen Facebook Addiction Scale (BFAS), an independent sample
t-test was conducted for female and male groups as shown Table 1 below.

Table 1. ?2?2?2?2?2?2?2?2?2?2?7??

t-test
Scale Variable Groups N X SD t df p
Female 52 39.27 14.27
BFAS Sex .675 99 .50
Male 49 37.16 17.05

According to the Table 1, there was not a marginal significant difference between females (M=
39.27, SD= 14.27) and males (M= 37.16, SD= 17.05) in the study (t(99)= .675, p= 0.50). These re-
sults suggested that sex differences may have no effect on SNS addiction. In parallel with this result,
Hypothesis 1 had to be rejected.

A one-way between subjects ANOVA was conducted to compare the students who have been in the
university for one year, two years, three years, 4 years, 5-6 years, 6+ years (undergraduate) and 6+
years (graduate students) in terms of their SNS addiction in Table 2.

Table 2.
f, X and SD ANOVA
Variable Group N X SD Source SoS df MS F p
1 year 9 4955 15.10 Bgt""ee” 5065 6 844 4.09 .001
roups
2 years 15 4113 1670 VMIN 49383 94 206
Groups
Number 3 years 13 37.00 11.34 Total 24448 100
of Years in
University 4 years 28 3125 11.39
5-6 years 17 3682 14.83

6 years (Und) 8 31.25 15.16
6years (Grad) 11 51.63 18.64

According to the Table 2, the number of years in university significantly affected the SNS addiction
in the university students (F(6, 94)= 4.09, p<.05). Post hoc comparisons using the Tukey HSD test
indicated that the mean score for the 4 years students (M= 31.25, SD= 11.39) were significantly
different than the first years students (M= 49.55, SD= 15.10). There was also a significant differen-
ce between 4 years students (M= 31.25, SD= 11.39) and 6+; graduate students (M=51.64, SD=
18.65). And also, there was a significant differences between 6+ years (undergraduate) [M= 31.25,
SD= 11.39] students and 6+ (graduate) [M= 51.63, SD= 18.65] students. In Table 3 below, ultiple
Regression Analysis was used to test if the personality traits significantly predicted participants’ SNS
addiction, especially Facebook.

Table 3. The Unstandardised and Standardised Regression Coefficients For The Variables Entered
Into Model

Variables B SEB B Sig.
Extravert -0.42 0.34 -0.15 0.11
Agreeableness 0.26 0.36 0.80 0.21
Conscientiousness -0.20 0.36 -0.06 0.47
Neuroticism 0.35 0.30 0.12 0.58
Openness 0.36 0.37 0.12 0.33

According to the Table 3, when the enter method was used, our model was not significant (R*=.53,
F(5,95)= 1.05, p=.38). In addition to this, it was seen that none of the variables in the model was not
statistically significant. These results suggest that personality traits did not significantly predict SNS
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addiction in our sample. It also justified that Hypothesis 2, 3 and 4 was rejected in the study. In Table
4 below, Another Multiple Regression Analysis was used to test if the motivational factor for using
SNS significantly predicted participants’ SNS addiction, especially Facebook.

Table 4. The Unstandardised and Standardised Regression Coefficients For The Variables Entered
Into Model

Variables B SEB B Sig.
Passtime 0.49 0.30 0.20 0.11
Relaxing Entertainment 0.57 0.28 0.22 0.04*
Escapism 1.06 0.58 0.21 0.06
Professional Advancement 0.41 0.51 0.08 0.42
Social Interation -0.86 0.81 -0.09 0.29
Expressive Info Sharing 1.05 0.88 0.13 0.23

*p<0.05

In regard to the results of Table 4, our model was significant by enter method (R2=.412, F(6,94)=
10.98, p<.05). The model explains 37.5% of the variance (Adjusted R2=.375). Table 4 gives the
information for the predictor variables entered into model. It shows that only Relaxing Entertainment
as a motivational factor was a significant predictor of SNS addiction. Hypothesis 5 was rejected
whereas Hypothesis 6 was accepted according to these coefficients.

Discussion

This research sheds light on why some people use SNS more frequently than others. In this part,
findings are critically examined in the light of the previous literature. This study found differences on
university students SNS usage according to their years spent in university. For example, the students
who are in their fourth year in university use SNS more frequently than first year students. There is
another significant difference between graduate students and the students who are in the fourth year
or sixth years as an undergraduate students, graduate students use SNS more frequently than stu-
dents in their 4th years and 6th years in university as an undergraduate student. Some researches
also showed that duration of the internet usage has changed by class level (Filiz, Erol, inan-Dénmez
& Askim-Kurt, 2014; Kim, Sin & Tsai, 2014). .It was interesting but meaningful result that graduate
students used SNS more than undergraduate ones. In regard to the study of Meyer (2010), SNS and
its applications have been found beneficial and effective in graduate-level workings. The possible re-
ason for these differences may be explained that graduate students might have different motivations
for SNS usage and this may be cause more frequent use, graduate students might be use SNS for
their future professional advancement or first years students use SNS because of Social Interaction
with their families or friends who are far away.

This study discovered that sex does not make a notable difference in the SNS addiction. However,
there is a slight difference between male and female groups and females seem to be more likely to
be addicted on SNS. Early studies indentified that men used the internet more than women coun-
terparts and suggested this differences was due to the newness of the technology, asserting that
technology remains as a male dominated field (Morahan-Martin, 1998). More recently, Young and
Hall (2008) reported that sex differences are still observed especially due to privacy concerns on
SNS for female users. However, another research finding concluded that there is no effect of sex on
online communication (Thayer & Ray, 2006). Therefore, our studies indicated that new generation
may be less privacy concerns for using SNS, so that we won’t find make a notable difference. Future
studies can also identify the link between the privacy concerns and SNS addictions according to
sex differences.

Wang et. al. (2012) found that sex differences have an effect on predicting the different types of SNS
use. For example, men reported more SNS friends and were more likely to play online games and
women more likely to upload self-photo and update their status. And also, some research shows
that women are more susceptible to spending more time than males on SNSs, and women suffer
sleep problems much more than male due to SNS activity (Thompson & Lougheed, 2012). In 2011,
nearly seven in ten online women are users of SNS, compared with six in ten online men (Pew
Internet & American Life Project, 2011).To conclude; according to previous literature, women have




been significantly more likely to use SNS than man. This study may not identify strong differences
between male and female groups due to some limitations. These limitations will be discussed later.
Furthermore, it was found that there was no relationship of Social Networking Site (SNS) addiction
with personality characteristics. However, according to Moore and McElroy (2012) more extravert
people have more Facebook friends but surprisingly, extraversion was not significantly related to
time spent on Facebook, number of photos or the number of wall postings. This may be due to they
prefer face-to-face communication than online communication with their friends both real and online
platforms. Also conscientiousness was not related to time spent, frequency of use, number of friends
and number of photos. Another study from Ryan and Xenos (2011) found that there is a significant
relationship between time spent on SNS per day and neuroticism and conscientiousness. Accor-
ding to Correa et al. (2010) there are a positive relationship between Extroversion and a negative
relationship between Emotional Stability and Conscientiousness and time spent on the overall social
networking sites. In addition, the main predictors of time spent using SNSs and Facebook were
Extroversion and Emotional Stability. People who were high extroverted and low emotional stability
would spend more time using SNSs. Hamburger et al. (2000) found neuroticism to be positively
associated with individuals’ tendencies to report that it was easier for them to express themselves to
people online as opposed to face-to-face and they spent more time using SNSs due to this reason.
However, this study cannot found a relationship between Social Networking Site (SNS) addiction
with personality characteristics. The possible reasons behind it will be discussed in the limitation
part.

The most important finding of this study was the relationship between motivational factor for using
SNS and SNS addiction among university students. It was found that relaxing entertainment as a
motivational factor was a significant predictor of the SNS addiction among university students. This
finding was in accordance with some of the existing literature. For example, according to Smock et.al
(2011) motives of relaxing entertainment, expressive information sharing, and social interaction are
all predictors of excessive use of SNS. However, relationship maintenance motivator is the strongest
one for using Facebook followed by passing time and entertainment. Tosun (2012) , mentioned that
main motive is maintaining long-distance friendships for using SNS excessively. Giannakos, Cho-
rianopoulos, Giotopoulos, and Viamos, (2012) highlighted that social connection, social network
surfing, wasting time and using applications are the factors to use SNSs. According to Wijesundara
(2013), only one motivation (expressive information sharing) significantly predicts general use but
five motivations (relaxing and entertainment, expressive information sharing, passtime and compa-
nionship, professional advancement and social interaction) significantly predict use of specific fea-
tures like status updates, comments, wall posts, private messages, chat and groups. When we think
about why relaxing entertainment is the only one motivation for SNS addiction from this perspective,
we can easily explain it by self-medication theory of addiction. The theory of self medication explains
addictive behavior as based on the idea that people use substances, such as alcohol and drugs, or
the effects of other addictive behaviours, such as eating or gambling, to compensate for underlying
problems that have not been adequately treated. So, we can conclude that SNS addiction share
some component of other addictive behaviours. For example people use SNSs excessively in order
to feel more relax and forget about the underlying problems without thinking it during SNSs use, it is
like abusing a substance just like feeling more relax and forget about the underlying problems. So,
Facebook addiction can be considered as “specific form of internet addiction”.

Finally, this study had some limitations. One major limitation lied in the way of the data collection.
The study employed online survey, thus, the results should be cautiously interpreted and respon-
dents may not be fully aware of their reasons for any given answer because of lack of memory on
the subject, or even boredom. Second, only one type of social networking site, Facebook, was
assessed in this study as a SNS due to the lack of comprehensive instrument to measure SNS ad-
diction, for this reason Bergen Addiction to measure SNS addiction. Third limitation was the limited
sample size, as larger and more representative sample size is necessary in order to make more
accurate predictions. Forth limitation was about the sampling procedure. In this study researcher
post a survey-link on the Facebook and participants who have convenient accessibility in this link on
Facebook, this was called convenient sampling method. Convenience sampling method is non-ran-
dom sampling technique where subject are selected because of their convenient accessibility and
proximity to the researcher. For this reason, the generalizability of the results may be limited. The
last limitation was the length of survey; the online survey could be considered quite long for some
participants and therefore could have affected the responses.
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The main suggestion for future studies is about the sample size. Further studies can increase samp-
le size and it would perhaps contributed to increase power especially to pick up the relationship
between, if any, the personality characteristics and SNSs using pattern. In contrast to previous li-
terature, this study couldn’t found any significant relationship between personality differences and
SNS addiction.

Future studies can use random sampling method as a sampling procedure which has good method
for representing the population. As mentioned before, there is a need of comprehensive measure-
ment tools for measuring SNS addiction. The future studies can develop a scale for measuring SNS
addiction. Because this study had to use Bergen Facebook addiction scale to measure SNS addicti-
on because of there is no comprehensive scale to measure other SNS in one scale. Especially there
are new SNS sites become popular among university student like Twitter, Instagram, Vine, Snapchat.
Even more, this SNSs may be take place the Facebook and used more frequently than Facebook.
However these could not measure in this study, due to lack of comprehensive scale. Further studies
can develop new scales both measure SNS addiction and motivational factors for each SNS (e.g.
motivational factor for using Twitter etc.). Researchers should also introduce qualitative interview
methods for in-depth understanding of user’s using patterns and motivational factors for SNS.

To conclude, this research contributes some useful insights to the existing literature on SNS. If the
motivational factors of addiction can be determined, by the way addiction can be predicted, preven-
ted or controlled.
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2018 TARIHINDE YENILENEN HAYAT BILGISI
OGRETIM PROGRAMI KAZANIMLARINDA
ULUSAL DEGERLER

Anil Esemen?*, Omir Sadioglu®

OZET

Her Ulkenin oldugu gibi Glkemizin batanlagdnd, milli birlik ve beraberligimizi saglayan ortak degerler
vardir. Bu degerlerin gelecek kusaklara aktariimasi gérevini Ustlenen kurumlardan biri de okullardir.
ilkokul 1, 2 ve 3. siniflarda okutulan Hayat Bilgisi dersi ulusal dederlerin érgiin egitimde dgretilme-
ye baslandigi 6nemli bir derstir. Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi 2018 yilinda degismis olup,
kademeli olarak ilkokul 1. sinif, 2. sinif ve 3. sinif olmak Gzere sirasiyla uygulamaya gececektir. Yeni
uygulanacak bu programda ulusal degerlerin nasil yer aldigini belirlemek bu arastirmanin amacini
olusturmaktadir. Analitik arastirma yontemi ile gerceklestirilen bu galismada ulusal degerlerle ilgili
kazanimlar Evin ve Kafadar'in (2004) belirledigi kategorilere gére siniflandiriimistir. Arastirma sonu-
cunda 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi’nda 1. sinif kazanimlarin %15’inin, 2. sinif kazanim-
larinin %14’Gn0n, 3. sinif kazanimlarinin ise %17’sinin ulusal de@erlerle ilgili oldugu ve bu kazanim-
larin 1. ve 3. sinifta iki, 2.sinifta ise sadece bir Unitede toplandigi gértimastar.
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ABSTRACT

As in every country, there are common values that ensure the integrity of our country, our natio-
nal unity and solidarity. One of the institutions that undertake the task of transferring these values
to future generations is schools.Life Science course taught in grades 1, 2 and 3 is an important
lesson in which national valuesare taught in formal education. Life Science course curriculum has
been changed in 2018 and will be applied gradually in the first class, 2nd class and 3rd grade. The
purpose of this research is to determine how national values are included in this new program. In
this study, which was carried out by analytical research method, the gains related to national values
were classified according to the categories determined by Evin and Kafadar (2004). As a result of
the research, it has been determined that 15% of first class achievements, 14% of 2nd class achieve-
ments and 17% of 3rd class achievements are related to national values in 2018 Life Science Course
Curriculum. It is seen that these gains were collected in two units in 1st and 3rd grades and only in
one unit in 2nd grade

Keywords: Life Science, Curriculum, National Value.

ARTICLE INFO

Recived: 21 December 2018
Revisedi: 22 May 2019
Accepted: 29 May 2018

DOI: 10.31805/acjes.501395

* aCorresponding Author: Anil Esemen, Bursa Uludag University, Institute of Educational Sciences, Gorlikle Campuss, Bursa, Turkey.
E-Mail: anadolu2616@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-5451-0418

®Bursa Uludag University, Faculty of Education, Department of Elementary Education, Gortlikle Campuss, Bursa, Turkey.
E-Mail: osadioglu@uludag.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3055-7606

E-ISSN: 2602-3342
Copyright © ACJES

© 2019 Published by Academy Journal of Educational Sciences. This is an Open Access
article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial
License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/), which permits non-commercial
re-use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly
cited.

15



16

W ACIES

urnal of Educati

Girig

Ozbay (2002), uluslari ulus yapan unsurlari; dil, din, gelenek ve gdrenekler, diinya gériisi, vatan,
sanat ve tarih olarak siniflamistir. Bu unsurlarin toplumlarin ulus olma strecine énemli bir etkisi ol-
dugu dusunulebilir. Gonoglu (2014), bu siralanan unsurlarin, toplumu olusturan fertlerin milletlesme
asamasina ulasmalarinin yani sira milli bir kimlige sahip olmalarini da sagladigini belirtmektedir.

Pek c¢ok kulttrde oldugu gibi kendi kultirel 6zelliklerimiz icinde de toplumumuza ait ulusal degerler
barinmaktadir. “Sosyal bilimler literatlrlne ilk defa Znaniecki tarafindan kazandirilan deger kavrami
Latincede “kiymetli olmak” veya “glcli olmak” anlamina gelen “valare” kékinden taremistir” (Bilgin,
1995). Bir seyin arzu edilebilir veya edilemez olmasi ile ilgili inan¢ (Gtingdr, 1993; akt.: Aydin, 2005)
olarak da tanimlanan “deger” kavramini Theodorson (1979) sosyal olgularin énemliligi Gzerindeki
degerlendirmede, 6zel eylemleri ve amaclar yargilamada temel 6lct saglayan ve bir grubun Uyele-
rinin gucld duygusal baglariyla olusmus soyut ve genellestiriimis davranis kaliplar olarak tanimla-
maktadir. Farkli sekillerde tanimi yapilan degerler, sosyal bir varlik olan insanin toplum ile uyumu ve
bireylerin glinliik yasamlarindaki performanslarinda dogrudan ya da dolayl olarak etkili olmaktadir
(Tay ve Yildinm 2009).

Alan yazinda degerlerin siniflamasi ile ilgili farkl siniflamalar mevcuttur. Maslovaty’e gére (2003; akt.:
Demircioglu ve Tokdemir, 2008), arastirmacilarin blyuk bir bélumu degerleri ulusal ve evrensel de-
gerler olarak siniflandirmistir. Ulusal deg@erler bir milleti meydana getiren din, dil, ¢ikar, UlkU ve tarih
gibi ortak kavramlardan meydana gelirken, evrensel degerler tim dinyay ve insanligi ilgilendiren or-
tak degerleri kapsamaktadir (Yicel, 1993).Ulusal degerler toplumlarin olmazsa olmazlarindan olup;
bu degerler ugruna fedakarliklara razi olunan, toplumlarin ulus olma 6zelligini saglayan, uluslari ulus
yapan niteliklerdir (Balibar ve Wallerstein, 1993). Ercan (2001) ulusal deg@erleri; millet, devlet, vatan,
ordu, cumhuriyet, kahramanlik, dil, gelenek, gérenekler ile ulusal mars, bayrak ve ulusal bayramlarin
olusturdugu ulusal simgeler seklinde belirtirken evrensel de@erleri ise demokrasi, insan haklar ve
Ozgurltkleri, bagimsizlik, uygarlik, baris, hosgérQ, saygl, sevgi, anlayis uzlasma, bilim, esitlik, cev-
re duyarlihd seklinde aciklamistir. Guventirk’e (2017) goére ulusal degerler Ulke igerisinde yasayan
insanlarin hayat kalitesini sekillendiren degerler olup; yasanilan zamana kadar gelen, uluslan ulus
yapan ortak kultdr ve tarih, dil, din, vatan, aile birligi, bayrak gibi unsurlardir.

Ulusal degerlerin toplum igerisinde ulusal birlik duygusunun gelisimine ve etkin bigimde strdurtlme-
sine katki sagladi§i diistinalirse bu de@erlerin kazaniimasinin oldukca énemli oldugu ifade edilebilir
(Curo ve Goémleksiz, 2011). Her tlkenin egitim sisteminin, bireylere erken yaslardan itibaren ulusal
degerleri kazandiracak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. (GozUtok, 2010). Temel bilgi ve bece-
rilerin kazanildigi ilkokul 6gretim kademesi bu becerilerin yaninda ulusal ve evrensel degerlerin de
kazanilacagdi ilk ve énemli bir egitim basamagidir (Yasar, Kasa ve Bayir, 2015). Bu dénemde erensel
degerlerin ulusal deg@erlerle birlikte verilmesi ulusal de@erlerin i¢sellestiriimesini kolaylastirmaktadir
(Somuncu, 2010).

Diinya GUzerinde kultir aligveriginin hizli oldugu ginimuzde bireylere ulus olma 6zelligi kazandi-
racak ulusal degerler ve diger kultlrlerle uyumlu olmasina olanak saglayacak evrensel degerlerin
kazandirimasi 6nem arz etmektedir (Kolag, 2010). Aydin ve Gurler (2014) bireylerin egitim 6gretim
hayatlari boyunca cesitli derslerde edindikleri bilgilerin birgogunun kaliciiginin ve bireyin tutum ve
davranislar Gzerindeki etkisinin son derece kisith oldugunu, buna karsin degerler ile ilgili 5grenmele-
rin hayat boyu etkililigini stirdirdagunu ifade etmektedir. Altunay ve Yalcinkaya'ya (2011) gére egitim
politikalari hazirlanirken ulusal ve evrensel degerler arasindaki iliskileri anlayabilen, kendi kiltGranG
icsellestirerek evrensel kultirin gelisimine katkida bulunabilecek bireylerin yetismesine katki sag-
layacak uygulamalarin dikkate alinmasi dnemlidir. Bu politikalarin basarli olmasindaki énkosul ise
kendi ayaklari Gizerinde durabilen bireylerin yetismesi ve egitim sisteminin kendi kllttriinden hareket
etmesidir (Aydin ve Gurler, 2014).

1739 sayili Milli EGitim Temel Kanunu’nda genel amagclar kapsaminda Madde 2’ de Turk Milli Egiti-
mi’nin genel amaci su sekilde ifade edilmistir;




“Tirk Milletinin buttin fertlerini Atattirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atattirk
milliyetgiligine bagh; Tiirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltirel degerlerini benimseyen,
koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yticeltmeye ¢alisan, insan hakla-
rina ve Anayasanin baglangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk
devleti olan Tiirkiye Cumhuriyetine karsi gérev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis haline
getirmig yurttaslar olarak yetistirmek” (MEB, 1973, s. 2)

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu temel alinarak hazirlanan 2018 yilinda yenilenen Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programr’nda da degerler egitimi kapsaminda ayrica milli degerlere deginildigi gdze
carpmaktadir. Programin persfektifi baslidi altinda su ifadeye yer verilmektedir: “Degerlerimiz toplu-
mumuzun milll ve manevi kaynaklarindan damitilarak diinden bugiine ulagsmis ve yarinlarimiza akta-
racagimiz 6z mirasimizdir’(MEB, 2018: 4). Bu ifadede ulusal degerlerin yeni kusaklara hassasiyetle
aktariimasina vurgu yapildigi dikkati cekmektedir.

Yukarida sz edilen hedeflerin yani sira programda degerlerin sadece bilgi dlizeyinde 6grenilmesine
degil yasama aktariimasi, deg@erlerin i¢sellestiriimesinin saglanmasi ve bu degerlerin aktariimasinda
yeni neslin de gérev almasinin hedeflendigi gérilmektedir. Bu hedefler programin 6zel amaglari bas-
liginda su sekilde ifade edilmektedir: “Milli, manevi ve insani degerleri yasantisal hale getirir, Ulkesini
sever, tarihi ve klttrel degerlerini yasatmaya istekli olur.” (MEB, 2018: 8).

Programin becerileri basliginda ise “Milli ve Kiltirel Degerleri Tanima” ifadesi gegmektedir. Ozkan
(2017) okulda degerler egitiminin éncelikle Hayat Bilgisi dersi ve kitaplari araciligi ile verildigini, bu
degerlerin ders kitaplarinda yer alan metinler araciligi ile cocuklara aktarildigini béylece ¢ocuklarin
topluma etkin bir sekilde uyum sagladigini belirtmektedir. Dolayisiyla okul hayatinin ilk yillarinda
hayata iliskin temel kazanimlarin edinildigi Hayat Bilgisi dersinin ulusal degerlerin kazandirnimasinda
da oldukca énemli bir rol Gstlendigini séylemek yerinde olacaktir. Ozellikle dnemi vurgulanan Hayat
Bilgisi dersinde ulusal degerlerin ne oranda yer aldiginin tespit edilmesi arastirmanin ¢ikis noktasini
olusturmaktadir. Alan yazin incelendiginde Conoglu (2014); D6nmez (2006); Ercan (2001); Evin ve
Kafadar (2004); Gdzltok (2010); Narin (2007); Yasar, Kasa ve Bayir (2015) ve Tay ve Bas’in (2015)
yapmis olduklari galismalarin igeriginde ulusal deger kavraminin konu alindigi gértimastir. Yapilan
bu arastirmanin siralanan arastirmalardan farki, arastirmanin yakin zamanda yenilenen bir program
Uzerinde olmasidir. Ayrica arastirmayi diger arastirmalardan ayiran 6zellik, ulusal degerlerle program
kazanimlar arasindaki iliskiyi incelemesidir. 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu ve Hayat Bilgisi
Ogretim Program’inda énemi vurgulanan ulusal degerlerin egitim 6gretim uygulamalarina yén veren
kazanimlarda ne derece yer aldiinin ortaya konmasi da alan yazina katki saglayacaktir. Ogrencileri
milli ve manevi deg@erlerinin olusmasinda énemli bir yeri oldugu distnulen Hayat Bilgisi dersinin ulu-
sal degerlerin ve bu degerlerin program kazanimlarinda yer alan toplam degerler igerisinde nasil bir
dagiim sergilediginin belirlenmesinin énemli oldugu distunilmektedir. Bu dnem dogrultusunda bu
arastirmada 2018 Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programr’nda ulusal degerlerin ne oranda yer aldiginin
belirlenmesi ve sinif bazinda yer alan ulusal degerle ilgili kazanimlarin hangi ulusal degerle ilikili
oldugu tespit edilmesi amaclanmaktadir.

Yontem

Bu baslik altinda arastirmanin modeli, inceleme dokimani, arastirmanin verilerinin toplanmasi ve
¢6zumlenmesine ydnelik bilgilere yer verilmigtir.

Aragstirma Modeli

Analitik arastirma yontemiyle gercgeklestirilen bu calismada 2018 Hayat Bilgisi dersi 6gretim prog-
rami icerisinde ulusal de@erlere nasil ve ne diizeyde yer verildigini derinlemesine bir ¢cézimleme
yaparak belirlemek icin dokiiman analizi kullaniimistir. Analitik arastirmalar belgeler, kayitlar ve de
dokUmanlarin olay, kavram, gérus, dusunce ve eserler acisindan analizidir (McMillan,2004; akt:
Ersoy, 2015). Egitim alaninda Uretilen arastirmalarda 6gretim programlari da dokiman olarak kulla-
nilabilecek kaynaklar arasindadir (Simsek, 2009).

inceleme Doktimani

Aragtirmanin amaci dogrultusunda bu arastirmanin doktmanini Milli Egitim Bakanh@i (MEB) tarafin-
dan 2018 yilinda yenilenen Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi olusturmaktadir. Hayat Bilgisi Dersi
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Ogretim Programr’nin dokiiman oldugu arastrmada program igerisinde bulunan birinci, ,ikinci ve
Ucuncu sinif Hayat Bilgisi dersi kazanimlarinin tamami incelenmisgtir.

Verilerin Toplanmasi ve Cézliimlenmesi

Oncelikle arastirmanin 6lgiitil olan ulusal deger kavramlari kullanarak veri toplama araci olusturul-
mustur. Ulusal deg@erlerle ilgili kavramlar Evin ve Kafadar’in (2004) farkli alanlardan 20 uzman gortsu
alarak yapmis oldugu calismadan alinmistir. S6z konusu arastirmada arastirmacilar millet, devlet,
vatan ordu, cumhuriyet, ulusal simgeler (ulusal marsg, ulusal anitlar, ulusal bayram, bayrak), kah-
ramanlik, dil, gelenek ve gérenek gibi kavramlarn “Ulusal Degerler” olarak kategorilestirmislerdir.
Arastirmanin dokimani olan Hayat Bilgisi Dersi Programi kazanimlarinin ulusal degerlerle iliskisinin
belirlenmesinde Evin ve Kafadar’in (2004) siniflamis oldugu kavramlar kod olarak kullaniimistir. Ulu-
sal degerlerle ilgili kazanimlarin her sinif diizeyinde; Unitelerin icinde dagilimi, toplam kazanimlarin
icerisindeki dagilimi ve ulusal degerlerin kendi kategorisi icerisindeki dagilimi belirlenmistir. Ayrica
tum sinif diizeylerinde ulusal de@erlerin kendi kategorisinde ve toplam kazanim icerisindeki dagihmi
belirlenmistir. Arastirmanin verileri tablo ve grafik kullanilarak sunulmustur.

Bulgular

Bu boélimde arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen veriler ncelikle genel bir bakisla Grafik
1 ve 2’ de ele alinmigtir. Her sinif diizeyindeki bulgulara ise ilgili alt baslklarda tablo ve grafiklerle
yer verilmektedir.

2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programi’'nda yer alan ulusal deger kazanimlarinin programdaki tiim
kazanimlara orani Grafik 1’de gosterilmektedir.

Grafik 1. Birinci, ikinci ve Giclincli sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi icerisindeki tiim kazanimlarin
ulusal degerlerle iliskili kazanimlara orani

Grafik 2. Birinci, ikinci ve Giglincli sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerler-
le iligkili kazanimlarin kendi icinde dagilimi




2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programini 1. 2. ve 3. sinif diizeyinde var olan ulusal degerlerin dagili-
mina bakildiginda; bu degerlerin sirasiyla %33 oranla ulusal simge, %25 oranla gelenek gdrenek,
%17 oranla devlet, %13 oranla kahramanlik, %8 oranla vatan ve %4 oranla millet deg@erleri oldugu
g6rilmektedir. Cumhuriyet, ordu ve dil degerleri ile ilgili kazanimlarin bulunmadidi da elde edilen
bir diger bulgudur.

Birinci Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Ulusal Degerlere
lliskin Bulgular

Tablo 1. Birinci Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ulusal Deder Kazanimlari ve Kazanimlarin iligkili Oldugu Ulu-
sal Deger”

Unite Kazanim Kazanim lligkili OIdL{gu
Numarasi Ulusal Deger
HB.A 1.6 Bayrak torenlnd_?_n_asn davraniimasi Ulusal Simge
Okulumuzda gerektigini kavrar.
Hayat icerisi i i
y HB.1.15 Sinif icerisindeki fjers. arag gerecleriyle seref Ulusal Simge
kdsesini tanir.
H.B.15.2 Yakin gevresindeki tarihi, dogal ve turistik yerleri Ulusal Simge
fark eder.
H.B.1.5.3 Ulkemizin genel ézelliklerini tanir. Vatan
. . Ulkemizde, farkli killtiirlerden insanlarla bir arada .
UII|<_|em|ztde H.B.1.5.4 yasadigini fark eder. Gelenek ve Gorenek
aya
y HB.1.5.5. Atatlrk’an hayatini bilir. Kahramanlik
HB.A.5.6. Millt guin, bayram, tpren ve kutlamalara Ulusal Simge
katiimaya istekli olur.
HB.1.5.7. Dinf giin ve bayram kutlamalarina istekle katilir. Gelenek ve Gérenek

* Unite kazanim isimleri, kazanim numaralarn ve kazanim ifadeleri MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi http://mufredat.meb.gov.tr/Prog-
ramDetay.aspx?PID=326 internet adresinden alinmistir.

Tablo 1’de Birinci Sinif Hayat Bilgisi Programi’nda yer alan kazanimlar yer almaktadir. Géruldigu gibi
17 kazanimi olan “Okulumuzda Hayat” Unitesinde yer alan kazanimlarin iki tanesi ulusal deg@erler ile
iligkilidir. Toplamda yedi kazanimi olan “Ulkemizde Hayat” Ginitesinin ise alti kazanimi ulusal degerler
ile iliskilidir. Bu kazanimlarin G¢l ulusal simge, ikisi gelenek gorenek, biri kahramanlik ve bir digeri
de vatanla ilgili ulusal deg@erlerdir.
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Grafik 3. Birinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanim-

larin Unitelere gére dagilimi

Grafik 3’ te gérildiigii gibi Birinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda alti tinite ve alti (initeye ait
toplamda 53 kazanim vardir. “Okulumuzda Hayat” Gnitesinde 17, “Evimizde Hayat” Unitesinde yedi,
“Saglikli Hayat” Ginitesinde yedi, “Glivenli Hayat” (initesinde yedi “Ulkemizde Hayat” (initesinde yedi
ve “Dogada Hayat” Unitesinde sekiz kazanim vardir. En fazla kazanima sahip Unite “Okulumuzda
Hayat” Unitesidir. “Okulumuzda Hayat” tnitesinde yer alan 17 kazanimdan iki tanesi ulusal deg@erler-
le iliskilidir. “Ulkemizde Hayat” (initesinde yer alan yedi kazanimdan altisi ulusal degerler ile iligkilidir.
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“Evimizde Hayat, Saglikl Hayat, Guvenli Hayat” ve “Dogada Hayat” Unitelerinde ise ulusal de@erlerle
iliskili kazanim yer almamigtir. Birinci sinif Hayat Bilgisi dersinde yer alan toplam kazanimlar icinde
ulusal degerler ile ilgili kazanimlarin dagilimi Grafik 4’te verilmistir.

Grafik 4. Birinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanim-
larin toplam kazanimlara orani

Grafik 4'te de goruldugu gibi birinci sinif Hayat Bilgisi dersiﬂOQretim Programi’nda yer alan 53 kazani-
min %15’inin bir diger anlatimla; birinci sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan 53 kazanim
icerisinde sadece sekiz kazanimin ulusal deg@erlerle ilgili oldugu goérilmektedir.

Grafik 5. Birinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanim-
larin kendi icinde dagilimi

Birinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi icinde yer alan ulusal degerlerin %50 oranla en fazlas
ulusal simge degeri, %25’i gelenek gorenek degeri, %12’si vatan dederi ve %13’0 kahramanlik de-
geridir. Grafik 5’'te de gorildigu gibi millet, dil, devlet, ordu, cumhuriyet degerleri ile iligkili kazanim
bulunmamaktadir.

Ikinci Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Ulusal Degerlere llis-
kin Bulgular

Tablo 2'de “Ulkemizde Hayat” iinitesinde yer alan ulusal degerlerle ilgili kazanimlar gérillmektedir.
Bu kazanimlarin Ugu ulusal simge, ikisi gelenek gdrenek, biri kahramanlik ve bir digeri de vatanla
ilgili ulusal deg@erlerdir.

Grafik 6’ da gérildigu gibi ikinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programrnda toplamda 50 kazanim

vardir. Kazanimlarin Unitelere gére dagiimi ise su sekildedir; “Okulumuzda Hayat” Unitesinde 15,
“Evimizde Hayat” Unitesinde dokuz, “Saglikl Hayat” Gnitesinde yedi, “Glvenli Hayat” Gnitesinde altl,
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“Ulkemizde Hayat” tinitesinde sekiz ve “Dogada Hayat” initesinde dokuz kazanim vardir. “Ulkemiz-
de Hayat” Unitesinde yer alan sekiz kazanimdan yedisi ulusal degerler ile iligkilidir. “Okulumuzda
Hayat, Evimizde Hayat, Saglikl Hayat, Guvenli Hayat” ve “Dogada Hayat” Unitelerinde ise ulusal
degerlerle iliskili kazanim yer almamustir. 2. Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda yer alan 50
kazanim icerisinde yedi kazanim ulusal deg@erlerle iliskilidir.

Tablo 2. ikinci Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ulusal Deger Kazanimlari ve Kazanimlarin lligkili Oldugu Ulusal

Deger”
Unite Kazanim Kazanim lligkili Oldl{gu Ulusal
Numarasi Deger
HB.2.51. Harita ve kure uzerlvnde L_Jlk(fsml,_ baskentini ve Vatan
yasadigi yeri gosterir.
HB.2.5.2 Turk bayraglnuj .\Ie.!stlkla.| !Vlarsl nin vatani ve milleti Ulusal Simge
icin 6nemini fark eder.
HB.2.5.3. Atatirk’dn gocuklugunu arastirir. Kahramanlik
UII|(_|emiztde HB.2.5.4 Milli giin ve bayramlarin énemini kavrar. Ulusal Simge
aya
Y HB.2.5.5. Dinf guin ve bayramlarin énemini kavrar. Gelenek Gorenek
HB.2.5.6. Yakin gevresindeki kulttrel miras 6gelerini arastirir. Ulusal Simge
HB.2.5.7. Ulkemlzdg yasayan farkl kilturdeki insanlarin yagam Gelenek Gérenek
sekillerine ve aliskanliklarina saygi duyar.
HB.1.5.7. Dinf giin ve bayram kutlamalarina istekle katilir. Gelenek ve Gorenek

* Unite kazanim isimleri, kazanim numaralari ve kazanim ifadeleri MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi http://mufredat.meb.gov.tr/Prog-
ramDetay.aspx?PID=326 internet adresinden alinmistir.
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Grafik 6. ikinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda ulusal degerlerle iliskili kazanimlarin (inite-
lere gére dagilmi

Grafik 7. kinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanimla-

rin toplam kazanimlara orani
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Gelenek
Gorenek
29%

Grafik 8. ikinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanimla-
rin kendi icinde dagilimi

ikinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi icinde yer alan ulusal degerlerin %43’ ulusal simge de-
geri, %29 gelenek gorenek degeri, %14 vatan degeri ve %14 kahramanlik degerine aittir. Millet, dil,
devlet, ordu, cumhuriyet degerleri ile iliskili kazanim bulunmamaktadir.

l_]gdncu Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Ulusal Degerlere
lliskin Bulgular

Tablo 3. Ugiincii Sinif Hayat Bilgisi Dersi Ulusal Deder Kazanimlari ve Kazanimlarin lliskili Oldugu
Ulusal Deger”

Unite Kazanim Kazanim lligkili Oldl{gu Ulusal
Numarasi Deger
Evimizde HB.3.2.2. Komsuluk iligkilerinin e}|Ie5| ve ken-d|S| acisindan énemine Gelenek Gorenek
Hayat drnekler verir.
HB.3.5.1. Yakin cevresinde bqunan_y(_)netlm birimlerini ve yoneticil- Deviet
erini tanir.
HB.3.5.2. Ulkemizin yoénetim seklini aciklar. Devlet
HB.3.5.3. Yakin ¢evresinde yer algn tarlf‘\I, dogal ve turistik yerlerin Ulusal Simge
ozelliklerini tanrtir.
) HB.3.5.4. Ulkesinin ge_I|§mes! ile k(_andl gorev ve s_orumluluklannl Devlet
Ulkemizde yerine getirmesi arasinda iligki kurar.
Hayat il birli i
y HB.3.5.6. Millf birlik ve beraberligin toplum hayatina katkilarini Millet
arastirir.
HB.3.5.7. Ulkemlzqe y§1§ayan farkh kaltGrdeki |r_1$an_lar|n sorunlarina Gelenek Gorenek
yonelik sosyal sorumluluk projelerine katilir.
HB.3.5.8. Atatlrk’tn Kisilik 6zelliklerini arastirir. Kahramanlik
HB.3.5.9. Yaptidi calismalarla tlkemize katkida bulunmus kisileri Deviet

arastirir.

* Unite kazanim isimleri, kazanim numaralan ve kazanim ifadeleri MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlidi http://mufredat.meb.gov.tr/Prog-
ramDetay.aspx?PID=326 internet adresinden alinmistir.

Tablo 3'te “Ulkemizde Hayat” ve “Evimizde Hayat” Unitesinde yer alan ulusal degerlerle ilgili ka-
zanimlar gérulmektedir. “Ulkemizde Hayat” Unitesindeki kazanimlarin dérdu devlet, biri millet, bir
kahramanlik, biri ulusal simge biri de gelenek ve gérenek ile ilgilidir. “Evimizde Hayat” Unitesinde yer
alan ulusal degerle ilgili tek kazanimin da gelenek gérenek oldugu belirlenmistir.

Asagidaki grafikte 45 kazanimi bulunan 3. Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programrnin en fazla kaza-
nima sahip Unitesinin 10 kazanimla “Okulumuzda Hayat” Unitesi oldugunu bunu sirasiyla, dokuz
kazanimla “ Ulkemizde hayat”, sekiz kazanimla “Evimizde Hayat”, yedi kazanimla “Guvenli Hayat”,
altt kazanimla “Dogada Hayat” ve bes kazanimla “Saglikl Hayat” Gnitesinin takip ettigi gérulmekte-
dir. “Ulkemizde Hayat” (initesinde ise yer alan dokuz kazanimdan sekizinin ulusal deger, “Evimizde
Hayat” Unitesinde yer alan sekiz kazanimdan birinin ulusal deger oldugu belirlenmistir. Buna karsin
“Okulumuzda Hayat, Saglkl Hayat, Glvenli Hayat ve Dogada Hayat” Unitelerinde ise ulusal deger-
lerle iligkili kazanim yer almamistir.
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Grafik 9. Uclincti Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanim-
larin Unitelere gére dagihmi

Grafik 10. Uclinct Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerlerle iligkili kaza-
nimlarin toplam kazanimlara orani

Grafik 10 Ugiincii Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda kazanimlarin sadece %17’sinin ulusal
deger oldugunu gostermektedir.

Grafik 11. Uglincii Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programr’nda yer alan ulusal degerlerle iliskili kaza-
nimlarin kendi icinde dagilimi

Grafik 11°de Ugiincli Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi iginde yer alan ulusal simgelerin dagilimina
bakildiginda ikinci ve birinci siniflarda yer almayan ulusal degerlere yer verildigi gérilmektedir. Bu
degerlerden en ylksek orana sahip olan degerin %50 oranla devlet oldugu tespit edilmistir. Devlet
degerini %25 ile gelenek gorenek, %13 ile ulusal simge ve %12 millet ile takip etmektedir. Buna kar-
sin ulusal deg@erlerle ilgili kazanimlarda vatan, kahramanlik, cumhuriyet, ordu, dile yer verilimemistir.
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Sonug ve Tartisma

Cumhuriyetin kurulusundan bu yana, Hayat Bilgisi dersleriyle 6grencilerin yasadiklan dogayi tanima-
s ve toplumla bitinlesmesi, yasadigi cevreye etkin uyumu, fiziksel ve ruhsal agidan saglikli, zihinsel
acidan gucli olmalarinin saglanmasi amaglanmis, ulusuna bagh ancak insani evrensel degerlerle
bltunlesmis, ulusal ve evrensel degerlerle donanmis olarak yetistirilmeleri planlanmistir (Sabanci ve
Sahin, 2005; akt: Narin, 2007). Kiresellesen dinyanin geregi olarak fertlerin kendi Glkesinin deger-
lerini icsellestirmesi ve bu ulusal degerleri tanimasinin yaninda evrensel degerlere de dikkat etmesi
bir gerekliliktir (Yasar ve digerleri, 2015).

Arastirmanin amaci dogrultusunda 2018 yilinda yenilenen Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Program’inda
yer alan birinci sinifta 53, ikinci sinifta 50 ve Uguncu sinifta 45 olmak Gzere toplamda 148 kazanim
Uzerinde yapilan incelemede; bu kazanimlardan sadece 24’Un0n (%16) ulusal de@erlerle ilgili oldu-
gu sonucuna ulasiimigtir. Bu sonug ulusal de@erlere yonelik kazanim sayisinin oldukga az oldugunu
distndirmektedir. Ayrica ulusal dederlerle ilgili bu kazanimlarin sadece iki Uniteyle sinirl oldugu da
elde edilen bir diger sonuctur. Gézutok’un 2010 yilinda yapmis oldugu arastirmada, 2005 ve 2009
Hayat Bilgisi dersi 6gretim programinda yer alan kazanimlarin ulusal degerlerle iliskisinin sinirli oldu-
gu belirtilmistir. Avcl ve Kayabasi (2018) calismalarinda 1938’den 2018 yilina kadar uygulanan Hayat
Bilgisi 6@retim programlarinin amaglari incelenmistir., Arastirmalarinda 2015 ve 2018 ilkokul Prog-
rami Hayat Bilgisi dersinin amagclarinda énceki programlarin aksine milli, manevi ve insani degerler,
ailevi deg@erler ve toplumsal deg@erler gibi daha genel ifadelerle degerlere yer verildigi tespit edilmistir.
Yapilan arastirmada énceki programlara gore 2018 programinda degerlere genel ifadelerle yer ve-
rildigi belirtiimis olup, yapilan bu arastirmada da ulusal degerlerle ilgili kazanimlara belirli Gnitelerde
yuzeysel olarak yer verildigi tespit edilmistir.

Arastirma sonucuna gére Hayat Bilgisi Ogretim Program’inda ulusal degerlerin; sekiz ulusal simge
(birinci sinifta doért, ikinci sinifta g, Gguncu sinifta bir tane), alti gelenek gérenek (bir, iki ve tclincu
sinifta ikiser tane), dort devlet (Gglincu sinif), iki vatan (bir ve ikinci sinifta birer tane), iki kahramanlik
(birinci ikinci ve Gguncu sinifta birer tane) ve bir de millet (Ggtincu sinif) seklinde dagilim gdsterdigi
belirlenmistir. Bu dagim gelenek géreneklerle ilgili kazanimlar disindaki ulusal deger kazanimla-
rinin sinif dizeyinde dengeli dagiimadigini géstermektedir. Ulusal de@er ifade eden kazanimlarin
%33’Unun ulusal marg, ulusal anitlar, ulusal bayram ve bayrak gibi ulusal simge unsurlari olugtur-
maktadir. Siralanan unsurlar somut ve 6grencilerin bircok duyusuna hitap etmektedir. Bu unsurla-
rin 6grencilerin birgok duyusuna hitap etmesi, 6grenciler tarafindan ilgili ulusal degerin daha kolay
kavramasi kolaylastiracaktir. Bu nedenle ulusal simge unsurlarinin ders kapsaminda daha cok yer
almasinin yararl olacagi distniIimektedir. Bununla birlikte G¢ sinif diizeyindeki kazanimlarda ordu,
cumbhuriyet ve dil ile ilgili ulusal deger ifadelerinin kazanimlarda yer almadigi tespit edilmistir.

Ulusal marsimiz, milli bayramlarimiz, Mustafa Kemal Atatlrk ve Tlrk Bayragimiz her sinif diizeyinde
farkl kazanim basamaginda tekrarlayan sekilde yer almistir. Bununla birlikte siniflar diizeyinde ulusal
degerlerle iligkili kazanimlarin ayni ciimlelerle ifade edildigi sonucuna variimisti. Dénmez ’in (2006)
ifadesi ile 6gretmenler tarafindan derslerde kazandirilacak olan degerin, 6grencilere somut olarak
gOsterilmesi igin elverisli bir ara¢ olarak kullanilabilecek degerleri bunyelerinde barindiran topluma
Ornek kisilikler, yani liderler, kahramanlar, komutanlar, sanatgcilar, egitimciler vb. bu alanda kullanila-
bilecek en dnemli egitimsel degerler durumundadirlar. Ulusal degerlerle iliskili kazanimlardan kahra-
manlik unsurunu iceren kazanimlar savas meydanlarinda kahramanca mucadele vermis Ulkemizin
kurtulusunu saglayan ve Turkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Mustafa Kemal AtatUrk ile ilgilidir. Atatlrk
ile iligkili kazanimlar birinci sinif programinda “Atattrk’Gn hayatini bilir.”, ikinci sinif programinda
“Atatlrk’Gn cocuklugunu arastirir.” ve Gglincl sinif programinda “Atatirk’tn kisilik 6zelliklerini arasti-
rnr.” kazanimlari ile yer almaktadir. Ataturk ile ilgili kazanimlar her sinif dizeyinde mevcut olsa da bu
kazanimlarin sayilarinin artirlmasinin énemli oldugu disUnilimektedir. Bir dnceki Hayat Bilgisi 6gre-
tim programi ile ilgili yapilan bir baska arastirmada Tay ve Bas (2015) 2015 Hayat Bilgisi 6gretim
programinda Atatlrkc¢iluk konu ve kazanimlarinin programda yer almadigini tespit etmistir. Ayrica
Kurtulus Savasi’nda kahramanlik gdsteren kisilere de yer verilmesi tarih, millet ve vatan sevgisini
artmasina katki saglayacaktir.

Birinci sinif programinda bayrak torenleri ile ilgili kazanim bulunmaktayken, ikinci sinif programinda
Turk Bayragi ve istiklal Marsi ile ilgili kazanim bulunmaktadir. Uglincli sinifta ise bayrak ve istiklal
Marsi ile dogrudan iliskili kazanim bulunmamaktadir. Yigittir’ in (2010) yaptigi arastirmada ilkdgretim
dgrenci velilerinin okullarda kazandirimasini arzuladi§ degerlerde bayraga ve istiklal Marsi’na sayg!
degerinin velilerin tercihinde ilk siralarda yer aldigi tespit edilmistir.




Dini giin ve bayramlarla 6zlesmis el 6pme, erken kalkma, seker dagitma vb. gelenek ve gérenekle-
rimiz vardir. Gelenek ve goreneklerimiz arastirmaya kriter olan ulusal degerlerimiz icerisinde oldugu
icin dini glin ve bayramlarla ilgili kazanimlar ulusal degerler icerisinde belirtilmistir. Birinci sinif prog-
raminda “Dinf glin ve bayram kutlamalarina istekle katilir.” kazanim ifadesi ve ikinci sinifta ise “Dini
glin ve bayramlarin énemini kavrar.” kazanim ifadesi bulunmaktadir. Ugiincii sinif programinda ise
dini glin ve bayramlarla iligkili kazanim ifadesi yer almamaktadir.

Hayat Bilgisi 6gretim programi icerigindeki kazanimlarda ulusal degerlerden olan cumhuriyet, ordu
ve dil unsurlarina rastlanmamistir. Program icerisindeki kazanimlarda cumhuriyet, ordu ve dil unsur-
larina da yer verilebilir. Gécer’in (2003) yapmis oldugu arastirma sonugclarina gére, dilin gelisimi icin
kaltaran, kaltdrel unsurlarin kabul gérip yayilmasi igin de dilin araciliginin vazgegilmezligi vurgulan-
mistir. Ulusal degerlerimizden olan dilin kiltirimuzin gelisimine katki sagladigi ortadadir.

Oneriler

Bu aragtirma 2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programi’nda yer alan ulusal degerlerin varligini ve bu de-
gerlerin dagiimini belirlemek tzere yapilmistir. Yapilacak arastirmalarda gecmisten glinimuze Hayat
Bilgisi Dersi Ogretim Programlarinda yer alan ulusal degerlerin tespiti ve karsilastirmasi yapilarak
hazirlanacak programlar igerisinde yer almasi gereken ulusal deg@erlerin tespiti yapilabilir.

Evin ve Kafadar (2014)’Un yapmis oldugu arastirmada kategori edilen ulusal degerlere gére incele-
nen 2018 Hayat Bilgisi Dersi Programi kazanimlari icerisinde cumhuriyet, ordu ve dil ile ilgili kaza-
nimlarin yer almadigi gérulmustur. Turkiye Cumhuriyeti topraklarinda yasayan insanlar icin énemli
oldugu dusinulen cumhuriyet, ordu ve dil kavramlarina gelecekte hazirlanacak olan program igeri-
sinde yer verilebilir.

Arastirmanin konusunu olusturan 2018 Hayat Bilgisi Ogretim programi igerisinde yer alan ulusal
degerlerle iliskili kazanimlarin; 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanunu ve Hayat Bilgisi dersi 6gretim
programinin amaglarinda belirtilen unsurlarla iliskili oldugu dusinulmektedir. Ancak Hayat Bilgisi
dersi kazanimlar icerisinde yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanimlarin yeterli dizeyde olmadigi
soylenebilir. Bundan sonra hazirlanacak olan programlarda ulusal degerlerle iligkili kazanimlarin say!
olarak artiriimasi énerilebilir.

Hangi ulusal de@erin hangi sinif diizeyinde verilebilecegine yonelik bir calisma yapilarak; 2018 Hayat
Bilgisi 6gretim programi icerisinde yer alan ulusal deg@erlerin kendi icindeki dagilimi da g6z énlnde
bulundurularak, gelecekte tasarlanacak égretim programinda yer almasi gereken ulusal degerlerle
iliskili kazanimlar 6grencilerin bilissel ve duygusal gelisimi dikkate alinarak programa konulabilir.

Uygulamaya dénuk olarak ise ulusal de@erlerle ilgili kazanimlarin tnite ve sinif bazinda esit dagiima-
lari énerilebilir.

2018 yilinda yenilenen Hayat Bilgisi Programi dncesinde 2017 yilinda taslak halinde Milli Egitim Ba-
kanlig Talim ve Terbiye Kurulu internet sitesinde yayinlanmistir. Yayinlanan taslak program égretmen
ve veli gériisiine agiimistir. Bakanligin veli gérisiini énemsedigi distnlirse Hayat Bilgisi Ogretim
Programr'nda yer alan ulusal deg@erlerle ilgili kazanimlar ve bu kazanimlarin dagiimina iliskin 6g-
retmen ve veli gorlsleri alinarak programda gorls ve 6neriler ydninde dizenlemelerin yapilacagdi
calismalar yapilabilir.

Yapilan arastirmada &grencilerin giinlitk hayatlari ile iliski kurabilecekleri Tiirk Bayragi ve istiklal Mar-
sl ile ilgili kazanimlarin Gglncu sinif diizeyinde olmadigi tespit edilmistir. Ulusoy’un (2016) belirtigi
gibi 6@retim programlarinin referans alinarak égretmenler tarafindan deger bildiren kavramlarin 6g-
rencilere aktariimasi ile 6grencilerin degerleri giinlik hayatlarinda i¢sellestirerek davranisa donus-
tarmelerini beklemek Utopik bir bakis acisidir. Bu nedenle gelecekte hazirlanacak olan programlarda
ogrencilerin gunlik hayatlari ile iliskili degerlerin dikkate alindigi etkinliklerin dizenlenmesine imkan
verebilecek kazanimlar programda yer alabilir. Bir sonraki program hazirlama strecinde 2018 Hayat
Bilgisi Ogretim Programi igerisinde yer alan ulusal degerlerle iliskili kazanimlarin égrencilerin giinliik
yasamlariyla iligki dlizeyi ve kazanimlarin 6Jrencilere kazandiriima duzeyinin belirlenecegi aragtir-
malar yapilabilir.

Degerlerin 6grencilere kazanmasini kolaylastiracak unsurlar vardir. Ogretmenin, dersi islerken kul-
landigi ydontem ve teknikler, istenilen degerlerin, 6grenciler tarafindan 6ziimsenmesini kolaylastirabi-
lir (Fidan, 2009). Degerlerin i¢sellestiriimesinde 6grencilerin gercek yasamlarinda yaparak yasaya-
rak uygulamalar yapmasi fayda saglayacaktir.
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ABSTRACT

There have been different studies that have been conducted over the psychological hindrances
that can impede the students’ learning skills. These studies/researches helped to shed light on the
possible psychological factors that might block the students’ learning process. As it is, most studies
have developed their focal points on the anxiety as psychological barrier before the students’ lear-
ning potentiality in this context. However, fewer studies have been carried out on delving into deeper
sides of the issue that lead to the students’ learning failures. Two factors have come into prominence
here: fear of success and rejection sensitivity. Horner (1972), a pioneer researcher, highlights the
fear of success as a tendency of a person to feel anxious about the possible disadvantages of achie-
vement. Moreover, Downey, Feldman, and Ayduk (2000) argue rejection sensitivity as an impending
factor that makes a person “anxiously expect, readily perceive and intensely react to rejection”.
Taking both factors into account, this study will be twofold. Firstly, it aims to show how both factors
manifest themselves in an EFL classroom environment. Moreover, it attempts to figure out what sort
of variables can reduce/increase the impact rate of both aforementioned psychological factors on
the learning failures of the students in an EFL classroom. This study has the humble hope to make a
contribution on further analysis of these concepts which are unaddressed in ELT field to embark on
a discussion over their possible effects on the students’ language learning process.
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ARASTIRMA MAKALESI

BASARI KORKUSU ve REDDEDILME HASSASIYETININ
INGILIZCE OGRENIMi UZERINE ETKISI

Filiz Yalgin Tilfarlioglu?, Ttilin Ekler®”

OZET

Ogrencilerin égrenme becerilerini engelleyebilecek psikolojik etkenler (izerine birgok calisma ya-
pilmistir. Bu galismalar égrencilerin 6grenme sureglerini olumsuz yénde etkileyecek olasi psikolojik
faktorlere 1sik tutmustur. Bu icerikteki cogu galismanin odak noktasi, 6grencilerin 6grenme potansi-
yeli 6ntndeki psikolojik bariyer olarak kaygi olmustur. Fakat, 6grencilerin 6grenme basarisizliklarina
sebep olan konularin daha derin yanlarini arastiran ¢cok az ¢alisma olmustur. Burada, iki faktér, 6nem
arz etmistir: basari korkusu ve reddedilme hassasiyeti. Oncii arastirmacilardan Horner (1972) basari
korkusunu, bir kisinin, basarinin olasi dezavantajlari ile ilgili kendisini kaygili hissetmeye meyilli olma-
si olarak tanimlar. Buna ek olarak, Downey, Feldman ve Ayduk (2000) reddedilme hassasiyetini, bir
kisinin, reddedilmeyi kaygil bir sekilde ummasina, istekli bir sekilde algilamasina ve reddedilmeye
yogun bir sekilde tepki gostermesine sebep olan faktdér olarak tanimlarlar. Bu iki faktérl dikkate
alarak mevcut galisma iki kademede gerceklestirilecektir. Oncelikle, her iki faktériin ingilizcenin ya-
banci dil olarak 6gretildigi siniflarda nasil kendini gdsterdiklerini agiklamayi amaglar. Buna ek olarak,
ingilizcenin yabanci dil olarak 6gretildigi siniflarindaki 6grencilerin 6grenme basarisizliklariyla ilgili
daha 6nce belirtilen her iki psikolojik faktéran etki oranini azaltabilecek ya da arttirabilecek ne gesit
degiskenler oldugunu arastirmayi hedefler. Bu galismanin bir amaci da, égrencilerin dil 6grenme
slirecine olasi etkileri (izerine tartisma ortami baslatarak ingilizce dili egitimi alaninda deginilmemis
olan bu kavramlar Gzerine daha detayll analiz yapiimasina katkida bulunmaktir.
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Introduction

Fear of success and rejection sensitivity are two concepts that lead to differences in personality and
behaviour of human being (Horner, 1972; Downey and Feldman, 1996) . Firstly in this section, the
literature review related to fear of success was presented. Then, studies on rejection sensitivity were
explained.

Fear of Success

Horner (1972) conceptualized the motive, fear of success, in accordance with an “expectancy-va-
lue” theory of motivation that was developed by Atkinson and McClelland (e.g., Atkinson, 1958;
McClelland, Atkinson, Clark and Lowell, 1955). According to expectancy-value theory, there are two
important factors. The first one is the expectations a person has about the results of his/her actions.
The other is the value of these results to that person. When one has anxiety, s/he expects that the
results of his/her action will be negative. The anxiety withholds that person from that action (Atkinson
and Feather, 1966). Likewise, Horner (1972) argued that most women have tendency to avoid achie-
vement as they expect negative consequences (such as social rejection and/or feelings of being un-
feminine) as a result of achievement. Horner (1972) also explains the fear of success as a tendency
to feel nervous about success because of the expectation of negative results of achievement. She
says that women usually have anxiety about the disadvantages of success in competitive situations.
The motive to avoid success was conceptualized by Horner (1972) as a latent, stable, personality
disposition acquired early in life associated with standards of sex-role identity.

Fear-of-Success studies conducted after Horner have failed to replicate her findings consistently. For
example, Hoffman (1974) did a study nearly identical to Horner’s. Yet, unlike the findings of Horner,
fear-of-success of the males was higher more than that of females (77% vs. 65%). It can be said that
the frequencies of fear-of-success for females in the studies of Horner (1972) and Hoffman (1974)
were the same. Hoffman expected that there would be a decline in fear of success (FOS) among wo-
men, but there was not decrease, but a rise in fear- of-success of males after the women'’s liberation
movement. A review of fear-of-success studies by Tresemer (1974) showed that the percentage of
fear-of-success imagery of women ranged from 11% to 88% (median 47%) while the percentage for
men ranged from 14% to 86% (median 43%). These results cannot be taken as legitimate for males
and females. However, it can be claimed that males also have fear-of- success, and sometimes even
more than women.

Two objective questionnaires (Pappo, 1972; Zuckerman and Alison, 1976) were also developed.
While Pappo (1974) did not find significant differences between males’ and females’ scores, the
scores of the females were significantly higher than the males’ in the Fear of Success Scale (FOSS)
developed by Zuckerman and Allison (1976). The correlation between the scale of Horner, and the
one of Zuckermann and Wheeler (1976) was low, but significant. Zuckerman and Wheeler (1975)
emphasized the necessity of sound and replicable body of research.

Brown, Jennings and Vanik (1974) expressed that there was marginally more fear of success in
college men than in college women. Furthermore, Hawkins and Pingree (1978) explored “fear of
success” as a function of cultural expectations rather than as an intrapsychic motive held by women.
In this study, the participants (including 3rd, 6th, 9th, and 12th graders) preferred to rate a succes-
sful one as a much happier person than a person who failed. However, when a man and a woman
succeeded, a woman was somewhat less nice than a man, but when they both failed, a man was
much less nice. The findings are interpreted that sex-role expectations are related to some attributes
of individuals, and that these expectations are well- established as early as third grade.

Rejection Sensitivity
Downey and Feldman (1996) state that early rejection experiences of people shape the cognitive

and affective processes that lead to behaviour in specific social situations. They point out the psy-
chological legacy of parental rejection and key information processing variables (Feldman and Dow-




ney, 1994). These variables contain expectancies about the results of one’s actions, the value that a
person places on different outcomes, biases, and scriptings that regulates a person’s affective and
behavioural response to many experiences (Bandura, 1986; Mischel and Shoda, 1995). Downey
and Feldman (1996) conceptualizes early rejection experience in childhood in cognitive-affective
processing terms. Exposing of a child to family rejection is highly associated with heightened sen-
sitivity to rejection (Feldman and Downey, 1994; Downey, Lebolt, and Rincon, 1995). They state that
early rejection experiences form the expectations, values and concerns, interpretative biases, and
self-regulatory strategies that lie behind the behaviour in particular interpersonal contexts. They also
mention that it also shapes the relations among these cognitive-affective variables and interpersonal
behaviour (Feldman and Downey, 1994). Furthermore, according to the attachment theory Bowlby
(1969) , there is a link between early rejection and later interpersonal functioning (Bowlby, 1969).
Bowlby states children form mental models of themselves and of relationships that have impact
on their relationships in their future. Behind these working models are expectations related to their
thoughts about whether their significant others will satisfy or meet their needs or whether they will be
rejecting. Meeting their needs sensitively and consistently can help children form working models
including the anticipation that others will support and accept them. If the caretakers tend to respond
the needs of children with rejection, this may lead to children’s developing working models contai-
ning doubts about whether others will accept and support them. Such insecure working models are
considered to give rise to mistrustful or ambivalent orientations to adult relationships (Hazan and
Shaver, 1994).

Avoiding rejection is one of the human motives (Homey, 1937; McClelland, 1987). Rejection sensiti-
vity is reported that it has impacts on interpersonal relationship in many ways (Downey and Feldman,
1996). The perception of rejection may lead to decreasing well-being of a person and affecting in-
terpersonal functioning adversely. These people are inclined to react more with reactive aggression
and hostility toward other people compared to those who have less rejection sensitivity in a similar
situation (Romero-Canyas, Downey, Berenson, Ayduk, and Kang, 2010). Horney (1999) pointed out
that people who are anxious about abuse, desertion, betrayal, and humiliation may have a sensitivity
“to any rejection or rebuff no matter how slight, such as a change in an appointment, having to wait,
failure to receive an immediate response” (Horney, 1999, pp. 135-136). Moreover, it is also reported
that people who have high rejection sensitivity are at risk for personal and interpersonal distress
(Ayduk, Mendoza-Denton, Mischel, Downey, Peake, Rodriguez, 2000). Furthermore, it is found by
the researchers that the delay of gratification ability of people with high rejection sensitivity protects
these people from interpersonal difficulties such as peer rejection and aggression, and they have
decreased interpersonal problems. On the other hand, this ability decreases well-being, which can
result in higher drug use and low self-worth.

The results of the study conducted with 150 middle school students by means of self- report mea-
sures show that peer rejection causes a rise in anxious and angry expectations of rejection for boys.
Furthermore, being liked by peers leads to a decrease in anxious rejection expectations in girls and
boys. Moreover, anxious expectations of rejection bring about the withdrawal and social anxiety
(London, Downey, Bonica and Paltin, 2007).

It has been also stated that there are high correlations between borderline-specific cognitions (Qu-
estionnaire of Thoughts and Feelings) and rejection sensitivity. The study that was applied to the
patients with borderline personal disorders proved that these people had very high scores on related
concept (Staebler, Helbing, Rosenbach, and Renneberg, 2011).

In the light of the studies above, it can be concluded that fear of success and rejection sensitivity
come into prominence in respect of the differences of personality. Michael Eysenck (1994) states
that personality may have an important role in affecting human behaviour. .There is an unexplored
territory in the literature in English language field. This study aims to investigate the possible effects
of fear of success and rejection sensitivity on the students in language learning classrooms and
possible solutions. In line with the purposes of the study, the following research questions were
constructed:

1. What kind of problems related to fear of success do the teachers observe in the classro-
om?

2. What kind of problems related to rejection sensitivity do the teachers observe in the clas-
sroom?
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3. What solutions do the teachers come up with for fear of success?

4. What solutions do the teachers come up with for rejection sensitivity?

Method

Context

This research was conducted with required permission in the School of Foreign Languages in Ga-
ziantep University in Turkey. The institution has nearly 1500 students every year. There are 80 ex-
perienced instructors who teach in day and evening classes. As the education language is English
in Gaziantep University, the students need to be at proficiency level to attend the lessons in their
departments. If they do not have required language skills, they are supposed to take 24-hour inten-
se English program in a week. Moreover, there are 4 modules every year, each of which lasts 7 or
8 weeks. The language program in the institution ranges from A1 to B2 levels. Furthermore, if the
student who starts in B1 level becomes successful in all modules, s/he can reach C1 level. The stu-
dents are supposed to have 65 or more points in order to finish the programme successfully. Their
average scores are calculated by taking the average of their scores from different assessment tools,
including 24 quizzes, 4 exit exams and 1 final exam, which assess all the language skills.

Case Study

The purpose of the study was to root out the observations of the teachers about fear of success and
rejection sensitivity of the students and their suggestions related to the problems that may arise as a
result of these concepts in the classes. That’s why, case study, a qualitative method, was chosen to
gather data in detail. There were many cases that the instructors mentioned, which makes the study
a multi-case study.

Participants

Purposive Sampling: The study included 10 instructors in School of Foreign Languages in Gazian-
tep University in Turkey. All the instructors had more than ten-year teaching experiences. 4 of them
had experiences between 10 and 20 years. The rest of them had experiences between 20 years and
more. The instructors were deliberately chosen from those who were experienced for more than 10
years in order to collect the data from their observations over the years. The aim of choosing expe-
rienced teachers was to benefit from the knowledge of the experiences that the teachers have had
through long ages.

Data Collection

Semi-structured (face-to-face) interviews with the participants: Semi-structured (face-to- face) inter-
view tool was used to gather data about the possible effects of fear of success and rejection sensiti-
vity on students in language learning classrooms after the instructors were informed about what fear
of success and rejection sensitivities meant. The questions were as follows:

* Have you ever observed that your students have had fear of success/rejection sensitivity?
If yes, what kind of problems related to this concept have you observed in the classrooms?

* What are your suggestions or solutions associated with the problems?

Data Analysis

The data were collected from 10 instructors. Semi-structured interview questions were used in order
to root out the opinions and observations of the instructors. Coherent and strict discourse analysis
was used in order to underlie the speech of the interviewees at the micro and macro level. As Gee
defines, it is the systematic study “the language in use” and it helps cope with meaning in social and
cultural levels (Gee, 2010, p. iX). Content analysis was performed under themes and sub-themes in
the line with what the instructors said. Moreover, the credibility of the study was provided with mem-




ber checking. The participants checked the accuracy of the experiences of the participants and the
results. Additionally, transcripts were coded separately by two researchers to measure the reliability
of the study. There was more than 85 % correlation between coding of the researchers.

Findings

As aresult of the requirements of content analysis, the themes were formed after the instructors were
interviewed. The theme tables are as follows:

Table 1. Themes
Themes Associated with Fear success

Theme 1 extra burden
Theme 2 affecting other people’s relationship
Theme 3 affecting others’ emotions negatively
Theme 4 feeling peer pressure
Theme 5 wishing not to graduate from school
Theme 6 bad luck
Theme 7 shyness
Themes Associated with Rejection Sensitivity
Theme 1 feeling outsider
Theme 2 developing strategies to satisfy their emotional needs
Theme 3 aggressive behavior
Theme 4 drawing people’s attention
Suggestions of the Instructors Related to Fear of Success
Theme 1 Pointing out the disadvantages of failure
Theme 2 Sharing teacher’s own experiences

Suggestions of the Instructors Related to Rejection Sensitivity

Theme 1 The teacher’s positive attitude

Theme 2 Group study

Theme 3 Boosting self-responsibility

Theme 4 Relieving the students’ shyness with a little force

The Themes and Sub-themes Associated with Fear of Success

There is an important point worth mentioning. After given information about the concept “fear of suc-
cess”, four of instructors tended to talk about their own experiences that they had when they were
students rather than tell their observations in the classes as teachers. They also talked about their
friends’ experiences when they were students. Two of them did not want to say anything about that.
Four of them preferred to touch upon that briefly.

Analyzing the data from the interview with the instructors, the themes and sub-themes were identi-
fied. The sub-themes are explained with the sentences of the instructors. The themes and sub-the-
mes related to this concept are as indicated below.

Research question 1: What kind of problems related to fear of success do the teachers
observe in the classroom?

Theme 1: Extra burden

The instructors reflected that such a fear could bring in the idea of extra burden in the students’
minds.
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Sub-theme 1: Having to help friends

“Such students may feel that they have to help when their friends study. This means that they have
to study more.” (Participant 1)

Sub-theme 2 : Figh expectation of the teacher
“When | was a student, | did not try to do “very” good homework deliberately because | thought
that if | had done very good homework, my teacher would have expected me to do a better one
next time.” (Participant 1)

Sub-theme 3: Fear of sustaining success

“Sometimes | did not attempt to be successful as | thought that when | became successful, |
would have the responsibility to sustain it.” (Participant 1)

Theme 2: Affecting other people’s relationship
It was also reflected that such a fear could result in the idea of affecting other people’s relationships.

Sub-theme 1: Causing a rift between my friend and his/her family

“When the families of a successful and an unsuccessful student know each other, the family of
the unsuccessful one can humiliate their son or daughter as they compare them. | have met such
a family.” (Participant 2)
Sub-theme 2: Disturbing the class as the teacher pays his/her attention to the successful student

“Some teachers may tend to pay attention to those who are more successful, so the others can
feel that they are ignored. This can make a student withdraw from seeming successful as such
students may not like disturbing their friends.” (Participant 2)

Sub-theme 3: Resulting in the teacher’s humiliating attitude towards my friends (as they are not suc-
cessful.)

“When | was a student, some teachers humiliated the unsuccessful students by comparing them
with the successful ones, which irritated the successful student.” (Participant 2)

Theme 3: Affecting others’ emotions negatively

Affecting others’ emotions negatively was another theme. It was stated that success of a person
could upset his/her friends.

“As a student | thought my achievement could sadden my friend because it could make her feel
less successful.” (Participant 1)

Theme 4: Feeling peer pressure

The instructors also explained that success could cause their friends to become their rivals (not
friends).

“As a graduate student now, | feel that as a result of my achievement, the friends in the class start
to become my rivals. This creates pressure on me.” (Participant 1)

Theme 5: Wishing not to graduate from school
Wishing not to graduate from school was another theme that was reflected.

“I had friends who did not want to graduate from school. They did not try to be better. The reason
was that they really liked being a university student.” (Participant 3)




Theme 6: Superstition
One of the findings was related to the superstitions.

“I know a person who had a superstition. He believed that if he had been successful, he would
have been affected by the evil eye.” (Participant 4)

Theme 7: Shyness
Shyness was regarded as one of the highly important outcomes of fear of success.
“Such kind of a fear or anxiety can make a student withdraw from participating in the lesson ac-

tively. They can feel shy as they may think that their success can bring about a negative situation
or event. (Participant 3)

Research Question 2: What kind of problems related to rejection sensitivity do the
teachers observe in the classroom?

Theme 1: Feeling outsider

Feeling outsider was the one that was most dwelled upon by the instructors.

Sub-theme 1: Perception of other’s mocking him/her
“The students are usually afraid of making mistakes such as grammar or spelling mistakes with
the fear that their friends can laugh at them, so they do not want to speak English, | mean, not to

make a mistake. What their friends think about them is really important to them.” (Participant 5)

Sub-theme 2: Being introvert
“When a student feels outsider because of any reasons, s/he is usually shy, timid and introvert. It
can be difficult to motivate such a student as s/he prefers to be in his/her own world” (Participant
6)

Sub-theme 4: Keeping silent
“I had a student who had a problem with his family. The problem was learnt by the class. The
student started to become silent. Whenever there happened something which could remind him
the problem in the class, he bowed his head. | think he thought that he was different from their
friends because of his problem.” (Participant 5)

Sub-theme 5: Demoralization

“Feeling rejected makes the students demoralized.” (Participant 5)

Sub-theme 6: Unwillingness to attend the classes
“One of my successful students said that he did not want to come to school. He asked if he had a
problem with absenteeism. | asked him about the reason why he did not want to come to school.

He said that when he participated in the lesson, he sometimes made mistakes, and his friends
laughed at them. (Participant 7)

Theme 2: Developing strategies to satisfy their emotional needs
It was touched upon the emotional needs of the students, and their strategies to satisfy them.

Sub-theme 1: Helping friends

“When a student wants to have a friend, or does not want to lose friends, they try to help their
friends. Sometimes they help them when their friends do homework, or sometimes they tend to
give money to them. They can even say “ | have to help my friends during exam because we are

friends.” (Participant 8)
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Theme 3: Aggressive behaviour
Aggressive behaviours of the students who had high rejection were also brought up.
“Such students can behave aggressively when they cannot get what they want.” (Participant 2)
Theme 4: Drawing people’s attention
Drawing people’s attention was another theme that was handled as a reflection of a problem.

“Usually those who have weak family relationships try to get the attention of the teacher or their
friends. | think they unconsciously do that.” (Participant 5)

Research Question 3: What solutions do the teachers come up with for fear of
success?

Theme 1: Pointing out the advantages of success

Directing the attention of the students to the advantages of success and disadvantages of failure
was one of the solution for fear of success.

“I think | can help such a student by pointing out the advantages of the success and disadvanta-
ges of failure.” (Participant 9)

Theme 2: Sharing teacher’s own experiences

The experiences of the teachers were also mentioned as pathfinder.

“I like to share my own experiences related to the problems in the class. | believe this can also
work for fear of success.” (Participant 9)

Research Question 4: What solutions do the teachers come up with for fear of success?
Theme 1: The teacher’s positive attitude
The positive attitude of the teacher was emphasized.

“Teacher’s attitude toward a student is highly important. | once remember a teacher responding to

a student, “Your answer is Ok, but | am looking for a better one” even though the student’s answer
was incorrect. She truly stayed positive.” (Participant 10)

Theme 2: Group study

The significance of group study was accentuated.

“In a group study, students feel that they are a part of a group. This makes them feel better.”
(Participant 5)

Theme 3: Boosting self-responsibility

Boosting self-responsibility was considered as an important factor that can make the student feel
better.

“I usually give such a student responsibility which requires doing something for the class such
as preparing the projector for the lesson. This makes them feel valuable in the class with sense
of belonging. | always observed that such students tend to feel behave better when | behave so.”
(Participant 5)
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Theme 4: Encouraging the students’ shyness with a little force

The attempt to encourage shy students with a little force was considered as a necessity especially
in speaking tasks.

“Our students can feel shy as especially when they do a speaking task, so sometimes it is neces-
sary to push a shy student a little bit as s/he really needs that.” (Participant 10)

Discussion

First of all, this study was conducted to root out the answers to the research questions: “What kind
of problems related to fear of success do the teachers observe in the classroom?”, “What kind of
problems related to rejection sensitivity do the teachers observe in the classroom?”, “What solutions
do the teachers come up with for fear of success?”, and “What solutions do the teachers come up
with for rejection sensitivity?” Firstly, the findings associated with fear of success were discussed in
order to find answers to the research questions. Then, findings associated with rejection sensitivity
were analyzed with the same purpose.

Fear of Success

The finding of the study proves that the findings associated with fear of success could differ accor-
ding to gender, situations and the times when the studies were carried out (Horner, 1972; Hoffman,
1974; Tresemer, (1974). The studies could not provide consistent results.

As mentioned before, only four of the instructors tended to explain eagerly their own experiences
or those of their friends when they were students rather than stating their observations about the
students in the classrooms. While two of them did not want to mention anything about the fears of
the students with regard to success, the others touched upon their observations concerning this
concept briefly. This can evidence that while some of them are aware of the fact that there can be
some negative expectations of the students about the consequences of achievement, the others are
blind to or to some extent cognizant of that. Moreover, in this study, it is possible to observe that the
themes differ by the answers of the instructors. The findings in this study show that fear of success
may not be observed easily, but it does not mean that it does not exist as some of the instructors ten-
ded to talk about their own experiences or those of their friends. Moreover, the study shows that the
students may also fear from facing the negative outcomes of being successful. They may feel ner-
vous about them. Horner (1972) corroborates this argument by explaining that many women have
tended to avoid achievement as they expect negative consequences such as social rejection and/
or feelings of being unfeminine as a result of success. Yet, according the findings of this study, the
negative expectation of the disadvantages of the academic achievement of the students in language
learning classrooms included extra burden, affecting other people’s relationship, affecting others’
emotions negatively, peer pressure, wishing not to graduate from school, superstition, and shyness.

While many studies tried to investigate the differences between genders in college (Brown, Jennings
and Vanik, (1974), one of the purposes of this study was to figure out if the teachers observe such
a concept and the problems related to that in language classrooms generally without considering
about the differences between the genders. The findings showed that the negative expectations of
the students about success affect their behaviour, which may also influence their achievement.

Rejection Sensitivity

In the literature, it is mentioned that Downey and Feldman (1994) point out the psychological legacy
of parental rejection respecting rejection sensitivity. Moreover, according to Bowlby’s attachment
theory, early rejection may lead to later interpersonal functioning (Bowlby, 1969, 1973, 1980). Likewi-
se, in this study, three of the instructors also stated that especially those who had problems with their
family relationships, tried to draw other peoples’ attention in order to meet their emotional needs.

It was also reported in previous studies that a child’s exposure to rejection in family relationship is
highly correlated with high rejection sensitivity which may bring about the expectations, values and
concerns, interpretative biases, and self-regulatory strategies (Feldman and Downey, 1994; Downey,
Lebolt, and Rincon, 1995). Similarly, the themes associated with rejection sensitivity indicate that the
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students develop strategies in their relationships such as helping friends, cheating during exams. In
other words, they develop the relations among their cognitive-affective variables and interpersonal
behaviour (Feldman and Downey, 1994).

In addition, one of the findings in this study was that the students with rejection sensitivity also
behaved aggressively. In the same way, it was also mentioned in the literature that those who have
less rejection sensitivity in a similar situation react less aggression and hostility than those who have
more rejection sensitivity in a similar situation (Romero- Canyas, Downey, Berenson, Ayduk, and
Kang, 2010).

As instructors in this study also explained that rejection sensitivity could lead to perception of other’s
mocking him/her, feeling shy, behaving timid, keeping silent, demoralization, unwillingness to attend
the classes, regret what s/he has done. It gives support the findings of the study of London, et al.
(2007) related to the idea that anxious rejection expectations may result in the withdrawal and social
anxiety.

Conclusion and Implications

The aim of the study was to root out the possible effects of fear of success and rejection sensitivity
on language learners and the teachers’ possible solutions. The study showed us only four instru-
ctors explained the problems associated with fear of success that they or their friends had when
they were students. Two instructors did not talk about it. The rest of them preferred to touch upon
their observations briefly. Thus, it can be concluded that fear of success is not observed easily, but
it does not mean that it does not exist as some of the instructors talked about their or their friends’
experiences. The teachers were more aware of the effects of rejection sensitivity. It can be said that
rejection sensitivity could be observed more easily.

In the line with the suggestions of the instructors, when the instructors observe students with fear of
success may help them focus on the advantages of success rather than its possible negative outco-
mes. Moreover, they may also help them by reflecting their own experiences related to the problems
of such students. In other words, the instructors may help them enable to solve their problems in
their minds, so the teachers’ approaches can be pathfinder for them. In addition, the instructors
may relieve the students with rejection sensitivity with their positive attitudes. Furthermore, group
studies can make such students feel better as they may feel as a member of a community. Even if
such students have a small role in a group study, the teacher may encourage such students by em-
phasizing their cooperation. Besides, motivating them to boost their self-responsibility by conferring
some in- class responsibilities (such as being assistant of the teacher or having an important role in
a group task) to them could be a good approach since such kind of responsibilities can make them
feel as a part of the class. As a result, they may feel more confident. Last but not least, relieving the
students’ shyness with a little force gains importance as some students have difficulties in perfor-
ming especially in their productive skills that require social interaction. Maybe starting with giving
easy tasks may diminish the stress of such students as they may have the feeling “know-how” due
to the manageable social tasks.

All in all, this study is a preliminary study which may humbly pave the way for more researches to
root out psychological hindrances that can impede the students’ learning skills in ELT field. The fin-
dings of the study show that fear of success and rejection sensitivity manifest themselves differently
in the consciousness of the language students. For example, fear of success may appear in the
form of feeling extra burden, affecting other people’s relationship and emotions negatively, feeling
peer pressure, wishing not to graduate from school, bad luck and shyness while rejection sensitivity
may reveal itself in the form of feeling outsider, developing strategies to satisfy their emotional ne-
eds, aggression, and drawing people’s attention. Moreover, the solutions, such as pointing out the
disadvantages of failure, sharing teacher’s own experiences, the teacher’s positive attitude, group
study, boosting self-responsibility, relieving the students’ shyness with a little force are expressed
in accordance with the statements of the instructors. The study also aims to shed more light on the
possible psychological factors that might block the students’ learning process by drawing attention
towards fear of success and rejection sensitivity which are unaddressed topics in English Language
Teaching (ELT) field. Further studies including various methods should be conducted on a wider
range of participants in EFL context to better observe the impact of the aforementioned psychologi-




W

CJES

Academy Journal of Educati

cal barriers on the language students. The findings of the study should not be generalized as it has
included ten interviewees in only one preparatory school. The findings are mainly based on their
observations. By extending the variables in further studies, it is possible to reach more decisive ju-
dgment over the impact rate of both aforementioned psychological factors on the students’ learning
failures in an EFL classroom.
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ARASTIRMA MAKALESI

ILKOGRETIM KURUMLARINDA GOREV YAPAN
INGiLiZCE OGRETMENLERININ MESLEKI VE
ILETiISIM YETERLILIKLERINE YONELIK
ALGILARININ INCELENMESI

Dudu Ozlem Temizel Zengin?, Somayyeh Radmard®*

OZET

Bu calismanin amaci, Basaksehir ilgesi, ilkokul ve ortaokullarda gérev yapan ingilizce 6gretmenleri-
nin Mesleki ve iletisimsel yeterlikleri kullanma dlizeylerinin gesitli degiskenler bazinda incelenmesidir.
iliskisel tarama modeline gére uygulanan bu galisma, ingilizce 6gretmenlerinin mesleki ve iletisimsel
yeterliklerine yénelik algilarina demografik degigkenlerinin etkileri aragtinimistir. Aragtirmanin érnek-
lemi, istanbul ili, Basaksehir ilgesi, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda devlet ilkokul ve ortaokullarinda
gérev yapan 104 ingilizce 6gretmeni olusturmaktadir. Galismada 6gretmenlerin ingilizce alan yeter-
liliklerini belirlemek amaciyla Omer Faruk Cantekin tarafindan gelistirilen ingilizce 6gretmenlerinin
alan yeterlikleri ve ingilizce 6gretimi yeterlikleri digegi kullaniimistir. iletisimsel yeterliklerine ydnelik
algilari ise John Wiemann tarafindan gelistiriimis olan iletisimsel Yeterlik élgegi araciigiyla toplan-
mistir. Toplanan nicel veriler (izerinde yapilan analizler sonucu ingilizce ddretmenlerinin ingilizce
Ogretimi alan yeterlilikleri baglaminda 6gretmenlerin kazanim dizeyleri ve bunlari sinif ici sUreclere
aktarabilme ya da 6gretimsel faaliyetlerde bunlar kullanabilme dizeyleri birbirine oldukga baglidir.
Bununla birlikte kisilerin iletisimsel becerilere sahip olmasi onlarin ingilizce dgretimi alan yeterlilikleri
baglaminda kazanim dlizeylerini ve bunlari kullanabilme dizeylerinin bir kismini agiklayabilmektedir.
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RESEARCH ARTICLE

AN ANALYSIS OF THE PERCEPTIONS OF THE ENGLISH
LANGUAGE TEACHERS’ IN PUBLIC PRIMARY EDUCATION
INTENDED THEIR PROFESSIONAL AND COMMUNICATION

COMPETENCIES

Dudu Ozlem Temizel Zengin?, Somayyeh Radmard®*

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the use of professional and communicative competencies of
English Language teachers in public Primary and Secondary Schools in Basaksehir and the levels
of using them by the basis of various variables. Being a study on a relational screening model, this
study investigated the effects of the demographic variables on the perceptions of English Language
teachers towards their professional and communicative competencies. The stratified sampling of
the research consists of 104 English Language Teachers working in public primary and secondary
schools in the academic year of 2018/2019 within Basaksehir district of istanbul Province. In the
study, the English language proficiency and instructions of the levels surveys, that were developed
by Omer Faruk Cantekin, are used to determine the English Language teachers’ proficiencies. Their
perceptions about their communication competencies are collected through the communicative
proficiency scale which is developed by John Wiemann. As a result of the analyzes that are made on
the quantitative data collected, in the context of professional competencies about English Language
proficiency and the levels of acquisition and practice and also the teachers’ ability to transfer them
into the class processes or to use them in educational activities are highly depended on to each
other. However, having communicative skills, also explains the teachers’ level of acquisition about
English Language Proficiency and some of the levels of using them.

Keywords: English Language Teachers, Language Proficiency, Communication Competencies
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Girig

insanlar aras! iletisimin temel tasi olan dil, Tiirk Dil Kurumu sdzligiinde (TDK) “insanlarin diistindiik-
lerini ve duyduklarini bildirmek icin kelimelerle veya isaretlerle yaptiklar anlasma, lisan, zeban” sek-
linde tanimlanmustir. insan gelisiminin ve sosyal yasaminin temel tasi olan dil, szlikler disinda da
pek cok arastirmaci tarafindan tanimlanmis ve (izerine calismalar yapilmistir. Ornegin, Sahin (2013),
dili, insanlar arasinda iletisimi saglayan, insan ve toplumdan asla kopamayacak, bilim sanat gibi
konularda duygu ve duslnceleri ifade etmeyi saglayan bir tir aragtir seklinde tanimlamistir.

Ana dilin yaninda baska dilleri bilmenin dnemi ise yine yapilan ¢alismalarla gésterilmeye caligiimigtir.
Yapilan bu calismalarda yabanci dil 6grenmenin énemine iligskin géruslerin bazilarini aktarmak gere-
kirse: insanlarin ihtiyaci olan bilgiye ulasmasi ve ulastigi bilgiyi kullanabilmesi icin muhtag oldugu dil,
gunumuzde farkli gereksinimleri ortaya cikarmigtir. Bilimin gelismesi ve teknolojinin hizla yenilenme-
si, sosyal ihtiyaglar, turizm, populer kulttr, ekonomik ve uluslararasi iliskiler, ticaret en az bir yabanci
dil bilmenin ve ayni zamanda kullanabilmenin énemini arttirmistir (Demirel, 2004). Diinyaya bagka bir
pencereden bakma sansina sahip olabilmek, iki kultlr arasinda hosgoriyl saglayabilmek, yasanan
olaylarin diinya Uzerinde nasil yorumlandigini takip edebilmek, yapilan bilimsel arastirmalardan ve
olan gelismelerden haberdar olabilmek ve bagka kiltirlere ulasabilmek, insanlarin birbirleriyle olan
iliskilerinde gerek yazili gerekse s6zlu iletisim kurabilmek icin hizla kiresellesmekte olan dinyamiz-
da yabanci dil 6grenme zorunlulugu ortaya ¢cikmistir (Dogan, 1996).

Yabanci dil gereksinimini, ulagim ve turizmin ginlik hayatimizdaki yerinin énemli bir noktaya gel-
mesi, teknolojik gelismelerin ve iletisim araclarinin surekli yenilenmesi ve kullaniimasi sonucunda
uluslararasi iligkiler giderek artarken toplumlarin kullandigi kendi dilleri yetersiz kaldigi icin farkh Gl-
kelerin kullandigi dilleri 6grenme ihtiyaci dogmustur (Demirel, 2004). Hayatin her alaninda ve her
aninda ihtiyac olan iletisim insanlara dil 6grenme ve 6gretme zorunlulugu getirmistir. Dogustan iti-
baren dusunursek insanlar yazi yazmaktan ¢ok konusarak kendilerini ifade etmektedirler. Bugun,
kiresellesme insanlara baska dilleri 5grenme zorunlulugu getirmistir. Hatta bir dil degil birden fazla
dil bilmenin 6nemi asikardir (Gémleksiz ve Elaldi, 2011). Ekonomik anlamda aklimiza gelen turizm
ve teknolojik ihtiyaclar, sosyal anlamda ise aklimiza gelen bilgiye ulasma, kulturel boyut ve iletisim,
insanlarda yabanci dil 6grenme gereksinimi dogurmustur (ilkhan, 1999).

“Yabanci dil 6grenmekle kendi dilim hakkinda belirli bir bilgiye sahip oldum” diyen Goethe ise, biz-
lere aslinda yabanci dil bilerek kendimizi gelistirebilecegimizi, kendi dilimizi daha iyi 6grenip daha
cok hakim olabilecegimizi belirtmistir. iginde bulundugumuz, hizla kilresellesen diinyaya ayak uydu-
rabilmenin tek yolu iletisim kurmaktan gegmektedir. Ginimuzde gelisen dinyayi, yasanan olaylarin
diinya Uzerinde nasil yorumlandigini, ticaretle birlikte ulasimi, stirekli de@isen teknolojiyi ve yapilan
arastirmalari takip edebilmek en az bir yabanci dil bilmeyi ve onu kullanabilmeyi gerektirmektedir
(Crystal, D., 1997; Radmard, 2017: Soysal & Radmard, 2017; Soysal & Radmard, 2018).

Yukarida vurgulananlardan yola cikilirsa, Avrupa’nin sanayilesmesiyle birlikte ortaya cikan gelismeler
sonucunda dinya Uzerinde ikinci bir dil 5grenme ihtiyaci dogmustur denilebilir. Yabanci dil 6grenme
gerekliligine yapilan bu vurgulardan sonra arastirmacilar “nasil” sorusunun yanitini aramaya basla-
mis ve kisitlarini ortaya koymaya calismislardir. Ticaret ve ulasim yayginlastikga, saglikli bir iletisim
kurma ihtiyaci olusmus, Asya ve Afrika’da kurulan sémurgelerle, daha sonra da dlnya Uzerinde
sémiirge olmayan ilkelere dogru ingilizce dili yayilmaya baslamistir (Dogangay Aktuna, 1998).

Belirli bir amag icin ana dil disinda 6gretiimeye galisilan yabanci dil, olduk¢a zahmetli ve uzun bir su-
re¢ gerektirir. Ana dili 6grenmenin kolaylidi bireyin o dilin konusuldugu yerde yasiyor olmasi, giinlik
yasantisinda karsilastigi her noktada ana dilinin kullaniliyor olmasidir. Birey yabanci dili 6grenmek
istiyorken aslinda yapay bir diinya icerisinde yasayarak 6grenmeye calisiyordur. Bu nedenle, bireyin
yasadigi evinde, okulunda veya isyerinde, sosyal ortaminda 6grenmeye galistigi yabanci dil kullanil-
madigi icin, 6grenim oldukca zor bir hale gelmektedir (Lado, 1964). Bir bireyin ana dilini 6grenmesi
uzun, zahmetli ve gok emek isteyen bir siregtir. Dil edinimi ¢ok kiculk yaslarda baslar ve 6grenilen
dili etkin bir sekilde konusabilmek icin o dili dogru zamanlarda, dogru yerlerde kullanabilmek gerekir.
Kuguk yaslarda baslayan dil edinimi surekli bir sekilde geliserek artmakta ve yasam icinde ihtiyac
aninda icsellestiriimis bilgiler kullanilmaya baslanmaktadir. Hatta okuma yazma 6grenene kadar da
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aktif bir sekilde devam etmektedir. Dolayisiyla bir bireyin sirekli iletisim kurabildigi bir ortamda ana
dilini 6grenmesi bu kadar glicken, ayni ortamda yabanci bir dil 6grenmesi cogu zaman cok daha
zor olmaktadir. Bu ylzden de etkili bir egitimin yabanci dil §grenmede payi oldukga buyUktlr (Kara,
S. 2004).

Lado (1964) ve Kara (2004) ‘nin ifadelerinden de anlasilacagi tUzere bir dili 6§grenmek uzun bir siire
ve cok fazla emek ister. Demirel (2004)’e gére, Ulkemizin iginde bulundugu basta Birlesmis Milletler
olmak iizere, Avrupa Konseyi, NATO, OECD ve daha bagka kuruluslarda ingilizce, Fransizca, Cince,
ispanyolca, Rusca gibi farkl uluslarin dilleri kullaniimaktadir. Diinya (zerinde ana dili ispanyolca
ve Cince olan milyonlarca insan varken en gok konusulan ortak dil ingilizcedir. Tiirkiye’nin diinya
Uzerinde bulundugu konum itibariyle Asya ve Avrupa kitalarini birlestiren cok énemli bir noktada ol-
masi sebebiyle uluslarasi iliskilerin cokca yasanmasi, saglikl bir iletisim kurabilmek icin giinimuzde
yabanci dil 6grenimine duyulan ihtiyaci oldukca artmistir.

TUm bu ihtiyaglarin sonucunda ise tlkemizde artik yabanci dil dgretimi okul programlarinda zorunlu
hale getirilerek yerini almistir ve Tlrkiye’de yabanci dil 6gretimi ve 6grenimiile ilgili kokll degisiklikle-
re gidilmistir. 2012 yilindan itibaren degisen Yabanci dil egitimi ve égretimi yonetmeligiyle birlikte Milli
Egitim Bakanligi (MEB) bu zaruri ihtiyaci gidermek igin ingilizce derslerini ilkokul 2. Siniftan itibaren
lise son sinifa kadar toplamda 12 yil boyunca zorunlu bir ders haline getirmistir. Bu 12 yila ilave olarak
bazi Universitelerde ingilizce hazirlik siniflar agiimakta ve bu sinifi basariyla tamamlayamayanlar bir
Ust sinifa gegirilmemektedir. Dért temel beceri izerine yogunlasan MEB ve Yiksek Ogretim Kurumu
(YOK) bir bireyin okudugunu ve dinledigini anlama, konusma ve yazabilme becerilerini kazanabilme-
si icin degisiklikler gerceklestirmistir. Yani, MEB 6grencilerin 6grendikleri dille iletisim kurabilmeleri-
ni hedeflemistir. Kisacasi bir bireyin meslek hayatinda basarili olabilmesi, insanlarla saglhkl iligkiler
kurabilmesi, bilimi takip edebilmesi icin her kosul ve sartta ingilizce 6greniminin ve 6grenilen dili
kullanabilmenin sart oldugunu belirlenmis ve buna uygun politikalar gergeklestiriimeye calisiimistir.

TUum bu yeniden yapilanmalarin sonucunda, ginumuzde Milli Egitim Bakanhg@inin yabanci dil edini-
mine verdigi 6nem her gegen giin artmaktayken gerek ingilizce Yeterlik indeksinde bulunulan vyer,
gerekse OSYM tarafindan yapilan yabanci dil sinav sonuglari, ingilizce anlama ve kullanma beceri-
lerinin istenilen seviyeye ulasamadigini géstermektedir. 2018 yilinda OSYM tarafindan diizenlenen
yabanc! dil testinde ingilizce oturumuna 101.185 6drenci katilmis ve 80 soru (izerinden ortalama
dogru yanit sayisi yaklasik 24 olarak belirlenirken, standart sapma da yaklasik 23 olarak belirlenmig-
tir. Dolayisiyla rakamlar ingilizce yeterliliginin diisiik kaldigini gézler 6niine sermektedir. Egitim-6g-
retim planlamalarinda yapilan onca degisiklik olmasina ragmen devam eden bu sikintili siire¢ cokca
bilimsel arastirmaya da konu olmaktadir (Celebi, 2006). Bu sorunun nedenlerini irdeleyen arastirma-
cilar genelde benzer sorunlara dikkat gekmislerdir. Ornegin Ekmekgi (2003), Tiirkgenin dil yapisinin
Avrupa dillerinden farkli olmasinin 6grenmede glglik yarattigini vurgularken, Akyel (2003) ise kala-
balik siniflardan, 6gretmenlerin ders icerisinde ek materyal kullanmamasindan, egitimin gramer agir-
Iikli olarak verilimesinden s6z etmistir. Dil ediniminde en énemli degiskenlerden biri de 6gretmendir.
Genel olarak egitimde, 6zel olarak 6grenimde hedeflenen kazanimlara ulasmak, 6grenilen bilgileri
icsellestirerek gunlik yasamimizda kullanabilmek, dogrudan mesleki agidan yeterli, teknolojiyi takip
eden, farkli yéntem ve teknikleri kullanabilen, 6grencileriyle iyi bir iletisim kurabilen, 6grenme orta-
mini hazir hale getirebilen bir 6gretmenle dogrudan iligkilidir.

Etkin bir ingilizce egitiminin varligini dlgebilmek icin ingilizce dFretmenlerinin mesleki kazanim dii-
zeyleri ve kazanimlarini ne dlgtide kullanabildiklerini saptamak da gerekmektedir. Yabanci dil edini-
miyle ilgili icinde bulundugumuz durumu daha iyiye gétirebilmemizin tek yolu égretmenlerin genel
durumunu net bir sekilde bilmekten gecmektedir. Bu arastirma ile ingilizce égretmenlerinin mesleki
kazanim duzeyleri ve kazanimlari uygulayabilme duzeyleri kendi gérusleriyle betimlenmeye caligil-
mistir. Galismanin daha etkin bir ingilizce egitimi icin egitimcilerin egitimine katki sunmasi umulmak-
tadrr.

Problem Climlesi

Bu arastirmanin problem cumlesi; Milli Egitim Bakanligina bagl Bagaksehir ilcesi ilkokul ve Orta-
okullarinda goérev yapan Ingilizce 6gretmenlerinin mesleki ve iletisimsel yeterlikleri ve yeterliklerini
kullanabilme duzeyleri acisindan incelenmesidir.

Problem alt ctimleleri

Caligmanin alt problem climlelerini asagidaki unsurlar dahilinde incelemek mimkundir:
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1. ilkokul ve ortaokullarda gérev yapan ingilizce égretmenlerinin mesleki yeterliklerinin kaza-
nimina iliskin algilama dulzeyleri cinsiyete, egitim durumuna, Universiteden mezun olduklari
boélime, kidem yilina ve mesleki hizmet i¢i programlara katilip katiimama durumlarina gére
farkhlagsmakta midir?

2. ilkokul ve ortaokullarda gérev yapan ingilizce ddretmenlerinin mesleki yeterliklerini kulla-
nabilme diuizeylerine iliskin algilamalari cinsiyete, egitim durumuna, Universiteden mezun ol-
duklari bélime, kidem yilina ve mesleki hizmet ici programlara katilip katilmama durumlarina
gore farkllasmakta midir?

3. ilkokul ve ortaokullarda gérev yapan ingilizce 6gretmenlerinin iletisimsel yeterliliklerine ilis-
kin algilama duzeyleri cinsiyete, egitim durumuna, Universiteden mezun olduklar bélime,
kidem yilina ve mesleki hizmet i¢i programlara katilip katimama durumlarina gére farklilas-
makta midir?

4. Mesleki yeterlik ve iletisimsel yeterlik algilama dizeyleri arasinda anlaml bir iliski var midir?
Yoéntem

Arastirmanin Modeli

Aragtirmamiz nicel arastirma deseninde yapiimis olup arastirmada iligkisel tarama modeli kullanil-
mistrr. iliskisel tarama modeli en az iki degisken arasindaki iliskiyi ve bu iliskinin derecesini belirle-
meyi amaglayan bir modeldir (Karasar, 2006). bu arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak,
iliskisel tarama yéntemi kullanilmis olup ingilizce 6gretmenlerinin mesleki yeterlilikleri ile iletisimsel
yeterliliklerinin, belirli demografik faktérler dahilinde (yas, cinsiyet, egitim durumu, galisma yil, go-
revi) anlaml bir etkisi olup olmadigini belirlemeye ydnelik analizler yapilmis ve bazi bulgular elde
edilmistir. Bu minvalde galisanlarin yas, cinsiyet, egitim dlzeyi, gérev suresi ve gbrev pozisyonlari-
nin mesleki ve iletisimsel yeterlilik saglama noktasinda anlamli bir farkhlik olusturup olusturmadigi
calisma kapsaminda gerceklestirilen analizler ile ortaya konmus olup, tanimlayici istatistikler cerce-
vesinde bir takim degerlendirmeler yapilmistir. Bu arastirma ile hedeflenen, genellenebilir bulgulara
ulasmak yerine; nispi olarak kiguk bir 6rneklem grubu ile caligilarak daha derin ve nitelikli bulgular
elde edebilmekiir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini TC Milli E§itim Bakanlig istanbul ili Bagaksehir ilge Milli Egitim Mudarlaga’nin
resmi sitesinde tanimli resmi ilkégretim okullari kapsaminda bulunan ilk ve ortaokulda gérev yapan
o6gretmenler olusturmaktadir. Arastirmada, stz konusu ilgede faaliyette bulunan égretmenlerin ve
okullarin sayisi Milli Egitim Bakanligi istanbul ili Basaksehir ilgesi Milli Egitim Mudirligi'ne bizzat
gidilerek elde edilmistir. Bu kapsamda 39 adet ilk ve ortaokul biinyesinde gérev yapan 157 ingilizce
dgretmenin yer aldigi belirlenmistir. Arastirmanin érneklemini ise bahse konu okullarda gérev yapan
ve anketi yanitlayan 104 6gretmen olusturmaktadir. Boylelikle, arastirmada evrenin % 35’lik kismina
ulagilmasi saglanmistir. Zaman ve mekan kisitti nedeniyle, arastirmanin istanbul ili, Basaksehir ilce-
sinde bulunan ilk ve ortaokulda gérev yapan 6gretmenler Uzerinde uygulanmasi calismanin kisithli-
gini olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirma ilk ve ortaokulunda gérev yapan ingilizce 6gretmenleri (izerinde yapilmis olup élgek yo-
luyla 104 kisi ile gerceklestirilmistir. Alan yeterligi ve 6gretim yeterligi 6lcedi calismasi yeterlilik kul-
lanim ve kullanma dlizeyi sistemiyle hazirlanmistir. Olgegin birinci bélimiinde bir takim demografik
dzelliklerden (yas, cinsiyet, egitim durumu, galisma yili, gérevi) olusan béliim bulunmaktadir. ikinci
bélimunde ise 40 soru adedinden ve iki boyuttan olusan mesleki yeterlilik 6lcegdi bulunmaktadir.
Ugiincli kismi ise 23 sorudan ve iletisimsel yeterlilik boyutundan olusmaktadir. Calismada mesleki
ve iletisimsel yeterlikleri belirlemeye yonelik ifadeler, “1” En alt, “2” Alt, “3” Orta, “4” Ust, “5” En Ust
gibi kodlanmistir. Arastirmada uygulanan 6lcek 6ncelikle Cantekin (2009) tarafindan gelistirilen ve
uygulanan “ingilizce Mesleki Yeterlilikler Olgegi” yararlanilarak hazirlanmistir. iletisimsel yeterlilikleri
belirlemeye yoénelik ifadeler, “1” Hig, “2” Cok az, “3” Kismen, “4” Oldukga, “5” Cok gibi kodlanmistir.
Arastirmada uygulanan dlcek Wiemann (1977) tarafindan gelistiriimistir.
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Veri Toplama Araclarinin Gegerlilik ve Glvenirligi

Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan “ingilizce Mesleki Yeterlikler Olcedi Cantekin (2009)
tarafindan gelistiriimis tir. Mesleki yeterliklerin kazanimi igin yapilan faktor analizi sonucunda 6lgegin
“Ingilizce alan yeterlikleri” ve “ingilizce dgretimi yeterlikleri” bigiminde iki faktorlii bir yapiya sahip
oldugu gérillmustir. Bu analize gore, élgekte yer alan 21 ve 24 no’lu maddelerin “ingilizce dgretimi
yeterlikleri” faktériinde yer almasi gerekirken “ingilizce alan yeterlikleri” faktoriinde yer aldigi goriil-
mistir. Uzman gériisiine dayanarak bu iki maddenin “ingilizce 6gretimi yeterlikleri” faktériinde ele
alinmasi uygun gérilmastir. Olgekte yer alan maddelerin faktor yik degerleri 0.44 ile 0.75 arasinda
degismektedir. iki faktérlt bir yapi gdsteren bu dlgekte aciklanan toplam varyans % 46 olarak he-
saplanmistir. Agiklanan bu varyansin yeterli oldugu kabul edilmistir. Mesleki yeterlikleri kullanabilme
icin yapilan faktdr analizi sonucunda dlgek iki faktorde agiklanmistir. iki faktérlii bu dlgek toplam
varyansin % 49’unu aciklamaktadir. Agiklanan bu varyansin yeterli oldugu kabul edilmistir. 1-20 no’lu
maddelerin “ingilizce alan yeterlikleri” faktériinde, 21-40 no’lu maddelerin de “ingilizce dgretimi ye-
terlikleri” faktériinde yer aldig gérilmustr. Olgekte yer alan maddelerin faktdr yiik degerleri 0.44 ile
0.77 arasinda degismektedir. “ingilizce Mesleki Yeterlikler Olgcegi ”nin ve alt boyutlarinin arastirma-
miz sonucunda ortaya ¢ikan glvenirlik de@erleri Tablo 1’deki gibidir;

Tablo 1. ingilizce Mesleki Yeterlilikler Olceginin Givenirlik Analizi

Madde Sayisi Guvenirlik (Cronbach a)
) Kazanim 20 0.93
Ingilizce alan yeterlilikleri
Kullanabilme 20 0.94
. . Kazanim 20 0.94
Ingilizce 6gretimi yeterlilikleri
Kullanabilme 20 0.95

Tablo 1°de glivenirlik analizi sonucuna gére ingilizce mesleki yeterlilik dlgeginin tim alt boyutlariyla
birlikte yUksek glvenirlige sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Olgegin Ggiinct balimiinde yer alan “iletisimsel Yeterlilik Olgegdi) Wiemann (1977) tarafindan ge-
listirilmisg, tek faktorlG bir yapiya sahiptir ve besli Likert 6lgegi olarak tasarlanmistir. Derecelendirme
secgenekleri 1) hig, 2) ¢ok az, 3) kismen, 4) oldukga, 5) cok bicimindedir. Wiemann 6élgegin Tablo 2’
de gorildugu gibi i¢ tutarliiga sahip oldugunu ifade etmektedir (0.96 alfa katsayisi).

Tablo 2. iletisimsel Yeterlilik Olgeginin Givenirlik Analizi

Madde Sayisi Guvenirlik (Cronbach a)
iletisimsel yeterlilik 36 0.90

Tablo 2’deki sonuglara gére 36 maddeden olusan iletisimsel Yeterlilik Olgegi (a=,90) yiiksek glive-
nirlige sahiptir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmamizin konusu belirlendikten sonra ilgili 6lcekleri gelistiren arastirmacilardan, élgeklerin ta-
rafimizca kullanimi igin gerekli izinler alinmistir. Sonrasinda kisisel bilgiler formu, ingilizce Mesleki
Yeterlilikler Olgegi, iletisimsel Yeterlilik Olcegi olarak lizere iki farkl aragtan olusan veri toplama si-
reci baslamistir. Basaksehir ilgesinin batin okullarina ulasilarak basil olarak élceklerin doldurulmasi
ile veri toplama sulrecinde evrenin timune ulasilmaya calisiimig, veri toplama sureci 2-3 ay kadar
sirmus, elden toplananlarla birlikte 120 6lgcege ulasiimistir ancak elden toplanan 6lceklerin kulla-
nilamaz durumda olanlarinin elenmesinin ardindan toplamda 104 katiimcidan olusan veri toplama
sUreci sonlandiriimistir.

Verilerin Analizi

Verilerinin analiz edilmesinde SPSS Statistics 23 paketinin kullanildigi arastirmamizda kullanilan 6l-
ceklerin glvenirligini 6lgmek amaciyla Cronbach Alpha analizi yapilmigtir. Arastirmanin érneklemini
olusturan ingilizce 6gretmenlerin mesleki yeterlilik ve iletisimsel yeterliliklerinin ne diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Bu baglamda demografik degiskenlere goére farklilasip farklilagsmadigini belirlemek
amaciyla yapilacak analizlerin belirlenmesi icin dagilimin normal olup olmadigini belirlemek amaciyla
Kolmogorov Smirnov ile yapilmistir. Verilerin normal dagildigi durumlarda t-Testi ve Tek Yénli ANOVA
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Testi; istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmussa hangi gruplarin birbirinden farkli oldugunun
tespit edilmesi icin ¢oklu karsilastirma (multiple comparisons) testlerinden Tukey testi uygulanmigtir.
Calismada analizler icin elde sonuglar 0.05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmistir. Yapilan istatistiksel
testlerin yorumlanmasini kolaylastirmak icin istatistiksel testlere iliskin tablolarin her birinde ayrica
ortalama, standart sapma degerleri verilmisgtir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu kisimda calismadan elde edilen bulgular ve yorumlamalar sunulmustur . Yéntem kisminda da
bahsedildigi tizere, bu calisma baglaminda temelde (¢ olgu ele alinmistir: ingilizce 6gretimi alan ye-
terlikleri baglaminda 6gretmenlerin kazanim diizeyi (IAYKAD), bunlari kullanabilme diizeyi (IAYKUD)
ve iletisimsel yeterlikler diizeyidir (IYD). Bu iligkili oldugu hipotetik olarak diistinilen ti¢ degiskenle
ilgili likert tip Olcekler araciligiyla (bknz. “Yéntem” bolimu) nicel veriler toplanmis ve cesitli degis-
kenler (6r.; sosyo-demografik) agisindan varyans analizi yaklasimi ile karsilastirmalar yapilmistir. Bu
calisma baglaminda 6zellikli arastirma sorularina cevap verilmistir. Bu arastirmada ele alinan sorular
asagidaki gibidir:

1) Katiimer 63retmenlerin IAYKAD, IAYKUD ve iYD 6lcekleri ile elde edilen puanlari
* Cinsiyet (kategori-1)
* Yas araligi (kategori-1)
 Egitim durumu (kategori-1)
* Mezun oldugu lise tirl (kategori-2)
* Mezun oldugu lisans programi tlr( (kategori-2)
* Mesleki deneyim araligi (kategori-3)
e Hizmet ici egitime katilip katiilmama durumu (kategori-3)
« Herhangi bir ingilizce dil puanina sahip olup olmama durumu (kategori-4)
« ingilizce dil puaninin saglandigi sinav tiirii (kategori-4) ve
» ingilizce dil puaninin diizeyi (kategori-4) degiskenleri agisindan herhangi bir farklilik
gostermekte midir?

IAYKAD, IAYUD ve iYD 6&lgekleri ile elde edilen puanlarin birbirini agiklama derecesi hangi diizeyde-
dir?

Goruldigu Uzere birinci arastirma sorusu kapsaminda ele alinan degiskenler kendi icinde yeniden
bir siniflandinimaya tabi tutulmustur. Cinsiyet, yas araligi ve egitim durumu degiskenleri kategori-1’i
gostermektedir ve bu kategori temel sosyo-demografik degiskenleri ifade etmektedir. Kategori-2 ka-
tihmcilarin 6gretimsel yoringeleri ile ilgili degiskenleri gostermektedir. Baska bir deyisle, bu kategori
altinda kisilerin sahip oldugu gecmis egitim yasantilari ile ingilizce dgretimi becerileri arasinda iliski-
ler kurulmaya calisiimistir. Kategori-3 ile ele alinan degiskenlerle ise katilimcilarin profesyonel mes-
leki gelisimleri ile onlarin ingilizceyi 63retebilme becerileri arasinda iligkiler agiklanmaya calisiimistr.
Son olarak kategori-4 ile katiimcilarin ingilizce 6gretimini sagladiklar konu alan bilgisi diizeyleri ile
ingilizce dgretimi beceri diizeyleri arasindaki iliskiler irdelenmistir. ikinci arastirma sorusu ile de (¢
farkl olgu/degisken arasindaki karsilikl belirleyici iliskilerin incelenmesi agisindan U¢li korelasyonel
hesaplamalar yapilmig, determinasyon katsayilari belirlenmis ve hangi olgunun diger olgulari daha
iyi yordadigi (tahmin ettigi) ya da hangi degiskenin diger degiskenlerdeki varyansin (gesitliligin)
daha ciddi bir kismini aciklayabildigi dngdérilmeye calisiimistir.

Elde Edilen Puanlarin Normallik Varsayimlarinin Belirlenmesi

Bu calismada ilerleyen kisimlarda da sunulacagi Gzere gesitli varyans analizlerinin gerceklestirebil-
mesi icin galismanin veri toplama araglarindan elde edilen veri setine ait skorlarin normal dagilim
gOsterdigi 6n varsayimi énemsemektedir. Dolayisiyla cesitli varyans analizlerine gegilmeden énce
Olgeklerden elde edilen puanlarin dagiimlarinin normallik testi gerceklestirilmistir. Bu bir hipotez tes-
tidir ve bu hipotez testi igin kurulan hipotezler asagidaki gibidir:

H,: IAYKAD, IAYKUD ve iYD’den elde edilen puanlarin dagilimi normal bir dagiim egrisini géstermek-
tedir ve dagimlar homojendir.

H.: IAYKAD, IAYKUD ve iYD’den elde edilen puanlarin dagilimi normal bir dagiim géstermemektedir
ve dagilimlar heterojendir.
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Tablo 3. Olgeklerden Elde Edilen Puanlarin Normallik Durumlari (Kolmogorov-Smirnov Normallik Testi
Sonuclari)

Olgekler N X SS Min Max Kolmogorov-Smirnov Z p

IAYKAD 104 4.3 0.52 29 5 1.212 .106

IAYKUD 104 4.2 0.52 2.85 5 918 .369
iYD 104 414 0.35 3.22 4.83 .796 .550

Bu hipotezlerin test edilmesi amaci ile Kolmogorov-Smirnov (K-S) normallik testi gerceklestirilmistir.
K-S normallik testine ait veriler Tablo 3’de ayrintili bir sekilde sunulmustur. Gértldagu Gzere tim veri
toplama araclarindan elde edilen veriler (IAYKAD: Z= 1.212; p= .05; p= .106; IAYKUD: Z= .918; p=
.05; p= .369; IYD: Z= .796; p= .05; p= .550) parametrik testlere izin veren normallik varsayimini
karsilamaktadirlar. Dolayisiyla tim o6lcekler igin yokluk hipotezi kabul edilmistir, kisaca puanlarin da-
giimi normaldir ya da homojendir.

Veri Toplama Araglarinin Glvenirlik Dtzeylerinin Belirlenmesi

Tablo 4. Tiim Olgeklere Ait Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayilari

Olgek Turd Cronbach Alpha Katsayisi Madde sayisi
IAYKAD 977 40
IAYKUD 973 40

iYD 789 23

Tam Slceklere ait maddeler arasi i¢ tutarlilik katsayisi ya da Cronbach Alpha Katsayisi Tablo 4'de su-
nulmustur. Géraldugu Gzere hem IAYKAD (r= .976), hem de IAYKUD (r= .973) ve IYD’den (r= .851)
elde edilen skorlar en azindan bu ¢alisma baglaminda guvenilirdir.

Kategori-1: Temel sosyo-demografik karsilastirmalar

Bu kisimda uc¢ ayn élcekten elde edilen skorlarin gesitli katilimcei 6zellikleri acisindan analizlere ait
bilgiler sunulacaktir. Bu kisimda ele alinan degiskenler cinsiyet, yas araligi ve egitim durumudur.
Katilimcilarin alan yeterlikleri kazanim diizeyleri (IAYKAD), alan yeterliklerini kullanabilme beceri dii-
zeyleri IAYKUD) ve iletisim becerileri (IYD) bahsi gegen sosyo-demografik degiskenler agisindan
karsilastiriimistir.

Tablo 5. ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Duzeyi, Kullanabilme Diizeyi ve
lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Cinsiyet Degiskeni Agisindan Incelenmesi

Olcekler Cinsiyet N X SS t sd p
. Kadin 88 4.28 49 9 103 .367
IAYKAD
Erkek 16 4.41 .52
. Kadin 88 4.18 .46 1.2 103 .232
IAYKUD
Erkek 16 4.35 .53
D Kadin 88 4.14 48 -.28 103 778
Erkek 16 4.11 .32

Tablo 5 incelendiginde, iAYKAD (16 erkek= 4.28; 88 kadin= 4.41; t(103)= .9, p= .05, p= .367),
IAYKUD (16 erkek= 4.18; 88 kadin= 4.35; t(103)= 1,2, p= .05, p= .232) ve IYD (16 erkek= 4.14; 88
kadin= 4.11; t(103)= -.28, p= .05, p= .778) skorlarina ydnelik cinsiyet degiskeni acisindan herhan-
gi bir istatistiki anlamli bir farkliigin olmadigr gézlemlenmistir.

Yas arali@ degiskeni ¢ alt kategoriye sahip olan bir degiskendir ve tim &lceklerden elde edilen
puanlar Tablo 6 'da ayrintili bir bicimde gdsterilmistir.
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Tablo 6. ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve
lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Yas Degiskeni Acisindan Betimsel Analiz Sonuglari

Olcekler Degiskenler N X SS

25 yas 7 4.3071 77415

. 26-35 yas 61 4.3270 .50601
IAYKAD

36-45 yas 35 4.2607 .51608

Toplam 104 4.3065 .52354

25 yas 7 4.2393 77229

. 26-35 yas 61 4.2189 .53128
IAYKUD

36-45 yas 35 4.1736 .46869

Toplam 104 4.2087 52317

25 yas 7 4.3106 19674

D 26-35 yas 61 4.1183 .37629

36-45 yas 35 4.1280 .33329

Toplam 104 4.1401 .35596

Tablo 7. Ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve
lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Cinsiyet Degiskeni Agisindan Incelenmesi

Kareler

Olcekler Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 217 3 .072 .258 .855
IAYKAD Grup igi 28.014 100 .280
Toplam 28.231 103
Gruplar arasi .209 3 .070 .249 .862
IAYKUD Grup igi 27.83 100 280
Toplam 28.192 103
Gruplar arasi .546 3 182 1.456 .231
iYD Grup igi 12.505 100 125
Toplam 13.051 103

Belirtilen farkliliklarin belirlenmesi amaciyla yapilan tek-yénll varyans analizine ait bulgular, tim 6l-
cekler adina Tablo 7°de sunulmustur. Tablo 7’de de gérildiigi (izere, katiimailarin ingilizce alan
yeterlikleri kazanim dlzeyleri arasinda yas araligi degiskeni acisindan dustnuldigunde herhangi bir
istatistiki anlamh farkliigin olmadigi gézlemlenmistir ([F(3,103)= 28.014; p= 0.05; p= .855]). Tablo
7'deki degerler incelendiginde bu durumun hem alan yeterliklerini kullanabilme beceri dlzeyleri
(IAYKUD) ([F(3,103)= 27.983; p= .05; p= .862]) hem de iletisim becerileri (IYD) ([F(3,103)= 12.505;
p= .05; p= .231]) duzeyine ait puanlar icinde gecerli oldugu sdylenebilir. Bu iki sonu¢ genel olarak
degerlendirildiginde, Ug veri toplama aracinin da en azinda cinsiyet ve yas araligi gibi degiskenler-
den veri toplama esnasinda etkilenmedigini gostermektedir. Baska bir deyisle, bu olceklerle veri
toplama esnasinda ilgili degiskenlere ait veriler diger deg@iskenlerden etkilenmeden toplanabilmistir.

Cinsiyet ve yas aralidi icin gézlemlenen sonuglar bir diger sosyo-demografik degisken olan egitim
durumu degiskeni icin gecerli gdrinmemektedir. Aciklamak gerekirse, IAYKAD Kicans = 4,26; Xy,
wans= 4.75; 1(102)= -2.54, p< .01, p= .001), IAYKUD (X, = 4.17; X = 4.66; 1(102)= -2.62, p<
.05, p=.003) ve IYD (X, .= 411; X = 4.47;t(102)= -2.54, p< .05, p= .005) puanlar agisindan
yuksek lisans egitimi almis katilimcilarin lehine istatistiki olarak anlamli bir farklihgin oldugu gézlem-
lenmistir. Sonug olarak, en azindan bu galisma baglaminda dasundldagunde, artan egitim durumu
ingilizce 6gretiminde sahip olunmasi diistinilen alan yeterlikleri kazanim diizeylerini, bunlara ait
kullanabilme beceri diizeylerini ve iletisimsel beceri duzeylerini artirabilmektedir.




Tablo 8. ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve
lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Egitim Durumu Degigkeni Agisindan Incelenmesi

Olcekler Egitim Durumu N X SS sd p
) Lisans 96 4.26 .52 -2.54 102 .001
IAYKAD
Y. Lisans 8 474 .26
. Lisans 96 417 .51 -2.62 102 .003
IAYKUD
Y. Lisans 8 4.66 .32
VD Lisans 96 411 .35 -2.84 102 .005
Y. Lisans -8 4.47 .22

Kategori-2: Ogretimsel yériinge karsilastirmalari

Bu kategori altinda katilimcilarin gecmis 6gretim yodriingeleri g6z énunde bulundurularak karsilas-
tirma analizleri gerceklestiriimistir. Bu arastirma kategorisi altinda mezun olunan lise tiri ve mezun
olunan lisans program turine gére U¢ Olcekten elde edilen veriler analiz edilmistir. Tablo 9 tim
katiimcilarin mezun olduklan lise tiiriine gére degiskenlik gdsteren IAYKAD, IAYKUD ve iYD’den
elde edilen puanlara ait betimsel bulgular icermektedir. Katilimcilar ortadgretimlerini dort farkl okul
taranun birinden mezun olarak tamamlanmislardir.

Tablo 9. ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve
lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Mezun Olunan Lise Tirine Ait Betimsel Bulgular

Olgekler Degiskenler N X SS
Genel 33 4.3689 .53619
Anadolu 66 4.2932 52474
IAYKAD imam Hatip 2 4.1000 21213
Meslek 3 4.0500 .57663
Toplam 104 4.3065 52354
Genel 33 4.2742 54738
Anadolu 66 4.1966 .52089
IAYKUD imam Hatip 2 4.0625 .08839
Meslek 3 3.8500 43589
Toplam 104 4.2087 52317
Genel 33 4.7879 41515
Anadolu 66 4.9091 .28968
iYD imam Hatip 2 4.0000 .00000
Meslek 3 4.6667 57735
Toplam 104 4.8462 .36255

Tablo 10. Ogretmenlerin “Mezun Olunan Lise Tiirii” Dediskenine Goére Tek-Yonli-ANOVA Sonuglari

Olcekler ;; aprleallr% sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 423 3 141 .507 .678
IAYKAD Grup igi 27.808 100 278
Toplam 28.231 103
Gruplar arasi .580 3 .193 .700 .554
IAYKUD Grup igi 27.612 100 276
Toplam 28.192 103
Gruplar arasi 1.902 3 .634 5.449 .002
iYD Grup igi 11.636 100 116
Toplam 13.538 103
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Tablo 10’da Olgeklerden elde edilen skorlar araciligiyla yapilan tek yénli varyans analizine yone-
lik ciktilar gésterilmistir. Hem IAYKAD ([F(3,103)=27.808; p=> .05; p= .678]) hem de IAYKUD’ten
([F(3,103)= 27.612; p= .05; p= .554]) elde edilen puanlar arasinda mezun olunan lise turi agi-
sindan herhangi istatistiki anlamli bir farkliligin olmadigi gériliirken, iYD’ye ait puanlarin lise tirl
degiskeninden ciddi derecede etkilendigi tespit edilmistir ([F(3,103)= 11.636; p< .05; p= ,002]).
Hangi lise turlnln iletisimsel beceriler agisindan istatisatiki bir farklilik yaratabildiginin gézlemlen-
mesi acisindan post hoc testi olarak Tukey HSD testi gerceklestiriimistir. Tukey HSD testi sonuglarina
gbre, genel lise (X= 4.,7879; p< 0,05; p= .012) ve Anadolu lisesi (X= 4.9091; p=< .05; p= .002) tU-
rinden mezun olan katihmcilarin imam hatip lise tirinden mezun olan katilimcilara (X= 4.0000) gére
istatistiki olarak daha yUksek iletisimsel beceriler puanina sahip oldugu gézlemlenmistir. Bu durum
sunu gostermektedir: Gegmis 6gretim yasantilarinin gergeklestirildigi okul baglamlari ya da tar( iyi
bir ingilizce &greticisi olma anlaminda énemli bir degisken olabilir.

Benzer bir rasyonelle, katilimcilarin mezun oldugu lisans programinin da ingilizce égretimi yeterlik-
leri agisindan bir Snem arz edip etmedigi de bu ¢alisma baglaminda test edilmistir. Katiimcilar Tablo
11’de de gériildiigu tizere ingilizce 6gretmenlidi, ingiliz dili ve edebiyati, Amerikan dili ve edebiyati
ya da ingilizce ile ilgili olmayan ancak égretim dili ingilizce olan bir lisans programindan mezun
olmuslardrr. ingilizce dgretimi alan yeterlikleri baglaminda dgretmenlerin kazanim diizeyi (IAYKAD),
bunlan kullanabilme diizeyi (IAYKUD) ve iletisimsel yeterlikler diizeyine (YD) ait betimsel bulgular
Tablo 11’de ayrintili bir sekilde gosterilmektedir.

Tablo 11. Ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Diizeyi
Ve lletisimsel Yeterlikler Dtizeyleri Mezun Olunan Lisans Programi Tiiriine Ait Betimsel Bulgular

Olgekler Degigkenler N X SS
ing. Ogret. 70 4.2661 51859
ing. Dil & Ed. 20 4.3462 .43060
IAYKAD Amerikan Dil & Ed. 6 4.7667 25674
Diger 8 4.2156 .78739
Toplam 104 4.3065 52354
ing. Ogret. 70 41743 .50928
ing. Dil & Ed. 20 4.2100 .47089
IAYKUD Amerikan Dil & Ed. 6 4.6292 .31954
Diger 8 4.1906 79518
Toplam 104 4.2087 52317
ing. Ogret. 70 4.0745 35175
ing. Dil & Ed. 20 4.2283 .37185
iYD Amerikan Dil & Ed. 6 43841 .28500
Diger 8 4.3098 24970
Toplam 104 4.8462 .36255

Tablo 12. Ingilizce Ogretmenlerin Alan Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Diizeyi
ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Mezun Olunan Lisans Programi Tiir(ine Ait Tek-Yénli-Anova Sonuc-
lan

Olcekler 7’; aprlealrenrl sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 1.483 3 494 1.848 .143
IAYKAD Grup ici 26.749 100 .267
Toplam 28.231 103
Gruplar arasi 1.146 3 .382 1.413 .244
IAYKUD Grup ici 27.046 100 .270
Toplam 28.192 103
Gruplar arasi 1.044 3 .348 2.898 .039
iYD Grup ici 12.007 100 120
Toplam 13.051 103




Mezun olunan lisans programinin ingilizce 6gretimi alan yeterlikleri baglaminda égretmenlerin ka-
zanim diizeyi (IAYKAD), bunlan kullanabilme diizeyi (IAYKUD) ve iletisimsel yeterlikler diizeyini (IYD)
nasil ve ne derecede etkiledigini anlamak Gzere yapilan tek yonli ANOVA sonuglari Tablo 12’de ay-
rintili bir sekilde sunulmustur. Mezun olunan lise tirt degiskenine ait yapilan ¢oklu kargilagtirmalarda
oldugu gibi, tamamlanan lisans programi da ne IAYKUD’ten ([F(3,103)= 26.749; p= .05; p= .143])
ne de IAYKAD’ten elde edilen ([F(3,103)= 27.046; p= .05; p= .244]) puanlar arasinda istatistiki bir
farkliiga yol agabilmistir. Ancak bu durum iYD’ye ait puanlar igin gegerli degildir ([F(3,103)= 12.007;
p< .05; p= .039]). Coklu karsilastirmalar adina ifade edildiginde, Tukey HSD testi ingilizce 6gret-
menligi béliminde mezun olan katiimcilarla (X= 4.0745) Amerikan dili ve edebiyati bélimunden
(X= 4.3841) mezun olan katiimcilar arasinda Amerikan dili ve edebiyati bélimu katilimcilari lehine
istatistiki olarak anlamli bir farkliligin iYD’den elde edilen skorlara yénelik olustugu tespit edilmistir
(o< .05; p=.018).

Kategori-3: Profesyonel mesleki gelisim karsilastirmalari

Bu degiskenler kategorisi altinda katiimcilarin mesleki gelisim faaliyetlerinin sikidi veya tiir( ile ingi-
lizce dretimi alan yeterlikleri baglaminda égretmenlerin kazanim diizeyleri (IAYKAD), bunlari kulla-
nabilme duizeyleri (IAYKUD) ve iletisimsel yeterlikler diizeyleri (iYD) arasindaki iligkiler irdelenmistir.
Katiimcilarin mesleki deneyimleri 5-21 yil ve Ustl arasinda degiskenlik géstermekte ve Tablo 4.11°de
de betimlendigi Uzere doért kategoride ele alinmaktadir.

Tablo 13. Mesleki Deneyim Araligi Degigkenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan Ye-
terlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Mesleki
Deneyimlerine Ait Betimsel Bulgular

Olgekler Degigkenler N X SS
5 yildan az 26 4.2865 57416
6-9 yil 32 4.3398 .53626
IAYKAD 10-20 yil 44 4.2733 49507
21 yil Ustl 2 4.7625 .15910
Toplam 104 4.3065 .52354
5 yildan az 26 4.2279 .56830
6-9 yil 32 4.2414 .52959
IAYKUD 10-20 yil 44 4.1528 50169
21 yil Gstl 2 4.6625 .08839
Toplam 104 4.2087 52317
5 yildan az 26 4.2157 .34988
6-9 yil 32 4.0978 .36343
iYD 10-20 yil 44 4.1166 .35232
21 yil Gstl 2 4.3478 49190
Toplam 104 4.1401 .35596

Tablo 14. Mesleki Deneyim Araligi Degigkenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan Ye-
terlikleri Baglaminda Kazanim Duizeyi, Kullanabilme Dlizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Mesleki
Deneyimlerine Ait Tek-Yénlii-Anova Sonuclar

Olcekler 7’.; aprleals"rl sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 510 3 170 614 .608
IAYKAD Grup igi 27.721 100 277
Toplam 28.231 103
Gruplar arasi .593 3 .198 716 545
IAYKUD Grup igi 27.599 100 276
Toplam 28.192 103
Gruplar arasi .316 3 105 .828 481
iYD Grup igi 12.734 100 127
Toplam 13.051 103
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Her G¢ degiskene ya da dlceklerden elde edilen puanlara ait varyans analizi sonuglari Tablo 14’de
gosterilmistir. Bulgular genel olarak degerlendirildiginde, katiimcilarin mesleki deneyimlerinin artma-
sl ya da azalmasi onlari ingilizce 6gretimi ile ilgili becerilerini ([F(3,103)= 27.721; p= .05; p= .608]),
bunlari kullanabilme kapasitelerini ([F(3,103)= 27.599; p= .05; p= .545]) ya da bunlar destekleyen
iletisimsel becerilerini ([F(3,103)= 12.734; p= .05; p= .481]) istatistiki olarak anlaml bir sekilde etki-
lememektedir. Ancak bu durum herhangi bir mesleki gelisim slrecine katiima degiskeni igin gecerli
degildir. Asagida yer alan Tablo 15’de IAYKAD, IAYKUD ve iYD élgeklerinden elde edilen puanlarin
katiimcilarin herhangi bir ya da birden fazla hizmet ici egitime ya da mesleki gelisim programina
danhil olup olmama durumlarina gére nasil ve ne derecede degistigini gdsteren betimsel ve t testi
analizleri gdsterilmektedir.

Tablo 15. Mesleki Deneyim Araligi Degigkenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan Ye-
terlikleri Baglaminda Kazanim Dizeyi, Kullanabilme Dizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Dizeyleri Hizmet
Ici Egitime Katiima Durumuna Ait Betimsel ve t-testi Analiz Sonuglari

Olcekler Hizmetici Egitim N X SS t sd P
) Aldi 70 4.45 0.48 4.413 102 .000
IAYKAD
Almadi 33 4.00 0,49
. Aldi 70 4.34 0.47 4.024 102 .000
IAYKUD
Almadi 33 3.92 0.51
D Aldi 70 4.18 0.34 1.818 102 .073
Almadi 33 4.05 0.35

Tablo 15’de goruldigu tGzere katiimcilarin hizmet igi egitim streclerine dahil olma durumlari onlarin
dzellikle ingilizce 6gretimi alan yeterlikleri baglaminda kazanim diizeylerini ve bunlari kullanabilme
dlzeylerini ciddi derecede etkilemistir. Ancak ayni durum iletisimsel yeterlikler icin gecerli degildir.
IAYKAD (X, = 4.45; X, = 4.00; (102)= 4.413, p< .01, p= .000) ve IAYKUD (X, = 4.34; =

3,92; t(102)= 4.024, p< .05, p= .000) puanlari agisindan hizmet ici egitim almis olan katimcilarin
lehine istatistiki olarak anlamli bir farklihgin oldugu gézlemlenmistir.

Kategori-4: Konu alan bilgisi diizeyi karsilagtirmalar

Dérdiinci arastirma degiskenleri kategorisi altinda, katilimeilarin ingilizce 6gretimine ézel konu alan
bilgisi diizeyleri agisindan ingilizce dgretimi alan yeterlikleri baglaminda kazanim diizeyleri (IAY-
KAD), bunlar kullanabilme diizeyleri (IAYKUD) ve iletisimsel yeterlikler diizeyleri kapsaminda cesitli
karsilastirmalar yapilmistir.

Tablo 16. Mesleki Deneyim Araligi Degiskenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan
Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Diizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Her-
hangi Bir Ingilizce Dil Puanina Sahip Olup Olmama Durumuna Ait Betimsel ve t-testi Analiz Sonuglari

Olcekler Dil Puani N X SS t sd p
. Var 67 4.40 0.49 2.696 102 .008
IAYKAD
Yok 37 412 0.54
. Var 67 4.29 0.51 2.253 102 .026
IAYKUD
Yok 37 4.05 0.50
VD Var 67 417 0.37 1.183 102 .240
Yok 37 4.08 0.31

Bu baglamda birden fazla degisken ele alinmistir. Bunlar herhangi bir dil puanina sahip olma, ingiliz-
ce konu alan bilgisini gdsteren sinavin tiirii ve ingilizce dil puaninin diizeyidir. Tablo 16’de katilimai-
larin herhangi bir sinavdan elde edilmis bir ingilizce puana sahip olup olmadiklarina yénelik betimsel
veriler sunulmustur. Tablo 16’da géruldigu tzere katiimcilarin kendi alan bilgilerini izleme ya da
degerlendirme slreclerine dahil olmalar onlarin ézellikle ingilizce 6gretimi alan yeterlikleri bagla-
minda kazanim duzeylerini ve bunlan kullanabilme duzeylerini istatistiki olarak anlamli bir sekilde
etkilemis gérinmektedir. Bu durum iletisimsel yeterlikler agisindan distnuldiginde gecerli degildir




(YD; X, = 4.17; X, = 4.08; p= .05; p=.240). IAYKAD (X, = 4,40; X , = 4.12;{(102)= 2.696, p=< .05,
p=.008) ve IAYKUD (X , = 4.29; Xyok= 4.05; t(102) = 2.253, p=< .05, p= .026) puanlari acisindan en
azindan bir dil puanina sahip olan katilimcilarin lehine istatistiki olarak anlamli bir farkliigin oldugu

g06zlemlenmisgtir.

Tablo 17. Mesleki Deneyim Araligi Degiskenine Ait Betimsel Bulgular Ingilizce Ogretmenlerin Alan Ye-
terlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Dlizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Ingilizce
Dil Puaninin Saglandigi Sinav Tiir(ine Ait Betimsel Bulgular

Olcekler Degiskenler N X SS
KPDS 38 4.3013 .52905
UDs 11 4.3591 42430
IAYKAD TOEFL 6 4.6833 .39105
Diger 12 4.6438 .35002
Total 67 4.4063 49004
KPDS 38 4.2092 56237
Ubps 11 4.1659 .37787
IAYKUD TOEFL 6 4.6625 .40396
Diger 12 4.4896 41758
Total 67 4.2929 51627
KPDS 38 1.8421 .36954
UDs 11 1.8182 40452
iYD TOEFL 6 1.6667 .51640
Diger 12 1.6667 49237
Total 67 1.7910 .40963

Tablo 18. Mesleki Deneyim Araligi Degiskenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan
Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Dlizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri “Ingi-
lizce Dil Puani Tiir(i” Degiskenine Ait Tek-Yénli-Anova Sonuglari

Kareler

Olcekler Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 1.580 3 527 2.326 .083
IAYKAD Grup igi 14.269 63 226
Toplam 15.849 66
Gruplar arasi 1.727 3 576 2.287 .087
IAYKUD Grup igi 15.864 63 252
Toplam 17.591 66
Gruplar arasi .386 3 129 .758 522
iYD Grup igi 10.689 63 170
Toplam 11.075 66

Katilimcilar Tablo 18'de de gorildiigi (izere dért farkl sinav tiriinden ingilizce konu alan bilgilerini
deneyimleyebilmek igin kendilerini dederlendirme ve izleme slreglerine dahil olmuslardir. KPDS,
UDS, TOEFL ve diger sinavlar (6r., fakilte bazli ingilizce yeterlilik sinavlar) katlimcilanin dahil ol-
duklar sinav tirleridir. Bu sinav tiirlerinden herhangi birine dahil olan katiimcilarin ingilizce 6gre-
timi alan yeterlikleri baglaminda kazanim diizeylerine (IAYKAD), bunlar kullanabilme diizeylerine
(IAYKUD) ve iletisimsel yeterlikler diizeylerine (YD) ait betimsel istatistikler yukarida yer alan Tablo
18’de gorlUlmektedir. Tek yonli varyans analizi sonuglarina gére sinav tirl degiskeninden bahsi
gegen bagimli degiskenlerin (IAYKUD: ([F(3,103)= 14.269; p= .05; p= .083]); IAYKAD: ([F(3,103)=
15.864; p= .05; p= .087]); iYD: ([F(3,103)= 10.689; p= .05; p= .522])) istatistiki olarak dnemli bir
derecede etkilenmedigi gériilmektedir. Benzer bir durum katiimeilarin ingilizce dil puanlari agisindan
da g6zlemlenmistir. Tablo 19’de goéruldigi Gzere katilimcilar diislik dlizeyden ylksek dlizeye olacak
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sekilde D grubu ingilizce konu alan bilgisi ve A grubu ingilizce alan bilgisi dizeylerine sahiptirler.
Aragtirmaya katilan kitlenin ciddi bir kismi daha ylksek dlzeylerde seyreden bir Ingilizce konu alan
bilgisi diizeyine sahiptirler.

Tablo 19. Mesleki Deneyim Araligi Degigkenine Ait Betimsel Bulgular Ingilizce Ogretmenlerin Alan Ye-
terlikleri Baglaminda Kazanim Dlizeyi, Kullanabilme Dlizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri Ingilizce
Dil Puaninin Dtizeyine Ait Betimsel Bulgular

Olgekler Degiskenler N X SS Min Max
A grubu 37 4.4716 47738 3.40 5.00

B grubu 26 4.3077 44174 3.68 5.00

IAYKAD C grubu 2 4.0625 1.32583 3.13 5.00
D grubu 2 4.8250 .10607 4.75 4.90

Toplam 67 4.4063 .49004 3.13 5.00

A grubu 37 4.3899 51772 3.40 5.00

B grubu 26 4.1433 43678 3.35 5.00

IAYKUD C grubu 2 4.0500 1.34350 3.10 5.00
D grubu 2 4.6875 .08839 4.63 4.75

Toplam 67 4.2929 51627 3.10 5.00

A grubu 37 1.7568 43496 1.00 2.00

B grubu 26 1.8462 .36795 1.00 2.00

iYD C grubu 2 2.0000 .00000 2.00 2.00
D grubu 2 1.5000 70711 1.00 2.00

Toplam 67 1.7910 .40963 1.00 2.00

Tablo 20. Mesleki Deneyim Araligi Degiskenine Ait Betimsel Bulgular ingilizce Ogretmenlerin Alan
Yeterlikleri Baglaminda Kazanim Diizeyi, Kullanabilme Dlizeyi ve lletisimsel Yeterlikler Diizeyleri “Ingi-
lizce Dil Puaninin Diizeyi” Degiskenine Ait Tek-Yénli-Anova Sonuglari

Kareler

Olgekler Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi .998 3 .333 1.411 .248
IAYKAD Grup ici 14.851 63 .236
Toplam 15.849 66
Gruplar arasi 1.359 3 .453 1.759 164
IAYKUD Grup ici 16.232 63 .258
Toplam 17.591 66
Gruplar arasi .379 3 126 745 .530
iYD Grup ici 10.695 63 170
Toplam 11.075 66

Gerceklestirilen varyans analizi sonuglari yukarida yer alan Tablo 20’de gorllmektedir. Sonuclar ge-
nel olarak degerlendirildiginde, yiksek ya da diisiik puan gurubunda olan katilimcilarin ingilizce
dgretimi alan yeterlikleri baglaminda kazanim diizeyleri (IAYKAD: ([F(3,103)= 14.851; p= .05; p=
.248])), bunlar kullanabilme diizeyleri (IAYKUD: ([F(3,103)= 16.232; p= .05; p= .164])) ve iletisimsel
yeterlikler diizeyleri (iYD: ([F(3,103)= 10.695; p= .05; p= .530])) degiskenleri adina elde ettikleri
puanlarin herhangi bir istatistiki anlamli bir farkliiga sahip olmadigi gézlemlenmistir.

Regresyon Analizi

Bu calisma kapsaminda katiimcilarin ingilizce dgretimi alan yeterlikleri baglaminda kazanim diizey-
leri (IAYKAD) ve bunlari kullanabilme diizeylerinin (IAYKUD) iletisimsel yeterlikler diizeylerini (YD)
ne derecede ve nasil yordadi§i ya da acikladigi ile ilgili hipotezler kurulmus ve bu hipotezlerin test
edilmesi icin regresyon analizi gergeklestirilmistir. Baska bir deyisle, IAYKAD ve IAYKUD puanlari
bagimsiz ya da yordayici degisken olarak ele alinmis, IYD puanlari ise bagimli ya da yordanan de-
gisken olarak kabul edilmistir. Regresyon analizi ¢oklu regresyon yaklasimi ile gergeklestiriimistir.
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Oncelikle nicel veri setinin goklu regresyon analizine uygunlugu coklu bagdlantililik durumunun ya da
derecesinin test edilmesi ile baslatiimigtir. Bu anlamda regresyon analizinden elde edilen Tolerans ve
Varyans buyUtme faktort (VBF) deg@erleri kontrol edilmistir. Tolerans degeri, bu calisma kapsaminda
g6z 6niinde bulundurulan bagimli/yordanan degiskende (iYD) meydana gelmesi muhtemel olan
varyansin, bagimsiz/yordayan degiskenler (IAYKUD, IAYKAD) disinda kalan diger yarnsan bagimsiz
degiskenlerle ne derecede aciklanabildiginin bir gdstergesidir. Ayni durumu VBF katsayisi da kont-
rol eder. Genel istatistiki kabul olarak tolerans degerinin .10’dan buyUk olmasi, VBF degerinin ise
10’dan kiigilk olmasi gerekmektedir. ilgili degerler; Tolerans: 0.127; VIF veya VBF: 7.901, bu calis-
manin regresyon modeli icin bagimsiz degiskenlerin arasinda herhangi birgoklu baglantiliik sorunu
olmadigini gostermistir.

Tablo 21. Kurulmus Coklu Regresyon Modelinin Ozeti ve Degerliligi
Model R R? Duzeltilmis R? Standart tahmin hatasi
1 .5652 .304 .291 .29982

Tablo 21°de yer alan R? degeri g6z dntinde bulunduruldugunda, katiimci 6égretmenlerin iletisimsel
yeterlik dizeylerindeki olasi varyansin %30’undan ([.30.4 x 100]= 30.4) fazlasinin onlarn sinif ici
dgretimsel etkinliklerde siklikla ise kostuklar ingilizce ddretimi baglamindaki kazanim diizeyleri ve
bu kazanimlar kullanabilme dizeyleri degiskenleri tarafindan aciklanabildigi ya da yordanabildigi
séylenebilir. Bu calisma baglaminda, IYD degiskenindeki varyansin geriye kalan %70’lik kismi bagka
degiskenler tarafindan acgiklanabilmektedir. Pallant (2011) ve Tabachnick ve Fidell (2007), sosyal
bilimler alanindan elde edilen bir veri seti Gzerinden elde edilen R2 degerinin yUzdelik esdegerinin
%10 ve Uzerinde olmasini énemli bir bulgu olarak raporlanmiglardir. Bununla birlikte asagida yer alan
Tablo XX'de de gosterildigi Gzere kurulmus olan regresyon modelinin anlamlihgr da test edilmistir. Bu
anlamda hem yokluk hem de alternatif regresyon hipotezleri kurulmustur:

Yokluk Hipotezi: Goklu olarak hesaplanan R ve dolayisiyla R? degeri bu 6rneklem igin “0” degerine
esittir.

Alternatif Hipotez: Coklu olarak hesaplanan R ve dolayisiyla R? degeri bu drneklem icin “0” degerin-
den daha blyUk bir de@ere sahiptir.

Tablo 22. Kurulmus Coklu Regresyon Modelinin Istatistiki Anlamliligina Ait Bulgular

Model Kareler toplami Serbestlik D. Kare toplami F P
Regresyon 3.972 2 1.986 20.093 .000
1 Artik 9.079 101 .090
Toplam 13.051 103

Yukarida yer alan ANOVA tablosunda yer alan “p” degeri incelendiginde, yokluk hipotezinin redde-
dildigi, kurulmus olan modelin anlaml oldugu ve istatistiki agidan desteklendigi sGylenebilir. Son
asamada ise kurulmus olan regresyon modelindeki her bir bagimsiz degiskenin (IAYKAD, iAYKUD)
bagimli degiskeni (iYD) aciklama noktasindaki goreli etkileri belilenmeye calisiimistir. Baska bir de-
yisle, yordayan degiskenlerin bagimsiz yordama gucleri ya da varyans aciklama gtcleri karsilastiril-
mistir. Bu anlamda her bir yordayan degisken adina standardize edilmis Beta katsayisi hesaplanmis-
tir. Standardize edilmis Beta katsayilari hem IAYKAD hem de IAYKUD’dan elde edilen sonuglar igin
degerlendirildiginde, IAYKAD’dan elde edilen standardize degerin (beta= .488), IAYKUD adina elde
edilen standardize degerden (.067) cok daha yuksek oldugu gézlemlenmistir. Bu degerlerin farkli-
i1 su anlama gelmektedir: IYD puanlarindan meydana gelmis olan degisimin aciklanan %30’luk
kisminin ciddi bir blimii katilimci égretmenlerin ingilizce dJretimi alan yeterlikleri baglamindaki
kazanim diizeyleri tarafindan kontrol ediimektedir ya da diizenlenmektedir. Yani iYD puanlari tizerin-
de asil etkisinin gdzlemlendigi tahmin edici ya da yordayici degisken IAYKAD puanlanidir. Ek olarak,
standardize edilmis Beta katsayilarina ait istatistik anlamlilik dederleri de sadece IAYKAD bagimsiz
degiskenin bagimh degiskendeki varyansi aciklama noktasindaki goreli katkisinin anlamli oldugunu
gostermektedir (0;,yap= -039; p= .05; Piyp= -774; p= .05).

Sonug, Tartisma ve Oneriler
Calismamizin bu kisminda arastirmanin amaglarina yonelik elde edilen sonugclarin tartisiimasi, so-

nugclarin diger ilgili arastirmalarla tartisiimasi ve yorumlanmasi ve arastirma sonucuna iliskin énerilere
yer verilecektir.
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Sonug ve Tartisma

Basaksehir ilgesi ilkokul ve Ortaokullarda gére yapan 104 ingilizce égretmenin katildigi bu galisma-
nin temel amaci, ingilizce 6gretmenlerinin mesleki ve iletisimsel yeterlikleri ve yeterliklerini kullana-
bilme dizeyleri agisindan incelenmesidir. Bu baglamda coklu korelasyonel analiz sonuglarina gére
ingilizce dretimi alan yeterlilikleri baglaminda 6gretmenlerin kazanim diizeyleri ve bunlar sinif ici
sUreclere aktarabilme ya da 6gretimsel faaliyetlerde bunlari kullanabilme dizeyleri birbirine oldukca
baglidir. Bununla birlikte kisilerin iletisimsel becerilere sahip olmasi onlarin ingilizce dgretimi alan
yeterlilikleri baglaminda kazanim dlzeylerini ve bunlar kullanabilme dizeylerindeki varyansin sade-
ce %30’luk bir kismini aciklayabilmektedir. Bu durum ingilizce 6gretmenlerinin ingilizce 6gretiminde
alan yeterliliklerinin &nemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Giinkii ingilizce égretmenlerinin alan
yeterliliklerindeki artis 6gretmenlerin kazanim duiizeyleri ve 6gretimsel faaliyetlerde kullanabilmesini
yuksek derecede artirmaktadir.

Bu baglamda Cantekin (2009) tarafindan yapilan calismada ise ingilizce 6gretmenlerinin mesleki
yeterliliklerin kazanimina iligkin algilamalari Ust dizey olarak gériimektedir. Bu alanda yapilmis olan
diger calismalara bakildiginda ise gerek bu arastirmanin ydninde gerekse aksi yoénde sonugclara
ulasiimistir. Ornek vermek gerekirse Kavak’in (1986) “Egitim Fakdltelerindeki Ogretim Elemanlarinin
Yeterlilikleri ve Egitim ihtiyaclan” isimli doktora tezinde mesleki yeterlik, alan bilgisi, ddretim yéntem-
leri, 6lcme ve degerlendirme, arastirma ve insan iliskileri olarak toplamda bes boyutta incelenmis
olup, 6gretim elemanlarinin kendilerini “oldukga yeterli” seklinde gérdikleri sonucuna ulasiimistir.
Ote yandan, ayni arastirmada hem 6gretim elemanlarinin hem de égrencilerin gérislerine basvu-
rulmustur. Ogrenciler, 6gretim elemanlari gibi dilsinmemis ve égretim elemanlarini “kismen yeterli”
bulmuslardir. Goruldigu tzere, 6gretim elemanlarinin yeterliklerine iliskin kendi dustnceleri ile 6g-
rencilerin 6gretim elemanlarinin yeterliklerine iliskin distnceleri arasinda ciddi anlamda bir farklilik
vardir.

“Egitim Fakailtelerinin Sinif Ogretmenligi Programindan Mezun Olan Ogretmenlerin Tirkce, Sosyal
Bilgiler, Matematik ve Fen Bilgisi ve Alan Ogretimi Yeterliklerinin Belirlenmesi ve Degerlendirilmesi”
isimli doktora calismasi olan Acar (2005), Sinif Ogretmenligi programlarindan mezun olmus olan
Sinif Ogretmenlerinin dért ana ders olan Tiirkge, Matematik, Fen ve Hayat Bilgisi konularinda alan ve
alan égretimi yeterlikleri hem énem hem de kazanim derecelerini arastirmak istemistir. Ve bu arastir-
ma sonucunda ise, sinif 6gretmenlerinin alan ve alan 6gretimi duzeylerine dnem verdikleri fakat bu
yeterlikleri kazanimlari dengeli bir sekilde gerceklesmedigi sonucuna ulagmistir.

ingilizce Ogretmenleri alan yeterlikleri konusunda alan yazin incelendiginde, kisith sayida calisma
oldugu goérilmektedir. Yapilan arastirmalar incelendiginde ise, 6rnegin; Kilekgci (2012)’nin mesleki
yeterlikler konusu ile ilgili 6gretmen adaylarinin kendilerini ne dizeyde gelistirmek istedikleri ele
alinan galismasinda, ingilizce ve Fransizca Ogretmenliginde okumakta olan 6gretmen adaylarinin
kendilerini gelistirme isteklerinin dlizeyleri Aimanca 6gretmenliginde okuyan 6gretmen adaylarindan
daha fazla oldugu sonucuna variimistir. Baska bir calisma ele almak istersek, ingilizce 6gretmen-
lerinin 6zel alan yeterlikleri algilarinin yiksek ¢ikmis oldugu Kararmaz ve Aslan (2014) ‘in arastir-
masinda, 6gretmenlerin 6zel alan yeterliklerine iliskin algilarinin hizmet ici egitim yada kidem yili
degiskenleri diisiinildigiinde anlamli bir fark ortaya gikmamistir. Toker (2018) “ilkokullarda Yabanci
Dil Ogretiminde Yasanan Sorunlara iliskin Ogretmen Goériisleri” konulu arastirmasinda ise ingilizce
Ogretmenlerinin %36,3’(iniin alan konusunda kendilerini yeterli bulmadiklari sonucuna ulagiimistrr.
Ancak bu gibi calismalar ingilizce 6gretmenlerini 6zel alan yeterlikleri diizeylerini arastirip genel bir
sonuca ulasmak icgin yeterli degillerdir.

Diger taraftan ingilizce 6gretmenlerinin alan yeterlilikleri kazanim duizeyleri, alan yeterliliklerini kul-
lanabilme beceri dlizeyleri ve iletisim becerilerini sosyo-demografik degiskenler agisindan karsilas-
tirdigimizda cinsiyet, yas gibi degiskenlerin 6gretmenlerin yeterlilik dizeylerini etkilemedigini gos-
termektedir. Bu durum egitim durumu degiskeni icin gecerli gérinmemektedir. Diger bir ifadeyle,
yuksek lisans egitimi almis 6gretmenlerin alan yeterlilikleri kazanim dizeylerini, bunlara ait kullana-
bilme beceri diizeylerini ve iletisimsel beceri dizeylerini artirabilmektedir. Yapilan bu arastirmanin
aksine, Taner (2017) “Turkiye'deki ingilizce Ogretmenlerinin Egitim Gegmisleri ve Deneyimlerine
Gore Yeterlik Algilari Uzerine Bir inceleme” isimli doktora tezinde lisans egitimi almis 6gretmenler ile
yuksek lisans egitimi almig olan 6gretmenler arasinda alan yeterlikleri kazanim diizeyleri konusunda
anlaml bir fark bulunamamistir. Ayni zamanda Cantekin (2009)’nin ¢calismasinda da lisans ve ylUksek
lisans egitimi almis olan 6gretmenlerin arasinda da alan yeterlikleri kazanim dlzeyleri ve kullanabil-
me duzeylerine iligkin bir fark ortaya cikmamistir.




Alinan her tirla egitimin, bir 6gretmeni olumlu anlamda gelistirece@i dustinuldiginde, lisans ve
lisanustl egitim almis olan 6gretmenlerin mesleki yeterliklerini algilama dlzeyleri arasinda bir farkin
ortaya ¢cikmamis olmasi distnduricuddr. Lisans egitimi ve ylksek lisans egitimi, icerik agisindan,
konularin ve kavramlarin incelenme sekilleri agisindan birbirlerinden farkli ama birbirlerini tamamla-
yici olduklari bilinmektedir. Ylksek Lisans programlarindan mezun olan bir 6grencinin, bu egitimi
almayan 6gdrenciye oranla, yeterlik algisi acisindan bir fark yaratmasi beklenmektedir. Bu durumda
yapilan galismalarda lisans mezunu ve yuksek lisans mezunu égretmenler arasinda yeterlik kazanim
duzeylerine iligkin fark ¢cikmamis olmasi bizleri yiksek lisans programlarinin gdézden gegirilmesinin
gerektigini distindUrebilir.

Bununla birlikte, katilimcilarin gecmis 6gretim yéringeleri géz énunde bulunduruldugunda 6gret-
menlerin hangi lise tirinu bitirdikleri alan yeterlilikleri kazanim dizeylerini ve bunlara ait kullana-
bilme becerilerini etkilememekte, ancak hangi lise tipinden mezun olduklari iletisimsel becerini et-
kilemektedir. Arastirmada yapilan test sonucuna gére, genel lise ve Anadolu lisesi tirinden mezun
olan katilimcilarin imam hatip lise tirinden mezun olan katiimcilara gére daha yuksek iletisimsel
beceriler puanina sahip oldugu gézlemlenmistir. Diger bir ifadeyle, 6gretmenlerin gegmis 6gretim
yasantilarinin iyi bir ingilizce égretmeni olma anlaminda énemli bir degdisken olabilir.

Benzer bir sekilde, Ogretmenlerin mezun oldugu lisans programinin da ingilizce 6gretimi yeterlikleri
acisindan incelendiginde, alan yeterligi agisindan bir énem arz etmedigi tespit edilmistir. Katilimcilar
ingilizce 6gretmenligi, ingilizce dili ve edebiyati, Amerikan dili ve edebiyati ya da ingilizce ile ilgili
olmayan ancak dgretim dili ingilizce olan bir lisans programindan mezun olmuslardir. Mezun olunan
lisans programi tiriine gére 6gretmenlerin 6zel alan yeterligi konu alinan farkl calismalara bakildi-
ginda, Kararmaz ve Arslan (2014)’in “ilkégretim ingilizce Ogretmenlerinin Ogretmenlik Meslegi Ozel
Alan Yeterliklerine iliskin Algilarinin Belirlenmesi” isimli arastirmasinda egitim fakiiltesinden mezun
olan égretmen ile diger bélimlerden mezun olan 6gretmenler arasinda alan yeterlikleri konusunda
anlamli bir farkin olmadigi sonucu goérilmustir. Bu baglamda egitim fakultesi mezunlarn ile diger
bdélim mezunlarn 6zel alan yeterlikleri konularinda kendilerini benzer dizeyde gérmektedirler. An-
cak; ayni calisma igerisinde bulunan dil becerilerini gelistirme, izleme ve degerlendirme konusunda
egitim fakultesi mezunu olan 6gretmenlerle diger bolimlerden mezun olan 6gretmenler arasinda
anlaml bir farkin oldugu ve bu farkin egitim fakulteleri mezunlarinin lehine oldugu gérilmektedir.
Cantekin (2009)’in arastirmasina bakildiginda ise, 6gretmenlerin mesleki yeterliklerini kullanabilme
yeterliklerine iliskin algilama dlizeylerinin mezun olunan bélim agisindan incelendiginde benzer se-
kilde anlamli bir fark bulunmadigi gériimektedir. Bu ¢calismanin aksine, Taner (2017, s. 171) “Turki-
ye'deki ingilizce Ogretmenlerinin Egitim Gecmisleri Ve Deneyimlerine Gére Yeterlik Algilar Uzerine
Bir inceleme” isimli doktora tezinde ise &gretmenlik mezunlar ile diger bélimlerden mezun olan
dgretmenlerin alan yeterliklerine iliskin algilama dizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna
ulagmistir.

Degiskenler kategorisi altinda, katilimcilarin mesleki faaliyetlerinin sikligi veya tir( ile ingilizce 6g-
retimi alan yeterlilikleri baglaminda inceledigimizde katiimcilarin mesleki deneyimlerinin artmasi ya
da azalmasi onlarin ingilizce 6gretim ile ilgili becerilerini, bunlari kullanabilme kapasitesini ve bunlari
destekleyen iletisimsel becerilerini anlamli bir sekilde etkilememektedir. Ancak bu durum herhangi
bir mesleki gelisim surecine katiima degiskeni igin gecerli degildir. CUnka katilimcilarin hizmet ici
egitim sureclerine dahil olma durumlar onlarin ézellikle ingilizce 6gretimi alan yeterlilikleri bagla-
minda kazanim dUizeylerini ve bunlar kullanabilme dlzeylerini ciddi derecede etkilemistir. Ancak
ayni durum iletisimsel yeterlilik icin gecerli degildir. Yapilan diger calismalarda konu alinan kidem
yilina bakildiginda, Siinbiil ve Arslan (2007), “Ogretmenlerin Yeterlilikleri” konulu calismalarinda 0-5
ile 11-15 yil kidem yili, 0-5 ile 26 ve Ustu kidem yili, 6-10 ile 26 ve Ustu kidem yili dizeyleri arasinda
anlamli bir fark bulunmugken, diger kidem yili gruplarinin arasinda anlaml bir fark bulunmadigini
belirtmislerdir. Ayni galismada ortalama farklara bakildiginda ise, 11-15 kidem yili ve 26 ve UstU ki-
dem yili grubuna dahil olan égretmenlerin kendilerini 0-5 kidem yili grubuna gére daha tecribeli
gOrdikleri ve 26 ve Ustl kidem yili grubuna dahil olan égretmenlerin de kendilerini 6-10 kidem yili
grubuna dahil olan 6gretmenlere gére daha tecribeli gérdlkleri sonucuna variimistir. Kararmaz ve
Arslan (2014) yaptiklar arastirmada kidem yili degiskeninin 6zel alan yeterlikleri baz alindiginda an-
lamli bir fark olusturmadidi ve Saracaloglu, Karasakaloglu ve Gencel (2010)’un arastirmasinda da
O6gretmen 6zel yeterlikleri kapsaminda elde edilen verilere gére kidem yilinin anlaml diizeyde fark
yaratmadigi gérilmistir. Hizmet ici egitim alip almama degiskeni ele alindiginda ise, Kararmaz ve
Arslan (2014), calismalarinda hizmet ici egitim alma degiskenine goére yeterlik alanlarinda anlamli
bir fark bulunmamistir. Ayni zamanda Ortactepe (2006)’de 6gretmenlerin almis olduklari hizmetigi
egitim faaliyetleri degiskeni ile 6gretmenlerin yeterlik algilar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi
belirtiimistir. Bu arastirmalarin aksine, Saracaloglu, Aslantiirk ve Gencel (2006) tarafindan yapilmis
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olan arastirmada ise hizmetigi egitimin alinip alinmadidi ile 6gretmenlerin yeterlik diizeyleri arasinda
anlaml bir fark bulunmustur. Bu farkli sonuclar hizmet ici egitim programlarinin génullilik esasina
dayanmayip zorunlu tutulmasi ve hizmet ici egitim programinin niteligi ve etkililigi ile ilgili degiskenlik
go6stermis oldugu dusunulebilir.

Bunula birlikte, gretmenlerin sahip olduklar her hangi bir dil puani 6zellikle ingilizce 6gretimi alan
yeterlilikleri baglaminda kazanim dulzeylerini ve bunlari kullanabilme duzeylerini anlamli bir sekilde
etkilemistir. Bu durum iletisimsel yeterlikleri dizeyini anlamli bir sekilde etkilememistir. Yapilan bu
arastirmada ingilizce yeterlik diizeyini élgen sinav degiskeninde anlamli farkin ¢ikmis olmasi ingi-
lizce 6gretmeninin alan bazinda yeterli olmasi gerektigi beklentisini olumlu anlamda karsilamistir.
Ancak Haznedar (2010)‘in arastirmasinda yabanci dil 6gretmenlerinin dil yeterlik dtzeyleriyle ilgili
her hangi bir yeterlik testi alip almadigina bakildiginda, arastirmaya katilan yabanci dil 6gretmenle-
rinin yarisindan fazlasinin herhangi bir dil sinavina girmedigi sonucuna ulasiimistir. Bu elde edilen
sonuc da bizleri ilkdgretim veya ortaddretim dzel veya devlette gérev yapan ingilizce gretmenleri-
nin 6grettikleri dile hangi dizeyde hakim olduklari konusunda dogru bir bilgiye sahip olmadigimizi
dustndurmektedir. Ayni zaman da Paker (2012)’in ulusal dizeydeki dil yeterlik sinavlarinin sadece
okuma ve anlama becerisini 6lgmesi, yabanci dil alan yeterligi agisindan dusinulduginde, dlgme ve
degerlendirmenin yetersiz oldugunu ve 6gretmenlerin bu sinavdan basarili olmalarinin dil yeterligi
konusunda Ust duzey seviyede olduklari anlamina gelmeyecegini, bir dilde uzman olmanin gereklili-
ginin sadece okuma ve anlama becerisi degil ayni zamanda dinleme ve konusma becerisi oldugunu
vurgularken, bizlere de farkl agidan bakma secenegdi sunmaktadir.

Oneriler

Yapilmis olan bu arastirmada, ilkokul ve ortaokullarda gérev yapan ingilizce égretmenlerinin mesleki
ve iletisim yeterliklerine yénelik algilari incelenmistir. ilkokul siralarinda baslayan ve Universite siralari-
na uzanan zorunlu ingilizce dersi yolculugu bize yabanci dil egitimi, gretimi ve 6greniminin dnemini
gostermektedir. Nitelikli ve etkili bir egitimin dncelikli ayag 6gretmenden gecmektedir ve 6gretmen-
lerin alan yeterlikleri ve 6gretim yeterlikleri bazinda tam donanimli olmalari gerekmektedir. Bu arastir-
manin da ileride konu ile ilgili yapilacak olan bircok arastirmaya 6rnek teskil etmesi beklenmektedir.
Bu arastirmanin sonuclarindan yola cikilarak hem ileride yapilacak olan arastirmalar hem de uygula-
maya yonelik bazi 6neriler sunulacaktir.

Uygulamaya yoénelik dneriler

Yapilan bu arastirmada 6gretmenlerin hizmet ici egitim faaliyetlerine katilip katiimamasi durumu her
ne kadar alan ve 6gretim yeterlikleri algi diizeylerini etkilememis olsa da; yabanci dil 6gretmenlerine
dizenli olarak dil 6gretimi ve 6gretimi konusundaki yeniliklerle ilgili Gniversitelerin belli bélimleriyle
isbirligi yapilarak seminer veya calistaylar diizenlenmesinin olumlu etki gosterdigini belirten ve bu
tez kapsaminda 6rneklenen calismalar da vardir. Dolayisiyla mesleki yenilikleri iceren seminer ve
calistaylarin 6gretmenleri olumlu anlamda motive etme olasiligi g6z ardi edilmeden, génullilik esasi
baz alinarak gcalismalar diizenlenebilir.

Yapilan bu arastirmada alan yeterligi ve 6gretim yeterligi dnemli élgiide etkin gikmustir. iletisim yeter-
liginin alan ve 6gretim yeterliklerini cok fazla etkilemedigi gérilmuis olsa da unutulmamalidir ki bir dil
O6grenimi ve 6gretimi esnasinda iletisim aktif bir sekilde rol almaktadir. Yabanci dil 6gretmenlerine
iletisim becerilerini gelistirebilmeleri icin konusunda uzman 6gretmenler veya akademisyenler tara-
findan hizmet ici egitimlerin verilmesi veya egitim programlarinda iletisim konusuna daha etkin bir
sekilde yer verilmesi, yabanci dil 6gretmenlerinin mesleklerini daha iyi bir sekilde icra edebilecekleri
hususunda yardimci olacagi seklinde diistinilmektedir.

Tez kapsaminda yapilan arastirmaya gore, genel lise ve Anadolu lisesi tirinden mezun olan katihm-
cilarin, imam Hatip Liseleri tiriinden mezun olan katiimcilara gére daha yiiksek iletisimsel becerilere
sahip olduklar sonucuna ulagiimistr. iletisimsel beceriler iyi bir 5gretmen olabilme konusunu dogru-
dan etkileyecegi icin, dogru iletisim kurabilmek ile ilgili egitimlerin veya derslerin lise kademesinde
O6gretmenlik hayal eden 6grencilere segmeli ders olarak sunulmasinin faydali olacagi distniimek-
tedir.

Yapilan bu arastirmada elde edile sonuclara gore, lisans mezunu olan 6gretmenler ile lisansUsta

mezunu olan 6Jretmenler arasinda alan yeterlikleri ve 6gretim yeterlikleri konusunda anlamli bir fark
olmasi, 6gretmen adaylarini lisansUstU egitim almalari icin tesvik edici bir sebep olarak distnulebilir.




Dil yeterligini dlgen sinavlarin (KPDS, UDS, TOEFL), 6gretmenleri alan ve dgretim yeterligi kazanim
ve kullanabilme diizeyleri acisindan olumlu anlamda etkiledigi sonucuna varildigindan, égretmenleri
bu tip sinavlara hazirlanmalari ve kendilerini dizenli olarak bu sinavlarda denemeleri icin tesvik edil-
meleri gerektigi dustnulebilir.

Arastirmalara yonelik éneriler

Yabanci dil 6gretmenlerinin alan yeterlikleri ve 6gretim yeterlikleri konusunda sadece 6gretmenlerin
fikirlerine basvurulmayip ayni zamanda 6égrenci ve veli goruleri de alinarak daha derinlemesine bir
arastirma yapilabilir.

Yapilacak olan arastirmalarda yabanci dil 6gretmenlerinin AB projelerine kendilerini ne kadar dahil
ettikleri veya etmedikleri ve bunun sebepleri de incelenmelidir.

Yapilacak olan arastirmalarda 6gretmenlerin sinif bazinda ne oranda basarili-basarisiz 6grenci ye-
tistirdikleri incelenmeli ve bunun sebepleri arastirimalidir. Boylelikle 6gretmen yeterlik dizeyleri ile
6grenci basarilar arasinda anlaml bir fark olup olmadigr incelenmelidir.

Yapilacak olan arastirmalarda, ilkokul ve ortaokul 6gretmenleri arasinda motivasyon farki olup olma-
digi veya kendilerini bulunduklar 6grenci yas gruplari icin uygun gérip gérmedikleri arastirimali ve
sonucun alan yeterlik ve 6gretim yeterlik dizeylerini etkileyip etkilemedigine bakiimaldir.

Yapilacak olan arastirmalarda yabanci dil 6gretmenlerinin yeni model egitimleri veya web2 araglarini
ders igerisinde ne kadar kullanip kullanmadiklari incelenerek, 6gretim yeterlikleri ile aralarinda an-
lamli bir fark olup olmadigi arastiriimalidir.
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ARASTIRMA MAKALESI

OKUL ONCESi DONEMDE GOCUGA SAHIP ANNELERIN
TUVALET EGITiMi FARKINDALIKLARININ
INCELENMESi: BIR DURUM CALISMASI*

Fatma Ceren Seving®™, Ali Yigit Kutluca®

OZET

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi dénemde ¢ocugu olan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarini
annenin yasl, annenin egitim dlzeyi, annenin gelir diizeyi, annenin ¢ocuk sayisi ve ¢ocugun igin-
de blyidugu aile yapisi demografik degiskenleri agisindan incelemektir. Arastirmanin evreni, 2018-
2019 egitim 6gretim yilinda, istanbul ili, Kiiglikcekmece ilgesi, Yenimahalle Mahallesi’nde bulunan
bir anaokulunda egitim goren 3 kiz, 4 erkek cocugun annelerinden olusmaktadir. Katiimcilar, amagli
Ornekleme yon-temlerinden 6lclt drnekleme araciligiyla arastirmaya dahil edilmiglerdir. Arastirmaya
katilan annelerin tuvalet egitimi farkindalik-larini tespit etmek igin nitel arastirma yaklasimlarindan,
durum calismasi yontemi kullaniimistir. Uzman gérusu alinarak, aras-tirmaci tarafindan hazirlanmig
gbrusme sorular katiimcilara yapilan odak grup gérismesinde ydneltilmis ve arastirma verileri top-
lanmistir. Arastirmada toplanan veriler timevarimsal igerik analizi ydntemiyle analiz edilmistir. Aras-
tirmanin sonucunda annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin, annelerin egitim dizeyleri ile iligkili
olmadigi tespit edilmistir. Annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin kultdrel kolektif bilingdigi sonucu
etkilendigi ve tuvalet egitimini vermelerine yon cizdigi saptanmistir. Annelerin dogru tuvalet egitimini
bilmedikleri ve cocuklarina tuvalet egitimi kazandirma sirecinde cesitli hatalar yaptiklar tespit edil-
mistir. Annelerin tuvalet egitimini dnemli bulduklari ancak tuvalet egitimi Gizerine arastirma yapmadan
sahip olduklari bilgiler kapasite-sinde gocuklarina tuvalet egitimini kazandirdiklari saptanmistir. An-
nelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin cocugun blyidigua aile yapisiyla, annenin yasiyla ve cocuk
sayisiyla iliskili olmadigi tespit edilmistir. Annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin distk oldugu
sonucuna ulasiimistir.
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RESEARCH ARTICLE

EXAMINING THE AWARANESS OF TOILET TRAINING OF
MOTHERS WHO HAVE CHILDREN IN PRE-SCHOOL
PERIOD: A CASE STUDY METHOD"

Fatma Ceren Seving®™, Ali Yigit Kutluca®

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the awareness of toilet training of mothers who have children
in preschool period in terms of demographic variables such as of mother’s age, mother’s education
level, mother’s income rate, mother’s number of children and the family structure which the child
grows. The universe of the research consists of the mothers of 3 girls and 4 boys who were educated
in the kindergarten in the Yenimahalle neighbourhood, Kigukcekmece district of Istanbul in the
2018-2019 academic year. The participants were included in study via criterion purposive sampling
which one of the purposive sampling techniques. For determine the awareness of toilet training in
mothers who participated in the study, the case study method was used one of the qualitative rese-
arch methods. The interview questions which taking expert opinion and prepared by the researcher
were directed to the participants in the focus group interview. At the end of this, research data were
collected. The data collected in this study were analyzed by inductive content analysis method. As a
result of the study, it was determined that mothers’ awareness of toilet training was not related to the
educational level of mothers. It was determined that mothers’ awareness of toilet training was influ-
enced by cultural, collective, unconscious outcome and led them to toilet training. It was detected
that mothers did not know the proper toilet training and they made various mistakes in the process
of toilet training to their children. It was found that, toilet training is important for mothers but they
provided toilet training to their children with their own way, do not need any research. End of the
study, 1t was concluded that mothers’ awareness of toilet training was low.

Keywords: Toilet training, Awareness, Mother
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Girig

Toplumlarin saglkl bir sekilde olusmasi bireylerin temelden, cocukluk yillarindan itibaren saglikli bir
sekilde olgunlasmalari ile olmaktadir. Birey hayati ddnemlerden olusmaktadir. Gocukluk dénemlere
ayrilmaktadir; bu dénemler bebeklik dénemi, 6zerklik dénemi, oyun dénemi ve ilkokul dénemidir.
Cocuklarin bu gelisim dénemlerini saglikh bir sekilde gegirmeleri, gelecek yasamlari-ni da saglkli
bir sekilde gecirmelerinin 6n kosullarindandir. Bu dénemlerin saglikli gegcmesi ve toplumun saglikli
bireylerden olusmasi igin gocugun egitiimesi 6nemlidir.. Cocuklara pek gok konuda egitim verilir ve
verilen bu egitimlerin en énemlilerinden biri de tuvalet egitimidir. Cocugun aile ortaminda tuvalet egi-
timini 6grenebildigi bir ve G¢ yaslar arasi anal dénem olarak isim-lendiriimektedir (Atkinson, Smith,
Bem, Hoeksema, 2006). Her dénemde oldugu gibi bu dénemde de annenin kritik dnemi var-dir.
Tuvalet egitimi verilirken annenin ¢cocuga yaklasimi cocugun dogru egitim almasi icin cok énemlidir;
dogru tuvalet egitimini alan cocuklar, hic kuskusuz ergenlik ve yetiskinlik ddnemlerini de daha sag-
Ikl gecirmektedirler. Dogru ve saglikli bir tuvalet egitimi alma sureci yasayan ¢ocuklar, kendilerine
daha guvenli, daha &zerk bireyler olarak yetisirken, tuvalet egitimini cok baskici ya da ¢ok serbest
bir sekilde almis ¢ocuklar ise ileri yillarda cimri, inat¢i, cok fazla dizenli, obsesyonlu bireyler olarak
yetismekte-dirler. (Salihoglu-Dursun, 2012). Tuvalet egitimi, cocugun gelisimi agisindan kritik 6neme
sahip olmakla birlikte, cocukluk déne-minde kazaniimasi gereken dnemli gelisimsel sorumluluklar-
dan biridir. Tuvalet egitimi hem aile hem de cocuk igin zor bir stire¢ olabilmektedir. Tuvalet egitimine
geg baslanmasi cocugun tuvalet kontroliinii kazanmasinda gecikme olarak gdsterilebilir. Erken bas-
lanmasi da hazir olus gerceklesmeden oldugu igin olumsuz sonuclanabilir (Eren ve OJuz, 2014).
Her cocugun gelisimi ve hazir olusu farkllik gésterir, bu ytuzden tuvalet egitimi konusunda da bir
tane dogru yoktur. Tuvalet egitimine baslamak icin cocugun hazir olmasi ve bu surece karsi ilgili ol-
mas! gerektigini 6ne siiren arastirmacilar (Orn; Evliyaoglu, 2010); hazir olus ve ilginin, genel-likle 18.
aydan itibaren basladigini belirtmektedirler. Tuvalet egitimine karsi hazir olus ve ilgi oldugu zaman
egitim daha kolay ve hizli sonuclanmaktadir. Cocuklar cogunlukla 18 ve 24 aylar arasinda tuvalet
egitimini almak igin hazir olmaktadirlar (Ozmert, 2006). Gocuklarda mesane kontrolii genellikle 30-
36. aylarda kazaniimaktadir (Ozkul, 2017). Yeterli kas giiciinii ve gelisimini tamamlayan gocuklarin,
tuvalet egitimini kazanmalarinda herhangi bir fizyolojik engel yoktur (Sidal, Oguz, Uniivar, Kilic ve
Yildiz, 2014). Fakat bu aligkanlk kazanilirken ara sira alta kacirma problemleri yagsanabilmektedir, bu
alta kagirmalar eger ¢ok sik ya-sanmiyorsa cok dikkate alinmamali ve anlayisli bir tutum sergilenme-
lidir. Aksi takdirde ¢ocukta inatlagsma, idrarini ve digkisini yapmak istememe veya idrarini ve digkisini
bilerek tutma gibi sorunlarla karsilasilabilir ki bunlar da cocugun psikolojik gelisimine zarar veren
durumlara neden olurlar (Ktcuk, 2010).

Tuvalet egitiminin dogru bir sekilde kazaniimasi cok dnemlidir ve bunun saglanmasi icin pek gok
etken vardir. Bu etkenler gocu-gun cinsiyeti, ailenin sosyoekonomik diizeyi, cocugun okul éncesi
egitim kurumuna gitmesi, tuvalet egitimine baslangi¢ yasi, yasadigi ortam, tuvalet tipi, tuvalet egiti-
minde kullanilan yéntem, cocugun psikolojik durumu, egitim verenin bilgi sahibi olup olmadig, an-
nenin yas! gibi degiskenlerdir (Gilbert, 2014). Tuvalet egitiminin basarili olmasi igin cocugun, mental,
fiziksel ve psiko-lojik olarak hazir oldugundan emin olunmasi gerekmektedir. Tuvalet egitimine hazir
oldugunu da fiziksel, ruhsal ve zihinsel belirtiler ile anlasilabilir.

* Fiziksel belirtiler; sabah kuru uyanma, gun icinde uzun sure kuru kalma, oturma-¢cémelme
hareketlerini ra-hat bir sekilde yapabilme, giysilerini giyebilme, pantolonunu acip kapayabil-
me, 1slak-kuru ayrimini yapabil-me gibi belirtilerdir (Gdknar,2012; Semerci, 2015; Yavuzer,
2012).

* Mental belirtiler; idrarini ve digkisini tuvalete veya lazimliga yapmak isteme, tuvalete git-
meye istekli olma, davraniglar taklit etme ve emirlere uyma gibi biligsel becerileri kazanma,
tuvaleti sikistirdigi zaman bunu ifade edebilme, idrar ya da diskisi geldigini fark etmedir (Ev-
liyaoglu, 2010).

* Psikolojik belirtiler; ebeveynlerinin takdirini ve onayini kazanma arzusu icinde olma, tuvalet-
te iken korkma-dan ve ¢ekinmeden oturabiliyor olma, ebeveynlerinin veya kardeglerinin tuva-
letteki tutumlarini 6grenmek isteme, bezini kirlettiginde bu durumdan igreti duyma, gevresin-
dekileri taklit edebilme, islak bezle durmak istememe gibi belirtilerdir (Tarhan ve dig., 2008).
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Tuvalet egitimine baslama zamani cocuktan cocug@a degisiklik géstermektedir. Eger cocukta bir isa-
ret yoksa tuvalet egitimine baslanmamalidir; ¢linkli gocuk hazir olmadan tuvalet egitimine basla-
maya calismak ebeveyn icin bosa bir zaman kaybi olabilir ve ayni zamanda cocuk icin de bir korku
yaratabilir. Tuvalet egitimi alan cocuklar cogunlukla 24. ayda diskilarini, 36. ayda da idrarlarini kontrol
etmeyi 6grenmektedirler; ancak tuvalet egitimini edinmenin bireyler arasinda farkliik gdsterdigini
unutma-mak gerekmektedir, 6rnegin; tuvalet egitimi streci bazi cocuklar igin 2-3 glin slrerken, bazi
cocuklarda bu sUrec¢ aylar alabilir. Tuvalet egitimi cocugun bagimsizlik ve bireysellik gelisiminde
cok 6nemli bir yer almaktadir (Choby ve George, 2008). Egitim surecinde geceleri daha sik olmakla
birlikte alta kagirma kazalari yasanabilmektedir ve ebeveynler bu kazalari dogal olarak karsi-lamali,
cocuklara karsi anlayish, sevgi dolu olmali, cocuklari suclamamali, cezalandirmamalidirlar (Bolat,
2016). Tuvalet egitim dncesi ve tuvalet egitimi esnasinda ebeveynler cocugu cesaretlendirmelidirler.
Egitime baslamadan 6nce gocugun tuvaletin tuvalete yapildigini gérmesi gerekmektedir. Cocuga
tuvalet egitimine baslayip bez cikarildiktan sonra bir daha asla guindlz-gece fark etmez bez bag-
lanmamalidir (Fidanci ve dig., 2013). Eger giinduz cikarilip gece tekrar baglanirsa cocuk aliskanlig
kazanmada zorlanir, bir catisma yasar ve tuvaletini ne zaman tutup ne zaman birakacagini bilemez.
Egitim strecinde gcocug@a kolay cikarilabi-len bir kilot giydirilmeli, cocugun tuvaletini rahatlikla yapa-
bilecegdi bir ortam olusturulduktan sonra gocuga tuvaletin nereye ve nasil yapacagi gosterilmelidir
ve cocuk tuvaletini tuvalete yaptigi zaman 6dullendiriimelidir (Arikan, Celebioglu, Tufekgi, 2013).
Cocugun egitime hazir oldugunu anlamasi igin ebeveyn ¢ocugu takibe almalidir. Tuvalet egitimini
tek bir kisinin vermesi daha sagliklidir ve egitimi veren kisinin cocuga karsi yaklasimi egitimi bircok
acidan etkilemektedir.

LiteratUr tarandiginda tuvalet egitiminin, cocuklarin gelisimlerini etkileyen oldukga énemli bir siireg
oldugu ve bu siireci etkile-yen birgok faktér bulundugu tespit edilmektedir (Onen, Aksoy, Tasar ve
Bilge, 2012). Bireyin gelisimini buylk 6lctide etkileyen bu egitimin kazanilmasinda; annenin egitim
dlzeyi, ailenin sosyokultirel yapisi, ailenin gelir dliizeyi, cocugun tuvalet egitimine basladigi yasi, go-
cuga tuvalet egitimi verilirken kullanilan ydntemler, cocugun yasamini gegirdigi ortam, evdeki tuvale-
tin alaturka ya da alafranga olusu, cocuga tuvalet egitimi veren kisinin bu konudaki bilgisi, cocugun
psikolojik durumu ve cinsiyeti gibi bir-cok faktér mevcut bulunmaktadir (Kog, Camurdan, Beyazova,
llhan ve Sahin, 2008). Tuvalet egitimi siirecinin saglikli tamamlan-masi igin bebek ile anne arasindaki
iliski oldukca 6nemlidir (Cagdas, 2008). Bebek annenin rahmine dustigu andan itibaren bebek ve
anne arasinda bir bag kurulmaktadir. Anne bebegi 6nce bedeninin icinde korur ve buyutir, dogum-
dan sonra ise bebegin saglikli gelisimi icin devamli koruma ve buylitme gdrevine devam etmekte-
dir. Bebek ilk etkilesimini anne karnindan itibaren annesi ile saglamaktadir. Anne 6ncelikli olarak
bebegin fizyolojik ihtiyaclarini karsilarken ayni zamanda bebege, dogdu-gu andan itibariyle devamli
olarak sevgi, sicaklik ve ilgi gostermektedir (Yavuzer, 2012). Bu iligkinin sifir ve U¢ yaslan arasinda
olumlu bir sekilde gerceklesmesi gerekmektedir ve olumlu iliskinin gerceklesmemesi gelecekte kar-
silasilabilecek davranis bozuk-luklarinin sebebi olabilir. Ayni zamanda annenin bu dénemde yoksun-
lugu ¢ocugun zihin ve duygusal sosyal gelisimde de olum-suz etkilere sebep olacaktir (Yorikoglu,
2015). Bebegin ihtiyaclarina annenin yerinde ve zamaninda yénelebilmesi, onun sikinti-larini gide-
rebilmesi, sézsuz dilini anlayabilmesi anne ile bebek arasinda kurulan karsilikli anlayis ve gavenin
temelini olusturmak-tadir (TUmkaya, 2012). Bebegine karsi ilgili, sicak olan anne bebeginin gelisi-
mini birgok agidan olumlu yénde etkilemektedir. Babalar bebegdi olumsuzluklardan koruma gorevini
Ustlenirken, anneler bebeklerini hem olumsuzluklar koruma hem de bebegi-ni olumlu davraniglara
yonlendirmekte onlara rehberlik ederler (Kse, Cinar ve Altinkaya, 2013). Anne cocugunun beslen-
mesini, barinmasini, temizlenmesini, korunmasini saglamanin yani sira gocugunun saglikli psikolojik
gelisimi icin de buyUk 6nem teskil etmektedir. Annenin bu ilk yilda cocuguna karsi takinacag tu-
tumlar bebegin saglikli gelisimi icin cok 6nemlidir. Bebek anneye yalnizca barinma, aghgini gider-
me, giyinme, temizlik konularinda degil, psikolojik destek, sefkat ve sevgi konularinda da muhtag-tir
(Gagdas, 2008). Anne ile bebek arasinda sevgiyle, sefkatle, tutarl ve gliven veren bir iligki kurulursa,
bu iliski bebegin karakte-rine yén verecek, onun hayata pozitif bakis kazanmasini saglayacaktir. Aksi
durum yasadiginda ise ¢cocugun ileriki yaslarinda kaygi duyma, gliiven problemi yasama gibi pek
cok sorun yasamasina kapi agacaktir (inang, Atici ve Bilgin, 2015). Bebek dogu-mundan sonra ilk
olarak giiven duygusunu 6grenmeye calisir. Glven duydugu ilk kisi de onu gece giindiz koruyan,
besleyen, giydiren, isitan, temizleyen, sevgi ve sefkatle her daim yaninda olan annesi olur. Annenin
bu dénemde cocuguna 6gretecegi gliiven duygusu bebegin ileriki yaslarinda kuracag iliskileri icin
cok 6nemli olup, annenin bebegine kazandiracagr gliven duygusu, bebegdin gelecek yasamindaki
gulven iligkilerinin de temelini olusturacaktir (Yavuzer, 2006). Bebek blyudikce anne bebegine karsi
duydugu yUksek sevgi ve gosterdigi devamli ilgisinin yani sira onu gerekli dersleri almasi, dogru ve
yanls kavramlarini 6grenmesi, sorumluluk almayi 6grenip, sorumluluklarini yerine getirmesi icin be-
begine karsi asir korumaci tavrini gdstermeyi keser ve gocuk bdylelikle kendi gliciiniin ve bilincinin
farkina varmaya baglar (Cagdas, 2008). Tuvalet egitimi strecinde annenin cocuguna yansittigi tavir
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yalnizca egitim sirecini degil, gocugun saglikli gelisimini de etkilemektedir. Tuvalet egitimi strecinin
ve cocugun gelisiminin basariyla strdiriimesi icin annelerin tuvalet egitimi konusunda yeterli bilgi
dizeyine ve farkindaliga sahip olmalari gerekmektedir (Timkaya, 2012).

Bu arastirmanin amaci, okul éncesi dénemde cocuklari olan annelerin bu dénemde cocuklarina
verdikleri tuvalet egitimi hak-kindaki farkindaliklarini ve bu farkindaliklarin temel olarak hangi de-
giskenlere gore degisim gosterdigini belirlemektir. Yapilan arastirmanin énemi; ¢ocuklarin saglkl
gelisimlerinin devam etmesi igin okul éncesi dénemlerinin ve bu dénemlerinde edindikle-ri tuvalet
egitiminin, gelisimleri ve gelecekleri icin fizyolojik ve psikolojik alanlardaki éneminin yUksek olmasi
sebebiyle bu konu-nun annelerdeki farkindaliklarini tespit ederek, literatlire arastirmanin uygulanis
bicimi (odak grup gérismesi) ve konusuyla fayda saglamak olarak agiklanabilir.literatir tarandiginda
yapilan gogu arastirmalarin, genellikle otizmli gocuklar merkez alinarak olusturuldugu gézlenmek-
tedir (Ardig, 2008; Aslan, 2016; Beyazoglu, 2014; Duffy, 2015). Ayrica yapilan pek ¢ok arastirmanin
hazir testler veya anketlerle sonuca ulastirnldigr gézlenmektedir. Bu calismayi digerlerinden ayiran
yanlar ise normal gelisim gosteren gocuklar merkez alinarak yapilmis ve arastirmacinin olusturdugu
ve uzman gorusinden gecmis olan goérisme sorularini odak grup goérismesi seklinde calisiimis
olmasidir. Bu gérisme tarzinin arti yonu kisilerin verdigi cevap ve tepkiler arastirmaci tarafin-dan
g6zlemlenip, daha dogru ve glvenilir yanitlar alinmis olmasidir. Bu da bu arastirmayi digerlerinden
ayiran 6zelliklerdendir.

Yontem

Bu bdélimde; arastirma deseni, arastirmanin modeli, arastirma sureci, arastirmada kullanilan veri
toplama araglari ve verilerin analizi kisimlarina dair bilgiler yer almaktadir.

Arastirma Deseni

Okul 6ncesi dénemde cocuklari olan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin cocuk sayisi, yas,
egitim dlzeyi ve gelir dizeyi gibi degiskenler agisindan incelendigi bu calismada, nitel aragtirma
yaklasimlarindan biri olan durum cgalismasi yéntemi kullanil-mistir. Bilindigi gibi arastirmaci veya
uzman kisi tarafindan yapilan gériisme ya da gozlemleri iceren nitel arastirma yéntemi icerisinde
toplanan nitel veriler, yasanilanlarin ve sahip olunan duygularin tim gercekligiyle disavurumunun ve
neden oldukla-rini kapsayan veriler bitinini temsil etmektedir (Yildinm ve Simsek, 2006, s.39). Bu
arastirmada incelenen durum; okul dncesi ddnemde cocuklari olan annelerin, tuvalet egitimi farkin-
daliklarinin ne diizeyde oldugu ve belirli demografik degiskenlerden nasil ve neden etkilendikleridir.
Bununla birlikte ele alinan durum; annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarini incelemekle sinirli oldugu
icin calismanin deseni tek durum ¢alismasi (single case study) seklinde disunulebilir (Baxter ve
Jack, 2008). Arastirilan bu tek durumu daha ayrintil bir sekilde betimlemek ve altinda yatan gercek-
ligi tespit etmek igin katlimci annelerle odak grup gérismesiyle (ses kayitlari araciigiyla), gézlem
notlari gibi ¢esitli veri kaynaklarina bagvurulmustur.

Calisma Grubu
Bu arastirma, 2018-2019 egitim-dgretim yilinda istanbul’daki bir devlet anaokulunda 6grenim géren
uc kiz, dort erkek cocugun annesinin katilimiyla gercgeklestiriimistir. Katihmcilar, amaclh érnekleme
yontemlerinden Olgit 6rnekleme araciliiyla arastirmaya dahil edilmislerdir (Blyukoztirk, Kilig-Gak-
mak, Akguin, Karadeniz ve Demirel, 2010). Bu arastirmada yer alan élcutler su sekildedir;

* Annelerin egitim duzeylerinde farklilik olmasi,

* Annelerin ekonomik dizeylerinde farklilik olmasi,

* Annelerin okul 6dncesi dénemde tuvalet egitimi almig gocugunun veya ¢ocuklarinin olmasi,

* Annelerin 1-3 yas arasinda tuvalet egitimi almamis cocugunun olmasi,

* Annelerin farkh yaslarda olmasi,

* Annelerin sahip olduklar ¢cocuk sayilarinda farkllik olmasidir.

Yukarida belirtilen 6lcttler dikkate alinarak okul dncesi déneme ait gocugu olan yedi anne segilmistir.
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Katiimci grubu ile ilgili daha detayl bilgiler, Tablo 1.’de gérulebilir.

Tablo 1. Calisma Grubuna lliskin Ozellikler

Katihimei Yas Egitim Durumu  Aile Yapisi %Z;:JS‘I( Cocuk Yaslari T;;ﬁnl.;e%g;?;zzge

K1 28 Lise Cekirdek 3 5-2,5-9 aylik 1,5 yasinda
K2 36 ilkokul Cekirdek 2 5-2,5 yasinda 1 yasinda

K3 37 Lise Cekirdek 1 5 yasinda 1,5 yasinda
K4 29 Lise Genis 2 6-10 aylk 1,5 yasinda
K5 38 Lise Cekirdek 2 5-2,5 yasinda 1,5 yasinda.
K6 33 Lise Cekirdek 2 5-2 yasinda 1,5 yasinda
K7 42 ilkokul Cekirdek 4 6-11-11-15 aylik 2 yaginda.

Annelerin tuvalet egitimi farkindalik dizeyleri ve cesitli demografik degiskenlerden nasil ve neden
etkilendiklerini belirlemek icin arastirmaya dahil olan katiimcilarla, igerisinde yari-yapilandiriimis go-
riisme sorularinin bulundugdu bir form araciligiyla odak grup gériismesi yapilmistr. ilgili form icerisin-
de yer alan sorular, arastirmanin amaci dogrultusunda ve alanda uzman olan t¢ 6gretim Uyelerinin
de gorisleri alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilmistir (Creswell, 2014). ilk alti sorusu anneyi ta-
nimaya yoénelik demografik sorulardan olusan ve toplamda 16 sorunun yer aldigi form igerisindeki
gérusme sorulari su sekildedir:

A. Anneye Yoénelik Tanitici Bilgiler
» Kag yasindasiniz?
* EQgitim durumunuz nedir?
e Galislyor musunuz?
* Evet ise calistiginiz meslek dali nedir?
* Aile yapiniz nasil? (Cekirdek-Genis-Parcalanmig)
* Gelir duzeyiniz nedir?
* Kag cocugunuz var?
* Yaslari nedir?
e Gocugunuz 1-3 yas araliginda ise idrarini séyliyor mu?
* Gaitasini sOyliyor mu?
* Ne zaman haber vermeye baslad?

B. Annenin Tuvalet Egitimi Farkindaligina iliskin Sorular
* Tuvalet egitimi sizce dnemli midir?
¢ Evet, ise nedenini belirtiniz.
* Hayir, ise nedenini belirtiniz.
* Sizce cocugun tuvalet egitimi hangi aylar arasinda baslanmalidir?
* Neden bu aylar arasinda baslanmasini uygun buluyorsunuz?
e Gocugunuza tuvalet egitimini kac aylikken vermeye basladiniz?
* Cocugunuzun tuvaleti geldigini nasil anlarsiniz?
* Sizce cocuga tuvalet egitimi nasil kazandirilir?
e Siz cocugunuza nasil kazandirdiniz?
* Tuvalet egitimi verirken cocugunuzun altini giindliz bagladiniz mi?
¢ Evet, ise nedenini belirtiniz.
* Hayir, ise nedenini belirtiniz.
* Tuvalet egitimi verirken cocugunuzun altini gece bagladiniz mi?
¢ Evet, ise nedenini belirtiniz.
* Hayir, ise nedenini belirtiniz.
* Gocugunuza tuvalet egitimi kazandirirken hangi zorluklarla karsilastiniz?
e Gocugunuz altina kacirdiginda nasil tepki verdiniz?
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Veri Toplama Sdireci

Aragtirmanin alt problemlerini yanitlamak amaciyla veriler odak grup gértismesi araciligiyla toplan-
migtir. Arastirmaci ve belirli dlcttler dogrultusunda secilmis bir grup bireyin katiimiyla gerceklestirilen
gorismeleri temsil eden odak grup goérismesi, her-hangi bir katilimcinin sorulara verdigi cevap ve
tepkilerin diger katiimcilar tarafindan da duyulmasina olanak saglamasi agisin-dan daha zengin veri
alani olusturur (Patton, 2002). Bu arastirmadaki veri toplama surecinde ilk olarak gérisme igin uygun
mekan ve zamana karar verilmistir. Gérigsme mekani olarak katilimci grubunu olusturan annelerin
cocuklarinin egitim aldigi anaokulundaki bos bir sinif dizenlenmis ve gérisme egitim-6gretim saat-
leri disinda 4 Ocak 2019 tarihinde gergeklesmistir. Gorismenin ses kayit cihazi yardimiyla yapiimasi
tercih edilmis, gerekli teknolojik dtizenekler hazirlanmistir. Uygulama, arastir-maci ve belirlenmis 61-
cutler isiginda secilmis ve arastirmadan haberdar olan yedi anne ile nceden odak grup gérismesi
icin hazirlanmis ortamda baslamistir. Ses kayit cihazi yardimiyla veriler kaydedilmeye baslanmistir.
Aragtirmaci éncelikle katiimcilari, aragtirmanin hedeflerinden haberdar etmistir. Toplamda 90 dakika
suren odak grup gérusmesi sirasinda her katilimciya esit zaman verilmeye calisiimig ve sorularin ka-
tilimeilar tarafindan iyice anlasiimasi saglanmistir. Arastirmaci zaman zaman arastirma batanlGginu
korumak ve gériismenin daha saglikli ve yararl olmasini saglamak amaciyla konusmaya dahil olmus
ve bu sayede katilimcilarin kendilerini iyi ve yeterli bir sekilde ifade etmelerinin de yolunu agmistir.

Veri Analizi

Bu arastirmada toplanan veriler, timevarimsal icerik analizi ydntemiyle analiz edilmistir. Timeva-
rnmsal icerik analizi, arastirma-da kodlamalar yaparak arastirmada elde edilen verilerin aslinda ne
ifade ettiklerini bulup, bulunanlarin birbiriyle iliskilerini mey-dana getirmektir. Bu analiz yéntemi ‘ku-
ram olusturma’ olarak da bilinir (Yildinm ve Simsek, 2006). Bu arastirmada katiimcilarin gérisme
sorularina verdikleri yanitlar, arastirmanin amaci dogrultusunda karsilastirmall olarak derinlemesine
incelenerek, igerisinde analitik degerlendirme seceneklerinin bulundugu “Kodlama Anahtari” olustu-
rulmustur. Kavram, elde edilen verilerde-ki anlamli kisimlardir. Bu anlamli kisimlar bir kelime, timce
veya paragraf olabilir. Kategori (tema), elde edilen kodlarin birbirleriy-le iliskilendirilerek daha Ust
dlzey bir baslik altinda toplanmasidir. Temalar daha soyuttur ve genelleme icerir. (Yildinm ve Sim-
sek, 2006). Yapilan analizlerin glivenirligini saglamak amaciyla Kodlama Anahtarinin hazirlanmasi ve
belirli temalar altina génde-rilmesi sirasinda bir arastirmaci daha uygulamaya katimistir. ilgili béltim-
ler Uzerinde arastirmaci tarafindan yapilan analizler, Miles, Huberman ve Saldana’nin (1994) énerdigi
uyum yuzdesi formulu kullanilarak karsilagtinimistir. Bu karsilastirma sonrasi kodlama sureci igin en
az %70 olmasi gereken kodlayici-arasi guvenirlik, (Lincoln ve Guba, 1985) bu arastirma icin %80’in
Uzerin-dedir. Buna ek olarak yapilan analizlerin sinirli bir bélima, dis denetimi saglamak amaciyla
farkli bir uzmana génderilmis ve gorusleri alinmistir. Katihmcilarin gérisme sorularina verdikleri yanit-
lardan alintilar, kimlik bilgilerinin gizliliginin saglanmasi amaci ile arastirmadan bagimsiz olarak isim-
lendirilerek temsil edilmiglerdir. Bu ¢calismada ‘verilerden cikarilan kavramlara gére yapilan kodlama
y6ntemi’ kullanilmistir. Bu asama elde edilen verilerin arastirma amaci kapsaminda timevarimsal
olarak analiz edilmesiyle olur. Bu kodlama yénteminde arastirmaci kendi kodlarini ve temalarini ken-
disi olusturur. Kisacasi kodlar gérisme-den elde edilen veriler isiginda meydana getirilir. Temalarin
bulunmasina gecildiginde ise elde edilen kodlar birbirleriyle iligkilen-dirilmis ve aralarinda etkilesen
kodlar birlestirilerek temalar olusturulmustur (Yildinm ve Simsek, 2006). Elde edilen kodlar ve tema-
lar, aragtirmanin amaci cercevesinde duzenlenerek ve okuyucu i¢in anlagilir yorumlara dénusmesi
saglanmistir. Bulgularin yorumlanmasi asamasina gegcildiginde, arastirmaci yaptigi gériisme sonra-
sinda elde ettidi verilerin altinda yatanlari net bir sekil-de anlamis ve analiz etmis olup, analiz sonug-
larini kendi yorumlariyla birlestirerek okuyucu icin hazir hale getirmistir (Yildinm ve Simsek, 2006).

Bulgular
Annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin gesitli demografik degiskenlere ve bilgilere gére incelendi-
gi arastirmanin bu boéli-muande, odak grup gériismesi araciligiyla yapilan veri toplama islemi sonrasi

toplanan veriler Gzerinden yapilan analizler yardi-miyla elde edilen bulgular belirli alt baslklar altinda
verilmistir.

Tanitici Bilgiler

Arastirmaya dahil olan katilimcilarla ilgili tuvalet egitimi farkindaliklari ve mevcut durumlarina iligkin
tanrtici bilgilerin aktarilacagi gizelge ve bulgular bu baslik altinda verilmistir.




Arastirmaya dahil olan katilimcilara yéneltilen ‘Gelir diizeyiniz nedir? Dustk/ Orta/ iyi.’ sorusuna K6
haric tim katiimcilar iyi yanitini vermislerdir. K6 katilimcisi gelir diizeyini orta olarak tanimlamistir.

Tablo 2. Katilimci Grubun Gocuklaninin Tuvalet Egitimine iliskin Genel Karakteristikleri

Kavram Tema Frekans

Sitnnet

Koku hassasiyeti

istifra Kaygi duyma 5

Tuvalete direnme

Gaitanin sahiplenmesi (Benmerkezci)

Egitimi yarida kesme

Annenin ényargisi (Zor cocuk)

- — Annenin yanhs tutumu 4
Annenin umutsuzlugu

Egitimi bekletme (Kolektif bilingdisi)

Arastirmaya dahil olan katiimcilara yoneltilen sorular ve alinan katilimci cevaplari 1siginda cogu ka-
tiimei, gocuklarina tuvalet egitimi verme sureglerinde, cocuklarindan kaygili davranislar gérduklerini
belirtmislerdir. Arastirmaya katilan (K1), cocugunun tuvalet egitimini alma surecine iligkin sunlarn be-
lirtmistir; aslinda cocugunun 1,5 yasinda tuvaleti geldiginde sdyledigini, ancak gegirdigi idrar yollari
rahatsizli@i sonrasinda stinnet olduktan sonra korku yasadigini ve tuvalet egitimini alma surecinin
sekteye ugradigini sdylemistir.

K1: Bir buguk yasinda séyliiyordu sonra gocugum idrar yollarindan rahatsizlandi. Siinnet olmasi
gerekti. Stinnet olduktan sonra séylemesi bayagi uzun zaman aldl. Ug yaginda zorla séyliyordu.
Sikintili bir dénem atlatti. Korktu ve korkudan dolay da ben séyle dedigim zaman séylemeyecegim
diye benimle inatlagiyordu. Anlasilir bir sekilde konugabiliyordu. Korkudan dolayi direkt kesti yoksa
bir buguk yasinda tuvalete gidip ge-lebiliyordu. Stinnetten sonra bir sene ara verdi. Kardesi olduk-
tan sonra bayagi listiine diistiik. Oylelikle bezi birakt. Yoksa bayadi uzun siirecekti.

Arastirmaya katilan (K2) ile (K7), gcocuklarinin tuvalet egitimini alma sirecinde koku hassasiyeti se-
bebiyle tuvalet egitimi verme dénemini sikintil gegirdiklerini belirtmislerdir.

Arastirmaya dahil olan (K2) ile (K7), cocuklarinin tuvalet egitimini alma slrecinde gocuklarinin tu-
valetlerini yapma sirasinda yasa-diklari istifra dolayisiyla bu dénemi zor atlattiklarini aktarmiglaridir.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K4) ve (K5), cocugunun tuvalet editimini alma surecine iliskin 6zellikle
egitimin baslarinda tuvalete ve tuvalet egitimini alma surecine direng gosterdigini belirtmislerdir.

K1: Bliyiik oglumda bezi biraktiktan sonra ben bir daha asla baglamadim. Kli¢lik ogluma da bu yaz
2 yasin-dan sonra bagladik egitimi vermeye. Ugiincti giin pes ediyordum hatta. Ugiincii giin bir
kere yaptigini gé-riince umut bagladim dedim ki yapacak herhalde. Potansiyeli vardi. Ama anne
acaba yapamayacak mi diye distiniiyor. Yoksa gocugumda sezdim dyle basladim egitime. Sonra
liclincu gline kadar tuvalete oturma-makta dirend.

Arastirmaya dahil olan (K1), cocugunun tuvalet egitimini alma slrecinde gaitasini gérdiginde gai-
tasini benimsedigini fark ettigi-ni dile getirmistir.

Arastirmaya dahil olan katimcilara yoneltilen sorular ve alinan katimci cevaplari isiginda katimcila-
rinin gogunun, cocuklarina tuvalet egitimi verme sireclerinde, yanlis tutumlarda bulunduklari agiga
ctkmustir.

Arastirmaya dahil olan (K6), cocugunun tuvalet egitimini alma strecinde cocugunun hasta olmasin-
dan cekindiginden egitimi vermek icin yaz mevsiminin gelmesini bekledigini belirtmisgtir.

K6: Kisin tsgtitdr, hassas oluyorlar. Géremem islak kalir tsdittir. Zaten strekli hasta olan bir cocuk
o ylizden yazin verecegim egitimi.

Arastirmaya dahil olan (K2) ile (K5), cocugunun tuvalet egitimini almasi slirecinde egitime baslayip
sonrasinda farkl sebepler nedeniyle egitimi kestiklerini aktarmislardir.
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Arastirmaya dahil olan (K6), cocugunun tuvalet egitimini alma strecine iligkin sunlari belirtmistir; ilk
cocuguna tuvalet egitimi verirken zorluk yasamadigindan, ikinci cocuguna tuvalet egitimi vermeye
calstigini ancak ilk cocuguna kiyasla bu surecin daha uzun ve zor olacagi yargisinda oldugunu
sOylemistir.

Arastirmaya katilan (K1) ile (K6), gocuklarinin tuvalet egitimini alma slirecinde zaman zaman umut-
suzluk hissine kapildiklarini, karamsarliga kapilip, basarisizlik duygusu hissettiklerini dile getirmis-
lerdir.

K1: Bliyuk oglumda bezi biraktiktan sonra ben bir daha asla baglamadim. Kli¢lik ogluma da bu yaz
2 yasin-dan sonra bagladik egitimi vermeye. Uglincti giin pes ediyordum hatta. Ugiincii giin bir
kere yaptigini gé-riince umut bagladim dedim ki yapacak herhalde. Potansiyeli vardi. Ama anne
acaba yapamayacak mi diye dlsgtintiyor. Yoksa cocugumda sezdim Oyle basladim egitime. Sonra
liglincu gline kadar tuvalete oturmamakta direndi. Sonra yapti, yapinca da iki yasinda kurtulduk.
Hatta iki bile dolu dolu yoktu. Ama anne acaba yapamayacak mi diye dtistintiyor.

Annelerin Tuvalet Egitimi Farkindaliklarina lliskin Gértsleri

Arastirmanin bu bélimUinde tuvalet egitimine annelerin ne kadar énemli verdiklerini agiga ¢ikarma
amaciyla hazirlanan sorulara katiimcilarin verdikleri yanitlarin analiz bulgularina ve tablolarina yer
verilmigtir.

Arastirmaya katilan katiimcilara yoneltilen ‘“Tuvalet eg@itimi sizce dnemli mi?’ sorusuna, (K1) katilimci-
si hari¢ tim anneler dnemli yanitini vermistir. Arastirmaya dahil olan (K1) ise tuvalet egitimi strecini
6nemli bulmadigini, tuvalet egitiminin zaman ilerledikge kendiliginden olacagini disindiguni dile
getirmistir.

Tablo 3. Tuvalet Egitimine lliskin Anne Gériigleri

Kavram Tema Frekans

Ozgivende artig

Hazirbulunusluk Cocugun saglikli gelisimi 6

Cocugun sagligi

Annenin egitimi Snemsememesi
Kultirel kolektif bilingdisi

Annenin tutumu 4

Arastirmaya katilan katiimcilarin cogu tuvalet egitimi surecinin ¢ocuklarinin saglikli gelisimi igin
6nemli oldugunu belirtmislerdir. Aragtirmaya dahil olan (K6) katilimcisi cocugunun tuvalet egitimini
alma surecine iliskin sunlarn belirtmistir: cocugunun bu egitimi aldiktan sonra 6zgUveninde artis ol-
dugunu diusundigunu dile getirmistir.

K6: Bir cocugun kendini tamamlamasi icin, bir birey olabilmesi icin onu yapmasi gerekiyor. Bunu
basardiktan sonra kendine daha ézgdivenli oluyor.

Arastirmaya dahil olan (K3) ile (K6), cocugunun tuvalet egitimini alma strecinde ¢ocuklarinin hazir
olma sikintisi yasadiklarini ancak bu durumu olagan karsilayip tuvalet egitimi strecini baska zamana
kaydirdiklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan katiimcilara yéneltilen ‘“Tuvalet egitimi sizce dnemli mi?’ sorusuna verilen katihm-
cl yanitlar 1siginda, katihmei-larin cogunun tuvalet egitimini dnemli bulduklar tespit edilmistir. Aras-
tirmaya dahil olan (K2), (K3), (K4), (K5), (K6) ve (K7) tuvalet egitimi slirecinin cocuklarinin gelisimi
acisindan énem teskil ettigini dile getirmiglerdir.

K3: Bezin maddiyat y6nli de var ama tabii cocugun saglik acisi da var. Saglik yéniinden cok énem-
li bir gey. Cocugun onu artik 6grenmesi de gerekiyor.

Arastirmaya katilan katilimcilara yoneltilen annelerin tuvalet egitimine verdikleri Gnemi arastirmaya
yonelik hazirlanmis sorulara arastirmacilarin verdikleri cevaplardan, cogu katihmcinin tuvalet egitimi
verme surecinin saglikli atlatiimasinda zaman zaman hatalara duistukleri gézlenmistir.

Arastirmaya dahil olan (K1), gocugunun tuvalet egitimini alma surecine iliskin sunlar belirtmistir:

cocuk icin bu egitimin cok énemli olmadigini, bu egitimin anne tarafindan Ustine distlmeden de
zamanla kendi kendine gelisecegini aktarmistir.




K1: Cok énemli olarak bakmiyorum ben aslinda. Insanin bir ihtiyac ve cocukta zamani gelince
onu yapacak. Ben o egitimi versem de vermesem de ¢ocuk yapacak. Tabii bunun i¢in miicadele
ediyoruz ama ¢okta ¢o-cuklar sik bogaz etmemek gerek. Her sey vaktinde giizeldir. Vakti gelince
olur yani. Ben sadece denedim. Biiytik oglum kendisi istiyordu. istedigi igin onu yaptik sonra ra-
hatsizlandi biraktik. Ug yasindayd biyiiktii. Bir kardesi oldu. Ek bir masraf ¢ikti. Masraf agisindan
bir tek kesmek istedim. Yoksa gocuk zaten hazirdi, kendisi birakmisti. ikinci oglumda da hazir
oldugunu hissettim. Onun igin bir denedim hi¢ zorlamadim. Eger ki birakmak istemeseydi gittigi
yere kadar devam ederd.

Arastirmaya dahil olan (K7), cocugunun tuvalet egitimini alma slrecinde cocugunun aslinda daha
kiiclk yasta tuvalet egitimine hazir olus belirtileri gézlemledigi halde doktorun yanhs yénlendirmesi
nedeniyle egitimi aksattigini belirtmistir.

Arastirmaya dahil olan (K3) ile (K5), gocuklarinin tuvalet egitimini alma streclerinin daha kolay gec-
mesinin cocuklarin yaglarinin artmasiyla dogru orantili olduklarini diistindtklerini dile getirmislerdir.

K5: Cocugun aklinin calismast mi diyelim.
K3: Aklinin ermesi diyebiliriz.

Kb: Konugmasi, kendini anlatabilmesi gerekiyor.

Tuvalet Egitimine Baslama Zamanina lliskin Anne Goriisleri

Arastirmanin bu bélimuande katiimcilarin tuvalet egitimine baslama zamaninin ne zaman olmasi ge-
rektigine dair sahip olduklar gérusleri saptamayi amaglayarak hazirlanmis sorulara, arastirmacilarin
verdikleri cevaplarin analiz edilmesiyle elde edilmis bul-gular aktariimisgtir.

Arastirmaya katilan katiimcilara yéneltilen “Tuvalet egitimine sizce ne zaman baslanmall?’ sorusuna
katiimcilarin dérd(i 18. aydan sonra yanitini verirken, Gg¢l 24. aydan sonra yanitini vermiglerdir. Aras-
tirmaya dahil olan (K1), (K4), (K5), (K6) tuvalet egiti-mine 1,5 yasindan sonra; (K2) ile (K3) ve (K7) 2
yasindan sonra baslamanin daha dogru oldugunu belirtmislerdir.

K5: Bence de 1,5- 2 yaglarinda baslanmall.
K7: 2 yastir tuvalet egitimi cocuklarda kaslarinin gelistigi yastir.

Arastirmaya katilan katiimcilarin cogunun cocuklarina tuvalet egitimi verme sureglerinde cesitli ne-
denlerden dolay! annelerin kendilerine gére tuvalet egitimini sekillendirmis olmalari, tuvalet egitimi-
ni vermeye kendileri icin uygun kosullar saglandiginda baglamalari, kendilerince dogru oldugunu
disundukleri mevsimler icin dncesinde tuvalet egitimini vermeyi bekletmeleri gibi gesitli nedenlerle
annelerin hatal tutumlarda bulunduklari yapilan analizler sonucu agiga ¢ikmistir.

Arastirmaya dahil olan (K1) ile (K4), tuvalet egitimini verme sireclerinde yas artip, cocuk farkindalig
arttikca tuvalet egitimi slire-cinin daha zor gececeklerini distndUkleri icin egitime erken yaglarda
basladiklarini belirtmislerdir. Arastirmaya dahil olan (K3) ile (K5) yas alip, farkindali@i arttikga gocuk-
laryla daha iyi iletisim kurarak daha rahat bir tuvalet egitimi stireci gegirdiklerini dile getirmislerdir.

K1: Bilinglendikleri i¢in ¢ok zor oluyor.

K3: 2- 2,5 aras! daha farkindalar. Yapma dedigin zaman ve niye yapmamasi gerektigini anlattigin
zaman daha iyi anliyorlar. 1,5 yasinda ya da 2 yas arasi séyledigin zaman insani biraz daha yoruyor.
Tabi ki bu gocukla da alakall bir sey.

Katiimcilara yoneltilen ‘Tuvalet egitimini kac aylikken vermeye basladiniz?’ sorusuna (K2) cocuguna
tuvalet egitimini cocugu 12 aylikken vermeye basladigini belirtmistir. Arastirmaya dahil olan (K1),
(K3), (K4), (K5), (K6) cocuklarina tuvalet egitimini vermeye cocuklari 18 aylikken vermeye basladik-
larini dile getirmiglerdir.Arastirmaya dahil olan (K7), bltlin gocuklarina tuvalet egitimlerini vermek igin
cocuklarinin 2 yasina girmelerini bekledigini aktarmistir.

Annelerin Cocuklarinin Tuvaletinin Geldigini Nasil Anladiklarina iliskin Goriisleri
Arastirmanin bu kisminda cocuklarinin tuvaletleri geldiginde nasil anladiklarini tespit etmek amaciyla

hazirlanmis sorular yonel-tilerek katiimcilarin verdikleri cevaplardan ¢ikarilan bulgulara yer verilmis-
tir.
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Tablo 4. Annelerin Cocuklarinin Tuvaletinin Geldigini Nasil Anladiklarina fliskin Gérisleri

Kavram Tema Frekans
Saklanarak
Sallanarak
Cocuklarin hareketleri 7
Ziplayarak
Soyleyerek

Arastirmaya katilan (K2) ile (K7), cocuklar koltuklarin arkasina saklandiklari zaman ¢ocuklarinin tu-
valetlerinin geldigini anladikla-rini aktarmislardir.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K3) ve (K5), cocuklarinin tuvaletleri geldiginde gocuklarinin sallanmaya
basladiklarini, onlarin da bu sekilde cocugunun tuvaletinin geldigini fark ettiklerini dile getirmislerdir.
Arastirmaya dahil olan (K6), cocugunun tuvaleti geldiginde zipladigini bdylelikle gocugunun tuvale-
tinin geldigini farkina vardigini belirtmistir.

Arastirmaya dahil olan (K4) katilimcisi gocugunun tuvalet egitimini alma sirecinde tuvaleti geldigin-
de annesine sdyledigini ak-tarmistir.

Tuvalet Egitiminin Nasil Kazandinlacagina lliskin Anne Gérisleri

Annelerin tuvalet egitimine iliskin farkindaliklarinin arastinldigi arastirmanin bu boélimunde, annelerin
tuvalet egitimini kazandirma asamasinda nasil bir yol izlenmesi gerektigini distndikleri ve bu asa-
mada kargilagtiklari bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5. Katiimci Grubun Cocuklarina Tuvalet Egitimini Kazandirma Bigimleri

Kavram Tema Frekans
Odiillendirerek
- Tesvik etme 2
Eglendirerek
Rol model
Rol model 6
Anlatarak
Lazimh@a tepki
Gaitadan / idrardan korkma Kaygi duyma 4

Sifon sesinden korkma

Arastirmaya katilan katiimcilardan (K6) ile (K7), cocuklarina tuvalet aliskanligini kazandirmak igin
cocuklarini tesvik ederek ka-zandirmanin daha uygun oldugunu dasunduklerini ve tesvik ederek
tuvalet eg@itimini kazandirdiklarini belirtmislerdir.

K7: Odiiller veriyoruz, alkislar yapiyoruz. Biz énce beraber girdik. Zaten séylenildigi gibi gocuk bizi
hep orada gériyor banyo kapisi agik oldugu igin ama annenin isteyip de gocugun oraya gelmesi
ayr bir sey. Bizim hikéye kitaplarimiz vardir hepsinin ¢ok sevdigi. O ¢isini, kakasini yaparken, ben
onlara hikdye okurum. Hikaye bittiginde ¢isi de biter alkis yapip kalkariz. Hikdyeye gbére mesela
Caillou parktan dénmeden cisini yapacak mi, o sayfaya gelmeden ¢is bitecek mi, eger o parktan
dénmeden 6nce c¢ig biterse alkis yapardik.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K2), (K3), (K4), (K5), (K7) tuvalet egitimini verme surecinde rol model
olma veya anlatma yollariyla egitimi 6grettiklerini aciklamiglardir.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K3), (K4), (K6) tuvalet egitimini cocuklarina edindirme déneminde ce-
sitli sikintilar yasayarak gocukla-rinda korku ve kaygi olustugunu belirtmiglerdir.Arastirmaya dahil
olan (K4) cocugunun tuvalet egitimini alma strecinde lazimliga oturmak istemedigini, kendisinin de
blyldugunu dile getirerek ailenin diger fertlerinden de gérdigua gibi klozete yapmak istedi-gini dile
getirip lazimhga tepki gésterdigini dile getirmistir.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K4) ile (K6) cocuklarinin gaitasini gérdiklerinde bunun kendi bedenin-
den ciktigini dislinerek bunun ¢ocugu korkuttugunu ve idrarinin tenine temas ettiginde hissettigi
sicakliktan korktugunu dile getirmiglerdir.

K6: Benim kizim korkuyordu kakasini yaptiginda, bu benden mi ¢ikt diye.




W

CJES

Academy Journal of Educati

Arastirmaya dahil olan (K3) cocugunun tuvalet egitimini alma strecinde sifondan korktugu igin bu
sUrecte zorlandiklarini anlatmugtir.

Tuvalet Egitiminde Alt Baglama Zamanina lliskin Anne Gorisleri

Arastirmada bu baslik altinda tuvalet egitimini kazandirma slrecine baslandiktan sonra annelerin
cocuklarin altlarini baglayip baglamadiklarinin incelenmesine ait bulgular verilmisgtir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin verdikleri yanitlar isiginda batdn katihmcilarin tuvalet egitimini ka-
zandirma sureclerinde gun-duzleri cocuklarini bezlemediklerini belirtmiglerdir.

Tablo 6. Tuvalet Egitiminde Alt Baglama Zamanina lliskin Anne Gériisleri

Kavram Tema Frekans

Gece bezleyen

- . - Annenin yanls tutumu 3
Annenin kendisini diisiinmesi

Katiimcilar yoneltilen sorular ve katilimcilardan alinan cevaplar isinda cogu katiimcinin gcocuklarina
tuvalet egitimini kazandirma sureclerinde yanlis tutumlarda bulunduklar saptanmistir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin cogunun tuvalet egitimine basladiktan sonra geceleri gocuklarinin
altlarini bezlemedikleri ancak bazilarinin geceleri cocuklarina bez taktiklari belirtiimistir. Arastirmaya
dahil olan (K3) ile (K5) cocuklarina tuvalet egitimi kazandirma asamasinda geceleri gocuklarinin
altlarini bagladiklarini belirtmislerdir.

K3: Ben g buguk yasina kadar gece altini bagladim. Clinkii cocugum gece bir kere kaldinldigin-
da bir daha uyuyabilen bir cocuk degil. Gece eger uyanirsa bltiin gece uyanigiz biz de. Onun
icin bagladim. Ama hep kuru kalkiyordu. Ayda bir sefer belki altina kagiriyordu. Onun igin ben bir
sene bagladim agikgasi.

Arastirmaya dahil olan (K3), (K5) ve (K7) gocuklarina tuvalet egditimini verme sirecinde ¢ocuklarina
tuvalet yeri farkindaligini ka-zandirma konusunda hatalar yaptiklarini dile getirmislerdir.

Arastirmaya dahil olan (K5), cocugunun tuvalet egitimini alma strecine iliskin sunlar belirtmistir:
annenin gece uykusundan uyanmakta zorlandigi veya uyanamadigi igin cocugunun altini gece bez-
ledigini, hatta bu gece bezlemeleri oldugu icin gocugu-nun tuvalet editimi kazanma slrecinin uzun
sUrddguna dile getirmistir.

K5: Ben de uykuya daldigim zaman uyuyakalabiliyordum, gece onu kaldirmayi unutuyordum. Eger
egitime bagladiysak gece kaldirmak lazim. Gece de baglamayip, gece 2 kere falan kaldirmak
gerekiyordu. Bazen kaldirdigim zamanlarda ama bezi ¢ikarir, sabaha kadar takmazdim. Ama eger
kaldirmamigssam mutlaka taki-yordum. Ctink( kagiriyordu.

K5: Ben ikisine de yaptim. Belki de o ylizden benim gece bez takma dénemim uzadi. Belki hi¢
takmayip gece bir kez kaldirsaydim tuvalete o kadar uzamazai.

Arastirmaya katilan (K4), cocugunun tuvalet egitimini alma surecine iliskin sunlari belirtmistir: tuvalet
egitimine basladiktan sonra gece gindiz bez takmadigini, bezi kesmeyi gocuguna maddi sikint
kaynakli olarak anlattigini aktarmistir.

Annelerin Tuvalet Egitimi Sirasinda Karsilastigi Zorluklar

Arastirmanin bu baglgi altinda annelerin tuvalet egitimini kazandirma sirecinde yasadiklari zorluklari
saptamaya yonelik hazir-lanmis sorulara katilimcilarin verdigi cevaplar analiz edilerek elde edilen
bulgular yansitiimistir.

Arastirmaya katilan katiimcilarin cogu tuvalet egitimi strecinde zorluk yasamadiklarini belirtmis ol-
malarina ragmen zaman zaman cesitli zorluklar yasadiklari tespit edilmistir. Arastirmaya déahil olan
(K2) ile (K7) gocuklarina tuvalet egitimini verme slre-cinde gesitli zorluklar yasadiklarini aktarmiglar-
dir. Arastirmaya dahil olan (K1), (K3), (K4), (K5) ve (K6) cocuklarina tuvalet egitimi verme sireclerin-
de zorluk yasamadiklarini dile getirmislerdir.
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Tablo 7. Annelerin Tuvalet Egitimi Sirasinda Karsilastigi Zorluklar

Kavram Tema Frekans
Altina kagirma .
— — Denetim ve bilgi eksikligi 2
Tuvalet yeri farkindaligi eksikligi
Obsesyon

- - Tuvalete karsi psikolojik algi 6

Idrardan/gaitadan korkma
Gizlemeye calisma
Cezadan kagma 2

Baskasini suclama

Arastirmaya katilan katilimcilara cocuklarinin tuvalet egitimi alma sireglerinde zorluk yasayip yasa-
madiklarina ve/ veya yasadi-larsa ne gibi zorluklar yasadiklarini saptamayi amagclayan hazirlanmis
sorular yoneltiimis olup, katilimcilarin tamaminin farkl zorluklar yasadiklari yapilan analizler sonunda
tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan katiimcilarin her biri cocuklarinin tuvalet egitimi alma streclerinde zaman zaman
cocuklarinda alta kagirma durumu yasadiklarini belirtmislerdir.

K7: Bol bol camasir yikadik. Arada bir etraftan ¢is, kaka temizledigim olmustur. Mesela ilk kizim
balkona gidip, yapmis balkonda temizledim ben diyordu. Ortanca kizimin salonun ortasina ¢is
yapmishgi var.

Arastirmaya katilan (K3) ile (K7) gocuklarinin tuvalet egitimi alma sureclerinde tuvaletin nereye yapil-
masi gerektigi farkindaligini edinmede zorluk yasadiklarini dile getirmislerdir.

Arastirmaya dahil olan (K2), cocugunun tuvalet egitimini alma sirecine iliskin sunlar belirtmistir:
cocugunun alta kagirma olayi yasadiktan sonra sebebini babasi olarak gosterdigini séylemigtir.

Arastirma katiimcilarindan (K1) ve (K3) cocugunun tuvalet egitimini alma strecinde, alaturka tuva-
lete asla tuvaletini yapmay! kabul etmeme veya kendi evi disinda baska bir yerde tuvaletini yapmay!
reddetme gibi obsesif tavirlar sergiledigini fark ettikle-rini belirtmislerdir.

K1: Benim ogullarim alaturka tuvalete asla oturmazlar. Bu sikinti oluyor tabi zaman zaman.

Arastirmaya dahil olan (K1) ile (K5) cocugunun tuvalet egitimini alma surecine iliskin sunlari belirt-
mistir: cocuklarinin idrarlari tenlerine degdiginde, idrarnin sicakligindan korktuklarini ve tepki verdik-
lerini sdylemislerdir.

Arastirmaya dahil olan (K2) ve (K7) onlara yoneltilen arastirma sorularina verdikleri cevaplarda
cocuklarinin tuvaletlerini altlarina yaptiktan sonra veya tuvaletlerini tuvalet disinda bagka bir yere
yaptiklarinda kendi cabalariyla temizlemeye calisip bunu ailele-rinden gizleme cabasina girdiklerini
belirtmislerdir.

K7: Pijamam tertemiz ama bak diye pijamasini gésteriyordu. Pijamasini ¢ikarip yapmis.

Arastirma katiimcilarindan (K4) ve (K6) cocuklarinin tuvalet egitimini kazanma déneminde gaitalarini
gérduklerinde korktuklarini ve sahiplenmek istemediklerini belirtmiglerdir.

Alta Kagirmalar Sirasinda Anneler Tarafindan Verilen Tepkiler

Arastirmanin bu kisminda cocuklarina tuvalet aliskanligini kazandirmayi cabalayan annelerin zaman
zaman baslarina gelen alta kacirmalar sonrasinda ¢ocuklarina tepki verip vermediklerini veya verdi-
lerse nasil tepkiler verdiklerini tespit etmeye yonelik bu amag¢ ugruna hazirlanmis sorular yéneltilip,
katihmcilarin verdikleri yanitlar isiginda ulasilan analiz bulgularina ye verilmistir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin cogu, ¢ocuklarina tuvalet aliskanhgi kazandirma strecinde gocuk-
lar alta kacirma olayi yasadik-lari zamanlarda sakin ve makul sekilde uyarmalar yaptiklarini, duruma
tepki vermediklerini s@ylemiglerdir.

Arastirmaya dahil olan (K1), (K2), (K4), (K5) tuvalet egitimi slirecinde alta kagirma sorunu yasadikla-
rinda olumsuz tepki vermedik-lerini aktarmislardir.
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Arastirma katiimcilarindan (K8), cocugunun tuvalet egitimini alma surecine iliskin sunlari belirtmigtir:
cocugu altina kagirdiginda kendisinin ve gevresindekilerin bagirdigini ve sert bir sekilde uyardigini
anlatmistir.

Arastirmaya dahil olan (K6), cocugu altina yaptigi zaman cocugunu “Bak ben Gzullyorum, Gzme
beni.” diyerek korkuttugunu; arastirma katilimcilarindan (K7), cocugunun tuvalet egitimini alma stre-
cinde ¢ocuklari altina yaparsa pek tepki vermedigini ancak gocugu altina yaparsa gocuguna taktigi
alistirma kulotundaki gizgi film figlrinun (Niloya) bogulup 6lecegdi sdyleyerek korkuttugunu acikla-
mistir.

K7: Bizim kiilotumuz Niloyaliydi, korkung biraz belki ama eger altina yaparsan, klotun islanirsa
Niloya éliir diyordum. O da Niloya élmesin deyip, yapmiyordu.

Tartigsma, Sonug ve Oneriler

Bu boélimde, elde edilen bulgulardan ulasilan arastirma sonuglari ile literatiirdeki benzer calismala-
rin kargilagtirimasina ve tarti-siimasina ek olarak ileride yapilacak calismalar icin bazi énerilere yer
verilmektedir.

Arastirmanin alt problemlerine cevap bulmak icin uygulanan nitel analizler sonucunda yukarida veri-
len sonuglarin yani sira dnemli bulgular da elde edilmistir. Bu bélimde ulasilan sonuclar ile literatlr-
deki benzer calismalarin iligkisi tartisilacaktr.

Okul 6ncesi dénemde ¢ocugu olan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarina iligkin
gérasleri nelerdir?

Arastirmada katiimcilarin cogunun cocuklarina tuvalet egitimini vermeye 18. aydan sonra basladik-
lari tespit edilmistir. Bu sonug literatiirdeki benzer calismalarla paralellik géstermektedir. Onen ve
dig., (2012), bes yas alti 861 cocugu degerlendirdikleri ¢alis-mada tuvalet egitimine cogunlukla 19-
24 aylarinda (%35,7) baslandigi belirlenmistir. Bolat (2015); 18-24 ay (% 35,0) arasinda basladigini;
Calisir, Ozvurmaz, Sahbaz ve Tugrul (2011); 24-29 aylan arasinda (%40,1) baslandigini saptamis-
lardir. Literattrde tuvalet egitimine baslamak igin cocuklarin yeterli fiziksel gelisime 18- 24 aylardan
sonra sahip olduklari, fizyolojik, psikolojik, sosyal gelisiminde sorunu olmayan ¢ocuklar icin tuvalet
egitimini kazanma zamaninin en iyi 22-36 aylari arasinda oldugu, 48. aya kadar devam ettigi gorul-
se dahi genellikle 36. ayda bu slrecin tamamlandidi belirtiimektedir (Arikan ve dig., 2013; Meggitt,
2012; Potts ve Mandleco, 2012; Salihoglu-Dursun, 2015). Arastirmada katiimcilarin tamami tuvalet
egitimi strecini 36. aya kadar tamamladiklarini belirtmiglerdir. Bu sonug literatlrle paralellik goster-
mekte ve saglikl gelisim sonucu beklenenle drtismektedir (Byron, 2009; Meggitt, 2012; Semerci,
2015; Yavuzer, 2012).

Tuvalet egitimi strecine baslandiktan sonra gocugu bezlemeye devam etmek yanlis bir tutumdur.
Cocugun alti bezlenmemeli ve gocuk alta kagirma durumu yasadiginda, sebep oldugu durum ile
yuzlesmesi saglanmalidir. Bu yuzlesme gocugun saglikli gelisi-mi igcin dnemlidir (Conk, Basbakkal,
Geng, Bolisik, 1992). Cocugun alti gindiz veya gece baglanmaya devam ederse bu durum cocu-
gun tuvaletini ne zaman tutup ne zaman tutmamasi kararini vermesine engel teskil edebilir (Conk
ve dig., 1992). Arastirma-da katimcilarin hepsinin tuvalet egitimi sirecine basladiktan sonra ¢o-
cuklarinin altini giindiiz baglamadiklari saptanmistir. Bu durum literattrdeki benzer calismalarla da
paralellik géstermektedir (Conk ve dig., 1992). Arastirmada elde edilen bulgular sonu-cunda aras-
tirmaya katilan katiimcilarin gogunun tuvalet egitimine basladiktan sonra gocuklarinin altlarini gece
bezlemedikleri tespit edilmistir. Arastirmanin bu sonucu literattrle paralellik géstermemektedir (Conk
ve dig., 1992, Deniz, 1997).

Arastirmada elde edilen bulgularda katilimcilarin cogunun tuvalet egitimi stirecine baslanmasi gerek
dogdru yasi bildikleri tespit edilmistir. Bu sonug literatlirdeki benzer galismalarla tezat niteligindedir
(Deniz, 1997).

Arastirmadaki katiimcilarin cogunun tuvalet egitimi sirecinde zaman zaman yasadiklar alta kagir-
malara genellikle olumsuz ve buyuk tepkiler vermedikleri tespit edilmistir. Bu sonug, literattrdeki
benzer calismalar ile paralellik géstermektedir (Wechselbers, 1984).
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Calisir ve dig. (2011), yaptidi calismada annelerin tuvalet egitimi stirecine baslamak icin yaz aylarini
tercih ettikleri tespit edilmis-tir. Bu sonug bu arastirma icin de gecerlilik gdstermektedir. Annelerin kis
aylarinda tuvalet egitimine baslarlarsa cocugun hasta olma ihtimaline neden olacaklarini distundik-
leri saptanmugtir.

Tuvalet egitimi surecinin saghkl ve dogru bir sekilde surdariimesi cocugun saglikli gelisimi igin
blaytk énem tegkil etmektedir. Fizyolojik agidan yeterli kas ve sinir gelisimini tamamlayan ve psi-
kolojik olarak sorun yasamayan cocuklarin sosyal gelisimlerinin de saglikl devamliig, bireysel ba-
gimsizliginin kazanimi igin bu stire¢ cocugun gelisiminde blyik éneme sahiptir (Topcuoglu, 2003).
Arastirmaya katilan katilimcilarin cogunun ¢ocuklarina tuvalet egitimi kazandirma surecinde cesitli
zorluklar yasadiklari ve cocuklarinda kaygili durumlar gérdukleri (cocugun gaitasindan, idrarindan,
sifondan korkmasi, lazimhga tepki gostermesi, istifra, koku hassasiyeti, sunnetten sonra korkma)
tespit edilmistir. Literatlr tarandiginda bu sonuca ulasiimis benzer calismalar oldu-gu gérilmastir
(Galigir ve dig., 2011).

Arastirmada katiimcilarin gogunun tuvalet egitimi strecini énemli bulduklari tespit edilmistir. Ancak
literatlr tarandiginda bu sonucu destekleyen veya desteklemeyen herhangi bir veriye ulagilamamis-
tir.

Cocuga tuvalet egitimini kazandirmanin gesitli yollari mevcuttur (Beth, Choby, Shefaa, 2008). Bu
arastirmada katimcilarin go-gunun gocuklarina tuvalet egitimini kazandirma déneminde rol model
olarak/gostererek bu streci tamamladiklar saptanmistir. Literatirde bu sonug ile alakall calisma
bulunamamistir.

Okul 6ncesi dénemde ¢ocugu olan annelerin yagsi, onlarin tuvalet egitimi farkinda-
liklarini nasil etkiler?

Arastirma grubu yaslari farkli olan annelerden olusturulmus ve elde edilen bulgular sonucunda farkli
yaslardaki annelerin ben-zer hatalar yaptiklari tespit edilmis oldugundan arastirmaya dahil olan kati-
imcilarin yaglari ile gocuklarina uyguladiklar tuvalet egitimi farkindaliklar agisindan anlamli bir iligki
bulunamamistir. Elde edilen bu sonug literatir ile benzerlik gdstermektedir (Deniz,1997).

Okul éncesi dénemde ¢ocugu olan annelerin gocuk sayilari ve aile yapilari, onlarin
tuvalet egitimi farkindaliklarini nasil etkiler?

Deniz (1997), yaptidi calismada gocuk sayisi az olan annelerin daha fazla cocuga sahip annelere
gore tuvalet egitimi konusunda her konuda olmasa da genellikle daha bilingli oldugunu saptamistir.
Arastirma grubu olusturulurken farkli cocuk sayisina sahip anneler secilmist ve elde edilen bulgular
sonucunda farkli cocuk sayisina sahip annelerin benzer hatalar yaptiklari tespit edilmis oldugundan
arastirmaya katilan katihmcilarin verdikleri cevaplardan sahip olduklari cocuk sayisi ile tuvalet egitimi
farkindaliklar arasinda anlamli bir bag bulunamamistir. Elde edilen sonug literatirle iliskilendirileme-
mistir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin aile yapilari ile annelerin tuvalet egitimine baslama sirecleri ara-
sinda bir bag kurulamamistir. Bu sonug, literatirdeki benzer amaca yonelik yapiimis ¢alisma ile
paralellik gbstermektedir (Deniz, 1997). Conk ve dig., (1992), tarafindan c¢ekirdek aile yapisinda
olan cocuklarin tuvalet egitimi streglerinin daha dogru ve saglikli gerceklestigi belirtilmistir . Ancak
bu calisma i¢in bu sonu¢ uyumluluk géstermemektedir.

Okul éncesi dénemde ¢ocugu olan annelerin egitim dtizeyi tuvalet egitimi farkinda-
liklari-ni nasil etkiler?

Arastirmada ¢ogu annenin ¢ocuklarina tuvalet egitimini kazandirma déneminde cesitli yanhs tutum-
lar sergiledikleri (tuvalet egitimi yarida kesme, tuvalet egitimi icin yaz ayini bekleme) fark edilmistir.
Bu sonug, literatlirdeki tuvalet egitimi Uizerine yapilan benzer galisma ile de benzerlik gdstermektedir
(Galigir ve dig., 2011). Bu tdr yanhs tutumlar cocugun gelisimi acisindan gesitli sorunlara sebebiyet
verebilirler. Literatlr tarandiginda annenin egitim dizeyi ile tuvalet egitimi siirecinin daha saglklh
gecmesi beklenmektedir (Aktosun, 2014; Ball ve Bindler, 2003; Gilbert., 2014; Wilson, 2011). Aras-
tirmada ise katiimcilarin egitim dizeyi ile yanlis tutum sergilemeleri arasinda bir bag bulunamamistir.




Bu sonug literatirdeki bazi arastirma verileri ile zit dismektedir (Bolat, 2015; Deniz ve Gérok, 2016).
Tuvalet egitimi strecine baslandiktan sonra gocugu bezlemeye devam etmek yanlis bir tutumdur.
Cocugun alti bezlenmemeli ve gocuk alta kagirma durumu yasadiginda, sebep oldugu durum ile
yuzlesmesi saglanmalidir. Bu yuzlesme cocugun saglikli gelisi-mi icin dnemlidir (Conk ve dig., 1992).
Cocugun alti giinduiz veya gece baglanmaya devam ederse bu durum cocugun tuvaletini ne zaman
tutup ne zaman tutmamasi kararini vermesine engel teskil edebilir(Conk ve dig., 1992). Arastirmada
katiimcilarin hepsinin tuvalet egitimi stirecine basladiktan sonra cocuklarinin altini giindiiz baglama-
diklan saptanmistir. Bu durum literatlr-deki benzer calisma ile de paralellik gdstermektedir (Conk
ve dig., 1992). Arastirmada elde edilen bulgular sonucunda arastirma-ya katilan katilimcilarin cogu-
nun tuvalet egitimine basladiktan sonra gocuklarinin altlarini gece bezlemedikleri tespit edilmistir.
Arastirmanin bu sonucu literattrle paralellik gostermemektedir (Conk ve dig., 1992; Deniz, 1997).
Arastirmaya katilan annelerin egitim dizeyleri ile tuvalet egitimi strecinde ¢ocuklarina gece bez
baglamalar arasinda da bir bag bulunamamistir. Bu sonug, literatir ile benzerlik géstermektedir
(Deniz, 1997).

Okul éncesi dénemde ¢ocugu olan ailenin gelir diizeyi, onlarin tuvalet egitimi far-
kindalik-larini nasil etkiler?

Literatlirde sosyoekonomik dizeyi dusuk ailelerin 6zellikle bezden kurtulmak icin tuvalet egitimi
surecine erken bagladiklan belirtilmigtir. Mota ve Barros (2008), tarafindan yapilan bir ¢calismada
fakir annelerin tuvalet egitimine baslama yasi digerlerine gére daha erkendir. Horn, Brenner, Rao ve
Cheng (2006), yaptiklari calismada da disuk sosyoekonomik diizeye sahip Afro-Amerikan ailelerin,
yuksek sosyoekonomik diizeyde olan beyaz irk ailelere gore daha erken egitime basladiklar gdste-
rilmigtir. Literattrdeki bu sonuclar ile bu arastirmadan elde edilen sonuclar uyumluluk géstermemek-
tedir. Aragtirmada sosyoekonomik dlzey ile annenin gocuga tuvalet egitimini vermeye baslama yasi
arasinda bir bag bulunamamistir.

Bu arastirmada okul 6ncesi donemde ¢ocuga sahip annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin an-
nenin yasl, annenin cocuk sayisi ve cocugun aile yapisi, annenin egitim duzeyi, ailenin gelir dizeyi
degiskenleriyle iliskisi incelenmigtir. Aragtirma 6lcutlerine gore secilmis yedi annenin katilimiyla ger-
ceklesen calismada bes alt problem yanitlandirmaya calisiimistir. Arastirmadan elde edilen verilere
yapilan nitel analizler sonucunda asagida belirtilen sonugclar elde edilmistir:

e Arastirmaya katilan annelerin gocuklarina tuvalet egitimi verirken cgesitli hatalar yaptiklari
ve bu konu hak-kinda bilgi eksiklikleri tespit edildiginden annelerin tuvalet farkindaliklarinin
disuk oldugu tespit edilmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin, annelerin egitim dtizeyleri ile
iliskili olmadigi tespit edilmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin kilttrel kolektif bilingdisi so-
nucu etkilendigi ve tuvalet egitimini vermelerine yon ¢izdigi saptanmustir.

* Arastirmaya katilan annelerin dogru tuvalet egitimini bilmedikleri ve gcocuklarina tuvalet egi-
timi kazandirma surecinde cesitli hatalar yaptiklarn tespit edilmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimini 6nemli bulduklar ancak tuvalet egitimi tize-
rine arastirma yapmadan sahip olduklari bilgiler kapasitesinde gocuklarina tuvalet egitimini
kazandirdiklari saptanmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin cocugun buyaduagu aile yapi-
siyla iliskili olma-digi tespit edilmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin annenin yasi ile iligkili olma-
digi tespit edilmistir.

* Arastirmaya katilan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin annelerin sahip olduklari co-
cuk sayisi ile iligkili olmadigi sonucu saptanmistir.
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Oneriler

Bu kisimda, okul 6ncesi dénemde cocugu olan annelerin tuvalet egitimi farkindaliklarinin incelendigi
bu arastirmada elde edilen sonugclarin literatlrle tartisiimasinin isiginda bundan sonra yapilacak ca-
lismalara yonelik 6neriler asagida verilmistir.

Literatlrii zenginlestirmek adina,

* Normal gelisim gésteren, saglikl bireylerin tuvalet egitimi ile ilgili yerli yayin eksikligini gi-
dermek icin bu konuda daha fazla ¢calisma yapilmasi énerilir.

* Tuvalet egitiminin 6neminin incelendigi yeterli sayida ve glincel yerli kaynak olmadigi tespit
edilmis oldugunda, bu konuyu irdeleyen daha fazla galisma yapilmasi énerilir.

* Literatirdeki calismalarda tuvalet egitimi surecinde genellikle annelerin yasadiklarina ve
yaptiklarina deginilmis oldu-gu gérilduginden, cocuklarin tuvalet egitimi sirecinde ne gibi
durumlar yasadiklarini ve nasil duygular hissettiklerini tespit etmeyi amaclayan calismalar
yapilmasi onerilir.

¢ Yapilan calismalarin cogunlukla nicel ydntemler kullanildigindan, nitel analiz yéntemlerinin
kullanimina yonelik azhid telafi etmek adina nitel analiz yéntemlerinin kullanildidi yeni arastir-
malar yapilmasi Onerilir.

Tuvalet egitimi farkindaligini artirmak adina,
* Tuvalet egitimi ile ilgili aile egitim programlarinin yapilmasi onerilir.
* Katiimci grubunun daha énce ¢ocuk sahibi olmayan hamile kadinlardan olusturulup, dogru
tuvalet egitimi bilgi sevi-yelerini ve tuvalet egitimi farkindaliklarini élgmek igin hazirlanan ve
elde edilen sonuclarin katiimcilar ile paylasilarak katiimcilarin bilinglenmesini saglayan calis-

malar yapilmasi Onerilir.

* Bu konu hakkinda basin ve sosyal medyaya daha fazla gorsel ve isitsel veri girisi saglan-
masi dnerilir.

« Ozellikle bebeklere ve hamilelere yénelik magaza ve internet sitelerinde bu konunun éne-
mine dikkat geken baslik, reklam ve afislerin kullaniimasi énerilir.
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ARASTIRMA MAKALESI

LISE OGRENCILERININ KURESEL iKLiM
DEGISIKLIGI HAKKINDAKI GORUSLERI

Ali Derya Atik®", Yakup Dogan®

OZET

Bu calismanin amaci, lise 6grencilerin kiresel iklim degisikliginin sebepleri, etkileri ve iklim degisik-
ligi ile mUcadele ve halkin adaptasyonu konusundaki bilgi dizeylerini ve iklim degisikligi hakkindaki
géruslerini belirlemektir. iklim degisikligi yiizyiin en 6nemli kiiresel gevre problemlerinden biridir. Ki-
resel iklim degisikligi 6nlenemezse gelecekte geri ddnlst mimkin olmayan sonuglar doguracaktir.
Bu nedenle bireylerin bu konudaki bilgi ve farkindalik dizeylerinin belirlenmesi problemin ¢ézimuine
katki saglayacaktir. Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmaya 9. ve 10. siniftan 249 6g-
renci katilmistir. Bireylerden bilgi toplamak igin kapali uglu ve acik uglu sorular igeren “Kiiresel iklim
Degisikligi Anketi” kullanilmigtir. Katiimcilara iklim degisikliginin tanimi, sebepleri, etkileri, endise
dizeyleri ve iklim degisikligini dnleme ve miicadele sorulari sorulmustur. Elde edilen nicel verilerin
analizinde basit betimsel istatistik (ylzde ve frekans) ve nitel verilerin analizinde betimsel analiz
yontemi kullanilmistir. Katihmcilarin, iklim degisikliginin nedenleri, etkileri ve iklim degisikligine karsi
nasil micadele edilecegdi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari belirlenmistir. Katiimcilarin yariya
yakini kuresel ikilim degisikligini tanimlayamamis (bilgim yok seklinde ifade etmislerdir) ve tanimlar
incelendiginde tanimlarin genel olarak ylzeysel ve bilimsel olmadigi gérilmastir. Katilimeilarin iklim
degisikligi hakkinda kavram yanilgilar oldugu belirlenmistir. Katiimcilara goére, kiresel iklim degi-
sikliginin en dnemli sebepleri cevre kirliligi ve insanlarin bilingsiz davraniglandir. Katilimcilarin gok
blyuk bir kismi kiresel iklim degisikliginin neden olabilecedi olumsuzluklardan endise duymaktadir.
Genel olarak katilimcilar, kiresel iklim deg@isiminin etkilerini arttirmada atik uygulamalarinin enerji ile
ilgili uygulamalardan daha etkili oldugunu distinmektedir. Sonug olarak; 6grencilere iklim degisikligi
ile micadele edebilmek igin bireylerin Gzerine diisen gbrev ve sorumluluklar erken yaslarda 6gretil-
melidir. Ogrencilere iklim degisikligi ile miicadele edilebilecedi vurgulanmalidir. iklim degisikliginin
etkilerini azaltmak icin Ulke genelinde geri ddnusum uygulamalar arttirimalidir.

Anahtar Kelimeler: Kiiresel iklim Degisikligi, Lise Ogrencileri, Cevre Sorunlari
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RESEARCH ARTICLE

HIGH SCHOOL STUDENTS’ VIEWS ON GLOBAL CLIMATE
CHANGE

Ali Derya Atik®*, Yakup Dogan®

ABSTRACT

The aim of the study is to determine the causes, effects and struggle to fight climate change and
public adaptation and their views of high school students about climate change. Climate change is
one of the most important global environmental problems of this century. If global climate change
cannot be prevented it will cause irreparable damage in the future. So, determining the individual’s
information and awareness on this issue will contribute to the solution of the problem. Survey re-
search was used in this study. 249 students from 9th and 10th grade participated. “Global Climate
Change Questionnaire” which is included closed-ended and open-ended questions was used to
collect data from individuals. The questions that are the definition of climate change, causes, effe-
cts, levels of concerns and awareness of activities about preventing and struggle to fight climate
change were asked to participants. In the analysis of quantitative data, simple descriptive statistics
(percentage and frequency) and the analysis of qualitative data were analyzed by using descriptive
analysis method. It was determined that participants did not have enough information about the
causes, effects and how to struggle against climate change. Approximately half of the participants
were unable to define the global climate change (they stated that they did not have any informati-
on) and when the participants’ definitions were analyzed it was seen that the definitions were su-
perficial and non-scientific. It was determined that participants had misconceptions about climate
change. According to the participants, the most important reasons for global climate change were
environmental pollution and the unconscious behavior of people. Most participants are concerned
about the negative consequences of global climate change. Generally, participants were thought
that waste practices are more effective than energy-related practices in increasing the impacts of
global climate change. As a result; in order to be able to combat climate change, the duties and
responsibilities of individuals should be taught at an early age. It must teach students that climate
change can be tackled be. To reduce the impacts of climate change, recycling practices should be
increased across the country.
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Girig

Nufus artisina ve teknolojik gelismelere bagli olarak insanlar temel ihtiyaclarini karsilamakla yetin-
memis, sinirsiz isteklerini, sinirll kaynaklarn kullanarak temin etmeye calismistir. Bu slregte dogal
kaynaklarin kullanimi ve atik miktarindaki artis pek ¢cok cevre sorununun ortaya ¢cikmasina neden ol-
mustur. Hizli nifus artisina bagl olarak besin ihtiyaci artmis ve artan ihtiyaglar karsilamak icin verimli
tanm alanlari kentlesme ugruna yok edilmis ve kentlere gocle birlikte sehirlerde carpik kentlesme
sorunu dogal dengenin bozulma surecini hizlandirmistir (Akgiin, Duruk ve Tokur, 2017).

Son yiz yilda insan nlfusuna bagli olarak artan tiketimin, dogal cevreyi olumsuz yénde etkileyerek
kuresel iklim degisikligini hizlandirdigi ifade edilmektedir (Swim, Clayton ve Howard, 2011). Kuresel
iklim degisikligi, basta sanayide ve ulasimda gerekli enerjinin fosil yakitlardan karsilanmasi, orman-
larin yok edilmesi ve diger pek cok insan faaliyetleri sonucu atmosferde dogal olarak bulunan metan
(CH4) ve karbon dioksit (CO2) gazlarinin yani sira sentetik kimyasallarin (kloroflorokarbon-CFC)
artisina bagl olarak olusan sera etkisi ile dinyamizin ortalama sicakligin yukselmesi olarak tanimla-
nabilir (Aydin, 2014). Kuresel iklim degisikligi, insanogdlunun etkisi ile ortaya ¢ikan, sonuglari ile tim
dinyay etkileyen ve Uzerinde cokga tartisilan en énemli ¢cevre sorunlarindan biridir (Demircan ve
dig., 2016). Ozellikle son yillarda diinyanin farkli cografyalarinda yasanan olaganistii hava olaylari,
buzullarin hizla erimesi, kiresel iklim degisikliginin etkilerini ve boyutunu hissettirmektedir. Devletler
sera gazlarinin salinimini azaltici birgok ¢alismayi is birligi yaparak yurUtse de yine de yeterince ba-
sarili olduklari séylenemez.

Cevrenin asli bir 6gesi olan insan da her gecen glin artan gevre sorunlarindan dogal olarak etkilen-
mektedir. Cevre sorunlarin temelinde, bireylerin gcevre hakkinda bilgilerinin, cevreye ydnelik tutumla-
rinin, de@er ve farkindaliklarinin diistik olmasi yer almaktadir. Gevre sorunlarinin gogu, bu konulara
yeterince 6nem vermeyen kisilerin davranislarindan kaynaklanmaktadir. insan ve gevre arasindaki
etkilesimin saglikl bir sekilde yurutilebilmesi icin cevre bilincine sahip ve cevreye duyarli bireylerin
yetistiriimesi gerekmektedir. Bu farkindaliga, bilince, tutuma ve duyarl davranislara sahip bireylerin
yetistirilmesi ancak etkili bir gevre egitimi ile saglanabilir (Akgln ve Atmaca, 2015; Akgln ve dig.,
2017; Aydin, 2014; Ergin, Akbay, Ozdemir ve Uzun, 2017; Kisoglu, Yildinm, Salman ve Siiliin, 2016).
Artan cevre sorunlari, gevre egitiminin uygulanmasinda birtakim sorunlarin oldugunu distindirmek-
tedir. Nitekim, literattrde farkli kademelerde 6grenim géren 6grencilerin cevre hakkinda yeterli bilgi-
ye sahip olmadiklarini (Akgln ve Atmaca, 2015; Akgln ve did., 2017; Bozdogdan, 2011; Bozkurt ve
Kaya, 2008; Khalid, 2003; Topcu ve Atabey, 2016; Ugulu ve Erkol, 2013), cevre sorunlarina yeterince
ilgi gostermediklerini, cevre ile ilgili faaliyetlere yeterince katimadiklarini ve ¢evre sorunlarina karsi
duyarliliklarnnin az oldugunu ifade eden arastirmalar (Aksu, Temeloglu, Ozkaya ve Giindeger, 2012;
0guz, Cakicl ve Kavas, 2011; Ozdemir, 2010) bu dislinceyi destekler niteliktedir. Benzer sekilde yurt
disinda ve Ulkemizde farkl egitim kademelerindeki 6grencilerin, 6gretmen adaylarinin ve 6gretmen-
lerin genel olarak kuresel iklim degisikliginin nedenleri ve sonuglar hakkinda sinirli 6n bilgilere ve
pek cok kavram yanilgisina sahip olduklar gérilmektedir (Aksan ve Celikler, 2013; Arsal, 2010; Ay-
vaci ve Coruhlu, 2009; Bahar ve Aydin, 2002; Bal, 2004; Bozdogan, 2011; Bozdogan ve Yanar, 2010;
Bozkurt ve Aydogdu, 2004; Bozkurt, Aydin, Yaman, Usak ve Gezer, 2005; Dargin, Bozkurt, Hamalos-
manoglu ve Kbse, 2006; Derman, Cakmak, Yasar ve Gurblz, 2013; Ergin ve di§., 2017; Keinonen,
Palmberg, Kukkonen, Panula ve Vilkonis, 2016; Khalid, 2003; Kiling, Stanisstreet ve Boyes, 2008;
Oluk ve Oluk, 2007; Papadimitriou, 2004; Pekel, Kaya ve Demir, 2007; Senel ve Giingor, 2009; Onla,
Sever ve Akpinar, 2011). Kavram yanilgisi, bireylerin yasanti veya gézlemleri ile kazanmig olduklari
bilgilere bilimsel olarak dogru olmayan, kendilerine 6zgl yorumlar ve anlamlar kazandirmalari olup,
bu yanlis fikirler degistirilmesi zor ve genellikle yeni bilginin yapisini bozar niteliktedir (Bahar, 2003).
Ogrencilerin iklim degisikligi kavramini yanlis 6grenmeleri, bu konunun énemini anlamalarini engel-
ledigi gibi diger konularla ilgili yanlis 6grenmelere de neden olabilir. Bu bakimdan kavram yanilgi-
larinin tespiti Gnemlidir. Bu calismada diger calismalardan farkl olarak, iklim degisikligi konusunda
ortadgretim 6grencilerin bilgi dizeyleri, kavram yanilgilari, endise dizeyleri ve iklim degisikligi ile
mucadele ve halkin adaptasyonu konusunda farkindaliklari hakkinda bilgi toplanmaya calisiimis ve
iklim degisikligi 6grenci gézinden pek cok yonu ile incelenmistir. Literatirde iklim degisikligi ile
mucadele ve halkin adaptasyonu konusunda 6grenci farkindaliklarini belirlendigi bir calismaya rast-
lanmamigtir. Ayrica literatlrde kiresel iklim degisikligi ile ilgili calismalarin ylksekégrenimde daha
fazla oldugu ve lise dizeyinde fazla calisma yapilamadigi tespit edilmistir.
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Kuresel iklim degisikligi gibi gevre sorunlarinin ¢c6zimunde, ¢evreye karsi duyarli, bilingli ve sorunla-
rin ¢6zimune aktif katilan bireylerin yetistiriimesi ile mimkun olabilecek bilingli toplum olusturulmasi
cok 6nemlidir. Toplumsal farkindaligin arttiriimasi icin egitim kurumlarina, sivil toplum kuruluslarina ve
medyaya 6nemli gérevler dismektedir. Ayrica iklim degisikliginin etkilerini azaltmaya yénelik kamu
kurum ve kuruluslan tarafindan yurutilen faaliyetlerin gérantrlugi ve bireylerin konu hakkinda far-
kindaliklan da iklim degisikligi ile micadelede etkili olan bir diger faktérdir. iklim degisikligi konusu
ilkokuldan yuksekdgrenime kadar farkli egitim kademelerinde ve fen bilimleri, biyoloji, cografya gibi
farkli derslerde anlatiimaktadir. Lise dizeyindeki 6égrencilerin iklim degisikligi ile ilgili ilk ve ortaokul
yillarindan gelen kavram yanilgilari bu 6gretim kademesinde duzeltilemeyecek olursa ileriki yillarda
da devam edecektir. Ortadgretim dlizeyinde d6grencilerinin kavram yanilgilarinin ve bilgi diizeylerinin
tespiti ile gerek ilk ve ortaokul 6gretim programlarinda bu konu ile ilgili eksikliklerin tespiti ve gerekli
dizeltmelerin yapilmasi gerekse lise ve ylksekdgrenime yonelik arastirma ve iyilestirme calismalari-
na yardimci olacagi distnutlmektedir.

iklim degisikliginin sebepleri, olasi etkileri, yiiriitilen faaliyetler ve bireysel olarak iizerimize diisen
gbrev ve sorumluluklar hakkinda dogru bilgiye sahip bireyler yetistirimeden iklim degisikligi ile mi-
cadele edilemeyeceginden yola gikarak, bu ¢alismanin amaci katilimcilarin konu hakkinda bilgi di-
zeyleri, sahip olduklar eksik ve yanlis 6grenmeleri belirlemeye calismaktir. Ayrica katilimcilarin ku-
resel iklim degisikligi hakkindaki endise dlzeyleri, glinlik yasamlarinda siklikla karsilasabilecekleri
bazi uygulamalarin iklim degisikligi Gzerine etkisi hakkindaki gérusleri, iklim degisikligi ile ilgili mica-
dele ve halkin adaptasyonu konusunda yurutulen faaliyetler hakkindaki farkindaliklan belirlenmeye
calisiimistir. Galismanin amacina uygun olarak asagidaki sorulara yanitlar aranmigtir;

1. Kuresel iklim degisikliginin sebepleri, etkileri ve iklim degisikligi ile micadele hakkinda
dgrencilerin bilgi duzeyleri nedir?

2. Kuresel iklim degisikligine iliskin 6grenci goérusleri nedir?
3. Kiresel iklim degisikligi hakkinda égrencilerin endise dizeyleri nasildir?

4. Kuresel iklim degisikliginin etkilerini azaltmaya yénelik uygulamalar hakkinda égrencilerin
farkindaliklari nasildir?

5. Kuresel iklim degisikligi ile micadele ve halkin adaptasyonu hakkinda 6grencilerin farkin-
daliklar nasildir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada betimsel arastirma yéntemlerinden tarama modeli kullaniimistir. Arastirmaya konu olan
belirli bir gruba ait bireylerin ézelliklerini veya herhangi bir konuya ait yénelimlerini (yetenekleri, tu-
tumlari, fikirleri, inanclari ve/veya bilgileri) tanimlamak amaciyla verilerin toplanmasi esasina daya-
nan arastirma tirtine tarama aragtirmasi (survey) denilmektedir (Fraenkel ve Wallen, 2009). Tarama
arastirmalarda, arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne kendi kosullari iginde ve var oldugu
gibi tanimlanmaya, veriler 6zetlenmeye ve niteliklerine gére gruplandiriimaya calsilir (Karasar, 2012).

Orneklem

Arastirmanin evrenini Ankara’nin Kegioren ilgesindeki Anadolu liselerinin 9. ve 10. siniflarinda 6g-
renim goren 6grenciler olusturmaktadir. On birinci siniftan itibaren alan secimine bagl olarak farkli
dersler segebilen lise dgrencileri, 9. ve 10. sinifta ortak dersler gérmektedir. Daha Ust siniflarda ve
yuksekdgrenim kurumlarinda sectikleri alana gore iklim degisikligi hakkinda bilgi duzeyleri birbirin-
den farkl olabilir. Kegiéren ilcesinde toplam 15 Anadolu Lisesi bulunmakta olup tim sinif seviyele-
rinde yaklasik 6grenci sayisi 12000°dir (URL-1). Toplam &grenci sayisinin yarisini 9 ve 10. siniflarda
O6grenim goéren 6grenciler olusturdugu varsayilirsa, evrenin yaklasik bayukligu 6000 6grenci ola-
caktir. Seckisiz 6rnekleme yéntemine gdre %90 guiven araliginda ve hata payi %5 kabul edildiginde
drneklem sayisi 259 olarak hesaplanmistir. Ancak calisma 2017-2018 Ogretim yili ikinci dénemi so-
nuna geldiginden ve baz katilimcilarin verileri eksik oldugundan 249 6grenciden elde edilen veriler
analiz edilebilmigtir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastiricilar tarafindan gelistirilen “Kiiresel iklim Degisikligi An-
keti” kullanilmistir. Anket hazirlanirken ncelikle kuresel iklim degisikligi ile ilgili ortadgretim 6gren-
cilerinin bilmesi gereken konular (kuresel iklim degisikligi sebepleri ve olasi sonuglari, kiresel iklim
degisikliginin ginlik hayat Uzerine olasi etkileri) tespit edilmis ve anketin kapsam sinirlar tespit
edilmistir. Kapsam belirlendikten sonra bazi sorularin acik uclu (4 adet), bazi sorularin 6grencilerin
ifadelere katilma dizeyini belirleyebilmek icin secenekli olacak sekilde kapali uclu (4 adet) olarak
hazirlanmasina karar verilmistir. Anket 6n calismasindan sonra kapsam ve sekil gegerligi icin iki alan
uzmani, bir biyoloji 6gretmeni ve dil gecerligi icin bir edebiyat 6gretmeninin gérislerine sunulmus-
tur. Pilot calismada ortadgretim dokuzuncu sinifta 6grenim géren 10 6grenciden (6rneklem disinda)
anketi sekil, anlasilabilirlik, ifadelerin acik/netligi gibi yonlerden degerlendirmeleri istenmistir. Sekil
yonlnden isaretlemeleri kolaylikla yapabilmeleri igin renklendirme, adaptasyon s6zcigunin agik-
lamasi olarak uyum s6zcugunun yazilmasi gibi duzeltme islemlerinden sonra anket kullanima hazir
hale gelmistir. Ankette kiresel iklim degisikliginin sebepleri, etkileri ve 6nlenmesine yonelik ifadelere
katilma duzeyini belirtebilecekleri (cok iyi derecede bilgim var/ iyi derecede bilgim var/ az derecede
bilgim var/ bilgim yok) sorular sorulmustur. Katilimcilarin secenekleri isaretleyebilecekleri sorularda
kendilerini oldugundan daha farkli gésterme egiliminde olabilecekleri distnuldiginden, segenekli
sorularin altinda 6grencilerden “Kuresel iklim degisikligi nedir?”, “Kuresel iklim degisikliginin se-
bepleri nelerdir?” ve “Kuresel iklim degisikliginin olasi etkileri nelerdir?” seklinde agik uclu sorulari
yanitlamalari istenmistir. Ankette 6grencilerin klresel iklim degisikligi hakkinda endise duzeylerini
belirlemeye ybnelik (cok endise verici/ endise verici/ endise verici degil/ hi¢ endise verici degil) ifade-
lerin yer aldigi bir soruya yer verilmistir. Ortadgretim 6grencilerin gtinlik yasamda karsilasabilecek-
leri iklim degisikligini etkileyen 15 drnek olay, literatlirde iklim degisikligi ile yUritlen galismalardan
ve ders kitaplarindan yararlanilarak belirlenmistir. Ornek olaylarin karsisinda égrencilerin katilima
dizeylerini (cok etkili/ etkili/ etkili degil/ hic etkili degil) belirtebilecekleri ifadeler bulunmaktadir. Ay-
rica iklim degisikligi ile micadele ve halkin adaptasyonunda kamu kurum ve kuruluslarinin (devlet
kurumlari, belediyeler vs.) yurittigu calismalardan haberdar olup/olmadiklari ve haberdar iseler
calisma hakkinda bildiklerini yazmalan istenmistir. Ogrencilerin anketleri sinif ayrimi gézetmeksizin
6grenci 1, 2, 3... seklinde kodlanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde kapali uclu sorulardan elde edilen nicel veriler igin basit betimsel istatistik (ylizde
ve frekans) ve acik uclu sorulardan elde edilen nitel veriler icin betimsel analiz yaklasimi kullaniimistir.
Arastirmada toplanan veriler daha dnceden belirlenen ve arastirma sorularinin ortaya koydugu tema-
lara gbére 6zetlenmis ve yorumlanmaya calisiimisti. Bu amacla elde edilen veriler, dnce sistematik
ve aclk bir sekilde betimlenmig, daha sonra yorumlanarak bir takim sonuglara ulagiimaya caligiimis-
tir (Yildinm ve Simsek, 2011). Bu surecte izlenen yol su sekildedir: (a) Cercevenin olusturulmasi:
Kuresel iklim degisikligi ile ilgili ortadgretim 6grencilerinin bilmesi gereken konular (kiresel iklim
degisikligi sebepleri, olasi sonuglari ve kuresel iklim degisikliginin glnlik hayat tzerine olasi etkileri)
arastirmanin kavramsal gercevesini olusturmaktadir. Kavramsal gerceveye uygun olarak arastirma
sorular hazirlanmig ve veri analizi icin bir cerceve olusturulmustur. Bu cerceveye gore verilerin ku-
resel iklim degisikliginin tanimi, sebepleri ve etkileri olmak lzere l¢ tema altinda diizenlenmesinin
uygun olacagi disunalmustdr. (b) Verilerin islenmesi: Katiimcilarin iklim degisikligi ile ilgili agik uglu
sorulara verdikleri yanitlar, mimkun oldugu kadar 6zgin (orijinal) formuna sadik kalinarak dnceden
belirlenen temalar altinda toplanmistir. Ayrica katilimcilarin yazdiklarindan dogrudan alintilar yapila-
rak her bir tema altinda 6érnek ifadeler de sunulmustur. Veriler iki alan uzmani tarafindan es zamanli
olarak incelenmis ve tam bir fikir birligine variilmadan diger verinin analizine gegilmemistir. (c) Bulgu-
larin tanimlanmasi: Dizenlenen veriler tanimlanmis ve érnek olusturabilecek bazi 6grenci gorusleri
dogrudan alintilarla desteklenmistir. Verilerin kolay anlasilabilir ve okunabilir bir dille tanimlanmasina
ve gereksiz tekrarlar yapilmamasina dikkat edilmistir. Verilerin daha kolay anlasilabilir olmasi icin veri
seti tablolar halinde sunulmustur. Tablolar halinde sunulan verilerde sézcuk sikliklari hesaplanarak
yorumlanma surecine katki saglamasi ve daha adil bir sekilde yorumlanmasi amaglanmistir. (d) Bul-
gularin yorumlanmasi: Son olarak bulgular arasinda iligkilerin agiklanmasina ve yorumlanmasina
cahsiimistir.

Bulgular

Kiresel iklim degisikliginin sebepleri, etkileri ve iklim degisikligi ile micadele konusunda 6grencile-
rin bilgi diizeylerine iliskin bulgular asagida Grafik 1, 2 ve 3'de sunulmustur.
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Grafik 1. Kuresel iklim degisikliginin sebepleri hakkinda 6grencilerin bilgi diizeyleri

Kuresel iklim degisikliginin sebepleri hakkinda bilgi sahibi olmayan 6grenciler %24,5, az derecede
bilgi sahibi olanlar %53,8, iyi derecede bilgi sahibi olanlar %21,3 ve ¢ok iyi derecede bilgi sahibi
olanlar sadece %0,4’dir. Ogrencilerin kiiresel iklim degisikliginin sebepleri hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklari ve bilgi dizeylerinin disik oldugu tespit edilmistir (Grafik 1).
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Grafik 2. Kuresel iklim degisikliginin etkileri hakkinda 6grencilerin bilgi dlzeyleri

Kuresel iklim degisikliginin etkileri hakkinda bilgi sahibi olmayan égrenciler %23,3, az derecede bilgi
sahibi olanlar %54,2, iyi derecede bilgi sahibi olanlar %21,7 ve ¢ok iyi derecede bilgi sahibi olanlar
%0,8'dir. Ogrencilerin kiiresel iklim degisikliginin etkileri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari ve
bilgi dizeylerinin disutk oldugu belirlenmistir (Grafik 2).
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Grafik 3. Kuresel iklim degisiklidi ile ilgili micadele hakkinda dgrencilerin bilgi diizeyleri

Kuresel iklim degisikligi ile miicadele hakkinda bilgi sahibi olmayan égrenciler %35,7, az derecede
bilgi sahibi olanlar %51,4, iyi derecede bilgi sahibi olanlar %11,6 ve ¢ok iyi derecede bilgi sahibi
olanlara sadece %1,2'dir. Ogrencilerin kiiresel iklim degisiklidi ile miicadele hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklar ve bilgi diizeylerinin disuk oldugu tespit edilmistir (Grafik 3).

Kuresel iklim degisikliginin tanimi, sebepleri ve etkileri hakkinda 6égrenci goruslerine iliskin bulgular
asagida Tablo 1, 2 ve 3’te sunulmustur.
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Tablo 1. Kiiresel Iklim Degisikliginin Tanimina fliskin Ogrenci Gériisleri

Tema Ogrenci Gorusleri (Kodlar) & Toplam
9(f) 10

Bilgim yok 53 54 107

iklimin degiserek cok sicak veya cok soguk olmasi 20 19 39

Havalarin isinmasi 28 4 32

Kutuplardaki buzullarin erimesi 18 6 24

iklimlerin zamanla yer degistirmesi (hava olaylarinin zamaninda

Kiresel iklim gerceklesmemesi) 7 16 23
Deg_li_ginlilriginin Cevrenin bozulmasi ve olusan dengesizlik 6 6 12
Ozon tabakasinin delinmesi sonucu iklimlerde olusan degisiklikler 2 10 12

Sera etkisi yaratan gazlarin atmosferde birikmesi 0 12 12

Gunes isinlarinin zararlarinin artmasi 2 1 3

Atmosferi etkileyecek gazlarin cogalmasi ile iklimin degismesi 2 2

Didnyanin glnese yaklasmasi ile hava tabakasinin delinmesi 0 2

Ogrencilerin yariya yakini (107 kisi) kiiresel iklim degisikliginin tanimini yapamamis ve bu konuda
bilgi sahibi olmadigini ifade etmistir. Tanimlar incelendiginde ise 39 tanimin iklimin degiserek cok
sicak veya cok soguk olmasi oldugu, “iklim degisikligi” ifadesinden yola cikarak basit ve oldukca
ylzeysel tanimladiklari belirlenmistir. Tanimlardan 32’si havalarin isinmasi, 24’G kutuplardaki buzul-
larin erimesi, 23’0 iklimlerin yer degistirmesi, 12’si cevrenin bozulmasi, 12’si ozon tabakasinin delin-
mesi sonucu iklimlerin degismesi, 12’si sera etkisi yaratan gazlarin atmosferde birikmesi, ¢l glines
isinlarinin zararlaninin artmasi, ikisi atmosferi etkileyecek gazlarin cogalmasi ile iklimin degismesi
ve ikisi Diinya’nin giinese yaklagmasi ile hava tabakasinin delinmesi seklindedir (Tablo 1). ifadeler
incelendiginde, 6gdrencilerin blayuk bir kisminin kiresel iklim degisikligini dogru tanimlayamadigy,
bazi tanimlarda kavram yanilgilarinin ve bilgi hatalarinin oldugu gértlmektedir. Asagida kuresel iklim
degisikligine iliskin 6rnek bazi 6grenci ifadelerine yer verilmistir:

Ogrenci 21: “Kiiresel isinma fosil yakitlardaki zararl gazlarin atmosferdeki ozon tabakasini delmesi
sonucu gunes i1sinlarinin daha zarar verici hale gelmesidir”.

Ogrenci 45: “Ozon tabakasinin delinmesi sonucu geredinden fazla giines isiginin igeri alinmas ve
bu iginlarin geri gtkamamasi sonucu mevsimlerin ortalamalarindan farkli yaganmasidir”.

Ogrenci 36: “Ortamdaki CO2 miktarinin artmasi veya fabrika bacalarindan ¢ikan zehirli gazlarin
ozon tabakasini delmesi olayidir”.

Asagidaki Tablo 2’de géruldigu gibi dgrencilerin yaklasik tgte birlik bir bélima (n=70) kuresel iklim
degisikliginin sebepleri konusunda bilgi sahibi olmadigini ifade etmistir. Katiimcilarin kiresel iklim
degisikliginin sebeplerine yonelik ifadeleri incelendiginde; 115’inin cevre kirliligi (fabrikalar, araba
egzozlar, piller, plastik poset vb.), 55’inin insanlarin bilingsiz davranmalar (bilingsiz tuketim, geri
dénlisim yapmamak) oldugu goértlmektedir. Benzer sekilde iklim degisikliginin sebeplerinin insan
kaynakli oldugu diger ifadeler fazla yakit ve enerji tiketimi, agaclik alanlarin az olmasi ve nufus arti-
sidir. iklim degisikliginin sebepleri arasinda ozon tabakasinin delinmesi, diinyanin hareketi, cografi
konum, diinyadaki azot miktarinin azalmasi seklinde ifadelerinde oldugu belirlenmistir. Kiiresel iklim
degisikliginin sebepleri arasinda bir ifade ise kiyametin yaklasmasi seklindedir. Sinirl sayida ifadeler
arasinda kiresel 1Isinma (38) ve sera etkisi (3) yer almaktadir. Buzullarin erimesi (5) ifadesi ise sebep-
ten cok kuresel iklim degisikliginin sonucuna ydnelik bir ifadedir. Asagida kuresel iklim degisikliginin
sebeplerine iliskin olarak érnek bazi 6grenci ifadelerine yer verilmigtir:

Ogrenci 15: “Giinesten diinyaya gelen fazla isi ozon tabakasindan ¢ikamaz ve burada kalir ve
hava isinir”.

Ogrenci 197: “Gezegenimizin giinese yaklasmasi ve zararli gazlarin ozon tabakasina zarar ver-
mesi”.

Ogrenci 201: “Cok miktarda parfiim, deodorant gibi ozon tabakalarina zarar verici maddelerin
kullaniimasi ve egzoz dumaninin artmasi”.




Tablo 2. Kiiresel Iklim Degisikliginin Sebeplerine lliskin Ogrenci Gériigleri

Tema Ogrenci Gorusleri (Kodlar) Sint Toplam
9 10()
Cevre kirliligi (fabrikalar, arapa egzozlari, piller, plastik poset, fosil 50 65 115
yakitlar bagli gazlar, radyasyon)
Bilgim yok 42 28 70
insanlarin bilingsiz davranmalari (bilingsiz tiiketim, geri déniisiim 18 37 55
yapmamak)
Kuresel 1Isinma 10 28 38
Fazla yakit ve enerji tiketimi 16 4 20
Agaglik alanlarin az olmasi 6 7 13
Kuresel iklim Ozon tabakasinin delinmesi (zarar gérmesi) 3 9 12
Degisikliginin Buzullarin erimesi 3 2 5
Etkileri
Danyanin hareketi (Gunes etrafinda dénmesi) 4 0 4
Zararh guiines isinlari 3 0 3
Sera etkisi 1 2 3
Cografi konum 1 0 1
Kiyamet yaklasmasi 1 0 1
Dlnyadaki azot miktarinin azalmasi 0 1 1
Biyosferin dengesinin bozulmasi 0 1 1
Nufus artisi 0 1 1
Tablo 3. Kiiresel klim Degisikliginin Etkilerine lliskin Ogrenci Gérigleri
Tema Ogrenci Gorisleri (Kodlar) Sint Toplam
9(f) 10(f)
Bilgim yok 54 41 95
Mevsimlerin dlzensizligi (asirn sicak veya asir soguk) 21 23 44
Buzullarin erimesi 20 19 39
Hayvanlarin neslinin tikenmesi 14 23 37
Doga (tum canlilar) olumsuz etkilenir 12 10 22
Havalarin isinmasi 7 8 15
Ozon tabakasinin delinmesi 7 8 15
Kurakliga (¢ollesme) neden olmasi 7 7 14
Hastaliklara yol acar 6 7 13
Deniz seviyesinin ytkselmesi 2 8 10
Kiresel iklim Dilinya yasanmaz bir yer olur 3 7 10
Degisikliginin Insan yasam kalitesini dusurr 4 3 7
Etkileri Hayvanlar gé¢ eder 3 4 7
Besin zinciri bozulur 1 6 7
Ormanlarin ve gevrenin yok olmasi 1 1 2
Ekonomik faaliyetler olumsuz etkilenir 2 0 2
Tarimsal Grinlerin verimi azalir 0 2 2
Yeryuzline ulagan UV iginlar artar 0 2 2
Ulkenin diizeni bozulur 1 0 1
Denizin tuzluluk orani artar 1 0 1
Doga olaylar artar 0 1 1
Asit yagmurlari artar 0 1 1
Canlilarin genlerinde deg@ismeler olur 0 1 1
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Kuresel iklim degisikliginin etkileri hakkinda égrenci goérusleri incelendiginde katiimcilarin yaklasik
Ucte birlik kismi (n=95) bu konu hakkinda da bilgi sahibi olmadigini ifade etmistir. Katlimcilarin ifade-
lerinde kuresel iklim degisikliginin etkileri; mevsim dizensizligi (44), buzullarin erimesi (39), hayvan-
larin neslinin tikenmesi (37), doga (tim canlilar) olumsuz etkilenmesi (22), havalarin isinmasi (15),
kurakliga (collesme) neden olmasi (14), hastaliklara yol agar (13), deniz seviyesinin yikselmesi (10),
dinya yasanmaz bir yer olur (10), insan yasam kalitesini dusurir (7), hayvanlar gé¢ eder (7), besin
zinciri bozulur (7) seklinde ifade edilmistir. Onceki sorularda oldugu gibi, bu soruya verilen yanitlar-
da da mevsimlerin asiri sicak veya asiri soguk gegecegi, diger bir ifade ile mevsimlerde yasanacak
dizensizlikler en fazla tekrar eden ifade olmustur. Diger bir dnemli ifade ise buzullarin erimesidir.
Ozon tabakasinin delinmesi (15) ve yeryUzine ulasan uv isinlarinin artmasi (2) ifadeleri kiresel iklim
degisikligi hakkinda edinilen yanlis bilgi veya kavram yanilgilarinin bir diger gostergesidir. Asagida
kuresel iklim degisikliginin etkilerine iliskin 6rnek bazi 6grenci ifadelerine yer verilmistir:

Ogrenci 247: Kiiresel isinma Diinya’nin en blyiik cevre sorunudur. Sonunda hava sicakligi artis

gostermektedir. Hava sicakligi arttikga insanlar serinlemek icin klima kullanmaya baglamaktadir ve

bu da daha fazla kiresel 1sinmanin artmasini saglamaktadir. Ayni zamanda kiiresel isinma arttikga
kutuplardaki buzullar erimeye baslamaktadir. Buzullar eridikge Diinya’nin su orani artis gésterir ve

bu ytizden sellerin olugma olasiligi artar.

Ogrenci 11: Iklim diizeninin bozulmasi sonucunda bitki, hayvan ve toprak veriminde diistis olur
ve dogal kaynaklar tiikenir. Dogal yasam alanlari degisen hayvanlar bulunduklar ortamlara adapte
olamazlar ve sonucunda nesilleri tiikenir.

Ogrenci 90: Endemik tiirlerin varligi tehlikeye diiseceginden Diinya tizerindeki cesitlilik azalir.
Ogrenci 108: Buzullarin siddetli erimesi, dolayisiyla denizlerde ylikselme ve bazi karalarin su al-
tinda kalmasi, ekstrem sicakliklarin yasanmasi ve tipik mevsim sartlarinin disinda hava kosullari ile

karsilagmamiz.

Ogrenci 131: Ozon tabakasinin delinmesi, atmosfere kétii ve zararl gazlarn yayimasi, glines
iginlarinin siiztilmeden diinyaya gegmesi ve iginlarin ¢ok zararl hale gelmesi.

Kuresel iklim degisikligi sorunu hakkinda égrencilerin endise duzeyleri asagida Grafik 4'de sunul-
mustur.
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Grafik 4. Kiiresel iklim degisikligi sorunu hakkinda égrencilerin endise dlizeyleri

Katiimcilarin %56,6’si kuresel iklim degisikligi sorununu endise verici, %35,3’0 ¢ok endise verici bul-
duklarini ifade etmistir. Endise verici bulmayanlarin orani %5,2 ve hic edise verici bulmayanlarin orani
sadece %2,8'dir. Kiresel iklim degisikligi konusunda katilimcilarin gelecekle ilgili endise diizeylerinin
yuksek oldugu belirlenmisgtir.

Ogrencilerin giinliik yasamda siklikla karsilagabilecekleri bazi uygulamalarin kiiresel iklim degisikli-
gine olan etkisi hakkindaki gérusleri asagida Tablo 4’de sunulmustur.

Ogrencilere gore, kiresel iklim degisikligi Gizerine etkili/cok etkili oldugu disinilen bazi uygulama-
lar s6yledir; ¢op Uretimini azaltmak %86,7, elektrikli aletleri kullaniimadigi zamanlarda fisini cekmek
%79,9, enerji tasarrufu ampul kullanmak %82,7, evlerde sicakligi fazla arttirmak %64,6, dusuk enerji
harcayan beyaz egyalar kullanmak %77,9, yeniden sarj edilebilir pilleri tercih etmek %85,6, atiklari
turlerine gbre ayirmak %90, evlere yalitim yaptirmak ve cift caml pencere kullanmak %71,1, mey-
ve ve sebzeleri mevsiminde tiketmek %56,2, alisveriste plastik poset yerine bez torba veya fileleri
tercih etmek %86,3, kisa mesafelerde ylurimeyi veya bisiklet kullanmayi tercih etmek %77,1, daha
az yakit tiketen araclar kullanmak %91,1, geri déonasumlt Grtnler kullanmak %92,4, toplu tasima




araclanini daha fazla kullanmak %70,3 ve camasir veya bulasik makinasini tam doldugunda calistir-
mak %65,5 olarak tespit edilmistir. Genel olarak katilimcilar atiklar, geri dénusim, ¢éplerin azaltimasi
gibi uygulamalarin kuresel iklim degisikliginin etkilerinin azaltimasinda etkili oldugunu disUntrken,
enerji, yakit tuketimi, bisiklet veya toplu tagima araglarinin kullanimi gibi uygulamalarin daha az etkili
oldugunu dustinmektedirler.

Tablo 4. Ogrenci Gériislerine Gére Cesitli Uygulamalarin iklim Degisikligi Uzerine Etkisi

Hic etkili S . -
degil Etkili degil Etkili Cok etkili
% f % f % f %
Cop Uretimini azaltmak 9 3,6 24 9,6 144 57,8 72 28,9
Elektrikli aIeFIgr.kuIIanmadlgl 11 44 39 15,7 134 53.8 65 26.1
zaman figini cekmek
Enerji tasarruflu ampul kullanmak 6 2,4 37 14,9 118 47,4 88 35,3
Evlerde sicakligi fazla artirmamak 23 9,2 65 26,1 131 52,6 30 12
Dusuk enerji harcayan beyaz 15 6 40 161 130 50,2 64 25,7
esyalar kullanmak
Yeniden sarj edilebilir pilleri tercih 10 4 26 10,4 117 47 26 386
etmek
Atiklar tirlerine gore ayirmak 3 1,2 22 8,8 103 41,4 121 48,6
Evlere 1si yalitimi yaptirmak ve ift 15 6 57 209 109 438 68 273
camli pencere kullanmak
Meyve ve se"bzelerl mevsiminde 32 12,9 77 30,9 81 325 59 237
tiketmek
Aligverigte plast_|k p0§9t yerine bez 10 4 24 96 129 518 86 345
torba veya file tercih etmek
Kisa mesafelerde ylrimeyiveya ;455 g9 12 93 37,3 99 39,8
bisikleti tercih etmek
Daha az yakit tiketen araclar 4 16 18 7.0 20 36,1 137 55
kullanmak
Geri donUsumlU dranler kullanmak 6 2,4 13 5,2 106 42,6 124 49,8
Toplu tasima araclarini daha fazla 32 12,9 42 16,9 08 39.4 77 309
kullanmak
Camasir veya bulasik makinasini 30 12 56 20,5 106 42,6 57 20.9

tam doldugunda calistirmak

Kiresel iklim degisikligi ile micadele ve halkin adaptasyonuna iliskin kamu kurum/kuruluglarinin
yurattigu calismalar hakkinda 6grencilerin farkindaliklar asagida Grafik 5’de sunulmustur.
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Grafik 5. Kuresel iklim degisikligi ile ilgili micadele ve halkin adaptasyonuna iligkin yuritdlen calis-
malardan 6grencilerin haberdar olup/olmamalari

Kuresel iklim degisikligi ile ilgili micadele ve halkin adaptasyona iligkin yurattlen galismalar hakkin-
da 6grencilerin %92,8’inin calismalardan haberdar olmadiklan belirlenmistir. Kiresel iklim degisikligi
ile ilgili mUcadele ve halkin adaptasyonu hakkinda kamu kurum ve kuruluslan tarafindan yurattlen
calismalar hakkinda bilgi sahibi oldugunu ifade eden &grencilerin gorusleri asagida sunulmustur.
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- Belediyelerin bu olaylardan etkilenen insanlar i¢in barinak, yiyecek vb. saglamasi.
- Etraftaki ¢6p kutularinin cogaltiimasi.

- NatGeo gibi TV kanallarinda iklim degisikligi ile ilgili belgeseller yayinlanmasi.

- Bazi marketlerde posetlerin tcretli veriimesi.

- Belediyeler arabalar yerine toplu tasima araclar kullanin diyor.

- Yaglar toplaniyor, geri dénusim yapilyor.

- Bazi bdlgelerde agaclandirma calismasi yapiimasi.

- Coplerin turlerine gére toplanmasi ve turlerine gére belediyelerin ¢ép kutular yerlestirmesi.
- Enerji kaynaklarinin daha az kullaniimasina yénelik bilgilendirme calismalari.

- GUnes panellerinin dretilmesi.

- Kamu spotlarinin yayinlanmasi.

Sonug ve Tartisma

Kuresel iklim degisikliginin nedenleri ve sonuglar hakkinda lise dlizeyinde yapilan ¢alismalar ince-
lendiginde 6grencilerin genel olarak sinirli bilgilere sahip olduklari belirlenmistir (Ayvaci ve Coruhlu,
2009; Kiling ve dig, 2008; Pekel ve dig., 2007; Shealy ve did., 2017). Bu galismada elde edilen
bulgular ile literattrdeki ilgili aragtirmalarin bulgulari birbirini destekler niteliktedir. Katiimcilarin iklim
degisikligi konusunda bilgi dizeylerinin distk olmasinin pek gok sebebi olabilir. Topgu ve Atabey
(2016) ve Alp, Ertepinar, Tekkaya, ve Yilmaz (2006) ders programlarinda cevre egitimine yonelik
hedef ve kazanimlarin yetersiz oldugunu ve resmi fen mufredatinin uygulanmasinda gevre konulari-
nin yeterince vurgulanmadigini belirtmektedir. Fen bilgisi, sinif, biyoloji 6gretmen adaylari ve ilkokul
6gretmenleri ile yapilan arastirmalarda, katiimcilann iklim degisikligi konusunda sinirli bilgilere ve
kavram yanilgilarina sahip olduklar ifade edilmektedir (Arsal, 2010; Benzer ve Sahin, 2013; Bozkurt
ve Kaya, 2008; Senel ve Glingér, 2009; Temelli, Kurt ve Kegci-Kurt, 2011). Ogretmen adaylarinin
iklim degisikligi ile ilgili kavram yanilgilarinin devam etmesi yiksekdgretim kurumlarinda da etkili
bir cevre egitimi verilemedigi seklinde yorumlanabilir. Ozellikle 5gretmen adaylarinin sahip olduklari
kavram yanilgilarinin dlizeltilememesi ve kuresel iIsinma konusunda bilgi dizeylerinin dusuk olmasi,
dogdal olarak 6grencilerin bilgi dlzeylerini de olumsuz yénde etkileyecektir. Ancak Aydin (2014) lise
ogrencilerinin kiresel 1Isinma konusundaki bilgi diizeylerini belirlemeye calistigl arastirmasinda elde
ettigi sonuclar gerek ylzde olarak oldukca ylksek gerekse ifadeler bakimindan oldukga bilimsel ve
yeterli gorulmektedir. Bu ¢alismaya gore kuresel isinmanin sonugclari konusunda lise 6grencilerinin
genellikle bilgi sahibi olduklari gérilmektedir. Aydin (2014), calismasinda Yalgin (2010) tarafindan
gelistirilen klresel isinma bilgi anketi kullanmistir. Ankette 6grencilerden kuresel isinma ile ilgili hazir-
lanmis 20 adet hazir ifadelere katilma duzeylerini (5’li Likert) ifade etmeleri istenmistir. Benzer sekilde
incekara ve Tuna (2010), calismasinda gevre sorunlari hakkinda seceneklerin yer aldigi (hic duyma-
dim, duydum fakat aciklayamam, agiklayacak kadar bilgim var, tam olarak biliyorum) élgcme araci ile
lise 6grencilerinin kiresel isinmayi aciklayabilecek kadar bilgisi oldugunu tespit etmistir. Ogrenciler
sorular yanitlarken dogrudan kendi cimleleri ile tanimlama yapmadiklari ve kendi dislncelerini
yazarak ifade etmedikleri icin kuresel Isinma konusunda bilgi duzeyleri yiksek ¢ikmis olabilir.

Katiimcilarin yariya yakini kiresel iklim degisikligini tanimlayamazken geriye kalan kisminin tanimla-
rnin da yuzeysel ve bilimsellikten uzak oldugu, kavram yanilgilar ve yanls bilgilere sahip olduklari
belirlenmistir. Cok klgUk bir 6grenci grubunun kuresel iklim degisikligini tanimlamada “sera etkisi
yaratan gazlardan” bahsetmesi oldukga énemli ve distindUricudir. Arastirma verilerine gore 6gren-
cilerin kavram yanilgilarina sahip olduklar géralmektedir. Benzer sekilde Ayvaci ve Goruhlu (2009),
Bozkurt ve Kaya (2008) ve Pekel ve dig., (2007) calismalarinda 6grencilerin kiresel isinma ile ozon
tabakasinin incelmesi veya delinmesi arasinda iligki kurdugunu tespit etmistir. En sik karsilasilan kav-
ram yanilgisi her kademedeki ve yastaki bireylerde gdzlenen kiresel isinma ile ozon tabakasi ara-
sinda dogrudan iliski bulundugunun zannedilmesidir (Ayvaci ve Coruhlu, 2009; Pekel ve dig., 2007).
Aslinda sera gazlari kiresel 1Isinma Uzerinde etkili olurken, ozon tabakasinin kiresel iIsinma Gzerinde
dogrudan etkisi olmamaktadir. Arastirmalarda en sik karsilasilan kavram yanilgilarindan biri ozon ta-
bakasinin incelmesi sonucu kiresel isinmanin artacagini disiinmesi, sera etkisinin diinyayi glinesin
uv isinlarindan korudugu ve kuresel 1Isinma sonucu sicaklik artisinin cilt kanserine neden olacaginin
saniimasidir (Benzer ve Sahin, 2013; Bozdogan, 2009; Bozkurt ve dig., 2005; Bozkurt ve Aydogdu,
2004; Dargin ve dig., 2006; Hansen, 2009; Keinonen ve dig., 2016; Kiling ve dig., 2008; Matkins ve
Bell, 2007; Michail, Stamou ve Stamou, 2007; Papadimitrio, 2004; Pekel, 2005;). (")grencilerin kav-
ram yanilgilarinin sebeplerinden biri 6gretmenlerin kiresel iklim degisikligi hakkinda dogru ve ye-
terli bilgi sahibi olmamasindan kaynaklaniyor olabilir. Nitekim literatlirde 6gretmen adaylarinin gevre
hakkinda bilgi seviyelerinin yetersiz oldugunu ve iklim degisikliginin dnlenmesi icin alinmasi gereken
tedbirlerin farkinda olmadiklarini ve bazi kavram yanilgilarina sahip olduklarini gésteren arastirmalar
bulunmaktadir (Benzer ve Sahin, 2013; Demirkaya, 2008; Michail, ve dig., 2007; Oztas ve Kalipgl,




2009; Papadimitriou, 2004). Oncelikle égretmen adaylarinin ve égretmenlerin kavram yanilgilari ve
yanlis bilgileri dizeltiimezse iklim degisikligi 6grencilere eksik ve yanls 6gretiimeye devam ede-
cektir. Ogrencilerin kavram yanilgilarinin sebepleri arasinda informal egitimin énemli kaynagi olan
medyadan kaynaklanabilecegi de ifade edilmektedir (Hansen, 2009). Arastirmalarda égretmen ve
6grencilerin cevre sorunlariyla ilgili bilgi kaynaklarinin basta televizyon olmak tzere daha ¢ok yazili
ve gorsel medya oldugu ifade edilmektedir (Bozdogan, 2011; Bozkurt ve Kaya, 2008; Ergin ve dig.,
2017; Kiling ve dig., 2008; Oztas ve Kalipgi, 2009; Tastepe ve Aral, 2014; Vaizoglu, ve dig., 2005).

Katiimcilara gore, kuresel iklim degisikliginin en 6nemli sebepleri, gevre kirliligi ve insanlarin bilingsiz
davraniglaridir. Diger ifadeler de incelendiginde, dgrenciler kiresel iklim degisikliginin temelinin ve
cevre sorunlarinin insan kaynakl oldugunun farkindadir. Benzer sekilde Aydin’in (2014) calismasina
katilan lise dgrencileri, kiresel iIsinmada hizli sanayilesmenin roli oldugunu ifade etmislerdir. Tetik
ve Acun’un (2015) arastirmasinda ise yuksekdgretim 6grencileri, kiiresel iIsinma ve iklim degisikligin-
de hava kirliligi, fosil yakit tiketimindeki artis ve ormanlarin yok edilmesinin en ¢cok; sera gazlarinin
salinimindaki artisin orta diizeyde ve gogler ile carpik kentlesmenin az etkili oldugunu ifade etmisler-
dir. Ancak kiresel iklim degisikliginin tanimlanmasinda oldugu gibi sebeplerinin aciklanmasinda da
ozon tabakasinin delinmesi, diinyanin hareketi, zararl glines i1sinlar ve cografi konum ifadeleri 6g-
rencilerin kavram yanilgilari ve eksik bilgilerinin oldugunu géstermektedir. Arsal (2010), calismasinda
sinif ve fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sera etkisinin nedenleri ile ilgili kavram yanilgilarini; diinyaya
daha fazla glines isinlarinin gelmesi, asit yagmurlarinin olmasi, tarimda daha fazla hormon kulla-
nilmasi olarak tespit etmistir. Bahar ve Aydin (2002) da sinif 6gretmeni adaylarinin sera etkisini asit
yagmurlari ile iliskilendirdiklerini ve bu konuda kavram yanilgisina sahip olduklarini ifade etmektedir.
Katiimcilarin kuresel iklim degisikliginin etkileri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari belirlenmis-
tir. Genel olarak iklim degisikliginin etkileri fiziksel deg@isimler, canlilar tzerine olan etkiler ve ekono-
mik etkiler olarak gruplandirilabilir. Mevsimlerin asir sicak veya asir soguk olmasi, buzullarin erime-
si, havalarin isinmasi, kuraklik, deniz seviyesinin ylikselmesi, doda olaylarinin artmasi gibi ifadeler
fiziksel degisimlere, hayvanlarin neslinin tikenmesi, doganin (tim canlilar) olumsuz etkilenmesi,
hastaliklara yol acmasi, insan yasam kalitesini distrmesi, hayvanlarin gé¢ etmesi, besin zincirinin
bozulmasi, ormanlarin ve gevrenin yok olmasi, canlilarin genlerinin degismesi ifadeleri iklim degisik-
liginin canlilar Gzerine olan etkilerine ve ekonomik faaliyetlerin olumsuz etkilenmesi, tarim Grdnlerinin
veriminin azalmasi ifadeleri iklim degisikliginin ekonomiye olan olumsuz etkilerine 6érnek verilebilir.
Kuresel iklim degisikliginin etkileri hakkindaki ifadelerde (diger ifadelere oranla) mevsimsel degi-
simler ve buzullarin erimesinin daha siklikla tekrarlandigi belirlenmistir. Benzer sekilde literaturde-
ki arastirmalar incelendiginde, katiimcilara gére iklim degisikliginin sonugclari; buzullarin erimesi,
mevsimsel degisiklikler, kuraklik ve ¢dllesmenin artmasi, susuzluk, canlilarin yok olmasi, siddetli
yagislarin artmasi, sellerin olusmasi, deniz seviyesinin ylukselmesi, yeni hastaliklarin ortaya ¢cikmasi
olarak tespit edilmistir (Arsal, 2010; Aydin, 2014; Ayvaci ve Coruhlu, 2009; Bozdogan ve Yanar, 2010;
Harshal ve Atul, 2011; Tetik ve Acun, 2015; Yalgin, 2010).

Katiimcilarin cok buytk bir kismi (%91.9) kuresel iklim degisikliginin neden olabilecegdi olumsuzluk-
lardan endise duymaktadir. Endise sebepleri, kiresel iklim dedisikligi konusunda yeterli ve dogru
bilgiye sahip olmamanin yaninda iklim degisikliginin olasi sonugclari ile micadele etme, etkilerini
azaltma konusunda da yeterli bilgiye sahip olamamalarindan kaynaklaniyor olabilir. TV, internet gibi
yazili ve gorsel medyada iklim degisikliginin sonuglar hakkinda yayinlanan belgesel, haberler vb.
yayinlarda sorunun énemi vurgulanirken, iklim degisikligi ile nasil micadele edilebilecegi, olasi etki-
lerinin azaltilabilecegdi yani ¢6zim yollarinin oldugu ve gerekli énlemler gcok ge¢c olmadan alinabilirse
felaket senaryolarinin yasanmayacagi vurgusuna yeterince yer veriimemesi de 6grencilerin kaygi
dizeylerinin yluksek olmasinda bir etken olabilir. Ayrica 6grenciler her gegcen glin artan gevre sorun-
larina ve felaketlerine sahit olmaktadir. Ginimdizde artan teknoloji ve iletisim agi dinyanin herhangi
bir bélgesinde yasanan felaketleri gdzler 6niine sermektedir. izledikleri veya okuduklar gevre sorun-
lar haberleri de kaygi duzeylerinin yukselmesine neden olabilir. Muhtemelen derslerinde anlatilan
konularda da cevre ile ilgili olumsuz drneklerde endise duzeylerinin ylkselmesine neden olmaktadir.
Ancak 6grencilerin kaygi dlzeylerinin yliksek olmasi gevre sorunlarini ve ileride olabilecek felaketleri
6nemsedikleri seklinde yorumlanabilir. Bu durum oldukca énemli olup bir firsata déntsturdlmelidir.
Ogrencilere, gerekli tedbirler alinmazsa, birey olarak (izerimize diisen gérev ve sorumluluklar yeri-
ne getirilmezse daha biiyik felaketlerin yasanabilecegi 6gretiimelidir. iklim degisikliginin etkilerini
ortadan kaldirmanin mimkun oldugu, toplumun tim kesimlerinin is birligi ile bu sorunun etkilerinin
en aza indirilebilecedi umudu da mutlaka verilmelidir. Dinya Uzerinde geri donlstum, temiz enerji
kaynaklari, saglikli ve temiz ulasim alternatifleri, dogal kaynaklarin verimli kullanimina iligkin guizel
Ornekler verilerek dgrencilerde farkindalik arttirilabilir.

Ogrenciler, genel olarak atiklar ile ilgili uygulamalarin (atiklar tirlerine gére ayirma, geri déniisiim-
10 Urunler kullanma gibi) eneriji ile ilgili uygulamalara (toplu tagima araclarini kullanma, 1s1 yalitimi,
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evlerde sicakhgin fazla arttinimasi vb.) oranla kiresel iklim degisikliginin etkilerini artirmada daha
fazla etkili oldugunu diisinmektedir. Ogrencilerin geri dénlisiim faaliyetlerine katimak, evlerde atik-
lar ayirmak, aligverislerde plastik poset yerine file vb. kullanmak gibi faaliyetlere sicak baktiklari
dusundlebilir. Bu durumdan yararlanilarak geri ddonasumun yayginlagtirimasi icin tm kamu kurum
ve kuruluslari, sivil toplum 6rgutleri, belediyeler is birligi yaparak, gerekli dizenleme ve yasalar ¢i-
karilarak etkili faaliyetler diizenlemelidir. Ancak katiimcilarin bir kismi toplu tagsima araclarini kullan-
mama, sebze ve meyveleri mevsiminde tiketmeme, camasir ve bulasik makinalarini tam dolmadan
kullanmanin enerji tiketimini arttirdigini, artan enerji ihtiyacini karsilamak icin Uretimin artmasi ge-
rektigini ve buna bagl olarak sera etkisi gazlarin artarak kiresel isinmaya neden olacagdi konusunda
iliski kurmakta zorlandiklan sdylenebilir. Ogretim programlarinda ve cevre ile ilgili derslerde 6zellikle
enerji ihtiyacinin artmasina bagli olarak enerji Gretiminin artmasi sonucunda sera gazlarinin artacagi
vurgulanmalidir. Ancak yukarida da ifade edildigi gibi hem &grencilerin kaygi dizeylerini disturmek
hem de bu problemin bir ¢6zimundn oldugunu anlatabilmek icin yenilenebilir ve gevre dostu eneriji
kaynaklarinin kiresel isinmanin azaltiimasinda oldukga etkili oldugu belirtiimelidir.

Kiresel iklim degisikligi ile micadele ve halkin adaptasyonu konusunda katilimcilarin buyUk bir co-
gunlugunun yurutilen calismalar hakkinda bilgi sahibi olmadiklari tespit edilmistir. Bu durum, iklim
degisikligi ile ilgili micadele ve halkin adaptasyonu ile ilgili yuratilen galismalarin az olmasindan
veya gorunlr olmamasindan kaynaklaniyor olabilir. Tetik ve Acun (2015) arastirmasinda égrenciler
kiresel iklim degisikligi ile micadelede bireysel gcabalardan ¢cok devletin dnlem almasinin daha etkili
olacagini ifade etmislerdir. iklim degisikligi ile miicadele de kamu kurum ve kuruluslarinin yarattagi
faaliyetlerin sayisinin, géranirliginin ve katiimin arttirlmasi oldukga énemlidir. Faaliyetlerin gora-
nurligu ve katmin artinimasinda 6zellikle yazili ve gérsel medyaya énemli gorevler diismektedir.
Ornegin; Kiling ve digerleri (2008) calismasinda lise 63rencilerinin %60’nin, Gliley (2009) calismasin-
da ise Universite 6grencilerinin %81’nin basin-yayin-medya yoluyla kiresel isinma terimini ilk kez 63-
rendikleri sonucuna ulagsmislardir. Sonug olarak kiresel Isinma ile miicadele ve halkin adaptasyonu
konusunda yazil ve gérsel medyadan daha fazla yararlaniimalidir.

Kuresel iklim degisikligi hakkinda bireylerin farkindalik ve bilgi dizeylerinin arttirlmasinda egitim en
6nemli role sahiptir. Bireylerin cevre problemleri hakkinda farkindaliklari attirlacak olursa bu sorunla-
ra bir ¢6zlim bulunabilir (Aksit, Dogan ve Bahar, 2016). Ayrica bireylerin kaygi dizeylerini disturmek
gelecede daha umutla bakmalarini saglayacaktir. Onemli gevre sorunlarindan biri olan kiiresel iklim
degisikligi Gzerinde durulmasi, halka anlatiimasi, kiiguk yaslardan itibaren bu konu hakkinda birey-
lerin bilgilendirilmesi, farkli ortamlarda konusulmasi ve hepsinden énemlisi halkin tim kesimlerinde
farkindalik yaratiimasi gereken bir konudur. iklim degisikliginin etkilerini halkin tim kesimlerine anla-
tlmadan ¢ézilemeyecegdi unutulmamalidir. Bu anlamda en buylk gérev egitimcilere ve bu konuda
politikalar Uretecek, yasalar cikaracak siyasi otoritelere dilsmektedir. iklim degisikligine genclerin
g6zinden bakarak, onlarin algilarini, bilgi dizeylerini, tutumlarini anlamaya calismak iklim degisikligi
ile micadele konusunda politika gelistirmek icin &nemlidir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore gelistirilen 6neriler asagida sunulmustur:

1. Ogrencilerin iklim degisikligi ile ilgili kavram yanilgilar, yanlis ve eksik bilgileri gideriimeli,
Ozellikle iklim degisikligi ile ozon tabakasi arasindaki kavram yanilgisinin sebepleri sorgulan-
malidir.

2. Ogrencilerin iklim degisikliginin en dnemli sebebinin insan oldugunun farkinda olmalari fir-
sata dénUsturtlmeli ve bireysel olarak iklim degisikligi ile nasil mucadele edilebilecegi, birey
olarak tzerine diisen gorev ve sorumluluklar 6gretiimelidir.

3. Ogrencilerin endise dlizeylerinin distrilmesinde iklim degisikligi ile miicadele edilebilece-
@i vurgulanmali, bu konuda medyanin gtictinden yararlaniimalidir.

4. Ogrencilerin geri dénlisiim uygulamalarina katilma istekleri degerlendirilerek, tlke genelin-
de geri donisum uygulamalari arttinlmalidir. Ayrica 6gretim programlarinda ve cevre ile ilgili
ders iceriklerinde enerji konusu ve yenilenebilir enerji kaynaklarina daha fazla yer verilerek
énemi vurgulanmalidir.

5. iklim degisikligi ile miicadele ve halkin adaptasyonu konusunda kamu kurum ve kurulus-

larinin faaliyet sayilari, géranirligu ve katiimi arttiriimali, bu konuda da medyanin gliciinden
yararlaniimalidir.
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