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Approach to Social Work Practices in Occupational Health and Safety in Case of
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OZET

Sosyal hizmet disiplini, ¢alisan ¢cocuklarin artmasi ve ¢aliganlarin ¢calisma haklarina erisememesi
nedeniyle is saglhg: ve glvenligi alaninda miidahale araclarini gelistirmeye baslamigtir. Tarim
sektort, cocuklarin en fazla ¢aligtigi, calisanlarin temel ihtiyaclari ve ¢alisma yasaminin haklarina
erigsiminin en sinirl oldugu sektérdiir. Calismada genc¢ c¢alisanlarin ¢alistiklari isler ve kigi/ortam
faktérlerine iliskin stres diizeyleri saptanarak sosyal hizmet uygulamalarini tartismak
amaclanmistir. Kesitsel tipte ydriitiilen bu arastirmada, 15-18 yaslari arasinda mevsimlik tarim
iglerinde c¢alisan 383 genc¢ kiime &6rneklemiyle secilmistir (yanittama hizi %95,8). Yiiz ylize
gériisme yéntemiyle Sosyo-demografik Bilgi Formu ve Mevsimlik Tarim Isgiligi Stres Olgegi
doldurulmustur. Geng iggilerin %60’1 kadindir. Genglerin %37’sinin okuma-yazma bilmedigi ya da
ilkokulu bitirmedigi, %95°inin 14 yasin altinda c¢alismaya basladigi, yaklasik %80’inin yasina
uygun olmayan islerde c¢alistigi, %75’inin ise en az bir kez travmatik olay deneyimledigi, %53-
81,4 arasinda degisen siklikta fiziksel, psikososyal ortam ile egitim ve saglik durumuna iligkin
stres yasadiklari belirlenmigtir. Genglerin  %93,7’si ¢alisma saatlerinin uzun oldugunu
bildirmiglerdir. Geng¢ ¢alisanlarin %93’lniin sigortasiz ¢alistigi ve %88,8’inin (icretini tam ve

zamaninda alamadi§i saptanmistir. Tarim sektért, kisi/ortam faktérierine bagli uzun dénemli
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stresin fiziksel, ruhsal ve sosyal etkileri nedeniyle ¢ocuklarin ¢calismamasi gereken bir alandir.
Cocuklarin calismamasi, daha iyi risk yénetimi ve hizmete/calisma yasaminin sundudgu haklara

erigim igin mikro, mezzo ve makro diizeyde sosyal hizmet uygulamalari gereklidir.

Anahtar Sézclikler: Sosyal hizmet, is saglg! ve glivenligi, gen¢ ¢alisan, mevsimlik tarim isg¢iligi,

calisma yasami, stres

ABSTRACT

The social work discipline has started to develop intervention tools in the area of occupational
health and safety due to increased numbers of working children and inability to access to the
labour rights. The agricultural sector is the sector in which children work the most and have limited
access to the basic needs of workers and the rights of working life. It was aimed to discuss social
work practices by determining the stress levels of young workers related to their jobs and
individual/environmental factors. In this cross-sectional study 383 young people- between 15-18
ages and working as agricultural workers- were selected by cluster sampling method (response
rate was 95,8%). The Socio-demographic Information Form and the Seasonal Agricultural
Workers Stress Scale were filled out during face to face interviews. 60% of young workers are
women. It was found that 37% of the youth were illiterate or did not finish primary school, 95% of
them started to work under 14, about 80% worked in jobs that are not suitable for their ages, 75%
of them experienced traumatic events at least once, between 53-81.4% of them reported that they
experienced physical, psychosocial and educational and health stresses. 93.7% of youth
indicated that work hours are too long. 93% of them worked uninsured, 88.8% of them did not
receive their full and timely payment. The agricultural sector is an area where children should not
work because of the physical, mental and social effects of long-term stress due to individual /
environmental factors. Social work at micro, mezzo and macro levels are required for children not

to work, better risk management and enabling access to the life and working rights.

Key Words: Social work, occupational health and safety, young worker, seasonal agricultural

work, working life, stress
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GiRiS

Ekonomik olarak aktif yasta olan kisilerin zamanlarinin yaklasik Ggte birinin is yerinde
gecgmesi nedeniyle, is ve ¢alisma kosullarinin kisinin fiziksel, ruhsal ve sosyal saghgina
etkisi buyuktur. Buyume ve gelisimin blyuk oranda tamamlandidi bireyler icin, iyi caligma
kosullar sosyal koruma statt ve kisisel gelisim firsatlari saglarken, ¢alisani fiziksel ve
psikososyal risklerden korumalidir. Ayrica, ¢alisanin sosyal iligkilerini, kendine gtvenini
gelistirmeli ve saghgini olumlu yénde desteklemelidir. Ozellikle gelismekte olan tilkelerde
¢alisanlarin yaklasik yarisi informal sektorde calismakta ve mesleki saglik ve guvenlik
standartlarina erisememektedirler. Kaza, kanser yapici etkenlere maruziyet, guraltd ve
ergonomik riskler gibi mesleki riskler kronik hastaliklari arttirmakta, ¢alisanin ve ailesinin
karsilastigi sosyal sorunlari artirarak yasam kalitesini disirmektedir. Dinya Saglik
Orgitl tarafindan gogunlugu gelismekte olan Ulkelerde olmak Uizere yilda 12,2 milyon
insanin aktif galisma yasinda bulasici olmayan hastaliklar nedeniyle yasamini kaybettigi,
calisanlarin %37’sinin sirt agrisi, %16’sinin isitme kaybi, %22’sinin akciger kanseri dahil
diger kronik akciger hastaligi, %11’inin astim, %8’inin yaralanma, %Z2’sinin I6semi ve
%8’inin depresyon yasadigi bildiriimektedir. Ayrica birgok Ulkede isle ilgili saglik
sorunlari yillik gayri safi milli hasilanin %4-6 arasinda kaybina neden oldugu
belirlenmistir. Yapilan arastirmalar is yerinde saglik ve gtivenlik énlemleri alindiginda ise
hastalik nedeniyle isgunu kayiplarinin %27, saglik harcamalarinin da %26 azalacagini
go6stermektedir ((World Health Organization, WHO. Key facts; Protecting workers' health,
2017).

ILO’ya gore duzgun is, calisma hayatinda temel haklara, istihdama, sosyal diyaloga ve
sosyal korumaya iliskin haklara erigsimin saglandigi istir (Perla ve ar., 2015). Dunya
Saglik Orgiiti'ne gore saglikl isyeri, “iscilerin ve yéneticilerin, saglik, glvenlik ve iyilik
halini ve isyerinin surdurilebilirligini temel alan, fiziksel, psikososyal iyilik halini goz
ondnde bulunduran, sagligi korumak ve gelistirmek icin surekli iyilestirmeler yapan ve
sureglerini tanimlayan bir igyeridir’ (World Health Organization, WHO. Key facts;
Protecting workers' health, 2017).

Tarim sektor( diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de lglinci ana sektordir (TUIK Isgtici
statistikleri, Haziran 2018). Tim dinyada oldugu gibi Tirkiye’de de tarim sektériinin
ana isgucunu mevsimlik tarim isgileri olugsturmaktadir. Mevsimlik tarim isciligi, kendisine
veya bir baskasina ait tarim alaninda ekim, yetistirme, ilaglama, hasat gibi tarimsal

uretim faaliyetlerinin herhangi bir asamasinda, Ucretli veya yevmiye usull veya ayni
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6deme karsihdi, s6zlesmeyle veya sdzlesme olmaksizin, o Ulkenin vatandasi ya da
gb¢cmen olup surekli ya da gezici mevsimlik calismadir (Sarper, 2009). Yapilan
calismalar mevsimlik tarim iggilerinin ekonomik ve sosyal guvencesizlik, kayit digilik,
temel calisma haklarina erisememenin yani sira saglkli ve guvenli igyerinin
saglanamamasi nedeniyle dizglin is tanimi yani sira saglikli isyeri kriterlerini de

karsilamamaktadir.

Tarim, her yastan isgiler igin ‘tehlikeli ve en tehlikeli’ igleri kapsamakta olup, diinya
genelinde 6zellikle gelismekte olan bdlgelerde ¢ocuk ve genglerin en yodun calistigi
sektérdir (International Labor Organization, ILO Geng iscilerin Saglik ve Giivenliginin
lyilestirimesi 2018). Tim diinyada 18 yas altinda c¢alisan g¢ocuklarin %70’inin tarim is
kolunda calistigi tahmin edilmektedir ve diger is kollarina gore yaklasik 7 kat oldugu
bildirilmektedir (ILO Global Estimates of Child Labour: Results and trends, 2017b). Tarim
sektorinde sik karsilasilan risk faktorleri: yogun isglici gogl; goé¢ déneminde uygun
olmayan ulasim sekline bagl trafik kazalari; calisma ve yasam alaninin ayni yer
olmasina bagl biyolojik ve kimyasal riskler nedeniyle gelisen hastalik ve zehirlenmeler;
barinma yerlerinin dere/nehir kenari olmasina bagl sel gibi dogal afetlere maruz kalma;
sosyo-ekonomik durumun duasukligune bagl sosyal sorunlar; calisanlarin gogunlugunu
¢ocuk ve genglerin olusturmasi nedeniyle risk alma davranisinin yuksekligine baglh kaza
ve yaralanmalar; barinma/beslenme gibi temel ihtiyaclarin karsilanmasindaki gtgliklere
bagl hastalik, erken 6lim ve sosyal sorunlar; kentsel alanlardan uzakta olma nedeniyle
hizmete zamaninda erisememe, tarim makineleri ve aletleriyle calismaya bagh kaza ve
yaralanmalar; kaymalar, yiksekten dismeler; asiri sicak ya da sogukta agik havada
¢alismaya bagl hastalik ve erken dlimler; fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet; ¢alisma
saatlerinin uzunlugu, Ucretlerin disukligu, sigortasiz ¢alisma gibi dogrudan c¢alisma
haklarina erisememe; ayrimcilia maruz kalma; egitim ve saglik haklarina erisememe
ve is saghgi glvenligi ekipmanlarinin saglanamamasi seklinde siralanabilir (Arcury ve
Quandt, 2007; Donham ve Thelin, 2006; Hansen ve Donohoe, 2003; Hurst, Temrine ve
Karl, 2005; Simsek ve Koruk, 2011; Simsek, Koruk ve Doni, 2012; Simsek ve ark., 2015a;
Simsek ve ark., 2015b; Simsek ve ark., 2016a; Simsek ve ark., 2016b; Simsek ve ark.,
2017; Yentur ve ark., 2014; Yentur ve ark., 2015; Yentur ve ark., 2017a; Yentur ve
ark., 2017b, Gizir ve Aydin, 2006; Kog¢ Yildirnm ve ark., 2016, Goldberg ve Janssen,
2006; Lambert, 1995; Priyadarshi ve ark., 2000; ILO, 2004; Lerro ve ark., 2015; Stallones
ve ark., 2016; Simsek ve ark., 2012; ILO, 2018; Perla ve ark., 2015; Egemen, 2015: 42;
Koruk, 2010:18).
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Sosyal hizmet meslegi; birey, grup ve toplumlarin iyilik halleri ile refah dizeylerinin
korunmasi ve gelistirilmesi igin ¢alisan, insan haklarini ve bu haklara erisimi temel alan
profesyonel bir meslektir (Aktr: National Assocition of Social Workers, NASW, 2013: 5
NASW, 2008). Sosyal hizmet disiplini, 20. yuzyilin baglarinda sanayi devrimi ile gocuk
isciliginin artmasi, ¢alisanlarin ¢calisma yasaminin temel haklarina erisememesine bagl
fiziksel, ruhsal ve sosyal saglik sorunlarinin artmasi ile calisma yasaminda 6nemli élgtide
yer almaya baslamis ve is saghgi ve guvenligi alaninda organizasyon becerisi, liderligi
gelistirme, isci-isveren ve toplum arasinda arabuluculuk, fon saglama ve yasal
dizenlemeleri hazirlama ve kurumlari harekete gecirme rol ve fonksiyonlarini
ustlenmistir. Ozellikle kimyasal kullanilan fabrikalarda kimyasal maddeye maruz kalmaya
bagli 6lum oranlarinin, tekstil ve tarimda ¢alisanlarda ise yaralanmalarin yiksek olmasi,
Ozellikle tarim sektorlinde calisma yerlerinin sehirlerin disinda olmasi bu alana ilginin
artmasina neden olmustur (Jankovic ve Doton, 1981: 62-63). Amerika Sosyal Hizmet
Uzmanlari Dernegi (NASW)'nin 2013 yilinda yayinladigi rehbere gére sosyal hizmet
uzmanlarinin is yerlerinde is saghgi ve guvenligi konusunda aktif rol almasi gerektigi
benimsenerek, temel sorumluluk alanlarinin gercevesi gizilmistir (NASW, 2013). Bunlar;
ortak etik ve yasal dizlemde c¢alisma yasami ve saglik hizmetlerinde sosyal hizmet
uygulamasinda sorunlarin belirlenmesi, biyopsikososyal degerlendirme, bireysel ve
toplumsal glglenmenin saglanmasi, mdracaatgl ve ailenin sireglere aktif katiliminin
saglanmasi, sosyal hizmet midahalesinin vaka ydnetimi, sektérlerarasi igbirliginin
saglanmasi, hizmet haritasinin yapilmasi, is sureglerinin ve gecislerin planlamasi,
sosyal hizmet uzmani ile muracaat¢l arasindaki uyumun saglanmasi ve surdirilmesi,
hizmet suresince bakim plani, hizmet sonrasi bakim planlamasi, palyatif bakim ve
yonetimi, cocuk / yash / engelli gibi risk altindaki gruplarin belirlenmesi, travma, ihmal,
istismar ve sdmurinin tanimlanmasi, krize miadahale, kaynaklara erisimin saglanmasi,
hak temelli bir anlayisla politikalarin ve finansal kosullarin olusturulmasi, savunuculuk,
ekip caligmasi, birey-aile-toplum dizeyinde egitim programlarinin olusturulmasi, etki
degerlendirmesi arastirmalarinin yapilmasi, kaygi ve stresin 6énlenmesi igin birey-aile-
toplum dizeyinde ihtiyaclarin karsilanmasina yénelik ¢alismalarin yapilmasidir (NASW,
2013).

Yasal duzenlemeler on bes yasini tamamlamis ancak on sekiz yasini tamamlamamis
calisan cocuklar geng isci olarak tanimlamis ve geng iscilerin yapabilecekleri igleri
listelemistir. Yonetmelikte 2013 yilinda yapilan degisiklikle, is ¢alisanin yasina uygun

olsa dahi, zararli ve tehlikeli maddelere, guriltd ve vibrasyona maruziyet ihtimali olan
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iglerde, araliksiz ayakta durmay! gerektiren islerde ve gece donemine rastlayan
surelerde yapilan iglerde 18 yasini doldurmayanlarin galistirlamayacagi belirtiimistir
(Cocuk ve Geng iscilerin Calistirlma Usul ve Esaslari Hakkinda Ydénetmelikte Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2013). Turkiye'de yapilan arastirmalar mevsimlik tarim
islerinde calisanlarin yaklasik %15,8’ inin on bes ile on sekiz yaglar arasi genclerin

olusturdugunu géstermektedir (Simsek, 2012a: 2).

Arastirmalar, sektorlerarasi fark gdzetmeksizin genglerin ruhsal ve fiziksel saghigini isyeri
ve ortamdaki stres faktorlerinden olumsuz etkilendigini gostermektedir (Duyar, 2017: 65).
Dolayisiyla olumsuz yasam / ¢alisma kosullari ve buna bagl travmatik deneyimler
genglik déneminde ruh saghgini olumsuz etkilemektedir (Akdemir ve Cetin, 2008: 6).
Mevsimlik tarim isciliginde stres faktorleri ile yogun sekilde karsilasildigindan, uzun
doénemdeki travmatik stres kisilerde sirt agrisi, diyabet, hipertansiyon, kanser gibi gesitli
fiziksel hastaliklara ek olarak anksiyete, depresyon gibi ruhsal hastaliklarin gorilme
sikhigini arttirmaktadir (Guglt, 2001: 95; Hiott, Grzywacz, Davis, Quandt and Arcury,
2008: 32; Simsek, 2017). Cocuk ve genclerde yapilan arastirmalarda en sik gorilen
ruhsal bozukluklarin sirasiyla dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ile depresyon
oldugu saptanmistir- (Akdemir ve Cetin, 2008: 9; Gorker ve ark., 2004: 106). Ruhsal
bozukluklarin yaklasik yarisinin 14 yasindan once gelistigi, bu donemdeki travmatik
deneyimlerin ve yasam biciminin hastalik yukinua artirdigi bilinmektedir (Gizir ve Aydin,
2006; Dent, 2008: 7)

Turkiye’de 2016 yiinda meydana gelen is kazalari sonucu hayatini kaybedenlerin
%2’sinin 14-15 yas grubu, %5’inin 16 yasinda, %5’inin 17 yasinda, %15’inin ise 18
yasinda oldugu bildirilmistir (Akt: TMMOB, 2018: 87 SGK, 2016). Ozellikle geligim
¢aginda olan, risk alma davranigi ylksek olan 15-18 yaslari arasindaki c¢aliganlarin
supervizyon altinda calismalari, ise uyumlarini saglayacak destekleyici yetigkin ve
deneyimli iscilerle galismalari dnerilmekte, geng isgiler igcin uygun is yerleri, is yeri
glvenlik kulturh olan, iyi drnekleri iscilerine drnek veren ve is saghgr kurallarinin is
yerinde uygulandidi yerler olarak tanimlanmistir (Keen, Dangerous substances and

vulnerable groups).

ILO 'nun 182 No'lu ‘En Kétii Bigimlerdeki Cocuk isciligi S6zlesmesi'nde de mevsimlik
tarim isciligi isin yapildigi ortam ve gevresel riskler nedeniyle ¢cocuklarin saglik, gtvenlik
veya ahlaki gelisimleri agisindan zararli oldugu bildirilmis ve 18 yasin altindaki cocuklarin
calistirimamasi gerektigi vurgulanmistir. Bu s6zlesmeye dayanilarak hazirlanan Aile,
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Calisma ve Sosyal Hizmet Bakanh@i Cocuk isciligi ile Miicadele Ulusal Programrnda
(2017) da 18 yas altindaki ¢ocuklarin mevsimlik tarim islerinde ¢alismasinin énlenmesi

hedeflenmistir.

Bu calismada mevsimlik tarim islerinde ¢alisan geng isgilerin calistiklari isler, mesleki
yaralanma sikligi ve kisi/ortam faktorlerine iliskin stres dizeyleri saptanarak sosyal

hizmet mudahalelerinin belirlenmesi amaglanmistir.
YONTEM
Evren ve Orneklem

Calismada epidemiyolojik arastirma tiplerinden kesitsel arastirma yontemi kullaniimigtir.
Arastirma, etik kurul onayl alindiktan sonra (proje no:2017/20845), Sanliurfa il
merkezinde mevsimlik tarim iscilerinin en yodun yasadiklari Eyylbiye ilcesinde
yurttiimastir. Eyyibiye ilgesinde 2017 yili itibari ile 375.967 kisi yasamaktadir (TUIK
Adrese Dayali Nufus Sayimi, 2017). Eyyubiye ilge ndfusunun %60’ mevsimlik tarim
iscisidir (Benek ve Okten, 2011). Optimum 6rnek blyUkligl, %95 given dizeyinde
desen etkisi de dikkate alinarak 400 olarak planlanmistir. Arastirmanin saha calismasi
Subat 2018’de gergeklestiriimistir. Arastirmada yanitlama hizi %95,8'dir. Genglerin
%4,2’si ailesel nedenler ve dil engelleri sebebiyle arastirmaya katilmayi kabul

etmemiglerdir.
Veri Toplama Araglari
Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Sosyo-Demografik Bilgi Formu 4 bélim 47 sorudan olusmustur. Yas, cinsiyet, 6grenim
durumu, medeni hal, hane i¢cinde konusulan dil ve yardim alma durumu; anne-babanin
6grenim durumu, anne-babanin hayatta olma durumu, tani konulmus hastalik varhgi,
surekli ilag kullanimi, iSG egitimi alma durumu, calisma siresi, tarla-yasam alani
arasinda ulasim sekli ve sresi, isi bulan kisi, Gcretin ddendigi kisi, calisma dykusl ve

travmatik deneyimleri icermistir.
Mevsimlik Tarim isciligi Stres Olgegi (MTiSO)

Olgek, Simsek ve arkadaslari (2016) tarafindan gelistirilmistir. 48 madde ve 4 alt
boyuttan olugmaktadir. Faktér 6z degeri 1’in Uzerinde 4 faktdér, toplam varyansin

%70,3'Un0 agiklamaktadir. Bunlar; “Fiziksel ortam stres faktorleri”’, “psiko-sosyal ortam
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stres faktorleri®, “saglik sorunlari ve saglik hizmetine erisime iliskin stres faktorleri” ve
“okul sorunlari ve egitime erigsime iliskin stres faktorleri’dir. Her bir madde O0-‘hi¢
yasamadim’, 1-‘stresli degil’, 2-‘biraz stresli’, 3-orta derecede stresli’, 4-¢cok stresli’
seklinde puanlanmakta olup, dlgekten alinacak en ylksek puan 192, en dusuk puan 0’dir.
Puan arttikga stresin arttigi belirlenmistir. Olgegin test-tekrar test giivenirligi 0,81 olarak
bulunmustur. Testin tiimi icin hesaplanan Cronbahch Alfa degeri 0,96’dir. Olgegin timi
ile alt dlcekler arasindaki korelasyon katsayilari 0, 79 ile 0, 97 arasindadir (Simsek ve
ark., 2016b).

Veri Girisi ve Analizler

Gorusme formlari gunlik olarak SPSS 24,0 istatistik paket programina girilmis ve veri
kontrolU sonrasi analizler yapiimistir. Tanimlayici istatistikler yani sira, degisken tipine
bagli olarak tekli analizler (t testi, varyans analizi, korelasyon testi) ve degiskenlerin stres
dizeyine bagimsiz etkisini belirlemek ve karistirici faktorleri kontrol etmek amaciyla

¢oklu regresyon analizi kullaniimistir.
BULGULAR
Mevsimlik Geng Tarim Galisanlarinin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Tablo 1’de mevsimlik gen¢ tarim calisanlarinin demografik ve sosyal 6zellikleri yer
almaktadir. Tabloda izlendigi gibi arastirmaya katilanlarin %60,6’sinin kadin oldugu,
%22’sinin 15 yasini, %40’sinin 16 yasini ve %39,4’Gnin 17 yasini tamamladigi
izlenmektedir. Geng mevsimlik tarim isgilerinin %36,6’sinin (kadin %27,9; erkek %9,5)
okuma-yazma bilmedigi ya da ilkokul mezunu olmadiklari, kadin ve erkekler arasinda
temel egitime erisimde anlamli fark oldugu saptanmistir (P<0.05). Katiimcilarin %23’
saghigini “kétd” olarak bildirmistir. Katilimceilarin halen %8,1’i epilepsi basta olmak tzere

kronik bir hastalik tanisi aldigini ve %2,9’u da dizenli ilag kullandigini bildirmistir.
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Tablo 1. Mevsimlik Geng Tarim Galisanlarinin Sosyo-demografik Ozellikleri

Demografik 6zellikler Sayi Yuzde
Cinsiyet

Kadin 232 60,6
Erkek 151 39,4
Yas

15,00 83 21,7
16,00 149 38,9
17,00 151 39,4

Ogrenim durumu

Okuma-yazma bilmiyor 55 14,4
Okuma-yazma biliyor, okula 31 8,1
gitmemis

ilkokul terk 54 14,1
ilkokul mezunu 65 17,0
Ortaokul terk 44 11,5
Ortaokul mezunu 69 18,0
Lise terk 15 3,9
Lise mezunu 25 6,5
Universitede okuyor 11 2,9

Saglik durumu

Cok kot 11

2,9
Kotii 77 20,1
lyi 233 60,8
Cok iyi 62 16,2
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Mevsimlik Gen¢ Tarim Galisanlarinin Galistiklan isler, Travmatik Deneyimleri ve

Stres Kaynaklari

Tablo 2’de mevsimlik geng tarim isgilerinin ¢calisma yasamiyla ilgili 6zellikleri verilmistir.
Geng iscilerin %94,8'i 14 yasini tamamlamadan c¢alismaya baglamistir. Bir yil i¢inde
ortalama ¢alisma suresi 5,1+1,8 ay olup, %48,6’s1 6 ay ve daha uzun sire farkli sehirlerin
tarim alanlarinda calistigini bildirmistir. Genglerin ¢alistigi ortalama il sayisi 3,0+1,6’dir.
Yasadiklari alandan tarlaya ulagsim bigcimi incelendiginde, %35,2’si yUriyerek, yuriyerek
gidenlerin yaklasik %21’i ise 30 dakikadan daha uzun sire yaruduklerini, digerleri ise

aracla ulagsimlarini sagladiklarini bildirmislerdir.

Genclere ¢alisma yasamina iligskin haklara erisime yonelik sorular soruldugunda; %11’i
2-4 saatte bir mola verildigini bildirirken, %88,5’i 5 saat ve Uzerinde ¢alisma sonrasi mola
verildigini, %93,7’si calisma saatlerinin uzun oldugunu, %93’'U sigortasiz c¢alistigini,
%88,8’i Ucretini tam ve zamaninda alamadigini, sigortali ¢alistigini bildirenler sigorta
primlerini kendisinin édedigini ifade etmistir. Ayrica genclerin %92,4°G calisilan sire

boyunca tatil verilmedigini bildirmistir.

Geng isgilerin %62,7’si tarim is aracisi yoluyla islerini bulduklarini, %69,2’si kabala
yontemiyle ¢alistiklarini bildirmiglerdir. Mola vermeden ¢alisma slresi ¢alisma bigimine
gbre analiz edildiginde kabala ydénteminde 6,2 +1,4 saat, gunlik Ucretle galismada
5,712,0 saat olup, anlaml iliski saptanmistir (t=2,33; P =0,021). Geng iglerin %11,5’i

Ucretin dogrudan kendilerine ddendigini bildirmiglerdir

Tablo 2. Mevsimlik Geng Tarim isgilerinin Calisma Yasamlarina iliskin Ozellikler

Calisma yasami ile ilgili 6zellikler  Sayi Yuzde

Tarlada ¢aligmaya baslama yasi

14 yasini doldurmadan 357 94,8
14  yasini  bitirip, 15 vyasini 6 1,6
doldurmadan ve ilkogretimini

tamamlamadan

15 vyasini doldurmusg, 18 vyasini 9 2,3
doldurmadan

Cevapsiz 5 1,3
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Yilda tarlada ¢alisma siiresi

1-5 aylar arasinda 197 51,4
6-10 aylar arasinda 182 47,5
10-11 aylar arsinda 4 1,1

Yil icinde galigilan tarimsal liretim alani sayisi

1-5 352 91,9
6-10 22 57
10 ve Uzeri 2 0,5
Cevapsiz 7 1,8

Yasama alani ile galigma alani arasinda ulasim sekli

Aracla 243 63,4
Yurtyerek 135 35,2
Cevapsiz 5 1,3

Tarladan yasam alanina yiiriiyerek ulasim siiresi (Dakika)

30 dakika ve alti 107 79,3
31 dakika ve Uzeri 28 20,7
Cevapsiz 4 1,0

Mola vermeden galigma siiresi

2-4 saatte bir 42 11,0
5 saat ve Uzerinde 339 88,5
Cevapsiz 2 0,5

Calisma haklarina erigim ile ilgili 6zellikler

Ucreti tam ve zamaninda alamama 340 88,8
Sigortasiz ¢alisma 356 93,0
Uzun galisma 369 93,7
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Tatil olma durumu

Cilt 30, Say1 3, Eyliil 2019

Evet 28 7,3
Hayir 354 92,4
Cevapsiz 1 0,3
Isi bulan kigi

Tarim is aracisi 240 62,7
Kendisi/aile Gyeleri 103 26,9
Akraba/komsu 39 10,2
Cevapsiz 1 0,3
Ucretin 6dendigi kisi

Kendisine 44 11,5
Baba 251 65,5
Aile buyuklerinden biri 86 22,5
Cevapsiz 2 0,5
Calisma bigimi

Kabala 265 69,2
GuUnluk Ucret 113 29,5
Cevapsiz 5 1,3

Sekil 1°de mevsimlik geng tarim iscilerinin yaptiklari isler ve yorgunluk hissi ile travmatik

deneyimleri verilmistir. Katilimcilarin %80,2’si ¢apalama isleri yaptigini, capalama

islerinde galisanlarin %77,3'G asiri yorgunluk hissettigini, %50,6’sI ise yaralanmasiz

kaza, yaralanmali kaza, hastalik ya da fiziksel siddet veya cinsel siddet ile kargilastigini

bildirmistir.
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Sekil 1. Mevsimlik Geng Tarim isgilerinin Yaptiklari igler, Yapilan iste Yorulma ve Travmatik Deneyim
Varhgi

Tablo 3’te izlendigi gibi mevsimlik geng tarim iscilerinin ¢alisirken karsilastigi travmatik
deneyimler izlenmektedir. Katiimcilarin birden fazla segenek isaretleyebildigi bu soruda;
son bir yil icerisinde yaklasik %89'u yaralanmali veya yaralanmasiz kaza gegirdigini
bildirmigtir. Katilimcilarin %73,4’u fiziksel siddete, %60,8’i psikolojik siddete ve %0,8’i

cinsel siddete maruz kaldigini ifade etmistir.

Genglere is sagligi ve giivenligi (ISG) egitimi alma durumlari soruldugunda, hicbiri ISG
adiyla bir egitim almadigini, %17,2’si aile bluyUkleri veya diger ¢alisanlarin dnerilerini

dinlediklerini ifade etmiglerdir.

Travmatik deneyimler ile cinsiyet ve iSG egitimi alma durumu arasinda anlamli bir iligki
saptanmamistir. (P>0,05) Ancak bitirilen okul ile fiziksel ve psikolojik siddete ugrama
sikligi arasinda anlamli iligski saptanmis olup (P<0,05) egitim diizeyi yikseldikge siddete
ugrama sikligi azalmaktadir. Mevsimlik gen¢ tarim isgilerine ¢alisirken ¢ok mutlu
olduklari/funutamadiklari bir olay yasama durumlari soruldugunda katilimcilarin %91,4’a

“Hayir’ cevabini vermisgtir.
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Tablo 3. Mevsimlik Geng Tarim isgilerinin Calisirken Karsilastigi Travmatik

Deneyimler ve is Saghgi/Giivenligi Bilgi Durumlan

Sayi Yiizde

Mevsimlik Geng Tarim lsgilerinin Galisirken Travmatik Deneyimleri ve Is
Saghgi/Giivenligi Bilgi Durumlarn

Yok 143 37,3
Evet, yaralanmasiz kaza 22 5,7
Evet, yaralanmali kaza 318 83,1
Evet, hastalik 313 81,7
Evet, fiziksel siddet 281 73,4
Psikolojik siddet 233 60,8
Cinsel siddet 3 0,8
Diger 16 4,2

Yapilan isg ile ilgili saglik ve glivenlik bilgi durumu

Bilmiyorum 66 17,2
Cevremin Onerilerini dinledim 316 82,5
Cevapsiz 1 0,3
TOPLAM 383 100,0

Geng tarim isgilerinin, %3,7’si ‘fiziksel ortam faktorleri’, %4,2’si ‘psikososyal ortam
faktorleri’, %7,6’s1 ‘saghk durumu ve saglik hizmetlerine erisim’ ile iligkili, %8,4’0 ise

‘egitim sorunlari ve egitime erisime’ iligkin herhangi bir stres yasamadigini bildirmigtir.

Sekil 2 izlendigi gibi MTISO “fiziksel ortam stres faktérleri” alt boyutuna verdikleri yanitlar
incelendiginde; surekli go¢ etme, saglikli ve glvenli barinma yeri olmamasi, temiz icme-
kullanma suyu olmamasi, banyo yapacak yerin olmamasi tuvaletin olmamasi, elektrik
olmamasi, guvenli yolculuk yapamama, soguk havalarda ¢alisma, sicak havada ¢alisma,
sicak havada calisirken icecek soguk su bulamama, yiyecekleri saklayacak yer
olmamasi, gida maddesi olmamasi, sehre uzak yerlerde calisma, ¢ok sigara igilmesi,
¢ok gurultd olmasi, ilaglama yapilmasi ve ¢ocuklar i¢in guvenli alanlarin olmamasini

iceren fiziksel ortama bagli stres %69,7-%83 arasindadir ve en ¢ok belirtilen stres
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kaynaklari sirasiyla sicak havada calisma, elektrik olmayisi, sehre uzak yerlerde
¢alisma, guvenli yolculuk yapamama, soguk havada ¢alisma ve sicak havada galisirken

icecek soguk su bulamamaktir.
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Sekil 2 Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Bildirdikleri Fiziksel Ortama iligkin Stres Kaynaklarinin Dagilimi

Sekil 3'de izlendigi gibi, Mevsimlik Tarim isciligi Stres Olgegi “psikososyal ortam stres
faktorleri” alt boyutuna verdikleri yanitlar incelendiginde; sigortali olmama, calisacak tarla
bulamama, Ucretlerin disuk olmasi, Ucretlerin vaktinde ddenmemesi, ailenin arayip,
sormamasi, tatil glnlerinin olmamasi, uzun calisma saatleri, tarla islerinin yani sira ev
islerinin olmasi, tarlada igleri yapan kisi sayisinin az olmasi, arkadas ve komsularla
gérisememe, guvenebilecedim insanlarin olmamasi, tarim isgisi oldugu icin kendini
degersiz hissetme, dertlesecek/sorunlarimi paylasacak kimsenin olmamasi, televizyon
olmamasi, aligverise gidememe, dil sorunlari, ayrimcilikla kargilasma, tarlada g¢alisirken
esimden/ailemden dayak yeme, ve tarlada caligirken yarici/elgiden hakaret gormeyi
iceren psikososyal ortama bagli stres %69-%82 arasindadir. Puanlanan stres kaynaklari
siraslyla ‘calisacak tarla bulamama, uzun ¢alisma saatleri, sigortali olmama, Ucretlerin
vaktinde édenmemesi, televizyon olmamasi, Ucretlerin digslk olmasi, tatil glnlerinin

olmamasi ve mevsimlik tarim isgisi oldugu icin kendini degersiz hissetmek’tir.
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Sekil 3 Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Bildirdikleri Psikososyal Ortama iligkin Stres Kaynaklarinin Dagilimi

Mevsimlik tarim isciligi Stres Olcegi’'nin “sagliga iliskin stres” alt boyutuna verdikleri
yanitlar incelendiginde; agri, kaza ve yaralanmalar, beslenme, ailede hastalik éykusd,
bécek sokmasi ve saglik hizmetlerine erisimi iceren sagliga iliskin stres %66,5-%78,8
arasindadir ve en ¢ok belirtilen stres kaynaklari sirasiyla tarlada hasta olma, kaza ve
yaralanmalar, fiziksel agrilar, yeterli ve dengeli beslenememe, saglik hizmetlerine

erisememe, ailede hastalik 6ykusi bulunmasi ve bdcek,akrep,yilan sokmasidir (Sekil 4)
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Sekil 4 Geng Mevsimlik Tarim iggilerinin Bildirdikleri Saghga iliskin Stres Kaynaklarinin Dagilimi
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Sekil 5de genclerin Mevsimlik Tarim Isciligi Stres Olgeginin “egitime iliskin stres
faktorleri” alt boyutuna verdikleri yanitlar verilmistir. Okul basarisi, okul terki, cocuklarin
okula gonderilmemesi, acik 6gretim sistemi ve egitim hizmetlerine erisimi iceren egitime
iliskin stres %64,1-%76,2 arasindadir ve en ¢ok belirtilen stres kaynaklari sirasiyla
okuldan erken ayrilma, cocuklarin okula gdnderiimemesi, agik 6gretim Ucretlerinin
6denememesi, acik 6gretim derslerinin okullarda 6gretiimemesi ve ¢ocuklarin okulda

basarisiz olmasidir.
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Sekil 5 Geng Mevsimlik Tarim iggilerinin Bildirdikleri Egitime iligkin Stres Kaynaklarinin Dagilimi

Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Sosyo-demografik Ozelliklerinin Stres Diizeyi ile

lliskisi

Tablo 4'te genclerin sosyo-demografik 6zellikleri ile MTISO toplam puanina etkisi
izlenmektedir. Cinsiyete ve iSG bilgisi ile MTISO toplam puani arasinda anlamli iligki

saptanmamistir (P>0,05).

Yas, 6grenim durumu ve saglik durumu ile MTSIO toplam puani arasinda anlamli iligki
saptanmis olup 16 yasinda olmak, ilkokul mezunu olmak ve saglik durumunun kotl

olmasi gruplar arasinda anlamli farki yaratan faktérler olmustur (p<0,05).
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Tablo 4. Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Sosyo-demografik Ozelliklerinin MTSIO

Toplam Puanina Etkisi

Sosyo-demografik Ozellikler

Stres Puan Ort. £ sd

Cinsiyet

Kadin 132 £ 49,6
Erkek 123 £ 53,0
tp 1,5;0,12
Yas

15 139,6 £ 49,0
16 125,4 £ 52,8
17 126,9 £ 49,9
fip 2,37; 0,095
Ogrenim durumu

Okuma yazma bilmiyor 118,1 £50,6
Okuma yazma biliyor, okula gitmemis 128,4 £ 45,3
ilkokul terk 123,9 £ 52,3
ilkokul mezunu 154,7 + 43,5
Ortaokul terk 126,4 + 51,0
Ortaokul mezunu ve Ustl 123,9 + 52,3
fip 4,4; 0,001
Saghk durumu

Cok kot 114,0 £ 58,6
Koti 137,4 £ 45,7
Iyi 133,21+ 51,4
Cok iyi 104,7 + 48,1
fip 6,5; 0,000
ISG bilgisi durumu

Hayir 125,8 + 48,8
Evet 129,5+ 51,6
t;p -0,55; 0,583
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Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Calisma Yasamina iliskin Ozelliklerinin Stres ile

lliskisi

Tablo 5'te geng mevsimlik tarim isgilerinin ¢alisma yagami ézelliklerinin MTISO toplam
puanina etkisi izlenmektedir. Tarlada galismaya baslama yasi, yil icinde tarlada ¢alisma
suresi, yil icinde caligilan tarla sayisi, travmatik deneyim varligi, calisma haklarina erisim
ile MTSIO toplam puani arasinda anlamli iliski saptanmistir (P<0,05). Ancak Cocuk ve
Geng is¢i Calistirma Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik'te yer alan ve geng iscilerin
¢alismasinin yasaklandigi igslerde ¢alismak ile toplam stres puani arasinda anlamli iligki

saptanmamisgtir (p>0,05).

Tablo 5. Geng Mevsimlik Tarim isgilerinin Galisma Yasamina iliskin Ozelliklerin
MTSIO Toplam Puanina Etkisi

Calisma yasamina iliskin bilgiler Stres Toplam Puan

Ortama % sd

Tarlada galismaya baglama yasi

rp -0,109; 0,035

Yil icinde tarlada ¢galisma siiresi

rp 0,095; 0,062

Yil icinde galisilan tarla sayisi

rp 0,153; 0,062

Travmatik deneyim varhgi

Var 151,8 +41,2
Yok 104,6 + 49,4
tp -10,110; 0,000

Calisma haklarina erigim

Evet 134,5 £ 46,0
Hayir 45,2 + 52,1
rp -9,141; 0,000

Yasa uygun olmayan islerde ¢alisma durumu

rp -0,023; 0,652
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Geng Mevsimlik Tarim Galisanlarinin Stres Diizeyleriyle iligkili Faktorleri

Tablo 6’da gen¢ mevsimlik tarim calisanlarinin stres dizeyleriyle iligkili faktorlerin
regresyon analizi 6zeti verilmigtir. Regresyon analizine dahil edilen degiskenler geng
mevsimlik tarim iscilerinin stres diizeylerinin %35'ini agiklamaktadir. ilkokul mezunu
olmak, travmatik olay yasamis olmak, g¢alisma haklarina erisememek stres puanini

arttiran faktorler olarak bulunmustur (P<0,05).

Yas, saglik durumunun kétl olmasi, yil iginde gidilen il sayisi, yil icinde tarlada caligilan
sure, galismaya baslama yasl ile stres dizeyi arasinda anlamli iliski bulunmamigtir.
(P>0,05).

Tablo 6. Geng Mevsimlik Tarim iggilerinin Mesleki Yaralanma Sikhigi ve Kisi/Ortam

Faktorlerine iligkin Stres Diizeyleri Regresyon Analizi Ozeti

Degiskenler B Sig.
16 yasinda olmak -0, 145 0, 884
Ilkokul mezunu olmak 2,678 0, 008
Saglik durumunun koéti olmasi 0,704 0, 482
Y1l icinde gidilen ortalama il sayisi 0, 650 0, 516
Yilda toplam tarlada galisma suresi | 1, 595 0,111
Tarlada galismaya baslama yasi -1, 641 0, 102
Travmatik deneyim varhgi 7, 996 0, 000
Calisma haklarina erigim 8, 074 0, 000
R? 0,351

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Turkiye’de ILO’nun 182 Sayih ve 184 No'lu Soézlesmeleri gergcevesinde hazirlanan
“Cocuk isciligi ile Miicadele Ulusal Programi” 2017 yilinda yirirlige girmis ve temel
hedeflerde; sokakta, kiglk ve orta dlgekli isletmelerde agir ve tehlikeli islerde ve
mevsimlik gezici tarim iglerinde 18 yasin altinda higbir cocugun c¢alistiriimamasi gerektigi
belirtiimigtir (Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgi, ACSHB Cocuk isciligi Ulusal
Programi Kuresel Tahminler ve Egilimler 2000-2012, 2013; ILO 184 No’lu Tarimda
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Saglik ve Givenlik Sézlesmesi ). Ayrica Cocuk ve Geng isgilerin Calistirilma Usul Ve
Esaslari Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik (2013)
incelendiginde, genclerin calisabilecekleri igler, ‘kimyasal maddelerle temasin
olmayacagi isler, gelisimi olumsuz etkilemeyecek agirliklarin tasinmasi-istiflenmesi
isleri, disme-kayma riski olmayan isler, yasa bagl olarak izin verilen islerden olsalar bile
hazirlama, tamamlama ve temizleme islerinde, alkol, sigara ve bagimhliga yol agan
maddelerin Uretimi ve toptan satis islerinde, parlayici, patlayici, zararli ve tehlikeli
maddelerin toptan ve perakende satis igleri ile bu gibi maddelerin imali, islenmesi,
depolanmasi isleri ve bu maddelere maruz kalma ihtimali bulunan her turli islerde,
gurdlta velveya vibrasyonun ylksek oldugu ortamlarda yapilan islerde, asiri sicak ve
soguk ortamda galisma gerektiren islerde, sagliga zararl ve meslek hastalijina yol agan
maddeler ile yapilan islerde, radyoaktif maddelere ve zararl i1sinlara maruz kalinmasi
ihtimali olan iglerde, fazla dikkat isteyen ve araliksiz ayakta durmayi gerektiren islerde,
parca basi ve prim sistemi ile Ucret 6denen islerde, egitim amagh isler hari¢ is bitiminde
evine veya ailesinin yanina dénmesine imkan saglamayan islerde, isyeri hekimi raporu
ile fiziki ve psikolojik yeterliliklerinin Gzerinde olan islerde, egitim, deneyim eksikligi,
guvenlik konusunda dikkat eksikligi getirme ihtimali olan islerde 18 yasini doldurmayan
isciler galistirilamaz’ seklinde tanimlanmistir. Ancak bu arastirmada genclerin tamamina
yakini 14 yasin altinda mevsimlik tarim islerinde c¢alismaya basladigini ve halen
calistiklarini  bildirmiglerdir. Diger arastirmalarda da benzer bulgular paylasiimistir
(Lordoglu ve Etiler, 2014; Lordoglu, 2017; Yentur ve ark., 2014).

Arastirmada, gen¢ mevsimlik tarim isgilerinin yaklasik %22,5’inin hi¢ okula gitmedigi;
%31,1’inin ilkokul terk veya mezunu oldugu; %31,3’U ise ortaokul mezunu ya da tzerinde
oldugu saptanmistir. Uyan Semerci ve Erdogan’in 2017 yilinda gergeklestirdikleri
arastirmada, arastirmaya katilan 18 yas alti grupta, %91’inin 15-18 yas araliginda oldugu
bildirilmis, 15-17 yas grubundaki c¢alisan c¢ocuklarin %34,3’Unln bir okula devam
etmedigi aktarilmistir (Uyan Semerci ve Erdogan, 2017). Mevsimlik tarim isgisi olarak
calisan cocuk ve genclerin 6grenim durumlari incelendiginde ise, ilkdgretim ¢aginda
okula devam etme durumlari; kiz gocuklari igin %74 ve erkek ¢ocuklari igin %78, lise
caginda ise kiz gocuklarinda %23 erkeklerde %33’tir 15-19 yas grubu kadinlarin
%36,2’si  hic okula gitmemis veya ilkddretim birinci basamak egitimini
tamamlayamamistir (Simsek ve ark., 2008). Guvenli ve saglkli yagsam alanlarinin
olmamasina bagh olarak, ¢ocuklarin, kaza, yaralanma, yilan-akrep sokmalari basta

olmak Uzere bedensel, zihinsel ve ruhsal geligsimleri icin tehlikeli olan travmatik etki
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edebilecek risklerle dogumlarindan itibaren karsilastiklari bildirilmistir (Gorker ve ark.,
2004; Lordoglu, 2017; Selek Oz ve Bulut, 2014; Simsek ve ark., 2016b; Simsek ve ark.,
2017; TUIK igglicu istatistikleri, Haziran 2018).

Geng mevsimlik tarim iscilerinin travma deneyimlerine bakildiginda, yaralanmasiz kaza
sikligr %5,7, yaralanmali kaza sikligi %83,1, fiziksel siddete ugrama %73,4, psikolojik
siddete ugrama %60,8, cinsel siddete ugrama yaklasik %1 olarak saptanmigtir.
Arastirmada saptanan travmatik deneyime iliskin bulgular birgok arastirmada benzerdir.
(Briere ve Scott, 2017 ;Friedli, 2009; Priyadarshi ve ark., 2000; Simsek, 2015b;Simsek,
2014).

Mevsimlik tarimda c¢alisan genglerin fiziksel, ruhsal ve sosyal ihtiyaglarini temel alan
fiziksel ortam kosullari, psiko-sosyal ortam kosullari, saglik ve egitime iliskin stres
dizeyleri incelendiginde, belirtilen tim alanlarda stres puanlarinin yiksek oldugu
saptanmistir. Geng calisanlarin fiziksel ortam stres faktorleri alt dl¢geginde yer alan her
bir madde i¢in %83,0-69,7 arasinda stres bildiriimis, sirasiyla; sicak havada g¢alisma,
elektrik olmamasi, sehre uzak yerlerde galisma, guvenli yolculuk yapamama, soguk
havada calisma, icecek sojuk su bulamama, buzdolabi olmamasi, ilaglama yapilmasi,
tuvaletin olmamasi, guvenli barinma yeri olmamasi, ¢ocuklar igin guvenli alanlarin
olmamasi, temiz su olmamasi, yiyecek olmamasi, ¢alisilan alanlarin ¢ok gurultali
olmasi, ¢cok sigara icilmesi ve sirekli goc etmedir. Ozellikle suya, banyo ve tuvalete
erisememenin %70’lerin Uzerinde stresli olarak ifade edilmesi en temel insan haklarina
erigilemedigini gdéstermektedir. Belirtilen faktorlerin ¢ogunlugunun dogrudan yasama
hakki ile iligkili olmasi, basta saglikh ve temiz suya erisimin saglanmasi olmak Uzere
uluslararasi ve ulusal yasalarda temel bir insan hakki olarak devletlerin gorevleri
arasindadir. Mevsimlik tarim iglerinin agik havada ve c¢ogunlukla yaz dénemlerinde
yapilan bir is olmasi nedeniyle ilk sirada sicak havada calisirken igcecek soguk suya
erisememeleri Snemli bir stres kaynagdi olarak bildirilmistir. TUrkiye’de de mevsimlik tarim
iscilerinin calisma ve yasam kosullarinin iyilestiriimesine ydnelik bagbakanlik genelgeleri
yayinlanmistir (2010/6 Mevsimlik Gezici Tarim isgilerinin Calisma ve Sosyal Hayatlarinin

lyilestirilmesi Genelgesi; 2017/6 Mevsimlik Tarim isgileri).

Mevsimlik tarim iggiligi sicak veya soguk havada agik alanlarda ¢aligmayi gerektirmekte
oldugundan fiziksel ve ruhsal saglk acisindan risklidir. Arastirma sirasinda en fazla
bildirilen stres faktorl sicak havada calismaktir. Aragtirmaya katilan genclerin yaklagik
%230 saghginin kot veya ¢ok kotl oldugunu sdylemistir. Mevsimlik geng tarim iscileri

788



Simgek ve Esigiil-Yaghmaei

Uzerinde yapilan bagka bir calismada katilimcilarin %68’i sagliklarinin kétd oldugunu
bildirmistir (Simsek, 2015).

Yapilan ¢alismalar uzun sureli strese maruz kalmanin kan basincini yukselttigini, iyi
huylu kolestroli dusurdagand, tip Il diyabete neden oldudunu, kalp krizi ve beyin
kanamasi riskini arttirdigini, egzama, sedef hastaligi gibi cilt hastaliklarina neden
oldugunu, yaslanmayi hizlandirdidini, buyimeyi yavaslattigini, 6grenme kapasitesini
dusurdigunu, anksiyete, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu ve kronik agri
bozukluklari ile ilag veya madde bagimliligina neden oldugunu bildirmektedir (Hovey ve
Seligman, 2006). Stres faktorlerinin yagsamin batinligunu tehdit eder nitelik tagimasi,
¢alisma ortaminin fiziksel ve psiko-sosyal stres faktdrlerinin kontroline ydnelik

¢alismalar yapilmasini gerektirmektedir.

Sigortasiz ve uzun slreler galisma, Ucreti tam alamama, ayrimcilik, sirekli go¢ etme,
duygusal-fiziksel siddete maruz kalma, aile ve/veya arkadaslarla gdérisememe
psikososyal ortam stres faktérleri olarak belirtiimistir Arastirmamizda psikososyal ortam
stres faktorleri ortalama puani 50,9 olarak saptanmis olup 6nceki arastirmalar ile
benzerdir (Ergetin, 2014).

Yasa uygun iglerde ¢calismamanin sagliga olumsuz etkileri yani sira, isin yapildigi fiziksel
ortam kosullari, aileden ayrilma, is yasamindaki olumsuzluklar, barinma problemileri,
ayrimcilik, sirekli go¢ etme gibi olumsuz yasam olaylari da dikkate alindiginda, bu
grubun travmatik olaylar acisindan oncelikli risk gruplarindan biri  oldugunu
g6stermektedir (Briere ve Scott, 2017; Friedli, 2009; Koruk, 2010; Simsek ve ark.,
2016b). Ozellikle travmatik olaylarin yilin ortalama 5 ayi yasaniyor olusu; bireysel,
cevresel ve sosyal risklerin ve koruyucu faktérlerin belirlenmesinin ve risk faktérlerinin

kontroline yonelik mudahalelerin nemini ortaya koymaktadir.

Calisilan ortam ve ¢aligana 6zgu risklerin kontrolU agisindan i sagligi ve guvenligi bilgisi
ve ortam faktorlerinin denetimi travmatik olaylara maruz kalma sikhidini azaltacak 6nemli
bir girisimdir. 6331 sayili Is Saghg ve Givenligi Kanunu'nda risk degerlendirmesi
yapilirken geng iscilere ydnelik ayri bir politika olusturulmasi gerekliligi belirtilmistir
(2012/6331 is Saghgi ve Givenligi Kanunu) Bu kapsamda yiiriitilen galismalar
incelendiginde genellikle proje niteliginde oldugu, henliz tim mevsimlik tarim

¢alisanlarini kapsamadigi gérilmektedir. Tarim alanlarinin kiigtik olmasi, genellikle aile
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isletmesi seklindeki yapilanmalar tarimda is sagligi ve givenligine yonelik uygulamalari

sinirlamaktadir.

Tarnim sektorinde kigi/ortam faktorlerine bagli stresin uzun dénemli fiziksel, ruhsal ve

sosyal etkileri g6z 6nune alinarak; 18 yas alti ¢cocuklarin galismasinin dnlenmesi,

kisi/ortam faktdrlerinin kontroll, yaralanmalari ve hastaliklari énlemek igin risklerin

yonetimi ile hizmete erisimin saglanmasina yonelik hak temelli ve butlincil yaklagimla

politikalarin gelistiriimesi ve bu sirecgte asagida mikro, mezzo ve makro diizeyde dnerilen

sosyal hizmet uygulamalarinin yiratilmesinin yarar olacag! disunulmektedir. Bunlar;

1.

Mevsimlik tarim isgilerinin galisma / yasam alanlarinda saha ¢alismalari yoluyla
risk altindaki gruplari belirleme,

Risk altindaki gruplar i¢in hizmet verdigi il/ilgede yuratilen ¢alismalari haritalama
ve hizmete erisimi saglama,

Fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlara neden olabilecek riskleri belirleme ve kontrol
altina almak amaciyla olusturulan ekiplerde yer alma ve ekip Uyelerini harekete
gegirme,

Mevsimlik tarim isciliginin bir is oldugu farkindahdini gelistirerek, yasama ve
calisma haklarina erisimlerinin saglanmasi igin mevcut yasal dizenlemelerde
tanimlanan sureclerin/iglerin yapilabilmesi icin sektorleri harekete gecirme,
Calisma alanlarinda c¢ocuklarin calismalarinin  6nlenmesi igin riskler ve
saglik/sosyal sorunlar arasindaki iligkileri igsellestirecek sekilde aile, gocuk/geng,
ogretmen, tarim is aracisi, igveren gibi igle ilgili taraflarin egitim c¢aligsmalarini
planlama, uygulamaya katilma ve etki degerlendirmelerini yapma,

Tarim sektorinde cgalisan cocuk ve genclerin egitime devam edebilmesi igin
erigilebilir, kabul edilebilir ve uygun bakim (kisa dénemli koruyucu aile sistemi,
calisma alanlarinda erigilebilir ve uygun kres hizmeti vb) ve egitim modellerini
gelistirme ve uygulanmasini saglama,

Calisanlarin temiz su, guvenli ve saglikli barinma, atiklarin kontroll, yemek,
guvenli ulasim gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmasina ydnelik mevzuatin
uygulanmasi igin savunuculuk yoluyla sektérler arasinda koordinasyonu
saglama,

Calisma yasaminin sundugu haklara erisimi saglamak igin tarim sektériine uygun
sikdyet ~mekanizmalarinin  glglendiriimesini, uygulanmasini  ve  kabul

edilebilirligini saglama,
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9. Caliganlarin ortam kosullarina bagl fiziksel ve ruhsal sagliklarini korumak icin
ILO’nun 184 sayili sdzlesmesinin imzalanmasi ve giftgi destekleme sistemi
Uzerinden saglikli yasam/barinma/calisma haklarina erigsimin én kosul haline
getirilmesi igin savunuculuk ¢alismalari,

10. Mevsimlik tarim isglcinin yasama ve calisma haklarina erisimine yénelik
bireysel ve toplumsal gliclendirme ¢alismalarina kanit olusturacak nitelikte sosyal

hizmet arastirmalarinin yuritmesidir.
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OZET

Bu ¢alismada akademik bir disiplin ve uygulamali bir meslek olan sosyal hizmetin bilgi iiretiminde onemli
rol oynayan Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde yayinlanan (1983-2017) makalelerin bazi degiskenler
agisindan incelenmesi ve makale bashklarindan yararlanarak, dergide en ¢ok konu edilen
kelime/kavramlarin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirmada nicel icerik analizi
yapunustir. Oncelikle Dergi’de yayinlanan makalelerin tanitict bilgilerine (vili, tiirii, yazi dili, yazar sayist,
yazarlarin sosyal hizmetle iliskisi) yer verilmis sonrasinda ise makalelerin basliklarinda gegen kelimelerin
stkligy incelenmigtir. Arastirma sonucunda, Dergide ¢ok derleme makale yazilmig oldugu ve arastirma
tasarimi agisimdan da en ¢ok nicel tasarim Kullanildigr bulgusuna ulasiimistir. Dergide en ¢ok Tiirkce ve
tek yazarli makaleler yer almistir. Ayrica makaleler en ¢ok sosyal hizmet boliimii akademisyenleri
tarafindan yazilmistir. Makalelerin bashiklar: iizerinden kelime taramasi yapildiginda “sosyal” ve
“hizmet” kelimelerinden sonra en sik kullanilan kelimelerin “cocuk” ve “aile” kelimeleri oldugu
goriilmiistiir. Bu kapsamda Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde en ¢ok ¢ocuk ve aile refahi baglaminda

calismalar yer almaktadir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda, iiretilen sosyal hizmet bilgileri, ézel
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gruplar odaginda incelenebilir, anahtar kelimeler iizerinden ¢alisilabilir ve sosyal hizmet alaninda tiretilen

farkl akademik dergilerin taramast yapilabilir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal hizmet, toplum ve sosyal hizmet dergisi, bilgi iiretimi.
ABSTRACT

This study examines the articles published in the Journal of Society and Social Work (1983-2017) to identify
most of the frequently addressed terms and concepts. To accomplish this, the research uses quantitative
content analysis and surveys the articles and their titles with respect to selected variables. First, descriptive
review on articles’ publication year, genre, and language, as well as the number of authors and their
relation to social work are provided. Second, the frequency of the words in the article titles is analyzed.
The results show that a substantial number of articles are review articles, the most frequently utilized
research design is quantitative, and the majority of the articles are in Turkish and have a single author.
Moreover, the articles are mostly published by scholars affiliated with the social work departments. The
analysis of the word counts indicates that, following “social” and “work”, “child” and ‘‘family” are the
most frequently used terms in the titles. Thus, most of the articles published in the Journal of Society and
Social Work are based on studies on child and family welfare. Future studies could analyze the production
of knowledge in social work with a focus on specific groups, explore keywords, and review different social

work journals.

Keywords: Social work, Journal of Society and Social Work, knowledge production.

GiRiS

Sosyal hizmet hem uygulama hem de teori agisindan sosyal bilimler igerisinde bilgi
uretimine fazlaca katki saglama avantajina sahiptir. Sosyal hizmet mikro, mezzo, makro
uygulama duzeylerinde, muracaatgilarin gereksinimlerini karsilayabilecek hizmetleri
uretmek ve mesleki ve bilimsel kimligini gelistirmek icin bilgi Gretimini sirekli hale
getirmesi gereken bir meslektir. Akademik bir disiplin ve uygulamal bir meslek olarak

sosyal hizmetin gelisimi bu sureklilige baghdir.

Bu agidan sosyal hizmet bilgisinin Gretilmesinin 6nemi ortaya gikmaktadir. insana iligkin
olan sorunlarin karmasik yapisi, en basta bir bilgi Uretimi sirecini ve bilgilerin
guncellenmesi ihtiyacini beraberinde getirmektedir. Bu yonuyle teori ve pratik ya da
akademik disiplin ve uygulamali bir meslek olmak arasindaki koprunun kurulmasinda
bilgilerin Uretilmesi, bunlarin bilimsel yayinlar araciliiyla paylasiimasi ve bunlara iligkin

yapilacak dederlendirmeler dnem tagimaktadir.
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Sosyal hizmet bilgisi hem ulusal hem de uluslararasi dizeyde akademik olarak
uretilmektedir. Ulusal ve uluslararasi duzeyde sosyal hizmet ile ilgili dergiler
incelendiginde; adinda “sosyal hizmet (social work)” kelimeleri ile taratildiginda Web of
Science’ta 42 dergi bulunmaktadir (Master Journal List, 2019). Bunlarin disinda derginin
adinda sosyal hizmet gegmeyen fakat sosyal hizmet bilgisinin yayinlandigi dergiler de
elbet mevcuttur. Ulusal TR dizinde ise “sosyal hizmet’ ve “sosyal g¢alisma” anahtar
kelimeleri taratildiinda (TR Dizin, 2019) u¢ dergi mevcuttur. Uluslararasi diizeyde
oldugu gibi adinda sosyal hizmet/calisma gegmeyen dergilerde de sosyal hizmet ile ilgili
yayinlar bulunmaktadir. Dergipark (izerinden yapilan incelemede ULAKBIM TR dizininde

yer almayan, adinda “sosyal hizmet” gecen dort dergi (DergiPark, 2019) bulunmaktadir.

Bu arastirma da, Turkiye’de ulusal sosyal hizmet bilgisinin Uretiimesinde o6ncu rol
ustlenmekte olan “Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi” aracilidi ile Uretilen sosyal hizmet
bilgisini sistematik olarak ortaya koymak ve sosyal bilimler icerisindeki yerini gorunur

kilmak igin tasarlanmistir.
Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi

ilk mezunlarini 1965 yilinda vermis olan Tirkiye sosyal hizmet egitimi 2002 yilina kadar
Ulkenin bagkenti olan Ankara'da tek okul olan Hacettepe Universitesi biinyesinde
surdartimastir. Uretilen bilginin alanyazina ve topluma kazandiriimasi da yine ayni
okulda 1983 yilinda yayin hayatina baslayan “Sosyal Hizmetler YUksekokulu Dergisi”
araciligiyla saglanmistir. Dergi, 1993 yilinda ¢ikan sayilarin ardindan ara vermis olup
sonrasinda 2000 yilinda “Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi” adiyla yayin hayatina

yeniden baglamigtir. Bu tarihten itibaren “hakemli dergi” olmustur (Tufan, 2000).

Dergi, sosyal hizmet alaninda yayin reten ulusal (ASOS INDEX, TUBITAK ULAKBIM
Sosyal Bilimler Veritabani, Tirkiye Atif Dizini) ve uluslararasi (EBSCO, INDEX-
Copernicus) indekslerde (TSH, Dizinlenme Bilgileri, 2019) yer almasi sebebiyle sosyal
hizmetin akademik bilgi kaynagi olarak deger tagimaktadir. Bu nedenle bu dergide
yayinlanan caligmalarin detayli sekilde incelenmesi Turkiye’de sosyal hizmet bilgisini
goérundr kimasi agisindan dnem tasimaktadir. Bu nedenle bu calisma kapsaminda
sosyal hizmet bilgisinin en aktif sekilde Uuretildigi, sosyal hizmetin sosyal bilimler
icerisindeki yerini ve sosyal bilimlere katkisini ortaya koyan “Toplum ve Sosyal Hizmet

Dergisi” incelenmisgtir.
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Bilgi uiretiminde sosyal hizmetin yeri ve sosyal hizmet bilgisi

Sosyal bilimler, sosyal hizmetin bilgi Uretimine ve sosyal hizmet uygulamasina temel
olusturmaktadir. Bu temel olusturma, insani gevresi igerisinde ele almayi ve yasanan
sorunlara, gereksinimlere ve haklara iliskin ¢dzimler sunmak agisindan énem
tasimaktadir. insani, biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltirel bir varlik olarak gérmek farkli
disiplinlere ait bilgileri de edinmeyi gerektirmektedir. Sosyal hizmetin bireyi ya da olgulari
bir btlin olarak ele aligi Uluslararasi Sosyal Hizmet Calisanlari Federasyonu (IFSW,
2014) tarafindan yapilan tanimda da acikga belirtiimistir. Tanima goére "Sosyal hizmet,
toplumsal degisim ve gelismeyi, toplumsal blatlinlesmeyi, insanlarin guglenmesini ve
Ozgurlesmesini destekleyen, uygulama temelli bir meslek ve akademik disiplindir.
Sosyal adalet, insan haklari, kolektif sorumluluk ve farkliliklara saygi ilkeleri sosyal
hizmetin temelinde yer alir.” Sosyal hizmetin gucli yani meslek olmanin yani sira, bilgi
uretme sorumlulugu olan akademik bir disiplin olmasidir. Bu sayede sosyal hizmetin
mesleki uygulamasindan akademiye, akademiden de uygulamaya surekli bilgi aktarimini
mamkin kiinmaktadir. Akademik disiplin iginde Uretilen bilgi ile mesleki uygulama
surecinde Uretilen bilginin birbirini destekleyerek yeni bilginin Gretilme slrecine alan

saglamasi agisindan sosyal hizmet alaninda bilimsel yayinciligin dnemi bayuktar.

Bu noktada sosyal hizmet, bireye ve gevresine iliskin hizmetler Ureten bir meslek olarak
g6rilmektedir ve bu hizmetlerden yararlaniimasi noktasinda sosyal hizmet uzmanlari
profesyonel calismalar yiiriitmektedir. insan sorunlarinin karmasik yapisi stiphesiz ki bu
sorunlarin anlasilmasi ve buna iliskin ¢ézimler sunulmasini gerektirmektedir. Bu agidan
uygulayicilarin sunacagi hizmetlerin niteliginin artiriimasi i¢in akademik ¢alismalarin

yapilimasi olduk¢a 6nemli bir noktadadir.

Sosyal hizmetin, sosyal bilimler igerisinde disiplinlerarasi bir yaklasim ile gelismekte
oldugunu sdylemek mimkindir. insana ve gevreye dair olani, sosyal olani anlamak,
analiz etmek pek c¢ok farkli disipline iliskin bilginin varligini ve ortaklasa c¢aligmalari
zorunlu  kilmaktadir. Cilga (2004)nin  da wvurguladidi gibi sosyal hizmet
akademisyenlerinin ve sosyal hizmet uzmanlarinin arastirma, egitim ve uygulama
duzeylerinde farkh disiplinlerle bir araya gelmesi, sosyal hizmetin lGzerinde dnemle
durdugu butincul bakigi desteklemesi agisindan 6nemlidir. Hatibogdlu (2012, s.13)
sosyal hizmetin bu disiplinlerarasi birlikteligin, sosyal hizmetin kendi bilgi temelini
olusturmak icin de yararlandi§i Gzerinde durmustur. Uygulama boyutu agisindan da
Thompson (2014), disiplinler galismayi sosyal hizmetin iyi uygulamay! bagsarmasi igin

gerekli ilkelerden biri olarak gortlmektedir.
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Sosyal hizmetin uygulama temelli bir meslek ve akademik disiplin olmasinin en blylk
gerekliligi uygulamalarini bilimsel arastirmalar yoluyla sekillendirebilmesi ve kendi
bilgisini Uretebilmesidir. Bu sekilde sosyal hizmet, uygulamadan edindigi bilgileri teoriye,
teoride edindigi bilgiyi de uygulamaya aktarabilme ve sonuglarini degerlendirebilme
firsati bulabilecektir. Bu agidan 6zellikle sosyal hizmet uygulamalarinda, sosyal hizmet
arastirmasinin  6énemli bir yeri bulunmaktadir. Tuncay (2016) da sosyal hizmet
uzmanlarinin arastirma bilgisi ile desteklenen kanita dayali-6l¢ulebilir uygulamalar
gerceklestirmesinin  ve mdudahalelerinde arastirma sonuglarindan yararlanmasinin

onemini vurgulamaktadir.

Arastirma konusunu hem sosyal hizmet mesleginin bilimsel temelini olusturan bir yontem
hem de sosyal kosullari iyilestiren bir arag olarak ele alan Krysik ve Finn (2015) sosyal
hizmette arastirmanin dort islevi tGzerinde durmaktadir. Bunlar: Bir bilgi edinme yolu
olarak bilimi destekleme, hesap verebilirligi artirma, iletisimi gelistirme ve sinirli

kaynaklara erigimi kolaylastirma iglevleridir.

Krysik ve Finn (2015)’e gore sosyal hizmet uzmanin bilgi edinme yollarinin temel olarak
yetki, dogrudan deneyim, dnsezi, gelenek ve bilimdir. Midahalelerin elestirel dislinceye
ve bilime dayali olmasina yonelik gereklilik aragtirmayi 6nemli kilmaktadir. Arastirma
yoluyla sosyal hizmet kendi etkililigini de degerlendirme sansi elde etmektedir.
Arastirma, uygulayicinin guvenli iletisim kurmasini saglamakta ve iletisimin niteligini
artirmaktadir. Son olarak arastirma sinirli olan kaynaklarin erigsimine ve kullanimina

iliskin bir yol haritasi iceren bir degerlendirmeyi ortaya koymaktadir.

Seymen ve digerleri (2009)'nin vurguladigi gibi bilimin bilinmeyeni bilinir kilmak, diger
insanlara duyurmak ve bu yolla gelisimin saglanmasina katkida bulunmak amaci
dogrultusunda; arastirmalarin yayinlanmasi, ortaya cikan bilgilerin paylagim ortaminin
yaratiimasi ve daha sonra arastirma yapanlarin bu ¢alismalara ulasabilmesi agisindan

blaylk 6nem tasimaktadir.

Sosyal hizmet disiplini ve meslegi bilgisinin Uretimi, hem sosyal hizmetin akademik olarak
gelisimi hem de meslegin sunumuna yani bireye, gruplara, topluluklara sunulacak
hizmetlerin niteligine yonelik katkisi acisindan oldukga dnem tasimaktadir. Bunun
sebeplerinden biri de sosyal hizmet uygulamasinda kargilagilan her vakanin, her bireyin
kendine 6zgu degigkenleri beraberinde getiriyor olmasidir. Bu yonuyle sosyal hizmet
uygulamalari kapsamli bir bilgi alt yapisini gerektirmektedir. Trevithick (2008) sosyal

hizmet bilgisi 3 boyutta ele almistir. Bunlar, “teorik bilgi”, icerisinde arastirmanin da yer

800



Tekindal, Ege ve Erim

aldigi “olgusal bilgi” ve “uygulamaya dayali bilgi/kisisel bilgi” olarak siniflandiriimistir.
Teorik bilgi; insanlar, durumlar ve olaylar hakkindaki anlayigimizi aydinlatan teoriler;
sosyal hizmetin rolinu, gorevini ve amacini analiz eden teoriler; dogrudan uygulama ile
ilgili teoriler olarak agiklanmistir. Olgusal bilgide, gtincel bilgiler ve arastirmalardan ele

edilen bilgiler 5nem tasimaktadir. Olgusal bilgi, “hukuk/mevzuat bilgisi”, “sosyal politika”,
“kurum politika, prosedir ve sistemleri’, “spesifik gruplara iliskin bilgiler” ve “spesifik
kisisel ya da sosyal problemlere iligkin bilgiler” olarak gruplanmistir. Son olarak uygulama
bilgisinde ise hali hazirda var olan bilginin edinilmesi, uygulanmasi ve ayrica yeni bilginin
uretilmesi Uzerinde durulmaktadir. “Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde yer alan
makaleler, yukarida ele alinan bilgi tarlerini icermesi agisindan sosyal hizmetin bilgi

dagarcigina katki sunmaktadir.

Sosyal hizmet bilgi tretimini ortaya koymayi amaclayan ¢alismalar az da olsa yapilmis
olup bu arastirmalar makalelerden ziyade Uretilen lisansustu tezler Uzerinden yapiimistir.
Alanyazin incelendiginde, Zengin ve Calig (2017)in yaptigi ¢alismada son on yilda
sosyal hizmet alaninda yazilimis olan tezler ele alinmis olup ¢alisma sonucunda yiksek
lisans tezlerinin nicel yontem agirlikliyken doktora tezleri nitel yontem agirlikli oldugu ve
tezlerin miracaatgi grubu olarak ¢ogunlukla aile ve g¢ocuklara iligskin yazildigi ortaya
konmustur. Tekindal, Attepe Ozden ve igagasioglu (2018)nun yapti§i benzer bir
¢alismada Turkiye'de 1987 ve 2017 yillari arasinda sosyal hizmet alaninda Uretilmis olan
yuksek lisans ve doktora tezleri ele alinmistir. Buna gdre tezlerin ¢odunlukla nicel
arastirma yontemi ile kurgulandigi ve aile, ¢cocuk ve kadin alanlarinda yogdunluk

kazandigi bulunmusgtur.

Benzer incelemeleri igeren farkli alanlar i¢in yapilmis olan dergi incelemelerine
bakildiginda bunlardan biri, Dumrul ve Aysu (2006) tarafindan yapilan “Erciyes
Universitesi I.1.B.F. Dergisinde Yayinlanan Makaleler: Degerlendirme ve Bibliyografya
(1981-2005)” isimli calismasidir. Bu calismada, Erciyes Universitesi [IBF dergisinde
yayimlanan makalelerin belirli dlgutlere gore analizi yapilmistir. Makalelerin analizinde
akademik dereceler, makalelerin yayimlandiklari dil ve anabilim dallari, makalelere
katkida bulunan yazar sayisi, yazarlarin dergide yayimlanan makale sayilari ve dergiye

katkida bulunan yazarlarin kurumlari dikkate alinmistir.
Arastirmanin amaci

Arastirmanin temel amaci Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde yayinlanan makalelerin

belirlenen degiskenler agisindan incelenerek nicel igerik analizinin yapilmasi ve makale
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basliklardan yararlanarak, Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde en ¢ok konu edinilen

kelime/kavramlari ortaya ¢ikarmaktir.
Alt amaglar; Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisinde;

e Makalelerin tanitici verileri (yil, turd, yazi dili, yazar sayisi, yazarlarin sosyal

hizmetle iligkisi) nelerdir?

e Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisinde yayinlanan makalelerin basliklari Gzerinden

en ¢ok konu edinilen kelimeler/kavramlar nelerdir?

YONTEM

Arastirma nicel yonteme sahip olup, nicel icerik analizi kullaniimistir (Karasar, 2009;
Marlow, 2010; Gilrbiz ve Sahin, 2014). Nicel icerik analizinde arastirmaci metnin
sembolik iceriginin sayisal betimlemesini olusturmak igin objektif ve sistematik sayma ve
kaydetme prosedurlerini kullanir, bir metnin igerigi hakkindaki nicel verilere vurgu
yapilmaktadir. Tepkisizdir, iletisim kaynagdindaki igerigi acija ¢ikarmayi amaclar, amaca
yonelik odaklanmayi gerektirir. Farkli sunum araclarini kullanir, sekil, grafik, tablo gibi,
metin hakkinda tekrarlanabilir kesin sonuglar elde edilir. Gerekirse istatistiksel
yontemlerle elde edilen bulgular analiz edilebilir. icerik analizi i¢ tir arastirma problemini

¢6zmek icin kullanilabilir. Bunlar;

¢ Metnin hacimsel olarak blyuk oldugu durumlarda (6rnegin, makale tez taramalari
vb.)

e Bir konunun belirli bir mesafeden incelenmesi gerektiginde (tarihsel belgeler,
OlmuUs birinin yazilar)

e Bir metnin igindeki Ustlinkori gdzlemle farkedilmesi zor olan mesajlari agiga

¢ikarmada kullanihr (Neuman, 2010).

Yapilmis olan calismada da uzun yillardir yayinlanan, makale sayisi dort yiz otuz doért
(434 makale, 2017 yili son sayisi dahil) olan Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisinin igerik

analizinin yapilmasi planlanmigtir.

Nicel icerik analizi yapilirken; sirasiyla sorular belirlenir, analiz birimleri olusturulur,
ornekleme yapilir, degiskenler ve kodlama kategorileri olusturulur ve ¢ikarimlar yapilir
(Neuman, 2010).

Bu sirayla yapilan calismada da arastirma kapsaminda dncelikle Toplum ve Sosyal

Hizmet Dergisi’nde yayinlanan makalelerin elektronik versiyonlari bir araya getirilmistir.
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Sonrasinda farkli alanlarda yapilmis olan ¢alismalar temel alinarak, sorulari, degisken
ve kodlama kategorileri belirlenmistir. Belirlenen sorular ve kategoriler “makale inceleme
formu” araciligi ile sistematik hale getirilmistir. Makale inceleme formu galismanin amaci

kapsaminda su maddelerden olusturulmustur:

* Makale yili,

* Makale tard,

* Makalenin yazi dili,

* Makalenin yazar sayisi,

* Yazarlarin sosyal hizmet ile iligkisi,

* Makalelerin bagliklari.

Oncelikle Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi'nde yayinlanan makalelerin tanitic
bilgilerine (yil1, tird, yazi dili, yazar sayisi, yazarlarin sosyal hizmetle iliskisi) yer verilmis
ve makalelerin basliklarinda gecen kelimelerin sikhigi incelenmistir. Dergideki makaleler
en basindan (1983) itibaren incelenmeye baslanmis olup bu inceleme 2017 yili son

sayisi dahil yapiimistir.

Calismaya danhil edilen dort yiz otuz doért (434) makalenin tanitici bilgileri ve basliklari,
SPSS20 paket programi veri tabanina girilmigtir. Tanitici bilgilerin sayi ve yuzdesi elde
edilmistir. Ayrica her bir makalenin bashgdi Microsoft Office Excel 2016 formunda
hazirlanarak MAXQDA 18.2 programinda kelime sayimi yapilmistir. Elde edilen veriler

niceliksel olarak yorumlanmistir.

BULGULAR

Bu baslik altinda tanici bulgulara ve makale basliklarina iliskin dokiiman incelemesine

yer verilmektedir.

Tanitici Bulgular

Asagida ilk olarak Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’ne iligkin bazi tanitici bilgiler ele
alinmistir. Sonrasinda ise makale basliklarina iliskin dokiman incelemesi ele

alinmaktadir.
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Tablo 1. Tanitici bulgular

Sayi Yiizde
Yazi turiine gore makale sayilari
Derleme makale 228 52,3
Nicel yontem aragtirma makalesi 160 36,7
Nitel ydntem arastirma makalesi 31 7,1
Vaka sunumu 7 1,6
Karma yontem arastirma makalesi 4 9
Diger* 4 1,4
Toplam 434 100,0

* Diger ¢alismalar arasinda 2 panel konusmasi, 1 seminer raporu, 1 makale gevirisi
bulunmaktadir.

Yazi diline gore makale sayilari

Turkce 419 96,5
ingilizce 15 3,5
Toplam 434 100,0
Yazar sayisina gore makale sayilan

Bir yazarli 274 63,4
iki yazarli 99 22,9
Ug yazarli 33 7,6
Dort ve Uzeri yazarli 26 6,0
Toplam 432* 100,0

* Bu toplam sayiya yazi turl bashdinda “panel konusmasi” olarak belirtilen 2 makale
dahil edilmemisgtir.

Yazarlarin sosyal hizmetle iligkisi

Sosyal hizmet bélumu akademisyeni 288 67,1
Diger disiplinlerden akademisyenler 86 20,0
Sosyal hizmet uzmanlari 32 7,5
Diger disiplinlerden meslek elemanlari 15 3,5
Diger g+ 1,9
Toplam 429* 100,0

* 5 yazara iliskin unvan ya da meslek bilgisi bulunmamaktadir. **1. Yazarin sosyal
hizmetle olan iligkisinde sosyal hizmet boluminde egitim almakta olan lisansustu
dgrenci olan yazarlar (3), kurumlarda uzman olarak gorev yapan yazarlar (2), yine
sosyal hizmet bélimunde egitim alan lisans 6grencileri (1), diger disiplinlerden bir
ylksek lisans mezunu (1) ve diger disiplinlerden bir lisansusti 6grenci (1) diger
secenegine dahil edilmistir.
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Diger disiplinlerden akademisyenlerin boliimleri/anabilim dallar
Cocuk Gelisimi Bolimu 14 16,9

Egitim Bilimleri BolGma 8 9,6
Halk Saghgi ABD 8 9,6
Okul Oncesi Egitimi/dgretmenligi ABD 8 9,6
Kamu Yon. / Siy. Bil. ve Kamu Yon. Bolumu 7 8,5
Tip Fakultesi Psikiyatri ABD 6 7,3
Sosyoloji Bolimu 5 6,0
isletme B&limi 4 4.8
Diger 23** 27,7
Toplam 83* 100,0

* 3 yazar ile ilgili bolim ya da anabilim dali bilgisi detayli verilmemistir. ** Calisma
Ekonomisi ve Endustri iligkileri Bélimi (1), Cocuk ve Aile Calismalari Bolimi (1),
Endustri Bélimii (1), Ev Ekonomisi / Aile ve Tiiketici Bilimleri Balimi (3), iktisat Bélimi
(2), IIkdgretim Bolimi Sinif Ogretmenligi ABD (1), Istatistik Bolimii (1), Kara Harp Okulu
Savunma Bilimleri Enstitisi (1), Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ABD (1), Saglik
idaresi Bolimii (2), Saglik Yiksekokulu (2), Sistem Yénetim Bilimleri Bolimai (1), Tarim
Ekonomisi Bolumu (1), Tip Fakultesi Biyoistatistik ve Tibbi Bilisim ABD (1), Tip Fakultesi
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ABD (3), Turk Dili ve Edebiyati B&lim (1).

Tablo 1’de makalelerin tanitici bilgileri kapsaminda; yazi tirine gére makale sayilari,
yazi diline gbre makale sayilari, yazar sayisina gore makale sayilari, yazarlarin sosyal
hizmetle iligkisine gbre makale sayilari, diger disiplinlerden akademisyenlerin

bolumleri/anabilim dallar yer almaktadir.

Yaz tlrlne gére incelenen 434 makale igerisinde en ¢ok derleme makalelerin (%52,3)
oldugu gorulmektedir. Bunu, nicel arastirma yonteminin kullanildigr makaleler (%36,7)
izlemektedir. Derleme makale ve nicel arastirma makalesine goére az sayida da olsa
Dergi’de nitel arastirma yénteminin kullanildigi makaleler (%7,1), vaka sunumu (%0,9)

ve karma yontem arastirma makaleleri (%0,9) de yer almaktadir.

Yazi diline gére makale sayilari incelendiginde; 434 makalenin %96,5'i Turkge ve %3,5’i
ise ingilizce olarak yazilmigtir. Ek olarak “Toplum ve Sosyal Hizmet” Dergisi'nin yillik

ortalama makale sayisi yaklasik 15'tir.

Makalelerin yazar sayilar incelendiginde; makalelerin en c¢ok tek yazarli (%63,0)

yazildigi gérulmektedir. Bunu ise iki yazarl makaleler (%22,9) izlemektedir.
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Yazarlarin sosyal hizmetle olan iliskisi incelendiginde; daha belirgin bir gérinim ele
edebilmek icin bu iligki ilk yazarlar Gzerinden ele alinmigtir. Buna gore, Dergi'de
yayinlanmig makalelerin yazarlari en ¢ok sosyal hizmet akademisyenleridir (%66,9).
Bunu diger disiplinlerden akademisyenler (%20,3) izlemektedir. Bununla birlikte sosyal
hizmetin uygulama kisminda sorumluluk Ustlenen sosyal hizmet uzmanlari da (%7,5)
bilimsel yayin Uretimi stirecine katki sunmuslardir. Son olarak diger disiplinlerden meslek

elemanlari da (%3,5) yayin Uretim sureclerinde yer almiglardir.

Dergi'de makalesi bulunan ve ilk yazar olarak yer alan diger disiplinlerden
akademisyenlerin boélimleri/anabilim dallari hakkindaki verileri incelendiginde; diger
disiplinlerden en ¢ok ¢ocuk gelisimi béluminden akademisyenlerin ilk yazar olarak yer
almistir (%16,9). Bunu egitim bilimleri bélimu (%9,6), halk sagligi (%9,6) ve okul dncesi

egitimi/6gretmenlidi (%9,6) anabilim dallari izlemistir.

806



Tekindal, Ege ve Erim

Makale Basliklarina lliskin Dokiiman Incelemesi

Tablo 2. Dokiiman incelemesine gore basliklarda yer alan kelime ve kavramlarin
sikhigi

Sira Kelimeler Sayi Sira Kelimeler Sayi
1 Sosyal 216 26 Yoksul/luk 13
2 Hizmet 167 27 Degerlendirme 12
3 Cocuk 93 28 Yetistirme 12
4 Aile 64 29 Olgek 12
5 Egitim 58 30 Grup 12
6 Tarkiye/Turk a7 31 Midahale 12
7 Sorun 35 32 Okul 11
8 Calisma 29 33 HIV/AIDS 11
9 Uzman 29 34 Hastalik 10
10 Ogrenci 28 35 Politika 10
11 Toplum 27 36 Demografik 9
12 Kadin 27 37 Hak 9
13 Yaklasim 26 38 Ergen 9
14 Uygulama 26 39 Cinsiyet 8
15 Saglik 25 40 Destek 8
16 Arastirma 22 41 Calismaci 7
17 Geng 19 42 Hastane 7
18 Hasta 18 43 Feminist 7
19 Ankara 17 44 inceleme 7
20 Engelli 15 45 Kuram 7
21 Rol 15 46 Vaka 7
22 Ruh 14 47 Evlilik 7
23 Sistem 14 48 Muhtag 7
24 Bakim 13 49 Anne 7
25 Uygulamasi 13 50 Problem 7

Dokiman incelemesine goére Tablo 6'da Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisinde
yayinlanan makalelerin bagliklari sistematik olarak incelenerek, basliklarda en sik
kullanilan kelime ve kavramlarin vurgulanmasi amaglanmistir. MAXQDA 18.2
programinda yer alan kelime sayimi iglevi ile makalelerde yer alan kelimelerin ka¢ kez
yer aldigina dair sayisal bilgiler elde edilmistir. Kelimeler anlamlarinin degismedigi ekleri
ile birlikte sayilmistir. Bu baglamda Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi'nde yayinlanan

yayinlarin, dergi kapsaminda belirtilen ana konularla baglantisi da kurulmaktadir.
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Oncelikle Tablo 2'de de gériildiigi gibi basliklarda en sik rastlanan ilk iki kelime “sosyal
(216 kere)” ve “hizmet’tir (167 kere). Bu kapsamda dergide 434 makalenin 137’sinde
basliklarda “sosyal hizmet” kelimesinin bir arada gegcmektedir. Sosyal hizmet baghgi ile
ele alinan konular arasinda; sosyal hizmet-bilim iligkisi, sosyal hizmet egitimi, aktif
o6grenme, klresel degisimler, sosyal hizmet bilgisi; sosyal hizmet meslegi ve meslegin
gelisimi, sosyal hizmet incelemesi, sosyal hizmetin rol ve iglevleri, vaka kayitlari; ekip
calismasi ve disiplinler arasi yaklagsim, beceriler; gérisme, empati, afet yénetimi, sosyal

rehabilitasyon gibi bilgiler yer almaktadir.

Bir diger 6nemli kelime ise Uglncl sirada “gocuk’tur. Makale basliklarinda 93 kere
gecmektedir. Cocukla ilgili bagliklar incelendiginde karsimiza ¢ocukla baglantili olarak,
aile, kadin, bosanma, erken evlilik temalari; cocuga yonelik siddet, ¢ocuk suglulugu,
¢ocuk yuvalari, sokak cocuklari, korunmaya muhta¢ ¢ocuk, koruyucu aile kavramlari;
gocugun egitimi baglaminda okul dncesi egitim ve ilkdgretim, bilgisayar gibi konular ele

alinmistir.

Kelime sayiminda dérduincl sirada “aile” yer almaktadir. Aile kelimesi bagsliklarda 64 kere
gecmigstir. Aile kelimesi kullanilan basliklarda makaleler aile ile ilgili farkli konulara
deginmektedir. Bu konular sosyo-politik, psikolojik temelli olmakla birlikte, sosyal hizmet
mudahale surecini de icermektedir. Sosyo-politik olarak; aile sosyolojisi, aile yapisi, aile
yasam dongusu, aile tipolojisi, gecekondu ailesi vb. konular yer alirken; psikolojik
baglamda ailede bosanma ve depresyon, siddet; sosyal hizmet midahale slreci
kapsaminda, aile tedavisinde érnek vaka, sistem kurami, krize midahale, feminist sosyal

hizmet mudahalesi, planli midahale slrecleri aile baglaminda ele alinmistir.

Besinci sirada “egitim” kelimeleri yer almaktadir. Basliklar igcerisinde 58 kere gecmistir.
Egitim bashgdi altinda sosyal hizmet egitimi Uzerinde durulmakla birlikte; 6grenme

yontemi kapsaminda aktif 6grenme ve farkh egitimler odaginda durulmustur.

Ayrica muracaatgi gruplari arasinda sayabilecegimiz ¢cocuk ve aileden sonra, derginin
ana konulari arasinda da yer alan kelimeler 6n siralarda yer almaktadir. “kadin (27

kere)”, “toplum (27 kere)”, “genc/ergen (28 kere)”, “hasta (18 kere)”, “engelli (15 kere)”,
“yoksul/yoksulluk (13 kere)”, “HIV/AIDS (11 kere)” gegmektedir.

Kadin kelimesinin gectigi basliklar incelendiginde farkli kadinlik hallerinin incelendigi
gorulmektedir. Bunlar kadina yonelik siddet olgusu, gocte kadinlik olgusu, boganma, is

glcune katilim, istihdam, kadin hidktmldler, engelli kadinlar, yoksul kadinlar, ruhsal
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hastaliga sahip kadinlar, kurum bakimi deneyimi olan kadinlar gibi farkli kadinlklar 6n

plana ¢ikmaktadir.

Toplum kelimesinin gegtigi basliklarda genellikle toplum ruh saghdr merkezleri,

toplumsallasma, sivil toplum &rgutleri, sosyolojik olarak toplum ele alinmaktadir.

Geng ve ergen kavramlar farkli baglamlarla birlikte ele alinmistir. Bu baglamlar; gog,
ihmal ve istismar, gencg kiz intiharlari, ihmal ve istismar, geng kiz evienmeleri, flort siddeti,

yetistirme yurtlari, sigara kullanimi vb. konularinda g¢alismalar yapiimistir.

Engellilik kelimesi de diger konularla baglantili olarak ele alinmistir. Ozellikle aile,
rehabilitasyon, engelli gocuk, yasam dongusu, hizmet modellerine ve medikal modele

iliskin makaleler yazilmistir.

Yoksulluk kavrami yine birgok farkli kavram ile iliskilendirilmistir. Bunlar yoksulluk ve

kadin, yoksulluk ve sosyal yardim gibi kavramlar yer almaktadir.

Bunlarla birlikte arastirmanin niteli§i ve genigligine dair bilgiler de basliklarda yer
almaktadir. “(7 kere)”, “degerlendirme (12 kere)’ gibi kavramlar 6n siralarda yer
almaktadir.

Kelime sikliklari incelendiginde “sosyal, hizmet, ¢ocuk, aile, egitim, kadin, toplum,

geng/ergen, hasta, engelli, yoksul/yoksulluk, HIV/AIDS, inceleme, degerlendirme’

kelimeleri ilk siralarda yer almaktadir.
TARTISMA

Tarkiye’de sosyal hizmetin bilgi Uretiminde dinya ile benzer c¢alisma konulari
gorilmektedir. Bu konular igerisinde yukarida da belirtildigi gibi, aile, kadin, gocuk, genc,
yasli, engelli, gb¢, tibbi, toplum gibi ana konular 6n plana ¢ikmaktadir. Bu konu
basliklarinin makro duzeyde sosyal, politik ve kultirel altyapisinin farkinda olmak
onemlidir. Gelismekte olan bir tlke 6zelligi gésteren Turkiye igin 6rnedin aile ve gocuk
refahina iliskin konular, cocugun degerinin ekonomik bir degerden, duygusal bir degere

donustugu yuzyilin etkisinden uzak degildir.

Yayinlanan aragtirma makaleleri incelendiginde Uretilen yayinlarin pozitivist bilim
felsefesi etkisini tasidigi gorulmektedir. Calismalarin ¢gogu nicel arastirma deseni ile ele
alinmistir. Nitel arastirma deseni ile yorumsamaci bilim felsefesi ile Uretilen yayin sayisi
daha az oldugu ortaya konmustur. Benzer sekilde hem nicel hem de nitel arastirma

yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma ydntem arastirmalarinin da sayisi oldukca
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azdir. Benzer bir goérinimi Tuarkiye’de Uretilen lisansisti tezlerde de gdrmek
mimkindir. Tekindal, Attepe Ozden ve icagasioglu Coban (2018)in yaptig calismada
sosyal hizmet anabilim dalinda yazilan 347 lisansustu tezin %19’unun nitel, %6’sinin ise
karma yodntemle yapildidi gorilmektedir. Bu kapsamda niceliksel oldugu kadar niteliksel
arastirma deseninin de kullaniimasi ve farkli arastirma desenlerinin glcli yanlarini
kullanarak hem de niceliksel hem de niteliksel olarak sonuglar ortaya konmasi saglayan

karma arastirmalara iliskin arastirmacilara sunulacak bilgi destegi 6nem tasimaktadir.

Elde edilen sonugclar, Zengin ve Calis (2017)'in yapmis olduklari aragtirma ile benzerlik
go6stermektedir. Zengin ve Calis da inceledikleri sosyal hizmet anabilim dalina ait son 10
yilla ait lisansustl tezlerde, sosyal ve hizmet kelimeleri ilk siralarda yer almaktadir.
Benzer sekilde ¢cocuk ve aile yapilan lisansustl tez galismalarinin konu basliklarinda
siklikla yer almistir. Ayrica Tekindal, Attepe Ozden ve icagasioglu (2018)'nun yapmis
olduklari sosyal hizmet alanindaki tum lisansustu tezler incelendiginde yine aile ve gocuk

konulari ilk siralarda yer almaktadir.

Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi'nin amaci ve kapsaminda yer alan sosyal hizmet
alanlar incelendiginde (TSH, Amag¢ ve Kapsam, 2019): Aile, ¢ocuk, genglik, kadin,
yashlk, 6zurlalik, sugluluk, yoksulluk, issizlik, saglik (psikososyal ve kulturel boyutuyla),
psiko-onkoloji, madde bagimliligi, alkolizm, AIDS, gbég¢, siginmaci ve multecilerin
sorunlari, tibbi sosyal hizmet, psikiyatrik sosyal hizmet, ¢alisma yasami, okul sosyal
hizmeti, orduda sosyal hizmet, insan haklari, sivil toplum olarak belirtiimigtir. Bu
arastirmada da makale basliklari incelendiginde, dergi i¢in belirtiimis olan alanlar ile ilgili
calismalar yapiimigtir. Ozellikle aile ve gocuk ana konulari derginin genelinde 6n plana
¢ikmaktadir. Fakat orduda sosyal hizmet ile ilgili kelimeler (asker, ordu vb.) taratilinca

makalelerde hicbir kelimeye rastlanmamistir.

Teori ve pratige ya da kuram ve uygulama butlnligine iliskin tartismalar pek ¢ok
disiplinde oldugu gibi sosyal hizmetinde tartisma alanlarindan biridir. Bu tartismanin
sebeplerinden biri akademik bilgi Gretiminin alanda uygulanmasinda yasanan gugclikler
bir digeri ise hali hazirda alanda uygulamalarini gergeklestirmekte olan meslek
elemanlarinin bilimsel Uretime, kanita dayali olarak katilmamasidir. Yayinlanmis
makalelerin ¢ok buyik bir cogunlugu sosyal hizmet akademisyenleri tarafindan yazilmis
olmakla birlikte uygulama bilgisinin teoriyle birlesmesi ve bilimsel bir cabaya donusmesi
acisindan sosyal hizmet uygulayicilarinin bilimsel bilgi Gretimlerinin tesvik edilmesi ve

desteklenmesi 6nemli gorilmektedir. Erbay (2017) sosyal hizmet uygulamasinda

810



Tekindal, Ege ve Erim

arastirmanin 6nemine iligkin yaptigi arastirmada sosyal hizmet uzmanlarinin hem
arastirma Ureten hem de Uretilen arastirmadan yararlanan uygulayicilar olmasinin
gerekliligini vurgulamistir. Bu noktada sosyal hizmet uzmanlarinin alan deneyimleri
dogrultusunda yazacaklari bilimsel makalelerin hem teori ve pratik arasindaki iligkiye

onemli bir katkl sunacaktir.

SONUG VE ONERILER

Arastirma sonucunda, derginin ilk yayin yilindan itibaren incelendiginde en ¢ok derleme
makale yazilmis olup; arastirma tasariminda da en ¢ok nicel tasarim kullaniimistir. En
¢ok Turkce yazilan tek yazarli makaleler goze carpmaktadir. Ayrica makaleler en ¢ok
sosyal hizmet bolimi akademisyeni tarafindan yazilmistir. Makalelerin basliklari
incelendiginde “sosyal”’ ve “hizmet” kelimelerinden sonra en sik kullanilan kelimeler

“cocuk”, “aile”dir. Bu kapsamda Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi’nde en ¢ok ¢ocuk ve

aile refahi baglaminda calismalar yer almaktadir.

Arastirma slrecinde yasanan sinirliliklar kapsaminda; arastirmanin  basinda
arastirmacilar dergide kullanilan anahtar kelimeler odagdinda incelemeler yapilmasi
planlanmistir. Fakat Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi'nin 1993 yilindan énce anahtar
kelimeleri bulunmamaktadir. Bu nedenle anahtar kelimelerin yer almamasi

arastirmacilari makalelerin basghgini incelemeye yoneltmistir.

Dergide yayin yapan yazarlarin unvanlari, meslegi ve ¢alisma yeri bilgilerinde eksiklikler

bulunmaktadir. Bu nedenle arastirma sonuglarina ilgili basliklar yansitiimamistir.

Tdm bu analizler 1s1ginda, sosyal hizmet alaninda akademik yazinin Uretim strecine

yonelik yapilacak arastirmalarda asagida yer alan éneriler dikkate alinabilir;

e Sosyal hizmet ile ilgili diger akademik dergilerin taramasini gerceklestirebilir,

e Kadin, c¢ocuk, engelli vb. sosyal hizmetin temel ¢alisma gruplar 6zelinde
incelemeler yapilabilir,

e Anahtar kelimeler degisken olarak kullanilabilir,

e Makaleler incelenirken, makalelerin dayandirildigi kuramlar ya da caligilan sorun

alaninin hangi kuramla baglantilandirildidi incelenebilir.

Bu oneriler 1s1ginda sosyal hizmetin 6zgun bilgisinin Uretildigi, diger disiplinlerle nasil bir

iliskisinin  oldugunun ortaya konuldugu, ortakliklarin ve farkliliklarin anlatildigi
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makalelerin Uretilmesi sosyal hizmetin sosyal bilimler icerisindeki yerini glclendirmesi

acisindan dnemlidir.
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OZET

Tek anne ya da baba ve cocuklardan olusan tek ebeveynli ailelerin sayisi gin gectikce
artmaktadir. Cogunlukla bosanma ya da eglerden birinin vefati sonucunda olusan tek
ebeveynli aileler bekar kimselerin evlat edinmeleri yolu ile kurulabilmektedir. Evlat edinme
yoluyla kurulan tek ebeveynli ailelerin olusmasi noktasinda, meslek hayatlarina
basladiklarinda karar verici konumda yer alma ihtimalleri nedeniyle sosyal hizmet
ogrencilerinin géris ve diglinceleri 6nem tasimaktadir. Bu ¢ergcevede c¢alismanin amaci
sosyal hizmet meslegdinin etik ilke ve degerleri cergcevesinde egitim almakta olan sosyal hizmet
lisans égrencilerinin evilat edinme yoluyla kurulmus tek ebeveynli aileler hakkindaki géris ve
diisiincelerinin belirlenmesidir. Kocaeli Universitesi Sosyal Hizmet Béliimii érnekleminde
gergeklestirilen bu ¢alismaya 156 lisans 6grencisi dahil edilmistir. Katilimcilarin blyliik bir
bélimi kadin (%73.7) ve timii 18-24 yas araligindadir. Calismanin sonucunda c¢alismaya

katilan égrencilerin cogunlugunun (%50,8) bekéar kimselere oranla anne ve babanin bir arada
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bulundugu ailelerin evlat edinme yoluna bagvurmalari gerektigini diistindiikleri gérilmiigtiir.
Diger yandan katilimcilarin %80, 1’lik b6limii eviat edinme stirecinde her iki taraf adina da
sartlarin egit olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica ileride eviat edinmek isteyen bekéar
kimselerle meslek yasantilarinda karsilagsmalari durumunda, 6grencilerin ¢ogunlugunun
mesleki ilke ve degerleri uygulamakta zorluk cekmeyecegi (%58,3), bir béliimiiniin ise (%38,5)

zorluk ¢ekse bile mesleki ilke ve degerleri uygulayacagi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Tek Ebeveynli Aile, Evlat Edinme, Sosyal Hizmet

ABSTRACT

The number of single-parent families consisting of single mothers or single fathers and children
is increasing day by day. Single-parent families, which often arise as a result of divorce or the
death of one of the spouses, can be established through the adoption of single persons. In the
formation of single-parent families established through adoption, the view and opinions of
social work students are important because they are likely to take a decision-making position
when they begin their professional life. In this context, the aim of the study is to determine the
view and opinions of the social work undergraduate students who are educated within the
framework of ethical principles and values of the social work profession about single parent
families established through adoption. 156 undergraduate students were included in this study
which was conducted in Kocaeli University Department of Social Work. Most of the participants
were female (73.7%) and all were between the ages of 18-24. As a result of the study, it was
seen that the majority of the students (50.8%) who participated in the study thought that
families with both parents should apply for adoption when compared to single people. On the
other hand, 80.1% of the participants stated that the conditions should be equal on behalf of
both parties during the adoption process. It was also concluded that in the event that they
meet single people who want to adopt in their professional lives in the future, the majority of
the students will not have difficulty in applying the professional principles and values (58.3%)
and some of them (38.5%) will apply the professional principles and values even if they have

difficulties.

Keywords: Family, Single Parents Families, Adoption, Social Work
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GiRiS

Toplumun en kugik birimi olarak adlandirilan aile, tarihsel suregte cesitli form ve
yapilarda olsa da 6nemini her daim korumayi basarmistir. Sire¢ iginde toplum
icerisinde gorilen siyasi, ekonomik, bilimsel, sosyal ve kiltlrel degisimlere bagli
olarak aile kurumunda da énemli farkhliklar ortaya ¢cikmigtir. Bu farkhliklar ailenin
yapisinda, iglevlerinde, aile Gyelerinin rol ve sorumluluklarinda ve dolayisiyla genel
olarak aile kavraminda goriilmektedir. Ozellikle genis ailenin yerini, sanayi devrimi ile
birlikte cekirdek aile yapisinin almasi ile baslayan slreg, glinimizde toplumsal
degisimin hizlanmasi ile beraber aile yapisinda kokli degisimlerin yasanmasina ve
cesitli aile yapilarinin ortaya ¢cikmasi ile devam etmekte ve aile yapisindaki cesitlilik

gun gectikge artmaktadir.

Turkiye istatistik Kurumu (2006)na gére aile, “eviilik, kan bagi ve yasal yollarla
birbirine bagl, karsilikli hak ve ylkumliiliiklerle bir arada yagsayan insan toplulugu”
olarak tanimlanmistir. Her ne aile denildiginde anne, baba ve ¢ocuklardan olusan,
aralarinda akrabalik iligkisi bulunan bireylerin olusturdugu bir yapi akillara gelse de,
glinimuz dudnyasinda bu tanimlama yetersiz kalmaktadir. Goode (2010) ailenin bu
sekilde tanimlanmasi durumunda Amerika Birlesik Devletlerinde bulunan ailelerin
yalnizca %35’lik béliminld kapsayan bir tanimin yapilmis olacagina dikkat ¢eker.
Kadinin toplum icerisindeki yerinin degismesi ve glglenmesi, bosanmalarin artmasi,
tasiyici annelik ya da evlat edinme yolu ile ¢cocuk sahibi olma oranlarinin artmasi gibi
faktorler aileye olan bakis agisinin degismesine yol agcmis ve farkli aile yapilarinin
olusmasina neden olmustur. Yasanan bu degisim ve gelismelerin ortaya ¢ikardigi aile

yapilarindan biri de tek ebeveynli ailelerdir.

Tek ebeveynli aile, “anne veya babanin ebeveyn olarak tek basina ve g¢ocuk
bakimindan sorumlu oldugu aile” olarak tanimlanmaktadir (Gladding, 2012). Tek
ebeveynli aile yapisinin ortaya ¢ikmasina neden olan faktorlere bakildiginda
ebeveynlerden birinin dlimu, uzun siren ya da surekli yoklugu, bosanma veya yalniz
yasayan bireyin evlat edinmesi gibi etkenler gérilmektedir (Basbakanlk Aile ve
Sosyal Arastirmalar Genel Mudurliga [ASAGEM], 2011). Bu faktorlere ek olarak
literaturde istemeden ya da isteyerek evlilik digi gocuk sahibi olma durumunda da tek

ebeveynli ailelerin ortaya ¢iktig1 vurgulanmaktadir (Giddens, 2005).

Tek ebeveynli ailelerin yayginliginin degerlendiriimesi amaciyla farkl tlkelerde tek
ebeveynli ailelerin oranlarina iligkin Organisation for Economic Co-Operation and

Development [OECD] (2011) verileri incelendiginde, Amerika Birlesik Devletleri’nde
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gocuklarin  %25,8'inin, Yeni Zelanda’da %23,7’sinin, ingiltere’de %21,5’inin,
Almanya’da %15’inin ve Avusturya’da %14,3'Unun tek ebeveyni ile birlikte yasadigi
gorilmektedir. Ulkemizdeki duruma bakildiginda ise Tirkiye Istatistik Kurumu’nun
2017 yili itibari ile acikladigi verilere gbre, toplam hane halklarinin %1,8’ini baba reisli
tek ebeveynli ailelerin, %6,7’sini ise anne reisli tek ebeveynli ailelerin olusturdugu;
toplam tek ebeveynli hane oraninin %8,5 oldudu anlasiimaktadir. Yillara gore ise
2006 yilinda %7,2 olan tek ebeveynli hane oraninin (Tlrkiye istatistik Kurumu, 2013)
2017 yihna gelindiginde %8,5’e ylkseldigi (Turkiye Istatistik Kurumu, 2017)
goriulmektedir. Genel olarak bu veriler degerlendirildiginde, Turkiye’deki tek ebeveynli
aile oranlarinin diger Ulkelerle kiyaslandiginda daha disuk oldugu goérilmektedir.
Ancak Turkiye'deki aile vyapisindaki degisime iliskin veriler kendi icinde
incelendiginde, tek ebeveynli aile yapisinin sayisal olarak artis egiliminde oldugu

yillara gore yapilan karsilastirmalarda dikkat ¢ekici bir veri olarak éne ¢ikmaktadir.

Sayisal olarak artis egiliminde olan tek ebeveynli ailelere iliskin, gelecek
projeksiyonlari da bu artisin devam edecegini 6ngoérmektedir (OECD, 2011).
Dolayisiyla bu konuda yapilan arastirmalar daha ¢ok bu aile yapisinin dinamiklerini
anlamaya, yasadiklari sorunlari ve ihtiyacglarini belirlemeye odaklanmaktadir. Bir
aileyi ekonomik olarak destekleyen aile Uyelerinden birinin olmayigi, genel olarak tek
ebeveynli ailelerin ekonomik olarak dezavantajli bir konuma sahip olmalarina neden
olmaktadir. Literatirde yapilan ¢alismalar tek ebeveynli ailelerin tam ile yapisina gére
daha yoksul oldugunu gostermektedir (Parke, 2004; McLanahan ve Sandefur,
1994). ASAGEM’in 2011 yilinda tek ebeveynli aileler tizerine yaptidi bir arastirmada,
tek ebeveyn olan annelerin biylik cogunlugu maddi zorlularla karsilastiklarini
sOylerken, gorusulen babalarin ise yarisinin ekonomik sikintilardan sikayetci olduklari
gorulmustur. Arastirmaya katilan birgok anne ve baba ¢ocuklarinin bakim ve egitim
masraflari, oturduklari evin kirasi, cocuklar igin kres hizmetleri gibi faktorlerin
kendilerini zorladidini belitmiglerdir. Tek ebeveynli ailelerin zorluk yasadiklari bir
diger konu ise sosyal yasantilarindaki farklilagsmalardir. Tek ebeveyn olan anneler
hemcinslerinin kendilerine olan o6nyargih tutumlari ve kargi cinsin farkh
beklentilerinden korunma istedi sonucunda sosyal yasantilarinda kendilerini kisitlama
yoluna gitmektedirler. Cevrenin yaklasimi annelerin eve daha fazla hapsolmalarina
neden olmaktadir. Tek ebeveyn babalar da tipki anneler gibi toplum igerisinde
kendilerini farkl gérdiklerinden anne-babalarin bir arada oldugu ailelerin bulundugu
ortamlardan uzaklagsma egilimindedirler. Ayrica cocuklari ile daha fazla vakit

gegirebilmek icin eskiden bulunduklari ortamlarda daha az bulunmayi tercih
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etmektedirler. Tek ebeveynli ailelerin gocuklari ise Ozellikle ilkokul doneminde
kendilerini diger ¢cocuklardan farkli gérmekte ve tek ebeveynli olmanin utanilacak bir
durum oldugunu dusunmektedirler (Feyziodlu ve Kuscuoglu, 2011). Tek ebeveynli
ailelerin yasadiklari en blyUk sorunlardan biri de bu ailelere olan bakis agisiyla ilgilidir.
1970 6ncesinde tek ebeveynli aileler konusunda yapilmig ¢alismalarda bu aile formu
bir “sapma” ve “eksiklik” olarak ele alinmigtir. 1970 sonrasinda yapilan ¢alismalarda
ise bu durum “farklilik” olarak kabul edilmigtir (ASAGEM, 2011).

Tek ebeveynli aileler kurulus sekillerine goére incelendiginde, bu aile yapisinin
cogunlukla bosanma, 6lim ve tercih sonucunda ortaya ¢iktigi gértilmektedir. Her ne
kadar tek ebeveynli aile yapisinin ortak 6zelliklerine sahip olsalar da farkli yasam
olaylarindan kaynaklanmasi nedeniyle tek ebeveynli ailelerin kurulus sekilleri, bu
ailelerin yasaminda belirleyici rol oynamaktadir. Olim ve bosanma, ani ve
beklenmeyen ya da c¢ogunlukla istenmeyen yasam olaylari olmasi nedeniyle
ebeveynlerin yeni bir aile yapisina ve yeni yasamlarina hazirlanma sureleri az
olabilmektedir. Ote yandan tercihle olusan tek ebeveynli ailelerde, ebeveynler bu
duruma kendilerini énceden hazirlayabilmektedirler. Tercih sonucunda olusan tek
ebeveynli aileler de olusum sureglerine goére kendi iclerinde farklilagsmaktadir.
Gladding (2012) tercihen olusan tek ebeveynli ailelerin *kasten evlilik disi gocuk sahibi
olma”, “yanliglkla evlilik digi hamile kalarak sonraki siiregcte gocugu diinyaya getirme
karari alma” ve “yalniz yasayan yetiskinlerin evlat edinmeleri” sonucunda olugan tek
ebeveynli aileler olmak Gzere Ug¢ farkli sekilde ele almaktadir. Bu galisma kapsaminda
yalniz yasayan bekar kimselerin evlat edinmesi yoluyla kurulmus tek ebeveynli aileler

konu edilmistir.
Eviat Edinme Yoluyla Kurulmus Tek Ebeveynli Aileler

Cocuklar dogduklari andan itibaren psikolojik, fiziksel ve sosyal ihtiyaclarinin yaninda
sevgi ve sefkate de ihtiyag duymaktadirlar. Aile kurumu bu ihtiyaglarin kargilanmasi
noktasinda blUyuk bir 6neme sahiptir. Ancak c¢ocuklara gerekli bakimin
saglanamamasi, ebeveynlerin birinin ya da her ikisinin 6lum0U gibi durumlarda
¢ocuklar aile ortamindan mahrum kalabilmektedirler. Bu sebeple cocuklarin aile
ortamindan uzakta buylmemeleri, bakim ihtiyaclarinin karsilanmasi ve ebeveyn
sefkatinden yoksun kalmamalari igin evlat edindirme faaliyetleri gergeklestiriimektedir
(Sancar ve dig., 2018). Turkiye’de ulusal evlat edinme islemleri Turk Medeni
Kanunu’nun 320. Maddesi geregi araci kurum olan Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

Bakanligi tarafindan yuritilmekte; uluslararasi evlat edinme islemleri ise Lahey
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Ulkelerarasi Evlat Edinme Sdzlesmesine bagli kalinarak yapilmaktadir (Cocuk
Hizmetleri Genel Mudurlugd [CHGM], 2018). Ancak araci kurum olmadan gergek
kisilerin gerekli sartlari tagimalari durumunda ilgili mahkemeye basvurmalariyla; diger
bir ifade ile kigilerarasi evlat edinme strecinin isletiimesi ile de evlat edinme slrecinin
isletiimesi mimkin olmaktadir. Her iki durumda da evlat edinme streci nihai olarak

mahkeme karari ile tamamlanmaktadir.

Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi [ACSHB] evlat edinmeyi “durumu evlat
edinmeye uygun olan kisi/kisiler ile durumu evlat edindiriimeye uygun olan g¢ocuklar
arasinda hukuksal bag kurularak, ebeveyn-cocuk iliskisinin kurulmasr” olarak
tanimlamistir. 2001 yilinda 4722 sayili Turk Medeni Kanunu'nun kabul edilmesi ile
birlikte bekar kimselerin de evlat edinmelerinin yolu aciimistir. Béylece Turkiye'de de
evlat edinme yoluyla kurulan tek ebeveynli aile yapisi resmi olarak kabul edilmistir.
Bekar kimselerin evlat edinmesi ile ilgili kosullara bakildiginda konuya iliskin mevzuat
geregince, evlat edinmek isteyen evli ciftlerin evlat edinme slreci ile bekar kimselerin
evlat edinme sureclerinin esit sartlar igerisinde yuratildugu gorilmektedir (CHGM,
2018). Ancak genel sartlara ek olarak, evlat edinmek isteyen bekar kimselerde 30

yasin Uzerinde olma kosulu aranmaktadir.

Genel olarak evlat edinme slreci degerlendirildiginde, evlat edinme slrecindeki karari
etkileyen en énemli unsurun evlat edinilenin yarari (Oztan, 2000) oldugu ve bitiin
surecin bu yarar goézetilerek isletildigi anlasilmaktadir. Evlat edinilenin yararinin
belirlenmesinde en dnemli aracglardan biri de sosyal hizmet uzmanlar tarafindan
hazirlanan sosyal inceleme raporlaridir. Evlat edinmek isteyen kisi ya da kisilerin
sosyal cgevreleri, ekonomik durumlari, ebeveyn olma sorumluluklarini tagiyabilme
potansiyelleri gibi hususlarin géz éniinde bulundurularak hazirlanilan sosyal inceleme
raporlari sonucunda, bagvuruyu yapan kimselerin evlat edinmesinin uygun goérulmesi
halinde kisi/kigiler ile ACSHB arasinda Evlat Edinme Gegici Bakim Sézlesmesi
imzalanir. Bu s6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren gegici bakim sureci baglar ve
cocuk ailenin yaninda kalir. Bir yillik strenin sonunda yil boyunca yapilan izleme
faaliyetleri olumlu sonuglanir ise kisiler evlat edinme hakkini kazanabilirler (CHGM,
2018). Medeni Kanun’a gore bir yilin sonunda mahkeme tarafindan verilecek nihai
kararla evlat edinme sureci sonlandiriimaktadir. Bu hukuki karar verme surecinde yine
aile mahkemelerinde caligsan sosyal hizmet uzmanlari tarafindan hazirlanan sosyal

inceleme raporlarindan faydalaniimaktadir.
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Bekar kimselerin evlat edinmesinin yayginhgi incelendiginde, Amerika’da 2011
yilinda, koruyucu bakimdan evlat edinmelerin neredeyse Ugcte birinin bekar kigiler
tarafindan gerceklestirildigi ve bu kigilerin 1.400'UnUn bekéar erkeklerden ve
13.000'den fazlasinin ise bekar kadinlardan olustugu gorulmektedir. Bu sayilarin tim
evlat edinmeler iginde % 30’luk bir bolime denk geldigi dikkat gekmektedir (Children
Bureau, 2012). Tarkiye’deki duruma bakildiginda ise CHGM'nin her yilin sonunda
acikladig! istatistiklere gdére 2018 yih itibariyle toplam 16.809 c¢ocudun eviat
edindirildigi anlasiimaktadir. Bekar kimselerin eviat edinmelerine iliskin ayrica bir
istatistik yayinlanmadigindan bu konuda detayl bilgiye ulasilamamistir. Dolayisiyla

verilen istatistikler genel evlat edinme sayilarini géstermektedir (CHGM, 2019).

Bekar kimselerin evlat edinmeleriyle ilgili tanimlayici ¢alismalar incelendiginde,
yuksek oranda kadinlardan olusan bu gurubun ortalama 35 yasinda (Dougherty,
1978) ve yas ortalamasi olarak evlat edinen evli ¢iftlerden daha ileri yaslarda olduklari
ve basarili bir kariyere sahip olduklari (Miller, 1992) goérilmektedir. Evlat edinilenin
cinsiyeti acisindan degerlendirildiginde ise ¢cogunlukla kendileriyle ayni cinsiyetten
olan c¢ocuklari evlat edindikleri dikkat cekmektedir (Fiegelman ve Silverman, 1983;
Shireman ve Johnson, 1976). Gelir durumu acisindan ise evlat edinen bekar
kimselerin ciftlere oranla daha dusik gelir seviyesine sahip olduklari gérilmektedir
(Fiegelman ve Silverman, 1983; Groze ve Rosenthal, 1991). Bu grubun da evlat
edinme motivasyonlarinin evlat edinen evli giftlerdekine benzer oldugu (Shireman ve
Johnson, 1976; Shireman, 1995) anlasiimaktadir. Turkiye’deki evlat edinme
sebeplerine bakildiginda, Bekar kimseler bircok farkl sebepten dolayi evlat edinmek
isteyebilmektedirler. ileride gocuk sahibi olmak isteyen fakat evlenmek istemeyen
kimseler, yalnizlik duygusunun énine ge¢gmek isteyen kimseler ya da annelik/babalik
duygusunu tatmak isteyen bekar kimseler evlat edinme yoluna basvurabilmektedirler.
Ayrica yasi ilerlemis bireyler ileride kendilerine bakacak birilerinin olmasini istemeleri

sebebiyle de bu yolu tercih edebilmektedirler.

GUnumuzde psikoloji, sosyoloji, hukuk, ekonomi ve sosyal hizmet gibi birgok disiplin
evlat edinme konusu ile ilgilenmekte ve bu alanlarda c¢esitli galismalar yapilmaktadir.
Sosyal hizmet disiplini ise evlat edinme konusunda karar verme strecinde dnemli bir
etkisi olan ve sosyal inceleme raporlarini hazirlamaya yetkili meslek elemanlarindan
birini yetigtiren bir disiplin oldugundan digerlerine oranla bu konuya daha kapsamli bir
pencereden bakmaktadir. Sosyal hizmet korunma ihtiyaci iginde olan c¢ocuklarin
baska kisilerce evlat edinilmesine iligkin sureglerde bir meslek profesyoneli olarak yer

alir ve bu sureci yonetir. Kisi veya kisiler evlat edinmeye karar verdikten sonra Aile,
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Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgr'na bagli evliat edinme birimlerine bagvurularini
yapmaktadirlar. Bagvuru sireci ile birlikte evlat edinmek isteyen kisi/kisiler ile sosyal
hizmet uzmani arasindaki mesleki iliski de baslamis olur. Yapilan ilk gérismede evlat
edinmek isteyen Kisi/kisiler evlat edinecekleri ¢cocugun hangi &zelliklerde olmasi
gerektigini sosyal hizmet uzmanina bildirirler. Diger taraftan sosyal hizmet uzmani da
evlat edinmek isteyen kisi/kisilere evlat edinme sureci hakkinda bilgi verir. Gerekli
evraklarin birime iletiimesi durumunda ise yasal sure¢ baslatilir. Bu sireg igerisinde
sosyal hizmet uzmani evlat edinmek isteyen Kkisi/kisilerin yasadigi c¢evreye iligkin
sosyal inceleme gerceklestirir. Ayrica gerektiginde farkli kurumlarla irtibata da
gecerek evlat edinmek isteyen kisi/kisilere iligkin yeni bilgiler edinmeye c¢alisir. Sosyal
hizmet uzmani, evlat edinmek isteyen kisi/kisilerin yeterli gelirinin olup olmadig,
saghk durumlari (ruh saghgi, bulasici veya kronik hastaliginin bulunup bulunmadigi
vb.), herhangi bir suca karisip karismadiklari, sosyal glvenlik durumlari, 6grenim
durumlari, varsa diger Uyelerinin, yakin ¢evrenin ve akrabalarinin evlat edinmeye
bakis acisi, yasadiklari adres gibi birgok farkli konuda bilgi toplamaktadir. Daha sonra
ise bu bilgileri sosyal inceleme raporunda bir araya getirerek evlat edinmek isteyen
kisi/kisilerin evlat edinmeye iligkin sartlari saglayip saglayamadiklarina dair
degerlendirmesini yapar (Yildirim ve Yildirim, 2008). Sosyal hizmet uzmani icin evlat
edinme surecinin en 6nemli noktasi evlat edinilecek gcocugun yuksek yararinin
korunmasidir. Cocugun aile ortaminda egitim, saglik, sevgi gibi ihtiyaclarinin
karsilanmasi, psiko-sosyal gelisiminin saglikli ilerlemesi ve gocugun yasamina mutlu
bir birey olarak devam etmesi elzemdir. Bu sebeple evlat edindirme islemi
gerceklestikten sonra da belli araliklarla aileyi ziyaret eden sosyal hizmet uzmani
cocugun yasam kalitesini sik sik kontrol eder. Ayrica cocuga evlat edinildigi

gercedinin sGylenmesi slrecinde de evlat edinen kisi/kisilere danigsmanlik yapar.

Bekar kimselerin evlat edinebilmesi yasal mevzuatta yer almasina karsin gocugun
yuksek yarari agisindan tartisilan bir konudur. Cocuklarin yetismesi ve bu slrecte
bekar kimselerin gocuklarin desteklenmesi igin yeterli kaynaga sahip olup olmadigi
konusu evlat edinme alaninda galisan uzmanlarin tartistigi bir konu olmustur. Tek
ebeveyn durumunda olan anne ya da babanin gocugun bakimini eksiksiz olarak
ustlenebilmesi, cocugun ileriki yasaminda anne ya da baba rollerinden birinin
eksikligini yasamasi, toplumun evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelere
olan bakis agisinin aile Uzerindeki etkileri gibi birgok konuda farkh gorusler ortaya
konulmaktadir. Ancak evlat edinmek isteyen bekéar kimselerin sayisinin giderek

artmasi ve evlat edinilmek Uzere bekleyen ve bir eve ihtiya¢ duyan gocuklarin varligi,

821



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 30, Say1 3, Eyliil 2019

evlat edinme alaninda calisan uzmanlarin bu konudaki isteksizligini yenmigtir
(Shireman, 1995). Evlat edinmeyi bekleme strecinin gocuklar tzerinde yaratabilecegi
olumsuz etkinin, evlat edinmeye istekli bekar kimseler yoluyla azaltilabilecedi, hatta
yok edilebilecegi de 6ngériilmektedir. Ornegdin evlat ediniime konusunda énemli
dizeyde dezavantajli olarak goérilen 6zel ihtiyacglari olan gocuklarin tek ebeveynli bir
aile yapisinin sadeliginden ve ebeveynin evlilik problemleri ya da esler arasi
catigmalar gibi konulardan uzak olmasinin avantajindan faydalanabilecegi
dusunulmektedir. Tek ebeveynli bir ailede yogdun iliski sonucunda kurulacak yakin bir
bagin 6zel ihtiyaclari olan ¢ocuklarin ihtiyaclarini karsilayabilecegi ve normal gelisim
surecine adim atmada 6nemli bir avantaj olacagi da goérilmektedir (Groze, 1991;
Shireman, 1996). Tim bu tartismalar i1siginda, bekar kimselerin evlat edinebilmesi
konusunda sosyal hizmet uzmaninin konuya bakis acisinin ve sosyal hizmetin etik
ilke ve degerleri cergevesinde karar vermesinin 6nemi ortaya ¢cikmaktadir. Bu noktada
sosyal hizmetin ilkelerinden olan “mdiracaatclyr kabul etme ilkesi’nin eksiksiz
uygulanmasi ¢cok onemlidir. Bu g¢ergcevede yakin zamanda meslek yasamlarina
baslayacak sosyal hizmet 6grencilerinin konuya olan bakis acisi da 6nem arz
etmektedir. Zira kisa bir zaman sonra calisacaklari kurum ve kuruluslarda bekar

kimselerin evlat edinme surecinde uzman olarak gorev alma ihtimalleri bulunmaktadir.

Konuyla ilgili yapilan literatir taramasinda sosyal hizmet 6grencilerinin evlat edinme
yoluyla kurulan tek ebeveynli ailelere iliskin goérlgslerini konu alan ¢alismalar
incelenmis ve sinirh sayida galismaya ulasiimistir. Yapilan literatlir taramasinda
Crowley (2000) tarafindan lisansUsti 61 sosyal hizmet 6grencisinin 6zel ihtiyaglari
olan ¢ocuklarin tek ebeveynli aileler tarafindan evlat edinilmesine yonelik tutumlarinin
arastirildigi bir galismaya rastlanmistir. Yapilan ¢alismada 6grencilerin gocuk refahi
ve evlat edinme konusunda bilgi diizeyi, lisansustl programdaki gegirdigi stre, Ulusal
Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi’ne Giye olma durumu ve tek ebeveynli bir ailede
yetisme durumu ile tek ebeveynli ailelerin 6zel ihtiyaglari olan g¢ocuklari evlat
edinmelerine iliskin tutumlari arasindaki anlamh bir istatistiksel iliskinin olmadigi
sonucuna ulasiimistir. Turkiye'de ise dogrudan bekar kimselerin evlat edinmesine
iliskin duslince, gorus ya da tutumlari konu alan herhangi bir c¢alismaya
rastlanmamigtir.  Yapilan incelemede evlat edinme konusu ile ilgili yapilan
calismalarin daha c¢ok konunun hukuki boyutuna iliskin oldugu goéralmustar.
Yuksekogretim Kurulu Bagkanhgr'nin tez merkezinde “evlat edinme” anahtar kelimesi
ile yapilan taramada biri doktora tezi olmak Uzere toplam 25 lisansustu tez

¢alismasina ulasiimistir. Bu tez ¢alismalarinin 20 tanesinin hukuk, 4 tanesinin sosyal
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hizmetler, 1 tanesinin ise hukuk ve sosyoloji konu bashgi altinda dizinlendigi
gobrulmustar. Sosyal hizmet alanindaki tez ¢alismalari incelendiginde Pellitier (2018)
tarafindan yapilan calismada Hait’deki evlat edinme sureglerinin degerlendirildigi
anlasiimistir. Nazik (1988) tarafindan yapilan tez ¢calismasinda, ¢gocuk sahibi olmayan
ailelerin koruyucu aile ve evlat edinme hakkindaki goruslerinin ortaya ¢ikariimasi
amaglanmig; calismada katilimcilarin %56.6’sinin bagkasinin gocugunu alip bakmak
istedigi, %75.4’Unln ise koruyucu aile ve evlat edinme konusunda yapilan tanitimlari
yetersiz buldugu sonucuna ulasiimistir. Yilmaztirk (1991) tarafindan yapilan tez
calismasinda ise infertil ailelerin koruyucu aile ve evlat edinme konusundaki bilgi ve
tutumlari incelenmis; 100 kadindan olusan deney ve kontrol grubundan toplanan
veriler sonucunda her iki grubun da yarisindan fazlasinin evlat edinme ve ya koruyucu
aile konusunu duymadigi ya da kesin bilgisinin olmadigi, infertil aileye sahip
kadinlarin simdiye kadar evlat edinmeme ya da koruyucu aile olmama nedenlerinin
ise istememe ve cocugunun olmasi umudunun olmasi oldugu sonucuna ulagiimistir.
Yilmaz (2013) tarafindan gerceklestiriien tez calismasinda da bireylerin evlat
edinmeye yonelik bilgi ve tutumlarinin dlgiimesi amaclanmis; katihimcilarin evlat
edinme yonergesinde bulunan sartlara yuksek oranda katildiklari, ancak evlat edinme
sureglerine iliskin blylk oranda bilgi sahibi olmadiklari sonucuna ulasilmigtir. Sancar
ve dig. (2018) tarafindan yapilan bir galismada ise evlat edinmeye iligkin tutumlar
dlgmek amaciyla Evlat Edinmeye Yonelik Tutum Olgegi gelistiriimis ve gelistirilen
Olcedin Universite drneklemi icin gegerli ve guvenilir oldugu sonucuna ulasiimigtir.
Tarkiye’deki evlat edinmeye iliskin gérus, duslnce, bilgi ve tutumlarin konu edildigi
calismalar genel olarak degerlendirildiginde, sosyal hizmet &grencilerinin bekar
kimselerin evlat edinmesi hakkindaki géris ve dusincelerini konu alan bir galismanin
olmadigi anlasiimistir. Bu ¢ercevede galismanin amaci sosyal hizmet mesledinin etik
ilke ve degerleri gcercevesinde egitim almakta olan sosyal hizmet lisans 6grencilerinin
evlat edinme yoluyla olusmus tek ebeveynli aileler hakkindaki gérus ve dusuncelerinin
belirlenmesidir. Calisma sonucunda elde edilen sonuglarin tartisiimasi ile bekar
kimselerin evlat edinmesi Uzerine sosyal hizmet literatlrine katki saglanmasi da

amagclanmaktadir.
YONTEM

Arastirma Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Sosyal Hizmet Bolimi
ogrencilerine yonelik olarak yapilmistir. Calismada olgu ve olaylari nesnellestirerek
gb6zlemlenebilir, dlgulebilir ve sayisal olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan

nicel aragtirma yontemlerinden biri olan genel tarama modeli kullaniimistir. Bu sayede
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sosyal hizmet 6grencilerinin evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli aileler
hakkindaki goris ve duslnceleri anket yoluyla degerlendirilmis ve sonuglar sayisal

verilerle agiklanmistir.
Calisma Grubu

Kocaeli Universitesi Sosyal Hizmet Baliimi érneginde gergeklestirilen bu galismanin
evrenini 2018-2019 egitim 6gretim doneminde 6grenim goren 222 sosyal hizmet
lisans 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada ana kutleyi olusturan tim hedeflere
ulasmak istenildiginden tam sayim érnekleme yontemi kullaniimig, ancak toplamda

calismaya katilmaya gondlli olan 156 6grenci calismaya dahil edilmigtir.
Veri Toplama Araglari

Calismada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formu
kullanilmigtir. Hazirlanan anket formu iki bdolim altinda toplam 18 sorudan
olusmaktadir. Anket formunun ilk bélimunde katilimcilara iliskin tanitici bulgulara yer
verilmigtir. Formun ikinci bolumu ise evlat edinme yoluyla olusmus tek ebeveynli

ailelere iligskin gorus ve dusuncelerini anlamaya yonelik sorulardan olusmaktadir.
Verilerin Analizi

Katiimcilarin anket formuna verdigi cevaplardan elde edilen veriler Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) isimli programda analiz edilmistir. Sorulara
verilen cevaplara goére olusturulacak istatistikler yorumlanarak katilimcilarin evlat
edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelere olan bakis agisi genis bir bicimde
degerlendirilmistir. Katilimcilara iliskin tanitici bulgular ve konuya iligkin goéris ve
disiinceleri betimleyici istatistikler yoluyla degerlendirilmistir. ki degiskene ait

Ozellikleri betimlemek amaciyla da ¢apraz tablolar kullaniimistir.
Etik Konular

Calismanin uygulanmasi ve alinan etik 6nlemlerle ilgili olarak Kocaeli Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan etik kurul onayr ve Kocaeli

Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanhgrndan uygulama izni alinmistir.
BULGULAR

Calismada elde edilen bulgular katilimcilara iligkin tanitici bulgular ile katilimcilarin
evlat edinme yoluyla kurulmusg tek ebeveynli aileye yonelik gorus ve dusuncelerinden

olusmaktadir. Katiimeci grubunun tanitimasina yonelik olarak Tablo 1'de
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katihmcilarin yasi, cinsiyeti ve hangi sinifta 6gretim gorduklerine iligkin bulgulara yer

verilmistir.

Tablo 1. Katihmcilara iliskin Tanitici Bulgular

Sayt %

Yas

18-24 156 100
Cinsiyet

Erkek 41 26.3

Kadin 115 73.7
Sinif

Birinci Sinif 43 27.6

ikinci Sinif 45 28.8

Ugtinct Sinif 33 21.2

Dorduncu Sinif 35 22.4
Toplam 156 100

Tablo 1'de yer alan bulgular incelendiginde o6grencilerin tamaminin 18-24 yas
araliginda olduklari gérilmektedir. Ogrencilerin %73.7’sinin kadin, %26.3'tnin ise
erkek oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin %27.6’si birinci sinifta, %28.8’i ikinci

sinifta, %21.2’si uglncl sinifta ve %22.4°G dérdincl sinifta egitim gérmektedir.

Sosyal hizmet boéliminde 6grenim géren o6grencilerin tek ebeveynli aile olma
nedenleri ve kimlerin evlat edinmesi gerektigine iliskin dusunceleri Tablo 2’de yer

almaktadir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Tek Ebeveynli Aile Olma Nedenleri ve Kimlerin Evlat

Edinmesi Gerektigine iliskin Gériis ve Diisiinceleri

Sayi %
Tek ebeveynli aile denildiginde asagidaki aile tiplerinden
hangileri oncelikle akliniza gelir?
Bosanma ya da ciftlerin ayri yasamalari sonucu olusmus tek 101 349
ebeveynli aile
Eslerden birinin 8limU sonucunda olusmus tek ebeveynli aile 89 30.8
Bekar kimselerin evlat edinmesi ile olusmus tek ebeveynli aile. 80 27.7
Gegici kosullar nedeniyle olusmus tek ebeveynli aile (Eslerden 19 6.6
birinin sehir diginda ya da cezaevinde olmasi vb.).
Sizce kimler evlat edinme yoluna bagvurmahdir?
Evli olup ¢ocugu olan ciftler 76 16.9
Evli olup ¢ocuk sahibi olamayan ciftler. 152 33.9
Hi¢ evlenmemis kimseler. 95 21.2
Evlenip daha sonradan bosanmis kimseler. 60 134
Esi vefat etmis kimseler. 66 14.7

Tablo 2’de yer alan bulgulara bakildijinda, égrencilerin %34.9’'u tek ebeveynli
ailelerin bosanma ya da ciftlerin ayri yagsamalari sonucu, %30.8’i eslerden birini vefati
sonucu, %27.7’si bekar kimselerin evlat edinmesi sonucu ve %6.6’s1 gegici kosullar
nedeniyle (eslerden birinin sehir disinda ya da cezaevinde olmasi) olustugunu

dusunduklerini belirtmistir.

Ogrencilerin %33.9'U evli olup ¢ocuk sahibi olamayan ciftlerin, %21.2’si hig
evlenmemis kimselerin, %16.9’u evli olup ¢cocugu olan ciftlerin, %14.7’si esi vefat
etmis kimselerin ve %13.4’0’i evlenip daha sonra bosanmig kimselerin evlat edinme

yoluna bagvurmalari gerektigini belirtmiglerdir.

Ogrencilerin bekar kimselerin evlat edinmesi hakkindaki goriis ve dlsiincelerine
iliskin bulgular Tablo 3'de verilmigtir. Bu kapsamda bekar kimselere evlat edinme
hakkinin taninmasini uygun bulup bulmadiklari, evlat edinmek isteyen anne ve
babanin bir arada yagadigi tam ailelere bekar kimselere gore Oncelik taninmasi

gerektigini dusinip dusunmedikleri, evlat edinmek isteyen bekar kimselere karsi
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sosyal inceleme sayilarinin ve denetleme faaliyetlerinin anne ve babanin bir arada
oldugu tam ailelere oranla artirilmasi gerektigini distntp dusinmediklerine iligkin

bulgular bulunmaktadir.

Tablo 3. Ogrencilerin Bekar Kimselerin Evlat Edinmesi Hakkinda Goériis ve

Distinceleri
Sayt %
Bekar kimselere evlat edinme hakkinin taninmasini
uygun buluyor musunuz?
Evet, bu hakka sahip olmalari gerekir. 125 80.1
Hayir, bekar kimselerin evlat edinme hakkinin olmamasi 7 4.5
gerektigini distntyorum
Kararsizim. 24 154
Evlat edinmek isteyen anne ve babanin bir arada
bulundugu tam ailelere, evlat edinmek isteyen bekar
kimselere karsi 6ncelik taninmasi gerektigini disiiniiyor
musunuz?
Evet, dncelik anne ve babanin bir arada oldugu tam ailelerde 54 34.6
Olmalidir
Hayir, 6ncelik evlat edinmek isteyen bekar kimselerde 2 1.3
olmalidir.
Hayir, sartlar esit olmalidir 76  48.7
Kararsizim. 24 154
Evlat edinmek isteyen bekar kimselere karsi sosyal
inceleme sayilarinin ve denetleme faaliyetlerinin anne
ve babanin bir arada oldugu tam ailelere oranla
artirlmasi gerektigini dustlinliyor musunuz?
Evet, denetim daha fazla olmalidir. 50 32.1
Hayir, ayni oranda denetim olmalidir. 92 59.0
Kararsizim 14 9.0
Toplam 156 100
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Tablo 3'de o6grencilerin bekar kimselerin evlat edinmeleri hakkindaki géris ve
dusuncelerine iligkin bulgular incelendiginde dgrencilerin %80.1°’i bekar kimselere
evlat edinme hakki taninmasini uygun buldugunu, %15.4'G bu konuda kararsiz
oldugunu ve %4.5'i bekar kimselere evlat edinme hakkinin taninmasini uygun
bulmadigini belirtmistir. Ogrencilerin %34.6’s1 evlat edinme siirecinde anne ve
babanin bir arada oldugu ailelere, bekar kimselere kargi oncelik taninmasi gerektigini
belirtirken, %48.7’si gartlarin esit olmasi gerektigini, %15.4’'4 bu konuda kararsiz
oldugunu ve %1.3’U dnceligin bekar kimselerde olmasi gerektigini séylemistir. Ayrica
odrencilerin %59’u evlat edinme surecinde bekar kimseler ile anne ve babanin bir
arada bulundugu tam ailelere yonelik yapilan sosyal inceleme ve denetleme
faaliyetlerinin her iki taraf icin de esit olmasi gerektigini, %32.1’i evlat edinmek isteyen
bekar kimselere anne ve babanin bir arada bulundugu ailelere oranla daha fazla
sosyal inceleme ve denetleme faaliyetinin gerceklestiriimesi gerektigini disinmustar.

Bu konuda kararsiz durumda olan 6grencilerin orani %9 olarak belirlenmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin ileride calistiklari kuruluslarda evlat edinmek isteyen
bekar kimselere sosyal hizmet mesleginin muracaatciyi oldugu gibi kabul etme ilkesini
uygulamakta zorlanip zorlanmayacaklarina iliskin goéris ve duslncelerinin kaginci

sinifta olduklarina gére dagilimina iliskin bulgular Tablo 4’de yer almaktadir.
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Tablo 4. Ogrencilerin ileride Calistiklan Kuruluglarda Evlat Edinmek isteyen
Bekar Kimselere Miiracaatglyr Oldugu Gibi Kabul Etme ilkesini Uygulamakta
Zorlanip Zorlanmayacaklarina Dair Goriis ve Diisiincelerinin Sinif Diizeylerine

Gore Dagilimi

lleride calistiginiz kurulusta evlat edinmek isteyen bekar
kimseye karsi “miracaat¢iyl oldugu gibi kabul etme ilkesini”

uygulamakta zorluk ¢eker misiniz?

Hayir, higbir Evet, Evet, zorlanirim Toplam
zorluk gekmem zorlanirnm fakat ve vakayi baska
yine de kabul bir meslektasin
etme ilkesini devralmasini
uygularim isterim
Sayi % Sayi % Sayi % Say %
|
Birinci Sinif 22 51.2 19 44.2 2 4.7 43 100
ikinci Sinif 22 48.9 23 51.1 0 45 100
Uglinct Sinif 24 727 9 273 0 33 100
Dordincu 23 65.7 9 25.7 3 8.6 35 100
Sinif
Toplam 91 58.3 60 38.5 5 3.2 156 100

Tablo 4’te yer alan bulgular incelendiginde evlat edinmek isteyen bekar kimselere
kargi mdracaatclyr oldugu gibi kabul etme ilkesini uygulamakta hi¢bir zorluk
cekmeyecegini beliten O6grencilerin  orani  %58.3, zorlansa da nihayetinde
uygulayacagini soyleyen o&grencilerin orani %38.5 ve bu ilkeyi uygulamakta
zorlanacagini belirterek vakayi bir baska meslektasina devredecegini belirten
ogrencilerin orani %3.2 olarak gergeklesmistir. Miracaatgiy! oldugu gibi kabul etme
ilkesini uygulamakta higbir zorluk gekmeyecegini belirten 6grencilerden birinci sinifta
egitim gérenlerin orani %51.2, ikinci sinifta egitim gdrenlerin orani %48.9, uguncl
sinifta egitim goérenlerin orani %72.7 ve dorduncu sinifta egitim gorenlerin orani
%65.7 olarak én plana ¢cikmaktadir. ilkeyi uygulamakta zorluk cekse dahi nihayetinde
uygulayacagini belirten égrencilerden birinci sinifta egitim gérenlerin orani 44.2, ikinci
sinifta egitim goérenlerin orani 51.1, Gglincu sinifta egitim gérenlerin orani 27.3 ve
dordinci sinifta egitim goérenlerin orani 25.7 olarak belirlenmistir. Birinci sinifta egitim

gbren o6grencilerin %4.7’si ve dérdinci sinifta egitim goren 6grencilerin %8.6’sI
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muracaatgciyl oldugu gibi kabul etme ilkesini uygulayamayacagini ve vakayi bagka bir
meslektagina devredecegdini belirtmistir. Ikinci ve Ucglncl sinifta egitim géren
odrencilerden ise muracaatclyl kabul etme ilkesini uygulayamayacagini ifade eden

6grenci bulunmamaktadir.

Katilimcilarin evlat edinme yoluyla olusmus tek ebeveynli ailelerdeki ebeveyn ve
cocuklar hakkindaki goris ve dustnceleri Tablo 5’te yer almaktadir. Bu kapsamda
Evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelerde ¢ocugun ihtiyaclarinin (egitim,
saglk, sefkat, sevgi vb.) ne sekilde karsilanacagini distindukleri ve Evlat edinme yolu
ile aile kurmus ebeveynlerin glnlik yasamda zorluklarla karsilasacagini disunuip

dusunmediklerine iligkin bulgular bulunmaktadir.

Tablo 5. Ogrencilerin Evlat Edinme Yolu ile Olugmus Tek Ebeveynli Ailelerdeki

Ebeveyn ve Cocuklar Hakkindaki Goriis ve Duslinceleri

Sayi %

Evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelerde gocugun
ihtiyaclarinin (egitim, saglik, sefkat, sevgi vb.) ne sekilde

karsilanacagini duslinliyorsunuz?

Anne reisli tek ebeveynli ailelerde ¢ocugun ihtiyaclari (egitim, 25 16.0

saglik, sevqi, sefkat vb.) daha iyi karsilanacaktir.

Baba reisli tek ebeveynli ailelerde ¢ocugun ihtiyaclari (egitim, 7 4.5

saglik, sevgi, sefkat vb.) daha iyi karsilanacaktir.

Her iki tip ailede de gocugun ihtiyaglari (egitim, saglik, sevqi, 124 795

sefkat vb.) esit derecede kargilanacaktir.

Evlat edinme yolu ile aile kurmus ebeveynlerin giinliik yasamda

zorluklarla karsilagacagini disiiniliyor musunuz?

Tek ebeveyn olan kadinlarin daha ¢ok zorluk ¢ekecegini 33 21.2

distntyorum.

Tek ebeveyn olan erkeklerin daha ¢ok zorluk yasayacagini 29 18.6

dusuntyorum.

Erkek ve kadinlarin esit sartlarda olduklarini distinidyorum. 94 60.3

Tablo 5’de yer alan bulgulara bakildiginda 6grencilerin %79.5’i evlat edinme yolu ile

kurulmus anne reisli ve baba reisli tek ebeveynli ailelerde ¢ocugun ihtiyaclarinin
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(egitim, saglik, sefkat, sevgi vb.) esit oranda karsilanacagi fikrinde birlesirken, %16’si
anne reisli tek ebeveynli ailelerde ve %4.5’i baba reisli tek ebeveynli ailelerde gocugun

bakim ve ihtiyacglarinin daha iyi kargilanacagini ifade etmistir.

Ogrencilerin % 60.3’l evlat edinme yolu ile aile kurmus tek ebeveyn olan kadin ve
erkeklerin gunlik yasamin zorluklar icerisinde esit sartlarda olduklarini
dusunmuslerdir. Tek ebeveyn olan kadinlarin gunlik yasamda daha ¢ok zorluk
cekecegini dusunenlerin orani %21.2 iken, tek ebeveyn olan erkeklerin daha fazla

zorlanacagini distinen 6grencilerin orani %15.6 olmustur.

Bu konuda evlat edinme yolu ile aile kurmus kimseye ailesinin, sosyal ¢evresinin ve
toplumun tepkisinin ne olabilecegine iligkin 6égrencilerin gortslerine Tablo 6'da yer

verilmigtir.

Tablo 6. Evlat Edinme Yolu ile Aile Kurmus Kimseye Ailesinin, Sosyal
Gevresinin ve Toplumun Tepkisinin Ne Olabilecegi Hakkinda Ogrencilerin

Goris ve Dustlinceleri

Saytr %
Yasadigimiz gevrede evlat edinme yolu ile kurulmus tek
Ebeveynli aileye rastladiniz mi?
Evet, rastladim 8 5.1
Hayir, hi¢ rastlamadim 148 94.9

Evlenmeden evlat edinme yoluna basvuracak olan kimseye kendi
ailesinin tepkisinin nasil olacagini dusunursiiniiz?

Aileler durumu anlayis ile kargilayacaktir 18 115
Aileler durumu kabul etmekte zorlansa da anlayis 108 69.2
gOstereceklerdir.

Aileler bu durumu kabul etmeyeceklerdir. 19 12.2
Diger 11 7.1

Evienmeden evlat edinme yolu ile aile kurmusg kimseye sosyal
cevresinin (akraba, komsu, arkadas vb.) tepkisinin ne
sekilde olacagini diiglinursiiniiz?

Kisinin sosyal ¢evresinin tepkisi olumlu olacaktir. 54 34.6

Kisinin sosyal ¢cevresinin tepkisi olumsuz olacaktir. 102 654

Evlat edinme yolu ile aile kurmus kimselere karsi toplumun
Tepkisinin nasil olacagini diigtiiniirsinuz?

Toplumun tepkisi olumlu olacaktir. 87 55.8

Toplumun tepkisi olumsuz olacaktir. 69 44.2
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Tablo 6’da yer alan bulgular incelendiginde sosyal hizmet 6grencilerinin %5.1’i
yasadiklari ¢cevrede evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli aileye rastladiklarini
sdylerken, %94.9’luk kesim bu sekilde kurulmus aileye hi¢ rastlamadiklarini
soylemiglerdir. Evlat edinme yolu ile aile kurmak isteyen kimseye kendi ailesinin
tepkisinin ne olabilecegi ile alakali soruya 6grencilerin %69.2’si ailelerin zorlansa da
zamanla anlayis gostereceklerini belirtmistir. Ailelerin durumu en bagindan itibaren
anlayigla karsilayacagin duasunenlerin  orant  %11.5tir.  Ailelerin ~ durumu
kabullenmeyecegini dusunenlerin orani %12.2 iken, diger segenegini isaretleyenlerin
orani %7.1 olarak belirlenmistir. Diger secenegini isaretleyen 6grenciler agiklama
bélimine genel olarak ailenin egitim dizeyinin, kultirel ve ekonomik 6zelliklerinin

verilecek olan tepkide belirleyici olacagdini sdylemislerdir.

Eviat edinmek isteyen bekar kimseye karsi sosyal cevresinin tepkisinin olumlu
olacagini duslinen o6grencilerin orani %34.6 iken, olumsuz bir tepkiyle
karsilasacagini dusiinenlerin oraninin %65.4 oldugu gérilmistir. Ote yandan
ogrencilerin %55.8'i evlat edinmek isteyen bekar kimseye toplumun olumlu tepki
gOsterecegini, %44.2’si ise bu kimselere karsi toplumun tepkisinin olumsuz olacagini

ifade etmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin ileriki yagamlarinda evlenmeden evlat edinme yolu ile
aile kurmay! isteyip istemeyeceklerine iligkin disincelerinin cinsiyete goére dagilimina

Tablo 7’de yer verilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin ileride Evienmeden Evlat Edinme Yolu ile Aile Kurmayi

isteyip istemeyecekleri Hakkindaki Gériis ve Diisiincelerinin Cinsiyete Gore

Dagilimi

lleride evlenmeden (bekar bir anne ya da baba olarak) evlat

edinme yolu ile aile kurmayi ister misiniz?

Evet, isterim Hayir, istemem Kararsizim Toplam

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Kadin 50 43.5 19 16.5 46 40.0 115 100
Erkek 9 22.0 20 48.8 12 29.3 41 100
Toplam 59 37.8 39 25.0 58 37.2 156 100

Tablo 7’de 6grencilerin %37.8’i ileride evlenmeden evlat edinme yolu ile aile kurmayi

isteyebileceklerini, %25’i evlenmeden evlat edinme vyolu ile aile kurmayi
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istemeyecegini ve %37.2’si bu konu hakkinda kararsiz oldugunu belirtmigtir. Bekar bir
kimse olarak evlat edinme yolu ile aile kurmay! isteyebilecegdini sdyleyen kadin
ogrencilerin orani %43.5 iken, erkek égrencilerde bu oran %22’dir. Bu yolla aile
kurmay! istemeyecegini soyleyen kadin &grencilerin orani %16.5°tir. Erkek
ogrencilerde ise bu oranin %48.8 oldugu gérulmastir. Bekar bir kimse olarak evlat
edinme yolu ile aile kurma konusunda kadin 6grencilerin %40’1, erkek égrencilerin ise

%29.3’0 kararsiz olduklarini belirtmiglerdir.
TARTISMA

Evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli aileler hakkinda Kocaeli Universitesi
Sosyal Hizmet Bolimu 6grencilerinin goris ve duslnceleri detayh sekilde analiz
ediimeye calsiimistir. Ogrencilerin  sosyo-demografik bilgileri incelendiginde
tamaminin 18-24 yas araliginda oldugu; birinci, ikinci, tGglnci ve dordlincu sinifta
egitim géren 6grenci sayilarinin birbirine yakin oldugu fakat cinsiyet degiskeninde
kadin 6grencilerin sayisinin erkek 6grencilere oranla belirgin bicimde fazla oldugu

gorulmastar.

Ogrencilerin tek ebeveynli aile denildiginde akillarina hangi tip ailenin geldigi
sorusuna verdikleri yanitlarda, bosanma ya da ciftlerin ayri yasamalari sonucu
olusmus tek ebeveynli aile, eslerden birinin 8lim sonucu olusmus tek ebeveynli aile
ve bekar kimselerin evlat edinmesi sonucu olusmus tek ebeveynli aile siklarinin daha
fazla tercih edildikleri goériimustir. Gegici kosullar nedeniyle olusmus tek ebeveynli
aile sikkinin ise en az tercih edilen sik oldugu belirlenmistir. Ulkemizde son yillarda
bosanma oranlarinin artmasinin verilen cevaplarda etkili oldugu dusiniimektedir.
Demir ve Celebi (2017) tarafindan yapilan ¢galismada, tek ebeveynli ailelerin %60’ Inin
bosanma sonucunda ortaya ¢iktigi ifade edilmistir. Varhan (2016) tarafindan yapilan
¢alismada da calismalarina katilan tek ebeveynli ailelerin gogunlugunun bosanma
sonucunda olustugunu, ikinci sirada ise eslerden birinin vefati nedeniyle olusmus tek
ebeveynli ailelerin yer aldigini sdylemiglerdir. Ote yandan sosyal hizmet mesleginin
evlat edinme konusu Uzerinde karar verici meslek durumunda olmasinin 6grencilerin
bu konu hakkindaki farkindaliklarinin yiksek olmasina ve bekar kimselerin evlat
edinesi ile olugsmus tek ebeveynli aile cevabinin ragbet gormesine katkida bulundugu

tahmin edilmektedir.

Ogrencilerin evlat edinme hususuna iliskin digiinceleri kimlerin evlat edinmesi
gerektigi sorusu tizerinden degerlendirilmistir. Ogrencilerin tamamina yakini evli olup

gocuk sahibi olamayan giftlerin evlat edinmesi gerektigini belirtmiglerdir. Hig
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evlenmemis kimselerin evlat edinme yoluna basvurmalari gerektigini disunenlerin
sayisinin ikinci sirada olmasi da dikkat gekici bir bulgu olarak gorulmektedir. Bu
durumda o6grencilerin oncelikle ¢ocuk sahibi olmayan veya olmasi mumkin
gérinmeyen kimselerin evlat edinmesi gerektigini disunduikleri tahmin edilmektedir.
Ote yandan cocuk sahibi olamayan evli giftlerin evlat edinme yoluna bagvurmasi
gerektigini distnen dgrencilerin sayisinin, bekar kimselerin evlat edinme yoluna
basvurmasi gerektigini distinen &6grencilerden anlamh sekilde fazla oldugu
go6rilmustir. Bu durum sosyal hizmet égrencilerinin anne ve babanin bir arada
bulundugu tam ailelerin evlat edinmelerine bekar kimselerin evlat edinmelerine oranla
daha olumlu yaklastiklarini gostermektedir. Nazik (1988) ¢ocuksuz ailelerin evlat
edinme ve koruyucu aileler hakkindaki gorutslerini arastirdigi calismada evlat edinmek
isteyen ve henliz bu yola basvurmayan ailelerin birgogu neden olarak ¢ocuk sahibi
olmayi beklediklerini sdylemislerdir. Dolayisiyla bu durumdaki ailelerin gocuk sahibi
olduklari takdirde evlat edinme yoluna basvurmayi tekrar degerlendirebilecekleri
sonucuna ulasiimaktadir. Bu anlamda c¢ocuk sahibi olamamalari durumunda evlat
edinme yoluna basvurmayi disunduklerini belirten aileler ile ¢alismamizda evlat

edinme konusundaki goruslerini belirten 6grencilerin fikirleri benzerlik gdstermektedir.

2001 yilinda yartrlige giren Turk Medeni Kanunu’na gére 30 yasini doldurmus bekar
kimseler, evli ciftler ile esit sartlarda olmak Uzere evlat edinme hakkina sahip
olabilmektedirler. Nitekim sosyal hizmet o6grencilerinin bekar kimselerin evlat
edinmesi konusuna genel itibari ile olumlu yaklagtiklari gériilmektedir. Ogrencilerin
bircogu bekar kimselere evlat edinme hakkinin taninmasini uygun buldugunu
belirtmistir. Yiimaz (2013) bireylerin evlat edinmeye iliskin bilgi ve tutumlarini
arastirdigi calismasinda, evli giftlerin evlat edinmelerine yonelik olusturulmus ifadeye
katihmcilarin yiksek oranda olumlu geri donus yaptiklarini belirtirken, bekar
kimselerin evlat edinmelerine ydnelik olusturuimus ifadeye yapilan olumlu geri
donuslerin daha dusuk oldugunu belirtmistir. Bu anlamda iki calisma arasinda farklilik
gorulmustur. Calismamizda evlat edinme surecinde 6nceligin anne ve babanin bir
arada bulundugu tam ailelere verilmesi gerektigini dustinen ogrencilerin sayisi az
olmamakla beraber katilimcilar gogunlukla bekar kimseler ile evli iftlerin esit sartlarda
evlat edinmesi gerektigini belirtmigtir. Ayrica evlat edinmek isteyen kiginin evlat
edinilecek olan ¢cocugun bakimini ve ihtiyaclarini ne olgude sagladigini anlamaya
yOnelik olarak gergeklestirilen sosyal inceleme ve denetleme faaliyetlerinde durumun
her iki taraf adina esit olmasi gerektidi gorisu agirhk kazanmigtir. Bu durum

ogrencilerin kurulug bakimina karsin korunmaya muhtag ¢ocuklarin aile ortaminda
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buyumelerini saglama adina tek ebeveynli aileleri tercih ettiklerini géstermektedir. Her
ne kadar ¢ocuk anne ya da baba rollerinden birinin eksikligini yasayacak olsa da
kurum bakimi ile kiyaslandiginda gunluk bakiminin, sevgi ve sefkat ihtiyacinin, egitim
ya da saglik gibi gereksinimlerinin tek ebeveynli aile ortaminda daha iyi kargilanacag
inancinin yaygin oldugu gorulmektedir. Bununla beraber evlat edinme surecinde anne
ve babanin bir arada bulundugu tam ailelere, bekar kimselere karsi bir dncelik
taninmamasi konusunda tereddit yasayan ve oOnceligin tam ailelerde olmasi
gerektigini disinen 6grencilerin sayisi da géz ardi edilmemelidir. Bu gortste olan
ogrencilerin evlat edinilen ¢ocugun psiko-sosyal gelisiminin tek ebeveynli ailelere
oranla anne ve babanin bir arada bulundugu ailelerde daha iyi saglanacagina

inandiklari disunulmektedir.

Sosyal hizmet 6grencilerinin meslek hayatlarinda evlat edinme yoluna basvurmus
muracaatcilar ile karsilasma ihtimalleri bulunmaktadir. Bu durumda &grencilerin
“mdracaat¢lyr  oldugu gibi  kabul etme ilkesini” uygulamakta zorlanip
zorlanmayacaklari sorulmustur. Mlracaatciy! oldugu gibi kabul etme ilkesi, sosyal
hizmet uzmaninin miracaatgi hakkinda ényargili tutum sergilememesini, miracaatgi
ile sorunlarinin olumlu ve olumsuz yonlerini oldugu gibi gérmesini ve mesleki
bakimdan gerekeni yapmasini kapsamaktadir (Turan, 2012). Calismamiza katilan
ogrencilerin  blylk c¢odunlugunun evlat edinmek isteyen bekar kimseye karsi
miracaatclyr oldugu gibi kabul etme ilkesini uygulamakta zorlanmayacagi veya
zorlansa dahi nihayetinde uygulayabilece@i sonuglarina ulasiimigtir. Diger taraftan
dclncu ve dordinca sinifta 6grenim goren ve miracaatgiyl oldugu gibi kabul etme
ilkesini uygulamakta higbir zorluk gekmeyecegini belirten 6grencilerin orani, birinci ve
ikinci sinifta dgrenim goértp ayni disincede olan 6grencilerin oranlarina gére anlaml
bicimde ylksektir. Bu istatistik 6grencilerin mesleki bilgi ve becerilerinin arttik¢a

muracaatclyr anlama ve kabul etme seviyelerinin de yukseldigini gostermektedir.

Evlat edinme yolu ile kurulmus tek ebeveynli ailelerde ebeveyn olan kadin ya da
erkeklerin gunlik yasamda bazi sosyal ve ekonomik zorluklarla karsilagma ihtimalleri
vardir. Ayni zamanda evlat edinilmis ¢ocugun egitimi, saglik, sevgi, sefkat gibi
ihtiyaclarinin karsilanmasi da son derece 6nemlidir. Bu durumlarin anne reisli ya da
baba reisli tek ebeveynli ailelerde birbirinden farklilik gosterip gdstermeyecegi
konusunda égrencilerin gorisleri sorulmustur. Ogrencilerin genel olarak tek ebeveyn
olan kadin ve erkeklerin esit sartlarda yasamlarini sitrdurdikleri fikrinde olduklari
gorulmustur. Yine evlat edinilmis cocugun ihtiyaglarinin anne reisli ve baba reisli tek

ebeveynli ailelerde esit derecede karsilanacagini distnenlerin sayisi oldukcga
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yuksektir. Evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelerin bir tercih sonucunda
kurulduklari ve evlat edinen kimselerin Ustlenecekleri sorumluluklar icin énceden
hazirlanmig olmalari gibi durumlarin 6grencilerin cevaplarinda etkili oldugu
dugundlmektedir. Evlat edinen kadin ve erkeklerin tek ebeveynli aile kurma
yeterliliklerinin evlat edinme surecinde sosyal hizmet uzmanlarinca gerek sosyal
inceleme faaliyetleriyle gerek bireyle galisma sureciyle test edildigi unutulmamalidir.
Bu sebeple de evlat edinme yolu ile gocuk sahibi olmus kadin ve erkelerin, gocugun
ihtiyaclarinin eksiksiz bicimde karsilanmasi igin 06zveride bulunacagr tahmin
edilmektedir. Yine her iki tarafin da glinlik yasamin akisi icerisinde yalniz ebeveyn
olmanin ekonomik, sosyal ya da psikolojik boyutlariyla karsl karsiya kalacaklari

doénemlerin de var olacagi dusunulmektedir.

Feyzioglu (2011) tek ebeveynli ailelerdeki ebeveyn-cocuk iliskisinin genellikle olumlu
oldugu sonucuna ulasmistir. Ebeveynlerden birinin olmamasi sonucunda hem
gocugun hem de tek ebeveynin birbirlerine olan sevgisini daha ¢ok gosterdiklerini
sOylemistir. ASAGEM (2011) tarafindan yapilan calismada tek ebeveyn olan
erkeklerin ev icerisinde kadinlara oranlara kendilerini daha fazla yalniz hissettiklerini,
kadinlarin ise ev disinda yani sosyal yasama karistiklari zamanlarda ¢evre baskisini
daha ¢ok hissettiklerini ortaya gikarmistir. Ote yandan hem tek ebeveyn olan
kadinlarin hem de erkeklerin ¢ocuklarinin mutluluklarini artirmak i¢in zaman zaman

ekonomik anlamda zorlandiklari belirtiimistir.

Ulkemizde evlat edinme yolu ile olusmus tek ebeveynli ailelere rastlama olasiligi bir
hayli dusuktlr. Geleneksel degerlerin ginimizde de énemini korudugu toplum
yapimizda bekar kimselerin aile kurma surecinde evlenmeleri ve bu sekilde gocuk
sahibi olmalarn beklenmektedir. Nitekim calismamizda da o&grencilerin blyuk
¢ogunlugu evlat edinme vyolu ile aile kurmus kimselere hi¢ rastlamadiklarini
soOylemislerdir. Evlat edinme yolu ile aile kurmus kimselere rastladigini sdyleyen az
sayidaki 6grenciler ise bu kimselerin komsu veya akrabalari olduklarini belirtmiglerdir.
Diger yandan égrencilerin cogunlugu evlat edinme yoluna bagvuran kimselere karsi
sosyal gevresinin tepkisinin olumsuz olacagini séylemislerdir. Bu kimselerin kendi
ailelerinin de durumu ilk baslarda kabul etmekte zorlansalar da zamanla anlayis
gosterecekleri fikri agir basmigtir. Her iki bulgunun da Turkiye’nin sahip oldugu aile
ve toplum yapisi ile ilintili oldugu dustunulmektedir. Zira toplumdaki ailelerin genel
beklentisi cocuklarinin evlilik yolu ile aile kurmasidir. Ayrica toplum igerisinde 6zellikle
dini inanglara ters oldugu gerekgesi ile kisi ya da kigilerin evlat edinme yoluna

basvurmalarini uygun bulmayan kimseler bulunabilir.
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Gokce (2017) evlat edindirmenin toplumsal diren¢ kaynaklari Uzerine yaptigdi
calismasinda evlat edinmeye karar vermis kimselerin aile, sosyal ¢evre ya da
toplumun geneli tarafindan baski altinda tutuldugunu belirtmistir. Ozellikle dini ve
miras konusunun sebep oldugu ekonomik kaygilarin evlat edinmek isteyen kimselerin
yakin cevresi tarafindan sikga dile getirildigini ve bu durumun evlat edinmek isteyen

kisi ya da kisilerde moral ve motivasyon kaybina neden oldugu da eklemistir.

Evlat edinmek isteyen bekar kimsenin ailesinin ve sosyal gevresinin duruma anlayis
go6stermekte zorlanacagini dislinen 6grencilerin sayisi daha fazla iken bu kimselere
karsi toplumun olumlu tepki gdsterecegini dugtunen &6grencilerin oraninin %55
civarinda olmasi dikkat gekici bir bagska bulgudur. Bu durum 6grencilerin kendi yakin
cevrelerinde veya ailelerinde yer alan bekar kimsenin evlat edinmesi hususuna daha
mesafeli yaklasirken, ailelerinden veya sosyal g¢evrelerinden daha uzakta bir bekar
kimsenin evlat edinmesi eylemine 6rnek davranis goéziyle yaklastiklari fikrini
gelistirmistir. Baska bir deyigle toplum igerisinde herhangi birinin evlenmeden evlat
edinme yoluyla aile kurmasi olumlu bir davranis olarak gorulurken, bu kisinin yakinlik

derecesinin artmasinin konuya iligskin tereddutlerin de artmasini saglayabilir.

Calismada ogrencilerin ileride evlenmeden, bekér bir anne ya da baba olarak evlat
edinme yoluna bagvurmayi disunebilme ihtimallerinin var olup olmadigi da
sorulmustur. Bu sekilde bir aile kurmayi isteyebilecek dégrencilerin orani ilk sirada olsa
da kararsiz olan ve istemeyecegini belirten dgrencilerin oranlarinin da diigik olmadigi
go6rilmustir. Bu anket sorusuna olumlu cevap vermis olan dégrencilerin tamaminin
evlenmeyi tercih etmeyecegini ve evlat edinerek tek ebeveynli bir aile kuracaklarini
soylemek hatal bir ¢cikarim olacaktir. Bu noktada 6grencilerin bekéar bir kimse olarak
evlat edinmeyi ileride aile kurma alternatiflerinden biri olarak goérdiklerini séylemek
daha dogru bir yaklasimdir. Ote yandan bu soruya olumlu yanit veren kadin
ogrencilerin oraninin, olumlu yanit veren erkek égrencilerin oranina gore daha yuksek
oldugu goérulmektedir. Ayrica kimlerin evlat edinmesi gerektigi sorusuna da “hic
evlenmemis kimseler” cevabini veren kadin 6grencilerin oraninin erkeklere gore daha
yuksek oldugu gorilmustir. Bu noktada bekér kimselerin eviat edinme yolu ile aile
kurmasina kadin 6grencilerin erkek ogrencilere oranla daha olumlu yaklastiklari
sonucuna variimistir. Bu sonu¢ modernlesme sureci ile birlikte kadinin galisma
yasaminda aktif rol almasi, ekonomik bagimsizligini elde etmesi ve erkege tamamen

bagdimli bir yasam tarzinin terkedilmeye baglamasi ile iligkili olarak agiklanabilir.
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Muracaatglyr kabul etme ilkesini uygulasa dahi bu konuda zorlanacagini belirten
ogrenci sayisi ile evlat edinme slrecinde bekar kimselere karsilik evli giftlere éncelik
taninmasi gerektigini dusunen 6grenci sayisinin yiksek olmasi, bekar kimselere evlat
edinme hakkinin taninmasini uygun bulmayan veya bu konuda kararsiz olan 6grenci
sayillarinin azimsanmayacak derecede olmasi gibi bulgular, sosyal hizmet egitim-
Ogretim sureglerinin ve sosyal hizmet mifredatinin evlat edinme konusu Uzerinde
eksiklikleri oldugunu ortaya koymaktadir. Kocaeli Universitesi sosyal hizmet
boliminin egitim mdufredati incelendiginde, diger sosyal hizmet bolimlerinde
uygulanan miufredata benzer sekilde doért yillik lisans egitiminde aile ve g¢ocuk
alanlarini ilgilendiren derslerin ‘insan Davranisi ve Sosyal Cevre 1-2’ ‘Cocuk ihmali
ve istismarr’, ‘Aile ve Gruplarla Sosyal Hizmet, ‘Oyunla iletisim’, ‘Cocuklarla Sosyal
Hizmet', ‘Cocuk Koruma ve Bakim Sistemleri’, ‘Cocuk Suclulugu ve Sosyal Hizmet’
basliklar altinda toplandidi gérilmektedir. Bu derslere ek olarak muifredatta yer alan
‘Sosyal Hizmet Mevzuatl’ isimli dersin de evlat edinme konusunun yasal suregleri
hakkinda bilgi icerdigi bilinmektedir (Kocaeli Universitesi, 2018). Ayrica sosyal
hizmetin etik ilke ve degerlerinin “Sosyal Hizmet Etigi” dersi kapsaminda egitim
mifredatina dahil edildigi, ayrica birey, grup ve toplum dizeyinde sosyal hizmet
uygulamalari konu alan Kuram I, Il ve lll derslerinde de etik karar verme slrecine
iliskin ders igeriklerinin bulundugu anlagiimigtir. Géraldugu Uzere sosyal hizmet egitim
mifredatinda yer alan bir¢cok dersin iceriginde dogrudan ya da dolayl olarak evlat

edinme konusuna yer verildigi gorulmektedir.
SONUG VE ONERILER

Kocaeli Universitesi Sosyal Hizmet Bolimu 6grencilerinin eviat edinme yolu ile
kurulmus tek ebeveynli aileler hakkindaki goérts ve dusincelerinin genel itibari ile
olumlu oldugu sdylenebilmektedir. Ogrenciler her ne kadar bekar kimselere oranla
anne ve babanin bir arada bulundugu tam ailelerin evlat edinme yoluna bagvurmalari
gerektigini dusuinseler de, evlat edinme surecinde her iki taraf adina da sartlarin esit
olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica ileride evlat edinmek isteyen bekéar
kimselerle ile meslek yasantilarinda kargilagsmalari durumunda blylk ¢ogunlugunun

mesleki ilke ve degerleri uygulamakta zorluk cekmeyecedi anlagiimistir.

Yapilan galismada 6grencilerin bazilarinin aile kavraminin degisen yapisi ve tek
ebeveynli aile kavrami Uzerine daha detayl bilgilere ihtiyag duyduklari anlagiimistir.
Ogrencilerin tek ebeveynli aile kavramini daha gok bogsanma sonucu olusmus tek

ebeveynli aileler ile bagdastirmasi, gegici kosullar nedeniyle (eslerden birinin sehir
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disinda ya da cezaevinde olmasi) de tek ebeveynli ailelerin olusabilecegi fikrinin
ragbet gérmemesi bu sonuca ulasiimasini saglamistir. Bu ¢ercevede ders igi veya
ders digi aktivitelerle tek ebeveynli aile kavraminin tanimi ve tek ebeveynli ailelerin
olusum sekilleri Uzerine farkindalik caligmalarinin yapilmasinin uygun olacagi
belirlenmigtir. Ayrica tek ebeveynli ailelerin yasadiklari sorunlar ile anne-baba-¢ocuk
iliskilerinin dayandigi zemin Uzerine de bilgilendirme faaliyetlerinin artirilmasi gerektigi

dusinUtlmektedir.

Sosyal hizmet lisans egitim mufredatinda dogrudan evlat edinmeye iligkin bir derse
yer verilmesinin ileride cocuk refahi alaninda calismak isteyen sosyal hizmet
ogrencileri icin faydali olabilecegi dusunulmektedir. Bu gergevede evilat edinme
surecinde karsilasabilecekleri cesitli aile yapilari, bu aile yapilarinin 6zellikleri, sosyal
hizmet etik ilke ve degerlerinin eviat edinme surecinde gerceklestirilecek sosyal
hizmet uygulamalarindaki yeri ve dnemi hakkinda daha detayli bilgi sahibi olmalarinin
ve uygulama yapmalarinin mimkin olabilecedi dustnulmektedir. Ayrica eviat
edinmeye iliskin farkindalik calismalarinda sosyal hizmet 6grencilerinin aktif rol
almasi bir yandan 6grencilerin bu konudaki bilgi ve farkindalik diizeylerinin artmasina
bir yandan da toplumun konuya bakis agisinin genigletiimesine katki saglayabilecegi

de 6ngorilmektedir.

Evlat edinmek isteyen bekar kimseye kargi ailesinin ve sosyal ¢evresinin tepkisinin ne
olacagl hakkinda igerisinde yasanilan toplumun dinamiklerinin 6énemli oldugu
bilinmektedir. Bu anlamda &grencilerin evlat edinme konusuna dényargili bir bakis
agisinin olugsmasina neden olan kilturel, sosyal, ekonomik ve dini direng kaynaklari
hakkinda detayli olarak bilgilendiriimesi gerektigi 6énerilmektedir. Bu sayede sosyal
hizmet Ogrencilerinin ileride meslek yasantilarinda evlat edinmek isteyen bekér
kimselere ve tek ebeveynli ailelerle gerceklestirecekleri sosyal hizmet

mudahalelerinde avantaj saglayacaklari digunulmektedir.
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OZET

Cocuk ihmal ve istismari sadece maruz kalan ¢ocugu ve aileyi degil ayni zamanda yagadigi
toplumu da etkileyen 6nemli bir sosyal sorundur. Bu agidan, ¢ocuklarin her tir ihmal ve
istismardan korunmasinda 6nemli gérev (istlenen gcocuk koruma hizmetlerinin incelenmesi ve
degerlendiriimesi gerekmektedir. Bu dogrultuda hazirlanan ¢alismanin amaci, Korunmaya
Muhta¢ Cocuk (KMGC) birimlerinde gérevli sosyal hizmet uzmanlarinin ¢ocuk ihmal ve
istismar vakalarina verilen hizmetlere yénelik diisiince ve gérislerini; gocuk ihmal ve istismar
vakalarini degerlendirme siirecindeki mesleki tutum ve yaklasimlarini, alandaki sorunlari ve
¢6zim Onerilerini incelemektir. Nitel aragtirma ybntemi ile tasarlanan ¢alismada, Konya ilinde
KMC birimlerinde gdrevli 12 sosyal hizmet uzmaniyla Nisan- Mayis 2019 tarihleri arasinda
derinlemesine gériismeler yapildi. Verilerin ¢bziimiinde icerik analizi kullanildi. Calismada

elde edilen sonuglarda; cocuk ihmal ve istismari vakalarinin ilk degerlendirme slirecinde
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ebeveynlerin agsiri tepkili, kaba ve gdériismeyi ret edici davranigslar gésterdikleri, magdur
gocuga uygulanan baskinin ihmal ya da istismari agiklamasini zorlastirdidi, sosyal hizmet
uzmanlarinin cinsel istismar ve ensest vakalarinda durumu aile (iyelerine agiklanmada
glicliik cektikleri ve vakalarinin degerlendiriimesinde kararsizlik yasadiklari belirlendi. KMC
hizmetlerinde yagsanan sorunlar arasinda; nicelik ve nitelik yéniinden personel eksikligi
yasandigi ve hizmet i¢i egitimin olmadigi belirlendi. Belirtilen 6nerilerde; personel sayisinin
artirilmasi, hizmet ici egitimlerin verilmesi, ¢ocuga yoénelik cinsel istismar alaninda yiiksek
lisans mezunu meslek elemanlarinin ¢alistiriimasi ve siipervizérliik sisteminin getiriimesi yer
aldi.

Anahtar Sézciikler: Korunmaya Muhtag Cocuk Birimi, Ihmal ve Istismar Magduru Cocuk,

Cocuk Koruma Sosyal Hizmet Uzmani,

ABSTRACT

Child neglect and abuse is an important social problem that affects not only the child and the
family being exposed, but also the society in which they live. In this respect, child protection
services, which play an important role in protecting children from all kinds of neglect and
abuse, should be examined and evaluated. The aim of this study is to examine the opinions
and remarks of social workers in the Child Protection Units (CPU); their professional
attitudes and approaches in evaluating child neglect and abuse cases; and the problems
they face and their solution offers in this respect. In this study, which was designed with
qualitative research method, in-depth interviews were conducted with 12 social workers
working in Child Protection Units in Konya between April-May 2019. Content analysis was
used for data analysis. In the initial evaluation process of child neglect and abuse cases, it
was determined that the parents were overreacting, rude and refusing the interview; the
pressure applied to the victim child made it difficult to explain neglect or abuse; the social
workers had difficulty in explaining sexual abuse and incest cases to the family members
and they were indecisive in the evaluation process. Among the problems experienced in
child protection services; it was determined that there was a lack of employee in terms of
quantity and quality and there was no in-service training. Increasing the number of
employees, providing in-service trainings, employing post-graduate professionals in the field
of sexual abuse and introducing a supervisory system were among the suggestions

mentioned.

Key Words: Child Protection Units, Child Victims of Neglect and Abuse, Child Protection

Social Workers
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1. GIRIS

Cocugun fiziksel saghgi, psikolojik ve sosyal gelisimi Gzerinde yikici etkileri olan
cocuk kotu muamelesi ya da istismari (Poblete 2003:2; Tufford ve dig., 2015: 229)
Tarkiye'de 2000’li yillardan sonra énemli bir toplumsal sorun olarak kabul ediimeye
baglanmistir (Giiner ve dig., 2010: 109; Kiiglik, 2016: 262). UNICEF 2015 yili
raporu, Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegdi 2016 yili Cocuk Istismarina
Yénelik Raporu ve 2018 yili Tirkiye Cocuk istismari Raporu'nda, Tirkiye'de her
gecen yil ihmal ve istismar magduru cocuk sayisinda artis oldugu bildiriimektedir.
ihmal ve istismar magduru cocuk sayisindaki bu artiglarla birlikte hakkinda islem
yapilan, sosyal hizmet mudahalesini gerekli kilan ve koruma altina alinan ¢ocuk

sayisinda da artislar olmaktadir.

ihmal ve istismar magduru cocuk, bedensel, zihinsel, ruhsal ve sosyal gelisimi
tehlikede olmasi nedeniyle “korunma ihtiyaci olan cocuk” tur (Koca, 2012: 116).
Korunmaya ihtiya¢c duyan c¢ocuklarin belirlenmesi, fiziksel, ruhsal ve sosyal
gelisimleri icin uygun kosullarin ve guvenliklerinin saglanmasi hem uluslararasi hem
de ulusal hukuk kurallari cercevesinde toplumlarin en temel sorumlulugudur (Ugurlu
ve Aksoy Gllsen 2014: 3-7). Bu dogrultuda sunulan ¢ocuk koruma hizmetleri,
¢ocuklarin guvenliginin saglanmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Cocuk koruma
hizmetleri kapsaminda; hakkinda bildirim yapilan ¢ocuklari ve aileleri yasal mevzuat
dogrultusunda degerlendirmek, c¢ocuklara kéti muamelenin - meydana gelip
gelmedigine karar vermek, cocuklarin refahini saglamaya yonelik miudahale planlari

gelistirmek yer almaktadir (Mitnick ve dig., 2016).

Cocuk refahi mudahalesinin temel amaci, ¢ocugun kéti muameleden korunmasini
saglamaktir (Drake ve dig. 2006). Bu dogrultuda verilen hizmetler sosyal hizmetin
temel uygulama alaninda yerini almaktadir (Polat Uluocak ve icagasioglu Coban
2011:171; Yazici, 2012). Sosyal hizmet mesleginin éncelikli gorevi gocugun yuksek
yararinin goOzetilmesi ve iyilik halini surdirmesine yonelik uygun sosyal hizmet
muadahalelerinin  belirlenerek  koruyucu, destekleyici hizmetlerin  sunulmasini
saglamaktir (Yolcuoglu, 2009; 44). Cocuk koruma hizmetlerinde goérevli sosyal
hizmet uzmanlari gocuga yonelik kot muameleye kargi koruyucu rol Ustlenerek
(Maguire-Jack ve dig. 2018: 50) korunma ihtiyaci olan gocuk hakkinda en uygun
karari vermek ve mudahalede bulunmak icin gorevlendiriimektedirler (Stokes ve
Taylor, 2014: 386).
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Korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik verilen hizmetlerde bir takim sorunlar
gorilebilmektedir. Bu sorunlar vaka yogunlugu, is yukl, kaynak ve personel
yetersizligi, mesleki yeterlilige ve tecribeye sahip olmayan meslek elemanlarinin
calistiriimasi, supervizor eksikligi gibi énemli sorunlardir (McGregor, 2009; Tuncer
ve Erdogan 2018: 525). Alanda gorilen bir diger sorun da, sosyal hizmet uzmanlari
tarafindan korunma ihtiyaci olan ¢ocuk vakalara ydnelik yapilan ¢alismalarin zaman
zaman medyaya yansimasidir. Medyada verilen yanls ya da eksik bilgiler sosyal
hizmet uzmanlarinin Gzerinde baskiya neden olabilmektedir. Korunma ihtiyaci olan
cocuk alaninin kendine 6zgu kosullarinin ve sosyal hizmet uygulamalarinin meslek
elemanlari tarafindan acgiklanmasi kamuoyunun dogru bilgilendiriimesi agisindan
onemlidir. Bu agidan calismanin hem kamuoyu tarafindan konu hakkinda yanlis
bilinenlere 1sik tutmasi hem de literatire katki saglamasi agisindan 6nemli oldugu

dusunulmektedir.

Tiirkiye’de Korunmaya Muhta¢ Cocuk Birimlerindeki Sosyal Hizmet

Miidahalelerine iligkin Uygulamalar

Turkiye’de korunmaya muhtag ¢cocuklara yonelik hizmetler, Aile, Calisma ve Sosyal
Politikalar Bakanhgi (ACSPB) Cocuk Hizmetleri Genel Mudurlugu tarafindan yerine
getirilmektedir. Cocuk koruma hizmetlerinde ihmal ve istismar magduru gocuklara
sunulan hizmet modelleri arasinda, kurum bakimi, koruyucu aile hizmeti, evlat
edinme, ¢ocugun ailesi yaninda bakimi ve korunmasi yer almaktadir (Yolcuoglu
2009). Turkiye’de yasal mevzuat ile tim kamu kurum ve kuruluglar ile bu
kuruluglarda c¢alisanlar, sivil toplum kuruluglari, ihmal ve istismar magduru olup
yardima ihtiyaci olan ¢ocuk hakkinda haberdar olan kisiler ACSPB il Midiirliiklerine
bildirim yapma zorunlulugu vardir. Ayni zamanda basin ve yayin organlari ile
benzeri iletisim aracglarinda c¢ikan haberler de ihbar kabul edilmektedir. (Cocuk
Koruma Kanununa Gore Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarinin
Uygulanmasi Hakkinda Yénetmelik). Dolayisiyla ACSPB il Midurlikleri Korunmaya
Muhta¢ Cocuk (KMC) subelerine yapilan ihbar ya da bildirim sonrasi gorevli sosyal
hizmet uzmanlari ve diger personel tarafindan islem baslatiimakta, alandaki temel
yasal duzenleme olan 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (CKK) cercevesinde
calismalar  yapiimaktadir  (https://www.ailevecalisma.gov.tr/  Erisim  Tarihi:
29.08.2019).

ihbar ya da bildirim sonrasinda sosyal hizmet uzmanlari ve diger meslek elemanlari

tarafindan c¢ocugun vyasadigi yerde sosyal inceleme yapilmaktadir. Sosyal
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incelemede yasal mevzuat sosyal hizmet uzmanina c¢ocuk hakkinda verecegi

kararda iki segenek sunmaktadir (Cocuk Koruma Kanunu, 2005):

1. Segenek: Korunma ihtiyaci olan g¢ocugun oncelikle aile yaninda bir takim
tedbirlerin (Danigsmanlik, barinma, saglik, egitim tedbirleri) alinarak korunmasi ve

desteklenmesidir.

2. Secenek: Cocuk hakkinda bakim tedbir kararinin alinmasidir. Bir bagka ifadeyle
gocugun yasadigl yerden ve ailesinden alinarak resmi veya 6zel kuruma

yerlestiriimesine ya da koruyucu aile hizmetlerinden yararlandiriimasidir.

Bu iki secenek dogrultusunda sosyal hizmet uzmani tarafindan yapilan sosyal
inceleme raporunun Cocuk Koruma Kanununun Uygulanmasina iliskin Usul ve
Esaslar Hakkinda Yoénetmelik (2006) 21. maddesinde belirtilen esaslar
dogrultusunda hazirlanmasi gerekmektedir. ilgili Yénetmelik cercevesinde alinan
tim bilgilere ek olarak gocugun fiziksel ve ruhsal batinligini ve iyilik halini bozan
riskli durumlarin varligi, ailenin istismara bakis acisi, istismarin tekrarlanma
durumu, ailenin bu duruma yaklasimi (Buz ve dig. 2015), cinsel istismar durumunda
ailenin istismari ret eden tavri ve bakis acisi, ailenin cinsel istismar nedeniyle
¢ocugu sucglamasi ve dnyargi ile hareket etme durumu (bekarete bakis agisi), ailenin
gocugun egitimine ve psikolojik destegi devam ettirme istedi yer almakta ve bu

konularda kapsamli bir degerlendirme yapilmaktadir (Oztiirk 2009).

Sosyal inceleme sonucunda sosyal hizmet uzmani gocukla ilgili en uygun hizmet
modelinin ne olduguna dair bir karar vermektedir. Cocukta ihmal davranigin
nedeninin ailenin sosyal ve ekonomik yetersizliklerinin belirlenmesi durumunda
sosyal hizmet uzmani ailenin ihtiyaci dogrultusunda ayni ya da nakdi yardim
baglanmasi kararini verebilmektedir (Yolcuoglu 2009; Bilgin ve Aydemir 2013).
Cocugun bakimindan sorumlu olan kisi ya da Kigilerin gérevini yerine getirmedigi ve
cocugun risk altinda oldugunun belirlenmesi durumunda ise c¢ocugun aileden
alinarak kurum bakimina alinmasi karari verilmektedir (CKK 5/1-c bakim tedbiri
karari). Bakim tedbir kararinin verilmesi sonrasinda sosyal hizmet uzmani
tarafindan hazirlanan SiR ve talep yazisi ACSPB il Mudirlugl araciligiyla yetkili
mahkemeye veya cocuk hakimine gonderilmekte, ancak acil hallerde sosyal
inceleme yapilmadan il Valilik oluru ile gocugun korumaya alinmasi saglanmaktadir
(https://cocukhizmetleri.aile.gov.tr/ Erisim tarihi: 01.09.2019). Haklarinda bakim

tedbiri karari alinan cocuk durumuna uygun kurulusa yerlestiriimektedir.
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Cocugun cinsel istismara maruz kalmasi durumunda yapilan islemler farkhlik arz
etmektedir. Cocuklarla ilgili dava sureci T.C. Adalet Bakanlii ¢ocuk savcilari
tarafindan baslatiimaktadir. Magdur cocuk kolluk kuvvetleri tarafindan sivil bir
aragla Cocuk izlem Merkez'ine (CiM) goturiimektedir. CiM'de cinsel istismar
magduru ¢ocugun ifadesi 6zel egitim almis adli gérismeci olarak gérev yapan saglik
personeli (sosyal hizmet uzmani, gocuk gelisim uzmani, psikolog) tarafindan, aynali
bir odada, ses ve goruntl kaydi ile alinmakta, muayenesi ise adli tip uzmani, ¢gocuk
psikiyatri uzmani ve ¢ocuk hastaliklari uzmani tarafindan yapilmakta, ¢ocugun bu
sureci video kamera ile géruntlli olarak kaydedilmektedir. Tim bu slre¢
Cumbhuriyet Savcisi, kolluk kuvveti, ACSPB personeli, gocuk avukatindan olusan
multidisipliner bir ekip tarafindan yapilmaktadir (Acehan ve di§g. 2013). Cocugun
guvenligi konusunda, ensest vaka olmasi, ailenin istismara bakis acisi, ¢gocugun
kalacak yerinin olup olmamasi ve benzeri konular adli gérismeciler, Cumhuriyet
Savcisi, ACSPB personeli tarafindan birlikte degerlendiriimekte ve gerekli gorilmesi

halinde cocuk ACSPB’ bagh kuruma teslim edilmektedir.

Hakkinda bakim tedbir karari verilen ¢ocuk aileden alinarak c¢ocuk koruma ilk
miidahale ve degerlendirme birimine yerlestirimektedir. Cocuk Hizmetlerine iligkin
2012/15 sayilh genelgeye gore en fazla 8 gln icinde goérevli meslek elemanlari
tarafindan cocuklar degerlendiriimekte, olumlu gelisim godsteren gocugun aileye
teslim edilmesinin  uygun go6rilmesi durumunda sosyal inceleme raporu
mahkemeye gdénderilmekte ve bakim tedbiri kaldirilarak hakkinda danismanlik

tedbiri karari alinan ¢ocuk ailesine teslim edilmektedir (Yazici 2012).
2. YONTEM
2.1.Arastirmanin Amaci

Bu g¢alismanin amaci, KMC birimlerinde goérev yapan sosyal hizmet uzmanlarinin
korunma ihtiyaci olan ¢ocuk ihmal ve istismar vakalarina verilen hizmetlere yonelik
dislince ve goruslerini, vakalari degerlendirme surecindeki mesleki tutum ve
yaklagsimlarini, bu alandaki sorunlar ile sorunlara yonelik ¢6zim Onerilerini

inceleyerek ortaya koymaktir.
2.2.Arastirmanin Modeli

KMC birimlerinde ¢ocuk ihmal ve istismar vakalarina sunulan hizmetleri, alanda
gorevli sosyal hizmet uzmanlarinin bakis acisi ile derinlemesine incelemek amaciyla

hazirlanan bu ¢alisma nitel arastirma yéntemi ile tasarlandi.
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Calismada, amagch 6rneklem modeli ile Konya ilinde KMC birimlerinde gorevli tim
sosyal hizmet uzmanlariyla (22 kigi) caligmaya katilimlari konusunda goruguldu.

Calismay kabul eden 12 sosyal hizmet uzmani ¢calismanin 6érneklemini olugturdu.
2.3.Veri Toplama Yontemi ve Siireci

KMGC birimlerinde goérevli olan ve galismayi kabul eden sosyal hizmet uzmanlariyla
Nisan- Mayis 2019 tarihleri arasinda ortalama 40 dakika slren yar yapilandiriimig
gorusme formu araciligiyla derinlemesine gorigsmeler yapildi (N=12). Sekiz acgik
uclu sorudan olusan yari yapilandiriimis gérisme formunda; katilimcinin hizmet
verdigi miracaatgl grubuna yonelik gorusleri, ihmal ve istismar magduru cocuk
vakalarin ilk degerlendiriime slrecine ait deneyimleri, cocuk ve aile ilgili verilen
kararlarda kararsizllk yasama durumu, Kkararsizlik durumunda ¢6zum arama
stratejileri (stpervizorlik alma, meslektaslara danisma vb.), KMC hizmetlerinin

degerlendirilmesi, hizmetlerin gelistiriimesindeki dnerileri yer almaktadir.

Veri toplama sureci, katilimcilarin ¢alismaya katilmayi kabul etmelerinin ardindan
basladi. ik olarak katiimcilardan goriisme icin randevu talep edildi. Katiimcilarla
gorusme igin uygun gordukleri yer ve saatte ylz ylze gorusuldu. Veriler dijital kayit

cihazi ile toplandi.
2.4.Veri analizi

Verilerin ¢6ziminde igerik analizi yaklagimi kullanildi. Katilimcilarla yapilan
gorusmelerden elde edilen ses kayitlari dokumui yapilarak bilgisayar ortamina
aktarildi. ilk analizde her transkript satir satir kodlandi ve tiim gériisme transkriptleri
arastirmacilar tarafindan ikiden fazla okundu. Katilimcilarin yanitlar sikhidina gére
kodlara ayrildi. Bu kodlar tema ve alt temalarin analizinin temelini olusturdu.
Temalarin olusturulmasinda alana ait literatur bilgisi ve go6rusmeyi yapan
arastirmacinin gézlemleri de dikkate alindi. Bu dogrultuda veriler bes ana tema

altinda gruplandiriidi.
2.5.Arastirmanin Katiimcilan

Arastirmanin 6rneklemini, Konya ilinde KMC birimlerinde goérevli olup g¢alismaya
katilmayi kabul eden 12 sosyal hizmet uzmani olusturdu. Katilimcilarin; besi erkek,
yedisi kadindir. Yas ortalamalari X=36'dir, katihmcilarin medeni durumlari
incelendiginde besi evli ve yedisi bekardir. KMC alanindaki g¢aligma surelerine
bakildiginda, 2 katihmcinin 20 yil ve Uzerinde, 2 katilimcinin 12-15 yil arasinda, 3

katihmcinin 5-8 yil arasinda, 3 katiimcinin 3-4 yil arasinda ve 2 katiimcinin da 1
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yildir cahistiklari belirlenmistir. Katilimcilara iligkin detayli bilgiler Tablo 1.'de

g6rilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilara iligkin sosyo-demografik bilgiler

Katilmci  Cinsiyet Dogum Egitim Medeni Calisma KMC
Yil Durumu Durum Siiresi alaninda
calisma
siiresi
K1 Kadin 1994 Lisans Bekar 1wyl 1wyl
K2 Kadin 1987 Doktora Bekar 3yil 3yl
K3 Kadin 1990 Lisans Bekar 5wyl 5wyl
K4 Kadin 1969 Lisans Bekar 20 yil 20 yil
K5 Kadin 1968 Lisans Evli 26 yil 15 yil
K6 Kadin 1992 Lisans Bekar 5yil 3yl
K7 Kadin 1990 Yuiksek Lisans  Evli 7 il 7 yil
K8 Erkek 1974 Doktora Evli 22 yil 22 yil
K9 Erkek 1982 Yuiksek Lisans  Evli 15 yil 8 yil
K10 Erkek 1962 Lisans Evli 30 yil 12 yil
K11 Erkek 1992 Yiksek Lisans  Bekar 3 il 1yl
K12 Erkek 1989 Lisans Bekar 8 yil 4 yil

3.Bulgular ve Tartisma

KMGC birimlerinde gorevli sosyal hizmet uzmanlarinin gézinden cocuk ihmal ve
istismar vakalarina sunulan hizmetleri degerlendirmeyi amaglayan bu calismada
elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan tema ve alt temalar Tablo 2’de

yer almaktadir.

Tablo 2. Tema ve alt temalar

Tema Alt Tema
1. ihmal ve istismar gocuk v Aille yapisi
alanina yonelik mesleki v Bastiriimis cinsellik
goris v' Sosyal medya
2. ihmal, istismar magduru v" Ailenin ret edici ve zorba davraniglari
gocugun ilk v Magdur ¢cocuga baski
degerlendirme sureci v’ Cinsel istismar ve ensest varligini aile tiyelerine
aciklamada zorluk
3. Uygulamada yasanilan v Kararsizlik
sorunlar ve ¢dzum yollari | v* Vaka degerlendirme toplantisi
v' Deneyimli meslek elemanina danigsma
4. Katihmcilarin KMG v" Nitelikli personel sikintisi
hizmetlerine bakis agisi v’ Personel sayisinin yetersizligi, vaka yogunlugu
5. KMG hizmetlerinin v' Sosyal hizmet uzmani ve personel sayisinin
gelistiriimesi yonundeki arttinimasi
Oneriler v" Hizmet igi egitimlerin veriimesi
v" Alanda lisansisti mezunlarina éncelik veriimesi
v’ Supervizorlik sisteminin getirilmesi
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3.1.Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk alanina yonelik mesleki goriis

KMGC birimlerinde gorevli sosyal hizmet uzmanlarinin korunma ihtiyaci olan gocuk
ihmal ve istismari vakalarina verilen hizmetlere yonelik digtnce ve goruslerini
belirlemek amaciyla gergeklestiriien bu ¢alismadan elde edilen bulgulardan ilki,
katilimcilarin korunma ihtiyaci olan gocuk alanina iliskin gorusleridir. Katilimcilar,
korunma ihtiyaci olan ¢ocuk ihmal ve istismari vakalarinin her toplumda
karsilanabilecek bir olgu oldugunu, ataerkil aile yapisi, pargalanmis aile gibi aileye
iliskin faktorlerin yani sira bastiriimis cinsellik, cinsellik konusunda ¢ok kati aile
tutumu gibi faktorlerin de ¢ocuga yodnelik ihmal ve istismara neden olabilecegini
belirtmis ve bu tir vakalarin sayisinda her gecen gun artis oldugunu ifade

etmiglerdir.
3.1.1.Aile yapisi, pargalanmis aile

Calismada korunma ihtiyaci olan ¢ocuk ihmal ve istismari vakalarinin her toplumda
ve aile yapisinda karsilasilabilecek durum oldugu, bu durumun 6zellikle parcalanmis

ailelerde daha c¢ok gortlebildigi katihmcilar tarafindan belirtiimistir.

“Toplumumuzda genislemis c¢ekirdek aile modelinin yaygin oldugunu
gbérmekteyiz. Her ne kadar yasam alanlari farkli olsa da c¢ekirdek aile
sisteminde benliklerin farklilasmadigi, genis aile sisteminde sb6z sahibi
kisilerin, ¢ekirdek aile sinirlarini ¢ok kalay asabildigi gbzlemlenmektedir. Tam
da bu nedenle ataerkil yapi icinde gl¢siiz kalan kadin ve ¢ocuklarin kigisel
butinltklerinin - ihlal  edilmesi  de  gérindrligini  kaybetmektedir.
Toplumumuzdaki aile yapisinin, bireylerin kendi yasamlarini kontrol
edebilmelerinde  sinirliiklar  getirdigi, norm disinda davrananin ¢egitli

ybntemlerle cezalandirildigi gézlemlenmektedir.” K7

“Calistigim alanda cinsel istismar magduru ¢ocuklarla ve aileleriyle ¢alistim ve
sayisiz sosyal inceleme yaptim. Her gocugun OykUlisiinde farkli aile yapilarini
istismara bakig agilarini gérdiim. Her dénemde ¢ocuk istismarinin ¢evremizde
komsumuzda, yakinimizda yasanabilecegine goérdim. Cocuklarin yagadigi
cinsel istismari zaman zaman ailelerin bildigi halde inkar ettiklerini,
gizlediklerini, gbrmezden geldikleri, Ozellikle ensest vakalarini kabul

edemediklerini ve inkar etme yolunu segtiklerini tanik oldum.” K4

“Gb6zlemlerimden edindigim sonuglara dayanarak séyleyebiliim ki genellikle

parcalanmis aile yapilanmasi sonucunda bu tarz vakalarin gérilme sikligi
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artmaktadir.” K1

Gunumuzde bosanmalardaki artisin bir sonucu olarak tek ebeveynli aile yapilar
yayginlasmaya baslamistir (Canatan ve Yildirim, 2009: 98). Cocuga yonelik ihmal
ve istismarin siklikla karsilasildigi durumlar incelendiginde pargcalanmis aile
cocuklarinin daha buyuk risk altinda oldugu belirtiimektedir (Finkelhor 1993). Berger
(2004:742)'in  “Gelir, aile yapisi ve c¢ocuklara koti muamele riski” isimli
calismasinda, aile yapisinin cocuklara koéti muamele riskini farkli sekilde
etkileyebilecegi, tek ebeveynli ailelerde kétl muamele riskinin daha yiksek oldugu
sonucuna ulasilmisgtir. Finkelhor (2005:63-65), 6z annesiyle yasamayan ve yeterli
iletisime sahip olmayan kiz cocuklarin anne denetiminden yoksun kaldigini,
tehlikeler karsisinda uyarilamadidi ve bu durumun istismara maruz kalmalarina yol
actigi belirtmistir (Finkelhor, 2005, s.63-64).

3.1.2.Bastiriinus cinsellik

Katiimcilarin siklikla paylastiklari diger bir gorus ise Turk aile yapisinin kendine
6zgu olan ataerkil yapisinin ve kiz ¢ocuklarinda bastirilmis cinsellik drtistnin

istismara neden olabildigi gortsurddr.

“Ulkemizde cinselligin bastiriimasi gereken bir olguymus gibi yansitimasi ve
¢cocuklarin kiiglik yaslardan itibaren cinsellik hakkinda bilgi almasinin ve bu
konu hakkinda konusmasinin ayip olarak nitelendirimesi cinselligin
tabulastiriimasina yol agmaktadir. Bastirma ne kadar kuvvetliyse disa vurumu

da bir o kadar yikici sonuglar dogurabilmektedir.” K3

“Ttrk toplumundaki ailelerde ¢ocuklarin kiiglik yastan itibaren cinsel kimliginin
olusum slrecindeki ihmaller ve ebeveynlerin baskici tutumlari neticesinde bir
yere kadar bastirilabilen cinsellik faktériiniin normal olmayan bir bigimde
ortaya ¢ikmasi sonucu toplumda oldukga sik karsilasilan olaylar haline gelmis

durumda ne yazik ki."’K1

Tark aile yapisinda g¢ocuk ihmal ve istismari inceleyen c¢alismalarda, Turk
toplumunda sik karsilasilan erkek egemen toplum yapisinin ve kati kurallarin
Ozellikle kiz ¢ocuklarin cinsel kimligini baski altinda tuttugu ve cinsel istismar
karsisinda daha savunmasiz ve aciz kalmalarina neden oldugu belirtiimektedir
(Oztiirk, 2009: 91; Yalgin 2011). Ataerkil aile yapilarinda erkek iktidarina karsi

kadinin itaatkar roll kiz ¢ocuklarini daha gugsuzlestirmekte, yasca blylk erkeklere
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karsi boyun egici tutum gelistirmelerini saglayarak bedenleri ile ilgili kendilerini ifade

edemez ve karsi ¢cikamaz duruma gelmelerine neden olmaktadir (Colby, 2005: 137).
3.1.3.Sosyal medya

Katilimci sosyal hizmet uzmanlari, ihmal ve istismar magdur vaka sayilarinda artis
oldugunu belirtmiglerdir. Korunma ihtiyaci olan ihmal ve istismar magduru ¢ocuk
sayillarindaki artigta toplumda sosyal medya kullaniminin yayginlagsmasi sonucu
¢ocuga yonelik ihmal ve istismar vakalarina iligkin farkindaligin artmasi ve buna

bagl olarak bildirimlerin de artmasinin etkili oldugu goértsui ortaya konmustur.

“Toplum igerisinde bu tip vakalarin gériilme sikliginin artma sebebinin kigilerin
bilinglenmesi, basin yayin organlari ve sosyal medya kullanimin artmasi ve

olaylarin yayilma hizinin eskisine oranla kisa olmasina bagliyorum. K12

“Sosyal medyanin etkin kullanimi insanlarin daha da bilincli hale gelmesi ile

birlikte benzeri vakalarin giin yiiziine ¢ikacagini disdniyorum.” K11

Cocuk ihmal ve istismarina yonelik yapilan ¢alismalarda, Turkiye’de her gecen vyil
cocuk istismari sayisinin artis gosterdigi belirtimektedir (UNICEF 2015 yili raporu,
Asuma&iMDAT 2018 yili Tirkiye Cocuk istismari Raporu). Pelendecioglu ve Bulut
(2009: 58), tarafindan yapilan bir galismada, Turkiye’de ¢ocuk istismar oranlarindaki
artisin nedeni olarak kigilerin bilinglenmesinin istismar olayini saklamak yerine

yardim isteminde bulunmaya sevk ettigi belirtiimektedir.

3.2. Korunma ihtiyaci olan ihmal ve istismar magduru c¢ocugun ilk

degerlendirme siireci

Katilimcilarin timd korunma ihtiyaci olan ¢ocuk ihmal ve istismar vakalarina yonelik
yaptiklar ilk degerlendirme silrecinde zorluk yasadiklarini belitmiglerdir. Yasanan
zorluklar arasinda; ailelerin asiri tepkili olmalari, zorba ve gérismeyi ret edici
davraniglarda bulunmalari, aile Uyelerinin magdur c¢ocuk Uzerinde uyguladiklari
baski nedeniyle istismarin ortaya c¢ikarilamamasi, fiziksel istismar magduru bebek
vakalarinda kesin teshisin konulmasinda yasanan zorluklar, sosyal hizmet
uzmanlarinin ensest ya da cinsel istismar durumunu habersiz olan aile Gyelerine
aciklama surecinde yasadiklari zorluklar ve agiklandiginda ailenin verdigi tepkiyi

kontrol etmede yasanan zorluklar vardir.

853


http://imdat.org/wp-content/uploads/2018/05/RAPOR-%C3%87OCUK-%C4%B0ST%C4%B0SMARI-tam.pdf

Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 30, Say1 3, Eyliil 2019

3.2.1. Ailenin ret edici ve zorba davraniglan

Korunma ihtiyact olan ihmal ve istismar magduru g¢ocugun ilk degerlendirme
surecinde sosyal hizmet uzmanlarinin yasadigi zorluklarin basinda ebeveynlerin
meslek elemanlarina yénelik olumsuz davraniglarinin geldigi, gérisme esnasinda
ailelerin asiri tepkili, kaba ve gorismeyi ret edici davraniglar gdsterdikleri

belirlenmisgtir.

“Istismar olayinin bir sekilde iizerinin értiilebilecedini diisiinen ailelerin yani
sira gebelik yasayan g¢ocuklarin ailelerinde aile i¢i kriz durumunun yol agtigi
kabullenmeme, inkar etme ve c¢ocugu yok sayma gibi bliylk c¢atismalar
yasanabiliyor. Toplumda etiketlenme korkusu yasayan bu tip aileler olayi
kapatma yéniinde meslek elemanlarina &fkeli olabiliyorlar ve gériismede

zorluk ¢ikarabiliyorlar. " K1

“Genellikle aileler zorluk cikarabiliyor. Ev incelemelerinde tehdit ve zorba
davraniglara maruz kalabiliyoruz, kolluk kuvvetlerini yanimizda gétiirmemiz

gereken durumlarda olabiliyor.” K9

“Bence en énemlisi, can giivenlidi riski. Aileler ihmal ya da istismar gibi iddialar
kargisinda Ofkeli, kaygili olabiliyor. Bu O6fkeyi uzmana ydbneltmesi

kaciniimazdir.” K7

“Uzun yillardir bu alanda ¢aligiyorum, yapmis oldugum incemeler sonucunda

mahkemelik oldugum vakalar oldu. Tek gittigim bir vakanin slirecinden sonra
fiziksel ve ekonomik istismar nedeniyle ¢ocuklari bakim ve barinma altina
alinan bir aile daha sonra kendilerini taciz ve tehdit ettigim, zorla evlerine
girdigim, kendilerine bu siiregle ilgili hi¢ bir sey sormadan karar verdigim gibi
iddialarla beni mahkemeye verdiler. Bu nedenle 1,5 yil siiren bir davam oldu
ve tek qittigim icin kendimi aklamakta zorlandim. Biliyorsunuz yasal olarak
sosyal inceleme stirecinde evin igine girebilecegdimizi séyleyen hi¢bir dayanak
yok.’K5

Gocuklarini kdtid muamele uygulayan ebeveynler cocuk gelisimi konusunda gergekgi
olmayan beklentilerin yani sira gogunlukla yetersiz ebeveynlik becerilerine sahiptirler
(McClennen ve dig. 2016: 22-23). Cocuk ihmal ve istismarinin goérildigu ailelerde
aile iligkilerinin ve duygusal baglarin zayif oldugu, endisenin ve saldirganca
davraniglarin oldugu bilinmekte ve bu nedenle bircok ebeveynle iyi ¢calisma iligkileri

kurmak zordur (Maiter ve dig. 2012: 20). Cocukla ilgili ihmal ya da istismarin ortaya
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cikmasi Ozellikle kamuya ait kurumlara olayin intikal ettiriimesi sonucunda ailenin
mahremiyeti sarsiimaktadir. Dolayisiyla aile ile ilgili tum bilgilerin ortaya gikmasi ve
kendi haklarinda bir kararin verilecek olmasi ailede korkuya ve endiseye neden
olmakta, bu nedenle olayin kapatiimasini isteme yonunde meslek elemanini ret
edici davranista bulunabilmektedirler (Oztiirk, 2009: 97). Aileler, dzellikle de siirecle
ilgili belirsizlikten dolayl, yasamlarina meslek elemanlarinin dahil olmasindan

korkmakta ve bu duruma Gzilmektedirler (De Panfilis ve Salus, 2010: 182).
3.2.2. Korunma ihtiyaci olan ihmal ve istismar magduru ¢ocuga baski

Korunma ihtiyaci olan ihmal ve istismar magduru cocugun ilk degerlendirme
surecinde sosyal hizmet uzmanlarinin yasadigi diger bir zorluk ise, aileler tarafindan
¢ocu@a yapilan baskinin gocugun ihmal ya da istismari agiklamasini zorlastirmasi

olarak belirlenmistir.

“Magdur ¢ocugun baski altinda kalmasi. Olayi tam olus sekli ile anlatamamasi
ayrica tek bir faili lzerinden olayin gitmesi. Bu durum olayin netlik

kazanmasini ve saglik karar vermemizi etkiliyor.” K8

“Kimi vakalarda herkes olayi biliyor bunu hissediyorsunuz fakat muhtemelen
babadan korktuklari veya toplum baskisi gbérmekten korktuklari igin vakaya
iliskin yaniltici  bilgiler veriyorlar, verilen bu bilgilerin yanlis oldugunu
hissediyorsunuz fakat ispatlayamiyorsunuz. Ornegin iyi statiiye sahip
bosanmig bir anne 11 yagindaki oglunun babasina gériige gittigi sirada
goriilen makat kanamalari nedeniyle hastaneye basvuruyor. Bu sekilde
baslayan vaka stirecinde, ¢ocugun babasina gittigi zamanlarda hazir gidalarla
beslendigini ve bu nedenle kabiz oldugunu bundan dolayr da makatinin
kanadigini, babasinin higbir sey yapmadigini belirtmesine ragmen beden
dilinden, babanin tavirlarindan bu durumun gergek olmadigini hissediyorsunuz
fakat beyanlar ve goériigiilen gevredeki kigiler, statiisii yiiksek babanin boyle
bir seyi yapmis olmasina ihtimal vermediklerini belirtmeleri gibi ek sirecler

elimizi kolumuzu bagliyor ve higcbir sey yapamiyoruz.”K5
3.2.3.Cinsel istismar ve ensesti aile liyelerine agiklamada zorluk

Katiimcilarin yarisina yakini korunma ihtiyaci olan cinsel istismar magduru gocuk
vakanin ilk degerlendirme surecinde yasadiklari en dnemli zorlugun, ensest vakalar
ile ilgili oldugunu belirtilmigtir. Sosyal hizmet uzmanlarinin aile Gyelerinin haberdar

olmadigi1 durumlarda ensesti aileye acgiklanmada gugluk yasadiklari belirlenmigtir.
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“En ¢ok ensest vakalarinda zorluk yasiyoruz. Ensest vakalarin toplumsal
infiala sebep olabilecek vakalar olmasi nedeniyle biz olduk¢a hassas ve gizlilik
ilkesine uygun sekilde c¢alismaya udrasiyoruz. Bu vakalaridaki diger bir
sorunda aile i¢i rol ¢catismalari, annelerin ensest magduru kizlarini birer rakip
olarak gérmeleri ve cocugun aileden uzaklasmasi ve bir daha asla geri
dénmemesi igin gercek disi gocugu suglayici beyanlar verdiklerine gahit

oluyoruz. K5

“Olayin aile icinde yasanmasinda aciklama glclligli yasanmaktadir. Ensest
olayi aile iginde yasanan ve duyuldugunda toplum iginde huzursuzluk
yaratacak ayrica aile i¢i dinamikleri bozacak bir durum oldugu igin yasanan
durumun ensest oldugunu diger aile (yelerine acgiklarken zorlaniyoruz. Béyle

bir durumu haber vermek insani olarak da mesleki olarak da zor.” K10

“Ensest vakalarinda bunu durumdan habersiz diger aile (yelerine agiklamak
ayri bir zorluk, kardes ensesti ve ¢ocuklar kiiglikse bunu aileye agiklamak ya
da her iki cocugun bir arada rehabilite edilecegi bir stireci hazirlamak ayri bir
zorluk. Cinsel istismar vakalarini durumdan haberi olmayan aileye ilk kez biz
bildirebiliyoruz ailenin ilk duydugundaki tepkiyi ve slireci de kontrol etmek

zorunda kalmak da bizleri zorluyor.” K2

Kanunen evlenmesine izin verilmeyen Kigiler arasinda cinsel iliski yasanmasi ile
ortaya cikan ensest hem magdur icin hem de diger aile Uyeleri icin en agir
sorunlardan biri olarak kabul edilmektedir (Sahin ve Tasar, 2012). Aile icinde
yasanan cinsel istismarin aile disinda yasanana gére daha ciddi sorunlara neden
oldugu belirtiimektedir (Glltekin ve dig. 2006). Ensestin yasandigi ailelerle ¢alismak

ise sosyal hizmet uzmani i¢in hayli zorlu olabilmektedir (Erturk, 2009: 97).
3.3.Uygulamada yasanan sorunlar

Galismada, KMC alaninda hizmet veren sosyal hizmet uzmanlarinin korunmaya
ihtiyaci olan ¢ocuk ihmal ve istismari vakalarini degerlendiriime sirecinde kararsizlk

ve ¢d6zUmsuzlik yasadiklari belirlenmigtir.
3.3.1. Kararsizlik, ¢ézumsiizliik

Katiimcilarin timd korunmaya ihtiyaci olan gocuk ihmal ve istismar vakalarinin

degerlendiriimesinde kararsizlik yasadiklarini belirtmistir.
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“Zaman zaman ¢6ziimsiizliik yasadigimiz oluyor. Istismar magduru ¢ocuk
hakkinda hangi tedbiri almaliyim, aileye geri vermeli miyim yoksa vermesem

daha mu iyi olur diye ikilemde kaliyorum. K10

“Cok fazla oluyor. Bazi vakalarda ¢b6ziim yolu bulmak imkansizlasabiliyor bu

durumda en az kétiyi segmek durumunda kalabiliyorum.” K3

“Ozellikle ihmal ve istismar vakalarinda bazen kararsiz ve ¢6ziimsiiz

kaliyorum. Kendi ¢abalarim ile vakayi ¢ézmeye calisiyorum.’ K5

“Calismalarimda c¢éziimsizlik yagiyorum. Cocugun kurum bakimini kabul
etmemesi, rehabilitasyon slrecine kendisini dahil etmemesi, ailenin meslek
elemaninin ¢bziim O&nerilerine uymamasi Ssirecin kéti islemesine zaman
zaman neden olabilmektedir. Mesleki yipranmiglk, mesleki danismanlik

konularinda sdpervizérliik almiyoruz.” K4

Cocuk koruma hizmetlerinde gorevli sosyal hizmet uzmanlari ihmal ve istismar
magduru cocuk hakkinda en uygun karari vermek igin gorevlendirilirler (Stokes ve
Taylor, 2014: 386). Bu dogrultuda sosyal hizmet uzmanlari her gin ihmal ya da
istismar magduru c¢ocuklarin aileleriyle yuzlesmekte, yaptiklari degerlendirmeler
sonucunda cocuk hakkinda karar vermek zorunda kalmaktadirlar. Verilen kararlar
arasinda ylUksek risk icindeki ¢cocugun acil koruma altina alinmasindan ailenin
ebeveynlik haklarinin sonlandiriimasina ya da aile ve gocugun ihtiya¢g duydugu
hizmetlerin belirlenerek ¢cocugun aile yaninda birakilmasina kadar bir dizi dnemli
karar yer almaktadir (Polat Uluocak ve icagasioglu Coban, 2011: 166). Cocuk
koruma hizmetlerinde gorevli sosyal hizmet uzmanlarinin, diger alanlarda
¢alisanlara gore daha karmasik bir karar verme slreci ile kargi karsiya kaldiklari
belirtiimektedir (Krase ve De-Long Hamilton, 2015: 971). Yapilan bir ¢alismada
¢ocuk koruma hizmetlerinde gérevli personelin ¢alistiklari tim vakalarin %30’unda
karar almanin zor oldugu belirlenmistir (Mitnick ve dig. 2016:11). Bunun en 6nemli
nedenini ¢cocuk ve aile icin hayati 6nem tasiyan kararlarin genellikle belirsizlik
durumunda sinirli kaynaklarla verildigi belirtiimektedir (Stokes ve Taylor, 2014:
386). Meslek elemanlari tarafindan aile ve gocuk hakkinda tutarsiz sekilde verilen
kararlarin ailelerde c¢ocuk koruma hizmetlerine yonelik adaletsizlik duygusunu
dogurdugu belirtilmektedir (Mitnick ve dig. 2016:4).

3.3.2. Bagvurulan ¢oézumler

Korunmaya ihtiyaci olan ihmal ve istismar magdur gocuk vakanin ilk degerlendirme
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surecinde kararsizlik yasanmasi durumunda 4 katilimcinin KMC birimlerinde vaka
tartisma ve degerlendirme toplantilarina basvurarak karar aldiklari, 4 katihmcinin
uzun yillar alan deneyimi olan meslek elemanlarina danigtiklari, 1 katihmcinin ise
baska illerde ayni alanda g¢alisan meslektaglarina danistigi saptanmistir. Ayrica 3
katihmci KMC alaninda supervizorluk olmadigini ve bu nedenle de herhangi bir

kisiden destek ve bilgi almadigini belirtmigtir.
3.3.3.Vaka tartisma ve degerlendirme toplantisi

“Muddrlagiamiziin cegitli meslek gruplarindan olusan, kuvvetli bir komisyonu var. Bu
komisyon her hafta toplanir. Vakalar ayrintili olarak hep birlikte degerlendirilir. KMC
alaninda uzun yillar gbérev yapmis ve bu alanda kendini hem bilgisel hem

deneyimsel anlamda ispatlamis meslek elemanlarindan olusan bir komisyon.” K6

“Vaka tartisma ve degerlendirme toplantisina vaka getiriliyor. Vaka tartigiliyor.
Genelde istismar vakalarina tek gitmiyorum. Psikolog ve ¢ocuk gelisimci ile gitmeyi
tercih ediyorum. Slipervizérliik destegim yok. Kendi ¢abalarim ile vakayi ¢b6zmeye

calisiyorum.” K5

“Farkli kaynaklardan bilgi toplamay: tercih ediyorum, karar vermek igin aile ile kisa
sdreli  bir planlamayi tercih edebiliyorum, Vaka tartisma ve degerlendirme
toplantisinda mutlaka vakayi sunuyor ve ekiple birlikte bir karar alinmasini

6nemsiyorum.” K7
3.3.4.Deneyimli meslek elemanlarina danigsma

“Karar verme durumunda zorlandigim zamanlar bu alanda uzun yillar ¢alismis

meslek arkadaslarimdan fikir edindigim oluyor.” K11
“Kurum igerisinde yetkin olduguna inandigim meslektaslarima fikir danisiyorum.” K3

“Bu durumda daha fazla vaka ile ¢alismig olan meslektaslarim éncelikli olmak (izere

fikir alisverisinde bulunuyorum.” K12

Katilimcilarin bir kismi karasizlik yasadiklar durumlarda ¢6zim uUretmek icin ilgili
vakay! haftalik dizenlenen vaka toplantilarina tasidiklarini ve bu toplantilarda diger
meslek elemanlari ile birlikte ¢b6zim Uretmeye calistiklarini, diger bir kismi alan
deneyimi olan meslek elemanlarindan destek aldiklarini belirtmislerdir. Ancak bazi
katihmcilar herhangi bir destek almadiklarini ve bu alanda supervizorlik olmadigini
ifade etmiglerdir. De Panfilis ve Salus (2010: 178), slUpervizorligun ¢ocuk koruma

hizmetleri icin onemli oldugunu, c¢ocuk guvenligini etkileyen her turli vaka
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¢alismasina dahil edilmesi gerektigini, vaka galisaninin ¢ocuk icin en uygun karari
vermek ve bunlari anlamak igin stpervizor ile birlikte calismasi ve igbirligi yapmasi
gerektigine vurgu yapar. Sosyal hizmet uzmanlarinin, kétl muameleye maruz
kalmis ¢ocuklara ydnelik sosyal inceleme raporu hazirlama sirecinde meslektas ve
supervizorlerden rehberlik almalari 6nemlidir (Krase ve De-Long Hamilton, 2015:
980).

3.4.KMC hizmetlerine iligkin sorunlar “Eksileriyle, artilariyla KMC hizmetleri”

Katilimcilarin timid KMC hizmetlerine iliskin olumsuz degerlendirmelerde bulunmus
ve ciddi anlamda yetersizliklerin oldugunu belirtmislerdir. Belirtilen yetersizlikler
arasinda; nitelikli personel sikintisi, yetersiz bilgi ve donanima sahip meslek
elemanlari, lisans egitimi slUrecinde korunmaya muhta¢ c¢ocuk alanina iligkin
herhangi bir ders verilmeyen sosyoloiji, aile tiketici bilimleri vb. bélimlerden mezun
olan meslek elemanlarinin istihdami, meslek elemanlarina lisans egitiminden sonra
KMC ile ilgili herhangi bir egitimin verilmemesi, personel yetersizligi nedeniyle vaka
yodunlugunun yasanmasl ve vakalarin sonug¢ odakli ele alinmasi gibi sorunlarin var

oldugu saptanmistir.
3.4.1.Nitelikli personel sikintisi, vaka yogunlugu

KMC birimlerinde nicelik ve nitelik yoninden personel eksikligi yasandigi, farkh ve
alanla iligkisi olmayan meslek elemanlarinin alanda calistirildigi, hizmet ici

egditimlerin yeterince verilmedigi ve vaka yogunlugu yasandigi belirlenmistir.

“CKK’ya gore ¢ocukla caligilacak farkli meslek elemanlarinin sosyal ¢alisma
gorevlisi tanimi altinda farkl disiplinlerin tek tiplestirilerek ve mesleklerin
6zinl kaybetmesi saglanarak ortak bir hizmet olarak yidriitilmesini ve
calistinimasini  yanhs buluyorum. Ornegin psikolog kendi alani diginda
egitimini almadigi sosyal hizmet uzmaninin gérevini yapmak zorunda
birakilmaktadir. Sosyologlar, aile ve tiiketici bilimleri gibi meslek elemanlari
g¢ocuk alaninda egitim almamalarina ragmen ¢ocuk alaninda ¢alismaktadirlar.
Bu da ¢ocuda verilecek hizmetin, yapilacak rehabilitasyonun, aileye sunulacak
rehberligin yanhg kararlarin alinmasina, sirecin yanlg yetersiz y6netilmesine

neden olabilmektedir.” K4

“Tirkiyede KMC alaninda c¢alisacak uzmanlarin segilmesi noktasinda
yetersizlikler vardir. KMC c¢ok fazla hassasiyet ve uzmanlar agisindan

donanim gerektiren bir alandir. Hizmeti veren bireyler yeterli ve yetkin kigiler
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oldugunda verilen hizmetin kalitesi artmaktadir. Ne yazik ki Tiirkiye’de bu alan
icin segilen kisiler ok farkli meslek gruplarindan olmaktadir. Ornegin ziraat ya
da bilgisayar béliimi okumusg olan bir kiginin bu alanda ¢alismasi direkt hizmet
kalitesini  digtirmektedir.  Cocuk  psikolojisinden,  ¢ocugun  gelisim
dbnemlerinden, ihmal, istismar magduru kigilerin  yasayabilecekleri
sorunlardan, ¢ocuklarla nasil iletisim kurulmasi gerektiginden habersiz
olan kigilerin bu alanda caligmas! yarar saglamaktan Ote zarar
verebilmektedir. Kurumlarda danismanlar bazen ¢cocugun yliksek yararindan

¢ok kendilerine diisen sorumlulugu azaltmak adina karar verebilmektedir.”K3

‘KMC biriminde ¢alisan meslek elemanlarinin vaka yogunlugundan dolayi
vakalarin sonu¢ odakli disidnilmesine, vakalarla yeterli goériismelerin
yapllamamasina ve mliracaat¢iya zaman ayiramamasina neden olmaktadir”
K12

Yolcuoglu (2009: 55), Turkiye'de aile ve ¢cocuk politikalarinda yetersizlikler oldugunu,
yetersiz sayida sosyal hizmet uzmani ve meslek elemanlari ile hizmet veren KMC
birimlerinde ¢cogu zaman gerceklestirimeden ya da gecikmis sekilde yapilan ev
ziyaretlerinde derinlemesine vaka degerlendiriimesi yapilmadigi ve bu sekilde
sosyal inceleme raporlarinin yazildigi ve kararlarin verildigini belirtiyor. Ayrica KMC
hizmetleri ile ilgili yapilan diger calismalara bakildiginda; Turkiye’de sosyal hizmet
uzmani istihdaminda yetersizlik oldugu ve alanda mesleki yeterlilige ve tecriibeye
sahip olmayan meslek elemanlarinin ¢alistirildigini belirtimektedir (Karatas, 2007:
13; Tuncer ve Erdodan 2018: 525). Bilgin ve Aydemir (2013)'in ¢ocuk ihmal ve
istismar olgu sunumu calismasinda, hastanede yatmakta olan ihmal magduru bir
cocuk hakkinda KMC birimi tarafindan tum rutin prosedurlerin uygulandigi, ancak
buna ragmen ¢ocugun bakim tedbir kararinin ¢ikariimasi ve kurulusa yerlestirimesi

isleminin 4 ayda tamamlanabildigini belirtimektedirler.
3.5. KMC hizmetlerinin gelistirilmesi yoniindeki oneriler

Katiimcilar tarafindan KMC hizmetlerinin geligtirimesine yonelik sunulan oneriler
arasinda: Birimlerde sosyal hizmet uzmani istihdaminin artiriimasi, lisans egitiminde
cocuklarin psiko-sosyal gelisim sureclerine yonelik yeterince a ders almayan meslek
elemanlarin korunma ihtiyaci olan ¢ocuk alaninda istihdam edilmemesi, hizmet igi
egitimlere (travma sureci vb. konularinda) agirlik verilmesi, ¢cocuga yoénelik cinsel

istismar alaninda calisacak meslek elemanlarina en az yuksek lisans mezunu olma
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zorunlulugunun getiriimesi, KMC alaninda supervizorlik sisteminin getiriimesi ve

personel sayisinin artiriimasi yer almaktadir.

“Cocuk ihmal ve istismar alani ¢ok genigs ve kapsamli bir alan oldugundan
lisans egitiminin bu alan igin tek bagina yeterli olmadigi disinilmektedir.
Lisans (st programlarin uygulanmasi ve bu alanda mesleki bilgi ve yeterliligi
olan meslek elemanlarinin ¢alismasi, hizmet i¢ci programlarin olmasi ayrica
stipervizérliik sisteminin olmas! alandaki c¢alismalarin uygunluguna ve
kalitesine katki saglayacaktir. Bu konuda ¢ok fazla hizmet ici egitim verilmiyor,

editim oldugu zamanlarda da herkesi gbnderemiyorlar.”’ K5

“Sosyal hizmet uzmanlarinin alimlarinin  arttirlmasi  gerekiyor. Bunu
meslektaslarima is c¢iksin diye séylemiyorum. Cilinkl gergcekten olmuyor.
Kuramsal bilgi olmaksizin baslatilan hicbir miidahale degisime ve gliclenmeye
gitmiyor. Ki kaldi ki sosyoloji gibi farkli disiplinden olan arkadaslarimi bizzat
kendileri ne kadar zorlandiklarini dile getiriyorlar. Bu anlamda disiplinleri
uygulama alanlarina gére yerlestirmek gerekmektedir. Ote yanda bilingsiz bir
uygulama ailede baski yaratan bir uygulamanin étesine geg¢miyor. Vakalar
hakkina degerlendirme yaparken, bir temele oturtarak vakayi sunmak, analiz
etmek bunun igcin KMC alaninda c¢alisan profesyonellere hizmet i¢i egitimin
yapiimasi. Kanita dayali uygulama, alandaki profesyonellere anlatiimall,

stipervizyonla desteklenmelidir.” K7

“Is yiikiiniin altinda bogulmayacak bir ¢alisma sistemi gelistirilmeli. KMC gibi
hassas bir alanda tecriibe ¢ok énemli, tecriibeli meslek elemanlari nedensiz
bir sekilde baska birimlere alinmakta ve alana dair hi¢cbir deneyimi olmayan
meslek elemanlari dogrudan sahaya sdrilmekte. Oysa usta c¢irak iliskisi
modeliyle deneyimsiz kigsilere deneyim kazandirildiktan sonra alanda
sorumluluk verilmeli. istihdam edilen meslek elemanlari sosyal calisma
géreviisi altinda her meslekten olmasi yerine yalnizca bu konuda egitim alan
sosyal hizmet uzmanlari olmali. Mesleki yasam boyunca c¢alisanlari
deneyimleri akademik gelismeleri sunan bilgilerle desteklenmeli, meslek igi

egitimlere 6nem verilmeli.’ K9

“Oncelikler personel sikintisi nedeniyle gereken siire-zaman takibini yapmada
yetersiz kalinmaktadir. Oneri olarak; birim igerisinde is bélimii yapilarak ve
meslek elemanlarina (personel eksikligi giderildikten sonra ve personel

icerisinde SHU, psikolog, ¢ocuk gelisimci, sosyolog olmak lizere ayri meslek
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elemanlari géreviendirilmeli) slireci saghkli sdrdirebilecekleri sayida dosya
dagihmi yapilmasi gerekmektedir. Sosyal Hizmet Merkez'lerinin fiziki sartlari

ve personel eksikligi éncelikli sorunu olusturmaktadir’ K2

Katiimcilar KMC hizmetlerindeki sorunlarin ve yetersizliklerin gideriimesinde
personel duzeyinde bazi duzenlemelerin yapilmasinin gerekli oldugunu
belirtmislerdir. Tuncer ve Erdogan (2018: 525), ¢ocuk refah alaninda personel
sayisinin ve Ozellikle sosyal hizmet uzmani istihdaminin artirimasi gerektigini,
yapilan atamalarda alana 6zgu lisans Ustlu egitim almis kisilere 6ncelik verilmesi
gerektigini belirtmektedir. Ayrca yapilan ¢alismalarda ¢cocuk koruma hizmetlerinde
supervizorlik  sisteminin  getiriimesi  6nerilmektedir. Buz ve dig. (2015)
galismalarinda ¢ocuga iliskin hayati kararlarin verilecegi sosyal inceleme raporunu
hazirlarken alanda calisan meslek elemanlarinin supervizyonluk almalari, vaka tar-
tismasi yapmalarinin surece katki saglayarak sosyal hizmet uzmanlarina yardimci

olacagini ortaya koymuslardir.
SONUCG

KMC birimlerinde gorevli sosyal hizmet uzmanlarinin korunma ihtiyaci olan
¢ocuklara verilen hizmetlere iliskin goruslerinin yer aldigi ¢alismanin sonuglarinda;
ataerkil ve pargalanmis aile yapisinin, kiz c¢ocuklarinda bastiriimis cinsellik
durtistnin, gocuga ydnelik ihmal ve istismar davranisini artirabildigi, korunma
ihtiyaci olan g¢ocuk ihmal ve istismari vakalarinin ilk degerlendirme slrecinde
ebeveynlerin asiri tepkili, kaba ve gorismeyi ret edici davraniglar gdsterdikleri,
magdur ¢ocuga uygulanan baskinin korunma ihtiyaci olan ¢gocuga yonelik ihmal ya
da istismari aciklamasini zorlastirdigi belirlenmistir. Katiimcilarin cinsel istismar ve
ensest vakalarinda durumu aile Uyelerine agiklanmada guglik c¢ektikleri, kararsizlik
yasadiklari, kararsizlik durumunda vaka degerlendirme toplantisinda vakayi ele
aldiklari ya da deneyimli meslek elemanlarina danigtiklari belirlenmisti. KMC
hizmetlerinde yasanan sorunlar arasinda; nitelikli personel eksikligi, farkli ve alanla
iliskisi olmayan meslek elemanlarinin alanda c¢alistirilmasi, hizmet i¢i egitimlerin
yetersiz olmasi ve personel sayisinin yetersizligi nedeniyle vaka yogunlugu
yasanmasi gibi sorunlar belirlenmigtir. Bu sorunlarin ve yetersizliklerin giderilmesi
icin sosyal hizmet uzmani istihdaminin artiriimasi, hizmet i¢i egitimlerin (travma
sureci vb. konularinda) yeterli aralik ve sayida verilmesi, yeterince alan deneyimi
olan nitelikli personelin c¢alistirilmasi, ¢ocuga yonelik cinsel istismar alaninda

calisacak meslek elemanlarin bu alanda yuksek lisans mezunu olmasi sartinin ve
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supervizorlik sisteminin getirilmesi ve personel sayisinin artiriimasi Onerileri yer

almistir.

Calismada elde edilen tim sonuglar ¢ergevesinde, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara
yonelik hizmetleri yuratenler ve bu hizmetlere ydnelik politika yapicilar tarafindan
verilen hizmetlerin yeniden gb6zden gegirilerek degerlendiriimesi ve ihtiyaglarin

belirlenerek bu ihtiyaglara yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi énerilmektedir.
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OZET

Bu arastirmada kadinlarda ruh sagligi problemleri ve baglanma é&riintileri arasindaki iligki
sosyal hizmet bakig acisiyla ortaya konulmaya calisiimigtir. Nicel aragtirma tasarimi kullaniimis
olan bu calismada klinik ve klinik olmayan 6rneklem gruplari ile ¢alisiimigtir. Klinik érneklem
grubunu ruh saghgi hizmetlerinden faydalanan kadinlar olustururken; klinik olmayan érneklem
grubunu ise benzer sosyo-demografik Ozellikler gbsteren fakat ruh saglgr hizmeti almayan
kadinlar olusturmaktadir. Aragtirma verilerinin toplanmasinda c¢alisma ve Karsilastirma
gruplarinda yer alan katilimcilara anket formu uygulanmigtir. Her iki gruptaki kadinlar igin (g
farkli béliimden olusan anket formunun birinci béliimiinde sosyo-demografik verilerine iliskin
sorularin yer aldigi “Tanitici Bilgi Formu”, ikinci béliimde kendi anneleriyle kurmus olduklari iligki
ériintiisiinii geriye déniik olarak degerlendirmek igin “Ana-Babaya Baglanma Olgedi”, iigiincii

béliimde baglanma boyutlarini lgmek igin olusturulan “Yakin lliskilerde Yasantilar Envanteri II”
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uygulanmistir. Arastirma sonucunda genel olarak literatiirle uyumlu sonuglara ulagiimig olup; bu

sonuglar ruh sagligi ve baglanma ériintlileri arasindaki iliskiyi destekler niteliktedir.

Anahtar Sézciikler: Kadinlarda Baglanma, Kadinlarda Ruh Sadli§i, Sosyal Hizmet

ABSTRACT

This research aimed to determine the relationship between the mental health problems and
attachment styles on women from social work perspective. A quantitative research design was
used, in which study and control groups were formed.The study group consisted of women who
were receiving mental health services. The control group comprised women who had similar
socio-demographic characteristics to the study group but were not receiving mental health
services. For the collection of data, in both the study and control groups were asked to complete
a survey with the following three sections: 1) “Introductory Information Form” containing
guestions about the socio-demographic characteristics of the women, 2) “Parental Attachment
Scale” that retrospectively assessed the women’s relationships with their parents based on their
perceptions, and 3) “Experiences in Close Relationships Scale II” designed to determine the
attachment styles of the women. Results were consistent with the literature and based on these

results, it can be concluded that mental health and attachment styles are related.

Key Words: Attachment in Women, Mental Health in Women, Social Work
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GiRiS

Her insan bir ailede dunyaya gelmektedir. Aileler varliklari ya da yokluklari, saglikl ya
da sagliksiz oluglari, parcalanmis ya da birlikte olma &zellikleri bakimindan dinyaya
yeni gelmis birey icin yagsamsal dneme sahiptir. Ayrica bireyler sadece ailenin su anda
icinde bulundugu durumdan degil; ayni zamanda aile bireylerinin gegmis aile
Ozelliklerinden, kok aileleriyle etkilesimlerinden ve dolayisiyla tim bunlarin birer
yansimasi olarak da sahip olduklari ebeveynlerin sosyal ve duygusal 6zelliklerinden
etkilenmektedirler. CuUnklu ebeveynler cesitli ebeveynlik tutum ve davranislar

araciligiyla yeni dogan bebeklerin dinya ile ilk iliskilerinin temellerini olusturmaktadir.

Ozellikle yasamin ilk yillarinda temelleri atilan ve émir boyu Kkisiligin en dnemli
unsurlarindan biri olan baglanma oruntuleri, bebek ve birincil bakim veren yakinlari
arasinda duygusal bag kurmaya yonelik bir egilim ve bir gereksinim olarak
gelismektedir. Yeni doganlarda islevsel bir badlanma sisteminin gelismis olmasi,
yasamin geri kalanindaki yakin iliski dinamiklerinde kendini benzer kaliplar Gzerinden
tekrar ederken; bir taraftan da iyi olus halini sayisiz bigimde etkilemektedir. Bu nedenle
bireyin dinyaya geldidi aile sistemi, aile bireyleri ve bunlar arasindaki etkilesimler ile
daha da 6nemli olarak bakim veren-bebek iligkisindeki baglanma o6runtuleri, saglkh
nesiller yetistirebilmek igin son derece 6nemli hale gelmektedir. Ornegin glvensiz
baglanma o&rintilerinin sonuglari ve iliskili degiskenlerine bakan pek ¢ok galismada,
glvensiz baglanma O&runtlleri gelistiren c¢ocuklarin glvenli baglanma o&runtileri
gelistirenlere kiyasla duygusal ve davranigsal sorunlar yasama acisindan ¢ok daha
fazla risk altinda olduklari 6éne surllmektedir. Dolayisiyla baglanma &rintlleri ve ruh
saghg: arasinda dongusel bir iliskiden bahsetmek mumkindur. Yetiskin yasamda da
etkilerini gérdigumuiz baglanma oérintulerinin 6zellikle bireylerin iyi olug hali ile ilgisinin
ortaya koyulmasi, ruh saghginin sosyal ve c¢evresel baglamina dikkat ¢ekmek igin

oldukg¢a 6nemli bir cabadir.

Bebegdin bakimini kadinin goérevi olarak goren toplumsal cinsiyetci yaklasima uygun
olarak bebegin ilk bakim vereni genellikle anne ya da anne yerine gecen bir kadin
oldugundan, calisma kadinlar ve kadinlarin annelerine baglanma 6zellikleri baglaminda

yuratalmastar.
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Tdm bu nedenlerden dolayr bu calismanin temel amaci, kadinlarda baglanma
Oruntuleri ve bu oOruntuler ile ruh saghgi arasindaki iliskinin ortaya konmasi ve elde
edilen sonuglarin sosyal hizmet bakis agisiyla tartisiimasidir. Bu amagla klinik grup ve
klinik olmayan gruplarda kadinlarin anneleri ile gelistirmig olduklari iliski oruntusu ve
baglanma boyutlari agisindan fark olup olmadigi ve aralarinda iliski olup olmadigi
incelenmistir. Bunun icin ruh saghgi hizmeti almakta olan ve hi¢ ruh saghgi hizmeti

almamis olan kadinlara baglanma ile iligkili 6z bildirim élgcekleri uygulanmistir.
BAGLANMA VE RUH SAGLIGI iLiSKiSi

Baglanma, Bowlby (1969, 1973, 1980) tarafindan genel olarak insanlarin kendileri i¢in
onemli gordukleri diger bireylere karsi gelistirmis olduklari gucli duygusal baglar olarak
tanimlanmaktadir. Daha detayli bir bicimde ifade edilecek olursa baglanma; bebek ile
birincil bakicisi arasinda - ki bu kisi ¢cogu zaman anne olmaktadir- yasamin ilk
aylarindan itibaren kurulan, bebegin bakim veren kisiye karsi yakinlk arayisi
davraniglari ile kendini go6steren, stresli durumlarda ve gereksinimlerin arttigi
noktalarda 6zellikle belirginlesen, tutarhligi ve sdrekliligi olan glgli duygusal baglar

seklinde ifade edilmektedir.

Bowlby’nin baglanma kuramina gore, birincil bakiciyla tekrarlanan gunluk yasantilar,
bebegdin gelisiminde bakicinin igsel temsillerini olusturur. Bebekler, ihtiyag duyduklari
zamanda geciktiriimeden ihtiyaglarinin karsilandigi ve bakim verenlere yakinlik
cagrilarina kargi bakim verenleri tarafindan uygun ve yeterli karsiligi aldiklarinda kendi
benliklerine yonelik “ben dederli ve sevilen biriyim” zihinsel modeli, bagkalarina yénelik
ise “digerleri glvenilirdir, benimle ilgilenirler” zihinsel modeli olustururlar. Tersi
durumda ise yani bebekler ¢cagri ve gereksinimlerine uygun ve zamaninda yeterli
karsihgi alamadiklarinda kendi benliklerine yénelik “degersiz, sevilmeyen”, digerlerine

karsi ise “guvenilmez, ulagilmaz” zihinsel modellerini olustururlar (Gingor, 2000:8).

Bebek, zaman icerisinde gelistikce baglanmaya iliskin yasantilarini, "igsel calisma
modelleri" veya kendisinin ve digerlerinin zihinsel temsillerini olugturarak i¢sellegtirir. Bu
icsellestirme sonucunda i¢sel calisma modelleri zaman igerisinde olusarak bireyin
dunyay! ve kendisini algilama bigimini duzenler. Bu algilama bigimleri ise bireyin
davraniglarina yon verirler. Zihinsel modeller, baglanma iligkisinin bir fonksiyonu olarak
baslar ve bireyin kisiliginin ya da i¢sel c¢alisma modellerinin bir pargasi olurlar
(Hamarta, 2004:55). Dolayisiyla baglanmaya iliskin ilk yasantilar, bireyin kisiliginin

gelistigi sureg icerisinde dnemli yapi taslaridir.
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Bebeklerin birincil bakim verenleriyle ilk yaganti deneyimlerinde kazanilan bu modeller,
yetiskinler olarak gelecekte kuracaklari iligkilerde énemli rol oynar. iliski deneyimleri
sonucunda kendilerine ve digerlerine yoénelik gelisen algilar, sire¢ icerisinde
yasantilardan ve yasantilarin algilanis bi¢ciminden beslenerek karmasik ve ¢ok boyutlu
bir bicimde bireyin baglanma orintilerini olustururlar. Baglanmanin yalnizca erken
cocukluk dénemiyle sinirli olmadigi ve yasam boyu devam ettigi; bebeklikie bakim
verenle kurulan baglanma iligkisinin yetiskinlik yillarindaki yakin iligkilerin temelini
olusturdugu bilinmektedir. Dolayisiyla, insanlarin bebeklik déneminde ebeveynleriyle
kurduklar iligki ile yetiskinlik dénemindeki romantik iligkileri pek ¢ok acgidan benzerlik
goOstermektedir (Turan Akdag, 2011:23). Ebeveyn-cocuk baglanmasindan farkl yonleri
oldugunun kabul edilmesiyle birlikte, bu baglanma boyutlarinin yetiskinlikteki romantik
iliskilerde de gdzlendigi one surilmektedir (Hazan ve Shaver, 1987:511; Erdem Ozyurt,
2016:18).

Bebeklik ve yetiskinlik donemi baglanma sureci arasindaki farkliliklara bakildiginda; tek
yonll olan bebek ile anne arasindaki bag, yetiskin romantik iliskilerinde karsilikh bir hal
alir. Yani, bebeklik doneminden farkl olarak birey, yetiskin baglanma iligkisinde hem
bakim alan hem de bakim veren konumundadir. Hazan ve Shavera (1994) gore,
bebeklik baglanmasinda, bebek tarafi guvenlik arar ve guvenligi veren, bebede bakim
veren Kisidir. Bakim veren kisi glvenlik almaz, iliskiler karsiliksizdir. Ayrica bebeklik
baglanmasinda, baglanma figlru ile fiziksel temas son derece 6énemliyken; yetigkinlik
baglanmasinda fiziksel temas ihtiyaci butlintyle bitmese de, hissedilen guvenlik 6n
plandadir. Bu nedenle, yetigkin romantik baglanma surecinin, baglanma, ebeveynlik
(bakim) ve cinsel iligki 6gelerinin bir bilesimi oldugu sdylenebilir (Turan Akdag,
2011:23; Baltacioglu, 2016:27).

Baglanma teorisi normal ve normal olmayan gelisim ile ilgilidir. Aslinda, Bowlby'nin
baglanma teorisi Uzerine ilk galismasi da, erken ergenlik donemindeki baglanma ve
digsallastirma problemleri ile ilgiliydi. Baglanma kuramcilari sonradan baglanmanin ruh
sagligi problemlerini nasil etkiledigine iligkin daha farkli modeller 6nerdiler ve bu alanda
onemli odlcude bir bilgi birikimine ulastiklar sdylenebilir. Baglanma ve ruh saghgi
problemlerine iliskin modeller, guivensiz baglanmanin bir risk faktért oldugu ve guvenli
baglanmanin koruyucu bir faktdr oldugu varsayimina dayanmaktadir (Zachrisson,
2009:10).
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Bu varsayimlar dogrultusunda gerceklestirilen ilk g¢alismalarda daha c¢ok
psikopatolojinin varligina ya da yokluguna vurgu yapildigi goérulmekle birlikte; psikolojik
iyilik hali ve iglevsellige cok fazla yer verilmedigi gozlemlenmektedir. Bu durum benzer

bicimde baglanma &érintilerine iliskin yapilan arastirmalara da yansimistir.

Guvenli baglanma gelistiremeyen bebeklerin ilerleyen yillarda psikopatoloji gelistirmeye
yatkinliklarinin gdvenli baglanan bebeklere goére daha fazla oldugu da cesitli
arastirmacilar tarafindan 6ne suiridlmuistir. Bowlby ile baslayan ve devam eden
calismalarda glvensiz baglanma Orintileri ¢ocukluk ve daha sonraki yasam
doénemlerinde psikopatolojinin en énemli yordayicilarindan biri olarak disundlmuisken,
guvenli baglanma orintileri ise daha ¢ok saglikh sureglerle iliskilendirilmistir (Kesebir
ve ark., 2011:321). Glvenli olmayan baglanma bicimleri daha ¢ok kaygili ve kagingan
baglanma bigimleriyle ifade edilmektedir. Sroufe’e (2005) goére, bebeklikteki kaygili
baglanma bicimi daha sonra cesitli bozukluklar icin risk olusturmaktadir.
Kaygili/kagingan baglanan kisiler, erken dénem iligkilerinde yasadiklari duygusal olarak
ulasamama ve reddedilme nedeniyle hissettikleri 6fke ile ilgili olarak ilerleyen yillarda
cesitli davranis problemleri gésterebilmektedir. Bunun tersine, kaygili/direngli baglanan

kisiler ise anksiyete bozukluklarina daha yatkin olabilmektedir (Gurdal, 2009:12).

Birgok arastirmanin glvensiz baglanma drintileri ile psikopatoloji arasindaki iligkiye
vurgu yapmasinin yaninda; psikopatoloji ve baglanma arasindaki iligkileri inceleyen
yakin zamanli ¢alismalar, badlanma &rintulerinin 6zgln psikopatolojilerin dogrudan
yordayicisi olmaktan ¢ok, psikolojik iyilik hali ile iligkili olduguna isaret etmektedir.
Baglanma ve psikolojik sagliklilik arasindaki iliskide araci ve dizenleyici degiskenlerin
rollerine siklikla vurgu yapilmaktadir (Sencan, 2015:1). Bu iligki dinamiginde araci
faktorlerin bulunmasinin yaninda bir karsilikhlik ve aktarim iliskisi bulundugundan da
s6z edilmektedir. Bebek ve birincil bakim vereni arasinda gerceklesen baglanma
iliskisinde yasanan aksakliklar ve kesintiler sebebinden bagimsiz bir sekilde bebegi
hem icinde bulundugu dénemde hem de ilerleyen sureglerde psikolojik olarak
etkilemekte ve bazi ruh saghgr problemleriyle sonuglanabilmektedir (TUzin ve Sayar,
2006:32).
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Baglanma kurami, psikopatolojiyi, bireyin cevreyle etkilesimi dogrultusunda sekillenen
gelisimsel bir yapillanma olarak gérmektedir. Cevresi icinde birey baglaminda
bakildiginda, erken donemdeki baglanma oruntlleri psikopatolojiye neden olmamakta;
bunun yerine psikopatolojiye zemin hazirlayan cesitli kosullari olusturmaktadir.
Dolayisiyla psikopatolojik gelisimin olusmasinda dinamik bir rol oynamaktadir. Dahasi,
anne-bebek baglanmasinin ve erken deneyim icgindeki diger gérinimlerin gelisimsel
suregler Gzerinde etkisi oldugu kadar, temel noérofizyolojik mekanizmalar (izerine ve
duygu durum duizenleme Ulzerine de etkisi olmaktadir (Sroufe ve ark., 1999:360;
Gurdal, 2009:11). Baglanma deneyimleri ve ruh saghgi arasinda dogrudan tek neden-
sonu¢ iliskisi kurmaktan 6te; cogul nedenlerin aracilik ettii ve c¢ogul sonuclarin
dogabilecegi bir iliski dinamidini benimseyen vyaklasimlarin daha dogru bir
degerlendirmeyi mumkuin kilacagi soOylenebilmektedir. Dolayisiyla sosyal baglami
reddeden bir ruh saghgd degerlendirmesi belki gogu zaman yanlis sonuglar dogurmasa
bile hemen her zaman eksik kalacaktir. Bu nedenle ruh sagligi hizmetlerini bir ekip
calismasi olarak degerlendirmek ve bu ekibin dnemli bir ayaginin da sosyal hizmet

disiplini oldugunu kabul etmek, kaliteli saglk hizmetleri i¢in vazgegilmez bir unsurdur.
YONTEM

Bu arastirmada yontem olarak varolan durumu oldugu gibi ortaya koyan, evren
hakkinda genel bir yargiya varimasina imkan taniyan genel tarama modeli
kullaniimigtir. Ayrica arastirmada klinik grup ve klinik olmayan gruplarda katilimcilarin
anneleri ile gelistirmis olduklari iligki érintist ve baglanma boyutlari agisindan fark
olup olmadigi ve aralarinda iliski olup olmadigi da incelendigi icin “iliskisel tarama”
modelinden yararlaniimigtir. Dolayisiyla bu arastirmada degiskenlerin niteligine goére

hem genel (tekil), hem de iligkisel tarama modelleri kullaniimistir.
Calisma Grubu

Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakdltesi Biyoistatistik Anabilim Dal’ndan uygun
orneklem sayisi i¢in gorus istenmis ve gug¢ analizi gergeklestirilmistir. Buna gore,
a=0,05 hata payi ve %85 gug ile her bir grup (¢alisma ve karsilastirma) igin 77 katihmci
olmak uzere toplam 154 katiimcinin alinmasi yeterli bulunmustur. Ayrica yapilan
parametrik olmayan testlerle ayni hata payi ve gug¢ ile her bir grup igin katihmci
sayisinin 52’ye (toplam 104’e) kadar dusebildigi bulunmustur. Bu nedenle arastirmanin

orneklemi 62’ si klinik ve 65’ i klinik olmayan toplam 127 katilimcidan olugturulmustur.
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Klinik grup, 2017 yili icerisinde ruh saghgi hizmeti almak icin Eskisehir Osmangazi
Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Psikiyatri Poliklinigine (Genel
Poliklinik) bagvuran ve arastirmaya katilmayi géndlli olarak kabul eden, en az lise
mezunu kadinlardan olugsmaktadir. Arastirma igin ilgili kurumun secilmesinde bdlge
hastanesi olarak daha genis bir kesime hizmet vermesinin yani sira, arastirmacinin
gobrev yapmakta oldugu kurum olmasi dolayisiyla katihmcilara ulasilabilirligi saglamasi
acisindan etkili olmustur. Toplumsal cinsiyeti nedeniyle kadinlara uygun gorilen bakim
veren rolu ile baglanma arasindaki iliski kusaklar arasi aktarim agisindan 6nemli
gorildigunden, katihmcilar sadece kadinlardan olusmaktadir. Katilimcilarin en az lise
mezunlarindan secilmesi ise algilama kapasitelerinin daha yiksek olmasi beklentisi ile
0z bildirim dlgeklerini kendi baslarina rahatlikla doldurabilmeleri icin tercih edilmistir.
Klinik olmayan grup ise ayni hastanenin farkli bolimlerinden hizmet almak icin

basvuran kadinlardan olusmaktadir.
Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerinin toplanmasinda her iki grupta yer alan katilimcilara form verilerek
doldurmalari istenmigtir. Bu form arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve katilimcilari
tanitici bilgileri sorgulayan bir adet sosyo-demografik veri formu ve iki farkli 6z bildirim

Olceginden olusmustur.

Tanitici Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan Tanitici Bilgi Formunda
katilimcilarla ilgili yas, 6grenim ve ¢alisma durumu, medeni durum, aile tipi gibi sosyo-

demografik verilere yer verilmistir.

Ana-Babaya Baglanma Olgegi: Ana-Babaya Baglanma Olgegi-(ABBO) “The Parental
Bonding Instrument-(PBI), Parker ve arkadaslari tarafindan 1979’da gelistiriimis, Kapgi
ve Klguker tarafindan 2006 yilinda Turkge'ye uyarlanmistir. Literatirde en ¢ok adi
gecgen dlglim araci Ana Babaya Baglanma Olgegi olup; bu dlgek Bowlby'nin baglanma

kuramini temel alarak geligtirilen ilk dlgeklerden biridir.

Bireyin algisi agisindan ebeveynlerle kurulmus olan iligki érintisinin degerlendirildigi
dlcekte temel olarak iki faktér bulunmaktadir. Olgek ebeveynlerle kurulan iligki
OruntUsunu ilgi/kontrol ve asiri koruma alt boyutlar agisindan geriye donuk olarak
degerlendirmektedir. Toplamda 25 maddeden olusan 6lgedin 12 maddesi ilgi/kontrol alt
boyutunu degerlendirmektedir. Bu maddelerden alinan yuksek puanlar sicak, anlayisli
ve kabul edici olarak algilanan ebeveyn tutumlarina isaret etmektedir. Alinan disuk

puanlar ise soduk ve reddedici olarak algilanan ebeveyn tutumlarini yansitmaktadir.
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Asiri koruma boyutunda 13 madde yer almakta ve dlgekten alinan yiksek puanlar asiri
kontrolcu ya da 6zerklige izin vermeyen anne baba algisina igaret etmektedir (Kapgi ve
Kiigliker, 2006). Olgegin sadece “anne formu” kullaniimis olup; Cronbach alfa katsayisi

.87 olarak bulunmustur.

Yakin iligkilerde Yasantilar Envanteri Il (YIYE 1l): Yakin lliskilerde Yasantilar
Envanteri 1l (YIYE Il) eriskin baglanma boyutlarini dlgmek icin kullaniimaktadir.
Tuarkiye’deki gecerlik ve gulvenilirlik calismasi Selguk ve digerleri (2005) tarafindan
yapiimis olan élcegi Fraley ve digerleri 2000 yilinda gelistirmistir. Olcekte kaygi ve
kaginma boyutlari ayri ayri degerlendiriimekte ve her boyut igin 18 madde
bulunmaktadir. Toplamda 36 maddeden olusan olgek vyedili likert tipinde
olusturulmustur. Kaygi boyutunda alinan puanlarin yuksekligi kaygili baglanmaya isaret
ederken; kaginma boyutunda alinan puanlarin yuksekligi ise kaginmaci baglanma
druntllerine isaret etmektedir (Selguk, Guinaydin, Siimer ve Uysal, 2005). Olcegin
kaginma alt boyutunun Cronbach alfa katsayisi .89, kaygi alt boyunun Cronbach alfa

katsayisi ise .85 olarak bulunmustur.
Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerinin toplanmasinda anketten yararlaniimistir. Anketler, katihmcilarin
kendilerinin uygulayabilece@i bicimde daha dnceden detayl bigcimde acgiklanmis olan
Oz-bildirim  Olgeklerinin  verilmesi araciligiyla uygulanmistir. Arastirma Eskisehir
Osmangazi Universitesi Tip Fakdltesi Etik Kurulu'nun 13.01.2017 tarih ve -17 sayili

karariyla onaylandiktan sonra bagslatiimistir.
Verilerin Analizi

Veri toplama araclarindan elde edilen bilgiler, arastirmaci tarafindan veri girisine hazir
hale getiriimis ve bilgisayar ortamina aktariimistir. Degerlendirmelerde IBM SPSS
Statistics 20 programi kullanilimis ve istatistiksel anlamlilik siniri olarak p<0,05 kabul
edilmistir. Surekli verilere iliskin tanimlayici istatistiklerde Ortalama, Standart Sapma,
Ortanca, Minimum, Maksimum Degerler, kesikli verilerde ise yuzde degerleri verilmistir.
Normal dagilim godstermeyen verilerin kargilastirimasinda Mann Whitney U testi
kullaniimistir. ~ Olgimle  elde ediimis  degiskenlerin  (surekli) iliskisinde

Pearson/Spearman korelasyon katsayilarindan faydalaniimistir.
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BULGULAR

Bu bolimde oncelikli olarak katilimcilarin sosyo-demografik bilgilerine ve Olgeklerden
aldiklart puanlara iliskin tanimlayici istatistiklere, gruplar arasindaki karsilastirma
bulgularina ve son olarak da dlgeklerin birbirleriyle olan iligkilerine ydnelik arastirma
bulgularina yer verilmigtir.

Cizelge 1. Katiimcilara iIi§_kin Sosyo-Demografik Bilgilerin Gruplar Arasinda
Kargilagtirilmasi ve Tanimlayici Istatistikler

Sosyo-Demografik Klinik Grup  Klinik Toplam Test
Ozelikler Olmayan G. Istatistigi
n % n % n % p*
Yas
<39 35 56,5 34 52,3 69 54,3 x2=0,220 0,639
=40 27 43,5 31 47,7 58 45,7

Ogrenim Durumu
Orta Ogretim 32 516 39 60 71 55,9  x%2=0,905 0,341
Yiiksek Ogretim 30 484 26 40 56 44,1

Calisma Durumu
Cahsiyor 33 532 37 569 70 55,1 x2=0,175 0,675
Calismiyor 29 46,8 28 43,1 57 449

Medeni Durumu

Evii 58 935 61 93,8 119 93,7 x2=0,005 1,000
Evli Degil 4 65 4 62 8 6,3

Aile Tipi
Cekirdek Aile 53 855 57 87,7 110 86,6 x?=0,133 0,715
Genis Aile 9 145 8 123 17 13,4

Aile Aylik Gelir Durumu
Dislk 11 17,7 5 7,7 16 12,6 x2=2,910 0.088
Orta ve yuUksek 51 82,3 60 92,3 111 87,4

* Kikare / Fisher's Exact Test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Cizelge 1’de katihmcilara iligkin sosyo-demografik bilgilerin klinik ve klinik olmayan
gruplar arasinda karsilagtiriimasina ve tanimlayici istatistiklere yer verilmistir. Buna
gore; tum katilimcilarin %54,3’Gnun 40 yasin altinda, %45,7’sinin 40 yas ve Uzerinde
oldugu; 9%55,9unun ortadgrenim, %44,1’inin ylksekdgrenim mezunu oldudu;

%55,1’inin herhangi bir iste ¢alistigl, %44,9’unun ise ev hanimi oldugu goértlmastir.
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Ayrica arastirmaya katilan katiimcilarin %93,7’sinin evli oldugu, %86,6’sinin aile tipinin
¢ekirdek aile oldugu ve %87,4’Un0n gelir durumunun orta ve yiksek diuzeyde oldugu
gorulmustur. Gelir dizeyini belirlemek icin herhangi bir gelir arahgi belirtimemis olup;
katihmcilarin kendi algilari Gzerinden dugik, orta ya da yuksek bigiminde gelir
dizeylerini degerlendirmeleri istenmistir. Her iki grupta yer alan katihmcilarin sosyo-
demografik 6zellikleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamaktadir.
Yas, cinsiyet, 6grenim ve ¢alisma durumu, gelir durumu, aile tipi gibi sosyo-demografik
ve ekonomik 6zellikleri arasinda fark bulunmayisi gruplarin homojen dagihm goésterdigi
ve bu o6zelliklerin ¢alisma sonuglarini olumsuz etkileyebilecek nitelikte olmadigini

gOstermektedir.

Katiimcilarin Kendi Anneleriyle Kurmus Olduklan iligki Oriintiisiiniin Geriye

Donuk Olarak Degerlendirilmesi

Bu boélumde, katilimcilarin kendi anneleriyle kurmus olduklari iliski értintistnun geriye
donik olarak degerlendiriimesine ydnelik bulgulara yer verilmigtir. Ana-Babaya
Baglanma Olgegi'nden ve odlgegin alt boyutlarindan alinan puanlarin klinik érneklem
grubu ve klinik olmayan érneklem gruplari arasinda karsilastiriimasina yénelik bulgular
Cizelge 2'de verilmektedir.

Gizelge 2. Ana-Babaya Baglanma Olgegi’'nin Gruplar Arasinda Karsgilagtiriimasi ve
Tanimlayici istatistikler

Ort.£S.Sapma Test p*
istatistigi
Ortanca (Min-Max)

Klinik Grup Klinik Olmayan G.

ilgi/Kontrol Alt 47,59+13,25  51,78+10,47 U=1705.000 0,135
Boyutu

51,5 (13-69) 55 (24-67)
Asirn Koruma Alt 11,76+4,58 12,63+3,18 U=1826.000 0,360
Boyutu

12 (2-20) 13 (3-21)
ABBO-Toplam 47,60+£13,25  51,78+10,47 U=1647.000 0.076
Olgek Puani

51,5 (13-69) 55 (24-67)

“ Mann Whitney U test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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Klinik ve klinik olmayan érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO ilgi/kontrol alt 6lgegi
puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamh bir fark bulunamamistir (p>0,05). Klinik
orneklem grubundaki katilimcilarin ilgi/kontrol boyutu puan ortancasi 51,5 (13-69),
klinik olmayan 6rneklem grubundaki katilimcilarin ise ilgi/kontrol boyutu puan ortancasi
55 (24-67)dir. Buna goére her iki gruptaki katilimcilarin kendi annelerinin ilgi/kontrol
Ozelliklerine yonelik degerlendirmeleri arasinda fark yoktur. Genel olarak bu boyutta
alinan puanlarin yiksek oldugu; katilimcilarin kendi annelerini ilgili ve gerektigi kadar

kontrol eden kisiler olarak degerlendirdikleri gorilmektedir.

Klinik ve klinik olmayan érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO asiri koruma alt
Olcedi puanlari arasinda fark bulunamamistir (p>0,05). Klinik érneklem grubundaki
katilimcilarin asiri koruma boyutu puan ortancasi 12 (2-20), klinik olmayan 6rneklem
grubundaki katilimcilarin ise asiri koruma boyutu puan ortancasi 13 (3-21)’'dir. Buna
gore her iki gruptaki katihmcilarin kendi annelerinin asiri koruma ozelliklerine yonelik
degerlendirmeleri arasinda fark yoktur. Genel olarak bu boyutta alinan puanlarin orta
dizeyde oldugu; katilimcilarin kendi annelerini gerektigi kadar korumaci kisiler olarak

degerlendirdikleri gorulmektedir.

Klinik ve klinik olmayan 6rneklem grubundaki katilimcilarin ABBO toplam puanlari
arasinda fark bulunamamistir (p>0,05). Klinik érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO
toplam puan ortancasi 51,5 (13-69), klinik olmayan drneklem grubundaki katilimcilarin
ise ABBO toplam puan ortancasi 55 (24-67)'dir. Buna gore her iki gruptaki katilimcilarin
kendi anneleriyle iligki 6runtulerini degerlendirmeleri arasinda fark yoktur. Genel olarak
Olgekten alinan puanlarin yuksek oldugu; katilimcilarin kendi anneleriyle iligkilerini

olumlu olarak degerlendirdikleri gértlmektedir.
Katilimcilarin Baglanma Boyutlarinin Degerlendirilmesi

Bu bolimde katilimcilarin baglanma boyutlarinin degerlendiriimesine yonelik bulgulara
yer verilmistir. Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-1'nin kaygili baglanma boyutu ve
kaginmaci baglanma boyutundan alinan puanlarin klinik 6rneklem grubu ve Klinik
olmayan 6rneklem gruplari arasinda karsilastiriimasina yonelik bulgular Cizelge 3’te

verilmektedir.
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Gizelge 3. Yakin iligkilerde Yasantilar Envanteri-I’'nin Galisma ve Karsilagtirma Gruplari
Arasinda Karsilagtirnimasi ve Tanimlayici istatistikler

Ort.#S.Sapma Test p*
istatistigi
Ortanca (Min-Max)
Klinik Grup Klinik ~ Olmayan
G.

Kaygih  Baglanma 3,72 1,05 2,81+ 0,77 U=996.000 <0,000***
Boyutu

3.64 (2,0-6,0) 2,89 (1,33-5,50)
Kaginmaci 3,09+1,20 2,48+0,88 U=1404.000 0,003**

Baglanma Boyutu
3,03 (1,11-6,28) 2,33 (1,11-5,33)

* Mann Whitney U test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Yakin lligkilerde Yasantilar Envanteri-1l dlgeginden alinabilecek minimum ve maksimum
degerler 0-7 arasindadir. Olgekten alinan puanlardaki diisiiklik daha giivenli baglanma
oruntulerine, yukseklik ise daha guvensiz baglanma oruntllerine isaret etmektedir.
Klinik érneklem grubu ve klinik olmayan orneklem grubundaki katiimcilarin kaygili
baglanma boyutu puanlari arasinda fark bulunmustur (p<0.001). Klinik 6rneklem
grubundaki katilimcilarin kaygili baglanma boyutu puan ortancasi 3.64 (2,0-6,0) iken;
klinik olmayan o&rneklem grubundaki katilimcilarin kaygili baglanma boyutu puan
ortancasi 2.89 (1,33-5,50) dir. Buna goére ruh saghigi hizmeti alan kadinlarin almayan

kadinlara kiyasla daha kaygili baglanma oruntuleri sergiledikleri gorulmektedir.

Klinik 6rneklem grubu ve klinik olmayan 6rneklem grubundaki katimcilarin kaginmaci
baglanma boyutu puanlar arasinda fark bulunmustur (p<0.01). Klinik 6rneklem
grubundaki katilimcilarin kaginmaci baglanma boyutu puan ortancasi 3.03 (1,11-6,28),
klinik olmayan orneklem grubundaki katiimcilarin ise kaygili baglanma boyutu puan
ortancasi 2.33 (1,11-5,33) dur. Buna gore ruh saghgi hizmeti alan kadinlarin almayan

kadinlara kiyasla daha kaginmaci baglanma orintuleri sergiledikleri goralmektedir.

Her iki baglanma boyutu (kaygili’/kaginmaci) birlikte degerlendirildiginde; ruh sagligi
hizmeti alan kadinlarin almayan kadinlara kiyasla daha guvensiz baglanma oruntuleri

sergilediklerini sdylemek mumkundur.
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Katihmcilarin Kendi Anneleriyle Kurmus Olduklari iligki Oriintiisii ile Baglanma

Boyutlari Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Bu bolimde katilimcilarin kendi anneleriyle kurulan iliski 6runtisunin baglanma
boyutlari ile iligkisi degerlendirilmistir. Anne Babaya Baglanma Olgegi (ABBO) ve Yakin
iligkilerde Yasantilar Envanteri-Il (YIYE-Il) arasindaki iliski Pearson Korelasyon

Katsayisi ile Cizelge 4’te agiklanmistir.

Cizelge 4. Ana-Babaya Baglanma Olgeginin Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-ll ile

Karsilagtiriimasi

YIYE-II
Kaygil Kag¢inmaci
ABBO Baglanma Baglanma
r* p r* p
iigi/Kontrol Alt Olgegi -0,458 0,000 -0,145 0,259
Klinik Grup Asiri Koruma Alt Olgegi -0,396 0,001 -0,395 0,002
ABBO-Toplam Puani -0,458 0,000 -0,145 0,259
iigi/Kontrol Alt Olgegi -0,345 0,006 -0,405 0,001
Klinik  Olmayan Asiri Koruma Alt Olgegi -0,237 0,057 -0,444 0,000
Grup ABBO-Toplam Puani -0,345 0,005 -0,405 0,001
ilgi/Kontrol Alt Olgegi -0,444 0,000 -0,156 0,081
Toplam Asiri Koruma Alt (")Igegi -0,352 0,000 -0,424 0,000
ABBO-Toplam Puani -0,444 0,000 -0,279 0,002

‘Pearson Korelasyon Katsayisi

Klinik érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO toplam puan, ilgi/kontrol alt boyutu ve
asirt koruma alt boyutu puanlari ile kaygili baglanma boyutu puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli negatif yonla bir iliski bulunmustur (sirasiyla p<0.001,
p<0.01, p<0.001). Buna goére ruh saghgi hizmeti alan kadinlardan kendi anneleriyle
iliskilerini daha olumlu degerlendirenlerin daha az kaygih baglanma oruntuleri
sergiledikleri; kendi anneleriyle iligkilerini daha olumsuz degerlendirenlerin ise daha

fazla kaygili baglanma o6runtileri sergiledikleri belirlenmistir.
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Klinik olmayan érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO toplam puan, ilgi/kontrol alt
boyutu ile kaygili baglanma boyutu arasinda negatif yonla iliski bulunmustur (sirasiyla
p<0.01, p<0.01). Buna goére ruh saghgl hizmeti almayan kadinlardan da kendi
anneleriyle iligkilerini daha olumlu degerlendirenlerin daha az kaygili baglanma
oruntileri sergiledikleri; kendi anneleriyle iliskilerini daha olumsuz degerlendirenlerin
ise daha fazla kaygili baglanma oruntuleri sergiledikleri belirlenmistir. Asiri koruma alt
boyutu ile kaygili baglanma boyutu arasinda ise anlamli bir korelasyon bulunamamistir
(p>0.05).

Tum katihmcilar birlikte incelendiginde ABBO toplam puan, ilgi/kontrol alt boyutu ve
asiri koruma alt boyut puanlari ile kaygili baglanma boyutu arasinda negatif yonla iligki
bulunmustur (sirasiyla p<0.001,p<0.001,p<0.001). Buna goére tim gruplarda kendi
anneleriyle iligkilerini daha olumlu degerlendiren kadinlarin daha az kaygili baglanma
oruntuleri sergiledikleri; kendi anneleriyle iligkilerini daha olumsuz degerlendiren

kadinlarin ise daha fazla kaygili baglanma ortntuleri sergiledikleri belirlenmistir.

Klinik 6rneklem grubundaki katihmcilarin ABBO asiri koruma alt boyutu ile kaginmaci
baglanma boyutu arasinda negatif yonlu iliski bulunmustur (p<0.01). Asiri koruma alt
boyutunda ve kaginmaci baglanma boyutunda distk puanlar yiuksek puanlara gore
daha olumlu deg@erlendirmelere isaret etmekte oldugundan; klinik 6érneklem grubunda
kendi anneleriyle iligkilerini daha korumaci olarak degerlendiren kadinlarin daha fazla
kaginmaci baglanma oruntlleri sergiledikleri belirlenmistir. ABBO toplam puan,
ilgi’kontrol alt boyutu ile kaginmaci baglanma boyutu arasinda ise anlamli bir

korelasyon bulunamamistir (p>0.05).

Klinik olmayan érneklem grubundaki katilimcilarin ABBO toplam puan, ilgi/kontrol alt
boyutu ve asiri koruma alt boyut puanlari ile kaginmaci baglanma boyutu arasinda
negatif yonlu iliski bulunmustur (sirasiyla p<0.01,p<0.001,p<0.01). Buna gére ruh
saghg: hizmeti almayan kadinlardan kendi anneleriyle iligkilerini daha olumliu
degerlendirenlerin daha az kacinmaci baglanma o&runtuleri sergiledikleri; kendi
anneleriyle iligkilerini daha olumsuz degerlendirenlerin ise daha fazla kaginmaci

baglanma oérintileri sergiledikleri belirlenmistir.

Tum katiimeilar birlikte incelendiginde ABBO toplam puan ve asiri koruma alt boyut
puanlari ile kaginmaci baglanma boyutu arasinda negatif yonlli bir iliski bulunmustur
(sirasiyla p<0.001, p<0.01). Buna gore tum gruplarda kendi anneleriyle iligkilerini daha
olumlu degerlendirenlerin daha az kaginmaci baglanma oruntileri sergiledikleri; kendi
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anneleriyle iligkilerini daha olumsuz degerlendirenlerin ise daha fazla kaginmaci
baglanma orintileri sergiledikleri belirlenmistir. ilgi/kontrol alt boyutu ile kaginmaci

baglanma boyutu arasinda ise anlamh bir korelasyon bulunamamistir (p>0.05).
TARTISMA

Calismanin bu boéliumunde oOncelikle ruh sagligi hizmeti alan ve almayan kadinlarin
kendi anneleriyle gelistirmis olduklari iligki értntlist ve baglanma boyutlari, daha sonra

ise ikisi arasindaki iliski ilgili literatlr 1sinda tartisiimistir.

Anneler genellikle bebeklerinin yasadiklari sikintilara ¢ bicimde tepki vermektedirler.
Bu tepki bigimleri bebegin sikintisini rahatliya ¢cevirme, sikintisini daha da arttirma ya
da tutarll olmayan tepkiler seklinde gerceklesmektedir. Annenin sergiledigi bu
davraniglar, ebeveynlik tutumlari olarak bebegin bakimina yansimaktadir (Keser
Camurlu, 2006:14). Yasanan bu slrecin bebegdin baglanma o&rantileri gelistirme
surecinde 6nemli rol oynadigi ve baglanma oéruntilerinin erigkinlikte de dnemli bir yer
tuttugu ddsundldagiande; baglanma oruntilerinin ve ebeveyn tutumlarinin birbiriyle

etkilesim halinde oldugu goriimektedir.

Cocuklar pek c¢ok ydnden ebeveynleriyle farkinda olmadan 6zdeslesip ebeveyn
olduklarinda ¢ocuklarina, kendi ¢ocukluklarinda gérmus olduklari davranis értntaleriyle
yaklastiklarindan, iligki oruntuleri bir kusaktan digerine aktariimaktadir. Boylece ruh
saghgi ve ruhsal hastaliklarin aile kaltlrd iginde birer miras olarak aktariimasi, en az
genler yoluyla aktarilanlar kadar énem tasimaktadir (Bowlby, 1973:394). Dolayisiyla
ruh saghginin sosyal boyutu ve Kkigiler arasi iligkiler dinamigi icerisindeki yeri

yadsinamaz bir durum olarak kabul edilmektedir.

Buluta (1998) goére, ruh saghgdi alaninda c¢ok disiplinli ekip anlayisinin gelismesi
hastalik anlayisinin degismesinden etkilenmistir. ClUnkl ¢odu vakada bir hastanin
ruhsal rahatsizliginin, asilinda onun iginde yasadigi ortamin ve bu ortamdaki kisilerin
patolojik yapilarinin bir ifadesi oldugu goérisi giderek daha fazla yayginlasmistir.
Dolayisiyla hastayi bu bi¢cimde ¢evresiyle birlikte ele almak, psikiyatrist disinda baska
meslek elemanlarinin da katkisini gerektirmigtir. Psikiyatristin yani sira hemsire,
psikolog ve sosyal hizmet uzmani gibi meslek elemanlari da tedavi ekibi icerisinde
etkin roller Ustlenmiglerdir. Sosyal hizmet uzmanlarinin ruh saghgd: alaninda etkinlik
gostermeleri sosyal iglevsellik, sosyal destek gibi pek gok baglami ilgilendirmektedir.

Ayrica koruyucu ruh sagligr agisindan etkili ebeveynlik becerileri ve guvenli
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baglanmanin gelisimi igin gergeklestirilebilecek c¢alismalar da olduk¢ca énem arz

etmektedir.

Bu calismada baglanma ve ruh saghgr arasindaki iligski incelenmistir. Bu iligki
incelenirken o6rneklem seciminde kadinlar tercih edilmis, kadinlarin baglanma
boyutlarina ve anneleriyle gelistirmis olduklari iliski 6rintlistne yer verilmistir. Klinik
orneklem grubundaki ve klinik olmayan érneklem grubundaki katilimci kadinlarin kendi
anneleriyle iligki értntlisunin geriye donlik olarak degerlendiriimesinde katilimcilara
Ana-Babaya Baglanma Olgegi'nin yalnizca anneye baglanma formu uygulanmistir.
Katilimcilarin dlgegin ilgi/kontrol ve asiri koruma alt boyutlarindan aldiklari puan
ortancalari arasinda fark bulunamamistir (p>0,05). Bununla birlikte klinik olmayan

grubun tim boyutlarda daha fazla (olumlu) puan aldigi gérilmektedir.

Oztiirk’in  (2014) calismasinda anneye bagdlanma ve babaya baglanma sekilleri
acisindan gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli farklilk saptanmamistir. Yani,
klinik gruptaki hastalarin annelerini ve babalarini klinik olmayan gruptaki kisilere gore
ilgi ve kontrol-asiri koruma alanlarinda farkl degerlendirmedigi bulunmustur. Sézen’in
(2016) calismasinda suca slruklenmis ergenlerde karsilastirma grubuna goére ana-
babaya baglanma dizeyinin daha disik oldugu; Kochan'in (2014) calismasinda ise
madde kullanmayan erbas ve erlerin, madde kullanan erbas ve erlere gére anne
babalarini daha ilgili, daha az koruyucu ve daha az kontrol edici algiladiklari
bulunmustur. Literatirdeki sonuglarin farklilik géstermesi klinik gruplarin kendine 6zgu
farkliliklari ile agiklanabilir. Vajinismus, madde kullanim bozuklugu, su¢ davranisi
sergileyen ergenler gibi 6zellikli klinik gruplarin klinik olmayan gruplarla ana-babaya
baglanma deneyimleri konusunda karsilastirildigr ¢alismalarin sayisi hem oldukga
azdir, hem de gruplarin 6zellikleri farkliliklar goésterdiginden kiyaslama yapmak ¢ok
mamkin goérinmemektedir. Ancak literatirdeki arastirma sonuglari genel olarak
degerlendirildiginde, katihmci gruplarin yas ortalamasi arttikga gruplar arasindaki
farkhhgin da istatistiksel agidan anlamli olmadigi gézlemlenmektedir. Dolayisiyla ana-
babaya baglanma deneyiminin degerlendiriimesinde yasin énemli bir faktér oldugu; yas

ilerledikge katilimcilarin daha olumlu deneyimleri animsamak istedigi distntlmastir.

Bu calismada, Olgekten alinan puanlarin yuksek oldugu, algilanan anne davraniginin
ve anneye baglanma oOruntusunun genel olarak olumlu oldugu goriimus olup; bu
sonucu etkileyen bir takim faktérlerin mevcut olabilecedi dustnilmustir. Katimci

grubunun sosyo-demografik 6zellikleriyle baglantili bir sekilde, kendileri de artik anne
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olmalarindan 6turl anne ile iliskiye geriye dénik olarak daha empatik yaklagsmalari,
daha olumlu yasantilari hatirlamak istemeleri ve degerlendiriimesi istenen surecin
yaklasik 15-20 yil kadar eskiye dayanmasindan 6tird gincel olmayan ve animsanmasi
zor deneyimlerin  sorgulanmasi gibi faktoérlerin  sonuglari etkileme olasiligi
bulunmaktadir. Dolayisiyla bu faktorlerin sonuclar tzerinde etkili olmus olabilecegi ve
s6z konusu faktorlerin her iki grup icin de benzer nitelikler tagimasindan 6tird, gruplar

arasinda farklilik tespit edilemedigi disinalmustar.

Klinik 6rneklem grubundaki ve klinik olmayan 6rneklem grubundaki katilimci kadinlarin
baglanma boyutlarinin degerlendiriimesinde Yakin iligkilerde Yasantilar Envanteri-1I'nin
kaygill baglanma ve kaginmaci baglanma boyutlarindan aldiklari  puanlar
kargilastirimistir. Katihmcilarin kaygih baglanma ve kaginmaci baglanma boyutu
puanlari arasinda fark bulunmustur (p<0.05). Klinik érneklem grubundaki kadinlarin
kaygilh baglanma boyutu puanlari ve kaginmaci baglanma boyutu puanlari, klinik
olmayan drneklem grubuna goére anlamli dizeyde fazladir. Diger bir deyisle, klinik
orneklem grubundaki katilimcilar klinik 6érneklem grubunda olmayan katilimcilara gore
daha guvensiz baglanma orlintlleri sergilemektedir. Ayrica tim gruplarda kaygih
baglanma boyutundan alinan puanlarin kaginmaci baglanma boyutundan alinan

puanlara oranla daha ylksek oldugu gértlmektedir.

Literatire bakildiginda benzer sonuglara ulasan ¢ok sayida arastirma bulgusuna
rastlanmaktadir. Baglanma ve ruh saghgi problemlerine iliskin modeller, glvensiz
baglanmanin bir risk faktoru oldugu ve guvenli baglanmanin koruyucu bir faktor oldugu
varsayimina dayanmaktadir (Zachrisson, 2009:10). Bowlby ile baglayan ve devam
eden calismalarda glivensiz baglanma o&runtlleri ¢ocukluk ve daha sonraki yasam
dbénemlerinde psikopatolojinin en édnemli yordayicilarindan biri olarak disidndlmuisken,
glvenli baglanma o&rlntileri ise daha c¢ok iyilik hali ile ve saglkl sireglerle
iliskilendirilmistir (Kesebir ve ark., 2011:321).

Psikolojik iyilik hali ile guvenli baglanma oruntilerinin iligkisine ve guvenli baglanmanin
iyilik halini nasil etkiledigine odaklanan calismalarda, guvenli baglanmaya kiyasla
glvensiz baglanma Oruntilerine sahip bireylerin yalnizlik, depresyon, anksiyete ve
psikosomatik rahatsizliklar agisindan ele alinan psikolojik iyi olus dizeylerinin daha
dusuk oldugu goérilmektedir. Guvensiz baglanmanin dusuk dizeyde duygusal iyi olus
ve yuksek dizeyde depresyon ve anksiyete ile iligkili oldugu saptanmaktadir

(Kabasakal ve Erdem, 2015:83). Bu calismada Klinik gruptaki kadinlarin psikiyatrik
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tanilarinin neler olduguna ve baglanma boyutlariyla iligkisine yonelik bir degerlendirme
yapiimamigtir. Ancak genel olarak depresyon ve kaygi bozukluklari tanilari ile takip
edildikleri bilinmekte olup; kaygili baglanma boyutunun kaginmaci baglanma boyutuna
gbre daha ylksek seviyelerde oldugu glvensiz baglanma o&rintileri sergiledikleri
gorilmektedir. Klinik olmayan grupta da benzer bicimde kaygili baglanma boyutunun
kaginmaci baglanma boyutuna goére daha yuksek diizeyde olmasi cinsiyet ve kiiltire

6zgu 6zelliklerle agiklanabilir.

Kadinlarin baglanma boyutlari ve kendi anneleriyle kurulan iligki érantisinin geriye
donuk olarak degerlendiriimesinin karsilastirilmasi sonucunda, aralarinda istatistiksel
acgidan anlamli bir iliski bulunmustur (p<0.05). Buna gore, kadinlarin kendi anneleriyle
kurduklari iligkinin saglikli olmasi, guvenli bir baglanma o&runtisu geligtirmelerini
yordayabilmektedir. Diger arastirma sonuglari ele alindijinda; yutksek ilginin disuk
kacinma ile, yuksek kontrolin ise duguk kayg ile iligkili oldugu (Brenning ve ark.,
2012); ebeveynlerin baglanmada kaginma duzeylerinin kabul / ilgi ebeveynlik
boyutuyla, kaygi dizeylerinin de siki denetim ebeveynlik boyutuyla anlamli iligkiler
gosterdigi gorilmektedir (Glngor, 2000). Camurlu’nun (2006) ¢alismasinda ise guvenli
baglanan c¢ocuklarin annelerinin, kabul/ilginin yiksek oldugu ebeveynlik stiline sahip
olduklari bulunmustur. Cocugun gtvenli baglanmasiyla siki kontrol iceren ebeveynlik

stili arasinda ise anlamli bir iliski olmadigi belirlenmistir.

Bu ¢alismada arastirma kapsamindaki annelerin ¢ocuk yetistirme stilleri ve baglanma
boyutlari arasindaki iliski incelenmemistir. Ancak, kadinlarin kendi anneleriyle kurmus
olduklar iligki 6runtlsu geriye donuk olarak degerlendirildiginde ve kadinlarin romantik
iliskilerdeki baglanma boyutlariyla iligkisi incelendiginde, 6zellikle agiri koruma alt

boyutunun kaginmaci baglanma boyutu ile iligkili oldugu goralmustur.
SONUG VE ONERILER

Elde edilen sonuglara gore klinik 6rneklem ve klinik olmayan 6rneklem arasinda
anneyle iligskinin geriye dénik degerlendiriimesi agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunamamigtir. Bununla birlikte kadinlarin kendi anneleriyle kurduklar iligki
orantisinin geriye donik degerlendiriimesi ve baglanma boyutlari arasindaki iligki
incelendiginde aralarinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore,
kadinlarin kendi anneleriyle kurduklari iligkinin saglkli olmasinin, givenli bir baglanma
orantisu gelistirmelerini yordayabildigi sonucuna varilmigtir. Ayrica klinik 6rneklem
grubundaki kadinlarin kaygili ve kaginmaci baglanma boyutu puanlari, klinik olmayan
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o6rneklem grubuna gdre anlamli dizeyde fazla bulunmustur. Diger bir deyisle, klinik
orneklem grubundaki katilimcilar klinik érneklem grubunda olmayan katilimcilara gore
daha glvensiz baglanma o&runtuleri sergilemigstir. Dolayisiyla arastirmada genel olarak
beklenen sonuglara ulasiimis olup; bu sonuclar ruh saghgi ve baglanma o6rintuleri

arasindaki iligkiyi destekler nitelikte bulunmustur.

Arastirma kapsaminda ele alinan konu yurtdisi literatlirinde oldukga genis bigimde ve
farkh disiplinler agisindan ele alinmaya devam etmekte olup; son yillarda ilkemizde de
konunun incelenmesine iligkin bir yonelim s6z konusudur. Bu arastirma kapsaminda
incelenen degiskenler ve elde edilen arastirma sonuglari, literatire ve uygulamaya
katki agisindan bir baslangi¢c calismasi niteligi tasimaktadir. ClUnkl yapilan detayli
literatlr taramasinda lGlkemizde konunun sosyal hizmet disiplini agisindan heniz ele
alinmadigi goérulmastur. Oysaki sosyal hizmet uygulamasinin “gevresi icinde birey”
paradigmasi baglanma kurami ile son derece iligkilidir. Batlncul bir degerlendirme
icerisinde Kisiligin dinamiklerini ve c¢evresel gucliklerin etkisini bir araya getirmek,
sosyal hizmet uygulamalarinda gelismis bir beceridir. Bu beceri aile iligkileri, birincil ve
ikincil baglanma figurleri hakkinda veri toplarken ve bu verileri yorumlarken
kullanilabilir. Midahalenin 6nemli bir kismi, hedeflere ulasmak igin miracaatgl ve
sosyal hizmet uzmaninin isbirligi icinde c¢alisma ittifaki saglayabilmesidir.
Mdaracaatgilari anlamak ve iligki ntanslari ile basa cikabilmek icin egitiimis olmak ve
muracaatgi igin glvenli bir Us olmaya hazirlanmak sosyal hizmet uzmanlari igin son
derece 6nemlidir. Bu 6nem, baglanma kuraminin sosyal hizmet disiplini i¢erisindeki

yerini vurgulamaktadir (Blakely ve Dziadosz, 2015:4).

Baglanma perspektifinden bakildiginda, sosyal hizmet uzmanlari, miracaatgilarinin
erken baglanma problemlerine déntk de ¢alisabilmektedirler. Clnki baglanma kurami,
insan davranisinin neredeyse tUm alanlarina yénelik midahale programlari olusturmak
icin bir gerceve olarak kullanilabilmektedir. Baglanma kuramiyla ilgili arastirmalar,
cocuk refahi Uzerindeki etkilerinin yani sira 6zellikle givensiz baglanma 6runtalerinin
yasam boyu devam eden negatif etkilerini tanimlamak igin de kullaniimaktadir (Thyer
ve ark., 2012:175). Bu nedenle ruh saghg: alani ile birlikte aile, gocuk ve kadin refahi

alaninda da yararlanilabilecek gui¢lu bir teorik dayanak olusturmaktadir.

Ailelerin ve aile igerisinde daha ¢ok annelerin gluglendiriimesi, sonraki nesillere uzanan
en oOnemli koéprilerin temellerinin  saglamlastiriimasi ve giglendiriimesi anlamina

gelmektedir. Bu arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak 6zellikle koruyucu ruh sagligi ve
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saghkh nesiller yetistirebilmek igin sosyal hizmet bakis acisiyla asagidaki oneriler
gelistirilmistir:

Ebeveynlerden birinin, o6zellikle de annenin ruh saghdi problemleri yasamasi
durumunda sosyal iglevselligin gelistiriimesi ve sosyal destek sistemlerinin aktive
edilmesi gibi sosyal ¢calisma konularinin arasinda, 6zellikle cocugun ylksek yarari ve
saghkh gelisimini gobzetecek sekilde sosyal hizmet mudahalelerinin  yeniden
yapilandiriimasi 6nem arz etmektedir. Bunun igin ebeveynlik becerilerinin gelistiriimesi,
ebeveyn-gocuk iligkisinin glglendiriimesi, aile igindeki ve sosyal ¢cevredeki diger dnemili
baglanma figlrleriyle destekleyici ve guven temelli iligkilerin kurulabilmesi icin henlz
belli bir standarda erigsememis olan mikro ve mezzo dizey uygulamalara gereksinim
duyulmaktadir. Psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalari ve ¢ocuk koruma sisteminin
birlikte ve etkili sekilde isletilebilmesi icin her iki alan arasinda isbirligi ve

koordinasyonun saglanmasi 6zellikle dnemlidir.

Ayrica, erigkin ruh saghgr hizmetleri geleneksel erigkine yodnelik hasta odakli
girisimlerden ve cocuk ve ergen ruh sagligi hizmetleri de sadece cocuk Uzerine
yodunlasan psikopatoloji odaklarindan ve hasta odakli yaklasimdan c¢ok tium aile
bireylerinin ihtiyaclarina yonelik ¢ok daha butincll bir yaklasim benimsemelidir. S6z
konusu budtuncul yaklasimin benimsenmesinde ve uygulamada vyerlesik bir hal
almasinda sosyal hizmet uzmanlarina 6nemli goérevler dusmektedir. Konuya iligkin
yapilacak olan ileri arastirmalar ve bunlara iliskin sonuglarla birlikte uygulamalar igin

kanita dayali mudahale programlari olusturulabilecektir.
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OZET

intihar, kiiresel bir halk sagligi sorunudur. Iintihar, kapatiima ve hapis cezasi siiresince yasanan
en bliylk sorundur. Tiim uluslararasi ¢alismalar, mahpuslar arasindaki intiharin genel niifusa
oranla ¢ok daha fazla artis gésterdigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle cezaevlerinde intihar risk
degerlendirmesi ve intiharin énlenmesine ybnelik koruyucu ve énleyici ¢calismalarin yapilmasi
gerekmektedir. Bu arastirmanin temel amaci, Kocaeli 1 No.lu T Tipi Kapali Ceza infaz
Kurumu’nda kalan yetigkin erkek mahpuslarin intihar olasiligini belirlemek, mahpuslarin sosyo-
demografik 06zelliklerinin intihar olasiliklari lzerindeki etkilerini incelemektir. Arastirmanin
6rneklemini, Kocaeli 1 No.lu T Tipi Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda kalan ve arastirmaya katilmaya
géniillii olan 508 yetiskin erkek mahpus olusturmaktadir. Aragtirmanin verileri ‘Intihar Olasiligi
Olgedi’ ve arastirmaci tarafindan hazirlanan ‘Kisisel Bilgi Formu ile toplanmistir. Arastirmanin
istatistiksel degerlendirmesinde bagimsiz-6rneklem t testi ve tek yénlii varyans analizi (ANOVA),
gruplararas! karsilastirmalar igin Tukey testi kullaniimigtir. Arastirmada elde edilen temel
sonuglara gére arastirma 6rnekleminin ¢ogunlugu (n=375; %74) hikimlilerden olusmaktadir.
Katilmcilarin %21,1’i (n=107) hirsizlik ve %17,3’i (n=88) adam o6ldiirme ve %15,2’si (n=77)
uyusturucu suglarindan ceza almistir. Mahpuslarin intihar olasiliklarinin egitim diizeylerine gére,
sahip olduklari mesleklere gére, cezaevine girmeden énce diizenli geliri olup olmadigina gére,
gelir kaynaklarina gére, sosyal glivencesinin olup olmadigina gére, dini inancinin varligi ve

ibadetini gerceklestirme durumuna gére farklilastigr tespit edilmistir. Sonug¢ olarak sosyo-
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demografik dzelliklerin intihar olasiligini etkileyen 6nemli risk faktérleri oldugu gériilmdstiir. Bu
nedenle intihar risk dedgerlendirmesi ve O&nleyici ¢alismalarda bu faktérlerin gbéz &niinde
bulundurulmasi 6nerilmektedir. Bu konuda ileri g¢alismalar yapilmasinin ise faydali olacagi

disdndlmektedir.

Anahtar Soézciikler: Cezaevi, intihar, intihar olasiligi, mahpus, hiikiimlii, sosyal hizmet.

ABSTRACT

Suicide is a global public health problem. Suicide is the major problem during confinement and
imprisonment. All international studies show that suicide among prisoners has increased much
more than the general population. Therefore, preventive studies should be conducted in prisons
to have risk assessment and suicide prevention. Therefore, the main purpose of this study is to
determine the suicide probability of adult male inmates in the Kocaeli Type T Closed Prison No.
1 and to examine the effects of the socio-demographic characteristics of prisoners on suicide
probabilities. The sample of the study consisted of 508 adult male prisoners who were staying in
the T-Type Closed Prison of Kocaeli No. 1 and who were willing to participate in the study. The
data were collected with the ’'Suicide Probability Scale and the “Personal Information Form”
prepared by the researcher. Independent sample t-test and one-way analysis of variance
(ANOVA) and Tukey test for multiple comparisons were used in the statistical evaluation of the
study. According to the main results obtained from the study, the majority of the research sample
(n = 375; 74%) is composed of convicts. The results obtained from the analyses are discussed
and recommendations are made. 21.1% (n = 107) of the participants were punished for theft and
17.3% (n = 88) for murder and 15.2% (n = 77) for drug offenses. Suicide probabilities of the
inmates have differentiated according to the occupation level of prisoners according to their
education level, whether they have regular income before going to prison or not, according to
their sources of income, whether they have social security or not, according to the existence of
religious belief and worship. As a result, socio-demographic and economic characteristics were
found to be important risk factors affecting suicide probability. Therefore, it is recommended to
consider these factors in suicide risk assessment and preventive studies. Further studies on this

subject are thought to be useful.

Key Words: Prison, inmate, prisoner, convict, detainee, arrestee, suicide, suicide probability,

social work.
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Yaman

GiRiS

intihar, kiresel bir halk saghgi sorunudur. Dinya Saglik Orgiti'nin (DSO, 2016)
verilerine gore, her yil 800.000’ den fazla insan intihar nedeniyle dlmektedir. Elde edilen
verilere gore intihar nedeniyle dlen yetiskinlerin 20 kati kadar birey intihar girisiminde
bulunmaktadir (DSO, 2016). DSO’niin istatistikleri ve cesitli calismalar, diinyadaki intihar
nedenli 6lim oranlari konusunda genel bir fikir sunmaktadir. Ancak gercek oranlarin ¢ok
daha ylksek oldugu tahmin edilmektedir. Bunun nedenleri, Afrika Ulkeleri basta olmak
tizere Diinya Saglk Orguti Gyesi olmayan Ulkelerin verilerine ulagilamamasi; bunun yani
sira uye Ulkelerden gelen istatistiklerin ise kayit tutma glcligli ya da damgalanma

endisesi nedeniyle stzulerek génderiimesidir (Bertolote ve Fleischmann, 2015).

intihar gibi karmasik bir davranis s6z konusu oldugunda, kapatiima ya da cezaevi sireci
intihar davranisi icin en riskli degiskenlerden biridir (Rabe, 2012). Konuyla ilgili yapilan
calismalar, mahpuslar arasindaki intihar oranlarinin, genel niifusla kiyaslandiginda ¢ok
daha fazla bir artis gosterdigine isaret etmektedir. Cezaevlerinde intihara iligskin yapilan
calismalarda genel nifusa kiyasla cezaevi intihar oranlarinin, Birlegik Krallik, Amerika
Birlesik Devletleri, Avusturalya, Finlandiya, Avusturya, italya ve Kanada gibi Batili
Ulkelerde ¢ok daha yuksek oldugu belirlenmistir (Humber ve ark., 2011).

Uluslararasi literatiirde ele alinan mahpuslarin intihar risk faktorlerini inceledigimizde;
-Sosyo-demografik 6zellikler: Erkek cinsiyet, dini inang ve etnik kimlik (DSO, 2016; Rabe,
2012; Beautrais, 2003; Quin, Agerbo ve Mortensen, 2003; Chang, 2009; Chen, 2010),
-Ve ekonomik dzellikler: issizlik, emeklilik, diisiik gelir diizeyi (Rabe, 2012; Jsang ve
Tsai, 2013; Beautrais, 2003) mahpuslarin intihar olasiligini etkileyen onemli risk

faktorleridir.

Literatirdeki bulgular 1s1ginda, cezaevi populasyonunda intihar riski yuksek olmakla
birlikte, bu popullasyona 6zgu bazi intihar risk faktorleri oldugu agiktir. Bu gergevede bu
calismanin temel amaci, Kocaeli 1 No.lu T Tipi Kapali Ceza infaz Kurumu’nda kalan
yetigskin erkek mahpuslarin intihar olasiiglr duzeylerini ortaya koymak ve sosyo-

demografik 6zelliklerinin intihar olasihdi Gzerindeki etkileri incelemektir.

YONTEM
Bu calisma ile cezaevinde kalan yetigkin erkek mahpuslarin intihar olasiligi dizeylerini

belirlemek, sosyo-demografik Ozelliklerinin intihar olasiliklarina etkisini saptamak
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amaglanmigtir.  Calismanin turl nicel arastirma tirinde, iligkisel tarama modelidir
(Karasar, 2013).

Calisma Grubu

Arastirmanin evreni, Kocaeli 1 No.lu T Tipi Kapali Ceza infaz Kurumu’nda kalan tutuklu,
hikimli ve hikmen tutuklu mahpuslardan olusan toplam 1000 yetiskin erkek bireydir.
Arastirmaya, agirlastinilmis muebbet cezasi alan ve tek Kkisilik hicrelerde kalan
mahpuslar hari¢!, kurumdaki tim koguslar (50 kogus) dahil edilmistir. Arastirma,
goérismeyi kabul etmeyen ve okuryazar olmayan (492 kisi) mahpuslar haricinde 508

kisilik 6rneklem ile tamamlanmistir.

Veri Toplama Araclari
Arastirmanin veri toplama araglari, arastirmaci tarafindan gelistiriien “Kisisel Bilgi
Formu” ve “intihar Olasiigi Olcegi’nden (I0O- Suicide Probability Scale)

olusturmaktadir.

Kisisel bilgi formu, cezaevinde kalan mahpuslari tanimaya iliskin olarak 57 sorudan
olusan bir formdur. Formun hazirlanmasinda intihar, tip ve sucluluk alaninda ¢alisan
akademisyen ve uygulayici uzman Kkigilerden goérds alinmistir ve 6n deneme

calismasiyla (20 kKisiyle ikiser defa) forma son sekli verilmigtir.

intihar Olasiigr Olgegi, Cull ve Gill (1990) tarafindan gelistirilmistir. intihar girigimi riski
tasiyan ergen ve yetiskinleri tanimak igin gelistirilen dlgcek, 36 maddeden olusan likert
tipi, kendi kendini degerlendirme turiinde bir 6lgektir. Olgek, Kisilerin yasadiklari durumu
ne siklikla (hicbir zaman, ¢cogu zaman, bazen, her zaman) hissettikleri Uzerine
temellendirilmistir. Umutsuzluk, intihar duisincesi, dismanlik ve olumsuz kendilik
degerlendirmesi olmak Uzere 4 alt Olgekten olugsmaktadir. Her alt Olgek, farkh bir
kuramsal yaklasim temelinde ele alinmistir. Bu nedenle odlgek, intihar konusunda
gelistiriimis olan diger aracglardan farkl olarak, intihar gibi karmasik bir kavrami gok

boyutlu degerlendiren bir aragtir.

Olgegin Tirkge uyarlamasi ve gegerlik ve glvenirlik calismasini Tugcu (1996) yapmistir.
Tugcu’nun Analiz sonuglarina gore olgedin i¢ tutarlik katsayisi toplam puan igin .87, alt
Olcekler igin .74 (umutsuzluk), .75 (intihar duguncesi), .49 (olumsuz kendilik
degerlendirmesi) ve .59 (dusmanlik) olarak saptanmigtir. Test-tekrar test glvenirlik

katsayisi 4 hafta ara ile toplam puan igin .98 bulunmustur. Daha sonra Sahin ve Batigun

! Glivenlik gerekgesiyle izin verilmemistir.
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(2000) ve Atli (2007) tarafindan gecerlik ve guvenirlik ¢calismalari yapilmigtir. Atlrnin
(2007) galismasina gore intihar Olasiig Olgeginin i¢ tutarlligi Cronbach Alpha
Glvenirlik analizi teknigiyle tekrar hesaplanmistir. Analiz sonuglarina gére iOO’nun tim
drneklem igin (n=428) Cronbach alpha giivenirlik katsayisi .89 bulunmustur. i0O’in alt
dlcekleri icin alfa katsayisi ise .70 ile .89 arasinda degismektedir. Olgegin en uygun

kesme noktasinin 110 oldugu distnilmustar.

Verilerin Analizi

istatistiksel degerlendirme, IBM SPSS 20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) paket
programi ile yapilmistir. Normal dagilima uygunluk testi Kolmogorov-Smirnov Testi ile
degerlendirilmistir. Gruplar arasi karsilastirmalarda normal dagiim varsayimi
saglandigindan farkhliklarin belirlenmesinde bagimsiz-6rneklem t testi ve tek yonli
varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir Gruplararasi karsilastirmalar icin Tukey testi

kullaniimigtir.

BULGULAR

Bulgular, ii¢ altbdliimde verilmistir. ilk bélimde mahpuslarin tanitici bulgulari verilmistir.
ikinci bélimde 100 ve alt éigeklerine iliskin toplam puan ortalamalari bulgulari verilmistir.
Uglincl bdliimde ise mahpuslarin sosyo-demografik (yas, medeni durum, gocuk sahibi
olma durumu, egitim durumu, dini inang, en uzun sire yasadigi yer, ikamet ettigi sehir,
meslek, cezaevine girmeden dnce ve girdikten sonra duzenli geliri olup olmadigi, gelir
kaynaklari, sosyal glvencesinin olup olmadigi) 6zelliklerinin intihar olasiigina goére

durumlarina iligkin t-testi ve ANOVA bulgulari verilmistir.

Tanitici Bulgular
Tablo 1’de tabloda calismaya katilan mahpuslarin infaz durumlarina iliskin durum

gorulmektedir.

Tablo 1. Mahpuslarin infaz Durumlari

Infaz Durumu N %

Tutuklu 76 15,0
Hikamlu 375 74,0
Hikdm 6zIG / Hikmen Tutuklu 53 10,4
Toplam 504 99,4
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Tablo 1'de tabloda goruldigu gibi arastirmaya katilan mahpuslarin %74’ (n=375)
hukumld, %15'i (n=76) tutuklu ve %10,4’G (n=53) hukmen tutukludur. Arastirmaya katilan

mahpuslarin blytk bolimuni hikdmldler olusturmaktadir.

Tablo 2'de tabloda arastirmaya katilan mahpuslarin sug¢ turlerine iliskin bulgular yer
almaktadir.

Tablo 2. Mahpuslarin Sug Tiirleri

Sug tiiri N %

Hirsizhik 107 21,1
Yagma (Gasp) 47 9,3
Adam Oldiirme 88 17,3
Cinsel sug 59 11,6
Yaralama 62 12,2
Uyusturucu 77 15,2
Dolandiricihik 11 2,2
Kisiyi hirriyetinden yoksun birakma 12 2,4
Siyasi 17 3,3
Diger 25 51

Toplam 505 99,6

Tablo 2’de tabloda, arastirmaya katilan mahpuslarin %21,1'inin (n=107) hirsizlik ve
%17,3’'unln (n=88) adam o&ldurme suglarindan ceza aldiklar ya da tutuklandiklar
gOrulmektedir. Bunu %15,2 (n=77) uyusturucu, %11,6 (n=59) cinsel su¢ ve %12,2 (n=62)
yaralama izlemektedir. Mahpuslarin %3,3'U (n=17) siyasi, %2,4'0 (n=12) Kkisiyi

hurriyetinden yoksun birakma ve %2,2’si (n=11), dolandiricilik suglarindan kurumdadir.

Tablo 3’te tabloda mahpuslarin yaslarina goére frekans ve ylzde dagilimlar
gorulmektedir.
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Tablo 3. Mahpuslarin Yaslari

Yas N %
18-24 88 17,3
25-34 192 37,8
35-44 132 26,0
45-54 50 9,8
55-68 21 4,3
Toplam 484 95,3

Arastirmaya katillan mahpuslarin yas ortalamasi 34,5'dir. Mahpuslarin %37,8'i (n=192)
25-34 yas arasindaki bireylerden olusurken, %26’s1 (n=126) 35-44 yas ve %17,3’0
(n=88) 18-24 yas araligindadir.

Tablo 4’te mahpuslarin cezaevine girmeden 6nce ve girdikten sonraki medeni durumlari
verilmigtir.

Tablo 4. Mahpuslarin Cezaevine Girmeden Once ve Girdikten Sonraki Medeni

Durumlan
Cezaevine girmeden énceki Cezaevine girdikten sonraki
medeni durum N % medeni durum N %
Bekar 227 44,7  Bekér 245 48,2
Evli 217 42,9 Evii 181 35,6
Evli ancak ayri yasiyor 7 14 Evli ancak ayri yasiyor 8 1,6
)I?ci)rll(ikteligi var ancak resmi nikahi 16 31 ii)rll(ikteligi var ancak resmi nikahi 13 2.6
Bosanmis 30 5,9 Bosanmis 41 8,1
Esi 6lmUs 4 0,8 Esi 6lmus 1 2
Diger 2 0,4 Diger 4 8
Toplam 503 99,2 Toplam 493 97,0

Cezaevine girmeden oOnce katilimcilarin %44,7’sinin (n=227) medeni durumu bekar,
%42,9'u (n=217) ise evlidir. Ancak cezaevine girdikten sonra bekar sayisinin arttigi
(n=245, %48,2), evli sayisinin ise dustugu (n=181, %35,6) gértimuastir. Bunun nedeni
cezaevine girdikten sonra boganma oranlarinin artmasidir.

Tablo 5'te mahpuslarin ¢ocuk sahibi olma durumlarina iligkin bilgi verilmigtir.
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Tablo 5. Mahpuslarin Cocuk Sahibi Olma Durumu

Cilt 30, Say1 3, Eyliil 2019

Cocuk sahibi olma durumu
Cocugu var
Cocugu yok

Toplam

N
263

240

503

%
51,8

47,2

99,0

Tablo 5’te gbruldigu gibi mahpuslarin %51,8’i (n=263) ¢ocuk sahibidir. Cocuk sahibi olan

ve olmayan mahpuslarin sayisi birbirine yakindir ancak gocuk sahibi olanlar yaridan

biraz daha fazladir.

Mahpuslarin en uzun sire yasadiklari yer incelendiginde, %58,7’lik (n=298) énemli bir

¢ogunlugunun en uzun slre yasadigi yer sehir merkeziyken; %25,2’sinin (n=128) ilce,

%11,8’inin kdy (n=60) ve %3,7’sinin (n=18) ise en uzun slre yasadigi yer beldedir.

ikamet ettikleri sehirler incelendiginde, mahpuslarin en fazla (%33,5) Kocaelinde ve

istanbul’da (%16,3) ikamet ettigi gérilmektedir. Mahpuslarin %5,2’sinin ise Kocaeli 'ye

yakin illerde (Bursa, Sakarya, Ankara) ikamet ettigi goriimektedir.

Tablo 6’da tabloda mahpuslarin egitim durumlari incelenmistir.

Tablo 6. Egitim Durumu

Egitim durumu N
Okur-yazar 24
ilkokul terk 26
ilkokul ve dengi okul mezunu 96
Ortaokul terk 61
Ortaokul ve dengi okul mezunu 83
Lise terk 84
Lise ve dengi okul mezunu 84
Universite mezunu 35
Toplam 493

%
4,9
53
19,1
12,2
16,5
16,7
16,7
6,7
98,4

Tablo 6'da tabloda géruldigi gibi mahpuslarin %19,1’i (n=96) ilkokul ve dengi okul

mezunu iken, %16,5’i (n=83) ortaokul, %16,7’si (n=84) lise ve dengi okul mezunu,

%16,7si (n=84) lise terktir. Mahpuslarin %6,7’si (n=35) Universite mezunu iken lisansustl

mezunu bulunmamaktadir.

Tablo 7’de mahpuslarin ekonomik degiskenlerine iligkin bulgular verilmistir.
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Tablo 7. Mahpuslarin Ekonomik Ozellikleri (Cezaevine Girmeden Once is Durumu,
Duzenli Gelirinin Olup Olmadigi, Gelir Kaynagi, Meslegi ve Sosyal Giivencesi)

Hapishaneye Girmeden Once Bir iste Galisma Durumu
Calisiyor

issiz

Hi¢ calismamis

Toplam

Hapishaneye Girmeden Once Diizenli Gelirinin Olup Olmadigi
Duzenli bir geliri var

Duzenli bir geliri yok

Toplam.

Gelir Kaynaginin Tiirii

is kazanci/ Maag/ Emekli maasi

Diger

Toplam

Meslegi

Memur

isgi

Emekli ya da vefat eden aile bireyinin emeklilik haklarini kullaniyor
Serbest Meslek

Esnaf

Ciftci

Ogrenci

Diger (hirsizlik, dolandiricilik gibi yasa disi para kazanma yollarr)
Toplam

Sosyal Giivencesinin Olup Olmadigi

Sosyal giivencesi var

Sosyal guvencesi yok

Toplam

416

67

21

504

358

146

502

287

217

504

10

218

95

40

12

123

501

N

273

232

505

%
81,9

13,2

4,3

99,4

%

70,3

28,5

98,8

%

56,5

42,1

99,8

%

2,0

1,0

42,9

18,7

7,9

2,4

1,0

24,2

99,3

%

53,5

45,5

99,4

Mahpuslarin gogunlugu (n=416; %81,9) cezaevine girmeden 6nce bir iste calismaktadir.

Bunu issiz olan mahpuslar (n=67; %13,2) ve hi¢ g¢alismamis olanlar (n=21; %4,3)

izlemektedir. Mahpuslarin yaridan fazlasinin (n=273; %53,5) sosyal guvencesi vardir.
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Mahpuslarin meslekleri incelendiginde yariya yakininin (n=218; %42,9) emekli oldugu
ya da vefat eden bir aile bireyinin emeklilik haklarindan yararlandiklari, bunu sirasiyla
serbest meslek (n=95; %18,7), esnaf (n=40; %7,9); cift¢i (n=12; %2,4), memur (n=10;
%2), is¢i (N=5; %1) ve 6grenci (n=5; %1) mahpuslarin takip ettigi gorulmektedir. Meslegdi
“diger” olarak belirtilen, lcte bire yakin orandaki énemli sayida bir grup ise (n=123;
%24,2) yasa digi yollari (hirsizlik, yagma/gasp, uyusturucu madde satisi, dolandiricilik,

siber dolandiricilik, kadin ticareti gibi) meslek olarak belirtmistir.
intihar Olasihg: Olgegine iligkin Bulgular
Bu béliimde mahpuslarin intihar Olasiligi Olgedi ve ait éigeklerine iliskin bulgulara yer

verilmigtir.

Asagidaki tabloda mahpuslarin iI0O’ den aldiklari risk puanlarinin sayi ve frekansi

verilmigtir.

Tablo 8. intihar Olasihg Olgegi ve Alt Olgeklerinin Aritmetik Ortalama ve Standart

Sapma Sonuglari

. Olumsuz Kendilik
L Umutsuzluk Alt Intihar Disgilincesi Diigsmanlik
100 .. .. . Degerlendirmesi Alt
Olgegi Alt Olgegi Alt Olgegi . L.
Olgegi
N 508 508 508 508 508
M 73,17 23,79 13,21 12,28 21,99
SS 13,65 5,64 4,8 3,97 6,24

Yukarida goéruldigu gibi mahpuslarin dlgekten aldiklari toplam puana iligkin ortalama (M
=73,17) olarak bulunmustur. Alt Olgeklere iliskin bulgular ele alindiginda, Umutsuzluk Alt
Olgegi’nin puan ortalamasi (M =23,79), intihar Diistincesi Alt Olgegi'nin ortalamasi (M
=13,21), Dismanlik Alt Olgedi’nin puan ortalamasi (M =12,28) ve son olarak Olumsuz
Kendilik Degerlendirmesi Alt Olgegi’ne iligkin ortalama (M =21,99) olarak bulunmustur.

Asagidaki tabloda olgegin alt olgekler ile korelasyon katsayilarina iliskin sonuclar
verilmigtir.

Mahpuslarin Sosyo-Demografik Ozellikleri ile intihar Olasiigi Olgegi’nin
Karsilagtirlmasina iligkin Bulgular

Bu bdlimde mahpuslarin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gore intihar olasiliklarina
iliskin bulgulara yer verilmistir. Bu bolumde, ilgili degigkenlerle intihar olasiligi toplam

puani arasindaki farka iliskin t-testi ve varyans analizi sonuglari verilmistir.
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Tablo 9. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Egitim Durumuna iliskin Farkina Gére—
ANOVA Tablosu

Varyansin

. Kareler Toplami sd Kareler Ortalamas1 F p
Kaynagi
Gruplararasi 4392,22 7 627,46 3,506 ,001%**
Grupigi 88040,54 492 178,95
Toplam 91247,76 493

p< .001ise, p<.0lise, p<.05ise

Tablo 9" da gdrulecegi gibi, mahpuslarin editim dizeylerine iligkin dl¢cek toplam puanlari
arasinda anlaml bir fark (p<0,001) bulunmustur. Yani mahpuslarin intihar olasiliklarinin
egitim dlzeylerine gore degistigi gorulmastur. Gruplar arasi farki belirlemek icin yapilan
Tukey HSD testi sonuglarina goére; “okuryazar fakat hi¢ okula gitmemis” grup ile
“Oniversite mezunu” grup arasinda (p<0,05); “ilkokul terk” olan grup ile “UGniversite
mezunu” olan grup arasinda (p<0,05); “ilkokul ve dengi okul mezunu” grup ile “UGniversite
mezunu” grup arasinda (p<0,05) ; “ortaokul terk” grup ile “Gniversite mezunu” olan grup
arasinda (p<0,05); “ortaokul ve dengi okul mezunu” grup ile “lUniversite mezunu” grup
arasinda (p<0,05) ve “lise terk” grup ile “Universite mezunu” grup arasinda (p<0,05)

anlamh bir fark bulunmustur.

Tablo 10. Mahpuslarn intihar Olasiliklarinin Cezaevine Girmeden Once Bir iste

Galisma Durumuna lligkin Farkina Gére F Tablosu

Varyansin Kareler

. Kareler Toplami d F p
Kaynagi Ortalamasi
Gruplararasi 1655,73 2 827,87 4,498 ,012*
Grupigi 92390,14 502 184,05
Toplam 94045,87 504

p< .001 ise ***, p< .01 ise **, p< .05 ise *

Tablo 10°’da goruldigu gibi mahpuslarin cezaevine girmeden 6nce bir iste ¢alisma
durumlarina gore intihar olasiligi risk puanlari anlamli oranda (p<0,05) farklilagsmaktadir.
Farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu anlamak amaciyla yapilan Tukey HSD
testi sonuglarina goére, cezaevine girmeden 6nce “bir iste ¢calisan” grup ile “issiz” olan
grup arasinda intihar risk puani agisindan anlamh bir fark (p<0,05) bulunmustur. Fakat

“yasami boyunca hi¢ galismamis” gruba iligkin bir farklilagsma bulunmamigtir.
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Tablo 11. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Sahip Olunan Mesleklere iligkin

Farkina Gore F Tablosu

Varyansin

. Kareler Toplami d Kareler Ortalamas1  F p
Kaynagi
Gruplararasi 2899,02 6 483,17 2,626 ,016*
Grupigi 91062,03 495 183,97
Toplam 93961,04 501

Tablo 11’de gorilen tek yonli varyans analizi sonuglarina goére, intihar olasiliklarinin
mahpuslarin sahip olduklari mesleklere gore anlamh bigimde farklilastigr (p<0,05)
bulunmustur. Tukey HSD testi sonuglarina gére bu farklilagsmanin, meslegi “memur” olan
mahpuslar ile meslegi “diger” olan grup arasinda oldugu (p<0,05) bulunmustur. Bagka
bir ifadeyle mesledi diger olarak belirtilen grubun intihar olasiligi riski, memurlardan
yuksektir. Meslegini “diger” olarak beliten mahpuslar bu kategoride, hirsizlik,

dolandiricilik gibi yasa digi para kazanma yollarini meslek olarak gérduklerini belirtmistir.

Tablo 12. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Cezaevine Girmeden Once Diizenli

Gelirin Olup Olmadigina Gére Puan Ortalamalari ve t-Tablosu

Cezaevine girmeden ©6nce diizenli N M ss t-testi
gelirin olup olmadigi t df p
Duzenli geliri var 358 71,61 13,6
<0,001*
. o 13,2 -3,78 500
Duizenli geliri yok 146 76,63 6 *x
Toplam 504

p< .001 ise ***, p< .01 ise **, p< .05 ise *

Tablo 12'den de anlasilacagi gibi intihar olasiliklari ortalama puanlari mahpuslarin
cezaevine girmeden 6nce duzenli gelirinin olup olmadigina gére anlamh bir farkhlik
(p<0,001) gostermektedir. Duzenli geliri olmayan grubun intihar olasiliginin (M=76,63)
yuksek riskli (75 ve Uzeri puan araligi) dizeyde oldugu; dizenli geliri olan mahpus
grubununsa intihar olasihdinin (M = 71,61) orta riskli (50-74 puan araligi) dizeyde

oldugu goérilmektedir.
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Tablo 13. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Gelir Kaynaginin Tiiriine Gére Puan

Ortalamalan ve t-Tablosu

Gelir kaynaginin tiirii t-testi
N M SS
t df p
i . 13,5
Is kazanci/maag/emekli maasi 287
71,95 5
-2,321 502 ,021*
, 13,7
Diger 217 74,79
Toplam
504

p< .001 ise *** p< .0l ise **, p< .05 ise *

Tablo 13’te goruldagi gibi mahpuslarin intihar olasiliklari puan ortalamalari gelir kaynagi
turlerine gbre anlamli bir farkhlik (p<0,05) géstermektedir. Gelir kaynagi taru “is kazanci,
maas ve emekli maas!” olanlar ile “diger” grubunun intihar olasiligi risk puanlari arasinda
anlamli dizeyde bir fark bulunmustur. Gelir kaynagi turind “diger” olarak belirten
mahpuslar; hirsizlik, yagma/gasp, uyusturucu madde satisi, dolandiricilik, siber
dolandiricilik, kadin ticareti gibi yasa digi yollari, meslek ve ana gelir kaynaklari olarak

aciklamiglardir.

Tablo 14. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Sosyal Giivencelerinin Olup

Olmadigina Gore Puan Ortalamalan ve t-Tablosu

Sosyal giivencenin olup olmadigi t-Testi
yal g P g N M ss
t df p
. . 13,9
Sosyal glivencesi var 273 71,97 .
-2,029 503 ,043*
. . 13,2
Sosyal glivencesi yok 232 74,44
Toplam
505

p< .001 *** p< .01l ** p< .05 *

Tablo 14’te gdrilen t-testi sonuglarina goére intihar olasihigi ortalama puanlarinin
mahpuslarin sosyal glivencesinin olma durumuna gére anlamli bir bicimde farklilastigi
bulunmustur (p<0,05). Yani sosyal glvencesi olmayan mahpuslarin intihar olasiligi,

olanlara gore daha yuksektir.
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Tablo 15. Mahpuslarin intihar Olasiliklarinin Dini inancin Varligi ve ibadetini

Gergeklestirme Durumuna iliskin Farkina Goére F Tablosu

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplararasi 1993,45 3 664,49 3,569 ,014*
Grupigi 91416,74 476 186,19

Toplam 93410,19 479

p<.001 *** p< .01 ** p<.05 *

Tablo 15’te gdruldagu gibi, intihar olasiligi puanlarinin, mahpuslarin dini inancinin varhigi
ve ibadetlerini gerceklestirme durumuna goére anlamli duzeyde farklilastigi (p<0,05)
bulunmustur. Tukey HSD testi ¢oklu karsilastirmalarina goére: “Dini inanci olup
ibadetlerini tam anlamiyla yerine getirdigini” belirten mahpus grubu ile “dini inanci olup
ibadetlerini ara sira yerine getiren” grup arasinda (p<0,05); “Dini inanci olup ibadetlerini
ara sira yerine getirdigini belirten” grup ile “dini inanci olup ibadetini cogu zaman aksatan”
grup arasinda intihar olasilhigi risk puani acisindan anlamh bir fark (p<0,05) oldugu

saptanmistir.

Analiz sonuglarina gore yas, medeni durum, en uzun sdre yasanilan yer, ¢ocuk sahibi

olma durumu ile intihar olasiligi puanlari arasinda anlaml bir fark goralmemistir.

TARTISMA

Calismadan elde edilen bulgulara goére intihar olasihgi riski en yiksek olan grup, 18-24
yas grubu olarak tespit edilmigtir. Literatiirde pek ¢ok galisma bu bulguyu destekler
niteliktedir. 18-24 ve 25-34 yas araliklarindaki bireylerin intihar agisindan en riskli gruplar
oldugu bircok calismada tespit edilmistir (WHO, 2014; Titelman ve ark., 2013).

Egitim durumu acgisindan bakildiginda “okuryazar fakat hi¢ okula gitmemis” grubun
intihar olasiliginin “Gniversite mezunu” gruptan; “ilkokul terk” olan grubun ile “Gniversite
mezunu” olan gruptan; “ilkokul ve dengi okul mezunu” grubun “Gniversite mezunu”
gruptan; “ortaokul terk” olan grubun “Gniversite mezunu” olan gruptan; “ortaokul ve dengi
okul mezunu” olan grubun “Universite mezunu” gruptan ve “lise terk” olan grubun
“Universite mezunu” olan gruptan daha yuksek oldugu bulunmustur. Bu durum, egitim
duzeyi arttikga intihar olasiliginin azaldigi bigiminde yorumlanabilir. bu bulgu literattrdeki
calismalari destekler niteliktedir. Ayrica egitimin, ekonomik kosullari ve is bulma-
istihdam oranlarini gelistirerek iyilik halini arttirdigi, otonomiyi arttirdigi, sosyal statunun
yukselmesini sagladigi ve saghgi arttirdigi bununla ters orantili olarak intihar oranini

distrdugune iligkin veriler mevcuttur (Denney,2014; Cutler ve Leras-Muney, 2008).
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Cezaevine girmeden oOnceki ve girdikten sonraki medeni durumlarina gére intihar
olasiligi riski en ylksek olan mahpus gruplarinin; “evli ancak ayri yasayan”, “birlikteligi
olup resmi nikahi olmayan” ve “bekar” gruplar oldugu belirlenmigtir. Mahpuslarin
cezaevine girmeden onceki ve girdikten sonraki medeni durumlari kargilastirildiginda,
“bosanmig”, “bekar” ve “evli ancak ayri yasayan” gruplardaki kisi sayilarinin arttigi; “evli”
ve “birlikteligi olup resmi nikahi olmayan” gruplardaki kisi sayilarinin azaldigi
gorilmektedir. Bagka bir deyisle cezaevinde bulunma durumunun, mahpuslarin partner
iliskilerini olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Tek basina yasayan ve evli olmayanlarin, bazi
arastirmalarda, evliligin intihar riski acgisindan koruyucu bir etkisi oldugu; bekar,
bosanmis ya da dul kalmis kisilerin intihara daha meyilli oldugu belirlenmistir (Cutright
ve ark., 2007; Hosseini ve ark., 2010; Al Ansari ve Ali, 2009; Watzka, 2012; Denney ve
ark., 2009). Yine konuyla ilgili literatlirde, Ayrica bazi ¢alismalar, bosanmanin en yiksek
oranda rastlanan intihar nedeni olduguna; 6zellikle orta yastaki kisilerin bosanmasinin
daha yuksek bir intihar riski tagidigina iliskin bulgular icermektedir. Bosanmis kisilerin
yuksek intihar oranina sahip olmasi, bosanmanin insanlarin yasamini etkileyen ve intihar
olasiligini artiran énemli sosyal faktérlerden biri oldugunu ortaya koymaktadir (Andres,
Halicioglu ve Yamamura, 2011; Chang, 2009; Minoiu ve Andres, 2008). Bu dogrultuda,

bu calismada elde edilen bulgunun, literatlrle paralel oldugu gérilmektedir.

Literatirde bazi calismalar, bir isin sagladigi ekonomik, psikolojik ve sosyal faydalari
tartismis ve ¢alismanin intihar riski agisindan koruyucu bir etmen oldugunu; igsizligin ise
intihari etkileyen bir etmen oldugunu tespit etmistir (Eskin, 2012; Chang ve ark., 2009;
Chen, 2010; Dome ve ark.,2013; Denney, 2014). Bu arastirmadaki bulgular, bir iste
calismanin intihar riski agisindan koruyucu bir etmen oldugu bulgusunu dogrular

niteliktedir.

lyi bir meslek sahibi olmanin, ekonomik yararlarinin yani sira sosyal statiiyi yikselttigi
ve intihar riskini disurdigu; issiz ve yasami boyunca hi¢ ¢alismamis kisilerin ise sosyal
uyum ve entegrasyon konusunda daha fazla sorun yasadiklari ve intihar risklerinin daha
yuksek oldugu calismalarla kanitlanmistir. Benzer gsekilde, intihar davranisinin
ogrenciler, memur, isci, emekli ve serbest meslek caligsanlari arasinda yaygin oldugu
gorilmektedir (Heydari, 1997; Kaldi ve Geravnd, 2003; Sayil ve ark., 1993). Agerbo ve
ark. (2007) calismasinda ise ciftgi, as¢i, balikgli, orman ve yapi isgileri galisanlari gibi
genelde az maas alan yari egitimli ya da egitimsiz isgilerin intihar risklerinin ylksek
oldugunu tespit etmistir. Bu anlamda, gelirin surekliligi yaninda isle ilgili sahip olunan

statlindn intihar riski ile baglantili oldugu dastnlebilir.
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Konuyla ilgili literatdr, is glcl piyasasina katilmayan igsiz kisilerin intihar risklerinin
¢alisanlara gore daha ylksek oldugunu; disuk gelire sahip olmanin ise erkeklerin intihar
riskini kadinlardan daha fazla arttirdijina isaret etmektedir. (Stenager ve Qin, 2008;
Denney, 2014; Denney, 2009). Bu cercevede arastirma verileri, literatlr bulgulariyla

benzerlik gostermektedir.

Mahpuslarin intihar olasiliklari puan ortalamalarinin gelir kaynagi turlerine gére anlamli
bicimde farklilastigi goériimustar. Gelir kaynagi tirl “is kazanci, maas ve emekli maas!”
olanlardan; “diger” olarak hirsizlik, yagma/gasp, uyusturucu madde satisi, dolandiricilik,
siber dolandiricilik, kadin ticareti gibi yasa digi yollari, gelir kaynagi ve meslegdi olarak
belirten mahpuslarin intihar olasiliklari, daha yiksektir. Bu durum, literatiirde yar alan
suca bulasma durumlarinin ve suca iliskin 6zelliklerin (siddet iceren suglar ve icermeyen
suclar) intihar riskini arttirdigi bulgusunu dogrulamaktadir (Ozdes ve ark., 2014; Gorguli
ve Totarel Kislak, 2014; Webb ve ark., 2012a; Thome, 2010).

Arastirmada “Dini inanci olup ibadetlerini tam anlamiyla yerine getirdigini” belirten
mahpus grubunun “dini inanci olup ibadetlerini ara sira yerine getiren” gruptan, “Dini
inanci olup ibadetlerini ara sira yerine getirdigini belirten” grubun “dini inanci olup
ibadetini cogu zaman aksatan” gruptan intihar olasiligi risk puanlarinin daha dusik
oldugu saptanmistir. inang ve ritliellerin yerine getirilmesinin, bireylerin intihar
davranigina yonelmesini engelledigi ve toplumsal butlnlesmelerine katki sagladigi
belirtiimektedir. islam, Hristiyanlik, Yahudilik, Japon ve Hint farkli inang sistemleri ve
bunlarin intiharla iligkilerini inceleyen g¢alismalar, dinin intihar riski agisindan koruyucu bir
faktor oldugunu bulmustur (Cook, 2014; Durkheim, 2013; Eskin, 2012; Neeleman,
Wessely ve Lewis, 1998). Bu baglamda arastirma bulgular literatire kismen
benzemektedir. Dini inanci olmayan grup ile olan grup arasinda anlaml bir fark
bulunmamig olmasi ve dini inanci olmayan grubun intihar olasiligi risk puaninin diger
gruplara kiyasla en disik c¢ikmasi arastirma bulgusunun literatirden farklilasan

yonudur. Bu durumun nedenlerini saptamak icin ileri aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
SONUC

Sonug olarak sosyo-demografik 6zelliklerin mahpuslarin intihar olasiligini etkileyen
dnemli risk faktorleri oldugu gortlmuistir. intihar etiyolojisini bilmek ve anlayabilmek
onleme calismalari i¢in temeldir. Bu nedenle hem toplumun geneline iligkin intihar risk
degerlendirme c¢alismalari hem de cezaevlerinde intihar risk degerlendirmesi

c¢alismalarinin yayginlagsmasi 6nemlidir. Turkiye’'de hemen her sektérde koruyucu
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dnleyici hizmetlerdeki sorunlari gérmek mimkindir. Intihara iliskin ulusal bir bilgi
bankasi kurulmasi ve intihara yol agan faktdrlerin daha derinlemesine incelenmesi
gereklidir. Ancak bu sekilde etkin 6nleme stratejileri gelistirmek mimkin olacaktir.

Ulkemizde intihar alaninda ve ézellikle cezaevlerinde intihar alaninda yapilan ¢alismalar
oldukca azdir. Bu nedenle 6zellikle cezaevlerinde intihar riskinin degerlendiriimesi ve
dnlenmesine yonelik calismalar yapiimalidir. Ozgurliklerin kisitlandigi kurumlarda, insan
haklarinin  korunmasi gerekmektedir. Bu nedenle tim kosullar iyilestirilerek

cezaevlerinde intihar riski azaltiimaya calisiimalidir.
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OzZET

Diinya genelinde sosyal hizmetin mesleki ve akademik bir nitelik kazanmas/ ve sunulan
hizmetlerin yayginlasan sosyal sorunlara ¢éziim lretecek bicimde diizenlenmesi ihtiyaci,
kapitalizmin toplumsal yagsamdaki belirleyiciliginin artmasiyla goériiniir olmaktadir. Bu ¢alisma
kapitalist tretim iliskilerinin toplumsal yasama egemen olmasiyla birlikte artan ve derinlesen
sosyal sorunlarin ¢bziimi amaciyla, multidisipliner yaklasim ve tekniklerle uygulamalar
gergeklestiren sosyal hizmet uzmanlarinin, érgiitlenme sireglerini ve 6rgutliligd sitrdirme
nedenlerini istanbul ili élgedinde incelemeyi amaglamaktadir. Bu amagla Istanbul'da gesitli
kurumlarda c¢alisan 34 sosyal hizmet uzmaniyla yari yapilandirilmig gbériisme formu
araciligiyla derinlemesine gériismeler yapilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, sosyal
hizmet uzmanlarinin lisans egitimleri ve meslekleriyle ilgili diger egitimlere uygun olarak
6rgtlii olmanin sosyal hizmet mesleginin ve disiplinin gelismesine katkisi oldugunu, 6rgiitlii
olmanin c¢alisma kosullari ve 6zlik haklar ag¢isindan kazanimlar sagladigini, yirirliikte
bulunan sosyal politikalara miidahale ihtiyacinin 6rgdtlii olmayi gerektirdigini ortaya

koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal hizmet uzmani, mesleki érgiitlenme, sendika, kapitalizm, sosyal

politika.

! Bu calisma, Firat Kargalin “Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Mesleki Orgitlenme
Deneyimlerinin istanbul ili Olgeginde Degerlendirimesi” baglikl yiiksek lisans tezinden
turetilmigtir.
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ABSTRACT

The professional and academic qualification of social work around the world and the need to
organize the services in a way to produce solutions to the common social problems becomes
visible wih the increase in the determinism of capitalism in social life. The aim of this study is
to examine the occuptional organization processes and the reasons of maintaining
occuptional organization of social workers, who implement practices implementations with
multidisciplinary approaches and techniques to solve the increasing and deepening social
problems as a result of the domination of capitalist production relations over the social life, in
the scale of Istanbul. In this context, through the semi-structured interview form, in-depth
interviews were conducted with 34 social worker working in various institutions in Istanbul. In
the interviews, social workers stated that being organized contributed to the development of
social work discipline and profession. Findings of this research indicate that, being organized
in accordance with undergraduate education and other training related to their professions
contributes to the development of social work profession and discipline. In addition being
organized provides gains in terms of working conditions and personel rights, and the need

for intervention in the social policies in force also requires it.

Key Words: Social worker, occuptional organization, trade union, capitalism, social policy.

Giris

Sosyal sorunlar, kapitalist dretim bigiminin ortaya c¢ikigi dinya genelinde
yayginlasmasi ve toplumsal yasami belirleyecek duruma gegisiyle birlikte hem
cesitlenmis hem de artmistir. Bu sureg, sosyal yardim ve sagaltim ¢abalarinin da bir
mesleki anlayis ve disiplin igerisinde yapilmasi zorunlulugunu dogurmus, bu

dogrultuda sosyal hizmet alaninda egitim veren kurumlar agiimaya baglamistir.

Kapitalizmin 1970’lerdeki yapisal kriziyle birlikte piyasa mekanizmasina dayali liberal
dislncenin tekrar egemen hale gelmesiyle sosyal devlet anlayisi ¢6zilmeye
baslamis, uygulanan yeni liberal politikalar 6zellikle emek glcl Uzerinde yikici
sonuglar dogurmustur. Bu surecte emegin istihdaminin konumlandiriisinda cesitli
degisikliklere gidilmis; belirsiz sureyle, esnek, vasif dizeyine uygun olmayan, issizlik
baskisi altindaki galisma kosullari daha da goértnir olmustur. Glvencesiz galisma
sendikasizlagmayi, koruyucu dizenlemelerden mahrum kalmayi ve daha dusuk gelir

elde etmeyi beraberinde getirmistir.

Yeni liberal politikalarin tim istihdam alanlarina yayilan bu ¢alisma kosullarindan
sosyal hizmet alanlari da etkilenmistir. Glivencesiz ¢alisma, is yukindeki artis ve

¢alisma kosullarindaki dayatmalarin meslegin kendisine i¢kin bir hal almasi, sosyal
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hizmet uzmanlarinin ait olduklari sinifin ¢ikarlarinin ve c¢alisma kosullarinin

dizenlenmesi adina 6rgutlenmelerini gerekli kilan zemini olugturmustur.

Bu g¢alismanin amaci sosyal hizmet uzmanlarinin drgitlenme slreglerini ve bu
drgutlenmeyi sirdiirme nedenlerini istanbul ili élgeginde analiz etmektir. Sosyal
hizmet meslek ve disiplinindeki arayis ve reformlarin kapitalist iligkilerin hiz
kazandigi, bigcim degistirdigi konjonkturde artmasi sosyal hizmetlerin kapitalizmin
tarihsel sireciyle analizini mimkun kilmaktadir. Dolayisiyla galismanin konusunu
olusturan sosyal hizmet uzmanlarinin orgutlenme deneyimlerinin
degerlendiriimesinin tarihsel arka planini ortaya cikarmak amaciyla, galismanin
birinci béluminde sosyal hizmet mesleginin ortaya ¢ikisi ve kapitalizmin tarihsel
surecinde sosyal hizmetlerin donisimu ele alinmaktadir. Ardindan ayni bélimde
kisaca dinyada ve Turkiye'de sosyal hizmet uzmanlarinin érgitlenme sureglerine

deginilmektedir.

ikinci bélimde ise calismanin amaci dogrultusunda istanbul'da cesitli kurumlarda
calisan, bir mesleki 6rglte ve/veya sendikaya Uye olan 34 sosyal hizmet uzmaniyla
gercgeklestirilen gorismeler sonucunda sosyal hizmet uzmanlarinin aktardiklari
deneyimler cesitli alt baslklar altinda analiz edilmektedir. Calisma genel bir

degerlendirmenin yer aldig1 sonug bdlimiyle tamamlanmaktadir.

1. Sosyal Hizmet Mesleginin Dogusu ve Kapitalizmin Tarihsel Gelisim

Sirecinde Sosyal Hizmetlerdeki Dontisiim

Sosyal hizmet mesleginin ortaya cikisi ve gelisimini analiz etme g¢abasi insanlik
tarihinde sureklilik ve kopuslar birliktelidinde meydana gelen sosyal gerceklige
odaklanilmasini gerektirmektedir. Dinamik bir sirece odaklanma ise, dikkati ilk
olarak sosyal hizmet uygulamalari, meslegi ve disiplininin Uzerinde yukseldigi

tarihsel kosullara yonlendirmektedir.

Bir durumun, eylemin, iliskinin, meslegin ve disiplinin “sosyal” kavramiyla
tanimlanmasindan kasit; muhataplarinin  bagimsiz tekil hallerinden ziyade,
icerisinde yasadi§i sosyal kosullarla etkilesim halinde bulunan 6zneler oldugudur.
Etkisinden kimsenin azade olamayacag boyutta kapsayici, kusatici olan toplumsal
iliskiler ise insanlarin yasadiklar toplumsal ¢aga egemen olan dretim iligkileri
icerisinde Orulmekte ve kendisini yeniden Uretmektedir. Sosyal hizmet mesleginin
ortaya cikisi ve yayllmasi da kapitalist Uretim iligkilerinin ortaya cikisi ve dinya

genelinde yayllmasiyla paralel bir seyir izlemektedir.
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insanlik tarihi boyunca giivence igerisinde bir yagsam ve siirekliliginin saglanmasi
insanlarin en temel ihtiyaglarindan biri olmustur. Modernizm dncesi dénem olarak da
tanimlanan, kapitalist Uretim tarzinin henlz var olmadigi toplumlarda givence,
toplum icinde var olan ve c¢ogu zaman biyolojik belirlenimli aidiyetlere
dayanmaktaydi. Soylu ve varlikli ailelerden olanlar i¢in glivence icerisinde bir yasam
olanakliyken, toplumun daha genis bir kesimini olusturan ve bu ayricaliklara sahip
olamayanlar, siregen bir givenceden mahrum kalmaktaydilar. Bu kesimin hayatta
kalmasinin kosulu; maddi zenginligi elinde bulunduran efendileri ve kiliselerin kontrol
ve insafinda bulunan “hayir” veya “sadaka” mekanizmasina bagliydi (Muaftlioglu,
2005).

Yasadiklari ddonemde ayricalikli kosullara sahip olmayan insanlarin guvence iginde
yasamlarini slrdurebilmeleri, varlikli kigilere dolayisiyla da mevcut sisteme
sadakatlerine baglidir. Sonu¢ olarak egemen olan kesim, diger insanlari bagimh
hale getirme ve mevcut egemenlik bicimini surekli kilma amaciyla keyfi ve sinirli
guvence mekanizmasini kullanmaktadir. Geleneksel glvence bigimlerine 6rnek
olusturan bu kosullar, kapitalizm 6ncesi toplumlarda farkh formlarda var olmustur.
Sosyal hizmet mesleginin dogusundan dnceki bu geleneksel model, dénemin “kismi

refah ve givenlik” anlayisi olarak degerlendirilebilir.

Sosyal refahin saglanmasi amaciyla ortaya konan faaliyetlerin seyrine ve
kapsayiciligina bakildiginda sureg¢ igerisinde degisen uretim iligkilerinin toplumsal
yaply! da degistirdigi; hem maruz kalinan sorunlar hem de ¢éztumlerin buna bagl
olarak sekillendigi dikkat ¢cekmektedir. Tarihsel ve toplumsal gelisim sirecinde
yoksulluk, sakatlik ve gui¢stzlik sorunu kapitalist iliski bigcimlerinin toplumsal yapiya
egemen olmasiyla bir “sosyal sorun” olarak n plana gikmaktadir. Toplumun buyuk
bir kesimini etkileyen sorunlar da ancak kolektif olarak ¢éziime kavusturulabilirler
(Loseke, 1999: 5-7).

Tarihsel slre¢ igerisinde sosyal sorunlarin anlamlari ve yuklenen anlamlara bagli
olarak bu sorunlarla muicadele bigimleri ve yontemleri de degismektedir. Sosyal
hizmet mesleginin ortaya ¢ikmasindan 6nce, sosyal sorunlara ¢bézim arayisi genel
olarak gonulli caligmalara dayanan, yardimsever Kigilerin kentin yoksul
bolgelerindeki bireylere yonelik ¢esitli yardimlar yapmasiyla baslamigtir. Bu
yardimlar ulkelerin sosyal, ekonomik, politik ve kalttrel kosullariyla bigcimlenmis ve

gelismistir (Acar ve Camur Duyan, 2003: 18).
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Kapitalizmle gelen sosyal sorunlara ¢ézUm arayigi olarak sosyal hizmetin gelisimi
19. yuzyllda hizli sanayilesme ve kentlesme sulreglerinin her ikisinden de
etkilenmistir. Bu sirecler, gogunlukla insanlarin fabrikalardaki ¢alisma kosullarini ve
is bulmak amaciyla daha cazip olan buylk kentlere gogl ve buradaki yasam
alanlarinin, sosyal kosullarin degigimini ifade etmektedir (Duyan vd., 2008: 12).
Sanayi Devrimi'nin ilk olarak gerceklestigi ingiltere’de sosyal hizmet uygulamalarinin
meslek olarak ortaya ¢ikist 1800’l0 yillarin sonlarina denk digmektedir. Daha evvel
hayirseverlik anlayisi ve dinsel yaklasimlarla ele alinan hizmetlerde egitimli
elemanlara duyulan ihtiyag, mesleklesmenin en belirgin baslangi¢c noktasi olmustur
(Kut, 1991: 205-208).

ABD’de 1890’larin basinda yasanan ekonomik kriz sirasinda hayirseverlik
teskilatlari ve gonulli hayirseverlik yaklasimina sahip sosyal refah organizasyonlari,
yoksul ailelerin yasamasina yardimci olmak igin hizmetlerini etkin hale getirmistir. Bu
doénem, sosyal bilimcilerin ve gonulli sosyal refah kurumlarinin liderlerinin,
hayirseverlik faaliyetlerinin etkililigini artirabilecek genel ilkelerin gelismesi hakkinda
tartismaya basladi§i (Broadhurst, 1971, Akt. Austin, 1997: 396); ayni zamanda
sosyal hizmet uzmanlari igin mesleki egitim okullarinin acildigi dénemdir (Cowley,
1993: 529-531). Egitim kurumlarinin dunya genelinde yayilmasiyla birlikte de
meslek, evrensel bir nitelik kazanmistir (Kut, 1991: 202-208). Bu baglamda Sanayi
Devrimi'nden sonra ¢6zumu igin kolektif cabayl zorunlu kilan sosyal sorunlarin
yarattigi itki; sosyal hizmetin mesleki, akademik ve kurumsal bicimde derleniginin
maddi zeminini olusturmus (Acar ve Camur Duyan, 2003: 3); 1929 ekonomik krizinin
yarattiyi sosyal sorunlarin genis etki alani ise sosyal hizmet ihtiyacinin
genellesmesine yol agmistir (Burhardt, 1987; Akt. Acar, 1999: 95).

[I. Dinya Savagr’'nda fagizmin yenilgiye ugramasinin ardindan ise ozellikle erken
kapitalistlesen Ulkelerde sosyal haklar, kurumsal bir yapi icerisinde dizenlenerek
yasal olarak guvence altina alinmis; bdylece devlet “sosyal devlet” kimligine
buriGnmustar. Sosyal hizmet uygulamalarinin da en geliskin oldugu ve “altin ¢ag”
olarak da adlandirilan kapitalizmin bu evresi 1970li yillarin ortalarina kadar
stirmustir. Ozellikle Uluslararasi Calisma Orgiiti (ILO) araciligiyla sosyal haklardaki
gelismeler diger kapitalist Ulkelerde de yayginlastiriimaya galisiimistir (Maftioglu,
2005).

Bu siregte Birlesmis Milletler Orglti'nin (BM) kurulmasi ve gec kapitalistiesen

ulkelerde uygulanan sosyal ve ekonomik kalkinma programlarinin mimari olmasiyla
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birlikte birgcok Ulkede sosyal hizmet egitimi baslamig, meslek diinya ¢apinda goérinur
olmus ve cesitli kuruluslarda istihdam edilen uzman sayisi giderek artmistir (Acar ve
Camur Duyan, 2003: 18). Savas sonrasi ilk on yil igerisinde sosyal hizmet alaninda
onemli orgitsel gelismeler de gerceklesmistir: Bunlarin ilki, 1946 yilinda Ulusal
Sosyal Refah Pakti icinde Ulusal Sosyal Hizmet Konseyi'nin yeniden
yapilandiriimasidir. Ardindan 1952 yilinda Sosyal Hizmet Egitimi Konseyi, 1955
yilinda ise Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernedi (NASW) kurulmustur (Cohen,
1958: 281- 282).

1970’e kadar devam eden slregte sosyal hizmet mesledinde “Sosyal reform mu?
Bireysel tedavi mi?” tartismasi ilk kez yapilmaya baslanmistir. Elestirel sosyal
hizmet yaklasimlarini benimseyen sosyal hizmet uzmanlari; sosyal devletin
belirledigi politikalar cercevesinde sunulan sosyal hizmetlerin ve refah kosullarinin
sosyal kontrol islevine dikkat ¢ekmislerdir. Sosyal kontroliin topluma adaptasyonun
bir araci, topluma adaptasyonun ise ayni toplumsal kosullara geri donusu
orgutlemek oldugu yoninde elestiri getiren sosyal hizmet uzmanlari bu durumun bir

“doner kap1” sendromuna yol actigini vurgulamislardir (Truell, 2014).

1970°li yillarin basinda kapitalist sistemin yeni bir krizine sebep olan kar
oranlarindaki siddetli dists ve reel Ucretlerin verimliligi agsmasi sonucunda istikrarli
sermaye birikim olanaklari ortadan kalkmistir. Sosyal devlet anlayisini da igeren
talep yonlu ekonomi politikalarinin bu krize yol a¢tigi dusuncesi, ddnemin egemen
ideolojisi olmustur. Buna goére yeniden yapilandirma sirecinde, sermaye Uzerine yUk
oldugu gerekcgesiyle, oncelikle sosyal glvenlik olmak Uzere emekgilere verilen
sosyal haklar kaldirilmali ve piyasa mekanizmasina dayali liberal dislince yeniden
tesis edilmeliydi (Muftioglu, 2005: 84).

Yeni liberal politikalar olarak adlandirilan bu anlayig, 1970’li yillarin ortalarindan
itibaren basta ABD ve Ingiltere olmak (izere birgok (lkede uygulanmaya
baslanmistir. Bu baglamda sermaye, emegin gérece ucuz oldugu yeni pazarlara
yonelmis; dretim, isci sinift orgutliligunin hic olmadigr veya zayif oldugu
isletmelere kaymis; uretimde teknolojinin yogunlugu artmig; istihdam ve calisma
bicimleri esneklestiriimig; iscilerin birbirleriyle rekabetini arttirmayr amacglayan
performansa dayali Ucret sistemi uygulanmaya baslanmistir. Kapitalizmin girmis
oldugu krizin bir diger nedeni olarak gorulen devletin sosyal iglevi ortadan
kaldirilarak, liberal ideoloji dogrultusunda devlet yeniden yapilandiriimaya

baslanmistir. Bunun sonucunda devlet, bir yandan Uretim alanindan c¢ekilirken ayni
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zamanda sosyal devletin geregi olarak sagladigi sosyal guvenlik ve sosyal hizmet
alanlarinda ciddi kisittamalara gitmis, slre¢ icerisinde bu alanlar piyasa kurallarina

gore yeniden dizenlenerek 6zellestirilmistir (Maftioglu, 2005: 85).

Sosyal hizmetler alanini dogrudan etkileyen yeni liberal politikalarin hiz kazandigi ve
sosyal haklarin ortadan kaldiriimasi anlaminda dokunulmadik alan birakmadigi tarih
1980 vyiliyla belirginlesmektedir. Bu donemde sosyal hizmet uzmanlarinin sosyal
politika yapici ve hak savunucusu rolleriyle, érgitler ve topluluklari iceren makro
sistemler Uzerinde etkin olma cabalari da hiz kazanmistir (Schneider ve Netting
1999: 350-351; Akt: Danis, 59). 1980'li yillardan glinimuize, giderek daha yikici
sonuglara yol acan kapitalist Uretim iligkileri sosyal hizmetin hareket alanini
daraltmis ve hak temelli anlayisin déntismesine yol agmistir. Uygulanan yeni liberal
politikalar sonucunda toplumsal sorumluluklarindan gekilen devlet 6zellikle de risk

altindaki gruplara yonelik koruyucu, guclendirici hizmetleri ve kaynaklari azaltmistir.

GuUnumuzde dinyada ve Turkiye’de sosyal hizmet mesledi insana yoénelik
hizmetlerin azaltiimasi, var olan hizmetlerin bir “hak” olmaktan ¢ikarilip “lituf’ haline
donusturulmesiyle hem insancillastirmaktan hem de bilimsellikten uzaklagsmaktadir.
Bdylece sosyal sorunlarin ¢ézimi ve ihtiyaglarin karsilanmasinda temel sorumluluk

bireye, aileye ve/veya sivil topluma yiklenmektedir (Ozcan vd., 2017: 381).
2. Tiirkiye’de Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Orgiitlenme Siirecleri

Orgltlenme, bireylerin tek baglarina gergeklestiremeyecekleri amaglarini, ideallerini
bir araya gelerek, belli bir gi¢ olusturmak vyoluyla orta ve uzun vadede
gerceklestirmek ihtiyacindan dodmustur. Sanayi Devrimi'yle birlikte belirginlesen
sinifsal glglerden isci sinifi da galisma kosullarinin diizenlenmesinde, 6zIUk haklari
ve (Ucretlerin belilenmesinde iscilerin temsilcileri olarak séz sahibi olmak ve
isverenlerin tek tarafli dizenleme yetkilerini ortadan kaldirip kendi érgitlerini kurmak

amaciyla sendikacilik hareketini yaratmistir (Koray, 1992: 85).

Bu calismada savunulan duslince, sendikalarin sinif temsiliyetine dayanmasi
olgusundan hareketle sinif o6rgitleri olduklaridir. Kapitalist is sureci boyunca
amaglanan degeri yaratma eylemini gerceklestirirken -galisirken- surecin bilesenleri
olan Uretim araclarini kullanan, UGretim araclari araciliiyla denetlenen ve
yogunlastirilan canli unsurlari olarak ve ¢alisma sureci sonunda elde edilen gelirin
ucret olmasi (Yilmaz, 2016: 26) nedeniyle bu calismada sosyal hizmet uzmanlari
is¢i sinifinin bileseni olarak ele alinmigtir. Diger taraftan memur ve isci arasinda

onemli yasal farkliliklar olmakla birlikte, isin bedensel-fikri veya uzun-kisa sureli
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olmasi, kamu sektériine veya 6zel sektdre ait bir is olmasi ve alinan tcretin miktari

sinifsal durumu degistirmemektedir (Arslan, 2014).

Sermaye birikim slrecinin tim toplumsal iligkileri belirlemesi, yeniden Uretmesi,
kendi ihtiyaglari dogrultusunda donustirmesi ve harekete gecirme kudreti
genigleyerek, dokunmadigi yagsam alani birakmamaktadir. Tim bu sure¢ purizsiz
bir zeminde gerceklesmedigi gibi, cikarlari birbirlerine karsit ve uzlagsmaz olan
siniflar arasi direng ve mucadele alanlari da bu dolayimda belirmektedir. Taraflarin
birbirlerine karsi konumlaniglarinin iradi sonugclari olarak ortaya ¢ikan érgutlenmeler
de sinif &rgltleri olmaktadir. Ucretli siniflarin  igverenlere karsi verdikleri
micadelenin araclari olan sendikalarda temel micadele, 6zlik haklari ve Ucret

Uzerinden gorunur olmaktadir.

Onceleri vasifli iscilerin érgitlenmesiyle baslayan meslek temelli sendikacilik 19.
yuzylhn  sonlarinda vasifsiz iscilerin de sendikalarda o&rgutlenmesiyle
yayginlasmistir. Bu yeni drgutlenme bigimi, her ne kadar 19. Yluzyilin sonlarinda
basladiysa da 6zellikle ingiltere’de ciddi bir bicimde yayginlagsmasi I. Diinya Savasi
surecinde gerceklesmistir. Bu donemde isciler sendikalara Uye olarak glglenmeye
onem verirlerken, kapitalist devletler tarafindan sendikal gucin iggiler aleyhine ve
sermaye lehine kullaniimasi i¢in devlet gudimli sendikacilik gelistirilmistir (Kozak,
1992: 76).

Sosyal hizmet alaninda ise mesledin insanlarin dogustan getirdidi biyolojik ve i¢sel
Ozellikleri nedeniyle herkes tarafindan yapilabilecedine dair bos inancin ¢uritiimesi
amaciyla ortaya konan bilimsel metot ve uygulamalarin ardindan sosyal hizmet
uzmanlari icin “mesleki birligin” kosullari belirginlesmistir. Vicdani olan herkesin
gbnliince sunamayacagi, sosyal hizmetlerin sadece “hayirseverlik” ile
tanimlanamayacagi, sosyal hizmet uzmanlarinin kolektif muicadelesi ve Afiili
cabalariyla ortaya konmustur. Bu durum sosyal hizmetin bilimsel temeline yapilan

vurgu ve donusen mesleki érgutlenme bigimi agisindan son derece 6nemlidir.

[.DUnya Savasi boyunca ucretli calisan sosyal hizmet uzmanlarinin sayisinin blyuk
Olcide artmasiyla meslek uzmanlar arasinda grup bilinci de gelismis ve Ulusal
Konferanslar Ucretli olarak galisan sosyal hizmet uzmanlari igin biling ylikseltme ve
deneyim aktarimi Uslerine donusmuastur (Cohen,1958: 132-137). Ancak tim
gelismelere kargin bu ddnemde sosyal hizmet uzmanlarinin %25’inden daha azi bir

mesleki organizasyona Uye olmusgtur (Cohen,1958: 150).
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II. Dinya Savas! sonrasinda ise dinya genelinde guc¢lenmeye baslayan sosyal
devlet anlayisiyla yukselmekte olan refah dizeyinden toplumun c¢ok buyilk bir
kismini olusturan Ucretliler de pay alabilmigler; bu sayede sosyal glvence sistemi
toplumun genis kesimlerini kapsamistir. Ayrica sendikalar araciligiyla Ucretli
¢alisanlar da hem dretim surecinde hem de ekonomik ve sosyal politikalarin
belirlenmesinde karar mekanizmalarina dahil edilmistir (Muftioglu, 2005: 86). Bu
dénemde sosyal hizmet mesleginin sinirlarinin olusturulmasi amaciyla bagslayan
egitim calismalariyla mesleklesme gerceklesmis ve ilk érgltlenme cabalar da
egitim-mesleklesme-birlik arayisi ve etkilesimiyle hayat bulmustur (Cohen, 1958:
150).Buna karsin Ucretliler arasi ve Ucretliler ile sermaye sahipleri arasindaki gelir
farkhligr son derece esitsiz bir sekilde varligini korumaya devam etmis; toplumun
farkh kesimleri, sosyal glivenceyi ve calisma hakkini da kapsayan koruyucu
haklardan ayni 6lglide yararlanamamiglardir. Sosyal hizmet uzmanlarinin da dahil
oldugu emekgi kesimler, gorece hafifleyen sosyal esitsizlikler karsisinda micadeleci

konumlarindan uzaklasmis ve mucadeleleri zayif kalmistir (Castel, 2004: 40).

Kapitalist Uretim iligkilerinin toplumsal iligskilere egemen hale gelmesinin gérece geg¢
gerceklestigi Turkiye’de sosyal hizmet disiplin ve mesleginin akademik bir nitelik
kazanmasi, sosyal sorunlarin ¢ézimiinde ve mucadelesinde meslek uzmanlarinin
¢alisma hayatina katilmalari da Il. Dinya Savasl sonrasl yasanan doénusimle
gerceklesmistir. Ozellikle 1950’ler sonrasinda sosyal sorunlarin ancak devletin
kurumsal bir ¢cerceve icinde sunacag! sosyal hizmetler araciliiyla agilabilecegi fikri
yayginlik kazanmigtir. Bir diger ifadeyle; 1950’li vyillarla birlikte Cumhuriyet
hikimetleri, sosyal hizmetleri toplumsal kalkinmanin énemli bir unsuru olarak
degerlendirmeye baslamistir (Ozbek, 2006:189). Bu siire¢ ayni zamanda TUrkiye'de
sosyal hizmet uzmanlarinin 6rgitlenmeye basladigi ve 6zellikle Gcretli sinifin kamu
emekgileri-memurlar alanindaki micadelelerinde 6ncu rol almaya basladiklari
surectir. Sosyal hizmet uzmanlarinin érgutlenme faaliyetleri de bu dénemde dernek

ve sendika bigimlerinde ortaya ¢ikmigtir.

Turkiye’'de sosyal hizmet alaninda sendikal micadele, diger is kollarindaki sendikal
mucadeleyle birlikte gelismistir. 1960’li yillarda toplumsal mucadeledeki yukselig,
kamu calisanlarinda sendika fikrini geligtirmistir. 1962 yilinda saghk is kolu
calisanlari Turkiye Saglik iscileri ve Personeli Sendikasrni kurmuslardir. Sosyal
hizmetlerin de saglik is kolu olarak tanimlanmasindan oturu tum saglik is kolu
orgltlenmeleri ayni zamanda sosyal hizmetleri de kapsamaktadir (SES, 2016: 22).

Soysal hizmet uzmanlari ilk olarak 1965 yilinda Sosyal Hizmet Mutehassislari
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Sendikas’ni  kurmuslardir. Ancak 1971 Darbesi’'nin ardindan gelen Anayasa
degisikligiyle sendikalasma yasaklanmis ve kurulmus olan sendikalar kapatiimistir.
Bu gelismelerin sonucunda sosyal hizmet uzmanlari 6rgitlenme c¢abalarinda yeni
arayiglara yonelmigler ve 1972 yilinda Sosyal Hizmetler Akademisi Mezunlari
Dernegi'ni kurmuslardir (SHUDER, 2001). Orgtli birlik olma konusunda sirekli yol
acicl bir gelenegi yapilastiran sosyal hizmet uzmanlari meslegin ¢ikarlari, birligi ve
toplumsal muhalefetin bileseni olarak faaliyetlerini dernek biciminde surduarurlerken,
dinyadaki egilimle paralel bir sekilde Turkiye'deki sosyal devlet yapisi da ¢dzilmeye

baslamistir.

1970’li yillarda kapitalizmin yapisal kriziyle birlikte piyasa mekanizmasina dayall
anlayis yeniden egemenligini kurmus, temel Kkarakteristikleri 6zellestirme,
deregulasyon ve emek piyasasinin esneklestirimesi olan yeni liberal politikalar
Oncelikle emek gucu Uzerinde yikicl sonuglar dogurmustur. Emegin istihdaminin
konumlandiriisinda gesitli dedisikliklere gidilmis; emek glcu gegici, belirsiz sureyle,
esnek, vasif dizeyine uygun olmayan, issizlik baskisi altinda calisma kosullarina
tabi kihnmistir (Colak, 2015: 25). Gulvencesiz istihdam isi kaybetme tehlikesini,
sendikasizlasmayi, koruyucu dizenlemelerden yoksun kalmayi ve disuk gelir elde
etmeyi beraberinde getirmistir (Savul, 2008: 32). Bu ddénidsim tim istihdam
alanlarinda oldugu gibi sosyal hizmet uzmanlarinin da c¢alisma kosullarinin

belirleyicisi olmustur.

Bu slregte c¢alisanlarin drgutlenme sorunlari, sendikasizlik, sendikalarin
gugsuzleg(tiri)mesi ve iglevsizleg(tiri)mesi yayginlagmigtir. Diger taraftan 1970’li
yillarla birlikte isverenlerin ve devletin sendikalara karsi tutumlari sertlesmis ve
sendikalarin karar alma sureclerine katihmi bayuk Olgide engellenmistir. 1970’lerin
sonlarindan itibaren sendikalar tim dinyada gorilen ve her tlkede farkh dizeylerde
hissedilen hizli degisimin sosyo-ekonomik yapida meydana getirdigi degisikliklerin
etkisiyle, Uye sayilarinda farkli oranlarda olmakla birlikte azalma yasamaya
baslamistir (Maftioglu, 2007). Sendikal mucadelenin geriledigi bu dénem diger
taraftan sendikal hareketin zaaflarinin da glindeme tasinmasina neden olmustur.
Sendikalarin yeni isgileri 6rgutlemeye yonelmek yerine belli bir is¢i grubunun dar
cikarlarini temsil etmeye yonelmeleri, sendikalarin segkin bir birlige donusmesi
tehlikesiyle kargi karsiya kaldigi ve is¢i sinifini temsil etme megrutiyetinin

sorgulandigi bir sureci de beraberinde getirmigtir.
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Tarkiye’de ise s6z konusu politikalar 1980 tarihli 24 Ocak Kararlarryla karsilik
bulmustur. Sermaye birikim slreci agisindan kulfet gorilen ve Cumhuriyet tarihi
boyunca kismi olarak saglanan sosyal glvenlik ve sosyal hizmetlerin budanmasi
ayrica ¢alisma yasamindaki glvencesiz, érgutsiz emek slreglerinin TUrkiye’deki
miladi olarak 12 Eylul Darbesi tarihi kirllma noktasini olusturmaktadir. Diger taraftan
12 Eylul'le birlikte siyasi iktidarlar sosyal hizmetlere siyasal c¢ikarlar igin asiri
birokratik midahalelerde bulunmaya baslamiglardir (SES, 2016).Tarkiye’deki
memur 6rgitlenmelerinin emek miuicadelesinde 6znelesmesi de asil olarak 1980-
1995 arasi doénemin udrlntdir. 1980 darbesiyle Turkiye'deki buatin derneklerle
birlikte Sosyal Hizmetler Akademisi Mezunlari Dernegi de kapatiimis, daha sonra
akademisyenlerin énderliginde sosyal hizmet uzmanlari 1988 yilinda Sosyal Hizmet
Uzmanlari Dernegi'ni (SHUDER) kurmuslardir (SHUDER, 2001).

Tarkiye’de 1990’ yillarda sunulan birgok kamu hizmetinin metalasmasi ve
emekgilere dayatilan kosullara 1990-1993 yillari arasinda kamu ¢alisanlari birgok is
kolunda 6nemli eylem ve etkinliklerle karsilik vermistir. Yine bu dénemde Turkiye
sendikacilik tarihine “fiili mesru eylem” kavramini kazandiran mucadelelerin
icerisinde 1992°'de kurulan Sosyal Hizmet Sendikas’nin yaptigi kitlesel basin
aciklamalarinin da énemi buyudktir. Daha sonra hukuksal kazanimla sonuglanacak
olan farkli eylem bicimleri is kolu ¢alisanlari Gzerinde ciddi bir etki yaratmistir (SES,
2016: 41).

Ozetle yeni liberal politikalarin sonucu olarak devlet sosyal alandan g¢ekilmis, kamu
hizmetlerinin alani daraltimis ve sosyal hizmetin sunumu alt yidklenicilere
yuklenmigtir. Bu donusumun yol actigi yikimin sosyal hizmet meslegdindeki
yansimalari glvencesiz ve esnek cgalisma, taseronlagsma, disik Ucret ve isten
¢cikarilma korkusu seklinde karsimiza c¢ikmakta; tim bu sorunlar sosyal hizmet
uzmanlarinin 6rgutli muicadelesini zorunlu kilmaktadir. Dolayisiyla orgutli sosyal
hizmet uzmani sayisini arttirmaya, onlarin hak ve cikarlarini temsil etmeye yonelmis
olan faaliyetler, bu sureci isci sinifinin bir pargasi olan sosyal hizmet uzmanlarinin

lehine ¢evirmenin yegane yolu olarak gérunmektedir.
3. Yontem
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu galismada, sosyal hizmet uzmanlarinin Orgutlenmeye iligkin algilarinin ve
orgutlenme sureglerindeki deneyimlerinin derinlikli bir bakig agisiyla ortaya konmasi

amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢alismada nitel arastirma yodntemi
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kullanilmigtir. Nitel arastirma algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve

butuincul bir bicimde ortaya konmasina yonelik bir ydontemdir (Neuman, 2014).

Calismada katilimcilarin  bakis agisini gergek¢i ve bitlinsel bir bigimde
yansitabilmesi agisindan derinlemesine goérisme teknidi kullaniimistir. Arastirmanin
verileri yari yapilandiriimis gériusme formu araciligiyla toplanmigtir.  Yar
yapilandiriimis goérisme formunda; katilimcilarin ¢alisma kosullarini, mesleki
orgitleneme dair dusldncelerini, 6rgitlil olmanin g¢alisma yasamina etkilerini,
katilimcilarin tyesi olduklari érgitlenmeden beklentilerini, érgttlenmenin énindeki
guglikleri, 6rgitli olma sonucunda elde edilen kazanimlarini ve sosyal politikalarin
olusturulmasinda o6rgutlerin roline iligskin algilarini anlamayi amaclayan sorular yer

almaktadir.
3.2. Aragtirmanin Orneklemi

Calismaya génulli katki sunan ve istanbul’da calisan sosyal hizmet uzmanlari 6
farkl sendikaya Uye, esit sayida kadin ve erkekten olusan toplam 34 kisidir. Bu
sendikalar SES, Saglik-Sen, Turk Saglik-Sen, Egitim-Sen, Tim-Bel-Sen ve Saglik-
Sen’dir. Ayrica katiimci uzmanlardan 22’siSHUDER Uyesidir. Hi¢bir sendikaya Uye
olmayan ancak SHUDER uUyesi olan 4 uzman bulunmaktadir. 10 katihmcinin ise
sadece sendika Uyeligi bulunmakta olup, bu katilimcilarin SHUDER’e uyeligi

bulunmamaktadir.

Bu calismaya davet edilen sosyal hizmet uzmanlarinin bir kismi “657 no’lu yasaya
tabii memur statisinde calisan sosyal hizmet uzmani olduklar’” gerekgesiyle,
¢ekince belirterek c¢alismaya katilmamiglardir. Ayrica yapilan 8 goérisme,

katilimcilarin talepleri dogrultusunda galismadan ¢ikartiimistir.

Goruismelerin yapildigi tarih itibariyle sosyal hizmet uzmanlarinin mesleklerinde
gecirdikleri gorev sirelerinin ortalamasi 10,5 yildir. igyeri sendika temsilciligi
deneyimi olan sosyal hizmet uzmani sayisi 4, sendika ve SHUDER'in ydnetim ve

karar organlarinda faaliyet yuritmuas olan katilimci sayisi ise 8'dir.
3.3. Verilerin Toplanmasi

Calismada katihmcilara arastirmanin igerigi hakkinda bilgi verilmis ve onlarin da
yazili onay! alinmistir. Gérasmelerin blyik ¢odunlugu sosyal hizmet uzmanlarinin
calistiklari  yerlerde  gergeklestirilmigtir.  Ancak birka¢ katilimcinin  talebi

dogrultusunda gorusmeler ¢alisma ortaminin diginda yapilmistir.
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Arastirmada goérismeler 45 dakika ile 4 saat arasinda degisen sirelerde
gerceklestiriimistir. Gérigsmelerin ortalama slresi 80 dakikadir. Katilimcilarin onayi

dogrultusunda ses kaydi alinmig, daha sonra alinan kayitlar desifre edilmistir.
4. Bulgular

Arastirmanin verileri igerik analizine tabi tutularak cesitli temalar olusturulmustur.
Olusturulan temalar alti baglik altinda toplanmistir. Bunlar; (1) sosyal hizmet uzmani
icin yaptigi isin anlami ve gorevleri, (2) sosyal hizmet uzmanlarinin ¢alisma
kosullari, (3) 6rgutlenme gereklilikleri, (4) o6rgutlenmenin 6nlindeki engeller, (5)
sosyal politikalarin olusturulmasinda &rgutlerin roli ve (6) orgutli mucadeleyle

saglanan kazanimlardir.

Bulgularin analizinde katihmcilarin galistiklari yerlerin ve kimliklerinin gizli tutulmasi

amaciyla kendilerine G1, G2,... biciminde numaralar verilmigtir.
4.1. Sosyal Hizmet Uzmani igin Yaptigi isin Anlami ve Gérevleri

Toplum orgutlenmesi, glclendirme, savunuculuk gibi egitim slrecinde sekillenen
kavram setleri, katilimcilarin en ¢ok vurguladigi mesleki rollerdir. Bazi katilimcilar
yapillan ise vyuklenen anlami yasal sinirlar ve sinir ihlallerinin birlikteligiyle
degerlendirmektedir. Diger taraftan uzmanlarin tim zor kosullara ragmen evrensel
kabul ve sorumluluklarindan ayri dismedikleri ¢alismanin énemli bulgularindan
biridir.
“Her Ulkede insanlarin sahip oldugu haklar var. Sosyal hizmet, bu
haklarin insanlara verilmesidir bence. Mesledin temel amacinin da bu
oldugunu dustndyorum. Ulkenin kendi mevzuatiyla sinirlari gizilmis
sosyal ve ekonomik haklar nelerse, bunlarin kisilere verilmesinde bir

araci roll oynar.” (G.26)

“‘En sevdigim tarafl; o6rgltlenmeyi saglayabilmek, savunuculuk
mekanizmasi, kisinin ya da bir grubun kendine yetebildigini gérmek ¢ok
onemli.” (G.30)

“Sosyal hizmet wuzmanini ihtiyag gruplarina sosyal politikalar
cercevesinde var olmasi igin bir ¢ikis kapisi aralayan meslek elemani
olarak tanimliyorum. Bu bir anlamda bizi mevzuatlarla, toplumsal
normlarla, kurumlarla karsi kargiya getiren bir durum yaratiyor. Yasadan
aldig gugle yasalarla karsi karsiya gelen bir pozisyon yaratiyor. Kadin

siginma evindeyken yasalarin tikandigi ¢ogu zaman bireysel ¢ézimler
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Uretmek zorunda kaliyorsunuz. Yapisal yetersizlikleri mesleki, kisisel
donaniminizla ya da tamamen Kigisel ve toplumsal aglarinizi harekete
gegirerek asmaya calisiyorsunuz. Yasalarin mdracaatgilara sunduklari
son derece yetersiz, siddet géren kadin igin diyor ki 6 ay kurumda

kalabilir peki 6 ay sonra?” (G.21)

Diger taraftan yeni liberal politikalarin kamusal hizmetlerin niteligini degigtirmesiyle;
sosyal hizmetlerin icrasinda meslegin gereklilikleri yerine kapitalizmin ihtiyaclar
temel belirleyici hale gelmistir. Yeni liberal ekonomi politigin bigimlendirdigi
yonetsellik anlayisiyla Turkiye'de sosyal hizmetlerde donlismis ve kapsami
daraltimistir (Topguoglu ve Akbas, 2009). Kamunun da 6zel sektér mantigiyla
yonetilmesini salik veren bu anlayis dogrultusunda sosyal hizmet veren kurumlar

ticari bir isletme anlayisiyla isletimeye baslanmistir (Karakus, 2015: 83).

Az sayida calisanla mumkin oldugunca fazla sonug¢ almayi hedefleyen bu yaklasim
kazanilan vasiflara bakilmaksizin sosyal hizmette mesleki uygulamanin herkes
tarafindan yapilabilecegine dair bir anlayigi ortaya cikarmistir. Kisacasi sorunu
ureten sistem, ¢6zimuU de kendi ¢ikarlari dogrultusunda sekillendirmektedir. Bu
durumun ayni zamanda meslegin iceriginin bosaltiimasi ve siradanlagmasi

anlamina geldigi katilimci tarafindan su sekilde vurgulanmaktadir:

“Etik ilkelerimizle beraber insan haklari savunuculugunun 6énemli bir
noktasinda konumlaniyoruz. Cati orgutu Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi 2 (ASPB), saglik ve adalet alaninda sosyal galismaci adi
altinda istihdam edilmekteyiz. Bu igin egitimini almayan insanlarin da
istihdam edildigi alanlarda g¢alismaktayiz. Yasalarda sosyal calismaci
olarak yer alinca issizlik sorununu ¢ézmek adina alanin bilgisinden
mahrum sosyal calismacilari alanda gérmekteyiz. insan hayatina
herkesin mudahale edebilecegine dair bir alginin  pratikteki

yansimalariyla da karsi karsiya kalmaktayiz.” (G.20)

Bu siradanlasma ise hem sosyal hizmet uzmaninin yaptigi isten doyum saglamasini
engellemekte hem de muiracaat¢inin aldigi hizmetin kalitesinin digsmesine neden
olmaktadir. BOyle bir durumda sosyal hizmet, bireyi ve toplumu butuncul olarak

degerlendiremeyen, toplumsal refahi ve hizmet sunumunu surdurulebilir kilamayan,

’Bahsi gegen bakanhgin ismi 9 Temmuz 2018 tarihli Resmi Gazetede yayimlan 703 sayili
KHK m 3/b ‘de "Calisma, Sosyal Hizmetler ve Aile Bakanhd" seklinde degistiriimis olup;
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhidi adiyla hizmet sunmaktadir.
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en Onemlisi de hak temelli olmayan, sadece anlik ihtiyaglari karsilayan, ayni ve

nakdi yardimdan ibaret bir meslek olarak algilanacaktir (Ozcan vd., 2017: 392).
4.2. Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Calisma Kosullari

Tarkiye’de yeni liberal politikalardan en ¢ok etkilenen alanlardan biri sosyal hizmet
alanlari olmustur. Uygulanan politikalar sosyal hizmetin hareket alanini daraltmis,
hak temelli anlayisin “hayir” anlayigina déntismesine yol acmistir. Boylece sosyal
sorunlarin ¢6zUmu ve ihtiyaglarin karsilanmasinda sorumluluk bireylere ve sivil

topluma terk edilmeye baslanmistir.

Yeni liberal politikalar emek glcl Uzerinde de yikici sonuglar dogurmustur. Diger
calisma alanlarinda oldugu gibi sosyal hizmet alaninda da yerini vasiflara uygun
olmayan, gecici, esnek, glvencesiz calisma bicimlerine birakmistir. Zengin ve
Cals’in (2017) Turkiye’de farkh calisma alanlarinda gorevlerini icra eden sosyal
hizmet uzmanlarinin calisma kosullarini inceleyen calismalari; is yuku fazlaligi,
prosedurlere harcanan zaman, yonetici ve diger meslek elemanlariyla yasanan
sorunlar ile is ortamindaki stresin mesleki rollerin yerine getiriimesinde karsilasgilan
sorunlar oldugunu ortaya koymaktadir. Ozcan vd. (2017) ise, yeni liberalizmin sosyal
hizmet mesleginde yol actigi yikimin ¢ok boyutlu oldugunu, sosyal koruma alanina
ayrilan kaynaklarin azaltilmasi ve devletin bu alandan g¢ekilmesinin hizmetlerin esit
ve adil sunumunu imkansiz hale getirdigini vurgulamaktadirlar. Bu durum sosyal
hizmet uzmanlarini rolleri ve sorumluluklarindan uzaklastirmakta, guvencesiz

¢alisma bicimi de bunun en énemli bileseni olmaktadir.

Katilimcilarin ¢alisma kosullarina iliskin paylasimlari, literatirde bahsi gecen sinirli

sayidaki caligmalarin bulgulariyla értismektedir:

“Sistem bagli basina sorun. Sadaka mantigi var. Surekli yama
yaptiriyorlar bize. Aile Sosyal Destek Programr’yla gelen bir surt vasifsiz
eleman kendi sistemlerini igletebiliyor. ise alim sireci dénemli yoksa

kendi meslektaslarimda da ne problemler gériyorum.” (G.19)

“Kadrolular, taseronlar var. En kotl kosullarda ek ders karsiligi calisan
ogretmenler var. Gulvencesizler. Bu bilingli bir politika; emekgiler
arasindaki dayanigmayi kiran bir durum bu. Statl, guvence farki var.
Aramizdaki iliskinin glvenilir olmasini sarsan bir durum. Ogle yemegi
olmasi gerekiyor ama yok, servis yok. Kadrolu olmak bugunku galisma

kosullarinda bir ayricaliga dénigmuis durumda.” (G.11)
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“Gerilim ve is yiikii yogun. Is tanimina giren seyler tibbi sosyal hizmetle
alakall olmuyor. Bu isin sinavi Kamu Personeli Segme Sinavi (KPSS)
degil kesinlikle. Mulakat zaten sikintili.” (G.18)

“Calisma kosullari koth. Fiziki sartlar gergekten iyi degil. Yemekhane
kétl, servis yok, sosyallesme alanlari yok. Goérisme odasi Yok,
yonetmelik de olsa dahi... Kullandigimiz tuvalet... Penceresi olmayan
odada bile galistik. Hakikaten yipranmislik ASPB’de ¢ok daha fazla, hele

yatili kurumlarda c¢alisanlarin kosullari hepten agir.” (G.10)

Diger taraftan kapitalizmin iscilerin birbirleriyle rekabetini artirarak “verimliligi
yukseltmeye dayanan anlayisi sosyal hizmet alaninda da uygulanmaktadir.
Katilimcilar her gegen gun ¢ogalan sorunlara ek olarak kendi ¢alisma kosullarinin
rekabete dayali performans kriterleriyle Olciimesini, meslek ve disiplinin sosyal

islevselligine yonelik saldiri olarak degerlendirmektedirler:

“400’e yakin cocuk var, ilk adim birimindeyim su an 1 ayda rapor
yazmam bekleniyor... 12 sayfa rapor yaziyorsunuz, her ay bizden rapor
sayisl, skor bekliyorlar. Kesme sekerle ddullendirilen atlar gibiyiz. Rapor
sayisi Uzerinden bir rekabet var. Sosyal inceleme derinlemesine
gobrismeyi de igeren uzun erimli bir istir. Buradan saglkl bir sonu¢ da

¢ikmiyor zaten. Nitelik disUyor umurlarinda da degil.” (G34)

Ayrica 1990’larda hiz kazanan dénisim sireci ve bu déntsimin ideolojik ve politik
gergevesi sosyal hizmet uzmanlarinin aldiklari egitimle de celismektedir. Odaginda
insan haklari ve sosyal adaletin yer aldigi; sosyal, ruhsal, politik, ekonomik ve
egitimsel ydnlerden birey ve cemiyetleri gelistiren, sosyal degisimi ve gelisimi,
toplumsal baglligi giclendiren ve 6zgurlestiren uygulama bazli meslek ve akademik
disiplin olarak tanimlanan sosyal hizmetlerde idealize edilen ile var olan gergeklik
arasindaki makas vyeni liberal politikalarin etkisiyle daha da ac¢iimaktadir.

Katiimcilarin ifadeleri bu iddiayi dogrular niteliktedir:

“ Gocuk yuvalari, kadin siginma evlerinde. 6284 sayil Ailenin Korunmasi
ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun yeni ¢ikmigti. Bir
kadin siddete maruz kaldigi zaman bildirme zorunlulugu cikmisti. il
mudura gelip, “Aman ha! goérince hemen bogsan demeyin” diyordu.

Kadini ailenin igerisinde tutmaya yonelen bir durum.” (G.10)
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Sosyal hizmet uzmanlarinin ¢alisma yasamina iliskin aktardiklari sorunlarindan bir
digeri ise cinsel yénelim temelli ayrimciliktir. Ulkelerin yénetim bicimi, ekonomik ve
politik yapi, siyasi ve ahlaki egilim, yasal dizenlemeler, okur-yazarlik orani, sektdrel
yapl, istihdam bigimi ve sendikal faaliyetler ayrimci uygulamalari etkileyen temel
faktérler olmakla birlikte; LGBTI kisilere yonelik is yerinde cinsel yonelim temelli
ayrimcihigin uygulanigi daha dusik Ucret 6deme, terfi erteleme veya engelleme,
dugtk performans notu verme, gorev degisikligi, hak kullanimini engelleme, isten
cilkarma veya isten ayriimaya zorlama ve dusik tazminat 6deme gibi farkh
bicimlerde gerceklesmektedir. Bu durum hem birey hem de toplumsal/sosyal refah

tizerinde olumsuz etkiler dogurmaktadir (Beyaz ve Oztiirk, 2018).

Sosyal hizmet uzmanlarinin calisma yasami icerisinde karsilastiklari cinsel yonelim

temelli ayrimcilik, slireci bizzat yasayan uzmaninin aktarimlariyla vurgulanmaktadir:

“Calisma hayatimin ikinci yiliydi. Kurulustaki masamin Uzerindeki
sendika takvimi ile gokkusagi stickeri bir gin geldigimde yerinde yoktu.
Yetkili olan kisinin emriyle alinmisti. YUzime karsi her hangi bir tepki
vermeyen yetkili, meslegimin asli sorumluklarindan olan sosyal inceleme
gbrevine gitmemi uygun gdérmedigini, hatta gelecek miracaatgilarla ilk
olarak benim karsilasmamam igin neler yapilabilecedini uygulama
biriminde calisan kurumda benden daha eski olan arkadaslara “sohbet”
havasinda sormus. Benim igin icat edilen “arsiv dizenlenmesi” gibi isler
de yaptim. Bir sekilde bu isi yapmaktan vazgegmem isteniyor. Gegtim
bana yapilanlari, hizmet goétirmemiz gereken savunmasiz gruplar
icerisinde yer alan LGBTI+ kisilere yonelik bu algiya sahip olan birinin,
kurumda sorumlu bir pozisyonda yer almasi dahi micadele edilmesi
gereken bir durum.” (G.22)

4.3. Sosyal Hizmet Uzmanlarinin Orgiitlenme Gereklilikleri

GUnUmuzde devletin sosyal haklar saglamak konusundaki tutumu, refahin bireysel
sorumluluk olarak goéruldugind ve sosyal sorunlara piyasa merkezli yanitlar
arandidini ortaya koymaktadir. Kamuya hizmet etmek amaciyla c¢alisan sosyal
hizmet uzmanlarinin ¢alisma sartlarini belirleyen bu sosyal gerceklik, diger taraftan
meslegin toplumsal kabuli ve mesruiyeti baglaminda birlik olma arayisi,

mesleklerinin icrasi ve guvenligi agisindan orgutlu tavri zorunlu kilmaktadir.

Sosyal hizmetlerin nasil olmasi gerektigine dair var olan elestirel bakis, ¢alisma

kosullarindaki gerilimle birlestikce Orgutli olma motivasyonu artmaktadir. Sosyal
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hizmet mesleginin 6énclll olan toplumla galisma ve mesledin kolektif icrasi, sosyal
hizmet uzmanlarinin birlik olma arayisini da sdrekli kilmakta, sosyal hizmet

uzmanlarinin 6rgtld olma gerekililiklerini guglendirmektedir.

‘O donemki arayisciligim beni 6rgutlenmeye yonlendirdi. Ugrastigimiz
sorunlarin ‘sistem’ dedigimiz 6rgatli bir igleyisin Urind oldugunu iyice
kavramistim, dolayisiyla da verilecek kargi mucadelenin de 0rgutlu

olmasi gerektigini uygulama surecinde pekistirmis oldum.” (G.2)

“Orgltli toplum gerekiyor haklarin elde edilebilmesi icin. Hem hizmet
sundugun kesim acisindan hem kendi agindan da orgutlilik gerekli
elbette. Uzman arkadaslarimiz sendikalarda érgutlenmekten kaginabilir
kisisel olarak. Ama SHUDER meslek o6rgiti. En azindan orada

orgutlenmek gerekir.” (G8)

“Sosyal calismacilar da tabii ki birarada durmalilar, daha ¢ok ihtiyaclari
var bence. Clnki sosyal hizmet alani tip, hukuk kadar kurumsal degil.
Hekimler, avukatlar ciddiye aliniyor, ¢linki kurumsallar. Sosyal hizmet
alaninin kurumsallagsmasi igin meslek adina savunuculuk yapmak,
birarada durmak, o6rgitlenmek 6nemli. Orgitlenerek biraraya gelerek

mesledin gelismesini saglamaliyiz.” (G.17)

Uluslararasi sosyal hizmet érgltlerince evrensel olarak tanimlanan mesleki roller ve
etik kodlar meslegin icrasi agisindan ¢ok 6nemli goérilmektedir. Bu evrensel
kabullere dayali sorumluluklar, Ulkelerin yasal mevzuatlarca cergevelendiriimis
sinirlarini asabilmekte ve devletten bagimsiz yapilar olan sendika ve diger meslek

orgutlerince, 6rgutll basinca donusturalmeleri gerekli gorilmektedir:

“Hak savunuculugu bizim birincil islevimiz. Devlet personeli olarak,
devlet kaynaklarini kullanarak, devlete ragmen faaliyet yurutmekteyiz.
Ve yine devletin eksik ya da yanlis politikalarindan kaynaklanan
sorunlarla ugrasan bir meslek grubu oldugumuz igin kendi 6zerk
alanimiz olmak zorunda. Kendi haklarimiz i¢in de... Kendimizi bir nevi

aragsallastirabilelim. isimizin dogasi geregi ...” (G.3)

Son olarak sosyal hizmet uzmanlarinin hizmet sunduklari insanlara yonelik; yerlesik
yargilarla mucadele etmesi ve biling ylkseltme ¢abasinin sosyal 6znesi konumuna
gelmesinin, uzmanlarin orgutlerine yonelik baghhklarini uzun erimli kilabilecegini

sOylemek mumkundur:
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“

Cocuk almak istiyoruz’ diye geliyor insanlar. Tek tek insanlarin sorunu
olmaktan ziyade bir algi, sistem problemi bu. Kurt, Alevi olmasin, ensest
olmasin, gégmen olmasin gibi yaklagimlarla karsilagiyorum. Turkiye'de
yasaylp da bu durumu rahatca ifade edebilmek ve icra edebilmek basli
basina bir sorun. Dislncesi eylemesinden k&t bir hal igsellestirilmis

durumda. Dernek bu deneyimleri agmaya musait bir yer. “ (G.15)
4.4, Orgiitlenmenin Oniindeki Engeller

Sosyal hizmet uzmanlarinin ait olduklari sinifin ¢ikarlarinin ve ¢alisma kosullarinin
dizenlenmesi adina elde etmeye calistiklari 6rgutli guc, kapitalist tretim iligkilerinin
egemen oldugu kosullarda gerceklesmekte; goérevlerini icra ettikleri Glkenin siyasal
atmosferi, orgutlenmenin o6nindeki guclik olarak sosyal hizmet uzmanlarinin

karsisina ¢ikmaktadir:

“Tamamen siyasi, Ustten gelen baskilar. Yoénlendirilen sendikada
degilseniz, baskiyla karsilasiyorsunuz. Ekonomik, insani kaygilardan
dolayi direnemiyorlar. Asilir ama iyi bir calisma gerekiyor. 90’l yillardan
beri higbir dbnemde 6rgutlenmeye bu kadar midahale edilmedi. Merkezi
siyasetin basinci ¢ok gugli. Bugln ekmek korkusu, sirgin korkusu
bircok insani uzaklastirdi. Bu durum, yeni mezunlari hepten uzaklastiran
bir etki yapti.” (G.21)

Ayrica sendika ya da herhangi mesleki érgitlenmeye katilim karari alan sosyal
hizmet uzmanlarinin segtikleri drgutlenmenin “siyasal tutumu”, érgitlenme slirecinde
karsilastiklari 6Gnemli bir sorun olarak goérulmektedir. Bazi uzmanlarin dikkat cektigi
bu durum, sendikalarin kapsayiciigini da etkilemektedir. Uye sayisi az olan ve

“fislenmis” sendikalara katilmama yoéntndeki egilimler su sekilde elestiriimektedir:

“Toplum olarak da toplumsal bir dnyargi, kalip yargilar var. Kaygi, korku
var. Ocli degil bunlar. Egitimde de bunlar gdzden kagiyor. Zaten
ezilenlerle galisiyorsunuz. Meslek, muhalif olmak zorunda. Uzman da

kisisel olarak muhalifse, iki kere zordasin.” (G.5)

“Politik bir tutumu problem olarak gormuyorum; ‘sosyal hizmetler
politiktir' diyoruz her yerde. Mesleki olarak etik ilkelerimiz, degerlerimiz
var. Hicbir sosyal hizmet uzmani toplumsal sorunlara kayitsiz kalamaz.”
(G.6)
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Farkli bir sendikaya Uye olan uzmanin aktarimi diger uzmanlarin aktardiklarini
dogrular niteliktedir, toplumsal muhalefetin bir parcasi olarak gérilmeyen sendikaya
uye olmanin Kkisisel itibar ve Kkariyeri icin ne kadar onemli oldugu meslege

basladiginin ilk yillarinda kendisine hatirlatiimaktadir:

“Sendika temsilcisi geldi, hemseri oldugumuza ¢ok sevindigini belirttikten
sonra, sendika formunu 6nime koydu. Benim de kendisi gibi grev, toplu
sbzlesme, eylem gibi ‘bozguncu’ seylerle isim olamayacadina emin
oldugunu da ekledi. O gin Uye olmadim. Ancak is yerinde amirle
tartistigim ve ceza alma ihtimalim olan bir meseleden sonra, lye oldum.
Ceza falan gelmedi.” (G.34)

4.5. Sosyal Politikalarin Olusturulmasinda Orgiitlerin Roliine iligkin Algi

Sosyal hizmet pratiklerinin; icinde bulunduklari devletlerin ideolojik, politik iklimleri ve
ekonomik alt yapilariyla birlikte sekillenmesi ve uygulanmasi, topluma karsi meslek
uzmanlarina énemli sorumluluklar yiklemektedir. Tarihsel bir misyon olarak sosyal
hizmet, ezilmis ve ayrimciliga ugramis gruplarin hak savunuculugunu yapmis ayni
zamanda bu gruplarin sosyal refah dizeylerinin gelistiriimesi adina sosyal
politikalarin olusturulmasina katki sunmustur (O’Melia vd., 1998: 12). Ancak sosyal
politikalarin olusturulmasi surecinde, sosyal hizmet uzmanlarinin slrece dahil
olmayigi, odaginda insan haklari ve sosyal adalet olan uygulamalari en bastan

engellemektedir.

Sosyal sorunlara ¢6zUm Uretme cabasinin topluma yayillmasini saglayabilecek
orgatli bir cabanin dogrudan sonucu; mevzuatl belirleyecek sosyal politikalarin
olusturulmasi i¢in toplumsal mesruiyetin sadlanmasidir. Mevcut durumda ise
insanlarin yasam sartlarini ve sosyal hizmetlere erisimlerini belirleyen yasa yapici
dar bir grup olmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlarinin paylasimlari mevcut durumu
teshir etmekte, bu isleyisi tersine ¢evirecek kosullar ise sosyal hizmet uzmanlarinin

kolektif sorumluluk ve guclinde goérilmektedir:

“Bir yonetmelik hazirlandiginda bizi topluyorlar Antalya’da bir otele 3-4
gun calgtay yapiyorlar, fikirler aliniyor. Ama o fikirlerden bir sey
cikmiyor, onlar zaten hazirlamis oluyorlar. Bazen bir mail geliyor
goruslerimiz yazili olarak isteniyor. Ama biz bunlari ¢ikan yeni
yonetmeliklerde goremiyoruz. Pratikte bir kargiligini ben gormedim.”
(G.5)
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“Meslek uzmanlari arasinda, sosyal politikalara yon verilmesi igin, bir
dayanisma olmasi lazim ama bence yok. Varsa da c¢ok kiguk.
SHUDER'in actig1 davalardan, verdigi tekliflerden takip ediyorum. Ben
bir kazanim oldugunu gérmiyorum. Bunun nedeni nedir? Tabii ki
orgatliligan zayif olmasi, sadece sosyal hizmet uzmanlarinin degil tim
meslek elemanlarinin bu Ulkedeki agiriginin zayif olmasi. Bence ¢ok
politik bir ortam var Ulkede ve politika bir seylerin Uzerini értiyor. Agik
alan birakmiyor. idareciler hazir recetelere ve sabit bir fikre sahip ve o
fikir kirllmiyor.”(G.7)

“Mesela basin bildirisi yazip bunu gondermek yetmiyor. Gerekirse eylem
yapalim ve bunu dernek, sendika baslatsin. ‘Bizi kabul etmediler
diyemezsin. Reddediliyorsan bu kadar pasif olmanla ilgili. Bu isin
emekgisi 3-5 kisi var ama genele yayilmis bir gaye yok. Olumlu modeller
de var mesela. Ben 6nerdim bu tarz modelleri ama olmadi mesela
Turkiye insan Haklari Vakfi(TiHV), Ceza infaz Sisteminde Sivil Toplum
Dernedi (CiSST), Giindem Cocuk gibi STK’larda calisan sosyal hizmet
uzmanlari var ve gundem vyaratma kudretleri var. Tek basina

¢6zemedigimiz sorunlar oldugu igin érgutlenmekteyiz.” (G.3)

“6284 olusturulurken bircok STK slirece dahil oldu. Hala c¢ocuklar
hakkinda yasalar vyapilirken danigiiyor ama yeterli oldugunu
sdyleyemeyecegim. Dernek de sosyal hizmet alanlarinda yasal sirecleri
etkileme girisimlerinde bulunuyor. Bunlar énemli ¢abalar. Boyle gelisir

meslek; mevzuati etkileyerek.” (G.17)
4.6.0rgiitlii Miicadeleyle Saglanan Kazanimlar

Meslegin icrasi, 6zlik haklarinin korunmasi, farkl ¢alisma kosullarindan haberdar
olunmasi, dernek ve sendika bunyesindeki egitim faaliyetleri, 6rgutli sosyal hizmet
uzmanlarindaki niteliksel farklari ortaya ¢ikarmaktadir. Kolektif micadeleyle birlikte
O0zglven, dayanisma ve hukuki kazanimlar uzmanlarin ilk aklina gelen kazanimlar

olmakta ve bu kazanimlarin micadele azmini canl kildigi gorulmektedir:

“Ozgliven. Daha 6nemli bir somut kazanim olamaz. Sendikam bunu da
surekli besliyor. Hukuki destek oldu hakkimda sorusturma acildiginda.
Bir dénem Sosyal Hizmet Merkezi (SHM) yonetmeligi ¢iktiginda butin
meslek gruplarini harmanlayarak herkesi sosyal galismaci yaptilar.

Sosyal hizmet uzmaninin ismi bile gegmedi orada SHUDER ve SES bir
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eylem dizenlediler mesela. Bakanlikta basin agiklamasi yapildi. Sosyal

hizmet uzmanini da sosyal ¢caligmaci olarak gecirdik sonucta.” (G.7)

“Memur sendika kuramaz noktasindan buralara geldik. Gidip Kizilay’da 3
gln yatanlar sayesinde elde edilen haklar. Bunlar belki bugtn
gbrinmiyor ama 50-100 yiIl sonra 6nemsenecek seyler. Guaduaktdr,
istedigimiz gibidir dedildir ama 4688 sayili sendikalar yasasini
cikartmistir. Bu da sendika yokken alandan gelen mucadeleyle olmustur.

Kazanim odur.” (G.2)

“Uzmanlarin haklarini, onlari belli sikintilara sokacak yasalarin gegmesi
dernegin mudahalesiyle engellenmistir mesela. Yapilanlar, hem ulusal
hem de uluslararasi alanda birgok gruba hizmet verilmistir. Kadin haklari
alaninda, cocuk haklari alaninda disini tirnagina takip ¢ok emek sarf
eden bir surt uzman, meslektasim sayesinde birgok sey ¢cok daha koétu

olabilecekken énlenebilmistir.” (G.3)

Ayrica alanda oOrgutll olan sendika ve dernedin gecmis donem mucadele
deneyimleri, kazanimlari sosyal hizmet orgutlenmesine ¢ok onemli gortlmektedir.
Bu noktada deneyim aktariminin dinamik tutulmasi yeni uzmanlarin &rgitla

micadeleye katiliminda etkili olmaktadir:

“Digarda durarak deg@isimin mumkuin olmadigint disindum. Meslege
yonelik saldirilarin arttigi bir dénemdi. ‘Sosyal calismacr’ meselesi...
Gunu birlik Ankara’ya gittik mesela. Cok somut bir sonug olmadi ama
tavir koymak da onemli. Kartopu gibi Uzerine koya koya olacak.
Kazanim olarak bagaja atildi. Cagdas ve demokratik her toplumda

orgutld olunmali. “ (G.19)
SONUGC

Bu calismanin amaci sosyal hizmet uzmanlarinin érgutlenme sireglerini ve bu
drgutlenmeyi sirdiirme nedenlerini istanbul ili élgeginde analiz etmektir. Sosyal
hizmet uzmanlarinin o6rgutlenme motivasyonlari ve deneyimleri; mevcut calisma
kosullarini, bu kosullari belirleyen kapitalist Uretim iligkilerinin ginimuizde aldigi
bicimi, tum bunlarin meslegin icra edilisinde ortaya g¢ikardigi sorunlari anlamamiza

ve agiklamamiza yardimci olacaktir.

Yeni liberal politikalarin Turkiye’de uygulanma bigimlerinden en ¢ok etkilenen

alanlardan biri sosyal hizmet alanlaridir. Sosyal hizmetlerin 1970’li yillarda baslayan
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ve 1990’larda hiz kazanan doénusum slreci ve bu dénisimuin ideolojik ve politik
cercevesi drgutlenmenin maddi ve disunsel sartlarini ortaya ¢gikarmaktadir. Sosyal
hizmetlerin “nasil olmasi” gerektigine dair var olan elestirel bakis, calisma

kosullarindaki gerilimle birlestikge 6rgutli olma motivasyonu artmaktadir.

Gorevleri sosyal rehabilitasyonu, toplumsal uyum ve dengeyi saglamak olan
uzmanlar; kapitalizmin isleyisi agisindan ¢ok kritik bir noktada durmaktadirlar. Emek
gugleriyle yarattiklari, kapitalizm kosullarinda can simidi niteligindedir. Sosyal uyumu
saglamak ve surekli kilmakla goérevlendirilen uzmanlar, bu sirecin kaginilmaz ve

zorunlu etkilerinin de muhataplaridir.

Turkiye’de sosyal hizmet uzmanlarinin ¢alisma kosullarinda artan glvencesizlik
sosyal hizmet uzmanlarinin en ¢ok Uzerinde durdugu konularin basinda gelmektedir.
Calisma yasaminda alandan gelmeyen insanlardan olusan kurumsal hiyerarsi,
ayrimcilik, liyakate dayanmayan uzman seg¢imi, is yuku ve dogal sonuca donlsen
tikenmislik sendromu, uzmanlarin ortaklastiklari temel noktalar olmaktadir. Sosyal
politikalarin olusturulmasi surecinde, sosyal hizmet uzmanlarinin dahil olmayigsi ise,
odaginda insan haklari ve sosyal adalet olan uygulamalari en bastan engelledigi

sosyal hizmet uzmanlarinin ortaklastiklari bir diger nokta olmaktadir.

Calismaya katki sunan  katiimcilarin ~ aktarimlarindan  yola  c¢ikilarak
degerlendirildiginde; mesleki roller, etik sorumluluklar, insan haklari ve onuru, sosyal
adalet gibi toplumsal anlamlarla yikli maddi ve dislnsel sebepler, diger yandan
¢alisma kosullarindaki dayatmalar, givencesizlik, yipranma meslegin kendisine i¢kin
bir hal almistir. Deneyim paylasimlari ve mesleki amaclarin kesisim noktasi sosyal

hizmetler mesleginde érgitll tutum ve micadele olarak belirmektedir.

Meslegin icrasi, 6zlik haklarinin korunmasi, farkl ¢alisma kosullarindan haberdar
olunmasi, yetersiz dahi olsa dernek ve sendika blUnyesindeki egitim faaliyetleri,
orgutli sosyal hizmet uzmanlarindaki niteliksel farklari ortaya gikarmaktadir. Tek
basina Ustesinden gelemeyecegi sorunlari, ayni sorunlarin muhatabi olan insanlarla
bir arada ¢dzime kavusturma cabasi olarak o6rgitli muicadele, sosyal hizmet
uzmanlarinin hak savunuculugu ve sosyal degisimi hedefleyen mesleki rolleriyle

ortismektedir.

Diger taraftan devlet gibi kurumsal 6rgutliligun en Ust ifadesi olan bir yapinin
memurlari olarak c¢alisan sosyal hizmet uzmanlari, hizmetler ile bu hizmetlere
ihtiyaci olan insanlari bulustururken, meslegin ikili karakterinden (devlete ragmen

devlet memuru) dolayl bagimsiz érgiitlenmelere ihtiyag duymaktadirlar. Ozglven,
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dayanisma ve hukuki destek uzmanlarin 6rgutli micadele sayesinde elde ettikleri

kazanimlar olmaktadir.

Orgiitli olma hali, 6znel karar alma suregleriyle belirlense de dogasi geregi ilan
edilmektedir. Bir irade beyani ve davet gagrisini iceren orgutli mucadele, 6zellikle
kamu alaninda sendikal faaliyetin ge¢ zamanda ortaya ciktigi Tdrkiye’de zor
yuratilmektedir. Sendika veya mesleki érgitlerin “siyasi” ¢izgisi nedeniyle, ¢alisma
yasami icerisinde karsilagilan mobbing, go6revlendirme, vb. uygulamalar,
katilimcilarin siklikla baslarina gelmektedir. Diger taraftan érgitlenme calismalarinin
gucligl, érgutli olmanin ¢calisma yasamina olumsuz etkileri, érgitlerin emek eksenli
bakisinin yetersizligi, orgutlerin kapsayiciliklarinin sikintili olmasi, érgut burokrasisi
ve karar alma sureglerindeki sikintilar katilimcilarin érgutli olduklari dernek ve/veya

sendikalara iligskin vurguladiklari sorunlardir.

Kapitalist ¢calisma iligkilerinin yeni bicimleri olan esnek, glivencesiz, taseron ¢alisma,
performans kriterleri gibi uygulamalar sosyal hizmet uzmanlarinin da karsisina
cikmaktadir. Bu durum hem mevcut sorunlarin derinlesmesine hem de hizmet
uretilen mdaracaatgi gruplarin ¢ok daha niteliksiz uygulamalarla karsi karsiya

kalmasina yol agmaktadir.

1970’li yillardan itibaren sosyal hizmet uzmanlarinin rolleri ve becerileri arasinda
sayllan is yuki yoneticiligi ve is yuku yodnetimi, gunimudzin bigim degistiren ve
agirlasan g¢alisma kosullarinin ¢ézimi olamamaktadir. Bu sosyal ve mesleki
kosullara sosyal hizmet meslek ve disiplininin UGg¢li sacayagi olan bilgi, beceri, deger
temelinde kolektif midahale yapilmasi ve iyi modellerin gelistiriimesi uzmanlarin

Onerileriyle 6rtismektedir.

Gecgmis kazanimlar ve temel birka¢g kipirdanmayla tazelenecek motivasyon,
uzmanlarin ortak beklentileri olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda sendikalar
tarafindan is yeri ziyaretlerinin yayginlastirimasi, emek gindemine dair sadece
kendi basinini olusturmakla yetinmeyip, kolektifi sirece katma ¢abasi, en azindan
“hal-hatir sorma” sikhdini arttirmasi, sosyal hizmet uzmanlarinin ilk elden aklina
gelen uygulamalar olmaktadir. Tabanin denetimine acik, karar alma suregleri genis
katiimli ve seffaf érgit modeli, sosyal hizmet uzmanlarinin mevcut beklentilerinin
karsilanmasi acgisindan ¢ok oOnemli gdrulmektedir. Bu ideal duruma, calisma

boyunca yapilan gorigmelerde sikga deginilmigtir.

Toplumla calisma, sosyal aksiyon ve muracaatgi gruplarin 6znelesecedi bir ¢calisma;

devlet ve sermayeden bagimsiz orgutlenmeler araciligiyla hayata gegirilebilir.
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Yapilan galisma sirasinda sosyal hizmet uzmanlarinin “yeni” olana yonelik vurgulari,
hem icerisinde bulunduklari 6rgitlenmelere hem de sosyal hizmet meslek ve
disiplinine yonelik olmaktadir. Sonu¢ olarak iyi model &nerisi; mevcut durumun
elestirisinden ¢ikmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlarinin yonelttikleri elestiriler, pratik

karsihgini 6érgutlenmelerde bulabilir.

Son tahlilde, bir geyin diger seyler Uzerindeki algilanan degdil “gergek” etkisini
ortadan kaldirmak; o seyin kendisinin ortadan kaldiriimasina denk diseceginden;
Ozelde sosyal hizmet uzmanlari, genelde tim Ucretli ¢alisanlar agisindan “ideal”
durumun saglanmasi; mevcut sosyal sorunlari ve ¢alisma bigimlerini yeniden tGretme

kudretine sahip tim iligki bigcimlerinin ortadan kalkmasiyla mimkun gézikmektedir.
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OZET

Kadin cinayetlerine iliskin mevcut istatistikler kadinlar1 hedef alan sessiz sedasiz siirdiiriilen
bir savagin cinsiyetli yapisini ve medya temsilini ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma; s6z konusu
savagin varligina yénelik farkindalik yaratmak ve medyanin haber séylemleriyle kadin
cinayetlerini siradanlagtirmasina kargi harekete gecerek mevcut sorunu, sosyal hizmetin
bltiincll bakis acisiyla internet haberleri lizerinden degerlendirmeyi amacglamaktadir. 2018
yilinda yagsanan ve basina yansiyan 67 kadin cinayeti haberi; haber basliklarinda olaya
ybnelik tanimlamalar, fotograf ve video kullanimi, olayin meydana geldigi yer, cinayetlerin
gerekgeleri, cinayetlerin islenme bigimleri ve kullanilan araglar, failin magdurla olan iliskisi ve
kadinlarin maruz kaldigi siddet ge¢migi lizerinden kategorize edilmis ve icerik analizi teknigi
kullanilarak dedgerlendirilmigtir. Kadina ybnelik siddet ve cinayet konulu haber iceriklerinin,
sorunu tek boyutlu ele alma egiliminde oldugu gérilmustir. Erkek faillerin suclari,
motivasyonel kalip yargilarla gerekcelendirilerek psikolojik ve bireysel tasvirlerle
sunulmaktadir. Cinsiyetciligi benimseyen ve mesgru kilan sbéylemleriyle gliniimiiz medyasi,
kadinlarin yasam miicadelesini her anlamda zorlastirmakta ve toplumsal cinsiyet odakli
haberciligi zorunlu kilmaktadir.

Anahtar Sézciikler: Kadin cinayetleri, medya temsili, sosyal hizmet, kadina yénelik siddet,

toplumsal cinsiyet odakli habercilik.
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ABSTRACT

Current statistics on femicides reveal the gender structure and media representation of a
silent war against women. This work aims to raise awareness for the existence of the war in
the question and to take action against the media’s normalization of femicides' news
narratives and to evaluate the current problem through internet news from a holistic
perspective of social work. 67 news of femicide happend in 2018 and was reflected in the
press; in new headlines, event descriptions, the use of photographs and videos, the
locations of the incidents, the reasons for the murders, the manner for the murders and the
tools used, the perpetrator’s relationship with the victim and history of violence experienced
by women are categorized and evaluated using content analysis technic. The news content
on violence and murders against women are seen to be addressing the problem in one
dimension. The crimes of male perpetrators are presented with psychological and individual
depiction by justifying them with motivational stereotypes. Today's media, with its discourse
that embraces and legitimizes sexism, makes women's struggle for survival difficult in every
sense and necessitates gender-oriented journalism.

Keywords: Femicide, media representation, social work, violence against women, gender-

oriented journalism.

1.GIRIS

Kadina yonelik siddet olgusu medyada kullanilan siddet ile bir araya geldiginde,
siddete direnen ve dldurldlen kadinlarin anlatilari Gzicu birer hikdye olmaktan ileri
gidememektir. GUnumuzde kadina yonelik siddet; istismar, ihmal ve 6lim gibi dikkat
¢ekici temalarla ortaya ¢ikarken, bir yandan da kitle iletisim araglarinin olusturdugu
kamusal alanda sirddrilen toplumsal ve cinsiyetgi bir savas olarak kendini
g6stermektedir (Jiwani ve Young, 2006: 897). Savas metaforu, kadina ydnelik
siddetin ve 6limle sonuglanan pek ¢ok olayin betimleyici unsuru olarak birgok
calismada (Csete ve Kippenberg, 2002; Fladui, 2006; French, 1992; Howe, 1997;
Jiwani ve Young, 2006; Lakeman, 2005; Stigimayer, 1994) kullaniimis ve her gegen
gun artan kadin cinayetlerine dikkat cekmek adina bu aragtirmada da 6zellikle tercih
edilen bir kavram olmustur.

Siddet, 6limlerin, hastaliklarin ve sakatliklarin olusumuna 6nemli dlgide neden
olmakta ve dinya capinda etkili gesitli sosyal ve saglik sorunlarina ev sahipligi
yapmaktadir. Diinya Saglk Orgiti tarafindan  yapilan Kiresel Siddet
Arastirmasinda (2014); siddet sorununun ciddiyeti ve buyUklugu bir piramit
formunda tasvir edilmektedir. Siddet sonucu yasanan &élimler, resmi istatistiklerde
kaydedilen siddet iceren davraniglarin en goérinidr sonucudur, ancak yalnizca

piramidin zirvesini temsil etmektedir. Daha sonra acil tibbi ya da yasal destek alan
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siddet magdurlari yer almaktadir. Piramidin tabanindaki Gg¢lnci ve ¢ok daha genis
katman, nifus temelli arastirmalarda tespit edilen siddet eylemlerini igerir. Piramidin
temeli ise sessizlikte aci ¢geken pek ¢ok siddet magdurunu igerir. ClinkU onlar gizli
gérismelerde bile siddet deneyimlerini ifsa etmeye istekli degillerdir. Olimciil ve
olumcul olmayan giddet hakkindaki bu raporda sunulan bilgilerden de anlasilacagi
gibi, siddetin kaliplari ve sonugclari Ulkeler, bdlgeler veya cinsiyet ve yasa goére esit
bir sekilde dagilmamaktadir. Erkekler, daha ¢ok bireysel ¢atismalar ve silahlanmalar
sebebiyle bu piramitte yer alirken, kadinlar ve kiz ¢ocuklari, orantisiz bir sekilde
¢ogu zaman Omur boyu suren fiziksel, cinsel ve psikolojik istismarin ve ihmalin
dinya capinda olimcul ve o6limcll olmayan sonuglarinin yikini tasimaktadir
(Butchart ve Mikton, 2014).

Anlasmazliklarin ¢é6zimunde basvurulan iki ydontemden biri savas digeri politikadir.
Hak ve adalet sinirlari icinde politikalar araciligiyla ¢dézilmek istenmeyen catismalar
kan, gbzyasi ve bolca insan hakki ihlalini beraberinde getiren ve bir insanlik trajedisi
ornegi olan savas yoluyla c¢ozimlenmeye calisiir (Daver, 1992: 181). Bu
tanimlamadan yola ¢ikarak kadina yodnelik bitmeyen ve sebepleri ¢esitli goruslerle
aciklanmaya calisilsa da mantik ¢ergcevesine uymayan sessiz sedasiz surduartlen
cinsiyetgci bir savasin varligindan bahsetmek mimkindidr. UNODC (2018) verilerine
gore; 2017 yilinda 87 bin kadin kasten, “yalnizca kadin oldugu icin” éldurdldu. Her
gun ortalama 137 kadin partneri ya da aile Uyesi tarafindan oldiriimektedir.
Tarkiye’de 2010'dan bu yana 1964 kadin oldartldd (www.kadincinayetleri.org,
[Medyaya Yansiyan Kadin Cinayetlerinin Haritalamasi], 2019). Bu veriler, kadinlara
yalnizca cinsiyetleri yiziinden agilan bir savasin adeta kaniti niteligindedir.

ilk kez Diana Russell tarafindan ortaya konan kadin cinayeti terimi, bir cinsel siddet
bicimi olarak “kadinlarin kadin dismani erkekler tarafindan oéldurilimesi” seklinde
tanimlanmistir (Russell ve Radford, 1992: 211). Russell, daha sonra tanimi
‘kadinlarin kadin olmalari nedeniyle erkekler tarafindan &ldirilmesi” bigiminde
uyarlamig, esitsiz cinsiyet iligkilerini, erkeklerin orantisiz gucuni ve kadinlar
uzerindeki egemenlik kavramini vurgulamay1 amaglamistir (Russell, 2001: 294).
Kadina zarar veren cinsiyet temelli eylemler olarak nitelenen; tecaviz ve cinsel
istismar, partner/es siddeti, kadin ticareti, fahiselige zorlama, kadin stinneti, cinsel
taciz, zorla ve erken evlilik, gebelikte anne olimleri, kadin cinayetleri, namus
cinayetleri ve kiz cocuk cinayetleri gibi suglar kadina yonelik siddet kapsaminda ele
alinmaktadir (BM, 1993; True, 2010: 39-40). Kadina ydnelik siddetin toplumun her

kesiminde ¢esitli yanki ve etkileri olsa da siddetin en agir faturasini yasami elinden
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alinmis kadinlar 6demektedir. Kadin cinayeti veya "nefret, kiigimseme, zevk veya
kadin mulkiyeti duygusu tarafindan motive edilen erkeklerin igledigi kadin cinayeti"
ciddi bir sorun haline gelmigtir. Bu sug, sakatlanma, tecaviz cinayeti, cinayete giden
darp ve nihayetinde kadinlarin élumuyle sonuglanan diger ataerkil terérizm tarlerini
icermektedir. Katillerin genellikle erkek olmasi, kadin cinayetlerinin cinsiyetgi bir
kilture dayandigini gostermektedir. Tecaviz ve ¢ocugun cinsel istismari gibi, kadin
cinayeti de cogunlukla erkek bir aile Uyesi, arkadas ya da tanidik tarafindan
islenmekte ve ataerkil bir aile ici dizeninden beslenmektedir (Caputi ve Russell,
1990: 424-426).

Radford'a gore (1992: 6) kadin cinayeti, "kadinlari cinsiyet sinifi olarak kontrol
etmenin bir araci olarak hizmet etmekte ve bu nedenle, ataerkil statikonun
korunmasinda merkezi bir rol oynamaktadir'. Ayrica erkek egemen sosyal
sistemlerde, kadinlara mesajin aslinda gayet acik oldugunu belirtmektedir: “Cizgiyi
asmayin, bu hayatiniza mal olabilir”. Erkek icin verilen mesaj ise medya araciliiyla
iletimekte ve ataerkil yaplyr ve siddet kdltirind besleyerek s6z konusu gug
savasinin ve erkek hakimiyetinin sirmesine neden olmaktadir.

Kadinlara ydnelik sessiz sedasiz surdirilen bir savasin varligi hakkinda farkindalik
yaratmak ve medyanin haber séylemleriyle kadin cinayetlerini siradanlastirmasina
karsl harekete gegcmek sosyal hizmet gibi savunuculuk misyonuna sahip bir disiplin
icin adeta zorunluluktur. Bu kapsamda ¢alisma risk altinda yasam muicadelesi veren
veya hayatini kaybeden su¢ magduru kadinlara yénelik sunulan cinayet haberlerinin
medyada nasil dile getirildigini ve yansitildigini incelemeyi hedeflemektedir. Dahasi,
medyanin kadin cinayetleri konusunda nerede durdugunu betimlemek ve kadin
cinayetleri sorununu sosyal hizmetin bitlncul bakis agisiyla internet haberleri
Uzerinden degerlendirmek ise ¢alismanin ana amacidir.

1.1.Medya Cinsiyet Temelli Savasin Neresinde?
Hicbir savas sebepsizce ve kendiliginden ortaya ¢ikmaz ve her savasin taraflari,

kazananlari ve kaybedenleri mutlaka vardir. Cinsiyet temelli savasin ise hig
kugskusuz kaybedeni, insanhdi var eden ancak yasamda var olma mucadelesi
vermek zorunda birakilan kadinlardir. Tarkiye’de 2016 yilinda 328, 2017 yilinda 409,
2018 yilinda ise yaklasik 440 kadinin bir erkek tarafindan yasam hakkinin elinden
alindig1 tahmin edilmektedir (Kadin Cinayetlerini Durduracagdiz Platformu, 2016;
2017; 2018). Rakamin son U¢ yilda surekli artis gostermesi kadina yoénelik

surdurulen savasin her gegen yil daha da ciddilestigini gostermektedir.
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Kadinin birey olarak degerine ve tarihteki konumunun degisimine bakildiginda,
glinimuzde kadina yonelik cinsiyete dayali her turli siddetin ve saldirinin nedenini
gobrebilmek mumkindar. Adler (2018) erkegin toplumdaki egemen konumunun
tarinsel gergekligine bakildiginda gunumiz kosullarinin aksine s6z konusu
egemenligin dogal bir hak olarak erkege sunulmadigini belirtmektedir. Ayrica
erkeklerin bu gticu; ayricaliklarini koruma altina almak amaciyla ¢ikardiklari pek gok
yasanin da bu durumu kanitlar nitelikte oldugunu ifade etmektedir. Adler (2018),
ustiin erkeklik algisinin gelenekler, yasalar ve toplumsal normlar araciligiyla ayakta
tutuldugunun ve bu alginin topluma nasil yansidigini kesfetmenin ve derinlemesine
analizinin kadina yonelik cinsiyet temelli uygulanan her tirli siddetin nedenini
anlamada son derece 6nemli oldugunun altini cizmektedir.

Ustlin erkeklik algisini ve siddet kiltiriini besleyen ve etki glicli yadsinamayacak
kadar buyuk araclardan biri de medyadir. Kitle iletisim araclarinin, o6zellikle
televizyon ve gazete haberlerinin, sug¢ ve siddet hakkinda temel bilgi kaynagi oldugu
ve toplumsal ahlak goéruslerinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynadidi agiktir.
Haber oykulerinin bireylerin toplumsal gercgeklige dair algilarini etkiledigi, halkin
ilgisini yansittigi ve insanlarin belirli toplumsal sorunlari, 6zellikle de sugu
anlamlandirmalarinda genis bir role sahip oldugu dusundlmektedir (Curran ve dig.,
1979: 70-93; Wozniak ve McCloskey 2010: 934-952).

Medyanin daha fazla gelir ve kar etme kaygisi, onu “kamu g¢ikarin” korumaktan
alikoyar ve medya artik, kamuyu temsil edemez bir hale gelir (Adakli, 2010: 61-95).
Nitekim medyanin 6zensiz habercilik anlayigi, tecaviiz suguna igtirak etmekle ayni
seviyede bir yaklagim orUntistdir (Celenk, 2010). Habercilik etiginden uzak
sekillenmeye ve donlismeye devam eden ginimiz internet medyasinda kadilarin
temsil sorunu ve siddetin sunumu son derece hassas bir konu haline gelmektedir.
Gazete haberleri, genellikle resmi girisimlerle bilgi elde edilmesi zor olan vakalarda
veya yasal olarak kayit altina alinmamis fakat gazetecinin bir sekilde bilgiye ulastigi
olaylar hakkinda ¢cogu zaman tek bilgi kaynagidir. Ayni zamanda magdurlarla failler
arasindaki iliski ve sorunu cevreleyen kosullar hakkinda da onemli bilgiler
sunmaktadir. Olaylar hakkindaki sansasyonel haber igerikleri, 6zellikle aile ici siddet
ve cinayet hakkindaki yanlis bilgileri ve mitleri yansitabilir. Ornegin; Zambiya'da
kadin cinayeti vakalari, toplumsal cinsiyet hakimiyetinden kaynaklanan bir egilimin
parcasi olmaktan ziyade izole, istisnai olaylar olarak sunulmaktadir. Kullanilan dil ve
detaylar sik sik ortaya ¢ikan vahseti gizlemekte, saldirinin kurbani olan kadini

suglamakta ve bu tir cinayetlerin 6zel meseleler oldugu fikrini 6ne sirmektedir
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(Widyono, 2008: 11-15). Bu durum medyanin kadina yonelik siddet sorununun
“politik” niteligini goz ardi ettigini ve sorunu bireysel olarak degerlendirme egilimini
orneklemektedir. Kadin cinayetlerinin bayuk bir bélumunin, kadinlarin esleri veya
partnerleri tarafindan gergeklesmesi medyanin algilyr bu yonde sekillendirmesini
kolaylastirmaktadir.

1.2.Kadin Cinayetleri

Cinayet, kuresel ¢capta erken olimlerin énemli bir nedenidir, ancak esler/partnerler
tarafindan islenen cinayetlerin buydkligine dair kanitlar, magdur suclu iligkisi
hakkinda ¢ok fazla eksik bilgi bulunmasi nedeniyle oldukg¢a sinirlidir (Stockl ve dig.,
2013: 859). Diinya Saglk Orguti’'nin (2013) verileri; kiiresel capta kadinlarin
%35’inin partnerinin veya partneri olmayan bir erkegin fiziksel ve cinsel siddetine
maruz kaldigini ortaya koymaktadir. Bu verilerle paralel olarak kadin cinayetlerinin
%38’inin failinin, oldurdlen kadinlarin partnerleri (esleri veya birlikte yasadigi
erkekler) oldugu belirtiimektedir. Eski esi veya birlikte oldugu erkek tarafindan
siddete maruz kalan 6 kadindan 1'i iligkisi bittikten sonra da siddet gérmeye devam
etmektedir (WHO, 2013).

Tarkiye’ye bakildiginda durumun pek i¢ agici olmadigi ve kadina ydnelik siddetin
toplumun her kesimini etkileyen ciddi bir sosyal sorun oldugu gorulmektedir.
Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi (2014) sonuglari; kadinlarin
%36’sinin yasaminin herhangi bir déneminde esi veya birlikte oldugu erkeklerin
fiziksel siddetine, %44’Gnln psikolojik siddete, %12’sinin cinsel siddete ve %30’'unun
ise ekonomik siddete maruz kaldigini géstermektedir.

McFarlane ve digerleri (2002); esler arasindaki kadin cinayeti girisimleri veya
tamamlanmis cinayet vakalarinin hamilelikte yasanan istismar ve siddet dizeyiyle
arasindaki baglantiya iliskin 6nemli bir ¢galisma gerceklestirmistir. Arastirmaya gore;
hamilelik sirasinda kotl muameleye ve istismara maruz kaldigini bildiren kadinlarin,
tesebbis edilmis veya tamamlanmig bir cinayet kurbani olma riskinin diger kadinlara
gore U¢ kat daha yuUksek oldugu ifade edilmigtir. Bu baglamda gebelikte yasanan
istismar durumu, kadin cinayeti hususunda ©6nemli bir risk faktori olarak
gOrulmelidir.

Kadin intiharlari da supheli kadin cinayetlerinde énemli bir yere sahiptir. “Namusun
temizlenmesi” ve “toreye uyulmasi” gerekgesinin ardina siginilarak iglenen kadin
cinayetleri, uzun yillardan beri Glkemizde 6nemli bir sorun alanina isaret etmektedir
(Yildiz, 2008: 209-231). Cinayetin hakl bir gerekgesi olarak sunulan ve toplumda
kabul géren bu anlayis pek ¢ok kadinin intiharinin ve sipheli pek ¢ok kadin
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cinayetinin de sorumlusu konumundadir. Nitekim Yildiz (2008) da, 6zellikle
dlkemizin Dodu ve Guneydogu Anadolu Boélgelerinde yasanan ve son dénemde
artis gosteren kadin intiharlarinin “cinayet” olarak degerlendirilmesi gerektigini ve bu
toplumsal sorunun arka planina iligskin analizin dnemini vurgulamaktadir.

2.SIiDDETI ONLEME MEKANIZMALARI VE SOSYAL HIiZMET

Kadina yonelik siddet; kiresel capta etkili bir sosyal sorun olmasi nedeniyle
koruyucu ve Onleyici pek ¢ok ulusal ve uluslararasi yapi ve mekanizmayla iliskilidir.
Ulkemizde 1998 yilinda c¢ikarilan “4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun” ile
birlikte kadina yonelik siddetin onlenmesine kargi 6nemli bir adim atimistir.
Ardindan 2011 yilinda imzalanan istanbul Sézlesmesi resmi adiyla “Kadinlara
Yénelik Siddet ve Ev igi Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iligkin Avrupa
Konseyi Sozlesmesi”, kadina yonelik siddet ozellikle de aile i¢i siddetle miicadele
konusunda imzaci devletlere yaptirrm yakimluluga getirmesi bakimindan en énemli
uluslararasi belge olarak kabul gérmektedir.

istanbul Sézlesmesi'nin paralelinde hazirlanan “6284 sayili Ailenin Korunmasi ve
Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” 2012°de y(rirliige girerek kadinlari
korumada basvurulan en etkili yasal mekanizma olarak énemini korumaktadir.
Kanunda kadinlar siddet riski altindayken alinabilecek 6nlemler ve siddet sonrasi
basvuru yapilabilecek koruyucu mekanizmalar yer almaktadir. Bu kapsamda Alo
183 Sosyal Destek Hatti veya Kadin, Cocuk ve Sosyal Hizmet Danigsma Hatti olarak
bilinen cagri merkezi, korunma ihtiyaci olan dezavantajl her bireye ydnelik ihbarlarin
yapildigl ve acil durumlarda uzman kisiler araciligiyla 24 saat boyunca o6zellikle
kadina yobnelik siddet vakalarinda Ucretsiz koruyucu hizmet sunan 6nemli bir
mekanizmadir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM) olarak isimlendirilen sosyal hizmet
kuruluglariyla da siddete maruz kalan kadinlarin ihtiya¢ duyduklari hizmetleri tek
seferde ve tek bir yapi altinda almalari planlanmis ve kadinlarin ikincil magduriyet ve
Orselenme yasamasi engellenmek istenmistir. Ancak Kadina Yoénelik Siddetle
Miicadele Mekanizmalari izleme Raporu (2017) verileri; SONiM’lerin yeterli sayida
ve uygun fiziksel o6zelliklere sahip olmadidini ve personelin niteliksiz olmasi
nedeniyle istenenin tam olarak saglanmadigini belirtmektedir. Bununla birlikte
sorunun ¢6ztimunde sivil toplum ve devlet baginin zayif kalmasinin ve kanunda yer
alan kadina yonelik siddet davalarinda zorunlu uzlastirma ve arabuluculuk

uygulamasinin 6nline gecilememesinin de sorunlari pekistirdigi ifade edilmektedir.
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Nitekim kadina ydnelik siddet ve kadin cinayetleri oraninin her gecen gin artmasi
alinan tedbirlerin ve mudahalelerin yetersiz kaldigini acikga gostermektedir.
Tiurkiye'de Kadina Yénelik Aile i¢ci Siddet Arastirmasrna (2014) gére; siddet
magduru kadinlarin %44’G ugradi§i siddeti kimseyle paylasmamakta ve kadinlarin
%89'u maruz kaldigi siddeti dnlemek ve gereken destedi almak icin herhangi bir
kuruma basvurmamaktadir. Bu durumun nedenleri olarak kadinlarin buyuk
cogunlugunun korktugu, utandigi, erkegin degisebilecedine inandigi, talebinin
yetersiz kalacagini disiindigu, cocuklarini koruma ve kaybetme kaygisi tasidigi ve
zoraki barisma gibi nedenlerle uzun slreli bir siddet déngusine hapsoldugu
belirtiimektedir. Bu noktada bireylerin ihtiya¢g duyduklari sosyal hizmetlere erisimi
onundeki engellerin kaldiriimasi, kapsamli ve etkili sosyal hizmet mudahaleleri,
kadina yodnelik siddetin o6lumcul sonucu olan kadin cinayetlerinin énlenmesinde
zaruri bir ihtiyacg olarak gorulmektedir.

Siddete maruz kalan kadinlarla calisan profesyoneller arasinda, 6zellikle sosyal
hizmet uzmanlari, duygusal, fiziksel ve cinsel tacizi tecriibe edinen kadinlarla da en
sik temasa gecen meslek grubudur (Hamilton ve Coates, 1993: 313-324). Sosyal
hizmet uzmanlarinin aile i¢i siddeti saptama ve sorun ¢ézme yetenekleri; kadinlarin
istismari birincil sorun olarak tanimlama konusundaki isteksizligi ve hirpalanmis
kadinlarin ve ¢ocuklarinin goklu hizmet ihtiyaclari géz 6ntne alindiginda guvenli ve
uygun muadahaleler igin kritik 6neme sahiptir (Danis, 2003: 177-191). Bu dogrultuda
toplumsal cinsiyete duyarli ve kadini gliglendirmeyi hedefleyen midahaleler; kadina
yonelik siddetin ¢dézimunde ve kadinin sosyal iglevselligini artirmada ©nem
kazanmaktadir.

Ucan (2016)Ya goére ise; kadina yodnelik siddet sorunu vyalnizca erkegi
cezalandirmakla ve kadini kapsayan ¢ozumlerle ele alinamayacagi gibi egemen
erkeklik sdylemi dénusime ugramadan toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi
mumkin goérinmemektedir. Toplumsal cinsiyet esitligi hedeflenirken kadini
guglendirmenin ve korumanin yani sira erkeklerin de dahil edildigi mikro, mezzo ve
makro boyutlu sosyal hizmet mudahalelerinin planlanmasi gerekmektedir. Kadina
yonelik siddet sorunu ele alinirken erkek, siddetin 6znesi olarak degerlendirilmeli ve
“Oteki” kimliginden siyrilmalidir (Ugan, 2016: 7-9). Dolayisiyla erkegin kadina yonelik
siddetin bir tarafi oldugu vurgusu medyada kadinin temsil o6rneklerinde

yayginlastiriimaldir.
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3.MEDYADA KADININ TEMSIL SORUNU

Medya iceriklerini, 6zellikle s6z konusu kadin iken, toplumdan ve toplumun
degerlerinden uzak olarak degerlendirmek mimkuin degildir. Bu yuzden cinsiyetci ve
eril bir medya hakimiyetinin, toplumun kadina bakisindan etkilenmedigini séylemek
son derece ironik olacaktir. Bir haber metni olusturulurken kullanilan dil, gazetecinin
bakisini da igermektedir ¢linkl haber merkezine haber ham halde gelir, sonra da
haber sunum icin hazirlanir. Bu durum haberin tarafsizlik ézelliginin disinda haber
dilinde haberin “pisiriimesi” seklinde tanimlanir. Bu bakimdan kadina ydnelik her
turlh zarar verici eylem, siddet, kadin cinayetleri, ihmal ve istismar gibi haberlerde
kullanilan dil habercinin toplumsal cinsiyet algisina ve kadina bakisina yonelik
olarak sekillenmektedir (Turkiye Gazeteciler Cemiyeti, 2016: 27).

Ataerkil kultir anlayisi cesitli toplumsal normlar ve cinsiyet kliseleri araciliiyla
surdurilmektedir. Carter ve digerleri (1998: 6); gug iliskilerinin cinsiyet kliselerinin
ayrilmaz bir pargasi oldugu gortsunu ortaya koymus ve cinsiyet kliselerini su sekilde
tanimlamiglardir:  “Ataerkil toplum igindeki alt konumlarinin sembolik olarak
pekistirilebilmesi icin kadinlarla ilgili cinsiyetci yargilar saglayan standart zihinsel
resimler’. Bagka bir deyisle, kadinlarla ilgili kliseler kadinlari alt rollerde tutmak icin
kullanilan en énemli aracglardir. Bu baglamda medyada kullanilan eril Uslup
kadinlarin yasamlarini zorlastirmakta ve cesitli ataerkil kaliplarin yUki altinda
ezilmelerine neden olmaktadir.

“Medyada cinsiyetciligin tespit ve teshiri” amaciyla hazirlanan Medyada Kadinlarin
Temsil Bicimleri Arastirmasi (2008) verilerine gore; medyada kadinlar ¢ogunlukla
melodramatik 6ge olarak yani ya esg, anne, fedakéar kadin temsilleriyle ya da 3.sayfa
haberlerinde cani, suglu ve daha ¢ok magdur kimligiyle karsimiza c¢ikmaktadir.
Bununla birlikte kadinlarin cinsel nesne biciminde temsil edildigi ve bir haberi
gorsellestirmede siklikla kullanildigi ortaya konmustur. Ayrica ayni arastirmada
cinsiyetci kalip ve yargilarin haber basliklarinda kullanildigi ve bu cinsiyet¢i sGylemin
kadinlar tarafindan bile igsellestirildigi ifade edilmektedir. icerik Uretiminde kadin
calisanlarin azinhkta olmasi da medya iceriklerindeki eril sdylemin erkekler
aracihgiyla Uretilmesinin  6ntni agmaktadir. Haberler c¢ogunlukla ataerkil bir
toplumun sembollerini yansitir ve guglendirir. Kadinlarin veya kadina iligkin olgularin
yanlig ve yetersiz temsili pek ¢ok gazetecinin baskin eril kiltirel normlarini
koruduguna igaret etmektedir. Boylece kadinlar sembolik olarak énemli bir kilturel

iktidar mekanizmasindan diglanmis olurlar (Len-Rios ve dig., 2005: 152-168).
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Heteroseksist ve cinsiyetci bir sistemle savagsmanin yolu, dncelikle ¢esitli kimliklerin
varliklarini ve haklarini net bir sekilde tanimlamak ve aciklamaktan ge¢gmektedir.
insan haklari dogrultusunda her bireyin esit haklara sahip oldugu gercegini de belirli
gerekgelerin ardina siginmadan savunmak bu savasin yéntemi olmalidir. Baska bir
deyisle bu sorunla micadele etmek igin onun ¢esitli sekillerde yeniden Uretilmesini
ve mesrulastiriimasini dnlemek gerekmektedir (Tahaoglu ve Akgul, 2018: 6).
“Toplumsal Cinsiyet Odakli Habercilik” anlayisi kadin ve kadinlik Gzerinden
yuritilen o6tekilestirmeye iliskin micadelede en 6nemli ara¢ olarak goérilmelidir.
Nitekim eril egemen diinyada hem kadinlar 6tekilestirmeye maruz kalmakta hem de
butin “6teki” olarak gérilen bireyler kadinlastiriimaktadir. Ornegin haberlerde cinsel
yonelimleri nedeniyle, 6zellikle erkegin “kadin olma tercihi” veya “kadin gibi olmas/”
onu sucglu konumuna itmekte ve maruz kaldigi siddetin digerleri tarafindan
mesrulastirimasina neden olmaktadir (Tahaoglu ve Akgll, 2018: 16). Ayrimci
Séylem Raporu (Hrant Dink Vakfi Medyada Nefret Séylemini izleme Calismasi,
2017)’na gore; cinayet ve siddet haberlerinde kadinlar ve LGBTI bireyler cogunlukla
kurban veya fail olduklarinda haber degeri tasimaktadir. Nefret cinayetlerinin
odaginda trans erkeklerden ziyade seks isciligi yapan trans kadinlarin yer almasi bu
bireylerin “kadin olma tercihleri” nedeniyle oldurildigi gorisinid desteklemektedir.
Bununla birlikte trans kadin cinayeti haberlerinde, eril kultiran bir yansimasi olarak
trans bireylere ydnelik yapilan siddet siradanlastirma ve ayrimci sdylemlerle de
normallestiriime tehlikesi tagimaktadir.

McLaughlin (1991: 249-272)'in medya haberlerinde fuhus sdylemlerine iliskin
arastirmasi, “seks isgisi” ile “iyi/erdemli” kadin arasindaki ikili bir konumlandirmanin
tanimlanmasini ele almaktadir. Arastirma (McLaughlin, 1991); temel olarak poptler
televizyon programlariyla ilgilenirken, bu programlarin geleneksel anlati Gzerine
kurgulandigini, kurtarilabilecek ya da kurtarilmasi gereken bireylerle ilgili bir
ayrimdan soOz edildigini belirtmektedir. Geleneksel yapiya ait karakterler olan
anneler, esler ve kizlan yani “erdemli” kadinlar; kurtariimaya deger olarak
gorulurken seks iscileri medyada erdemli kadinlara muhalif olarak
konumlandiriimakta, seks is¢i kadinlar icin kotl kadin algisi yaratiimaktadir.
Bununla birlikte toplumdan c¢ikariimasi gerekenler olarak goérulen bu kadinlar
kurtarilmaya deger olarak gorulmemektedir. Ancak hayirsever toplum aktorlerinin,
bu “k6tu” kadinlara 6zgl s6z konusu “iyi” kisimlari kurtarmanin toplumun yararina
oldugunu dusunmesi halinde “kotlu” kadinlarin da kurtariimaya deger olduklarinin

ifade edilmesi calismanin ilgi c¢ekici noktalarindandir. Bu c¢alisma (McLaughlin,
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1991); medya Uzerinden yurGitllen ve toplumun deder yargilarini dayanak alarak,
kadinlar arasinda ayrimci sdylemlerle toplumda cesitli kutuplastirmalar ve
siniflamalar yaratildigini gozler 6nune sermektedir. Kurtarilmasi gerekenler ve
gerekmeyenler olarak ayrim yapilan kadinlar, éldikten sonra da ayni ayrimciliga
maruz birakilmaktadir. Bu nedenle ana akim medya, ataerkil normlar ve cinsiyetgi
kalip ve yargilarla toplumda ciddi tahribatlara ve nefret suglarina yol agma tehlikesini
de tasimaktadir.

4. YONTEM

Arastirmanin metodolojik egilimi nitel yontemde ikincil kaynaklarin igerik analiz
teknigine dayal tepkisiz arastirmadir. insan davranislarinin bircogu dogrudan
gbzlenemeyebilir ya da dlgiilemeyebilir. Ozellikle sosyal bilimler alaninda siklikla
kullanilan bir teknik olan icerik analizi sayesinde insan davraniglari Uzerinde dolayli
yollardan galisma sansi yakalanmaktadir (Blyukéztirk ve dig., 2011: 269). icerik
analizi; arastirmacinin bir iletisim kaynagindaki icerigi agiga cikartmasini hedefler ve
edebiyat, tarih, gazetecilik, siyaset bilimi, egitim, psikoloji vb. pek c¢ok alanda
kullanilan tepkisiz bir egilimdir (Krippendorff, 1980; Neuman, 2012: 466). Tepkisiz
arastirmada ise kullanilan veriler ya da incelenenler bir arastirma projesinin par¢asi
oldugunu bilmezler ve tepkisiz arastirma teknikleri yorumlayici ya da elestirel
arastirmacilar tarafindan ikincil verilerin tespiti, gézlemi ya da degerlendiriimesiyle
kullanilir (Neuman, 2012: 462-463). Tepkisiz arastirma; arastirmacilarin ilgi ¢ekici bir
degiskene isaret eden durumlar fark ettiginde baslar ancak tepkisiz arastirma
kapsaminda incelemeye Kkatilanlar toplumsal davraniglarinin veya eylemlerinin
kanitlarini dogal olarak analizler sayesinde ortaya koyarlar (Neuman, 2012: 463).

Bu ¢alisma kadin cinayetleri konusunda erkek davraniglarinin ve toplumsal tutumun
medyadaki haber diline nasil yansidigini ortaya ¢ikarma hedefine sahiptir.
Calismada dolayli yollardan veri elde etmek ve ikincil veriler Gzerinden igerik analizi
gergeklestirmek icin “Google Arama Motoru” iletisim kaynagdi secilmistir. Haber
sekmesinde tarih araligi 1 Ocak ile 31 Aralik 2018 seklinde sinirlandiktan sonra
“kadin cinayetleri” anahtar kelimesi ile haber taramasi yapilmistir. Kadin cinayetleri
konusunda medyanin kullandidi eril sdylem aslinda ilgi ¢ekici degisken olarak icerik
analizine yansitilmigtir. Toplamda yukarida belirtilen zaman kesiti arasinda erigilen
haber sayisi 76 olmasina ragmen, yalnizca 67 haber incelemeye dahil edilebilmistir.
Diger 9 haber ise sadece kadin cinayetlerine yonelik protestolara iligkin bilgi veya

istatistiksel veri igerdigi icin kapsam diginda tutulmustur. Son olarak igerik analizi ile
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dokuz adet anlam birimi ortaya ¢ikmig, anlam birimlerinin birlestiriimesi ile de Ug
adet tema altinda bulgular sunulmus ve temalar asagida Sekil 1.’de gosterilmistir.

Sekil 1. Kadin Cinayetlerinin Temsili ile ilgili Haberlerden Elde Edilen Temalar

Kategori/Tema | SIDDETIN SIDDETIN KADIN
HABERLESTIRIL | NORMALLESTIRIL | CINAYETLERI
ME BiGimi MESI VE FAILLER
1.Anlam Birimi Haberin Vitrini: Siddetin Cinayetlerin
Baslik Secimi Gerekgelendiriimesi | islenme Bigimleri
ve Kullanilan
Araglar
2.Anlam Birimi Haberde Gorsel Siddetin Failin
Kullanimi Romantiklestiriimesi Betimlenmesi
3.Anlam Birimi Haber Diline Magduru/Kadini Kadinin Meta
Yansiyan Suclayan Haber Olarak Gorulmesi
Cinsiyetci ve Cercevesi ve Siddet
Ataerkil Tutum Gecmisi
4.1.Sinirhiliklar

Bu calisma bazi 6zellikleri yoninden bir takim sinirliliklara sahiptir ve bunlardan ilki
icerme kriterleriyle ilgilidir. Calisma kapsaminda haberler taranirken zaman kesiti
alinmis ve sadece kadin cinayetleri anahtar sézcugu arama degiskeni olarak
kullanilmigtir. Zaman kesiti genisletilerek ya da arama degiskeni olarak bagka
kelime gruplarina bagvurarak (siddet, kadina ydénelik siddet, erkek siddeti, kadin,
oldurdldd vb.) daha farkli haberlere ulasilabilirdi. Zaman kesiti ve tek anahtar
sdzcUkll arama degiskeni gercek dinyayl bir noktada algillamayl ve nedensel
iligkileri belirlemeyi zaman zaman zorlastirabilir ancak tek anahtar kelime Uzerinden
(kadin cinayetleri) yapilan incelemede haber organlarinin “kadin cinayetleri’
tamlamasina ne kadar yer verdigini, kadin cinayetleri kavramini ne kadar kabul
ettiklerini de gérmek istedik. Eger farkli politik pespektifler ya da tiraj/sermaye
Uzerinden kategorilendirme yapsaydik, kadin cinayeti kavramini kabul eden, kadinin
yasam 06zgurliginl, hakkini gasp eden her tirli eylemin hangi haber organlari
tarafindan kabul gérdugind hangileri tarafindan kabul gérmedigini kagirabilirdik.

ikinci sinirlihk arastirmanin  sonuglarina yéneliktir. Arastirma sonuglari sadece
Turkiye orneklerini icermektedir. Turkiye’de 6zerklik yerine bagimhhgi destekleyen
kolektivist kulturin hakim oldugu bilinmekte ve bu durum kadin cinayeti gibi toplum
vicdanini derinden yaralayan konularin sunumunda habercilere failleri ataerkil
dizene goére degerlendirme yolunu agmaktadir. ilaveten haberin sunum sekli ise
toplumun algisini yonlendirebilmektedir. Boylelikle haberi dinleyen c¢ogunluk eril

sunum seklinin etkisi ile kadin cinayetlerini hayatin iginden, siradan, rutin bir konu
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olarak gorebilir. Arastirmanin sonuglari Turk kadltirine genellestirilebilir ancak
karsilastirma yapabilmek amaciyla diger tlke érneklerinin, farkl Glkelerden kadin
cinayetleri haberlerinin de c¢ogaltiimasi gerekmektedir. Aslinda karsilagtirma
yapamadan sadece igerije odaklanarak kadin cinayetleri konusunu degerlendirmek
bizi diger bir sinirhlikla yizlestirmektedir.

icerie odaklanmak; sosyal olani kavramak, anlamak noktasinda degerli olsa da
kadin cinayetleriyle ilgili boylamsal ¢alismalarin yapilmasina ihtiya¢ bulunmaktadir.
Dolayisiyla sosyal olanin yani sira kiiltirel dalgalanmalarin boylamsal ¢alismalarla
incelenmesi kadin cinayetleri konusunda énemli doneleri ortaya cikarabilir ve daha
detayli bilgiler sunabilir. Erkek cocuklarin yetistiriime tarzlarindan, sorumluluk alma
davraniglarina, kadina dair ev iginde paylasilan ogretilerden, iktidar muhakemesine
kadar ¢odu dediskenin ayni anda boylamsal c¢alismalarla irdelenebilecegini
dusunmekteyiz. Ancak bu calismada; Turkiye'deki kadin cinayetleri sorununun
medyadaki sunumu Uzerine odaklanarak nedeni ne olursa olsun erkeklerin siddetin
tarafl oldugu vurgusu acik bir sekilde belirlenmek istendigi igin boylamsal bir egilim
secimi yontem tercihimiz ile ortismedi.

5.BULGULAR VE TARTISMA

5.1.SIDDETIN HABERLESTIRILME BiGiMmi

Bir sosyal soruna yonelik icerigi haberlestirirken kullanilan dilin ve Uslubun
yaratacagl sonugclari é6ngdren habercilik anlayisi, ayni zamanda etik sorumlulugun
geregidir. Bu bakimdan kadina yodnelik siddet haberlestirirken son derece hassas
davraniimasi, dikkat ¢cekme, daha fazla okunma ve tiklanma kaygisiyla olusturulan
haber metinlerinin  toplum algisinda yaratacagdr vyanilgilarin  dnlenmesi
gerekmektedir.

5.1.1.Haberin Vitrini: Baslhk Secgimi

Bir haber metnini incelerken icerigi kadar iletinin bireylere ulagsmasinda kullanilan
baslk secimi de son derece dnem tasimaktadir. Boylece igerik analizi, iletiimek
istenen mesajin 6zetini ve toplumun algisini ele gegirme gucune sahip haber
baglklarinin sunumunu kolaylagtirir (Neuendorf, 2017). incelenen haberler Tablo
1.’de géruldugu uzere daha ¢ok “cinayet” ve “6ldurdd” baslklar ile 6limu nitelemek
amaciyla kullaniimig ve haber bagliklarinda olaya yonelik tanimlamalar
detaylandiriimigtir. Ayrica dehset, vahset, korkung, gibi ifadelerle olayin duygu tonu
da artinlmaya c¢alisiimaktadir. Haber metinleri Uzerinden kadin cinayetlerini
inceleyen benzer bir calismada (Gul ve Altindag, 2015), arastirmamizla tutarl olarak

Olume iliskin kavramlarin neredeyse yarisinda failin eylemine ve kadinin pasif
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konumuna wvurgu vyapildigi belirtiimektedir. 03.12.2018 (www.cnnturk.com) ve
23.11.2018 tarihli (www.haberra.com) “Mersin’de korkung cinayet: Oldiirdiigii esini
pargalara ayirdi”, “Yine koca dehgeti! Bosanmak isteyince éldiirdd” gibi haberler bu

durumu o6rneklemektedir.

Tablo 1.: Haber bagliklarinda olaya yonelik tanimlamalar
M cinayet

4%
2% 6% M trans kadin cinayeti

m oldaralda
M 6ldirdu
m korkung

M vahset

dehset

5.1.2.Haberde Gorsel Kullanimi

Haber basliklarinda dikkat ¢ekici 6ge olarak olaya ait goruntulerin varligina yonelik
ifadeler kullaniimistir. Ornegin; “Kocasi tarafindan éldiiriiliip cesedi balkondan atildi
(Son anlari kamerada) (25.09.2018, www.ntv.com.tr)”, “Gértintiileri ortaya ¢ikti: Eski
esini béyle 6éldirmis (11.12.2018, www.cnnturk.com)” basgliklariyla olay anina,
oncesine veya sonrasina iligkin goéruntulerle dikkat ¢ekilmeye calisiimakta ve
siddetin pekistirilmesine yol acilmaktadir. incelenen haberlerin neredeyse
tamaminda fotograf veya video kullanilmig, haberlerin %31’inde magdur, %17’si fail,
%20’si ise olay yeri fotograflarina yer verilmistir (bkz. Tablo 2.). Haberlerde daha ¢ok
magdur fotograflarina yer verilmesi ve erkek failin agikgca korunmasi medyanin
cinsiyet¢i tutumunu goOstermektedir. Ayrica Olen kadinlarin kimlik bilgileri ve
fotograflariyla agikga teshir edilmesi de kadin haklari ihlaliyken, pek ¢ok erkek failin
buzlanma ydntemiyle ya da isminin gizlenmesiyle korunmaya c¢alisildigi goraimustar.
Kdése ve Coskun (2018), Hurriyet gazetesinde yer alan kadin cinayeti haberleri
Uzerine yaptigi calismada, kadin cinayetlerinin sunumunda calismamizla benzer
sekilde olay yeri, magdur, ceset, su¢ aleti ve ¢ogu zaman faillerin gulimseyen
hallerine iligkin gorsellerin kullanildigini ve bu sunumlarin adeta birer film karesi gibi

gerceklestirildigini ifade etmektedir.
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Tablo 2.: Haberlerde fotograf ve video kullanimi B video

2% M ceset

4% 8% 5% m magdur

| fail

M olay yeri

B magdur yakini
temsili

fotograf yok

5.1.3.Haber Diline Yansiyan Cinsiyetci ve Ataerkil Tutum

“Cinayet kurbani erkekler kadinlardan 4 kat fazla” baghgiyla sunulan 18.07.2018
tarinli haberin iceriginde BM Kdiresel Cinayet Raporu (2018) sonuglarina iligkin
habercinin, kadin karsiti, feminist bireyleri ve kadin hak savunucularini kiigimseyen
ve suglayan ifadeleri oldugu goérulmektedir. Bu durum habercinin toplumsal cinsiyet
algisini nasil habere yansittigini ve kadina yonelik siddet sorununu iktidar yanlisi ve
ataerkil bir séylemle ele aldigini érneklemektedir. Ayrica haberin igeriginde bahsi
gecen raporun (BM Kiresel Cinayet Raporu, 2018) verilerine bakildiginda erkek
cinayetlerinin bireysel silahlanmalar ve savas gibi durumlarda yine bir erkek
tarafindan uygulandigi, kadin cinayetlerinin ise ‘“yalnizca kadin olmalarr’
gerekgesiyle gerceklestigi bilgisine 6zellikle yer verilmedigi distnilmektedir. Kadin
cinayetlerinin gerekgelerini asagida Tablo 3.’de yakindan inceleme firsati bulacagdiz
ancak yukarida bahsettigimiz ve asagida yer verdigimiz haberin, kadina yodnelik
siddet algisina iliskin yurutilen farkindalik galismalarina bir tepki olarak sunuldugu
aciktir. Ayrica bir erkek haberci tarafindan kaleme alinan bu haber, kadin odakl
haberciligin ve kadin habercilerin sayisinda artis yasanmasinin ne kadar onemli

oldugunu ortaya koymaktadir.

“Feministlerin, ‘kadina siddet’ sbylemi ile olusturdugu algi (lzerinden
ydrttilen ve Musliiman toplumlarin sarsiimasini hedefleyen operasyon, yine
Akit tarafindan ¢bkertiliyor. Akit, feministlerin sirdlird(igli operasyonun yalan
oldugunu ortaya ¢ikardi. BM verilerine gbre blitiin diinyada 6lddrdlen her bir
kadina kargi oldiriilen erkek doért kat fazla. ..... ‘Femi-nazi’lerin kadinlar
tizerinden olusturdugu ve erkekleri seytanlastirma araci olarak kullandigi
‘siddet algisi’ni ¢bkerten rakamlar....” (18.07.2018, www.yeniakit.com.tr).
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09.03.2018 (www.evrensel.net) ve 25.07.2018 (www.sozcu.com.tr) tarihli haberler;
“Istanbul'da nefret cinayeti: Trans kadin Esra bigaklanarak 6ldiriildii”, “Travesti
Cinayetinde Flash Gelisme: Ben kadin sandim, travesti oldugunu  gériince
oldurdiim” haber dilinin erilligini ve kullanilan ifadelerle trans bireylere yonelik
yapilan giddetin ve nefret cinayetlerinin siradanlastiriimasini ve ayrimci soylemlerle
normallestiriimesini érneklemektedir.

Medyada kadinlarin temsil sorunu, kullanilan cinsiyet¢ci soylemler ve eril
dusuncelerle gergevelenmis durumdadir. Kadinlar; statileri ve kimlikleri Gzerinden
yurUtilen bir savasta, kadin karsiti sorunlu yaklagimlar ve olumsuz bir dil araciligiyla
topluma sunulmaktadir (Can ve Koz, 2018). Bu dogrultuda kadina yoénelik siddetin
ve kadin cinayetlerinin haber metinlerinde nasil temsil edildiginin ve kamuoyuna
nasil  sunuldugunun incelenmesi, kadin cinayetlerine yonelik farkindalik
yaratilmasina, konuyla ilgili garpici arastirmalarin yapiimasina tesvik edici 6zellikte
oldugundan kritik bir 5neme sahiptir.

5.2.SIDDETIN NORMALLESTIRILMESI

5.2.1.9iddetin Gerekgelendirilmesi

Kadina yoénelik siddeti gerekcelendirerek kamuoyuna sunmanin siddetin
mesrulastirimasina katkisi tartisilmaz derece buyuktlr. Haberlerin  %28’inde
bosanma ve ayrilma slrecinde yasanan anlasmazliklar, %27’sinde bilinmeyen
sebepler, %13’Unde tartisma, %8inde askina veya barisma istegine karsilik
bulamama, %6’sinda kiskanglik, %6’sinda nefret (trans kadin cinayetleri), %5’inde
namus, %5’inde para ve %Z2’sinde tore gerekge gdsterilerek kadin cinayetleri
islenmistir. Tablo 3.’te gorildiglu tzere haberlerin dnemli bir béliminde cinayetlerin
nedenlerine yer verilmezken, kadinin bosanma istegi ve yasanan tartismalar
nedeniyle cinayetlerin islendigi goérulmektedir. Kadinin boganma kararini yok sayan
erkek, ¢c6zUm yolu olarak siddete ve ¢cok sevdigini iddia ettigi esini dldirme yoluna

gitmektedir.
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. . . B namus
Tablo 3.: Cinayetlerin gerekgeleri
M toére
2%
6% kiskanghk
6%
M para

27% m agkina/barisma istegine karsihk
bulamama
tartisma
12% kadinin isteneni yapmamasi
bosanma/ayrilma istegi

28% 3% bilinmeyen sebepler

nefret cinayeti

Gerekgelendirilen haberlere; “Gaziantep'te Kadin Cinayeti: Oynamak Istemeyen
Karisini Pompali Tiifekle Oldiirdii (13.11.2018, www.haberler.com)”, “Kocaeli'de
Kadin Cinayeti (Uzaklastirma Karari Koruyamadi) (10.09.2018, www.ntv.com.tr)”,
“Ankara'da Kadin Cinayeti: Bosanmak isteyen Esini Pompali Tiifekle Oldirdii
(07.12.2018, www.cumhuriyet.com.tr)” gibi haberler 6érnek olarak gosterilebilir.
Siddeti gerekgelendirme faili korumak ve failin kendi hukukunu uygulamasina izin
veren destekleyici bir tavir takinmak anlamina gelebilir. Ayni zamanda belirli
sebeplerin ardina siginilmasina izin verilen siddet olaylari; kadina yonelik siddet
sorununu bireysel bir soruna donusturme tehlikesini beraberinde getirir.

Ozellikle siddeti yalnizca erkeklerin psikolojik sorunlariyla iligkilendirerek agiklamak
sorunun toplumsal baglamini g6z ardi etmek anlamina gelmektedir. Clnkl sosyal
bir sorunu bireysellestirmeye galismak sistematik olarak gerceklesen ve baskilanan
siddet sorununu daha da tehlikeli bir konuma yerlestirmektedir. Fairbairn ve Dawson
(2013); yakin partner cinayetlerini konu alan gazete haberlerini ele aldigi
¢alismasinda, haber metinlerinde kurbani suglayan haber c¢ergevelerinin
kullanildigini, yasanan cinayetlerin gerekgelendirilerek kigisel bir olay olarak
gosteriime egiliminde oldugunu bizim c¢alismamizla benzer sekilde ortaya
koymaktadir.

5.2.2.Siddetin Romantiklestirilmesi

Haberleri romantiklestiren ve sevgi kisvesi altinda olayin énemini azaltan bir haber
dili sorunu ancak pekistirmektedir. Ornegin 18.09.2018 ve 11.12.2018 tarihli

haberlerde cinayet zanhlarinin ifadeleri; duygusal adlandirmalarla sorunu aciklayici
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ve sorgulayici bir dilden uzak bir bicimde bireysel dramalara odaklanarak ele

alinmistir.

“Cinayet zanlisi koca yaptigi son savunmasinda, "Bir anlik sinirle yaptim.
Cinayeti tasarlayarak islemedim. Karimi o kadar ¢ok seviyorum ki, gazetede
resmini gériince alip sakladim. Oldiirmek istememistim ifadelerini kullands "
(18.09.2018, www.milliyet.com.tr).

“Barigsmak isteyen eski es dehset sacti. Eski es, defalarca reddedildigi
halde, yine Zuhal Kirlangi¢'in yanina gitti. Barismak, Sevgililer Gind'ni
onunla gecirmek istedigini sbyledi. "Hayir" yanitini alinca oOfkelendi. 47
yasindaki Zuhal Kirlangi¢' gégstinden vurdu. Ardindan, ayni silah ile intihar

girisiminde bulundu.” (11.12.2018, www.cnnturk.com).

5.2.3.Magduru/Kadini Suglayan Haber Cercevesi

Bunun yani sira medyada yer alan yanlis haberler, sucun gerekgelendirilerek
sunulmasi ve sugun meydana gelmesinde dOlen bireyin roline yapilan haksiz ve
kasith vurgu nedeniyle magdur yakinlari kayiplarinin Gzintlistine ragmen dlen
yakinlarini savunmak durumunda birakiimaktadir. 03.12.2018 tarihli haberde bu

durumu o6rneklemektedir.

“Zanlinin yiiklii miktarda borg icinde oldugunu séyleyen Aslan, cinayetin
nedeni bazi basin yayin organlarinda yer aldigi gibi aldatma kesinlikle
degildir. Bu yapilan incelemede ortaya c¢ikmistir. Bosanma nedenleri

evlendikleri ilk glinden beri silregelen zanlinin bitmeyen borglaridir.
(03.12.2018, www.milliyet.com).

Kadina yonelik siddet konusundaki farkindaligin artmasi ile birlikte, kadini suglayan
haber c¢ergcevelerinin zamanla bu suglarin dinamiklerini daha dogru yansitacak
sekilde degismis olabildigi disinilmektedir. Nitekim bazi ¢alismalar (Berns, 2004;
Richards ve dig., 2011), magdur suglama tutumlarinin, es/partner siddetinin kadin
magdurlarina yonelik artan anlayis ve sempatisini yansitmak igin degistigini
savunmaktadir. Ancak, bu artan anlayisa ragmen, Berns hala kurbanlarin sorumlu
tutuldugunu ifade etmektedir. Ayrica, magdurun durumuyla ilgili daha iyi bir anlayis
olsa da, istismarcilar hakkinda ¢ok az sey bilindiginden ve mevcut bilgilerin
cogunun, “sarhos koca ve hirpalanmis karisinin® stereotipik medya tasvirlerine
dayandigindan bahsetmektedir. Berns (2004: 28-31)'e goére, “akademik kuramlar,
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aile ici siddet anlayisimizi yapisal ve kltlrel faktorleri icerecek sekilde ilerletmesine
ragmen, aile i¢i siddetin kamuoyu anlayisi éncelikle bireysel veya psikolojik seviyeye
odaklanmaktadir”.

Cinayetlerin gerekcelendirilmesi ve magdurlara yonelik sug¢ kaliplari Gzerine yapilan
bir bagska calismada (Taylor, 2009) magdurlarin dogrudan ve dolayl olarak
suclandiklari ileri strdlmektedir. Magduru tanimlarken olumsuz bir dil kullanimi,
magdurun ge¢mis siddet olaylarini bildirmeme konusundaki tercihlerini vurgulama
ve cinayetine katkida bulunan diger erkeklerle olan iligkisinin anlatiimasi gibi
dogrudan suclama ifadeleri kullaniimistir. Dolayli suglamalar arasinda ise failin
tanimlanmasi icin sempatik bir dil kullaniimasi, failin zihinsel, fiziksel, duygusal ve
finansal sorunlarini vurgulayarak aile ici siddeti her iki ortaga da esit suclama
yonunde bir egilim s6z konusudur.

5.3.KADIN CINAYETLERI VE FAILLER

5.3.1.Cinayetlerin iglenme Bigimleri ve Kullanilan Araglar

Cinayetlerin igslenme bicimleri ve kullanilan araclar kategorize edildiginde
cinayetlerin %49’unda atesli silah, %29’unda bigak kullanilarak, %8’inin bodarak, %
3’Unln benzinle yakma olaylari oldugu goérilmis ve haberlerin %171’inde ise
cinayetin islenme bigimine iligkin bir bilgi yer almamigtir (bkz Tablo 4.). incelenen
cinayetlerin neredeyse yarisinda atesli silah kullaniminin bulunmasi; UGlkemizde
bireysel silahlanma probleminin ciddi boyutlara ulastiini ve silaha erisimin
engellenmesine iligkin yeterli tedbirlerin alinmadigini géstermektedir. Silahlara kolay
erisim kadin cinayetlerinde énemli bir risk faktdrl olarak degerlendiriimektedir. Bu
noktada kadin cinayetlerine iligkin risk faktorlerini belirleyen ve ABD’de 11 sehrin
dahil edildigi genis kapsamli bir calismada (Campbell ve dig., 2003); kadin
cinayetlerinin ¢ok degiskenli risk analizi yapilmis ve bizim calismamizlia tutarli
faktorlerin varhigina isaret edilmistir. Ortaya c¢ikan risk faktorleri arasinda, faillerin
silahlara kolay erisimi, daha 6nce yasanan silahla 6lim tehdidi ve kadinin ayriima
istegi sonrasi erkegin 6fke kontrolinin saglanmamasi yer almaktadir. Ayrica israrl
takip, zorla cinsel birliktelik, hamilelik sirasinda yasanan istismar ve magdurun
baska bir erkek nedeniyle iliskiyi sonlandirmak istemesi diger risk faktorleri olarak

belirtiimigtir.
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Tablo 4.: Cinayetlerin islenme bigimleri ve kullanilan araglar

M ategsli silah
3% B bicak
(o]

benzinle yakma

B bogma

M belirtiimemis

5.3.2.Failin Betimlenmesi

Haberlerin %38’inde magdurun esi, %13’Unde eski esi, %11’inde sevgilisi, %6’sinda
yabanci bir erkek, %5’inde dini nikahli esi, %5’inde akrabasli, %3’Unde tanidigi bir
erkek, %3’Unde nisanlisi, %3’Unde eski sevgilisi, %2’sinde tanidigi bir kadin
tarafindan oldurdugu ve haberlerin %11’inde ise failin kimliginin belirtiimemis oldugu
gorilmektedir (bkz. Tablo 5.). Haberlerin énemli bir kisminda failin, kadinin duygusal
birliktelik yagsadidi partneri veya tanidigi bir erkek oldugu goérulmektedir. “Bursa'da
kadin cinayeti: Eski esini 18 yerinden bicaklayarak éldirdi (23.10.2018,
www.haberturk.com)”, “Kadin cinayeti: Tartisma bahanesiyle sevgilisini vurarak
éldiirdii (12.04.2018, www.evrensel.net)”, “Uskiidar'da kadin cinayeti; Dini nikahli
esini bogarak 6ldiirdi (21.07.2018, www.hurriyet.com)” seklinde sunulan haberler

de bu durumu o6rneklemektedir.

Tablo 5.: Failin magdura yakinhgi Hesi
M eski esi

H dini nikahli esi

H sevgilisi
2% —~ 6% m eski sevgilisi
3% ® nisanlisi
3% tanidig) bir erkek
3% tanidigi bir kadin
yabanci
1 akrabasi

belirtilmemis

Sevginin ardina saklanan siddetin ¢odu zaman Olimle sonuglandidl, en
yakinimizdan geldigi ve evimizin iginde bizi buldugu gergedi bulgusu, c¢ogu
calismada (Gazioglu, 2013; Stockl ve dig., 2013; UNODC, 2011) goézler onine
serilmektedir. 2011 yihinda yapilan Kiresel Cinayet Arastirmasi; es/aile ile iliskili

955



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 30, Say1 3, Eyliil 2019

cinayetin dunyanin her yerinde kronik bir sorun oldugunu gostermektedir. Eski veya
mevcut erkek partneri tarafindan oélddrtlen kadinlar, dinya c¢apinda kurbanlarin
blaylk cogunlugunu olusturmakta, bu da bircok Ulkede kadinlarin neden bagka
yerlere oranla daha fazla evlerinde 8ldurGldiguni agiklamaktadir (UNODC, 2011).
Es cinayetlerinin kuresel ve bolgesel yayginligini yorumlamak amaciyla 66 ulkeden
veri toplanan baska bir calisma (Stockl ve dig., 2013) sonucunda bizim
bulgularimizla tutarh olarak genelde cinayetlerin %213.5'inin yakin bir partner
tarafindan gerceklestirildigi, s6z konusu kadin cinayetleri ise yakin partner
katliaminin alti kat daha yliksek oldugu gérulmustur.

5.3.3.Kadinin Meta Olarak Goriilmesi ve Siddet Gegcmisi

Ayrica incelenen 03.12.2018 tarihli haberde olen kadinin yakinlarindan birinin
verdigi ifadeden 6grenildigi Gzere, dlen kadinin bosanmak istemesi tzerine zanlinin
olaydan kisa bir sire 6nce yapmis oldugu asagidaki paylasimi énemli bir sorun
noktasina isaret etmektedir. Kadini meta veya kendi mali gibi géren erkeklerin ve
evliligin kadin Uzerindeki hikmunuin erkekler icin ne ifade ettigini gosteren bu
paylasim Ulkemizde c¢cok da yabanci olmayan “ya benimsin, ya kara topragin”

anlayiginin yalnizca bir érnegidir. Haberin iceriginde gegen cimle séyledir:

“Zanli sosyal medyada yaklasik 3-4 ay 6nce ‘bana yar olmuyorsan, kimseye

yar olmasin’ diye bir paylasim yapmis.” (03.12.2018, www.milliyet.com).

incelenen haberlerde dikkat gekici bir nokta da olaylarin %38’inde magdur ve failinin
iliskisindeki siddet gecmisine yer verilmesidir. Onemli bir kisminda kadinin maruz
kaldigi siddet gecmisine yer veriimese de belirtilen siddet tirlinin %32’sinin fiziksel,
%5%5’inin 1srarli takip/psikolojik siddet ve %7’inin ise cinsel taciz olarak belirtildigi
goérilmustir. Bu calismada Tablo 6."da gdsterilen siddet gegmisine iligkin veriler
Ozellikle incelenmis ve uzun sureli siddetin suiistimalinin cinayetlerle iligkisi olduguna
dikkat c¢ekilmek istenilmigtir. Kadin cinayetlerinin ¢ogunlukla erkeklerin kadin
partnerlerine siddet kullanmasi sonucu gergeklestigi gorisiine ragmen (Johnson ve
Dawson, 2011), kadin cinayetlerine iliskin bazi arastirmalar (Bullock, 2007; Bullock
ve Cubert, 2002; Johnson, 1996) siddet gecmisine iligkin bulgularin ¢cogu zaman
onemli goérilmedigini vurgulamistir. Washington Eyaletindeki haber analizlerinde
Bullock ve Cubert (2002) ve Bullock (2007) siddet gecmisi ve hirpalanmig kadinlar
gibi ifadelerin es cinayetleri bildirilirken nadiren kullanildigini belirtmektedir. Bizim
calismamizda da goéruldugu gibi siddet gegmigine iligskin bilgiler haber ¢ergevelerinin

rutin bir parcasi olarak de@erlendiriimemektedir. Ancak Johnson, (1996: 179),
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es/partner cinayetlerinin dnemli bir bolumunin uzun bir siddet ge¢cmisindeki “son
eylem” oldugunu ortaya koymaktadir. 31.05.2018 tarihli haber kadinlarin siddet

gecmisine iligkin ifadeleri drneklemektedir:

“Tartisma ¢ikmis. Bigagi eline aliyor. Bogazini, burnunu, dudagini, kulagini
kesmis... Gegimsizlik vardr ve asiri kiskancgti. Adam, bir deli raporu almis,
devlette bunu serbest birakiyor. Igeriye almiyorlar. Uzaklastirma veriyor,
gbnderiyor, yine ayni. Yillardir kadin siddet gériyor.” (31.05.2018,

www.dha.com).

Suiistimal edilen veya g6z ardi edilen giddet gibi zanlilarin saldirganhk egilimi,
olaylarin icerigi incelendiginde olay sirasinda zarar verdigi kisi sayisiyla ve olay
sonras! intihar girisimiyle kendini gdstermektedir. incelenen haberlerin %10’unda
zanh élen kadin disinda ¢odunlukla olaya muidahale etmek isteyenlere de zarar
verici eylemlerde bulunmus, olaylarin %11’inde ise intihar girisiminde bulunmustur.
Bu durum zanhnin tek ¢ézim yolu olarak bildigi siddete basvurmasiyla olaylarin

sonuglandigini gostermektedir.

Tablo 6.: Siddet gegmisi

5% 19

M israrl takip/psikolojik siddet
M cinsel taciz
fiziksel siddet

M belirtiimemis

Medyanin ¢odunlukla haber igeriginde fiziksel siddete yer verdigi ve siddetin diger
turlerinin  tanimlanmadigr gordlmistir. Kadina yoénelik siddet, yalnizca fiziksel
Ustlnlikle agiklanan bir olgu olarak sunulmakta ve fiziksel siddetle
sinirlandiriimaktadir. Kullanilan goérseller ve haberin dili de kadina zarar veren diger
eylemleri siddet olarak tanimlamaktan uzak bir yaklasim sergilemektedir (Dursun,
2008: 19-32).

6.SONUC

Kadin cinayetlerine iliskin mevcut istatistikler kadinlari hedef alan sessiz sedasiz

surdurdlen bir savasin cinsiyetli yapisini ortaya koymaktadir. Ana akim medyanin
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kadin cinayetleri sunumu, kadina yonelik siddeti Ustl acik veya o6rtllu bir bigcimde
gundelik hale getiren ve marjinallestiren ataerkil séylemleri, kadin cinayetlerini
pekistiren bir dilin sdrekli Uretiimesine neden olmaktadir. Kadinlara karsi tepkiyi
guglendiren ve eril bir dille gizilen cercevelerden ele alinan haberler, kadinlari
siddete karsi daha savunmasiz hale getirmekte ve kadinlara uygulanan siddetin
gercekligini en aza indirmektedir. Kadinlarin maruz kaldiklar  siddetin
toplumsallastiriimis cinsiyet¢i dogasi, medyanin devleti, toplumu ve bazen failleri
isaret ederek var olan sistemi suglamasi kadinlara kargsi yurutilen savasin toplumca
kaniksanmasina yol agmaktadir.

GuUnUmuz medyasinda haber metinleri, siddet temali norm ve uygulamalardan
olusmakta, cinayet haberleri de bu sektdrin en ilgi ¢ekici ve sevilen iceriklerini
olusturmaktadir. S6z konusu kadina yonelik siddet ve cinayet haberleri oldugunda
haber iceriklerinin, sorunu tek boyutlu ele alma egiliminde oldugu gorulmektedir.
Erkek faillerin suclari, gerekcgelendirilerek psikolojik ve bireysel tasvirlerle
sunulmaktadir. Haber medyasi, kadina yodnelik siddet haberlerini kadini belirli
temsillerin altinda kamuoyuna sunma ve ataerkil ideolojinin normlarina yonelik bir
cercevede sinirlandirma egilimindedir. Oysa toplumsal cinsiyet esitligine duyarli
medyanin kadinlar igin adil bir toplumun zeminini saglayacagina her zaman
inaniimaktadir. Medya, kadinin yasamini sinirlamaktan ziyade 6zgurlestirici
olmalidir. Bu baglamda medya, kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri sorununda
g6z ardi edilen noktalara da deginerek mevcut sorunlar kadar eksiklerin de
konusulmasini saglamalidir. Ornegin siddet magduru kadinlarin bagvurabilecekleri
siddeti 6nleme ve koruma mekanizmalarina iliskin bilgi, medyanin haber
metinlerinde mutlaka yer almahldir. Sosyal hizmet ihtiyaglari g6z ardi edilen
kadinlarin s6z konusu mekanizmalara, sosyal hizmet kurum ve kuruluslarina
erisimlerini saglamak bu noktada medyanin gorevi olmalidir.

Ayrica kadin cinayeti faillerine verilen cezalarin haber metinlerinde yer almamasi da
onemli bir noktadir. Bu anlamda cezalarin artirilmasi, yaptirrm gucunun ortaya
konmasi ve faillerin izlenmesi gibi 6nerilerde bulunulabilir. Diger taraftan mevcut
sistem failler vyerine kadinlari izlemekte, adeta kadinlari ve ailelerini
cezalandirmaktadir. Kadina ydnelik siddetten ve 6limden kagisin yolu kadinin
gizlenmesi olmamaldir. Faillerin hareket Ozgurlugu Uzerinde politikalarin ve
yasalarin yaptirrm gucu devreye girmelidir. Siddetin mesrulastirimasina olanak
saglayan namus ve tore benzeri motivasyonel kaliplarla, toplumun degerleri

uzerinden sahte tabular vyaratiimaktadir. Ancak varliindan ilham alinan,
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yikilamayan her tabu bir kadinin yagsam hakkinin elinden alinmasi demektir. Nitekim
tére ve namus gerekgesiyle gerceklesen sipheli kadin intihar vakalari da kadin
cinayetlerinin goérinmeyen yuzinu olugturmaktadir. Bu noktada feminist sosyal
hizmet mudahaleleri; hem kadin intihar vakalarinin hem de kadin cinayetlerinin
onlenmesinde zaruri bir ihtiya¢ olarak gorilmektedir.

Nefret cinayetleri olarak nitelenen trans kadin cinayetleri de ¢alismada ortaya ¢ikan
dikkat c¢ekici bir noktadir. Kadin olma tercihleri ve vyaptiklar is (zerinden
tanimlanarak ayrimci ve eril séylemlerle medyada kendine yer bulan trans kadin
cinayetleri derinlemesine arastiriimasi gereken ve Onleyici mekanizmalara ihtiyag
duyan ciddi bir konu bashgidir. Bu noktada toplumsal cinsiyet esitligine saygi duyan
ve heteronormatif kaliplarin ve yargilarin yer almadidi bir habercilik anlayisi, trans
bireylere 6zgur yasam alanlari yaratacagi gibi olumsuz yargilarin degismesinde de
etkili olacaktir.

Ulkemizde yasanan kadin cinayetlerine iliskin resmi ve glincel istatistiklere ulasmak
sanildigindan daha zordur. Bu noktada kadina yonelik her tarlG zarar verici eylemi
ve Ozellikle cinayetlerini kayit altina alan bazi sivil toplum kuruluglari siddet haritasini
gbzler 6nlne sermektedir. Calisma dahilinde basina yansiyan ve erigilen haber
sayisi ile kadin platformlarinin belirttigi rakamlar arasinda 6énemli bir ugurum
bulunmaktadir. Bu durum ulkemizin herhangi bir yerinde sessiz sedasiz oldurulen
kadinlarin oldugunu ve oOlumlerinin basinda haber degeri bile tasimadigini
go6stermektedir. Ancak oéldurildikten sonra goérindr hale gelen kadinlar bir sorun
teskil ettigi gibi basinda hi¢ yer almayan ve sessizce oldurilen kadinlar da sorunun
gérinmeyen diger yuzind olusturmaktadir. Dolayisiyla kadina ydnelik siddet ve
kadin cinayetlerine iligkin istatistiki verilerin uygun bir bi¢cimde toplanacagi
mekanizmalara ihtiyag duyulmaktadir. Ayni zamanda kadin cinayetleri Uzerine
yapilacak kavramsal ¢galismalarin tesvik edilmesi ve kolaylastiriimasi adina ortak bir
terminolojinin olusturulmasi 6nem kazanmaktadir. Terminolojideki tutarliligin, kadin
cinayetlerine iligkin veri toplanmasini kolaylastiracagi ve 6zellikle polisten medyaya
servis edilen haberlerde kullanilacak dili de olumlu ybdnde etkileyecegi
dusunulmektedir. Bu baglamda kadin odakl haberciligi kolaylastirmak ve medyanin
cinsiyetci savasinin énune gecgebilmek amaciyla kadin cinayetlerini siniflandirmak
icin standart tanim veya kurallara ihtiyag vardir.

Medyanin gucunu olumlu yonde kullanmanin, kadina yonelik her turlu zarar verici
eylemde, kadini yargilayan ve suga iligkin yukumluluklerinden kagan erkegin ve

toplumun bakisinin degistiriimesinde etkili olacagi disunidimektedir. Medyadaki
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kadin glcunun artirlmasi da kadin bakis agisinin ve toplumsal cinsiyet esitligine
uygun bir ortamda gercgeklestirilecek haberciligin dnini acgacaktir. Ancak kadin
medya calisanlarinin sayisinin artiriimasi cinsiyet¢i kaliplari degistirme yolunda
onemli bir adim olsa da haber metinlerini onaylayan yoneticilerin ¢ogunlugunun
erkeklerden olusmasinin, gdsterilen ¢abanin éninde bir engel olmasi muhtemeldir.
Oyleyse kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda medya yoéneticisi
konumunda yer almasi 6nemlidir. Kadin cinayetlerinin dnlenmesi ve mudahalesine
iliskin politik eylemler araciigiyla kadina yonelik siddetin ve cinayetlerin medya
temsillerinin degistiriimesini amaclayan calismalar gerceklestiriimelidir. S6zin 6z
cinsiyetciligi benimseyen ve mesru kilan séylemleriyle ginimuiz medyasi, kadinlarin
yasam mucadelesini her anlamda zorlastirmakta ve toplumsal cinsiyet odakl
haberciligi zorunlu kilmaktadir. Kadin odakli ve toplumsal cinsiyet esitligi dikkate
alinarak olusturulan her haber, belki de bir kadinin daha yasama tutunmasinda
hayati bir rol oynayacaktir.

Sosyal sorunlarin tanimlanmasi, analizi ve kamuoyuna bildiriimesi stlirecinde
medyanin dnemli bir yeri bulunmaktadir. Ozellikle siddetin insasinda ve sunumunda
medya, kritik bir rol oynamaktadir. Toplumsal sorunlara karsi halkin tepkisini ve
sosyal politikalari gekillendirme misyonunu Uzerine alan medya, sosyal hizmet
meslediyle de dogrudan iligkili bir organdir g¢unku caresiz, korkan kadin
topluluklarinin - varliginin artmasi; sosyal hizmetin savunuculuk roline ters
dismektedir. Sosyal hizmetin batincll bakis agisina gére kadinin maruz kaldigi
sistematik siddet ortamindan uzaklagtiriimasi, psikolojik, duygusal, sosyal ve
ekonomik olarak guglendiriimesi, haberlerde ve medya igeriklerinde biricikliginin
korunmasi, kisaca kadinin &ézglrlesmesi gerekmektedir. Son tahlilde c¢alisma,
medyanin Uzerine aldigi misyonu layikiyla yerine getiremedigini hatirlatarak diger

¢alismalardan ayriimaktadir.
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OZET

Cocuklarin istenmedik davraniglari, ¢cocuklarin gelisimlerine ve aile yasamina zarar vermekte
ayrica toplumsal olarak ciddi sorunlara da yol acabilmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklari suga iten
faktérleri ortaya koymak, izlemek, bu konuda aileleri ve egitimcileri igin icine katan hem énleyici

hem de miidahale edici ¢alismalar planlamak gerekmektedir.

Bu arastirmada, suca siriiklenmis ¢ocuklarin aile aidiyeti ve yasam doyumunun incelenmesi
amaclanmistir. Bu dogrultuda istanbul'da bulunan Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza infaz
Kurumu, Maltepe 2 Nolu L Tipi Kapali Ceza infaz Kurumu ve Cocuk Egitimevinde 15-18 yas
grubunda bulunan 226 suga slriiklenmigs erkek ¢ocuk calismaya dahil edilmistir. Arastirmanin

amaci dogrultusunda Kisisel Bilgi Formu, Aile Aidiyeti Olgegi ve Yasam Doyumu Olgegi

1 Bu ¢alisma, birinci yazarca tamamlanmis Yiiksek Lisans Tezi kapsaminda elde edilen bilgi ve sonuclari
iceren orijinal arastirma makalesidir; daha 6nce baska bir yayin organinda yayinlanmamistir veya
vayinlanmak (zere baska bir yayin organina géonderilmemistir.
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kullanilarak veriler elde edilmistir. Verilerin analizinde betimsel analizler, bagimsiz érneklemler t

testi, tek yonlii varyans analizi ve pearson korelasyon analiz teknigi kullaniimistir.

Elde edilen bulgulara gére, arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin aile aidiyetinin yliksek diizeyde,
yasam doyumunun ise orta dlizeyde oldugu gériilmdistiir. Cocuklarin aile aidiyetinin kardes sayisi,
ailenin birlikte yasama durumu, anne veya babanin ceza evinde kalma durumu, evden kagip
kacmama durumu ve babanin madde kullanma durumuna gbre anlamli bir sekilde farklilagtigi
g6zlenmigtir (p<0.05). Aile yapisi ve babanin alkol kullanma durumu ile aile aidiyeti arasinda ise
anlamli bir farklihga rastlanmamistir. Ayrica gocuklarin yasam doyumu arttikga aile aidiyetinin de
artis gésterdigi ya da bir baska deyigle aile aidiyeti arttikca yasam doyumunun da arttigi

belirlenmigtir.

Anahtar Sozciikler: suga sliriiklenmis ¢ocuk, aile aidiyeti, yasam doyumu

ABSTRACT

Undesirable behaviors of children can harm children's development and family life and can cause
serious social problems. Therefore, it is necessary to plan and monitor the factors that push
juvenile into crime, and to plan both preventive and interfering studies that involve parents and
educators in this matter.

In this study, it is aimed to examine family belonging and life satisfaction of juveniles pushed to
crime. In this respect, 226 boys convict in Maltepe Children and Youth Closed Penitentiary
Institution, Maltepe No.2 | Type Closed Penitentiary Institution and Juvenile Correctional Facility
located in istanbul 15-18 age group were included in the study. For the study, data were obtained
by using Personal Information Form, Family Sense of Belonging Scale and Life Satisfaction Scale.
In the analysis of the data, descriptive analysis, independent samples t test, one way ANOVA and

Pearson's correlation analysis techniques were used.

According to the findings, the self-esteem, family sense of belonging perceptions of the juvenile
included in the study were at a high level and their perception of life satisfaction was at a medium
level. It was observed that there are significant differences between family sense of belonging
and variables such as the number of siblings, family co-existence, maternal or paternal residence
status, whether or not to escape from the house and the father's substance use status (p<0.05).
There was no significant difference between family structure and father's alcohol use and family
sense of belonging. In addition, as the life satisfaction of children increased, family sense of
belonging increased or in other words life satisfaction increased as family sense of belonging

increased.
Keywords: Juvenile Pushed to Crime, Family sense of belonging, life satisfaction.
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GiRiS

Gelisme ve sanayilesmeye paralel olarak yurtdiginda ve ulkemizde 6zellikle kentlerde
su¢ isleme oranlar artis gostermekte, sug isleyenler arasinda ¢ocuk ve genglerin
oraninda da bir artig gériilmektedir. Ozellikle gelismis ilkelerde ¢ocuklar arasinda da
suga egilim kaygi verici bir hizla artmaktadir. Ayrica polis kayitlarina girmeyen gocuk ve
genclik suglar da dikkate alindiginda, arastirmalarda ¢ocuk ve gengleri suca iten

nedenler acisindan aile ile ilgili faktorlerin 6n plana ¢iktigi gértlmektedir (Eaton ve dig.,
2006; CDC, 2005; Quinn ve dig., 2007; USDHHS, 2005).

Literatirde ¢ocuk suclulugunun cesitli nedenlerinden bahsedilmektedir. Ozellikle
bosanmalarin artmasi, aile i¢i siddet ve catismalardaki artis, genis aileden c¢ekirdek
aileye dogru bir donusimun olmasi ve bu surecgte aile aidiyetinde ortaya ¢ikan
degisimler, cocuk yetistirmede ortaya ¢ikan daha zorlu kosullar, olumsuz cevre faktorleri
ve egitim sureclerinden yararlanamama gibi degiskenlerin sucga surtklenmis hukuimla
¢ocuk sayisinda anlamli artiglara yol acgtigi belirtimektedir. Ayrica genelde aile ici
faktorlerin, 6zelde ¢ocukla kurulan bag ve olumlu iligkilerin hem ¢ocuk, hem de ailedeki
diger bireylerin davraniglari GUzerinde ¢ok énemli etkilere kaynaklik ettigine isaret

edilmektedir (Clancy ve Maguire, 2017; Bean ve dig., 2016).

Son yillarda gergeklestirilen arastirmalara goére aile, ¢ocuk suclulugunu olumlu ya da
olumsuz etkileyen gruplar arasinda en 6nemli toplumsal yapilardan birisi olarak
gorilmektedir. Evlerinde yakin bir ilgiyle aidiyet duygusunu yasayan ¢ocuklar, mutluluk
duygusunu gugli bir sekilde yasamakta ve bu durum onlarin davraniglarina
yansimaktadir. Arastirmacilara goére, aidiyeti glgli, hosgoérili ve demokratik ailelerde
buylyen c¢ocuklar, arkadaslariyla iligkilerinde daha etkin, girisken, yaratici fikirler éne
surebilen, fikirlerini serbestce sdyleme egiliminde goérilen ve istenmedik davraniglari en
az duzeyde sergileyen cocuklar olmaktadirlar. Ayrica aile bireyleriyle olumlu iligkiler
icinde olan ¢ocuklarin yagsama dair daha olumlu duygular i¢cinde oldugu goériimektedir.
Buna karsilik, daha sert bir denetim altinda tutulan, aile igi iliskilerin olumsuz ve sorunlu
oldugu ortamlarda buyuyen ¢ocuklarsa, boyun egmeme ve saldirganlik gibi davranislara
yonelmekte ve cevreleriyle ¢ok ciddi sorunlar yasayabilmektedirler. Bu durum kontrol
altina alinmadiginda ise ¢ocuklarin yasa digi davraniglara yonelmesi ve sonucunda da

hukum giymesi s6z konusu olabilmektedir (Veenhoven, 2015; WHR, 2018).

Cocugun dinyaya geldigi andan itibaren, anne babasinin ne kadar duyarli ve

destekleyici oldugu cocugun gelisiminin her evresini -bebeklik, ¢ocukluk ve genclik
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doénemleri de dahil olmak (zere- etkiledigi ve bu duyarliik ve destekleyici roll
gelistirmede aile igi iligkilerin olduk¢a dnemli olabilecedi uzun yillardir bilinmektedir (Perry
ve dig., 1998). Bu konuda ¢ocuklarin gelisimleri Gzerinde ebeveyn baglanma stillerinin
de 6nemli bir etkisi oldugu ve gelisimsel gecikmesi olan ¢ocuklarin annelerinin glivensiz
baglanma stiline sahip oldugu da belirtiimektedir (Aslantirk ve Sarug, 2018). Olumlu
ebeveyn davranislari ve c¢ocukla kurulan kaliteli iligkiler genclerin sergiledigi siddet
davraniglarinda kisa ve orta vadeli ddbnemde azalmaya isaret etmektedir (Rakow ve dig.,
2009). Bu bakimdan cocuklarin suga sirtklenmesinin uzun yillar sirebilecek olumsuz

sonugclarinin etkisini azaltmada da aile ile ilgili degiskenlerin etkililiinden s6z edilebilir.

Aileye baglihgin (ebeveynlere yakinlik, algilanan aile destegi, tatmin, sevilen ve aranan
duygu olarak tanimlanmistir) Gnemi akademik literatlirde yaygin olarak kabul gérmustur.
Aileye baglilik; duygusal sikinti, intihar, siddet, madde kullanimi, erken cinsel iliskiler ve
hamilelik gibi sagliksiz risk davraniglarina karsi, ergenlerin en gugli koruyucu
faktorlerden biri olarak tanimlanmaktadir (Marjorita ve dig., 2018). Ebeveynler ve gengler
arasindaki guclu bagdlar, 6zellikle ebeveynler genclerin 6zerkligini destekleyici sosyal ve
etkilesimli bir yaklagima sahiplerse, genglerin saglik agisindan riskli davraniglara maruz
kalma olasiligi azalmakta buna karsin yasam doyumu ve olumlu tutumlar artmaktadir.
Bireyler gercekte genellikle hayatlarinin ergenlik agamasinda ebeveyn destegine ve
rehberligine daha fazla ihtiya¢ duyarlar. Bu sireci saglikli atlatan ergenlerde aile aidiyet

duygusunun daha da arttigi gérilmustar (Salvy ve dig., 2017).

Bu kapsamda aile aidiyeti pozitif aile ortaminin anahtarlarindan birisidir. Aidiyet,
ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda zamanla suren karsilikli duygusal bagdir. Bagllik,
pozitif aidiyet duygusu yaratir ve ailenin tim Gyelerini glivende hissettirir. GUglU aidiyeti
olan ailelerde tum fertlerin birlikte, eglenceli ve anlamli aktivitelere girigsmeleri, bire bir
yakin kisisel anlar yaratmalari, aile geleneklerini geligtirdikleri ve gerektiginde birbirlerine
bu konuda yogun destek sagladiklari gérilmustir (Hedin, 2012). Ayrica sosyal destek
ile yasam doyumu arasinda pozitif bir iligki oldugu 6nceki ¢aligmalarda da kanitlanmigtir
(Kong ve You, 2013). Aile aidiyetinin ergenlerde birgok psikolojik ve sosyal problemin
ortaya c¢ikmasini engellemeye yardimci olacagl dusunulmektedir. Bu nedenle sucga
suruklenmis hikumlu cocuklarin aidiyet duygusunu anlamak ve bu noktadan hareketle
onlari suga surukleyen surecler ve demografik 6zellikleri betimlemek gelecekte onlarin

problemlerin ¢déziimlerine yénelik uygulamalara énemli bir temel olusturabilir.

Yapilan arastirmalar, sug islemis ve cezaevinde hikim giyen c¢ocuklarda istenmedik

davraniglarin, sagligi ve guvenligi tehdit eden bircok ciddi tehlikenin, énlenebilir nitelikte
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oldugunu gdstermektedir. Bu tur istenmedik davraniglar siddet, madde kullanimi,
saldirganlik, hirsizlik ve gaspa kadar giden bir biciminde ortaya ¢ikabilmektedir. Bunlarin
cocuklar igin bircok zarar verici ve hatta 6lime gotiren sonuglari olabilmektedir. Birgok
riskli ortamla karsilasan ¢ocuklarin bu tir davraniglarinda her gegen gin bir artis oldugu
g6zlemlenmektedir (USDHHS, 2005).

Ailede baslayan sokaga, okula ve diger toplumsal yapilara transfer edilen ¢ocuklarin
istenmedik davraniglari hem onlarin gelisimlerine hem de aile yagsamina zarar vermekte
ve ¢ok ciddi sorunlara yol agmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuklari suga iten faktorleri ortaya
koymak, izlemek, bu konuda aileleri ve egitimcileri isin icine katan hem 6nleyici hem de

mudahale edici calismalar planlamak gerekmektedir (Hamamci ve Sevim 2004).

Bu arastirmada, istanbul ilinde bulunan cocuk cezaevleri ve egitim evlerinde (Maltepe
Cocuk ve Genglik Kapali Ceza infaz Kurumu, Maltepe 2 Nolu L Tipi Kapali Ceza infaz
Kurumu ve Cocuk Egitimevi) suca surlklenmis 15-18 yas arasi cocuklarin sosyo-
demografik 6zelliklerine gore aile aidiyeti ve aile aidiyeti ile yasam doyumu iliskisinin
incelenmesi amaclanmistir. Bu kapsamda ele alinan arastirma sorulari sunlardir: (a)
Suga surlklenmis hikimlld ¢ocugun aile aidiyeti sosyodemografik ézelliklerine goére
farkhlasmakta midir? (b) Suga suriklenmis hikimlli ¢ocugun aile aidiyeti ile yasam

doyumu arasinda anlamli bir iligki var midir?

Cocuklarda ortaya gikan istenmedik davranislarin, siddete ve hikimlilige kadar giden
sureglerin aile degiskenleri agisindan saglikli bir sekilde ele alinmasinin alana ve bu
problemin ¢ézimine dnemli katkilar saglayacadi diastnilmektedir. Ayrica literatirde
suca suruklenmis hikimld c¢ocuklarin aile aidiyetinin incelendigi bir arastirmaya
rastlanmamigtir. Bu nedenle bu arastirma 6zgun bir ¢alisma olup suga suruklenmis

hiakimli ¢ocuklar ve ailelerine dair farkli bir bakis agisi sunmaktadir.
YONTEM

istanbul'da bulunan Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza Iinfaz Kurumu, Maltepe 2
Nolu L Tipi Kapall Ceza Infaz Kurumu ve Cocuk Egitimevi'nde kalmakta olan
Cezaevlerindel5-18 yas arasi hukimli ¢ocuklarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore
aile aidiyeti ve yasam doyumunun iligkisini incelemeyi amaglayan bu galisma nicel bir

arastirma olup iliskisel tarama modeli ile yaratalmagtar.

iligkisel tarama modelleri iki veya daha gok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelidir (Karasar, 2012).

Bu arastirma deseninde Uzerinde c¢alisilan konu ve olay, arastirmacinin
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yonlendirmelerinden ve manipulasyonlarindan bagimsiz olarak ortaya c¢ikmistir. Bu
desende karsilastirma yapilacak gruplarin olusumunda arastirmacinin herhangi bir etkisi

ve midahalesi s6z konusu degildir (Buyukozturk ve dig., 2008).
Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu istanbul Maltepe Ceza infaz Kurumlari Kampisu ve
istanbul Cocuk Egitimevi’nde bulunan 15-18 yas arasi hikkiimlii gocuklar olugturmustur.
2017 yili itibariyle istanbul'da Maltepe Cocuk ve Genglik Kapali Ceza infaz Kurumu’'nda,
15-18 yas grubunda 115 hikimli cocuk; Maltepe 2 Nolu L Tipi Kapal Ceza infaz
Kurumu’nda 15-18 yas grubunda 35 hukimli ¢ocuk; istanbul Cocuk Egitimevi'nde 145
hikdmlu ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin hepsi erkektir. Bu nedenle arastirma suga
surdklenmis hukimli erkek cocuklarla yuratalmastir. Arastirma kapsaminda bu
¢ocuklarin hepsine ulasilmaya calisiimistir. Ancak cocuklarin nakil ve tahliye gibi
nedenlerle cezaevinden ayrilimasindan dolayi veri toplama surecinde 226 hukimla
¢ocuga ulasilabilmistir. Bu arastirmayi yidritebilmek igin Adalet Bakanhgdi'ndan gerekli

izinler alinmistir.
Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplamak amaciyla ‘Kisisel Bilgi Formu”, ‘Aile Aidiyeti Olgegi” ve

‘Yasam Doyumu Olgegi” kullanilmistir.
Kigisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen ve hikimli ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini ve
aileleri ile ilgili bilgilerini tespit etmeye ydnelik sosyodemografik bilgi formu kullaniimigtir.
Aile Aidiyeti Olgegi

Mavili, Kesen ve Dagbas (2014) tarafindan gelistirilen Aile Aidiyeti Olgegi 5'li Likert tipi
bir dlcektir. Kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti olmak tzere iki alt boyuttan olusmaktadir.
Toplam 17 maddeden olusan délgegin kendilik aidiyeti alt boyutunda 12, aile aidiyeti alt
boyutunda ise 5 madde bulunmaktadir. Olgek maddeleri 1=tamamen katilmiyorum,
2=katiimiyorum, 3=kararsizim, 4=katiliyorum ve 5=tamamen katiliyorum seklinde
puanlanmaktadir. Olgekte 13 olumlu ve 4 olumsuz (M5, m7, m9 ve m12) madde
bulunmaktadir. Olumsuz maddeler ters cevrildikten sonra alt boyutlara ve &lgcegin
tamamina iligkin toplam puanlar hesaplanmaktadir. Kendilik aidiyeti boyutunu olusturan
maddeler; m1, m3, m4, m6, m7, m10, m11, m12, m13, m14, m15 ve m17 numarali

maddelerdir. Aile aidiyeti boyutunu olusturan maddeler ise; m2, m5, m8, m9 ve m16
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numarali maddelerdir. Olgegin genelinden alinan yiksek puanlar genel aile aidiyetine
yonelik alginin ylksek oldugunu ifade etmektedir. Benzer sekilde, oOlgegin alt
boyutlarindan alinan yuksek puanlar; kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti algisinin ylksek
oldugunu ifade etmektedir. Olgegin kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti alt boyutlari igin
Cronbach Alfa i¢ tutarhlik guvenirlik katsayilari sirasi ile 0,93 ve 0,82 olarak
hesaplanmistir. Olgegin bitiniine ait hesaplanan Cronbach Alfa glivenirlik katsayisi ise
0,94’tur.

Yasam Doyumu Olgegi

Diener ve digerlerinin (1985) tarafindan gelistirilen, Koker (1991) tarafindan Turkge'ye
uyarlanan, Dagli ve Baysal (2016) tarafindan gecerligi ve guvenirligi yeniden hesaplanan
Yasam Doyumu Olcegi, 5 maddeden olusan tek boyutlu bir élgektir. 7’li Likert tipinde olan
Olcekte maddeler; 1= Hi¢ uygun degil, 2= Uygun degil, 3=Biraz uygun degil, 4= Ne uygun
ne uygun degil, 5= Biraz uygun, 6=Uygun ve 7=Cok uygun seklinde puanlanmaktadir.
Olgekten alinabilecek puanlar 5 ile 35 arasinda degismektedir. Yasam Doyumu
Olgeginden alinan yiiksek puanlar yasam doyumuna yoénelik alginin yiiksek oldugunu
ifade etmektedir. Olgegin i¢ tutarliigini incelemek icin hesaplanan Cronbach Alfa degeri
0,87, olgut gecerligi icin hesaplanan korelasyon katsayisi ise 0,82 olarak raporlanmigtir.
Bu arastirmada, d&lgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhlik katsayr sirasi 0,77 olarak

hesaplanmistir.
Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerini toplamak Uzere Adalet Bakanhdi Ceza ve Tevkif Evleri Genel
Miidirliigi'nden veri toplama izni alinmistir. izin alindiktan sonra belirlenen ceza infaz
kurumlarina gidilmis ve kurum idarecilerine galismanin amaci ve nasil gergeklestirilecegi
hakkinda bilgi verilmigtir. Daha sonra da gériisme icin uygun olan saatlerde gocuklarla

birebir gériisme yapilmistir.
Verilerin Analizi

Katilimcilarin aile aidiyeti ve yasam doyumunu belirlemek i¢in betimsel analiz teknikleri
(ortalama, standart sapma, en ylksek ve en dusuk degerler) kullaniimigtir. Ayrica Aile
Aidiyeti Olgeginden almig olduklar puanlari; yas, egitim durumu, aylik gelir, kardes
sayisl, aile yapisi, aile durumu, anne-baba durumu, anne-baba egditim durumu, siddet
gbrme durumu, anne-babanin ceza evinde kalma durumu, algilanan okul basarisi, evden

kagma durumu, madde deneyen arkadas sahip olma durumu ve yakin ¢evrenin alkol-
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madde kullanma durumu degiskenlerine gore karsilastirmak icin veriler normal dagilima

uygun oldugundan bagimsiz érneklemler t testi ve tek yonll varyans analizi kullaniimistir.

Parametrik testler birtakim varsayimlara dayanmaktadir. Analizler gerceklestiriimeden
énce bu varsayimlar kontrol edilmistir. ilk olarak, normal dagilimi gliglestiren, veri setinde
uc deger olarak yer alan gézlemlerin bulunup bulunmadigi arastiriimistir. Bu dogrultuda,
verilere ait kutu grafikleri olusturularak, veri setinde u¢ degerlerin bulunup bulunmadigi

incelenmistir.

Kullanilan analiz teknikleri, bagimli ve bagimsiz degiskenler Tablo 7'de gdsterilmistir.
Verilerin dizenlenmesi ve alt problemlere gére analiz edilmesi islemleri igin SPSS 24.0
istatistik paket programi kullaniimistir. Gaven duzeyi %95 olarak alinmis ve elde edilen

sonuglar bu orana gore yorumlanmistir.

Cizelge: 1 Bagimli, Bagimsiz Degiskenler ve Kullanilan Testler

Bagimh Degisken Bagimsiz Degisken Kullanilan Test

Tek yonli

Kardes sayisi .
varyans analizi

Aile yapisi

S _ Anne babanin birlikte yagsama durumu

Aile aidiyet dlgeginden :

elde edilen puanlar Anne-babanin ceza evinde kalma
durumu

Bagimsiz
orneklem t testi

Evden kacma durumu

Babanin alkol ve madde kullanma
durumu

Pearson Korelasyon analiz teknigi kullanilarak, katiimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden
almig olduklari puanlar ile Yasam Doyumu Olgeginden almis olduklari puanlar arasindaki

iligkiler incelenmistir.
BULGULAR

Bu boélumde ilk olarak katihmcilarin sosyodemografik zelikleri, ailelerinin 6zellikleri ve
islenen suga iliskin bazi bilgilere yer verilecektir. ikinci olarak aile aidiyeti ve yasam
doyumu arasindaki iligkiye deginilecek ve son olarak da aile aidiyetinin bazi

degiskenlerle iligkisi incelenecektir.

Asagida yer alan Cizelge 2'de katiimcilarin demografik 6zellikleri, aile 6zellikleri ve suga

iliskin bilgilerine yer verilmistir.
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Cizelge: 2 Katilimcilarin Demografik Ozellikleri, Aile Ozellikleri ve Suga iligkin
Bilgiler

Sosyodemografik ozellikler Sayi (%)
Yas
15 13 5,8
16 48 21,2
17 160 70,8
18 5 2,2
Egitim Durumu
Okur-yazar degil 17 7,5
ilkokul 33 14,6
Ortaokul 124 54,9
Lise 43 19,0
Diger (Okuma bilip yazma bilmeyen) 9 4,0
Ailenin Gelir Duzeyi
Hig yok 9 4,0
Bilmiyor 40 17,7
200-1200 TL 59 26,1
1201-1800 TL 53 23,5
1801 TL ve Uzeri 65 28,8
Kardes Sayisi
1-3 87 38,5
4-5 78 34,5
6 ve Uzeri 61 27,0
Aile Yapisi
Cekirdek 125 55,3
Genis 101 447
Ebeveynlerin Birliktelik Durumu
Birlikte 153 67,7
Ayri (bosandilar) 73 32,3
Ebeveynin Cezaevinde Kalma Durumu
Evet 82 36,3
Hayir 144 63,7
Cocugun Kag Y1l Hiikiim Giydigi
1-3 90 39,8
4-6 64 28,3
7 ve Uzeri 72 31,9
Cocugun Hangi Sugtan Hiukim Giydigi
Cinayet & Kasten oldirme 4 2,0
Cinsel istismar 14 6,2
Hirsizlik 136 60,2
Hirsizlik ve diger suclar (gasp, yaralama, 18 76
yagma vs.) '
Silahla yagma 9 4,0
Uyusturucu 13 5,8
Yagma 32 14,2
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Cocugun Evden Kagma Durumu

Evet 147 65,0

Hayir 79 35,0
Babanin Alkol Kullanma Durumu

Evet 52 23,0

Hayir 174 77,0
Babanin Madde Kullanma Durumu

Evet 18 8,0

Hayir 208 92,0

Cizelge 2 incelendiginde, katilimcilarin %70,8'inin 17 yasinda oldugu goérulmektedir.
Egitim durumuna bakildiginda %54,9'u ortaokul mezunudur ve %7,5' okur-yazar
degildir. Aylik gelir durumlarina bakildiginda %4’Gnun hig geliri bulunmazken % 28,8’inin
de 1801 ve Ustu geliri vardir. Kardes sayisina gore incelendiginde, %38,6's1 1-3 arasi
kardese sahipken %27'si 6 ve daha fazla kardese sahiptir. Cekirdek aileye sahip
olanlarin orani %55,3'tUr ve %67,7'si ebeveynleri birlikte yasamaktadir. Annesi veya
babasi cezaevinde kalanlarin orani %36,6’dir. %39,8’i 1-3 yil, %31,9'u 7 yil ve Uzeri
hikim almigtir. Katihmcilarin baydk bir oraninin hirsizlik (%60,2), yagma (%14,2), cinsel
istismar (%6,2) ve uyusturucu (%5,8) suglarindan hikim giydigi gérilmektedir. Okuldan
kagtigini belirtenlerin orani %85,4, evden kactigini belirtenlerin orani %65'tir. Babasi

alkol kullananlarin orani %23, babasi madde kullananlarin orani ise %8’dir.

Cizelge 3'de katihmcilarin Aile Aidiyeti Olge@i ve yasam Doyumu Olgegi'nden aldiklari

puanlara ait betimsel bilgiler verilmistir.

Cizelge: 3 Katimcilarin Aile Aidiyeti ve Yasam Doyumu Olgeklerinden Almis
Olduklan Puanlara Ait Betimsel Bilgiler

En disiik En yiiksek

Degisken N deger deger X Ss
Kendilik aidiyeti 226 14,00 60,00 49,31 12,21
Aile aidiyeti 226 6,00 25,00 17,62 4,04
Aidiyet toplam 226 21,00 85,00 66,93 15,49
Yasam doyumu 226 14,00 60,00 49,31 12,21

Cizelge 3 incelendiginde, katimcilarin Aile Aidiyeti Olgegi alt boyutlari, toplam puani ve
yasam doyumu puani ortalamalari sirasi ile 49,31; 17,62; 66,93 ve 49,31 olarak
hesaplanmigtir. Bu degerlere gore, katilimcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti ve toplam
aile aidiyetinin yuksek duzeyde, yasam doyumunun ise orta duzeyde oldugu

gOrilmektedir.
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Cizelge 4'te katilimcilarin aile aidiyeti ve yagsam doyumu arasindaki iliskiye dair puanlar

verilmistir.

Cizelge: 4 Katihmcilarin Aile Aidiyeti ve Yasam Doyumu Olgeklerinden Almis
Olduklar Puanlar Arasindaki lligkilere Ait Katsayilar

Kendilik aidiyeti Aile aidiyeti Aidiyet toplam
r ,310™ ,304™ 324"
Yasam
0,00 0,00 0,00
doyumu
N 226 226 226
**p<0,01

Cizelge 4 incelendiginde, katiimcilarin yasam doyumu puanlari ile kendilik aidiyeti
(r=0,310; p<0,01), aile aidiyeti (r=0,304; p<0,01) ve aile aidiyeti toplam (r=0,324; p<0,01)
puanlari arasinda orta dizeyde pozitif yonli ve anlamli iligkilerin bulundugu
gorulmektedir. Arastirmaya katilan suca suritklenmis erkek cocuklarin yasam doyumu
arttikca aile aidiyetinin de artis gosterdigi ya da bir baska deyigle aile aidiyeti arttikca

yasam doyumunun da arttigi belirlenmigtir.

Cizelge 5'te katiimcilarin aile aidiyetinin  kardes sayisina gore farklilasip

farkhlasmadigina dair bilgiler verilmigtir.

Cizelge: 5 Katihmcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almig Olduklari Puanlarin Kardes
Sayisina Gore Karsilastiriimasi

.. Kardes , Gruplar arasi
Degisken sayisi N X Ss F p fark
1. 1-3 87 51,68 11,03
Kendilik
2 4-5 78 46,64 13,17 3,52 0,03* 1>2;
aidiyeti
3. 6 ve Uzeri 61 49,36 12,03
1. 1-3 87 18,51 3,84
Ale 575 78 16,72 387 4,17 0,02* 1>2:
aidiyeti
3. 6 ve Uzeri 61 17,51 4,32
1. 1-3 87 70,18 14,10
Aldiyet 55 78 63,36 16,28 4,04 0,02* 1>2:
toplam
3. 6 ve Uzeri 61 66,87 15,57
*p<0,05
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Cizelge 5 incelendiginde, katihmcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin kardes sayisina gore istatistiksel agidan anlaml bir
farklilik gosterdigi gorulmektedir (p<0,05). Kardes sayisi “1-3” araliginda olan gocuklarin
aile aidiyetinin kardes sayisi “4-5” araliginda olan c¢ocuklarininkine gore anlamli olarak

daha yuksek oldugu belirlenmistir.

Cizelge 6'da katihmcilarin aile aidiyetinin aile yapisina goére farkhlasip farkllasmadigina

dair bilgiler verilmistir.

Cizelge: 6 Katilimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almis Olduklari Puanlarin Aile
Yapisina Gore Karsilastiriimasi

Degisken Aile yapisi N X Ss t p
S Cekirdek 125 49,23 12,18
Kendilik aidiyeti -0,13 0,90
Genis 101 49,42 12,31
S Cekirdek 125 17,82 3,98
Aile aidiyeti 0,81 0,42
Genis 101 17,38 4,12
o Cekirdek 125 67,05 15,45
Aidiyet toplam : 0,10 0,92
Genis 101 66,79 15,61

Cizelge 6 incelendiginde, katihmcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin aile yapisina gore istatistiksel agidan anlamli bir
farklhlk géstermedigi goéralmektedir (p>0,05).

Cizelge 7'de katilimcilarin aile aidiyetinin ailenin birlikte yagsama durumuna gore

farkhlasip farkhlasmadigina dair bilgiler verilmigtir.

Cizelge: 7 Katilimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almig Olduklari Puanlarin Ailenin
Birlikte Yagsam Durumuna Goére Karsilastiriimasi

Anne babanin birlikte

Degisken yasama durumu N X Ss t p
S Birlikte 153 51,35 10,92
Kendilik aidiyeti 3,72 0,00*
Ayri (bosandilar) 73 45,04 13,67
S Birlikte 153 18,14 3,79
Aile aidiyeti 2,87 0,00*
Ayri (bosandilar) 73 16,52 4,35
o Birlikte 153 69,50 13,94
Aidiyet toplam 3,68 0,00*
Ayri (bosandilar) 73 61,56 17,20
*p<0,05
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Cizelge 7 incelendiginde, katihmcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin ailenin birlikte yasama durumuna gore istatistiksel
acidan anlamh bir farklik gosterdigi gorulmektedir (p<0,05). Buna gore anne ve babasi
birlikte olan ¢ocuklarin aile aidiyeti, anne ve babasi ayri olanlara gére anlamli derecede

daha yuksek bulunmustur.

Cizelge 8'de katilimcilarin aile aidiyetinin anne-baba cezaevinde kalma durumuna goére

farkhlasip farkhlasmadigina dair bilgiler verilmistir.

Cizelge: 8 Katiimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almig Olduklari Puanlarin Anne-
Baba Cezaevinde Kalma Durumuna Goére Karsilastiriimasi

Anneniz ya da babaniz

Degisken hi¢ ceza evinde kaldi N X Ss t p
mi?
ili Evet 82 4526 13,26
Kendilik 3,87 0,00*
aidiyeti Hayir 144 51,63 10,96
_ S Evet 82 16,68 4,43
Aile aidiyeti -2,67 0,01*
Hayir 144 18,15 3,71
o Evet 82 6194 17,01
Aidiyet toplam -3,74  0,00*
Hayir 144 69,78 13,83
*p<0,05

Cizelge 8 incelendiginde, katihmcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin anne ya da babanin ceza evinde kalma durumuna
gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gosterdigi gorulmektedir (p<0,05). Anne ya
da babasinin ceza evinde kalmadidini belirten gocuklarin; aile aidiyeti anlamli olarak

daha yuksek bulunmustur.

Cizelge 9'da katilimcilarin aile aidiyetinin evden kagma durumuna goére farkhlasip

farklilasmadigina dair bilgiler verilmistir.
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Gizelge: 9 Katihmcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almig Olduklari Puanlarin Evden
Kagma Durumuna Goére Karsilastiriimasi

Degisken Hic evden kagtiniz mi? N X Ss t p

ili Evet 147 47,72 12,38

Kendilik 2,73 0,01*
aidiyeti Hayir 79 52,28 11,37
S Evet 147 17,29 4,13

Aile aidiyeti -1,70 0,09
Hayir 79 18,24 3,81
idi Evet 147 65,01 15,72

Aidiyet 2,60 0,01*
toplam Hayir 79 70,52 14,46

*p<0,05

Cizelge 9 incelendiginde, katihmcilarin aile aidiyeti alt boyutu puan ortalamalarinin
cezaevinde girmeden dnce evden kagma durumuna gore istatistiksel agidan anlamli bir
farkhlik gostermedigi gortlmektedir (p>0,05). Diger yandan, katilimcilarin kendilik
aidiyeti alt boyutu ve aile aidiyeti toplam puan ortalamalari evden kagma durumuna gore
istatistiksel agidan anlamh bir farklilik gostermistir (p<0,05). Evden hi¢ kagmadigini
belirten suga surtklenmis ¢ocuklarin kendilik aidiyeti ve aile aidiyeti anlamli olarak daha

yuksektir.

Cizelge 10'da katimcilarin aile aidiyetinin babanin alkol kullanma durumuna gére

farklilasip farklilasmadigina dair bilgiler verilmistir.

Gizelge: 10 Katilimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almig Olduklari Puanlarin
Babanin Alkol Kullanma Durumuna Gore Karsilagtiriimasi

Degisken Babaniz alkol kullaniyor mu? N X Ss t p
ili Evet 52 47,60 12,37
Rendilik 1,14 0,25
aldiyeti Hayir 174 49,83 12,15
S Evet 52 17,06 4,03
Aile aidiyeti -1,14 0,25
Hayir 174 17,79 4,04
idi Evet 52 64,65 15,69
pidyet 11,20 0,23
toplam Hayir 174 67,61 15,41

Cizelge 10 incelendiginde, katilimcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin babanin alkol kullanma durumuna gore istatistiksel

acidan anlamh bir farklilik géstermedigi gortlmektedir (p>0,05). Buna gbre babasinin
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alkol kullandigini ve kullanmadigini belirten suca striklenmis gocuklarin; aile aidiyetinin

benzer dizeyde oldugu belirlenmigtir.

Cizelge 11'de katilimcilarin aile aidiyetinin babanin madde kullanma durumuna gore

farkhlasip farkhlasmadigina dair bilgiler verilmigtir.

Gizelge: 11 Katilimcilarin Aile Aidiyeti Olgeginden Almisg Olduklari Puanlarin
Babanin Madde Kullanma Durumuna Goére Karsilastiriimasi

Babaniz madde kullaniyor

Degisken mu? N X Ss t P
Kendilik Evet 18 43,28 10,72 220 0.03*
aidiyeti Hayir 208 49,84 1221 ’
- Evet 18 1561 4,06

Aile aidiyeti -2,22 0,03*

Hayir 208 17,79 4,00

Aidiyet Evet 18 58,89 14,17 231 002
toplam Hayir 208 67,63 15,43

*p<0,05

Cizelge 11 incelendiginde, katilimcilarin kendilik aidiyeti, aile aidiyeti alt boyutlari ve aile
aidiyeti toplam puan ortalamalarinin babanin madde kullanma durumuna goére
istatistiksel agidan anlamh bir farklilik goésterdigi gérllmektedir (p<0,05). Buna gore
babasinin madde kullanmadidini belirten suga siriklenmis c¢ocuklarin aile aidiyeti

anlaml olarak daha yuksek bulunmustur.

Katilimcilarin bazi 6zellikleri ile aile aidiyeti arasindaki iligkinin karsilastirildigi analizlerin
sonucunda, katilimcilarin aile yapisi ve babalarinin alkol kullanma durumuna ile aile
aidiyeti arasinda anlamh bir iligki olmadigi (p>0,05); kardes sayisi, anne baba birliktelik
durumu, anne babanin cezaevinde kalma durumu, katilimcinin cezaevinden once evden
kagma durumu, babanin madde kullanma durumu ile aile aidiyeti arasinda anlamli
iliskiler oldugu saptanmistir (p<0,05). Karsilastirmalara iliskin bilgiler asagida

sunulmustur.
TARTISMA

Gocuk cezaevleri ve egitim evlerinde suga suruklenmis 15-18 yas arasi hukimli
cocuklarin bazi ozelliklerine gore aile aidiyeti ve yasam doyumunun incelendigi bu
arastirmada, sucga sudruklenmis hikimlli ¢ocuklarin aile aidiyetinin ylksek duzeyde
oldugu gorulmustur. Arastirmanin bu bulgusu Lezin ve digerlerinin (2004) bulgulariyla

benzerlik gostermektedir. Bu arastirmacilara gére ¢ocuklar, birincil bakim verenleriyle
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dogumdan itibaren bag kurarlar. Cocuklar ve ebeveynler tarafindan hissedilen duygusal
baglar surdurdlebilirdir ve gcocuk buylddikge korunabilir (Lezin ve dig., 2004). Ebeveynler
ve ¢ocuklar arasindaki bag, digerlerinden farklidir ve bir cocugun psikolojik ve fiziksel
gelisimi icin gok 6nemlidir (Lamanna ve Riedmann 2003). Benzer sekilde ebeveyn-¢cocuk
baglihgi, ebeveynler ve g¢ocuklar arasinda olumlu bir duygusal degisimle sonuglanir
(Lezin ve dig., 2004). Son dénemlerde yapilan arastirmalar ebeveyn-gocuk iligkisinin
surekliligine ve korunmasina ¢ok 6nemli vurgular yapmaktadir. Ayrica Cocuk Egilimleri
Arastirmasr’nin sonuglarina goére genclerin olumlu davranmasini saglayan alti
maddeden birinin de “aile aidiyeti” duygusu oldugu belirtiimektedir (Moore ve dig., 2002).
Arastirmamizda sucga suriklenmis cocuklarin aile aidiyetinin yiksek c¢ikmis olmasi
¢ocuklarin icinde bulundugu yas donemiyle ve aile destegine ihtiyac duyma dizeyiyle
iliskilendirilebilir. Bu kapsamda suca struklenmis hikimli cocuklarin aile aidiyetinin belli

bir dizeyde korundugu goérilmektedir.

Bu calismada ulasilan ikinci bulgu ise suga suriklenmis hikimll ¢ocuklarin yagsam
doyumuna yoénelik algilarinin orta diizeyde olmasidir. Bu bulgular literattrle tutarhliklar
go6stermektedir. Onyishi ve Okongwu’ya gore (2013) yasam doyumu Kkisilerin hayata
iliskin beklentileriyle iligkili elde ettikleri Urin ve sonuclara dair bir degerlendirmeyi
yansitmaktadir. Ayni sekilde Lau ve Bradshaw’ a gére (2016) ¢ocuklar agisindan yasam
doyumu kendi yagamlari ile mutlu olduklarini ve hayatlarinin dogru yolda olduguna iligkin
algisidir. Bu kapsamda suga suriklenmis hikimli g¢ocuklarin yasamlarinda olumlu
gitmeyen bir seylerin olmasi yasam doyumlarinin orta diizeyde ¢ikmasinin énemli bir

kaynag olabilir.

Arastirmada suca slruklenmis hukimllu ¢ocuklarin aile aidiyeti ile yasam doyumu
konusunda ortaya c¢ikan en dikkat cekici sonug iki degisken arasindaki ortaya ¢ikan
anlamli iligkilerdir. Suga suruklenmis hikimli gocuklarin yagsam doyumu arttikga aile
aidiyetinin de artis gosterdigi belirlenmistir. Bu bulgular literatirde c¢ok sayida
arastirmanin bulgulariyla desteklenmektedir. Kong ve You'ya goére (2013) sosyal destek
ile yasam doyumu arasinda pozitif bir iligki s6z konusudur. Marjorita ve arkadaglarinin
(2018) gerceklestirdikleri arastirmanin bulgularina goére ebeveynler ve gengler
arasindaki guclu bagdlar, 6zellikle ebeveynler genclerin 6zerkligini destekleyici sosyal ve
etkilesimli bir yaklagima sahiplerse, genclerin saglik agisindan riskli davraniglara maruz
kalma olasili§i azalmakta buna karsin yasam doyumlari artmaktadir. Arastirmanin bu
bulgusu aile aidiyeti ve yasam doyumunun birbirleriyle baglantili oldugu seklinde
yorumlanabilir.
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Suga suriklenmis hidkimlli c¢ocuklarin aile aidiyeti konusunda gergeklestirilen bu
arastirmada ulasilan sonuglardan birisi de aile dzellikleriyle iligkilidir. Katilimcilarin aile
aidiyeti oOlceginden almis olduklari puanlar aile vyapilarina gére farklilik
gbstermemektedir. Arastirmaya katilan ve gekirdek veya genis aile yapisina sahip sucga
suruklenmis ¢ocuklarin aile aidiyetinin benzer diizeyde oldugu belirlenmistir. Bununla
birlikte katihmcilarin aile aidiyeti 6lgeginden almis olduklari puanlar kardes sayilarina

“

gore farklihk gostermektedir. Kardes sayisi “1-3” araliginda olan g¢ocuklarin aile
aidiyetinin, kardes sayisi “4-5” araliginda olan ¢ocuklarininkine gére anlamli olarak daha
yuksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgular literatirdeki bazi arastirmalarin sonuglariyla
desteklenmektedir. Downey (1995), 24.599 erkek ve kiz sekizinci sinif 6grencisinden
olusan érneklemiyle kardes sayisi, ebeveyn kaynaklari ve egitim performansi arasindaki
iliskiyi arastirmistir. Daha buyldk aileleri olan c¢ocuklar daha az ebeveyn destegi,
ebeveynlerin Kigilerarasi kaynaklarina daha az erisim ve daha dusuk egitim beklentileri
bildirmigtir. Cornwell, Eggebeen ve Meschke (1996) dezavantajli ailelerden gelen
addlesanlarin (yani, tek ebeveynli evler, dort veya daha fazla kardes, disik aile geliri)
yetiskin bireylerin resmi egitim deneyimlerine sinirli ve dnemli sosyal dayanimlari olan
aile sistemlerine sahip olma olasiiginin daha yuksek oldugunu bulmuslardir. Bu
faktorler, ebeveynlerin ¢ocuklarinin olumsuz akran etkileriyle basa ¢ikmalarina etkili bir
sekilde yardimci olma kabiliyetini olumsuz yonde etkilemektedir. Aile buyuklagu, kardes
¢oklugu ve suc¢ davraniglar ile aile aidiyeti Uzerindeki etkileri konusunda daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ oldugu da belirtiimektedir (Downey, 1995, Cornwell ve dig., 1996).
Bu c¢alismada 800 tane 10. sinif dgrencisi (400 kiz ve 400 erkek) arastiriimistir. Daha
blylk bir ailenin kardes siralamasinda ortada kalan onuncu siniflarin arasinda sugluluk
artisi ile iligkili oldugu bulunmustur. Kardes sayisinin ¢ok olmasinin anne ve baba
kontrolinin azalmasina neden olabilecegi, bu durumun da aile aidiyetini olumsuz

etkileyebilecedi dusunulmektedir.

Arastirmada ulasilan bir diger bulgu katilimcilarin aile aidiyetinin ailenin birlikte yasama
durumuna gore farkhhk géstermesidir. Ailesi birlikte olan ¢ocuklarin; aile aidiyeti anlaml
olarak daha yuksek bulunmustur. Bu bulgular literatirle benzerlikler géstermektedir
(Storer, 2012, Carver ve dig., 2017). Storer'e goére (2012), genclerin, aile iginde yer
almalari ve onlarin katilimi i¢in taninma firsatlarina ihtiyaclari séz konusudur. “Baglantil
kalmak” ebeveynlerin ¢ocugun beklentileri ve bunlarin muhtevasi hakkinda
konusmalarina yardimci olmakta ve gocugun aileye getirdigi olumsuzluklari fark etmesini

saglamaktadir. Bununla birlikte, pozitif bir ebeveynin yoklugunda, ¢ocuklar saglikh bir
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aile aidiyet duygusu gelistirememektedir (Carver ve dig., 2017). Carver ve digerlerine
gbre (2017), anne-babalar gti¢lu bir akil hocasi olarak geng bir kisi i¢in son derece faydali
aile baglantilar1 saglayabilir. Mentor ebeveyn, gengleri (1) sosyal iligkilerini ve duygusal
iyiligini artirarak, (2) bilissel becerilerini 6gretim ve konusma yoluyla gelistirerek ve (3) rol
modeli olarak hizmet ederek pozitif kimlik gelisimini tesvik ederek aile baglarina katkilar
saglayabilir. Literatirle de baglantili olarak birlikte yasamanin c¢ocugun ebeveyn
destegini daha fazla almasini ve hissetmesini sagladigi ve bu durumun da aile aidiyetini

yukselttigi dustnilmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusu katilimcilarin aile aidiyeti dlgedinden almis olduklari
puanlarin anne-baba cezaevinde kalma durumuna gére farklilik gostermesidir. Arastirma
bulgularina gore aile aidiyeti ile anne ya da babanin ceza evinde kalma durumu arasinda
anlamli bir iliski bulunmaktadir. Anne ya da babasinin ceza evinde kalmadigini belirten
cocuklarin; aile aidiyeti anlamh olarak daha ylksek bulunmustur. Bu bulgular Clancy ve
Maguire’in (2017) cezaevinde bulunan ebeveynlerin disaridaki diger aile fertleri ve
cocuklariyla iligkileri konulu arastirmasinin bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Clancy
ve Maguire’e gore (2017) cezaevinde yatan mahkdmlarin ebeveynlik davraniglarinda
gerek mahkdmiyetlerinin dncesinde ve gerekse de sonrasinda sorunlar gérilmektedir.
Bu sorunlar ailenin tim fertlerini 6zellikle ¢cocuklari olumsuz olarak etkilemektedir. Bu tlr
ailelerde cocuklarin baglanma stillerinde ve aile bagliliklarinda sorunlar gézlenmektedir.
Bu sayilan nedenlerin arastirmamizda da etkili olabilecegi ve bunun sonucu olarak da
ebeveynleri cezaevinde kalan c¢ocuklarin aidiyetinin  disik dizeyde oldugu

dusUnUtlmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusu ise suga suruklenmis hukimli gocuklarin aile aidiyeti
Olgeginden almis olduklari puanlarin evden kagma durumuna goére kismen farklilik
gostermesidir. Evden higc kagmadidini belirten suca suriklenmis c¢ocuklarin kendilik
aidiyeti ve aile aidiyeti toplam puani anlamli olarak daha yuksektir. Fletcher ve digerlerine
gore (1996), ergenler olumsuz aile ortamlarinda daha fazla tepkisellik gésterir ve bazi
durumlarda bu durum evden kacmaya kadar gidebilir. Aragtirmalar evden kagma
vakalarinin ¢ocugun goéruglerine deger verilmedigi, cocuklarina esnek ve olumlu
davraniglarla yaklagsmayan ebeveyn stillerinin hakim oldugu ailelerde yagandigi
g6zlemlenmistir (Fletcher ve dig., 1996). Olumsuz aile yasantilari ¢ocuklarin evden
uzaklagmalarina yol acmakta bu durumda aile baglarini ve aidiyetini olumsuz

etkilemektedir. Evden kagmanin ¢gocugun ailesi tarafindan anlasiimadigini dislinmesi ya
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da ailesi tarafindan yetersiz ilgi gérmesi sonucunda gercgeklestigi ve aslinda bu durumun

aile aidiyetinin dusuk olmasindan kaynaklandigi dusunulmektedir.

Arastirmanin bir diger bulgusu katilimcilarin aile aidiyeti dl¢cedinden almis olduklari
puanlarin babanin madde kullanma durumuna gore farkhlik géstermesidir. Babasinin
madde kullanmadigini belirten suga surtklenmis ¢ocuklarin aile aidiyeti anlamli olarak
daha ylksek bulunmustur. Bu bulgular literattirdeki ¢ok sayida ¢alismanin sonugclariyla
benzerlik gostermektedir (Haenya ve dig., 2018). Literatiirde babanin alkol kullaniminin
cocuk ve aile etkilesimindeki etkileri konusunda celigkili ve farkli sonuclar olmasina
ragmen, uyusturucu kullanimi konusunda bir goris birligi s6z konusudur. Haenya ve
digerlerine gore (2018) uyusturucu kullanan ebeveynler aile butinligini saglama ve
gocuklariyla saglkli iligkiler kurma konusunda yetersizlik godstermektedir.
Arastirmamizda da ebeveynlerin madde kullanimina bagh olarak saglikh aile iliskileri

kuramamasinin ¢ocuklarin aile aidiyetini olumsuz etkiledigi dustunulmektedir.
SONUC

15-18 yas araligindaki suca suriklenmis hiukimli erkek ¢ocuklarin bazi 6zelliklerine
goére aile aidiyeti ve yasam doyumu iligkisinin incelendigi bu arastirma sonucunda;
kardes sayisi ¢cok olanlarin, anne ve babasi ayri olanlarin, anne veya babasi cezaevinde
kalmis olanlarin, babasi madde kullananlarin ve cezaevine gelmeden dnce evden
kaganlarin aile aidiyetinin daha disik oldugu goérilmustir. Ayrica arastirma sonucunda
suga sidriklenmis hikimlld ¢ocuklarin aile aidiyetinin yliksek, yasam doyumunun orta
dizeyde oldugu ve aile aidiyeti ve yasam doyumu arasinda dogrusal bir iligki oldugu
gbrilmustir. Buna goére aile aidiyetinin artmasiyla yasam doyumunun da arttigi

g6zlemlenmigtir.

Arastirma sonucunda hiukumlu gocuklarin ailelerine ait kimi 6zelliklerin (kardes sayisinin
¢ok olmasi, anne ve babanin ayri olmasi, babanin madde kullanimi) ¢ocuklarin aile
aidiyetini etkiledigi gorulmustir. Bu bakimdan 6zellikle ergenlik ddneminde ¢ocuklarin
aile baglarinin guglendirilimesinin 6nemli oldugu goérulmektedir. Bunun i¢in anne baba
egitimlerinin gelistiriimesinin ve aileye yonelik hizmetlerin rasyonel bigcimde harekete
geciriimesini  saglayacak egitim  programlarinin  etkinliginin ~ surekli  olarak

degerlendirilmesinin yararli olacagi dugunulmektedir.

Arastirma sonucunda evden kagan c¢ocuklarin da aile aidiyetinin disuk oldugu
bulgusuna ulasiimistir. Cocuklarin evden kagmasinin da anne baba tutumlariyla ilgili

oldugu duisinilmektedir. Ayrica literatlirde ebeveynler ve ergen cocuklari arasindaki
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¢atismalarin ¢ocuklarin davraniglari Uzerinde olumsuz etkilerine siklikla vurgu
yapilmaktadir. Bu bakimdan ergenlik déneminde ebeveyn-gocuk iligkilerine yardimci
olmak ve cocuklarinin davraniglarini daha iyi anlamalari igin, ebeveynlere ergenligin
gelisimsel degisiklikleri hakkinda egitimler veriimesi ve ebeveyn farkindaliginin
artirlmasi faydali olacaktir. Ayrica suga surtklenmis cocuklarinin degisen ihtiyaclarina
uyum saglamak icin, ebeveynler igin ergen c¢ocuklarina uyum programlari

dizenlenmesinin de yararh olacagi dusinilmektedir.

Bu calismanin en énemli sinirliigi aile aidiyeti ve yasam doyumu degiskenlerinin sadece
suca slruklenmis hikimlu erkek ¢ocuklar tGzerinde yapilmasidir. Gelecek ¢alismalarin
hakimlid olmayan, kiz ¢ocuklari gibi farkli gruplar da dahil edilerek yapilmasi alanda

anlamli sonuglarin ortaya ¢ikmasina katki saglayacaktir.

Bu calismada sucga surtklenmis hukimlu ¢ocuklarin aile aidiyeti ve yasam doyumu nicel
yontemlerle ¢cozimlenmeye c¢alisiimistir. Bununla birlikte anket uygulamalari surecinde
suca suriklenmis hidkimlli c¢ocuklara iliskin ¢ok farkli ve &zel kisisel hikayelerle
karsilasiimistir. Bu kapsamda suga sUriklenmis hikimll ¢ocuklarda aile aidiyeti ve
yasam doyumunun nitel arastirma ydntemleri ile derinlemesine analiz edilmesinin

literatlire dnemli katkilar saglayacagina inaniimaktadir.
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OZET

Kapitalizmin kiiresellesmesi, toplumsal yapinin degismesi, ¢alisma saatlerinin artmasi ve
buna paralel hem kadinlarin hem de erkeklerin (icretli is glicline katilmasi sonucu ailedeki
¢ocuk bakim igi bliylik ebeveynler tarafindan yerine getirilebilmektedir. Bliyiik ebeveynlerin
cocuk bakmalari onlarin iyilik halini genel olarak olumlu etkilemektedir. Bununla birlikte bliytk
ebeveynlerin yeni ve beklenmedik bir rol oynamaya bagslamalari, psikolojik-fiziksel saglik
durumlari, finansal durumlari ve torunlari ile yasadiklari sorunlar nedeniyle de psikolojik ve
sosyal hayatlari olumsuz olarak etkilenebilmektedir. Bu sorunlarin ¢6ziimii konusunda sosyal
hizmet politika ve uygulamalari bliyiik rol oynamaktadir.

Turkiye’'de torunlarina bakim veren blylik ebeveynlerin sayisi istatistiki verilerle sabit degildir.
Ancak gbzlemden gelen bilgiye gére torun bakimi veren bliyiik ebeveyn oraninin glinden gline
arttigi gérilmektedir. Var olan sorunlarin giderilebilmesi adina lUlkeler cegitli politika ve

programlar dogrultusunda bliyiik ebeveynlerin sorunlarini ¢6ziip psiko-sosyal iyilik hallerini

1 Bu makale ASOS 5. Uluslararas| Sosyal, Beseri ve idari Bilimler sempozyumunda sunulan “Torun

Bakimi Veren Buyuk Ebeveynlerin Psiko-Sosyal Sorunlari ve Sosyal Hizmet Baglaminda Co6zim
Onerileri” baglikli bildiriden gelistirilerek hazirlanmistir.
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arttirmayi amacglamaktadiriar. Tiirkiye'de de yasl ve engellilere bakim veren Kkisiler ile ilgili
sosyal hizmet politikalari uygulanmaktadir. Ancak; tam zamanli veya yari zamanli bakim veren
bliyiik ebeveynlerle ilgili politika ve uygulamalarda bir a¢iklik oldugu fark edilmigtir. Bu
makalede mevcut eksikligin giderilmesi ve biiyiik ebeveynlerin hayat kalitelerinin arttirilmasi
amaciyla 6ncelikle biiyiik-ebeveynlerin psiko-sosyal sorunlarindan bahsedilmis daha sonra
problemlerin giderilmesi amaciyla makro boyutta (sosyal politika), mezzo boyutta (okul sosyal
hizmeti, destek gruplari), mikro boyutta (vaka ydnetimi, danismanlik) éneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bliyiik ebeveyn, bakim verme, psiko-sosyal sorunlar, sosyal politika,

sosyal hizmet.

ABSTRACT

As a result of globalization of capitalism, change of social structure, increase of working hours
and the involvement of both men and women in paid labour, child care in the family can be
carried out by grandparents. Grandparents' child care generally positively effects their well-
being. However, grandparents' psychological and social lives can be adversely affected
because of the new and unexpected role of them, their psychological-physical conditions,
financial conditions and problems faced with their grandchildren. Social work policies and
practices play a major role in solving these problems.

In Turkey, the rate of grandparents who care for their grandchildren is not fixed by statistical
data. However, according to the information from the observation, the number of grandparents
who care for grandchildren is increasing day by day. In order to solve current problems,
countries aim to solve the problems of grandparents and increase their psychosocial well-
being in accordance with various policies and programs. In Turkey, there is a gap in policies
and practices related to grandparents' providing full-time or part-time care. In this article, at
first we discussed the psychosocial problems of grandparents in order to eliminate existing
deficiencies and to enhance the quality of their lives and later some recommendations are
took part in the macro-size (social policy), mezzo size (school social work, support groups),
micro-size (case management, counseling) to solve the problems.

Key Words: Grandparents, care, psycho-social problems, social policy, social work.

GiRIS

Kapitalist sistemin hizini arttirarak islemeye devam etmesi, degisen anlayislar ve
toplum yapisi, artan calisma saatleri, kadinlarin tcretli is guclne katiima oran ve
suresindeki artis nedeniyle c¢ocuklarin bakim ihtiyaglarinin  kim tarafindan
karsilanacagi bir sorunsal olarak ortaya ¢cikmaktadir. Bu gibi durumlarda devreye
¢6zum olarak genellikle aile sisteminin bir pargcasi olan buyuk ebeveynler girmektedir.
Tam da bu noktada problemleri kendi icinde herhangi bir organizasyonel destek

almaksizin ¢dzen genis aile sistemi de toplumlar igin bir “glivenlik agi” olarak kabul
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edilmektedir (Settles, 2009). Genis aile iginde olusturulan bu ag ve kusaklararasi
dayanisma sayesinde gecis ve kriz ddénmelerinde ortaya c¢ikan sorunlar
hafifleyebilmektedir. Bazi durumlarda buyuk ebeveynler torunlarina yardimci olarak
bakim verme rolinld Ustlenirken bazi durumlarda da torun bakimini neredeyse
tamamen Ustlenmekte hatta bazen c¢ocugun velayetini bile alabilmektedirler.
Torunlarina bakim veren buylk ebeveynlerin 2 grupta kategorize edilebilecegi
disinilmektedir. ilki annenin, babanin veya hem anne hem de babanin; kronik bir
hastaliginin olmasi, cezaevinde olmasi veya madde bagimlisi olmasi gibi nedenlerle
torunlarina tam zamanli olarak birincil bakim veren buylk ebeveynlerden
olusmaktadir. ikincisi ise anne, baba veya anne-babalarinin Ucretli is glciine
katilmalari ve ¢ocuk bakimini kargilayamamalari nedeniyle torunlarina yardimci rolde
ikincil bakim hizmeti verenlerdir.

istatistiki verilere ve yapilan calismalara bakildigi zaman biiyiik ebeveyn bakiminin
dinya genelinde artis gosterdigi gorulmektedir. Avrupa genelinde de buyuk
ebeveynler torun bakimi konusunda buyuk rol oynamaktadirlar. Buna ragmen verilen
bakimin yogunlugu Ulkelere gore 6nemli dlgiide dedismektedir (DiGessa, vd., 2016).
Ornegin, buylk ebeveyn bakimi Amerika'da gin gectikge ©nemli bir artis
go6stermektedir (Baker, 2008). Avusturalya’da da en populler bakim sekillerinden
biridir (Jenkins, 2010). Yine pek ¢ok Cinli buylk ebeveyn icin de torun bakimi siradan
bir deneyimdir (Chen ve Liui 2012). Buyuk ebeveynlerin genel olarak ylksek kaliteli
ve Ucretsiz bakim vermesi nedeniyle bu bakim tirQ tercih edilebilecek en iyi se¢cenek
olarak dusunulmektedir. (Whellock ve Jones, 2002). Buyuk ebeveynlerin bakim
verme oranlarinin yikselmesinin altinda yatan temel sebebin bu gerceklik oldugu
tahmin edilmektedir.

Literatlre bakildiginda buylk ebeveynler ile ilgili yapilan ¢alismalarin agirlikli olarak
akraballk veya bakim c¢alismalari adi altinda yapildigi bununla birlikte hemsirelik,
sosyal hizmet vb. alanlarda da c¢alismalarin oldugu goérilmektedir. Ancak sosyal
hizmet alaninda verilen eserlerin sayisinin azligi dikkat cekmektedir. Buyuk
ebeveynlerin yasadiklari sorunlarin detayli bir gekilde ortaya gikariimasi ve bu
sorunlarin giderilmesi amaciyla yapilacak akademik calismalarin ivedi bir sekilde
artmasi gerektigi dugunulmektedir.

Yapilan ¢alismalar, verilen torun bakimini kabul etmenin ve torun bakim miktarinin
buyuk ebeveynin yagli, cinsiyeti ve torunun kizinin veya oglunun gocugu olmasi gibi

faktorler nedeniyle etkilendigini géstermektedir (Smorti, vd., 2012). Bunun yaninda
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pek ¢cok blylk ebeveyn de torun bakimi noktasinda isteksiz olmalarina ragmen bu
yeni role mecbur birakilabilmektedirler (Newsome ve Kelly, 2005).

Torunlarina birincil ve ikincil derecede bakim veren buyuk ebeveynlerin verdikleri
emek ve aldiklari sorumluluk orani elbette farkhidir. Ancak ikincil bakim veren buyuk
ebeveynler de gin boyu hatta bazen de yatili bakim verebilmektedirler. Bu gibi
durumlarda torunlari icin gergcek ebeveynlerinden daha fazla bakim emegi de sarf
edebilmektedirler. F