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Oz: Bu arastirmada ikinci kusak Tiirk bestecilerinden {lhan Usmanbag’in
hayati, yaratim siireci, klarnet eserlerine deginilmis ve Monoritmica eseri
incelenerek klarnet Ogrencilerine, icracilara kaynak olmasi amaglanmistir.
Usmanbas miizige her zaman bir bilim adamu titizligi ile egilmis, sesin dogal
yapisini, ¢algilarin tin1 6zelliklerini arastirmistir. Aragtirmanin inceleme kisminda,
1980 yilinda, HET Hollanda Klarnet Dortliisii siparisi tizerine yazilmis, gok genis
olmayan klarnet repertuvarma bilyiik katkist olan Ilhan Usmanbas’mn énemli
eserlerinden biri olan Monoritmica eseri kesitlere ayrilarak incelenmistir. Ad1 ile
bagdasmis olan Monoritmica, ritim yapisi ve 0lgli ¢izgilerinin olmayist ile
dikkat ¢ekmektedir. U¢ Si bemol klarnet ve bir Si bemol bas-klarnet igin aktariml
olarak yazilmis olan eser bestecinin yaraticilik hayatinin kisisel sentez olarak
nitelendirilebilecek olan doneminde bestelenmistir. Bu arastirmanin sonucu olarak;
Cumhuriyet dénemi ikinci kusak bestecimiz ilhan Usmanbas, getirdigi yenilikler
ve klarnet i¢in besteledigi yapitlar agisindan ne kadar 6nemli bir besteci oldugunu
gormekteyiz.

Anahtar Kelimeler: ilhan USMANBAS, Monoritmica, Klarnet, Klarnet
Dortliisii, Cagdas Tiirk Miizigi

Abstract: In this study, the life of ilhan Usmanbas, one of the second-
generation Turkish composers, his process of creation, and his clarinet works were
discussed. In this study, his work titled Monoritmica was examined, and the study
was aimed to be a source for clarinet students and performers. Usmanbas has
always addressed music with the attention of a scientist and researched the natural
structure of sound and the sound characteristics of instruments. In the review
section of the study, the work titled Monoritmica, one of the important works of
[lhan Usmanbas, which was written in 1980 with the request of the HET
Netherlands Clarinet Quartet and which contributed greatly to the not-so-wide
clarinet repertoire, was divided into sections and examined. Monoritmica, which
lives up to its name, attracts attention with its rhythm structure and lack of bar-
lines. Written in the transmission for three B-flat clarinet and one B-flat bass-
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clarinet, the work was composed during the period in which the composer’s
creative life could be described as a personal synthesis. As a result of this study, we
see how important a composer ilhan Usmanbas, our second-generation composer
of the Republican era, is in terms of the innovations he has brought and the works
he has composed for the clarinet.

Key Words: IThan USMANBAS, Monoritmica, Clarinet, Clarinet Quartet,
Contemporary Turkish Music

1. GIRIS

1980 yilinda, HET Hollanda Klarnet Dortliisii siparisi {izerine yazilmig
olan eser, ¢ok genis olmayan klarnet repertuvarina biiyiik katkisi olan ilhan
Usmanbas’in (d:1921) onemli eserlerinden biridir. Adi ile bagdasmis olan
Monoritmica, ritim yapist ve Ol¢ii ¢izgilerinin olmayisi ile dikkat ¢ekmektedir.
“Mono’’ kelimesi tek anlamma gelmekle beraber ‘rirmik’” kelimesi ile
birlestiginde fek-ritim olarak yorumlanabilir. Eser kendi igerisinde 17 kez tempo
degisikligi igermektedir.

Uc Si bemol klarnet ve bir Si bemol bas-klarnet icin aktarimli olarak
yazilmig olan eser bestecinin yaraticilik hayatinin kigisel sentez olarak
nitelendirilebilecek olan doneminde bestelenmistir. Eser icerdigi aksak ritimler ve
uzun bagl notalar iceren lirik motifleri yazmay1 seven A. Adnan Saygun’a (1907 -
1991) ithaf edilmistir. Genel olarak ticlemeler ve bag ile aksak hale getirilmis
iicleme figiirleri eser i¢inde yaygin olarak bulunmaktadir. Dort klarnet genelde
senkronize hareket etmekle beraber bazi kesitlerde, kanonvari etkiler ve yatay gok
seslilik de gozlemlenmektedir.

1981 yilinda Hollanda’nin Utrecht sehrinde, HET Hollanda Klarnet
Dortlisti tarafindan seslendirilen eser; enstriimanin tiim olanaklarin1 ve ses
genisliklerini yansitabilecek zenginliktedir. Eserde bestecinin belirledigi bdliimler
olmamasindan dolayi, incelerken ayirabilecegimiz bes kesit bulunmaktadir. Giris
ve final diginda, orta b6liimii 3 kesitte inceleyebiliriz.

Eserin final boliimiindeki ii¢cleme motifleri Avusturyali besteci Alban
Berg’in (1885 - 1935) ilk ve en {inlii operas1 Wozzeck ‘den esinlenilmistir. Besteci
bu operay1r yazmaya 1917 yilinda 1. Diinya Savasi devam ederken baslamis ve
1922°de tamamlamistir. Wozzeck Operasi, atonalitenin en {inlii orneklerinden
biridir.

2. ILHAN USMANBAS

Ikinci kusak bestecilerimizden Usmanbas, oncii kavrayisla uluslararas
planda basarilar kazanmis, kompozisyon o&diilleri almistir. O, cagdas miizik
tekniklerini izleyerek ustalikla kullanan ve kendisini biitiiniiyle 6ncii yaklasima
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adayan ilk bestecimiz sayilabilir. Atatiirk’iin ¢cagdas uygarlik diizeyine iliskin tinli
6zdeyisinin, miizikte yasama gegirilmesi, herhalde bu tiir yaklasimlar olsa gerekir.'

Usmanbas, iilkemizde Cumbhuriyet’in ilk coskusunu yasayan kusagin
tiyesidir. Belki iginde yetistigi donemden belki yetistigi okuldan (Galatasaray
Lisesi) kaynaklanan bir i¢ disipline sahiptir. Usmanbas’in i¢ disiplini ile esit zaman
araliklarina boliinmiis tiretkenligi diinya miizik tarihinde de ender rastlanan bir
olaydir. Miizige her zaman bir bilim adamu titizligi ile egilmis, sesin dogal yapisini,
calgilarin tin1 ozelliklerini aragtirmistir. Yirminci yiizyilda yasamini siirdiiren
herhangi bir iilkenin sanat¢ist gibi Usmanbas da tiim yeni akimlari denemistir.
Yapitlarinda 12-ton’dan rastlamsala, salkim-blok seslerden minimal yonteme kadar
genis alanlar bulmaktadir. (ilyasoglu, 1994: 7) Usmanbas’in tiim yaratilarmin ortak
yonleri, ister neo-klasik akimin diliyle yazilmis olsunlar, ister 12-ton sistemini ya
da rastlamsallik 6gelerini kullanmig olsunlar disiplinli ve titiz bir ¢aligmanin {irlinii
olmalaridir. (Sonakin, 2009: 1V) Ilhan Usmanbas hi¢ siradan bir kisi olmadig1 i¢in
miizige bakist da siradisidir. (Ilyasoglu, 1994: 111)

Bestecinin yasamina deginmek gerekirse; 23 Ekim 1921°de diinyaya gelen
Usmanbag babasinin avukat olarak ¢aligtigi bir Ege kiy1 kasabasi olan Ayvalik’ta,
heniiz dort yasindayken miizige ilgi gosterir. Aym yillarda Istanbul’da dgrenim
gbren agabeyi Orhan Usmanbas, kardesine Istanbul’dan armagan olarak getirdigi
viyolonselle kendi kendine c¢alismaya baslar. Daha sonra Galatasaray lisesinde
okudugu dénemde okulun miizik 6gretmeni olan Sezai Asal ile caligmaya baglar.

1941°de Istanbul Universitesi’nde felsefe grenimine baslayan Usmanbas,
ayn1 zamanda konservatuvara da kayit yaptirip Cemal Resit Rey’in (1904 - 1985)
Ogrencisi olur. Rey ile armoni ve kompozisyon calisir. Ayni zamanda okul
konserlerine ve orkestra c¢alismalaria katilir. Panayot Abaci’nin evinde kurulan
yayli calgilar dortliisliniin iiyesi olur. Bu yilin en act olay1 agabeyi Orhan
Usmanbas’in beklenmedik 6liimiidiir.

1942 yilinda Ankara’ya taginarak besteci olmaya karar verir ve Ankara
konservatuvart kompozisyon boliimiine girer. Hasan Ferit Alnar (d:1906 — 6:1978)
ile armoni ve kontrpuan ve daha sonra Akses (1908 - 1999), Saygun ve Erkin
(1906 - 1972) ile kompozisyon c¢alisir. Buradaki en yakin arkadaslari; Nevit
Kodall1 (1925 - 2009) ve Biilent Arel’dir (1919 - 1990).

Hentliz 6grenciyken yazdigi ilk orkestra yapiti, Mozart’dan (1756 - 1791)
esinlendigi Kiigiik Bir Gece Miizigi dir. Ancak Ogrenciyken yazdigi ilk eserler
1943°de Fliit, Klarinet ve Fagot i¢in neo-klasik anlayista bir Haydn (1732 - 1809)

! https://guzelsanatlar ktb.gov.tr/TR-3289/prof-ilhan-usmanbas.html (E.T.20.08.2019)
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pastisi? ve 1944’te Ulvi Cemal Erkin ile ¢almak igin; 4 el piyano -birinci
piyanonun allegro, ikinci piyanonun adagio ¢aldigi- bir kolaj besteler. Maalesef iki
caligmasiin da notalari yitiktir. (Sonakin, 2009: 6)

1946’da Usmanbas yeni arayislar ic¢indedir; Sartre (1905 - 1980) ve
Leibowitz’in (1913 - 1972) yazilarim1 ve Kkitaplarin1i Fransizca takip etmeye
baslamig, Alban Berg’in Wozzeck operasimi kitaplikta kesfederek Biilent Arel ile
birlikte diger ¢agdas bestecilerin yapitlarini incelemeye ve seslendirmeye baslar.
Konservatuvar 6grencisi olmayan geng bestecilerden Ertugrul Oguz Firat (1923 -
2014) ile arkadasliginin baslamasi da bu yillardadir. Besteciligi kadar ressamlig1 ve
sairligi ile yaratict bir kimlik tagiyan Firat, Usmanbas ile uzun tartigmalar yapar.
Onun siirleri iizerine 1952°de U¢ Miizikli Siir ’i besteler.

Ilk donem Tiirk bestecilerimizin, Usmanbas’in ozellikle ilk dénem
yapitlarinda etkileri biiyliktiir. O yillarda hocalarinin yapitlarint incelerken ve
onlarla calismaya devam ederken, bu etkilenmenin olmasi zaten kaginilmazdir.
Yine de Usmanbas 6zellikle yerel 6gelerin kullaniminda hocalarindan farkli, hatta
onlara karsit bir tutum almistir. Bu karsit tutumu onunla birlikte izleyen diger iki
arkadasi, Biilent Arel ve ilhan Mimaroglu (1926 - 2012) da siirdiirmiistiir.
(Sonakin, 2009: 7)

Usmanbag i¢in en Onemli yil 1948; Mezuniyet calismasi 1. Senfoni
tamamlanir ve Cemal Resit Rey sefliginde seslendirilir. Ayn1 y1l Atifet Ugkok ile
evlenir ve konservatuvara 6gretmen olarak atanir.

Bestecimiz i¢in 1950 yili; ilk senfonisinin Tiirk-Ingiliz Miizik Festivali
gergevesinde N. Del Mar yonetiminde Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestrasi
tarafindan seslendirilmesi ve R. Leibowitz’in yazdig1 Schonberg et son ecole adli
kitab1 kesfetmesi agisindan onemlidir. Daha sonra ayni yazarin /2-fon Miizigine
Baslangi¢ ve Bach’dan Schonberg’e Miizigin Evrimi adli kitaplarin1 da okur ve
ayni derecede etkilenir.

1952°de  Ahmet Adnan Saygun’un referansi UNESCO araciligiyla
Amerika’ya gider, gemi yolculugu sirasinda L. Dallapiccola (1904 - 1975) ile
tanigir. Bu dostluk ileride Ug¢ Miizikli Siir “in Italya’da, Alti Preliid ‘in Amerika’da
basilmasina yol agar. Boulez’in (1925 - 2016) Dizisel Yazi iizerine makalesini
okuduktan sonra 12-ton sisteminin geligim ¢izgisi lizerindeki kavrayisi netlesir.

1953 yilinda Usmanbas, Biilent Arel, Faruk Giiveng (1926 - 1982) ve Ulvi
Yiicelen (1925 - 2004) gibi miizik¢iler Ankara’da Helikon Dernegi’ni kurarlar.
Helikon Dernegi kendi iginde bir diinyadir. Amag¢ resim, miizik, edebiyat
sanatlarmin ayni mekanda ortak ¢aligmalar i¢inde sanatseverlere sunulmasidir.

2 Pastis: Bir donemin veya ekoliin 6zelliklerine gore meydana getirilmis eser.
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1954’de Roma’da Musica nel XX. Secolo baglikli bir kongreye katilir
Usmanbas. Italya’ya gidisi ve bu kongreye katilmasi kadar Floransa’daki dostu
Dallapiccola’y1 ve Milano’da L. Berio’yu (1925 - 2003) evinde ziyaret etmesi de
onemlidir.

1955 yii Usmanbas igin ilk uluslararasi basarist gerceklesir. Yayli
Dordiil’47 ile FROMM miizik odiiliinii kazanir. Ayni yil bu eser New Music
Quartet tarafindan Amerika’da bircok kez seslendirilerek Epic Records ‘un
Yirminci Yiizyil Bestecileri dizisinde plagi yayinlanir.

Usmanbas yurda dondiikten sonra Ankara Konservatuvari’nda Miizik
Tarihi dersleri verir. Ayn1 yil Kurt Sachs’in (1881 - 1959) Kisa Diinya Musikisi
Tarihi adli kitabim1 Tiirkge’ye cevirir. Bu arada 1953’de baslattigi ve Keman-
Piyano I¢in Bes Calisma ile kendini gosteren dizisel yontem denemeleri hala siirer.
Ancak 1957°de ilk kez simirlardan armmis ve Ozgir degerleri kullanmaya
baslamstir. Ornegin ki Piyano I¢in U¢ Béliim bu dzgiir cagrisimlarin kanitidir.
(ilyasoglu, 1994: 29)

Usmanbas, 1957°de Rockefeller bursuyla Amerika’ya gider ve Henry
Cowell, Elliott Carter, Morton Feldman ve Milton Babbit gibi ¢agdas miizik
diinyasinin 6nde gelen bestecileri ve yorumculari ile tanigma ve dostluk kurma
firsatt bulur. Ayrica iinlii Amerikal1 besteci Aaron Copland (1900 - 1990) ile de
tanigma firsatin1 elde eder. Bu arada Atifet Usmanbas da Ug Miizikli Siir gibi esinin
yapitlarim1 bircok kez Amerika’da seslendirir. 1958°de Siirli Miizik eseriyle
Koussewitzki Odiilii’’nii kazamr. Ayrica Julliard miizik okulundaki dersleri de
inceler ve Amerika’daki sistemler iizerine c¢alismalar yapar. Okulun o6nemli
Ogretim {iyelerinden V. Persichetti (1915 - 1987) ile tanisir ve miizik egitimi
izerine goriislerini degerlendirir.

67°de Wienawski Kompozisyon &diilii, 69°da ise Bale Miizigi Odiilii’nii
kazanir.

Usmanbas, 1971°de Devlet Sanatcis1 unvaniyla onurlandirilir.

3. ILHAN USMANBAS’IN KLARNET ESERLERI

1. Klarnetli Besil: Klarnet ile Yayl Calgilar Dérdiilii (1949, Ankara) i1k
seslendirilis: 1. ve 2. bdlimler: 1958, Bennington USA / Ankara Devlet
Konservatuvart Yayinlar: No:20 (20°)

2. Klarnet Ile Viyolonsel I¢in Ug¢ Parca : (1956, Ankara) 1k seslendirilis:
1. ve 3. pargalar: 1992, Ankara Cagdas Miizik Festivali Tiirkiye / Bestecinin El
Yazisi (8)

3 Koussewitzki Odiilii: Rus sef, kontrbas sanatcis1 ve besteci Serge Koussewitzki (1874 —
1951) adina verilen 6diil.
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3. Klarnet Ile Piyano I¢in Ug Sonatina : (1956, Ankara) 1k seslendirilis:
1963, Ankara / Hayrullah Duygu - Mithat Fenmen / Ankara Devlet Konservatuvari
Yayinlar1 No:22 (8)

4. Bas Klarnet X Bas Klarnet : (1976, Istanbul) Sunu: Henry Sparnaay / ilk
seslendirilis: 1979, Hollanda / Henry Sparnaay / Bestecinin El Yazis1 (12”)

5. Monoritmica : Klarnet Dordiilii (1980, Istanbul) Sunu: A. Adnan Saygun
/ Het Nederlands KlarinetKwartet icin / i1k seslendirilis: 1981, Utrecht Hollanda /
Het Nederlands KlarinetKwartet / Bestecinin El Yazis1 (14”)

6. Cizgiler : Klarnet, Gitar, Vurmalar ve Piyano (1986, Istanbul) Ilk
seslendirilis: 1986, Istanbul / Grup AMM / Bestecinin El Yazis1 (10’-15”)

7. Klarnet ve Piyano Igin Miizik’94 : (1994, Istanbul) Bestecinin El Yazist
(67

8. More Than One : Bas Klarnet igin (2007, Istanbul) Sunu: Henri Bok /
Ilk seslendirilis: 2011, Istanbul / Diskant Cagdas Miizik Toplulugu, Sercan
Biiytikedes / Bestecinin El Yazis1 (17)

4. MONORITMICA

Biitiin pargada, tek bir gecit disinda, dort ¢algi ayn1 ritmik ¢izgiyi kullanir.
Biitiin polifoni armoni kurulusunun kosulladigi ayni ritmik yapiyr kullanan dort
ayr1 partiden olusur. Olgii yapis1 olmayan ciimleler siiriip giderken yer yer iki ya da
iic sese inen polifon yap1 her zaman monoritmik yaziy1 sirdiiriir. Par¢anin
ortasindan baslayarak duyulan triller parcanin sonuna kadar siirer. (Koksal,
Nemutlu, Yildiz Seniirkmez, 2015: 267) Dort klarnet esere ¢ift forte dinamikle
gergin bir akorla giris yaparak baslar. Senkronize iicleme motifleri ve baglarin
yerlesimi ile aksak bir ritmik duyus gergeklesir. Bu giris ortalama iki dakika siirer.

Ornek 1:

184

(o I
b

Clio 11°
et

Oto s 2

-
Sid




Balkan Miizik ve Sanat Dergisi

Ekim 2019 Cilt 1 Say1 2 (1-14) 7
Ornek 2:
> _—=
"t dgamimge  Jeoro
= - 1 - =
s Tririte erﬁ:ﬁ =3
e —
120 430 P00 o=
1 T ! g:
7 3 3 I E‘d
h_‘ - h -~ -y 3
TR 2T R o
> :

4.1. Birinci Kesit (2°00”)

Bu kesitte dort klarnet senkronize olarak bag ile baglanmig dortliik degerde
motifler ile baglayici tema verilir. Kresendo ve dekresendo dinamikleri ile ifade

giiclendirilmektedir.
Ornek 3:
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Ardindan aksak ritimlerle girise gonderme yapilarak ana tema
duyurulmaktadir.

Ornek 4:
Meno 166
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Dordiincti ritim degisikliginin ardindan klarnetler arasindaki ritmik
senkronizasyon sona erer ve kanon benzeri olarak nitelendirebilecegimiz her
klarnetin birbiri iistiine climlecikleri ile eserin tek-ritim anlayisina zit bir karakter

ortaya gikar.
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Bu kesit birinci klarnetin solo olarak ikinci kesite gecisi saglayan baglayict
ciimlecigi seslendirmesiyle son bulmaktadur.
Ornek 6:
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4.2. ikinci Kesit (5°58”)

Uclemeler ve baglarla aksaklastirilmis ritimler ile bu kesit kanonvari bir karakterle
baslar.
Ornek 7:
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Forte baglayan bu kesit, genis kresendolarla ¢ift forte ve aksanli doruk
noktasina ulasir. Dokuzuncu tempo degisikliginde, subito piano dinamikle doruk
sonrast bir durgun baglayici tema verilmektedir.

Ornek 8:
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4.3. Ugiincii Kesit (8°51”)

Cift forte senkronize dort klarnet, kiigiik ikili araligin yogunlukla

seslendigi akorlar, tigleme ve sekizlik degerde motifler sunarlar.
Ornek 9:
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Ardindan dortliik notalarla caz karakterine dykiinen bir hareket goriiliir.

Ornek 10:
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10. dakikada kresendo ve dinamiklerin giiglenmesi ile birbirinin igine
gecen climlelerle doruk noktaya hazirlik yapilir ve ¢ift forte dinamiklerle, ciimle
sonundaki {inlemleri animsatan ¢arpmali uzun notalar ile devam eder.

11°18’ dakikada bas klarnetin baglayici temasiyla iigiincii kesitin doruk
noktas1 verilmektedir. Ug¢ klarnet birbiri iizerinde dolasan onaltilik degerde
motiflerle bir nevi basklarnetin temasina eslik eder. Sonrasinda senkronize
tremololarla final hazirlanmaktadir.

Ornek 11:

4.4. Final (13°09”)
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Avusturyali besteci Alban Berg’in ilk ve en iinlii operasi Wozzeck ‘ten
alman ticleme motifleri ile eser duragan bigimde son bulur.

Ornek 12:
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5. SONUC

Ikinci kusak bestecilerimizden Ilhan Usmanbas, kendi ¢ag1 icinde
anlagilamamasi, yapitlarinin ender c¢alinmasi, kullandig1 yontemlere karsi
cikilmasi, onu geri ¢ekilmeye itmemis; aksine, yeni arayislar i¢in hep ileriye dogru
kamg¢ilamistir. Kendini toplumdan soyutlamadan, dost toplantilarindan ayirmadan,
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Ogrencilerinden ve ailesinden kopartmadan, durmadan yazmis, incelemis,
diisiinmiis ve hep yenilerini iireterek, besteciligini giiniimiize dek siirdiirmiis.

Bu aragtirmada, bestecinin hayati ve yaraticilik yolculugu iizerinde
durulmus, klarnet i¢in yazdigi diger eserler listelenmis, daha 6nce bahsettigimiz
yeniliklere 6rnek olabilecek bir eser olan Monoritmica lizerinde durulup, eseri hig
bilmeyenler agisindan, varligmin altiin ¢izilmesi adina detaylar1 ortaya
konmustur. Eserin en 6nemli teknik oOzelligi tek bir klarinet ¢aliyormusgasina
seslendirilmesi gerektigidir. Dolayisiyla icracilara Onerilebilecek ilk nokta
beraberlik iizerine ¢alisma olacaktir. Bu ¢alisma hem entonasyon konusunda
problem yasamamak i¢in, hem de ritmik olarak beraberligi bozmamak igin ¢esitli
caligmalar yapilabilir.

Bestecinin ¢agdas Tiirk miizigine getirdigi yenilik¢i 6zelliklerini yansitan
bu eserin, her daim klarnet dortliilerinin repertuvarlarinda yer almasi, carpici
konser programlarinda ¢alinacak olmasi1 mutlak bir sekilde goriilmektedir.
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ERKEN MUZIiK VE KEMAN EGIiTiMi SURESINCE GOZLENEN
FiZIKSEL GELIiSIMLER iLE KARSILASILMASI OLASI SAKATLIKLAR
VE ONLEME STRATEJILERI

PHYSICAL DEVELOPMENTS DURING EARLY MUSIC AND VIOLIN
EDUCATION, POSSIBLE INJURIES AND INJURY PREVENTION STRATEGIES
Aslh GIDERGI OZUBEK"
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Oz: lyi bir icraci olmanin birinci kosulunun yeterli ¢alismay: yapmak
oldugunun bilinmesine karsin baglangic yasmnin o6nemi de goz ardi edilemez.
Enstriimana ne kadar erken yasta baslanirsa, cocugun enstriimanla arkadas olarak
biiylimesi de o 6l¢iide saglanmis olur ancak uzun pratik saatlerini igeren enstriiman
egitimi esnasinda ¢ocuklarin kas iskelet yapisinda dogal olmayan bazi gelismeler
ve kalici olabilecek sakatliklar yasanabilir. Bu ¢alismada, egitim siirecinde
karsilagilabilecek basit ve ileri diizeydeki sakatliklar ele alinmig ve 6nleme ve bas
etme stratejileri incelenmistir. Onleme stratejileri ve egzersizlerin yalmzca
¢ocuklar i¢in degil her yastaki miizisyen ve 6zellikle kemancilar i¢in faydali olmasi
amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Keman, kas, iskelet, postiir, egzersiz

Abstract: While regular practice is widely known to be crucial, starting age
also plays a very important role to become a good performer as early start enables
the child befriend his instrument. However, long practice sessions can harm
muscles and skeleton system and may cause permanent injuries for children. This
study will address simple and advanced injuries which might be experienced
during prac- tice sessions, and examine prevention and coping strategies against
those injuries. The prevention strategies and exercises are intended to be beneficial
for not only children but also performers at any age, and especially violin players.

Key Words: Violin, muscle, skeleton, posture, exercise
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1. GIRIS

Bazi ¢algilar teknik agilardan veya boyutlar itibariyle erken yasta
baslamaya uygun degildir. Ornegin nefesli bir ¢alg1 i¢in ¢ocugun agiz ve dis
yapisinin oturmus olmasi gerekmektedir zira ¢ocuklar dis degistirdikten
sonra bambagka bir dis ve damak yapisina sahip olabilirler. Bu bakimdan
belli bir yasa gelmis ve gelisimi tamamlamis olan c¢ocuklar tercih edilir
ancak 6zellikle keman ve piyano icin aranacak fiziksel 6zellikler arasinda,
dogal yollarla bu tiir radikal degisikliklerin olacagi uzuvlar yoktur. Bu
bakimdan ¢ocugun enstriimana olan ilgisi, miizikal yatkinlik ve isitme, el ve
parmaklarin yapist gibi temel unsurlar gz Oniine alinarak enstriiman se¢imi
yapilabilir. Bir enstriimana ne kadar erken yasta baslanirsa, gelisim siirecin-
de o kadar avantajli olunacagi su gotiirmez bir gergektir ancak ¢ok kiigiik
yaslarda baslayan ve uzun egzersiz saatlerine dayali bu zorlu egitim siireci
icinde cocugun ne gibi fiziksel degisimlere maruz kalacagi ve dmiir boyunca
siirecek performansa dayali bu iste karsilasacagi sakatliklar bilinmeli ve
onlem alinmalidir.

Kas iskelet hastaliklar1 (KiH); kaslari, kemikleri, eklemleri,
tendonlar1!, ligamanlari?, sinirleri ve kan damarlarmi ilgilendiren
hastaliklardir. Miizik enstriimani ¢almak, bilgisayar kullanimindan sonra
toplumda en ¢ok goriilen KIH risk faktoriidiir. Miizisyenlerde mesleki risk
faktorleri, kotii postiirler®, tekrarlayici hareketler, giic, titresim ve tiim risk
faktorlerine uzun silire maruz kalma olarak degerlendirilebilir. Miizisyenler
pratik, performans ve provalar dolayisiyla kas iskelet hastaliklarina
aciktirlar (Morse ve Arkadaslari, 2000) ve Ozellikle 1sinma eksikligi ile
caligmalar arasinda verilen dinlenme aralarimin yeterli olmayist risk
faktorleri arasindadir. Belli bir 1sinma rutini oturtmak ve ona bagli kalmak
onemlidir. Aralar miizisyenin tazelendigini hissetmesini saglamali ancak
cok uzamamalidir zira uzun bir aradan sonra tekrar 1sinma gerekebilir.

! Kiris. Istemli kaslar1 iskelete baglayan, kordon ya da serit bigimindeki anatomik olusum.

2 Bir kemigi digerine baglayan, ekleme destek olan ve asir1 hareket etmesini 6nleyen,
eklemlerin etrafinda yer alan baglardir.

3 Durus. Viicudun her kisminin, kendisine bitisik segmente ve biitiin vucuda oranla en
uygun pozisyonda yerlesmesi.
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Baz1 calismalarda profesyonel miizisyen ve miizik Ogrencilerinin
yarisinda semptomlarin goriildiigii tespit edilmistir. (Chang ve Arkadaslari,
1989; Fry, 1986; Morris, 1993; Zaza, 1998) Ozellikle yayl calgi calanlar ve
piyanistler diger miizisyenlerden ¢ok daha fazla risk altindadirlar. (Zaza ve
Fairwell, 1997) Cinsler arasindaki fark hormonal ve anatomik farklardan
kaynaklanabilir. Yayli calgi calanlar ve piyanistlerdeki durum ise ozel
duruslarindan kaynaklanmaktadir. Ozellikle bu iki ¢algi ile gegirilecek uzun
saatler Oncesinde 1sinma, pratik aralarinda germe ve rahatlama, pratik
bitiminde de yine kaslarin ve iskeletin rahatlamasina ve dogal
pozisyonlarina donmelerini saglamaya yonelik egzersizlerin 6gretilmesi ve
uygulanmasi sarttir.

2. KASIiSKELET HASTALIGI SEMPTOMLARI

Kas iskelet hastalig1 olustugunda icracinin performansini etkileyecek
agri1, giigsiizliik, uyusma, karincalanma, eklemlerde sertlik ve kas kontrol
kaybi gibi semptomlar ortaya ¢ikabilir.

Bazi miizisyenler agrili durumlariin normal oldugunu kabullenir ve
bu durumu maskelerler. Bu biraz “sov devam etmeli” kiiltiirliniin sonu, biraz
da  miizisyenlerin  “sakathi@i  olan miizisyen” olarak anilmak
istememelerinden kaynaklanir. Halbuki KIH artistik ve profesyonel olarak
siirlayicl, kariyer sonlandirici, fiziksel duygusal ve mali durumu bozucu
olabilir. KIH bulgular1 kabaca bes evreye ayrilir; birinci ve ikinci evrede
aktivite degisikligi hastaligin ilerlemesini engellerken {i¢linci ve yukari
evrelerde profesyonel destek gerekir. Birinci evrede agri sinifta, pratikte,
prova veya performansta ortaya ¢ikar ancak normal performansinizi sorun
yasamadan tamamlayabilirsiniz. Ikinci evrede agr1, sinif, pratik, prova veya
performansta ortaya cikar, daha gii¢lii hissedilir ancak yine de performans
kisitlanmaz ve giinliik yasamu etkilemez. Uglincii evrede agri onceki
evrelerde oldugu gibi smif, pratik, prova veya performansta ortaya g¢ikar
ancak bu kez performans kisitlayic1 oldugu gibi giinliik hayati da etkiler.
Tekniginizi degistirmek ya da aktivitenizin siiresini azaltmak zorunda
kalirsiniz. Dordiincii evrede agri hemen ortaya g¢ikar ve devam etmeyi
engelleyecek kadar fazladir. Giinliik hayatin birgok kismi etkilenir. Besinci
evrede ise agr1 giinlik hayatta siireklidir ve sizi c¢aligmalarinizi
stirdiiremeyecek hale getirir.

2.1. Miizisyenlerde Kas — Iskelet Sakatlanmalarimn Sikhikla
Goriildugii Viicut Kisimlar:
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2.1.1.  El, Bilek ve Onkol

Piyanistler ve gitar calanlar, O6zellikle yana parmak hareketlerini
kontrol eden kiiciik el kaslari sakatlanmalarina aciktirlar. Bu 6zellikle
tekrarlanan oktav ve akorlarda ortaya cikabilir. Tahta nefesli calgilarda,
piyano ve perkiisyonda daha ¢ok De Quervain sendromu olusur. De
Quervain sendromu bagparmak tendonlarinda baslayip buradan 6n kola
yayilan agr1 sikdyetiyle karakterize edilir.* Basparmag: elden uzaklastirma
ve yumruk yapma hareketinde zorlanilir. On koldaki bilegi ice ve disa biiken
kaslar ve tendonlar ince koordinasyonlu hareketler ve tutus dolayisiyla
sakatlanabilirler. Yayli c¢algilar1 calanlar daha c¢ok sol el bileginin
fleksorlerini ve sag elin de ekstansorlerini sakatlarlar. El bilegini ice ve disa
biiken tendonlarda iritasyon olusur. Bu tip sakatlanmalar daha ¢ok tele sol
elle yapilan baski ve yay1 sag elle kontrol ederken el bileginin asir1 disa
gerilmesi sonucu ortaya ¢ikar.’ Ozellikle, siirekli tremololarda yaym
tizerindeki baski hem fleksoér ve hem de ekstansor kaslar1 zorlar. Bazi tahta
tiflemeli sazlarda el bileginin siirekli ekstansiyonda durmasi risk
etkenlerinden biridir.

2.1.2.  Dirsek ve Omuz

Dirsek agrilari, kaslarin dirsege yapistigi i¢ medial epikondil ve dis
lateral epikondil bolgelerinde olusur. On kolun doniislii hareketlerini ve
bilegin biikmeli hareketlerini gerektiren piyano, vurmali ¢algilar, klarinet,
obua, arp ve trombon gibi enstriimanlar1 ¢alanlarda dirsegin dis kisminda
veya i¢ kisminda agr gelisebilir.® Lateral epikondilit (tenis¢i dirsegi)
dirsegin gerildigi, parmaklarin uzatildigi pozisyonda olurken medial
epikondilit (golfcu dirsegi), dirsegin fleksiyondaki ve parmaklarin
biikiildiigli pozisyonlarda olur.

Omuz tendonlar1 sakatlanmalar1 ise oOzellikle kolun yiiksek
pozisyonlarda tutuldugu, dirsegin disar1 ve ileri pozisyonda oldugu
miizisyenlerde, omuz tendonlarinin sikismasi ile meydana gelir. Rotatator

4+ OZDEMIR, Oguz, COSKUNOL, Erhan, OZALP, Taskin, Pathologic anatomy and
surgical treat - ment of De Quervain’s stenosing tenosynovitis, Acta Orthopaedica et
Traumatologica Turcica, 2000;34:71-74.

> CULF, Nicola, Musicians’ Injuries: A Guide to Their Understanding and Prevention,
Nicola Culf 1998.

¢ ibid
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mangon’, dort adet omuz kasinin tendonlarindan olusmaktadir. Agn

ozellikle omuzun 6n kisminda, iist kolun dis kisminda bazen de kola
yayilabilen agr seklinde ve Ozellikle geceleri olur. Keman, viyola, ¢ello,
kontrabas ve fagot calanlarda rotator cuff® tendiniti riski yiiksektir.

2.1.3. BasveYiiz

Uflemeli galgilarda 6zellikle cene eklemi rahatsizliklari sik goriiliir bu
da bas ve yliz agris1 olarak ortaya ¢ikabilir. Bakir nefesliler ve vokalistlerde
agiz ve dudagin kontroliinii saglayan kaslarda rahatsizliklar olusabilir.
Ozellikle asir1 kas gerginligi (6r.dis sitkmak) veya eklem bozulmasi buna
neden olabilir. Dikkatli ve siirekli cene pozisyonu gerektiren keman, viyola,
saksafon, klarinet ve fransiz kornosu c¢alanlarda ¢ene eklemi rahatsizliklari
goriilebilir.

2.14. Bel ve Boyun

Uzun siire ayni pozisyonlarda oturan miizisyenlerde bel agrilar
geligebilir. Stirekli olarak ayni pozisyonda oturup bast ve kollar
desteklemesi gereken keman, viyola, fliit, arp, saksafon, piyano ve kontrabas
gibi enstriimanlari ¢alanlarda sirt ve boyun agrilart siktir.

Ozellikle uzun siireli oturmada omurganm egriligi diizlesirken,
omurgalar aras1 diskler ve de arka ligamanlar {izerindeki basing artar. Bu da
disk tagmalarina, buna bagh sinir sikismalarina ve de kas spazmlarma yol
acar.’

Boynun statik pozisyonlar1 kemanin diizgiin tutulmasinda c¢ok
onemlidir ancak bu postiirler 6nce boynun normal i¢ egriligini (lordoz)
bozar. Sonrasinda bu bozulmaya ayni bel bolgesinde oldugu gibi disk
tagmalari, sinir sikigmalar1 ve kas kramplar1 eslik eder. Keman tasima
acisindan agir bir enstriiman olmamasina ragmen bu tip yaralanmalarda

"MAITIN, Ian B., CRUZ, Ernesto, CURRENT Diagnosis & Treatment: Physical Medicine
& Rehabilitation, McGraw Hill Education.

8 ibid
® MAITIN, Ian B., CRUZ, Ernesto, CURRENT Diagnosis & Treatment: Physical Medicine
& Rehabilitation, McGraw Hill Education.
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onemli olan boynun ayni pozisyonda uzun siire tutulmasidir (kiimiilatif
travma).

2.2. Keman Calanlarda Gériilebilecek Kas-Iskelet Sakatlanmalar:

Keman ¢alanlarda goriilebilecek kas-iskelet sakatlanmalari, genellikle
boyun agrisi, lokal distoni, tendinit ve tenosivitler, torasik ¢ikis sendromu
(sol), karpal tiinel sendromu(sol), kiibital tiinel sendromu (sol), fleksor carpi
ulnaris tendiniti (sol), ekstansor carpi radialis tendinit (sag), medikal ve
lateral epikondilit (sag), rotator manson sendromu (sag), temporomandibular
eklem disfonksiyonu olarak kendini gosterir.'°

2.2.1. Tendinit ve tenosinovitler'!

Tendonlar, esneme 6zelligi olmayan halat benzeri yapilardir. Hareket
sirasinda tendonlar, tendon kilifi iginde kayarlar. Tendondaki yiiksek
gerilim veya tekrarlayici hareketler tendonlarin zedelenmesine (tendinit)
veya tendon kilifi zedelenmesine (tenosinovit) neden olur. Bazi koti
duruslar da tendonlarin gerilimini arttirarak bu riskleri cogaltir.

2.2.2. Fokal distoni

Belli bir bolgedeki kasin yanlhs fonksiyonudur.”> Kramplara,
yorgunluk hissine ve koordinasyon kaybina neden olabilir. Fokal
distoni(FD), agrili veya agrisiz olabilir ancak enstriiman ¢almanizi daima
etkileyecektir. Kas kramplar1 her zaman FD anlamina gelmez. Kramplar
genelde pratik sonrasi yorgunluk sonucu ortaya g¢ikar, FD ise yorgunluk
olmadan da ortaya ¢ikabilen bir kas fonksiyon sorunudur. Keman ¢alanlarin
elleri ve parmaklarinda fokal distoni siklikla goriiliir.

2.2.3. Karpal Tiinel Sendromu'

Karpal tiineldeki tendonlarin iritasyonu sonucunda ddem olusur ve
bilekte median sinir sikigir. Siirekli bilek i¢ biikiimii gerektiren hareketler
sonucu olusur, bas parmak, orta parmak ve isaret parmaginda uyusma,

2

10 COLLEY, Eve, P.T., M.A.O.P.A., Injury in the Orchestra — The Ergonomic Nightmare,
Contempo- rary Ergonomics-(p23 — 27).

1 BEYAZOVA, Mehmet, KUTSAL, Yesim Gokce, FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON,
Giines Tip Kitabevleri, 2000.

12 ibid

13 CULF, Nicola, Musicians’ Injuries: A Guide to Their Understanding and Prevention,
Nicola Culf 1998.

4 BEYAZOVA, Mehmet, KUTSAL, Yesim Gokge, FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON,
Giines T1p Kitabevleri, 2000.
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karincalanma ve agri meydana gelir. Keman c¢alanlarda 6zellikle 12 ve 13.
pozisyonlarin ¢ok ¢alinmasinda olusabilir.

2.2.4.  Kiibital Tiinel Sendromu

Ulnar sinirin dirsekteki olukta sikismasi sonucu olusur. 4 ve 5.
parmaklarda uyusma, karincalanma ve agr izlenir.!> Keman calanlarda
goriildiigi gibi viyola ve gitar ¢alanlarda da goriliir.

2.2.5. Torasik Cikis Sendromu

Omuz ekleminden ¢ikis sirasinda sinirlerin sikismasi sonucu, karpal
ve kiibital tiinel sendromuna benzer semptomlar izlenir.'°Bu sendrom ayn1
zamanda viyola, fliit ve gitar calanlarda gozlenir.

2.2.6. Siyatik

Siyatik sinirinin omurilikten ¢iktiktan sonra kalcada sikigmasidir.
Bacakta ve kalgada agr1 olur. Uzun siireli ayn1 pozisyonda olan, 6ne ve yana
dogru donen miizisyenlerde gozlenir.!” Ozellikle uzun saatler siiren ve
oturur pozisyonda gegen orkestra ¢alismalari bu rahatsizliga sebep olabilir.'®

2.2.7.  Fleksor Carpi Ulnaris ve Ekstansor Carpi Radialis Tendiniti

El bilegini fleksiyon (avug i¢inin 6n kola yaklasmasi) ve ekstansiyon
(avug i¢inin 6n koldan uzaklasmasi) hareketleri 6n koldaki kas ve tendonlar1
etkiler. Keman calanlarda sol el bileginin el bilek fleksorlerinde (fleksor
carpi ulnaris) ve de sag el bileginin ekstansorlerinde (ekstansor carpi
radialis) yaralanmalara sik rastlanir. Bu kemani1 ¢alma sirasinda sol elle
tellere baski yapilirken olusan fleksiyon postiirii ve yay1 kontrol ederken
olusan bilekteki ekstansiyon postiirii sonucudur. Chong ve arkadaslarinin
1989°da yiiriittiikleri calismaya gore siirekli tremololar i¢in gerekli kiigiik ve
hizli yay hareketleri fleksor ve ekstansor kaslar tizerinde ciddi bir yiik
olusturur. Hizli ve kesin parmak hareketleriyle birlikte fleksiyon ve
ekstansiyon hareketlerinin yapilmasi el bilegi lizerindeki uzun tendonlar
lizerinde stres yaratmakta ve buna bagl olarak tendon yaralanma riski
artmaktadir.

Bibid

16 ibid

17 ibid

18 COLLEY, Eve, P.T., M.A.O.P.A., Injury in the Orchestra — The Ergonomic Nightmare,
Contemporary Ergonomics-(p23 — 27).
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2.2.8.  Medial ve Lateral Epikondilit

Her ne kadar lateral epikondilit tenis¢i dirsegi, medial epikondilit ise
golfcli dirse8i olarak tanimlansa da her iki rahatsizlik da keman calan
miizisyenlerde sik¢a goriilmektedir.!® Lateral epikondilit sag el bileginin
ekstansiyonu, sol el parmaklarin uzatilmasi ve de avug ici yukar1 bakacak
sekilde 6n kolun dondiiriilmesi hareketleriyle siddetlenir. Medial epikondilit
ise el bileginin fleksiyonu, parmaklarin biikiilmesi ve avug i¢i asag1 bakacak
sekilde 6n kolun déndiiriilmesi hareketleriyle tetiklenir. Ozellikle &n kolun
rotasyonu, el bileginin asir1 biikiilmesi ve bagimsiz parmak hareketlerini
gerektiren kompleks hareketleri siirekli tekrarlayan miizisyenler medial ve
lateral epikondilit agisindan risk altindadirlar.

2.2.9. Rotator Manson Sendromu

Omuz eklemi, rotator manson kaslar1 olarak isimlendirilen dort kasin
diizenli kasilmas1 sonucunda biitlinliigii saglanan bir eklemdir. Bu dort kasin
(teres major, infraspinatus, supraspinatus ve subscapularis ) tendonlar1 da bu
eklemi destekler ve yaralanmalarda en ¢ok risk altinda olan tendonlardir.
Dirsegi igeri ve disar1 ve kolu da siirekli yukarida tutmak zorunda kalan
miizisyenlerde omuz tendonlar1 yaralanma acisindan risk altindadir.
Ozellikle geceleri ortaya ¢ikan, omuzun &n ve iist kismiyla 6n kola yayilan
agrilar omuz tendon patolojilerinin habercisi olabilir. Chong ve
arkadaslarinin 1989°da yiirtittiikleri ¢alismada keman calan miizisyenlerin
rotator manson yaralanmalarina sik yakalandiklar1 saptanmigtir.2

2.2.10. Temporomandibular Eklem Rahatsizliklari

Temporomandibular eklem (¢ene eklemi) rahatsizliklar bas, boyun ve
kulak agrilar1 gibi degisik semptomlarla ortaya ¢ikabilir ve doktorlar
tarafindan siklikla diger hastaliklarla karistirilip atlanabilir.?! Cene
ekleminin hastaliklar1 sadece ¢ene eklemini siklikla kullanan iiflemeli
enstriiman ¢alan miizisyenlerde degil ayn1 zamanda ¢ene eklemini siirekli
belli pozisyonda tutmak zorunda kalan keman calan miizisyenlerde de

19 ANDREWS, Elizabeth, Healty Practice for Musicians, Rhinegold Publishing, London
1997.

20 MITCHEL, Tamara, A Painful Melody: Repetitive Strain Injury Among Musiciens,
Edited by Sally Longlayer. o o

2 BEYAZOVA, Mehmet, KUTSAL, Yesim Gokge, FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON,
Giines T1p Kitabevleri, 2000.
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siklikla gozlenmektedir.?> Keman calanlarda ¢ene ekleminde kétii postiire
bagh kas spazmlari, daha da ilerleyen vakalarda ¢ene eklemindeki diskin
geriye donlislii veya doniissiiz 6ne yer degistirmesi, hatta ileride c¢ene
ekleminin dejenerasyonu izlenebilir. Biitlin bu siirecler sonucunda ¢ene
eklemindeki kisitlanma beslenmeyi ve yasam Kkalitesini etkileyecek
diizeylere ¢ikabilir. Ayrica stresli yasam kosullar1 sonucunda ortaya ¢ikan
bruksizm (dis stkma) rahatsizlig1 da tiim bu hastaliklara eslik edebilir ve de
stireci agirlagtirabilir.

2.3. Kas Iskelet Hasataliklarim Onleme Stratejileri

Miizisyenler genellikle zamanlarini enstriimanlarini ¢alarak gegirirler
ve pratik siireleri iizerinde kontrol sahibidirler. Provalar ve performanslar ise
orkestra sefi ve grup lideri tarafindan belirlenir. Bu sebeple Onleme
stratejileri, pratik aligkanliklar tizerinde yogunlagsmalidir.

Onleme stratejileri miizigi, enstriimani veya miizisyenin sagligin
kapsamaz. Miizigin dogas1 geregi siirekli ve kotii pozisyonda enstriiman
calis1 gereklidir. Ancak miizisyenler pratik saatlerini ayarlayarak, miizigin
zorlugunu degistirerek veya iyi ¢alma teknikleri uygulayarak bu durumu aza
indirgeyebilirler.

Onleme stratejileri  kigisel saghigin  korunmasmi, uygun pratik
yerlerinin se¢ilmesini, dogru pratik aligkanliklarinin gelistirilmesini, uygun
enstriiman ve mobilya secilmesini kapsamalidir.

2.3.1.  Kisisel Saghgin Korunmasi:

2.3.1.1. Isinma ve Germe®

Isinma, kan akisini arttirmak, kaslar1 ve eklemleri fiziksel olarak
isitmak igin yapilir. Isinma, hafif hareketlerle dakikalarca yapilmalidir.
Miiziksel bir 1sinma ise uzun ve yavas notalar1 kapsamalidir. Boylelikle
pratik sirasinda kanin gitmesi gereken yerlere kan akis1 saglanir.

KiH’i engellemek igin germe egzersizlerinin kullanimi tartismalidir.
Genel olarak yararli goriilse de mizisyenler icin faydali oldugu
kanitlanamamistir.  Yeni bir germe programina gecmeden Once

22 ANDREWS, Elizabeth, Healty Practice for Musicians, Rhinegold Publishing, London
1997.

23 MITCHEL, Tamara, 4 Painful Melody: Repetitive Strain Injury Among Musiciens,
Edited by Sally Longlayer.
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miizisyenlerin germe tekniklerini iyi 6grenmeleri gerekmektedir. Agr1 ve
baska semptomlar1 olan miizisyenlerin tibbi yardim almalar1 onerilir.

Isinma hareketleri, ayaklarla omuz birbirinden uzak bir bigimde ayakta
durup kollar1 solda saga dogru yavasca sallama seklinde baglar. Kollar1
yukar1 kaldirip bilekleri bilikerek omuzlara yuvarlak hareketler yaptirilir.
Sonrasinda daha kiiciik el kaslar1 agilma ve yumruk sikma pozisyonlarinda
gerdirilir. Son olarak da yavas yavas enstriimanla 1sinma egzersizleri yapilir.

Germe egzersizlerinin  sakatlanmayr engellemek i¢i 1sinma
egzersizlerinden sonra yapilmasi gerekir.

Iyi germe teknigi, uygun ismmmadan sonra 6zel kaslarin yavas ve
kontrollii  gerilmesini kapsar. Germe egzersizleri kesinlikle can
acitmamalidir. Her pozisyonda birkac saniye tutup birka¢ saniye gevseme
seklinde yapilmalidir. Germe egzersizleri kaslardaki gerilimin azaltilmasini
saglar. Beldeki, boyundaki kalca ve bacaklardaki kaslarda giinliik
aktivitelerden dolayr kramplar olur. Omurga esnekliginin arttirilmasi
omuriligi ve kaslar1 kontrol eden sinirleri serbest birakir. Yani germe
egzersizleri parmaklarin ve ellerin daha iyi hareketi ile beraber seslere olan
duyarlilig1 da arttirir. Germe egzersizleri sirasinda nefes alip verme de i¢
organlarimizin daha rahat hareketini saglar.
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e

(Sekil 2.3.1.1.1. Yana Donme)**
Bu giizel bir 1smma egzersizidir. Kollarin saga ve sola dogru
sallanmas1 seklinde yapilir.

24 BRUSER, Madeline, The Art of Practicing: A Guide to Making Music From the Heart,
Bell Tower/Harmony Books, NY.ISBN 0-609-80177-5.
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(Sekil 2.3.1.1.2. Ayakta Donme)*

One dogru egilip sag elin sag dizin igine dogru yerlestirilmesi ve sol
kolun tavana dogru gerilerek sol elin goriilmeye ¢alisilmasi seklinde yapilir.
Diger taraf i¢in de tekrarlanir.

2 ibid
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(Sekil 2.3.1.1.3. Boyun ve Omuz Germe)>*

Sol elin sag el ile tutularak basin arkasina dogru ¢ekilmesi ile yapilir.
Diger taraf i¢in de tekrarlanir.

26 BRUSER, Madeline, The Art of Practicing: A Guide to Making Music From the Heart,
Bell To- wer/Harmony Books, NY.ISBN 0-609-80177-5.
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(Sekil 2.3.1.1.4. Kol Déndiirme)>’

Sag kol sol kolun &éniine dogru cevrilir. Iki én kolunuzu birbirine
dogru ilerletilir ve sol parmaklar sag avuca dogru bastirilir. Sag el kapatilir.
Ters yon icin de tekrarlanir.

7 ibid
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(Sekil 2.3.1.1.5. Gokyiiziine Ulasma Hareketi)?®

Once her iki elle sonra da ayr ayr1 olmak iizere yukar1 ulasmaya
calisilir.

\ 1Y

(Sekil 2.3.1.1.6. Boyun esnetme)?

BCULF, Nicola, Musicians’ Injuries: A Guide to Their Understanding and Prevention,
Nicola Culf 1998.
2 ibid
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Olabildigince rahat bir sekilde boyun 6ne dogru egilir, birka¢ saniye
bu sekilde beklenir. Kaslarin rahatladigi hissedildikten sonra eski pozisyona
geri doniiliir.

: a
[ B \

(Sekil 2.3.1.1.7. Boyun esnetme)*’

Bas, gidebildigi kadar saga dogru cevrilir, bir iki saniye bu pozisyonda
kalinir ve kaslarin rahatladigi hissedilir. Ayni hareket diger yonde de

tekrarlanir.
)
! i
£ "
L= )

{

\
g,
N\

| /

(Sekil 2.3.1.1.8. Boyun esnetme)®!

CULF, Nicola, Musicians’ Injuries: A Guide to Their Understanding and Prevention,
Nicola Culf 1998.
31 ibid
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Bas saga dogru sanki kulak omuza degecekmis gibi egilir, bu
pozisyonda birkag saniye beklenir. Sonra diger taraf i¢in tekrarlanir.
2.3.1.2. Bilek ve El Germeleri

(Sekil 2.3.1.2.4.1. On Kol Fleksor Germe)®

Masaya bir yastik ya da katlamis bir havlu koyulur ve eller yastigin
iizerine, parmaklar rahat ancak birbirine bitisik bi¢imde yerlestirilir. Kollar
geri ve viicut one dogru egilir. Bu sirada ellere ve bilege cok fazla
yiiklenilmemelidir.

32 BRUSER, Madeline, The Art of Practicing: A Guide to Making Music From the Heart,
Bell To- wer/Harmony Books, NY. ISBN 0-609-80177-5.
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(Sekil 2.3.1.2.4.1.2. On Kol Ekstansor Germe)??

Sol kolun bilegi diiz duracak sekilde dne dogru agilir. Sol el bilekten
serbest birakilir ve sag el sol elin iizerine bastirilir. Bu sekilde birkag saniye
beklenir ve egzersiz diger el i¢in tekrarlanir.

(Sekil 2.3.1.2.4.3. Parmak Fleksor Germe)**

Her parmagi gidebildigi kadar geriye c¢ekip bu pozisyonda birkag
saniye beklenir. Kesinlikle agr1 olusturacak kadar gerilmemelidir.

33 ibid
3% CULF, Nicola, Musicians’ Injuries: A Guide to Their Understanding and Prevention,
Nicola Culf 1998.
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(Sekil 2.3.1.2.4.4 Parmak Ekstansor Germe)*

Biitiin parmaklar tiim parmak eklemleri gerilinceye kadar agilir.

Biitiin bu egzersizlerin yani sira dik postlir hem ¢almaya hazirlik
sirasinda hem de ¢alma sirasinda 6nemlidir. Yaslandik¢a omurgamiz egilir.
Dik postiir, gbvdenizin agirligiyla legen kemiginizin {lizerine oturmanizdir.
Basiiz ve viicuduz o6ne dogru bakmali, ayaklariz zemine sert¢ce temas
etmelidir. Bu pozisyon gevsemenizi ve uygu sekilde nefes almanizi saglar.
Pratige veya performansa baslamadan once birka¢c dakika boyunca
nefesinize odaklanin. Genelde insanlar ya c¢ok hizli nefes alirlar ya da
nefeslerini tutarlar. Bu hazirlik asamasinda 6zel bir sekilde nefes almayin.
Sadece nefes verisinize dikkat edin. Nefes almaya konsantre olmak zihninizi
bosaltir ve rahatlamanizi saglar. Nefes alirken burundan nefes almaya,
verirken agizdan dudaklar1 biizerek, gerekirse sesli bir sekilde nefes
vermeye dikkat edin. Nefes veris siireniz, nefes alis silirenizin yaklasik iki
kat1 kadar olmalidir.

Bir miizisyen olarak, enstriiman c¢almanin psikolojik boyutlarini
anlayabilir- siniz. Pratige baslamadan Once g¢evrenizle, miizikle ilgilenip,
zihninizdeki diger tiim mesguliyetleri atmali, calacaginiz miizige
odaklamalisiniz.  Performans sirasinda da  seyircinin  enerjisinden
faydalanabilirsiniz.  Eger pratik yapiyorsaniz ¢evrenizin miimkiin
olabildigince rahat olmasina O6zen gosterin. Dikkatinizi viicudunuza,

35 ibid
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etrafinizdaki havaya, igiklara, seslere, bastiginiz zemine verin. Tamamen
rahatladiktan ve dikkatinizi yogunlastirdiktan sonra ¢evrenize karsi dingin
bir Ozgiiven olusturur, etrafinizda olabilecek her seye hazirlikli hale
gelirsiniz. Pratik yapmak bir gorev degil biiyiik bir bestecinin kalbine ve
zihnine baglanmak olmalidir.

2.4. Dogru Pratik Ahskanhklarinin Gelistirilmesi

2.4.1. Aralar Verme

Uzun siireli calismalarda 6zellikle yeni materyaller miizisyenleri strese
sokar. Aralar da bu stresi azaltabilir. Pratikler yiliklenme esasina dayanir.
Performansta bir iyilesme gormek icin viicut her zaman daha ¢ok
calismalidir. Eger uygun aralar verilmezse kaslar yorulur ve ayni zamanda
ayni igi yapamaz. Kaslardan gelen fiziksel stres tendon ve ligamanlara
aktarilir. Bu sekilde zarar artar. Uygun aralar verildigi zaman miizisyen
fazla yorulmadan performansina devam edebilir. Uygun araliklarla
dinlenmek sadece kas iskelet sistemi i¢in degil zihinsel olarak da gereklidir.
Boylece hem kas iskelet sistemi kendini iyilestirmeye vakit bulur hem de
Ogrenme diizeyi artar.

Onerilen dinlenme siireleri ¢esitlidir:

® Her 25 dakikalik performanstan sonra 5 dakika

® Her 50 dakikalik performanstan sonra 10 dakika

® Her 60 dakikalik performanstan sonra 10-15 dakika

Ozel bir repertuvar i¢in ¢alisan miizisyenlere daha sik aralar vermeleri
Onerilebilir. Bu ¢alisma araliklarla giine yayilabilir.

2.4.2. Tekrarlamadan Kacinma

Ayni eser lizerinde siirekli caligma tekrarlamayi arttiracaktir. Bunun
yerine farkli pargalar1 farkli zamanlarda ¢aligip birlestirmek fiziksel yiikii de
azaltir. Ozellikle hayal giicii tekniklerinin bir miizik parcasmi calisma
stiresini kisalttigi goriilmistiir. Bir parcayr her notasi ve hareketi ile
caldigin diisiiniirseniz bu 6grenmenin diisiinsel siirecini hizlandiracaktir.

2.4.3. Yogunlugu ve Siireyi Azaltma

En oOnemli risk faktorlerinden bir tanesi c¢alisma yogunlugu ve
stiresinin hizli artislaridir. Bu yeni bir parcaya hazirlanirken veya uzun bir
tatilden doniiste meydana gelebilir. Bu sebeple pratik siireleri her zaman
kademeli olarak arttirilmalidir.

2.4.4. Viicut Farkindahginin Saglanmasi

Kot viicut mekanikleri ve kotli postiirlerin sakatlanmay1 arttirdigi
bilinmektedir. Ancak postiir sadece beli ve boynu kapsamaz. Ayni zamanda
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omuz, kol ve ellerin de uygun pozisyonda calmasi onemlidir. Bazi
miizisyenler drnegin forte galarken gereginden fazla yiiklenirler. Ozellikle
bu asir1 calmalarin engellenmesi gerekmektedir. Alexander Teknigi, Pilates,
Yoga, Tai Chi gibi teknikler viicut farkindaligini arttirabilir. Bu tekniklerle
daha iyi bir postiir ve kaslarin algilanmasi saglanir. Bu sekilde miizisyen
asirt yorulmus bir kasla normal bir kasin arasindaki farki kolayca algilar.
Bir¢cok miizisyen agri ile ¢almaya alismistir. Ancak 6nemli olan KiH’i
baslangicinda tespit etmektir. Bu sekilde kariyeri sonlandiracak bir
sakatligin 6niine gegilmis olur.

2.4.5. Uygun Pratik Yerleri, Mobilya ve Enstriiman Secimi

2.4.5.1.Enstriiman Secimi

Enstriimanlarin degisimi veya yeni bir enstriiman c¢alinmasi fiziksel
yiikiin artisina ve KiH risklerinin artmasina neden olur.

Kotii dizayn edilmis enstriimanlarin ¢alinmasi miizisyenler i¢in daha
cok efor gerektirir. Ornegin kopriisii yiiksek ayarlanmis yayli enstriimanlar,
cok fazla 6li boslugu olan piyanolar ses ¢ikarmak igin daha ¢ok efor sarf
edilmesini gerektirir. Bu yiizden kisiye uygun enstriiman se¢imi 6nemlidir.

2.4.5.2. Uygun Mobilya Se¢cimi

Masa, sandalye, nota sehpalar1 veya enstriiman desteklerinin uygun
secilmesi ¢ok Onemlidir. Dizler 90 derece olacak sekilde oturmak diizgiin
bir postiir acisindan gereklidir. Eger sandalye yiiksekligi ayarlanamiyorsa
asagidaki onlemler denenebilir:

e Eger sandalye cok yiiksekse bir ayak destegi kullanilabilir.
e Eger sandalye ¢ok algaksa bir yastik kullanilabilir.

Nota sehpasinin goz hizasina ayarlanmasi gereklidir. Aksi takdirde
miizisyen siirekli kotii boyun postiirlerinde ¢alismak zorunda kalir. Rahat
calmay1 saglaya- bilmek icin cok cesitli geregler iiretilmistir. Ornegin
yiiksek ¢ene destegi boynun asirt One gitmesini ve omuzlarin ¢ok yukari
kaldirilmasin1 engeller. Boyunluklar da tuba gibi agir enstriimanlarin
kullanimin1 kolaylagtirir.

Ozellikle sandalye dizaym: konusunda, 1994 yilinda Irlanda Ulusal
Senfoni Orkestrasi i¢in ¢aligmalar yapilmis, ancak basarisiz olunmustur.
Bunun {tizerine Dublin’deki Ulusal Giizel Sanatlar Okulu’nun Endiistriyel
Dizayn béliimiinde Conchubhair ve ekibi miizisyenlerle ortak bir ¢alisma
yiiriitmiisler ve asagidaki prototipi yaratmiglardir.
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(Sekil 2.4.5.2.1, Prototip sandalye)

Dizaynin temelinde miizisyenlerin c¢alarken dik durmalart ve de
oturma ve sirt desteklerinin de dik olmasi gerekliligi yatmaktadir. Sandalye
maksimum konforu saglamak icin pedlerle desteklenmelidir. Miizisyenlerin
calmadiklar1 donemlerde rahatlayabilmeleri igin sirt desteginin hareket
ettirebilir olmasi gerekir. Bunun i¢in de sirt destegi ve sandalye bes dereceli
bir yay sistemiyle ayarlanabilir halde dizayn edilmistir.

Kompakt, hafif ve depoda kolayca saklanabilir olmasi, sandalyenin
pratik avantajlarindandir. Keman ya da ¢elloya gore kendi tasima kutularina
benzer yuvalar sandalyenin arkasina eklenerek, ¢alinmayan zamanlarda
enstriimanin taginmamasi saglanmistir. Bu teoride ¢ok pratik goriinen fikrin
pratikte stabil olmayip miizisyenin isine uygun olmadigi goriilmiistiir.
Miizisyenlerin yayli sandalyede kendilerini giivenli hissetmedikleri, sabit
sandalyelerde ise daha rahat ¢aldiklar1 izlenmistir.

Sandalyenin miizisyenler tarafindan degerlendirilmesinde estetikten
cok postiiral performans 6n plana ¢ikmaktadir. Bu konuda Middlestadt ve
Fishbein (1989), Kelnar, Ives, Lambert (1993), Cailliet (1990) ve Norris
(1992) yiiriittiikleri calismalarda kotii dizayn edilmis sandalye problemi
iizerinde durmuslardir. Yine bu arastirmacilar kotii postiiriin ve uygun
olmayan sandalyelerin miizisyenlerdeki kas iskelet agrilari i¢in risk faktorii
olusturdugunu saptamislardir. Culf ve Andrews (1998) 6ne kayarak calma
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pozisyonunun nefes kapasitesini azalttigini, ¢alma sirasindaki denge ve
stabiliteyi bozdugunu gormiislerdir. Alexander teknigi uygulayicilar ise
kot postiiriin tek basina etken olmadigini ileri siirerken, hafif 6ne egik bir
oturma ylizeyini tavsiye etmektedirler. Keegan (1953) ve Schobert’in (1962)
calismalarinda ise govde-kal¢ca arasindaki a¢inin dik oturularak 135
dereceye ayarlanmasinin, bel ve kalca kaslar1 i¢in nétral pozisyonu sagladigi
gorilmiistiir.

Bu konuda 6nde gelen uzmanlardan A.C. Mandal da dengeli oturma
pozisyonunun ¢ok 6nemli oldugunu, bu rahat pozisyonda kisinin at iistiinde
bile uyuyabildigini ileri siirmiistiir. Ozellikle karin bolgesinden rahat nefes
alamayan kisilerde bu aktivitenin govde kaslar1 tarafindan iistlenildigi ve bu
durumun miizisyenler i¢in kritik bir nokta oldugunu ifade etmistir.

Bu alandaki uzman goriisleri; diiz ya da hafif 6ne bakan oturma
ylizeyinin en 1iyi yiizey oldugu, arkaya ya da one dogru egik oturma
duruslarindan kaginmak gerekligi, oturma yiiksekliginin ayarlanabilir
olmasi, normal bir sandalyenin yiiksekliginin 1.5 kat1 olan bir sandalye
tercih edilmesi ve sirt desteginin her zaman gerekli olmadigi, olacaksa da
her zaman bu destekten bagimsiz oturulabilmesi yoniindedir.

Calismanin planlama kisminda 6zellikle miizisyenlerin farkli oturma
pozisyonlar1 iizerinde durulmus, hatta farkli enstriimanlar ve farkh
miizisyenlerle gozlemler  yapilmistir. Ozellikle  miizisyenlerin
performanslarini yiikseltmek amaciyla oturma pozisyonlarini bozduklari
tespit edilmistir.

Govde simetrisi, bacak ve ayaklarin konumu ile enstriimanla ilgili
konular analiz edildiginde 4 farkli pozisyon tanimlanmustir:

¢ Oturma alanini ve sirt destegini tam olarak kullananlar

e Oturma alanini tam kullanan ancak sirt desteginden hafif 6ne dogru
oturanlar

® Oturma alanini ve sirt destegini kullanmayanlar

¢ Oturma alaninin ucuna oturanlar
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(Sekil 2.4.5.2.2. Govde simetrisi ile ilgili dort farkh bicim)

® Miizisyenlerin %54’niin oturma alanini tam olarak kullandiklari, %4’ niin
ise sandalyenin ucuna oturduklart,

® Cellistlerin %23 niin en az olarak sirt destegini kullandiklari, bakir nefesli
calanlarin ise en fazla %76 oraninda kullandiklart,

® Cellistlerin %58 nin sandalyenin ortasima dogru oturduklari, bakir nefesli
calanlarin ise bu oturusu tercih etmedikleri,

® Viyola ve keman calanlar arasinda sirt destegini kullanma konusunda
onemli farklar oldugu, viyola calanlarin %68 oraninda sirt destegini kullanirken,
keman ¢alanlarda ise bu oranin %37’lerde kaldigi ve bunun ortalamanin %17
diizeyinde altinda oldugu tespit edilmistir.

Diger bir oturma sekli ise “bacaklarini agarak oturma”dir ve Ozellikle
govdeyi de saga dogru dondiirerek bu oturma tercih edilmektedir. Viyolacilarin
%29’u bu pozisyonu tercih ederken, keman ¢alanlarda bu oran %22’dir.
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(Sekil 2.4.5.2.1.3. Disa ve ice dogru oturan keman ve viyolacilarla
ilgili grafik)

Sandalyenin dizaym sirasinda irlanda Ulusal Senfoni Orkestrasi’ndan ilk
etapta 36 ikinci etapta ise 61 miizisyen test edildi. Arma seklindeki sandalyenin
uygun oldugu ve enstriimanlarin 6zelliklerine de uyum sagladigi izlenmistir. Biitiin
bu prensipler goz oniine alinarak sekillendirilmis olan sandalye, asagidaki temel
boliimlerden olugmaktaydi:

e Kalca bolgesinde 3 derecelik geriye ayarlama, ¢emberin etrafinda 15
derecelik yukar1 kaldirilmis kenarlik

® 22.5 derecelik baldir altinda 6ne egik kisim

® Bacak ayirarak calabilmek i¢in genisletilmis oturma yiizeyi

* Viskoelastik materyalden yapilan ve maksimum 136 mmHg’lik basinca
dayanabilen oturma yastig1

¢ Havali oturma ayari

® Oturma derinliginin ayrica kontrol mekanizmasi olmasi

® Oturma agisinin tek bir vida sistemiyle sandalyenin altindan ayarlanmasi
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¢ Kontrplaktan yapilan sirt desteginin dogal ve dayanikli olmasi

® Govde desteginin dar tutularak iist govde ve omuz hareketlerine olanak
tanimasi

* Bel bolgesinde 30 cm ¢apli asimetrik bel durusunu destekleyen ped
® Ayaklarin dinlenebilmesi i¢in ayak destegi
® On ve arka ayaklarin tamamen katlanabilir olmasi ile rahat tasinabilme

"

(Sekil 2.4.5.2.4. Sandalyenin son sekli)

Boylelikle, uzun saatler orkestra provasit yapan, oOzellikle tutus
pozisyonu ergonomik olmayan, keman, viyola gibi enstriimanlar1 ¢alan
miizisyenlerin, en saglikli bicimde oturmalar1 saglanmistir. Ancak heniiz bu
sandalyenin seri iiretimine ge¢ilmemistir.

2.4.6. Gen¢ Kemancilarda Hareket Egitiminin Onemi

Ozellikle ¢alisirken, yapilan durus pozisyonu hatlar1 hem ¢aligmanin
verimini diisiirmekte, hem siiresini kisaltmakta hem de ileride kalici
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olabilecek sakatliklara sebebiyet vermektedir. Bu nedenle ¢ok kiiciik yasta
baslanilan keman egitiminin en Onemli parcasi da “hareket egitimi”
olmalidir.

2.4.6.1. Ayakta Durus ve Oturma Pozisyonunda Sik Yapilan Hatalar

Ayakta durarak calisirken yapilan 6nemli pozisyon hatalar1 asagidaki
gibi siralanabilir:

® Ayak durusu; parmaklar birbirinden uzakta durur ve agirlik topuklara
verilir

* Diz pozisyonu; dizler kilitli ve rijittir.

® [ egen kemigi pozisyonu; bel egriligini artiracak sekilde kalgalar 6ne dogru
yer degistirir.

® Bel; bel egrisi ya ¢ok fazla ya da ¢ok azdur.

® Sirt; kaburgalarin 6ne dogru egildigi kifotik postiir tercih edilir.

*Omuz c¢evresi; kiirek kemikleri omurgadan uzakta abdiiksiyonda
pozisyonlanir

® Gogiis kemigi ve kopriiciik kemigi; her ikisi de asag1 ¢okiik pozisyondadir.

® Bas ve boyun; bas ya 6ne dogru ya da asir1 geriye dogru yonlenmistir

¢ Kollar; sol dirsek one itilmis ve sag dirsek ise ¢ok yukarida tutulur.

Oturma pozisyonunda goriilen hatalar ise sdyle siralanabilir:

® Ayak pozisyonu; ayaklar yere saglam bir sekilde temas etmez

®[egen kemigi pozisyonu; legen kemigi asir1 One ve saga donmiis
pozisyondadir. Sag legen kemigi dengelenmemistir.

® Bel; bel kavisi artmig ve saga donmiistiir.

o Sirt ve gogis kafesi; sirt egrisi diizlesmis ve saga donik durumda,
kaburgalar 6ne dogru yer degistirmistir.

® Bas ve iist govde pozisyonu ayaktaki gibidir.

2.4.6.2. Dengeli Oturma ve Ayakta Durma Pozisyonu

Dogru bir oturma bi¢imi i¢in asagidaki noktalara dikkat etmek
gerekmektedir:

Legen kemigi altindaki yuvarlak kemiklerin tam ortasinda konumlanr.

¢ Bel egrisi 6ne dogru konumlanmastir.

® Gogiis kafesi legen kemigine dogru simetrik iner.

® Omuz ekseni gogiis kafesinin iizerindedir ve omuzlarda gerginlik yoktur.
® Gogiis kafesi yukari hareket ederken omuzlar agilir.

® Basin dogru konumlanmasi i¢in boyundan itibaren omurganin ayni hizada
yukar1 dogru agilmasi gerekir.
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Ayakta dururken ise dogru pozisyonun kosullar1 asagidaki gibi
olusturulmalidir:

® Ayak parmaklart one dogru bakar pozisyonda olmali ve ayaklarin
aralarinda 15 cm kadar aralik bulunmalidir.

® Dizler rahat, kalga ve ayak bilekleriyle ayn1 diizlemde olmalidir.

® Pelvis kalgalarin iizerinde dinlenmelidir

® Govde oturur pozisyondaki gibi dengede olmalidir.

¢ Kollar her iki yanda rahatca sarkmalidir.

Biitiin bu prensipler, ¢ocuk tastayken egitmeye basladigimiz 6grenciye,
keman teknigiyle beraber muhakkak ogretilmelidir. Derslerde, 6grencinin dogru
calmasinin yani sira, dogru pozisyonda caliyor olmasi da takip edilmeli ve
yanligliklar bikmadan usanmadan sOylenerek diizeltilmeye caligilmalidir. Bunun
evdeki takibi i¢in ise, Ozellikle ilkokul c¢agindaki ¢ocuklarin, keman derslerine
ailelerinin, 6zellikle annelerinin katilim1 saglanmali ve hareket egitimine onlar da
dahil edilmelidir.

2.5. Miizisyenlerin KiH Tedavisi

Miizisyen sakatliklar1 iki seviyede tedavi edilebilir. Birinci agama
erken donemde hastaligin tanimi ve basit, kendi kendine tedavi
yontemlerinin uygulanmasidir. Ideal olan miizisyenlerin erken hastalik
semptomlarimi fark etmelerini ve kendi kendine yardim tekniklerini erken
yasta dgrenmelerini saglamaktir. ikinci asama ise siirekli olan sikayetlerin
belirlenmesi ve profesyonel yardima bagvurulmasidir.

2.5.1.  Uyan Belirtileri ve Semptomlar

KIH belirti ve semptomlarmi taniyabilmek kemanci agisindan son derece
onemlidir. Buna gore;

® Calarken hissedilen rahatsizlik agri karincalanma ve uyusma

¢ Ellerde giigsiizliik veya parmaklarin ince kontroliiniin yapilamamasi

e Katilik veya eklem hareketinin azalmasi

® Postiir degisiklikleri

® [ okal sisme veya kirmizilik gibi sikdyetler varsa kas — iskelet sakatlanmasi
yastyor olunmasi miimkiindiir.

Eger enstriimaninizi ¢alarken rahatsizlik veya agr hissederseniz semptom
gecene kadar ara verin. Eger agriya ragmen devam ederseniz sikayetleriniz
artacaktir. Sikdyetlerin, doktora basvurmadan once basitge giderilebilmesi adina
RICE?**Tedavi Protokoliinii bilmek ¢ok yardimci olacaktir.

36 RICE: rest, ice, compression ve elevation kelimelerinin bas harflerinden olusan kisaltma.
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2.5.2. RICE Tedavi Protokolii (Dinlenme, Buz, Kompresyon ve
Kaldirma)

Bu protokolden yaralanmanin ilk etabinda viicuda gelecek zararin
azaltilmasi hedeflenir. Yine de bu donemde tibbi yardim almakta fayda vardir.
RICE protokoliiniin faydalart sunlardir;

® Sisligin azalmasi

¢ Rahatsizligin azalmasi

® Kas spazminin azalmasi

¢ Bagka sakatliklarin 6nlenmesi

Onemli olan sakatlanmis bélgeyi aktiviteden uzaklastirmaktir. Ardindan
uygulanacak buz, yaralanmis bolgeye kan akimin azaltir ve O6demi engeller.
Yaralanan alana 15-20 dk. buz uygulanmalidir, soguk ¢arpmasini 6nlemek
icin buz direkt olarak deri ile temas ettirilmemelidir. Eger buz yoksa
sogutulmus sebzeler kullanilabilir. Ancak sofguk krem kullanilmamalidir
clinkii sadece derinin yiizeysel kismimi sogutur. Miizisyenin buz uygulayip
calmaya devam etmesi yanhistir ¢iinkii sakathigi arttiracaktir. Bandajlama,
uzak kisimdan yakin kisma dogru yapilmali ve asirt sikmaktan kagiilmalidir.
Bandajlama sirasinda buz da kullanilabilir. Bu sekilde ddem daha iyi engellenir.
Son olarak yer ¢ekiminden faydalanarak sivinin yarali bolgeden uzaklagmasini
saglanmali ve yaral1 bolge kalp seviyesinin {izerine kaldirilmalidir.

2.6. Koruyucu Onlemler

Eger KIiH’in erken belirtilerini saptarsaniz asagidaki &nlemleri
uygulayiniz:

¢ Pratik yontemleriniz ve ¢alma pozisyonlarmizdaki yaralanmay1 arttiracak
durumlar1 saptayiniz ve bunlari diizeltmeye ¢aliginiz.

® Dinlenme zamaninizi uzatiniz ve sikdyetiniz olmayacak sekilde c¢alma
noktasmma gelmeye c¢alisiniz. Pratige baslamadan oOnce Ozellikle 1simnma
egzersizlerine dikkat ediniz.

® Ozellikle hangi pasajlarin belirtileri arttirdigina dikkat ediniz ve kompleks
pasajlardan sonra basit pasajlar calarak dengeleyiniz. Fiziksel yiikii azaltmak i¢in
hayal etme tekniklerini kullaniniz.

3. SONUC

Bu calismada erken yasta miizik egitimi almaya baslayan icracilarin ve
ozellikle keman calanlarin, egitimi boyunca ve profesyonel hayatlarinda da
yiiz yiize geldikleri fiziksel sikintilara, bu sikintilar igin alinacak 6nlemlere
ve ¢Oziimlere yer verilmistir. Cok erken yasta baslanilan keman egitimi her
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bakimdan oldugu gibi, fiziksel acidan da oldukga yipraticidir. Ozellikle
yanlis duruslarin, omurga, bel, omuzlar gibi, viicudun tastyici boliimlerinde
deformasyonlara sebep oldugu bilinmektedir. Bu sebeple, gelisme cagindaki
cocuklara dogru hareket ve durus konusunda verilecek egitim de, fiziksel
gelisimlerindeki olumsuz etkileri ortadan kaldiracaktir. ileriki yaslarda ve
profesyonel yasamlarinda olusabilecek kalic1 sakatliklarin 6niine gegilmesi,
bu egitimler sayesinde miimkiin olabilecektir. Bu calismadaki oneriler
dikkate alindiginda bir¢cok gelisim bozukluklarinin ve sakatliklarin 6niine
gecilebilecektir. Ancak yine de, farkli sebeplerle olusabilecek sakatliklart
fark etmek i¢in, Oncelikle viicut iyi dinlenmeli, evde uygulanacak basit
tedaviler denenmeli ancak sikayetler kronik bir hal aliyorsa gecikmeden bir
hekime basvurulmalidir.
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Oz: Miizik egitimine baslamadan 6nceki evrelerden biri olan kulak egitiminde, her
yastan insanin kulak egitimini bir siire de olsa almasi gerektigi diigiiniildiiglinden dolay1, bu
calismada egitim i¢in kromatik dizilimlerin kullanimi hakkinda bilgi verilmistir. Tek sesten
baglayarak sirast ile iki, ii¢ ve dort ses lizerinde semalar iizerinde nasil g¢aligmak
gerektiginin anlatildifi, ayn1 zamanda ¢aligmaya ek olarak, ses hafizasinin gelisimi igin
nasil bir calisma izlenecegi de caligmaya kisaca eklenmistir. Miizisyenlerin ortak dnem
verdikleri konulardan biri olan entonasyonun, Oncelikle kiigiik yasta kulak egitimi ile
gelistigi bilinmektedir. Giiniimiizde diinya {izerinde bir¢ok miizik egitimi veren egitim
kurumlarinda solfej ve calgi derslerinden 6nce kulak egitimi verildigi bilinmektedir. Kulak
egitimi ayn1 zamanda desifrenin gelismesine, perdesiz ve nefesli calgilarda entonasyon
temizligine de yardimci olmaktadir. Belirli bir siire ihtiyact duyulan bu egitimde, kisinin
yas1 ne olursa olsun ¢algi derslerine baglamadan dnce bir siire bu egitimden belirli kurallar
olusturularak gegmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimler: Kulak Egitimi, Kromatizm, Solfej

Abstract: Before the musical education, all candidates must be take study on ear
training. In that article, try to explained how to study on chromatic scales in that education
style, one voice to four voice. This chromatic ear training technic is try to explaing with
different examples in that study. Expecially all musicians think that training system
important on the instruments intonation problems. Intonation problems start at young age
and without eartraining, players have a big problems in the future. In the modern times,
music education centers give ear training education first. After this education, candidates
will be good at sight-reading and instrument playing. Infact, Professional musicians think
on that training must be taken from the starting to instrument playing. Also all music
student candidates need a good intonation on their instrument and a good solfege and this
materials start with good ear training. Infact, brass, woodwind and string instrument players
must know the notes voices because they haven’t got keyboard on their instruments.

Key Words: Ear Training, Chromatism, Solfege
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1.GIRiS

Kulak egitiminde oncelikle dgrencinin algi sistemine bakilmasi gerektigi
diisliniilmektedir. Diinya’da miizik egitimini profesyonel ya da hobi bakimindan
veren tim kurum ve kuruluslar oncelikle kulak egitimine kendi sistemleri
dogrultusunda oncelik vermektedir. Egitim almak isteyen Ogrenci adaymin ses
alanina bakilmadan oOnce duyma ve algi oramina bakilmasi gerekmektedir.
Kulaklarin ve zihnin ayni anda kullanildigi bu egitim sisteminde 6grenci bir miktar
basar1 gostermesi durumunda kulak egitimine almabilir. Fakat aksi durumlarda
Ogrenci adayinin ailesine 6grencinin durumu agik¢a sdylenmelidir. Ayn1 zamanda
kulak egitimi verilirken cesitli metotlarin da kullanildigi bilinmektedir. Bu
calismada aciklanmak istenen kromatik dizi egitim metodu bu egitim
tekniklerinden birisidir. Caligmaya ek olarak ritim ve melodi egzersizleri de
eklenmis ve Oneriler sunulmustur.

“Kulak egitimi ayni zamanda konservatuar ile smirlandirilmamali,
kesinlikle genel olarak diisiiniilmelidir. Ayni zamanda kulak egitimi diinyadan
ayr bir sey gibi diisiiniilmemeli onunla bir olarak algilanmalidir.”"

2. KULAK EGITiMIiNE BASLAMAK

“Miizigi duyariz fakat calan notalarin ne oldugunu veya araliklari
duyamayiz. Bu sebeple miizigin sadece tinisal olarak bizlere iyi ya da koti
olduguna tinisina bakarak karar veririz. Fakat profesyonel miizisyen olmak
istiyorsak oncelikle bir bilim insan1 gibi mikroskop ile en ince detaydan
baslamamiz gerekir.”?

Oncelikle dgrenci adayimnin baslamaya uygun oldugu anlagildiktan sonra,
alacagi egitimden bir miktar bahsedilmesi gerekmektedir. Egitimin amacindan ve
faydalarindan bahsedilen Ogrencinin yasi gbéz Oniine alinarak bu konusmanin
yapilmas: tavsiye edilir. Ik baslangicta agir bir sekilde ve gerekirse dgretmenin de
kendi sesi ile eslik etmesi ile birlikte Do — Sol notalar1 arasinda sadece pentatonik
(bes ses) olarak uzun sesler ile 6grenci kulak egitimine alistirilmalidir. ilk basit
aligtirma Ornegi asagida verilmistir.

! Lenny Pietrolata (network article)
https://music.tutsplus.com/articles/hear-more-basic-ear-training-for-musicians--cms-20629
2 Dave Douglas (network article)

https://greenleafmusic.com/the-practice-of-ear-training/
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Ornek 1. Do-Sol Dizesi
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Yukaridaki  drnekte Do — Sol arasi  olan sesleri gormekteyiz. Fakat
Ogrencinin ses durumuna dikkat edilmesinin dnem tasidig1 diisiiniilmektedir. Yasi
kii¢iik olan bazi 6grencilerin (6zellikle erkek &grenciler) nazal sistemleri ve buna
bagl olarak ses telleri erken gelismektedir. Bu sebep ile dogrudan &grencinin
kulaginin olmadigiin diisiiniilmesi yerine bu pentatonik egzersizin gerekirse birkag
ton asag1 alinarak uygulanmasi tavsiye edilir. Ornekte Do Major dizisinin ilk bes
notasi gosterilmektedir fakat modiilasyon (tonalite degisimi) diigiiniilerek hareket
edildiginde gerekirse Si — Si bemol Major ya da daha asagi tonlara kadar
inilebilir. Fakat bu ¢alisma sirasinda dikkat edilmesi gereken bir énemli noktada
Ogrencinin sesleri verme esnasinda zorlanip kasilmalar yagsamasi ve buna bagl
olarak sesin hava ile disar1 ¢ikmasidir. Bu zorlugun yasanmasi durumuna ¢oziim
olarak yapilan arastirmada D.E.U. Devlet Konservatuvart Ogretim Gorevlisi Aml
ALTINSQY ile yapilan goriisme sonunda bir ¢dziim Onerisi sunulmaktadir;
“Ogrencinin sesleri vermesi sirasinda olusabilecek nazal problemlerin isiginda
oncelikle egitim alan ¢ocugun ailesi ile birebir goriisiiliip 6zel bir rahatsizliginin
olup olmadigimin oOgrenilmesi gerekmektedir. Bilinen herhangi bir rahatsizligt
yok ise o zaman genellikle ses tellerinde yasa bagli olarak olusan ug¢
kastmlardaki ayriklik igin basit ve zahmetsiz bir ¢oziim yontemini kullanmaktayiz.
Bir bardak suyun icerisine kalin bir pipet atilip igine araliklarla iiflenmesini
oneririz. Bardak icerisinde olugsan hava kabarciklart sayesinde sudaki oksijenin
yavas bir sekilde ses tellerini onarma etkisinden yararlanmilir. Bu yontem en
azindan kiiciik yastaki ogrenciler igin bir miktar ¢oziim yolu olmaktadwr.”

Tek ses egitimi, bu tip problemlerin yaganmasi durumunda da yavas ve
ogrenciyi yormadan da yapilabilir. Ozellikle baslangigta pentatonik dizi bir miktar
calistirildiktan sonra, aynmi pentatonik dizi ilizerinde kromatik egitime gegilmesi
tavsiye edilir. Kulagin alismig oldugu sesler iizerinde tavsiye edilen teknik agagida
ornek tizerinde gosterilmistir.
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Ornek 2. Do-Sol Kromatik Dizesi
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Bu dizinin ¢aligtirilmasindan sonra 6grencinin bogaz degisim pozisyonuna
alismast igin bir miktar zaman gerekmektedir. Ozellikle Fa ve Fa# gegisi sirasinda
girtlak ve geniz pozisyonunun degisimine alisilmasi i¢in yogun olmayan fakat
zaman isteyen bir caligma yapilmaldir. Ik bes nota iizerinde kurulan kromatik
egzersiz tamamlandiktan sonra Do — Ince Do sesleri iizerinde bu egzersiz ¢alismasi
yapilabilir. Calisan adayin ince seslerde baglarda zorlanmasi oldukga sik rastlanan
bir durumdur. Baslarda ¢ok zorlanmadan ilerletilmeye calisilir ve hem kulak hem
de bogazin alismasi saglanir. “Ogrenci adaymmn yasi gdz oniine alarak kisisel
caligma yapmasi durumunda zihni fazla yormadan 6nceleri giinde 5 ila 10 dakika
arasinda bir siire alisma yapilmasi gerekir.””

Tiim gam kromatik olarak ¢ikici ve inici seklinde calistirildiktan sonra farkli
sistemde kromatik diziler ile ayni metodun tekrar edilmesi gerektigi
distiniilmektedir. Bu metot igin Ornekler asagida agiklamalari ile birlikte
verilmigtir. Tek ses ¢aligmalart sadece kromatik ¢ikici ve inici olmakla
sinirlanmamakla birlikte farkli g¢esitlemeler ile aralik ozelligi eklenilerek de
calistirilmaktadir. Ornek olarak tiim dizi iizerinde dncelikle Do — Re sesleri sirast
ile calindiktan sonra Do# - Re# sesleri ve Re — Mi seklinde devam edilebilir. Bir
onceki calismanin da Ozelliklerini barindirmasindan dolayr bu egzersiz ayni
zamanda miizikal hafiza i¢in de faydalidir.

Ornek 3. Tam ve yarim ¢ikici perdeler

f ; i [
i | f | | I | | | | |
F 4 | | | | | | | | | | | | | | | I
™ | | | | | | | | [T ] = JT | o o] =l [#]
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Yukaridaki 6rnekte, mavi kutular igerisinde tam perdeler ve kirmiz1 kutular

3 Egemen, Hiiseyin, Sistematik Solfej Ogretimi, 2. Baski, Bemol Yayincilik, Istanbul, 2003,
s.23.
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icerisinde yarim perdeler goriilmektedir. Ozellikle calismanin  akis1  takip
edildiginde 6nce tam perde duyurulmakta, fakat ayn1 zamanda bu tam perdenin
ikinci notas1 ile bir sonraki Olgliniin ilk notast yarim perde inici aralik
olusturmaktadir. Bu sebep ile bir Onceki egzersizin timisinin da bu egzersiz
icerisinde kullanildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte 6lgiiler arasinda da ayn
zamanda ikinci bir kromatik tin1 olugsmaktadir. Bu egzersiz, 6grencinin duyum
derecesini gelistirmek ile birlikte ayn1 zamanda girtlak hareketinin de yavasca
acilarak bir sonraki genis araliklara hazirlanmasimi saglamaktadir. Do — Ince Do
dizisi iizerinde bu ¢ikici egzersiz yapildiktan sonra ayni sekilde inici olarak da
tekrar edilmelidir.

Hem kalin hem de ince sesler iizerinde uzun siireli kalinmasini saglayan bu
egzersiz ile zorlanilan ses aralifi, yavasca diizelme gosterecektir. Inici egzersiz
ornegi de asagida bir miktar verilmistir.

Ornek 4. Tam ve yarim inici perdeler
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Bu iki egzersiz tipi 6grencinin algisina bagl olarak 1 ile 4 hafta arasinda
degiskenlik gosterebilir. Ozellikle aligma siirecinin en basi oldugundan dolay:
Ogrenciye bu egzersizlerin gerekliligi ve ileride ona nasil yardimei olacagi yasi
dogrultusunda diisiiniilerek anlatilmalidir. Ogr. Gor. Amil ALTINSOY ile yapilan
goriismede bu durum ile ilgili baz1 tavsiyeler alinmistir.

“Ogrenci ozellikle ilk zamanlar bazi sikilmalar yasayabilir. Ayni seylerin
tekrart gibi duyulmasindan dolayr ogrencide isteksizlik gozlemlenebilir. Bu
gozlemin bir gekilde bertaraf edilebilmesi i¢in ogrencinin hareketleri ve ¢ikardig
sesler takip edilmelidir. Sikildigini anladigimiz takdirde, ona caldigi ¢algt ile ilgili
sorular sorulup ¢algr ogretmeninin beklentileri ile ilgili bilgi verilmeli, aldigi kulak
egitiminden memnun oldugundan bahsedilmelidir. Etkili olmamast durumunda
sesler arasinda 10 saniye ya da yasa gore degisebilen ufak dinlenme siireleri
verilebilir. Ogrenci zihinsel agidan bir siire sonra alisacagindan dolayr bu sikilma
stireci zamanla ortadan kalkacak ve yerini odaklanmaya birakacaktir.”

Baglangi¢ egitiminin 7’li araliklara kadar o6rnekteki gibi tamamlanmasindan
sonra artik iki ses egitimine gecilmesi uygun goriilmektedir. Fakat iki ses
egitiminden Once tek ses iizerinde oOzellikle Tam 4’lii ve Tam 5°li araliklara
miimkiin oldugunca egilmek ve bu araliklara zaman harcamak gerekmektedir. Ton
olarak tek ses iistiinde bile olsa Major ya da mindr renkleri barindirmadigindan
dolay1 olduk¢a parlak bir tiniya sahiptir. Bu duruma egilim gosterilmemesi
durumunda iki ses egitiminde dgrencinin tam aralikla karsilagmasi sirasinda major
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ya da mindr aralik kurma egilimi gelisebilir.
Ornek 5. Major ve minor 3’lii aralik egzersizleri
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Yukaridaki ornekte Major ve minor 3’li aralik egzersiz Ornekleri
verilmistir. Bu kulak egzersizi caligmasi sirasinda genellikle biiyiikk bir problem
yasanmamak ile birlikte ufak entonasyon hatalar olabilir.

Ornek 6. Tam 4’lii, artik 4’lii ve tam 5’li arahklar
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Siradaki Ornekte ise Tam 4’1i, Artik 4’li ve Tam 5°li calismalar1 verilmistir.
Artitk  4’lii  ¢aligmast sirasinda  Ogrencilerin  algilarinin = olduk¢a  arttig
gozlemlenmistir. Bunun sebebinin ise tri-tone araliklarin ¢ikardigi keskin tinisal
yapt oldugu diisiiniilmektedir. Fakat Artik 4’lii araligin aksine Tam 4’lii ve Tam
5°1i araliklarin ¢aligmasi sirasinda genellikle dgrenciler (6zellikle Tam 5°li aralik
caligmalarinda) Major 3’lii vermeyi basarabilirler. Parlak ve bos tinisindan dolay:
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kulak yanilgisina diigen 6grencilerin olmasi durumunda 6ncelikle seslerin ayri bir
sekilde verilmesi tavsiye edilir. Ogrenciye sesler tanitildiktan sonra tekrar ayni
seslerin olusturdugu aralik sesleri ayni anda basilarak Ogrenciden tekrar etmesi
istenmelidir. Bu egzersiz birka¢ kromatik adim sonra tekrardan basa alinarak
dogrudan ayni anda basilarak tekrar ettirilmelidir. Cabuk bir sekilde 6grencinin
aligma silirecine girmesini saglamak amaci ile basa doniilmesi gerektigi
diistiniilmiistiir.

Iki ses egzersizinin bitirilmesinden sonra son bir tekrar olarak tek ses
egzersizleri ile birlikte ardindan iki ses egzersizleri yaptirilmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Ozellikle bu tekrarin yapilmasi dgrencinin hafizasim tazelemeye
ve egitim siirecinin basina aligmasi agisindan gerekli goriilmektedir. Yapisal olarak
bir ve iki seslerin bitiminden hemen sonra ii¢ ses egitimine baslanilabilir fakat
burada Ogretmenin, &grencinin durumunu kontrol ederek bir program yapmasi
gerekmektedir. Eger Ogrenci basart  gOstermis ve sesleri rahatlikla
algilayabiliyorsa, tek sesler ve iki sesler karigik bir sekilde c¢aligtirilabilir. Bu
sekilde dgrencinin algisiin hangi seviyede gelistiginin anlasilmasi saglanabilir.

Ogrenci tek ve iki seslerin karisik sorulmasinda (kromatik sistem digindaki
uygulamada) sorun yasiyorsa, sorunlar tespit edilip tekrardan sorunlu alanlarin
calistirllmast gerekebilir. Tiim sorunlar ortadan kalktiktan sonra en son olarak
kromatik ve diyatonik* iki sesler iizerinde ¢alisma yapilmas1 gerekmektedir. Tinisal
bakimdan ¢ok dar ve disonans® tinlayabilecek olan bu seslerin miimkiin oldugunca
yavas bir sekilde calistirilmasi gerekmektedir. Ozellikle piyanonun tmisi ile
karigmamasi igin 6grenciden diger seslere gore daha yiiksek bir sekilde sdylemesi
istenilebilir. Kromatik ¢ift seslerde dgrencilerin daha ¢ekingen davrandigi incelenip
ortaya ¢ikarildigindan dolayr durumun Ogrenciye sozlii olarak aktarilmasi
gerekmektedir.

“Ozellikle iki seslerin en zorlar olan diyatonik ve kromatik yarim perdelerde
ogrenci veremeyince kisik sesle c¢ikarmaya c¢alisir. Ashinda perspektif agidan
bakildiginda bu durumun altinda ogretmenin karsisinda basarii olamayacagi
korkusu vardir. Bu durumun aslinda oyle olmadigi bu perdeler iizerindeki sesleri
¢alismadan once égrenciye yast ne olursa olsun anlatilmali, ¢ekinecek bir seyin
olmadigi ve zamanla gelisebilecegi aktarimalidir. Sonugta genis araliklar
yapabilen ve temiz ¢ikarabilen bir ogrenci bu tiirde disonans araliklar: da yapabilir.
Sadece dogru bir yaklasim bicimi gerekmektedir. "

Ogrenciye ozellikle zor timilar igeren seslerdeki 6gretmen yaklasimmin gok
6nemli oldugu anlagilmistir. Yapamadigi zaman &grenciye asir yiiklenmenin ters ve

4 Bir sekizli iginde belirli bir sirayla tam ve yarim perdelerden olusan dizi.
5> Miizikte seslerin uyumsuzlugu.
¢ Haciev, Paraskev, Temel Miizik Teorisi, 1. Baski, Pan Yayincilik, Istanbul, 2016. s.17.
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yikici sonuglart olacagi anlasildigindan oOncelikle 6grencinin yapist goz Oniine
alinarak yapici bir yaklagim sergilenmesi gerektigi sdylenebilir.
2.ILERI KULAK EGITIMi

Tek ve iki ses egitimi tam olarak tamamlandiktan sonra siradaki egitim
olan ii¢ ses egitimine gegilmesi gerekmektedir. Ozellikle iki ses galismalarindan
daha kolay oldugu diisiiniilmektedir. ki seste sadece araliklar bulundugundan
dolay1 bir miktar duyumsal farklilik yaratabilir. Teknik baglamda kulak egitimi
alan kiginin miizikal teori seviyesinin diisiik olabileceginden dolayr Major veya
mindr aralik tanitilmamasi sonucunda zorlanilma olasiligi vardir. Fakat ii¢ ses
egitiminde yine teorik olarak akorlar devreye girip tam anlami ile Major ve
mindr tinilar kesin olarak agiga ¢ikmaktadir.

“Timisal biitiinliigiin ilk olarak saglandig1 {i¢ ses kulak egitiminde once
mindr kok akorlarm baslanilmasi dgrenciye biiyiik rahathik saglamaktadir. Ozellikle
ilk iki notanin bir birine yakinligi sebebi ile Ogrenci tarafindan kolay
algilanabildigi incelenmistir.”’

Yine kromatik calisma ile yapilmasi uygun goriilen bu ii¢ ses egitiminin
ilk Ornegi asagida verilmistir.

Ornek 7. Minér akorlar
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Omekten de anlasilacagi iizere, her ses iizerinde mindr akor kurularak
ogrenciye ilk calismada agir bir sekilde tekrar ettirilmelidir. ilk zaman yapilan
calismalarda 6grenci, en tistteki sesi bir miktar pes ¢ikarma olasiligina sahiptir. Bu
durumun yasanmasi sirasinda 6gretmenin baslarda yardimci olmak adma sadece
iist notay1 basarak 6grencinin ¢ikardigi sesi diizeltmesi gerekebilir. Genellikle bu
sorunun yasanma olasiligi disiiktiir fakat olmasi durumunda da agiklamadaki
yontem ilk c¢alisma zamanlarinda uygulanabilir. Minér kromatik akor egzersizi
bitiminden sonra ayni egzersiz tipinin major akorlar lizerinde de uygulanmasi

7 Burden, Paul R-Byrd ve David, M. , Methods For Effective Teaching (Edition1st),1.Baski,
Allyn and Bacon, 2002. 5.32.
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gerekmektedir. Major akor 6rnegi de asagida verilmistir.

Ornek 8. Major akorlar
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Bu o6rnekteki egzersizin tamamlanmasindan sonra da Ogrenciye her iki
egzersizin de oldugu ayr bir kromatik ii¢ ses egzersizi yaptirilabilir. Ozellikle
aradaki 3’li araligin degisimi kaynakli bu egzersiz sayesinde Ogrencinin ince
detaylar1 duyabilmesi saglanmaktadir. Do minér ve Do Major akorlarin ardi ardina
calinmast veya aymi yontemin benzeri sekilde bagka tonlarda uygulanmasi
sonucunda tonalite kavrami teorik agidan Ogrenilmeden tinisal agidan
benimsetilebilir.

Ornek 9. Kromatik hareket ile degisen minor ve major akorlar
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Ustteki ornekte, oncelikle mindr ve hemen ardindan Major akor 3’lii
kromatik olarak ileri hareket ile degistirilerek gosterilmistir. Ozellikle ara sesin
gelisimi ve kolay algilanabilmesi i¢in bu egzersizin calisilmasinin énemli oldugu
diistiniilmektedir. Genel olarak kok akorlar bittikten sonra c¢evrim akorlarin
calismasima gegilebilir. Oncelikle 1. ¢evrim akorlarin mindr ve majérlerinin once
ayr1 sira ile sonra bir énceki egzersizdeki gibi ¢alisiimasi gerekmektedir. Ozellikle
kok akorun duyulmasi kolay oldugundan dolayi ¢evrim akorlarda bir miktar sorun
yasanmasi dogal bir durumdur. {lk minér akor olarak La minér 1. ¢evrim akorla
baglanmasinin dogru bir ¢aligma oldugu diisliniilmektedir. Ayni zamanda akor
cevrimlerinden dolay1 ses cercevesinin daralacagi da unutulmamalidir. Do — ince
Do arasinda belirli sayida ¢evrim akor olusturulabilecegi igin sadece ¢evrim akorlar
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kapsaminda calisilan ses araligi bir miktar daha genis tutulabilir. Ornek vermek

gerekirse Do — Mi — La seslerinden olusan ilk akordan Fa — La — Ince Re seslerine

kadar 6grencinin nazal yapisi da dikkate alinarak ¢ikilabilir ve ayni1 zamanda Kalin

La — Do# - Fa# seslerine kadar da inilebilir. Asagida ¢alisma ornekleri verilmistir.
Ornek 10. Minér cevrim akorlar
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Omekte calismanm sekli ile ilgili bir yontem gosterilmis, ¢alisma ses
alanmnin disina ¢ikan akorlar kirmiz1 kutu igine almmustir. Ozellikle asir1 tiz sesler
olmasa da Ogrencinin ¢aligma alaninin diginda sesler oldugundan dolayi, nazal
sistemin zorlanmasi durumunda bu ince sesler iceren akorlar calismaya dahil
edilmeyebilir. Zorlama yapilmasi durumunda ses tellerinde nodiil veya catlaklar
olusma olasihigindan dolay1 dikkat ile takip edilmeli, S&grencide zorlanma
goriildiigiinde sadece calisilan alan ile sinirli kalinmalidir.

Ornek 11. Major ¢evrim akorlar
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Yeni oOrnekte bir dnceki mindr egzersizin Major hale getirilmis sekli
goriilmektedir. Ses alani disina ¢ikan akor kutu igerisinde belirtilmistir. Bu iki
egzersiz bittikten hemen sonra ayni tipte iki egzersizin karisimindan olusan ve 6nce
orta ile ince sesin, daha sonra da kok sesin degismesi ile olusturulan bir sonraki
egzersize gegilmelidir. Bu iki egzersiz tipinin birlesimi ile 6grencinin tiim sesleri
birbirinden ayirmasi saglandigi gibi ayn1 zamanda dort seslere de hazirlik yapilmig
olacaktir.
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Ornek 12. Kromatik hareket ile degisen major ve minor ¢cevrim akorlar.
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Yukaridaki 6rnekte ses alanlarinin  biitlinliigli kapsaminda araliklar
belirli armonilere baglh olarak sadece belirtmek amaci ile kutular igine alinmigtir.

“Ozellikle bu egzersizde de ince Re sesi bulundugundan dolay: dikkatli
olunmasi gerekmektedir. Cevrim akorlarin genis yapilarindan dolay1 sadece sesi
genis ve ince olan 6grencilerin bu seslere ¢ikmasi onerilmektedir. 1. Cevrim karigik
egzersizlerden sonra dogrudan 2. g¢evrim egzersizler ile de benzer bir ¢aligma
yapilmasinin faydali olacag: goriilmiistiir.”

2. c¢evrim egzersizler de yine genis ses alanlar1  disina
cikilabileceginden dolay1 dikkatli olunmalidir. Siradaki egzersiz tipinde de aym
sekilde minor nitelikteki akorlar ile baslanilarak sirasi ile Major ve karisik sekilde
uygulanabilir. Ozellikle yapisal olarak birbirine benzediginden dolay1 bu iki
tipteki akorsal tmilarin ortak &zelligi, kalin ve ince seslerinin mindr ve Major
6’11 olarak kullanilmasidir. Bu ortak o6zellikten dolayr 6gretmenin dikkat etmesi
gereken yapinin orta ses yani akor 4’liisii olduguna dikkat c¢ekilmelidir.
Entonasyon sorunu yasanmasi durumunda sadece orta ses (akor 4’liisii)
tinlatilarak 6grenciye baglarda yardimci olunabilir.

8 Tarman, Siileyman, Miizik Egitiminin Temelleri, 2. Baski, Sozkesen Matbaasi, Ankara,
2006. s.47.
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Ornek 13. 2. Cevrim minér ve major akorlar
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Yukaridaki 6rnekte 2. ¢evrim akorlarin oncelikle mindr ve sonra Major
nitelikleri ile nasil ¢alisilabilecegi gosterilmistir. Inici formlarinin da kullanilmas:
gerekmektedir. Kutular igerisine alman ve oOzellikle Major nitelikte 2. ¢evrim
orneginde miimkiin oldugunca ince seslere ¢ikilmamasi tavsiye edilmektedir. Fakat
Ogrencinin yapabilmesi durumunda bu Orneklerde gosterilen akorlar da
kullanilabilir.

Bu caligmalarin tamamlanmasindan sonra yine {i¢ ses Tlzerinde
dominant etkisinin giiglii olarak hissedilebilecegi fakat ayn1 zamanda &grencilerin
zorlandig1 akor tiplerinden birisi olan 3. g¢evrim V7 akorunun c¢alismasina
gegilebilir. Bu c¢alisma sirasinda miimkiin oldugunca dikkatli davranilmalidir.
Ozellikle duyumsal agidan konsonans’ fakat ayn1 zamanda miizige yeni baslayan
kisiler i¢in disonans etkisi yaratabilecek bir akor tiirii oldugundan dolay1
ozellikle akorlarm kalmn ve orta notalar1 dikkatle calistirilmalidir. iki sesteki
diyatonik calismanin faydasi bu calismada goriilebilir. Asagida akor oOrnekleri
verilmistir.

Ornek 14. 3. Cevrim V7 akorlari

V.

F 40 O
| i P O Lo TLF uﬂ!’l Y
S "l;.:.‘) I !‘_I O N !‘_IM) "l_]lnr i 8] [ § il
o) TofY o L4

9 Miizikte kulaga hog gelen yumusak sesler.
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Omekte de goriildiigii gibi iki ses iizerinde diyatonik c¢alismanin aslinda
lic ses iizerinde gelismis bir gesidinin kullanildig1 gézlemlenmektedir. Ogrencinin
zorlanmasi durumunda ona iki ses diyatonik egzersiz tekrarlatilarak bu caligmaya
aligmasi saglanabilir. Ozellikle bu akorlar bittikten sonra son ii¢ sesli akorlar olan
Sus4 — Sus2 (Basamak akorlar) galistirilabilir. Fakat basamak akorlarin tinisi ayni
zamanda ¢oziimsel duyuldugundan dolay1 hata pay1 da oldukc¢a fazladir. Genellikle
ogrencilerin Major akor verme egilimi gosterdigi gdzlemlenmistir.

Ornek 15. Kromatik cikict basamak akorlari.
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Ornekte Sus2 ve Sus4 olarak sifrelendirilen basamak akorlarin kromatik
halleri ile ne sekilde calisilabilecegi gosterilmistir. Sus4 akorlarda bir akor kutu
igerisine ses araligi disina ¢ikmasindan dolay1 alinmugtir.

Tim bu c¢aligmalar bittikten sonra &grenci ile birlikte bu g¢aligmalarin
tiimiiniin karisik bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle de Majér ve mindr
nitelikteki kok ile g¢evrim akorlar caligtirilirken Ogrencinin bir miktar serbest
birakilarak oOneriden kaginilmasi gerektigi diisliniilmektedir. Boylece calistirilan
adayin daha giivenli sesleri vermesi saglanabilir. Ayn1 zamanda arada Sus4 ve Sus2
akorlarmin sorulmasindan oOnce dikkatini vermesi gerektigi uyarisi yapilabilir.
Boylece timisal olarak Tam 4’li ve Tam 5’liden olusan bu akorlar aralarda
soruldugunda uyarici nitelik tasidig1r zihnine tinisal olarak yerlestirilebilir. Ayni
zamanda ii¢ seslerin tamamlanmasindan sonra tek, iki ve ii¢ sesler karigik olarak
alistirma seklinde Ogrenci ile calisilmalidir. Bu ¢aligmanin yapilmasindaki amag,
Ogrencinin dogrudan sesleri ayirt edebilmesini saglamaya caligmaktir. Boylece
tinisal bakimdan zihinde algi kapasitesi artarak dort sesli akorlara hazirlik galigmasi
yapilmis olacaktir.

En son olarak kromatik calismalarin sonuncusu olarak dort sesli Major-
mindr 7’li, Dominant (V) 7°1i akorlar ile Eksik (diminished) 7°li akorlarin
calistirilmast gereklidir. Akorlarin ¢ok genis olmasindan dolay1 ses araligi g6z
oniine alindiginda bu c¢aligmada siire uzun fakat calisma alan1 oldukga kisadir.
Ozellikle galismanin gelistirilmesi amaglanmasi durumunda ince seslere ¢ikmak
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yerine orta Do notasindan mindr 3’liiye kadar inilebilecegi Onerilmektedir.
Ozellikle bogaz yapist ve ¢alisilan ortalama yas gdz 6niine alindiginda ince seslere
gore kalin seslerin tercih edilmesinin dogru bir karar olacagi diisliniilmistiir. Bu
calismaya baglarken V7°li akorlar ile baglanmasinin dogru olacagi
diisliniilmektedir. Hem timisal bakimdan Major etkisi hem de kalin-ince seslerin
birbirine oranindan dolay1 daha kolay algilanabilecegi hesaplanmustir.

Ornek 16. Kromatik ¢ikic1 dominant 7°li (V7) akorlar.

A Dominant 7' (V7)
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Yukaridaki 6rnekte oncelikle Dominant 7°li akorlarin kalin La sesinden
baslayarak ilerleyisi gosterilmistir. Ozellikle ¢alisma alam disina ¢ikilmasmin cok
incelere c¢ikmamaya c¢aligmaktan dolayr oldugunu belirtmek gerekmektedir.
Akorlar ornekte de goriildiigii gibi genis yapida olduklarindan dolayi ¢ok ince
seslere ¢ikabilme potansiyeline sahiptir. Fakat yas ortalamasinin yine bu durumda
devreye girmesinden dolayr ¢alisma alanimin kalinlardan baglamasi uygun
goriilmiistiir. Diger 6rnekte ise mindr 7°li formunda akorlar gosterilmistir. V7°1i
akorlarin ¢alisilmasindan sonra mindr 7°li akorlarin ¢alisilmasina gegilmelidir. Bu
iki nitelikli akorlarin en son olarak karisik ¢alisilmasi gerekmektedir.

Ogrenci tamamen hazir olduktan sonra, siradaki akorlar Majér 7’li ve
Eksik  7°1i nitelikteki akorlardir. Majér 7°li  akorlarin verilmesi sirasinda
kargilagilabilecek en biiyiik sorun &grencinin Dominant 7°1i akoru vermesidir.
Bunun sebebi akor igerisindeki 7’li araligm dogru algilanamamasidir. Yardimci
olmak adma calisma baslarinda 6grencinin hata yaptigi sirada akorun ince sesi
ayr1 tinlatilarak diizeltmesi saglanmalidir. Ayni1 zamanda sesi diizelttikten sonra
Ogrenciden tekrar vermesi istenilmeli, hatanin tekrar etmesi durumunda 6grenciye
tekrar ayn1 yontem uygulanmalidir. Ayn1 zamanda 6grenciye verdigi hatali akor
duyurulmali ve ondan istenenin aslinda bu olmadigi, istenilen akorun tekrar
tinlatilarak 1iyi dinlemesi gerektigi uyarisi yapilmalidir.
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Ornek 17. Major 7’li ve eksik 7’li akorlar.

A Major 7'li Akorlar
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“Ornekte oncelikle Major 7°1i akorlar sonrasinda da Eksik 7°1i akorlar
kromatik bir dizilim ile birlikte verilmistir.”'® Major 7’li 6rnegindeki son akor
egzersizi Do# sesinden dolay1 kutu icine alinarak dikkat ¢ekilmek istenmistir. Dort
sesli akor formlarinin tamamen bitirilmesinden sonra sadece bu akor formu yine
karisik olarak &grenciye calistirilmalidir. Bu calismada tamamlandiktan sonra en
bastan baslanarak periyodik dersler ile tiim program pekisinceye kadar her derste
sirasi ile tek, iki, ti¢ ve dort sesler karisik olarak sorulmali, her ses tipi degismeden
once 6grenciye kag seslere gecildigi ile ilgili bilgi verilmelidir.

4. SONUC

Yukarida da ornekler ile anlatilmak istenen kulak egitiminin temellerini
olusturan ses algilama siireci, tim diinya da miizik seven ve miizikle ilgili gerek
profesyonel gerekse hobi olarak ilgilenmek isteyen tiim kisilerin almasi1 gereken bir
egitim oldugu acikca anlasiimaktadir. Ozellikle seslerin duyulmasinin enstriiman
calan kisiler agisindan ve sarki sdyleyen kisiler yoniinden tam ve dogru bir sekilde
duyulmasi, dinleyici dniinde olduk¢a onemlidir. Farkli bir bakis acgis1 ile, miizigi
sadece kendisi icin yapan kisilerin dahil edilmesi diisiiniildiigiinde yine Oncelikle
kisisel tatmin duygusunun olusmasina olanak saglayabilecek olan kulak egitimi,
miizik ile ugrasan herkes ve her yas icin gereksinim haline gelmistir. Gerek
anlatilan ¢aligma yontemlerinden gerekse kaynaklarda adi gegen kisilerin
sozlerinden alintilardan yola ¢ikilarak, bilimin nasil en ince detaylarina kadar her
seyi incelemesi ve bir agiklik getirmesi gibi miizik ile ilgilenen tiim kisilerin de
miizigi olusturabilmek i¢in en temel yapi tasi olan kulak egitimini almas1 gerektigi
ortadadir.

10 Akyol, Serhat, Unitelerle Miizik Teorisi, Pan Yayncilik, Istanbul, 2017. 5.74.
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Aynm1 zamanda giliniimiizde kulak egitiminin miizik kurumlarinda
uygulamasina katki saglayabilecegi diisiiniilen bu ¢alisma sayesinde, teorik agidan
egitimi veren kisiye de bir tiir kilavuz niteligi tasiyabilecegi diistiniilmektedir.
Orneklerde ozellikle ¢alismanm konusu geregi sadece ses egitimi iizerinde
incelemeler yapilmistir. Bu sebep ile ritimsel dokulara ve melodik motiflere yer
verilmemistir fakat bu iki kulak egitim unsuruna en biiyiik hazirlik agamasi olan ses
egitiminin temelleri ile ilgili ©nemli oldugu diisiinillen bir yontemden
bahsedilmistir.
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Oz: “Duydum ki Alois Haba ¢eyrek tonlar ve altida bir tonlar iistiine
dersler veriyormus. Bizim makam yapimizin benzeri bir olay. Onun teknigini
Ogrenirsem benim birikimimle birlestirip yeni bir yol bulabilirim.” diyerek
kendi karariyla Prag Konservatuvari’na yazilan Necil Kazim Akses,
bestelerinde genis bir renk yelpazesi olusturmustur.

Bir onceki ¢agin romantizmine karsin, Fransa’da ortaya c¢ikan, daha
Ozgilir, yalin, saf sesi arayan bir anlayisla yola ¢ikmis, miizikte Claude
Debussy’nin 6ncii oldugu izlenimci akimdan etkilenmistir.

Cagdas Tirk Miizigi’nin en O6nemli temsilcilerinden biri olan Necil
Kazim Akses, cumhuriyetin kuruldugu yillarda “Tiirk Besleri” olarak anilan
grubun en geng tyesidir.

Anahtar Kelimeler: Necil Kazim Akses, Kuartet, Yayli1 Dortlii

Abstract: "I heard Alois Haba was teaching quarter tones and one-sixth
tones. It is something similar to our magam structure. If I learn his technique, I
can combine it with my knowledge and find a new way." having these in mind,
Necil Kazim Akses, who registered to the Prague Conservatory with his own
decision, created a wide range of colors in his compositions.

He set out with an understanding that emerged in France, seeking a freer,
simpler and purer voice in contrast to the romanticism of the previous era, and
was influenced by the impressionistic movement in music pioneered by Claude
Debussy.

Necil Kazim Akses, one of the most important representatives of
Contemporary Turkish Music, was the youngest member of the group called
“The Turkish Five" in the years when the republic was established.

Key Words: Necil Kazim Akses, Quartet, String Quartet

* Oar. Gor., Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari Yayli Calgilar
Anasanat Daly, saybulus@anadolu.edu.tr
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1. GIRIS

Orta Avrupa kiiltiiriiniin post-romantik kusagi i¢inde yetisen Necil Kazim
Akses, Tiirk miizik tarihinde yeni bir pencere acarak Cagdas Tiirk Miizigi’nin
oncii bestecilerinden biri olmustur. Ankara Konservatuvari’nin agilisinda 6nemli
bir rol iistlenmis, orada yetisen onlarca gen¢ miizisyene yol gostererek Tiirk
Miizik Okulu i¢in 6nemli adimlar atmigtir.

Bu calismada Necil Kazim Akses’in besteci kimligi, egitim sistemine
kattig1 yenilikler, 1. ve 4. Yayli Calgilar Dortliisii’niin donemsel olarak
farkliliklart yapisal olarak incelenmistir. Saptanan farkliliklar so6zii edilen
eserlerden alintilanan pasajlarla gosterilmistir.' Besteci, her zaman yeni
fikirlerle ve daha Ozgilir bir anlayisla eser yazmistir. Zaman igerisinde atonal
yazi teknigini benimsemis, 6zellikle son donemde kullandigi yeni bir yontem
olan aleatorik yaz1 teknigini, 1990 yilinda besteledigi dort numarali yayl
calgilar dortliisiinde belirgin bigimde kullanmistir.

2. NECIL KAZIM AKSES (1908-1999)

1908 yilinda Istanbul’da dogan Necil Kazim Akses, yeni kurulan
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin “Halk sathina yayilmig bir miizik zevki ve miizik
kiiltiirii yaratmak ve Bati’daki 6rneklerine benzer sekilde bir
Ulusal Tiirk Miizik Ekolii olugturmak™ sdylemiyle gergeklestirmeyi planladigi
miizik reformunun ilk bestecilerindendir.”

Harbiye Nezareti Posta Miidiiri Mehmet Kazim Bey ile sonradan
Kandilli Kiz Lisesi midirliigii yapacak olan edebiyat Ogretmeni Emine
Hanim’m oglu olarak diinyaya gelen Akses’in ¢ocukluk ve genglik donemleri
1. Diinya Savasi ve Kurtulus Savasi yillarina denk gelmesine ragmen egitim
ve kiiltir hayatindan mahrum kalmamustir. Istanbul Kiz Lisesi’nde y&netici
olan teyzesini ziyaretleri sirasinda miizige olan ilgisi ortaya ¢ikmis ve yedi
yasinda keman dersi almaya baslamistir. Daha sonra Mesut Cemil
(1902-1963) ile viyolonsel c¢aligmig, kendisinin  beste yapma
girigimlerini  fark eden Mesut Cemil’in  yonlendirmesiyle  1927°de
Istanbul Belediye Konservatuvari'nda, 1986’da Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvari’na doniistiiriilecek olan Dariilelhan’da  Cemal Resit Rey’in
(1904 - 1985) armoni sinifina yazilmstir.

Liseyi bitirdikten sonra 1926 yilinda kendi imkanlariyla Viyana’ya
giderek Avusturyali cellist Walther Kleinecke viyolonsel ve Joseph Marks ile
armoni ¢aligmalarina devam etmistir. Bir yi1l sonar Tiirk Hiikiimeti’nin

! Bestecinin yayli calgilar dortliilerinin giliniimiize kadar herhangi bir basimevi
tarafindan yayimlanmamis olmasi nedeniyle notalar tekrar yazilmistir.

2 Frrat Kutluk, [lliizyon; Cumhuriyet’in Klasik Miizik Seriiveni, 1. Baski, H2OKitap,
Istanbul, 2016, s. 215.
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bursunu kazanarak Viyana’daki egitimiyle es zamanli olarak Prag
Konservatuvari’nda Joseph Suk (1874 - 1935 ile kompozisyon ve Alois Haba ile
mikrotonal miizik ¢aligmigtir.

Milli Egitim Bakanligi’nin ¢agrisiyla Ankara Konservatuvari’nin kurulmasi
amaciyla davet edilen Alman besteci Paul Hindemith’in (Alman besteci,
kemanci, viyolaci, egitmen, orkestra sefi, 1895 -1963) yardimciligini {istlenen
Akses, konservatuvarin kurulusundan itibaren egitmen ve yonetici olarak
calismigtir. 1955-1957 yillar1 arasinda Almanya’nin Bonn kentinde Kiiltiir
Atasesi ve Ogrenci Miifettisi olarak gérev yapmus, 1957 yilinda Tiirkiye’ye
donerek Ankara Devlet Konservatuvari’nda egitim vermeye devam etmistir. Bir
sene sonra Opera ve Genel Miidiirliigli'ne atanan besteci 1971 yilinda Devlet
Sanatgilig1 unvanini alan ilk on bir kisiden biri olmustur.

Cagdas Tirk Miizigi'nin onciileri sayilan ve 1940’11 yillardan sonra Tiirk
Besleri olarak anilacak olan bu bestecilerin en genci olan Akses, besteciligin yani
sira konservatuvarda ogretmenlik, Devlet Opera ve Balesi Genel Miidiirliigi,
Glizel Sanatlar Genel Midirligii ve kiiltiir ataseligi gibi biirokratik goérevler de
iistlenmistir.

3. EGITIMCI YONU

Yurt digindaki egitiminin ardindan iilkeye donen Necil Kazim Akses,
1936 yilinda P. Hindemith ve C. Ebert’in (Alman tiyatro ydnetmeni ve
oyuncusu, opera yonetmeni, egitmen, d. 1887 — 6. 1980) katkilariyla kurulan
Ankara Konservatuvari’nin egitmen kadrosunda yer alan ilk isimlerden biri
olmustur. 1948 yilinda konservatuvar midirli gl gorevini de {istlenen
besteci 1972 yilinda emekli oluncaya dek ayni kurumda egitim vermeye devam
etmistir.

Konservatuvardaki egitmenligi sirasinda yurt diginda aldigi bestecilik ve
viyolonsel egitimi ile edindigi cagdas miizik anlayis1 kendisinden sonraki
kusak iizerinde yeni ufuklar agmistir. Dariilelhan’da ve Avrupa’da aldigi miizik
egitimini en kiiglik detayina kadar 6grencilerine dgretmek icin ¢abalayan Akses,
ikinci kusak bestecilerin izlenimci ve yeni-klasik¢i egilimde eserler
bestelemesine ve eserlerinde makamsal/modal 6geleri kullanmasinda 6nemli rol
oynamistir. Ayrica Ogrencilerinin eserlerinin yurt diginda g¢alinmasina Onciliik
etmistir.

Konservatuvarda 6gretmen olarak calistigi yillarda 6grencilerine yalnizca
bestecilik dersleri vermemis, Nevit Kodalli (1925-2009), ilhan Usmanbas
(1921-), Ferit Tizin (1929 -1977) ve Bilent Arel (1919-1990) gibi
Ogrencilerinin  kiiltiirel belleklerinin zenginlesmesi ve hayat  goriislerinin
olusmasinda da biiyiikk rol oynamistir. Okulda otoriter bir dgretmen olarak
anilan Akses, bu yapismin tersine Ogrencileriyle birlikte doga
ylriiyiisleri ~ yapmig, donemin 6nde gelen isimleriyle Ogrencilerini bir araya
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getirdigi sohbet ortamlartyla kiiltiir ufuklarinin gelismesine yardimci olmustur.

Akses 1948 yilinda Ankara Devlet Konservatuvart Midirliigii gorevine
getirilmesiyle uzun zamandir planladig1 “miifredat” iizerinde ¢esitli diizenlemeler
yaparak egitimcilik alaninda Onemi bir adim atmistir. Cagdas, donemin
gereklerine uygun bir program hazirlayarak gilinlimiizde halen biiyiikk bir
cogunlugun kullanildig1 bir ders programi ortaya c¢ikarmustir.?

4. BESTECILIGI

Cemal Resit Rey ile armoni ve Mesut Cemil ile viyolonsel
caligmalarinin ardindan, Tiirkiye’de bestecilik lizerine egitim alacagi bir kurum
olmadigindan Avrupa’ya giderek bestecilik, armoni ve mikrotonal miizik
calisgan Akses, kendini bu alanda gelistirmistir. Genel anlamda senfonik
yapitlartyla 6n plana ¢ikan besteci, hayati boyunca yeniliklere agik olmus ve ¢ok
cesitli anlayislarda eserler besteleyerek her doneminde kendi 6zgiin anlayisini
korumustur.

Akses, yaraticilik donemlerini dorde ayirmistir;
1.D6nem: 1929-1947 yillar1 arasim kapsayan genglik donemidir. 1929 yilinda
ortaya c¢ikan ilk ciddi eseri, piyano ig¢in yazdig1 Prelid ve Fiig’lerdir.
1934 yilinda Tiirkiye’ye donen Akses, Divan Miizigi ve Tiirk Halk Miizigi’nden
etkilenmeye baglamis, geleneksel miizigimizin makamsal ve ritmik yapisini bu
donem eserlerinde kullanmaya baglamistir. Ayrica Yayh Calgilar Ugliisii ve 1
numaralt Yayli Calgilar Dortliisii’nii bu donemde bestelemistir.
2.Dénemi: 1947-1969 yillar1 arasim1  kapsayan donemidir. 1947 yilinda
bestelenen ve bestecinin en ¢ok c¢alinan eserlerinden biri olan “Ballad”, bu yeni
doneminin ilk eseri olmustur. Suna Kan’in ilk seslendirilisini yaptigi Keman
Kongertosu, bestecinin en renkli, yogun ve disavurumcu anlayista oldugu bu
donemin sonlarinda bestelenmistir.
3.Donemi: 1969-1976 yillar1 arasini kapsar. Bu donemin ilk eseri 1969 yilinda
tamamlanan “Itri’nin Neva Kar’it Uzerine Scherzo” eseridir. Bu eser, eski
yazim geleneklerine sadik kalarak yeni ve ¢agdas bir yazim anlayisiyla ortaya
cikmistir. Akses, 2 numarali Yayli Calgillar Dortliisi olan “Agit Kuartet”
eserini yine bu donemde bestelemistir (1971).
4. Donemi: 1976-1992 yillar1 arasini kapsayan son donemidir. Bu dénemin ilk
eseri tenor ve orkestra i¢in besteledigi “Bir Divan’dan Gazel” adli senfonik
eserdir. Akses ilk kez bu eserde aleatorik (rastlamsal) yazim teknigini
kullanmigtir. Bu teknik daha sonra yazdigi eserlerde de goze carpmaktadir.
Bestecinin 1990 yilinda yine ayni teknikle yazdigi 4 numarali Yayli Calgilar
Dortliisti, bu donemin en karakteristik eserleri arasinda yer almaktadir.

3 Olcay Kolgak, Necil Kazim Akses, 1. Baski, Kastas Yaymnlari, Istanbul, 2006, s.
98.
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Orta Avrupa post-romantizm etkilerinin hissedilmesinin yani sira fonal,
politonal, amodal ve dodekafoni (on iki ton sistemi) stilinde besteler yapan
Akses’in eserlerinde genellikle uzun soluklu ezgiler, kromatik yapilar, fiig
kullanim1 goze garpar.

Miizik anlayiginin yillar iginde degisip atonal tekniginin gelismesiyle 1976
yilinda ilk kez aleatorik (rastlamsal) yazi teknigini kullanmaya baglamistir.
Rastlamsal eserler, ses yiikseklikleri, ritimler gibi calma 0Ogeleri,
Latince’ de “zar” anlamma gelen “alea” dan tliremis zar atma, yani aleatorik
sifat1 ile tanimlanir. John Cage (1912-1992), Karlheinz Stochausen (1925-2007),
Pierre Boulez (1925-2016), Mario Davidovsky (1934-2019), George Crumb
(1929-) gibi besteciler bu yontemi eserlerinde kullanmiglardir. Bir grup
notanin herhangi bir ritim belirtilmeksizin olduk¢a hizli hareketlerle belli bir
Olcii icinde ¢alimmast sinirli rastlamsallik olarak adlandirilir. Calictya miiziksel
sesler ve ¢evresel miizik dis1 sesler arasindaki sinirlart kaldirma arzusundan
kaynaklanan eserler ise sinirsiz rastlamsallik olarak adlandirilir. Akses’in
olgunluk doneminde kullandigt bu teknik “simirli  rastlamsallik”  olarak
degerlendirilir.* Bu teknik, bestecinin son dortliisiinde ilk olarak 1. keman ve
cello partilerinde goriiliir (Sekil 1).
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Sekil 1: Yayl Calgilar Dértliisii No. 4 1. Bolim (Olgii: 22 - 23)

Akses, egitimini bitirip Tiirkiye’ye dondiikten sonra Atatiirk’iin istegi
iizerine ilk operasi olan tek perdelik “Bayonder Operasi”n1 bestelemistir (1934).

4 Aysim Dolgun, “Necil Kazim Akses’in Birinci Yayl Calgilar Dértliisii’niin
Polimodal ve Politonal Agilardan Incelenmesi”, (Sanatta Yeterlik Tezi, Dokuz Eyliil
Universitesi), 2008, s. 4.



68 Balkan Music And Art Journal
October 2019 Volume 1 Issue 2 (63-76)

Atatiirk, ayn1 donemde Ahmet Adnan Saygun’dan da “Tas Bebek” operasini
bestelemesini istemis, eserin  lizerinde  bizzat kendi ¢esitli diizeltmeler
yapmistir.” O dénem Mustafa Kemal’e heniiz Atatiirk soyadi verilmediginden
“Bayonder” Atatiirk’i temsil etmis, bu operanin ilk temsilini Ahmet Adnan
Saygun yonetmistir. Akses bu eserde, halkin arasindan ¢ikan bir kahramanin,
halki da ardina alarak vatanini kurtarigini anlatmustir.

1938 yilinda basladigi “Ankara Kalesi” adli senfonik siirini 1942 yilinda
tamamlamistir. Bu eser, Deutche Gramaphon tarafindan plaga alinarak yurt
disinda kayd1 yapilan ilk Tiirk eseri olmustur.®

1954’te Bern, 1955’te Bonn Kiiltiir Ataseligi gorevine atanan Akses,
1958 yilina kadar siirdiirdiigii bu gorev siliresince beste yapmaya ara vermistir.
Besteci yaklasik on ii¢ yil aradan sonra, piyano i¢in yazdigi “Eskilerden iki
Dans” ile iliretmeye devam etmistir (1960).

Necil Kazim Akses, rastlamsal miizik teknigini ilk kez 1976 yilinda
besteledigi “Bir Divandan Gazel” adli eserinde kullanmistir. Divan
Musikisi’'nden etkilenen besteci, Kanuni Sultan Siilleyman’in Hiirrem Sultan i¢in
yazdig1 siiri okuduktan sonra bestelemeye karar vermis ve bu eserini
Cumhurbasgkanligr  Senfoni Orkestrasi’nin  150. Kurulus Yildonimii igin
orkestraya armagan etmistir.

Besteci eseri yazma siirecini su sekilde anlatmigtir:

“Son yazdigim eser (1988), ki ondan sonra elime kalem almadim, 25

Mart’ta bitti; 5. Senfoni. 5. Senfoni’nin manasi suydu; adi 5.

Senfoni’den baska “Atatiirk Diyor ki”. Atatiirk Tirk Musikisi i¢in ¢ok

seslilik manasinda, uygarlik manasinda, c¢agdaslik manasinda ne

diisiiniiyor; Atatlirk’iin biitiin o sOylediklerini koro soyler, tenor solo
soyler, koro bazen yorumunu yapar sair tarafindan. Atatiirk’iin
ilkeleri deyip de pek yanasilmayan tarafinda, Atatiirk’iin yaninda olmak
icin yazilmus bir eserdir.”’

5. BASLICA ESERLERI

Bestecinin solo enstriiman, oda miizigi topluluklar1 ve senfonik anlamda
besteledigi eserleri kronolojik olarak su sekilde siralanmaktadir;

3 Olcay Kolgak, Necil Kazim Akses, 1. Baski, Kastas Yayinlari, Istanbul, 2006, s.
20.
¢ Gorkem Calgan, “Necil Kazim Akses’in Yasam Opykiisii ile Viyola
Kongertosu’nun Miizikal ve Teknik Analizi, Diger Tiirk Bestecilerinin Viyola igin
Yazilmis Eserlerine Yonelik Bir Degerlendirme”, (Sanatta Yeterlik Tezi, Bursa
Uludag Universitesi), 2007, s. 3.

7 https://www.youtube.com/watch?v=QESIo-RJxuc&t=1310s (E.T.10.07.2019).
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e Preliid ve Fiigler (1929)

e Turkische Invention (1929)

e Bes Piyano Pargas1 (1930)

e Allegro Feroce (1930)Keman ve Orkestra i¢in Poem (1930)
e Piyano Sonati (1930)

e Orkestra i¢in Siir-Poem (1933)

e Bir Yaz Hatirasi-Bogazici’'nde Sabah (1933)

e Fliit-Piyano Sonat1 (1933)

e Ug Poem (1933)

o Ciftetelli (1933)

e Mete Operast (1933)

e Bayonder Operasi (1934)

e Bayonder Operasi’ndan “Bayonder Siiiti”

o Siir ve Miizik (1935)

e Minyatiirler (1936)

e Cokseslendirilmis Tiirkiiler (1936)

e Konservatuvar Marsi (U. Cemal Erkin ile birlikte, 1940)
e Julius Caesar i¢in Sahne Miizigi (1942)

e Sophokles’in Antigone Oyunu i¢in Sahne Miizigi (1942)
e Sophokles’in Kral Oedipus Oyunu i¢in Sahne Miizigi (1942)
e Izciler Mars1

o Ankara Kalesi ( 1942)

e Yayl Calgilar i¢in Uclii (1945)

e Solo Viyolonsel ve Orkestra igin Poem (1946)

e Yayli Calgilar i¢cin Dortlii No.1 (1946)

o Esliksiz Coksesli Koro Kompozisyonlar: (1947)

e Ballad (1947)

e Timur Operast (tamamlanamamig, 1956)

e Eskilerden iki Dans (1960)

e On Piyano Pargas1 (1964)

e On Tiirkii (1964)

e Portreler I (1965)

e 1.Senfoni (1966)

e Keman Kongertosu (1969)

e Itri’nin Neva-Kar’1 Uzerine Scherzo (1969)

e Yayli Calgilar i¢in Dortlii “Agit Kuartet” No. 2 (1971)

e Cumbhuriyet’in 50. Y1l Mars1 (1973)

e Seslenis (1973)

e Senfonik Destan (1973)

e Sololar Gegidi (Timur operasindan, 1974)
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e Siirlere Miizik (Portreler 1I-1975)

¢ Bir Divandan Gazel (1976)

e Orkestra Kongertosu (1976-1977)

¢ Viyola Kongertosu (1977)

e Solo Viyola igin “Capriccio” (1977)

e 2. Senfoni (1978)

e Yayli Calgilar i¢in Dortlii No. 3 (1979)

e 3. Senfoni (1980)

e Viyolonsel ve Orkestra igin “Idil” (1981)

o Atatiirk’lin Anisina Senfonik Siir “Barig i¢in Savas” (1981)
e Coksesli Karma Koro igin “Istanbul’a Géniil Veren Ozanlar” (1983)
e 4. Senfoni (1982-1984)

e Solo Viyola i¢in “Acikli Ezgi” (1984)

¢ 5. Senfoni “Atatiirk Diyor ki” (1988)

e Lied “Hayir m1 Evet mi?” (1988)

e Yayl Calgilar i¢cin Dértli No. 4 (1990)

e 6. Senfoni “Oliimsiiz Kahramanlar” (tamamlanmamis-1992)

6. YAYLI CALGILAR iCiN DORTLULERI

Necil Kazim Akses, senfonik ve solo calgilar icin eserler, marslar ve
kongertolarin yani sira yasaminin farkli donemlerinde ortaya ¢ikan dort yayh
calgilar dortliisii bestelemistir. Yaklasik kirk bes yil iginde besteledigi bu
dortliiler, bestecinin teknik anlamda nasil bir degisim gosterdigini belirgin bir
sekilde ortaya koymaktadir.

7. YAYLI CALGILAR DORTLUSU NO.1

Besteci 1946 yilinda yazdign 1 numarali Yayl Calgilar I¢in Dértliisii'ne
kadar iki operanin yam sira solo c¢algilar ve oda miizigi gruplar1 i¢in ¢ok sayida
eser bestelemistir. Kendisinin “1. Doénem” olarak tanimladigi bu yillarin
sonunda besteledigi dortliisiinde Tiirk Miizigi’nin makamsal ve ritmik 6geleri
acikca goriilebilir. ilk kez 1946 yilinda Ankara’da, bir sene sonra ise Prag’da
seslendirilen bu dortliide tonal ve modal yapilar kullanilmistir. Eser 1991
yilinda Ulvi Yiicelen, Reyyan Yiicelen, Selim Ogiit ve Ali Dogan’in iiyesi
oldugu Yiicelen Kuartet tarafindan CD’ye kaydedilmistir.

Eser ii¢ bolimden olusmaktadir;

1.Bolim: Allegro

2. Bolim: Allegretto

3.Boliim: Allegro con fuoco

Miizikte 20. yilizyil’da Fransa’da etkileri baslayan, daha sonra tiim
diinyaya yayilan empresyonizm (izlenimcilik) akimi, o doénemde egitim igin
Avrupa’ya giden diger Tirk Besleri’nde oldugu gibi Necil Kazim Akses’in
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eserlerinde de hissedilmektedir.

Ozellikle birinci boliimde karsimiza ¢ikan akorlar arka arkaya tekrar eden
ticleme ritimler kullanilarak dalga etkisi yapmasi1 saglanmistir. Eserde ayrica
kromatik dizinimler, yumusak armoni gegisleri, kesin ¢izgilerden uzak ve hafif
yapilar dikkati ¢ekmektedir.

Ikinci boliimiin baslangicinda zeybek dansi kullanilmistir. Bolimiin
devaminda iki temal fiig karsimiza ¢ikar. Ilk tema Saba Makami’n1 animsatir,
ikinci temada ise Saba’nin ilgilisi olarak tanimlanan Bestenigar Dizisi agik
olarak goriilmektedir.® Armonik olarak disonans araliklarin sikca yer aldig bu
boliimde, birden fazla akor iist iiste kullamilmustir. Belirli bir tona bagh
kalimmamasi1 amaciyla 7°1i, 9’lu, 11°1i akor kullanimlar1 goéze carpar.

Uciincii bdliim rondo formunda yazilmistir. Béliim, dort enstriimanin da
unison olarak ¢aldig1 dinamik bir ezgiyle baslar. ilk bolmede &lgii sayilarinm
esitsizliginden dolay1 asimetrik bir yap1 gozlenmesine ragmen, ikinci bolmede
Olcli sayilar1 daha esit ve simetrik bir yapidadir. Tiim bdlim boyunca bu
yapisal farklilik sik¢a karsimiza ¢ikar. Akses, Un poco largamento bagligiyla
belirttigi bolmede, ilk boliimiin ikinci temasini gelistirerek kullanmistir (Sekil 2
- Sekil 3).

MEND Mosso Senza sord, — e
— e TN o ==
vm.]és- ¥ rE= F E e =
.,a = ¥ e T e o L o o
mp molto express. —
Via. 1 éa; : S ; : : 5 4 } 3 :
o - - - - - - - - - - -
PP — — —— —— —
E——1 = == ==
Via. Bg’ . -o.—f.--.—-’-o'-o.-o-o'--'-o‘;-.-o‘-o.- i’-o.-o.--.-0'-0,-',-0,-0,-0.-',—0,:‘.--.;1.'1.1." ;
e —— e e ¥ —_—
vi 93- A % ¥ : =

Sekil 2: Yayl Calgilar Dértliisii No. 1 1. Boliim (Olgii: 49 - 53)

8 Olcay Kolcak, Necil Kazim Akses, 1. Baski, Kastas Yayinlari, Istanbul, 2006, s. 83.
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Sekil 3: Yayl Calgilar Dértliisii No. 4 3. Boliim (Olgii: 155 - 159)

8. YAYLI CALGILAR DORTLUSU NO. 4

Necil Kazim Akses, 1990 yilinda tamamladig1 dordiincii ve son dortliisiinii
Ulvi Yiicelen Dortliisii'ne ithaf etmistir. Bestecinin bu siiregte degisen
bestecilik anlayisi son dortliisiinde kullandig1 aleatorik (rastlamsal) yazi teknigi
ile agik¢a goriilebilir.

Eser dort boliimden olugmaktadir;

1.Boliim - Capriccio; Allegro energico-moderato

2.Bolim - Moto Perpetuo; Vivo

3.Bolim — Elegia

4.Bolim - Ritorno; Vivace

Bu dortliide, birinci dortlilye gore daha anlatimsal, programli ve somut
bir ifade kullanilmistir. Ornegin ilk dértliiniin béliim bashklarinda yalnizca
tempolar belirtilmig, son yazdigr dortliniin bolim isimleri ise o bolimiin
yapisina gore adlandirilmistir.

Dort boliimden olusan son yayli dortlii, i bolimden olusan ilk yayl
dortlilye gore daha kisadir. Ayrica birinci yayli dortlii daha yogun ve uzun
soluklu bir yapiya sahiptir.

Birinci boliim “Capriccio”, baglikta da belirtildigi gibi oldukga serbest ve
ozgiir bir yapida yazilmustir. Ik 6lciide tiim enstriimanlar enerjik ve vurgulu
seslerle giris yapar. Ilk iki vurustaki iiclemeleri takip eden onaltilik ritim, ikinci
Olciliyli hazirlayarak bas partisinde bu enerjiyi devam ettirir. Viyolonsel bastaki
enerjiyi alti Ol¢ii  boyunca korurken, diger enstriimanlar tremolo seslerle
yalnizca Olgii baslarin1 gosterir. Eslikte niians piano olsa da, 6l¢li baslarinda
gosterdikleri fp vurgular, viyolonselin enerjik temasini destekler (Sekil 4).
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Sekil 4: Yayl Calgilar Dértliisii No. 4 1. Béliim (Olgii: 1 - 6)

Besteci ritmik olarak ticleme ve ikilemeyi farkli partilerde ayni anda
kullanarak seslerin birbiri i¢ine girmesini saglamistir. Ozellikle tek partide cift

ses olarak dortlii araliklari sikga kullanmistir.

Bestecinin kullandig1 aleatorik teknigi, ilk kez bu bdliimde karsimiza
c¢ikar. Bu olgiilerde tekrarlayan notalar devam ederken bagka bir partide
tremolo sesler ezgiye eslik etmektedir. Yine bu boliimde sik sik degisen oOlcii

sayilan dikkati ¢eker.

“Moto perpetuo” basligryla betimlenen ikinci boliim tekrar eden bir ritmik
yapi iizerine kurulmustur. Akses’in bu kuartette sik¢a kullandigi dortlii ve
besli araliklar ikinci boliimde de karsimiza ¢ikar. Once viyolanin basladigi, daha
sonra viyolonsel ve ikinci kemanin takip ettigi 7/8’lik ritmik yapinin iizerine
birinci kemanin dortlii ve altili araliklarla ¢aldig1 uzun sesler armoniyi tamamlar

(Sekil 5).
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Sekil 5: Yayl Calgilar Dértliisii No. 4 2. Boliim (Olgii: 13 - 19)

Uciincii boliim olan “Elegia” bir agittir. Hiiziinlii bir ses elde etmek igin
kullanilan sourdino (susturucu) ile ikinci keman, viyola ve viyolonselin
girisinde yine dortlii araliklar goze carpar. Besteci, oOl¢li sayis1 3/4’liik olan
boliimiin birinci keman partisinde duyurdugu temadaki iicleme ritimler ile
farkli bir ritmik  anlayis elde etmistir. Bu bolimde aleatorik yapi
kullanilmadan once, diger partiler solo partiye fremolo ile eslik eder. Daha
sonra 19 ol¢iiliikk aleatorik yap1 ikinci keman, viyola ve viyolonsel partilerinde
kullanilir (Sekil 6).
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Sekil 6: Yayli Calgilar Dortliisti No. 4 3. Bélﬁn; (61(;1'1: 13 - 19)
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Dérdiincii boliim “Ritorno™ geriye doniis anlamindadir. Bestecinin
12/8’1ik ritmik yapi ile yazdigi boliimde iki temali fiig kullanilmigtir.
Bolimde kullanilan aleatorik yapi, diger boliimlerden farkli olarak karsimiza
cikar. Daha dnce en az bir dlgiide ve genellikle ayn1 nota iizerinde kullanilan bu
yapi, bu bolimde ayni 6l¢ii icindeki farkli vuruslarda ve enstriimanlar arasinda
dagmik bir sekilde kullanmilmigtir (Sekil 7).

é I -,.':,__‘_‘:‘;:.' Ripetere aleatore - riomao solo

WIT =—_— e
pp sub poco  a  poco molwo  crese. Fine

- " :R—T-_‘\ Ripetere aleatore - ritmo solo
Vin 1L ? 5 ¥ ¥ ﬂ:""' : ﬁﬁ.’iumm
67 e

I;o—:,-zﬁ- ‘“—':'Il Ripetere aleasore - ritmo solo

Vla. ng ’ﬁ ¥ ¥ {8 I[ —_—

PP

poco @ poco  molto|  cresc Fin

vie. || 55 === 1+

o poco @ poco  molio  crese. Fine

Sekil 7: Yaylh Calgilar Dértliisii No. 4 4. Béliim (Olgii: 25)

9. SONUC

Yeni kurulan Tirkiye Cumhuriyeti’nin ihtiyag duydugu kiiltiir
reformlar1 ve c¢agin kiiltiir / sanat gereksinimlerini karsilayabilme cabasi ilk
donem bestecilerinin yalnizca miizikal kimliklerinin degil, egitmen ve arastirici
yonlerinin olugmasinda da 6nemli derecede etkili olmustur. Necil Kazim Akses
de bu anlayisin hakim oldugu donemde yasamis ve Cagdas Tiirk Miizigi’'nin
olusmasinda 6nemli rol oynamustir. Birinci kusak Tiirk bestecilerinin hepsinde
oldugu gibi Akses de Tiirk Miizigi’'nin ritmik ve ezgisel 6gelerini eserlerinde
siklikla kullanmigtir. Ancak O’nu diger bestecilerden, 6zellikle de iiyesi oldugu
Tiirk Besleri’nden ayiran en temel 6zellik rastlamsal (aleatorik) miizik anlayigini
benimsemesi ve bu anlayigla Tiirk Miizigi’nin makamsal yapisim1 bir araya
getirmesidir.

Bu calismada Necil Kazim Akses’in  kigili§inin  anlagilmast  igin
hayatina dair bilgiler verilmis, bestecinin eserlerinde hakim olan sanat
akimlar1 ve bu akimlarin izleri belirtilmis, son olarak da bestecinin miizige
kattig1 yenilikler ve bestecilik anlayisinda olan degisimler 1 ve 4 numaral
yayli kuartetleri incelenerek anlatilmigtir.

Ulkemizde besteci ve eserleri ile ilgili az sayida akademik galisma
yapilmigtir. Bu makalenin, Akses’in bestecilik hayatinin basinda ve sonunda
yazdig1 iki eserinin incelenmesi nedeniyle besteci hakkinda yapilacak sonraki
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caligmalara da kilavuz olacagi diigiiniilmektedir.
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OKUL ONCESI VE OKUL CAGINDAKI OGRENCILERIN iLK ASAMA
PiYANO EGIiTiMi SURECININ iNCELENMESI

INVESTIGATION OF THE FIRST STAGE PIANO EDUCATION PROCESS OF
PRE-SCHOOL AND SCHOOL-AGE STUDENTS
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Oz: Piyano egitimi 6grencinin yasina, miiziksel potansiyeline ve piyano
calmaya iligkin fiziksel becerilerinin gelismislik diizeyine bagl olarak farkliliklar
gostermektedir. Ancak, bu farkliliklara karsin piyano egitiminin, 6grencinin
bireysel ozelliklerinin dikkate alindig1 belirli bir sistem ¢er¢evesinde yiiriitiilmesi
ve sOz konusu bu sistemin piyano egitiminin asamalari ile uyum iginde
yapilandirilmas1 gerekir. Okul oOncesi ve okul c¢agindaki Ggrencilerin piyano
egitiminin ilk asamasindaki evreler; 6grencinin miiziksel isitme diizeyinin tespiti
ve gelistirilmesine, piyano klavyesinin kavratilmasi ve kullanim tekniklerine,
piyano repertuvarinin seslendirilmesine ve dolayisiyla piyano ¢almaya yonelik
becerilerin gelistirilmesine yonelik olmak iizere {i¢ temel iizerinde diizenlenebilir.
Bununla birlikte, piyano egitiminin her asamasinda miizik, dolayisiyla piyano ile
sevgi baginin kurulmasi ve siirdiiriilmesinin 6ncelikli hedeflerden biri olarak
dikkate alinmas1 da gerekir.

Anahtar Kelimler: okul, egitim, piyano

Abstract: Piano education varies depending on the students age, musical
potential and the Ilevel of sophistication physical skills in playin the
piano. However despite these differences piano education should be carried out
within the frame work of a specific system in which the individual characteristics
of the student are addressed and this system should be structured in accordance
with the stages of piano education.Stages in the first of piano education of pre-
school and school-age students; to determine and improve the student’s musical
hearing level, to comprehend and use the piano keybord, to perform the piano
repertoire and thereby to develop skills for piano playing can be arranged on three
foundations. However, at every stage of piano education, the establishment and
maintenance of the bond of love with music and therefore piano should be
considered as one of the primary objectives.

Key Words: school, education, piano
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1. GIRIS

Asirlar boyu farkli kiiltiirlerden beslenerek muazzam bir birikim olusturarak
yasamimizda yogun bir sekilde yer alan, annelerin ninnilerinden, g¢evredeki
birbirinden farkli bir ¢ok miizige kadar uzanarak bir zenginlik kaynagi olusturan
miizik, insana, dogusundan hayatinin sonuna kadar eslik etmektedir. D. Sostakovig:
Biiyiik bir sanat olan miizigi sevin ve &grenin. O, sizlere yiice duygu, tutku ve
diisiinceler dolusu koca bir diinya acgacaktir. O, sizleri ruhen daha zengin, temiz ve
miikemmel kilacaktir. Sizler diinyayr farkli ton ve renklerde goreceksiniz'
demektedir.

Miizige c¢ocuk yaslarda baslamanin, profesyonel miizisyen yetistirme
agisindan avantaj olusturdugu genel kabul goren bir durumdur. H. Neyhauz’a gore,
yetenekler var edilemez, fakat onlarin belirmesi ve gelismesi i¢in ortam yaratilmasi
miimkiin ve gereklidir.? Bir diisiinceye gore, bir cocugun miizik egitimi bu gocugun
annesinin dogumundan dokuz ay once baslar. ilk bakista sasirtic1 goriinen bu sav
yasanmig gilivenilir gerceklere dayanmaktadir. Tim zamanlardaki miizik
yetenegine sahip cocuklar biiyilik ihtimalle miizisyen ailelerde dogmakta idiyseler,
sadece biyolojik kalitim degil, muhtemelen cenin evresindeki akustik ortam da
burada rol oynamustir.’

Farkli egitimciler farkli metotlar ve farkli yontemler kullaniyor olabilirler.
Fakat Artobolevskaya’ya gore “bir ¢ocugun miizik egitimine bagslarken
unutulmamalidir ki, miiziksel sesler diinyasi 6zel bir alandir ve ¢ocugu bu alana
“miizik Ogretme” adi altinda zoraki itmek yerine, belirsizce ve neseyle
daldirmaliyiz...Cocugu, sanki ona sonu olmayan ilging bir masal anlatiyormus
gibi, miizikle biiyiilemeye ¢aligmn.*

2. MUZIKSEL YETENEGIN TESPITI

Piyano 0Ogrenimi, herhangi bir ¢algi Ogrenimi gibi, ilk Once miizik
ogrenimidir.’ Piyano ogrenimindeki ilk derslerde sik¢a su manzarayla
karsilagilmaktadir: Egitmen 6grenciye tuslarin konumu ve adlarin1 géstermekte ve
nota yazilislarmi anlatmaktadir. Nota isaretleri bir taraftan 6grencinin zihninde
isimleriyle (do, re, mi v.b.) diger taraftan ise belirli tuslarla ¢agrisim yapmaktadir.
Boylece, egitmen 6grencinin gorsel, sozel ve sayisal becerilerine bagvurmakta,
fakat 6grencinin  duyusuna basvurmamaktadir. Ciinkii, bir 6grenci igin, sesleri
gosteren nota isaretleri sadece sozel bir adlandirma ve tuslarin sembolleridir.
Kayda deger bir miiziksel deneyimi bulunmayan, miizik egitimine heniiz baslamis

' A. Artobolevskaya, Miizikle Iik Bulusma, Sovyet Bestecisi, Moskova, 1992, s.5.
2 A. Artobolevskaya, age., s.6.

3 G. Hanzburg, Cocugunuz ve Miizik, Tarbut Laam, Harkov, 2006, s.11.

4 A. Artobolevskaya, age., s.3.

5 L. Barenboym, Piyano Pedagojisi, Devlet Miizik Yayinevi, Moskova, 1937, s.17.
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olan bir ¢ocugun miizik lisan1 yoniinden durumu, konusmaya yeni yeni baglayan
bir ¢ocugun konusma dili agisindan durumuyla neredeyse aynidir. Ona, konugma
deneyimi kazanmadan once harfleri gdstermek anlamsiz olurdu.’

Dolayisiyla, miiziksel yetenegin ol¢limiine tiim ¢ocuklarin genel olarak ¢ok
sevdikleri bir eylemle, yani ¢ocugun iyi bildigi bir sarkiyr okumakla baglanabilir.
Bu konuyla ilgili olarak Artobolevskaya: Cocuga sarki dnce yalniz bagina, sonra
egitmenin piyano esliginde soyletilir. Cocugun entonasyonunu kontrol etmek icin
sarkinin sozlerinin degil, herhangi rahat bir sesli harfin kullanilmasi daha iyidir.
Ornegin, ¢ocugun rahat edebilecegi bir ses yiiksekliginden olmak iizere, kiiciik ve
biiyiik tglii aralik guguk kusu taklit edilerek, kiigiik ikili aralik ise “miyav” ile
soyletilebilir’ demektedir.

3. RITiM BECERISININ TESPITi VE GELiSTIRILMESI

Genis anlamda, ritim duygusu tanimi altinda ritmi algilama, algiy
canlandirma [6rnegin el ¢irparak] ve yaratma [Ornegin ritim varyasyonlari, kaliplar
olusturabilme] becerisi yatmaktadir... Miizigin elemanlarindan birini olusturan
miiziksel ritim duygusu ayrilmaz bir bigimde ti ile ilintilidir. Tin1 zamanlamay1
organize etmekte ve zamanlama sadece, tin1 ile siki bir iliski i¢inde iken anlamini
bulmaktadir.® Bu baglamda, 6grencilerin ritim duygusunu dlgerken ezgisel 6rnekler
tercih edilmelidir.

Ritim becerisi 6grenciye miizik ile eslik edilerek 6lgiilebilir. Cocuklar miizik
esliginde ziplamakta, kosmakta, adim atmakta iken, miizigin aniden once hizi,
sonra aniden ritmi degistirilebilir (6rnegin, iki zamanli Olgiilerden li¢ zamanlt
olgiilere veya noktali ritimlere gegilebilir).’

Diger taraftan, duy-gu; me-lo-di; An-ka-ra; kis gel-di kar yag-di; Meh-met a-
bi gel ba-ka-lim gibi uygun hecelerle desteklenen basit ritim kaliplarina gegilebilir.
Basit metinlerle desteklenen s6z konusu bu temel ritim kaliplari ¢ocugun ses
rejistirine uygun bir notadan g¢alinabilir ve ¢ocuktan el ¢irparak ve verilen sesten
sOyleyerek canlandirmasi istenebilir. Bdyle c¢alismalar sayesinde &grencinin
zihninde giderek farkli ritim kaliplart birikimi olusturulabilir ve 6grenciler nota
degerlerini 6grenebilir.

4. MUZIKSEL ISITME BECERISININ TESPITI
VE GELISTIRILMESI

Miiziksel isitsellik kavrami biitlinsel olarak, ezgisel, armonik ve polifonik
isitsellik diiygusu gibi kavramlar1 icermekte, bir ezginin algilanabilmesi, bellege
kaydedilebilmesi ve yeniden canlandirilabilmesi “melodik isitsel beceri” olarak

6 L. Barenboym, age., s.7.
7 A. Artobolevskaya, age., s.7.
8 L. Barenboym, age., s.9.
° A. Artobolevskaya, age., s.8.
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kavramlastirilmaktadir. Armoninin algilanmasi ve kavranmasi becerisi demek olan
“armonik isitme” ise ¢ocuklarda genellikle erken yaslarda belirmeye baslamakta,
belli bir miiziksel tecriibe ve 6zel bir egitim gerektirmektedir. Diger taraftan, orta
seviyede miizik becerilerine sahip bir cocugun armonizasyona bir Onem
atfetmedigi goriisiiniin genel bir kabul gérdiigii de bilinmektedir.'

Miiziksel isitme becerisinde “absoliit” ve “gdreceli (bagil)” isitme s6z
konusudur.

Absoliit duyustan, miiziksel seslerin belli bir kiyaslama unsuru olmaksizin
taninarak  yiiksekliklerinin belirlenmesi yeteneginin yanisira, ilk defa duyulan bir
eserin tonalitesinin saptanabilmesi gibi beceriler anlasilmaktadir. Goreceli isitme
becerisinde ise bir sesin yiiksekligi, belirli bir ses dayanak noktasi yapilarak, belirli
bir sessel “Olgiitle “kiyaslama yapilarak saptanmaktadir. Goreceli igitenlerin bir
sesin yiiksekligini saptayabilmeleri, diger tiim sesleri 6l¢ebilmeleri i¢in, en az bir
sesin onlara sdylenmesi gerekir... “Igsel isitsellik” olarak anlamlandirilan bir
kavram daha bulunmakta, miizik somut olarak seslendirilmedigi ve duyulmadigi
halde miizigin zihinde canlandirilmasi, igsel olarak duyulmasi ve hissedilmesi
becerisi olarak tanimlanmaktadir.''I¢sel isitsellik becerisinin, piyano egitiminin ilk
asamasindan itibaren gelistirilmesi onem tasimaktadir. [Ornegin] 6gretmen kisa bir
ezgi calar, Ogrenciden ezgiyi, piyano ile verilen farkli bir sesten baglayarak
zihninde canlandirmasi, ardindan okumasi istenir ve dogrulugu kontrol edilir. Nota
bilgisi pekismis ve kiigiik parcalar ¢alabilme asamasina gelmis 6grenciler ise her
bir yeni par¢ay1 Once notaya bakarak zihninden, ardindan sesli sonrada, piyano ile
calarken soyleyebilir. Bu gibi caligmalarin piyano d6greniminin ileriki agamalarinda
da yapilmasi 6grencinin, ¢alistig1 eserleri daha iyi kavramasina, icra esnasinda
kendini daha iyi duymasina ve dolayisiyla icrasmni daha iyi kontrol etmesine
yardime1 olacaktir. Bir 6grencinin igsel isitsellik duygusunun gelismislik seviyesi
onun miizikalite seviyesini dogrudan etkilemektedir.

5. PIYANO CALMAYA BASLANGIC

Oncelikle, klavyenin 88 tustan olustugu ve bu tuslarm belli bir diizen icinde
oldugu, klavyenin tam ortasinda 1. oktav “do” notasinin bulundugu, oktavlar ve
isimleri, beyaz tuglarin nota karsiliklari anlatilabilir.

Beyaz tuglardan sonra siyah tuslara gecilebilir ve bu tuslarin 2’ser ve 3’er
ardillik diizeni icinde olduklari, “do” notasinin iki siyah tusun altinda, “fa”
notasinin ise ii¢ siyah tusun altinda bulunduklari anlatilabilir. Sirasiyla, “re”nin iki
siyah tusun ortasinda, “mi”nin iki siyah tusun yukarisinda, “sol” ve “la”nin ii¢

10 L. Barenboym, age., s.13.
B. Schteinpress, I. Yampolski, Ansiklopedik Miizik Sozliigii, Devlet Bilim Yaymevi,
Moskova, 1959, s.249.
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siyah tusun bulundugu kisimda, “fa”nin arkasindan geldikleri, “si”nin ise {i¢ siyah
tusun yukarisinda yer aldig1 gosterilebilir.

Notalarin yaziliglari, o6nce ¢izgilerin lizerindeki notalar (mi-sol-si-re-fa),
sonra ise ¢izgilerin arasinda (re-fa-la-do-mi) olarak anlatilabilir. Notayla klavye
arasindaki iligki ise eglenceli bir anlatimla sunulabilir: notalar aga¢ dallarinda
yasarlar, yasadiklar dallardan tuseye atlarlar, herkes kendi tugesine. O zaman nota
tinlar. Baz1 gec¢ kalanlar ise dallarin da yukarisinda yasar, fakat yine de atlarlar
(bazen 1skalarlar ve o zaman yanlis tinlarlar). Calmadigimiz zaman ise notalar tipk1
kuslar gibi uyurlar ve tipki kuslar gibi, hicbir zaman diismezler.'* Diyez ve bemol
isaretlerinin tanitiminin 6ncesinde, her bir oktavin 12 esit araliga boliindiigii ve her
bir araligin en kiigiik aralik olan yarim sese karsilik geldigi, diyezin, yarim ses
tizlestirdigi, bemoliin ise yarim ses peslestirdigi ilgi ¢ekici bir érnekle anlatilabilir:
ar1zasiz nota bir evdir, diyez bir cat1 kat1, bemol ise bodrum katidir. Ornegin, re
sesi bir ev, re diyez o evin ¢at1 kati, re bemol ise evin bodrum katidir.

Yayli calgilardan farkli olarak, piyanoda entonasyon sorunu
bulunmamakta, her bir tusun dogru yiikseklikteki “hazir” bir sesi vermesi piyano
egitiminin baslangi¢ evresini kolaylastirmaktadir.”® Piyano ¢almaya baslanirken
ogrenciye oncelikle dogru el pozisyonunun nasil olmasi gerektigi gosterilmelidir.

Chopin dgrencilerine “ Chopin’in el pozisyonu” ismini alan, siyah tuslar
da iceren bes parmak alistirmasimi uygulamaktaydi (mi-fa#-sol#-la# si).'"* Bu
alistirma farkli yontemlerle ¢alisilabilir: non legato, legato ve staccato.

Beyaz tuslarda ise, parmak numaralari ile birlikte siralanarak belirtilmis
olan alistirmalar yapilabilir: do-re (2-3); do-re-mi (2-3-4); do-re-mi-fa (2-3-4-5);
do-re-mi-fa-sol (1-2-3-4-5). Bu alistirmalar ilgi ¢ekici bir hale de getirilebilir:

Do-re-mi-fa-sol-la-si tavsan kullaniyor taksi, do-si-la-sol-fa-mi-re yiyor
havuglu piire."”

Piyano egitiminin ilk agamasinin basarili bir sekilde ilerlemesinin baslica
kosullarindan  birisi de icra esnasinda vucudun uygun pozisyonda
konumlanmasidir.

Viicudun pozisyonuna iligkin kosullarin yerine getirilmesi; parmaklarin
tuseyi daha iyi hissetmesini saglayarak, eserin tasarlandig: gibi seslendirilmesinde,
piyano egitiminin daha ilk yillarindan itibaren olmak {izere baslica bir rol
oynamaktadir. “Tiim dengelerin (parmak, el, kol, viicut, bacak dengelerinin) iyi ve
dogru kurulmasi, piyaniste saglamlik, dolayisiyla giiven duygusu kazandirir. Zaten
dinleyiciler bunu ¢ok ¢abuk sezer ve hissederler. Dengelerden birinin eksikligi ya

12 L. Barenboym, Miizisyenlige Giden Yol, Sovyet Bestecisi, Moskova, 1973, 5.42.
13 G. Hanzburg, age., s.28.

4 A. Alekseyev, Piyano Sanati Tarihi, Miizik Yaymevi, 2. Kitap, 1967, s.111.
SA. Artobolevskaya, age., s.10.
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da yanlis kurulusu diger dengelerin de bozulmasina, yikilmasina neden olur. Bu da
ileri seviyede kendini gosterir”'® Ogrecinin rahat calmasi i¢in sandalyenin de dogru
yiikseklikte ayarlanmasi, 6n kolun yere paralel sekilde konumlanmasi, bileklerin
ise On kola gore yiiksek ya da diisilkk olmamasi ve ayaklar1 yere ulasamayan
Ogrenciler i¢in ayakalti destegi kullanilmast dogru olur. Diinyaca {inlii piyanist ve
pedagog Idil Biret hocasi bayan Bonneville’nin bu konuya iliskin diisiincelerini
aktarmaktadir:

“Insan viicudunun belden yukar1 olan kisminin, bir agacin, saglam durmasi
gereken, ama ayni zamanda esnek olabilen govdesine benzedigini sdylerdi (bu
saglamlik, soluk alip verme siirecinin iyi islemesini saglardi). Kollarin kesinlikle
Ozgiir olmasin ister, gii¢lerini viicudun tiimiinden almalar1 gerektigini sdylerdi.
Klavyenin 6niinde iki biikliim durmak, hi¢ kabul edilemez bir seydi. Dengeli soluk
alip vermeyi, dolayisiyla, iyi ¢almay1 engellerdi.”!” Piyano derslerinin verimli
olabilmesi i¢in, viicudun rahat pozisyonunun yani sira, Ogrencinin psikolojik
acidan rahat, bir o kadar da ilgili ve istekli olmasi i¢in uygun bir ortamin
saglanmasina da 6zen gosterilmesi gerekir.

Ogretmenin 6grenciye olan etkisi, 6gretmenin egitimci ozelliklerine de
sahip oldugu durumda amacina ulagabilir. Bu 6zellikler onun kisiligine, disiplini
koruma becerisine ve dgrenciye kendi tutkusunu asilama becerisine baghdir.'® A.
Schnabel: egitmenin rolii 6grencilere kapilar1 agmaktadir, 6grencileri bu kapilardan
itmekte degildir. Clinkii en onemlisi, binlerce yontem ve yaklasimdan, her hangi
bir zamanda ve 6zellikle de herhangi bir 6grenciye en gereklisini segebilen egitimci
pedagogun erdemli iistiinliigiidiir."

Piyano literatiiriinde bir¢cok baslangic metodu bulunmaktadir. Piyano
ogretmenleri kendi egitimsel yaklagimlarina uygun bulabilecekleri genis bir metod
yelpazesine sahiptirler.

6. SONUC

Piyano egitiminin temelini miizige ve piyano icrasia yonelik becerilerin
geligtirilmesi  olugturmakta, bu egitimin verimli olabilmesi ve amacina
ulasabilmesinde bir ¢ok faktdr rol oynamaktadir. S6z konusu bu faktorlerin piyano
egitiminin tiim asamalarinda olmak iizere sistemli bir yap1 igerisinde
degerlendirilerek her bir 6grencinin bireysel farkliliklarina yonelik olarak organize
edilebilmesi, piyano egitiminin basarisi ac¢isindan belirleyici bir konumda
bulunmaktadir. Bununla birlikte, piyano egitiminin biitiinsel bir bakisla

16 B. Sen, Piyano Tekniginin Biomekanik Temeli, Pan Yaymcilik, 2. Basim, 2002, s.8.
'7D. Xardel, Idil Biret, Can Yaymlari, 1. Basim, 2007, s.49.

18 Q. Apraksina, Miizik Kiiltiirii ve Birey, Vladimir, 1987, s.58.

19Y . Zak, Piyano Icrasinin Meseleleri, Miizik Yayinevi, Moskova, 1968, s.83.
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planlanmasi ve uygulanmasi, bu dogrultuda olmak iizere piyano egitiminin,
miizikal-igitsel alandaki diger beceri alanlarma iligkin siiregler ile birliktelik i¢inde
yuritiilmesi gerekliliginin dikkate alinmasi, miizik ve piyano ile sevgi baginin
kurulmas: ve piyano egitiminin her asamasinda canli tutulmasi dogru, uygun bir
yaklagim olarak nitelendirilebilir.
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OZ: Klasik miizikte cagdas donem miizigi denilince 20.yiizyildaki miiziksel
deneyler ve akimlar akla gelir. Yani ¢cagdas donem hangi agidan bakarsaniz bakin
yenilikler ve deneyler ¢agidir. Bilimde ve teknolojide ki gelismelere ayak
uydurmaya c¢alisan sanat da biiyllk adimlar atmaya baglamigtir. Miizik stilleri,
ilham kaynaklari, notalama teknikleri, anlatim dili, igerik gibi unsurlar
degistirilmeye hatta bilinen tiim kurallarin esnetilmeye baslanmistir. Miizik kendi
sinirlarin1 zorlayarak diger sanat dallarin1 da etkisine alir. Eserlerin varolus
asamasinda dogadaki tiim sesler, giinlik yasamdan sesler, dogal olmayan sesler
hatta mekanik sesler dahi esin kaynagi olarak kullanilabilir. Bu makalenin ilk
kisminda Klasik miizikte Cagdas doneme genel bir bakig, Cagdas Donem
bestecilerinden bazilari, ikinci kisminda ise Fliit Repertuvarinda Cagdas Donem
Bestecileri ve Eserleri yer almaktadir.

Anahtar Sozciikler: Cagdas Donem, Flit repartuari, Cagdas Donem
Bestecileri

ABSTRACT: Science and technology, has started to take great steps.
Elements such as music styles, inspiration, notation techniques, narrative language
and content have been changed and even all known rules have been stretched.
Music pushes its boundaries and influences other branches of art. All sounds in
nature, sounds from everyday life, unnatural sounds and even mechanical sounds
can be used as inspiration in the existence phase of the works. In the first part of
this article, there is an overview of the contemporary period in classical music,
some of the composers of the contemporary period, and the composers and works
of the contemporary period in the flute repertoire.

Keywords: Contemporary Period, Flute repartuar, Contemporary Composers
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1. GIRIS

Genel olarak 20.yy miizigi dedigimiz ¢agdas donem miizigi tek bir gelenege
baglh degildir. Bircok akimdan olugmasi sebebiyle ¢ok yonlii hatta zitliklarla
beraber kendini gelistirmis bir miiziktir. Farkli kiiltiirlerin, farkli miizik tiirlerinin
ve igeriklerinin yer aldigi 20.yy miizigi, o donemde siyasi, ekonomik, sanatsal
olarak toplumlar ne yasiyorsa onlarin izlerini mutlaka tagimigtir.

Klasik miizikte son donem olarak kabul edilen ve en modern halini alan
Cagdas miizik farkliliklar1 ayn1 zamanda kullanmasiyla miizige yeni bir bakis agis1
kazandirmistir.

2. INCELEME
Klasik Miizikte Cagdas Donem

Cagdas donem miiziginde smirlar kesin hatlarla belirlenmemistir. Besteciler
yeni seyler deneyerek alternatifler aramiglardir. Bu donem miizigi, romantik
miizige isyan gibidir. Debussy, Ravel gibi besteciler yenilikler aramiglardir. 20.
Yiizyilda besteciler ait olduklar1 akima gore degil tamamen aksine ozgirliikeii,
kendi kiiltiirlerinin etkisiyle eserler vermislerdir. Ayrica 6nceki donem bestelerini
incelemigler, barok, klasik ve romantik miizigin Ozelliklerini eserlerinde
hissettirmislerdir.

Cagdas donem miizigi iginde birgok akim barmndirir. Toplumsal gercekei
miizik akimi, caz miizik akimi, fagist miizik akimi, ulusal miizik akimi, yeni klasik
miizik akimi, romantik miizik akimi 19.ylizyilda bazi Fransiz ressamlarin
onciiliigiiyle baglayan impresyonizm yani izlenimcilik akimi dogadaki detaylar
miizikle yansitir. Bu akimin 6zciisii olarak Debussy soylenebilir. Birbiriyle zit
akorlarin ve dissonans seslerin kullanildigi eserlerde akimi duyabiliriz.

Expresionizm yani anlatimecilik ( disavurumculuk) akmmi kiginin i¢
diinyasiyla ilgilendigi, disarisiyla ve maddi diinyanin detaylartyla ilgilenmedigi bir
akimdir. Izlenimciligin tersine dis diinyayla ilgilenmek yerine kisinin i¢ diinyasi
yani manevi hayatiyla ilgilenirler. Schonberg, Webern gibi besteciler bu akimin
onciileri sayilabilir.

Caz miizik akimi, ¢agdas miizik teknikleriyle beraber caz armonilerinin
kullanildigr bir akimdir. Avrupali besteci Gershwin bu akimin ileri gelen
isimlerindendir. Elektronik miizikte ise bir kayit aletine kaydedilen sesin iizerine
elektronik ortamda {iretilen miizik malzemeleriyle ilaveler yapilarak ortaya
cikarilan eserler kullanilir. Miiziksel Ilkelcilik (primitivizm) akiminda halklarm
ezgilerinin ¢agdas miizik teknikleriyle birlestirilmesi sonucu ortaya ¢ikmigtir. Bu
akimin Igor Stravinsky ile basladig1 sdylenebilir.

Neo — klasik (yeni klasik¢ilik) miizik akimi barok doneme doniisii
simgeler. Onceki uyumsuz ezgilerin ve akorlarin kullamldig1 miizik yerine daha
uyumlu seslenen ve dengeli bir miizik kullanilmistir. Bussoni tarafindan ortaya
cikarilmasina ragmen Reger’in eserleriyle basladig goriiliir.
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Neo — romantik (yeni romantizm) akimi sanatta geri doniis akimi olarak
baslamistir. Samuel Barber’in 6ncii oldugu bu akimda 19. yiizy1l romantik miizik
Ozellikleri kullanilarak once tonal sonra atonal etkilerle yeni eserler meydana
cikarilmistir. Bilgisayarli Miizik akimi tekniksel gelisimlerin sonucunda elektronik
miizik akiminin iginde dogmustur. Orijinal ve dijital seslerin elektronik ortamda
birlestirilmesiyle ortaya ¢ikan eserler biitiiniidiir. Sanal miizik olarak ta bilinir.

Islevsel Miizik akimi Alman besteci Paul Hindemith’in onciiliigiinde
ortaya ¢ikan akim miizigin islevli olmasini ve halkin kolayca anlayabilecegi kadar
basite indirgenmis olmasini amaglar.

Rastlamsal Miizik akimi ise belirli bir teknige bagli olmadan iginde
dogaclamalar ve deneysel malzemelerinde yer aldig1 miizik eserleri ortaya atar. Bu
akim John Cage ‘in 4.33 adli eseri ile zirveye ¢ikmugtir.

Minimal Miizik akimi ise bilingalti duygularin estetik bir sekilde az
malzemeyle sunulmasi temeline dayanir. Tonal malzemelerden olusan temanin
uyumlu armoni ve kii¢iik degisiklerle sunulmasidir. Phillip Glass {inlii bestecileri
arasindadir. ilerleyen yillarda temalara dini ezgiler de ilave edilerek bu akim
yenilenmistir.

Dizisel Miizik akimina biitiinsel 6rgiitleme de denilir. Webern ‘in on iki ses
teknigindekine benzer sekilde bir dizi halindeki seslerin tartim, tempo, niians
terimleriyle birlestirilerek yeni bir eser ortaya ¢ikarilmasi temeline dayanir. Pierre
Boulez 6nemli bestecilerinden biridir.

20. ylizy1l bestecisi hem sansli hem sanssizdir. Ciinkii yasadigi donemden
onceki besteciler birgok yenilikler denemis hatta neredeyse hepsinde miikemmele
varmigtir. Ve Cagdas donem bestecisi ne kadar iyi eserler verirse versin doneminin
yapisal Ozelliklerine bakarak yorumlanmaktan kacamadan eski akilda kalmis
miilkemmel eserlerle yarigsmak zorunda kalmistir.

Cagdas donem miiziginde enstriimanlarin ses sinirlari, ses renkleri ve
tinilar1, diger dogal olan ve dogal olmayan seslerle iliskileri, ¢algilamadaki yerleri
ve kapasiteleri de zorlanarak en ist seviyeye getirilmistir. Ayrica 20.ylizyil
miiziginde dissonans sesler dedigimiz birbiriyle uyumsuz sesler c¢oklukla
kullanilmistir. 1lk etapta onceki ddnemlerden kulaklarin asina olmadii bu
uyumsuz sesler ¢agdas donem miizigi i¢in dezavantaj gibi algilanmistir. Ancak
daha sonralar1 bu donem miizigini diger donemlerden ayirt edici Ozellikleri
arasinda dnemli bir yer almistir.

20. yiizy1l miiziginde dissonans' seslerin alt yapisinda insanlarin onca
yasanan savaglardan ve olumsuzluklardan sonra geleneklere inanglarini
kaybetmeleri, hatta eskiden bagimsiz yeni olusumlar istemesi yatmaktadir. Aslinda
geleneklere bagkaldirma sadece siyasi ve toplumsal degil sanatsal olarak ta kendini

! Dissonans, uyumsuz. http://muziksozlugu.net/harf D.html.
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bu sekilde gdstermistir.
Cagdas Donem Bestecilerinden Bazilari
Aaron COPLAND
Alban BERG

Ahmet Adnan SAYGUN
Cemal Resit REY

Hasan Ferit ALNAR
Necil Kazim AKSES
Ulvi Cemal ERKIN
Ekrem Zeki UN

Nuri Sami KORAL
Arnold SCHONBERG
Bela BARTOK

Dmitri SHOSTAKOVICH
Igor STRAVINSKY
Sergey PROKOFIEV
Dmitri KABALEVSY
Glenn GLOUD

Ottorino RESPIGHI
Witold LUTOSLAWSKI
Claude DEBUSSY
Arthur HONEGER
Jacques IBERT

Andre JOLIVET

Oliver MESSIAEN
Darius MILHAUD
Francis POULENC
Anton WEBERN
Luciano BERIO

Alfredo CASELLA
Maurice RAVEL

Albert ROUSSEL

Eric SATIE

Edward VARESE
Germaine TAILLEFERRE
Zoltan KODALY
Gyorgi LIGETI

Gyorgi KURTAG
Ferenc FARKAS

Ernd DOHNANYI
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Eliot CARTER
Ralph SHAPEY
Lazslo LAJTHA
Pietro MASCAGNI
Giacomo PUCCINI
Charles IVES
Michael J.STALEY
Charles SEEGER
Dane RUDHVAR
Henry COWELL
John J. BECKER
George GERSHWIN?

Fliit Repertuarinda Cagdas Donem Bestecileri ve Eserleri

Cagdas donem diger biitiin donemler gibi Onciileri ve
hazirlayicilar1 olan bir donemdir. Yani kesin olarak, baz1 miizikbilimcilerin dedigi
gibi *’Debussy’nin Bir Pan’in Ogleden Sonrasina Preliid eserinin ilk seslenisi ile
baglamistir *’demek pek de dogru olmaz. Ciinkii Debussy’nin bu eseri yazmasint
hazirlayici, daha Onceki bestecilerin eserlerinden etkilenisi de goéz ardi
edilmemelidir. Kisacast Cagdas donem kesin baslangic ve bitig tarihi olmayan,
daha ¢ok 20.yiizyildaki toplumsal olaylar ve teknolojik gelismelere ayak
uydurmaya calisan akimlardan olugmus bir donemdir. Tabi bu akimlarin bazilari
toplumsal olaylara baskaldir1 amaciyla da ortaya ¢ikmistir.

Cagdas donemde fliit repertuvart gelismisse de onceki Barok, Klasik ve
Romantik donemlerdeki eserlerin sayisal ¢cokluguna ulagamamistir. Bu dénemde
fliit repertuvarina katkida bulunmusg baz1 besteciler ve eserleri sunlardir:

Arthur HONNEGER Solo fliit i¢cin Dans de la chevre

fliit, ingiliz korno ve oda orkestrasi i¢in kongerto

2 fliit, klarnet, fortepiano igin rapsodi

Fliit, Ingiliz korno, keman, cello i¢in 3 tane kontrpunkt
Darius MILHAUD fliit, obua, klarnet, fortepiano i¢in sonat
Uflemeli besli igin siiit

Fliit ve fortepiano i¢in 3 tane sonat

Francis POULENC {iflemeli besli ve piyano i¢in altili

Fliit ve piyano igin sonat

Germaine TAILLEFERRE fliit, piyano ve oda orkestrasi i¢in kongerto
Claude Achille DEBUSSY fliit, piyano ve arp i¢in sonat

2 http://www.piyano.site/yeni-piano-bilgi-ve-piyanolar-haber-piyanist/7-modern-donem

1900-ile-sonrasi-klasik-bati-muzigi-donemleri/
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Gustav Thedore HELST fliit, obua ve yaylilar i¢in fiiglii kongerto
Maurice RAVEL fliit, klarnet, harp ve yaylilar i¢in introduction and allegro
Arnold SCHONBERG iiflemeliler i¢in besli Op.30

Jadwiga Szajna LEWANDOWSKA fliit ve piyano i¢in 4 tane sonatin
Fliit ve piyano i¢in 10 tane preliid

Grazyna Pstrokonska NAVRATIL solo fliit i¢in eko isimli eser
Joachim Georg GORLICH fliit ve piyano i¢in 12 ton izlenimleri
Jacek RAGOLA fliit ve piyano i¢in litoral

Fliit ve piyano i¢in capriccio ve Ispanyol dansi

Necil Kazim AKSES fliit ve piyano i¢in sonat

Ekrem Zeki UN fliit ve piyano i¢in Yunus’un Mezarinda eseri

Nuri Sami KORAL telli ve iiflemeli i¢in 5 tane kuartet

Uflemeliler igin kuartet

Edgar VARESE solo fliit i¢cin Density

Heitor Villa LOBOS fliit ve piano i¢in Bachianas Brasileiras

Fliit ve gitar i¢in Distribuigao de flores

Fliit, harp, saksafon ve celesta i¢in kuartet

Paul HINDEMITH fliit ve piyano i¢in sonat

Solo fliit i¢in 8 parga

Bohuslav MARTINU fliit ve piyano i¢in sonat

Albert ROUSSEL joueurs de flute

Jacques IBERT fliit ve orkestra i¢in kongerto

Solo fliit i¢in piece

Henri DUTILLEUX fliit ve piyano igin sonatin

Pierre BOULEZ fliit ve piyano i¢in sonatin

Krzystof PENDERECKI fliit ve orkstra i¢in kongerto

Toru TAKEMITSU 2 fliit igin masque

solo fliit i¢in air, itinerant,run, tsumaru’s flute

Fliit ve gitar i¢in toward to sea

Fliit, viyola ve harp i¢in and than I knew

Fliit, klarnet,harp,piyano ve vibrafon i¢in rain spell

Alto fliit ve gitar i¢in cape cod

Georgi ENESCU fliit ve piyano i¢in cantabile and presto

Sergey PROKOFIEYV fliit ve piyano i¢in sonat

Aram HACATURYAN orjinali keman kongertosu olan eser fliit icin de
diizenlenmis ve fliit repertuarinin 6nemli bir pargasi haline gelmistir.

3. SONUC
Cagdas miizik ya da bagka bir deyisle 20. Yiizy1l miizigi ismiyle anilan
donemde besteciler yenilikler ararken, Romantizme de karsi koymaya
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calismislardir. Onceki dénemlerin aksine kat1 sinirlar1 bulunmayan ¢agdas donem
miiziginde gesitli akimlar vasitasiyla arayislar siirmiis ve besteciler farkli teknikler
ve ¢agin getirdigi yenilikleri kullanarak miiziklerine yon vermislerdir.

20. yiizyilda fliit, besteciler ve icracilar agisindan daha da fazla
kullanilmaya baslanmistir. Cagin getirilerine uyan besteciler, fliitii teknik ag¢idan
zorlayarak degisik tinilar elde etmislerdir.* Bu donemde ortaya ¢ikan eserlerden ve
cagdas donem fliit repertuvarina katkida bulunan bestecilerden s6z edilen bu
caligmada doneme ait 6zellikler ve akimlardan bahsedilmis ve sonugta bu bilgiler
15181nda cagdas fliit repertuarina genel bir anlatimla deginilmistir.
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OSMANLI DONEMI EDiRNE'SINDEN 25 MUSIKiSiNAS

THE 25 MUSICIANS FROM EDIRNE IN THE OTTOMAN PERIOD

Nilgiin ISCAN"
Gelis Tarihi: 13.09.2019 Kabul Tarihi: 27.09.2019
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Oz: Istanbul’un fethinden &nce ve devaminda Klasik Osmanly/Tiirk
Misikisinin olusum ve olgunlagma déneminin hazirlayicilart olan misikisinasanin,
bir boliimiiyle Edirne’de faaliyet gosterdiklerini ve Osmanlilarin diinya kiiltiir
tarihine essiz katkilarindan biri olan musiki sahasinda Edirne sehrinin kiymetini
gostermek bu caligmanin temel amacidir. Klasik Osmanli/Tirk Mdasikisi tarihi
cogunlukla Istanbul merkezli calismalardan miitesekkildir. Buna binden ilgili
yayinlarda Edirneli miisikisinasdna ve bu sehirdeki misiki faaliyetlerine kismen
yer verilmistir yahiit s6z konusu bestekarlar genel bir misiki tarihi caligmasi
igerisinde yer almiglardir. Bu ¢aligma, makale siirlarin1 asmamak igin, 18. ve 19.

ylizyillar arasinda, Osmanli Edirne’sindeki misikisinaslar1 kapsamaktadir.

AAAAA

Anahtar Kelimler: Edirneli Miusikiginaslar, 18.-19. yiizyil, Klasik

Abstract: The main purpose of this study is showing the major role city of
Edirne and its musicians played in the rich musical culture and activity of the
Ottoman Empire both before and after the conquest of Istanbul. The Classical
Ottoman/Turkish musical historical studies usually focus on Istanbul as the center
of musical culture. In line with this tradition, the musical activity in Edirne and the
achievements of musicians from Edirne are only partially studied or they are
included only in the context of a general history. This study, as to stay in the
bounds of an article, only encompasses 18th and 19th century musicians living in
the city of Edirne. The Musicians included in the study are arranged according to
their year of death.

Key Words: The Musicians from Edirne (Hadrianopolis), 18.-19. Century,
The Classical Ottoman/Turkish Music, The Jewish Musicians in Edirne

1. GIRIS
Msiki tarihi perspektifinden nazar edildiginde Osmanl kiiltlirliniin odak
noktalarindan biri olan Edirne’nin miisiki gegmisine dahil olmus isimleri bir araya

AAAAA

verildi. Listeye dikkat edildiginde, se¢ilen isimlerin bir kisminin Edirne dogumlu

* Ogr. Gér., Trakya Universitesi Devlet Konservatuvari, nilguniscan@trakya.edu.tr
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isimler, diger bir kisminin ise boyle olmadigi goriilecektir. Zird burada amaclanan,
sadece dogum ve 6liim bagi gibi nitelikler degil, Edirne’de yetismis ya da bu sehrin
kiltiiriiniin bir pargast olarak goriilebilecek bestekar, sdzende, hanende ya da
misiki nazariyecisi olarak taninmig isimleri tespit edebilmekti. Elbette etnik ya da
dinsel bir ayrim gozetilmedi ve ortak medeniyetin en viiniilesi bir 6zelligi olan
bulunmus oldu.

Calismada zaman agisindan bir smir belirlemek kaginilmazdi. Makale
smirlarin1 agmamak igin, 18. yy.-19.yy. Osmanli Edirne’sine it misikisinéslarin
biyografileri tertiplendi. Ote yandan hudidu Cumhuriyet déneminin resmi
baslangicina degil, Osmanli Edirnesi’ne dokunmak konusunda, fiili olarak daha
anlamli olan, 19. yiizyilin sonuna ¢ekmeye karar verildi ve bu tarihten sonra
dogmus olan isimler ¢alismaya dahil edilmedi. Caligmadaki isimler kesin ya da
muhtemel 6liim tarihlerine gore kronolojik olarak dizildi. Elbette her ismin kesin
Oliim tarihini bulma imka&ni bulunamadi (dogum tarihleri i¢in bu ¢ok daha az
miimkiin oldu) ve bu isimleri de vefat etmis olmalar1 gereken yiizyila gore en sona
yerlestirmek tercih edildi.

Bu tiir bir ¢alismada adi gecenler disinda baska pek ¢ok ismin yer almasi
elbette miimkiindiir, zird kaynaklarda bir¢cok isme atif yapildigi goriilecektir. Ne
var ki bunlarin ¢ogu sadece isim diizeyinde biliniyor ve diger bir kismi ise hem
yukarida dikkat ¢ektigimiz iizere bu ¢alismanin bir makale olarak zaman ve mekan
kisitlart hem de muhtevasi bakimindan elzem goriilmeyerek buraya alinmamustir.

Giifte mecmualarinda Edirneli, Edirnevi gibi kayitlarla ¢ok sayida kimligi
belirsiz bestekara da rastliyoruz. Yine mevlevihanede hanende ya da sdzende
olarak gorev yapmis onlarca isme ¢esitli kaynaklarda atiflar mevcuttur. Bunlarin
Eserleri bilinen Josef Danon, Behor Mevorah ve Hayim Becerano gibi isimleri ise
burada ancak anmakla yetinmek durumunda kaliyoruz. Ozetle, bu kadar uzun bir
doneme yayilmis bir alanla ilgili olmast muhtemel herkesi kapsamak arzu edilse
bile, boyle bir ¢cabanin kendisi beyhiide olmaya yazgili gériiniiyor.

Mevcut birkag klasik ve daha yakin zamanli kaynagin sonraki ¢alismalarda
da siirekli tekrarlanmasi ve kaynakgalarin aktarilmasi stretiyle iiretilmis bir
biyografi gelenegi icine ¢aligmak durumunda kalindi. Biyografilerin ana yapisi
kurulurken, Atrabu’l-Asdr ve ¢ok az kullanilmis olsa da Hos Sadd disinda, spesifik
olarak msiki ile ilintili birincil bir biyografi kaynagi bulmak miimkiin olmadig1
icin, sair tezkireleri ve TaskOprizade sonrasi iiretilen zeyiller gibi diger biyografi
metinlerine siklikla bagvuruldu. Bu kaynaklarin haricinde, Sadeddin Niizhet
Ergun’un “Tiirk Musikisi Antolojisi”, M. Nazmi Ozalp’in “Tiirk Musikisi Tarihi”
ve Yilmaz Oztuna’nin “Biiyiik Tiirk Musikisi Ansiklopedisi” de yogun olarak
kullanilan ikincil kaynaklar oldu. Mimkiin mertebe referans olarak gdsterilen
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kaynak metinler, titizlikle ve elestirel bir gozle yeniden okundu. Ayrica giincel

AAAAA

2. MUSIKISINASLAR

2.1. Ahmed Celebi [Kemani] (? - 1700): Evliya Celebi’'nin “Sdzendegan-i
kemdngeciyan” bashgl altinda aktardigina goére Kemani Mustafa Aga’nin
sakirdidir. Evliyd Celebi ondan, “‘Kabil-i sakird olan iistad olur tistdddan’
mazmununca bu Ahmed Celebi eyle kemanidir kim istima’ eden ddem hayrdn
kalur” diye &vgiiyle bahseder.'

Hakkinda bilgi edinebildigimiz bir diger kaynak olan Dimitri Kantemir ise,
bir Rim mubhtedisi oldugunu ve Tanblri Angeli (Ortodoks Angeli) ile birlikte
kendisine 15 y1l misiki hocalig1 yaptigin1 aktariyor eserinde. Yine aym kaynakta
hocasmin Kasimpasali Osman Efendi oldugu da kayithdir.? Ayrica arsiv
kaynaklarinda Ahmed Celebi’nin 1682°’de Harem-i Hiimay{in’da cariyelerin keman
ve misiki hocasi oldugu bilgisi de yer almakta.’® Bestekarmn, Kantemiroglu
Edvari’nda Bayéti ve Segdh Saz Sema’ileri, Hamparsum-Mandoli’de de bir Evc
Pesrevi ve Saz Sema’isi kaytlr.*

2.2. Abdiilhay [Celveti] (? - 1705): Babas1 Celvetiyye tarikati seyhi Sagh
Ibrahim Efendi olan Abdiilhay Celveti, Seyhi’nin Vekayiu’l-Fuzila’sina gore
babasinin gozetimi altinda gerekli ilim ve edep tahsilini tamamladiktan sonra,
Bulgaristan’in  Akgakizanlik kasabasinda Seyh Aldeddin Efendi Zaviyesi
halifeligine getirildigini 6greniyoruz. Babasinin vefati iizerine Edirne’ye dondiikten
sonra, pederinden bosalan Selimiye Cami’i vaizligi ve Sultdn Sellim Zaviyesi
seyhligi gorevlerinde bulunmustur. 1685°de Istanbul’a, Kadirga limanindaki
Mehemmed Pasa Zaviyesi’ne nakl olunur. Bundan iki yi1l sonra da Valide Sultan
Cami’i vaizligine atanacaktir. 1691 yilinda Aziz Mahmid Hiiday1 Tekkesi seyhligi
uhdesine verilmistir, 14 yil siiresince son gorev yeri burasit olacaktir. “Kila
Abdiilhay sana hakk rahmeti” (1117) tarihi lizere vefat etmistir. Seyhi 6lim tarihi
ve defin yerini su sozlerle aktarmakta: “Bu hal iizre siibha-siimar-1 eyyam ii leyal
iken bin yiiz on yedi Receb’iniin yigirmi tokuzinci Isneyn gicesi terk-i cihdn-1 fani

! Robert Dankoff, Eviiyd Celebi Seyahatnamesi, C.1, Yap1 Kredi Yaymlar1, Istanbul 1998,
s. 325.

2 Dimitri Kantemir, Osmanli Imparatorlugu’nun Yiikselis ve Cokiis Tarihi, C.I1 (Cev:
Ozdemir Cobanoglu), Cumhuriyet Kitapligi, Istanbul 2001, s. 461; Cem Behar, Kan
Dolasimi, Ameliyat ve Musiki Makamlar:, YKY, Istanbul 2017, s. 147.

3 Yilmaz Oztuna, Biiyiik Tiirk Misikisi Ansiklopedisi, C.I-11, Kiiltir Bakanligi Yaym,
Ankara 1990, C.1, s. 32.

# Oztuna, age., C.1, s. 32.
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ve ‘azm-1 bekd-1 cavidani itdiiklerinde medine-i Uskiidar’da Mahmid Beg
Tiirbesi’'nde defn olundilar.””

Arap sdiri Busiri’nin Kaside-i Biirdesi’nin nazmen terclimesini yapmis.
Yine, Fethu’l-Beyan li-Husuli’'n-Nasri ve’l Fethi ve’l-Emdn ve Tefsir-i Ba’z
Suver-i Kur’aniyye adli eserlerinde Kur’an stirelerinin bir kismini tefsir etmistir.
Bunlarin haricinde Haci1 Bayram-1 Veli’nin “Calabim bir sar yaratmis iki cihdn
arasinda” misra’1 ile baglayan gazelinin serhini iceren Serh-i Gazel-i Haci Bayram-
1 Veli adl1 bir risalesi de bulunmakta.®

Abdiilhay Efendi, “Abdi” yahut “Abdiilhay” mahlasiyla siirler yazmistir.
So6zii edilen bu siirler bir Divange olusturacak kadardir ve bir¢cogu da
bestelenmistir. O mertebe ki, tasavvuf literatiirlinde en fazla siiri bestelenen
sairlerden biri konumundadir.” Bunca bestelenmis siiri olmasma ragmen,
fihristinde aniliyor olmasindan ibaret. Atrabu’l-Asar’da ise, ismi bestekér olan oglu
Molla Mehmed Efendi baslig altinda yer aliyor sadece.®

2.3. Mustafa Efendi [Musalli, Musli] (? - 1710?): Hakkindaki biyografik
malzemenin tamami temelde Atrabu’l-Asar’dan ibaret goziiken bestekarimizin
sOhreti IV. Mehmed doneminden III. Ahmed donemine kadar uzaniyor. Annesi
Enderiin’da ebelik yaptig1 igin olmali ki Ebezade lakabi verilmistir. Babasi
miiderrisdir. Yilmaz Oztuna, onun sdir ve isminin basindaki “Musalli’nin de
mahlas1 olmasini muhtemel goriiyor. Oliim tarihini de Oztuna’dan aldik, o da emin
olmadan kullanmig ve yine bir kaynak gostermemis; daha ehven bir bagka kaynak
bulamadigimz i¢in onun kaydiyla yetinecegiz.’

Seyhiilislam Es’ad Efendi’nin degisi ile “hadl-i tufiiliyyetinden dem-i
kiihtilete degin cidd i cehd-i iktidar ile fazz-1 ebkari kavd’id-i edvar etmege
heveskar” olusundan, yani cocuklugundan orta yaslarina kadar misiki ilmi
ogrenmeye ciddi bir heves ve gayret gosterdiginden bahsediyor. Miiellif, Musalli
Mustafa Efendi’nin misikiye dair sevkini anlatmak i¢in de sarkilarini gebe

5 Ramazan Ekinci, Seyhi Mehmed Efendi, Vekdyiu’l-Fuzald, C.1, Tirkiye Yazma Eserler
Kurumu Baskanhigi Yaymlari, Istanbul 2018, s. 2711, 2712; Hiiseyin Vassaf, Sefine-i
Evliya, CI11, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Yazma Bagislar, Nr. 2307, s. 21.

¢ Avni Erdemir, Anadolu Sahasi Musikisinas Divan Sairleri, TUSAV, Ankara 1999, s. 14-
15.

7 Selami Simsek, Edirne 'de Tasavvuf Kiiltiirii, Buhara Yayinlari, Istanbul 2008, s. 252.

8§ Mehmet Unal, “Abdi, Abdiilhay”,
http://www.turkedebiyatiisimlersozlugu.com/index.php?sayfa=detay&detay=247

(ET: 01.08.2019); Sengiil Sagman, “Miistakimzade’nin “Mecmiia-i ilahiyyat” Adh Giifte
Mecmuas1”, (YLT, MU-SBU, istanbul 2001), s. 657; Behar, Seyhiilislam i Miizigi, Yap1
Kredi Yayinlari, Istanbul 2010, s. 275.

? Oztuna, age., C 11, s. 78.
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kalmmis ¢ocuklara, nagmelerini ikizlere tesbih ederek, gebelik ve dogum
metaforlarmi kullanmayi tercih ediyor: “...mevciid olan zdyide-kdrdn-1 habald-y
fenn-i terdne-gi’drdan ta’alliim-i terbiyet-sdzi-i nevzdade-i nagamdt etmegin tistdd-1
mezadyd-nejad ve kamil-i dakayik-zad olmusdur. Fi’l-hakika abistani-i etfal-i siirid
ile sikem-i nagam- tev’em-i derini birin-niimd olup nev-be-nev iskat-i cenin-i
dsde-1 letdfet-pird ederdi.” Ayni metaforlar sesinin vasiflarindan bahsederken de
kullanmaya devam ediyor: “Sadd-y: biilendi tiz ve letdfetde meydane ve lehge-i
dilpesendi nezdket-dmiz ve ‘drifdne olup kemadl-i kabiliyyet ii ehliyetden giiyd
cenin-i fenn-i stiridun biiride-kdr-1 ndfi ve bisdat-1 gehvdre-i teranenin duhte-kdr-1
sikafi idi.”'° Aym eserde, Frenkgin usiliinde Bayati makaminda

Hatt-1 izarum gordii senin o halet ile
ve Devr-i Kebir ustiliinde Hiiseyni makadminda

Simdi meyli gonliimiin bir serv-i hos-reftdaredir
murabba’larina yer verilerek, bunlardan baska 30 kadar murabba’at, sarki ve
sema’isi olan Musalli Mustafa’nin bu meyandaki tistddliginin kiigiik biiyiik
herkesin ma’limu oldugu ve eserlerinin meshfir oldugu kaydedilmis.!' Eserlerine
dair Ergun, Miistakimzade’den aldig1 ve Hasan Sezai’nin “Cemadlin niiruna nisbet
giines bir nur-i biferdir” diye baslayan siirinin Acem Ussak bir bestesinden 6rnek
verir. Kendi taramalarimizda giifte mecmu’alarinda Musalli ya da Musli Edirnevi
benzeri isimlerle bestelerine rastlanabildigini gordiik.'”> Ne yazik ki bunca
eserinden bugiin elimizde notasi olan yalnizca Bayati Nakis Yiiriik Sema’i’si olan,
“Meclisimiz kiige-i meyhdnedir” kalmistir."?

2.4. Mehmed Efendi [Kiiciik Miiezzin] (? - 1717): istanbul dogumludur.
Hakkindaki ge¢ donem biyografik malzeme Endertin’da yetistigini soyliiyor, fakat
biz buna dair erken bir kaynak goremedik. Seyhiilislam Es’ad Efendi’nin aktardig:
bilgiye gore Sultan II. Mustafa’nin huzirunda yapilan fasillara siirekli katilmis bir
hanendedir. Tarih-i Rasid ve Miir’i’t-Tevarih’de “hace-i sani” olarak anilan Kiigiik
Miiezzin’e II. Mustafa’nin ciiliis-i hiimaytnu sonrasi H.1107’de hiinkar
musahipligi ve Anadolu muhasebeciligi ihsan edilmistir."*

Atrabu’l-Asar’da, heniiz sakali ¢gikmamis genglik donemlerinden itibaren,
iistadlardan musiki 6grenmeye ciddiyetle cehd ettigi ve bu cabasiyla ehliyet

10 Behar, age., 2010, s. 272.

! Behar, age., 2010, s. 272-273.

12 Sagman, age., s. 261.

13 Oztuna, age. C 11, s. 78.

14 Oztuna, age. C. 11, s. 39; Behar, age., 2010, s. 267; Rasid Mehmed Efendi, Tdrih-i Rdsid
C.11, istanbul 1282, s. 350; Mustafa Oksiiz, “Sem’danizade Findiklili Siileyman Efendi’nin
Miir’i’t-Tevarih adli Eserinin (180B-345A) Tahlil ve Tenkidi Metni” (YLT, MSGSU-SBU,
Istanbul 2009), s. 260.
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kazanarak ilmin tistddlar1 arasina girdiginden bahseder. Sarki ilmine dair bilgisinin
sade oldugu, “ldkin amelin icrdda hasbii’l-irdde ciimleden ziydde hdlet-dade
oldugu mesmu’ ve meshirdur” ifadesiyle icradaki gayretinin herkesten fazla
oldugu aktarilir.”® Bu tespiti Dimitri Kantemir’in Osmanli tarihi iizerine kaleme
aldigr metinden de dogrulamak miimkiin, zird Kantemir’in ses sanatgisi olarak
saydigi dort kisiden biri de Kiigiik Miiezzin’dir. Kantemir onu da Kemani Ahmed
gibi Kasimpasali Osman Efendi’nin talebesi olarak anar.'®

Tarih-i Rasid, H.1109 senesinde, Kii¢iik Miiezzin’in Amcazade Hiiseyin’in
arzusuna binden saraydan uzaklagtirildigini anlatir. Rivayete gore Kiiciik Miiezzin
“Oteden berii biraz dluftegan [kadin diiskiinii, iffetsiz] ve Istanbul 'un nam-daran-i
hevd vii heveslerinden olup kemdl-i irtikdbla sohretydb imis.” Hattda Amcazade
Istanbul kaymakamu iken, “bir yerde basilub huzurlarina ihzdr olundukda ta’zir ve
te’dib” etmigler. Hal bdyleyken Amcazade irtikdb suglamasi dahil, sarayda
bulunmasimi “vesile-i kil i kal” olacagi gerekgesiyle arzu etmemektedir ve
padisdha da bu yonde “kdmydb-i1 bast-i-makdl idiib” saraydan ¢ikarilmasini ve
Anadolu muhasebeciliginden azlini basarir. Kiigiik Miiezzin, inzivaya ¢ekilmesi
icin Istanbul’daki evine c¢avuslar esliginde gonderilmistir. Aym hadiseyi
Sem’danizade ise su climleyle ozetler: “Ve Kiiciik Mii’ezzin didikleri hanende
astlda basgun viriip kétek yemis siifehddan iken musdhib-i padisdhi olmasini
miindsib gormeyiib tard itdiler.”"

Kiigiik Miiezzin’ine dair taramamiz sonucu, Nabi’nin Miinse’at’inda iki
mektuba rastladik. Bu iki mektup Nabi’nin Kii¢iik Miiezzin’le yakin bir dostlugu
olduguna delalet ediyor. Mektuplardan biri Nabi Halep’te iken Kiigiik Miiezzin’in
Halep’e gelme istegine cevaben yazilmistir. Nabi bu mektupta, muhatabin
meslegine uygun mdasiki jargonu ile Oriilii niikteli bir dille, hem Temesvar’in
havasinin ona uygun olmayacagini hem de evlad u 1yalinin buna izin
vermeyecegini soyleyen bir mektup kaleme almis. 1678’den 6nce yazilmis olmasi
muhtemel bu mektuba bakilirsa Kiiciik Miiezzin’in ailesi ve c¢ocuklar1 olmali.
Diger mektup ise kibardan birine yazilmis ve sdirin eski giinleri yad ettigi bir
muhteva tagiyor. Nabi, Kii¢clik Miiezzin’le hamamda bulunduklari bir esnada, onun
mekéna miindsib “hammdm iginde dilberi gérmez gozi kiilhen goriir” ilahisini
soyledigini 6zlemle aniyor.'®

15 Behar, age.,2010, s. 267.

16 Kantemir, age., s. 461.

17 Rasid Mehmed Efendi, age, C.11, s. 420, 421; Oksiiz, age., 5.263; M. Nazmi Ozalp, Tiirk
Musikisi Tarihi, C.I, TRT Miizik Dairesi Bagkanligi, 1986, s. 185.

18 Mustafa Oztiirk,” Miinse’at-1 Nabi (inceleme-Tenkitli Metin) ve Miinse’at-1 Nabi’de
XVILI. Yiizy1l Yansimalar1” (Doktora Tezi, EU-SBU, Kayseri 2015), s. 148, 149, 797, 798.
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Seyyid Hasan’in giinliiklerinden olusan Sohbetname adli nev’i sahsina
miinhasir eserde de Kii¢ilk Miiezzin’e dair bir kayda rastladik. H.1073/M.1663
tarihli glinlikte Kiiciik Miiezzin’in aralarimda bulundugu bir yemekli toplantinin
kaydi var. Bu kayitta misiki icrasina dair “Kiiciik Miiezzin zemzemeha kerd”
ifadesi de goriilebiliyor. Bu kayit bizi Seyyid Hasan’in oglu Seyyid Mehmed
Vahy1'nin Kiigiik Miiezzin’e yazdig1 bir mektuba da ulastirdi. S6z konusu mektup,
bastan ayaga misiki terminolojisi ile oriilmiis oldukca san’atli bir yap1 arz etmekte.
Mektubun bashiginda Kiigiik Milezzin “Ziibde-i Hinendegdn” olarak anilmus."

Hiseyin Viassaf’in verdigi bilgiye gore Seyh Muhammed Emin Tokadi
Nazim’in yanisira Kii¢lik Miiezzin’den de misiki dersleri almistir. 1717 yilinda
“Eyledi Kiiciik Miiezzin mahfel-i me’vdda cdy” misrd’min isaret ettigi {lizere
Edirne’de vefat etmistir.”’ Vefitina dair Arpaemini-zAde Mustafa Sami Efendi’nin
“Tarih-i Vefat-i Kigek Mii’ezzin Celebi Merhiim” baghg ile yazilmis bir mersiyesi
daha vardir ki,

Rastdur tek idicek savt-1 segdhi tarih
Evc-i me’vada Mii’ezzin Celebi bula makam
beyti ile nihdyet bulur. Sami, bestekar1 “ahsenii’s-savt-1 cihdn ya’ni Mii’ezzin
Celebi” ve “nagmesi rahatii’l-ervah-i kulib-i ussak” gibi 6vgii dolu musra’larla
anar.”' Seyhiilislim Es’ad Efendi, Devr-i Revan usiiliyle Muhayyer makamindaki
Alp dgusu hemgiin hale ol mah-1 nevi simdi
giifteli murabba’in1 ve Cenber usiliinde Neva makamindaki
Dersen ey dil cesm-i bahtim derd-i hicran gérmesin
giifteli murabba’in1 aktardiktan sonra, on bes kadar daha eseri oldugundan
bahsediyor. Y1lmaz Oztuna’ya gore ise ilahiler ve 20’ye yakin dindis1 giifteli eser
birakmustir. Cesitli giifte mecmualarinda ¢ok sayida eserinin kaydi bulunabiliyor
ise de bunlardan zamanimiza notastyla ulasanlar su iiciidiir:
Tahir Hafif Beste (Bdg-ban stinbiil okur biz dahi gisi diyelim),
Sehnaz Buselik Nakis Aksak Sema’l (Kimseyi dil-teng-i dzar etme sultdmm),
Tahir Agir Aksak Sema’i (4ldin dilimi ziilfiin iciin sane mi sandin)™

19 Ayse Akkilik, “Seyyid Hasan’mn Giinliigii 1I. Cilt (1073-1075/M.1662-1664)(Iinceleme-
Metin)”, (YLT, MU-TAE, Istanbul 2019), s. 64; Mustafa Sukan, “Seyyid Mehmed Vahyi
Divani’nin Bilimsel Yayini ile Eserin Sekil ve Muhteva Bakimindan Incelenmesi”, (YLT,
MSGSU-SBE, Istanbul 2005), s. 602-604.

20Behar, age., 2010, s. 268; Tiirkan Uymaz, “Hiiseyin Vassaf Bey’in Sefine-i Evliyasi’nda
Miisikisinas Mutasavviflar”, 1. Uluslararas1 Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari
Kongresi, Karabiik Universitesi Yayinlari, 2018, s. 1091.

2! Fatma Sabiha Kutlar, Arpaemini-zdde Mustafa Sami Divani, Ankara 2004, s. 166-167.

22 Behar, age., 2010, s. 268; Oztuna, age. C.11, s. 39; Sadeddin Niizhet Ergun, Tiirk Musikisi
Antolojisi C.1, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, istanbul 1942, s. 145, 146, 298-
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Bu baghigr sonlandirirken, Cemal Resit Rey’in “Celebi” adiyla Kiiglik
Miiezzin tizerine, Don Juan-vari bir operasinin mevcut oldugunu ve son yillarda
kay1p haldeyken bulunup restore edildigini de hatirlatmis olalim.*

2.5. Sa’ban Dede (? - 1721): Edirneli olup, Halvetiyye’nin Giilseniyye
kolundan, XVIII. asrin zakirbasilarindan birisidir.** Hayati hakkinda mufassal
higbir bilgi bulunamadi. Vefatina Nazir Ibrahim Efendi “Berdy-1 Sa’ban Dede”
baslikl1 bir tarih diisiirmiistiir:

Giis idiib fevtin Nazird-y1 du’d-giyi didi
Eyleye firdevsi yd Rab cilve-geh Sa’bdn Dede”

2.6. Ismail Aga [Kara] (1674? - 1724): Kara Ismail Aga, Es’ad Efendi’ye
gore Edirne yakinlardaki Haskdy’de diinyaya geldi. II. Mustafa devrinde heniiz
geng iken sesinin gilizel olmasi hasebiyle Once teberdaran-1 hassaya (ziilifli
baltacilar) sonra hane-i kilara (kiler) alindi. Miistakimzade, onun burada Arif
Efendi’den misiki ilmi ve ta’lik hatt:1 tahsil ettigini, sonra hane-i hassa’ya alinip,
keman ve ney ¢almasi yaninda sesi giizel bir hdnende olmas1 hasebiyle de miiezzin
olarak tayin edildigi yazar. Bu gorevi siirdiiriirken saraydan bir zeamet alarak
ciraga cikarilmistir. Rakim Ertiir, s6z konusu zeametin bugiin Edirne’de bulunan
Kara Ismailge beldesi oldugunu iddid eder. Atrabu’l-Asar, sohretinin en kamil
oldugu doénemi I1I. Ahmed’in saltanat yillar1 olarak gosteriyor. H.1136 tarihinde bir
0gle vakti vefat etmistir ya da Es’ad Efendi gibi sdylenecek olursa “ser-halka-

nisin-i miiezzindn-1 mahfil-i cennet olmusdur”.*°

300. Cem Murat Derya Dis¢i, “XIX. Yiizyilda Yazildigi Tahmin Edilen Bir Yazmadaki
Dini Miusiki Giifteleri, Kadizade Burhaneddin’in Giifte Mecmuasi” (YLT, MU-SBU,
Istanbul 2001), s. 99; Harun Korkmaz, Istanbul Universitesi Nadir Eserler
Kiitiiphanesi’ndeki Musiki Yazmalarmmin Katalogu (YLT), [U-SBU, Istanbul 2014, s. 70,
80, 82, 88, 105, 114, 135, 142, 143, 154, 158; Erol Basara vd., “XVIII. Yiizyila Ait Bir
Giifte Mecmuasi incelemesi”, M.U. llahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 38, Istanbul 2010, s.
139; Ugur Onen, “XVIII. Yiizyilda Yazildigi Tahmin Edilen Bir Elyazmas1 Mecmuadaki
Dini Musiki Giifteleri” (YLT, MU-SBU, Istanbul 2004), s. VIII; Sagman, age., s. 31.

2 Aydin Karlibel, “The Emergency of Cemal Resit Rey’s Celebi and the Opera’s
Restoration: A Critical Study” (Doktora Tezi, ITU-SBU, Istanbul 2008); Cemal Resid Rey,
“Orkestra” Yazilari, Pencere Yayinlari, Istanbul 2007, s. 114.

24 Simsek, age., s. 422; Hiiseyin Akpinar, “Giilsenilik’te Mosiki ve Misikisinaslar”
(Doktora Tezi, HU-SBU, Sanlrfa 2004), s. 132.

25 Necdet Sengiin, “Nazir ibrahim ve Divan1”, (Doktora Tezi, DEU-SBU, izmir 2006), s.
944-945.

26 Behar, age., 2010, 5.229; Miistakimzade Siileyman Sa’deddin Efendi, “Tuhfe-i Hattatin”,
Tiirk Tarih Enciimeni, Istanbul 1928. s. 651, 652. Rakim Ertiir, “Hafiz Rakim ve Edirne
Musiki Dernegi’nin Kurulusu”, Yore Aylik Kiiltiir Dergisi, Say1 31-32, Edirne 2002, s. 17.
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Dénemin rithunu yansitan besteleriyle meshiir olan Ismail Aga’nin masiki
ahvalini, onu hem bir sdzende hem de bir hanende olarak ven Seyhiilislam Es’ad
Efendi, dinleyenlere heyecan ve nes’e veren giizel sesinden ve her nagmesinde
misiki ilminin kurallarma ridyet ve inceliklerini yerine getirmeye gayret
gosterdiginden bahsettigi su satirlarla anlatiyor: “Fi'l-hakika hiisn-i sadd-yi lezzet-
bahsast tehyic-sdz-1 sami'in ve dvdz-1 nezdket-peymdsi tarab-enddz-1 sami'a-i
miistemi'in olup her dgdzede kavd'id-i fenni rd'i ve dakayikimi icrdya sd'i
oldugundan gayri leziz ii letdfet-efgen kemdni ve neyzen olup sirin ve a'ld hatt-1
ta'lik dahi ketb ii imld ederdi.”””” Cogunlukla biiyiik formlarda besteler yapmis olan
Kara Ismail Aga’min Sadun Aksiit’iin tespit edebildigi eserleri, 2 beste, 2 Agir
Sema’i, 7 Yiiriik Sema’i ve 1 Sarki’dan miitesekkil. Bunlara ek olarak Oztuna’daki
“Diigah-Buselik Diiyek, Maye, Rast pesrevlerini ile Diigdh ve Maye saz
sema’ilerinin soziini edebiliriz. Notasi1 bilinen Arazbar makaminda bir Aksak
Sema’isi oldugu da kayitlarda mevcut. Ismail Aga ve Es’ad Efendi de dahil olmak
iizere donemin meshur alti miizisyenin beraber besteledigi 65 misra’lik Biiselik-
Asiran Kar gibi, Es’ad Efendi’de kaydi olan biri Muhammes usiliinde Hiizzam,
digeri Sema’i usiiliinde Kiirdi iki beste de meghil eserleri arasindadir.”®

Giifte mecmialarina bakildiginda, sadece Vasif Bey mecmiiasinda bile
“Kara Ismail Aga” adma kayith ve yukarida anilmayan 10 farkli eseri
bulunabiliyor. Ayrica hem Vasif Bey’de hem de kendi adina hi¢ rastlanmayan
Hekimbasi mecmiiasinda, bazi besteleri “Ismail Cavus” adina kaydedilmis
goriiniiyor. Giifte mecmaalarinda sik rastlanan bu tiir sorunlara dair, mecmaalar
tizerine mukayeseli sistematik bir ¢aligma olmaksizin anlamli bir ¢dziimleme
yapmak simdilik miimkiin goriinmemekte. Yine Aksiit’iin ilgili metninde dikkat
cekildigi lizere repertuvarda Delldlzade’ye atfedilen “Sana dil-i mdh-1 tabdanim
yakisdi” diye baslayan Miistear eser, drnegin Vasif Bey’e gore Kara Ismail
Aga’nindir. Mevcut repertuvarda bestekar1 mechul géziiken “Dem-i vashn diistiriip
ays-1 dem-d-demcesine” misra’l ile baslayan Hiizzam eserin de bestekara ait olmasi
cok muhtemel.”

2.7. Salihzade [Kadi] (? - 1730?): Admi ve dogum tarihini heniiz
bilmiyoruz, vefat tarihi de ancak muhtemeldir. Edirne Giilsenl dergahinda

ARY

zakirbasilik yapmistir. Giliniimiize, giifteleri Hasan Sezal’ye ait g ilahisi

%7 Behar, age., 2010, s. 229.

28 Sadun Aksiit, Tiirk Musikisinin 100 Bestekdri, Inkilap Kitabevi, Istanbul 1993, s. 49.
Oztuna, age. C.1, s. 393.

2 Hilal Konya, “XIX. Yiizyilda Yazilmis Olan Vasif Bey’in Giifte Mecmuasmin
Incelenmesi”, (YLT, MU-SBE, Istanbul 2013), s. 168, 169; Erdal Kili¢, “Mecmiia-y1 Letaif
Fi Sandukati’l-Me’arif (Metin ve Degerlendirme)” (Doktora Tezi, {U-SBU, Istanbul 2013),
s. 1164, 1329, 1649. Aksiit, age., s. 49.
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ulasmistir.®* Asagida aktardigimiz bu eserlerin sonuncusu bugiin repertuvarda
Kazasker Mehmed Emin Efendi’ye ait goriiniiyor, fakat Miistakimzade eseri ayni
makam tiizere Salihzade’ye izafe etmis:

Ey sehid-i Kerbeldya aglayan (Nigabur Diiyek)

Kapina geldiler timmet Muhammed (Beyati DiiyekTevsih)

Ziilfiin icre vechini cand ¢ii pinhdn eyledin (Irdk Ildhi).>!

Ayrica taramalarimiz esnasinda gordiik ki, 1774 tarihli Mevlana Miizesi
Kiitiiphanesi Golpinarli Yazmalar1 81 numaraya kayitli bir mecmiiada Salihzade
adma biri Acem digeri Beyati olmak iizere Devr-i Revan ustliinde iki beste daha
kayitl.*

2.8. Hasan Sezai [Giilseni] (1669 - 1738): Giilseniligin ikinci piri ve
Sezédiye kolunun kurucusu olarak kabul edilen Hasan Sezai, bazi kaynaklarda
Edirneli diye tanitiliyor olsa da esasen Mora/Korent’de dogmustur. Babasinin adi
Ali’dir, dedesi ise sehrin servet sdhibi esrafindan Kurtbeyzade Hasan’dir. Sezai
mahlasinin ona Niyazi-i Misri tarafindan verildigi rivayet ediliyor. IV. Mehmed
déneminde 6nce Istanbul’a, sonra Edirne’ye gelmistir. Edirne’de saraym mukabele
kaleminde gdrev yaparken, gordiigii bir riiya iizere Ibrahim Giilseni’nin halifesi
Asik Misa Efendi Tekkesi’nde seyh olan Mehmed Sirri Efendi’ye ya da onun oglu
Seyyid Ali Efendi’ye miirid olmustur. Seyhinin vefati sonrasinda da La’li Mehmed
Fenayi Efendi’ye baglandigim biliyoruz. Dergahin vakif kiralarmi toplamakla
gorevlendirildigi i¢in kendisine “Cabi Dede” lakabi verilmistir. La’li Mehmed
Efendi’nin yerine ge¢en Mahmiid Hamdi Efendi’nin vefati sonrasinda Hasan Sezai,
Asik Misa Efendi Tekkesi’nin postnisini olur. Bir dénem Kahire’ye giden Hasan
Sezal, burada Ibrahim Giilseni’nin torunu Ibrahim Celebi’den hilafetname de
almistir. 1738°de 71 yasinda iken, “Sezdi gé¢dii kutb-1 asr iken Firdevs-i dldya”
tarihi lizere Edirne’de vefat etmistir. Bahsi gecen tekkenin haziresine defnedilmis,
daha sonra burada bir tiirbe bina edilmistir.**

Miiretteb bir divani da bulunan Hasan Sezai, Bursali Mehmed Tahir’in
Osmanli Miiellifleri adli eserinde Osmanlilarin Hafiz-1 Sirdzi’si olarak aniliyor.*
Diger eserleri arasinda, gesitli kimselere yazdigi mektuplardan olusan Mektiibat-1

30 Oztuna, age., C.11, s. 259; Akpinar, age., s. 133.

31 Akprmnar, age., s. 133.

32 Fikri Soysal ve Mustafa Ugurlu Arslan, “1774 Tarihli Hafiz Abdiilbaki’ye Ait Giifte
Mecmiasinin Incelenmesi”, Rast Miizikoloji Dergisi, C.I1, Say1 1, 2014, s. 78, 82.

3 Ali Riza Ozuygun, “Hasan Seziyi’nin Hayati, Edebi Kisiligi, Eserleri, Divani’nin
Tenkitli Metni ve Incelemesi”, (Doktora Tezi, AU-SBU, Erzurum 1999), s. 5-12; Ugurtan
Yapici, “Edirneli Mevlevi ve Giilseni Sairler” (YLT, TU-SBU, Edirne 2009), s. 173-177;
Akpinar, age., s. 133-134.

34 A. Fikri Yavuz ve Ismail Ozen, Bursali Mehmed Téahir, Osmanli Miiellifleri, C.I, Meral
Yaymevi, istanbul 1972, s. 185-186.
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Sezai ve Niyazi Misti’nin “Halk i¢re bir dyineyim herkes bakar bir an goriir”
misra’1 ile baslayan gazelini serh ettigi Serh-i Gazel-i Niydzi-i Misri bulunmakta.
Enfi Hasan Aga ve Edirneli Salihzade gibi isimler tarafindan bazi ilahileri
bestelenmis olan Hasan Sezal’nin divaninda misiki o6nemli bir yer tutuyor.
Bunlarin yani sira yakin zamanlara kadar {izeri ortiilii kalmis Mecmii’a-i Giifte ve
Ziibde-i Makdle-i [Im-i Miisiki adinda iki risile de ona atfedilmekte. Bu eserlere
bakarak onun iyi bir misikisinas oldugunu sdyleyebiliriz. Uslu’nun verdigi bilgiye
gore Hazinedarzade’nin giifte mecmiiasinda bestekar olarak kaydedilmis. Buradan
yola ¢ikan Uslu, 6teden beri onun hakkinda bdyle bir kanaat hasil oldugunu
diisiiniiyorsa da bunu pek muhtemel gérmiiyor. Yine de arastirmaci, muhtemelen
bir miktar miibalaga ile, Mecmii’a-i Giifte’nin musiki tarihi agisindan Hafiz Post
mecmias! kadar 6nemli oldugunu one siirmekte.”> 1734 tarihli Ziibde-i Makdle-i
Ilm-i Musiki ise muhtevas: ile ilm-i masiki {izerine kaleme alinmis kitaplarla
benzer bir hiiviyet tasimaktadir.

2.9. Hiiseyin Efendi [Haffafzade] (1648 - 1741): Meshur bir hattat olan
Haffafzade, Miistakimzade’ye gore siiliis ve nesih hattin1 Celebi Imam denilmekle
sohret bulmus Edirneli Haci Hafiz Mustafa Efendi’den mesk etmis ve H.1120°de
ondan icazet almistir. Muradiye’de mesk(in olup Halebiye Cami’i hatipligi gérevini
ifa etmistir. Gilseni tarikatina mensib olan Hiiseyin Efendi’nin aralarinda
Yesarizdde Ismail ve Seyhzade ibrahim Efendi’lerin de bulundugu 23’{i bugiin
bilinen talebesi mevcit.*® Miistakimzade, masiki ile baglantisim “isti ‘mal-i
dakayik ve miisiki ve sdir ma’drifde dahi cem’-i hakdyik eyledi” cimlesi ile
aktartyor. Devrinin 6nemli misiki tistaddlarindan biri kabul edilen Haffafzade’ nin
vefati vesilesiyle kendisi de hattat olan ve misiki tahsil ettigi de sdylenen Giilseni
Seyhii’l-Vefd Ahmed Miisellem Efendi’nin yazdigi ve seng-i mezarina naks

Musikide yarasir hdceyi eylerse gulam
Cektirir perdesine reskile giisin sestar
Rast etmisdi neva evce olup mdye-i sevk
Eder ugsdakini zir-efgen-i vadi-i hisar

Can-1 hattata olup levh i kalem vakfa-i tayy
Evc-i mevlada makam iizre Hiiseyn ede kardr’

% Recep Uslu, “Hasan Sezdyi Giilseni’nin Bilinmeyen Iki Musiki Eseri”, AAD, Say1 12,
Istanbul 2002, s. 37-49.

36 Miistakimzade, age., s. 170; Simsek, age., s. 420, 422; Adigiizel ve Giindogdu, age., s.
1912.

37 Adigiizel ve Giindogdu, age. s. 1912.
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Haffafzade’nin, ¢agdasi olan sair Stizi’nin siirleri tizerine Irdk makaminda,
matla’lart “Kdr itdi gamin cdmima sultanim efendim” ve “Benim ey sah-1 devranim
bagisla ciimle ‘isyanim” olmak tizere iki bestesi vardir.

Ahmed Badi Efendi, onun bu iki beste disinda baska eserleri de oldugunu
aktarmakla yetiniyor. Biz bu minvalde taramalarimiz sirasinda 6zellikle Hafiz
Abdiilbaki’ye ait 1774 tarihli bir giifte mecmuasinda Haffafzdde adina kayitl,
yukaridaki iki beste dahil, toplam 35 besteye rastladik. Bunun yani sira
Hekimbasi’nin Mecmiia-y1  Letdif fi Sandutaki’l-Me’drifinde de yukarida
zikrettigimiz mecmida yer alan Remel usiliinde Irak makaminda kayitli olan bir
besteyi bu kez aymi usilde ama Hiizzam makaminda bulabildik. Bildigimiz
kadariyla Haffafzade nin bestelerinden higbiri bugiine kadar ulasamamustir.*®

2.10. Mahmiid [Sultin I. Mahmid, Sebkati] (1696 - 1754): II
Mustafa’nin Saliha Sultan’dan dogan ogludur. Edirne’de diinyaya gelmistir. II1.
Ahmed’in indirilmesi sonrasinda tahta ¢ikan I. Mahmiid, 24 y1l hiikiim siirmiistiir.*’
Sehzadelik doneminde kafes hayati yasayan Mahmid, Biiylikannesi Emetullah
Sultan’in himayesinde tarih, edebiyat, siir, hat ve misiki ile mesgul olmustur.
Biiyiik bir bestekar ve muhtemelen bir tanbiiridir. Kafes hayati ddneminde sarayda
cariyelere misiki hocalig1 yaptigindan da bahsedilmektedir.*’

Sebkati mahlasi ile siirler de kaleme alan I.Mahmid’un saltanatinda
Osmanli miisikisi en parlak donemlerinden birini yasamis, saray ve gevresinde pek
¢ok misiki heveslisi yetismis ve desteklenmistir. Sultan, miisiki konusunda her
daim cémert davranmig, misiki ile ugrasanlar1 himaye etmis, tekkelere yardimlarda
bulunmustur. Doneminde ¢ok sayida musikisinds yetismis olan padisahin, bu
ilgisine binden Celebizdde Mehmed Said Efendi saraya Fransa’dan klavsen
getirmistir.! Yine bu donemde dragoman olarak Osmanli topraklarinda bulunan
Charles Fonton, o giine degin Osmanli musiki tarihi ile ilgili Bati’da yazilmig en
objektif ve kapsamli kitabinda, I. Mahmiid’un bir Yahudi tanbfriye iltifat ettigini,

AAAAA )

Bestekarligi konusunda siipheye pek yer olmayan I. Mahm{d’un,
Oztuna’ya goére pesrev ve saz sema’ilerinden miitesekkil 37 eseri bulunuyor.
Yimaz Oztuna “Mahmiid Dede” isminin I. Mahmid’un misiki eserlerinde

38 Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1912; Soysal ve Arslan, age., s. 76-85; Kilig, age., s.
1646.

3% Erdemir, age., s. 414; Oztuna, age., C.11, s. 6.

40 Erdemir, age., s. 414; Kevser Tugyan Yildiz, “Bestekir Osmanli Padisahlari ve
Dénemlerinin Misiki Anlayis1” (YLT, iITU-SBU, istanbul 2007), s. 58.

41 {smail Hakk: Uzuncarsili, “Osmanlilar Zamaninda Saraylarda Misiki Hayat1”, Belleten,
C.XLI, Ankara 1977, s. 100, 101.

42 Charles Fonton, /8. Yiizyilda Tiirk Miizigi, Cev. Cem Behar, Pan Yayincilik, Istanbul
1987, s. 84.
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kullandig1 miisteAr isim oldugunu diisiindiigii icin, Ismail Hakki Bey
Koleksiyonu'nda yer alan “Kul Mahmiid Dede” adina kayitli olan, Rast Pesrev
(Berefsan “Alem-ara”) ve diger iki Rast Saz Sema’i (“Alem-ara”)’yi de bu listeye
eklemek gerektigini iddia ediyor. Yine Oztuna, I. Mahmad un eserlerinin énemli
bir kismmi sehzadeligi sirasinda besteledigi i¢in ozellikle giifteli eserlerin
higbirinin elimize ulasamadigin1 aktarmaktadir.** Bestekarlig1 yaninda siirlerinden,

Varalim kity-i dil-ardaya goniil hii diyerek

Kokalim giillerini gonca-i hos-bii diyerek

Serbet-i 1a’li hayali bizi 6ldiirdii meded

Gidelim kityuna ydrin bir i¢cim su diyerek
basta Hiiseyni Aksak bestesiyle Miinir Nireddin Selguk tarafindan olmak iizere, ii¢
kez bestelenmistir.**

2.11. imamzade Efendi [Zakirbas1] (? - 1756): Giilseni zakirbasilardan
biri olan bu zatin hakkinda bulabildigimiz yegane bilgi Nazir Ibrahim Efendi’nin
vefati lizerine yazdigi tarihtir:

Imam-zade Efendi Giilseniler icre ‘dlemde
Safa-yi kalbe zikr-i Hak ile olmus idi nail
Didiler cevheri tarthin ‘asiklar du’dlarla

Reis-i zdakirdn-1 Giilseni ‘adne ola vasil (1170) *

2.12. izak Amigo [Cuhacizide/Cuhacioglu] (? - 1775?): 18. yiizyilda
yasamig bu zatin ismi tam olarak bilinmiyor olsa da, Avram Galanti eserinde onu
Yahidi bestekar Ishak Amigo ile ayni kisi olarak zikretmis goriiniiyor.*® Bu
bilgilere ek olarak Sadun Aksiit’iin ¢aligmasinda rastladigimiz kayit oldukga ilging
goriiniiyor, zird Cuhacizadde’nin {inlinlin saraya kadar uzandigina isaret etmekte.
Papadopulo Tarihi’ne referansla aktarilmis olan bilgi Hazine-i Hassa Serkéatibi
Selahi Efendi’nin vakayindmesinden yapilan bir alint1 olarak yer aliyor kitapta: “5
Sevval 1150 Pazar giinii (M.26 Ocak 1738 Pazar) Incili Kasri'na tesrif olunup
hanende mesfiir, yani Zaharya ve Cuhacizdde ve tanburi Yahudi huzur-1
hiimdytinda geh Segah, geh Hiiseyni fasl ile tarab-engiz-i safd-bahs-i deviet
olmuglardir.”"

Oztuna’nin eserleri adma verdigi listede su besteler mevcut: Hiimay(n
Diiyek Pesrev ve Saz Sema’i, Hizi Cifte Diiyek Pesrev ve Saz Sema’1, Isfahan Saz
Sema’i ve Ussak Saz Sema’1 (Bdg-1 dlemde o giil ruhsdra sebnem olmadik). Ayrica

# Oztuna, age., C.11, s. 6.

# Oztuna, age., C.I1, s. 578; Erdemir, age., s. 414.
4 Ergun, age., s. 161, Sengiin, age., s. 1005.

4 Galanti, age., s. 121, 122.

47 Aksiit, age., s. 57.
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Hekimbag1 Edvari’na bakildiginda Cuhacizade’ye ait, iic Bayati, iki Baba Tahir,
birer Segah ve Evc pesrev olmak iizere yedi pesrevin kaydi tespit edilmigtir.*®

2.13. Aaron Ben izak Hamon (? - ? 1721’den sonra): Avram Galanti,
Istanbullu isimler arasinda sayarak, Tiirkler arasinda Yah(idi HarGn namiyla
tanindig1 ve takriben 17. yiizyilda yasadigini aktarmis. Aaron Kohen ise 1612
yilinda dogdugunu, Istanbul’daki Hahambasilik’ta yiiksek dini kurul iiyesi ve
dilbilimci oldugunu yaziyor. IV. Mehmed zamaninda Endertin’da tanb{ri hocas1 ve
nazariyat konusunda yetkin oldugunu da bu bilgilere ekliyor. Kohen’e gore 1697
yilinda vefat etmis olmali, ama aktarilan bu bilgilere dair herhangi bir kaynak atfi
goremedik. Beri yandan Schirmann’mm Encyclopedia Judaica’ya yazdigi ilgili
maddede ise, sdir oldugu, Istanbul ve Edirne’de yasadigi, 1721°de Reuben
Mizrahi’nin Ma’yan Gannim’ine bir girizgdh yazdig1 aktariliyor. Dolayisiyla
Seroussi gibi, 1721°den 6nce vefat etmis olmadigini diisiinebiliriz.

Najara’nin eserlerinden etkilendigi anlasilan siirlerinin popiiler oldugu,
hattad Karay litiirjisine bile dahil olduklar1 ve genis kitlelerce okundugu bilgisi ona
dair ulasabildigimiz biyografik malzeme arasinda. Galanti, Rauf Yektd Bey’in
koleksiyonunda Hamparsum notasiyla yazilmis Hiiseyni ve Réast Pesrevleri
oldugunu aktariyor. Oztuna ise Kevseri ve Kantemiroglu’'nda Hiiseyni Kiilli
Kiilliyat Fahte, Nithiift Hafif ve Rast Pesrevleri ile Rehavi Saz Sema’isi oldugunu
aktarmig. Kohen ise Maftirim koleksiyonu olan SHIBA’da Irak, Nihavend,
Bestenigar, Araban ve miistear bes ilahisinin bulundugu ve bunlarin sézlerini
kendisinin yazdig: {i¢iiniin notasinin bugiine ulastigim kaydediyor.*

2.14. Mustafa Dede [Naksi] (? — 1853/1854): Hakkindaki en saglikli
biyografik malzemeye, bu bilgileri Galata Mevlevihanesi’nin son seyhi Ahmed
Celaleddin Dede’den edinmis goriinen Ergun’dan erigebildigimiz Naksi Dede,
Edirne’de dogmus ve bu sehirde tasavvuf, misiki, edebiyat ve hat sanatini
ogrenmistir. Eldeki bilgilere bakilirsa, arkadast Semsi Dede ile birlikte Konya’da
cileye soyunmak iizere Edirne’den yola ¢ikmislar, fakat Afyon’a geldiklerinde
Semsi Dede orada Afyon Mevlevihanesi’nde kalmayi tercih etmistir. Naksi Dede
ise Konya’ya varir ve g¢ilesini orada tamamlar. Arapca ve Fars dilini hakkiyla
bildigi, Konya’da tarikatin basinda olan Hemdem Celebi’ye de bu dilleri okuttugu

4 Oztuna, age., C.I, s. 204; Erdal Kilig, “Hekimbas1 Edvarinin Sistematik Miizikoloji
Acisindan Incelenmesi”, Rast Miizikoloji Dergisi, C.V, Sy 1, Istanbul 2017, s. 1443.

4 Avram Galanti, Tiirkler ve Yahudiler, Kagitcilik ve Matbaacilik Anonim Sirketi, Istanbul
1928, s. 118, 119; Seroussi, “Maftirim Olgusuna Tarihsel Genel Bir Bakis”, Maftirim,
Tiirk-Sefarad Sinagog Ilahileri, Gozlem Gazetecilik Basin ve Yayin A.S., istanbul 2009, s.
47. Jefim Hayyim Schirmann, “Hamon, Aaron Ben Isaac”, Encyclopedia Judaica, SE,
C.VIIL, Thomson Gale, 2007, s. 312; Aaron Kohen, “Osmanli imparatorlugunun Kurulus
Giinlerinden Giiniimiize Yahudi Dini Musikisi”, Folklor/Edebiyat U¢ Aylik Kiiltiir Dergisi,
C.VI, Sy. 21, Ankara 2000/1, s. 83.



Balkan Miizik ve Sanat Dergisi
Ekim 2019 Cilt 1 Say1 2 (93-118)
107

aktariliyor. 1825°te Misir’a gider. Fikri Dede’nin vefat: {izerine 1838’de Hemdem
Celebi tarafindan Kahire Mevlevihanesi’'ne seyh tayin edilir. Bu gorevi 16 yil
stirmiistir ve vefatindan sonra ayni mevlevihanenin tiirbesine defnolunmustur.
Rivayete gore Naksi Dede “Allah Allah diyii gitdin vahdete Naksi Dede” misra’imi
kendi 6liimiine tarih olarak, iistelik vefAtindan bir hayli evvel sdylemistir.*

Naksi Dede, biiyiik bir bestekar ve neyzen olmasi yaninda iyi bir sair ve
hattattir. Misir Mevlevihanesi kiitliphanesindeki birgok eserde el yazisi ile ta’likati
bulunmakta oldugunu Azmi Dede vasitasiyla Ergun’un ¢alismasindan 6greniyoruz.
Ayrica onun bir 4yin mecmuasinda yer alan Farsca ve Tiirk¢e rubéilerinin istinsah
edilmis bir sdretini tetkik eden Ergun, bu rubdileri “cidden nefis par¢alar” diye
nitelendiriyor ve Naksi Dede’nin divan edebiyat1 teknigini haiz, kudretli bir sair
olduguna delil olarak gosteriyor. Bugiin sézii edilen ayin mecmiast olmasi
muhtemel bir yazma Istanbul Belediye Kiitiiphanesi Atatiirk Kitapliginda K.471
numara kaydiyla bulunabiliyor. Yine ayni kiitiiphanede s6z konusu yazmadan
sadece riibailerin Hasan Cafer Ergin tarafindan istinsah edilmis oldugu baska bir
yazma daha mevcut. Bu iki metne baktigimizda 9 Tiirkce, 2 Arapga, geri kalam
Farsca olmak iizere yalniz 48 riibai oldugu goriiliiyor. Ikinci metnin basindaki 7
sayfalik bolimde Naksi Dede ve riibailere dair bilgi veren bir dibace de
bulunmakta, fakat ne yazik ki, muhtevasit Naksi Dede’ye dair heniiz bilmedigimiz
bir bilgi saglamiyor. Ayrica Naksi Dede’nin mevcut bir Arapga divin yazmasi
oldugu da eserlerine dair bilgiler arasinda.’’

Bilhassa Sedd-i Araban Ayin’i masiki literatiiriiniin saheserlerinden biri
kabul edilmekte. Ayini nerede besteledigi hangi kaynaga baktigimza degisiyor.
Ahmed Badi Konya oldugunu sdylerken, Oztuna Edirne oldugunu diisiiniiyor,
Ergun ise Misir’dayken bestelendigini yazmis. Ayin Gelibolu Mevlevihanesi’nde
misafirken dergédhtaki miiritlere gecmis ve tekkenin seyhi Azmi Dede tarafindan
ogrenilmistir. Onun oglu, Ahmed Celaleddin Dede vasitasiyla Istanbul’a ulasan bu
meshur ayini Zekai Dede dinleyip, mahdumuna o6grenmesini tenbih edince
Zekaizade Ahmed Efendi bu eseri Ahmed Celaleddin Dede’den mesk ederek
ogrenmistir. Ayin, Ahmed Celaleddin Dede tarafindan baskalarma da mesk
edilerek sohret bulmustur. Musiki talebeleri arasinda Sisman Ahmed Dede,
Mehmed Subhi Bey, Deli Ismail Dede ve Seyh Azmi Dede gibi isimler anilmakta.

50 Ergun, age., s. 424-427; Oztuna, age., C.II, s. 98.

51 Engin Selguk, “Naksi, Seyh Naksi Mustafa Dede Efendi”,
http://www.turkedebiyatiisimlersozlugu.com/index.php?sayfa=detay&detay=2887

(ET: 16.08.2018); Naksi Mustafa Dede, Rubdiyydt-i Naksi Dede, Atatirk Kitapligi
Belediye Yazmalar1 Boliimii, Yer No: T811 NAK 1, vr. 32a-34a; Hasan Ca’fer Ergin ibni
Mehmed Nevsehri (Toplayan), Rubdiyydt-1 Naksi Dede, Atatiirk Kitaphigi Belediye
Yazmalar1 Boliimii, 1965, Yer No: T811 NAK 1, vr. 3b-24b.
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Onun Hafiz Seyda’nmn Hicdzeyn Ayin’ini bilen son kisi oldugu, kimse ondan mesk
etmedigi icin de bu eserin unutuldugunu aktariyor Oztuna. Ay yazar, bugiine ii¢
misiki eseri kaldigini tespit etmis. Bunlar, Sedd-i Araban Ayin’i, Devr-i Kebir
Araban Pesrevi ve Sevk-Efza Saz Sema’isi’dir.’? Sézii gecen eserlerden yalmzca
ayinin notasini tespit edebildi. Naksi Dede’nin,

Ben ben degilem ben dedigim sensin hep

Rithum dedigim ten dedigim sensin hep

Mdnend-i kudiim sine kiipdn oldum

Tennd tenend ten dedigim sensin hep
giifteli rubaisini Zekai Dede Ussak makdminda bestelemistir.>

2.15. Mahrem Dede (? - ? 1861°den 6nce): Baz1 kaynaklarda Muharrem
adiyla da anilan Mahrem Dede, Edirne’nin Muradiye Mahallesi’nde dogmustur.
Tahsilini Edirne’de tamamlamis ve Mevlevi tarikatina intisab etmigtir. Uzun bir
siireyi seyahatlerle geciren Mahrem Dede sonunda Izmir’e yerleserek orada
Abdiilmecid doneminin sonlarinda vefat etmistir. Sair olmast yaninda, iyi bir
degiliz.** Onur Oral, Edirne Mevlevihanesi’nde postnisin oldugunu aktarryor, fakat
Rakim Ertiir’iin verdigi listede onun adina rastlayamiyoruz.

2.16. Nizimeddin Dede (? - 1870): Seyh Ahmed Dede’nin kiigiik ogludur.
Istanbul’da dogmus, babasi ile birlikte Edirne’ye gelmistir. Masiki sahasindaki
kabiliyetini Edirne’de kemale erdirmis olup, Edirne Mevlevihanesi’nde neyzen ve
kudiimzenbagi olarak goérev yapmistir. Bir miiddet Aydin ve Konya dergéhlarinda
da bulunup, oralarda da neyzenbasi gorevini ifa ettiklerini Ahmed Badi Efendi
aktartyor. Konya’da iken Mevlana’ nin,

Stre-i velleyli didem vasf-1 gisti-yi siimdst

Ve'd-duhd hdandem serdser niisha-i rity-i siimdst
beytiyle baslayan Isfahan makdminda bir Ayin-i Serif bestelemis olup, bu ayin
uzun bir siire Mevlevihane’de okunmus olmasina ragmen, zamanla bilenlerden
mesk eden kalmadig: i¢in ayinin dort haneden ibaret pesrevi ve terenniimleri yitip
gitmis, geriye sadece siz sema’isi kalmigtir.>

52 Ergun, age., 427; Oztuna, age., C 11, s. 98.

53 Oztuna, age., C 11, s. 562.

% Omer Ciftci (Hzl), Fatin Tezkiresi (Hatimetii’l-Es’dr), KTB-KYGM, Ankara 2017, s.
434; Yapicy, age., s. 111.

55 Onur Oral, Edirne Mevlevihanesi, Istanbul 1999, s. 72; Rakim Ertiir, “Hazreti Mevlana
Celéleddini Rumi’nin Vefatinin 686. Yildoniimii Miinasebetiyle Gegmis Tarihte Edirne
Mevlevihanesi (1)”, Yore Dergisi, Edirne 2002, Sy. 31-32, s. 32.

56 Simsek, age., s. 424; Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1914.
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Nizameddin Dede’nin bir dénem suliruna halel geldigi i¢in, musiki ile
tedavi tarihi agisindan dnemli bir merkez olan Bayezid Sifahanesi’nde kaldigim
biliyoruz. Hastaligi siddetlenince evine gonderilmis ve orada bir cezbe halindeyken
vefat etmistir. Muradiye CAmi’i avlusuna defn edilmistir.”’

2.17. Ali Bey [Kemailzade| (1839/40 - 1889): Edirne dogumlu olup,
gengliginde debbag esnaflig1 yapan Ali Bey, daha sonra Riisiimat Dairesi’ne girmis
ve giimriik kolcusu olmustur. icizetini Sa’di Seyhi Emin Efendi’den almus, sesi
giizel oldugu i¢in tekkelerde zakirlik yapmaya yeltenince, o siralarda Edirne’de
zakirlik yapmakta olan imdm Ayni Efendi’den misiki tahsil etmistir. Sonralari
Noktac1 Kasim Efendi Cami’i tekkeye tahvil edilince Ali Bey buranin seyhi olarak
gorevlendirilir ve bu gorevi esnasinda vefat edince tekkenin haziresine defn
edilir.”®

Ahmed Badi, onu “sadd vii elhdni gdyet miiessir ve latif olup sdz ve tanbir
dahi ¢alar ve biraz da ndy iifler idi” diye anlatiyor. Rakim Ertiir, Kadri
Dagdevirenoglu’ndan iktibasla, devrinde “Musiki Ali Bey” diye anildigi anlasilan
Ali Bey’in, misiki ilminde iistad oldugunu ve bilhassa mevlid-hanlikta misli ve
naziri olmadigin1 aktartyor. Ali Bey, sdzende olmasi yaninda bestekarligi da haiz
bir isim. Giifteleri Ylnus Emre’ye ait iki durak, on bes ilahi yaninda, giiftesi
Hayali’nin gazeline ait Hafif Acem Beste (Hastayim gamdan helak oldum
bulunmaz ¢dreler) ve giiftesi Ahmed Badi Efendi’ye it olup asagida sunulmus
Ferahnak sarkiy1 besteledigi biliniyor:*’

Ey giineg yiizlii meh-i tal’at-fesan
Tab-1 ruhsdrinla riisendir cihdn
Sevk-i hiisniin olali halka vyan
Tab-1 ruhsarinla riisendir cihdn

Yine Rakim Ertiir, ayn1 kaynaktan hikayesi ile birlikte aktardigina gore
giiftesi glimrilk memuru bir dostuna ait “Elde semsiye ayaginda potin” nakarath
Devr-i Hindi ustiliinde meshur bir Asiran sarkisindan da bahsediyor. Ote yandan
repertuvar taramasi yapildiginda so6zii edilen bu eserlerin higbirisinin giiniimiize
ulasamamis oldugu anlasiliyor. Rakim Ertiir’e ait zikrolunan metinde basta, Kadri
Dagdevirenoglu olmak tizere meshur talebelerinin isimleri de sayilmistir: Edirneli
Hanende Biiyiikk Hayim, Hanende Salamon, Mevlid-han Miifti Hafiz Mustafa

57 Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1914.

8 Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1913; Ibniilemin Mahmut Kemal Inal, Hos Sadad, istanbul
1958, s.54.

S Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1913; Oztuna, age., C.I, s. 46; Rakim Ertiir, “Gegen
Asirda Edirne’de Tiirk Musikisi”, Tirk Musiki Dergisi, Istanbul 1950, Sy. 12, s. 2.
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Efendi, kardesi Berber Mehmet, Edirne Mektiibi Kalemi’nden Mehmet, Yeni
Imaretli Deli Imamin Hafiz ve Hafiz Arif Efendi.*

2.18. Mehmed Efendi [Keméani] (? - 1915): Edirneli oldugundan gayri
hayat1 hakkinda kayda deger bir bilgiye rastlanmayan bestekarin, biz bundan pek
emin olamasak da Oztuna 9 eserini almis calismasma. Ote yandan mevcut
repertuvara bakildiginda, Hiizzam Saz Sema’isi disinda bunlardan higbirinin
elimizde olmadig tespit edilebiliyor.'

2.19. Haim Efendi [Haim Behar Menahem, Haim Yapagi] (1853 -
1937): Yiizyilin basinda gramofon kayitlari ile meshur olmus olan Haim Efendi,
1853’de Edirne’de dogmustur. Aaron Kohen “Hayim Apacik” olarak aniyor ve
haham oldugunu da ekliyor. Aristomenis Kalyviotis’den iktibasla, Odeon igin
1906-1907°de Tiirkge sarkilar kaydettigi anlasiliyor. Hatta ilk kayitlarinin 1905°¢
kadar uzanmasi olasidir. Ik sefarad miizigi kayitlarimi 1907-1908 déneminde
yapmis olan Haim Efendi, bu alanda diger herkesten daha fazla kayda sahiptir.
1925°den 1936’ya kadar Iskenderiye’de yasayan hanende, 1937°de Kahire’de vefat
etmistir.

Bugiin daha ¢ok “Dil hdnesi yand: bu seb” matla’li Stzinak gazeli ile
taninan Haim Efendi’nin kayitlar1 The Jewish Music Research Centre 4 CD olarak
“An Early 20th-Century Sephardi Troubadour: The Historical Recordings of Haim
Effendi of Turkey” adhi alblimde toplanmistir. Sermed Muhtar Alus, onu su
climlelerle hatirhyor: “Edirneli Hayim da hakeza: (Karakasi milletinden biri
bastirdl) dedikleri kadar sohretlenmisti. Onda da ¢ok giir, hacivad lahninde bir ses
ve makamattan ayrilmayarak bir pes... "

2.20. Hiisameddin Ergut [Neyzen] (1876 - 1941): Edirne Mevlevihanesi
postnisini Ali Esref Dede’nin oglu ve Kadri Dagdevirenoglu’nun kayinbiraderi
olan Hiisameddin Ergut, Edirne’de 1876°da diinyaya gelmistir. Yorede taninan ve
sevilen bir sahsiyet olan Hiisameddin Dede, Edirne Mektbi Kalemi Miimeyyizligi,
Vilayet Umimi Meclisi Azalig1 gibi gorevlerde bulunmustur. Cocuk yasta gizlice
ney ¢almaya bagladigini aktaran Ertiir, kisa zamanda bu sazi dyinlere giriste icra
edilen neva, bayatl ve rast pesrevlerini calabilecek oOl¢iide gelistirebildigini
sOylityor. Bu donemde heniiz 13 yasinda ve karakteri itibariyle biraz sakaci olan
Hiisameddin Dede, mevlevihanenin o esnddaki neyzenbagisina gider ve biraz ney
caldigini ama kusurlu olup olmadigini anlayamadigmi sdyleyerek kendini

%0 Ertiir, age., s. 2-3.

6! Oztuna, age., C.I1, s. 39.

62 Kohen, age., s. 106-107; “Haim Effendi”
http://www.sephardicmusic.org/artists/Haim_Effendi/Haim_Effendi.htm

(ET: 16.08.2019); Sermed Muhtar Alus, “Kirk Y1l Evvelkiler: Piyasadaki Hanendeler”,
Aksam Gazetesi, 02 Nisan 1939, s. 8.
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dinletmeyi basarir ve bu sayede gen¢ yasina ragmen kulaktan dinledigi bir pesrevi
hakkiyla icrad ederek neyzenbasiy1 etkilemeyi ve ondan ney mesk etme imkanini
elde eder. Hiisameddin Dede, Ertiir’e gore ney icrasinda kendine has bir tavir
gelistirmis ve notayr ondan Ogrendigi Kadri Bey’le birlikte Edirne
Mevlevihanesi’nde neyzenbasi olarak gorev yapmistir. Pek c¢ok &grenci de
elinden gelen gayreti géstermistir. Ertiir, onun piyano, keman ve fliitten olusan 8-
10 kisilik bir saz hey’eti refakatinde 60 kisilik bir koroya muhtelif fasillar mesk
ettigini ve bu fasillara neyi ile istirak ettigini anlatiyor.*

Edirne Mektibi Kalemi’nde calistigi donemde, Edirne’de Medresetii’l-
Vaizin mektebinde ilahi muallimi olarak da tayin edilmistir. Bu mektepte
yetistirdigi 132 talebeyle, Edirne Mevlevihanesi’nde 132 kisilik ayinler
diizenlemistir. Ziya Sakir’e yazdig1 bir mektubunda bu ayinlerden bahseden Ergut,
talebelerine Hiiseynli, Neva ve Hiizzdm makamlarindaki ayinleri mesk ettigini
soyler. Ertiir ise III. Selim’in Stzidilara ve Hammamizade nin Ferahfeza Ayin-i
Serifi gibi Ayinleri de bu eserler arasinda saymakta. Ayinlerin yapilabilmesi igin
mevlevihdnenin mahfillerinin ser-a4-pa doldugu bu oOlgekteki ayinlerin tarihte bir
benzerinin bulunmadigini sdyleyebiliriz.%

Hiisameddin Ergut, 12 Haziran 1941 tarihinde bir ameliyat sonrasi vefat
etmistir. Heybeliada’da defn edilmistir.®

2.21. Izak Eliyahu Navon (1859 - 1952): Encyclopedia Judaica’dan
edindigimiz bilgiye gore Edirne’de dogmus bir bestekar ve sairdir. 18 yasinda
Istanbul’a tasinan Navon, babasi tarafindan kurulan bir okulda dgretmenlik yapmis
ve Ibranice gazetelerde yazilari yayimlanmistir. Edirne masiki tarihi igin cok
kiymetli bir belge olan maftirim koleksiyonu “Shirei Yisrael be-Eretz ha-Kedem”
(SHIBA), “Dogu Ulkesindeki Israil’in Sarkilar” adli c¢alismayi, matbaaci ve
bestekdr Binyamin Behor’la birlikte yayimlamislardir. Kitapta kendi siirleri de
mevcuttur. 1929 yilinda, 6nce Kudiis’e sonra Tel Aviv’e yerlesmis ve kendini
Sefarad miizigine adamustir. Onceki siirlerini 1932°de yayimlamis olan Navon,
Yinnon adli dini ve dindig1i besteleri igeren koleksiyonunu ise 1937’de
yaymmlamustir.  Sarkilarmin  bir kismu Israil halk miizigi gelenegi iginde
yasamaktadir.®

63 Ertiir, age, s. 19, 24.

%4 Ertiir, age, s. 19, 24; Ertiir, 2002, s. 33, 34.

65 Ertiir, age, s. 19.

% Seroussi, age., s. 44; Bathja Bayer, “Navon, Isaac Eliyahu”, Encyclopedia Judaica, SE,
C.XV, Thomson Gale, 2007, s. 39; Amnon Shiloah, “Jewish Musical Tradition”,
Encyclopedia Judaica, SE, C. XX. Thomson Gale, ABD 2007. s. 202.
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2.22. Kadri Dagdevirenoglu (1868 - ? 1966’dan 6nce): Edirne esrafindan
Dagdeviren ailesine mensup olup, Edirne’de Bostancibasi olan Mehmed Agazade
Abdiilkadir Bey’in kizinin ve Dagistani Yiizbas1 Halil Aga’nin oglu olan Kadri
Bey, Rakim Ertiir’iin aktardigi hatiraya ve Ahmed Badi Efendi’ye gore, yukarida
biyografisine yer verdigimiz Kemalzade Ali Bey’den ilk misiki dersini almig
olmali, fakat Ertiir’iin anlatimimda kronoloji pek berrak degildir. Baska bir yerde
misikiye meyledisinin 18 yasi civarinda Hasimbey Edvari’nin eline gegmesi ile
basladigina dair bir anlat1 da s6z konusu. Bu iki anlat1 nerede nasil birlesiyor agik
degildir. Ikinci tafsilatli anlatiya gére, bir misafirlikte dinledigi curadan etkilenmis
ve sonrasinda bu zattan cura ile ilk masiki eseri olan Hiiseyni makadminda “Bi-
huzirum ndle-i miirg-i dil-i divaneden” matla’li sarkiy1 gegmistir. Curadan sonra,
on iki telli Bektasi sazin1 ve koriiklii armonika calmay1 da dgrenir. Ince hastalikla
gecen bir donem sonrasi iyilesince, Ciliz Ali namli bir keman {istadindan bu
enstriiman1 c¢almayr Ogrenmis ve sonra ney calma arzusuna kapilmistir. Bu
arzusunu o esndda Edirne’de bir askeri alayda klarinet ¢alan Mevlevi Hilmi
Dede’ye miiracaatla ve 6grenim bedeli olarak bir kanun sazi1 karsiliginda ney mesk
etmistir. Yeri gelmisken Hilmi Dede’ye de bir parantez agarak, bu zatin Yenikapi
Mevlevihanesi neyzenbasisi iken vefat ettigini ekleyelim.

Hilmi Dede ile Edirne’de baslayip istanbul’da siiren mesk siirecinde ilgili
sazin icrasinda kisa siire ciddi bir mesafe kat ettigi anlasiliyor. Kadri Bey bu
donemde Istanbul’da, Edirne Mevlevihanesi postnisini Ali Esref Dede’nin kizi
Ayse Hanim’la evlenmistir. Notayir ise meshur Hact Emin Efendi’nin “Nota
Muallimi” kitaplarindan 6grendigini anlatir Ertiir’e. Hamparsum notasimi da iyi
bildigini aktaran Ertiir, onun Edirne’de ilk kez beste ve sarkilar1 usl ve nota
esliginde Ogreten kisi oldugunu da yaziyor. Uzun miiddet Edirne Vilayeti Mekt{ibi
Kalemi’'nde gorev yapmis olan Kadri Bey, ilerleyen safahatta Edirne
Mevlevihanesi bas neyzeni olarak da miisiki icrd etmistir. Hem Edirne hem de
Istanbul’daki masiki muhitlerinde dénemin meshur pek ¢ok hanende ve sazendesi
ile tanisma imkan1 buldugunu, hatta bu. Ahmed Badi Efendi, onun mevcut hemen
her saz1 ¢alabildigini, ama ney ve tida daha meyilli ve diiskiin oldugunu aktariyor.
durumdan “A’madan ressam olur mu? Resimde géz ne ise musikide kulak odur”
diyerek sikdyet edermis.®’ Istanbul’da vefit etmis olmas: muhtemel gdziikiiyor,
lakin vefat tarihine erisemedik. Esi Ayse Hanim’in vefati ile ilgili bir ilandan yola
cikarak, 25.11.1966 tarihinden 6nceki bir tarihte vefat ettigini séylemekle yetinmek
durumunday1z.®®

87 Ertiir, age., s. 2-3, 18-19; Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1913-1914.
8 Milliyet Gazetesi, 25 Kasim 1966, s. 7.
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Eserleri arasinda en meshuru oldugu sodylenen ve Agir Aksak ustliiyle
Stizinak makaminda besteledigi, sozleri Enderinlu Vasif’a ait olan “Céziilme
ziilfiine ey dil-riiba dil baglayanlardan” matla’li bir bestesi oldugunu biliyoruz,
fakat bu giifte {izerine mevcut repertuvarda ii¢ ayr1 beste olmasima ragmen Kadri
Bey’in bestesi elimizde mevcut degil. Baska bir bestesini de bulabilmis degiliz.®’

2.23. Rakim Ertiir [Hafiz] (1884 - 1961): Dogum tarihi Yo6re Dergisi’nde
ve onun kaynagi oldugu anlasilan Rétip Kazancigil’in biyografisinde Hicrl
kaydiyla 16 Subat 1299 olarak verilmigse de, bunun Rimi bir tarih oldugu asikar.
Edirne’nin koklii ailelerinden gelen babasi Edirne Eski Cami’i Imami Hafiz
Mehmet Efendi, annesi Miinire Hanim’dir. ilkégretimini Topal Hoca Mektebi’nde
yaparken, Kirigshaneli Hafiz Ali’den de Kur’an’it hifzetmistir. 17 yasinda iken
Daru’l-Mu’allim-i Siibyan Mektebi’nde bir sene okuyarak 6gretmenlik diplomasi
alir. Babasinin 6liimii izerine ayni cami’de smavla 1911 yilinda ikinci imam, 1918
yilinda ise bas imam gorevine tayin edilmis, 1953 yilinda emekli olarak ayrilana
kadar bu gorevi siirdiirmiistiir. 31 Ekim 1961 yilinda Edirne Devlet Hastanesi’nde
mediasten kanseri nedeniyle vefat etmis, ¢ok sevildigi bu sehirde mahseri bir
kalabalik esliginde Buguktepe Mezarligi’na defn edilmistir. Ertiir, Balkan Harbi
oncesinde Ittihat ve Terakki Ilkokulu, sonrasinda ise Daru’l-Eytam’da 6gretmenlik
de yapmistir. Ayrica Trakya Pasaeli Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti’nde azalik, Tiirk
Hava Kurumu’nda yonetim kurulu tyeligi ve Edirne Koza Kooperatifi’nde
bagkanlik gorevlerini 1fa etmistir. Birinci Diinya Savasi sonrasi 11 Eyliil 1922°de
tutuklanip Girit’e Hanya Mevlevihanesi’ne siirgiine gonderilmis, bu siirgiin 1923
yilindaki Tiirk-Yunan antlagmasina kadar yaklasik yarim yil devam etmistir.

Balkan Harbi giinliikleri Réatip Kazancigil tarafindan kitaplastirilmis olan
Rakim Ertiir, Edirne kiiltiirii {izerine engin bir bilgi dagarcigina sahiptir ve bu
vasiflariyla da bu ¢alismada ¢ok yararlanilan kiymetli bir kaynak kisi olmustur.
Davidi, giir, bas-bariton bir sesi oldugu aktarilan, Mevlevi-mesreb bir neyzen olan
Ertiir'lin, ney ¢almay1 Hiisameddin Ergut’tan 6grendigi rivayet edilmektedir. 1952
yilinda Edime Misiki Dernegi’nin kurulmasinda oncii olmus ve bagkanlig
yuriitmiistiir. Edirne tiirkiilerine sevdali ve bu tiirkiilerin aktarimi ve o6gretimi
nokta-i nazarinda 6nemli bir kaynak konumunda Rakim Ertiir’iin repertuvarda alti
tiirkiiniin kaynak kisisi olarak goziiktiigiinii de eklemis olalim.”

2.24. Ali icinger [Hanende, Biilbiili] (1896 - 1976): Edirne dogumlu
hanende ve bestekardir. Babasi ve amcasi ney {ifledikleri i¢in misikiye merak

% Adigiizel ve Giindogdu, age., s. 1914.

TRatip Kazancigil, “Hafiz Rakim Ertiir'iin Anilarindan Balkan Savasinda Edirne
Savunmast Giinleri”, TKDES, Edirne 1999, s. 103, 104; Ratip Kazancigil, “Ratip
Kazancigil’in Kaleminden Hafiz Rakim Ertiir”, Yore Dergisi, Sy.31-32, Edirne 2002, s. 6-
13.
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salmig ve Edirne Mevlevihanesi’ne devam etmistir. Askerligi esnasinda Harbiye
Nezareti’ne alinmig ve burada sesinin giizelligi nedeniyle kendisine “Hanende” ve
“Biilbiili” gibi isimler yakistirilir. Bu donemde Harbiye Nezareti’nde kurulan
incesaz hey’etinde, Ali Bey’le birlikte askerlik yapan Tanburaci Osman Pehlivan,
Aleko Bacanos, Udi Arsak, Misirli Ibrahim, Hafiz Siileyman gibi meshur
miizisyenlerin isimlerine rastliyoruz.”' Ismail Hakki Bey’den ve Selanikli Ahmed
Efendi’den mesk ettigini bildigimiz bestekar, radyoda ve miizik piyasasinda uzun
yillar ¢alismustir. Oztuna ilk bestesinin Hicdz Agir Aksak sarki (Fark: yok bir
cennet-abdadin bugiin viraneden) oldugunu aktartyor ve 11 eserini listeliyor.”” S6z
konusu listedeki eserlerden notasiyla bulabildiklerimiz su dokuz eserdir:

Bestenigar Sengin Sema’1 (Hicrdanimi soyler sana iidumdaki teller de),

Evc Agir Aksak (Bir goren bir dem unutmaz sen gibi bir meh-vesi),

Ferahfeza Agir Aksak (Sdki bu fend dleme meyhane desinler),

Hicaz Agir Aksak (Farki yok bir cennet-abadin bugiin virdneden),

Hicaz Tirk Aksag (Biilbiil yetisir, agladigin bir giil icin mi?),

Hicazkar Sengin Sema’i (Mazideki hulyamu biitiin oldiireceksin),

Nihavend Agir Aksak (Dil-harab-1 askinim sensin sebeb berbddima),

Sultani-Yegah Tiirk Aksag1 (Adksam doniisii ge¢dim o esrarlt bagindan),

Canfeza Sengin Sema’i (Etme hdlinden sikdyet ben de gam ehlindenim).

2.25. Yehuda Ben Israel Ben Aroya [Haham] (? - ?): 19. yiizy1l sonu 20.

AAAAA

AAAAA

gecen bir maftirim kitabina atifla onu (Yeuda Benarova), 1918 yilinda Edirne’deki
Ibrani Tasavvufi grubun yoneticileri arasinda gosteriyor. Hicaz, Ussak, Isfahan,
Mahiir ve diger birgok makamda bestesi oldugu belirtilmekte. Ayrica Sofyan
usiliinde Segéh bestesi (Yah kadosh) ve Miirekkep Nim Sofyan usiliinde Ussak
Pesrev Semd’isi (Hag-a Makkabim)’nin notalar1 Maftirim koleksiyonunda
bulunabiliyor.”
3. SONUC

Edirneli mdisikisinaslarin biyografilerini derlemek ve miimkiinse bu
biyografilere katki yapmak amaciyla gerceklestirilmis bu caligmanin sonucunda
birkag problem teshis edilmistir. Oncelikle biyografi geleneginin kisitlamalarmnimn
ne denli ciddi oldugunu bu vesile ile bir kez daha gérmiis olmaktayiz. Osmanlh
yazini ma’lim oldugu iizere, Ozellikle su’ara, ulema ve devlet adamlar1 adina

AAAAA

"' Oztuna, age., C.I, s. 381.
72 Oztuna, age., C.1, s. 381.
3 Galanti, age., s. 121. Kohen, age., s. 91. Maftirim, s. 85-87, 300-305.
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konusunda gostermemistir. Bir iki husisi eseri saymaz isek, eldeki bilgiler yine
zikredilen bu metinlerden damitilmak zorunda kalindi. Dahasi bu eserler
goziiktiikleri kadar kabarik bir bilgi kaynaklar1 da degiller. Genellikle oldukga
san’atli, ziynet gibi Oriilmiis bir nesir diliyle okuyani bir terkipler cennetinde edebi
ve ebedi olarak sarhos kilabilirler, ama ayni1 Olglide gercek bir bilgi menba’t
olduklarm sdylemek her zaman kolay goziikmiiyor. Bir baska sorun da kayith
misiki eserlerinin tespitinde ortaya ¢ikti. Yazma halde duran giifte mecmaalari
iizerine heniiz kapsamli bir literatiir olusmadig1 gibi, bu literatiiriin karsilastirmali
ve sistematik bir analizi de yapilabilmis degil. Bu da nihayet beste ve giiftelerin
aidiyeti konusunda ciddi sorunlar ve karmasalar doguruyor. Yakin zamanda giifte
mecmialar1 iizerine bu diizeyde metinler gorebilme ve c¢alismamizin Edirne
konusundaki ¢aligsmalar yiireklendirmesi umudunu koruyoruz.
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BALKAN MUZIK VE SANAT DERGISI YAYIN ILKELERI

T. U. Balkan Miizik ve Sanat Dergisi’nde, asagida belirtilen sartlara uyan
eserler yayinlanir.

1. Makalelerin, Trakya Universitesi Balkan Miizik ve Sanat Dergisi’nde
yaymlanabilmesi i¢in, daha dnce baska bir yerde yayinlanmamis veya yayinlanmak
iizere kabul edilmemis olmas1 gerekir. Daha 6nce bilimsel bir toplantida sunulmus
bildiriler, bu durum belirtilmek sart1 ile kabul edilebilir.

2. Yazilarm her tiirlii sorumlulugu yazarlarina aittir.

3. Yazilarda Tiirk Dil Kurumu’nun imla Kilavuzu’na uyulmasi tavsiye edilir.

4. Yazilar, Word programia gore kagidin bir yiiziine 11 punto, Times New
Roman yazi karakteriyle, tek satir araliginda, A4 kagidina kenar bosluklari, iist 6.2
cm, alt 5.5 cm, sag ve sol 4 cm, iist bilgi 5.2 cm, alt bilgi 5 cm, cilt pay1 0 cm
seklinde diizenlenir. Sayfa sayisinda sinirlama yoktur.

5. Basilmayan yazilar yazarina iade edilmez.

6. Metindeki paragraflarin ilk satir1 1 cm igeriden baglayacaktir. Ana baslik
biliyilk harfle ve metin govdesini ortalayacak sekilde, alt basliklar ise paragraf
diizenine uygun olarak (1 cm iceriden) konulacaktir. Baslik yazisinin sag alt tarafina
yazar veya yazarlarin adlar1 yan yana yazilir. Yazar ad/adlar1 yazilirken herhangi bir
akademik unvan belirtilmez. Yazarin akademik unvani, calistigi kurum (iiniversite,
fakiilte, boliim veya diger) adlar1 dipnot bigiminde sayfanin altina yazilmalidir.
Akademik unvan disinda baska unvan kullanilmaz.

7. Arastirma ve inceleme dalindaki yazilar Ozet, Abstract, Giris, Inceleme ve
Sonug seklinde diizenlenir. Yabanci dilde yazilan yazilarda yukaridaki boliimlerin
yabanci dildeki karsiliklar kullanilir ve ayni diizenlemeye uyulur.

8. Yazilarda “dipnot” veya “metin i¢i gosterim” yontemleri kullanilabilir.

Dipnotlar

Bilimsel ¢aligmada kullanilan kaynaklarin kiinyesi dipnot olarak sayfa altinda
gosterilir. Istifade edilen kaynaklar ilk gectikleri yerlerde ayrmtili ve asagidaki
orneklerde belirtilen siralamaya uygun olarak verilir.

a. Kitaplar:

Yazar Adi, Soyadi, Kitap Adi (italik), Baski Sayisi, Yayinevi, Yayin Yeri ve
Y11, Sayfa Numarasi.

Ornek: Ahmet Hamdi Zafer, Keman Alfabesi, 1. Baski, Ceren Yayincilik,
Edirne, Agustos 2018, s. 33.

b. Makaleler:

Yazar Adi Soyadi, Makale Ad1 (tirnak iginde), Dergi/Kitap Adi (italik), Cilt
No, Sayi, Yaymn Yeri ve Yili, Sayfa Numarasi.

Ornek: M. Ocal Oguz, “Terim Olarak Somut Olmayan Kiiltiirel Miras”, Milli
Folklor Dergisi, Cilt 25, 2013, s. 100.

c. Biiltenler ve Yilliklar:

Yayinlayan Kurum, Yayin Adi (italik), Yaym Yeri ve Yili, Sayfa Numarasi.

Ornek: Devlet Istatistik Enstitiisti, Tiirkive Istatistik Yilligi 1997, Ankara
1998, 5.17-21.
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d. Tezler

Yazar ad1 soyadi, Tez bashgi (tirnak icinde), (Tez derecesi, Universite, Y1),
Sayfa Numarasi

Ornek: Serdar Yilmaz, “Kazakistan’in Tiirkiye Politikas1”, (Doktora tezi,
Trakya Universitesi, 2016), s. 98.

e. Internet Tabanh Kaynaklar:

Yazar Adi ve Soyadi, Belgenin Basligi, Eserin Baslig: (varsa), Edisyon veya
Dosya Numarasi (ilgili ise), Adres ve Erisim Yolu, Ziyaret Tarihi (parantez i¢inde)
verilir. Varsa sayfa numarasi belirtilir. Internet ortamindan yararlanilan kitap ve
makalelerde normal atif uygulamasina gore genel dipnot usuliine uyulur. Ancak
belirtilen veri uygulamalarina da yer verilir.

Ornek: Mehmet Tez, “Avrupa’nin en kirli havas1”,
httphttp://www.milliyet.com.tr/Milliyet.aspx?aType=gundemYazar TumYazilarV4&A
uthorID=479, (15.11.2018).

Ornek: Tiirkiye’nin Katilim Yéniinde ilerlemesi Hakkinda 2004 Y1l Diizenli
Raporu, Avrupa Topluluklar Komisyonu, Briiksel,
http://www.aggs.gov.tr/uploads/files/ilerleme_raporu 2004 _tr.pdf (07.10.2005)

Metin i¢i Gosterim

Istifade edilen kaynaklar metin icerisinde kaynakca baglaciyla “yazar ve y1l”
yontemine gore, yazarin soyadi, basim yili ve sayfa numarasi verilerek yapilmalidir.

a. Yazarin adi yazi iginde geciyorsa, kaynagin yili parantez icinde
yazilmalidir.

Ornek: Yildirim (1966). ya da sayfa no vererek, Yildirim (1966: 70-97).

b. Bazi durumlarda yazarin adi parantez iginde verilebilir.

Ornek: Bu alanda yeni gelismeler kaydedilmektedir. (Raths, 1967: 40-85).

c. Ayni yilda aymi yazar tarafindan yazilmis iki kaynak gosterilecekse,
asagidaki sekilde verilir.

Ornek: Gates (1967a: 45-50; 1967b: 130-170).

d. Kaynak iki yazarl ise yalnizca soyadlari yazilir.

Ornek: Massialas ve Cox (1966: 37-66).

e. Soyadlar1 ayni olan iki yazarin ayni yilda yayinlanmis eserleri, adlarinin ilk
harfleri ile ayirdedilir.

Ornek: Smith, O. ve Smith, B. (1958: 251-251).

f. Kaynagin yazari ikiden fazla ise, birinci veriliste biitiin soyadlari yer alir.

Ornek: Bursalioglu, Aydin, Kaya, (1995: 120-145).

g. Daha sonraki verilislerde “vd.” kullanilir.

Ornek: Bursalioglu vd. (1995: 120-145).

h. Bir dizi bigiminde verilen kaynaklar en yeni tarihli olandan eski olana
dogru siralanarak bir parantez i¢ine alinir ve noktal virgiil ile ayrilir.

Ornek: Bu konudaki son gelismelere gére (Cobb, 1972: 221; Flanders,
1970:124; Bursalioglu vd., 1995: 31).

i. Yazari belli olmayan internet kaynaklarma atif yapilirken, parantez acilir,
s0z konusu internet kaynagmin bashigindan birka¢ kelime segilerek tirnak igine
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alinir, daha sonra yili yazilarak parantez kapatilir.

Ornek: (“Internette 1 saniyede”, 2017)

- internette 1 saniyede neler oluyor?. (2017, 4 Ocak). Erisim adresi:
http://www.ntv.com.tr/galeri/teknoloji/internette- 1 -saniyede-
neleroluyor, XUH_UVgM80GODfAK20z__ Q/mfBzmtlkgUm2CCL1b5iFfg -

11. Kaynak¢a hazirlanmasinda dipnot veya metin i¢i gosterim yontemine
gore asagidaki hususlara uyulur.

Sayfanin ortasina biiyiik harflerle KAYNAKCA yazilacaktir. Kaynakcadaki
eserler yazar soyadina gore alfabetik olarak siralandigindan, eserlere ayrica sira veya
boliim numarasi verilmeyecek ve yazarlarin unvanlart kullanilmayacaktir.

Dipnot yontemi: Yazarin Soyadi, Adi, varsa Makalenin Baghigi (tirnak
icinde), Dergi veya Kitabin Ad (italik), varsa Derleyen veya Cevirenin Adi, Cildi,
Sayisi, birden fazla basildiysa kaginci baski oldugu, Basim Yeri ve Yili, Makalenin
bulundugu sayfa aralig1 bi¢ciminde verilir. Ayn1 yazarin birden fazla eseri kaynak
olarak kullanilmigsa basim tarihine veya alfabetik siraya gore eskiden yeniye dogru
dizilmelidir. Kaynak¢ada her kaynak 1 cm iceriden yazilmalidir.

Metin ici gésterim: Sol girinti, ilk satir girintisinden 1 cm geride baglamak
kaydiyla su sablona uymalidir:

Yazarm Soyadi, Adinin Bas Harfi. (Y1l). [talik sekilde kitabin ad:i. Baski
Yeri: Yaynevi.

Yazarin Soyadi, Adinin Bas Harfleri. (Y1l, varsa ay). Makalenin adi yalnizca
ilk kelimenin ilk harfi biiyiik, geri kalanlar 6zel isim degilse kiiciik sekilde. Derginin
Adi Italik ve Her Kelimenin Ilk Harfi Biiyiik Sekilde, Cilt Italik Sekilde (Say1), Sayfa
Numara Aralig1. Doi numarasi

Yazarin Soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfleri. (Yazinin yayim tarihi). Yazinin
adr italik olarak, yalnizca ilk kelimenin ilk harfi biiyiik, geri kalanlar 6zel isim
degilse kiiciik sekilde. Erigim tarihi: Giin Ay Y1l, yazinin linki.

Yazarin Soyadi, Yazarin Adinin Bag Harfleri. (Y1l). Tezin ad1 italik olarak,
yalnizca ilk kelimenin ilk harfi biiyiik, geri kalanlar 6zel isim degilse kiigiik sekilde
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans/Doktora Tezi). Kurumun Adi, Kurumun Yeri.

Dipnot  yontemi  igin  belirtilmemis  hususlarla  ilgili  olarak
http://dergipark.gov.tr/uploads/submissionfiles/14a9/d2bf/37da/595018dfe908c.pdf
adresine;

Metin i¢i goOsterim yodntemi ig¢in belirtilmemis hususlarla ilgili olarak
https://www.tk.org.tr/APA/apa_2.pdf adresine basvurulabilir.

12. Gonderilen yazilara ait resim, sekil ve grafikler sayfa yazim alanini
tagmayacak bigimde net ve ofset baski teknigine uygun olmalidir. Bunlarin sira
numarasi ve ad1 her seklin veya grafigin altinda verilir.

13. Derginin bir sayisinda, ilk isim olarak bir yazarm ikiden fazla eseri
basilamaz. Donemler igerisinde ikiden fazla gonderilmisse ilk ikisi diginda kalanlar,
daha sonraki sayilara aktarilir.
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BALKAN MUSIC AND ART JOURNAL INSTRUCTIONS TO
AUTHORS

Academic studies complies with the following requirements below are
published in Trakya University Balkan Music and Art Journal.

1.In order for any article to be published in Trakya University Balkan Music
and Art Journal, it should not have been previously published or accepted to be
published elsewhere. Papers presented at a conference or symposium may be
accepted for publication if clearly indicated so beforehand.

2. All researches subjected comparison of the products with their trade names
are not in the scope of our journal.

3. While writing the papers, it is recommended to obey The Spelling Book of
Turkish Language Society.

4. Manuscripts should be typed on A4 format (29/7x21cm) paper with 11 pt
and 1 line space. They are arranged properly margined (6.2 cm from top, 5.5 cm
from bottom, 4 cm from right, 4 cm from left, 5.2 cm from header, 5 cm from
footer), and not exceeding 20 pages. The printed version manuscripts must be
submitted to the editor as three copies (without including name, title and working
institution in two copies) and along with a CD. Articles should not exceed 20 pages
if not they may not published on the journal.

5. Unpublished articles are not sent back to the writer.

6. First line of the paragraphs in the text will start 1 cm from inside. Title of
the article will be written with capital letters starting from the left top of the page by
leaving 4 lines empty space. Subtitles will be placed in accordance with the
paragraph order (I cm from inside). Name/names of the writer is written right
bottom of the title side by side. Any kind of academic title of the writer is not
written while writing the name/names of the writer. Academic title of the writer,
institution where he/she works (university, faculty, department or others) should be
written as footnotes at the bottom of the page. Any kind of titles are not used except
for the academic titles.

7. Articles in the field of research and examination are submitted according
to the order of Abstract, Introduction, Methods and Results.

“Footnote” and “APA style” are used in the articles.
Footnotes

8. Tags of resources used in the academic study are displayed at the end of
the paper as footnotes. Resources exploited in the academic study are given in the
first pass and in accordance with the order of the following detailed examples.

a. Books:
Author's Name, Last name, Name of the Book (italics), Printing,
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Publisher! Place and Year of Publication, Page Number

Example: Ahmet Hamdi Zafer, Keman Alfabesi, 1. Baski, Ceren Yayincilik,
Edirne, Agustos 2018, p. 33.

b. Articles:

Author's Name, Last name, Title of the Article (in quotations), Title of the
Journal/Book (italics), Volume Number, Issue, Place and Year of Publication, Page
Number.

Example: M. Ocal Oguz, Terim Olarak Somut Olmayan Kiiltiirel Miras, Milli
Folklor Dergisi, Volume 25, 2013, p.100.

c. Journals and Annuals:

Publishing Institution, Title of the Publication (italics), Place and Year of
Publication, Page Number.

Example: Devlet Istatistik Enstitiisii, Tiirkive Istatistik Yillig1 1997, Ankara
1998, p: 17-21.

d. Thesis

Author’s Name, Last name, Title of the Thesis (in quotations), (Thesis
Degree, University, Year), page number.

Example: Serdar Yilmaz, “Kazakistan’in Tiirkiye Politikas1”, (Doktora Tezi,
Trakya Universitesi, 2016), p.98

e. Internet-based Resources:

Author's Name, Last name, Title of the document, Title of the Article (if
available), Edition or File Number (if related), Address and Access Path, Date of
Visit (in parenthesis). Page numbers are indicated if available. General footnote
style is used according to the normal citation in the books and articles taken from
internet environment. However, specified data applications are also stated.

Example: Mehmet Tez, “Avrupanin En Kirli Havas1”,
http://www.milliyet.com.tr/yazarlar/mehmet-tez/avrupa-nin-en-kirli-havasi-
2776784/, (15.112018)

Example: Tiirkiye’'nin Katilm Yoniinde Ilerlemesi Hakkinda 2004 Yih

Diizenli Raporu, Avrupa Topluluklar Komisyonu, Briiksel,
http://www.aggs.gov.tr/uploads/files/ilerleme_raporu_2004_tr.pdf (07.10.2005).
APA style

9.References which are quoted must be given in the text with the connective
references according to the technique of "writer and year", surname of the author,
publishing date and page number.

a.If the name of the author is mentioned in the text, year of the references
must be written in brackets.

Example: Yildirim (1996). or by giving the page number, Yildirim (1996: 70-
97).

b.In some cases, the name of the author can be given in brackets.

Example: New developments have been made in this field. (Raths, 1967: 40-

! Publisher can be given if necessary
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c.If the references written by the same author in the same year are mentioned,
it is given as below:
Example: Gates (1967a: 45-50 (1967b: 130-170).

d. If the references have two authors only their surnames are written.
Example: Massialas and Cox (1967: 37-66)

e. If the two writers have the same surname and their works which were
published at the same year can be distinguished by the first letter of their
names.

Example: Smith, O. and Smith, B. (1958: 251-251)

f.  If the reference has more than two authors, the surnames are mentioned at
first.

Example: Bursalioglu, Aydin, Kaya, (1995: 120-145)

g. In the next mentioning et al. is used.

Example: Bursalioglu , et al. (1995: 120-145)

h. The references which are given as a line should be ordered from the oldest
date to the recent one and must be separated with semicolon in the brackets.

Example: According to the recent developments about this subject (Cobb,
1972: 221; Flanders, 1970:124; Bursalioglu vd., 1995: 31)

i.  While referring to the internet resources of which the author is not certain,
the parenthesis is opened, a few words are selected from the internet topic
in question and then quoted.

Example: (“Internette 1 saniyede”, 2017)
Internette 1 saniyede neler oluyor?. (2017, 4 Ocak). Access Address:
https://www.ntv.com.tr/galeri/teknoloji/internette-1-saniyede-neler-
oluyor, XUH_UVgM80GODfAK20z_Q

10. References

In the preparation of the reference, the following points shall be followed
according to the annotation and the bibliography method.

In the middle of the page, REFERENCES are written in capital letters. As
the references are listed alphabetically according to the author's surname, any
sequence or category number is not given and the titles of the authors are not
mentioned.

Footnote method:

List of references is given stating the Author’s Surname and Name, the Title of the
Article if available (in quotations), The Title of the Journal or Book (italics), The
Name Of the Editor or Translator if available, Volume, Issue, the number of the
printing if it is published more than once, the Year and the Place of Publication. If
more than one work of an author is used as references, they should be given from
the oldest to the recent one. Each resource in the bibliography should be written 1
cm from the inside.

APA style: Left indent followed by 1 cm from the first row indent followed by the
following pattern:
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Author’s last name and initial. (Year). The name of the book (Italich). Printing
place: Publisher.

Author’s last name and initial of name. (Year, if available month). The first name of
the first word in the name of the article is large, the rest is small if not the special
name. The name of the journal is italic and the first letter of each word, volume is
Italich (number), Number Range, Doi Numbers.

Author’s last name and initial of name. (Date of Publication). Title of the Article
(Ttalics), only the first letter of the first word, if the rest is not a private name. Date
of access: Day, month, year and the link of article.

Author’s last name and initial of name. (Year). Name of thesis (Italics). Only the
first letter of the first word, if the rest is not a private name. (Unpublished master's
/Doctorate Thesis). The name of institution, The place of institution.

Not specified for the footnote method related to:
http://dergipark.gov.tr/uploads/submissionfiles/14a9/d2bf/37da/595018dfe908c.pdf
with reference to unspecified issues for the bibliography method,
https://www.tk.org.tr/APA/apa 2.pdf .

12. Pictures, figures, graphics belonging to the articles which will be sent
must be clear and suitable for the technique of offset printing and should not exceed
the area of writing. Their sequence number and names are given below the each
figure or graphic.

13. In one of the issues of the journals, more than two manuscripts of an
author as the first name cannot be published. If more than two manuscripts are sent
in the terms, the ones except from the first and second are transmitted to the other
issues.

14. 25 separate editions with two journals are given to the authors whose
articles, translations and critics have been published.
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