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EDITORLERDEN
From The Editors

Sevgili Aricilar,

Bu yil 11. yilina giren dergimiz siz aricilarimiza
yonelik birgok makale ve yazilari iletmeye c¢alismig-
tir. Ozellikle son yillarda birgcok Ari Yetistiricileri
Birliklerimiz bu yolda yeni yeni yayin organlari olug-
turmustur. An yetistiriciligi ve hastaliklar konusun-
da sizlere ulasan bilgiler artarak devam etmektedir.
Dernegdimiz 11 yil dnce kurulusunda ortaya koydu-
gu hedeflerin yayilarak gergeklesmesinden mutluluk
duymaktadir. Ancak, Ulke ariciigina katki sagla-
mak, érnek galismalarla ve bilginin tabana yayilarak
kullaniimasi ile mimkun olacaktir.

Aricilarimiz karsilastiklari gugliklere karsi, ézellikle
hastalik ve zararlilarla micadelede biz bilim insan-
larindan mucize ilag ve 6neriler beklemektedirler.
Boyle bir yaklagimla birbirlerinden de oneriler al-
makta hatta uygulamaktadirlar. Ulkemiz ariciigina
inanilmaz zarar veren bu olgu ariciligimizin gelece-
gine de ipotek koymaktadir. Hastaliklarla micade-
lede en 6nemli en hassas nokta hastaliklara karsi
ilag kullanmak yerine 6ncelikle arilarimizi hastalik-
tan korumak olmalidir. Hekimligin de temelinde bu
ilke vardir. Tedavi eden degil hastaliktan koruyan
hekim en gecerli hekimdir. Ulkemizde problem olan
Amerikan, Avrupa ve adi yavru ¢Urikllklerine karsi
bugln bile ilag (antibiyotik) kullaniimasi oldukg¢a
distndirtcadur. Bununla birlikte salgin boyutunda
olan Varroa gibi etkenlere karsi ruhsatsiz ilag kulla-
nimi ariciigimiza ve urdnimuze blylk zarar ver-
mektedir.

Ozellikle Varroa gibi ari parazitleriyle micadele
gerekiyorsa bunun o boélgedeki ve ydredeki aricila-
rin tamaminin katilacagi toplu bir micadele prog-
ramiyla yapilmasi kuskusuz basariyl getirecektir.
Bireysel yapilan micadele orta ve uzun vadede
higbir anlam ifade etmez. Toplu micadelede ise
Varroa’ya kargi ruhsatlandiriimis,

es zamanli ve uzun slire yavas saliniml (serit ilag-
lar) ilaglarin sonbahar hasadini hemen takiben
kullanilmasi énemli bir basar saglamaktadir. Boy-
lece daha az ila¢ kullanilacak, paradan ve zaman-
dan tasarruf saglayacaktir. Ayni zamanda muhte-
mel bir bahar ilaglamasina gerekli durumlar diginda
ihtiyac kalmayacaktir.

Ari hastaliklari ve zararhlarina karsi kovanlarimizin
standart, polen ¢gekmeceli ve rutubetsiz olmasi bize
bastan bir arti deder katki saglayacak, kovan ba-
kimlarinin periyodik yapilmasi, kralige arinin geng
ve bulunulan gevreye uyumlu olmasi, hastalik ve
zararhlara firsat vermeyecektir. Gorildigu gibi has-
talik ve zararhlarla muicadelede ila¢g kullanmadan
Once ve/veya en az ilag kullanimi igin yapilmasi
gerekenleri yapmadan biz aricilar igin mucize ilag
veya ¢Ozimler beklemek biraz hayal Urinu olacak-
tir. Daha verimli ve sorunsuz bir aricilik yapmak
¢ogu zaman elimizdedir. Biraz yorulmak, biraz
standart ve bilingli galismak uzun vadede bize daha
¢ok kazang saglayacaktir. Ariigimizda bulunan her
arill kovanin hastalik, zararlilar, Griin ve periyodik
yapilan diger islemler yoniinden yil yil kayitlarinin
tutulmasi gelecek yillarda bize rehber olacak birim
kovandaki harcamalarimizi azaltirken Griin miktari-
mizi artiracaktir. Ulke genelinde aricihdimizin ku-
rumsal bir gérinim almasi, aricillarimizin artik sa-
hipsiz olmadigini gostermekle birlikte, biz aricilarin
da belli sorumluluklarla isimize titizlikle yaklagsma-
miz gerekmekte ve bize destek veren kurumlarimizi
(Birlik, Universite, Dernek, Kamu) dikkate alip ge-
rekli calismalari yapmaliyiz.

Sevgili aricilar, emeginizin bosa gitmemesi ve daha
Uretken bir aricilik yapmamiz dilegiyle saygilarimi
sunuyorum.

Prof.Dr. Levent AYDIN
Editor Yardimcisi
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HIGHLIGHTS OF THE FIRST INTERNATIONAL SYMPOSIUM AND
WORKSHOP ON HONEY BEE BEHAVIORAL PLASTICITY
Ankara, Turkey — September 7-9, 2010

Balarisi Davranig Esnekligi Uzerine 1. Uluslararasi Sempozyum ve Galistayinin
Onemli Noktalari
7-9 Eylul 2010, Ankara-Turkiye

Charles I. Abramson, Tugrul Giray

This report describes the accomplishments and
highlights of the first symposium—workshop
specifically designed to explore honey bee
behavioral plasticity from nervous system to the
ecosystem. It was held as part of the 4th Biennial
European Honey Bee Conference at Ankara,
Turkey during September 7-9, 2010. A program is
available at: www.eurbee2010.org.

The symposia were organized with support from the
National Science Foundation, and the Middle East
Technical University which also served as the host
institution. Additional support came from the
European Association for Bee Research through
the EurBee Board and from local sponsors. The
format of the symposium-workshop consisted of
formal presentations and two workshops. The
workshops and symposia were centered on the
interactions between physiological, developmental,
social and environmental factors in producing and
modifying honey bee behavior.

The formal presentations were divided into two
symposia. The presenters were all well known
scientists in the area of honey bee plasticity from
the United States and Europe. Junior faculty and
students were also included. The first symposium
titted “Mechanisms of learning and memory”
consisted of 8 papers and was chaired by Charles I.
Abramson and Tugrul Giray. Brian Smith presented
his work on olfactory learning in honey bees, Tugrul
Giray on behalf of Ibrahim Cakmak on foraging
preferences, Martin Giurfa on honey bee memory
dynamics, Michel Sokolowski on operant
conditioning and Sharoni Shafir on the use of visual
information. The biochemistry of olfactory learning
and memory was discussed by Monique Gauthier.
There were also two general papers on issues
related to honey bee learning presented by Tugrul
Giray and Chales Abramson, respectively.
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The focus of the second symposium was on
“Developmental and behavioral plasticity in eusocial
bees” and chaired by Osman Kaftanoglu and
Florian Wolschin. This session consisted of 9
papers. Work on the sweat bee was presented by
Robert Paxton, and the use of functional genomics
to understand honey bee caste development by
Klaus Hartfelder. Zachary Huang offered a simple
model to explain the flexibility of division of labor
and Florian Wolschin presented information on
proteotyping division of labor in worker bees. The
effects of carbohydrates on the development and
sugar responsiveness of honey bees was
discussed by Osman Kaftanoglu, the effect of male
sex pheromones in bumblebees by Patrick
L’homme, and larval and nurse worker control of
developmental plasticity in honey bee queens and
workers by Timothy Linksvayer. Guy Bloch and
Jose Luis Agosto presented work on socially-
mediated plasticity in circadian rhythms and the
functional mapping of the circadian network and its
relationship to sleep-like states, respectively.

In addition to the formal presentations we also held
two workshops. The goals of the workshops were
two-fold. First, we wanted to expose the honey bee
community to a conceptual model that emphasizes
the deep connection between ecology and the
behavioral processes and the resulting dynamics of
social behavior. Second, we wanted to outline a
strategic program that will contribute to a sustained
integrative growth of the field.

A unique aspect of the symposium and workshop
was a tour of several Turkish honey bee research
centers. Turkey has much to recommend it as a
center of honey bee research. For example, there
are at least five subspecies of Apis mellifera
including anatoliaca, caucasica, meda, syriaca, and
a subtype carnica. Moreover, for the latter two
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subspecies the Turkish government has provided
protected population sites. The honey bee research
laboratories visited were those at the Middle East
Technical University in Ankara, Namik Kemal
University in Tekirdag, and the protected area for
the Turkish subtype of A. mellifera carnica in
Kirklareli.

In conclusion, the symposium — workshop was a
fine experience and much work was accomplished.
All the participants were highly impressed by the
quality of Turkish bee science, the facilities, and the
opportunities  for  future collaborations. The
participants voted to hold another event in
approximately three years, either at EurBee or a
different venue. A book is being prepared on what
was accomplished and a survey is underway of bee
research centers in Turkey. Several manuscripts
have been prepared related to issues discussed at
the symposium — workshop. For those readers
needing more information please contact one of us.

Reprints and comments can be addressed to either
author. The symposium and workshops were
supported in part by NSF grant OISE-1043057

TURKCE KISA OZET

Bu rapor ekolojiden sinir sistemine balarisi davranis
esnekligi konusunda dizenlenen sempozyum-
calistay ve burada ortaya ¢ikan énemli noktalari
aciklamakta ve Avrupa aricilik kongresinin bir par-
casl olarak Ankara Eylul 7-9 2010 tarihinde dizen-
lenmigtir. Sempozyumun dizenlenmesine NSF,
diizenleyici kurum Orta Dogu Teknik Universitesi,
Avrupa Aricilk Komitesi ve yerel organizatorler
yardimci olmustur. Sempozyum (2 bdlimden mey-
dana gelmistir) resmi sunular ile beraber 2 adet
calistaydan meydana gelmigtir. Konusunda uzman
yurt igi ve yurt digi bilim adamlari bu sempozyuma
katkida bulunmustur. Sempozyumun ilk bolimi C.

Abramson ve Tugrul Giray tarafindan ydnetilen
“Ogrenme ve Hafiza mekanizmalar” olmustur.
Sempozyumun ikinci bdliminde ise Osman
Kaftanoglu ve Florin Wolschin tarafindan yonetilen
“Sosyal arilarda gelisimsel ve davranigsal esneklik”
olmustur. Bu sunumlar yaninda iki adet g¢alistay da
yapimistir. Sempozyum ve calistaylar yaninda
ayrica Turkiye’deki Aricihik laboratuarlarindan iki
tanesi ODTU ve Namik Kemal Universitesi ziyaret
edilmistir. Sonu¢ olarak sempozyum ve calistaya
katilanlar Turkiye Aricilik bilim, faaliyet ve gelecek-
teki olasi ortakliklardan etkilenmiglerdir. Ayrica
katihmcilar ileride yeniden dulzenlenecek bir
EuroBee ya da bagka bir alanda bir araya gelmek
icin oylama yapmistir. Sempozyum ve calistayda
tartisilan konular makale olarak ve Turkiye Ari Bili-
mi Merkezleri tarafindan yapilan arastirma sonucla-
ri kitap hazirlanmaktadir.

Charles I. Abramson
Oklahoma State University

Laboratory of Comparative
Behavioral Biology

Departments of Psychology and Zoology
116 N. Murray

Stillwater, OK 74078
Charles.abramson@okstate.edu
Tugrul Giray

University of Puerto Rico
Department of Biology

P.O. Box 23360

San Juan 00931

Puerto Rico
tgiray2@yahoo.com

Psychology and
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ESKISEHIR’DE BiR ARICILIK MODELI-4
A model of Beekeeping in Eskisehir-4
Halil Bilen / Eskisehir

ilave atilirken kulugkaliktan ilaveye alinan 1 kapali
yavrulu cerceve yerine kulugkaliga 9. cerceveye
kilavuz petek verilmektedir. Birgok kaynakta kulug-
kaliga iki kilavuz petek verilmesi gerektigi yazmasi-
na ragmen havalarin o ddénemde istikrarsizligini
surdirmesi sebebiyle bu yéntem kullaniimaktadir.
ilaveye alinan kapali yavrulu cerceve ile birlikte,
diger zayiflatilacak kolonilerden alinan gergevelerde
ilaveye konularak ilave duzenlenir ve koloni guctine
gore ilaveye de kilavuz petek/petekler veriimektedir.
Diger kolonilerden alinan arili gergeveler ile destek-
lenen koloniye higbir koku uygulamasi da yapiima-
maktadir. Bahar aylarinda yapilan bu arili ¢erceve
desteklemelerinde is¢i arillarin sorunsuz uyum sag-
ladiklarini sdyleyebiliriz.

Zamaninda petek verilmemis koloni

Yapilan ogul kontrolleri esnasinda ogul verme ha-
zirh@1 yapan koloni ile karsilagilirsa memeler iptal
edilip yedekte bekleyen hazir analar kullanilarak 4—
5 yeni bdlme olusturulup, bala galisan gruptan ay-
riimaktadir. Bal grubuna gerekirse yeni olusturulan
bdlmelerdeki yavrular kapanip ¢ikmaya bagladigin-
da tekrar bir kolonide toplanarak bala yénlendirilebi-
lir ki bu durumda 4-5 ana ari ile 1 bal kolonisi des-
teklenecektir. Bu uygulamada sihirli durum ise ari-
likta yedek ana ari bulundurmaktan ge¢cmektedir.

Ogul 6énleme kapsaminda hava sartlar dizeldikge
koloniye verilen kilavuz petek sayisi artirilarak ikinci
ballik ilavesi yapilmaktadir. Bu uygulama kolonideki
aril gergeve sayisi 17-19 gerceveye ulastiginda
yapilmaktadir. Kulugkalikta Q'uncu gergeve, ilk bal-
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Iikta 12. ve 19. gerceveler kilavuz petekli olarak
dizenlenmektedir. llkbaharda en etkili petek ka-
bartma islemi 12. ve 19. peteklerde gergeklesmek-
tedir.

Bal sezonuna hazirlanan koloniler

Takviye yapilarak olmasi gerekenden daha erken
guclendirilmis koloniler ile bahar balini rahatlikla
alabiliyoruz. ilk bal hasadi ise Haziran ay ortasi ile
sonu arasinda yapilmaktadir.

N - £
Cok sayida arici ve hasat (2009 Akpinar Koyii)

Bal hasadi ariciligin en zor anlarindan sayilsa da
“haydi bal stizmeye” sdylemine istirak eden arkadas
sayisli azimsanmayacak dizeye ulagsmaktadir.
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Yasanan bazi olumsuz durumlarda bali hasat edile-
cek arkadas arilikta olmasa bile, zaman ydnetimi
sebebiyle erteleme lUksimuz olmadigindan hasadi
yapilmaktadir.

Dislnsenize... Baliniz hasat edilmis ve tenekeler
dolusu bal size teslim ediliyor. Birgok ariclya masal
gibi geliyor degil mi?

Ana arilar yetigtirildikce ilkbaharda bala ¢alisanlara
takviye veren kolonilerle, 2—3 gergevelik kigik bol-
meler yapilmaktadir. Gelecek yilin arilarini olustu-
racak bu bdlmeler gerektiginde kati beslemeye tabi
tutulmaktadir. Bu koloniler bal sezonu sonuna ka-
dar 4-6 c¢erceveli koloniler haline gelmektedir. Son-
baharda bu koloniler, bal grubundan gelen koloni-
lerden iptal edilmesi gerekenlerle takviye edilecek-
tir.

ilk bal hasadi sonrasi...

Bahar balinin alinmasi sonrasi, ana hedefin polen
derlenmesi oldugu bir etkinlige baslaniyor. Bal ha-
sadinda dizenlenen koloniler en kisa strede 30
km. uzaklikta ve 1245 m. rakimli Tandir KOYU'NE
naklediliyorlar. Bélgede bozulan ¢am ormanlarinin
yerinde ¢ikan Laden gilu / Pirnal / Tavsanak gibi
yerel adlarla anilan bir bitkiden iri taneli, nektari
olan ve genelde tek renk polen yodun bigimde top-
lanmaktadir. Haziran ayi ortalarinda baglayan ve
Temmuz ayi ortalarina kadar siren bu siregte (3—
5kg./koloni) polen toplanmaktadir. Geng ve acik
yavrulu kulugkasi olan koloniler ¢cok daha fazla
polen toplama egilimi géstermektedir. Her yil farkh
rejim gdsterse de polen ile birlikte yogun bigimde
mese agacindan baldzi akimi olmaktadir.

2009 yilinda ise meseden balézi akimi yeterli di-
zeyde olmamis fakat iyi dizeyde polen derlemesi
gergeklestiriimistir. Kolonilerde nektar akisi azalma-

sI ve gece sicakliginin dusukligu sebebiyle yavru
faaliyeti azalmasi gézlemlenmistir.

Polen derleyen kovanlar (Tandir Koyii)

Bdlgede ylksek miktarda polen derlemek icin ya-
pilmasi gereken koloni yénetimi modeli olarak; ba-
har bal alinan kolonilerin 7 gerceve yavrulu / 10
cerceveli arili koloniler haline getirilerek polenli
kovanlarda bolgeye géturilmesi ile gerceklesecegi
sOylenebilir. Giglu olarak bahar balina hazirlanan
kolonileri bélmek ve yedek analarla yeni koloniler
olusturmanin isciligi géze alinabilirse, polen derle-
mede basari ¢cok ylkselecektir. Polen akimi sonrasi
tekrar birlestirmeler gergeklestirilerek iki ana arinin
yavrulari bir kolonide toplanarak glgli kolonilerle
aygicegine  gidilebilecegi  degerlendiriimektedir.
Yiksek iscilik isteyen bu uygulamayl zaman prob-
lemi olan bizlerin yapmasi zor gérindugunden sa-
dece diguncede kaldigini da belirtmeliyiz.

& R .

Toplanmig polenlerin riizgarda kabaca temiz-
lenmesi

Burada risk yonetimi agisindan boélgede yogun bir
bicimde bulunan ayilara kargi tedbirler alinmasi
gerekmekte olup alinan tedbirlerle su ana kadar bir
hasar gérilmemistir. En dnemli faktoér olarak, anilan
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dénemde ayilarin gevrede diger yiyecek kaynaklari
ile bir sikinti yasamamasinin da etkisinin oldugunu
sdyleyebiliriz. Su ana kadar, yediklerimizin Uzerine
bir de agzimizi tatlandiraiim yaklasiminda bulun-
mayan kocaoglan dostlarimiza da tesekkirlerimizi
bir borg¢ biliriz.

Ayilara karsgi tedbirler alinmig arilik

Yuksek bal verimi oldugu yillarda bahar balindan
sonra bu boélgede 2. bal hasadi yapilarak aycicegi-
ne gidilmektedir. Meseden gelen bal, salgi bali
olmasi sebebiyle yiksek deder gérmekte ve bdlge
tiketicileri tarafindan tercih edilmektedir.

Tandir Kéyl’'ne sadece polene ve bala calisacak
koloniler géturilmekte ve bdélmeler kendi ariliklari-
mizda bulunmakta, ana ari yetistirildikce bdime
sayllari artinlmaktadir.

Boyle guglu bir polen havzasinin varligi, tim kovan-
larimizin polenlikli kovanlar olmasi gerektigi zorun-
lulugunu da ortaya koymaktadir. Cok degisik mo-
dellerde polenlikli kovanlara sahip oldugumuzdan
polenlik sisteminin polen toplamada ¢ok etkili oldu-
gunu da soyleyebiliriz.

Ozel tabanh ve polenlikli kovan

Aycicegine Gidis

Tandir Koyl’'nde polen derlenmesi sonrasi, eger bal
sagimini gerektirecek akim yok ve koloniler balli
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olarak tasinabilecekse Temmuz ayi basinda, bal
varsa sagim sonrasi temmuz ayi ortalarinda aygi-
¢egine gidilmektedir.

Aycicegdi havzasi olarak, Eskisehir/Ankara karayolu
30 km. civarindaki ova koyleri tarafindan yogun
ekim yapilan alanlar segilmektedir.

Ayciceginin agmasi ile birlikte 6ncelikle kendi arilik-
larimizda yapilan boélmelerin nakilleri yapilmakta,
bilahare Tandir Koéyid’'nden polene calismis olan
koloniler indirilmektedir.

Aycicegindeki kolonilerimiz

Dagda az da olsa stoklanan ballara aygigegi balinin
karismamasi igin hafta sonlari gerektiginde bal
sagimlari yapilmaktadir. Aygicegine inildiginde bal
hasat cadir ve techizatlar kurulmakta, balézi aki-
min durumuna goére hasat yapilmaktadir.

Hasat esnasinda ve o6ncesinde bdlgeye Onceden
getirilmis bdlme koloniler, bala ¢alisan kolonilerden
desteklenmektedir.

Hasat sonrasi bdlmeler mimkin oldugu kadar tak-
viyeler alarak ve aycicedi akimindan da yararlana-
rak, tekrar kendi ariliklarimiza bala c¢aligan koloni-
lerden 6nce nakledilmektedirler.

Blylk aygicegi bal hasadi sonrasi bala galisan
koloniler sikistirilarak az da olsa gelen bali dagit-
madan stoklamalari saglanmaktadir.

Bala c¢alisan kolonilerin kendi ariliklarimiza getiril-
mesi ise aycicegi bal6zu akimi bitimi ile gerceklesti-
rilmektedir.

Sonbahar Caligmalan

Kendi ariliklarimiza agustos ayi ortalarinda topla-
nan tim koloniler yazlik tatili hak ettigimizi distnen
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bizlerin tatil donisline kadar u¢ haftalik slrede
istirahat etmektedirler.

Sonbaharin kendisini hissettirmeye bagsladigi eyll
ayl baslar, gelecek vyilin hazirliklarini yapmaya
basladigimiz gunler olmakta ve basariya giden
durum bu galigmalarla ortaya ¢ikmaktadir.

Ancak bodlgede bu tarihlerde nektar kithgi ile yagma
acisindan buylk dikkat gerektiren bu cgalismalar
zorluklarla strdurdimektedir.

Oncelikle bala galisan kolonilerde iptal edilecek
koloniler belirlenir. Bélmelerin de koloni gii¢ durum-
lari tespit edilir.

Varroa miucadelesine sonbaharda buyik 6nem
veriimekte ve yine donusumli olarak oksalik asit,
amitraz, flumetrin ve coumaphos etken maddeli
ilaglardan uygun olanlari kullaniimaktadir.

Hem ilkbaharda hem de sonbaharda nektar akimi-
nin az oldugu zamanlarda yapilan varroa micade-
lesinde yagmacilik tehlikesi sebebiyle timol etken
maddeli ilaglari simdilik kullanmiyoruz.

Bolmeler gelecek yilin arilari olacagindan kislama-
da dncelik bu kolonilere verilmekte ve iptal edilecek
kolonilerden alinacak yavrulu/arili gergeveler ile
Eylil ayl ortalarinda 6-7 gergeve yavrulu 9-10
cerceve arili hale getiriimektedirler.

Arilikta kiglayacak tiim kolonilerin giici bu duruma
ulasana kadar gerekirse, yeni olusturulmus geng
ana arili kolonilerden de iptaller yapiimaktadir.

Koloni basina yapilan tarimsal desteklemeler kap-
saminda yaptigimiz bagvurularda bu durumu g6z
o6nlnde bulunduruyor ve istenen kistas olan Ug¢
cerceve yavrulu / yedi ¢ergeve arili olmasi gereken
nitelikli koloni glicini asan bir glgle sayima tabi
tutuluyoruz.

Hem bala c¢alisip iptal edilen kolonilerin hem de
gencgde olsa iptal edilen kolonilerin ana arilari, ana
ari giftlestirme kutularinda bos yer var ise kislamak
Uzere yedege alinmaktadir. Kutularda yer yoksa
veya ana ari niteligini kaybetmisse iptal etmekten
hicbir zaman imtina etmemekteyiz.

Beslemeyi, sonbahar bakimlarinda en énemli faktor
olarak degerlendiriyor ve esitlemeler surer iken, tim
koloniler bir ay1 askin sure ile gin asirn 1/1 o6lgekli
sivl beslemeye tabi tutulmaktadir.

Bu besleme ile gen¢ ana arilara sahip kolonileri-
mizde yavrulama faaliyetleri artmakta ve kisa geng
kadro ile daha iyi hazirlanmaktadirlar. Yapilan bu

sivi besleme sonrasi kadro artmakta ancak bu du-
rum bal stokunu azaltan bir unsur olmaktadir. Polen
akigl ise yavrulama faaliyetini etkilemekte, sonba-
harda polen bulabildigi yillarda daha ylksek kadro-
ya sahip koloniler olusabilmektedir.

Sonbaharda yapilan tesvik beslemesi sonrasi kolo-
niler, geng isci artisina ragmen yaslanan isgilerin
yok olmasi ile kadro azalmasi yasamakta ve ekim
ay! ortalarinda 4-5 gergeve yavrulu 7-8 cergeve
arili koloniler haline gelmektedirler.

Bu durumda koloniler, bosalan az balli ¢cerceveler
alinarak ve bdélme tahtasi da kullanilarak sikigtiril-
makta sonrasinda 2/1 oraninda koyu sivi stoklama
beslemesine gegilmektedir. Kolonilerdeki duvar
gergeveleri dolana kadar ve yavrulu gergevelerde
dolgun bal kemerleri olana kadar 15-20 gin sulre
ile devam edilen besleme sonrasi havalarin heniz
ucusa engeli olmadigi kasim ayi baslarinda ise kati
beslemeye gecilmektedir.

b~ —

Saglikl bir gergeve

Kati besleme yine Ust yemlikte orta bélmesi alina-
rak yapilmakta ve devam etmekte olan yavrulama
faaliyetini destekleme amaci gudilmektedir. Kati
besleme Urunu olarak kendi ballarimizdan yaptirdi-
gimiz kekleri kullanmakta ve bu Urtnlerle bal stoku
artirmanin mudmkin olmadigi bilinci icerisinde hare-
ket etmekteyiz.

Bdlgemizde kati trGnlerle yapilan kis beslemesinin
zararlarini ise c¢evremizdeki aricilarda goézlemle-
mekteyiz. Bu yuzdendir ki kati besleme uUrunlerini
kis aylarinda kullanmamaktayiz.
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Besleme kutusunda verilen kek

Kis sartlarinda olusabilecek nem igin ise, kolonilerin
arka kisimlari bir miktar ylksege kaldiriimaktadir.
Bdylelikle gugcli koloniler nem ile rahatga basa ¢I-
kabilmekte ve etkilenmemektedirler.

Varroa mucadelesi yapilmig, tesvik beslemesi ve
stoklama beslemesi yapilmig, gen¢ ana arili ve
yuksek kadrolu koloniler gonul rahatlidi icerisinde
cetin kis sartlarina dogru sevk edilirler. Bu koloniler
kis aylarinda olusabilecek birgok olumsuz faktor ile
basa cikabilmekte ve baharda bal kolonisi olarak
basarilar elde etmektedir.

Ari Irklan
Basariy1 yakalamak igin ari irkinin 6nemi var midir?

Ari irklarinin higbirinin, aricilarin tim isteklerini kar-
silayabilecek dizeyde olmadidini genetik cesitliligi
¢ok olan bir arilik sahibi olarak rahatlikla séyleyebi-
lirim.

Gelecekte zaman problemimizin olmadigr emeklilik
glnlerinde yapacagimiz aricilik faaliyetlerine refe-
rans teskil etmesi agisindan irk deneme sureci
devam etmektedir.

Gdrulen manzara sudur ki sahip oldugumuz irklarin
eksiklikleri diger irklar ile desteklenirse basarisiz bir
Irk yoktur.

Kafkas melezlerinin bal toplayiciligi yaninda kigla-
mada yasadig! sorunlari giderilirse, Mugla melezle-
rinin ylksek yavru faaliyeti yaninda ogulculugu ve
asirl bal tiketimi sorunlar giderilirse, Karniyol me-
lezlerinin sakinligi yaninda yasadigi uyum sorunlari
giderilirse, Yerli arilarin kontrolli geligmeleri ve
bdlgeye uygun davranmalari yaninda, sertlikleri géz
ardi edilirse basaril aricilik modelleri gelistirilebilir.

Yukarida sayilan tim irklarla yapilan galigmalari-
mizda desteklemelerle basar saglanmis olup za-
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man problemi yasayan ve az risk alarak aricilik
yapmak isteyenlere ise yerli arilari dnerebiliriz.

Ekip olmanin vermis oldugu sinerji ile bélgesel ola-
rak yerli arillarin aranmasi ¢alismalari da yapilmak-
tadir. 2008 yili erken ilkbaharinda Eskisehir — Bolu
arasinda yuksek bir dag kdylinde su anda aramizda
olmayan yasli bir aricidan alinan koloni ve o koloni-
den Uretilen ana arilarin testleri yapilmakta olup; ilk
yil sonuglari basarih olarak degerlendiriimektedir

Mustafa dede’yi rahmetle aniyoruz.

ilgili koloninin kayada yasayan bir koloni oldugu ve
yagli arici tarafindan oradan alinarak arihdina geti-
rildigi 6grenilmistir. Dag guzeli olarak adlandirilan
bu koloni ile ilgili tim calismalarin yer aldigi yaziyi
da yakin gelecekte arici arkadaglarla paylagma
dislncesinde oldugumuzu da belirtmekte fayda
gOruyoruz.

Dag glizeli kolonisinin alinigi (Mart 2008)
Amatoér Ana an Yetistiriciligi

Aricilikta bagari anahtarinin kendi ihtiyacimiz olan
ana ar yetistiriciliginden gectigini bircok kaynakta
bulabiliriz. Genelde de aricilar olarak yapmadigi-
miz/yapamadigimiz bir uygulamadir.
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Bizler ise her U¢ arihkta da ana an yetistiriciligi
yapmakta ve giin gegtikge ince ayrintilara daha ¢ok
hakim olmaktayiz.

Larva transferi sonrasi ana ari memeleri

Her arici gibi merak duydugumuz ana ari yetistirme
faaliyetlerini uydurma diyebilecedimiz kovanciklarda
yapmaya basladigimiz ilk ¢calismalar, ekip arkadas-
larimizdan Sn. Yusuf Girbiz ile tanistiktan sonra
bayuk bir ivme kazandi.

Kendisinin yurtdigi baglantilari sebebiyle edindigi
ana ar yetistirme materyalleri ile bizlere nazaran
daha uzun bir sure ana ari yetigtirme ile ilgilenmig
olmasi ve tecrlbelerini arttirmis olmasinin, bizler
icin bir sans oldugunu soyleyebiliriz.

Yagish bir havada otomobilde boya ile markala-
nan ana arinin camda durusu

Malzeme temini ve tecriibe aktarimi konusunda Sn.
Yusuf Girbliz'lin bizlere yaptii yardimlarla ana ari
Uretimi konusunda her arilikta olmasi gereken ka-
pasiteye ve bilgiye ulastigimizi séyleyebiliriz.

Glnumuzde ise ana ar yetigtirme materyallerinden
aricilik malzemesi satan firmalarda bulma sansimiz
da mevcuttur. Yurtdisi temininde zorluk yasanan
ana ari yetistirme malzemelerini kendi adima Civan
Aricilik firmasindan internet ortamindan rahatlikla
edinebiliyorum.

Ana an yetistirme faaliyetleri

Bilingsizce yapilacak amatdr ana ari yetistiriciliginin
irklar Gzerinde negatif etkileri de olsa, belirli bir
kapasite ile aricilik yapan igletme sahiplerinin ana
ari yetigtiriciligini gdéz ardi etmemeleri gerekmekte-
dir.

Bizler arnliklarimizda ana arn Uretimi yapmakta ve
her zaman yedek ana ari bulabilmenin verdigi ra-
hatlikla kolonilerimizi ydnetmekteyiz.

Ariliklar arasinda hem dogmak uzere olan ana ari
memesi hem bakire ana ari hem de yumurtlayan
ana arilar ihtiyag duyan arkadaslara verilmekte
veya alinmaktadir.

Ana ari lazim mi? Sorusunu hangi arici duymak
istemez ki!

Sehpalar

Aricilik malzemelerimiz igerisinde yer alan ve pay-
lasmak durumunda hissettigim malzemelerden birisi
de sehpalar diyebilirim. Sn. Yusuf Girbiuz tarafin-
dan bdlgedeki uzun yillar yaptigi denemeler sonucu
ulastigr 6zelliklerde olan sehpalar iki kovani tzerin-
de tasiyabilecek Ozellikte olup; gezginci aricilik
yaparken kovanlar yiklendikten sonra st bolimu-
ne koyularak gidilen yere gétirilebilmektedir.
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Kovanlarin iizerine yiklenmis sehpalar

Yuksekte duran kovanlar ile ilgili faydayi anlatmaya
gerek olmadiginin yaninda sehpalar c¢ergeveleri
stoklamakta da kullanilabilmektedir.

Cercevelerin Sehpalara Dizilmesi
Koruk Yakiti

Dergimizin gectigimiz sayilarinda s6zu edilen korik
yakiti olarak bdlgemizde buldugumuz ségut agaci
curiklerinden faydalaniyoruz.
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So6giit agacindan koriik yakiti toplanmasi

Bu malzemenin soduk ve uzun streli duman igin
gercekten guzel bir sonug verdigini sdyleyebiliriz.

Sonug...

Emeklilik glnlerimizde yapmay! planladigimiz arici-
lik faaliyetlerine, galisma hayati esnasinda amator-
ce yapilmasi gerektigi konusunda baski yapan da-
yim Sn. Enver Oner’e, Eskisehir'de aricilik faaliyet-
lerimizde yardimci olan tim arkadaslara ve tabi ki
ekibimizdeki fedakar tim arkadaslarimiza ¢ok te-
sekkurler ediyoruz.

Aricihkta bagari sirrinin kiguk ayrintilarda gizli ol-
dugu bilinciyle her konuda aricilarin paylagim yap-
masi gerektigini distinmekteyiz ve her tirli katkiya
da acik olarak faaliyetlerimizi strdirmek kararlili-
dindayiz.

Aricilar tarafindan yapilan farkh uygulamalar, biz
amatorler icin ilgi ¢ekici olabilir. Bu anlamda payla-
sim icin gUzel bir ara¢ olan bu dergiye katki verme-
lerini de beklemek en dogdal hakkimizdir diye disu-
ndyorum.

Eskisehir gibi aricilikta esamesi okunmayan bir ilde
gOsterilen gabalarin takdire sayan oldugu dusince-
siyle, bu ¢abalari veren tim aricilara saygilarimizla.
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BAL ARISI HASTALIKLARLARI iLI§ MUCADEL_EDE UYGULANABILIR
ARICILIK YONTEMLERI

Beekeeping Methods Applicable To Combat Honey Bee Diseases

Mehmet Ali KUTLU

Bingdl Uni. Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Aricilik Programi

GiRiS
Bal arlari (Apis mellifera L.) koloni adi verilen toplu-
luklar halinde yasayan sosyal boceklerdir. Sosyal
yasantinin en 6nemli Ozellikleri bireyler arasinda
haberlesmenin ve is bolimindn saglanmis olmasi-
dir. Bir ari kolonisinde bir adet ana ari, sayilar
mevsime bagli olmak tzere 20-80 bin is¢i ari ve 0—
500 adet de erkek ari bulunmaktadir. Ana ari bir
yumurta makinesi gibi sadece yumurta yumurtlayip
salgiladi§i feromonlarla da koloninin birlik ve bera-
berligini saglamaktadir. Koloninin en kalabalik po-
pulasyonunu olusturan isci arilar ise kovan igi ve
kovan disi tim hizmetleri gergeklestirmekte, erkek
arilar ise sadece ogul déneminde yeni olusacak
ana arilarin doéllenmesinde goérev almaktadirlar
(Kutlu, 1988).

Aricilik, 6zellikle Glkemizde az toprakl veya toprak-
siz ¢iftgilere givenli bir is ve gelir imkani yaratmis,
orman igi ve kenar kdylerde yasayan halki kalkin-
dirmak bakimindan da énemli bir tarim kolu haline
gelmistir. Arilardan bal, bal mumu, polen, ar1 zehiri
gibi bircok Urunler elde edildigi gibi arilar
pollinasyonda da énemli bir role sahiptirler. Balin
insan beslenmesindeki 6nemi, bal mumu, polen, ari
sutl ve ari zehrinin kullanim alaninin artmasi, top-
raksiz ve toprakl giftgiler ile dar gelirli ailelerin ek
gelir kaynagi yaratma amaci ile ariciliga baglamala-
ri ariciligin dneminin artmasina ve yayginlagsmasina
neden olmustur (Kaftanoglu, 1987).

Ari hastalik ve zararlilari; koloni populasyon gelisi-
mini engelleyen, verimliligi azaltan, ari ve insan
sagligina dogrudan etki eden, gerekli 6nlemler
alinmadiginda Urin ve koloni kayiplarina yol agan
¢ok 6énemli bir sorundur.

Bu sorunun ¢6ziminde bilingli bir ilag kullanimi
oldugunu sdylemek oldukga zordur. Ozellikle kis
kayiplari olarak kayda gecen veya aricilar arasinda
kig kayiplarn olarak degerlendirilen kayiplarin ¢ogu

aslinda ari hastaliklarinin éldiriciu seviyeye gelme-
si ve kis aylarinda kolonilerin sénmesidir. Degisik
sinif ve etki mekanizmalarina sahip ilaglarin bir
arada ve ayni zamanda kullaniimasi ilag etkinligini
degistirmekte, hastaliklar etkilememekte ya da tam
tersine arilarda o6ldirici sonuglar olusturmaktadir.
Bunun yaninda arn drinlerinde kalinti sorunu ya-
ratmakta ve bdylece insanlar i¢in yararli bir Grini
riskli bir hale getirmektedir (Aydin, Cakmak,
Giulegen, Korkut, 2003).

Aricilikta hastaliktan kaynaklanan sorunlari mini-
muma indirmek, saglikh ve karli bir dretim igin
mumkidn oldukga aricilik ilaglarindan uzak bir Gre-
tim politikasi izZlemek ve uygulanabilir aricilik yon-
temlerine 6nem vermek gerekir. Arici ariiginin
yOnetiminde asagidaki maddelere uygun davranir-
sa, kolonilerinin hastalanma riskini en aza indirdigi
gibi sezondan da en iyi sekilde karli ¢ikacaktir.

ONERILER

1-Aricilikta ilk kural gugla, saghkl ve geng ana aril
koloniler ile gahgiimasidir. Gugli koloniler guglu
populasyonlar olusturduklarindan koloni faaliyetle-
rinde (koloni temizligi, yavru yetistirme, koloniyi
savunma, nektar ve polen kaynaklarindan yarar-
lanma) zayiflara oranla daha randimanhdir. Keza
zayif kolonilerin hastaliklarla micadele edemeye-
cegini ve hatta hastaliklar diger kolonilere bulasti-
ran bir kdpri olacagini asla unutmamalidir. Bu ne-
denle arilikta zayif koloni bulunduruimamali, varsa
bunlar birlestirilerek gucli hale getiriimelidir.

2-Arilarda sonbahar bakimina 6zen goésterilmeli her
kolonide gen¢ ve saglikli bir ana ari ile yeterince
isci ari, bal ve polen bulunmasi saglanmalidir. Be-
sin yetersizligi durumunda koloniler a¢ kalacagin-
dan surupla besleme yapilmalidir.

3-ilkbahar bakimina da dikkat edilmelidir. Hastalik
genelde kis aylarinda yayilmakla beraber 6limler
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yogun olarak ilkbahar aylarinda gértulmektedir. Yine
bu aylarda kolonide azalan veya tikenme durumu-
na gelen besin maddesine dikkat edilmeli, ihtiyag
var ise zaman gegirmeden besleme yapilmalidir.

4-Arilarin  kolonilerini sasirmamasi igin onlemler
alinmahdir. Bu amagla kovanlar tek sira yerine
degisik sekillerde siralanmali ve ugus deliklerinin
Uzerlerine degisik renk ve sekiller yapilarak boyan-
mali, arilar arasi ve siralar arasi mesafeler yeterli
olmaldir. Arilikta yer sorunu yok ise kovanlar arasi
mesafe 2 metre siralar arasi 4 metre yer sorunu var
ise en az 1 metre siralar arasi 2 metre kuralina
dikkat edilerek hastaliklarin yayilmasinin dnine
gecilmelidir.

5-Koloniler kis aylarini kis yumagi yaparak gegir-
mektedir. Kis aylari igerisinde koloniler kesinlikle
rahatsiz edilmemelidir. Clink{ kis ayinda her hangi
bir nedenle yapilan midahalede bozulan kis yuma-
g1 hastaliklari tetiklemektedir.

6-Koloni kontrollerinde dikkatli olunmalidir. Kontrol-
leri sirasinda ergin arilarin ezilmesi ve bu yizden
ezilen arilarin digari atilmasi esnasinda saglikl
arilarin sporla temasi hastaligin bulagsmasini ve
yayllmasini arttirmaktadir.

7-Arilikta yagmaciliga dikkat edilmelidir. Bu nedenle
kolonilerin ilkbaharda esitlenmesi saglanmahdir.
Glg¢ bakimindan birbirine esit olan kolonilerin ge-
lismesi ve nektardan faydalanmasi da esit olacak
yagmacilik olaylari en aza inecektir. Yine bu amag-
la sasirmayl O6nlemede oldugu gibi, giris delikleri
farkli yonlere bakmali, kovanlar degisik renklerde
boyanmalidir Sonbahar ve ilkbaharda ugus delikleri
kontrolli olarak daraltilip genisletilmesi de koloninin
savunmasini arttiracagindan énemlidir.

8-Ozellikle sonbahar aylarinda kis besini igin yapi-
lan suruplamada asiri surup kullanimindan kaginil-
malidir. Cunkid kolonilerin fazla miktarda surupla
beslenmesi ve arilarin bu surubu olgunlastirma
asamasinda ortama salinan nem miktari kovan
ierisindeki balin nemini yikseltmektedir. Ozellikle
ar1 populasyonu dusik ve havalandirmasi yetersiz
kovanlarda nemin artmasi hastaliklar agisindan
ortami daha uygun hale getirdiginden mevcut has-
taliklar daha da agir seyretmektedir.

9-Arilik yerinin segimine 6zen gosterilmeli ve hakim
rizgardan ve hava akimlarindan korunmali, glines
almali ve drenaji iyi olmalidir. Koloniler sehpa lze-
rine konularak ve toprakla temasi kesilerek toprak-
tan gelecek nem onlenmelidir. Gezginci aricilikta,
yer secimi hastaliksiz bdlgelerde yapilmal ve diger
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ariliklardan uzakta (iki arilik arasi en az 3 km) ol-
masina dikkat edilmelidir.

10-Arihk dizenli ve temiz olmalidir. Cevreye petek
atiklari, kirintilari propolis pargalari atilmamali, bu
atiklar genellikle galisma sonrasi bir araya toplanip
yakiimahdir.

11-Yerlesim vyerleri ve sanayi alanlari ve entansif
tarim alanlarindan uzak durulmalidir. Clnkd bu
alanlar cevre kirliligine neden olmaktadir. Cevre
kirliligi de ar1 saglhigini olumsuz etkilemektedir.

12-Kullanilan malzemeler periyodik olarak dezen-
fekte edilmelidir. En basit dezenfeksiyon evlerde
kullanilan hipo ¢amasir suyu (potasyum hipoklorit)
olup bu sividan 10 litre suya 1 litre koyarak hazirla-
nan karisim malzemelere surilmelidir. Kovanlar
ilkbaharda mutlaka plriimiz ile dezenfekte edilme-
lidir. PUrimUz yok ise kovanlarin iginde gazete
yakilarakta dezenfeksiyon iglemi gergeklestiriimeli-
dir. Yogun olarak kullandigimiz el demiri hastalikla-
rin tasinmasini sagladigindan her gin kortk yakil-
ma asamasinda koérigin alevine tutularak dezen-
fekte edilmelidir.

13-Gerekmedikge ilag 6zellikle antibiyotik kullani-
mindan kaginiimalidir. Birgok mikroorganizma arila-
rin sindirim sisteminde dogal olarak bulunmakta ve
herhangi bir hastalik belirtisine sebep olmadan ar
ile birlikte yasamlarina devam etmektedirler. Kulla-
nilan antibiyotikler arinin sindirim sistemindeki do-
gal florayl bozmakta, bozulan flora hastaliklara
ortam hazirlamaktadir. ila¢ kullaniminda énerilen
dozlara ve surelerede dikkat edilmelidir. Stre azligi
hastaliklarla mucadelede etkili sonuglar saglamadi-
g1 gibi doz asimi da arilarda kayiplara neden ol-
maktadir.

14-Kekle beslemede dikkatli olunmaldir. Kek arila-
ra polenin olmadig! kis aylarinda protein gereksi-
nimlerini kargilamak amaciyla verilmektedir. Hazir-
lanan keklere maya, slttozu ve soya unu gibi mad-
delerin karigtiriimasi funguslarin gelismesi icin ideal
bir ortam saglamaktadir. Besleyici degderi yuksek
olmasina ragmen soya unu, sittozu gibi besin
maddelerinin keke katilmasi hem ortami bazikles-
tirmekte hem de funguslarin gelismesi icin ideal bir
besi ortami olusturarak, varsa hastaligin agirlasma-
sina neden olmaktadir. Bu nedenle verilecek kekler
kovanda uzun slre kalmamali, kisa slre igerisinde
koloni tarafindan tiketilecek sekilde azar azar ve-
rilmelidir.

15-Cok yillik petek kullanimi her turli hastahgi ar-
tirmakta olup c¢ok yillik petek kullanmamaya 6zen
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gosterilmelidir. iki yilda bir petekler temel petege
dénuasturdlmelidir. Temel peteklerin Gretim izni al-
mis olan firmalardan alinmasina dikkat edilmelidir.
Bal mumlari 120°C de 10-15 dakika sureyle sterili-
ze edildikten sonra petek yapiminda kullaniimalidir.

16-Koloni satin alinmasi sirasinda hastalik olup
olmadigi kontrol edilmeli hasta koloniler satin alin-
mamalidir. Takviye verilirken dikkatli olunmali, sag-
ikl oldugundan emin olunmadik¢ga mevcut kovan-
dan bir baska kovana yavru cergeve verilmelidir.
Keza kaynagi belli olmayan ogullar da ariiga so-
kulmamalidir.

17-Aricilarin belalisi olan Varroa zararlisina karsi
ilaglama kalinti birakmamasi icin genellikle son
bahar aylarinda ari populasyonunun az oldugu
dénemde yapilmalidir. Kullanilacak ilaglar lisansl
olmali, prospektisiinde yazan dozda ve surelerde
kullaniimahdir. Varroa zararlisi kulugka alani olarak

erkek ari larvalarinin bulundugu gdzleri tercih etti-
ginden erkek ari gbzlerinin imhasi ile bu zararlinin
onldne gegcmek blylk oranda mumkundir.
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HAYIT BIiTKiSi

(Vitex agnus-castus L.)

Selami SELVi!, Ridvan POLAT?

'Balikesir Universitesi, Altinoluk Meslek Yiiksekokulu, Tibbi ve Aromatik Bitkiler Programi, 10870 Altino-

luk/Edremit-BALIKESIR

“Anadolu Kiz Meslek Lisesi, Bingol

GiRiS
Verbenaceae familyasi Uyelerinden olan Hayit
(Vitex L.) bitkisi diinyada yaklagik 250 tur ile temsil
edilirken, Ulkemizde ise Vitex agnus-castus L. ve
Vitex pseudo-negundo (Hausskn. ex Bornm.)
Hand.-Mazz. olmak Uzere iki tird bulunmaktadir.
(Townsend,1982; Harley ve ark. 2004). Dinyada
yaygin olarak Fransa, italya, Yugoslavya, Yunanis-
tan, Suriye, Libnan ve Turkiye'de (Trakya, Bati ve
Gliney Anadolu) yetisen Hayit bitkisine, kurumus
dere yataklarinda, yol kenarlarinda ve glines alan
kirag yamaglarda bolca rastlanmak mumkindar
(Baytop,1999; Topal, 2005).

Hayit bitkisi (Vitex agnus-castus) Ulkemizde “Na-
mus agacl”, “iffet agacr”, “Ayit’, “Aci Ayit’, “Rahip
biberi” “Kesis bitkisi” ve “Besparmak otu” gibi isim-
lerle de anilmaktadir (Baytop, 2007). Hayit bitkisi
tarih boyunca faydanilan tibbi bitkiler arasindadir.
Eski Yunanlilar hayit bitkisini safligin ve temizligin
semboll olarak gorurlerdi. Ege yoéresinde hayit
bitkisine arilar ¢ok kondugu igin bitki “Ari otu” olarak
ta anilmaktadir. Bitkinin gigekli oldugu dénemlerde
uretilen ballar hayit bali olarak yoéredeki yerel pazar-
larda satiimaktadir (Polat, 2010).

Yapilan arastirmalara gére Hayitin meyve ve to-
humlari; %4-6 oraninda ugucu yag (sineol, pinen),
alkaloid (viticin), %1 oraninda flavonoidler (kastisin,
penduletin), %1-3 oraninda yag asitleri, iridoit-
glikozitler (Okubin, agnosit), steroidler (progesteron,
testesteron), vitaminler (folik asit, tiamin, piridoksin,
tokoferol), tanen ve rezin igerir (Topal, 2005; Ozata,
2009). Ugucu vyaglar genellikle gigeklerinden
distilasyon yoluyla elde edilmekte ve kekik yagi
olarak satiimaktadir. Hayit bitkisinin meyve, yaprak
ve ciceklerinde bulunan etken maddelerden dolayi
Ulkemizde halk arasinda ari sokmalari, yilan zehir-
lenmeleri, idrar artirici, gaz sokturicu, nefes darhgi
ve yatistirici olarak kullaniimaktadir (Baytop, 1999;
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Tuzlaci, 2006). Ayni zamanda, bitkinin geng dallari
sepet, sele yapiminda, kurutulmus ¢igek ve yaprak-
larinin ise igerdigi boyar maddeden (luteolin) dolayi
kumaslar sari renge boyamakta kullanildigi bildi-
rilmistir (Karadag., 2007.; Polat., 2010).

Hayit, sis bitkisi olarak da tercih ediimektedir. Ozel-
likle, basak seklindeki gi¢eklerin uzunlugu, dolgun
gicek yapisi, aromatik kokusu, beyaz-agik pembe-
den baslayip mor gicek rengine kadar ulasan zen-
gin renk sikalasi, uzun stre gigekli kalmasi, gigek-
lerden sonra olusan basak lzerindeki iri tohumlarin
dikkat ¢ekici gorintisu, Hayiti bitkisel peyzaj tasa-
rimlarinda tercih edilen bir bitki konumuna sokmak-
tadir (Foto. 1) (Girmen ve Karagiizel, 2005).

Foto 1. Hayit cicedinin genel gérinusu (foto: R.
Polat)

BOTANIK OZELLIKLERI

Calilar nadiren 1-3 metre boyunda, ¢ok dalli kiiguk
agaglardir. Yapraklar, uzun saph ve elsi olup 5-7
pargali, yaprakgiklar tam kenarli, uzunca oval sekil-
li, sivri uclu, 3,5-15 x 0,5-2,8 cm oOlgulerindedir.
Yapraklarin alt yizeyi genellikle gimusi yesil, Ust
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yuzeyi ise koyu yesil olup her iki yluzi salgi tiyu
tasir. Cicekler simoz yapil, hafif kiiremsi, sapsiz
veya ¢ok kisa saplidir. Hermafrodit ve brakteli ¢i-
cekler kisa sap tasirlar. Kaliks 3 mm, dis ylzeyi
yogun yumusak tayluduar. Korolla yaklasik 8 mm,
soluk leylak renginden maviye dogru degisik renk
tonlarinda olup korolla tibu barizce kaliksten tas-
mistir. Meyve tipi drupadir. Drupalar kiremsi, 4
adet siyah veya kirmizimsi, 3-4 mm boyutlarinda-
dir. Hayit bitkisinin ciceklenme zamani Haziran-
Eylil aylarindadir. Godunlukla kumlu topraklar, ¢cok
kuru altivyonlu topraklar, kiregtash yamagclar tze-
rinde ve denize yakin yerlerdeki kayalik habitatlar-
da, 0-750 m rakimlarda dogal olarak vyetigir
(Townsend, 1982; Topal, 2005).

NEKTAR VE POLEN KAYNAGI GIGEKLER

Ciceklerin tozlasmasi (polinasyon) igin arilara, arila-
rin da beslenmesi igin ¢igeklere ihtiyaglari vardir.
Hayit ise ¢ok sayida gigegi barindiran hos kokulu
salkimli basaklar ile arilar igin zengin bir besin
deposudur (Baydar ve Girel, 1998), (Foto 2).

Foto 2. Hayit giceginden nektar alan an (foto:
Charlotte Garden)

Bal arilari bu zengin besin deposunu kullanarak
nadir ve degerli bal cesitlerinden biri olan hayit
balini bizlere sunmaktadir (Polat, 2010). Bal arilari-
nin yararlandidi bitkilerle ilgili yapiimis ¢esitli bilim-
sel calismalarda hayit bitkisinin arilar i¢in dnemli
nektar ve polen kaynagi oldugu kanitlanmigtir (Bil-
gen ve Ozyigit, 2003; Karaca ve ark., 2006). Ayrica,
Hayit bitkisi, g0sterigli ¢icek salkimi ve hos koku-
suyla insanlarin ilgisini cekmekte; bol miktarda icer-
digi nektar ve polen kaynagiyla ise basta arilar
olmak uzere birgcok bdcek turl icin 6Gnemli bir besin
deposu ve ugrak yeri olmaktadir
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VETERINER HEKIMLIKTE YARA TEDAVISINDE BAL KULLANIM|

Wound Treatment Using Honey in Veterinary Practice

(Extended Abstract in English can be found at the end of this article)

Nureddin CELIMLI

Uludag Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD-Bursa

Anahtar Kelimeler: Veteriner hekimlik, bal, yara tedavisi

Key Words: Veterinary medicine, honey, wound treatment

OzZET

Arilar tarafindan iiretilen bal, cok eski zamanlardan bu yana birgok hastaligin tedavisinde kullanil-
maktadir. Bal, veteriner hekimlik alaninda en ¢ok yara tedavisinde kullanilmigtir. Yara tedavisinde bal
kullaniimasi ile yaranin iyilesmesi saglanir ve sistemik antibiyotik kullanimina gerek kalmadan bakte-
rileri elimine edilir. Burada balin en 6nemli 6zelliklerinden birisi antibakteriyel etkisidir. Bu etki balin
pH’s|, icerdigi hidrojen peroksit, osmotik etkisi ve i¢eriginde bulunan fitokimyasal ajanlardan kaynak-
lanmaktadir. Bal yaralardaki yangisal 6demi azaltarak yara iyilesmesine olumlu etki yapar ve yara ile
ilgili komplikasyonlarin azalmasina yardimci olur. Sonug¢ olarak hayvanlarda genis ve enfekte yarala-
rin tedavisinde bal kullaniimasi alternatif, etkili ve ekonomik bir yaklagimdir.

GiRiS

Son yillarda hekimlik alaninda alternatif tibba yone-
lis vardir. Alternatif tip yontemleri arasinda balin
kullanimi yapilan son c¢alismalarla (Molan 1999;
Mola 2000; Subrahmanyam 1998) artmaya basla-
mistir. Literatirlerde balin immun sistemi (bagisiklik
sistemi) kuvvetlendirdigi bildirilmistir. Bununla birlik-
te peptik Ulser ve gastritislerin, ishallerin (Molan
1992a), paraziter hastaliklarin (Azim 2009), g6z
hastaliklarinin, gastroenteritislerin (Molan 1992b)
tedavisinde kullanildigi ve faydali sonugclari alindigi
kanitlanmigtir. Arilar tarafindan Uretilen bir diger
artin olan propolis ise kdpeklerde kulak hastaliklari-
nin tedavisinde kullaniimistir (Heinze ve ark. 1996).
Veteriner hekimlik alaninda o6zellikle balin yara
tedavisi Uzerine etkilerine odaklaniimis ve balin
yara tedavisinde kullaniimasi glindemdeki yerini
almistir (Mathews ve Binnington 2002).

Kontamine olmus 6zellikle maddi kayipli hasarlar,
yaniklar, Pseudomonas turleri, E.coli ya da
Streptococcus’lar tarafindan olusturulan nekrotik
yaralarin konvansiyonel metotlarla tedavisi zor ve
pahali olabilir. Sonug olarak genis ve enfekte yara-
lara sahip kedi ve kopegdi bulunan hasta sahipleri

¢ok uzun ve pahali bir tedavi slrecinin yani sira
siklikla etkilenen bacadin ampute (kesilmesi) edil-
mesine veya hayvanlarinin étanazisine (acisiz 6ldu-
rulmesi) karar vermek zorunda kalabilirler. Yapilan
galismalar (Allen ve ark. 1991; Cooper ve ark.
1999b; Hyslop 1995; Molan 1992a) balin bakterile-
rin Gremesine engel oldugunu ortaya koymus ve bu
da balin yara iyilesmesinde kullaniminin degerini
artirmigtir. Bal kullanilmasi yara iyilesmesi Uzerine
onemli derecede etkili olan ucuz bir topikal tedavi
yontemidir. Agik ve genis yaralarin tedavisinde bal
kullanimi maddi agidan da dislnulduginde finan-
sal olarak uygundur. Bu derlemede veteriner hekim-
likte yara tedavisinde kullanilabilecek alternatif bir
yontem olarak balin etkilerinin sunulmasi amaglan-
mistir.

YARA TEDAVISINDE BAL KULLANILMASININ
TARIHI

Yara tedavisinde balin kullanimi M.O. 2000 yilina
kadar dayanir (Forrest 1982). Balin yara iyilesmesi
Uzerine etkileri ile ilgili cok sayida makale vardir
(Allen 1991; Bergman 1983; Cooper 1999a; Cooper
1999b; Fasika 1996; Frankel 1998; Hyslop 1995;
Mc Inerny 1990; Molan 1992b; Molan 1999; Molan
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2000; Vardi 1998; White 1966; Willix 1992). Balin
bazi modern tedavi metotlarina gére Ustiin oldugu
gosterilmistir (Efem 1998; Kaufman 1985; Molan
1992a; Obaseiki-Ebor 1984; Subrahmanyam 1991;
Subrahmanyam 1993a; Subrahmanyam 1998;
Subrahmanyam 1999). Bal asirlardir yaranin temiz-
lenmesinde ve yara iyilesmesinin hizlandiriimasin-
da kullaniimigtir, buna ragmen yirminci yuzyila ka-
dar balin bu konudaki basarisi bilimsel bir temele
dayandirilarak acgiklanamamistir. Bal halen tim
dinyada insanlarda kontamine (mikroplarla bulasik)
yaralarda tedavi amaciyla kullaniimaktadir. Veteri-
ner hekimlikte yara tedavisinde balin kullaniminin
kabul edilmesi yavas bir seyir gostermistir (Dart ve
ark. 2005; Fahie ve Hettko 2007; Mathews ve
Binnington 2002; Celimli. 2005; Mans ve ark. 2006).

BALIN IYILESTIRME OZELLIKLERI

Balin yarayl temizlemesi ve yara iyilesmesi Uzerin-
deki mekanizmasli; yangisal 6demin azaltilmasi,
yara bdlgesine makrofajlarin ¢ekilmesi ve boylece
yaranin temizlenmesi, 6li dokularin atiliminin hiz-
landirilmasi, lokal olarak hucresel enerji kaynagi
saglanmasi, saglikli granulasyon dokusu olustur-
masi ve yara uzerindeki protein tabakasini koruyu-
cu bir etkisinin olmasi seklinde 6zetlenebilir
(Subrahmanyam 1999). Balin ayni zamanda koku
giderici bir etkisi de vardir. Bal zengin bir glikoz
kaynagidir ve bu koku giderici etkisi glikozun enfek-
siyon olusturan bakteriler tarafindan aminoasitlere
tercih edilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu slreg
kimyasal degisimler sonucu olusan koéti kokulu
bilesimler yerine laktik asit Uretimiyle sonuclanir
(Molan 1999). Balin temizleyici ve iyilestirici 6zellik-
leri veteriner hekimlikte fazla bilinmemektedir.

Ayni  zamanda balin sahip oldugu yliksek
ozmolarite, asitlik diizeyi ve hidrojen peroksit (H,O,)
icermesine atfedilen antibakteriyel 6zellikleri vardir
(White 1966). Kontamine yaralardaki ozmolaritenin
(Herhangi bir solisyonda ozmotik olarak ¢6ziinen
partikullerin konsantrasyonu) etkisi balin iceriginde-
ki dusuk sivi seviyesine veya yiksek ozmolarite
temeline dayandirilir (Chirife ve ark. 1982). Balin
sahip oldugu yuksek ozmolarite lenf sivisini ¢ceker
ve bu lenf sivisi iginde ¢ozilmis olarak bulunan
nutrisyonel (besleyici) maddeler rejenerasyon do-
kusunu besleyici bir 6zellige sahiptir (Molan 1999).

Degisik birka¢ bitki tirinden elde edilen baldan
antibakteriyel faktor inhibine (baldaki antibakteriyel
materyal) izole edilmistir. H,O, (Hidrojen perosit)
olarak tayin edilen inhibine ve glikonik asit (balda
bulunan basglica asit) glikoz oksidaz tarafindan gli-

kozdan dretilir. Baldaki en 6nemli antibakteriyel
Ozellige sahip madde olan H,O, balda zararsiz bir
sekilde dusuk seviyelerde bulunur. Sadece dilue
(seyreltilmig) oldugu zaman aktive olan glikoz
oksidaz enziminin aktivitesi tarafindan surekli olarak
H,O, uretilir (Hyslop ve ark. 1995; Kamat. 1993;
Molan 1992a; Molan ve Cooper 2000; Molan 1999;
White 1966). Bir saat iginde biriken H,O, konsant-
rasyonu genelde antiseptik olarak kullanilan H,O,
solisyonundakinden (%3) yaklasik bin kez daha
azdir.

Saf, pastoérize edilmemis ticari ballar inhibine
komponentine ilave olarak yaklasik %40 glikoz,
%40 friktoz ve %20 su’dan olusmaktadir ve ¢ok az
miktarda aminoasit, vitamin (6rn; biotin, nikotinik
asit, folik asit, pantotenik asit, piroksidin ve tiamin),
enzim (6rn; diastaz, invertaz, glikoz oksidaz ve
katalaz) ve mineral (6rn; potasyum, demir, mag-
nezyum, fosfor, bakir ve kalsiyum) icermektedir.
Yaradaki grantlasyon dokusu olusum orani ve
epitelizasyon balin degisik unsurlari tarafindan
desteklenmektedir (Bergman ve ark. 1983). Bunlar-
la beraber bal mukemmel bir enerji kaynagidir.
Yara invazyonu igin sivi bir bariyer olusturur ve
Oddemi duzenleyen higroskopik (nemi c¢eken) bir
etkisi vardir.

Balda ayni zamanda ylksek seviyede antioksidan-
lar da vardir ve bunlar yara dokularini H,O, tarafin-
dan Uretilen oksijen radikallerinden korurlar
(Frankel ve ark. 1998). H,O, surekli Uretildiginde
bakterilere karsi daha fazla etki gdstermektedir.
H,0O,‘in digslk seviyelerde olusumu anjiyogenezisi
(yeni damar olusturmasi) ve fibroblastlarin tGreme-
sini uyarir. Artan anjiyogenezis doku uretimini kusa-
tir ve dokularin oksijenden daha fazla yararlanma-
sini saglar. Yaralardaki topikal asitlesmenin yara
iyilesmesini hizlandirdigi gértuimuistir. Bundan do-
layl sahip oldugu disik pH (3,6 veya 3,7) balin
antibakteriyel etkisini artirarak yara iyilesmesini
hizlandirmaktadir.

DEGIiSIK KAYNAKLARDAN ELDE EDILEN BAL-
LARIN ANTIBAKTERIYEL AKTIVITELERINDEKI
DEGISIMLER

iki milenyum 6nce, degisik hastaliklarin tedavisinde
kullanilacak ballarin belirli mevsimlerde 6zel boélge-
lerden toplanmasi onerilirdi (tahminen degisik bitki-
sel kaynaklardan). Buguin; bal birgok degisik bitkisel
kaynaktan Uretilmektedir. Orijini ve tabi tutuldugu
isleme bagli olarak, balin antimikrobiyal aktivitesi
blylk degisiklikler géstermektedir (Cooper ve ark.
1999b). Yara tedavisinde kullanilan bal pastérize
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edilmemeli ve ideal olarak 37 derecenin Uzerinde
isitimamalidir. Bununla beraber balin petekten
cikartiimasi igin bal petegi 1sitiimaktadir ve zaman
zaman bunu yapabilmek igin bu 1s1 39°C’ye kadar
cikmaktadir. Bu 1sI derecesinde yapilan islem ideal
olmamasina ragmen herhangi bir probleme neden
olmamaktadir. Balin antibakteriyel aktivitesindeki
degisimini degerlendirmek i¢in Yeni Zelanda balla-
rinin bircok tlrl agarda (besi yeri-kati besi yeri)
Staph. aureus’a (Staphylococcus aureus) karsi test
edilmistir. Bir calismada (Allen ve ark. 1991) degisik
bitkisel kaynaklardan elde edilen ballarin
antibakteriyel etkisinin yiksek derecede &6nemli
degisikliklere sahip oldugu gdsterilmektedir. En
yuksek antibakteriyel etkiye Kanuka, Manuka, su-
purge otu vb. bitkilerden elde edilen ballarin sahip
oldugu gérilmustir. Balin antibakteriyel etkisi tGze-
rine yapilan galismada H,O,'in etkisini ortadan kal-
dirmak amacliyla agara katalaz eklendiginde balla-
rin gogunun antimikrobiyel etki gostermedigi tespit
edilmistir. Bununla beraber Manuka ve zehirli sigir-
dilinin antibakteriyel aktiviteleri icerdikleri
katalazdan kaynaklanmaktadir ve bu ballar
nonperoksit komponent aktivitesi de icermektedir-
ler. Bu aktivite kismen fitokimyasal yapidan kdken
alir. Manuka ve cayir ballari enfekte yaralardan
izole edilen Staph. aureus’a karsi test edildiginde,
minimum inhibe edici konsantrasyonlarinin manuka
bali icin %2-%3 ve gayir ballari igin %3 - %4 ara-
sinda oldugu tespit edilmistir (Cooper ve ark.
1999b). Bu aktivite ozmolaritenin antibakteriyel
etkisinin olabilecegi konusunun 6tesindedir. Buna
bagli olarak da balin son bahsedilen fitokimyasal
komponentleri ve dusiuk pH'sinin baln aktif
komponentleri  oldugu  sonucuna  varilmistir
(Mathews ve Binnington 2002).

Diger bir calisma Escherichia coli, Proteus mirabilis,
Pseudomonas aeruginosa, Salmonella
typhimurium, Serratia marcescens, Staphylococcus
aureus (methicilline duyarli turler dahil) ve
Streptococcus pyogenes’in hepsinin invitro ortamda
Manuka ve Knightia excelsa ballarina kargi hassas
olduklarini géstermistir (Willix ve ark. 1992). Her iki
bal da tamamen dilie solusyonlarda sekiz saatin
Uzerinde bir inklibasyon periyodunda tim bakterile-
rin buyUmesini tamamen inhibe etmistir. Bal
antibakteriyel olarak Candida albicans’a kargi da
etkilidir. Candida albicans’in 72 izolatinin %10’u
nystatin, miconazol nitrate ve clotrimazol’e direngli
oldugu halde sivi bala karg! duyarli oldugu tespit
edilmistir (Obaseiki-Ebor 1984). Balin antibakteriyel
aktivitesinin etkisi yiz kat kadar degisebilir (Molan

1992a). Belirli bdlgelerde Uretilen antibakteriyel
aktivitesi yuksek olan ballarin enfekte vyaralarin
tedavisinde kullaniimasiyla iyi sonuclar elde edile-
cegini degerlendirmek i¢in bir agarda minimum
inhibitor konsantrasyonu veya inhibisyon bdlgeleri
kullanilmigtir (Molan ve Cooper 2000). Balin
antibakteriyel etkisini degerlendirmek igin daha
basit bir metot, sutiin igine bal karistirimasi ve
sutlin bozulma siiresinin uzamasini karsilastirmak-
tir (Molan ve Cooper 2000). Pratik kullanimda pas-
térize edilmemis herhangi bir bal yara tedavisinde
etkilidir.

KONVANSIYONEL TEDAVIYE KARSI BAL

Fareler Gzerinde yapilan bir galismada (Bergman
ve ark., 1983) temiz acgik yaralar Uzerine pastérize
edilmemis bal ya da FTS (Fizyolojik Tuzlu Su) uy-
gulanmigtir. Yara olusturulmasini takiben 3, 6 ve 9
glin sonra yara iyilesmesinin; periferden merkeze
dogru kigllmesi ve zamana bagli granulasyon
dokusu kalinhgi olgllerek degerlendiriimistir. Bal
kullanilan tim olgularda yaranin daha kuglik ve
granulasyon dokusunun daha iyi oldugu goézlenmis-
tir. Bal kullanildiginda 6 ve 9. ginlerde
epitelizasyonun arttiyi gortlmustir. Bal kullanilan-
larda kontrol grubuna goére yara iyilesmesi daha
hizlh oldugu goézlenmistir. Bununla beraber balin
yaralar Gzerine herhangi bir yan etkisi oldugu gé-
rdlmemigtir.

insanlardaki birgok klinik olguda kontamine yarala-
rin tedavisinde (en c¢ok vulvektomi yaralarinda)
standart veya konvansiyonel metotlar yerine bal
kullaniimistir (Mc Inerney. 1990). insanlarda, yeni
doganlarda post operatif sekillenen genis agik
enfekte yaralarin tedavisi bal kullanilarak 7-21 gun
icerisinde tam iyilesme ile sonuglanmistir. Bu be-
beklerin yaralarinin tedavisinde sistemik antibiyotik
(6rnegin: vancomycin ve cephotaxime) topikal te-
davi ve yaranin ginde iki kez temizlenmesini
(%0,05 chlorohexidine ve fucidic acid pomadi ile)
iceren konvansiyonel tedavi metodlari ile basarisiz
olunmustur (Vardi ve ark. 1998).

Efem tarafindan yapilan bir calismada (1998), kon-
vansiyonel metotlarla tedavisi basarisiz olan yara
ve Ulseratif lezyonu bulunan 59 hastada 6zel isleme
tabi tutulmayan bal kullanilarak uygulanilan tedaviy-
le iyilesmenin gerceklestigi gézlenmistir. Birisi hari¢
hastalarin hepsi iyilesmistir. Bu hastalarin 51’inde
yaralarin bakteri ile kontamine oldugu, sekiz yarada
ise herhangi bir kontaminasyon olmadigi saptan-
migtir. Bal ile tedaviye basladiktan 1 hafta sonra
enfekte olan yaralarin steril hale geldigi belirlenmis-
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tir. BUtin hastalarda Ulser bdlgesinin duvarindan
0lu, nekrotik ve gangrendz dokularin dereceli olarak
separe oldugu ve bir forseps ile ¢ekilip uzaklastiril-
diginda hastalarin hi¢ agri duymadig tespit edilmis-
tir. Bal ile pansuman yapilan hastalarda 1 hafta
icerisinde yaray! gevreleyen édemin, sizinti bulunan
Ulserlerdeki sivinin ve igreng bir kokuya sahip yara-
larda bu koti kokunun tamamen ortadan kalktigi
goridlmastir. Balin kimyasal debridman (yaralarda
6l0 dokunun canli dokudan ayrilmasi) etkisinden
dolayi bu hastalarda yaralarin cerrahi debridmanina
ihtiyagc duyulmamistir. Aksi takdirde bu yaralara
cerrahi debridmanin yapilmasi gerektigi bildirilmis-
tir. Oli ve nekrotik dokularin hizli bir sekilde
granuilasyon dokusu ile yenilendigi ve
epitelizasyonun gelisip ilerledigi tespit edilmistir.
Tesadlfen dort hastada tespit edilen ve kontroli
zor olan diabetus mellitus (seker hastaligi) Ulserleri
bal kullanilarak uygulanan tedaviden sonra kontrol
altina alinmistir. Bu calismada yaralardan elde
edilen saf bakteri kiltUrlerinin Gzerine bal damlatila-
rak in vitro (deneysel canliya ait olmayan ortam)
duyarhilik testi yapilmis ve in vitro ortamda
Pseudomonas pyocyanea’nin tamamen inhibe ol-
dugu goérilmustir. Batin yaralarin bu mikroorga-
nizma ile kontamine oldugu ve 1 hafta igcinde ta-
mamen steril hale geldigi tespit edilmistir. Bu ¢alis-
mada (Efem 1998) balin in vivo (canhya ait) ortam-
da in vitro ortamdan daha fazla bir aktivite gosterdi-
gi sonucuna varilmistir.

Bal yanik yaralarinin tedavisinde de basari ile kul-
lanilmistir (Subrahmanyam. 1991). ikinci derecede
yanik bulunan 92 insanda yapilan bir galigmada bal
emdirilmis gazl bezi ile tedavi uygulanan yaralarin
politretan film (Opsite®, Smith and Nephew, Lond-
ra) uygulanarak tedavi yapilan yaralardan daha
erken iyilestigi ve vyaralardaki enfeksiyonun c¢ok
daha az oldugu tespit edilmistir. Bal emdirilmis gazl
bezi, kovandan alinmis, dilie edilmemis ve herhan-
gi bir isleme tabi tutulmamis balin igine daldiriima-
siyla hazirlanmigtir. Yaranin fizyolojik tuzlu su ile
yikanip temizlenmesinden sonra bal emdirilmis
gazli bezi yanik bdlgenin Uzerine yerlestirilir ve
bunlarin Uzerine petler uygulanarak pansuman
yapilir. Eger enfeksiyon varsa bandaj her giin de-
gistirilir. Enfeksiyon ortadan kalktiginda takip eden
glinlerde vyara iyilesinceye kadar (ortalama 10,8
glin) duzenli olarak bandaj degisimi ve pansumana
devam edilir. Kontrol grubunda biyooklusif (biyolojik
olarak kapanmayi saglayan), nem gegciren, politre-
tan pansuman uygulanmis ve yara iyilesmesi orta-
lama 15,3 glinde gergeklesmisgtir.

Yanik yaralari Uzerine yapilan benzer bir calismada
(Subrahmanyam. 1991) bal ve silversilfodiazin
(SSD) ile yapilan tedavi yontemleri kargilagtiriimig-
tir. Yapilan galisma bal ile tedavi edilen hastalarda
iyilesme oraninin daha hizli oldugunu goéstermisgtir.
Yanik yarasi bulunan ve bal ile tedavi edilen 52
hastanin (43’0 geldiginde enfekteydi) 33’G, SSD ile
tedavi edilen 52 hastanin 3’0 ile karsilastirildiginda
(471'i geldiginde enfekteydi) bal uygulanan grupta
10. glinde grantlasyon dokusu oldugu goézlenmistir.
SSD ile tedavi edilen hastalarin yaralari 51-60 gun
icinde iyilesmesine ragmen bal tedavisi uygulanan
tum hastalarda 31—40 gun iginde iyilesme gercek-
lesmistir. Bal tedavisi uygulanan gruptaki 43
enfekte yaranin 39’u 7 gun iginde steril hale gelmis-
tir. SSD grubu ile karsilastiriidiginda bu sayinin
oldukga yiiksek oldugu goriimustir. SSD grubunda
7 gun icinde 41 hastanin sadece 3’lUinde yaranin
steril oldugu tespit edilmigtir. Calismanin sonucun-
da bal ile tedavide SSD grubuna gére daha az
irritasyon (kotl uyarilama) olustugunu ve daha az
agri oldugunu vurgulanmis ve balin tedavi sirecini
kisaltigindan dolayl ylzlek yaralarin tedavisinde
daha etkili ve ucuz oldugu belirtilmigtir.

Birkag yil sonra vyapillan baska c¢alismada
(Subrahmanyam 1998) benzer iyilesme oranlari
g6zlenmistir. Yanik yaralari bulunan ve bal ile teda-
vi edilen 25 hastanin 21’inin 7 ginde iyilestigi, SSD
gurubunda ise 25 hastanin 18’inin iyilestigi tespit
edilmistir. Bal tedavisi uygulanan yaralarda eskar
(6li doku) olmadig ve yaranin kenarlarinda 6dem
bulunmadigi saptanmistir. Oysa SSD grubundaki
hastalarda eskar olusumu tespit edilmis ve bunlar
operatif olarak uzaklastiriimigtir. Bal tedavisi uygu-
lanan yanik olgularinda dokularinin histolojik mua-
yenesinde, SSD ile karsilastinldiginda akut
yangisel degisikliklerde azalma, enfeksiyon kontrolu
ve erken onarim aktiviteleri gézlenmistir. Yuzlek
yanik vyaralarinda topikal tedavi yontemi olarak
balin SSD’den daha iyi bir fonksiyona sahip oldugu
¢cunkl balin reepitelizasyonu (tekrar epitel dokusu
olusumu) artirdigi ve yangisel reaksiyonu azalttigi
gOrulmastar.

Ayni arastirici tarafindan yapilan sonraki bir ¢alig-
mada (Subrahmanyam 1999) erken ylzeysel
eksizyon ve deri greft yontemlerinin balla yapilan
pansumana goére daha etkili oldugu bulunmustur.
imkanlar ve uzman gérigleri uygun olursa acil
operatif yara eksizyonu ve hemen yapilacak otolog
deri greftinin bal kullanilarak yaniklarin tedavisine
g0re daha Ustin oldugu vurgulanmistir.
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Bal emdiriimis kdpuk, adiz boslugu rekonstriksiyo-
nunda stent olarak kullaniimistir. Képuk paketleri 72
saat yerinde saklandiginda bu surede agiz boslugu
greftinin canlh oldugu gorilmustir (Fasika ve ark.
1996). Bal ayni zamanda deri greftlerinin saklan-
masinda saklama medyumu (ortami) olarak da
kullanilabilmektedir (Subrahmanyam 1999).

Sag kanadinda yabanci cisim batmasi ve bununla
iligkili olarak larvalarin enfestasyonuna ugramis
olan 10 yasinda bir kugunun yara tedavisinin bal
kullanilarak basari ile yapilmig oldugu bildirilmigstir
(Mans ve ark. 2006). Uludag Universitesi Veteriner
Fakuiltesi Kuguk Hayvan Kliniklerine degisik yara
sikayeti ile getirilen kedi ve kdpeklerde yara tedavi-
sinde uygulanan balin olumlu sonuglari ve uygula-
nan tim hayvanlarda tedavinin tamamlandigdi bildi-
rilmistir. Buradaki hastalarda yaralar etiyolojik ola-
rak degisik sebeplerden sekillenmistir. Olgulardan
birinin  yanik vyarasi oldugu ve ki arka
ekstremitesinde bulunan ayni ebattaki yaralarin
tedavisinde birine bal uygulamasi ve digerinde
silver sulfodiazin uygulamasinin yapildidi bildiriimis-
tir. Sonug olarak bal uygulanan tarafta yaranin daha
cabuk iyilestigi gdzlenmistir (Celimli 2005).

Yara tedavisinde islenmemis balin kullaniimasi
tavsiye edilmektedir ve bal uygulanmasindan kay-
naklanan enfeksiyona iliskin herhangi bir bilgi yok-
tur. Bazi galismalarda 6zellikle belirtildigi gibi tim
uygulamalarda pastérize edilmemis bal kullaniimis-
tir (Molan 1999). Bal bazen problem olmayan
Clostridia sporlarini igcerebilir. Bununla beraber
daha dénce yapilan ¢alismalarin (Bergman ve ark.
1983; Efem 1998; Fasika ve ark. 1996; Mc Inerney.
1990; Subrahmanyam 1991; Subrahmanyam
1993a; Subrahmanyam 1993b; Subrahmanyam
1998; Subrahmanyam 1999, Tur ve ark. 1995,
Vardi ve ark. 1998) hig¢ birisinde bu mikroorganizma
ile kontaminasyon bildirilmemis veya belirtimemis-
tir.

BAL KULLANILARAK YAPILAN PANSUMAN
TEKNIGI

Enfekte ya da nekrotik yaralar, yaniklar ve degisik
tipteki doku hasarlarinin tedavilerinde benzer tek-
nikler kullaniimistir. Yaralara yapilmasi gereken ilk
miidahale yaranin temizligidir. Once gevredeki killar
tiras edilerek uzaklastirilir ve yara fizyolojik tuzlu su
ile temizlenir. Blylk oranda kontamine olmus yara-
larin temizliginde vicut sicakliginda isitiimis musluk
suyu ile sprey tarzinda bir hortum basiyla basingli
su kullanilarak lavaji da vyapilabilir. Eger yara
irrigasyona (i¢i bosluklu yapilari uygun bir sivi ile

yilkama) ihtiyag gosteriyorsa basingh uygulanan
musluk suyu fizyolojik tuzlu su irrigasyonuna uygun
bir alternatif olabilir (Moscati ve ark. 1998). Blylk
irk kdpeklerde genis kirli enfekte yaralar 50 litrenin
Uzerinde bir lavaj sivisina ihtiya¢ gdsterebilir. Yara-
nin bir kez lavaji yapildiginda kuru ve steril havlu-
larla yavas bir sekilde kurulanmalidir. Kurulama
sirasinda havlu yaranin Uzerine konularak hareket
ettirilmeden Uzerine hafif basinglar yapilarak islaklk
emdirilmelidir. Bal uygulamadan énce nekrotik do-
kularin rezeksiyonu veya travmatik ya da cerrahi
yaralarin debridmani yapilabilir. Yaranin boyutlarina
gOre kullanilacak balin miktari da degisir. Genel
olarak 10x10 cm’lik bir gazl bezde 30 ml bal kulla-
nilir. Pansuman yapilmadan 6nce bir parga gazl
bez ya da absorbsiyon (emme) 6zelligine sahip
pansuman pedinin balin igine daldiriip bali emme-
sini saglamanin balin direkt olarak yara Uzerine
damlatiimasindan daha basit bir metot oldugu éne-
rimektedir. Bal pansumanda kullanilan materyalin
absorbsiyon 06zelligini azaltmaz (Mathews ve

Binnington 2002, Molan ve Cooper 2000).

Yara tedavisinin haricinde paraziter olarak
Caenorhabditis elegans ile enfestasyon bulunan
hayvanlarda parazitler Uzerinde paralize edici bir
etkisinin oldugu gortlmuistir (Azim ve Sajid 2009).
Arilar tarafindan bitkilerden toplanan ve énemli bir
urtin olan propolis kdpeklerde dis kulak hastalikla-
rinin tedavisinde kullaniimistir (Heinze ve ark.
1996).

SONUG

Ozetle; balin antibakteriyel ézelligi; asidik yapida
olusuna, buyuk oranda kuru madde (seker) ve ayri-
ca enzimlerle glikozun pargalanmasi sonucu olugan
antiseptik bir madde olan hidrojen peroksit icerme-
sine baglidir. Yuksek oranda seker iceren bal, yuk-
sek oranda su iceren hastalik etmeni mikroorga-
nizmanin su kaybederek Olmesine ya da c¢ogala-
mamasina yol acarak antibakteriyel etkisini gosterir
(www.gencziraat.com). Bal kontamine yaralarin
tedavi protokoliinde kullanilan daha pahali Urlnlere
alternatif olarak sunulabilir. Su anda yara tedavisi
Uzerine odaklanmis olmamiza ragmen sunu unut-
mamaliyiz ki hayvanlarda bu vyaralar sok veya
sepsisle komplike olabilir. Bu durum uygun bir se-
kilde yara tedavisi Oncesinde veya beraberinde
sagaltiimahdir. Bu hastalarin aci ¢ektikleri de hatir-
lanmasi gereken dnemli bir noktadir. Bundan dolayi
cerrahi  rezeksiyon, yara temizlenmesi ve
debridmani esnasinda hayvanin agri duymamasi
icin genel veya lokal anestezi ve/veya analjeziklerin
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uygulanmasi gerekir. Hayvanlarda genis ve enfekte
yaralarin tedavisinde bal kullanilmasi alternatif,
etkili ve ekonomik bir yaklagimdir ve bu konu ile
ilgili yapilacak yeni bilimsel galismalarla balin etkin-
ligi daha iyi bir sekilde ortaya konulabilecektir.
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EXTENDED ABSTRACT

Goal: The aim of this paper is to review the effects
of honey for wound treatment as alternative method
in veterinary medicine.

Introduction: Honey which is natural product of
bees has been used in the management of wound
healing since ancient times. Honey has gone on as
a medicine into present day folk-medicine. The
increasing attention in the use of alternative therapy
methods is the result of the development of antibiot-
ic resistance in bacteria becoming a major problem.
Honey is totally natural and organic product for
medicine both human and animal. Honey has some
physiological actions that would give therapeutic
effects. Therapeutic properties of honey are anti-
bacterial activity, boosting the immune system, anti-
inflammatory action, antioxidant activity and stimu-
lation of cell growth. Honey has different actions in
therapeutic applications for example in wound
dressing, in treating diarrhea, peptic ulcers and
gastritis. The most important point in the therapeu-
tic actions refers to hydrogen peroxide.

Discussion and Conclusion: The selection of
honey for medical use must be taking into account
and this condition has been discussed and the
point raised that until the importance of the anti-
inflammatory and antioxidant components of honey
have been established, only the antibacterial activi-
ty of honey for use as a medicine can be standar-
dized. Honey has been used in Veterinary Medicine
especially in wound healing. Using honey in the
wound management enhances healing and elimi-
nates invading bacteria without the use of systemic
antibacterial drugs. Honey has bactericidal and
antibacterial effects by liberation of hydrogen perox-
ide. Besides, these effects have been attributed to
pH, osmotic effect, and a phytochemical constituent
that enhances sterilization. It decreases inflamma-
tory edema, attracts macrophages, accelerates
necrotic tissue sloughing, provides a local cellular
energy source, and forms a protective protein layer
over the wound. In guidance of the likely impor-
tance of all of these components, the need for fur-
ther research to describe their content, so that ho-
neys can be selected to give the best results when
used as a medicine. Consequently the use of honey
can be an alternative, effective and economical
approach for management of large and infected
wounds in Veterinary Practice both small and large
animals.
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ABSTRACT

This paper outlines procedures for using free flying honey bees in a choice discrimination task
suitable for the classroom. Procedures for acquisition and extinction are described. The exercise is
suitable for all levels of the educational system ranging from elementary school to college. We
describe the details of the basic experiments. From this the possible experimental variations are vast
and present students with the opportunity to explore many intriguing questions in the fields of
animal behavior, behavioral ecology and psychology.

INTRODUCTION

This paper describes the use of free flying honey
bees to teach basic principles of learning. It is a
companion piece to the classical conditioning of
proboscis extension in harnessed bees described
earlier in the Uludag Bee Journal (Abramson, et all.,
2007). The exercise is appropriate for all levels of
the education system including elementary school,
middle school, junior high school, high school, and
college. The exercise can be used in a wide variety
of classes such as biology, ecology, and
psychology. It is also a useful technique for

beekeepers seeking behavioral demonstrations for
children and adults visiting their apiaries.

One of the most widely used and simple techniques
to study honey bee learning is to train free flying
forager honey bees to fly back and forth from the
hive to a table where they drink sucrose solutions
from targets distinguished by color, odor and/or
position. There are many variations of this exercise
that can be used and your students are only limited
by their imaginations.

In the basic exercise, two targets differing in color
will be used. One target contains sucrose solution
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and the other tap water. The ability to discriminate
among objects is one indication of cognitive ability.
Discrimination is also used in learning experiments
to set the stage for more complex experiments such
as reversal learning. In reversal learning the reward
value of the targets are switched such that the one
previously rewarded is no longer rewarded, and the
target previously associated with no reward is now
rewarded. The ability to adjust to this changing
circumstance is another indication of cognitive
processes. Discrimination learning is also used as a
control in learning experiments to estimate the
effect of stimulation per se. Conditioning is revealed
not by comparing two groups of subjects but by
comparing the choice made between two stimuli.

We recommend that before you try this exercise
with students that you learn about honey bee
behavior. There are several good books and
articles (e.g. Wenner and Wells 1990; Sanderson
and Wells 2005). Variations of this exercise can be
found in Abramson (1990).

CONDUCTING THE EXPERIMENT

Below are some recommended materials. The
targets to be discriminated can be wide ranging and
need not be those suggested. That is all equipment
can be made of alternative materials. What is
needed, however, is a gray training target of some
type. The purpose of this target is to get the bee to
associate some point with a nectar source and
return several times to this same target. Once the
bee is returning regularly, say, for example, three
consecutive visits, replace the gray target with your
two choice targets to begin your experiment. One of
the more interesting target variations is the use of a
“‘mirage” machine that produces holographic-like
images of stimuli placed within. Bees respond not
to the actual physical target but to the image of it
(Abramson at al., 1996). Another target variation is
to paint a Petri dish gray, drill small holes around its
circumference, and tape a plastic or paper color
splotch in the center. These splotches can be
obtained from any store that sells household paint.
By placing a few drops of an odorant, such as a
natural, oil on a cotton ball which is placed inside of
the Petri dish you have a compound stimulus
consisting of color and odor. For construction
details see Abramson (1990).

MATERIALS

1. Three targets. Make your own honey bee
conditioning set. The set contains three targets of

equal shape but differing in color. One of these
targets must be gray. We have used targets that
are 3.5 cm diameter discs, one orange and one
blue made of painted plexiglass. Many different
shapes and colors can be used. Figure 1 provides
some examples.

Figure 1. Examples of simple targets.

2. One honey bee colony (Apis mellifera L.). You
will need access to a colony. If you do not have a
colony you can contact a local beekeeper or
beekeeping club and ask if your class can come out
to do this experiment. It has been our experience
that beekeepers are always glad to help students.

3. One container of 50% sucrose solution. To
prepare the solution use equal amounts of sugar
and water. Before using make sure the sugar has
dissolved into the water. An interesting variation of
the basic exercise is to vary the amount of sugar.
For example after training a bee for several visits
with 50% sucrose, switch to a 5% solution. When
the bee first makes contact with the lower
concentration solution you will notice some
interesting behavior.

4. Two eyedroppers. The eyedroppers are used to
apply the solutions; one eyedropper for each
solution. Eyedroppers can be obtained from any
pharmacy or hobby store.

5. Two bowls filled with tap water. The bowls are
used to wash the targets after each visit. The
purpose here is to remove any chemical cues the
bee may have left behind. Another interesting
variation is to leave the chemical cues on the target
to explore whether bees need learning to solve the
discrimination.

6. One roll of paper towels. The towels are used
to dry off the target after being washed. Washcloths
can substitute for the towels. Whatever you use
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must be scent free so not to confuse the bee with
additional scents that may contaminate the target.

7. One bottle of nail polish. The rationale behind
the nail polish is that you will use it to mark your
bee. The mark you make will distinguish your bee
from other bees that may “intrude” the experimental
situation. When marking your bee you have a
choice between head, thorax, and abdomen. If you
have more than one bee different colors may be
used and/or different locations. For example, you
can have a bee that is marked with white nail polish
on the head and thorax and another marked with a
combination of red and green. It is important that
you do not use cheap nail polish. We found that
L’Oreal works well.

8. One mechanical or electronic counter. The
counter is used to record how many times a bee
lands on a target during the extinction phase of the
experiment. The experiment is in two parts, the first
part known as acquisition is the choice phase in
which one target is rewarded with a drop of sucrose
solution and the other target with a drop of tap
water. During the second part of the experiment
known as the extinction phase, both targets now
contain tap water. Learning is measured during this
phase by the number of times the bee will land on
both targets during a 10 minute extinction interval. If
it is difficult to find a counter a tally sheet will do.

9. Experimental table. The table is used to place
your targets. Nothing elaborate is needed and a
chair or stool will work nicely. The table should be
at least 6 meters from the artificial feeder. The
targets should be separated by at least 10 cm.

10. One empty wooden matchbox. The matchbox
is used to capture a bee from an artificial feeder.

11. Artificial feeder. There are several ways to
create an artificial feeder. One of the most efficient
to use the methods described by Wells (Hill et al.,
1997, 2001; Sanderson et al., 2006). Bees are
trained to fly 50 m to a clear dish containing clove-
scented 50% sucrose solution (2 drops clove ail to
1 liter 50% sugar solution) set on top of the gray
training target. This feeding station can be place on
a small stool for convenience. Set up the feeder
close to the study colony (1 or 2 meters, or if you
are brave on the hive entrance). Spay a very small
amount of clove-scented sucrose solution on the
hive entrance every 20 minutes until bees find the
feeding dish. It is important that you let the sugar-
water on the hive entrance be consumed so that

bees search for the nectar source between
feedings. Once the artificial feeder has several
bees regularly visiting, move it several meters at a
time until you reach the location where you plan to
perform the experiment. Figure 2 provides an
example of an artificial feeder.

Figure 2. Example of a feeding station.

12. Data sheet. The data sheet will consist of two
parts. The first part is the acquisition phase and the
second is the extinction phase. Prior to running the
experiment take a piece of paper and include the
following: 1) Your name, 2) date, 3) time, 4)
temperature, 5) type of stimuli and 6) miscellaneous
information.

METHODS

Approach the feeder with the match box halfway
open. Select a bee that has just landed and capture
it in the matchbox. Figure 3 provides an example.
The rationale for selecting a bee that has just
landed is that it will more readily feed than one that
is full. In addition, since it is taking more time to
feed you will have more opportunity to mark the bee
with nail polish.

When the bee is inside the matchbox go to the
experimental table located 5 to 10 meters from the
feeding station. The gray target with a large drop of
50% sucrose should be in the center of the table.
Place your match box over the drop while gently
and slowly opening the match box. You will see the
proboscis come out. When the proboscis makes
contact with the drop the bee will begin to feed.
While feeding, slowly open the match box and the
bee will come out. Once the bee is out of the box
and its proboscis is in contact with the sucrose
drop, mark it with the nail polish (bees are oblivious
to the environment when they are drinking).
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Figure 3: A bee in the process of being captured.

The procedures of capturing the bee in the box,
having it leave the box while still in contact with the
sucrose drop, and applying the nail polish will take
some practice. We suggest that you capture
several bees — one per box — and practice. Figure 4
illustrates the procedure.

Figure 4. A captured bee drinking from a target in
preparation for marking.

When the bee is marked it will continue feeding
until she is full at which time she will return to the
hive. If the bee does not return to the experimental
table look for it at the artificial feeder. If you see
your marked bee, recapture it and place it on the
drop. You will not need to mark it again since you
have already done so. Often, several placements

are necessary before the bee returns on its own.
When the bee returns to the gray target three
consecutive times you are ready to begin the
choice phase of the experiment. It is not necessary
to wash the gray target after each placement or
visit. Any chemical cues left behind by the bee will
help it to find the experimental table and the gray
target.

Since two stimuli will be presented simultaneously,
you will need some way of randomizing the left-right
orientation of the two targets. We will call the target
containing the sucrose solution S+ and the target
containing the water as S-. One method is to use a
pseudorandom sequence of LRRLRLLR where the
L refers to the S+ target being on the left (and the
S-target on the right) and R refers to the S+target
being on the right (and the S-target on the left). If
this method is used, create a column labeled
consisting of three consecutive repetitions of the
eight characters in the suggested sequence
(representing the 24 acquisition trials of phase
one). The rationale behind the use of the pseudo-
random procedure is to ensure that the bee has
learned to associate the color with the reward and
not its location. For example, if you placed the
S+target always on the left you have no way of
knowing whether the bee learned the color of the
target or simply learned to always pick the target on
the left.

During the acquisition phase, your data will consist
of the first target the bee lands on. In addition to
this information, it is more interesting to record the
number of errors also. To do this, use the letter C to
represent a correct choice and the letter E to
represent an error. Using this system the data for
trial one might look like “EEC” which represents that
the bee landed on the incorrect target twice before
landing on the correct target. Typically when the
bee lands on the correct target it will stay there until
it has completed feeding.

Another column should be created for what is
known as return time. Return time is the interval
from when the bee leaves a target for its return trip
to the hive until in lands on a target on its next visit.
The rationale for recording return time is both
practical and theoretical. Practically speaking it
allows you to determine whether the bee hovering
above your experimental situation is your marked
bee or an ‘intruder” bee. A trained bee will
generally return to your experimental situation at
regular intervals. If, after several consistent returns,
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a bee returns in a short time chances are that it is
an intruder bee. Theoretically, return time is another
indication of choice. You might think of return times
as “decision times.

During the extinction phase of the experiment both
targets should contain tap water. Leave the targets

Table 1A: Sample Data Sheet (Acquisition Phase)

in place for 10 minutes. During each 30 second
period record the choices the bee makes using the
C and E system described earlier. Over the course
of the 10 minute interval you will notice that the bee
will land more on the target previously associated
with the reward. A sample data sheet is provided in
Table 1.

Name:

Date: Time:

Miscellaneous information

Temperature:

Left

Right

Right

Left

Right

Left

Left

Right

Left

Right

Right

Left

Right

Left

Left

Right

Left

Right

Right

Left

Right

Left

Left

Right
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Table 1B: Sample Data Sheet (Extinction Phase, 10 minutes/30 second intervals)

RESULTS

The results of the acquisition phase can be
analyzed in a number of ways. One way is to plot
the number of correct responses across the 24
training trials. You will notice as the number of trials
increase so do the correct number of responses.
The number of repetitive errors will also decrease
as the bee gains experience with the training
situation. Return times can also be plotted and you
will find that after the first few visits they will
become a bit shorter. Figures 5 and 6 show the
results of a bee landing on the correct target in a
situation where blue is the S+ and white is the S-.
Notice the intruder bee in Figure 6.

Figure 5: A bee landing on the blue target in a
blue/white discrimination task. Blue is the S+ target.

Figure 6: The same bee landing on the blue target
in another visit. Notice the presence of the intruder
bee hovering nearby.

The data during the extinction phase can be plotted
cumulatively for both the previously correct target
and the previously incorrect target during each 30
second period. For example, if the bee lands on the
correct target 6 times and the incorrect target 2
times these values will be plotted for the first 30
second period. If during the next 30 second interval
the bee lands on the correct target 7 times and the
incorrect target 2 times the values plotted for the
second 30 second period will be 13 (6+7) and 4 (2
+2), respectively.
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DISCUSSION

This simple exercise can stimulate a wide variety of
discussion. For example, Can learning be
considered the same in all individuals? How do you
define intelligence? How are proper comparisons
made? In addition to stimulating discussion, the
methods described here can provide a spring board
for students to design and implement their own
experiments. Once they have mastered the
techniques they can explore questions of their
choosing. Presenting opportunities for students to
ask their own questions is particularly important in
light of the emphasis being placed on inquiry-based
learning. For example, the changes in the
Advanced Placement Biology curriculum that are
being implemented in the fall of 2012 will
emphasize students developing their own questions
for open-ended laboratory experiences.

In regards to the specific exercise students could
explore the following questions:

1. Do the number of correct choices increase over
the 24 training trials?

2. Are there any differences in the S+ and S-
curves during extinction?

3. How do your results compare with those of your
classmates?

4. What is the biological significance of choice
learning for honey bees?

5. How would you apply this training method to
problems in agriculture?

6. How does learning in free flying bees compare to
learning in harnessed bees?

In conclusion the exercise is easy to use and is
considered fun and informative by students.
Students learn about the generality of learning and
are often surprised at how fast the honey bees
learn. The importance of experimental design and
the use of controls to isolate instances of learning
from such non-associative effects as position and
sensitization is also emphasized in this exercise. It
is important to note that because honey bees can
sting it is important for instructors and students
alike to make sure that precautions are taken to
minimize risk. Perhaps the best precaution you can

take is to be well prepared in advance, detail
planning with your students and working closely
with a local beekeeper. It is also important to know
whether you or any of the participants are allergic to
insect venom.
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