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The Analysis of Multiple Intelligence Types of Social Sciences and Science High
School Students in Terms of Different Variables

Fadime GULOGLU
Atatlrk University, Erzurum - TURKEY

Esra OZAY KOSE
Atatlrk University, Erzurum - TURKEY

Article History Abstract

Submitted: 27.05.2019 Purpose: This study was conducted to determine the intelligence areas of
Accepted: 25.10.2019 the social sciences and science high school students and to examine them in
Published Online: 28.01.2020 terms of different variables.

Design & Methodology: Screening method was used. This study was carried
out with a total of 322 students at 9th and 10th grades in 2017-2018

academic year in Trabzon province, 150 students from Social Sciences High
School and 172 students from Science High School. In this study, multiple
Multiple Intelligence intelligence inventory, biology attitude test and high school biology averages
Biology Attitude were used as data collection tools. The data obtained from these tools were
Academic Achievement analyzed using the SPSS 22 program; Mann-Whitney-U test for independent
High School groups and Kruskal Wallise H test for one-way variance analysis.

Findings: According to the data obtained, the dominant multiple intelligence
types in science and social sciences high school are logical / mathematical,
visual / spatial and musical / rhythmic intelligence. It was found that the
multiple intelligences of social sciences high school students had no effect
on the average academic achievement and biology course attitude and there
were differences in most sub-dimensions in science high schools.

Implications & Suggestions: The results of the research showed that the
multiple intelligence fields of the students attending high school of science
and social sciences differed, and accordingly, the academic achievement
averages of biology and course attitudes towards biology showed variability.
In different provinces, different data collection scales and more than one
science and social science high school students who will form a larger sample
can be applied and different studies can be performed to obtain general
results.

DOl 10.29129/inujgse.570417 |
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Makale Gecmis @@60 |

Gelis: 27.05.2019 Amag: Bu arastirma, sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin sahip olduklar
Kabul: 25.10.2019 zeka alanlarini belirleyip farkli degiskenler acisindan incelemek amaci ile
Online Yayin: 28.01.2020 yapimistir.

Yontem: Arastirmada tarama yontemi kullanilmistir. Bu arastirma, 2017-
2018 egitim-6gretim yilinda Trabzon ilinde bulunan Sosyal bilimler lisesinden

Anahtar Sozciikler 150 ve Fen lisesinden 172 6grenci olmak tzere 9. ve 10. siniflarda 6grenim

goren toplam 322 6grenci ile gerceklestirilmistir. Calismada veri toplama

Coklu Zeka araci olarak Coklu Zeka Envanteri, Biyoloji tutum testi ve lise biyoloji
Biyoloji Tutumu akademik basari ortalamalari kullaniimistir. Bu araclardan elde edilen
Akademik Basari verilerin analizinde SPSS.22 paket programi kullanilarak; bagimsiz gruplar igin

Lise Mann-Whitney-U testi, tek yonli varyans analizi Kruskal Wallis H testi

kullanilarak yapilmistir.

Bulgular: Elde edilen verilere gore fen ve sosyal bilimler lisesinde baskin
coklu zeka tirlerinin  mantiksal/matematiksel, gorsel/uzamsal ve
muziksel/ritmik zeka oldugu ortaya c¢ikmistir. Sosyal bilimler lisesi
ogrencilerinin ¢oklu zekalarinin biyoloji akademik basari ortalamasina ve
biyoloji ders tutumuna genel olarak bir etkisinin olmadigi, fen lisesinde ise
¢ogu alt boyutta fark gozlendigi tespit edilmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Arastirma sonuglari fen ve sosyal bilimler lisesinde
O0grenim goren oOgrencilerin sahip oldugu coklu zeka alanlarinin farkhlik
gosterdigi, buna bagh olarak da biyoloji akademik basari ortalamalarinin ve
biyolojiye karsi ders tutumlarinin da degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir.
Baska illerde farkli veri toplama olgekleri ve daha bilylik o6rneklem
olusturacak birden fazla fen ve sosyal bilimler lisesi 6grencisine uygulamalar
yapilarak geneli kapsayacak sonuglar elde edilebilecek farkl g¢alismalar
yapilabilir.

poi: 10.29129/inujgse.570417 |
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GiRiS

Gelisen teknoloji ile icerisinde bulundugumuz dénemde egitim Uzerine yapilan calismalar ve bu
calismalar isiginda elde edilen sonuglar bireylerin hayatinda 6nemli bir yer edinmektedir. Egitimin amaci,
bireyin sahip oldugu kisisel 6zelliklerini kullanarak elde ettigi bilgiyi glinlik hayatinda karsisina ¢ikan
problemleri ¢6zmede etkin sekilde kullanabilen bireylerin yetistirilmesini saglamaktir. Bireylerin bilgiyi
anlama ve isleme yontemleri birbirlerinden farklidir. Bu nedenle bireyleri hedeflenen amag
dogrultusunda ileriye yonelik hazirlamak icin bireyin sahip oldugu bireysel farkliliklarda g6z 6niline
alinarak egitim sistemi dlzenlenmelidir. Egitim —Ogretim silirecinde temel amag¢ kalici ve etkili
0grenmenin nasil saglanacagini, bu sirecte belirlenen hedef davranislarda izlenilecek yolu belirlemek
olmalidir (Asilioglu & Aytag, 2002). GlinUmizde egitim-6gretim sireci, geleneksel egitimde bilginin
ezberlenmesine yonelik yapilan, 6grencinin daha pasif dinleyici oldugu degil de, 6grencinin daha aktif,
bilgiyi 6grenme ve 6grenilen bilgiyi kullanabilen 6grenciler yetistirmeyi hedefleyen c¢agdas egitim
sistemine birakmalidir. Egitim-6grenim siirecinde bu siirecin ana temasini olusturan 6grencilerin kisisel
farkhliklarinin dikkate alinmasi siirecin daha saglikli ve sonugta basari ile tamamlanmasini saglayacak en
temel unsurdur. Ogrencilerin bireysel farkliliklari géz ardi edilmeden sahip olduklari yetenekleri, bilgiyi
isleme vyollari ve bunlari yaparken kullandiklari yontemler dikkate alindiginda egitimde ezberci
yaklasimdan uzak, ¢agdas ve basarili bireylerin yetistirilmesi kaginilmazdir. Bu baglamda 6grencilere
o0grenim gorecekleri ortamlar hazirlanirken se¢mis olduklari okul tiirti, sahip olunan baskin ¢coklu zeka
alanlari gibi degiskenler dikkate alinmahdir.

Coklu zeka kurami 6grenci merkezli, bireysel farklihgin dnemli oldugunu 6ne siiren kuramlardan biridir.
Coklu zeka kurami 1983 yilinda Howard Gardner’in her bireyin birbirinden farkh bircok zekasi oldugunu,
her birinin kendine 6zgl sekilde calistigi fikrini ortaya atmasi ile ¢ctkmistir. Egitiminde hedeflenen amaca
ulasabilmek adina, 6grencinin lider oldugu 6grenci merkezli yaklasima olanak saglayan coklu zeka
teorisinin 6grenci basarisini olumlu yonde etkileyerek, 6grencilerin derse daha aktif katihmlarina katki
sagladigi gozlemlenmistir (Campbell & Campbell 1999; Goodnough 2001).

Gardner (1983)’a gore zeka, bireyin glinliik hayatinda karsilastigi bir sorun izerine, evrensel deger iceren
bir ¢oziim Uretme yetenegi olarak tanimlanmigtir. Gardner’ a gore kisi kendi zekasini gelistirebilir ve bunu
baska bireylere de Ogretebilir. Her birey degisik zeka alanlarina sahiptir ve her zeka alanini belli bir
seviyede artirabilir. Bireyde bulunan degisik zeka alanlari farkhhk gosterse bile biitinliik icerisinde bir
uyumla calisirlar.

Gardner’in arastirmalari sonucu ileri stirdigl ¢oklu zeka kurami bireylerin sahip oldugu kapasite ve
yeteneklerinin farkli bir bakis acisiyla ele alinmasini saglamis ve bu yontem ile zeka alanlari kavramini
gelistirmistir (Gardner, 2004). Coklu zeka kuramina gore kisi sadece tek bir zeka alanina sahip olabilir diye
bir sart yoktur. Zeka alanlarindan rastgele bir kac tanesi bir kiside bulunabilir ki insanlarin birbirinden
farkh olmasinin sebebi de farkl zeka alanlarina sahip olmalaridir. Her birey degisik zeka alanlarina sahiptir
ve birey sahip oldugu zeka alanlarinin farkina vardiginda o zeka alanlarini gelistirip, ilgi duydugu alanlara
yonelerek bu alanda ilerleme saglar.

Gardner, gelistirmis oldugu ¢oklu zeka kurami ile , “zeka kavrami nedir?” sorusuna daha genis bir agidan
bakilmasini saglamistir. Gardner’in (1983) lzerine ¢alismis oldugu coklu zekad kuramina gore sozel,
mantiksal, gorsel, miziksel, bedensel, sosyal, i¢sel olmak tzere 7 farkh zeka alani tanimlamistir. Fakat bu
sayinin insan yeteneklerinin ¢oklugunu ifade etmedigini, bunun daha ¢ok zeka alanlar ile ifade
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edileceginin dikkatini ¢cekmistir (Saban, 2005). Nitekim Chekley (1997) ile gerceklestirdigi bir soyleside
‘dogaci zeka ‘ alanindan da bahsederek 8 farkli zeka alani oldugunu dile getirmistir.

icerisinde bulundugumuz teknolojinin bilimle desteklendigi giinimiizde fen bilimleri biiyik énem
kazanmaktadir. Ortadgretimde gortlen fen agirhkli dersler arasinda biyoloji, yurt icinde yurt disinda
calismalarin ¢ok fazla yapildigi bir bilim dalidir. Her alanda oldugu gibi Biyoloji alaninda da basariyi
etkileyen faktorler bulunmaktadir. Bu faktérlerin basinda her 6grencinin farkli zeka alanlarina sahip
olmalari gelmektedir.

Ogrencilere 6grenim gorecekleri ortamlari hazirlanirken se¢mis olduklari okul tiirii ve baskin olan ¢oklu
zeka alanlari gibi degiskenler dikkate alinmalidir. Ortadgretime gegis sinavinda basarili olan 6grencilerin
tercih ettikleri Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi 6grencilerinin segmis olduklari okul tir{, buna baglh olarak
baskin olan ¢oklu zeka alanlari gibi degiskenler agisindan incelenen galismalar literatiirde ¢ok az yer
almaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci sosyal bilimler lisesi ve fen lisesinde okuyan 6grencilerin ¢coklu zeka kuramina gore
sahip olduklari zeka alanlarinin tespit edilip biyoloji akademik basarisi ve tutumundaki farklilagsmayi ve
dgrencilerin zeka alanlarinin okul tiiriine gére degisimini belirlemektir. Ogrencilerin sahip olduklari coklu
zeka alanlarinin ortaya cikarilmasi, buna baglh olarak ¢oklu zeka alanlari gibi degiskenlerinin 6grencilerin
biyoloji akademik basarisi ile biyoloji dersine karsi olan tutumlar {izerine etkisinin tespit edilmesi,
derslerini planlayarak 0Ogrenciye verme durumunda olan Ogretmenlere iletilerini etkili olarak
sunabilmelerine katki saglayacaktir. Bu calisma farkli liselerdeki 6grencilerin baskin zekalarini ortaya
cikaracagl icin o liselerdeki ders oOgretmenlerine ders planlamada katki saglayacaktir. Tim bu
nedenlerden dolayr bu calismanin 6zgiin oldugu biyoloji egitimine 6nemli katkilar saglayacagi
disinidlmektedir.

Alt Problemler
e Ogrencilerin goklu zeka alanlarina gére dagilimi nasildir?
e Ogrencilerin coklu zeka alanlari okul tiiriine gére anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?
e Ogrencilerin ¢oklu zeka alanlarinin, biyoloji akademik basarisindaki farklilasma ne
dizeydedir?
e Ogrencilerin coklu zek3 alanlarinin, biyoloji dersine karsi tutumdaki farklilasma ne
diizeydedir?

YONTEM
Desen

Sosyal bilimler lisesi ve fen lisesinde okuyan 6grencilerin kullandiklari coklu zeka alanlarinin tespit edilip
biyoloji basarisi ve tutumundaki degisimi ve 6grencilerin zeka alanlarindaki farkliliklarin okul tiirtine gére
degisimini belirlemeyi amaclayan arastirmada tarama modeli kullaniimistir. Tarama modeli, ge¢cmiste
veya gliniimizde var olan bir durumu aynen oldugu gibi sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma
modelleridir (Karasar,2012).
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Katilmcilar

Arastirmanin katilimcilari Trabzon Fen Lisesi Ve Trabzon Sosyal Bilimler Lisesinde 6grenim géren 9 ve 10.
sinif 6grencilerinden olusmaktadir. Sosyal Bilimler Lisesinde biyoloji dersleri sadece 9 ve 10. siniflarda
oldugu icin fen lisesinde de 9 ve 10. sinif 6grencileri secilmistir.

Tablo 1
Arastirmada Yer Alan Ogrencilerin Ogrenim Gérdiikleri Okullara Gére Dagilimlari
Okul Tiirti Sinif Toplam
9.sinif 10.sinif
Sosyal Bilimler Lisesi 78 72 150
Fen Lisesi 82 90 172
Toplam 160 162 322

Tablo 1'de gorildugi Gzere, Sosyal Bilimler Lisesinde 9. sinifta 78 ve 10. sinifta 72 olmak (izere toplam
150 6grenci yer almaktadir. Fen lisesinde ise 9. sinifta 82 ve 10. sinifta 90 olmak lizere toplam 172 6grenci
yer almaktadir. Arastirmanin 6rneklemini toplamda 322 Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi 6grencileri
olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Calismada veri toplama araci olarak Coklu Zeka Envanteri, biyoloji tutum testi (BT) ve biyoloji akademik
basari ortalamalari (BO) kullanilmistir. Arastirmada Harms (1998) tarafindan gelistirilen ve Oral(2001)
tarafindan Tirkgeye uyarlanan 80 ifadelik Coklu zeka alanlari envanteri kullanilmistir. Kullaniimis olan
zeka envanterinde sekiz adet zeka alani ve bu zeka alanlarina yonelik 10’ar ifade bulunmaktadir.
Toplamda envanterde 80 ifade bulunmaktadir. Verilen cevaplara gore degerlendirme 5 farkl kategoride
yapilmistir. Degerlendirme yapilirken, kisinin tercihine gére, 1 “bana ¢ok az uyuyor” , 2 “bana biraz
uyuyor” , 3 “bana orta derecede uyuyor” , 4 “bana uyuyor ”’ ve 5 “bana ¢ok uyuyor” olacak sekilde
puanlama yapilarak degerlendirilmistir. Coklu Zeka Envanteri puan hesaplamasi ise soyledir; her alt
boyutta 10 ifade yer almaktadir. ifadeler 1 ile 5 arasinda puanlandigi icin 10 ifade icin alinabilecek
minimum puan (10 madde x 1 puan= 10 puan) 10 ve maksimum puan ise (10 madde x 5 puan= 50 puan)
50 olmustur. Bu nedenle puanlar 10 ile 50 puan arasinda degiskenlik gostermistir ve 5’li Likert tipi oldugu
icin alinabilecek minimum puan ile alinabilecek maksimum puan arasindaki fark 50-10=40 puan seklinde
olmustur. Puanlama araligi ise (40/5=8) 8 olacak sekilde ayarlanmistir. Hesaplama araliginda ortalama
10-18 arasinda bir deger ise ¢ok dislk; 19-26 araliginda bir deger ise diisik, 27-34 arasi ise orta, 35-42
arasinda ise yliksek 43-50 araliginda bir deger ise ¢ok yiksek seklinde degerlendirilmektedir.

Tutum o6lgmek icin ise Geban, Ertepinar, Yilmaz, Altin ve Sahbaz (1994) 6grencilerin kimyaya karsi
tutumlarini tespit etmek amaciyla gelistirdigi, Pekel (2005) tarafindan biyolojiye uyarlanan 15 soruluk
biyoloji tutum 6lgegi kullanilmistir. Arastirmada kullanilacak 15 sorudan olusan test 5’li Likert tipinde; 1
kesinlikle katilmiyorum, 2 katilmiyorum, 3 kararsizim, 4 katiliyorum ve 5 kesinlikle katiliyorum
seceneklerinden olusan bir 6lcektir.

Bu arastirmada kullanilmis bir diger veri toplama araci ise sosyal bilimler ve fen lisesi 9 ve 10. sinifta
O0grenim goren Ogrencilerin uygulama esnasina kadar olan biyoloji dersine ait akademik basari
ortalamalari verileri e-okul sisteminden alinmistir. Calismamizda érneklemi olusturan 6grencilerin sahip
olduklari biyoloji akademik basari ortalamalari 85.00 — 100 araligi “5”, 70.00 — 84.99 araligi “ 4”, 60.00
—69.99 arahig1 “3”, 50.00 — 59.99 aralig1 “2”, 0 — 49.99 aralig1 “1” seklinde kodlanarak SPSS programina
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veri olarak girilmistir. Bu araclardan elde edilen verilerin analizinde SPSS 22 paket programinda; bagimsiz
gruplar icin, Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis H test islemleri kullanilarak yapilmistir.

Verilerin Analizi

Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi 6grencilerinden elde ettigimiz verilerin istatistiksel analizleri SPSS 22
programi kullanilarak yapilmistir. Verilerin analizlerinde aritmetik ortalama, standart sapma, kullanilmis
olup Kolmogrov-Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testleri sonucu normal dagilim sartlarini
saglamadigindan gruplar arasindaki farka bakmak icin ise Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis- H testi
kullanilmistir. Orneklemi olusturan &grencilerin ¢oklu zeka alanlari dizeylerinin belirlenmesinde
aritmetik ortalama degerlerine bakilmistir. Ogrencilerin c¢oklu zeka alanlarinin dgrenim goérdiikleri
okullara gore farkhlik olusturup olusturmadigini, ¢oklu zeka alanlarinin biyoloji akademik basari
ortalamalari ve biyoloji tutumu Uzerine etkisini belirlemek icin Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis H test
yapilarak arastirma ile ilgili bulgulara ulagilmistir.

BULGULAR

Bu bolimde arastirmanizdan elde ettiginiz bulgulari, arastirmanizin alt amaglarina gére sirasiyla vermeniz
gerekmektedir.

Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarina Gére Dagilimina iliskin Bulgular

Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarina iliskin aritmetik ortalama sonuglari Tablo
2’'de gosterilmistir.

Tablo 2
Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarina Gére Dagilimina iliskin Analiz Sonuglar
Coklu Zeka Alanlari Okul N Ortalama Diizey
sszel Zeka Sosyal Bilimler Lisesi 150 33.927 Orta
Fen Lisesi 172 33.855 Orta
Sosyal Bilimler Lisesi 150 34.220 Orta
Mantiksal Zek
antiksal ceka Fen Lisesi 172 35.861 Yiiksek
Gorsel Zeka Sosyal Bilimler Lisesi 150 36.500 Yiksek
Fen Lisesi 172 36.506 Yiksek
Sosyal Bilimler Lisesi 150 34.927 Orta
Bedensel Zeka Fen Lisesi 172 34.948 Orta
Doga Zekas| Sosyal Bilimler Lisesi 150 33.200 Orta
& Fen Lisesi 172 34971 Orta
. Sosyal Bilimler Lisesi 150 37.007 Yiksek
Muziksel Zeka Fen Lisesi 172 35.820 Yiksek
Sosval Zeka Sosyal Bilimler Lisesi 150 32.480 Orta
v Fen Lisesi 172 32.802 Orta
.. e Sosyal Bilimler Lisesi 150 33.973 Orta
Ozedoniik Zek
zedontik cexa Fen Lisesi 172 34.442 Orta

Bu dagihma gore 6grencilerin ¢oklu zeka alanlari 32.480 ile 37.007 araliginda degiskenlik gostermektedir.
Sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlari ortalamalari dikkate alindiginda bedensel,
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sosyal, 6zedonik, s6zel ve doga zeka alan seviyelerinin orta seviyede oldugu gozlenmektedir. Muziksel
zeka alaniile gorsel/uzamsal zeka alanlari seviyelerinin ise yliksek oldugu gozlenmektedir. Mantiksal zeka
alaninda ise sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin orta, fen lisesi 6grencilerin ise yiiksek seviyede oldugu
elde edilen bulgulardan tespit edilmistir. En diislik zeka alani1 32.480 ile sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin
sosyal zeka alani iken, en yiksek ise 37.007 ile fen lisesi 6grencilerinin muiziksel/ritmik zeka alani olarak
tespit edilmistir.

Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zekd Alanlarinin Okul Tiiriine Gére Farklilik Gésterip
Gaostermedigine iliskin Bulgular

Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlari dagiliminin okul tiriine goére farklihk
gosterip gostermedigi bagimsiz 6rneklemler icin Mann Whitney-U testi ile test edilmis ve sonuglari Tablo
3’de gosterilmistir.

Tablo 3
Sosyal Bilimler ve Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zekd Alanlarinin Okul Tiiriine Gére Farklilik Gésterip
Géstermedigine iliskin Mann-Whitney-U Testi Sonuglari
Okul Sira Sira Manny
Thri** Ortalama  Toplami Whitney-U

Coklu Zeka Alanlari

Sozel Zeka ; 13(2) 1232? ;izgigg 12753.000 -.198 .843
Mantiksal Zeka ; 13(2) 132?3 ggiiigg 11233.000 -2.205  .027*
Gorsel Zeka ; 13(2) 1?3;‘2 ;32%‘88 12601.000 -.395 .693
Bedensel Zeka ; 1;(2) 12(2);213 ;gziggg 12798.500 135 .892
Doga Zekasi ; 13(2) 1;’222 gézgggg 10674.500 -2.895 .004*
Muziksel Zeka ; 13(2) 1219123 ;2?2388 11632.000 -1.648 .099
sosyal ek 101026 MOBO e g s
Ozedéniik Zeka ; 13(2) 12?:?‘2 3223128 12206.500  -.934 .350
* p<.05

** 1:Sosyal bilimler lisesi, 2:Fen lisesi

Tablo 3 incelendiginde ¢oklu zeka alanlari arasinda bedensel, sosyal, gorsel, 6zeddniik, miziksel ve sozel
zeka alan puanlarinin okul tirt bakimindan karsilastirildiginda aralarinda istatiksel olarak anlamh bir
farkhlik olmadigi belirlenmistir ( p>.05 ).

Coklu zeka alanlarindan mantiksal zeka ve doga zekasi alanina ait ortalama, okul tirleri bakimindan
karsilastirildigi zaman sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin coklu zeka alanlariile okul tiirleri arasinda
istatiksel olarak anlaml bir farkhlik oldugu tespit edilmistir (p<.05). Sosyal bilimler ve Fen Lisesi okul
tirlerinin goklu zeka alanlari degiskenine gore karsilastirlmasinda mantiksal ve dogaci zeka puanlarinin
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fen lisesi 6grencilerinde, gorsel zeka alanlarinin ise sosyal bilimler lisesi 6grencilerinde daha baskin
oldugu tespit edilmistir.

Sosyal Bilimler Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeké Alanlarinin Biyoloji Akademik Basari Ortalamalari
Uzerine Etkisine iliskin Bulgular

Sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin biyoloji akademik basari ortalamalarina gore
farkhlik gosterip gostermedigi tek yonlii ANOVA testinin nonparametrik alternatifi olan Kruskal Wallis
testi ile test edilmis ve sonuglari Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Sosyal Bilimler Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zekd Alanlarinin Biyoloji Akademik Basari Ortalamalari iizerine

etkisine lliskin Kruskal Wallis Testi Sonuglari
Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka

Degisken Alanlar Duzeyleri* Sira Ort.
1 - -
2 8 105.31
BO Sozel Zeka 3 78 69.56 3 7.677 .053
4 58 77.79
5 6 90.83
1 - -
2 7 74.29
BO Mantiksal Zeka 3 68 70.18 3 2.692 442
4 68 81.07
5 7 74.29
1 - -
2 6 90.83
BO Gorsel Zeka 3 45 73.68 3 5.169 .160
4 76 71.03
5 23 89.83
1 - -
2 72.83 72.83
BO Bedensel Zeka 3 68.86 68.86 3 6.453 .088
4 84.01 84.01
5 61.50 61.50
1 1 114.00
2 17 66.32
BO Doga Zekasi 3 75 80.03 4 3.525 474
4 48 71.70
5 9 71.11
1 - -
2 8 96.63
BO Miziksel Zeka 3 44 77.33 3 2.892 .409
4 66 73.17
5 32 72.50
1 3 78.00
2 18 68.97
BO Sosyal Zeka 3 69 76.07 4 0.761 .944
4 57 77.16
5 3 67.67
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Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka

Degisken Alanlari Dizeyleri*
2 6 79.25

BO Ozedodniik Zeka 3 76 71.13 3 2.270 .518
4 65 80.62
5 3 67.67

BO: Biyoloji Ortalamasi,
* 1.¢ok diisiik, 2.dlisiik, 3.orta, 4.yliksek, 5.cok yiiksek

Arastirmaya katilan Sosyal Bilimler Lisesi 6grencilerinin ¢coklu zeka puan ortalamalarinin biyoloji akademik
basari ortalamalarina etkisini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli ANOVA testinin nonparametrik
alternatifi olan Kruskal Wallis testi sonuglarina gore sézel/dilbilimsel, mantiksal, gérsel, bedensel, doga,
miziksel, sosyal ve 6zeddnik zeka alanlarina sahip 6grencilerin biyoloji akademik basari ortalamalariile
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh bulunmamustir (p>.05).

Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zekd Alanlarinin Biyoloji Akademik Basari Ortalamalarina Etkisine
iliskin Bulgular

Fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin biyoloji akademik basari ortalamalarina etkisini belirlemek
icin tek yonli Anova testinin nonparametrik alternatifi olan Kruskal Wallis testi ile test edilmis ve
sonuglari Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5
Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeké Alanlarinin Biyoloji Akademik Basari Ortalamalarina Etkisine iliskin
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka Sira q Anlamli
Degisken Alanlari Dlzeyleri** Ortalamasi  ~ P Fark
1 - -

2 9 97.17
BO Sézel Zeka 3 91 76.62 3 13.285 .004* 3-4
4 67 98.51
5 5 86.10
1 - -

2 7 69.50 9.5
BO Mantiksal Zeka 3 60 78.63 3 7.993 .046* 3.5
4 88 89.90
5 17 103.68
1 - -
2 5 86.10
BO GoOrsel Zeka 3 54 76.24 3 7.817 .050* 3‘51
4 93 88.99
5 20 102.70
1 - -
2 4 69.50
BO Bedensel Zeka 3 79 81.91 3 3.563 .313 -
4 80 90.69
5 9 97.17
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Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka Sira Anlaml
Degisken Alanlari Dlzeyleri** Ortalamasi  ° P Fark
1 - -

2 11 63.55
BO Doga Zekasi 3 69 88.96 3  9.544 .023* 52
4 77 83.34
5 15 108.23
1 3 97.17
2 6 97.17
BO Miziksel Zeka 3 56 87.86 4 0960 .916 -
4 90 85.03
5 17 84.15

1 1 152.50
2 12 76.42
BO Sosyal Zeka 3 97 84.74 4 4961 291 -
4 55 91.26
5 7 81.36
1 - -
2 5 135.90 2-3
BO Ozedoéniik Zeka 3 82 82.04 3 13.863 .003* 2-4
4 78 85.29 4-5
5 78 116.93

BO: Biyoloji Ortalamasi,
* p<.05
** 1.cok diistik, 2.dlistik, 3.orta, 4.yiiksek, 5.cok yiiksek

Arastirmaya katilan fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin alt boyutlari puan ortalamalarinin
biyoloji akademik basari ortalamalari degiskenine gére anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda bedensel, miiziksel ve sosyal zeka alanina
sahip olan 0Ogrencilerin puan ortalamalari ile biyoloji akademik basari ortalamalari arasindaki fark
istatistiksel olarak agidan anlamli bulunmazken (p>.05), s6zel zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka, doga
zekasi ve 6zeddnik zeka puanlarinin biyoloji akademik basari ortalamalari ile arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamh bulunmustur(p<.05). Tespit edilen anlamli farkliliklarin kaynagini belirlemek amaciyla ikili
karsilastirmalarda kullanilan Mann Whitney U-testi sonucunda s6zel zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka,
doga zekasi ve 6zedoniik zeka alanina sahip 6grencilerin biyoloji akademik basari ortalamalariile arasinda
anlamli farklihiga hangi zeka puanlarinin neden oldugu Tablo 5’ te belirtilmistir.

Sosyal Bilimler Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarinin Biyoloji Tutumlari Uzerine Etkisine
iliskin Bulgular

Sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin biyoloji tutumlarina goére farkliik gosterip
gostermedigi Anova testinin nonparametrik alternatifi olan Kruskal Wallis testi ile test edilmis ve
sonuglari Tablo 6’te gosterilmistir.

10
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Tablo 6
Sosyal Bilimler Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarinin Biyoloji Tutumlari Uzerine Etkisine iliskin
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka Sira

Degisken  Alanlari Dilzeyleri** Ortalamasi
1 - -
2 8 69.31

BT Sozel Zeka 3 78 71.29 3
4 58 79.59 5.452 142 -
5 6 99.00
1 - -
2 7 49.43

BT Mantiksal Zeka 3 68 69.61 3 15.449 .001* 2-4
4 68 85.96 3-4
5 7 57.14
1 - -
2 6 66.58

BT Gorsel Zeka 3 46 71.54 3 6.662 .083 -
4 76 73.71
5 23 91.48
1 - -
2 6 43.00

BT Bedensel Zeka 3 65 73.39 3
4 69 79.12 7.495 .058 -
5 10 83.75
1 1 12.00
2 17 61.47

BT Doga Zekasi 3 75 73.93 4 9.760 .045* 1-3
4 48 82.55 2-4
5 9 84.56
1 - -
2 8 59.69

BT Muziksel Zeka 3 44 74.45 3 3.811 .283 -
4 66 74.26
5 32 83.45
1 3 77.50
2 18 65.94

BT Sosyal Zeka 3 69 77.19 4 2.959 .565 -
4 57 77.41
5 3 55.67
1 - -
2 6 66.58

BT Ozedodniik Zeka 3 76 71.11 3 4.692 .196 -
4 65 80.37
5 3 99.00

BT: Biyoloji dersine karsi tutum degeri
*p<.05 ,
** 1.cok diistik, 2.diistik, 3.orta, 4.yiiksek, 5.¢cok yiiksek
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Arastirmaya katilan sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlari puan ortalamalarinin biyoloji
tutum degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis testi sonucunda sozel, gorsel, doga, miiziksel, sosyal, 6zedonlik zeka alanlari puan ortalamalari ile
biyoloji tutumu arasindaki fark istatistiksel olarak acidan anlaml bulunamazken (p>.05), mantiksal ve
dogasi zekasl puan ortalamalarinin biyoloji tutum puani (zerine etkisi istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<.05). Tespit edilen anlamh farklilasmanin kaynagini belirlemek amaciyla ikili
karsilastirmalarda yapilan Mann Whitney U-testi sonucunda, mantiksal/matematiksel zeka alani ile doga
zekasi alanina sahip olan 6grencilerin biyoloji tutum puan ortalamalariile arasinda anlamli farkliliga hangi
zeka puanlarinin neden oldugu Tablo 6’ da belirtilmistir.

Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarinin Biyoloji Tutumlar Uzerine Etkisine iliskin
Bulgular

Fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin biyoloji tutumlari Gzerine etkisinin farklihk gosterip
gostermedigi ANOVA testinin nonparametrik alternatifi olan Kruskal Wallis testi ile test edilmis ve
sonuglari Tablo 7'de gosterilmistir.

Tablo 7
Fen Lisesi Ogrencilerinin Coklu Zeka Alanlarinin Biyoloji Tutumlari Uzerine Etkisine iliskin Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka Sira 9 Anlamli

Degisken Alanlari Dizeyleri** Ortalamasi  ° Fark

[EEN
'
'
n
S

2 9 58.06 2-5
BT Sozel Zeka 3 91 78.90 3-4
4 67 96.81 3 17.891  .000* 3-5
5 5 137.90 4-5
1 - -
2 7 59.07 2
BT Mantiksal Zeka 3 60 7286 3 16476  .001* ;j
4 88 93.37 - -
5 17 110.38
]_ -
2 5 52.90 4
BT Gorsel Zeka 3 54 72.68 3 13.690  .003* i
4 93 96.44
5 20 86.00
1 - -
2 4 50.00
BT Bedensel Zeka 3 79 77.16 gj
4 80 95.88 3 11.562  .009*
5 9 101.39
1 - -
2 11 61.05
BT Doga Zekas! 3 69 78.09 3 10919  .012* g:j
4 77 96.08
5 15 94.63
1 3 45.17
BT Miiziksel Zeka ) 54.83
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Bagimli Coklu Zeka Coklu Zeka Sira . B Anlamli
Degisken Alanlari Dizeyleri** Ortalamasi Fark
3 56 78.01 4  14.204 .007* 2-4
4 90 90.88 2-5
5 17 109.76
1 1 64.50 2-3
2 12 56.50 2-4
BT Sosyal Zeka 3 97 80.15 4 17.880 .001* 2-5
4 55 100.76 3-4
5 7 116.93 3-5
1 -
2 5 64.50
BT Ozeddniik Zeka 3 82 77.09 3 10.570 .014* 3-4
4 78 96.07
5 7 105.79

BT: Biyoloji dersine karsi tutum degeri
* p<.05
** 1.cok diistik, 2.dlistik, 3.orta, 4.yiiksek, 5.cok yiiksek

Arastirmaya katilan fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alan puan ortalamalarinin biyoloji tutum puani
ortalamasi degiskenine gore anlamli bir farklihk gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Kruskal Wallis testi sonucunda sozel zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka, bedensel zeka, doga zekasl,
miziksel zeka, sosyal zeka ve 6zeddniik zeka alani puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli  bulunmustur (p<.05). Tespit edilen farklilasmanin kaynagini belirlemek amaciyla ikili
karsilastirmalarda yapilan Mann Whitney U-testi sonucunda s6zel zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka,
bedensel zeka, doga zekasi, miiziksel zeka, sosyal zeka ve 6zedoniik zeka alani puanlarina sahip olan
ogrencilerin biyoloji tutum puan ortalamalari ile arasinda anlamli farkliiga hangi zeka puanlarinin neden
oldugu Tablo 7’ de belirtilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarinin ortalama puanlarina gére
yapilan diizeylere bakildiginda genel olarak orta diizeyde olduklari sonucuna ulasiimis olup, ¢coklu zeka
alanlarindan mantiksal, muziksel ve gorsel zeka alanlarinin ise yiiksek diizeyde gelismis oldugu
gorlilmastir. Coklu zeka alanlarindan mantiksal zeka alani fen lisesi 6grencilerinde, miiziksel zeka alani
ile gorsel zeka alan seviyelerinin ise her iki lise 6grencilerinde de yiksek diizeyde gelismis oldugu
sonucuna ulasiimistir (Tablo 2).

Sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlari diizeylerinin okul tlriine gore fark olup
olmadigina dair yapilan istatistik hesaplamalara gore ise ¢oklu zeka alanlari arasinda bedensel, sosyal,
0zedonik, miziksel, sozel, gorsel zeka alan puanlarinin okul tlrl bakimindan karsilastiriimasinda
aralarinda istatiksel olarak anlamh bir farklilhk olmadigl sonucuna ulasiimistir. Mantiksal zeka ile doga
zekasl alanina ait puanlarin okul tirleri bakimindan karsilastiriimasinda ise sosyal bilimler ve fen lisesi
ogrencilerinin okul tirleri arasinda istatiksel olarak anlamh bir farklilik oldugu sonucuna ulasiimistir
(p<.05). Sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin mantiksal ve doga zekasi puanlarinin fen lisesi 6grencilerinin
matematiksel-mantiksal ve dogaci zeka puanlarinin disiik oldugu sonucuna ulasiimistir (Tablo 3). Elde
ettigimiz bu sonuglar dogrultusunda fen lisesi 6grencilerinin 6grenim gérdikleri egitim kurumundaki alan
derslerinin de akademik anlamda fen ve matematik alanlarina yénelik olmasi mantiksal zeka alanlarinin
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ve doga zekasinin sosyal bilimler lisesi 6grencilerinden bu anlamda daha fazla gelismesine sebep
olmustur seklinde yorumlanabilir.

Literatlire bakildiginda ¢oklu zeka ile ilgili birgcok ¢alisma yapilmasina ragmen (Altinsoy, 2011; G6ziim,
2011; Sahan 2018) coklu zeka alanlari tzerine fen liseleri ve sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin
karsilastirilarak yapilmis calismalarin gok kisith oldugu goérilmastiir. Bu ylzden arastirma sonuglari farkli
lise tirlerindeki coklu zeka dizeyleri ile ilgili arastirmalarla da karsilastirilmis ve arastirmamizla benzer
sonuglara rastlaniimistir.

Farkh lise tilrlerindeki 6grencilerin ¢oklu zeka alanlarinin tespit edildigi ¢alismalarda fen lisesi
ogrencilerinin mantiksal zeka alanlarinin diger lise tiirlindeki 6grencilere gore daha yilksek oldugu
sonucuna ulasiimistir (Korkmaz ve Yesil, 2011; Oztiirkmen, 2006). Fen lisesi 6grencilerinin farkli lise
trlerindeki 6grencilere gore ¢oklu zeka alanlarinin tespit edildigi calismalardan bazilarinda ise fen lisesi
ogrencilerinin doga zeka alanlarinin diger lise tiirlindeki 6grencilere gére daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir (Kirici, 2009; Korkmaz ve Yesil, 2011).

Sosyal bilimler ve fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlari ile biyoloji akademik basari ortalamalari
lizerine etkisini belirlemek icin yapilan Kruskal Wallis testi sonuclarina gore, sosyal bilimler lisesi
ogrencilerin coklu zeka alanlari ile biyoloji akademik basari ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklihk olmadigi sonucuna ulasiimistir (p> .05), (Tablo 4).

Fen lisesi 6grencilerinin ise bedensel, miziksel ve sosyal zekaya sahip 6grencilerin biyoloji akademik
basari ortalamalarinin karsilastirilmasinda istatiksel olarak anlamh bir farklilik gézlenmezken (p> .05),
mantiksal, doga, gorsel, sozel ve 6zeddnik zekaya sahip 6grencilere ait puanlarin biyoloji ortalamalari
ile arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklihk oldugu sonucuna ulasiimistir (p< .05), (Tablo 5). ikili
karsilastirmalara gore yapilan istatistiksel analizlerde ortaya ¢ikan farkin zeka diizeylerinin artmasiyla
biyoloji akademik basari ortalamalarinin ylkseldigi sonucuna varilmistir.

Biyoloji dersi icerigi nedeniyle hem gorsel, hem s6zel hem de sayisal sembol ve sifrelerden olusan bilgileri
icerisinde barindiran bir bilim daldir. Gorsel/uzamsal zekaya sahip olan bir birey biyoloji dersinde
laboratuvar calismalari ile 6grendigi bilgiyi somut ve gorsel hale donustlirerek, doga zekasina sahip olan
birey biyoloji ile i¢ ice olan doga ile ilgili bilgileri karsilastirarak, s6zel/dilbilimsel zekaya sahip olan birey
cogunlukla sozel bilgi iceren biyoloji dersinde karsisina ¢ikan bir ¢cok yabanci latince kdkenli kelimeyi
dogru telafuz ederek anlamlarini anlamayi kolaylastirarak, mantiksal/matematiksel zekaya sahip olan
birey sembol ve sifrelerin oldugu biyoloji dersinde mantiksal baglanti kurma ve problem ¢6zme 6zellikleri
ile, 6zedonik/bireysel zekaya sahip olan bireylerin ise cevrelerinde olup biten olaylara olan ilgisi ve bu
olaylari anlamdirmaya calismasinda biyoloji dersinde Ogrenilen bilginin daha kalici hale gelmesini
saglayabilmektedir. Ayrica, mantiksal-matematiksel, doga, gorsel-uzamsal, sozel-dilbilimsel ve
0zedonik-bireysel zekaya sahip olan fen lisesi 6grencilerin bu zeka alanlarinin arttik¢a biyoloji akademik
basarilarinin arttig sonucu, bu sekilde kalici hale gelerek 6grenilen bilginin bireyin akademik basarisina
da olumlu yonde etki ettigi seklinde yorumlanabilir.

Rahbarnia (2014), ¢oklu zeka alanlari ile akademik basariyi inceledigi ¢calismasinda, mantiksal zeka alani
ve sosyal-bireylerarasi zeka alanlari ile akademik basari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilhk
oldugunu tespit etmistir. Elde edilen bu sonug ¢alismamizin fen lisesi 6grencilerinin mantiksal, doga,
gorsel, sozel ve 6ze doniik zekaya sahip 6grencilere ait puanlarin biyoloji akademik basari ortalamalari
ile arasinda istatiksel olarak anlaml bir farkhlik oldugu sonucu ile benzerlik géstermektedir.
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Norela ve Lauren (2011), 6grencilerin sahip olduklari ¢coklu zeka alanlari ile akademik basarilari arasinda
anlamli bir iliski belirlemislerdir. Bu farklihk ogrencilerin mantiksal-matematiksel zeka alanlari ile
akademik basarilari arasinda oldugu elde edilen verilerden tespit etmislerdir. Norela ve Lauren’ in tespit
ettigi bu sonug¢ calismamizin fen lisesinde 6grenim goéren 6grencilerin mantiksal zeka alani ile biyoloji
akademik basarilari arasindaki farkhihgin istatistiksel olarak anlamli olmasi sonucu ile benzerlik
gostermektedir.

Zeka alanlarinin biyolojiye karsi tutumunda elde edilen sonuclara gore sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin
¢oklu zeka alanlarindan mantiksal ve doga zeka alanlari disinda, diger zeka alanlari s6zel, bedensel, gorsel,
doga, miziksel, sosyal ve 6zedonik zeka alanlari ile biyoloji tutumu arasinda anlamh bir farklilik
bulunamamistir (p> .05), (Tablo6). Sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin mantiksal ve doga zeka alanlarinin
biyolojiye karsi tutumlari arasinda bir fark oldugunu, mantiksal ve doga zeka alanlarinin artik¢a biyolojiye
karsi tutumlarinin da arttig1 elde edilen sonuglardan gézlenmistir.

Fen lisesi 6grencilerinin ise Kruskal Wallis testi sonuglarina gore ¢oklu zeka alanlarindan sdzel zeka,
mantiksal zeka, gorsel zeka, bedensel zeka, doga zekasi, miziksel zeka, sosyal zeka ve 6zeddniik zeka
alanlari ile biyoloji tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik oldugu sonucuna ulasiimistir
(p<0.05), (Tablo 7). Elde edilen veriler dogrultusunda fen lisesi 6grencilerinin sozel zeka, mantiksal zeka,
gorsel zeka, bedensel zeka, doga zekasi, miziksel zeka, sosyal zeka ve 6zedoniik zeka alanlari yliksek
olan 6grencilerin biyolojiye/fene karsi daha olumlu bir tutum igerisinde olduklarini, coklu zeka alanlarinin
diizeyleri arttikca biyolojiye karsi tutumlarinin da arttigl sonucuna ulasiimistir.

Bireylerin sahip olduklari tutumlarin dogustan gelmedigi gibi zamanla bircok cevresel faktérden
etkilenerek degisime ugradiklari bilinmektedir. Bu cevresel faktorlerden biride bireyin sahip oldugu
baskin zeka alanlaridir. Baskin zeka alanlari bireyden bireye farkhliklar gostererek cevresel faktorler etkisi
ile degisime ugrayan bir 6zelliktir. Bireyin sahip oldugu zeka alanini iyi analiz etmesi 6grenim hayatini
kolaylastiracagl gibi 6grenilen bilginin kalicligini da etkileyecektir. Kalici olan bilgi bireyin ginlik
hayatinda karsisina gikan bircok soruya cevap bulmasina katkida bulunacaktir. Bu nedenle bireyin kisisel
farkhliklarina gére baskin olan zeka alanini belirlemesi ile daha kalici hale gelen bilginin, biyoloji dersine
karsi olan tutumunu olumlu yonde etkileyecektir.

Yapilan arastirma sonuglari daha dnce yapilmis literatirdeki diger arastirmalarla karsilastirildiginda
Ogrencilerin sahip olduklari ¢oklu zeka dizeylerinin ders tutumuna etkisini inceleyen bir ¢alismaya
rastlanilmamistir. Ancak, ¢oklu zeka kuramiyla islenen derslerde 6grencilerin derse karsi tutumlarinin
arttigina dair bircok calisma mevcuttur (Biimen, 2003; inaltekin, 2008; Sahan, 2018). Bu ¢alismalarin
sonuglarina bakildiginda ¢oklu zeka kurami uygulanan siniflardaki 6grencilerin zeka dizeyleri aktif hale
gelip derse karsi tutum arttirdigi yontindedir. Ayrica farkli lise tlirlerinde 6grenim goren 6grencilerin
biyoloji dersine karsi tutumlarinin tespit edildigi calismalara da rastlaniimis olup bu calismalardan bir
kacina asagida deginilmistir.

Sahan (2018), Fen Bilimleri 6gretiminde ¢oklu zeka destekli egitim modelinin 6grenci basarisina ve fen
tutumuna etkisini inceledigi calismasinda ¢oklu zeka temeline gére diizenlenen 6gretimin fen dersine
karsi tutumlan artirdigi yéniinde sonuglar tespit edilmistir. inaltekin (2008), ilkégretim 8. sinif
ogrencilerinin genetik ve kalitimsal yapi konusuna ¢oklu zeka kurami temelli ydontemin 6grencilerin tutum
puanlarini arttigi belirlenmistir. Demiral (2006), fen bilgisi 6gretiminde genetik linitesinin kavranmasinda
¢oklu zeka kuraminin fen bilgisi dersine karsi tutumu artirdigi sonucuna ulagmistir.
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Pehivan ve Késeoglu (2010), calismalarinda fen lisesi 6grencilerinin biyoloji dersine karsi tutumlarini farkli
degiskenlere gore incelemeyi amacladiklari arastirmalarinda 6rneklem olarak Ankara Fen Lisesi'nde
dgrenim goren 322 dgrenci ile calismislardir. Ogrencilere biyoloji tutum testi uygulanmis ve tutum testi
puanlarini sinif seviyesi, basari seviyesi ve Gniversitede okumak istedikleri béliimler tizerine olan etkisini
incelemislerdir. Calisma sonunda fen lisesi 6grencilerinin biyoloji tutum puanlari ile sinif basari seviyeleri
ve secmek istedikleri bolim arasinda anlamli farkliliklar oldugunu tespit etmislerdir. Elde edilen bu sonug
calismamizin sonuglari ile kismen benzerlikler gostermektedir.

Ekici ve Hevedanh (2010), lise 6grencilerinin biyoloji dersine yonelik tutumlarinin farkh degiskenler
acisindan inceledigi calismasinda, alt problem olarak 6grencilerin biyoloji dersine karsi tutumlarinin okul
tlrt degiskeni agisindan farkhhk gosterip gostermedigini arastirmistir. Ekici ve Hevedanl, arastirma
verilerini fen lisesi, 6zel lise, diiz (genel) lise ve Anadolu lisesinde 6grenim goren 1257 lise 6grencisinin
Biyoloji tutum olgegine verdikleri cevaplar dogrultusunda toplamislardir. Elde edilen verilere gére diiz
lise ile Anadolu Lisesi 6grencilerini biyoloji dersine karsi tutum puanlariile 6grenim gérmis olduklari okul
tlrlnln arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik tespit etmislerdir. Yapilan bu arastirma sonucu
kismen de olsa benzerlikler gostermektedir.

ONERILER

Yapilan galismaya goére fen ve sosyal bilimler lisesinde 6grenim géren 6grencilerin miziksel, gorsel ve
mantiksal zeka dizeylerinin yiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca binaen bu liselerde diger zeka
turlerini de aktif hale getirecek 6gretim program ve yontemleri uygulanabilir. Zeka tirlerinin bazilarinin
baskin olarak kullanilmasi, dogustan gelir; fakat daha sonra kisinin akademik yasantisiyla, meslegiyle ve
cevresel faktorlerle sekillenecegi duslinildigiinde bu liselerde farkli zeka tirlerinin gelistirilmesine
yonelik 6gretim program ve yontemleri uygulanabilir. Baska illerde farkh veri toplama &lgekleri ve daha
blylik 6rneklem olusturacak birden fazla fen ve sosyal bilimler lisesi 6grencisine uygulamalar yapilarak
geneli kapsayacak sonuglar elde edilebilecek farkl ¢alismalar yapilabilir. Tercih edilen okul tiru ile ilgili
ogrencilerin sahip olduklari baskin zeka alanlarinin ¢calismamizda kullanilan degiskenlerden farkl olarak
ogrencilerin cinsiyeti, ebeveynlerin cocuklarin gelecege yonelik planlarindaki rol model etkisi gbz 6niinde
bulundurularak ebeveynlerin egitim durumlari, ileride se¢mek istedikleri meslek ile olan iligkisi
incelenerek ¢alismanin boyutu degistirilebilir. Son olarak farkl olcekler gelistirilerek ya da farkli okul
trlerinde yapilan galismalar gcogaltilip literatlire bu anlamda katki saglanabilir.
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GiRiS

“Bilgi teknolojisinin hizla gelismesi, bilgi toplumlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmus, toplumlarin yeni
teknolojik gelismeleri izlemeleri ve kendilerine uyarlamalari zorunlu hale gelmistir. Bilginin ve 6grenci
sayisinin hizla artmasi bir takim sorunlari da beraberinde getirmis ve buna bagh olarak da egitim
slrecinin ve niteliginin gelismesinde 6nemli rol oynayan yeni teknolojilerin egitim kurumlarina girmesi
zorunlu hale gelmistir” (Giirol, 1990). Bu zorunlulugun sonucu BDO’niin ortaya cikisi, dgretmenler ve
ogrenciler icin yeni 6grenme yollari agmasinin yani sira egitimi kisisellestirerek egitimde yeni bir sayfa
acmistir (Sasser, 1984). BDO ile ilgili birgok tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilar su sekildedir:

> BDO, dgrencilerin karsilikli etkilesim yoluyla eksiklerini ve performanslarini gérmelerini, anlk
donutler alarak kendi 6grenmesini kontrol etmesini, animasyon, grafik, ses ve sekiller sayesinde
derse yonelik ilgilerinin artmasini saglamak amaciyla egitim - 6gretim silirecinde bilgisayardan
yararlanma yontemidir (Baki, 2002: 11),

> BDO, 6gretme ve dgrenme siirecine yardimci olan bilgisayar teknolojileri olarak tanimlanir
(Arnold, 2008; Aydin, 2005),

> BDO, bilgisayar yazilmi programlarinin kullanimini iceren bir 6gretim yéntemidir (Uibu ve Kikas,
2008),

> BDO, geleneksel 6gretimin yazillm tabanli programlarla desteklenmesi veya degistirilmesi
anlamina gelir (Hyland, Pinto-Zipp, Olson ve Lichtman, 2010),

> BDO, bilgisayarlarin egitim-6gretim siirecinde 6grenmenin gerceklestigi bir ortam olarak
kullanildigi, 6gretimin niteligini ve 6grenci motivasyonunu arttiran, 6grencinin kendi 6grenme
hizina gore ilerleyebilecegi, kendi kendine o6grenme ilkelerinin bilgisayar teknolojisiyle
bltinlesmesiyle meydana gelmis bir 6gretim yontemidir (Usun, 2004).

Uysal’a (2013) goére BDO nasil tanimlanirsa tanimlansin, BDO’de bilgisayar 6gretme siirecinde
O0gretmenin yerine gececek bir secenek olmayip sistemi tamamlayici ve giigclendirici bir aractir. Bunun
yani sira O0gretmenin bilgi aktarmak yerine 6grencinin bilgisayarla etkilesimi sirasinda kavramlari
kesfederek 6grenmesinde ona yardim eden bir rehber rollini tGstlenmesi 6gretimin arzulanan hedeflere
ulasmasini saglayacaktir (Akt. Demir, 2013).

BDO’niin genel amaglari arasinda; égrencinin motivasyonunu (6grenme giidiisiinii) artirmak, 6grenme
surecini hizlandirmak, 6grencinin kendi kendine 6grenme yeteneklerini ve bilimsel diisinme yetenegini
gelistirmek, bireysel 6gretimi gerceklestirmek, grup calismalarini desteklemek, 6grencide Ust dizey
dislinme becerisinin gelisimini saglamak, 6gretimi zenginlestirmek, 6grenmenin kalicilligini saglamak,
ucuz ve etkili 6gretimi gerceklestirip 6gretimin niteligini artirmak yer alir (Andi¢, 2012; Demirel,
Seferoglu ve Yagci, 2003; Usun, 2000).

“BDO kullaniminin avantajlarindan bazilari; egitim ve 6gretimde verimi yiikseltmesi, giivenli ve sikici
olmayan bir 6grenme ortami saglamasi, dersleri zevkli ve ilgi ¢ekici duruma getirmesi, hatalari ve
eksikleri 6grenme sirasinda aninda diizeltmesi, gercege yakin somut deneyimler kazandirmasi, sinif igi
etkinligi kolaylastirmasi, kavram ve islemleri tekrarlama kolayhgi saglamasi, kisa zamanda zengin bilgi
kaynaklarina ulastirmasi olarak gosterilebilir. Ayrica 6grencilerin derse yonelik ilgisini her daim canli
tutmasi, 6grenciye kendi 6grenme hizinda 6grenim olanagl sunmasi, 6grenciyi derse ¢abuk motive
etmesi, 6grencilerin zeka gelisimine olumlu yonde etki etmesi, 6grencilerin 6zgiivenlerine ve derse
yonelik tutumlarina olumlu yonde katki yapmasi gibi avantajlari da mevcuttur” (Andig, 2012; Balkan,
2013; Akt. Tosun, 2006). BDO’niin bu avantajlarinin gériildiigii alanlardan biri de matematiktir. Sasser
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(1984), matematik 6gretiminde bilgisayar kullaniminin hem 06grenci hem de 6gretmen icin faydali
olacagini ifade etmistir. “Bilgisayar, matematiksel bazi konularin 6grenilmesi ve 6gretilmesinde, bazi
algoritmalarin olusturulmasinda, islemlerin devam ettirilmesinde, ¢6ziime ulasiimasinda, analiz
yapilmasinda ve arastirmalarin sirdirilmesinde kullanilabilir. Matematiksel calismalarin bir kismini,
tahmin ve sezgi yoluyla sonuglara ulasabilme olusturur. Gérme, hesaplama, varsayimda bulunma, kanit
ve genelleme asamalari matematiksel ¢alismayi tamamlar. Geleneksel ortamlarda bu asamalar kagit
kalem yardimiyla gergeklestirilir. Bu asamalarin gerceklesmesine bilgisayar teknolojisi daha etkin bir
sekilde yardim edebilir” (Baki, 2006: 372). Matematik 06gretiminde bilgisayar teknolojisinden
yararlanmak, 6grencilerin matematige yonelik olumlu bir tutum edinmelerini saglayabilir, egitim-
ogretimin verimliligini ve kalicihgini daha da arttirabilir. Matematik derslerinde yasanan bazi sikintilarin
sebepleri arasinda 6grenme siirecinin bilesenleri gosterilebilir. Bu bilesenlerden biri de matematik
egitiminde kullanilan 6gretim yontemleridir. Matematik egitiminde kullanilan geleneksel o6gretim
yontemleri, 6grenciyi derste aktiflestirmedigi icin dersi sikici, anlasilmaz ve zor hale getirmektedir
(Unsal, 2018). Bu durum ise o&grencilerin matematige yoénelik tutumlarini olumsuz yénde
etkilemektedir. Ogrenciler derse karsi olumlu tutumlar sayesinde daha aktif katim saglarken, derse
karsi olumsuz tutumlari ise Ogrencileri basarisizliga sevk etmektedir. Bu nedenle matematik
derslerinde, 6grencilerin aktif katihmini saglayacak ve akademik basarilarinin yaninda tutum tzerindeki
etkilerini de etkileyecek BDO gibi yeni yéntemlerin kullaniimasi dnem kazanmaktadir. Bochniak (2014),
BDO’niin égrencilerin matematik performansini arttirmaya yénelik uzun zamandir devam eden bir
yaklasim oldugunu ve matematik gibi hiyerarsik bir derste, Ozellikle hesaplamalar icin Gnemli
olabilecegini; Kulik (2002), BDO’niin matematik 6greniminde oldukga etkili bir ydntem oldugunu ifade
etmektedir. Baki (2002), Bilgisayar Destekli Matematik Ogretimini (BDMOQ), matematik 6gretiminde
bilgisayara dayali bilissel araglarla yapilan 6gretim olarak ifade etmistir. “Bilgisayar destekli matematik
derslerinde programlama vyoluyla matematik 6grenme vyaklasiminda amag, c¢ok Ust dizeyde
programlama dillerinin 6grenilmesi degil, sinirh programlama etkinlikleri yardimiyla matematiksel
kavramlarin, iliskilerin, algoritmalarin ve yapilarin 6grenilmesidir. Bunun icin Geogebra, Cabri Il Plus,
Cabri 3D, Fx Draw, The Geometer’s Sketcpad, Math illustrations, Geonext gibi bircok dinamik
matematik ve geometri yazilimi gelistirilmistir. Bu tlr yazilimlar, kimilerine gore bir sanat, kimilerine
gore ortak bir dil, bazilarina gore bir oyun, 6grencilerin bircoguna goére anlasilmasi glic soyut ve
karmasik bir ders olan matematigi bir nevi soyutluktan kurtulup statik yapidan dinamik bir yapiya
gecirirken diger taraftan modelleme ve problem ¢ézme siirecinin degisik asamalarini desteklemekte;
coklu temsillere (sayisal, cebirsel, grafik) imkan saglayarak 6grencilerin matematiksel durumlari daha iyi
anlamalarina ve farkl diisiinme yollarini deneyimlemelerine olanak vermektedir” (MEB, 2013). Bu ise
Ogrencilerin matematige daha fazla ilgi duymasina ve matematik derslerinin eglenceli gegmesine sebep
olmaktadir. Ayrica matematik derslerinde animasyon ve benzetim bazi konular icin hazirlanan egitsel
oyunlar gibi yazilimlarin da 6grencilerin matematige yonelik dnyargilarin yok etmeye yardimci olup,
onlarin matematige yonelik olumlu tutum gelistirmelerine sebep oldugu gortlmektedir (Acar, 2011;
Zengin, 2012). Kesan ve Kaya (2007) calismalarinda égretmen adaylarinin, BDMO sayesinde derslerde
daha aktif hale geldiklerini, 6grenmeyi zevkli hale getirmesinin yani sira BDMO’niin bazi ydnlerden
(gorsel-isitsel) daha verimli bir 6grenme ortami olusturdugunu ve dersi somutlastirdigini ifade
etmislerdir.

Matematige yonelik tutum, yasanti sonucu bireyde olusan matematik dersine yonelik duygusal egilim
olarak tanimlanip bireyde duruma gore dersten hoslanma veya korkma duygulari olusturabilmektedir
(Bayturan, 2004: 16). Ogrencilerin matematik dersi ile ilgili basarisizliklarinda o derse yénelik sahip
oldugu olumsuz tutumlarin etkisi blyuktir (Baykul, 2005). Tasdemir’e (2009) gore ilkégretimden
Universiteye kadar ogrencilerin blylik cogunlugunun matematikten korkmasinda matematik dersinin
zorlugundan c¢ok 6grencilerde olusan olumsuz tutumlar etkili olmaktadir. Bu olumsuz tutumlarin
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olusmasinda bircok etken bulunmaktadir. Bunlardan biri de matematik derslerinde geleneksel 6gretim
yontemlerinin kullanilmasidir. Geleneksel 6gretim yodntemlerinin yerine BDMO gibi alternatif
yontemlerin  kullanilmasinin,  6grencilerin matematige yonelik tutumlarina etki edecegi
disinilmektedir. Bu dlstince dogrultusunda Tirkiye'de yapilmis olan galismalar ele alindiginda,
BDMO’niin matematige yonelik tutum (zerinde etkisi oldugunu gdsteren bircok arastirma
bulunmaktadir (Altin, 2012; Cubuk, 2004; Geng, 2010; Gengoglu, 2013; Hangtl, 2010; Helvaci, 2010;
Kilig, 2007; Korucu, 2009; Oztiirk, 2011; Pilli, 2008; Sulak, 2002; Uysal, 2014). Bu calismalarin etki
blykliklerinin pozitif ve negatif gibi araliklarda farklilasmasi, uygulamanin yapildig1 evren ve 6rneklem
blykliklerinin arastirmadan arastirmaya degisim gostermesi ve bu konuda genel bir yorum
¢ikarmanin gilic olmasi gibi faktorler distintldigiinde, amaci ayni konu ile ilgili farkli yer ve zamanlarda
yapilan kiguk olgekli bireysel ¢alismalardan elde edilen sonuglari birlestirip bir takim yeni sonuglara
ulasmak olan bir meta-analiz galismasi yapilmasini, kaginilmaz hale getirmektedir.

BDO ile ilgili yapilan meta-analiz ¢alismalarinda (Camnalbur, 2008; Cantiirk Giinhan ve Acan, 2016;
Demir, 2013; Dikmen ve Tuncer, 2018) genellikle BDO’niin akademik basari iizerine etkisinin incelendigi
gorilmektedir. Camnalbur (2008), calismasinda 1998 - 2007 yillari arasinda yapilmis BDO’niin akademik
basariya olan etkisini inceleyen 78 adet ¢alismayl meta-analiz yontemiyle birlestirmis ve genel etki
biyukligini 1.048 olarak bulmustur. Bulunan deger, BDO’niin akademik basariya olan etkisinin
Thalheimer ve Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya gore pozitif yonde genis dlizeyde
oldugunu gostermektedir. Cantlirk Glinhan ve Acan (2016), yapmis olduklari ¢alismada 2006-2015
yillari arasinda Turkiye’de, dinamik geometri yazihmlarinin basari (zerindeki etkisini arastiran 41
arastirmanin bulgularini meta-analiz yontemiyle sentezlemislerdir. Arastirma sonucunda arastirmalar
genel etki blyikligini .954 olarak hesaplamis ve dinamik geometri yazilimlari kullanilarak yapilan
matematik 6gretiminin basari Uzerindeki olumlu etkisinin geleneksel 6gretime gére oldugunu daha
fazla oldugu belirlenmistir. Bu etki buyukligl dinamik geometri yazilimlarinin geometri basarisi
Uzerinde Thalheimer ve Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya gére genis diizeyde pozitif bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Demir (2013) ¢alismasinda, 2002 - 2011 yillari arasinda yapilmis
40 arastirmanin bulgularini meta-analiz yéntemiyle birlestirerek BDMO’niin akademik basari {izerinde,
genis dizeyde pozitif yonde bir etkiye (d=.90) (Thalheimer ve Cook, 2002) sahip oldugu sonucuna
ulasmistir. Dikmen ve Tuncer (2018) yaptiklari arastirmada 2007-2017 yillari arasinda bilgisayar destekli
egitimin (BDE) 6grencilerin akademik basarislarina Gzerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan 43
adet deneysel calismayl meta-analiz siirecine dahil etmislerdir. Arastirma sonucunda BDE’nin akademik
basari Gzerine etkisi rastgele etki modeline gére 1.028 diizeyinde oldugu ve bu sonucunda, Thalheimer
ve Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya goére pozitif yonde ve glgli diizeyde oldugu
belirlenmistir. Bu meta-analiz sonuclari, BDE'nin akademik basari lzerindeki etkisinin, Thalheimer ve
Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya gore genellikle pozitif yonde ve gli¢li diizeyde oldugunu
gostermektedir.

Literatiir taramasi sonucu, BDO’niin tutum (izerindeki etkisinin incelendigi sinirli sayida (ii¢c adet) meta-
analiz calismasina rastlaniimistir. Bu ¢alismalardan biri olan Giirsoy’un (2017) doktora tez ¢alismasinda,
yurt icinde ve yurt disinda yapilmis olan BDMO’niin matematige yonelik tutum izerindeki etkisinin
incelendigini calismalari meta-analiz yontemi ile birlestirerek genel etki bliylkligini g= .404 olarak
hesaplamistir. Bulunan degerin, Thalheimer ve Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya gére orta
diizeyde etkiye sahip oldugu gorilmistir. ikinci calismada ise Acar (2011), BDO’niin fizik-kimya-
biyoloji-matematik tutumu Gzerindeki ortak blyikliglnG arastirmistir. Arastirmaci ¢alismasinda genel
etki blytkligini g= .2627 olarak hesaplamistir. Ugiincii calismada ise Higgins, D’Angelo ve Crawford
(2017), teknolojinin matematik basarisi, motivasyonu ve tutumu (izerindeki etkisini inceleyen
arastirmalarla ilgili bir meta-analiz ¢alismasi yapmislardir. 24 tane ¢alismadan elde edilen veriler sonucu
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teknolojinin 6grencilerin matematige yonelik tutumu Gzerindeki etki blyukliglini Cohen d= .59 olarak
hesaplanmistir. Thalheimer ve Cook (2002) tarafindan yapilan siniflandirmaya goére bu deger,
teknolojinin 6grencilerin matematik tutumu Uzerinde pozitif yonde ve orta diizeyde bir etkiye sahip
oldugu gostermektedir.

Yapilan ¢alismalar incelendiginde BDO’niin matematik tutumu iizerinde etkisini inceleyen cok az sayida
meta-analiz ¢alismasi oldugu ve bu calismalardan sadece ikisinin (Girsoy, 2017; Higgins vd., 2017)
dogrudan BDMO’niin matematik tutumu lizerindeki etkisine odaklandigi gériilmektedir. Diger taraftan
Gursoy’un (2017) calismasinin hem yurt icinde hem de yurt disinda yapilmis calismalari kapsamasi,
Higgins ve digerlerinin (2017) calismasinin sadece yurt disinda yapilan ¢alismalari kapsamaktadir. Bu
durum ilkemizde BDMO’niin matematik tutumu Gzerindeki genel etkisinin dogrudan belirlenmesini
engellemektedir. Bu nedenle bu calismada (lkemizde 6gretim kurumlarinda BDMO kullaniminin
matematik tutumu Uzerindeki genel etkisinin belirlenmesi 6nemli gorilmektedir. Bu sayede
Ogrencilerin matematik tutumlarini gelistirmek icin yapilan ihtiyag analizi ¢alismalarina bilgi saglanacagi
disinidlmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; BDMO’niin 6grencilerin matematige yonelik tutumlar lizerindeki etkisini meta-
analiz yontemiyle belirlemektir. Bu amag dogrultusunda su sorulara cevap aranmistir:

BDMO’niin,

1. Ogrencilerin matematik tutumu tizerindeki genel etki biyiiklugi nedir?

2. Ogrencilerin matematik tutumu tzerindeki genel etki biyiikliigi; calismalarin yayin yilina gére
bir farklihk gostermekte midir?

3. Ogrencilerin matematik tutumu tizerindeki genel etki biiyiikl(igi, sinif diizeyine gére bir farkhlik
gostermekte midir?

4. Ogrencilerin matematik tutumu Uzerindeki genel etki biyiiklGgi, yayin tiriine gore bir farklilk
gostermekte midir?

5. Ogrencilerin matematik tutumu Gzerindeki genel genel etki biiyiikligii, 6rneklem biyikligiine
gore bir farkhlik géstermekte midir?

6. Ogrencilerin matematik tutumu lzerindeki genel genel etki biiyiikliigi, uygulama siiresine gore
bir farklihk gostermekte midir?

YONTEM
Desen

Bu arastirmada meta-analiz yontemi kullaniimistir. Meta-analiz, ayni konu {izerine yapilmis birbirinden
bagimsiz calismalari belli 6lgitler dahilinde bir araya getirip, bu ¢alismalara ait nicel bulgularin
birlestirilerek yeniden yorumlanmasidir (Dinger, 2014: 4). Bu arastirmada meta-analiz yénteminin
kullanilmasinin temel nedenlerinden biri BDMO’niin égrencilerde matematik tutumuna karsi etkisini
belirlemeye yonelik yapilmis olan calismalarin bulgularini birlestirerek genel bir yargiya ulasmayi
saglamaktir.

Bu meta-analiz ¢calismasi, DeCoster (2004: 4) tarafindan belirtilen 5 islem basamagina uygun olarak
yapilmistir. Bu basamaklar sirasiyla:
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%+ Arastirmanin amaci belirlenip bu amaca gore arastirma problemi veya problemleri olusturulur,

<+ Veri tabanlarindan amaca yonelik uygun anahtar kelimelerle literatlir taramasi yapilarak
calismalar toplanir,

% Calismalar kodlanir ve meta-analiz calismasina dahil edilen her bir ¢alismanin etki blylklGg
hesaplanir,

+* Hesaplanan etki buyuklikleri birlestirilerek istatistiksel analiz yontemi (kullanilacak meta-analiz
tlrt) belirlenir ve moderator degiskenlerin etkisi analiz edilir,

++ Son olarak elde edilen bulgular yorumlanarak raporlastirilir.

Meta Analize Déhil Edilen Calismalar ve Veri Toplama Siireci

Bu meta analiz ¢calismasi, YOK veri tabanindaki yiiksek lisans ve doktor tez calismalarin icermektedir.
YOK veri tabani incelendiginde BDMO’niin matematik tutumu Gzerindeki etkisini arastiran tez
¢alismalarinin 2002 yilinda yapilmaya baslandigi tespit edilmistir. Bu nedenle bu ¢alismada baslangig yih
2002 alinmis ve 2002-2018 yillari arasinda yapilan tez ¢alismalari incelenmistir. Ayrica bu arastirmada
meta analize:

e On-test son-test kontrol gruplu deneysel calismalarin,

o “Yiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi” veri tabaninda erisim izni olan tez ¢calismalarinin,

e  Etki buyukliklerini hesaplamak igin, 6rneklem biylklGgl, ortalama puanlar, standart sapma, t-

testi, u-testi degerlerini rapor eden ¢alismalarin dahil edilmesi kararlastiriimistir.

Arastirmanin kriterlerine uygun olan c¢alismalara ulasmak icin “Yok Ulusal Tez Merkezi” veri tabaninda
“Bilgisayar Destekli Ogretim - Computer Assisted Instruction”, “Bilgisayar Destekli Egitim - Computer
Assisted Education”, “Bilgisayar Destekli Matematik Ogretimi - Computer Aided Mathematics
Teaching”, “Bilgisayar Destekli Matematik Egitimi - Computer Aided Mathematics Education”,
“Bilgisayar Destekli Matematik Ogretimi ve Tutum - Computer Aided Mathematics Teaching and
Attitude”, “Bilgisayar Destekli Ogretime Karsi Ogrenci Tutumlari - Student Attitudes Towards Computer
Aided Instruction” Tiirkge ve ingilizce anahtar kelimeleri ile tarama yapilmistir. Yapilan tarama
sonucunda 114 adet lisansistl tez g¢alismasina ulasiimistir. Bu ¢alismalarin 6zet ve yontem kisimlari
detayh bir sekilde incelenerek yukarida belirtilen kriterlere uygun olan g¢alismalar belirlenmistir. Sonug
olarak meta-analize 30 (5 doktora, 25 yiiksek lisans) tez ¢alismasi dahil edilmistir. Analize dahil edilen
Akgil'iin  (2014) calismasinda BDMO (¢ farkl &grenim kademesinde uygulandigi igin bu tez
¢alismasindan elde edilen verilerle Gg etki blyUkligi degeri hesaplanmistir. Sonugta bu arastirma
kapsaminda 32 tane etki blyikligl degeri hesaplanmistir. 114 arastirmadan meta-analize dahil edilen
¢alismalara nasil ulasildigini gosteren akis diyagrami Sekil 1’de verilmisgtir.
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Harig Tutulan Caligma Sayisi ve
Nedenleri (n=84)

Toplam e Matematik tutumu lizerine Meta-Analize Dahil
Calisma Sayisi E:> galismalar olmamasi (n=75), E> Edilen Calisma
n=114 e Kodlama kriterlerine uygun Says)
veri icermeyen ¢aligmalar n=30
olmasi (n=9).

Sekil 1. Literatlir Taramasi Sonucu Ulasilan Arastirmalarin Calismaya Dahil Edilme Sirecini Gosteren
Akis Semasi.

Bu arastirma kapsaminda meta-analize dahil edilen calismalara iliskin tanimlayici istatistikler Tablo 1’ de
verilmistir.

Tablo 1
Meta-Analize Dahil Edilen Calismalarin Betimsel istatistikleri

Degisken Grup Frekans (n) Yiuzde (%)

Yayin Vil 2002-2010 17 53
2011-2018 15 47

Yayin Turd Dioktata > 16
Yiksek Lisans 27 84
4.Sinif 3 9
5.Sinif 2 6
6.Sinif 7 22
7.Sinif 8 25

Sinif Diizeyi 8.Sinif 7 22
9.Sinif 1 3
10.Sinif 1 3
11.Sinif 1 3
12.Sinif 1 3
Lisans-1 1 3
25-40 12 38

Orneklem Buyuklugu 41-56 6 19
57+ 14 43
0-2 4 13

Uygulama Siiresi(Hafta) 2-4 14 44
4-6 10 31
6+ 4 13

Toplam 32 100

Tablo 1, 17 ¢calismanin (%53) 2011 yili 6ncesinde, 15 ¢alismanin (%47) ise 2010 yili sonrasinda yapildigini
gostermektedir. Calismalarin daha cok 7., 8. ve 6. sinif diizeyinde gerceklestirildigi ve 9., 10., 11., 12,,
lisans-1 diizeyinde gerceklestirilen arastirmalarin sayica az oldugu ve yayin tiirli agisindan, ¢ogu yiksek
lisans tezi (n=27, %84) oldugu goérilmektedir. Denek gruplarinda yer alan denek 6grenci sayisinin
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57’den fazla oldugu 14 ¢alismanin (%43) yani sira 6 galismadaki (%19) denek 6grenci sayisinin 41-56
araliginda oldugu ve ¢ogu calismada (n=14, %44) deneysel islem siliresinin 2-4 hafta araliginda yer aldig
gorilmektedir.

Verilerin Kodlanmasi

Calismaya secilen arastirmalarin etki buyukltuklerini hesaplayabilmek igin arastirma verilerinin
siniflandirildigi (yazar bilgisi, calismanin yayinlandigi yil, sinif diizeyi, deney siiresi, 6rneklem buyakIGga,
yayin tiiri) kodlama yéntemi kullanilmistir (Ek-1). Kodlamalar, biri matematik egitimi alaninda doktora
O0grencisi digeri ayni alanda 06gretim Uyesi olarak calisan iki arastirmaci tarafindan birbirlerinden

bagimsiz olarak belirtilen durumlara gore olarak yapiimistir. Kodlamalar i¢in yapilan glvenirlik icin Miles
Goris birligi )

ve Huberman’in (1994) uyum vyizdesi metodu (Guvenirlik = ——————— —,
Gorus birligi + Goris ayriligt

kullanilmistir. Bu arastirmada her iki kodlayicinin gozlemleri karsilastirildiginda %96.875 uyum
ylzdesine ulasiimistir. Bu deger ise arastirmacilar arasi yiksek kodlama degeri olarak kabul
edilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Tutarsizhgin oldugu calismalar arastirmacilar tarafindan
karsilastirilarak tekrar incelenmis ve goris birligine varilmistir.

Bu arastirmanin bagimh degiskeni calismalarin son-test tutum puanlarina goére hesaplanan etki
blyklikleri, bagimsiz degiskenleri (moderator) ise yayin yili araligi (2010 yilindan beri Tiirk Egitim
Sistemi’ne farkli bir vizyon getirmeyi amaglayan Fatih Projesinden dolayi yayin yili araligi 2002-2010,
2011-2018 olarak belirlenmistir (Dinger, Senkal ve Sezgin (2013)), yayin tiri (doktora-yiksek lisans),
sinif dlizeyi, 6rneklem blylklGgu (25-40, 41-56, 57+) ve uygulama siresi (0-2, 2-4, 4-6, 6+ hafta) olarak
belirlenmistir.

Verilerin Analizi

Meta-analiz arastirmalarinda etki buydkliklerinin normal dagilima sahip olup olmamasi istatistiksel
olarak meta-analizin yapilip yapilamayacagini belirlemektedir (Rosenberg, Adams ve Gurevitch, 2000).
Bu baglamda bu c¢alismada oncelikle ¢alismalardan hesaplanan etki biyikliklerinin normal dagihim
gosterip gostermedigi Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) programi araciligiyla Shapiro-
Wilk testi ile incelenmistir (Bliylikoztiirk, 2013). Shapiro-Wilk testi sonuglari Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Etki bliytikliiklerinin Shapiro - Wilk normallik testi

istatistik deger sd p
975 32 .659

Tablo 2’ye gbre arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin etki blyilkltkleri istatistiksel olarak normal dagihm
gosterdigi gorilmektedir (p>.05). Bu sonug¢ hesaplanan etki blylikligl degerleri ile meta-analiz
arastirmasinin yapilmasinin istatistiksel olarak uygun oldugunu géstermektedir.

Yayin yanliligina (publication bias) ait grafik meta-analiz arastirmalari icin ayri bir Gneme sahiptir. Clinki
istatistiksel olarak yalnizca gruplar arasinda anlamh farkliigin oldugu arastirmalarin meta-analiz
¢alismasina dahil edilmis olma olasiligl, yapilan ¢alismanin sonucunun givenirligini tartismali hale
getirebilmektedir. Yayin yanhhginin tespit edilmesinde alan yazinda birgok yontem onerilmektedir.
Bunlar; Rosenthal ve Orwin’in Fail-Safe N, Huni Sac¢ilim Grafigi, Egger’in Dogrusal Regresyon Testi, Kirp
ve ekle ydntemleri yaygin olarak kullanilmaktadir (Ustiin ve Eryilmaz, 2014).
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Bu arastirma yayin yanhligi olup olmadigini belirlemek i¢in huni sacilim grafigi, Egger’in Dogrusal
Regresyon Testi sonucu, Orwin’in Fail-Safe N sayisi Comprehensive Meta-Analysis (CMA) programi
kullanilarak incelenmistir. Arastirmaya dahil edilen calismalarin Funnel (huni) grafigi Sekil 2’ de
sunulmustur.

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Sekil 2. Etki buydkluklerinin huni grafigi

Yayin yanlihginin olmamasi durumunda, c¢alismalarin, birlestirilmis etki blyuklGgini gosteren dikey
¢izginin her iki tarafina simetrik bir sekilde dagilmalari beklenirken, bir yayin yanliliginin s6z konusu
olmasi durumunda arastirmalarin ¢ogunlugunun huni seklinin alt kisminda ve/veya dikey cizginin
sadece bir tarafinda toplanmis olmasi beklenir (Borenstein, Hedges, Higgins ve Rothstein, 2009’den Akt.
Sad, Kis, Demir ve Ozer, 2016). Sekil 2’deki grafik meta-analize dahil edilen ¢alismalar simetrik dagilima
benzer bir dagihm sergilemektedir. Bunun yaninda grafigin sol yaninda bulunan siyah bes nokta,
¢alismanin tam simetrik olmasi icin sol tarafa bes calisma eklenmesi gerektigini géstermektedir. Bu
durumda yayin yanlihiginin disiik oldugunu soyleyebiliriz. Ayrica Egger’in Dogrusal Regresyon Test
sonucunda (p=.107>.05) yayin yanhhginin olmadigi soylenebilir. Benzer sekilde Fail-Safe N sayisi
yapilmistir. Ortaya cikan sayi yapilan arastirmanin sonucunu gegersiz kilmak icin BDMO'niin matematik
tutumu Gzerinde etkisi olmadigi (n6tr) ya da negatif yonde etkisi oldugu bulgularina erismis c¢alisma
sayisini ifade eder. Bu calismada Fail-Safe N sayisi 884 olarak bulunmustur. Bu meta-analiz calismasina
dahil edilen 30 ¢alisma, arastirmanin amacina yonelik Turkiye’de yapilmis tiim lisanslsti ¢alismalardan
(nitel, nicel, kuramsal vb.) ulasilabilmis ¢alismalarin tamamidir. Bunlarin disinda 884 calismaya daha
ulasilmasi su anki kosullar altinda ¢ok dislik bir ihtimal oldugundan, bu sonug, bu meta-analizde yayin
yanlihiginin olmadiginin bir diger gostergesi olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin 6rneklem gruplari (deney-kontrol) arasindaki farki ifade etmek amaciyla "g" veya "d" ile
gosterilen standartlastiriimis etki buydkliga kullanilmaktadir. Standartlastirilmis etki biyGkIlGgu degeri
iki grubun (deney-kontrol) ortalamalari arasindaki farkin, birlestirilmis standart sapmaya bolinmesi
sonucunda belirlenir (Durlak, 1995). Boylece ayni konuda birbirinden bagimsiz arastirmalarin nicel
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verilerini standartlastirilmis bir degerde bir araya getirerek calismalarin etki buyukliklerinin
karsilastirilmasi amacglanmaktadir.

Bu meta-analiz calismasina dahil edilen arastirmalardan 2 tanesinin (Akgil, 2014; Turhan, 2010) verileri
non-parametrik testler araciligiyla analiz edilmis oldugu icin etki blyukltkleri Excell 2010 programiyla,
geriye kalan calismalarin tamaminin verileri parametrik testlerle analiz edilmis oldugundan etki
blytklikleri CMA programi araciligiyla arastirmacilar tarafindan hesaplanmistir. Bu ¢alismada etki
blylikligu hesaplamasinda “Hedge’s g” kullanilmistir. Calismalarin etkisi siniflandirilirken Cohen’s d icin
verilmis olmasina ragmen Hedges’s g icinde ayni 6lcek kullaniimaktadir (Dinger, 2014: 33). Yapilan bu
meta-analiz ¢alismasinda etki blyiikligu degerleri Thalheimer ve Cook (2002) tarafindan siniflandirilan
Olgege gore yorumlanmistir. Bu 6lgege gore;

> -.15 < Etki blyuklugu degeri < .15 6nemsiz (negligible),

» .15 < Etki buyUklugu degeri < .40 klgik (small),

» .40 < Etki bUyukligl degeri < .75 orta (medium),

» .75 < Etki buyiklUgi degeri < 1.10 genis (large),

> 1.10 < Etki buyUkligi degeri < 1.45 ¢ok genis (very large),

»  1.45 < Etki buyUkligi degeri muazzam (huge) diizeyde etkisi vardir.

Meta analize dahil edilen her bir calismanin etki blyukligi hesaplandiktan sonra bulunan etki
blylkliglu degerlerin homojenligi test edilir ve elde edilen sonuca gore analize uygun modele (sabit
(fixed) etki veya rastgele (random) etkiler) karar verilir (Go¢men, 2004). Sabit etki modeli, ¢alismalarda
evren blyikliklerinin ayni ve standart sapmalarin sifira esit oldugunu kabul ederken rastgele etkiler
modeli, standart sapmanin sifirdan farkh veya evren buyikliklerinin esit olmamasi durumlarda
kullanilir (Dinger, 2014). Yapilan bu meta-analiz calismasinda her bir arastirmanin etki blyukligi CMA
programi araciliglyla hesaplandiktan sonra Q istatistigi (etki buyukltUklerinin agirlikh kareler toplami),
buna iliskin p degeri ve Q istatistiginin tamamlayicisi olan ve fazlalik varyansin toplam varyansa oranini
gbsteren veya 6lciimin heterojenligi hakkinda yorum yaparken gozlenen varyans, etki blyukligindeki
gercek farkliligi hangi oranda yansittigini belirlemek icin kullanilan (Dinger, 2014) 12 degerine bakilmistir
(Tablo 3). Ayrica bu meta-analiz ¢alismasinda istatistiksel analizlerin anlamhlik dizeyi dahil edilen
arastirmalarda anlamlilik diizeyi .05 alindigi icin .05 olarak belirlenmistir.

Tablo 3
Calismalarin etki biiyiikliiklerinin heterojenlik testi analiz sonuglari
df(Q) o} P I
31 69.942 .00 55.677
* p< .05

Tablo 3 incelendiginde, hetorojenlik testi sonucunda etki bliytklikleri dagiliminin heterojen bir yapida
oldugu (Q=69.942; p<.05) gorilmektedir. Bu sonug g¢alismalar arasinda anlamli fark bulundugunu, bu
nedenle c¢alismalarin hetorojen oldugunu gostermektedir. Q istatistiginin tamamlayicisi olarak
hesaplanan 12 degeri (%25 civarinda olmasi disiik diizeyde heterojenligi, % 50 civarinda olmasi orta
diizeyde heterojenligi ve %75’ten yiliksek olmasi ise ylksek diizeyde heterojenligi géstermektedir
(Cooper, Hedges ve Valentine, 2009)) orta diizeyde heterojenligi ve gbozlenen varyansin %66’sinin meta-
analize dahil edilen arastirmalarin etki bliytklikleri arasindaki farktan kaynaklandigini géstermektedir.
Dolayisiyla sonuglar rastgele etkiler modeline goére hesaplanan etki buyukligl degerine goére
yorumlanmistir.
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Meta-analize dahil edilen arastirmalarin etki buyuUklikleri arasindaki heterojenligin nedenlerinin
belirlenebilmesi icin alt grup (moderator) analizi yapilabilir (Borenstein vd. 2009). Bu ylzden, meta-
analiz calismasi kapsaminda belirlenen degiskenlerin aracilik (moderatér) etkilerinin test edilmesine
karar verilmistir. ilgili calismalardan elde edilen verilerden hareketle, BDMO’niin 6grencilerin
matematik tutumuna aracilik edebilecek moderatorlerin; yayin yil, yayin tirl, sinif diizeyi, 6rneklem
blyuklGgu ve uygulama siresi oldugu sonucuna ulasiimistir.

BULGULAR

Mevcut meta-analiz calismasinda cevabi aranan birinci alt problem “BDMO’niin dgrencilerin matematik
tutumu Gzerindeki genel etki buylkligl nedir?” seklinde ifade edilmis ve bu alt problemin yanitini
bulmak igin belirlenen 6l¢litlere uygun, Tirkiye’de yapilmis olan 30 lisanslisti ¢alismaya ait 32 etki
blyiklik degeri meta-analiz yontemi ile birlestirilmistir.

Tablo 4
Rastgele etkiler modeline gére ¢calismalarin etki biiylikliiklerine ait bulgular

. %95 Giiven
Model n Hedges'sg S.H Z Araliklar
Rastgele Etkiler Modeli 32 .539 .077 6.991 .00* [0.338; 0.689]
* p< .05

Tablo 4’de verilen rastgele etkiler modeline gore genel etki blylklGgi degeri .077 standart hata ile .539
oldugu gorilmektedir. %95 giiven araliginda genel etki blyliklGglnin alt sinir .338, Ust siniri ise .689
olarak hesaplanmistir. Genel etki buyUkligh degerinin pozitif ¢ikmasi, yapilan islem etkisinin deney
grubu lehine oldugunu géstermektedir. Bu nedenle BDMO’niin, dgrencilerin matematik tutumlarina
yonelik olumlu yonde etki ettigi sdylenebilir. Bu etki Hedge’ s g dlcegine gore orta diizeyde bir etkidir.

Ayrica arastirmaya dahil edilen calismalardan elde edilen etki biyikliklerine ait verileri toplu halde
gosteren orman grafigi (forest plot) Sekil 3'te gdsterilmistir.
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Study name Statistics for each study Hedges's g and 95% Cl
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g ermar  WmR ImRE Zvale  pvake welgi
Arslan (2008) 0334 025 ™ aEF 0 1300 a1 —_{T 351
Eayuran (2011) Q17 025 A3 067 0438 0618 —0— 35
el (2005) a4z 03E 018 1005 1380 01w ', 3
Pl {2005} 0745 0276 0206 128 2708 00w ——— 331
Ttk (2008) 1397 035 0637 209 380 00M 7 25
e (2010) 0335 0z AW 083 155 00 — 3n
Ayl (20143} 1042 Q462 Q136 187 2355 0o 153
Al [20140) 04 043 Q13 1815 220 00 : 2
Ayl (20142) 0725 031 Q05T 134 213 00 —— n
AT (2010) 0574 03] 0164 1184 230 0010 —_—T— 348
AFR (2112 757 032 Q1% 148 z4z A0S —T—— 25
Andlg (2012) 1505 031 013 1478 14w 013 i, |
Bzl (2013 0312 0325 1325 0M9 0% 43T ) 285
BTz (2008) a5 037 4113 1,15 153 ana - 242
Budsk (2010} 0143 0255 0351 agda ass S| —_— 35
Callsian (2015) 0509 0247 Q0% 0% I08F 0 - 362
Cutmi (2004} 1340 036 124 243 M3 40m —_—T 3w
ErfigR {2010} LRE] 023 032 060 057 043 —— 375
Eangogh (2013) 0557 0433 2 4125 156 410 = 252
Hangdl (2010) 1543 078 Qs 118 232 0o — 3
Hekacl (2010) 054 az51 025 118 TSR 000 {1 358
Kl {2007} 0738 035 Q14 1332 2435 a0s —T—— M
BOTUz (2009) 0585 00 QWS 109 Z:T Qs —_—— 347
O {2011} 0549 0420 0040 1088 213 Q0 —_— 348
Szl (2013) 0345 0257 1157 083 138 1w —_ 351
Sauilzk (2002} a1 023 034 123 34 oo e B 373
Tura (2010) 0,005 0355 1631 a7E  0Ms 08 23
Uy {2005 0056 027 059 0FE 43 amT T 373
Lysal (2014) 076 s QX7 136 3005 000 —_——— 342
Uzun (2014) 0514 037 01933 1435 234 000 B i ke
Zangh (2011} 1170 a6 4711 032 0514 453 —_— 33
SEmur (2013) 1183 Q370 0454 1814 34 ol —_—— 247

0539 007 038 08m 631 00M <

2m -1, am 10 2m
Kiontrol Gty Ceney Gruby

Sekil 3. Arastirmalarin etki buyukliklerine ait orman grafigi

Orman grafigindeki her calismanin yaninda bulunan siyah kareler meta-analiz arastirmasina dahil edilen
her bir calismanin arastirmadaki etki buyiklGglni gosterirken, karenin iki tarafindaki yatay cizgiler ise o
¢alismaya ait etki blyukligiinin %95 lik gliven araliginda oldugunu géstermektedir (Dinger, 2014). Sekil
3’e gore, Akgul’iin (2014) calismasi en genis gliven araligina sahip iken Eryigit’e (2010) ait ¢calismanin en
kiiclik glven araligina sahip oldugu gorilmuistlr. Ayrica grafikte gosterilen agirlik yuzdesi (relative
weight), meta-analiz calismasina dahil edilen ilgili arastirmanin genel etki blyukligla Uzerindeki
etkisinin gérilmesine yardimci olup 6rneklem biyaklGgi ile dogru orantilidir (Dinger, 2014; Ried, 2006).
Cahismalarin agirliklarina bakildiginda, agirlik ytzdesi en klgik olan arastirma Akgiil’e (2014) ait iken
agirlik ylzdesi en yiksek degere sahip olan ¢alismalarin Eryigit’e (2010) ait oldugu gorilmektedir. Sekil
3’'e gore meta-analize dahil edilen arastirmalarin etki baylklikleri [-.587; 1.840] araliginda
degismektedir. Calismalarin etki blylkliklerine bakildiginda, 1 tane ¢alismanin muazzam, 2 tane
¢alismanin ¢ok genis, 6 tane galismanin genis, 13 tane ¢alismanin orta, 6 tane ¢alismanin kiiglik ve 4
tane cgalismanin ise 6nemsiz diizeyde oldugu goriilmektedir. Ayrica Sekil 3’ e gbére bu meta-analiz
arastirmasina dahil edilen 30 galismadan elde edilen 32 tane etki blyukligunin 3 tanesinin negatif
¢iktigl goruliirken 29 tanesinin ise pozitif oldugu gorilmustar.
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“BDMO’niin matematik tutumu Uzerindeki genel etki biiyiikligii; calismalarin yayin yili araligina gére bir
farkhlik gostermekte midir?” ifadesi arastirmanin ikinci alt problemi olarak verilmis olup bu alt
probleme ait bulgulara erisebilmek icin yapilan analizin sonuclari Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5
Calismalarin yayin yili araligina gére etki biiyiikligi

%95 Gliven

Yil Araligi k Hedges's g S.H Araliklan Qs

.240 .624
2002 - 2010 17 .572 .108 [ .360;.784]
2011 - 2018 15 496 112 [.277; .715]

Tablo 5 incelendiginde, 2002-2010 yillari arasinda yapilmis ve meta-analize dahil edilmis calismalarin
ortalama etki blyukIGgu degeri rastgele etkiler modeline gore, .572; 2011-2018 yillari arasinda yapilmis
calismalarin ise .496 oldugu goérilmektedir. Meta-analize dahil edilen arastirmalarin ortalama etki
blyklikleri arasinda, ¢alismalarin yapildigi yil araligi acisindan anlamli bir farklilik olmadigi yapilan
heterojenlik testi sonucunda gorilmektedir (Qs=.240; p>.05).

Arastirmanin, “BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu (izerindeki genel etki buylkligl, sinif
diizeyine gore bir farklilik gostermekte midir?” lg¢lincl alt problemine yanit bulabilmek icin yapilan
analizin sonuglari Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6
Sinif Diizeylerine Gére Etki Biiyiikliigdi

Sinif Diizeyi Hedges's g %AgrsaI? ki:::n
1.879 .758
4.Sinif 3 654 425 [-.178; 1.487]
5.Sinif 2 .527 .188 [.159; .894]
6.Sinif 7 .502 .175 [.159; .846]
7.Sinif 8 .505 .102 [ .304; .705]
8.Sinif 7 .821 .219 [.392;1.250]

9., 10., 11., 12. ve Lisans-1 6gretim diizeyinde sadece birer g¢alisma oldugundan bu sinif dizeyleri
siniflandirmadan ¢ikarilmis ve karsilastirmaya 5 grup (zerinden devam edilmistir. Tablo 6'ya
bakildiginda en ¢ok ¢alismanin 7. sinif (k=8) diizeyinde yapildigi gorilmektedir. Arastirmalarin yapildigi
sinif diizeyine gore en yiksek ortalama etki buydkligh .821 ile 8. sinif, en distk ortalama etki
blyGlGginin ise .502 ile 6. sinif dizeyindedir. Yapilan bu meta-analiz ¢alismasina dahil edilen
calismalarin etki blyuklikleri arasinda, sinif diizeyine gore istatistiksel olarak anlamh bir farklilik
olmadigi yapilan heterojenlik testi sonucunda gorilmektedir (Qg = 1.879; p >.05).
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Arastirmanin, “BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu {zerindeki genel etki buyikligl, yayin
tlrtine gore bir farkhlik géstermekte midir?” doérdinci alt problemine yanit bulabilmek icin yapilan
analizin sonuglari Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7
Yayin Tiiriine Gore Etki Bliyiikligi

Yayin Tiirii k Hedges's g S.H %/-\grsalfi ki:::n

.016 .900
Doktora 5 .562 .199 [.171;.953]
Yiksek Lisans 27 .535 .085 [.368; .702]

Tablo 7’ye gore, arastirma kapsamina alinan calismalardan elde edilen etki blytkliiklerinin 5 tanesi
Doktora ve 27 tanesininde Yiiksek Lisans tez calismalarina ait oldugu goérilmektedir. Arastirmalarin
yayin tirline gore etki analizi yapildiginda, yliksek lisans genel etki blyukliglinin .535 ile doktora
calismalarinin ise .562 ile orta diizeyde etki buylkligine sahip oldugu anlasilmaktadir. Meta-analiz
calismasina dahil edilen arastirmalarin yayin tiirine gore olusan gruplar arasi etki buylkliklerine
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gostermedigi saptanmistir(Qgs= .016; p > .05).

Arastirmanin, “BDMO’niin dgrencilerin matematik tutumu lizerindeki genel etki biyikligl, drneklem
blylikligine gore bir farklilik géstermekte midir?” besinci alt problemine yanit bulabilmek icin yapilan
analizin sonuglari Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8
Orneklem Biiyiikliigii Gore Gruplarin Etki Biiyiikliigii

Orneklem Biiyiikliigii Hedges's g S.H %:riﬁki::fln
.216 .898
25-40 12 .595 .148 [ .305; .885]
41 -56 6 .522 .156 [.216; .827]
57+ 14 511 114 [.287; .734]

Tablo 8'de, érneklem buaylklGgl; 25-40 araliginda olan grubun genel etki blyukliga .595, 41-56
araliginda olan grubun genel etki blykltgl .522, 57+ olan grubun genel etki blylikligl ise .511 oldugu
gorilmektedir. Orneklem biyikliigiine gore olusturulan gruplarin genel etki biyiklikleri arasindaki
farkin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan heterojenlik testi sonucuna goére, gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadigi anlasiimistir (Qs=.216, p> .05).

Arastirmanin, “BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu tizerindeki genel etki biyikliigi, uygulama
siresine gore bir farklihk gostermekte midir?” altinci alt problemine yanit bulabilmek icin yapilan
analizin sonuglari Tablo 9’da sunulmustur.
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Tablo 9
Uygulama Siiresine Gére Gruplarin Etki Biiy(ikligi

Uygulama Siiresi Hedges's g %Agrsalfkii:zn
1.329 722
O<uss<?2 4 .684 .138 [ .415; .954]
2<u.s<4 14 483 123 [.242;.723]
4<us<6 10 .530 151 [.234; .826]
6<u.s 4 .635 .256 [.134; 1.137]

Tablo 9’a gore uygulama siresi, 0 < u.s < 2 hafta araliginda olan galismalarin genel etki buyuklugi .684
ile en biiylik degere sahipken; uygulama siiresi, 2 < u.s < 4 hafta araliginda olan calismalarin genel etki
blylikligl .483 ile en kiiglk degere sahip oldugu gorilmektedir. Meta-analize ¢alismasina dahil edilen
arastirmalarin etki blykllkleri arasinda, uygulama siirelerine gore farkhligin istatistiksel olarak anlamh
olup olmadigini belirlemek icin yapilan heterojenlik testi sonucunda, arastirmalarin etki blyukltkleri
arasinda farkhligin istatistiksel olarak anlamli olmadigi saptanmistir (Qs = 1.329; p >.05).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, BDMO’niin 6grencilerin matematige yonelik tutumuna etkisini incelemek amaciyla
deneysel calismalar incelenmis ve incelemeler sonucunda genel etki buylikligh ve calismalarin
moderatorlere gore etki buyukliklerinin degisip degismedigi incelenmistir. Meta-analiz ¢alismasina 1
Ocak 2002 - 10 Kasim 2018 tarih araliginda yapilmis ve erisime acik olan lisansistl tezleri dahil
edilmistir. Ayrica meta analize dahil edilecek galismalarin 6n-test son-test kontrol gruplu deneysel
desen ile ylratilmis olmasi ve etki bilylkliklerini hesaplamak igin, érneklem biyUkligu, aritmetik
ortalama, standart sapma degerlerini ve t-testi, u-testi sonuglarinin rapor edilmesi kriterlerini saglayan
¢alismalarin dahil edilmesi kararlastirilmistir. Sonugta bu arastirmaya 30 ¢alisma dahil edilerek CMA
programinda 32 tane etki buylklik degeri hesaplanmis ve hesaplanan bu degerler meta-analiz
yontemiyle birlestirilmistir. Meta-analiz ¢alismasina dahil edilen arastirmalardaki deney ve kontrol
gruplarina ait toplam kisi sayisi 1598’dir. Calismaya dahil edilen arastirmalarin yapilan heterojenlik testi
sonucunda homojen olmayan bir yapiya sahip oldugu sonucu elde edilmistir. Bu sonuca gore genel etki
blyuklGgini hesaplamak amaciyla rastgele etkiler modeli kullanilmistir. Bu modele gore ¢alismalarin
genel etki bilylkligh Hedges’s g = .539 olarak hesaplanmistir. Bu degerin, Thalheimer ve Cook’un
(2002) etki buyikligiu siniflandirmasina gore orta diizeyde olmasi BDMO’niin 6grencinin matematik
tutumu Gzerinde pozitif yénde anlaml bir etkisi oldugunu géstermektedir. Bu durum calismada deney
grubunun lehine bir sonu¢ oldugunu goéstermektedir. Baska bir deyisle BDMO’niin dgrencilerin
matematik tutumuna yonelik etkisinin geleneksel 6gretime kiyasla daha etkili oldugu soylenebilir. Bu
sonug, Acar’in (2011), Girsoy’un (2017) ve Higgins vd. (2017) calismalarinda elde ettigi sonugclarla
paralellik gdstermektedir. Diger yandan elde edilen bu sonug, BDO’niin akademik basari (izerine
etkisini belirlemek amaciyla yapilmis olan meta-analiz sonuglariyla benzerlik gésterse de, BDO’niin
tutum Uzerindeki etkisinin (pozitif ydnde ve orta diizeyde) BDO’niin akademik basari iizerindeki etkisine
(pozitif yonde ve genis diizeyde) kiyasla daha dislik dizeyde oldugunu gostermektedir.
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Arastirmada BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu Uzerindeki genel etki buydkliklerinin
¢alismalarin yayin yilina gore farkhlasip farklilasmadiginin belirlenmesi i¢in yapilan heterojenlik testi
sonucunda yil arahg acgisindan genel etki buytklikleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik
olmadigi belirlenmistir. Her iki zaman diliminde (2002-2010, 2011-2018) de genel olarak BDMO lehine
benzer bulgular elde edilmis oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, BDMO’niin 6grencilerin
matematik tutumu Gzerindeki etkisinin fatih projesi Oncesi ile sonrasinda benzer oldugunu
gdstermektedir. Demir (2013) calismasinda, 6grencilerin BDO yodntemi ile yapilan derslerdeki
matematik basarisi, ¢calismalarin yapildigi yillara bagh olarak degismedigi sonucu bu ¢alismanin yillara
ait sonucuyla benzerlik gésterirken Dikmen ve Tuncer (2018) calismalarinda, BDE’'nin akademik basari
Uzerindeki etki diizeylerinin yildan yila, farkliliklar gésterdigi sonucuyla zithk géstermektedir.

Arastirmalarin etki biylkliklerinin, ¢calismanin yapildigi sinif diizeyine gére anlamli bir farkhlik gosterip
gostermedigini tespit etmek icin yapilan heterojenlik testi sonucuna gore, arastirmalarin etki
blyklikleri arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi ortaya ¢ikmistir. Elde edilen bu sonug,
BDMO’niin &grencilerin matematik tutumu Uzerindeki etkisinin, farkli sinif diizeylerinde benzer
oldugunu gostermistir. Cantirk Glnhan ve Acgan (2016), c¢alismalarinda 06grenim kademesi ara
degiskeninin dinamik geometri yazilimi kullanimi agisindan 6grencilerin akademik basarilarini
etkilemedigi sonucuyla paralellik gostermistir. Benzer sekilde Demir (2013) calismasinda, 6grencilerin
BDO yontemi ile yapilan derslerdeki matematik basarisi, 6grenim diizeylerine bagh olarak degismedigi
sonucuyla da 6rtismektedir. Ama elde edilen bu sonug, Dikmen ve Tuncer (2018) calismalarinda elde
ettikleri 6grenim kademesinin farklilasmasiyla bilgisayar destekli egitimin akademik basari tzerindeki
etki buyukltginin de farkhlik gésterdigi sonucuyla farklihk gostermektedir.

Calisma kapsamindaki arastirmalarin yayin tirlerine (ylksek lisans, doktora) gore, genel etki
blytklikleri arasinda farkliigin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini anlamak icin yapilan
heterojenlik testi sonucunda, farkin anlamh olmadigi anlasilmistir. Elde edilen bu bulguya gore,
BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu Uzerindeki etkisi, lisansistii calismalarin tiiriine gore
anlamli bir farkhhk géstermedigi sonucuna varilmistir. Baska ifade ile tezlerin arastirmacilarin yiliksek
lisans ya da doktora asamalarinda yapilmis olmasi BDMO’niin &grencilerin matematik tutumuna olan
etkisini anlamli diizeyde degistirmemistir. Elde edilen bu sonug, Acar’in (2011) BDO’niin 6grencilerin
ilgili derslere yonelik tutumlari Gzerindeki etkisinin yayin tiriine gore degismedigi sonucuyla paralellik
gdstermektedir. Benzer sekilde BDO’niin akademik basari izerindeki etkisinin yayin tiiriine gére degisip
degismedigini belirlemeye c¢alisan bazi meta-analiz ¢alismalarinin (Cantiirk Glinhan ve Agan, 2016;
Demir, 2013; Dikmen ve Tuncer, 2018) yayin tlrine ait sonuglariyla da értiismektedir.

BDMO’niin uygulandig arastirmalardaki érneklem buyiikliiklerine gére, calismalarin etki biyiklikleri
arasindaki farkin anlamli olup olmadigini géstermek icin yapilan heterojenlik testi, gruplar arasinda
farkin anlaml olmadigini géstermistir. Bu durumda, érneklem biyiikligiindeki degisimin BDMO’niin
ogrencilerin matematige yonelik tutumuna olan etki blyUkliglini anlamli dizeyde degistirmedigi
soylenebilir. Bu sonug, Cantirk Ginhan ve Agan’in (2016) meta-analiz calismasinin 6rneklem
blyikliglne ait sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Meta-analize dahil edilen arastirmalarin etki biydkliklerinin, uygulama siirelerine gére anlamli farkhlik
gosterip gostermedigini belirlemek igin yapilan heterojenlik testi sonucunda uygulama siireleri arasinda
anlamli farkhliklar olmadigi belirlenmistir. Elde edilen bu sonug, BDMO’niin matematik tutumu
Gzerindeki etkisinin, uygulama siresine gore degismedigini gdstermektedir. Bu sonug, Cantiirk Glinhan
ve Agan (2016) ve Demir’in (2013) calismalarindan elde edilen sonuglar ile 6rtismektedir.
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BDMO’niin 6grencilerin matematik tutumu (izerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu meta-
analiz calismasinin sonuglarinin yeni arastirmalar icin yol gosterici olacagina distinilmektedir. Bu
sonuglar dogrultusunda, su 6nerilerde bulunulabilir:

e BDMO’niin matematik tutumu iizerinde pozitif yonde orta diizeyde etkili bir ydntem oldugu
belirlenmistir. Ancak bu calismada az sayida (n=30) calisma sonuglari birlestirilmistir. Bu
sebepten BDMO'niin tutum lizerine etkisinin incelendigi arastirmalarin artmasi, yapilacak olan
yeni meta-analiz ¢alismalarin da olumlu yonde etkileyecektir.

e Bu arastirmaya yilksek lisans ve doktora derslerinden elde edilen veriler dahil edilmistir. Meta-
analiz calismalarina dahil edilen yayin sayisinin ¢oklugu elde edilecek sonuglarin daha giivenilir
olmasini saglayabilir. Bu ylizden meta-analiz ¢alismasina yiksek lisans ve doktora tezlerinin yani
sira makale, bildiri gibi arastirmalarin dahil edilmesi BDMO’niin matematik tutumu lizerindeki
etkisini daha net ortaya koyacaktir.

e Bu calismada BDMO’niin  6grencilerin  matematik tutumlar (izerindeki genel etkisi
arastirilmistir. Yapilacak yeni ¢alismalarla; BDMO’niin 6grenme kalicihgl, motivasyon ve kaygi
diizeyi Gzerindeki etkisi meta-analiz yontemi ile incelenebilir.

e BDMO’niin matematik tutumu lizerindeki etkisi okul tiirii, 6grenme alani, cinsiyet, yapildigi
bolge, uygulamayi yapan kisi, kullanilan bilgisayar programi gibi moderatérler agisindan da
incelenebilir.
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EKLER
Ek-1
Arastirmada Kullanilan Calismalara Ait Karakteristik Bilgiler

Yazar . Sinif Uygulama Orneklem
Soyadi Yil Arahigi Diizeyi Suresi(Hafta) Biiyuklugii
1 Uysal 2011-2018 6.Sinif O<us<2 25-40 YL
2 Andig 2011-2018 4.Sinif 2<us<4 25-40 YL
3 Balkan 2011-2018 5.Sinif O<us<2 25-40 YL
4 Gengoglu 2011-2018 4.Sinif 2<us<4 25-40 YL
5 Sakalli 2011-2018 7. Sinif 4<us<6 57+ YL
6 Altin 2011-2018 8.Sinif O<u.s<2 25-40 YL
7 Bayturan 2011-2018 8. Sinif 6<u.s 57+ DR
8 Oztiirk 2011-2018 6. Sinif 2<us<4 57+ YL
9 Zengin 2011-2018 10. Sinif 4<us<b 41 - 56 YL
10 Geng 2002-2010 9. Sinif 4<us<b 57+ YL
11  Hangl 2002-2010 6. Sinif 4<us<6 41-56 YL
12 Helvaci 2002-2010 8.Sinif O<us<2 57+ YL
13 Korucu 2002-2010 7. Sinif 2<us<4 57+ YL
14 Pilli 2002-2010 7. Sinif 6<u.s 41 - 56 DR
15 Uygun 2002-2010 6. Sinif 2<u.s<4 57+ YL
16 Kilig 2002-2010 8. Sinif 4<us<b 41 - 56 YL
17 Cubuk 2002-2010 5. Sinif 4<us<b 57+ YL
18  Sulak 2002-2010 6. Sinif O<us<2 57+ YL
19  Tutak 2002-2010 4.Sinif 6<u.s 25-40 DR
20  Uzun 2002-2010 7.5inif 2<us<4 41-56 YL
21 Boyraz 2002-2010 7.Sinif 2<u.s<4 25-40 YL
22 Turhan 2002-2010 8.Sinif 2<us<4 25-40 YL
23 Eryigit 2002-2010 12.Sinif 4<us<b 57+ YL
24 Akyar 2011-2018 11.Sinif 4<us<b 57+ YL
25  Budak 2002-2010 6.Sinif 2<us<4 57+ YL
26 Samur 2011-2018 8.Sinif 2<us<4 25-40 YL
27 Bulut 2002-2010 Linans-1 6<u.s 41 - 56 DR
28  Arslan 2002-2010 7.5inif 4<us<6 57+ DR
29 Caliskan 2011-2018 7.Sinif 4<us<b 25-40 YL
30  Akgul 2011-2018 6.Sinif 2<u.s<4 25-40 YL
31  Akgul 2011-2018 7.5inif 2<us<4 25-40 YL

32 Akgul 2011-2018 8.Sinif 2<us<4 57+ YL
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grubunda yer alan katihmcilarin 6zgliven puanlarinin anlaml diizeyde degisip

degismedigi incelenmistir.

Anahtar Sozcikler Yontem: On-test son-test dlciimli deney ve kontrol gruplu deneysel desen

kullaniimistir. Bu g¢alismanin katihmcilarini, 8 deney ve 8 kontrol grubunda

) Ozgtiven olmak Uzere toplam 16 7. sinif 6grencisi olusturmustur. Altmis ila doksan
Ozglven Programi dakikalik oturumlardan olusan program, deney grubundaki katihmcilarla yedi
Akilc Duygusal Davraniggl hafta siireyle yiiritiilmustir. Piers-Harris Oz Kavram 6lgegi kullaniimistir.
7. Sinif

Bulgular: Arastirma sonucunda, programin deney grubundaki katilimcilarin
ozgliven puanlari Gzerinde anlamh diizeyde bir artis sagladigi bulunmustur.
Deney grubunda yer alan 6grencilerin 6n test puan ortalamalari 46.62, son
test puan ortalamasi ise 53.87'dir. Man Whitney U testi sonuglarina goére
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6zgliven puanlari arasinda anlamli
farklilik oldugu gorulmektedir. Wilcoxon testi analiz sonuglari, arastirmaya
katilan 6grencilerin Piers Harris 6lgeginden aldiklari deney dncesi ve sonrasi
puanlari arasinda son test puani lehine anlamhl bir fark oldugunu
gostermektedir.

Sonuglar ve Oneriler: Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde Akilci
duygusal davranisgl terapiye dayali 6zgliven gelistirme programinin
ogrencilerin 6zgliven diizeyini gelistirmede etkili oldugu goriilmektedir. Bu
sonug dogrultusunda bu programin igerigi ebeveyn ve 6gretmeni de igerecek
sekilde genisletilebilir. Ozgiiven gelistirmeye yénelik hazirlanan program okul
psikolojik danismanlari tarafindan kullanilabilir. Yapilacak diger ¢alismalarda
boylamsal galismalar gergeklestirilebilir.
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GIRIS

Ozgiiven; bireyin gizilgiiclerine inanmasi, giiclii ve zayif yonleriyle kendini bir biitiin olarak algilamasi,
duygularinin farkinda olmasi, cesitli durumlarla etkili bir sekilde bas edebilecegine inanmasi veya
yeteneklerini/performansini 6znel degerlendirmesi seklinde tanimlanir (Altintas, 2015). Ozgiiven daha
cok gercek performansla iliskilidir (Franks ve Marolla, 1976). Bununla birlikte terapiye gelen danisanlar
aralarinda anksiyete, depresyon, kisiler arasi ¢catisma gibi yaygin problemlerin de yer aldigi 14 semptom
arasindan ikinci olarak 6zgiiven eksikligiyle basvurdugu saptanmistir (Shrauger ve Schohn, 1995).

Toplumlarin ¢ogunda 6zgiiven 6nemli bir bireysel 6zellik olarak kabul edilmektedir. William James’e
kadar geri gidilirse kendine inanmak basari i¢in anahtar olarak goriilmistir (Benabou ve Tirole, 2002).
Ozgiiven kavrami basari icin kilit olarak gériilmesi disiik ve yiiksek 6zgiivene sahip olan kisilerin
ozelliklerini belirlemeyi gerektirmektedir. Ozgiiveni yiiksek olan bireyler problemleri firsat olarak
degerlendirmektedir (Jain, 2010). Ayrica bu kisiler genelde, sorumluluk sahibi, yeni yasantilara acik,
atilgan, kisiler arasi iliskilerde basarili ve iyimser Ozelliklere sahiptirler. Yiksek ozglvenli kisiler,
kendilerini degerli ve dnemli olarak degerlendirmektedir. Ozgiiveni diisiik olan kisiler ise, kendilerini
digerleriyle karsilastirarak baskalarinin kendileri hakkindaki disiincelerini Gnemsemekte ve kendilerini
yetersiz olarak algilamaktadir (Altintas, 2015). Yiksek ve dislik 6zglivene sahip bireylerin 6zellikleri
degerlendirildiginde egitim kurumlarinda 6zgliveni gelistirmeye yonelik calismalarin yer almasinin 6nemli
olacagi dusiindilebilir.

Ogretmen, ebeveyn ve terapistler, bireylerin 6zgiivenini gelistirmeye odaklanmistir. Yiiksek 6zgiivene
sahip kisilerin daha st diizey amaglar belirleyecegi ve amaclarina ulasmada onlerine ¢ikan engelleri
asmada daha basarili olacaklar diuslnlilmektedir. Bu bireylerin yetersizlik, kendinden sliphe gibi
durumlari yasama olasiliklari da disilik olacaktir (Baumeister, Campbell, Krueger ve Vohs, 2003).
Ogrencilerin kendini nasil hissettigi ile basari arasinda iliski oldugu bircok arastirma sonuglariyla
dogrulanmaktadir. Bircok 6gretmen cocugun kendini nasil hissettiginin 6nemli oldugunu kabul
etmektedir. Ozgiiven ve dzsaygi seviyesi yiiksek olan ¢ocuklarin okulda da basarili olacagi su gétiirmez
bir gercek olarak karsimiza cikmaktadir (Lawrence, 2006).

Ozsayginin, dzgiivenin derecesini tespit etmesi (Karadogan-Doruk, 2012) sebebiyle 6zgiiven ve 6zsaygi
konulu arastirmalara birlikte yer verilmistir. Ozgiiveni disiik olan &grenciler okula uyum ve akademik
basari konusunda basarisiz olabilmektedir (Soner, 2000). Yapilan bir arastirmada 6zsaygl ve akademik
basari arasinda pozitif iliski bulunmustur. Arastirmanin ilk yilinda 6grencilerin elde ettigi 6zsaygi puanlari,
takip eden ikinci yilda 6grencilerin not ortalamasini ylikselttigi gorilmustir (Rafei, 2008). 15-17 yas
grubundaki 6grencilerin benlik saygisinin akademik basari (izerine etkisi adli calismada; yliksek, orta ve
diistk benlik saygisi puanina sahip gruplar arasinda okul basarisi notu agisindan anlamli fark tespit
edilmistir (Tatoglu, 2006).

Yenidiinya’nin (2005) lise 6grencilerinin rekabetci tutum, benlik saygisi ve akademik basarilari arasindaki
iliskiyi incelemek amaciyla ylrittigi ¢alismada akademik basari puani ile rekabetgilik ve benlik saygisi
puanlari arasinda pozitif iliski oldugu bulunmustur. Cankaya (2007) tarafindan yirGtilen ¢alismanin
sonucunda lise 1. ve 2. sinif 6grencilerinin benlik saygisi seviyesinin; akademik basari ve sosyal kaygi
dizeyine gore anlamli diizeyde degistigi bulunmustur. Cankaya (1997) tarafindan ydruttlen diger bir
¢alismada benlik saygisi dusiik olan lise son sinif 6grencilerinin, yliksek benlik saygisina sahip olan lise son
sinif 6grencilerine gore daha ylksek sinav kaygisi yasadiklari agiga ¢ikmistir.
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Ugurluoglu’'nun (1996) o6zsayg! ile atilganlik diizeyi arasindaki iliskiyi irdelemek icin yapmis oldugu
arastirma sonucuna gore 0Ozsaygl ile atilganlk dizeyi arasinda pozitif ve anlamli iliski oldugu tespit
edilmistir. Yapilan baska bir arastirmada ise farkli sosyo-ekonomik diizeyde yer alan 12, 13 ve 14 yasindaki
ogrencilerin strekli kaygl diizeyi ve benlik saygisi diizeyi arasinda anlamli iliski oldugu bulunmustur
(Bilgin, 2001). Son c¢ocukluk dénemi 6grencilerinde saldirganlik davranisini yordayan degiskenleri
incelemek amaciyla yapilan arastirmada, 6grencilerin saldirganlik diizeylerini yordamada benlik saygisi
puanlarinin anlamli oldugu saptanmistir (Yavuz, 2007).

Yukarida verilmis olan 6zgliven ve 6zsaygl konulu ¢alismalar incelendiginde 6zgliven ve 6zsaygl diizeyi
ylksek olan o6grencilerin akademik ve sosyal-duygusal agidan basarili olduklar dikkat cekmektedir.
Ozgiivenin égrencilerde olumlu sonuglar ortaya ¢ikardigi dikkate alinirsa dzgiiven gelistirmeye yénelik
calismalar da 6nemli olmaktadir. Ortaokul 6grencilerinin 6zglivenlerini gelistirmek amaciyla yiritilen
calismalar incelendiginde; bilissel yaklasimlarin da kullanildigi goérilmektedir. Bilissel yaklasimlar
icerisinde yer alan akilci duygusal davranisci terapi bilissel, duygusal ve davranisgi teknikleri kullanan bir
yaklasimdir (Murdock, 2016). Bilissel yaklasimlarin 6zsaygi, 6z farkindalik ve saglamlik ozelliklerini
gelistirmede etkili bir yaklasim oldugu gorilmustir (Lim, Kim, Kim, Kim, Lee ve Ko, 2010; Coholic, 2011;
Roghanchi, Mohamad, Mey, Momeni ve Golmohamadian, 2013). Ozgiiven gelistirmeye yonelik
calismalar incelenecek olursa Barrett, Webster ve Wallis (1999) tarafindan yapilan bir calismada 13-16
yas grubundaki 6grencilere yonelik okul temelli psikososyal 6nleme programi gelistirilmistir. Program
sosyal-bilissel miidahaleyi esas almistir. Calisma sonuglarina bakilacak olursa 6zgiiven gelistirmede
bilissel yaklasimlarin olumlu sonuglar agiga cikardigi soylenebilir.

Bu arastirmada; 7. sinif 6grencilerinde akilci duygusal davraniscl terapiye dayali 6zgiiven gelistirme
programinin Ogrencilerin 0Ozgliven dlzeylerine etkisinin incelenmesi amacglanmistir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir.
1. Yedinci sinif 6grencilerine yonelik Akilci duygusal davranisgl terapiye dayal 6zgliven gelistirme
programina katilan deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonunda 6zgiiven diizeyi kontrol
grubundaki 6grencilere gére anlamli olarak yiiksek olacak midir?

2. Yedinci sinif 6grencilerine yonelik Akilci duygusal davranisgi terapiye dayali 6zgiiven gelistirme
programina katilan deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasinda 6zgiiven dizeyi
uygulama dncesine gére anlamli olarak daha yiksek olacak midir?

Alan yazin taramasinda yurt icinde yuritiilen calismalarin genellikle 6zsaygi, 6zgiven ile cesitli
degiskenler arasindaki iliskilerin incelenmesi seklinde oldugu ve gelistirilen programlarin ¢ogunlukla
benlik saygisini artirmaya yonelik oldugu goérilmistiir. 7. sinif 6grencilerinin 6zgliven diizeylerini
yukseltmeye yonelik program sayisinin az oldugu goérilmektedir. Alan yazinda yer alan bu bosluktan
dolayi 7. sinif 6grencilerinde akilci duygusal davranisgl terapiye dayal 6zgliven gelistirme programinin
ogrencilerin 6zgliven dlizeylerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM
Desen
Arastirma 6zgliven gelistirmeye yonelik programin 7. sinif 6grencilerinin 6zgliven diizeylerini artirmaya
etkisini incelemeyi amaglayan deneysel bir arastirmadir. Bu galisma, 6n test ve son test olgiimlii deney

ve kontrol gruplu deneysel bir desendir. Katilimcilar uygulamadan 6nce ve sonra bagimh degisken
acisindan olg¢lilmektedir (Blyukoztiirk, 2015).
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Akilci duygusal davraniscl yaklasima dayali 6zgliven grup uygulamasina baslamadan énce katilimcilara 6n
test olarak Piers Harris Cocuklarda Oz Kavram dlcegi uygulanmistir. Bu desen dogrultusunda bir deney ve
bir kontrol olmak tizere toplam iki grup olusturulmustur.

Deney grubundaki 6grenciler arastirmaci tarafindan gelistirilen 7 oturumluk akilci duygusal davranisgl
terapiye dayali 6zgliven gelistirme programina katilmistir. Kontrol grubundaki 6grencilere herhangi bir
uygulama yapilmamistir. Uygulama bittikten sonra tiim gruplardan son test dl¢ctimleri alinmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Kars ilinde yer alan MEB’e bagli bir devlet
ortaokulunda 6grenim goren 7. Sinif 6grencileri arasindan, kullanilan 6l¢cekten alinan puanlara ve
gondllulik esasina gore secilmistir. Arastirmada yer alacak 6grencileri belirlemek amaciyla Piers Harris
Cocuklarda Oz Kavram 6lcegi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda 150 &grencinin puanlari incelenmis
olup verilerin degerlendirilmesini izleyen asamada 6lcekten elde edilen puanlar, distikten yiiksege dogru
siralanmistir.

Piers Harris Cocuklarda Oz Kavram &lgeginden diisiik puan alan 6grencilerden “tesadiifi érnekleme”
yontemi ile 10 6grenci (6 kiz ve 4 erkek) deney grubuna, 8 (4 kiz-4 erkek) 6grenci kontrol grubuna
alinmistir. 10 6grenciden ikisi grup basladiktan sonra ayrilmak istediklerini belirttigi icin deney grubundan
cikartilmistir. Son durumda arastirmanin deney grubu 4 kiz ve 4 erkek 6grenci olmak lzere 8 6grenciden
olusmaktadir. Deneysel uygulamaya baslamadan dnce deney ve kontrol grubunun denk olup olmadigini
test etmek icin Mann Whitney U testi yapiimistir.

Deneysel uygulamada akilci duygusal davranisgl terapiye dayali 6zglven gelistirme programi
uygulanmistir. Oturumlar ve oturum hedefleri belirlenirken 6grencilerin kendi duygu ve dislincelerine
iliskin farkindalklarini artirmak, yasam durumlarina yonelik akilci olmayan inanglari akilci inanglarla yer
degistirmek, ABC modeli ile duygu, distince, davranis iliskisini anlamalarinda yardimci olmak, yeniden
mantikli bir dislinme sistemi olusturmak ve benlik saygilarini ylkseltmelerine yardimcr olmak
amaclanmistir. Bu hedefler dogrultusunda 6grencilerin benlik saygisini giclendirmesi ile iletisim
becerisini artirmaya yonelik etkinlikler olusturulmustur. Etkinlikler hazirlanirken birgcok kaynaktan
yararlanilmistir (Sher, 1998; Fennell, 2015). Grup amaclarina uygun olarak daha 6nceden hazirlanmis
uygulamalar yaptinimistir.

Grubun dogasina uygun olarak oturumlar baslangig, gecis, eylem ve sonlandirma evrelerinden
olusmustur (Voltan-Acar, 2015). Baslangi¢ evresinde 6grencilerin grubu tanimalari ve grup kurallarini
belirlemeleri saglanmistir. Gegis ve eylem evrelerinde 6grencilerin 6zgiliven dizeylerini gelistirmeye
yonelik etkinlikler uygulanmistir. Sonlandirma evresinde ise grup sirecinin bitmesine iliskin 6grencilerin
duygu ve distinceleri alinarak grup oturumlari degerlendirilmistir. Katilimcilara uygulanan akilci duygusal
davraniscl terapiye dayali programin icerigi Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1
Akilci Duygusal Davranis¢i Terapiye Dayali Ozgiiven Gelistirme Programinin Oturumlari ve Oturum
Hedefleri

Grup Oturumlan Oturum Hedefleri

1. Grup uyeleri birbirini tanir.

2. Grup uyeleri grup siirecine iliskin bilgi sahibi olur.
Birinci Oturum (Tanisma) 3. Grup kurallari belirlenir.

4. Grup uyeleri 6zgliven kavramina iliskin bilgi sahibi olur.

5. Kendine acik ve ulasilabilir amaclar belirler.

1. Grup Gyeleri Akilci Duygusal Davraniscl Terapi (ADDT)
ikinci Oturum (ABCDE hakkinda bilgi sahibi olur.
Modelini Ogreniyorum) 2. Grup uyeleri ABCDE modeli hakkinda bilgi sahibi olur.

3. Ozgiiven ile duygu-diisiince-davranis arasindaki

baglantiyi fark eder.

Ugtincti Oturum (Virisli 1. Akilci ve akilci olmayan inang kavramlarini 6grenir.
Dislinceler) 2. Ozgiivene iliskin akilci olmayan inanglarini fark eder.
Dordinci Oturum (Yeni 1. Ozgiivene iliskin akilci olmayan inanglarini akilci
Kurallarim) inanclarla degistirir.
Besinci Oturum (Gucli ve Zayif 1. Kendinin glcli ve zayif yanlari kabul eder.
Yanlarimla Bitlnim) 2. Kendiyle olumlu i¢ konusmalar gergeklestirir.
Altinci Oturum (Ben ve Sen Dilini L Grup l.JYeIe“ |Iet|'§'|rr'1 e.r!gellerml bilir.
Siaiheu] 2. Ben dili ve sen dilini bilir.
grenty 3. Ozgiiven gelistirici dil kullanir.
1. Grup slirecini degerlendirmek
Yedinci Oturum (Vedalasma) 2. Grubun sona ermesine iliskin duygu ve dislincelerini
ifade etmek

Veri Toplama Araci

Ogrencilerin 6zgiiven diizeylerini degerlendirmek amaciyla Piers-Harris Cocuklarda Oz-Kavram Olcegi
‘Kendim Hakkinda Dislincelerim’ kullaniimstir.

Piers-Harris Cocuklarda Oz-Kavram Olgedi: 9 ile 16 yas grubundaki 6grenciler icin 1964’te Piers ve Harris
tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’'nde gelistirilmistir. Catakl (1985) tarafindan Tirkge’ye uyarlamasi
yapilan oOlgek o6grencilerin kendilerine yoénelik duygu, disiince ve tutumlarini degerlendirmeyi
hedeflemektedir. 80 madde icermektedir. Her maddeye evet ya da hayir seklinde yanitlar verilmektedir.
Olgek puani, maddelerin sayisal toplamidir. Elde edilen 6z kavrami ham puani O ile 80 arasinda degisir.
Yiksek puanlar cocuklarin kendileri hakkindaki olumlu, distk puanlar ise olumsuz 6z kavramina isaret
etmektedir. Olgek alti alt faktdrden olusmaktadir (Catakl, 1985).

Ulkemizde gergeklestirilen ceviri ve giivenirlik calismasinda degisik yas gruplarinin ve cinsiyet farklarinin
olmadigi saptanan bu dlcegin glivenirligi, ic tutarlik ve test-tekrar-test teknikleriyle sinanmistir. Spearman
Brown ve Kuder Richardson 21 formdilleri ile hesaplanan ic tutarlilik katsayilari .78 ile .93 arasi; Pearson
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Momentler Carpimi formli ile elde edilen puan degismezligi korelasyon katsayilari ise .71 ile .77 arasi
bulunmustur. Bu veriler 6lgegin glvenilir oldugunu goéstermektedir (Catakh, 1985). Arastirmada
kullanilan 6rneklem grubuna yapilan glvenirlik analizi sonucuna gore 6lgegin Cronbach alfa degeri .845
olarak tespit edilmistir. Psikolojik bir test icin saptanan glvenirlik katsayisinin .70 ve Uzeri olmasi test
puanlarinin glivenirligi icin genel olarak yeterli gértilmektedir (Blyikoztiirk, 2015).

Verilerin Analizi

Verilerin analizine baslanmadan once verilerin normallik varsayimlarini karsilayip karsilamadiklari
incelenmistir. Her bir grupta yer alan 6grencilerin 6n ve son 6l¢im puanlarinin Shapiro-Wilks Testi
sonuglari anlamli ¢cikmistir (p<.05). Bu sonuca goére, her bir grupta 6n 6l¢im puanlarinin normal dagilim
gostermedigi séylenebilir. Deney ve kontrol grubu arasindaki 6n ve son test 6l¢lim puanlari arasindaki
farkin anlamliligini test etmek icin Mann Whitney U testi kullaniimistir. Ayrica deney grubunda yer alan
ogrencilerin 6n ve son test 6l¢lim puanlari arasindaki farkin anlamliligini belirlemek icin Wilcoxon isaretli
siralar testi yapilmistir. Analizde SPSS 24 programi kullaniimis olup anlamlilik diizeyi olarak .05 esas
alinmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu béliminde veri analizi sonucunda ortaya c¢ikan bulgular agiklanmistir. Bulgular alt
amaclara gore sirasiyla verilmistir.

Gruplarin Denkligine iliskin Bulgular

Tablo 2
Piers Harris Olceginden Elde Edilen On Test Puanlarinin Gruba Gére U- Testi Sonucu
Grup n Sira Ortalamasi  Sira Toplami U p
Deney 8 8.56 68.50

31.5 .958
Kontrol 8 8.44 67.50
p>.05

Ozgiiven eksikligi yasayan ogrencilerden psikoegitim programina katilanlarla, bdyle bir programa
katilmayanlarin uygulama éncesindeki puanlarinin Mann Whitney U-testi sonuclari Tablo 2’de verilmistir.
Tablo 2’de deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin puanlari arasinda anlamh farklilk olmadigi
gorilmektedir. U= 31.5, p>.05. Elde edilen bu sonuca gore arastirmanin baslangicinda deney ve kontrol
gruplarinin 6zgliven seviyeleri agisindan denk oldugu ifade edilebilir.
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Gruplarin Betimsel Istatistiklerine iliskin Bulgular

Tablo 3
Deney Grubunun ve Kontrol Grubunun Piers Harris Olcedinden Elde Edilen Puanlarin On Test ve Son Test
Olgiimlerine gére Ortalama ve Standart Sapma Dederleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
X Ss
On Olgiim 46.62 8.63 47.12 13.63
Son Olgiim 53.87 4.64 43.62 9.50

Deney grubunun ve kontrol grubunun 6n test ve son test 6lclimlerine gore 6zgliven puanlarinin ortalama
ve standart sapma degerleri Tablo 3’te verilmistir. Deney grubunda yer alan 6grencilerin 6n test puan
ortalamalari 46.62, son test puan ortalamasi ise 53.87’dir. Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin 6n test
puan ortalamalari 47.12 iken son test puan ortalamasi 43.62’dir. Tablo 3’e gére deney grubunda yer alan
ogrencilerin puan ortalamasi artarken kontrol grubunda yer alan 6grencilerin puan ortalamasi
dismustir.

Birinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular
7. sinif 6grencilerine yonelik Akilci duygusal davranisci terapiye dayali 6zgliven gelistirme programina

katilan deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonunda o6zgiiven seviyesi kontrol grubundaki
ogrencilere gore anlamli olarak yiksek olacak midir? sorusuna yénelik bulgu tabloda sunulmustur.

Tablo 4
Piers Harris Olcedinden Elde Edilen Son Test Puanlarinin Gruba gére U- Testi Sonucu
Grup n Sira ortalamasi S U p
toplami
Deney 8 11.00 88.00
12.00 .034*
Kontrol 8 6.00 48.00
*p<.05

Ozgiiven eksikligi yasayan ogrencilerden psikoegitim programina katilanlarla, bdyle bir programa
katilmayanlarin uygulama sonrasindaki puanlarinin Mann Whitney U-testi sonuclari Tablo 4’te verilmistir.
Tablo 4’te deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin puanlari arasinda anlamh farklilk oldugu
gortlmektedir. U= 12.00, p<.05. Sira ortalamalari dikkate alindiginda psikoegitim programina katilan
Ogrencilerin, programa katilmayan o0grencilere gore 0Ozgliven dizeylerinin daha yilksek oldugu
anlasilmaktadir. Bu bulgu, psikoegitim programinin 6grencilerin 6zgliven diizeylerini artirmada etkili
oldugunu gostermektedir.

ikinci Arastirmasina Sorusuna iliskin Bulgular
7. sinif 6grencilerine yonelik Akilci duygusal davraniscl terapiye dayali 6zgliven gelistirme programina

katilan deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasinda 6zgiiven seviyesi uygulama 6ncesine gore
anlamli olarak daha yiiksek olacak midir? sorusuna yonelik bulgu Tablo 5’te verilmistir.

48



ERED Er & Kutlu / Ozgiiven Gelistirme Programinin Ogrencilerin Ozgliven Diizeylerine Etkisi

Tablo 5
Deney Oncesi ve Sonrasi Piers Harris Olgedinden Elde Edilen Puanlarin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Sonuglari
Son test-On Sira

n Sira ortalamasi z o]
test toplami
Negatif sira* 1 1.00 1.00 -2.197 .028*
Pozitif sira 6 4.50 27.00
Esit 1
*p<.05 *Negatif siralar temeline dayall

Ogrencilerin deney dncesi ve sonrasi 6zgiiven diizeylerinin anlamli bir farklilik gdsterip géstermedigine
iliskin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari Tablo 5’te verilmistir. Analiz sonuglari, arastirmaya katilan
ogrencilerin Piers Harris 6lgeginden aldiklari deney 6ncesi ve sonrasi puanlari arasinda anlamh bir fark
oldugunu gostermektedir, z=-2.197, p<.05. Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate
alindiginda gozlenen bu farkin pozitif siralar yani son test puani lehine oldugu gorilmektedir. Bu
sonuglara gore dilizenlenen psikoegitim programinin 6grencilerin 6zgliven dizeylerini gelistirmede
onemli bir etkisinin oldugu soylenebilir.

Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgular 6zetlenirse; yedinci sinif 6grencilerine uygulanan akilci
duygusal davranisgl terapiye dayal 6zgiven gelistirmeye yonelik programin deney grubunda yer alan
ogrencilerin 6zgiven dizeyini kontrol grubuna gére anlamli olarak artirdigi ve deney grubunda yer alan
O0grencilerin uygulama o6ncesi puaninin uygulama sonrasi puanina gore anlamli olarak yukseldigi
saptanmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Akilcl duygusal davraniscl terapiye dayali 6zgiiven gelistirme programinin yedinci sinif 6grencilerinin
ozglven dizeyleri Uzerindeki etkisinin incelendigi bu arastirmada; o6zgiven diizeyi disik olan
dgrencilerden seckisiz atama yoluyla 8’er kisilik deney ve kontrol gruplari olusturulmustur. Ozgiiven
dizeylerini artirma amaciyla, deney grubunda bulunan bireylere 7 oturum boyunca akilci duygusal
davraniscl terapiye dayali 6zgiliven gelistirme programi uygulanmistir.

Arastirma sonucu incelenecek olursa yedinci sinif 6grencilerine uygulanan akilc duygusal davranisgl
terapiye dayal 6zgliven gelistirmeye yonelik programin deney grubunda yer alan 6grencilerin 6zgliven
diizeyini kontrol grubuna gore anlamli olarak artirdigi ve deney grubunda yer alan 6grencilerin uygulama
oncesi puaninin uygulama sonrasi puanina goére anlamli olarak yiksek oldugu bulunmustur. Deney
grubunda yer alan 6grencilerin 6n test puan ortalamalari 46.62, son test puan ortalamasi ise 53.87’dir.
Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin 6n test puan ortalamalar 47.12 iken son test puan ortalamasi
43.62'dir.

Deney grubunda yer alan 6grencilerin son test puan ortalamasinin 6n test puan ortalamasindan daha
yuksek olmasi arastirmaci tarafindan gelistirilen akilci duygusal davranis¢l terapiye dayali 6zgliven
gelistirme programinin 6grencilerin 6zgiivenini artirmada etkili oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte arastirmaci tarafindan herhangi bir uygulamanin yapilmadigi kontrol grubunda ise son test puan
ortalamasinin diismesi dikkat cekicidir. Bu bulgu 6grencilerin okul, ev, sosyal medya gibi ortamlardaki
yasantilarinin 6zgiiven puanlarinin dismesinde etkili olabildigi seklinde yorumlanabilir.
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Akilcr duygusal davraniscl terapiye dayali 6zgliven gelistirme programinin 6grencilerin 6zgliven
dizeylerini artirmada olumlu degisiklik saglamasi programin iceriginden kaynaklandigi disinilebilir.
Akilci duygusal davranisci terapi bireylerin dislince, duygu ve davranislar lizerinde galisiimasina imkan
tanimaktadir. Bu terapi kapsaminda kullanilan ABC modeli; ogrencilerin 6zgliveni yiksek bireyler
olmalarini engelleyen akilci olmayan inanglari izerinde calisiimasinda, bilissel yeniden yapilandirmayla
akilci olmayan inanglarin akilci inanglara doénistiirtilmesinde ve 6grencilerin 6zglivenini gelistirmelerinde
yardimci olabilmektedir. Bu sekilde 6grencilerin zayif ve glgli yanlarini kabul etmesi, diger insanlarla
iletisim kurabilmelerini saglayabilmektedir (Murdock, 2016).

Programa katilan 6grenciler; amag belirleme ve sorumluluk alma, duygu ve disiincelerini ifade etme,
duygularinin farkinda olma, akranlari tarafindan kabul edilme ve anlasiima, glicli ve zayif yonleriyle
bltin oldugunu fark etme, olumlu benlik algisi, atilganlik yasantilari gecirmistir. Grup sireci
incelendiginde uygulamaya katilan 6grenciler ilk oturumda cekingen davranmistir. Ogrenciler grup
kurallarini olusturmada ve grup kurallarina uymada zorlanmistir. Grup liderinin empatik ve kabul edici bir
ortam saglamasiyla beraber 6grencilerin kurallara uyduklari, etkinliklere gonillt katildiklari ve kendilerini
daha iyi ifade edebildikleri gozlenmistir. Son oturumda ise 6grenciler daha olumlu iletisim dilini
ogrenerek kisiler arasi iliskileri kurma ve devam ettirmede 6zgiiven diizeylerinin arttigini, giicli ve zayif
yonlerini daha iyi kabul edebildiklerini, durumlara yonelik daha akilci bakis acilari gelistirdiklerini
belirtmistir. Ogrencilerin ifadeleri akilci duygusal davranisgi terapiye dayali ozgiiven gelistirme
programinin 6grencilerin 6zglivenini artirmada etkili oldugunu géstermektedir.

incelenen alan yazinda &zgiiven gelistirmeye yénelik programlarin etkili olup olmadigina iliskin
birbirinden farkli sonuglar yer almaktadir. Programlarin 6zgiiven ve 6zsayglyl olumlu yénde etkiledigine
yonelik sonuglarin yer aldigi arastirma sonuglari bu c¢alismadan elde dilen bulgularla benzerlik
gostermektedir. Gerger-Altiner (2004) tarafindan yapilan arastirma sonucu incelendiginde grup
rehberligi etkinliginde yer alan 6grencilerin 6z saygi seviyesinde anlamli artis oldugu gérilmektedir. Bu
da 6z saygl gelistirmeye yonelik uygulanan programin etkili oldugunu goéstermektedir. Ates’in (2013)
yaptigl arastirma sonucunda programda yer alan o6grencilerin benlik saygisi diizeylerinin uygulama
oncesine ve kontrol grubuna goére anlamh olarak arttigi, bununla birlikte bu degisimin cinsiyet ve
sosyoekonomik diizey degiskenlerinden bagimsiz olarak aciga ciktigl bulunmustur.

Dogru ve Peker (2004), yaptiklari arastirmada 6zsaygi gelistirme programinin lise dokuzuncu sinif
ogrencilerinin 6zsaygi diizeylerine etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda deney grubunun 6n test ve
son test puan farklar ile kontrol grubunun 6n test ve son test puan farklari arasindaki fark anlamli
bulunmustur. Ayrica deney grubunun 6n test ve son test 6zsaygl puanlari arasinda anlamli fark
bulunmustur. Townsend (2013) tarafindan yuritilen galismada 8. sinif kiz 6grencilerinin 6z saygi
diizeylerini artirmak igin 7 oturumluk program uygulanmistir. Katilimcilara 6n test ve son test olarak 10
maddelik anket verilmistir. Arastirma sonucunda bes katilimcinin 10 maddenin en az besinde gelisim
gosterdigi bulunmustur.

Alan yazinda taranan arastirmalar incelendiginde 6zgliven gelistirme programlarinin bilissel yaklasimlara
dayandiran galismalar yer almaktadir. Bilissel davranisgl terapi Kore’de 6grenim gdren hemsirelerin
Ozsaygl dlzeyini artirmada etkili oldugu bulunmustur (Lim ve digerleri, 2010). Akilci duygusal davranisgi
terapi ve sanat terapi birlesimi grup uygulamasinin Universite 6grencilerinin 6z saygl ve saglamlik
puanlarini artirmada etkili oldugu saptanmistir (Roghanchi ve digerleri, 2013). Yapilan diger bir
arastirmada bilissel grup terapisi ve aerobik egzersizi uygulamasina katilan bireylerin 0z saygi
dizeylerinde artis oldugu ve tam tersi olarak kontrol grubunda yer alan katilimcilarin 6z saygisi anlamli
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olarak gelismedigi bulunmustur. Bilissel grup terapisinin stresi dlslrerek o0Ozsaygiyl artirdig
disindlmastir (Ginsburg, 1995). Arastirma sonuglari incelendiginde bilissel yaklasima dayali
programlarin 6zgliven gelistirmede olumlu etkisinin oldugunun ortaya ¢ikmasi bu ¢alisma sonuglariyla
tutarlihk géstermektedir.

Ozgiiven gelistirmeye yonelik bilissel terapilerin kullaniimasinin yaninda diger yaklasimlardan da
yararlanilmaktadir. Bu vyaklasimlarin da 0zgliven gelistirmede etkili oldugu bulunmustur. Beceri
egitiminin ve benlik saygisini gelistirmeye yonelik aktivitelerin benlik saygisini gelistirmeye etkisinin
incelendigi arastirma sonuglarina gore beceri ve aktivite programlarina katilan 6grencilerin genel, sosyal,
aile, okul ve toplam benlik saygisi puanlarinin yiikseldigi tespit edilmistir. Uygulamadan 16 hafta sonra
alinanizleme 6l¢imiinde aileyle ilgili benlik saygisi haricinde, 6grencilerin benlik saygilarindaki degisimin
strdigi saptanmistir (Aksaray, 2003). Sanat ve farkindalik temelli uygulamalarin genclerin 6z farkindalik,
0z saygl ve saglamlik dizeylerini artirdig bulunmustur (Coholic, 2011). C6zim odakl kisa sireli terapiye
gore ylratilen grupla psikolojik danismanin katilimcilarin 6zgliven diizeyini artirdigi ve bu degisimin kalici
oldugu bulunmustur (Bilgin, 2016). Karacan- Ozdemir (2016) tarafindan yapilan bir arastirmada
“Bibliyopsikolojik Danismaya Dayali Ozgiiven Gelistirme” programinin 6. sinif dgrencilerinin 6zgiiven
diizeyine etkisi incelenmistir. Arastirma sonucunda, uygulanan programin deney grubunda yer alan
ogrencilerin 6zgliven puanlarinda anlamli artis sagladigi tespit edilmistir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglardan farkli olarak 6zgliven veya 6zsaygiya yonelik gelistirilen
programlarin etkili olmadigl sonucuna ulasan arastirmalar da mevcuttur. Giloglu’'nun (1999)
gerceklestirdigi arastirma sonuglarina gére 6z saygl gelistirmeye yonelik gelistirilen programin etkili
olmadigi sonucu acgiga cikmistir. Bu sonucun sebebi arastirma kapsaminda gelistirilen programin
iceriginden kaynaklanabilmektedir. Sezer (2001) tarafindan yapilan arastirmada 6zsaygl dizeyini
gelistirme programinin alti ve yedinci sinif 6grencilerinin 6zsaygl dizeylerine etkisine bakilmistir.
Arastirmacinin bekledigi sonugtan farkh olarak Ozsaygi Diizeyini Gelistirme Programi'nin, égrencilerin
Ozsayg! diizeyini gelistirmede etkili olmadigl bulunmustur. Yapilan baska bir ¢calismada drama temelli
grup rehberliginin besinci sinif 6grencilerinin atilganlik dizeylerine, arkadaslik iliskilerine ve benlik
saygilarina olan etkisi arastinlmistir. Calismanin bulgular, ydritilen grup rehberligi programinin
ogrencilerin benlik saygilarini yiikseltmede etkisinin olmadigini ortaya ¢ikarmistir (Usakli, 2006).

Arastirmadan elde edilen bulgularin isiginda, akilci duygusal davranis¢i terapiye dayali 6zgiiven gelistirme
programina katilan 6grencilerin Piers Harris Oz Kavram 6lgeginden aldiklari son test puanlarinin kontrol
grubundaki 6grencilerinkinden daha yiiksek olacagi yoniindeki denencenin dogrulandig séylenebilir.

Akilcr duygusal davranisgl terapiye dayali 6zgiiven gelistirme programinin yedinci sinif 6grencilerinin
Ozgliven dlzeyleri lzerindeki etkisinin incelendigi bu arastirma sonuglarinin birtakim sinirliliklar
bulunmaktadir. Arastirmanin Kars ilinde bulunan bir ortaokulda yapilmasi arastirma sonuglarinin
genellenebilirligini etkilemektedir. Kontrol grubuna herhangi bir ¢alisma yapilmamasi sinirhlik olarak
disinidlmektedir. Uygulanan programin yedi haftayla sinirli olmasi elde edilen sonucun kalici etkisi olup
olmadigini tespit etmek igin bir sinirhliktir. Bu programin sadece 6grencilere uygun olarak hazirlanmis
olmasi arastirmanin bir diger sinirhhgidir.

Arastirmanin sonuglarina gore yeni yapilacak arastirmalarda boylamsal arastirmalarin kullaniimasi,
program iceriginin 6gretmen ve ebeveynleri de kapsayacak sekilde hazirlanmasi énerilebilir. Sonug olarak
arastirmada gelistirilen programin yedinci sinif 6grencilerinin 6zglivenlerini olumlu yonde etkiledigi
duslintlurse bu program okul psikolojik danismanlari tarafindan kullanilabilir.

51



ERED Er & Kutlu / Ozgiiven Gelistirme Programinin Ogrencilerin Ozgliven Diizeylerine Etkisi

KAYNAKCA

Aksaray, S. (2003). Ergenlerde benlik saygisi gelistirmede beceri egitimi ve aktivite merkezli programlarin
etkisi (Doktora Tezi). Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Altintas, E. (2015). Kuramdan uygulamaya 6zgiiven. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Ates, B. (2013). Benlik saygisi gelistirme programinin ilkogretim 8. sinif 6grencilerinin benlik sayisi
dizeylerine etkisi. Akademik Bakis Dergisi, 38, 1-13.

Barrett, M. P., Webster, H. M. ve Wallis, J. (1999). Adolescent self-esteem and cognitive skills training:
A school-based intervention. Journal of Child and Family Studies, 8(2), 217-227.

Baumeister, R. F., Campbell, J. D., Krueger, J. I. ve Vohs, K. D. (2003). Does high self-esteem cause better
performance, interpersonal success, happiness, or healthier lifestyles?. Psychological Science in
The Public Interest, 4(1), 1-44.

Benabou, R. & Tirole, J. (2002). Self-confidence and personal motivation. The Quarterly Journal of
Economics, 117(3), 871-915.

Bilgin, S. (2001). Ergenlerde kaygi ile benlik saygisi arasindaki iliski (Yiksek Lisans Tezi). Marmara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiis, istanbul.

Bilgin, 0. (2016). Céziim odakli kisa stireli grupla psikolojik danismanin ergenlerin 6zgliven diizeyine etkisi
(Doktora Tezi). Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Sakarya.

Blytikoztirk, S. (2015). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabi. Ankara: Pegem Akademi.

Coholic, D. A. (2011). Exploring the feasibility and benefits of arts-based mindfulness-based practices
with young people in need: Aiming to improve aspects of self-awareness and resilience. Child
Youth Care Forum, 40, 303-317.

Cankaya, 0. (1997). Lise son sinif 6§rencilerinde sinav kaygisi, benlik saygisi ve akademik basari iliskisi
(Yiksek Lisans Tezi). Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Cankaya, B. (2007). Lise I. ve Il. sinif 6grencilerinin algilanan benlik saygisinin bazi degiskenlere gére
incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Cataklh, M. (1985). Transliteral equivalence and reliability of the Turkish version of the Piers Harris
children’s self concept scale (Yiiksek Lisans Tezi). Bogazigi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,
istanbul.

Dogru, N. & Peker, R. (2004). Ozsayg gelistirme programinin lise dokuzuncu sinif 8grencilerinin 6zsaygi
diizeylerine etkisi. Uludag Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, 17(2), 315-328.

Fennell, M. (2015). Ozgiiveni kesfedin (N. Azizlerli & M. Sasioglu, Cev.). istanbul: Psikonet Yayinlari.

Franks, D. D. & Marolla, J. (1976). Efficacious action and social approval as interacting dimensions of self-
esteem: A tentative formulation through construct validation. Sociometry, 39(4), 324-341.

Gerger-Altiner, H. (2004). Grup rehberligi etkinliklerinin ilkégretim ¢adindaki ¢ocuklarin kendine saygi
diizeylerine etkisi (Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Ginsburg, R. D. (1995). Self esteem, exercise and cognitive group counseling (Yuksek Lisans Tezi).
University of Massachusetts Amherst, Massachusetts.

Giloglu, B. (1999). Benlik saygisi gelistirme programinin ilkégretim okulu égrencilerinin benlik saygisi
diizeylerine etkisi (Yiksek Lisans Tezi). Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis,
Ankara.

Jain, S. (2010). Self-confidence — The key to success. Journal of School Social Work, 6(11), 3-8.

Karacan-Ozdemir, N. (2016). Deneysel bir calisma: Bibliyopsikolojik danismaya dayali 6zgiiven gelistirme
programinin 6. sinif 6grencilerinin ézgiiven diizeylerine etkisi. flkégretim Online, 15(1), 136-147.

Karadogan-Doruk, E. (2012). iliskilerdeki basarinin anahtari: 'Ozgiiven'. istanbul Universitesi iletisim
Fakiiltesi Dergisi, 0(23), 259-267.

Lawrence, D. (2006). Enhancing self-esteem in the classroom. London: Paul Chapman Publishing.

52



ERED Er & Kutlu / Ozgiiven Gelistirme Programinin Ogrencilerin Ozgliven Diizeylerine Etkisi

Lim, J. Y., Kim, M. A.,Kim,S. Y., Kim, E. J., Lee, J. E. & Ko, Y. K. (2010). The effects of a cognitive-behavioral
therapy on career attitude maturity, decision making style, and self-esteem of nursing students in
Korea. Nurse Education Today, 30, 731-736.

Murdock, N. (2016). Psikolojik Danisma ve Psikoterapi Kuramlari (F. Akkoyun, Cev. Ed.). Ankara: Nobel
Yayinevi.

Rafei, S. (2008). The relationship between self-esteem and gender, grade level and academic
achievement, in secondary schools’ classes in Lebanon (Doktora Tezi). University of Leicester,
Leichester, ingiltere.

Roghanchi, M., Mohamad, A. R., Mey, S. C., Momeni, K. M. & Golmohamadian, M. (2013). The effect of
integrating rational emotive behavior therapy and art therapy on self-esteem and resilience. The
Arts in Psychotherapy, 40, 179-184.

Sezer, S. (2001). Ozsaygi diizeyini gelistirme programinin ilké§retim okulu 6 ve 7. sinif 6§rencilerinin éz
saygi diizeylerine etkisi (Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi, Ankara.

Sher, B. (1998). Self esteem games. New York: John Wiley & Sons Inc.

Shrauger, J. S. & Schohn, M. (1995). Self confidence in college students: Conceptualization, measurement
and behavioral implications. Assessment, 2(3), 255-278.

Soner, 0. (2000). Aile uyumu, 6grenci 6zgliveni ve akademik basari arasindaki iliskiler. Atatiirk Egitim
Fakdiiltesi Egilim Bilimleri Dergisi, 12, 249-260.

Tatoglu, N. (2006). Zonguldak il merkezinde 15-17 yas grubu genel lise 6dgrencilerinde benlik saygisinin
akademik basariya etkisi (Yiksek Lisans Tezi). Zonguldak Karaelmas Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitlist, Zonguldak.

Townsend, E. (2013). The effectiveness of group counseling on the self-esteem of adolescent girls (Yiksek
Lisans Tezi). State University of New York, New York, ABD.

Ugurluoglu, M. Y. (1996). Lise 6grencilerinde ézsaygi diizeyi ile atilgan kisilik 6zelligi arasindaki iliskinin
incelenmesi (Yiksek Lisans Tezi). Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Trabzon.

Usakli, H. (2006). Drama temelli grup rehberliginin ilk6gretim V. sinif 6grencilerinin arkadaslik iliskileri,
atilganlik diizeyi ve benlik saygisina etkisi (Doktora Tezi). Dokuz Eylil Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitlisl, izmir.

Voltan-Acar, N. (2015). Grupla psikolojik danisma ilke ve teknikleri. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Yavuz, S. (2007). Son ¢ocukluk dénemi égrencilerinin saldirganlik diizeylerinin benlik saygisi ve bazi
degiskenler agisindan incelenmesi (Yiksek Lisans Tezi). Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Esitiis,
Konya.

Yenidiinya, A. (2005). Lise égrencilerinde rekabetgi tutum, benlik saygisi ve akademik basari iliskisi
(Yiiksek Lisans Tezi). Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

53



-
r JGSE
Inonu University Journal of the Graduate School of Education

Volume: 7, Issue: 13, April 2020

Reduced Virtualization: The Socratic Origin of Face to Face Learning

Ugur KESKIN
Anadolu University, Eskisehir - TURKEY

Article History Abstract

Submitted: 21.05.2019 Purpose: The purpose of this article is to examine the differences between
Accepted: 28.02.2020 learning activities carried out through face-to-face learning, written learning
Published Online: 29.04.2020 and learning-based materials.

Design & Methodology: The different forms of learning were created and
discussed by adapting them to the categorizing forms frequently used by

Socrates as intellectual origin. In this article, philosophical and theoretical

discussion approach has been adopted through the literature review.
Face to Face Learning

Written Sources Findings: Axiomatic deductive deductions formed and systematized by
Technological Learning Material Aristotle and Euklides have been applied in this article written with an
Socrates exploratory analysis design. In this context, Socrates' views were analyzed

and evaluated within the context of contemporary learning approaches.

Implications & Suggestions: Socrates, who put forward idealist views on the
learning processes, was found is known to have opposed to any
instrumentalist approach that valued information and problem-solving
according to their practical aims. Therefore, it has been considered that the
Socratic approach has a quality that directs all stakeholders related to
education to a multidimensional and balanced thinking.

DOl 10.29129/inujgse.568313 |




r TNIEBED
inénil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Dergisi

Cilt: 7, Sayi: 13, Nisan 2020

Azaltilmis Sanallik: Yiiz Yiize Ogrenimin Sokratik Kékeni

Ugur KESKIN
Anadolu Universitesi, Eskisehir - TURKIYE

Makale Gegmisi

Gelis: 21.05.2019 Amag: Bu makalenin amaci; ylz yilize 6grenim, yazili kaynaklara dayal
Kabul: 28.02.2020 O0grenim ve ileri teknoloji Urlinl olan yardimci materyal araciligiyla
Online Yayin: 29.04.2020 gerceklestirilen 6grenim faaliyetleri arasindaki farkhliklari ele almaktir.

Yontem: S6z konusu farkh 6grenim bigimleri, distinsel koken olarak Sokrates
tarafindan sik¢a basvurulan derecelendirme (kategorize etme) bigimlerine

Anahtar Sézcikler uyarlanarak olusturulmus ve tartisilmistir. Makalede yontem olarak, kaynak

) taramasi lizerinden felsefi ve teorik tartisma yaklasimi benimsenmistir.
Yiiz Ylize Ogrenim

) Yazili Kaynaklar Bulgular: Kesifsel bir inceleme tasarimiyla yazilan makalede, Aristoteles ve
Teknolojik Ogrenim Materyali Euklides tarafindan yapilandirilarak sistematik uygulama olanagina
Sokrates kavusturulan aksiyomatik tiimdengelimli ¢ikarsamalara basvurulmustur. Bu

kapsamda Sokrates’in gorusleri, cagdas 6grenim yaklasimlari kapsaminda
degerlendirilerek analiz edilmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Ogrenim siireglerine iliskin idealist goriisler 6ne siiren
Sokrates’in, ortaya koydugu yaklasimiyla, bilgiye, sorun ¢6zdugi veya pratik
amaglara hizmet edebildigi nispette deger veren aragsalci anlayisin
karsisinda yer aldigi belirlenmistir. Dolayisiyla, s6z konusu Sokratik anlayisin,
egitim ile ilgili tim paydaslari ¢ok yonli ve dengeli dislinmeye yonlendiren
bir nitelige sahip bulundugu degerlendirilmistir.

poi: 10.29129/inujgse 568313 [




EBED Keskin / Azaltilmis Sanallik: Yiiz Yiize Ogrenimin Sokratik Kékeni

GiRiS

Sokrates, arkasinda yazili bir eser birakmadigl icin ona dair bilgiler, basta Platon olmak Uzere
Ksenophanes, Aristoteles ve Laertios gibi diisiinlirlerin eserlerine dayanmaktadir. Sokrates, egitim ve
ogretim sureglerine iliskin kapsamli gorusler ileri sirmiis olmasina karsin, bu makalede agirlikh olarak yiiz
ylze oOgrenim konusundaki gorisleri Uzerine odaklanilmistir. Bilimsel c¢alismalar, gercgeklige
yaklasabildikleri 6lctide anlamli ve faydali olabilmektedirler. Bltiin bilimlerin “felsefe” kaynagindan
beslendigi gerceginden hareketle, bu makalede hem felsefi (Sokrates’in gérisleri) hem de teorik (elestirel
kuram ve denklik kurami gibi) dayanaklara yaslanan anlatim ve degerlendirmelere yer verilmistir.

Yapici yoni bulunan benzetme bigimleri, genel anlamda olgulari anlamlandirmaya dontik ¢abalara sinen
bir disinme ve gérme perspektifi olarak ifade edilebilmektedir (Morgan, 1998: 14). Dolayisiyla, metafor
kullanimini andiran yapici benzetmeler/uyarlamalar, dustinsel kokene dayali anlatimlara 6zgi izah
bigimlerini ifade etmektedir. Boylesi izah bigimleri; distinsel/felsefi yaklasimlarin, gagdas uygulamalari
da g6z onlinde bulundurularak yeniden yorumlanabilecegi varsayimini giindeme getirmektedir. S6z
konusu varsayimdan yola ¢ikilan bu makalede; yapici benzetmelere dayali anlatimlar araciligiyla, -hem
felsefi hem de teorik temellendirme ¢abasinin da katkisiyla- ¢agdas yasamdaki olgularin (bu ¢alisma
Ozelinde, 6grenim bicimlerinin kategorizasyonu) anlamlandirilarak yorum ve degerlendirmelere tabi
tutulabilmesinin miimkiin olabilecegi ortaya konulmaya calisiimistir.

YONTEM VE SINIRLILIKLAR

U¢ noktalara tasimak icin Ozel bir ¢aba sarf edilmedigi ve ideolojik amacglar gbézetmeyen makul bir
yaklasim benimsendigi middetce, yirirlige konulan uygulamalarin, iginde bulunulan dénemin
realitesini oldugu gibi ortaya koyduklari farz ve kabul edilmektedir. Kaldi ki yasamini iyilik ve erdeme
adamis bir kisi olarak Sokrates i¢in boylesi bir faraziye ve kabul, oldukca makul goziikmektedir. S6z
konusu genel kabule dayanilarak, bu calismada basvurulan birincil kaynaklar olan felsefi eserlerde ortaya
konulan kategorilestirme bicimlerinin (bilgelige/bilgiye/hikmete/hakikate ulasabilme derecelerinin),
gunimiz cagdas gercekligini de dogru ve objektif bir bicimde ortaya koyabilecek bir dustinsel/felsefi
derinlige sahip oldugu varsayilmistir. Makalede, iste bu kabul ve varsayimdan hareketle asagidaki
Onermede bulunulmustur.

Onerme: Yiiz yiize 6grenim biciminin ¢ok &tesine gecmis bulunan ¢agdas uygulamalar, yapici benzerlik
temelli anlatim ve degerlendirmeler araciligiyla, 6grenim faaliyetlerine iliskin gercekliklerin izah
edilebilmesini mimkiin kilabilmektedir.

Bu d6nermeye gore, Sokrates ve sonrasinda ortaya cikan Sokratik okullar/ekoller, yasami, kendi bakis
acilari dogrultusunda anlamlandirma ¢abasina girismislerdir. Diisiince diinyasini zenginlestirmeye calisan
filozoflar, hem igcinde bulunduklari toplumun hem de gelecek nesillerin ufki gérislerini genisletebilmeyi
arzulamiglardir. Bu makalede, yukaridaki temel dnerme dogrultusunda asagidaki arastirma sorularinin
cevaplari verilmeye ¢ahsiimaktadir.

Arastirma Sorusu 1: Cagdas 6grenim faaliyetleri, belirli bir felsefi baglam ile izah edilebilecek unsurlari
barindirirlar mi?
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Aragtirma Sorusu 2: Dislinsel yapilarin birbirine benzeyebilecegi (esbenzerlik/izomorfizm) anlayisinin
kurucusu oldugu da g6z onlinde bulunduruldugunda Sokrates’in gorusleri, cagdas 6grenim anlayisina
uyarlanabilecek temel niteliklere sahip midir?

Makalenin temel 6nermesinde One sirilen hususlara isleyis kazandirilabildigi nispette, siralanan
arastirma sorularinin da yanit bulabilecegi 6ngérilmektedir. Bu makale, yontem olarak, kaynak taramasi
Gzerinden teorik tartisma yaklasiminin benimsendigi kesifsel bir inceleme tasarimiyla kaleme alinmistir.
Makalede, ilk olarak Aristoteles tarafindan gelistirilen, Euklides tarafindan ise sistematik bir sekilde
uygulamaya konulan aksiyomatik tiimdengelim yaklasimi kullaniimistir. “Evrende herhangi bir sekilde var
olan bir seye bel baglamadan, salt dislincenin isleyisiyle kesfedilen” (Hume, 2018: 23) ve olgular
degerlendirmek suretiyle edinilen bilgiler, evrensel nitelikler tasiyan genel kanaat iklimine hizmet
etmektedir (Whitehead, 2018: 27; 35). Tumdengelimci anlayis dogrultusunda yapilandirilan bu makale
ve benzeri tirden galismalarin ortak niteligi olan yorum ve degerlendirmelere dayali kisisel ¢ikarimlar,
bilimsel arastirmalarin gerceklestirilebilmesi bakimindan belirleyici bir rol Ustlenmektedir. Bu sayede,
disinsel kurgulamalari, var olan gergekliklerle ortlistiirme gabasi siirecinde, 6grenim faaliyetlerini, belirli
bir felsefi temele dayali anlatimlar ekseninde izah etmek miimkiin olabilmektedir.

Bu makale, benzer nitelikteki diger bilimsel ¢calismalar ile ortak bir sinirhlik ile karsi karsiya bulunmaktadir.
Felsefe literatlirinde “Sokrates Problemi” olarak ifade edilen s6z konusu meselenin esasi, Sokrates’in
kendi fikirlerinin ne oldugunun belirlenmesi giicliigine dayanmaktadir. Sorunun temel sebebi ise
Sokrates’in kendi fikirlerini yazmamasindan ileri gelmektedir. Onun fikirleri hakkinda giinimize ulasmis
U¢ kaynak bulunmaktadir: Ksenophon’un Sokrates hakkinda yazdiklari (Memorabilia, Symposion ve
Apologia), Platon’un diyaloglari ve Aristophanes’in Bulutlar adl piyesi. Sokrates’i bizzat tanidiklari i¢in
dogrudan sahit kabul edilebilecek bu ¢ yazar Sokrates’i farkli sekilde anlatmislardir. Yalnizca Platon’un
eserleri dikkate alindiginda, Sokrates’in blyik bir filozof oldugu izlenimi olusmaktadir. Buna karsilik,
Ksenophon’un eserlerinde Sokrates, glinlik ahlaki meselelerle ugrasan biri olarak betimlenmektedir.
Aristophanes ise Bulutlar adli komedisinde, Sokrates adiyla genel olarak filozoflari hicvetmektedir (Bkz.
Aydin, 2016: 3).

Bu makalede agirlikli olarak Platon’un eserleri Gizerinden Sokrates’in gorusleri ele alinmaktadir. Bu durum
ise Platon’un eserlerindeki gorislerin Sokrates’e degil, Platon’un kendisine ait oldugu yonindeki bilinen
bir tartismayi glindeme getirmektedir. Platon, eserlerinde Sokrates’i konusmaci olarak kullanarak,
hocasina hiirmet etmek ve adini yliceltmeyi amaglamis gibi gériinmektedir. Platon’un (muhtemel) s6z
konusu amacindan bagimsiz olarak, bu makale kapsaminda ortaya konulan gorislerin, bizzat Sokrates’e
ait oldugu farz ve kabul edilmistir.

LITERATUR OZETi VE FELSEFi/TEORIK ARKAPLAN

Sokratik cikarsamalara dayali yaklasimi, cagdas anlamda ifade edebilecek cesitli kavram ve kuramlar
bulunmaktadir. Literatir incelendiginde s6z konusu yaklasima en yakin anlayislardan birinin “elestirel
diisinme” oldugu gorilebilmektedir. Herhangi bir durum, olay veya konunun dogru ve yanlis yonlerini
bulup gostermek amaciyla inceleyerek tenkit etme anlamina gelen elestiri, felsefede 6zellikle bilginin
temellerini ve dogruluk durumunu sinayarak yargilama anlamina gelmektedir. “Elestiri” temeli Gzerine
insa edilmis olan elestirel kuram, sosyal fenomenlerin incelenmesi s6z konusu oldugunda, bilimsel
bilginin ancak elestiri yoluyla iiretilebilecegini iddia etmektedir (Ozen Aytemur, 2013, 141). Bu makalede,
dogrudan dogruya elestirel kuram/teori Gzerinde degil, bu kuram ile 6zdes y6nlere sahip bulunan
Sokratik ¢6zlimleme anlayisi tizerinde durularak s6z konusu anlayisin, yiiz ylize 6grenim hususuna iliskin
yansimalari irdelenmektedir.
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Sokratik cikarsama/clritme temelli yaklasim, tipki elestirel distinmede oldugu gibi analiz, yorum,
degerlendirmeye dayali bir yargiya varma sirecini ifade etmektedir. Olgulardan yargilara dogru gitmeyi
amaclayan elestirel diislinme; varilan yarginin kanita dayali, kavramsal, metodik ve mantiksal izah
bicimleri ekseninde sekillenmektedir. Glinimizde, sadece felsefi ve bilimsel alanlarda degil, glindelik
yasamda da karsilasilan sorunlari ¢6ziip mantikli neticelere ulasilabilecek ve karar verme sireclerinde
mantiga dayali akil yiritmeler yapabilecek kisisel becerilere sahip olmak dnem kazanmis bulunmaktadir.
Bu sayede cagdas birey, ylzlestigi her bir yeni bilgi ya da olguyu, 6grenme ve elestirel diisinme icin bir
firsat olarak algilamaya baslayabilmektedir.

Karsilikl etkilesimin en saglikli bicimde kurulabildigi yiz ylze egitimi, bilgeligin aktarilmasi hususunda
vazgecilmez olarak kabul eden Sokrates’in bu anlayisi, cagdas anlamda elestirel diisinme becerilerinin
gelistirilmesinin, egitim suregleri icindeki 6nceligini dile getirmektedir. Oysa 6zellikle son yillarda birgok
alanda oldugu gibi egitim-6gretim faaliyetlerinde de vyapay zekad teknolojisinin uygulanip
uygulanamayacagl ve yapay zekd temelli 68retmen/egitici tasarlanip tasarlanamayacagi gibi konular
tartisiimaya baslamistir (Bkz. Bozkurt ve dig. 2018; Bozkurt ve Goksel, 2018; Goksel ve Bozkurt, 2019). Bu
tartismalar ne denli hararetle siirdiirilirse strdirilsin, 6grenim siireglerinin temel amacinin “elestirel
duslinmeyi gelistirme” oldugu gercekligi, gecerliligini korumaya devam etmektedir. Teknolojik iletisim
araclari, hem genel anlamda bilgiye hem de 6grenime donik bilgiye ulasmada biyutk kolayliklar
saglamaktadir. Boylesi bir bilgi bollugu (ve kirliligi) karsisinda, yanlis ve eksik bilgiyi ayiklarken
basvurulabilecek basat bir beceri olan elestirel disinme, vazgecilmez bir nitelik olarak 6n plana
¢itkmaktadir.

Sokratik temele dayali elestirel dislinme; sezme, analiz etme, degerlendirme, ¢cikarimda bulunma gibi
meleke (calisma ve Ogrenmeyle edinilebilen) ve istidatlari (dogustan gelen yetenek) kapsamakta,
dogru/etkin bir bigimde kullanildiginda mantikl sonuglara ulastirarak problem ¢ézmeye katkida bulunan
bir yetkinlige donisebilmektedir. Dolayisiyla bireylerin, karsilastiklari problemlere ¢6ziim Uretebilmeleri,
mantikli sonuglara ulasabilmeleri ve bilingli karar verebilmeleri icin, yeni bir bilgi veya tartisma ile
karsilastiklarinda, s6z konusu bilgi ya da tartismaya elestirel bir bicimde dahil olacak beceriye sahip
olmalari gerekmektedir (Dwyer ve dig., 2014).

Akil yiritme bicimi olarak ifade edilebilecek olan elestirel diistinme; 6zlinde, 6grenme slirecinin en alt
basamagi olan ve Sokrates’in israrla lizerinde durdugu “hatirlama” becerisine bagh bulunmaktadir. Zira
bilgiyi hatirlayarak ona miracaat edemeyen bireyin, daha ileri dlizey bir diistinsel faaliyet olan elestirel
dislinmeyi de gergeklestirmesi miimkiin olamamaktadir. Dolayisiyla kisinin, herhangi bir bilgiye dair
elestirel disiinme becerisi ortaya koyabilmesi icin 6ncelikle hafizada tutmay! da icine alan zihinsel
aktivitelerden olan hatirlama becerisinden yola cikabilmesi gerekmektedir. Buna karsilik, glindelik
kullanimda “animsama” olarak ifade edilen s6z konusu hatirlama eylemi, Platon’un eserlerinde, Pisagor
Ogretisi baglaminda izah edilmektedir (Bkz. Platon, 2018c: 50-51). Bilindigi tizere, ruh gocl temeline bagh
Pisagor Ogretisi, “tabula rasa” anlayisinin aksine, idealarin bilgisine dogustan sahip olmayi ifade
etmektedir. Bu ise fenomenal diinyadaki nesne ve kavramlarin (pay aldiklari), idealarin hatirlanmasi
(anamnesis) sayesinde elde edilebilmektedir.

Bu makaleye konu edilen tartismalar ile iliski kurulabilecek sinirlh sayida ¢alisma bulunmaktadir.
Universite 6grencileri (izerinde yapilan bir arastirmada, bilissel stratejiler ile (ist diizey diisiinme becerileri
arasinda negatif bir iliskinin oldugu belirlenmistir (Kwan ve Wong, 2015). Yapilan bir baska arastirmada,
kavram haritalama ile elestirel diisiince arasindaki iliski, tip 6grencileri Gizerinde sinanmis, yiritilen
deneysel uygulamalarda anlamli bir ilerleme tespit edilememistir (Bixler ve dig., 2015). Yuritulmekte
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olan cevrimici ders slirecinde O6gretmen adayl Ogrencilerin Ust dlzey bilissel becerilerini artirmak
amaciyla Sokratik sorgulama yontemi uygulanmistir. Uygulamayi gerceklestiren 6grencilerin mantiga
dayali st diizey duslinme becerilerini kullanma oranlarinin distk diizeyde gerceklestigi belirlenmistir
(Jody ve Gina, 2015). Astleitner (2002), yazili materyale dayali olarak verilen elestirel diislinme egitimi ile
online materyale dayal olarak verilen elestirel dislinme egitimi arasinda kiyaslamali bir arastirma
ylritmustir. Arastirmada, cevrimici materyale dayali egitimin, en az yazili materyal kadar etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Yukarida aktarilan arastirma sonugclarina bakildiginda, yiiz ylize 68renim, yazil materyale dayali 6grenim
veya teknoloji eksenli diger agik ve uzaktan 6genim bigimlerinin etkinlikleri arasinda kesin cizgilerle
belirlenmis bir ayrim s6z konusu olamamaktadir. Birbirine esit veya en azindan yakin bir sonug elde
edilebildigi stirece hangi 6grenim yonteminin benimsendigi, dnemini kaybetmektedir. Denklik kurami
bakis agisiyla degerlendirildiginde ise, birbirine ylizde ylz esit olmasa da belirli bir denklik ortaya
koyabilen 6grenim tirleri arasinda bir ayrim gozetilmemektedir. Dolayisiyla da, Sokrates tarafindan yiz
ylize 6grenimi dnceleyen tek yanli vurgulamalarin, gliniimuz cagdas 6grenim bicimlerindeki gesitlilik gbz
onlinde bulunduruldugunda, mutlak bir sablon ortaya koyamayacagi goriilebilmektedir. Her seye ragmen
Sokrates’in s6z konusu yaklasimi, teknolojiye dayali gagdas 6grenim bigimlerini asiri derecede 6n plana
cikaran anlayislari daha dengeli disiinmeye davet etmektedir.

Bu makale, felsefi arkaplan agirlikli olarak kaleme alinmis bulunmaktadir. Buna karsilik, s6z konusu felsefi
zemini, cagdas literatiirdeki belirgin bir teorik arkaplan ile de tahkim edebilmek olasi gériinmektedir.
ifade edilen teorik temeli, sistem yaklasimi olarak bilinen kapsamli literatiirdeki essonugluluk/ekofinalite
(equifinality) anlayisina dayandirabilmek mimkiindidr. Sistem yaklasimina gore, kapal ve mekanik
sistemlerde baslangicta kullanilan girdi ile elde edilecek ¢ikti arasinda dogrudan bir neden-sonug iliskisi
bulunmaktadir. Oysa acik sistemlerde, durum farklilik géstermektedir. Acik sistemlerde ayni sonuglar,
degisik girdilerle ya da degisik stireclerin kullanilmasi sayesinde elde edilebilmektedir. Dolayisiyla 6zellikle
sosyal sistemler, cok cesitli girdiler ve siirecler kullanarak amacglarini gerceklestirebilmektedir (Kogel,
2013: 260).

Essonucluluk anlayisa gore, istenilen ya da belirli sonuclara erisebilmenin ¢esitli yollari bulunmaktadir.
Farkli noktalardan yola cikilarak ya da farkh metotlar kullanilarak da benzer sonuglara ulasmak mimkiin
olabilmektedir. Dolayisiyla, tim orgitsel isleyislerde oldugu gibi 6grenim faaliyetlerde tek bir dogruya
takilip kalinmamasi gerekmektedir. Yenilik arayislarina olanak saglayan motivasyonel bir 6grenim ortami
olusturmanin esas kabul edildigi bir anlayisin benimsenmesi, ¢ok daha dengeli bir anlayisi temsil
etmektedir (Aglargtz, 2014: 37-38). Essonucluluk; nihai sonuglarin, farkli baslangi¢ sartlariyla ve cesitli
yollarla elde edilebilecegini, 6grenim hedeflerine farkli girdi ve yaklasimlarla ulasabilecegini ileri
sirmektedir. Buna gore, sistemin girdi-cikti unsurlarini denetim altinda bulunduranlar (6rnegin egitim
yoneticileri), 6grenim sistemi icin cesitli girdi bilesenlerini kabul edebilmekte, bunlari muhtelif yollarla
degisimine ugratabilmekte ve arti deger saglayici birtakim ciktilara dénistirebilmektedirler. Bu anlamda
egitim yoneticiligi, mutlak anlamdaki kati ¢6ziimi bulmak degil, daha ¢ok olumlu digsallik saglayici gesitli
alternatifleri degerlendirmeyi gerekli kilmaktadir (Keskin, 2020: 331).

Basvurulan kaynak ve yontemler farkh da olsa, sonugsalci anlamda distinildiigiinde birbirleriyle denk
sayllabilecek neticelere erisilebilmesi s6z konusu olabildigi icin 6grenme siireglerine iliskin literatiir; etkili,
verimli ve gekici 6grenmenin gerceklesebilmesi i¢in, cokluortamlardan faydalanilarak hazirlanan 6grenim
materyalinin tercih edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Zira ¢cokluortamlar sayesinde metin, goriintd,
grafik, ses ve video gibi unsurlar, 6grenim siirecinde es zamanl ya da en uygun zamanlar gozetilerek ise
kosulabilmektedir. Basvurulan her bir gokluortamin kendine 6zgii Gstlinlik ve sinirhihklari bulunmaktadir.
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S6z konusu ustlnlik ve sinirhklar sayesinde ortamlarin birbirini tamamlayabilmesi ya da
yedekleyebilmesi mimkin olabilmektedir.

EDINILEN BULGULARIN ANALIzZi: SOKRATES’IN GORUSLERININ CAGDAS OGRENIM YAKLASIMLARI
KAPSAMINDA DEGERLENDIRILMESi

Sokrates; 6grenimin, bilgelik ve hikmetin asli aktarilma bicimi olarak yiiz ylize etkilesimi 6éncelemektedir.
Sokrates, bu husustaki goruslerini, Antik Misir'dan naklettigi bir anlatima dayandirmaktadir. Sokrates,
Misir’da bilgelik tanrisi olan Theuth ile Misir imparatoru Thamos arasinda gegen konusmalari uzunca bir
anlatimla nakletmektedir. S6z konusu anlatim, asagida bolimler halinde degerlendirilmistir.

“Bilgelik tanrisi Theuth, sayilar, aritmetik geometri, dama, zar, astronomi ve hepsinden énemlisi harfleri
bulmustu” (Platon, 2017a: 94). Hikdyemsi anlatimin bu sekilde bashyor olmasi, Antik Misir’da bilgeligin
baslica gostergelerinin sayilar, aritmetik geometri, dama, zar, astronomi oldugunu, bunlar iginde en 6n
plana ¢ikanin ise yazi yazma olanagini saglayan harfler oldugunu agik¢a belli etmektedir. Yukarida
aktarilan ctimlenin yiikleminin “bulmustu” olarak bitmesi, climlede siralanan ve bilgelik alameti olarak
ifade edilen unsurlarin tamaminin Theuth tarafindan icat edildigini vurgulamaktadir. Climle su sekilde
devam etmektedir (Platon, 2017a: 94-95): “Bu siralar Misir imparatoru Thamos’tu”. Buradan da
anlasilacagi tzere Theuth, buluslarini gerceklestirdigi siirecte tGlkenin imparatorlugu, Thamos tarafindan
deruhte edilmektedir. Dolayisiyla hikayede, giicler ayriligl anlayisinin vurgulanmakta oldugu, diinyevi ve
uhrevi islerin ayri ayri ele alinarak, tinsel/inangsal alan ile yonetsel/siyasal alanlarin birbirinden ayri
degerlendirildigi gorilebilmektedir.

Sokrates, anlatimini su sekilde stirdirmektedir (Platon, 2017a: 95): “Giinin birinde Theuth, imparatorun
yanina gitti ve sanatlarini tanitti. Hepsini Misirlilara 6gretmek gerektigini sdyleyince imparator ne ise
yaradiklarini merak etti. Theuth agiklama yapti, imparator bazilarini begendi, bazilarini begenmedi,
bazilarini 6vdi, bazilarini elestirdi.” Bu anlatimda da gorilebilecegi lizere imparator, tanri olmasindan
bagimsiz bir bicimde Theuth’un buluslarini degerlendirmeye tabi tutmaktadir. Bir diger deyisle, salt tanri
oldugu icin, onun buldugu her bir bulusu mutlak bir anlayisla benimsememektedir. Yani inangsal bir
yaklasimla, Theuth’un buluslarini kayitsiz sartsiz i¢sellestirme gayretine girismemekte, kisisel bakis acisi
dogrultusunda ve elestirel bir gozle s6z konusu buluslari ele almaktadir.

Bilindigi lizere Sokrates, tanrilari kusurlu gdsteren her tiirlii anlatima karsi cikmaktadir. Ozellikle Homeros
gibi sairlerin, tanrilari, insani birtakim kusurlara sahipmis gibi géstermelerini elestirmektedir. Sokrates,
fon adli eserde baslayan sdz konusu elestirisini (Bkz. Platon, 2017b: 43-45), Sokrates’in Savunmas/’nda
devam ettirmekte (Bkz, Platon, 2019: 37) ve nihayet Devlet adli eserde sair ve tragedya yazarlarinin
sansirlenerek ideal devletten sinir disi edilmeleri gerektigi gorisiine kadar ileri gotlirmektedir (Platon,
2018a: 349). Sokrates’in Antik Misir'a dayandirarak naklettigi bu anlatimda bilgelik tanrisi Theuth,
buluslarini kabul ettirmek ve hatta halka 6gretmek konusunda imparatordan bir nevi icazet almaya
calismaktadir. Tanrisal bir bulusun/yaratimin, (en nihayetinde) bir insan/beser olan imparatorun onayina
sunulmasi, bilgelik tanrisi Theuth’u kusurlu gostermektedir. Tanrilarin kusurlu gésterilmesi konusunda
olduk¢a hassas olan Sokrates’in bu anlatimi nakletmesinin olasi tek bir izahi kalmaktadir. Zira kissadan
hisse bigiminde naklettigi bu anlatim araciliglyla Sokrates, “tesbihte hata olmaz” goriisiini destekler bir
tutum takinmaktadir. Kissa araciligiyla aktarmak istedigi hisse ise karar verme merciinde bulunan
yoneticilerin, dlinyevi ve tinsel meseleler arasinda ayrim yaparken dikkatli ve pragmatik davranmalari
gerekliligini vurgulamaktadir.
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Sokrates, anlatiminin devaminda sunlari ifade etmektedir (Platon, 2017a: 95): Sira harflere geldiginde
Theuth soyle dedi: “Ey imparator! Bu, Misirlilari daha bilge yaptig gibi onlarin hafizalarini da
glclendirecektir. Bu, bilgeligin ve hafizanin ilacidir, ben bunu buldum.” Bu sézleriyle Theuth, bilgelik
alametleri olarak kabul ettigi unsurlar arasinda en 6nemlisi oldugunu vurguladigi harfler sayesinde insan
hafizasinin glclenecegini ileri siirmektedir. Bu goriise uzunca bir karsilik veren imparator ilk olarak sunlari
soylemektedir (Platon, 2017a: 95): “Ey biyik usta Theuth! Bazilari sanatlari bulma yetenegine sahiptir,
bazilari ise onlarin yararli mi yoksa zararli mi olduguna karar verme yetenegine sahiptir.”

Yukaridaki sozleriyle imparator, uygulamalari hayata gecirme konusunda kendisinin yetkili oldugunu
glclu bir bicimde hissettirmeye ¢alismaktadir. Yazinin olusturulabilmesi icin kullanilan semboller olarak
harflerin kullanimina iliskin hi¢ de olumlu kanaatler tasimayan imparator, bu husustaki gorislerini su
sekilde ifade etmektedir (Platon, 2017a: 95): “Sen harflerin mucidi olarak iyi niyetli bir sekilde harflerin
yapabilecegi seylerin tam tersinden s6z ediyorsun. Clinkl harfleri kullanan kisinin ruhu tembellesir,
bundan béyle kendisine ait olmayan harflere giivenirler ve kendilerine ait olan hafizayi unuturlar. Bundan
dolayi buldugun sey hafizanin degil hatirlamamin ilacidir”.

Yukarida aktarilan ifadeleriyle imparator, bilgelik tanrisinin “yazi yazma/okuma eylemi” hususunda yapay
bir iyimserlik havasi iginde bulundugunu ifade etmektedir. Bilgelik tanrisinin, iyi niyetinin kurbani
oldugunu diisiinen imparator, kendine gore rasyonel bir gerekcelendirme ileri siirerek, diisiinlilenin tam
aksine yazinin, insan ruhunu tembellige alistiracagini, bu nedenle de hafizanin zayiflayacagini ileri
sirmektedir. Yazinin bulunusunu hikayelestiren bu anlatimda, s6zli anlatim geleneginden kopusa
gosterilen direng acgikca gorilebilmektedir. S6zIG anlatim geleneginin sirdirilmesine ciddi bir engel
teskil edecegini duslindiigii yazinin kullanimi hususunda imparator, muhafazakar bir tutum ortaya
koymaktadir. Bu tutumdan da anlasilabilecegi tGizere hem s6zlii hem de yazili kiiltiire sahip bulunan kadim
medeniyetlerde s6zIiU kiltiirden yazih kiiltiire gecis asamasinda, fikir farklilasmasi bakimindan yazinin
kullanimini olumlu karsilayan-karsilamayan seklindeki ikili ayrim goze carpmaktadir. S6zIU kiltirden
yazili kiiltlire gegis slrecinde benzer tiirden bir anlayis degisikligi Antik Yunan kiiltiriinde de yasanmustir.
Zira Antik Yunan’in baslangicindaki anlatilara dayali mitolojik donem, daha sonra yerini yazinsal (tragedya
ve komedya) déneme birakmustir. ilk yazili eserler olan tragedya ve komedyalari, doga filozoflarinin
fragmanlari ve Platon gibi distnirlerin felsefi eserleri takip etmistir. Platon ile hocasi Sokrates arasinda
yaklasik kirk yillik bir yas farki oldugu distinildigiinde, Sokrates’in, tam da s6zIi anlatim geleneginden
yazili anlatim gelenegine gecis doneminde yasamis olmasindan dolayi, eskiyi savunan muhafazakar bir
tutum benimsemesi, anlasilabilir gorinmektedir.

imparator, soézlerini su sekilde sonlandirmaktadir (Platon, 2017a: 95): “Gercek bilgeligi degil,
ogrencilerine onun gorintisini veriyorsun. Senin sayende herhangi bir 6gretmenleri olmadan ¢ok sey
ogrendikleri zaman kendilerini bilge zannedecekler, oysaki bilge olmadan bilge zannettikleri icin ¢ogu
konuda cahil ve huysuz insanlara dénisecekler”. Bu sdzleriyle imparator; dgrencilerin, yazili eserlerin
sagladigl, istenilen zamanda istenildigi kadar siklikla kaynaga basvurabilme olanagi sayesinde bilgeligi
ogretmenlerinden degil, kitaplardan 6grenmeye ¢alisacaklarini, bilge olduklari sanisina kapildiklari halde
aslinda cahil kalacaklari, bunun da onlari huysuz davranislara yonlendirecegini ileri stirmektedir.

Bilgelik tanrisinin da imparatorun da ylizde yiiz haksiz sayllamayacagi yukaridaki anlatim, 1990’ yillardaki
cep telefonunun yayginlasmasi sirecini akillara getirmektedir. Zira bu yillarda cep telefonlarinin
yayginlasmasinin, telefon numaralarinin ezbere biliniyor olma durumunu ortadan kaldirdig ¢okca ifade
edilmistir. Kaldi ki “bilgi” veya “bilgelik” alameti olmayan ve yalnizca rakamlardan ibaret birer veri olan
telefon numaralarinin hafizalarda yer ediyor olmasi bile, cep telefonlarinin yayginlasmasiyla kaybolan
olumlu bir nitelik olarak dile getirilmistir. Hafizada tutma konusundaki kolayciliga meyletme davranisi,
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cep telefonu 6ncesinde de s6z konusu olmustur zira o yillarda, mikerrer rakamlardan olustugu icin
zorlanilmadan akilda tutulabilen numaralar makbul olarak gérilmis, olanaklar el verdigi 6lclide mikerrer
rakamlar iceren ya da baska kisisel 6zellikler tasiyan (il trafik kodu, dogum vyili, telefon tuslari Gizerindeki
harfler vb.) numaralara sahip olmaya gayret edilmistir. Hafiza kullanimini azaltmaya doniik bir diger caba
olarak ise salt rakamlari degil, rakamlarin telefon tus takimi Uzerindeki cizgisel dizilislerine dayal bir
hafizada tutma cabasina yonelenler de olmustur. Stiegler (2012: 44), burada tartismaya konu edilen
anlatimlara benzer ifadeleri su sozlerle dile getirmektedir: “Endustriyel hatirlama aygitlarinin
yayginlasmasi, hafizalarimizi da makinelere bagl kildi, 6yle ki mesela artik en yakinlarimizin telefon
numaralarini bile aklimizda tutmuyoruz. imla denetim aygitlarinin yayginlasmasiyla imla bilgimiz de
tehlikeye giriyor, yazi bilgisine dair unutmaya dayali bilgiyle beraber, dile dair hatirlamaya dayal bilgimiz
de ugup gidiyor.”

imparator Thamos’un yukarida siralanan éngoriilerinin tiimiyle bosa ciktigini ileri siirmek cok da
miimkin géziikmemektedir. Zira gliniimiiz ¢cagdas egitim sistemlerinde dijitallesmeye dogru giden genel
egilim, imparatoru biiyiik 6lgiide hakl ¢cikarmaktadir. Giderek yayginlasan ¢agdas teknoloji (mobil iletisim
araclari ve digerleri), harfleri (streli ve siresiz yazili kaynaklar olan kitap ve dergileri), dolayisiyla da
okumay!i ve yazmayi geri plana atmakta ve Uretilen videolara dayali bir egitimi esas almaya baslamaktadir.
Oziinde yalnizca bir egitim yardimci materyali olmasi gereken ses kayitlari ve videolar, giderek asli
egitim/6gretim unsuru haline gelmeye baslamaktadir. Ortaya koydugu gorisleri dikkate alindiginda (tarih
yanilgisindan kacinmak sartiyla), Sokrates’in glinimizde yasamis olmasi durumunda, teknolojik
olanaklarin 6grenim alanina dénik yansimalarinin “6viinilecek” degil, “dovinilecek” niteliklere sahip
oldugunu 6ne sirebilecegi kanaati 6n plana ¢ikmaktadir.

Egitim kurumlarinin niceliksel olarak artmasi ve Ogrencilerin tercih edebilecegi alternatiflerin
fazlalasmasi, 6gretmen veya kurum merkezli bir 6gretim anlayisindan, 6grenci merkezli bir anlayisa gegisi
hizlandirmistir. Mevcut sartlarda rekabetin yogunlasmasindan dolayr se¢me olasiligi artmis olan
dgrenciler, kendilerine sunulan en kolay 6gretim sistemine yonelmeyi tercih etmektedirler. Uriin tiiketen
bir misteri gibi davranmaya baslayan 6grenciler, cabalarinin karsiligini cok daha kolay bir sekilde alma ve
daha fazla kalite beklentisi icine girmektedirler. Dolayisiyla misteri zihniyetini yansitan 6grenci profili,
her zamankinden daha fazla segici olmustur. Gelinen bu durum, ticari alanda séylenilen “misteri en zor
patrondur” s6zlnd, egitim alaninda da gegerli kilacak bir diistinceyi yerlesik bir anlayis haline getirmis
bulunmaktadir.

Antik Misir’dan yaptigi anlatimi sonlandiran Sokrates, imparator Thamos’un gériislerini destekledigini su
sozlerle ifade etmektedir: “Olimden sonra harf sanatinda bir eseri olacagini zanneden ve harflerden
kalici bir seyler elde edecegini zanneden kimse epeyce saftir. Yazili olan seylerin sadece bir hatirlamadan
fazlasi olabilecegini zanneden insan ise Ammon’un soylediklerinden habersizdir”. Nihayet kisisel
gorislerini aciklayan Sokrates’in, kendi fikrini belirli bir otoriteye ve delile dayandirmak icin Misir kdkenli
bu s6ylenceyi aktardigi anlasiilmaktadir. Bilgeligin, erdemin ve hikmetin ancak ve ancak yiliz ylize 6grenim
aracihgiyla aktarilabilecegini disiinen Sokrates, bu gorisline iliskin ilk sinyali, Misir kaynakl séylencenin
hemen basinda vermektedir. Sokrates, Phaidros ile yaptigl diyalogda, Misir sdylencesini anlatmaya su
sozlerle baslamaktadir (Platon, 2017a: 94): “Eskilerden duyduklarimi anlatabilirim, zaten gercegi bilenler
de onlar. Hem gergegi kendi kendimize bulabilseydik baskalarinin dedigine bakar miydik?” Bu sozleriyle
Sokrates, Ogrenim slrecindeki egitici-egitilen etkilesiminin ve yiliz ylze 06grenimin degerini
vurgulamaktadir.

Sokrates’in yliz ylize 6grenimi 6nemsemesinden dolayl arkasinda yazili eser birakmamasi, Platon’u
derinden etkilenmistir. Hatta bu durum sadece bir etkilenme diizeyinde kalmamis, Platon tarafindan
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bizzat hayata da gecirilmistir. Platon (2015: 43), bu durumu su sozlerle ifade etmektedir: “Platon’un yazili
hicbir eseri yoktur ve bundan sonra da olmayacaktir. Platon’a ait oldugu iddia edilen eserler ise
Sokrates’in genclik donemine ait ¢calismalardir”. Platon (2015: 77), ayni vurguyu bir baska anlatiminda su
sekilde ifade etmektedir: “Yazmak gerektigine ve halkin bu yolla anlayabilecegine inansaydim, hayatimi
insanlara bu kadar faydali olacak bir isle gecirmez miydim?” Platon, tipki hocasi Sokrates gibi yazinin,
hafizayl olumsuz etkiledigini diisindlgi icin Atina Akademisinde verdigi hicbir dersi kaleme almadigini
ifade etmistir. Platon, bir donem 06grencisi olan Dionysios’un, akademide anlattiklarindan yola ¢ikarak
yazdiklarini, kendi eseri gibi yayimlamasini uygun olmayan bir davranis olarak nitelendirmektedir.
Dionysios’un bu olumsuz davranisini “Tam bunlari unutmamak icin yazdigina inanmiyorum” sozleriyle
elestiren Platon (2015: 81), tipki Misir imparatoru Thamos ve hocasi Sokrates gibi yaziyi, bilgeligin
edinildigi ve hafizaya katki saglayan bir unsur olarak degil, unutmamayi saglayabilecek bir ara¢ olarak
gormektedir. Nitekim Romal filozof Seneca (2018: 130-131), Kibrish Zenon’dan edindigi anlayisi su
sozlerle ifade ederek, tartismayi bir adim daha ileri gotirmektedir: “Animsamakla bilmek ayri ayri
seylerdir: Animsamak, bellege birakilan bir konuya bekgilik etmektir; buna karsilik bilmek, bir rnege bagh
kalmadan, bir 6gretmene gozlerini ¢evirip durmadan 6grendigi her seyi 6zlimsemektir... Baskalarinin
sozlerine uyup, bir katip roli oynanmamali... bulunanlarla yetinmeyip yaratici davranilmalidir.”

insan ruhunu bir kitaba benzeten Sokrates; hafizanin, duyumlarla ve ona bagl duygular araciligiyla
ruhlara so6zler vyazdigini ileri stirmektedir (Platon, 2013: 74). Sokrates, hafizayr balmumuna
benzetmektedir. Balmumunun yani hafizanin, kisisel farklliklara bagh olarak degisiklik gosterdigini ifade
etmektedir. Balmumunun nitelikleri iyi olanlarin ¢cabuk 6grendiklerini ve hatirladiklarini, iyi olmayanlarin
ise balmumuna isaretlediklerinin zamanla siliklesebildigini belirtmektedir (Platon, 2016: 102-103).
Platon, batin bu anlatimlarini, yaziya dayal bir hafizayl degil, s6zel anlatimlara dayal bir hafizayi
acitklamaya yonelik olarak yapmis, bilgeligin aktariminda, bireyler arasi karsilikh etkilesimin en basarih
biciminin, s6zel anlatima dayandigini defaten vurgulamistir.

Sokrates gibi geleneksel olana baglilik, tarihin her doneminde rastlanabilen bir davranis bicimi olma
niteligi tasimaktadir. Bir diger deyisle, gelismekte olan c¢agdas teknolojinin beraberinde getirdigi
kolaylklar karsisinda muhafazakar tavir takinmak aslinda hi¢ de bilinmeyen bir durum degildir. Zira
Sokrates’in cagdasi sayilabilecek Cinli dislinlr Tzu-Gung, eliyle sulama yapan ciftciye, basit mekanik
diizeneklerden yararlanmayi 6gltlemesi lzerine giftgi, “makine kullanan insan bitiin islerini makine gibi
yapar, isini makine gibi yapanin kalbi de makine gibi olur ve dogalligini kaybeder” karsiligini vermistir
(Ercil ve Sigri, 2008: 5). Bu cevap, kadim bir tartisma gelenegi olan ve Ozellikle son yillarda giderek
yayginlasmakta olan teknolojiye teslim olma bigimlerini, insanin; yaptigl isin 6ziine ne sekilde
yabancilasmakta oldugunu 6zgin bir bicimde ortaya koymaktadir (Keskin, 2012: 87). Benzer bir diger
davranis 6rnegini, on yedinci ylzyil Japon dislniri Musashi ortaya koymaktadir. Musashi (2015: 59),
atesli silahlar icat edilmis olmasina karsilik, kilic kullanimini temel kabul etmektedir. Hocayi igneye,
Ogrencisini iplige benzeten ve siirekli alistirma yapmayi vurgulayan Musashi (2015: 54), yalnizca
teknolojinin pratik yararlarini disiinmeyi bayagilik olarak nitelendirmektedir (Musashi, 2015: 51).
Sokratik kokenli bu tlr gelenekgi yaklasimlar glinimize uyarlandiginda, teknoloji ile birlikte kullanimi
artan internete bagimh ve gorselligin/isitselligin kolayciligina kacan her tarli 6grenim y6nteminin,
bayagiligi (siradanlig) beraberinde getirdigini ifade etmek mimkiin olabilmektedir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER
Sokrates’in bakis agisi, cagdas yasama bire bir uyarlandiginda, éne siirdigi fikirlerin olduk¢a gelenekgi

bir konumda yer almakta oldugu anlasilabilmektedir. Buradaki “gelenekgi” ifadesini, olumsuzluk ya da
¢agdas 6grenim agisindan hayata gegcirilemeyecek hayali bir seviye gibi gormemek, tam aksine Weber’in
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ideal tip modelinde ifade etmeye calistigi ideal anlamda erisilebilecek Ust bir merhale olarak kabul etmek
gerekmektedir. Objektif bakildiginda ve glinimiz sartlari géz 6niinde bulunduruldugunda, tarif edilen
s6z konusu yiksek seviyenin pratikte pek erisilebilir gibi gérinmedigi de dikkatlerden kagmamaktadir.
Her seye ragmen bu bakis acisi en azindan, 6grenim sureclerine indirgemeci/kolayci yaklasan bakis
acisinin tam karsisinda yer almasi bakimindan, ozellikle son yillarda acgik ve uzaktan 6grenimi
aragsallastirma gayretinde olan ve 6grenim siireclerine salt diploma alma prosediirii géziiyle bakan
anlayisin karsisina denge unsuru olma niteligi tasimaktadir. Zira Sokrates’in net bir ideal olarak ortaya
koydugu ve bilimci gorisiin temelini teskil eden bu felsefi anlayisin tam karsisinda aragsalci goris yer
almaktadir. Bilgiye, sorun ¢6zdiUgl ya da diger pratik amaclara kosulabildigi olciide deger veren
aragsalciligl olumlu karsilamayan Sokratik anlayis, hem egitimcileri hem de egitilenleri daha dengeli
diisinmeye yonelten bir yaklasim olma 6zelligi tasimaktadir. Hakikat arayisinda oldugunu her firsatta dile
getiren Sokrates, Sofistlerin ve retorikgilerin cogunlukla insanlari kandirma egilimi icinde bulunduklarini,
hatta iyi bildikleri konulari bile insanlardan sakladiklarini (Bkz. Platon, 2017a: 90) ileri strerek s6z konusu
ayrimi acik bir bicimde ortaya koymaktadir. Sokrates, genel anlamda Sofistleri pek tasvip etmemektedir.
Buna karsilik, s6z konusu tasvip etmeyisin temel nedeni, insanlari egitmeyi amaglayan Sofistlik
anlayisinin, zaman iginde yozlasarak maddi kazang kapisi bicimine donistlrilmis olmasina
dayanmaktadir. Sokrates, insanlari egitmeye/gelistirmeye donik cabalarini, génallulik esasina gére ve
herhangi bir maddi kazang gézetmeksizin stirdiirdigii igin, kendisinin de bir Sofist oldugunu ifade etmek
cok da abartili gorinmemektedir (Keskin, 2020: 7).

Eserlerinde genellikle hiyerarsik bir diizen anlayisinin dikkat cektigi Platon, bu anlayisini bltin insani
yapilanmalara yansitmaktadir. Toplumun; st (yoneticiler), orta (askerler) ve alt (zanaatkarlar) siniflar
seklindeki hiyerarsik bir diizende yapilanmasi gerektigini savunan Platon’un (2018b: 27-33), s6z konusu
hiyerarsik bakis agisini, nesneye/esyaya iliskin bilgi hususuna da yansitmakta oldugu gorilebilmektedir.
Zira Platon’a (2018a: 338-339) gore, bitin nesnelerin gercek yaraticisi oldugu icin, nesnelerin 6ziine
iliskin bilgi yalniz Tanri’dadir. Dolayisiyla meslek erbabi olan bireyler ancak nesnelerin ikinci derecedeki
yapicisi (insacisl, iscisi) olabilecek kadar bilgiye sahip bulunmaktadirlar. Ressamlik, sairlik ve tragedya
yazarligi gibi ugrasilar ise meslek erbaplarinin sahip bulunduklari bilgi diizeyinin bir derece daha uzaginda
bulunmaktadirlar (2018a: 341). Bu gorisler, 6grenim siireclerine uyarlandiginda, bilgelige ulasabilmek ve
bilgiyi i¢sellestirmenin baslica Ug¢ bigimi belirginlik kazanmaktadir. Yukarida agiklanan hiyerarsik bakig
acisina uygun olarak 6grenim bicimlerini su sekilde siralayabilmek miimkiin olmaktadir:

e  Birincil (olan ve hem Sokrates hem de Platon’a gore asli) yaklasim, bilgiyi aktaran ile karsilikh
etkilesime gecilebilen yiiz ylize 6grenim seklinde yapilagelen geleneksel 6grenim anlayisidir.

e ikincil yaklasim, 6greten-6grenen etkilesimini 6nemli 6Iciide ortadan kaldiran, kisisel cabalar (self
study) dogrultusunda yazili kaynaga dayali olarak sekillenen 6grenim anlayisini ifade etmektedir.

e Uciincil yaklagim ise dzellikle son yillarda giderek yayginlasan ve yazili kaynaklarla olan illiyet
rabitasini (dolayisiyla da ylz ylize 6grenimden tiimiyle kopusu temsil eden) ortadan kaldiran, ileri
teknolojilerin devreye girdigi gorsellik/isitsellik ve artirilmis gerceklik uygulamalarina dayali 6grenim
anlayisini ifade etmektedir.

Makaledeki anlatimlarda (zerinde durulan hususlardan yola cikilarak, yontem bdélimiinde ortaya
konulan arastirma sorularina, asagidaki karsiliklari vermek miimkin hale gelmektedir:

Arastirma Sorusu 1: Cagdas 6grenim faaliyetleri, belirli bir felsefi baglam ile izah edilebilecek unsurlari
barindirirlar mi?
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Makalede cagdas 6grenim faaliyetleri icindeki payi giderek artmakta olan teknoloji yonelimli anlayislar
Gzerinde durulmustur. S6z konusu teknoloji yonelimli olma durumu, 6grenim faaliyetlerine iliskin tg¢la bir
farkhlasmanin en son diizeyi olarak izah edilmistir. izah edilen bu (i¢iincii diizeye nasil gelindigi ise
makalenin analize doniik anlatimlarinda ayrintili olarak ele alinmistir. Makalede (izerinde durulan Uglu
farkhlasma, Platon’un eserlerine, dolayisiyla da Sokrates’in gérislerine hakim olan ve disinsel olarak
O6grenim bicimlerinin bilgelige ulasabilme derecelerinin Sokratik kdkenini ifade etmektedir. Yukaridaki
hiyerarsik bakis agisi dogrultusunda fikirler 6ne siiren Sokrates, yazil eserlere iliskin goruslerini paylastigi
diyalogunda Phaidros’a son ¢oziimlemede su sozleri séylemektedir (Platon, 2017a: 96-97): “Bir konusma
bir kere yazildiktan sonra her yeri gezmeye baslar. Konusmayi dinlemek isteyen de hig ilgilenmeyen de
onunla karsilasir. Konusma kiminle konusmasi gerektiginden habersizdir. Elestiriye ugradiginda veya
haksizca elestirildiginde her zaman babasindan yardim ister. Clinki bu tiir zorluklarla bas edebilecek veya
kendisini koruyabilecek bir giicli yoktur”. Tek basina bu s6zi bile, Sokrates’in gorisleri ekseninde ¢cagdas
o0grenim faaliyetlerine, belirli bir felsefi baglam kapsamindaki izahlarin yapilabilecegini ortaya
koymaktadir. Kaldi ki kapsamli gorislere sahip Sokrates, egitime yonelik bu ve buna benzer ilave bircok
felsefi unsurlari soylemlerinde barindirmaktadir. Yalnizca Sokrates degil, bu makalede kisa da olsa
gorislerine yer verilen Seneca ve Kant gibi ¢cok sayidaki filozofun gorisleri, cagdas 6grenim siireglerine
1sik tutabilecek unsurlari icermektedir.

Arastirma Sorusu 2: Disiinsel yapilarin birbirine benzeyebilecegi (esbenzerlik/izomorfizm) anlayisinin
kurucusu oldugu da g6z oniinde bulunduruldugunda Sokrates’in gorusleri, cagdas 6grenim anlayisina
uyarlanabilecek temel niteliklere sahip midir?

Esbenzerlik; 6zellikle sistemik yapilarin (6rnegin 6grenim sireglerine donik isleyislerin) belirgin nitelikleri
bakimindan 6rtiismesi ve uyumunu ifade etmektedir. Bir sistemin 6gelerine, diger bir sistemin 6gelerinin
tam anlamiyla (ya da belirgin bir derecede) karsilik gelmesi ve sistemin 6geleri arasindaki her iliski, diger
sistemin 6geleri arasindaki iliskiye tekabil etmesi durumunda sistemler arasinda esbenzerlikten s6z
edilebilmektedir (Keskin, 2012: 26-27). Ornegin cagdas 6grenim araclarinin, timiyle yeni ve farkli
o0grenme bicimleri ortaya cikarip ¢ikarmadigi tartismasinda, esbicimlilik kavraminin, aciklayici yonlere
sahip bulundugunu 6ne siirmek mimkin gézikmektedir. Bltln 6rgltsel yapilanmalarin (), temel olarak
birbirleriyle benzer oldugu goérusinin sekillendigi izomorfizm anlayigsinin fikir 6nciisii olan Sokrates,
yonetim anlayisinin evrensel niteligini ortaya koyarak bu anlayisa oncilik etmistir. Ailesini ve Ozel
hayatini iyi yonetemeyen Kkisilerin devlet ve ordu yonetiminde basarili olamayacaklarini vurgulayan
Sokrates’e gore, bir seyi yoneten kisi yonettigi sey aile, bir kent veya bir ordu olsun nelere gereksinim
duydugunu bildigi ve bunlari yerine getirebildigi 6lglide iyi bir yonetici olabilmektedir. Sokrates’e gore,
aileyi yonetmede basarili kisilerin hor goriilmemesi gerekmektedir ¢linkl 6zel islerin yiritilmesi ile
kamu islerinin ylrutilmesi arasindaki fark, yalnizca isin blytkliginden ileri gelmektedir. Zira diger
yonler, birbirine benzer niteliklere sahip bulunmaktadir (Giriz ve Girel, 2006: 66).

Her ne kadar felsefi bir derinlige sahip olsa da, Sokrates’in gorislerini tartisiimaz gerceklikler olarak kabul
etmek miimkiin gézilkmemektedir. Meseleye tam tersinden bakildiginda, salt yliz ylize 6grenim bigiminin
benimsenmesi durumunda, “S6z ugar yazi kalir”, “Alim unutur, kalem unutmaz” seklindeki bir diger kokli
anlayis karsisinda celiskiye disilmektedir. Bilgi aktarimi sirecinin yalnizca soylemsel aktarima
dayandirilmasi, tipki su (zerine yazl yazma gayretine benzer bigcimde bilginin énemli bir kisminin
kaybolmasina yol acabilmektedir. Ozellikle dijital ortamlarda yapilan depolamalarin, daha sonraki
sureclerde bilginin tekrar tekrar kullanilabilmesine olanak saglamaktadir. Yazili ifadelerin veya dijital
kayitlarin, karsi tarafa cevap veremeyecegi, aktif diyalog ortamini ortadan kaldirdig1 gercegini de kabul
etmekle birlikte, 6grenim sireglerindeki etkinligini de timiyle goérmezden gelebilmek mimkin
olamamaktadir. Tekrar etmek pahasina da olsa burada ifade edilmesi gereken husus su olmaktadir:
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Sokrates, yapmis oldugu tek yanli vurgulamada, yliz ylize 6grenim disindaki ydontemlere karsi indirgemeci
yaklasimda bulunmus olmasina karsilik, onun bu yaklasimini, geleneksel ve ¢agdas 6grenim yontemleri
arasinda bir denge gozetilmesine doniik bir davet olarak algilamak gerekmektedir.
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Yontem: Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018 egitim-6gretim yilinda indnii

Anahtar Sozcikler Universitesinde 6grenim goren olan 473 (272 kiz; 201 erkek) 6grenci

olusturmustur. Arastirmada, veri toplama araglari olarak “Yasam Doyumu
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doyumu arasindaki iliskinin belirlenmesinde regresyon analizi kullaniimistir.
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okuduklari bolimi kendilerine uygun gorme ve memnuniyet diizeylerine
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algiladiklar gorilmustir. Arastirmanin diger bir bulgusu da mesleki sonug
beklentisinin Universite 6grencilerinin yasam doyumlarinin  %29’unu
aciklamasidir.

Sonuglar ve Oneriler: Bu arastirmada (iniversite &grencilerinin yasam
doyumlarinin temel belirleyicilerinden birinin mesleki sonug beklentisi
oldugu gorilmistir. Bu durum bize Universite 6grencilerinin en temel
beklentilerinin  egitimlerini tamamladiktan sonra egitimlerine uygun
alanlarda is bulma ve bu iste yeteneklerini kullanmaya dair beklentileridir. Bu
nedenle Ozellikle Universitelerde kariyer merkezlerinin  kurularak
ogrencilerin egitimlerini tamamladiktan sonra neler yapabileceklerine dair
uzmanlar tarafindan yonlendirmeler yapiimahdir.
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GiRiS

insanin mutlulugu ve mutlulugunu saglayan kosullarin ne oldugu cok eski zamanlardan beri dikkati ceken
bir konu olmustur. ilk kez 1961 yilinda Neugarten tarafinda ortaya atilan yasam doyumu kavrami, bir
insanin beklentileriyle (ne istedigi), elinde olanlarin (neye sahip oldugu) karsilastiriimasiyla elde edilen
durum ya da sonugtur (Ozer ve Karabulut, 2003). Yasam doyumu bireyin &nemli yasam alanlarinda (okul,
is, aile v.b.) olumlu duygu yaratan yasantilarinin olumsuz duygu yaratan yasantilarindan daha ¢ok olmasi
ile iliskilidir (Diener, 2000). Ayni zamanda belirli bir duruma iliskin doyumu degil, genel olarak tim
yasantilarindaki doyumu kapsar (Ozgiir, Giimiis ve Durdu, 2010). Oznel bir nitelik tasiyan yasam doyumu
yargilarinin olusmasinda, bireyin kendi durumunu uygun bir standart oldugunu disiindiigii durumlarla
karsilastirmasi rol oynamaktadir (Civitgi, 2012). Bireylerin kendileri ile barisik olmasi yasam doyumlarinin
yiksek olmasi agisindan son derece 6nemlidir (Timkaya, Hamarta, Deniz, Celik ve Aybek, 2008). Konu ile
ilgili yapilan galismalar Gniversite 6grencilerinde yasam doyumunu yas, stres, bedensel saghk durumu,
ana-baba tutumlar, kisilik 6zellikleri, egitimle degiskenlerin yasam doyumu Uzerinde etkili oldugunu
gostermektedir (Glndogar, Gil, Uskun, Demirci ve Kegeci, 2006).

Turkiye’de meslek edinmenin en énemli doniim noktasi Gniversite egitimidir. Tlrkiye’ de milyonlarca
Universite okuyan gencin hayali egitimini aldig1 alanla ilgili bir iste calismaktir. Sahin, Zoraloglu ve Firat,
(2011) yaptiklari galismada, Universite 6grencilerinin %53'nlin egitimlerindeki birinci onceligin “bir
meslege hazirlanma” oldugu gorilmistir. Bu durum bize Universite 6grencileri icin egitimlerindeki en
temel beklentinin egitimini aldigl alanda is bulup calisma oldugunu gostermektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde bir tiniversite 6grencisi icin mutlu olmanin yani yasam doyumunun yiiksek olmasinin
oncillerinden biri de meslek edinmektir.

Bireyin sevdigi ve istedigi bir meslekte calismasi yasam doyumunu arttirmaktadir (Recepoglu ve Ulker-
Tumll, 2015). insanin sosyal statiisiinii belirleyen en dénemli 6zelligi meslegidir. Sectigimiz meslek
duslincelerimize ve yasamimiza énemli bir etkide bulunur. Bireyler sectikleri mesleklerle kazang elde
etme amaci gitseler de ayni zamanda meslek bireyin sosyal ve psikolojik ihtiyaclarinin da doyum alanidir
(Yesilyaprak, 2006). insanlarin gesitli ilgileri, yetenekleri ve gidileri de vardir. Bunlar gelistirme ve
kullanma olanagi saglayacak alan da meslek alanidir. Bireyler bu mesleklerin igcindeyken bu 6zelliklerini
ifade etme firsati yakalar. Boylece sahip oldugumuz yetileri kullanarak bir yasam doyumu elde ederiz.
Ayrica birey bir is yaptigini ve liretken oldugunu fark ederek kendini daha degerli ve 6nemli hisseder.
Bireylerin gerceklestirecekleri ve zaman harcayacaklari davranis buatinlugine iliskin beklentilerini
karsilayacak bir meslegin icinde bulunmak istemeleri onlari bu meslege yonelik gelisime ve gabaya
itecektir. Bireyin fizyolojik, psikolojik ve toplumsal ihtiyaglarini karsilamada en 6nemli ara¢ durumunda
olan meslek/is yasama anlam veren ve yasam doyumunu etkileyen en 6nemli degiskendir (Herr, Cramer
ve Niles, 2004). Bu arastirmada yasam doyumu ile iliskisi arastirilan “Mesleki Sonug Beklentisi” belli
egitsel ya da kariyer karari verme davraniglari sonucunda elde edilebilecek basarinin uzun sireli
sonuglarina iliskin inanclar olarak tanimlanmaktadir (Betz ve Voyten, 1997). Bu kavram bireylerin bir isi
yapmaya basladiklarinda o isten elde edeceklerine duyduklari inanglari temsil etmektedir. Mesleki sonug
beklentisi ayni zamanda meslege karar verme davranisi sonucunda kazanilan ya da belirli bir egitimin
sonucunda kazanilan uzun dénemli sonuclara olan inancglar olarak da tanimlanmaktadir (Fouad ve
Guillen, 2006). Geng neslin kendisi icin uygun meslek secimi, sectigi bu meslegi toplum yararina bir
hizmete donistlirmesi agisindan mesleki sonug¢ beklentisi énemlidir. Ayrica bu arastirmadan elde
edilecek bulgular tniversite 6grencilerinin kariyer danismanhgi ihtiyaclarinin belirlenmesinde ve olasi
yasanan sorunlar ve c¢ozimlerine iliskin bilimsel oneriler sunmasi acisindan da katki saglayacagi
disinilmektedir. Meslek icrasi 6ncesi egitimin son asamasi olarak kabul edilen Universite egitimi, bireyin
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meslek yeterliliklerini kazanma ve bu yeterlilikler cercevesinde ise hazirlik yapmasiicin doniim noktasidir.
Universite 6grencileri icin egitimlerinin nihai beklenen ciktisi egitimlerini aldiklari alanda bir is bulmak ve
calismaktir. Egitim aldig1 alanda yeteneklerini kullanma ve diger yasam gorevlerini yerine getirmeye iliskin
inanclari kapsayan mesleki sonug¢ beklentisinin Gniversite 6grencilerinin yasam doyumlarini arttiracagi
ongorulebilir. Bu arastirmada Universite 6grencilerinin okul bittikten sonra meslek edinmelerine iliskin
inanclarini, mesleklerinin kendilerine uygunlugu ile ilgili beklentilerini iceren mesleki sonug
beklentilerinin yasam doyumu ile iliskisinin incelenmesi amaclanmistir. Bu ¢ercevede bu arastirmada
asagida yer alan sorulara yanit aranmistir:

e Universite 6grencilerinin okuduklari bélimiin kendilerine uygun olma diizeyi, okuduklari
bolimden memnun olma diizeyi ve okuduklari bélim bitirdikten sonra is bulma olasiliklari
fakilte degiskeni agisindan nasil dagilmaktadir?

e Universite 6grencilerinin mesleki sonug beklentileri, yasam doyumlarinin anlaml bir yordayicisi
midir?

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, Universite 6grencilerinin okul bittikten sonra meslek edinmelerine iliskin
inancglarini, mesleklerinin kendilerine uygunlugu ile ilgili beklentilerini iceren mesleki sonug
beklentilerinin yasam doyumu (izerindeki yordama gliciinl belirlemektir. Geng neslin kendisi icin uygun
meslek secimi, sectigi bu meslegi toplum yararina bir hizmete donlstirmesi agisindan mesleki sonug
beklentisi 6nemlidir.

YONTEM
Desen

Bu nicel arastirmanin ilk sorusunun cevaplandirilmasinda tarama deseni (Bly(ikoztirk, 2012) kullanilarak
Universite 6grencilerinin kendi bélimlerine iliskin algilar (bdlim uygunlugu, bélim memnuniyeti, is
bulma olasiligl) fakiilte degiskeni agisindan grafikler halinde gosterilmistir (Grafik 1, Grafik 2).
Arastirmanin ikinci sorusunda mesleki sonug beklentisinin, yasam doyumunun anlamli bir yordayicisi olup
olmadigl basit dogrusal regresyon analizi ile test eden korelasyonel bir arastirma desenidir (Fraenkel,
Wallen ve Hyun, 2012). Regresyon analizinde yordanan degisken Universite 6grencilerinin yasam
doyumlaridir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde uygun érnekleme yontemi kullaniimistir (Fraenkel ve
dig., 2012). Bu gercevede indni Universitesinde lisans 6grenimlerine devam eden toplam 473 lisans
dgrencisine 2018 yilinin Subat-Nisan aylari arasinda veriler toplanmistir. Ogrencilerin yaslari 18-36
(ort=21.47; Ss=1.97) arasindadir. Calisma grubuna iliskin tanimlayici bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1
Calisma Grubuna iliskin Tanimlayici Bilgiler (n=473)
Degisken n %
Cinsiyet Kiz 272 57.5
Erkek 201 42.5
1.Sinif 91 19.2
sinif 2.Sinif 113 23.9
3.Sinif 167 35.3
4.Sinif 102 21.6
Egitim 99 20.9
Fen Edebiyat 57 12.1
Spor Bilimleri 51 10.8
iktisadi idari Bil. 47 9.9
Fakiilte Hukuk 43 9.1
Muhendislik 43 9.1
Saglik Bilimleri 39 8.2
Guzel Sanatlar 33 7
ilahiyat 31 6.6
Tip 30 6.3

Veri Toplama Araglari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formu 6grencilerin cinsiyet, fakilte, yas, akademik
ortalama, sinif diizeyi ve okumakta olduklari béliime iliskin tutumlarini belirlemeye yonelik sorular
icermektedir. Universite 6grencilerinin okuduklari bélime iliskin tutumlarn arastirmacilar tarafindan
gelistirilen ¢ madde ile 6l¢lilmustir: “Bolim Uygunlugu: Okudugunuz béliimii kendinize ne kadar uygun
gériiyorsunuz?”; “B6élim Memnuniyeti: Okudugunuz béliimden memnuniyet diizeyiniz nedir?”; “is Bulma
Olasihgi: Okudugunuz béliimii bitirdikten sonra bir is bulma olasiliginizi ne diizeyde gériiyorsunuz?”). Bu
maddeler 10’lu (1=en dusik katilma dizeyi; 10=en yiksek katilma dizeyi) derecelendirme ile
Ol¢llmustir.

Yasam Doyumu Olgedi (YDO): Universite dgrencilerinin yasam doyumlarinin belirlenmesinde Diener,
Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan gelistirilen ve Dagli ve Baysal (2016) tarafindan Tirkceye
uyarlanan YDO kullaniimistir. YDO’den 6rnek iki madde, “ideallerime yakin bir yasantim vardir’ ve
“Yasamimdan memnunum” seklindedir. Olgcek bes madde ve likert tipinde 5’li derecelendirmeden olusan
kendini degerlendirme 6lcegidir. Her bir madde 5’li derecelendirilmis cevaplama sistemine (1: Hig
katilmiyorum - 5:Tamamen Katiliyorum) gore degerlendiriimektedir. Bu 6lgcekten alinabilecek puanlar 5-
25 arasinda degismektedir. Olcekten alinan puan yiikseldikge yasam doyumunun yiikseldigine isaret
eder. Olgegin gelistirilme siirecinde Cronbach Alpha i¢ tutarlik kat sayisi .88 ve test- tekrar test giivenirligi
ise .97 olarak saptanmistir. Bu arastirma kapsaminda yapilan analizde YDO’niin Cronbach Alfa i¢ tutarlik
katsayisi .82 bulunmustur.

Mesleki Sonug Beklentileri Olgegi (MSBO): McWhirter, Rasheed ve Crothers, (2000) tarafindan gelistirilen
ve Isik (2010) tarafindan Tiirkceye uyarlanan MSBO sonug beklentilerini lcmeye yénelik gelistirilmis 12
maddelik bir dlcektir. Olgcekten alinabilecek puanlar 12-48 arasinda degismektedir. Olcekten yiiksek puan
almak mesleki sonuc¢ beklentisinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. MSBO’den érnek iki madde,
“Yaptigim kariyer plani beni tatmin edecek bir sonuca gétiirecek” ve “Sectigim kariyerde/meslekte
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basarili olacagim” seklindedir. Maddelerin derecelendirilmesi dortlii bir 6lcek Uzerinde; Tamamiyla
katiliyorum (4), Katihyorum (3), Katilmiyorum (2), Hig katilmiyorum (1) seklindedir. Olgcegin 9 hafta arayla
uygulanan test tekrar test givenirlik katsayisi .59 ve Cronbach Alfa i¢ tutarhk katsayisi .83 bulunmustur.
Bu arastirma kapsaminda yapilan analizde MSBO Cronbach Alfa i¢ tutarlk katsayisi .91 bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada veri analizine baslamadan 6nce eksik ve hatali isaretlemeler yapan 22 katilimcinin verileri
analiz disinda birakilmistir. Bu kontroller saglandiktan sonra basit dogrusal regresyon analizinin temel
varsayimlari olan ug¢ degerler, normallik, dogrusallik (Can, 2017) élgltleri incelenmis ve verilerin analiz
icin uygun kriterleri sagladigi gérilmastir. Arastirmanin ilk sorusunun (liniversite 6grencilerinin béliime
iliskin tutumlari) analizinde aritmetik ortalama kullanilarak fakiilte degiskeni agisindan dizeylerinin
gosteriminde sttun grafikleri kullanilmistir. Arastirmanin kinci sorusunun cevaplandirilmasinda basit
dogrusal regresyon analizi kullanilmistir. Veri analizinde SPSS 25 programi kullanilmis ve anlamlilik diizeyi
olarak .05 kabul edilmistir. Arastirmada korelasyon degerlerini Cohen’nin (2013) belirttigi degerler
(diistik=.10, orta=.30, yiksek=.50) ¢ercevesinde yorumlanmistir.

BULGULAR

Universite 6grencilerinin bélim uygunlugu, bdlim memnuniyeti ve is bulma olasilik diizeylerinin
aritmetik ortalamalari hesaplanarak fakilte degiskeni agisindan dagilimi Grafik 1’de sunulmustur.

Grafik 1
Bolim uygunlugu, bélim memnuniyeti ve is bulma olasiliklarina dair aritmetik ortalama puan dagilimi
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m Boliim Uygunlugu  m Béliim Memnuniyeti M is Bulma Olasilig

Grafik 1 incelendiginde okudugu boliimiin kendine uygun gérme puan ortalamasi en yiiksek olan fakilte
Ogrencileri Spor Bilimleri (ort= 9.20) iken en dusik goéren Ogrenciler ise Saghk Bilimleri (ort= 5.44)
ogrencileridir. B6lim memnuniyeti agisindan en yiiksek puan ortalamasina sahip 6grenciler Spor Bilimleri
Fakiltesi (ort=7.88) iken en diisik bolim memnuniyeti puan ortalamasina sahip fakilte 6grencileri
(ort=5.28) ile Saglk Bilimleridir. Son olarak is bulma olasiligi agisindan en yiiksek puan ortalamasina sahip
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fakilte 6grencileri Tip Fakiltesi (ort=9.57) 6grencileri iken, en diislik ortalamaya sahip fakilte 6grencileri
(ort=4.33) Fen-Edebiyat Fakiiltesi 6grencileridir.

Tablo 2

Degiskenlerin Birbiriyle Korelasyonlari ve Betimleyici istatistikler

Degisken Ort Ss 1 p 3 4 5 6 7 8
1.Cinsiyet (0=kiz; 1=erkek) 1

2.Yas 21.47 196 .20** 1

3.Akademik Ortalama 277 45 -11* -01 1

4. Bolim Uygunlugu 7.10 274 -02 -05 .21%** 1

5.B6lum Memnuniyeti 6.37 286 -01 -09 .14** 78%** 1

6.is Bulma Olasihig 6.26 281 .06 -05 0.01 .31** .36** 1

7.Mesleki Sonug Beklentisi 37.68 6.28 -.06 -.11* .12** 41** 4Q** . 35** 1

8. Yasam Doyumu 15.18 4.26 -.07 -.09* .09* .37** .37** 30%* . 54** 1

Not: N=473. *p <.05, **p <.01

Tablo 2’'de gorildugi gibi Gniversite 6grencilerinin okuduklari b6limi kendine uygun gérme, bélimden
memnun olma ve is bulma olasiligl kendi aralarinda orta ve yiiksek diizeyde pozitif korelasyona (.31 ile
.78 arasl) sahiptirler. Ayrica bolime iliskin algilar (bolim uygunlugu, bolim memnuniyeti, is bulma
olasiligi) ile yasam doyumu (.30 ile .37) ve mesleki sonu¢ beklentisi (.35 ile .41) arasinda orta diizeyde
pozitif korelasyon vardir. Arastirmanin yordayici degiskeni mesleki sonug¢ beklentisi ile yordanan
degiskeni yasam doyumu arasinda ylksek diizeyde pozitif korelasyon vardir (r=.54, p <.01).

Tablo 3
Universite Ogrencilerinin Yasam Doyumlarini Yordayicisina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuglari

Yordayici Degisken R R? B SE B t p

Mesleki Sonug Beklentisi .54 .29 .365 .026 .537 13.80 .000

Universite 6grencileri 6rnekleminde mesleki sonu¢ beklentisinin yasam doyumunu ne diizeyde
yordadigini ortaya koymak icin yapilan basit regresyon analizi sonucunda, mesleki sonug beklentisinin
yasam doyumunun % 29’unu agcikladigi ve bu modelin anlamli oldugu (F(1-471)= 190,624, p <.001).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada Universite 6grencilerinin okuduklari béliime iliskin algilarinin fakiilte degiskeni agisindan
dagihmi ve mesleki sonug¢ beklentisi ile yasam doyumu arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma
sonucunda okudugu bolimiin kendilerine uygun olma puan ortalamasi en yliksek olan Spor Bilimleri
Fakdiltesi 6grencileri iken en dislik géren 6grenciler ise Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileridir. Bu sonug
bize yetenek sinavi ile giren Spor Bilimleri Fakiltesindeki 6grencilerin kendi yeteneklerini
kullanabilecekleri bir bolimde okumalarinin etkili oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde Gizel
Sanatlar Fakiltesinde okuyan ogrenciler de okuduklari boélimin kendilerine uygun oldugunu
diisinmekte ve puan ortalamalari agisindan siralandiginda l¢linci sirada yer almaktadirlar. Arastirmadan
elde edilen bulgular bélim memnuniyeti agisindan degerlendirildigin de ise benzer sekilde en yliksek
puan ortalamasina sahip 6grenciler Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri iken en dislik b6lim memnuniyeti
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puan ortalamasi Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileridir. Her iki durumda da en dislik puan ortalamasina
sahip olan Saglk Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin okuduklari boliime iliskin olumsuz algilarinin nedenleri
derinlemesine nitel arastirmalar ile incelenmelidir. Universite &grencilerinin is bulma olasiliklari puan
ortalamalari incelendiginde en ylksek puan ortalamasi Tip Fakiiltesi 6grencilerine aitken, en disiik puan
ortalamasi Fen-Edebiyat Fakiltesi 6grencilerine aittir. Tlirkiye’de hekim ihtiyaci géz 6nline alindiginda Tip
Fakiltesi mezunu 6grencilerin is bulma ile ilgili saha da henliz bir sorun yasanmadigi ve Tip Fakdltesi
mezunlarinin kolaylikla is bulabildikleri bilinmektedir. Bu nedenle Tip Faklltesi 6grencilerinin atanma
olasiliklarina dair yliksek beklentileri olasi bir sonuctur. Fen-Edebiyat Fakultesi 6grencilerinin blyuk bir
kismi atanmak icin 6gretmenlik formasyonu alarak 6gretmen olarak atanmak istemektedirler. Egitim
Fakdiltesi o6grencileri ile birlikte atama bekleyen 6gretmen sayisinda son yillarda Tirkiye’de buyuk bir
yigilmanin oldugu bilinmektedir. Bu sorun hem Egitim Fakiltesi hem de Fen-Edebiyat Fakdltesi
ogrencilerinin atanma olasiliklarina dair beklentilerinin diismesine neden olmaktadir.

Arastirma sonucunda beklenildigi gibi Giniversite 6grencilerinin bolim uygunlugu, bolim memnuniyeti,
is bulma olasiliklari ile yasam doyumu ve mesleki sonug beklentisi arasinda orta ve yiiksek diizeyde pozitif
iliski bulunmustur. Korelasyon degerleri incelendiginde mesleki sonug beklentisinin yas ile negatif (r=-
.11) iliskisi oldugu gérilmektedir. Bu durum 6grencilerin mezun olmaya yaklastikga is bulmaya dair daha
yiksek kaygi yasadiklarini gostermektedir. Diger korelasyon sonuclari incelendiginde akademik ortalama
(r=.12), bolim uygunlugu (r=.41), bélim memnuniyeti (r=.40) ve is bulma olasilig (r=.35) yiikseldikge
Universite ogrencilerinin mesleki sonug¢ beklentilerinin yikseldigi gorilmektedir. Yine yasin yasam
doyumu ile negatif iliskisi (r=-.09) oldugu gorilmektedir. Universite 6grencileri mezun olmaya
yaklastikca, is bulma ve benzeri kaygilar nedeni ile yasam doyumlari diismektedir. Ancak 6grencilerin
akademik ortalama (r=.09), bolim uygunlugu (r=.37), bolim memnuniyeti (r=.37) ve is bulma olasilig
(r=.30) yukseldikce yasam doyumlarinin yikseldigi gérilmektedir. Arastirma sonucunda mesleki sonug
beklentisinin yasam doyumunun %29’nu yordadigi gorilmistiir. Bireylerin mesleki doyumlari ayni
zamanda bitin yasamlarindaki mutlulugu ifade eden genel yasam doyumunu olumlu yodnde
etkilemektedir (Recepoglu ve Ulker-Timlii, 2015). Diener ve Lucas’a (1999) gére, yasam doyumu
halihazir yasamdan doyum, yasami degistirme istegi, gecmisten doyum, gelecekten doyum ve kisinin
yakinlarinin o kisinin yasami hakkindaki gérislerini kapsamaktadir (Dost, 2007). Belli egitsel ya da kariyer
karari verme davraniglari sonucunda elde edilebilecek basarinin uzun sireli sonuglarina iliskin inanglar
olarak tanimlanan mesleki sonug beklentisinin (Betz ve Voyten, 1997) bireyin genel yasam doyumunu
etkilemesi beklenir. Bu arastirma sonucunda da Universite 6grencilerinin egitimlerini tamamladiktan
sonra kendi alanlarina uygun meslekte yeteneklerini toplum vyararina kullanabilecekleri ve stati
edinecekleri bir meslekte ¢alisma beklentisinin yasam doyumlarini arttirdig gérilmustar.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayanarak su 6nerilerde bulunabilir:

Bu arastirmada Universite 6grencilerinin yasam doyumlarinin temel belirleyicilerinden birinin mesleki
sonu¢ beklentisi oldugu gortlmdistir. Bu durum Universite 6grencilerinin en temel beklentilerinin
egitimlerini tamamladiktan sonra uygun alanlarda is bulma ve bu islerde yeteneklerini kullanma
oldugunu gostermektedir. Bu nedenle 6zellikle Universitelerde var olan kariyer merkezlerinin
ogrencilerin egitimlerini tamamladiktan sonra neler yapabileceklerine dair daha etkin galismalar
yuriatmelidirler. Bu yonlendirmeler 6grencilerin Universite egitimleri sliresince kendilerini is sahasina
hazirlamalarina ve sahanin taleplerine uygun bir sekilde yeterliliklerini gelistirmeye yonelik gergekgi
planlamalar yapmalarina olanak taniyacaktir. Universitedeki kariyer merkezlerinin sahadaki basaril
¢alisanlarin ne tiir yasantilar gegirdikleriile ilgili 6grenciler ile paylasima dayali seminerler diizenlemelidir.
Bu seminerler 6grencilerin mezun olduktan sonra karsilasacaklari olasi glicliklerin neler oldugu ve
bunlarla nasil bas edilmesi gerektigi ile ilgili pratik ve giincel bilgiler sunacaktir. Her arastirmada oldugu
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gibi bu arastirmaninda sinirliliklari vardir. ileride benzer konularda yapilacak arastirmalarda bu sinirliliklar
dikkate alinmalidir. Bu arastirmanin &érneklemini inénii Universitesi dgrencileri olusturmaktadir.
Dolayisiyla bu arastirmada elde edilen sonuglarin genellenebilmesi icin farkli érneklem gruplarinda
uygulanmasi gerekir. Bu arastirmada Universite 6grencilerinin mesleki sonu¢ beklentisinin yasam
doyumlari Gzerinde gli¢li bir yordayici oldugu gorilmistir. Bu nedenle ileride yapilacak arastirmalarda
Universite 6grencilerinin mesleki sonug beklentilerini ylikseltecek degiskenlerin neler oldugu arastiriimal
ve elde edilen bulgular cercevesinde uygulamaya donilik calismalar yapilandirilmalidir. Ayni zamanda
ogrencilerin niversite 6gretimleri siirecinde alacaklari ek egitimlerle is alanlari genisletilebilir ve aranilan
mesleki eleman olabilirler. Bu agidan da degerlendirmeler yapiimalidir.
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