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Ikinci Basamak Bir Hastanede Invaziv ve Non-Invazif Enfeksiyon
Etkeni Mayalarin Tiir Diizeyinde Dagilimi

Rabiye ALTINBAS!
Mustafa KARAGULLE2

Ozet: Yogun bakim iinitelerinde yatan, immiinsiipresif tedavi alan, genis spektrumlu antibiyotik kullanan
hastalarin artmasi mantar infeksiyonun goriilme sikligini arttirmistir. Mantar hastaliklari, gii¢ tanimlanmalari,
tedaviye direng gostermeleri ve yiiksek mortaliteleri nedeniyle 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Candidalarin
antifungal duyarlilik profili tiirlere gore degiskenlik gostermektedir. Tiir diizeyinde tanimlama, yaygin kullanilan
antifungallere primer direngli enfeksiyonlarin yonetilmesi i¢in klinisyenin elini saglamlastirir. Haziran 2017 - Eyliil
2018 arasinda Eskigehir Yunus Emre Devlet Hastanesine (EYEDH) bagvuran hastalarin klinik 6rnekleri; 79 idrar,
25 Brons alveolar lavaj, 18 yara yeri, 16 kan, 11 Balgam, 3 Katater, 2 Kulak, 2 Tirnak ¢alismaya dahil edildi. Ornekler
kanli agar ve Sabouraud dekstroz agara ekildi. Ureyen Candida tiirlerini tanimlamakta hem Konvansiyonel (germ
tliip, kromojenik besiyerinde goriiniim, misir unlu tween 80 besiyerinde goriiniim) hem de ticari fenotipik
tanimlama yontemleri kullanildi. Hastanemizde en sik izole edilen tiir C.albicans (%56) olarak bulundu. Ancak
albicans dis1 mayalarin C.tropicalis (%18), C.parapsilosis (%8), C.kefyr (%6), C.glabrata (%4) ile C.dubliniensis, C.kruseii,
Trichosporon asahii (%2) ve C.lusitaniae (%1) da arttif1 dikkat ¢ekmektedir. Zor tan1 konulan, sistemik tedavi
gerektiren, hastanede kalis siiresini uzatan ve siklikla 6liimle sonuglanan enfeksiyon olan kandidemi hastanemizde
%10 oraninda bulundu. Tiim iiremelerin %601 yogun bakim, onkoloji, yanik tinitesi gibi 6zellikli birimlerden gelen
orneklerde oldu. Candida enfeksiyonlarini tanima, yonetme, tedavi segeneklerine rehberlik etmede epidemiyolojik
veriler 6nemli oldugundan ¢alismamizda Candidalarin tiir diizeyinde dagilimi1 ve neden oldugu enfeksiyonlarin
epidemiyolojisine iligkin giincel bilgileri 6zetlemek amagclandi. Candida enfeksiyonlarinin epidemiyolojisi farkli
bolgelerde ¢esitlilik gosterdigi gibi ayn1 merkezde zaman igersinde de degisiklik gosterebilmektedir. Bu nedenle
merkezler kendi epidemiyolojik verilerini ¢ikartmalidir. Calismamiz EYEDH igin ilk olmasi ve ileride yapilacak
epidemiyoloji ¢calismalarina referans olacak olmasi nedeniyle de 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Maya, Candida enfeksiyonu, epidemiyoloji, tiir, klinik 6rnek, ampirik tedavi.

Distribution at The Level of Species of Yeasts as Invasive and Non-
Invasive Infection Agents in a Second Stage Hospital

Abstract: Increase of patients staying at intensive care units, receiving immunosuppressive therapy and taking
broad spectrum antibiotics enhanced the prevalence of fungal infections. Fungal diseases are public health
problems due to their difficult identification, resistance to treatment and high mortality. The antifungal
susceptibility profile of the candida, varies according to species. Identification at the level of species, reinforces the
clinician's hand to manage primary resistance infections to commonly used antifungals. Clinical samples of patients
who applied to the Eskisehir Yunus Emre State Hospital (EYEDH) between June 2017 and September 2018 were
included in the study; these samples were 79 urine, 25 bronchalveolarlavaj, 18 wound, 16 blood, 11 sputum, 3
cathater, 2 ear, 2 nail. Samples were planted to blood agar and Sabouraud dextrose agar. Both conventional (germ
tube, chromogenic medium appearance, corn floured tween 80 medium) and commercial phenotypic identification
methods were used to identify breeding Candida species. The most frequently isolated species in our hospital was
C.albicans (56%). However, increase at non-albicans yeasts such as C.tropicalis (18%), C.parapsilosis (8%), C. kefyr (6%),
C.glabrata (4%) with C.dubliniensis, C.kruseii, Trichosporon asahii (2%). and C.lusitaniae (1%) is also remarkable.

1 Uzm. Dr. Rabiye Altinbag, Yunus Emre Devlet Hastanesi, rabiaoguz@gmail.com
2 Uzm. Dr. Mustafa Karagiille Yunus Emre Devlet Hastanesi
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Candidemi which is difficult to diagnose, require systemic treatment, prolong hospital stay and frequently cause
death is found at the rate of 10% in our hospital. 60% of all breedings were observed from specific departments
such as intensive care units, oncology and burn units. Epidemiological datas are important in recognising,
managing and guiding to treatment options of Candida infections. For this reason in our study it is aimed to
summarize the current information about epidemiology of the distribution of Candida species and infections caused
by them. Epidemiology of Candida infections varies in different regions and may change in time in the same center.
Thus, centers should get their own epidemiological datas. Our study is also important because it is the first to be
for EYEDH and a reference to future epidemiology studies.

Key Words: Yeast, Candida infection, epidemiology, species, clinical sample, treatment.

GIRIS
Glintimiizde hasta bakimindaki gelismeler (genis spektrumlu antibiyotik kullaniminin artmasi,
immunosupresif ve antineoplastik ajan kullanimi, protez varligy, total paranteral nutrisyon gibi) yasam
siiresini uzatmakta ancak yasami tehdit eden firsat¢t mantar enfeksiyonlari igin risk olusturmaktadir
(1). 200°den fazla Candida tiirii iginde yaklasik 20 tiir insan patojeni olarak bilinmektedir. Bunlardan C.
albicans, C. glabrata, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. krusei, C. lusitaniae, C. guilliermondii ve C.
dublinensis tibbi énemi olan tiirlerdir (2). Candida albicans invasiv kandida enfeksiyonlarina neden
olan en yaygmn tiirdiir. Ancak albicans olmayan Candida tiirleri de giderek artmaktadir. Bu tiirler
Candida albicans’a gore flukonazole daha az duyarlidir. Candida tiirleri ¢ok gesitli viicut bolgelerinde
hastaliga neden olabildikleri i¢in ortaya ¢ikan klinik tablolar da ¢ok cesitli olmaktadir. Bu cesitlilige
hastanin immun durumuna gore degisen klinik belirtiler de eklenmektedir. Tiim bunlar Candida
enfeksiyonlarinin teshisini zorlastirmaktadir. Invaziv kandidiyazis ve kandidemilerin teghisinin zor
olmasi, zaman almasi, dolayisiyla tedaviye ge¢ baslanmasi yiiksek mortaliteye neden olmaktadir.
Invaziv kandidiyazis yalniz mortaliteyi arttirmakla kalmamakta, hastanede kalis siiresini uzatmakta,
toplam tibbi bakim maliyetini arttirmaktadir (3). Hem antifungal klinik sinir degerlerinin tiir diizeyinde
farkliik gostermesi hem de tiire bagh primer direng verligr (6rn. C. krusei ‘de azol direnci, C.
glabrata’da azalmis azol duyarliligi gibi) nedeni ile Candidalarin tiir diizeyinde tanimlanmasi
gerekmektedir (4). Ayrica antifungal tedaviye gecikmeden ampirik olarak baslamak gerektiginde
Candida tiirlerinin lokal epidemiyolojisi dikkate alinmaktadir. Tiir diizeyinde tanimlama, yaygin
kullanilan antifungallere primer direngli enfeksiyonlarin yonetilmesi igin klinisyenin elini
saglamlastirmaktadir. Biz de hastanemizde Haziran 2017 - Eyliil 2018 tarihleri arasinda tireyen
Candidalarda tiir tayini yaparak hastanemiz icin epidemiyolojik veri saglamay1 ve klinisyenlere yol

gosterilmesini amagladik.
MATERYAL ve METOD

Haziran 2017 - Eylil 2018 arasinda Eskisehir Yunus Emre Devlet Hastanesine (EYEDH) bagvuran
hastalarin klinik 6rnekleri; 79 idrar, 25 Brons-alveolar-lavaj, 18 yara yeri, 16 kan, 11 Balgam, 3 Katater,
2 Kulak, 2 Tirnak ¢alismaya dahil edildi. Bu 6rneklerden lam-lamel arasinda mantar elamani olup
olmadig1 direkt mikroskopi ile incelendi. Ornekler Kanli agar, Eozin-Metilen-Blue (EMB) agar ve
Sabouraud dekstroz agara (SDA %2) ekildi ve 35 °C’de 24-72 saat inkiibe edildi. Ureyen maya tiirlerini
tanimlamakta hem Konvansiyonel (germ tiip, kromojenik besiyerinde koloni rengi ve morfoljojisi, misir
unlu tween 80 besiyerinde mikroskopik goriiniim) hem de ticari fenotipik tanimlama yontemleri
(VITEK2 YST ID Card (bioMerieux) ) kullanildi (5).
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BULGULAR

Hastanemizde en sik izole edilen tiir C.albicans (%56) olarak bulundu. Ancak albicans dis1 mayalarin
C.tropicalis (%18), C.parapsilosis (%8), C.kefyr (%6), C.glabrata (%4) ile C.dubliniensis, C.kruseii,
Trichosporon asahii (%2) ve C.lusitaniae (%1) da arttig1 dikkat cekmektedir (Tablo 1). Tiim {iremelerin
%601 yogun bakim, onkoloji, yanik tinitesi gibi 6zellikli birimlerden gelen 6rneklerde oldu (Tablo 2).
Zor tani konulan, sistemik tedavi gerektiren, hastanede kalis siiresini uzatan ve siklikla Oliimle
sonuglanan enfeksiyon olan kandidemi hastanemizde %10 oraninda bulundu. Kandidemi etkenleri
icinde en sik izole edilen etken Candida albicans (%37), 2.en sik etken Candid parapsilosis (%25) olarak
bulundu. Bunu sirasi ile Candida glabrata (%13), Candida tropicalis (%13), Candida kefyr (%6), Candida
kruseii (%6) takip etmektedir (Tablo 3).

TARTISMA
Kandidiyaziz bir enfeksiyoz hastalik olup yiiksek mortalite ile seyreden, erken tani konulup tedavi
edildiginde mortalite oranlarmin 6nemli dlciide azaldig: bir klinik tablodur. Immiinsistemi bozulmus,
Yogun Bakim Unitesinde uzun siire yatan, genis spektrumlu antibiyotik kullanan, viicudunda protez
ya da kateter gibi yabanci cisim bulunanlarda kandidiyazis sik gozlenir (6). Bu hastalarda klinik
semptom ve bulgular her zaman spesifik olmayip, hastay1 takip eden klinisyenlerin kiiltiir sonuglarini
bekleyecek zamanlar1 olmayabilir. Bu durumda yiiksek riskli hastalar icin profilaktik ve ampirik
antifungal tedavi uygulanmaktadir. Dogru ve hizli antifungal tedavi hayat kurtarmaktadir. Secilecek
antifungal belirlenirken, daha &nce maruz kalma var mi, énceki direng profilleri, hangi tiir (albicans /

non-albicans) ile enfekte olundugu gibi lokal epidemiyolojik verilerden faydalaniulmaktadir (7).

Hastanemizde de literatiirle uyumlu olarak kan kiiltiirlerinde en sik tireyen etken Candida albicans
olarak bulundu. Yine literature uyumlu olarak hastanemizde de albicans dis1 Candidalarin arttig
dikkat cekmektedir. (%63). Non-albicans kandidemi etkenlerinden en sik izole edilen Candida
parapsilosis (%25) olup Candida albicanstan sonra 2.sirada en sik goriilen etkendir (8, 9, 10). Tim
ornekler degerlendirildiginde ise en sik izole edilen Non-albicans Candida olarak Candida tropicalis

bulundu.

Candida enfeksiyonu tanisi alan hastalarin %51’i erkek, %49 ‘u ise kadindir. Enfeksiyonlarin %44’
Yogun Bakimda Unitesinde yatan hastalarda tespit edildi. YBU’de yatis ile beraber invaziv islemler
sonucu dogal bariyerler ortadan kalktig1 icin enfeksiyon gelismesi kolaylasmaktadir (11). Calismamizda

da hastalarin neredeyse yariya yakinin YBU yatan hastalar olmasi bunu desteklemektedir.
SONUC

Sonug olarak gerek yogun bakim {initelerinde gerekse, diger klinik birimlerde (dahiliye, cerrahi, yanik
tinitesi, radyasyon onkolojisi vb.) ortaya ¢ikan kandida enfeksiyonlarinin tedavisinde klinisyene yol
gosterecek olan bu tip ¢alismalarin her merkezde ve belli araliklarla yapilmas: gereklidir. Boylece

merkezin kendi ve gergek verileri ile tedavi protokollerini olusturmasi saglanmis olacaktir.

Kandida enfeksiyonlarinin epidemiyolojisi farkli bolgelerde cesitlilik gosterdigi gibi ayn1 merkezde
zaman icersinde de degisiklik gosterebilmektedir. Bu nedenle merkezler kendi epidemiyolojik verilerini
cikartmalidir. Calismamiz EYEDH igin ilk olmasi ve ileride yapilacak epidemiyoloji ¢alismalara referans

olacagi nedeniyle de 6nemlidir.

35



Kandida enfeksiyonlarinda tiir tanimlanmasi yapmak; risk faktorlerinin belirlenmesinde, gerekli

koruyucu 6nlemlerin alinmasinda ve miimkiin olan en kisa siirede uygun tedavinin baslatilmasinda

yararh olacaktir.
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Tablo 1.izole Edilen Candida spp. Tiirlerinin Dagilimi

adet %
Candida albicans 87 56
Candida tropicalis | 28 """""""" 18
Candida parapsilosis | 13 """""""" 8
Candida kefyr |
Candida glabrata

Candida kruseii

Candida dubliniensis
Trichosporon asahii

Candida lusitaniae

Toplam

Tablo 2. Servis ve yogun bakimlarda {ireyen Candida spp. Dagilim1

o YOGUN BAKIM
SERVISDE UREYENLER*  UNITESINDE UREYENLER **

SAYILARI (%) SAYILARI (%)
Candida albicans 45 52 42 61
Candida dubliniensis 1 1 2 3
Candida glabrata 4 5 3
Candida kefyr 1 1 9 13
Candida kruseii 2 2 1 2
Candida parapsilosis 8 9 5
Candida tropicalis 21 24 7 10
Candida lusitaniae 2 2
Trichosporon asahii 3 4
Toplam ( 156 adet) 87 100 69 100

* Beyin Cerrahi Y.B. Cerrahi Y.B. Dahiliye Y.B. Kalp Damar Y.B. Koroner Yogun Bakim Reanimasyon Y.B

**Ce rrahi Onkoloji, Dahiliye, Enfeksiyon, Gogiis Hastaliklari, Hematoloji N6roloji, Palyat f, Radyasyon Onkolojisi, Tibbi Onkoloji, Uroloji, Yanik Unitesi, Yara B



Tablo 3. Kan Kiiltiiriinde Ureyen Candida spp’lerin tiir diizeyinde dagilimi

adet %
Candida albicans 6 37
Candida glabrata 2 13
Candida kefyr 1 6
Candida kruseii 1 6
Candid parapsilosis 4 25
Candida tropicalis 2 13
Toplam 16 100
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Olgu Sunumu: Total Korneal Erime ile Sonlanan Aspergillus terreus

Keratiti

Cigdem ARABACI!
Rabiye ALTINBAS?2
Serap Ocak YURTTASER?

Ozet: 56 yaginda erkek hastada katarakt ameliyatindan 2 ay sonra Aspergillus terreus'un neden oldugu keratit vakast
sunuldu. Hasta sol gozde agri, sulanma, fotofobi ve gdrme azalmasi sikayetleri ile hastaneye basvurdu. ik
muayenesinde sag gozde Ozellik saptanmadi. Sol gozde gorme keskinligi el hareketi diizeyinde idi.
Biyomikroskobik muayenede iist kadranda korneal abse saptandi. Kiiltiir igin kazint1 6rnegi alindiktan sonra
laboratuvar sonuglar1 beklenmeden ampirik topikal giiglendirilmis vankomisin (%1) ve seftazidim damla basland1.
Ancak tedaviye yanit alinamadi. Bu sirada etken Aspergillus terreus complex olarak tanimlandi. Tedavi protokolii
intravendz vorikonazol (400 mg/giin) ve topikal giiclendirilmis vorikonazol (%1) damla giinde 5 kez olarak
degistirildi. Kornea iyilesmesini desteklemek igin desantralize keratoplasti ve erime olan bolgeye kornea skleral
greft yapildi. Ameliyat sirasinda 6n kamaraya intrastromal vorikonazol (50 pg/0,1 cc) uygulandi. Bir ay sonra
vorikonazol (%1) damla giinde 3 kez olarak azaltildi. {lk 2 ay greft saydam ve enfeksiyon yoktu. 2 ay sonra sol
gozde keratitin tekrarladig: tesbit edildi. Antifungal damla dozu giinde 5 kez olarak arttirildi ve intrastromal
vorikonazol 3 giinde bir 3 kez olarak uyguland1 (50 pg/0,1 cc). Korneada hizli ilerleyen stromal erime oldugu
gozlendi. Tektonik ve terapotik amagla penetran rekeratoplasti uygulandi. Hastaya topikal giiglendirilmis
vorikonazol (%1) damla 1 y1l sonunda kesilecek sekilde verildi. En son muayenede korneal greft saydam bulundu,
enfeksiyon odagina rastlanmadi. Olgunun takipleri devam etmektedir. Fungal keratitlerde grme azalmasi, gérme
kayb1 gibi komplikasyonlar1 6nlemek i¢in erken ve dogru tedavinin 6nemi oldugu kadar, olgularm uzun dénem
takip edilmesinin, rekkiirenslerin tespit ve tedavi edilmesinde 6nemi biiyiiktiir. Fungal keratitlerde uzun stire
sonra da rekurrens olabileceginden olgularin uzun dénem takibine dikkat ¢ekmek i¢in bu olgu sunulmustur

Anahtar Kelimeler: Aspergillus terreus, katarakt, keratit, antifungal, rekiirrens, keratoplasti.

Case Report: Aspergillus terreus Keratitis with Result Total Corneal
Melting

Abstract: In our case, we presented case of keratitis caused by Aspergillus terreus which developed two months
after the cataract surgery of a 56 year old male patient without immunodeficiency. The patient came to the hospital
with complaints of pain, tearing, photophobia and decreased vision in the left eye. In the first examination, visual
acuity of his left eye was in the level of hand movement. There wasn't any feature in his right eye examination.
Biomicroscopic examination revealed a corneal abscess in the right upper quadrant. Before the laboratory results,
the patient was started to the treatment with ampiric topical vancomiycine (%1) and seftazidim gout. However,
there was no response to this treatment. In the meantime, Aspergillus terreus complex was defined by the
conventional methods. The treatment protocol was changed to intraverous voriconazole (400 mg/day) and topical
voriconazole 5 times a day (%1). To support corneal healing, corneal scleral graft was applied to the corneal melting
region together with decentralized keratoplasty. During surgery intrastromal voriconazole (50 ug/0.1 cc) was
applied to the anterior chamber. Topical voriconazole was changed 3 times a day (%1) after one month. No

1 Uzm. Dr. Cigdem Arabaci, Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi, alparabaci@yahoo.com
2 Uzm. Dr. Rabiye Altinbas, Yunus Emre Devlet Hastanesi, rabiaoguz@gmail.com
3 Uzm. Dr. Serap Ocak Yurttaser, Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi

39



excavation in scrap samples were obtained after keratoplasty. However, 2 months after the operation, it was
detected that keratitis was repeated. A rapid progressive total melt was observed in the cornea. The antifungal drop
dose was increased 5 times a day and intrastromal voriconazole was administered 3 times per 3 days (50 ug /0.1
cc). Penetrating rekeratoplasty was performed for tectonic and therapastic purposes. Medical treatment was
continued. In his latest examination, visual acuity of his left eye was in the level of hand movement. No infection
was observed in the corneal graft and anterior chamber. Since there may be a reccurence in fungal keratitis, long-
term follow-up of the cases is necessary. As a result, early and correct treatment is very important to prevent
complications such as decreased vision or loss of vision in fungal keratitis. Also long-term follow-up of the patients
has great importance in the detection and treatment of reccurence.

Key Words: Aspergillus terreus, cataract, keratitis, antifungal, recurrence, keratoplasty.

GIRIS
Goz enfeksiyonlarinin en 6nemli nedenlerinden biri olan fungal keratit i¢in, okiiler travma, uzun siireli
topikal ya da sistemik steroid kullanimi, immiin siipresif ila¢ kullanimi, 6nceden var olan kornea yiizey
hastalig1, diabetes mellitus gibi altta yatan sistemik hastaliklar ve kontakt lens kullanimi en sik goriilen
risk faktorleridir. Insidansi, risk faktorleri ve etyolojisi, cografi bolgelere ve iklime gore degismektedir.
Fungal keratitler, kotii prognozlu, tedavisi zor, géorme kaybina yol agabilen goz enfeksiyonlaridir.
Fungal keratitlerden en sik sorumlu olan etkenler filamentéz mantarlardir. Filament6z mantarlardan

da Aspergillus ve Fusarium tiirleri en sik izole edilen ajanlardir (1).

Aspergillus tiirleri dogada yaygin olarak bulunmakta ve 6zellikle immiin sistemi baskilanmis hastalarda
enfeksiyonlara neden olmaktadir (2). Insanlarda, Aspergillus fumigatus kompleks, Aspergillus flavus
kompleks ve Aspergillus niger kompleks tiirleri siklikla hastalik etkeni olarak izole edilmektedir (3).
Aspergillus tiirlerine bagh invazif enfeksiyonlarin gelismesinde immiin siipresyon, hematolojik
malignensi ve kortikosteroid kullanimi gibi konaga ait faktorlerin yaninda, mikroorganizmanin sahip

oldugu virtilans faktorleri de 6nemli rol oynamaktadir (4,5).

Bu olguyu sunarak, fungal keratitlerin erken ve dogru tedavisinin 6nemi ile birlikte olgularn uzun
donem takip edilerek olusabilecek rekiirrenslerin atlanmadan tedavilerinin yapilmasina dikkat cekmek
istedik.

OLGU
56 yasinda erkek hasta katarakt ameliyatindan 2 ay sonra sol gozde agri, sulanma, fotofobi ve gérme
azalmas: sikayetleri ile Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesine bagvurdu. Ik muayenesinde sol
gozde gorme keskinligi el hareketi diizeyinde idi. Biyomikroskobik muayenede {iist kadranda korneal
abse saptand1. Sag gozde Ozellik saptanmadi. Kiiltiir i¢in kazint: 6rnegi alindiktan sonra laboratuvar

sonuglar1 beklenmeden ampirik tedaviye baglandi.

Laboratuvara gelen korneal kazint1 6rneklerinin direkt mikroskopik incelemesinde (%10’luk potasyum
hidroksit ile) bolmeli hif yapilari goriildii. Ornekler koyun kanh agar, gikolata agar ve 2 adet sabouraud
dekstroz agar (SDA) besiyerlerine ekildi. Tiim besiyerleri 37 °C ve bir SDA besiyeri de oda 1sisinda
inkiibe edildi. Inkiibasyonun 3. giiniinde SDA besiyerinde kiif kolonisi {iredigi goriildii. Cap1 80 mm
civarinda olan merkezden ¢evreye radyal yayilim gosterene targin renginde olan kiif kolonisinden
laktofenol pamuk mavisi ile yapilan mikroskopik incelemede, piiriizsiiz duvarl hyalen konidyofor,
yuvarlaga yakin (subsferik) vezikiil yapilar1 ve {izerinde metula ile fiyalid yapilar1 (biseriate), siitun
dizilimli (columnar) konidyalar goriildii (6). Mikroskopik ve makroskopik verilere gore etken

Aspergillus terreus complex olarak tanimland1 (Resim 1).
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Ampirik topikal giiglendirilmis vankomisin (%1) ve seftazidim damla baslandi. Ancak tedaviye yanit
alinamadi. Tedavi protokolii intravendz vorikonazol (400 mg/giin) ve topikal giiclendirilmis
vorikonazol (%1) damla giinde 5 kez olarak degistirildi. Kornea iyilesmesini desteklemek igin
desantralize keratoplasti ve erime olan bolgeye kornea skleral greft yapildi. Ameliyat sirasinda 6n
kamaraya intrastromal vorikonazol (50 ug/0,1 cc) uygulandi. Bir ay sonra vorikonazol (%1) damla
giinde 3 kez olarak azaltild1. Ilk 2 ay greft saydam ve enfeksiyon yoktu. 2 ay sonra sol gdzde keratitin
tekrarladig tesbit edildi. Antifungal damla dozu giinde 5 kez olarak arttirildi ve intrastromal
vorikonazol 3 giinde bir 3 kez olarak uygulandi (50 ug/0,1 cc). Korneada hizli ilerleyen stromal erime
oldugu gozlendi. Tektonik ve terapotik amagla penetran rekeratoplasti uygulandi. Hastaya topikal
gliclendirilmis vorikonazol (%1) damla 1 yilsonunda kesilecek sekilde verildi. En son muayenede
korneal greft saydam bulundu, enfeksiyon odagina rastlanmadi (Resim 2). Olgunun takipleri devam

etmektedir.

TARTISMA

Kornea hastaliklari, katarakttan sonra gorme kaybmin en onemli sebeplerinden biridir. Keratit,
korneada goriilen bir enflamasyondur; gogunlukla bakteri, viriisler ve mantarlardan kaynaklanir. ilk
fungal keratit 1879 yilinda Leber tarfindan bildirildi ve bu fungal keratite bir Aspergillus tiirii neden
olmustur (7). Ingiltere’de fungal keratitlerin insidans1 %6-20 arasinda degisen oranlardadir (8). Fungal
etkenler, Hindistan’daki enfeksiyoz iilserlerin % 51,9'unu, daha iliman bir iklime sahip olan Amerika
Birlesik Devletleri’ nde korneal {ilserlerinin %8’ini olusturmaktadir (9, 10). Fungal keratit, 6zellikle
gelismekte olan {ilkelerde ciddi gorme kaybina hatta korliige yol acabilen 6nemli sebeplerden biridir
(11, 12).

Fungal keratitlerin tedavisinde amag, gorme seviyesinin korunmasidir. Taninin erken donemde
konmas1 ve uygun antifungal tedaviye gecikilmeden baslanmas: iyilesmenin gerceklesmesinde ¢ok
o6nemlidir (13). Son yillarda okiiler enfeksiyonlarin tedavisindeki gelismelere ragmen enfeksiy6z
keratitlerin insidansinda artis izlenmektedir. Bunun nedenleri arasinda; kontakt lens kullaniminda
artig, oftalmik cerrahinin yayginlasmasi, kortikosteroidlerin ve antibiyotikli g6z damlalarimin uzun siire

kullanilmasi, mekanik travma gosterilebilir.

Leck ve arkadaslari, 1980 ile 2001 yillar1 arasinda bildirilen mikrobiyal kaynakl1 keratitler ile ilgili 40
adet calismay1 incelediklerinde mantar kaynakli keratitlerin %0 ile %58 arasinda degisen bir oranda
oldugunu tespit ettiler. Bu ¢alismalarin 17’sinde Aspergillus tiirleri en yaygin tiir olarak, 8’inde de
Fusarium tiirlerinden sonra ikinci en yaygin tiir olarak bulundu (14). Bu da Aspergillus keratitinin
diinya capinda 6nemli bir problem oldugunu gostermektedir. Olgumuzda izole edilen Aspergillus
terreus diger Aspergillus tiirlerine gore (6zellikle A.flavus, A.fumigatus, A.niger) daha az goriilmektedir.
He ve arkadaslarmin yaptigi ¢alismada keratite neden olan 139 fungal etkeninin 26'sin1 (%18.7)
Aspergillus tiirti kiif mantar1 olarak tamimlamislardir. Yirmi alti Aspergillus susunun %12. 2’si A.
fumigatus %3.6's1 A. flavus, %2.2'si A. niger ve %0.7’si A. terreus olarak bildirmislerdir (15).

Fungal keratit diisiiniilen hastalarda erkenden tibbi tedavi baslanmali, bulgular giinliik olarak takip
edilmeli ve tedaviye cevap vermeyen olgularda penetran keratoplasti gecikmeden yapilmalidir.
Degisik calismalarda akut donemde korneal incelme veya perforasyon nedeni ile % 25-35 arasinda
cerrahi uygulandigy, ileri donemde ise bu oranin % 50'nin {izerine ¢iktig1 ve keratoplastiye gidildigi
belirtilmektedir (16, 17). Fungal keratitler, penetran keratoplasti gerektiren enfeksiyoz keratitlerin %
50’sini olugturmaktadir (18).
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Keratit nedeniyle takip edilen olgularda fungal etkenler géz 6niinde bulundurulmali ve buna yonelik
mikrobiyolojik incelemeler yapilmasi istenmelidir. Fungal keratitlerde gérme azalmasi, gdrme kaybi
gibi komplikasyonlar1 nlemek icin erken ve dogru tedavinin 6nemi oldugu kadar, olgularin uzun

donem takip edilmesinin, rekiirrenslerin tespit ve tedavi edilmesinde énemi biiytiiktiir.
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Resim 1. Gram boyamada septali hifler (solda); A.terreus lactofenol ile mikroskobisi (ortada); SDA
besiyerinde A.terreus kolonisi (sagda) ;

Resim 2. Tedaviden 6nce belirgin konjonktival hiperemi, merkezi korneal {ilserasyon ve hipopiyon
,0n segment goriintiisii (solda), tedaviden sonraki konjontivanin goriiniimii (sagda)
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Farkli Amarant Cesitlerinin Cukurova Bolgesine Adaptasyonu
Engin GONEN'!
Yesim Bozkurt COLAK?
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Ozet: Kuraklik, tuzluluk, hatali tarimsal uygulamalar ve iklim degisikligi, tarimsal iiretimi olumsuz etkileyen en
yaygin cevresel problemlerdir. Bu gibi alanlarda tarimsal {iretimin siirdiiriilebilmesi i¢in s6z konusu elverissiz
kosullarda gelisebilen yeni bitkilerin yetistirilmesi alinabilecek dnlemlerden birisidir. Amarant, Amaranthaceae
familyasinda yer alan tek yillik bitkiler toplulugu olup tahil, sebze, siis bitkisi, yem bitkisi olarak tiiketilebilen bir
tane bitkisidir. Kuraklik ve tuzdan etkilenmis alanlarda, biyotik ve abiyotik stres kosullari tolere edebilme
ozellikleri ile alternatif bir iiriin olma potansiyeline sahip yiiksek protein icerigi ile dikkat ¢eken bir bitkidir. Bu
calisma Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Yapilar ve Sulama Boliimii deneme alaninda Amarant
bitkisinin bolgeye adaptasyonunun belirlenmesi amactyla 2009 ve 2010 yillarinda yiiriitiilmiistiir. Calismada tahil
olarak yetistirilen farkli Amarant gesitleri (A2,As,A7,A12,A14) denenmistir. Arastirma sonuglarina gore en yiiksek
ortalama verim 4465 kg/ha ile A14 cesidinde alinirken en diisiik ortalama verim ise 2290 kg/ha ile A7 ¢esidinden
alinmistir. Sonucta Cukurova bolgesine adapte olmus oldukga kurak sartlara dayanikli olan insan sagligina faydali
etkileri belirlenen Amarant bitkisinin tilkemizin sicak ve kurak bolgelerinde yetistiriciliginin yapilmasi, ayrica tahil
driinleri, ¢6lyak hastalar1 icin hazirlanan iirtinler ve genel olarak firin {iriinleri tretiminde kullaniminin
yayginlastirilmasinin bolgemiz agisindan farkli tarimsal gevre kosullarina uyum yetenegi, besin igerigi ve
ekonomik degeri sayesinde amarant bitkisi marjinal tarim alanlari i¢in alternatif bir {iriin olarak 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Amarant, Alternatif tirtin, Kuraklik, Adaptasyon.
Adaptation of Different Amaranth Types to Cukurova Region

Abstract: Drought and salinity are two widespread environmental problems induced by climate change and
improper applications in agriculture and have important adverse effects on agricultural production. To sustain
crop production in such areas for food security, cultivating new crops that can growth under these unfavorable
conditions is one of the measures. Amarant is a annual plant in the Amaranthaceae family and this plant can be
consumed as a grain, vegetable, ornamental plant and feed plant. Plant drought and salt affected areas, biotic and
abiotic stress conditions has the potential to become an alternative product with their ability to tolerate. In order to
determine the adaptation of the amaranth plant was carried out in 2009 and 2010. Different varieties of Amaranth
(A2, A5, A7, A12, Al4) grown as grain were tested in the study. According to the results of the study, the highest
average yield was obtained in A14 with 4465 kg / ha and the lowest average yield was taken from A7 with 2290 kg
/ha. As a result, the cultivation of amaranth plant which has beneficial effects on human health, which is resistant
to drought conditions in Cukurova region, in the hot and arid regions of our country, and also the products
prepared for grain products, celiac patients and generalization of bakery products in general. Thanks to its ability,
nutrient content and economic value, amaranth plants can be proposed as an alternative product for marginal
agricultural areas.

Keywords: Amarant, Alternative product, Drought, Adaptation.
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GIRIS
Artan diinya niifusu ve yetersiz gida iiretimi arasindaki ugurumu kapatmak igin, siirdiiriilebilir ve
giivenli gida {iretimini arttirmaya ihtiyac vardir (Liu ve Stiitzel, 2004). Diinyanin % 60'nin ana enerji
ihtiyaci sadece 4 bitkiden bugday, misir, piring ve patatesten elde edilmektedir (Mlakar et al., 2010). Bu
kadar dar bir {irlin yelpazesine yonelme biiyiik riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu yiizden
alternatif bitkilere yonelmek biiyiik 6nem arz etmektedir. Amarant 6zellikle tahillar i¢in bir alternatif
bitki olabilecek oOzelliktedir. Amarant bitkisi Amaranthaceae familyasindan Amaranthus cinsi, 60
dolayinda tiire sahip olan, bunlardan simirli sayidakileri kiiltiir tipinde, digerleri yabanci ot olarak
yeryliziiniin tropik, yar1 tropik ve diger sicak bolgelerinde yetistiriciligi yapilan tarimi 5-7 bin y1l 6ncesi
Aztek uygarligina dayanan bir pseodo-tahil olarak tanimlanmaktadir (Selguk 2011; Caselato- Sousa ve
Amaya-Farfan, 2012).
saglayabilen, marjinal topraklar ve yar1 kurak bolgelerde yetistiriciligi yapilabildigi i¢cin umut verici bir
bitki olarak kabul edilmektedir (Berghofer ve Schoenlechner, 2002; Mlakar ve ark., 2010). Diinya‘da
Amarant Hindistan, Cin, Giineydogu Asya, Meksika, Giliney Amerika And daglar1 yaylalarinda,

Amarant yiiksek besin degerlerine sahip, farkli cevrelere genis uyum

ABD’de ve Rusya’da ticari olarak tiretimi yapilmaktadir. Tahil amach yetistiriciligin en fazla oldugu
iilkeler, ABD, Cek Cumhuriyeti, Avusturya, Slovakya, Almanya, Macaristan, Rusya, Polonya, italya ve
Slovenya’dir (Berghofer ve Schoenlecher, 2002; Anonim, 2014). Ulkemizde ise tarim amagl yetistiriciligi
yapilamamaktadir ancak yabanci ot olarak tarlalarda kendiliginden yetismektedir (Ergun ve ark., 2014).
Amarant tane verimi toprak nemi, toprak yapisi, topragin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, iklim, bitki
yogunlugu, ekim tarihi ve giibre miktar1 gibi etkenlere bagh olarak biiyiik degiskenlik
gosterebilmektedir (Brenner ve ark., 2000; Gimplinger ve ark., 2008). Tane verimi kurak bolgelerde 450-
700 kg/ha ve sulama yapilan veya yiiksek yagis alan bolgelerde ise 900-2000 kg/ha alinabilmektedir
(Williams ve Brenner, 1995).

Bu calismada {ilkemiz igin yeni bir bitki olan Amarantin Cukurova Boélgesi'ne adaptasyonun

belirlenmesi amactyla yapilmustir.

MATERYAL ve METOT

Aragtirma, Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarimsal Yapilar ve Sulama Boliimii deneme
alaninda yiriitiilmiistiir. Adana’da 36°59” N enlemi ve 35°18" E boylaminda yer alan deneme alaninin
denizden ortalama yiiksekligi 50 m” dir.

Mutlu serisine giren deneme alani topraklari oldukca yaslh aliiviyal depozitler tizerinde olusmus
vertisollerdir. Hemen hemen diiz ve diize yakin topografyalarda yer alirlar. Biitiin profil yiiksek oranda
kil igerir. Kire¢ bakimindan orta derecede zengindir ve koyu kirmizi kahve renklidir (Ozbek ve ark.,
1974). Arastirmanin yiiriitiildiigii deneme alani topraklarinin bazi fiziksel ve kimyasal o6zellikleri

sirastyla asagidaki Cizelge 1 ve 2 de verilmistir.

Cizelge 1. Deneme alani topraklarin bazi fiziksel 6zellikleri

s o Doyma .
Lo Tane irilik dagilim1 . Tarla Solma Hacim
Derinlik Biinye o noktast oo
(%) kapasitesi noktasi agirlig

cm
Kum Silt Kil cm3/cm3 cm3/cm3 g/cm?
cm?/cm?

0-5 28 21 51 Kil 42 23.8 51 1.19
5-15 28 21 51 Kil 42 23.8 51 1.19
15-30 28 21 51 Kil 42 23.8 51 1.19
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30-60 28 19 53 Kil 45 23.2 54 1.16
60-90 28 18 54 Kil 44 21.8 55 1.15
90-120 27 19 54 Kil 42 18.8 50 1.25

Cizelge 2. Deneme alani topraklarin bazi kimyasal 6zellikleri

Depth ECe pH CaCOs OM. Katyonlar (me/1) Anyonlar (me/l)
(cm) (dS/m) (%) (%) Ca* Mg+ Na* K+ HCOs SOs2  CI

0-10 0.335 6.95 5.92 1.28 1.48 1.10 0.40 0.10 2.06 0.10 0.92

10-20 0.310 6.63 5.92 1.28 1.66 1.10 0.32 0.08 2.14 0.26 0.77

20-40 0.353 6.81 6.11 1.14 1.94 1.17 0.35 007 224 0.40 0.89

40-60 0.354 6.93 6.38 0.98 1.48 0.80 0.43 0.05 1.84 0.10 0.83

60-80 0.314 7.15 6.65 - 1.45 1.31 0.44 0.05 2.04 0.34 0.88
80-100 0.324 6.99 7.40 - 1.52 1.09 0.56 0.05 2.14 0.21 0.87
100-120 0.295 6.95 7.45 1.16 0.97 0.57 0.05 1.90 0.12 0.74

Deneme igim sulama suyu, DSI sulama kanalindan saglanmistir. Sulama kanalindan alinan sulama
suyu Ornekleri USSL (1954) de verilen esaslara gore laboratuvarda analiz edilmis ve sonuglar Cizelge
3’de verilmistir. Yapilan analizler sonucunda denemede kullanilan sulama suyu smnifi C2S1 olarak

belirlenmistir.

Cizelge 3. Sulama suyu analiz sonuglar1

Sulama suyu EC | pH %Na | SAR
sinift Katyonlar me/l Na+ Anyonlar me/1
C+ Mg+ K-+ Co® HCO® S042 Cl-
C251 0260 |7.1 |1.07 \2.15 1.23 \0.04 - \2.29 \ 0.72 \1.48 23,80 | 0.82

Denemede kullanilan damla sulama sistemi denetim birimi, giibre tanki, disk filtre, basing regiilatorleri,
su sayagclari, manifold, lateral ve baglanti parcalarindan meydana gelmistir. Ana hat PVC, manifold ve
lateraller ise PE borulardan olusturulmustur. Lateraller 16 mm ¢apinda olup tizerinde 100kPa isletme
basincinda debisi 2L/h olan damlaticilar yer almaktadir. Damlaticilar lateral hatt1 {izerinde 0.50 m

araliklarla yerlestirilmistir.

Amarant tohumlar1 50 cm sira {izeri mesafeyle toprak yiizeyinden 3-4 cm derinlige 12 Mart 2009 ve 26
mart 2010 tarihlerinde el ile ekilmistir. Tiim konulara esit miktarda olmak tizere ekimden hemen 6nce
tiim parsellere 7.5 kg da' N; 7.5 kg P20s; ve 7.5 kg K20 15-15-15 kompoze giibresi bitki siralarinda banda
verilecek sekilde verilmistir. Ekimden {i¢ hafta sonra baslamak {izere geriye kalan N miktar1 ve diger

besin elementleri parsellere her sulamada bir fertigasyonla 50 kg/ha N verilmistir.

Calismada tahil olarak yetistirilen farkli Amarant cesitleri (A2,AsA7,A12,A14) denenmistir. Farklh

amarant cesitleri sekil 1’de verilmistir.
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Sekil 1. Amarant cesitleri Az; As; A7; Az, A

Arastirma, 5 farkli amarant cesidinde 3 tekerriirlii olarak tesadiif bloklar1 deneme desenine gore

yapilmistir. Deneme deseni sekil 2’de verilmistir. Deneme konularina sulama suyu esit olarak

uygulanmistir.
Al2 AT Al4 Al AS
AS Al Al2 Al4 AT
Al4 Al2 AS AT A2

Sekil 2. Deneme deseni
Deneme konularina iliskin derlenen verilerin istatistiksel analizlerinde MsDAT paket programi

kullanilmistir. Ortalamalarin karsilastirilmasinda Duncan yontemi uygulanmustir.

BULGULAR ve TARTISMA
Arastirmada farkli amarant cesitlerinin Cukurova Bolgesi'ne adaptasyonun belirlenmesi icin elde

edilen bulgular asagida verilmistir.

Tim konulara esit miktarda sulama suyu uygulanmistir. Arastirmanin ilk yilinda sulamalara 4 Mayis
tarihinde baglanmis 9 Haziran tarihinde son verilmistir. Tiim konulara 6 sulama uygulamasi olmak
tizere toplam 250 mm sulama suyu uygulanmistir. 2010 yilinda ise 14 Mayis tarihinde baslanmis 18
Haziran tarihinde son verilmistir. Tiim konulara 6 sulama uygulamasi olmak {izere toplam 280 mm
Arastirmanin ikinci yilinda ise sulamalara 14 May1s 2010 tarihinde baslanmis 18 Haziran 2010 tarihinde
son verilmistir. Tim konulara 6 sulama uygulamas: olmak tizere toplam 320 mm sulama suyu

uygulanmuistir.

Deneme yillarina iliskin verim degerleri Cizelge 4'de verilmistir. Anilan ¢izelge incelendiginde 2009 yili
Amarant tane verimleri 2140 ile 4490 kg/ha arasinda degismistir. En diisiik verim 2140 kg/ha ile A7
konusunda elde edilirken en yiiksek verim 4490 kg/ha ile Ais konusundan alimustir. 2010 yil1 tane
verimleri incelendiginde 2009 yila benzer olarak en yiiksek verim 4441 kg/ha Ais konusunda elde

edilirken, en diisiik verim ise 2605 kg/ha ile A2 konusunda elde edilmistir. Her iki yilin ortalama verim
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degerleri incelendiginde Az, As, A7, A1z ve Aus gesitlerinde sirasiyla 4089, 3920, 2290, 3478 ve 4465 kg/ha
verim elde edilmistir. Yapilan istatistiki analiz sonuglarina gore arastirmanin her iki yilinda da verim
istatistiki olarak % 5 Onem diizeyinde 6nemli ¢ikmistir. Her iki yil verim degerleri gbz Oniine
alindiginda en yiiksek verim Ais gesidinden elde edilmistir. Diger iilkelerde tahil amagh yetistirilen

amarant bitkisinde yapilan ¢alismalar ile karsilastirdigimizda:

Cizelge 4. 2009, 2010 ve ortalama tane verimleri

Tane Verimi Ortalama Verim
kg/ha kg/ha
Amarant Cesitleri 2010 2009
A2 4290a 3887b 4089b
A5 4450a 3391c 3920b
A7 2140b 2441d 2290d
Al2 4270a 2605d 3478¢
Al4 4490a 4441a 4465a

*%5 onem diizeyinde.

Kaul ve ark., (2006) Almanya’da yaptiklar: ¢calisma sonucunda 2100-3300 kg/ha, Jacobsen ve ark., (2002)
Amerika’da yaptiklar: ¢alismada 700-5000 kg/ha arasinda, Brenner ve ark., (2000) Meksika’da yaptiklar
calisma sonucunda ise 4600-7200 kg/ha arasinda degistigi, calisma sonuglarimizla benzerlikler
gOstermistir. Amarant tane veriminin bolge iklim kosullarina, cesitlerine gore farklilik gosterebildigi

gorilmiistiir.

SONUC ve ONERILER

Amarant yiiksek besin degerlerine sahip, farkli cevrelere genis uyum saglayabilen, marjinal topraklar
ve yar1 kurak bolgelerde yetistiriciligi yapilabildigi icin umut verici yeni bir bitki olarak kabul
edilmektedir. Bu amacla da yeni bir bitki olan Amarantin Cukurova Bolgesi'ne adaptasyonun
belirlenmesi iilkemiz i¢in ¢ok onemlidir. Yaptigimiz bu adaptasyon calismasiyla her iki yil verim
degerleri goz Oniine alindiginda verimi en yiiksek olan A ¢esidi Cukurova kosullarinda

Onerilmektedir.
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Sar1 Kantaron Bitkisinin Mutfakta Kullanilma Potansiyeli

Serpil YALIM KAYA'!
Onur CAN2

Ozet: Sar1 kantaron (Hypericum perforatum L.), Hyperaceae familyasindan bir bitki olup diinyada iliman ve tropik
iklimde dogal olarak yetisen, cok yillik bir bitkidir. Kokeni Asya, Avrupa, Avustralya ve ABD'nin bir bdliimii olan
Hypericum cinsinin yeryiiziinde 400, Avrupa’da 10, Tiirkiye’de de 96 tiirii bulunmaktadir. Ulkemizin basta
Akdeniz ve Ege Bolgesi olmak {izere hemen hemen her bolgesinde yetisen bu bitki tiirlerinin 46’s1 endemiktir. Sar1
kantaron bitkisinin toprak {iistiinde kalan kisimlarinda hidroalkolik ekstreleri; %60 etanol veya %80 metanol
bulunur ve alt1 ana kiimeden meydana gelir. Bu kiimeler; naftodiantron, floroglusinoller, flavonoidler, biflavonlar,
fenilpropanlar ve proantosiyanidinlerdir. Bunlara ilave olarak daha az oranlarda, taninler, ksanton, ugucu yaglar
ve amino asitler de bulunur. Bitkinin yapisindaki amentoflavon, hiperforin ve hiperisin gibi maddelerin bitkiye
antiinflamatuar, antibakteriyel ve antiviral 6zellikler saglamaktadir. Sar1 kantarona; binbirdelikotu, koyunkiran,
kuzukiran, yara otu, kan otu, kilig otu, mayasil otu, gay ¢icegi, cay otu, piiren, sar1 piiren de denilmektedir.
Kantaronun halk arasinda bir¢ok kullanim tiirii vardir. Bunlar; kantaron yagi, kantaron ¢ayi, kantaron
dekoksiyonu, kantaron tentiirii, kantaron ekstresidir. Yiizyillardan beri halk hekimliginde ¢ok farkli tedavi
yontemleri i¢in kullanilmis olan kantaron bitkisi son zamanlarda yapilan ¢alismalar ile de yararhili kanitlanmis
ve farmakolojik olarak da ila¢ yapiminda kullanilan bir bitki haline gelmistir. Antioksidan, antiinflammatuar, anti-
tilserojenik ve antidepresan etkileri nedeniyle kantaron bitkisi ve bilesikleri {izerinde yapilan arastirmalar giin
gectikge artmaktadir. Bu calismada, birgok faydasi kanitlanmis olan kantaron bitkisinin 6zellikleri, kullanim
alanlar1 derlenmis ve bu bitkinin mutfakta kullanim olanaklari tartigilmigtir.

Anahtar Sozciikler: Sar1 Kantaron, Hypericum perforatum L., Kantaron Yag.

Potential of the St. John's Wort Plant in the Kitchen

Abstract: St. John's Wort (Hypericum perforatum L.) is a plant of the family Hyperaceae and is a perennial plant
growing naturally in the temperate and tropical climate in the world. Origin Asia, Europe, Australia and the earth
of the genus Hypericum a division of US 400, 10 in Europe in Turkey there are also 96 species. 46 of these plant
species are endemic especially in the Mediterranean and Aegean regions. Hydroalkolic extracts in the above-
ground parts of the St. John's Wort; It contains 60% ethanol or 80% methanol and consists of six main clusters. These
clusters; naphthioanthron, fluoroglucinols, flavonoids, biflavones, phenylpropanes and proanthocyanidins. In
addition, there are lesser amounts of tannins, xanthines, essential oils and amino acids. In the structure of the plant
substances such as amentoflavone, hyperforin and hypericin provide antiinflammatory, antibacterial and antiviral
properties to the plant. There are many types of use among the public of the St. John's Wort. These; centaury oil,
centaury tea, centaury decoction, centaury tincture, centaury extract.

Centaurus has been used for many different treatment methods in folk medicine for centuries, and has recently
been proven useful in studies and has become a pharmacologically used plant. Antioxidant, antiinflammatory, anti-
ulcerogenic and antidepressant effects of plants and compounds due to the research is increasing day by day. In
this study, the properties and uses of the centaury plant, which has proven to be useful, have been compiled and
the possibilities of using this plant in the kitchen have been discussed.

Key Words: St. John's Wort, Hypericum perforatum L., St. John's Wort Oil.
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GIRIS
Sar1 Kantaron Bitkisinin Botanik Ozellikleri, Yayilis Sahas1 ve Bilesimi

Clusiaceae familyasina ait ve sar1 kantaron olarak bilinen Hypericum perforatum L. bitkisi Bat1 Avrupa,
Asya ve Kuzey Afrika’da kendiliginden yetisebilmektedir (Kagar ve Azkan, 2005). Sar1 kantaron bitkisi
diinyanin 1liman o6zellik gosteren ve tropikal bolgelerinde genellikle yol kenarlarinda, ¢imenli
akarsularin etrafinda, kalkerli topraklarda, orman kenarlarinda, bataklik ve sahillerde, kayalik
bolgelerde, ekim yapilmamis arazilerde ve bos olan alanlarda dogal olarak yetisebilir (Kacar ve Azkan,
2005). Sar1 kantaron g¢ok yillik otsu bir bitki olup 70-90 cm. araliginda bir uzunluga sahiptir. Cok
dallanan kokleri ise ig seklindedir. Cicekleri umbella olup, dallarin ucunda bulunur. Sari renkli
ciceklerde 5 adet canak, 5 adet ta¢ yapragi ve ii¢ demet seklinde stamenler bulunmaktadir ve sar1
kantarondaki etken maddenin yaklasik % 90'ninun, c¢igeklerin bulundugu bolgede oldugu
belirtilmektedir bu nedenle bitkinin iist kisminin kullanilmas: fonksiyonel o6zelliklerinden
faydalanmayi en iist seviyeye ¢ikaracaktir. Tohumlari ise iig¢ koseli kapsiillerde bulunur (Ceylan vd.,
2005).

Kokeni Avrupa, Asya, Avustralya ve ABD'nin bir boliimii olan Hypericum cinsinin yerytiziinde 400,
Avrupa’da 10 (Ceylan vd., 2005), Tiirkiye’de de 96 tiirii bulunmaktadir ve bu tiirlerin 46s1 endemiktir
(Crrak ve Kurt, 2014). Bu bitkiye tilkemizde Marmara, Karadeniz, Ege, Orta ve Dogu Anadolu, Akdeniz
ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde rastlamak miimkiindiir (Aksu ve Altinterim, 2015).

Tiirkiye’de kantaron bitkisinin yayilis alan1 yaklasik olarak 19,023 hektar olup tahmini potansiyeli
179,000 kg/yildir (Anonim, 2018). Bu yayilis alanlar1 Artvin, Balikesir, Bolu, Giresun, Canakkale,
Istanbul, Izmir, Mersin, Konya, Kiitahya ve Sinop bélgelerinde yogunlagsmistir (OGM, 2004).

Tablo 1: Ulkemizde kantaronun yayilist.

Bolge Midiirliigii Yayilis Sahasi (Hektar) Tahmini Potansiyeli (kg/y1l)
Artvin 7,500 7,500
Balikesir 172 500
Bolu 200 200
Giresun 180 120,000
Canakkale 4,315 400
Istanbul 300 500
[zmir 1,850 45,000
Mersin 1,000 1,000
Konya 3,300 3,000
Kiitahya 56 850
Sinop 150 50
TOPLAM 19,023 179,000

Kaynakgca: T.C. Cevre ve Orman Bakanligi Orman Genel Midiirligii, 2004.

Sar1 kantaron bitkisinin toprak {istiinde kalan kisimlarinda hidroalkolik ekstreleri; %60 etanol veya %80
metanol bulunur ve alt1 ana kiimeden meydana gelir. Bu kiimeler; naftodiantron, floroglusinoller,
flavonoidler, biflavonlar, fenilpropanlar ve proantosiyanidinlerdir. Bunlara ilave olarak daha az

oranlarda, taninler, ksanton, ugucu yaglar ve amino asitler de bulunur (Altan vd., 2015). Bitkinin
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yapisindaki amentoflavon, hiperforin ve hiperisin gibi maddelerin bitkiye antiinflamatuar,

antibakteriyel ve antiviral 6zellikler saglamaktadir (Altan vd., 2015).

Sar1 Kantaron Bitkisinin Kullanim Alanlan

Oldukga genis bir kullanim alan1 olan sar1 kantaronun ekonomik degeri oldukga yiiksektir. Bu bitkinin
tiiketimin sadece Almanya’da yillik neredeyse 600 ton oldugu belirtilmektedir (Ceylan vd., 2005).
Tiiketilen bu ham maddenin ¢ok 6nemli bir kismu bitkinin kiiltiirii yapilarak saglanirken, bir kismi ise
de degisik iilkelerin dogasindan temin edilmektedir. Tiirkiye’de ise sadece dogadan toplanmaktadir ve
binlerce ton kantaron ihra¢ edilmektedir (Ceylan vd., 2005). Ancak Ceylan ve arkadaslar1 (2005), Nia ve
Bayram (2005) ile Acartiirk ve Biiyiikhan (2016) gibi arastirmacilarin elde ettigi sonuglar ve yapilan
diger bir¢ok arastirma sonucunda Tiirkiye’de de sar1 kantaron bitkisinin kiiltiir tariminin yapilabilecegi

gOsterilmistir.

Sar1 kantarondan elde edilen etken madde hiperisin ¢ok cesitli viriise kars1 etki ettiginden dolay1 AIDS
tedavisinde kullanilabilecegi ve tiimore neden olan hiicrelerde stotoksik etki yaptig1 belirlenmistir (Nai
ve Bayram, 2005). Ayru zamanda bitkinin antidepresan etkisinin de hiperisin ve tiirevleriyle iligkili
oldugu tespit edilmistir (Kacar ve Azkan, 2005). Orta siddetli depresyon tedavisindeki etkisi nedeniyle
bu bitkiye olan ilgi Avrupa’da giderek artmistir. Ozellikle Amerika ve Almanya’da depresyon
tedavisinde genellikle tercih edilen bu bitkiden elde edilen preparatlarin satis1 Amerika’da 210 milyon
$1, diinyada ise 570 milyon $1 ge¢mistir (Kagar ve Azkan, 2005). Sar1 kantaronun, farmakolojik olarak
tiretilen sentetik antidepresan ilaclar kadar etkili oldugu ve giinliik alinmas1 gereken dozun 1-2 mg
hiperisin iceren 500 mg bitki ekstrakti oldugunu belirtmislerdir. Oral yol ile alinan bu dozdaki hiperisin,
deri fototoksitesine neden olmaz (Hisil vd., 2005).

Sar1 kantaronda bulunan hiperisin miktar1 bitkinin yetistigi ortam, hazirlanan ekstraktin kuru ya da yas
iirtinden hazirlanmasi, bitkinin hangi kisminin kullanildig: gibi bir¢ok degiskene baghdir (Topal ve
Celebi, 2011). Daha 6nceleri yapilan bilimsel arastirmalarda bitkinin tamamindaki hiperisin maddesinin
oranlar1 Avrupa’da % 0,05-0,3, Amerika’da % 0,04-0,19 ve Tiirkiye’de % 0,205 olarak tespit edilmistir
(Topal ve Celebi, 2011). Ayrica kantaron bitkisi kurutuldugu taktirde ihtiva ettigi hiperisinin %80
oraninda azaldig bildirilmektedir (Igen vd., 2012).

Sar1 kantaronun igerdigi hiperisine bagh olarak gelisen tek ciddi yan etki, sadece albino hayvan
tiirlerinde ve bazi hassas cilde sahip insanlarda meydana gelen fotosensitizasyondur (Cakmak ve
Bayram, 2003). Ayrica, tavsanlar iizerinde yapilan toksisite deneylerinde, 6liim sonrast karaciger
agirliklarinin arttigy, fakat diger yandan karaciger tizerinde higbir toksik etkisinin bulunmadig: tespit
edilmistir. Antioksidan, antiinflammatuvar, anti-iilserojenik ve antidepresan etkileri nedeniyle
kantaron bitkisi ve bilesikleri iizerinde yapilan arastirmalar giin gegtikge artmaktadir (Topal ve Celebi,
2011).

Sar1 kantaron bitkisinin bir¢ok kullanim alani mevcuttur. Bunlardan en 6nemlileri kantaron ¢ayi,
kantaron yag1, kantaron dekoksiyonu, kantaron tentiirii ve kantaron ekstresidir (Cirak ve Kurt, 2014;
Aydemir, 2015). Kantaron cayi, haziran ve temmuz aylarinda cigeklenmenin en fazla oldugu
donemlerde toplanan bitki ince ince kiyilarak giines gdrmeyen golge yerlerde kurutulur. Bir tatl kasig
kurutulmus kantaron bir bardak sicak suya eklenir ve 3-4 dakika demlendirildikten sonra icilir. Bu ¢ay
Anadolu cografyasinda mide, bagirsak ve bronsit gibi rahatsizliklara iyi geldigi icin tiiketilir (Cirak ve
Kurt, 2014).
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Kantaron yagy, toplanan bitkiler seffaf bir kavanoz igerisine fazla sikistirilmadan yerlestirilir ve iizerine
saf zeytinyag ilave edilir. Hazirlanan karisim yaklasik dort hafta boyunca giines 1s1§1inda bekletilir. Bu
olaya “glines 15181 maserasyon yontemi” denilmektedir. Bu siire¢ sonunda elde edilen yag siiziilerek
kullanilir (Celikkol, 2015).

Kantaron dekoksiyonu, bitkinin toprak tistiinde kalan kisimlarinin kurutulduktan sonra 10-15 dakika

suda kaynatilmasiyla elde edilen icecektir (Cirak ve Kurt, 2014).

Kantaron tentiirti, bir litre konyagin i¢ine, giineste kurutulmus ve ince kiyilmais iki avug bitki eklenir ve
14 giin boyunca giineste bekletilir, arada bir ¢alkalanir. Bu siire sonunda siiziilerek koyu renkli siselere

aktarilir serin bir ortamda saklanir (Aydemir, 2015).

Kantaron ekstresi, genellikle Avrupa ve Amerika'da cay yerine bitkinin c¢icek, yaprak ve sap
kisimlarindan elde edilen ve kapsiil seklinde satilan ekstresi mevcuttur. Bu iiriin iilkemizde T.C. Tarim
ve Orman Bakanligi'min izniyle ithal edilip %0.3 hiperisin ihtiva eden 300 mg' lik kapsiiller halinde
satilmaktadir. Bu kapsiillerden giinde 3 kez yemeklerle birlikte 1 kapsiil alinmaktadir (Aydemir, 2015).

Nazli ve arkadaslar1 (2018) tarafindan sar1 kantaron ekstrakt: tizerine yapilan bir ¢alismada bu bitkinin
antimikrobiyal ve antibiyofilm ozelliklerinin tip, tekstil ve gida sektorlerine kullanulan poliiiretan
malzemelerin iiretimi iizerinde durulmustur. Sar1 kantaron ekstraktinin {i¢ 6nemli patojene (Candida
Albicans, Escherichia Coli, Staphylococcus Aureus) karsi etkili oldugu tespit edilmistir. Ekstrakt bu
patojenler icinde en fazla etkiyi %b56,85’lik bir oran ile S. aureus patojenine karsi gostermistir.
Aragtirmanin sonucunda sar1 kantaron ekstraktinin bu sektorler igin iiretilen poliiiretan malzemelerde

meydana gelebilecek biyofilmin énemli 6l¢iide engellenebilecegi ortaya konulmustur.

Sar1 kantaron likor ve tonik gibi bazi alkollii igeceklerin iiretiminde aroma verici olarak
kullanilmaktadir. Ayrica hazir ¢orbalarin yani sira sar1 kahvaltilik gevreklere, cikolata, kek, tatlilar ve
meyve aromali iceceklere saglik agisindan olumlu birgok 6zellige sahip olmasi nedeniyle bitkisel katki
maddesi olarak eklenmektedir (Aydemir, 2015).

Aydemir (2015) yaptig1 yiiksek lisans tezinde sari1 kantaron ekstraktini kullanarak fonksiyonel bir
ozellige sahip dondurma gelistirmeyi amaclamistir. Bu tez ¢alismasinda toplamda bes adet dondurma
yapilmis ve bu dondurmalarin biri sade, digeri safran ve geri kalan {igii ise sar1 kantaron ekstrakti
kullanilarak yapilmustir. Bu ekstrakt ticari bir firmandan toz halinde temin edilmis ve dondurmalara %
0,1, % 0,2 ve % 0,3 oraninda ilave edilmistir. Calismanin sonucunda iiretilen dondurmalardan duyusal
acidan en az begenilen 6rnegin % 0,3 oraninda sar1 kantaron ekstraktinin katildigr érnek oldugu
saptanmasina karsin fonksiyonel agidan en saglikli dondurmanin da yine bu o6rnek oldugu
vurgulanmistir. Ayrica % 0,1 ve % 0,2 oranlarinda sar1 kantaron ekstraktinin kullanildig: 6rneklerin de
mikrobiyolojik, kimyasal ve duyusal ac¢idan beklenen ozellikleri karsilamistir. Sar1 kantaron
ekstraktinin oranlarinin dondurmalarin serbest radikal giderme etkisi iizerinde &nemli derecede

farkliliklar meydana getirdigi belirlenmistir.
SONUC ve ONERILER

Yiizyillardan beri halk hekimliginde ¢ok farkli tedavi yontemleri i¢in kullanilmis olan kantaron bitkisi
son zamanlarda yapilan calismalar ile de yararliligi kanitlanmis ve farmakolojik olarak da ilag
yapiminda kullanilan bir bitki haline gelmistir. Antioksidan, antiinflammatuvar, anti-iilserojenik ve
antidepresan etkileri nedeniyle kantaron bitkisi ve bilesikleri iizerinde yapilan arastirmalar giin
gectikce artmaktadir. Bu baglamda kantaron bitkisinin ve kantaron yagmin mutfakta kullanilabilme

imkani aragtirllmalidir. Kantaron bitkisi kurutalarak yemeklerimizde baharat gibi kullanilabilir. Ay
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zamanda kantaron yagmin; kahvaltilik yaga dontistiiriilerek tiiketilmesi, soslarda, salatalarda,
yemeklerde kullanilma imkan arastirilmalidir. Kantaronun sadece yaginin veya kurutulmus halinin

yarnu sira ekstraktinin kullanilmasiyla ¢ok farkli fonksiyonel gida tiriinleri de gelistirilebilir.

Ayrica, Kastamonu’da yapilan bir ¢alismada sar1 kantaronun maliyeti hesaplanirken iiriin dogadan
toplandig: icin toplama 6ncesi maliyetin olmadig1 ve sadece toplama, cuvallama, yiikleme-bosaltma ve
nakliye boyutlari ele alindig1 bildirilmistir (Akyildiz ve Yaman, 2008). Akyildiz ve Yaman (2008)
tarafindan yapilan ¢alismada sar1 kantaronun pazar marji acisindan kar orani %171,15 olarak tespit
edilmistir. Bu sonug¢ da sar1 kantaronun kiltiir tarimina kazandirilmasi hem cift¢i acisindan hem de

tilke ekonomisi agisindan énemli bir tarim {iriinii olacag: diistiniilmektedir.

Bu calismada, bir¢ok faydasi kanmitlanmis olan kantaron bitkisinin ozellikleri, kullanim alanlar1

derlenmis ve bu bitkinin mutfakta kullanim olanaklarina dikkat ¢ekilmistir.
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Ortalama Sicakliklarin Gidis Analizi: Silifke Istasyonu

Mete OZFIDANER!
Duygu SAPOLYO?
Fatih TOPALOGLU3

Ozet: iklim degisikligi ve kiiresel 1sinma yaygin olarak sicaklik, yagis, buharlasma, nem, giineslenme siddeti,
rlizgar gibi parametreler iizerinde yapilan ¢alismalar sonucunda tespit edilebilmektedir. Bu parametrelerden hava
sicaklig1 ve yagis, genellikle iklim degisikligi konusunda diger parametrelere gore daha fazla 6neme sahiptir. Bu
calisma Silifke de aylik ortalama sicakliklardaki olasi gidisin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagla Silifke de
bulunan 17340 (Silifke) numarali istasyonlara ait 43 yillik (1975-2017) ortalama sicaklik verilerinin gidisini
belirlemek icin parametrik olmayan Mann-Kendall sira korelasyon testi uygulanmuistir.

Calismada elde edilen sonuglar incelendigi zaman, gidis analizi sonucunda ortalama sicakliklarda biitiin aylarda
artis egilimi belirlenmistir. Onemli artis egilimleri Mart-Ekim aylar1 arasinda goriilmiistiir. Kasim-Subat Aylarinda
ise 6nemsiz artig egilimi gozlemlenmistir. Yillik ortalama sicaklik verilerinde énemli artma egilimi bulunmustur.
Yillik ortalama sicaklik artisi 0,040 °C tespit edilmistir. Ozellikle yaz aylarinin baslarinda ve sonbaharimn
baslangicinda sicakliklarda 6nemli artislar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sicaklik, Mann Kendall Sira Korelasyon Testi, Gidis.
Trend Analysis of the Avarage Temperature: Silifke Station

Abstract: Climate change and global warming, can be identified as a result of studies on parameters such as
temperature, precipitation, evaporation, humidity, sun intensity, and wind. These parameters of the temperature
and precipitation, generally have more importance than others about climate change. In this study, the monthly
maximum and minimum temperatures in Mersin aimed at determining the possible trend. For this purpose, Silifke
of the station 43 years (1975-2017) to determine of the trend avarage temperature data was used. nonparametric
Mann-Kendall rank correlation test.

When the results obtained in the study were examined, the trend of increase was determined in all months at
average temperatures. Significant upward trend was observed between March and October. In November-
February months, there was a slight increase in tendency. The annual average temperature data showed a
significant upward trend. The average annual temperature increase is 0,040 °C. Significant increases were
determined especially at the beginning of summer and at the beginning of autumn.

Keywords: Temperature, Mann-Kendall Rank Correlation Test, Trend.
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GIRIS

Ilkel toplumdan giiniimiize kadar her alanda yasanan gelisim, beraberinde bircok sorunu da getirmistir
ve getirmeye devam etmektedir. Niifus artisi, sanayilesme ve kentlesmenin sonucu olarak ortaya ¢ikan,
karbondioksit ve diger sera gazlariin salinimi gibi insan faaliyetleri; sicaklig1, yagislari etkilemekte ve
kiiresel iklim degisikligine neden olmaktadir. Daha 6nceleri dogal nedenlere bagl olarak uzun yillarda
yavas yavas degisim gosteren iklim, artik giiniimiizde 6nemli derecede hissedilebilecek hizli bir
degisim siirecine girmistir. Geg¢tigimiz son 20-30 yil, en azindan 1400 yilindan giiniimiize kadar ki
doénemde karsilasilan en sicak yillar olarak goziikmektedir (Tiirkes vd. 2002). 19. Yiizyilda hiz kazanan
sanayi devrimi ile birlikte atmosferdeki konsantrasyonu artan ve sera gazlar olarak adlandirilan
gazlarin (basta karbondioksit olmak iizere, metan, azot oksitler, florokloro karbonlar vb.) yeryiiziinden
yayilan uzun dalga radyasyonu tutmasi nedeniyle ortalama ytiizeysel hava sicakliklarinda belirgin bir
artis saptanmistir. Nitekim gegen yiizyilda 1906 ile 2005 arasinda kiiresel ortalama sicaklikta 0.74 °C'lik
bir artis oldugu belirlenmistir (IPCC, 2007).

Iklim degisikligi ve kiiresel 1stnma yaygin olarak sicaklik, yagis, buharlasma, nem, giineslenme siddeti,
riizgar gibi parametreler {izerinde yapilan c¢alismalar sonucunda tespit edilebilmektedir. Bu
parametrelerden hava sicakligi ve yagis, genellikle iklim degisikligi konusunda diger parametrelere
gore daha fazla 6neme sahiptir. Sicaklik ve yagis parametreleri hakkinda elde edilen dogru bilgi, su
kaynaklarinin optimum kullanimi, sel ve kuraklik kontrolii, iklim degisikliginin degerlendirilmesi ve
etkin su yonetimi igin énemli bir baslangic noktasidir. Su kaynaklari, yagis (Ozfidaner 2007, Ozfidaner
vd. 2015, Topaloglu ve Ozfidaner 2012), sicaklik (Salinger vd..2001, Ozfidaner vd. 2015, 2016, 2018),
akim (Topaloglu 2006a,b, Topaloglu vd. .2012, Ozfidaner 2015, 2018), tarimsal faaliyetlerdeki ve arazi
kullanimindaki (Gebert ve Krug. 2006) degisikliklere karsi son derece hassastir. Tiirkiye iklim
degisikliginin olumsuz etkileri agisindan “risk grubundaki {iilkeler” arasinda sayilmaktadir
(Yamanoglu, 2006; Anonim, 2014a). Arastirmacilar, iklim kusaklarinin ekvatordan kutuplara dogru
ylizlerce kilometre kayabilecegini, bunun sonucunda Tiirkiye'nin, bugiin Orta Dogu ve Kuzey
Afrika'da hakim olan sicak ve kurak iklim kusaginin etkisine girebilecegini belirtmislerdir (Tiirkes,
1998).

Tiirkes vd (2002) calismasinda iklim degisikligi konusuna gosterilen ilginin beklenen bir sonucu olarak,
gecen on yilda, Akdeniz Havzasi ve cevresindeki iilkeler icin, uzun siireli yiizey hava sicaklig
degisimleri ve egilimleri ile Akdeniz Havzas1 boyunca etkili olan atmosfer dolasimz tipleriyle baglantili
degisimler ve anomaliler konusunda ¢ok sayida ¢alisma yapildigini belirtmislerdir. Tiirkiye i¢in yapilan
onceki ¢alismalarin sonuglarina gore (Tiirkes, 1995; Tiirkes vd., 1995; Kadioglu, 1997; Tayang vd., 1997),
Tiirkiye'nin biiyiik bir béliimiinde, yillik ve mevsimlik ortalama ytizey hava sicakliklarinda, 6zellikle
yaz mevsiminde, genel bir azalma (soguma) egiliminin oldugunu belirtmislerdir. Ote yandan,
Tiirkiye'nin biiyiik bir boliimiinde, mevsimlik minimum sicaklik dizilerinde genel bir artma (1sitnma)
egilimi ve maksimum sicaklik dizilerinde -ilkbahar disinda- genel bir azalma egiliminin belirgin oldugu
bulunmustur (Tiirkes vd., 1996). Ancak, bu durum yaklasik son 10 yilda, 6zellikle y1lin sicak déneminde,
degismeye baslamistir (Erlat, 1998, 1999; Tiirkes, 2000).

Tiirkiye ortalama ve maksimum sicakliklarda soguma egilimleri zayiflamis ve daha az anlaml hale
gelmistir (Tiirkes vd. 2002). Karabulut (2012) Dogu Akdeniz de 1965-2008 yillar1 arast maksimum ve
minimum sicakliklarda belirgin artislarin gerceklestigini ortaya koymaktadir. Ayrica mevsimsel olarak
da onemli artislarin meydana geldigini belirlemislerdir. Efe vd. (2015) Tiirkiye genelinde yaptiklar

calismada maksimum ve minimum sicakliklarda Akdeniz bolgesinde genel olarak azalma egilimi
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belirlemislerdir. Ozfidaner 2015 calismasinda Mersin istasyonunda biitiin aylar da minimum
sicakliklarda 6nemli artis, Silifke istasyonunda ise ilkbahar ve yaz aylarinda 6nemli artis belirlenmistir.
Maksimum sicakliklarda ise Silifke istasyonun da Mayis ve Ekim aylarinda azalma diger aylarda artis
Mersin istasyonun da ise Mart ayinda azalma belirlenirken yaz aylarinda 6nemli artis egilimleri
belirlemistir.. Yillik maksimum ve minimum sicaklik verilerinde ise iki istasyon i¢inde 6nemli artig

bulunmustur

Diinyada ve Tiirkiye’'de, sicaklik (Yue ve Wang. 2002, ,Komiiscii 1998, Tiirkes 2004, Ozfidaner 2015),
egilimi tizerine bir¢ok ¢alisma yapilmistir. Tiirkiye sicaklik gozlemde kullanilan istasyonlarinin yeterli
siklikta kurulmamasi, kayit siiresinin istatistiksel ¢alismalara imkan verecek ol¢iide uzun olmamasi,
dogal afetler, insan etkisi, gozlem metodu ve verilerin saklanmasindaki sistematik hatalar gibi bircok
faktoriin etkisiyle rastgele olma ozelligini kaybederek heterojen 6zellik gostermeye baglamasi gibi
nedenlerden dolay1 da sicakliklarda zamanla goriilebilecek artma veya azalma yoniindeki gidiglerin de
plan, proje ve isletilmesinde goz Oniine alinmasi gerekmektedir. Bu nedenle, bu tiir ¢alismalara

baslamadan 6nce, verilerin gidis 6zelliginin kontrol edilmesi gereklidir (Topaloglu 2006a)

Bu ¢alisma Silifke istasyonun da aylik ortalama sicakliklardaki olas1 gidisin belirlenmesi amaglanmuistir.
Bu amagcla Siliftke de bulunan 17340 numaral istasyonlara ait 43 yillik (1975-2017) ortalama sicaklik
verilerinin gidisini belirlemek icin parametrik olmayan Mann-Kendall sira korelasyon testi

uygulanmistir.
MATERYAL ve YONTEM

Bu ¢alismada; Akdeniz bolgesinde bulunan, Meteoroloji Genel Miidiirliigiti (MGM) tarafindan isletilen
Silifke istasyonunun 1975-2017 yillar1 arasinda 6lgiilen aylik ortalama sicaklik verileri kullanilmistir. Bu
kayit doneminin secilmesinin temel nedeni, ayn1 kayit dénemine sahip en fazla sayida istasyonun bu
yillar arasinda olmasidir. Bir yagis ya da sicaklik gozlem istasyonunun verileri zaman icinde siirekli
artar veya azalirsa serinin bir gidise sahip oldugu sodylenebilir. Yagis yada sicaklik verilerinin toplanis
sirasi ile aldig1 degerler arasinda énemli bir korelasyonun olup olmadigin belirleyen gidis analizi igin
gelistirilmis Spearman, ve Mann-Kendall sira korelasyon testleri gibi bir ¢ok parametrik testler
mevcuttur. Bu calismada dogrusal ve dogrusal olmayan gidislerin ortaya ¢ikarilmasinda etkili, basit ve
dagilimdan bagimsiz olan ve sira istatistiklerine dayanan bir yaklasim olan Mann-Kendall sira

korelasyon testi kullanilmistir.
Mann-Kendall Sira Korelasyon Testi

Parametrik olmayan Mann-Kendall istatistik testi hidrometeorolojik zaman serilerinde meydana
gelebilecek artma veya azalma yoniindeki gidislerin istatistiksel 6nemini test etmede oldukga sik
kullanilan bir testtir [18]. Bu gidis testi i = 1,..., n-1’e kadar siralanmis olan bir xi veri setine ve j =1 +
1,..., n'e kadar siralanmis olan bir xj veri setine uygulanir. Her bir siralanmis rakam xi bir referans

noktas1 olarak kullanilir ve diger siralanmis veri grubu xj ile asagidaki denklemde verildigi gibi

kiyaslanir.
( 1 ; XJ- > X
sgn(x)=< 0 ;Xj=Xl
[-1 ; xj<x1
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Mann-Kendall test istatistigi S ise Denklem ile hesap edilebilir.

n-l n
S=> > sgn(xj-xi)
i=1j=i+1

Denklemde n yil olarak veri uzunlugudur. S degeri ise n > 8 oldugunda asagida verilen ortalama ve

varyans ile yaklasik olarak normal dagilim gosterir.

E[s]=0

n(n—1)(2n +5) - ¥ t; (i) —1)(2i +5)

Var( S) = ;31

Burada, ti degeri i uzunlugundaki bir seride bagl gozlemleri gostermektedir. Esitlikteki toplama terimi
sadece veride baglh gozlem oldugunda kullanilir. Standartlastirilmis Mann-Kendall istatistigi Z ise
Denklem (2.5)'te verildigi gibi hesaplanabilmekte ve seride gidis (trend) yoktur sifir hipotezi (HO)

varsayimmu altinda ortalamasz sifir, varyansi bir olan standart normal dagilim gostermektedir.

S-1
—— ;S>0

v/ Var( S)
Z= 0 7 S=0

S+1

\Var( S)

Sifir hipotezi Mann-Kendall test istatistigi —ztablo, 1-a/2 < Z < ztablo, 1-a/2 ise kabul edilmektedir. Art1

Z degeri akimlarda artis1 gosterirken, eksi Z degeri azalisa isaret etmektedir.
BULGULAR

Akdeniz bolgesinde bulunan ve verileri istatistiksel analize imkan verecek Olgiide yeterli olan 1 adet
sicaklik gozlem istasyonunun 43 yillik (1975-2017) aylik ortalama sicaklik verilerindeki olas1 gidis %5
onem diizeyinde Mann-Kendall sira korelasyon testi (-1.96 < Z < 1.96) kullanilarak test edilmis ve
sonuglar Cizelge 1 de sunulmustur. Silifke sicaklik gozlem istasyonunun ortalama sicaklik verilerine

uygulanan Mann-Kendall sira korelasyon testi sonucunda sicaklilarda artis egilimleri bulunmustur

Ortalama Sicakliklarin Mann-Kendall Analiz Sonuglar1

Silifke istasyonunda 1975-2017 yillarina ait aylik ortalama sicaklik verilerinin gidis analiz sonuglari
cizelge 1 de verilmistir. Aylik ortalama sicaklik verilerinde % 5 6nem seviyesinde artig egilimleri
goriilmektedir. Silifke istasyonunda yil iginde biitiin aylar da ortalama sicaklilarda artig belirlenmistir.
Ocak ve Subat ayinda ortaya ¢ikan artiglar istatistiki anlamda 6nemsiz ¢ikmistir. Bu aylarda sirasi ile
0.017 ve 0.046 °C artislar tespit edilmistir. Mart-Ekim aylar1 arasinda ise istatistiki anlamada 6nemli artig
egilimleri saptanmistir. Bu dénemde en fazla sicaklik artis1 0.062 °C ile Agustos aymnda, 0,054 °C ile
temmuz ve 0.045 9C ile haziran ayinda meydana gelmistir. Bu dénemde 6nemli artislarin en az olani ise
0.028 © C ile Mayis ayinda meydana gelmistir. Kasim ve Aralik aylarinda ise 0.033 °C artis meydana

gelmis fakat bu artis istatsitiki anlamda 6nemsiz bulunmustur. Ayrica yillik ortalama sicaklik
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verilerinin analizi sonucu 6nemli artisin meydana geldigi Cizelge 1 den goriilmektedir. Yillik artig
degeri ise 0.040°C olarak tespit edilmistir. Karabulut 2012 ¢alismasinda 1965-2008 tarihleri arasindaki
yillik minimum sicaklik degerlerinde %5 &nem seviyesinde istatistiksel olarak 6nemli artis belirlemis
ve ¢alismamiz ile paralel sonuglar bulmustur. Tiirkes vd. 2002 ¢alismalarinda yillik minimum sicaklik
degerlerinin Adana istasyonu icin istatistiksel olarak O©nemli artma egiliminde oldugunu
belirlemislerdir. Buna karsilik Efe vd. 2015 yilinda yaptiklar1 ¢alismada 1950-2013 yillar1 arasindaki
yillik minimum sicaklik verilerinde azalma egilimi tespit etmislerdir. Yaz sicakliklari, ilkbaharda
oldugu gibi, artma egilimi gdstermistir. Bu istasyonun kentlesmis ya da hizla kentlesmekte olan

yerlesimlerinde yer almasindan kaynaklanmaktadir.

Cizelge 1. Minimum sicaklilarin Mann-Kendall trend analizi sonuglari

Ocak 1.04 0.017
Subat 1.89 0.046
Mart 2.39% 0.047
Nisan 2.73% 0.040
Mayis 275" 0.028
Haziran 4.36% 0.045
Temmuz 4.97* 0.054
Agustos 4.94* 0.062
Eyliil 2.54* 0.033
Ekim 2.57% 0.038
Kasim 1.52 0.033
Aralik 1.41 0.033
Yillik 5.07* 0.040

*. % 5 6nem seviyesini temsil etmektedir.

Sekil 1 de Silifke istasyonu yillik ortalama sicaklik degerlerine uygulanan Mann Kendall sira korelasyon
mertebe testi sonucunda (ut) degerleri 1993 yilindan itibaren % 5 6nem seviyesinde istatistiksel olarak
artig olmusg ve bu artiglar kritik deger olan 1,96 degerinin iizerinde 2007 yilindan itibaren istatistiksel
olarak 6nemli artislar1 gostermektedir. Tiirkes vd. 2002 Adana istasyonu igin 1968 yilindan itibaren artis
egilimleri belirlesmislerdir. Bunun nedeni olarak kullandiklar veri araliginin 1930-2000 yillar1 arasinda
olmasindan kaynaklanmaktadir. Efe vd. 2015 calismasinda Tiirkiye genelinde yilikk minimum
sicakliklarda 1992 yilindan itibaren artis egilimi olmasina ragmen 2005 yilindan itibaren artis egiliminin

gercekte basladig1 nokta olarak belirlemislerdir.
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Grafik 1. Silifke Yillik ortalama sicakliklarin Mann-Kendall Test Istatistigi.(--—- %5 énem seviyesini temsil

etmektedir.)

Ut ut Silifke

Mann Kendall

Yil
Benzer sonucu Karabulut 2012 ¢calismasinda % 5 6nem seviyesinde belirlerken, % 10 6nem seviyesinde
onemli artis olarak belirlemistir. Karabulut 2012 ¢calismasinda Mart ve Haziran ay1 i¢in azalma egilimini,
istatistiksel olarak artma egilimini ise benzer olarak Agustos ayinda tespit etmistir. Tiirkes ve ark 2002
calismalarinda 1929-1999 yillar1 yillik maksimum sicaklik verilerinde 6nemsiz artma egilimi tespit
etmislerdir.

SONUC

Aylik ortalama sicakliklara Silifke istasyonda 43 yillik verilerle (1975-2017) parametrik olmayan Mann-
Kendall sira korelasyon testi kullarularak yapilmistir. Gidis analizi sonucunda ortalama sicakliklarda
her ay artis egilimi belirlenmistir. Onemli artis egilimleri Silifke istasyonunda Mart-Ekim aylar1
arasinda goriilmiistiir. Kasim-Subat aylarinda énemsiz artma egilimi bulunmustur. Ortalama sicaklik
verilerinde ise Silifke istasyonunda yil boyunca artis egilimleri bulunmustur. Yillik minimum
sicakliklarda istasyonda onemli artislar gozlemlenmistir. Yillik ortalama sicaklik artisi 0.040 °C/yil
olarak belirlenmistir.

Sonug olarak, sehirsel 6zelligi gosteren Silifke istasyonu gibi yerlerde onemli sicaklik artislarina
rastlanirken bu istasyonlara komsu olan bazi istasyonlarda dikkate deger sicaklik degisimlerinin
goriilmemesi, bu alanlarin daha ¢ok kir 6zelligi gostermesiyle alakali olabilir. Nitekim sehirlerde
degisen radyasyon dengesi daha sicak ortamlarin olusmasimna dolayisiyla kentsel 1s1 adalarinin
meydana gelmesine yol agmaktadir. Sehirlerdeki konutlarda ve sanayide artan enerji tiiketimi, yesil
alanlarin azalmasi, yiizey neminin azalmasi, yogunlasan trafik, asfalt ve beton gibi yapay yiizeylerin
radyasyon dengesini degistirmesi, iklim elemanlarinin alansal ve zamansal dagilisinda farklilasmalarin

meydana gelmesine yol agmaktadir (Cigek ve Dogan, 2005).

KAYNAKLAR

Anonim (2014a). Ankara Ticaret Odast (ATO) Kiiresel 1sinma kiskacinda  Tiirkiye Raporu.
http://www.atonet.org.tr/yeni/index.php?p=303&I=1 Erisim tarihi: 2016

Cigek, 1. Dogan U. (2005). Ankara’da Sehir Ist Adasinin Incelenmesi. Cografi Bilimler Dergisi, 3 (1): 57-72.

Efe, B. Toros, H. Deniz, A. (2015). Tiirkiye Geneli Yagis ve Sicaklik Verilerinde Egilimler ve Salimimlar. VIL
Atmospheric Science Symposium, 28,30 April 2015

Erlat, E. (1998). Kiiresel kayitlardaki en sicak yaz m1? Cumhuriyet Bilim Teknik Dergisi 602: 10.

61


http://www.atonet.org.tr/yeni/index.php?p=303&l=1

Erlat, E. (1999). [zmir'de maksimum sicakliklar ve sicak dalgalari. Ege Cografya Dergisi 10: 125-148.

Gebert, W.A. Krug, W.R. (1996). Streamflow Trends in Wisconsin’s Driftless Area. Water Resources Bulletin.
32(4): 733-744.

IPCC (2007). Summary for Policymakers. In: Climate Change 2007: The Physical Science Basis. Contribution of
Working Group I to the Fourth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change
[Solomon, S., D. Qin, M. Manning, Z. Chen, M. Marquis, K.B. Averyt, M.Tignor and H.L. Miller
(eds.)]. Cambridge University Press, Cambridge, United Kingdom and New York, NY, USA.

Kadioglu, M. (1997). Trends in surface air temperature data over Turkey. International Journal of
Climatology 17: 511-520

Karabulut, M. (2012). Dogu Akdeniz'de Ekstrem Maksimum ve Minimum Sicakliklarin Trend Analizi.KSU
Doga Bil. Der., Ozel Sayi, 2012 37-44

Komiiscii, A.U. 1998. An Analysis of the Fluctuations in the Long—Term Annual Mean Air Temperature Data
of Turkey. International Journal of ClimatologyVolume 18, Issue 2, pages 199-213.

Ozfidaner, M. Tiirkive Yagis Verilerinin Trend Analizi ve Nehir Akimlar: Uzerine Etkisi’. Cukurova
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 73 s Adana, 2007.

Ozfidaner, M. Sapolyo, D. Topaloglu, F. (2016). I¢ Anadolu Bolgesi Yagis Verilerinin Gidis Analizi. Nevsehir
Bilim ve Teknoloji Dergisi (basimda)

Ozfidaner, M. Sapolyo, D. Topaloglu, F. Baydar, A. (2015). Mersin ilinde Maksimum ve Minumum
Sicakhilarin Gidis Analizi. 12.Kiltiirteknik Sempozyumu Antalya.

Sneyers, R. (1990). On the statistical analysis of series of observations World Meteorological Organization
(WMO). Technical note No. 143, Geneva: 192.

Salinger M.]. Griffths G.M. (2001). Trends in New Zealand Daily Temperature and Rainfall Extremes.
International Journal of Climatology, 21: 1437-1452.

Toros, H. (1993). Klimatolojik Serilerden Tiirkiye Genelinde Trend Analizi. Yiiksek Lisans Tezi, ITU Fen
Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 1993.

Topaloglu, F. Irvem, A. Ozfidaner, M. (2012). Re-evaluation of trends in annual streamflows of turkish rivers
for the period 1968-2007. Fresenius Environmental Bulletin Vol.21 No.8 pp.2043-2050.

Topaloglu, F. (2006a). Regional Trend Detection of Turkish River Flows. Nordic Hydrology, 37 (2): 165-182.

Topaloglu, F. (2006b). Trend Detection of Streamflow Variables in Turkey. Fresentus Environmental Bulletin
Vol 15 (7):644-653.

Topaloglu, F. Ozfidaner, M. (2012) Regional Trends Of Precipitation In Turkey. Fresenius Environmental
Bulletin, vol.21, pp.2908-2915.

Tiirkes, M. (1995). Tiirkiye'de Yillik Ortalama Hava Sicakliklarindaki Degisimlerin Ve Egilimlerin Iklim
Degisikligi Agisindan Analizi. Cevre ve Miithendis 9: 9-15.

Tiirkes, M. (2000). Kiiresel isinma: yeni rekorlara dogru. Cumhuriyet Bilim Teknik Dergisi 673: 20-21.

Tiirkes, M. Stimer, U.M. Kilig, G. (1995). Variations and trends in annual mean air temperatures in Turkey
with respect to climatic variability. International Journal of Climatology 15: 557-569.

Tiirkes, M. Siimer, U.M, Demir, 1. (2002). Tiirkiye'nin Giinliik Ortalama, Maksimum ve Minimum Hava
Sicaklart ile Sicaklik Genisligindeki Egilimler ve Degisiklikler. Prof. Dr. Sirr1 Ering Anisina
Klimatoloji Calistay, 11-13 Nisan 2002, [zmir, 89-106.

Tiirkes, M. Stimer, U.M. (2004). Spatial and temporal patterns of trends and variability in diurnal temperature
ranges of Turkey. Theoretical and Applied Climatology 77: 195-227.

62


http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/(SICI)1097-0088(199802)18:2%3C%3E1.0.CO;2-Y/issuetoc

Tiirkes, M. (1998). Influence of Geopotential Heights, Cyclone Frequency and Southern Oscillation on Rainfall
Variations in Turkey. International Journal of Climatology 18: 649-680.

Yamanoglu, G.C. (2006). Tiirkiye'de Kiiresel Isnmaya Yol Acan Sera Gazi Emisyonlarindaki Artis ile
Miicadelede Iktisadi Araglarin Rolii. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, Ankara.

Yue, S. Wang C.Y. (2002). Regional Streamflow Trend Detection with Consideration of Both Temporal and
Spatial Correlation. International Journal of Climatology, 22: 933-946.

63



