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Oz

Bu calismanin amaci ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin g¢evre kirliligine yonelik zihinsel modellerini
belirlemektir. Bu amac dogrultusunda aragtirmada, nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmasi teknigi
kullanilmigtir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim y1li1 bahar doneminde, biri merkez ve
digeri koy okulu olmak iizere farkl sosyo-kiiltiirel cevreleri temsil eden, iki farkl ilkokulda 6grenim gormekte
olan toplam 110 ilkokul dordiincii simif 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak, arastirmaci
tarafindan gelistirilen goriisme formundan yararlanilmistir. Verilerin analizinde, icerik analizi teknigi
kullanilmig ve veriler kategorilere ayrilarak tablolar halinde sunulmustur. Arastirma sonuglari, 6grencilerin

bulunduklar sosyo-kiiltiirel cevrenin, gocuklarin gevre kirliligiyle iligkili zihinsel modellerinin sekillenmesinde

aciklayic1 bir faktor olabilecegini gostermektedir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak, bazi 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cevre kirliligi, ilkokul 6grencileri, zihinsel modeller

Determination of the Mental Models towards Environmental
Pollution of Primary School 4t Grade Students

Abstract

The aim of this study was to determine the mental models of environmental pollution of elementary school
students. Consistent with this purpose, a case study focusing on qualitative data has been conducted.
Participants of this study consisted of 110 fourth-year students who are studying in two different primary
schools, representing different socio-cultural spheres. Data collected using an interview form developed by the
researcher. In the analysis of the data, the content analysis technique was used to analyze the data and the data

were presented in tables separated by categories. Results of this study suggested that the socio-cultural

1 Bu makale, Dog. Dr. Gokhan UYANIK damsmanhginda tamamlanan “ilkokul Dérdiincii Stmf Ogrencilerinin Cevre
Kirliligine Yonelik Zihinsel Modellerinin Belirlenmesi” baglikl tez ¢alismasindan tiretilmistir.

* Sorumlu yazar
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environment in which students are located can be an effective factor in shaping children's mental models of

environmental pollution. Based on these results, some suggestions were made.

Keywords: Environmetal pollution, primary school students, mental models

Giris

Insanoglu artan niifusla birlikte ihtiyaclarim1 karsilamak amaciyla dogayr hizli bir sekilde tahrip
etmeye baglamistir. Bu baglamda insanin cevreyle olan etkilesimi, ¢evreyi kendi ¢ikarlarina uygun
olarak degistirmesi, cevre sorunlarimi da beraberinde getirmistir (Senyurt, Bayik-Temel ve
Ozkahraman, 2011). Cevre sorunlarinin da giiniimiiz diinyasinin en énemli problemlerinden biri
oldugu diisiiniilmektedir. ilgili literatiir incelendiginde cevrenin bircok tamminin yapildig
goriilmektedir. Timur ve Yilmaz’a (2011) gore ¢evre; canli ve cansiz varliklarin bir arada bulundugu,
birbirlerini etkiledikleri ve etkilendikleri, her tiirlii sosyal, kiiltiirel, biyolojik ve ekonomik olarak
etkinliklerini siirdiirdiikleri bir yasam ortamidir. Cevrenin kirlenmesinde etkisi olan en 6nemli
faktorlerden biri ise insanogludur. Bireylerin cevreye kars1 duyarli olmalarinin ve cevre sorunlarina
kars1 bilin¢li davranmalarinin ¢evre kirliliginin 6nlenmesinde en oOnemli adim oldugu
diistintilmektedir. Gelecek nesillere daha saglikli ve giivenli bir ¢cevre birakmak i¢in; cevre kirliligine
sebep olan etkenlerin onlenmesi icin basta 6grenciler olmak iizere tiim insanlarin bu konularda
bilin¢lendirilmesi gerekmektedir (Uyanik, 2017). Aksi héalde g¢evre sorunlar1 ¢ok daha biiyiik
boyutlara ulasabilecektir. insanlarin cevreyi kendi cikarlar1 ugruna belirgin bir sekilde tahrip etmesi
ekosistemdeki dogal dengenin bozulmasina neden olmaktadir. Dogal dengenin bozulmasi ile ortaya
cikan atiklarin dogal sistem tarafindan temizlenememesi ve artan kirlilik insan yasamini tehdit eder
bir boyuta ulagsmis, bununla birlikte ¢evre sorunlarini da beraberinde getirmistir (Yilmaz, Bozkurt

ve Tagkin, 2005).

Dogal dengenin bozulmasina ragmen insanlarin hala ¢evreye karsi davramislarinda kayitsiz olmasi,
karsilagilan sorunun kendisinden kaynaklandigim1 diistinmemesi gibi nedenlerle cevre kirliligine
kars1 duyarsiz kalmaktadir (Ozmen, Cakmakei-Cetinkaya ve Nehir, 2005). Cevreye yonelik
bilingsizce yapilan davramslarin sonuglari, cevre sorunlari olarak biitiin insanhig1 etkilemektedir.
Cevre sorunlarina iligkin diinya genelinde bugiin gelinen nokta tehlikeli boyutlara ulagmistir. Dogal
kaynaklarin tilkenme noktasina gelmesi, biiyiiksehirlerde yasanan hava, su ve toprak kirlilikleri,
kiiresel hastaliklar, erozyonlar, toprak kaymalari, seller ve kiiresel 1sinma gibi sorunlar,
insanoglunun yol actigi ¢evre sorunlarindan sadece birkacidir. Doganin ve cevrenin bu kotii
durumdan kurtulmasi insanoglunun gec¢miste yaptig1 yanhslar: gelecekte siirdiirmemesine baghdir.
Insanlarin cevreye karsi duyarhligim artirabilmek ve cevre bilincine sahip bireyler yetistirebilmek

ancak cevre egitimi ile saglanabilir (Erten, 2004).

Egitim-O6gretim sisteminde yer alan ilkokul ve ortaokul 6gretim programlari incelendiginde, eski
ogretim programlarina gore cevre ile ilgili kazanimlarin daha fazla yer aldig1 goriilmektedir. Bu

baglamda ilkokul déneminden itibaren verilmeye baslanan cevre bilgisi bireylerde cevre ve cevre



Gokhan Uyanik & Ayse Hilal Kivrak / Egitim ve Teknoloji (2020), 2(1) 1-15

sorunlarina yonelik farkindaliklarimi artirmayr amaclamaktadir. Etkili bir cevre egitimi igin
bireylerin ¢evreyi nasil algiladiklar: ve bu algilar {izerinde etkili olan faktorlerin bilinmesi 6nemlidir.
Bireylerin olgu, olay veya durumlar ile ilgili algilarini1 6grenebilmek i¢in de zihinsel modellere ihtiyag
duyulmaktadir. Zihinsel modeller, bilgiyi dogrudan vermek yerine bireylerin algilamalarini temsili

olarak gosteren yapilardir (Giinbatar ve Sari, 2005).

Zihinsel modeller, bireyler tarafindan biligsel islemler sonucunda iiretilen ve inaniglarin,
diistincelerin veya olaylarin 6zel bir cesit zihinsel temsilleridir (Harrison ve Treagust, 2000).
Pekmezci (2017)’ye gore, zihinsel model; bireyin kendisine 6zgii yapilardir. Franco ve Colinvaux
(2000) zihinsel modelleri, bireylerin Diinya’daki olaylari, algilayabilmek, amaciyla zihinlerindeki var
olan gercek durumlarin igsel sunumlar1 seklinde tanimlamaktadir. Norman (1983) ise zihinsel

modelleri, bireylere diislincelerini kullanirken yol gosteren yapilar olarak tanimlamaktadir.

Yapilan bu calismada 6grencilerin cevre kirliligine yonelik zihinsel modelleri ve zihinsel modellerin
olusumunda sosyo-Kkiiltiirel cevreyle iliskisi incelenmistir. Ilgili alan yazin incelendiginde icinde
bulunulan sosyo-kiiltiirel ¢evrenin bircok degisken iizerinde etkisi oldugu belirlenmistir (Aylar,

2012; Aytac, 2006; Erol, 2005; Ozmentes ve Adigiizel, 2017).

Ozellikle 20. yiizy1lin son ceyreginde ortaya cikan cevre sorunlari insan yasamini ciddi bir bicimde
etkilemeye baslamistir. Bu nedenle, insanlarin davramislarindan etkilenen c¢evrenin korunmasi
gerekliligi toplumda oOnemli bir konu olmaya baglamistir. BoOylece cevre sorunlari daha
derinlemesine kavranarak, cevrenin insanligin ortak mirasi olarak kabul edilmeye ve ¢evre bilincinin
gelisimini destekleyen programlarla uygulamalarin ortaya ¢ikmasina yardimeir olmustur (Aydin,
2013). Gelecek nesillere daha saglikli, giivenilir ve temiz bir ortam birakabilmek i¢in ¢evreye duyarh
bireyler yetistirmek bir zorunluluk haline gelmistir (Sahin, Cerrah, Saka ve Sahin, 2004). Genglerin
cevreye karsi olan tutumlarinin diger bireylere gore daha énemli oldugu diisiiniilmektedir. Clinkii
giiniimiizde karsilagtigimiz cevre sorunlarina karsi ¢oziim yollar1 bulmakta ve gelistirmekte
genclerin belirgin bir etkisinin olmas1 beklenmektedir (Yalginkaya, 2012). Gergeklestirilen bu
aragtirmada, farkl sosyo-kiiltiirel cevrede 6grenim goren ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin ¢evre
kirliligi ile ilgili zihinsel modellerini ve ¢evrenin bu zihinsel modellerin sekillenmesindeki yerini
belirlemek amaclanmistir. Ilgili alan yazin incelendiginde, ilkokul dérdiincii sinif diizeyindeki
ogrencilerin cevre kirliligi ile ilgili zihinsel modellerini ve bu zihinsel modellerin sekillenmesinde
cevrenin yerini inceleyen arastirmalarin sayica az oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, bu
aragtirmanin ilgili alan yazindaki boslugu doldurmas1 beklenmektedir. Buradan hareketle
arastirmanin amaci; farkhi sosyo-kiiltiirel cevrede oOgrenim goren ilkokul dordiinci simif
ogrencilerinin c¢evre Kkirliligi ile ilgili zihinsel modellerini ve cevrenin bu zihinsel modellerin
sekillenmesindeki yerini belirlemektir. Bu amaca ulagsmak icin asagidaki alt problemlere cevap

aranmistir:



Gokhan Uyanik & Ayse Hilal Kivrak / Egitim ve Teknoloji (2020), 2(1) 1-15

1. Ilkokul dérdiincii simif 6grencilerinin “cevre kirliligi” ile ilgili zihinsel modelleri nasildir?
2. Tlkokul dordiincii simf 6grencilerinin cevre kirliligiyle ilgili zihinsel modelleri yaptiklar:

resimlerde nasil betimlenmektedir?

Yontem

Arastirmamin Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum calismas1 yontemi kullanilmistir. Sosyal
bilimlerde ve egitim arastirmalarinda siklikla kullanilan arastirma yontemlerinden biri olan durum
calismasi, bilimsel sorulara cevap aramada kullanilan ayirt edici bir yaklagim olarak goriilmektedir
(Biiyiikoztiirk, Akgiin, Demirel, Karadeniz ve Kilic-Cakmak, 2015). Yin’e (1984; Akt. Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2015) gore durum calismasi, giincel bir olguyu kendi gercekligi icinde calisan, olgu ve
icinde bulunulan igerik arasindaki siirlarin kesin hatlariyla belirgin olmadig: ve birden fazla veri

kaynaginin oldugu durumlarda kullanilan bir aragtirma yontemidir.
Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma grubu, 2017-2018 egitim- 6gretim yili bahar doneminde Amasya ili Merzifon
ilgesinde ve Siirt ili Sirvan ilcesindeki devlet okullarinda 6grenim goren ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinden olugsmaktadir. Uygulamanin gerceklestirildigi okullardan biri merkez ve digeri koy
okulu olmak iizere farkh sosyo-Kkiiltiirel ¢evreleri temsil eden, iki farkl ilkokulda 6grenim gérmekte

olan toplam 110 ilkokul dordiincii simif 6grencisi olusturmaktadir.
Veri Toplama Araci

flgili alan yazinda daha 6nce gerceklestirilen arastirmalardan (Arik, 2014; Aydin, 2013; Polat, 2012)
yararlanilarak 6grencilerin ¢evre kirliligine yonelik zihinsel modellerini belirleyebilmek amaciyla bir
veri toplama araci hazirlanmistir. Veri toplama aracinda yer alan taslak sorular arastirmaci
tarafindan hazirlanarak uzman goriistine sunulmustur. Taslak formda o6grencilerin zihinsel
modellerini belirlemeye yonelik olarak iki soru bulunmaktadir. Bu sorulardan ilki “Sizce g¢evre
kirliligi nedir?” iken, ikincisi “Cevre kirliligi ile ilgili diisiincelerinizi bir cizim yaparak anlatiniz
(vapacagimiz cizimler ilizerinde aciklama yapabilirsiniz.)” seklindedir. Bu taslak formda yer alan
sorular egitim fakiiltesinde gorev yapmakta olan ve alaninda uzman iki 6gretim {iyesine, uzman
goriisii alinmak iizere gonderilmis ve uzman goriigleri dogrultusunda taslak formda gerekli

diizenlemeler yapilarak veri toplama aracina son sekli verilmistir.
Verilerin Toplanmast

Aragtirmaya konu olan veriler 2017-2018 egitim Ogretim yili bahar doneminde toplanmistir.
Uygulamalar arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Uygulamalar gerceklestirilmeden once
ogrencilere arastirmanin amaci, veri toplama aracini nasil cevaplandiracaklari, goniilliik ve gizlilik

hakkinda bilgi verilmistir. Tiim 6grenciler arastirmaya goniilli olarak katilmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi kullanilarak incelenmistir. Ilk soruya iliskin olarak
ogrencilerin ¢evre kirliligine yonelik verdikleri cevaplar aragtirmaci tarafindan bilgisayar ortamina
aktarilmistir. ikinci asamada, dgrencilerin bilgisayar ortamina aktarilan cevaplari icerik analizine
tabii tutulmustur. Icerik analizinde birbirine yakin olan cevaplar belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir arada toplanmigstir. Daha sonra bir araya toplanip gruplandirilan veriler icerik

analizleriyle raporlastirilmistir.

Bulgular

Bu béliimde, arastirmada elde edilen bulgular alt problemlerin sirasina gore ac¢iklanmistir.
Ogrencilerin Cevre Kirliligine Yonelik Verdikleri Cevaplar

Ogrencilerin goriisme formunda yer alan cevre kirliligine iliskin birinci soruya verdikleri cevaplarin

temalarina iligkin frekans dagilimlari ve yiizdeler Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin cevre kirliligine yonelik verdikleri cevaplara iliskin frekans ve yiizde degerleri

Cevaplar N %
Toprak kirliligi 53 48,19
Hava kirliligi 28 25,46
Su kirliligi 19 17,27
Agaclarin kesilmesi 7 6,36
Orman yangini 3 2,72
Toplam 110 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi 6grencilerin %48,19'u (N=53) ¢evre kirliligi tamimlarinda toprak kirliligini
ifade ederken, 6grencilerin %25,46’s1 (N=28) hava kirliligini, %17,27’si (N=19) su kirliligini, %6,36’s1
(N=7) agaclarin kesilmesini ve %6,36’s1 (N=3) orman yanginlarini cevre kirliligi olarak ifade

etmektedir. Ogrencilerin cevre kirliligi ile ilgili tanimlarindan bazilar asagidaki gibidir;

“Yerlere atilan pil, kagit, cam, plastik gibi atiklar cevre kirliligine neden olur. Bu atiklar kendi geri doniistim

kutularina atmamz gerekir.” (B57),

“...dere kenarinda piknik yapip ¢oplerimizi dereye atmak cevre kirliligidir.” (A42),

“Cevre kirliligi hayvan pisliklerinin pis sularin, sobamn kiillerinin cevreye ya da yollara atilmasidir. “( A41),
“Sobadan cikan dumanlar cevre kirliligidir” (A38),

“..fabrika dumanlari var o dumanlar ytiziinden ¢ogu hayvan, insan ve bitki zehirlenebilir. O yiizden fabrika

bacalarina filtre takarsak daha iyi olur.” (B15),

“Cevre Kkirliliginin bircok sebebi vardir. Ornegin, su kirliligi. Su kirliligi bircok insan kizartma

yaglarimi sulara akittiklar i¢in baliklar 6liiyor ve gemilerin atiklar: da su kirliligidir.” (B10),
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“Toprak kirliligini baz1 insanlar yapar. Yerlere pil atarlar, pet siseleri yere atarlar. O yiizden insanlar

bilinclendirmeliyiz. Geri doniisiime atmalar: gerekir.” (B26),

“Cevre kirliligi insanlarin ¢éplerini yere atmast ve geri doniistiiriilebilir atiklar: bile denize ve cevreye
atmasidir.” (B3),

“Ineklerin giibrelerini, kecilerin giibrelerini, atlarn giibrelerini dereye atiyorlar bu dereyi kirletiyor.” (A27).

Ogrencilerin %6,36’s1 cevre kirliligi olarak agaclarin kesilmesini ifade etmistir. Ogrencilerin agaclarin

kesilmesini cevre kirliligi olarak tamimladigi ornek ifadeler asagidaki gibidir;
“Agaclart kesmek cevre kirliligidir.” (A31),

“kisin soba yakmak icin agaclart kesiyorlar bu cevre kirliligidir.” (A21),
“Agaclart korumalyiz, onlart kesmemeliyiz yoksa cevremiz kirli olur.” (A22),

Ogrencilerden %z2,72’si cevre kirliligi olarak orman yanginlarim ifade etmistir. Ogrencilerin orman

yanginlarim cevre kirliligi olarak tamimladigi ornek ifadeler asagidaki gibidir;

“...orman yangwnlar bazi hayvanlarn é6liimiine neden oluyor ve bitkiler yanyor bu cevre kirliligidir.” (A44),

“...pitknige gidiliyor orada ates sénmeyince orman yangin oluyor bu cevreyi kirletiyor.” (A12).

ev e

Ogrencilerin Cevre Kirliligine Yonelik Cizimleri

Asagida aragtirmanin 6rnekleminde yer alan baz1 6grencilerin cevre kirliligine yonelik ¢izimlerine

ornek resimler verilmistir.

i

- A e

S A= e m—

Resim 1. [lce merkezinde 6grenim goren dgrencilere iligkin bir resim

Resim 1, aragtirmanin ¢alisma grubunda yer alan ilge merkezinde 6grenim goren bir 6grenciye aittir.
Ogrenci, fabrikadan cikan dumanin hava kirliligine neden oldugunu belirtmistir. Ayrica hava kirliligi

nedeniyle insanlarin ve hayvanlarin zarar gordiiklerini ifade etmistir.
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Resim 2. Koy okulunda 6grenim goren 6grencilere iligskin bir resim

Resim 2 ise aragtirmanin ¢alisma grubunda yer alan koy okulunda 6grenim gormekte olan bir
ogrenciye aittir. Ogrenci, evde yaktiklar1 sobadan cikan dumanin hava kirliligine sebep oldugunu

belirtmistir.

Resim 3. Ilce merkezinde 6grenim géren 6grencilere iligkin bir resim

Resim 3, ilce merkezinde 6grenim gormekte olan bir 6grenciye aittir. Ogrenci, su kirliligi olarak

fabrikalardan c¢ikan atik maddelerin suya birakilmasinin ve yaglarin ya da yemek malzemelerinin
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lavaboya dokiilmesinin ¢evre kirliligine sebep oldugunu ifade etmistir. Ayrica su kirliligi nedeniyle

baliklarin 6ldiigiinii belirtmistir.

Resim 4. Koy okulunda 6grenim goren 6grencilere iligkin bir resim

Resim 4, koy okulunda 6grenim gérmekte olan bir 6grenciye aittir. Ogrenci, kdyiindeki dereye atilan

hayvan diskilarinin ve ¢6p atiklarinin su kirliligine sebep oldugunu belirtmistir.
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Resim 5. [lce merkezinde 6grenim goren dgrencilere iliskin bir resim

Resim 5, ilce merkezinde dgrenim gormekte olan 6grenciye aittir. Ogrenci, insanlarm c¢éplerini
cevreye atmasinin toprak kirliligine sebep oldugunu belirtmistir. Ama atik maddelerin cevreye degil

de geri doniisiim kutularina atilirsa daha temiz bir ¢evre olacagini ifade etmistir.

P
-

#
11:

Resim 6. Koy okulunda 6grenim goren ogrencilere iligkin bir resim
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Resim 6, koy okulunda dgrenim gérmekte olan 6grenciye aittir. Ogrenciye gore yerlere atilan ¢opler

ve hayvan pislikleri ¢evre kirliligine neden olmaktadir.

Resim 7 - Resim 8. Koy okulunda 6grenim goren 6grencilere iligkin resimler

Resim 7 ve Resim 8, koy okulunda 6grenim goren 6grencilere aittir. Bu 6grenciler de agaclarin

kesilmesinin c¢evre kirliligine neden oldugunu ifade etmislerdir.
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Resim 9 - Resim 10. Koy okulunda 6grenim goren 6grencilere iligkin resimler

Resim 9 ve Resim 10 da koy okulunda 6grenim goren 6grencilere aittir. Bu 6grenciler ise gevre

kirliligi olarak orman yanginindan sé6z etmislerdir.
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Sonuc, Tartisma ve Oneriler
Bu arastirmada 6grencilerin cevre kirliligine yonelik zihinsel modelleri incelenmistir. Arastirma
sonucunda, 6grencilerin cevre kirliligi kavramina ait bes farkli zihinsel modele sahip olduklar:
belirlenmistir. Bu zihinsel modeller sirasiyla toprak kirliligi, hava kirliligi, su kirliligi, agaclarin
kesilmesi ve orman yanginidir. Bu temalar hem 6grencilerin ¢evre kirliligiyle ilgili tanimlarinda hem
de cevre kirliligiyle ilgili cizdikleri resimlerde gozlemlenmistir. Bu bulgular daha once farkh
orneklem gruplarinda cevre ve cevre Kkirliligine iliskin Ogrencilerin diisiincelerini ve zihinsel
modellerini belirlemeye calisan arastirma sonuclariyla (Cetin, 2015; Ozsoy, 2012; Ozsoy ve Ahi,

2014; Pinar ve Yakisan, 2017) benzerlik gostermektedir.

Ornegin, Ozsoy (2012) farkh sinif diizeylerine devem etmekte olan ilkégretim o6grencileriyle
gerceklestirdigi arastirmasinda, o6grencilerin resimlerinde cevre kirliligini hava kirliligi, su kirliligi,
agaclarin kesilmesi, fabrikalardan ve arabalardan ¢ikan egzoz dumanlari, endiistriyel atiklar ve
topraga, denize ya da nehirlere yayillmis ¢opler olarak resmettiklerini belirlemistir. Ayni zamanda
Ozsoy (2012), 6grencilerin kirli cevreyi resmederken 6lmiis balik ve nesneleri siklikla cizdiklerini
belirtmistir. Bagka bir arastirmada, Pinar ve Yakisan (2017) ilkokul birinci, ikinci, tiglincii ve
dordiinci simif diizeyindeki oOgrencilerin cevre kirliligiyle ilgili algilarin1 resimler aracihigiyla
incelemis ve tiim sif diizeylerindeki 6grencilerin ¢evre kirliligiyle evsel atiklar1 ve ¢opleri ifade
ettikleri sonucuna ulagsmiglardir. Ayni zamanda O6grencilerin cevre kirliligiyle ilgili olarak
resimlerinde hava kirliligi, su kirliligi, deniz kirliligi, 1s1k kirliligi ile ilgili kavramlar: ifade ettiklerini
belirtmistir. Cetin (2015), bir koy okulunda 6grenim gormekte olan ilkokul ikinci simif 6grencileriyle
gerceklestirdigi arastirmasinda ogrencilerin kirli cevreyle iligkili temalarimin hava kirliligi, su
kirliligi, cevreye yonelik olumsuz davranslar (Ornegin, cevreye ¢6p atma), hayvan kaynakli cevre
kirliligi ve diger temalardan olustugunu bildirmistir. Ozsoy ve Ahi (2014) ise birinci, ikinci, iiciincii,
dordiincli ve besinci sinif 6grencileriyle gerceklestirdikleri arastirmada, o6grencilerin kirli cevre
resimlerinde kati atiklari, yerlere ve etrafa sagilmig ¢opleri, kirlenmis denizleri, nehirleri ve golleri,

kesilmis agaclari, 6lmiis ¢icekleri ve hayvanlari resmettiklerini tespit etmislerdir.

Aragtirma sonucunda koyde 6grenim goren 6grencilerin, gevre kirliligi ile ilgili cizimlerinde hayvan
pisliklerinden, kesilen agaclardan ve dereye atilan coplerden soz etmektedir. flce merkezinde
ogrenim goren oOgrencilerin ise cevre kirliligi ile ilgili cizimlerinde daha ¢ok fabrika dumanlari,
fabrikalarin atiklar1 ve geri doniistiirilemeyen maddelerin dogaya birakilmasindan soz ettikleri
goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle zihinsel modellerin bireylerin bulunduklar1 cevre ve
cevrelerinde yer alan bireylere bagimli olarak olustugu soylenebilir. Vygotsky, bilissel gelisim
kuraminda 6grenmenin sosyo-kiiltiirel yoniinii vurgularken cocuklarin kazandiklar1 kavramlarin
kaynag1 olarak sosyal cevreyi gostermektedir. Vygotsky, cocugun yasadig1 cevre ve kiiltiiriin bu
baglamda ona saglanan yasantilarin tiiriiniin ve niteliginin, cocugun cevresindeki yetiskinlerle ve
cocuklarla gecirdigi yasantilarin ve 6gretme-6grenme yasantilarinin bu siirecte 6nemli etkenler
oldugunu belirtmektedir (Senemoglu, 2004; Oztiirk ve Doganay, 2013). Bu noktadan yola cikarak,

bireylerin hayatinda icinde yasadiklar1 ¢evrenin oldukca onemli oldugu soylenebilir. Cevresinde
11
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cevreye karsi bilingli ve duyarli bireylerin bulundugu insanlarin da cevresel bilinglerinin ve
duyarhliklarinin olumlu yonde etkilenecegi ifade edilebilir. Bunun ic¢in de bireylere daha egitim-
ogretim hayatlarinin temeli olan ilkokul c¢agindan itibaren cgevresel duyarlhilik ve cevre bilinci

kazandirilmasinin son derece 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Oneriler

Aragtirma kapsaminda elde edilen sonuclar ve arastirmanin simirhliklari goz oniine alinarak baz
onerilerde bulunulabilir. Buna gore; ogrencilerin cevre kirliligine iliskin algilarinin, bulunduklar:
sosyal ortamla iligkili olabilecegi dikkate alinarak, 6grencilerin egitim 6gretim siirecinde farkl sosyal
ortamlara girmesi, 6grencilerin cevre kirliligiyle iligkili bilgi, beceri ve farkindalik diizeylerinin
artirilmasi bu durumun saglanmasina yardimei olabilir. Bu arastirmada dordiincii sinif 6grencilerin
baz1 zihinsel modellerinin ¢evre kirliligi kavramiyla dogrudan iligkili olmadig1 belirlenmistir. Bu
baglamda, 6grencilerin bilimsel bilgiyle miimkiin oldugunca yakin zihinsel modeller gelistirmelerine
yardimci olmak amaciyla, okullarda cevresel sorunlara iliskin farkindalik etkinlikleri
gerceklestirilerek 6grencilerin gevre kirliligine iliskin daha dogru zihinsel modeller gelistirmelerine

yardimei olunabilir.

Siif 6gretmenlerinin ilkokul dérdiincii simif 6grencilerine yonelik olarak cevre kirliligiyle ilgili ders
anlatimlarinda bu arastirma ile belirlenen cevre kirliligiyle ilgili baz1 yanhs zihinsel modellere (Orn.,
agaclarin kesilmesi) vurgu yaparak hangi kosullarda ve durumlarda bu zihinsel modellerin cevre
kirliligi olusturdugu hakkinda bilgi verilebilir. Boylece ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin ilgili

kavramlara iligkin kavram yanilgilarina diismesinin oniine de gecilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

With the increasing population, the human being started to destroy the nature rapidly in order to meet its
needs. In this context, human interaction with the environment, changing the environment in accordance with
their own interests, brought environmental problems. Environmental problems are considered to be one of the
most important problems of today's world. One of the most important factors affecting the pollution of the
environment is human. It is thought that individuals' being sensitive to the environment and being conscious
about environmental problems are the most important step in the prevention of environmental pollution. The
current situation in the world regarding environmental problems has reached dangerous dimensions. Natural
resources such as the end of extinction, metropolitan air, water and soil pollution, global diseases, erosions,
landslides, floods and global warming, such as problems, are just a few of the environmental problems caused
by human beings. Mental models are a kind of mental representation produced by individuals as a result of
cognitive processes and a special kind of beliefs, thoughts or events. In this study, it was aimed to determine
the mental models of primary school fourth grade students studying in different socio-cultural environment
and the environment in shaping these mental models. The aim of research is to determine the mental models
of primary school fourth grade students studying in different socio-cultural environments and the environment

in shaping these mental models. In order to achieve this goal, the following sub-problems were sought:
1. What are the mental models of primary school fourth grade students about environmental pollution?

2. How are the fourth grade students depicted in the pictures they make mental models of environmental

pollution?

Method

In this study, the case study method was used from qualitative research designs. The study group consisted of
110 fourth grade students in two different primary schools in a town in the town of Merzifon in Amasya
province and in the town of Sirvan in the spring of 2017-2018 academic year. Data collected using an interview
form developed by the researcher. In the analysis of the data, the content analysis technique was used to

analyze the data and the data were presented in tables separated by categories.

Results and Discussion

In this research, mental models of students for environmental pollution were investigated. As a result of the
research, it was determined that students had five different mental models related to the concept of
environmental pollution. These mental models are respectively soil pollution, air pollution, water pollution,
forest fire and cutting of trees. These themes have been observed both in my students' definitions of
environmental pollution and in their paintings about environmental pollution. The findings obtained from the
research are similar to the results of the research which tried to determine the thoughts and mental models of
students about environmental and environmental pollution in different sample groups. As a result of the
research, the students who are studying in the village are talking about environmental pollution, animal
droppings, cut trees and litter. In the district center, the students mentioned about the environmental pollution
in their drawings about factory fumes, the wastes of the factories and the non-recyclable materials. Based on
these findings, it can be said that mental models are dependent on the environment and people in which

individuals are located. From this point of view, it can be said that the environment in which individuals live
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is quite important. It can be stated that the environmental consciousness and sensitivities of the people who
are conscious and sensitive about the environment will be affected positively. For this reason, it is considered
that it is very important to gain environmental awareness and environmental consciousness from the
elementary school age which is the most basic of education-teaching lives. Some suggestions can be made by
considering the results and limitations of the research. According to this; Considering that students
'perceptions of environmental pollution may be related to their social environment, students' entering into
different social environments in the education process, increasing the level of knowledge, skills and awareness
of students related to environmental pollution can help to achieve this situation. In this study, it was
determined that some mental models of fourth grade students were not directly related to the concept of
environmental pollution. In this context, in order to help students develop mental models as close as possible
to scientific knowledge, awareness activities on environmental problems in schools can be realized and
students can help to develop more accurate mental models related to environmental pollution. In the lectures
about environmental pollution for primary school fourth grade students in primary school, this study can
emphasize some of the wrong mental models related to environmental pollution (eg, cutting of trees), and in
what conditions and circumstances, these mental models can give information about the environmental

pollution. Thus, the fourth grade students' misconceptions about related concepts can be prevented.
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Oz

Bu arastirmada, ilkokul 4. simif 6grencilerinin hikaye yazma becerileri ile problem kurma becerileri
arasindaki iligkinin incelenmesi hedeflenmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim-
ogretim yilinda Ankara ili Yenimahalle ilcesinde bulunan orta sosyoekonomik diizeydeki ii¢
ilkokulda &grenim goren 251 ilkokul dérdiincii sinif 6grencisi olusturmustur. iliskisel tarama
modeline gore tasarlanan bu arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Serbest Hikdye Yazma Formu”, “Gorsellerden Hikdye Yazma Formu”, “Hikaye
Haritasindan Hikaye Yazma Formu”, “Hikdye Tamamlama Formu” ve “Problem Kurma Formu”
kullanilmistir. Elde edilen veriler iizerinde korelasyon analizi gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda, ogrencilerin serbest hikdaye yazma, gorsellerden hikaye yazma, hikaye haritasindan
hikaye yazma ve hikaye tamamlama ile problem kurma puanlar: arasinda orta diizeyde, pozitif yonde

anlaml bir iligki oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Tlkokul égrencileri, hikdye yazma, problem kurma

The Relationship Between Story Writing and Problem Posing Skills
of The 4th Grade Primary School Students

Abstract
In this study, it is aimed to investigate the relationship between story writing skills and problem-
posing skills of primary school 4th grade students. The study group of the study consisted of 251

primary school fourth grade students studying in three primary schools at the middle socioeconomic
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level in Yenimahalle district of Ankara province in 2017-2018 academic year. In this research, which
was designed according to the relational screening model, "Free Story Writing Form", "Story Writing
from Visuals Form, "Story Writing from Story Map Form", "Story Completion Form" and "Problem
Posing Form" were used. Correlation analysis was performed on the obtained data. As a result of the
research, it was determined that there was a moderate, positive and significant relationship between
the students' free story writing, story writing from visuals, story writing from the story map and

completing the story and problem posing scores.

Keywords: Primary school students, story writing, problem posing

Giris

Insanlarm en 6nemli ihtiyaclarindan biri duygu, diisiince ve fikirlerini bir baskasina anlatma ve
aktarmadir. Bu aktarma icin en temel yollardan biri yazmadir. Sosyal bir varlik olan insan
gordiiklerini, yasadiklarini, hissettiklerini, diisiindiiklerini daima paylasma gereksinimi duyar ve
yazili anlatim yoluyla da bu ihtiyacina cevap aramaya ¢alisir. Yazma faaliyeti Sever (2011) tarafindan
“duyduklarimizi, diisiindiiklerimizi, tasarladiklarimizi, goriip yasadiklarimizi yazi ile anlatma”
seklinde ifadelendirilmistir. Pilav (2014) ise yazmayr “duygularin, diisiincelerin, isteklerin,
hayallerin kisacas1 insanin his ve fikir hayatiyla baglantil her tiirlii olgunun birtakim sembol ve
isaretlerle anlatilmas1” seklinde tanimlamistir. Tamimlar degerlendirildiginde yazma eyleminin tiim
yonleriyle insanin kendisini ifade etmesinde 6nemli bir arac oldugu goriilmektedir (Kaya ve Ates,
2016). Bireye, kendisini yazili olarak ifade etme becerisi kazandiran yazma ogretimine, egitim-
ogretimin ilk basamagindan itibaren baglanmaktadir. Hem fiziksel hem de zihinsel siirecleri bulunan
yazma eylemi, kisinin kendisini daha etkili ve kalic1 bir sekilde ifade etmesine, diisiincelerini
siralayarak organize etmesine, gerektiginde geri doniisler yaparak {iizerinde diizenlemeler
yapabilmesine olanak tanimaktadir (ipek-Egilmez ve Berber, 2017). Yazma becerisinin 6gretimi,
okullarda, ilk olarak okuma becerisinin kazandirilmasiyla baslayan siireci takip etmektedir. Bu siirec
cocugun harflerden 6nce resim ve sekilleri ¢izmesi, gordiigii kelime ve heceleri taklit etmesi ve son
olarak harfleri yazmasi siirecine kadar devam etmektedir. Okuma yazma asamasini tamamlayan
ogrencilerin bundan sonraki siirecte akici olarak okumasi ve seri olarak yazmasi hedeflenmektedir
(Glines, 2013). Okullarimizda verilen yazma egitiminin ulagsmak istedigi nihai nokta, edebi deger
tasiyan anlatma yeteneginin 6grencilere kazandirilmasidir. Bu ifadedeki amac, 6grencilerin yazarlik
seviyesinde eserler kaleme almasi degil yazma zevk ve aligkanligina sahip olmalaridir (Karadag ve

Maden, 2014).

Ogrencide yazma zevk ve becerisini gelistirebilmek amaciyla kullanilabilecek tiirlerden biri de
“hikaye” tiiriidiir (Ipek-Egilmez ve Berber, 2017). Hikayeler cocuklarin kisilik ve dil kullanimi
acilarindan gelismelerini saglar. Hikayeler cocugun kelime hazinesini zenginlestirir. Hikayeler ilk
defa karsilagilan kavramlarin 6grenilmesinde ve toplumun sosyal ve kiiltiirel degerlerini aktarmada
onemli araclardir (Akyol, 2016). Hikaye yazma calismalarinda oOgrencilerin yapmasi gereken

oncelikli is sectikleri konu ve yazma amaclaria gore hikaye unsurlarini belirlemektir. Ogretmenler
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bu siirecte 6grencilerin, fikirlerini ortaya cikarabilmelerini saglamak i¢in soru-cevap yonteminden
yararlanabilir (Graham ve Haris, 2005). Hikdye yazmanin 6nkosullarindan biri hikdye okuma ya da
dinlemedir. Ogrencinin zihin diinyasinda cok cesitli hikayelerin yer almasi elbette ki hikAye yazmaya
da olumlu bir etki yapabilecektir. Bu nedenle 6grencilere egitimin ilk y1llarindan itibaren farkl tiirde
hikayeler okutulmal ve dinletilmelidir. Hikaye yazmanin farkl tiirleri olan; yarim birakilan hikayeyi
tamamlama, serbest hikaye yazma, gorsellerden hareketle hikaye yazma, hikaye haritasindan hikaye
yazma c¢ocuklara yazma becerisi kazandirma konusunda 6nemli birer ara¢ olarak diisiiniilebilir.
Serbest hikdye yazmada; 6grenciler tamamen kendi tasarladiklar: bir kurguyu hikaye unsurlarina
gore yaziya aktarmaya calisir. Yani hikayenin ana fikrini, konusunu, ana karakterleri ve yardimci
karakterleri esnek bir sekilde kendisi belirler. Yarim birakilan hikayeyi tamamlama da ise bu siireci
kismen kendi belirler. Ciinkii hikayeye baslanmis ve kasith bir sekilde 6grencilerin tamamlanmasi
planlanmistir. Bu nedenle hikayeye ait bazi unsurlar verilmistir. Burada temel amac, 6grencilerin
yarim kalan bir hikdyeyi tamamlayabilme becerisidir. Gorsellerden hikaye yazmada ise
ogrencilerden verilen bir gorselden yola ¢ikarak yani gorselle iligkili olarak bir hikaye kurgulamalar1
ve yazmalari istenir. Burada da hikayedeki unsurlarin cogunu 6grenci belirler. Hikaye haritasindan
hikaye yazmada ise hikayeye iliskin tiim unsurlar 6grenciye verilir ve 6grencilerden bu unsurlar

birlestirerek bir hikaye yazmalar istenir.

Rasyonel diisiinme araci olarak matematik, bugiiniin (ve yarmin) dinamik diinyasinda ihtiyag
duyulan akici ve elestirel diisiinen bireylerin yetistirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu bakisg
agis1 dogrultusunda problem ¢ozme uzun siiredir, matematikciler ve matematik egitimcileri
tarafindan matematiksel alanin en {ist bileseni olarak ele alinmaktadir (Singer, Ellerton ve Cai,
2015). Tipki problem ¢6zmede oldugu gibi problem kurma da, matematigin énemli bir bileseni
olarak kabul edilmekte ve matematik egitiminin merkezinde yer aldigi ifade edilmektedir (Crespo,
2003; MEB, 2018; National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 2000). Problem kurmanin
bu yapisindan dolay son yillarda, bir¢ok egitimci problem kurma ile ilgili arastirmalara odaklanmay:
tercih etmislerdir (Kilig, 2017). Problem kurma genel olarak, verilen bir problemin tekrar
bicimlendirilmesi veya verilen bir durum ya da olaydan yeni bir problem olusturma becerisi olarak
tanimlanmaktadir (English, 1997; Silver, 1994; Silver ve Cai 1996). Stoyanova ve Ellerton (1996) ise
problem kurmayr matematiksel deneyimlere dayanan, somut durumlardan hareketle olusturulan
yorumlarin, anlamli matematiksel problemler haline getirildigi siire¢ olarak tanimlamistir.
Stoyanova ve Ellerton (1996) ii¢ farkhh kategori altinda problem kurma siireclerinin
gerceklestirilebilecegini ifade etmislerdir: serbest, yar1 yapilandirilmis veya yapilandirilmis. Serbest
problem kurma calismalarinda, 6grenciler kisitlama olmaksizin problemler ortaya cikarirlar.
Ogrencilerden verilen genel duruma yonelik 6zgiirce problem kurmalar istenir. Bu tiir problem
kurma etkinliklerinde 6grenciler, okul ici ya da okul disindaki yasantilarindan hareketle problemler
olustururlar (Stoyanova, 1998). Ornegin “zor bir problem kurun” ya da “bir para problemi kurun”
gibi. Yar1 yapilandirilmis problem kurma durumlari, 6grencilere acgik bir durumun verildigi ve bu

durumun yapisinm1 kesfetmeye ve onceki matematiksel deneyimlerinden elde edilen bilgileri,
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becerileri, kavramlar ve iligkileri kullanarak onu tamamlamaya davet edildikleri durumlar: ifade
eder. Bir resim, grafik veya tablonun sunuldugu gorsel temsiller, so6zel acik uclu hikayeler, verilen bir
veya birka¢ islem basamagimi iceren sembolik temsiller yar1 yapilandirilmig problem kurma
calismalarinda siklikla kullamlir (English, 1998; Isik, Isik ve Kar, 2011; Silver ve Cai, 2005). Son
olarak, yapilandirilmis problem kurma ¢alismalari, 6grencilerin halihazirda ¢oziilmiis problemleri
yeniden diizenleyerek veya verilen problemlerin kosullarimi veya sorularim degistirerek benzer
problemler olusturduklar siirecleri ifade etmektedir. Bu tiir problem kurma etkinliklerinde
ogrenciler, 6gretmenlerinin sinirladig1 stratejiler ve durumlar cercevesinde problemler kurarlar
(English ve Watson, 2015). Problem kurma, ogrencilere ders kitaplarinda yer alan ya da
ogretmenlerinin kendilerine sorduklar1 problemleri ¢6zen pasif Ogrenenler olduklarin
diistindiirmek yerine onlara kendi problemlerini desenleyen ya da kendi olusturduklar: problemleri
bagkalarina sorabilecekleri hissini veren bir etkinliktir (Rizvi, 2004). Ogrenme acisindan
bakildiginda ise problem kurma, 6grencilerin matematiksel konular1 ve kavramlar: igsellestirme,
bunlar1 matematiksel dille ifade etme ve kullanma o0zelligini gelistirmektedir. Problem kurma
siirecinde matematiksel durumlari inceleyip muhakemede bulunan o6grenciler, matematiksel
durumlar1 yorumlayarak yazili ya da sozlii sekilde ifade etme becerisi kazanmaktadir (Akay, Soybas,
ve Argiin, 2006). Dolayisiyla problem kurmanin, basit bir yazma eyleminin 6tesinde oldukca derin
bir siire¢ oldugu ve basta problem ¢6zme olmak iizere bircok matematiksel siirece katk: sagladig:

soylenebilir (Cimen ve Yildiz, 2017).

Yazma, dil becerilerinin yaninda zihinsel siireclerle i¢ ice olmasi nedeniyle ¢ok sayida becerinin
gelisimine katki saglamaktadir. Yazma, ozellikle 6grencilerin diisiincelerini genisletme, bilgilerini
diizenleme, dili kullanma, bilgi birikimlerini zenginlestirme ve zihinsel sozliiklerini gelistirmelerine
yardim etmektedir. Aynizamanda 6grencilere diisiincelerini aktarma, uygulama ve somutlastirmaya
izin veren bir siirec olarak da tamimlanabilir (Giines, 2007). Bu yoniiyle yazma calismalar1 yukarida
da belirtildigi gibi sadece dil becerilerinin gelisimine degil farkh icerik alanlarinda da 6grenmeyi
saglayan ve kolaylastiran bir arag¢ olarak degerlendirilebilir. Bu alanlardan birinin de matematik
oldugu diisiiniilmektedir (Pilten ve Pilten, 2016). Ozellikle matematik egitimi kapsaminda
gerceklestirilen problem kurma calismalar ile matematiksel kavram ve konularin 6gretimine hizmet
edildigi kadar yazma becerilerine de katkida bulunuldugu soylenebilir. Ote yandan Tiirkce dersleri
kapsaminda gerceklestirilen yazma calismalarinin da ogrencilerin problem kurma becerilerine
olumlu etkide bulunabilecegi soylenebilir. Yazma caligmalarinin c¢ergevesine bakildiginda,
ogrencilerin duygu, diistince ve fikirlerini bilissel olarak analiz, sentez ve degerlendirme siirecine tabi
tutarak yaziya aktarmaya calistiklar1 goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle kelime ve ciimleleri
kullanarak bir yazma {iriinii ortaya koymakta, bir sentez yapmaya calismaktadirlar. Problem kurma
siirecinde ise Ogrenciler verilen matematiksel durumlardan yola ¢ikarak matematiksel islemlerin
kullamilacag1 bir problem kurmaya cahsmaktadir. Ogrencilerin verilen matematiksel durumlar
biligsel olarak analiz, sentez ve degerlendirme siirecinden gegirerek yeni bir problem durumu ortaya

koymaya calistiklar1 goriilmektedir. Disiplinler arasi diisiintildiigtinde Tiirkg¢e dersinde hikaye yazma
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becerileriyle matematik dersindeki problem kurma becerilerinin benzerlik gosterdigi diisiiniilebilir.
Her iki durumda da 6grencilerin, parcadan biitiine bir yaklasimla analiz, sentez ve degerlendirme
siireclerini ise kosarak bir iirlin ortaya koymaya calistiklar1 goriilmektedir. Bu acidan Tiirkce
dersinde hikaye yazma becerileriyle matematik dersinde problem kurma becerileri arasinda bir
iliskinin olup olmadigl, varsa bu iligkinin derecesi, arastirilmasi gereken bir konu olarak karsimiza

cikmaktadir.

Arastirmamn Amaci
Bu arastirmada, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin hikaye yazma becerileri ile problem kurma
becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki

sorulara cevap aranmigtir:

1. Ilkokul 4. simf &grencilerinin gorsellerden hikdye yazma becerileri ile problem kurma
becerileri arasinda anlamh bir iligki var midir?

2. TIlkokul 4. simf 6grencilerinin hikaye haritasindan hikaye yazma becerileri ile problem kurma
becerileri arasinda anlaml bir iligki var midir?

3. Ilkokul 4. simf &grencilerinin hikdye tamamlama becerileri ile problem kurma becerileri
arasinda anlaml bir iligki var midir?

4. Tlkokul 4. siif 6grencilerinin serbest hikaye yazma becerileri ile problem kurma becerileri
arasinda anlamh bir iligki var midir?

5. Ilkokul 4.simf Ogrencilerinin genel olarak hikdye yazma becerileri ile problem kurma

becerileri arasinda anlamh bir iligki var midir?

Yontem

Arastirmamin Modeli

Betimsel yaklagima dayali yiiriitillen bu calisma, iligkisel tarama modelinde gerceklestirilmistir.
Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varhgim
ve/veya derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelleridir (Karasar, 2006). Bu arastirma
kapsaminda da 6grencilerin hikaye yazma becerileri ile problem kurma becerileri arasindaki iligki

incelendiginden arastirmanin modeli korelasyon tiirii iligkisel tarama olarak belirlenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirma 2017-2018 egitim-0gretim yi1linda Ankara ili Yenimahalle il¢e sinirlar1 icinde bulunan orta
sosyoekonomik diizeydeki ii¢ ilkokulda Ogrenim goren 251 dordiincii simmif Ogrencisi ile
gerceklestirilmistir. S6z konusu oOgrencilerin 6grenim gordiikleri siniflarin seciminde kolay

ulagilabilir durum 6rneklemesi tercih edilmistir.

Veri Toplama Araclar
Aragtirmada kullanilan veri toplama araclar1 “hikaye yazma formlar1” ve “problem kurma formu”

olmak iizere iki temel baghk altinda toplanmaktadir.
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Hikaye yazma formlar “serbest hikaye yazma formu”, “gérsellerden hikaye yazma formu”, “hikaye
haritasindan hikaye yazma formu” ve “hikaye tamamlama formu” olmak iizere dort formdan
olusmaktadir. Formlar arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Serbest hikaye yazma formunda
ogrencilerden, higbir sinirlama olmadan biitiin hikdye unsurlarimi (konu, ana fikir, sahne,
karakterler) kendilerinin belirleyerek hikdye yazmalar1 istenmistir. Gorsellerden hikaye yazma
formunda 6grencilere sadece bir gorsel verilerek bu gorsele dayali bir hikdye yazmalar: istenmistir.
Bu hikaye yazma siirecinde Ogrencilerin gorselden anlam cikarmalar1 ve bu anlami kendi hayal
diinyasiyla biitiinlestirerek hikaye yazmalar1 beklenmistir. Hikaye tamamlama formunda
ogrencilere yarim birakilan bir hikaye verilerek bu hikayeyi kendi hayal diinyalarim1 kullanarak
tamamlamalar istenmistir. Bu silirecte ogrencilerin yarim birakilan bir hikayeyi kendi hayal
diinyastyla biitiinlestirip kurgulayarak hikaye yazmalar1 amaclanmistir. Hikaye haritasindan hikaye
yazma formunda ogrencilere hikayenin unsurlar1 verilerek bu unsurlara dayali olarak bir hikaye
yazmalar1 istenmistir. Ogrencilerden verilen ana karakter, konu, yer ve ana fikre uygun olarak bir
hikaye tasarlamalar1 ve yazmalar1 beklenmistir. Hazirlanan hikaye yazma formlariin 6grencilerin
diizeyine uygun olup olmadig1 hakkinda {i¢c alan uzmam ile bes sinif 6gretmeninden goriisler
alimmistir. Aliman goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmig ve taslak form
olusturulmustur. Olusturulan taslak form pilot uygulama olarak bir siifa uygulanmis ve
uygulamadaki aksakliklar belirlenerek gerekli diizeltmeler yapilmistir. Ogrencilerin hikaye yazma
becerilerinin degerlendirilmesinde 10 maddeden olusan rubrik kullanilmistir. S6z konusu rubrikte
baglik-icerik uyumu, konu/olay oriintiisii kurabilme, ana diisiince belirleyebilme, icerik diizenleme,
kelime kullanimi, imla kullanimi, ctimle dizilimi olusturma, sunum 6zellikleri, mekan belirleme ve
metinde karakterleri kullanabilmeye iliskin maddeler yer almistir. Her maddenin
degerlendirilmesinde yetersiz(1), normal(2), iyi (3) ve ¢ok iyi(4) puanlamalar1 kullamlmistir. Bu

[{P

degerlendirme rubriginde bir 6grencinin bir maddeden alabilecegi en diisiik puan “1” en yiiksek puan

[

4” olurken toplam puanlamada bir 6grencinin alabilecegi en yiiksek puan “40” tir.

Ogrencilerin problem kurma beceri diizeylerini 6l¢cmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen
problem kurma formu kullamlmistir. Form 6ncelikle 16 soru olarak hazirlanmistir. Sorular flkokul
Matematik Dersi Ogretim Programi ' nda yer alan sayilar ve lcme 6grenme alanlarinin kazanimlari
dogrultusunda hazirlanmistir. Hazirlanan formda 6grencilerden verilen durumlara iliskin olarak
yari-yapilandirilmis tarzda problem kurmalari istenmistir. Formda yer alan her soruyla ilgili iki alan
uzmani ile dort simif 6gretmeninin goriisii alinmistir. Yapilan degerlendirmelerden sonra 6 soru
testten cikarilmis, diger sorulardan da degistirilmesi gerekli olanlar uzman goriisleri dogrultusunda
degistirilmistir. Testin giivenirlik katsayisini1 belirlemek amaciyla 70 6grenciye 6n uygulama
yapilmistir. Bu uygulama sonucunda testin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .87 olarak
bulunmustur. Bulunan bu deger testin giivenirligi icin yeterli oldugu goriilmiistiir. Aragtirmaya
katilan 6grencilerin problem kurma formuna verdikleri cevaplarin degerlendirilmesi i¢in aragtirmaci

tarafindan gelistirilen Problem Kurma Degerlendirme Rubrigi kullamlmistir. Bu rubrikte
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alinabilecek en diisiik puan (0) iken en yiiksek puan (6)’ dir. Rubrikten alinabilecek toplam puan

(60) olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Hazirlanan veri toplama araclar1 calisma grubunda yer alan 6grencilere 2017-2018 egitim 6gretim
yilimin bahar doneminde arastirmaci tarafindan 6 haftalik siirecte uygulanmistir. Formlar:
uygulamadan Once arastirmaci tarafindan formlarin nasil cevaplandirilacag: ve arastirmanin amaci
ile ilgili gerekli agiklamalar yapilarak, 6grenciler tarafindan yoneltilen sorular da cevaplandirilmistir.
Uygulamanin birinci haftasinda serbest hikaye yazma formu, ikinci haftasinda hikaye haritasindan
hikaye yazma formu, iiciincii haftasinda gorsellerden hikaye yazma formu, dordiincii haftasinda
serbest hikdye yazma formu, besinci ve altinci haftasinda ise problem kurma formu uygulanmistir.
Elde edilen veriler neticesinde 6grencilerin hikdye yazma becerileri ile problem kurma becerileri

arasindaki iligkinin incelenmesinde pearson korelasyon katsayis1 kullanilmigtir.

Bulgular
Aragtirmada ilk olarak ilkokul 4. sinif 6grencilerinin gorsellerden hikaye yazma formundan aldiklar
puanlar ile problem kurma formundan elde ettikleri puanlar arasindaki korelasyona bakilmis ve

ulasilan bulgular tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Gorsellerden hikaye yazma ile problem kurma arasindaki iligkiye yonelik korelasyon analizi

Degisken N r p

Gorsellerden hikaye yazma
251 .428 .00
Problem kurma

*p< .01

Tablodaki verilere gore, 6grencilerin gorsellerden hikaye yazma puanlari ile problem kurma puanlar
arasinda istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iliskinin oldugu saptanmistir
(r=.428; p<.01). Bu bulgu, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin Tiirkce dersinde gorsellerden hikaye yazma
becerileriyle matematik dersinde problem kurma becerileri arasinda anlaml bir iligkinin oldugunu

gostermektedir.

Gorsellerden hikaye yazma becerilerinden sonra hikaye haritasindan hikaye yazma becerileri ile
problem kurma becerileri arasinda iliski incelenmis ve yapilan analiz sonucunda elde edilen bulgular

tablo 2’ de gosterilmistir.

Tablo 2. Hikaye haritasindan hikaye yazma ile problem kurma arasindaki iligkiye yonelik korelasyon analizi

Degisken N r p

Hikaye haritasindan hikaye yazma
251 .576 .00
Problem kurma

*p< .01
Tablodaki verilere gore, 6grencilerin hikaye haritasindan hikaye yazma puanlari ile problem kurma

puanlar1 arasinda istatistiksel agidan pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligkinin oldugu
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saptanmistir (r=.576; p<.01). Bu bulgu, ilkokul 4. simif 6grencilerinin hikaye haritasindan hikaye
yazma becerileriyle problem kurma becerileri arasinda anlamh bir iligkinin oldugunu

gostermektedir.

Aragtirmanin bir sonraki agsamasinda 6grencilerin hikaye tamamlama becerileri ile problem kurma
becerileri arasinda iligki incelenmis ve yapilan korelasyon analizi neticesinde elde edilen bulgular
tablo 3’ te sunulmustur.

Tablo 3. Hikaye tamamlamaya dayali hikaye yazma ile problem kurma arasindaki iligkiye yonelik korelasyon
analizi

Degisken N r p

Hikaye tamamlama
251 572 .00
Problem kurma

*p< .01

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin hikaye tamamlama puanlari ile problem kurma puanlar
arasinda istatistiksel agidan pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iligkinin oldugu (r=.572; p< .01)
goriilmektedir. Buna gore, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin hikaye tamamlama becerileriyle problem

kurma becerileri arasinda anlaml bir iligkinin oldugu soylenebilir.

Hikaye tamamlamaya dayal hikaye yazma becerilerinden sonra 6grencilerin serbest hikaye yazma
becerileri ile problem kurma becerileri arasinda iliski incelenmis ve yapilan analiz sonucunda elde

edilen bulgular tablo 4’ te gosterilmistir.

Tablo 4. Serbest hikaye yazma ile problem kurma arasindaki iligkiye yonelik korelasyon analizi

Degisken N r p

Serbest hikaye yazma
251 451 .00
Problem kurma

*p< .01

Tablodaki verilere gore, 6grencilerin serbest hikdye yazma puanlar ile problem kurma puanlar
arasinda istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iligkinin oldugu saptanmistir
(r=.451; p < .01). Bu bulgu, ilkokul 4. Simif 6grencilerinin Tiirk¢e dersinde serbest hikaye yazma
becerileriyle matematik dersinde problem kurma becerileri arasinda anlaml bir iliskinin oldugunu
gostermektedir. Arastirmanin son asamasinda ilkokul 4. simif 6grencilerinin genel hikaye yazma
becerileri ile problem kurma becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda
ogrencilerin farkl tiirdeki hikaye yazma becerilerine ait puanlarin ortalamasi ile problem kurma
becerilerine ait puanlar arasindaki korelasyona bakilmistir. Yapilan analiz sonucunda elde edilen
bulgular tablo 5’ te sunulmustur.

Tablo 5. Genel hikaye yazma becerileri ile problem kurma becerileri arasindaki iligskiye yonelik korelasyon
analizi

Degisken N r )

Hikaye yazma (Genel) 251 .597 .00
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Problem kurma

*p< .01

Tablo 5’ te yer alan veriler incelendiginde, 6grencilerin genel hikdye yazma puanlar ile problem
kurma puanlar1 arasinda istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iligkinin oldugu
saptanmistir (r=.597; p<.01). Bu bulgu, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin Tiirk¢e dersinde hikaye yazma
becerileriyle matematik dersinde problem kurma becerileri arasinda anlamh bir iligkinin oldugunu
gostermektedir. Bu bulgudan yola ¢ikarak 6grencilerin gorsellerden hikaye yazma becerileri arttikca

problem kurma becerilerinin artabilecegi sdylenebilir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin Tiirkce dersinde gerceklestirdikleri hikaye yazma
calismalari ile matematik derslerinde gerceklestirdikleri problem kurma calismalarindan hareket
ederek soz konusu iki beceri arasindaki iligki diizeyinin belirlenmesi amaclanmistir. Tiirkce
derslerinde gerceklestirilen hikdye yazma calismalar1 gorsellere dayali hikdye yazma, hikaye
haritasindan yola c¢ikarak hikaye yazma, bir boliimii verilen hikayeyi tamamlayarak hikaye yazma ve
serbest hikaye yazma seklinde dort alt beceri seklinde ele alinmis ve her bir becerinin problem kurma
becerisi ile olan iligkisi incelenmistir. En son asamada ise bahsi gecen hikaye yazmaya yonelik alt
beceriler bir biitiin halinde incelenerek ilkokul 4. sinif 6grencilerinin genel hikaye yazma becerileri
ile problem kurma becerileri arasindaki iligski incelenmigtir. Bulgular incelendiginde gorsellere
dayal hikaye yazma, hikaye haritasindan yola cikarak hikaye yazma, bir boliimii verilen hikayeyi
tamamlayarak hikdye yazma ve serbest hikdye yazma becerilerinin her biri ile problem kurma
becerileri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlaml iligkilerin var oldugu sonucuna ulagilmigtir.
Buradan hareketle Ogrencilerin Tiirk¢e derslerinde hikdye yazma becerilerinde goriilecek
ilerlemenin, matematik derslerindeki problem kurma becerilerine de olumlu katki saglayacagi
soylenebilir. Elde edilen bulgulara gore hikaye haritasindan hikdaye yazma ve hikaye tamamlama
calismalarina dayali hikdye yazma becerilerinin serbest tarzda hikaye yazma becerileri ve
gorsellerden hareketle hikaye yazma becerileri ile karsilagtirildiginda problem kurma becerileri ile
olan iligki diizeylerinin nispeten daha yiliksek oldugu goriilmiistiir. Buradan hareketle hikaye
haritasindan hikaye yazma ve hikaye tamamlamaya dayal ¢alismalarin 6grencilerin problem kurma
becerileri iizerinde diger hikaye yazma calismalarina kiyasla nispeten daha ¢ok etkisinin oldugu

soylenebilir.

Hikaye yazma becerilerine genel olarak bakildiginda ise alt becerilerde goriildiigii gibi ilkokul 4. sinif
ogrencilerinin hikaye yazma becerileriyle problem kurma becerileri arasinda orta diizeyde pozitif
yonde bir iligki oldugu saptanmistir. Bu bulgudan yola ¢ikarak 6grencilerin hikaye yazma becerileri
gelistikce problem kurma becerilerinin de gelisebilecegi soylenebilir. Her ne kadar bu arastirmadaki
iki temel degiskenin birlikte ele alindig1 ¢alisma sayis1 oldukga kisith olsa da 6gretim siireclerinde
gerceklestirilen yazma ¢aligmalarinin matematiksel kavramlarin 6grenimine ve 6gretimine olumlu
etkisinin olduguna yonelik aragtirmalar bulunmaktadir (Miller, 1991; Pilten ve Pilten, 2016; Pugalee,

2005). Bu dogrultuda 6grencilerin hikaye yazma becerileri ile problem kurma becerileri arasindaki
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iliskiyi dogrudan ele alan bir calismaya rastlanmadig i¢in ulasilan sonuclar daha ¢cok okudugunu
anlama-problem kurma-problem c¢ozme-Tiirkce ve matematik basar1 degiskenleri iizerinden
tartistlmuistir. Ornegin Semizoglu (2013) Tiirkce dersi ile matematik dersi arasinda iliskisel bir
arastirma gerceklestirerek ogrencilerin okudugunu anlama diizeyleri ile problem kurma becerileri
arasinda bir iligkinin olup olmadigini incelemistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin okudugunu
anlama diizeyleri ile problem kurma becerileri arasinda pozitif yonde bir iliski oldugunu ortaya
koymustur. Ada (2019), ortaokul altinci smif Ogrencileri ile gerceklestirdigi arastirmasinda,
ogrencilerin problem kurma performanslari ile Tiirk¢e dersi akademik basaris1 ve Matematik dersi
akademik basaris1 arasinda anlaml bir iligkinin varligina ulagsmistir. Ayni zamanda arastirmac tist
bilisin problem kurma performansi iizerindeki etkisinde Tiirk¢e dersi basarisinin tam araci rolii
oynadigimi belirterek ogrencilerin problem kurma performanslarinin gelistirilmesi icin Tiirkce
derslerindeki basarilarinin artirilmasinin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Ilgin ve Arslan (2012)
Tiirk¢ce dersinde metinlerle problem ¢6zme 6gretiminin, 6grencilerin problem ¢o6zme basarilarin
artirdiglr sonucuna ulagsmistir. Yeltekin (2019) ortaokul altinci simif 6grenci ile gerceklestirdigi
deneysel arastirmada hikayelestirme yonteminin kullanildigi deney grubundaki oOgrencilerin
problem kurma becerilerindeki gelisimde anlamli bir artis tespit etmistir. Arikan ve Unal (2013) ise
problem kurma performansi diisiik 6grencilerin, kurduklar1 problem climlesinde Tiirkce dilini iyi
kullanamadiklarini ifade etmislerdir. Dolayisiyla bu ¢alismada ulasilan sonuglarin literatiirdeki
yakin ilgili calismalarla dolayh olarak paralellik gosterdigi sdylenebilir. Bu ¢alisma iligkisel tarama
modelinde tasarimlanmis ve iki degisken arasindaki korelasyon iizerinden sonuclar elde edilmistir.
Sonraki caligmalarda arastirmacilar s6z konusu iki degiskenin birbiri iizerine etkisini deneysel
calismalar paralelinde arastirabilirler. Ogretmenler ise egitim-6gretim siireclerinde disiplinler arasi
calismalara daha fazla yer vererek 6zellikle de planlarini bu dogrultuda tasarlayarak, 6grencilerin
problem ¢6zme-problem kurma-muhakeme etme ile okudugunu anlama-hikaye yazma gibi temel

becerilerinin birbirlerini etkileyerek gelismesine katkida bulunabilirler.
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Extended Abstract

Introduction

Writing contributes to the development of many skills as it is intertwined with mental processes as well as
language skills. In this respect, writing studies can be evaluated as a tool that provides and facilitates learning
not only in the development of language skills, but also in different content areas. One of these areas is thought
to be mathematics. It can be said that it contributes to the writing skills as well as the teaching of mathematical
concepts and subjects through problem-posing studies carried out especially within the scope of mathematics
education. In this regard, whether there is a relationship between story writing skills in Turkish lesson and
problem posing skills in mathematics lesson, the degree of a relationship, if any, appears to be a subject to be
investigated. In this study, it was aimed to determine the level of relationship between story writing skills and
problem posing skills by acting from the story writing activities of 4th grade students in Turkish lesson and the
problem posing activities they carried out in mathematics lessons. Story writing skills were handled as four
sub-skills such as story writing based on visuals, writing a story based on the story map, story writing based on
completing the missing story and writing a free story, and the relationship between each skill with the problem-

posing skill.

Method

As the relationship between the students' story writing skills and problem-posing skills was examined within
the scope of this research, the correlation type of the research was determined as relational screening. The
research was carried out with 251 fourth grade students studying in three primary schools at the middle
socioeconomic level. Free story writing form, story writing from the visuals form, story writing from the story
map form, story completion form and problem posing form were used for data collection. The study was carried
out by the researcher in 6 weeks. Each answer given by the students to the questions was assessed according
to whether they are mathematical problems or statements. The stories were scored by the rubrics developed

by the researcher. Collected data was analyzed by using pearson correlation analysis.

Results and Discussion

When the findings were analyzed, it was concluded that there were positive and moderately significant
relationships between each of the writing skills based on visuals, writing a story based on the story map,
completing a given missing story and writing a free story, and problem-posing skills. From this point of view,
it can be said that the progress seen in students' story writing skills in Turkish lessons will also contribute
positively to their problem-posing skills in mathematics lessons. According to the findings, it was observed
that the level of relationship between the story writing skills based on story map and based on story completion
studies and problem posing skills were relatively high compared to the free story writing skills and the story
writing skills based on the visuals. From this point of view, it can be said that the studies based on story writing
from story map and story writing completing the missing story have relatively more effects on students'
problem-posing skills compared to other story writing studies. When the story writing skills are examined in
general, it is found that there is a moderate positive relationship between the story writing skills and problem-
posing skills of primary school 4th grade students as seen in the sub-skills. Based on this finding, it can be said
that as the story writing skills of the students improve, their problem-posing skills may also improve. Although
the number of studies in which the two basic variables in this study are handled together are quite limited,
there are studies that the writing studies carried out in teaching processes have a positive effect on the learning

and teaching of mathematical concepts (Miller, 1991; Pilten and Pilten, 2016; Pugalee, 2005). In line with the
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results achieved, teachers can contribute to the development of basic skills of students such as problem solving,
problem solving, reasoning, reading comprehension, and story writing by giving more place to

interdisciplinary studies in education and training processes.
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Oz

Bu calismanin amaci Covid-19 siirecinde verilen uzaktan egitim kapsaminda lise 11. Sinif ve 12. Simif
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Aragtirmanin 6rneklemini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye’de
uzaktan egitim alan 11. ve 12. Sinif lise 6grencileri olusturmaktadir. Calisma 156 Ogrenci iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Calisma grubundaki 6grencilerin 70’1 11. sinif; 86’s1 12. simiftir. Ogrencilerin 84’ii kadin; 72’si
erkektir. Analiz siirecinde oncelikle verilerin normallik dagilimi test edilmistir. Kendi kendine 6grenme
diizeyleri puanlarinin ve ders ¢aligma 6z yeterlik algis1 puanlarinin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir.
Bu sebeple verilerin analizi non-parametrik test teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyleri ile ders galisma 6z yeterlik algilar arasindaki iligkinin analizi i¢in “pearson
momentler ¢arpimi korelasyon katsayis1” analiz yontemi kullanilmigtir. Cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri
acgisindan teknolojiyle kendi kendine 6grenme ve ders ¢alisma 6z yeterlik algis1 puanlar1 da “Mann Whitney
U” ile analiz edilmistir. Calismanin sonucunda katilimcilarin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme
diizeyleri ve ders calisma 06z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde bir iligki
bulunmaktadir. Ogrencilerin simif diizeyi degiskeni acisindan teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ve
ders calisma 6z yeterlik algisinin 12. siniflar lehine farklilastig; cinsiyet degiskeni agisindan ise anlaml bir

farklilik bulunmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, ders ¢aligsma, kendi kendine 6grenme, 6z yeterlik

1 Bu calisma birinci yazarin yliksek lisans tezinden iiretilmistir.
* Sorumlu yazar
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Investigation of the Relationship Between 11th and 12th Grade
Students' Studying Self-Efficacy Perceptions and Self-Learning with
Technology

Abstract

The aim of this study is to examine the relationship between the self-learning levels and self-efficacy
perceptions of high school 11th grade and 12th grade students within the scope of distance education given in
the Covid-19 process. The sample of this study constitutes high school students studying distance education in
the 11th and 12th class in the 2019-2020 academic year, in Turkey . The study was carried out on 156 students.
70 of the students in the study group are in the 11th grade; 86 of them are 12th grade. 84 of the students are
women; 72 of them are men. In the analysis process, the normality distribution of the data was tested firstly.
It was determined that students’ self-learning levels and study self-efficacy perception scores were not
distributed normally. For this reason, the analysis of the data was carried out using non-parametric test
techniques. In order to analyze the relationship between technology self-learning levels and perceptions of
study self-efficacy, “pearson moments product correlation coefficient” analysis method was used. In terms of
gender and grade level variables, self-learning levels and studying self-efficacy perception scores through
technology were also analyzed with "Mann Whitney U" test. At the end of the study, there is a statistically high-
level relationship between students' self-learning levels and perceptions of self-efficacy through technology.
Students' self-efficacy perception and self-efficacy study differed in favor of 12th grades in terms of classroom

level variable; It was concluded that there was no significant difference in terms of gender variable.

Keywords: Technology, study, self-learning, self-efficacy

Giris

Ogrenme bir diisiinme siirecidir. Ogrenme kavraminin icinde yer alan diisiinme becerisi hangi
diizeyde artis gosterirse 6grenme diizeyi de o seviyede kalic1 olacaktir. Bu siirecte ders calisma,
ogrenme icin birtakim stratejilerin etkin bir sekilde kullanilmasi olarak tamimlanmaktadir
(Tirkoglu, Doganay ve Yildinm 2000). Ders calisma siirecinde Ogrencilerin kendi 0grenme
stireclerini etkin bir bicimde planlamasini yaparak yiirtitmesi ve degerlendirmesi amaciyla plan
yapabilme, etkili okuyabilme, etkili dinleyebilme ve yazabilme, kendini motive edebilme, derse kars1
aktif bir katihm gosterme vb. davranis oriintiilerine sahip olmas1 gerekmektedir. Ogrencilerin ders
calisma becerisine sahip olmasi, akademik basarilarim1 ve kendine giivenmelerini pozitif yonde
etkilemektedir (Gall, Gall, Jacobsen ve Bullock, 1990, Akt.,Alci, Karatas ve Balyer, 2015 ). Diisiik 6z
yeterlik algis1 diizeyine sahip oOgrenciler yeterli olamayacaklarimi diisiindiikleri akademik
calismalarda kaginma egilimi sergilemektedirler. Yiiksek 0z yeterlik algi diizeyine sahip olan
cocuklarin, diisiik 6z yeterlik alg1 diizeyine sahip olan cocuklara oranla kendi kendine 6grenmede

daha basarili olduklar: diistiniilmektedir (Schunk, 1991).

Kendi kendine 6grenme kisinin, bir¢ok farkli yol aracihigiyla 6grenme siirecine hakim olmasini

kapsar. Kendi kendine 6grenme ifadesinin yetigkinlerin 6grenme 6zelligi olarak 1960’larda ortaya
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ciktig1 belirtilmektedir. Sonraki yillarda kendi kendine 6grenme ifadesi gelistirilerek diizenlenmistir.
Bu gelisimlerin ve degisimlerin bir sonucu olarak kendi kendine 6grenme ifadesinin ¢ocuklar i¢in de
gecerli olabilecegi one siiriilmiistiir (Merriam ve Caffarella). Nor ve Saeednia (2009) ¢ocuklarin da
kendi kendine 6grenebilme becerilerine sahip olmasi gerektigini ifade etmistir. Kendi kendine
O0grenme Ogrencinin inisiyatifinde gerceklesir. Kendi 6grenme ihtiyaclarini 6grenci saptar (Knowles

1975, Akt. Ulusoy, Karakus, 2018).

Kendi kendine 6grenme ile birlikte 6grencinin arastirabilme ve sorgulayabilme becerisi gelisir.
Ogrencinin 6zgiiven kazanmasi saglanir. Bu siirecin basarilh bir bicimde gerceklestirilebilmesi, kendi
kendine 6grenme kavraminin taninabilir olmasina ve kiginin kendi kendine 6grenme deneyimine
hazirbulunusluk sergilemesine baghdir. Kisilerin kendi kendine 6grenme siirecine baslamalari i¢in
sahip olmas1 gereken oOzellikler; kendine giivenme, basariya motive olma, gozlem yapabilme,
okuyabilme, problemleri ¢6zebilme vb. becerileridir (Long, 2005). Kendi kendine 6grenebilen birey,
ogrenme silirecinde kendi 6grenmesinin sorumlulugunu iistlenebilen, bagimsiz olabilen, istikrarl
davranis oOriintiistine sahip, karsilastig1 zorluklarla ve problemlerle miicadele edebilen, i¢ disiplini
olan, gelismis derecede merak duygusuna sahip olabilen, 6grenmek ve degismek icin istekli
davranabilen ve ayrica kendine de giiveni olan kisilerdir. Yasam boyu 6grenme dikkate alindiginda
gelecegin bireylerinin kendi kendine 6grenme hususunda yeterli bilgiye ve donanima da sahip olmasi
gerekmektedir. Artik giinlimiiz egitim hayatinda 6grenci merkezli ¢calismalarin 6nem kazandig: ve
ogretmenlerin rehber roliinii iistlendigi dikkate alindiginda 6grencilerin kendi kendine 6grenme

yeteneginin gelismesinin gerekliligi ortaya cikmaktadir.

Kendi kendine o6grenme yeteneginin gelismesinde teknoloji kullaniminin etkili oldugu ifade
edilmektedir (Candy, 2004; Teo ve Dig., 2010, akt. Demir ve ark. 2014 ). Cevrimici 6grenme gibi
alanlarda 6gretmenlerin kontrollerinin diisiik diizeyde olmasi, 6grencinin kendi 6grenmesinin
sorumlusu olmasi, 6grencinin ne zaman, nerede, hangi strateji, yontem ve teknikle calisabilecegine
kendisinin karar verme zorunlulugunda olmasi, kendi kendine 6grenmenin teknoloji tarafindan
etkilendigini ortaya koymaktadir. Giiniimiizde akilli cep telefonlar ve tablet bilgisayarlar gibi
teknoloji araclar1 aracihigiyla bilgiye her yerde her zaman hizhi ve ucuz bir sekilde ulasim
saglanabiliyor. Onceden bir bilgiye ulasabilmek icin kiitiiphaneye gitmek gerekli iken artik Google,
Yandex gibi arama motorlar sayesinde bilgiye ulasmak birkac fare tiklamasi kadar kolay olmaktadir.
Sonug olarak, kendi kendine bilgiye ulasabilmek, her yerde ve her zaman 6grenmeyi saglayabilmek

acgisindan teknolojinin gerekliligi yadsinamaz (Teo, 2008, Akt. Demir ve ark., 2014).

Demir ve Yurdugiil (2013) Bursa ve Ankara’da ortaokul ve lise seviyesinde egitim alan 6grencilerin
bilgisayara kars1 tutumlar ile teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenmeleri arasindaki iligkiyi
incelemislerdir. Calismada oOgrencilerin bilgisayara yonelik tutumlar1 olumlu yonde arttikca
teknolojiyi kullanarak kendi kendine 6grenme diizeylerinin de arttigi sonucuna ulasilmistr.
Teknoloji ashinda 6grencilerin 6grenme aligkanhklarini, verimli ders ¢alisma durumlarini da

degistirmektedir. Bu baglamda Yenice (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada, bilgisayar
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teknolojilerinin kullanmildig1 derslerde 6grencilerin derse yonelik algilarinin olumlu yonde degistigi

ortaya konulmustur.

Ders calisma siirecinin aslinda bir problem c¢ézme siireci oldugu ifade edilmektedir. Bu tiir bir
siirecte 6grencinin yapacag isi planlayabilmesi, isini organize edebilmesi ve degerlendirebilmesi icin
kendisine uygulayacagi asamalar hakkinda bilgi verilerek performans diizeyinin pozitif bir sekilde
arttirmasi saglanabilmektedir. Ders ¢alisma aligkanligi, 6grencinin basarisi iizerinde etkisi olan
faktorlerden biridir. “Cocuklukta kazanilmasi gereken bir tutum ve davranig bigimi” olmasi sebebiyle
egitimin istendik davranis1 degistirme amaclarindan ayr diisiiniilemez (Koknel, 1981). Ders calisma

aliskanliginin kazanilmasinda da 6z yeterlik inancinin etkisi oldugu diisiiniilmektedir.

Oz-yeterlik, Sosyal Bilissel Kuramin onemli kavramlarindan birisidir.  Oz-yeterlik inanci,
ogrencilerin yeni bir konuyu 6grenecek olmalar1 halinde iizerinde harcayacak olduklar1 emegi,
ogrenme asamasinda karsilarina ¢ikacak engellere ragmen miicadele etme seviyesinin belirlenmesi
olarak tammlanmaktadir (Pajares, 2002, Akt., Giiveng, 2010). Kisinin 6z yeterlik algisinin kisilerin
yaptig1 secimleri, bir isi basarabilmede harcamis olduklar ¢abay1 ve yasadig1 endise derecesini
etkileme giicii yiiksektir (Istksal ve Askar, 2003). Bandura o0z-yeterlik konusunda yogun
calismalariyla bilinir. Bandura (1986) 6z yeterlik algisin kisinin, belli bir performansi gosterebilmek
amaciyla gerekli olan etkinlikleri organize ederek, yerine getirebilme kapasitesi hakkinda kendisine
dair anlayis1 olarak ifade etmektedir (Akt., Giircan, 2005). Sosyal psikoloji alaninda gelistirilen bir
kavram olan 0z yeterlik ifadesi bircok alana uyarlanarak farkh disiplinlerde kullanilmaktadir. Bu
duruma ornek olarak Compeau ve Higgins (1995) tarafindan “bireyin bilgisayar kullanma
becerilerine iligkin yargisi” seklinde ifade edilen bilgisayar 6z yeterlik algis1 da 6z yeterlik kavraminin
uyarlamalarindan birisi olarak verilebilir (Akt., Kurbanoglu, 2004). Oz yeterlik algis1 egitimde

tizerinde durulmasi gereken onemli faktorlerden birisidir (Askar ve Isisal, 2003).

Yiiksek 0z yeterliligi olan kigiler gorevlerini daha basarih bir bicimde yerine getirebileceklerine
inanir. Bu tarz Kkisiler, stresli ve calisma kosullarimin giic oldugu etkenlerde dahi motivasyon
seviyelerini yiiksek tutarak basarili olabilecekleri yollar ararlar. Diger taraftan diisiik 6z yeterlik
diizeyine sahip olan kisilerde zorlu ¢alisma kosullarinda, gorevini tamamlayabilme acisindan hayal
kirikhig ortaya cikabilmektedir (Bandura, 1994, Akt. Giiveng, 2010). Oz yeterlilik inanci, yeterlilik
beklentisi ve sonug beklentisi alt boyutlarindan olugsmaktadir. Yeterlilik beklentisi, kisilerin birtakim
sonuclar ortaya koymak amaciyla gereklilik arz eden davraniglara sahip olma ve bu davranislar
yonetebilmesi olarak tanimlanmaktadir. Sonuc beklentisi ise kisilerin sahip olduklar1 belirli
davranmglarinin ne tarz sonuclar dogurabilecegini tahmin etmesidir (Bandura, 1977, Akt. Akkoyunlu

ve Orhan, 2003).

Ulkemizde ve tiim diinyada goriilen Covid-19 pandemisinden dolay1 egitim sisteminde, yiiz yiize
egitim sisteminden uzaktan egitim sistemine dogru bir evirilme gerceklesmistir. Egitim 6gretim
etkinlikleri; ilkogretim, ortadgretim, 6n lisans, lisans ve lisansiistii diizeylerinde uzaktan egitim
seklinde yiiriitiilmektedir. Bu siirecte ogrenciler teknoloji araciligi ile sanal simiflarda egitim
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almaktadir. Teknolojiyle kendi kendine 6grenme faktorii de burada ortaya cikmaktadir. Ogrencilere
sanal siniflarda ders anlatilmakta ve oOdevler de sanal ortamdan oOgrencilere iletilmektedir.
Ogrenciler derslerini senkron ya da asenkron olarak dinledikten sonra ders calisma asamasina
gecmektedirler. Ozellikle teknoloji ile ic ice olan dgrencilerin, teknolojiyle kendi kendine 6grenme
diizeylerinin yiiksek olmasi, 6grencilerde motivasyon kaynagi olabilmektedir. ~Bu sebeple
teknolojiyle kendi kendine 6grenme becerisi ile ders calisma 0z yeterlik algis1 arasinda bir iligki
olabilecegi diistiniilmiistiir. Dolayisiyla bu ¢alismanin problem durumunu 11. Simif ve 12. Simf
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders ¢alisma 6z yeterlik

algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi olusturmaktadir.

Amacg

Bu ¢calismanin amaci1 Covid-19 siirecinde verilen uzaktan egitim kapsaminda lise 11. Sinif ve 12. Simif
ogrencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik
algilar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu temel amac dogrultusunda asagidaki arastirma

sorularina yanit aranmaktadir:

1) 11.ve 12. sinif 6grencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ile ders calisma 6z
yeterlik algilar1 arasinda anlamh bir iligki var midir?

2) 11.ve 12. sinif 6grencilerin sinif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamh
bir farklilik var midir?

3) 11.ve 12. simif 6grencilerin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlaml bir
farklilik var midir?

4) 11. ve 12. smif 6grencilerin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri
arasinda anlaml bir farklilik var midir?

5) 11. ve 12. smif O0grencilerin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri

arasinda anlaml bir farklilik var midir?

Onem
Ulkemizin de icerisinde bulundugu Covid-19 pandemisinden dolay1 egitim 6gretim etkinlikleri

uzaktan egitim ile yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla teknolojinin kullanimi oldukga artmistir.

Teknolojinin sayesinde hemen hemen her bilgiye ¢ok rahat bir sekilde ulasabilmekteyiz ancak
teknolojinin yayginlig: ve yasakli bir durumu olmamasi sebebiyle 6zellikle cocuklar1 bagimliliga iten
bir yonii de bulunmaktadir. Bu sebeple yapilan calisma; teknoloji ile kendi kendine 6grenme
boyutunun, 6zellikle 6grencilerin ders calisma 6z yeterliklerini ne yonde etkiledigini ortaya koymasi
acisindan onemlidir. Alanyazinda teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z
yeterligi arasindaki iliskinin belirlenmesine yonelik bir arastirmaya ise rastlanilmamigtir. Bu
baglamda yapilan calisma sayesinde, teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z

yeterligi arasindaki iligkinin belirlenmesi ile alanyazina katkida bulunulmaktadir.

33



Yasemin CAKIR, Seher BALCI CELIK / Egitim ve Teknoloji (2020), 2(1) 29-47

Calisma lise 11. ve 12. simif 6grencileri tizerinde yiiriitiildiigii icin sinif diizeyine gore de kendi kendine
ogrenme ve ders calisma 6z yeterlik algis1 arasindaki iligki ortaya konulmaktadir. Simif diizeyine gore
kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z yeterlik algisinda farklilik olusmaktadir. Bu farklihigin
hangi smif diizeyinin lehine oldugu tespit edilerek sinif diizeyine gore iyilestirici calismalar

yapilabilmesi icin de onerilerde bulunulmasi a¢isindan ¢alisma onemlilik arz etmektedir.

Yontem

Betimsel bir yaklasimla ortaya koyulan bu arastirma iligkisel tarama modeli temel alinarak
yapilmistir. Karasar’a (2010) gore iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla sayida degisken
arasinda birlikte degisimin varligim ve/veya diizeyini belirleyebilmeyi kapsayan arastirma
modelidir. iligkisel modellere gore var olan bir olay icerisinde arastirmacilarin etkisi olmaksizin
degiskenler arasindaki iliski ele ahinmaktadir (Gall, Borg ve Gall 1996; Fraenkel ve Wallen, 2006).
Bu arastirma kapsaminda da uzaktan egitim alan 11. ve 12. Siif lise 6grencilerinin, teknoloji
araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyi ile ders calisma 0z yeterlik algis1 arasindaki iligkinin ele

alinmasi bakimindan aragtirmanin modeli iligkisel bir tarama olarak belirlenmistir.

Orneklem

Bu arastirmanin 6rneklemini 2019-2020 egitim 0gretim yilinda Tiirkiye'de online egitim alan 11. ve
12. Smif lise 6grencileri olusturmaktadir. Calisma grubu uygun ornekleme yoluyla secilmistir.
Calisma grubundaki 6grencilerin 70’1 11. simif; 86’s1 12. siiftir. Ayn1 zamanda 6grencilerin 84’i

kadin; 72’si erkektir. Orneklemin demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur:

Tablo 1. Demografik 6zelliklere iligkin dagilimlar

n %
Cinsiyet
Kadin 84 53,8
Erkek 72 46,2
Swaf Diizeyi
11. simif 70 44,9
12. simf 86 55,1

Tablo 1 incelendiginde, cinsiyete gore dagiliminda katihmecilarin 84’1 (%53,8’1) kadin; 72’si (%46,2)
erkektir. Katihmcilardan 70 6grenci (%44,9) 11. sinifta; 86 6grenci (%55,1) 12. sinifta egitim

almaktadir.

Veri Toplama Araclar
‘Cocuklar I¢in Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi’ , ‘Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi’
ve aragtirmaci tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu kullanilmistir. Kisisel bilgi formunda okul

tlirt, cinsiyet ve sinif bilgileri sorulmustur.

Verilerin toplanmasi asamasinda oncelikle veri toplama araclarinin sahiplerinden gerekli izinler

elektronik posta araciligi ile alinmistir. Gerekli izinlerin alinmasimin ardindan uygun ornekleme
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yoluyla veriler toplanmigtir. Veriler Google Form aracilig ile toplanmigtir. Lise Ogrencileri ile
calisildigy i¢in veli onaymm gerektiren bir madde de uygulama formuna konulmustur. Uygulama
formuna baglanilmasi i¢in veli onay madde ibaresi eklenmistir. Bu ibare onaylandiktan sonra sistem

tarafindan 6lcegin uygulanmasi islemine gecilmistir. Veli onay madde ibaresi asagida sunulmustur:

Veli Onay Madde Ibaresi

Sayin Veli, Seminer dersi kapsaminda lise 11. ve 12. Simif 6grencileri iizerinde teknolojiyle kendi
kendine 6grenme ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla bir
calisma yiiriitiilmektedir. Velisi oldugunuz 6grencinin ¢alismaya katihmimi onayliyorsaniz liitfen
asagidaki maddeyi isaretleyiniz. Belirtilen isaretlemeyi yapmaniz durumunda velisi oldugunuz

ogrencinin calismaya katilimina izin vermis sayilirsiniz.
() Velisi oldugum 6grencinin arastirmaya katilmasini onayliyorum.

Bu olgekler ve formlar Google anket formu araciligi ile 6grencilere uygulanmistir.

Cocuklar Icin Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi

Olcek, Teo ve dig. (2010) tarafindan gelistirilmis olup, Demir ve Yurdugiil (2013) tarafindan
Tiirkce’ye uyarlanma calismas1 yapilmistir. Olcegin, Oz Yonetim ve Niyetli Ogrenme olmak iizere 2
alt boyutu vardir. Olcekteki 1. ve 2. maddeler niyetli 6grenme alt boyutunu; 3., 4., 5. ve 6. maddeler
6z yonetim alt boyutunu olusturmaktadir. Olcegin Cronbach alfa ic tutarlilik katsayis1 toplamda .72
olarak ortaya koyulmustur. Oz yonetim alt boyutunun giivenirlik katsayilar1 sirasiyla .52; niyetli
O0grenme alt boyutunun giivenirlik katsayis1 .72 olarak hesaplanmistir. Buna gore, cocuklarin
teknoloji ile birlikte kendi kendine 6grenme 6lgeginin giivenilir ve gegerli bir 6l¢gme araci oldugu

soylenebilir (Demir ve Yurdugiil, 2010).

Bu arastirmamn calisma grubundan toplanan veriler iizerinden Cocuklar icin Teknolojiyle Kendi
Kendine 6grenme Olceginin giivenirligi incelenmistir. Olcek toplam puam ve alt boyutlar1 icin
giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Yapilan analiz sonuglarina gore, 6lgek biitiinii i¢in hesaplanan
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .82°dir. Niyetli 6grenme alt boyutu icin hesaplanan Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 .74; 0z yonetim alt boyutu i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 ,78’dir. Cronbach Alpha katsayisinin .75 ve iizeri olmasi i¢ tutarliligin yiiksek oldugu
anlamina gelmektedir (Ercan ve Kan, 2014). Cronbach Alpha katsayisi incelendiginde, Teknolojiyle

Kendi Kendine Ogrenme Olcegi'nin i¢ tutarhlik diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bu olgek ogretmenlerin, ortaokul ve lisede egitim alan ogrencilerin, teknoloji araciligiyla kendi
kendine 6grenme diizeylerini seri bir bicimde ortaya koyabilmeleri sebebiyle pratik ve kullanigh bir
veri toplama aracidir. Bu sayede 6gretmenler derste kullanacak oldugu yontem, teknik ve stratejileri
ogrencilerinin igerisinde bulundugu kendi kendine 6grenme diizeyi acgisindan diizenleyebilirler

(Demir ve Yurdugiil, 2010).
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Ders Calisma Oz yeterlik Algisi Olcegi

Diisiik bagar: diizeyi, ev 6devi yapmada zorlanma gibi 6grenci sorunlarinin incelenebilmesi icin ders
calisma siireci ile iligkili olarak 6grenci 0z yeterlik algilarim ortaya koymaya calisan 6gretmenlerin
ve okul psikolojik danigsmanlarmin faydalanabilecegi bir oOlcek kategorisindedir. Ayrica
aragtirmacilar tarafindan 6z diizenlemeli 6grenme arastirmalarinda giidiisel 6geleri belirlemek
amaciyla da kullamlmaktadir (Giivenc, 2010). Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi Giivenc (2010)
tarafindan gelistirilmistir. Olcegin gecerlilik ve giivenirlik calismas1 579 (298 kadin &grenci, 281
erkek O0grenci) 6grenci lizerinde yapilmistir. Gelistirme ¢alismasinda agimlayici ve dogrulayici faktor
analizlerine bagvurulmustur. Olcegin giivenirligini saptamak amaciyla hesaplanan Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi ilk alt boyut icin .87, diger alt boyut icin .81, 6lgegin biitiinii icin ise .91’dir.

Buradan hareketle olcegin i¢ tutarliliga sahip oldugu ortaya konulmustur (Giiveng, 2010).

Olcek 17 maddeden olusmaktadir. Olcekte yer alan 3., 4., 9., 11., 12., 13. ve 14. maddeler sebat alt
boyutunu; 1., 2., 5., 6., 7., 8., 10., 14. ve 16. maddeler bagimsizlik alt boyutunu olusturmaktadir.

Bu arastirmamin calisma grubundan toplanan veriler iizerinde Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi
Olcegi'nin giivenirligi incelenmistir. Olcek toplam puani ve alt boyutlar: icin giivenirlik katsayisi
hesaplanmistir. Yapilan analiz sonuclarina gore, olcek biitiinii icin hesaplanan Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi .92’dir. Sebat alt boyutu ic¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
,80; bagimsizlik alt boyutu i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ,90’dir. Cronbach
Alpha katsayisinin .75 ve tizeri olmasi i¢ tutarliligin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir (Ercan ve
Kan, 2014). Cronbach Alpha katsayis1 incelendiginde, Ders Calisma Oz Yeterlik Algis1 Olcegi'nin ic
tutarlilik diizeyinin yliksek oldugu goriilmektedir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada orneklem grubuna uygulanan testlerin puanlamasi ile birlikte toplanan verilerin
istatistiksel analizlerini yapabilmek icin SPSS for Windows (Statistical Package of Social Sciences )
programi 17.0 siiriimii kullamilmigtir. Sonuglarin yorumlanmasinda anlamhilik diizeyi .05 kabul

edilmistir.

Aragtirmada elde edilen verilerinin ¢oziimlenmesi asamasinda, ilk olarak toplanan verilerin normal
dagihm diizeyini test edebilmek icin normallik testi yapilmustir. Olcekleri meydana getiren alt
boyutlar i¢in elde edilen toplam puanlarin dagilimlar tizerinde merkezi dagilim, ¢carpiklik ve basiklik
degerleri incelenmistir. Ayrica 6rneklem sayisi 50’den biiyiik oldugu i¢cin Kolmogorov- Smirnov Testi
de yapilmustir. Orneklem sayisinin 50’den biiyiik olmasi halinde Kolmogorov- Smirnov normallik
Testi kullamlmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2009). Ogrencilerin teknoloji aracihgiyla kendi kendine
ogrenme diizeyleri puanlarimin ve ders calisma 6z yeterlik algis1 puanlarimin normal dagihm
gostermedigi goriilmiistiir. Dolayisiyla verilerin ¢oziim ve yorumlanmasinda analizler non-
parametrik test teknikleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Teknolojiyle kendi kendine 0grenme
diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskinin analizi i¢in “pearson momentler

carpimi korelasyon katsayis1” analiz yontemi kullanilmistir. Cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri
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acisindan teknoloji aracihigiyla kendi kendine 6grenme ve ders calisma 6z yeterlik algis1 puanlari da

“Mann Whitney U” ile analiz edilmistir.

Bulgular
Calismanin bu boliimiinde katihmecilara uygulanan oOl¢me aracglarindan elde edilen verilerin
analizleri sonucunda elde edilen bulgular sunulmaktadir. Bulgular, %95 giiven araliginda ve 0,05

anlamhilik diizeyinde agiklanmistir.

Bu calismanin 1. Aragtirma sorusu ‘11. ve 12. Sinif 6grencilerinin teknoloji araciligiyla kendi kendine
ogrenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamh bir iligki var midir?’
seklindedir. Tablo 2’de katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ile 6z yeterlik
algilar1 arasindaki iligkinin ele alindig1 korelasyon analizi sonuglari sunulmustur

Tablo 2. Katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders galisma 06z yeterlik algisi

arasindaki iligkiye dair bulgular
Degisken N R p*

Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Diizeyi
156 ,89 ,00

Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi
*p< .05

Tablo 2 incelendiginde; r degerinin 0,89 oldugu goriilmektedir. r degerinin 0,70-1 arasinda yer
almas yliksek diizeyde bir iligki oldugu anlamina gelmektedir (Biiyiikoztiirk, 2009). Bu durumda
katilimcilarin teknolojiyle kendi kendine 6grenme ile 6z yeterlik algis1 arasinda istatistiksel olarak

yiiksek diizeyde bir iligki bulunmaktadir.

Bu ¢alismanin 2. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin sinif diizeyleri ve ders ¢alisma 6z
yeterlik algilar1 arasinda anlaml bir farklilik var midir?’ seklindedir. Katilimcilarin simif diizeyleri ve
ders calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik olup olmadig1 Tablo
3’te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin simif diizeyleri ve ders calisma 0z yeterlik algilarina iligkin bulgular
Siif Sira Sira

Ders Calisma Oz Yeterlik Algisi Diizeyi Ortalamas: Toplam: U Z p
. . 11. Sumf 70 58,59 8145,00 -
Ders Calisma Oz Yeterlik Algis: 12 Siuf 86 oam1 4101,00 1616,00 5,14 ,00
Toplam Puan
Toplam 125
11. Simf 70 42,87 3001,00 -
Sebat Alt Boyutu 12. Sinif 86 107,50 09245,00 516,00 9,21 00
Toplam 125
11. Sumf 70 58,71 4110,00 162500 -511 .00
Bagimsizlik Alt Boyutu 12. Sif 86 94,60 8136,00 o > ’
Toplam 125

*p< .05

Tablo 3 incelendiginde; ders calisma 6z yeterlik algis1 toplam puani i¢in Sig. (p) degerinin 0,00
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiclik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 58,59;

12. Siiflarin sira ortalamasi 94,71’dir. Bu durumda katilimeilarin sinif diizeyleri ve ders ¢alisma 6z
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yeterlikleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Anlamh farklihigin 12.

Siiflar lehine oldugu goriilmektedir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin sebat alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu goriilmektedir.
p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak anlamli bir farklilhik oldugu anlamina
gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 42,87; 12. Simiflarin
sira ortalamasi 107,50’dir. Bu durumda katihmecilarin sinif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik
algisinin sebat alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmaktadir. Anlamh
farkliligin 12. Siiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin ders ¢calisma 6z yeterlik algisinin

sebat alt boyut puani daha yiiksektir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik oldugu
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Simiflarin sira ortalamasi 58,71; 12.
Simiflarin sira ortalamasi 94,60’dir. Bu durumda katihmecilarin siif diizeyleri ve ders calisma 6z
yeterlik algisimin bagimsizlhik alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhilik
bulunmaktadir. Anlamh farkliligin 12. Smiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin ders

calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyut puani daha yiiksektir.

Bu calismanin 3. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik
algilar1 arasinda anlaml bir farkhihik var midir?’ seklindedir. Katihmeilarin sinif diizeyleri ve ders
calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik olup olmadig1 Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 4. Katihimcilarin cinsiyetleri ve ders ¢alisma 6z yeterlik algilarina iliskin bulgular

Ders Calisma Oz Sira Sira

. N
Yeterlik Algis1 Cinsiyet N Ortalamasi Toplam1 U Z p
Ders Calisma Oz Kadin 84 78,36 6582,50 015500 -0 6
Yeterlik Algis1 Toplam Erkek 72 78,66 5663,50 30125 04 9
Puan Toplam 156
Kadin 84 77,65 6522,50
2 -,2
Sebat Alt Boyutu Erkek 72 79,49 5723,50 952,500 -26 .79
Toplam 156
Kadin 84 78,71 6611,50
006,50 -,06 -,
Bagimsizlik Alt Boyutu  Erkek 72 78,26 5634,50 3 5 94
Toplam 156
*p< .05

Tablo 4 incelendiginde; ders calisma 6z yeterlik algisi toplam puan icin Sig. (p) degerinin 0,96
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiyiik olmas istatistiksel olarak anlamli bir farklihik
olmadig1 anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve ders calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklhilik

bulunmamaktadir.
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Ders calisma 0z yeterlik algisinin sebat alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,79 oldugu goriilmektedir.
p degerinin .05'ten biiyiik olmas: istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig anlamina
gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimecilarin cinsiyetleri ve ders
calisma 0z yeterlik algisinin sebat alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir farkhlik

bulunmamaktadir.

Ders calisma 6z yeterlik algisinin bagimsizhik alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,94 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiylik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklilik olmadig:
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin cinsiyetleri ve
ders calisma 0z yeterlik algisinin bagimsizlik alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir

farkhilik bulunmamaktadir.

Bu calismanin 4. arastirma sorusu ‘11. ve 12. sinif 6grencilerin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?” seklindedir. Katilimcilarin simif
diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir

farklilik olup olmadig: Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Katilimcilarin siif diizeyleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeylerine iligkin bulgular

Teknolojiyle Kendi Simf N Sira Sira U 7 %
Kendine Ogrenme Diizeyi  Diizeyi Ortalamasi Toplami p
11. Simf 70 46,06 3224,00
Teknolojiyle Kendi St 36 739,00  -8,49 ,00
Kendine Ogrenme Diizeyi 12. Sinl 104,91 9022,00
Toplam Puan Toplam 125
11. Simf 70 43,56 3049,50
. 564,50  -9,30  ,00
Oz Yonetim Alt Boyutu 12. Smnif 86 106,94 9196,50
Toplam 125

11. Simf 70 45,65 710,50 3195,50

. 710’50 _8359 700
Oz Niyet Alt Boyutu 12. Smf 86 105,24 9050,50

Toplam 125

*p< .05

Tablo 5 incelendiginde; teknolojiyle kendi kendine 6grenme toplam puan i¢in Sig. (p) degerinin
0,00 oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmas istatistiksel olarak manidar bir farklilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Smiflarin sira ortalamasi
46,06; 12. Simiflarin sira ortalamasi 104,91°dir. Bu durumda katilimecilarin sinif diizeyleri ve
teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir farklihk
bulunmaktadir. Anlamh farkhiligin 12. Siniflar lehine oldugu goriilmektedir.12. Siniflarin ders

calisma Oz-yeterlik algis1 daha yiiksektir.
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Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,00
oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmas: istatistiksel olarak anlamh bir farkhilik
oldugu anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Siniflarin sira ortalamasi 43,56;
12. Smiflarin sira ortalamas1 106,94’dir. Bu durumda katilimecilarin sinif diizeyleri ve teknolojiyle
kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir
farklilik bulunmaktadir. Anlamli farkliligin 12. Simiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin

teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyut puam daha yiiksektir.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu i¢in Sig. (p) degerinin 0,00 oldugu
goriilmektedir. p degerinin .05’ten kiiciik olmasi istatistiksel olarak manidar bir farklihik oldugu
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). 11. Simiflarin sira ortalamasi 45,65; 12.
Simiflarin sira ortalamasi 105,24 tlir. Bu durumda katilimecilarin simif diizeyleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik
bulunmaktadir. Anlamli farkhihigin 12. Siiflar lehine oldugu goriilmektedir. 12. Simiflarin

teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyut puani daha yiiksektir.

Bu calismanin 5. arastirma sorusu ‘11. ve 12. smif ogrencilerin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi
kendine 6grenme arasinda anlaml bir farkhilik var midir?’ seklindedir. Katilimeilarin sinif diizeyleri
ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olup olmadig:

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Katilimcilarin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeylerine iligkin bulgular

Teknolojiyle Kendi . . Sira %
Kendine Ogrenme Diizeyi Cinsiyet N Sira Ortalamasi Toplam U Z P
Kadin 84 79,18 6651,00
Teknolojiyle Kendi 2967,00 -21 ,83
Kendine Ogrenme Diizeyi Firkek 7z 7h 5595,00
Toplam P
oplam Fuan Toplam 156
Kadin 84 78,96 6632,50
S 2085,50 -14 ,88
Oz Yonetim Alt Boyutu Erkek 72 77,97 5613,50
Toplam 156
Kadin 84 79,36 6666,50
2051,50 ,27 78
Oz Niyet Alt Boyutu Erkek 72 77,49 5579,50
Toplam 156

*p< .05

Tablo 6 incelendiginde; teknolojiyle kendi kendine 6grenme toplam puani icin Sig. (p) degerinin

0,83 oldugu goriilmektedir. p degerinin .05’ten biiyiik olmasi istatistiksel olarak anlaml bir farklihik
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olmadigi anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve teknoloji aracihigiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmamaktadar.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,88
oldugu goriilmektedir. p degerinin ,05’ten biiyiik olmas istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katilimcilarin
cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z yonetim alt boyutu arasinda

istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmamaktadar.

Teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 6z niyet alt boyutu icin Sig. (p) degerinin 0,78 oldugu
goriilmektedir. p degerinin ,05ten biiyiik olmas: istatistiksel olarak manidar bir farklilik olmadig:
anlamina gelmektedir (Gigerenzer, 2004, Akt, Isik, 2014). Bu durumda katihmecilarin cinsiyetleri ve
teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyinin 0z niyet alt boyutu arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilhik bulunmamaktadar.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Katilimcilarin teknoloji araciligiyla kendi kendine 6grenme diizeyleri ile ders calisma 6z yeterlik
algis1 arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde bir iligki bulunmaktadir. Buna gore ders ¢calisma
o0z yeterlik algis1 yiiksek olan bireylerin kendi kendine 6grenme diizeyleri de yiiksek olmaktadir.
Akgiin, Akgiin ve Simsek (2014) tarafindan yapilan bir arastirmada, bilgisayar teknolojilerini
kullanan 6grencilerin 6z yeterlilik algilarinin olumlu yonde gelisim gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
Yeterli bir calismanin da beraberinde basariy1 getirecegi on goriilmektedir. Bircok arastirmada,
diisiik basan ile yetersiz calisma becerileri arasinda anlamh iliskiler oldugu ortaya konmustur

(Mieux, 1993).

Bu calismada 11. ve 12. simif 6grencilerinin cinsiyetleri ve ders ¢calisma 0z yeterlik algilar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farkhhik bulunmamaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alinan
puanlarda da cinsiyete gore farklilasma goriilmemektedir. Calismanin bu sonucu Bay, Tugluk ve
Gencdogan'in  (2005) {iniversite Ogrencileri iizerinde yiiriittiigli c¢alismanin sonucu ile
desteklenmektedir. Ders calisma becerisine sahiplik bakimindan kadin o6grenciler ve erkek
ogrenciler arasinda istatistiksel olarak manidar bir farklihik bulunmamaktadir (Bay, Tugluk ve
Gencdogan, 2005). Kadin ve erkek 6grencilerin ders calisma 6z yeterlik algisinin benzer diizeyde
olduklar1 goriilmektedir. Diger calismalarda da 6grencilerin akademik 6z yeterlik algisinin cinsiyet
degiskeni acisindan farklhilik bulunmadig sonucu ortaya koyulmustur. Hevedanh ve Ekici (2009)
tiniversite 6grencileri iizerinde yiiriittiikleri calismada, 6grencilerin 6z yeterlik algisinda cinsiyete
gore farklilasma olmadigini1 ve benzer sekilde Oguz (2012) da 6gretmen adaylarinin akademik 6z
yeterlik inanclar1 puanlarinin cinsiyet degiskeni acisindan manidar bir farkhihik gostermedigini

belirtmistir (Akt. Cuhadar, Giindiiz ve Tanyeli, 2013).
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Bu ¢alismada Ogrencilerin sinmif diizeyleri ve ders calisma 6z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkhilik bulunmaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alinan puanlarda da simf
diizeyi acisindan anlamh bir farklilasma olmaktadir. Bu farklilik son siniflarin lehinedir. Calismanin
bu sonucu Bay, Tugluk ve Gencdogan’in (2005) calismasi ile desteklenir niteliktedir. Sinif degiskeni
acisindan, son sinifta egitim alan 6grencilerin ders calisma becerilerinin, birinci sinifta egitim alan
ogrencilerden daha yliksek seviyede oldugu ortaya koyulmaktadir (Bay, Tugluk ve Gencdogan,
2005). Bu bulgu, son sinifta egitim alan 6grencilerin mezun olma kaygisi sebebiyle, 6grencilerin ders
calisma becerilerini pozitif olarak etkilemesi ile ifade edilebilir. Sonug olarak son siniflarin ders

calisma 6z yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Alanyazin incelendiginde, kendi kendine 6grenme diizeyine iliskin deneysel arastirmalarin yer aldigi
goriilmektedir. Bahsi gecen arastirmalarda cesitli bagimsiz degiskenler agisindan kendi kendine
ogrenme diizeyinin etkililigi arastirilarak ortaya konulmustur (Teo ve digerleri, 2010; Akgiindiiz,
2013, Akt. Demir ve ark., 2014; Mok ve Lung, 2005, Ergoren, 2012). Bu calismada 11. ve 12. sitmif
ogrencilerinin cinsiyetleri ve teknolojiyle kendi kendine 6grenme diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklihk bulunmamaktadir. Olcegin alt boyutlarindan alman puanlarda da
cinsiyete gore farklilasma goriilmemektedir. Kadin ve erkek 6grencilerin teknolojiyle kendi kendine
ogrenme diizeylerinin benzer seviyede olduklar1 goriilmektedir. Calismanin bu sonucunu, Demir,
Yasar, Sert ve Yurdugiil'iin (2014) yaptig1 calismanin sonucu destekler niteliktedir. Demir, Yasar,
Sert ve Yurdugiiliin (2014) yaptig1 arastirmada ortaokul ve lisede egitim alan 6grencilerin kendi
kendine Ogrenme diizeylerinin cinsiyet degiskeni acisindan manidar bir farklilik gostermedigi
bulgusunu ortaya koymaktadir. Calismanin 6rnekleminde Ankara ve Bursa illerinde ortaokul ve lise
diizeyinde egitim-6gretim hizmetini silirdiiren, 24 devlet okulundan secilen 2219 6grenci yer
almaktadir. Calisma soncunda alt boyutlarin etki biiyiikligii incelendiginde, 6z yonetim alt
boyutunun etki biiyiikliigii diisiik seviyede iken, niyetli 6grenme alt boyutunun etki biiyiikliik
diizeyinin daha yiiksek seviyede oldugu belirtilmistir (Demir, Yasar, Sert ve Yurdugiil, 2014). Bu
aragtirmadan elde edilen sonuclar, Abd-El-Fattah (2010) ¢alismasinin sonuclar tarafindan da
desteklenmektedir. Bahsi gecen calismanin sonucunda kendi kendine 6grenmeyi olusturan
bilesenlerin cinsiyet acisindan manidar bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Carson’in (2012)
bulgular1 da benzer sekilde bu arastirmanin sonucunu desteklemektedir (Akt. Demir ve ark., 2014).
Oliveira ve Simoes’in (2006) tiniversite Ogrencileri iizerinde yiiriittiigii arastirmada cinsiyet
degiskeninin kendi kendine 6grenme diizeyi iizerinde bir etkisi olmadig1 ortaya koyulmustur.
Cinsiyet degiskeni acisindan kendi kendine 6grenme seviyesinde manidar bir farkhilik olmadigi
sonucunu ortaya koyan diger calismalar da alanyazinda yer almaktadir ( Hung, Chou, Chen ve Own,
2010; Litzinger, Wise, Lee ve Bjorklund, 2003; Yuan, Williams, Fang ve Pang, 2012, Akt. Demir ve

ark., 2015).

Akademik 0z yeterlik algisinin 6grencilerin akademik bagsar: diizeylerini pozitif bicimde etkilemesine
dair bircok arastirma bulgusu alanyazinda yer almaktadir (Bong ve Skaalvik, 2003; Pajares ve Miller,

1994; Zhang ve Zhang, 2003). Ogrenciler, akademik calismalarinda basarih olabileceklerine
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inandiklar1 zaman; giiclii, iiretici ve 1srarc1 olmaktadirlar (Bandura, 1986, Akt, Giiveng, 2010). Bu
aragtirma smirh bir calisma grubu iizerinde yiiriitiilmiistiir. Bu sebeple elde edilen bulgularin
genellenebilme seviyesi diisiiktiir. Ancak elde edilen bulgular dogrultusunda birtakim onerilerde
bulunulabilir. Oz yeterlik algis1 ders calisma acisindan incelendiginde ders calisma 6z yeterlik algi
diizeyi diisiik olan kisilerin 6z yeterlik algilarin yiikseltici calismalar yapilmalidir. Kotaman (2008)
tarafindan yapilan bir arastirmada, gec¢miste yasanan basarilarin ve ilgili konuda-istenilen herhangi
bir ozellikte basariy1 deneyimleme gibi etkenlerin 6grencilerin 6z yeterlilik algilarini yiikseltecegi
ortaya konulmustur. Bu baglamda 6grencilerin basarma duygusunu yasamalar saglanabilir. Ayrica
ders calisma islemi 6grencilere ilgi cekici bir aktivite olarak da sunulabilir. Ogrencilerden, ilgilerini
ceken bir konuda calisma/arastirma yapmalar istenebilir. Oz yeterlik algilarina yonelik olarak
yapilacak arastirmalarda arastirmacilara oOgrencilerle goriismeler yaparak nicel verilerini
desteklemeleri Onerilebilir. Nicel arastirmalar durumlarin nedenlerini vermemektedir. Bu sebeple
de calismanin nitel arastirmalarla desteklenmesi arastirmacilara 6nerilmektedir. Ogrencilerin, ders
calisma durumlarina yonelik olarak diisiincelerini ifade etme tarzlar1 da incelenebilir. Bu konuda
icerik analizinin yapilmasi 6nerilmektedir. Kendi kendine 6grenme diizeyinin yiikseltilmesi amaciyla
da etkinlikler planlanmalidir. Kendi kendine 6grenme becerisinin yiikselmesinde aktif 6grenmenin
etkili oldugunu ileri siiren calismalar mevcuttur (Dodge, 1996; Jayawardana, Hewagamage,
Hirakawa, 2001; Phillips, 2005, Akt. Aydede, 2009). Ayrica arastirmacilar, kardes sayisi, sosyo-
ekonomik diizey, 9. ve 10. sinif diizeyleri vb. gibi bagimsiz degiskenleri de kullanarak arastirmay
yiiriitebilirler. Uzaktan egitim cercevesinde Ogrencilere bilgilendirici ¢aligmalar yapilabilir. EBA
sistemi tizerinden bir etkinlik saati olusturularak 6z yeterlik algisim yiikseltmeye yonelik etkinlikler

planlanabilir.

Swwrhklar

Aragtirma ‘Teknolojiyle Kendi Kendine Ogrenme Olcegi’, ‘Ders Calisma Oz yeterlik Algis1 Olcegi’ ve
arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile toplanan veriler ile simirhdir. Covid-19
salgim1 sebebiyle olgek formu Google Form ile ulastirilmistir. Bu sebeple arastirmaya calisma
grubunda yer almasi beklenen her 6grenciye form ulastirilamadig i¢in bazi 6grenciler arastirmaya
dahil edilememistir. Ozel okul ve devlet okulu, degisken olarak okul tiirii baghg1 altinda arastirmaya
dahil edilmek istenilmistir. Ancak 6zel okulda egitim alan 6grencilere ulasma noktasinda bir takim
sorunlar meydana gelmistir. Bu sebeple okul tiirii degiskeni analizler esnasinda calismaya dahil

edilmemigtir.
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Extended Abstract

Introduction

Due to the Covid-19 pandemic seen in our country and all over the world, an evolution has occurred from the
face to face education system to the online education system. Educational activities; It is carried out in the
form of distance education at primary, secondary, undergraduate and graduate levels. In this process, students
receive training in virtual classrooms through technology. The technology self-learning factor also arises here.
Students are taught lessons virtually and their homework is delivered to students in the virtual environment.
After the students listen to their lessons online, they proceed to the study phase. Especially, the students who
are intertwined with technology have high levels of self-learning with technology, which can be a source of
motivation for students. For this reason, it was thought that there might be a relationship between technology
and self-learning ability and perception of self-efficacy. Therefore, the problematic situation of this study is to
examine the relationship between 11th and 12th grade students' self-learning levels through technology and
their self-efficacy perceptions. Thanks to technology, we are able to access almost any information very
comfortably, but due to the prevalence of technology and its forbidden status, it also has an aspect that pushes
children to addiction. For this reason, the study; It provides an appropriate result to see how technology and
self-learning dimension affects especially students' self-efficacy. Thanks to the study, it is contributed to the

literature by determining the relationship between self-learning and self-efficacy through technology.

Since the study was conducted on high school 11th and 12th grade students, the relationship between self-
learning and self-efficacy perception according to grade level is revealed. There is a difference in self-learning
and studying self-efficacy perception according to grade level. By determining which grade level is in favor of
this difference, the study is important in terms of making suggestions for improving studies according to the

grade level.

Method

This research, which was put forward with a descriptive approach, was based on the relational screening model.
According to Karasar (2010), the relational screening model is a research model that involves determining the
presence and / or level of co-variation between two or more variables. Within the scope of this research, the
model of the research has been determined as a relational screening in order to deal with the relationship
between the self-learning level and self-efficacy perception of 11th and 12th grade high school students
receiving online education. This 2019-2020 academic year in the sample of the survey form online education
Grade 11 and 12 high school students in Turkey. The study group was selected through appropriate sampling
and consists of 156 students. As a data collection tool; 'Self-Learning Scale with Technology for Children’,
'Studying Self-Efficacy Perception Scale' and personal information form prepared by the researcher were used.
SPSS for Windows (Statistical Package of Social Sciences) program version 17.0 was used to make statistical
analysis of the collected data together with the scoring of the tests applied to the sample group. The level of

significance was accepted as .05 in the interpretation of the results.

Results and Discussion

There is a statistically high-level relationship between participants' self-learning levels through technology and
their self-efficacy perception. According to this, individuals with high self-efficacy perception have higher self-

learning levels. In this study, there was no statistically significant difference between the genders of the 11th

46



Yasemin CAKIR, Seher BALCI CELIK / Education & Technology (2020), 2(1) 29-47

and 12th grade students and their self-efficacy perceptions. There is no difference in terms of gender in the
scores obtained from the sub-dimensions of the scale. This result of the study is supported by the result of the
study conducted by Bay, Tugluk and Geng¢dogan (2005) on university students. In this study, there is a
statistically significant difference between the students' level of class and their self-efficacy perceptions. There
is also a significant difference in terms of grade level in the scores obtained from the sub-dimensions of the

scale.

This difference is in favor of the seniors. This result of the study is supported by the work of Mr, Tugluk and
Gengdogan (2005). In terms of the class variable, it is revealed that the students studying in the last year have
a higher level of study skills than those who are trained in the first year (Bay, Tugluk and Genc¢dogan (2005).
There is no statistically significant difference between the levels of learning.In the scores obtained from the
sub-dimensions of the scale, there is no difference in terms of gender.In the research conducted by Oliveira
and Simoes (2006) on university students, it was revealed that the gender variable had no effect on the level
of self-learning. Other studies that show that there is no significant difference in the level of self-learning in
terms of gender variable are also included in the literature (Hung, Chou, Chen, & Own, 2010; Litzinger, Wis e,

Lee
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Oz

Egitsel etkinliklerin Ggreten ve Ogrenenlerin ayn1 mekanda bulunmadan gerceklestigi uzaktan egitim
uygulamalari, koronaviriis (Covid-19) pandemisi nedeni ile diinya genelinde yaygin hale gelmistir. Klasik simif
ortamlarindan farkli olan uzaktan egitim ortamlarinda 6grencilerin derse devam etmesi ve dersin tamamina
katilarak sonlandirmasi egitsel etkinliklerin amacina ulagsmasi agisindan oldukca 6nemlidir. Motivasyon,
uzaktan egitimde Ogrencilerin derse devaminin saglanmasinda 6nemli bir faktordiir ve motivasyonun
saglanmasinda birgok degisken etkilidir. Bu degiskenlerden biri de can sikintisidir. Uzaktan egitimle derslere
katilan iiniversite 6grencilerinin can sikintisiyla basa ¢ikmada kullandiklar stratejileri incelemeyi amaclayan
bu arastirmada karma arastirma deseni kullamlmistir. Karabiik Universitesinde 2019-2020 akademik yihinda
uzaktan egitim kapsaminda ders alan 147 iiniversite 6grencisinin katildig1 bu ¢alismada veriler ¢cevrimici olarak
“Can Sikintisiyla Basa Cikma Stratejileri Olcegi” araciligi ile toplanmustir. Ayrica goniillii 6grencilerin
cevapladig1 bir agik uglu sorudan elde edilen veriler de nicel verileri desteklemek adina kullanilmigtir. Nicel
verilerin analizinde hiyerarsik kiime analizi, Ward baglantili kiimeleme yontemi kullanilarak elde edilen
dallanma grafigi (dendrogram) ve toplamali kiime listesi (Agglomeration Schedule) araciligi ile tic anlaml
kiime elde edilmistir. Bu kiimeler su sekildedir: uzaktan egitim derslerinde can sikintisiyla basa ¢ikma stratejisi
olarak daha cok biligsel yaklasma ve biligsel kacinma stratejilerini bir arada kullanan “odaklanamayanlar”,
daha cok biligsel kacinma stratejilerini kullanan “uzaklagmaya caliganlar” ve daha cok biligsel yaklagsma
stratejilerini kullanan “stratejisini degistirenler”. Arastirma sonuclarindan yola c¢ikarak uzaktan egitim
ortaminda ders veren Ogretmenlere, 6grencilerinin daha cok yaklasma stratejilerini kullanmalarinm

desteklemeleri onerilebilir.
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Students' Boredom Coping Strategies in Distance Education

Abstract

Distance education practices, where educational activities are carried out by teachers and learners without
being in the same place, have become widespread worldwide due to coronavirus (Covid-19) pandemic. In
distance education environments that are different from the classical classrooms, it is very important for
students to attend the course and end it by attending the whole course in order for the purpose of educational
activities to be achieved. Motivation is an important factor in ensuring students' attendance in distance
education and there are many variables that affect motivation. One of these variables is boredom. This
research, which aims to examine the boredom coping strategies used by university students attending classes
in distance education, is designed in mixed methods. 147 students, who attended the distance education
courses at the 2019-2020 academic year at Karabuk University participated in this study. The data were
collected online through the "Boredom Coping Scale". In addition, data from an open-ended question
answered by volunteer students were used to support quantitative data. In the analysis of the quantitative data,
three significant clusters were obtained by means of the hierarchical cluster analysis, the dendrogram obtained
using the Ward-linked clustering method and the agglomeration schedule. These clusters are as follows: (1)
"distracted" who use cognitive-approach and cognitive-avoidance strategies together to deal with boredom in
distance education lessons, (2) “evaders” who mostly use cognitive-avoidance strategies, and (3)
“revisionaries” who mostly use cognitive-approach strategies. Based on the results of the research, it can be
suggested to those who teach in the distance education to support their students to use approach strategies

more.

Keywords: distance education, boredom coping strategies, cognitive approach, cognitive avoidance

Giris

Biitiin diinyay1 etkisi altina alan Koronaviriis (COVID-19) pandemisi, hayatimizda ekonomiden
egitime pek cok alanda ciddi diizenlemeler yapilmasina neden olmustur. Pandemi nedeniyle viriisiin
diinya genelinde hizla yayilmasi, insanlarin sokaga ¢ikmalarini tehlikeli hale getirmis, izolasyonu ise
gerekli kilmigtir. Devletler tarafindan her alanda oldugu gibi egitim alaninda da alternatif arayiglara
girilmis ve bu siirecte uzaktan egitim uygulamalar1 olduk¢a 6nem kazanmistir (Zhou, Wu, Zhou ve
Li, 2020). Ulkemizde de 23 Mart 2020 tarihinde ilkokuldan yiiksekogretime kadar biitiin
kademelerde uzaktan egitim uygulamasina gecis yapilmistir. Onceleri sadece belirli derslerin belirli
kademelerde ve sinirli sayida 6grenci ile gerceklestirildigi bu sistem, bu tarihten itibaren biitiin

dersler icin milyonlarca 6grenciyle birlikte uygulanmaya baslanmistir (Telli ve Altun, 2020).

Egitsel etkinliklerin 6grenenlerin ve 6gretenlerin ayn1 mekanda bulunmadan gerceklestirilmesine
uzaktan egitim denir (Bates, 2015). Uzaktan egitimin pek cok tiirii olmakla birlikte genel olarak bu
sistemi eg zamanl (senkron) ve es zamanh olmayan (asenkron) uzaktan egitim olarak ikiye ayirmak
miimkiindiir (Wang, 2008). Es zamanh uzaktan egitimde 6grenen ve 6gretenler ayn1 zamanda derse
katilir ve etkilesimde bulunabilirler. Es zamanh olmayan uzaktan egitimde ise 6nceden kaydedilen

egitsel iceriklere 0grenenler istedigi yer ve zamanda erisebilirler (Clark, 2020). Es zamanh uzaktan
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egitimde dersin devam ettirilmesi ve sonlandirilmasi genellikle 6gretene bagh iken es zamanl
olmayan uzaktan egitimde ise ¢cogunlukla 6grenene baghdir. Es zamanh veya es zamanlh olmayan
uzaktan egitimde 6grencilerin derse devam etmesi ve dersin tamamina katilarak sonlandirmasi
egitsel etkinliklerin amacina ulasmasi acisindan olduk¢a 6nemlidir (Ugar ve Kumtepe, 2016).
Motivasyon, uzaktan egitimde ogrencilerin derse devaminin saglanmasinda 6nemli bir faktordiir ve
motivasyonun saglanmasinda bircok degisken etkilidir (Chen ve Jang, 2010). Bu degiskenlerin en
onemlilerinden biri de can sikintisidir (Eren ve Coskun, 2015; Fritea ve Fritea, 2013; La Marca ve

Longo, 2017; Mercer-Lynn, Bar ve Eastwood, 2014).

Kuramsal Cerc¢eve ve Problem Durumu

Can sikintisi, “yapilacak bir is olmamasi ve hicbir seyle oyalanma imkani bulunmamasi sebebiyle
duyulan tedirginlik, bunalim” olarak tamimlanmaktadir (sozluk.gov.tr). Bu tamim, can sikintisinin
sadece bir boyutuna odaklandig i¢in nakistir. Zira can sikintisinin bilissel, fiziksel, duygusal ve
giidiisel vb. olmak iizere pek ¢ok boyutu bulunmaktadir (Daschmann, 2013). Eren (2013) de can
sikintisini ilgilenilen islerdeki performansa olumsuz etki edebilecek rahatsiz edici bir duygu olarak
tanimlamaktadir. Bu dogrultuda can sikintisinin sadece bir sey yapilmadiginda degil, bir isle

ilgilenirken de ortaya ¢ikabildigi goriilmektedir (Dursun, 2016).

Can sikintisy, diger islerde oldugu gibi derste iken, 6dev yaparken veya buna benzer akademik islerle
ilgilenirken de yaygin bir sekilde deneyimlenmektedir. Akademik can sikintis1 olarak
tanimlanabilecek bu duygu durumu, egitsel ortamlarda istenmeyen bir durumdur (Pekrun, 2006).
Ogrencilerin derse katilmalari, devam etmeleri, sonlandirmalar1 ve tiim bu siirec boyunca
dikkatlerini derse vermeleri ise istenen bir durumdur (Siiriicii ve Kula, 2016). Cesitli arastirmacilar
can sikintisinin derse katilimi ve devami olumsuz etkiledigi sonucuna ulagsmislardir (Altinkurt,
2008; Gjesme, 1977; GOkyer, 2012). Bu dogrultuda egitsel etkinliklerin amacina ulasmasi icin
ogrencilerden can sikintis1 deneyimlediklerinde onunla basa cikmak icin cesitli stratejileri
kullanmalar1 ve yeniden egitsel etkinlige odaklanmalar1 beklenmektedir (Kok¢am, 2019). Literatiir
taramasi yapildiginda 6grencilerin can sikintisiyla basa cikmak i¢in hayal kurma, karalama yapma,
uyuklama, yanindaki arkadasiyla konusma, cep telefonu ile vakit gecirme, mobil oyun oynama ve
aligveris listesi hazirlama gibi cesitli stratejileri kullandiklar: goriilmektedir (Demirkasimoglu, 2017;
Mann ve Robinson, 2009; Simsek, Kula ve Baltaci, 2019). Buradan yola cikarak literatiirdeki
calismalarin can sikintisiyla bagsa cikmanin tek bir boyutuna dair veriler icerdigi gozlemlenmektedir.
Can sikintisinin ¢ok boyutlu ve karmasik bir kavram olmasi, onunla basa cikmada da farkh

stratejilerin kullanmasini gerekli kilmaktadir (Harasymchuk ve Fehr, 2010).

Moos ve Halohan (2003), basa ¢ikmada kullanilan tepkileri 2 yatay ve 2 dikey olmak iizere 4 temel
boyutta agiklamiglardir. Bas etme stillerinin yatay boyutunda “yaklasma” ve “kacinma” tepkileri yer
alirken dikey boyutunda ise “biligsel” ve “davranigsal” tepkiler yer almaktadir. Moos ve Halohan’in
(2003) gelistirmis oldugu bas etme stillerinin boyutlar1 ve bu boyutlarda yer alan stratejiler tablo

1’de goriilmektedir.
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Tablo 1. Bas etme stillerinin temel boyutlar1 (Moos ve Halohan, 2003)

Yaklagsma Kacinma
Bilissel Mantiksal Analiz Biligsel kaginma
Olumlu yeniden degerlendirme Kabul/Vazge¢me
Davranigsal Rehberlik ve destek arama Alternatif 6diiller arama
Problem ¢6zme Duygusal bosalma

Tablo 1’e gore bas etmede kullanilan bilissel yaklagsma stilleri “mantiksal analiz” ve “olumlu yeniden
degerlendirme”, biligsel kacinma stilleri ise “biligssel kacinma” ve “kabul/vazge¢cme” tepkilerinden
meydana gelmektedir. Basa ¢itkmada davramissal yaklasma stilleri “rehberlik ve destek arama” ile
“problem ¢6zme”, davramssal kacinma stilleri ise “alternatif 6diiller arama” ve “duygusal bosalma”

tepkilerinden olusmaktadir.

Nett, Goetz ve Daniels (2010), Moos ve Holahan’in (2003) bas etme stillerinden yola ¢ikarak
ogrencilerin can sikintisiyla basa cikmada kullandiklar stratejileri 4 boyutlu bir modele
doniistiirmiislerdir. Bu modele gore 6grenciler, can sikintisiyla basa ¢ikmak icin bilissel yaklasma,
bilissel kacinma, davranigsal yaklasma ve davranigsal kaginma adinda farkli tiir stratejileri
kullanmaktadir. Biligsel yaklagsma stratejileri, 6grencilerin can sikintis1 hissettiklerinde duygu
durumlarimi yeniden degerlendirerek zihinsel olarak iginde bulunduklari durumu degistirme
cabalarindan meydana gelmektedir. Biligsel kacinma ise hissedilen can sikintisini o anki dersle ilgili
olmayan farkl zihinsel aktivitelerle savurmak icin kullanilan stratejilerdir. Davranigsal yaklasma
stratejileri dersle dogrudan ilgisi olmayan farkl egitsel aktivitelere yonelik fiili hareketlerden
meydana gelmekte iken davranigsal kacinma stratejileri ise dersle dogrudan veya dolayl olarak ilgisi
bulunmayan cesitli fiziksel eylemlerden olusmaktadir (Kokcam, 2019). Nett ve digerleri (2010),
olusturmus olduklar1 modeli, gelistirmis olduklar1 “Can Sikintisiyla Basa Cikma Stratejileri
(CABSO)” 6lcegi aracihg ile ilkogretim ve ortadgretim dgrencilerinden olusan 6rneklem grubunda
test etmigler ve 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢itkmada “yeniden degerlendirenler”, “elestirenler”
ve “uzaklasmaya calisanlar” olmak iizere 3 anlamh kiimede toplandiklarini tespit etmislerdir.
Yeniden degerlendirenler kiimesindeki 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢ikarken daha cok bilissel
yaklasma stratejilerini, elestirenler kiimesindeki 6grencilerin davranigsal yaklagsma stratejilerini ve
uzaklagsmaya calisanlar kiimesindeki 6grencilerin ise davranigsal ve bilissel kacinma stratejilerini bir
arada kullandiklan ifade edilmistir. Nett, Goetz ve Hall (2011) de Nett ve digerlerinin (2010)
gelistirmis oldugu modelden yola cikarak lise Ogrencileri ile tekrarladiklar1 calismada benzer
bulgular elde etmisler ve gelistirilen modelin dogrulandig1 sonucuna ulagsmislardir. Bu calismada da
ogrencilerin can sikintisiyla basa cikmada kullandigi stratejilerden yola cikarak “yeniden
degerlendirenler” ve “uzaklagsmaya calisanlar” olmak iizere 2 kiimede toplandiklar tespit edilmistir.
Eren (2013) de calismasinda Nett ve digerlerinin (2010; 2011) gelistirmis oldugu modeli 6gretmen

adaylarindan olusan farkh bir 6rneklem ile test etmis ve 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢itkmak
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icin farkh stratejileri degisik diizeylerde ve bir arada kullandigi sonucuna ulagmistir. Ayrica
ogretmen adaylarimin can sikintisiyla basa ¢ikmak igin kullandig stratejilerden yola cikarak
“algilamalarim1 degistirenler” (biligsel yaklasma), “uyumsuz davranislar sergileyenler” (biligsel
kaginma + davranmigsal kacinma) ve “hayal kirikligina ugrayanlar” (davranigsal yaklasma + biligsel

kacinma) seklinde {i¢ anlaml kiime olarak tanimlanabilmektedir.

Literatiirde can sikintisy; tiirleri (Goetz, Frenzel, Hall, Nett, Pekrun ve Lipnevich, 2014), cesitli
acilardan diger olumsuz duygulardan ayrilmasi (Van Tilburg ve Igou, 2012), durumluk veya siirekli
olmas1 (Hunter ve Eastwood, 2018), yeni bir seyler kesfetmek i¢in arayisa siirtikleyen bir durum
olmasi (Bench ve Lench, 2019), motivasyon durumlarimi yonlendirmesi (Chater, Loewenstein ve
Wojtowicz, 2019), caba, dikkat, ilgi ve i¢sel motivasyonla iligkili olmas1 (Jarvis ve Seifert, 2002;
Pekrun, Hall, Goetz ve Perry; 2014), akademik basar1 ve basar1 motivasyonlari ile iligkili olmasi
(Kuloglu, 2020) gibi farkli acilardan ele alinmistir. Ayrica, 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢ikmada
kullandiklan stratejileri ele alan ¢alismalar incelendiginde tamaminin klasik egitsel ortamlarda
egitim alan Ogrenenlerle gerceklestirildigi goriilmektedir (Daschmann, 2013; Demirkasimoglu,
2017; Eren ve Coskun, 2015; K6k¢am, 2019; Mann ve Robinson, 2009; Nett vd., 2010; Nett vd., 2011;
Simsek, Kula ve Baltaci, 2019). Halbuki uzaktan egitim uygulamalarinin son yillarda giderek
yayginlagsmasi ve belki de ileride klasik egitsel ortamlarin yerini alabilecek olmasi (Bozkurt, 2017),
bu ortamlarda egitim alan Ogrenenlerin can sikintisiyla basa ¢ikmada kullandiklar stratejilerin
irdelenmesini de gerekli kilmaktadir. Zira klasik egitsel ortamlardan farkl olarak ogreten ve
Ogrenenlerin bir arada olmadig1 uzaktan egitim ortamlarinda 6grenenlerin can sikintisiyla basa
cikmada kullandiklar stratejilerin farklilasma ihtimali bulunmaktadir. Ayrica uzaktan egitimde
ogrencilerin derse katihm saglamalar1 ve devam etmeleri, egitsel etkinliklerin amacina ulagmasi
acisindan 6nemli bulunmaktadir (Ucar ve Kumtepe, 2016). Can sikintisi ise klasik egitsel ortamlarda
oldugu gibi uzaktan egitim ortamlarinda da giidiilenmeyi olumsuz yonde etkileyebilecek 6nemli bir
degisken olarak goriilmektedir (Chen ve Jang, 2010). Bu dogrultuda bu aragtirmanin odak noktasini
uzaktan egitim ortamlarda hissedilen can sikintis1 ile basa ¢cikmada 6grenenlerin kullandiklar:
stratejiler olusturmaktadir ve iiniversite 0grencilerinin uzaktan egitim derslerinde hissettigi can
sikintisiyla basa ¢itkmada hangi stratejileri ne oranda kullandiklar: arastirilmasi gereken bir problem

durumu olarak goriilmektedir.

Arastirmamn Amact ve Arastirma Sorusu

Bu calismanin amaci uzaktan egitimle derslere katilan iiniversite 6grencilerinin can sikintisiyla basa
cikmada kullandiklar stratejileri incelemektir. Bu dogrultuda “liniversite 6grencileri, uzaktan egitim
derslerinde can sikintisiyla basa ¢ikmak icin bilissel yaklagma ve biligsel kaginma stratejilerini hangi

oranlarda kullanmaktadir?” arastirma sorusuna cevap aranmigtir.

Yontem
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Aragtirmada nicel ve nitel verilerin birlikte kullanilmas1 yoluyla derinlemesine veri elde etmeye
yarayan karma yontem yaklasimi (Biiylikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011)
tercih edilmistir. Calismanin nicel boyutunda betimsel tarama yontemi kullanilmigtir. Bu yontem,
mevcut bir durumu degistirme ve etkileme cabasi olmadan inceleme amach kullanilmaktadir
(Karasar, 2012). Calismanin nitel boyutunda ise 6grencilere cevaplamasi goniilliiliik esasina bagh
olan acik uclu bir soru yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplar dogrultusunda elde edilen veriler

nicel verileri desteklemek amaci ile kullanilmistir.

Orneklem

Aragtirmanin evrenini bir devlet iiniversitesi olan Karabiik Universitesi'nde 6grenimine devam eden
ve liniversitenin uzaktan egitim merkezi aracihigi ile 2019-2020 akademik yilinda uzaktan egitim
ortak derslerine katilan 8110 0grenci olusturmaktadir. Arastirmada bilinen ve e-posta adresleri
aracilig ile topluca ulasilabilen bir evrenden 6rneklem se¢me yoluna gidildigi i¢in seckisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden uygun ornekleme kullanilmistir. Arastirmanin orneklemini evren
icerisinden e-posta adreslerine gelen baglanti adresine tiklayan ve goniilli olarak calismay:
tamamlayan 147 6grenci (82 kadin, 65 erkek) olusturmaktadir. Ogrencilerin 52’si 6nlisans, 955 ise

lisans programlarinda egitimlerine devam etmektedir

Veri Toplama Araci

Aragtirmada Nett ve digerleri (2010) tarafindan yine kendilerinin One siirdiigii can sikintisiyla basa
cikma stratejileri modelini temele alarak gelistirilen ve Eren (2013) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Can Sikintisiyla Basa Cikma Stratejileri Olcegi (CABSO) kullanilmistir. CABSO her biri 5 maddeli 4
ayr1 faktorden ve toplamda 20 maddeden meydana gelmektedir. Bu faktorler sirasiyla “biligsel
yaklasma”, “davramgsal yaklagsma”, “biligsel kacinma” ve “davranigsal kaginma” olarak
isimlendirilmistir. Bu ¢alismanin 6rneklem grubunu uzaktan egitim 6grencileri olusturdugu icin
icerisinde “bu derste sikildigimda bana yakin oturan kisiyle konusurum” gibi maddeler barindiran
davranmigsal kacinma faktorii calisma kapsamina alinmamistir. Ayrica davranmigsal yaklagsma
faktoriiniin de davranigsal kaginma faktorii olmadan tek basina bir anlam ifade etmeyecegi
diisiiniilerek calisgmadan cikarilmasina karar verilmistir. Boylelikle bu c¢alisma kapsaminda
CABSO’niin yalnizca biligsel yaklasma (6rnek madde: bu derste sikildigimda yeniden odaklanmam
gerektigini kendime séylerim) ve biligssel kacinma (6rnek madde: bu derste sikildigimda baska bir
konuyu c¢alisinm) boyutlar1 esas alinmis ve uygulamada yalmzca bu iki boyut kullanilmistir (10
madde). Bu boyutlar 6grencilerin derslerde hissettikleri can sikintisiyla basa ¢ikmada hangi biligsel
stratejiyi ne oranda kullandiklarimi 6l¢gmeyi hedeflemektedir. Bu dogrultuda bilissel yaklasma
faktorii 6grencilerin cam sikildiginda zihinsel olarak derse yeniden odaklanmaya ¢ahstiklar: tiirden
stratejilerden, bilissel kaginma faktorii ise dogrudan o anki dersle ilgili olmayan farkh zihinsel islerle
ilgilenme tiiriinden stratejilerden olusmaktadir. Olcegin uygulanma siirecine etki eden bu kararlar
bir alan uzmaniyla birlikte alinmistir. Ayrica 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢itkmada kullandiklar

stratejilerin farkhilagma ihtimalinden yola g¢ikarak arastirmanin sonunda o6grencilere yalnizca
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goniillii olanlarin cevaplayacagi agik uclu bir soru da (can sikintisiyla basa ¢ikmak icin kullandiginiz

farkl stratejiler varsa liitfen belirtiniz) da yonlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler IBM SPSS ve AMOS programlar kullamlarak analiz edilmistir. ik
olarak normallik analizi yapilmig ve ol¢egin her bir maddesine yonelik yapilan analiz sonuglarina
gore elde edilen verilerin normal dagildig (-1,5 <Skewness & Kurtosis< +1,5) sonucuna ulasilmistir
(Tabachnick ve Fidell, 2013). Daha sonra calismada kullanilan CABSO icin dogrulayici faktor analizi
(DFA) yapilmis ve uyum endeksleri incelenmistir. DFA sonucu elde edilen uyum endekslerinin kabul
edilebilir diizeyde oldugu (.05 <RMSEA< .08; .90 <GFI< .95; .90 <NFIx< .95; .90 <IFI< .95; .90
<CFI< .95; .90 <NNFI(TLI)< .95; .05 <SRMR< .10) tespit edilmistir (ilhan ve Cetin, 2014). DFA
sonuclarma ait verilere bulgular béliimiinde yer verilmistir. Ayrica CABSO’ye ait faktorlerin ic
tutarhilik giivenirlikleri hesaplanmis ve her birine ait Cronbach Alfa degerinin iyi diizeyde (a >0.80)

oldugu sonucuna ulasilmistir (Kilic, 2016).

Aragtirma sorusuna yonelik olarak ise hiyerarsik kiime analizi yapilmistir. Ward baglantih
kiimeleme yontemi kullanilarak elde edilen dallanma grafigi (dendrogram) ve toplamali kiime listesi
(Agglomeration Schedule) araciligy ile kiime sayisi elde edilmistir. Ward baglantili kiimeleme
yontemi, kiimeleme yontemleri icerisinde genellikle en iyi sonug veren yontem olarak bilinmektedir

(Ferreira ve Hitchcock, 2009).

Aragtirmanin nitel boyutunda 6grencilere yoneltilen ve sadece goniillii 6grencilerin cevapladigi acik

uclu soruya verilen cevaplar ise betimsel analize tabi tutulmustur.

Bulgular

Bu boliimde yapilan analizlerden elde edilen bulgular sistematik bir sekilde sunulmustur.

Tablo 2. DFA uyum endeksi degerleri

CABSO RMSEA CFI TLI SRMR
1.Faktor .08 .925 .901 .10
2.Faktor .08 .940 011 .09

Tablo 2, arastirmada kullamlan “Can Sikintisiyla Basa Cikma Stratejileri Olcegi” icin yapilan
dogrulayici faktor analizi sonucu elde edilen uyum endeksi degerlerini gostermektedir. DFA sonucu
elde edilen uyum endekslerinin her iki faktor icin de kabul edilebilir diizeyde oldugu (.05 <RMSEA<
.08; .90 <CFI< .95; .90 <NNFI(TLI)< .95; .05 <SRMR< .10) tespit edilmistir (lhan ve Cetin, 2014).
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m Odaklanamayanlar = Uzaklasmaya ¢alisanlar = Stratejisini degistirenler

Sekil 1. Hiyerarsik kiime analizi sonucu elde edilen kiimeler

Sekil 1, hiyerarsik kiime analizi sonucunda elde edilen kiimeleri géstermektedir. Iki adiml algoritma
ve 10 girdi (CABSO maddeleri) ile yapilan hiyerarsik kiime analizi sonucunda da 3 anlaml kiime elde
edilmis; ayrica kiime kalitesinin iyi oldugu (.05) sonucuna ulasilmistir. Sekil 1’e gore en biiyiik kiime
82 ogrenciden (%55.8), olusturmaktadir. Diger iki kiime ise sirasiyla 33 (%22.4) ve 32 6grenciden
(%21.8) olusmaktadir. Kiimelerin isimlendirmesinde kiimelerde yer alan 06grencilerin can
sikintisiyla basa ¢itkmak icin hangi stratejileri ne oranda kullandiklar1 dikkate alinmistir. Kiime
isimlendirme islemi, 6grencilerin 6lgege verdikleri cevaplar, faktorlerin 6zellikleri ve nitel veriler goz
oniine alinarak yapilmigtir. Bu dogrultuda uzaktan egitim derslerinde can sikintisiyla basa ¢itkmak
icin biligsel yaklagsma ve biligsel kaginma stratejilerini bir arada kullanan ve en biiyiik popiilasyonu
olusturan kiimeye nitel verilerden de yararlanilarak “odaklanamayanlar” ad1 verilmistir. Ikinci kiime
can sikintisiyla basa ¢ikmak icin daha c¢ok biligsel kaginma stratejilerini kullanan 6grencilerden
meydana geldigi icin bu kiimeye “uzaklasmaya calisanlar” adi verilmistir. Uciincii kiime ise can
sikintis1 hissettiklerinde biligsel yaklagsma stratejilerini kullanarak can sikintisiyla basa cikmaya

calisan 6grencilerden olustugu i¢in bu kiimeye de “stratejisini degistirenler” ad1 verilmistir.
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Sekil 2. Dallanma grafigi (dendrogram)

Sekil 2, Ward baglantili kiimeleme yontemi kullanilarak elde edilen dallanma grafigini (dendrogram)
gostermektedir. Grafikteki yatay cizgiler mesafeyi, dikey cizgiler ise birlesen kiimeleri
gostermektedir. Bu grafige gore calismaya katilan 6grencilerin 6lcek maddelerine verdikleri cevaplar
dogrultusunda bilissel yaklasma boyutunda yer alan BY4, BY5, BY2 ve BY3’iin 1 birimlik mesafede
yer aldig1 ve birbirine benzeyen bir kiime olusturdugu goriilmektedir. Bu kiimeye 2 birimlik
mesafede BY1 de dahil olmustur. Ayrica biligsel kaginma boyutunda yer alan BK2 ve BK5’in 1 birimlik
mesafede yer aldig1 ve daha sonra 2 birimlik mesafede yer alan BK1 ile birlestikleri, yine 1 birimlik
mesafede yer alan BK3 ve BK4 ile 3 birimlik mesafede birleserek birbirine benzeyen bir kiime
olusturduklar: goriilmektedir. Bu iki kiime daha sonra 25 birimlik mesafede birleserek (BY3-BK4)
birbirine benzemeyen bir kiime daha olusturmuslardir. Bu dogrultuda grafik daha ¢ok 2 grubu isaret
etse de hiyerarsik kiime analizi sonucu elde edilen kiimelerin ¢alismada kullanilmasi daha uygun

goriilmektedir.

Ozetle; dallanma grafigi, toplamah kiime listesi ve hiyerarsik kiimeleme analizinden yola cikarak
stratejisini degistirenlerin en ¢ok biligsel yaklasma, uzaklagsmaya calisanlarin ise en cok biligsel
kacinma stratejilerini kullandiklar1 ifade edilebilir. Odaklanamayan kiimesinde bulunan
ogrencilerin ise can sikintisiyla basa ¢itkmada biligsel yaklasma ve biligsel kacinma stratejilerini bir

arada kullandiklar1 tespit edilmistir.
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Aragtirmanin nitel bulgular1 arasinda ise 6grencilerin bulunduklar1 kiime ile uyumlu ve uyumlu
olmayan stratejileri bir arada kullandiklarina dair veriler elde edilmistir. Bu ifadelerden bazlar:
arastirmanin “Sonug, Tartisma ve Oneriler” boliimiinde tartismay destekleyecek sekilde “oldugu
gibi” aktarilmistir. Ayrica arastirmanin odak noktas1 olmamasina ragmen ogrencilerin can
sikintisiyla basa cikmada davranigsal yaklasma ve davranigsal kaginma stratejilerini de

kullandiklarina yonelik veriler de elde edilmistir. Bu ifadelerin bazilar1 asagidaki gibidir:

O1: “Gozlerimi kapatip (stkintimin ge¢cmesi i¢in) dua ederim” (davramssal yaklasma)
Oz2: “Mola veririm, dersin énceki konularina cahisirim” (davramssal yaklasma)
03: “Miizik acar biraz kafami dagitmaya cahsirim” (davramssal kacinma)

04: “Mola verip yiiriiyiise cikip miizik dinlemek” (davramssal kacinma)

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yarisindan fazlasi uzaktan egitim derslerinde can sikintisiyla basa
cikmak icin biligsel yaklasma ve biligsel kacinma stratejilerini bir arada kullanmaktadir. Biligsel
yaklagma stratejileri, 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢cikmak icin sikintiya yonelten diisiincelerden
uzaklagsmalarini saglamaktadir. Bilissel kacinma stratejileri ise can sikintis1 aninda dogrudan o anki
dersle ilgili olmayan farkh zihinsel islerle ilgilenmeyi icermektedir. Ogrencilerin hem yaklasma hem
de kacinma stratejilerini bir arada kullaniyor olmalari, can sikintisindan dolay1r derslerine
odaklanamadiklarini gosteriyor olabilir. Bu dogrultuda nitel verilerden de yararlanilarak bu kiimeye
“odaklanamayanlar” adi verilmistir. Bu kiimedeki bir 6grenci can sikintisiyla basa ¢ikmak icin
kullandigy farkh stratejilere ornek olarak “odaklanmaya calismak, not almak” seklinde cevap
vermigtir. Bagka bir 6grenci de “bir konu ya da iki video sonra mola verecegimin bilincinde olup
odagimn derste olmasina gayret ederim” diyerek kacinmak i¢in yaklagsma stratejisini kullandigim
ifade etmistir. Benzer sekilde baska bir 6grenci de “sabretmek, kendini en iyi sekilde motive etmek,
dersin bittigini diisiinmek” ifadelerini kullanmistir. Daschmann (2013) da Ogrencilerin can
sikintisiyla basa cikmak icin “dersi etkilemeye calismak”, “dikkatini yeniden toplamak” veya
“dikkatini baska yere cekmek” gibi yaklasma ve kaginma stratejilerini bir arada kullanabileceklerini
ifade etmistir. Nett ve digerleri (2010; 2011) ile Eren’in (2013) ¢alismasindan elde edilen bulgular da
bu durumu destekler niteliktedir. Her {i¢ calismada da yaklagsma ve ka¢inma stratejilerini bir arada

kullanan 6grencilerin varlig tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan ve can sikintisiyla basa ¢ikmak igin biligsel kacinma stratejilerini daha cok
kullandigim1 ifade eden oOgrencilerin olusturdugu kiime “uzaklasmaya calisanlar” olarak
isimlendirilmistir. Bu kiimedeki 6grencilerden birisi can sikintisiyla basa ¢ikmak igin kullandig:
farklhi bir stratejinin olmadigini fakat can sikintisinin kaynaginin kendi disinda oldugunu su
ciimlelerle ifade etmistir: “can sikintimiz sanal olmasi ve hocamizin anlatim tarzindan kaynakl”.

Benzer sekilde diger bir ogrenci de “farkl bir stratejim yok sadece dersin gereksiz olduguna

57



Muhammet Esad KULOGLU / Egitim ve Teknoloji (2020), 2(1) 48-63

inamyorum” demistir. Diger bir 6grenci de “bu dersin gereksiz oldugunu diistintiyorum” diyerek
ayn1 yonde goriis bildirmistir. Nett ve digerlerinin (2010) calismasinda da benzer sekilde daha ¢ok
kacinma stratejilerini kullanan 6grencilerin oldugu bir kiime tespit edilerek “uzaklagsmaya calisanlar”
olarak adlandirilmistir. Eren (2013) de calismasinda bilissel kaginma stratejilerini orta ve
davranigsal kacinma stratejilerini yiiksek diizeylerde kullanan bir kiime elde etmis ve bu kiimeyi

“uyumsuz davranis sergileyenler” olarak isimlendirmistir.

Aragtirmaya katilan ve can sikintisiyla basa ¢ikmak icin daha cok biligsel yaklagsma stratejilerini
kullandigim1 ifade eden oOgrencilerin oldugu kiime ise “stratejisini degistirenler” olarak
adlandirilmistir.  Burada degistirmekten kasit “fikirleri degistirmek” veya “yeniden
degerlendirmek”tir. Bu kiimedeki 6grencilerden biri bu savi destekler nitelikte kullandigi farkh
stratejilere ornek olarak “iyi oldugum dersleri ve istedigimde her seyi yapabildigimi kendime
hatirlatirim” ciimlesi ile karsilik vermistir. Benzer sekilde baska bir 6grenci de bu durumu “hocanin
soylediklerini kendime gore tekrardan kurgulayarak bir oyun gibi diisiiniiriim; ogrenme
kabiliyetim ve akilda kalhcihgr daha da yiikselir” seklinde ifade etmistir. Yine “hocamin
anlattiklarim not alirim, bu sayede ders disi seyler diisiinmem” diyen baska bir 6grenci de aym
dogrultuda fikir beyan etmistir. Nett ve digerlerinin (2010) calismasinda da biligsel yaklasma
stratejilerini daha c¢ok kullanan 6grencilerin bulundugu kiime “yeniden degerlendirenler” olarak
adlandirilmistir. Benzer sekilde Eren’in (2013) calismasinda da biligsel yaklagma stratejilerini diger
stratejilere gore daha ¢ok kullanmayi tercih eden kiime “algilamalarim1 degistirenler” olarak

isimlendirilmistir.

Ogrencilerin farkh alanlardaki stratejileri kullanmalar1 “odaklanamayanlar” kiimesindekilere 6zel
bir durum degildir. Zira “uzaklagmaya calisanlar” kiimesinden bir 6grenci “ders hakkinda daha fazla
bilgi toplamak, ders hakkinda daha fazla kendimi gelistirmek” diyerek biligsel yaklagma
stratejilerini kullandigin ifade etmistir. Yine “stratejisini degistirenler” kiimesindeki bir 6grenci de
“sikildigimda o dersi pas gecerek can sikintimu dagitmak icin baska bir etkinlikle ugrasirim”
diyerek aslinda can sikintisiyla basa ¢ikmak icin biligsel kaginma stratejilerini de kullandigin ifade
etmistir. Demirkasimoglu'nun (2017) ¢calismasina katilan 6grenciler de derste can sikintisiyla basa
cikmak icin telefonla ugrasmak, derse odaklanmaya calismak, arkadasi ile sohbet etmek, uyumak,
baska seyler diistinmek vb. gibi stratejilerinin birkacini bir arada kullandiklarini ifade etmislerdir.

Simgek, Kula ve Baltaci (2019) da calismalarinda benzer sonuclara ulagsmiglardir.

Aragtirmada elde edilen kiimeler, 6nceki ¢calismalarla paralellik gostermektedir. Can sikintisiyla basa
cikmada daha cok biligsel yaklagsma stratejilerini kullanan “stratejisini degistirenler” kiimesi, Nett ve
digerlerinin (2010) calismasindaki “yeniden degerlendirenler” ve Eren’in (2013) calismasindaki
“algilamasim degistirenler” kiimeleri ile benzerlik gostermektedir. Can sikintisiyla basa ¢ikmada
daha c¢ok biligsel kacinma stratejilerini kullanan “uzaklagsmaya calisanlar” kiimesi ise Nett ve
digerlerinin (2010) calismasindaki “uzaklagsmaya calisanlar” ve Eren’in (2013) calismasindaki

“ayumsuz davranmg sergileyenler” kiimeleri ile benzerlik gostermektedir. Ayrica bu arastirmada
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yaklagma ve kacinma stratejilerini bir arada kullanan “odaklanamayanlar” kiimesi de Eren’in (2013)
calismasindaki “hayal kirikligina ugrayanlar” kiimesi ile benzerlik gostermektedir. Eren (2013),
“hayal kirikligina ugrayanlar” kiimesini davranissal yaklagsma stratejileri ile dersi ilgi cekici hale
getirmeye calisan fakat talepleri karsilanmayinca biligsel kaginma stratejilerini kullanarak zihinsel
olarak dersten uzaklasan Ogrencilerin olusturdugunu ifade etmektedir. Bu calismadaki
“odaklanamayanlar” kiimesi ise zihinsel olarak derse odaklanmaya calisan fakat can sikintisindan
dolay1 derse odaklanamayarak yine zihinsel olarak dersten uzaklasan 6grencilerden olusmaktadir

denilebilir.

Aragtirmanin odak noktasi olmamasina ve sinirhiliklarindan birini olusturmasina ragmen ¢alismaya
katilan 6grencilerin can sikintisiyla basa ¢ikmak icin davranigsal yaklagsma ve davranigsal kaginma
stratejilerini de kullandiklar1 goriilmektedir. Davramissal yaklagsma stratejileri 6grencilerin can
sikintilarim gidermek icin dersle dogrudan veya dolayli olarak ilgili olabilecek eyleme doniik
hareketlerini icermektedir. Davranigsal kaginma stratejileri ise dersle ilgisi olmayan eyleme doniik
hareketlerden meydana gelmektedir. Alanyazindaki pek ¢ok ¢alismada da bu ¢alismadakine benzer
sonuclar elde edildigi goriilmektedir (Demirkasimoglu, 2017; Eren ve Coskun, 2015; Nett vd., 2010;

Nett vd., 2011; Simsek, Kula ve Baltaci, 2019).

Arastirmanin sonuclarindan yola ¢ikarak uzaktan egitimle ders veren 6gretmenlere asagida birtakim

oneriler sunulmustur:

- Ogretmenler, her seyden evvel uzaktan egitim derslerinde klasik egitsel ortamlara gore

Ogrenenlerin can sikintisi diizeylerinin daha ¢ok olabilecegini ongormelidirler.

- Ders materyalleri miimkiin mertebe 6grencilerin canlarin stkmayacak sekilde hazirlanmali

ve sunulmalidir.

- Ogrencilerin can sikintisiyla basa cikmak icin kullandig: stratejilerin farklhlasabilecegi

unutulmamalidir.
- Biligsel ve davranigsal yaklagma stratejilerinin kullanilmasi desteklenmelidir.

- Biligsel ve davranigsal kaginma stratejilerine kisa siireligine olanak taninmali, 6grencilerin

can sikintilarin giderip derse odaklanmalar1 saglanmalidir.

- Odaklanma sorunu olan oOgrencilerin derse odaklanmalarin1 saglayan etkinlikler

gerceklestirilmelidir.
- Dersten uzaklasmaya calisan 6grencilerin dikkatini derse toplayici aktiviteler yapilmalidir.

Aragtirma sonuclarindan yola ¢ikarak uzaktan egitimle ilgilenen arastirmacilara da asagida birtakim

oneriler sunulmustur.

- Uzaktan egitim 6grencilerine yonelik akademik basari, basar1 motivasyonu gibi degiskenlerin
de kullanildig: can sikintisiyla basa ¢ikma stratejilerini odaga alan bir ¢alisma yiirtitiilebilir.
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- Farkli 6rneklemlerle calisma tekrarlanabilir.
- Farkli yaklasim, yontem ve tekniklerin bir arada kullanildig: bir calisma yapilabilir.

- Dogrudan uzaktan egitim oOgrencilerine yonelik olarak bir can sikintisiyla basa c¢ikma

stratejileri ol¢egi hazirlanabilir.
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Extended Abstract

Introduction

Coronavirus (COVID-19) pandemic, which has influenced the whole world, has caused serious adjustments in
many areas from economy to education in our lives. As in every field, alternatives have been searched by the
states in the field of education and distance education practices have gained importance in this process (Zhou,
Wu, Zhou & Li, 2020). In Turkey, since March 23, 2020, distance education was introduced in all levels from
primary school to higher education (Telli & Altun, 2020). Motivation is very important in distance education
environments where educational activities are carried out by teachers and learners without being in the same
place (Ucar & Kumtepe, 2016). Motivation in distance education, which differs from classical classroom
settings, can be influenced by many variables (Chen ve Jang, 2010). One of the most important of these
variables is boredom (Eren & Coskun, 2015; Fritea & Fritea, 2013; La Marca and Longo, 2017; Mercer-Lynn,
Bar & Eastwood, 2014). The focus of this research is the strategies used by the learners to deal with the boredom
felt in educational environments. In this direction, the aim of the study is to examine the boredom coping

strategies used by university students who attended distance education courses at Karabiik University.

Method

The research is designed in mixed methods. Descriptive survey was preferred among the quantitative research
approaches in the study. In addition, based on the possibility of differentiation of strategies used by students
to deal with boredom, qualitative research approach was also used to obtain their opinions. 147 students, who
attended the distance education courses at the 2019-2020 academic year at Karabuk University participated
in this study. The data were collected online through the "Boredom Coping Scale" (BCS) which was developed
by Nett, Goetz & Daniels (2010). BCS includes “cognitive-approach”, “behavioral-approach”, “cognitive-
avoidance” and “behavioral-avoidance” factors, each of which consists of 5 items. Behavioral factors were not
included in the study because the sample group of this study was composed of distance education students.
The data obtained in the study were analyzed using IBM SPSS and AMOS programs. Confirmatory factor
analysis (CFA) was performed for BCS, which was used in the study, and it was determined that the fit indices
(.05 < RMSEA < .08; .90 < GFI < .95; .90 < NFI < .95; .90 < IFI < .95; .90 < CFI < .95; .90 < NNFI (TLI) <
.95; .05 < SRMR < .10) obtained as a result of CFA were at an acceptable level (Ilhan & Cetin, 2014). Afterwards,
the internal consistency reliability of the factors of BCS was calculated and it was concluded that the Cronbach
Alpha value of each factor was at a good level (a> 0.8) (Kili¢, 2016). Finally, the hierarchical cluster analysis,
the dendrogram obtained using the Ward-linked clustering method and the agglomeration schedule were used
to obtain the clusters. ". In addition, data from an open-ended question answered by volunteer students were

used to support quantitative data.

Results and Discussion

As a result of the analyzes, 3 significant clusters were found: (1) "distracted" who use cognitive-approach and
cognitive-avoidance strategies together to deal with boredom in distance education lessons, (2) “evaders” who
mostly use cognitive-avoidance strategies, and (3) “revisionaries” who mostly use cognitive-approach
strategies. Despite being one of the limitations of the research, the students who participated in the study also
use the "behavioral strategies” to deal with boredom. Clusters obtained in the study are in parallel with

previous studies (Eren, 2013; Nett et al., 2010) Based on the results of the research, it can be suggested to
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teachers to support the approach strategies. In addition, researchers interested in this subject are advised to

work with a boredom coping strategies scale prepared for distance education students directly.
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Oz

Matematik Ogretiminde teknoloji kullanimi, soyut kavramlarin gorsellestirilmesi sayesinde
ogrencilerin matematiksel kavramlar1 ve kavramlar arasi baglar1 kesfetme ve zamanlarini verimli
kullanilmasina katki saglamaktadir. Bu arastirmada, Pierce, Stacey ve Barkatsas (2007) tarafindan
gelistirilen “Mathematics and Technology Attitude Scale (MTAS)” Matematik ve Teknoloji Tutum
Olcegini (MTTO) Tiirkceye uyarlama amaciyla gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmustir.
Aragtirmanin 6rneklemi, Ilkégretim Matematik Ogretmenligi programinda 6grenim gérmekte olan
172 6gretmen adayindan olugsmaktadir. Yapilan agimlayici ve dogrulayic: faktor analizlerinde 6lgegin
orijinal formu ile uyumlu oldugu gériilmiistiir. Olcegin i¢ tutarlilik katsayilarimn .70’ in iizerinde
olmasi, 6lgegin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarinin .41 ile .72 arasinda siralandig ve alt-tist
%271ik gruplarin madde puanlarinin kargilagtirilmasina iligkin t-testi sonuclarinin -14.48 ile -3.36
arasinda tiim maddelerin anlamli olarak bulunmasi 6lgegin giivenirlik ve gecerlik kriterlerini

sagladigim gostermektedir.
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Adaptation of Mathematics and Technology Attitude Scale (MTAS)
into Turkish: Validity and Reliability Studies for Preservice

Mathematics Teachers

Abstract

The use of technology in mathematics teaching, through the visualization of abstract concepts,
contributes to the exploration of mathematical concepts and inter-conceptual connections and the
efficient use of their time. The purpose of the study is to adapt Mathematics and Technology
Attitudes Scale (MTAS) to Turkish and to implement validity and reliability studies of the scale. The
sample consisted of 172 preservice teachers who are enrolled in Elementary Mathematics Education
Program of one of the state universities. Confirmatory Factor Analysis (CFA) and Exploratory Factor
Analysis (EFA) were conducted and it was found that the scale is compatible with the original scale.
The fact that the internal consistency coefficient of the scale was above .70, corrected item-total
correlations ranged from .41 to .72, and t-test results for the comparison of the item scores of the
bottom 27% and top 27% were significant between -14.48 and -3.36 for all items indicates the validity

and reliability criteria of the scale.

Keywords: Mathematics education, scale adaptation, technology, attitude, preservice teacher

Giris

Egitim, bilim ve teknoloji siiphesiz ki bireylerin gelisim diizeylerinin artirilmasinda onemli rol
oynamaktadir. Matematigin gelisimi bilim ve teknolojinin ilerlemesine katki saglarken,
teknolojideki hizli gelisim farkli alanlarda oldugu gibi egitim alaninda da cesitli uygulama imkanlar
sunmaktadir. Matematik ogretiminde 1970’li yillardan itibaren LOGO programlama ile baslayan
teknoloji kullanimi (Jones, Mackrell ve Stevenson, 2010), yillar icerisinde teknolojiye erisim
kolaylig1 ile birlikte hesap makineleri, yazilimlar, e-ortam kaynaklari, tablet gibi araglarla cesitlenmis
ve kaliteli egitimin 6nemli bir gostergesi haline gelmistir (Artigue, 2011). Teknoloji kullanimi
matematik 6gretiminde pek cok konuda olumlu sonuglar vermektedir. Bu sonuclardan bazilari,
soyut kavramlarin gorsellestirilmesi sayesinde 6grencilerin matematiksel kavramlari ve kavramlar
arasi baglar1 kesfetmesi; dinamik temsillere olanak saglayarak, 6grencilerin planlama-kontrol gibi
biligsel yeteneklerini ve matematiksel becerilerini gelistirmesi, ayrica bu siireclerde zamanin verimli
kullanilmasina katki saglamasi olarak siralanabilir (Dockendorf ve Solar, 2018; Escuder, 2011;
Goldenberg, 2000; Jones, 2001; Olive vd., 2010; Pierce, Stacey ve Barkatsas, 2007; Sinclair ve Bruce,
2015). Arastirmalarda teknoloji kullannminin sadece oOgrenciler acisindan degil 6gretmenler
acisindan da avantajli bir durum olusturdugu belirtilmektedir. Escuder ve Furner’e (2011) gore,
coklu temsiller arasinda gecis yapmaya imkan veren bir dinamik matematik yazilimi ortaminda
calismak, 0gretmenlerin yeni 6gretim yontemleri ve bilgilere ulagmalariyla birlikte, yaptiklar: ise

kars1 motivasyon ve heyecanlarinin artmasina yol agarken, ogrenci basarisinin da yilikselmesini
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saglamaktadir. Bir 6gretim ortaminda teknolojinin etkili bir sekilde kullanilmasi, onun potansiyel
giicinlin one cikarilmasi anlamina gelmektedir. Arastirmalar, teknoloji etkili bir sekilde
kullanildiginda, oOgrencilerin matematige yonelik tutumu (Eyyam ve Yaratan, 2014; Graf, Fraser,
Klingen, Stewart ve Winkelmann, 1992; Higgins, Huscroft-d’Angelo ve Crawford, 2017) ve sinif

ikliminde olumlu yonde gelisme saglandigini gostermektedir (Ruthven ve Hennessy, 2002).

Teknolojinin matematikle ilgili 6gretim ve 6grenme siireclerinde olumlu katkilar goz oniinde
bulunduruldugunda, bu siirecin gerceklestirilmesinde en biiyiik roliin 6gretmene ait oldugu
tartisgitlmazdir. Matematik Ogretmen Egitimciler Birligi (Association of Mathematics Teacher
Educators [AMTE], 2006) 6gretmenlerin matematik 6gretme ve 6grenme siireclerinde teknolojiyi
kullanabilmeleri icin belirli yeterlikleri kazanmalar1 gerektigini ifade etmektedir. Ogretmenlerin
teknoloji kullanmada ¢ekingen veya basarisiz olmalarinin en biiyiik nedenlerinden biri, teknolojinin
geleneksel siif ortamina dahil edilmesinin zorlu bir siire¢ olarak goriilmesidir (Chevallard, 1998;
Laborde, 1997; Lagrange, 2000). Bu zorlugun 6nemli bir nedeni ise teknolojinin hizl ilerleyisi ile
birlikte siirekli artan teknoloji ve matematik 6gretiminde etkili kullanimina iligkin bilgi gereksinimi
olarak gosterilmektedir (Smith, Kim ve McIntyre, 2016). Teknolojinin matematiksel kavramlara yeni
ve farkli bakis acilar1 kazandirdigi (Gravemeijer, Stephan, Julie, Lin ve Ohtani, 2017) dikkate
alinacak olursa, 6gretmenlerin kendi branslarinda yenilenme gereksinimleri de ortaya ¢ikmaktadir.
Ogrencilerin ilgisini cekmek, matematigi anlamalarim kolaylastirmak ve matematiksel yeterliklerini
artirmak icin 6gretmenlerin teknolojiyi etkili kullanimi 6nem tasimaktadir (Heddens ve Speer, 1997;
National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 2000). Bununla birlikte, 6gretmenlerin
mesleki uygulamalarinda teknolojiyi etkili bir bicimde kullanabilmelerinin teknolojiye yonelik tutum
ve teknoloji kullanma becerileri ile yakindan iligkili oldugu belirtilmektedir (Benning, Linsell ve

Ingram, 2018; Joint Mathematical Council of the United Kingdom [JMC], 2011).

Sosyal-psikoloji alaninin temel kavramlarindan biri olan tutum, ilgili alanyazinda genis bir yere
sahiptir. Genel olarak tutum, belirli bir nesneye kars1 olumlu ya da olumsuz bir sekilde yapilan
degerlendirmeler olarak tanimlanabilir (Fishbein ve Ajzen, 1975). Marzano’ya (1992) gore, olumlu
tutum ve algiya sahip olmadan, Ogrenciler yeterince o0grenme sansina sahip degildir. Olumlu
tutumun basar iizerine etkisi diisiiniildiiglinde, olumlu tutuma sahip olmayan bireylerin tespit
edilerek, tutumlarini pozitif yonde gelistirme ¢alismalarinin yapilmasi 6nem kazanmaktadir. Ancak
aragtirmalar gostermektedir ki, 6gretmenlerde teknoloji kullanimina yonelik tutum olumlu olsa da,
teknolojinin matematik 6gretiminde etkili kullanimina yonelik bilgi ve beceriler yeterli olmadikca

teknolojinin 6gretimde kullanilmas1 miimkiin olmamaktadir (Benning, Linsell ve Ingram, 2018).

Alanyazinda, o6gretmen ve ogretmen adaylarinin teknoloji kullanimina yonelik tutumlarmi 6l¢gme
amach olcekler bulunmaktadir. Bu ¢alismalar genellikle cesitli brans ve seviyelerdeki arastirma
grubunu ele almaktadir. Matematikte diger branslardan farkh olarak alana 6zgii yazihmlar
bulunmasindan dolayi, matematik 6gretmenlerinin teknolojiye yonelik tutumlarinin pozitif olmasi,

yazihmsal imkanlardan o6gretimde faydalanmay1 saglayacaktir. Bu anlamda, matematik ve
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teknolojinin bir arada ele alindigi bir tutum Olgegine Pierce, Stacey ve Barkatsas'in (2007)
calismasinda rastlanmaktadir ve bransa oOzellestirilmis olmasi bakimindan 6nemli bir o6lcektir.
Alanyazinda “Mathematics and Technology Attitudes Scale (MTAS)” olarak bilinen Matematik ve
Teknoloji Tutum Olcegi (MTTO) ortaokul ogrencilerinin matematik 6greniminde teknoloji
kullanimina iligkin tutum degiskenini 6lcmek amaciyla hazirlanmistir. S6z konusu 6lcek, Tiirkiye'de
Duru, Peker ve Akcakin (2010) ile Giirbiiz, Erdem ve Toprak (2015) tarafindan lise, Tabuk (2018)

tarafindan ortaokul, Haciomeroglu (2019) tarafindan ise ilkokul 6grencileri i¢in uyarlanmigtir.

Arastirmanmin Amaci

MTTO maddeleri incelendiginde, ilkogretim ve lise 6grencilerinin yaninda, matematik 6gretmen
adaylar1 icin de uygun oldugu diisiiniilmektedir. Calismada, 6lcegin ilk6gretim matematik 6gretmen
adaylarina uyarlanmasi amaclanmistir. Bu amac ile birlikte, Tiirk kiiltiiriine uyarlanmig gecerli ve

giivenilir bir 6l¢me aracinin alanyazina katkida bulunacag diisiiniilmektedir.

Yontem

Orneklem

Nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli ile gerceklestirilen arastirmada, calismanin
orneklemi uygun ornekleme yontemi kullanmilarak ilkogretim matematik 6gretmen adaylarindan
olusturulmustur. Uygun ornekleme yonteminde 6rneklem, kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir
birimlerden secilmektedir (Biiyiikoztiirk ve dig., 2010). Olcek uyarlama calismalarinda uygulama
yapilacak kisi sayisinin 6lcegin madde sayisinin en az bes kat1 (Bryman ve Cramer, 2001) ya da on
kat1 (Nunually, 1978) olmas1 gerekliligi hakkinda cesitli goriisler yer almaktadir. Bu goriisler ve
uyarlanmas1 amaclanan olcegin madde sayis1 (20) dikkate alinarak, bir devlet iiniversitesinin
Ilkogretim Matematik Ogretmenligi programina kayith 1457 kadin (%84,3), 27'si (%15,7) erkek
olmak iizere 172 6gretmen aday1 ¢calisma grubuna alinmigtir. Calisma grubundaki cinsiyet dagilimi,
programda kayith grencilerin cinsiyet dagihimlari ile orantihdir. Ogretmen adaylar: biitiin lisans
diizeylerinden goniillii katilim saglayanlardan secilmis ve 1 sayfalik 6l¢egin uygulanmasi igin yeterli

siire 10 dakika olarak belirlenerek veriler toplanmistir.

Veri Toplama Araclar

Pierce, Stacey ve Barkatsas (2007) tarafindan gelistirilen Matematik ve Teknoloji Tutum Olcegi
(MTTO), 5 alt boyut (Matematikte Giiven, Teknoloji ile Matematik Ogrenimi, Teknoloji
Kullaniminda Giiven, Duygusal Katihm ve Davranigsal Katilim) ve 20 maddeden olusmaktadir. Her
bir alt boyut 4 maddeden olusmaktadir. Olcegin “Davranissal Katihm” alt boyutunda maddeler “Her
zaman = 5°, “Genellikle = 47, “Bazen = 3”7, “Nadiren = 2”7, “Hicbir zaman = 1” seklinde

» «

kodlanmaktadir. Diger alt boyutlarda ise maddeler “Kesinlikle Katiliyorum = 57, “Katiliyorum = 4”7,
“Kararsizim = 37, “Katilmiyorum = 2”7, “Kesinlikle Katilmiyorum = 1” seklinde kodlanmaktadir.
Olcegin hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarliik degerleri .65 ile .89 arasinda degismektedir

(Matematikte Giiven = .87; Teknoloji ile Matematik Ogrenimi = .89; Teknoloji Kullaniminda Giiven
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= .79; Duygusal Katilm = .72 ve Davranigsal Katihm = .65). Olcek, 10 dakikadan daha az bir siirede
uygulanabilir 6zelliktedir. Olcegin puanlanmasinda her boyut ayr1 ayr1 degerlendirilir. Herhangi bir
alt boyuttan alinabilecek en yiiksek puan 20, en diisiik puan ise 4’ tiir. Herhangi bir alt boyuttan
alman 17 ve tlizerindeki puanlar katihmeilarin o alt boyutu temsil eden tutumlarinin yiiksek
oldugunu, 13-16 arasinda alinan puanlarin orta diizeyde tutumlari oldugunu, 12 ve asagisinda alinan

puanlarin ise diisiik diizeydeki tutumlarinin oldugunu ifade etmektedir.

Olcegin Tiirkceye Ceviri Calismalar

Olcek uyarlama calismalar: icin 6ncelikle orijinal dili ingilizce olan 6lcek ii¢ dil uzmam tarafindan
Tiirkgeye cevrilmis ve iki alan uzmani ile bir 6l¢gme ve degerlendirme uzmaninin goriisleri ahnarak
on uygulama yapilmadan revize edilmistir. Bu asamalarda olgekten hicbir madde atilmamistir.

Diizenlenmis haliyle 6l¢ekte 5 farkl alt faktor ve 20 madde yer almaktadir.

Verilerin Analizi
Olcegin Tiirkce formunun yap1 gecerligi calismalar1 Acimlayici ve Dogrulayic1 Faktor Analizi ile
incelenmis, madde analizi, Cronbach’s alpha ile i¢ tutarlilik katsayisi ve iki yari test korelasyonu ile
giivenirlik analizleri yapilmistir. Acimlayic1 Faktor Analizi (AFA), giivenirlik hesaplama islemleri
SPSS 20.0, Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) islemleri ise Lisrel 8.7 paket programlar: yardimi ile
gerceklestirilmistir.

Bulgular

Bu béliimde 6lcegin gecerlik ve giivenirlik calismalarina iliskin bulgulara yer verilmistir. Olcegin
Tiirkgeye uyarlanmasi calismasinda yapi gecerliligini incelemek icin oncelikle AFA, sonrasinda ise
Olcegin model uyumunu test etmek amaciyla DFA yapilmistir. Son olarak ise madde analizleri
yapilarak, Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanarak ve iki yar1 test korelasyonu kullanilarak

olgegin giivenilirligi tespit edilmigtir.

Acimlayict Faktor Analizi (AFA)

172 Ogretmen adayindan toplanan verilerle, 6lgegin faktor ayrisma yapisinin belirlenmesi igin
acimlayici faktor analizi gerceklestirilmistir. Buna gore verilerin AFA’ya uygunlugu KMO degeri ve
Bartlett Kiiresellik testi ile incelenmistir. Yapilan test sonucunda KMO degerinin .88 oldugu
belirlenmistir. Biiyiikoztiirk (2002), KMO oraninin .60’ tan biiyiik olmasinin, 6rneklem verilerinin
AFA icin uygun oldugunu ifade etmistir. Bu bulgu dogrultusunda, 6rneklem biiyiikliigiiniin faktor
analizi yapmak icin “yeterli” oldugu sonucuna ulasilmistir (Brownlow, 2004; Pett, Lackey ve
Sullivan, 2003). Ayrica Bartlett Kiiresellik Testi sonuclar1 incelendiginde ise Ki-Kare degerinin
anlamh oldugu belirlenmistir (X2=4566.124; p<.01). Bu sonuclar gozetilerek verilerin
faktorlesebilecegi kabul edilmistir (Child, 2006; Hutcheson ve Sofroniou, 1999; Pett, Lackey &
Sullivan, 2003; Tabachnick ve Fidell, 2013).
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Faktor yiikleri, madde ile 6l¢iilecek yap1 arasindaki korelasyonu gosterir. Buna gore AFA sonucu elde
edilen faktor yiikleri ve iligkili faktorler incelenmis ve maddelerin faktor yiiklerinin .30 dan biiyiik

oldugu bulunmustur. Elde edilen veriler iizerinde yapilan AFA bulgular1 Tablo 1°’de sunulmustur.

Tablo 1. MTTO Temel Bilesenler Analizi sonuclari

Alt Boyutlar  Maddeler Faktor Yiikleri
Matematikte = Matematiksel hafizaya sahibim. .423
Guven Matematikte iyi sonugclar alabilirim. .677
Matematikteki zorluklarla basa ¢ikabilirim. .682
Matematikte kendime giiveniyorum. .656
Teknoloji ile Matematikte teknoloji kullanmay1 severim. 446
Matematik M ikte teknoloii kull K ek b Ktiri 6
Ogrenimi atematikte teknoloj1 kullanmak ekstra ¢aba gerektirir. 43
Teknoloji kullanmildiginda matematik daha ilgi ¢ekicidir. .509
Teknoloji kullanimi matematigi daha iyi 6grenmeme yardimci 62
olur. 024
Teknoloji Bilgisayar1 iyi kullanirim. .495
Kull d . L.
vagglmm a VCR,DVD,MP3, cep telefonu gibi seyleri iyi kullanirim. .621
Bilgisayarla ilgili birgok problemi ¢6zebilirim. 482
Okul icin gerekli olan bir bilgisayar programinda 62
uzmanlasabilirim. 05
Duygusal Matematikle ilgili yeni seyler 6grenmeye merakliyim. 481
Katihm Matematikte gosterdigin ¢cabanin karsiligini alirsin. .388
Matematik 6grenmek eglencelidir. .427
Matematik problemleri ¢ozdiiglimde duygusal olarak tatmin
olurum. 594
Davranigsal Matematige konsantre olmakta zorlanirim. .408
Katilim . . o
Ogretmenin sordugu sorulari cevaplamaya ¢aligirim. 425
Hata yaparsam onu diizeltene kadar caligirim. .594
Bir problemi ¢6zemezsem farkli fikirler bulmaya caligirim. .472

AFA sonuclari incelendiginde, MTTO, orijinalinde oldugu gibi 6z degeri 1’den biiyiik 5 faktérden (her
alt boyutta dort madde) olustugu goriilmiistiir (Hair, Black, Babin, Anderson ve Tatham, 2006). Bes
faktorlii yap1 i¢in yapilan Varimax dik dondiirme yontemi sonucunda faktorlerde yer alan
maddelerin, karsilanmasi gereken faktor yiik degerlerinin .30’ un tizerinde (Sencan ,2005) ve binisik
madde olmadiklar1 goriilmiistiir. Olcegin ilk faktorii “Matematikte Giiven” olup maddelerin faktor
yiikleri .423 ile .682 arasinda degismekte ve toplam varyansin %19.20’sini aciklamaktadir. Ikinci
faktor, “Teknoloji ile Matematik Ogrenimi” olup maddelerin faktor yiikleri .436 ile .624 arasinda
degismekte ve toplam varyansin %13.52’sini aciklamaktadir. Uclincii faktor, “Teknoloji
Kullaniminda Giiven” olup maddelerin faktor yiikleri .482 ile .652 arasinda degismekte ve toplam
varyansin %8.25%ini aciklamaktadir. Dordiincii faktor, “Duygusal Katilim” olup maddelerin faktor
yiikleri .388 ile .594 arasinda degismekte ve toplam varyansin %7.56’sim1 acgiklamaktadir. Besinci

faktor ise “Davranigsal Katilm” olup maddelerin faktor yiikleri .408 ile .594 arasinda degismekte ve
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toplam varyansin %6.55’ini agiklamaktadir. Buna gore, bes alt boyutun acgikladiklar: varyans miktari
%55.08’dir. Sosyal bilimlerde aciklanan varyansin %40 ile %60 arasinda olmasi yeterli olarak kabul
edilmektedir (Scherer, Luther, Wiebe ve Adams, 1988).

Dogrulayicr Faktor Analizi (DFA)
Olcegin, madde-faktér bagintilarmin test edilmesi amaciyla DFA yapilmistir. DFA, AFA’ da
tanimlanan teorik yapimin tutarhiligini kontrol etmede kullamlan ikinci bir yontemdir (Harrington,

2009; Tabachnick ve Fidell, 2013). Yapilan DFA bulgular Sekil 1°’de verilmistir.

0.52 M1Z
o_az M1z

o
o.&3 MM14 ———

Sekil 1. MTTO Dogrulayici Faktor Analizi

DFA ile model-veri uyumuna iligskin hesaplanan y2/sd oraninin 2 < y2/sd < 3 araliginda olmasi,
RMSEA degerinin .05 < RMSEA <.08 GFI, AGFI ve NFI degerlerinin .90’dan yiiksek, CFI degerinin
ise .95’ ten yiiksek olmasi kabul edilebilir bir model uyumunun oldugunu ifade etmektedir (Joreskog
ve Sorbom, 1993). Calismamizda hesaplanan uyum istatistikleri y2/sd = 2.38; RMSEA = .056; GFI
= .91; AGFI = .91; CFI = .95 ve NFI = .90 olarak hesaplanmistir. Bu sonuclara gére uyum
indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu ve madde-faktor bagintilar istatistiksel olarak anlamlh

bulunmustur.
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Giivenirlik Calismasi (Cronbach Alfa I¢c Tutarhilhik Katsayist)

Alt boyutlara gore Cronbach alfa i¢ tutarhlik katsayilar1 ve iki yar1 test korelasyon degerleri
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. MTTO Giivenirlik Katsayilar1 (Cronbach’s alpha) ve iki Yar1 Test Korelasyon (r) degerleri

Alt Boyutlar Cronbach’s alpha r

Matematikte Giiven .87 .83
Teknoloji ile Matematik Ogrenimi .89 .87
Teknoloji Kullaniminda Giiven .79 .76
Duygusal Katilhim .65 74
Davranigsal Katilhim 72 .79
Toplam Olcek .82 77

Olcegin tamam icin hesaplanan giivenirlik katsayisi .82 bulunmustur. Olciimlerin giivenilir kabul
edilebilmesi icin giivenirlik katsayisinin .70 ve iizerinde olmas1 (Fraenkel, Wallen, ve Hyun, 2012)
gerektiginden, calismamizda hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarhlik katsayisi degerinin yiiksek
diizeyde oldugu soylenebilir.

Olcek ve Faktorleri Arasindaki Korelasyon Degerleri

Olcek ve faktorleri arasindaki korelasyon degerleri (Pearson momentler carpim korelasyonu)
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. MTTO faktorler aras: korelasyon degerleri

Alt Boyutlar (D (2) (3) (4) (5) Toplam Olcek
Matematikte Giiven (1) 1

Teknoloji ile Matematik Ogrenimi (2)  -.045 1

Teknoloji Kullaniminda Giiven (3) 425" .364%* 1

Duygusal Katilim (4) .355" .036 .310* 1

Davranigsal Katilim (5) .378" .021 .307%  .353%* 1

Toplam Olcek 459" 3417 .204" .487* .387% 1

** p< .01, *p<.05
Tablo 3 incelendiginde, 6l¢egin toplam puani ile alt boyut puanlar: arasindaki korelasyonlarin -.045
ile .425 arasinda degistigi goriilmektedir. Olcegin faktorleri arasinda iligkililigin normal diizeyde

oldugunu ortaya koyacak niteliktedir.

Olcek Puanlaruun Degerlendirilmesi

Olcegin, davranislarin hem gerekliligi hem de sergilenmesi acisindan 20 maddeden olusan son
halindeki versiyonunda, her boyutundan en az 4, en fazla 20 puan alinabilmekte olup, 17 puan ve
tizeri alanlarin tutumlariin yiiksek, 13-16 puan arasinda alanlarin tutumlariin orta ve 12 puan ve

alt1 alanlarin ise tutumlarinin olumsuz ya da ilgili 6l¢cege tarafsiz oldugu anlamina gelmektedir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler
Bu calismanda, Pierce, Stacey ve Barkatsas (2007) tarafindan gelistirilen Matematik ve Teknoloji

Tutum Olcegi, gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilarak Tiirk kiiltiiriine uyarlanmistir. Olcegin
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acimlayic1 faktor analizi sonucunda KMO degerinin .88, Bartlett Kiiresellik Testi sonuclar
incelendiginde ise Ki-Kare degerinin anlamlh oldugu (x2 = 4566.124; p<.01) bulunmustur. Bu
sonuclara gore orneklem biiyiikliigliniin faktor analizi yapmak icin yeterli oldugu, yani verilerin
faktorlesebilecegi kabul edilmistir (Brownlow, 2004; Pett, Lackey ve Sullivan, 2003). AFA sonucuna
gore elde edilen faktor yiikleri ve iligkili faktorler incelenmis ve 6lgegin bes alt boyuttan (Matematikte
Giiven, Teknoloji ile Matematik Ogrenimi, Teknoloji Kullanmiminda Giiven, Duygusal Katihm ve
Davranigsal Katihm) olustugu ve bu boyutlarin acikladiklar1 toplam varyans miktarimin %55.08
oldugu goriilmiistiir. Kurulan model ile verilerin uyumlu oldugunu test etmek icin yapilan DFA
sonuclarina iligkin hesaplanan uyum indekslerinin kabul edilen aralhklar iginde oldugu
goriilmektedir (x2/sd = 2.38; RMSEA = .056; GFI = .91; AGFI = .91; CFI = .95 ve NFI = .90). Ayrica
olgegin giivenirligi i¢cin hesaplanan Cronbach’s alpha giivenirlik katsayisinin .82 olarak bulunmasi,
Olcegin matematik 6gretmen adaylarinin matematik ve teknolojiye yonelik tutumlarimi 6lgmede

giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde, Pierce, Stacey ve Barkatsas (2007) tarafindan gelistirilen, matematik ve
teknolojinin bir arada ele alindigi 6lcegin (MTAS) Tiirkceye uyarlama ¢alismasinin Duru, Peker ve
Akcakin (2010) ile Giirbiiz, Cavus-Erdem ve Toprak (2015) tarafindan lise; Haciomeroglu (2019) ile
Tabuk (2018) tarafindan ise ilkokul ve ortaokul 6grencileri i¢in gerceklestirildigi belirlenmistir. Bu
calismalara iligkin bulgular Tablo 4’te sunulmustur. Ancak, Haciomeroglu (2019) Teknoloji
Kullaniminda Giiven alt boyutunu c¢alismasina dahil etmediginden, calismanin ilgili verilerine

tabloda yer verilmemistir.

Tablo 4. MTTO uyarlama calismalarina iliskin bulgular

Duru, Peker ve Giirbiiz, Gavus-

Calismamiz Tabuk (2018) Akeakin (2010) Erdem ve Toprak
(2015)
Alt Boyutlar Giiv. Vary. Giiv. Vary. Giiv. Vary. Giiv. Vary.
Matematikte Giiven .87 %19.20 .915 %6.54 .01 -
Teknoloji ile o 9
Matematik Ogrenimi -89 %13.52 872 %1.27 76 )
Teknoloji
Kullan Iill nda Giiven .79 %8.25 801 %13.14 .78 - .87 %67.02
Duygusal Katilim .65 %7.56 .838 %2.50 .80 -
Davranigsal Katihm 72 %6.55 .856 %39.16 .70 -

Giiv: Giivenirlik; Vary: Aciklanan varyans degeri

Tablo 4 incelendiginde, Tabuk’'un (2018) yapmis oldugu uyarlama ¢alismasinda ortaokul 6grencileri
orneklemi icin 5 alt faktoriin ayristig1 ve davramgsal katilim alt boyutunun agikladig1 varyans
degerinin en yiiksek degerde oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonug bizim ¢alismamizdaki sonug ile
farklilik gostermektedir. Benzer sekilde Tabuk'un (2018) yapmis oldugu uyarlama calismasinda
Matematiksel Giiven alt boyutunun acikladig1 varyans degerinin, calismamizdaki varyans acgiklama
degerinden anlamlh diizeyde farkli oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklarin, ¢calismalarin iki ayri

orneklem {izerinde gerceklesmesinden kaynaklh oldugu diisiiniilmektedir. iki cahsmanm alt
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faktorlerine ait ic tutarhlik giivenirlik katsay1 degerlerinin istenen diizeylerde oldugu soylenebilir.
Duru, Peker ve Akcakin’in (2010) lise 6rneklemi iizerinde yaptiklar: uyarlama ¢alismasinda 6lgegin
faktorlerine ait agiklanan varyans degerlerine ulasilamamistir. Fakat olgegin faktorlerine ait ig
tutarhilik glivenirlik katsay1 degerlerinin ¢calismamizdaki bulgular ile ortiistiigii soylenebilir. Benzer
lise orneklem grubu iizerinde uyarlama calismasi yapan Giirbiiz, Cavus-Erdem ve Toprak’in (2015)
yaptiklar1 calismada ise Olcegin faktorlerine ait aciklanan varyans degerlerine ve i¢ tutarlilik
giivenirlik katsay1 degerlerine ulagilamamistir. Calismalarinda toplam agiklanan varyans degerinin
%67.02 ve Olgegin tlimiine ait i¢ tutarhilik giivenirlik katsay1 degerlerinin .87 olarak bulundugu ve bu

bulgularin calismamizdaki bulgular ile de benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Calismamizda olcegin ilkogretim matematik 6gretmen adaylarina uyarlanmasi hedeflenmis ve
olcegin orijinalinde oldugu gibi faktér yapisinin korundugu goriilmiistiir. Olcegin bir diger kullanim
hedefinin matematik 6gretmenleri olabilmesi igin farkli bir 6érneklem grubu olarak matematik
ogretmenleri iizerinde de Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismalar yapilarak alanyazindaki bu
eksiligin giderilmesi saglanabilir. Smith, Kim ve McIntyre (2016) 6gretmen egitiminde teknoloji
kullanimina yonelik tutumun olumlu yonde gelismesini saglayan ¢alismalarin yiiriitiilmesinin 6nemi
vurgulanmaktadir. Matematik ve teknolojinin bir arada ele alindig1 bransa 6zellestirilmis MTTO
tutum oOlceginin, ileriki arastirmalarda 6gretmen adaylarina uygulanmasi sonucunda elde edilen
bulgular dahilinde teknoloji destekli matematik 6gretiminin etkili bir sekilde gerceklestirilmesi i¢in

farkh arastirmalara da 1s1k tutacag diistintilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

When the positive contributions of technology to teaching and learning processes related to
mathematics were taken into account, it is indisputable that the greatest role in this process belongs
to the teacher. One of the biggest reasons that teachers fail to use technology or they do not prefer to
use it that involving technology into the traditional classroom environment is seen as a challenging
process (Chevallard, 1998; Laborde, 1997; Lagrange, 2000). Teachers' use of technology effectively
in their professional practice is closely related to their skills of using technology and their attitudes
towards the use of technology (Benning, Linsell ve Ingram, 2018; Joint Mathematical Council of the
United Kingdom, [JMC], 2011). In the literature, there are scales to measure the attitudes of teachers
and teacher candidates towards the use of technology. These studies generally conducted with the
samples in various branches and levels. As there is field-specific software in mathematics as different
from other branches, mathematics teachers with positive attitudes towards technology can benefit
from these software opportunities in teaching. In this study, it was aimed to adapt the scale
Mathematics and Technology Attitudes Scale Mathematics (MTAS) which consists of both

mathematics and technology into Turkish culture.

Method

The sample of the study consisted of 172 preservice teachers who are enrolled in Elementary
Mathematics Education Program of one of the state universities. The scale was translated into
Turkish by the researchers. After the translation, the scale including original items, translated items,
and proposed form was given to the experts for review. In order to examine the construct validity of
the scale, EFA was conducted and then, to test the scale compliance with a model, CFA was
conducted. Finally, the reliability of the scale was determined by conducting item analysis,

calculating Cronbach’s alpha internal consistency coefficient and using split-half correlation.

Results and Discussion

After the EFA was conducted, item factor loadings of the scale items were found to be greater than
.30 and the five-factor structure of the scale was preserved. Factor loadings and related factors
obtained from the EFA results were examined and it was seen that the scale consisted of five
dimensions (Mathematics Confidence, Confidence with Technology, Attitude to Learning
Mathematics with Technology, Behavioral Engagement and Affective Engagement) and the total
amount of variance explained by these dimensions was 55.08%. All items in the Turkish form were
found to be consistent with the sub-factors of the original scale. CFA was conducted to find out
whether the Turkish scale was consistent with the original scale. Fit indexes were found to be x2
/df=2.83 RMSEA = .056; GFI = .91; AGFI = .91; CFI = .95 and NFI = .90. When fit indexes were
examined, it can be concluded that all values satisfied the criterion values or very close to them.
Cronbach Alpha coefficient was found to be .82 for overall scale. As a result of the adaptation of the

MTAS, a valid and reliable scale suitable for Turkish and Turkish cultures was obtained. The fact that
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corrected item-total correlations ranged from .41 to .72, and t-test results for the comparison of the
item scores of the bottom 27% and top 27% were significant between -14.48 and -3.36 for all items

indicates the validity and reliability criteria of the scale.

In the Behavioral Engagement sub-dimension of the scale, items are coded as “Always = 5 “,” General

«“ »

= 4 “,” Sometimes = 3 “,” Rarely = 2 “, and Never = 1. In other dimensions, items are coded as

“Strongly Agree = 5 “,” Agree = 4 “,” Undecided = 3 “,” Disagree = 2 “,” Strongly Disagree = 1. In the
final version of scale consisting of 20 items, minimum 4 and maximum 20 points can be obtained
from each factor of the scale. Additionally, it can be said that the attitudes of those who get 17 points
and above are high, the attitudes of those who get between 13 and 16 points are moderate and the

attitudes of those who get 12 points and below are negative or neutral.

The Turkish adaptation of the scale (MTAS) which consists of both mathematics and technology and
was developed by Pierce, Stacey and Barkatsas (2007) was previously made by Duru, Peker and
Akcakin (2010), by Giirbiiz, Cavus-Erdem and Toprak (2015) for high school students, by Tabuk
(2018) for middle school students and by Haciomeroglu (2019) for primary school students. When
the literature was reviewed, it was seen that scale was adapted for the sample of high school and
middle school students. The fact that validity and reliability studies have not been conducted for the
mathematics teachers and mathematics teacher candidates before increased the importance of this
study and this study might contribute to the literature by closing the gap. Results of exploratory
factor analysis and confirmatory factor analysis showed that scale is compatible with the original
form. The fact that the internal consistency coefficient of the scale was above .70, corrected item-
total correlations ranged from .41 to .72, and t-test results for the comparison of the item scores of
the bottom 27% and top 27% were significant between -14.48 and -3.36 for all items indicates the
validity and reliability criteria of the scale. After the procedures, MTAS scale was adapted to the

Turkish culture as a valid and reliable measurement tool.
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