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Oz
Bu ¢alismanin amaci, 2010-2019 yillar1 arasinda egitsel oyunlarla ilgili ulusal platformda yapilmig
bilimsel caligmalari dokiiman analizi yontemiyle irdelemektir. Arastirmada ilgili konuya yonelik 122
calismaya ulagilmistir. Ulusal alanda ulasilan bu ¢aligmalarin 74’1 tez, 40’1 hakemli dergilerde yayimlanan
makale ve 8’i ise kongrelerde sunulmus ve tam metin kitaplarinda basili olan bildirilerden olusmaktadir.
Bu arastirmalar disiplin alani, aragtirma kdkeni, yontem, 6rneklem grubu ve sayisi, veri toplama araglari,
veri analiz yontemleri ve anahtar kelimler kategorileri bazinda incelenmistir. incelemelerden elde edilen
veriler frekans degerleri kullanilarak NVivo programi yardimiyla olusturulan sekillerle sunulmustur.
Verilerden yillar ilerledik¢e egitsel oyunlara yonelik daha fazla arastirma yapildigi, yapilan aragtirmalarin
fen bilimleri disiplininde yogun oldugu, nicel kdkenli, deneysel yontemlerin ise tercih edildigi tespit
edilmistir. Ayrica, aragtirmalarin 41 ile 60 6grenci arasindaki ortaokul ve ilkokul 6grencileri iizerinde
gerceklestirildigi, verilerin genellikle testler yoluyla alinarak ¢ogunlukla t-testleri yoluyla analiz edildigi

saptanmistir. Arastirma sonunda verilere dayali olarak yapilan tartigmalar ve varilan sonuglar 1s1ginda
egitsel oyunlarla ilgili ya da benzer ¢aligmalar yiiriitecek olanlara gerekli 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Egitsel Oyun, Oyun Tabanli Ogrenme, Dokiiman Inceleme, Igerik Analizi

Abstract

The aim of this study is to examine the studies on educational games in Turkey between 2010-
2019 using the document analysis. At this point, 122 studies related to the subject were reached. These
studies consisted of 74 postgraduate theses, 40 articles published in refereed journals, and 8 papers
presented in congresses and published in proceedings books. They were studied on the basis of some certain
categories such as discipline, research origin, method, sample and sample size, data collection tools, data
analysis methods, and key words categories. The data obtained from the analysis are presented in figures
created using the NVivo program using frequency values. Accordingly, it was observed that, as the years
progressed, the number of studies about education games increased, most of the studies generally focused
on science, and quantitative and experimental methods were preferred. Besides, it was found that the
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samples focused in the studies were generally secondary and primary school students and the sample size
frequently seen was between 41 and 60 students, and the data were generally collected through tests and t-
test analysis was mostly used. At the end of the study, the discussions based on the data, the conclusions
reached, and the necessary suggestions were presented to those who would conduct educational games or
similar studies.

Key Words: Educational Game, Game-Based Learning, Document Review, Content Analysis
GIRIS

Egitim, insanlarin sergiledigi davraniglarda gozlemlenebilen ve Olgiilebilen
farkliliklar1 hayata gegirme siireci olarak tanimlanabilir. Egitimde beceri seviyesinin
artmasi, bireylerin kendini daha iyi yetistirmesini, gelistirmesini ve kendi yeteneklerini
stirekli olarak kullanmasin1 6n plana ¢ikaracaktir. Giinlimiizde sunulan egitim
cergevesinde bireylerden, analitik diistinme, problemleri belirleme ve ¢dziim yollar
tiretme, etkili iletisim becerileri kurma, sentez yapma gibi becerileri gelistirip bu
becerilere sahip olmalar1 beklenmektedir. Bu baglamda bilginin 6nemsendigi
yasantimizda, hizla ¢ogalan bilgiye kars1 bireylerden her bilgiyi 6grenmeleri yerine dogru
olan ve kendilerine fayda saglayacak bilgilere nereden ve nasil ulasacaklarini 6grenmeleri
beklenmektedir. Ciinkii ilerleyen donemlerde 6grenmeyi Ogrenmis bireylere ihtiyag
duyulacaktir (Numanoglu, 1999). Son zamanlarda 6grenebilme ¢abasi igerisindeki
bireyler, arastirdiklar1 bilgilere en kisa yoldan ulagabilme noktasinda teknolojiden
yararlanmaktadirlar.

Glinlimiiz ¢ocuklar1 dogar dogmaz teknoloji ile i¢ ice olan bir ortama girerek
yetismektedirler. Bu ¢ocuklar teknolojinin fazlasiyla kullanildig1 bir zamanda diinyaya
geldiklerinden, birey olma yolunda hi¢bir zaman teknolojinin olmadigi donemlerdeki gibi
bilgiye, isteklerine ve ihtiyaclarina caba gostererek ulagsamayacaklardir. Bu durum onlar1
dogrudan kolayci bir sistemin icine itmektedir. Ozellikle ¢ocuklar bilgisayarsiz,
internetsiz ve teknolojik arag-gerecler olmadan nasil bir diinyada yasanabilecegini
kesfedemeyeceklerdir (Prensky, 2001). Siirekli teknoloji ile i¢ i¢ce olmak onlarin olaylara
bakis acilarini, yasam bi¢imlerini ve beklentilerini fazlasiyla etkilemektedir. Dolayistyla
birey olma yolunda yetisen ¢ocuklarimizin diger bir deyisle yeni neslin egitim-6gretim
konusundaki beklenti ve ihtiyaglarini karsilamada mevcut olanak ve 6gretim yontemleri
yetersiz kalmaktadir. Buradan hareketle egitim kurumlar1 yeni neslin ihtiyaclarini ve
beklentilerini karsilayabilmek adina daha iyi donatilmali ve gelistirilmelidir (Cankaya ve
Karamete, 2008). Bilindigi gibi, gelisen teknolojiyle birlikte 6grenme ve Ogretme
siireclerinde kullanilan araglar, yontem ve teknikler de farklilagsmaya baslamis ve bu
farklilasmayla beraber 6grenenlerin de nitelikleri degismistir (Sezgin, Bozkurt, Yilmaz
ve Linden, 2018). Prensky’nin (2001) dijital yerliler olarak tanimladigi bu yeni nesil
Ogrenenler teknolojinin Ustiinliik kurdugu bir diinyada yasadiklarindan dolayr klasik
egitsel Ogretme siireclerinde dikkat bozuklugu ve odaklanma sorunu gibi sorunlarla
karsilagsmaktadirlar. Bu ve benzeri sorunlar1 ortadan kaldirmanin yollarindan birisi,
Ogrenenlerin 6grenmeye yonelik motivasyonlarim1 ve inanglarini arttirmak, 6grenme
siirecini ve bu stliregte kullanilan araglari daha ¢ok ilgi ¢ekici, merak uyandirici ve
eglenceli bir hale getirmektir. Bu sayede 6grenenlerin 6grenme siirecindeki deneyimleri
kalic1 ve siirdiiriilebilir olabilmektedir. Bu baglamda deneyimlerin siirdiiriilebilir ve kalici
hale getirilmesinde kullanilabilecek yontemlerden birisinin de oyunlastirma oldugu
belirtilmektedir (Groh, 2012; Sezgin vd., 2018). Oyunlar, insanlarin var olusu kadar eski
ve siireklilik gosteren aktivitelerdir. Oyunlarin bu derece eski ve koklii bir yapist olmasina
karsin bireylerin gelisimine olan etkileri sadece dijital bilgisayar oyunlar1 ve akademik
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basar ile sinirli kaldigi goriilmektedir (Bayat, Kiligaslan ve Sentiirk 2014; Goldag, 2019;
Kaya ve Elgiin, 2014). Her ne kadar {izerinde fazlasiyla agiklama yapilmis, kuramlar
olusturulmus olsa da heniiz tam anlamiyla {izerinde diisiiniilen bir alan degildir.
Cocuklarla esdeger ve onlara yonelik bir etkinlik olarak goriilen oyun kavrami gelismeye,
lizerinde diisiinmeye ve bilimsel olarak arastirilip kullanilmaya aciktir (Kogyigit, Tugluk
ve Kok, 2007). Rixon’a (1981) gore oyun belirli amaglart ve kurallari olan, siirdiiriilebilir
bir eglence aracidir. Ayn1 zamanda oyun ¢ocuklarin geleneksel 6grenme ortamlarindan
uzaklagarak bireysel yeteneklerini fark etmesine ve kullanmasina olanak verebilir.
Oyunlarm kurallarinin olmasi ve bu kurallara uyma zorunlulugu ¢ocuklarin dikkatlerini
arttirmakta ve 6grenmenin kalic1 olmasini saglamaktadir. Biitiin bunlarin yan1 sira oyunla
Ogretim Ogrencilerin bagsarisini da arttirmaktadir (Hanbaba ve Bektas, 2011).

Kuramsal yaklasimlar ile ¢ocuklar {izerindeki yansimalar1 baglaminda oyunlarla
ilgili alan yazinda ¢esitli ¢alismalar yer almakla birlikte en 6nemli olarak goriilenler ise
Piaget ve Vygotsky tarafindan yapilmistir (Piaget, 1962; Vygotsky, 1967; aktaran,
Nicolopoulou, 1993). Bu ¢alismalar kendilerinden sonraki ¢alismalara rehber olmuslardir
(Germeroth et al., 2019; Lillard, 2013). Piaget’e gore zekanin biitiin aksiyonlar1 birbirine
z1t olan 6zlimleme ve uyma arasindaki denge tarafindan belirlenmektedir. Oyunlarda ise
zekanin biitiin aksiyonlar1 6ziimlemenin uymaya olan istlinligii ile belirlenmektedir.
Kisiler, olaylar1 ve objeleri var olan zihinsel yapilarina katmaktadirlar. Vygotsky’ye gore
oyun ise siireklilik gosteren toplumsal bir etkinliktir. Oyunlar belirgin olanin aksine tek
bir cocuktan ¢ok daha fazlasim1 kapsamaktadir. Vygotsky, tek bir ¢ocugun kendi basina
oyun oynadiginda bile bu oyunun konularinin ve pargalarinin sosyal yapinin kiiltiirel
Ogelerini ifade ettigi i¢in oyunun toplumsal oldugunu diistinmektedir. Vygotsky,
oyunlarmn biligsel gelisimi yansittigindan ziyade, biligsel gelisimi etkiledigini ve katki
sundugunu diisiinmektedir (Cankaya ve Karamete, 2008). Piaget ve Vygotsky’nin oyuna
bakis acilar1 ve gliniimiiz 6grenenlerinin ihtiyaglart diislintildiigiinde oyunlarin egitimde
kullanilmast oldukca 6nem arz etmektedir. Egitimde kullanilan oyunlar egitsel oyun
kavram ile karsimiza ¢ikmaktadir. Egitsel oyunlar 6grenenlerin algi diizeylerini, karar
verme becerilerini ve pratik diislinebilme becerilerini gelistirmektedir (Yigit, 2007).

Egitsel oyunlarin ortaya ¢ikardig etki icerik ve uygulama bakimindan son derece
onemlidir. Oyun bir amag olarak degil 6gretimin ger¢eklesme siirecinde bir arag olarak
kullanilmalidir. Bundan dolay1 6gretmenler egitsel oyun tasarlarken ve uygularken son
derece dikkatli olmal1 ve bu siireci titizlikle idare edebilmelidir. Tasarlanan oyunlar bir
sinifta bulunan biitiin 6grencilerin anlayabilecegi sadelikte, smifta bulunan her bir
Ogrencinin oyuna aktif olarak katilabilecegi basitlikte ve ilgi ¢ekici olmalidir. Ayni
zamanda oyunda bir rekabet ortami olusturulmali ve Ogrenciler oyunda aktif olarak
kalabilmelidir. Ogretmen oyunu uygularken oyunu kontrol altinda tutabilmeli ve
ogrencilere rehberlik ederek oyun ortamini diizenlemelidir (Demirel, 2012). Egitsel
oyunlar farkli disiplinlerdeki derslere iligkin ilgili konu ve kazanimlara yonelik, farkli
ogrenci sayilarina ve ¢esitli 6gretim yontemleri kapsaminda uygulanabilir.

Ilgili alan yaz1 incelendiginde, son dénemlerde bu kadar dSnemsenen bir konu olan
oyunla 6gretim ya da egitim ¢aligmalarina iliskin sadece bir igerik analizi ¢alismasina
rastlanmistir (Cop ve Kablan, 2018). Cop ve Kablan (2018) arastirmalarinda iilkemizde
egitsel oyunlarla ilgili yalnizca betimsel ve deneysel yontemlerle yiiriitiilerek 2017 yilina
kadar yayimlanan c¢alismalar1 irdelerken, gerceklestirilen bu ¢aligmada yontem
siirlamasi olmaksizin 2019 yili sonuna kadar yayimlanan c¢alismalar igerik analizi ile
irdelenmistir. Bu dogrultuda egitsel oyunlar kapsaminda yapilan ¢aligmalarin arastirma
yontemleri, veri toplama araglar1 vb. 6zelliklerin ortaya konmasi oyunlarla ilgili arastirma
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yapacak olan akademisyenlerin konuyla ilgili benzer arastirmalarin tekrarlanmasindan
ziyade eksik yonlerin giderilmesine yonelik veya farkli caligmalar yapma noktasinda ¢aba
gostermelerine katkida bulunulabilecektir. Ayrica bu aragtirmanin bundan sonraki
calismalar i¢in bir ihtiya¢ analizi basamagi olusturacagi beklenmektedir. Bu baglamda
yiiriitiilen bu ¢calismanin amaci son on yilda (2010-2019 yillar1 arasinda) egitsel oyunlarla
ilgili yapilmis olan ulusal ¢alismalar1 irdelemektir. Ozellikle ulusal ¢alismalarin ortaya
konmas lilkemiz baglaminda bu alanda ¢alisma yapacaklara bir durum tespiti olacaktir.
Belirlenen amag dogrultusunda asagidaki aragtirma sorularina cevap aranmistir; 2010-
2019 yillar1 arasinda egitsel oyunlar tizerinde gerceklestirilen arastirmalarin;

yillara gore yayin tiirii dagilimi nasildir?

disiplinlere gére dagilimi nasildir?

icerdigi anahtar kelimelerin dagilimi nasildir?

temel aldiklar1 arastirma kokenlerine gore dagilimi nasildir?

yontemlerine gore dagilimi nasildir?

orneklem veya ¢alisma gruplar1 ve sayilarinin dagilimlart nasildir?
yararlandiklar1 veri toplama araclarinin dagilimi nasildir?

yararlandiklar1 veri analizi yontemlerinin dagilim1 nasildir?

ONoa~WNE

YONTEM

Arastirmanin Deseni

Bu calisma nitel arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme kullanilarak
yiirlitiilmistiir. Dokiiman inceleme, ¢alisma konusu ilgili mevcut kitap, dergi, kayit ve
belgeler vb. materyalleri toplayip belirli bir norma gére analiz etmektir (Ozmen ve
Karamustafaoglu, 2019). Analizdeki temel amag, yeni bir bilgiye ulagmaktan ¢ok
yapilmig olanlarin 1s181inda genel egilim ve mevcut durumu ortaya koymaktir (Cepni,
2010). Dokiiman inceleme yontemi kolay ulagilamayacak 6zneler, tepkisellik olmamasi,
uzun siireli analiz, 6rneklem biiyiikliigi, bireysellik ve 6zgiinliik, diisiik maliyet ve nitelik
bakimindan arastirmacilara kolaylik saglar (Yildirim ve Simsek, 2018).

Arastirma Siireci ve Veri Toplama

Arastirma siirecinde verilerin toplanmasi Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi
(YOK) Ulusal Tez Merkezi, DergiPark Akademik ve Google Akademik veri tabanlari
kullanilarak yapilmistir. Egitsel oyunlarla ilgili olarak 2010-2019 yillar1 arasinda
yayimlanmis olan makale, bildiri ve tezler arastirmanin kapsamini olusturmaktadir. Bu
kapsamda belirtilen egitsel oyunlar ile ilgili yapilan biitiin akademik caligmalara
ulasabilmek icin “Egitsel oyun”, “Oyunlastirma”, “Oyun tabanli 6grenme” “Egitsel
bilgisayar oyunu”, “Dijital oyun” ve “Oyunla 6gretim” anahtar kelimeleri kullanilarak
belirtilen veri tabanlar1 taranmistir. Yapilan taramalar en son 31.0cak.2020 tarihinde
giincellenerek 40 makale, 74 tez ve 8 bildiri olmak iizere toplam 122 bilimsel caligmaya
ulasilmistir.

Erisilen 122 bilimsel ¢alismanin incelemesinde arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Egitsel Oyun Yayin Smiflama Formu kullanilmistir (Ek-1). Bu form
olusturulurken dncelikle ilgili alan yazinda daha 6nce kullanilan formlar incelenmis, bir
taslak olusturulduktan sonra biri 6l¢cme ve degerlendirme alaninda digeri alan egitiminde
calisan iki Ogretim iiyesi tarafindan kontrol edilerek gerekli diizenlemeler sonrasinda
forma son hali verilmistir. Veri toplama araci olarak kullanilan bu formda incelenmis olan
bilimsel ¢aligmaya ait: arastirmanin kiinyesi, arastirma disiplini, arastirma kokeni,
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arastirma yontemi, arastirma orneklemi, 6rneklem sayisi, veri toplama araci/araglari, veri
analiz yontemi ve anahtar kelimeler ile ilgili bilgiler toplanmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Cohen,
Manion ve Marrison’a (2007) gore igerik analizi, toplanan bilgi i¢eriklerinin 6zetlenmesi
ve belirtilmesi islemi olarak tanimlanmaktadir. igerik analizindeki amag, toplanan
verilere aciklama getirebilecek kavram ve iliskilere ulagsmaktir (Yildirirm ve Simsek,
2018). Bu analiz sayesinde verilerin asil anlam1 kod, tema, kategori gibi araglarla ortaya
cikarilir, yorumlandiktan sonra okuyucuya sunulur (Ozmen & Karamustafaoglu, 2019).
Diger bir deyisle igerik analizi sdzel, yazili ve diger materyallerin nesnel ve sistematik
bir sekilde incelenmesine olanak taniyan bilimsel bir yontem olarak da tanimlanabilir
(Krippendorff, 2018). Arastirma kapsaminda icerik analiziyle incelenen makalelerden
elde edilen veriler, NVivo 10 programina aktarilarak betimsel istatistiklerden frekans ve
yiizde kullanilarak ¢6ziimlenmistir. Analizler sonucundaki ¢oziimlemeler grafikler
yardimiyla sunulmustur.

BULGULAR

Bu boliimde gerceklestirilen calismanin arastirma sorular1 gercevesinde elde
edilen veriler agsagidaki alt bagliklarda sirasiyla sunulmustur.

Arastirmalarin Yillara Gore Yayin Tiri Dagilhim
Calisma kapsaminda incelenen 122 ulusal bilimsel ¢alismanin yillara gére yayin
tiirlii dagilimi Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1.

Egitsel Oyunlarla 1lgili Bilimsel Calismalarin Tiir ve Yillara Gore Dagilimi
vil Yayin Tiirii

! Tez" Makale™ Bildiri™" Toplam
2010 2 1 - 3
2011 3 - 1 4
2012 7 - - 7
2013 3 3 - 6
2014 5 6 2 13
2015 8 3 2 13
2016 5 5 1 11
2017 13 4 1 18
2018 11 9 - 20
2019 17 9 1 27
Toplam f (%) 74 (%61) 40 (%33) 8 (%6) 122 (100)

*Incelenen tiim tezler Ek-2’de sunulmustur. “Incelenen tiim makaleler Ek-3'te sunulmustur.
“*Incelenen tiim basili tam metin bildiriler Ek-4te sunulmustur.

Tablo 1 incelendiginde, 2010-2019 yillar1 arasinda diger bir deyisle toplam 10
yilda egitsel oyunlara yonelik en c¢ok calismanin tez tiiriinde (=74, %61) oldugu
goriilmektedir. Ayrica ilgili konu hakkinda gliniimiize dogru yaklastik¢a toplam bilimsel
arastirma sayisinin giderek arttig1 anlasilmaktadir.
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Arastirmalarin Disiplinlere Gore Dagilim

Incelenen bilimsel arastirmalarin disiplinlere gore dagilimma iliskin bulgular
Sekil 1°de sunulmustur. Elde edilen verilerden frekansi “1” olan disiplinler “diger” baslig
ad1 altinda toplanarak verilmistir. Bu alanlar; Muhasebe, Miizik, Resim, Saglik ile Ticaret
ve Lojistik’tir.
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Ckut ances

Do kuttert
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Sekil 1. Disiplinlerin Dagi/imi

Sekil 1’den kolaylikla goriilebilecegi gibi, egitsel oyunlarla ilgili ¢alismalarin
yartya yakini, fen bilimleri egitimi ve egitim bilimleri (f=54) alaninda gergeklestirilmistir.

Arastirmalarin Kokenlerine Gore Dagilim

Incelenen bilimsel ¢aligmalarm arastirma kokenlerine gore dagilima iliskin
bulgular Sekil 2’de sunulmustur. Incelenen c¢aligmalarda arastirma kokenine yonelik
yapilan agiklamalar dikkate alinarak c¢aligmalarin kokenleri belirlenmistir. Arastirma
kokenine iligkin higbir aciklamaya yer vermeyen bir calisma ise arastirma kokeni
belirtilmemis olarak kabul edilmistir.

Belinirran '

Tassrm gelganme J

o 7 14 | o) % a2 & & €2 e

Sekil 2. Aragtirma Kékenlerinin Dagilimi
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Sekil 2°den anlasilacagi tizere egitsel oyunlarla ilgili bilimsel ¢alismalarin yaridan
fazlasi nicel aragtirmalar (f=67) kapsaminda gergeklestirilmistir.

Arastirmalarin Yontemlerine Gore Dagilimi

Incelenen calismalarin yontemlerine gére dagilimina iliskin bulgular Sekil 3’te
sunulmustur. Elde edilen verilerden frekansi “1”” olan yontemler “diger” basligi, arastirma
yontemi belirtilmeyen g¢alismalar ise “belirtilmemis” basligr adi altinda toplanarak
verilmistir. Diger baghigi altinda toplanan yontemler iligkisel tarama, model olusturma,
miidahale, kitap inceleme ve meta analiz olarak belirtilmistir.

Olgu bilim
Aksiyon

Survey

Betimsel

Tam deneysel
Diger
Belirtilmemis
Zayifdeneysel
Durum caligmasi
Karma
Dokiiman inceleme

Yan deneysel

12 18 24 30

Sekil 3. Arastirma Yontemlerinin Dagilimi

Incelenen bilimsel ¢alismalarin arastirma ydntemlerinin  dagilimma iliskin
bulgular Sekil 3’te sunulmustur. Egitsel oyunla ilgili aragtirmalarin biiyiik bir
cogunlugunun yart deneysel (f=51) arastirma yontemi ile yiiriitildigi goriilmekle
birlikte, bu c¢alismalara zayif deneysel (f=7) ve tam deneysel (f=4) olanlari da
ekledigimizde deneysel ¢alismalarla yapilan arastirmalarin (f=62) tiim arastirmalarin
yaridan fazlasini olusturdugu anlasilmistir. Ancak burada bazi bilimsel arastirmalarda
aragtirma yontemlerinin belirtilmemis (f=7) olmasi dikkat ¢eken bir durumdur.

Arastirmalarin Orneklem Grubu ve Sayilarina Gére Dagilim

Incelenen bilimsel calismalarin 6rneklem gruplarina ve sayilarinin dagilimina
iligkin bulgular Sekil 4 ve 5’te sirasiyla sunulmustur. Bu arastirmalarda 6rneklem grubu
ve sayist belirtilmeyenler kuramsal c¢alismalar ise “belirtilmemis” basligi adi altinda
toplanarak verilmistir. Sekil 4’te belirtilmemis f=7, ama, Sekil 5’te belirtilmemis f=12
olarak goriilmesi, 6rneklem sayisinin belirtilmemis olan 12 ¢alismadan 5’inde 6rneklem
grubu belirtilmis olmasindan kaynaklanmaktadir.
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Sekil 4. Orneklem Gruplarinmin Dagilimi

Incelenen ulusal bilimsel calismalarin 6rneklem olarak cogunlukla ortaokul,
ilkokul ve tiniversite 6grencilerini tercih ettikleri sekilden goriilmektedir.
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Sekil 5. Orneklem Sayilarinin Dagilimi

Incelenen ulusal bilimsel galismalarin yaklasik yarisinin drneklem bityiikliigiinii
21 ile 60 arasinda tercih ettikleri sekilden goriilmektedir. Orneklem sayis1 20°den az olan
arastirmalar (f=16) tiim arastirmalarin yaklasik %13’linli olugturmaktadir.

Arastirmalarda Yararlamilan Veri Toplama Araclarinin Dagilim

Calisma kapsaminda incelenen bilimsel arastirmalarda yararlanilan veri toplama
araglarmin dagilimi Sekil 6’da sunulmustur. Elde edilen verilerden frekanst “1” olan
giinlik ve rapor seklinde belirtilen veri toplama araglar1 “diger” basligi, kuramsal
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calismalarda belirtilmeyenlerde ise “belirtilmemis” bashigi adi altinda toplanarak
verilmigtir.

Difer
Ervante
Belitimens
Rukaik

Anket

Sozen Ciasiges
Formiar

Mokl Formu
Qlgarler
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Sekil 6. Veri Toplama Araglarinin Dagilimi

Sekil 6°da goriildiigii gibi, gerceklestirilen calismalarda cogunlukla test, 6lcek ve
miilakat formlarinin veri toplama araci olarak kullanildig1 anlagilmaktadir. Burada test
ad1 altinda gelisim, basari, yaratici diistinme vb. testler, formlar ad1 altinda bilgi, yansitma
ve degerlendirme, makale siniflama vb. formlar, envanter adi altinda ise atilganlik ve
problem ¢6zme envanterleri yer almistir.

Arastirmalarda Yararlanilan Veri Analizi Yontemlerinin Dagilimi

Calisma kapsaminda incelenen bilimsel arastirmalarda yararlanilan veri analizi
yontemlerinin dagilimi Sekil 7°de sunulmustur. Elde edilen verilerden frekansi “1” olan
Rastgele etkiler modeli, Kappa katsayisi, KMO ve Bartlett, Q istatistigi seklinde belirtilen
veri analizi yontemleri “diger” basligi, kuramsal caligmalarda belirtilmeyenlerde ise
“belirtilmemis” baglig1 ad1 altinda toplanarak verilmistir.
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Sekil 7. Veri Analiz Yontemlerinin Dagilimi
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Sekil 7°de goriildiigi gibi, gergeklestirilen bilimsel galismalarda ¢ogunlukla t-testi
(f=77), betimsel analiz (f=30), Mann Whitney U (f=23) ve igerik analizinin (f=21) veri
analizi yontemleri olarak kullanildig1 anlasilmaktadir. Buna karsin betimsel istatistik
(f=5), korelasyon (f=3) ve Ki-kare analizine (f=2) az sayida yer verildigi goriilmektedir.

Arastirmalarin icerdigi Anahtar Kelimelerin Dagilim

Calisma kapsaminda incelenen bilimsel aragtirmalarin anahtar kelimelerinin
dagilimina iligkin veriler Sekil 8’de sunulmustur. Burada frekansi dordiin altinda olan
anahtar kelimeler, seklin birkag¢ sayfadan fazla yer kaplayacagi ve goriintiisiinii bozacagi
igin sunulan sekle dahil edilmemistir. Ciinkii, sadece bir kere yazilan (f=1) anahtar kelime
sayist 202, f=2 olan anahtar kelime sayis1 31, f=3 olan anahtar kelime sayis1 11 ve =4
anahtar kelime sayis1 4’tiir.
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Sekil 8. Anahtar Kelimelerin Dagilim:

Sekil 8’den egitsel oyunlarla ilgili ulusal platformda yapilan bilimsel
aragtirmalarda siklikla kullanilan anahtar kelimelerin “egitsel oyun” ve “oyun tabanli
o0grenme” oldugu goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma kapsaminda egitsel oyunlarla ilgili 2010-2019 yillar1 arasinda ilgili
veri tabanlar1 baz alinarak belirtilen anahtar kelimelerle gergeklestirilen tarama sonrasi
erigilen toplam 122 ulusal bilimsel aragtirma igerik analizine tabi tutulmustur. Bu ¢alisma
kapsaminda aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis yayin formu baglaminda disiplin,
arastirma kokeni, yontem, 6rneklem grubu ve sayisi, veri toplama araglari, veri analiz
yontemleri ve anahtar kelimeler kategorilerine iliskin bulgular incelenen aragtirmalardan
elde edilmistir. Yapilan incelemelerin sonucunda egitsel oyunlarla ilgili yapilan
aragtirmalarin biiyiik boliimiiniin lisansiistii tezlerin olusturdugu sonucuna ulagilmistir.
Bu sonucun oyunlarla ilgili yliriitiilen aragtirmalarda oyun tasarlama, oyunu uygulama,
oyunun etkisini arastirma vb. durumlarin azimsanmayacak bir siire gerektirdiginden
kaynaklandig1 sdylenebilir. Dolayistyla uzun soluklu zaman dilimlerinden faydalanma
genellikle diger arastirma tiirlerinden ziyade tez ¢aligmalarinda daha fazla miimkiin
olabilmektedir.
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Egitsel oyunlarin temel alindig1 ¢alismalarin disiplinlere gére dagilimlarinda fen
bilimlerinin oldukc¢a 6n planda oldugu goriilmiistiir. Bu durumun fen bilimleri derslerinde
karsilasilan birgok soyut kavramin somutlastirilarak sunulmak istenmesi, Ogretim
programinin yaparak yasayarak 6grenmeyi desteklemesi, doga olaylarini anlamaya odakli
konularin egitsel oyun tasarlamaya uygun olmasi gibi sebeplerden dolay1 oldugu
diisiiniilmektedir (A¢ikgdz, 2014; Ozmen, 2004; MEB, 2018).

Yapilan caligmalarin arastirma kokenleri incelendiginde, en ¢ok nicel yaklasimin
esas alindigr goriilmektedir. Nicel arastirmalarda temel amag¢ birgok degiskenden
bagimsiz olarak dogrulara ulasmak ve bu dogrular1 evrensel yasalar olarak
genellestirmektir (Sen, 2010). Bu baglamda egitsel oyunlarla ilgili yapilan bir¢cok
calismanin nicel olmasi egitsel oyunlarin birgok degiskene olan etkisini incelemek,
calismaya dahil edilecek 6rneklemin biiyiik olmasi istegi ile verileri evrene genelleme
cabasi oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirmalar kapsaminda yontemler incelendiginde,
en fazla deneysel yontemin ve ozellikle yar1 deneysel yontemin tercih edildigi oldugu
sonucuna ulasilmistir. Yar1 deneysel yontemin en fazla kullanilmasinin sebebi deney ve
kontrol gruplar1 olusturulan okullardaki siniflar1 arastirmacilarin ¢alisma kosullarina gore
olusturamamasi olarak diisiiniilmektedir. Bu yiizden akademik c¢alismalarda gercek
deneysel yontemin g¢ok fazla tercih edilememesi de o6zellikle devlet okullarindaki
smiflarda yansiz atamanin ¢ok zor olmasindan dolayidir (Ozmen ve Karamustafaoglu,
2019). Ayrica, yar1 deneysel yontemin daha fazla kullanilmasindaki bir diger sebep
olarak gelistirilen egitsel oyunlarin etkililiginin 6lgiilmesi olarak diisiintilebilir. Bu
diisiinceyi, alanyazinda deneysel arastirmalarin fazla olmasi bir 6gretim materyalinin ya
da aktivitenin etkililiginin tespit edilmesi c¢abasindan gelmektedir, ifadesi destekler
niteliktedir (Bacanak, Degirmenci, Karamustafaoglu ve Karamustafaoglu, 2011).

Incelenen egitsel oyun arastirmalarinda en fazla yararlanilan 6rneklem gruplarmin
ortaokul ve ilkokul o6grencileri oldugu sonucuna ulagilmistir. Ortaokul doneminde
bulunan 6grencilerin somut operasyon déneminden soyut operasyon donemine gegis
asamasinda olmalar1 egitsel oyun ¢alismalarinda ortaokul 6grencilerinin tercih edilme
nedeni olarak diisiiniilmektedir. Bu ge¢is asamasinda somut diisliinen Ogrencilerin
O0grenme ortamlarinda bulunabilecegi g6z Oniine alinmali ve soyut kavramlar
somutlagtirilmalidir. Bunu gergeklestirmenin yollarindan biri de egitsel oyunlardir
(Acikgoz, 2014). Ayrica oyunlarla yapilan egitim-6gretim faaliyetleri hala oyun ¢ocugu
diyebilecegimiz ilkokul donemindeki Ogrenciler i¢in ¢ok uygundur. Ciinkii ilkokul
ogrencileri i¢in oyunun eglendirdigi ve derslerin daha verimli olmasinda etkili oldugu
sdylenebilir (Karamustafaoglu ve Kaya, 2013; Romine, 2004). Incelemelere dayali olarak
verilerden egitsel oyun arastirmalarinda kullanilan 6rneklem biiytikliigiiniin 41-60 arasi
ogrenci topluluklarinin daha fazla tercih edildigi goriilmiistiir. Bu durumun egitsel
oyunlarla 1ilgili olarak yapilan c¢alismalarda yar1 deneysel yontemin c¢ok fazla
kullanilmasindan kaynaklandig1 diistintilmektedir. Ciinkii yar1 deneysel yontemde hali
hazirda bulunan iki ya da daha fazla grubun 6rnekleme dahil edilmesi s6z konusudur.
Giiniimiiz sartlarinda 6zellikle ilk ve ortaokullardaki siiflarin ortalama dgrenci sayisinin
20-30 oldugu dikkate alindiginda belirtilen O6rneklem biyiikligiyle Ortistigi
sOylenebilir.

Egitsel oyunlar1 temel alan bilimsel ¢alismalarda en fazla yararlanilan veri
toplama aracinin testler oldugu goriilmektedir. Testler bireylerin genellikle biligsel
ozelliklerinin belirlenmesinde kullanilmaktadir (Ozmen ve Karamustafaoglu, 2019).
Ayn1 zamanda kisilerin bilgi diizeylerinin 6l¢iilmesinde de kullanilmaktadir (Frechtling,
2002). Egitsel oyun calismalarinda veri toplama araci olarak en ¢ok testlerin tercih
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edilmesinin, arastirmalarda kullanilan oyunlarin ilgili konulardaki 6gretime etkilerinin
arastirilmasi baglaminda 6rneklemin akademik basarilarini ve bilgi diizeylerini ortaya
koymak amaciyla oldugu ifade edilebilir.

Calismaya konu olan arastirmalarin yararlandiklart veri analiz yontemleri
arasinda en fazla tercih edilen yontem t-testi olmustur. T-testi, bir degiskene yonelik
olusturulmus gruplarin bir bagimli degiskene ait olan puanlarinin karsilastirilmasina
odaklanir ve gruplar arasinda gézlemlenen farkin istatistiki olarak manidar olup olmadigi
ya da sans faktoriiyle olusup olusmadig test edilir (Biiyilikoztiirk, 2019). Egitsel oyun
calismalarinin daha ¢ok nicel kokene dayali gergeklestirilmis olmasi dogal olarak bu
calismalarda nicel veri analizi ydntemlerinin kullanilmasina neden olmustur. ilgili
literatlir incelendiginde ise parametrik Ozellikleri saglayan nicel ¢alismalarin
cogunlugunda t-testi ile veri analizi yapilmaktadir (Sozbilir ve Kutu, 2008; Tatar,
Kagizmanli ve Akkaya, 2014). T-testinin bu kadar fazla kullanilmas1 arastirma problem
ve hipotezlerinde kullanilan degiskenlerin bu veri analiz yontemine uygun olmasi ve
giivenirligi yliksek ¢ikarimsal sonuglara sahip olmasindan kaynakladigi sdylenebilir.

Incelenen ¢alismalarin anahtar kelimeleri goz éniinde bulunduruldugunda en ¢ok
kullanilan anahtar kelimelerin “egitsel oyun” ve “oyun tabanli 6grenme” oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu aragtirma kapsaminda tarama yapilirken de en fazla sonug veren
anahtar kelimenin “egitsel oyun” oldugu goriilmiistir. Anahtar kelimeler, akademik
calismalarin igerigini ve kapsamint yansitan en oOnemli kisim olduklari igin
arastirmacilarin ¢aligma hakkinda kisa siirede 6n bilgi sahibi olmasini saglarlar (Tatar ve
Tatar, 2008). Bu baglamda oyunlara yonelik arastirmalara ulagsmak amaciyla veri
tabanlarinda arama yaparken oncelikle etkin anahtar kelimelerin se¢imi 6nemlidir.

ONERILER

Calismada varilan sonuglar dogrultusunda benzer arastirma yiirliteceklere
asagidaki 6nerilerde bulunulmustur;

= Son zamanlarda ilgi ¢ekici konular arasinda goriilen egitsel oyunlarla ilgili tez
calismalarinin yani sira daha fazla makale ¢alismalar1 yapilmali, hatta egitsel oyun temali
kongreler diizenlenerek daha fazla hazirlanacak bildirilerle egitimle ilgili kamuoyu her
yoniiyle bilgilendirilebilir.

* Fen bilimleri disinda farkli disiplinlerde egitsel oyunlarla ilgili bilimsel
aragtirmalar daha fazla yiiriitiilmelidir. Ayrica giiniimiizde dijital oyunlar ¢ocuklar igin
vazgecilmez kullanim araglari olup farkli disiplinler ¢ergevesinde bu oyunlarin egitsel
ozellikleri arastirilabilir.

= Egitsel oyunlarla ilgili olarak nicel yaklagimin yani sira yapilacak ¢aligmalarda
nitel yaklasim cercevesinde nitel ve karma yontemler kullanilarak yontemin etkililigi,
yontem ve oyunlar hakkindaki diisiinceler aragtirilabilir. Ayrica gergeklestirilecek oyun
caligmalarinda yararlanilacak farkli yontemler sayesinde farkli 6rneklem gruplar ve
sayilari ile degisik sonuglara ulasilabilir.

= Egitsel oyun tasarlama ve uygulama noktasinda &gretmenleri merkeze alan
Ogretmenin arastirmact oldugu yontemler ©n plana ¢ikarilarak caligmalar
gerceklestirilebilir.

= Lisans ve lisansiistii egitimde egitsel oyunlara yonelik se¢meli derslere,
arastirma ve tez konularia dgrenciler tesvik edilebilir.

* Bu ve benzer konuda arastirma yapacaklar ilgili literatiirde etkili bir tarama
yapmak i¢in “egitsel oyun” ve “oyun tabanli 6§renme” anahtar kelimeleri kullanabilir.
Ayrica daha fazla kelime ve kelime gruplariyla tarama yapabilirler.
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= Bu calisgma son on yil ve ulusal bilimsel arastirmalarla simirlidir. Egitsel
oyunlarla ilgili ¢alisma yapmak isteyenler uluslararasi literatiirde de inceleme yaparak bu
arastirmanin sonugclari ile kiyaslama yapabilirler.

» Bu tiir aragtirma yapmayi planlayanlar, aragtirma problemlerini egitsel oyun
caligmalarinin vardiklar1 sonuglar yontem, veri toplama araci vb. baglaminda nasildir?
seklinde olusturup egitsel oyunlarin sonuglarint olumlu ve olumsuz seklinde
gruplandirarak sunacaklari bir ¢alismayla literatiire katkida bulunabilirler.

Katki Oram Beyami: Birinci yazar arastirma fikrini olusturma, literatiir taramasi,
bulgularin yorumlanmasi ve makalenin rapor haline getirilmesi agamalarinda gorev
almistir. Ikinci yazar, literatiir taramasi, verileri toplamak ve isleme ile bulgular
olusturma agamalarinda gérev almustir.
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Ek 1. Egitsel Oyun Yayimn Siniflama Formu

A- ARASTIRMANIN KUNYESI

Calismanin Tiri: Bildiri ()  Makale ()  Tez: Doktora () Yiiksek Lisans ()
Calismanin Ad1: Yil: Sayt:
Yazar/lari: Cilt: Sayfa:

Dergi/Kitap/Kongre Adi:

B-ARASTIRMA DIiSIPLINI

Fen Bilimleri () Egitim Bilimleri Tiirkge () Matematik () Bilgisayar 6gretim
0 teknolojileri ()
Ingilizce () Beden Egitimi ()  Sosyal Bilgiler () Din kiiltiirii () Diger ()
C-ARASTIRMA KOKENI
Nicel () Nitel () Karma () Alan yazin tarama ( Belirtilmemis (
) )
D-ARASTIRMA YONTEMI
Deneysel () Dokiiman inceleme () Kiiltiir analizi ()
Tarama () Olgu bilim () Gelisimsel arastirma ()
Ozel Durum () Betimsel () Meta analiz ()
Iliskisel arastirma () Aksiyon () Belirtilmemis ()

Nedensel karsilagtirma ( )

GOmiilil teori ()

E- ARASTIRMA ORNEKLEMI

Anaokulu 6grencileri ()
[lkokul 6grencileri ()
Ortaokul grencileri ()
Lise 6grencileri ()

On lisans dgrencileri ()
Lisans 6grencileri ()

Lisansiistii ()
Ogretmenler ()
Ogretim elemanlari ()
Veliler ()

Yoneticiler ()

Belirtilmemis () ve Diger ()

F-ORNEKLEM SAYISI

1-20 aras1 ()
21-40 arasi1 ()
41-60 aras1 ()
61-80 arasi ()

81-100 aras1 ()
101-120 aras1 ()
121 ve lizeri ()
Belirtilmemis ()

G-VERI TOPLAMA ARAC/ARACLARI

Anket () Miilakat formu () Formlar () Belirtilmemis ()
Olgek () Gozlem ¢izelgesi () Envanterler () Diger ()
Testler () Dokiiman () Rubrik ()
H-VERI ANALIiZ YONTEMI
Nicel Nitel
Betimsel istatistik () Icerik analizi () Belirtilmemis ()
T testi () Betimsel analiz () Diger ()
Anova/Ancova () Diger ()

Manova/Mancova ()
Regresyon ()
Korelasyon ()

Mann Whitney U ()
Kruskall Wallis ()
Wilcoxon ()

Ki-kare ()

Diger ()

I-ANAHTAR KELIMELER
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Extended Abstract

Purpose: With the developing technology, the tools, methods, and techniques used in learning
and teaching processes have started to differentiate and with this differentiation, the
qualifications of the learners have also changed. These new generation learners, defined by
Prensky (2001) as digital natives, face problems such as attention, deficit and focus problems
in classical educational teaching processes because they live in a world where technology is
superior. One of the ways to eliminate these and similar problems is to increase the motivation
and beliefs of learners to learn, to make the learning process and the tools used in this process
more interesting, intriguing, and entertaining. In this way, the experiences of learners in the
learning process can be permanent and sustainable. In this context, it is stated that one of the
methods that can be used to make experiences sustainable and permanent is gamification.
Games are activities that are as old and persistent as the existence of people. Although the
games have such an old and deep-rooted structure, their effects on the development of
individuals have not been studied in detail yet.

When the relevant literature is reviewed, no content analysis study related to the game
teaching or education studies has not been found. Accordingly, research methods, data
collection tools, etc. of the study were carried out within the scope of educational games.
Revealing the features, the study will contribute to academicians who will conduct research
about games. In addition, this research is expected to form analysis step for future studies. The
aim of this study is to examine studies on educational games published in the last ten years
(between 2010 and 2019 years) in Turkey. On this basis, the following research questions were
addressed; Researches conducted on educational games between 2010 and 2019 years,

1. What is the distribution of publication type related to the years?

2. How is the distribution according to disciplines?

3. How is the distribution of the keywords it contains?

4. How is the distribution based on the research origins they are based on?
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5. How is the distribution according to the methods?

6. What are the distribution of sample groups and numbers?

7. What is the distribution of the data collection tools they use?
8. What is the distribution of the data analysis methods they use?

Method: In this research carried out with the document analysis method, 122 studies related to
the subject were reached. These national scientific studies consisted of 74 postgraduate theses,
40 articles published in refereed journals, and 8 papers presented in congresses and published
in proceedings books. These studies were examined based on discipline area, research origin,
method, sample group and size, data collection tools, data analysis methods and key words
categories. The data obtained from the examinations are presented in figures created using the
NVivo program with frequency values.

Results: As the years progressed, it was determined that more researches were conducted for
educational games. Researches were intense in science discipline. It was seen that researchers
preferred quantitative and experimental methods. In addition, it was determined that the
researches carried out their research on secondary and primary school students between 41 and
60 students, and the data were generally taken through tests and analyzed mostly through t-
tests.

Discussion and Conclusion: In the light of the discussions based on the data and the
conclusions reached at the end of the research, the following suggestions are presented to those
who would conduct educational games or similar studies.

« In addition to the thesis studies related to educational games, which have recently been
among the interesting topics, more article studies should be done. Furthermore, the public can
be informed about education through notices prepared by organizing educational game themed
congresses.

« Scientific research on educational games should be carried out for other disciplines
besides science.

* In the studies, qualitative and mixed methods can be used besides quantitative
approach to investigate the method effectiveness and opinions about educational games. In
addition, different results can be achieved with different sample groups and numbers thanks to
different methods used for educational game studies.

« At the stage of designing and implementing an educational game, studies can be
carried out through highlighting the methods in which the teacher becomes a researcher himself.

« Students can be encouraged towards elective courses, researches, and thesis topics for
educational games in undergraduate and graduate education.

* Those who will do research on this and similar topics can use the keywords such as
"educational game™ and "game-based learning” to make an effective search in the relevant
literature.

* This study is limited to the last decade and national scientific research. Those who
want to study educational games can make comparisons between the results of this research and
their own studies.

Etik Kurul Belgesi: Bu arastirma herhangi bir canli lizerinde gergeklestirilmedigi i¢in etik
kurul onay1r alinmasini gerektirmemektedir.
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Oz

Etkili liderlik anlayisi sosyal yasamin her alaninda etkili olmakla beraber, daha ¢ok saglik meslegi
agisindan anlamli olacagi kabul edilmektedir. Bu aragtirmanin amaci sporcularin bazi degiskenlere gore liderlik
ozelliklerinin incelenmesidir. Calismanin evreni beden ve spor egitimi alan/almis sporculardir. Orneklem grubu
ise Atatiirk Universitesi K.K. Egitim Fakiiltesi Beden ve Spor Egitimi Boliimii ve sporla ugrasan lise mezunu veya
lise 6grencileri arasindan belirlenen sporculardir. Calisma 25 lise ve 42 lisans 0grencisi olmak {izere toplam 67
sporcu iizerinde yapilmigtir. Yapilan ¢alismada; saglak ve solaklik, cinsiyet, sinif diizeyi, dogum yeri, spor yapip
yapmama durumu ve spor brangt degiskenlerine gore Sporcularin liderlik anlayiglart arasinda farkliligin olup
olmadigina bakilmustir. Veri analizi igin “k? (x?)” analiz yéntemi kullanilmigtir. Sonug olarak liderlik anlayislart
arasinda anlamli bir iligki ve farklilik olmadigi anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Liderlik, Liderlik Ozellikleri, Liderlik Tutum ve Davranislari.

AN ANALYSIS OF ATHLETES’ LEADERSHIP CHARACTERISTICS TO SOME VARIABLES
Abstract

It is accepted that effective leadership understanding/perception may be meaningful for health profession.
The aim of this research is to examine the leadership characteristics of athletes according to some variables. The
population of the study is athletes who have received / received physical and sports training. The sample is athletes
selected from Kazim Karabekir Faculty of Education, Department of Physical and Sports Education, and high
school graduates or high school students engaged in sports; the study was conducted with 67 athletes, 25 high
school and 42 undergraduate students. In this study, it was tried to find out if there was a meaningful difference
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among the participants’ leadership understandings according to the defined variables of handedness, gender, place
of birth, age, education level, hand preference, branch and the sporting aim. The data were analyzed by using “k?
(x?)” analyzing method. As a result, it was found that there was not a significant relation and difference among
their leadership understandings.

Key Words: Leadership, Leadership Features, Leadership Attitude and Behaviors.
GIRIS

Liderlik, hitkmetmek degil, insanlar1 ortak bir hedef dogrultusunda birlikte ¢aligmaya
ikna edebilme sanati olarak agiklanmaktadir (Goleman, 1999). Liderlik demek, ¢ok hizli bir
sekilde degisen diinyada hep yeni ve kompleks seyler yapmak icin insanlarla ve
organizasyonlarla birlikte ¢alismaktir. Hepimiz insan olarak siirdiiriilebilir ve daha esnek
seylere ihtiyac duyariz. Liderlik insanlar1 kars1 karsiya kaldiklari sorunlarini ¢6zmek igin akilct
yaklagimlarla cesaretlendiren davranis bicimini sergilemektir. Liderlik hep otoriteye bagimlilik
degildir. Insanlarn en zor problemlerinin iistesinden gelmeleri icin onlar1 harekete
gecirebilmektir. Liderlik hepimizin iginde sakl1 olarak vardir. Onemli olan iste o enerjiyi agiga
cikarmak ve en zor goriinen islerin iistesinden gelmektir. Liderligin anahtari, yapacaginizi iyi
analiz etmek ve gozden gecirmek, neden yaptiginizi anlamak ve anlatmak olarak diistiniilebilir.
Uygun zamani se¢gmek, nasil oldugunuzu, kim oldugunuzu ve ne yaptiginizi biliyor ve
inaniyorsaniz, liderlik yoluna girmissiniz demektir. Sinirlar1 ortadan kaldirmak liderlige giden
yolu agmaktir. Esasinda sinirlar insanlarin ne yapabileceklerini ve ne yapamayacaklarinin
belirlenmis olmasidir. Birgok sirket dnce ¢alisanlarini giiclendirir ve sonra onlari takip etmeleri
gereken siireclerle ve kurallarla bas basa birakir. Antrendrliik yeni liderleri yetistirmek i¢in
anahtar olabilir. Bazi insanlar sahip olduklar1 bilgi, imkan ve firsatlar1 paylasmaktan ¢cok korkar.
Icerisinde yasadigimiz diinyada artik internet aglariyla bilgi paylasimi 6n plandadir.
Aydilatmak i¢in yanan liderler bilirler ki, en iyi insanlarla ¢alismak, en iyi sonuclar1 almak
demektir. Kogluk sistemi en iyi takimi kurmak i¢in tek ¢ikis noktasi olabilir (Gordon, 2007).

Dagitilmis, paylasilmis liderlik; bireylerin i¢sel olarak yasadigi bir siirectense ortaklasa
gerceklestirilen eylemler ve etkilesimler olarak tamimlanmistir (Weick and Roberts, 1993).
Liderlik kendisine tutunanlarla beraber hakka tutunarak ayaga kalkmak ve ayaga kaldirmaktir.
Ozet olarak liderlik yaraticiliktir. Dogru ve kirli bilgi akismni engelleyebilen geri beslenme
liderligin en 6nemli yap1 taglarindandir. Buradaki geri beslenme bir sonraki adimin nasil, nerede
ve kimlerle atilacaginin kaniti olabilir (Gordon, 2007).

Biiylik uzman ve liderlik ustalarinin diinyaya (sorunlara) meydan okuyan
performanslarinin arka planinda; kendilerine cevaplamalar1 gereken su sorular1 sormak yatar.
Son giinlerde basarili olan ne yaptin?

O dedigin seyi basarili kilan nedir?

Onunla ilgili ne hissediyorsun?

Bu basariy1 nasil ve ne iizerine insa ettin? (Gordon, 2007).

Liderligin en 6nemli donanimlarindan birisi de siiphesiz duygularin yonetilmesi
anlamma gelebilecek duygusal zekadir (IQ). Liderler saglikli ve normal durumda olan herkes
gibi, oncelikli olarak duygularmin farkinda olmali ve onlarin kendilerini nasil etkiledigini
anlamalidir. Global liderlik denildigi zaman, diisiinme agisindan yeni ve ¢ok daha genis ufuklar
anlagilmalidir (Rodan, 2004). Diinya siirekli degisim ve doniisiimle beraber hep hareket
halindedir. Degisim Oniine gecilemez bir sekilde devam ediyor. Gliniimiiziin kurum ve
kuruluslar: kiiltiirler aras1 ¢alismalar, politik kriz ve kriz yonetimi, dogal felaketler konu
alanlarinda ortaya ¢ikabilecek her yeni duruma karsi en uygun vaziyeti alabilecek ve olasi
tedbirleri biiyiik bir éngdriiyle nceden anlayip 6nlem alabilme iradesini ortaya koymalidir. Iste
tim bu siireclerin yoneticisi olan global lider tiplemesidir. Stratejik diisiinme, iletisim ve
etkilesim kapasitesi, uygun ¢aligma ortami hazirlama, kriz yonetimi, degisime ve ilerlemeye
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acik olma, politik zeka, etik liderlik, dogaclama ve global diisiince yapis1 glinlimiiz liderinde
olmasi beklenen yeterliklerdendir (Gordon, 2007).

Genel Liderlik Teorileri- Okullar: ve Tanimlari

Biiyiik Adam ve Ozellik Okulu (Great Man and Trait School): Bunlar muhtesem
kisisel liderlerdir (kahramanlik gelenegi) ve kendi kisisel ve karakteristik yeterliklerini ise
kosarak digerlerinin basarilarin1 anlamaya ¢alisirlar (Stogdill, 1974).

Davramigsal veya Model Okul (Behavioral or Styles School): Buradaki liderlik
tanimini, insan ve gorev, uyum, oneri gibi degerler tanimlar ve ayni zamanda bu degerlerin
farkli kombinezonlar1 da belirleyici olabilir (Lewin et al., 1939; Blake and Mouton, 1964,
1985).

Durumsal veya Icerik Okulu (Situational or Context School): Liderlerin daha dost
canlis1 veya gorev yapma motivasyonu saglayan veya daha fazla katilimci ve otoriter olmalari
icin onlarin igerik temelli cevap ve gelen etkilere tepkilerinin 6nemine vurgu yapar (Hersey and
Blanchard, 1969, 1974).

Olasilik veya Etkilesimli/Baglam Okulu (Contingency or Interactionist School):
Liderlerin etkilerinin, doniisiimlii olarak uygun liderlik stilleri gibi bircok faktorii ve
durumsal/pozisyonla ilgili gii¢ faktoriinii etkiledigini belirtir (Fiedler, 1967: House and
Mitchell, 1974; Barbour, 2008).

islem/Degisim veya Déniisiimcii Okul (Transactional/Change or Transformational
School): dengeli ve uyumlu liderlik anlayisi, kar-zarar ve fayda degisimi, kendi degerlerini
degistirerek gelistirmeyi ve paylasilan ve iiretilen degerleri biitiin insanligin hizmetine sunmay1
ongoren bir anlayisi temsil eder (Bass, 1974; Burns, 1978; Price, 2003).

Liderligi Etkileyen Faktorler

Gilintimiiz liderlik anlayislar1 ¢ercevesinde bakildigi zaman, liderligi sdyle veya boyle
olmas1 agisindan etkileyen faktorler:
Kapasite: Zeka, paylagim, sozel imkanlar, orijinallik, adalet.
Basar1: Alimlik, bilgi. atletik basari.
Sorumluluk: Baglhlik,
Katihmeilik: Aktivite, sosyallik, takim c¢alismasi, uyum ve mizah.
Statii: Sosyo-ekonomik pozisyon, popiilerlik.
Pozisyon: Statii, yetenekler/maharetler, ihtiyaglar ve takipgilerin ilgileri, basaril
olmanin hedefleri-amaclar1 (Giiven 2000).

ouhkwnE

Genel Liderlik Stilleri

Liderlik stilleri ile alakali pek ¢cok kuram ortaya atilmis ve farkl fikirler var olmustur.
Fakat bu fikirler ve kuramlar birbirinden hi¢bir zaman ayr1 olarak tutulmamis ve hep bir ortak
diistinme olgusu varligimi siirdiirmiistiir (Canbolat, 2016).

Kocluk Antrenérliik Stili: Antrenér bir lider, ise baglar baglamaz takiminda olanlarin
giiclii ve zayif yonlerini hemen tespit eder. Bunu yaparken takim iiyelerinin motive
edilmeleriyle zayif yonlerinin giiglendirilecegini bilir. Boyle bir liderlik stilinde devamli takim
liyelerine geri bildirim verilerek desteklenirler ve cesaretlendirilirler. Cevrenin daha
zenginlestirilmesi ve olumlu motivasyon 6nemlidir. Bu liderlik stili hem igverenler ve hem de
calisanlar i¢in oldukca avantajl bir stildir.

Vizyoner Liderlik Stili: Vizyoner liderlikte, ilerlemeyi e gelismeyi yonetebilen bir
anlayis s6z konusudur. Calisanlarin yeni ve uzlastirici fikirlerle motive edilmeleri, giiclii bir
vizyon misyon yonetimiyle sorunlarla bas edebilen, dogrudan iletisim v etkilesimle giiven
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kazanabilen liderlerin liderlik stilidir. Calisanlarinin kendi iglerinden birisi oldugu imajini
yaratmak Oonemlidir. Bu stile sahip liderler her durumda insanlara yardim ve destek olmaktan
yanadir.

Hizmetci Liderlik Stili: Bu tiir liderlik stilinde, insanlarin tatmin edilmesi sonucunda
onlardan istenebilecek her tiirlii gérev ve sorumluluklarinin yerine getirilmesi s6z konusudur.
Isci ve calisan memnuniyeti temel parametredir. Bu tiir liderlik stili daha ¢ok sanayi
organizasyonlari igin verimlidir. insanlarin yeniden motive olmalar1 dnemlidir.

Otokratik Liderlik Stili: Otoriter bir liderlik stilidir. Sonug ve uyum odaklidir. Genelde
kararlar tek basina alinir. Daha kiiciik gruplar etkin durumda olur. Askeri otorite 6rnek
verilebilir.

Birakiniz Yapsinlar Birakimiz Gegsinler Stili: Otoriter liderlik stilinin tam olarak tersi
durumundadir. Vizyon yoktur ve ¢alisanlarin yonetilmesinden ziyade baska projeler daha 6n
plandadir.

Demokratik Liderlik Stili: Bu liderlik stilini en iyi 6zetlemek igin katilimciliktan
bahsetmek gerekir. Otokratik ve birakiniz gegsinler liderlik stillerinin ortas: gibidir.

Hizh Liderlik Stili: Bu stilde acelecilik vardir ve hemen sonuca ulasilmak esastir. Bu
tiir liderler her zaman performansa odaklasirlar.

Degisimci/Doniisiimceii Liderlik Stili: Bu liderlik stili kogluk stilinin benzeridir. A¢ik
ve etkili iletisim 6nemlidir. Daha ¢cok kurumsal hedefler 6n plandadir.

Islemsel Liderlik Stili: Bu tiir bir liderlik stilinde, odaklanilan sey siiphesiz basar1 ve
performanstir. Pacelieadership liderlik stiline yani1 hiz temelli liderlik stiline benzer. Ortaya
cikarilacak is yani sonu¢ 6nemlidir (URL, 2020).

Problem Ciimlesi

Bu caligmanin amaci; sporcularin liderlik anlayislarinin degerlendirilip belirlenen
degiskenler boyutuyla incelenmesi ve karsilastirilmasidir. Belirlenen degiskenler; cinsiyet, yas,
dogum yeri, 6grenim durumu, el tercihi, spor bransi ve spor yapma amaci seklindedir.
Problem cilimlesi: Sporcularin belirlenen degiskenler boyutuyla liderlik tutum ve o6zellikleri
arasinda anlamli bir iligki ve fark vardir? Seklindedir.

Alt Problemler

1-Sporcularin liderlik tutum ve 6zellikleri arasinda, cinsiyet degiskenine gore anlamli
bir fark var midir?

2-Sporcularin liderlik tutum ve Ozellikleri arasinda, dogum yeri degiskenine gore
anlamli bir fark var midir?

3-Sporcularin liderlik tutum ve ozellikleri arasinda, yas degiskenine gdre anlamli bir
fark var midir?

3-Sporcularin liderlik tutum ve 6zellikleri arasinda, 6grenim durumu degiskenine gore
anlamli bir fark var midir?

4-Sporcularin liderlik tutum ve 6zellikleri arasinda, el tercihi degiskenine gore anlamli
bir fark var midir?

5-Sporcularin liderlik tutum ve 6zellikleri arasinda, brans degiskenine gore anlamli bir
fark var midir?

6-Sporcularin liderlik tutum ve Ozellikleri arasinda, hangi amacla spor yapildig
degiskenine gore anlamli bir fark var midir?

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli ve verilerin analizi basliklar1 ele alinmigtir. Ayrica
calisma icin Atatiirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Egitim Bilimleri Birim
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Etik Kurulu Bagkanligi’ndan toplanti sayis1 07 ve 11 karar numarasi ile 15.04.2020 tarihinde
izinler alinmustir.

Arastirmanin Modeli

Bu calisma tarama ve iliskisel modelde betimsel bir ¢calismadir. Calisma sonucunda veri
toplama araglariyla 6lcek de elde edilen veriler, belirlenen degiskenler ¢ercevesinde iliskisel
olarak incelenmistir. Ciinkii tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var
oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirmalara uygun bir modeldir (Karasar, 1999).

Evren ve Orneklem

Calismanin evreni beden ve spor egitimi alan/almis sporculardir. Orneklem grubu ise
kolaylama 6rnekleme yontemi (Gratton, & Jones, 2010) ile belirlenen Atatiirk Universitesi K.K.
Egitim Fakiiltesi Beden ve Spor Egitimi Bolimi lisans 6grencileri ve sporla ugrasan lise
mezunu veya lise 6grencileri arasindan belirlenen sporculardir. 25 lise ve 42 lisans 6grencisidir.
Bu katilime1 erkek 6grencilerden; 25’1 sehirde 20’si ilgelerde ve 22’si ise biiylik sehirde ikamet
ediyorlar. Brang olarak, 49 katilimci takim sporcusu, 18’1 de bireysel sporcudur. Ayrica
katilimeilarin 26’s1 sporu para kazanmak icin yapanlar, 9 katilimci1 6grenci her iki elini de
kullanan, 31 saglak, 27 solak 6grencilerdir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama araci olarak Davit R. Frew tarafindan 1977 yilinda gelistirilen
Liderlik Tarzi Olgek Formu kullanmlmaya karar verilmistir. Olgek formunda 20 adet soru
bulunmaktadir. Olgekte elde edilecek verilerin degerlendirilmesi igin belirlenen degiskenler;
cinsiyet, kaginci sinif, dogum yeri, spor yapip yapmama durumu ve spor brangi olmak iizere
bes kategoridir. Olgegin giivenirlik ve gegerligi ile ilgili olarak 6n dlgek uygulamasi yapilmig
olup %82,4 olarak belirlenmistir. 5 segcenekten olusan 6l¢egin segenekleri; 1-Kesinlikle Ayni
Fikirdeyim, 2-Aymi Fikirdeyim, 3-Kararsizim, 4-Ayni1 Fikirde Degilim, 5-kesinlikle Ayni
Fikirde Degilim seklindedir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde Cinsiyet, dogum yeri, yas,
ogrenim durumu, el tercihi, brang ve hangi amagcla spor yapiyor olma degiskenlerine gore
aralarinda anlamli bir iliski olup olmadigini saptamak icin “k? (x?)” analiz ydntemi
uygulanmistir. Katilimcilarin  sadece erkek sporculardan olusmasi dolayisiyla cinsiyet
degiskenine gore degerlendirilememistir. Ayrica bazi degiskenler arasinda iligki aranmustir.
Olgek belirlenen katilimcilara uygulandiktan sonra elde edilen veriler SPSS paket programiyla
degerlendirilerek yorum ve Onerilerle desteklenmistir.

BULGULAR
Bu boliimde, sporcularin vermis olduklari cevaplar neticesinde Olcekler yoluyla

toplanan verilerden, elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde edilen veriler bulgulara dayali
olarak agiklama ve yorumlar yapilmistir.
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Tablol.
Sporcularin Yaglart ile Liderlik Tipleri Karsilastirilmast
Degisken Dagilim Cok otokratik Ootgtir(;ltliieyde Karisik Toplam
Say1 6 10 3 19
18 yas ve alt1 % %31,6 %52,6 %15,8 %100,0
Toplam %9,0 %14,9 %4,5 %28,4
19 yas ve Say1 18 19 11 48
digeri % %37,5 %39,6 %22,9 %100,0
Toplam %26,9 %28,4 %16,4 %71,6
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 20,9 %100,0
p: ,607

Tablo 1 incelendiginde sporcularin yaslart ile liderlik tiplerinin karsilastiriimasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi gorilmektedir (p>0,05). Cikan sonuglar
incelendiginde ¢alismaya katilan bireylerin agirlikli olarak orta diizeyde otokratik liderlik
ozelligi tipinde olduklar1 da gézlenmektedir.

Tablo 2.
Sporcularin Dogum Yerlerine Gore Liderlik Tipleri Karsilastiriimasi
Degigken Dagilim (();'[(C)Jl;ratik Ootgtlir(;}[liieyde Karigik Toplam
Say1 8 10 2 20
flge % %40,0 %50,0 %10,0 %100,0
Toplam %11,9 %14,9 %3,0 %29,9
Say1 5 12 8 25
Sehir % %20,0 %48,0 %32,0 %100,0
Toplam %7,5 %17,9 %11,9 %37,3
Say1 11 7 4 22
Biiyiiksehir % %50,0 %31,8 %18,2 %100,0
Say1 %16,4 %10,4 %6,0 %32,8
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 %20,9 %100,0
p: 148

Tablo 2 incelendiginde sporcularin dogum yerlerine gore liderlik tiplerinin
karsilagtirilmasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi goriilmektedir (p>0,05).
Cikan sonuglar incelendiginde katilimer bireylerin agirlikli olarak orta diizeyde otokratik
liderlik 6zelligi tipinde olduklar1 da gézlenmektedir.
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Tablo 3.
Sporcularin Ogrenim Durumlart ile Liderlik Tipleri Karsilastirilmas:
Degisken Dagilim Cok otokratik Ootgtir(;ltliieyde Karigik Toplam
Say1 7 14 4 25
Lise % %28,0 %56,0 %16,0 %100,0
Toplam %10,4 %20,9 %6,0 %37,3
Say1 17 15 10 42
Universite % %40,5 %35,7 %23,8 %100,0
Toplam %25,4 %22,4 %14,9 %62,7
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 %20,9 %100,0
p: ,269

Tablo 3’deki veriler incelendiginde sporcularin 6grenim durumlart ile liderlik tipleri
iizerindeki iliskiyi belirlemek icin yapilan ki kare testinde k? degeri p:0,269 bulunmus olup
(p:0.05<0,269) anlamlilik diizeyine gore, istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig
goriilmektedir. Cikan sonuglar bakildiginda da lise ve tiniversite 6grencilerinin agirlikli olarak
orta diizeyde otokratik liderlik diizeyleri yliksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.
Sporcularin El Tercihleri ile Liderlik Tipleri Karsilastirilmasi
Degisken Dagilim Cok otokratik (())tlc’)tir(;:ieyde Karigik Toplam
Say1 9 15 7 31
Saglak % %29,0 %48,4 %22,6 %100,0
Toplam %13,4 %22,4 %10,4 %46,3
Say1 12 8 7 27
Solak % %44,4 %29,6 %25,9 %100,0
Toplam %17,9 %11,9 %10,4 %40,3
Say1 3 6 0 9
Her ikiside % %33,3 %66,7 %0,0 %100,0
Toplam %4,5 %9,0 %0,0 %13,4
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 %20,9 %100,0
p:,222

Sporcularin el tercihleri ile liderlik tiplerinin karsilastirilmasini belirlemek i¢in yapilan ki
kare testinde tablo 4’deki veriler incelendiginde k? degeri p:0,222 bulunmus olup
(p:0.05<0.222) anlamlilik diizeyine gore, istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi
goriilmektedir. Buna karsin sonuglara bakildiginda bireylerin agirlikli olarak orta diizeyde
otokratik liderlik diizeyleri yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5.
Sporcularin Spor Branglart ile Liderlik Tipleri Karsilastiriimasi
Degisken Dagilim OCt(())lliratik Ootgtir(;ltliieyde Karigik Toplam
Say1 15 24 10 49
Takim sporu % %30,6 %49,0 %20,4 %100,0
Toplam %22,4 35,8% 14,9% 73,1%
Say1 9 5 4 18
Bireysel spor % %50,0 %27,8 %22,2 %100,0
Toplam %13,4 %7,5 %6,0 %26,9
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 %20,9 %100,0
p: 250

Sporcularin spor branglari ile liderlik tipleri tizerindeki iligskinin karsilastirilmasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Cikan sonuglar
bakildiginda da takim spor ve bireysel spor branslarin da 6grencilerin agirlikli olarak ¢ok
otokratik liderlik diizeyleri yiliksek oldugu gézlenmektedir.

Tablo 6.
Sporcularin Hangi Amagla Spor Yaptiklari ile Liderlik Tipleri Karsilastiriimasi
Degigken Dagilim gt(())l;ratik g)tf)tlir(;;ieyde Karigik Toplam
Say1 7 13 6 26
Para kazanmak % %26,9 %50,0 %23,1 %100,0
Toplam %10,4 %19,4 %9,0 %38,8
Say1 13 10 5 28
Saglik % %46,4 %35,7 %17,9 %100,0
Toplam %19,4 %14,9 %7,5 %41,8
Say1 4 6 3 13
Sosyal aktivite % %30,8 %46,2 %23,1 %100,0
Say1 %6,0 %9,0 %4,5 %19,4
Toplam Say1 24 29 14 67
% %35,8 %43,3 %20,9 %100,0
p: 658

Sporcularin hangi amagla spor yaptiklar ile liderlik tiplerinin karsilagtirilmasinda
istatistiksel olarak anlamli farklihik olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Cikan sonuglar
bakildiginda agirlikli olarak orta diizeyde otokratik liderlik diizeyleri yiiksek oldugu
goriilmektedir.

TARTISMA
Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgular ile literatiirde yapilan ya da yakin
olan diger ¢alismalar karsilastirilmistir. Yapilan ¢alismada sporcularin liderlik 6zelliklerinin;

yas, Ogrenim durumlari, spor bransi gibi bazi degiskenler boyutuyla incelenmis ve
karsilagtirmalar yapilmistir. Sporcularin yas degiskenine gore liderlik anlayislar1 arasinda
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anlamli bir farka rastlanmamistir. Istatistiksel islem olan k? degeri p=0,607 olarak saptanmistir.
Bu deger “0.05” anlamlilik diizeyinde anlamsizdir. Ciinkii; p=0,607>0.05. Cikan sonuglar
incelendiginde 6rnek bireylerin agirlikli olarak orta diizeyde otokratik liderlik 6zelligi tipinde
olduklar1 da gozlenmektedir. Canbolat’in (2016) yoneticilerin liderlik tarzlarina iliskin ¢alisan
algilar1 iizerine yaptig1 ¢alismasinda yasa gore anlamli farklilifa rastlamamistir. Bu bulgu
caligmamizla paralellik gostermemektedir.

Katilime1 sporcularin spor branglar ile liderlik tipleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Cikan sonuglara tekrar bakildiginda ise, takim
sporu ve bireysel spor branslarin da 6grencilerin agirlikli olarak ¢ok otokratik liderlik
diizeylerine sahip olduklar1 sGylenebilir. Eskiyecek, Bayazit ve Sari’nin (2015) sporcularda
tercih edilen antrenor liderlik davraniglarinin yas, cinsiyet ve spor dali agisindan incelenmesi
(Diyarbakir 6rnegi) adli galismada sporcularin spor dali degiskenine gore demokratik, otokratik
ve sosyal destek davranislarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir. Bu
bulgular ¢alismamizda spor bransina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermediginden
dolay1 ¢alismamizi destekler niteliktedir.

Ogrenim durumlar ile liderlik tipleri arasinda anlamlilik diizeyine gore, istatistiksel
olarak anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Cikan sonuclar bakildiginda da diger tablo
degerlerinde oldugu gibi lise ve tliniversite 6grencilerinin agirlikli olarak orta diizeyde otokratik
liderlik diizeyleri yiiksek oldugu goriilmektedir.

Demir, Yilmaz ve Cevirgen ’in (2010) liderlik yaklasimlari ve liderlik tarzlarina iliskin
bir aragtirma adl1 calismada iktisadi ve idari bilimlerinde ve miithendislik fakiiltelerinde 6grenim
goren Ogrencilerin 6grenim durumuna gore oOnderlik stili yiiksek bulunmustur. Bu bulgu
calismamizi destekler nitelikte olup yine Ceyiz ’in (2007) Adana ilinde futbol antrendrligii
yapan bireylerin liderlik tarzlarmin belirlenmesi adli ¢alismasinda antrendrlerin egitim
durumlari ile liderlik tarzlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamaistir. Bu bulgu ¢alismamizla
paralellik géstermemektedir.

SONUC VE ONERILER

Liderligi anlayabilmek igin bu anlamda yapilan tanimlara bakmak gerekir. Iste bu
cergevede ¢ok hizli bir sekilde degisen diinyada hep yeni ve kompleks seyler yapmak i¢in
insanlarla ve organizasyonlarla birlikte ¢aligmaktir denilirse yanlis olmaz. Hepimiz varlhig:
Oziinden Once gelen insan canlilar1 olarak, siirdiiriilebilir, de§isim ve doniisiime uyum
gosterebilecek daha esnek yapilara ihtiyag¢ duyariz. Liderlik hangi durum ve pozisyonda olursa
olsun, insanlar1 karst karsiya kaldiklar1 sorunlarmmi ¢6zmek ic¢in akile1 yaklasimlarla
cesaretlendiren davranig bicimini sergilemektir. Liderlik hep otoriteye bagimlilik anlamina
gelmez. Insanlarin en zor problemlerinin iistesinden gelmeleri igin, onlar1 harekete
gecirebilmektir. Liderlik hepimizin &ziinde sakli olarak vardir. Onemli olan iste o potansiyel
enerjiyi agiga ¢cikarmak ve en zor goriinen islerin iistesinden gelebilmektir. Liderligin anahtari;
yapacaginizi iyi analiz edip yeni sentezlemeler yapmak, gozden ge¢irmek, neden yaptiginizi
anlamak ve anlatabilmek olarak diisiiniilebilir. Bunu etkileyebilecegi diisiiniilen her parametre
incelemek i¢in anlamli olacaktir. Saglak ve solak olmakta bu ¢ercevede degerlendirilebilir.

Sporcularin el tercihleri ile liderlik tipleri tizerindeki iliskiyi belirlemek i¢in ki kare testi
uygulanmis ve k? degeri p:0.222 diizeyinde bulunmustur. Bu sonuca goére, p:0.05 anlamlilik
diizeyinde aralarindaki fark anlamli ¢tkmamis olup p:0.05<0.222 buna gore, istatistiksel olarak
anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Ancak sonuclar yeniden analiz edildiginde, katilime1
bireylerin agirlikli olarak orta diizeyde otokratik liderlik diizeyleri yiiksek oldugu anlagilmstir.

Dogum yeri degiskenine gore liderlik anlayislar1 arasinda anlamli farkin olup
olmadigma bakildiginda, anlamli bir farkin olmadig1 anlagilmistir. Yapilan ki kare testinde k?
degeri p=0.148 bulunmus olup p: 0.05 anlamlilik diizeyine gore, p=0.148>0.05 anlaml1 farklilik
olmadig: goriilmektedir. Cikan sonuglar incelendiginde katilimei bireylerin agirlikl olarak orta
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diizeyde otokratik liderlik tipinde olduklar1 gozlenmektedir.

Sporcularin  hangi amagla spor yaptiklarinin liderlik tipleri {izerindeki etkisini
belirlemek igin yapilan ki kare testindeki k? degeri p:0.658 bulunmus olup p:0.05 anlamlilik
diizeyine gore p<0.658 oldugundan aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig:
goriilmektedir. Cikan sonucglar bakildiginda agirlikli olarak orta diizeyde otokratik liderlik
diizeyleri daha yiiksek oldugu diisiiniilebilir.

Bu sonuglara gore ortaya anlamli bir farkin ¢ikmamis olusunu daha ¢ok kiiltiirel yap1
icerisinde gérmek gerekir. Diger yandan, otokratik liderlik anlayisinin baskin olmasini ise yine
geleneksel aile yapisiyla iliskilendirmek mantikli olabilir.

Giliniimiiz diinyasinin kiiresel sorunlarimin iistesinden gelebilecek esnek ve vizyoner
liderlik anlayislarina ihtiyag vardir. Dolayisiyla bu konu tizerinde yapilacak galismalar belki de
yeni liderlik anlayislarinin gelistirilmesine kap1 aralayacaklardir.

Cagimizin en temel kriz iiretme potansiyeli tagiyan alanlardan birisinin de insan
kaynaklar1 yonetimi alamdir. insan kaynaklarmn iyi veya kotii yonetilmesinin getirecegi kar
ve zarar hesaplamalart siirekli yapiliyor. Giiniimiiz diinyast bu manada agik bir laboratuvardir.
Bugiin insanlik olarak kars1 karsiya kaldigimiz kiiresel salgin (pandemi) karsisinda iilkelerin
ortaya koydugu ydnetim anlayislarini karsilastirma imkanina sahibiz. Bu manada Cin, italya,
Iran ve Tiirkiye 6rnekleri iizerinde durulabilir.

Katki Beyam1 Orami: Birinci yazar calismayr tasarlamistir, ikinci yazar verileri toplayip
analizlerini gergeklestirmistir. Ugiincii yazar ise elde edilen verileri kullanarak makale yazimini
gerceklestirmistir.
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Extended Abstract

In health profession, it is defined that more effective leadership perception is also
important and meaningful. At the beginning of 20th century, it may be accepted that this matter
has begun to be understood clearly during the humanity has been facing many global and social
problems. Nowadays, the understanding of leadership is also different from personal and
charismatic leadership perception because of having a traditional basement. When we reviewed
the leadership concept historically, it is possible to say that the leadership generally known is a
kind of gained/learned skill; on the other hand, it is seen as continuing this ability institutionally.
Leadership understanding has begun to integrate in education and teaching process. In other
words, a global leader of the global world must have some abilities and competences to have
opportunities for some new and more creative leaders be a team constructionist by encouraging
them in terms of having strategic and creative ideas, having an idea and willing to be a party of
honesty and justice, activating others.

One of the most important equipment of leadership is emotional intelligence, which can
undoubtedly mean managing emotions. Leaders, as physically and psychologically healthy
individuals, should be aware of their feelings and understand how they affect them. When it
comes to global leadership, new and much more broader horizons should be understood in terms
of thinking. The world is always on the move, with constant change and transformation; change
continues unavoidably. Today's institutions and organizations should demonstrate the will to
take the most appropriate action against any emerging situation that may arise in the fields of
intercultural studies, political crisis and crisis management, natural disasters, and to understand
and take precautions with a great foresight, which is the global leader type as the manager of
all these processes. Strategic thinking, communication and interaction capacity, preparing a
suitable working environment, crisis management, being open to change and progress, political
intelligence, ethical leadership, improvisation and global thinking are among the competencies
today’s leaders are expected to have.

When viewed within the framework of today's leadership understandings, the factors
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Yazici, A.G., Engin, M.C., Ozdemir, K. (2020). Sporcularin baz1 degiskenlere gore liderlik
Ozelliklerinin analizi, 26-37.

that affect leadership in terms of whether or not an individual has:

1. Capacity: Intelligence, sharing, verbal possibilities, originality, justice.

2. Success: Wisdom, knowledge. athletic success.

3. Responsibility: Commitment.

4. Participation: Activity, sociability, teamwork, harmony and humor.

5. Status: Socio-economic position, popularity.

6. Position: Status, skills / skills, needs and followers' interests, goals and objectives of success.

This study has the potential to contribute to the field in terms of this perspective and the
determined purpose. Flexible and visionary leadership approaches are needed to overcome the
global problems of today's world. Therefore, studies on this subject will perhaps open the door
to the development of new leadership approaches. One of the areas with the potential to cause
the most basic crisis of our time is the human resources management area.

In 1830s, the leadership theories were formed and designed by authorities because they
were the most effective power. For example, “Big Man Theory” implied that real leader was
born not made. But, in the following years, this understanding began to change and the leaders’
characters were thought to be more important defining factors. After that, another leadership
theory began to appear; it was “Trait” theory. This theory depended on competences of leaders;
these competences were individual capacity, problem solving ability, responsibility
understanding, participation, social status, and its roles. But, it must be known that there are
many other features to be meaningful. So, it is not easy to define a leader by using a few known
parameters. Today’s leadership understanding is a continuous process changing according to
the social’s needs. It must be accepted that teachers are global and charismatic leaders to
control, manage and quite learning. The leadership subject has a worldwide importance.
Because many area experts have been busy with studying on this subject. In this study one of
the defined variables was right and left-handed athletes’ leadership understandings. According
to this variable there weren’t any meaningful difference between the right and left-handed
athletes’ leadership understandings. Neurology doctor, Dr. Mehmet Yavuz explained in his
researches that left hemisphere of human brain acted logically and right hemisphere acted
promptly and hastily. The other variables were also important to define the athletes’ leadership
understandings. They were place of birth, age, education level, branch, and sporting aim. The
data handed were analyzed by using “k? (x?)” analyzing method. As a result of this study,
according to the general results and data handed there wasn’t a meaningful difference between
the two groups’ leadership understandings according to the defined variables.
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Oz

Yabanci dil 6gretiminde dil kiiltiir iliskisinde baskin unsur kiiltiirdiir. Zira bu alanda son donem
paradigma degisimine gore artik yabanci dil 6grenimi 6grenenlerin kisisel ve toplumsal gelisiminde 6nemli
rol oynadigin1 ortaya koymaktadir. Yabanci dil 6gretiminde ders igeriklerinin diizenlenmesinde
kiiltiirleraras: iletisimsel yetinin gelistirilmesi baglaminda, amaca yonelik olarak kiiltiirel degerlerin
ogretilmesi kendi kiiltiirli ile 6teki kiiltiiriin benzer ve farkli yanlarinin farkindaliginin 6ncelenmesinin
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Ancak uygulamada yabanci dil dgretiminde kiiltiirlerarast yaklagimlara
yeterince yer verilmemektedir, dolayisiyla dil 6gretiminde istendik sonuglar elde edilememektedir.
Sorunun giderilebilmesi igin yabanci dil derslerinde 6grenenin merkezde oldugu ¢ok kiiltiirlii 6grenme
modellerinden yararlanmanin gerekli oldugu goriilmektedir. Kiiltiiriin onyargisiz ve dogru sekilde
tanitilabilmesi igin kiiltiirlerarasi yaklasimi 6n goren 6gretim ¢iktilarina ve kiiltiir ediniminin 6n planda
oldugu materyallere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dogrultuda okur odakli yaklasimin merkezde oldugu,
Ogrenenin beklenti utkuyla Ortiisen kiiltiirlerarast boyutta yazilmig 6zgiin metin se¢imleri yabanci dil
Ogretiminde tam O6grenme hedefine ulasilmasinda verimli olabilecegi diigiiniilmektedir. Bu baglamda
yabanci1 dil 6gretiminde yasami ¢ok kiiltiirlii yoldan 6gretim ortamlarina tagiyan 6zgiin metinleri de gogmen
yazininda bulmak miimkiin géziikmektedir. Bu makalede, yabanci dil 6gretiminde kiiltiir aktarimlari
baglaminda gbgmen yazinina ait yapitlarin iletisimsel yetinin gelistirilmesine ve 6grenenlerin kendi diinyas1
ile hedef dilin kiiltiirii hakkinda diisiin iiretebilme ve kendini ifade edebilme becerisinin kazandirilmasina
nasil ve ne denli katkilar saglayabilecegi sorusu segili yazara ait segili yapitlar yardimiyla irdelenmistir.
Amaca yonelik olarak bu makalede Tiirk gd¢men edebiyati baglaminda Saliha Scheinhardt’in segili
eserlerinde kiiltlirleraras1 boyutlarin yabanci dil derslerine etkileri irdelenerek yabanci dil 6greniminin nasil
daha etkili ve kalic1 olabilecegi ortaya konulmustur.
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Anahtar Kelimeler: Kiiltiirlerarasihik, Yabanci Dil (")gretimi, Okur Odakl Bakis Acis1

Abstract

Culture is the dominant element in foreign language teaching. Because of the recent paradigm
shift, this area reveals that foreign language learning plays an important role in the personal and social
development of the learners. In the context of the development of communicative competence in the
arrangement of the course content in foreign language teaching, cultural values for the sake of necessity of
its own culture and the awareness of similar and different aspects of other cultures. In practice, however,
intercultural approaches do not adequately take place in foreign language teaching, so no specific results
can be obtained in language teaching. It is necessary to utilize multicultural learning centralized models in
foreign language courses. In this respect, it is thought that the literary approach at the center, and the original
text choices written in the intercultural dimension which overlaps with the expectation of the learners can
be efficient in reaching the full learning goals. In this context, it is possible to find original texts in foreign
language teaching that bring life into multicultural teaching environments. For this purpose, within the
context of selected Turkish immigrant literature, the effects of intercultural dimensions on the foreign
language lessons in the selected works of selected writer Saliha Scheinhardt and how the foreign language
learning can be more effective and lasting have been examined in this article

Keywords: Interculturalism, Foreign Language Teaching, Literate Perspective
GIRIS

Okur odakli 6gretimi onceleyen yontemler, yabanci dil 6gretiminde metinlerin
Onemini ortaya koyarken dil 6gretiminde yazinsal metinlerin degerini de 6ne ¢ikarmustir.
Yazinsal metinlerin yabanci dil 6gretiminde verimli kullanilabilirliginden yola ¢ikilarak
uygun metin se¢imiyle dil kiiltiir iliskisinin daha kolay kurulabilecegi ve 6grenmenin
daha cok igsellestirilebilecegi ortaya konmustur.

Dil 6gretimindeki yeni gelismeler empatik diisiinebilme ve onyargisiz diyalog
kurabilme yetisinin gelismesi ic¢in egitimde kiiltiirlerarasiligin ele alinmasinin
artirtlmasin1  gerekli hale getirmistir. Bu makalede bunu yabanci dil derslerinde
saglamanin en verimli yolu olarak yazinsal metinlerin 6gretim ortamlarina getirilmesinin
faydali olacagi ongoriilmektedir. Gogmen Edebiyati igerisinde yer alan bu yazinsal
metinlerle kiiltiirleraras1 egitimin daha acik ve anlasilir bir sekilde verilebilecegi
diisiiniilmektedir. Yabanci dil 6gretirken ayni zamanda ¢ok kiiltiirliiliik, trans kiiltiir,
benlik algisi, empatik diisiince, demokratik kiiltiir bilinci gibi degerleri 0grenciye
kazandirmak da ikincil amaclar arasinda yer almaktadir.

Gogmen Edebiyati igerisinde yer alan bu yazisal metinlerle kiiltlirlerarasi
egitimin daha agik ve anlagilir bir sekilde verilebilecegi diistiniilmektedir. Bu baglamda
makalede Tiirk-Alman gd¢men edebiyatindan segilen yapitlarin yabanci dil derslerine
kiltlirleraras1 boyutta nasil etki edecegi arastirilmaktadir. Metin se¢iminin gdgmen
edebiyatindan yapilmasinin sebeplerinden biri, kiiltiirleraras1 boyutta dgrenciye bildigi
bir konuyu farkli bakis agisiyla yabanci kiiltiirde yadirgatarak vermesidir. Onur Bilge
Kula’nin bu konudaki diisiincesi arastirma konusu olan yapit yazarinin aragtirmadaki
secim sebebini destekler niteliktedir: “Ikinci kusak gégmenlerin 6znel deneyimlerinden
yola ¢ikarak soyle bir yargida bulunmak miimkiindiir: Tiirk gé¢menler, diisiinceleri ve
arzularinda, es zamanh olarak iki diinyada yasamaktadirlar. G6¢menler, hem koken
toplumun 6z-yapisal 6zelliklerini koruma hem de gog ettikleri topluma katilma cabasi
gostermektedirler. Tiirk Go¢men azinligr baglaminda Giardono’nun su tespitinin alti
cizilebilir: Go¢menlik olgusundaki kiiltiirlenme siirecine, yeniden kiiltiirlenme egilimleri
eslik eder ve boylece gorecelestirilir.” (Kula, 2012). Boylelikle kiiltiirlerin i¢ i¢e gectigi
ve sentezlendigi bu donemin edebi yapitlari, kiiltiir yordamak i¢in ders materyali olarak
uygundur.
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YONTEM

Tiirk—Alman gé¢men edebiyati kapsamimda uluslararasilik 6zelliklerini tasiyan
yazarin yapitlar1 eklektik yontemle belirlenmis ve {iretimsel yorumsal yaklagimlar
1s181nda degerlendirilmistir. Ayrica dilsel beceriyi biitiinlemek ve kiiltilirlerarasi iletigim
yardimiyla dil-kiiltiir iligskisini kuvvetlendirmek i¢in kiiltiirlerarasilik, gogmen edebiyati
ve amaca yOnelik metin se¢imleri hususunda aciklamalara yer verilmistir.

Yabanci dil Ogretiminde ana materyal olarak kullanilan metinlerin analiz
edilmesinin, yorumlanmasinin ve i¢indeki kiiltiirel 6gelerin incelenmesinin, metinlerdeki
climlelerle olusturulan ders i¢i ve dis1 aktivitelerin, 6§renmeyi kalici hale getirmeye
yardimct oldugu disiiniilmektedir. Pedagojik acidan bakildiginda; yenilenen 6gretim
yontemlerine gore 0grenci gereksinimleri goz oniinde bulundurularak, ger¢ek yasamda,
pratikte karsiligi olan, rollerine biiriinebilecegi kisilerin i¢inde bulundugu ve kiiltiir
aktarimma imkan veren 6zgiin metinlerle dil 6gretimi on plana ¢ikmaktadir. On bilgi
gerektiren metinler 6greneni arastirmaya iterek, bilindik konulari olan metinlerle de
anlama kolaylig1 saglayabilir. Bu baglamda Hunfeld’e gore: “Bir yabanci ile onun kendi
dilinde siirdiiriilen bir diyalog, genelde yabanciya onun kendi diinyasini anlatmak amaci
tasimaz. Bir Alman, bir Ingiliz ya da Fransiz’a Londra ya da Paris’teki yasam bigimini
aktarmaktan ¢ok Miinih ya da Berlin’ini anlatmak zorunda kalabilir. Bunun i¢in 6grenci
once kendisinin olam1 bilmeli, yorumlayabilmeli, yabanci dilde karsisindakine
sunabilmeli, baskaliklarin1 gosterebilmelidir” (Tapan, 1995, s.149). Buradan da
anlasildig1 iizere 6grenen 0z kiiltiiriinii tanimali ve sonrasinda hedef kiiltiire bilgi transferi
ve karsilastirmalar yapabilmelidir. Bu nedenle 6grenene sunulan metinlerde hacim, igerik
ve metin yaziminda kullanilan yontem dikkate alinmalidir. Bunun icin de yazin
sosyolojisi, yazarin donemi, alimlama estetigi ve duygusal-bilissel siire¢ 6n planda
tutulmalidir. Ozellikle yabanci dil 6greniminde dil-kiiltiir iliskisi ve okurun metni
alimlama sekli ¢cok 6nemlidir. Var olan anlamdan hareketle okurun-6grenenin kendi
diisiincelerini genigletebilecegi metinler okumasi ve anlamasi gerekmektedir. Tapan’in
da belirttigi gibi yabanci dil 6§renme siirecinde 68renenin, hem kendi kiiltiirii hem de
hedef kiiltiir lizerine diisiin iiretebilmesi gereklidir.

BULGULAR

Kiiltlirtin ¢ok ¢esitli tanim1 olmakla birlikte esas lizerinde durulmasi gereken
husus insan iliskileri ve dil ile olan baglantisidir. Ciinkii kiiltiir dil kullaniminin da basat
unsurudur. Dil bir kiiltiiriin tasiyicisi ve en 0nemli iletisim aracidir. Dil ve kiiltiir birbirini
tamamlayan toplumsal dinamiklerdir ve bir toplumun duygu ve diisiincelerinin ifade
edilisi seklinde somutlanir. Kiiltiir, bireyin sosyal yasam igerisindeki etkilesimini yansitir;
dolayisiyla toplum i¢inde iistlendigi rollerini neden sonug igerisinde anlasilmasini saglar.
Ote yandan Kkiiltiiriin toplumlar aras1 boyutu da bulunur. Nitekim birbirleriyle farkli
sebeplerden etkilesim i¢inde olan farkli toplumlar dil araciligiyla kiiltiir sentezi yasarken
gelisimlerine katki saglamis olurlar. Dilin iletisimde degistirici, etkileyici ve yon verici
bir 6zelligi vardir. Ulkeler arasinda tek bir kiiltiir olmadigindan kendi icinde zaman
zaman dayatmaya, birbirini kabullenmeye, uyuma dayali direnmeye gatisma siireglerinin
yasandig1 gozlemlenmektedir. Go¢ ve benzeri olaylarla birlikte yasamak durumunda olan
insanlarin birbirlerini anlamaya ihtiyaglar1 vardir. Farkli kiiltiirlerin bir araya gelmesiyle
ortaya ¢ikan iletisim ihtiyact bireyi yabanci dili 6grenmeye yonlendirmistir. Dogru
iletisim saglayabilmek i¢in anlamaya ve anlasilmaya olan ihtiyag¢ yabanci dil 6grenmeyi
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zorunlu kilar. Ama asil 6nemli olan kiiltiirii 6grenmek oldugu igin dil burada bir
kiiltiirleraras1 amag ve aragtir (Eryilmaz, 2019).

Kiiltiir aktarimi hedeflenirken dikkat edilmesi gereken kavramlardan biri de
“Kiiltiirlerarasilik tir. Kiiltiirlerarasilik olgusu farkl kiiltiirlerin taninmasi ve bu sekilde
kiltliriin zenginlesmesi olarak da goriilebilir. Yabanci olarak goriilen kiiltiire 6nyargi ile
yaklasilmas1 ve toplumun genelinin dyleymis gibi goriilmesi gercek dis1 genellemeler
yapilmasina yol acabilir. Bireyi toplumda 6zel yonleriyle fark etmek ve incelemek
kiiltiirlerarasilik kavraminin bilesenlerinden sadece biridir. Hexelschneider kiiltiirlerarasi
iletisimi, dolayistyla kiiltiirleraras1 anlagsmay1 uluslarin birbirleriyle anlagsmasi olarak
gormiis ve bu kiiltiirlerarasi iletisim yoluyla uluslarin birbirine olan dnyargi, kalip yargi
ya da yanlis anlamalar1 azaltilabilecegini, hatta ortadan kaldirilabilecegini ve bdylelikle
diinya barigina gotiiren bir yol olabilecegini ifade etmistir (Bakir, 2013, $.16-17).
Almanya’ya, 1960 sonras1 farkl iilkelerden farkli kiiltiirel birikime sahip is¢ilerin gog
etmesi sonucunda Almanya’da ¢ok kiiltiirlii bir toplum meydana gelmistir. Kiiltiirel
cesitliligin yasandig1 boyle ¢ok kiiltiirlii toplumlarda farkliligin kabul edilmesi ve sosyal
hayat akisinda aksamalar yasanmamasi i¢in kiiltiirlerarasi egitime 6zel bir baslik acilmasi
gerekliligi goriilmiistiir. Bu gelismeye bakildiginda pedagojik yaklasimlarin toplumsal
biitiinlik olusturmasindaki belirleyici rolii daha 6nem kazanmaktadir. Kiiltiiriin
Onyargisiz ve dogru sekilde tanitilabilmesi i¢in uygun egitim-Ogretim ortamlarina,
kiiltiirleraras: egitim veren kurumlarda kiiltiir aktariminin ve yabanci dil 6gretiminin 6n
planda oldugu ders igeriklerine ihtiya¢ vardir. Bu acgidan yabanci dil 6gretimindeki
yontem ve ders kapsamlart farkliliklarin alimlanmasi i¢in ¢ok dnemli bir islevi yerine
getirmekte yapici bir rol oynar.

Kiiltlirlerarasilik, kiiresellesen diinyada ihtiya¢c duyulan ¢ok kiiltiirlii toplumun
iiyesi olan bireylerin kazanmasi gerekli olan bir yeterliliktir Bagka kiiltiirii tanimayan,
iletisim sikintis1 yasamamis bireyler kendi ¢evresinde olup bitene kars1 da ilgisiz olabilir.
Oysaki bireyi bagka kiiltirlerin varligindan haberdar olmasiyla ortak yasam alani
genislemis olur. Ogrenenin dis diinyay1 tanimasi, farklilik ve benzerlik konusundaki
bakisini yenileyerek degerler degisikligine, ¢ok Kkiiltlirli 6grenme imkani sunan
kiiltiirleraras: 6grenme ile ulagmas1 miimkiindiir. Kiiresel katilimct bireyler yetistirmek,
gerek yasadigimiz ¢evre gerekse diinya barisina katki agisindan ¢ok énemli bir adimdir.
Bunu saglayabilmenin yollarindan biri de yabanci dil ve kiiltiiriin 6gretimidir.

Yabanci dili aktif ve dogru kullanabilmenin en 6nemli yollarindan biri o dili
kullanan toplumu anlamaktan gecer. Etkilesim i¢ine girilen yabanci dille, 6grenene yeni
kapilar acilir ve farkli pencerelerden ayni durumlara belki de farkli tepkilerle bakmayi
O0grenmeyi miimkiin kilar. Boylelikle iiretken, demokratik toplum bilincine ulasmis,
sorgulayan, ¢ok kiiltiirlii ortam kaygisin1 asmis, 6grendigi kavram ya da durumlar1 yeni
durum ve ortamlara uyarlayabilme yetisi gelismis, liretim odakli 6grencilerin merkezde
yer alacagi bir kiiltiirlenme siireci gergeklesebilir.

Yabanci dil 6gretiminde ana materyal olarak kullanilan metinlerin analiz edilmesi,
yorumlanmasi ve i¢indeki kiiltiirel 6gelerin incelenmesi, metinlerdeki climlelerle ders ici
ve dis1 aktivitelerin 6grenmeyi kalict hale getirmeye yardimci oldugu diistiniilmektedir.
Ogrenenin 6ncelikle 6ziinii tantyip kendinden olmayanin ayirimina vararak kars: kiiltiiriin
de farkli olmasinin normal kabul edilebilecegi, karsilikli saygi ve hosgoriiniin
geligebilecegi bir diinyanin varligr kiiltiirlerarasi egitimin amaglar1 arasindadir. Bunun
icin derste kullanilacak metinler kuru bilgi aktarimindan 6te, anlama ve anladigini
aktarabilme yetisinin gelisimine katki saglayacak nitelikte olmalidir. Niliifer Tapan’in da
belirttigi gibi G. Neuner ’in deyisiyle “yar1 anlamanin yol agtig1 gerilimi” en iyi ortaya
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koyabilecek metinler yabanci dil 6gretiminde en iyi kiiltiir aktaricilar1 olarak kullanilabilir
(Tapan, 1989, s.187).

Dilin pratik kullanimini yansitan 6zgiin metinler bildirisimsel-islevsel yontemle
hazirlandig1 ve tiretimsel odakli oldugu i¢in 6grenci hedef kiiltiirle dogrudan iletisime
gecme firsat1 yakalayarak kiiltiirlerarasi sentezle sonuclanabilecek yabanci dil 6grenme
izlenceleri olusturur. Yabanci dil derslerinde ortaya konulan yeni iiriinlerle ders
verimliligi artarken, diger taraftan okuma eylemi sonrasi yukarida bahsedilen aktivitelerle
okuma desteklenmeye devam edilebilir. Boylece 6grenen edebi dil kullanmay1 6grenir,
hayatina yeni bir etik deger katabilir, bir durumu estetik ifade edebilmeyi 6grenir.

Yabanci dil derslerinde uygulamada kullanilan siireg-iiretim odaklt metinler
Almanca okuma, yazma konusma becerileri i¢in ¢ok uygun olup kelime 6gretimi i¢in de
verimli olma 6zelligiyle somut anlamda da dil derslerinin destekleyici unsurudur.

Derste kullanilacak edebi metinlerin yabanci dilde yazilmis gd¢men
edebiyatindan secilme nedenleri ile dersin kiiltlirlerarasi boyutta islenme amaglari
ortiismektedir. Gogmen edebiyat1 yapitlari, Almanya’daki sosyal, politik, sanatsal,
kiiltiirel ve gilinlik yasam hakkindaki izlenimleri farkli kiiltiirel kokene sahip yazarlar
tarafindan yansitilmasi, kiiltiirel tamamlayicilik nedeniyle 6grenende ekin bilgisinin
olusumunda, okuma-anlama ve konusma becerilerinin gelistirilmesinde 6Snemli
kolayliklar saglar. Diger taraftan 6grenen kelime haznesini ve yabanci dilde yazma
kabiliyetini, okuyup yazdigimi daha iyi O6grendiginden gelistirebilir. Kiiltiirlerarasi
O6grenmenin temel amaglarindan birisi de daha 6ncede belirtildigi gibi empati kurabilme
ve kendinden olmayana hosgoriilii davranabilme anlayisini gelistirmektir.

Yabanct dil 6grenirken diisiin diinyasinin sinirlarini genisleten 6grenci ayni
zamanda yasam kesitlerine bagkasinin goziinden bakarak olumlu davranig gelistirir.
Onyargi ile baktigi durumlara baska bir agidan bakarak normal karsiladig1 gibi, daha énce
normal karsiladig1 baska bir durumu yadirgayabilir.

Gogmen edebiyatindan yapilacak okuma, alimlama estetidi acisindan
degerlendirildiginde, 6grenciye metinde gecen sosyal olaylara ve kiiltiirel durumlara
kendi bakis agisindan ortaya koydugu tepkilerle yeniden degerlendirme firsati
saglanabilir. Siniftaki her 6grenci kendi beklenti ufkuyla yazarin utkunu daha kolay
birbiri igerisinde eriterek anlam olusmasini kolaylastirir. Konuya ayr1 bir perspektiften
yaklasacag1 icin metin i¢i bosluklar farkli sekillerde doldurulabilir. Iletisim kodlarinin
yogun oldugu kiiltiirleraras1 yazin olarak nitelendirebilecegimiz gdgmen yazini bu agidan
cok degerli yapitlar sunmaktadir.

Alman kiltiriinii Tirk kiltirt ile karsilagtirarak anlatan gogmen edebiyatinin
ikinci kusak yazarlar1 Almanya’y1 birinci kusak yazarlara gore daha kuralli, anlasilir ve
basit ciimle yapilar1 kullanarak olay oOrgiisiinii okurun anlayacagi sekilde tanmidik
duygularla anlatir. Ciinkii yazar Tiirkiye’den ve kendi 6zge¢misinden gercek orneklere
yer verirken okura kendi ¢evresinden tanidik gelen kesitler sunarak okurun kiiltiirlerarasi
boyutta karsilagtirma yapmasini saglar.

Saliha Scheinhardt’in eserlerinde iki dilin de birlikte kullanildig1 anlatim sekline
rastlamak miimkiindiir. Zaman zaman eserlerde 6zellikle aile icinde kullanilan hitap
tirlerinde (Gute Nacht, Dede... Mondscheinspiele) ve yer yer de deyimlerde Tiirkce
kullanimlara rastlanmaktadir (Scheinhardt, 1996, s. 9). Ogrenci i¢in dikkat ¢ekici olan bu
metinlerle okuma eglenceli hale gelerek 0grenenin aktif oldugu eyleme ve lretime
gecebildigi dersler yapilabilir. Ornegin; yazarin Mondscheinspiele (Ay Isigi Oyunlarr)
adl1 eserinde Tiirklerin genel olarak ¢ok iyi bildigi bir yemek kiiltiiriinden olan “dolma”
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ornegi hem dikkat ¢ekicidir hem de, eylemsel liretimsel metot ile kullanilan aktif 6grenme
tekniklerine uygun olabilir.

“Ich neckte ihn, wenn er die gefiillten Weinbldtter mit Zitrone aff und sie
Dolmades nannte: “Wo hat man gesehen, daffi Dolma mit Zitrone gegessen wird?
Knoblauchjoghurt gehért dazu, und es heifft Dolma, einfach Dolma. Ihr Griechen, warum
miifit ihr alles verfilschen?” (Scheinhardt, 1996, s. 75)

“Limonla sarilmis bag yapragini yiyip ona dolmades denildigini sdylediginde ona
takilarak dedim ki: dolmanin limonla yenildigini de kim gérmiis? Sarimsakli yogurtla da
yenilse onun adi dolmadir, sadece dolma. Siz Yunanlar her seyi ¢arpitmak zorunda
misimz?”(Ceviren: Oznur Eryillmaz)

Bu ve benzeri birgok oOrnekten faydalanarak gerceklesen okuma, &grenenin
duyarak, okuyarak 6grendiklerini yaparak, yasayarak 6grenme sekline doniistiirmesini ve
Ogrenilenin kalic1 olmasini kolaylastirir.

Yabanci dil derslerinde kullanilabilecek Saliha Scheinhardt’in birkag yapiti
incelendiginde kiiltiirleraras1 boyutlar1 olan drnekler sunmak miimkiindiir.

Guinlik aligkanliklar arasinda kiiltiir yansiticist1 olan giyim kiiltiiriinden
bahsedilerek kelime dgretimi ve konusma becerisi hedefine de ulasilabilir. Ogrenenlere
giysilerle ilgili kelimeler metinde buldurularak Tiirk ve Alman kiiltiiriindeki giyim
anlayist hakkinda karsilastirma yaptirilabilir, ¢ikarimlar yazili, sozlii ve ¢izimle
gosterilebilir. Organlarimiz (Die Korperteile) konusu ile ilgili kelime bilgisini Sekil 1 ve
Sekil 2 yardimiyla, bu boliimde hatirlatmak i¢in romandan ilgili kelimeler bulunup,
resmin {lizerine yazilarak ya da oyun haline getirilerek soylenilen kelime viicut ya da
gorsel lizerinde gosterilebilir.

(Monds. ,S.32, 116, 117)
der Kopf der Hals
die Augen der Bauch

die Hand der Fuss
3 a die Haare das Bein

die Nase das Arm

die Ohren

die Lippen

=

Sekil 2. Mondscheinspiele(4y Isig1 Oyunlart)
Romanindan Ornek Kelimeler

Sekil 1. Organlarimiz/Die
Korperteile

Yazarin romanindan (Mondscheinspiele/Ay Isig1 Oyunlari) alinacak orneklerle,
sosyal hayatta okul hayatinin yeri ve etkileri lizerine goriisler paylasilarak konugma
becerisine yonelik tartismalar yapilabilir. Diger taraftan kelime ve kiiltiir 6grenimi i¢in
okul sistemi hakkinda afisler hazirlatilabilir. Ogrenenler, metinde gegen “Abitur”
kavramu ile ilgili arastirma yaparak Almanya egitim sistemi hakkinda bilgi sahibi olurken,
ayn1 zamanda iilke bilgisi edinerek karsilastirmalar yapabilir. Ogrenen okul sistemi ile
ilgili bilgi edinirken, 6z kiiltiirdeki sistem hakkinda yorum yapabilecegi tiirden, konusma
becerisine dayal aktiviteler de yapabilir.
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Manolis kendinden bahsederken basarisizlik nedenlerini su sekilde agikliyor:

“Studieren wollte ich, habe das Abitur, aber nicht einmal das ist giiltig hier. Nach dem

Abitur habe ich die Aufnahmepriifungen fiir die Uni nicht bestanden.” (Scheinhardt,

1996, s. 51)

“Okumak istiyordum, lise bitirme diplomam vard, fakat gel gor ki burada gegerli degildi.

Lise bitirme sinavindan sonra iiniversite sinavlarina girdimse de basarii olamadim.”
Bu alintidan hareketle, Alman ve Tirk egitim sistemi lise diplomas1 baglaminda

sematik olarak ¢ikarilip karsilastirilabilir (Sekil 3).

Deutsche Schulsystem Turkische Schulsystem

Das deutsche Schulsytem ‘Ork milll egitim sisteminin genel yapis: 1739 sayili yasa |

belidenmiglic
|4
A Wasse Y0 AL “ae
| ? oo 10 TURK EGITIM SISTEMI
3 . : I
< 2 Al
) ATarnuse l 1
T - . 2 Orgun Egitim Yaygin EQitim

* % Gymnasium Gesamischule Realschule = Hauptschule e yon e
3§ Abachiies nech Atmchiune nach Atectiuse nach  Atechiums nech s Onooal Yaygn EQHi
¥ \ Klanas 8 Klasns & Wiansw ¥ Klansw § cder 10 £ gotier Koruenis:

- baLptas Ul - N b At . Moty Putal - st

Al Chhiss nach Abmctiuss nach e Yoygin ¢ gmm

Klanse %0 Klasss 19 ADATHUSE NaEh o K .

« Lirtiers Rete + Mttiere Riste Kisase 10

AbaTnies nacy Abachuss nacn “ Mrmes Aeth Ortaogrenm Gene

Kiaess 13 Kiasea 13 Ortaddreter

“ Aty * Abex

3 R — Mesion ve Tena
- Onangeter
Grundschule

Sekil 3. Das Deutssche und Tiirkische Schulsystem

Giyim kiiltiirii lizerinden asagidaki alintida oldugu gibi Onyargilar konusu
islenerek 6grenene farkli bakis agis1 kazandirirken, onlart diisiinmeye ve elestirmeye
yonlendiren metinlerin kullanimina agirlik verilebilir. Se¢ili metinlerden sifatlar segilerek
karakterlerle eslestirmeler yapilabilir. Ogrenenin konusma becerisine katki saglamak icin
ilgili konuda resimler verilerek, giyim kiiltiirii hakkinda 6grenene yorum yaptirilabilir.
Ornegin; romandan uyarlanan “Sahte Cennete Veda” film afisine bakildiginda (Sekil 4)
Suna (filmde Elif) karakterinin zamanla goriiniimiindeki degisiklige vurgu yapildig:
sahne Tevfik Baser’in yonetmeni oldugu, 1989 yili yapimi filmde yer almaktadir.
Buradan yola ¢ikilarak Tiirk giyim kiiltiirii ve Alman giyim kiiltiirii arasindaki farktan
bahseden yukaridaki kisim okunarak yorumlanabilir. Bu 6rneklerde goriildiigii gibi icinde
yasanan kosullarin kisinin kiiltlir anlayisinin degisimi, giysilerdeki degisim iizerinden
orneklenmistir.

“Die beiden sind fast immer zusammen gewesen, sie fliisterten, lachten, weinten,
zusammen. Beide hatten hiiftlange Haare, sie trugen Kopftiicher, waren ziemlichplump
angezogen, meistens liefen sie mit einem Pyjama oder einer Hose unter dem Kleid herum,
sie wirkten ziemlich ungepgflegt. Sie schienen auch wenig deutsch zu sprechen, obwohl
sie schon ziemlich lange hier waren.” (Scheinhardt, 1983, s. 26)

“Bu ikisi neredeyse siirekli birlikteydiler, birlikte fisildasiyor, giiliiyor, aglyorlardi.
Ikisinin saclart da beline kadardi, basértiileri vardi, oldukca bol giyinmis, bazen de
pijama ya da elbise altindan pantolon giyerlerdi, olduk¢a da bakimsiz goriiniirlerdi. Uzun
zamandir burada olmalarina ragmen, ¢ok az Almanca konustuklar: goriiliiyordu.”
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BiR TEVFIK BASER FILMI

SAHTE CENNETE VEDA

ADIU AU FAUX PARADIS

ZUHAL OLCAY

1989 BERLIN FILM FESTIVALI EN Yl KADIN OYUNCU ODULD  Emex RS A E]
FRANSA STRASBOURG EN IY| FilM ODULU LR : &

Yonetmon TEVFK BASER Somnoso IZET AXAY Musik CLAUS BANTIER

Sekil 3. Das Filmposter (Sahte Cennete Veda)

Wie sieht eine Tiirkin oder eine Deutsche? Sorusu dgrenenlere yoneltilerek bir
taraftan kiiltiirel farkliliklar irdelenirken, diger taraftan da kiyafetlerle ilgili romanda
hangi kelimeler kullanilmis incelenerek kelime ¢aligsmalari yaptirilabilir.

Dil 6gretiminde edebi metinler baglaminda nesir tiiriiniin 6rneklerinden roman,
becerilerin kavranmasinda kiiltiirtin kolaylastiric1 rolii ortaya konurken secili yapitta
gecen nazim tiiriiniin drneklerinden olan Nazim Hikmet’e ait olan siir istendik hedeflere
ulasmasinda 6grenene daha fazla ivme kazandirir. Ogrenen romanin adiyla siir arasinda
iliski kurarak, Nazim Hikmet’in her iki dildeki siirini karsilastirir, kiiltiirlerdeki kadina
bakist degerler acisindan yordayabilir. Boylelikle siir incelemesi yapilirken alimlama
estetigi baglaminda “sdylenenlerden sdylenmeyenleri” ¢ikartmaya ¢aligarak, 6grenenin
okuyup-anlama, konusma ve yazma becerileri gelistirilir. Siir ritmik oldugu i¢in akilda
kalicidir ve gerek romana adimi verdigi gerekse romanin basinda igerik hakkinda
gondermelerde bulunuldugu i¢in Ogrenenlerin roman konusunda yonelimini
kolaylastirabilir.

“UNSERE FRAUEN

(Epos auf den Befreiungskamf)

Unter dem Mond fuhren die Ochsenkarren.

Die Ochsenkarren fuhren iiber Aksehir Richtung Afyon.

Die Erde war so endlos,

die Berge waren so weit,

als wiirden die, die unterwegs waren,

niemals irgendein Ziel erreichen.

Die Ochsenkarren lefen mit ihren Rddern aus voller Eiche,

und sie waren

Die ersten Rdder, die sich unter dem Mond drehten.

Unter dem Mond waren die Ochsen

S0 winzig,

als kdmen sie von einer anderen und sehr kleinen Welt,
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und ihre kranken, gebrochenen Hérner gldnzten,
und was unter ihren Fiifien flop, war Erde,
Erde
Und Erde.
Die Nacht war hell und warm,
und auf den Ochsenkarren lagen die dunkelblauen Granaten
auf ihren Holzbetten vollkommen nackt.
Und die Frauen,
Sich voreinander verbergend,
Sahen unter dem Mond
auf die Ochsen- und Rdderleichen,
die von vorhergegangenen Ziigen iibriggeblieben waren.
Und die Frauen,
unsere Frauen:
mit ihren unheimlichen und gliicklichen Hdnden,
mit ihren zierlichen, kleinen Kinnen,
ihren grofen Augen,
unsere Mutter, unser Weib, unsere Geliebte.
Frauen, die sterben, ohne daf; sie gelebt hdtten,
und deren Platz am Eftisch erst nach unserem Ochsen kommt,
und die wir auf die berge entfiihren,
derentwegen wir im Gefdngnis sitzen,
und die beim Getreide, beim Holz, auf dem Markt,
und die vor den Holzpflug gespannt werden,
und die in den Koppeln
im Licht der in die erde gestofienen messer
mit ihren geschmeidigen, schweren Hiiften
und ihrem Zierat unser werden,
unsere Frauen.
Jetzt, unter dem Mond,
hinter den Ochsenkarren und den Kartuschen
waren sie,
als zégen sie halme mit Ahren aus Bernstein
auf den Dreschplatz,
in derselben Unbeschwertheit des herzens,
in derselben miiden Vertrautheit.
Unda uf dem Stahl des 15-cm-Schrapnells
schliefen Kinder mit diinnen Hdilsen.
Unter unter dem Mond
Liefen die Ochsenkarren tiber Aksehir Richtung Afyon.
Nazim Hikmet (Scheinhardt, 1983, s. 21-22).
“KADINLARIMIZ
Toprak 6yle bitip tiikenmez, daglar oyle uzakta,
sanki gidenler hi¢bir zaman
hi¢bir mezile erigemeyecekti.
Kagnilar yiiriiyordu yekpare megaleden tekerlekleriyle
Ve onlar
ayn altinda donen ilk tekerlekti.
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Aywin altinda okiizler
baska ve kiiciik bir diinyadan gelmisler gibi
ufacik kisaciktilar
ve piriltilar vardy hasta kirtk boynuzlarinda
ve ayaklart altindan akan
toprak,
toprak,
ve toprakti.
Gece aydinlik ve sicak
ve kagnilarda tahta yataklarinda
oyu mavi humbaralar ¢iril¢iplaktt.
Ve kadinlar
Birbirlerinden gizleyerek
Bakiyorlardi ayin altinda
Gegmis kafilelerinden kalan okiiz ve tekerlek é6liilerine.
Ve kadinlar
bizim kadinlarimiz:
korkunc¢ ve miibarek elleri
ince, kiiciik ceneleri, kocaman gozleriyle
anamiz, avradimiz, yarimiz
ve sanki hi¢ yasanmamus gibi 6len
ve soframizda yeri
Okiiziimiizden sonra gelen
ve daglara kagirip ugrunda hapis yattigimiz
ve ekinde, tiitiinde, odunda ve pazardaki
ve kara sabana kosulan ve agillarda
isiltisinda yere sapl bicaklarin
oynak, agir kalgalari ve zilleriyle bizim olan
kadinlar,
bizim kadinlarimiz
simdi aymn altinda
kagnilarin ve hartuglarin pesinde
harman yerine kehribar basli sap ¢eker gibi
aym yiirek ferahligi,
ayni yorgun aligkanlik i¢indeydiler.
Ve on beglik sarapnelin ¢eliginde
ince boyunlu ¢ocuklar uyuyordu.
Ve ayin altinda kagnilar yiiriiyordu
Aksehir iizerinden Afyon’a dogru”
Nazim Hikmet.

Metinden baz1 boliimler alintilanarak bosluk doldurma veya climle tamamlama (Sekil 5)
alistirmalar1 yaptirilarak kelime ve ciimle 6gretimi destelenebilir. Ornegin;

Erginze die Liicken mit geeigneten Adjektiven! (Uygun sifatlarla bosluklar
doldurunuz!)
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Die Erde war so ..., weit

die Berge waren so ..., endlos

als wiirden die, die unterwegs waren warm

Die Nacht war... und..., hell

und auf den Ochsenkarren lagen die ... Granaten dunkelblauen
auf ihren Holzbetten vollkommen nackt.

Sekil 4. Die Adjektiven (Syfatlar)
TARTISMA

Yabanci dil olarak Almanca 6gretiminde kiiltlir aktariminin dil 6gretimindeki yeri
irdelenmis ve farkliliklara hosgoriiyle bakabilen, 6z ve yabanciy1r kendi sartlarinda
degerlendirebilen birey yetistirme Ogretisini temel alan, okur odakli metotlarin énemi
ortaya konmustur. Kiiltiirlerarasi iletisimi saglayan dil derslerinin hedef dili ve kiiltiirii
ogretmede daha basarili olacagi ve Ogrenene cok yonlii bakabilmeyi Ogrettigi
diisiiniilmistlir. Bu dogrultuda okur odakli yaklasimin merkezde oldugu, 6grenenin
beklenti ufkuyla ortiisen kiiltiirleraras1 boyutta yazilmis 6zgiin metin segimlerinin yabanci
dil 6gretiminde tam 6grenme hedefine ulagilmasinda verimli olabilecegi diisliniilmiistiir.
Bu baglamda yabanci dil 6gretiminde yasami ¢ok kiiltiirlii yoldan 6gretim ortamlarina
tagityan Tiirk-Alman go¢men yazina ait 6zglin metinlerin dncelenmesiné dnemi ortaya
cikmigtir. Yabanct dil Ogretiminde kiiltiirlerarast baglamda go¢men yazinina ait
yapitlarin, iletisimsel yetinin gelistirilmesine ve 6grenenlerin 6z kiiltiirii ile hedef dilin
kiiltiiri hakkinda diisiin iretebilme ve yabanci dilde kendini ifade edebilme becerisinin
kazandirilmasina nasil katkilar saglayabilecegi sorusu segcili yazara ait segili yapitlar
yardimiyla irdelenmistir. Hedef dilin kiiltiir baglamli 6grenilmesinde dolayli katki
saglayacag goriisii degerlendirilmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu makalede 2019 yilinda kiiltiirlerarasilik kavrami ve yabanci dil derslerine
etkileri eylemsel-iiretimsel yontem baglaminda irdelenmistir, bu amaca uygun olarak
kiiltiirlerarasiligin ~ karsilastirmali  olarak saptanmast ic¢in Tiirk-Alman Gd¢gmen
Edebiyati’ndan yararlamlmstir. Tlgili alandan yapit segimlerinin ardinda, dzgiin edebi
metinlerin 6grenci lizerinde kiiltiirleraras1 empatik diisiinme ve dilin gerceklik algisini
artirdign diisiincesi bulunmaktadir. Ogrenen bu secili yapitlar yardimiyla amag dili
ogrenirken kiiltiirleraras1 karsilastirmalar yaparak Onyargilar kirar ve ortak evrensel
kiiltiir degerlerine ulasabilir. Buradan yola ¢ikilarak; 6zellikle B1 seviyesinde egitim
goren Ogrenenlerin daha ¢ok edebi metin okuyup yorumlayarak alimlama seviyesini
gelistirerek c¢ok yonli, cok Kkiiltiirlii olarak Almanca Ogrenebilecegi Ongoriisiinde
bulunmak miimkiindiir. Yabanci dil 6grenirken o dilin kiiltiiriinii, 6z kiiltiirde ve zaman
zaman diger kiiltiirlerde de irdeleyerek daha iyi 6grenilebilen ve kiiltiirlerarasi iletisim
yetisi gelismis bireylerin, demokratik kiiltiir bilincinde okuma-anlama algis1 yiiksek
Ogrenciler yetistirebilecegi diisiiniilmektedir. Kiiltiirleraras1 boyutta yazilmis edebi
metinlerin kullanimi1 yabanci dil 6grenimini artirdigi i¢in bu kaynaklara derslerde daha
cok yer verilmelidir.
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Katki Oram1 Beyami: Oznur Eryillmaz yukarida adi gecen yapitlarin incelenmesinde,
cevirilerin yapilmasinda ve yabanci dil derslerine uygulanis orneklerinin yazilisinda;
Prof. Dr. Birkan Kargi yontemin belirlenmesinde ve derse uygulanis yontem ve teknikleri
hakkinda onerilerde bulunarak makalenin diizenlenmesinde katkida bulunmustur.
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Extended Abstract

Purpose: According to classical language teaching methods in foreign language teaching,
we only accept target treatment behaviors as a general view in terms of lack of complete
learning of the language. Actually, this is to increase the values given to the acquisition
of country knowledge and culture and to develop approaches and techniques for the full
teaching of the target language. In line with this paradigm shift, it is aimed to reveal how
and to what extent the selected author can contribute to the development of the
communicative ability of the works of immigrant literature in the context of cultural
transfers in foreign language teaching and to enable the students to develop their ability
to express themselves and the culture of the target language in their own world.

The educators, who emphasize the importance of the author-art-reader triangle
and state that literary education can be carried out with reception aesthetics, argue that
the reader (student) should be given reading. For example; Intercultural education
centered courses in which process-product-oriented reading and literature education and
teaching German as a foreign language take place will be more motivating and effective.
Because the reader contributes to the text in the prediction of the texts and reconstructs
the text in line with the expectations horizon. Brainstorming can be done while reading
text; the reader may make new acquisitions by completing the implicit or uncovered blank
spaces in the text. Thus, the reshaped text is rewritten by gaining meaning with each
reader. The text regains meaning every time it is read by the reader and in every new
interpretation; therefore, it is reproduced. If the reader is considered as a student who
develops in-text communication, it opens the door to a new world. In this new world that
the learner encounters, he begins to understand and interpret the world in the text with his
experiences and value judgements within his own culture. This process gives the student
a new perspective, at the same time motivates learning and makes learning permanent.
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While teaching a foreign language, it is also among the secondary objectives to
provide the student with values such as multiculturalism, transculture, self-perception,
empathic thinking, and awareness of democratic culture. With the action-productive-
oriented teaching method formed by one of the dynamics of reception aesthetics, the
student can take part in concrete, effective and meaningful tasks related to the text. By
internalizing the text with a productive focus, the student can add original and diversified
content to the text, or create a similar text from the beginning, completely changing the
beginning or end of the text. Foreign language courses can be turned into courses where
individual learning is at the forefront, providing creative and permanent learning
opportunities and directing the student to action and production.

Method: In this article, Saliha Scheinhardt's Mondscheinspiele (Moonlight Games) and
Die Frauen, die sterben ohne dass sie gelebt hatten (Women Dying from Life) were have
been selected for study. In line with these studies, the complementary effects of language-
culture relationship on language learning were examined. Turkish-German Immigrant
Literature was used to determine intercultural comparison. The author aims to make the
voices of the second generation of young people, especially the oppressed young girls,
who are in conflict with the old generation living in tides between the two societies where
traditionalist and moral values prevent freedom of thought and expression, and who do
not fully belong to the new society they are in.

Results, Discussion and Conclusion: It presents examples written in a multicultural
environment by comparing more cultures. In fact, Saliha Scheinhardt has been the author
of this article since she is the second generation of writers presenting texts with cross-
cultural content in foreign language classes. Behind the selection of works from the
relevant field, there is the idea that original literary texts enhance the perception of
intercultural empathic thinking and language's reality on the student. With the help of
these selected works, the learner breaks prejudices by making cross-cultural comparisons
while learning the target language and can reach common universal cultural values.
According to this, 1t is possible to predict that learners studying at B1 level can read and
interpret more texts that are literary and improve their level of reception and learn German
in a multifaceted, multicultural way. When learning a foreign language, it is thought that
individuals who can learn better by examining the culture of that language in self-culture
and from time to time in other cultures and who have the ability of intercultural
communication can train students with high reading-comprehension perception in
democratic culture consciousness. The aim is to educate universal people while teaching
foreign languages. The main idea of humanism is the dominant understanding of this
article.

Etik Kurul Belgesi: Bu ¢alisma herhangi bir canli tizerinde gergeklestirilmedigi i¢in etik
kurul onay1 alinmasini gerektirmemektedir.
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Oz
Bu aragtirmanin amact, fen bilgisi 6gretmen adaylarmin “Suyun Canlilar i¢in Onemi” konusunda
tasarladiklart etkinliklerin modellemeye dayali 6gretim yontemine uygunlugunun ve suyun canlilar igin
Oonemi konusunda anlayislarinin incelenmesidir. Bu ¢alismada durum arastirmasi yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin 6rneklemi uygun drnekleme yontemi ile belirlenmistir. Arastirmaya bir devlet iniversitesinin
egitim fakiiltesinin fen bilgisi 6gretmenligi boliimiinde 2018-2019 egitim 6gretim yilinda ikinci sinifta
Ogrenim goren 36 fen bilgisi 6gretmen adayi (4 erkek ve 32 kadin) katilmistir. Suyun canlilar i¢in 6nemi
konusunda fen bilgisi 6gretmen adaylarindan grup lyeleriyle calisarak modellemeye dayali 6gretim
yonteminde belirlenen dongiiye gore birer etkinlik tasarlamalari istenmistir. Fen bilgisi 6gretmen adaylari
tarafindan hazirlanan alt etkinlik arastirmada veri toplama araci olarak kullanilmistir. Etkinliklerden elde
edilen veriler betimsel ve igerik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Etkinliklerin belirlenen modelleme
dongiisiine gore betimsel olarak analiz edilmistir. Tasarlanan etkinliklerdeki suyun canlilar igin 6nemi
konusuna yonelik bilgiler ise igerik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Tasarlanan etkinliklerde suyun
canlilar i¢in dnemi konusunda birgok farkli bilgi ve kavramlara yer verildigi sdylenebilir. Arastirmaya
katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin tasarladiklari etkinliklerin ¢ogunda temel diisiince semasi ile
yapisal eslestirmeleri yaptiklart; fakat giris kisminda konu ile tanimsal bilgiler verdikleri ve deney yapma,
yeni duruma uygulama asamalarinda ise diger asamalara uygun tasarimlar yaptiklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: fen egitimi, modellemeye dayali 6gretim yontemi, suyun canlilar i¢in 6nemi

Abstract

The aim of this research was to investigate the suitability of the worksheets designed by
prospective science teachers on the "Importance of Water for Living" and their understanding of the

! Bu calismanin bir kismi Uluslararas: Bilim ve Egitim Kongre’sinde (UBEK2018) sozlii bildiri olarak
sunulmustur.
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importance of water to living things. The case study research method was used in this research. The sample
of the research was determined by the convenience sampling method. 36 prospective science teachers (4
men and 32 women), who studied in the second grade in the 2018-2019 academic year, participated in the
elementary science education department of a state university's faculty of education. The six worksheets
prepared by them were used as data collection tools in the research. Working with group members about
the importance of water for living, they were asked to design a worksheet according to the cycle determined
in the modelling based instruction method. The data obtained from the worksheets were analyzed through
descriptive and content analyses. The worksheets were analyzed descriptively according to the determined
modeling cycle. Information about the importance of water for living things in the worksheets designed by
them was analyzed by content analysis method. The prospective science teachers, who prepared worksheets
about the importance of water for living things, can be said to include many different information and
concepts. In most of the worksheets designed by prospective science teachers participating in the study,
they make structural matches with the basic thinking scheme; however, it was determined that they gave
the subject and defined the prior knowledge section and made designs in accordance with other stages in
the stages of experimenting and application of model to new situations.

Keywords: importance of water for living, modelling based instruction method, science education
GIRIS

Iki hidrojen ve bir oksijen atomundan olusan su, en temel ihtiyac maddesi olup
basta insanlar olmak tiizere tiim canlilar i¢in hayati bir 6nem tagimaktadir. Bir baska
ifadeyle, yasamin varligi suya baghdir. Cilinkii su bir¢ok biyolojik faaliyetin
gerceklesmesinde vazgecilmez rol oynamakta, yeryiiziinlin ve hatta canlilarin
viicutlarinda bulunma oraniyla ilk sirada yer almaktadir.

Insanligin tarihsel gelisimine bakildiginda da suyun yeryiiziindeki kaynaklarin
hepsinden ayri ve 0Ozel bir &neme sahip oldugu gériilmektedir (Ozsoy, 2009).
Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte sudan faydalanma, su kaynaklarmin igme-kullanma,
sulama suyu, enerji liretimi i¢in pek ¢ok amag igin gelistirilebilmesi tilkelerin ekonomik
kalkinmasinda su anahtar bir rol oynamistir (Tutar, Kili¢ ve Aytekin, 2012). Giinliimiizde
kullanim alanlarinin yayginligi ve ikame edilememesi suyun oOnemini daha da
artirmaktadir (Firidin, 2015; Ozsoy, 2009). Pek ¢ok alanda kullanilan ve sagliga uygun
olarak nitelendirilen su, yeryiiziindeki su kaynaklarinin yaklagik %0,3’4 kadardir
(Dedekayogullar1 ve Onal, 2009). Ayrica artan niifusun su ihtiyaci ve iklim degisikligi
gibi sebeplerle su kaynaklar1 azalmaktadir (Y1lmaz ve Peker, 2013). Dolayisiyla giiniimiiz
sartlarinda, suyun canlilar i¢cin 6neminin bilinmesi biiyiik bir gerekliliktir.

Royce (2015)’a gore bireylerin suyun Onemini ve suyu nerede ve nasil
kullandiklarimi anlamalaria yardimci olmak, bu degerli kaynak hakkinda daha bilingli
tilketiciler olmalarin1 saglayacaktir. Bu dogrultuda bireylerin bilingli ve duyarh
yetismesini amaglayan egitimciler, 6gretim programlarinda ve ogrenme siireglerinde
suyun Onemine yer vermislerdir (Topkaya ve Dogan, 2020). Fen bilimleri dersi
kazanimlarinin igeriginde de su konusuyla ilgili yasam i¢in dnemi, su kirliligi, bireysel
sorumluluk, katilim gibi bilgi, beceri ve degerlere yer verilmistir. Dolayisiyla egitim
alaninda bu konuda yapilan arastirmalarin deger tasidig1 diistiniilmektedir. Su ve suyun
oneminin konu alindig1 alanyazinda; atasozlerindeki ¢evre ve dogaya yonelik bilgelik
unsurlarinin saptanmasi ve egitimde kullanilabilirliginin (Aydin ve Seving, 2018),
stirdiiriilebilir su kullanimma ydnelik farkindaliklarin (Cankaya, 2014), su tliketimi
davraniglarinin (Giirbiiz, Kisoglu, Tung ve Alas, 2009), bilgisayar destekli bir su
projesinin etkilerinin (Yoon and Brice, 2011), su hakkindaki bilgi diizeyleri ile kavram
yanilgilarinin (Cakmak, Cakmak ve Topal, 2018) ve ¢evre egitiminde su ve su kirliliginin
Ooneminin (Kariper, 2018) incelendigi arastirmalar bulunmaktadir. Kariper (2018),
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O0gretmen adaylarinin suya verdikleri 6nem, saglikli ve temiz suyun insan hayati icin
Oonemi, temiz suyun nasil elde edildigini anlamalarini sinamig ve onlarin bdyle bir
konudan haberdar olmalarmna ragmen konulari yeterince anlamadiklarini ortaya
cikarmistir.

Suyun 6nemini bilen, duyarl ve bilingli bireyler yetisebilmek i¢in konunun sinif
ortamlarinda etkili ve nitelikli bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir. Fen bilimleri
Ogretim programinda bu durumun {izerinde durulmus ve 6grenciyi temele alan 6grenme
ortamlarinda akranlarla birlikte yapilabilecek etkinliklere yer verilmesi gerektiginden
bahsedilmistir (Milli Egitim Bakanligt [MEB], 2018). Bu baglamda Ogrencilerin
onbilgilerinden yola ¢ikarak konu ile ilgili diisiinmelerini, tartismalarint ve karsilikli
miitalaalarini, deney yapmalarini, gilinlilk hayatla iligskilendirmelerini veya bir bagka
konuya uygulamalarini saglayan modellemeye dayali 6grenme etkinlikleri kullanilabilir
(Deniz, 2014; Halloun, 2004, 2007; Unal-Coban, 2009). Modellemeye dayali etkinlikler
yoluyla 6grenciler diisiincelerini sorgulamayi ve gelistirmeyi 6grenerek, etkinliklerdeki
deneyler sayesinde konular1 ve diisiinceleri anlamlandirir, gercek yasamla baglanti kurar
ve etkinliklerde yer alan ornekler ile zengin bir 6§renme ortaminda bulunurlar (Zorlu,
2016). Boylece zihinsel etkinlikler yoluyla basta Ogrencilerde daha iyi kavramayi
gelistirme olmak {lizere; konuyu esit ve adil bir sekilde 6grenmeyi saglama, 6grenme
iriinlerine ve siirece yonelik bilis iistii farkindalik saglama, kavram yanilgilarini ortaya
cikarma, elestiri ve incelemeye olanak saglama gibi katkilar elde edilebilir. Bu katkilara
paralel olarak dgrencilerin derse kars ilgileri artar ve o dersten basarili olmalar1 saglanir
(Halloun 2003; Unal-Coban, 2009).

Ilgili alanyazinda, 6grencilerin ¢evre hakkindaki bilgi ve tutumlarinin eksik ve
yetersiz oldugu ortaya koyulmustur (Eren, 2016). Ogrencilerin su ile ilgili yeterli bilgiye
sahip olmalar1 i¢in ilgili derslerde su kavramina daha fazla yer verilmelidir (Ursavas ve
Aytar, 2018). Bu noktadan hareketle, suyun canlilar i¢in O6neminin anlasilmasina
odaklanan caligsmalara gereksinim oldugu diistiniilmektedir. Suyun 6éneminin bilinerek su
farkindaligiin gelistirilebilmesi i¢in ise bireylerin bu konuda egitilmesi gerekmektedir
(Brody, 1993). Ozellikle, ileride bu egitimi verecek dgretmen adaylarinin bu konuda etkili
O0grenmeler saglayabilmeleri icin etkinlikler olusturabilmeleri énem arz etmektedir.
Modellemeye dayali 6gretim yontemine ait etkinliklerinin sagladigi yararlar da goz
oniinde bulundurularak gerceklestirilen bu arastirmanin amaci; fen bilgisi 6gretmen
adaylarmin “Suyun Canlilar Igin Onemi” konusunda tasarladiklar1 etkinliklerin
modellemeye dayali 6gretim yontemine uygunlugunun ve suyun canlilar i¢cin 6nemi
konusunda anlayislarinin incelenmesidir.

YONTEM

Bu aragtirmada durum arastirmast yontemi kullanilmistir. Durum arastirmasi
yontemi, nasil ve nicin sorularim1 temel alarak arastirmacinin kontrol edemedigi bir
olgunun ya da olayin veya biiyiik ve kapsamli veri setlerine dayali olarak sinirli bir
sistemin gercek ortaminda derinlemesine betimlenmesi ve incelenmesidir (Birinci,
Kiliger, Unliier ve Kabakg1, 2009; Creswell, 2007; Yildirim ve Simsek, 2011). Bu durum
calismasi, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin tasarladiklari etkinliklerin modellemeye
dayali Ogretim yontemine uygunlugu ve suyun canlilar i¢in Onemi konusunda
anlayislarinin incelenmesi amaciyla herhangi bir miidahale olmadan var olan durumu
belirlemek i¢in gerceklestirilmistir.
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Orneklem

Arastirmanin 6rneklemi uygun 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Katilimcilar
arastirmaya dahil edilmeden Once ¢alismayla ilgili gerekli agiklamalar yapilarak
goniilliiliik esas1 dikkate alinmistir. Bu dogrultuda uygulamaya olumlu bakan katilimcilar
belirlenmis ve arastirmaya bir devlet liniversitesinin egitim fakiiltesinin fen bilgisi
ogretmenligi bolimiinde 2018-2019 egitim 6gretim yilinda ikinci sinifta 6grenim goren
36 fen bilgisi 6gretmen aday1 (4 Erkek ve 32 Kadin) katilmistir.

Veri Toplama Siireci, Yontemi ve Analizi

Arastirma kapsaminda Oncelikle fen bilgisi 6gretmen adaylarindan alt1 kisilik
gruplar olusturmalari istenmis ve gruplar olusturulduktan sonra modellemeye dayali
ogretim yontemi hakkinda bilgiler verilmistir. Sonra modellemeye dayali 6gretim
yonteminde kullanilacak 6gretim déngiisii olarak Unal-Coban (2009) calismasindaki
dongiiye karar verilmistir. Ortaokul fen bilimleri derslerinin temelini olusturan konular
alaninda uzman iki akademisyen ve iki 6gretmen ile belirlenmistir. Belirlenen konular
arasindan arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylari tarafindan “Suyun Canlilar
icin Onemi” konusu segilmistir. Suyun canlilar icin 6nemi konusunda fen bilgisi
Ogretmen adaylarindan grup tiyeleriyle calisarak modellemeye dayali 6gretim yontemine
ait birer etkinlik tasarlamalar1 istenmistir. Fen bilgisi 6gretmen adaylari 6 tane etkinlik
tasarlamiglardir. Fen bilgisi Ogretmen adaylar1 tarafindan hazirlanan 6 etkinlik
arastirmada veri toplama araci olarak kullanilmistir. Tasarlanan 6 tane etkinlik Unal-
Coban (2009) calismasindaki dongiiniin asamalar1 dikkate alinarak betimsel analiz
yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analizde “Onbilgilerin ortaya cikartilmasi”,
“Problem durumunun sunumu ve Diislince Deneyi”, “Deney yapma ve modeli gézden
gecirme”, “Yeni duruma uygulama” ve “Degerlendirme” temalar1 ele alinmistir. Fen
bilgisi 0gretmen adaylarmin tasarladiklar1 etkinliklerdeki suyun canlilar i¢in Onemi
konusuna yonelik bilgiler ise igerik analiz yontemi ile analiz edilmistir. Icerik analiz
yontemi bilgilerin yapisina goére Tema, Kod ve Alt Kod olusturularak kullanilmistir.

BULGULAR

Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin hazirladigr etkinliklere modellemeye dayali
ogretim dongiisii ve konuya ait anlayislara gore betimsel analiz ve igerik analizi
yapilmistir. Analiz sonuglarindan elde edilen bulgular bu boéliimde verilmistir.
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Tablo 1.
Onbilgileri Ortaya Cikartilmas: Asamasi
Tema Kod El E2 E3 E4 E5 EG6
On Bilgilerin Ortaya Konuya ait bilgilere yonelik sorular v/ v v v
Cikarilmasi sorulmustur
Onceki konulara ait bilgilere ydnelik v
sorular sorulmustur
Gorsel kullanarak yorumlama ile konuya v v
dikkat ¢ekilmistir
Teorik bilgiler verilerek konuya dikkat 4
cekilmigtir
Temel Diisiinme Semasi ~ Analojik akil yiiriitme yapilmigtir v v v v v
Ipucu verilip iliskilendirme yapilmustir v v
Yapisal Eslestirme Analojik akil yiiriitmeye uygun olarak v* vV v
yapilmistir
Yapisal eslestirme yapilmamigtir \ v

Tablo 1°deki 6n bilgilerin ortaya cikartilmasi temasinda fen bilgisi 6gretmen
adaylarinin dort etkinlikte konuya ait bilgilere, bir etkinlikte 6nceki konulara ait bilgilere
yonelik sorular sorduklar1 ve bir etkinlikte teorik bilgiler vererek konuya dikkat ¢ektikleri
goriilmektedir. Ayrica iki etkinlikte gorsel kullanarak yorumlama ile konuya dikkat
¢ekmislerdir. Temel diislinme semasi temasinda bes etkinlikte analojik akil yiirlitmeye
yer verilmistir. Bir etkinlikte analojik akil yiirlitme ile ipucu verilip iligkilendirme
yapilmistir. Bir etkinlikte ise ipucu verilerek iligkilendirme yapilmistir. Yapisal
eslestirme temasinda dort etkinlikte temel diisiinme semasindaki analojik akil yiirlitmeye
uygun yapisal eslestirme yapildigi, fakat iki etkinlikte yapisal eslestirme yapilmadigi
goriilmektedir.

Tablo 2.
Problem Durumunun Sunumu ve Diisiinme Deneyinin Yapilmast
Tema Kod El E2 E3 E4 E5 E6
Problem Durumunun Zihinsel modelin  problem  durumu v
Sunumu sunulmustur
Zihinsel modelin problem durumu sunumu v v
yetersizdir
Zihinsel modelin problem durumu sunumu v v v
yapilamamuigtir
Diisiince Deneyi Diisiinceyi deneyi olusturulmustur v v
Diisiinceyi deneyi olusturulmasi v/
yetersizdir
Diigiinceyi deneyi olusturulamamstir v v v

Tablo 2’deki problem durumunun sunumu temasinda, zihinsel modelin problem
durumunun sunumunun ii¢ etkinlikte yapilmadigi ve iki etkinlikte yetersiz yapildig
goriilmektedir. Sadece bir etkinlikte problem durumu sunulmustur. Diisiince deneyi
temasinda ii¢ etkinlikte diisiince deneyinin olusturulamadig1 ve bir etkinlikte yetersiz
olarak olusturuldugu goriilmektedir. Iki etkinlikte diisiince deneyi olusturulmustur.
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Tablo 3.
Deney Yapma ve Modeli Gozden Gegirme Asamasi
Tema Kod El E2 E3 E4 E5 E6
Deney Yapma Bilimsel deney yapilmistir v v
Temel diisiinme semasina yonelik yapilmistir v/
Bilimsel deney hatali kurulmustur v
On bilgileri ortaya ¢ikarmaya yonelik v v
tasarlanmigtir
Degerlendirme asamasina yonelik 4
tasarlanmigtir
Deney yapilmamigtir v
Modeli Gozden Uygun iliskilerle yapilmistir v v
Gegirme Uygun olmayan iligkilerle yapilmigtir v v
Yapilmamstir v v

Tablo 3’teki deney yapma temast incelendiginde iki etkinlikte bilimsel deney
yapildigy, bir etkinlikte bilimsel deneyin hatali kuruldugu ve bir etkinlikte bilimsel deney
yapilmadig1 goriilmektedir. Ayrica iki etkinlikte 6n bilgileri ortaya ¢ikarma asamasina,
bir etkinlikte temel diisiinme asamasina ve bir etkinlikte degerlendirme asamasina uygun
tasarimlar yapilmistir. Modeli gézden gecirme temasinda iki etkinlik zihinsel model ile
bilimsel model karsilastiriimasinda zihinsel modeli gozden gecirmeye uygun iliskilerle
yapilmustir. Iki etkinlik ise zihinsel model ile bilimsel model karsilastiriimasinda uygun
olmayan iliskiler yapilarak zihinsel modeli gézden gecirmeye uygun tasarlanmustir. Iki
etkinlikte zihinsel model ile bilimsel model karsilastirilmasi yapilmadigindan zihinsel
model gézden gecirilmemistir.

Tablo 4.
Yeni Duruma Uygulama ve Degerlendirme Asamalari
Tema Kod El E2 E3 E4 E5 E6
Yeni Duruma Uygun yapilmigtir v
Uygulama On bilgileri ortaya ¢ikarmaya yonelik v
tasarlanmigtir
Konuya uygun tasarlanmamigtir 4
Degerlendirme asamasina yonelik 4
tasarlanmigtir
Yapilmamstir v v
Modelin Kompozisyon  yazma  ¢alismasi  ile v v
Degerlendirilmesi degerlendirme etkinligi yaptlmistir
Bosluk doldurma sorulart ile yapilmigtir v
Dogru yanlis sorulari ile yapilmistir v
Degerlendirme etkinligi konuya uygun v v
yapilmamigtir
Yapilmamistir v v

Tablo 4’teki yeni duruma uygulama temasinda iki etkinlikte yeni duruma
uygulamaya yonelik tasarim yapilmamistir. Bir etkinlikte konuya yonelik elde edilen
bilgiler ile yeni ve farkli durumu uygulamaya yonelik tasarim yapilmistir. Birer etkinlikte
yeni duruma uygulamaya yonelik yapilan tasarimlarin 6n bilgilerin ortaya gikartilmasi ve
degerlendirme asamalarina uygun oldugu goriilmektedir. Modelin degerlendirilmesi
temasinda konuya uygun olmayan degerlendirmeler tasarlanmis ve iki etkinlikte ise
degerlendirmeye yonelik tasarim olmadigi goriilmektedir. Iki etkinlikte modelin
degerlendirilmesi asamasinda etkinlikten ogrenilen bilgilerle kompozisyon yazma
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caligmasina yer verilmistir. Birer etkinlikte ise bosluk doldurma ve dogru yanlis sorular
ile modelin degerlendirilmesinin yapildig1 goriilmektedir.

Tablo 5.
Etkinliklerde Yer Verilen Kavramlar
Asama Tema Kodlar Alt Kodlar f
On Bilgilerin Ortaya  Suyun yasam ve canlilar 5
Cikarilmasi igin O6neminin
aciklanmast
Su kavraminin 1
tanimlanmast
Su  molekiiliiniin  ve 2
bilesenlerinin sorulmasi
Temel  Diisinme Suyun miktarma Kaliteli yagam i¢in suyun 6nemi  Kabartma tozu 1
Semas1 ve Diigiince yonelik ile su
Deneyi Canlilarin i¢in suyun énemi Elektrik ile su 1
Canlilarin i¢in suyun dnemi Araba yakiti ile 1
Su
Canlilarin i¢in suyun énemi Isik ile su 1
Su israfina yonelik Canlilarm i¢in suyun énemi Para ile Su 1
Suya verilen 6nem ve Su tiiketimi, suyun sevilmesi ve  Sevgi ve 1
onemsizlige yonelik su kirliligi mutsuzluk
duygulari ile su
Deney Yapma Su miktar1 ile iliski Insanlarn Giinliik Su tiiketimi, 5
kurularak fotosentez ~ olayi,  bitkinin
hayati, canlilardaki su miktar1
Su tasarrufu 1
Su kirliliginin nedenleri 1
sorularak
Aragtirma sonuglari 1
kullanilarak
Su dongiisii ile etkinlik 2
olusturularak
Suyun ozellikleri ile 3
aciklama yapilarak
Bitkilerde suyun 1

taginmast  ile  ilgili
gorsel kullanarak

Tablo 5 incelendiginde 6n bilgilerin ortaya ¢ikarilmasi asamasinda fen bilgisi
O0gretmen adaylan etkinliklerde suyun yasam ve canlilarin i¢cin dnemine yonelik kisa
aciklamalar sorulmasi ve yapilmasi yer verdikleri goriilmektedir. Fen bilgisi 6gretmen
adaylarimin su kavraminin tanimlanmasi ve su molekiiliiniin 6zellikleri {izerine sorulara
yer verilmistir. Temel diisiinme semas1 ve diislince deneyi asamasinda en ¢ok suyun
miktar1 ile analojik akil yiiriitmeler yapilmistir. Suyun miktarina yonelik analojik akil
yiiriitmelerde; kabartma tozu, elektrik, araba yakit1 veya 151k miktar1 degistirilerek su ile
iliskiler kurulmaya calisilmistir. Su israfina yonelik diisiince deneyinde ise fen bilgisi
Ogretmen adaylari paranin yanlis harcamalarmi dikkate alarak su israfina benzesim
yapmiglardir. Bir etkinlikte de sevgi ve mutluluk duygularini dikkate alarak suya verilen
onem ve Onemsizlik {lizerine diisiince deneyi yapmislardir. Bu sekilde benzetisimler
kurarak herhangi bir materyal kullanmadan yani zihinde uygulanabilecek diisiince
deneyleri olusturmuslardir. Deney yapma asamasinda fen bilgisi 6gretmen adaylar su
miktarinin degisimi lizerine deneyler yapmislardir. Bu deneylerde insanlarin giinliik su
tiiketimi, fotosentez olaymin suya etkisi, bitkinin biiylimesi ve canlilardaki su miktar
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konularini kullanmislardir. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin Deney yapma asamasinda
suyun Ozellikleri ve su dongiisii konularin1 daha ¢ok vurguladiklart goriilmektedir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, fen bilgisi Ogretmen adaylarimin tasarladiklari etkinliklerin
modellemeye dayali Ogretim yontemine uygunlugu ve suyun canlilar i¢in Onemi
konusunda anlayislarimin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu amag
dogrultusunda elde edilen verilere ait bulgularin ilgili alanyazin ile tartigmasi bu bdliimde
verilmistir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hazirladiklari etkinliklerin ¢ogunda 6n bilgilerin
ortaya cikartilmasi asamasinda, konu ile ilgili sorular veya bilgiler verip konuya dikkat
cekildigi goriilmektedir. Sadece bir etkinlikte konu ile farkli konular arasinda iliski
kurularak giris yapildig1 goriilmektedir (Tablo 1). Bu arastirmaya katilan fen bilgisi
Ogretmen adaylarmin ¢ogunun etkinlige konuyla ilgili sorular veya tanimlamalar ile
baglamasinin modellemeye dayali 6gretim yoOntemine uygun bir giris olmadig
sOylenebilir. Ciinkii, modellemeye dayali 6gretim yontemine ait etkinliklerin girig yani
Onbilgilerin ortaya cikartilmasi asamasinda Oncelikle konu ile ilgili soru sormak veya
tanimlama yapmak yerine konu ile ilgili 6nceki konulara ait bilgilere yonelik resim
yapmaya, sekil ¢izmeye, tablo-grafik sunmaya, metin yazmaya, kisa notlar sunmaya
yonelik bir giris yapilmalidir. Bu asama ayrica, konunun 6grenilmesi igin gerekli olan 6n
kavramlarin tekrarmin yapildigi asamadir (Halloun, 2006; Unal-Coban, 2009; Unal-
Coban ve Ergin, 2013). Derslerde etkinliklere veya konulara baglarken de konu ile iligkili
onceki konulardan yararlanilmaktadir. Ogrenenin bilgi birikimi dgrenmeyi etkileyen
onemli bir bilesendir ve 6nce bunun ortaya cikartilip 6grenmenin gerceklestirilmesi
gerekmektedir (Ausubel, 1968; Anil ve Kiiglikdzer, 2010). Fen bilgisi 6gretmen adaylari
etkinliklerindeki temel diisiinme semasinda, zihinsel modeli olusturmada cogunlukla
analojik akil yiriitmelerden yararlanmislardir (Tablo 1). Modelleme dayali 6gretim
yonteminde temel diislinme semasinda analoji, agik model veya deneysel diyagramlar
kullanilarak gerceklestirilmektedir (Halloun, 2006; Unal-Coban, 2009; Unal-Coban ve
Ergin, 2011). Analojik akil yiiriitme, modellemeye dayal1 6gretimdeki zihinsel siirecleri
uygulamaya dokmekle yakindan iliskilidir ve 6zellikleri sayesinde analojik akil yiiriitme
zihinsel modellemede gerekli kazanimlari saglayabilir ve modellerin 6gretilmesinde ideal
bir arag olabilir (Aragon, Oliva and Navarrete, 2014). Analojik akil yiiriitme, insanlarin
tim yasantilarinda yer alan ve bilinen ile bilinmeyen kavramlar arasindaki iliskiler
yoluyla bilinmeyeni anlama i¢in kullanilan bir siirectir (Akgay ve Sise, 2014; Gentner,
1989). Ayrica fen bilgisi 6gretmen adaylari etkinliklerde ipucu yani nedensel diyagram
ile temel diistinme semasina yer vermiglerdir (Tablo 1). Seel (2001)’e gore; zihinsel
model olusturma siirecinde yapilan akil yiiriitmelerin nedensel diyagramlarla ifade
edilebildigini belirtilmektedir.

Temel diisiinme semasinda fen bilgisi Ogretmen adaylariin analojik akil
yiiriitmelerden yararlanmalarina ragmen, bazi etkinliklerde yapisal eslestirme kisminin
eksik oldugu veya bu kisma yer verilmedigi goriilmektedir (Tablo 1). Elde edilen bu
sonuca gore arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin degiskenler arasinda
iliski kurmaya yonelik becerilerinin tam olarak gelismedigi sdylenebilir. Alanyazinda
yapilan bilimsel siire¢ becerilerine yonelik caligmalarda fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
degiskenleri belirleme ve iligki kurma becerilerinde orta ve diisiik seviyede oldugu
sonucuna ulasilmistir (Sezek, Zorlu ve Zorlu, 2015). Iliskilerin kullanimi, modellemeye
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dayali 6gretim yonteminde yapisal eslestirmede problemdeki durum ile zihinsel modelin
one siirdiigii durum arasinda gergeklestirilir (Unal-Coban, 2009; Unal-Coban ve Ergin,
2011). Yapisal Eslestirme Teorisi; bir analojiyi olusturan pargalarin anlamlarindan, s6z
konusu analojinin yorumunu ¢ikaran kurallar1 tanimlar (Gentner, 1989; Gentner and
Smith, 2012). Analojinin nesneler ve varliklar arasindaki iliskiler {izerine kurulu olmasi
bu iliskilerin bilinmesiyle zihinsel modelin olusmasi saglanir. Analojik akil yiiriitme
yapilarak olusturan temel yap1 yapisal eslestirme ile varliklar ve nesneler arasindaki
iligkilerin kurulmasi kavramsal ¢ikarsamalarin olusmasini saglamaktadir (Ciray ve Eristi,
2014; Little, 2000).

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin tasarladiklar etkinliklerde problem durumunu
tam olarak sunmadiklar1 tespit edilmistir. Ayrica sadece iki etkinlikte diisiince deneyinin
yer aldig1 belirlenmistir (Tablo 2). Diislince deneyleri, ger¢ek deneylerin aksine diisiinsel
etkinlikle temellenen zihinsel ¢abadir. Diisiince deneyleri iki kistmdan olusabilir. ilk
kistmda tahmin yapilabilecek, tek bir degiskeni olan oriintiiler verilebilir. Tkinci kisimda
degisken sayis1 artirilarak ve aralarinda iliskiler kurarak tahmin etmeleri beklenir.
Diisince  deneyleri zihinde canlandirma oldugunda Ogrencilerin  kavramlari
Ogrenmelerine yardimci olur. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin diisiince deneyine ait
problemleri belirlemede zorluklar yasadiklari sdylenebilir. Problem belirlenirken; var
olan kavramlarin farkli olaylarla, benzerliklerle, iki kavram arasindaki tutarsizliklarla ve
kars1 orneklerle karsilastirilmasi sdz konusudur (Unal-Coban, 2009; Unal-Coban ve
Ergin, 2011). Iki durum arasinda bagimsiz, bagimli ve kontrol edilen degiskenlerin
belirlenmesi 6nemlidir. Bilimsel siire¢ becerilerinden bir olan degiskenleri belirleme
becerisi arastirmaya katilan fen bilgisi 0gretmen adaylar1 tarafindan tam olarak
kazanilmadig1 veya kullanamadiklar1 sdylenebilir. Alanyazinda yapilan arastirmalarda
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin degiskenleri belirleme becerisini kazanmada diisiik veya
orta diizeyde olduguna yonelik elde edilen sonuglarin oldugu goriilmektedir (Aktas ve
Ceylan, 2016; Simsek-Lagin, 2010). Fen bilgisi egitiminde bilimsel siire¢ becerileri
bliylik 6nem arz etmektedir. Degiskenleri belirleyebilme becerisi; verilen bir olay veya
iliskide en belirgin bir veya birka¢ degiskeni ve verilen bir olaydaki bagimli, bagimsiz ve
kontrol edilen degiskenleri belirler (MEB, 2013; Zorlu, 2016). Modellemeye dayali
ogretim yontemi bilimsel siire¢ becerilerinin kullanimini i¢erdiginden (Halloun, 2006,
2007; Unal-Coban, 2009), fen bilgisi 6gretmen adaylarma lisans egitiminde bilimsel
stire¢ becerilerini ve 21. yiizyil becerilerini kazandirmaya yonelik uygulamalarin daha
fazla yapilmasi onerilebilir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin deney yapma asamasinda bilimsel deneylere yer
verdikleri belirlenmistir (Tablo 3). Yapilan deneylerin amaca ulasabilmesi i¢in verilerin
toplanmast, incelenmesi ve sonuglarin model karsisinda degerlendirilmesi gerekmektedir.
Bu asama modellerin bilimsel yontemin ger¢ek yasanti iirlinii oldugunu gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Modellemeye dayali 6gretimin en genel amact model olusturmak
ve bu olusturulan modeli yeni duruma uygulamaktir (Halloun, 2004, 2006; Halloun and
Hestenes, 1985). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin etkinlikleri incelendiginde zihinsel
model ile bilimsel modeli hatali karsilastirdiklari ya da hi¢ karsilastiramadiklari
belirlenmistir. Sadece iki etkinlikte dogru karsilagtirma yapildig: tespit edilmistir (Tablo
3). Bu durumun 6nceki asamalarda zihinsel model veya bilimsel model olusturmada
yapilan hatalardan kaynaklandigi sdylenebilir. Ciinkii modellemeye dayali 6gretim
yontemine ait etkinlikler asamal1 veya dongii seklinde olmaktadir (Halloun 2004, 2006;
Justi and Gilbert, 2002; Nunez-Oviedo, 2004; Unal-Coban, 2009). Déngiilerdeki
asamalardan birinde bir eksiklik veya yanliglik oldugu zaman bir sonraki asama bundan
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etkilenmektedir. Bu yiizden zihinsel model veya bilimsel model tam olusturulmadiginda
bunlarin karsilastirilmasi da tam olarak yapilamayacaktir.

Fen bilgisi Ogretmen adaylarinin yeni duruma uygulama asamasinda
tasarladiklarinin ¢ogunlukla etkinligin diger asamalarina uygun oldugu belirlenmistir
(Tablo 4). Elde edilen bu sonucun fen bilgisi 6gretmen adaylarinin yeni durumun ne
oldugunu tam olarak anlamadiklarindan kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Modellemeye
dayali O6gretim yonteminde yeni duruma uygulamada, etkinlikte ele alinan konunun
iligkili oldugu farkli bir konuda 6ne ¢ikartilarak farkli konuya uyarlamasinin yapilmasi
s0z konusudur veya gilinliik hayatimizdaki yerine ve Onemine yonelik tasarlanmis
olmalidir (Halloun 2004, 2006; Unal-Coban, 2009). Bu arastirmaya katilan fen bilgisi
O0gretmen adaylarinin 6grendikleri konular1 giinlilk hayatta uygulayabilecekleri veya
konular arasinda iliski kurabilecekleri uygulamalara lisans egitimlerinde yer verilmesi ile
yeni duruma uygulamadaki eksikliklerini giderebilecekleri diisliniilmektedir. Fen bilgisi
Ogretmen adaylarinin degerlendirme agamasini kompozisyon yazdirma, bosluk doldurma
ve dogru yanlis sorular ile yaptiklar1 goriilmektedir (Tablo 4). Arastirmaya katilan fen
bilgisi 6gretmen adaylar1 ikinci smifta 6grenim gormektedirler. Egitimde 6lgme ve
degerlendirme gibi dersleri bir sonraki yillarda alacaklardir. Bu acidan degerlendirme
asamalarinda ileri diizey teknikleri kullanmamalarinin sebebi olarak bu alana yonelik
derslerin daha alinmamis olmasi gosterilebilir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin hazirladiklar etkinliklerde suyun canlilar igin
6nemi konusunda bir¢ok farkli bilgi ve kavramlara yer verdikleri goriilmektedir (Tablo
5). Fen egitiminde su farkindaligi gelistirmek i¢in su ile ilgili kavramsal bilgilerinin, su
okur-yazarliginin 6nemli oldugu diistiniilmektedir (Covitt, Gunckel and Anderson, 2009).
Ogrencilerin su ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmalari igin ilgili derslerde su kavramina
daha fazla yer verilmelidir (Ursavas ve Aytar, 2018). Bu nedenle 6grencilerin su ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmalar i¢in ilgili derslerde su kavramina daha fazla yer verilmeli ve
bireylerin bunu davranisa doniistiirebilmeleri icin kiiclik yaslardan itibaren egitim
gormeleri gerekmektedir (Ursavas ve Aytar, 2018).

Fen bilgisi O6gretmen adaylarinin hazirladiklart etkinliklerin incelenmesi
dogrultusunda elde edilen bulgular, modellemeye dayali 6gretim ve suyun canlilar i¢in
onemi konularinda nitelikli bir fen egitimi i¢in olduk¢a degerli goriilmektedir.
Arastirmaya katilan fen bilgisi 6gretmen adaylarinin ikinci sinifta olduklart g6z 6niine
alindiginda suyun canlilar i¢in dnemi konusuna yonelik modellemeye dayali 6gretim
yontemi dayali etkinlikleri kendi yeterlilikleri ¢cercevesinde hazirladiklar: gériilmektedir.
Lisans egitimi boyunca alacaklar1 dersler ile fen egitimine yonelik kendilerini meslek ve
alan bilgisi yoniinden gelistireceklerdir. Bu arastirma sayesinde arastirmaya katilan fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin farkli 6grenme yontemi 6grenmeleri ve derslerde dongiisel
ve agamali etkinlikleri yapamaya yonelik deneyim kazandiklar1 sdylenebilir. Ayrica fen
bilgisi 6gretmen adaylarinin lisans egitimindeki derslerde bu tarz uygulamalar yapilarak
ileride 6gretmenlik yaparken deneyim kazanacaklari diisliniilmektedir. Bu ¢aligmanin,
fen bilgisi 6gretmen adaylarinin lisans egitiminde gordiikleri derslerde yapilmasi istenilen
benzer calismalara da rehber olacagn diisiiniilmektedir. Ileride yapilacak benzer
calismalarda arastirmadan elde edilen sonuglara yonelik Ogretici geri bildirimlere yer
verilmesi 6nerilmektedir. Bu sayede 6gretmen adaylarinin varsa eksiklerini gérmelerine
ve kendilerini daha iyi gelistirmelerine katkilar saglanabilir.

Bu arastirma ikinci sinifta 6grenim goren fen bilgisi 6gretmen adaylar ile
gerceklestirilmis olup, modellemeye dayali 6gretim yontemine ait etkinlik tasarlama
tizerine calisilmistir. Modellemeye dayali 6gretim yontemindeki farkli 6grenme
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dongiileri ele alinarak ileride ¢alismalar yapilabilir. Ayrica bu tarz ¢alismalar, liglincii ve
dordiincii sinifta 6grenim goren fen bilgisi 6gretmen adaylariyla veya farkli 6grenme
yontem ve tekniklere ait etkinliklerle gergeklestirilmesiyle 6gretmen adaylarinin meslege
atilmadan 6nce var olan durumlarint gérmelerine yardimei olacagi ve ileride yapilacak
caligmalara rehberlik edecekleri diistiniildiigiinden alanyazina katkilar saglayacaktir.

Katki Oram Beyami: Birinci yazar aragtirmanin giris kisminda %30, yontem kismina
%60 ve bulgular kismina %70 katki saglamustir. Ikinci yazar arastirmanin giris kisminda
%70, yontem kismina %40 ve bulgular kismina %40 katki saglamistir. Tartisma ve sonug
kisimlarina arastirmacilarin katkis esittir.
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Extended Abstract

Purpose: Water consisting of two hydrogen and an oxygen atom is the most basic
necessity and is vital to all living things, especially humans. In other words, the existence
of life depends on water. As water plays a key role in the realization of many biological
activities, it ranks first with the rate of presence in the bodies of the earth and even living
things. In this context, water is important for living things. In particular, it is important
that future prospective teachers can create activities so that they can provide effective
learnings. Taking into account the benefits of the worksheets of the modelling based
instruction method, the aim of this research was to investigate the suitability of the
worksheets designed by prospective science teachers on the "Importance of Water for
Living™" and their understanding of the importance of water to living things.

Method: The case study research method was used in this research. This case study was
carried out to determine the situation that exists without any intervention in order to
examine the suitability of prospective science teachers to the modelling based instruction
method of the worksheets designed and their understanding of the importance of water to
living things. The sample of the research was determined by the convenience sampling
method. 36 prospective science teachers (4 men and 32 women), who studied in the
second grade in the 2018-2019 academic year participated in the elementary science
education department of a state university's faculty of education. The subjects forming
the basis of secondary school science courses were determined by two academicians and
two teachers who are experts in the field. Among the subjects identified, the subject of
"The Importance of Water for Living" was chosen by the prospective science teachers
participating in the study. The prospective science teachers working with group members
about the importance of water for living were asked to design a worksheet according to
the cycle determined in the modelling based instruction method. The prospective science
teachers designed six worksheets. The six worksheets prepared by the prospective science
teachers were used as data collection tools in the research. The data obtained from the
worksheets were analyzed through descriptive and content analyses. The worksheets were
analyzed descriptively according to the determined modeling cycle. The themes "defining
the prior knowledge", "presenting the problem situation and thought experimenting”,
"experimenting and revising the model”, "application of model to new situations™ and
"evaluating the model™ are discussed in the descriptive analysis. Information about the
importance of water for living things in the worksheets designed by the prospective
science teachers was analyzed by content analysis method. The content analysis method
was used by creating theme, code, and subcode according to the structure of the
information.

Results, Discussion and Conclusion: In the process of defining the prior knowledge in
most of the worksheets prepared by the prospective science teachers, it is seen that
questions or information about the subject are taken into consideration. Only one
worksheet was shown to be in contact with the subject and different topics. It can be said
that it is not appropriate for most of the prospective science teachers involved in this
research to start the worksheet with questions or descriptions on the subject. The
prospective science teachers often benefited from analogical reasoning in the basic
thinking scheme in their worksheets, creating a mental model. In addition, the prospective
science teachers included a basic thinking scheme with clues in worksheets, i.e. causal
diagram. Although in the basic thinking scheme the prospective science teachers
benefited from analogical reasoning, in some worksheets, it is seen that the structural
matching part was missing or not included in this part. It was determined that the
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prospective science teachers did not present the exact problem situation at the worksheets.
The prospective science teachers were determined to have thought experimenting at only
two worksheets. The prospective science teachers were determined to take part in
scientific experiments during the experimenting phase. When the prospective science
teachers’ worksheets were examined, it was determined that they mismatched or could
not compare the mental model with the scientific model. Only two worksheets was found
to have been correctly compared. It can be said that this is due to errors made in creating
a mental model or scientific model in previous stages. When there is a deficiency or
inaccuracy in one of the stages in the cycles, the next stage is affected. Therefore, when
the mental model or scientific model is not fully created, their comparison will not be
fully compared. The prospective science teachers, who designed the application of model
to new situations phase, were often determined to be in accordance with other stages of
the worksheets. It is thought that this result is due to the fact that the prospective science
teachers do not fully understand what the new situation is. The prospective science
teachers are seen to make the evaluating the model phase with essay printing, filling out
spaces, and the right wrong questions. The prospective science teachers prepared
worksheets about the importance of water for living things can be said to include many
different information and concepts. Given that the prospective science teachers
participating in the research are in the second grade, it is seen that they prepare worksheets
based on the modelling instruction method for the importance of water for living within
the framework of their competence.

Etik Kurul Belgesi: Bu ¢alismanin verileri 2020 yilindan 6nce toplandigi i¢in etik kurul
onay1 alinmamustir.
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Oz

Iligkisel tarama yontemine dayali bu arastirmada, genc yetiskinlerin sosyal medya bagimliligi,
yalnizlik ve yasam doyumu puanlari arasindaki iliskinin belirlenmesi ve bu iligkinin cinsiyet, yas, medeni
durum ve giinliik sosyal medya kullanim siiresi degiskenlerine gore farklilagip farklilasmadigi
incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 531 geng yetiskin olusturmaktadir. Katilimeilara Sosyal
Medya Bagimhiligi Olgegi, UCLA Yalmzlik Olgegi, Yasam Doyumu Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu
uygulanmustir. Verilerin analizinde Spearman Brown sira farklar1 korelasyonu, Bagimsiz Orneklem t-Testi
ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Arastirma bulgularina gére katilimcilarin sosyal
medya bagimlilik, yasam doyumu ve yalnizlik puanlarinin cinsiyet ve medeni duruma gore istatistiksel

olarak anlamli farklilagtig1 tespit edilmistir. Yalnizlik ve yasam doyumu arasinda negatif yonde, sosyal
medya arasinda pozitif yonde anlaml iligkiler elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: sosyal medya bagimliligi, yalnizlik, yasam doyumu, geng yetiskinlik.

Abstract

In this study based on correlational survey, it was examined to determine the relationship between
social media addiction, loneliness and life satisfaction scores of young adults and whether this relationship
varies according to gender, age, marital status and daily social media usage time variables. The study group
of the study consists of 531 young adults. Social Media Addiction Scale, UCLA Loneliness Scale, Life
Satisfaction Scale and Personal Information Form were applied. Spearman Brown rank difference
correlation, Independent Sample t-Test and One Way Variance Analysis (ANOVA) were used in the
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analysis of the data. According to the findings of the research, it was determined that the social media
addiction, life satisfaction and loneliness scores of the participants differed statistically by gender and
marital status. There were negative relationships between loneliness and life satisfaction, and positive
relationships between social media.

Keywords: social media addiction, loneliness, life satisfaction, young adulthood.
GIRIS

Sosyal medya katilim, agiklik, konusma, topluluk ve baglilik ozelliklerinin
cogunu kapsayan ve yogun paylasimlar i¢eren bir ¢evirim i¢i medya tiiriidiir. Katilimcilar,
sosyal medya araciligi ile baglantiya gecen digerlerini, yapilan paylasimlarla ilgili geri
bildirimde bulunmaya ve etkilesime gegmeye tesvik ederler. Agiklik; kiginin yorumlari,
paylasimlar1 sifreleme ve erisim engeli olmaksizin igerik kullanimina izin vermektir.
Sosyal medya, pek ¢ok grubu ortak amaglarla (politik bir sorun ya da TV programi gibi)
bir araya getirmektedir. Dolayisiyla pek ¢ok kisi digerlerinin takipgilerini takip etmek
yoluyla yeni iliskiler kurabilir (Mayfield, 2008). Bu iliskilerin kurulmasinda internet arac1
rol iistlenirken internette gecirilen siire ise 6n plana ¢ikmaktadir.

Giinliik olarak internette gecirilen siire sosyal medya bagimliliginda belirleyici bir
faktordiir. Bu siirenin artmasi, sosyal medya bagimliliginin arttiginin ve bireyin sosyal
cevresi ile olan iligkilerinin zayiflamasiyla yasam islevselliginde bazi bozulmalarin
olustugunun gostergesidir. Birey sosyal yasamdan zamanla kendini izole ederek, sosyal
medyaya bagimli hale gelmektedir. internetin kullanim1 her yas grubunda gériilmekle
beraber genc¢ yas grubunda daha sik goriilmektedir. Bu durum da literatiire ‘sosyal
medyanin kotliye kullanilmasi’ kavraminin girmesine yol agmistir (Ciftci, 2018).

Sosyal medyanin kotliye kullanilmasi, kisinin sosyal medya kullanimi sirasinda
kontroliinii kaybetmesi ve sosyal medyay: kullanamadigi durumlarda gosterdigi yogun
duygusal ya da fiziksel tepkisellikler ile tanimlanmaktadir. Bu tepkiler ise 6fke, sinirlilik,
yoksunluk, bosluk hissi ile bas gostererek kisinin aile, arkadaslik iliskileri ve is yasaminda
islevsellik kaybina yol agmaktadir (Goldberg, 1996). Bu bozulmalar ile beraber sosyal
medya bagimlilig1 ortaya ¢ikmaktadir. Safak ve Kahraman (2019) yaptiklar aragtirmada,
sosyal medya bagimlilig1 ve sosyal medyada gecirilen saat arasindaki iligkiyi istatistiksel
olarak anlamli bulmustur. Bu da bize sosyal medyada farkli amaglar ile gecirilen siirenin
sosyal medya bagimliliginin yordayicisi olabilecegini gostermektedir. Devlet ve Vakif
Universitelerinde yapilan bir arastirmaya gore her iki iiniversite tiiriinde de dgrencilerin
biiylik bir kismi; farkli kiiltiirden insanlarla tanigsma, arkadaslik kurma, giincel farkl
bilgileri inceleme, egitim amagh etkinlikleri inceleme amaciyla sosyal medyayi
kullanmaktadir (Akyazi ve Tutgun Unal, 2013). Ak¢ay’m (2011) yaptig1 arastirmaya
katilan kisilerin biiyiik bir kismi sosyal medyada gegen siirenin fazlaligini ve yiiz yiize
iletisim aligkanliklarin1  zayiflattiklarindan yakinmalarmma ragmen sosyal medyay1
kullanmaktan vazgegemediklerini belirtmistir.

Hazar (2011), yaptig1 alan arastirmasinda sosyal medya bagimlilig1 tipolojisini
biligsel, duyussal ve davranigsal olmak iizere iige ayrilmaktadir. Bireyin ¢esitli bilgilere
ulasmak icin gosterdigi tiim tutum ve yaklasim kaliplar1 biligsel igerikleri
olusturmaktadir. Duygusal bagimlilik ise sosyal olma g¢abasi ve izolasyon seklinde
goriilmektedir. Bireyler iletisim kurma ihtiyaclarinda sosyal medyayr kullanmak
egilimindedirler. Yasam igerisinde iletisim kuramayan veya kendisini izole eden kisilerin
sosyal medyada daha kolay sosyallestigi goriilmektedir. Yiiz yiize begenilmeyecegini ya
da kendi benligini ortaya koydugunda kabul goérmeyecegini diisiinen kisilerin sosyal
ortamlardan kacis yolu olarak sosyal medyayr sectigi goriilmektedir. Davranissal
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bagimlilik ise aracgsal ve eylemsellik olarak ikiye ayrilir. Aragsal bagimlilikta birey
herhangi bir amaci olmadan giinliin belli saatlerinde sosyal medyayr kullanma
egilimindedir. Eylemsellik ise kisinin bir aktivite olmas1 amaciyla kullanimini 6ngdrtir.

Geng yetiskinlerde sosyal platformlarin kullanim sayis1 arttikca yalnizligin
azaldigi, yasam doyumu ve mutlulugun arttifi goriilmektedir. Bu siiregte kisi diger
bireyleri yeni haberler ve sosyal destek aldigi ‘arkadas’ olarak tanimlamaktadir (Pittman
and Reich, 2016). Sosyal medyaya, yalnmizliktan koruyucu bir faktér olarak anlam
yiiklenmektedir. Bu yol ile birey, yasam doyumunu artirmaya ¢aligmaktadir.

Yasam doyumu, kisinin yasaminin belirli alanlarindan memnuniyetini ifade
etmesi yerine, yagamini genel olarak degerlendirmesidir (Diener, Emmons, Larsen and
Griffin, 1985). Insanlarin yasamlarindan memnuniyetleri; yasam icerisindeki ugraslari,
ailesi, gevresi gibi yasamin belirli alanlari ile ilgili biligssel degerlendirmeleri olarak
tanimlanir (Suldo, Riley and Shaffer, 2006). Sosyal medya araciligi ile yasam doyumu
elde etmeye calisan birey, sosyal medyada gegirdigi siirenin kontrolinii de
kaybetmektedir.

Medya kullanimi sosyal izolasyonu engellemek amaciyla bazen etkili bir tampon
olarak goriilmektedir. Bireyin sosyal hayatinda ve yalmizlik hissinde telafi edici bir
etkinlik olarak kullanilmaktadir. Yalnizlik ve sosyal medya arasinda pozitif bir iligki
goriiliirken, sosyal davranis ve medya kullanimi arasinda negatif bir iliski goriilmektedir
(Davis and Kraus, 1989). Bu durum da bize yaygin olarak kullanilan sosyal medya
platformunun belirlenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Geng yetiskinlerle yapilan bir aragtirmada; katilimcilarin tercih ettigi sosyal
medya platformunun Facebook oldugu belirlenmistir (Karakog ve Taydas, 2013; Basoglu
ve Yanar, 2017). Facebook kullanim siiresi arttik¢a kisinin yalnizlik diizeyinin arttigi,
mutluluk ve yasam doyumunun azaldig1 gériilmektedir (Pittman and Reich, 2016). Giin
gectikce sosyal aglar1 kullanan bireyler yiiksek diizeyde yalnizlik duygusu yasamaktadir
(Bayraktar, Hopcan ve Hopcan, 2013). Facebook’un; haberdar olmayi saglamasi,
paylasim, yardimlasma, egitim ortami sunmasi nedenleri ile tercih edildigi goriilmektedir.
Kullanilmama nedenleri ise; vakit harcanmasi, gereksiz amaglarla kullanilmasi,
giivenligin saglanamamasi ve igeriklerdeki bazi kotii ornekler olarak siralanmaktadir
(Turan ve Goktas, 2011). Joinson (2008) ise sosyal aglar ve bunlarin igerikleri ile ilgili
yaptig1 c¢alismasinda, Facebook kullanimimin diger sosyal platformlardan daha {ist
diizeyde oldugunu ortaya koymaktadir.

Sosyal medya farkli, amaclarla birey i¢cin anlam kazanmaktadir (Karal ve Kokog,
2010). Universal McCann (2008) arastirmalarina gore sosyal ag kullanim amaglari sirasi
ile; %74,4 arkadaslarla mesajlasma, %55,1 fotograf yiikleme, %33,6 favori miizikleri
dinlemek, %30,8 blog yazma, %23,3 uygulama indirme, %21,9 video yiikleme, %18,3
randevulagsma, %09,8 takim c¢alismasi gelistirmek ve %3,2 diger seklinde ortaya
konmaktadir.

Alan yazin incelendiginde sosyal medya bagimliliginin kisinin yasaminda pek ¢ok
olumsuz yansimalar1 goriilmektedir. Sosyal medya kullaniminda diisiik ve yiiksek risk
gruplart ile yapilan bir ¢alismada, katilimcilarin biiyiik cogunlugunun sosyal medyadan
uzak kaldiklarinda, yasadiklari yoksunluk ile basa ¢ikamayarak zaman kavramim
yitirdikleri goriilmiistiir (Turel and Cavagnaro, 2018). Yasanan yoksunluk ve sosyal
medya bagimliligmin kisinin yagamina olumsuz yansimalari goriilmektedir. Sosyal
medya bagimlilig1 duygusal enerjiyi harcayarak duygusal tilkenmeye de yol agmaktadir.
Ayrica is performansinda azalma, is-aile dengesinde ¢esitli bozulmalar da goriilmektedir
(Zivnuska, Carlson, Carlson, Harris and Harris, 2019). Kisinin sosyal medyada harcadigi
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zamanin artmasi ile depresyon diizeyinin arttigr goriilmektedir. Kadinlarin sosyal
medyada gecirdikleri siire evlilik 6ncesi ve sonrast anlamli fark gostermezken, erkeklerde
bu fark manidardir. Sosyal medyada harcanan zaman arttikga yalmizlik giderek
artmaktadir. Yalniz birey i¢in sosyal medya, ebeveyn ve akran destegi kadar dnemli
goriilmektedir (Wright, Hardy, Shuai, Egli, Mullins and Martin, 2018). Sosyal medya
kullaniminin bu 6nemi sadece yalnizlik baglaminda degil pek cok degisken ile de
literatiirde ele alinmaktadir.

Sosyal medya kullanim1 ve Ozsaygi arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
{iniversite dgrencileri ile yapilan arastirmaya gore; Instagram en sik kullanilan sosyal
medya platformudur. Katilimcilarin  giinliilk sosyal medya kullanim siireleri
karsilastirildiginda ise daha az siire gecirenlerin, daha ¢ok siire geciren katilimcilara gore
Ozsayg1 diizeyi yiiksek c¢cikmistir (Karaokgu, 2018). Sosyal medya bagimliligi ve
psikolojik semptomlar arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yetigkinler ile yapilan
arastirmaya gore; sanal toleransin azalmasi ile depresyon ve anksiyete diizeylerinin arttig1
goriilmektedir (Seker, 2018). Sosyal medya kullanimi ve aile i¢i iletisim ile ilgili yapilan
arastirmada Ogrencilerin sosyal medya kullanim siiresi giin igerisinde arttik¢a aile ici
iletisim siiresinin kisaldig1 gériilmektedir (Demir, 2016). Bu durum da yalnizlik ve yasam
doyumunu artirmaya yonelik olarak degerlendirilebilir. Yalnizlik hisseden bireyler, yiiz
yiize iletisim kurmak yerine mesajlasmay1 tercih etmektedir. Yalnizlik, mesajlasmanin
anlamli bir yordayicidir (Turan, 2018).

Lyvers, Narayanan ve Thorberg (2018)’in yaptigi arastirmada sosyal medya
bagimliligi, narsisizm, diirtiisellik, riskli ve problemli alkol kullaniminin yordayicisi
olarak ele alinmistir. Geng yetigkinlerle yapilan bu arastirmada, aleksitimi ve 6diil
hassasiyetinin 6zellikle erkek katilimcilarda yiiksek oldugu dikkat ¢cekmektedir (Wilczek,
2018). Leung’a (2014) gore bireylerin internet ve sosyal medya bagimliliginin
yalnizlasmalarina yol agtigini ve kisisel saldiri, siber zorbalik, istismar gibi pek ¢ok
sorunla kars1 karsiya kaldiklarini gostermektedir. Bu yalnizlagsma olumsuzluklar1 da
beraberinde getirmektedir.

Sosyal medya bagimliliginin akademik performans (Al-Rahmi and Othman,
2013), diirtiisellik, yalmizlik (Savci ve Aysan, 2016), depresyon (De Choudhury, Gamon,
Counts and Horvitz, 2013), disa doniikliik, nevrotiklik, baglanma tarzi, bagimlilik
(Blackwell, Leaman, Tramposch, Osborne and Liss, 2017), narsisizm ve 0zsaygi
(Andreassen, Pallesen and Griffiths, 2017) ile iligkilendirilerek incelendigi tespit
edilmistir. Bu c¢alismalarin ergenlik doneminden baslayarak geng¢ yetiskinlikte
yogunlastigr goriilmektedir. Geng yetiskinlik déonemi Havighurst’a (1953) gore daha
saglikli iliskilerin kurulmasinin ve evlilige adim atilmasinin beklendigi bir yas donemi
olarak ifade edilmektedir (Onur, 1995). Bireylerin yalnizligina alternatif olarak tercih
ettigi sosyal medya kullanimi iligkilerinin niteligini belirleyen, bu baglamda yasam
doyumunu da etkileyen bir durum olarak diisiiniilebilir.

Tiim diinyay1 etkileyen sosyal medya bagimliliginin iilkemizde de yansimalari
goriilmektedir. Kentlesme stireci ile beraber topluluk kiiltiiriinden uzaklasarak bireyci
kiiltiire evrilmemiz ile beraber sanal diinya yalniz insanlar agisindan daha cazip hale
gelmektedir. Aile, arkadaslik, dostluk, komsuluk iliskilerinin yerini sosyal medya
almaktadir. Geng yetiskinlik doneminde yasanan psikososyal etmenler (kayip, ayrilik,
hastalik, gog, igsizlik gibi) ile beraber sosyal medya, ¢are olarak goriilmekte ve kullanimi
bagimliliga déniisebilmektedir. Ozellikle yasadigimiz pandemi siirecinde ‘evde kal’an
birey yalnizlik, kaygi ve belirsizlik ile bas etmek i¢in sosyal medyaya siginmaktadir. Tim
bu durum g6z Oniine alindiginda sosyal medya, yalmzlik ve yasam doyumu
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degiskenlerinin bir arada olarak, geng¢ yetiskinlik doneminde incelenmesi gerekli
goriilmektedir. Bu calismanin amaci, geng yetiskinlerde yasam doyumu ve yalnizligin
sosyal medya bagimliligini yordayip yordamadigi ve yas, cinsiyet, medeni durum, giinliik
sosyal medya kullanim siiresi degigskenlerine gore bagimli degiskenlerin
karsilastirilmasidir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirma iliskisel tarama modeline gore tasarlanmustir. Iliskisel tarama
modelleri; degisken ya da degiskenler arasindaki iliskinin diizeyini oldugu sekliyle
neden-sonug iliskisi vermeden betimlemeyi ve degiskenlerin iliskisi hakkinda kuvvet,
yon agisindan bilgi saglamayr amaglayan aragtirma yaklasimidir (Biiyiikoztiirk, 2018;
Karasar, 2009). Aciklayici korelasyonel aragtirmalarda tek bir gruptan ayni zaman
diliminde veri toplanarak iki ya da daha fazla degiskenin degisimlerinin birbirlerine
yansimasi incelenmektedir (Creswell, 2017). Bu calismada, geng yetigkinlerin sosyal
medya bagimlilig, yalnizlik ve yasam doyumlarinin; yas, cinsiyet, medeni durum, giinliik
sosyal medya kullanim siiresi degiskenleri ile incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin
bagimli degiskenleri; sosyal medya bagimliligi, yalnizlik ve yasam doyumudur.
Arastirmanin bagimsiz degiskenleri ise; yas, cinsiyet, medeni durum ve giinliik sosyal
medya kullanim siiresidir.

Calisma Grubu

Arastirmada zaman, emek, para ve iggiicii kolayligi saglamasi nedeniyle uygun
ornekleme yontemi kullanilarak ¢alisma grubu olusturulmustur. Calisma, farkl illerde
ikamet etmekte olan 531 geng¢ yetiskinin goniilli katilimi ile gerceklestirilmistir.
Katilimcilardan hizli yanit alma, organize analiz, hareket halinde uygulama pratikligi ve
ornekleme ulasma kolaylig1 saglamasi nedeniyle Google form anket yolu ile veriler
toplanmistir.

Calismaya katilan toplam 531 bireyin 319°u kadin (%60,1), 212’si erkek (%39,9)
ve yaglarin gruplar1 gére dagilimi 20-24 (%60,5), 25-29 (%21,7), 30-34 (%7,9) ve 35-40
(%10,0) seklindedir. Medeni durumu bekar olan 436 (%82,1) ve evli olan 95 (%17,9) kisi
vardir. Algilanan gelir diizeyi en c¢ok orta, yasanilan ortam en c¢ok aileyle
paylasilmaktadir. Sosyal medyada gegirilen ortalama siireye bakildiginda 0-59dk olan
kisi say1s1 en az, 1-2 saat olan kisi sayist en fazla grubu olusturmaktadir.

Calismaya katilan bireylerin en ¢ok kullandig1 uygulamalar Whatsapp (%94,73),
Instagram (%81,73), Youtube (%74,95), Twitter (%52,54), Facebook (%44,26),
Snapchat (%9,23) ve diger uygulamalar (linkedin, twitch) olarak siralanmaktadir. Sosyal
medya en ¢ok iletisim amaciyla kullanilmakta olup, daha sonra giindemi takip etmek,
egitim/arastirma, aligveris, stalk, yeni insanlarla tamismak ve diger sebepler (eglence,
zaman geg¢irmek) olarak siralanmaktadir.

Veri Toplama Araclar:

Kisisel Bilgi Formu: Katilimcilarin sosyal medya kullanimini belirlemek i¢in bilgi
formu kullanilmigtir. Formda cinsiyet, yas, medeni durum, giinlik sosyal medya
kullanimi, en ¢ok tercih edilen sosyal medya platformu gibi degiskenlere yer verilmistir.

Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi-Yetiskin Formu (SMBO-YF): Olgek besli likert
tipindedir. Olgek sanal tolerans ve sanal iletisim olarak iki alt boyut ve 20 maddeden
olusmaktadir. Ilk on bir madde sanal tolerans alt boyutunu, diger maddeler ise sanal
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iletisim alt boyutunu olusturmaktadir. Olgekte iki madde ters puanlanmaktadir. Olgekten
aliabilecek puanlar 20 ve 100 arasinda degismektedir. Puan arttik¢a bireyin sosyal
medya bagimlilik diizeyi artmaktadir. Olgegin geneli igin Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayis1 ,94 olarak bulunmustur. Olgek alt boyutlarinda ise; sanal tolerans ,92 ve sanal
iletisim ,91 bulunmustur. Olcegin test-tekrar test giivenirlik katsayis1 ,93 olarak
bulunmustur. Olgek sanal tolerans alt boyutu ,91 ve sanal iletisim alt boyutu ise ,90 olarak
belirlenmistir (Sahin ve Yagci, 2017).

UCLA Yalnizlik Olgegi (UCLA-YO): Olgek Russel, Peplau ve Ferguson (1978)
tarafindan gelistirilmistir. 10’u diiz ve 10’u ters olan 20 maddeden olusmaktadir. Her
madde bireylerin sosyal iligkileri konusunda duygu ve diigiincelerini belirlemeye yonelik
olarak dortlii likert tipi dlgek sorularindan olusmaktadir. Olgekten alinabilecek puanlar
20 ve 80 arasinda degismektedir. Puanin artmasi yalmizlik diizeyinin arttigini
gostermektedir. Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi ,96 ve test-tekrar test
giivenirlik katsayis1 ,94 olarak belirlenmistir (Demir, 1989).

Yasam Doyumu Olgegi (YDO): Olgek Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985)
tarafindan  gelistirilmistir. Kisinin kendi yasam doyumunu degerlendirmesi
amaglanmistir. Olgek asil formunda tek faktdr, bes madde ve 7°li likert tipinde
derecelendirmeden olusmaktadir. Olgegin Tiirkge ’ye uyarlanmasinda ise Besli Likert tipi
dlgek tek faktdrlii bir yapn altinda toplam 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach
Alpha i¢ tutarlik kat sayis1 0,88 ve test- tekrar test giivenirligi ise 0,97 olarak saptanmistir
(Dagli ve Baysal, 2016).

Verilerin Analizi

Bu calismada UCLA-YO, SMBO-YF ve YDO’den elde edilen veriler SPSS 17.0
ile analiz edilmis ve anlamlilik diizeyi ,05 olarak kabul edilmistir. Verilerin dagiliminin
normalligini test etmek amaciyla Kolmogorov Smirnov analizi sonucuna bakilmistir ve
verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiistiir (p=.00). Verilerin dogrusal dagilip
dagilmadigim belirlemek i¢in olusturulan grafik sonuglarmma gore dagilim dogrusal
degildir. Bu nedenle verilerin analizinde iki siirekli degisken arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaciyla Spearman Brown sira farklar1 korelasyonu kullanilmistir. Ayrica
Bagimsiz Orneklem t-Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir.

Arastirmada Oncelikle demografik degiskenler gruplandirilmis ve uygulanan
Ol¢eklerden alinan puanlar belirlenmistir. Yalnizlik, sosyal medya bagimlili1 ve yasam
doyumu degiskenlerinin demografik degiskenler agisindan farklilasip farklilasmadigini
belirlemek amaciyla fark analizlerinden yararlanilmistir. Ardindan yapilan analizler ile
temel degiskenler arasindaki iligkiler sitnanmaistir.

BULGULAR

Bireylerin sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalmzlik Olgegi
puanlarinin cinsiyet, yas, medeni durum, giinlik sosyal medya kullanim siiresi
degiskenleri baglaminda farklilasip farklilagmadigini tespit etmek i¢in yapilan “Bagimsiz
Orneklem t Testi” ve “Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” sonuglari asagida
verilmistir
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Tablo 1.
Sosyal Medya Bagimliligi, Yasam Doyumu ve Yalnizligin Cinsiyete Gore Incelenmesine

liskin Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclart

t Testi
Puan Gruplar X SS Sh.
plar N X x t  sd P
Sosyal Medya Kadin 319 44,73 13.79 0.77 -2.792 529 .00

Bagimlilig1 Erkek 212 48.39 1334 092
Kadin 319 1484 3.72 0.21 4549 529 .00

Erkek 212 13.20 4.29 0.29
Kadin 319 47.28 20.28 0.57 -2.121 529 .03

Erkek 212 3731 11.50 0.79

Yasam Doyumu

Yalmzlik

Tablo 1’de sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalnizlik 6lgekleri
puanlarinin cinsiyete gore incelenmesi igin yapilan analiz sonucunda SMBO-YF
puanlarinda erkeklerin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (t= -2.792; p <.05). YDO
puanlarinda (t= 4.55; p <.05) ve UCLA-YO puanlarinda kadinlarin lehine anlamli bir

farklilik bulunmustur (t= -2.121; p <.05).

Tablo 2.
Sosyal Medya Bagimhiligi, Yasam Doyumu ve Yalmzligin Medeni Duruma Gore

Incelenmesine Iliskin Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Puan Gruplar N X SS Shy, ttTesti sd D
-3 - TN
I BN N BT
Yalmzlik Es:‘iar 326 22:;2 ;19'29 8:22 2032 520 .04

Tablo 2’de sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalmzlik 6lcekleri
puanlarinin katilimeilarin medeni durumlaria gore incelemek i¢in yapilan Bagimsiz
Orneklem t Testi sonucunda, SMBO-YF puanlarinda bekar olan bireylerin lehine anlamli
bir farklilik bulunmustur. (t= 6.305; p <.05). Buna gore bekarlarin evlilere gore daha
yiiksek sosyal medya bagimliligina sahip oldugu sdylenebilir. YDO puanlarinda evli olan
bireylerin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (t=-4.401; p <.05). Buna gore evlilerin
bekarlara gore daha yiiksek yasam doyumuna sahip oldugu sdylenebilir. UCLA-YO
puanlarinda bekar bireylerin lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (t= 2.032; p <.05).
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Tablo 3.
Sosyal Medya Bagimhiligimn Giinliik Ortalama Sosyal Medya Kullamim Siiresinin
Incelenmesine Iliskin ANOVA Sonuclart

f,X vess Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F p
0-59dk 79 3722 11.72 G.Aras1 23796.95 3 7932.32 55.277 .00
1-2saat 181 45.18 12.35 G.ci 75625.72 527 143.50

2-3saat 136 51.04 11.76 Toplam 99422.67 530

3saat iizeri 135 57.47 11.84

Toplam 531 48.62 13.70

Sosyal Medya
Bagimlilig1

Tablo 3’e gore katilimcilarin sosyal medya bagimliligi puanlarinin giinliik
ortalama sosyal medya kullanim siiresine gore degerlendirmek igin yapilan analiz
(ANOVA) sonucunda gruplar arasi farklilik anlamli bulunmustur (F=55.277 p<.05).
Farkliligin kaynagini belirlemek iizere tamamlayict analizler yapilmigtir. Varyanslarin
homojen oldugu belirlenmistir (Lr=.29; p>.05).

Tablo 4.
Sosyal Medya Bagimliligimn Giinliik Ortalama Sosyal Medya Kullanim Siiresinin
Incelenmesine lligkin Scheffe Testi Sonuglari

Gruplar (i) Gruplar (j) Xi = X; Sh, p
1-2 saat -7.97 1.62 .00
0-59 dk 2-3 saat -13.83 1.69 .00
3saat lizeri -20.26 1.70 .00
12 saat 0-59dk 7.97 1.62 00
2-3 saat -5.86 1.36 .00
3 saat lizeri -12.29 1.36 .00
9.3 saat 0-59dk 13.83 1.69 .00
1-2 saat 5.86 1.36 .00
3saat lizeri -6.43 1.46 .00
0-59dk 20.26 1.70 .00
3 saat Uizeri 1-2 saat 12.29 1.36 .00
2-3 saat 6.43 1.46 .00

Tablo 4’e gore, katilimcilarin sosyal medya bagimliligi puanlarmin giinliik
ortalama sosyal medya kullanim siiresine gore hangi gruplar arasinda anlamli farkliliklar
gosterdigini belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testine gore tiim gruplarin ortalamalari
arasinda farkliligin oldugu saptanmstir (p<.05).

Tablo 5.
Yagsam Doyumunun Giinliik Ortalama Sosyal Medya Kullanim Siiresine Incelenmesine
1liskin ANOVA Sonuglar

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart

Puan Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p
0-59dk 79 1599 3.72 G.Arast 540.177 3 180.059 11.74 .00
1-2 saat 181 14.42 393 G.gi 8080.991 527 15.334

Yasam Doyumu 2-3 saat 136 14.25 3.97 Toplam 8621.168 530
3 saatiizeri 135 12.76 3.96
Toplam 531 1419 4.03
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Tablo 5’e gore katilimcilarin yasam doyumu puanlariin giinliik ortalama sosyal
medya kullanim siiresine gore incelemek icin yapilan analiz (ANOVA) sonucunda
gruplarin arasi farklilik anlamli bulunmustur (F=11.74 p<.05). Bu farkliligin kaynagini
belirlemek amaciyla tamamlayici post-hoc analizlere gegilmistir.

Tablo 6.
Yagam Doyumunun Giinliik Ortalama  Sosyal Medya Kullamm Siiresine Gore
Incelenmesine Iliskin Scheffe Testi Sonuglar

Gruplar (i) Gruplar (j) X; =X Sh, p
1-2 saat 1.57 .53 .03
0-59 dk 2-3 saat 1.74 55 02
3saat lizeri 3.22 .55 .00
1-2 saat 0-59dk -1.57 .53 .03
2-3 saat A7 44 .99
3 saat lizeri 1.66 .45 .00
2.3 saat 0-59dk -1.74 .55 .02
1-2 saat -17 44 .99
3saat lizeri 1.49 48 .02
0-59dk -3.22 .55 .00
3 saat lizeri 1-2 saat -1.66 .45 .00
2-3 saat -1.49 48 .02

Tablo 6’ya gore katilimcilarin yasam doyumu o6lceginden aldiklar1 puanlarin
giinliik ortalama sosyal medya kullanim siiresi degiskenine gore hangi gruplar arasinda
anlaml farklilik oldugunu belirlemek iizere yapilan Scheffe testine gore bu farkliligin 1-
2 saat ile 2-3 saat sosyal medya kullanan grup haricindeki tim gruplarin ortalamalari
arasinda gerceklestigi saptanmustir (p<.05).

Tablo 7.
Yalmzhigin Giinlitk Ortalama Sosyal Medya Kullanim Siiresine Gore Incelenmesine
1liskin ANOVA Analizi Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F p
0-59dk 79 3554 9.546 G.Aras1 635.786 3 211,929 1.839 .14

1-2 saat 181 34.80 10.11 G.ici 60716.315 527 115.211
Yalnmizlik 2-3 saat 136 36.83 10.84 Toplam 61352.102 530

3saatilizeri 135 37.41 12.01

Toplam 531 36.10 10.76

Tablo 7’ye gore bireylerin yalmzlik diizeylerinin giinliik ortalama sosyal medya
kullanim siiresine gore farklili§i incelemek i¢in yapilan analiz (ANOVA) sonucunda
gruplar arasi farklilik anlamli bulunmamistir (F=1.839 p>.05).
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Tablo 8.

Sosyal Medya Bagimhiligimin Yasa Gore Incelenmesine Iliskin ANOVA Analizi Sonuglar:
f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S var.K. KT Sd KO F p

20-24yas 321 51.63 13.12 G.Arast 11289.74 3 3763.25 22.503 .00
25-29yag 115 4754 1294 G.lci 88132.93 527 167.24

30-34 yas 42 43.15 12.76 Toplam 99422.67 530

35-40 yas 53 37.13 11.84

Toplam 531 48.62 13.70

Sosyal Medya
Bagimlilig

Tablo 8’e gore katilimcilarin sosyal medya bagimliliginin yasa gore farklilig
incelemek i¢in yapilan analiz (ANOVA) sonrasinda gruplar arasinda anlamli fark elde
edilmistir (F=22.503 p<.05). Post-hoc analizi ile bu farkin kaynagi belirlenmeye
calisiimustir.

Tablo 9.
Sosyal Medya Bagimliliginin Yasa Gore Incelenmesine fliskin Scheffe Testi Sonuglart
Gruplar (i) Yas (j) Xi —X; Sh,, p
25-29 yas 4.09" 1.41 .04
20-24 yas 30-34 yas 8.48" 2.12 00
35-40 yas 14.49" 1.92 .00
i 20-24 yas -4.09" 1.41 .04
2529 yas 30-34 yas 4.40 2.33 32
35-40 yas 10.41" 2.15 .00
20-24 yas -8.48" 2.12 .00
30-34 yas 25-29 yas -4.40 2.33 .32
35-40 yas 6.01 2.67 17
20-24 yas -14.49" 1.92 .00
35-40 yas 25-29 yas -10.41" 2.15 .00
30-34 yas -6.01 2.67 17

Tablo 9’a gore, katilimcilarin sosyal medya bagimliligi 6l¢eginden aldiklar
puanlarin yasa gore gruplar arasindaki farkliligi belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi
sonucunda bu farkliligin 25-29 yas ile 30-34yas ve 30-34 yas ile 35-40 yas disindaki
gruplarin ortalamalari arasinda gergeklestigi saptanmistir (p<.05). Bu durumda sosyal
medya bagimliliginin 20-24 yasinda fazla oldugu ve yas arttik¢a azaldigi sdylenebilir. 25-
29 yas ile 30-34yas ve 30-34 yas ile 35-40 arasinda ortalama azalmis olup, farklilik
anlaml diizeyde degildir.

Tablo 10.
Yasam Doyumunun Yasa Gore Incelenmesine Iliskin ANOVA Analizi Sonuglart
f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar1
Puan Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F p
20-24yag 321 13.83 3.80 G.Arast 214.08 3 71.36 4.473 .00
Yasam 25-29yas 115 14.24 443 G.ci 8407.09 527 15.95
Doyumu 30-34 yag 42 1455 4.06 Toplam 8621.17 530

35-40 yas 53 1596 4.09
Toplam 531 14.19 4.03
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Tablo 10°da goriilecegi ilizere Orneklem grubunu olusturan bireylerin yasam
doyumunun yas degiskenine gore incelemek i¢in yapilan analiz (ANOVA) sonrasinda
gruplar arasi farklilik anlamli bulunmustur (F=4.473 p<.05). Farkliliklarin sebebini
belirlemek iizere tamamlayici post-hoc analizi yapilmistir.

Tablo 11.
Yasam Doyumunun Yasa Gore Incelenmesine Iliskin Scheffe Testi Sonuglar
Gruplar (i) Yas (j) Xi —X; Sh, p
25-29 yas -42 43 .82
20-24 yas 30-34 yas 72 66 75
35-40 yas -2.13 .59 .01
20-24 yas 41 43 .82
2529 yas 30-34 yas -30 72 98
35-40 yas 1,72 66 08
20-24 yas 72 .66 75
30-34 yas 25-29 yas .30 12 .98
35-40 yas -1.41 .83 .40
20-24 yas 2.13 59 01
35-40 yas 25-29 yas 1.72 66 .08
30-34 yas 1.41 .83 40

Tablo 11°e gore bireylerin yasam doyumlarinin yasa gére hangi gruplar arasinda
anlaml farkliliklar gosterdigini belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonucunda s6z
konusu farkliligin 20-24 yas ile 35-40 yas ve 25-29 vyas ile 35-40 yas gruplarinin
ortalamalar1 arasinda gergeklestigi saptanmistir (p<.05).

Tablo 12.
Yalmzligin Yasa Gore Incelenmesine Iliskin ANOVA Analizi Sonuclar
f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F p

20-24yas 321 36,94 1099 G.Arast1 749.67 3 249.89 2173 .09
25-29yas 115 3427 10.68 G.¢i 60602.43 527 114.99
Yalnizlik  30-34 yas 42 36.62 10.36 Toplam 61352.10 530
35-40 yas 53 3455 9.35
Toplam 531 36.10 10.76

Tablo 12’de goriilecegi iizere drneklem grubunu olusturan bireylerin yalnizlik
puanlarinin yasa gore farklilagsmasini incelemek i¢in yapilan analiz (ANOVA) sonrasinda
gruplar arasindaki farklilik anlamli bulunamamistir (F=2.173 p>.05).

Bireylerin sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalnizlik 6l¢egi puanlar
arasindaki iliskileri belirlemek i¢in yapilan “Spearman Brown sira farklar1 korelasyonu”
sonuglart asagida verilmistir.

Tablo 13.

Sosyal Medya Bagimlilig1, Yasam Doyumu ve Yalmizhigin Incelenmesine Iliskin Veriler
Boyutlar N X SS Sh .
Sosyal Medya Bagimlilig: 531 48.62 13.70 0.59
Yasam Doyumu 531 14.19 4.03 0.18
Yalnizlik 531 36.10 10.76 0.47
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Arastirmada kullanilan sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalmzlik
Olgeklerine ait degerler Tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 14.
Sosyal Medya Bagimlihgi, Yasam Doyumu ve Yalmzlik Arasindaki [liskinin
Incelenmesine Iliskin Spearman Sira Farklar: Korelasyon Analizi Sonuglart

Degisken N r p
Sosyal medya

bagimlilig 531 -.33 .00
Yasam doyumu

Yalnizlik

Yasam doyumu

Sosyal medya

bagimliligt 531 .20 .00
Yalnizlik

531 -.30 .00

Tablo 14°te goriildiigli iizere, sosyal medya bagimlilig1 puanlari ile yasam doyumu
puanlart arasinda Spearman Sira Farklar1 Korelasyon analizi sonucunda negatif yonde
anlamli bir iligki bulunmustur (r= -.33; p< .05). Yalnizlik puanlar1 ile yasam doyumu
puanlar1 arasinda negatif yonde anlaml bir iligski bulunmustur (r= -.30; p< .05). Sosyal
medya bagimliligi puanlari ile yalnizlik puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunmustur (r=.20; p<.05).

TARTISMA

Bu arastirmada, geng yetigkinlerin sosyal medya bagimliligi, yalmzlik ve yasam
doyumu diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Bu degiskenler arasindaki iliskinin
cinsiyet, yas, medeni durum, giinliik sosyal medya kullanim siiresi degiskenlerine gore
farklilagip farklilasmadigi belirlenmistir. Arastirma bulgularina gore erkekler ve kadinlar
sosyal medya bagimliligi yoniinden karsilastirildiginda erkeklerin lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur. Buna gore erkeklerin kadinlara gore daha yiiksek sosyal medya
bagimliligina sahip oldugu soylenebilir. Seferoglu ve Yildiz (2013) tarafindan yapilan
arastirma bulgular1 da bu sonucu desteklemektedir. Tutgun-Unal’m (2015) iiniversite
ogrencileriyle yaptigi calismasinda, sosyal medya bagimliliklarinin cinsiyete gore
farklilasmadig1 ama alt boyutlarda erkekler lehine bir farkliligin oldugu goriilmiistiir.
Bunun yami sira kadinlar lehine farkliliklarin bulundugu arastirmalar oldugu da
goriilmektedir. Gazi, Cetin ve Caki’nin (2017), yaptig1 ¢aligmada ise; kiz 6grencilerin
sosyal medyaya daha fazla bagimli olduklari ortaya ¢ikmistir. Balc1 ve Golcii’niin (2013)
caligmasinin bulgularina gore kadinlarin Facebook bagimliliklar: erkeklere gore daha
yiiksektir. Deniz ve Giriiltii (2018) sosyal medya bagimliliginin cinsiyete gore
farklilagmadigin1 fakat 6lgegin alt boyutunda kizlarin lehine farklilastigini bulmustur.
Kaya (2018) sosyal medya bagimliliklarinin cinsiyete gore anlamli bir farkliligi olmadigi
sonucuna ulagsmistir. Alan yazin tarandiginda arastirma bulgularinin literatiir tarafindan
desteklendigi c¢alismalar oldugu goriilmekle beraber farkli bulgulara ulasildigi da
goriilmiistiir. Giiniimiizde teknolojinin hizla gelismesiyle beraber akilli telefon, tablet
kullanim1 yayginlagmis, her yas grubundan ve cinsiyetten insanin vazgecilmez bir pargasi
olmustur. Fotograf paylasma, goriintiilii goriisme, her an iletisim kurabilme gibi cesitli
Ozellikler sunan sosyal medya platformlarinin sayisi artmig, buna bagli olarak kullanan
kisilerde de artis olmustur. Hem kadinlarin hem erkeklerin hemen her giin ulasabildigi
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uygulamalar giinliik hayatin bir parc¢asi haline gelmis ve bagimlilik diizeyinde kullanimlar
goriilmeye baglanmistir. Bu baglamda aragtirma sonuglarinda erkeklerin sosyal medya
bagimliliginin daha yiiksek olmasinda online oyun oynamalari, haber igeriklerini takip
etmeleri, spor alanlarinda giincel olaylardan haberdar olma istegi, sosyal projelerde yer
alma ve c¢esitli sosyal duyarliklar konusunda bilgi sahibi olma istegi gibi nedenlerin etkili
olabilecegi disiiniilmektedir. Kadinlarin ve erkeklerin lehine farkli bulgularin
olusmasinda arastirmaya katilan kisi sayisi, kisilik 6zellikleri ve yas gibi faktorlerinde
etkisi bulunmaktadir.

Yasam doyumu Olce8i puanlarinda kadinlarin lehine anlamli bir farklilik
bulundugu goriilmektedir. Sahin (2016) yaptig1 ¢alismada benzer sonuclar elde etmistir.
Balc1 ve Kogak (2017) erkeklerin kadinlara gore daha yiiksek yasam doyum diizeyine
sahip olduklarina dikkat ¢ekmistir. Cakir ve Oguz (2017) ise cinsiyetin yagsam doyumunu
yordayacak bir etken olmadigini ortaya koymustur.

Yalnizlik 6l¢egi puanlarinda kadinlarin lehine anlamli bir farklilik bulunduguna
gore kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek yalnizliga sahip oldugu sdylenebilir. Yapilan
calismalarda yalnizlik ve cinsiyet kavramlar ile ilgili farklr iliskiler ortaya ¢ikmistir. Bazi
arastirmalarda erkeklerin bazilarindaysa kadinlarin yalnizlik puanlan yiiksek ¢ikmistir.
Demir (1990)’in yaptig1 aragtirmada erkeklerin yalnizlik diizeyleri daha yiiksektir.
Literatiirde bu konuyla ilgili ortak bir sonuca varilamamistir. Bu arastirmada kadinlarin
yasam doyumu ve yalnizlik diizeylerinin yliksek olmasmin nedenleri arasinda yas,
medeni durum faktorlerinin etkisi olabilecegi ifade edilebilir.

Sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalmizlik 6l¢ekleri puanlarinin
katilimcilarin medeni durumlarina gore incelendiginde; sosyal medya bagimlilig1 dlgegi
ve yalmizlik 6lgegi puanlarinda bekar olan bireylerin lehine, yasam doyumu o6lgegi
puanlarinda evli olan bireylerin lehine anlamli bir farklilhik bulunmustur. Buna gore
bekarlarin evlilere gore daha yiiksek sosyal medya bagimliligina sahip oldugu
sOylenebilir. Bu durumun nedenleri arasinda bekar bireylerin sosyal medyaya daha fazla
vakit ayirabilmeleri gosterilebilir. Ates (2018)’in arastirma bulgularina gére medeni
durum ile sosyal medya bagimlilig1 arasinda bir iligkiye rastlanmamustir.

Sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalnizlik o6lgeginden aldiklar
puanlarin giinliik ortalama internet kullanim siiresine gore incelediginde bagimlilik ve
yasam doyumu arasinda gruplar arasinda anlamli fark varken yalnizlikla anlamli bir fark
¢ikmamistir. Vural ve Bat (2010) ve Hazar (2011)’in yaptiklar1 aragtirmalarda bulgular
destekleyen sonuglara ulasmistir. Internet kullanim siiresinin artmasiyla beraber sosyal
medya kullanim siiresinin de artis gostermesi beklenmekte olup, bu artis kontrol altina
alinmazsa bagimlilik sonucunu dogurmaktadir.

Sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalnizlik Ol¢eginden aldiklari
puanlarin katilimcilarin yaslarina gore degerlendirdigimizde sosyal medya bagimliligi ve
yasam doyumu arasinda gruplar arasinda anlamli fark varken yalnizlikla anlamli bir fark
¢ikmamustir. Andreassen et. al. (2016) yasin, bagimli kullanimla ters orantili oldugunu
belirterek arastirma sonuclarina benzer bulgular ortaya koymustur. Cayirli'nin (2017)
arastirmasinda da benzer bulgularin elde edildigi goriilmektedir. 30 yas ve alt1
katilimcilar, 30 yas Ustii katilimcilara gore sosyal medyay1 daha fazla kullanmaktadirlar.
Sosyal medya bagimliliginin 20-24 yasinda fazla olmasi ve yas arttikca azalmasi
aragtirmacilarin 6ngérdiigii sonuglardandir. Teknolojiyi daha etkin kullanma, sosyal
medya platformlarinda aktif vakit gecirme, fotograf ve yazi paylasma bu yas gruplarinda
daha yaygin goriilmektedir. Bu yaygin kullanimin zaman igerisinde sosyal medya
bagimliligina doniistiigli goriilmektedir. Arastirma bulgulariyla g¢elisen sonuglarda elde
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edilmis olup Kaya (2018) katilimcilardan 31-40 yas arasinda olanlarin 30°dan kiiciik
olanlara gore sosyal medya bagimlilik durumlarinin anlamli diizeyde daha fazla
oldugunu, Sentiirk (2017) arastirmasinda yas azaldik¢a sosyal medya bagimliligin
azaldigin1 bulgulamistir. Bu farklilagmanin sebebinin arastirma yapilan gruplarin egitim
diizeyi, sosyokiiltiirel durumlarindan dolay1 olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sosyal medya bagimliligi, yasam doyumu ve yalnizlik arasindaki iligskiye gore;
bagimlilik ile yasam doyumu arasinda negatif, bagimlilik ve yalmizlik arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki oldugu goériilmustiir. Morsiinbiil (2014)’in yaptig1 arastirma bu
arastirma bulgular ile paralel niteliktedir. Kose (2016), ergenlerde internet bagimliliginin
yasam doyumuna olan etkisini arastirmistir. Calismada internet bagimliliginin yasam
doyumunu azalttig1 goriilmiistiir. Yasam doyumu diisiik olan insanlarin sosyal medya
kullanimin1 bagimlilik diizeyine ulasacak sekilde kullanmaya basladigi goriilmektedir.
Bir bagka arastirmada ise sosyal medya bagimlilig1 ile yasamdan memnuniyet arasinda
dogrudan bir iligki olmadigi goriilmektedir (Hawi & Samaha, 2017).

Yasam doyumunun onemli yordayicilarindan biri yalmizliktir (Tirkel, 2018).
Yalnizlik ile yasam doyumlar1 arasinda negatif yonde anlaml bir iligki elde edilmistir.
Arastirma bulgusu ile paralel olarak Dost (2007)’un yaptig1 arastirmada yalnizlik diizeyi
yiikseldik¢e yasam doyumunun diistigi goriillmektedir. Yalnizligin olumsuz etkileri géz
Oniine alindiginda yasam doyumu olumlu olarak degerlendirilmesi nedeniyle yalnizlik ile
yasam doyumu arasinda negatif iliski olmasi olast bir sonuctur (Huebner, Antaramian,
Hills, Lewis and Saha, 2010).

Sosyal medya bagimlilig1 ve yalnizlik arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. Durak Batigiin ve Hasta (2010), Ayaroglu (2002), Cagir (2010) arastirma
bulgularina benzer sonuglar elde etmistir. Dogan ve Karakus (2015) yalnizligin; romantik
iligkilerde ve aile iliskilerinde sosyal medya kullanimin1 yordadig: fakat sosyal iliskilerde
yordamadigmni bulgulamustir. Demir, Peker-Ozkoklii, Aygiin-Turgut, (2015) problemli
Facebook kullanimu ile yalnizlik arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu saptanmustir.
Yalnmzlik duygusu hisseden kisilerin sosyal medya kullanimini artirdig1 goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonugta bu arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde erkeklerin sosyal
medya bagimlilig1 diizeyinin kadinlara oranla daha yiiksek oldugu kadinlarin ise yasam
doyumu ve yalnizlik diizeyinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bekarlar
evlilere gore daha fazla sosyal medya kullanimina ve yalnizliga sahipken evlilerin yasam
doyumu daha vyiiksektir. Glnliilk internet kullanim siiresi arttikca sosyal medya
bagimlilig1 artarken, yas arttikga bagimhilik azalmaktadir. Arastirmadan ayrica sosyal
medya bagimliligr arttikca yasam doyumunun azaldig: ve yalmzlhigin arttigini gésteren
bulgular elde edilmistir. Arastirma sonuglarina gore 6neriler sunulmustur.

e Bu aragtirma geng yetiskinlik donemindeki bireylerle sinirli olup orta ve ileri
yetiskinlik doneminde ¢aligmalar yapilmasi onerilir.

e Sosyal medya bagimliligi, yalnmizlik ve yasam doyumu farkli degiskenler ile
iliskilendirilerek incelenebilir.

e Sosyal medya bagimliliginda kullanilan uygulamalarin ve kullanim amacinin
etkisine bakilabilir.
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e Sosyal medya bagimliligi sadece yetiskinlik doneminde degil cocukluk ve
ergenlik donemlerinde de yaygin olarak goriilmeye baslamistir. Bundan sonra
yapilacak arastirmalarda kiiciik yas gruplarinda siirdiiriilebilir

e Sosyal medya bagimlilig1 6nlemek amaciyla dogru ve etkili teknoloji kullanimi
konusunda bilgilendirme (semineri konferans, panel vb. ) calismalar1 yapilabilir

e Sosyal medya bagimliligi yasayan bireyler i¢in psikoegitim programlari
gelistirebilir.

Katki Orami Beyani: Yazarlarin makaleye katkilar1 oranlarina gore su sekilde
siralanmisgti:  Miige Yukay Yiiksel; makalenin genel diizenlenmesi, inceleme
degerlendirilmesine, 6zet, giris ve tartisma boliimlerine katki saglamistir. Ayse Cini;
makalenin genel diizenlenmesi, veri toplama, 6zet, giris, yontem, verilerin analizi ve
kaynak¢a boliimlerine katki saglamistir. Biisra Yasak; makalenin genel diizenlenmesi,
veri toplama, yontem, verilerin analizi ve tartisma boliimlerine katki saglamistir.
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Extended Abstract

Purpose: Social media is a comprehensive platform that enables to interact and
communicate and receive information. The purpose of using social media is changing.
The use of social media is now seen as a necessity. As time spent on social media
increases, social media addiction begins. This addiction, which can be seen in all age
groups, intensifies during young adulthood. With social media addiction, deterioration in
the social relations of the person starts and s/he becomes isolated. As this loneliness
increases, people begin to see social media as friends and family. Both the family life and
the business life of the person is affected negatively and functionality decreases. With
social media addiction; Narcissism, depression, anxiety, low self-esteem, such as many
negativities occur. One of them is life satisfaction. As the social media addiction
increases, the pleasure and general well-being of the person decreases and life satisfaction
decreases. As social media addiction increases, life satisfaction decreases and loneliness
increases.

Method: The correlational survey model was used in this study. In this study, social
media addiction, loneliness and life satisfaction levels of young adults were as follows;
age, gender, marital status. For this purpose, the research was conducted with a relational
survey model. Working group was formed by using appropriate sampling method because
it provides time, labor, money and labor ease. The study was conducted with the
participation of 531 young adults (319 females (60.1%) and 212 males (39.9%)) in
different provinces. Data was collected via Google form questionnaire because it provides
quick response from participants, organized analysis, practical application on the move
and ease of sampling. As a data collection tool; Personal Information Form, Social Media
Addiction Scale-Adult Form (SMBO-YF), UCLA Loneliness Scale and Life Satisfaction
Scale were used. The data were analyzed with SPSS 17.0 and the significance level was
accepted as .05. Spearrman Brown rank difference correlation, Independent Sample t-
Test and One Way ANOVA were used for data analysis.

Results: The results of the research are as follows. Social media addiction scores were
found to be significantly different in favor of men in terms of gender. It can be said that
men have higher social media addiction than women. In the research, the scores obtained
from life satisfaction scale show significant difference in favor of women. It can be said
that women have higher life satisfaction than men. In addition, the loneliness scale scores
differ significantly in favor of women. It can be said that women are more alone than
men. According to the findings obtained in terms of marital status; There was a significant
difference in social media addiction scale scores in favor of single individuals. It can be
said that singles have a higher level of social media addiction than married people. A
significant difference was found in the scores of life satisfaction scale in favor of married
individuals. As a result of the differences between the groups according to the age
variable, it can be said that social media addiction is more than 20-24 years old and
decreases with increasing age. The difference in life satisfaction between the groups was
found to be between the ages of 20-24 and 35-40 years and between 25-29 and 35-40
years. Loneliness and life satisfaction scale scores were found to be negatively correlated
with loneliness and social media addiction.
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Discussion: While there are studies supporting the finding that social media addiction is
higher in men than women, some studies suggest that social media addiction is higher in
women than men. It is noteworthy that some studies suggest that this situation is not
gender related. Research shows that women have higher life satisfaction than men, men
have higher life satisfaction levels than women, and that gender is not a predictor of life
satisfaction. Unlike the findings of the study, finding that loneliness is higher in males
suggests the importance of the mean age of the study group. There are many studies
showing a positive relationship between social media addiction and loneliness. This
supports us that social media addiction has become an important risk. While a negative
relationship between life satisfaction and social media addiction is expected, a positive
relationship is surprising. This situation suggests that one can see social media as a means
of escaping from daily problems and receiving satisfaction that he cannot provide in his
life. Problematic use of the internet causes dissatisfaction in individuals, while
dissatisfaction leads individuals to use the internet. This is an indication of an endless
cycle.

Conclusion: Considering all the findings of this study, this research should be supported
by studies covering middle and advanced adulthood, since this study is limited to
individuals in young adulthood. The relationships between social media addiction,
loneliness and life satisfaction may be examined by associating with different variables.
The effects of social media addiction applications and intended use may be examined.

Etik Kurul Belgesi: Bu ¢alismanin verileri 2020 yilindan 6nce toplandigi i¢in etik kurul
onay1 alinmamuistir.
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2017 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 ilkokuma ve yazma 6gretimi siirecinde bitisik egik yazi
Ogretiminin yaninda dik temel yazinin da kullanilabilecegini belirtmistir. Yani yazi stilinin segimi
ogretmenlere birakilmigtir. 2019 yilinda ise okuma yazma Ogretiminde sadece dik temel yazinin
kullanilmasi kararlagtirilmistir. Bu ¢aligmanin amaci, ilkokul birinci smifta gérev yapan ve ilkokuma ve
yazma Ogretiminde dik temel yaziy1 kullanan, ilkokulun diger siniflarinda ise bitisik egik yazi kullanmakta
iken dik temel yaziya ge¢is yapan sinif 6gretmenlerinin goriiglerinin incelenmesidir. Caligma nitel arastirma
yaklagimlarina ait etkilesimli desenlerden 6zel durum yontemine uygun olarak yiiriitilmistiir. Calisma
grubu Agri ili Patnos ilgesindeki ilkokullarda gorev yapan 17 sinif 6gretmeni tarafindan olusturulmustur.
Arastirmacilar verilerin toplanabilmesi amaciyla yari yapilandirilmig goriisme formu hazirlamiglardir.
Verilerin analizinde NVIVO 9 bilgisayar destekli nitel analiz programu kullanilmistir. 17 gretmenle
yapilan yar1 yapilandirilmig goriigmeler sonucunda, 6gretmenlerin toplamda sekiz kategori etrafinda
birlestigi goriilmiistiir. Buna gore katilimc1 6gretmenlerin tamami dik temel yaziya gegisi olumlu bulmakta
ve dik temel yaziy1 6grenci i¢in daha uygun olarak gdérmektedirler. Ogretmenlerin cogunluguna gore dik
temel yazinin kullanilmasi bitisik egik yaziya gore daha kolaydir ve yazma becerilerini olumlu yonde
etkilemektedir. Ogretmenlere gore dgrenciler dik temel yaziya karsi daha olumlu tutumlara sahiptirler ve
dik temel yazinin hayatimizin her alaninda karsilasacagimiz yazi stili oldugunu vurgulamaktadirlar. Az
sayida 6gretmene gore, gecis siirecinde bir takim zorluklar olmaktadir. Ayrica bitisik egik yazi biitiiniin
daha rahat goriilmesini saglamaktadir.
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Abstract

In 2017, the Ministry of National Education decided that not only cursive handwriting instruction, but also
vertical basic writing could be used in teaching early literacy. In other words, the choice of writing style
was left to the teachers. In 2019, it was decided to use only orthogonal basic writing in literacy teaching.
The aim of this study is to examine the opinions of primary school teachers who work in the first grade of
primary school and use orthogonal basic writing in teaching early literacy on the transition to vertical basic
writing while using cursive handwriting in other elementary classes. The study was designed qualitatively,
and the special case method was used in the study. The Study Group was formed by 17 primary school
teachers working in primary schools in Patnos district of Agr1 province. The data were collected through a
semi-structured interview form prepared by the researchers. NVIVO 9 computer-assisted qualitative
analysis software was used to analyze the data. As a result of semi-structured interviews with the
participation of 17 teachers, it was observed that the teachers reached an agreement about 8 views in total.
Accordingly, all of the participant teachers approved the transition to vertical basic writing and they
considered it more appropriate for the student. According to the majority of teachers, the writing of vertical
basic writing is easier than the cursive handwriting, and it affects students’ writing skills positively. While
the students had more positive attitudes towards orthographic basic writing, the teachers emphasized that
vertical basic writing is the writing style we will encounter in every aspect of our life. According to a few
teachers, cursive handwriting makes the whole easier to see and also makes the transition process difficult.

Key Words: Teaching Early Literacy, Upright Basic Writing, Cursive Handwriting, Primary School
Teacher

GIRIS

Gomlegin ilk diigmesinin dogru olarak iliklenmesi ne kadar 6nemli ise ilkokula
baslayan bireyler icinde okuma-yazma 6gretiminin dogru ve etkili bir sekilde yapilmasi
o kadar onemlidir. Dogru, kurallara uygun ve giizel yazilar yazmak; elestirel, akici ve
kaliteli okumalar yapabilmek igin ise ilkokuma ve yazma 6gretimi ¢ok biiyiikk 6neme
sahiptir. Eskiye oranla gerek aile gerekse okul 6ncesi egitim sayesinde 6grenciler her ne
kadar okuma-yazma Ogretimine hazirlansalar da siif 6gretmenlerinin verecegi temel
okuma-yazma 6gretimi, 6nemini hala korumaktadir (Arcagok, Kobak, Demir ve Sahin,
2017).

Yazma becerileri ¢ocukluk zamanlarimizda kazanilmaktadir ve hayatimizin
sonuna kadar kullanilmaktadir. {lkdgretim ¢agindaki 6grencilerin okulda gegirdikleri
zamanin yaklagik olarak yaris1 yazma ile gegmektedir (Erdogan, 2012). Ancak 6zellikle
son yillarda yapilan arastirmalara gore yazma egitimine ayrilan siire yetersizdir. Ozellikle
testlerin ve sinav sisteminin getirisi olarak zamanimizda yazma edimine de ayrilan siire
eskiye oranla azalmistir (Sarikaya ve Yilar, 2019). Bu beceri hayat boyu kullanilacak
oldugundan, dogru bir seklide 6grenilip devam ettirilmesi hayati 6nem tasimaktadir.
Ancak Ogrenciler, hizli ve okunakli sekilde yazmay1 beceremiyorlarsa, 6grencilerin
yazma sirasinda enerjisi yazi igeriginin anlamsal yapisindan ziyade giizel ve okunakli
yazmaya kaymaktadir. Bu sebeple, 6grencilerin diigiinceleri kagit tizerinde yeterli bir
sekilde aktarilamadigindan, yazma istekleri kaybolabilmektedir (Graham, Berninger,
Weintruab and Schafer, 1998). Ayrica bireylerin bitisik egik yazi yazma siirecindeki
basarilari, d6gretmenlerinin ilgi, arzu ve isteklerine ve uygulamalara ayrilan zamana
baghidir (Graham, Harris, Mason, Fink-Chorzempa, Moran and Saddler, 2008).

Yazma, Gilines’e (2017) gore, bilgilerimizi ve diisiincelerimizi isaret ve harfleri
kullanarak anlatabilmektir. Bu da ancak nitelikli bir egitimle beraber saglanabilir. Bu
sebepten dolay1 okul hayatina yeni baglayan Ogrencilerin yaziy1 nitelikli bir sekilde
ogrenmeleri ¢ok onemlidir. Yaz1 6gretiminin éneminden dolayr konuyla ilgili olarak
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birgok arastirma yapilmistir. Genelde okuma-yazma ogretiminde bitisik egik yazi
ogretimi ile dik temel yaz1 6gretimi olmak {izere iki tiir yazi 6gretimi bulunmaktadir. Dik
temel yaz1 6gretiminde bireyler dik ve baglantisiz; bitisik egik yazi1 6gretiminde ise saga
egik ve baglantili olacak sekilde yazarlar. Bu iki tiirlin yazimi ve dgretimi birbirinden
farklidir.

Dik temel yaz1 6gretiminde genellikle dik ¢izgiler kullanilmaktadir. Kisa ve kesik
cizgiler, yukaridan asagiya ve sagdan sola ¢izilerek harfler olusturulmaktadir. Cok
diizgiin ve sade bir yazi stilidir. Harfler baglantisiz bir sekilde kelime aralarinda bosluklar
olusacak tarzda yazilmaktadir (Duran, 2009). Yazilar genellikle kalemin kagida 80-90
derecelik aciyla tutulmasi ile yazilmaktadir. Harfler arasinda belli oranlarda bosluklar
vardir. Bu sayede harflerin baslama ve bitis noktalarinin farkli yerde olmasina ve farkli
sekillerde olusturulmasina imkan tanimaktadir (Yardimei, 2013). Dik temel yazinin
faydalar1 asagida soyle siralanmistir;

Bireyler dik temel yaziy1 daha kolay 6grenmektedirler.
Dik temel harfler net ve agiktir.
Dik temel harflerin yazimi kolaydir.
Dik temel yazi kullanildigt zaman, bitisik egik yaziya gecis daha kolay
olmaktadir.
Harflerin birlestirilmesi i¢in ¢izgiler kullanilmaz.
e Oprenciler daha az yorulmaktadir.
e Birinci sinif 6grencilerinin kas ve hareket gelisimine uygun olarak tasarlanmistir

(Gray, 1975).

Bitisik egik yazi kullanimi ile ilgili olarak Milli Egitim Bakanligi [MEB]
[Ikogretim Tiirkce Ogretimi Programi’nda;  &grencilerin  kalemleri ellerine ilk
aldiklarinda dairesel ve egik olarak cizgiler yaptiklari belirtilmistir. Bu durumunda
ogrencilerin bitisik egik yaziya gecisini kolaylastiracag: diisiiniilmektedir. Ogrencilerin
kalemi egik tutmalarinin sebebi onlarin anatomik yapilaridir. Bitisik egik yazi yazilirken
geri doniisler yapilamamaktadir. Bu sayede yazi dogru yazilmakta ve akict sekilde
gelismektedir (MEB, 2005). Bununla beraber bitisik egik yazida 6grenciler siirekli
baglantilar yaparlar ve bu onlar i¢in giderek aligkanlik haline gelir. Bu sebeple bireyler,
yaziyla ilgili olarak baglanti ve ayrintilar lizerinde diisiinmektedirler. Bireylerin bu
sekilde ayrintili ve baglantili olarak diistinmeyi 6grendikleri saptanmistir (Glines, 20006).
Dik temel harflerle yazilar yazilirken el kaldirma hareketi yapildigindan dolay harflerin
arasinda gereken uygunlukta ve oran birakmada sorunlar yasanmaktadir. Bu sorunun
bitisik egik yazi kullanilarak ortadan kaldirilabilecegi diigiiniilmektedir (Bayraktar, 2006;
Akyol, 2010). Bitisik egik harflerin dgretiminde en temel dzellik, tiimevarim ilkesinin
kullanilmasidir. Ogretmenlerin harf 6gretiminde, harflerin iyice kavranmasini beklemeli
ve tam &grenilmeden bir sonraki harfe gegmemelidir (Oz, 2011).

Yaz1 6gretim materyallerinde genelde harflerin nasil yazmaya baslanacagi ve
bitirilecegi ile ilgili bilgiler var olmasina karsin, harf ¢izilirken kaleme bastirmanin
tizerinde durulmamaktadir. Dik temel harfler yazilirken bitisik egik harflere gore kaleme
daha fazla basilmaktadir. Bu akic1 yazmanin engellenmesine sebep olmaktadir. Ayrica bu
yazi stilleri sadece harflerin birbirine baglanmasi yoniinden degil harflerin yazilis sekilleri
yoniinden de farkhidir. Bitisik egik harfler ii¢ harekette ¢izilebiliyorken dik temel harfler
6 harekette cizilebilmektedir. Bu sebeple bitisik egik yazi daha az zaman almaktadir
(Akyol, 2010).

Ulkemizde 1928 yilinda Gazi Mustafa Kemal Atatiirk liderliginde okuma-yazma
seferberligi baslatilmistir. Okul ¢ag1 6grencilere ve yetiskin vatandaglara bitisik egik yazi

88



Karaman, H., Yilar, R. (2020). ilkokuma yazma 6gretiminde bitisik egik yazidan dik
temel yaziya gecisin sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore degerlendirilmesi, 86-99.

ile okuma-yazma 6gretimi yapilmistir. Devam eden yillarda okuma-yazma 6gretimi dik
temel yaz stili kullanilarak devam etmistir. 1997 yilinda yayimlanan Ilkégretim Okullart
Yazi Programi 1. smifta dik temel yazinin, 2. simifta ise bitisik egik yazinin kullanimini
ongdren bir yapida sunulmustur. 2004 yilinda yayimlanan Tiirkce Ogretim Programi ile
beraber bitisik egik yazi ile ilkokuma ve yazma O6gretimi yeniden uygulanmaya
baslamistir (Giines, 2017). 2005 yilinda, ilkokuma ve yazma 6gretiminde kullanilma
siirecine giren ses temelli climle yontemi, yapilandirmaci anlayisa uygun olacak sekilde
hazirlanmigtir. Ses temelli climle yontemi hazirlanirken, bitisik egik yazi kullanilarak
ilkokuma ve yazma 6gretimi yapilacak sekilde tasarlanmistir. Bitisik egik yazinin ses
temelli climle yontemi ile beraber kullanilmasi, ¢ocuklarin okuma ve yazmayi birlikte
O0grenmesini ve bitisik egik yazi1 kullanilarak yazilar yazmayr aliskanlik haline
getirmelerini hedeflemektedir (Cemaloglu ve Yildirim, 2005).

Ilkokuma ve yazma 6gretiminde 12 yil boyunca kullanilan bitisik egik yazi, 2017
yilinda MEB tarafindan alinan kararla ilkokuma ve yazma 6gretimindeki yerini dik temel
yaziya birakmaya baslamustir. Ilkokuma ve yazma 6gretiminde bitisik egik yazi veya dik
temel yazi kullanma durumu, ziimre Ogretmenler kurulu ile karar almak sartiyla
Ogretmenlerin kendilerine birakilmistir. Boylece hangi yazi stilinin kullanilacag istege
bagli hale gelmistir. Ayrica okuma-yazma 6gretiminin adi “Ses Esasli Okuma Yazma
Ogretimi” olmustur (MEB, 2018). 2019 yilinda ise okuma-yazma gretiminde sadece dik
temel yazinin kullanilmasi kararlastirilmistir. Bu baglamda bu arastirmada amag, ilkokul
birinci sinifta gorev yapan ve ilkokuma ve yazma dgretiminde dik temel yaziy1 kullanan,
diger ilkokul siniflarinda ise bitisik egik yazi kullanmakta iken dik temel yaziya gegen
siif 6gretmenlerinin goriislerinin incelenmesidir. Bu ¢aligmada temel olarak su sorunun
cevabi aranacaktir;

Ilkokul birinci sinifta ilkokuma ve yazma 6gretiminde dik temel yaziy1 kullanan ve diger
siniflarda okuma-yazma 6gretiminde bitisik egik yazidan dik temel yaziya gecen simif
Ogretmenlerinin, yaz: stilleri ile ilgili goriigleri nasildir?

YONTEM

Bu arastirma ilkokul birinci smifta gorev yapan ve ilkokuma ve yazma
ogretiminde dik temel yaziy1 kullanan, diger ilkokul siniflarinda ise bitisik egik yazi
kullanmakta iken dik temel yaziya gegen sinif 6gretmenlerinin gorislerini inceleyen nitel
bir arastirmadir. Nitel arastirmalar, diisiik 6lgekli olarak goriilmesinin tersine, insanlari
incelemek adina farkli bir yontemdir ve tecriibeleri kesfetmeyi amaglayan bilimsel bir
aragtirma yontemidir (Vishnevsky and Beanlands, 2004). Nitel arastirma yontemleri ile
aragtirma konusu {izerinde derinlemesine bilgi saglanabilmektedir (Biiylikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012). Nitel arastirma yontemi kullanilan bu
arastirmanin deseni ise derinlemesine arastirma amaci sebebi ile 6zel durum yontemidir.
Ozel durum calismalar1 bir durum, olgu veya olayr derinlemesine arastiran nitel bir
aragtirma yontemidir (Given, 2008). Arastirilan herhangi bir olaym tiim ayritilarinin
belirlenmesinde, bunlarin bazi agiklamalarinin olusturulmasinda ve degerlendirilmesinde
kullanilmaktadir (Biiytikoztiirk vd., 2012). Bu arastirmada bitisik egik yazi ve dik temel
yaz1 kullanimi agisindan 6gretmenlerin goriisleri derinlemesine degerlendirileceginden
6zel durum yontemi kullanilmstir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu Agr ili Patnos ilgesinde 2017-2018 egitim &gretim
yilinda ilkokul birinci sinifta gérev yaparken ilkokuma ve yazma 6gretiminde dik temel
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yaziy1 kullanan, diger ilkokul siniflarinda ise bitisik egik yazi1 kullanmakta iken dik temel
yaziya gecen 17 sinif 6gretmeninden olusmaktadir. Arastirmanin ¢aligma grubuna ait
demografik bilgiler Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablol.
Arastrma Grubunun Demografik Bilgileri
Cinsiyet N Deneyim N Simf N
Erkek 9 1-4y 11 1. stuf 6
Kadin 8 5- 9yil 6 2. siif 4
Toplam 17 9+ 3. simf 3
4, simif 4

Tablo 1°de goriildiigii tizere, aragtirmaya katilan 17 6gretmenin dokuzu erkek ve
sekizi kadindir. Ogretmenlerin 11°i 1-4 yil deneyime sahip, altis1 ise 5-9 yil deneyime
sahiptir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 1. Smif 6gretmeni olan alt1 kisi, 2. Smif
Ogretmeni dort kisi, 3. Sinif 6gretmeni ii¢ kisi ve 4. Sinif 6gretmeni ise dort kisi vardir.
Ayrica etik sorumluluk geregi, goriismelerin her biri i¢in “ M1, M2” seklinde kodlamalar
yapilmis ve 6gretmenlerin isimleri gizli tutulmustur. Bu kodlamalarda “M” miilakati,
yanindaki “1” ve “2” gibi ifadeler ise kaginci miilakat olduklarini gostermektedir.

Veri Toplama Araglar

Calismanin verileri arastirmacilarin  hazirlamis oldugu yar1 yapilandirilmisg
goriisme formu araciligi ile toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formu hazirlanma
asamasinda, ilgili alan uzman iki 6gretim tiyesinin goriislerine basvurulmustur. Daha
sonra iki sinif 6gretmeni ile goriismeler gerceklestirilmis ve verilen doniitlere gore yari
yapilandirilmis goriisme formu son halini almistir. Yari yapilandirilmis goriisme formu
ticti kisisel bilgiler olmak tizere toplam 10 sorudan olusmustur. Verilerin analizinde
NVIVO 9 bilgisayar destekli nitel analiz programi kullanilmustir.

Verilerin Analizi

Goriismelerden elde edilen veriler yaziya aktarilmis ve NVIVO 9 programina
yiiklemistir. Elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Igerik
analizi elde edilen verileri agiklayabilmek i¢in, veriler arasindaki iliskileri ve kavramlari
ortaya ¢ikarmayi1 amaglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Elde edilen veriler NVIVO 9 bilgisayar destekli nitel analiz programi1 kullanilarak
analiz edilmistir. Modeller, grafikler ve sekillerden yararlanilarak analiz ayrintili hale
getirilmistir. NVIVO verilerin ¢ok daha sistematik bir sekilde karsilastirilabilmesine ve
yorumlanabilmesine imkan saglar. Ayrica matrisler, grafikler, sekiller ve tablolar halinde
bu yorumlarin agik bir sekilde raporlanabilmesi de saglanabilmektedir (Kaya ve Bacanak,
2013). Bu dogrultuda, 6nce program yardimiyla goriisme verileri incelenerek kodlar
olusturulmus ve kodlarda benzerliklerine bakilarak kategorize edilmistir. Ayrica
O0gretmen goriislerinin daha iyi yansitilabilmesi amaciyla dogrudan alintilara da yer
verilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde yar1 yapilandirilmig goriisme formlari aracilifiyla 6gretmenlerden
elde edilen verilere gore ortaya c¢ikan bulgular gosterilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore, 1. smifta dik temel yaziyr kullanan ve diger smif
diizeylerinde ise bitisik egik yazidan dik temel yaziya gegen 17 Ogretmenle yapilan
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goriismeler sonucunda ortaya ¢ikan bulgular sekiz goriis etrafinda kategorize edilmistir.
Bu goriisler Sekil 1°de gosterilmistir.

-
Q Q Q Q
DTH hayatta
Odrenciler DTYva her alanda D%’f_y:da: i
DTY'ya kolayca gecilmesini karsimiza Shiraci dg §a§zz
Q uyum olumiu cikmaktadir Zorikie Q
sagladilar. buluyorum. ancak BEH - olmustur.
J| ovie deidE ; DTY St
Ogrenciler darencinin
BEY'da buttind guzel yazi
daha rahat becerlerini
gdrmektedirler. olumluti
3 etkilemistir.

s O ™ O
. BEY harflerinin
Ogrenciler DTY harflerine

DTY'ya kars gore daha
daha olumlu kolay
tutumiara A yazildigini
sahiptirler. Ogretmen dustntyorum.
Gorasleri

Sekil 1. Ogretmen Goriisleri
Sekil 1°de yapilan kisaltmalar su sekildedir;

DTY: Dik Temel Yazi,
BEY: Bitisik Egik Yazi,
DTH: Dik Temel Harfler,
BEH: Bitisik Egik Harfler.

Sekil 1’de goriildiigii gibi 17 6gretmenle yapilan goriismeler sonucunda ortaya
cikan bulgular sekiz goriis etrafinda birlestirilmistir. Ortaya ¢ikarilan goriislere bakildigi
zaman, 0gretmenlerin okuma-yazma 6gretiminde daha ¢ok dik temel yaziy1 kullanmay1
istedikleri goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlere gore; 6grenciler dik temel yaziya kars
daha olumlu tutumlara sahiptirler, 6grenciler bitisik egik yazida biitiinii daha rahat
gormektedirler, 6grenciler dik temel yaziya daha rahat uyum saglamaktadirlar, dik temel
yaziya gec¢ilmesini olumlu bulmaktadirlar, dik temel harfler hayatin her alaninda
kullanilmaktadir, dik temel yaziya geciste bazi sorunlar olmaktadir, dik temel yazi
Ogrencilerin gilizel yazi yazma becerisini olumlu etkilemistir ve bitisik egik harfler dik
temel harflere gére daha zor yazilmaktadir.

Ogretmenlerin miilakatlarina gore goriislerinin dagilimini gosteren Sekil 2 ve
Sekil 3 asagidaki gibidir. Biitliin miilakatlarin tek bir sekilde gosterimi netlik ve aciklik
bakimindan saglikli olmayacagindan, iki sekil halinde gosterilmistir.
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Sekil 3. Ogretmenlerin Miilakatlarina Gére Géoriiglerinin Dagilimi
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Sekil 2 ve Sekil 3 incelendigi zaman 6gretmenlerin dik temel yazi ile ilgili

goriislerde daha fazla yogunlastiklart goriillmektedir. Bunun yani sira bitisik egik yazi ile
ilgili goriisler ise daha az yogunluga sahiptir.

Calismada NVIVO 9 Bilgisayar Destekli Nitel Analiz Programi araciligiyla ortaya

cikan goriisler sayisallastirilarak daha anlasilir hale getirilmeye ¢alisilmistir. Bu sayede
elde edilen 6gretmen goriislerinin ylizdelik oranlar1 Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2.
Ogretmenlerin Goriislerinin Frekanslari ve Oranlari

CO~NOOTDh WN -

DTH hayatta her alanda karsimiza ¢ikmaktadir ancak BEH &yle degildir. 9
Ogrenciler DTY ’ya kolayca uyum sagladilar. 6
BEY'dan DTY'ya gegis siirecinde bazi zorluklar olmustur. 6 35,29
Ogrenciler BEY'da biitiinii daha rahat gormektedirler. 4

Ogretmen Goriisii N %
DTY'ya gegilmesini olumlu buluyorum. 17 100
DTY Stili 6grencinin giizel yazi becerilerini olumlu etkilemistir. 11 64,70
BEY harflerinin DTY harflerine gére daha kolay yazildigim diistiniiyorum. 11 64,70
Ogrenciler DTY'ya kars1 daha olumlu tutumlara sahiptirler. 9 52,94

52,94
35,29

23,52

Tablo 2’de goriildiigii lizere, arastirmanin g¢alisma grubunun tamamina gore
ogrenciler icin dik temel yazi ile ilkokuma ve yazma Ogretimi daha uygundur.
Ogretmenlere gore dik temel yazi 6grencinin yaziyr yazmasinda zaman ve gorsellik
acisindan daha kullanighidir. Konuyla ilgili 6gretmen goriislerinden bazilari su sekildedir:

M12:“Dik temel yazimin okuma yazma ogretiminde daha uygun oldugunu
diigtiniiyorum. Harflerin daha net karakterli olmasi, 6grencinin yazisinin daha
okunakli olmasi, daha kolay yazilip ¢evresine daha uygun olmasi, ¢evresinin buna
uygun olmasi, uygun olmasinda etkilidir.”

M13:”Bence dik temel yazi daha uygun. Egik yazida biitiin giin ¢cocuklara yazi
vazdirmakla gegiyordu.”

Arastirmaya katilan simif 6gretmenlerinin ¢ogunluguna gore, dik temel yazi ile

okuma-yazma Ogretimi 6grencilerin yazma becerilerini olumlu yonde etkilemektedir.
Ayrica dik temel yazi stili bitisik egik yaziya gore daha kolay yazilmaktadir. Konuyla
ilgili 6gretmen goriislerinden bazilari su sekildedir:

M12:"Dik temel yazida harfler daha net okunup égrenirken daha kolay
vazilmaktadur.”

M?7:”Dik temel yazida harf yazimi daha kolay oldugu i¢in cocuklar fazla
zorlanmamakta ve kolayca okuma yazma yapabilmektedirler.”

M4: “Dik temel yazinin daha akici, anlagilir ve yazi karakteri bakimindan daha
olumlu oldugunu séyleyebilirim. Ogrenci daha diizgiin ve okunakli yazabiliyor,
vazdigint okuyabiliyor.”

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yaklasik yarisi dik temel harflerin bitisik egik

harflerin aksine yasantimizin her sathasinda var oldugunu ifade etmektedirler. Ayrica
ogrencilerin bitisik egik yaziya gore dik temel yaziya karsi daha olumlu tutumlara sahip
oldugunu da belirtmiglerdir. Konuyla ilgili 6gretmen goriislerinden bazilari su sekildedir:

M16:” Dik temel yazi giinliik yasantimizda kullandigimiz yazi tipi oldugu igin egik
vaziya oranla daha kullanishidir. Cocuk bu yazi tipinde daha ¢ok pratik yapma
sanst bulur.”
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*  M3:”Bugiine kadar karsilastigim ogrencilerin genelinin dik temel yaziya karst
tutumu olumlu. Ciinkii kolay o6grenilebilir ve uygulanabilir.”

Ogretmenlerin diisiik bir oranma gore, bitisik egik yaz ile ilkokuma ve yazma
Ogretimi biitiiniin goriilmesini kolaylastirmaktadir ve dik temel yaziya gegme siirecinde

bir takim sorunlar olabilmektedir. Konuyla ilgili 6gretmen goriislerinden bazilar1 su
sekildedir:

* M10: "Bitisik egik yazida harfler birbirine baglanarak yazildigi igin 6grenciler
biitiinii daha rahat gorebiliyor.”

s M9:”llk basta hemen benimseyemediler. Yazarken araya egik yaziyr da yazanlar
oldu. Kuyruklar: ile beraber yapanlar da oldu. Bosluklari ayarlayamama
stkintilary oldu.”

TARTISMA

Elde edilen bulgular iizerinde yapilan analiz sonucunda bulgularin sekiz kategori
altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu kategorilere gore; 6gretmenler biiyiik 6l¢iide okuma
yazma Ogretiminde dik temel yazmmin daha uygun oldugunu diisiinmektedirler.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiyiik cogunluguna gore dik temel yazi, bitisik egik
yaziya gore daha kolay, anlasilir ve 6grenci i¢in daha uygundur.

Bu sonuglar alanyazinda rastlanan diger bir kisim c¢aligmalarla da
desteklenmektedir. Sarikaya ve Yilar’in (2017) yaptigr ¢alismaya gore; Ogretmenler
okuma-yazma 6gretimine dik temel yaziyla birlikte baslamanin daha uygun oldugunu
ifade etmislerdir. Arslan ve Ilgin (2010), Yilmaz ve Cimbiz (2016) yaptiklar
arastirmalarda da Ogretmenlerin okuma-yazma Ogretiminde bitisik egik yazi
kullanilmasini uygun bulmadiklari ortaya g¢ikmigtir. Dik temel yazinin Ogretmen
goriiglerine gore bitisik egik yaziya gore daha 6nde oldugu hem bizim ¢alismamizda hem
de alanyazindaki diger ¢alismalarda agik¢a goriilmektedir.

Yildirim (2007) ¢alismasinda d6gretmenlerin okuma-yazma 6gretimi siirecinde en
fazla problemi bitisik egik yazi kullanilmasi sebebiyle yasadiklarini belirlemistir. Ayrica
bitisik egik yazi uygulamalarmin 6gretmenleri gereginden fazla yordugunu saptamistir.
Bitisik egik yazi ile ilkokuma ve yazma 6gretimi ile ilgili sorunlarinin ortaya konuldugu
diger baz1 ¢alismalarda da (Korkmaz, 2006; Cevik, 2006), benzer sonuglara ulasiimistir.
Calismamizin sonuglart incelendiginde yukaridaki calismalarla benzer sonuglara ulastigi
goriilmektedir. Calismamiza gore 6gretmenlerin bitisik egik yazi dgretimi ile ilgili bir
takim sorunlar1 oldugu saptanmustir.

Kuhl ve Dewitz (1994) ¢alismalarinda dik temel yazi ile okuma-yazma 6gretimi
gormiis c¢ocuklarin bitisik egik yazi kullanilarak okuma-yazma Ogretimi gormiis
cocuklarla karsilagtirildiginda harfleri karistirma diizeylerinin azaldigini ifade etmistir.
Farris (1997) ise 6 ve 7 yas grubundaki ¢ocuklarin dik temel yaziyi, bitisik egik yazidan
daha kolay 6grendiklerini savunmustur. Calismamiz sonucunda elde ettigimiz bulgularda
bu sonuglar1 desteklemektedir.

Turan, Gozler ve Erdogan (2007), Yurduseven (2007), Bektas (2007), Kazu ve
Ersozli (2006), Bayraktar (2006), Basaran (2006) yaptiklar1 aragtirmalarinda bitisik egik
yaz1 egikliginin saglanmasi, okunakli yazilmasi ve bitisik egik harflerin biiytikliiklerinin
ayarlanmasi konusunda problemler oldugunu belirlemislerdir. Bu problemlere karsilik
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olarak calismamizda dik temel yazinin kolay, net ve anlasilir bir sekilde daha sorunsuz
olarak 6grenildigi ortaya ¢ikmistir.

SONUC VE ONERILER

Bu calismada ilkokul birinci smifta gorev yapan ve ilkokuma ve yazma
ogretiminde dik temel yaziy1 kullanan, diger smif diizeylerinde ise bitisik egik yazi
kullanmakta iken dik temel yaziya gegen sinif 6gretmenlerinin goriiglerinin incelenmesi
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 17 6gretmenle yar1 yapilandirilmis goriismeler
yapilmis ve 6gretmenlerden elde edilen veriler 8 kategori etrafinda birlestirilmistir. Buna
gore katilimcr 6gretmenlerin tamami dik temel yaziya geg¢isi olumlu bulmuslardir ve
ogrenci icin daha uygun olarak gdrmektedirler. Ogretmenlerin cogunluguna gore dik
temel yazinin yazimi bitisik egik yaziya gore daha kolaydir ve yazma becerilerini olumlu
yonde etkilemektedir. Ogretmenlere gore dgrenciler dik temel yaziya kars1 daha olumlu
tutumlara sahipken, dik temel yazinin hayatimizin her alaninda karsilasacagimiz yazi stili
oldugunu vurgulamislardir. Az sayida Ogretmene gore ise, bitisik egik yazi biitlinii
gormeyi kolaylagtirmaktadir. Ayrica dik temel yaziya gecis siirecinde bazi kiigiik
problemler olmaktadir. Sonug olarak sinif gretmenlerinin okuma-yazma 6gretiminde
daha c¢ok dik temel yaziy1 tercih ettigini ve daha uygun goérdiigiinii, buna gerekce olarak
da dik temel yazinin daha kolay, net ve 6grenciler i¢in daha uygun oldugunu savunduklari
ortaya c¢ikmistir. Bu sonuglar dogrultusunda gelecek ¢alismalar i¢in asagidaki Oneriler
gelistirilmistir;

1. Calismalara veri kaynagi olarak 6grenci ve velilerde eklenebilir.

2. Konuyla ilgili olarak daha derinlemesine arastirmalar yapilabilir.

3. Yazma hizlari, yazma becerileri, yazma tutumlar1 vb. gibi unsurlarin yaz stilleri
ile beraber karsilagtirildigi ¢alismalar yapilabilir.

4. Ogretmen goriislerinden elde edilen sonuglarin 6grenci goriisleri de almarak teyit
edilmesi saglanabilir.

Katki Orami Beyami: Arastirmanin birinci yazari verilerin toplanmasi ve analizi
asamalarinda, ikinci yazari ise raporlama asamasinda ¢aligmistir.
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Extended Abstract

Purpose: In our country literacy mobilization was started by War Veteran Mustafa Kemal
Atatlirk in 1928. Literacy education was provided to school-age children and adults. In
the continuing years, upright basic writing style was used in literacy education.
Elementary School Writing Program, which was published in 1997, suggested that first
graders should use upright basic writing, second graders should use running writing style.
Running writing style teaching was used again with the Turkish Education Program
published in 2004. In 2005, sound-based sentence method used in first literacy education
with constructivist understanding. Sound-based sentence method was designed to use
with running writing style. With the Turkish Education Program, published and came into
effect in 2005, running writing style, which was used for 12 years, was replaced by
upright basic writing style with the decision of Ministry of National Education in 2017.
In literacy education, not only running writing style but also upright basic writing style
could be used depending on the decision of Group Teachers Board. Thus, using which
writing style was optional. Also literacy education’s name changed to “Sound-Based
Literacy Education” (Ministry of National Education, 2018). In 2019, only upright
writing style was decided to use in literacy education. The purpose of this action was
considering the teachers opinions that used to use upright writing style in Grade 1 and
switch to running italic writing style in Grade 2, 3 and 4.

In accordance with this purpose, the answer to the following question will be
sought in the study;

What are the opinions of teachers that used to use upright writing style in Grade

1 on the switch to running italic writing style in Grade 2, 3 and 4 about writing

styles?

Method: This research proposed for qualitative research of the opinions of teachers that
used to use upright writing style in Grade 1 and switch to running italic writing style in
Grade 2, 3 and 4 about writing styles and analyze their work. Special occasion studying
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is a research method that investigates a case, a phenomenon or an event thoroughly. Study
group was composed of primary school teachers who worked in Agri-Patnos in 2017-
2018 education year. To collect data for this study, semi-structured interview forms were
used prepared by researchers. Questions in semi-structured interview forms can be
replaced or new questions can be added and explanations can be made about these
questions. While preparing the semi-structured interview forms, specialists in their fields
evaluated the forms in terms of compliance to the purpose of study. Afterwards, according
to the feedback given, necessary arrangements were made in the semi-structured
interview form, and the final form was given. The semi-structured interview form
consisted of 10 questions, 3 of which were on demographic information. The data
obtained were analyzed using NVIVO 9 computer-aided qualitative analysis program.
Content Analysis was used to analyze the data obtained. Content Analysis aims to reveal
the relationships and concepts between the data in order to explain the data obtained. The
analysis has been detailed using models, graphics and figures. NVIVO enables data to be
compared and interpreted much more systematically. In addition, these comments can be
explicitly provided in matrices, graphs, figures and tables.

Results: According to the results of the study, all of the teachers participating in the
research stated that teaching to read and write with upright basic writing style was more
appropriate. The majority of the primary school teachers who participated in the study
stated that the writing of the upright basic letters was easier to write than the running italic
letters, and that the upright basic writing style contributed positively to the students'
writing skills. The proportion of teachers who stated that the upright basic letters appeared
in all areas of our lives unlike running italic letters, and that students had more positive
attitudes towards upright basic writing at a rate of approximately 50%. According to a
proportionally small number of participant teachers, students can see the whole more
comfortably in the running italic and some difficulties arise for students in the transition
process.

Discussion: As a result of the analysis on the findings, it was seen that the findings
gathered under the opinions of 8 teachers. Considering the opinions revealed, it is seen
that teachers want to use upright basic writing more in teaching reading and writing. In
addition, according to the teachers, students have more positive attitudes towards upright
basic writing, students see the whole more comfortably in running italic writing, adapt
more easily to upright basic writing, have positive transition to upright basic writing,
upright basic letters are used in all areas of life, there are some problems in the transition
to the upright basic writing, upright basic writing has a positive effect on students' writing
ability, and upright basic letters are written more easily than running italic letters. These
results are supported by some other studies in the literature.

Conclusion: As aresult, it was revealed that the primary school teachers argued that they
preferred upright basic writing more in reading and writing education, and that they
considered it more appropriate, clearer and more suitable for students. Following
suggestions were made in line with the results;

1. Students and parents can be added to the studies as a data source,
2. More in-depth research can be done on the subject,
3. Studies that compare writing speeds, writing skills, writing attitudes, etc. can be done,
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4. It can be ensured that the results obtained from teacher opinions can be confirmed by
taking student opinions.

Etik Kurul Belgesi: Bu ¢alismanin verileri 2020 yilindan 6nce toplandigi i¢in etik kurul
onay1 alimamustir.
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