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TURKIYE'’YE GOC ETMIS SURIYELI KADINLARIN TOPLUMSAL CIiNSIYETE
ILISKIN DENEYIMLERI VE SOSYAL HizZMET"

Muhammet Ali Kéroglu?

Fatma Nur Dural®

OZET

Suriyeli kadinlar, toplumsal cinsiyet rollerinin net bir sekilde ayrildigi ve ataerkil toplum
yapisina sahip bir bolgeden Turkiye’ye gog etmis bireylerdir. Kadinlarin Suriye’de iken
yasamakta olduklari yagam bigimi, Suriye i¢ savasi sebebiyle Turkiye'ye yaptiklari gog
sonrasinda da devam etmigtir. Bu galisma; toplumsal cinsiyete dayali rol degigimini
g6¢ etmis Suriyeli kadinlar 6zelinde inceleyen ve toplumsal cinsiyete dayal rol ve
islevlerin sebep oldugu olumsuzluklar neticesinde sosyal hizmetlere duyulan ihtiyacin

ne sekilde oldugunu analiz eden nitel bir arastirmadir.

Arastirma yontemi olarak nitel arastirma yontemi kullanilmis olup, icerik analizi ile
bulgular yorumlanmigtir. Calisma 20 Suriyeli kadin ile gergeklestiriimistir ve yari

yapilandiriimis mulakat formu uygulanmistir. Katilimcilarin her biri aragtirmaya gonulli

1 Bu makale “Gegici Koruma Statiisii’ne Sahip Suriyeli Kadinlarin Toplumsal Cinsiyete iliskin Deneyimleri ve
Sosyal Hizmet Uygulamalari” isimli tezden Uretilmistir.

2 Dr. Ogr. Uyesi, Usak Universitesi [iBF Sosyal Hizmet Béliimii. ORCID: 0000-0001-8593-6139

3 Sosyal Hizmet Uzmani, Usak Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sosyal Hizmet Anabilim Dal Ogrencisi, e-
posta: fatmanurdural@gmail.com (iletisim yazar). ORCID: 0000-0003-2395-2138
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olarak katihm gostermiglerdir. Bu ¢alismayla Suriyeli kadinlarin savas ve zorlu yagsam
kosullari sebebiyle goce kalkistiklari, toplumsal cinsiyet bakis agisina gore genellikle
kadinlarin go¢ surecinde erkegin refakatinde gog¢ ediyor oldugu yaygin gorusundn
aksine kadinlarin da mecbur kaldiklari noktada gog¢ karari alabildikleri, kadinlarin
toplumsal cinsiyet esitsizliklerini kultlrel bir sekilde hem kendi Ulkelerinde hem de

Turkiye’de deneyimledikleri sonuglarina ulasiimistir.

Sosyal hizmetlere bagvurulma sebepleri ise genellikle maddi imkansizliklar nedeniyle
olmaktadir. Bu maddi sikintilara ragmen kadinlarin is yasamina katilim gostermede
¢ekingen davrandiklari goértulmuastir. Bunun sebepleri arasinda ¢ok sayida ¢ocuga

bakmakla yukimlli olmalari ve eslerin izin vermemesi gibi belirleyici faktorler vardir.

Sonug¢ olarak kadin, gerek zorunlu go¢ surecinde gerekse gonulli gog¢ surecinde
problemleri en ¢cok deneyimleyen cinsiyettir. i¢c savaslar ve kriz, sonuglarin her iki
biyolojik cinsiyet tarafindan da deneyimlendigi olaylardir. Fakat bu durumdan erkegin
cephede savasmasi, yaralanmasl ya da Olmesi sebebiyle en ¢ok kadin etkilenir.
Eslerin 6lumu ya da yaralanmasi sonucu yalniz kalan kadin, sosyal destegi yoksa
cocuklarina da yalniz bakim vermek durumunda kalmaktadir. Bu da kadinin
cogunlukla “anne”, “es”, “bakim veren”, “toparlayici olan” gibi 06zelliklerle
bagdastirimasina neden olur. Bu bagdastirma kadini sadece 6zel alan Uzerinden

tanimlar ve ikincil olarak gorulmelerine zemin hazirlar.

Ancak tum bunlarla birlikte go¢ surecinde bu durumun degistigi, kadinin go¢ surecinde
aktif rol aldigi, “surtklenen” degil; "karar veren” konumuna da gecebildigi gortlmustur.
Kadinin haklarini savunabildigi ve tim baskilanmisliklarini aldigi hizmetler ve egitimler

sayesinde azaltabildigi gorulmustur

Anahtar Kelimeler: Gegici Koruma Statusu, sosyal hizmet, gog, toplumsal cinsiyet,
kadin

GENDER-RELATED EXPERIENCES WITH SYRIAN WOMEN HAVE MIGRATED TO
TURKEY AND SOCIAL WORK

ABSTRACT

Syrian women are immigrants coming from a region where patriarchal customs are

dominant and social gender roles are clearly determined. Syrian women have
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continued the same lifestyle they were leading in Syria even after they immigrated to
Turkey due to the civil war in their homeland. This is a qualitative study that analyses
the change in the roles of Syrian immigrant women depending on the social gender
and to what extent there is a necessity of the social services emerging due to the

problems in the operations and roles depending on social gender.

Qualitative research method was used as the research method, and the findings were
interpreted with content analysis. The study was conducted with 20 Syrian women and
a structured interview form was applied to the participants. Each of the women

participated in the study voluntarily.

In this study, it has been concluded that Syrian women had to immigrate owing to the
war and hardships of life, that they could make the decision of immigration in contrast
to the notion of social gender that they simply accompanied their male partners, that
they had culturally experienced the social gender inequalities both in their home

country and Turkey.

The reason for the application to social services is mainly due to financial troubles.
Despite the fiscal problems, it has been observed that Syrian women were timid when
embarking on business life. There are certain factors like the duty of taking care of too

many children and not getting the permission of their spouse.

As a result, women are the most experienced problems during both the forced
migration process and the voluntary migration process. Civil wars and crisis are events
in which the consequences are experienced by both biological sexes. However,
women are the most affected by this situation, due to the man fighting at the front,
injuring or dying. A woman who is left alone as a result of the death or injury of her
spouses has to give care to her children alone, if she does not have social support.
This causes the woman to be mostly associated with characteristics such as "mother”,

"wife", "caregiver", "gatherer". This association defines women only through the private

sphere and sets the stage for them to be seen as secondary.

However, with all these, it has been observed that this situation has changed during
the migration process. It was seen that the woman took an active role in the migration
process, and she was not ‘drifting’; she was also able to move into the position of
‘decision maker’, defend her rights, and reduce all her oppression through the services

and training she received.
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GiRIS

Dunya uzerinde yer degistirmeler tarihin gok eski ¢aglarindan beri devam etmektedir.
Yer degistirmenin literatirdeki karsihgr “go¢”’tir. Gog¢, tanimsal olarak belirli bir
bdlgede yasayan insanlarin veya bir insan toplulugunun, bulundugu vyeri cesitli
sebeplerle terk edip bagka bir yere yerlesmesi ya da surekli olarak yer degistirmesi
anlamina gelir (Altintag, 2014, s. 253). Bu yer degistirmelerin bircok sebebi
olabilmektedir; dogdal afetler, savas, kitlik, i¢ karisikliklar sebebiyle olabilecegi gibi daha

iyi bir yasam arzusu i¢in de olabilir.

Uluslararasi Gég Orgiti’'niin taniminda goég¢ etmek tek bir sebebe dayanmamakta;
farkh sebeplerle yerinden edilmis, zorunlu go¢ etmek durumunda kalmis kisilerin
goglerini de dahil etmektedir. Dinya Go¢ Raporu’nda 2019 yili verileri itibariyle 272
milyon uluslararasi gégmen oldugu tahmin edilirken; i¢ gdéglin daha yaygin olduguna
ve 740 milyondan fazla insanin dogdugu sehirde degil baska bir yerde yasamaya
devam ettigine dikkat ¢ekilmektedir (IOM-Un Migration, 2020, s. 3). Uluslararasi
goécmenlerin cinsiyetleri incelendiginde ise %52’sinin erkek, %48’inin ise kadin oldugu
go6rilmektedir (IOM-Un Migration, 2020). G6¢ eden insanlarin neredeyse yarisini
kadinlar olusturmaktadir. Bu nedenle kadinlarin bir birey olarak mi goge karar verdikleri
yoksa iginde bulunduklari durum itibariyle bir erkegin karariyla mi bir go¢ surecine
atildiklari kadin gd¢cmen/miuiltecileri, kadin ve go¢ iligkisini anlamak agisindan
onemlidir. Yapilan goglerin alt nedenine bakildiginda genellikle erkeklerin is durumu
bulunmaktadir ya da aile ve akrabayi takip etmesi gereken kadin; anne, es, kiz kardes,
gocuk olarak go¢ surecinin bagimli ve ikincil 6gesi konumunda kalmaktadir.
Uluslararasi hukukta dahi kadinin goég¢menlik statistu, es durumuna goére
degerlendiriimektedir (Seker ve Ugan, 2016, s.207). Oysa salt kadin gégunin sebepleri
birbirinden farklidir. Bu sebepler savaslar, i¢c c¢atismalar gibi bir Ulkenin kaderini
topyekun degistirecek olaylar olabilecedi gibi bir bireyin yasamini ve kaderini
etkileyecek toplumsal cinsiyet temelli ayrimcilik, sosyal ve kulturel 6n yargilardan
kaynaklanan baskilar, cinsel istismar, siddet, taciz gibi sadece kadin olmaktan
kaynaklanan zulim ve baskilar da olabilmektedir (Akkaya, 2002, s. 75-77; Odman,
1996, s. 2).
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Buglin Orta Dogu Ulkeleri olarak bilinen Irak, Afganistan ve Suriye gibi Ulkelerde
yasanan i¢ karisikliklar tim duanyayi etkilemis haldedir. En bayuk yankiyi uyandiran ise
vatandaslarinin Ulkeyi kitleler halinde terk etmesiyle Suriye i¢ krizi olmugtur. Kitleler
halinde Turkiye'ye yapilan go¢ sonucunda ulkemizdeki Suriyelilere “Gegici Koruma
Statlisi” verilmistir. icisleri Bakanhg GIGM’niin verilerine gdre, hali hazirda Gegici
Koruma Statiisi’'ne kayith Suriyeli sayisi Ekim 2020 itibariyle 3 milyon 624 bin
517’dir. Bu sayinin ise 1 milyon 674 bin 170’ini (%46,2) kadinlar olusturmaktadir (il
G6¢ idaresi Genel Midurliigi, 2020). Tirkiye’deki Suriyeli niifusun yarisini kadinlarin
olusturdugu verilerden gértlmektedir. Bu kadar blyuk bir Suriyeli kadin kitlesine sahip
olmak toplumsal cinsiyet baglaminda yapilacak olan ¢alismalarin gé¢menler 6zelinde
de incelenmesini gerekli kilmaktadir. Gog¢menler 0Ozelinde ¢alismalar yapan

mesleklerden birisi de sosyal hizmettir.

Sosyal hizmet meslegi; insan haklari, adalet, 6zgurluk, esitlik gibi konulari destekleyen,
bizatihi toplum igerisinde adaletli bir sosyal yapinin olusmasini amagclayan, her bir
bireye dogustan sahip olunan haklar neticesiyle deger veren bir meslektir. Sosyal
hizmet mesleginin bu yonleri gd¢gmen kadinlar 6zelinde de travmatik birey ve gruplarla
calisma acisindan son derece dnemlidir. insanlar bireysel ve cevresel 6zellikleriyle
brilikte inceleyen sosyal hizmet disiplini, yapilacak uygulamalarin igerigi agisindan

oldukga zengindir ve gugsuz gruplar icin etkilidir.

Toplumsal Cinsiyet ve Alt Kavramlari

Toplumsal cinsiyet erkek ve kadinlar arasindaki farklliklara, bolunmelere isaret eden,
sosyal olarak her iki biyolojik cinsiyete de belirli roller veren ve toplumsal iligkileri bu
rollere gére duzenleyen, kultirel olarak inga edilmis normlarin batinudur. Toplumsal
cinsiyet, bilinen biyolojik cinsiyet tanimlamasindan farklidir. Biyolojik cinsiyet, kisinin
disi ve erkek olusuna atifta bulunurken; cinsiyetin biyoloji harici kullanimi sosyolojik ve
kalturel kisma atifta bulunur. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet kulturel ve sosyolojik bir

tanimlamaya sahiptir.

Toplumlarin yasayis tarzlari, kendine 6zgu davranis bigimleri ve hayati
anlamlandiriglari  birbirinden farkli olabilmektedir. Kultirel bir yap! igerisinde
yasamakta olan insan topluluklari kadinlar ve erkeklerin gorev ve sorumluluklari

konusunda da farkli duslUnuslere ve cevaplara sahiptir. Bu farkli disunUsler ve
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cevaplar ise cinsiyet kultartinu olusturmaktadir. Eger bir toplumda biyolojik cinsiyetlere
dayali bir is bélimu, bir farklilagsma bulunuyorsa o toplum “cinsiyet kultlrd” ne sahip
anlamina gelmektedir. Cinsiyet kulturu ise, belirli bir kiltirin mensubu olan bireylerin,
kadin ve erkege atfettigi sorumluluklar ve roller olarak tanimlanmaktadir (Ersoy, 2009,
s. 215).

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Cinsiyet Kiiltiirii

Cinsiyet kalturinun yogun bir sekilde deneyimlendigi toplumlarda kadin ve erkegin
gorev ve sorumluluklari da oldukga farklidir. Kadin ve erkekler arasindaki yapi
farkhliklarinin, batin bir sosyal yagsami gevreleyecek sekilde ele alinip, kadinlarin daha
“yumusak, estetikten anlayan, kirllgan ve ahlaki’ oldugu gorusleri ile erkeklerin
“politikadan anlayan, ilimle ugrasan, entelektuel” oldugu gorusleri arasinda niteliksel
bir farklilik s6z konusudur. Bu farkliliklar kadinlari daha asagi bir konuma indirger iken
erkekleri daha Ust konumlara cikartacak cinstendir. Bu farkliliklarin temel sebebi,

bireylerin gocukluktan itibaren deneyimledikleri toplumsal cinsiyet rolleridir.

Toplumsal cinsiyet rolleri bireylerin gelisim evrelerinde sekillenmektedir. Bu baglamda
toplumsal cinsiyet; erkek ve kadin olmanin gerekliliklerini iceren, toplum ve kultar
yoluyla belirlenmis Ozellikler olarak adlandinlabilir (Dokmen, 2010, s. 18).
Toplumsallagsma surecindeki erkek ve kadin rolleri, zaman gegctikge kisilerin uymak
zorunda olduklari normlar yani kurallar haline gelmektedir. Rol kavrami sosyolojik bir
terim olmakla birlikte, belirli stati ya da toplumsal konumlari belirtir, toplumsal
beklentileri ortaya koyar ve bu beklentilerin gergeklesip gergceklesmeme surecini analiz
eder (Marshall, 2012, s. 625).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi sonucu yaganan problemler sonucunda sosyal hizmetlere
bagvuruda bulunan ve destek bekleyen kadin sayisi oldukga fazladir. Sosyal hizmet,
insan onur ve serefini korumay! amaclayan, her insanin esitligine, degerine saygi
gOsterilmesi gerektigini savunan, ulusal ve uluslararasi ahlak ve etik kurallarini temsil
eden bir meslek olmasindan dolayi hak temelli yapilmasi gereken her miudahalede
onemli bir disiplin olarak ortaya ¢ikmaktadir (Duyan, 2014, s. 7). Bu da sosyal hizmet
merkezlerinde galigan sosyal hizmet uzmanlarina farkl rol ve islevler yuklemektedir.
Gegcici Koruma Statlsu’nde Turkiye’de ikamet eden Suriyeli kadinlara yapilacak olan

her sosyal hizmet midahalesi, onlarin glglenmesini saglayacaktir.
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Sosyal Hizmet ve Gog

Sosyal hizmet evrensel insan haklarini temel alan, insan onur ve degerinin farkinda bir
sekilde dezavantajli birey, grup ve toplumlara mudahaleler gergeklestiren mesleki bir
disiplindir. Bu baglamda evrenselligin bir grubu, etnigi, irki, toplulugu batin kaltarel

normlardan arinmig halde kabul ettigi sdylenebilir (Kuguradi, 2016, s. 72-74).

Sosyal hizmet, insanlarin tam olarak sosyal islevselliklerini kaybettikleri noktada ihtiyag
duyulan bir alandir. Sosyal islevselligin kaybolmasi demek, kisinin toplumda var
olamamasi anlamina gelmektedir. Birey artik, temel gereksinimlerini kargilayamamaya
baglamistir. Kaybolan sosyal islevselligi artirmak sosyal hizmetin amacglari arasinda
bulunmaktadir. Bunun yaninda kigilerin hayatlarindaki sorunlarla basa ¢ikabilmelerini
ve bunu atlatabilmelerini saglamak da sosyal hizmetin amaglari arasindadir. Meslegin
Ozgurlestirici ve guglendirici ¢alismalar yaparak bireylerin kaybettikleri sosyal
islevselliklerini geri kazandirmak gibi bir misyonu bulunmaktadir. Sosyal hizmet, dini,
irki, mensubiyeti ve millet ne olursa olsun insanlara hizmet etme amaci guder ve her
insani ayni derecede onur sahibi olarak degerlendirir (Koroglu, Ak, & Hatipoglu, 2015,
s. 56). Sosyal hizmet disiplininin yaklasimlari hak temelli yaklagimlar ¢ergevesinde
sekillenir. Hak temelli yaklagim, tim bireylerin hayati devam ettirebilecek standartta
yasama, hukuk karsisinda esitlik, ¢calisma ve esit Ucret, disunce-inang 6zgurligu gibi
haklara sahip olmasini igerir. Hak temelli yaklagim, yoksulluk, adaletsizlik ve birtakim
haklarindan mahrum kalmanin insan haklari ihlalinden kaynaklandigi ileri sirmektedir
(Zengin & Altindag, 2016, s. 186-188).

Son yillarda Turkiye toplumunu en mesgul eden konunun mdlteci ve gé¢gmen konusu
oldugu gorulmektedir. Multeci ve go¢men gruplari bir Ulkedeki en dezavantajli
gruplardandir. Cunku kendi kultirlerine yabanci bir Ulkede tutunmaya galismaktadirlar.
Bu baglamda sosyal hizmet, meslek ve disiplin olarak dezavantajli gruplara insan
onuruna yarasan bir hizmet sunma arayisindadir. Bu nedenle giinimuzuin en buyuk

sosyal sorunlarindan biri olan gog¢, sosyal hizmetin ilgi ve hizmet alanina girmektedir.

Bununla birlikte Suriyeli kadinlarin yagadiklari problemlerin ¢ozumunde uluslararasi
insancillik ile standart insan haklari baglaminda c¢alismalar yapilmasi gerekmektedir.
Kadinlarin dustk benlik saygisi, travma sonrasi stres bozukluklari ile kendilerini
glgsiuz ve korumasiz hissetmeleri gibi yasadiklari sorunlar bulunmaktadir. Bu agidan

bakildiginda Suriyeli kadinlarin var olan becerilerinin ortaya ¢ikarilmasi ve farkina
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varmalari ile gé¢ sonrasina adapte olmalari, problemlerle basa ¢ikabilmeleri igin sosyal

hizmet aktiviteleri uygulanmalidir (Tekindal, 2019, s.21).

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin genel amaci, toplumsal cinsiyete dayali rollerin gé¢ surecinde yasamis
oldugu degisimleri Gegici Koruma Statliisi ’'ne sahip Suriyeli kadinlar 6zelinde
incelemek, go¢ ederek Turkiye'ye gelmenin toplumsal cinsiyet deneyimleri ve

donugumlerine ne gibi bir etkisinin oldugunun belirlenmesidir.

Toplumsal cinsiyet rol esitsizliklerinin Suriyeli kadinlarin yagsamina olan etkisi ve gog¢
surecindeki yasantilari, sosyal hizmet wuygulamalarina olan ihtiyaclarini
sekillendirmektedir. Bu baglamda sosyal hizmet mesleginin kendi igerisinde
barindirmakta oldugu temel insan haklar ilkesiyle Suriyeli kadinlara verecekleri
hizmetlerin toplumsal cinsiyet esitligine uygunlugu bu baglamda &énemlidir. Bu
c¢alismanin bir diger amaci da go¢ surecindeki “kadin” in durumunun ortaya konulmasi

ve Suriyeli kadinlarin ne gibi sorunlarla kargilastiklarinin anlagiimak istenmesidir.

Bu amagla izmir ilinde ikamet eden Gegici Koruma Statlisii’ ne sahip 20 Suriyeli kadin
ile gortsulmustlr. 24 kadin ile gérisme yapilmak istenmis fakat 4 katilimci belirtilen

tarih ve saatte katilim gergeklestirememistir.
Yukarida belirlenen amaglar dogrultusunda su sorulara yanitlar aranmistir:
1) Suriyeli kadinlarin go¢ etme gerekgeleri nelerdir?
2) Gog¢ esnasinda sadece kadin olmaktan dolayi karsilastiklari zorluklar nelerdir?

3) Go¢ sonrasinda Turkiye’de kadin olmaktan kaynaklanan herhangi bir zorluk

yasamiglar midir?

4) Suriyeli kadinlar Turkiye'ye tek baglarina mi gelmiglerdir, yoksa bir erkegin

refakatinde mi gelmislerdir?
- Bir erkegin refakatinde gelmis iseler bu erkek neyi olmaktadir?
- Birlikte geldikleri bir erkek olmasaydi, tek baslarina gé¢ ederler miydi?

5) Suriyeli kadinlarin Suriye’deki yasayis bicimleri ile Turkiye'deki yasayis bigimleri
arasinda ne gibi benzerlikler ve farkhliklar vardir?

6) Turkiye ve Suriye’de kadin olmanin anlami nedir?
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7) Kadin olmaktan kaynakli yasanan sorunlarin ¢6zimu igin sosyal hizmet
merkezine basvurmalarini tesvik eden olmus mudur? Sosyal hizmet

merkezlerinin varligindan nasil haberdar olmuglardir?

8) Sosyal hizmet merkezlerinde iletisim kurulan uzmanlarin muracaatgilarin
ihtiyaglarina yonelik mudahaleleri Suriyeli kadinlar tarafindan vyeterli

bulunmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli: Bu c¢alismada nitel arastirma yontemi kullaniimigtir. Nitel
arastirma insanlarin i¢gsel dinyasini gorebilmek, sirlarini ¢ézebilmek ve derinliklerini
kesfedebilmek igin gelistirilen bir bilgi Gretme yoludur (Ozdemir, 2010, s. 326). Nitel
arastirma, kanit bulma pesinde olmayan, yorumlayici olan bir arastirma bigimidir. Bu
arastirma turinde genellikle katilimci sayisi az olur ve sonuglarin topluma genellemesi
yapillamaz (Karatas, 2015, s. 66). Bu nedenle yapilan her nitel ¢alisma, calisilan
orneklem ile degerlendiriimektedir. Nitel yontem ile toplumsal cinsiyeti olusturan
dinamiklerin yasadigi degisimin daha derinlemesine ve gercege yakin bir sekilde

ortaya ¢ikarilacagi dusunulmektedir.

Orneklem: Arastirma 6rneklemini Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligr'na
bagli Konak Sosyal Hizmet Merkezinden hizmet almis veya almakta olan 20 Suriyeli
kadin olugsturmaktadir. Arastirma kapsaminda 20 Suriyeli kadin ile gorugulmus, yari
yapilandiriimis malakat formu uygulanmistir. Bu baglamda katiimcilara 30 soru

yoneltilmistir. Katihmcilar arastirmaya gonullt olarak katilim géstermislerdir.

Veri Toplama Sireci: Bu arastirmanin temel amaglari, toplumsal cinsiyete dayali
rollerin go¢ surecinde yasamis oldugu degisimleri Gegici Koruma Statlisu 'ne sahip
Suriyeli kadinlar 6zelinde incelemek ve go¢ ederek Turkiye'ye gelmenin toplumsal
cinsiyet deneyimlerine ne gibi bir etkisinin oldugunun belirlenmesi amac¢lanmaktadir.
Bu ylzden arastirmada derinlemesine mulakat teknigi kullaniimistir. Arastirmacinin

amacina uygun olmasi igin yari yapilandirilmig gérusme formu hazirlanmigtir.

Yari yapilandiriimig goérusme, gorusme oOncesinde katilimciya sorulacak sorularin
hazirlanmis oldugu fakat gérismenin dogal seyrine bagh olarak katilimciya merak

edilen, gerekli gorulen sorularin da sorulabildigi bir gérisme teknigidir. Arastirmaci
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bdylelikle daha fazla ayrintiya ulasma imkani elde edebilmektedir (Simsek & Yildirim,
2013, s. 155).

Katilimcilarin Belirlenmesi: Gorugsmeler 20 kadinla gergeklestiriimis, Turkge
bilmeyen kadinlar ile tercimanlar egliginde gorusulmustur. Arastirmanin amaci ve
gbrisme raporlarinin nerede, ne sekilde kullanilacagdi katihimcilarla paylasiimistir.
Calisma icin alinan etik kurul izni hakkinda bilgi verilmigtir. Gérismeler, Konak Sosyal
Hizmet Merkezi Yenisehir Ek Birim toplanti salonunda, dis etkenlere ve uyaranlara
kapali bir ortamda gercgeklestiriimigtir. Katilimcilar sosyal hizmetlerle daha dnceden
tanismis ve baglanti kurmus Kkisilerden secildigi icin glven ortami saglanmasi

hususunda problemler yasanmamigtir.

Arastirma sorulari katilimcilarin sosyodemografik bilgileri, go¢ karari alma suregleri,
gO¢ esnasinda ve sonrasinda yasananlar ile sosyal hizmet merkezlerinden alinan

hizmetlerle ilgili sorulari icermektedir.

Arastirmaya katilan her katilimci ile ylz yuze, bire bir gérismeler gergeklestiriimis ve
her biri ortalama kirk bes dakika surmugstur. Gorusmelerde kayit cihazi kullanilmamis,
kisilerin ismi belirtimemis ve fotograflari alinmamistir. Gorusmeler tercumanlar
araciligiyla gerceklestiriimis ve herhangi bir sorun yasanmamigtir. Katilimcilarin her
biri gérisme sirasina gore rakamlar verilerek siralanmistir. Elde edilen veriler yaklasik

900 dakikalik gorigmeden cikartiimis ve bilgisayara yazili olarak aktariimistir.

Tablo 1. Katiimcilarin Demografik Bilgileri

KATILIMCILAR YAS MESLEK CALISMA DURUMU MEDENI DURUM EGITIM DURUMU
KATILIMCI ) 28 EV HANIMI CALISMIYOR BEKAR (BOSANMIS LISE
KATILIMCI 2 40 EV HANIMI GCALISMIYOR BEKAR (BOSANMIS ORTAOKUL
KATILIMCI 3 40 EV HANIMI CALISIYOR BEKAR (BOSANMIS ORTAOKUL
KATILIMCI 4 30 EV HANIMI CALISIYOR EVLI ORTAOKUL
KATILIMCI S 22 TERCUMAN GALISIYOR BEKAR (BOSANMIS LISE
KATILIMCI 6 34 EV HANIMI GALISIYOR ES$I VEFAT ETMIS ORTAOKUL
KATILIMCILT 24 EV HANIMI GALISMIYOR BVLI ORIAOKUL
KATILIMCIL S 37 EV HANIMI GALISIYOR BEKAR (BOSANMIS ORTAOKUL
KATILIMCL Y 23 EV HANIMI GALISMIYOR BVLI OKUR YAZAR DEGU
KATILIMCI 0 27 EV HANIMI CALISIYOR BEKAR (BOSANMIS LISE
KATILIMCI 35 EV HANIMI GCALISIYOR ESI VEFAT ETMIS ILKOKUL
KATILIMCI 12 36 EV HANIMI GCALISMIYOR BVLI ORTAOKUL
KATILIMCI 13 26 BV HANIMI CALISIYOR EVLI ORTAOKUIL
KATILIMCI 14 29 BV HANIMI CALISMIYOR BVLI ILKOKUIL
KATILIMCI 15 13 V HANIMI CALISMIYOR ESI VEFAT ETMIS ILKOKUI
KATILIMCI 16 26 V HANIMI CALISIYOR NEKAR (HOSANMIS) OKUR-YAZAR DEGH
KATILIMCI 17 40 EV HANTMI CALISMIYOR REKAR (ROSANMIS MLKOKUI
KATILIMCT 18 15 "V HANTMI CALISMIYOR BEKAR (BOSANMIS) MKOKUI
KATILIMCI 19 29 EV HANTMI CALISMIYOR EVLI MKOKUI
KATILIMCT 20 13 EV HANTMI CALISMIYOR EVLI ORTAOKUT

Verilerin Analizi: Bu arastirmada veriler, timevarimci analiz yolu ile igerik analizine

tabi tutularak incelenmistir. icerik analizi var olan problemin objektif ve sistematik bir
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sekilde ortaya koymay hedefler (Kogak & Arun, 2006, s. 22). Igerik analizi sonucunda
3 ana tema belirlenmistir. Bunlar: “Tema 1: Suriyeli Kadinlarin Gé¢ Deneyimlerine
Yénelik Bulgular, Tema 2: Toplumsal Cinsiyet Algisinin Aile ve Giindelik Yasama

Etkisi, Tema 3: Gé¢ Deneyimi Yasamis Olan Suriyeli kadinlar ve Sosyal Hizmet lliskisi’
seklindedir.

Arastirma bulgulari mulakat formlarindan elde edilen bilgilerin rahat anlasilabilmesiigin
Word programina aktariimigtir. Mllakatlarda elde edilen verilerin en 6nemli kisimlari
incelenmis ve ayrilmigtir. Veriler detayli bir sekilde incelenmis ve timevarimci analiz

yoluyla belirli kodlar ¢ergevesinde kategori haline getirilmistir.

Arastirmaya baslanmadan ©nce Usak Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurulu'ndan ve arastirmanin yapildigi izmir Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanhigi il Midurliigi'nden yazili izin alinmistir. izin icin éncelikle Ankara Merkez Aile,

Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na yazi yazilmig ve onay alinmistir.

Gegerlik ve Guvenilirlik: Bu calismada gecerlilik ve guvenilirligi saglamak amaciyla
katilimcilarin vermis olduklari cevaplar O0zetlenerek teyit edilmistir. Boylelikle yanlis
ifadelerden, eksik anlatimlardan uzak durulmaya caligiimigtir.

ANALIZ
Sosyo-demografik Ozelliklerle ilgili Bulgular

Aragtirmaya katilan 20 kadinin yas ortalamasi 31.4’tir. Bu kadinlardan 19°u ev
hanimidir. 1 tanesi tercimandir. Kadinlarin 9’'u gelir getirici bir iste ¢calismakta, diger
11’i ise ¢alismamaktadir. Kadinlarin medeni durumuna bakildiginda ise 8’i evli, 9'u

bekar-bosanmis, 3'U ise esi vefat etmig kategorisindedir.

Egitim durumlarina bakildiginda ise, okur-yazar olmayan 2 kisi, ilkokul mezunu olan 6

kisi, ortaokul mezunu olan 9 kigi ve lise mezunu olan 3 kisi bulunmaktadir.
Tema 1: Suriyeli Kadinlarin Gé¢ Deneyimlerine Yénelik Bulgular

Asagida Suriyeli kadinlarin gé¢ 6ncesi, gd¢ esnasi ve go¢ sonrasinda yasamis

olduklari sorunlara iliskin kategori tablosu yer almaktadir.
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Tablo 1: Suriyeli Kadinlarin Go¢ Deneyimlerine Yonelik Bulgular

Suriyeli Kadinlarin Gé¢ Deneyimlerine Yonelik Bulgular

/1 N\

; - Gadg Esnasinda Yasanan Gac Sonrasinda
Biig Nedeniyle llgili Sorunlarla ilgili Karsilasilan
Bulgular Bulgular Zorluklarla ilgili
Bulgular
Savas Zorlu Yagam Gige Hazirhk ve
Kasullar Gag Yolunda > Dil Sorunu
Cinsiyet » Sosyal Uyum
ve Onyarg
» Aile igi Siddet
> Cinsel Taciz ve
istismar
> Ekonomik

Sorunlar

Go6¢ Nedeniyle ile ilgili Bulgular

Kadinlarin gé¢ etme sebeplerini anlayabilmek i¢in “Go¢ etmeye nasil karar verdiniz?”
sorusu sorulmustur. Buna gore go¢ etme sebebi olan temel iki etken savas, savasin

yaratmis oldugu zorlu yagsam kosullaridir.

Savas ve Zorlu Yasam Kosullari

Goérisme yapilan kadinlarin tamami go¢ sebeplerini bu sekilde acgiklamaktadir.
Kadinlarin bir kismi savas bagladiktan kisa sure sonra Turkiye'ye go¢ etmisken bir
kismi da yasam kosullarinin iyice zorlagmasiyla ulkesini terk etmek zorunda kalmigtir.
Fakat savas ve zorlu yasam kosullariyla birlikte gelen bagka sorunlar da goéze
carpmaktadir. Aile Uyesinden birinin tedavi ihtiyaci, konut intiyacli, savasan gruplardan
biri tarafindan alikonulmak ya da daha iyi hayat umuduyla Avrupa’ya gegebilmek gibi
nedenler goce neden olan alt nedenlerdendir. Katilimcilarin gé¢ dncesi, go¢ sureci ve

g6¢ sonrasinda yasamis olduklari problemlere verdidi cevaplar bu nedenleri agikga

ortaya koymaktadir:
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” Savastan dolayi esimin bacagina sarapnel girdi. Orada tedaviye baslandi. Esim
tedavi olamiyorum Avrupa’ ya gidelim dedi. Esim ve iki gocugumla birlikte Tirkiye’den
Avrupa’ya gegmek igin buraya geldik. © seklinde cevap vermigtir. Cevaba gore, savas
kiside tedavi ihtiyaci ortaya ¢ikarmis ve tedavi sebebiyle Avrupa’ya gitmeye karar
vermiglerdir. Amag, Turkiye'yi transit olarak kullanmaktir. Katilimci 9 ise bu soruya
iliskin; “ilk esim bomba koyulan bir arabanin yanindan kendi arabasiyla gecerken
araba patladi ve 6ldi. O sirada kizima hamileydim. Dogumdan sonra Tlirkiye’ ye
geldim.” (K1) seklinde cevap vermistir. Olimlere ve yaralanmalara sebep olan savasg,

g6¢ etmenin en temel sebebidir.

Bir bagka katilimci yine K1 gibi kendi ve ¢ocuklarinin canlarini kurtarmak, barinacak
bir yer bulmak icin go¢ ettigini ifade etmektedir: “Evimizin yarisi yikildi. Biz de
dikkénda yasamaya basladik. Evin yakinina bomba dlsti. Ama bomba rutubetten
patlamadi. Eger patlasaydi kizlarim Olecekti. Korkup gb¢meye karar verdik. Bes

senedir Tiirkiye’'deyiz. Annem babam da Mersin’de idi gbgelim dedik.” (K4)

Rejim gugleri tarafindan alikonulmak da goégiin bir diger alt sebebidir. Ozellikle
fislenmis bir kisi olmak kisilerin Ulke icerisindeki yagsamini zorlastirmaktadir.

Bu soruya iligkin bir katihmci: “Kocam telefonunu kaybetmisti. Muhalifler numarayi alip
kullanmiglar. Kocami sen bomba yapmigsin ve benzeri diye sugladilar. Esed gicgleri
telefonu dinlemis, esim alt1 ay hapiste kaldi. Sonra mahkeme oldu aragtirma yapildi ve
esimin masum oldugu anlagildi, serbest kaldi. Ama sonra gbzetimde tuttular. Serbest
birakilmasina ragmen imza atmaya gidiyordu. Polislerde ismi vardi. Esim onlarin kara
listesindeydi. Nerede yakalarlarsa goérirlerse dbviyorlardl. Tekrar tekrar hapse
atiyorlardi. Ifadesini aliyorlardi. Esim bu yiizden (i¢ kez igeri girdi, ¢ikti. Bu yiizden
calisamiyordu. Yasayamiyorduk. Sonra esim Tiirkiye’ ye geldi benden bir sene énce
fabrikalarda caligti, elektrikgi olarak. Sonra da biz gittik. Kizim vardi yanimda, iki
yasindaydi.” (K10) seklinde yanit vermistir. Bu yanita gore, rejim gugleri surekli olarak
belirledigi kigileri takip etmekte ve insanlarin bagimsiz yasama haklarini elinden
almaktadir. Bagimsiz yasayamamak, ev disina ¢ikildiginda bir korku ile hareket etmek
de kisilerin go¢ etmesine sebep olmustur.

Savasin baglamasiyla ortaya ¢ikan zorlu yasam kosullari ise insanlari gdge zorlayan
bir diger etkendir. Zorlu yagsam kosullari sebebiyle go¢ eden kadinlarin esleri Suriye’de

calisamaz duruma gelmistir. Suriye’de galisma yasami igerisinde fazla bulunmayan
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kadinlar, esleri igsiz kaldiginda maddi acidan oldukg¢a zorlanmiglardir. Yiyecek yemek
bulamamaya, elektrik ve su olmadan yasayamamaya bagladiklarini, bebeklerini
emziremediklerini ¢unku yeterli beslenemediklerini, bebeklerine sut dahi

alamadiklarini ifade etmigtirler.

Zorlu yasamla ilgili olarak bir katihmci: “Ben aldim bu gé¢ kararini. llk esime ¢ok israr
ettim. Kiz gocuklarim dogdu 2012’ de. Mama yok, slit yok. Harptan dolayi higbir sey
yoktu. Savastan énce de esim fakirdi. Evimiz kiraydi. Savag baglayinca su ve elektrik
de gitti. 2012’de Tlirkiye’ye gb¢ ettik. Bebeklerime bakamiyorduk. Egim basta itiraz etti.
Para gerekiyordu. Esim ve ailem Tlirkiye blylik kayboluruz dedi itiraz etti. Cocuklar
icin mecbur kaldik. Bor¢ aldik ablamdan kagakgiya verdik. © (K14) seklinde cevap

vermigtir.

Yine bir bagka katilimci: “Benim evime bomba digti. Esimin ailesi Tiirkiye’ye gelmigti.
Biz Suriye’de kalmistik. Bizi gétirmediler. Annem ben bir yasimda iken vefat etmisti.
Kendi babam bizden dnce gitti Ttirkiye’ye. Babamla aram iyi degil. Burada baska biriyle
evli. Bomba diismeden énce de egsim yiyecek icecek getirmiyordu. Durumumuz ¢ok
kétiydi. Kizimla piring pigirir yerdik. Yemek yok sayilirdi oglumu da emziriyordum.
Sutim de yoktu. Bomba dlstiigiinde esimin ailesiyle konustum. Ev yikildi dedim. Evin
tavanin bir parga dustd. Bir oda yikildi. Digeri kaldi. Esimin umurunda olmadi. Kaynim
Tiirkiye’den gelip bizi aldi. Etrafa bombalar dlistiyordu siirekli.” (K16) seklinde kendini
ifade etmistir. Bu ifadeye gore savasin neden olmus oldugu tahribatin sadece fiziksel
olmadigi, kisilerin hayatlarini tamamen kiska¢ altina aldigi anlasiimaktadir. Sonug
olarak, temel ihtiyaglarini dahi karsilayamamaya baglayan insanlar ¢areyi baska bir

ulkeye go¢ etmekte bulmuslardir.

Go¢ Esnasinda Yasanan Sorunlar

Katilimcilar ile gérisme yapilirken yasanan sorunlarin gé¢ esnasi ve sonrasi olmak
uzere ikiye ayrildigi goértlmektedir. Katilimcilarin gé¢ esnasinda cinsiyetten kaynakh
yasadiklari sorunlarin neler oldugunu belirlemek igin farkli iki soru sorulmustur.

Sonuglari asagidaki bagliklarda agiklanmistir.
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Goge Hazirllk Asamasinda ve Gé¢ Aninda Cinsiyetin Rolii

Bu boélimde go¢ kararini kimin aldigi, kadinlarin kimlerle birlikte geldikleri, bir erkegin
refakatinde gelip gelmedikleri, ne sekilde ulkeye giris yaptiklari anlagiimak istenmistir.
Bununla ilgili olarak “Turkiye'ye tek basiniza mi geldiniz?” sorusu sorulmustur.
Kadinlarin go¢ etme Kkararini esleriyle birlikte alip almadiklari, kadinin goége
“sUruklenen” ve “kendi iradesi disinda katilim gosteren” bireyler olup olmadiklarini
anlamak agisindan 6nemli bir detaydir. Bu acgidan bakildiginda bir katilimci: “Kocam
énce geldi. Ikinci ¢ocugum bir buguk aylikken geldik. Esimin bacadina sarapnel
girmisti. Tedavi icin geldik. Kagak yolla. Yirmi bes kisilik bir grupla geldik. ilk cocugum
bir yil sekiz aylikti. Ikinci cocugum bir buguk aylikti. Bir erkedin refakatinde gelmedim.
Benimle kimse gelmese de ben gelirdim. Evimize bomba dlisti herkes gibi ben de gb¢
ederdim.” (K1) seklinde cevap vermistir. Katilimci, gocuklari ve esinin tedavi ihtiyaci
icin go¢ ettigini ifade ederken, esinin kendisinden 6nce yola ¢iktigini, kendisinin
cocuklariyla birlikte arkadan gittigini ve esi olmadan gog¢e hazirlandigini ve gég¢ surecini
tamamladigini ifade etmistir. Yani esinin olmasi veya olmamasi go¢ kararina etki
edecek bir sebep olarak gorulmemektedir. Eve bomba dusmus olmasi gog igin yeterli
bir sebep olarak gorllmekte ve bunun igin erkegin kararinin beklenmesinin gerek

olmadigina igaret etmektedir.

Bir baska katilimci ise su sozlerle durumu agiklamaktadir: “Esim ve g¢ocuklarimla
birlikte geldik. Esim ne derse o. O gelmeseydi ben de gelemezdim. Kocam oélelim
deseydi 6lecektik.” (K2). Bu yanit kadinin kendisinin ¢aresiz hissettigini ve yaninda esi
olmadan bir erkek olmadan hareket edemeyecegdini gostermektedir. Verilen bu cevap
ese bagliliktan degil daha ¢ok kulturel olarak; erkegin karar mercii oldugunu gosteren
bir cevap niteliginde gorulebilir. Cunkd kendisinin ve ¢ocuklarinin kaderini direkt olarak
ese birakmak kadinin karar vermek noktasinda geri planda kaldigini gostermektedir.

Bu soruya: “Cocuklarimla geldim. Esim &Imdsti. Dért ¢ocugumla birlikte geldik.
Kacakgiyla geldik. Ben anlastim kacgakgiyla. On bir senedir hem anneleri hem
babalariyim gocuklarimin.” (K6) seklinde yanit veren katilimci 6’nin cumlelerinden, tek
basina hayat mucadelesi veren bir kadinin gé¢ karari alma hususunda daha kararh
oldugu goérulmektedir. Kendisinin kadin olarak kagakgiyla anlasmasi ve dort cocugunu
birden alarak Turkiye’ye gelmesi bir erkek olmadan gé¢ etmenin mimkuin olduguna
isarettir. Bir bagka katilimci olan 9 numara ise esi olmadan go¢ edemeyecegini
vurgulamaktadir: “Ben ve iki cocugumla geldik kagakgiyla. Abilerim [zmir'deydi. Onlar
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kacakgiya parayi 6dediler éyle geldim. Esim hayattayken l¢ aylidina Gaziantep’ e
gelmistik. Sonra esimin annesi bizi Suriye’ye geri ¢agirdi. Geri déndiik. Bir buguk sene
oturduk Suriye’de sonra esim 6Idi. Zaten esimle gb¢ etmistik. Geri déndiik, esim
istemeseydi gidemezdim. Esim istedi gb¢ etmeyi ¢alismak igin.” (K9)

Katilimci 12 ise esiyle arasindaki sevgi bagindan bahsederek, aile birligine verdigi
dnem sebebiyle esini birakip gé¢ etmeyecegini ifade etmektedir: “Ailecek gég ettik. Ug
gcocuk, ben ve kocam. Birlikte karar verdik. Esim gelmeseydi ben de gelmezdim. Ya
hepimiz gelirdik ya da hepimiz kalirdik. Cocuklarimin babasi onu neden orda
birakayim. Goéglin sebebini hep ekonomik diigliniiyorlar. Ama sebep bu degil. Sebep

okullarin bombalanmasi. Can guivenligimizin olmamasi.”

Gorusme yapilan katihmcilardan 11’i bir erkegin refakatinde (baba, erkek kardes,
amca, es) go¢ etmistir. Karari veren kisiler erkek bireylerdir ve bu 11 kadin yanlarinda
herhangi bir erkek olmadan gé¢ edemeyeceklerini ifade etmiglerdir. Tek baglarina gé¢
edememe sebepleri ise, go¢ yolunda ve varilan Ulkede glvenlik sorunu olabilecek
olmasi, maddi yetersizlik yasanacaginin dusunulmesi, aile butinluginun bozulmasinin
istenmeyisi, ¢ocuklarin babasiz kalmasinin istenmeyisi seklindedir. Yanlarinda bir
erkek olmadan go¢ edemeyeceklerini belirten kadinlar gogu zaman sinirli bir sosyal
destege sahiptirler ve bu sinirli sosyal destekle toplumdan uzak bir sekilde yasamlarini

surdururler. Bu da onlarin toplumsal hayata uyumunu zorlagtirir.

Gorusme yapilan katiimcilardan 7’si ise yine bir erkegin refakatinde go¢ yoluna
ciktigini ifade ederken yanlarinda herhangi bir erkek olmasa da gé¢ edebileceklerini
ifade etmislerdir. Yanlarinda bir erkek olmadan go¢ etmeye karar verebilecek olma
sebepleri ise, Suriye’nin guvenilir bir tUlke olmaktan gikmasi, go¢ yolundaki tehlikelerin
Suriye’den daha az tehlikeli olacaginin dugunulmesi, aile igerisinde tedavi gereksinimi
olan bireyin bulunmasi, savas sebebiyle insanlarin iglerini kaybetmesi, aile ici

problemler gibi sebeplerdir.

Gorusme yapilan katihmcilardan 2’si ise go¢ yoluna kendisi ve ¢ocuklariyla ¢iktigini
ifade etmigtir. Bunun sebepleri ise kadinlarin eglerinin ya dnden gitmis olmasi ya da
Suriye’de iken vefat etmis olmasidir.

Mulakata katilan katilimcilarin yarisi go¢ yoluna bir erkek olmadan da ¢ikabileceklerini
hatta ciktiklarini ifade etmektedir. Mecbur kalindigi noktada kadinlar tek baslarina,

cocuklariyla go¢ edebileceklerini, Suriye’deki glvensiz ortamda kesinlikle kalmak
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istemediklerini ifade etmiglerdir. Bu da gostrmektedir ki savasin yasandigi bir ortamdan
g6¢ etmek cinsiyete gore belilenmemekte, kisilerin icinde bulundugu kosullara gore

belirlenmektedir.

GO¢ esnasinda yasanan olumsuzluklarin kadin ve erkegi farkh sekillerde etkiledigi
disundimektedir. Bu nedenle go¢ slrecinde kadin ve erkek olmanin anlamina dair
“Goc¢ esnasinda kadin olmaktan kaynaklanan herhangi bir sikinti yasadiniz mi?”
sorusu sorulmusgtur. Go¢ esnasinda cinsiyetten dolayr katilimcilardan bazilari
problemler yasadigini ifade etmis, bazilari ise ‘kadin’ olmanin kendilerine ayricalik
getirdigini belirtmigtir. Bu ayricaliklar; goé¢ esnasinda kagakgilarin kadinlara yardim
etmesi, erkeklere daha fazla is yaptirmalardir. Katilimci kadinlarin bazilari ise taciz,
hirsizlik, sinir guvenliginin bazi durumlarda ates agmasi, yolculugun ¢ok yorucu olmasi
gibi olumsuz durumlarla da kargilagsmislardir. Gog surecinde biyolojik cinsiyeti kadin

olmasi sebebiyle herhangi bir problemle kargilasmayan kadin sayisi gogunluktadir.

Buna ragmen taciz ve tecavuzle karsilasan kadinlar da mevcuttur. Konuyla ilgili olarak
katihmci 2'nin ifadesi su sekildedir: “Herhangi bir olumsuzlukla ve taciz, giddetle
karsilasmadim. Cok rahat bir sekilde geldik. Halep’ten Tlrkiye'ye Ug¢ ginde geldik
insan kacakgisi ile birlikte. Cok yiriimedik. Araba ile geldik. Kilisten girdik. Direk
Antep’e gectik gece. ikinci giin izmir'’e geldik. Polisler sinir giivenligi bize karsi ¢ok
iyiydi. Kapilar agikti Tlrkiye’de. Ama bizi kagakgilar sinira getirdi. Magaralardan alt
tunellerden gecerek geldik rejimden kagmak igin.”

Bir baska katihmci ise yasadigi sorunlari su sekilde acgiklamistir: “Gég siirecinde sikinti
ile karsilasmadim. Halep'ten Idlip’e gittim. idlip sinirina bir giinde geldim. idlip’te alti ay
bekledim. Bes kez denedim Tiirkiye’ye girmeyi. Altinci girisimde basarili oldum.
Kagakgi Antakya’dan bizi soktu. Idlip’ten Antakya’ya on bes saat yiiridiik. Kagakgilar
hep yardimci oldu. Kiglk kizimi tasidilar. Yolculugun kéti bir yani yoktu sadece
yurimekten ¢ok yorulduk. Tirkiye’ye girecegimiz igin  kendimizi huzurlu
hissediyorduk.” (K3)

Bu gergevede katihmci 10'un cevabi su sekildedir: “idlip’ten sinira girmek igin ii¢ kez
denedim. Uglinciide girdim. Antakya’dan girdim. Hristiyan oldugum kimlikte belliydi.
Basoértiim vardi bir de. Esad bélgesinden muhaliflerin bélgesine gegmek igin yirmi giin
ugrastik kacakgi ile birlikte. Muhaliflerin tarafina gegebilmek igin para o6dedim.
Hama’dan Idlip’e geldik. Yedi saat Idlip’te sinirda bekledim. Sonra tek basima gegtim
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sinirdan. Gece onda girdik kafile olarak. Yolculugun iyi bir tarafi yok. Yanimda erkek
yoktu. Tacize ugradim. Kagakgi dokunmaya c¢alisti. Korktum. Bagiririrm dedim. Grupla
go¢ ediyorduk. Sonra kagakgi beni cekti. Jandarma gbrmesin derken gruptan
uzaklastik. Bana dokununca bagirdim. Uzun mont giymedigim ve yanimda erkek
olmadigi igin beni daha acgik gérmis. Bazilari uzun mont giyiyor ve ylzdni ortdyor.
Benim eskiden Hristiyan oldugumu o6grenmis. Kolayca dokunabilecedini sanmig
kiyafetlerim giyimim daha farkli oldugu igin yanhg anlasiliyormus. Adimdan da farkli

biri oldugumu anlamig.”

Katilimcinin cevabina gore kendisinin yaninda bir erkek bulunmamasi ve Hristiyan
olmasi onu acgik hedef haline getirmistir. Kacakgilarla para karsiligi anlasilsa dahi
kagakgilar kadinlari taciz ve tecavuz etmekten geri durmamaktadirlar. Bu da kadinlarin
tek baslarina olduklarinda korumasiz ve caresiz gorulmeleri ile ilgili olabilmektedir.
Katilimcinin Hristiyan olmasi ve Musliman bir isme sahip olmamasi ise, kadinin “daha

ulasilabilir’ géraldigunu dustundurtmektedir.

Katilimcilarin 2’si taciz ve cinsel istismarla kargilagmistir. Diger 18 kadinin verdigi
cevaplara gore ise, sadece “kadin” cinsiyetine sahip olmak kendilerine dogrudan bir
dezavantaj getirmemistir. Kadinlarin yasamis oldugu sikintilar gé¢ etmenin
beraberinde ortaya ¢ikan olasi problemlerdir. Kadinlarin zaten savunmasiz ve hepsinin
kadin olmaktan dolayi kotu durumlarla kargilasacagina dair keskin algilar her Suriyeli
kadin veya Suriyeli kadin topluluklari igin gegerli degildir. Bu yanhs bir algidir.

Katilimcilarin 7’si yanlarinda bir erkek olmadan da go¢ edebilecekleri, 2’sinin de
yanlarinda bir erkek olmadan gog¢ ettigi sonuglarina goére, go¢ karari alma ve gog
yolculugu tamamen ataerkil kodlarin kadini 6tekilestirdigi, kadini ikinci sinif vatandas
haline getirdigi bir sire¢ dedgildir. Kadinlar da en az erkekler kadar bu suregte karar

mercii olarak rol oynamaktadir.

Go¢ Sonrasinda Karsilasilan Zorluklar

Go6¢ sureci tamamlandiktan sonra Suriyeli kadinlarin Turkiye’'ye uyum surecinde
yasadiklari gesitli sorunlar ortaya ¢ikmigtir. Bu sorunlar genel olarak sadece kadin
olmaktan kaynakl sorunlar olmamakla birlikte, sadece kadinlara 6zgu sebeplerden
dolayi da olabilmektedir. Buna yénelik “Turkiye’ye gog ettikten sonra ne gibi zorluklarla

karsilastiniz?” sorusu sorulmustur. Yapilan mulakat sonucunda elde edilen bulgularda
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belirlenen 5 6nemli sorun kargsimiza ¢gikmaktadir. Bunlar dil sorunu, sosyal uyum ve

onyargi, aile icgi siddet, ekonomik sorunlar, cinsel taciz ve istismardir.

Tablo 2: Suriyeli Kadinlarin Turkiye’de Yagsamis Olduklar Sorunlar

Dil Sorunu Yasayan Kadin Sayis1 Kl, K6, K13,
K17, K19
Sosyal Uyum Ve Onyarg: ile Karsilasan Kadin| K2, K13, KI5,
Sayis1 K19
Aile icinde Siddetle Karsilasan Kadin Sayis: K8, K16, K18
Cinsel Taciz ve Istismar Yasayan Kadin Sayis1 K1, K5, K14
Ekonomik Sorun Yasayan Kadin Sayis1 K3, K7, K14, K17

e Dil Sorunu
Suriye’den Turkiye'ye geldikten sonra karsilasilan en blyudk sorunlardan birisi
Suriyelilerin Turkgeyi konusamamalaridir. Bu problem sadece cinsiyete 6zgu degil; her
iki biyolojik cinsiyete sahip insanlari da kapsamaktadir. Turk halki ile anlasma
noktasinda ilk etapta ¢ok sorun yasayan Suriyeliler, iglerine ve kendilerine donme
egilimindedirler. Dil 6grenmeye erkek bireyler ¢alistiklari ve ¢ocuklar da okula gittikleri
icin daha hizli adapte olmuslardir. Suriye kiltlr ve geleneklerine gore ev igerisinde
bulunmasi gereken kadinlar ise dil 6grenme agisindan ¢ocuklardan ve erkeklerden
epey geride kalmiglardir. Sonrasinda ise Turk halkina uyum noktasinda gesitli sikintilar
yasanmis, komsularla, esnafla kisaca hayatin idamesi i¢in bile gereken Kigilerle
konusma noktasinda kadinlar atilim gésterememislerdir. Bununlar ilgili olarak katilimci
10 “ Tirkiye'’ye girdigimiz zaman yirmi dért saat boyunca orda iki gocukla bekledim.
Parmak izi aldilar ve hamileydim (glincii gocuga. Hastanede dil bilmedigim igin sorun
yasadim. On yargi ve nefret ile karsilagtm. (..) ” seklinde yasadi§i sorunu

aciklamistir.

Katilimci 13’te yine katilmci 1 gibi 6zellikle hastanede ve sosyal hayatta dil sikintisi
yasadiklarini, bu yazden diglandiklarini ifade etmektedir: “Sadece dil sikintisi. Baska
bir sikinti yasamadik. Komsularla ilk bagta sikinti kuramadik. Sonradan anlastik. Basta
Ankara’da oturduk. Iki buguk sene orada iyiydik komsularla. izmir'’e gecince bambaska
bir ortamda buldum kendimi. [zmirdekiler Suriyelilere gok farkli bakiyorlar. Suriyelilere
karsi 6n yargi var. Bizim hakkimizda konusuyorlar. Hastanede dil bilmedigimiz igin
kiziyorlaral. (...) ©
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Katilimcilarin 6’sinin 6zellikle dil bilmedigini vurguladiklari goérilmektedir. Dil sorunu
yasamanin toplumsal hayata katllamamayi da beraberinde getirdigini ifade
etmektedirler.

e Sosyal Uyum ve On yargi
Gegcici Koruma altinda Turkiye’de yasayan Suriyelilerin yasadigi bir baska sorun sosyal
uyumdur. Farkli bir gelenek ve kultirden gelen Suriyeliler ilk baglarda Turk gelenek ve
goéreneklerine, Turk klltirline, yasayis bicimine alismakta zorlanmiglardir. Gérisme
yapilan kadinlar Turkiye'ye ilk geldiklerinde yadirgandiklarini, kendileriyle iletisim
kurulmadigini, hor gorulduklerini ifade etmiglerdir. Bagka bir ulkeye uyumda problem
yasayan kadinlar ve aileleri, bu problemin yani sira ¢esitli sikintilar yasadiklarini da
eklemiglerdir. Turkiye'ye yerlesildikten sonra Suriyeli kadinlarin karsilastigi bir diger
sorun ise onyargl ve ayrimciliktir. Turklerin Suriyelilerle ilgili onyargilari, Suriyelilerin
diglanmalarina, toplumsal kabullerinin zorlagsmasina neden olmustur. Bununla ilgili

olarak verilen cevaplardan bazilari su sekildedir:

“Ben Tiirkiye’ye gelmeden énce her yerim kapaliydi. Elim, yiiziim. Bizi Isid sandilar.
Komsular, gevredekiler yliziini a¢ bari dediler. Ben de yliziimii ve ellerimi agtim.
Normal kapandim. Daha rahatladim. Komsularla iligskilerim kuvvetlendi. Evime
gelmeye bagladilar, kahve icmeye bagladik. Herhangi bir zorluk yasamadim.

Hastanede de Tiirkge bilen komsularim yardim ediyordu.” (K10)

Katilimci 13 ise bu durumla ilgili olarak: “Komsularla ilk basta sikinti kuramadik.
Sonradan anlastik. Basta Ankara’da oturduk. Iki buguk sene orada iyiydik komsularla.
Izmir'e gegince bambaska bir ortamda buldum kendimi. izmirdekiler Suriyelilere gok
farkli bakiyorlar. Suriyelilere kargi 6n yargi var. Bizim hakkimizda konuguyorlar. Buraya
dilenmek igin geldigimizi saniyorlardi. Pazarda 3 kilo bir gsey alacagim mesela

sagiriyorlar. Az almami bekliyorlar.” seklinde yanit vermigtir.

Katilimcilardan 5'i sosyal uyum noktasinda oldukga sikinti yasadiklarini, farkh bir
kdltirden gelmenin uyum saglamak acisindan zorluklar getirdigini, bazi Tuark
komsularin kendileriyle ilgili kotl dusuncelere sahip oldugunu ifade etmektedirler.

Bununla ilgili olarak katilimcilarin sosyal uyumsuzlugunun sadece kultur farklihgindan
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degil; ayni zamanda dil bilmiyor oluslarinin dogal bir sonucu olarak kaynaklandigi
gorilmektedir. Dil bilmemek iletisimi azalmakta, iki farkh toplumun birbirlerini

tanimalarina engel olmaktadir.

e Aile igi Siddet
Katilimcilar Suriye’de yasamakta iken aile igi iligkilerinin iyi oldugunu, Turkiye'ye
geldikten sonra ise aile igi iligkilerinin bozuldugunu ve siddet olaylarinin arttigini ifade
etmektedir. Ozellikle ekonomik sorunlar, bagka Ulkeye goc ettikten sonra yasanan
psikolojik bunalimlar, igsizlik, saglik sorunlari aile igerisindeki huzurun bozulmasina ve

bazi ailelerde siddetin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Bununla ilgili olarak katilmci 16: “(...) Esim hastaydi. Digari ¢ikmama egimin ailesi izin
vermezdi. Biylk kaynim beni dbéverdi. Esim de déverdi. Kadinin kiymeti yok o
ailede.”(K16) seklinde kendisini ifade etmistir. Bazi ailelerde kadin her zaman giddet
gormekte ve ezilmektedir. Bu durum Suriye’de iken de ayni sekildedir. Kadina deger
verilmeyisin bazen gogle bir alakasi bulunmamakta; kilttrel kodlarin farkhliklari, dastk

egitim seviyeleri ve yetisme tarzlariyla alakali oldugu soylenebilir.

Katiimci 18 ise: “(...) Esimle aram kétiiydii. Istemeden hamile kaldim. Hastaneye
gittim aldirmak istedim. Hastanede kimligim olmadigi i¢in aldiramadim. Kocam beni
hep evden kovardi. Déverdi. Ug ay kadin siginma evinde kaldim. Kocamdan kurtulmak
istedim. Cocuklarim da yanimdaydi. Ug¢ ay sonra ablamin yanina gittim. Yirmi giin
ablamda kaldim. Esime bogsanmak istiyorum dedim. Kardeslerim bana evine geri dén,
bosanamazsin dediler. Kocamda bosanmayi kabul etmedi. Eve déndiim ama aramiz
kétuydu. Yine dévdi beni, birkag polis geldi. Kocam beni hortumla dbéverken komsular
sikayet etmis. Polis geldi. Kizimi da dévdi kocam. Polisler geldiginde beni gérmek
istediler. Kocam bana gelip “eger bir sey dersen ¢ocuklari alirrm” dedi. Ben gikayetgi

olamadim. Korktum. Polisler de gitti.” seklinde cevap vermistir.

Gorusulen kadinlarin ifadelerine gore, yasanilan aile i¢i siddet durumu kadina siddet
ile baglayip ¢ocuklara siddet ile devam etmektedir. Suriye’de iken egleriyle aralari
bozuk olsa da herhangi bir fiziksel siddet ile karsilagsmayan kadinlar, Turkiye'ye go¢
ettikten sonra fiziksel ve duygusal siddet yasadiklarini beyan etmektedirler. Savas ve

travmayi deneyimleyen bireyler go¢ deneyimi de yasadiktan sonra varilan ulkede
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cesitli psikolojik bunalimlara girebilmektedirler. Ozellikle maddi sikinti yasadiklarini da
ifade eden bu kadinlar ve ailelerindeki erkek bireyler is bulamama, aileyi
gecindirememe gibi durumlarla kargi karsiya kalinca farkli reaksiyonlar
verebilmektedirler. Bu reaksiyonlar kimi zaman erkek bireyin tek basina bunalima
girmesi, aileye karsi ilgisiz kalmasi gibi olabilirken kimi zaman da esine ve ¢ocuklarina

siddet uygulama seklinde olabilmektedir.

Katilimcilarin 8'i aile i¢i iligkilerinin bozuldugunu, fiziksel, psikolojik ve sbzel siddete
maruz kaldiklarini, Suriye’de iken herhangi bir problem yasamazlarken ya da
problemlerin kabul edilebilir seviyede oldugunan bahsederken; Turkiye’ye geldikten
sonra esleriyle aralarinda ciddi problemler ¢iktigini ifade etmektedirler. Diger 12 kadin
ise aile igi iligkilerinin onarilmaz sekilde bozuldugundan bahsetmemektedir fakat yine
de bu 12 kadin da aile icinde zaman zaman sarsintilar yasadiklarini, gdé¢ etmenin ve

hayatlarinin dedismesinin aile igerisinde krize sebep oldugunu sdylemektedir.

e Ekonomik Sorunlar
Suriyeli kadinlar, Turkiye'ye giris yaptiktan sonraki suregte gecim sikintisi
yasadiklarindan bahsetmislerdir. Eslerinin is bulamadiklarini, bulduklari iglerde ¢ok
uzun saatler calistiklarini ve dusuk Ucret aldiklarini, aldiklari Ucretin sadece ev kirasi
ve temel ihtiyaclar i¢in kullanildigini ifade etmislerdir. Suriye toplumunda is hayatina
katihm gosteren kadin sayisi az oldugu igin gogunlukla erkeklerden ev gegindirmesi
beklenmektedir. Bu sebepten ekonomik sorunlar genel olarak erkeklerin ig
bulamamasindan kaynaklanmaktadir. is bulamayan erkek, zaman zaman esleri is
bulabildigi takdirde ¢caligmalarina izin vermektedir. Fakat bu ¢ok yaygin olmamaktadir.
Kadin ev igerisindeki islerle mesgul olmaktadir. is bulunmamasi, gecim sikintisini

dogurmaktadir.

Katilimci 11°e gére ekonomik sikinti yasamalarinin sebebi su sekildedir: “Mesela bizim
kadinlar ¢alismazlar evde ¢ocuk bakarlar. Burada kadin da erkek de esit. Suriye’de
esit degiliz. Burada kendimi 6zguir hissediyorum. Suriye’de pek digari ¢ikamazdim.
Hastane, ¢argi buralara giderdik sadece. Ama ¢alismak yok. Benim ¢ocuklarim okulda

cok zorlaniyorlar. Ozel derse de yollayamiyorum. Ekonomik durumdan étiirti.” (K11)
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Katilimci 18 ise ekonomik sorunlarin sebebini su sekilde agiklamistir: ” Suriye’de daha
iyiydi durumumuz. Babasi ¢ocuklara iyi bakardi. Bana vurmazdi. Burada ekonomik
Sikintilardan aile igi iliskilerimiz bozuldu. Esim hep g¢alismazdi. Calistiginda da bana
vermezdi ailesine génderirdi.” (K18) seklinde cevap vermis ve Suriye’de iken

durumlarinin daha iyi oldugundan bahsetmistir.

Gorusme yapilan kadinlarin ifadelerine gore, Suriye’de hemen hemen hepsinin
durumunu daha iyi oldugu, ekonomik guglerinin yerinde oldugu, Suriye’nin Turkiye
kadar pahali bir Ulke olmadigi anlasiimaktadir. Ayrica ekonomik sorunlarin aile igi
iliskilerin bozulmasina sebep oldugu, maddiyatin insan hayatindaki éneminin ne kadar
yuksek oldugu, maddi yoksullugun bir¢ok sorunun tetikleyicisi olabilecegi gorulmustur.
Ekonomik durumla ilgili olarak sorulan sorularin biri de kadinlarin ¢alisma yasami ile
ilgilidir. Gérisme yapilan kadinlarin ¢ogunlugu, ¢calismiyor olmalarini sahip olduklari

kiltirden kaynaklandigini ifade etmektedir.

e Cinsel Taciz ve istismar
Gorusme yapilan Suriyeli kadinlarin yasadiklari sorunlarin bir digeri de cinsel taciz ve
istismardir. Katilimcilar tacizi genellikle sOylemsel olarak degil, fiziksel olarak
deneyimlemislerdir. Dokunma, sarilma yoluyla tacize ugradiklarini ifade eden kadinlar

oldugu gibi cinsel istismara ugrayan bir katilimci da bulunmaktadir.

Buna yonelik katilimci 1: “ Eve elektrikgi gelmigti, kocam evde degildi. Geldi gamasir
makinesine bakti. Elektrikleri kapatti. Adam Tlirk idi. Camasir makinesini tamir etti. Ben
bu adami (¢ senedir taniyorum aslinda. Param yok sonra vereyim dedim. Bu adamdan
simdiye kadar hi¢ yanlis da gérmedim. Cocuklarim da evdeydi. Birden beni kucaklad!.
Kendimi kurtardim elinden. Adami ittirdim kapinin digina dogru. Tiirk erkekler
kendilerinde bu hakki gértiyorlar. Biz sahipsiz oldugumuz igin béyle dlsgtintyorlar. Biz
tim Suriyeli kadinlar olarak bunlara katiliyoruz. Odiim kopuyordu adamin diikkanin
oniinden gegerken. Kocama da sbGyleyemedim yoksa onu éldirirdl. Konuyu kimseye
acamadim kocam duyar diye. Adam bana bir sey yapmadi sadece beni sardl.” (K1)

seklinde cinsel taciz yagadigini ifade etmisgtir.

Taciz yasayan kadin bunu esinden ve baska herkesten gizlemektedir ¢unku

anlagilamayacagini dusunmektedir. Veyahut esinin kendisini taciz eden kigiyi
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oldurebilecedini dugsinmekte ve bu yuzden gizlemektedir. Yabanci bir Ulkede gé¢gmen
ya da multeci kadin olmak, yerli halk tarafindan Suriyeli kadinlarin kolay elde edilebilir

olarak gorulmesine yol agmaktadir.

Katihmci 14 bununla ilgili olarak: “ ilk Urfa’ya geldik ¢ok sorun yasadik. Ozellikle
paramiz olmadigi icin herhangi bir kisi geliyor. Bize misafir olun diyordu. (...) ilk esim
beni hi¢ korumazdi. Bizi misafir eden bazi erkekler bana koéti teklifte bulundular. Bir
eve gittik orda bize yemek ikram ettiler. Yemedgin igine bir sey koymuslar biz bayildik.
Ev sahibi olan adam bana tecaviiz etti. Kocam benden iki saat sonra ayildi. Ben polise
sikdyet etmek istedim. Kocam korktu edemedik.”(K14) seklinde cinsel istismara
ugradigini anlatmistir. Fakat sorumlu olarak kimsenin tutulamadigini, esinin kendisine

destek olmamasi sebebiyle de sikayette bulunmadiklarini ifade etmigtir.

Katilimci 20 kadindan 2’si taciz ve cinsel istismar yasamis ancak bunu sikayet
edebilecekleri herhangi bir Ust mercii bulamamiglardir. Polise ihbarda bulunmak igin
de kendilerine yeteri kadar cesaret gorememislerdir. Kadinlarin egleri de yasanan taciz
ve cinsel istismari gizlemek ve kimseye sdylememek egiliminde olmuslardir. Bu da

Suriyeli kadinlarin psikolojik agidan yipranmalarina yol agmistir.

Tema 2: Aile ve Gluindelik Yagamda Toplumsal Cinsiyet Algisinin Etkisi

Bu cergcevede kadinlara evlilik yasi, evlilik tarzi, sosyal hayat igcerisinde kadinin yeri,
kadinin toplumsal ve kilttrel olarak zihindeki yeri ile ilgili sorular sorulmustur. Bu
sorular toplumsal cinsiyet rollerinin 6zel alan ve ev ig¢i alandaki durumunun

anlasilabilmesi igindir.

Katilimci kadinlarin evlilik tarzi genel olarak dini nikah geklindedir. Bir katilimci hari¢
diger tim katihmcilar dini nikahla evlilik gergeklestirmigstir. Bir katilimcinin resmi ve dini
nikahi mevcuttur. Katilimcilarin 9'u 18 yas alti evlilik yapmigtir. 11’i ise 18 yas ustu
evlilik yapmistir. 18 yas alti evlilik yapan kadinlarin hepsinin gocugu bulunmaktadir ve

ilk cocuklarina 18 yas ve altinda sahip olmuslardir.

Kadinlarin evlilik tra ve ikinci bir esi kabul etme durumlarina bakildiginda, 18 kadinin
tek es durumunda oldugu ve asla ikinci bir esi kabul etmeyecekleri ifade edilmistir.

Sadece 2’sinin esinin birer egleri daha oldugu 6grenilmistir ve bu durumun kendi
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kaltdrlerinde bulundugu, herhangi bir sorun teskil etmedigi ifade edilmigstir. Suriye’de
yaygin bir sekilde gorulmekte olunan ikinci es durumu gérisme yapilan 20 kadinin
18’'inde mevcut degildir. Bu baglamda, kadinlarin ikinci es/coklu evlilik meselesine
sicak bakmadiklari, bunu onaylamadiklari ve sert bir dille reddettikleri anlagiimistir.
ikinci bir esin yuvay dagitacagi, aile birligini bozacagi, kiskancliklara sebep olacagi

dusUtnutlmektedir.

Suriye ve Tiirkiye’deki Giindelik Yagsamin Kadin Perspektifinden incelenmesi

Suriyeli kadinlarin giindelik yasamlarini ne sekilde yasadiklari ile ilgili sorulmus olan
“Turkiye’'deki ve Suriye’deki gundelik yasami kiyasladiginizda neler sdyleyebilirsiniz?”
sorusu ile katilimcilardan Turkiye ile Suriye’yi kiyaslamalari istenmigtir. Kadin
perspektifinde go¢ Oncesi ve sonrasinda yasamlarina dair olan degigsiklikleri

anlatmalari beklenmisgtir.

Katilimci 1 bununla ilgili olarak: “Biz Suriye’de iken kadin olarak rahattik. Savagin
baslamasiyla her sey degisti. Okula gider gelirdim. Annem yemek pigirir yerdim.
Akrabalarimiz ziyaret ederdik. Burada cumartesi-pazar orada cuma-cumartesi tatildir.
Savagtan énce her sey ¢ok glizeldi. Suriye’de ev benim milkiimdi ¢alisip almistik.
Tirkiye’de ayin sonu nasil gelecek bilmiyoruz. Erkekler iste kadinlar evdeydi Suriye’de.
Esimle gezerdik ¢lnkii is saatleri kisaydi. Sabah 7.30-4 gibiydi. Egimle aramiz da
iyiydi. [zmir e geldik sorunlar bagladi. Evde her isi ben yapardim, o maddi seyleri
kargilardi. Kadin bizde evdedir. B6limd okusaydim da esim galigtirmazdi. Tirkiye'de
de esim ¢alismama izin vermiyordu. Ben istedim ¢alismak izin vermedi. Kendi ig bulur
birakirdi, aramizdaki anlasmazliklar fakirlikten ¢ikiyordu. Ben derdim eve bak calis.
Suriyeliler séyle diglnlr kadin disarda calisirsa erkege karisir derlerdi. Tiirkiye'de
kadin olmak daha iyi. Tirklerde erkekler kadina karismiyor. Ama Suriye’de biraz sesini
ylikseltirsen hadi babanin evine. Suriye’de kafama bir seyi takmiyordum. Burada su,
elektrik, masraflar... orada ne yemek yapayim diye dlsgiinlirken burada ne yiyecegiz
diye dusiniyorum.” (K1) seklinde bir kiyaslama yapmigtir. Suriye’de ekonomik
durumlarinin iyi oldugundan, esiyle bir dizen igerisinde yasadiklarindan, aralarinda
anlasmazlik olmadigindan bahsetmektedir. Fakat go¢ ederek Turkiye’ye gelmenin
kendisine ve ailesine ¢ok zarar verdigini, maddi sikintilar bagladik¢a ev icerisi huzurun
da bozuldugunu, psikolojik olarak da ¢ok yiprandigini ifade etmektedir. Ozellikle kadin

disarda c¢alismadigi i¢in de maddi durumlarina katida bulunamadigina dikkat ¢ceken
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K1, su an esiyle bosanmalari sebebiyle de ¢ocuklarina tek basina bakmakta oldukga
zorlanmaktadir. Bir kadin olarak egitimsizligin ve yalnizhdgin zorlugunu yasadigi

goriimektedir.

Katilimci 4 ise buna yonelik: “Benzerlikler var ama burada daha 6zgirim. Daha
ilerlemig bir hayat var burada. Burada tek eslilik var ama Suriye’de 4 es var. Burada
kadin haklari korunuyor. Suriye’de erkek okur, erkek galisir, erkek konusur. Orada
kadinlar konugamaz. Burada biz de Tiirkler gibi her seyi yapiyoruz. Benim agimdan
¢cok sey degisti. Suriye’de kadinlar sokakta sigara icemez, esi onu éldiirebilir bazi
kadinlar agildi mesela Tlirkiye’'de. Suriye’de istemedigi halde kapananlar da vardi tabi.
Bazen akraba bazen aile bazen koca igin kapanilirdi. Aile i¢i iliskilerimiz ayni ama egim
glizel kadinlara bakmaya bagladi. Bir tek benim egim degil tiim Suriyeli erkekler. Egim
annesi hasta oldugu igin gitti Suriye’ye. Meslek ve is hayatimda degisiklik olmadi zaten
ev hanimiydim. Ama Tlirkiye’de bir dernekte kursa gitmeye basladim. Tirkge kursuydu
bu. Sonra kizim motor garpti. Iki ay yatti gidemedim.” seklinde aradaki farkliliklari

aciklamigtir.

Buna gore, Turkiye’de kadinlarin daha 6zgur olduklarindan, Turkler gibi yasamaya
basladiklarindan, Suriye’de iken kadinin s6z hakki bile yokken Turkiye'de
konusmaktan ¢ekinmediklerinden, istemeden bas ortlisu takmak zorunda olanlarin
Tarkiye’de bas ortllerini ¢ikardiklarindan bahsedilmektedir. Suriye’de olmak zorunda
olduklari “kadin” rolinden ciktiklari, kendi irade ve benliklerine gbére daha ¢ok

yasayabildikleri 6grenilmistir.

Gundelik yagsam kiyaslamasina verilen cevaplara gore, Suriye’de kadinlar daha gok ev
icerisinde bulunmaktadir. Erkegin disarida ¢alisan ve bu ylzden s6zU dinlenen Kisi
oldugu belirtiimektedir. Katilimcilarin tamamina yakini Suriye’de maddi durumlarinin
daha iyi oldugundan bahsetmektedirler. Erkek bireylerin isleri iyi oldugu takdirde
kadinlar calismadiklarini, buna gerek kalmadigini, eglerinin kazanclarinin gegimlerine
oldukga yettigini ifade etmektedirler. Ancak Turkiye’ye geldikten sonra maddi agidan
blayuk bir yikim yasadiklari, Suriye’de sabah 8 aksam 6’ya kadar ¢alismalarinin iyi bir
hayat yagsamalari igin yeterli oldugunu, Turkiye’'de ise gece ge¢ saatlere kadar eslerinin
calismak durumunda kaldiklarini, Suriye’de iken yiyecek, icecek bulmak ve barinmak
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agisindan herhangi bir problemlerinin olmadigini, Turkiye’de “Bugln yiyecek bir sey

bulacak miy1z?” korkusu yasadiklarini sdylemektedirler.

Katilimcilarin degistigini ifade ettigi bir diger mesele ise aile ici iligkiler ve esler arasi
diyalogtur. Verilen cevaplara goére, Suriye’de aralari kotl olan esler varsa bile bu bir
sekilde tolere edilebilmektedir fakat gdocin etkisi ile birlikte maddi durumdaki
yetersizlikler, go¢ travmasi gibi sorunlar eslerin aralarinin bozulmasina, aile igerisinde
siddete sebep olmustur. Kadinlardan bazisi eglerinin kendilerini aldattigini, baska
kadinlara kargi ilgilerinin arttigini ifade etmektedir. Turkiye'ye geldikten sonra
bosanmalarin oldukga arttigi kadinlarin Suriye’deki ve Turkiye’deki medeni durum
farkhligindan anlasiimaktadir. Burada dikkat ¢eken bir diger nokta ise kadinlarin
bosanma hususunda Suriye’de gibi gcekimser ya da pasif kalmiyor oluglaridir. Mllakata

katilan kadinlarin 9’'u bosanmig-bekardir.

Tema 3: Suriyeli Kadinlarin Sorunlarini Gozmede Sosyal Hizmetin Rolu

Bu kisimda Suriyeli kadinlarin sosyal hizmet merkezlerinden aldiklar hizmetlerin
icerigi, niteligi ve faydali olma durumu hakkinda bilgi edinilmek istenmistir. Bu
baglamda sosyal hizmet merkezleri ile ilgili dustnceleri, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
sebebiyle yasanan sorunlarin ¢ézimunde sosyal hizmet merkezlerinin etkisinin ne

oldugu ogrenilmek istenmisgtir.

Sosyal hizmet merkezine basvuruda bulunan kadinlarin 18’i sosyo-ekonomik destek
hizmeti aldigini, 4’4 ekonomik destege ek olarak danigmanlik destegi aldigini, 2’si
sadece egitimlere katildigini, 5'i hem ekonomik destek aldigini hem de egitimlere
katildigini ifade etmistir. Katimcilarin sosyal hizmet merkezine basvurma sebepleri ise;
eslerinin kendilerini terk etmesi, bunun sonucunda ig yasamina katilmayan kadinlarin
¢ok sayida ¢ocuga sahip olduklari igin gocuklarina tek baslarina bakamamalari, esleri
bulunan kadinlarin da eslerinin izin vermemeleri sebebiyle ¢alismamalari, herhangi bir
zanaat ve beceri sahibi olmadiklari igin de ig bulamamalaridir. Kadinlarin sosyal hizmet
merkezlerine basvurma sebepleri genel olarak bu ki sebep g¢ercevesinde
sekillenmektedir. Kadinlar toplumsal hayattan diglanan ve ev disindaki yasama uyum
saglayamayan kadinlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu garesizlik de onlari maddi
destek ya da psikolojik destek almak i¢in sosyal hizmet merkezlerinden hizmet almaya

itmektedir.
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Katilimcilara sosyal hizmet merkezlerinden ve sosyal hizmet uzmanlarindan aldiklari
hizmeti degerlendirmeleri istendiginde katilimci 1 su sekilde cevap vermistir: “
Davraniglari ¢ok iyi. Bana giiven verdiler. Dinlediler. lyilikle muamele ettiler ama
ekonomik problemlerimiz tam olarak ¢ézlilmedi. Sadece eskiye gére alim guiciimiiz

artt.” (K1)

Buna gore her ne kadar maddi destek alinsa dahi alim guglerinin Suriye’deki gibi
olmadigindan, maddi destegin sadece temel ihtiyaglar icin yeterli oldugundan
bahsetmektedir. Bazi katilimcilar igin ise maddi destek aliyor olmak problemlerinin
bircogunu ¢6zmus durumdadir. Bununla ilgili olarak sirasiyla Katilmci 2 ve Katilimci 3
benzer konusmuslardir: “Bana kardeslerimden daha iyi davrandilar. Kirami,
masraflarimi édeyebiliyorum. Hem ruhsal hem ekonomik olarak iyilestik.” Katilmci 3
ise, “ Yeterli gériiyorum. Ekonomik sikintilarim vardi. Céziildi. Cok nazik davrandilar,
kibardilar. Baska sikinfim yoktu zaten.” seklinde cevap vermigtir. Katiimcilarin sadece

1’i haricinde tum katilimcilar verilen hizmetten memnun olduklarini ifade etmiglerdir.

Bir bagka katilimci ise memnuniyetini su sozlerle ifade etmistir: “ Bana ¢ok yardimci
oldular. Daha ekonomik yardim olmadan bile okul durumuna yardim ettiler
cocuklarimin. Hastaneden randevu almama yardimci oldular. Korkma biz burdayiz
dediler. Onceden cocuklarim calisiyordu onlari calistirma dediler. Tekrar okula
yazdirdm. Bu maas bize ¢ok yardim etti. Cocuklarima harglik vermeye bagladim.
Canlarinin ¢ektigini alabildiler. Benden daha fazla c¢ocuklarima yardim ettiler
ilgilendiler. Manevi olarak ¢ok iyilestim. Cocuk kiymetli burada.” Bir baska katilimci ise
memnuniyetini: “Cok iyi. Cok yumusak kibar davraniyorlar. Evin durumu ¢ok kétiyd(i.
Benim evime geldiler. Beni kiigimsemediler. Bunu hissettirmediler.” (K14) seklinde

belirtmistir.

Hizmeti yetersiz bulan bir katilimci ise bunu su sekilde ifade etmistir: “ Cok yeterli
goérmdyorum c¢lnkd ilk bagta geri cevirdiler beni. Egimin olmadigini ispatlamami
istediler ama buna ait bir seyim yoktu. Sonradan yardimci oldular. Sahte kagit mi
getirseydim? Dernekteki kigi olmasaydi bu yardimi alamayacaktim. O bana yardimci
oldu. O gorustii burayla.” (K4) Kiginin bu sekilde cevap vermesinin sebebi ise prosedur

geregi beklenenlerin kendisini sikintiya ve zora sokmasidir. Kigiden istenen belgeler,

28



Muhammet Ali Kéroglu & Fatma Nur Dural

sosyoekonomik destek hizmeti sunabilmek igin gerekli kriterlerden biri olarak karsimiza

cikmaktadir.

Katilimcilarin sosyal hizmet merkezlerinden aldiklart hizmetten genellikle (19'u)
memnun olduklari verdikleri cevaplardan goérulmektedir. Sosyal hizmet uzmanlarinin
Ozellikle bireylerin sosyal islevselliklerini yeniden kazanmalarini saglayacak ¢alismalar
yaptiklari, kriz yasadiklari anda mudahale ederek Kkigileri iglerinde bulunduklari
dezavantajli durumdan uzaklastirdiklari kigilerin degerlendirmeleri ve periyodik

takipleri sonucunda goérulmektedir.

Katilimcilarin sosyal hizmet merkezine bagvurma sebepleri; eslerinin kendilerini terk
etmesi, is yasamina katilmayan kadinlarin ¢ok sayida ¢ocuga sahip olduklari igin
cocuklarina tek baslarina bakamamalari, esleri bulunan kadinlarin da eslerinin izin
vermemeleri sebebiyle galismamalari, herhangi bir zanaat ve beceri sahibi olmadiklari

icin de is bulamamalaridir.

Kadinlar, toplumsal hayattan dislanan ve ev digindaki yasama uyum saglayamayan
kadinlar olarak karsimiza gikmaktadir. Bu caresizlik de onlari maddi destek ya da
psikolojik destek almak i¢in sosyal hizmet merkezlerinden hizmet almaya itmektedir.
Kadinlarin gogunlugu sosyal hizmet merkezlerinden memnun olduklarindan, herhangi

bir sorun karsisinda kendilerine olduk¢a yardimci olundugundan bahsetmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Yapilan bu c¢alisma toplumsal cinsiyet rollerinin go¢ slrecinde yasadidi degisimleri
Suriyeli kadinlar 6zelinde analiz eden bir arastirmadir. Arastirma sonuglarina gore,
savas sureci toplumsal cinsiyet farki gozetmeksizin herkesi etkilemis bulunmaktadir.
Kadinlar Suriye’deki gundelik hayatin akisi icerisinde geleneksel is boliuminde daha
dezavantajliyken gb6¢ ve sonrasinin olaganusti kosullari nedeniyle Kkalturel
beklentilerin disinda sorumluluklar almak zorunda kalmislardir. Tarkiye’ye geldikten
sonra Turk kultirundeki toplumsal cinsiyet kaliplariyla Suriye toplumunun cinsiyet
kaliplari arasinda gatisma yasanmigtir. Bu baglamda kadinlarin tam bir gecis donemi
ve rol karmasasi yasadiklari sdylenebilir. Bununla birlikte Turkiye'deki toplumsal
cinsiyet rollerinin kadin i¢in avantajlar sagladiginin fark edilmesiyle bu c¢ercevede

yeniden bir rol tanimlama surecine girdikleri de gorulmektedir. Erkekler ise genellikle
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geleneksel yapilyr devam ettirme egdilimindedirler. Bu ¢atismalar ve sorunlarda da
kadinlarin dezavantajli oldugu gorulmektedir.

Kadinlar go¢ oncesi, go¢ esnasi ve go¢ sonrasi olmak Uzere her U¢ asamada da
toplumun bireylere atfettigi kadinhk ve erkeklik rollerini sergilemek zorunda
kalmiglardir. G6¢ esnasi ve sonrasinda yasanan belli basli gdgmen problemleri bu
toplumsal cinsiyet rollerinin degisimine sebep olmustur. Evde duran kadinin disari
cikmasi, calismayan kadinin is hayatina katiimak zorunda kalmasi, go¢ karari
alamayan kadinin yasanan zorluklar sebebiyle buna tek seferde karar verebilmesi,
baskilanan kadinin esinden bosanabilmek igin hukuki slire¢c baslatabilmesi, kiz
cocuklarini erkenden evlendiren bir kiltire sahip olunmasina ragmen Kkizlarin
okutuluyor olmasi gibi sonuglarin hepsi toplumsal cinsiyete dayal algilamalarin ve
rollerin deg@isimine isaret etmektedir.

Toplumlarin birgogunda deneyimlenen bu roller, Suriyeli kadinlarin hayatlarini daha
fazla etkilemektedir. Bu rollerin degisimi ise go¢ yoluna ¢ikilma karariyla birlikte
baglamistir. Ozellikle g6¢ karari alirken kadinlarin da erkekler kadar sz sahibi oldugu,
g6¢ yolunda kadin olmaktan dolayi 6zellikle buyUk bir sorun yasanmadigi katilimcilarin
cevaplarindan anlasiimaktadir. Bu da kadinin goé¢ yolunda “kadin” olmasindan dolayi
surekli olarak sorun yasadigi genellemesini Suriyeli kadin 6zelinde gurtitmektedir.
GoO¢ etmeden onceki yagsam bigimi ile Turkiye’deki yagam bicimi kiyaslandiginda ise
yine toplumsal cinsiyet rollerinin degistigi gorulmektedir. Fakat bunun yani sira hi¢
degismeyen roller ve sorumluluklar da vardir. Degisen roller genellikle ekonomik
sorunlar sebebiyle kadinin ¢alismak zorunda kalmasi, ev igerisinde yagsamaya alisan
kadinlarin disarlya g¢ikmaya baslamasi gibi kadinlarin sosyal hayattan itildigi
kisimlardir. Degismeyen roller ise kadinin ev i¢i sorumluluklari, gocuk bakmak ve
yemek yapmak gibi eskiden beri kadinlara atfedilmig olan rollerdir.

Sonug olarak denilebilir ki kadinlar toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili birgok alanda
dezavantajli konumdadirlar fakat savas, i¢ kriz gibi insan hayatini derinden etkileyecek
bir durumda roller degisebilmektedir. Literatirde kadinin go¢ surecinde erkek
tarafindan goge suruklendigi belirtiimektedir. Ancak Suriye Savasi’nda kadini
suruklenen olarak degil, go¢ surecinde karar merci pozisyonda gormekteyiz. Bu
noktada da toplumsal cinsiyetin kadina atfetmis oldugu rollerin higbir dneminin
kalmadi§i séylenebilir. Onemli olan gb¢ esnasi ve sonrasinda yaganan her olaydan
sag cikabilmektir.
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Go6¢ deneyimi bagsl basina zor ve kokllu degisiklikler yasatan bir olgudur. Tum goé¢
sureci boyunca yasanan her travma ve olay Kisilerin zihninde, duygu dunyasinda ve
yasayisinda birtakim degisiklikler ve problemler meydana getirmektedir. Bu problemler
neticesinde aile butunligunu korumak amaciyla sosyal hizmetlere daniganlar da
genellikle kadinlar olmaktadir.

Sosyal hizmet disiplini muracaatgilarin hayatlarina yakindan midahale eden, kisilerin
ekonomik, psikolojik ve ruhsal agidan guglenmelerini saglayan bir meslektir. Sosyal
hizmet merkezinden hizmet alan kadinlarin sosyo-ekonomik destek hizmeti aldiklari,
ekonomik destege ek olarak danismanlik destegi aldiklari ya da egitimlere katildiklar
goriimektedir. Kadinlar merkeze genellikle maddi vyetersizlikler sebebiyle
basvurmaktadir. Bunun yani sira merkeze gelen kadinlarin egitim ve danigmanlik
hizmetlerinden yararlandiklari ifade edilmektedir. Maddi yetersizligin yol agmis oldugu
aile ici problemler ve psikolojik sikintilarin ¢ézUmu igin kadinlar, gerektigi noktalarda
da kadinlar ve esleri egitim programlarina ve danigmanlik hizmetlerine dahil edilmistir.
Bu da travma yasamig ve zorunlu olarak ulkemize go¢ etmis Suriyeli kadinlarin iginde
bulunduklari dezavantajli durumdan kurtulmalari agisindan sosyal hizmetin dnemini
vurgulamaktadir. Kadin gé¢cmen ve miulteci gruplarla c¢alisilirken kadinlarin
hassasiyetlerine duyarli bir gekilde calismak, aileleri ve g¢ocuklari ile yasadiklari
sorunlari gozmeleri igin self-determinasyon haklarini da gozeterek ¢alismalar yapmak,
Suriyeli kadinlari topluma uyumlu hale getirmek, kaybettikleri sosyal islevselliklerini
geri kazanabilmelerini saglamak, ulasamadiklari kaynaklarla birlestirerek iyilik hallerini
artirmak sosyal hizmetin dnemli islevleri olarak gorilebilir. Sosyal hizmet uzmanlari
kadinlarin guclenmesi hususunda Ozellikle, mikrodan makroya dedgisikliklerin
yapilmasi gerektigini savunmaktadirlar. Bunlar, alanda uzmanlagmis sivil toplum
kuruluslarinin konuya dahil edilmesi, duzenli danigmanlik aglarinin olusturulmasi,
farkh kadlturlerin  bir araya getirilerek toplantilar yapilmasi, mdilteci kadinlarin
derneklesmesi, aktif is hayatina katilim, Tlrkge kurslarinin yayginlastiriimasi gibi
degisikliklerdir (Tekindal ve Attepe- Ozden, 2016, s. 1472-1481).

Sosyal hizmetin 6nemli iglevlerinin yani sira Suriyeli daniganlarla caligilirken
benimsenmesi gereken bazi yaklasimlar bulunmaktadir. Ozellikle bu baglamda
Suriyelilerin farkh bir milletten, cografyadan geldiginin farkinda olunmasi yapilacak
sosyal hizmet uygulamalarinin etkililigi icin dnemlidir. Sosyal hizmet uzmanlarinin hak
temelli yaklagim ile danisanlarla baglanti kurmasi ilk dikkat edilmesi gereken nokta

olmalidir. Sosyal hizmet uzmani, Suriyeli kadinlar 6zelinde guglendirme, ekolojik
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yaklasim ve baski karsiti yaklasimlari benimseyerek ¢alismalar yapmalidir. CUnkl bu
yaklasimlar icerigi geregi 6zgurlestiricidir. Ekolojik yaklasim ile ¢alisan bir sosyal
hizmet uzmani; birey, aile, grup veya topluluklarin politik, kulturel ve sosyal gevreleri
arasindaki etkilesimlerine odaklanmaktadir. Bu agidan bireylerle ailelerle veya
gruplarla yapilacak olan calismalarda ekosistem yaklasimi 6nem kazanmaktadir
(Teater, 2015, s. 36). Sonrasinda ise glglendirme ve baski karsiti uygulamalar ile
kisilerin icinde bulunduklari dezavantajdan kurtariimalari hedeflenmelidir.

Gucler perspektifi ile calisan bir uygulamaci kisilerin kultirel degerlerine gore de
degerlendirme yapmakta ve muiracaatginin yasam bigimi, gelmis oldugu yasa kadar
deneyimledikleri, aliskanlklarini dnemsemektedir. Miracaatgilarin dini ve kulturel
agidan guglu olduklart noktalara egilmek, kendi manevi dlnyalarinda guglu
olduklarinin farkina varilmasi zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimci olacaktir. Bununla
birlikte kadinlarin ezilmislikleri ve digslanmisliklarini bertaraf etmek igin baski karsiti
sosyal hizmet uygulamasi benimsenmelidir. Baski kargiti sosyal hizmet, sosyal adalet
ilkesi temelinde, bireylerin 6zgurlesmesini hedefler ve irk, etnisite, toplumsal cinsiyet,
toplumsal sinif, yas, engel durumu gibi toplumsal ayrimlara yol agabilecek tum baski
ve sdmuru bicimlerine karsi durur (Guldali, 2018, s. 230).

TUdm baskilanma bicimlerine karsi kadinlarin dik durabilmesi icin kadinin ilk olarak
toplumsal hayatta var olabilmesi gereklidir. Go¢ etmis kadinlar igin sosyal uyum ve dil
0grenme noktasinda ¢alismalar yapilmasi bu baglamda ¢ok 6énemldir. Dil bilmemek,
kadinlarin dis dunyayla tim iletisimini sinirlamaktadir. Kadin, bir birey olarak 6zgun ve
biricik oldugunun bilincine vardiriimali, degersizlik duygusundan kurtariimalidir.
Suriyeli kadinlarin birgogunda kendi benliklerinden vazge¢mislik ve tukenmislik
gorulmektedir. Bu da hem kendisi hem de bakmakla yukimli oldugu gocuklar igin
zararhdir. Dolayisiyla, sosyal hizmet merkezleriyle temasa ge¢mis ve hizmete ihtiyag
duydugdu tespit edilmis kadinlar igin ilk etapta "kendine yardim” oturumlari yapiimasi
Onerilebilir. Bir birey kendisine yetemeden bir baskasina yardimci olamaz. Bu nedenle,
kadin oncelikle kendinin potansiyelinin farkinda varmalidir.

Toplumsal cinsiyet anlasiimasi zor ve karmasik bir olgudur. Dasunuldagunde akla ilk
gelen kadin ve erkek esitsizligi gibi gorinse de esasinda derininde ¢ok fazlasi
bulunmaktadir. Toplumsal cinsiyet toplumlarin kilttr, gelenek, etnisite, yasayis bigimi
gibi birgok unsurdan beslenir. Her toplumda bu normlar ayni derecede insan hayatina
etki etmez. Orta Dogu ve Orta Dogu’ya yakin ulkelerde ataerkillik ve toplumsal

cinsiyete dayali rol paylasimlari daha ¢ok gorulmektedir. Bu da kadinlarin hayatlarini
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sinirlandiran algilamalara ve tutumlara neden olmaktadir. Bu baglamda toplumsal
cinsiyet rol esitsizligi ile ilgili aileler bilinglendiriimeli, verilen egitimler sadece birer

egitim olarak kalmamali, ailelerin takibi de yapilmaldir.
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BABANIN EV iSLERINDE VE GOCUK BAKIMINDA SORUMLULUK ALMASI iLE
ANNENIN DUYGUSAL VE FizZiKSEL iSTISMARI ARASINDAKI iLiSKi"

Berna CALGI?

OzZET

Bu galigmada cocuk istismarinin anne odakli arastiriimasinda, yeni dogan bebegin
bakiminda bir yetiskinin gézetimine ve ilgisine bagimli olarak yasamasi ve bu bakim
veren kisinin genelde anne olmasi kabulinden yola ¢ikilmistir. Bu odakta annenin
gocuga siddet uygulamasinda annenin ev igi iglerde ve ¢gocugun bakimi konusunda
sorumluluklari baba ile paylagsmasinin siddet davranigini arttirici/azaltici etkileri
anlagiimaya calisiimistir. Aragtirma, tanimlayici bir aragtirmadir. Aragtirmanin evreni,
Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesine basvurmus ve 0-11 yas
arasl gocuga sahip olan annelerdir. Arastirmanin anket formunun olusturulmasinda
2013 yilinda Bernard van Leer Vakfi, Bogazigi Universitesi, Himanist Blro ve Frekans
Arastirma tarafindan yapilan “Turkiye’de 0-8 yas arasi gocuga yonelik aile ici siddet
arastirmasi” baslikli calismada kullanilan anket sorulari temel alinmistir. Yapilan analiz

sonucunda babanin ev iglerinde sorumluluk alma orani en ylksek cocuklarla

1 Bu galisma yazarin “Annelerin Cocuklarina Yénelik ihmal ve Istismar Davranisi: Gaziosmanpasa Taksim Egitim
ve Arastirma Hastanesi Ornegi” isimli yiiksek lisans tez arastirma verilerinin bir alt bashgina dayanmaktadir.

2 Arastirma Gorevlisi, istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, e-posta:
berna.calgi@istanbul.edu.tr, ORCID: 0000-0001-6796-7708
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ilgilenmek maddesinde %58 ve ev icin alisveris yapmak maddesinde %46
bulunmustur. Babanin ¢ocuk bakiminda sorumluluk almasi en ¢ok %42 oraniyla
cocukla oyun oynamak ve beraber gezmek maddelerinde benzer oranlarla
bulunmustur. Ayrica babanin ev iglerinde sorumluluk almasi ile annelerin ¢ocuklarina
yonelik ihmal davranisi [X2 (1, N=100) = 5,91; p=,015] ve annelerin ¢ocuklarina yonelik
dusuk diuzey duygusal siddet uygulamasi [X2 (1, N=100) = 9,35; p=,002] arasinda

anlamli iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: ihmal, istismar, anne, baba, ev i¢i sorumluluk

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE FATHER'S RESPONSIBILITY IN THE
HOUSEHOLD AND CHILD CARE AND THE EMOTIONAL AND PHYSICAL
ABUSE OF THE MOTHER

ABSTRACT

In this study, the mother-oriented investigation of child abuse is based on the
acceptance that the newborn baby lives dependent on the care and attention of an
adult and that this caregiver is generally a mother. In this focus, it is aimed to
understand the increasing / decreasing effects of the mother's sharing the
responsibilities in domestic work and caring for the child with the father in the mother's
use of violence against the child. Research is a descriptive research. The population
of the study is the mothers who applied to Gaziosmanpasa Taksim Training and
Research Hospital and have children between 0-11 years old. In the creation of the
research questionnaire, Bernard van in 2013 study, focus on family violence research
for children aged 0-8 years old in Turkey, was based on. As a result of the analysis,
the father's rate of taking responsibility in housework was found to be 58% in the item
dealing with children and 46% in the item shopping for the house. Father's taking
responsibility in childcare was found with similar rates in the items of playing games
with the child and traveling together with the highest rate of 42%. In addition, a
significant relationship was found between father's taking responsibility in housework
and negligent behavior of mothers towards their children and mothers' low-level

emotional violence against their children.

Key words: neglect, abuse, mother, father, domestic responsibility
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GiRIS

Siddetin Diinya Saglk Orgiti (WHO, 2015) tarafindan yapilan taniminda, “fiziksel giic
veya iktidarin kasitli bir tehdit veya gergeklik biciminde bir baskasina uygulanmasi
sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6lum ve psikolojik zarara yol agmasi ya da
acma olasilhigr bulunmasi” durumu olarak yer verilmektedir. Bir ¢ok boyutta -sozel,
duygusal, fiziksel, cinsel- kendini gosterme sekli olan siddet kavrami en igkin
yasantilarin paylasildigi aile icinde de goérulmektedir (Polat, 2000). Aile i¢i siddetten
bahsedildiginde, bu konunun merkezinde genellikle kadinlara ve ¢ocuklara yonelik
siddet yer almaktadir. Zira siddet uygulayanlar yaklasik %95 oranla erkek, siddete
maruz kalanlar yaklasik %90 oranla c¢ocuklar ve kadinlardir (Polat, 2000). Fakat
yapilan bazi ¢alismalar (Karasu ve Bilgen, 2017; Paoviloinen vd., 2001; Caligkan vd.,

2019) cocuklarin gogunlukla anneleri tarafindan ihmal-istismar davranigina maruz
kaldigini gostermistir (ICN, 2001).

Cocuklarina ihmal-istismar davranisinda bulunan anne-babalarin, yalnizhik duygusu
icinde olan, yasadiklari sosyal c¢evreden memnun olmayan, duygusal destek
mekanizmalari bulunmayan, zaman zaman c¢ocuklarin fiziksel bakiminda yakin
cevresinden destek alma sansi olmayan ebeveynler olduklari gorulebilir (Yenibas ve
Sirin, 2007: 49). Bu tir aileler sosyal yasamdan izole yasamakta, cevreleriyle kisitli
iligki kurabilmekte, kendilerini toplumdan soyutlanmis hissetmektedir. Bu durum

ebeveynlerde stres unsuru olup, ¢ocuklarin ihmal-istismarina neden olabilmektedir.

Annenin ev igi rollerde ve gocuk bakiminda geleneksel bakim veren rolinu Ustlendigi
toplumsal ve ¢ogu zaman evrensel olarak yorumlanabilecek roller zaman iginde
donisume ugramakta fakat geleneksel rol daglimi baskin durumunu devam
ettirmektedir. Kulturel, sosyal, ekonomik Ozelliklere gore farkliliklar gozlense de
hemen her toplumda cinsiyet rollerine dayali davranig, kaliplarinin kiz ve erkek
cocuklarina guindelik yagsam pratikleri icinde sosyallesme ile verildigini sdylemek yanlis
olmaz (Dokmen, 2004). Bunun devaminda esler arasindaki ev i¢i islerde kadinin
sorumluluk aldigi, babanin evin gecimini saglamaya calistigi cinsiyetgi roller kari-koca
Uzerinden de surdurtulmektedir. Ancak gunumuzde c¢aligma bigimlerinin iggucu ve
igsletme yapilari kadar aileleri de, etkileyerek bireylere is-aile yagami arasindaki gerilim
ile catismay azaltabilecek firsatlar sunmasi aile icinde kadin-erkek sorumluluklarinin

esit dagilmasini glglendirmektedir. Kadinlarin bilhassa annelerin emek piyasasina
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girmesiyle, erkegin ekmek kazandigi aile modeli degismekte her iki ebeveynin ¢aligtigi

iki gelirli aile sayisI artmaktadir (Kul Parlak, 2016).

Kadin Sorunlari Arastirma ve Uygulama Merkezi blnyesinde ‘Turkiye’de Ataerkillik,
Kapitalizm ve Erkeklik iliskilerinde Bigimlenen Babalik’ baslikli galismasinda Bozok
(2018), “Baba olmanin ve babalik yapmanin, gunumuz Turkiye’sinde siradan bir gunin
karakalem bir eskizinde, bir erkek olarak baba sabahtan gece ge¢ saatlere kadar evin
disinda olan, is yerinde g¢alisan, arabasiyla seyahat eden, gorece 6zerk, ¢ok istese de
genelde c¢ocuklarina fazla yakinlag(a)mayan, cocuklarinin kugukluginde onlarin
bakiminda fazla sorumluluk almayan (mesela altlarini degistirmeyen), gocuklariyla
genelde evin disina, okula veya onlarin geleceklerine dair iligkiler kuran, duygularini
rahatcga belli edemeyen, ¢cocuklariyla ve esiyle ancak televizyon izlerken vakit gegiren,
zaman zaman egine ve gocuklarina sevgi gosterme kadar siddet kullanma ihtimali de
olan, ev isleri ve ¢ocuk bakimini anne — ev kadini konumundaki karisina birakmis,

evde pek ev isi yapmayan ama “ailenin reisi” ve “evinin diregi” konumunda bir figurdir”

olarak betimlemistir.

Sigmund Freud’'un babanin c¢ocuk ile bilingdisi ¢atismalarina odaklanan
calismalarindan bu yana gunimuze, baba olmak ve babalik yapmak tzerine, 19. yy
son yillarindan itibaren, sosyal bilimlerde, hukuktan antropolojiye ve sosyolojiye degin
uzanan yelpazede oldukg¢a genis bir literatlr bulunmaktadir (Lamb 2010, 1). Bunlara
gore, gunumuzde One surulen argumanlarda geleneksel olarak nitelendirilen
toplumlardaki erkegin ailesinin bakimini sagladigi model: erkegin ekmek kazandigi aile
modeli (breadwinner familiy model) artik daha fazla iglevsel gorilmemektedir ve
babalarin ¢cocuklarina daha fazla ilgi gdsterme egilimi daha énemli gérilmekte ve dne
ctkmaktadir (Bozok, 2018). Evrensel dlizeyde babalikla ilgili kultirler arasi kiyaslama
yapan State of the World Fathers (Dinya Babalarinin Durumu) raporuna gore, bir
yandan “sert ve sorgulanamaz baba” imgesi donlsmeye/dadiimaya giderken,
“cocuklarina ilgi gésteren candan baba” imgesi 6nem kazanmaktadir (Levtov, van der
Gaag, Greene, Kaufman ve Barker, 2015). Babanin evrensel duzeyde degisen ilgi
gosteren rolu, cocuk bakiminda babanin salt evin gegimini, cocugun yiyecek-barinma-
egitim ihtiyacini karsilayan geleneksel baba rolinden; gocugun duygusal ihtiyaglarini
da gbzeten baba roliine gegmesi olarak da degerlendiriimelidir. Bu durum kadinin
emek piyasasina girmesiyle aile igindeki rol ve sorumluluklarin degistigini ifade

etmektedir. Aile igindeki gorev ve sorumluluklarin paylagsimi, aile i¢indeki rollerin -
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kadinin da galisma hayatina gegmesiyle- daha akigkan hale gelmesianne-baba-¢ocuk
icin biyopsikososyal anlamda butlnsel bir iyilik halini de getirmektedir. Ailenin bu
dinamik yapisi gocuk bakim rollerinde aile bireyleri i¢in destekleyici oldugu boyutta her
bir aile Uyesinin ruhsalligini saglikli kilarken zorlayici ve yikici oldugu boyutlar da ise
ihmal ve istismarin goruldagu aile igi iligkileri, garpik-yorucu-zorlayici iligki dinamikleri

olusmaktadir.

Bu galismada c¢ocuk istismarinin anne odakli arastiriimasinda, yeni dogan bebegin
bakiminda bir yetigkinin gozetimine ve ilgisine bagimh olarak yasamasi ve bu bakim
veren kisinin genelde anne olmasi kabulunden yola ¢ikilmigtir. Bu odakta annenin
gocuga siddet uygulamasinda annenin ev ici iglerde ve gocugun bakimi konusunda
sorumluluklari baba ile paylagsmasinin siddet davranisini arttirici/azaltici etkileri
anlasiimaya caligiimistir. Bu amagla evde es ile olan iligkilerin dinamigi, ev ici iglerde
kadinin esinden algiladigi destek sistemleri, annenin baba ile ortak paylastigi

sorumluluklar Gzerinden istismarin olusmasinin nedenleri agiklanmaya calisiimistir.
YONTEM

Bu calisma, olay ve/veya durumlarin belli bir zaman dilimi igerisinde izlendigi ve bazi
degiskenler arasi iligkilerin incelendigi kesitsel arastirma, nedensellik iligkilerine gore
ise tanimlayici bir arastirmadir. Arastirmanin evreni, Gaziosmanpasa Taksim Egitim
ve Arastirma Hastanesine basvurmus ve 0-11 yas arasi gocuga sahip olan annelerdir.
Arastirma kapsaminda o6rneklem olarak kolayda ornekleme yontemi benimsenmis ve
3 aylk donemde arastirmaya katilmayi gonulli olarak kabul eden 100 katilimci ile
calisma gercgeklestiriimigtir. Arastirmanin anket formunun olusturulmasinda 2013
yilinda Bernard van Leer Vakfi, Bodazici Universitesi, Himanist Biiro ve Frekans
Arastirma tarafindan yapilan “Turkiye’de 0-8 yas arasi gocuga yonelik aile ici siddet
arastirmasi” baslikli galismada kullanilan anket sorulari temel alinmistir. Burada
arastirmanin amacina uygun olan annelerin gocuklarina yénelik uyguladigi siddetin
sikhigi, yayginhgi, siddet tarleri, yontemleri ve siddet uygulamalarina neden olan
bireysel, ailesel ve ¢evresel faktorlerin arastinldigr sorular belirlenmis ve buna uygun
olarak yapilan ekleme ve cgikarmalar ile anket formu olusturulmustur. Arastirma
Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi Etik Kurulu'ndan etik kurul
onay!l alinmistir. Arastirmada toplanan verilerin analizinde SPSS 20 (Statistical
Package for the Social Sciences) programi kullaniimis ve istatistiksel analizi

yapilmistir. Kategorik degigkenler arasindaki grup farklihklarini degerlendirmek
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amaclyla Ki-Kare (X2) testi kullaniimistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak

alinmigtir.

BULGULAR

Arastirmada ilk olarak arastirmaya katilan annelerin kigisel bilgi formu araciligiyla

toplanan kisisel 6zelliklerinin dagilimi sunulmustur. Sonuglar siklik ve ytuzde Uzerinden

Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1. Annelerin Kisisel Ozelliklerinin Dagilmi

Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020

Yas Araligi Sayi (n) Yuzde (%)
21-30 60 60,
31-40 32 3%,
41-50 8 8(,)0
Egitim Diizeyi Sayi (n) Yiizde (%)
Yok 10 10

5yil 46 46

8 yil 19 19

11 yil 15 15

15 yil 10 10
Annenin Evlenme Yasi Sayi (n) Yuzde (%)
14-17 yas 18 18
18-24 yas 70 70
25-36 yas 12 12
Anne-Baba Calisma Durumu A_r_mt_a Q’a;llll_g.ma _bea_l C}f!l‘gma
Tam zamanh (Haftada +45 saat) 18 96
Kismi zamanh ¢alisma 2 0

Ev kadini 79 -

issiz 1 1
Emekli 0 1
Calismiyor kira vb. geciniyor 0 2
Toplam 100 100
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Arastirmaya katilan annelerin yas ortalamasi 30,37 + 6,471 (en az: 21, en ¢ok: 50,
ortanca: 29) bulundu. Arastirmada annelerin yaglar gruba ayrilacak sekilde
yeniden tanimlanmistir. Buna gore, ¢alismaya katilan annelerin yaglari; %60’ 21-30
yas arasinda, %32’si 31-40 yas arasinda ve %8'’i 41-50 yas araliginda yer almaktadir.
Calismaya katillan annelerin %10’u hi¢ egitim almamig, % 46’si ilkokul mezunu iken
%19'u ilkdgretim mezunudur. Annelerin %15’i lise mezunu ve %10’u Universite ve Uzeri
egitim almig olarak dagilmistir. Yani annelerin sadece 4’te 1’i ilkdgretimden sonra lise
egitimine devam etmistir. Arastirmaya alinan 100 annenin evlenme yas ortalamasi
20,45 + 3,509 (en az: 14, en ¢ok: 36, ortanca: 20) bulundu. Annelerin %18’i evlilik igin
yasal sinir olan 18 yasindan 6nce evlenmigsken %70’lik blyuk ¢odunluk Birlesmis
Milletlerin ‘genclik donemi’ olarak tanimladidi yas araliginda evlenmistir. %12’lik oran
ile anneler 25-36 yaglari arasinda evlendiklerini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan
annelere ayrica kendilerinin ve eslerinin ¢alisma durumu da sorulmustur. Annelerin
%79 unun ev kadini oldugu, babalarin ise %96’sinin tam zamanli bir iste ¢alismakta

oldugu tespit edilmistir.

Annelere c¢ocuklar egitmek ya da dogruyu ogretmek icin kullandiklari yontemler
sorulmustur. Ayrica ebeveynlerin kizdiklari davraniglari yapma sikliklari ‘Hi¢g-Nadiren-
Bazen- Siklikla’ segenekleri ile sorulmustur. Verilen yanitlara gére hi¢ uygulamayanlar
‘siddet uygulamiyor’, nadiren-bazen-siklikla uygulayanlar ‘siddet uyguluyor’ seklinde
yeniden tanimlanmistir. Asagidaki tabloda ¢ocuklarin kizdiran davraniglarina verilen

tepkilerin turleri ve oranlari yas ve cinsiyete gore sunulmustur.

Tablo 2’ye gore, arastirmada ¢ocuk egitiminde en ¢ok kullanilan yéntemler; karsilikli
konusma (%96), dogru ve yanlisin ne oldugunu anlatma (%96) ve azarlamak/bagirmak
(%72) olarak bulunmustur. Yine hatal davranig sonrasi odasi gibi yalniz kalabilecegi
bir mekanda dusinmesini istemek ve yanlis davranigin surekliligini engellemek ile
cezalandirmak/sevdigi bir seyi yasaklamak, odadan ¢ikmasini yasaklamak (%49) ve
kismek/sevmedigini sdylemek (%43) bulunmustur. Annelerin gelisime katkisi olan
davranislan (kendi gorusunu ifade etmesine firsat vermek, davraniglarin nedenlerini
sormak, sec¢im sansi vermek vb.) ortalama %86 oraninda kullandiklari ve bu
davraniglari daha ¢ok kiz gocuklarina uyguladiklari goralmuasgtur. Cocuklarin geligimini
olumsuz etkileyen davraniglardan anneler %92’lik buylk bir oranla nasihat etme

davranisini uyguladiklarini belirtmistir. Anketin baglkli kismindaki cocugun egitiminde

41



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020
kullanilan yontemlerin soruldugu verilerde de gocugun duguncelerini ifade etmesini

saglayacak sekilde karsilikli konusmak %96 olarak oldukg¢a ylksek bulunmustur.

Tablo 2. Cocuklarin Kizdiran Davraniglarina Verilen Tepkilerin Turleri ve
Oranlan (%)

Verilen Tepkiler Toplam 0-2 2-5 5-8 8-11 Kiz Erkek
Yas Yas Yas Yas

GELISIME KATKISI OLAN
DAVRANISLAR

Davranisin nedenlerini sormak, 87,0 53,8 88,5 100,0 85,7 92,5 80,9
distinmesine ve kendi gorusini ifade

etmesine firsat vermek

Yapabilecegi alternatifleri anlatarak segim 86,0 53,8 88,5 90,9 929 88,7 83,0
sans| vermek

Ebeveynin durum karsisinda kendi 85,0 61,5 100,0 87,9 78,6 86,8 83,0
duygusunu sdylemesi

OLUMSUZ ETKILEYEN

DAVRANISLAR

Nasihat etmek 92,0 61,596,2 97,0 96,4 943 894
Yanlis davranisi 6dillendirmek 80 00 38 121 10,7 11,3 43
Yanls davranisa g6z yummak 17,0 154 23,1 152 143 20,8 12,8

DUYGUSAL SIDDET (D1)

Sevdigi bir seyi yapmasini ya da arkadasini 41,0 15,4 30,8 51,5 50,0 37,7 44,7
gOrmesini yasaklamak

Klismek (a¢ birakmak, onu dinlememek 16,0 23,1 11,5 182 143 7,5 255
vb.) Cezalandirmak igin ihtiyacini

karsilamamak, odaya kapatmak, kilittemek

Bagirmak, azarlamak 710 61,5731 788 64,3 71,7 70,2

Esyalarina zarar vermek ya da zarar 15,0 0,0 19,2 21,2 10,7 11,3 19,1
vermekle tehdit etmek

DUYGUSAL SIDDET (D2)

Kifretmek, hakaret etmek 10,0 0,0 3,8 18,2 10,7 11,3 8,5
Baskalarinin éniinde kiglk disirmek 10,0 0,0 11,5 91 14,3 15,1 4,3
Terk etmekle, evden kovmakla vb. tehdit 70 00 38 91 10,7 11,3 21
etmek

FiZIKSEL SIDDET (F1)

Tokat atmak ya da terlik vb. firlatmak 31,0 7,7 154 424 429 30,2 31,9
itmek, sarsmak ya da sag/kulak cekmek 20,0 7,7 154 27,3 214 226 17,0
FiZIKSEL SIDDET (F2)

Yumrukla ya da bir cisimle vurmak 30 00 0,0 6,1 36 38 21
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Tekmelemek, siriklemek ya da dévmek 1,0 0,0 0,0 3,0 0,0 1,9 0,0
Bogazini sikmak ya da bir yerini yakmak 00 00 00 0,0 0,0 00 0,0
Bigak, silah gibi aletlerle tehdit etmek ya 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

da bunlari kullanmak

Annelere, ¢ocuklarin kizdiran davraniglarina son 1 yil icinde verdikleri tepki turleri soru
kagidinda tanimlandigi sekliyle tek tek sorulmustur. Bu davranig kaliplarinin ne siklikta
kullanildigi, bu ydéntemi kullananlarin hangi nedenlerle bu ydnteme basvurmus
olabilecekleri, bu yontemin ne kadar ige yaradigini dusundukleri ve bu yontemin
gocuga zarar verme algilari sorulmustur. Tabloda annelerin kizdiklari davraniglara
verdikleri tepki turlerinin sikliginin yasa ve cinsiyete goére dagihmi alt maddeleri ile
ayrintih olarak verilmigtir. Buna goére, siddet uygulanma oranlari; D1/dustik duzey
duygusal siddet %52 (n:52), D2/yuksek duzey duygusal siddet %17 (n:17), F1/dusuk
duzey fiziksel siddet %36 (n:36) ve F2/ylksek diuzey fiziksel siddet %4 (n:4)
bulunmustur. DUsuk dizey duygusal siddet (D1) uyguladigini belirten anneler en ¢ok
bagirmak/azarlamak (%71) davranisinda bulunduklarini belirtmistir. DUguk dizey
fiziksel siddet (F1) uyguladigini belirten anneler %31 oraniyla ‘tokat atmak ya da terlik
firlatmak vb.” davranigi en ¢ok kullandiklarini ifade etmigtir. Yuksek duzey fiziksel
siddet (F2) davraniginda anneler ‘Bogazini sikmak ya da bir yerini yakmak’ ve ‘Bigak,
silah gibi aletlerle tehdit etmek ya da bunlari kullanmak’ davraniglarini hig

uygulamadiklarini belirtmistir.

Arastirmada babanin sorumluluk olmasi ile ihmal arasindaki iligki de incelenmistir.
Ailedeki ihmal durumunu anlamak igin anket ¢alismasinda toplam 7 soru sorulmustur.
Her ihmal maddesinin degeri 1 puan olup ihmal kosullarina ‘evet’ cevabi verilen
maddeler toplanarak endeks puanlari (0-7 ortalamasi) hesaplanmistir. Buna gore,
ihmal endeks ortalamasi 1,49 (ss: 1,1) bulunmustur ve bu ortalama altinda kalanlar
esik alti (ihmal yok); ortalama ve Ustunde bulunanlar ise esik Ustu (ihmal var) olarak
degerlendiriimigtir. Endekse gore daha yuksek degerler, daha ylksek ihmal duzeyini
g6stermektedir. ihmal endeksine gore esik Uzeri bulunan yani ihmalin varhgini
gdsteren oran %49 olarak bulunmustur. ihmal durumunu anlamak (izere annelere
anket icinde 7 farkli soru sorulmustur. Cocuga yonelik ihmal sikliginin yas ve cinsiyete

gore dagilimi Tablo 3’'te sunulmaktadir.
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Tablo 3'teki sorulara gore, annelerin en ¢ok ihmal davranisi uyguladiklari husus
%60’hk oran ile gcocuklarin ginde 2 saatten fazla TV izliyor olmasi, bundan sonra en
yaygin ihmal davranigi ise gocugun yaninda bir yetigkin olmadan ev disinda gegirdigi
zaman konusunda %42’lik oranla gorulmustur. Annelerin en az ihmal davraniginda
bulunduklari ihmal maddesi ise %3’luk oran ile gocugun son bir yil iginde ciddi

yaralanma gecirmesi baslhiginda gorulmustir.

Tablo 3. Gocuga Yénelik ihmal Sikliginin Yas ve Cinsiyete Gére Dagilimi (%)

ihmal Maddeleri Toplam 0-2 2-5 5-8 yas 8-11 Kiz Erkek
yas yas yas

Dogumdan sonra saglik 5,0 0,0 3,8 6,1 7,1 1,9 8,5

kontroliine dizensiz ) ) ) ) ) . .

gotirme, hastalandikca (n:5) (n:0) (n:1) (n:2) (n:2) (n:1)  (n:4)

gotirme ya da hi¢

gotirmeme

Oyun parkinda, sokakta, 42,0 23,1 23,1 54,5 53,6 43,4 40,4

Z‘I’;;Z:hazma’ %‘;“A;::l‘:gg (n42)  (n:3) ()  (n:18)  (n:15)  (n:23) (n:19)

yetigkin  olmadan zaman

gecirmek

Gilinde 2 saatten fazla 60,0 30,8 61,5 69,7 60,7 58,5 61,7
TV izlemek (n:60) () (n:16  (n:23) (A7)  (n:31) (n:29)
Gocugun arkadaslarinin 12,0 7,7 11,5 15,2 10,7 94 149

E:r%l:r?;malza da higbirini (n:12) (n:1)  (n:3)  (n:5) (n:3) (n:5) (n:7)

Son bir yil iginde ciddi 3,0 00 00 00 10,7 1,9 43
yaralanma gegirmexk (n:3) (n:0) (m0) (n:0)  (n:3) (n:1) (n:2)
Son bir hafta icinde 1 14,0 00 77 182 214 132 149

saatten fazla en az 1 kez
12 yas alti baska bir cocukla (n:14)  (:0)  (n:2)  (n6)  (n6)  (n7) (n:7)

tek basina evde kalmak

Son bir hafta iginde 1 13,0 0,0 11,5 9.1 25,0 13,2 12,8

saatten fazla en az 1 kez tek . ) . . . . .
basina evde kalmak (n:13) (n:0) (n:3) (n:3) (n:7) (n:7) (n:6)

ihmal Endeksi (0-7) 1,49 061 119 172 189 141 157
ortalamasi (ss: 1,1) (ss: 0,8)(ss: 1,1) (ss:0, (ss:1,3) (ss:1, (ssi,
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Dogum sonrasi ilk yil saglik kontrolune dizensiz goturme, hastalandik¢a gotirme ya
da hi¢ gétirmeme sorusuna gore ihmal durumuna bakildiginda, erkek ¢ocuklarinin
%8,5 orani ile kiz gocuklarinin %1,9’luk oranina gore erkek ¢ocuklarin daha ¢ok ihmal
edildigi gorulmustar. Saglk kontrolu ile ilgili ihmal davranisinin yag grubuna gore
dagilimina bakildiginda % 7,1’'lik oran ile en ¢ok 8-11 yas ve %6,1 oranla 5-8 yas
araligindaki ¢ocuklarin ihmal edildigi goértlmastur. 0-2 yas araligindaki ¢ocuklarin
anneleri ise ¢ocuklari saglik kontrollerine dizenli olarak géturduklerini belirtmislerdir,
yani 0-2 yas grubu gocuklarin saglik konusunda ihmal davranisina hi¢ maruz kalmadigi
gorulmustar. Cocuklarin yanlarinda bir yetigkin olmadan oyun parkinda, sokakta, spor
sahasinda, okul saatleri disinda okul bahgesinde zaman gegirmesi sorusuna 0-2 yas
ve 2- 5 yas arasindaki ¢cocuklar i¢in %23,1 ile ayni oranda ihmal davranisinin mevcut
oldugu ve bu ihmal duzeyinin en gok 5-8 yas arasindaki gocuklarda %54,5 oraninda
oldugu goérulmastur. Bu ihmal maddesinin cinsiyete gore dagilimi ise erkek (40,4) ve
kiz (43,4) cocuklarinda benzer oranlarda gérulmustur. 2-11 yas gurubundaki ¢ocuklar
yaklasik %60 oraninda ginde 2 saatten fazla TV izlemektedir. Bu ihmal maddesinin
cinsiyete gore dagilimi ise erkeklerde %61,7 orani ile daha ¢ok olmakla beraber
birbirine yakindir. Annelerin gocugun arkadaslarinin gogunu ya da higbirini tanimama
durumu en ¢ok %15,2’lik oranla 5-8 yas araliginda goérulmustar. Annelerin gocuklarinin
arkadaslarini tanimama durumu erkek gocuklar i¢in %14,9 oranla daha fazladir. Son
bir yil igcinde ciddi yaralanma gegirmenin, %10,7 orani ile sadece 8-11 yas arasi
cocukta ve %4,3 orani ile en gok erkek gocuklarda oldugu belirtilmigtir. Son bir hafta
icinde 1 saatten fazla en az 1 kez 12 yas alti baska bir gocukla tek basina evde kalma,
%21,4 oraniyla en ¢ok 8-11 yas arasi ¢ocuklar i¢in ifade edilmisken %14,9 oraniyla
erkek gocuklarda daha yaygin oldugu bulunmustur. Son bir hafta icinde 1 saatten fazla
en az 1 kez tek basina evde birakilma %25 oraniyla en ¢ok 8-11 yas arasi ¢ocuklarda
gorulmastir. %13,2 oraniyla kiz gocuklarinin evde yalniz kalma oraninin ¢ok az bir

farkla erkeklerinden fazla oldugu belirtilmistir.

Babanin ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda sorumluluk almasi ile annelerin ihmal ile
duygusal ve fiziksel istismari arasindaki iligkiyi incelemek igin ise oncelikle babanin
dizenli olarak ev iglerinde ve ¢ocuk bakiminda sorumluluk alma orani incelenmistir.

Sonuglar Tablo 4’teki gibidir.

Babanin ev iglerinde sorumluluk alma orani en yuksek c¢ocuklarla ilgilenmek

maddesinde %58 ve ev icin aligveris yapmak maddesinde %46 bulunmustur. Babanin
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cocuk bakiminda sorumluluk almasi en gok %42 oraniyla ¢ocukla oyun oynamak ve
beraber gezmek maddelerinde benzer oranlarla bulunmustur. Bunun Uzerinden
babanin ev iglerinde ve ¢ocuk bakiminda sorumluluk alma indeksi olusturulmustur.
Babalarin ev iglerinde ve ¢ocuk bakiminda sorumluluk alma endeksleri babalarin
sorumluluk aldiklari maddeler toplanarak ve bunlarin ortalamasi alinarak

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 5’teki gibidir.

Tablo 4. Babanin Diizenli Olarak Ev islerinde ve Cocuk Bakiminda Sorumluluk

Alma Orani
Babanin Ev iglerinde (%) Babanin Gocuk Bakiminda (%)
Sorumlulugu Sorumlulugu
Cocuklarla ilgilenmek 58,0 Cocukla oyun oynamak 42,0
Ev icin aligveris yapmak 46,0 Beraber gezmek 42,0
Bulasik yikamak 8,0 Cocugun kres/okul sorunlariyla ilgilenmek 26,0
Evi toplamak 8,0  Cocugu uyutmak 21,0
Yemek yapmak 7,0 Yemek yedirmek 20,0
Camasir Yikamak 7,0 Yikamak 18,0
Temizlik yapmak 7,0 Ders ¢alistirmak 17,0
Cocukla kitap okumak 12,0
Cocugun altini degistirmek 8,0

Tablo 5’e gore, babanin ev i¢i sorumluluk endeksi 0-7 ortalamasi 3,44’tlir ve 3,44
altindaki degerler dusuk duzey 3,44 ve ustlindeki degerler ylksek diuzey sorumlulugu
ifade etmektedir. Buna gore baba ev i¢i sorumluluk esik Ustu orani %45 bulunmustur.
Yine ¢ocuk bakimina sorumluluk endeksi 0-9 ortalamasi 5,27°tir ve 5,27 altindaki
degerler dusuk dizey 5,27 ve Ustlindeki degerler yliksek dizey sorumlulugu ifade
etmektedir. Buna gobre baba g¢ocuk bakimina sorumluluk esik Ustd orani %51

bulunmustur.
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Tablo 5. Babanin Ev islerinde ve Gocuk Bakiminda Sorumluluk Alma Endeksleri

Ortalamalan
Babanin ev iglerinde sorumluluk endeksi (0-7) ortalamasi 3,44 (ss: 2,1)
Babanin gocuk bakiminda sorumluluk endeksi (0-9) ortalamasi 5,27 (ss: 2,6)

Buna gore, babanin ev i¢i sorumluluk endeksi 0-7 ortalamasi 3,44’tlr ve 3,44 altindaki
degerler disuk dizey 3,44 ve Ustlindeki degerler yliksek dizey sorumlulugu ifade
etmektedir. Buna gore baba ev i¢i sorumluluk esik Ustl orani %45 bulunmustur. Yine
cocuk bakimina sorumluluk endeksi 0-9 ortalamasi 5,27°tur ve 5,27 altindaki degerler
dusuk duzey 5,27 ve ustindeki degerler yiksek dizey sorumlulugu ifade etmektedir.

Buna gore baba ¢ocuk bakimina sorumluluk esik Ustl orani %51 bulunmustur.

Babanin ev iglerine ve gocuk bakimina destek duzeyleri ve ¢gocuga yonelik siddet
oranlari arasindaki iligki ise ki kare analizleri ile incelenmigtir. Sonuglar Tablo 6’daki
gibidir.
Tablo 6. Babanin Ev islerine ve Gocuk Bakimina Destek Diizeyleri ve Gocuga
Yonelik Siddet Oranlari (%)

Diisiik Duzey Yiksek Diizey Diisiik Duzey Yuksek

Duygusal Duygusal Fiziksel Diizey

Siddet (D1) Siddet (D2) Siddet (F1) Fiziksel
Siddet (F2)

Babanin ev iglerinde sorumluluk diizeyi

% (n) % (n) % (n) % (n)
Dasuk 38,2 21 18,2 10 38,2 21 3,6 2
Yiksek 68,9 31 15,6 7 33,3 15 44 2

Babanin gocuk bakiminda sorumluluk diizeyi

% (n) % (n) % (n) % (n)
Diisiik 49,0 24 204 10 40,8 20 6.1 3
Yiiksek 54,9 28 13,7 7 31,4 16 2.0 1

Babanin ev iglerinde sorumluluk almasi ile annelerin gocuklarina yonelik ihmal

davranisi [X2 (1, N=100) = 5,91; p=,015] ve annelerin ¢ocuklarina yénelik disuk dlzey
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duygusal siddet uygulamasi [X2 (1, N=100) = 9,35; p=,002] arasinda anlaml iligki
bulunmustur. Babanin ev islerinde sorumluluk orani disuk olan ailelerden annenin
cocuguna yonelik ihmal davranigi orani %60 (n:33) olarak bulunmugken bu oran
babanin ev iglerinde sorumluluk almasi durumunda %35,6 (n:16) olarak daha az
bulunmusgtur. Babanin ev islerinde sorumlulugunun dusuk oldugu evlerde annelerin
cocuklarina diguk dizey duygusal siddet uygulama orani %61,8 (n:34) iken babanin
sorumluluk alma dizeyinin yuksek oldugu ailelerde annelerin ¢ocuklarina dusuk dizey
duygusal siddet uygulamasi %31,1 (n:14) oraniyla daha az bulunmustur. Babanin
cocuk bakiminda sorumlulugu ile disuk duzey duygusal siddet [X2 (1, N=100)= ,351;
p=,553], yuksek diuzey duygusal siddet [X2 (1, N=100) = ,791; p=,374], dusik dizey
fiziksel siddet [X2 (1, N=100) = ,967; p=,325], yuksek dizey fiziksel siddet [X2 (1,
N=100) = 1,127; p=,288] ve ihmal [X2 (1, N=100) = ,000; p=,997] arasinda anlamli bir

iligki bulunmamistir.

SONUG

Yirminci yuzyilin son c¢eyreginden itibaren meydan gelen ekonomik ve sosyal
donusumler ig, aile ve ¢calisma hayatini dramatik bir seklide etkilemektedir (Kul Parlak,
2015). Bu calismada da g¢ocuk istismarinin anne odakli arastiriimasinda, yeni dogan
bebegin bakiminda bir yetiskinin gézetimine ve ilgisine bagimli olarak yasamasi ve bu
bakim veren kisinin genelde anne olmasi kabulinden yola g¢ikilarak, babanin ev
islerinde ve gocuk bakiminda anne ile sorumluluklari paylagiyor olmasinin annenin
yasantiladigi strese etkisi ve artan/azalan sorumluluklara goére annelerin ¢ocuklarina

yonelik ihmal-istismar davranisinin ne sekilde degistigi arastiriimistir.

Babalarin ev iglerinde veya gocuk bakiminda sorumluluk aliyor olmalari annenin ev igi
bakim yukunu azaltmasi ve babanin ev igi iligki kalitesine gosterge olacagi igin
onemlidir. Bu nedenle, arastirmada babalarin ev islerinde ve cocuk bakiminda
sorumluluk alma durumu ile annelerin gocuklarina yonelik istismar davranisi arasindaki
iliskiye bakilmistir. Babalarin ev islerinde sorumluluk alma ile annelerin gocuguna
yonelik ihmal davranigi arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Babalarin gocuk bakiminda sorumluluk alma ile annelerin gocuguna yonelik ihmal-
istismar arasindaki iliskide istatistiksel anlamlilik bulunmasa da babanin c¢ocuk
bakiminda sorumluluk almanin ytksek oldugu ailelerde ylksek dizey duygusal siddet
ve dusuk ve yuksek duzey fiziksel siddetin oranlarinin daha az oldugu gorulmustuar.
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Babalarin ev iglerinde sorumluluk alma oraninin dusik oldugu evlerde annelerin
¢ocuga yonelik ihmal orani daha yuksek bulunmustur. Ev ici isler konusunda esi ile
sorumluluklari paylagsmayan anne, bu igleri yapmaya daha ¢ok zaman harcamak
zorunda kaldigi ve c¢ocuguna ayirdigi zamani gorece daha kisith oldugu igin
cocugunun saglik kontrolu, ¢cocukla ev disinda vakit gegirme, gocugun arkadaslarini
tanimama, c¢ocugu evde vyalniz birakma gibi ihmal unsurlarini daha c¢ok

gergeklestirmektedir.

Sonug olarak, annelerin stres duzeyine etki eden faktorlerden babanin ev islerindeki
ve cocuk bakimindaki sorumluluklari esleri ile paylasmama durumunun annelerin
cocuklarina yonelik ihmal-istismar davraniginda bulunma oranlarini arttirdidi, olumsuz

yonde etkiledigi anlasiimigtir.

Bulut (1996); ailenin buyuklerinden destek alan annenin, ¢gocuk bakimina ayirdigi
zamanin kisalmasi nedeniyle ¢ocuguyla daha saglikli iligkiler kurdugunu belirtmigtir.
Benzer durum annenin esi ile gocuk bakim sorumluluklarini paylagmasi durumu igin
de gecerlidir. Kaufman ve Zigler (1987) esinden ya da birlikte yasadidi kisi/kisilerden
duygusal destek alan annelerin gocukluklarinda istismar edilmis olduklari halde, kendi
cocuklari ile saglikli iligki kurabildiklerini belirtmigtir.

Cocuklarin en glivende hissetmelerinin beklendigi yer aileler iken ayni zamanda ihmal
ve istismar olgularinda c¢ok risk tegkil eden yer yine ailelerdir. Anne-babalarin
cocuklarini egitiminde ve/veya sorun g¢ozme sureclerinde yodun bigimde duygusal
ve/veya fiziksel istismar/ihmal davranigini problem ¢6zmede bir arag¢ olarak
kullandiklar bilinmektedir. Toplum tarafindan ailenin kadinin aktor oldugu 6zel alana
dahil edilmesi; ihmal edilen, arkada birakilabilen ve koruyucu onlemlerle dnleme
calismalari yapilmasi onerilen toplumsal bir sorun olarak degerlendirilmelidir (Guler ve
ark., 2002).

Son olarak ihmal ve istismari 6nlemede uluslar Ustld haklarin genel ifadesi olan insan
haklari odaginda ve bunun bir bagka formu ¢ocuk haklari odaginda ¢ocuga yoénelik
siddetin onlenebilir, politik duzlemde Onerilere de ihtiyaci -en temel duzeydeki ailedeki
kaniksanmig/hatali gocuk yetistirmede istismar davranisinin donusturilmesinde-
tartismasizdir. Cocuk haklarini ve insanin degerini tanima ve koruma istemleri olarak,
yani insanlari yalnizca insan olduklari i¢in koruma istemleri olarak ortaya gikarmak;
(Zengin ve Altindag, 2016) ¢cocuga yonelik siddete makro dlizeyde etkili bir tartisma ve
olasi ¢6zum segenekleri sunmasi agisindan énemlidir.
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TURKIYE’'DE DEZAVANTAJLI GRUPLARA YONELIK YAPILAN MALI
YARDIMLAR UZERINE BiR iINCELEME

Osman GEYIiK!

OZET

Sosyal devlet anlayisinin varligi gereg@i, kamu idarelerinin ve kuruluslarinin yerine
getirmekle yukumlu olduklari bazi sorumluluklar vardir. Bu sorumluluklari yerine
getirirken Oncelikli olarak dezavantajli gruplarin ihtiyaclarini giderecek adimlarin
atilmas| sosyal adalet agisindan olduk¢a énemli bir yere sahiptir. Sosyal koruma
politikalari hayata gegcirilirken bu konunun sosyal boyutunun yani sira mali boyutunun
da ele alinmasi gerekmektedir. Dezavantajli gruplarin yasamlarini insan onuruna
yakigir bir bicimde surdurebilmeleri igin gerekli olan bu girigimlerin kamu maliyesi
yonuyle de ele alinmasi, yapilan bu harcamalarin but¢e kanunu igerisinde yer almasi
ve izne dayanmasi kamu mali disiplini acgisindan dikkat edilmesi gereken
hususlardandir. Caligmada, oOncelikli olarak dezavantajli gruplar konusu uzerinde
durulmus, Turkiye'de bahsedilen bu grup icerisinde yer alan kisilere yonelik yapilan

1Dr., Dicle Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Maliye Baliimii, e-posta:
osmangeyik@gmail.com ORCID: 0000-0001-9885-9638
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harcama miktari ve kalemleri Uzerine bir inceleme yapilarak bazi politika onerilerinde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Dezavantajli gruplar, sosyal koruma programlari, mali yardimlar,

kamu butcesi

AN INVESTIGATION ON FISCAL AIDS FOR DISADVANTAGED GROUP IN
TURKEY

ABSTRACT

There are some responsibilities that public administrations and organizations are
obliged to fulfill due to the existence of the social state understanding.Taking steps to
meet the needs of disadvantaged groups while fulfilling these responsibilities has a
very important place in terms of social justice.While implementing social protection
policies, the financial dimension of this issue should be addressed as well as the social
dimension.In terms of public fiscal discipline, it is important to consider that these
initiatives, which are necessary for the disadvantaged groups to live humanely, in terms
of public expenditures and public finance, that these expenditures are included in the
budget law and that the expenditures are based on permission.In this study, which
focused on disadvantaged groups as a priority issue in Turkey, the amount of
expenditures made for the individuals within the group and said it made an examination

of the items were made in some policy recommendations.

Key words: Disadvantaged groups, social protection programs, fiscal aids,public
budget

GiRIS

Bireyler kontrolleri diginda olan cinsiyet, yas, yetenek ve vatandaslik gibi cesitli
faktorlerden dolayi farkli dezavantajli durumlarla kargilasabilmektedirler. Bu kosullar
kisinin etnik kdkeni gibi yasam boyu surebilmekte veya yasam doéngusu boyunca
degisebilmektedir. Hak temelli bir cerceve igerisinde tasarlanan sosyal koruma
programlari dezavantajli gruplarin ihtiyaglarini ve gesitli sebeplerden dolayr yagamis
olduklari aleyhte durumlari lehe gevirmeyi amag¢ edinmek Uzere uygulanmaktadir.

Toplum igerisinde dezavantajli kesimler ya da gruplar olarak tanimlanan bireyleri genig
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bir yelpaze altinda ele almak olanaklidir. Bagta ¢ocuklar, engelliler, gengler, kadinlar,
yaslilar, kirsal kesimde vyasayan ve calisanlar, lezbiyen, gey, biseksuel,
transgender, intersex (LGBTI) bireyler, miilteciler/siginmacilar, HIV/AIDS ve diger
kronik hastaliklarla mucadele edenler, yerli kabileler, kayit disi istihdam edilen ve
guvencesiz olarak galigan isciler bu dezavantajli gruplar icerisinde yer alan kigileri ifade

etmektedir.

Sosyal devlet anlayisinin gerekliliginden dolayi devletlerin bahsedilen bu dezavantaijli
gruplar gézetmesi ve pozitif ayrimcilik uygulamasi sosyal adalet agisindan oldukca
onemli bir yere sahiptir. Dunya genelinde bu konu hakkinda kanunlar, bildirgeler ve
diger yazili kaynaklar vasitasiyla cgesitli dizenlemeler yapilmis ve dezavantajli
gruplarin haklarini koruyacak uluslararasi diuzeyde o6nlemler alinmistir. Bu dnlemler
baglayicilik bakimindan etkili olsa da ulkeden Ulkeye deg@isen uygulamalar dolayisiyla

bazen amacina hizmet etme konusunda yetersiz kalmistir.

Dezavantajli gruplarin aleyhine olan bu durumlarin ortadan kaldirilmasi i¢in devletler
tarafindan uygulanacak sosyal politikalarin igerigi, ¢esitliligi ve mali yardimlarin dizeyi
oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Ulkemizde bu alanda yapilan diizenlemelerin ve
yardimlarin varhgindan séz etmek mimkuindir. Ozellikle 2000l yillarin baginda
Avrupa Birligi’ne Uye olma girisimlerinin yogunlastigi donemlerde dezavantajli gruplara
yonelik yapilan sosyal koruma programlarina verilen énem artsa da bu programlarin
daha ¢ok yoksullukla mucadeleye yonelik adimlar oldugunu ifade etmek yanlig
olmayacaktir. Sosyal politikalari yOonetecek ve sosyal koruma programlarini
uygulayacak ilgili bakanliklarin kurulmus olmasi bu alanda atilan énemli adimlardandir.

Fakat; bu yardimlarin etkinligi, kapsami ve yeterliligi tartisma konusu olmustur.

insan haklar hukuku kapsaminda, tim Kkigilerin asamali olarak sosyal koruma
sistemleri tarafindan guvence altina alinmasi gerekmektedir. Ancak; dezavantajli ve
marjinal gruplarin bu sosyal koruma programlarindan daha fazla faydalanmalarini

saglamak zaruridir.
DEZAVANTAJLI GRUPLARA KAVRAMSAL BAKIS

Hak temelli bir gergeve kullanan sosyal koruma sistemlerine, yapisal ayrimciliga maruz
kalan herkesin (kadinlar, cocuklar, yaslilar, engelliler, etnik azinhklar gibi) erigebilir
olmasini saglamak ve bunlari yayginlastirmak dezavantajli kisilerin haklarini korumak

icin gerekli olan ve dncelikli olarak ele alinmasi gereken bir konudur (Mayer, 2003).
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Cesitli faktorler nedeniyle- cografi konum, cinsiyet, yas, yetenek, fiziki durum, cinsel
yonelim ve vatandaslik gibi- bazi gruplar kendilerini farkl dezavantajlarla kargi karsiya
bulur ve yasamlari boyunca bununla micadele etmek zorunda kalabilirler. Bu
durumlarin ortadan kaldiriimasi ya da minimize edilmesi igin politika yapicilarin gesitli
onlemler almasi ve bu alanlarda politika Uretmesi gerekmektedir. Sosyal koruma
sistemlerini ve programlarini tasarlarken dezavantajl gruplarla diger gruplar arasindaki
glc¢ dengesizligini ortadan kaldiracak onlemlerin hayata gecirilmesi surecin efektif
yonetimi igin gerekli bir konudur (socialprotection-humanrights ,1982). Dezavantajli
gruplar denildiginde Oncelikli olarak; engelli gocuklar, yoksul kentlerde yasayan
cocuklar, catisma bolgelerinde yasayan ¢ocuklar, roman ¢ocuklar, etnik kimlikleri farkl
olan ¢ocuklar v.b , seklinde tanimlanmaktadir (UNICEF , 2018 ). Diger bir tanimlamada
ise dezavantajli gruplar; ekonomik gelismislik duzeyleri, etnik kokenleri, dilleri,
cinsiyetleri, dini inaniglari farkli olan ya da go¢ etmek zorunda kalmalari — multeciler ,
siginmacilar - nedeniyle sosyal entegrasyonu gug¢ olan gruplar olarak ifade
edilmektedir (UNESCO, 1998).

TURKIYE’DE VE DUNYA’DA DEZAVANTAJLI GRUPLAR

Literatirde ve cesitli kaynaklarda dezavantajli gruplar olarak tanimlanan bazi
kesimlerden s6z edilmektedir. Bunlar; yoksullar, gcocuklar, kadinlar, gengler, engelliler,
yaslilar, LGBT’li bireyler, multeciler/gb¢gmenler/siginmacilar, yerli kabileler, kayit digi
ve guvencesiz galisan isgiler, etnik ve irksal azinlklar, HIV / AIDS veya diger kronik
hastaliklarla yasayan kisiler ve son olarak tarim isgileri ve kirsal nufus seklinde
siniflandiriimaktadir. Bahsedilen bu gruplarin tamaminda bazi kisitlar ve dolayisiyla
dezavantajli olma durumu s6z konusudur. Calismanin bu bdliminde dezavantajli

gruplarla ilgili genel bir degerlendirme yapilmistir.
Yoksullar

Yoksulluk, sosyal sorunlarin ilk sirasinda gelmektedir. Bu sorun 6zellikle de neoliberal
politikalar ve kuresellesmenin etkisiyle daha da derinlesmeye baslamistir. Kentlere
yapilan yogun go¢ hareketleri sonucunda artan kent nufusu bu yerlerde issizlik
sorunlarinin ortaya ¢ikmasina ve yoksullugun artis gostermesine neden olmustur
(Altindag, 2019). Yoksulluk, insanlarin ihtiyaglarini ve isteklerini karsilamak igin yeterli
dlzeyde kaynaga ya da insanca yasamlarini surdurebilmek igin gerekli olan mal ve
hizmetlere ellerindeki kaynaklarla ulasamamasi seklinde ifade edilebilir (Senses,
2002). Yoksullugun ortadan kaldiriimasi igin birgok yasal dizenleme yapilmistir ancak
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bu duzenlemeler yoksullugu sona erdirme amacina degil etkilerini azaltmaya yonelik

sonuglar ortaya ¢ikarmistir (Altindag, 2019).
Cocuklar ve Kadinlar

Cocuklarin sosyal koruma programlari icerisinde oncelikli olarak yer almasi, ¢ocuklar
ve bagh bulunduklari ailelerin gelir dizeyinin iyi noktalara ulastiriimasi cocuk haklarinin
iyilestiriimesi icin oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklarin, yoksulluk igerisinde
olmalari ya da iyi sartlarda yasamlarini sirdirememeleri durumunda bedensel ve
ruhsal gelisimleri saglikl olarak gergeklesememektedir. Boyle bir durumun varhgr s6z
konusu ¢ocuklarin hem gocuk olarak bulunduklari donemde hem de yetiskin olacaklari
donemlerde c¢esitli sorunlarla karsilasmalari sonucunu ortaya c¢ikaracaktir.
GUnumuzde hem Turkiye’de hem de dinya genelinde yoksulluk iceresinde ve kot
sartlarda yasamlarini surdirmek zorunda olan milyonlarca gocugun varligindan s6z
etmek mumkuinken bu negatif durumlarla tek baglarina micadele etmeleri ne yazik ki
olanakli degildir. Bahsedilen bu durumlardan dolayi g¢ocuklar toplum icerisinde yer
alan dezavantajli gruplarin basinda bulunmaktadir. Cocuklarin kendilerini koruyacak
gucte olmamalar ve sorunlarla mucadele konusundaki yetersizlikleri onlarin devlet

korumasina daha fazla ihtiya¢ duymalarina neden olmaktadir.

Kadinlar, dogustan getirmis olduklari cinsiyetlerine yuklenen toplumsal roller
neticesinde dezavantajli gruplar icerisinde yer almaktadir. Bu kapsamda Turkiye’de ve
duinya genelinde kadinlara yonelik yapilan ayrimciligin 6nine ge¢me konusunda
devletlerin son zamanlarda bazi adimlar attiklarini ifade etmek ve cinsiyete dayall
bltcelemeyi bu adimlara bir 6rnek olarak vermek mumkundur. Kadinlarin is yasaminda
ve sosyal yasamlarinda cinsiyete dayali ayrimciliga maruz kalmalari bu konuda
devletin sosyal koruma kapsaminda gerekli adimlar atmasini elzem hale getirmigtir
(CEDAW ,1985).

Gengler

Gengler, toplum icerisinde énemli bir yere sahiptir. Birlesmis Milletler gencligi 15-25
yas arasindaki insanlar olarak tanimlamaktadir. Bugun gengler dinya nufusunun
dortte birini olugturmaktadirlar (UNFPA, 2013). Toplumun Onemli bir pargasi olan
genglerin, fiziksel gelisimleri devam ettikge, evlilik-istihdam-gocuk dogurma gibi gesitli
konulara karsi savunmasiz kalmakta ve bu konularda devlet glvencesine ihtiyac

duymaktadirlar (Brown, 2015). Devletlerin, genclerin ihtiyaclarini gdéz o6nunde
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bulunduran sosyal koruma programlarina yatirrm yapmalari ve hak temelli sosyal
koruma sistemleri yardimiyla gencler arasinda firsat esitligi saglayarak genglerin
ekonomik, politik ve toplumsal hayata katilimini kolaylastirmalari gerekmektedir (UN,
2020a).

Engelliler

Hak temelli yaklagsima goére hazirlanan sosyal koruma programlari, engelli kisilerin
ihtiyaclarini kargilayacak sekilde tasarlanmalidir. Ozellikle egitim, saglik ve istihdama
erisimde aktif katilimin saglanmasi 6nem arz etmektedir. Yapilan duzenlemelerle
engelli bireylerin toplumsal ve sosyal ortama katilimlarini engelleyecek durumlarin
ortadan kaldirilmasi ve bu Kisilerin sosyal yasama entegrasyonunun saglanmasi
gerekmektedir (OHCHR ,1976). Sosyal koruma, her yastan engelli bireylerin haklarini
korumada Kkilit bir rol oynamaktadir. Onlara yeterli bir yagam standardi ve temel
duzeyde bir gelir gluvencesi saglamak bu bireylerin yoksulluk ve savunmasizlik
seviyelerini azaltici etkiye sahiptir (ILO ,2012). Dahasi, engelli bireylere yonelik 6zel
sosyal koruma programlari, engellilerin toplumsal ve sosyal hayata katilimlarini tegvik
etmede onemli bir role sahiptir (OHCHR ,1976). Bu sosyal koruma programlari,
yoksullugu azaltma, nakit transfer, sosyal sigorta ve saglik sigortasi, kamuda ¢alisma,
barinma, maluliyet maaslarini ve bazi hibeleri icermektedir. Engellilikle ilgili geleneksel
sosyal yardim programlari, engelli kigilerin karsilastigi belirli zorluklari hesaba

katmaktan ziyade esas olarak yoksulluga odaklanmistir (templatelab,2015).
Yashlar

Yaslilik, insan yasamindaki son dénemleri (yas olarak) belirtmek igin kullaniimaktadir.
Yaslihk surecine ihtiyag penceresinden bakildidinda yaslanma ile insanlarin
ihtiyaglarinin arttigi ve bu ihtiyaglarini kargilamada zorlandiklari sdylenebilir (Altindag,
s.47 ,2020). Devletler, yaghlarin savunmasizligini géz onunde bulunduran uygun
onlemleri almakla yakuimladur. Bu dnlemler; hak temelli bir gergeve iginde, higbir ayrim
g6zetmeksizin erkekler ve kadinlar icin esit haklar saglayan sosyal guvenlik
programlarini  olusturmak anlamina gelmektedir. Devletler, sosyal koruma
programlarini tasarlarken primsiz emeklilik sistemlerini geligtirerek yaslilarin kargi
karsiya kaldiklari yoksullugu ve savunmasizhigi 6nemli 6lgude azaltabilir (Scharf, &
Keating, 2012).
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LGBTi Bireyler

Cinsiyet, temelde kadin ve erkek olarak siniflandirilirken, bu siniflandirmalardan farkl
olarak toplum igerisinde cinsel yonelim ya da cinsel tercih seklinde bazi kavramlar da
ortaya ¢ikmistir. LGBTI bireyler, sosyal koruma haklari da dahil olmak iizere birgok
haklarina erisme konusunda belirli engellerle karsilagsmaktadirlar. Bu bireyler cinsel
kimlikleri dolayisiyla evlerini terk etmek zorunda kalmakta, her gin ugradiklari
ayrimcilik ve siddet dolayisiyla bagka bir yerden iltica talebinde bulunmaktadirlar. iltica
talebinde bulunamayan ya da bulunmayan LGBTI bireyler ise korku igerisinde
yasamlarini siirdiirmektedirler (UNHCR ,2001a). LGBTI bireyler uluslararasi, bolgesel
ve yerel insan haklari hukukunda belirtilen tim haklardan yararlanma hakkina sahiptir
ve bu konuda devletlerin gerekli adimlari atmasi sosyal devlet anlayisi igin zorunluluk
arz etmektedir (UNFE,2014).

Multeciler / Gogmenler

Mdltecilere 1951 Cenevre Sozlesmesi ile belirli bir stati taninmistir. Bu sdzlesmede
mdalteci, irki, dini, milliyeti, belli bir sosyal gruba mensubiyeti veya siyasi dustnceleri
nedeniyle zulim gorecedi konusunda haklh bir korku tagiyan ve bu yuzden tlkesinden
ayrilan ve korkusu nedeniyle geri donemeyen veya donmek istemeyen Kkisi"dir
(UNHCR ,2001b). Genel olarak, insan haklari belgelerine gére haklar sadece taraf
devletlerin vatandaslarina deqil, herkese verilmektedir. Bu nedenle, ilgili insan haklari
sozlegsmelerine taraf devletler, tum bireylere sosyal hayatta varliklarini surdurebilmek
icin gerekli olan butin hak ve 6zgurlikleri asamali olarak saglamakla yukumludur
(Danistay ,2010). GuUnumuzde tahminen 245 milyon insan kendi ulkesinin disinda
yasamaktadir. Bu durum kuresellesmis isglicl piyasalari igin artan is talebine olumlu
yanit verirken, uluslararasi gog¢, sosyal guvenlik, gogmenler ve aileleri icin 6nemli
gucluklerin meydana gelmesine neden olmaktadir (OHCHR ,1976). Bu zorluklarin
giderilmesi i¢in gerekli adimlarin atiimasi bu kisiler agisindan oldukga énemli bir yere

sahiptir.
Yerli Kabileler

Yerli kabileler genellikle ugradiklari ayrimcilik, ekonomik ve sosyal dezavantajlarin bir
sonucu olarak sosyal koruma vyardimlarina erisimde zorluklarla karsi karsiya
kalmaktadirlar. Genellikle tarihsel adaletsizliklerin bir sonucu olarak, sosyal korumadan

diglanmalari s6z konusu olmaktadir. 2007 yilinda kabul edilen BM Yerli Halklarin
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Haklari Bildirgesi, yerli halklarin ayrim gézetmeksizin ekonomik ve sosyal kosullarini
iyilestirme hakkina sahip oldugunu belirtmektedir. Yerli yaghlarin, kadinlarin, genclerin,
cocuklarin ve engelli kisilerin haklarina ve 06zel ihtiyaglarina yonelik hassasiyet
gosterilmesi konusunda gerekli adimlarin atilmasi ilgili bildirgede yer almaktadir (ILO
,2012). Bildirgede yer alan; “Hukumetler, ilgili halklara mensup isciler ile diger isciler
arasinda Ozellikle asagidakilerle ilgili olarak herhangi bir ayrimciligi dnlemek igin
muUmkun olan her seyi yapacaktir: ... (c) tibbi ve sosyal yardim, is gtvenligi ve saghg,
tum sosyal guvenlik yardimlari ve mesleki olarak ilgili diger her turlu yardim ve
barinma” saglanacak (Madde 2) ve ayrica “Sosyal guvenlik programlari, ilgili halklar
kapsayacak sekilde asamali olarak genisletilecek ve onlara kargi ayrimcilik

yapilmadan uygulanacaktir” (Madde 24) maddeleri bilhassa énemlidir (UN ,2020b).
Kayit Disi ve Giivencesiz isgiler

Kayit disi ekonomide calisan igcilerin sosyal korumaya erisimi yoktur. Ayrica
glvencesiz kosullarda calisan birgok isci calisma esnasinda is guvenligi konusunda
da yeterli dizeyde korunmamaktadir. Sosyal koruma programlarinin bu isgi gruplarini
kapsayacak sekilde genisletiimesi, bu isgilerin savunmasizliklarini azaltabilir, gelir
guvenligini ve saghk hizmetlerine erigimini iyilestirebilir, ileriyi planlamalarini
saglayabilir ve kayith ekonomiye gecislerini kolaylastirmaya yardimci olabilir (ILO
,2012). Kayit disi ekonomide caligsanlarin haklarinin genigletiimesi, kayit disilik
oranlarinin yuksek oldugu birgok Ulkede zorlu bir sorun olmaya devam etmektedir
(socialprotection-humanrights ,1982).

Etnik ve Irksal Azinliklar

Genel olarak, insan haklari bildirgesine gore haklar, higbir ayrim goézetiimeksizin
"herkese" verilir. Bu nedenle, azinliklar (ulusal veya etnik, dini ve dilsel azinliklar),
sosyal guvenlik hakkr dahil olmak Uzere tum haklardan nufusun ¢ogunlugu ile ayni
temelde yararlanmaldir. Azinlik haklarinin korunmasi Uluslararasi Medeni ve Siyasi
Haklar Soézlesmesi'nin 27. Maddesi ve Cocuk Haklari S6zlesmesi'nin 30. Maddesi
kapsaminda saglanmaktadir. Ayrica, Birlesmis Milletler Ulusal veya Etnik, Dinsel ve
Dilsel Azinliklara Ait Kisilerin Haklarina iliskin Bildirge, temel standartlari belirlemekte
ve devletlere, azinliklara mensup kisilerin haklarini guvence altina almak igin uygun
yasal ve diger dnlemleri alma konusunda rehberlik etmektedir (OHCHR ,1976). Azinlik
gruplarin adil bir sekilde yasamlarinin énundeki engellerin kaldiriimasi, bu kigilerin
saglik egitim ve diger temel haklardan diger insanlar gibi faydalanmasi insan haklar
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ve firsat esitligi agisindan olduk¢a onemli bir yere sahiptir. Bu konuda ulusal ve
uluslararasi dizenlemelerin yapilmasi hak temelli bir anlayis icin gerekli ve
vazgecilmez bir konudur (Khan et al. , 2020; Patel et al., 2020)

HIV / AIDS veya Diger Kronik Hastaliklarla Yagsayan Kisiler

Bireylerin saglik hizmetlerinden ve diger haklardan esit bir sekilde faydalanabilmeleri
durumunda HIV ve AIDS'in ve diger kronik hastaliklarin kisisel ve toplumsal etkilerinin
azalmasi s6z konusu olmaktadir (ILO ,2010). Cogu zaman HIV ve diger kronik
hastaliklarla yasayan kisiler, saglik hizmetlerine erisim dahil olmak Uzere sosyal
koruma yardimlarina erigsimde zorluklarla karsilagmaktadirlar. Bununla birlikte, bu
hastaliklari tagiyan kisilerin toplumda diglanmalari da s6z konusu olabilmektedir.
HIV/AIDS pozitif kisilere oncelikli olarak tedavi ve psiko-sosyal destek saglayarak ve
bagkalarina bulagsmasini dnlemek igin tedbirler alarak, HIV'in toplumdaki diger bireyler
uzerindeki etkisi minimize edilebilir (ILO ,2010).

Kirsal isgiler ve Kirsal Niifus

Kirsal alanlarda yasayan insanlarin ¢ogunun sosyal korumaya erisim olanagi
bulunmamaktadir. Bunun yani sira tipik olarak gegici, mevsimlik ve dusuk Ucretli
sekilde calisan kirsal alanlardaki insanlar orantisiz bir gsekilde gelir guvensizligine
maruz kalmaktadirlar. Kaynaklarin yetersizligi ve dusik gelir dolayisiyla kirsal kesimde
yasayan bireylerin mali zorluklara kargi savunmasiz olduklarini ifade etmek
mumkunduar. Kirsal alanlardaki kadinlar, Uretken kaynaklara ve istihdama sinirh
erisimin yani sira ataerkil sosyal ve kultirel normlar nedeniyle genellikle daha
savunmasiz durumdadirlar. Temel dizeyde saglik hizmetlerine erisim dahil olmak
Uzere sosyal korumaya erisimin saglanmasi insan haklari agisindan oldugu kadar
sosyal kalkinma agisindan da oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Sosyal koruma yoluyla
Ozellikle saglik ve egitim alaninda yapilacak olan iyilestirmeler, ayni ve nakdi transferler
neticesinde Kkigilerin artan refahi beseri sermayeye katki sunarak katma deger

yaratmasi agisindan da degerlendirmesi gereken bir konudur (https://nrega.nic.in/).

TURKIYE'DE DEZAVANTAJLI GRUPLARA YAPILAN MALi YARDIMLARIN
NITELIGi VE ONEMI
Turkiye’de dezavantajli gruplara yapilan mali yardimlar temelde engelliler, ¢ocuklar,

yaslilar, kadinlar, yoksullar ve hastalar Uzerine yogunlagsmistir. Bu yardimlar Aile ,
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Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'nin sitesinde su sekilde ifade edilmektedir.
Engelli ayhgi , yashlik ayligi, engelli yakini aylhigi (18 yasindan kuguk engelliler),
silikozis hastalarina yapilan yardimlar , 6zel egitime gereksinim duyan 6grencilerin
okullara erisiminin saglanmasi amaciyla MEB ile igbirligi icinde saglanan destekler
engelli intiyag yardimi , kronik hastalara yonelik sunulan yardim programi , 3294 sayili
kanun kapsaminda muhta¢ oldugu tespit edilen ,2828 sayili evde bakim yardimi
almayan, kronik hastaligi nedeniyle cihaza bagimli olan hastalarin yasadigi haneler ,
igsizligin ve yoksullugun belirgin olarak yasandigi yerlerde, yasli, engelli, kimsesiz ve
muhtag¢ vatandaslara asevleri araciligiyla sunulan gunluk sicak yemek imkani Sosyal
Yardimlar Genel Mudurligu tarafindan sunulan temel yardimlarin basinda gelmektedir

(Aile , Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi , 2020).

Yardimlarin kapsami incelendiginde sosyal koruma programlarinin igerik ve kapsam
bakiminda bazi noktalarda yetersiz kaldigini ifade etmekte yarar vardir. Toplumu
olusturan dezavantajli bazi kesimlerin sosyal koruma kapsami igerisinde yer
almadigini ifade etmek yanlis olmayacaktir. Hak temelli bir anlayis igcerisinde tim
kesimlerin adil bir sekilde belirlenen sosyal koruma programlar igerisinde yer almasi

sosyal adaletin ve refahin saglanmasi agisindan dnem arz etmektedir.

TURKIYE’'DE DEZAVANTAJLI GRUPLARA YONELIK YAPILAN MALI
YARDIMLAR

Tarkiye'de dezavantajli gruplara yonelik 2019 ve 2020 yillarinda butgeden ayrilan
paylari su sekilde ifade etmek mumkuandur; “.......... 2019 yih butgesinden sosyal
harcamalara 62,1 milyar kaynak ayiriimistir. 2019 yilinda; édeme glcu olmayan
vatandaslara saglk giderlerini karsilamak amaciyla 10,5 milyar TL, engelli
vatandaglara evde bakimina destek amaciyla 8,5 milyar TL, siddet magduru kadinlara
saglanan barinma imkani igin 3,4 milyon TL; ¢ocuklari igin saglanan kres hizmeti icin
1,6 milyon TL, ........... koruyucu ailelere yapilacak édemeler i¢in 132 milyon TL ,65
yas Ustu yaghlarin, bakima ihtiyaci olan engelli vatandaglarin ve bu vatandaglarin
yakinlarina baglanan ayliklar kapsaminda 9,9 milyar TL, ekonomik yoksunluk i¢inde
olan ailelerin c¢ocuklarinin yanlarinda yetismelerine imkan saglayan sosyal ve
ekonomik destek ddemeleri icin 1,3 milyar TL 6édenek ayriimistir. 2020 yilinda ise
sosyal yardimlara 69,5 milyar TL kaynak ayriimistir. Bu rakamin 2020 butgesi
icerisindeki payr %6,3'tir. Odeme glicli olmayanlara saglanan saglk destegi 13,4
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milyar TL, ekonomik yoksunluk i¢ginde olan g¢ocuklarin aileleri yaninda yetisme imkani
saglanmak icin 1,6 milyar TL ve engelli evde bakim yardimi i¢in 9,4 milyar TL kaynak
ayiriimigtir” (Strateji ve Butge Baskanlhdi, 2019-2020). Bunlarin yani sira sinir komsusu
ulkelerde yasanan i¢ karisikliklar ve Turkiye'ye yapilan yogun go¢ akimi dolayisiyla da
merkezi but¢geden ve diger uluslararasi kuruluslardan aktarilan kaynaklarla bu sekilde
ulke sinirlarina giris yapan savas magduru multecilere/siginmacilara yonelik cesitli
sosyal koruma programlarinin hazirlandigi ve bu gergcevede kaynak aktarimi yapildigi
sOylenebilir. 2020 yilinda sosyal koruma harcamalarina butgeden ayrilan payin bir
onceki yila gore artis goOstermis oldugu ancak; tahsis edilen kaynaklarin yeterli
dizeyde olmadig! ifade edilebilir. Bu sekilde ve duzeyde yapilan yardimlarin
dezavantajli gruplarin mevcut durumlarini ortadan kaldirmaya yeterli olmayacagini,
sadece yoksullukla micadeleye katki sunacagi ya da mevcut durumlarini korumalarini

-belki de belirli bir duzeyde iyilestirme- saglayacagi sonucuna varilabilir.

SONUG

Dezavantajli gruplara yonelik yapilan ayrimcilik dolayisiyla yasamig olduklari
sorunlarin ortadan kaldinimasi ya da en az dizeye indiriimesi devletlerin
sorumlulugunda olan bir konudur. Bahsedilen grup igerisinde yer alan kisilerin gtinlik
yasamlarinda onyargiyla karsi karsiya kalmasi, toplumsal dislanmaya maruz
birakilmasi, kamu kaynaklarina yeterli dizeyde erisememesi, egitim, saglik ve isgucu
gibi en temel haklardan kismen ya da tamamen mahrum birakilmasi surekli

karsilastiklari durumlarin baginda gelmektedir.

Sosyal koruma politikalari hazirlanirken bu politikalarin topluma entegrasyonu gug
durumda olan kesimlerin tamamini kapsayacak sekilde hazirlanmasi gerekmektedir.
Ayrica butgeden ayrilan paylarin daha fazla artirnimasi ve yardimlarin yelpazesinin
genisletiimesi bu politikalarin etkinligini artirmada énemli bir yere sahip oldugunu ifade
etmek mumkuindur. Sosyal koruma programlarina blutgeden ayrilacak kaynaklarla
dezavantajli gruplar subvanse edilerek sosyal yasama uyumlari saglanabilmektedir.
Cocuklar, yaslhlar, gengler, kadinlar, engelliler, multeciler ve diger dezavantajli
gruplarin sahip olduklari aleyhteki durumlarinin (yas, cinsiyet, fiziki durum, cografi
konum vb) ortadan kaldiriimasi yine bu sosyal koruma politikalari ve politika yapicilarin

uygulayacaklar diger programlarla iligkilidir.
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Dezavantajli gruplara yonelik yapilan yardimlarin butge dengesini ve mali disiplini
bozmamasi i¢in dnceden belirtiimesi ve diger harcamalar gibi butce kanunu igerisinde
yer almasi gerekmektedir. Sosyal devlet anlayisi geredi ve sosyal refahi artirmasi
dolayisiyla bu tir harcamalara kamu kaynaklarindan daha fazla pay ayrilmasi uzun
vadede beseri sermaye acgisindan da katma deger yaratacak bir nitelige sahiptir.
Toplum igerisinde refah duzeyi dusuk bireylerin ya da dezavantajli durumlari
dolayisiyla temel haklardan — egitim, saglik, istihdam- mahrum kalan kigilerin bu
mahrumiyet dolayisiyla uzun vadede yasayacaklari ruhsal, fiziksel ve entelektlel geri
kalmighgin bedelini hem kendileri hem de iginde bulunduklari toplum 6demek zorunda

kalacaktir.

Bahsedilen nedenlerden dolayi, kamu idareleri tarafindan dezavantajli gruplarin
durumlarinin iyilestiriimesi, kendi kendilerine yetebilir hale gelmesi, egitim, saglik ve
istihdam gibi temel haklara erigimlerinin ve bu kisilerin toplumla uyumlu bir sekilde
yasayabilmelerinin saglanmasi, daha fazla mali kaynak tahsis edilmesi ve politika
yapicilarin ya da kanun koyucularin degisen kosullara goére guncel politikalar dretme

konusunda yetkinlik gostermeleri gerekmektedir.
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DEZAVANTAJLI GOCUKLAR iCiN SPOR FAALIYETLERININ ONEMININ
ELESTIREL TEORIi BAKIS AGISIYLA ELE ALINMASI

Hande ALBAYRAK'

OZET

Spor, ¢ocuklarin bos zamanlarinda yaptiklari fiziksel aktiviteden o6te gelisimlerini
fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan etkileyen bir aragtir. Sporun gocuklarin bu
hayatindaki gelisimsel katkilarinin yaninda sosyal diglanmayi engelleyici, anti-sosyal
davraniglardan ve gesitli ayrimci tutumlardan uzaklastirici katkilari da vardir. Ozellikle
yoksulluk, siddete maruz kalma, gog, farkli etnik kimlige sahip olma, koruma altina
alinma gibi kosullar dolayisiyla dezavantajli konumda bulunan gocuklarin gelisiminin
desteklenmesinde spor onemli bir alandir. Elestirel teori bakis agisiyla toplumda var
olan esitsizlikleri, ayrimciliklari, sosyal adaletsizligi gidermek ve doénusimu
saglayabilmek igin bir arag¢ olarak spor ele alinmaktadir. Bu galismanin amaci elestirel
teori bakis acgisiyla dezavantajli kogullari dolayisiyla toplumda esitsiz konumda olan
cocuklarin geligsiminin desteklenmesi igin sporun dnemine dikkat ¢gekmektir. Yapilan

literatlir taramasi sonucunda calismada 6ncelikle sporun dezavantajli kosullardaki
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cocuklarin yasamina katkilari buatuncul olarak anlatilmig, daha sonra elestirel teori
bakis agisiyla sporun bu katkilarinin nasil ele alindigi agiklanmis ve son olarak ise

Tarkiye’'de bu baglamda yapilan ¢alismalardan érnekler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Spor, Dezavantajli Cocuklar, Elestirel teori.

CONSIDERING THE IMPORTANCE OF SPORTS ACTIVITIES FOR
DISADVANTAGED CHILDREN FROM A CRITICAL THEORY PERSPECTIVE

ABSTRACT

Sports is an important tool which has physical, psychological, and social effects on
child development rather than a kind of physical activities in leisure time. In addition to
this developmental contributions of sports in this life of children, there are also
contributions that prevent social exclusion, prevent antisocial behavior and various
discriminatory attitudes. Especially for children who are disadvantaged due to
conditions such as poverty, exposure to violence, immigration, having a different ethnic
identity and being taken under protection, sports is an important field to support their
development. From the point of view of critical theory, sports is considered as a tool to
eliminate inequalities, discrimination, social injustice and to achieve transformation.
The aim of this study is to draw attention to the importance of sports in supporting the
development of children who are in an unequal position in society due to their
disadvantaged conditions from a critical theory perspective. As a result of the literature
review conducted this study, primarily described as a holistic contribution of sport to
children living in disadvantaged circumstances, then explained these contributions with
a critical theory perspective, and presented last examples of the work done in this

regard in Turkey.

Key Words: Sports, Disadvantaged children, Critical theory

GiRIiS
Cocuklarin egitim ve 0ogretimi, gelisimi, saghgi, bakimi gibi durumlar aileler ve
toplumlar icin ¢ok onemlidir. Bugun cocuklarin gelisiminde en uygun kosullarin ve

bakiminin saglanmasi merkezi bir sorundur. Ozellikle yoksulluk ve yoksunluk yasayan,

siddete maruz kalan, gesitli sebeplerden dolayi go¢ etmek zorunda kalan, farkli etnik
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kimlige sahip, koruma altina alinarak sosyal hizmet kuruluslarinda kalan vb. durumdaki
cocuklar yasinin gerektirdigi yasami yasayamamalari dolayisiyla dezavantajl
konumdadirlar. UNICEF (2012) dezavantajli ¢gocuklari diger ¢ocuklarin yararlandigi
her turli hak ve yasam olanaklarindan yararlanamayan, oOzellikle egitim, saglik,
calisma gibi alanlarda erisim haklari ¢gok sinirli olan bireyler olarak tanimlamaktadir.
Bununla birlikte 06zellikle genel olarak sosyoekonomik ve sosyokultlrel olarak
dezavantajli kabul edilen ¢ocuklar siniflandirmasini engelli cocuklar ve gengler, kirsal
yerlesimlerde, azgelismis bolgelerde veya yoksul kent mahallelerinde yasayan
cocuklar ve gengler, siyasal siddetin ortasinda buyuyen cocuklar ve gengler ve
siginmacilar ve multeciler olarak yapmaktadir (UNICEF, 2012). Bu dezavantajli konum
ise gocuklarin gelisimlerinin yeterince desteklenmesinin dninde engel olusturmakta ve
cocuklari risklere agik hale getirmektedir. Genglik ve Spor Bakanligr’'nin ¢galismalarinda
da belirttigi Uzere, bu dezavantajli kosullar ise genglerin, toplumsal hayat ile baglarini
kopararak iginde bulundugu toplumla arasindaki iletisimi ve etkilesimini olumsuz
etkilemektedir. Dezavantajli kosullara sahip olma ekonomik, sosyal ve siyasal hayata
katil(a)mama sonucunu doguran bir durum olup, sosyal diglanmanin temel nedenleri
arasinda yer almaktadir. Bunun ¢6zumu ise toplumla yeniden butinlesmenin
saglanmasina ydnelik sosyal politikalarin hayata gegciriimesi ile saglanabilir (GSB,
2012). Bu cocuklarin fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimlerini saglikl bir sekilde
saglayabilmek, toplumdan soyutlanmalarini dnlemek ve yasadiklari uyum sorunlarini
giderebilmek i¢in cocuklara cesitli kaynaklarla ve etkinliklerle yardimci olmak gereklidir.
Bu kaynaklardan biri de spordur. Ancak c¢ocuklarin yasadiklari ¢evre, aile durumu,
yakin gevreleri, saglik durumlari, ekonomik kosullar gibi bir¢ok faktdér cocugun spora
katihminda etkili olabilmektedir. Yukarida ifade edilen dezavantajli kosullar kargisinda
sporun koruyucu-onleyici ve gelistirici islevleri dikkate alinmalidir. Bu kapsamda spor
salt bir fiziksel aktivite olarak degil etkileri dolayisiyla bir gelisim ve degisim araci olarak

gorulmelidir.

Cocuklart bulunduklan bu kosullar ve birgok olumsuz yasam olaylari karsisinda
guglenmelerinin saglanmasi igin spora katilimlarinin saglanmasi kazanimlari
acisindan degerlendirildiginde spor faaliyetlerinin iginde ¢ok fazla anlam ve amaci
barindirdigi gorulecektir. Elestirel teori bakis acgisiyla ise dezavantajli konumda
bulunan ¢ocuklar icin spor, icinde bulunduklari esitsiz kogullar karsisinda degisim ve

donusum saglanmasinda bir arag olarak gorulmektedir. Cunku elegtirel teoride sosyal
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sorunlarin uretiimesinde rol oynayan toplumsal yapi igerisindeki esitsizliklerin
giderilmesi Uzerinde durulur. Spor 6zellikle toplumda genis kitlelere hitap eden ve ¢ok
cesitli gruplarin ortak bir zeminde bulustugu bir faaliyet olarak, bireylerin bu esitsiz
kosullar karsisinda desteklenmeleri ve guglenmelerinin saglama noktasinda rol
oynamaktadir.

Bu calismada c¢ocuklarin gelisiminde sporun katkilari 6ne ¢ikarilarak, elestirel teori
baglaminda dezavantajli kosullardaki ¢ocuklarin yasadigi esitsizliklerin giderilmesi
acisindan sporun kullanima dikkat ¢ekilmeye caligiimigtir. Bu kapsamda oOncelikle
sporun ¢ocuklarin gelisimindeki faydalarindan bahsedilmis, ardindan ise elestirel teori
bakig agisiyla sporun dezavantajli kogullardaki ¢ocuklarda nasil kullanilabilecegi ve ne

gibi faydalarinin olabilecegi anlatilmaya ¢alisiimistir.
Cocuklarin Geligsiminin Desteklenmesinde Spor

Cocuklar bulunduklari donem itibariyle her gun fiziksel olarak etkin olmaya ihtiyac
duymaktadirlar. Cocukluk c¢aginda yapilan fiziksel aktivite buylumeyi tetikledigi gibi
fiziksel ve duygusal saghdin gelismesine katki sagladigi gorulmektedir. Sporun,
sadece egzersiz ile gocugun fiziksel iyilik halini desteklemesinin yaninda, psikolojik ve
sosyal gelisimine ve liyilik haline katkida bulundugu gozden kaginimamalidir. Hali
hazirda spor kelimesinin kapsamina bakildiginda da bu katkilar desteklendigi

gOrulmektedir.

Spor fiziksel, psikolojik ve sosyolojik sonuglari olan, sosyal iligkileri iceren genis
kapsamli bir sireci tanimlayan kolektif bir kelimedir. Ornegin, tek olarak yapilan
sporlar, esli ve takim sporlari, temas iceren ve igcermeyen sporlar, algisal olarak
egemen sporlara bakildiginda strateji, sans ve fiziksel beceriler Gzerine farkh vurgulari
barindirdigi gorulmektedir. Ayrica yapilan sporun dogasi ve katiliminin kapsami,
kendini gelistirme Gzerine bir vurgu aracihgiyla yarigmadan tamamen eglence
etkinligine dogru degisim gosterebilir (Coalter, Allison ve Taylor, 2000). Sporun
yapllma amaci ve sekli gostermektedir ki; cocuklarin spor faaliyetlerine katilimi
sonucundaki kazanimlari tek bir boyutta degerlendirimemelidir. Ornegin; Kanadali risk
altindaki gencler ile yaptiklari galismalarinda fiziksel aktivitenin/bos zaman etkinliginin;
genclerin gelisimine benlik saygisinin gelismesinde olumlu rol modelleri saglamasi,
takim calismasini ve sosyal becerileri 6gretmesi, 6zguven saglamasi, ait olma
duygusuna yanit vermesi, hastaliklardaki risk faktorlerini azaltmasi, genglik igin yapici
etkisi, stres atma araci olmasi, olumlu ahlak ve degerlerin kazanilmasi, biligsel gelisim,
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liderlik ve yasam becerilerinin 6grenimi, irksal butinlesme igin firsat olusturmasi,
kultarel farkindah@i arttirmasi, topluluk hissini saglamasi, aile desteginin gelistirmesi
ve gengclerin saglikli olmasini tegvik etmesi gibi konularda yardimci oldugunu ortaya
koymustur (Reid, Tremblay, Pelletier ve McKay, 1994, s. 5). Karadag (2008) ergenlerin
fiziksel aktivite duzeyi, ruhsal belirtiler ve yagsam kalitesi duzeyleri arasindaki iligkileri
degerlendirmek amagh yetistirme yurtlarinda kalan 13-16 yas grubu 166 cocuk
(%65.7’si erkek, %34.3'U kiz) ile yaptigi bir calismada; sporla ugrasanlarin sigara,
alkol, madde ve ila¢ kullanim sikliklari daha dusik, yasam kalitesi puanlari daha
yuksek, genel ruhsal belirti ve depresyon puanlari daha dusuk, birine zarar verme ve
bir seyleri kirip/ dékme istekleri daha az, ders ¢alisma ve kitap/ gazete okuma sikliklari
daha yuksek bulunmustur. Bunun yaninda ergenlerin spora ayirdiklari sure arttikga
ruhsal belirtilerinin giddetinin azalmakta oldugu, yasam kalitesi puanlarinin ve
arkadaslar ile gegirdikleri surenin artmakta oldugu ve kendilerini arkadaslari arasinda

daha basarili hissettikleri sonucuna ulasiimistir.

Yapilan bir calismada ¢esitli dallardaki spora katihm sureglerinin 11 olumlu yoni su
sekilde ifade edilmistir (Keller, Lamprocht ve Stamm, 1998 aktaran Coalter vd., 2000,
s. 9):

Gorusme yeri saglamasi,
Formda olma ve beceri edinimi igin olanak sunmasi,
Yasama anlam verebilmesi,

Kisinin yeni yollarla kendini kabul etmesine ve denemesine olanak saglamasi,

o & 0N~

Kendi bedenlerini en iyi sekilde tanimalari i¢in katilimcilara yatkinliklarini ve

guglerini denemeleri igin olanak saglamasi,

6. Kigiye yon vermesi ve kendi vicut modelini prestijli bir nesneye donusturmesini
saglamasi,

7. Riskli (henlz kontrol altina alinmamig) durumlarda macera ve gugli duygular
icin arastirmaya firsat saglamasi,

8. Fiziksel aktivitede yer almanin zevk duymaya ve estetik algiya tesvik etmesi,

9. Saglikh yasam tarzini ve aligkanliklar dizisini kisiligin bir parcasi haline
getirmesi,

10.Kendi saghginin sorumlulugunu almasini saglamasi,

11.Sinirsiz sayida konugmanin konusu olabilmesi
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Bu on bir maddede ifade edildigi sekilde sporun katkilari; sosyal iliski kurulmasi, sosyal
ortam saglamasi, fiziksel gelisimi katkisi, kisilerin kendi sagliklarina dikkat etmesi,

yasama renk katmasi olarak 6zetlenebilir.

Yukarida verilen ¢galisma orneklerinden de gorulecegi Uzere spor, cocuklarin hayatinda
cok yonlu etkileri bulunmasi bakimindan ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Spor faaliyetlerine
katihm ¢ocugu gugla kildigi gibi, sosyal alanda daha fazla kabul ve deger gérmesini
saglayarak sosyallesme ihtiyacinin giderilmesinde karsilagilan sorunlari da ortadan
kaldirabilecegi dugunulmelidir. Sporun, gocugun enerjisinin disavurumuna yol agmasi
ve kas ve bedensel gelisimine katki saglamasi gibi fiziksel sagligi koruma iglevi
gorurken, psikolojik agidan da sosyallesme, gliclenme, aile ve sosyal gevrede yasanan
olaylardan ve/veya ergenlige bagh inisli ¢ikish duygu durumunun bosaltiimasina
olanak saglamasi gibi iglevleri de g6z 6nunde tutuldugunda tedavi edici bir ara¢ oldugu
ileri sUralebilir. Sporun ¢ocuklara katkilarini ayrintili olarak; ¢ocuklarin fiziksel geligimi,
sosyal ve psikolojik gelisimi, anti-sosyal davraniglar ve sosyal icerme basliklari altinda

batlncul bir bakis agisi ile aktariimistir.
Spor ve ¢ocuklarin fiziksel geligsimi

Duzenli olarak yapilan spor veya fiziksel aktivitenin sadece spor etkinliginden,
bedensel calismadan 6te, bireyin yasadidi sorunlara yonelik dnleme, tedavi etme veya
zarara ugrama riskini azaltmasi bakimindan sporun veya fiziksel aktivitenin katkisinin
oldugu belirtiimektedir. Bu katkilardan biri olarak ¢ocuklarin fiziksel gelisimi agisindan
baktigimizda 6zellikle ¢gocuklarin kuguk yastan itibaren spora baslamasi saglikli bir
fiziksel gelisim icin cok dnemlidir. Bu sayede ¢ocuklarin hastaliklara karsi daha direngli
olmalarini, boy ve kilo agisindan dengeli bir bedene sahip olmalarini, kemik, kas ve
eklem yapisinin saglkl gelisimi gibi fiziksel anlamda faydalari oldugu bilinmektedir.
Ertat’in (1984) belirttigi gibi gocugun, bulug ¢agi dncesi ve sonrasi uygun yuklemelerle
dizenli olarak yaptigi spor etkinlikleri, saglkh bir fizik yapisinin gelismesini saglarken,

geng yaslarda fizik yapisinin bozulmasini geciktirmede de dnemli bir rol oynamaktadir.

Literatar, fiziksel aktivite ile kalp hastaligi, kronik solunum yolu hastaligi, seker
hastaligi ve bazi kanser tirleri gibi bulasici olmayan hastaliklarda azalma arasinda
guclu bir baglant oldugunu gostermektedir (Zakus, Njelesani ve Darnell, 2007, s. 57).
Genel olarak duzenli egzersiz bir dizi hastaligin gelisme riskini azaltmakta oldugu kabul
edilmektedir. Cesitli arastirma sonuglari ¢ocukluk ve erigkin obezitesi, hipertansiyon,
serum lipid, kemik mineral yogunlugu ve en onemlisi kardiyovaskuler hastaliklardan
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dolayr morbidite ve mortalite oranlari Gzerinde egzersizin olumlu etki gosterdigini
ortaya koymaktadir (Matheson, 1997 aktaran Chan, 1999). Sporun dnleyici, gelistirici,
tedavi edici veya zarara ugrama riskini azaltici iglevleri sadece fiziksel saglik agisindan

dusunulmemeli, sosyal ve psikolojik agilardan da iglevlerine dikkat ¢ekilmelidir.
Spor ile gocuklarda sosyal ve psikolojik gelisim

Fiziksel aktivitenin/sporun anksiyete, depresyon, benlik saygisi ve psikolojik islevsizlik
Uzerinde olumlu etkisinin oldugunun gesitli arastirmalarda ortaya ¢ikartiimasi, sporun
bireylerin ruh sagligina yaptigi olumlu katkiy1 gostermektedir. Farkh sirelerle tek
seferlik veya uzun vadeli olarak spor ¢alismasina katilim durumunda dahi bu olumlu
katkilar goriilmektedir. Ornegin yapilan c¢alismalarda sadece bir defalik bir
mulsabakaya katihm gostermenin bile ¢ocuklarin iyilik hallerini olumlu etkiledigi ve
anksiyete seviyesinde azalttigi (Raglin, 1990), uzun vadeli fiziksel aktivite programina
katilan c¢ocuklarin ise benlik saygisinda, 0z-yeterliliklerinde ve algiladiklar
yetkinliklerinde gelisme oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. (King, Taylor, Haskell ve
DeBusk, 1989). Spor psikologu Dr. Glyn Roberts lllinois Universitesi biinyesinde son
yirmi yildir gocuk ve spor uzerine oncelikli olarak c¢alismis ve sporun 6nemli bir
ogrenme ortami oldugunu vurgulamistir. Yapilan bu galismalarda sporun, gocugun
benlik saygisinin ve kendilik degerinin geligimini olumlu olarak etkiledigini ve ayrica
spor sayesinde akran kabulinun gelistirildigi ortaya koyulmustur. Sporun ayni
zamanda stresi azalttigi belirtilirken; mevcut egitim ve aile sistemi igerisinde basari
kazanimina yuklenen degerin fazla olmasi dolayisiyla ¢ocuklarin yasadiklari stresi
azaltma konusunda da spor yardimci bir ara¢ olmaktadir (LeBlanc ve Dickson, 1997).
Bu ornekler yapilan sporun surekliligine gore ¢ocuklarin fiziksel, psikolojik ve sosyal

gelisimlerine katkisinin farklilagtigini gostermektedir.

Bu olumlu sosyal ve psikolojik gelisim o6rneklerine bakildiginda dezavantajh
kosullardaki gocuklarin spor, iginde bulunduklari olumsuz kogullar karsisinda gelisimi
destekleyici bir aractir. Halihazirda okul ¢evrelerinde maddi toplumsal yagsamlarindan
dolay! benlik saygisinin gelisememesi, sosyal alanlara dahil olma konusunda eksiklik
duyma hissi, 6zguven sorunu gibi birgok sorun kargisinda sporun faydali olabilecektir.
Bunun yaninda “sporcu” etiketinin kabul ve deger saglama rolu de dusunuldaguande,
mevcut olumsuz kosullar igerisinde olumlu gelisim igin spor énemli bir ara¢ olarak

gorulmelidir.
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Anti-sosyal davranislar ve spor

Su¢ ve anti-sosyal davranislar terimleri genellikle literatlirde birbirlerinin yerine
kullanilir. Bu kapsamda g¢ocuk ve anti-sosyal davranislardan bahsedilirken sapma
terimini agiklamak gerekmektedir. Sosyal agidan kabul normlarinda ifade edilisiyle
“sapma”, Donnelly ve Coakley (2004, s. 156) tarafindan “normal olarak kabul edilen
araligin disinda kalan davranislar, fikirler veya 6zellikler” olarak tanimlanmistir. Bu
kavram biraz daha agilacak olursa; sapma, sosyal normlara “asiri uysallik” sebebiyle
veya bu sosyal normlara “dusuk uysallik” sebebiyle de olugabilir. Bu bakis agisiyla
yaklagan literatirin c¢ogunlugu, genclerin sapma davranigl probleminin sosyal
normlardaki disik uysalligin bir fonksiyonu oldugunu ydnidndedir. Genel olarak,
arastirma sonuglar sporun olumlu, destekleyici ve otoriter olmayan yaklagimlarla
yapilmasi saglanirsa, sporun ¢ocuklar igin sapkin davranisglarin hafifletiimesinde etkili
araglar oldugunu gostermektedir (Darnell, Wells, Coakley ve Donnelly, 2007).

Sosyal normlara dusuk uysalllk nedeniyle genglerin anti-sosyal davraniglar
sergilemesinin azaltilmasina ydnelik sporun katkilarina iliskin ¢ogunlukla yapilan
aciklamalarda spora katilimin; sapkin diger kigilerle cocuklari daha az etkilegime tesvik
ettigi, ekip calismasi, ¢aba, basari gibi spor degerlerinin etki ettigi, denetimsiz bog
zamanlarin miktarini azalttigi, “sporcu” etiketi almanin gengte olumlu tepkiler
olusturdugu, gengclerin can sikintisini azalttigi ve bazen sug¢lu davranisa daha az istek
uyandirdigi, dikkati bagka yone c¢evirmeyi sagladigina yer verilmigtir. Tium bu
sebeplerden dolay! da genglerin anti-sosyal davranisglar sergilemesinin azaldigi ifade
edilmektedir (Darnell vd., 2007, s. 20). Cesitli spor akademileri tarafindan sosyal
sorunlarin ¢6zUmu igin yapilacak reformlar arasinda ilk sirada sporun niteliklerinin ve
etkilerinin yer almasi gerektigini ileri surtulmekte ve fiziksel, cinsel siddet, uyusturucu
kullanimi, hirsizlik gibi suglarin azaltiimasinda sporun kullaniminin faydali oldugu

vurgulanmaktadir (Fogel, 2012, s. 40).

Spor ve cocuklardaki anti-sosyal davraniglarin azalmasi hakkinda Bristol genclik
merkezinde yapilan ¢alismalarda %43 oranin ¢ocuk suglulugunda azalma goéruldugu
belirtimektedir (Sport England, 1999). Bir bagka ¢alisma ise ingiltere’de ulusal sosyal
icerme programi olarak dezavantajli ve sosyal olarak oOtekilestirilen genglere spor ve
bos zaman aktiviteleri iceren Pozitif Gelecek programi uygulanmistir. 2007°de
uygulanan bu programda 124 proje islevsel hale getiriimis ve programin bulgulari;

egitimsel basarisizlik, anti sosyal davranig ve uyusturucu ve alkol bilinglenmesini
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iceren sosyal sorunlar dizisinde geng insanlara spor vasitasiyla yardim edildigini
goOstermektedir (Sport England, 2007).

Spor ve suga suriklenmenin azaltiimasi hakkindaki bu korelasyonlarin etkisiyle, spor
odakli suga suruklenmenin azaltilmasi programlari “risk”, “yuksek risk” veya “marjinal”
kosullardaki gencler Uzerine kurulmustur. Spor programlarinin buyik c¢ogunlugu
genglerin suga suruklenmesinin azaltilmasi hedefi dahilinde: anti-sosyal davraniglari
olan gencleri bagka yone ¢evirmek, anti-sosyal davraniglarin rehabilite edilmesini ya
da spor ile hedef popullasyona baglamak icin otorite figurleri, sosyal hizmetler, egitim
programlari ve marjinal gruplar arasinda iligkileri kurmak olarak belirlemistir (Darnell
vd., 2007, s. 20-21). Spor ve suglulugun azaltilmasi arasindaki korelasyona 6rnek
teskil edecek birgok projede kazanimlarin elde edilmesi, sporun belirli amaglar
dogrultusunda sistemli bir sekilde kullanildiginda -bos zamanlarini degerlendirmesine
katkisi sayesinde c¢ocugun sapma davraniglari gostermesinde engelleyici ve

uzaklastirici etkisindeki gibi- ne kadar 6nemli katkilarinin olacagdini géstermektedir.
Cocuklarda sosyal icerme ve spor

Sosyal igerme tum toplumlarda gegerli ve evrensel olan konulari igeren, blyuk Olgctude
artan esitsizlik, sosyal adaletsizlik, yoksullukla iligkili sorunlar dizisinin 6zeti olarak
kullanilan bir terimdir (Freiler 2001; Rodgers 1995; Bailey, 2008, s. 85). Var olan bu
sorunlari gidermede “sanat, spor ve bos zaman faaliyetlerinin” sosyal dislanma
karsisinda etkili oldugu bilinmektedir. Spor, bireylere benlik saygisini artirma, topluluk
ruhu olusturma, sosyal etkilesimi artirma, saglk ve fitness gelistirmesi, istihdam
yaratma ve genglere belirlenen amag¢ dogrultusunda aktivite saglama, Kkisinin
sapmasina sebep olabilen anti-sosyal davranislarin azaltilma konularinda yardimcidir
(Scottish Office, 1999 aktaran Coalter vd., 2000, s. 6).

Sosyal icerme sadece diglanmayla mucadele anlamina gelmemektedir. Sosyal icerme
tum cocuklar ve yetiskinlerin toplum Uyelerine katki saglayan, saygih ve degerli
katihmcilar yapabilme hakkindadir. Sosyal igcerme engellerin veya risklerin
kaldinimasindan daha fazlasi olarak sosyal refahin insan gelistirme yaklasiminin
ileriye doniik etkinligini yansitir. igermenin saglanmasi icin kosullarin iyilestirimesi
hakkinda eylemler ve yatirimlar gerekir. Sosyal icermenin sadece tek bir boyutu ve
anlami yoktur, kavram karmasik ve zorludur. Sosyal icermenin temel taslari veya bes
kritik boyutu tanimlanmistir. Bunlar deger tanimi, insani gelisme, katilim ve baglilik,
yakinlik ve maddi refahtir. Sosyal icerme kapsaminda insanlar arasinda degerlerin
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taninmasi ve kabul edilmesi, insani gelisme igin firsatlarla, karakteristik 6zelliklerle ve
cevresel kosullarla bulusturulan gocugun Ozniteliklerine karsilik olarak gelisimsel
sonugclara ulasiimasi, toplumdaki tim bireylerin toplumsal hayata katilimini saglamasi,
bireyler arasinda yakinlik kurularak ortak alanlarin etkilesim igerisinde kullanilarak
sosyal mesafelerin azaltiimasi ve maddi refah sunularak bireylerin ve ailelerin topluma
katilmalari icin yeterli kaynaklara, kendilerini glivencede hissetmeye ve gelire sahip

olmalarini igerir (Donnelly ve Coakley, 2002).

Yukaridaki c¢alismalara bakildiginda Ozetle sosyal igerme acgisindan sporun
dezavantajli gocuklarda kullanimina bakildiginda; gelisim ¢aginda olan g¢ocuklarin
gelisiminde firsatlar saglamasi, karakter gelisimine katkilari (saygi, isteklilik, aktiflik,
caligskanlik, disiplin, ekip calismasina yatkinlik vb.), olumsuz g¢evresel kosullardan
uzaklasmak icin ¢ikis kapisi sunmasi, sosyal yasama katilimi saglamasi ve ait olma
ihtiyacinin  giderilmesi, farklh arkadaslklar edinmesini sagladigi gorulmektedir.
Cocugun gelecege yonelik bakis agisinda olumlu degisimler géstermesine yol agmasi

bakimindan ise spor bir yatirim olarak ele alinmaktadir.
Elestirel Kuram, Spor ve Cocuklar

Elestirel kuramda sosyal sorunlarin, daha gok toplum yapisi ve alt gruplari ezen baskin
gruplar tarafindan olusturulan sosyal ve kultlrel varsayimlarla olusturuldugu iddia edilir
(Payne, 2020, s. 411). Bu sosyal sorunlarin ise 6zellikle hakim olan kapitalist rejimin
toplumsal yasama etkilerinin toplumsal yapi ile iligkili olarak degerlendiriimesi ve
aciklanmasi gerekmektedir (Coakley, 2004). Bir bagka deyisle bu sosyal sorunlarin
kisisel ya da Kkisilerarasi olarak acgiklamak yerine esitsizlik ve baski gibi yapisal
aciklamalara odaklanilmaktadir. Mduracaatgilarla c¢alisirken, bireylerin  yasadigi
dezavantajli kosullar gibi sosyal sorunlarin kaynagini toplumsal yapi igerisinde
arayarak, onlari suglamaktan ve onlara baski yapmaktan kaginan mudahalelerle
muracaatgilar mevcut sosyal duzenin dayattigi sinirlamalardan kurtarmayi amaglanir
(Payne, 2020, s. 411). Bu esitsizlikler ve baski alanlari karsisinda sosyal sorunlarin
¢o6zUmU de, toplumsal yapi igerisinde yapilacak bir dizenleme sonucundaki
donusumle mumkandur. Bu kapsamda elestirel uygulama ile 6zellikle dezavantajh
kosullardaki gocuklarla galigirken, sahip olduklari esitsiz kosullari donustirme amaci
icerisinde calisiilmalhdir. Peki dénisimu saglama araglarindan biri olan spor, elestirel

kuram dogrultusunda nasil ele alinmaktadir?
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Elestirel teorisyenler sporun, yasam igindeki deneyimler ve sosyal dinyaya anlam
vermek i¢in kullaniimasina yonelik inanglar ve fikirler agi olan temel kulttrel ideolojiler
ve insan gelisimin sureglerine nasil etki ettigi Gzerine ¢aligirlar. Elestirel teori baski ve
sOmurayu iceren sosyal yasamin etkilerinin donusimu, baski ve somuruanun ustine
gitme ve anlama istegi Uzerine temellenmistir. Elestirel teorisyenler spor yapiimasi
sayesinde bireylerdeki degdisimler UGzerine odaklanirlar. Bu sebeple elestirel
teorisyenler toplumda spor katimcilarinin (yapan bireylerin) gesitli ve ¢oklu ihtiyacina
odaklanarak, bu degisim ihtiyacinin ne konuda ve nasil oldugu anlasiimaya caligilir.
Bunun yaninda elestirel teorisyenler, spora katilimin artmasini, spor hakkinda anlatilan
hikayelerin ¢esitlenmesi ve bu hikayelerde temsil edilen insan seslerinin eklenmesini
isterler (Coakley, 2004, s. 36). Ozellikle insanlarin hayatlarindaki gucliklerle
mucadelelerinde sporun yansimalarini igeren hikayeleri bu anlamda 6nemli bir yerde
durmaktadir. Cunku spor cinsiyet, sinif gibi egitsizliklerin yeniden uretildigi bir alan
olabilirken, bunun yaninda bu esitsizliklerin giderilmesi ve donlismesi icin bir alan da
olabilmektedir. CUnkU elestirel teorisyenler ve sporun sosyal etkilerini calisan
akademisyenler, genellikle “sporun topluma etki ettigini” savundugundan yola
cikmaktadirlar. Buradan hareketle elestirel teori kapsaminda toplumdaki tum farkl
kimliklerle, kisisel 0zelliklerle, iliskide oldugumuz sistemlerde sporun nasil
kullanilabilecegi ve nasil degisim yaratilabileceqi ile iligkili olarak spor ve sporun etkisi

uzerinde durulmalidir.

Elegtirel teoride hakim olan ve guglu sosyal gruplarin dili, medyayi, egitimi, politik
gindemi ve suregelen tartismalari kontrol ederek adaletsizligi ve esitsizligi
mesgrulastirabildiklerini ortaya g¢ikarma ¢abasi vardir (Howe, 2009, s. 130). Sporun
topluma etki etmesinden hareketle, esitsizligi mesrulastiran dil, medya, egitim, politik
gundem gibi alanlara etki etme ve donusimu saglama gucunun one ¢ikariimasi
saglanmalidir. Toplumsal esitsizlikler hakkinda bilinglendirme, politik eylem ve sosyal
degisim icin sporun bireylere ve topluma etkisinin gtict kullaniimahdir. Elestirel teoride
spor vasitasiyla egitsiz kogullardaki dezavantajli gocuklarin hikayelerinin gorulmesini
de saglayarak, sosyal sorunlarin olugsmasindaki toplumsal esitsizliklerin giderilmesinde

topluluklari ve toplumu etkileme gucunden yararlanilmasi Gzerinde durulmalidir.

Elestirel kuram bir sistem olarak toplumun karmasik bir yapiya sahip olmasindan
dolay! toplumu tanimlarken genel bir tanimlama yapilamayacagindan hareketle, bir

batin olarak toplum Uzerine odaklanmamaktadir. Bunun yerine elestirel kuramda,
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birlikte hayatlarini nasil duzenleyecekleri Uzerinde c¢abalayan ve digerleri ile
etkilesimde olan insanlar tarafindan deneyimlenen sosyal yasamin &zelliklerinin
cesitliligi, karmasikhgi, aykirihdi ve degisimi Uzerinde durur (Coakley, 2004, s. 35).
Elegtirel teorinin bu odagi kosullari dolayisiyla farkli yasantilara sahip olan insanlarin
spor araciligi ile bir araya geldigi bir ortamda etkilesimlerinin sonucunda gelisen sosyal
yasama odaklaniimasini isaret etmektedir. Bu sosyal yasam icerisinde ise elegtirel
teorinin bakis agisiyla spor faaliyetlerinde toplumda var olan esitsizlikleri, ayrimciliklari,
sosyal adaletsizligi gorunur kilarak bireylerin hikayelerin duyurulmasi yoluyla toplumsal
yasamdaki farkindalik ve elestirel bilincin kazanilarak donigimun saglama noktasi
Uzerinde durulmaktadir. Bu c¢alismada daha Onceki boélimlerde goéruldigu Uzere
sporun, c¢ocuklarin  hayatinda fiziksel, psikolojik, sosyal gelisimlerinin
desteklenmesinden baglayarak anti-sosyal davraniglardan uzak tutulmasina kadar
bircok olumlu etkisi bulunmaktadir. Dolayisiyla sporun, mevcut kosullarindan 6turi
Otekilestirilmis, yoksulluk ve yoksunluk iginde yasayan c¢ocuklarin olanaklarini
arttirarak sosyal yasam igerisindeki sosyal doénudsUmler saglamada yardimci

olabilecegi gorulmelidir.

Ornegin Avrupa Komisyonu (2012) spor politikasi raporunda sosyal ve uyum ve esitlik
baslgi altinda gbgmenleri de iceren dezavantajli gruplara yénelik sporu bir arag olarak
kullanarak sosyal uyum sorunlarini gézmeye yoénelik ¢alismalara agirlik vermektedir.
Spor, sosyal koruma saglamasi ve sosyal birliktelik ingsa edilmesi niteliginde
degerlendiriimektedir. Boylelikle spor araciligi ile ayrimcilik riski altindaki gruplara
yonelik ortak yasam alani olusturacak bir diizen insa ediimesini desteklemektedir. Ote
yandan sporun desteklenmesinin ekonomik gelisme ve istihdam olanaklari yaratiimasi
icin bir katki olarak ele almakta ve bu sayede Ozellikle dezavantajli gruplarin
dezavantaj yaratan kosullarinda da degisim yaratmada ara¢ olarak
degerlendirmektedir. Bu 6rnekte gorildugu gibi spor, dezavantajli kosullarin ve bu
kosullarin yarattigi sosyal, kultirel ve ekonomik hayata katil(a)mama sonucunun
degistiriimesinde dolayli ve dogrudan katkida bulunmaktadir. Bu galismalarin bir
politika haline getiriimesine dair bu ornek, elestirel teorinin toplumda gogmenler gibi
esitsiz konumda bulunanlara yonelik alginin sekillendirildigi politik gindem gibi hakim
alanlara etki etme ve donlUsimuU saglama anlaminda kullanildigini géstermektedir.
Bunun yaninda elestirel teoride oldugu gibi sorunlarin kaynagi kigilerarasi agiklamak

yerine toplumsal yapi igerisinde degerlendirilerek toplum i¢inde yapilan dezavantajli
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konumdaki cocuklarin spora katiliminin desteklenmesi ve olanaklar sunulmasina dair
calismalar sayesinde sosyal birliktelik ve sosyal koruma saglanmaya c¢alisiimaktadir.
Bunun yaninda mevcut sosyal dizenin dayattigi sinirlamalarin diginda bir alan ve

degisim ve gelisim igin bir firsat sunulmaktadir.

Spor, ¢ok genis bir kitleye erisim saglamasi sebebiyle kullaniminin etkinligine gore
degisim ve donlsum araci olarak kullanilabilecegini Nelson Mandela 2002’de yaptigi
bir konusmasinda sdyle ifade etmistir: “Biz sporla egitim ve politikadan ¢ok daha fazla
insana ulagabiliriz. Spor politikadan ¢ok daha fazla gugluduar.” (Bailey, 2008, s. 85).
Sporun farkli kulturleri, kokenleri bir araya getirip yarattigi sosyal donigumun ve
degisimin kanitini Madela’'nin 1995 Rugby Diinya Kupasi maglarinda gorebilmekteyiz.?
Mandela, sporu kitlesel duygulari harekete gecirmek ve politik algilari sekillendirmek
adina guglu bir arag olarak gérdugunu ifade eden Carlin (2008, s. 13) Mandela’nin bir
konusmasindaki: “Sporun diinyayi degistirme giicii vardir. ilham verme ve baska ¢ok
az seyde olan insanlari birlestirme guicu vardir. Spor irksal bariyerleri yikma hususunda
iktidarlardan daha gugcludur. Spor, insanlarin anlayacagi dilde konusur.” ifadesine yer

vererek bunu desteklemektedir.

Dezavantajli kosullardaki ¢ocuklarin spor vasitasiyla kendi gugclerinin farkina
varmalari, kendilerinin dusuncelerini sinirlamamalari, degisime olan inanglarini
kaybetmemeleri saglanmaya calisiimalidir. Mevcut olumsuz yasam kosullar
kargisinda g¢ocuklarin yasamlarinin donugsumu konusunda guglendirilmeleri spor,
sanat gibi etkinliklerle saglanabilir. Coakley, (2004, s. 35) elestirel teoriyi kullanarak
spor ile ilgili olarak galisilan konulari siralamigtir. Coakley’nin belirttigi bu sorulardan
Ozellikle bu ¢alismanin konusu ile ilgili olarak dezavantajli kosullardaki ¢ocuklar igin

sporun kullanimina iliskin odaklaniimasi gereken sorular soyle ifade edilebilir:

e Sosyal hayattaki gu¢ dinamikleri spor ve spor deneyimlerini nasil
etkilemektedir?

e Spor, toplumdaki ayricalikh kilma kaliplarini nasil yeniden Gretmektedir?

e Spor; ekonomik basari veya basarisizlik, is ve eglence, fiziksel saglik ve
esenlik, cinsiyet ve cinsellik, iIrk ve etnik koken ve fiziksel yapabilirlikler ve

yetersizlikler hakkinda insanlarin fikirleri ile nasil iligkilendirilir?

“Mandela, Giiney Afrika’da beyazlarin iistiin vatandaglar olarak goriiliip, siyahi vatandaslarin ise ezildigi ve bir
¢ok vatandaslik hakkindan mahrum oldugu bir iilkeyken birbirine diisman olan siyahi ve beyaz vatandaslar
arasindaki diismanlik karsisindal1995 rugby diinya kupasi birlestirici bir unsur olarak kullanmustir.
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e insanlarin yasamlarinda sporun yeri, amaci ve anlami hakkinda miicadele
sekilleri nelerdir?

e Sporun sosyal yasamda organizasyonu, hakim olan fikirlerin degisimi ve
direncli, meydan okuyan insanlarin bir alani haline gelmesi ne zaman
gerceklesir?

e Spor deneyimleri edinmek ve sporu anlam vermek icin kullanan insanlarin
hayatlarina yansimalari ve hayat hikayeleri nasildir?

e Sure¢ icinde surekli olarak diglanmis insanlari guglendirmek icin spor

organizasyonlari ve oyunlari araciligiyla ne gibi stratejiler kullanilabilir?

Bu sorular elestirel teorinin spora yaklasimini ve dezavantajli kosullardaki ¢ocuk ve
gengler igin spor faaliyetleri ve spora katilm ile ilgili galismalarin degisim ve donusum
saglama noktasinda faydali yonlerini ortaya c¢ikarmasi bakimindan 6énemlidir. Bu
anlamda Williams (1977a,1977b) spor uygulamalarinin etkinligini sdyle aktarmistir:
Spor uygulamalar ve kultar, kaltsal esitsizlik kaliplarini yikabilir veya ayrim ve
esitsizligin var olan duzenine meydan okuyabilir. Diger yonden, belirli spor turleri de
toplum ve kultir igerisindeki hakim olan ve ortaya ¢ikan karmasik bir karisimi sunabilir
(aktaran Horne, Tomlinson, Whannel ve Woodward, 2013, s. 51). Ama ¢ogunlukla spor
kalturi sosyal tabakalagsmayi ve bolinmeyi ve mevcut esitsizliklerin varolan
kaliplarinin yeniden Uretilmesine katkida bulunmaktadir (Horne vd., 2013, s. 51).
Ancak sporun kullanim amacina ve sekline gére topluma yén vermede guglu bir etkiye
sahip oldugu g6z 6nunde bulundurulmalidir. Sunu belirtmek gerekir ki maddi anlamda
malzeme ve saha gibi kulfeti olan spor turleri 6rnegin tenis gibi hem sosyal
tabakalasmayi, bolinmeyi, sosyal esitsizlikleri yeniden Uretebildigi gibi yikici bir etkiye
de sahip olabilir. Bu galismada daha ¢ok sporun bu esitsizlikleri yikici etkisine agirlik
verilmigstir. Genis bir kitleye hitap eden farkliliklari bir araya getiren bir nevi farkliliklar
soleni olarak karsimizda duran spor Ozellikle gocuklarin geligimi i¢in kullanildiginda,
kisisel ve sosyal donusum/degisim saglanabilmesinde ve sinifsal farkliliklarin yok
edilmesinde etkili olabilecektir. Bunun yaninda ayrimci ve diglayici tutumun

geligtiriimesini engellenmesinde, sporun birlestirici rollinden yararlaniimaktadir.

Goruldagua Uzere elestirel teorisyenler spor ve toplum arasinda degisim iliskisini
kurmustur. Dezavantajli kosullardaki ¢ocuklarin maruz kaldigi sosyal esitsizlikler,
sosyal dislanmalar, etiketlenmeler, yagsam kosullarinin donusturilmesi ve degisimi

Uzerinde duruldugu bu calisma vasitasiyla sporun ¢ocuklar tzerinde donusturicl
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etkileri baglaminda c¢alismalara agirlik verilmesi gerektigi gorulmektedir. Spor
faaliyetlerine katihmin ozellikle de dezavantajli gruplarin katiliminin faydalarini

belirttikten sonra Turkiye’de bu alanda yapilan ¢alismalara da deginilmelidir.

Turkiye’de Cocuklara Yonelik Sunulan Kamusal ve Proje Temelli Spor
Faaliyetlerinden Ornekler

Ulkemizde cocuklara yonelik sunulan spor faaliyetleriyle ilgili yapilan calismalara
baktigimizda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ACSHB) ve Genglik ve Spor
Bakanhgi (GSB) c¢ogunlukla karsimiza ¢ikmaktadir. Adi gegen bu bakanliklar sosyal
politikalarint dogrudan cocuk ve genglerin saglkl bir gekilde gelisimine yonelik

kurgulamalari bakimindan énemlidir.

ilk olarak ACSHB’nin calismalarina baktigimizda koruma altina alinmis cocuklara
yonelik sosyal hizmet kuruluslarinda kalan c¢ocuklar igin ¢esitli spor dallarinda
amator/profesyonel sporcular yetistirmek Uzere 1986 yilinda Bagbakanlik Sosyal
Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Mudurlagu SHCEK Spor (Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu Spor Kullbu) kurulmustur. 2014 yiinda SHCEK Mdlga
olup bakanlik kurulmasiyla birlikte isim degistirilerek Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Genglik ve Spor Kuliibli (ACSBIM Spor) olmus ve bu kuliibiin her ilde kurulmasi
yonunde gcalismalar bulunmaktadir. Bu faaliyetlerin gergeklestirimesi ise GSB Genglik
Hizmetleri ve Spor il Mudurliikleriyle isbirligi halinde yapilmasi planlanmistir.
ACSHB'nin sitesinden alinan bilgilere gore 3.714 lisansh sporcu cesitli dallarda
faaliyetler yurutmekte oldugu bilgisine ulagiimistir (ACSHB Spor Faaliyetleri, 2015).
Cocuk Destek Merkezlerinden hizmet alan ¢ocuklarin sosyal uyumunu guglendirecek
sportif etkinlikler/atdlye ¢alismalari kapsaminda 2018 yilinda 13 spor bransinda toplam
132 gocuga lisans verilmigtir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Cocuk
Hizmetleri Genel Mudurlugu, 2019 aktaran TUBIM, 2019).

Bu spor kuliiplerinin yaninda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il mudirlikleri de cesitli
projelerle sporu tegvik etmekte ve katilimi saglamaya c¢aligmaktadir. Bunlardan biri
olan Eskisehir Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il midirligi 2014 yilinda “Sporla
Mutlu Yarinlara Projesi” kapsaminda yatili bakim hizmeti alan, bakima muhtac¢ ve
dezavantajli 600 bireyin sosyallesmeleri, hayata kazandiriimalari amaci dogrultusunda
yapilandiriimistir (ACSHB Spor Faaliyetleri, 2015). ACSHB’nin koruma altinda

olmayan ancak dezavantajli kosullarda yasayan gocuklar ve genglere yonelik sosyal
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hizmet merkezleri gibi kuruluslar blinyesinde spor faaliyetlerinin gelisimsel katkilari goz

onlnde bulundurularak ¢alismalar yapilmasi geregi ortadadir.

Spor ve genglik ile dogrudan ilgili olan bir diger bakanlik Genglik ve Spor Bakanligi'nin
(GSB) her ilde bulunan Genglik Merkezlerinde egitim ve kultur faaliyetleri adi altinda
egitim-ogretim kurslari, guzel sanatlar, kisisel gelisim kurslari, el sanatlar ve spor
alanlarinda egitimler veriimekte oldugu bilinmektedir (Genglik ve Spor Bakanhgi,
2015). Genglik ve Spor Bakanligi Spor ile Hayata Gulimse projesi (Sevgi Evlerinde
kalan cocuklara yonelik) kapsaminda 2018 yilinda 58 ilde 810 gencin aktif olarak
katihmi saglanmigtir. Yine GSB ¢alismalari kapsaminda 2018 yilinda 6rgun egitimde
yer alan riskli ve dezavantajli grupta olan 2.486.133 geng, okul spor faaliyetlerine
katihmi saglanmisgtir. Basta riskli gruplardaki gencler olmak Gzere GSB okullardaki
lisansl sporcu sayisinin artirlmasina yonelik yapilan galismalar kapsaminda lisansli
sporcu sayisi 244.876 kisi artirlmasini sagladigini belirtmektedir (TUBIM, 2019).

illerde yapilan proje bazll calismalara baktigimizda yapilan taramalarda karsimiza
cikan orneklerden bazilar sdyledir. Spor ve dezavantajli gcocuklarin gelisimi hakkinda
yapilan projelerden biri AB'nin destegi, Genglik ve Spor, Milli Egitim ile Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin bolgede faaliyet gosteren spor ve genglik kulUpleri
ve sivil toplum kuruluslarinin igbirligiyle hazirlanan “Spor Egitimiyle Sosyal Katilimin
Desteklenmesi i¢in Teknik Yardim Projesi’dir. 2013-2015 yillari arasinda Diyarbakir,
Batman ve Sanlurfa'da dezavantajli 8 bin gocugun sporla bolgede yasayan gocuklarin
yasam standartlari ve gelecekteki firsatlarinin gelistiriimesinin hedeflendigi ifade
edilmektedir. Projenin ekip liderleri sporu bir ara¢ olarak kullanacaklarini, spor
egitiminin gocuklarin gelisimi igin kilit unsur olarak goéruldiginu, sporun g¢ocuklarin
hayatlarini yeniden yonlendirmede buylk potansiyele sahip oldugundan hareket
ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, sporun gengleri sigara, alkol, uyusturucu gibi
aligkanliklardan ve olumsuz sosyal etkilerden korudugunu kaydeden sporun
katihmcilara zorluklarla micadelede pozitif ve yapici bir yol sundugunu, sosyal baglari
guglendiren sporun negatif sosyal guglerin etkisini azalttigini dile getirerek, ¢cocuklari
erken donemde spora dahil etmenin onlarin hayatlari boyunca toplumda katilimci ve
uretken bireyler olmalarini saglayacaginin bilincinde olarak bdyle bir projeye
baslandigi ifade edilmektedir (Haberler, 9 Kasim 2013).

Bir bagka proje 6rnegi, Edirne’de Valilik ile Genglik Hizmetleri ve Spor il MidurlGgi’niin

dezavantajli ¢cocuklar igin baslattigi Emniyet Mudurligu ve Aile, Calisma ve Sosyal
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Hizmetler MUdurlugu destegiyle yurutulen “Mahalleden sahaya” projesidir. Kasim 2012
yilinda baslayan proje kapsaminda dezavantajli ¢ocuklarin yasadigi 7 mahalleden
yaslari 6 ile 16 arasinda degisen 250 erkek, 25 kiz ¢ocugdu ile futbol, badminton, masa
tenisi ve voleybol branslarinda c¢alismalarla okul digindaki bos zamanlarini
degerlendirdikleri, okula devamsizlik oranini dugstrdugu ve derslerine de olumlu

yansimalarinin goruldigu ifade edilmektedir (Hurriyet, 13 Kasim 2015).

Nazilli Cumhuriyet Bagsavciligi ile Nazilli Denetimli Serbestlik Sube Mudurliginan
“Sporla Yaga” basligi ile yarattugu proje kapsaminda 2011 yili itibariyle risk altinda
bulunan 230 erkek ve 44 kiz cocuguyla ¢alismalar yapilmistir. Bu egitimlerde gocugun
kisisel dzellikleri, aile ortamlari, 6grenme ihtiyaclari belirlenerek bireysel gelisimlerinin
esas alinmasi ve toplum icinde yasama, kurallara uyma, isgbirligine dayal 6grenme,
probleme dayali 6grenme, grup c¢alismalari gibi stratejiler benimsenmekte oldugu ifade
edilmigtir (Nazilli, 12 Ocak 2012).

Bakanlk duzeyindeki bu g¢alismalarin yaninda belediyelerin genglik merkezleri gibi
merkezlerde sunduklari spor faaliyetlerinin 6zellikle de yerel halkin daha kolay ulagim
imkani olmasi bakimindan o6nemlidir. Belediyelerin sporun c¢ocuklar ve gencler
uzerindeki koruyucu, Onleyici ve gelistirici etkisini gormesi ve bunun temelinde tesvik
edici nitelikte hizmetlerini yapilandirmalari gereklidir. Ulke genelindeki tim
belediyelerinin bu kapsamda sundudu firsatlarin Universiteler ve sivil toplum kuruluslari
ile igbirligi halinde belli amaglarla profesyonel olarak yapilandiriimasi ve sonuglarinin
da degerlendiriimesi sunulan firsatlarin olumlu sonuglarini degerlendiriimesine

yardimci olacaktir.

Yukarida hem bakanliklari kurumsal dizeydeki c¢alismalarindan ve proje bazli
calismalardan ornekler verilmigtir. Bu Orneklerde yapilan c¢alismalarda sporun
cocuklarin gelisimindeki rolinin ve cocuklarin hayatina anlam verme ve olumsuz
davraniglardan uzaklastirma gibi agilardan sporun arag¢ olarak kullanilabilecegi
bilincinde olundugu gorulmektedir. Ancak yapilan uygulamalarin surekliligi ve
kapsayiciligi 6nemlidir. Proje bazli ¢alismalarda da g¢ocuklarin yagsaminda olumiu
gelisimsel etkileri gorulebilecektir ancak yapilan calismanin sureli olmasi spor
faaliyetlerinin surdurilmesinde sorunlar ve c¢ocuklarin sonrasinda bos zaman

etkinliklerinin planlanamamasi riskini yaratmaktadir.
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SONUG

Bu calismada sporun ¢ocuklarin fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan olumlu kazanimlar
elde etmelerinden bahsedilmigstir. Bu kapsamda calismada o6zellikle dezavantajli
kosullardaki g¢ocuklar igin sporun sosyal diglanmayl engelleme, anti sosyal
davranislardan uzaklastirma, ayrimcilik karsiti spor katiimcilari arasinda biling
olusturma, gelecek igin bir yatirrm olabilme ve degisim ve ddnusim igin olanak
saglama etkileri 6ne ¢ikarilarak ele alinmistir. Calismada yapilan arastirma érneklerine
yer verilerek, yoksulluk ve yoksunluk yasayan, olumsuz c¢evre kosullarindan
uzaklasiimasinda firsat olarak sunulabilecek spor ve sporun sagladigi ortam ile
cocuklarda 6zguven saglamasi, belli bir alana karsi ilgi olusturmasi, gelecekten
beklentilere dair yeni bir bakis agisi saglamasi, olumlu karakter 6zelliklerinin gelismesi

gibi faydalar saglamakta oldugu gorulmustur.

insan gelisiminin éniindeki tarihi, sosyo-ekonomik, kiiltiirel, cevresel, politik ve kisisel
engellerin kaldiriimasi i¢in ¢ocuklara sunulacak firsatlardan biri de spordur. Elestirel
teori bakis acisiyla, sporun Ozellikle dezavantajli kosullardaki c¢ocuklarin
yasamlarindaki esitsizligin giderilmesi i¢cin mevcut sosyal dizenin dayattigi
sinirlamalardan kurtulma anlaminda bir firsat olarak ele alinmaktadir. Bireylerin
yasadiklari sorunlarin ve esitsizliklerin kaynagi toplumsal yapida aranirken, sporun da
bu dizenin doénustiriimesindeki glcune dikkat cekilmektedir. Elestirel teori bakis
acislyla spor vasitasiyla, dezavantajl kosullardaki gocuklarin mevcut imkansizliklar ve
yasadiklari sorunlar karsisinda degisim ve gelisim icin guglerinin var oldugu
gosterilebileceginden hareket edilmektedir. Ancak bunun i¢in de ¢ocuklara firsatlar
sunmak gerekmektedir. Bu ylUzden de dezavantajli kosullardaki g¢ocuklarin spora
katilimin tesvik edilmesi ve spora faaliyetlerine erigimin kolaylasgtiriimasi gereklidir.
Elestirel teoride sporun bireylerin degisim ve gelisim gostermelerinde etkisinin yaninda
toplumu etkileme glicu Uzerinde de durulmasi sosyal degisim i¢in de bir arag olacagini

gOstermektedir.

Toplumdaki tum bireyler dusunulduginde spora katihmin bireysel bir tercihin sonucu
olmadidi gorulecektir. Spora katilim, mevcut ekonomik duruma, sporun yasanilan
cevredeki kultirel anlamina, bireyin yatkinligina, ailenin destedine ve imkanlara
baglidir. Spora katihm goésterme durumunun sporun g¢esidine, yapilma ortamina, spor
kursuna gitme durumuna gore sinifsal farkliliklari dogurdugu da gértlmektedir (6rnegin

tenis, eskrim gibi sporlarin mekan ve araglarinin pahali olmasi dolayisiyla zengin sporu
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olarak algilanmasi ve toplumun her kesimi tarafindan yapilamamasi gibi). Dolayisiyla
spora katilm kisinin mevcut maddi toplumsal yasamindan ayr tutulamaz. Bu
bakimdan spor faaliyetlerine katiim maddi imkanlarin yetersiz olmasindan dolayi
sosyal ayrimi da dogurmaktadir. Bu ayrimin ortadan kaldiriimasi igin o6zellikle
dezavantajli kosullarda yasayan c¢ocuklara yonelik spor faaliyetlerine erisim igin
firsatlarin sunulmasi bir bagka deyisle firsatlarda esitlik saglanmasi konusu giindeme

gelmektedir.

Sporun dezavantajli kosullardaki ¢ocuklarin hayatina olumlu yansimalarinin Gzerinde
duruldugu bu c¢alisma, politika Uretenlerin de bu konuya dikkatinin g¢ekilmesi
noktasinda o6nemlidir. Dezavantajli kosullarda yasayan c¢ocuklarla g¢alismalarin
artinilmasinin  ve c¢ocuklarin esitsiz kosullarini gidermede sporun ara¢ olarak
kullanilmasinin 6nemi bu ¢alismalarda agikga gozukmektedir. Ancak burada politika
ureticilerinin Uzerinde durulmasi gereken konu c¢ocuklarin spora erigimlerini ve
katihmlarini saglama konusunda neler yapilmasi gerektigidir? Bu noktada bireysel
anlamda ailelere, okullarda ise 6gretmenlere tesvik edici roller diserken, kurumsal
anlamda ise sivil toplum orgutlerine, yerel yonetimlerine, ilgili bakanliklara (Genglik ve
Spor Bakanlhgi, Saglik Bakanhgi, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi, Milli
Egitim Bakanhgi gibi) daha yapisal roller diugsmektedir. Bu konuda 6zellikle sporun
kullanim amaci dogrultusunda cesitli dallardaki spor faaliyetlerine kolay erigim
saglayacak firsatlarin olusturulmasi, 6zendirme programlarinin olugturulmasi ve
sporun Ozellikle cocuklarda olusturdugu olumlu gelisimin farkinda olunarak bu temelde

tesvikinin arttirilmasi gerekmektedir.

Yapisal dizeyinde spora tesvik calismalarinin 6zellikle gocuklar igin arttiriimasi,
fiziksel, biligsel, psikolojik ve sosyal gelisimlerine olan olumlu etkisi, hayata anlam
vermesi ve amag¢ saglamasi, mevcut psikososyal durumun iyilestiriimesi, olumsuz
davranislardan uzaklastirici etkisi dustnuldiginde saglikli bir gelecek insa edilmesi
icin dnemlidir. Her iki bakanligin yapmis oldugu ¢alismalarin bu ¢alismalarin verimliligi,
cocuklarin gelisimine katkilari anlaminda niceliksel ve niteliksel bir bilgi bulunmamasi
dolayisiyla olumlu genglik gelisimi ve spor arasindaki iligki konusunda yapilan
calismalar degerlendiriliememektedir. Bu konuda mevcut bulunan kuruluslarin spor
calismalarinin iyilestiriimesi ve bu c¢alismalarda genclik gelisimini destekleyen
arastirma ve degerlendirme calismalarinin yapiimasi gereklidir. Ote yandan

bakanliklarin, yerel yonetimlerin ve sivil toplum o6rgutlerinin spor ve g¢ocuklarinin
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gelisiminin desteklenmesi konusunda yaptiklari galismalarin yayginlastiriimasi ve

kapsayiciliginin da artiriimasi gereklidir.
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OZET

Bu arastirma gorme engelli bireylerin cinsel saglik ihtiyaglarini belirlemeyi
amaclamaktadir. Tanimlayici tipteki arastirma Antalya ilinde bulunan bir gorme engelli
dernedine Uye olan 35 gorme engelli birey ile yapilmistir. Veriler, “Veri Toplama
Formu” kullanilarak toplanmistir. Veriler, tanimlayici istatistikler sayi, yluzde, ortalama
ile de@erlendirilmistir. Yapilan ¢alismada gorme engelli bireylerin %91.42’sinin cinsel
saglik egitimi almadigi, egitim alan bireylerin ise goren bireylerle birlikte egitim aldigi
bulunmustur. Gérme engelli bireylerin %62.86’s1I cinsel saglk ile ilgili aramalarini

internetten yapmaktadir. Gérme engelli bireylerin %82.86’sI cinsel saglik bilgilerinin
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yetersiz oldugunu ve saglik profesyonellerinden egitim almak istediklerini belirtmistir.
Gorme engelli bireylerin profesyonel saglik ekibi tarafindan hazirlanan egitim
yontemlerine uygun kapsamli cinsel saglik egitimi ihtiyaci oldugu saptanmistir.
Butuncul saglik bakimi kapsaminda gorme engelli bireylere yonelik cinsel saglik egitimi

programlarinin dizenlenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel Saglik, egitim, gérme engelli birey, saglik profesyonelleri

DETERMINING THE SEXUAL HEALTH NEEDS OF VISUALLY IMPAIRED
INDIVIDUALS

ABSTRACT

This study aims to determine the sexual health needs of visually impaired individuals.
The descriptive study was conducted with 35 visually impaired individuals who are
members of a visually impaired association in Antalya. The data were collected using
the "Data Collection Form". The evaluation of the data was evaluated with descriptive
statistics number, percentage and average. It was determined that 91.42% of the
visually impaired individuals did not receive sexual health education, and those who
received education participated in the education together with typical-vision individuals.
62.86% of visually impaired individuals make their sexual health searches on the
internet. The visually impaired individuals (82.86%) stated that their sexual health
knowledge was insufficient and they wanted to receive training from health
professionals. Conclusion: It has been determined that visually impaired individuals
need comprehensive sexual health education in accordance with the training methods
prepared by a professional healthcare team. Within the holistic health care, it is
recommended to organize sexual health education programs for visually impaired

individuals.

Key Words: Education, health professionals. sexual health, visually impaired

individual

GiRiS
Dinya Saglik Orguti (DSO)Y ne goére cinsel saglik: “Sadece hastalik, fonksiyon
bozuklugu veya sakathgin olmamasi degil, duygusal, zihinsel ve sosyal olarak

cinsellikle ilgili iyilik halidir. Cinsel saglik; cinsellik ve cinsel iliskilerde; zorlama,

91



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020

ayrimcilik ve siddetten arinmig hem keyifli hem de giivenli cinsel deneyimlere sahip
olma olasiliginin sonucu olarak, olumlu ve saygili bir yaklagim gerektirir. Cinsel
saghgin; elde edilmesi ve bakimi; tim Kkigilerin cinsel haklarina saygi gosterilmesi,
korunmasi ve yerine getirilmesini gerekli kilar’ (DSO, 2006). Uluslararasi Nifus ve
Kalkinma Konferansi (ICPD)’inda cinsel saglik ve ureme saglgi hizmetlerine erismede
herkesin esit haklara sahip oldugu vurgulanmistir (United Nations Population Fund,
2014). Dunya Cinsel Saglik Birligi (World Assocation for Sexual Health-WAS) 1999°da
Cinsel Haklar Bildirgesi’'ni yayinlanmig ve bildirgede; cinselligin erotizm, haz, seks,
cinsel kimlik, cinsel yonelim ve uremeyi de kapsayan insanin yagsam boyunca devam
eden temel bir 6zelligi oldugunu belirtmistir. Ayrica bildirgede cinselligin herkesin hakki
oldugu ve herkesin esit erisime sahip oldugu temel alinarak cinsel haklar kabul
edilmistir (Kismodi, Corona, Maticka-Tyndale, Rubio-Aurioles & Coleman, 2017).
Ancak cinsel saglik ilgili hizmet ve bilgiye erisim sorunlari yasayan dezavantajli gruplar
(kadinlar, engelli bireyler, multeciler vb.) mevcuttur (Aykurt, 2020). Bu gruplardan birisi
de engelli bireylerdir (Doner, 2015; Addlakha, Price & Heidari, 2017)

Engelli birey olmak toplumsal yapi icerisinde cesitli zorluklari beraberinde
getirmektedir. DSO’niin yayinladi§i Dinya Engellik Raporu (2011)'na gére; yeterli
hizmet alamama, hizmete erigsim sorunlari, yetersiz politika ve finansman, toplumun
engelli bireylere yonelik olumsuz tutum ve yargilari, eksik hizmet sunumu engelli
bireylerin yasadiklari temel zorluklar arasindadir (DSO, 2011). Cevre, ulasim, is
istihdami kaynaklh c¢esitli sorunlarin yani sira; engelli bireyler saglik hizmeti igerisinde
cinsel saglk ve Ureme sagligina erisim sorunlari da yasamaktadir (Ddéner, 2015;
Ganle ve ark., 2016; Addlakha ve ark., 2017; Badu ve ark., 2019). Oysaki cinsellik, tim
insanlarin temel ihtiyaclarindan biri ve yagsam kalitesinin énemli bir gostergesidir.
(DSO, 2010). Butiin insanlarin esit erisim hakkina sahip oldugu cinsel sagdlik hizmetleri,
sosyal organizasyonun sebep oldugu damgalanma ve ayrimciligin sonucunda 6zellikle
engelli bireyler igerisinde yer alan gdérme engelli bireylere ulasamamaktadir (DSO,
2015).

Gorme yetersizligi olan birey yasal ve egitsel agidan iki farkh sekilde tanimlanmaktadir.
Yasal olarak gorme engelli; “cerrahi, lens ve gézliik gibi tim diizeltmelere ragmen
gbren géziin olagan gérme keskinliginin 20/200 ya da daha az oranda olmasi veya
gérme acgisinin yirmi dereceyi gegmemesi kér, gérme keskinligi 20/200 ve 20/70

arasinda olan bireyler ise hafif gérme engelli olarak tanimlanmaktadir’”. Dinyada
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gorme bozuklugu olan 285 milyon insan vardir ve bunlarin 39 milyonu gorme kaybi
yasamaktadir (DSO, 2011). Turkiye nifusunun %0.66’sini gdérme engelli bireyler
olusturmaktadir (TUIK, 2002). Gérme yetisinin hi¢ ve/veya yeterli olmamasi bu bireyleri
cinsel yolla bulagan hastaliklar (CYBH) (Kassa, Luck, Bekele & Riedel-Heller , 2016;
de Franca ve ark., 2019), cinsel siddet ve zorlama gibi konularda riskli hale
getirmektedir (Déner, 2015; Rugoho & Maphosa, 2017).

Yapilan ¢alismalara gore; goérme engelli bireylerin cinsel saglik hizmetlerinden yeterli
yararlanmadigi ve bu agilardan yasam kalitelerinin diguk oldugu belirlenmigtir (Doner,
2015; Rugoho & Maphosa, 2017). Doner (2015) tarafindan gorme engelli yetiskinlerle
yapilan nitel bir galismada, katilimcilar cinsel saglik bilgi duzeylerini yeterli
bulmadiklarini ve cinsel saglik egitimi (6zellikle anatomi, cinsel iligki, aile planlamasi
ve CYBH) almak istediklerini ifade etmiglerdir (Doner, 2015). Goren ve gorme engelli
olan kadinlar ile yapilan bir galigmada, goérme engelli kadinlarin cinsel bilgi duzeylerinin
daha dusuk oldugu ve cinsellikle ilgili 6grendikleri bilgilere de goéren kadinlara kiyasla
daha gec ulastiklari ortaya ¢cikmistir (Vergunst ve ark., 2017). Gérme engelli bireylerin
cinsel saglik ihtiyaglarini belirlemek igin tlkemizde yapilmis az sayida ¢alisma vardir
(irdem, 2006; Déner, 2015; Dindar ve Ozsoy, 2020). Bu calisma gérme engelli

bireylerin cinsel saglik ile ilgili ihtiyaglarini belirlemek amaciyla yapiimigtir.

GEREG VE YONTEM

Arastirmanin Tipi

Arastirma tanimlayici tipte yapilmistir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni Antalya ilinde bulunan gérme engelli dernegine Uye olan 84 gorme
engelli birey olugturmustur. Orneklem hesabina gidilmemis ve 15 Eyliil — 15 Ekim 2018
tarinleri arasinda o&rnekleme alinma kriterlerine uyan 40 goérme engelli birey
arastirmaya dahil edilmistir. Ancak bes kisi (iki kisi tedavi amaciyla, ¢ kisi eksik anket
doldurmasi nedeniyle) arastirmadan gikariimigtir.

Aragtirmaya katiimayi gonullu kabul eden, 18-65 yas arasi olan, Turkge okuma-yazma
bilen, Snellen gérme keskinligi 20/200 veya daha az olan (dogustan ya da sonradan
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gorme kaybi olanlar) bireyler dahil edilmistir. Gorme engelli disinda herhangi bir fiziksel

ya da zihinsel engeli bulunan bireyler arastirmadan gikariimigtir.

Veri Toplama Araglari

Veri Toplama Formu: Arastirmacilar tarafindan literatur dogrultusunda (Doner, 2015;
Mekonnen, Behailu & Wakgari, 2018; de Franga ve ark., 2019) olusturulan form; gorme
engelli bireylerin tanitici 6zelliklerini igeren 6, cinsellik ve cinsel saglik ile ilgili bilgi ve
egitim alma durumuna ydnelik 8 ve gérme engelli bireylerin internet kullanimi ve arama
konularini iceren 4 soru olmak Uzere toplam 18 acik ve kapali uglu sorudan
olugsmaktadir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin degerlendirimesinde SPSS 23.0 istatistik analiz programi
kullaniimigtir. Tanimlayici istatistikler sayi, yuzde, ortalama ile degerlendirilmigtir. Agik

uclu sorulan sorular kategorize edilerek siniflandiriimistir.
Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirma  dncesinde, ilgili Universitenin  Tip Fakulltesi Etik Kurulu’ndan
(26.09.2019/452) ve ilgili gorme engelli derneginden yazili izin alinmistir. Aragtirmada
veri yanhligini ortadan kaldirmak igin katilimcilarin onamlari ve anket formlari ilgili
goérme engelli derneginin rehber 6gretmeni tarafindan toplanmistir. Rehber 6gretmen
arastirmacilar tarafindan bilgilendirilmistir. Gorme engelli bireyler arastirma hakkinda
yazili ve s0zlu olarak bilgilendirilmis, katilimin gonullik esasina dayandigi belirtilmistir.
Aragtirma Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun olarak yurutiimustur.

BULGULAR

Arastirmaya katillan gérme engelli bireylerin yarisindan fazlasi ((%65.71) 18-25 yas
araligindadir. Katihmcilarin %65.71’i erkek ve gogunlugu (%88.57) bekardir. Ayrica
%34.29'nun Universite egitimi aldigi, ¢odunlugunun anne egitim ve baba egitim

duzeylerinin ilkokul (%77.14) oldugu bulunmustur (Tablo 1).
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Tablo 1. Katilimcilarin tanitici 6zellikleri

Tanitici Ozellikler n %
Yas

18-25 23 65.71

26-59 12 34.29
Cinsiyet

Kadin 12 34.29

Erkek 23 65.71
Medeni Durum

Bekar 31 88.57

Evli 4 11.43
Egitim Durumu

Lise ve alti 23 65.71

Universite 12 34.29
Anne Egitim Durumu

Okur-yazar degil 5 14.29

ilkokul 27 7714

Ortaokul ve Lise 3 8.57
Baba Egitim Durumu

Okur-yazar degil 1 2.86

ilkokul 27 7714

Ortaokul ve Lise 7 20.00

Aragtirmaya katilan gorme engelli bireylere cinsellik denildiginde akla gelen ilk
kelimenin ne oldugu agik uclu olarak sorulmus, verilen cevaplar kategorize edilmistir.
Gorme engelli bireyler cinsel iligki/temas/yatak/seks (%60.00) ifadelerini cinsellikle ilgili
akla gelen ilk kelime olarak ifade etmistir. Ayrica gérme engelli bireylerin cinsel bilgi
yasinin 13-18 (%62.86) oldugu ve buyuk cogunlugunun (%91.42) cinsel saglik egitimi
almadigi saptanmistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Katilimcilarin cinsellik deyince akla gelen ilk kelimeleri, cinsel bilgi alma yasi

ve cinsel saglik egitimi alma durumlari

n %

Cinsellik Deyince Akla Gelen ilk Kelime

Cinsel iliski/Temas/Yatak/Seks 21 60.00

Evlilik/Cocuk/Es 8 22.86

Zevk/Haz/Mutluluk/Bedensel Doyum 6 17.14
Cinsel Bilgi Alma Yasi

9-12 13 37.14

13-18 22 62.86
Cinsel Saglik Egitim Alma Durumu

Evet* 3 8.58

Hayir 32 91.42

* Goren bireylerle birlikte menstriasyon donemine yonelik egitim

Gorme engelli bireylerin cinsel saglik ile ilgili bilgi kaynaklarinin ilk Gg¢unu internet
(%62.86), arkadaslar (%54.29) ve aile Uyeleri (%40.00) olusturmaktadir. Saglik
profesyonelleri (%88.57) aile Uyeleri (%80.00) ve internet (%42.86) cinsel saglik egitimi
almak istedikleri kaynaklarin ilk U¢ olusturmaktadir. Katilimcilarin cinsel saglik egitimi
almak istedikleri ilk U¢ konuyu cinsel iligki (%57.14), aile planlamasi ydntemleri
(%54.29) ve ureme organlari (%48.57) olusturmaktadir. Katilimcilar cinsel saglik
egitimlerini Braille alfabesi (%85.71), uzaktan egitim (%80.00), dokunma duyusu/ug
boyutlu maket ve resim (%80.00) ve sesli betimlemeli resimler (%48.57) ile almak
istediklerini belirtmiglerdir. Katihmcilarin %82.86’s1 cinsel saglk bilgilerini yetersiz
gormektedir (Tablo 3).
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Tablo 3. Katimcilarin cinsel saghk egitimi, cinsel bilgi kaynaklari ve cinsel saglk

bilgileri ile ilgili disunceleri

n %
Cinsel Saglik ile ilgili Bilgi Kaynaklari*
internet 22 62.86
Arkadas 19 54.29
Aile Gyeleri 14 40.00
Okul dersleri 8 22.86
Saglik profesyoneli 6 17.14
Radyo ve televizyon 4 11.43
Cinsel Saglk Egitimi Almak istedikleri Kaynaklar*
Saglik Profesyonelleri 31 88.57
Aile Uyeleri 28 80.00
internet siteleri 15 42.86
Ogretmen 12 34.29
Aktif yasayarak 4 11.43
Gazete ve Derqi 1 2.86
Cinsel Saglik Egitiminde istenilen Konular*
Cinsel iligki 20 57.14
Aile Planlamasi Ydntemleri 19 54.29
Ureme Organlari 17 48.57
Adet Dénemi 9 25.71
Evlilikte ve Arkadaslikta iletisim 9 25.71
Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar 8 22.86
istismardan Korunma 7 20.00
Dogum ve Gebelik 7 20.00
Cinsel Saglk Egitimini Almak istedikleri Yéntemler*
Brail Alfabesi ile 30 85.71
Uzaktan Egitim ile 28 80.00
Dokunma Duyusu / Ug boyutlu maket ve resim ile 28 80.00
Sesli Betimlemeli Resimler ile 17 48.57
Cinsel Saglik Bilgisi
Yetersiz 29 82.86
Yeterli 6 17.14

*Birden fazla secenek isaretlendigi igin n sayisi artmistir.
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Gorme engelli bireylerin internet kullanma amaglarinin igerisinde internette gezinme
(%77.14), saghk haberleri okuma (%65.71) ve sohbet etme (%60.00) ilk G¢ sirada yer
almaktadir. Katilimcilarin %74.29’unun internetten cinsellik ve cinsel saglik ile ilgili
arama yaptigi, arama konularinin baginda ise porno siteleri (%57.14), gebelik ve
dogum (%22.86), aile planlamasi ve adet donemi (%17.14) konularinin oldugu
bulunmustur. Katilimcilarin tamami internetteki cinsellik ve cinsel saglik kaynaklarinin

gorme engelli bireyler icin erigilebilir olmadigini belirtmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Katiimcilarin internetten arama yapma konulari ve internet kaynaklarinin

erigilebilirligi ile ilgili gorusleri

n %
interneti kullanma amaglarr*
internette gezinme 27 77.14
Saglik haberleri okuma 23 65.71
Sohbet etme 21 60.00
Gazete ve haber kaynaklari okuma 18 51.43
Film izleme 17 48.57
Kitap okuma 16 45.71
internet bankaciligi kullanma 9 25.71
Oyun oynama 8 22.86
Aligveris yapma 8 22.86
Cinsellik ve cinsel saglik ilgili arama yapma
Evet 26 74.29
Hayir 9 25.71
Cinsellik ve cinsel saglik ile ilgili arama konularr*
Porno siteleri 20 57.14
Gebelik ve dogum 8 22.86
Aile planlamasi 6 17.14
Adet donemi 6 17.14
Mastlrbasyon 5 14.29
CYBH 5 14.29
Ergenlik dénemi 5 14.29
Cinsel saglik kaynaklarinin erisilebilirligi
Evet - -
Hayir 35 100.00

*Birden fazla segenek isaretlendigi icin n sayisi artmistir.
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TARTISMA

Cinsellik dogumla baslayan ve hayatin sonuna kadar devam eden bir kavramdir.
Oldukga genis bir konu olan cinsellik, bilimsel perspektifleri, ¢cesitli sekillerde sosyal,
kalturel, duygusal ve biyolojik yonlerini kapsar. Dunya uzerinde saglk sorunlarinin
onemli bir kismi cinsel saglik ve treme sagligi hizmetlerinin yetersizligindendir (DSO,
2015). Cinsel saglk ve ureme sagligina esit erisim hakki tim bireyler igin gegerlidir.
Ancak ekonomik ve g¢evresel sorunlar, damgalanma ve toplumun ényargilari gibi ¢esitli
nedenlerden dolayi gérme engelli bireyler cinsel saglik hizmetine erigemeyen hatta bu
hizmeti talep edemeyen 6nemli gruplardan biridir (Ahumuza, Matovu, Ddamulira &
Muhanguzi, 2014; Peta, 2017; Badu, Gyamfi, Opoku, Mprah & Edusei, 2018; Badu ve
ark., 2019).

Aragtirmaya katilan gorme engelli bireylerin yarisindan fazlasi cinsel
iligki/temas/yatak/seks kelimelerini cinsellik denildiginde akla gelen ilk kelime olarak
ifade etmistir. Gérme engelli bireylerde goéren bireylerle benzer cinsellik algisina
sahiptir. Arastirma sonuglari gérme engelli bireylerin géren bireylerle benzer cinsellik
algilar oldugu desteklemektedir (Cebeci, Yangin & Tekeli, 2010; Bahar, 2018).
Cinselligin sosyal insasi surecinde, siyasi, ekonomik, dini, toplumsal ve kulturel
faktorlerin etkileri vardir. Ataerkil ve dindar kultlr igerisinde cinsellik yasak ve guinah
olarak algilatilarak tabu haline gelmektedir. Bu durum cinsellik ile ilgili yeterli ve dogru
bilgiye erigimi engelleyerek, bireyin cinsellik kavram algisinin kisith ve tek boyutta
kalmasina neden olmaktadir (Poroy, 2010). Cinsel saglik hizmetlerine vyeterli
erisemeyen engelli bireyler icin ise cinsellik algisi daha da sinirl kalabilmektedir.
Arastirma sonugclarinda, gérme engelli bireylerin cinsellik algilarinin géren bireylerle
benzer olmasinin ataerkil ve dindar bir kultur igerisinde yetismesinden kaynaklandigi
sOylenebilir.

Bu arastirmada, gérme engelli bireylerin ¢gogunlugu cinsel bilgi alma yasini 13-18
olarak ifade ederken, tamamina yakini cinsel saglk egitimi almadigi ve cinsel saglk
bilgi diizeyinin “yetersiz” oldugunu ifade etmigtir. insan yasaminda, kisiligin ve cinsel
kimligin gelistigi en 6nemli donem c¢ocukluk donemidir. Anne ve babalarin bu siurecte
kullandiklart yontemler ve sergiledikleri davraniglar bireyin cinsellik algisinin
sekillenmesini derinden etkilemektedir (Tugut & Gélbasi, 2017). DSO cinsel saglik
egitiminin belirli yas araliklarinda (0—4, 4-6, 6-9, 9-12, 12—-15, 15 ve yukari) ve donem
ozellikleri dikkate alinarak verilmesi gerektigini 6nermektedir (DSO, 2010a). Ancak,
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aile, 6gretmen ve saglik profesyonelleri tarafindan gorme engelli bireylerin aseksuel
oldugunu disunme, cinsel arzu ve ihtiyaglarinin olmadigina inanilmasi cinsel saglik
hizmetlerine erisim haklarinin yok sayilmasina neden olmaktadir (Ahumuza ve ark.,
2014; Kulick ve ark., 2015; Tun ve ark., 2016; Badu ve ark., 2018). Yapilan
calismalarda; gorme engelli bireylerin cinsellikle ilgili bilgi dizeylerinin yetersiz oldugu
(Oliveira, Cavalcante, Pagliuca, Almeida & Reboucgas, 2016; Badu ve ark., 2018; de
Franca ve ark., 2019) ve cinsel sagliga yonelik egitim almak istedikleri belirtmislerdir.
(Doner, 2015; Badu ve ark., 2019). Philander & Swartz (2006) tarafindan yapilan bir
calismada, gorme engelli bireylerin %93’4nuin HIV/AIDS’e yakalanma agisindan
kendilerini daha fazla risk altina goérdukleri ve % 87’sinin CYBH hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklarini ifade ettikleri belirtiimektedir (Philander & Swartz, 2006). Tlrkiye’'de
okul temelli cinsel saglik egitimlerinin olmamasi ve toplumda cinselligin
konugsulmamasi gerektigi inanci cinsel bilgi alma yasini yukseltmekte ve yeterli cinsel
saglik egitimi almayi engellemektedir (Poroy, 2010). Bu arastirma sonucunda gérme
engelli bireylerin 13-18 yaslarinda cinsellikle ilgili bilgi almaya basladigi ve aldigi
bilgilerin ise yetersiz oldugu bulunmustur. Ancak aragtirmanin énemli bir sonucu ise,

gorme engelli bireylerin cinsel saglik bilgilerini artirma talebi igcinde olmasidir.

Arastirmaya katilan gérme engelli bireylerin cinsel saglik ile ilgili bilgi kaynaklari
arasinda internet, arkadas ve aile Uyeleri yer almaktadir. Yapilan galismalara gore
goren ve gormeyen bireylerin cinsel bilgi kaynaklarinda farkhliklar vardir. Goren
bireyler daha ¢ok arkadas, aile, medya veya okuldan bilgi edinirken (Tekgul, Saltik &
Tuncer, 2014; Tanton ve ark., 2015), gérme engelli bireyler ise kitle iletisim araglari ve
yazili materyallerden bilgi edinmektedir (Olajide, Omisore, Arije, Afolabi, & Olajide,
2014; Doner, 2015; Kassa, 2016; Mekonnen ve ark., 2018; de Franga ve ark., 2019).
Yapilan ¢alismalarda gorme engelli bireylerin yardimci teknolojiler sayesinde ikinci bir
kisiye baglh kalmadan internet Uzerinden bilgiye erisebildigi ve bu durumun otonomi
kazanmalarina yardimci oldugu bulunmustur (Okoniji, Lhussier, Bailey & Cattan, 2015;
Rosner & Perlman, 2018). Bunun yani sira; gorme engelli bireylerin cinsel ihtiyaglarinin
olmadigdina yonelik toplum, saglik profesyonelleri (Ganle et al., 2016; Devkota, Murray,
Kett & Groce, 2017) ve ailelerin olumsuz tutum ve inanglari gorme engelli bireylerin
cinsel saglk egitim ve hizmetlerine erisim haklarinin géz ardi edilmesine neden
olmaktadir (Kulick & Rydstrom, 2015; Tun ve ark., 2016; Badu ve ark., 2018). Bu tutum

ve inanglar engelli bireylerin cinsel saglik ile ilgili bilgileri givenli olmayan kaynaklardan
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ogrenme arayisina yoneltebilmektedir. Bu nedenle saglik profesyonellerinin gérme
engelli bireylerin cinsel saglik gereksinimlerinin farkina varmasi ve bu gereksinimlere
yonelik egitimler vermesi, gérme engelli bireylerin dogru, guvenilir ve kapsamli cinsel

saglik egitimlerine erisme hakkini destekleyecektir.

Aragtirmaya katilan goérme engelli bireylerin buyuk ¢ogunlugu cinsel saglk egitimlerini
saglik profesyonellerinden almak istemektedir. Kapsamli bir cinsel saglhk egitimi;
saglik, egitim ve yasal sistemleri tam olarak i¢cine almasi gereken, toplum destekli bir
etkinliktir (DSO, 2010b). Ayrica cinsel saglik egitimi, aile, 6gretmen, akran, saglik
profesyonelleri, danismanlik hizmetleri ve medyaile igbirligi igcinde yurutulmesi gereken
bir suregtir (UNESCO, 2018). Cinsel sagligin yeterli ve dogru bilgilerle 6grenilmesi,
bireyin bilissel, duygusal, fiziksel ve sosyal yonlerini gelistirir. Bunun sonucunda
kendine guveni, elestirel dusinmeyi ve iletisimi artirarak bireyin yanhs bilgi ve
inanglarinda farkindalik kazanmasini saglar. Kapsamli bir cinsel saglik egitimin
verilmesinde basta gelen giivenilir kaynaklardan birisi saglik profesyonelleridir (DSO,
2010b). Kara-Ulu ve arkadaslari tarafindan goéren bireylerle yapilan bir ¢alismada,
cinsel konularla ilgili egitimleri saglhk personeli, okul ve gorsel basin araciligiyla almak
istediklerini belirtmiglerdir (Kara-Ulu, Demir, Tagar & Dallar, 2015). Gorme engelli ve
goren bireylerin cinsel egitim almak istedikleri kaynaklarin basinda saglik personeli ve
okul/6gretmen yer almaktadir. Cinsel saglik hizmetlerinin géorme engelli bireylere

ulasmasinda saglik profesyonellerinin Gnemli gorev ve sorumluluklari vardir.

Aragtirma sonugclarina gore, goérme engelli bireylerin internet kullanma amaglarinin
icerisinde internette gezinme (%77.14), saglk haberleri okuma (%65.71) ve sohbet
etme (%60.00) ilk Ug siradadir. Internet kullaniminin yayginlasmasi ve yardimci
teknolojiler ~ sayesinde gorme engelli  bireylerde rahatlikla internetten
yaralanabilmektedir. Bilgi teknolojilerindeki bu gelismeler gorme engelli bireylerin
kimseye bagiml olmadan bilgiye erismesini mimkuin kilmaktadir (Rosner & Perlman,
2018). Arastirmaya katilan gérme engelli bireylerin internetten cinsellik ve cinsel saglk
ile ilgili arama yaptigi (%74.29) ve arama konularinin ilk ginu porno siteleri (%57.14),
gebelik ve dogum (%22.86) ve aile planlamasi (%17.14) konularinda yaptigi
bulunmustur. Arastirma bulgularina benzer olarak Doner (2015) ¢alismasinda gérme
engelli yetigkinlerin cinsel bilgi, cinsel yasanti ve cinsel egitimine iliskin goéruslerinin
incelendigi nitel bir calismada, c¢alismaya katillan gorme engelli bireyler 6zellikle

anatomi, cinsel iligki, aile planlamasi ve cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda
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editim almak istediklerini; Wild ve arkadaglari (2014) gcaligmalarinda gorme engelli
ogrencilerin aldiklari egitimlerin anatomi bilgisi ve cinsel davranislarla ilgili riskler gibi
konularla sinirli oldugunu, cinsel egitimin okullarda sunulandan daha genis bir konu
oldugu ifade etmislerdir (Wild, Kelly, Blackburn & Ryan, 2014). Toplumun cinsellige
bakis agisi, ekonomik ve gevresel zorluklar, saglik sistemindeki yetersizlikler gérme
engelli bireylerin cinsel saglikla ilgili bilgi arayisinin farkli kaynaklardan edinmeye sevk
etmistir (Morrison ve ark., 2014; Ganle ve ark., 2016; Badu ve ark., 2019). Ancak
internetten bilgi edinme, denetimsiz olarak paylasilan bu bilgilerin yanhs ve/veya
yetersiz olabilecedi sorusunu akla getirmektedir. Can ve arkadaslari (2014) tarafindan
yapilan bir calismada, saglikla ilgili incelenen sitelerin sadece %48’nin uzman gorusu
icerdigi ve sitelerin blyuk ¢ogunlugunda resim, grafik ve sema gibi gorsellerin yogun
oldugu belirtilmistir. Uzman gorusu alinmayan ve denetlenmeyen web sitelerinde yer
alan yanlis ve yaniltici bilgiler kullanicilarin cinsel sagliklari Gzerinde ciddi olumsuz
etkiler yaratabilmektedir (Can ve ark., 2014). Bundan dolayi, cinsel saglik bilgisi iceren
web sitelerinin alaninda uzman saglik profesyonelleri tarafindan hazirlanmasi

onerilmektedir.

internet erigiminin artmasi ile birlikte saglik alaninda bilgiye ve hizmete erigimin
kolaylasmasi hem saglik profesyonelleri hem de hastalar/bireyler icin bir firsat
olabilmektedir. internet sayesinde bireyler/hastalar zaman ve mekandan bagimsiz
genis kitlelere ve bilgilere erisebilmektedir. internet saglikl bireylerin yagam kalitesinin
arttinimasini, hasta bireylerin bilgi ve hizmete kolay erismesini desteklemektedir
(Gorkemli, 2017). Ancak arastirmaya katilan gérme engelli bireylerin tamami
internetteki cinsel saglik kaynaklarinin gérme engelli bireyler igin erigilebilir olmadigini
belirtmigtir. Oysaki Dunya Capinda Ag Konsorsiyumu (W3C-World Wide Web
Consortium) engelli bireylerin engelli olmayan bireylerle ayni bilgisayar ve web
sayfalarini kullanabilmeleri icin Web Erisilebilirlik Girigsimi (WAI) dogrultusunda Web
icerigi Erisilebilirlik Kilavuzu 2.1 (WCAG / WIEK)nu yayinlanmistir (W3C, 2020).
Olajide ve arkadaglarinin (2014) yaptiklar ¢alismada, gorme engelli bireylerin cinsel
saglik ve Ureme sagligina yonelik bilgileri edinebilecekleri, Braille ya da bilgisayar gibi
bagimsiz sekilde karsilayabilecek alternatif erisim araglarinin olmadigi, internet erisim
uzerindeki kaynaklarinda WCAG kriterlerine uymadigi igin sinirh erisim sagladigi
belirtiimektedir (Olajide ve ark., 2014). Saglik alaninda bilgi edinme haklarina
erismede ekonomik, cevresel ve saglik sistemi temelli sorunlar yasayan gorme engelli
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bireylerin, internet Gzerinden dogru ve guvenli kaynaklara sorunsuz erigebilmeleri hem

otonomi kazanmalarini hem de yasam kalitelerini artirmalari igin ciddi bir firsattir.

SONUG

Gorme engelli bireyler cinsel saglik konularinda 6nemli sorunlar yagamaktadir. Yapilan
calismalar gérme engelli bireylerin cinsel saglik hizmetlerinden yeterli yararlanamadigi
ve bu durumun goérme engelli bireyleri cinsel sadlik agisindan daha riskli grup haline
getirdigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle gorme engelli bireylere cinsel saglk egitimi
verme ve cinsel sagliklarini gelistirmede saglik profesyonelleri Gnemli bir konumdadir.
Saglik profesyonellerinin holistik bakimin bir pargasi olan cinsel saglik bakimini etkin
dizeyde verebilmesi icin yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi gerekmektedir.
Bireysellestiriimis cinsel bakimin saglanabilmesi igin saglik profesyonelleri gorme
engelli bireylerin ihtiyaglarini ortaya koyan galismalar yapilmasina 6nculuk etmelidir.
Ayrica saglik profesyonelleri, multidisipliner yaklagsimi benimseyerek, engelli bireylere
yonelik 6zel egitim alaninda uzman profesyonellerle igbirligi icinde ayrintili, planh ve
gorme engelli bireylerin egitim modellerine uygun cinsel saghk egitimi vermelidir.
Gorme engelli bireylere yonelik cinsel saglik egitimleri erisilebilir, gincel ve uygun
materyal kullanilarak hazirlanmalidir. Unutulmamalidir ki, gérme engelli bireylerin de

en az goren bireyler kadar cinsel saglik konusunda bilgi alma hakki bulunmaktadir.
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ornekleme teknig@i kullanilarak gelismekte olan bir Gniversitede farkli fakultelerde gorev
alan 10 arastirma gorevlisi arastirmaya dahil edilmigtir. Arastirma 2019 Nisan ayinda
gonulllilik esasiyla yapilmistir. Yari-yapilandiriimis goériasme teknigi kullanilarak
meslekleri ile ilgili gorig ve algilarini belirlemek icgin arastirma gorevlilerinden
“‘metaforlar” ve acik uc¢lu sorular araciligiyla bilgi toplanmistir. Elde edilen veriler
tematik igerik analizi yontemi, bilgisayar destekli nitel veri analizi programi
MAXQDA18.2 ile analiz edilmistir. Programin gorsel araglarindan yararlaniimigtir.
icerik analizinin sonucuna gére veriler; “gelismekte olan (niversitede arastirma
gorevlisi olma deneyimi” ana temasinda toplanmigtir. Katilimcilar bu ana tema
kapsaminda deneyimlerinden bahsederken, metaforlar araciligiyla Gniversitelerine ve

arastirma gorevliligine iliskin benzetmelerde bulunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Arastirma gorevlisi deneyimi, gelismekte olan universite deneyimi,
nitel aragtirma, fenomenolojik yaklagim

EXPERIENCE OF RESEARCH ASSISTANT AT THE DEVELOPING UNIVERSITY IN
TURKEY: A QUALITATIVE RESEARCH

ABSTRACT

The main purpose of the research is to make the perceptions of the research assistants
towards the developing university and their experiences as a research assistants
visible. Within the scope of the aim of the research, data generation and analysis
techniques of qualitative research were used to make inductive inference by
questioning these perceptions and phenomenological design was adopted as a
method. Within the scope of qualitative research, 10 research assistants from different
faculties of a developing university were included in the study by using purposive
sampling method. The study was conducted on a voluntary basis in April 2019. Using
semi-structured interview technique, information was collected from research
assistants through metaphors and open-ended questions to determine their views and
perceptions about their professions. The data were analyzed with thematic content
analysis method, computer aided qualitative data analysis program MAXQDA18.2. The
visual tools of the program were utilized. According to the results of the content
analysis; the data were collected under the main theme of "the experience of being a

research assistant at a developing university". While the participants talked about their
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experiences within the scope of this main theme, they made analogies about their

universities and research assistants through metaphors.

Keywords: Research assistant experience, developing university experience,

qualitative research, phenomenological approach

GiRiS

Bilginin Uretilmesi, bilgi akisinin saglanmasi ve gelecek nesillere aktariimasini
saglayan universiteler, ginUmuz bilgi toplumunda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Her
seyden once en onemli misyonu nitelikli insan yetistirmek olan Universiteler, secgkin
kadrolar yetigtirme, bilimsel arastirmalar yapma ve arastirma sonuglarini toplum
yararina sunma konusunda sosyal ve ekonomik kalkinmaya hizmet etmektedir
(Durukan, 2004, s. 20). Bu nedenle gelismis veya gelismekte olan Ulkeler,
yuksekogretim kurumlarinin geleceklerine yon verecegine inanmaktadir (Gedikoglu,
1991, s. 20). Dolayisiyla egitim 6gretim kurumlarinin en Ust basamagini olusturan
universitelerin, her seyden once nitelikli insan kaynaginin yetistirimesine hizmet eden
kurumlar olarak toplum igindeki rolleri her gegen gun biraz daha artmaktadir.
Universiteler is imkani yaratmayi tesvik etmekte, sosyo-kiiltiirel hareketlilik ve yasam
kalitesine katki sunmakta ve gen¢ nlfusun bolgede tutulmasini amacglamaktadir
(Huggins & Cooke, 1997, s. 325; Ricci, 1997, s. 319). Bu bakimdan Universiteler

kendilerini bilgi Gretmeye, arastirmaya ve 6grenmeye adayan orgutlerdir.

Universitelerin bdlgesel kalkinmada énemli bir unsur teskil etmesi ve glinimiizde
ekonomik, sosyal ve teknolojik degisimlerle birlikte bdlgesel kalkinmayi saglama
ihtiyaci ortaya c¢ikmasi yuksekodgretime olan talebin artmasina neden olmustur.
Boylece son zamanlarda Universite sayilarinda hizh bir sekilde artis yasanmigtir.
Ancak bu durum ulkemizde Universitelere pek c¢ok elestiri yoneltimesine neden
olmustur. Bu elestirilerin basinda, Universitelerin toplumun istek ve ihtiyaglarina cevap
verememeleri ve yeterli nitelik-nicelikte ¢ikti retememeleri gelmektedir (Karakitik &
Ozdemir, 2011, s. 28). Bu baglamda universitelerin niceliksel olarak hizli bir artis
gOstermesi, pek cok niteliksel sorunla kargilagiimasina neden olmaktadir. Bu
sorunlarin bazilari 6zellikle gelismekte olan Universitelerde yabanci dil kalitesi, yonetim
ve yayin kalitesi, yuksek lisans ve doktora egitiminin niteligi olarak ifade edilebilir
(Ortas, 2002).
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Universitelerin s6z konusu rolleri dikkate alindiginda, bu kurumlarda caligsan insan
gucundn de nitelikli olmasi gerekmektedir (Yilmaz & Sahin, 2016, s. 145). Cunku
nitelikli insan yetistirimesinde ve gelecek nesillerin  sekillendiriimesinde
akademisyenlerin payi oldukg¢a buyuktir. Bu akademisyenler icerisinde en buyuk
gogunlugu ise arastirma gorevlileri olusturmaktadir (Akitici & Oztirk, 2016, s. 667).
Yuksekogretim Kurumu’nun verilerine gore Turkiye’'deki Universitelerde Profesor,
dogent, doktor 6gretim Uyesi, 6gretim gorevlisi ve arastirma gorevlisi toplam 175.678
ogretim elemani bulunmaktadir. Arastirma gorevlisi sayisi ise 50.357°dir. Yani toplam
ogretim elemanlarinin % 28,6’sin1 arastirma gorevlileri olusturmaktadir (YOK, 2019).
Dolayisiyla arastirma goérevlilerinin hem Universiteler igerisindeki paylari, hem de
egitim ogretim faaliyetleri ile akademik faaliyetlerdeki rolleri de dusunuldiginde
akademik kurumlarda yer almalari ve tutulmalar yuksekogretimin devamliligi
acisindan oldukca 6nem tasimaktadir. Bunlarin yani sira aragtirma gorevlilerinin gerek
lisansustu egitimlerine basarih bir sekilde devam etmeleri, gerek sinav gdézetmenlikleri,
gerekse ders ve laboratuvar uygulamalari, 6dev, proje, arastirma ve deneylere katilimi,
kayit igslemleri ve 6grenci danigsmanliklari gibi ek gorevleri de bulunmaktadir (Acar,
Nemutlu, Gurhan & Liman, 2004, s. 95; Korkut, Yalginkaya & Mustan, 1999, s. 29-30).
S6z konusu gorevleri kapsaminda, 2547 Sayili Yiiksek Ogretim Kanunu’nun 33.
Maddesinde arastirma gorevlilerinin gérev tanimi “ylksekogretim kurumlarinda
yapilan arastirma, inceleme ve deneylerde yardimci olan ve yetkili organlarca verilen

ilgili diger gorevleri yapan 6gretim yardimcilaridir” olarak ifade edilmistir. (YOK, 1981).

Gerek yuksekdgretim kurumunda belirtildigi gibi gerekse gayri resmi olarak arastirma
gorevlilerinin yaptiklari goérevler ve Universitedeki rolleri géz 6nune alindiginda,
arastirma gorevliligi sureci, arastirma gorevlilerinin hem kuruma hem de akademik
anlamda kariyerlerine karsi olumlu ve olumsuz tutum gelistirmelerinde onemli bir rol
oynamaktadir. Ayrica; arastirma gorevlilerinin c¢alistiklari kurumun sosyo-kultirel,
ekonomik ve fiziki sartlari, kurum kudltart, calisma yasam kosullari ve calisma
yasamindan duyulan memnuniyet, mevcut olanaklari, yapmig olduklari mevcut
gorevler ve bu gorevlerin niteligi, akademik ve bilimsel katki gibi birgok faktor de hem
meslege hem de universiteye yonelik algl ve tutumlarin olusmasinda buyuk bir rol
oynamaktadir. Buradan hareketle akademik kariyerin ilk basamagi olan “arastirma
gorevliligi” slreci ayni zamanda meslege iliskin bakis acisi, algi, tutum ve deger

yargilarinin sekillenmeye basladigi donem olarak dusunuldiginde (Yilmaz & $Sahin,
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2016: 146), s6z konusu algilarin ve deneyimlerin ortaya konulmasi ve bu surecin gesitli

acilardan incelenmesi gerektigi disunulmektedir.

S6z konusu algi, tutum ve deneyimlere iligkin ilgili yazin incelendiginde, arastirma
gorevlileri ve meslek algisi ile ilgili hem ulusal hem de uluslararasi yazinda yapiimig
olan calismalar genel olarak, arastirma gorevlisi meslegine iligkin deneyimlerine
(Bayar & Bayar, 2012; Yilmaz & Sahin, 2016), arastirma goérevlisi olma algisina
(Yilmaz vd., 2015; Yildiz & Gizir, 2018; Yalgin vd., 2016; Kisa, 2013), arastirma
gorevlilerini kargilastiklari sorunlara (Korkut vd., 1999; Anil vd., 2015; Bakioglu &
Yaman, 2004; Kahraman, 2010) ve ¢alisma yasamina iligkin kosullar, memnuniyet ve
calisma yasami kalitesine (Ozaslan, 2010; Yaya, 2011; Akitici & Oztirk, 2016) iliskin

calismalar yapilmistir.

Bu galismalarda arastirma gorevlilerinin deneyimleri ve sorunlarinin daha ¢ok yukarida
bahsettigimiz faktorler agisindan incelendigi gorulmektedir. Bunun yani sira bu
calismalarda s6z konusu faktorler incelenirken, arastirma gorevlilerinin sorun ve
deneyimlerinin Universitelerin gelismiglik dizeyi acisindan ele alinmadigi dikkat
cekmektedir. Ancak Universitelerin gelismiglik duzeyi, gerek arastirma gorevlilerinin
kendi algl ve tutumlarinin olusmasinda ve kariyer sureglerine olumlu ve olumsuz
etkileri anlaminda, gerekse UguUncu Kigilerin Universitenin imajina yonelik algilari
anlaminda énemli bir belirleyicidir. CUnkl Universite imajina ydnelik s6z konusu algilar
ve bu algilar sonucu ortaya ¢ikan resim; arastirma gorevlilerinin iginde bulunduklari
mevcut kosullarda kendi algilari ve bakis agilarini, akademik kimlik ve kariyerlerini,
akademik ortamlari olan Universiteyi nasil anlamlandirdiklarini ¢esitli agilardan
etkilemektedir. Ozellikle yeni kurulan ve gelismekte olan Universiteler de her yeni
olusumun biraz sancili olmasi gibi, henuz yenilik ve degisimden kaynakli sancih
suregler gecgirmektedir (Dogan, 2013, s. 108). Bu suregten kaynaklanan sorunlar da
batlin akademik personelle birlikte en ¢ok arastirma gorevlilerini etkilemektedir. ClUnku
arastirma gorevliligini yarttirken ayni zamanda akademik egitimlerine de devam eden
arastirma gorevlileri, bu suregte hem mesleki ve akademik agidan birtakim sorunlarla
karsilasmakta hem de gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olmaya iligkin
birtakim yargi ve algilara maruz kalmaktadirlar. S6z konusu algilar, deneyimler ve
sorunlar yukarida bahsedilen ¢esitli ¢alismalarda incelenmistir.  Ancak 6zellikle
‘gelismekte olan bir (lniversite” baglami cergevesinde arastirma gorevlilerinin

algilarinin incelendigi ¢ok fazla galismanin yapilmamis oldugu ve hem ulusal hem de
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uluslararasi yazin agisindan yapilan c¢alismalarin vyeterli dizeyde olmadigi
gorulmektedir. Ancak arastirma gorevlilerine iligkin ortaya konulan sorunlar ve
deneyimlerin arastirma gorevlilerinin ¢ahlistiklari baglamdan bagimsiz olarak
disiinilmemesi gerekmektedir. icinde bulunulan baglamin ve bu baglamda ortaya
ctkan algilarin incelenmesi, baglam ile iligkili kavramlarin ortaya ¢ikarilmasi 6nemlidir.
S6z konusu kavramlar gunlik hayatta edinilen deneyimler sonucu ortaya ¢iktigi icin
arastirma goérevlisi kavraminin nasil anlamlandirildiyi son derece Onemlidir.

Dolayisiyla, bu gcalisma alan yazindaki eksikligi gidermek amaciyla yapiimistir.

YONTEM
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci; Aragtirma gérevlilerinin “gelismekte olan bir (niversitede
arastirma gorevlisi olmak” ile ilgili algilari ve deneyimlerini gérindr kilmaktir. Bu ana
amac kapsaminda belirlenen ve nitel igerik igin cevaplanmaya ¢alisilan alt sorular su
sekilde belirtilebilir:

e Arastirma gorevlisi kavrami ne ifade etmektedir?

e Arastirma gorevlilerinin gorevleri nelerdir ve asli gorevleri ne olmahdir?

e Gelismekte olan bir Universitede “arastirma gorevlisi olma” nin anlami nedir?

e Arastirma gorevlilerinin akademik kariyerleri kapsaminda “arastirma gorevlisi
deneyimleri” neleri icermektedir?

e Geligmekte olan bir Universitede arastirma gorevlisi olarak yagadiklari
deneyimler, bu deneyimlere yukledikleri anlamlar ve bakig acilari nelerdir?

e Kendilerini ve mesleklerini  bulunduklari  durum igerisinde nasil
anlamlandirmaktadirlar? Bagkalari tarafindan nasil algilanmaktadirlar?

e Arastirma gorevlileri ideallerindeki arastirma gorevlilerini ve Universiteyi nasil

betimlemektedirler?
Arastirma Modeli (Deseni/Tasarimi)

Bu cgalismada, gelismekte olan bir Universitede gorev alan arastirma gorevlilerinin
deneyimlerini, bu deneyimlerden gikardiklari anlamlari, bakis agilarini ve gelismekte
olan bir Universitede arastirma gorevlisi olmaya iligkin algilarini sorgulayarak

tumevarimsal ¢ikarimda bulunmak amaciyla nitel aragtirmanin veri olusturma, analiz
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teknikleri kullanilmisgtir. Buradan hareketle nitel bir arastirma yontemi olan
fenomenolojik tasarim benimsenmistir. Fenomenolojik ¢calisma bireylerin bir fenomen
veya kavramla ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak anlamini c¢aligan nitel bir
yaklasimdir (Creswell, 2020, s. 79). Fenomenolojik tasarimlar, farkinda oldugumuz
ancak derinlemesine bir anlayiga sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. S6z
konusu olgular yasadigimiz olaylar, deneyimler, algilar, kavramlar ve durumlar gibi
cesitli sekillerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Ancak bu farkinda oldugumuz olgulari tam
olarak anladigimiz anlamina gelmez. Hem bize tumuyle yabanci olmayan hem de
anlamini tam olarak kavrayamadigimiz olgulari arastirmayi, ortaya cikarmayi ve
yorumlamayi amaglayan ¢alismalar icin olgu bilim (fenomenoloji) uygun bir arastirma
zemini olusturur (Yildirm & Simsek 2016, s. 69). Fenomenolojik tasarimlar, bir olgu
veya kavram ile ilgili deneyimlerinden c¢ikardiklari anlamlari sorgulayan az sayida
insanla ilgilenirken, ayni zamanda bu fenomeni deneyimleyen tim katilimcilarin ortak
Ozelliklerini tanimlamaya da odaklanir (Creswell, 2013, s. 77). Dolayisiyla bu
arastirmada fenomenolojik bir tasarim kullaniimistir, ¢inkl arastirma gorevlilerinin
deneyimlerini, bu deneyimlerden gikardiklari anlamlari, bakis agilarini ve gelismekte
olan bir Universitede arastirma gorevlisi olmaya iligkin algilarini betimlemeyi
amaglamaktadir. Bu ¢alismada ele alinan fenomen, gelismekte olan bir Universitede

arastirma gorevlisi olma deneyimidir.
Arastirmanin Katilimcilari

Katilimcilar, amagh ornekleme teknigine gore secilmigtir. Amacli Ornekleme;
arastirmanin amacina goére arastirmaya dahil edilecek belirli konular, unsurlar ve
belirlenen bir takim dlgutleri saglayan kisilerin arastirmaci tarafindan bilinci segimini
iceren orneklemedir (Higginbottom, 2004, s. 11). Amaglh 6rnekleme, aragtirmanin daha
derinlemesine yapilabilmesi i¢in, cevaplara isik tutacak olan bilgi bakimindan zengin
durumlara odaklanir (Patton, 2014, s. 46). Bu noktadan hareketle ¢calismada, amagli
ornekleme ydntemlerinden birisi olan maksimum c¢esitlilik drneklemesi kullaniimigtir.
Amagli ornekleme kapsaminda kullanilan bu yontemde maksat, goreli olarak kuguk bir
orneklem olusturmak ve bu 6rneklemde calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin
cesitliligini maksimum derecede yansitmaktir. Bu gesitliligi saglamak genelleme
yapmak igin degildir, aksine gesitlilik gdsteren durumlar arasinda ortak ya da paylasilan
olgularin olup olmadigini bulmaya ¢alismak ve buna gdre problemin farkli boyutlarini

ortaya koymaktir (Simsek & Yildirnm, 2016, s. 119). Bu amagla 6rneklemin arastirma
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konusuna iligkin mimkun oldugunca genis gesitlilikte deneyim, bakis agisi, algi, durum
bilgisi saglayacak kisileri kapsamasina énem verilir. Dolayisiyla katilimcilarin konuya
iliskin daha kapsamli fikirlerini 6grenebilmek adina, maksimum c¢esitlilik érneklemesi
esas alinarak, hizmet sureleri, daha once egitim aldiklari Universiteler, devam eden
lisansustu egitim asamalari ve bu asamalarda egitim aldiklari Gniversitelere gore gesitli
deneyimlere sahip akademisyenler katilimci olarak secilmigtir. Bu kriterlerin yani sira
uzmanlk alanlarina gore de bakis acilarinda birtakim farkliliklar olabileceginden
arastirmaya katilacak arastirma gorevlilerinin saglik, sosyal, fen gibi farkh alanlarda
calisan ve farkl fakultelerde gorev yapan her gruptan akademisyen arastirmaya dahil
edilmistir. Bu kapsamda 4 kadin 6 erkek olmak tzere 10 arastirma gorevlisi calismaya
katilmistir. Her bir katilimci icin “Katilimci 17, “Katilimci 2” seklinde takma isim

kullaniimigtir. Katilimcilarin demografik bilgilerinde yas, cinsiyet, gcalisma suresi, lisans,

yuksek lisans ve doktora egitim bilgileri yer almaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Katihmci Yas Cinsiyet Calisma Lisans Yiksek Doktora
Siiresi Egitimi Llf_a_ns_ Egitimi
Egitimi
1 31 Kadin 3 Erzincan University of Gazi
Universitesi Leicester Universitesi
2 31 Erkek 5 Selguk Selguk Selguk
Universitesi Universitesi Universitesi
3 37 Kadin 5 Slleyman Slleyman Suleyman
Demirel Demirel Demirel
Universitesi Universitesi Universitesi
4 31 Erkek 6 Pamukkale istanbul Ankara
Universitesi Universitesi Universitesi
5 32 Erkek 6 Ankara Aksaray Aksaray
Universitesi Universitesi Universitesi
6 31 Kadin 6 Usak Universitesi Aksaray Gazi
Universitesi Universitesi
7 31 Erkek 7 Aksaray Aksaray istanbul
Universitesi Universitesi Universitesi
8 30 Erkek 8 Gazi Universitesi ~ Gazi Universitesi ~ Ankara
Universitesi
9 32 Erkek 10 Ege Universitesi Selguk Ankara
Universitesi Universitesi
10 34 Kadin 10 Aksaray Aksaray Aksaray
Universitesi Universitesi Universitesi

Tablo 1’ de goéruldugu gibi katihmcilarin 6’s1 erkektir. Erkeklerin yaslar 30 ile 34
arasinda degismektedir. Diger katilimcilar (4 kisi) kadindir. Yaslari 31 ile 37 arasinda
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degismektedir. Katilimcilarin ¢alisma sureleri 3 ile 10 yil arasindadir. Katilimcilar,
doktora egitimlerine Gazi Universitesi (2), Selguk Universitesi (1), Stileyman Demirel
Universitesi (1), Ankara Universitesi (3), Aksaray Universitesi (2) ve istanbul

Universitesi'nde (1) devam etmektedir.

Veri Olusturma Yontemi

Veri toplama surecine baglamadan dnce alan yazin dikkate alinarak bir soru yénergesi
hazirlanmigtir. Daha sonra soru yonergesi igin U¢ uzmanin gorugu alinarak, gerekli
duzenlemeler yapilmig ve nihai gorasme formu olusturulmustur. Calismada veriler, yari
yapilandiriimis gdérusme teknidi kullanilarak derinlemesine gorisme yontemi ile
toplanmistir. Gérisme oOncesi katilimcilar arastirmanin amaci, uygulanma yodntemi,
gorusmelerin gizliligi vs. gibi konularda bilgilendirilerek arastirmaya gonull olarak
katildiklarini belirten s6zIu ve yazili onamlari alinmigtir. Ayrica onam formu ile birlikte
kisa bir demografik bilgi formu ile katihmcilarin demografik bilgileri de alinmistir.
Katilimcilardan 6ncesinde randevu alinarak, kendileri i¢in uygun olan zaman diliminde
gorusmeler gergeklestiriimigtir.  Gorusmeler ortalama 35-40 dakika surmustur.
Gorusmeler  4-11 Nisan 2019 tarihleri arasinda ylz yuze gorusme seklinde
gerceklestirmistir.  Katilimcilardan  bilgilendirilmis  onam  formu  alinmistir.

Katihmcilardan alinan bilgilerin gizliligi konusunda katilimcilar bilgilendirilmigtir.
Arastirma Verilerinin Analizi

Arastirmada verilerin analiz yonteminde; oncelikle yapilan her bir gérusmenin ses
kaydi alinmis ve ses kayitlarinin desifreleri yapiimistir. Desifresi yapilan ses kayitlari
bilgisayar destekli nitel aragtirma programi MAXQDA 18.2 ile analiz edilmigtir. Ayrica
arastirmanin sonuglari MAXQDA 18 nitel analiz programindan “Gorsel Araglar” ile
haritalandiriimigtir (Tekindal, 2018). Analizde arastirmanin amacina uygun olarak
tematik igerik analizi yapiimistir. Tematik igerik analizi; ayni konuda yapilan ¢ok sayida
arastirma bulgularinin olusturulan tema ve kategoriler ¢cergevesinde elestirel bir bakis
agisiyla incelenmesi, sentezlenmesi ve yorumlanmasidir (Ozkaral & Tas, 2017, s.
651). Daha genel olarak, icerik analizi nitel materyali alarak temel tutarliliklar ve
anlamlari belirlemeye yonelik nitel verileri indirgemek ve anlamlandirmak igin kullanilir
(Patton, 2014, s. 453). Buradan hareketle; bu ¢calismada Moustakas (1994) tarafindan

tanimlanan fenomenoloji prosediirleri takip edilmistir. ilk olarak, genel anlayis igin
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transkriptler okunmug ve deneyimle ilgili her ifade listelenmigtir. Ardindan, anlam
birimlerinden temalar kiimelenmis ve olusturulmustur. Son olarak, bir butun olarak

deneyimin 6zunun bilesik bir tanimi gelistirilmistir.

BULGULAR

Yapilmis olan arastirmada katilimcilarin gelismekte olan Universitede arastirma
gorevlisi olma deneyimi incelenmek istenmigtir. Bu kapsamda yapilan arastirma analizi
iki bélimden olusmaktadir. Oncelikle katilimcilarin demografik bilgileri ve sonrasinda
icerik analizi yer almaktadir. icerik analizinin sonucuna gére veriler “Gelismekte olan

tniversitede arastirma gorevilisi olma deneyimi” ana temasi altinda toplanmigtir.
Gelismekte Olan Universitede Arastirma Goérevlisi Olma Deneyimi

Ana temalara ait detayl tematik icerik analizi agsagidaki basliklarda incelenmektedir.
Oncelikle, ilk ana tema incelendiginde, karsimiza mevcut durum ve hayaller kavramlari

citkmustir.

@]

GELISMEKTE OLAN UNIVERSITEDE ARASTIRMA GOREVLISi
OLMA DENEYiMi

]

MEVCUT DURUM HAYALLER

Sekil 1. igerik analizi ana temalari (MAXQDA-codes-sub-codes).

Gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olma deneyimi odaginda elde edilen
alt temalar Sekil 1'de de goruldugu gibi “mevcut durum” ve “hayaller” olmak Uzere iki

ana temada incelenmisgtir.
Mevcut Durum

Gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olma deneyiminde yer alan “mevcut
durum” temasi “Aragtirma gérevlisi deneyiminde mevcut durum” ve “Gelismekte olan

tniversite deneyiminde mevcut durum” olmak Uzere iki alt temada ele alinabilir.
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Arastirma Gorevlisi Deneyiminde Mevcut Durum

Gelismekte olan uUniversitede arastirma gorevlisi olma deneyimi incelendiginde
“Arastirma gobrevlisi deneyiminde mevcut durum” alt temasi kapsaminda “arastirma
gérevlisi olmanin anlami”, “mevcut gérevleri”, “deneyimleri”, “arastirma goérevlisi
benzetmesi” olarak ele almak mumkdnddr. Bu alt temalar ayri ayri alt bélumlerde
incelenmektedir. Oncelikle mevcut durum kapsaminda alt temalar asagidaki gibi ayri

ayri incelenmisgtir.

“Aragstirma Gorevlisi Olmanin Anlami”: Akademik camianin pisme ocagi mi?
Koélelik mi?

“Arastirma gérevlisi olmanin anlami” incelendiginde katilimcilar birgok farkli anlamlari
ifade etmislerdir. Sekil 2’de de goérulduagu gibi katiimcilar arastirma gorevliligini,

” 111

“sekreter/asistan”, “bilimin tohumu”, “s6z hakkinin olmamasi”, ‘pozisyon”, “akademik
camianin pisme ocagi”, “bilime katki”, “akademinin temeli”, “belirsiz gérev tanimi” ve

usta-cirak iliskisi” olarak gérmektedirler.

Yardimer eleman  Hocalann cli,ayag,gozii
3 )
o @h Asistan @ Canta tasiyan @
ilimin tohumu : 3
Sekreter/asistan etiketi Sz hakkimin olmamas1
/

o

‘
iki arada pozisyon ~ - - EI
~

r/ aye Py
—= @ Usta-cirak iligkisi

o ]——— = :I_ ARS. GOR. OLMANIN ANLAMI
Kitlelik /Puzlsyun / . \
e ln

R

&1 o Belirsiz gorev tammm
Gerekli pozisyon 8 ]
Akademik camiamn pl@ -~ Blllme katki Akademinin temeli
ocag / \
Bilimsel ¢aligmaya adanma Siirckli aras rlrma/pmjc

Akademik ve kiiltiirel K|$|se| katka yapan

anlamda gelisim

Sekil 2. Arastirma Gorevlisi Olmanin Anlami (MAXQDA-codes-sub-codes).

Bu gun gordugimuz profesdrlerin de %90 diyorum, maalesef disaridan gelen hocalar da
olabilir, %90'n1 bu ocaktan yetismistir. Bu bir nevi akademik camianin pisme ocagi olarak
dUsunebiliriz. Burada ne kadar piserseniz o kadar iyi bir akademisyen olabilirsiniz. Hani
bilimin tohumu arastirma gérevlisi. Eger bu gtin bilim devam edecekse arastirma gorevlileri
olmak zorunda. (05-E-32-IC).

Bunun yani sira kullanilan tabiri asistan. Aslinda asistan bizim kendi ismimiz degil, asistan
bana gbre arastirma gérevlisinin ruh halini yansitan bir kavram. Yani arastirma gorevlisi,

arastirma gorevlisi olarak davranmiyor belli bir siire sonra. O da asistanmis gibi, asistandan
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kastim bir hocanin yardimcisiymis gibi, sanki kendisi hi¢ bir zaman hoca olmayacakmis
gibi, hep boyle bir algi var. (07-E-31-DIS).

Bana goére Turkiye’de standartlarin Uzerinde bir pozisyon arastirma gorevliligi. Fakat
maalesef is tanimi net belli olmadidi icin son derece istismara misait, mobbinge agik bir
pozisyon. Dolayisiyla aslinda fena maas alinmiyor fakat kéleligin bir tik Gizerinde diyeyim
(04-E-31-DIS).

“Arastirma Gorevlilerinin Mevcut Gérevleri”: Arastirma yapmak mi? Arastirma

disinda her seyi yapmak mi?

“Arastirma gérevlisi deneyimi” ana temasinin “mevcut durum” alt temasi igerisinde

“aragtirma gérevlilerinin mevcut gérevleri” yer almaktadir.

Sekil 3’de gorildigu gibi katilimcilarin mevcut goérevleri kapsaminda belirttikleri
gorevler arasinda; Hocalari ile ilgili olarak; “sinav kdgidi okumak”, “hocanin etrafinda
dolanmak”, “hocalari asiste etme”, “alan disi dersi birebir takip etme ve ders anlatma”
ve “hocalara yag ¢ekme”, “hocanin iglerini yapmak”; “her tirlii ayak islerini yapmak?,
“kble olarak degerlendiriimek” gibi gorevleri oldugunu belirtmislerdir.

@] ]

Kendini akademik
anlamda gelistirmek

= N/

Yiikseklisans ve doktora \ /

Arastirma yapmak

yapmak Bilime katki saglamak
@ Sahsi 1§]e rini yapmak
Her tiirlii ayak islerini
yapmak T~
Bolim-memuriyet islerini  Ap§ GOR MEVCUT GOREVLERI Osrenci islerini/
/ yapmak damsmanhgim yapmak

Gozetmenlik yapmak . ey
Hocanmn islerini yapmak

d

G ]

Sinav kagidi okumak Hocalan asiste etme

Sekil 3. Arastirma Gorevlisinin Mevcut Goérevleri (MAXQDA-codes-sub-codes).

Ayrica hocalarin islerini yapmakla birlikte “béliim/memuriyet islerini yapmak”; “yiiksek
lisans ve doktora yapmak”, ‘“aragtirma yapmak”, ‘kendini akademik anlamda
gelistirmek” ve “bilime katki saglamak” gibi gorevleri bulunmaktadir. Bunlarla birlikte
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ogrenciler baglaminda “6grenciye psikolojik danismanlik yapmak” ve “6grenci
danigmanli§i yapmak "qibi gbrevleri strdlrdlklerini belirtmiglerdir.
Arastirma gorevlisinin goérevleri arastirmaktir iste adi Ustinde. Literatlr taramak, bilimsel

olarak yapilan galismalari incelemek, bunlardan yola ¢ikarak kendi ¢alismalari igin planlar
yapmak (09-E-32-iC).

Memur isi gok yapiyoruz. Normal memurun yapmasi gereken var. Akademisyenin yapmasi
gereken var. Bizim tamamen derse iliskin oluyor ama derse iligkin diginda iste enstitinin
islerini de yapiyoruz. iste buradaki fakiltenin iglerini de yapiyoruz. Onlar biraz yorucu oluyor
(01-K-31-DISQ).
Bu gorevleri gergeklestirirken de “sen asistansin 7/24 niye pesimden gelmiyorsun” ve
“sen kimsin ki arastirma gdrevlisisin” gibi aragtirma gorevlisi etiketi ile hakarete maruz

kalmaktadirlar.

7/24 Sen asistansin pesimden niye gelmiyorsun gibi muhabbetler olmamasi lazim...ya da

itiraz etseniz bile sen kimsin ki arastirma gorevlisisin deyip hakaretler... (01-K-31-DIS).

“Arastirma Gorevlilerinin Deneyimleri”: Filler tepigir, gcimler ezilir.

“‘Aragtirma goérevlisi deneyimi” ana temasinin “mevcut durum” alt temasi igerisinde

“arastirma goérevlilerinin deneyimleri” yer almaktadir.

&1 Ortak paylagim/ Sempozyum faaliyetlerine 0 £|esteg1.mn olmast
&) Tecriibe kuzunma  gavamsma/yardim caba
Uzmanlas ma/chliyet eksiklifi
Kd s / D]‘(lp]lﬂ ve }mllem stkmtisy
Kalitcli cgmmr sahip nlmn
eE— ~ Yizeysel iliskiler — 5] @ e ”
Arastirma gorevhisi = Damsmana ulasma sorunu Ej ﬁ itimsel faliveterin
eksikligi e et TR EGITIM DENEYIMLERINIZ? yetersizligi
— " e l T
_ DENEYIMLERINIZ? et
a1 , e & e | CH |
Filler fepigiyor, ¢imler / ) y \ \\ Performans disiklags (G| “erlkaynaldanng il ma
R o imkany
caliyor - S \\ n Alamnds wemun kigilere
/ (Ca| \ \ // ulagma
((Zl Olumsuz kurum liiltiini @ 7
: e
Akademisyen olarak Cahgma konforu eksikligi <
sayginhk pirmemek @

DENEVIMLER - Akademik yalnizhik

is giivencesi algist ey —_ (Gl
i Cll Faza yilkiimliiliigii tahmin
& e KARIVER S edememe

-~ DENEYIMLERINiz?

Yitkselme/kadro imkamnn - R Ty
almas T Joo
— Fo @]

= \ Sosyal ve iletisim ag
o & Y cksikligi
o g
- &1 o fkinci simf muamele & T
Kiitiiphane yetersizlifi Angarya isler yapan @
! personcl algist Kariyer destefinin
[c| olmamasi
Kendini geliytirme ye
calgma

Sekil 4. Arastirma Gorevlisi Deneyimleri (MAXQDA-codes-sub-codes).
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LT X

Sekil 4’de goruldugu gibi “Arastirma gérevlisi deneyimleri’, “egitim deneyimi”, “kariyer

deneyimi” ve “mesleki deneyim” olmak Uzere dort ana temada ele alinmaktadir.

Mesleki Deneyimler odaginda katihmcilar c¢alisma hayatlarinda mesleki
deneyimlerini etkileyen olumsuzluklara deginmislerdir. Bu olumsuzluklarin “ortak
paylagsim/dayanisma/yardim eksikligi”, ‘aragtirma gorevlisi eksikligi”,
“uzmanlasma/ehliyet kazanma sancisi” ve “akademisyen olarak sayginlik gérmemek”
oldugunu belirtmiglerdir. Ayrica, “tecriibe kazanma”temasinda Sekil 4’te de goruldugu
gibi “fazla is yiku”, “bilimsel ortamda bulunmak” ve “her seyi yapmak” alt temalari 6n
plana c¢ikmigtir. Bu tema altinda katilimcilarin buyuk ¢ogunlugu bahsedilen bu
faktorlerden aslinda rahatsiz olduklarini dile getirmeye calismiglardir. Ancak gerek
arastirmaci gunliginden gerekse gorisme sirasinda arastirmacilarin izleniminden,
katihmcilarin gok fazla olumsuz konusmak istemedikleri, bu konusmalarin gizli
kalacagindan tekrar tekrar emin olmak istedikleri anlasiimistir. Burada “etik kayg1”
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kaygiya ise hem caligtiklari kurum hakkinda olumsuz yorum
yapmaktan c¢ekinmeleri hem de arastirmacilarla ayni kurumda c¢alisiyor olmalarinin
sebep oldugu dusunulmektedir. Buna ek olarak, bahsedilen faktorlerin kisa vadede
mesleki deneyimlerini olumsuz olarak etkilediginden ancak bu duruma iyi yonden
baktiklarinda uzun vadede kendilerine tecribe kazandiracagindan da bahsetmislerdir.
Yani bu bdyle olmasa daha iyi tabi ki ama bunu olumlu agidan degerlendirecek olursak ne
kadar ¢ok is yukl olursa insan o kadar ¢ok sey 6grenmis oluyor. Bu glin bir arastirma
gorevlisi, arastirma gorevliliginin ardindan bir bélim baskanhdi yapabilir. Bu seviyeye
erigiyor neredeyse. Bu bizi mesleki anlamda daha fazla gelistiriyor. Ne kadar ¢ok is
ylikiimiiz olursa o kadar yol kastetmis oluyoruz ¢iinkii. (09-E-32-iC).
Egitim Deneyimleri odaginda katilimcilar; is yukinden kaynaklanan ‘performans
digukliugi”, egitimde eksiklik olarak gordukleri “disiplin ve yéntem sikintisi” gibi egitim
deneyimlerini etkileyen olumsuzluklara deginmislerdir. Buna karsin nitelikli hocalara
sahip olduklarini digstundukleri igin ise, “kaliteli egitime sahip olma” alt temasina
deginmiglerdir. Buna karsin yine de disaridan ders anlaminda destek almak
istediklerinde, olumsuz bir tutumla karsilastiklari i¢cin “disaridan ders alinamaz algisi”
alt temasi da ortaya ¢cikmistir. Ayrica 6zellikle fen bilimleri alanindaki katilimcilar, daha

“ X

¢ok calismalarini uygulamal olarak yuruttikleri icin “egitimsel faaliyetlerin yetersizligi”

“ P

temasinda “egitimde uygulama yetersizligi” alt temasina deginirken, diger yandan
universitenin egitimsel faaliyetlere yonelik bir ¢gabasinin oldugunu da dusunduklerini

ifade etmisler ve dolayisiyla “sempozyum faaliyetlerine g¢aba” temasi 6n plana
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cikmigtir. Burada dikkat edilmesi gereken ve katilimcilar tarafindan siklikla deginilen
en dnemli nokta ise “danismana ulasma sorunu” ve “alaninda uzman Kisilere ulasma”
alt temalarinda ortaya ¢ikmistir. Buradaki en buyuk farkhlik doktora egitimine disarida
ve iceride devam eden katilimcilarin ifadelerinde ortaya ¢cikmaktadir. Digarida doktora
egitimine devam eden katilimcilar s6z konusu durumda eksiklik yasadigini, iceride
doktora egitimine devam eden katilimcilar ise bu durumun bir eksiklik yaratmadigini
ifade etmislerdir. Ayrica “veri kaynaklarina ulasma imkani” alt temasinda da katilimcilar
arasinda celigkili ifadeler ortaya ¢gikmistir. Bazi katilimcilar veri kaynaklarina ulasma
konusunda Universitenin kaynaklarinin yeterli oldugunu, bazilar ise kaynaklarin
yetersiz oldugunu distnmektedir.

Farkli yerde, iste ona her an ulasamadigim icin ne kadar mail ile telefonla da olsa fiziksel

gorisme kadar olmuyor. Ya da fiziksel goriismeyi iste belli giinler yapiyorsunuz, o ginler

de kisitli oluyor, hocanin size ne kadar zaman verebilecegine bagl olarak degisiyor. Her

an akliniza takilan bir seyi sormak igin, sorabileceginiz bir kisi yok. Diger Universitelerde
olanak daha fazla (03-K-37-DIS-SOSYAL).

Bu artik Universitelerden veya herhangi bir kurumda olmaktan ¢ikti, ¢clinkU artik internet var,
ulagim araglari gok kolay. Yani aslinda hani eskisi kadar buna ihtiyag yok. Onceden telefon
ile bile ulasmak bir hocaya zormus. Biz o dénemleri yasamadik ama simdi dyle bir durum
yok vyani, atlayip gidebiliyoruz, konusabiliyoruz veya telefonla goérisebiliyoruz,
maillesebiliyoruz. Dolayisi ile Universiteden bence ¢ok bagimsiz bir sey haline geldi artik.
Evet Universitemizde boélim bazimizda, benim alanimda belki ¢alisan ¢gok hoca olmayabilir

ama ulasabiliyor muyum, ulagabiliyorum. (05-E-32-iG-FEN).
Kariyer Deneyimleri odaginda katilimcilar; bir ¢alisma ekibi eksikliginden dolayi
“akademik yalnizlik”, meslegin yukumlulUklerini éngéremediklerinden dolayl ‘fazla
yukdamliligda tahmin edememe” |, karsilastiklari muamelelerden dolayi “ikinci sinif
muamele” ve “angarya isler yapan personel algisi” gibi kariyer deneyimlerini etkileyen
olumsuzluklara deginmiglerdir. Ayrica katilimcilar hem kariyer destegi ve
yonlendirmesi anlaminda hem de c¢alisma ekibi ve iletisimi anlaminda “sosyal ve

"oy

iletisim agi eksikligi” ve “kariyer desteginin olmamasi” alt temalarina deginmislerdir.

iste bir sosyal ag, iletisim agi kurmamiz gerekiyor akademik anlamda. Yine hocalarin
tavsiyesinin olmasi lazim ki birden bire kendimiz bir iletisime gegemiyoruz. O da bence
yetersiz. Kariyer anlamda da pek yani 6grencilerimize bile kariyer gunleri, yakin zamanda
diizenlemeye basladik. ilk zamanlar yoktu. Oryantasyon programi vs. (01-K-31-DIS).

Kariyer deneyimleri temasinda en dikkat ¢ekici nokta ise “norm kadro sorunu” ve

“alaninda kadro alamama” alt temalarina sahip “is glivencesi algisi” ana temasinda ve
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‘hizli kadro alma” alt temasina sahip ‘“yikselme/kadro imkéaninin olmasi” ana
temasinda ortaya cikmistir. S6z konusu temalarda katilimcilar tezat ifadeler
kullanmiglardir. Bazi katihmcilar “norm kadro” sorunundan dolayi 6zellikle alaninda
kadro alma anlaminda sikintilar oldugunu belirtirken, bazilari ise kadro alma

anlaminda sikintilar olmadigini ifade etmiglerdir.

Norm kadro meselesi ¢ikti yakin zamanda. O mesela her seyi, diizeni alt Ust eden bir sey
oldu. Ihtiyaci olan béliimiin hoca almasini engelliyor, ihtiyaci ne diyelim, normal bélimdeki
hocalarin da rahatini bozuyor yani. Simdi [IBF'den orada norm kadro dolayisi ile yer
bulamiyor, dogent olacak hocamiz atiyorum, bir sekilde istemedigi bir yere gidiyor, o agidan

bir sikinti var. iste norm kadro meselesi var (08-E-30-DIS).

Yiikselme kriteri. Yiikselme verirler yani gérdiigiim kadariyla kadro veriyorlar. Universitede
bu acgidan bir sorun ¢ikartmiyorlar. Yani yikselme agisindan bu, bence bir sikinti yok.
Burada kuglk Universitenin herhalde en biylk avantajlarindan biri. Cabucak kadroyu
verme olaylari. Yine bekleniyor bir 1 sene kadar en fazla. Yine o 1 sene sonunda kadronu
alaca@ini biliyorsun ama kétl yani birebir alaninda alamiyorsun tabii. iste Meslek Yiiksek
Okulunda alabiliyorsun ya da hi¢ alakanin, ilgi alaka olmayan alanda alabiliyorsun. Burada

iste IBF mezunu olup da Spor Bilimlerinde alani gérdiik (01-K-31-DIS).
Bazi katilimcilar da “is glivencesi algisi” temasinda farkli goruslerde bulunmusglardir.
Katihmcilarin gorugleri arasindaki farklilikta; katilimcilardan birinin butin egitim
surecini ve c¢alisma surecini dogup bulytdugu sehirdeki mevcut Gniversitede
gerceklestirmis olmasina karsin, diger katilimcinin mevcut Universitede sadece
calisma surecini yasamis olmasi etkili olabilir. Ayrica katilimcilardan birinin 50d
degerinin ise OYP kadrosunda olmasindan kaynakl olarak giivenlik duygusunun da
bu farklilikta etkisi oldugu dusunulebilir.

Ondan sonra bizim burada ise, bildigim kadariyla, yani ben OYP ile girdim. 33 A kadrosu

hakkim vardi zaten fakillteden. Ama normal alimlarda sanirim 50d ile aliyordu. Sonradan

yeterliligi gecince 33'e gegiriyordu. O ylizden Universitemizin sey akademisyenler, 6zellikle

arastirma gorevlilerine bir gelecek teminati verdigini digstnidyorum (02-E-31-DIS).

Ben uzun yillar 50d’liydim. O nedenle is glvencesi son bir iki yildir hissediyorum. 33’e
gectikten sonra hissetmeye, kismen hissetmeye basladim o da. (Gulerek). Bisbitin
kesinlikle degil. Ama hani her sézlesmemi de imzalanacagi gin geldiginde "Ya acaba
yenilerler mi?" endisesi cok da duymuyorum artik. Bu da yeni, bir iki senelik gelisme. Ondan
once gercgekten her yil o kabusu gériyordum. Clinkl hani 6zel bir kriter de kullanabilirler,
ona dair bir glivence hissetmiyorum utstimde. Kadromu vereceklerine iligkin de doktorami

aldiktan sonra bir giivence hissetmiyorum (10-K-34-DIS).
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“Benzetme (Mevcut Arastirma Gorevlisi)”: “Cicek ile Cali siipiirgesi” arasinda
gidip gelme

“Arastirma gérevlisi deneyimi” ana temasinda mevcut durum igerisindeki benzetme alt
temasi incelendiginde katilimcilar kendileri ile ilgili farkli benzetmelerde
bulunmuslardir. Bunlar; “futbol oyuncusu”, “gicek”, “mutluluk”, “ybnetici adayi”, “cali

11 JJ kk

stpdrgesi”, “kadim ve eski bir (niversite”, “yazar”, “veri, “list diizey blirokrat”, “siradan

L A1 211 b 11

bir 6gretmen’, “ingaat is¢isi”, “pazarci’,

11

her sey”, “7/24 is/mesai’, “yuva’, “is¢i” ve “96z”
seklindedir.
Bitkiye benzetirsin, herhangi bir bitki, ne olabilir; bir cicege benzetirsin. Niye cicede
benzetirsin; gergekten arastirma goérevliligi dogru yapilirsa hani onun, éncelikle ekim sireci.
iste baglangig siirecini yansitir. Onun gelisim siireci, biraz biiylime siireci, onun boyunun

uzamasl, sonra onun verimli bir sekilde, elde ettigi tecribeyi aktarma sireci de bunun gicek
acmasi. insanlara pozitif bir enerji verme siirecini yansitir (07-E-31-DIS).

Kendi kurumumuzla ilgili motivasyonumuzdan dolayi séyleyeyim. Sipurge, ¢ali stiplirgesi,

ot slplrge. Suplrge yani benzetecegim de. Cinkld slpirge gibi kullaniliyoruz.

Pozisyonumuz bundan ibaret (10-K-34-DIS).
Ozetle; mevcut durum kapsaminda katiimcilar genel olarak arastirma gorevlisi
olmanin anlamindan, mevcut durumda yapmakta olduklari gérevlerden ve yasadiklari
deneyimlerden bahsetmiglerdir. Arastirma gorevlisi olmanin anlami, ézellikle belirsiz
gorev tanimlarindan dolay! bir¢gok katilimci igin kolelik, arastirma gorevlisi yerine
asistan olarak etiketlenmek gibi olumsuz ifadeleri ¢agristirirken; bazi katilimcilar igin
ise arastirma gorevliliginin hem kisisel hem de akademik katki saglayan tecrtibe sureci
olduguna dair olumlu anlamlar gagristirmistir. Ayrica katilimcilar, mesleki, egitim ve
kariyer deneyimlerinden ve bu deneyimleri etkileyen olumlu ve olumsuz durumlardan
bahsetmiglerdir. Mevcut gorevleri kapsaminda ise en ¢ok yapmakta olduklar
gorevlerin ¢oklugundan ve bu durumun bilimsel c¢alismalar yapmalarina engel
olabileceginden ve ayni zamanda olumlu bakis agisiyla da bu gorevlerin kendilerine
tecribe kazandirdigindan bahsetmiglerdir. Son olarak ise; tum bunlar gz 6nune
alinarak mevcut durum igerisinde arasgtirma gorevliligi kavramina dair benzetmelerde
bulunmuslardir. Katilimcilar, mevcut durumu degerlendirirken ayni zamanda aragtirma
gorevliliginin nasil olmasi gerektiginden ve ideallerindeki arastirma gorevliliginden de
bahsetmiglerdir. Dolayisiyla katilimcilarin s6z konusu degerlendirmeleri “mevcut
durum” kapsaminda ele alinirken, olmasi gereken ve ideallerine iligkin

degerlendirmeleri ise ‘hayaller” kapsaminda ele alinmigtir.
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Gelismekte Olan Universite Deneyiminde Mevcut Durum

Gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olma deneyiminde yer alan “mevcut
durum” temasi kapsaminda ikinci olarak 6n plana ¢ikan tema ise “gelismekte olan
tiniversite deneyiminde mevcut durum” seklindedir. Bu tema odaginda 6n plana gikan
temalar ise “gelismekte olan (iniversitede arastirma gérevlisi olmanin anlami”, “mevcut
olanaklar”, “deneyimleri’, “liniversite etiketi”, “benzetme” ve F‘iliski” seklindedir. Bu

kapsamda alt temalar asagidaki gibi ayri ayri incelenmistir.

“Geligsmekte Olan Universitede Arastirma Gérevlisi Olmanin Anlami”

“Gelismekte olan Universitede aragtirma gérevlisi olmanin anlami” ondort ayri alt
temada ele alinabilir. Sekil 5’ te gorulecegi gibi “gelismekte olan (niversitede aragtirma
gérevlisi olmanin anlami” temasi “arastirma gérevlisi sayisinin yetersiz olmasi”, ‘fazla

is yuku”, ‘hocayla akademik irtibatin olmamasi”, “uzman hoca yetersizligi”,

»” (11 ” £“y ” [

“zor/problemli”, “yiik/sorumluluklarin fazla olmasi”, “ikinci sinif muamele”, “liniversite

211

adinin olumsuz etiketi”, “siyasi ortam etkileri” ve ‘istikrarsiz kurum kdltiir(i olmasi” alt

temalarini iceren “olumsuz yénleri” ile “daha iyi olacagi yéniinde inanma”, “gelistirme
6denegi”, “buyiik Ulniversiteye gbre daha rahat olmak” ve ‘tecriibe kazanma” alt
temalarini igeren “olumlu yénleri’” ana temalarindan olugsmaktadir.

]

GELISMEKTE OLAN UNIVERSITEDE ARS. GOR.
OLMANIN ANLAMI

- - _

Arastirma gorevlisinin

Dabha iyi olacag yoniinde

sayisin yetersiz olmasi G s
@ \ istikrarsiz kurum kiiltiirii /
Fazla igyiikii \ / olmasi
@ Olumlu yénleri
G /Olumsuz yonler Siyasi ortam etkileri / ¥ \ &1
Hocayla akademik ((Zl Tecriibe kazanma Gelistirme 6denegi
irtibatin olmamas Universite adimn olumsuz
etkisi @
@ @ Biiyiik iiniversivete gire
Uzman hoca yetersizligi ikinci simf muamele daha rahat olmak

Sekil 5. Gelismekte Olan Universitede Arastirma Goérevlisi Olmanin  Anlami
(MAXQDA-codes-sub-codes).
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Ozellikle katihmcilarin birgogu “yiik/sorumluluklarin olmasi” alt temasinda “cok fazla
beklenti”, “mesai saatlerinde akademik ¢alisma yapamamak” ve “mesai saatlerinde

hocayla ilgilenme” konularina deginmiglerdir.

Universite gelismekte oldugu igin akademik personelden proje veya galisma anlaminda
beklentileri yliksek oluyor. Ne demek istiyorum yani, en basiti kendi tiniversitemiz, dediginiz
gibi gelismekte olan bir Universite, dolayisi ile arastirma gorevlilerinden beklentileri daha
fazla oluyor (09-E-32-IC).

“Arastirma gérevlisinin sayisinin yetersiz olmasi” alt temasi ise fakllteden fakulteye
farkhlik gostermekle birlikte en ¢ok fen bilimleri alaninda ve yeni kurulan fakultelerde
gorev alan katilimcilar tarafindan dile getiriimigtir. Bu durumun neden oldugu “fazla is

yuki’nden de bahsetmiglerdir.

O yuzden gelismekte olan Universitelerde daha fazla arastirma goérevlisi olmali. Zaten
dinamik kadro, doktor 6gretim Gyesi sayisi gibi arastirma gorevlisinin sayisinin da artmasi
gerektigini disunuyorum. Bu agidan ben ¢ok dezavantajliyim. Yani gelismis Universitelerde
hoca sayisi tabi bélimdeki hoca sayisi fazla oldugu igin is yuki fazla olabiliyor ama orada
da yine aragtirma gorevlisi sayisi da fazla. Yani onlara gére benim bdyle bir dezavantajim
var. Az olmamiz.(06-K-31-DIS).

Ayrica katilimcilar gelismekte olan Universitede arastirma goérevlisi olmanin olumsuz
yonlerinde “Universite adinin olumsuz etkisi” ve ‘zor/problemli” alt temalarina
deginmislerdir.

ikincisi belki bir dezavantaj midir, bilmiyorum ama, belki adidir. Yani insanlar diinyalar da

yapsaniz adindan dolayi sizi ne yapabiliyor, geri plana itebiliyor (05-E-32-IC).

Gelismekte olan Universitelerde arastirma gérevlisi olmak zor. CUnku imkanlar kisitli. Ayni
zamanda buradaki hocalarin da yeterli bilgi diizeyinin oldugunu diistinmuiyorum. Ozellikle
hani profesér sayisi zaten az. Her ana bilim dalinda hoca yok (...). O yluzden onlardan
yararlanamiyoruz. CUnki bizim gibi yeni 6greniyor. Sanki bir arastirma gorevlisi gibi
arastirma yapmay! yeni 6greniyor, bir proje yapmayi bilmeyen, hani bu anlamda hocalar
var. CUnku profesor sayimiz yok, dogent sayimiz yeterli degil, bundan dolayi zor. Bir
kilavuzunuz yok hani size ydn verecek, her seyi kendi ¢cabalariniz ile elde ediyorsunuz ve
buna ayni zamanda yola harcadiginiz, doktora yaparken harcadiginiz seyleri de sayarsak;
zamanli, iste maddi manevi yipranmayi da katarsak gelismekte olan bir Universitede sey
olmak zor. (03-K-37-DIS).

Bunlara ek olarak; katilimcilardan birisi, s6z konusu bu olumsuz yonlerin ortaya
ctkmasinin nedeni olarak gorulebilecek bir tema olan “istikrarsiz kurum kdiltiirii’nden

bahsetmistir.
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Bizde bazen idari personel dahi bazi burokratik konularda ne yapacagini bilmez halde
olabiliyor. Bizim mevzuati kurcalamamiz gerekebiliyor. Halbuki bunu zaten idari personelin
bilmesi lazim. Bunu iste yeni bir okul olmakla ilgili. Kurumsal kaltirimdzin daha yeni
olugsmakta olmasiyla ilgili olabilir. Bir diger husus, son olarak sdyleyebilecedim, sanki buyuk
Universitelerde biraz daha az idareci merkezli olunuyor da bizde gelismekte olan
Universitelerde yoOnetici ne derse o merkezli olarak, kurum kultiri gegici bir sekilde
sekilleniyor. E kalici bir kilttr olusmuyor diye distniyorum. E bu da bir handikap, her yeni
gelen yoneticiyle birlikte yeni bir kurallar silsilesi devreye giriyor. Dolayisiyla bir kiltir stabil
istikrarli bir kdltir olusmamis oluyor. Hatta var olan bdlimler igcinde var olan kulturlerinde
yok oldugunu séyleyebiliriz (10-K-34-DIS).

X

Bu olumsuz yonlerin yani sira katilimcilar “gelistirme 6denegi” nin, gelismekte olan

universitenin olumlu bir yonu oldugundan bahsetmislerdir.
Geligmekte olan bir Universitenin olumlu yoénlerinden baslayacak olursak aslinda bize
avantajlari var. Nasil avantajlari var? Bir kere maddi bir avantaji var. Gelismekte olan
Universitelere ekstra 0Odenekler var, biliyorsunuz. Gelisme nedeniyle maaslarimiz
istanbul'daki, Ankara'daki arastirma gérevlisinden daha fazla (04-E-31-DIS).
Katilimcilar, gelismekte olan UuUniversitenin bu olumsuz ve olumlu yonlerden
bahsederken; gelismis Universitelerle kiyaslama yapmislardir. Ozellikle gelismis
Universiteye gore; gelismekte olan Universitede, ydnetimin anlayisi nedeniyle
“géreviendirme izni firsatinin olmasi”, kiguk bir sehirde olmasi ve sayi olarak az
olunmasi nedeniyle “yakin iliskilerin olmasi”; binalarin ve Universitenin yeni olmasi
nedeniyle “yeterli arag-gere¢ temini” ve yine hoca ve 6grenci sayilarinin daha az olmasi
nedeniyle “daha az yogun c¢alisma kosullari” gibi olumlu farklarina deginmislerdir.
Ayrica, kurum kaltdrinin oturmamis olmasi nedeniyle “hizli birokrasi olmamasi”;
alaninda uzman hoca yetersizligi nedeniyle “alanindaki hocayla siirekli irtibat halinde
olamama” ve “akademik katkinin yetersiz olmasi”; fazla is yukunden dolay: “sdrekli
akademik faaliyet yapamama”, “gelismis olanaklarin olmamasi”, gelismis
Universitelerde bir mesai beklentisi yokken gelismekte olan Universitelerde “mesai
beklentisinin olmasi” ve ‘blitgce probleminin olmasr” gibi olumsuz farklarina
deginmislerdir. Buna karsilik bazi katilimcilar ise “idari gérev”; “yetersiz oda” ve
‘hocanin gahsi igleri” temalariyla gelismis ve gelismekte olan Universite arasinda
herhangi bir farkin olmadigini belirtmiglerdir.

Aslinda arastirma gorevlisi hemen hemen her yerde benzer igler ve benzer sikintilar ile
karsilasiyor (05-E-32-IC).

“Mevcut Olanaklar”
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“Mevcut durum” ana temasinin “Gelismekte olan (niversite deneyiminde mevcut

durum?” alt temasi igerisinde “mevcut olanaklar” yer almaktadir.

Sekil 6’da goéruldugu gibi “mevcut olanaklar” temasi “sosyo-kiltirel olanaklar”,
“ekonomik olanaklar” ve ‘fiziki sartlar’ olmak Uzere U¢ ayri temada ele alinmaktadir.

SOz konusu olanaklarin, ayri ayri alt temalar agagida incelenecektir.

Osrenci dinlenme alanmmn (CZI
olmamasi
\ Yerlesim proble mi
Yetersw kutuphzme (CHl ]
olanaklan Beslenme sorunu
Yetersiz sosyal faaliyetler
@ Cahsma konfnm eksikligi ‘
Universitenin jeopolitik \\ Laboratuar/klinik gibi ]
kennmmine iyt gluas) " uygulama alaplarmn SOSYO-KULT{UREL OLANAKLAR
@ vetersizligi
Misafir cvt/konaklamn Fiziki SARTLAR /
SO[‘LIIll.l @
((Zl Ulasmm sorunu
o MEVCUT OLANAKLAR
Yesil alanlann yetersizligj @
@ Yeterli arac-gere¢ temini
Yeni bina/oda avantaj (@]
Yetersiz teknolojik
donamm ((ZI
/ EKONOMIiK OLANAKLAR &
] Kaynaklara ulasma
Akademik ddenek destegi maliyeti

Geligtirme Gdeneginin @] Ekonomik yetersizlik
olmasi1 Abnan iicret

Sekil 6. Gelismekte Olan Universitede Mevcut Olanaklar (MAXQDA-codes-sub-
codes).

Sosyo-kultirel olanaklar odaginda katilimcilar sosyal faaliyetlerin “yetersiz” oldugunu
belirtmektedirler.

Ama sosyol-kiiltirel olanaklar evet kisitli. Gergi ¢ok fazla sayida konferans oluyor. Bunu
birazcik Universitemiz yenmeye galigiyor ama 6rnegin bir sinema festivali veya kdltirel
olarak bunlara tiyatroya katilma, hani farkli seyler yok. Ogrencilerin ve akademik personelin
katilacagi sosyal olanaklar daha az, sosyo-kultirel olanaklar daha az.. Kiltirel anlamda
farkh seyler yok (03-K-37-DIS).
Ekonomik olanaklar odaginda; “Alinan dcret” alt temasinda katilimcilarin gogu gelismis
universitelere gore bir fark gormediklerini ve hatta kiguk sehir avantaji oldugunu dile
getirmiglerdir. Katilimcilar, “kaynaklara ulasma maliyeti”, “ekonomik yetersizlik” ve
“akademik 6denek destegi” temalarinda ise ekonomik olanaklar agisindan dezavantajli

durumda olduklarini dile getirmislerdir.
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Bizim maasimiz diger uUniversitelere goére daha az degil. Hatta klglk bir sehirde

yasadigimiz igin masrafimiz da daha az. Buylk sehirde kurumlasmis bir buyik sehir

Universitesinde arastirma goérevlisi yapan birisine gére maddi refahimiz daha ¢ok da olabilir

onu bilmiyorum (10-K-34-DI$).
Fiziki sartlar odaginda katilimcilar; ¢alisma konforu eksik oldugunu, beslenme, ulasim,
misafirevi’konaklama sorunlari yagadiklarini, yetersiz teknolojik donanim, yetersiz
yesil alan, vyetersiz laboratuar/klinik gibi uygulama alani gibi eksikliklerden
bahsederken; yeni bina/oda avantajindan ve Universitenin jeopolitik konumunun iyi
olmasindan da bahsetmiglerdir. ilk olarak “calisma konforu eksikligi” temasinda
katilimcilar, “yetersiz kiitiiphane olanaklari”, 6grenci dinlenme alaninin olmamasi” ve
“verlesim problemi” konularina deginmiglerdir. Ayrica “yeni bina/oda avantaji”
temasinda da benzer konulara dedinmigler ancak tezat ifadelerde bulunmuslardir.
Soyle ki, bazi katiimcilar, o6zellikle yeni kurulan fakdltelerin ve odalarin yeni
olmasindan memnun ancak uzun vadede yetersiz kalabileceginden bahsetmiglerdir.
Bazi katilimcilar ise, galisma konforunun yetersiz oldugundan, herhangi bir durumda
oda disinda calisilabilecek veya dinlenilebilecek bir ortamin olmadigindan
bahsetmiglerdir.

Bunun yaninda ikincisi, fiziki sartlar iste.. CUnku fiziki sartlar biraz da bina ya da yapisal

faktorler oldugu icin, bunlar da genel manada eksiklik var mi bilmiyorum ama mesela kendi

binamiz yapildi, fiziki anlamda su an mevcut durumu sagliyor ama ilerleyen dénelerde, bir

kag yil sonra mesela, yine iste herkesin oday! ikiye boélinmesi ya da ¢alisma ortaminin

biraz daha darlagsmasi, o da tabi motivasyonu biraz daha dustrebilir (07-E-31-DIS: 35).

Ders cgalisacagim daha farkh ortamlar olabilir. Sadece odada mesela ¢alisiimiyor. Bagska
yere gecebiliyorsun. Yine odalar 2 kisilik olmasi dezavantaj ¢linki ¢ok fazla 6grenci gelmis
oluyor ya da karsi tarafin 6grencisi gelmis oluyor. Akademisyenler i¢in bir dinlenme alani
olugturulabilirdi. iste cay, kahve igebilecedi ya da dinlenebilecegi ya da odasina biri geldigi
zaman alip da oraya gotirebilecegi. Karsi tarafa is imkani, en azindan g¢alisabilsin diye bir
ortam saglanabilirdi.. Ya da sadece ders galismak i¢in hafif rahatlatici mizigin oldugu bir
ortamda cay, kahve alabilecegimiz iste o olabilir. Yani boyle ortamlarda ¢ok yok maalesef
(01-K-31-DIS9).

Bu olanaklarin yetersiz olmasinin yani sira katilimcilar, kampus i¢inde yeme-icme
alanlarinin yetersiz ve pahali olmasindan dolayl “beslenme sorunu” oldugunu ve
katihmcilarin kampus icinde misafirlerini agdirlayabilecekleri bir yer olmamasindan
dolayl da “misafir evi/lkonaklama sorunu” oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, “ulasim

sorunu” oldugunu ancak bunun daha ¢ok belediyenin sorumlulugunda oldugunu yine
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de en azindan kampus i¢i ulasimin Ucretsiz olmasi gerektigi ve ek olarak tramvay, ring
vs. gibi kampus i¢i alternatif ulasim olanaklarinin saglanmasi gerektigini ifade
etmislerdir.
Ulasim normalde Universite ile ilgili cok da degdil de ¢odu biraz daha belediye ile ilgili, o
anlamda sorun var ama. Ulagimda kesinlikle sorun var. Cunkd bunu, biz kendimiz gok
kullanmadik da 6égrencilerimizin mevcut durumda da dinleyebiliriz, gbrebiliyoruz ya da
kendimiz de gdzle goérebiliyoruz. Yogun bir araca doldurma. Ama bu da yarim saatte bir

olsun, 6grencinin psikolojikman, mental olarak da Universiteden de sogumasina sebep
oluyor ayni zamanda. Ama bu anlamda iyilestirme yapilabilir (07-E-31-DISQ).

L 1

Bunlara ek olarak katilimcilar; “yetersiz teknolojik donanim”, “yeterli arag-gereg temini’,
“laboratuar/klinik gibi uygulama alanlarinin yetersizligi”, temalarina deginmislerdir.
Ancak burada celigkili ifadelerde bulunmuslardir. Soyle ki, 6zellikle fen bilimleri
fakultelerinde gorev alan katiimcilar uygulamali olarak galistiklari igin laboratuar/klinik
acisindan olanaklar yetersiz bulurken, sosyal bilimler fakultelerinde gorev alan
katimcilar ise kendilerine gerekli arag-gere¢ saglandigi i¢cin oda ve teknolojik
donanimlar agisindan olanaklari yeterli bulduklarini ifade etmislerdir.

Arag gereclerimiz, masa olsun bilgisayar olsun temin etmede, hani temin edildi. Ama her

zaman bir vardi sey olarak. Burada ise yani hemen saglaniyor, temin ediliyor. Dolabimiz

olsun, masamiz olsun, bilgisayarlarimiz olsun, yazicimiz olsun. O tir donanimlar eksiksiz
veriliyor burada (02-E-31-DIS-SOSYAL).

Fiziki sartlar, bizim binamiz yeni guzel. Eski bir bina degdil ama hala hastanemizde
kliniklerimiz yok. Yine fizik sartlar bu agidan yetersiz. Ama bina olarak yeni (06-K-31-DI$-
FEN).

“Geligmekte Olan Universite Deneyimleri”

“Gelismekte olan (niversite deneyiminde mevcut durum” ana temasinin “deneyimleri’
alt temasi icerisinde “kariyer strecini etkileyen olumlu faktérler” ile “kariyer sdrecini

etkileyen olumsuz faktérler” temalar yer almaktadir.
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] &
Béliimde grenci
. @ olmamasi Bilimsel bir havanin/ @ . @
Idari personelin yeterince | anlayisin olmamast Zaman avantaji Kisisel caba
gelismemis olmasi \ | /
SRS gy ( >
¢ e @ _ KARIYER SURECINi ETKILEYEN ~— DENEYiMLERI KARIYER SURECiNizi ETKILEYEN
Isyiki fazlahg: OLUMSUZ FAKTORLER I Gl OLUMLU FAKTORLER
[ * - &
™ / W
g Zaman sikintist = / Y
] ) CHl “ ] i \ Tecriibe kazanma
Gezetmenlik iﬁlerinin Yugu":‘-:r:f,-m i Psikolojik/ruhsal Akademik gelisime katki ‘,«” ‘\'.‘
fazlalihdgn (CH| yorgunluk / \\\
imkanlarin yetersizligi \ !
/N ~ @ e
[\ . Yurtdisi gorevlendirme
@/ / |\ Egitimsel faaliyetlerin Arastirma izn aima ﬁmn’ 9
[ }e&rsizligi kolayh
Seyahat etmek zorunda \
kalmak €] @]
Biitce sikintist |,
/ 4 Doktora programinin
@ @ olmamasi

Danigman hocaya ulagma Akademik faaliyetler/
sorunu gbrevlerden haberdar
olamamale/katilamamalc

Sekil 7. Gelismekte Olan Universite Deneyimleri (MAXQDA-codes-sub-codes).

Sekil 7’de goruldugu gibi, gelismekte olan Universitede aragtirma gorevlilerinin kariyer

i) LA 1H

surecini etkileyen olumsuz faktorler arasinda; ‘imkanlarin yetersizligi” temasi”, “is yukdi
fazlaligi”, “idari personelin yeterince gelismemis olmasi”, “béliimde 6grenci olmamasy’”,
“bilimsel bir havanin/anlayisin olmamasi”, ‘zaman sikintisi”, ‘“psikolojik/ruhsal
yorgunluk” seklindedir. Bununla birlikte olumlu faktorlerin ise; tecribe kazandiklarini,
zaman avantaji oldugunu, akademik gelisimlerine katki sagladigini, kigisel gaba
harcadiklarini, arastirma izninin daha kolay aldiklarini ve yurtdigi goérevlendirme

firsatlarinin daha ¢ok oldugunu belirtmislerdir.

Olumsuz Faktorler: “Kariyer stirecini etkileyen olumsuz faktérler” ana temasinda goze
carpan ilk tema “idari personelin yeterince gelismemis olmasi” alt temasidir. Bu tema,
katihmcilarin siklikla rahatsizligini dile getirdikleri “fazla is yiik{i” nin sebebi olabilir.
Cunku gelismekte olan bir Universitede idari personelin de yeterince gelismemis
olmasi, birgok idari gorevin arastirma gorevlilerine yuklenmesine neden olabilmektedir.
Hatta bunun sebebi de, daha 6nce “gelismekte olan (niversitede arastirma gorevlisi
olmanin anlami” ana temasinin ‘“istikrarsiz kurum kdiltird” alt temasinda degindigimiz
gibi, gelismekte olan bir Universite olmasi ve siklikla ydnetimin dedismesi nedeniyle,
her yoneticiyle birlikte yeniden dizenlenen kurum kultirinden kaynaklanabilir.

Personeller de ayni sekilde zaman igerisinde tecribe elde ediyorlar, teknolojiye ya da bu

tarz kitle iletisim araglarina daha hakim bireyleriz. Dolayisi ile yazi igleri olsun, égrenci isleri
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olsun ya da bir taslak, bu tarz seyler belirlenecegi zaman gelismekte de olan bir Universite
oldugundan dolayi bizlerden de destek almalar fazlasi ile gerekiyor birimlerin (09-E-32-
iC).

Geligsmis Universitelerde bir¢cok sey oturmus ve bu igleri yapan memurlar var. Bizde zaten
memur ile de ilgili sikinti oldugu igin sayisinda bu tarz seyleri de kim, arastirma gorevlisi
yapacak. Bu agidan bayagi dezavantajli. Yani diger arkadaslarimin kendi meslekleri ile ilgili

isler yaparken, angaryasi dahi olsa, yine laboratuvarin isini veya bdlimun isini yapiyorlar
(06-K-31-DIS).

“Idari personelin yeterince gelismemis olmas!” temasinin gdze ¢arpmasinin bir diger
sebebinin; katihmcilar idari personelin yeterince gelismemis olmasinin kendilerine
yuklenen angarya islerden dolayl “zaman sikintisi” yagsamalarina ve “psikolojik/ruhsal

yorgunluk” hissetmelerine neden oldugunu belirtmiglerdir.

Yazi ile ilgili iste mesela biz daha énceki slrecte yazi islerini hep kendimiz yapiyorduk. Elle
yaziyorduk, gelen dilekgeyi imzaliyorduk, bunu matbu deftere gegiyorsun, yaziyi aliyorsun,
boliml ana bilim dali vs. hepsi aragtirma goérevlisinin Ustiinden gidiyor. Bu tarz seyler seni
gundelik hayattan, aslinda akademik o ilk basta sdyledigim ylUksek lisans doktora ve
akademik calismalar yaparak oOgretim Uyeligine hazirlanma surecindeki is formatinin
disinda oldugu igcin bu seni o anlamda o yapman gereken iglerden sogutuyor. Cinki
zamanin bunlar ayirdigin zaman diger kalan zamanda da psikolojikman yorgun oluyorsun,
zaman da olsa ¢alisamiyorsun, odaklanamiyorsun. Tezse tezine, makaleyse makalene. Bu
seni biraz daha yoruyor. O ylzden biraz daha bdyle mevcut bizim tagra Universite de
diyebiliriz, bu tarz Universitede personel eksikliginden dolayi 6zelikle idari personel
eksikliginden dolayi idari isler ile arastirma gérevlilerin ok igli digh olmasi... Ogretim (iyesi
fazlinda ben sahsen ¢ok sorun yasamadim da 6gretim Uyelerinin bize baski yapmasi vs.
bu tarz bir sey ile hi¢ karsilasmadim. Kendi boélimUmdeki ikili iligkilerimiz, sag olsun
hocalarimiz ile iligkilerimiz iyi ama bizim daha ¢ok zorlandigimiz nokta iste idare, o da
personel eksikliginden dolayi, idari islerde daha ¢ok bdyle zaman gecirmemiz, o da bizi
ister istemez kisisel akademik galismalardaki zamani aldigi i¢in, zamani g¢aldigi i¢in ona
hem motivasyon olarak katki saglayamiyor, hem performans dusukligine neden oluyor
hem de ruhsal anlamda yorgunluga neden oldugu i¢in konsantrasyonu saglamak biraz
daha zaman aliyor. O olumsuz bir sey, dezavantaj diyebiliriz. (07-E-31-DIS).

Doktora egitimine digarida devam eden katilimcilar ayni kurumda doktora
yapmadiklari icin “seyahat etmek zorunda kalmak” temasina deginirken; doktora
egitimine icerde devam eden katilimcilar ise “laboratuar analizleri igin strekli sehir
disina gitmek” ve ‘laboratuar sikintisi” nedeniyle “seyahat etmek zorunda kalmak”

temasina deginmiglerdir.
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Olumlu Faktérler: Katihmcilar kariyer sureglerini etkileyen olumlu faktorlerden
bahsederken en ¢ok degindikleri temalarin “tecriibe kazanma” ve “akademik gelisime
katki” oldugu gorulmektedir. Daha dnce de mesleki deneyimler ana temasinda gegen
‘tecriibe kazanma” temasinda katilimcilar idari gorevlerin ve is yukinun kazandirdigi
tecrUbeden bahsederken, bu temada ise akademik anlamda verimlilik ve tecrube
kazandiklarindan bahsetmislerdir.

Olumlu yonler, az 6nce soyledigim gibi gelisimimize daha kisisel, akademik gelisimimize

daha dogrusu, kisisel demeyelim daha dogru olur, akademik gelisimimize daha olumlu

katkilar saghyor (09-E-32-IC).
“Zaman avantaji” temasinda ise katilimci ifadelerinde hem zaman anlaminda hem de
universitelerin gelismislik dizeyi anlaminda cgeliskiler oldugu géze ¢arpmaktadir. Bazi
katihmcilar Universite ve idari personelin yeterince gelismedigi icin idari gorevlerin fazla
olmasindan kaynakl zaman sikintisi yasadigini belirtirken, bazilar ise aksine daha
gelismis universitelerde idari gorevlerin fazla olmasindan kaynakli, zaman avantaji
yasadiklarini belirtmislerdir. Bunun sebebi bu katilimcilarin bazilarinin sadece
gelismekte olan Universitede, bazilarinin ise her ikisinde de mesleki deneyim yasamis

olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Olumlu yénleri, Akademik anlamda daha fazla vakit bulabiliyorum (02-E-31-DIS).

En basta belirttigim gibi bazi dénemler oluyor, orada ¢ok bdyle zamansal agidan sikinti
yasiyorum. Yani af edersiniz insan bazen tuvalete gitmeye firsat bulamiyor. Yemek zaten,
6gdle yemegi yemiyorum yani, genelde odada olurum. O anlamda sikintilarimiz oluyor (08-
E-30-DIS).

“Universite Etiketi”: Tagra/ kirsal iiniversite algisi

“Gelismekte Olan Universite Deneyiminde Mevcut Durum” ana temasinin “tiniversite
etiketi” kapsaminda katilimcilar gelismekte olan Universitelerin, sehre yonelik negatif
alginin varligindan, aciyarak bakma/kigimseme yasandigindan, ikinci sinif Gniversite
olarak goéruldugunden, “tasra/kirsal” Universite olarak goruldiginden ve Universitenin
cazip olmadigindan bahsederek, gelismekte olan Universitelerin  olumsuz
damgalanmaya sahip oldugunu ifade etmiglerdir.

Simdi sey oOncelikle herkes son yillarda taninmaya basladi ama ilk zamanlar kimse

bilmiyordu, aa dyle bir niversite mi var, yeni mi agilmig, ne olmus falan diye... Biraz kirsal

ve tagra olarak goriyorlar. Tagra universitesi. Oyle algilayanlar, anlatanlar vardi

kongrelerde. Tagra Universitelerinden gelen, tasra Universitesinde gérev yapan vb. Boyle

bir hos olmayan bana gore, bir sey var. Clinkli tasra gibi bir ayrim bence yanlis bir ayrim
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diye dusunuyorum. Gelismekte olan gibi bir ayrim daha dogru bir ayrim. Tasra Universitesi
olarak gériiyorlar. Oradaki personeli de daha az bilgili olarak gériiyorlar. Universiteyi daha
az bilgili olarak goéruyorlar. Zaten ismini yazinca biraz daha sizi sey, bilimsel a¢idan daha

disuUk oldugunu, kalitesiz oldugunu disuniyorlar (03-K-37-DIS).

Paketinden c¢ikmis gibi, jelatinli falan diyorlar, yeni diyorlar dyle bir Universite diyorlar,

binalarimiz hep yeni yeni oldugu icin (06-K-31-DIS).

“Ugtincii kisi algisi ile ilgili ani” temasinda katihmcilar galismakta olduklari kurumun

Ucuncu kigiler tarafindan nasil algilandigina dair yasadiklari anilari anlatmiglardir.

Ben bir Shakspeare sempozyumu dinledik biz. Oraya da ben de yazabilirdim ama
yazmadim, biraz tembellik ettim. Arkadagim bildiri yazdi. iste organizasyon komitesindeki
gencg arkadas bizi, hatta "Anadolu’dan gelenler var aramizda." falan diye isaret etti yani.
Biz de boyle ¢ok ifsa olmus ve kotl bir sey yapmis gibi hissettik. Anadolu’dan gelmenin
hicbir kétii tarafi yok ama hani Bogazici Universitesindeki bir sempozyumda demek ki garip
kargilanabiliyor ~Shakespeare sempozyumuna giden, Anadolu  Universitesinin
akademisyeni, tuhaf gelebiliyor demek ki (Gulerek). O da biraz bizi nasil algiladiklariyla ilgili
ipucu veriyor (10-K-34-DIS).

“Benzetme (Mevcut Universite)”: Toy bir at

“Gelismekte Olan Universite Deneyiminde Mevcut Durum” ana temasinin “benzetme”

alt temasi sekiz ayrn alt temada ele alinabilir. S6z konusu temalar; “toy bir at”, “sahin

»” 3

marka araba”, “gélet”, “genclik/yenilik”, “mutluluk”, “gelismekte olan devlet” ve “akil

hastanesi” seklindedir.

Calismakta oldugum Universiteyi, Sahin (marka) arabasina benzetebilirim. Niye derseniz,
normalde arag gidiyor bir sekilde gidiyor. Yani ¢ok bdyle, liks araba demiyorum. Niye lUks
araba demiyorum, (...) ¢lnkU kulttrel bir 6ge oldugu icin, ben 6zellikle onu mizah olsun
diye sdyledim. Onun normalde Sahin arabalari degerlidir, sahipleri tarafindan hosuna gider,
bedenir ama disaridaki araglara gére daha biraz daha seydir, daha geride kalmistir, daha
biraz daha seydir. Bizim genelde Anadolu'daki, tasradaki Universitelerinde, Anadolu
Universiteleri diyeyim, biraz daha genelde bu yonde. Biraz bdyle donanimi fiziki sartlari
eksik ama bir gelisim slrecinde olan Universiteler. Bazi eksiklikleri oldugu icin bazi
yonlerinde de yani ufak tefek bazi yénlerinde de bdyle toparlanma streci oldugu igin o

yuzden béyle Sahin arabasi daha ¢ok sey yani (07-E-31-DIS).

Calismakta oldugum universite daha ¢ok toy bir at. Yani henlz daha bdyle kirlara
acillamamis. Kosmay! 6grenememis bir tay yani. Niye diye soracak olursaniz, bazi seyleri

yapiyoruz, yapmaya galisiyoruz daha dogrusu ama eksiklerimiz var (08-E-30-DIS).

“Universite ile Arasindaki lliski”: Katolik nikahi
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Katilimcilara gelismekte olan Universite ile arasindaki iligki duzeyi soruldugunda
katihmcilar iligkilerini (Sekil 8) diplomatik arkadasliga, nisanliliga, evlilige benzetmistir.
Kimisi de iliskisinin olmadigini ifade etmistir. Universite ile iligkisinin evlilik diizeyinde
oldugunu dusunen arastirma gorevlileri ise evlilik iligkilerini; “Katolik nikaht”,
‘bosanmak lzere olan eVviilik”, ‘karsilikli tahammdil etme”, “gbniil borcu”,

gy

“baglilik/birakamamak”, “ask evliligi” ve “6mriinii gegirmek” ve “aidiyet duygusu” olarak

betimlemislerdir.

(Gl

Diplomatik arkadashk

L ] (c|

Nisanhhk iLiski Tiskim yok

Cl (Gl
Aidiyet duygusu Omriinii ge cirmek
F &
@] ﬁ‘_i e s el
Katolik nikam e, @] T e
Evlilik
\ Baghhk/birakamamak

Bosanmak iizere olan 1]
evlilik Goniil borcu

(Gl

Karsihkh tahammiil e tme

Sekil 8. Universite ile Arasindaki iliski (MAXQDA-codes-sub-codes).

Katilmcilarin benzetmelerine bakildiginda katilmcilarin Gniversiteleri ile aralarindaki
iliskide daha c¢ok bagliliklarini temel alacak sekilde benzetmelerde bulunduklar
gorulmektedir. Buna goére Universiteleri ile aralarindaki iligki, bazi katilimcilar icin
bosanmanin olmadigi yani isteseler de birakamayacaklari ve mecbur olduklari bir
Katolik nikahina, bazilarn icin ‘“karsilikli tahammdil etme”, “génil borcu’,
“baglilik/birakamamak” gibi temalarla tahammdle dayali bir iligki oldugu ve gontl borcu
hissettikleri icin birakamadiklari; bazilari igin ise olumlu anlamda “ask evililigi”, “6mriind
gecirmek” ve “aidiyet duygusu” hissettikleri bir iligki oldugu gorulmektedir. Dolayisiyla
da katilimcilarin dniversiteleri ile olan iligkileri bazilari igin zorunluluk, bazilar igin

tahammul bazilari igin ise baglhlik ve aidiyeti ifade ettigi goriimektedir.

Ayrica burada 6zellikle belirtiimesi gereken en dikkat gekici nokta; katilimcilar hangi
benzetmeyi yapmis olurlarsa olsunlar, benzetme nedenlerinin temelinin karsilikli
beklenti, karsilikli idare etme ve alttan alma ve karsilikli tahammul etme oldugunu da

belirtmislerdir.
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Norm kadrodan énce norm kadrodan sonra (Konusmaci giliyor) Diye ikiye ayirabilirim.
Norm kadrodan énce fl6rt iken norm kadrodan sonra katolik nikahina dénusti. Yeni bir yasa
cikti zaten biliyorsunuz. Yani o ylizden herkesin yer degistirmesi olduk¢a zor su anda.
Katolik nikahi olarak evliyiz. Evet katolik yani su an. Katolik nikdhim var. Bdyle normal dini
resmi falan degil katolik, bosanmasi zor yani (06-K-31-DIS).

Ya her sey de Universiteye yani hani karsilikl bir seyler yapmak zorundasin yani hani pat

diye atamiyorsun, birakamiyorsun. Yani sonugcta iste kadro gelecek mesela. Vermesilazim

bir bagimhlik igerisindesiniz yani alttan almaniz gerekiyor. Bazen ydnetimin alttan almasi

gerekiyor bazen bizim alttan almamiz gerekiyor. Yani evlilikte de dyle oluyormus ya. Alttan

almalar seklinde. Birbirini idare etmeler seklinde. E bizim de dyle hani ya da diyorum ya

idari is yapma durumumuz yok ama iste bir bagimlihlgimiz oldugunu biliyoruz. Alttan

aliyoruz, tamam diyoruz (01-K-31-DIS).
Ozetle; mevcut durum kapsaminda katihmcilar genel olarak gelismekte olan
universitede arastirma gorevlisi olmanin anlamindan, mevcut olanaklardan ve
yasadiklari deneyimlerden bahsetmiglerdir. Katilimcilar gelismekte olan Universitede
arastirma gorevlisi olmanin olumlu ve olumsuz ydnlerine ve genel olarak en ¢ok,
gelismekte olan bir Gniversitenin getirmis oldugu ¢ok fazla beklenti, akademik ve idari
personel yetersizligi, is yuku ve alaninda uzman hocalara ulasma gibi olumsuzlara
deginmiglerdir. Bunlarin yani sira yine gelismekte olan bir Gniversitede arastirma
gorevlisi olmanin tecrlbe kazanma, is glvencesi ve kadro imkanlari, gelistirme
O0denegi gibi avantajlarina da deginmislerdir. Ayrica katilimcilar gelismekte olan
universitenin; sosyo-kulturel, fiziki ve ekonomik olanaklarini degerlendirmiglerdir. Bu
degerlendirmelerde genel olarak, katimcilarin Universitenin fiziki ve sosyo- kulturel
olanaklarinin yetersiz olduguna, sadece alinan Ucret ve ddenekler agisindan ekonomik
olanaklarin yeterli olduguna deginmiglerdir. Bunlarin yani sira katilimcilar, gelismekte
olan universitedeki deneyimlerinden bahsetmislerdir. Deneyimlerinden bahsederken
en ¢ok angarya igler, yukumlulikler ve bunlarin getirmis oldugu zaman sikintisi ve
ruhsal yorgunluklara deginmislerdir. S6z konusu bu zorluklarin ise; akademik anlamda
calisamamak, imkanlarin yetersizligi ve danigsman hocaya ulasamamanin kariyer
sureglerini olumsuz etkilediginden; zaman avantaji, akademik gelisime katki, tecribe
kazanma ve aragtirma izni olanaklarinin ise kariyer sureclerini olumlu etkilediginden

bahsetmiglerdir.

Son olarak katilimcilar, gelismekte olan Universiteye iliskin kendi algi ve
degerlendirmelerinin yani sira gelismekte olan Universitenin Gguncu Kigiler tarafindan

nasil algilandigina iligkin deneyimlerinden de bahsetmislerdir. Genel olarak gelismekte
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olan bir Universitenin Gguncu kisiler tarafindan, Anadolu Universitesi, tasra Universitesi,
siradan, ikinci sinif, cazip olmayan ve prestijsiz bir Universite gibi algilandigini
deneyimlerlerken, aclyarak bakma, olumsuz ima ya da Universite adini kullanmak
istememek gibi davranislarla da kargilagsmislardir. Ancak, bunlarin yani sira gelismekte
olan Universiteye yonelik daha ¢ok yolu oldugu ve iyi yerlere gelecegine yonelik
dusuncelerin de var oldugundan bahsetmislerdir. Ayrica katiimcilar batin bu
deneyimleriyle birlikte Universitelerini “gelismekte olan bir devlet’ ve “toy bir at’ gibi
metaforlara ve universiteleri ile arasindaki iligskiyi ise genel olarak zorunlu bir baglilik
duguncesi ile evlilige benzetmislerdir. Dolayisiyla katilimcilarin s6z konusu
degerlendirmeleri “mevcut durum” kapsaminda ele alinmigtir. Olmasi gereken ve

ideallerine iligkin degerlendirmeleri ise “hayaller’ kapsaminda ele alinacaktir.
Hayaller

Gelismekte olan universitede arastirma gorevlisi olma deneyiminde yer alan “hayaller’
temasi “Arastirma géreviisi olmada hayaller” ve “Gelismekte olan (lniversite

deneyiminde hayaller” olmak Uzere iki alt temada ele alinabilir.
Arastirma Gorevlisi Olmada Hayaller

Gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olma deneyimi incelendiginde
“‘Aragtirma goérevlisi olmada hayaller” temasini katihmcilar “arastirma gérevlilerinin
olmasi gereken gérevleri” ve ‘“ideallerindeki arastirma gérevlisi benzetmesi” seklinde
ele almiglardir. Oncelikle hayaller kapsamindaki alt temalar asagidaki gibi ayri ayri

incelenmigtir.
“Olmasi Gereken Gorevleri”: Yaptigi isin hakkini vermek

Arastirma gorevlilerinin “Hayaller’’i kapsaminda “olmasi gereken gérevleri” farkh farkh

111

gundeme gelmistir. Bunlar; “adab-1 muagerete uygun davranmak”, “proje yapmak”, “
esnek calisma &6zglrligd”, “bolim islerini yapmak”, ‘kendini akademik calismaya
adamak/kendini doldurmak”, “sadece aragtirma yapmak”, “alaninda uygulamalara
(ders, 6grenci tanimak) katilmak”, “gerektiginde hocayla irtibata girmek”, “ topluma
katki saglamak”, “ders anlatma ylkamliliginin olmamasi”, “ bilimsel yayin yapmak?”,
“égretim (yeleri ile ayni haklara sahip olmak”, “dil egitimi almak”, “egitim &gretim
faaliyetlerine katki saglamak”, “usta-girak iligkisi iginde olmak”, “yaptigi isin hakkini
vermek”, “sahsi iglerini yapmak”, ‘isglici/beyin glici kullanmak” ve ‘kendini

gelistirmek” seklindedir. Katiimcilarin belirttigi gibi arastirma gorevlileri kendilerini bilim
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yapma igin Ozgur olabilecekleri, arastirma yapabilecekleri, zamanlari egitimleri,
aragtirmalari ve dersleri igin kaliteli kullanabilecekleri, haklarinin korundugu ve
savunuldugu, egitimlerinin surekliligin korundugu bir sistem kapsaminda gorevlerini
surdurmek istemektedirler.
Arastirma gorevlisinin asil goérevini sdyleyeyim, sonra algilanig seklini sdyleyeyim.
Arastirma gorevlisinin asil gdrevi, normalde dedigimiz gibi 2547 sayil mevzuatin
maddesine bagh YOK'iin, bu gergevede arastirma gdrevlisi normalde kendi egitim siirecini
tamamlamak ile yikimlG olan bir unvan diyeyim. Bunun yaninda ne yapmasi lazim, yuksek
lisans surecinde, doktora surecinde, ¢alismalari ¢gergcevesinde yapmasi ve bunlari dizenli
bir sekilde devam ettirmesi, bunun yaninda akademik c¢alismalarin da kendi akademik

calismalari gergevesinde gelistirmesi lazim. Bunlar proje, tez vs. ¢alismalar sdylenebilir
(07-E-31-DI9).

Asil olmasi gereken sey. Yardimci olmasi ve katkida bulunmasi. Ayni zamanda onlardan
da 6grenebilmesi... Usta —¢irak iligkisinin olmasi gerekiyor arastirma goérevlisi ile hocalar
arasinda (03-K-37-DIS).

“Benzetme (Idealindeki Ars. Gér.)”: Ansiklopedi

Aragtirma gorevlilerinin hayalleri kapsaminda “ideallerindeki arastirma gérevlisi
benzetmesi” incelendiginde; kendilerini; “ansiklopediye”, “karmagik bir mekanizmaya”,
“bilgisayara”, ‘“kaliteli futbolcuya”, “yazara”, “cok okuyan seyyaha”, ‘basamaga’,
‘kitaba” ve “siirekli arastirma yapan insana” benzetmislerdir.
Cunkl ansiklopedi, sdyle baktigim zaman hep bdyle urkutir, nasil bitirecegiz, nasil
okuyacagiz, okudugumuzu anlayabilir miyiz, o agidan, kapagdi olsun, genisligi olsun, sayfa

sayisl olsun, ansiklopedi her zaman bana babayigit gelmistir. O ylzden ben de ona
benzeteyim (09-E-32-iC).

Yani zaten kimsenin idealinde arastirma gorevliligi meslegi olamaz, o bizim igin bir
basamak. Yani ebediyen burada kalmayi planlamiyorsak, dyle insanlar da var. Segimlerine
de saygl duymak lazim. Ama ben ebediyen burada durmayi planlamiyorum. ideal bir
arastirma gorevliligi tanimi veya bir seye benzetmem de s6z konusu degil. O bizler i¢in bir
basamak. Atlayip gececegim (10-K-34-DIS).

Katilimcilar hayalleri kapsaminda oOncelikle olmasi gereken gorevlerinden
bahsetmislerdir. Ozellikle yapmakta olduklari bdlim isleri, idari gdrevler ve egitim —
ogretim faaliyetlerine katki saglamak gibi goérevlerin usta- c¢irak iligkisi icerisinde
tecribe kazanmak anlaminda yapilabilecegini ancak bunlarin yani sira asil olmasi

gereken gorevlerinin sadece arastirma yapmak ve kendini gelistirmek oldugundan

139



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020

bahsetmiglerdir. Bu ¢ergevede ideallerinde arastirma gorevlisine dair benzetmelerde
bulunmuslardir. Genel olarak katilimcilar hayallerinde ¢ok okuyan ve arastirma yapan,
kendine gelistiren, isini iyi yapan, 6zgur ve Uretken bir arastirma gorevlisi
resmetmiglerdir. Ozetle; Arastirma gérevlilerinin ideallerindeki arastirma gérevlisi
benzetmesi ile var olan durumlarina yonelik benzetmeleri arasinda farklar
bulunmaktadir. Var olan duruma yodnelik benzetmelerinde karsilastiklari zorluklar
Uzerinden benzetmelerini yaparken, ideallerindeki benzetmelerde hayal ve isteklerini

belirtmiglerdir.
Gelismekte Olan Universite Deneyiminde Hayaller

Hayaller kapsaminda yer alan “benzetme (idealindeki tiniversite)” alt temasi asagida

ayrintili olarak incelenmigtir.
“Benzetme (idealindeki Universite)”: Aristo okulu

Gelismekte olan Universite deneyiminde hayaller kapsaminda katilimcilardan
ideallerindeki Universiteyi tanimlamalari istenmigtir. Arastirma goérevlileri ideallerindeki
Universiteyi tanimlarken birgok farkli kavrami gindeme getirmistir. Bu kavram ve
benzetmeler; “Aristo okulu”, “maket”, “cennet”, ‘igyerinde mutluluk”, “huzurlu bir
ortam”, “stressiz bir ortam”, “cumhurbaskanlidi”, “Ingiltere’de bir iiniversite”,

” [ ” i

“lretkenligin azalmayacagi”, “gliler yizli ortam”, “bilim ortami”, “yuva’,

k24 [1? ” 11

kltliphane”,
‘insan oldugunu hissettiren bir ortam” ve “saray bahgesi” seklindedir.
idealimdeki. Hig denenmemisi deneyen ve aklin, mantigin ve vahyin, vahiy dedigim ulu
heyetin, beyin ve aklin ve deneyin 6n planda oldugu bir Aristo Okulu. Clnki 6zgurlik,
mantik, akil, imkan var ve hepsinin bir olmasi iste birini doguruyor. Bilim, barinabildigi
yerde, sevildigi yerde, oksandigi yerde durur. Olmadigi yerde geker gider baska yer (04-E-
31-DIS).
Goruldagu gibi katilimer “Aristo okulu” benzetmesi ile Aristoteles’in Atina’da kurmus
oldugu felsefe okulu ile bagdastirarak hayalindeki Universiteyi Aristo okuluna
benzetmis ve hayalindeki Universitenin tipki Aristo okulundaki gibi aklin ve mantigin n
planda oldugu bir Universite oldugunu belirtmistir. Ayrica katilimcilar “hayaller”
kapsaminda ideallerindeki Universiteyi genellikle Uretkenligin azalmayacagi, stressiz,
huzurlu, mutlu ve guler yizli bir bilim ortamina benzetmislerdir. Butiin bunlardan
hareketle, bu arastirmada, gelismekte olan bir Universitede arastirma gorevlisi olmaya
iligkin arastirma gorevlilerinin algilari ve deneyimleri ortaya konulmus ve arastirma

gorevliligi sureci gesitli agilardan incelenmistir. Gelismekte olan bir Universitede gesitli
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faklltelerde gorev alan arastirma gorevlileri ile yapilan gorugmelerin igerik analizi
sonucunda; katilimcilar gelismekte olan bir Universitede arastirma gorevlisi olmayi
‘mevcut durum” ve “hayaller” odaginda degerlendirmislerdir. S6z konusu
degerlendirmelerini yaparken hem iginde bulunduklari mevcut durumu ve Universitenin
mevcut olanaklarini olumlu ve olumsuz yoOnleriyle ele alarak ifade ederken, ayni
zamanda ideallerindeki arastirma gorevliligi ve tniversiteyi de anlatmislardir. Ozetle;
analiz sonucunda katilimcilar, gelismekte olan bir Universitede arastirma gorevlisi
olmaya yonelik deneyimlerini hem olumlu hem de olumsuz bir portre olarak

resmetmiglerdir.

TARTISMA VE SONUG

Bilginin oneminin giderek arttigi gunumuz bilgi ¢aginda, bilimin yuvasi olarak tabir
edebilecegimiz Universiteler, hem bilimsel bilginin Gretiimesi hem de egitim 6gretim
faaliyetlerinin son basamagi olmasi acgisindan bireylere bilgi, beceri ve davranislar
kazandiran kuruluslar olarak blyik bir énem arz etmektedir. Universitelerin séz
konusu islevi icerisinde ise egitim Ogretim faaliyetleri ve akademik kariyerin ilk
basamaginda yer alan aragtirma gorevlilerinin roli olduk¢a 6nemlidir. Buradan
hareketle alan yazinda, Universitelerde gorev alan arastirma gorevlilerine iligkin ¢ok
sayida galisma bulunmaktadir (Bayar & Bayar, 2012; Yiimaz & $ahin, 2016; Yilmaz
vd., 2015; Yildiz & Gizir, 2018; Yal¢in vd., 2016; Kisa, 2013; Korkut vd., 1999; Anil vd.,
2015; Bakioglu & Yaman, 2004; Kahraman, 2010; Ozaslan, 2010; Yaya, 2011; Akitici
& Oztirk, 2016). S6z konusu calismalarda genel olarak arastirma gdrevliligine iliskin
deneyimler, algilar ve sorunlar incelenmistir. Ancak, arastirma gorevliligi pozisyonunun
ulkeden ulkeye farkhliklar gostermesi ve yapilan galismalarda da daha ¢ok arastirma
gorevliligine iliskin sorunlara ve deneyimlere deginilmesi nedeniyle hem ulusal hem de
uluslararasi yazin acgisindan vyapilan c¢alismalarin vyeterli dizeyde olmadigi
gbriilmektedir (Karatas, Ozen & Giilnar, 2017). Ayrica yapilan calismalarda cesitli
universiteler incelenmis olmakla birlikte “gelismekte olan Universite” baglaminda da
cok fazla galismanin yapilmamig oldugu gorulmektedir. Ancak arastirma gorevlilerine
iligkin ortaya konulan sorunlar ve deneyimlerin arastirma gorevlilerinin galistiklari
baglamdan bagimsiz olarak dusunulmemesi gerekmektedir. Bu agidan iginde
bulunulan baglamda ortaya ¢ikan algilarin incelenmesi, baglam ile iligkili kavramlarin

ortaya cikarilmasi da son derece Onemlidir. Dolayisiyla alan yazindaki eksikligi
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gidermeyi amaglayan ve arastirma gorevlilerinin, “gelismekte olan bir Gniversitede
arastirma gorevlisi olmak” ile ilgili deneyimlerine yukledikleri anlamlari inceleyen bu
aragtirmada ortaya c¢ikan sonuglar ve dikkat cekici noktalar asagidaki sekilde

siralanabilir:

Katilimcilar arastirma gorevliligi kavraminin anlamini; “sekreter/asistan”, “bilimin
tohumu’”, “s6z hakkinin olmamasi”, “olmasa da olur”, “pozisyon”, “akademik camianin
pisme ocagi”, “bilime katki”, “akademinin temeli”, “belirsiz gbérev tanimi”, usta-girak
iliskisi”, “canta tagiyan”, “hocalarin eli, ayagi, gézu” olarak tanimlamiglardir. Ancak
burada dikkat geken nokta; katilimcilar s6z konusu tanimlamalari yaparken, tanimlara
iliskin algilarinin ¢ikis noktasinin, arastirma gorevliliginin yaygin kullanilan tabirinin
“asistan” olmasi ve bu tabirin hem 6grenci hem de hocalarin géziinde olumsuz bir algi
yaratmasi ve zamanla arastirma gorevlisinin bile kendini “asistan” olarak gormeye
baglamasinin etkili oldugu buttn katiimcilar tarafindan 6zellikle vurgulanmistir. Benzer
sekilde Kisa (2013) ve Yilmaz vd. (2015) ’in galismasinda da arastirma gorevlilerinin

mesleklerini ‘jokere”, “ciraklik ve sekreterlige”, “caresiz kigilere”, “is¢i arilara”, “itaatkar

insanlara”, “kblelere” ve “caylaga” benzettiklerini ortaya koymustur.

Katilimcilarin mevcut gorevleri kapsaminda belirttikleri gorevler arasinda; Hocalari ile
ilgili olarak; “sinav kagidi okumak”, “hocanin etrafinda dolanmak”, “hocalari asiste
etme”, “alan disi dersi birebir takip etme ve ders anlatma” ve “hocalara yag ¢cekme”,
‘hocanin iglerini yapmak”; ‘her tiarlii ayak iglerini yapmak”, ‘kble olarak
degerlendiriimek” gibi gorevleri oldugunu belirtmiglerdir. Ayrica hocalarin iglerini
yapmakla birlikte “bélim/memuriyet islerini yapmak”; “yiiksek lisans ve doktora
yapmak”, “arastirma yapmak”, “kendini akademik anlamda gelistirmek” ve “bilime katki
saglamak” gibi gorevleri bulunmaktadir. Bunlarla birlikte 6grenciler baglaminda
“égrenciye psikolojik danismanlik yapmak” ve “6grenci danigmanligi yapmak” gibi
gorevleri surdurduklerini belirtmiglerdir. Anil vd.(2015), Bakioglu & Pekince (2011) ve
Korkut vd., (1999)'nin arastirma sonucunda da arastirma goérevlilerinin en onemli
sorunlarindan birinin idare tarafindan verilen fakulte iglerinin yogunlugu ve akademik
olmayan iglere yonlendirme oldugu, akademik olmayan islere yonlendirme sorununun
temelde YOK'Un arastirma gorevlisi tanimi  yapmamasindan kaynaklandig
belirtiimektedir. Bu gorevleri gergeklestirirken de “sen asistansin 7/24 niye pesimden
gelmiyorsun” ve “sen kimsin ki aragtirma goérevlisisin” gibi hakaretlere maruz

kaldiklarini ifade etmiglerdir. Benzer sekilde, ilhan, Ozkan, Kurtcebe & Aksakal
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(2009)'nin galismasinin sonuglarinda arastirma gorevlilerinin, daha Ust kidemli
akademik personel tarafindan yuksek oranda duygusal/sdzel siddete maruz kaldiklari

ortaya konmustur.

Katimcilar akademik kariyer hikayelerinden bahsederken, kitap okumayi, yazmayi,
ogrenmeyi ve oOgretmeyi sevmeleri nedeniyle hemen hemen hepsinin ilk kariyer
hedefinin akademisyenlik oldugunu belirtmislerdir. Bu ¢alismanin sonuglarindan farkl
olarak, Karatas vd., (2017)nin c¢alismasinda katilimcilarin akademik kariyer
hikayelerinde, arastirma gorevliligi meslegini se¢cmelerinde “cevresel faktérlerin etkisi”
temasi ortaya ¢ikmis ve genellikle katilimcilar baska mesleklerdeki olumsuz
deneyimlerinin ardindan arastirma gorevliligi meslegine gecis yapmiglardir. Bu
calismada ise; meslegi se¢melerinde ‘kitap okumayi, yazmayi, &grenmeyi ve
ogretmeyi sevme” temasi ortaya c¢ikmis olup, arastirma gorevliligi katilimcilarin

cogunun ilk meslegi olmakla birlikte tum katihmcilarin ilk arastirma gorevlisi

deneyimidir.
Ayrica katilmcilar, deneyimleri kapsaminda genellikle; “ortak
paylagsim/dayanisma/yardim eksikligi”, ‘aragtirma gorevlisi eksikligi”,

” @,

“uzmanlasma/ehliyet kazanma sancisi”, “akademisyen olarak sayginlik gérmemek”,
‘tecriibe kazanma”, “fazla is yikd”, “bilimsel ortamda bulunmak” ve “her seyi yapmak”
gibi mesleki deneyimleri oldugunu belirtmiglerdir. Bu sonuglar Dogan (2013)’'in ¢alisma
sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Egitim deneyimlerinden bahsederken ise;

(73 X 24 113 ” [13

genellikle “egitimsel faaliyetlerin yetersizligi”, “alaninda uzman kigilere ulasma”, “veri
kaynaklarina ulagsma imkani”, “disiplin ve yéntem sikintisi” ve “danismana ulasma
sorunu” gibi temalara ézellikle deginmislerdir. Karadag & Ozdemir (2017) ve Ayas &
Kala (2007) tarafindan yapilan aragtirmalar da benzer sonuglari vermektedir. Son
olarak ozellikle belirttikleri kariyer deneyimleri ise; “is glivencesi algisi”, “norm kadro
sorunu”, “alaninda kadro alamama” ve “kariyer ydbnlendirmesinin olmamasi”dir.
Katilimcilarin bazilar gelismekte olan Universitede daha ¢ok is guvencesi algisina
sahip olduklarini, kadro alma konusunda Universitelerinin teminat verdigini
dusunduklerini dile getirirken, bazilari ise kadro alma anlaminda sikintilar oldugunu
belirtmislerdir. Bu sonuglara paralel olarak Ilyem, Ozdemir, Arslan Disli & Yilmaz
(2016)’nin galismasinda da norm kadro ile ilgili is glivencesi algisi anlaminda endiseler

tasidigi sonucuna ulagiimistir.
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Katihmcilar, arastirma gorevliligi meslegine iligkin “futbol oyuncusu”, “cicek’,

” [ ” [{?

‘mutluluk”, “ybnetici adayi”, “cali stplrgesi”, “kadim ve eski bir lniversite”, “yazar’,

A1 11

“veri, “list diizey blirokrat”, “siradan bir 6gretmen”, “insaat is¢isi”, “pazarci”, “her sey’,
“7/24 is/mesai”, “yuva’, “is¢i” ve “g6z” seklinde benzetmeler yapmislardir. Yilmaz vd.,
(2015)'nin arastirmasinda da “6grenci”, ‘artist”, “6gretmen”, “is¢i”, “‘hamal’ ve

“arastirmaci” metaforlari 6n plana ¢ikmistir.

Katilimcilar “hayaller” kapsaminda ise asil olmasi gereken godrevlerden ve
hayallerindeki arastirma gorevliligi mesleginden bahsetmislerdir. Olmasi gereken
gorevler igcerisinde 6zellikle vurgulanan gorevler; “kendini geligtirmek”, “proje yapmak”
ve “sadece aragtirma yapmak” seklindedir. Katiimcilar, ideallerindeki arastirma

1 JJ 3 kL

gorevliligine iliskin; “kitap”, “bilgisayar”, “ansiklopedi”, “6zgdir, rahat, lretken bir yazar”
ve ‘basamak” seklinde benzetmelerde bulunmuslardir. Celikoz & Turkan (2016)'nin
calismasinda da arastirma gorevliligi kavramina iligkin benzer temalar ortaya ¢ikmistir.
Ayrica arastirma gorevlilerinin asil olmasi gereken gorevleri; “akademik gérevler” ve
“vetkili organlarca verilen diger isler’ kategorileri altinda toplanmistir. “Akademik
goreviler”; akademik gelisimine katki”, aragtirma-inceleme yapmak”, “alana katki’,
“bilimsel ybén”, “6lcek ve veri Toplamak”, “tez ve makale ¢alismalari”, “alan hakimiyeti”
kodlarindan olugsmaktadir. “Yetkili organlarca verilen diger isler” kategorisi ise “derslere
girmek” ve ‘tecriibe kazanmak” kodlarindan olusmaktadir. Katilimcilar arastirma
gorevlilerinin olmasi gereken gorevlerinde “akademik gérevler”temasina yogun olarak

vurgu yapmiglardir (Celikoz & Turkan, 2016).

Katilimcilar, gelismekte olan Universitede arastirma goérevlisi olmanin anlami
kapsaminda deneyimlerinden bahsederken, arastirma goérevlisi deneyimi ile benzer
konulara deginmiglerdir. Ancak digerinden farkl olarak, fikinci sinif muamele’,

” 111 X

“yiik/sorumluluklarin fazla olmasi”, “uzman hoca yetersizligi” ve “arastirma gérevilisi

sayisinin yetersiz olmasi”, “istikrarsiz kurum kdltlir(i”, “mesai saatlerinde akademik
calisma yapamama” gibi deneyimler gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi
olmanin ortaya ¢ikardigi durumlardir. Dogan (2013)'in yeni kurulan Universitelerin
sorunlarini aragtirdigi galismasiyla ortusmektedir. Ayrica katihmcilar, deneyimlerinden
bahsederken, gelismis Universite ile farklarina da deginmiglerdir. Bazi katilimcilar,
Ozellikle gelismis olanaklar ve akademik katki anlaminda farkliliklar oldugunu ifade

ederken; bazi katimcilar ise arastirma gorevlisi olmanin, 6zellikle idari gorevler ve
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hocalarin sahsi isleri anlaminda, Universitenin gelismislik dizeyi agisindan bir farklilik

yaratmadigini disunmektedir.

Universitenin olanaklari hakkindaki degerlendirmelerinde katilimcilarin hemen hemen
hepsi, gelismekte olan Universitenin; sosyo-kulturel ve fiziki sartlarinin buyuk olgude
yetersiz olduguna dikkat gekmislerdir. Ozellikle kitliphane, yesil alanlar, laboratuvar,
o6grenci dinlenme alanlari, sosyal faaliyetler gibi konularda yetersizliklerin s6z konusu
oldugunu dile getirmislerdir. Sosyo- kultlrel ve fiziki sartlarin yetersizligi seklindeki
sonuglar, Korkut vd., (2004) ve Dogan (2013) ‘in g¢alisma sonuglariyla paralellik
gOsterirken; Bakioglu & Yaman, (2004)'in galismalarinda ekonomik sikintilar agisindan
farkhlik gostermektedir. Bu c¢alismada katilimcilar, sadece gelistirme &denegi
acisindan ekonomik olanaklarin yeterli olduguna ve diger Universitelere gére avantajli
durumda olduklarina deginmiglerdir. Alinan Ucret agisindan diger universiteler ile bir
fark olmadigini ve 6zellikle kuiguk sehir avantajini da goz dnune alarak Ucretin oldukca
yeterli oldugunu, daha ¢ok sosyo-kiltirel olanaklar ve fiziki sartlar agisindan sikinti

yasadiklarini ifade etmislerdir.

Gelismekte olan universite deneyimleri kapsaminda, katilimcilar aragtirma gorevlisi
olma deneyimlerine benzer, ancak gelismekte olan Universite baglaminda, 6zellikle
“angarya igler”, “idari personelin yeterince gelismemis olmasi”, “fazla ydkiamliltgo
tahmin edememe”, ‘zaman sikintisi” ve ‘seyahat etmek zorunda kalmak” gibi
yasadiklar zorluklara deginmiglerdir. Ayrica, aragtirma gorevlisi olma deneyimlerinden
farkh olarak ve gelismekte olan uUniversite baglaminda ise, ‘akademik anlamda
calisamamak”, “imkanlarin yetersizligi, “danisman hocaya ulagsma sorunu”, “doktora
programinin olmamasi”, “zaman avantaji”, “aragtirma izni alma kolayligi”, ve “yurtdigi
gorevilendirme firsatlari” gibi daha c¢ok kariyer sureclerini etkileyen olumlu/olumsuz
durumlardan s6z etmiglerdir. Alan yazindaki ¢alismalarda da, arastirma gorevlilerinin
kariyer sureclerini etkileyen olumlu/olumsuz temalar benzer sekildedir (Bakioglu &
Yaman, 2004; Bakioglu & Pekince, 2011; Yilmaz & Sahin, 2016; Karatas vd., , 2017;

Dogan, 2013).

Aragtirmanin temel amacini yansitmasi nedeniyle “lUniversite etiketi” temasinin
Uzerinde oOnemle durulmasi gerektigi dusunulmektedir. Cunkd katilimcilarin
universitelerin gelismislik dizeyi fark etmeksizin, siklikla Gzerinde durduklari temel
sorunlar, imkénlar ya da olumsuzluklar birgok arastirma goérevlisinin deneyimledikleri

ve alan yazinda birgok arastirmada incelenen durumlardir. Yapilan galigmalardaki
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sonuglara benzer sekilde bu ¢alismada da, arastirma gorevlilerinin mevcut gorevlerini
en iyi sekilde yerine getirebilmeleri icin galisma kosullari ve Universite olanaklarindaki
olumsuz faktérlerin ortadan kaldiriimasi gerektigi disuniimektedir (Yiimaz & Sahin,
2016). Ancak burada esas olan, butun arastirma gorevlilerinin yasamis oldugu
deneyimlere ek olarak gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi olmanin
yarattigi algi ve deneyimleri ile bunlarin arastirma gorevlileri Gzerindeki etkilerini ortaya
cikarmaktir. Dolayisiyla bu temada katilmcilar, yukarida bahsedilen faktorleri
“gelismekte olan (niversite” algisi gergevesinde ele almiglar ve Universitelerinin kendi
bakis acilarinin yani sira Uglncu kigiler tarafindan da nasil algilandigini ve
etiketlendigini degerlendirmisler ve buna ydnelik yasamis olduklari deneyimlerinden
bahsetmiglerdir. Buradan hareketle, g¢alisma kosullarindaki olumsuzlarin yani sira
gelismekte olan Universitedeki aragtirma gorevlilerinin Universitelerine yonelik olumsuz

algi ve etiketlemelerin de ortadan kaldiriimasi gerektigi duginulmektedir.

Bu noktada katilimcilar; Universitelerine yonelik en ¢ok tasra/kirsal, gelismekte olan,
ikinci sinif, cazip olmayan, prestijsiz, siradan Universite gibi algilarin oldugundan
bahsetmiglerdir. Cok az katilimci ise; “iyi yerlere gelecegi inanci”, “paketinden yeni
citkmis gibi/ jelatinli” ve “daha yolu var” seklinde olumlu yonde algilandigina dair
ifadelerde bulunmuslar ve bu ifadelerinde genel olarak olumlu inangtan
kaynaklandigini dile getirmiglerdir. Ayrica katilimcilar Gniversitelerine yénelik Gguncl
kisi algisina iligkin yagsamis olduklari anilardan bahsetmisler ve bu konuda ¢ok sikinti
yasadiklarini, uUniversite algisindan dolayr kendilerine karsi olumsuz ima ve
davranislarda bulunuldugunu, bazi durumlarda dniversitelerinin adini kullanmak
istemediklerini, burokratik islemler gibi bazi durumlarda da Universite adi nedeniyle
sikinti yasadiklarini 6zellikle belirtmiglerdir. Ayrica katilimcilar batin bu deneyimleriyle
birlikte Universitelerini “gelismekte olan bir devlet”,” toy bir at”, “sahin marka araba”,
“akil hastanesi”, “gélet”, “mutluluk”, “genclik/yenilik” gibi metaforlara ve Universiteleri ile
arasindaki iligkiyi ise genel olarak karsilikli tahamml etme, alttan alma beklenti ve

idare etme dusunceleri ile evlilige benzetmiglerdir.

Katilimcilar “hayaller” kapsaminda ise ideallerindeki Universiteye iligskin benzetmelerde
bulunmuslardir. Katilimcilar ideallerindeki uUniversiteyi; “cennet”, “maket”, “Aristo

F 11

okulu”, “saray bahcgesi”, “yuva’,

21t L 13 F 11

bilim ortami”, “huzurlu bir ortam”, “stressiz bir ortam”
olarak tanimlamiglardir. Benzetmelerde dikkat cekici nokta, katilimcilar arastirma

gorevliligine iliskin yasamig olduklari deneyimlerde genel olarak is yuklu ya da
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akademik anlamda sikintilara deginirken, ideallerindeki uUniversiteye iligkin
benzetmelerini daha ¢ok ¢calisma ortamina ve bu ortama yonelik hislerine dayali olarak
yapmiglardir. Arastirma goérevlilerinin idealindeki Universiteyi belirlemeye yonelik alan
yazinda Tural & Sahin (2013)'in Universite oOgrencilerinin ideal Universite
benzetmelerine yonelik yapmis olduklari c¢alismanin sonuglari ile benzerlik

gOstermektedir.

Sonug olarak bu arastirmanin amaci “Arastirma gérevlilerinin ‘gelismekte olan bir
tniversitede arastirma gérevlisi olmak’ ile ilgili algilari ve deneyimlerini gdérdndr
kilmaktir’. Buradan hareketle katihmcilarin deneyimlerine ve algilarina odaklaniimistir.
Ozetle; gelismekte olan Universitede arastirma gérevlisi olarak katilimcilar mesleki,
egitimsel ve kariyer deneyimlerine iligkin olumlu ve olumsuz bakis acilarini dile
getirirken ayni zamanda bu deneyimlerin genel olarak kendilerine tecrube
kazandirdigindan bahsetmislerdir. Ayrica katilimcilar gelismekte olan Universitenin
olanaklarinin yetersiz olduguna ancak bu yetersizliklerin gideriimesi yoninde ¢abalar
olduguna deginmiglerdir. Son olarak katilimcilar, 6zellikle katildiklari ¢esitli akademik
faaliyetlerde, gelismekte olan Universiteye iliskin negatif algilarla karsilagtiklarini, bu
durumun hos olmadigini ve gogu zaman kendilerini rahatsiz ettigini dile getirmiglerdir.
Sonug olarak, arastirma goérevlilerinin gelismekte olan Universitede arastirma gorevlisi
olma deneyimleri birgok olumlu ve olumsuz deneyimleri icermektedir. Gelismekte olan
bir Universitede aragtirma gorevlisi olmaya iligkin olumlu deneyimleri daha ¢ok buyuk
universitelere gore hem galisma sartlari ve is yuka acisindan hem de gelistirme
O0denegi gibi konular agisindan degerlendirmislerdir. Bu deneyimleri ise genel olarak
Universitenin olanaklari ve gelismekte olan Universitede arastirma goérevlisi olmanin
olumlu/olumsuz yénleri ile bireysel deneyimleri seklinde ele almiglardir. Universitenin
olanaklarini fiziki, ekonomik ve sosyo-kulturel olarak degerlendiren katilimcilar daha
¢cok olanaklarin yetersizligini dile getirmislerdir. Gelismekte olan Universitede arastirma
gorevlisi olmanin olumlu ve olumsuz ydnlerini ise en ¢ok is yukd, ikinci sinif muamele
gormek, imkanlarin yetersizligi ve tecribe kazanma acgisindan degerlendirmislerdir.
Son olarak bireysel deneyimlerini ise egitim, mesleki ve kariyer deneyimleri seklinde
degerlendiren katilimcilar bu deneyimleri sonucunda gelismekte olan bir Universitede
arastirma gorevlisi olmanin tglncu Kigiler tarafindan “tasra/kirsal Universite” algisi

yarattigini ve birgok akademik ortamda 6nyargilara maruz kaldiklarini belirtmiglerdir.
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OZET

Nitel aragtirmalarin temel amaci algi ve deneyimlerin agiga ¢ikariimasini saglamaktir.
Farkli yaklagimlarin kullanildigi nitel arastirmalar her gegen gin yayginlasmaktadir. Bu
yontemlerden birisi olan fenomenolojinin amaci da yasanilan deneyimin
anlamlandiriimasidir. Ancak fenomenolojik yaklasim, glcllu felsefi kdkenleri olan ve
bazen arastirmacilar igin zor olabilen bir ydontemdir. Dolayisiyla bu ¢alismanin amaci
s6z konusu yontemlerin kullanimina iliskin yontembilim eksikleri ve uygulama
sorunlarina kargi kavramsal bir zemin olusturmak, genel ve pratik bilgiler sunmak ve
fenomenolojik yaklasima sahip nitel bir arastirma tasarlayan arastirmacilara rehber
niteliginde genel bir ¢erceve saglamaktir. Bu kapsamda galismada nitel aragtirma

tasarimi ile birlikte fenomenolojik yaklagimin tanimi, temelleri ve Ozelliklerine yer
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verilmigtir. Ayrica nitel arastirma ile birlikte fenomenolojik bir arastirma yaparken, etik
konular ve arastirmacinin roli de dahil olmak Uzere izlenilmesi gereken asamalar

detayl sekilde ele alinmigtir.

Anahtar Kelimeler: Nitel arastirma, Nitel Arastirma Sureci, Fenomenoloji, Arastirma
Dizayni

A REVIEW ON THE SCOPE AND PROCESS OF PHENOMENOLOGICAL
APPROACH AS A QUALITATIVE RESEARCH METHOD

ABSTRACT

The main purpose of qualitative research is to reveal perceptions and experiences.
Qualitative studies using different approaches are becoming widespread every day.
The purpose of phenomenology, which is one of these methods, is to make sense of
the experience. However, phenomenological research is a method that has strong
philosophical roots and can sometimes be difficult for researchers. Therefore, the
purpose of this study is to create a conceptual basis against methodological
deficiencies and application problems regarding the use of these methods, to provide
general and practical information, and to provide a general framework as a guide for
researchers designing a qualitative research with phenomenological approach. In this
context, the definition, foundations and features of the phenomenological approach are
included in the study together with qualitative research design. In addition, while
conducting a phenomenological research with qualitative research, the stages to be

followed, including ethical issues and the role of the researcher, are discussed in detail.

Keywords: Qualitative research, Qualitative Research Process, Phenomenology,

Research Design

GiRiS

Nitel arastirma bir¢cok bilim dali tarafindan kullaniimaktadir. Ginumuzde ozellikle
sosyal bilimlerde kullanilan nitel arastirma yontemleri artik saglik bilimleri de basta
olmak Uzere birgok bilim dali tarafindan kullaniimaya baglanmistir. Nitel arastirmada,

arastirma surecinde, calismanin amaci, arastirma sorulari, veri olusturma, veri analizi,

rapor yazma, gecerlik ve degerlendirme standartlarini igeren agamalar bulunmaktadir.
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Ayrica s6z konusu asamalardan olugan nitel arastirma birgok yaklasimi da
icermektedir. Anlati arastirmasi, kuram olusturma, etnografi, durum calismasi ve
fenomenoloji gibi farkl arastirma yaklasimlari nitel arastirma kapsaminda yaklasim
olarak kullaniimaktadir. Anlati aragtirmasi, bir olay veya birbiri ile iligkili kronolojik
iligkisi bulunan olaylar ve katilimcilar tarafindan anlatilan bireysel Oykulere
odaklanirken, fenomenoloji bir grup bireyin ortak deneyimlerini vurgulamakta ve kuram
olusturma cgalismasi ise betimlemenin 6tesine gecerek bir sure¢ veya eyleme iligkin
kuramsal agiklama ortaya koymaktadir. Etnografik arastirma ise ortak kulture sahip bir
grubun deg@er, davranis, inang ve dilinin paylasilan ve 6grenilen modellerini tanimlayan
ve yorumlayan bir yaklagsimken, durum arastirmasi gergcek yasam, guncel sinirl bir
durum veya ¢oklu sinirlandiriimis durumlar hakkindaki ¢oklu bilgi kaynaklari (gézlem,
mulakat, dokuman vs) araciliiyla derinlemesine bilgi toplayarak bir durum
betimlemesi ortaya koyan bir yaklagimdir (Creswell, 2020, s. 72-98).

Ozellikle nitel arastirma yontemleri iginde etnografi, kuram olusturma gibi daha gok
zaman, deneyim isteyen nitel arastirma yaklasimlarina gére fenomenolojik yaklagim
arastirmacilar tarafindan daha uygulanabilir olarak nitelendiriimektedir (Cresswel,
2013). Dolayisiyla fenomenolojik yaklagim uygulanabilirligi nedeni ile arastirmacilar
tarafindan daha c¢ok tercih edilir niteliktedir. Bu kapsamda literattrde nitel arastirmayi
ve ydntemlerini aciklayan birgcok yazim (Miller, 2003; Oktem, 2005; Starks & Trinidad,
2007; Wilson, 2015, Kocabiyik, 2016) olmasina karsin, arastirma surecinin basindan
sonuna kadar kapsayacak sekilde fenomenolojik yaklagimin igeriginin ve surecinin ele
alindig1 Turkge literatlr kisithdir. Ayrica arastirmacilarin bir fenomenolojik arastirma
yapmak istediklerinde yararlanabilecekleri genel bilgilerin bir arada alindigi, pratik
bilgilere yer veren bir kaynagin, arastirmacilara yararli olabilece@i dusunulmustur. Bu
nedenlerle bu makalenin motivasyonu fenomenolojik arastirma yapmak isteyen her
alandan arastirmaciya rehber niteliginde bir kaynak sunabilmektir. Bu dogrultuda
derleme niteligi tasiyan bu makalenin amaci; fenomenolojik yaklagsima sahip nitel
arastirma yapan arastirmacilara yonelik nitel arastirma ve fenomenolojinin temelleri,
Ozellikleri ve genel agsamalari ile birlikte; fenomenolojik aragtirma metodolojisine iligkin
asamalarin detayl sekilde agiklanmasidir. Bu nedenlerle makale igeriginde oncelikle
nitel arastirma tasarimi ile birlikte fenomenolojik yaklasimin tanimi, temelleri,
Ozelliklerine yer verilmistir. Sonrasinda da nitel arastirma ile birlikte fenomenolojik

yaklasima sahip arastirma yaparken izlenilmesi gereken asamalar detayl sekilde ele
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alinmigtir. Bunlarla birlikte etik konular ve arastirmacinin roline de yer verilmigtir.
Ayrica belirsiz kavramlari ve metodolojik teknikleri gdstermenin en iyi oldugu
disuncesinden hareketle ve acgiklamalari kolaylastirmak adina fenomenolojik

arastirma yonteminin nasil uygulanacagina iliskin 6érnekler sunulmustur.

Nitel Arastirma ve Fenomenolojik Yaklagimin Tanimi ve Temelleri

Nitel arastirma; gozlem, goérisme ve dokiman analizi gibi farkli nitel veri olusturma
yontemlerinin kullanildigi, bakig acilarinin, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekci ve butuncul bigcimde ortaya konmasina yonelik nitel bir surecin izlendigi
arastirmadir (Yildinm & Simsek, 2016, s. 41). Nitel arastirma, Sosyoloji, Antropoloji,
Psikoloji, Felsefe, Dilbilim gibi insan davranisinin incelenmesine iliskin bazi ortak
noktalari igeren cesitli disiplinlere dayanmaktadir. Bu disiplinlerin tamami insan
davraniginin karmasik ve ¢ok boyutlu yapisi oldugu varsayimindan hareketle insan
davranisinin ancak bulundugu ortam igerisinde en iyi sekilde anlasilabilecegdini; fen
bilimlerinde yaygin olarak kullanilan mekanik anlayigin aksine insan davraniginin
dogasina uygun farkli bir anlayig benimsenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Buradan
hareketle s6z konusu disiplinler nitel arastirma yontemlerini kullanma bigimleri
acisindan farkliliklar oldugunu ve insan davranisinin dogasina uygun nitel ydntemlerin
kullanilmasinin daha uygun olacagini isaret etmektedir (Yildirnm & Simsek, 2016, s.42-
48). Bu anlamda nitel yontemler ¢atisi altina giren anlati arastirmasi, kuram olusturma,
etnografi, durum calismasi ve fenomenoloji gibi birden ¢ok arastirma yaklasimi
bulunmaktadir. S6z konusu yaklasimlardan biri olan fenomenolojinin temeli ise filozof
Edmund Husserl'in yirminci yiizyildaki calismalarina dayanmaktadir (Oktem, 2005, s.
28). Fenomenolojinin amaci insan deneyimini anlamaktir (van Manen, 2007, s.12). Bu
amactan hareketle fenomenoloji, yirminci yuzyilin bagindan beri yagsanan deneyimi
anlamlandirmaya calisan felsefi bir hareketten dogmustur (Wilson, 2015, s.38).
Fenomenoloji, insanlarin belirli bir fenomen veya kavramla ilgili anlayiglarini,
duygularini, bakis acilari ve algilarini ifade etmelerini saglayan ve bu fenomeni nasil
deneyimlediklerini tanimlamak igin kullanilan nitel bir arastirma yontemidir (Rose,
Beeby & Parker, 1995, s. 1124). En kapsamli anlamiyla fenomenoloji, tek bir kisiye ait
olan yasanmis deneyimlerin toplamina atifta bulunur (Giorgi, 1997, s.236).
Fenomenoloji 6zellikle sosyal ve saglik bilimlerinde, felsefe, sosyoloji, psikoloji ve

egditim gibi birgok alanda yaygin olarak kullaniimaktadir.
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Fenomenolojik Yaklagim Ne Zaman ve Neden Kullanilir?

Fenomenoloji farkinda oldugumuz ancak ayrintih ve derin bir anlayisa sahip
olmadidimiz olgulara odaklanir. Olaylar, deneyimler, algilar ve ya da durumlar gibi
farkh sekillerde karsimiza g¢ikan bu olgularla gunluk yasantimizda farkli sekillerde
karsilasabiliriz. Ancak bu durum s6z konusu olgulari tam olarak anladigimiz anlamina
gelmemektedir. Dolayisiyla fenomenoloji gunlik olarak siklikla karsilastigimiz, bize
yabanci olmayan ancak tam anlamini kavrayamadigimiz olgulari arastirmayi
amaglayan calismalar igin kullaniimakta ve uygun bir arastirma zemini olusturmaktadir
(Yildinm & Simsek, 2016, s. 69). Ornegin; “calisma yasaminda mobbing” kavrami
gunluk yasamda siklikla karsilastigimiz ve ¢evremizde birgok kadindan duydugumuz
bir olgu olabilir. Mobbing konusunda yapilan c¢alismalar da mobbing ile diger
degiskenlerle iligkileri (kadin olmak, ataerki, rekabet gibi) hakkinda bilgi verebilir.
Ancak mobbing is yasaminda kadinlar igin ne anlama gelmektedir? Mobbing kadinlari
hem is hem de 6zel yasamlarinda nasil etkilemektedir? Mobbinge ugrayan kadinlar,
mobbing sonucunda neler yasamaktadir? Fenomenolojik ¢alismalar bu tlr konulara
odaklanarak mobbingin farkl acgilardan ne anlama geldigini ve kadinlarin mobbing

deneyimlerini ortaya ¢ikarmay1 amaglayabilir.

Ornegin; Brown, Sorrell, McClaren & Creswell (2006) tarafindan yapilan calismada
yazarlar, karaciger nakli icin bekleme suresinin, hastalik ve 6limle iligkili olarak
belirsizlikle dolu ve zor bir zaman dilimi oldugu duguncesinden hareketle, bir nakil
hastasi i¢cin beklemenin ne anlama geldigini daha iyi anlamak icin bu fenomenolojik
calisma tasarlamisglardir. Calismada karaciger yetmezligi olan kisilerin bir nakil igin

bekleme deneyiminin anlamini kesfetmeyi amaclamislardir.

Yukarida bahsedildigi gibi fenomenoloji birgok alanda yaygin olarak kullaniimaya
baslanmigtir. Bu noktada arastirmacilarin fenomenolojiyi neden bu kadar ¢ok tercih
ettikleri ya da fenomenolojinin bu kadar yaygin olarak kullanilmasina imkan saglayan
Ozelliklerinin neler oldugu 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla nitel bir arastirma
tasarlayacak olan ve bu arastirmada fenomenolojik bir yaklagimi benimseyecek olan
arastirmacilarin  oncelikle fenomenolojinin temelini, Ozelliklerini ve mantigini
kavramalari ardindan da nitel arastirma ile birlikte fenomenolojik arastirma surecine

hakim olmalari gerekmektedir.
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Nitel Arastirma ve Fenomenolojik Yaklagimin Temel Ozellikleri

Nitel arastirma alan yazininda nitel arastirmanin 6zellikleri farkli baslklar altinda ele
alinmakla birlikte en ¢ok karsilasilan birtakim ortak 6zellikleri vardir. Nitel arastirmanin
en temel 0zelligi “dogal ortama duyarlik” ile aragtirmanin konusunu olugturan olgu ya
da olaylarin dogal ortamda gergeklestiriimesidir. Nitel arastirma, “arastirmacinin rolt”
ile arastirmanin dogal bir pargasi olan arastirmacinin kendisinin veri olusturma araci
olmasina, arastirma kapsaminda katilimcilarla birebir iliski kurmasina, alanda farkh
bakis acilari ve deneyim kazanmasina imkan tanimaktadir. Ayrica nitel arastirma
“‘batuncul yaklagim” o6zelligi ile degiskenlerin tek basina anlamlh olmadigi dusuncesiyle
arastirma degigkenlerini ilgili diger degigkenlerleler olan etkisini de dikkate alarak
batlncul bir resim sunmaktadir. Nitel arastirmada temel amag, katilimcilarin deneyim
ve bakis acilarina odaklanarak onlarin “algr ve deneyimlerinin ortaya konmasini”
saglamaktir. Nitel arastirmanin bir diger 6zelligi nicel arastirmalardan farkl olarak
neden- sonug ya da test edilmek istenen bir kuram ve hipotezden ziyade “timevarimci
analiz” ile arastirmacinin topladigi verileri anlamlandirma ve bu verilerden yola ¢ikarak
kuram olusturmasina imkan saglamasidir. Bunlarin yani sira nitel arastirma “arastirma
deseninde esneklik” 6zelligi ile arastirmanin amacina uygun yontem veya yontemlerin
secilmesi yani ¢oklu yontem kullanimini icermektedir (Creswell, 2020; Yildirrm ve
Simsek, 2016; Patton, 2018).

Nitel bir arastirma yulrutecek olan arastirmaci arastirmasini nitel yaklasimin temel
Ozellikleri gergevesinde surdurebilmesi, arastirmasinda kullanacagi yaklasima karar
verebilmesi ve bu yaklagimi rahat bir sekilde kullanabilmesi igin hem nitel arastirma
hem de nitel arastirma yaklasimlarina iligkin bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Bu
bakimdan nitel arastirmanin sahip oldugu 6zellikleri de g6z dntinde bulundurarak nitel
bir arastirma tasarlayan ve bu arastirmada fenomenolojik bir yaklasim benimseyen
arastirmacinin fenomenolojinin karakteristik 6zelliklerine hakim olmasi arastirmanin
0zli ve net bir sekilde surdurtlmesine katki saglamaktadir. Ayrica, Giorgi (1997, s.
236)’ nin de belirttigi gibi fenomenolojinin iyi bir degerlendirmesini yapabilmek i¢cin onun
ayirt edici 6zelliklerinin bilinmesi gerekmektedir. “insan deneyimini anlama” amaci ile
felsefi bir hareketten dogan fenomenolojinin temel karakteristik 6zelligi ise “yaganmis
deneyimi anlamlandirmaya c¢alismasidir”. Dolayisiyla fenomenolojik arastirmalarda
arastinilacak “fenomene” vurgu yapilarak katimcilarin bu fenomene iligkin algilari ve

bakis acilari, bu fenomeni nasil anlamlandirdiklari, fenomeni nasil deneyimledikleri ve
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bu deneyimlerini nasil betimledikleri Gzerine odaklaniimaktadir. Odaklanilan bu
fenomen bir kavram, bir diisiince ya da bir duygu olabilmektedir. Ornegin; Brown vd.
(2006) tarafindan yapilan galismada, saglikla ilgili bir dislnce olarak karaciger nakli

icin bekleyen hastalarin deneyimlerinin incelenmesi gibi ele alinabilir.

Fenomenolojinin bir diger ozelligi ise “felsefi tartigmalara® yer vermesidir. Nitel
arastirmanin kuramsal temellerini olusturan disiplinlerden biri olan felsefe, anlamlar,
mantik, gergek, gergekle ilgili degerler, algilar ve insanlarin bu algilara iligkin
deneyimleri Uzerinde durmaktadir. Nitel arastirmanin temellerini olusturan bakig
acilarindan biri olan fenomenoloji de olgularin agiklanmasi ve betimlenmesine
odaklanmaktadir. Bu noktada kesisen fenomenoloji ve felsefe nitel arastirmanin
odaklandigi alanlarla uyusmaktadir (Yildirm & Simsek, 2016, s. 71). Son olarak
fenomenolojiyi diger yaklasimlardan farklilastiran en onemli Ozelligi ise “ortak
deneyimlerin 6zunun oldugu” varsayimina dayanmasidir. Bu varsayim fenomenolojik
arastirmalarin tanimlayici  6zelligi haline gelmistir. Bu varsayimdan hareketle
fenomenoloji, ortak deneyimlenmis bir fenomen araciligiyla olusturulmus anlayiglarin
temel anlamlarini, deneyimlerini (6zunu) betimlemektedir. Fenomenoloji icinde
"deneyim" kelimesine daha kesin bir anlam verilmektedir. Ornegin; bir anne olmanin
6zu, bir kadin olmanin 6zU ya da karaciger nakli icin bekleyen hasta olma deneyiminin
anlami gibi. Ayrica fenomenolojik arastirmalarda yer alan ve bireylerin deneyimlerinin
yani 6zunun tartisildigr betimleyici bolim fenomenolojik arastirmanin son noktasidir
(Patton, 2018, s. 106; Creswell, 2020, s. 81; Giorgi, 1997, s.236).

Fenomenolojinin belirleyici 6zelliklerinin yani sira nitel arastirma surecine iligkin de
birtakim 6zellikleri (veri kaynaklari, veri olusturma slreci, veri analizi vs)
bulunmaktadir. Bu 6zellikler ayni zamanda nitel arastirmanin 6zellikleri ve suregleri ile
de birbirine benzemektedir. Bununla birlikte Norlyk & Harder (2010, s. 420)'a gore
bilimsel bir arastirma yonteminden ziyade bir felsefe olan fenomenolojide dnemli bir
cesitlilik vardir ve bdylece fenomenolojiye iliskin farkli amaglar, farkli veri analizi
yaklasimlari ve farkh Ozellikleri de vardir. Dolayisiyla bu karmasiklik, arastirmacilari
fenomenolojik arastirmanin amaglarini ve bu hedeflere ulagsmak igin sectikleri
yontemleri yeniden gbzden gecirmeye zorlamaktadir. Buradan hareketle
fenomenolojik bir arastirma tasarlayan arastirmacilara rehber olmasi agisindan, s6z
konusu Ozelliklerin, bu arastirmalar yudratulirken takip edilecek olan asamalar

icerisinde anlatilmasinin daha agiklayici olacagi dugunulmektedir.
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Fenomenolojik Yaklagimin Temel Asamalari

Nitel arastirma dongusel bir siire¢ olmakla birlikte Creswell (2020, s. 51)’in de belirttigi
gibi her arastirmanin gerektirdigi ortak asamalarla nitel arastirmanin bilimsel yontem
sureci igcinde yer aldigi dusunulmektedir. Bu bakimdan nitel bir arastirma surecinde
genel olarak ilk asama bir konu ve temel bir aragtirma alani olusturulduktan sonra
literatirdeki bosluk ya da eksiklige iligkin problemin belirlenmesidir. Sonraki
asamalarda arastirmaci probleme iliskin literatirt incelemekte, sorular sormakta, veri
olusturmakta ve daha sonra bunlar analiz ederek raporunu yazmaktadir. Ancak bu
genel surecin yani sira nitel arastirmada esnek bir yaklasim s6z konusu oldugu igin
arastirma sureci iginde karsilasilan yeni durumlar ve analizlere gére tekrar ve tekrar
bigimlendirilebilmektedir. Ancak genel anlamda tim nitel yontemler temelde bu

asamalardan gecmektedir.

Ozellikle fenomenolojide arastirma metodolojisi ac¢ik ucludur ve iki nedenden 6tir(
kesin olmaktan ziyade disunduricudur. Birincisi fenomenoloji oldukga yeni bir alandir.
ikinci ve en ©&nemlisi, bir yodntemin tim arastirma problemleri igin uygun
olmayabilecegidir (Knaack, 1984, s. 111). Bu agidan arastirmanin tasarlanmasi ve
metodolojisi galismanin niteligi agisindan son derece 6nemlidir. Buradan hareketle bu
calismada s6z konusu asamalarin her birini fenomenolojik yaklagimla tutarh hale
getirmek ve sureci dogru surdurebilmek adina fenomenolojik bir yaklasim benimsenen
arastirmalarda takip edilmesi gereken asamalar ayrintili olarak ele alinmaktadir.
Alanyazinda fenomenolojik aragtirmalarin yuratilmesi ve surecine iliskin birgcok
¢alisma bulunmaktadir (Giorgi, 1997; Wilson 2015; Van Manen 2007; Miller 2003).
Norlyk & Harder (2010, s. 422-423) calismalarinda fenomenolojik ¢alismalari sunan
makaleleri analiz etmek ve bulgular i1s1ginda bilimsel kriterleri ele almak amaciyla 88
makaleyi incelemiglerdir. Buna gore yazarlar fenomenolojik ¢calismalarda basvurulan
birincil kaynaklarin Giorgi; Colaizzi; Van Manen; Pollio; Polkinghorne; Ricoeur; Benner;
Dahlberg, Patton gibi arastirmacilar tarafindan vyapilan c¢alismalar oldugunu
belirtmiglerdir. Dolayisiyla s6z konusu ¢aligsmalar 6zellikle yeni baglayanlar igin rehber
niteligi tagimaktadir.

Miller (2003, s. 72), calismasinda Van Manen (1990)’in yaklagsiminin fenomenolojide
yeni baglayan arastirmacilar i¢in kilavuz oldugunu ve yazarin yaklagimindaki alti
faaliyetin arastirmanin metodolojik yapisini sagladigini belirtmistir. Buna goére

arastirmacilarin gergeklestirecegi faaliyetler sirasiyla Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1. Fenomenolojik arastirmanin agsamalari ve metodolojik yapisi

(1) Ciddi olarak dikkatini geken ve ilgilendigi bir fenomene yénelme

(2) Deneyimi kavramsallastirmak yerine yasanilan deneyimi arastirma

(3) Fenomeni karakterize eden temalar lizerinde derinlemesine diigsinme

(4) Yazma ve yeniden yazma sanatiyla fenomeni tanimlama

(5) Fenomenle glcli ve odakh pedagoijik bir iliski stirdiirme

(6) Arastirma baglamini pargalari ve bitund dikkate alarak dengeleme

Kaynak: Miller, S. (2003)
Tablo 1’de goéruldugu gibi aslinda fenomenolojik yaklasimda ele alinan fenomenin
deneyimler ile birlikte ele alinarak butincul sekilde incelenmesi gerekmektedir. Her bir

asama fenomen ile ilgili olmali ve ele alinan fenomenin odagindan sasmamalidir.

Wilson (2015) ise “fenomeneolojik arastirma rehberi” baslikli calismasinda yedi
fenomenoloji adimindan bahsetmistir. Bu adimlar Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 2. Fenomenolojik arastirma adimlari

Kapsamli Anlam Fikri insanlar dogal olarak diinyalarini anlamh olarak deneyimlemeye
egilimlidirler. Anlam, duygulara, uygulamalara ve biliglere gémaludur.

Kisi ve Diinya Bir kisinin yagadidi deneyimi objektif olarak ne kadar arastirabilirsiniz?
Kendi varsayimlarinizin ve onyargilarinizin bile farkinda misiniz?

Yasanan deneyimin Bazi gqizli bilgiler asla agiga c¢ikariimayabilir, ancak dustnceler,
sirekliligine iligkin duygular ve uygulamalara odaklanarak erigebilecegimiz bilgiler hem
noktalar tanimlanabilir hem de yorumlanabilir.

Fenomenolojinin faydalari Fenomenoloji, bir durumun daha derin insani yOnlerini ortaya ¢ikarir ve
aciklar, ruh hali, hisler ve duygularla ilgilenir. Bu gelismis anlayis,
uygulayicilari ve hizmet kullanicilarini gt¢lendirebilir.

Fenomenolojik Merakla yonlendirilen bir arastirma sorusu, bir galismanin tasarimini
arastirmanin temel bilgilendirir. Katilimcilarin, yasadiklari deneyimleri kesfetmeye ilgi
bilesenleri duymalari ve kendilerini adamalari gerekir ve bu, kaliteli verilerin

olusturulmasina yardimci olur. Etkili bir analitik gerceve, analizin
kalitesini artirabilir.

Literatiirdeki ipuglari Fenomenoloji, bireysel biyografiler, sosyal normlar veya tutumlardan
ziyade, belirli bir deneyime veya bir kisinin algisinin nesnesine

odaklanir. Moda olan temel sézcukleri, "parantez”, "6z" ve "yasanmis
deneyim" i igerir.

Sinirlamalar Fenomenolojik arastirma teori Uretemez. Herkesten yiksek dizeyde
kisisel katihm gerektirir ve giiven sinirlayici bir faktér olabilir.

Kaynak: Wilson, A. (2015)
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Tablo 2'de goruldugu gibi, fenomenolojik yaklagim aslinda ¢ok boyutlu digunmeyi,
anlamlandirmayi gerektirmektedir. Duygu, duslnce, deneyim odaginda sekillenen
fenomenolojik yaklagsim arastirmacilarin bulundugu yer, ényargilari ve varsayimiari ile

de yakindan ilgilidir.

Yukarida bahsedilen genel agsamalarin yani sira temelde nitel arastirma sureci ile
birlikte ele alinan agsamalar fenomenolojik bir calisma igin karar vermede énemli olan
etkenler, izlenen adimlar ve fenomenolojik bir arastirma tasarimi ile ilgili bilgilere yer

verilmesi surecin daha iyi anlagilmasi agisindan faydali olacaktir.
Fenomenolojik Bir Aragtirma Surecinin Basamaklari

Bu boélimde arastirma probleminin belilenmesi, problemin ve amac¢ cimlesinin
yazilmasi, aragtirmanin tasarimi, kavramsal gergevenin olusturulmasi, katihmcilarin
belirlenmesi, veri olusturma sdreci, verilerin analizi ve sunumu bolumleri yer
almaktadir. Ayrica, gecerlik, guvenirlik etik ve arastirmacinin katihmci roli

detaylandiriimigtir.
Arastirma Probleminin Belirlenmesi

Her calisma bir amag Uzerine tasarlanmaktadir ve butiin arastirmalarin ilk asamasini
arastirma probleminin belirlenmesi olusturmaktadir. Nitel aragtirmalarda, arastirmanin
tum asamalari karsilikh etkilesim igerisinde olduklarindan, nicel arastirmalarda oldugu
gibi arastirmanin batin asamalarindan etkilenmeyen bir asama degildir. Nitel
aragstirmalarda arastirma problemi arastirmanin tium asamalarini etkilemekte ve
arastirmanin diger asamalarinda ortaya c¢ikan analizle kapsami ve derinligi
degistirilebilmektedir (Yildirrm & Simsek, 2016, s. 83). Arastirma problemi belirlenirken
ilk olarak alan yazindaki bir bosluga ya da c¢o6zilmesi gereken bir soruna
odaklaniimaktadir. Fenomenolojik bir galismada arastirmaci ilk olarak probleminin
fenomenolojik yaklagsima uygun olup olmadigini belirlemelidir.

En uygun problem tirl temelde yasanmis deneyimleri anlama ve betimlemenin 6nem
arz ettigi bir problem olmasidir. Fenomenolojik aragtirma, bir kiginin belirli bir deneyime
sahip olmasinin nasil bir sey oldugu konusunda merakla baslamaldir. Bu merak
arastirmayi yonlendirecek ve arastirmacinin odaklanmasina yardimci olacaktir. Daha
sonra galismanin ilgili oldugu bir fenomen belirlenmektedir (Creswell, 2020, s. 83;
Wilson, 2015, s. 41). Ancak dncesinde her zaman ilgilenilen konu veya olgunun bir

tanimi gelir. Yasanmis deneyimlerin anlamlarinin kesfedilmesi ve ifade edilmesi igin
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bir baglangi¢ noktasi olarak seyin kendisine gitmek, bir arastirma sorusunun formule
edilmesine yardimci olur. Arastirma sorusu, herhangi bir projenin hem deneysel hem
de teorik bir bilesenini gerektirir (Kleiman, 2004, s. 10). Kisaca fenomenolojide genel
olarak temel soru; bir kisi veya gruptaki bireylerin bu fenomene iligkin deneyimlerinin
anlami, yapisi ve 0zu nedir? seklindedir (Patton, 2018, s.133).

Ornegin; arastirma probleminin belirlenmesine iliskin olarak Brown vd. (2006)
tarafindan yapilan galismada yazarlarin arastirma problemini belirleme surecleri su

sekildedir:

Bu calismada yazarlardan biri (J.S.), buyuk bir nakil merkezinde karaciger nakli igin
aday olarak basvuran ve hastaliyi son asamada olan tium hastalarin degerlendiriimesi
ve segiminden sorumlu bir psikiyatristtir. Yazar, bu ¢alismanin, bekleme listesindeki
bircok hastanin, beklemenin belirsizlikleriyle miucadele etmeleri ve aci gekmelerinde
kendisi ve nakil ekibinin de sorumlu olmasina iligkin hissettigi sug ortakhgr duygusuyla
baslatildigini belirtmistir. Ayrica yazarlar, bekleme surecinde olanlar igin karaciger
nakli stirecinin karmasik ve riskli olmasi, bu hastalarin aci gekme ya da organ islevinin
eski haline getirilmesi ile ilgili endiselerinin daha dusuk yasam kalitesine sebep olmasi
gibi nedenlerle de bu deneyimin karmagikliklarinin daha yakindan incelemeyi
gerektirdigini ve bu incelemenin galismalarinin nihai amaci oldugunu dile getirerek

arastirma probleminin belirlenmesi surecini anlatmislardir.
Arastirma Problemi ve Ama¢ Cumlesinin Yazilmasi

Problem cumlesinin yazilmasina iligkin Creswell (2020) hem nitel arastirmada hem de
fenomenolojik arastirmalarda bazi noktalara dikkat edilmesi gerektigini belirtmistir.
Creswell (2020, s. 133-136)’e gore iyi bir nitel arastirma ¢ézimlenmesi gereken bir
problemle baslamaktadir. Bu problem calisilacak konunun gerekgesini ortaya
koymaktadir. lyi bir giris ve arastirma problemi climlesi yazabilmek icin énemli olan
unsurlar; okuyucunun ilgisini geken ve devaminda arastirmanin konusunu agiklayan
bir cimle ile baslanmasi, ardindan ¢alisma yapma ihtiyacina neden olan arastirma
probleminin tartigilmasi, bu problemi irdeleyen bilimsel literatirdeki en son
calismalarin 6zetlenmesi, mevcut literatirin problemi anlamadaki eksikliklerinin
oldugunun gosterilmesi ve sonrasinda hedef kitlenin bu c¢alismadan nasil
faydalanacaginin tartisiimasidir. Son olarak ise buradan hareketle calismanin
amacinin ne olduguna iligkin amag¢ cumlesinin yazilmasidir. S6z konusu sure¢ Sekil
1'de gosterilmistir.
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Arastirma Probleminin Gerekgesi

=
Problemi irdeleyen Literatiir Bulgularinin N
Ozetlenmesi
=
Literatlir Bulgularindaki Eksikliklerin N
Belirlenmesi
=
Hedef Kitleye Saglanan Faydanin N
Tartisiimasi
-
N

Amacg Cimlesinin Yazilmasi

Sekil 1. Arastirma Problemi Olusturma ve Amag¢ Cumlesi Yazma Sureci

Amag cumlesi arastirmanin bagslica gayesini ve yol haritasini sunmaktadir. Dolayisiyla
amag cumlesinin dikkatli bir sekilde yapilandiriimasi, agik ve 6z bir dille yazilmasi
gerekmektedir. Creswell (2020, s. 136-139)e gore; fenomenoloji gibi 6zel bir
yaklasima sahip nitel bir aragtirmada iyi bir giris ve amag¢ cumlesi yazabilmek igin
kullanilan temel terimler ve dikkat edilmesi gereken unsurlar vardir. Bunlar; ilk olarak
¢alismada, veri olusturma, analiz ve raporun yazilmasi asamalarinda kullanilacak olan
Ozel nitel yaklasim tanimlanir. Bu acgiklamalar yapilirken, 6zellikle fenomenolojik
arastirmalar icin “betimlemek”, “yuklenmis anlam”, “deneyimler” ve “6z" gibi dikkat
ceken ve en cok kullanilan terimler amag climlesinde yer verilmektedir. ikinci olarak
arastirmada ortaya ¢ikarilan ve incelenen “merkezi fenomen” tanimlanir. S6z konusu
tanimlamayi arastirmanin basinda belirgin bir sekilde yapmak zor olsa da genel bir

tanimlamaya yer verilmelidir.

Ornegin; fenomenolojik bir calismada amag climlesi yazilmasina iligkin bir érnek teskil
etmesi bakimindan Brown vd. (2006) tarafindan yapilan ¢alismada, giris bélimunde,
ilk olarak bir hastallk nedeniyle ortaya c¢iktigindan ve hastaligin surecinden
bahsedilmig, ardindan ne kadar kisinin bu hastaliktan mustarip oldugundan ve hastalik
surecinin zorluklarindan bahsedilmis. Son olarak bu hastaligin neden incelenmesi

gerektiinden bahsedilerek arastirmanin  amaci yazilmis ve giris bdlumu
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tamamlanmistir. Ayni sekilde 06zet boluminde de tum bu asamalar kisaca

O0zetlenmistir. Buradan hareketle calismanin amacg cimlesi su sekildedir:

“Nakil yolculugu, agsagidaki kilometre taglarini iceren karmagik bir strectir. Cerrahlar,
hepatologlar, psikiyatristler, sosyal hizmet uzmanlari, beslenme uzmanlari vb.
tarafindan yapilan kapsamli bir degerlendirmeden sonra, hastalar bekleme listesine
alinmak lizere secilir (yaklasik lgte biri degerlendirilir), bir ¢agri cihazi verilir ve tibbi
hastanede olmalari sbylenir. Merkez, ¢agrildiklari andan itibaren 4 saatten fazla nakil
i¢in hazirdir. Daha sonra hastaligin siddetine gbre énceliklendirilirler (MELD tarafindan
Olguldigi Gzere). Bekleme sliresi daha sonra kiginin MELD'si, organ mevcudiyeti ve
kan grubu arasindaki eslesmeye goére belirlenir. Bu deneyimin karmagikliklari ve
nlanslari daha yakindan incelemeyi gerektirir ve bu inceleme yazarlarin nihai
amacidir. Bu nedenle, fenomenolojik ¢alismamizin amaci, karaciger yetmezligi olan
kigilerin, orta batidaki bliyik bir nakil merkezinde bir nakil bekleme deneyiminin ne

anlama geldigini kesfetmektir”.
Arastirma Tasarimi

Aragtirma tasarimi, yaraticilik igin bir firsattir. Arastirma sorusu araciligiyla bir merak
durumundan arastirma amagclarini tatmin edecek bir stratejiye nasil ilerleyeceginizi
bulmay gerektirir. Arastirma baglami ¢ok énemlidir. Belirli bir hastalija sahip olmanin
yasanmis deneyimini kesfetmek istiyorsaniz, hastalari gézlemlemek icin zaman
gecirmeli misiniz ve Oyleyse, bunu nasil yonetirsiniz? Hastalarla gorugurken iletisim
problemleri yasayabilir misiniz? Bu sorulara kargilik deneyim hakkinda veri
olusturmanin birden fazla yolunu bulmak faydali olacaktir. Ayrica, verileri olusturmak
ve analiz etmek igin gereken becerilerin gesitliligini ve bu becerileri gelistirmek igin
mevcut olan her turlu destegi dikkate almak da yararlidir. Arastirma tasariminin altinda
yatan temel dusuncelerden biri, yagsanmis deneyimin dogasina ve onu tanimanin
yollarina iligkin bakig agisini belirleme ihtiyacidir. Hangi pozisyonda alinirsa alinsin,
arastirmaci ve katilimcinin sadece farkinda olduklari dnyargilarla ylzlesebileceklerinin

farkina varmak onemlidir (Wilson, 2015, s. 41).

Bu kapsamda aragtirma tasarimi arastirmacinin merak ettigi, cevabini bulmak istedigi
soruyu en iyi sekilde nasil elde edebilecegine yonelik stratejisini belirlemesini, sirecte
yasayacagl gugsuzlukleri, sahip oldugu gulgleri 6ngérmesini ve bir plan yapmasini
icerir. Bu baglamda arastirmaya baslamadan énce surece iliskin kararlar almasi
gerekmektedir. Bu kararlar dogrultusunda arastirma tasarimi belirlenmis olur.
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Ornegin; Brown vd. (2006) tarafindan yapilan gcalisgmada yazarlar, aragtirma tasarimi

ve yaklagim secimine iliskin aldiklari kararlari su sekilde aciklamiglardir:

“Fenomenolojik arastirmada, yasanmis deneyimlerin bilincinin yapisi, okuyucuya bir
deneyimin temel, degismez yapisinin anlayisini dogru bir sekilde vermek amaciyla
arastirilir. Fenomenolojik yaklagimin kullanimini igeren kronik hastalik lizerine yapilan
Onceki arastirmalar, hastalar icin bir hastaligin, bir degiskenler listesine veya bir teoriye
kolayca indirgenmeyen, yasanmis bir deneyim oldugu fikrini desteklemektedir. ESLD
ile yasamak ve bir nakil beklemek, hastalik ilerledik¢e ve sonuglari bilinmediginde
kendi bagina deneyimler haline gelir. Bu anlayigla, sorgulama gelenegi olarak

fenomenolojiyi sectik.”
Kavramsal Cergevenin Olusturulmasi

Arastirma probleminin kavramsal ve kuramsal ¢ergcevesinin olusturulmasi, arastirma
deseninin amaca donuk ve kendi icinde tutarli olmasi agisindan buyuk Onem
tasimaktadir. Kuramsal c¢ergeve arastirmaciya, acgiklamalar ve analizlerin
ayrintilandiriimasi, kullanilan terimlerin ne anlama geldiginin agikliga kavusturulmasi,
problemle ilgili boyutlarin tanimlanmasi ve bu boyutlar arasindaki iligkilerin
saptanmasinin yani sira analiz asamasinda kullanilacak temalarin segilmesinde
yardimci olur. Ancak her nitel arastirma problemi icin 6zellikle de ilk defa arastirilan
problemler igin kuramsal altyapi olusturmak mimkun olmayabilir. Bdyle durumlarda ise
daha esnek bir aragtirma deseni benimsenmesi ya da arastirma surecinde elde edilen
bulgulara gore gergevenin olusturulmasi ihtiyact dogabilmektedir (Yildirnm & Simsek,
2016, s. 83-84; Kleiman, 2004, s. 11). Goruldugu gibi kavramsal ¢gergeve arastirilmak
istenen konuya ait olan kavramlar ve terimleri agiklamaya yardimci olmak, analiz
sonuglarini desteklemek ve bu sonuglar ile iligki kurmak, konuya ait boyutlar agiklamak
icin onceden ya da arastirma surecinde yazilir. Buradaki 6nemli konu nitel
arastirmanin dongusellik ilkesi (asamali ve yinelenerek gelisme) kapsaminda ele
alinabilecek olan “arastirma surecinde” de kavramsal bilgilerin glncellenip
yazilabilecegidir. Bu esneklik arastirma surecinde arastirmaciyr guglendiren ve

rahatlatan bir durumduir.
Katilimcilarin Belirlenmesi

Arastirma sorusu belirlendikten sonra fenomen hakkinda fikir verecek katilimcilarin

populasyonu ve sayisi belirlenmelidir (Kleiman, 2004, s. 11). Nitel arastirmalarda
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calisma grubunun buyudklaga, arastirilacak konunun dogasi, galismanin tasarimi,
kapsami ve verilerin ¢gesidi goz dntnde bulundurularak belirlenmektedir. Calisilan konu
acik, net ise ve bilgi gorusmelerde kolayca elde edilebiliyorsa daha az katilimci
gerektirirken; konu ilgi ¢ekici, anlasilmasi zor ise ve katilimcilar konu hakkinda
konugurken c¢ekiniyorlarsa daha ¢ok katilimciya ihtiya¢ vardir (Morse, 2000, s. 4-5).

Cunkd amag belirlenen konu odaginda deneyimi elde etmektir.

Fenomenolojik arastirmalarda arastirmanin odaklandigi fenomeni ya da arastirilan
gercekligi yasayan, fenomen ile ilgili deneyimi olan, bu fenomeni diga vurabilecek veya
yansitabilecek bireylerden ya da gruplardan bilgi toplanmaktadir. Herkes
fenomenolojik arastirmanin agik ucglu dogasina uygun degildir. Fenomenolojik
arastirmaya katilanlar, yasadiklari deneyimleri kesfetmeye ilgi duymal ve kendini
adamalidir (Wilson, 2015, s. 41; Creswell, 2020, s. 83; Yildinm &Simsek, 2016, s. 71;
Yuksel & Yildirm, 2015, s.9). Bu nedenle fenomenolojik calismalarda galisma grubu
amaca yoneliktir ve katilimcilar arastirilan deneyimi yasadiklari igin segilirler (Baker,
Wuest & Stern, 1992, s. 1357). Bu baglamda fenomenolojik arastirma yapilirken,
belirlenen fenomeni deneyimlemis katilimcilar belirlenmelidir. Bir hastalik konusunda
nitel arastirma ddsunuyorsaniz, mutlaka o hastaligi deneyimleyen katilimcilarla

gorusmelisiniz.

Ornegin; Brown vd. (2006)'nin calismasinda blyiik bir orta bati Universitesi tip
merkezinde karaciger nakli bekleyen 6 hastayla gorusme yapiimistir. Calismaya 46 ila
63 yaslari arasinda degisen beyaz iki kadin ve 4 erkek katiimigtir.

Creswell (2020, s. 157)’e gore fenomenolojik arastirmalarda katilmci segim stratejileri
oldukga dar araliktadir. Fenomenoloji igin 6zellikle uygun olan strateji katilimcilarin
amagl secilmesidir. Fenomenolojik arastirmalar, tek vakalara veya tesadufi veya
kasith olarak secilmig katilimcilara uygulanabilir. Katilimcilar, aragtirmacinin, bir
katihmcidan ¢alismayi diger katilimcilara tavsiye etmesini isteyerek 6rnegi genisletme
yontemini kullandi§i kartopu stratejisi ya da paylasilan deneyimleri olan bir katilimci
grubu segcmek i¢in tum katihmcilar i¢in bazi ortak kriterler belirledigi 6/¢iit temelli strateji
ile secilebilmektedir. Tek vaka ¢alismalari, "farkh" durumlari aydinlatmak veya bunlara
dikkat cekmek icin tutarsizliklari ve sistem hatalari gosteren sorunlari belirleyebilirken,
diger taraftan klglUk bir katihmci grubu olmadan olumlu ¢ikarimlar yapmak daha
zordur. Birden ¢ok katiimcinin oldugu arastirmalarda, birden fazla katilimciyla odaklar

tekrarlamaya basladiginda yapilabilecek ¢ikarim glcu artar. Aragtirmaci gerekli veri
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gereksinimleri karsilanana kadar katilimcilari ekleyebilmektedir (Kleiman, 2004, s. 11;
Yuksel & Yildirim, 2015, s. 19; Lester, 1999, s. 1). Bu durum verilerin doyuma ulagsmasi

ile aciklanabilir.

Fenomenolojik arastirmalarda bir kigiden (Dukes, 1984) 325 (Polkinghorne, 1989)
kisiye kadar katilmcinin yer aldigi ¢alismalar vardir (Creswell, 2020, s. 159). Kleiman
(2004, s. 11) ve Starks & Trinidad (2007, s. 1375), genellikle bir ile maksimum 10 kisi
arasinda degisebilecegini onerirlerken; Yildirm & Simsek (2016, s. 71) katilimci
sayisinin 10’u gegmemesi gerektigini, Wilson (2015, s. 41) ise katilimci sayisinin tgten
bire kadar dugebilecegdini ve genellikle 6 ile 20 arasinda degistigini, ancak kati bir kural

olmadigini belirtmigtir.

Goraldagu gibi literatirde katihmcilarin belirlenme sayilar farklilik géstermektedir. Bu
durumda probleme ve fenomene dayali olarak amagli olarak belirlenen katilimcilardan
alinan bilgilerin doyuma ulastigi dusunulen katilimciya kadar gorusmeler devam
edilmelidir. Katilimci sayisinda en az ya da en c¢ok deger bulunmamaktadir.
Arastirmaci goérismelerden elde ettigi bilgilerin kendini tekrarladi§i zamanda

gorusmelerini bitirebilir.
Veri Olugsturmal/Toplama Sireci

Nitel arastirmalarda veriler genellikle gdrusmeler veya odak gruplari aracihgiyla
toplanir, ancak cesitli tirlerdeki metinler de kullanilabilir. Her yaklasim, incelenen
fenomeni deneyimlemis katilimcilarin amacl olarak segilmesini igerir. incelenen
kavram veya deneyim, analiz birimidir. Tek bir kiginin yUzlerce veya binlerce kavram
Uretebilecegi dusunulduginde, zengin veri kimeleri olusturmak i¢in bayuk drneklere
ihtiyac duyulmayabilir. intiya¢ duyulan tam kisi sayisi ve kisi basina goériisme sayisi,
calismanin amaglarina ve amacina baghdir (Starks & Trinidad, 2007, s. 1375).
Creswell (2020, s. 159)’e gore; nitel arastirmada veri formlari gozlemler (katilimsiz-
katihmli gézlem), gérasmeler (kapali-agik uglu), dokimanlar (6zel-resmi belgeler) ve
gorsel-igitsel materyaller (fotograflar, mailler, video kayitlari) olmak Uizere temelde dort
bilgi tard altinda toplanmaktadir. Fenomenolojik calismalarda ise veri olusturma
genellikle derinlemesine ve c¢oklu gorusmeler kullanilarak yapilmaktadir. Ayrica
katihmci gozlemi, eylem arastirmasi, odak gruplar ve kigisel metinlerin analizi dahil
olmak Uzere cesitli yontemler kullanilabilmektedir. Onemli olan, arastirma konularina
odaklanmayi surdurmek ile arastirmacinin gereksiz etkisinden kaginmak arasinda bir
denge kurmak igin pratikte zaman ve firsatlarla kisitlanan minimum yapi ve maksimum
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derinliktir. lyi bir iliski ve empati diizeyinin olusturuimasi, dzellikle katilimcinin giglii
kisisel deneyimlerini arastirirken derin bilgi elde etmek i¢in gok dnemlidir (Giorgi, 1997,
s. 245; Lester, 1999, s.2). Basarih bir calisma icin kaliteli veriler cok énemlidir. Ayrica
bir arastirma gunlugu tutmak, donusumsel bir yaklasimi desteklemeye yardimci
olacaktir (Wilson, 2015, s. 42). Goruldigu gibi fenomenolojik yaklagimda her bir
katihmcidan derinlemesine bilgi edinmek énemlidir. Bu derin bilgiye ulasabilmek iginde
arastirmaci ve katihmci arasinda empatik ve guvene dayal iligski kurulmahdir. Bu
noktada arastirmacinin veri elde etmedeki rolu kaginilmazdir. Aragtirmacinin iletisim
becerisine sahip olmasi gerekmekle birlikte galistigi konuya iligkin sahip oldugu bilgi

de katilimci ile arasinda empatik guvene dayali iligki kurulmasini kolaylastiracaktir.

Katilimcilara sorulan sorular ise genellikle agik uglu, genel ve caligmanin merkezi
fenomeninin anlasiimasina odaklanan sorulardir. Genel olarak katilimcilara,
‘Fenomenle ilgili hangi deneyimleri yasadiniz?”, “Hangi ortam veya durumlar
fenomenle ilgili yasadiginiz deneyimleri etkilemistir?” seklindeki sorular deneyimlerin
betimlenmesinde ve katilimcilarin yaygin deneyimlerinin anlagiimasinda katki
saglamaktadir (Creswell, 2020, s. 166). Bu konuda 6nemli olan belirlenen fenomene
katihmciya ait yonelik ¢oklu bakis acisini yansitacak sorular, konular, odaklar
belirlenmelidir. Elbette ki her bir odagin katilimcilara yoneltiimesi her bir katilimcinin
bulunusluguna goére degisecektir. Burada 6nemli olan fenomene yonelik duygu,

dusune, deneyimin derinlemesine, farkh boyutlarda elde edilmesini saglamaktir.

Ornegin; Brown vd. (2006)nin galismasinda, yazarlarin veri olusturma sireci su

sekildedir:

“Katiimcilarla 1 ile 2% saat arasinda agik uglu gériismeler yapiimistir. 3 katilmci ile
takip gérismeleri yapiimistir. Gériismeler, katilimcinin segtigi bir yerde gerceklegtirildi.
9 goérismeden yedisi, Ekim ve Kasim 2004 aylari arasinda katilimcilarin evinde
gerceklestirildi. Hastanede bir katilimciyla gériisiildii. Nebraska Universitesi Tip
Merkezi (IRB 365-04-EX) aracilidiyla dahili inceleme kurulu onayi aldik. Gériismeciler
(J.B., J.M.) katilimcilarin higbiriyle klinik olarak baglantili degildir. Ik rizanin
allnmasinda oldugu gibi, bunu, katimcilarin deneyimlerini paylagirken rahat
hissetmelerini ve bunun degerlendirme stirecinin bir parcasi oldugunu ddsiinerek
zorlanmamalarini  saglamak i¢in gergeklestirdik.  Goérismeler, katilimcilardan
"benzersiz deneyimlerinizi anlamamiza ve bizimle ortak arastirmaci olmamiza

yardimci olmalarini” istememizle basladi. Asagidaki sorular gériisme protokoliini
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temsil eder: Liitfen bana biraz kendinizden bahsedin. Bana ne kadar stiredir bekleme
listesinde oldugunu séyleyebilir misin? Bir nakil beklemeyle yakindan baglantili hangi
boyutlar, olaylar ve insanlar sizin i¢in 6ne ¢ikiyor? Bekleme listesini degistirmemizden
bu yana deneyim nasil oldu? Seni nasil etkiledi? Deneyimle hangi degigiklikleri
iliskilendirirsiniz? Son zamanlarda zamaninizin ¢ogunu diglinerek gegiriyorsunuz?
Bekleme listesinde olmak ne tiir duygular yaratti? Bekleme listesine girdiginizden beri
zamana bakis aginiz degisti mi? Bir nakil i¢cin bekleme deneyiminizi temsil eden bir
metafor ne olurdu? Bekleme deneyimiyle ilgili oldugunu dlsindlginiiz her seyi
paylastiniz mi? Goériismeler ses kaydina alindi ve yazarlar tarafindan kelimesi
kelimesine transkribe edildi. Veriler, nitel bir yazilm veri analizi programi olan
ATLAS.ti'ye yerlestirildi. Katilimcilarin isimlerini ve onlari nihai arastirma makalesinde

dogrudan tanimlayabilecek bilgileri degistirerek anonimlik sagladik’.
Verilerin Analizi ve Yazimi

Nitel arastirmada veri analizi; analiz icin verilerin hazirlanmasi, verilerin kodlanmasi,
kodlarin bir araya getirilerek temalara indirgenmesi ve son olarak verinin sekiller,
tablolar veya bir tartisma halinde sunulmasini icermektedir. Creswell (2020, s. 182,
195)'e gore s6z konusu asamalar butin arastirmacilarin kullandigi genel bir suregtir
ve nitel arastirmacilar igin genel bir sablon olusturmaktadir. Ancak &zellikle
fenomenolojide Moustakas (1994) tarafindan gelistiriimis belirli yapilandirilmis analiz

yontemleri vardir.

Fenomenolojik veri analizinin genel asamalari ise; verilerin hazirlanmasi (paranteze
alma/parantezleme), verilerin fenomenolojik olarak azaltiimasi (basamaklama ve
fenomenolojik reduksiyon/indirgeme), yaratici varyasyon (imgesel cesitleme) ve
deneyimin 6zUnu ortaya c¢lkarma (anlam ve Ozlerin sentezlenmesi) seklindedir
(Kleiman, 2004, s. 11-15; Groenewald, 2004, s. 49-50; Yuksel & Yildirim, 2015, s. 10).
Giorgi (1997, s. 250)’ye gore fenomenolojik olarak nitelendirilen bir yontemin gergekten
fenomenolojik ve bilimsel olmasi igin; arastirmacinin fenomenolojik bir perspektif
icinde, (1) tanimlayici olmasi (2) fenomolojik indirgeme iginde olmasi ve (3) bir tur
bireysellegtiriimis ve dedismez temel anlamlar, 6zgur, yaratici varyasyonlarin
yardimiyla kesfetmesi ve aydinlatmasi gibi teorik tasarim yapilari gerekmektedir.

Dolayisiyla fenomenolojik ydntem i¢ ice gegmis bu ¢ adimi icermektedir.

Moustakas (1994), Fenomenolojik Arastirmalar kitabinda veri analizi ile ilgili bu genel
asamalari da iceren 8 temel agsamadan bahsetmistir. Bu agamalardan ilk bes agsama

170



Melike Tekindal, Serife Uguz Arsu

fenomenolojik indirgemeyi icermektedir, diger agamalar nihai (6z) anlatima ulastiracak
olan yaratici varyasyon asamalarini igermektedir. S6z konusu bu agsamalar Sekil 2’de

gOsterilmisgtir.

e 1. Yatay hale getirme {ilgili tim ifadeleri listeleme)

2.Deneyimlerin degismez bilesenlere indirgenmesi

L 3.Temel temalar olusturmak icin tematik kiimeleme
Fenomenolojik Indirgeme  |—<

=

.Dedismez bilesenleri dogrulamak icin birden cok veri
kaynaginin karsilastinimas

e 5.Katuhmallanin bireysel dokusal tanimlamalannin

Paranteze Alma

hazirlanmasi

G.Bireysel yapisal tanim lanin olusturulmas

[ imgesel Cesitleme

7.Bilesik yapisal tammlann olusturuimas

[ 6z ]—{ B.5entez ve yapiyl bir ifadeye dénlsturmek

Sekil 2. Fenomenolojik analiz asamalari

Kaynak: Yiksel, P. & Yildirm, S. (2015).

Fenomenolojik analiz, arastirmacinin galigma boyunca onyargiya agiklik getirmeye
atifta bulunan 6znelligini parantez igine almakla baglamaktadir. Bu siire¢ Epoché?®
(Paranteze Alma) olarak tanimlanir ve arastirmacilar tarafindan fenomenin tam bir
taniminin yazilmasiyla baglar (Yuksel & Yildirm, 2015, s. 10). Paranteze alma,
arastirmacinin fenomenle ilgili kendi kisisel deneyimlerini, fenomene iligkin ge¢gmis
cagrisimlari, anlayiglari ve onyargilarini bir kenara birakmasidir. Bagka bir deyisle,

arastirmacinin kendi varsayimlari, anlamlari ve yorumlarinin veya teorik kavramlarinin

33 Epoke seylere olan bakisimizi, yargi ve inang dolu tavirlarimizi devreden c¢ikartip dikkatimizi arindirir ve tim
bu tavirlarimiz olmaksizin bu baglamda ne kaldigini gbzlememize iter. Bknz Oguz, UNAT (2012), Husserl ve
GoriingubilimciliK. Dért Oge, (1), 11-16.
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bilgi verenin / katilimcinin essiz dinyasina girmesine izin vermemesidir. Bu agamada
arastirmaci fenomene iliskin kigisel deneyimlerini betimlemeye baslar. Amag
arastirmacinin  dogrudan katilimciya odaklanabilmesi igin kisisel gorus ve
onyargilarinin paranteze alinmasidir (Groenewald, 2004, s. 50; Moustakas, 1994, s.
2).

ilk olarak fenomenle ilgili tim ifadeler listelenir. Bu asamada arastirmaci dncelikle tim
verilere bakar, ardindan arastirma fenomeni ile ilgisiz olan ifadeleri ¢ikararak énemli
ifadelerin listesini olusturur. “Anlam birimlerinin tanimlanmasi” olarak ifade edilen bu
asamada arastirilan fenomeni aydinlattigi gorulen ifadelerin ¢ikarilmasi veya ‘izole
edilmesi” acisindan verileri aciklamanin kritik bir asamasidir. ikinci olarak “ortak
ifadelerin gruplandirilmasi”ya da “anlam birimlerinin kiimelenmesi” olarak adlandirilan
bir sonraki asamada onemli ifadeler alinir ve “anlam birimleri” ve “temalar” seklinde
gruplandirilarak merkezi temalar belirlenir. Temalarin her biri yalnizca bir anlama sahip
olmaktadir. Bu asamada fenomen “dokusal dil” ile agiklanir. Daha sonra “tematik
kiimeleme” veya “gruplarin temalandiriimasi” asamasinda ise, fenomenin “deneyimin
ana temalari” olarak tanimlanan degismez Dbilesenleri kumelenmeli ve
tematiklestiriimelidir. Bir sonraki asamada ise s0z konusu degismez bilesenleri
dogrulamak igin katilimcilarin goérisme gibi belirli bir olusturma ydntemiyle
deneyimlerinden elde edilen temalar, arastirmaci gézlemi, alan notlari, odak grup
gorusmeleri ve literatur gibi diger yontemlerle karsilagtirilir. Katilimcilarin fenomen
hakkindaki algilarinin agiklanmasini ifade eden dokusal tanimlarin olusturulmasi
asamasinda ise katiimcilarin fenomenle ilgili deneyiminin “ne” oldugu hakkinda
aciklama yazilir. Buna deneyimle ilgili “ne oldu” sorusunun “dokusal betimlemesi”
denilmektedir. Bir sonraki adimda katilimcilarin fenomeni deneyim etme sekillerini
etkileyen ortam ya da baglam ile ilgili yapilan betimlemeyi ifade eden ve “yapisal
betimleme” olarak adlandirilan deneyimin nasil gergeklestigine iliskin agiklama yazilir.
Son olarak dokusal ve yapisal betimlemenin sentezlenmesi ya da deneyimin 6zu
olarak ifade edilen adimda ise her iki betimleme de birlestirilerek fenomenin karma bir
betimlemesi yazilir. Aragtirmaci, bilesik dokusal ve yapisal tanimlamalarda fenomenin
O0zunu olusturmak igin bireysel anlam birimlerini ortadan kaldirabilir. Arastirmaci,
Uclncl sahis bakis acgisiyla grubu bir bitin olarak temsil eden bilesik anlatilar
yazmalidir. Bu adim, bir batln olarak grup i¢in tim anlatilarin sentezidir. Adimin amaci

fenomen deneyiminin 6zine ulasmaktir ve bu adim bir fenomenolojik galismanin
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sonuglanan yonund temsil etmektedir. Katilimcilarin fenomene iligkin “ne” deneyimler
yasadigini ve bu deneyimleri “nasil” yasadigini anlatan uzun bir paragraftir (Creswell,
2020, s. 195; Yuksel & Yildirim, 2015, s. 12; Moustakas, 1994, s. 6-10; Groenewald,
2004, s. 50-51; Patton, 2018, s. 485-486).

Fenomenolojik galismalarin raporlanmasinda ise Lester (1999, s. 3-4)'a gore U¢ bolum
kullanmak ve bu bélimlerde énemli hususlara deginmek gerekmektedir. ilk bélim
“analizlerin 6zeti"dir ve raporun bu bolimu neyin segilecegine ve nasil ifade edilip
duzenlenecegine karar verirken biraz yorum ve varsayim igerir, ancak asil rolu
aciklamaktan ziyade tanimlamaktir. Raporun ikinci bolumu olan “tartisma” bolimu ise
arastirmacinin yorumlar ve baglantilar kurarak, analizleri 6nceki arastirma veya
yorumlarla, kisisel deneyimlerle ve hatta sagduyu fikirleriyle iligkilendirerek ve gegici
teoriler geligtirerek calismaya daha fazla "girmesini" saglamaktadir. Hangi analiz
sonuglarinin tartigildigi ve hangi iddialarin ve varsayimlarin yapildiginin agik olmasi
kosuluyla, bilgiye dayali sentez ve teori olusturma buraya dahil edilebilmektedir. Son
olarak sorunlar ve cgikarimlar bolimu ise ne yapildiginin agikliga kavusturulmasi

kosuluyla, tartisma yoluyla geligtirilen fikirlerle yaratici olma firsati sunmaktadir.

Ornegin; veri analizi ve raporlanmasinda Brown vd. (2006) tarafindan yapilan
calismada da Moustakas (1994) tarafindan tanimlanan fenomenoloji agsamalari takip

edilmistir. Yazarlar veri analizi ve raporlamasi surecini su sekilde anlatmiglardir:

“Moustakas (1994) tarafindan tanimlanan fenomenoloji prosediirlerini takip ettik. ik
olarak, genel anlayis igin transkriptleri okuduk ve deneyimle ilgili her ifadeyi listeledik.
Bu, dogrudan deneyimle ilgili 146 6nemli ifadeden olusan bir liste ile sonuglandi.
Ardindan, Oortlisen &6nemli ifadeleri sinirlandirarak degismez bilesenleri bulduk.
Ardindan, katilimcilarin 6nemli ifadelerinden anlam olugturma sdreci olan degismez
yapilardan anlam birimleri yarattik. Tablo 1'de, dedismez yapilarin 6rneklerini ve
karsilik gelen anlam birimlerini gdsterdik. Analizin bu ilk adimlarindaki amacimiz
orijinal anlami bozmak degil, kelimesi kelimesine ifadeler lizerinde diiglinerek anlami
ayirt etmekti. Ardindan, anlam birimlerinden temalari kimeledik ve olusturduk.
Temalari, temel veya tesadlfi dogalari igin, 6zglr imgesel varyasyon slireciyle
dogruladik ve soruyu sorduk: Bu temayi hayali olarak silersek veya degistirirsek
fenomen hala ayni mi?. Bu islemle bir tema (sosyal destek) silindi. Tablo 2'de, sekiz
temadan Uglndn ve tiretildikleri anlam birimlerinin &6rneklerini gésteriyoruz. Daha

sonra fenomenin bilegik bir dokusal ve yapisal tanimini olugturduk. Son olarak, bir
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butin olarak grubu temsil eden deneyimin 6zinin bilegik bir tanimini gelistirdik.
Analizimizin gecgerliligini gbstermek igin (i¢ dogrulama yéntemi kullanildi. Bu stratejiler,
nitel arastirmada kullanilan yaygin dogrulama yéntemlerini yansitir. ilk olarak,
kapsamli bir literatiir arastirmasi yaparak, fenomenolojik yéntemi yakindan takip
ederek, fenomenle ilgili deneyimlerimizi parantez igine alarak, olumsuz vakalari
belirleyerek ve alan notlari tutarak dogrulamayi basardik. Ikinci olarak, son diriiniin
dogrulugunu kontrol etmek igin katilimcilardan ikisine geri gotardldigd tye kontroliind
kullandik. Son olarak, Nebraska Universitesi Kalitatif ve Karma Yéntem Arastirma
Ofisi'ndeki meslektaslar tiim siirecin meslektas degerlendirmesini yapti. Stirecin her

asamasi bu incelemeyle elestirildi.”

Fenomenolojik bir calismanin tim asamalarina érnek teskil eden Brown vd. (2006) nin
calismasina bakildiginda yazarlar fenomenolojik bir aragtirmanin birgok yonunu
gOstermiglerdir.

e Arastirmacilar, bir konu ve temel bir arastirma alani olusturulduktan sonra
literattirdeki bosluk ya da eksiklige iligkin problemi belirleyerek probleme iligkin
literatlru incelemiglerdir.

e Yazarlar felsefi kokenleri olan fenomenolojiye ve felsefi tartigmalardan kisaca
bahsetmiglerdir (bkz. “Fenomenolojik Yaklasim” baghgi altinda (Brown vd.,
2006, s. 122).

e Bir fenomen- karaciger nakli icin bekleyen hastalarin deneyimleri- inceleyen bir
arastirma yapilmistir.

e Mutlaka o hastaligi deneyimleyen- buyUk bir orta bati Universitesi tip
merkezinde karaciger nakli bekleyen 6 hastayla gorusmeler yapilarak veri
olusturma sureci gergeklestiriimistir.

e Veri analizi iglemlerinde; dnemli ifadelerin, anlamlarin, temalarin ve fenomenin
Ozune iligkin detayli aciklamalarin sistematik kullanimini Moustakas (1994)
tarafindan tavsiye edilen agsamalari takip ederek gergeklestirmislerdir.

e Yazarlar bulgular ve tartisma kisminda; dnemli ifadeler ve anlam birimlerinden
bir dizi tema, yapisal ve dokusal bir agiklamalarla ve hayali ¢esitliligi kullanarak,
deneyimin dokusal tanimini, yani bir karaciger i¢in beklemenin nasil yagandigini
olusturmuslardir.

e Arastirma, 6 hastanin deneyimlerinin 6zintn agiklanmasi ve karaciger nakli

bekleme deneyimini yasadiklari strecin agiklanmasiyla bitmistir.
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Gecerlik, Guvenirlilik ve Etik

Nitel arastirmalarin belirli dizeyde gecerligi ve guvenirliginin belirlenmesi arastirmanin
inandiricihgini ve kabul gérme derecesini etkilemektedir. Nicel arastirmalarin gecgerligi
ve guvenirligi icin farkh 6lgme yontemleri bulunmasina ragmen nitel arastirmalarda
kesin bir gegerlik ve guvenirlik tespiti yapmak muimkuin olmamaktadir (Baltaci, 2019, s.
380). Ancak dogru bilgiye ulasma konusunda gereken onlemlerin alinmasi (gegerlik)
ve arastirma surecinin ve verilerinin agik ve ayrintili bir sekilde yani bir baska
arastirmacinin degerlendirmesine imkan verecek sekilde tanimlanmasi (guvenirlik),
nitel arastirmacinin karsilamasi gereken onemli beklentilerdir (Yildirm & Simsek,
2016, s. 284-285). Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach & Richardson (2005, s. 200-
201) ve Creswell (2020, s. 252-256)'e gore s6z konusu bu beklentiler ve nitel

arastirmanin guvenirlik ve gecerligine iligkin olgutler;

o Ucgenleme (veri, teori, ydntem ve arastirmacilarda);

e Olumsuz veya tutarsiz vaka analizi/olumlu ya da olumsuz 6rneklere yer verme;

e Arastirmaci refleksivitesi/arastirmacinin rolinu agik bir gsekilde belirleyerek ifade
etmesi;

e Katimcilarin kontroll/ katilimcilarin gériisme transkripsiyonlarinin veya gézlem
alani notlarinin dogrulugunu (veya yanlishgini) gézden gegirme ve onaylama;

e isbirlikci calisma/ analiz ve yorumlarin kendine 6zgli ve / veya onyargili
olmamasini saglamak icin bir arastirmanin tasarlanmasinda veya sonuglar
hakkinda mutabik kalinan birden fazla arastirmaciyi dahil etme;

e Dis denetciler;

e Veri kaynaklarindan dogrudan alintilar yapma,;

e Uzun sureli saha etkilesimi/katihmcilari gézlemlemek, guvenilir ve onaylanabilir
sonuglar icin sahada yeterli zaman harcadigini belgelemek;

e Derinlemesine veri olusturma;

e Verileri ayrintili betimleme;

o Verileri saklama;

e Transfer edilebilirligi saglamak icin arastirmacinin raporda seffaf, adil ve

sistematik olmadir.

Fenomenolojik bir galisma da nitel aragtirmanin dogasi geregi kesin ve genellenebilir
sonuglar ortaya koymamakla birlikte bir fenomenin daha iyi anlasilmasina yardimci
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olacak sonuglar, 6rnekler, aciklamalar ve yasantilar ortaya koyabilmektedir (Yildirim
&Simsek, 2016, s. 72). Dolayisiyla fenomenolojik arastirmada analizler, ayrintili bilgi
saglama, Ornek stratejileri segme, arastirmacinin tarafsizligini saglama ve

arastirmacilarin varsayimlardan kaginma gibi nedenlerle genisletilebilir.

Ayrica gegcerlilik acisindan arastirmacilar; calisma boyunca kigisel yargilardan
kacinmak adina paranteze alma, varsayimlardan her zaman kaginilamayacagindan
katilimci kontrolleri, arastirmacilarin anladiklarini dogrulamak adina katilimcilara
gorusme desifrelerinin  sorulmasi, ikinci bir arastirmacinin  yardimiyla verileri
ucgenleme (veri, teori, yontem ve arastirmacilarda), arastirmacilarin ényargilarinin
nasil degistigini gorebilmeleri icin verileri analiz etmeden dnce fenomen hakkindaki
onyargilarini ve inanglarini tanimlayarak 6znellik beyaninda bulunmalari ve verilerin
daha ileri duzeyde dogrulanmasi ve okuyucularin verilerin nasil yorumlandigini
anlamasini saglamak icin katimcilarin arka plan bilgilerini ve g¢alismanin ayrintili
aciklamasini sunma gibi hususlara dikkat etmeleri gerekmektedir (Baker vd, 1992, s.
1358-1359; Yuksel & Yildirim, 2015, s. 14).

Dikkat edilecek bir diger husus ise aragtirma etigidir. Arastirma etigi; insanlarla ilgili
olan arastirmalarda oOzellikle arastirmaci tarafindan insanlarin 6zerkligine saygi
duyma, mahremiyetini koruma ve zarar vermekten kaginma gibi haklarin ve ¢ikarlarin
korunmasidir (Hammersley &Traianou, 2017, s.2, 6,10). Yildirm & Simsek (2016, s.
107-108) e gore bugun evrensel olarak kabul goéren ve arastirma gundeme geldiginde
dunyanin her tarafinda hizla uygulamaya konulan temel etik ilkeler; kabul ve onay,
gizlilik, 6zel hayata saygi ve zarar vermeme, aldatmamal/yaniltmama ve verilere sadik

kalmadir.

Arastirma etigi konusunda nitel bir aragtirmaci arastirma yaklagiminin tarinu dikkate
almaksizin, sahada veri olugturma ve analiz surecinde ya da nitel raporlarin
paylasiminda birgok etik sorunla karsilasmaktadir. S6z konusu sorunlar, yaniltici ve
gizli faaliyetler, katihmcilarin gizliligi ve o6zellikle bir fenomenoloji ¢alismasinda
goriusme aninda kisisel deneyimlerini katilimcilarla paylasip paylasmamasidir
(Creswell, 2020, s. 176). Arastirmaci bu sorunlari ortadan kaldirmak i¢in takma isimler
vererek katilimcilarin gizliligini saglamalidir. Etik ilkeler cercevesinde verileri
olusturmak igin gerekli etik kurul ve kurumsal izinlerini almahdir. Katilimcilari

arastirmanin qizliligi gibi konularda bilgilendirerek onlardan arastirmaya goénulli

176



Melike Tekindal, Serife Uguz Arsu

katildiklarini beyan ettikleri bilgilendirilmis onam formlari alma gibi hususlara dikkat

etmelidir.

Bu baglamda arastirmacinin roli hem nitel arastirmanin genelinde hem de

fenomenolojik yaklasim igin onemlidir.
Arastirmacinin Katilimci Rolu

Nitel arastirmada analiz dogasi gereg@i 6zneldir, ¢inkd arastirmacinin rolu ise bizzat
kendisi anahtar veri toplama aracidir. Ayrica arastirma konusu ile ilgili vakit gegiren,
alanda olan biteni yasayan, katihmcilarla birebir iligki kuran ve verileri kodlayan,
kategorilere ayiran, baglamdan arindiran ve yeniden baglamsallastirma ile ilgili tim
uygulamalari yapan kisi olmasi bakimindan arastirmacinin roli blyluk 6nem
tasimaktadir. Bunlara ek olarak her yaklagimin, analitik sireci izlemek, belgelemek ve
degerlendirmek icin kendi teknikleri vardir ve bu durumda arastirmacinin titizligi ve
guvenilirligi saglama rolu onemlidir. Arastirmaci kendini verilere kaptirsa bile, kendi
bakis acisinin, énceden var olan duistnce ve inanglarinin farkinda olmahdir. Bu
nedenle arastirmacinin, arastirmadaki katilimci roli yazim sirasinda agikca
belirtimelidir (Kuzu, 2013, s. 34; Uzuner, 1999, s. 177-178; Yildirnm & Simsek, 2016,
S. 44; Starks & Trinidad, 2007, s. 1376). Nitel arastirmada, arastirmacinin bir diger en
onemli roll ise, kavramlar ile kavramlar arasi iligkilerin benzer alanlarda calisan
arastirmacilarin deneyimleri ile karsilastirmasidir. Diger arastirmacilarin oneri ve
goruglerini almak, arastirmacinin onyargilardan mumkdn oldugunca uzaklagmasini
saglar. Ayrica aragtirmaciya artan bir teoriksel duyarlilik ve yeni bir iggoru kazandirir
(Corbin ve Strauss, 1990’den akt. Kocabiyik, 2016, s.61-62).

Fenomenolojik ¢calismalarda ise arastirmacilar, katilimcilarin disincelerine acgik fikirli
bir sekilde katilma amaci ile dnceden var olan bilgi ve varsayimlarini taniyip bir kenara
koyduklari (ancak terk etmedikleri) “parantezleme” surecine girerler. Ayrica
uygulamalar arasinda meslektaslarina ve akil hocalarina danigirlar. Bu uzman
gorugleri ile verilerle daha derinlemesine etkilesime gectikge dusincelerinin ve
fikirlerinin nasil gelistiginin farkinda olurlar. Bu farkindaligin saglanmasi da
arastirmacinin analiz boyunca kendisi igin tuttugu notlar ile gergeklesir. Bu sekilde
arastirmaci verilerin ne anlama geldigini, birbirleriyle nasil iligkili oldugunu
sekillendirdigini anlamasina yardimci olacak bir ara¢ yaratmig olur. Bu sekilde
arastirmaci dusuncelerini ve tepkilerini belgeleyerek denetimi saglar (Starks &
Trinidad, 2007, s. 1376).
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Fenomenolojide arastirmacilar elde edilen veri Gzerinde galigirken durust olmali, kendi
bakis acisinin farkinda olarak, daha onceki duaslnce, inan¢g ve Onyargilarindan
uzaklasmalidirlar. Fenomenolojik ¢alismada, tecribe edilmis fenomenin 6zinin dogru
bir sekilde yansitiimasi oldukga 6nemlidir. Bu nedenle arastirmaci, bilgi veren kigiye
doner ve bu kigilerin deneyimlemis olduklari fenomenleri yansitir. Bu sekilde
arastirmacinin incelemis oldugu fenomenin 6zU dogru bir sekilde yansitilmis olur
(Kleiman, 2004, s. 18; Kocabiyik, 2016, s. 62).

Bu baglamda aragtirmacinin odak nokta oldugu nitel ve fenomenolojik arastirma yapan
arastirmaci oncelikle kendi 6nyargi ve varsayimlarinin farkinda olmalidir. Verilerini
olustururken kendi varsayimlarindan siyrilarak (paranteze alarak) verilerini olusturmali
ve ilk analizini yapmalidir. Gegerlik ve guvenirlik odaklarini saglama agisindan uzman
gorusu alirlar ve i¢ denetim araci olusturarak kendisine notlar tutabilirler. Cunku
yukarida da belirtildigi gibi aragtirma surecinin bagindan sonuna kadar tum surecinde

arastirmaci etkilesimin iginde yer alan kisidir.

SONUG

Farkli veri olusturma yontemlerinin deneyimlerin biricikliginden yola ¢ikarak
anlamlandirmaya c¢alisan nitel arastirma yontemi, arastirilan problemi dogal ortaminda
batlincul sekilde gercgeklestirilir. Deneyimlerinin 6znelligini ve anlamini 6n plana
cikarak fenomenolojik yaklasim da dert edinilen bir fenomene yonelik insanlarin duygu,
dusunce, bakis acilarini anlamlandirma c¢abasidir. Bu anlamlandirma ¢abasi da nitel

arastirma sureci icerisine dahil olarak kendine 6zgu 6zellikleri de bulunmaktadir.

Fenomenolojik yaklagim insan deneyimini ¢ok boyutlu olarak anlama amaci guder.
Olgularn agiklar, anlayiglarin temel anlamlarini ve 6zunu betimler. Bu amaglari
gerceklestirmek igcinde arastirma surecinde kendine 6zgu 6zellikleri barindirir. Burada
ilk dikkat edilmesi gereken husus, dert edinilen problemin fenomenolojik yaklagsim ile
ele alinip alinamayacagidir. Fenomenolojik yaklagimda problem bir kigi ya da grubun
fenomene iligkin deneyimi, deneyimin anlami ve 6zunun bilinme ihtiyacidir. Ayrica
fenomenolojik yaklasima sahip bir arastirma yapiliyorsa amag¢ cumlesinin iginde

oncelikle fenomene iligkin kisa bir tanim yapilmali ve mutlaka “betimlemek”, “yuklenmis

LL 11

anlam”, “deneyimler” ve “6z” kavramlarinin yer almasi gerekmektedir.
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Aragtirmada amaca yonelik katihmcilarin belirlenmesi, derinlemesine inceleme ve
doyuma ulagsmak gerekmektedir. Mutlaka belirlenen fenomeni deneyimlemis kisilerden
olusmalidir. Oncelikle derinlemesine ve ¢oklu gériisme yéntemleri fenomenolojik
yaklagimin oncul veri olusturma teknikleri arasinda yer alir. Ayrica diger veri olusturma
teknikleri de kullanilabilir. Veri olusturma surecinde ¢ok boyutlu olarak fenomene
odaklaniimalidir. Verilerin analizi asamalari da paranteze alma, basamaklama ve
fenomenolojik indirgeme, imgesel g¢esitleme ve anlam ve 6zlerin sentezlenmesi yer
almaktadir. Fenomenolojik arastirmalar raporlanirken de 6nce amacin tanimlama
oldugu analizlerin Ozeti verilmeli, sonrasinda yorum ve baglanti kurma amaci ile

tartisma yapilmasi; ayrica ¢ikarimlar yapilmasi gerekmektedir.

Bunlarla birlikte her arastirma da oldugu gibi, gecerlik, gtivenirlik ve etik konularina
hassasiyet gosterilmeli, arastirmacinin bulundugu yer gobzden kaciriimamalidir.
Arastirmacinin roli hem nitel arastirmada hem de fenomenolojik arastirmada odak

noktasi oldugu unutulmamalidir.

Her ne kadar yapilan arastirmalarda kullanilan yaklagim fenomenolojik olarak atfedilse
de karakteristik ozellikleri igerisinde barindirmamaktadir. Bazen yaklasimlar arasi
benzer 6zellikler kafa karigtirici olabilmektedir. Bu noktada hem bu kafa karigikhigini
onlemek, hem de nitel arastirma yapmak isteyen kigilere yol gdstermek baslangic
noktasini olusturmustur. Bu nedenle nitel arastirma sureci ile birlikte fenomenolojik
yaklasimin igerigi ve surecine iligkin bir kilavuz niteliginde bilgiler derlenmistir. Bu
amagla, calismada nitel aragtirmalarda ve fenomenolojik gcalismalarda fenomenolojinin
tanimi ve temel O&zellikleri, neden ve ne zaman kullanildigi ve amaglarindan
bahsedilmigtir. Ayrica nitel bir galismaya baglayan bir arastirmacinin arasgtirma
problemini belirlemesi ve arastirma probleminin fenomenolojik yaklasima uygun
olmasi durumunda fenomenolojik bir arastirma tasarlamasina iliskin agamalarin yani
sira verilerin toplanmasi, analizi ve fenomenolojik arastirma metodolojisinin temel

asamalari ayrintili olarak sunulmustur.

Son olarak, nitel arastirma kapsaminda kullanilan fenomenolojik yaklagim gibi diger
yaklagimlarinda bu sekilde detayh igeriklerinin alanyazina kazandiriimasi, yazilan
arastirmalarin her yontemin kendi karakteristik Ozelliklerine gore kaleme alinmasi

onerilmektedir.
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ILETISIM TARIHINE KISA BiR BAKIS: ANALOGDAN DIJiTALE ILETiSIM
ARAGCLARININ GELIiSiMi VE BIREYE YANSIMASI

OZET

Tarihsel sureg icerisinde iletisim araclari ve teknolojilerinde yasanan gelismeler
bireylerin ve toplumlarin algi, diastiince ve davranis bigimleri Uzerinde cesitli etkiler
meydana getirmistir. iletisim araglarinin gelisimi ile birlikte bireyin endistriyel siirecler
ile siyasal alanla olan iligkisinde giderek daha gugclu hale geldigi; pasif-izleyici
konumunda olan bireyin, etkileyen, etkilenen, aktif ve katilimci bireye donustigu
go6riimektedir. Bu degisimde de bilgisayar ve internet teknolojilerinin gelisimi ile bilgiye
erisimin kolaylagsmasi, her yerden ve her zaman aga erismenin mumkun hale gelmesi
ile dijital medya platformlarinin etkilesime olanak taniyan yapisinin dnemli birer etken
oldugu dusunulmektedir. Bu noktadan hareketle ¢alismada, iletisim araclarinin tarihsel
gelisiminden yola gikarak bireyin endustriyel ve siyasal kurumlar karsisindaki konumu

tartisiilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: iletisim Teknolojileri, Yeni medya, Endiistri 4.0, Dijitallesme

1 Dr. Ars. Gor., Dicle Universitesi iletisim Fakiiltesi, e-posta: i.halilyasar@hotmail.com ORCID: 0000-0002-1480-
569X
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A BRIEF OVERVIEW OF THE HISTORY OF COMMUNICATION: THE
DEVELOPMENT OF ANALOG-TO-DIGITAL COMMUNICATION TOOLS AND ITS
REFLECTION ON THE INDIVIDUAL

ABSTRACT

The developments in communication tools and technologies in the historical process
have had profound effects on the perception, thought and behavior of individuals and
societies. With the development of communication tools, it is seen that the individual
has become stronger in relation to both industrial processes and the political sphere;
It is seen that the individual who is in the position of passive-audience turns into an
influential, affected, active and participant. In this change, it is evaluated that the
development of computer and internet technologies, facilitating access to information,
making it possible to access the network from anywhere and at any time, and the
structure of digital media platforms that allow interaction are important factors. From
this point of view, the study discusses the position of the individual against industrial
and political institutions based on the historical development of communication tools.

Keywords: Communication Technologies, New Media, Web 4.0, Industry 4.0,

Digitalization

GiRiS
insanlar tarihin ilk dénemlerinden itibaren cesitli ydntemlerle iletisim kurmuslar ve
gerek cagdaslar gerekse sonraki nesillerle baglarini strdirebilmek igin gesitli iletisim

araclari kullanmis ve gelistirmiglerdir. Bir baska deyisle “insanlik kendi iletisim alanini
cesitli iletisim araglari yaratarak genisletmistir.” (Crowley ve Heyer, 2014: 18).

Tarihsel sireg¢ icerisinde iletisime duyulan ihtiyagc ve buna bagh artig, iletisim
araglarinin ortaya ¢ikigini ve gegitlenmesini saglamistir. Bununla birlikte, giderek artan
verileri depolayacak, ihtiya¢ duyuldugunda geri getirecek araglara gereksinim
duyulmus, boylece iletisim araglari guinumuze kadar geligsimini surdirmustar (Crowley
ve Heyer, 2014: 18).

Tarih 6ncesi ¢gaglardan giinimuze ulagsan magara resimleri, ¢esitli sis esyalari, hayvan

kemikleri ve taglardan Uretilen gesitli arag-gereclerin asli kullanim amaclarinin yaninda
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kendi donemleri igin birer iletisim araci olarak kullanildigi degerlendirilirken (Marshack,
2014), bunlarin ayni zamanda ginumuze de ulasan cesitli mesajlar tasimak igin

kullanildigini sdylemek mumkundur.

Yazinin icadindan Gutenberg’'in matbaasina kadar gegen sure igerisinde insanlik,
cesitli asamalardan gecerek bilgiyi depolamanin ve gerektiginde kullanmak Uzere
saklamanin yontemlerini arastirmistir. Simerler bu amacla tagslari ve kil tabletleri birer
iletisim araci olarak kullanmis ve bilgiyi bunlar Uzerine kaydederek saklamayi
basarmiglardir (Schmandt Besserat, 2014: 53). Sonralari Antik Misir'da, iletisime dair
bayUk bir devrim gergeklesmistir. Misirlilar Nil vadisinde yetisen ve papirus adini
verdikleri bitkiyi isleyerek kagit dretmigler (Sivas, 2015), Uretmis olduklari bu kagit,
kalem ve murekkeple birlegince iletisim tarihi agisindan yeni ve buyuk bir devrim
yaratmigtir. BOylece biriken bilgi mantik, felsefe ve matematik gibi alanlarda bilimin

ortaya gikmasina ve gelismesine olanak saglamistir.

Mezopotamya ve Misirda yasanan bu gelismeler tlccar bir Akdeniz halki olan
Fenikelilerin, bugunkl birgcok alfabenin de atasi kabul edilen fonetik alfabeyi
kullanmaya baslamalariyla birlikte farkh bir boyut kazanmigtir (Baldini, 2000: 29).
Burada dikkat edilmesi gereken husus, iletisim alaninda yasanan her yeniligin ve
gelistirilen her iletigsim aracinin iletisimi giderek daha hizli, ucuz ve kolay hale getirmesi
ve gelismenin ayni zamanda idareden maliyeye, burokrasiden, guvenlige, egitim,
kultar ve toplumsal anlamda kisaca hemen hemen her alanda ciddi ve derin etkiler

ortaya ¢ikardigi gergegidir (Innis, 2014: 49-52).

15. yy.’da Gutenberg’in matbaasi ve takip eden surecte kitlesel basim ile kaynaklar
kitlelere hizli ve daha ucuza ulagmaya baslamistir (Eisentein, 2014: 156, Baldini, 2000:
65). Bu durum basta Avrupa ve takip eden surecgte Kuzey Amerika’da olmak Uzere
toplumsal ve siyasi alanlarda derin izler meydana getirmistir (Graff, 2014). Baski hizi
ve tekniginin gelismesi ¢ok sayida ve turde kitabin basim ve yayimini artirmis ayrica
gazeteleri insan hayatina sokarak takip eden surecte kitle iletisimi kavramini ortaya
cikarmistir (Baldini, 2000).

1830’larla beraber fotograf ve telgraf, 1860’'larda bilgisayarin atasi sayilan daktilo,
1876’da telefon, 1894°’te sinema, 1895'te telsiz telgraf, 1899'da manyetik bant kaydi,
1906’da radyo ve nihayet 1923’te televizyon (Beniger, 2014: 443) birer iletisim araci
olarak insan hayatina girmistir. Adi gegen her bir iletisim araci ekonomiden toplumsal
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ve siyasi yasama kadar farkli alanlarda insanhdi etkilemis ve aliskanliklarini
degistirmigtir. 1800’IG yillarin basindan itibaren art arda yapilan ¢alismalar ve icatlar
birbirini beslemis ve tarihsel sure¢ igerisinde ¢ok kisa sayilacak bir zaman dilimi
icerisinde  insanlik, Onceki Dbinylllarda yasanan teknolojik gelismelerle

kiyaslanamayacak kadar hizh bir gelisim gostermigtir.

ikinci diinya savasi vyillarinda, askeri alandaki ihtiyaglari gidermek U(zere bilim
adamlarinin c¢alisma alanina bu kez bilgisayar teknolojisi girmistir. Her ne kadar
baglarda ismi bilgisayar olarak tanimlanmasa da yapilan galigmalar ve ardillarinin

ulastidi nokta gunimuzun bilgisayar teknolojileri olarak karsimiza ¢ikmistir.

1940’larin basinda John Mauchly ve J. Prosper Eckert isimli muhendisler Amerikan
ordusunun ikinci dunya savasi sirasinda urettigi cesitli toplar gerektigi gibi
kullanabilmesi igin ilgili hesaplamalari yapabilecek, adina ENIAC (Electronic Numerical
Integrator and Computer) dedikleri ilk bilgisayari yapmaya koyulmuslardir (Bagdikian,
2004: 68). Bu galisma ancak savasin sonunda tamamlanabilmis olsa da soguk savas
yillarinda da ise yarayacagi anlagilinca bu teknolojinin geligtirimesinde karar
kilinmigtir. Agirhgi otuz tonu bulan, 17000’den fazla vakum tupu iceren bu ilk bilgisayar
bir saniye icinde on basamakl 333 adet say1yi ¢arparak bir devrim yaratmistir (Cowen,
2014: 461-462). Ozel sektdriin de siirece dahil olmasiyla birlikte, lizerindeki yogun ilgi
ve calismalar neticesinde bu dev makine giderek kug¢ulmeye ve daha ucuza mal
edilmeye baslanmigtir. 1970’lerde “mikroiglemcilerin” kesfiyle bu sure¢ daha da
hizlanarak ginimuz bilgisayarlarinin, hatta akilli telefonlarda kullanilan teknolojilerin

onund agmistir.

1971 yilina gelindiginde ABD’de ARPANET (Advanced Research Projects Agency
Network) Uzerinde galisan, Ray Tomlison adli bir muhendis gelistirdigi bir yazilimla
farkh sunuculara bagh bilgisayarlar arasinda posta gondermeyi bagarmis ayrica kisinin
hangi bilgisayardan baglandiginin anlasilabilmesi i¢in “@” isaretini yaratarak bu alana
onemli bir katkida bulunmustur. Nihayet 1974 yilina gelindiginde Amerikal bir
bilgisayar bilimci olan Vinton Cerf, ‘internet’ kelimesini dinyaya hediye etmistir
(Karahasan, 2012: 72-73).

Takip eden on yil igerisinde yasanan gelismelere ragmen bilgisayar ve internet
kullanimi siradan insanlar i¢in hala karmasik ve zorlugunu korurken bu sirada

CERN'deki bilgisayar uzmanlarindan biri olan Berners Lee dinyanin her yanindaki
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bilgisayarlarda yer alan dosyalar1 birbirine baglayarak ‘dinya ¢apinda bir bilgi agr
olusturacak bir ‘hipermetin’ sistemi yaratmayi planlamigtir. Planladigi sistem yalnizca
metne dayali bilgiyi degil, goruntuleri ve sonraki asamada ses ve video aktarimini da
iceren Lee, bu amagla arkadasglari ile birlikte, hipermetin belgeleri icin HTML (Hypertext
Markup Language) adini verdikleri ortak bir bicimleme formati gelistirmisler bdylece
internetin kendine 6zgu dili ve yazim kurallari ortaya ¢ikmigtir (Bagdikian, 2004: 69).
Ekip daha sonra tarayicilar ve sunucular arasinda bilgi degis tokusuna olanak
saglayacak HTTP (Hypertext Transfer Protocol) hipermetin transfer protokolinu
tasarlamislardir. interneti ortak bir dil ve formata uygun hale getirmeyi amaclayan bu
calismalar neticesinde tum dinyadaki bilgisayarlari birbirine baglayacak olan “World
Wide Web” (WWW) dogmustur.

ANALOGDAN DiJIiTALE GEGIS

Yukarida kisaca deginilen ¢alismalar, gunimuzde kullandigimiz bilgisayar ve internet
ile mobil teknolojilerde yasanan gelismelerin yolunu agarak insanlara sosyal medyanin
da icinde yer aldigi birgok yeni iletisim teknolojisi ve aracini hediye etmistir. Bilgisayar
teknolojilerinde yasanan bu hizli gelisim ile sayisallasma surecinin hiz kazanmasi,
Ozellikle goruntd, ses ve hareketli gértntulerin islenmesini kolaylastirmis (Bolat, 2020:
108) goruntu ve sesin dolagima girmesiyle sosyal aglarda yogun bir veri akigini
beraberinde getirmigtir. Nitekim bilgisayar ve internetin sosyal hayata dahil olmasi,
Ozellikle 1970’li yillardan itibaren bilgisayar, 90’larda ise internet teknolojisindeki
gelismelerle birlikte web siteleri ve portallar yayginlagmaya baslamistir. Hizla geligerek
genigleyen bu dijital donusum, ‘yeni medya’ kavramsallastirmasiyla ifade edilirken,
cesitli disiplinlerce g¢alismalara da konu edilmeye baglamistir. Sosyal medya tim bu
gelismelerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmig ve bir ¢esit yeni medya platformu olarak
tanimlanmistir. Bu noktada sosyal medyayi daha iyi kavrayabilmek agisindan, sosyal

medya aglarini da igeren, ‘yeni medya’ kavramini biraz daha agmak yararl olacaktir.

Genel anlamda yeni geligen iletigsim teknolojileri ve uygulamalarini ifade eden yeni
medya terimi (Marvin, 1988), ozellikle internet ve ilgili dijital teknolojiler (bilgisayarlar,
cep telefonlari, tabletler vb.) ile uygulamalara (facebook, twitter, Instagram vb.)
dayanmaktadir. Bir bagka anlatimla yeni medya mevcut durumda ortaya ¢ikmis ve

gelismekte olan en yeni iletisim bigimlerinin kavramsal ifadesidir (Tomasello, 2010).
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Yeni medyanin bir anlamda eski veya diger bir deyisle geleneksel olani iyilestirdigi,
zira yeni medyanin geleneksel olanin teknigine, bicimine ve toplumsal 6nemine el
koyarak bunlari yeniden bigimlendirerek geligtirdigi ifade edilmektedir (Bolter ve
Grusin, 2000: 65).

Lev Manovich, The Language of New Media (2001) adli eserinde Bolter ve Grusin’nin
(2000) yeni medyanin eski olani iyilestirdigi yonundeki yaklagsimina mesafeli
durmasina ragmen yeni medyanin eskisinden farkh yonleriyle ilgili benzer bir bakig
acisi sergilemektedir. Manovich dijitallesmenin analog diger bir deyigle eski olani nasil
degistirdiginden ziyade analogun dijitali nasil sekillendirdigiyle ilgilenir. Manovich’in
temel tezi, dijitalin devrimsel bir nitelikten 6te hareketli imge medyasinin devami
niteliginde oldugudur (Laughey, 2010: 161). Manovich yeni medyanin ne olup
olmadigini irdeledigi eserinde yeni medyanin kapsamina dair ¢esitli sorular
yoneltmekte ve bunlara cevaplar aramaktadir. Bu baglamda, medyanin nasil olup da
yeni medyaya donustugund aciklarken yeni medyay! analog medyadan ayiran bes
temel prensip Uzerinde durmaktadir. Bu prensipler asagidaki gibi 6zetlenebilir
(Manovich, 2001):

Numerical Representation/Sayisal Temsil: Buna gore tim yeni medya igerikleri, dijital
kodlardan olusur. Dijital kodlar ise birer sayisal temsildir. Bunun iki 6nemli sonucu
vardir. ilk olarak yeni medya Uriinleri matematiksel olarak tanimlanabilir. Yani bir
gériintli veya sekil matematiksel bir islev kullanilarak tanimlanabilir. ikinci olarak yeni
medya igerikleri uygun algoritmalar kullanilarak degistirilebilir. Ornegin bir gériintiideki

ses veya gurulti otomatik olarak kaldirilip eklenebilir veya kontrasti farklilastirilabilir.

Modularity/Modulerlik: Yeni medya 6geleri moduler yapidadir. Kiguk pargalar bir araya
gelerek daha buyuk bir buttnud olustururlar ancak bunu yaparken her biri kendi kimligini
muhafaza eder. Ornegin ‘World Wide Web’ bir biitin olarak tamamen modidiler bir
yapidadir. Her biri sirasiyla ayri medya o6gelerinden olusan c¢ok sayida web
sayfasindan olusur. Her 6geye ve her zaman diliminde kendi basina erigilebilir.
Normalde, her bir dijital 6ge ilgili web sitesine ait olarak dugunulur, ancak bu yalnizca
ticari web tarayicilari tarafindan guclendirilmig bir birlesimden ibarettir.

Automation/Otomasyon: Bu prensip yeni medyanin sayisal ve moduler yapisiyla
yakindan ilgilidir. Zira bu iki 6zelli§i sayesinde insan faktoru bilingli olarak veya kismen

yaratici suregten cikarilabilir. Kelime islem, sayfa duzeni, sunum ve web olusturma
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programlari, belgenin dizenini otomatik olarak olusturabilen “aracilar” bu prensibe
ornek olarak gosterilebilir. Birgok web sitesi, kullanici siteye girdiginde énceki verileri
igleyerek, kullaniciya uygun sayfalar olusturur. Bunu yaparken veri tabanlarindan elde
ettigi bilgileri isleyerek kullaniciya uygun sablonlar olusturur ve sayfayi bigimlendirir.

Variability/Degiskenlik: Geleneksel medya, metinsel, gorsel ve / veya ses 6gelerini
belirli bir kompozisyon veya dizgi seklinde birlegtiren bir karaktere sahiptir. Bu dizgi
cesitli materyallerde saklanir, siralamasi bir kerede ve herkes igin belirlenir.
Orijinalinden ¢ok sayida kopya cikarilabilir ve bunlar dagitilir. Buna karsilik, yeni
medyanin karakterinde degiskenlik s6z konusudur. Ayni kopyalar yerine, yeni bir
medya nesnesi tipik olarak bir¢ok farkli sGrime imkan tanir. Bu surimler genellikle, bir
bilgisayar tarafindan otomatik olarak ve farkli sekillerde bigimlendirilir. Boylece
iceriklerin kigisellestiriimesi ve her bir medya igeriginin birgok farkli bigiminin
olusturulmasi mimkin hale gelir. Yeni medyanin degiskenlik ilkesi onun sayisal,

moduler ve otomasyon prensipleriyle yakindan iligkilidir.

Transcoding/Kod Aktarimi: Yeni medya, igerikleri birer bilgisayar verisine donusturar.
Bunu yaparken kullanicilar i¢in ortak bir dil gelistirir ki bu kodlama olarak ifade edilir.
Kodlama sayesinde her bir igerik kullanicilar igin tanimlanabilir ortak bir dile dénugur.

Kodlama, yeni medyanin sayisal ve moduler olma ilkeleriyle yakindan ilgilidir.

Yeni medyanin dijital olmasina vurgu yapan Lister ve arkadaglari ise (2009) analogdan
dijitale déniisimiin dért ana sonucu oldugunu ifade ederler. ilk olarak dijital medyada,
medya metinleri belirli medyalardan baglantisiz hale gelir. ikincisi, bilgilerin cok kuigiik
alanlara sikistirilabiimesi ve depolanabilmesidir. Ornegin 1 gigabaytlik bir dijital alan,
her biri 200 sayfalik yaklasik 4.500 kitap, 1 terabaytlik bir alan ise 4,5 milyondan fazla
kitap icerebilir. Yeni medyanin dijital olma 6zelligi ile depolama konusunda ¢ok genis
bir hacme sahip olmasi kullanicilar agisindan tercih edilirligini ve hizh bir gekilde

yayllmasini saglayan dnemli bir etkendir (Binark, 2007: 22).

Dijitallesmenin Gglncu sonucu, verilere erisimin ¢ok hizli olmasi, ayni zamanda
dogrusal olma gerekliliginin ortadan kalkmasidir (Lister ve ark. 2009). Burada
kastedilen; bir dosya veya sayfaya hatta metne, ¢ok hizl bir sekilde ulagilabilmesidir.
Ornegin, dijitale aktarilmis bir kitabin bir sayfasina ulasmak icin tek tek sayfalari
cevirmek gerekmez. Istenilen sayfaya, hatta tek bir ifadeye ulasmak anlik olarak

gerceklesebilmektedir. Dijitallesmenin dordincu ve son sonucu ise verilerin analog
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medya ¢agdinda hayal edilemeyecek sekilde manipule edilebilmeye uygun olmasidir.
Bir baska anlatimla dijital verilerde degisiklik yapmak, (eklemek-¢ikarmak) oldukga
kolaydir. Gunumuzde gesitli uygulamalar bu is igin herhangi bir profesyonellige ihtiya¢
duymayacak kadar gelismis durumdadir.

Dijital medya terimi, veri ve bilgiyi kodlama ile onu dénustlirme tarzina yaptigi vurgu ile
medyanin teknolojik unsuruna odaklanmis gibi goérinmektedir. Bu nedenle yeni
medyadan dijital medya olarak bahsetmek, onu mumkun kilan teknoloji ile ilgili
hususlara 6ncelik vermek olarak dugunulebilir. Bu baglamda yeni medya bir anlamda
bilgisayar ve mikroigslemcilerin yetenek ve islevleri sayesinde Uretilen dijital ¢iktilarin

olusturdugu ortami ifade etmektedir demek mimkuindur (Tosun, 2013: 120).

Yeni medyayi ifade ederken sik kullanilan diger bir terim ise online (¢evrimici) medya
kavramidir. Bu kullanim, yeni medya ortamlarinin birgok acgidan internetle olan
iliskisine dogrudan bir referanstir. Online (¢cevrimigi) medya terimi, baglanti araci olarak
bilgisayarlar ve mobil telefonlarin aga ‘erisim’ yollarina vurgu yapmaktadir. Erigim,
hizla gelisen yeni medya ortamlarinin gok 6nemli bir niteligidir. Ayni anda bir veya daha
fazla kisiyle aradaki mesafe ve sinirlari ortadan kaldirarak baglanti kurabilmenin
sonuglari oldukca derin olabilmektedir. Yeni medyaya, ¢evrimi¢i medya olarak atifta
bulunmak, onu Oncelikle bagkalariyla erisime imkan taniyan ve 6zneleri birbirine

baglayan bir medya olarak yapilandirmaktadir (Siapera, 2011: 3-5).

Bu baglamda degerlendirildiginde yeni medyanin, ‘kimin igin, neyi?’ daha ¢ok
niteledigine goére farkli anlamlar ifade ettigi sdylenebilir. Bir taraftan teknolojik yonu
vurgulanmak suretiyle dijitallesmeye gonderme yapilirken diger yandan, Kigiyi
digerleriyle baglantili hale getiren, internet ve buna bagl aglara vurgu yapan ¢evrimici
olma 6zelligi daha 6n plana ¢ikabilmektedir.

Ozetle, yirminci yuzyill medyasi, olarak da ifade edilen eski medya, iletilerini analog
sinyaller yoluyla gdénderir ve her ne kadar analog sinyaller ¢ift yonll iletisime izin veriyor
olsa da sinirh frekans-dalga kapasitesi nedeniyle uygulamada tek yonlu bir yapi arz
eder. Ancak yirmi birinci yuzyil dijital medyasi iletisim olanaklarini arttirip ¢ift yonli
iletisime olanak saglayarak Uretici ve tlketici pozisyonunda bulunanlarin iletisim ve
etkilesimini mumkuin kilmis; bdylece, dijital karakterli yeni medya eski medyanin yerini

almaya baslamistir (Laughey, 2010: 157).
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Yeni medya ile birlikte dikkatin medya kaynagindan 6te seyirci ve dinleyiciye kaydigini
ifade eden Neuman (2018: 13), bu yeni paradigmanin anlasilabilmesi igin dikkatle ilgili
dinamiklerin; insan neyi bilmek ister? Neye ilgi gdsterir? Ve neden? Sorularina
yoneldigini belirtmektedir.

Gunumuzde dijital medyanin geleneksel medyayi da kusatacak bigimde geniglemesi
ve bu genislemenin altinda dijital depolamanin ve géruntilemenin kullanim kolayhgi
ve kullanicilarin etkilesimlilikten yana olmalarinin 6nemli bir payr oldugu ifade
edilmektedir (Neuman, 2018: 96). Boylece eski ile yeni medya arasindaki ayrim
giderek ortadan kalkmaktadir. Baska bir ifadeyle, dijitallesme sayesinde 6rnegin;
internette kitap okumak, cep telefonlarindan televizyon veya film izlemek, sosyal
medya ortamlarina fotograf, video vb. igerik yiklemek mumkindur. Bu 6zellik, ‘medya
yakinsamas!’ olarak ifade edilmektedir (Lister ve ark. 2009: 18).

Coklu ortam kavramiyla hemen hemen ayni anlami ifade eden yakinsama farkli iletisim
araclariyla dijital teknolojilerin biraradahdr anlaminda kullaniimaktadir ve “her iki
kavram da bilgisayar ¢ipi teknolojilerinin yeni medya teknolojilerindeki daha karmasik
uygulamalari nasil Ustlendigini agiklamaktadir” (Laughey, 2010: 159).

Yakinsama medya Uretim, dagitim ve tuketiminde ortaya ¢ikmis bir olgu olarak
karsimiza cikmaktadir. Uretim acisindan bakilacak olursa metin, miizik, gérsel ve
isitsel her turllu igerigin standart bir ag tabanli bilgisayarla Uretilebilmesi ifade
edilmektedir. Halbuki 6nceki donemde bahse konu medya formlari, diger bir ifadeyle
icerikler, fiziksel anlamda birbirinden farkh 6zelliklere sahip olmakla beraber farkli kayit

formatlarinda Uretilmek durumundaydilar.

Dagitim baglaminda ele alindiginda ise onceki donemde ithalat, ihracat, uydu ve kablo
uzerinden iletisim faaliyetleri goze ¢arparken internetin kiresel dlgekte gittikge yaygin
hale gelmesi ve aga erigimin artmasi tipki reklam verenlerin oldugu gibi medya
dagitimcilarinin da dikkatinden kagmamis ve dagitim paradigmasini kdkinden
degistirmistir. (Laughey, 2010: 159-160).

Yakinsamanin ortaya gikardigi bir diger dnemli sonug ise tuketici ile ilgili olan kismidir.
Dijitallesmenin sonucu olarak radyo, televizyon, dergi vb. geleneksel kitle iletigim
araclari dijital ortama tasinmis ve tlketicilerin tek bir cihaz vasitasiyla ag tUzerinden
geleneksel ve yeni olani birlikte deneyimlemesi mumkin hale gelmigstir. Geleneksel

medya olarak ifade edilen platformlarda izleyici pasif bir alici konumundayken ayni
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iceriklerin dijital platformlara tagsinmasi, izleyicinin o igeriklere dair yorum yapmasina,
fikir beyan etmesine ve icerik ile ilgili degerlendirmelerini bu platformlarda
paylasmasina olanak sundugu igin, bu anlamda da bireyin pasif konumdan aktif

konuma gegisinin s6z konusu oldugunu ifade etmek mumkundur.

WEB'IN ORTAYA CIKISI VE GELISIMi

Yukarida bahsedilen iletisim teknolojilerinin, kat ettigi gelismelerin her biri cagimizin
yeni iletisim kurma araglarindan biri olan sosyal medyanin ortaya c¢ikisinda birer
basamak teskil etmektedir. SUphesiz sosyal medyayi tanimlayabilmek igin web
kavraminin Gzerinde durmak meseleyi daha anlasilir hale getirecektir. Daha 6nce de
deginildigi uzere Bernard Lee ve arkadagslarinin dnculik ettigi ve dlinya capindaki
bilgisayarlar birbirine baglayarak dosya ve bilgi paylasimina olanak saglayacak bir
altyapi olarak tasarlanan ve kisaca ‘web’ olarak ifade edilen World Wide Web (www),

ortaya ¢iktigi ilk andan gunuamuze degin surekli olarak gelisim géstermistir.

1980’lerin sonlarinda sinirl olarak kullanilmaya baslanan, 90’li yillarda ise giderek
yayginlagan internet, ‘kendi aralarinda baglantili aglar’ anlamina gelen ‘Interconnected
Networks’ teriminin kisaltmasindan dogmus bir terimdir (Gllmez, 2015: 20). Bilgisayar
teknolojilerindeki gelismelerle birlikte web’in ortaya koydugu yenilik internetin giderek
dunyay! sarmalayan global bir bilgi ve iletisim teknolojisi olmasinin 6nuinu agmistir.
internet ve globalizm birbirini besleyen birer etken olarak McLuhan’in ‘global kdyini’
(McLuhan ve Powers, 2001) adeta hizli bir sekilde insa etmeye baslamistir. internet
kiresel Olcekte cografyalari birbirine baglamakla kalmamig, bununla birlikte yeni,
O0zgun haber ve medya cesgitleri meydana getirmis boylece kitle iletisim araclarinin
geleneksel igleyis bi¢imini kokinden sarsmis ve degistirmistir (Bagdikian, 2004: 66).

internetin global bir ag olmasinda en énemli etken olan (W3) World Wide Web,
dénemsel olarak geliserek web1.0 ve web 2.0 diye ifade edilen ve ginimuzde Web
3.0 ve otesi web 4.0 kavramsallastirmalarina muhatap olmaktadir. Web 1.0’dan web
4.0’a internet teknolojisi ve altyapisinin gelismesinden, yazilimlarin ve uygulamalarin
cogalip ucuzlamasina, kullanici sayisi ve niteliginin artmasindan, akilli telefonlar ve
benzeri mobil cihaz teknolojilerinin geligip aga entegre olmasina hatta makinelerin
birbiriyle iletisimi ve etkilesimine kadar birgok farklilik, degisim ve gelisme s6z

konusudur.
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AQgin insan hayatina girdigi ilk ddnem olan 1993 ile 2003 arasiI donemi kapsayan web
altyapisina isaret eden Web 1.0, HTML dil kodlamasi, Netscape Navigator gibi hantal
tarayicilar (browser) ile karmasik arama motorlarinin donemi olarak anilmaktadir
(Laughey, 2010: 162). Genis bir belge evrenine evrensel erigsim saglamayi amaclayan,
genis alanli bir hiper medya ve bilgi alma girisimi olarak ifade edilen (W3) World Wide
Web’in, ilk nesil altyapisini ifade eden web 1.0, temelde igerik saglama amagh olup,
statik sayfalardan olugsmakta ve etkilesime neredeyse hi¢ imkan tanimamaktaydi.
Bagka bir deyisle ilk web, kullanicinin sadece belli bir bilgi yahut igerigi aramasina ve
okumasina izin veriyordu. Ancak kullanicinin igerige katkisi veya etkilesimi konusunda
imkanlar oldukga kisithydi (Choudhury, 2014: 8096-8100).

Bilgisayarlarin ve internet altyapilarinin gunumuze goére oldukga ilkel kabul
edilebilecegi bu ilk donem web uygulamasinda, baglanti hizi ve kalitesi oldukca
dusuktld. Arama motorlari henliz ¢ok az gelismis ve istenilen icerige ulasmak saatler
surebiliyordu. Yazilimlarin oldukga sinirli sayida ve pahali oldugu web 1.0’in dzellikle
ilk donemlerinde igerik uretmek ve bir web sitesi sahibi olmanin maliyeti de oldukga
yuksekti. Sinirli bant araligina sahip, ozellikle baslarda gorsel ve igitsel anlamda
oldukga kullanigsiz olan ve daha ¢ok metin bazli olan web 1.0, henlz uygulama
(application) ve yazilimlarin gelismedigi bir ddnem olarak igerik Gretmenin son derece
zor, programlama becerisi ve bilgisine ihtiya¢ duyulan bir donemi ifade eder.
Dolayisiyla Web 1.0 Laughley’in ifadesiyle: “...heyecan verici bir gelisme olmakla
beraber ancak teknoloji muptelalari ve milyonerlerin kapak attigi kapali bir liman”

(2010: 162), olarak tanimlanmaktadir.

Web 1.0'in kullanicilara sundugu en onemli hizmetlerden birinin e-posta hizmeti
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Kullanicilarin hizla benimsedigi bu hizmet,
mektup ve faks turi yazigmalarin elektronik ortama tasinmasini saglamisg, yine
amazon.com ve benzeri e-ticaret siteleri ilk olarak bu donemde ortaya c¢ikmistir
(Karahasan, 2012: 74).

Cihazlarin, ozellikle de yazilimlarin giderek gelismesi ve ucuzlamasiyla birlikte
kullanicilarin anlik olarak haberlesmesine olanak saglayan ‘ICQ" (1997), muzik
dosyalarinin paylasilmasina olanak saglayan ‘Napster’ (1999), anlik iletisime imkan
sunan ‘MSN Messenger ve yine Microsoft tarafindan piyasaya surulen ‘Internet
Explorer bu donemde internet tabanli platformlarda ortaya c¢ikan yeniliklerden
birkagidir.
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Yasanan gelismeler 2000’li yillarda web'i ilk ortaya ¢iktigi ddnemden ¢ok farkli bir arag
haline getirmigstir. Kullanicilarin aktif ve katilimci olduklari ve igerik tUretme slrecine
eklemlendikleri, hatta icerik Uretiminde giderek daha etkin rol oynadiklari bir strece
girilmigtir. Bu yeni donem 2004 yilinda Tim O’Reilly tarafindan ‘Web 2.0’ olarak

tanimlanmis ve bu tanimlama kabul gérmustur.

internetin ilk ortaya gikisindan itibaren, internet tabanli platformlar ve bunlarin islevleri
ile kullanim amagclari surekli degiserek gelismeye devam etmistir. Bu degisime vurgu
yapan ve i¢inde sosyal medyayi da barindiran web 2.0 kavrami, bu alandaki teknolojik

gelismeleri 6zetleyen bir ifade olarak karsiligini bulmaktadir.

Yeni medya olarak adlandirilan dijital ortamlar baglaminda en heyecan verici yapisal
yenilik, ag olusturma, bilgi paylagsimi ve yapilandiriimis igeriklerin yeni bigimlerine
imkan taniyan Facebook, Twitter, Youtube, Wikipedia vb. sosyal aglarin patlamasi
olarak gosteriimektedir. Daha katilimci, etkilesimli ve esnek, yeni iletisim bigimini temsil

eden bu uygulamalar web 2.0 olarak adlandiriimistir (Neuman, 2018: 261).

ilk olarak, ‘O’Reilly Media’nin’ kurucusu, Tim O’Reilly tarafindan 2004 yilinda internetin
gelecegi uzerine fikir aligverisinde bulunmak Uzere toplanan bir konferansta ortaya
atilan web 2.0 kavrami, yeni nesil internet ve yeni trendleri ifade etmek igin
kullaniimistir (O’Reilly, 2009). Buna gdre kullanicilarin birlikte ve paylasarak yarattigi
bir sistem olan web 2.0, kullanici sayisi artik¢a ilerleyen ve gelisen bir yazilim hizmeti
saglarken, kullanicilarin veri ve hizmetlerinin baskalarinca yeniden tasarlanmasina izin

vermekte ve surekli olarak guincellenmektedir (Akinci, 2014: 105-106).

Statik olan web 1.0’in, kullanici agisindan pasif ve edilgen yapisindan farkli olarak web
2.0, kullanicilarin aktif ve katilimci olduklari dinamik bir yapiya sahiptir. Web 2.0,
kullanicilarin kendi igeriklerini hazirlayip paylasabildikleri bir ortam sunarken, ayni
zamanda kullanicilarin bagkalariyla etkilegsimine (interactivity) olanak saglayan bir
yapiya sahiptir. Yeni iletisim ortamlari olarak, birgok web 2.0 uygulamasinin, gergek
zamanli (real time) geri bildirime olanak taniyan yapisi bu etkilesimi daha gugli hale

getirmektedir.

Web 2.0’a yonelik yaklagimlarda ve tanimlarda 6ne gikan ug farklh boyut gorulmektedir.
O’Reilly’nin web 2.0 tanimlamasi ve ¢izdidi ¢ergeveden referansla web 2.0’a yénelik
anlayis ve yaklasimlarin gergevesi 6zetle asagidaki sekilde ifade edilebilir (Choudhury,
2014):
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Teknoloji odakli: Web 2.0’a yonelik tanimlamalarda sik olarak vurgulanan noktalardan
birisi onun teknolojik yonuyle ilgilidir. Buna goére yazilim ve cihaz teknolojilerindeki
gelismeler ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan bloglar, wikiler, facebook, twitter vb.
sosyal medya platformlari ve bununla iligkili teknolojik gelismeler bu tanimlarin odak

noktasini olusturmaktadir.

is (Business) odakli: Yazilim, cihaz ve internet altyapisinin gelisimi ile birlikte ortaya
cikan web 2.0, igletmelerin ve Uretimin yeniden tasarlanmasi gerekliligini ortaya
cikarmigtir. Web 2.0 ile birlikte isletmeler, internet ortamina kalici olarak tagsinmaya

baslarken musteri iligkileri ve iletisim bigimleri de degismeye baslamistir.

Kullanici odakli: Web 2.0’ ile birlikte en fazla anilan sosyal aglar, webin insan
topluluklarini bir araya getiren yapisina isaret etmektedir. Sosyal aglar kullaniciya
icerik Uretimi ve yonetimi konusunda imkan sunarken ayni zamanda digerleriyle iletigim
kurma ve etkilesime girmeyi de mumkin kilar. Burada vurgulanan husus, bilgi
uretiminin toplulagsmasi, sosyal aglarin genislemesi ve kullanicilarin bilgi aligverigine
atif yapan bir durumdur. Tim bu unsurlar, kullaniciy1 6n plana ¢ikaran yaklagimlardir
ki tanimlamalarda Uzerinde durulan odak noktalardan biri de budur.

Geride biraktigimiz ylzyilda iletisim bilimi daha ¢ok ikna etmek ve bilgilendirmek
amagcli, tek yonlu iletisime odaklanirken, ginimuzde genelde ‘yeni medyanin’ daha
Ozelde ise web 2.0 ile hayatimiza giren sosyal aglarin sundugu olanaklar sayesinde
seyircilerin kullanicilara donustugu ve olaganusti genigleyen medya ortami ile sayisiz
segenek arasinda filtreleme ve secim yapma kapasitesinin artisina dikkat gekilmektedir
(Neuman, 2018: 11).

Ozetle, web 2.0 kullanicilarina herhangi bir 6zel yazilim gereksinimi duymadan igerik
uretme, paylasma ve yayinlama imkani sunmustur. Siradan kullanicilar aktif ve
katihimci birer icerik Ureticisi ve paylagsimciya donusturen wikiler, bloglar, facebook,
youtube vb. sosyal paylasim aglari gibi ginimuzin popduler birgok internet sitesi ve

uygulamasi web 2.0 Urlnu olarak hayatimizdaki yerini almistir (Laughey, 2010: 163).

Web 2.0'a dair yapilan tanimlamalar yukarida vurgulandigi Uuzere farkli
perspektiflerden ele alinmaktadir. Genel anlamda bir degerlendirme yapildiginda web
2.0 sundugu teknik altyapi ve blnyesinde ortaya ¢ikan uygulamalar sayesinde
insanlarin aliskanliklarini ve disinme bicimini sekillendiren bir doneme isaret eder.

Bireye yeni ifade alanlar agan ve benlik sunumuna imkén taniyan sosyal medya
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araclarini da barindiran web 2.0, kullanicinin internet ve mobil cihazlarla bitlnlestigi,

aktif, katilimci olarak yeniden konumlandigi bir yapi olarak ifade edilebilir.

Suphesiz iletisim teknolojileri ve araglarindaki gelisim bas donduricu sekilde devam
etmektedir. Nasil ki web1.0 ilk donem itibariyle olaganustu imkan ve yenilikler sunan
bir sistem olarak kabul edilmis, ancak sure¢ igerisinde yasanan gelismeler web 2.0’1
tanimlamay gerekli kilmig ise, sonrasinda web 2.0 i¢cin mevcut sistemi ve altyapiyi
tanimlamaya yetmedigi ve artik yeni bakig agilariyla ele alinmasi gerekliligi
vurgulanmaya baglanmistir. Bu baglamda 2006 yilinda John Markoff New York
Times’'da yayinlanan makalesinde Web 3.0 kavramini énermis ve ‘Ug¢uncu nesil

internete’ vurgu yapmistir (Markoff, 2006).

Web’in mucidi Tim Berners Lee tarafindan ‘semantic’ (anlamsal) olacagi ifade edilen
web 3.0, internetin zekilesmesine, cihazlarin ve makinelerin verileri isleyerek anlamlar
cikarmasina gonderme yapmaktadir. Lee hentiz 1998 yilinda, sonralari web 3.0 olarak
ifade edilecek donudsim igin ‘semantik web’ ifadesini kullanmis ve daha baslangigtan
itibaren webin, sadece insandan insana iletisim igin degdil, ayni zamanda makinelerin
de katilip, yardim edebilmesi ve faydali olmasi amaciyla bir bilgi alani olarak
tasarlandigini ifade etmektedir (Lee, 1998).

Lee (1998), verilerin makineler tarafindan anlasilip islenebilecegi bir teknik altyapiya
ihtiya¢c oldugunu belirtip ‘yapay zekéya' gonderme yaptiktan sonra makinelerin ve
cihazlarin verileri isleyerek bunlardan anlamlar gikarmasinin mimkdn oldugunu bunun

da gelecekte makine-makine iletisimi ve etkilegsimini olanakl kilacagini belirtmektedir.

Bu baglamda “semantik web” in insanlik tarihi agisindan derin etkiler yaratacagina,
bilgi Uretimi ile devasa boyutlardaki dijital verilerin insanlardan ziyade bilgisayarlar
tarafindan Uretilip iglenecegine, kigisellestirmenin artacagina, uygulamalarin
‘aplications’ daha da geligsip ‘yapay zeké&nin’ islem gucinun artacagina yonelik
dusunceler dikkat cekmektedir (Karahasan, 2012: 81). GUnUmuzde gerek yapay zeka
gerekse yazilim Uzerine yapilan ¢alismalar géz 6énune alindiginda, semantic web’in
hayata gecmeye basladigini ve onumuzdeki surecte makinelerin iletisim ve
etkilegimlerinin daha da artarak gelisecegini ongormek mumkundur.

GuUnumuzde Uzerinde konusulan ve yakin gelecekte Uzerinde daha fazla durulacagi
anlasilan kavramlardan biri olan web 4.0 henliz tam olarak oturmamis ve kavramsal

olarak gelisme asamasinda olan gelecekteki web altyapisina isaret etmektedir.
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‘Simbiyotik web’ olarak da adlandirilan web 4.0, agin altinda yatan gelecek tasvirini,
daha acik bir ifadeyle insan-makine etkilesiminin de &tesinde makine-makine

arasindaki etkilesimi de ifade etmektedir (Aghaei vd. 2012: 8).

Web 4.0 insan zihninin yerine, 6grenen ve akillanan makinelerin devasa nicelik iceren
web sitelerini ve igeriklerini gok hizl bir sekilde tarayarak anlamlar ¢ikarmasi ve neyin
oncelikli olarak ylUklenmesi gerektigine ve neyin calistirilacagina karar verecegi bir
donemi igaret etmektedir. Diger bir ifadeyle sonsuz sayidaki dijital verilerin makineler
tarafindan taranip anlam cikartacak sekilde gelismesi, boylece bireylerin en yuksek

performansla ve en kaliteli sonuglara ulasmasi beklenmektedir.

Web 4.0 ile birlikte, gelismis yapay zeka teknolojileri sayesinde cihazlarin/makinelerin
kisiyi tantyarak bir anlamda kigiye 6zel asistan vazifesi icra etmesi beklenmektedir. Zira
makinelerin akillandigi ve 06grendigi bir yaklasimla g¢aligan web 4.0 altyapisi
makinelerin kendilerini surekli olarak gelistirmeleri mantigina dayanmaktadir. Mevcut
durumda Google Asistan, Amazon Alexa gibi servislerin bu anlamdaki déndsimun

temelini atmaya bagsladigi belirtiimektedir.

Ozetle Web 4.0 dijitallesme ve sanallastirma Uzerine kurulu olan gevrimigi igletim
sistemleri, saniyede 100 Gigabit gibi yuksek bir hizda baglanti ve bant araligi sunan,
depolama basta olmak Uzere hemen her dijital faaliyetin yerel disklerden uzaklasarak
cevrimici networkler Uzerinden gergeklestigi, yapay zekaya sahip igletim sistemi ve

web teknolojisi mimarisi olarak tanimlanmaktadir.

Web 4.0 tanimlamalari ve éngdrtleri ile yazilim ve donanim teknolojilerinde yasanan
gelismelerin, merkezinde insanin yer aldigi hemen her tirll faaliyeti etkileyecegini
ongormek mumkundur. Bu baglamda ele alindiginda son zamanlarda uzerinde fazlaca
durulmaya baslanan ve endustriyel faaliyetlerin teknolojik donisimunu ifade eden
endustri 4.0 kavramina deginmek calismanin butunselligi agisindan anlam arz
etmektedir. Zira web 4.0 ile giderek insan hayatina girecegi anlasilan ve yakin
gelecekte uretim, dagitim ve pazarlama alanlarindaki dénusimu ifade eden endustri
4.0 arasinda temel benzerlikler ve tamamlayici yonler bulunmaktadir. Bir anlamda web
4.0 olarak degerlendirilen teknoloji altyapisinda yasanmasi beklenen gelismelerin
endustri 4.0 ile gerceklesmesi beklenen donlsumuin altyapisini olusturdugunu

sdylemek mumkuindur.
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Webin, ilk dénemlerinden bu yana 6zellikle web 2.0 ile birlikte bireyler ve sirketler
arasindaki iletisimi ve etkilesimi artirarak ve daha c¢ok hizmet alanina iligkin aglar
olusturdugu ancak son donemde endustri 4.0 ile birlikte Gretim surecine dogrudan danhil
olacagi ve yon verecegi belirtimektedir (Basl, 2016: 2).

Temel prensibi Uretim slrecinde yer alan makinelerin, dretimle ilgili her tlrll bileseni
ve sistemleri birbirine baglayarak, igletmelerin birbirlerini bagimsiz sekilde kontrol
edebilecekleri ve tim bu deger zinciri boyunca akilli aglar yaratmalari olan endustri 4.0
(Lee 2008'den Akt., Wan vd. 2013); meydana g¢ikmasi muhtemel hatalari otonom
olarak hesaplayarak Uretimde ortaya cikabilecek beklenmeyen degisikliklere tepki

veren organize ve butlinlesmis lojistik sistemleri ifade etmektedir.

Bahsi gecen tum bu suregler igerisinde bilgi iletisim teknolojileri en 6nemli roll
oynamaktadir. Zira bilgi iletisim teknolojilerinin yetenekleri geleneksel olanaklarin
Otesinde Uretimin, her asamasinda butinlesik ve komplike bir ag teknolojisini ve
yaklasimini temel alarak ¢d6zim olanaklari sunmaktadir (Basl, 2016: 3). Bilgisayar ve
internet teknolojilerinde yaganan gelismeler sayesinde makinelerin koordine bir sekilde
calismasi esasen endustrideki 4. nesil degisimi ifade eden en temel 6zellik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Bulut ve Akgaci, 2017: 53).

Endustri 4.0'da dijitallesme ve ag olusturma tamamlayici sekilde i¢ ice gegcmis ve
uretim 6rgutlenmesinin temelini olusturur niteliktedir. Daha agik ifade etmek gerekirse
direkt veya dolaylh olarak bir gekilde iligkili olan tum Uretim elemanlarinin birlikte
g¢alismasi planlanmakta, dijital verilerin, yazilimin ve bilisim teknolojilerinin birbirleri ile

entegre bir sekilde ¢alismalari dngorilmektedir (Schuh ve ark. 2014: 51).

Web 4.0 ile endustri 4.0 arasindaki iliskiyi agiklamasi agisindan uzerinde durulmasi
gereken diger bir nokta ise endustri 4.0’1 agiklayan ve ona yon veren kavramlardir.
Endustri 4.0’1 olusturan ve ileriki donemlerde bu iliskiye yon verecegi dugunulen
kavramlar ‘nesnelerin interneti, 3D yazicilar, bayuk veri, bulut bilisim sistemleri,
artinlmis gergeklik, otonom robotlar, siber-fiziksel sistemler, simulasyon ve akilli
fabrikalardir (TUSIAD ve BCG 2016; EBSO, 2015; SIEMENS, 2015).

Bu baglamda bir degerlendirme yapildiginda uretim ve pazarlamadan siyaset ve
guvenlige, egitimden sagliga ve e-devlet uygulamalarina kadar akla gelebilecek
hemen hemen her alanda dijitallesmenin insan hayatini kusatacagi ve internete bagli

olmanin ihtiyag ve keyfiyetin Otesinde bir anlamda zorunluluk halini alacagi
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dusUnulmektedir. Bu durum sabit disklerin kullanim disi kalarak bulut sisteminin
depolamanin ana unsuru olacagi, indirme hizinin simdiye oranla ¢ok daha yuksek hale
gelecegi, insan-makine ve makine-makine etkilesiminin gok daha Ust seviyelere
cikarak artirlmis gerceklik (augmented reality) uygulamalari ve teknolojilerinin, sanal

ile gercgeklik algisini bir anlamda i¢ ice gegirecegi bir doneme isaret etmektedir.

BIREYSEL iFADE ALANI OLARAK SOSYAL MEDYA PLATFORMLARI

Bilgisayar ve internet teknolojisinin guindelik hayatin rutinleri igerisine girmesi ve sosyal
aglarin dinya genelinde yogun bir bigimde kullaniimasiyla birlikte toplumsal yapi ve
iligkilerde degisim kaginilmaz hale getirmigtir. Toplumsal yapi igerisinde olusan iligki
kaliplari ve toplumu olusturan bireylerin kigisel yasam pratikleri ve aligkanliklari da bu
degisime paralel olarak yeniden bigimlenmistir (McLuhan, 2005:8).

Sosyal medya platformlarinin  yayginlasmasi, bireylerin bu aglar Uzerinde
olusturduklari kigisel profiller ve bu profiller araciigiyla kurduklari iletisim bigimi
bireyleri tum alanlarda varlik gosteren ve etkilesimde bulunan aktif katilimcilara
donusturmastdr. Instagram, twitter, facebook, pinterest vb. platformlar ile blog
yazarligi, youtube, tiktok ve benzer birgok mecrada interaktif bir etkilesimin
gerceklesmesi, dijital platformlarda veri akisini saglayan bireylere birer igerik Ureticisi
olarak toplumsalin butun alanlariyla ilgili gorus beyan etme olanagr bulmaktadir.
Ozellikle son yillarda popdler birer iletisim mecrasi haline gelen sosyal aglar
kullanicisina kisisel bir alan sunarak kendi gundemlerini olusturma (Altincik, 2020:33)
ve bu gindemi kamusal alana tasima olanagi da sunmaktadir. Dolayisiyla kendi
gundemini bu platformlar araciligiyla kitlelere sunma sansi bulan birey aktif bir bicimde
varlik gosterirken ayni zamanda diger kullanicilarin gundemlerine de maruz kalarak bir
bilgi y1gini igerisinde var olma gabasi igerisine girmektedir. Sosyal aglari bu anlamda
uretici ve tuketicinin bir arada oldugu, ureticinin ayni zamanda tlketici oldugu

platformlar olarak degerlendirmek mumkuindur.

Kuresellesme politikalari baglaminda ideolojik, kultirel ve ekonomik uygulamalarin
hayata gegirildigi ginumuz toplumlarinda tuketimin arttirilmasini hedefleyen yontemler
de sosyal aglarin dogasina uygun olarak bigimlendiriimekte, popduler ikonlarin

yaratilmasi, bu ikonlarin birer reklam aracina donustirilmesi (Akmese, 2017: 134) gibi
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stratejilerde reklam ve pazarlama alaninda dikkat ¢eken durumlardan biri olarak 6n

plana ¢cikmaktadir.

Reklam ve pazarlama alaninda sosyal ag Unlusu veya sosyal medya fenomeni olarak
tanimlanan kisiler Gnlt markalarin reklam kampanyalarinda kullanilarak yeni kamusal
alan olarak degerlendirilen ve sanal kamusal alan olarak ifade edilen dijital medya
platformlarindaki hedef kitleye ulasmanin bir araci olarak kullaniimaktadir. Bu durum

sosyal medya fenomeni/UnlUsu diyebilecegimiz yeni bir i alanini da isaret etmektedir.

Dijital platformlarin bireye sagladigi olanaklar (zaman mekan engelini ortadan
kaldirmasi, interaktif etkilesime olanak vermesi, bir igerik ile ilgili geribildirimde
bulunma, kendi igerigini kendi olusturma vd.) bu alanda bireyi aktif bir duruma getirdigi
gibi yeni is kollari da olugturmaktadir. Bloggerlik, influencer, youtuber gibi kavramlar
yine dijitallesmenin sonucunda ortaya ¢ikmis ve gunumuzde en populer meslekler

olarak ifade edilen is kollarina érnek olarak verilebilir.

Egitim, saglik, spor ve iletisim gibi alanlarda da benzer durumlar s6z konusudur.
Zaman ve mekandan bagimsiz olarak dijital platformlarda online ve ¢gevrimdigi egitim,
saglik ve spor programlarina ait paketlerin belirli bir Gcret karsiliginda satilmasi, canli
yayinlar, kurulan sosyal medya profilleri (6zellikle Instagram ve youtube) Uzerinden
olusturulan kisi markasi ve sanal kuruluglar araciligiyla yine dijital platformdaki hedef

kitleye yonelik yapilan ¢alismalar olarak karsiligini bulmaktadir.

Siyaset ve toplumsal hareketler agisindan baktigimizda da yine dijitallesmenin igin
dogasini degistirdigini ifade etmek mumkindir. Sosyal medya platformlari sadece
kitlelerin bilgilenmesinin degil siyasal tepkilerin de ifade araci olarak kullaniimaktadir.
Dijital kusak olarak ifade edilen bireyler siyasal partiler hakkindaki goruslerini
olustururken ve siyasal katilim bigimi olarak oy verme davranisini gerceklestirirken bu
platformlar yonlendirici olmaktadir. Bu baglamda siyasal katimin bigimsel degisime
ugradigini katilimci ve siyaset icracilarinin da bu degisimden etkilenerek bir degisime

ugradigini ifade etmek mumkuindur.

Farkli alanlardan verilen butin Orneklerde goruldugu Uzere sosyal medya
platformlarinda varlik gosteren bireylerin dijitalin butin olanaklarindan yararlanarak
uretimden pazarlamaya, sanattan siyasete, egitimden sagliga kisaca bitin toplumsal
alanlarda birtakim degdisim ve dénusumleri beraberinde getirdigini ve bu platformlarin

bireyi aktif birer katiimciya donusturdugunu ifade etmek mumkundur.
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SONUG

Yukarida da deginildigi Uzere buyuk veri, bulut sistemleri, artirllmis gerceklik ve
makinelerin akillanmasi ve etkilesimi gibi unsurlar endustri 4.0’in oldugu gibi web 4.0°in
da ana karakteristigini olusturmaktadir. Bu baglamda hizla gelismeye devam eden bu
tirden teknolojik ilerlemelerin her yonuyle i¢ ice gegcmis oldugunu ve birbirini besler

nitelikte bir batunsellik gosterdigini ifade etmek mumkuanddr.

Suphesiz bahse konu tum yenilikler Snimuzdeki suregte bireylerin ve bir butln olarak
insanligin mevcut aligkanliklarini, disinme ve iletisim kurma bicimlerini derinden
etkileyerek yeniden bigimlendirecek gibi gorunmektedir. Mevcut ¢alisma kapsaminda
anlam ifade etmesi agisindan ‘4.0’ olarak ifade edilen bu tirden yeni atihmlarin hemen
her alanda oldugu gibi birey-siyaset iligkisinde de yeni bir paradigmaya isaret ettigini

vurgulamak yerinde olacaktir.

Yasanan gelismeler ve teknolojik déntsimun bir sonucu olarak énimuzdeki suregte
siyasetin genclesmesi gerektigi ifade edilirken, herkesin akilli cihazlara sahip oldugu
bir donemde siyasal partilerin birkag bin delegeyle veya sadece milletvekilleriyle
politika Uretmesinin gergek¢i olamayacagi ve siyasal alanin etkin katilimi esas alarak

yeniden dizayn edilmesinin gerekliligine vurgu yapilmaktadir (Oran, 2018).

Bu degisimin her alanda oldugu gibi siyaset Uzerinde de Onemli etkiler ortaya
cikaracagi degerlendirilirken teknolojik anlamda yasanan gelismelerin kusaklar arasi
farkhligi eskiye nazaran ¢ok daha belirgin kildigi, sag-sol gibi ideolojik ve kuramsal
farkhlarin bulaniklastidi, dolayisiyla bu gelismelerden hareketle hem siyasetin daha
genclesmesi hem de bu yonde bir tarz-1 siyaset belirlemenin gerekli oldugu sonucunu

cikarmak mumkundur.

Web 4.0 ve endustri 4.0’in bicimlendirdigi insanlarin siyasal alana iligkin algilari ve
yaklasimlarinin degisecegi, buna bagli olarak siyasetgi kimligi ve profilinin de degisime
ugrayacagi yoninde oOngoriler, sosyal medya fenomenleri icerisinden yeni politik
figurlerin tureyecegine kadar genis bir yelpazede kendine ifade alani bulmaktadir.

Sureg igerisinde yagsanan degisim ve donusumun yukarida bahsedilen meselelerle ilgili
bireysel ve toplumsal anlamda siyasi yaklagim ve tercihleri ne olglide degistirecegini

buginden kestirmek gug¢ olsa da sosyal aglarin insan hayatina dahil oldugu son 10-15

yillik kisa sure igerisinde ortaya ¢ikardigi degisim ve etkiler dusunuldigunde higbir
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seyin mevcut haliyle kalmayacagdini 6ngérmek c¢ok da yanlis olmayacaktir. Bu
baglamda birey-siyaset iliskisi agisindan birey disindaki siyasal aktorlerin web 2.0 ile
hayatimiza giren sosyal aglari ve yakin bir gelecek baglaminda web 4.0°in
konuguldugu gunumuzde gelecege dair iletisim ve etkilesim planlarini yaparken bu
alani énemle analiz etmeleri ve anlamalari gergegiyle karsi karsiya oldugumuz
soylenebilir. Zira Marshall Mc Luhan’in iletisimciler icin meshur olmus ifadesiyle “arag
mesajdir’ kullandigimiz araglari bigimlendirdigimiz gibi onlarin da bizi bigimlendirdigi
tezinden hareketle kullanilan yeni nesil iletisim araglarinin dusunce, Uslup ve
davraniglarimizi nasil bigimlendirip degistirdigini anlamak sadece reklam veya

pazarlamacilar i¢in degil siyasal aktorler icin de elzem goérinmektedir.

Sonug olarak, birey-teknoloiji iligkisinin gelmis oldugu nokta birgok alanda oldugu gibi
bireyin siyasal alanla olan iligkisinde de yeni ve farkh anlayislari gerekli kilmaktadir.
Dolayisiyla diger alanlarin bu iligki ve etkilesimle ilgili olarak yeni surimlerini ifade eden
1.0, 2.0°, ‘3.0’, ‘4.0’ gibi ifadeler siyasal alanla ilgili olarak da benimsenmeye baslamis
ve siyasetin bu ‘yeni hali’ igin ‘Siyaset 4.0’ terimi kullaniimaya baslanmistir. Bu degisim
ve donusumlerin butiin alanlarda oldugu gibi siyaset alaninda da hem bigimsel agidan
bir degisim yaratmasi hem de siyasetgiler ve katilimcilar agisindan katilim ve icra
noktalarinda da dijital platformlara adaptasyon saglayacagi dustnulmekte ve teknoloji
gelistikgce batln alanlarda surekli bir degisim ve donigsumun yasanacagini soylemek

mUmkudnddr.

KAYNAKCA

Akmese, E. (2017). Evrensel Bir Simgenin Siradigi Oykisl: Chevolution,
(Editorler), Huriye Kuruoglu ve Alev Fatos Parsa. Belgesel Filmde Zamanin Ruhu:
Belgesel Filmde Degisen Anlam ve Anlatim icinde (s.117-137), Ankara: Detay.

Aghaei, S., Nematbakhsh, M. A. & Farsani, H. K. (2012). Evolution of The World
Wide Web: From Web1.0 to Web 4.0, International Journal of Web & Semantic
Technology, 3(1), 1-10.

Altincik, H. (2020). Halkla iligkiler perspektifinden Medya ve Yerel Yonetim iligkisi,

istanbul, Kriter Yayinlari.

Bagdikian, B. H. (2004). Yeni medya tekeli, istanbul, Akilgelen Kitaplar.

202



ibrahim Halil Yasar

Baldini, M. (2000). iletisim Tarihi, istanbul, Avciol Basim Yayin.

Basl, J. (2016). The Pilot Survey of the Industry 4.0 Principles Penetration in the

Selected Czech and Ploish Companies, Journal of System Integration, 7(4), 3-8.

Beniger, J. (2004). Kontrol Devrimi, (Editorler), David Crowley ve Paul Heyer,
(Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi, s.442-455.

Besserat, D. S. (2014). Yazinin En Eski Oncisii, (Ed.), David Crowley ve Paul
Heyer, (Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi, ss.35-47.

Binark, M. (2007). Yeni medya calismalarinda yeni sorular ve yontem sorunu,
(Ed.) Mutlu Binark (21-44), Yeni Medya Calismalari, Ankara, Dipnot Yayinlari.

Bolat, N. (2020). Televizyonun teknik dénusimunuin igerige etkisi. (Editor)
Esennur Sirer. Televizyon 4.0 Toplum 5.0 Déneminde Yeni izlence Yeni izler Kitle
icinde (s. 107-127), Konya: Literaturk Yayinevi.

Bolter, J. D. & GRrusin, R. (2000). Remediation: Understanding New Media,

Massachusetts: The MIT Press.

Bulut, E. & Akgaci, T. (2017). “Endlstri 4.0 Ve Inovasyon Gostergeleri
Kapsaminda Turkiye Analizi”, Assam Uluslararasi Hakemli Dergi (Assam-Uhad)

Assam International Refereed Journal,7, 50-72.

Choudhury, N. (2014). “World Wide Web and Its Journey from Web 1.0 to Web
4.0”, International Journal of Computer Science and Information Technologies, 5(6),
p.8096-8100.

Cowen, R. S. (2014). Elektronigin Toplumsal Gelisimi iletisim Tarihi, (Editérler),

David Crowley ve Paul Heyer, (Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi.

Crowley, D. & Heyer, P. (2014). iletisim Tarihi: Teknoloji-Kiiltiir-Toplum, (Cev:
Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi.

EBSO (2015). Sanayi 4.0 Uyum Saglamayan Kaybedecek,
http://www.ebso.org.tr/ebsomedia/documents/sanayi-40_88510761.pdf

Eisenstein, E. (2014), Okuma Kamusunun Yukselisi, (Editorler), David Crowley
ve Paul Heyer, (Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi, s.148-159.

Graff, H. J. (2014) ilk Modern Okuryazarliklar, (Editérler), David Crowley ve Paul
Heyer, (Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi, s.160-173.

203



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020

Glilmez, B. (2015). Kiiltiir Tarihi, Ankara: Anadolu Universitesi Yaynlari.

Innis, H. (2014), Antik imparatorluklarda iletisim Araclari, (Editérler), David
Crowley ve Paul Heyer, (Cev: Berkay Ersoz) Ankara: Siyasal Kitabevi, s.48-57.

Karahasan, F. (2012). Taslar Yerinden Oynarken: Dijital Pazarlamanin Kurallari,

istanbul: Dogan Egmont Yayincilik ve Yapimcilik.

Laughey, D. (2010). Medya Calismalari: Teoriler ve Yaklasimlar, (Cev: Ali
Toprak) istanbul: Kalkedon Yayincilik.

Lee, T. B. (1998). Semantic Web Road Map,

https://www.w3.org/Designlssues/Semantic.html

Lister, M., Dovey J., Giddings S., Grant |. & Kelly K. (2009). New Media “A Critical
Introduct: Second Edition”, Newyork, USA: Routhledge Taylor&Francis Group.

Manovich, L. (2001), The Language of New Media, London: The MIT Press.

Markoff, J. (2006). Entrepreneurs See a Web Gided by Common Sense,
https://www.nytimes.com/2006/11/12/business/12web.html

Marshack, A. (2014). Buz Cagi insaninin Sanati ve Simgeleri, (Editorler), David
Crowley ve Paul Heyer, (Cev: Berkay Ers6z) Ankara: Siyasal Kitabevi, s.22-34.

Marvin, C. (1988). When OId Technologies Were New: Thinking about Electric

Communication in the Late Nineteenth Century, NewYork: Oxford Press.

McLuhan, M. (2005). Yaradanimiz medya: Medyanin etkileri Uzerine bir kesif
yolculugu,(Cev.Unsal Oskay), istanbul: Merkez Kitapgilik.

McLuhan, M. & Powers, B. R. (2001). Global Kdy :21. Ylzyilda Yeryluziu
Yasaminda ve Medyada Meydana Gelecek Degisiklikler, (Cev: Bahar Ocal Diizgéren),
istanbul: Scala Yayincllik.

Neuman, W. R. (2018). Dijital Fark: Gundelik Hayatta Dijitallesme ve Medya
Etkileri Kurami, (Cev: Gokge Metin), istanbul: The Kitap Yayinlari.

O'reilly, T. (2009). What is Web2.0? Design Patterns and Business Models for
the Next Generation of Software,
https://books.google.com.tr/books?id=NpEk_WFCMdIC&printsec=frontcover&hl=tr&s
ource=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

204



ibrahim Halil Yasar

Oran, U. (2018). Sanayi 4.0 Caginda Siyaset,
https://umutoran.com/2018/06/21/sanayi-4-0-caginda-siyaset/,

Schuh, G., Potente T., Potente, C., Wesch, W. Anja, R., & Prote J. P. (2014).
Collaboration Mechanisms to increase Productivity in the Context of Industrie 4.0,
p.51-56.

Siapera, E. (2011). Understanding New Media.
https://uk.sagepub.com/sites/default/files/upm-binaries/44073_Siapera.pdf

Siemens (2015). Endustri 4.0 Yolunda. Siemens Tarkiye,

https://www.siemens.com.tr/digital-enterprise

Sivas, H. (2015). Dinyanin Olugsumu, Eski Mezopotamya ve Eski Misir Tarihi ve
Uygarliklari, (Editor): Taciser Sivas, Genel Uygarlik Tarihi, Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yayinlari, s.2-35.

Tomasello, K. T. (2010). ‘New Media’ Research Publication Trends And Outlets
in Communication, 1990—2006, New Media & Society, 12(4), p.531-548.

Tosun, N. B. (2013). Sanal Gergeklik Ozgurlestiriyor mu?, (Editérler), And Algdil
ve Neda Uger, Yeni Medyada Demokrasi: Sosyal Medya'ya Dair Arastirmalar,

Literatlrk Yayinlari, Konya, s.113-134.

Tusiad & Bcg (2016). Turkiye'nin Kiresel Rekabetciligi icin Bir Gereklilik Olarak
Sanayi 4.0: Gelismekte Olan Ekonomi Perspektifi, istanbul,
file:///C:/Users/%C4%B0brahim/Downloads/TuYrkiyenin_Sanayi_40__DoYnuYsYuY
muY_YoYnetici_OYzeti.pdf

Vural, Z. & Akinci B. (2014). Dijital Panorama: Bilgi iletisim Teknolojilerinde Son

Glndem, Ankara: Utopya Yayinevi.

Wan, J., Yan, H., Liu, Q., Zhou, K., Lu, R. & Li D. (2013). Enabling Cyber-Physical
Systems with Machine-Tomachine Technologies, International Journal of Ad Hoc and
Ubiquitous Computing, 13(3-4), p.187-196.

EXTENDED ABSTRACT

People have communicated with various methods since the first periods of history, and

they have used and developed various communication tools in order to maintain their
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ties with both their contemporaries and subsequent generations. The need for
communication in the historical process and the increase in connection with this have
provided the emergence and diversification of communication tools. Tools were
needed to store increasingly increasing data and bring them back when needed, thus
communication tools have continued to develop until today. Developments ranging
from the invention of writing to today's social media applications are in a sense a result

of this need.

The developments in communication technologies and tools undoubtedly cause
changes in individual and social areas. We can say that these developments reshaped
the individual's perception of his environment. It should be noted that with the
development of communication technologies, it is less and less costly to access and
store information. The informed individual became more and more demanding in the

face of authority and institutional structures, especially the state.

When we consider the relationship of the individual with traditional media, we see that
this is a vertical and one-way communication form. The same is true in the early period
of the Internet, which is a relatively newer communication technology. If we generalize
this period until Web2.0, we see that people are passive viewers in their relations with
the media. During this period, the audience has to be content with what is presented
to them. The possibilities for which people can object or have their voices heard are
very limited. In addition, it is very difficult for people to produce common reactions and
organize against events and processes. In summary, people have to be content with

what is offered to them and accept it.

The rapid development of internet infrastructure and mobile technologies has changed
the rules of the game over time. The combination of the web2.0 infrastructure of the
internet with the advances in software has created new communication platforms
called social media. Thus, the information exchange has accelerated and a new era
has begun, in which everyone is aware of everything. One-way communication model
of traditional media has changed to be two-way and interactive with social media. The
point where communication technologies and tools have come has succeeded in
including everyone from everywhere to the network. This social structure, in which
participation in the network is perceived as a necessity, has been conceptualized as a

network society by thinkers such as Castells and Dijk.
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At this point, it is considered that the individual is stronger against states and large
companies. Although social media platforms are highly vulnerable to manipulation,
they have made individuals stronger against events and processes. social media
platforms help ordinary people organize and generate collective reactions. Until
recently, the individual, who had to be content with what was offered to him, has
become a powerful actor in commercial processes from production to distribution
today. Today, a dissatisfied customer relationship can contain a crisis potential even
for giant companies. because social media allows the voice of someone who thinks he
is being wronged or belittled, to reach others who will sympathize with him. It can be
said that the same situation is similar in terms of individual-politics relationship. For this
reason, the individual is not only a voting gate used in election processes today. Other
political actors, especially political parties, candidates and leaders, try to maintain their
communication with ordinary people. These corporate communication efforts outside
the election periods became prominent with social media and became a field of political

communication.

As a result, the individual, who was in a passive position against giant companies and
corporate political actors until recently, has turned into an active and participatory
individual. Undoubtedly, the role of social media tools in this is very important. The
development of communication technologies is a trigger factor in the realization of new
concepts and production methods such as Industry 4.0. It is possible that a similar
result will appear soon as politics 4.0. It is considered that the developments in
communication technologies will add more to the decision-making processes and will

strengthen the individual in the face of events and processes.
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DOGU - BATI KARSITLIGI BAGLAMINDA YASAMIN KIYISINDA FiLMINDEKI
KURGUSAL KARAKTERLER UZERINE ELESTIREL BIiR ANALIZ

Esref AKMESE'

OzZET

Filmlerde karakterlerin fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik agilardan karsitliklar
Uzerinden kurgulanmasi oldukga iglevsel bir yontem olarak bilinmektedir. Kultdr,
zihniyet ve ideoloji gibi ayrimlari vurgulamak agisindan kargitliklarin ingsa edilmesi
filmlerde verilmek istenen iletilerin somutlastiriimasinda etkili bir kurgu teknigidir. Bu
yaklasimla bir kultartn bir bagka kulture karsi Gstun tutulmasi insa edilen karakterlerin
Ozelliklerine igerilerek somutlastirilabilmektedir. Bu dogrultuda olumlu ve olumsuz
karakterlerin insasi filmin butlnselligi icinde yénetmenin distncelerinin ifade edilmesi
ve filmsel iletilerin somutlastirimasinin temel gostergeleri arasinda bulunmaktadir.
Filmlerde kargitliklarin  kullaniimasiyla olusturulan  karakterler, yonetmenin
perspektifine baglh olarak 6tekilestirme pratiklerinin insa edilmesine yol agabilmektedir.
Gogmen Turk bir ailenin Almanya’da yetisen Uyesi olan Fatih Akin yénetmen ve
senarist olarak filmlerinde, kulturel kargitliklara yogun sekilde yer vermektedir. Kalturel
farklihklari genel olarak dogu-bati ayrimi Uzerinden kurgulayan Akin, Batili bir
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esrefakmese@gmail.com, ORCID: 0000-0003-0906-8928

208



Esref Akmese

perspektifle dogulu karakterleri insa etmektedir. Bu baglamda Akin'in kulturel
dizlemde karsitliklar Gzerinden kurguladidi karakterler, Dogu’ya yonelik oryantalist
sOylemi cagristirmaktadir. Bu dogrultuda calismada, Akin’in Turkce'ye Yagsamin
Kiyisinda adiyla cevrilen, Auf der anderen Seite (2007), adli filmindeki, karakter
kurgulari, fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik duzlemde elestirel bir yaklagimla analiz

edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Karsitliklar, Dogu-Bati, Oryantalizm, Otekilestirme, Karakter

Analizleri

A CRITICAL ANALYSIS OF FICTIONAL CHARACTERS OF THE FILM THE EDGE
OF HEAVEN IN THE CONTEXT OF EAST WEST CONTRADICTION

ABSTRACT

Fictionalizing the characters through contrasts of physiological, psychological and
sociological aspects is known considerably as a functional method. Constructing
contrasts in terms of emphasizing differences such as culture, mentality and ideology
is an effective editing technique for embodying the messages to be given in films. With
this approach, keeping one culture superior to another can be embodied by being
included the traits of the constructed characters. In this direction, the construction of
positive and negative characters is among the basic indicators of expressing the
director's thoughts and concretizing the filmic messages in the integrity of the film.
Characters constructed by using contrasts in fiims can lead to marginalization
depending on the director's perspective. Fatih Akin, grew up in Germany as a member
of a Turkish immigrant family, uses cultural contrasts intensively in his films as a
director and scenarist. Fictionalizing cultural differences generally on the basis of the
east-west contradiction, Akin constructs eastern characters with a western
perspective. In this context, the characters that Akin constructs through the cultural
contrasts evoke the orientalist discourse towards the East. Accordingly in this study,
the character fictions in Auf der anderen Seite (2007), which is translated into Turkish
as Yasamin Kiyisinda, are analyzed with a critical approach in physiological,

psychological and sociological bases.

Keywords: Contrasts, East-West, Orientalism, Marginalization, Character Analysis
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GiRIS

Her sanat eseri yaraticisinin yagsama bakisi ile sekillenir. Sinema bu durumun hayat
buldugu en 6nemli mecralardan biridir. Gorsel ve isitsel unsurlarin kullaniminin
sagladigr avantajlar ve ¢ok boyutlu kurgu imkanlari barindiran sinema filmleri,
yonetmenlere vermek istedikleri mesajlari iletmek icin genis olanaklar saglamaktadir.
Filmlerde iletilerin olusturulmasinda énemli unsurlardan biri de anlati yapisinin temel
Ogeleri iginde yer alan senaryodur. Senaryo anlatilmak istenen hikayenin en etkin
sekilde amaca hizmet etmesi dogrultusunda yazilmaya caligilir. Senaryo yazimi 6nemli
Olcude yaratilan karakterlerin insasiyla sekillenir ve karakterler araciligiyla cesitli
toplumsal kesimler “temsil” edilir. Bu dogrultuda kurgulanan karakterlerin yapisal
Ozellikleri filmlerde insa edilen sdylemin belirleyici unsurlari olarak ideolojik iletiler

icerir. Bu anlamda filmlerde kurgulanan ana ve yan karakterler filmsel iletilerin

somutlastiriimasi igin temel gostergeleri olusturur.

Tarkiye’den Almanya’ya 1960’ yillarda go¢ eden isgi bir ailenin mensubu olan Alman
yonetmen ve senarist Fatih Akin’in, filmlerinde kurgulanan karakterler tartismaya acgik
gégmen imajlari barindirmaktadir. Bu baglamda Akin’in filmlerinde kurgulanan dogulu?
karakterlerin otekilestirildigi gorulmektedir. Bu dogrultuda Akin’in “Auf der anderen
Seite” (Yasamin Kiyisinda), adli filmi kurgulanan karakterlerin étekilestiriimesi ve inga
edilen géocmen imajlari agisindan dikkat cekmektedir. Turk ve Alman “temsilleri’nin
dogu-bati ekseninde hayat buldugu ve her iki cografyanin kualturel olarak da karsi
kargiya getirildigi Yasamin Kiyisinda birgok ulusal ve uluslararasi odile layik
gorilmustir.® Basarisi sinema alanindaki belli bagli 6dillerle tescillenen Yasamin
Kiyisinda filmi, farkli kaltar ve yasam tarzlarinin karsilastirilmasi agisindan ilgi ¢ektigi

kadar otekilestirme pratikleri agisindan da dikkat cekmektedir.

Almanya’daki kulturel atmosfer iginde yetigen ancak go¢men bir ailenin mensubu
olmanin etkilerini belirli 6lgtde filmlerine yansitan Akin’in insa ettigi karakterler, farkl
kultirlere mensup bireylerin karsilasmasi c¢ergevesinde olusturulmaktadir. Bu
dogrultuda senaryosu kurgulanan Yasamin Kiyisinda adh filmde Akin’'in karakterlerini
oryantalist bir perspektifle insa ettigi ve dogulu karakterleri Oteki olarak

2 Caligmada, “Dogu” ve “Dogulu” kavramlari oryantalist literatiirdeki anlamlar1 goz oniinde bulundurularak,
kullanilmaktadir.
3 Bkz.https:/tr.wikipedia.org/wiki/Yasamm_Kiyisinda_(film, 2007)#Odiiller
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konumlandirdigi gorulmektedir. Bu noktadan bakildiginda Yasamin Kiyisinda adh filmi
onemli kilan temel unsurlardan biri, Akin’in insa ettigi Dogulu karakterleri genel olarak
Batili bir gézle ele almasi ve belli sablonlar iginde stereotiplere hapsederek kimi zaman
karikaturlestirmesidir. Yasamin Kiyisinda adl filmde kurgulanan karakterler farkh
kultarlere mensup insan anlayiglarini belli bir bakis agisiyla tasvir etmektedir. Fatih
Akin, bir soylesisinde “Filimdeki alti karakterin timdi benim igimdeki yanlari temsil
ediyor” (Behrens & Toteberg 2013, s.168), diyerek iki farkli kudltarle iliskisini
somutlastirmaktadir. Bu dogrultuda filmdeki karakterlerin analizi, yonetmenin farkh
kultarlere bakiginin belirginlestirimesi ve filmde sunulan iletilerin somutlastiriimasi igin

elverigli olanaklar saglamaktadir.

ORYANTALIST PERSPEKTIF

Tarih boyunca butin toplumlarda gesitli sekillerde de goérulen ve cgesitli yol ve
yontemlerle yapilan otekilestirme pratiklerini hayata gecirmek igin birgok gerekce
bulunabilmektedir (Gluveng, 2011, s.27). Kadim bir olgunun ifadesi olan 6&tekilik,
gunumuzde kavramsal duzeyde daha ¢ok; kimlik, inang, ideoloji, cinsel tercihler ve
cografya benzeri aidiyetler Uzerinden irdelenmektedir (Ulug, 2009, s.32). Toplumlarin
birbirlerini otekilestirerek kendilerini farkliliklar Gzerinden tanimlamalari tarihsel olarak
¢ok eski bir olguyu ifade eder. Tarihsel agidan, ilk insan topluluklarinin olustugu
donemlere kadar izleri surulebilen 6tekilestirme pratiginin birgok tanimi bulunmaktadir.
S0z konusu tanimlarin ortak 6zelligi, “biz’den olmayan ve “biz’e benzemeyenlerin
negatif bicimde konumlandiriimasidir. Temel olarak kendini ylceltme adina karsitini
asagilama egilimiyle acgiklanabilecek nitelikte olan otekilestirme yaklasimi, oryantalist
perspektif s6z konusu oldugunda cografi olarak dogu - bati karsithigini, kaltir ve
zihniyet farklarini kapsayan ancak g¢ok daha minimal farkhliklari da barindiran bir
egilimdir.

Klasik anlamiyla Dogu kultart, dilleri, tarihi gibi alanlara dair aragtirmalari ifade eden
oryantalizm, daha 6zel anlamiyla, Edward Said’in 1978 de yayinlanan ve ¢igir agici
olarak deg@erlendirilen ¢alismasinin ardindan, Bat’nin kendi kimligini ifade etmesinin,
kendisini tanimlayip eylemini mesrulastirmasinin dolayimli, ideolojik ve kultarel yolu
biciminde tanimlanmaktadir (Cevizci, 2003, s.301). Otekiligin insasinda énemli bir
paradigma olarak kabul edilen oryantalizm, Said’in ifadesiyle “Sarkla - Sark-hakkinda
saptamalar yaparak, ona iligkin gorusleri megrulastirarak, onu betimleyerek, 6greterek,

211



Ufkun Otesi Bilim Dergisi Cilt 20, Sayi 1, Aralik 2020

oraya yerleserek, onu yoneterek - ugrasan ortak kurum olarak, kisacasi sarka egemen
olmakta, Sarki yeniden yapilandirmakta, Sark Gzerinde yetke kurmakta kullanilan bir
Bati bicemi olarak incelenebilir, ¢ozimlenebilir’ (2004, s. 13). Buradan hareketle
Dogu’'nun “reel” gergekliginin Bati'nin suzgecinden gegirilerek temsiller yoluyla insa
edilmesi oryantalist perspektifi agiklar. James Clifford’a gore, “Said oryantalizmi asla
tanimlamaz, daha ziyade farkli ve her zaman birbiriyle uyumlu olmayan cesitli bakis
acilarindan nitelendirir ve isaret eder” (Clifford, 2007, s.139). Bu anlamda oryantalist
perspektifle Dogu birgok boyutta tanimlanirken Bati da Dogu’nun karsiti olarak

[T

tanimlanmaktadir. Otekilestirme kavraminin igerdigi “biz"in diginda olan “6teki’dir ve

” 13

“Oteki” “biz” olmayandir dolayisiyla bizden olmayan bizden asagidir yaklasimi
oryantalist perspektife de ickindir. Bu anlamda Bati dodudan farkli olarak
konumlandirilir ve bu gergevede Dogu temsilleri olusturulur. Oryantalist perspektifle
inga edilen temsillerle Dogu ve Dogulular genellikle olumsuz bigimde tanimlanir. Bu
dogrultuda oryantalist perspektifle tretilen sdylemler Dogu’yu slrekli olarak yeniden

insa eder ve bu dtekilestirici bir perspektife donusur.

YONTEM

Film karakterleri, toplumsal yap1 iginde var olan ya da var olabilecek insan modellerinin
sinematik olanaklarla insa edilmesiyle olusturulur. Seymour Chatman’a gore,
uygulanabilirligi olan bir karakter kurami, karakterleri salt olay 6érgusunun iglevsel birer
araci olarak degil, 6zerk birer varlk olarak ele almaldir (2009, s.111). Bu anlamda
uygulanabilir bir karakter teorisi film karakterlerini olay orgusu iginde 6zerk varliklar
olarak varsayar. Bu baglamda film icinde 6zerk birer unsur olan karakterlerin analizi,
filmin olay orgusunun anlasiimasina katki sunar. Bir filmdeki karakterler en belirleyici
unsurlarin baginda yer alir. Syd Field’in ifadesiyle, karakter, senaryonun, en temel
dayanagi, temel tasi, kalbi, ruhu ve sinir sistemidir. (2013, s.66). Filmlerde yaratilan
kurgusal karakterler ana ve yan karakterler olarak tasnif edilmektedir. Bu dogrultuda
yan karakterler ana karakterleri destekleyen yardimci figurler olarak anlatida anlamin
olusmasina katki sunarlar. Semir Aslanyurek’in ifadesiyle, “Karakter en basit tanimiyla,
insanin faaliyetleri ve yasam kosullariyla bagimli olan ve s6z konusu insana 6zgu
davranislarinda kendini gosteren, sabit sosyal ve psikolojik 6zelliklerin timdir” (2004,
s.102). Film senaryolarinda olay 6rgusu karakterler hakkindaki gercekligin ortaya

ctkariimasi baglaminda tasarlanir. Karakterlerin eylemleri ve belirli olaylar kargisindaki
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tutumlar temel yapilarini somutlastirir (Field, 2013, s.63). Bir karakterin esas olarak
fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik olmak Uzere U¢ boyutu bulunur. Karakterizasyonu
olusturan unsurlar insanlarin farkli 6zelliklerini yansitir ancak ¢ boyut da birbirlerine
baglidir (Egri, 1960, s.36-37). Bu anlamda insanin davraniglarinin anlagiimasi,
fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik boyutlarin goéz 6nune alinmasini gerekli kilar. Bu
dogrultuda galismada filmde insa edilen alti karakter, fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik
boyutlarda analiz edilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda filmde yer alan alti karakter
uzerinden analiz yapilmis ve yonetmenin karakterler Uzerinden kurguladigi oryantalist

bakis agisi degerlendirilmigtir.

CALISMAYA AiT BULGULAR

Film yasamlar kesisen alti kiginin dykuleri etrafinda geligir. Bremen’de yasayan yash
bir Turk olan Ali Aksu, kizi Ayten’i okutmaya galisan hayat kadini Yeter'i para vaadiyle
birlikte yasamaya ikna eder. Yeter, Ali'nin agsiri istekleri ve kiskanclik krizleri kargisinda
evi terk etmeye karar verir. Ali 6fkelenir ve Yeter'i tokatlayarak dusup 6lmesine yol
acar. Ali'nin Alman dili profesoru olan oglu Nejat, Yeter'in yasam oykusunden etkilenir
ve Ayten'i aramak igin Turkiye'ye gider. Turkiye’den “politik nedenlerle” kacan Ayten
Almanya’da Universite 6grencisi Lotte ile tanisir ve iltica sirecinde onun yaninda
saklanir. Lotte’nin annesi Susanne, bu durumdan huzursuz olur. iltica talebi red edilen
Ayten Tirkiye'ye geri gdnderilince, Lotte onun pesinden istanbul’a gider. istanbul’da
Ayten’e yardim etmeye calisan Lotte bir sokak ¢ocugu tarafindan oldurulur. Lotte’nin
annesi istanbul’a gelip kizinin yasadi§i mekanlari gezer ve Ayten'i hapishanede ziyaret
eder. Lotte’'nin annesi Ayten’i aramay surdiren Nejat ile tanisir. Nejat Almanya’daki
hapishaneden ¢ikip Trabzon’a yerlesen babasini ziyaret eder. Bu ¢er¢cevede Almanya
ve Turkiye’den alti karakter etrafinda sekillenen film, s6z konusu kisilerin birbiriyle
kesisen oykulerini, kilttrel karsitliklar, anne-kiz ve baba-ogul iliskileri baglaminda ele

alir. Ug bélimden olusan film Almanya ve Tirkiye'de geger.
Yeter’in Oliimii

Film ¢ bélimden olugsmaktadir. ik bélimde, Yeterin 6limi anlatihr. Almanya'da
gecen bu bolimde, emekli bir dul olan Karadenizli Ali (Tuncel Kurtiz), asik oldugu
fahise Yeter (Nursel Kése) ve Ali'nin odlu Nejat'in (Baki Davran) éykusu anlatilir. Ali

Yeter’i tanidiktan bir sre sonra, ona fuhusu birakip kendisiyle yagsamasini teklif eder.
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Yeter meslegi yuzinden maruz kaldigi tehditlerin de etkisiyle Ali'nin verecegi para
karsilidinda isi birakmayi kabul eder. Ali'nin Alman dili profeséri olan oglu Nejat
Yeterle tanigir. Yeter, Nejat'a, Turkiye'de Ayten adinda bir kizi oldugunu; ancak,
kizinin onun fahiselik yaptigini bilmedigini, bir ayakkabicida calistigini sandigini
anlatir. Yeter kizini gok 0zledigini anlatarak Nejat’a icini doker. Bu arada, Ali, Yeter'i
Nejat'tan kiskanmaya baslar. Bir glin evde yalniz olduklari sirada kavga ederlerken
Yeter, Ali'den yedigi siddetli bir tokadin etkisiyle basini yere ¢arpar ve olur. Ali hapse
girerken, Yeter'in cenazesi, Turkiye'ye gonderilir. Babasini bir daha gérmek istemeyen
Nejat, Turkiye'ye giderek Yeter'in akrabalariyla iletisime gecer ve Ayten'i bulmaya
calisir. Ayten’i bir tirli bulamayan Nejat, istanbul’da Almanca kitaplar satan bir

kitapciyi1 devralir ve Ayten’i aramay! surdurdr.
Lotte’nin Oliimii

Sol bir 6rgutun Uyesi olan Ayten (Nurgul Yesilgay), katildigi bir eylemde polisten
kacgarken telefonunu dusurdr ve hiicre arkadaslarinin yakalanmasina yol agar. Ayten
eylem sirasinda eline gegen bir tabancayi sigindigi bir apartmanin terasina saklar.
Polis tarafindan aranan Ayten sahte pasaport gikararak Almanya’ya kagar. Orgiitsel
yasama uyum saglayamayan Ayten orgut mensuplariyla tartigir ve kendi baginin
caresine bakmak zorunda kalir. Sokaklarda yasamaya baslayan Ayten ucuz yemek
bulma umuduyla Universite yemekhanesine gider. KampuUste yemek parasi istemek
igin iletisim kurdugu Lotte ile (Patrycia Ziolkowska) tanigir. Lotte, Ayten'e yardim eder
ve onu evine davet eder. Lotte'nin annesi Susanne (Hanna Schygulla), Ayten’i
stpheyle karsilar. Ayten ve Lotte arasinda baslayan yakinlasma aska donusdar.
Almanya’da annesini aramayi surduren Ayten bir taraftan da iltica bagvurusunun kabul
edilmesi icin ugrasir. Siginma talebi red edilen Ayten Turkiye’ye geri gonderilir. Lotte,
annesinin tum karsi c¢ikislarina ragmen Ayten’e yardim etmek igin Turkiye'ye gider.
Annesinin maddi destedini kesmesiyle zor glnler yasayan Lotte, kitapgida tanistigi
Nejat'in kiracisi olur. Ayten’e yadim etmek icin ¢irpinan Lotte bir avukatla gortsur ve
hapishanede Ayten’le goriugsmeye gider. Ayten, Lotte'ye silahi sakladigi binanin
adresini vererek, silahi oradan almasini ister. Lotte silahi alip geri donerken kapkaca
ugrar. Cantasinin pesinden kogan Lotte, tiner geken ¢ocuklardan biri tarafindan silahla
vurularak éldurilir. Cenaze Almanya'ya gonderilir. Lotte'nin annesi istanbul’a gelir ve

Nejat'l bularak, kizinin odasinda kalmaya baslar. Kizinin yaptiklarina anlam vermeye
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galisan Susanne, bir siireligine istanbul’da yasamaya karar verir. Lotte’nin élimiyle

sarsilan Ayten, pismanlik yasasindan yararlanarak hapisten ¢ikar.
Yasamin Kiyisinda

Filmin Uguncu ve son bolumu filmle ayni adi tagir. Bu bolumde Ayten cezaevinden
cikar ve Onceleri birgok konuda anlagamadigi Susanne’i bulur. Susanne ve Ayten
birbirlerini anlamaya calisirlar, Lotte’'nin kaybi onlari yakinlastirir. Diger taraftan
Susanne ve Nejat arasinda bir dostluk iliskisi gelisir. Babasinin cezaevinden ¢ikip
Trabzon’a yerlestigini 6grenen Nejat, bastaki kati tutumundan vazgecgerek onu
gOrmeye karar verir. Nejat'in babasini gormeye gitmesinde Susanne ile yaptigi
duygusal konusmalar etkili olur. Nejat, Trabzon’a gittiginde babasinin balik tutmaya
gittigini 6grenince, deniz kiyisina gider, oturur ve babasinin dontsunu beklemeye

baglar. Film, Nejat'in babasini bekledigi sahneyle agik uglu bi¢imde son bulur.

FILMDEKi KARAKTERLERIN FiZYOLOJIK, SOSYOLOJIK VE PSIKOLOJIK
BOYUTLARININ ANALIZLERI

Caligmanin bu boliumunde filmde yer alan alti ana karakter, fizyolojik, psikolojik ve
sosyolojik boyutlardan tasvir edilmektedir. Bu dogrultuda yonetmenin inga ettigi
karakterlerin yapisal 6zellikleri belirlenerek, karakterlerin gerceklestirdigi eylemler ve
yasam pratikleri tasvir edilmekte ve filmin olay érgusu igindeki islevleri agiklanmaktadir.
Bu baglamda karakter analizleri Gzerinden filmdeki karsitliklar belirlenerek, filmde insa
edilen soylem desifre edilmekte ve yonetmenin oryantalist perspektifi

somutlastiriimaktadir.
Ali Aksu

Gogmen bir Turk erkegi olarak kurgulanan Ali Aksu, emekli bir isgidir. Trabzonlu olan
bu karakter “Karadenizli” stereotipi olarak dikkat ¢ceker. Eril bir zihniyete sahip olan bu
karakterin temel Ozellikleri arasinda at yarisi oynamak, ilerleyen yasina karsin
fahiselerle dusltp kalkmak, siklikla alkol tiketmek, sigara kullanmak, yalan sdylemek,
argo sozcukler kullanmak ve kadina siddet uygulamak gibi Ozellikler 6n plana
cikmaktadir. Bu karakter kalp krizi gegirmesine ragmen zararli aligkanliklarindan
vazge¢meyecek kadar da inatgidir. Ali Aksu ilk esinin Olumunden sonra yine
evlenmistir ancak bu evliligi ylratememistir. Aksu, genelevde tanidigi kadina rahat bir

birliktelik vaat eder ancak, verdigi s6zlere riayet etmez hatta kendi ogluna dahi
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guvenmez ve oglunun kendisini bu kadinla aldattigini dagunur. Filmde Ali Aksu’nun
evde domates yetistirmek disinda hemen hemen higbir olumlu 6zelligi verilmez. Kendi
ogluyla diyaloglari dahi genelde argo, kufir ve seks Uzerine kaba espirilerle oraltdur.
Ali Aksu cesitli vaatlerle birlikte yagamaya ikna ettigi hayat kadini Yeter’e siddet uygular
ve onun Olumune yol acar. Genel olarak Ali Aksu karakterine bakildiginda, hoyratca
yasayan tipik bir “TUrk erkegi” stereotipi olarak olumsuz niteliklerle inga edildigi gérular.
Bu karakter, kadini mal gibi goren, kultlrstz, ataerkil zihniyet sahibi, kiftrlt konusan,
insanlara kargi glivensiz ve kadina siddet uygulayan Ozellikler sergiler. Ali Aksu, filmde
Dogu-Bati karsithgi icinde Dogu’nun negatif temsilini somutlagtiran en onemli erkek

karakter olarak insa edilir.
Nejat Aksu

Otuzlu yaglarinda bir erkek olan Nejat Aksu gogmen bir is¢i emeklisi olan Ali Aksu’nun
ogludur. Almanya’da yasayan Turk kokenli bir ailenin mensubu olan Nejat Aksu Alman
dili profesorl olarak Universitede ¢alismaktadir. Nejat Aksu kaltarld, kadinlara kargi
saygill ve hUimaniter bir karakter olarak tasvir edilir. Nejat, filmin bir sahnesinde
universite dersliklerinde 6grencilere, Almanlarin en buyuk dusunur ve sanatgilarindan
biri olarak kabul edilen Goethe hakkinda ders verir. Bu durum sisteme entegre olan
hatta dnemli oranda Alman kultira icinde asimile olan Nejat'in filmde 6rnek kisilik ve
rol model olusturmasinin agik bir gdstergesini olusturur. Nejat'in olumlu 6zellikleri,
fizyolojik gorunumu, insanlarla saglkli ve empatik iletisim kurmasi ve oOtekileri
anlamaya calismak gibi yaklasimlarla pekistirilir. Babasi Ali Aksu tarafindan kiz gibi
olmakla elegtirilen Nejat, Almanlara Almanca 6gretebilecek kadar dnemli bir konuma
yukselmis olmasi ve centilmen kisiligiyle babasinin karsiti bir karakter olarak tasvir
edilir. Dogu kultartyle yetisen baba Ali Aksu ve Bati kulturtyle yetisen ogul Nejat Aksu
iki farkh kultaran kargithgini somutlastiran karakterler olarak tasvir edilir. Nejat Aksu
Alman kiltarine entegre olmus ve dolayisiyla Batililasmis bir karakter olarak tamamen
negatif olarak insa edilen babasi rolindeki Ali Aksu’nun karsitidir. Nejat Oylesine
insancil bir karakterdir ki babasinin igledigi bir cinayete kurban giden Yeter adli
‘fahige’nin kizina yardimci olabilmek adina, igini gicinu ve rahat yasamini birakip
yabancisi oldudu istanbul'a yerlesir ve bu amag dogrultusunda hayatini re-organize
eder. Nejat, babasinin kazara igledigi cinayet nedeniyle énce onunla goérismeyi red
eder ancak insancil nitelikleri dne ¢ikarilan Nejat'in merhamet duygulari agir basar ve

yasli babasini gormeye Trabzon’a gider. Genel olarak Nejat Aksu karakterine
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bakildiginda, Dogu’lu koklerinden siyrilmig, Alman kudltrind o6zumsemis ve
Batililasmis bir kisilik olarak insa edildigi gorultr. Bu karakter ayni zamanda filmdeki

en ‘iyi’ ve en “olumlu” karakter olarak tasvir edilir.
Yeter Oztiirk

Yeter Oztirk orta yasli gdogcmen bir kadindir; hayatini bedenini pazarlayarak
kazanmaktadir. Yeter Oztiirk adli karakter fahiselik yapmasinin gerekgesini Tiirkiye'de
yasayan kizi Ayten’i okutmak olarak aciklar. Yeter Oztiirk, kocasini 1978 Maras
olaylarinda kaybetmigtir. Almanya’da is olarak fuhusu segen Oztlirk yaptigi isten
herhangi bir utang duymamaktadir. Yeter, Almanya’daki bazi kesimler tarafindan,
yaptigi isin Turk ve Muslimanhga uymadigi gerekgesiyle tehdit edilmektedir. Bu durum
Yeterin Ali Aksu’nun birlikte yasama teklifini kabul etmesini kolaylastirir. Yeter, Ali
Aksu ve diger Turk karakterlerle kiyaslandiginda daha insancil bir kisi olarak tasvir
edilir. Yeter Oztlirk giyimi, kusami ve yasam bigimiyle Alman kdltirine dolayisiyla
Batili yasam tarzina entegre olmustur ancak filmde daha fazla para kazanmak ve daha
rahat bir yasam igin sectigi meslek dolayisiyla 6teki olarak konumlandirilir. Kismen Bati
kalturine entegre olsa da egitim duzeyinin yetersizligi ve eginin dldurilmus olmasi
nedeniyle yasadigi travma Yeter Oztirk’in toplumsal statiisiini etkilemistir. Yeter'in
ana¢ duygularinin 6ne c¢ikarilmasi, yaptigi meslege karsin insancil 6zelliklerinin
torpllenmemis bigcimde gosteriimesi ve kizina kendisininkinden daha iyi bir yasam
sunmak icin mucadele etmesi, Bati kilturine entegre olmakla iligkisellik iginde
anlamlandirilir. Bu durum Yeter'in zihinsel, fiziksel ve kultrel boyutlarda sergiledigi

tutum ve yaklagimlarla somutlagtirihir.
Ayten Oztiirk

Ayten Oztiirk, Yeter Oztlrk’un Turkiye'de yasayan orgiit mensubu kizidir. Universitede
sosyoloji o6grencisi olan Ayten eylemleri, yasam pratigi ve iligkileriyle ‘lumpen’ bir
karakter olarak tasvir edilir. Ayten, giyim kusami, fiziksel gorinimu, sosyal iligkileri ve
sOylemiyle bilingli politik bir eylemciden ziyade lumpen ve mafydz bir Kisiligi
somutlastirir. Ayten karakteri ile gdnderme yapilan politik kesimlerin temsili de ayni
sekilde arabesk ve ylzeysel bigimde politik olmaktan 6te mafydz nitelikte ¢ikar iligkileri
ve kligelerden olugan Amerikan karsithgiyla cergevelenir. Ayten Oztirk yasadig
sorunlar nedeniyle Turkiye’den kagar. Sahte bir pasaport kullanarak Almanya’ya giren
Oztiirk, daha sonra tutuklanir ve ardindan iltica basvurusunda bulunur. Ayten Oztiirk
multecilik surecinde mensubu oldugu orgutle celigir, parasiz ve yardimsiz kalir.
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Annesinin 6ldiginden habersiz olan Ayten Oztlirk annesine ulasmaya caligir. Ayten
Oztiirk tesadiifen tanistigi bir Aiman égrenciyle lezbiyen iliskiye girer, diskolarda
eglenir, uyusturucu kullanir, misafir olarak kaldigi evde, ev sahibesine sesini
yukselterek, kufurlt bir dille konugur. Politik bilinci ve sosyoloji 6grencisi olma durumu
goz onune alindiginda karikaturize bir karakter olarak inga edildigi gorilen Ayten
Oztiirk’in, yasam pratigiyle sahici bir kisilik olarak tasvir edilmedigi goriimektedir.
Dogulu negatif bir karakter olarak insa edilen Ayten Oztirk’iin séylem tarzi, politik bir
sosyoloji 6grencisinden daha ¢ok yoz, lumpen bir kigilik olarak somutlastirilir. Politik
dizeyde BatI'nin egemen degerler sistemine kargi bir karakter olarak cgizilen Ayten
Oztiirk adli karakter, limpen dzellikleri ve siJ kisiligiyle sistem karsiti dogulu politik
muhaliflerin olumsuz bicimde temsilini somutlastirir. Ayten Oztiirk adli karakterin
olumsuz bigcimde tasvir edilmesi Dogu’lu olmasi baglaminda anlam kazanir. Bu
nedenle Ayten Oztirk’iin sosyoloji okumasi, politik iddialar tagimasi bir seyi
degistirmez. Bu yaklasim filmde yaratilan karakterlerin oryantalist perspektifle inga
edilmesini acik bicimde somutlastirir. Bu dogrultuda Ayten Oztiirk’iin diisiincelerinden
vazgec¢mesi ve politik tutumunu terk etmesinde Lotte ve Susanne ile tanigmasi etkili
olur. Bu durum Batililarin sevgi ve sefkatlerinin Dogulu bir “anarsisti” rehabilite
etmesinin yolunu agar. Bu anlamda filmin kurgusunda Batililarin Dogululari rehabilite
etme kabiliyetleri estetize edilerek o6rtik bir bigcimde oryantalist perspektif

somutlastirihir.
Lotte Staub

Lotte Staub, fiziksel gérinimu, yasam pratigi, zihniyeti ve yasama bakisiyla olumlu bir
batili karakter olarak gizilir. Dinyanin farkli yerlerini gezen Lotte yardimsever, duyarl
bir kisi olarak tasvir edilir. Lezbiyen bir kadin olan Lotte cinsel egilimini sakinmadan
yasar. Bu acgidan Lotte marjinal sayilabilecek bir yagam tarzini ¢ok rahat bir sekilde
pratige dokebilen bir karakter olarak dikkat ¢eker. Lotte, daha yeni tanistigi Ayten
Oztiirk’e her tiirlii yardimi sunar. Arkadasina yardim etmek konusunda taviz vermeyen
Lotte bu ugurda kendi annesiyle tartismayi dahi goze alir. Lotte dylesine “saf”’ dylesine
“‘iyi” dir ki, sirf yeni agki Ayten’e yardim edebilmek adina egitimini yarida birakir ve
maddi manevi sikintilari géze alarak istanbul’a yerlesir. Lotte maddi yoksunluklara
ragmen pes etmez, dahasi Ayten’e yardim etmek igin tehlikeye atilir ve bu ugurda
yasamini kaybeder. Ana hatlariyla bu bicimde inga edilerek temsil edilen Batili Alman

kadin karakterlerden biri olan Lotte, Dogulu bir karakter olan Ayten’i tanidiktan sonra
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hayati alt Ust olur ve dlime suruklenir. Bu gergevede Dogulularla iligkiye giren “saf’
Batililar, sorunlu Dogulularin kurbani olma tehdidiyle karsi karsiya birakilir. Bu
dogrultuda Lotte’nin, iyi niyetinin, empatik duyarliliginin kurbani olan bir karakter olarak

tasvir edildigini ifade etmek olanakldir.
Susanne Staub

Orta yasin ustinde Alman bir kadin olan Susanne Staub, ayni zamanda yetiskin bir
kadin olan Lotte Sataub’un annesidir. Olabildigince toleransli bigimde tasvir edilen
Susanne adli karakter, gencliginde gesitli hedefler pesinden Hindistan’a kadar gitmigstir
ve yasaminin olgunluk donemini dinginlik iginde surdirmektedir. Kizinin egitimi icin
¢abalayan Susanne, bir tlrli Universiteden mezun olamayan kizinin gelecegini
disunen duyarh bir anne olarak dikkat ¢eker. Turk bir multeci kadinin hayatlarina
girmesiyle Susanne ve Lotte’nin yasamlari alt Ust olur. Susanne, olabildigince kizini
supheli gordugu yabanci kadina karsi uyarmaya ve korumaya c¢alisir ancak Lotte
bildigini okur. Lotte’'nin Ayten ile iliskisine set c¢cekemeyen Susanne Ayten’in
Almanya’da kalmasi igin elinden gelen imkanlari sunar ancak iltica basvurusu kabul
edilmez. Sonugta Lotte, Ayten’in pesinden gider ve istanbul’da éldirilir. Kizinin
olumuayle sarsilan Susanne kin gutmez, Ayten’i suglamaz dahasi Turkiye'ye
yerlestikten sonra ona yardim elini uzatir. Susanne karakterine bakildiginda Alman bir
kadinin, bir annenin ne kadar da merhametli, anlayisli ve yardimsever oldugu
temasinin islendigi gorulur. Bu baglamda Susanne, kizinin Olumune yol agan
gelismeleri tetikleyen Ayten’e yardim ederek merhametini, sevgisini ve insancil
kisiligini Ust dlizeyde sergileyen batili bir karakter olarak yuceltilir. Ayten itiraf¢i olup
cezaevinden ciktiktan sonra Susanne ona sefkatli kollarini acar. Sonug¢ olarak,
Susanne guven veren gorUnumu, sukdneti, anlayigi ve bagislayiciliiyla estetize

edilerek batil bir kadin tipolojisi olarak inga edilir.

FILMDE YER ALAN ORYANTALIST UNSURLAR

Yasamin Kiyisinda genel olarak degerlendirildiginde yoOnetmenin oryantalist bir
perspektifle karakterleri inga ettigi gorilmektedir. Nejat filmdeki alti ana karakter iginde
dogulu koklerine kargin olumlu olarak inga edilen tek karakterdir. Nejat'in babasinin
karsiti olarak insa edilmesi onun bati kultirine entegre olmasiyla somutlastirilir. Bir

tarafta gogmen olarak yerlestigi Almanya’ya kismen entegre olan ancak kulturel
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anlamda Batililagsmayan Ali Aksu diger tarafta Alman universitelerinde Alman dilini
Oogretecek kadar yetkinlesen oglu Nejat Aksu. Baba ve ogul karsithgi bu eksende
kurularak iki farkli kultlr karsilastirihir. Doguyu temsil eden baba, kiftrli konusmalar,
cehalet ve kadina uygulanan siddetle 6zdeglestirilerek Dogulu olmak olumsuzlanir.
Diger taraftan bati kulturu ile 6zdeslestirilen ogul centilmenlik, insancil olmak, 6zgecilik

ve entelektlel duzeyde kulturlG olarak tasvir edilir.

Karakter insalar flmde Almanya ve Turkiye’de ¢ekilen sahnelerde kullanilan mekan
secimleri ve insan goéruntluleriyle uyumlandirilarak oryantalist perspektif uzam
boyutunda da somutlastirilir. Filmde kullanilan kamusal alandaki goruntulerin ve resmi
kurumlardaki uygulamalarin Bati'yl olumlayan bir dizlemde oryantalist bir perspektifle
kuruldugu goralir. Bremen ve Hamburg’da cekilen sahnelerde mekanlar dizenli ve
temiz gésterilirken istanbul’da diizen, temizlik ve dinginlik farkli boyutta gosterilir.
Filmin ilk sahnelerinden birinde Almanya’da kutlanan 1 Mayis festival havasinda
gbsterilirken istanbul’daki kutlamalar catismalar gercevesinde gosterilir. Diger taraftan
istanbul'daki sahnelerde ezan seslerinin kullaniimasi ve minarelerin defalarca
gosterilmesi bircok filmde kullanilan oryantalist motiflerin Yasamin Kiyisinda filminde
tekrarlandigini gésterir. Lotte’nin istanbul’da tiner geken sokak cocuklari tarafindan
kapkaga ugramasi ve ardindan vurularak éldurdlmesi oryantalist perspektifin mekanla
baglantili bicimde sosyolojik zeminde etkili kilindigini gdsteren bir bagka unsur olarak
fiimde yer alir. Bu dogrultuda istanbul sug, cinayet ve politik eylemlerle temsil edilir.
Almanya’da oldurilen Yeter Oztiirk ve onu 6ldiren Ali Aksu’nun dogulu karakterler
olmasi, mekan degisse de sosyolojik boyutlu olumsuzluklarin Dogulara 6zgu oldugu
yaklasimini pekistirir. Bu baglamda, filmde Dogu ve Bati birbirlerinin anti tezleri olarak

tanimlanir.

Filmin anlati yapisi i¢cinde oryantalist bakigin belirginlestigi ve karikaturize temsillerin
asirl bicimde wvurgulandigi unsurlardan biri de Almanya’daki sol ve sag orgut
cevrelerinin betimlenmesidir. Filmde sol cevrelerde yer alan karakterler, mafy6z
gorunumld, boyunlarina Zulfikar kolye takan lumpen kigiliklerdir. Diger tarafta
Almanya’daki muhafazakar Dogulular da mafyoz tipler olarak tasvir edilir. Bu durum
genel evlerin etrafinda dolasip orada galisan Turk kadinlari tespit edip ardindan fuhusg
sektorinde galistiklari icin onlari tehdit eden yan karakterler Gzerinden somutlastirilir.
Bu anlamda Almanya’daki Dogulu sad ve sol politik kesimler arasinda farklardan

ziyade olumsuzluk temelinde benzerlikler vurgulanir. Bu dogrultuda bahsi gegen
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benzerlikler mafy6zlik ve lumpenlik Uzerinden somutlastirilir. Her iki dinya gorusunin
bu cercevedeki gdstergelerle temsil edilmesi filmdeki oryantalist perspektifi bariz
bicimde somutlastirir. Bu durum Ayten Oztiirk’iin yasadi§i cezaevi kosullari iginde
kadin mahkumlarin yasam tarzi Gzerinden de somutlagtiriir. Ayten Oztiirk’le ayni
davadan yargilanan arkadaslarinin kullandiklari jargon ve birbirleriyle iligkileri
karikatlrize bicimde tasvir edilir. Bu dogrultuda Dogulu politik kesimlerin ylzeysel ve
modasi gec¢mis ideolojilerle hareket eden kiltursiz insanlardan olustugu filmde

somutlastirilir.

SONUG

Bilindigi Uzere sanat bir gesit se¢gme pratigidir. Bu baglamda filmlerde insa edilen
karakterler, yonetmenin belli bir perspektifle yaptigi tercih ve segimlerle realize edilir.
Bu dogrultuda filmlerde yer verilen karakterlerin belli iletileri somutlastirmak amaciyla
kurgulandidi bilinmektedir. Dogu — Bati karsithklarinin filmdeki alti karakter Gzerinden
analiz edildigi bu calismada Yagsamin Kiyisinda filminde yoénetmenin insa ettigi
karakterler Uzerinden oryantalist bir perspektifle hareket ederek Dogulular 6teki olarak
inga ettigi gorulmektedir. Bilindigi Uzere oryantalizm, en genel anlamiyla Batili bir
perspektifle Dogu’nun tanimlanmasi, insa edilmesi ve Dodu hakkinda olusturulan
temsillerle, ideolojik bir sdylemin kurulmasini ifade eder. Bu anlamda Yasamin
Kiyisinda adl filmde inga edilen karakterlerle olugturulan temsillerin, oryantalist bir
perspektifle kuruldugu gorulmektedir. Bu c¢ergcevede filmde Bati norm ve degerlerini
temsil eden karakterlerin olumlu bigimlerde betimlenerek insa edildikleri gortlmektedir.
Bu dogrultuda filmde insa edilen karakterlerin kati gizgilerle ve tek boyutlu bigcimde
tasvir edilmemesi, oryantalist perspektifin daha ortik bigimde realizasyonuna katki
saglamaktadir. Sonu¢ olarak, Yasamin Kiyisinda adh filmde karakter kurgular
Uzerinden olusturulan séylem Batr’'nin kultlrel dizlemde Dogu’ya goére daha Ustln
oldugu seklindeki oryantalist tezle uyumludur. Bu durum filmdeki karakter kurgulari,
kullanilan mekanlar ve kulturel karsithklar UGzerinden insa edilen temsillerle

belirginlesmektedir.
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OZET

Ozellikle yaz aylarinda engelli bireylerin gin 1sigindan, giinesten daha fazla
faydalanabilmeleri, kapali ortamlarindan ¢ikip doga ile i¢ ige olabilmeleri, kurum
bakimindan faydalanmakta olan diger engelli bireylerle tanigsmalari, arkadaslik baglari
kurabilmeleri, ev ortami ve 6zgur alanlar kazanabilmeleri, bagimsiz hareket etmelerinin
saglanabilmesi amaciyla Hortikultlrel terapi projesi dusunulmustir. Bazi zihinsel

engelli bireylerin kurum icinde gosterdigi davranigs bozukluklarini  bahcede
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gOstermedikleri gozlemlenmigtir. Kurum iginde bahge kualturinun olusturulmasi

amaclanmistir.

Hortikiltiirel terapi Ozel Yasam Yolu Bakim Merkezi'inde kalan engelli bireylerle

uygulama amaciyla yazilmistir.

Anahtar kelimeler: Hortikultirel terapi, yeti kaybi, aktivite, bahge, rehabilitasyon,

engellilik, kurum bakimi

USE OF HORTICULTURAL THERAPY AS A SOCIALIZATION TOOL IN CARE
CENTERS

ABSTRACT

Especially in the summer months, disabled people can benefit more from the sun, get
out of their indoor environments and be in touch with nature, meet other disabled
individuals who are benefiting in the institution, establish friendship bonds, gain a home
environment and free environment. It has been observed that some mentally disabled
individuals do not show behavioral disorders in the garden. The aim of the garden

culture is aimed within the institution.

Key Words: Horticultural therapy, loss of power, activity,garden, rehabilitation,

disability, institution care

GiRIS

Hortikulturel terapi, kisinin fiziksel, zihinsel ve kisisel gelisimi icin canli malzeme olarak
bitkilerle yapilan aktiviteleri (Uretim, meyve toplama vb.) igerir. Hortiklltlrel terapi,
hastalik, kaza, sosyal ve ekonomik problemler, gelisme bozukluklari, yas ile gelen
problemler nedeni ile olusan yeti kaybi, stress, felgli hastalara, beyin kazalari, Serebral
palsi, kanser tedavisi gorenler, zeka ve fiziksel engelliler, ruh hastalari, yaglilar, AIDS
hastalari, gorsel zayifliklar olanlar, duygusal agidan baski altinda olan her yas grubu

ve her bireyin yapabilecedi aktiviteler batanuadar.

HORTIKULTUREL TERAPININ iGERIGI

Hortikultlrel terapi kavrami agagidaki bigimlerde yapilan aktiviteleri kapsar;
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e Doganin zihinde canlandiriimasi (seyri)

e Hastane ya da rehabilitasyon bahgelerini iyilestirme bahgelerini ziyaret ve en
onemlisi de bizzat bahgecilik faaliyetlerini igerir (bitki yetistirme, meyve toplama
vb.)

e HortikUlturel terapi bahgeleri, dis mekan (bu mekan hastane yada rehabilitasyon
merkezinin bahgesi olabilir) bitki materyali yetistirme teknikleri gibi aktiviteleri
icerir (Soderback ve ark 2004).

Hortikulturel terapide fiziksel aktiviteler, kaslarin canlanmasina ve kas gruplarinin (hafif
ve surekli tasima ile) gli¢lenmesine yardimci olur (Karaelmas 1998). Felgli hastalar ve
beyin kazasi gecgirmis olan hastalar da el ve parmak hareketi koordinasyon ve
kontrolliindeki iyilesme, bitkilerin taginmasi ve uretilmesi teknigi ile basariimistir. Bu tip
hastalarin duyularinin iyilesmesi saglanmakta, algilama yetenekleri gli¢clenmektedir.
Engellilere yonelik hortikulturel terapi bireyin genel olarak iyi olma halini desteklemek
amaci ile bahge, toprak ve doga icinde bulunmasi, ilgilenmesi ve aktivitelerde yer

almasini kapsar (Soéderback ve ark 2004).

Dogal gevrenin ve bitkilerin insan saghgi Uzerine olan etkileri, insan saghg! ve dogal
cevre arasindaki iligkiyi tanimlayarak baslayan arastirmalar (Ulrich ve ark 1991), dogal
peyzajin insan psikoloji Uzerindeki etkilerini (Nicholson 2003) ve stres ydnetimi ,ve
rahatlama da dogal cevrenin etkileri inceleyen arastirmacilari farkli gicek renklerinin
insanda fiziksel ve psikolojik etkilerinin saptanmasi Uzerine yapilan arastirmalar
izlemigtir (Chang 2002). 20. yuzyil baglarinda hastanelerde bitki ve dogal alanlarin
iyilestirme etkileri moral iyilestirme akimi (Moral treatment movement) ile yayginlasmis
ve hastane bahgeleri hastalarin iyilesme slrecine katki saglamak amaci ile 6zel olarak

ele alinmistir (Soderback ve ark 2004)

Bitkilerin, bireyler Uzerinde sakinlestirici ve agri kesici etkisi de bilimsel arastirmalarla
ispatlanmistir (S6derback ve ark 2004). Bitki ortusu bireylerin psikolojik yapilari
Uzerinde de olumlu etkilere sahiptir Duygusal durumun iyilestiriimesi; dogal elemanlara
(su, bitki, toprak vb.) dokunma, dinleme ile mimkun olabilecegi gb. doga ve dogal
goruntuleri fotograf, film, dia vb. olarak gorerek bile gergeklestigi yapilan aragtirmalarla

ispatlanmistir (Ulrich ve ark 1991).

Agac ve dogal manzara igeren goruntuler ile kentsel bir yapilagsma alanini gosteren

fotograflarin insan beyninde yarattigi izleri aragtiran galismalarda, gevseme ve rahatlik
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belirtisi olan beyindeki alfa dalgalarinin dogal manzara goérenlerde yuksek oranda
oldugunu saptanmistir. Stresli bir film izlettirilen 120 kisinin ardindan izledikleri dogdal

goruntilerle hizla rahatladiklari gézlenmistir (Ulrich 1984).

isveg’te bir rehabilitasyon merkezinde (Danderyd Hastanesi) beyin hasari bulunan 48
hasta ile uygulanan Hortikulturel terapi kapsaminda; doganin seyri, dogal alanlarin,
Ozel olarak iyilestirme bahgesi olarak tasarlanmis hastane bahgesine ziyaret, aktif
olarak da bitki Uretimi ve hasat islemlerine katihm gibi uygulamalar yapilmistir
(Soderback ve ark 2004). Terapi sonucunda hastalarda iyilesme, iyi hissetme
durumunda gelisme, sosyal yagsamda guglu baglar, fiziksel ya da ruhsal rahatsizligi
olan bireylerde verimlilik ve yeniden is olanagi elde etme, Uretkenliklerinde artis oldugu
savunulmaktadir. Sebze, meyve ya da sus bitkisi Uretim aktiviteleri, fiziksel ya da
zihinsel engelli insanlarda bagsarma, Uretme duygusunu vererek psikolojik tatmin veya
kendine guven duygularini destekleyecektir. Hortikulturel terapi ve engellilik Zihinsel
ya da fiziksel engelli birey ¢esitli nedenlerle sinirli fiziksel yeti ve algilama gugltklerine
sahip olabilir. Ancak, her birey cesitli sinirlamalar ile birlikte ayri yeti ve potansiyele
sahiptir. Zihinsel engelli bir birey igin zeka bolumunun bilinmesi, bireyi tam olarak
anlatamaz. Her bireyin kendine 6zgu yetenekleri, bedensel ve zihinsel duyusal ve

sosyal Ozellikleri vardir. Bunlarin dikkate alinmasi gerekir.

HortikUltlrel terapi ile yetenekleri dlgusiinde bireyin; bedensel ve duyusal gelisimlerine
katkida bulunur, psikolojik yonden; gliven ve basarma duygusu vererek destekler,
uretken bir toplum Uyesi olarak kabul gorurler. Engelligin en buyuk gostergesi, engelli
bireyin toplum yasamina katilamamasi gostergesi de bir anlamda yikilir. Engelli bireyin
uretime yonelik bir aktivitede bulunmasi yalniz engelli birey igin degil bireyin ait oldugu
toplum ve ailesi icinde; egitim ve is olanaklari hayati 6nem tagir. Engelli bireyin fiziksel
ve zihinsel yeteneklerini geligtirildikge daha bagimsiz, Uretken olmasini saglar. Miser
(1991), 6zurlulugu oldukga farkli degerlendirmis, rolini becerememe, bireyin yasina,
cinsiyetine ve sosyo- kultirel etmenlere badli olarak oynayacagi rolleri geredi gibi
oynayamamasi olarak tanimlamistir (Karaelmas 1998). Bireyin zihinsel yonden engelli
olmasinin gostergeleri sdyle belirtiimektedir; sosyal yetersizlik, zihinsel olarak normalin
altinda olma, gelismede duraklamalar ve kesikliklerin olmasi, olgunlagmanin
gecikmesi, yapisal bir nedenin olmasi, iyilesmez bir durum olmasidir (Karaelmas
1998).
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HORTIKULTUREL TERAPININ KURUM BAKIMI ALAN ENGELLILER UZERINDE
UYGULANMASI

Kurum bakimindan faydalanmakta olan engelli bireyler yati olarak bakim
merkezlerinde kalmaktadirlar. Bu sebeple engelli bireylerin gun icinde bakim
ihtiyaglarini bakim personelleri karsilamaktadir. Ozellikle yaz aylarinda engelli
bireylerin gin 1s1gindan, gunesten daha fazla faydalanabilmeleri, kapali ortamlarindan
cikip doga ile i¢ ice olabilmeleri, kurum bakimindan faydalanmakta olan diger engelli
bireylerle tanigsmalari, arkadaslik baglar kurabilmeleri, ev ortami ve 6zgur alanlar
kazanabilmeleri, bagimsiz hareket etmelerinin saglanabilmesi amaciyla bahge projesi
disundlmustir. Bazi zihinsel engelli bireylerin kurum iginde gosterdigi davranis
bozukluklarini bahgede gdstermedikleri gdzlemlenmistir. Kurum iginde bahge

kultaranun olusturulmasi amaglanmigtir.
Hortikultluirel Terapinin Engelliler icin Faydalari

e Engelli bireylerin agik ortamda daha fazla vakit gegirmelerinin saglanmasi

e Engelli bireylerin psikolojik tatmin ve kendine glven duygulari

e Personellerinde gun iginde temiz havadan daha fazla faydalanmalarinin
saglanmasi,

e Engellilerin kurum icindeki demirbaglara daha az zarar vermesi,

e Engellilerin gun icinde daha az atak gegirmesi

e Bitkilerin, bireyler tzerinde sakinlegtirici ve agri kesici etkisi

e El ve g0z koordinasyonu sagdlanir, kas ve eklemler guglenir, esneklik kazanir
pek ¢ok kas gruplari birlikte gahgir

¢ Koklama, dokunma, gérme, tatma gibi duyulari uyarir.

e Basarma hissini verir, bitki bakimi, given ve bagimsizlik duygusu yaratir, stresi
azaltir

e Benzer ilgi alanina sahip bireyler arasinda iletisim saglanir, surekli bir 6grenim
sureci baslar,

e (GoOzlem, arastirma, merak duygularin beslenmesine ihtiyaci dogar, problem
¢cbzme ve karar verme yetisi guglenir, yaraticilik guglenir.

e Engellilerin arkadaglik baglarinin guglenmesi,

e Engelli bireylerin ataklarinin-krizlerinin azalarak iyilik hallerinin desteklenmesi

saglanir.
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Kurum iginde bahge kultirinin gelismesi saglanir. Engelli bireylerin 6zlem
duydugu ev hayati yasamina yaklastirilir.

Uretken bireyler olarak toplumda kabul gérilmeleri saglanir.

Engelli bireyin fiziksel ve zihinsel yeteneklerini geligtirildikce daha bagimsiz,
uretken olacaktir.

Engelligin en buyuk gostergesi, engelli bireyin toplum yasamina katilamamasi
gostergesi de bir anlamda yikilir. Engelli bireyin Uretime yonelik bir aktivitede
bulunmasi yalniz engelli birey icin degil bireyin ait oldugu toplum ve ailesi iginde;

egitim ve is olanaklari hayati 6nem tasir.

Hortikulturel terapide fiziksel aktiviteler, kaslarin canlanmasina ve kas gruplarinin (hafif

ve surekli tagsima ile) guglenmesine yardimci olur

Bahcgenin dizenlenmesi icin gerekli genel faaliyetler icin fiziki yeterliligi olan bGtin

engellilerin katilimini maksimum seviyede katilimlari hedeflenmistir.

Hortikultlrel terapi grubu igin aktif olan engellilerin segilmesi uygun gorulmustir gun

icerisinde enerjilerine olumlu yonde davranis kazandirmak hedeflenmigtir.

Engelli bireylerin agik ortamda daha fazla vakit gecirmelerinin sagladigi,
Engelli bireylerin psikolojik tatmin ve kendine glven duygularini olumlu yénde
etkiledigi,

Personellerinde gun iginde temiz havadan daha fazla faydalanmalarinin
saglandigi,

Engellilerin kurum igindeki demirbaglara daha az zarar verdigi,

Engellilerin giin iginde daha az atak gegirdigi,

Bitkilerin, bireyler Uzerinde sakinlestirici ve agri kesici etkisi

HortikUltlrel terapinin yukarida sayilan olumlu etkilerinin oldugu gézlemlenmistir.

Bitki Uretimi ile elde edilen katkilar:

El ve g6z koordinasyonu saglandigi, kas ve eklemler glglendigi, esneklik
kazandigi pek c¢ok kas gruplar birlikte g¢alistigi koklama, dokunma, gérme,
tatma gibi duyulari uyandirdigi.

Basarma hissini verdigi, bitki bakimi, gliven ve bagimsizlik duygusu yarattidi,
stresi azalttigi

Benzer ilgi alanina sahip bireyler arasinda iletisim sagladigu,

228



Rezan Yavas, Evren Aslan, Fatma Acik¢a, Mikail Ozer, Ayse Berrin Caliskan, Feray Cif¢i Kuyumcu

e Surekli bir 6grenim sureci baslattigi, goézlem, arastirma, merak duygularin
beslenmesi ihtiyacini dogurdugu, problem ¢o6zme ve karar verme yetisi
guclendirdigi, yaraticiliklarini guglendirdigi gozlemlenmistir.

e Engellilerin arkadaglik baglarinin guglendigi,

e Engelli bireylerin ataklarinin-krizlerinin azalarak iyilik hallerinin desteklenmesi

saglandigi,

e Kurum iginde bahge kulltirinin gelismesi saglanir. Engelli bireylerin 6zlem

duydugu ev hayati yagsamina yaklastirdigi,
o Uretken bireyler olarak toplumda kabul gérilmeleri saglandigi,

e Engelli bireyin fiziksel ve zihinsel yeteneklerini gelistirildikge daha bagimsiz,

uretken oldugu,

e Engelligin en blyuk gdstergesi, engelli bireyin toplum yasamina katilamamasi
gOstergesi de bir anlamda yikildigi Engelli bireyin Gretime yonelik bir aktivitede
bulunmasi yalniz engelli birey igin degil bireyin ait oldugu toplum ve ailesi i¢inde;

egitim ve is olanaklarinin olumlu etkiledigi

e Hortikultirel terapi de fiziksel aktiviteler, kaslarin canlanmasina ve kas
gruplarinin (hafif ve surekli tasima ile) gug¢lenmesine yardimci oldugu

g6zlemlenmistir.

SONUG

Ozellikle yaz aylarinda engelli bireylerin gin 1sigindan, giinesten daha fazla
faydalanabilmeleri, kapali ortamlarindan ¢ikip doga ile i¢ ige olabilmeleri, kurum
bakimindan faydalanmakta olan diger engelli bireylerle tanigsmalari, arkadaslik baglari
kurabilmeleri, ev ortami ve 6zgur alanlar kazanabilmeleri, bagimsiz hareket etmelerinin
saglanabilmesi amaciyla Hortikultirel terapi projesi dusunulmustir. Ve proje
cercevesinde hortikUltiirel terapi uygulanmistir. Hortik(lturel terapi Ozel Yasam Yolu

Bakim Merkezi'inde kalan engelli bireylerle uygulamistir.

Bazi zihinsel engelli bireylerin kurum iginde godsterdigi davranis bozukluklarini
bahgcede gostermedikleri gozlemlenmistir. Kurum iginde bahge kultiranun olugsmasi
saglanmistir.
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Hortikulturel terapide fiziksel aktiviteler, kaslarin canlanmasina ve kas gruplarinin (hafif
ve surekli tasima ile) guglenmesine yardimci olur (Karaelmas 1998). Proje ruhsal
engelli bireylerle de yapilmis ve yapilan gbézleme goére bahgede nar agaci eken
bireylerin enerjilerini bahcede atmalari sebebiyle katlarda ajite olma oranlarinin

dustugu ve daha rahat uyuduklari gozlemlenmistir.

Engellilere yonelik hortikulturel terapi bireyin genel olarak iyi olma halini desteklemek
amaci ile bahge, toprak ve doga icinde bulunmasi, ilgilenmesi ve aktivitelerde yer
almasini kapsar (Soderback ve ark 2004). Engelli bireylerle yapilan faaliyetler
genellikle motive edici etkinliklerle de desteklenmistir .Ozellikle mizik ve yemekli
etkinliklere ilgi duyan engelli bireyler igin bunlara éncellik verilmistir. Yapilan ¢alismalar
bireysel ve grup calismalarini da igerisinde barindirmigtir. Bitkiler konusunda bilgi
sahibi olan engellilerin grup olarak arkadaglk baglarinin guglendigi bilgi aligveriginin
arttig1 biligssel olarak da kisilere katki sagladigi engellilerin kuruma kargi aidiyet

hissettigi gdzlemlenmistir.

Projenin Turkiye'de yaklasik olarak her ilde bulunan engelli bakim merkezlerinde
uygulanabilecek ve engellilere yukarida bahsedilen faydalarin saglayabilecegi
gozlemlenmigtir. Kurum bakimindan yararlanmakta olan engelli bireylerin psiko-sosyal
durumlarinin iyilegtirilebilmesi igin projenin uygulanmasi ve aile ¢alisma ve sosyal
hizmetler bakanhgi blnyesinde yeni olusturulan bakim merkezleri yonetmeligine

eklenmesi engellilerin yuksek yarari i¢in olumlu bir adim olacaktir.
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Yayin Kurallari

UFKUN OTESI BiLIM DERGISi YAYIN KURALLARI
DERGIDE YER ALACAK YAZI TURLERI

Arastirma Makalesi (Ozgiin Makale): Bilimsel yontem ve kurallara uygun olarak
sosyal bilimlere ait alanlarda yapilmig arastirmalarin makaleleridir. Bu yazilarin daha
once yayinlanmamis ya da yayinlanmak Uzere kabul edilmemis olmasi gerekir. Bir
bilimsel ortamda sunulmus; fakat yayinlanmamig (6zetler harig) calismalar, bu
durumun belirtiimesi kosuluyla kabul edilir. Arastirma makalelerinin orijinal bir
arastirmayi bulgu ve sonuglariyla yansitmasi veya temel ve uygulamali bilim
alanlarinda teorik, hesaplamali veya deneysel 6zgun bilimsel ¢alismalardan olusmasi
gereklidir. Yeni kavram, kuram, model ve yaklasimlar geligstiren makaleler de bu
kapsamda yer almaktadir.

Derleme Makaleler: Bilimsel yontem ve kurallara uygun olarak sosyal bilimlere ait
alanlarda yapilmis derleme makaleleridir Derleme makaleler aragtirmacinin belli bir
konuda yayinlanan dikkate deger ¢alismalar alarak teker teker kargilastirmali olarak
degerlendirmesi, bu eserlerin literatire kazandirdiklari perspektifleri ve bu
perspektiflerin birbirlerini tamamlayan ve birbirleri ile gelisen argumanlarini ortaya
koymasi, belli bir konuda bilgi Uretme adina o glne dek neler yapildigini, o gin
itibariyle hangi noktada olundugunu ve bundan sonra hangi yondeki arastirmalarin
literatlre onemli katkilar saglayabilecegini Ozetledigi makalelerdir.
Olgu (Vaka, Case) Sunumlari: Sosyal bilim uygulayicilarin, paylagsmakta yarar
go6rdukleri olgulari ele alan yazilardir.

Editore Mektup: Okurlarin dergi ile ya da dergide yer alan yazilarla ilgili gérus ve
Onerilerini belirttikleri yazilar ile belirtilen alanlarda calismalar yUriten meslek ve
disiplinlerden bilimcilerin, bilimsel konularda ve bilimsel bir bigcemle yuruttukleri
tartismalarin yer aldigi yazilardir.

Kitap/Makale Tanitimi: ilgili alanlarda yayinlanmig kitaplarin/makalelerin tanitim ve
elegtirisini iceren yazilardir.

Tez Tanitimu: ilgili alanlarda yapilmis uzmanlik ve doktora galismalarini okuyuculara
tanitan yazilardir

DERGIDE YER ALACAK YAZILARDA UYULMASI BEKLENEN GENEL KURALLAR

1. Derginin yayin dili Tirkge ve Ingilizcedir. Yazilar kolay anlagilir olmali, elden
geldigince yabanci so6zcuklerin Turkge karsiliklari kullaniimali, alisiimamis
sozcuklerin yabanci dildeki karsiliklart ilk kullanimlarinda parantez iginde
verilmelidir.

2. Makalenin giris kisminda makaleyi en iyi sekilde ézetleyen Tiirkge ve ingilizce dzet
ve Ozetin altinda anahtar sozciiler yer almalidir. Ozetlerin 200 kelimeyi
geg¢memesine dikkat edilmelidir.

3. Arastirma ve derleme makaleleri ile olgu sunumlarinin yayinlanma karari danigma
Kurulunda yer alan ilgili “uzman” kisilerce verilir.

4. Kitap/Makale ve tez tanitimi ile editére mektup yazilarinin yayinlanma karari,
Yayin Kurulu tarafindan verilir.

5. Dergide derleme makaleler, arastirma makaleleri, bildiriler, yayin degerlendirme

ve tartigsma yazilari, editore mektuplar, 6rnek olaylar yer alir.

Dergide yayinlanan yazilarda ifade edilen gorusler yazarlarina aittir.

Bu dergide TUBA ve TUBITAK'In yayin etigine uygun yazilar yayinlanir.

N
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DERGIi YAZIM KURALLARI

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Yazilar, A4 boyutunda metin kenarlarindan 2,5 cm bosluk birakilarak, 1.5 aralikla
bilgisayarla Arial 12 punto kullanilarak yazilmaldir.

Yazilar 20 sayfayr gegmemeli, eger geciyor ve yazarinin iyi niyetli cabalarina
karsin kisaltilamiyor ya da kisaltildiginda makalenin 6zelligi kayboluyorsa, bu
durum Yayin Kuruluna gerekli bilgiler verilerek gorusulmelidir.

Metin iki yana hizal, paragraf 6ncesi bosluk birakilmadan ve paragraflar arasinda
otomatik olarak yarim satir (6 nk) bogsluk birakilarak hazirlanmalidir.

ik sayfa kapak sayfasidir. Kapakta sirasiyla, makalenin tam bashg, yazarin adi,
yazarin kurumu sayfada ortalanmis olarak alt alta ikiser satir aralikla siralanir.
Sayfanin altinda yazar hakkinda kisa bilgi notu sola yaslanmis olarak yer alir. Bu
notta yazarin su anki durumu, ilgi alanlari, édualleri vb. bilgiler, yazinin bir proje
kapsaminda desteklenmesi vb. bilgiler ile iletisim icin elektronik adresi yer alabilir.
Metin iginde kitap, dergi ve film, TV programi adlari italik yazilir. Ornegin, Siyaset
Meydani programinda (...). Ayrica yeni veya teknik bir terim metin icinde ilk
gectigi anda italik yazilabilir, sonrasinda italik yazilmaz. Ornegin,

1990’lardan sonra alimlama galigmalari Turkiye'de de artis gostermistir.
ingilizcede yaygin olan ifadeler ve kisaltmalari italik yazmayiniz. Ornegin, a priori,
vis-a-vis, per se vb... Metinde bir ifadeyi daha ¢ok vurgulamak amaciyla italik
yapmayiniz.

Sayilarin kullanimi: Camlelere baslarken sayisal ifadeler s6zcik olarak verilir.
Ornegin: Kirkbes tezden yirmisi (...) metin analizi Gzerineydi, kalan 15 tanesi
uretim sureglerinin ekonomi politigi ile ilgiliydi.

Bir ifadeyi aniden kesintiye ugratacak bir bilgi veriliyorsa, ¢ift ¢izgi kullanilir.
Ornegin: Bu iki katilimci — biri ilk gruptan digeri ikinci gruptan segcilmislerdi- ayri
ayri test edildiler.

Metinde dipnotlar, ilgili oldugu sayfada numaralandirilarak verilir; metin sonuna
konulmaz.

Metinde sadece tek ek var ise Ek olarak italik basliklandirilabilir ve metinde boyle
yer alabilir. Birden ¢ok ek var ise Ek A, Ek B diye harflendirilerek siralanabilir.
Metin sonunda yer alan bu eklere basliklari verilmelidir. Ana metinde etiketleri ile
belirtilmelidir. Ornegin: Tirkiye'de yapiimis haber konusundaki doktora tezlerinin
ve master tezlerinin konu dagilimina bakildiginda (Ek A ve Ek B), 1990’lardan
itibaren bunlarin gogunun temsil, ideoloji ve sdylem meselelerine odaklandigi
goruimektedir.

Metniniz karmasik ve fazla hacimli degilse, baslik ve alt bagliklarda sayilar veya
harfler kullanmayiniz. Yine metinde yer alan gesitli tirden ardigik siralamalarda
say| yerine madde isaretlerini kullanmay tercih ediniz (kare, ¢izgi, yuvarlak vb).
Metin, ufkunotesibilimdergisi@gmail.com adresine e-posta ile gonderilmelidir (bir
isimli -yazar bilgisi iceren- ve bir isimsiz ayri adlarla Word formatinda kaydedilmis
iki dosya).

Yazi; sirasiyla ¢alismanin tara (arastirma, derleme veya vaka sunumu), bashg,
yazar adlari, yazarlarin baglh olduklari kurumlar, iletisim kurulacak yazarin iletisim
bilgileri (posta adresi, telefon, faks, e-posta) ve c¢alismanin daha o&nce
yayinlanmadigini ya da yayinlanmak tzere halihazirda baska bir yayin organina
gonderilmediginin bildirimini iceren ayri bir baslik sayfasi ile gdnderilmelidir.
Yazinin diger bolumleri su siraya uygun olmalidir: Sola dayal, alt alta, Turkce ve
yabanci dilde baslik, Turkge 6zet, anahtar sézcukler, yabanci dilde 6zet, yabanci
dilde anahtar s6zcukler, metin ve yararlanilan kaynaklar.

233



Yayin Kurallari

14. Cizelge icermeyen butin goéruntuler (fotograf, cizim, harita vs.) sekil olarak
adlandinimalidir. Batun gizelgeler ve gekiller, ayri ayri, Cizelge: 1 ya da Sekil: 1,
dizeni icinde siralanmalidir.

15. Her yazinin basinda 200 sozcugu gegmeyecek bir Turkgce 6zet yer almalidir.
Ayrica Ingilizce, Almanca ya da Fransizca dillerinden birinde de ayni uzunlukta
bir dzet konulmalidir. Ozet(ler)in sonunda anahtar sézciikler belirtiimelidir.

16. Satir sonlarinda sézcukler kesinlikle hecelerine bolinmemelidir.

KAYNAKCA KURALLARI

Ufkun Otesi Bilim Dergisine goénderilen vyazilarin referans ve kaynakga
dizenlenmesinde American Psychological Association (APA) 6 stili kullanilmalidir.
Mendeley atif programinin APA 6 TR kaynakga versiyonu dergimizin yayin kurallari ile
birebir uyumludur.
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