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Editorden

Aydin Insan ve Toplum Dergisi, altinci yilin ikincisi sayisini bu yayinla
tamamladi. Kuruldugu yildan bu yana diizenli yayin politikasini boylece
olgunlastirmaya devam etti. Dergi, aydin bir insan ve toplum anlayigsinin
bilimle ger¢eklesecegine duydugu inangla varligini alti yildiwr siirdiirmekte,
yedinci yitlina girmis bulunmaktadur.

Aydin Insan ve Toplum Dergisi’nin onceki sayilarinin tiimii, DergiPark
tizerinden arastirmactlara sunulmugstur. Ulusal ve Uluslararast bilim
yaymi standartlarint edinme konusunda onemli bir birikimi arsivine
eklemis bulunmaktadir. Bu sayr es zamanli olarak hem ¢evrimigi hem de
basili olarak sizlerle bulusmus bulunmaktadur.

Dergimizin bu sayisinda, dokuz arastirmayt uzmanlara sunmus
bulunmaktayiz. Mahmut Arslan’in, Ikinci Diinya Savasi yillarindaki
Tiirkiye 'nin sosyal, ekonomik ve politik durumlarini irdeleyen “1939-
1946 Yillar: Tiirkiye sinde Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Gelismeler” adlt
caliymast uzmanlariyla bulusuyor. Hact Duran’in, son birka¢ on yildir,
diinyada ortaya ¢ikan, teror ve siddet dalgasinin, dini, ideolojik ve politik
vonlerini degerlendiren “Melez Kimliklerin Cemaatleri’ adli makalesi bu
sayida yer almaktadir.

Yurt disindan Cezayir’den Nacer Eddine Djaber ve arkadaslarinin,
Facebook adli sosyal medya aglarimin olusturdugu dijital kimlikleri
gozlemlere dayali olarak ele alan “Digital Etiquette On The Social Network
Facebook” adli ¢alisma bu sayida yer alan ¢alismalardan birisidir. Betiil
Ergiin ve Melek Ipek’i erken cocukluk doneminde ailenin temel hak ve
ozgtirliiklerin ogretimi konusundaki, “Erken Cocukluk Déneminde Temel
Hak ve Ozgiirliiklerin Gerceklestirilmesinde Ebeveyn Tutumlarinin
Incelenmesi” makalesi, arastirmacilarin ilgisine sunulmaktadir.

Erding Oztiirk ve Gérkem Derin, Savas, teror, afet, kadin cinayetleri vb.
durumlarda ortaya ¢ikan duygu bozukluklarinin sagaltimi konusundaki
kuramlart degerlendiren “Psikotravmatoloji” adli makalesi bu sayimizda
ver alan bir diger arastirmadw. Sadik Emecem ve Recep Yildiz, bu
sayimizda “Hayati Anlamlandiran Temel Kurumlar: Aile Sistemleri
Teorisi Temelinde Niceliksel Bir Arastirma” adli arastirmalariyla katkida
bulunmuslardrr.

Muhammed Ferit Duman, “Atese Ucan Pervaneler: Su¢ Habitatinda



Pedagojik Siirecin Algoritmasi” bashkli makalesinde alan deneyleri
ile su¢ egiliminin ¢ocuklukta nasil edinildigini, konu hakkindaki kuram
bilgileri ile karsilastirmaktadwr. Fatma Nur Sengiil, “Kuramsal Boyutta
Sekiilerlesme ve Din Iliskisi " konusundaki kuramlar: karsilastiran makalesi
ile bu sayimiza katkida bulunmustur. Burcu Giidiicii ve Eren Sencan ise,
Aydin Insan ve Toplum Dergisi 'nin bu sayisina “Memurlarin Kitap Okuma
Aliskanliklar: ve Sosyal Kiiltiirel Hayatlarinin Pierre Bourdieu Sosyolojisi
Baglaminda Incelenmesi” adli makale ile katki yapmislardur.

Aydin Insan ve Toplum Dergisi, ulusal ve uluslararas: diizeyde ézgiin
bilim arastirmalarint derlemeyi ve bilim ¢alismalarint yaymlamay:
siirdiirecektir. Bunu Aydin Insan ve Toplum icin gerekli gérmektedir.

Dergimizin bu sayisinin biitiin makaleleri editor degerlendirmeleri ile
gozden gegirilmistiv. Makale hakemleri, bilim ahlakindan taviz vermeden
gereken elestirileri ve degerlendirmeleri yapmisti. Hakemlerimize,
yazarlarimiza ve dergimizin editor kurulu tiyelerine ve yayin agamasindaki
biitiin calisanlarimiza tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Hact DURAN
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Oz

1939-1946 yillar1 arasinda biitiin diinya tilkeleri evrensel ve topyekiin bir
savasin etkisi altinda kaldilar. O donem diinyasinda yasayan yaklasik 2.500
milyon insandan savas dis1 kalmis yiiz milyon insan bulmak bile miim-
kiin degildir. Insanligin biiyiik cogunlugunun savasa katildig1 bir dsnemde
Tiirkiye savas dig1 kalabilen nadir lilkelerden biri oldu. Fakat Tiirkiye dahil
biitiin savas dis1 kalan iilkeler de kendilerini savasin getirdigi ekonomik
ve sosyal sikintilardan kurtaramadilar. Bu donemde savasa giren ya da
girmeyen biitiin uluslar milli kaynaklarini savasin emrine vermek zorun-
da kalmislar ve insan, makine, hammadde imkanlarini savas icin seferber
etmislerdir. Ne kadar ilgingtir ki bu savas yillarinda Tiirkiye’de bir oku-
ma-yazma seferberligi yiirttiilmiistiir. Koy enstitiileri kurulmus, Alman-
ya’da Nazizmin baskisindan kacan bir¢ok bilim adaminin iilkemize davet
edilmesi Tiirk kiiltiir ve egitimi alaninda yeni ufuklarin agcilmasina neden
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Ekonomisi, Ekonomi Sosyolojisi, Sosyal Kiiltii-
rel Gelismeler, 11. Diinya Savasi.

1 * Gelis Tarihi / Received: 06.11.2020 - Kabul Tarihi / Accepted: 18.11.2020
Doi Num: 10.17932/IAU.AIT.2015.012/ait v06i2001
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1939-1946 Years in Turkish Economic,
Social and Cultural Developments

Abstract

Between 1939-1946, all countries of the world were under the influence of
a universal and total war. It is not even possible to find a hundred million
people who were out of the war in that period of the world that 2.500 mil-
lion people lived. At the time when the vast majority of humanity partici-
pated in the war, Turkey was one of the few countries that remain outside
the war. However, all countries, including Turkey, that remain outside the
war, could not save themselves from the economic and social distresses
the war caused. In this period, all nations that either entered the war or
did not have had to put their national resources at the command of the
war and mobilized their human, machine and raw material resources for
war. During that war years, literacy campaign was carried out in Turkey.
Village institutions were found. Many scientists escaping from Nazism in
Germany were invited to Turkey and that caused open new horizons in
Turkish culture and education.

Keywords: Turkish Economy, Economic Sociology, Social Cultural Deve-
lopments, 11. World War.

Giris

1939’dan itibaren biitiin diinya ekonomisi evrensel ve topyekln bir sava-
sin etkisi altinda kalmistir. O donem diinyasinda yasayan 2.200 milyon
insandan savas dis1 kalmis yiiz milyon insan bulmak bile miimkiin degil-
dir. Insanligin %95’inin savasa dahil oldugu bir dénemde Tiirkiye savas
dis1 kalabilen nadir {ilkelerden biridir. Fakat Tiirkiye dahil biitiin savas
dis1 kalan iilkeler de kendilerini, savagin getirdigi ekonomik sikintilardan
kurtaramamislardir. Bu donemde savasa giren ya da girmeyen biitiin
uluslar, ulusal kaynaklarini savasin emrine vermek zorunda kalmiglar
ve insan, makine, hammadde imkanlarini savas i¢in seferber etmislerdir.
Daha savas baslamadan once mesela Alman ekonomisi, bir “savas eko-
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Mahmut ARSLAN

nomisi” haline gelmis bulunuyor ve biitiin zorunlu ihtiya¢ maddelerinin
vesika usuliine baglandigi goriiliiyordu. Hele 1944’ten sonra Alman eko-
nomisinin tamamu pratik olarak savasa uygun hale getirildi.

Aymi donemde Ingiltere’de ekonomiyi diizenleme yetkisi, 24 Agustos 1939
tarihli “Emergency Powers Act” ile hiikiimete verildi. Fiyatlarin ve stokla-
rin denetimi, Uiretilen mallarin dagilimu, ithalat, ihracat ve kambiyo kontro-
lii “Food Defance Plans Department”a devredildi ve bdylece birkag¢ hafta
icinde “savas ekonomisi” olusturuldu (Pommery, 1956). 5 Mart 1941 tarihli
“Essential Works Order”, Calisma Bakanlig1’nin izni olmadan hi¢ kimsenin
isini birakamayacagini 6ngoriiyor ve “calisma ylikimliligi™ getiriyordu.
Boylece savas i¢inde devletin ekonomi iizerindeki etkinligi gitgide artt1.

Savas ekonomisinin ilging yonlerinden biri de erkek isgiicliniin kitle halin-
de silah altina alinmasi dolayisiyla ortaya ¢ikan boslugun doldurulmasi ba-
kimindan kadin is giicline bagvurulmasi olmustur. Almanya’da 1943 Ocak
ayinda hiikiimet, 16 yasindan 65 yasina kadar erkeklerin ve 17 yasindan
45 yasina kadar kadinlarin toptan seferberligini ilan etti ve ¢alisma zorun-
lulugu koydu. Ayn1 sekilde Ingiltere’de de 1944’te 14 yasindan 64 yasina
kadar biitiin erkekler ve 14 yasindan 59 yasina kadar biitlin kadinlar ordu-
da ya da sivil is yerlerinde istihdam edildiler. Béylece Ingiltere’de issizlik
tamamen ortadan kalkt1 ve haftalik ¢alisma siiresi 37 saatten 45 saate ¢ikt1
(Ropke, 1940).

Ikinci Diinya Savasi boyunca hemen biitiin iilkeler artan savas masrafla-
rinin biiyilik kismini vergilerle karsilamaya calistilar Savas 6ncesi donem-
de Ingiltere masraflarnin %25’ini vergi ile kapatirken, 1943’te bu oran
%49’a ¢ikt1. Savas icinde Almanya’da vergi oranlari Ingiltere’ye yaklasti.

Ikinci Diinya Savasi Tiirkiye gibi baz1 gelismekte olan iilkeleri Avrupa’dan
ve Amerika Birlesik Devletleri’nden yatirim, ara mali ve mamul esya itha-
latindan yoksun birakti. Boylece bu iilkeler ithal edemedikleri bu mallari
kendileri imal etmek durumunda kaldilar. Basta Brezilya, Arjantin, Mek-
sika ve Tirkiye, ithal ikamesi politikasi ile sanayilesme yolunda énemli
mesafe aldilar. Bu iilkelerde mensucat sanayii her zaman sanayilesmenin
Onciisii ve itici giicii oldu. Savas icinde smai mallar ithal edemeyen bir
kisim tarim iilkesi sanayilesme egilimleri gosterirken; yine savas i¢inde
biiyiik bir hammadde ve yiyecek sikintisi ig¢ine diisen sanayilesmis tilke-
lerde ise adeta bir “tarimsallasma” egilimi ortaya ¢ikti (Pommery, 1956).
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A) Savas Yillarinda Tiirkiye’de Ekonomik Gelismeler

Diinyadaki bu geligsmelere paralel olarak Tiirkiye’de de “Savas Ekonomi-
si”nin gerektirdigi onlemler alind1. Ayrica 1939 yilindan itibaren uygulan-
mak tlizere hazirlanan ikinci Bes Yillik Sanayi Plani ile devletcilik zihniye-
ti ve politikalar1 da devam etti (Inan, 1973). Savas patladig1 zaman Tiirkiye
1 milyon geng is gliciinii liretimden ¢ekerek silah altina aldi. Bir taraftan
tiretim diisiisii ve diger taraftan ithalat yapilamamasi dolayisiyla devlet
tiiketimi sinirladi ve bazi tiikketim mallarin1 da vesikaya bagladi (Cillov,
1970). Savunma masraflarinin biit¢e i¢inde nisbi biiylimesi yeni vergi ko-
nusunu giindeme getirdi. Milli Miidafaa Vergisi, servet iizerine konan Var-
lik Vergisi eski asara benzer %10 oraninda bazi tarim tirlinlerinden alinan
Toprak Mahsiilleri Vergisi vs. gibi olaganiistii vergiler konuldu. Yine de
biitce agiginin kapanmamasi hiikiimeti, Merkez Bankasi’na borg¢lanmaya
ve bu borglar1 da emisyon yoluyla karsilamaya itti. iste bu durum Tiirkiye
ekonomisinde hizli fiyat artiglarina neden oldu ve ortaya biiylik boyutlu
bir enflasyon ¢ikti. Toptan esya fiyat endeksi, 1938’de 100 iken, 1942°de
280’e ve 1943°te 457’ye ylikselmistir (Uludag, 1990).

Tirkiye’de Savag dncesi yillarda ekonomiyi savas kosullarina hazirlamak
icin bir ¢aligma yapilmamisti. Ordunun kendi i¢inde yaptig1 hazirliklar
disinda, savas ekonomisi sorunlari iizerinde de durulmamisti (Aydemir,
1975). Halbuki devletin, savas ufukta goriindiigii andan itibaren {iretim
ve boliisiimii yonetecek ve denetleyecek organizasyonlar yapmasi gere-
kiyordu. Bu hazirliksizliga ragmen, uygulanagelen devletcilik politikasi
Tirkiye’nin “Savas Ekonomisi”ne ve savas kosullarina daha kolay uyum
saglamasinda olumlu bir faktor oldu (Hershlag, 1968). Tiirkiye’de ekono-
minin savas kosullarina gore orgiitlenmesi, savasin baslamasindan sonra
ve savas i¢inde oldu. Savas yillarinda devletin ekonomi tlizerindeki miida-
hale ve denetimini artiran yasalar, savas i¢inde ¢ikarildi.

Tiirkiye Ikinci Diinya Savasi’nda tarafsizlik politikasi izledi ve savasa
girmemeyi basararak iilkeyi sicak savasin yikimindan korudu ve fakat 6
yil siireyle “Savas Ekonomisi” kosullarinda yasamaktan kurtulamadi. Her
seyden Once silah altindaki asker sayisinin artirilmasi ve savasa hazir tu-
tulmas1 savunma harcamalarini olaganiistii boyutlara ¢ikardi. Onceki do-
nemlerde biitce gelirlerinin yaklasik %40°1 savunma harcamalarina ayrilir-
ken, savasin baglamastyla bu oran %60’a yiikseldi (Tezel, 1982). Savunma
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harcamalarin1 karsilamada vergi ve i¢ bor¢lanma geliri yeterli olmadi ve
artan harcamalarin bir kism1 ancak Merkez Bankasi kaynaklarina bagvu-
rularak karsilanabildi. Bu durum ise emisyonu artirdi ve diger olumsuz
faktorlerle birleserek enflasyonu hizlandirdi (Tezel, 1975).

“Savas Ekonomisi” kosullar1 sadece devlet harcamalarini artirmakla kal-
mayarak, biiylik bir ordunun beslenmesi, tiiketim mallarina olan talebi de
kamgiladi. Devlet ordu ihtiyag¢larini karsilamak i¢in daha fazla tiiketim ma-
lin1 piyasadan ya da dogrudan dogruya lireticilerden ¢cekmek zorunda kalda.
Bu durum milli gelirin béliisiimiindeki mevcut dengeleri alt-iist etti (Cillov,
1973). Ayrica calisma cagindaki biiyiik bir is giiclinlin iiretim alanindan
cekilerek silah altina alinmasi iiretim diisiislerine neden oldu. Uretimdeki
bu azalma bir taraftan devlet gelirlerini azaltirken, diger taraftan devlet har-
camalarinin artmasi enflasyonist baskiy1 bir kat daha artirdi (Yasa, 1980).

“Savas Ekonomisi” dis ticaretin de biiylik ol¢iide aksamasina ve hatta
tikanmasina neden oldu ve 6zellikle yatirim ve ara mallar ithalatindaki
daralma sinai iiretimi olumsuz bir bigimde etkiledi. Tiiketim mallar1 itha-
latindaki tikanma ise iilke i¢indeki arz-talep dengesizligini daha da artirdi.
Zaten 1y1 Orglitlenememis ve zayif bir liretim yapisina sahip olan Tiirkiye
ekonomisinde siddetli bir mal kithigina paralel fiyat artiglar1 ortaya ¢ikt
(Cankardes, 1974). Ancak devlet Milli Korunma Kanunu (1940) ile liretim
ve tiikketimi diizenlemeye ve denetlemeye ¢alismis ve bu kanun ile devletin
ekonomi lizerindeki kontrol ve yasaklari ¢ok artmisti (Boratav, 1974). Mil-
li Korunma Kanunu’nun 6nemli maddeleri sOyle siralanabilir:

1 - Hiikiimet sinai kuruluglarin hangi mallar1 ne kadar iireteceklerini
belirleyecektir.

2 - Hiikktimet gerekli gordiigii her tesise bir tazminat 6deyerek el ko-
yabilecektir.

3 - Tarim topraklarinda ne ekilecegini devlet tayin edecek ve 500 hek-
tarin lizerindeki arazileri gerekirse devlet bir tazminat 6deyerek
bizzat kendisi isletebilecektir.

4 - Ozel sektdr yatirnmlari izne baglanmis ve hiikiimet denetimine
alinmustir.

5 - i¢ ve dis ticarette fiyat kontrol sistemi getirilmistir.
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Bu donemde ¢ikarilan ve tartigmalari giinlimiize kadar uzanan bir yasa
da Varlik Vergisi Kanunu (1942)’dur. Bu kanun savas yillarinda elde edi-
len asir1 spekiilatif kazanglarin bir kismina el koymak amaciyla ¢ikarilmis
bir servet vergisine dayanmaktadir. Bu kanunla hem savunma harcama-
lar1 i¢in ek gelir saglanmak istenmis hem de enflasyonu frenlemek amag-
lanmistir. Varlik Vergisi ile ithalat ve i¢ ticaretten kisa zamanda biiyiik
servetler elde eden azinliklar hedef alinmis ve tahsilatin en biiyiik kismi1
Istanbul’da yapilmistir. Varlik Vergisi, Tiirk Maliye Tarihinde en agir eles-
tirilere ve saldirilara ugrayan bir vergi olmakla tinliidiir (Avcioglu, 1976).
Ancak Varlik Vergisi Kanunu ile toplanan vergi geliri, savas sirasinda elde
edilen biiyiik spekiilatif kazanglarin yaninda c¢ok kiiciik kalmis ve boylece
dis ticarette azinliklarin etkisini kirma diisiincesi de gerceklesememistir.
Bu dénem Tiirkiye’sinde dis ticarete egemen olan azinliklarin, uluslararasi
ticaret aginin uzantilar1 durumunda bulunmalari ve dis ticaretteki isleyisin
aksayabilecegi korkusu, Varlik Vergisi tahsilatinda alinabilecek radikal
onlemleri engellemistir (Avcioglu, 1976).

Savas yillarindaki asir1 kazanglar 6zel sektoriin elinde kiigiimsenemeyecek
bir kapital birikimine olanak vermistir. Ekonomik olarak gili¢lenen tica-
11 kesim, yine savas yillarinda ¢ikarilan Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu
(Aktan, 1950) dolayisiyla biiyiik toprak sahiplerini kendisine miittefik ola-
rak gorecek ve savas sonrasinda donemin siyasal iktidariyla hesaplagsma
yollar1 arayacaktir (Koylii, 1947). 1945 yilinda Tarim Bakanlig1 tarafindan
hazirlanan Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu tasarisi, Meclis i¢inden ve di-
sindan biiyiik toprak sahiplerinin direnislerine ragmen yasalasabilmistir.
1945 tarihli Cift¢iyi Topraklandirma Kanunu, belirli biiytikliikteki ve ko-
sullardaki 6zel arazilerin kamulastirilarak topraksiz koyliiye dagitilmasini
ongoriiyordu (Avcioglu, 1976). Bu kanun Cumhuriyet Tarihinde ilk toprak
reformu denemesi olarak kabul edilebilir. Deneme diyoruz, ¢ilinkii biiyiik
tartismalara ve bliyiik toprak sahibi milletvekillerinin direnmelerine neden
olan ve Demokrat Parti hareketinin en 6nemli dogus sebeplerinden biri sa-
yilan bu kanun, daha sonra pes pese gecirecegi degisikliklerle amacindan
tamamen saptirilacaktir. Sonunda bu kanun sadece hazineye ait arazilerin
dagitimini saglayan bir kanun haline doniisecektir.

Oysa bu kanun ¢ogunlukla kentlerde refah i¢inde yasayan ve elindeki top-
raklart da verimli kullanamayan biiytlik toprak sahiplerinin ellerinden bir
kisim topraklar1 alarak topraksiz koyliiye dagitmay: ve bdylece onlarin
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ekonomik toplumsal ve siyasal etkinliklerini kirmay1 amaglamaisti.

Tiirkiye Ikinci Diinya Savasi’na girmemis ve fakat bes yil siireyle adeta bir
ates cemberinin orasinda yasamistir. Savas boyunca 1 milyon civarindaki
askeri, her an savasa girecekmis gibi silah altinda tutmustur. Dolayisiy-
la hiikiimet, savunma harcamalarindaki olaganiistii artis nedeniyle sana-
yilesme programini biiyiik 6l¢lide askiya almak zorunda kalmisti. Savas
yillarinda IBYSP ile dngoriilen yatirrmlara baslanamamis, sadece BBYSP
kapsaminda olup dénemi iginde gergeklestirilemeyen siliper-fosfat ve siil-
fiirik asit fabrikalar1 kurulabilmistir (Tekeli-Ilkin, 1982)

Savas dolayisiyla ortaya ¢ikan bu genel seferberlik hali ekonominin iiret-
ken sektorlerinde etkisini gostermekte gecikmemis ve mesela tarimsal
dretim 1945 yilinda, 1939°da ulastig1 seviyenin %60’ma inmistir (Hale,
1981). Baska bir deyisle tarimsal rekolte yaklasik %31 oraninda bir diisiis
gostererek 1930’Iu yillarin baslarindaki diizeyine inmistir. Sunu da ekle-
yelim ki, bu savas yillarinda tesadiifen hava ve iklim kosullar1 da ¢ok kotii
gitmistir. Biitlin bu olumsuz faktorlerin {izerine bir de 1942 yilinda ko-
nulan Toprak Mabhsiilleri Vergisi gelince, Anadolu koyliisii adeta perisan
olmustur. O donem Tiirkiye ekonomisinde tarim, milli gelir i¢cinde ¢ok
onemli bir paya sahip oldugu i¢in, tarimdaki kotiilesme kisi basina diigen
ulusal geliri de kiigiiltmiistiir (Bulutay-Tezel-Y1ldirim, 1974).

Savas kosullar1 tarim sektorii kadar olmasa bile sanayi sektoriinde de {ire-
tim disiislerine yol agmistir. Her seyden once tarimdaki liretim diistisi
siai hammadde darligina neden olmustur. Sanayi sektoriiniin ihtiyaci olan
ara ve yatirim mallari, makine ithalati yapilamamig ve ithal girdilerde bir
tikanma ortaya ¢ikmigtir. Bazi sanayi dallari ise, ithalatin tikanmasini ve
uluslararasi fiyatlarla baglarin kopmasini firsat bilerek olaganiistii dis ko-
ruma kosullar1 altinda asir1 ve spekiilatif kazanclar elde etmislerdir. Biitiin
bu faktorlerin etkisiyle ekonomide toplam arz daralirken, savas psikozu
diirtlistiyle toplam talep asir1 yilikseldi. Halk bulabildigi temel tiiketim mal-
larina saldird: ve istif¢ilige bagvurdu. Bu bulanik ortamdan yararlanmak
isteyen tiiccar stokguluga kaydi ve alinan polisiye 6nlemler de karaborsay1
yayginlastirmaktan baska bir ise yaramadi.

Uretimin ve ithalatin diismesinden ve asir1 talep artisindan kaynaklanan
bu dengesizlik dolayisiyla fiyatlar genel diizeyinde goriilmemis Slgiide
ylikselis oldu. Fiyat artislar1 spekiilasyon ve karaborsayr daha da
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tirmandirdz; ticari karlar olaganiistii bigimde sisti ve yeni savas zenginleri
tiiredi. Asir1 fiyat artiglar: ulusal gelirin ticaret ve sanayi sektorleri lehine
yeniden dagilimina neden oldu ve 6zel kesimin elinde 6nemli 6lgiide bir
sermaye birikimi gergeklesti.

Diinya Savasi’nin biitiin dehsetiyle stirdligii bu yillarda Tiirkiye ninrasyonel,
dengeli ve progresif (miiterakki) bir gelir vergisi sistemi de bulunmuyordu.
Bu donemde hiikiimet, gitgide artan harcamalarini karsilamak icin sik sik
Merkez Bankasi kaynaklarina bagvurdu ve 1939’dan itibaren emisyon hac-
mi ve para arzinda bas dondiiriicii genislemeler oldu (Hale, 1974). Cumhu-
riyetin kurulusundan beri temel ilke sayilan ulusal paranin degerini kararl
tutma politikas1 terk edildi. Ulke igindeki fiyatlar genel seviyesi, Tiirki-
ye’nin ticari partnerlerindeki fiyatlardan daha hizli yilikselmesi dolayisiyla,
Tiirk lirasinin konvertibl paralar karsisindaki degeri diistii.

Ikinci Diinya Savasi yillarinda Tiirkiye’nin dis ticareti, iilke igindeki
gelismelerden ¢ok, uluslararasi ekonomik kosullardan etkilenmistir. Bu
yillarda hiikiimet, ithalat giigliiklerinden de yararlanarak dis ticaret fazlasi
elde etmeyi amaclayan bir politika izlemis ve bu amacin gerceklestirilmesinde
de kismen basarili olmustur. 1940 yilinda ¢ikarilan Milli Korunma Kanunu
hiikiimete dis ticareti tamamen denetim altina alma olanagi verdi ve boylece
hangi mallardan ne kadar ithal edilecegi kotalarla belirlendi. Tiiketim mal-
lar1 ithalat1 sinirlandi. Goriiliiyor ki hiikiimet elde ettigi dis ticaret fazlasini
uluslararasi uygun ortamdan da yararlanarak, daha ziyade ithalatin kisilmasi
yoluyla gergeklestirdi (Sarg, 1949). Geleneksel olarak Tiirkiye’ye mal satan
iilkelerin savasta olmasi, ithal ettigimiz mallarin diinya piyasalarindaki arzin
biiyiik 6l¢iide daraltmistir. Savasin basladig yillarda asirt agirligi olan Al-
manya ile dis ticaretimiz, 1940-1941 yillarinda 6nemli dl¢iide azalma goster-
di. Almanya’nin dis ticaretimizdeki nisbi pay1 savas dncesine gore Y4’e diistii
(Tezel, 1982). Fakat Tiirkiye dis ticaretini Almana disindaki tilkelere kaydir-
mak konusunda biiyiik giicliiklerle karsilasti. Bu donemde Ingiltere’nin dis
ticareti kendi imparatorluguna dahil iilkelere yonelmisti. ABD ise uzakligi
dolayistyla Tiirkiye’nin dis ticaretinde Almanya’nin boslugunu dolduramada.
Nitekim bu durum dolayisiyla Almanya’nin ithalat ve thracatimizdaki nisbi
pay1 1942’den sonra yeniden ylikselmeye basladi ve 1944°{in sonuna kadar
Almanya, Tiirkiye’nin dis ticaretinde bir numarali partner olarak kaldi. Ttir-
kiye ancak 1945’ten yani savasin sona ermesiyle birlikte ticaretini ABD, In-
giltere, Fransa ve diger Avrupa lilkelerine dogru kaydirabildi.
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1939-1945 doneminde ithal mallar1 ortalama %240 oraninda artis goster-
di (Singer, 1977). Oysa yurt i¢inde fiyatlar genel seviyesi ithal mallardan
daha fazla artmisti. Bu donem ithalatindaki déviz kurlar1 da diisiik oldu-
gundan ithal mali yerli mala gore ucuz kaliyordu. Bu durum savas iginde
ithalatin cok karli bir is olmasini sagladi. Ithalat da biiyiik dl¢iide azinlikla-
rin elinde bulunuyordu. iste 1942 yilinda ¢ikarilan Varlik Vergisi Kanunu
biraz da bu ger¢ege dayaniyordu (Tezel, 1982).

Thracata gelince, Ikinci Diinya Savasi’nin baslangicinda ihracat hem miktar
hem de deger olarak 6nemli 6l¢iide daraldi. Miktar olarak daralma ihracat
degerindeki daralmadan daha hizli ortaya ¢ikti. Ciinkii bu yillarda Tiirki-
ye’nin ihra¢ mallar1 fiyatlarinda yiikselme vardi. ihracat miktarindaki da-
ralmanin 6nemli bir nedeni, Tiirkiye’nin ihracatinda %50 paya sahip olan
Almanya ile ticaretin siyasal nedenlerle tikanmasiydi (Yasa, 1968). Savas
yillar1 boyunca Tiirkiye’nin ihracat hacmindeki hizli diismeye karsilik,
1942°den itibaren ihracat degeri yiikselme gosterdi. Ihracat hacminin da-
ralmasina ragmen ihracat degerindeki ylikselme ihrag mallari fiyatlarindaki
cok hizli artisla agiklanabilir. Gergekten savas yillarinda Tiirkiye’nin ihrag
ettigi mallarin ortalama fiyat1 yaklasik alt1 kat yiikselmistir (Singer, 1977).
Thracat fiyatlarinin ithal fiyatlarina gore daha fazla yiikselmesi, savas yilla-
rinda Tiirkiye’nin dis ticaret fazlasi elde etmesini saglamistir. Bu nedenle
bu donemde Tiirkiye’nin altin ve doviz rezervleri artis gostermistir (Tezel,
1982). Tiirkiye savas yillarinda, 6nceki donemlere oranla biiyiik miktarlara
varan dig kredilerden de yararlanmistir. 1938-1945 yillar1 arasinda Tiirki-
ye, 127 milyon dolar ekonomik ve 187 milyon dolar askeri kredi ve hibe
olmak iizere 314 milyon dolar taze déviz elde edilmistir (Hale, 1974). Iste
Tiirkiye savas yillarinda elde ettigi bu doviz imkanlariyladir ki hala yabanci
sirketlerin elinde elde bulunan demiryolu, haberlesme sebekesi ve liman
alt-yapisini millilestirmek olanagini bulabilmistir (Tezel, 1982). Fakat buna
karsilik 1938-1945 arasinda Tiirkiye nin toplam dis borcu 236 milyon do-
lardan 439 milyon dolara yiikselmistir (Hale, 1974). Fakat bu borca karsilik
1946 yili sonunda Tiirkiye nin 262 milyon dolar degerinde bir altin ve do-
viz rezervine sahip oldugu anlasilmaktadir (Hale, 1974). Bu rezervin 241
milyon dolarinin altin oldugu biliniyor (Singer, 1977).

Ikinci Diinya Savast yillarinda Tiirkiye’nin daha ¢ok altin ve doviz rezervi
tutma konusundaki bu merkantilist tutumu bir¢ok ekonomist tarafindan
elestirilmis ve demode bulunmustur. Ornegin SINGER, Tiirkiye nin bu
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donemde biiytik firsatlar kagirdigini, daha aktif bir dig ticaret politikasiyla
ozellikle gida maddeleri, pamuk, tiitiin, krom vs. gibi mallarda ihracatini
artirabilecegini ve akilc1 bir dig ticaret politikasi ile sanayilesme hamlesini
stirdiirebilecegini iddia etmistir (Singer, 1977).

B) Savas Yillarinda Tiirkiye’de Toplumsal Gelismeler

Devlet¢ilik uygulamasi ve onu izleyen savas yillar1 Tiirkiye nin toplumsal,
siyasal ve kiiltiirel yapisinda da 6nemli gelismelere neden olmustur. Daha
onceki donemde baslayan egitimi ve 6gretim alanindaki politika yaygin-
lagmis ve yeni boyutlar kazanarak stirmiistiir. Buna karsilik is¢i haklari
ve genel olarak hak ve ozgiirliikkler alaninda siirlayici uygulama varli-
g1 siirdiirmiistiir (Genissel, 1948). Genel olarak bu donemde toplumsal
hareketliligin siirli kaldigi ve niifusun kir-kent ayiriminda 6nemli bir
degisikligin olmadig1 sdylenebilir (Kongar, 1978). 1935°te Tiirk toplumu-
nun %16’s1 niifusu on binden fazla olan yerlerde yasamaktayken bu oran
1945°te %18’e yiikselebilmistir. Yine bu yillar arasinda toplam niifusun
16.2 milyondan 18,8 milyona yiikselmis ve savas dncesi donemde 1,17
olan niifus artis orani savas sirasinda %0.11°e diigmiistiir. Biitiin bu ve-
rilerden donem siiresince kdyden kente kitlesel bir gé¢ olgusunun heniiz
yasanmadigi sehirlesmenin ¢ok sinirli kaldigi ve “niifus patlamasi denilen
olayin daha ortaya ¢ikmadigi anlasilmaktadir. Niifusun niteligi ag¢isindan
onemli bir gelisme 1935-1945 yilar arasinda okur-yazarlik oraninin %20
’den %30’a ylikselmis olmasidir (DiE, 1973).

Egitim Ogretim alaninda saglanan en 6nemli gelismelerden biri de iilke-
deki ilkokul sayisinin %100 oraninda artmasi ve bu artisin 6zellikle koy
okullar1 olmasidir. Okul sayisindaki bu artis dolayisiyla 6grenci sayist da
ikiye katlanmistir. 1935-1945 yillar1 arasinda egitim alaninda goriilen bir
baska gelisme orta dereceli mesleki ve teknik okullardaki 6grenci sayisi-
nin 9 binden 54 bine yiikselmis olmasidir. Denilebilir ki T.C. hiikiimeti
gelisen ekonominin kalifiye isgiicii ihtiyacina 6nem vermis ve bu onemli
eksigi gidermeye calismistir. Ayn1 donem i¢inde yiiksekokul ve {iniver-
sitedeki Ogrenci sayist da %65 dolayinda artmistir (Kepenek, 1978). Bu
donemde egitim iki islevi birlikte yiiriitmeyi amacliyordu:

a) Olabildigince ¢ok sayida kisiyi okur-yazar durumuna getirmek,

b) Ekonomik ve toplumsal gelismenin gerektirdigi nitelikli insan
giiclinii saglamak.
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Bu dogrultudaki cabalarin 6zellikle Koy Enstitiilerinin kurulmasiyla kir
ve kdye dogru yayginlastirilmak istendigi anlasilmaktadir (Kirbay, 1962).
Bagka bir deyisle Koy Enstitiileri yukaridaki her iki amacin kirsal kesimde
birlikte saglanmasima yonelikti. Uziilerek sdyleyelim ki Tiirkiye’nin olus-
turdugu bu kendine 6zgii orijinal ¢6ziim daha sonraki donemde terk edildi
(Tongug, 1970). Bu arada Milli Egitim Bakanligi’nin girisimiyle yabanci
dillerden yapilan ve uygarlik tarihinin kilometre taglari sayilan klasiklerin
cevrilmesi 6nemli bir boyuta ulasti. Ve ayrica Almanya’da Nazizmin baski-
sindan kacan bir¢ok bilim adaminin iilkemize davet edilmesi Tiirk kiiltiir ve
egitim alaninda yeni ufuklarin agilmasina neden olmustur (Neumark, 1982).

Toplumsal alandaki 6nemli diizenlemelerden biri de 8 Haziran 1936 tarih
ve 3008 sayil1 s Kanununun ¢ikariimasidir. Kanun haftalik ¢alisma siire-
sini 48 saatle sinirliyordu. Sendika kuma, toplu is sézlesmesi yapma ve
grev gibi haklar1 benimsemeyen kanun, is uyusmazliklarinin ¢oziimiinii
“mecburi tahkim” (zorunlu hakem)de buluyordu (Saymen, 1954). Kadin-
larin ve 16 yasindan kii¢iik ¢cocuklarin ¢alisma kosullariyla ilgili olumlu
sinirlamalar getiren bu kanun yalniz on ve daha fazla kisi ¢alistiran isyer-
lerinde uygulanabilecekti. Bu durumda sanayide ¢alisanlarin ancak kiiciik
bir boliimii kanun kapsamina girecekti (Siilker, 1976). Bu kanunun ¢alis-
ma ve toplumsal giivenlik alanindaki hiikiimleri 1946’dan sonra uygulama
alan1 bulabilmistir.

Ozetle bu dénem boyunca hukuksal ve kurumsal yenilesme siirdiiriilmiis
ve bunu devletci ve miidahaleci bir sanayilesme politikasi izlemistir. Ancak
biitiin bu gelismeler geleneksel kir-kdy toplumsal yapisinin ¢oziilmesine
yetmemistir. Hukuksal ve kurumsal yenilesme hareketlerinin dinamizmi
ile toplumsal yapinin statizmi i¢ ige bulunmustur. Bu iki yap1 arasindaki
uyumsuzluk bir sonraki dénemde belirgin bir duruma gelecek ve agiklik
kazanacaktir (Kepenek, 1978).

Kisacast inceledigimiz donemin bir toplumsal ve kiiltiirel birikimi oldugu
alanindaki 6nemli gelismeler ekonomik ve toplumsal degismenin adeta
onilinde gitmistir. Bu durum daha sonraki donemde toplumsal degismeyi
hizlandirict bir etki yapacak ve ayni1 zamanda birtakim uyumsuzluk ve ce-
liskiler yaratacaktir.
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Oz

Bu arastirmada, ebeveynlerin ¢ocuklarin haklarin1 bilme konusundaki
farkindaliklar aragtirilarak ¢ocuk olma ve ¢ocuk haklari agisindan ebeveyn
tutumunun 6nemine dikkat ¢ekilmesi amag¢lanmistir. Arastirmada verileri
toplamak tizere 20 ebeveyne acik uglu yari yapilandirilmis sorulardan olusan
gorlisme formu yoneltilerek cocuk haklarina yonelik tutum ve davraniglarini
etkileyen faktorler nitel yontemlerden Fenomenoloji / olgubilim teknigi ile
analiz edilmistir. Bulgulara gore, katilimer ebeveynlerin ¢ocuk haklari ile
ilgi ve bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Ebeveynlerin en
cok bildigi ¢ocuk haklari; yasama, korunma ve egitim hakk: iken, en az
bildikleri hak ise barinma hakkidir. Ebeveynlerin bir kism1 ¢ocuklarina bu
konuda rol model olamadiklarini ancak anlatarak 6gretmeye ¢alistiklarini
belirtmiglerdir. Ebeveynlerin, cocuklarina haklarini anlatirken karsilastiklar
en dnemli sorunun ise ¢ocuklarin yaslarinin kii¢iik olmasindan kaynaklanan
sorunlar oldugu goriilmiistiir. Bulgular dogrultusunda ¢ocuk haklarinin
egitim miifredat programinda yer almasinin g¢ocuklarin bilinglenmesi
acisindan 6nemli oldugu goriilmiistiir. Ayrica ilgili kurumlarin ebeveynlere
ve ¢ocuklara cocuk haklari konusunda bilgilendirme ¢aligmalari yapmasinin
toplumda bu konuda farkindalik olusturacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Cocuk Haklar:, Ebeveyn Tutumu, Cocuk Haklart
Sozlesmesi, Fenemonoloji/Olgubilim
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Investigation of Parental Attitudes in Realizing
Fundamental Rights and Freedoms in Early Childhood

Abstract

In this study, it was aimed to draw attention to the importance of parental
attitude in terms of being a child and child rights by investigating the
awareness of parents about knowing children’s rights. In order to collect
data in the study, an interview form consisting of open-ended semi-
structured questions was directed to 20 parents, and the factors affecting
their attitudes and behaviors towards children’s rights were analyzed
by using phenomenology technique. According to the findings, it was
observed that the participant parents had high children’s rights and interest
and knowledge levels. Children’s rights that parents know the most was;
the right to life, protection and education, while the least known right was
the right to housing. Some of the parents stated that they could not be a
role model for their children, but they tried to teach by telling them. It has
been observed that the most important problem that parents face while
explaining their rights to their children is the problems caused by the young
age of the children. In line with the findings, it has been observed that the
inclusion of children’s rights in the curriculum is important for children’s
awareness. In addition, it is thought that the related institutions’ informing
parents and children about children’s rights will create awareness in this
regard in the society.

Keywords: Children's Rights, Parental Attitude, Child Rights Convention,
Phenomenology / Phenomenology.

Giris

Cocukluk, yasa gore degil yetkinliklerin kazanilmasina gore degerlendirilen
bir kavramdir. Cocuk haklar1 ise ¢ocuklar1 korumak, onlari bagimsiz ve
sorumlu yetigkin yasamina hazirlamak amaciyla hukuk kurallar1 tarafindan
taninan yetkilerdir. Dogal hukuk acisindan ¢ocuk haklari, cocugun insan
olmasi, ayn1 zamanda da bakima ve 6zene gereksinim duymasi nedeniyle
dogustan sahip oldugu haklarin tiimiidiir. Cocuklarin yeterli bir olgunluga
ulastiklarinda kendilerini dogrudan ilgilendiren durumlar hakkinda kendi

kararlarini vermesi ise 6nemli bir refah ve ¢ocuk hakkidir. Cocuklarin refahini
giivenceye almada en 6nemli kaynaklar ise her durumda asil olarak hukuki
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kaynaklardir. Cocugun “kendine 6zgii haklar1” bulundugu uzun bir siiredir
kabul edilerek cesitli ulusal ve uluslararasi alanlarda ¢ocuk haklar1 konusu
giindeme gelmeye baslamistir. Bu haklarin arastirilmasi ve ayn1 zamanda
ogretimi onem tasimaktadir. Ozellikle ana babalarin, hukukcularin, gretmen
aday1 6grencilerin, 6gretmenlerin, politikacilarin, hekimlerin, sanatgilarin,
cocuk kitaplar1 ve oyunlar1 yazarlariin, gazetecilerin vb. ¢ocuklarin sahip
olduklar1 haklar1 bilmeleri, bu konudaki eksikleri gidermeye caligmalari,
cocuklar1 ve haklarini korumak i¢in ¢aba gostermeleri, toplumun gelecegi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (Akyiiz, 2012).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS)’nin baslangici,
cocuklarin bir aile ortaminda mutluluk, sevgi ve anlayis atmosferinde
bliylimeleri gerektigini vurgulamaktadir. Baska bir deyisle aile, ¢ocuk
haklarinin gerceklestirilmesinde ve uygun gelisiminde temel tastir.
Cocuklarin haklarimi algilayislari; ebeveynlerin duyarliligi ve katilima,
cocuklara verdigi destekle yakindan ilgilidir. Bu dogrultuda ebeveynleri
duyarli ve ilgili olan cocuklar elverisli kosullar saglandiginda kendi
kaderini tayin etme konusunda da genis bir farkindaliga sahip olurlar.

Ebeveynler tarafindan ¢cocuklarin haklarini bilme durumlarinin arastirildig:
bu calismada da, ebeveynlerin ¢ocuk haklar1 konusundaki farkindalik
diizeyleri ve ¢ocuk haklar1 konusunda ebeveyn tutumlarinin belirlenmesi
amaclanmis ve gelecegi yapilandiracak olan ¢ocuklarin haklariin bilinmesi
ve ebeveynler tarafindan uygulanirligina dikkat ¢ekilmesi hedeflenmistir.

Kavramsal Cerceve

1.Cocuk Kavrami

Tarihsel olarak, cocuklar yetiskinlerin daha kiiciik, daha zayif, daha az zeki
versiyonlarindan daha fazlasi olarak goriilmiistiir. 16. ve 18. yiizyillarda
farkl1 bir cocukluk goriisii ortaya ¢ikmaya baslamis ve cocukluk evrelerinin
thmalinden ¢ocugun ailenin ekonomik istikrarina katkisinin baslamasiyla
cocuklarin bireysel kimlik kazanmas1 asamasina gecilmistir. Bu donemde
birey olarak taninan ¢ocuklar yavas yavas ihtiyaci olan 6zel bir grup olarak
kabul edilmeye baglanmistir. 19. yiizyila gelindiginde, tiim Avrupa’da etkili
olan romantik hareketin etkisiyle ¢cocuklari temel alan “koruma” kavrami
ortaya ¢cikmistir. Cocuklarin belirli haklara sahip bireyler olarak algilanmasi
nispeten yeni bir durum olarak kabul edilir. Yeni bir ¢ocukluk kavraminin
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belirmesinde temel c¢ikis noktasi ise g¢ocuk gelisiminin saglanmasi i¢in
cocuk refahinin saglanmasi diisiincesi olmustur. Bu anlamda yirminci
yiizyil ¢ocuklarla ilgili “savunuculuk™ hareketlerinin belirmesinde 6nemli
bir donem olmustur (Wolfe, 1998: 9, 10, 11).

20. Yiizyilin son yarisinda, cocukla ilgili tartigmalar, cocugun kendi kaderini
tayin hakkina dayanan bir tutumla, yetigkinler gibi ¢cocuklarin da haklara
sahip olmas1 gerektigi diislincesi etrafinda sekillenmistir. Cocuklarin kendi
kaderini tayin hakki vurgusu en agik sekilde Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 S6zlesmesinde Birlesmis Milletler Genel Kurulu (1989) kararlarinda
goriilmistiir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde erken yasta
resit olma durumu hari¢ olmak iizere on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk
olarak tanimlanmaktadir (Sirin, 2011: 21).

Cocuklara zarar vermeme ve kendi kaderini tayin etme hakkiyla bu kararlar;
hem ¢ocuklara statii vermis hem de bu kararlara katilimin fazlaligi ¢ocuklarin
hayatlarini etkileyen bir doniim noktas1 olmustur (Peterson ve Badali, 2004).

Giintimiizde ¢ocukluk donemine iliskin yapilan tanimlamalar; sosyolojik,
biyolojik, fizyolojik ve psikolojik diizeyde farkli tanimlar1 da icermekte
ve genel olarak ¢ocugu bireysel 6zellikleri ve gevresi ile bir biitiin olarak
degerlendirerek onun gelisimsel 6zelliklerine ve haklarina deger veren bir
bakis acis1 sunulmaktadir (Saglam ve Aral, 2016: 45).

Erken c¢ocukluk, 0-6 yas donemindeki ¢ocuklari kapsamaktadir. Insan
hayatinin temelini olusturan biiyiime ve gelismenin en kritik oldugu
donemdir. Erken yaslar cocugun dis etkilere en fazla agik oldugu korunmaya
ihtiya¢ duydugu bir donemdir. Erken ¢ocukluk déneminde, ¢ocuga verilecek
kapsamli egitim programi ve cevre kosullarmin saglanmasi ¢ocugun
gelisimine olumlu katkilar saglayacaktir (Diken, 2014). Cocuklara erken
cocukluk doneminde, ¢ocuk haklari egitiminin verilmesi onlarin sonraki
hayatini etkileyen 6nemli bir siirectir.-

2. Cocuk Haklar1

Cocuklarin yetistirilmesi ve korunmasi ylizyillar boyunca aileye ait
olmustur. Bu gorev, 19. yiizyilda Avrupa’da ulusal diizeyde yapilan 6nemli
kanun diizenlemeleri ile ana babanin hukuki gorevi haline de gelmistir.
Cocuga, hukuk kurallar1 ile ana babasina kars1 haklar tanimis olan devlet,
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bu haklarin gercgeklestirilmesini de saglamak, ¢ocugun korunmas ile ilgili
bir sorundan haberdar oldugunda, yasal kosullarin bulunmasi durumunda
kendiliginden miidahale etmek ve ¢ocugu korumakla yiikiimliidiir. Cocuk
haklar1, ¢cocugun bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki bakimlardan
Ozgiirliik ve sayginlik i¢cinde, saglikli ve normal bigimde gelisebilmesi i¢in
hukuk kurallart ile korunmasini ifade etmektedir. Bu haklar ve bunlari
koruyan kurallar aracilig1 ile cocuk, giicsiizliigli ve 6zel gereksinimleri
dikkate alinarak korunur, kollanir ve yasaminin en giizel fakat en kirilgan
donemini olusturan ¢ocukluk doénemini geregi gibi yasama olanagina
kavusturulmaya ¢alisilir (Akyiiz, 2012).

Cocuk refahiin saglanmasinda énemli bir unsur olan ¢ocuk haklarinin
yasama gegirilmesi ve haklar konusunda somut uygulamalar olduk¢a 6nem
tasimaktadir. Bu noktada ebeveynlere biiyiik sorumluluklar diismekte ve
cocuga haklarini 6gretme ve bu haklarin ¢ocuk tarafindan i¢sellestirmesini
saglamaktan ebeveynler sorumlu olmaktadir. Cocugun ihtiyag¢larinin
karsilanmasi; ilgi, istek ve gelisim 6zellikleri i¢in uygun ortam saglanmast
oncelikle ailenin sorumlulugundadir. Sonraki donemlerde bu sorumluluk
egitim kurumlar1 ile birlikte paylasilmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin
ev ve okulda haklarina iliskin aldig1 bilgi ve uygulamalarin birbirleriyle
ortiismesi gerekmektedir. Aileler, okul, kurum ve kurulusglar bir is birligi
icinde okul dncesi donemden baslayarak ¢cocuk haklar1 konusunda bilgi,
tavir ve davraniglarin gelismesine katkida bulunmalilardir. Bu baglamda
Tirkiye 6zelinde okul 6ncesi donem i¢in ¢ocuk haklarina doniik yapilan
caligmalara bakildiginda ebeveynlerin ve 6gretmenlerin ¢ocuk haklarina
doniik algi ve tutumlarmi arastiran az sayida calismanin yapildigt
goriilmektedir (Tagkin, 2019. Kizilirmak ve Ersoy, 2015.vd.).

3. Cocuk haklar ile ilgili yasal dayanaklar

Cocuk haklarinin uluslararasi yasal dayanaklar1 ¢cocuk haklarinin evrensel
normlara uygun olmasi gerekliligi nedeniyle olduk¢a 6nemlidir. Birlegsmis
Milletler Genel Kurulu cocuk haklart ile ilgili konular1 bildirgeler,
sozlesmeler ve genel kurallar olarak ayrintili bigimde diizenlemektedir.
Avrupa Konseyi de BM ilkelerine uygun sozlesmeler ve tavsiye kararlari
olusturmaktadir. Bu konudaki baslica uluslararas: metinler sunlardir:

Uluslararast hukukta ¢ocuk haklarin1 diizenleyen temel yasal metin
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20 Kasim 1989 tarihli “Cocuk Haklarina Dair Birlesmis Milletler
So6zlesmesi”dir. Sozlesme pek cok iilke yonetiminin, Birlesmis Milletlere
bagl orgiitlerin ve hiikiimet dis1 kuruluslarin on yila varan yogun temas ve
goriis aligveriglerinin lirliniidiir. Gozetilen amag, cocuklarin ithmal, istismar
ve her tlrlii kotli muameleye karsit korunmalari igin evrensel ilkelerin
yerlestirilmesidir. Cocuk Haklarina Dair Birlesmis Milletler S6zlesmesi’ne
ek olarakda ¢ocuk satisi, ¢ocuk fahiseligi ve ¢ocuk pornografisiyle ilgili
baz1 protokollerde bulunmaktadir. Birlesmis Milletler Orgiitii yaninda,
cocuk haklarmin etkili bi¢imde korunmasi i¢in sozlesmeler hazirlayan
diinya capinda diger onemli bir 6rgiit de Lahey Devletler Ozel Hukuku
Konferanst’dir. Bu orgiit kanunlar ihtilafi kurallarinin biribiri ile uyumu
amaciyla sozlesmeler diizenlemektedir. Avrupa Konseyi’nin yakin gecmiste
cocuk haklar1 konusunda olusturdugu en 6nemli iki s6zlesme sunlardir:

* Cocuk Haklarimin Kullanilmasina Dair Avrupa S6zlesmesi (Strazbourg
1996)

* Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismarina Karsi Korunmasi Avrupa
Sozlesmesi (Strazbourg 2007)

Bir diger uluslararas: kurulus olan Uluslararas1 Calisma Orgiitii’de (ILO)
calisan cocuklarin korunmasina iliskin sozlesmeler diizenlemektedir.
(Akt. Akyliz, 2012) Ancak ¢ocuk haklarina iliskin tek bir yasal diizenleme
olmay1p farkli alanlarda farkli diizenlemeler bulunmaktadir. Ancak Cocuk
Haklarma Dair Birlesmis Milletler Sozlesmesi ulusal hukukta degisik
kanunlara, uluslararas1 hukukta da gesitli sozlesmelere dagilmis ¢ocuk
haklarini tek bir ¢ergevede diizenlemeye calismistir. (Akyiiz,2012)

4. Cocuk Haklar: Sozlesmesi ve Cocuga Tamidig1 Haklar

Diinya liderlerinin, ¢ocuklarla ilgili uluslararasi anlagsmas1 olan Birlesmis
Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni 1989 yilinda kabul etmeleri diinya
cocuklart adina 6nemli bir taahhiittiir. Bu hukuki metin tarihte en ¢ok
onaylanan insan haklar1 s6zlesmesi haline gelmis ve cocuklarin diinyadaki
yasamlarini degistirmelerine yardimer olmustur (Unicef; 2019).

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, herkes tarafindan kabul goren insan haklari
sOzlesmesidir ve hiikiimet politikalarini, yasalarin1 ve programlarini
saglamaya calisir. Cocuklar icin asgari saglik, gilivenlik ve egitim
standartlarina daha ozellikli olarak, ¢ocuklarin, yeterli ev ortami, dogru
beslenme ve saglik, ayn1 zamanda lizerinde konusma yapma, secme ve
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kontrol etme alanini igeren kendini belirleme kendi yasamlarini igeren
uluslararasi standartlar1 belirlemistir (Morine; 2000:1)

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, daha Onceki insan haklar1 sdzlesmelerinde
onceden belirlenmis olan aile 0Ozerkligine saygi ilkesini tekrar
dogrulamaktadir (Madde 17, Uluslararasi Medeni ve Siyasi Haklar
Sézlesmesi ve Madde 8, Avrupa Insan Haklari Mahkemesi). Baska
bir deyisle, ailenin ¢ocuklara gore Onceligini kabul eder. Ebeveynlere,
miidahalesizlik varsayimiyla, ¢ocuklarma iliskin hak ve sorumluluklar
taninmaktadir. Ailenin haklarina ve rollerine saygi gosterme ilkesini
destekleyen hiikiimler icerir (Open;2019).

Sozlesme, c¢ocuklarin korunmasi i¢in evrensel olarak kabul edilen
standartlar belirlenmekte ve ¢ocuklarin durumunu amaglayan programlar
icin ¢ok degerli bir ¢erceve olusturmaktadir. Hayat, saglik ve egitim
alaninda gozetilecek standartlar1 belirlemenin yani sira bu sdzlesme; evde
ya da ig yerinde savas sirasinda ya da ¢atisma doneminde fiziksel, duygusal
ve cinsel nitelikte olanlarda dahil olmak iizere siddet ve istismara karsi
cocuklara agik bir koruma getirmeyi amaglamaktadir (Cetinkaya, 1998:
20. Akt. Kaya (2011).

BM Cocuk Haklar1 So6zlesmesinin en onemli maddeleri; yasama,
gelisme, korunma, katilim ve egitim haklaridir.

Yasama Hakki: Devletler, cocuk haklarin1 ayrim gozetmeksizin
uygularlar; ayrica gocugun her tiirlii ayrimeilik ve yaptirima karsi etkin bir
koruma saglamak i¢in her tiirlii 6nlemi alirlar (m.2). Higbir ¢ocuk yasa dis1
veya keyfi bigimde 6zgiirliiglinden yoksun birakilmayacaktir. Eger ¢ocuk
herhangi bir ihmal, somiirii ya da eziyet ve iskence sonucunda magdur
duruma diigmiigse devlet, bu cocugun bedensel ve ruhsal durumunu
yeniden kazanmasi ve toplum i¢inde yer edinmesini saglamak icin gerekli
her 6nlemi alir (m.37) (Kaya, 2011).

Yagsama hakki bireyin fiziksel ve ruhsal biitlinliiglinii koruyabilmesine
doniik bir haktir. Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin 6. maddesine gore
taraf devletler;

o “her ¢cocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.

e cocugun hayatta kalmasi ve geligsmesi i¢in miimkiin olan azami
cabayi gosterirler” (Karci, 2016:15).

Aydin Insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (159-180) 165



Erken Cocukluk Déneminde Temel Hak ve Ozgiirliiklerin Gerceklestirilmesinde
Ebeveyn Tutumlarimin Incelenmesi

Gelisme Hakki: Cocuk Haklar1 S6zlesmesiyle, cocuklarinin yetistirilmesi
ve gelismesinde eszamanli olarak ebeveynlere diisen yiikiimliiliikklerden
s0z edilmektedir.

Cocuklarinsagliklibirbigimde yasama haklar1 S6zlesme ’nin 24. maddesinde
giivence altina alinmistir. Bu maddede, taraf devletler, cocuklarin mali
nedenlerle saglik hizmetlerinden yoksun birakilmamasi i¢in gereken her
tirlii cabay1 sarf etmekle yiikiimlii kilinmiglardir. S6zlesme’ye gore taraf
devletler, bebek ve ¢ocuk 6liim oraninin diisliriilmesine, biitiin ¢ocuklara
tibbi yardimin ve tibbi bakimin saglanmasina, temel saglik hizmetlerinin
gelistirilmesine 6nem vereceklerdir. S6zlesme’ye gore, her cocuk, bedensel,
zihinsel, ruhsal, toplumsal ve ahlaki gelismesini saglayacak yeterli yasam
standardina ulagma hakkina sahiptir. Bunun saglanmasi sorumlulugu 6nce
ana-babasina ve onun bakimini iistlenen kisilere diiser. Devlet, bu kisilere
yardimc1 olmak amaciyla gerekli her tiirlii 6nlemi almak ve gereksinim
oldugu takdirde ozellikle beslenme, barinma ve giyim konularinda mali
yardim ve destek programi uygulamak zorundadir (m. 26) (Kaya, 2011).

Korunma Hakki: Higbir ¢ocuk, iskence veya diger zalimce, insanlik dis1
veya asagilayict muamele ve cezaya tabi tutulmayacaktir. On sekiz yasindan
kiigiik olanlara, isledikleri suclar nedeniyle idam cezasi verilemeyecegi gibi
saliverilme kosulu bulunmayan 6miir boyu hapis cezasi da verilmeyecektir.
Higbir cocuk yasa dis1 veya keyfi bicimde oOzgirliiglinden yoksun
birakilmayacaktir. Eger ¢ocuk herhangi bir ihmal, somiirii ya da eziyet ve
iskence sonucunda magdur duruma diismiisse devlet, bu ¢ocugun bedensel
ve ruhsal durumunu yeniden kazanmasi ve toplum i¢inde yer edinmesini
saglamak icin gerekli her 6nlemi alir (m.37) (Kaya, 2011).

Cocuklari ilgilendiren biitiin faaliyetlerde ve yasal diizenlemelerde ¢ocugun
yuksek yarar1 temel diisiince olarak belirmektedir. Buna gore;

o “Cocuklarin yarar, kamusal veya ozel sosyal yardim kuruluslari,
mahkemeler, idari makamlar veya yasama organlari tarafindan
yvapilanve ¢ocuklartilgilendiren biitiin faaliyetlerde, temel diistincedir.

o Taraf devletler, cocugun biitiin haklarini ve ozgiirliiklerini géz oniine
alarak rahathigy icin gerekli bakim ve korumay: saglamayr amag
edinirler ve bunun icin gerekli olan tiim yasal ve idari onlemleri
alirlar.
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o Taraf devletler, ¢ocuklarin bakimi veya korunmasindan sorumlu
kurumlarin, hizmet ve faaliyetlerin yetkili makamlar tarafindan
konulan élgiitlere uymalarn tistlenirler ”(Karci, 2016:15).

Katihm Hakki: Hak temelli yaklasim ilkesine gore katilim kavrami
kendilerini etkileyen konularda aktif katilimcilar olarak ¢ocuklarin siirece
dahil olmasi gerektigini savunmaktadir. Katilim hakki ilk kez Cocuk
Haklaria Dair S6zlesme ile giindeme gelmistir Burada ¢ocuklarin katilime1
rolii kategorilere gore siniflandirilmistir (UNESCO, 2007). Buna gore;

o “Taraf devletler, cocugu goriislerini ifade edebilme yetenegine olup
yast ve olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gésterilmek
suretiyle tanwrlar.

e Buamagla, cocugu etkileyen herhangi bir adliveyaidarisorusturmada
cocugun dogrudan yada dolayli olarak dinlenilmesi firsati, ulusal
yasanin usuliine uygun olarak ¢ocuga, ozellikle saglanacaktir. (Karci,

2016:16)

Egitim Hakki: Egitim, evrensel olarak bakildiginda baslica insan
haklarindan biridir. Bunun en énemli sebebi egitimin, insanin her anlamda
kisiliginin gelismesinde 6nemli bir etken ve bireylerin kendi gelisimleri ve
ozgiirlesmelerinin saglanmast ile dogrudan iliskili olmasidir (Oz, 2013).

CHS.’nin 28. maddesi c¢ocugun egitim hakkina iliskin diizenlemeleri
igermektedir. Bu hiikiim ile taraf devletler;

o “Cocuklarin zorunlu temel egitim gormesini saglamak, orta 6gretimi
genel ve mesleki olmak iizere ¢esitli sekillerde birlestirmek ve bunlart
biitiin cocuklara acmak,

o Cocuklarin yetenekleri dogrultusunda yiiksekogretimi onlara agik
hale getirmek,

o Tiin ¢ocuklara egitim ve meslek secimiyle alakali olarak gerekli
rehberi saglamak,

e Disiplinle ilgili her konuda ¢ocugun insan olarak sahip oldugu
sayginligin korunmasim temin etmek ile yiikiimlii tutulmustur” (Oz,

2013:41)
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CHS’nin 28. maddesine gore, taraf devletler, cocugun egitim hakkini kabul
ederler ve bu hakkin firsat esitligi temeli lizerinde gergeklestirilmesini
saglarlar. Devletin gorevi, ilkdgretimin zorunlu ve parasiz olmasini
saglamak, her ¢ocugun yararlanabilecegi degisik egitim kanallarini tegvik
etmek ve yeteneklerine gore ¢ocugun haklarina ve sayginligima katki
saglamaktir. (Hodgkin ve Newell, 1998: 369. Akt. Kaya, 2011).

CHS ayrica, devletlere ve ailelere cocuklarna yeterince bakmalarini
saglamak icin gerekli kurumlari, hizmetleri, destegi ve olanaklari
saglama zorunlulugu getirmektedir. Bagka bir deyisle, ebeveynler temel
bakicilar olmasina ragmen, ¢ocuk haklarin ancak devlet gerekli ortami
sagladiginda gerceklesmesini saglayabilir.

5. Cenevre Cocuk Haklar

Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi yetiskinlerin ¢ocuklara olan
ylkiimliiliiklerine isaret etmektedir. Cenevre Bildirgesi; tarihte ¢ocuk
haklarma 6zel olarak hitap eden ilk uluslararas1 Insan haklar belgesidir
(Humanium, 2019). Bildirgeye gore;

e Cocuga normal gelisimi i¢in gerekli maddi ve manevi araglarin
verilmesi gerekir,

e Ac olan ¢ocuk beslenmelidir; hasta ¢ocuk emzirilmelidir; geriye
doniik ¢cocuga yardim edilmelidir; suclu ¢ocuk geri alinmahidir ve
yetim ve zayif korunmali ve basarilar1 saglanmalidir.

e Sikint1 zamanlarinda ilk yardim alan ¢ocuk olmalidir.

e Cocuk gecimi kazanacak bir konuma getirilmeli ve her tiirli
sOmiiriiye kars1 korunmalidir.

e (Cocuk yeteneklerini kullanmada adanmis (goniillil) olmas1 gerektigi
bilinciyle yetistirilmelidir.

6. Tiurkiye’de Cocuk Haklari

Tiirkiye’de ¢ocuk haklari konusunda atilan ilk adim 1931 yilinda Mustafa
Kemal Atatiirk tarafindan imzalanan ‘Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi’
ile olmustur. “Cocuk Haklarina Dair Birlesmis Milletler Sozlesmesi’ni
Tirkiye 1994 yilinda kabul etmis, 1995°te ise bir kanun olarak ytiriirliige
konulmustur (Akytiz, 2013:39).
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1982 Anayasasi’nin 41, 42, 50, 56, 58, 61 ve 62. Maddelerinde de ¢ocuk
haklarin1 6zel olarak koruyan hiikiimler bulunmaktadir. Anayasa’nin kisi
haklar1 ve 6devleri boliimiinde yer alan haklar ¢ocuklar i¢inde gecerlidir.
Cocuk haklarinin korunmasima iliskin kurallar, temelleri bakimindan
Medeni Kanun’da da diizenlenmistir. Bu maddeler arasinda ¢ocuk ve
ana baba arasindaki iliskiler, haklar, ayrintili bigimde diizenlenmektedir.
Ceza ve ceza muhakemesi kanunlar1 ile de ¢ocuklar magdur, sanik ve
hiikiimlii olarak korunmaktadirlar. Cocuklar, sakincali yerlere, nesnelere
ve yayinlara karst1 Ceza Kanunlart yaninda 6zel bazi kanunlarla da
korunmaktadirlar (Polis Vazife ve Selahiyetleri Kanunu, Kiigiikleri Muzur
Nesriyattan Koruma Kanunu, Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve
Yayinlar1 Hakkinda Kanun, Umumi Hifzissthha Kanunu gibi). Calisma
yasaminda c¢ocuklarin istismara kars1 korunmasina iligkin kurallar ise is
kanununda bulunmaktadir.Cocuklarin egitim hakkini diizenleyen kurallar
da egitime iliskin kanunlarda yer almaktadir (Milli Egitim Temel Kanunu,
[Ikogretim ve Egitim Kanunu, Mesleki Egitim Kanunu gibi). Korunma
gereksinimi iginde bulunan ¢ocuklarla suca stiriiklenen ¢ocuklar hakkinda
alimacak onlemler de Cocuk Koruma Kanunu’nda diizenlenmektedir. Bu
Kanun’da ayrica ¢ocuk mahkemelerinin kurulus, gorev ve yetkilerine
iliskin kurallar da bulunmaktadir. Korunma gereksinimi i¢inde olan
cocuklara gotiiriilecek hizmetler ise, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Kanunu’nda yer almaktadir. (Akytiz, 2012)

7. Ebeveyn ve Cocuk liskileri

Aile, cocugun gelismesinde ilk ve uzun siireli olan bir ortamdir. Cocuklar
kendi haklarini korumay1 ve baskalarinin haklarina saygi duymay1 6ncelikle
aile icinde Ogrenirler. Cocuk, toplum i¢inde saglikli iliskiler kurmak
icin, toplumsal degerleri, kurallari, rolleri ve standartlar1 sosyal gelisim
stirecinde aile esliginde 6grenmektedir. Cocugun ailesiyle iliskileri diger
insanlara, nesnelere ve hayata olan tavirlarin1 temellendirir. Aile icinde
karsilikli sevgi, saygi, birbirinin haklarina saygili olmak ve hosgoriiyii
goren ¢cocuklarda demokrasi anlayist gelisir (Ding, 2015:9,10).

8. Ebeveyn Tutumlar

Cocuklarin pozitif kisilik 6zellikleri gelistirmesinde, saglikli bir gelisim
siireci yasamalarinda ve okul basarilarinda ebeveyn tutumlari 6nemli
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bir yere sahiptir. (Durlanik; 2019:16). Literatiir aragtirmasi yapildiginda,
serbest cocuk yetistirme tutmu, yetkeci cocuk yetistirme tutumu ve yetkili
cocuk yetistirme tutumunun oldugu gorildi,

Serbest cocuk yeristirme tutumunda, Bu tip aileler cocuk merkezcidir ve
cocuk aile ortaminda tek s6z sahibi kisi durumuna gelmistir. Cocugun
hemen hemen her istedigi yerine getirmeye calisirlar ve ¢cocugun aileyi
yonettigi bir aile yapisi ortaya ¢ikar. Bu tiir aileler, cocuklarinin karsisinda
teslim olan, onlarin 1srarli isteklerini yerine getiren, onlar1 simartan,
onlara fazlasiyla 6zgiirliik tantyan, kolaylikla boyun egen, yumusak basl
ve tutarsiz davranan, ¢ok asir1 boyutlarda ¢ocuklarini ihmal eden ve terk
edebilen ana - babalardan olugsmaktadir (Kiikiirt¢ii, 2011:19).

Yetkeci cocuk yetistirme tutumunda, ¢ocugun davraniglarini siirekli
denetlemeye ve yoOnlendirmeye c¢alisan baskici tutum, ¢ocugun boyun
egen, kendine glivensiz, asagilik duygulari i¢inde bir kisi olmasina neden
olabilir (Sanli ve Oztiirk, 2015: 241). Asir1 otoriter tavir i¢indeki ailelerde
cocuk sessiz, uslu, nazik, diiriist ve dikkatli olmasina karsin, kiiskiin, silik,
cekingen, basgkalarinin etkisinde kolay kalabilen asir1 hassas, yapabilecegi
islere “ben yapamam” diislincesiyle girismeyen bir yapiya ve diisiik benlik
algisina sahip olur (Kiikiirt¢(i,2011:18). Bu tutumla yetistirilen ¢ocuklarin
0z gliven duygusunun yeterli olmadigi goriilmektedir.

Yetkili cocuk yetistirme tutumunda, aile demokratik davranislarin
Ogrenilmesi ve uygulanmasi gereken ilk ortamdir. Katilma, tartigsma,
aciklik, adalet, tarafsizlik, kendi kendini disiplin gibi demokratik degerler,
gercek ortamlarda yasayarak Ogrenilir. Cocugun ebeveynleri tarafindan
yeterli ilgi ve sefkatle biiytitiilmesi ¢ocuga kabul edilme mesajin1 verir.
Cocuk evde ailesi tarafindan, disarida ¢evresi tarafindan kabul edilmek
istendiginden dolay1, ona kendi benligini tanima firsati verildiginde saglikli
bir sekilde olgunlagmaktadir. Uzmanlar demokratik aile tutumunda ilgi
ve sefkat gorerek biiyliyen ¢ocuklarin topluma kabul edilme cevre ile iyi
iligkiler kurma egiliminin yiliksek oldugunu, girisken, bagimsiz, gercekei,
giivenli, kendi kendilerini denetleyebilen, sosyal ve arkadas canlisi
olduklarini belirtmislerdir (Kiikiirtct, 2011: 25).
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Arastirmanin Yontemi

Bu ¢alismada, erken g¢ocukluk olarak nitelenen 0-6 yas donemindeki
cocuklarin kendi haklarmin farkina varmalarinda birinci derecede etkili
olan anne ve babalarin, ¢cocuklarinin haklarina yonelik tutumlarinin neler
oldugunun ve bu tutumlar1 hangi degiskenlerin etkilediginin arastirilmasi
amaglanmustir.

Bu dogrultuda ¢alismanin temel sorusu, anne ve babalarin ¢ocuklarinin
haklarmin farkina varmalar1 konusundaki tutum ve davranislarinin neler
oldugudur?

Arastirmada; ebeveylerin ¢ocuk haklarina yonelik tutum ve davraniglarini
etkileyen faktorlerin analiz edilmesi ile birlikte ¢ocuklarin kendi haklarinin
farkina varip varmadiklar1 ve haklarina iliskin farkindaliklarinin ebeveyn
cocuk haklar1 tutumlari ile iliskili olup olmadigr arastirilmistir.

Aragtirma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan Fenomenoloji
(phenomenology / olgubilim) deseni kullanilarak tasarlanmistir.
“Fenomenoloji deseni, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve
ayrintilt bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Bize
tiimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da tam anlamini kavrayamadigimiz
olgular1 arastirmay1 amaglayan c¢alismalar i¢in fenomenoloji (olgubilim)
uygun bir aragtirma zemini olusturmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Arastirma, Istanbul Esenyurt ilgesindeki 20 ebeveyn ile derinlemesine
goriismeler yapilarak olusturulmustur.

Aragtirmanin sinirliliklar, ebeveyn c¢ocuk haklar1 tutumlarinin bazi
degiskenlere gore farklilik gosterebilecegi varsayilmistir. Cocuk haklarina
yonelik ebeveyn tutumlarinin ailede baskin kiiltiirel model olmasi, ailede
cocuk haklarina saygi duyulmasi ve saygi gosterilmesi durumlarinda
degiskenlik gdsterebilmektedir.

Arastirmanin veri toplama araci olarak yarit yapilandirilmig goriisme
formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formunda bazi sorular
standartlastirilmis, bazi sorular da agik uclu olarak hazirlanmistir.
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Bulgular

Ebeveynle
rin Bildigi
Cocuk
Haklarn

O

Korunma
hakki

Q

Yasama hakki

Egitim hakki

Sekil 1. Ebeveynlerin bildigi ¢cocuk haklar: tema deseni

Ebeveynlerin en fazla bildigi ¢ocuk haklari; sirasiyla yagsama, korunma,
egitim ve barinma haklaridir. Buna gore ebeveynlerin ¢ocuk haklar ile
ilgili bilgi diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ebewveynin
cocuk
haklarm
adretmede
model olma
dururmu

(@]

[

Rol model
alarak

Model
olamivorum

Anl%rak

Sekil 2. Ebeveynlerin ¢ocuk haklarini 6gretmede model olma durumu
tema deseni

Ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢ocuk haklarini 6gretmede ¢ogunun rol model
olamadiklar1 belirlenmistir.Ebeveynlerin bir kismi ise ¢ocuklarina
anlatarak haklarin1 6grettigini belirtmistir.-
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o

Ebewvewynin
cocuga sahip
oldudu hakk
adretme sekli

o

Anlatarak

Oyun yolu ile
anlatarak

Sekil 3. Ebeveynin ¢ocuga sahip oldugu hakki 6gretme sekli tema deseni

Ebeveynlerin, cogunlugunun ¢ocuklarina haklarini 6gretmek i¢in anlatim
yontemini sectikleri goriilmektedir. Ardindan oyun oynayarak haklarini
anlatmaya ¢alisan ebeveynler gelmektedir.

Q

Cocuk haklan ile
ilgili ebeveyn
konugma dizeyi

Q

Hic konusmama

Q

ok konusma

Elscug-:-n

konusma

Sekil 4. Cocuk haklar ile ilgili ebeveynin konusma diizeyi sekli tema
deseni

Ebeveynlerin  ¢ogunlugu cocuklarim1  ¢ocuk haklar1  konusunda
bilgilendirdiklerini belirtirken, ikinci sirada ¢ocuklari ile haklar konusunda
hi¢ konugsmadigini belirten ebeveynler yer almaktadir. Ebeveynler arasinda
bazen bu konuyu konusanlar ise son sirada yer almaktadir.
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O

Ebeveynlerine gére
Cocuklannmn Bildigi
Cocuk Haklan

Q

Cocuk haklarni
pilmivor

Kerdini
iTade
edebilme
hakki

Sekil 5. Ebeveynlerine gore ¢ocuklarinin bildigi ¢ocuk haklar1 tema deseni

Ebeveynlere gore ¢ocuklarin ¢cogunlugu ¢ocuk haklarini bilmemektedir.
Ardindan ¢ocuklarin yanlizca egitim hakki ve kendini ifade etme hakkin
bildigini belirten ebeveynler gelmektedir. Son sirada ise ¢ocuklarin oyun
oynama haklar1 oldugunu bildigini diisiinen ebeveynler yer almaktadir.

Q

Ebewveynlerin
cocuklara haklanni
anlatirken
karsilashklan sorunlar

Q

[=]

Knrgma

hakkim
anlatmada
zorlanma

Sorun yasanmadi

Yagimin kigluk clmasi

[}

Odretilmedidinden
sorunda olmarmasi

Sekil 6. Ebeveynler ¢cocuklarina haklarini anlatirken karsilastiklar
sorunlarin tema deseni

Ebeveynlerin ¢cocuk haklarini gocuklarina anlatirken karsilagtiklar1 sorunlar
siralamasinda ilk sirada ¢ocuklarin yaslariin kiigiik olmasi nedeniyle
haklar konusunda bilgilendirme yapilamamasi bu nedenle de sorun
yasanmasi gelmektedir. Ancak ¢cocuklara korunma hakkinin anlatilmasinda
bazi sorunlar yasandigi belirtilen baslica sorunlar arasindadir.
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“d Ebewvewnlerin
Cocuklann Egitim we
Bilgi edinme haklanna
vonelik katkilan

[
ok

gnemseame

Sekil 7. Ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitim ve bilgi edinme haklarini
onemseme diizeyi tema deseni

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim ve bilgi edinme haklarma yiiksek
diizeyde onem verdikleri belirlenmistir.

ccuklann
kullanmadiklan
haklan

Ebeveyn
bilmiyor

@)

korunma
hakki

Hicbir
hakkini

ifade
hakki

Sekil 8. Ebeveynlerine gore cocuklarinin kullanmadiklar1 haklari tema
deseni

Ebeveynlerin verdigi cevaplar siralandiginda, ilk sirada ebeveynlerin bazi
haklar1 bilmedikleri ve bu nedenle bir yorum yapamadiklari tespit edilmistir.
fkinci sirada korunma hakki, ardindan oyun hakki, ve kendini ifade hakki
ile egitim hakkinin ¢ocuklarin kullanilmadigi ebeveynler tarafindan
belirtilmistir. Egitim diizeyi yiiksek ebeveynleri olan ¢ocuklarin ise ¢ocuk
haklarini okuldan ve dis ¢evredense aile i¢inde daha ¢ok kullandiklar ise
dikkat ¢ceken bir sonugtur.
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(;Dc;aarln

haklanm daha iyi
adgrenmede
ebewveyn dnerileri

[&]

Toplum we C}Ku@rd—a i 9
b_gla_beml.reyg_lelr islenmeli Eelzsos;g?
ilinclendirilm mufredatta

eli medya

olmah

Sekil 9. Cocuklarin haklarin1 daha iyi 6grenmede ebeveyn Onerileri tema
deseni

Ebeveynlerinin ¢ogu toplumun ve ebeveynlerin bilinglendirilmesi gerektigini,
cocuk haklarinin okullarda miifredatta olmas1 gerektigini ¢ok az bir kisim ise
cizgi film ve sosyal medyadan yararlanmak istediklerini ifade etmislerdir.

Sonug¢ ve Oneriler

Ebeveynlerin c¢ocuk haklarma yonelik tutum ve davraniglari arastirma
sonucunda; Ebeveynlerin genel olarak bildigi ¢ocuk haklari; yasama,
korunma ve egitim hakki iken, en az bildikleri hak ise barmmma hakkidir. Bu
durumda ebeveynlerin ¢ocuk haklar1 egitimlerinin almalarinin gerekli oldugu
gorilmiistiir.

Elde edilen bulgulara gére ebeveynlerin bir kismi rol model olamadiklarini,
bir kismi ise anlatarak 6gretmeye caligtiklarini belirmislerdir. Ebeveynlerin
cocuklara ¢ocuk haklar1 anlatimlar1 yapmalar1 ¢ocuklarin bilinglenmesine
katki saglayacagi goriilmiistiir.

Ebeveynlerin anlatim yontemleri olarak kiiciik yas grubunda oyunu secerek
anlatmalar1 ¢ocugun haklarin1 6grenmesinde etkili olabilecegi goriilmiistiir.
Ebeveynler ¢cocuklarin yas ve gelisim 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmalari
durumunda, ¢cocuk haklarinin 6gretimine katki saglayabildikleri goriildii.

Ebeveynlerin, cocuklarma haklarin1 anlatirken karsilastiklart en 6nemli
sorunun ¢ocuklarin yaglariim kii¢iik oldugu belirlenmistir. Ayrica ebeveynlerin
cogu cocuklarima korunma hakkini anlatmada zorluk yasadiklarini ifade
etmislerdir. Bu dogrultuda ebeveynlerin erken ¢cocukluk donemi 6zellliklerini
bilmesinin haklarin anlatiminda yontem ve teknik gelistirmelerine katki
saglayacagi diistintilmektedir.

Ebeveynler ¢ocuk haklarini gocuklarma o6gretim Onerilerinde, ¢izgi film
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ve sosyal medya kullaniminin efektif olmasi gerektigini, ¢cocuk haklarinin
okullarda miifredata alinmasi, toplumun ve ebeveynlerin bilinglendirilmesine
doniik etkinliklerin daha sik yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan en énemli bulgu ¢ocuklarin kullanmadig:
haklar1 oldugu konusundaki veridir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, ¢ocuklar i¢in
firsat saglamak adina kilit bir rol oynayacak bir sozlesmedir. Ates (2015)
calismasinda bu duruma vurgu yapmistir. Cocuk Haklar1 s6zlesmesinin iyi
bilinmesi ve topluma aktarilmasi ile ¢ocuklarmm durusunda yeni olanaklar
saglanabilir. Haklar1 daha ciddiye almak konusunda insan haklarinin dili olan
uluslararasi belgeler ve anlagsmalar en 6nemli Olgiitlerdir. S6zlesmeyi bilme
durumunun cinsiyet, yas, medeni durum, ¢alisma durumu, egitim durumu ve
gelir durumu gibi degiskenlere gore degistigi ve aralarinda anlamli iligkilerin
oldugunu saptamistir. Ozellikle okul ortaminda 6gretmenlerin Cocuk Haklar
Sozlesmesini okuduklari, bildikleri ancak uygulamada (bir¢ok alanda)
sozlesmeye uymadiklar tespit edilmistir.

Bu arastirma, ebeveynlerin ¢ocuk haklarma yonelik tutum ve davraniglarinin,
bu haklarin farkindaliginda etkili oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Fidan ve
Ozaydin (2019)’nin da belirttigi gibi cocuk haklarinin ebeveynler tarafindan
korunmasinin, taviz verilmemesi gereken, 6nemli ve gerekli bir olgu olarak
algilanmasi gerekmektedir.

Ebevynlerin, ¢ocuk sahibi olmaya karar vermeleri sonucunda ¢ocuk gelisimi,
cocuk haklar, aile ¢ocuk iletisimi vb. konularda bilgi diizeylerini artirmalart
cocugun saglikli gelisimi i¢in dnemli goriilmektedir.

Yasamin temeli olan erken ¢ocukluk donemde ¢ocuk haklari egitimine erken
baslanmasi ¢ocuklarda farkindalik ve biling olusturabilir. Erken ¢ocukluk
egitiminin verildigi kurumlarda, ¢ocuklara ve ebeveynlere g¢ocuk haklar
egitimi planlanmasmin yapilmasmin toplumun biling diizeyinin artmasina
katk1 saglayacagi ongoriilebilir.

Cocuk haklar1 6gretiminde okul programlari, kiiltiirel programlar, ¢izgi film,

sinema, oyun vb. etkinlikler diizenlenerek bilgilendirmeler yapilabilir.

Devlet, yerel kurumlar ve ilgili sosyal destek kurumlar1 ¢ocuk haklar
alaninda c¢aligmalar yapmalidir. Bu ¢aligmalarin yapilmasininin ebeveyn ve
cocuk refahinin diizenlenmesine ve dolayisiyla toplumun refah diizeyinede
katk1 saglayacag: diigiintilmektedir.
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Oz

Psikotravmatoloji, travma kokenli durum ya da olaylarla iligkili insanlarin
ve toplumlarin verdikleri tepkilere, travmalarin psikoterapilerine ve
onleme politikalarina odaklanan psikolojinin temel bir alanidir. Savas,
teror, afet, kadin cinayetleri, cocukluk c¢agi travmalari, akran siddeti,
flort siddeti, mobbing, beyin yikama, gaslighting, yash istismari, aile i¢i
siddet ve akademik mobbing gibi genis bir uzamda ifade bulan travmatik
yasantilarin  etkisiyle olusan psikiyatrik bozukluklarin tedavisinde
kullanilan kanita dayali psikoterapi ve akademik c¢alismalar olarak da
tanimlanan psikotravmatoloji; travma sonrasi stres belirtilerini kapsayan
aragtirma ve calismalarin timii i¢cin kullanilan semsiye kavramlardan
biridir. Psikotravmatoloji ¢aligmalar1 biiyiik oranda travma sonrasi stres
bozuklugu ve dissosiyatif bozukluk vakalar ile gerceklestirilmis olan klinik
orneklemli arastirmalardan olusmaktadir. Klinik psikoloji, psikiyatri ve
psikotarih alanlariyla yakin iligkili olan bu temel disipline en biiytik katkiy1
travma ve dissosiyasyon alaninda c¢aligsmalarini siirdiiren bilim insanlari
gerceklestirmektedir. Travmatize bireylerin psikoterapisini yiiriiten klinik

1 * Gelis Tarihi / Received: 17.09.2020 - Kabul Tarihi / Accepted: 16.10.2020
Doi Num: 10.17932/IAU.AIT.2015.012/ait_v06i2003
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psikologlar, travma ve dissosiyatif bozukluk vakalarinin psikoterapisini
tistlenen dissoanalistler, ¢ocuklugun tarihi ve cocuk yetistirme stilleri
lizerine calismalar yapan psikotarihgiler ve travma temelli bir profesyonel
donanimla hastalarinin tedavilerini saglayan psikiyatrlar psikotravmatoloji
alaninin gelisimi agisindan yenilik¢i, oncii ve aktif roller listlenmektedir.
Oztiirk (2020: 31), psikolojik travmalarla iliskili hem klinik hem de teorik
caligmalar yapan tiim klinik psikologlarin, psikotarihgilerin, psikiyatrlarin,
ruh sagligi hemsirelerinin, sosyal hizmet uzmanlarinin, psikolojik
danismanlar ve hukukculardan yani psikotravmatoloji caligsmalarina destek
veren tiim akademisyenlerden olusan “Psikotravmatolog Akademisyenler
Hareketi (Psychotraumatologist Academicians’ Movement)” tanimlamistir.
Psikotravmatolog akademisyenler ve travma alaninda c¢alisan ruh saglhigi
uzmanlart i¢in krize miidahale, travmatik yasantilarin ilk donemde ortaya
cikannegatif dogali etkilerini minimize hale getirmek i¢in olduk¢a 6nemlidir.
Klinik psikoloji yonelimli olarak ¢aligmalarim yiiriiten kriz psikolojisi alani,
travmatik olaydan sonraki ilk haftanin kritik oldugunu ve bu dénemde hem
maddi hem de manevi destegin es zamanli olarak yiiriitiilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Akut dénemde sunulan profesyonel psikolojik destek,
magdurlarin olay karsisinda kendilerini suglamalarini ya da bu tip travmatik
olaylarin baslarina geldiklerini hak ettiklerine yonelik olusturduklart
biligsel carpitmalarin ortaya ¢ikmasint dnemli 6l¢iide azaltabilmektedir.
Krize miidahaleye doniik olarak yapilandirilacak psikososyal destek siireci
ve travma temelli gerceklestirilecek psikoterapiler, travmatize bireylerin
aktiiel hayatlarina ruh sagligi acisindan entegre bir sekilde en kisa siirede
donmeleri hususunda katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Psikotravmatoloji; travma; dissosiyasyon; kriz
psikolojisi

Psychotraumatology
Abstract

Psychotraumatology is a fundamental area of psychology that focuses
on the responses of people and communities associated with trauma
origin cases or events, psychotherapy of traumas and prevention policies.
Psychotraumatology, also defined as evidence-based psychotherapy and

182 Aydin insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (181-214)



Erdin¢ OZTURK, Gérkem DERIN

academic studies, used in the treatment of psychiatric disorders caused
by traumatic experiences that such as war, terrorism, disaster, women’s
murders, childhood traumas, peer violence, dating violence, mobbing,
brainwashing, gaslighting, elderly abuse, family violence and academic
mobbing; it is one of the umbrella concepts that use for all research and
studies involving post-traumatic stress symptoms. Scientists who continue
their studies in the field of trauma and dissociation make the biggest
contribution to this basic discipline, which is closely related to the fields of
clinical psychology, psychiatry and psychohistory. Clinical psychologists
conducting psychotherapy of traumatized individuals, dissoanalysts who
undertake the psychotherapy of trauma and dissociative disorder cases,
psychohistorians working on childhood history and child rearing styles,
and psychiatrists providing the treatment of their patients with a trauma-
based professional equipment play an innovative, pioneering and active
role in the development of the field of psychotraumatology. Oztiirk has
defined the “Psychotravmatologist Academicians Movement” consisting
of all clinical psychologists, psychohistorians, psychiatrists, psychiatrists,
mental health nurses, social workers, psychological counselors and lawyers,
that is, all academicians who support psychotic traumatology studies. For
psychotraumatologists and mental health professionals working in the field
of trauma, crisis intervention is very important to minimize the negative
natural effects of traumatic experiences that occur in the first period. The
field of crisis psychology, which conducts clinical psychology oriented
studies, emphasizes that the first week after the traumatic event is critical
and that both material and psychological support should be carried out
simultaneously. The professional psychological support offered in the
acute period can significantly reduce the occurrence of cognitive distortions
created by victims to accuse themselves of the event or to deserve that
such traumatic events have occurred. The psychosocial support process to
be structured in response to crisis intervention and psychotherapies based
on trauma will contribute to the fact that traumatized individuals return to
their current lives in an integrated way in terms of mental health.

Keywords: Psychotraumatology, trauma, dissociation, crisis psychology.
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Psikotravmatoloji, Travma ve Dissosiyasyon

Psikotravmatoloji, klinik psikoloji, psikiyatri, psikotarih, sosyoloji,
psikolojik danismanlik ve rehberlik disiplinleri ile yakindan iligkilidir.
Glinlimiizde bu disiplinlerde psikotravmatoloji yonelimli genis perspektifli
bilimsel ¢alismalar yiiriitilmeye devam edilmektedir. Psikotravmatoloji,
travma kokenli durum ya da olaylarla iliskili insanlarin ve toplumlarin
verdikleri tepkilere, travmalarin psikoterapilerine ve 6nleme politikalarina
odaklanan psikolojinin temel bir alanidir. Akut ve kronik travmatik
yasantilarin insan psikolojisine etkilerini ve bu etkilerin yasam boyu
stirebilen psikopatolojilere doniisiimiinii degerlendirerek, travma kokenli
psikiyatrik bozukluklarin tedavilerini saglayan, deprem, sel ve yangin gibi
dogal afetler ile fiziksel, duygusal ve cinsel olarak istismar edilme, gog,
savas, teror ve bolgesel catigmalar gibi insan eliyle ortaya ¢ikan travmatik
stres ve travmatik dissosiyasyon konularinda ¢alismalar yapan bir bilim
dal1 olarak tanimlanan psikotravmatoloji; biiylik oranda psikiyatri, klinik
psikoloji ve psikotarih disiplinleriyle etkilesimli olarak calismalarin
siirdiirmektedir (Everly, 1993: 274; Oztiirk, 2018a: 34, 2018b: 99, 2020:
6; Oztiirk, Erdogan & Calic1, 2019: 220). Travma ile iliskili psikiyatrik
bozukluklarin tedavisinde kullanilan kanita dayali psikoterapi ve akademik
caligmalar olarak da tanimlanan psikotravmatoloji; travma sonrasi stres
belirtilerini kapsayan arastirma ve ¢aligmalarin tiimii i¢in kullanan semsiye
kavramlardan birisidir (Bisson, Roberts, Andrew, Cooper, & Lewis, 2013:
54; Bradley, Greene, Russ, Dutra, & Westen, 2005: 220; Schnyder &
Cloitre, 2015: 4; Watts vd., 2013: 544). Psikotravmatoloji kapsamindaki
akademik calismalar1 ve yaklagik yirmi bes yillik klinik deneyimiyle
yiizlerce travma vakasinin tedavisini basarryla sonuglandiran Oztiirk
(2020: 4), psikotravmatoloji ¢alismalarini su sekilde agiklamaktadir

“Psikotravmatoloji ~ ¢alismalari,  kronik  ¢ocukluk  ¢cag
travmalarimin hem kisa hem de uzun donemli sonuclarimin tamami
demek olan dissosiyatif bozukluklar dahil olmadan yiiriitiilemez. Travma
sonrasi stres bozuklugu ile dissosiyatif bozukluklar, birbiri ile fonksiyon
gecisleri olan psikopatolojilerdir hatta travma sonrasi stres bozuklugu,
dissosiyatif bozukluklarin sadece bir alt kiimesi olan psikiyatrik belirtileri
olusturmaktadir. Travmatik yasantilar ile en yakin iliskiyi gosteren travma
sonrast stres bozuklugu ve dissosiyatif bozukluklar psikotravmatoloji
calismalarmmin ana konularini olusturmaktadir.”
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Glinlimiizde psikotravmatoloji alanindaki arastirmalar, travma ve
dissosiyasyon konusunda yeni paradigma ve modalitelerin ortaya
cikmasint saglamakta ve modern psikotravmatoloji akimlarinin
gelisimine yon vermektedir. Bu alanda yiiriitiilen bilimsel g¢alismalar,
cocukluk ¢agi1 travmalarinin bireylerin hem ¢ocukluk hem de yetiskinlik
donemlerinde yasadiklari psikopatolojilerle olan iligkilerini net bir sekilde
ortaya koymaktadir. Ozellikle erken yasta baslayan kronik cocukluk
cag1 travmalarinin, ¢ocukluk donemindeki biyopsikososyal gelisime,
ogrenmeye ve Kkisilerararasi iliskilere olan negatif dogadaki etkileri
yetigkinlik donemine kadar uzayabilmektedir (Annemiek van vd., 2011:
30; Oztiirk, 2018a: 33; Oztiirk, 2020: 330). Fiziksel, duygusal ve cinsel
istismar ile fiziksel ve duygusal ithmal olarak bes temel kategoride
degerlendirilebilen ¢ocukluk c¢agi travmalarina; okutulmama, hastaneye
gotiiriilmeme, ¢ift mesaj, sahte karsiliklilik, simartilma ve ¢ocuktan yiiksek
beklentide bulunma gibi Oztiirk tarafindan tanimlanan aktiiel travmalar da
eklenmektedir (Oztiirk, 2017: 80, 2020: 358). Bu kronik ¢ocukluk cag:
travmalari, hem bireyin ruhsal durumunu olumsuz etkilemekte hem de
bireyde epigenetik degisimlere sebep olabilmektedir (Amstadter, Nugent,
& Koenen, 2009: 360; Lanius, Frewen, Vermetten & Yehuda: 2010: 5;
OIff vd., 2019: 480). Ayn1 zamanda birey i¢in dnem teskil eden ve yakin
iliskide bulunan birisinin kayb1 da (6rn; soykirim sonucunda esini ve
cocuklarini kaybetmek), cocukluk donemindeki travmatik deneyimlere
gore daha siddetli dissosiyatif komponentli psikiyatrik bozukluklarin
(6rn; dissosiyatif bozukluklar ve travma sonrasi stres bozuklugu) ortaya
cikmasinda major bir faktor olabilmektedir (Schaal, Dusingizemungu,
Jacob & Elbert, 2011: 8).

Aktiiel hayatin her asamasinda belirli oranlarda maruz kaldigimiz travmatik
yasantilar, bazen savunma mekanizmalarimiz ve psikolojik saglamligimizin
kapasitesi ile dogru orantili olarak bize zarar vermezken bazen ise ruhsal
biitiinliigiimiizli bozarak kisa veya uzun dénemli psikolojik etkilere sebep
olabilmektedir. Son yirmi yilda énemli asama kaydeden ve tiim diinyada
en ¢ok calisilan temel aragtirma alanlarindan biri olan psikotravmatoloji,
travmalarin orta yetigkinlik doneminde de oldukca sik yasantilandigini
ortaya ¢ikarmistir. Tarihin her doneminde psikotravmatolojinin ylikselme
ve sonme donemleri, empatik ve etik degerleri olan ve olmayan ruh saghigi
uzmanlar1 ile toplumsal kitleler birbirine fobik dogali iki farkli kutba
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boliinmiis olarak temellenir, o esnada baskin olaniin destegini alarak bir
harekete doniisiir ve birbirine kosut dogada fonksiyon gosterir ki profesyonel
farkindalik, toplumsal merhamet ve biling seviyeleri onun yiikselme
donemleri ile paralellik, travma ¢alismalarina olan direng, duyarsizlik ve
ana-akim psikiyatrinin ilgisizligi ise onun sonme donemleri ile paralellik
gostermektedir (Oztiirk, 2020: 32). Psikotravmatolojinin temel ii¢ 6zelligi
asagida yer almaktadir (Maerckera & Augsburger, 2019: 10):

1. Psikotravmatoloji, hem klinik temelli bilimsel arastirmalarin hem
de travmatik yasantilarin 6nlenmesine yonelik strateji ve tekniklerin
gelistirilmesine sagladigi katkilarla giiniimiizde giderek gelisen ve
bir¢ok bilim insaninin 6nem verdigi temel bir bilim alanidir.

2. Psikotravmatoloji ¢alismalarinda bireysel ve toplumsal boyutlardaki
hem yakin zamanda gerceklesen travmatik olaylar hem de ¢ocukluk
donemindeki travmatik yasantilar arastirilmaktadir.

3. Globallesen diinyadaki kiiltiirel ve sosyal faktorler, psikotravmatolojik
yonelimli bilimsel arastirmalar1 ve psikoterapileri yontemlerini direkt
ya da indirekt olarak etkileyebilmektedir hatta bu siireclere yon
verebilmektedir.

Psikotravmatoloji ¢caligsmalar1 akademik acidan ¢ok sayida gerceklestirilen
temel bilimsel aragtirmalar ve klinik ac¢idan ise travma kdkenli psikiyatrik
bozukluklarin psikoterapisi olmak {izere iki farkli sekilde yiiriitilmektedir.
Psikotravmatoloji, akademik bilimsel arastirmalarin yani sira psikoegitim
ve biligsel yeniden yapilandirma gibi temel terapotik yaklagimlar
desteklemekle birlikte travmanin proses edilmesi siirecinde biligsel
carpitmalarla iligkili bilginin terapilerde uygun bir diizeyde ve gerceklik
algisinda kullanilmasini saglayarak travma odakli terapilerin hem basariyla
hem de optimum siirede bitirilmesine imkan tanimaktadir. Ayn1 zamanda
psikotravmatolojik yaklagim daha dnce belirtildigi tizere kiiltiire duyarli bir
bakis agis1 benimseyerek bireyin psikolojik yapisindaki temel unsurlardan
biri olan kiiltiiriin tedavi siirecinde, vakalarin travmatik dogasina uygun bir
sekilde calisilmasina 6nem vermektedir. Bu perspektifte, bireyin iinik olan
inang ve tutumlarina gercekten ilgi duyarak onlarin kiiltiirel deneyimlerinin
terapist tarafindan anlasilmasi ve vakayr yargilamadan empatik dogada
terapi silirecinin yonetilmesi gerekmektedir.

Bu eksende “terapotik ittifak”, danisan-terapist is birliginin ve uyumunun
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terapilerdeki basarinin temel faktorlerinden biri olmasi sebebiyle oldukga
onemli bir konuma sahiptir. Terapist ve hasta arasindaki uyum ve is
birligi odakli olan terapdtik ittifak (therapeutic alliance), Zetzel tarafindan
terapist ve hasta arasindaki iliskinin dogasmi acgiklamak amaciyla
kavramsallastirilan bir olgudur (Zetzel, 1956: 371). Terapist-danisan
arasinda tedavinin amacina yonelik yapilandirilan gorevler ya da belirli
tekniklerin uygulanmasi agisindan gergeklestirilen anlagsma ve terapist-
danigan arasindaki karsilikli giiven ve kabulil igeren bag, terapdtik ittifakin
temel bilesenlerini olusturmaktadir (Bordin, 1979: 255; Soygiit ve Isikl,
2008: 401). Terapotik ittifakin kurulmasi biitiin tan1 gruplarinda tedavinin
basaril1 bir sekilde gergeklestirilmesi agisindan oldukga kritik bir 6neme
sahipken, terapotik ittifak da bozulma ise terapist ve danisan arasindaki
iliskide kopukluklara sebep olarak tedavi siirecine ket vurabilmektedir.
Travma sonrast stres bozuklugu vakalari kadar dissosiyatif bozukluk
vakalarinda da terapétik alyans kurulmasi psikoterapi siireglerinde pozitif
bir faktor olarak devreye girmektedir. Travma kdkenli temel psikiyatrik tani
gruplarindan biri olan dissosiyatif bozukluklarda 6zellikle dissosiyatif kimlik
bozuklugunda host ve alter kisilikler gibi pek ¢ok farkli 6zellik ve nitelige
sahip kisilik olmas1 nedeniyle terapoétik ittifak ya da “terapotik karsiliklilik™
bu tant grubunun dogasimna 6zgii olarak kurulmalidir. Travma temelli
tedavi yaklagimlar ekseninde dissosiyatif kimlik bozuklugu vakalarindaki
biitlin kisiliklerle terapdtik ittifakin kurulmasi sarttir. Dissosiyatif kimlik
bozuklugu vakalarinda terapdtik ittifakin kurulabilmesi bu alandaki mesleki
tecriibeyi ve travma odakli tedavi yontemlerini uygulayabilme yeterliligini
gerektirmektedir (Oztiirk, 2020: 290). Psikotravmatoloji ekolii, tedavi
stirecinde hem hastalarin hem de tedaviyi yiiriiten klinik psikolog, psikiyatrist
gibi ruh sagligt uzmanlarmin birbirlerinden 6grenecekleri bilgilerin
oldugunu vurgulamaktadir. Bu bilgilerin karsilikli olarak edinilebilmesi
icin ise; terapistlerin her birey i¢in essiz olan inang ve tutumlarina gergek
anlamda ilgi duyarak onlar1 anlamaya calismasi temel kriterdir (Oztiirk,
2020: 30; Schnyder vd., 2016: 4).

Psikotravmatolojinin Tarihsel Gelisimi

“Irklar arasindaki fark insan zihninin kurtulmakta zorlandig
budalaca seylerden birisidir. Tiim uygar uluslar artik aynidir; aymi zihne, aydi
bedene ve kabul edilmelidir ki, ayni istiraplara sahibiz.” -Pierre Janet, 1920
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Psikotravmatolojinin temel calisma alanlar1 olan travma sonrasi stres
bozuklugu ve dissosiyatif bozukluklar, gegmisten giinlimiize olan zaman
uzaminda klinik psikologlar ve psikiyatrlar tarafindan hem teorik hem
de klinik olarak bilimsel ¢alismalarda yer almaya devam etmektedir.
Kronolojik olarak 18. ylizyilin baglarina kadar uzanan bir akademik
geemisi olan psikotravmatoloji kapsaminda calisilan “histeri” vakalari,
bir¢ok bilim insani tarafindan arastirilarak tedavi edilmeye calisilmistir.
Bu alandaki klinik temelli ¢alismalar1 siirdiiren bilim insanlar1 arasinda
Georget (1821), Hufeland (1836), Brachet ve Landouzy (1845), Duchenne
de Bologne (1855), Jean Martin Charcot (1885) ve Pierre Janet (1920)
on planda yer almaktadir. Dissosiyatif bozukluklari, epilepsi ve histeri
ile iligkilendiren Norolog Charcot, bu bozukluga sahip vakalarin epilepsi
ya da temporal loblarinda bozulmalar oldugunu ifade etmistir (Charcot
& Marie, 1892: 787; Oztiirk, 2020: 26; Putnam, 1989: 415). Histeri
belirtilerinin psddo belirtilerden ayirt edilmesini saglayan Charcot’nun
verdigi dersler 19. yilizyilin sonlarinda Janet ve Frued gibi bir¢ok terapistin
ilgisini ¢gekmistir. Charcot, bilim tarihinde pskotravmatolojinin direkt ya
da indirekt olarak dogmasina, bu alanin 6niinlin ac¢ilmasina ve ge¢misten
glinlimiize yiizlerce bilim insaninin bu alanmi tanimasinda major bir rol
oynamistir.

Janet, Charcot’un cagris1 lizerine dilenciler, diiskiinler, erotomanyaklar,
deliryumun pengesinde tiikkenenler, hezeyanlilar gibi tutuldugu,
barindirdigi kisi sayis1 ve kapladigi alan bakimindan o donem Avrupa’sinin
en bliylikk hastanesi olan Paris’teki {inlii Salpetriere Hastanesi’nin
Psikoloji Laboratuvari’nda 1889 yilinda yoneticilik yapmaya baglamistir.
Salpetriere; yalnizca kadinlarin tutuldugu, bes yiiz hastaya bir doktorun
diistiigii, yilda ti¢ ylizden fazla 6liimiin meydana geldigi bir hastanedir.
Psikiyatri ve psikoloji alanina kalic1 bilimsel eserlerle Onciilik eden
Janet, gorevlendirildigi siire¢ igerisinde travmatize bireylerin bulundugu
bu dev hastanenin yasam kosullarin1 daha insani bir hale getirerek
psikotravmatoloji tarihinde dev adimlarin atilmasini saglamstir. Salpetriere
Hastanesi’nde histerik nevrozlari siniflandirmaya calistigi “Histeriklerin
Zihinsel Durumu” baglikli tezi ile Janet, psikoloji ve tip ¢aligmalarinin
entegre bir sekilde ilerlemesini gerektigini vurgulamistir. (Janet, 1989,
1925: 40; Oztiirk, 2020: 27). Doktora teziyle birlikte psikolojik travma
lizerine ¢aligmalarin1 yogunlastiran Pierre Janet, klinik yonelimli patolojik
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psikoloji, dissosiyasyon ve psikotravmatoloji konularinda c¢aligmalarini
yurlitmiistiir. Patolojik psikolojinin dogusunda Janet’in iki hocasi olan
Charcot ve Ribot, o doneme kadar ayr1 tutulan zihinsel patoloji ile psikoloji
arasindakibaglantiy1kesfetmislerdir. Zihinsel patoloji alanindaki ¢caligsmalar
psikolojik sorunlarin aydinlatilmasina katki saglarken, hastalarin zihinsel
sikintilarin1 anlamlandirma ve bu hastalar1 tedavi etme asamalarinda
da deneysel psikolojiden yararlanilmistir. Janet, klinik g¢alismalarini
yiirlitmiis oldugu vakalarinda goriilen bolgesel amneziler ya da gidip
gelen hafizalarinin aslinda histerik fenomenlerin bir 6gesi oldugunu ifade
etmekte ve histerinin, biling ¢ozlilmesinden baska bir sey olmayan, iki
ardil ve es zamanl kisiye boliinen kisiligin biitiinsel degisimi oldugunu
tanimlamaktadir. Psikotravmatolojinin duayeni olan Janet, giinlimiizden
yaklagik yiizyill once histerik somnambulizm vakalarint “dissosiyatif
vakalar” olarak tanimlamis ve onlar1 tedavilerini gerceklestirmistir. 1890
ve 1900°’li yillarinda baginda Janet ile Charcot, Bernheim ve Forel de
patolojik psikoloji ¢alismalarinin bilimsel gelisiminde major katkilar
saglamislardir (Janet, 1920; Putnam, 1989: 417).

Giiniimlizde klinik psikoloji ve psikiyatri disiplinlerinde erken yasta
baslayan ve kronik ¢ocukluk c¢agi travmalar ile iliskili olan vakalara tanm
kriterlerini karsiladigi oSlgiilerde siklikla dissosiyatif bozukluk tanilart
konulsa da yiizyil oncesinde histerilerle ¢aligmis olan psikoterapistler,
bu tanilar1 haksiz nedenle reddeden kisilerce elestirilmislerdir.
Psikotravmatolojinin ilk ortaya ¢iktig1 yillarda da histerinin oldukc¢a nadir
goriilen kiiltiirel bir fenomen oldugu diisiiniilmiistiir. 1990’14 yillarin
basindaki Fransiz doktorlar tarafindan yapilan sayisiz calismanin ardindan
histeri vakalarinin, yalnizca Fransiz kadinlari arasinda goriildiigiine yonelik
bir kabul olmasina ragmen Amerika’daki Chicago Eyalet Hastanesi ve
Boston Sehir Hastanesi’nde doktorlar da kendi iilkelerinde birgok histeri
vakasinin oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Janet, 1920). Histeri vakalarinin,
baska {ilkelerde sayica daha az oranda goriilmesi Oncelikle ruh saglig
uzmanlarinin histeri vakalarin1 taniyamamasindan kaynaklanmaktadir.
Histerinin klinik alandaki bu zorlu seriiveni, dissosiyasyon ve dissosiyatif
bozukluklarin 1980’lere kadar olan zaman dilimindeki miicadelesiyle
yakinlik gostermektedir. Dissosiyatif bozukluklar alaninda yapilan
giincel c¢aligmalara gelmeden once Freud’un once travmayi kabul edip
sonra ise bu travmalar1 ¢cocukluk cagi fantezilerine regrese ettirmesinden
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bahsetmek son derece 6nemlidir. Clinkii gelistirdigi Psikanaliz kurami ve
yontemiyle 1900°1i yillardan itibaren 6nemli bir destek kitlesi toplayarak
tim diinyada psikotravmatolojinin gelisimine ket vurmustur. Freud,
psikanalizi olustururken kendi kisisel goriislerinin yani sira hem Janet
hem de Charcot’nun goriislerinden esinlenmis ayrica yakin arkadasi olan
kulak burun bogaz uzmani Fliess’in psikanaliz teorisini desteklemesiyle
bu yéntemi gelistirmistir (Oztiirk, 2018a: 36, 2020: 28; Van der Hart,
Nijenhuis & Steele, 2006: 45).

Freud, ilk olarak kendi iradesi ve goriisleri dogrultusunda psikolojik
travmaya onem vererek bu dogrultuda teorik ve klinik caligmalarinm
yliriitmesine ragmen teorisinde beklenmedik bir degisime giderek
travmanin aslinda gercek olmadigini ve vakalardaki psikolojik sorunlarin
kokeninin ¢ocukluk ¢aginda yatan fanteziler oldugunu iddia etmistir.
“Histerinin Etiyolojisi” adli makalesinde Freud, travma sonrasi gelisen
patolojik siirecin dissosiyasyon degil, diirtiisel arzular oldugunu ifade
ederek bastirma mekanizmasinin temel bir savunma olarak bilin¢disi ruhsal
stireclerin islemesini saglandigini belirtmistir. Cocukluk ¢ag1 fantezilerini
temel alan psikanaliz yontemi, travmay1 proses etme ve krize miidahale
etme Ozelligi tasimamasi sebebiyle travma merkezli, klinik yonelimli ve
etkin modern psikotravmatoloji tedavi yaklagimlarinin oldukca gerisinde
kalan ve tedavi edici yonii agisinda tartismali bir dogaya sahip olan
psikoterapi ekoliidiir (Oztiirk, 2020: 329; Van der Kolk & Van der Hart,
1989: 1534). Psikanalizin travmay1 terk etmesi ile Breuer’in dissosiyatif
bozukluklar1 da i¢ine alan olduk¢a genis bir sizofreni tanimi yapmasiyla
“travma” ve “dissosiyasyon” uzun siire boyunca ihmal edilmistir (Oztiirk,
2018a: 36, 2020: 31; Van der Hart, Nijenhuis & Steele, 2006: s. 51).

Kardiner, II. Diinya Savasi’nin baslamasindan sonra yayimnlandigi “The
Traumatic Neuroses of War” adli kitabinda sadece savaglara baglh
travmatik yasantilara degil travma kokenli biitlin psikiyatrik hastaliklara
dikkat ¢cekerek psikotravmatojiye verdigi 6nemi vurgulamistir. Psikiyatrist
ve psikanalitik yonelimli bir terapist olan Kardiner, travmanin kiiltiirel
boyutlarin1 arastirarak travma c¢alismalarinin uluslararasit bir boyut
kazanmasina destek olmustur (Oztiirk, 2020: 28; Van der Kolk, Nerron &
Hostetler, 1994: 590). 1970’lerde ise son yiiz y1lin en 6nemli kuramcilar
arasinda yer alan psikotarih disiplinin kurucusu Lloyd DeMause,
insanligin tarihinin ¢ocuk istismar1 iizerine kurulu oldugunu disiplinler
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arasi arastirmalarla kanitlamis ve ¢aligmalarinda travma ve dissosiyasyona
oldukga genis bir yer vermistir. DeMause, yayinlarinda travma ve
dissosiyasyonu onemle vurgulayip ayrintili bir sekilde ele alarak klinik
psikoloji ve psikiyatri alanlar1 kadar sosyoloji, antropoloji, hukuk ve
viktimoloji disiplinlerine farkli bir perspektif sunmasi agisindan katkilar
saglamistir (DeMause, 1982: 58, 1997: 149; Oztiirk, 2016: 30,2018b: 101).
DeMause ile yakin zamanlarda Eberhardt Gmelin 1971 yilinda, Hilgard
ise 1970’lerin sonunda yaptiklar1 klinik ¢alismalarda kisilik degisimlerinin
oldugu vakalar1 tespit etmislerdir. Hilgard, Janet’in dissosiyasyon
hakkindaki goriislerini benimseyerek bilincin tekilliginin bir yanilsama
oldugunu ve patolojik olmayan zihinsel islevlerde de dissosiyasyonun
ortaya ¢iktigim ifade etmektedir (Hilgard, 1977: 129; Oztiirk, 2020: 29;
Prasat, 1985: 301; Putnam, 1989: 420; Van der Hart & Horst, 1989: 400).

Psikotravmatoloji ¢alismalart biiylik oranda travma sonrasi stres bozuklugu
ve dissosiyatif bozukluk vakalari ile gerceklestirilmis olan klinik 6rneklemli
arastirmalardan olusmaktadir. 1980°lerin ilk donemlerinde travma sonrasi
stres bozuklugu tanisinin, DSM-III’de yer almasi ile psikotravmatoloji
calismalar1 hiz kazanmaya baslamistir (American Psychiatric Association
[APA], 1987). DSM-III’de travma sonrast stres bozuklugunun yer almasinin
ardindan travma temel ¢alisma alanlarindan biri olmaya baslamis ve DSM-
IV ve DSM-V’de de bu tani kategorisi mevcudiyetini korumustur. Daha 6nce
ifade edildigi lizere histerinin yiiz y1l onceki miicadelesi ile travma kokenli
dissosiyatifbozukluklarin miicadelesi de birbirine oldukca benzer niteliktedir.
Dissosiyatif bozukluklarin da histeride oldugu gibi toplumda oldukca nadir
goriildiigli ve aslinda bu bozukluklarin bir “Kuzey Amerika” fenomeni oldugu
yani daha ¢ok Amerika’daki bilim insanlarinin ¢alistig1 bir alan oldugu ile
itham edilmistir. Dissosiyatif bozukluklara olan hem klinik hem de akademik
ilgi, 1990-1995 yillar1 arasinda oldukca artmis, 2000’11 yillardan itibaren ise
ozellikle Amerika Birlesik Devletleri, Tiirkiye, Belcika, Fransa, Hollanda,
Kanada ve Japonya gibi bir¢ok iilkede bu alandaki uluslararasi platformdaki
prestijli dergilerde oldukca 6nemli ¢alismalar yayinlanmistir. Farkl kiiltiir ve
tilkelerde gergeklestirilen buuluslararasi capta 6zgilin travma ve dissosiyasyon
odakli yayinlarin yer aldig1 “Trauma and Dissociation in a Cross-Cultural
Perspective Not Just a North American Phenomenon (Rhoades & Sar, 2006:
1)” adli kitap, dissosiyatif bozukluklarmn kiiltiirel bir fenomen olmadigini
net bir sekilde ortaya koymaktadir. Ulkemizde ise, Oztiirk’{in 2020 y1linda
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yayimlanan ‘Travma ve Dissosiyasyon: Psikotravmatoloji Temel Kitabi’nda,
psikotravmatoloji alaninda travma sonras stres bozuklugu kadar, dissosiyatif
bozukluklarin da temel bir psikiyatrik tan1 oldugunu oldukga net ve kesin bir
sekilde vurgulanmaktadir. Psikotravmatoloji kapsaminda yapilan ¢ok sayida
travma sonrasi stres bozuklugu ekseninde yapilandirilan bilimsel ¢alismalar
bulunmaktadir. (Armour, Fried & OIff, 2017: 4; Boelen, 2016: 5; Maercker
& Augsburger, 2019: 8; OIff, 2019: 5). Psikotravmatoloji alaninda travma
sonras1 stres bozuklugu kadar dissosiyatif bozukluk vakalartyla yiiriitiilen
klinik caligmalar uluslararasi bilimsel platformda genis bir oranda yer
bulmaktadir. Bethany Brand, Richard Kluft, Erding Oztiirk ve Vedat Sar gibi
psikotravmatolojinin onciiliigiinii yapan uluslararas1 bir¢ok akademisyen
dissosiyasyon temelli psikotravmatoloji g¢aligmalar gergeklestirerek bu
alanin giiclenmesine dnemli katkilar saglamaktadir (Oztiirk, 2020: 32). Bu
katkilarin hem bilim diinyasina hem de travma ve dissosiyasyon ile ilgilenen
ruh sagligi uzmanlarina ulastirilmasinda psikotravmatoloji kapsaminda
makalelerin yayinlandig1 “Journal of Trauma & Dissociation” ve “European
Journal of Psychotraumatology” dergileri kritik bir rol iistlenmektedir.
Psikotravmatoloji ¢alismalari hem akademik kitle tarafindan giderek artan
oranlarda taninmakta hem de basarili ve krize miidahale yonelimli modern
psikoterapilerin gelistirilmesine dnemli katkilar saglamaktadir (OIff, 2018: 4).

Travma ile Iliskili Temel Psikiyatrik Bozukluklar: Dissosiyatif
Bozukluklar ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Travmatik yasantilar, travmatik olaylarin sikligi, siddeti ve stiresiyle iligkili
olarak bireyde psikiyatrik hastaliklarin gelisimine neden olmaktadir. Bu
psikiyatrik hastaliklarda travmanin objektif yani tanisal yani ve subjektif
yani travmatik yasantiya olan kisisel algis1 temel belirleyicilerdir. Kronik
travmatik yasantilar esnasinda ya da hemen sonrasinda en siklikla ortaya
psikiyatrik semptomlar, dissosiyatif ve travma sonrasi stres belirtileridir.
Travmatik deneyimlerin etkisiyle parcalara ayrilmis olan kimlik, biling,
bellek ve c¢evreyi algilama islevlerinin reentegrasyonunu saglamak
icin birey hem kendisine hem de cevresine iliskin daha “biitlinciil” bir
perspektife ve daha “dinamik” bir denge olusturmaya yonelik yogun bir
caba gostermektedir. Kimlik, biling, bellek ve ¢evreyi algilamada kopmalar
ya da parcalanmalar olmasi gibi klasik bir dissosiyasyon taniminin aksine
Oztiirk’e gore ‘Dissosiyasyon, béliinmiis ve coklu bir biling sisteminin
asirt ve yogun entegrasyon cabasi’na isaret etmektedir (Oztiirk, 2020:
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1). Psikotravmatologlar, psikotarih¢iler ve dissoanalistler erken yasta
baslayan kronik ¢ocukluk ¢agi travmatik yasantilar1 ve siddet odakli yanlis
cocuk yetistirme stillerinin etkileriyle dissosiyatif bozukluklarin ortaya
ciktigm bildirmektedirler (Oztiirk, 2017: 90, 2020: 33). Travma kokenli
dissosiyatif bozukluklar, temel olarak kronik ¢ocukluk ¢agi travmalarinin
etkisiyle olusan, intihar girisimleri, kendine zarar verme davranislari, biling
kesintileri,amneziler, odaklanma gii¢liikleri, reviktimizasyon (ayn1 travmatik
yasantilarin tekrarli deneyimlenmesi), 6tke patlamalari, anguaz (dissosiyatif
dogali yogun kaygi yasantilar1) ve dissosiyatif (double) depresyon ve
ambivalan yakin iligki dinamikleriyle karakterize olan temel psikiyatrik
tan1 gruplarindan biridir. Dissosiyatif bozukluklar, psikotravmatoloji
acisindan da olduk¢a onem teskil eden “klinik yonelimli ve travma odakli
psikoterapi tekniklerinin” kullanilmasiyla diger terapi modellerine oranla
daha kisa siirede hem tedavisi gerceklesebilmekte hem de tam iyilesme hali
saglanabilmektedir (Putnam, 1996: 290; Ross & Halpern, 2009: 40; Oztiirk,
2020: 360; Sar, Akyiiz, Oztiirk & Alioglu, 2013: 430).

Dissosiyatif bozukluk tanis1 alan vakalar, psikiyatrik a¢idan travma
sonrast stres bozuklugu tani kriterlerini biiyiik Slgiide karsilamaktadir.
Psikotravmatoloji alaninda uluslararasi diizeyde c¢alismalar yliriiten
akademisyenlerin katkilariyla “dissosiyatif reaksiyonlara” c¢ok daha
fazla 6nem verildiginin en net gostergelerinden birisi, travma sonrasi
stres bozuklugunun dissosiyatif alt tiplerinin tanimlanarak tiim diinyada
psikiyatristlerin ve ruh sagligi uzmanlarinin temel tani kitab1 olarak
kullandigit DSM-V’de yer almasidir (APA, 2013; Oztiirk, 2017: 57,
2020: 222). DSM-V’de dissosiyatif bozukluklar 4 ana baslik altinda
degerlendirilmekte olup bunlar; dissosiyatif kimlik bozuklugu, dissosiyatif
amnezi, depersonalizasyon/derealizasyon bozuklugu ve tanimlanmamis
dissosiyatifbozukluklardir (APA,2013). Asagida dissosiyatifbozukluklarin
temel karakteristiklerinden bahsedilmektedir.

Dissosiyatif Kimlik Bozuklugu

Daha o6nce ¢oklu kisilik bozuklugu olarak da bilinen dissosiyatif kimlik
bozuklugu, dissosiyatif bozukluklarin en agir ve en patolojik formudur.
Bu bozukluk, iki ya da daha fazla ayr1 ve farkh kisiligin ayn1 bireyde
bulunmasini ve en az iki alter olarak adlandirilan farkl kisiliklerin bireyin
kontroliinii ayr1 zamanlarda ele almasimi ifade etmektedir (Steinberg,
1994: 10; Oztiirk, 2020: 216). DSM-V’e gére bir kiside yineleyici bigimde
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baska bir veya birden fazla kisiligin belirmesi, bunlarin bireyin yasamina
kisaya da uzun siire belli araliklarla hakim olmasi, bu kisiliklerin birbirini
tanimamas1 ve bu alter kisilikler arasindaki kaymalarin birdenbire olmasi
dissosiyatif kimlik bozuklugunun temel o6zellikleridir (APA, 2013).
Kontrolii ele alan bu alter kisiliklerin karakteristikleri agresif, ¢okkiin,
neseli, disa dontk, ice kapanik gibi farki dogada olabilmektedir. Bu alter
kisilikler arasindaki etkilesimler, dissosiye bireyi rahatsiz eden klinik
belirtilere yol acabilmektedir. Dissosiyatif kimlik bozuklugu vakalari
genellikle icinde baska kisilerin oldugunu hissetmekte ve bu vaka, alter
kisiliklerinin sesini duyup onlarla karsilikli konusabilecegi gibi, onlarin
diisiinceleri kisinin zihnine dogrudan gecerek bir i¢ diyalog seklinde
ortaya cikabilir. Ev sahibi (host) kimlik tarafindan isimlendirilen alter
kisiliklerin bir dissosiyatif kimlik bozuklugu vakasinda ortalama olarak
15-17 arasinda oldugu bildirilmektedir (Oztiirk, 2020: 217). Alter kisilikler
cogunlukla kontrolii yineleyici bicimde almakta ve i¢ sistemde kendi
aralarinda ¢atisarak krizlere neden olabilmektedir. (Swica, Lewis & Lewis,
1996: 440; Oztiirk, 2009: 42, 2017: 45). Dissosiyatif kimlik bozuklugunun
epidemiyolojisine iligskin veriler genel erigkin niifustaki prevalansin %0.4-
1.5 olarak saptanmis oldugunu ve bu vakalarin ise kadinlarda erkeklere
oranla yaklasik 9 kat daha fazla goriildiigiinii ortaya ¢ikarmistir (Derin &
Oztiirk, 2018: 35; Loewenstein, Frewen & Lewis-Fernandez, 2017: 1890).

Dissosiyatif Amnezi

Dissosiyatif amnezi, kisinin genellikle travmatik ya da stres yaratici 6zellikte
olan 6nemli kisisel bilgileri siradan bir unutkanlikla agiklanamayacak bir
bicimde animsayamamasi hali olarak tanimlanmaktadir. Birey i¢in kisisel
ve belirli bir 6neme sahip bilgilerin hatirlanmas1 sirasinda (recall) olusan
sorunlarla karakterize olan dissosiyatif amnezi, siradan unutkanlikla
aciklanamayacak kadar yogun yasantilanmalidir. Dissosiyatif amnezinin en
belirgin 6zellikleri; ani baglamasi, belirgin bir stres kaynaginin amnezinin
ortaya ¢ikisinda var olmasi, tam diizelmenin ger¢eklesmesi ve tekrarlamanin
azolmasidir (APA,2013; Steinberg, 1994: 11; Oztiirk,2020: 212). Dissosiyatif
amnezi, travmatik bir olaydan sonra hemen gelisebilmekte ve klinik agidan
alisilmadik bedensel duyumlar, bag donmesi, bas agris1 ve kisinin kendi
kisiligine yabancilasma duygulari ile hissedilmeye baslamaktadir. Stresin
yogun yasantilandig1 mesleklerde (polis, itfaiyeci, infaz koruma memuru)
veya trafik kazalar1 gibi travmatik yasantilarin ve cinsel taciz ve savaslarin
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ya da dogal afetlerin ardindan ortaya g¢ikabilmekte olan bu dissosiyatif
bozukluk, ayrica ¢ok sevilen birinin ani kaybi, uzun siireli esyadan ya da
sevgiliden ayrilma, ani gelir kayiplar1 veya hayati bir hastaliginin oldugunu
aniden Ogrenme sonucunda da bireyde olusabilmektedir. Dissosiyatif
amnezinin hayat boyu goriilme siklig1 genel toplumda %7.0 oldugu ve savas
ve dogal afet zamanlarinda ise insidansinin arttigi bilinmektedir (APA,
1994; Balcioglu & Balcioglu, 2018: 10; Oztiirk, 2017: 35, 2020: 213).

Dissosiyatif Fiig

Dissosiyatif flig, kisinin kendisini birden nasil geldigini bilmedigi
bir yerde bulmasi ve aradan gegen siirede olanlar1 hatirlamamasi olarak
tanimlanmaktadir. Belirtisi, ani ve beklenmedik bir sekilde evden veya
calistig1 yerden ayrilmak olan bu bozukluga sahip vakalar fiig donemiyle
ilgili olaylar1 tam olarak hatirlayamamaktadir. Dissosiyatif fiigde hasta,
gergek kimligi ile ilgili bilgileri unutmus olsa bile yonelimi tamdir ve
hasta uyaniktir. Genellikle bu fiig yasantilar1 sirasinda yeni bir alter kisilik
kontrolii almaktadir (APA, 2013; Steinberg, 1994: 12). Dissosiyatif fiigde
olan vakalarda; depresyon, disfori, anksiyete, yas, utang, sucluluk, ¢catisma,
intihar ve saldirganlik diirtiileri bulunabilir. Salt olarak ender goriildiigii
ve genellikle kronik dissosiyatif bozukluklarin bir belirtisi olarak ortaya
ciktig1 distiniilmekte olan dissosiyatif fiiglin yasam boyu goriilme sikligi
%0.2 civarindadir (Oztiirk, 2017: 57, 2020: 214).

Depersonalizasyon/DerealizasyonBozuklugu

DSM V’de depersonalizasyon: kisinin diisiinceleri, duygulari, duyumlari,
bedeni veya eylemleri ile ilgili olarak gercekdisilik, kendinden kopma
veya disaridan bir gozlemciymis gibi oldugu yasantilar1 (6rn. algisal
degisiklikler, zaman algisinda c¢arpiklik, kendiligin gergekdisiligi ya
da yoklugu, duygusal ve/veya bedensel uyusma), derealizasyon ise:
cevredekilerle ilgili olarak gerg¢ekdisilik veya kopukluk yasantilart (6rn.
insanlar ya da nesneler gergekdisi, diissel, sisli, cansiz veya gorsel agidan
carpik olarak yasantilanir) olarak tanimlanmistir (APA, 2013). Genellikle
uyusma, viicutta karincalasma hissetme ve viicut kisimlarinin degistigi
duygu ve diisiinceleri ile baglayan depersonalizasyon durumlarinda vaka,
aklinin ya da bedeninin ayrildigini, disaridan gozlendigini ya da kendini
rliyadaymis gibi hissettigini ifade etmektedir. Bu durum kronik olabilmekle
birlikte kademeli ya da ani baslayabilmektedir. Depersonalizasyon
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yasantilar1 esnasinda kisinin gercegi degerlendirme yetenegi korunmus
olup psikotravmatolojik degerlendirme ve psikotik bozukluklardan ayirt
etme acisindan bu bilgi son derece 6nemlidir. Bu bozukluk hem ruh sagligi
normal bireylerde hem de psikiyatrik bozuklugu olanlarda goriilebilecegi
gibi yasami tehdit eden durumlar ve agir stres karsisinda gegici olarak
da olusabilmektedir. Genel toplumda depersonalizasyon / derealizasyon
bozuklugunun siklig1 Tiirkiye’de %2.4 olarak bulunmustur (Oztiirk, 2017:
78,2020: 223; Steinberg, 1994: 14).

Tamimlanmams Dissosiyatif Bozukluk

Klinik agidan belirgin bir sikintiya ya da toplumsal isle ilgili alanlarda ya da
diger dnemli diger alanlarda islevsellikte diismeye neden olan, dissosiyatif
bozukluklarmin belirti 6zelliklerinin baskin oldugu, ancak bunlarin
dissosiyatif bozukluklar1 tan1 kiimesindeki herhangi birinin tanis1 i¢in tani
Ol¢ciitlerini tam karsilamadigr durumlarda bu kategori kullanilmaktadir.
Tanimlanmis diger dissosiyatif bozukluklar1 kategorisi, dissosiyatif
bozukluklarindan herhangi 6zgiil biri i¢in tan1 Olgiitlerini karsilamamanin
0zel nedeni klinisyenlerce tartisilmak istendiginde kullanilmaktadir
(APA, 2013; Oztiirk, 2017: 64, 2020: 224). Tanimlanmamis dissosiyatif
bozukluk i¢inde genel olarak 2 alt tip yer almaktadir. Bunlardan ilki olan
dissosiyatif trans bozuklugunda, ¢evreye tepki vermede azalma veya belirli
bir noktaya odaklanmada diismesiyle karakterize bir durum goriilmektedir.
Bu durumlarda kisinin psikososyal islevlerinde énemli 6l¢lide bozulmalar
meydana gelmekte ve kisi bu siirecteki olanlar1 hatirlayamamaktadir. Ikinci
tip olan beyin yikama ve zorla telkinde ise; agir baski, tehdit, telkin, esaret
gibi durumlar sirasinda yeni bir yapay kimlik olusmaktadir. Bu siirecin
kendisi bir kriz dogurmakta ve kisi kendisini manipiile edenlere patolojik
boyutta bagimlilik gelistirerek kontroliinii kaybetmektedir. Genellikle
bu vakalar, yogun korku igerisinde siiregen fiziksel ve ruhsal travmatik
yasantilara maruz kalmaktadir (APA, 2013; Derin & Oztiirk, 2018: 37).
Klinik ¢alismalarda tanimlanmamais dissosiyatif bozukluk vakalarinin biiyiik
bir kismu ilerleyen donemlerde dissosiyatif kimlik bozuklugu tanisi alan
vakalara doniisme egilimi gostermektedir (Oztiirk, 2017: 65, 2020: 224).

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Travma ile iligkili temel psikiyatrik tanit gruplarindan biri olan travma
sonrast stres bozuklugu, uzun yillardir psikiyatri ve klinik psikoloji
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disiplinlerinde calisiimaya devam etmektedir. Ozellikle son onlu
yillarda disiplinleraras: diizeyde ¢alisilmakta olan travma sonrasi stres
bozuklugu arastirmalarit genellikle; tan1 kriterleri, dnleme teknikleri ve
bu bozuklugun biyolojik karakteristiklerine odaklanmaktadir. Biyolojik
yonelimli arastirmalarda travmatik yasantilarin 6zellikle erken yasta
baslayan kronik ¢ocukluk ¢agi travmalarinin insan viicudundaki biyolojik
diizenleyici mekanizmalara olan etkisi ¢alisiimaktadir. Bu ¢aligmalarda,
travmatik stresin hem immiinolojik ve néroendokrinal degisimlere neden
olabildigi hem de kortizol hormonunun yiiksek yogunlukta oldugu
beyin boélgelerinin yapisal diizeyde etkilenebilecegi ortaya c¢ikmustir.
Bu eksende yapilan bilimsel ¢aligsmalar, travmatik yasantilarin olumsuz
etkilerini onlemeye yonelik pek ¢cok dnemli bulgularin ortaya ¢ikmasina
katki saglasa da bu bozuklugun etiyolojik unsurlarinin heniiz net olarak
aydinlatilmamis olmasi ve vakalar arasinda goriilen farkliliklara etki eden
faktorlerin ¢oziilememis olmasi, psikotravmatoloji ve bu alanda calisan
akademisyenler i¢in temel bir sorundur (Armour, Fried & OIff, 2017: 4-5).

Travma sonrasi stres bozuklugu ile ilgili ilk ¢caligmalar askerler ve travmaya
maruz kalan bireylerle baslamistir. I. ve II. Diinya Savast ve ardindan
Vietnam Savast’nin yol actig1 psikolojik yikim, bu konuya iliskin ¢aligmalari
hizlandirmigtir. II. Diinya Savasi’nin ardindan bu tan1 grubu 1952 yilinda
yayinlanan Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 (DSM)-I"de
“Biiyiik Stres Reaksiyonu” olarak adlandirilmis, 1968 yilina gelindiginde
ise ‘travma ile gelisen uyumsuzluk’ olarak tanimlanarak ‘Gegici Ruhsal
Bozukluk’adinialmistir. Vietnam Savasi’nin ardindan 1980’ lere gelindiginde
travma sonrasi stres bozuklugu, DSM-III"te glinlimiizdeki adin1 almistir.
1987 yilinda yaymlanan DSM-III-R ile hastalik belirtilerinin bir aydan fazla
stirmesi On kosul olarak kabul edilmistir. 1994 yilina gelindiginde travma
sonrast stres bozuklugu, DSM-IV’de yer almig, 2-30 giin siiren belirtiler
icin “akut stres bozuklugu”, 3 aydan az siiren belirtiler i¢in “akut”, 3 aydan
uzun siiren belirtiler ise “kronik™ olarak adlandirilmistir. DSM-5 ile ise
bu psikiyatrik tan1 grubu, anksiyete bozukluklart bagligindan ¢ikarilarak
“Travma ve Stresdrlerle iliskili Bozukluklar” bashg: altinda yer almustir
(Bolu, Erdem & Oznur, 2014: 100).

Travma sonrasi stres bozuklugu bireyin fiziksel biitiinliigiinii ve yasamini
tehditedenbir travmay1yasamasi yadabu travmaya tanik olmasi durumunda
gelisen duygusal, biligsel, sosyal ve davranigsal bozukluklari igeren ruhsal
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belirtileri tanimlamaktadir (Costello, Erkanli, Fairbank & Angold, 2002:
104). Oliim, 8liim tehdidi, ciddi yaralanmalar, cinsel saldirilar, siddet
eylemlerine taniklik ve yakinlarin yasadigi travmatik bir olay1 6grenme ile
ortaya c¢ikabilmekte olan travma sonrasi stres bozuklugu genel olarak ii¢
semptom kiimesinin varligi ile karakterizedir. Bu semptomlar;

1. Kabus veya flagbek gibi birey i¢in etki giicii yiiksek nitelige sahip
anilarin bir formu olan travmatik olaylarin yeniden yagantilanmasi,

2. Oldukea net ve detayli bir sekilde bireyin zihninde canlanan travmatik
olaylar1 iceren diislincelerden kaginma gdsterilmesi,

3. Artmis bir tetikte olma ile karakterize olan yogun ve kalic1 siddet tehdit
hissetmedir (Maercker & Augsburger, 2019: 12).

Travma sonrasi stres bozuklugu daha ¢ok tek ya da belirli travmatik
olaylarin sonrasinda gelisen sinirli bir psikopatolojiyi tanimlamak igin
kullanilmaktadir. Tutsaklik, savas gazisi olma, aile i¢i siddet ve ¢ocukluk ¢agi
fiziksel ya da cinsel istismar/ihmaline maruz kalmak gibi ¢ok eksenli kronik
veya tekrarlayan travmatik olaylar sonucunda ortaya ¢ikan psikopatoloji
ve belirtilerin karmagsik bir dinamige sahip oldugu bildirilmektedir. Coklu
travma magdurlarinin belirtilerinde goriilen cesitlilik sebebiyle genellikle
vakalara birden fazla es tan1 konulmas1 ve travma sonrast stres bozuklugunda
uygulanandan daha farkli tedavi tekniklerinin gerekliligi yeni bir tam
kategorisinin ortaya ¢ikmasini saglamistir. 1992 yilinda Herman tarafindan
“karmasgik travma sonrasi stres bozuklugu” ismiyle gelistirilen ve DSM’de yer
almasi 6nerilen bu tani, travma sonrasi stres bozuklugunun tiim semptomlarini
karsilamaktadir. Travma vakalarinin karmasik travma sonrast stres bozuklugu
olarak degerlendirilebilmesi i¢in travma sonrasi stres bozuklugunun
belirtilerine ek olarak ii¢ temel kriterin daha karsilanmasi gerekmektedir. Bu
kriterler; a.) duygu diizenleme siirecinde major problemlerin ortaya ¢ikmasi,
b.) insanlarin degersiz, kusurlu ve kiigiik gortilmesi ve c.) iliski kurma veya
baskalarina yakin olmada zorluk yasanmasidir (Herman, 1992: 382; Taycan
& Yidirim, 2015: 312). Karmasik travma sonrast stres bozuklugunun
prevalansi ile ilgili Amerika Birlesik Devletleri, Danimarka ve Almanya’daki
arastirmalar Oncii nitelikte olup bu bozuklugun travmatik yasantilardan
sonraki 12 ay igerisinde goriilme sikligr 9%0.5-1 arasinda degismektedir.
(Brewin vd., 2017: 8; Maercker, Hecker, Augsburger & Kliem, 2018: 272).
Giiniimiizde DSM tarafindan heniiz taninmamis olan bu bozuklugun kabul
edilmesinin, kronik travma magduru hastalarda ortaya ¢ikan klinik tablonun
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daha iyi anlagilmasinda farkindaligin artmasina ve daha etkili tedavilerin
uygulanmasinda 6nemli rol oynayabilecegi ifade edilmektedir (Briere &
Spinazzola, 2005: 405; Taycan & Yildirim, 2015: 313).

Travma kokenli temel iki psikiyatrik tani grubu olan dissosiyatif
bozukluklar ve travma sonrasi stres bozuklugu siklikla es tani alarak
birlikte goriilebilmektedir. Travma sonrasi stres bozuklugu vakalarindaki
dissosiyatif semptomlarin temel tanmi kriterleri icerisinde yer almasiyla
birlikte DSM-V’de bu bozuklugun dissosiyatif alt tipi; yaygin ve
belirgin diizeyde derealizasyon veya depersonalizasyon belirtileri olan
ve travma sonrasi stres bozuklugu tani kriterlerini karsilayan vakalar
icin tanimlanmistir (APA, 2013). DSM-IV’de ise farkindalikta azalma,
derealizasyon ve depersonalizasyon olmak tizere ii¢ dissosiyatif belirtinin
eslik ettigi travma sonrast stres bozuklugu tanisi; dissosiyatif belirtilerin
minimal ve travma sonrasi stres belirtilerinin hafif oldugu “hafif diizeyde
travma sonrasi stres bozuklugu”, dissosiyatif belirtilerin minimal ve
travma sonrasi stres belirtilerinin siddetli oldugu “orta diizeyde travma
sonrasi stres bozuklugu” ve “hem dissosiyatif hem de travma sonrasi
stres belirtilerinin giddetli oldugu “agir diizeyde travma sonrasi stres
bozuklugu” olmak iizere ii¢ temel kategoride degerlendirilmistir. “Agir
diizeyde travma sonrasi stres bozuklugu” tanist bu bozuklugun %15 gibi
onemli bir kismini olusturmaktadir. DSM-V ekseninde psikiyatrik tanilarin
degerlendirildigi travma sonrasi stres bozuklugu vakalarinin %10-30’unun
siddetli dissosiyatif belirtiler gosterdigi belirtilmektedir (Dutra & Wolf,
2017: 37).

Psikotravmatolog Akademisyenler Hareketi

Psikotravmatoloji disiplini arastirmalarinda o6zellikle; travmatik durum
ve/veya olaylarla iligkili insanlarin psikolojik tepkilerine, travmalarin
tedavilerine ve Onleme stratejilerine odaklanmaktadir. Klinik psikoloji,
psikiyatri ve psikotarih alanlariyla yakin iligkili olan bu temel disipline
en biiyiik katkiy1 travma ve dissosiyasyon alaninda ¢aligmalarini siirdiiren
bilim insanlar1 ger¢eklestirmektedir. Travmatize bireylerin psikoterapisini
yiriiten klinik psikologlar, travma ve dissosiyatif bozukluk vakalarmnin
psikoterapisini {istlenen dissoanalistler, ¢ocuklugun tarihi ve c¢ocuk
yetistirme stilleri {izerine ¢aligmalar yapan psikotarihgiler ve travma temelli
bir profesyonel donanimla hastalarinin tedavilerini saglayan psikiyatrlar
psikotravmatoloji alaninin gelisimi agisindan yenilik¢i, oncli ve aktif
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roller iistlenmektedir (Oztiirk, 2020: 30). Akademik ve klinik baglamdaki
psikotravmatoloji kavrami, ayn1 zamanda bir “hareketi: psychotraumatology
on the move” temsil etmek amaciyla da kullanilmaktadir.

Savas, teror, afet, kadin cinayetleri, ¢ocukluk cagi travmalari, akran
siddeti, flort siddeti, mobbing, beyin yikama, gaslighting, yasli istismari,
aile i¢i siddet ve akademik mobbing gibi genis bir uzamda ifade bulan
travmatik yasantilar yonelimli gergeklestirilecek olan hem klinik hem de
teorik ¢aligmalara akademisyenlerin daha fazla 6nem ve yer vermesinin
gerektigi Oztiirk tarafindan vurgulanmaktadir. “Travmatik ve dissosiyatif
bireylerin psikoterapisini iistlenen, onlart tedavi eden, etkin ve etkili
kisa ve uzun donemli ¢ocukluk ¢agr travmalarini onleme politikalart
gelistiren ve biitiin travmatik yasantilarin sonlandirilmasi ve notralize
edilmesi adina hem teorik hem de klinik olarak emek veren tiim ruh saglhgi
uzmanlarinin profesyonel ve goniillii bir miicadelesi” olarak tanimlanan
“Psikotravmatolog Akademisyenler Hareketi (Psychotraumatologist
Academicians’ Movement)”, psikolojik travmalarla iliskili hem klinik
hem de teorik ¢alismalar yapan tiim klinik psikologlarin, psikotarih¢ilerin,
psikiyatrlarin, ruh saglhigr hemsirelerinin, sosyal hizmet uzmanlarinin,
psikolojik danigmanlar ve hukukgulardan yani psikotravmatoloji
calismalarina destek veren tiim akademisyenlerden olusmaktadir.
Travma ile iligkili psikiyatrik vakalarin klinik degerlendirilmelerinde ve
tedavilerinde aktif bir sekilde gorev alan psikotravmatologlar, travmatize
bireylerin aile iligkileri ve dinamiklerinin de olduk¢a 6nemli bir faktor
oldugunu vurgulamaktadir (Oztiirk, 2020: 31).

Travmatik Bir Ajan Olarak Cocuk Yetistirme Stilleri ve Aile
Dinamikleri

Bireyler iizerinde hem fiziksel hem de duygusal olarak olumsuz etkileri
bulunabilen travmatik olaylarin proses edilememesi sonucunda bireyin
hayatta kalabilmesi ve kisilerarasi iliskilerin siirdiirtilebilirligini saglamasi
icin temel bir duygu olan “giiven” zedelenebilmektedir. Bakim verenleri
tarafindanterk edilenyadaistismaredilenbircocukigingiivenlialan,zamanla
icinde korku ve endise barindiran giivensiz bir ortama doniisme egilimi
gostermektedir. Bu noktada bir ¢ocugun ¢aresiz ve giigsiiz hissetmesi hem
giivensiz baglanmaya hem de kontrol odaginda kaymaya sebep olmaktadir.
Bir yetiskinin ruh saglig1 agisindan ise; hayat deneyimleri, yetkinlikleri ve
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self-kontrol becerileri koruyucu faktorler olarak islev gérmektedir (Grigore,
2016: 24). Psikolog Franz Ruppert travmatik olaylari, ¢ocuk yetistirme
stilleri igerisinde ve aile koruma sistemi kapsaminda degerlendirerek
ozellikle aile igerisinde yasantilanan ¢ocukluk ¢agi travmalar1 temelli bir
travma tipolojisi olusturmustur. Bowlby’nin baglanma kurami ekseninde
travmatik olaylar1 degerlendiren Ruppert, kisileraras: iliskilere doniik
yanlis biligsel inanglar ve tekrar nasil sevebilecegini 6grenme arasinda bir
emosyonel catigma oldugunu ifade etmektedir. Her travmatik yasantida
bu emosyonel ¢atigmalarin kritik bir rolii oldugunu ifade eden Ruppert,
baglanma patternleri araciligiyla kusaklararasi bir gecis gosteren ii¢ tip
travmatik yasantinin oldugunu ifade etmektedir (Ruppert, 2012).

1. Varolussal Travma: Kazalar, hastaliklar, siddet ve cinsel istismar
gibi aktiiel hayat dinamikleri igerisinde ortaya ¢ikabilen travmatik
vasantilar, 6liim  korkusu ve oliim tehdidinin yogun diizeyde
hissedilmesine sebep olmaktadw. Saklanma / kagma ve direnme

arasindaki emosyonel ¢atisma, bu tip travmanin ¢oziimlenmesi icin
kritik bir faktordiir.

2. Kaywp Travmasu: Sevilen birinin kaybt ya da kiginin hayatinda temel ve
kritik bir oneme sahip kosullarin artik olmamasi olarak tanimlanabilen
kaywp travmasi; ani ayrilik, bir ebeveynin ya da ¢ocugun oliimii gibi
olaylardan sonra yasantilanmaktadir. Kayip travmasindaki emosyonel
catisma; terk edilmis olma hissi/yas ile ortadan kaybolan travmatik
nesneye baglanma patternleri arasinda gerceklesmektedir. Kayip
travmasinda ¢ocuk, annesi tarafindan reddedildigini diisiinerek ona
karsi ofkelenmekte veya hayal kirtkligi hissetmektedir.

3. Baglanma Sisteminin Travmasi: Etik ya da ahlaki olarak
megrulastiriimayan olaylar olarak da tamimlanabilen bu travma,
infantisid ve ensest gibi olaylardan sonra deneyimlenmektedir. Bu tip
travmada birey sucluluk ve utang hissetmekte, saklanma/gercekleri
gizleme ile sorumluluk alma arasinda ortaya ¢ikan emosyonel ¢atisma
¢oziilmesi gereken esas ¢atismayt olusturmaktadur.

Travmalarin, aile dinamikleri ve ¢ocuk yetistirme stilleri kapsaminda
degerlendirilmesine yonelik 6nemli katkilar sunan Ruppert’in bu travma
tipolojisi, travma ve travma kdkenli psikolojik sorunlarin aydinlatilmasinda
ailenin roliinii net bir sekilde vurgulamaktadir. Ruppert disinda psikotarih
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alaninda calisan bilim insanlar1 da ¢ocuk istismari ve ihmalinin aslinda
yanlis ¢ocuk yetistirme stillerinden kaynakli ortaya ¢iktigin1 ve ¢ocukluk
cag1l travmalar1 ile optimal diizeyde miicadele edebilmenin yegane
yolunun empati dogali cocuk yetistirme stillerinin uygulanmasiyla
saglanabilecegini ifade etmektedir (Beisel, 1998: 391; DeMause, 1990:
14, 1998: 220; Oztiirk, 2016: 27, 2017: 90, 2020: 10). Oztiirk (2020:
34), siddet odakli ¢ocuk yetistirme stilleri arasinda adeta gizlenmis olan
cocukluk cagi travmalarinin, aile dinamikleri icerisinde yasantilandigini
ve bu negatif dogali ¢ocuk yetistirme stillerinin bir ritiiel haline gelerek
kusaklararas1 gegis gosterebildiginin altin1 ¢izmektedir. Bu goriislere
paralel olarak Tablo I’de Grigore, ileride deneyimlenmesi muhtemel olan
travmatik yasantilarda ¢ocuk yetistirme stilleri ve aile dinamiklerinin
etkisini degerlendirmistir (Grigore, 2016: 20).

Tablo I: Cocuk Yetistirme Stilleri ve Aile Dinamiklerinin Olasi Travmatik
Yasantilara Etkisi (Grigore, 2016)

Ebevevnlerin Ebeveynlerin
Cocuk Yetistirme y Yetiskinliklerinde
- Cocukluklarinda R .
Siirecinde Ortaya Cikan . . .. .. Deneyimlemis
R Deneyimlemis Olabilecegi : ..
Travmatik Yasantilar . Olabilecegi Olasi
Olas1 Travmatik Yasantilar .
Travmatik Yasantilar
Aile igi siddet Aile igi siddet Aile igi siddet
E lerin bir siirelii
Yoksulluk beveynlerin bir siireligine Bosanma

¢ocuklarini terk etmesi

Ebeveynin psikiyatrik ya da

fiziksel bir hastaliga sahip Kronik hasta olan ebeveyn/

Esin / partnerin 6lmesi

olmast ebeveynler
. . .. . Kadmlarm hamilelik
Evden uzak bir bolgede Ebeveynlerin evlerini kasti “a m tarm amlf: :
. doéneminde cocugunu
calisan ebeveynler terk etmeleri . .
diisiirmesi
E leri klariyl
Ebeveyn kaybi Ebeveyn kaybi beveynlerin gocuklaniyla

iliskilerinin kopmasi

Ozel gereksinimli ocuga

Her iki ebeveynin de kayb1 ~ Kiz / erkek kardeslerin kayb1 sahip olma

Yasca biiyiik olan
gocugun evi terk etmesi

- - Issizlik
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Siddet odakli yanlis cocuk yetistirme stilleri, cocuklarin psikolojisi tizerinde
travmatik olaylar kadar negatif etkiler birakabilmektedir. Psikotarih ve
psikotravmatoloji yonelimli akademik c¢alismalar aile dinamikleri ve
cocuk yetistirme stillerinin 6nemini net bir sekilde vurgulamakla birlikte
bu siirecte kusaklararasi bir gegis gosteren negatif dogali cocuk yetistirme
stillerinin bir diger ifadeyle ise ¢ocukluk ¢agi travmalarinin psikiyatrik
sonuglara neden olan temel travmatik yasantilar oldugunu ifade etmektedir.
Kusaklararas: travma gecisi ekseninde yliriitiilen akademik c¢alismalar
sonucunda; cocuklarin ve ebeveynlerinin benzer dogada travmatik
yasantilara sahip oldugu ve aile igerisinde tesis edilemeyen giivenin
kusaklararasi travma gecisinde kritik bir role sahip oldugunu net bir sekilde
ortaya ¢ikmustir (Grigore, 2016: 23; Oztiirk, 2017: 78, 2018a: 35, 2020:
83). Tablo II’de ¢ocuklar ve ebeveynlerin deneyimledikleri travmatik
yasantilarin benzer karakteristiklere sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo II: Cocuklar ve Ebeveynlerinin Travmatik Yasantilar1 (Grigore,
2016)

Travmatik Yasantilar

Ebeveyn

Cocuk
Cocukluk Donemi Yetiskinlik Donemi

Fiziksel ve duygusal agidan
Fiziksel ve duygusal agidan Fiziksel ve duygusal agidan ) ng . ¢ )

L . . L . . kendine duydugu giivenin
giivenin eksik olmasi (aile  giivenin eksik olmasi (aile : L
o . o . eksik olmasi (aile i¢i siddet
i¢i siddet ve ebeveynin ici gsiddet ve ebeveynin . .
ve ebeveynin ya da esin
hasta olmas1) hasta olmasr)
hasta olmasi)

) : : : Ebeveynlik rollerini yetersiz
Ebeveynin terk etmesi ya ~ Ebeveynin terk etmesi ya . )
e . g . diizeyde gerceklestirme
da oliimii (Kasti terk etme, da 6limii (Kasti terk etme, 5 o
e . e . (¢ocugu reddetme, diisiik
bosanma, 6liim, ebeveynin  bosanma, 6liim, ebeveynin . L
yapma, 6zel gereksinimli

uzun siire ortadan uzun siire ortadan . .
cocuga sahip olma ve
kaybolmas1) kaybolmas1) N o .
cocugun ailesini terk etmesi)
Erkek / kiz kardeslerden Erkek / kiz kardeslerin Esin / partnerin kayb1
ayrilma kaybi1 (6liim ve ayrilik) (bosanma ya da dliim)

- - Meslek kaybi
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Cocuk yetistirme stilleri icerisinde adeta bir ajan gibi gizlenen ¢ocukluk
cag1 travmalarinin kusaklararasi gegis gostermesinde kiiltiir ve toplumsal
normlarin da kritik bir rolii bulunmaktadir (Oztiirk, 2020: 85). “Kizin1
dovmeyen dizini dover” ve “Agac¢ yasken egilir” gibi atasdzlerimizin
cocuk yetistirme stilleri ile iligkili ritiiellerimize 1s1k tuttugu tilkemizde
kiiltiir yoluyla kusaklararas1 diizeyde aktarilan sterotipler belirleyici
ogeler arasindadir. Fiziksel, cinsel ve duygusal siddet ve ihmalden
uzak, ¢ocugu destekleyici empatik yonelimli ¢ocuk yetistirme stillerinin
benimsenmesiyle ¢ocuklar ebeveynleri ile giivenli baglanma kurabilmekte
ve saglikli bireyler olarak yagsamlarina devam edebilmektedirler (DeMause,
1982, 1998; Oztiirk, 2016: 32). Bakim verenle olusturulan bu giivenli
baglanma, olas1 travmatik yasantilar karsisinda miicadele edebilecek
strateji ve teknikleri uygulayabilecek kapasiteye sahip ruh sagligi “normal”
insanlarin yetismesinde dnemli bir faktdr olacaktir (Oztiirk, 2020: 90).

Psikotarih, Cocukluk Cagi1 Travmalar1 ve Yanhs Cocuk Yetistirme
Stilleri

Psikotarih, insanlik tarihindeki psikotravmatolojik yonelimiyle erken
donemdeki ¢ocukluk cagi travmalar kadar travmatize edici yanlis ¢cocuk
yetistirme stillerinin de bireylerin ve toplumlarin yasam boyu siiren
siddet odakl1 psikopatolojilerinin kusaklararasi1 gegisi ve yansimalarinda
oldukca etkili oldugunu 6nemle vurgulamaktadir (DeMause, 1982, 1998).
Istismar ve ihmal dinamikli yanlis ¢ocuk yetistirme stilleri ile ¢ocukluk
cagl travmalarina maruz kalan ve kendi ebeveynleri ve sosyal cevresi
tarafindan empati temelli iletisimden uzak bir sekilde biiyiitiilen yeni nesil
hem bireysel hem de toplumsal siddet olaylarinin tasiyict ve aract bir
unsuru olmaktadir (Oztiirk, 2020: 40).

Disssosiyojen bir zeminde kusaklararasi bir gegis gosteren bireysel
ve toplumsal siddet dongiisii, bliyiik cogunlukla bireysel ve toplumsal
dissosiyasyonla agiklanabilmektedir. Oztiirk’e gore bireysel boyuttaki
“klinik dissosiyasyon” (psikolojik dissosiyasyon) psikiyatri ve klinik
psikolojinin konusu olurken “toplumsal dissosiyasyon” (sosyolojik
dissosiyasyon) ise sosyoloji ve daha biiyliikk bir oranda psikoloji ile
psikotarihin  konusunu olusturmaktadir. Psikolojik dissosiyasyonun
bireydeki goriiniimleri; klinik olarak biling kesintileri, “dissosiyatif
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narsisizm”, “dissosiyatif anguaz”, kendine zarar verme davraniglart ve
intihar girisimleri ile karakterizeyken toplumsal dissosiyasyon ise iginde
yasanilan sisteme itaat ve meydan okuma arasindaki gitgeller, empati
kesintileri, savaslar ve terdrizm ile karakterizedir (Oztiirk, 2018b: 99,
2020: 17).

Travma ve dissosiyasyona bir¢ok disiplinden daha dnce onem vermis
olan psikotarih, insanlik tarihinin ¢ocukluk ¢ag1 travmalar tizerine kurulu
oldugunu tarih, antropoloji ve resim gibi bir¢ok farkli alanda yiiriitiilen
arastirmalar ile olduk¢a agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Psikotarih
disiplini, kronik dissosiyatif reaksiyonlarla iliskili olan travmatizasyon
ve reviktimizasyon slireglerinin zamanbilimsel gelisimini ve temel
dinamiklerini, psikotravmatolojik acgidan klinik psikoloji ve psikiyatriden
cok daha genis bir uzamda ve daha anlasilabilir bir netlikte izah
edebilmektedir (Oztiirk, 2017: 56,2018b: 102,2020: 40). Psikotarih, kronik
cocukluk ¢ag1 travmalarinin ve toplumsal siddet olaylarinin 6nlenmesine
yonelik uygulanabilir ve etkili ¢6ziim Onerileriyle, akademik diinyanin
ve biitiin ruh ve toplum saghigi disiplinlerinin dikkatini {izerine ¢gekmeyi
basarmistir. Klinik psikoloji ve psikiyatri ve basta olmak iizere pek ¢ok
bilime psikotravmatoloji temelli yeni bir yaklasim sunmasi agisindan
temel katkilar ve veriler saglayan psikotarihin, “travmanin metabolize
edilmesine” yonelik sundugu kuramsal c¢ergcevenin dogru bir sekilde
algilanmasi oldukca énemlidir. (Oztiirk, 2016: 31, 2018b: 103, 2020: 8).

Psikotravmatolojik Acidan Kriz Psikolojisi

Giinlimilizde psikotravmatoloji ve kriz psikolojisi ¢aligmalar1 birlikte
gelisim gostermeye devam etmekte ve birbirlerine 6nemli bilimsel veriler
sunmaktadir. Kriz psikolojisi, bireysel ve toplumsal travmalardan sonraki
kritik donem olan ilk birka¢ haftada bireylerin bu travmatik yasantilardan
psikolojik olarak en diisiik diizeyde etkilenmesine doniik olarak klinik
psikoloji temelli akademik ve uygulamali psikolojik caligmalar olarak
tanimlanmaktadir (Flannery & Everly, 2000: 123). Kriz psikolojisi ile ilgili
yapilan ¢aligmalar; terdr, afet ve savaslar gibi toplumsal travmalara yol agan
olaylardan sonraki haftanin psikolojik iyilesme i¢in olduk¢a 6nemli oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu bir haftada magdurlarin ya da magdur yakinlariin
psikolojisi disaridan gelecek uyaranlardan etkilenmeye olduk¢a agik
oldugu psikolojik destek mekanizmalarinin ilk donemde krize miidahalesi
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son derece Onemlidir. Bu ilk haftadan sonra travmatize olmus kisilerin
psikolojilerini stabilize etmek ve sagaltim yonelimli ¢aligmalar yapmak
giic hale gelmektedir. Krize miidahale ekseninde yapilacak caligmalarda
hem maddi hem de manevi destek es zamanli olarak gergeklestirilmelidir.
Akut donemde sunulan profesyonel psikolojik destek, magdurlarin olay
karsisinda kendilerini suglamalarini ya da bu tip travmatik olaylarin baglarina
geldiklerini hak ettiklerine yonelik olusturduklar1 bilissel carpitmalarin
ortaya ¢ikmasini onemli dl¢lide azaltabilmektedir. Magdurlar, bu travmatik
olay1 anlamlandirmaya calisirken “Bu olay nasil oldu?”, “Bir daha olabilir
mi?”, “Olursa ne yaparim?” gibi sorulara cevaplar arayabilmektedir.
Ozellikle yasamlan travmatik olaya yonelik anlam olusturma siirecinde
sunulan psikotravmatolojik yonelimli profesyonel destek, bireylerin
krizden psikolojik olarak minimum diizeyde etkilenmelerinde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Profesyonel psikolojik destegin bireylerin bu travmatik
olaylarla bag etmelerinde roliiniin yani sira ailelerin ve algilanan adaletin
de bireylerin ilerleyen siire¢lerde psikopatoloji gelistirme riskini azalttigi
bilimsel aragtirmalar tarafindan kanitlanmistir. Eger travmatik olaylara sebep
olan suglular varsa ortaya ¢ikartilmali ve yetkililer kamuoyuna ve ailelere
boyle bir olayin tekrar yasanmayacagina dair kamu vicdanini rahatlatici
mesajlar vermelidir. Ayn1 zamanda bu olaylarda hayatin1 kaybeden insanlar
icin diizenlenen anma torenlerinin magdurlarin, devletin ve kamunun
yanlarinda olduklarini hissetmelerini saglayarak onlarin yas siireclerine
olumlu destek saglayabildigi bilinmektedir (De Soir, 2006: 120).

Genel olarak travmatik yasantilar sonrasinda kisa, orta ve uzun odakl
olarak psikiyatrik miidahaleler ger¢eklestirilebilmekte ve her bir bireyin
tinikligine dikkat edilerek kisiye 6zgii tedavi veya psikoterapi yaklagimlari
uygulanabilmektedir. Ozellikle travmatik yasantinin ortaya ¢iktigi dsnemin
hemen sonrasinda kisinin, kendi bas etme becerilerinin aktif hale gelmesi
saglanarak bu becerilerden maksimum diizeyde faydalanmasi saglamalidir.
Kigisel, iligkisel ya da kiiltiirel bilesenlerden olusan dayaniklilik
(“resiliency”), travmatize bireyde calisilacak temel unsurlardan biri
olmali, miidahale etme adina gereksiz girisimlerden kaginilmali ve kisinin
stire¢ igerisinde ¢aresiz bir magdurdan ¢ok zorluklarin iistesinden gelerek
(“survivor”) yasamaya devam etmeyi amaglayan ¢oziimci bir rolde
olmas1 desteklenmelidir. Travmatize bireyler i¢in ideal bir krize miidahale
yaklasimi; akut donemde duygularin dile getirilmesine olanak verilmesini,
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diisiincelerin kisir dongiiden c¢ikarilmast ve verilmek istenen tepkiler
icin uygun ifadelerin psikoterapistin rehberliginde ortaya konulmasini
icermektedir (Bonanno, Galea, Bucciarelli & Vlahov, 2006: 184; Sar,
2017: 118).

Travmalarin ve yasin sagaltimi meydana gelen olayin niteligine ve siddetine
gore degiskenlik gostermekle birlikte genelde kisa siirmemektedir.
Ozellikle bireylerin aktiiel hayatlarindaki ritiieller, yas siirecinin optimal
bir diizeyde yasantilanmasina 6nemli bir rol listlenmektedir. Bu travmatik
yas siirecinde bireyin evden ¢ikmayip giindelik ritliellerini askiya alarak
kendisine ac1 veren olaylar1 ve kisileri dissosiye ya da inkar etmesi kisa
vadede iyi bir strateji olarak degerlendirilebilmektedir. Fakat, uzun vadede
gerceklestirilen bu travmatik dissosiyasyon reaksiyonlari bireylerin hem
kendisini hem de g¢evresini bir biitiin igerisinde algilamasina 6nemli
derecede ket vurarak dissosiyatif bozukluklar ve travma sonrasi stres
bozuklugu gibi psikopatolojilerin ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir.
(De Soir, 2006: 124, 2017: 96). Travmatik yasantilarin akut etkilerini
minimize hale getirmeyi hedefleyen kriz psikolojisi, psikososyal destek
stirecinin li¢ temel unsuru oldugunu vurgulamaktadir. Bu psikososyal
destek prensipleri; problemlerin, risklerin ve ihtiyaglarin belirlenmesi,
manevi ve maddi destegin bir biitlin olarak saglanmasi ve travmatik siirecin
yonetilmesindeki asgari ylikiimliiliiklerin yerine getirilmesini saglamaktir.
Krize miidahaleye doniik olarak yapilandirilacak psikososyal destek
siireci ve travma temelli gerceklestirilecek psikoterapiler, travmatize
bireylerin aktiiel hayatlarina ruh saglig1 agisindan entegre bir sekilde en
kisa siirede donmeleri hususunda katki saglayacaktir. Psikotravmatolojik
yaklasimlarda hem kriz psikolojisi kapsaminda yapilacak miidahalelerin
hem de travma yonelimli gerceklestirilecek psikoterapilerin temel amaci,
travmalarin en kisa siirede metabolize edilmesini ve travmatize bireylerin
tam bir iyilesme gostermesini saglayarak etkili ¢oziimlerin iiretilmesine
katk1 sunmaktir. Oztiirk (2020: 33), “travmalarm optimal diizeyde nétralize
edildigi” yeni toplum ve bireylerin nasil insa edilebilecegini yonelik
gorisiinii su sekilde aciklamaktadir:

“Bireysel ve toplumsal baglamda birbirine kosut olarak algilanma
egilimi bulunan biitiin farkliliklar ve benzerliklerin, dogal bir kabulle

dominatik bir etki olmadan yani birbirini saklamadan, ortmeden veya
kapsamadan ayni zamanda birbirinin yerine ge¢cmeden biitiinlestirilerek,
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bireylerin ve toplumlarin travmaya hem neden olan etkenler hem de
travmatikyasantilarsonrasindagelisenbireyvetoplumlardakipsikopatolojk
yansimalart konusunda biling ve icgorii seviyelerini yiikseltilerek ve
siddet icerikli diistince, duygu ve davraniglarin nétralize edilmesi kadar
yine bireylerden topluma olan uzamdaki gelisme ihtimali olan her ogenin
empati seviyeleri artirtlarak her farklilik ve her benzerlik dinamiklerinin
surlary, kapsayiciligi ve cesitliligi dahilindeki en optimal seviyede ¢cocugu
yani insani ve dogayt sevip koruyarak ¢ogullastirip gelistiren empatik bir
olgunluk, yasam felsefesi ve inanciyla daha merhametli yeni bir entegre
toplum ve bireyler insa etmenin vakti gelmistir.”
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The purpose of this study was to reveal whether a university student is practicing
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Sosyal Ag Facebook’ta Dijital Gorgii Kurallar1 - Facebook
Sayfalarmin Iceriklerinin Psikososyal Acidan incelenmesi
Oz

Bu calisma, bir {lniversite 6grencisinin Facebook sosyal aginda dijital
gorgii kurallart uygulayip uygulamadigini ortaya koymayi amacglamistir.
Icerik analizi yontemini kullanarak ve dort iiniversite Ogrencisinin
Facebook sayfalarinin igerigini analiz etmek i¢in bir arag¢ tasarlayarak,
Biskra / Cezayir Universitesi’nden kotali drnekleme yéntemi kullanilarak
secilmistir. Sonuglar, iki 6grencinin kisisel Facebook sayfalarinda dijital
gorgii kurallarini uygulamadigini ve diger iki 6grencinin ise su dijital gorgii
kurallarim1 uyguladiklarini gostermistir; Kullanicilarla kibar kelimeler
kullanmak, kullanicilar1 nazikge elestirmek, fazla gururlanmamak,
kullanicilarin  gonderilerine saygi duymak, kullanicinin diizey ve
topluluguna (degerler, kiiltiir, normlar, gibi) uygun yontemler kullanmak,
mesajlara cevap vermemek i¢in su¢lamaktan ve mazeret bulmaktan
kacinmak, toplumun normlarina ve etige saygili fotograf paylagsmak.

Anahtar kelimeler: Gorgii kurallari, Dijital gérgii kurallari, Sosyal
aglar, Facebook, Universite ogrencileri

Introduction

The digital revolution has made such major changes in modern societies,
though it directly affected how people and societies communicate and how
information can be acquired, pushed the world into a new generation of
interactivity, human communication, and information explosion, because
of the fast development of the digitalization revolution, social networks
(SOCIAL MEDIA) have emerged as one result of this revolution, as a new
social phenomenon that depends on publishing and changing its contents
by updating its users, and from it, it captured the interest of the many
groups of individuals. For its simple use and variety, its services include
education, publishing and entertainment, skills acquisition, job search
and marketing, acquaintance and communication, etc.. What made it the
most common and most widely used on the Network in all parts of the
world, followed by a change in the motives for its use and therefore the
method of communication between its users, has become a large field in
which there are competitive behaviors that vary from negativity if used
inappropriately and do not take under consideration the etiquette of digital
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interaction, and positivity whether its users conform the Digital etiquette
or the rules of courtesy and high-end human dealing in social networks
such as Facebook, which is one of the social networking sites continuously
joined by individuals, such as university students.

From that came our selection of the subject of this study, that is in social
psychology, and from it, we intended to know if a female university student
is practicing digital etiquette on the social network Facebook, from our
analysis of the contents of the Facebook pages of a group of those students,
and we have chosen this category as they’re considered as an educated and
cultured category and they have an effective role in society. Based on the
content analysis method used in this study, we classified the research into 3
basic parts; the first related to the study problem and its questions, and the
importance of the study and its objectives, basic concepts and procedural
definitions, whereas the second part we specified it with 2 important
points: the digital etiquette and the Facebook network, while the last part
we represented in it the application procedures of the study and its results.

The problem of the study

Facebook has taken a big role within the lives of millions of individuals,
has provided them with new opportunities and capabilities in various fields
of their lives, and has turned into a part of their daily behavior, And this
has led it to be named (third place); the place where the person takes refuge
when hisinitial place (home) and his second place (work, university or
school) and his third-place (Facebook) has become a privileged online
place. As a result, the method of communication and interaction between
individuals among the Facebook social network has changed, and a new
culture has arisen, characterized by virtual identities, pseudonyms and
digital interactions, in which the regulatory, supervisory and behavioral
rules governing communication and digital interactions are missing, that
has allowed some to reduce respect for others taunt them, disdain and
contempt, even insulting and vilifying tribes and groups, insulting beliefs,
attacks on privacy, spying of information and rumors, inappropriate
(photos, videos, texts ...) content that is indecent and unacceptable, severity
in conversations and discussions, and harsh and hurtful criticism, as abuse,
abusive words and other offenses that affect the behavior and treatment
of users on Facebook; there is thus an imperative desire for a responsible
and civilized use of this social network by a digital etiquette, reflecting
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high-level social communication and ethics of treatment and courtesy with
users within cyberspace, respecting and being kind with others and using
a method appropriate to their culture and level when communicating with
them, and the use of acceptable terms when criticizing or disagreeing with
users concerning views and beliefs, finding excuses for them, and posting
useful (videos, photos, texts...) conscious social and ethical standards, and
not overstating self brag and personal skills and abilities, and using proper
language to communicate with respect and courtesy with users ... etc.

The importance of digital etiquette within the Facebook social network
depends on the positive electronic image that it provides to its users, since
it will increase the respect and appreciation of others, besides the fact that
digital etiquette increases the amount of social communication and digital
interaction between users in chats, posts, comments, etc. And it creates the
way of responsibility in a variety of groups, particularly female university
students since they have a special position and role in a new digital society,
behaves with civilization and sophisticated that reflects their scientific
level and their intellectual ambition. They even have a role to play in
advancing the facts of electronic transactions and making the Facebook
social network more effective and more positive.

Including the fundamental question of the study, that is: -Does the female
university student follow the digital etiquette on the Facebook social
network? A bunch of sub-questions are included in this question: -Does
the university student use courtesy phrases with Facebook users? -Are
students tactfully criticizing users on Facebook? -Isn’t a university student
overly proud on Facebook? -Does the university student respect Facebook
users’ posts? -Does a university student use an appropriate method to the
level and culture of Facebook users? - Will the university student avoid
blame and find excuses for not responding to her Facebook messages?
-Will the student use social and ethical photos on Facebook?

The importance of the study

The actual Study derives its importance from:

- Dealing with the recent topic of digital etiquette, which has been linked to
data communication, shows that it reflects social networks and Facebook,
which is one of the main social communication sites wherever a variety of
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people are connected.

- Research derives its importance from the privacy of female university
students, as an educated and cultured category and important human
energy, it’s a special role to consider the big role in a new digital society.

- Facebook has become the third place when the first place (home) and
second place (work or university) because of that Facebook has become an
electronic place with distinction and its effects became a significant part of
the lifetime of university students, above all their psychological and social
effects. That digital etiquette has become a social necessity to increase the
range of social communication and digital interaction, particularly given
the negative and irresponsible use of the Facebook social network.

Objectives of the study

Detecting whether a university student is using a digital etiquette on her
Facebook profile. This is also achieved by identifying whether a university
student uses courteous phrases with users, criticizes them tactfully, and
does not exaggerate and she respects users’ posts, And uses an appropriate
manner to their level and culture, and additionally avoids criticism and finds
excuses for not responding to her messages, and also understands whether
she uses photos that respect social and moral standards on Facebook.

Basic concepts and procedural definitions

One of the main methodologies in the analysis is the process of the scientific
concepts of the research, and that we have clear and specific definitions for
each concept.

Digital etiquette: is a high-quality social interaction with real and virtual
friends on Facebook’s social network. This is also assessed by the content
analysis method used in the current research.

Facebook: is a web-based website of the second generation of the network
(Web 2.0) that enables its users, by its advantages, to communicate with
others of all levels, cultures, nationalities, age and their locations

University student: she may be a student who receives her academic
training at the University of Biskra/Algeria in one year of graduation
(Bachelor’s or master’s degree) and uses the Facebook social network.
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Digital Etiquette

With a growing number of users of data communication technology
in modern societies, it is vital to consider the responsible use of this
technology due to the resulting behaviors that varied between positivity
if used appropriately and negativity if its users did not adhere with the
etiquette and the rules of courtesy in digital interaction on the Internet
and various websites, in particular, social media. From this point of view,
a new term “digital etiquette” has emerged, and has become a social
necessity because of its huge significance in cyberspace, representing the
individual’s usage of civilized behavior in virtual societies. The word”
Etiquette “was first used in the English language in the 1750s (What is
Internet Etiquette, 2010). It is a science of etiquette and association, like
all other sciences, that has its own rules and principles spread globally
(Al-khani, 2016). Etiquette in Arabic has many meanings, such as general
taste, social taste, behavior or courtesy. (Abboud, 2011, p: 9).

As far as the origin of the word etiquette is concerned, some see it as
coming from the ancient Greek term “stickies,” which means the system
of categories or social groups, but some researchers have traced the origin
of the word to the German term Stechen, which means: the prominent
feature although French researchers assume that the word originally comes
from the French term (Ticket), which means: the high society entry card
(Al-Khani, 2016). Where on this card was written steps of behaving in
an event, then it was distributed to the attendees to maintain order. Thus,
the word means the right rules for a person’s very kind behavior in front
of people, the social etiquette that people adhere to in their dealings
together (Al-hefny & Habib, 2013, p: 26). So etiquette is decent and polite,
humane handling. As for digital etiquette, it is unique to means of digital
communication such as the internet and social media (Facebook, Twitter,
MySpace, etc.), And the term “ digital etiquette “first appeared in 1983,
and is described as a set of morals, ethics and behaviors in Internet usage,
specializing in victimization technology, shows that communication has
a role to play in raising the language of communication, correspondence
and conversation, whether in social media websites or e-mails and forums,
and what it reflects on the moo of users, whether they are individuals or
companies, or even government institutions (Al-oqabi, 2016).
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It is also understood that the standards of behaviors in the way of
communication and digital interaction are respected for the strict code
of behavior in communication and oral communication face-to-face (Al-
ahmad, Omar, & Hudeeb, 2017). We derive from these definitions that
the digital rule may be a sophisticated, tactful, respectful and good way to
communicate with others in the virtual community, and there are several
rules of the digital etiquette, some of which are summarized: Reducing the
share of other people’s updates and attempting to make updates, photos,
and posts from a person’s writing. If the person has friends and followers
from various countries and cultures, do not write all posts in the local
dialect. Use useful material, links and information, as this will improve
the picture of the person in front of others. Post respectable, moral photos.
Using expressions appropriate to the public standard and relevant to users
(EI Mallah, 2016, p: 37-40).

The importance of the digital victimization rule lies in several aspects,
some of which we mention: it has a role to play in improving the language
of conversation and also because of communication in cyberspace. The
way of responsibility arises in people a new digital society, behaving
civilly, following the values, beliefs and norms of friendly behaviour. It
makes communication more efficient in virtual societies and makes it a
positive image for the web user. Digital etiquette has a positive effect on
others through their respectful and appropriate behaviour.

The social network Facebook

Social networking sites play a major role at the current time, considering
the multitude of services they offer to their users that cover all aspects of
their daily lives, in particular, the most popular social network site in the
world is Facebook, by the number of its users or in the areas it occupies.
The Facebook site, which was developed on 4 February 2004 by Mark
Zuckerberg, which sees that “Facebook is a social movement and not just
a tool or a way of communication, and that it will remove e-mail from
the path and control or” colonize “ all human activity on the worldwide
Web, So he described it as “the world’s population guide” and that it is a
site that allows ordinary people to define themselves by providing their
information, mental and emotional nature, and posting their pictures, and
so it aims to make the world a more accessible place. (Al-fatafta, 2011, p:
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22) Facebook has crossed geographical borders and has become a social
network for knowledge, communication, friendships and building social
relationships in a virtual space that brings together millions of users from
different countries of the world, allowing them to communicate with
each other through many equivalent advantages of a wall that allows}
them to insert their personal information. Adding friends to connect with
them, exchanging comments and, like anyone else, adding photos (etc.),
which facilitates the development of fast communication links between
users and enables them to move and thus socialize, has made Facebook,
with its revived technology and its diverse uses, proximity to the daily
behaviors of individuals, which led to an increase in demand for its use,
and has raised new issues within the effects of this use; there are scientific
studies that have highlighted its positive effects on the lives of individuals,
whereas other studies have shown the opposite. From this viewpoint, we
discuss the positive and negative consequences of using Facebook from a
psychosocial perspective.

Facebook positive effects

- Emotional catharsis: Facebook helps individuals to express their
emotions, share their thoughts, and reveal what they’ve been hiding and
covering.

- Self-discovery: This means looking at how others respond, particularly
females, and how they appear in people’s flaws, due to the anonymity
that characterizes the use of Facebook, which allows users to reveal some
aspects of themselves since the consequences of this revealing are non-
existent or limited. (Al-aifa, 2014).

- A sense of happiness: according to “kim&lee,” the number of friends on
Facebook is connected, in particular, to a sense of psychological comfort
and happiness, and that they have an indirect benefit to mental health by
increasing social support and reducing tension and stress (Nabi, 2013).

Facebook negative effects

- Social isolation: A person who spends long hours on Facebook makes
him leave normal social life, so he avoids interacting and integrating with
others and thus becomes disconnected from the real world, which leads to
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the loss of his normal social life. (Wazi & Youssef, 2013, p. 6).

- Security risks: The forms of cultural globalization that Facebook has
conveyed in daily life became a threat to the security of people, families
and communities, as several electronic and criminal phenomena are
constantly on the rise, such as impersonation, the spread of fraud, the threat
of fabricated pictures, and sexual perversion. (Sara & Nouman, 2013, p.
352).

- Addiction: Facebook has become a {significant} part of almost daily life
for individuals, and the most significant aspect of this use is the addictive
nature of this site, where individuals experience a desire to communicate
and interact in addictive behaviors that have significant implications for
their mental, physical and social health, such as ignoring work and changes
in mood, inner struggle. (Zaremohzzabieh, 2014).

We conclude from above that Facebook has various psychological and
social effects on individuals and societies, either positively or negatively,
and shows that it is a double-edged weapon, and the method of its use
determines which edge of the two?

Study method

This study adopted the content analysis method, which is “a series of
methodological steps to discover the meanings inherent in the content
and the correlation of those meanings, byways of quantitative, objective
and systematic research into the characteristics that appear in the content”
(Hassouna, n.d, p: 3).

As the definition shows, we used this approach to detect the digital etiquette
that university students (the study sample) may use on their Facebook
profiles, through the meanings inherent in their electronic pages, and to
explain their contents showing quantitatively through the interpretation
and analysis of all relevant data.

The study sample
The study sample comprised female university students using the Facebook

social network and counted (four students) who were chosen to use the
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intention sample method to provide them with a set of conditions that
serve the research and thus are: They receive their academic education at
the University of Biskra / Algeria In one year of graduation (Bachelor’s
or Master’s degree) regardless of their specialization and academic level.
They’re using the Facebook social network. Their cooperation in the study
by enabling us to access their personal Facebook pages using their emails
and passwords, so we can analyze the content of their pages as needed.

Study tool

The content analysis tool was used to analyze the Facebook accounts of
each student, achieve study objectives and answer questions. The content
analysis method ‘is any standardized method used to analyze the nature
of the collected information’ (Al-kiswani, 2009, p: 54). From this, we
designed the content analysis form to collect data and track the frequency
of the digital etiquette indicators on Facebook accounts (at a rate of 04
profiles) by defining:

- Categories and units of analysis: A major category of analysis was
identified in this study because of its significance in achieving scientific
results and based on the questions and objectives of the study, where
“Stample” claims that the categories of analysis should be sufficient for the
study (Abid & Al-Saleh, 2008). Knowing that there are no valid categories
for all research, but the choice of these categories depends on the research
issue and its objectives and the content to be analyzed, and since we are
analyzing the content of Facebook accounts and the detection of digital
etiquette, and we do not have ready categories, we have relied on content
categories (What was said We included the digital etiquette category, which
was divided into seven basic indicators: ‘Use courtesy phrases with users,’
‘criticizing users tactfully,” ‘not being too proud,” ‘respecting users’ posts,’
using a method appropriate to the level and culture of users ‘stop the blame
and find excuses for not responding to her messages,’ ‘use photos that take
into account social and ethical standards. “So that each indicator answers
questions from the study.

As for the units of analysis that we relied on in this study to measure
the content elements, the unit is the “idea” as it is the largest and most
important and most useful content analysis unit and one of the main pillars
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in the analysis of media, advertising, trends, values and beliefs. (Al-
mazahra, 2014, p: 389).

The psychometric properties of the instrument: The study instrument
has the following psychometric conditions:

Truthfulness: The validity of the content analysis type has been checked
by introducing it to a group of jurors at the University of Biskra / Algeria,
from a variety of scientific specialties in psychology and information and
communication Sciences, to discuss their views on the form of study and
its accuracy for what practiced it, and once the observations we take under
consideration are formed, the shape is in its final form from a significant
category and has seven indicators.

Stability: To detect the stability of the tool, we consistently analyzed the
content over time and then calculated the quantitative relationship between
the 2 analyzes by applying the Holste equation and also the agreement
reached between them (0.74). This quantitative relation is sufficient for
the stability of the tool. Some studies have shown that, if the agreement is
reached by 70 to 80%, the results are acceptable, and Gellert claims that
the agreement ratio shows the stability of the study if the agreement ratio
is less than 70% and is considered low. However, if the agreement rate is
85% or more, then the stability of analysis is high and also it is considered
acceptable if the agreement is between 70-75%. (Al-kiswani, 2009, p: 54).

After planning the content analysis form and verifying its psychometric
properties, we analyzed four pages of the Female

User name Fake

Students’ Facebook (Study Sample) during the period: from 01 May 2016
to thirty June 2016, and the analysis duration was 2 months, up to sixty
one days. Because the quantitative analysis does not exceed the frequency
of the unit of analysis, we were required to add qualitative analysis (which
was the interpretation and analysis of the effects of the quantitative
dimensions).
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Analysis of the social networking pages of female university
students:
Analysis of the first student Facebook page:

Table 1: Shows the primary data of the first student Facebook page

Profile picture Fake
Daily distribution From 1% May t030™ June
Annual distribution 2016

Table 2: It shows the frequency and ratios of digital etiquette indicators
on the first student Facebook page

Number Pointers Repetition  Percentage

1 Uge of courtesy phrases 73 6.29
with users

2 Criticize users tactfully 03 0.67

3 Not to be overly proud 25 5.61

4 Respecting user’s posts 37 8.31
Use a style appropriate to

5 the level and culture of 37 8.31
users
Avoid blame and find

6 excuses for not responding 16 3.59
to her messages
Post photos that respect

7 societal and ethical 299 67.19
standards
The total 445 100

Table 2: shows that the student has focused on the development of
photos that respect social and ethical standards by (67.19 %), after that
the percentage of users’ posts will be reduced by (8.31%) and it is like a
compatible method the user’s level and culture (8.31%) The percentage
of the use of courteous phrases decreased to 6.29%, though bragging was
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not exaggerated in particular, it was calculated at 5.61 so that the rate of
avoiding blame and finding excuses for not responding to her messages
was reached at 3.59%, while the user’s criticism was tactful as a percentage
(0.67%) as the lowest percentage.

We conclude that the percentages of most digital etiquette indicators were
low, and this shows that the first student does not practice digital etiquette
on her Facebook profile.

Analysis of the second student’s Facebook page:

Table 3: [t shows the primary data of the second page of Facebook for
the second student

User name Real

Profile picture Fake
Daily distribution From I*t May to 30

June

Annual distribution 2016

Table 4: Shows the frequency and percentages of digital etiquette
indicators on the second student’s Facebook page

Number Pointers Repetition  Percentage
1 Use of courtesy phrases 96 14.41
with users
2 Criticize users tactfully 12 1.80
3 Not to be overly proud 94 14.11
4 Respecting user’s posts 130 19.51
5 Use a style appropriate to 101 15.16

the level and culture of
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users

Avoid blame and find 23
excuses for not responding

to her messages

3.45

Post photos that respect 210
societal and ethical

standards

31.45

The total 666

100

Itis obvious from table 4: the student focuses more on her Facebook profile,
posting photos that thoughtful social and ethical standards (31.45%), and
we find that respect for user posts are achieved (19.51%), and we notice
that the utilization of a method that suits the level and culture of users
has been achieved (15.16%), and the percentage of users using courteous
expressions (14.41%), which is just like the percentage of self-exaggeration
(14.11 percent), whereas avoiding blame and finding excuses for not
responding to her messages, is reflected by (3.45%), once users criticize
tactfully, it is measured at (1.80 percent), which is the lowest percentage.

We conclude that the percentages of most digital etiquette indicators
were high, showing that the student is practicing digital etiquette on her
Facebook account.

Analysis of the third student’s Facebook page:

Table 5: Shows the primary data of the third student Facebook page:

228

User name Fake
Profile picture Fake
Daily distribution From 1 %' May to 30
™ June
Annual distribution 2016
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Table 6: It shows the frequency and percentage of digital etiquette
indicators on the student’s Facebook page

Number Pointers Repetition  Percentage

1 Use of courtesy phrases 30 7.35
with users

2 Criticize users tactfully 00 00

3 Not to be overly proud 21 5.27

4 Respecting user’s posts 35 8.79

5 Use a style appropriate to 32 8.04
the level and culture of
users

6 Avoid blame and find 17 4.27

excuses for not responding
to her messages

7 Post photos that respect 263 66.08
societal and ethical
standards
The total 398 100

Table 6: shows that the largest percentage on the student’s Facebook
account was to post photos that adhere with social and ethical standards by
(66.08%), to decrease the percentage of respect for user’s posts by (8.79%)
and to use a compatible method with users level and culture by (8.04%)
As for the use of courtesy phrases with users (7.53 %), the lack of pride in
itself was measured at 5.27%, avoiding blame and finding excuses for not
responding to messages at (4.27%) while the percentage (0%) is lacking
when criticizing users in a tactfully.

We conclude that the percentages of most digital etiquette indicators were
low, and this shows that the student does not practice digital etiquette on
her Facebook account.
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Analysis of the fourth student’s Facebook page:
Table 7: Shows the primary data of the fourth student’s Facebook page

User name Fake

Profile picture Fake

Daily distribution From 1% May to 30™
June

Annual distribution 2016

Table 8: Shows the frequency and proportions of digital etiquette
indicators on the fourth student’s Facebook page

Number Pointers Repetition Percentage
1 Use of courtesy phrases 89 14.10
with users
2 Criticize users tactfully 09 1.42
3 Not to be overly proud 96 15.21
4 Respecting user’s posts 120 19.01
5 Use a style appropriate to 105 16.64

the level and culture of
users

6 Avoid blame and find 21 3.32

excuses for not responding

to her messages

7 Post photos that respect 191 30.26
societal and ethical
standards
The total 631 100
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Table 8: shows that the highest percentage was to post photos that
considerate social and ethical standards (30.26%), followed by respecting
user’s posts with a rate of (19.01%). We notice that the percentage of non-
exaggeration of pride itself has reached (15.21%) and we have measured
the use of courteous phrases with users at (14.10 percent). They have
achieved a tactful manner (1.42%).

We conclude that the percentages of most digital etiquette indicators
were high, showing that the student is practicing digital etiquette on her
Facebook account.

Interpretation and analysis of study results:

By a quantitative analysis of the content of each student’s Facebook
account, we found that the digital etiquette indicators were low for both
first and third students and high for second and fourth students. From this,
we can answer the fundamental question of the study that two students do
not practice digital etiquette on their personal Facebook profile, and two
students who practice digital etiquette on Facebook. This result can be
explained and analyzed from a psychosocial perspective:

The university student’s use of courtesy phrases with users:

It can be attributed to the fact that Facebook has allowed her to express her
various thoughts, feelings and emotions in complete freedom and privacy
through the various services and options it offers, such as wall writing,
comment and chat rooms). Or (the language of uniformity) as some terms
facilitating conversation, so a university student finds a new social activity
to reveal her desires and show herself the way she wants, through anonymity
and also the appearance of pseudonyms, especially if a university student
has a weakness in social communication skills with others and her social
relations because of a lack of communication, shyness, introverted,
hesitation, or afraid from others ... etc., she could be compensated by the use
of courteous expressions of praise, gratitude, motivation, etc., while people’s
interaction with others on her Facebook profile as social compensation, in
particular with virtual friends who contact her with what she shows them
through her Profile viewing to Social Acceptance, according to Abraham
Maslow, in his pyramid of desires, there is a sense of belonging, familiarity
and prestige within the society besides being valued and not threatened by
fear, danger or ostracism. (Al-dureidi, 2010, p: 29).
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The university student criticizes users courteously:

This result is also explained by students using Facebook in conversation
and discussion, sharing their thoughts and opinions on subjects, issues
and other people in an appropriate and civilized manner, however in a}
very sophisticated talk language that reflects here academic level. Being
a university student means representing the education, and an up-to-date
category of the digital etiquette, that has a role and importance in society,
such that her university level has a major role in using the prescriptive
criticism as part of the culture of social communication on Facebook.

The university student is not exaggerating in her pride:

This result maybe because of the student having proper self-esteem through
self-love, pride and respect for her whereas not specializing in her, but
focusing on self and others. this is also proof of typical narcissism, defined
by self-confidence, ability, self-esteem and love at an acceptable level, an
average level of narcissism, because of any increase or decrease in the
amount of narcissism, is a proof that narcissism is satisfactory, and if the
university student overstates herself on Facebook, it could be an indication
of either a low level of narcissism because of her low self-esteem, lack of
confidence and ability, and her contempt for herself, Compared to others
because of a narcissistic wound, and this was confirmed by the study.
(Sadia malik, Maheen Khan, 2015)Which ended that low self-esteem
resulted in I even have to spend a lot of my time on Facebook to build
up self-inferiority and be subconscious by egotistic behavior. Or, on the
opposite, it’s a high level of narcissism, and this means that it is obsessed,
characterized by devotion and affection for it and selfishness, and also by
the enjoyment of showing absolute gratitude and respect for her friends
on Facebook. (Mooney, 2009, p:1). Whereas Facebook allowed her to
emerge and build several social connections, and this is a significant factor
that drives narcissism by allowing her to show her abilities and to force
herself on others by adding friends. (Christopher,2012). Especially with
the several friendship opportunities provided by Facebook, which costs
just clicking on the “Add as a Friend” button.

The university student’s respect for user posts:

This can be explained by the student’s fulfillment for herself and her sense
of inferiority compared to others, which makes her treat users respectfully
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on Facebook and not respond to profanity, vilification or violence, and
if the student feels a weakness, her appreciation for herself and others
may be decreased. Family social education frequently adds to the student’s
appreciation for colleagues. If a student receives techniques to treat family
together, similar to acceptance, affection, respect, and emotional support
that may fulfill her psychological and social needs, and to develop a
positive sense of self and others, that may help her achieve psycho-social
compatibility in her real and virtual social relations On Facebook, Whereas
if you were exposed to inappropriate parenting practices such as ostracism,
abuse, violence, and rejection, this might lead to the creation of negative
thoughts about yourself and others and a problem of psychological and
social change, as confirmed by Adler through that way of existence
Whoever loses the person because of obscuring the four objectives (her
behavior towards others, the achievement of her ambitions, affection,
the development of her abilities) whereby if a student gains a traditional
picture by promoting a healthy parenting that respects others, then the
mental specificity of the self corresponds to the image of a society that
achieves social compatibility and doesn’t eventually lead to disrespect.

The student uses a method appropriate to the level and culture of the
users:

This is also because of the power of the university student to socialize
within the virtual world with entirely totally different age groups, in
particular, because it’s a scientific level that allows her to socialize with
different social activities and to exchange experiences and data with
others on Facebook profiles. In the minimum effort, it is available to all
or any person, and this is also confirmed by Alberta Robert, Wherever it’s
a virtual town that doesn’t sleep, as there are still individuals concerned
over virtual interactions even in the middle of the night. This result can
also be explained by the desire of university students to belong to social,
cultural, political groups, etc., so she thinks she fulfils herself and satisfies
her need for social connection by her interaction with some groups on
Facebook, and this is confirmed by the account holder’s theory through
the (expectation) method. Value developed by Edwards, where he sees
people adopting attitudes that lead to greater expectations of the potential
for positive effects and rejecting attitudes that might lead to undesirable
negative effects. (Darwish, 1999, p: 102-103).
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Avoid blame and find excuses for not responding to her messages:

After we have studied the contents of the Facebook accounts of the four
students, we have found that this indicator has given them an impression of
a similar percentage or a very closed rate and that they’re avoiding blame
and finding excuses for not responding to their Facebook messages is also
because of their knowledge They connect in a very virtual environment
that enables its users to appear with virtual identities that decrease real
social relations. This is also confirmed by a study (Alkhamssa Ramadan,
2012), wherever We have noticed that most of the sample population of
university students in Biskra consider social media sites to be ineffective
in connecting real and strong relationships, And that’s what the “Dana
Boyd” researcher stated in how social networking sites are a way of
connecting with old friends rather than making new friends. This result
can even be explained because female students have the opportunity for
direct interactions that trust face-to-face communication with their real
friends who communicate with them on Facebook or use technological
{ways|ways thatlways in which} to connect with them, such as mobile
devices, Viber, WhatsApp, Twitter and others.

Uploading photos that considerate societal and ethical standards:

The results of Tables (02), (04), (06) and (08) showed that the Uploading
picture Index, which considerate social and ethical standards, had the highest
percentage of female university students, and perhaps the importance of the
prevalence of posting this picture between their Facebook friends, Through
our analysis of the contents of their Facebook accounts, we have recorded
an active presence of photos that considerate social and ethical standards,
and this result is also attributed to their social education, which competes
with giving them values, ethics, standards and rules that guide and regulate
behavior within the real society and their connection while engaging the
virtual world. That led to their adoption of social and moral standards
when writing, posting or admiring them acceptably and morally on their
Facebook accounts. This is also what Johnson is referring to by saying:
“social standards are part of their personalities,” so the individual falls into
a social norm and communicates with it and becomes the standard as it has
shown (Ghaith Muhammad and Saad Ismail, 2012), “Part of the motives
that drive the members of the social system, although the individual does
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not feel it all the time (Ghaith & Saad, 2012). As a result, social and ethical
standards become inner energy for university students and a vital guide
that influences their identity and achieves a social self (the supreme ego).

Conclusion:

In this study, we highlight on an important subject related to the analysis
of female university student’s practice of the digital etiquette on the social
network Facebook, which has become part of the daily behavior of many
university students who have varied in the ways they socialize and their
digital interaction between positive and negative. This necessity comes
from the requirement to practice digital etiquette, especially between
university students, as they are the educated and cultured category and
they can prove themselves and maintain using the digital etiquette, which
plays arole in the advancement and improvement of the range of electronic
interactions on the Facebook social network.
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Oz

Calisma a) hayata acilarin, savaslarin, afetlerin, oliimlerin mi yoksa
tyiligin, yardimlasmanin, erdemin mi galip geldigini sorarak katlanmanin
mi, miicadele etmenin mi, doya doya yasamanin mi hayatin temel
gostergesi oldugunu; b) karsilasilan zorluklar karsisinda isyan, timitsizlik,
karamsarlik, bos vermek, gormezden gelmek ile destek i¢in aile ve yakin
cevreye basvurmak, psikologa ya da aile danisma merkezine gitmek
arasindaki tercihleri, c¢) aile ve yakin ¢evre, egitim ve kiiltiir, ekonomi,
bilim ve teknoloji, din gibi hayati anlamlandiran temel kurum ve anne-
baba, es, cocuk, arkadas, 6gretmen vb. kisileri tespit etmektedir. Boylece
ulagilan bulgular1 “Cok Kusakli Aile Terapisi” kurami cergevesinde
degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Arastirma modeli olarak nicel arastirma tekniklerinden anket tercih
edilmistir. Alinan resmi izinler ve etik kurul raporu sonrasinda ve 2019
yili egitim dgretim siiresi iginde, velileri tarafindan izin verilen Istanbul
Atilla Uras Anadolu Lisesi’nde okuyan 527 6grenci (%61), 258 orta kusak

1 Bu ¢alisma 2019 tarihinde Yalova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Sosyal Hizmet Anabilim
Dalinda “Hayat1 Anlamlandirmada Kugaklararast Analiz: (Atilla Uras Anadolu Lisesi Ornegi)”
isimli doktora tezinden tiretilmistir.
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ebeveyn (%29,8) ve 79 nene-dededen (%9,1) olusan ti¢ farkli kusaga anket
formu uygulanmstir. Veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir.
Ulasilan sonu¢ da “Cok Kusakli Aile Terapisi” kuramini destekler
mabhiyettedir. Zira bulgular, aile sisteminin alt sistemleri arasindaki
uyumsuzlugu gosterdigi gibi aile ve yakin ¢evrenin biitiin kusaklarin en
etkin gili¢ kaynag1 olusunu da ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Kusak, Hayatin Anlami, Sistemik Aile Terapisi

Basic Institutions to Make Meaningful Of Life: A Quantitative
Study Based Upon the Theory of Family Systems

Abstract

This study shows, a) the basic signs of the life, asking whether the
winner is because of the sorrows, wars, disasters, deaths or goodness,
helpfulness and virtue to bear or challenge or live the life as much as he
wishes, b) the preferences between riot, hopefulness, pessimism, ignoring,
disregarding and consulting the family members or the people around,
seeing a psychologist or a family consultant centre, ¢) confirming the basic
society which gives meaning to life such as family, close environment,
education and culture, science and technology, religion, and also parents,
spouse, children, friends, teachers and so on. In this way, it is aimed the
evaluate the findings which have been reached as part of the theory “Multi
Generations Family Therapy”

As the study method, the quantity survey technique has been preferred.
After providing necessary permit and the report from the ethical institution,
during the educational period of 2019, a poll was applied to the three
different generations; grandparents, parents and children who are students
at Istanbul, Maltepe Atilla Uras Anatolia High School with the allowances
of the parents: 527 schoolchildren (%61), 258 middle/second generation /
parents (%29.8) and 79 grandparents (%9.1) Data has been analysed using
SPSS program. The reached result has the quality which supports the theory
of “Multi Generations Family Therapy” Likewise, the findings reveal that
both the lack of harmony between the family system and subsystems and
also close environment is the most active source of all generations.

Key Words: Family, Generation, Meaning of Life, Systemic Family Therapy
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Giris
Adler’in(2014:7)ifadesiylehayatin 6znel bir yaklagimlaanlamlandirilmasi,
hayata dair diinyada yasayan insanlar sayisinca anlamin oldugu sonucuna
bizi gotiirmektedir. Anlamlandirma iizerinde yapilacak tahliller ve ortaya
konulacak kriterlerin siibjektif bir karaktere sahip oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Ustelik hayati anlamlandiran kisiler, kendi acilarindan
mevcut yagam kosullar1 i¢inde konuyu enine boyuna degerlendirerek
en dogru anlamlandirmay1 yaptiklarina inanmaktadirlar. Ayrica anlam
tecriibesinin kisiye ozel bir siirecten ibaret olmasi aynm1 zamanda bir
insanin anlamli buldugunu bir bagkasi tamamen anlamsiz bulabilecegini
ortaya koydugu gibi mutlak, sabit, degismez bir anlamin olmadigini,
icinde bulunulan durum ve sartlara hatta yas dilimlerine bagli olarak
anlamin degigebilecegini de gostermektedir. Clinkii insanin anlam diinyas1
bilgi, yas, sosyal ¢evre, egitim, zaman ve sartlara gore degisebilmektedir.
Literatiirde yer aldigi lzere, anne/babalarimi bireyselliklerine saygi
duymadig1 ve ozgiirliikklerini kisitladigi igin elestiren gen¢ kusaklarin,
anne/baba olduklarinda ¢ocuklarina yonelik ayni1 davranisi tekrarlamalari
buna giizel bir 6rnektir.

Insanlar yasamlari icin bir amag¢ tanimladiklarinda genellikle anlaml bir
hayat kurabilmekte, deneyim ve giinliik olaylardan kaynaklanan amaclara
egilim gostermektedirler. Bu kapsamda insanlar yasam amaclarini beden
(duyum), basari (kariyer), iligki ve maneviyat alanlarinda belirlemekte ve
bu amaglar1 gerceklestirmek i¢in miicadele vermektedirler. Ayni1 zamanda
bu yasam amaglarini yasadiklar1 catigmalarin ¢éztimiinde bir kaynak olarak
da kullanmaktadirlar. Bedensel (duyum) amaglar bireylerin bedenlerini
rahatlatmak i¢in hangi spor ve hobilerle nasil ugrasacaklarina dair planlara
sahip olmalariyla ilgiliyken; kariyer (basari) amag¢lar: yasamlari boyunca
hangi islerde ¢alisacaklarina ve nasil bir ilerleme gostereceklerine iliskin
planlama yapmalarmi ifade etmektedir. [liskisel amaclar ise bireylerin
evlenecekleri kiside aradiklar1 6zellikleri belirlemeleri, esleri ve yakin
cevreleri ile nasil bir yasam gecireceklerine iligkin planlama yapmalart;
maneviyat amaglart da insanlarin hayatlarinda ne i¢in ¢aba gostermeleri
gerektigine iligskin nihai bir vizyon belirlemelerinde dini inanglarini temel
almalar1 seklinde tanimlanmaktadir (Peseschkian, 1996 akt.: Demirel,
2013: 126).

Adler’e (2014: 11-15) gore yasamdaki sorunlar is / gii¢, toplumsallik
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ve aile hayatindan kaynaklanan &devlerle ilgilidir. Odevleri basariyla
yerine getiren insanlar, hayatin anlaminin baskalariyla paylagma, ortak
calisma, baskalarina ilgi gosterme, onlarla isbirligi icinde bulunma
oldugunu benimseyerek, karsilasacagi giicliikleri insanligin ¢ikarlariyla
uyum icindeki ¢arelere bagvurarak yenmeye calisacaklardir. Dolayisiyla
hayatin anlam1 Adler’e gore toplum icin ¢aligmaktadir ki atalarimizdan
devraldigimiz miras, bunun bir gostergesidir. Terry Eagleton (2017: 114)
da hayatin anlamin1 mutluluk olarak belirler. Mutluluk disinda giic, ask,
haz, 6zgiirliik, Tanr1, 6zveri, tefekkiir, dogayla uyum i¢inde yasamak, 6liim,
diinyevi basari, ¢gevrenin saygisi, vb. gibi baska anlamlarin da var oldugunu
belirtse de gergek anlamin anne, baba ve ¢ocuk gibi en yakinlartyla olan
iliskiler sayesinde bulunabilecegini ifade eder. Bir bakima mutluluk, iiyeleri
arasinda kaliteli ve tatmin edici iligkiler bulunan aile yasaminda aranmalidir.
Harvard Universitesi tarafindan 1939-2014 yillar1 arasinda yapilan ve 75
yil siiren arastirma sonuglar1 da insanlar1 saglikli ve mutlu kilan tek seyin
ya da iyi/anlamli bir hayatin ancak kaliteli ve tatmin edici iligkilere sahip
olmaktan gectigini ortaya koyar (Grant ve Glueck Study, 2014). Tolstoy
(2015: 163-167) da hayatin anlamini iyilik yapmak, yasanilan “an”in ve
iliski kurdugumuz insanlarin degerini bilmek olarak ifade eder.

Literatiire bakildiginda sosyoloji, psikoloji, pedagoji gibi sosyal bilimlerde
insanhayatiningocukluk, genclik, yetiskinlik veyaslhlik olarak yasdilimlerine
ayrildig1 goriliir. Tasnifin tamami genel olarak insan1 ve davraniglarini
anlamay1, sorunlarina ¢oziim bulmayi, hayati nasil anlamlandirdiklarini
tespit ederek daha islevsel hale getirmeyi amaglamaktadir. Bireyin hayata
yonelik iyimser bir bakis acisina sahip olmasinda en etkili sosyal kurumun
da aile oldugu belirtilmektedir. Yapilan arastirmalar ortak su diislinceyi
ortaya koymaktadirlar. Insanlar1 saglikli ve mutlu kilan iyi bir hayat ancak
kaliteli ve tatmin edici iliskilere sahip olmaktan ge¢gmektedir ki her biri
ayr kisilige, degerlere, rol, beklenti ve yeteneklere sahip liyelerine bu
ortami aile sunmaktadir. Bulut (1993: 3) ve Icagasioglu Coban’mn (2007:
39) ifadeleriyle de aile kurumu genelde su iki temel fonksiyonu ag¢isindan
degerlendirilmektedir. Birincisi neslin devamini saglamasi, fiziksel koruma
ve bakimini saglamasi, bireye kisilik 6zelliklerini kazandirmasi. Ikincisi
bireyin ekonomik faaliyetler, sosyal kontrol, egitim, bos zaman faaliyetleri,
din gibi sosyal davraniglarinin kdkenini olusturmasi.

Ozellikle ¢ocugun dogumundan itibaren 6z bakim gereksinimlerini
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karsilayan, onaduygusal, manevivekendini ger¢eklestirme motivasyonlarini
kazandirarak zengin bir sosyal destek ortami sunan aile essiz niteliktedir
(Mavili Aktag, 2014: 87). Bu kapsamda temel toplumsal kurumlarin baginda
gelen ailenin ¢ocuklarin kisilik gelisiminde dnemli bir role sahip oldugu
goriilmektedir. Ozellikle 0-6 yas arasindaki okul 6ncesi dsnemde gocuklarin
aile i¢inde gecirdigi yasantilarin ve bu donemin izlerinin onun yetiskinlik
yillarindaki kisilik o6zellikleri iizerinde ve hayatin1 anlamlandirmada
belirleyici rolii oldugu, Bowlby tarafindan gelistirilen baglanma kuraminda
oldugu gibi bir¢ok arastirmaci tarafindan belirtilmistir (Stimer, 2012: 171).
Yaganan toplumsal kosullar ve teknolojik gelismeler aileyi hem yapisal
hem de islevsel agidan etkiledigi gibi kusaklarin hayata bakisi, gerek
kendi arasinda gerekse diger kusaklar arasindaki iletisim, etkilesim ve
beklentileri lizerinde de etkili olmaktadir. Dolayistyla aile tizerinde etkili
olan degisim ve doniistimlerin saglikli bir sekilde yonetilememesi hayatin
kotiimser olarak anlamlandirilmasina, kusaklar arasinda catismalara, yagsam
kalitesinin diismesine ve yasam doyumun azalmasina sebep olmaktadir.
Ozellikle ebeveynleriyle yasanan catismalar sonrasinda geng kusaklar,
modern kent toplumunda akran gruplarina veya internet ve sosyal medyaya
yonelmektedirler ki bu durum madde bagimliligindan ¢ocuk su¢luluguna
kadar bir¢ok soruna kaynaklik edebilmektedir. Ya da anlamsiz bir hayata
sahip olduguna inanan kusaklar yalnizlagarak, topluma yabancilasarak
icine kapanmaktadir. Bunun sonucunda yasanan psikolojik depresyonlar,
intihara kadar giden bir siirecin baglamasina sebep olabilmektedir.

Bu nedenle de bir disiplin ve meslek olarak sosyal hizmet, kisi ve ailelerin
maddi, manevi ve sosyal yoksunluklarinin giderilmesine ve ihtiyaglarinin
karsilanmasina, sosyal sorunlarinin dnlenmesi ve ¢éziimlenmesine yardimci
olunmasimi ve hayat standartlarinin iyilestirilmesini ve ylikseltilmesini
amaglamaktadir (SHK, 2828 / md. 3). Sosyal hizmetin koruyucu ve onleyici,
tyilestirici / rehabilite edici, degistirici / gelistirici islevleri ve amaclari,
sorunlarin ortaya ¢ikmadan tespit edilerek koruyucu ve onleyici tedbirlerin
alinmasiyla birlikte mevcut sorunlarin anlagilmasina ve ¢oziimiine katki
saglamaktadir. Sosyal hizmet uygulamasinin birey, aile ve topluluklarin
kisiler, kisilerarast, sosyo-ekonomik ve politik gii¢lerinin artirilarak sartlarini
gelistirme ve onlara yardim etme siireci olusu da (Barker, 1999 akt: Cifci ve
Uluocak, 2011: 100) ¢éziime katkinin bir bagka ifadesidir. Boylelikle sosyal
caligmacilarin uyguladigi yontem ve teknikler, miiracaatcilarin yasam
kalitelerinin artirilmasina, yeni yasam amaglari belirlenerek hayatin iyimser
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bir sekilde anlamlandirilmasina hizmet etmektedir.

Bu baglamda kusaklarin hayat1 anlamlandirmasinda ailenin ve kusaklarin
roliinii inceleyen caligsma, degisen yasam kosullari neticesinde kusaklarin
hayat1 yeniden anlamlandirip yasam amaclarini belirleyisini, kusaklarin
sikintilara karsi nasil davranis bigimleri gelistirdiklerini, ortaya koymay1
amaclanmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin kapsamini teskil eden Atilla Uras Anadolu Lisesi’nde okuyan
ogrencilere, onlarin ebeveynlerine ve biiyiilk anne ve dedelerine anket
uygulamasi yapilmistir. Arastirmacilarca hazirlanip katilimcilara yoneltilen
sorular okul ile yapilan goériismenin ardindan gerekli resmi izinleri almak
{izere okulun bagl bulundugu istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii vasitasiyla
Istanbul Valiligi’ne miiracaat edilmistir. 25 Subat 2019 tarihinde Istanbul
Valiligi tarafindan istenen Etik Kurulu Raporu’nun Yalova Universitesi’nden
temin edilmesi amaciyla yapilan miiracaat ile baslayan siire¢, resmi izinlerin
alinmasi, anketlerin yapilacagi 6grenci, anne/baba ile dede / ninelerin
belirlenmesi, anketlerin ¢ogaltilmasi ve uygulanmasi asamalarinin 29 Mayis
2019 tarihinde sonuglanmasiyla verilerin analizi asamasina gecilmistir.
Valilik tarafindan imzali ve miihiirlii formlar gogaltilarak ergenlerin tamamina
okulda uygulanmigtir. Ebeveynlerin ¢ogunluguna ise veli toplantilarinda
ve iki goriismeler sirasinda okulda; bazi ebeveynler ve yash kusaklara ise
randevu almarak evinde anket uygulanmistir. Katilimcilar arastirmanin
hitap ettigi kitle dikkate alarak rastgele se¢ilmistir. Ebeveyn ve dgrencilere
yonelik okulda yapilacak anket ¢alismasinda okul rehber 6gretmenleri
ve sinif rehber 6gretmenlerinden; evlerdeki ebeveyn ve yash kusaklara
yapilacak anket ¢alismasinda ise sorumluk sahibi goniillii 6grencilerden
destek almmustir. Ogrenciler 18 yasm altinda olduklarmdan dolay1 etik
acidan ailelerinin izni gerekli oldugundan yine Istanbul Valiligi tarafindan
onaylanan veli izin dilekgesi 68renciler vasitasiyla ailelere gonderilerek
imzalatildiktan sonra arastirmaci tarafindan toplanmis ve sonrasinda anket
uygulamasina baglanmaistir.

Aragtirmanimn evreni Istanbul ilidir. Istanbul farkli sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik yapistyla Tiirkiye’nin farkli bolgelerinden gelen insanlarin
ikamet ettigi bir sehirdir. Dolayisiyla bu sehirde yasayan dedeler ve biiyiik
anneler, ebeveynler ve onlarin ergenlik ¢agindaki cocuklart arastirmamizin
evrenini olusturmaktadir. Istanbul’daki biitiin dede, biiyiikanne, ebeveyn
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ve ergenlere yonelik bir arastirma yapmak miimkiin olmadigindan Istanbul
ili Maltepe Ilgesi Atilla Uras Anadolu Lisesi’nin dgrencileri, ebeveynleri ve
onlarin dedeleri ve biiylikanneleri 6rneklem olarak alinmistir. Karasar’in
ifadesiyle (2012: 110) 6rneklem, belli bir evrenden, belli kurallara gore
secilmis ve secildigi evreni temsil yeterligi kabul edilen kiiclik kiimedir.
Arastirmalar genelde 6rneklem kiimeler lizerinde yapilir ve alinan sonuglar,
ilgili evrenlerine genellenir. Atilla Uras Anadolu Lisesi, 425 erkek ve 440
kiz 6grencisi olan bir okuldur. Aragtirma, Atilla Uras Anadolu Lisesi’nde
okuyan Ogrenciler (527 kisi), onlarin orta kusak ebeveynleri (258 kisi)
ile dede ve ninelerine (79 kisi) uygulanmistir. Anket uygulanan kisilerin
toplam1 864°tiir. Okulun 6grencileri ve aileleri, farkli sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel 6zelliklere sahiptir. Ge¢gmis yillarda Tiirkiye nin farkli illerinden
gelerek Istanbul’a yerlesen bu aileler Maltepe basta olmak iizere Kartal,
Pendik, Tuzla, Atagehir ve Sancaktepe ilgelerinde ikamet etmektedirler.

Anket yontemiyle toplanan veriler Statistical Package For Social Sciences
(SPSS) programi kullanilarak 6grenci ve yakinlar1 (anne-baba ile dene-
nene) bagimsiz degiskeni ile hayatin anlam ve amacini, hayata karsi
takinilan tavr1 ve hayati anlamlandiran kurum ve kisileri tespit etmeye
yonelik bagimli degiskenler arasindaki capraz iliskiler kurulmustur.
Tablolar ylizde 5 anlamlilik degeri iizerinden; bulgular da “Cok Kusakl
Aile Terapisi” kurami agisindan degerlendirilmistir.

Bulgular
Hayatin Anlam ve Amacina Dair Temel Gostergeler

Tablo 1: Sizce hayata hdkim olan nedir?

. . Anne- Nene-

Ogrenci Baba Dede Total
Hayat, hem nimet hem Say1 277 182 35 514
firsat hem de bir imtihandir. o, 52,6% 70,5% 69,6% 59.5%
Hayat, acilar, sikintilar, Say1 105 16 8 129
savaslar, afetler, 6liimlerle . . . . )
vs. doludur. % 19,9% 6,2% 10,1% 14,9%
Hayat, her an ¢ok Say1 84 25 4 113
degerli firsatlar sunan bir

% 15,9% 9,7% 5,1% 13,1%

zenginlige sahiptir.
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Hayat, iyiligin, Say1 48 32 12 92
yardimlagmanin, erdemin
galip geldigi bir siirectir. % 9,1% 12,4% 15.2% 10,6%
. o Say1 13 3 0 16
Diger (belirtiniz)
% 2,5% 1,2% 0,0% 1,9%
Sayt 527 258 79 864
Total
% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

Yiizde 5 anlamlilik ve 8 serbestlik derecesine gore x*= 50,19, P=,000

Hayatin hem nimet hem firsat hem de bir imtihan oldugu diistincesini hem
ogrenci (%52,6), hem anne/baba (%70,5) ve hem de dede/nineler (%69,6)
yiiksek oranda dile getirmektedir. Sonrasinda hayatin acilar, sikintilar,
savaslar, afetler, 6liimlerle dolu olduguna dair diisiincenin geng¢ kusaklar
tarafindan ikinci sirada, orta ve yaslh kusaklardan daha ytiksek oranda dile
getirilmesi (%19,9) onlarin hayata karamsar bir bakisa sahip olduklarinin
gostermektedir. Ancak ti¢lincii sirada bulunan ve orta ve yaslh kusaklardan
daha ytiksek oranda yer verilen hayatin her an ¢ok degerli firsatlar sunan
bir zenginlige sahip oldugu diisiincesi (%15,9) iyimser bir bakis agisinin
varligin1 da ortaya koymaktadir. Dolayisiyla gen¢ kusaklarin kararsizliklar
yasadiklar1 sonucuna varilabilir.

Hayati her an ¢ok degerli firsatlar sunan bir zenginlige sahip gérmede
geng kusaklardan yasli kusaklara dogru oranlarin diismesi; buna mukabil
hayati iyiligin, yardimlagmanin, erdemin galip geldigi bir siire¢ olarak
degerlendirmede ise yiikselmesi dikkati cekmektedir. Bu da toplumsal ve
dini degerlerin yas ilerledik¢e kusaklar agisindan daha fazla 6nemsendigi
anlamina gelmektedir. Zira Stimer’in (2015) belirttigi gibi din, hayat1 hem
bir nimet hem bir imtihan olarak gérmektedir.

Tablo 2: Sizce hayatin temel gostergesi nedir?

o . Anne- Nene-

Ogrenci Baba Dede Total
Hayat, iyi ve kotii yonleriyle bir  Sayr 257 144 42 443
biitiindiir; giizel bakmak gerekir. o 48.8% 55,8% 53,2% 51,3%
Problemsiz bir hayat Say1r 161 86 24 271

diisiiniilemez, sikintilara kars1

sabirla miicadele etmek gerekir. % 30,6% 33,3% 30,4% 31,4%
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Hayat, sikict, mesakkatli, Say1 61 7 3 71
biktiricidir; katlanmaktan bagka . . . )
care yok. % 11,6% 2,7% 3,8% 82%
Hayat, sona erdirilemeyecek Say1 47 17 10 74
kadar giizel ve canlidir, doya . . . . )
doya yasamak gerekir. /o 8,9% 6,6% 12,7% 8,6%
. . Say1 1 4 0 5

Diger (belirtiniz) ...

% 0,2% 1,6% 0,0% 0,6%

Sayr 527 258 79 864
Total

% 100,0% 100,0%  100,0%  100,0%

Yiizde 5 anlamlilik ve 8 serbestlik derecesine gore x*= 29,65, P=,000

Hayatin 1yi / kotii yonleriyle bir biitiin oldugundan, hayata giizel bakmanin
ve problemsiz bir hayat olamayacagi i¢in sikintilara karsi sabirla miicadele
etmenin gerekliligini vurgulayan goriislerin toplam istatistiksel oranlari
ogrenci (%79,4), anne / baba (%89,1) ve dede / ninelerde (%83,6) birbirine
yakindir ve en dncelikli degerlendirmedir. Ozellikle de daha gok duygusal
hareket etme 6zelligine sahip gen¢ kusaklarca yapilan bu degerlendirme
dikkat cekicidir. Hayatin sikici, mesakkatli, biktiric1 olmasindan dolay1
katlanmaktan bagka carenin olmadigini belirtenler arasinda geng kusaklarin
(%11,6) anne-babalar1 (%2,7) ile dede-ninelerinden (%3,8) yliksek olmasi
onlarin hayata karamsar bakis agisina sahip olduklarini gostermektedir.
Cagin sartlaria bagli olarak ekonomik bagimsizlik, 6zgiirlik anlayisi,
gelecek kaygisi gibi nedenlerden kaynaklanan bu kiiglik farkliliklara
ragmen hayatin temel gostergeleri agisindan 6grenci ile yakinlart arasinda
anlaml bir iliskinin var oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3: Hayatin anlam ve amact hakkindaki diigiinceniz nedir?

. . Anne- Nene-
Ogrenci Baba Dede Total

Insanlar kendi amaglarimi Sayr 220 72 15 307
kendileri belirleyerek, kendi
yasamlarimni anlamlandirmalidir.
Hayatin kendi i¢inde mutlaka bir Say1 133 82 27 242
anlami/amaci vardir; onu bilip
ona gore yasamak gerek.

%  41,7% 27,9% 19,0% 35,5%

% 25,2% 31,8% 34,2% 28,0%
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Insanlar bagibos yaratilmamustir; Say1 111 93 35 239
yaptiklarindan sorumlu
tutulacagim bilip ona gore % 21L,1%  36,0% 44,3% 27,7%
yasamalidir.
Hayat anlamsizdir, anlam arama  Say1 57 9 2 68
cabalar1 bosadir; o yilizden
hayatin tadini ¢ikarmaya % 10,8% 3.5% 2.5% 7,9%
caligmalidir.
. . Sayr 6 2 0 8
Diger (belirtiniz)...
% 1,1% 0,8% 0,0% 0,9%
Sayr 527 258 79 864
Total

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Yiizde 5 anlamlilik ve 8 serbestlik derecesine gore X*> =58,64 ve P =,000

Hayatin anlam ve amaci hususunda 6grenci ile en yakinlari arasinda tam
tersi bir akis olmakla birlikte anlamli bir iliski goriilmektedir. Buna gore
gen¢ kusak arasinda hayati anlamlandirmay1 ve amagclarini belirlemeyi
(%41,7) insana yiikleme ilk sirada gelmektedir. Onu sirasiyla hayatin
kendi icinde bir anlami/amaci vardir, onu bilip ona goére yasamak
gerekir diisincesinde olanlar (%25,2) ve inanca atifla insanlarin basibos
yaratilmadigini, dolayisiyla yaptiklarindan sorumlu tutulacagini bilip
ona gore yasamasi gerektigini belirtenler (%21,1) takip etmektedir. Bu
siralama anne-baba ve dede-nenelerde geng kusaklarin tam tersi olmakla
birlikte birbirine yakin oranlardadir. Hayati anlamsiz ve anlam aramay1 da
bosuna bir ¢aba gordiigiinden dolay1 hayatin tadin1 ¢ikarmayi tercih eden
anne-baba ve nine-dedelerin orani (ort.: %3) gen¢ kusaklardan (%10,8)
cok azdir.

Anlamh Hayat icin Sergilenen Durus ve Davramslar

Tablo 4: Asagidakilerden hangisi sizin hayat karsisindaki durusunuzu
yansitir?

Anne- Nene-

Ogrenci Baba Dede Total
Yasadigim sikintilara ragmen Sayr 299 144 30 473
zorluklarla miicadele etmekten . . . . )
vazgegmiyorum. % 56,7% 55,8% 38,0% 54,7%
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Aile ve akrabalarimla iletisimim Say1 91 87 40 218
giicliidiir; sevinglerimizi ve . . . . )
iiziintiilerimizi paylagirim. % 17.3% 33,7% 50,6% 23,2%
Yasadigim diinyada iyiye ve giizele Sayr 73 9 2 84
dair pek bir sey bulamiyorum. % 13,9% 3,5% 2.5% 9.7%
Dindarim ama dinin hayatimm Say1 43 12 6 6l
tamamini sekillendirmesine izin . . . . )
vermen. % 8,2% 4,7% 7,6% 7,1%
. Say1 21 6 1 28

Diger...

% 4,0% 2,3% 1,3% 3,2%

Sayr 527 258 79 864
Total

% 100,0%  100,0%  100,0%  100,0%

Yiizde 5 anlamlilik ve 8 serbestlik derecesine gore X? =74,64 ve P =,000

Zorluklarla miicadele etmekten vazge¢medigini belirten Ogrenciler
(%56,7), anne/babalar (%55,8), dede/nineler (%38,0) oranina sahiplerdir.
Yas ilerledik¢e zorluklarla miicadele etme yeteneginde veya anlayisinda
zayiflama meydana gelmektedir. Buna karsin aile ve akrabalarla iliski ve
etkilesimde dede/nineler (%50,6) en fazla orana sahiptirler. Onlar1, anne/
babalar (%33,7) ve geng kusak (%17,3) takip etmektedir.

Tablo 5: Hayatimizi anlamlandirmada, karsiniza ¢ikan ve iistesinden
gelmekte zorluk cektiginiz sikintilar karsisinda, simdiye kadar nasil

davrandiniz?
. . Anne- Nene-
Ogrenci Baba Dede Total
Hatalarimi sorguladim, hayatim ~ Sayr 159 68 6 233
i¢in yeni amaglar belirledim. % 30,2% 26,4% 7,6% 27,0%
Destek almak icin aile ve yakin Sayr 89 34 9 132
gevreme bagvurdum. %  169%  132%  114% 15,3%
Rahatlamak ve yardim istemek Sayr 87 112 50 249
icin bol bol Yaratictya dua ettim. 9, 16,5% 43.4%, 63,3% 28,8%
Her seyi bos verdim, sikintilarim ~ Say1 85 8 4 97
gormezden geldim. %  16,1% 3,1% 5,1% 11,2%
. . o Say1 44 18 5 67
Boyle bir hali hi¢ yasamadim.
% 8,3% 7,0% 6,3% 7,8%
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Isyan ettim, iimitsizlige diistim, =~ Say1 36 5 1 42
hayata karamsar baktim. % 6,8% 1,9% 1,3% 4,9%
Psikologa ya da aile danisma Sayr 16 5 2 23
merkezi gittim. %  3,0% 1,9% 2,5% 2,7%
. Sayr 11 8 2 21

Diger...

% 2,1% 3,1% 2,5% 2,4%

Say1 527 258 79 864
Total

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Yiizde 5 anlamlilik ve 14 serbestlik derecesine gore X*>=136,94 ve P =,000

Zorluklar karsisindaki davranig bigimlerinde kusaklar arasinda farklilik
goriilmektedir. Yashh kusak zorluklar karsisinda agirlikla Yaraticiya
dua etmeyi (%63,3) ve sonra destek almak i¢in aile ve yakin ¢evresine
bagvurmay1 (%11,4) se¢gmektedirler. Anne-baba katilimcilar iginde de
zorluklar karsisinda Yaraticiya dua etmeyi (%43,4) onceleyenler ilk sirada
yer alirken ikinci sirayr hatalarini sorgulayip yeni amaglar belirlemeyi
tercih edenler (%26,4) almaktadir. Destek almak icin aile ve yakin
cevresine basvurmay1 (%13,2) segenler ise ti¢lincii sirada kalmaktadirlar.
Geng kusakta ise hatalarin1 sorgulayip yeni amagclar belirlemeyi tercih
edenler (%30,2) en yliksek orana sahiptirler. Destek almak icin aile ve
yakin g¢evresine basvurmayi (%16,9), Yaraticiya dua etmeyi (%16,5) ya
da her seyi bos verip sikintilarin1 gérmezden gelen (%16,1) 6grenciler
birbirlerine yakin oranlarda dagilmislardir.

Hayati Anlamlandiran Temel Kurum ve Kisiler

Tablo 6: Hayati anlamlandiran temel kurum sizce hangisidir?

Nene-

Ogrenci  Anne-Baba Dede Total
. Say1 235 131 42 408
Aile ve yakin gevre
% 44,6% 50,8% 53,2% 47,2%
. o Say1 155 78 13 246
Egitim ve kiiltiir
% 29,4% 30,2% 16,5% 28,5%
Ekonomi, bilim ve Say1 69 12 0 81
teknoloji % 13,1% 4,7% 0,0% 9,4%
D Say1 36 28 24 88
in
% 6,8% 10,9% 30,4% 10,2%
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Siyaset ve medya Sayr 14 > 0 o

% 2,7% 1,9% 0,0% 2,2%
Diger (belirtiniz) ....... Sayt 18 A 0 22

% 3,4% 1,6% 0,0% 2,5%
Total Say1 527 258 79 864

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Yiizde 5 anlamlilik ve 10 serbestlik derecesine gore X?=72,28 ve P=,000

Yas ilerledikge, aile ve yakin ¢evrenin kusaklar tarafindan temel kurum
olarak kabul edilme orani artmaktadir ve her kusak i¢in ilk siray1
almaktadir. Geng kusaklarda %44,6, orta kusak anne / babalarda %50,8 ve
dede / ninelerde %53,2. Ikinci siray1 geng (%29,4) ve orta kusakta (%30,2)
egitim ve kiiltiir; yash kusakta (%30,4) din almaktadir. Ekonomi, bilim ve
teknoloji gen¢ kusaklart (%13,1) orta kusaga (%4,7) nazaran daha fazla
etkilemekte; dede / nineler ise hayatlarin1 anlamlandiran kurum olarak
gormemektedirler (9%0,0).

Tablo 7: Hayati anlamlandirma ve amaglarinizi belirlemenizde etkili
kisiler kimlerdir?

Ogrenci Anne-Baba Nene-Dede  Total

Say1 222 17 1 240
Annem

% 42,1% 6,6% 1,3% 27,8%
Ailem —¢ocuklarim, annem, Sayt 135 61 16 212
babam, esim, kardeslerim- % 256%  23,7% 20,3% 24,5%
Ailem, arkadaslarim ve Sayt 104 10 2 116
ogretmenlerim %  198%  3.9% 2,6% 13,3%

. Say1 0 160 60 222

Cocuklarim ve esim

% 0,0% 62,0% 76,0% 25,7%

. Say1 64 10 0 74

Diger

% 12,1% 3,9% 0,0% 8,6%

Sayr 527 258 79 864
Total

% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

Yiizde 5 anlamlilik ve 18 serbestlik derecesine gore X? = 560,04 ve P=,000.

Hayatin anlamlandirilmasi ve yasam amaclariin belirlenmesinde etkili
olan kisi i¢in sadece annesini belirten 6grenciler ilk sirada (%42), bir biitlin
olarak ailesini kodlayanlar ikinci (%25,6), ailem, arkadas ve 6gretmenlerini
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kodlayanlar (%19,8) tigiincii sirada gelmektedir. Orta kusak / anne / babalar
(%62) ile yash kusak / dede / nineler (%76) icinse ilk sirada ¢ocuklar ve
esler; sonrasinda da anne/babalar (%23,7) ile dede / nineler (%20,3) i¢in
bir biitiin olarak ailesi hayatlarin1 anlamlandiran ve yasam amaglarinin
belirlenmesinde etkili olan kisilerdir.

“Cok Kusakh Aile Terapisi” Kurami Cercevesinde Tartisma
Cok Kusakh Aile Terapisi

Aile sistemleri terapisinin teorisyeni ve en bilinir uygulayicist Murray
Bowen’dir. Kisilerin ailedeki iliskiler sistemi ve sistem icindeki
pozisyonlarina bagli olarak gosterdikleri islevsellik diizeyi ile ilgilenen ve
kusaklar aras1 gecisi dikkate alan bir kuramdir. Siklikla “Cok Kusakli /
Kusaklararast Aile Terapisi” olarak anilmasinin nedeni ailenin ge¢gmisine
yaptig1 vurguya dayanir. Tarihsel olarak aileye bakmasina ragmen
eszamanli olarak simdiye odaklanir.

Geleneksel genis aile yapilarinda biiyiik anne, dede, amca gibi diger aile
iiyelericocuklarinhayati tanimave anlamlandirma siirecinde katki saglarken
cekirdek ailelerde anne ve baba rol model olarak sorumluluk yiiklenmekte,
mevcut imkanlar ¢ergevesinde c¢ocuklarin hangi konularda, nerede ve
nasil egitim almasi gerektiginin kararin1 vermekte, ¢cocuklarin gelecegini
planlamaktadirlar. Bu ¢abalar ¢ocuklarin anlam diinyasini sekillenmesinde,
gelecekle ilgili yasam amaclarinin olusmasinda ve gergeklesmesinde
katkida bulunmaktadir. Okul se¢imi, meslek secimi, evlilik zamaninda es
secimi gibi hususlar ailenin katkisiyla olusan anlam diinyasinin izlerini
tagimaktadir. Murray Bowen’in “Kusaklararas1 Aile Terapisi Yaklasimi1”
onceki kusaklarin psikolojik 6zelliklerini kendi ailelerine nasil aktardiklar
ve ailelerin bu durumdan nasil etkilendigini ortaya koymaktadir. Bu
yoniiyle Corey (2008 akt.: Acar ve Voltan-Acar, 2013: 37) bu kuramin
“Cok Kusakli Aile Terapisi” olarak da adlandirildigindan s6z etmektedir.
Nazl1 (2001: 69) kuramin temel ilkelerini ii¢ maddede 6zetlemektedir:

v’ lletisim kaliplar1 6grenilmistir ve kusaktan kusaga aktarilmaktadir.
v" Kisi ve aile davraniglar1 bu kaliplarin sonucudur.
v Aile sistemi homeo-statiktir.

Bu acidan bakildiginda Bowen’in kuramini diger aile terapilerinden
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farkli kilan yonii, aileyle ilgili sorunlarin anlagilmasi ve ¢oziimiinde,
onceki kusaklarin hayati anlamlandirma seklinin sonraki nesillerin aile
etkilesimlerini nasil etkiledigini tespit etmeye ¢aligmasidir. Bowen ¢ok
kusakli / kusaklararasi aile terapisini sekiz kavramla ifade etmektedir.

Tablo 8: Bowen’in Cok Kusakli / Kusaklararasi Aile Terapisini Sekiz
Kavrami

Benlige farklilagma (differentiation of self): Bireyin kendisini ailenin duygusal
atmosferinden ayirt etmeyi basarabilmesidir. Bireyleri birlesme (bireyin
ozerkligini koruyarak yiyecek, barinacak yer, cogalma, giivenlik vs. ihtiyaglarmn
karsilanmasi basta olmak iizere sorunlarin ¢dziimiinde ve ihtiyaclarin
karsilanmasinda diger kisiler veya aile tiyeleriyle birlikte hareket etmesi) ile

1 farklilasma (bir taraftan kisiler arast iliskilerde insanin kendisini digerlerinden
farkli ve 6zerk gorebilme; diger taraftan ise diisiince ve heyecanlarini
birbirinden ayirt edebilme yetenegi) diizeylerine gore belirleyen bir kavramdir
(Bowen, 1981 akt.: Nazli, 2001: 70). Fenell ve Weinfold’un (2003 akt.: Acar
ve Voltan-Acar, 2013: 38) ifadesiyle bireyin gii¢lii bir benlik duygusuna sahip
olmasi, baskalarinin etkisinde kalmadan davranislarini se¢ebilmesi yetenegidir.

Ucgen (triangles): 1ki kisi arasida yasanan sorunlarin ¢oziimiinde catismalari
asmak, anksiyeteyi diisiirmek ve normallesmeyi saglamak i¢in rehberlik
yapmak tizere li¢lincii kisinin katilimryla tiggen olusturulmaktadir. Bu kisi daha
¢ok danigman olarak kabul edilse de;

v Cocuklar arasindaki sorunlarm ¢dziimiinde anne/baba,

v Ebeveynler arasindaki sorunlarin ¢dziimiinde dedeler/biiyiik anneler,

v" Kusaklar aras1 veya ayni1 kusaktan olan kisiler arasindaki sorunlarin
¢coztimiinde her iki kisinin de saygt duydugu ve deger verdigi arkadas/
akraba gibi ticiinci kisiler gerilimi azaltmak iizere arabulucu roliinii
uistlenebilmektedirler. Bu rolii Gistlenen kisilerin davraniglari siirece olumlu
katk1 sagladig1 gibi sorunun agirlasmasina da sebep olabilmektedir (Ozburun,
2018).

Cekirdek ailenin duygusal sistemi (nuclear family emotional system): Anne-
baba-gocuk arasindaki belli kaliplar dnceki kusaklardan kopya edilmistir ve

3 bunlar gelecek kusaklar tarafindan tekrarlanacaktir. Calisma agisindan aileler
hayati nasil anlamlandiriyorlarsa gelecek kusaklarin da bu anlam diinyasina
gore karar verip yasam amaglarim belirlemesidir (Ozburun, 2018).
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Aile yansitma siireci (family projection process).: Cok az diizeyde farklilagabilmis
ebeveynlerin kendi sorunlarmi ve olgunlagsmamis duygularini/kaygilarini
¢ocuklarina yansitmasini ifade etmektedir. Hayata karsi olumsuz bakis agisma
sahip olan ebeveynler -6zellikle de anneler- olusturduklart anlami, duygusal
olarak ebeveyne bagli ve benlik farklilasmasi ¢ok az diizeyde olan savunmasiz
¢ocuklarma aktarmaktadirlar (Bowen, 1981 akt.: Nazli, 2001: 75). Bu durum
sonraki kusaklarin farklilagsmalarinin daha diisiik diizeyde olmasina neden
olmaktadir.

Duygusal geri ¢ekilme / yoksunluk (emotional cutoff): Bireyin, kaygisin

yonetmek i¢in diger kisiyle duygusal olarak fazla ilgilenmemesidir. Bowen’a

gore (1981 akt.: Nazli, 2001: 75) bireyler gegmislerinde ne kadar ¢ok duygusal
5 yoksunluk yasamislarsa, evliliklerinde daha basarili olurlar ve ¢ocuklarinin

da kendisinden daha fazla yoksunluk yasamasina miisaade ederler. Ayrica

ebeveynler ile kendi ebeveynleri arasinda da yoksunluk varsa, ebeveyn ile

kendi ¢ocuklar1 arasinda da olma ihtimali ytiksektir.

Kugaklar arasi aktarma siireci (multigenerational transmission process):
Ailelerde stresle bas etme stratejilerinin ve yontemlerinin kusaktan kusaga

6 aktarilmasidir (Gladding, 2006 akt.: Acar ve Voltan-Acar, 2013: 42). Sorunlar
yasayan ve destege ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin ge¢gmis kusaklari incelendiginde
diistik diizeyde farklilagmis birgok insan oldugunu gérmek miimkiindiir.

Kardeg konumu (sibling position): Kardes durumunun ¢ekirdek ailenin
duygusal siireci lizerindeki etkisidir ve ¢ocuklar ailedeki dogum siralarina gére

7 karakter 6zellikleri gelistirmektedirler (Goldenberg ve Goldenberg, 2008 akt.:
Acar ve Acar, 2013: 42). Bireyin aile i¢indeki roliiniin sonraki aile yasamina
etkide bulundugu kabul edilmektedir.

Toplumsal gerileme (societal regression): Bowen’a (1985 akt.: Acar ve
Voltan-Acar, 2013: 43) gore bir toplum savas, dogal afet, ekonomik kriz
ve diger travmalar sonucu kronik kayg1 yasadiginda rasyonel kararlar

8 vermektense duygusal temelli kararlar verirler. Bu siirecin sonucunda ailenin
fonksiyonlarinda bozulmalar ve farkli sekillerde semptomlar ortaya ¢iktigi gibi
toplumda da kayg1 ve semptomlara sebep olmaktadir. Clinkii aile ve toplum
karsiliklt olarak birbirlerini etkilemektedirler.

Kisaca, yaklasim, kisilerin anlam diinyasmin olugsmasinda ve hayati
anlamlandirmasinda diger kusaklarin etkilerini gérme firsat1 sunmaktadir.
Zira ailede ortaya ¢ikan semptomlar birkag kusaktan beri gelen aile iiyeleri
arasindaki etkilesimlerin bir sonucudur. Kusaklarin kaygilarini, sorunlarla
bas etme stratejilerini ve hayati nasil anlamlandirdiklarini bilmek kaygilarin
giderilmesine ve saglikl aile yapilarinin olugsmasina katki saglamaktadir.
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Tartisma

Goka (2014: 116), Ernst Cassirer’in insan1 “anlam iireten varlik-animal
symbolicum” diye tanimladigini1 aktarir. Logoterapi isminde anlam
merkezli bir psikoterapi metodu gelistiren Frankl’a gore de (1992: 47)
insanlarin anlam arayislar1 durduruldugu takdirde “varolussal engellenme”
ortaya ¢ikmakta ve zamanla “noojenik nevroz’ adi verilen bir anlamsizlik
krizine sebep olmaktadir. Bu da ‘anlamlarin mutlak ve degismez olmadigr’
(Aydin vd., 2015: 42) anlamina gelmektedir ki insanin anlam diinyasinin
bilgi, yas, egitim, sosyal ¢evre, zaman ve sartlara gére degisebildigini ve
degisimde etkili kurumlarin/etkenlerin varligini ifade eder. Bu baglamda,
tic kusak i¢in de gegerli olmak iizere, hayatin anlamlandirilmasi ve yasam
amaglarinin belirlenmesinde etkili olan kisi ister sadece anne, ister tim
fertleriyle aile, ister ¢ocuklar ve esler olsun hepsi aileyi dile getirmektedir
(Tablo 8). Cok kusakli aile terapisinin birlesme, emotional sistem,
duygusal geri ¢ekilme, aile yansitma silireci ve kusaklar arasi aktarma
stireci kavramlart ile de birebir ortlismektedir.

Hayatin anlam ve amacina dair beyan edilen goriisler yasin artisi ile dini
inang ve degerlerin hayata etkisi arasinda anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir. Yash kusaktan gen¢ kusaga dogru gidildik¢e zorluklar
karsisinda Yaraticiya dua etme orani azalirken; hatalar1 sorgulayip yeni
amaglar belirleme ve destek almak icin aile ve yakin ¢evreye bagvurma
orani artmaktadir. Ancak belirtmeliyiz ki aile ve yakin ¢evreye basvurma
oranlar arasinda kusaklar arasi biiyiik fark yoktur (Tablo 5). Bu haliyle
bulgu, kuramin temel kavramlarindan olan farklilasmadan ¢ok birlesmenin,
bir boyutuyla benzemenin agirlikli oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak
Tablo 3, kisiler arasi iligkilerde gen¢ kusagin kendisini diger kugsaklardan
ozerk gorebilmesi ile farklilasmanin varli§i ve emotional sistemin
tekrarlama asamasina ulasmadigr sonucunu vermektedir. Zira geng
kusaklar hayati anlamlandirma ve amaglarmi belirlemede kendilerinin
karar verip hayat ge¢irmek; yaslilar ise hayatin anlam ve amacini bildiren
inanca gore yasamak gerektigini 6ncelikle dile getirmektedirler (Tablo 3).

Tyimserlik ve karamsarligin genc kusaklarda déniisiimlii olarak yasaniyor
olmasi onlarin, bireysellik ile toplumsallik; 6zgiirlik ile bagimlilik;
degerleri kabullenmek ile sorgulayarak kabullenmek veya reddetmek
arasinda gelgitler yasandiklarini ve gelecek konusunda kaygili olduklarini
gostermektedir (Tablo 1). Bulgu, kuramin temel kavramlarindan olan
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birlesme ile farklilasmanin bir arada bulunabildigini gostermektedir.
Ancak gelecek kaygisinin etkisiyle genc kusaklarin anlamak amaciyla
degerlere karsit sorgulayici, kuramin ifadesiyle farklilagmaya yonelik
tavirlari, ebeveynlerince zaman zaman dini / manevi / kiiltlirel degerlerin
kabullenilmedigi hatta reddedildigi seklinde anlamlandirilabilmekte,
bazen bu gidisin durdurulmasina yonelik baskici davranis bigimleri
sergilenebilmektedir (Tablo 1). Bu baskici davranis bigimleri kuramin,
yasanan kaygi ile rasyonel kararlar vermektense duygusal temelli kararlar
vermeyi igeren toplumsal gerileme kavramini vurgulamaktadir. Art niyetle
degilse de anlamaktan ziyade yargilayici ve hatta dislayict bu davraniglar
zamanla geng¢ kusaklar ile diger kusaklar arasinda iletisim ve etkilesimin
kopmasina, ¢atigmalarin ortaya ¢ikmasina / kuramin ifadesiyle duygusal
geri ¢ekilmeye, siirecin sonucunda da ailenin fonksiyonlarinda bozulma ve
toplumda kaygi ve semptomlara sebep olabilmektedir. Bununla beraber,
kusaklar arasi catismalarin ¢oziimiinde ve uzlasmanin saglanmasinda
toplumsal ve dini degerler, kisilerin irade ve isteklerinden bagimsiz olarak
bir hakem islevine de sahip olabilmektedir. Bu da bir agidan ebeveynlerle
geng kusaklar arasindaki giivenin kaybolmasinin ve yapilan konugmalarin
etki gdstermemesinin bir sonucu olarak yeni bir iletisim kanali agma gayret
ve ¢abasi olarak da degerlendirilebilir (Tablo 1). Uggen diye isimlendirilen
kuramin temel kavrami, farklilasan kusaklar arasindaki yeni iletisimin
aracini vurgular mahiyettedir. Zira kugaklar aras1 veya ayn kusaktan olan
kisiler arasindaki sorunlarin ¢oziimiinde kisilerin irade ve isteklerinden
bagimsiz bir hakem islevine sahip toplumsal ve dini degerler, kusaklarin
deger verdigi arkadas/akraba gibi iigiincii kisi rolii ile gerilimi azaltan
arabulucu roliinii istlenebilmektedirler.

Ucgen kavramu 6zellikle genc kusaklarla diger kusaklar arasinda daha
acik goriilebilmektedir. Zira kusaklar arasi aktarma siirecindeki basar1 ve
birlesmenin olumlu sonuglarindan birini yansitan ‘sikintilara karsi sabirla
miicadele etme’nin gerekliligine vurgu, kusaklar arasinda birbirlerine
yakin oranlardadir ve en 6ncelikli degerlendirilmektedir (Tablo 2). Bununla
birlikte hayatin mesakkatli ve biktirici olmasindan dolay1 katlanmaktan
baska carenin olmadigini belirten gen¢ kusaklarin diger kusaklardan
yiiksek orana sahip olmasi ve dahasi hayata karamsar bakisi (Tablo 2);
olumsuz anlamda bir farklilasmaya sebep olmasiyla ailenin duygusal
sisteminin-emotional sistemin- kismen basarisizligini ortaya koymaktadir.
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Ancak ailelerde stresle bas etme strateji ve yontemlerinin kusaktan kusaga
aktarilmasi siirecinde goriilen farklilagma, emotional sistemin kismen
basarisizligin1 birlesme aleyhine kuvvetlendirmektedir. Gen¢ kusaklarin
zorluklarla vazgegmeden miicadele etmede diger kusaklardan yiiksek
ama ailesi ile seving ve liziintlilerini paylasmada diisiik oranlarda olmasi
gibi. Yine aileye bagimliliktan uzaklasarak bireyselligini saglama ve
Ozgiirlesme arayisi, aile ve yakin ¢evresini bir destek mekanizmasi olarak
gorme egiliminde olmayip o nedenle sorunlarini onlarla paylasmamalari
ya da i¢ine atmalar1 veya akranlariyla paylagsmalari gibi (Tablo 4).

Aragtirma bulgularinin ortaya koydugu iizere, hayati anlamlandirmada
aile ile yakin ¢evre tiim kusaklarda ilk sirada olmasi yaninda kusaklar
arasinda genc¢ kusaklarin en az orana sahip olmasi, aile ve yakin ¢evreden
baska kurumlarin da hayati anlamlandirmada etkili olduklarina isaret
etmektedir. Bu verilerden dede / nineler ile orta kusak anne / babalarin,
geng kusaklara gore toplumsal degerler ve kurumlarin 6nemi konusunda
daha duyarli olduklar1 s6ylenebilir. Cekirdek aile yapisinin hakim oldugu
kent toplumlarinda (6zellikle ailesi ile sorun) yasayan ¢ocuklarin da dede/
nine gibi yash kusaklarin -genelde- olmamasi sebebiyle akran gruplariyla
iletisime gegtikleri, internet ve sosyal medyaya yonelerek teselli aradiklari
anlami ¢ikarilabilir. Zira internet -bilingli kullanim kaydiyla- geng
kusaklarin kisisel gelisimlerine katki saglayan bir imkandir. Ve onlarin
sosyallesmelerinde internet 6zelinde teknolojinin dnceki kusaklardan ¢ok
daha etkin hale geldigi anlamina gelmektedir. Simdi geng kusaklar, eskiden
ata, otorite, akil, saygin insan olan yash kusaklara teknoloji kullanimi
konusunda rehberlik etme firsatin1 yakalamislardir. Ogrenen ile 6gretenin
yer degistirdigi bu durum kusaklar arasindaki yeni bir iletisim kanalinin
olugmasina da zemin hazirlamaktadir (Tablo 6). Bu haliyle internetin,
teknolojinin saygi duyulan ve deger verilen iicilincii kisi, arkadas, akraba
ya da kusak yerine liggenin etkin bir parcasi olmaya basladigini ileri
siirmek yanlis olmayacaktir. Zira yeni bir iletisim kanalinin olusturup
gerilimi azaltmak iizere arabulucu roliinii iistlenerek siirece olumlu katki
saglama potansiyeline vurgu yapmak miimkiin goéziikmektedir. Fakat
bu potansiyelin ortaya ¢ikmasinda liggenin diger ayaklarini olusturan
aile tiyelerinin internet veya teknolojiyi bu iiggenin bir parcasi olarak
kabullenmeleri ve bilingli olarak kullanilmas1 gerekmektedir.

Bu degerlendirmeler bir yoniiyle bireylerin hem dogmus olduklar1 kusak
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grubunun hem de onceki kusaklarin davranislarina benzer oOzellikler
sergilediklerini gostermektedir. Diger yoOniiyle de kusaklarin diger
kusak grubunun davraniglarindan farkli 6zellikler sergilediklerini ortaya
koymaktadir. Ayhiin (2013: 96) ve Hoult’in (1972: 143) ifadeleriyle,
teknolojik gelismeler, savaglar, toplumsal, kiiltiirel, siyasi, ekonomik
degisimlerle birlikte ortaya ¢ikan firsatlar, ihtiyaclar, egilimler, korkular
ve istekler, kusaklarin deger yargilari, davranislari, algilari, beklentileri,
oncelikleri, hayata bakis agilar1 ve yasam bicimlerini etkileyerek kusaklari
sekillendirmekte ve kusaklar arasi farklilagmalara sebep olmaktadir. Bu
farklilik ve benzerlikler kusaklarin donemsel 6zelliklerinin belirlenmesinde
de hesaba katilir. Ornegin Strauss ve Howe (1991 akt.: Ercémart, 2018:
16) kusaklarin yasam evrelerini sdylece belirlemislerdir.

o Genglik Evresi (0-20 yas): Merkezi rol bagimlhiliktir. Biiylime,
korunma, 6grenme, beslenme ve deger kazanmay igerir.

o Geng Yetiskinlik Evresi (21-41 yas): Merkezi rol etkinliktir. Kendini,
caligma, aile kurup gecim kaynagi elde etme, kurumlara hizmet ve
degerleri test etme seklinde gosterir.

o Orta Yas Evresi (42-62 yas): Merkezi rol giictiir. Ebeveynlik, 6gretim,
kurumlar1 yonlendirmek, degerleri kullanmak seklinde gortiliir.

o Yaslhihik Evresi (63-83 yas): Merkezi rol liderliktir. Denetleme,
danismanlik, yonlendirme, degerler {iizerinde ilerleme seklinde
goriiliir.

o Ge¢ Yashhk Evresi (84 ve lzeri yas): Merkezi rol bagimliliktir.
Kurumlardan yardim almak, degerleri hatirlatmak seklinde kendini
gosterir.

Yine tiim degerlendirmeler kusaklar aras1 aktarma stirecinde gen¢ kusagin
karar verme vb. konularda yasadigi farklilasma sorununa isaret etmektedir.
Bowen’in kuramina gére bu durum, ge¢cmis veya onceki kusaklarin da
daha az farklilastigina isaret etmektedir ki bizi toplumsal agidan geng
nesiller i¢inde 6zerk kisiliklerin degil bagiml kisiliklerin agirlikli olarak
mevcut oldugu sonucuna gotiirmektedir. Bu sonucun bir sonraki adimi
ise giriskenlik, orijinalite, liretkenlik, icat vb. hususlardan ¢ok Onceki
kusaklarin diisiince ve uygulamalarint 6rnek alarak tekrarlayan ya da
giiniimiiz teknolojisinin sunduklarini hayatlarma aktaran gen¢ kusaga
isaret etmektedir. O nedenle egitim sisteminin girisimci ve Uretken insan
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yetistirmeyi amaglayan uygulamalar1 yerinde bir ¢abadir.

Tim degerlendirmeler ayni zamanda kuramin temel ilkelerini
dogrulamaktadir. Zira rakamlar ya da istatistiki oranlar; iletisim
kaliplarinin 6grenildigi ve kusaktan kusaga aktarildigi; hem kisi hem aile
davraniglarinin bu iletisim kaliplarinin sonucu oldugu; hem de her ne kadar
geng kusak icin farklilagsma s6z konusu olsa da nihayetinde aile sisteminin
homeo-statik oldugu ilkeleri ile 6rtiismektedir.

Sonug¢

Arastirmamiza katilan kusaklarin genel davranis bigimleri, rahatlamak ve
yardim istemek i¢in Yaraticiya dua etmek, hatalarin1 sorgulayarak yeni
yasam amaglar1 belirlemek, destek almak ic¢in aile ve yakin g¢evresine
bagvurmak, her seyi bos vererek sikintilarin1 gérmezden gelmek,
psikologa, aile danisma merkezine gitmek, imitsizce isyan etmektir. Yasam
kosullarindan kaynaklanan sorunlarin asilmasinda seving ve hiizlinlerin
paylasimiyla sicak ve samimi iliskilerin gerceklestigi bir ortam olan aile
ise liyelerine giiven vermektedir. Ama aile ve akrabalarla iletisim oranlar1
yash kusaklardan geng kusaklar dogru diismektedir.

Yash kusaklar agisinda maddi konularin birinci 6ncelik degildir. Orta ve
yaslt kugaklar basarili olmak, diinyadan tat almak gibi kisisel hedeflerden
ziyade fedakarlik duygusuyla hareket edip yasam hedef ve beklentilerini
cocuklar1 iizerinden olusturmaktadirlar. Bir bakima ¢ocuklar1 ve torunlari
onlar1 hayata baglamakta, yasamdan doyum almalarin1 saglamaktadir.

Geng kusaklar (cocuklar) hayati ailede Ogrendikleri yasam pratikleri
cer¢evesinde, yaslt kusaklar ise daha ¢ok manevi ve kiiltiirel degerler
iizerinden anlamlandirmaktadir. Geng¢ kusaklardan yasl kusaklara dogru
ilerledikge bireysel yasam amaclarindan ziyade toplumsal yagam amaglari
onem kazanmaktadir. Gen¢ kusaklar bireysellesme egiliminde olsalar
da kusaklar arasinda olugan duygusal bag, yasam boyu aileyi bir arada
tutmaya yoneliktir.

Geng kusaklar tizerinde toplumsal sorunlara ilgi, aile baglarinin korunmasi,
degerler ve zorluklar karsisinda miicadeleden vazgecilmemesi gibi
konularda anne / babalar ile kismen 6gretmenler; bireysellik, 6zgiirliik,
hayat karsisinda timitsizlik, karamsarlik ve anlamsizlik gibi duygularin
olugmasinda ise akran gruplari daha etkindir. Baska bir acidan da Bowen’in
ifadesiyle benlige farklilasarak kendi bireyselligini ve bagimsizligini
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gerceklestiremeyen geng kusak, ozellikle dig sistemlerden kaynaklanan
menfi etkiler karsisinda daha fazla bocalamakta ve yasami anlamsiz
gormektedir. Ama her durumda aile ve yakin g¢evre biitiin kusaklarin en
etkin gii¢ kaynagidir. Aile, islevlerinin bir kismini (egitim, iiretim, glivenlik
gibi) baska kurumlara devretmis olsa da lireme ve psikolojik islevi (yasam
amacini belirleme ve hayati1 anlamlandirmada destek olma) acisindan yeri
doldurulamaz bir kurum olma &zelligini korumaktadir. Ustelik sosyal
kurumlar da 6zellikle sorunlarin ¢ziimiinde ebeveynler basta olmak iizere
diger kusaklardan aile iiyelerinin destegine ihtiya¢ duymaktadirlar.
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Oz

Calismada, Habermas ve Bourdieu’nlin kuramsal yaklagimlarina
dayanilarak su¢ habitatindaki c¢ocuklarin suglu genclere doniismesini
miimkiin kilan pedagojik siire¢ arastirilmaktadir. Tiirkiye’de ¢ocuk ve
geng sucluluguna iliskin akademik ilginin az oldugu goriilmektedir. Var
olan ¢aligmalarin ise kat1 yapilandirilmis fiziksel sartlar altinda (ceza evi,
1slah evi vb.) gerceklestirilen anket ¢alismalar1 veya literatiir / istatistik
analizleri oldugu goriilmektedir. Bu baglamda arastirmada 6zgiin teorik
cergeveye yaslanmig bir saha caligsmasi iizerinden ¢ocuklari ailelerinden
kopartarak illegal alana geciren pedagojik siire¢ desifre edilmektedir.

Arastirma, Izmir ilinde suclularin en fazla ikamet ettikleri goriilen Konak
ilcesinde 14-25 yas araliginda olan 31 erkek ve 3 kadin ile derinlemesine
goriisme ve gozlem yapilarak gerceklestirilmistir. Goriisiilen kisilere
kartopu 6rneklem metodu ile ulagilmigtir. Dolayisi ile arastirmada nitel ve
nicel verilerden yararlanilmis, saha ¢alismasindaki nitel veriler kodlanarak
ortak temalar altinda analiz edilmistir.

Arastirma bulgulari, ¢ocuklar1 aileden kopararak illegal is ortaminin
profesyonel bir iiyesi haline getiren pedagojik siirecin bir algoritmasi
oldugunu gostermistir. Ilging olan ise genglerin bilingli bir bigimde dahil
olmadiklar1 bu siirecin “agik¢a belirlenmis son durumunu” gérmelerine
karsin atese ugmaktan kendilerini alikoyamayacak kadar “iyi egitilmis”
olmalaridir.

Anahtar Kelimeler: Su¢, Genglik, Pedagojik Stire¢, Su¢ Habitat

1 Bu galigma 2018 tarihinde Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Ana Bilim Dalinda
“Sug Habitat1 ve Suglu Genglik Habitusu: izmir {li Oregi” isimli doktora tezinden iiretilmistir.
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Butterflies Flying to Fire: Algorithm of the Pedagogical
Process in Crime Habitat

Abstract

In this work, the pedagogical process that makes it possible for children
in crime habitats to turn into young criminals has been examined based
on Habermas’ and Bourdieu’s theoretical approaches. It is seen that in
Turkey, academic focus towards child and teenage offenders is minimal.
Though there are existing works, these works are surveys or literature/
statistics analyzes which were conducted under strictly defined conditions
(prisons, rehabilitation centres, etc.). Within this context, this research
reveals the pedagogical process that taking children from their families
and transferring them into the illegal area with respect to fieldwork based
on the original theoretical framework.

The research was made in Konak district of Izmir province, where it has
been observed that the highest number of offenders within the city are
living, with 31 male and 3 female people varying between the ages of 14 to
25 by comprehensive interviews and observations. The interviewees were
reached by snowball sampling technique. So, in the research qualitative
and quantitative data are used. Qualitative data from fieldwork were coded
and analysed under common themes.

The findings of the research show the presence of an algorithm behind the
pedagogical process which is tearing children off from their families and
making them professional members of the illegal work area. The young
people who are not involved in this process consciously could see the final
of'this process but despite that, interestingly, they are so well educated that
they do not prevent themselves from flying into the fire.

Key Words: Crime, Teenagers, Pedagogical Process, Crime Habitat
Giris: Sapma/Su¢ Habitatinin Teorik Koordinatlari

Su¢ kavrami, insanlik tarihi kadar eskiye goétiiriilebilecek, toplumu her
anlamda etkileme giiciine sahip ender olgulardan biridir. Giiniimiizde,
kisisel alan1 agip kamusal alana giren ve kural ya da yasalari ¢igneyen, buna
bagli olarak mesru cezalarin ya da yaptirimlarin uygulandigi ve kamusal
bir otoritenin miidahalesini gerektiren fiiller (Marshall, 2003:702) olarak
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tanimlanabilmektedir. Su¢ ve sapma kavramlarinin genis bir kesigim
kiimesinden s6z etmek yanlis olmayacaktir. Zira sapmanin sosyolojik
tanim1 genellikle iki unsuru i¢ermektedir; a) kabul edilen-saygi duyulan
kurallara uygun olmayan davraniglar, b) bu davranislarin giiclii bir sekilde
onaylanmamasi (Tierney, 2006: 19). Dolayisiyla su¢ kavrami ¢ok baglamli
kavramlardan biridir.

Her suclu veya sapan kisi, davranisi ile kendisi hakkinda oldugu kadar
yasadig1 toplum hakkinda da bir yorum getirmektedir (Yiicel, 2004: 3). Bu
nedenle sug / su¢lu veya sapma / sapmis kavramlarini, kendilerini iireten
toplumdan bagimsiz diisinmemek gerekmektedir. Orta Cag Avrupa’sinda
ciddi suclar ve sapma, dogaiistii gii¢ler ile cinler, seytanlar ve benzeri
insaniistii varliklarla yapilan anlagmanin bir sonucu olarak goriilmistiir
(Piersand ve Messerschmidt, 1991: 284). Avrupa’da yasanan Kkiiltiirel,
sosyal ve ekonomik degisimlere paralel olarak sapma ve su¢ kavramlarinin
da tanimlart degismis ve yeni bir ceza adalet sistemi gelistirilmeye
calisilmistir. Bu baglamda sugun temelde bireysel ve ahlaki bir konu oldugu
fikri klasik ekol ile geligsmistir. Klasik okul, mistik irrasyonel premodern
zamanin yaklasimlarini yikmistir (Morrison, 1995: 79). On dokuzuncu
ylizyilin ortalarina gelindiginde ise determinizm, evrimcilik, pozitivizm
vb. gibi yaklasimlar, doga bilimleri yaninda sosyoloji, hukuk, kriminoloji
gibi bilimin tiim disiplin ve alanlarinda yayginlik kazanmaya baglamistir.

Insan davramisini inceleyen bilimsel calismalar, baslangigta, biyoloji
merkezlidir. Biyoloji ile neredeyse es zamanli sekilde psikolojik ve
sosyolojik yaklasimlar gelismeye baslamistir (Siegel, 2005: 8). Psikologlar
sosyal, siyasal veya ekonomik siireclerden ziyade bireylere odaklanmakta
ve suclularin davranislart ile etkilesime ge¢mek sureti ile bir literatiir
olusturmaktadir. (Canter, 2008: 4). On dokuzuncu yiizy1l sonu ve yirminci
yiizy1l baglarinda bazi bilim adamlar1 suglu davranisinin sosyolojik
yonlerini arastirmaya baslamislardir. Onlara gore, davranis 6grenilmekte
ve cevre tarafindan sekillendirilebilmektedir (i¢li, 2004: 76). Zamanla sucu
aciklayan teoriler, sucu bilimsel olarak tartismaya baslamislardir. Siegel
(2005: 95-329) genel basliklar halinde bu teorileri alt1 baglikta toplar. 1)
Secim, 2) davranis, 3) sosyal yap1 (sosyal organizasyonsuzluk, gerilim,
kiiltiirel sapma -altkiiltiir- vb.), 4) sosyal siire¢ (sosyal 6grenme, sosyal
kontrol, sosyal reaksiyon -damgalama- vb.), 5) sosyal ¢atisma (Marksist,
feminist vb.), 6) gelisimsel teoriler. Sucu aciklayan sosyolojik yaklasimlara
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genel hatlar ile bakildiginda ise suga ve sapmaya teorik anlamda, yap1
ve fail olarak iki temel perspektiften yaklasildigi anlagilmaktadir. Fakat
giintimiiz gibi degisimlerin hizli yasandigi toplumlarda, yapi-fail ikiligini
asmaya calisan yaklagimlarin sapma-sug, sapan-suglu analizlerini daha
basarili bir sekilde yapabilecegi degerlendirilmektedir.

Habermas, insan tiirliniin olanakl1 yeniden tiretim ve 6zkurulusunun, 6zgiil
temel kosullarina kok salmis olan temel yonelimlerini -es degisle calisma ve
etkilesimi-, ilgiler olarak nitelendirmektedir. Calisma ve etkilesim, dogas1
geregi, 6grenme ve karsilikli anlamaya ulagsma siireclerini icermektedir.
Insansal diizeyde, yasamin yeniden iiretimini kiiltiirel bakimdan ¢alisma
ve etkilesim belirler (Habermas, 1997: 239-240). Habermas’in da i¢inden
ciktigr Frankfurt Okulu’nun elestirel kuram geleneginin temelinde,
sosyolog Weber’in aragsal rasyonelligin, biirokratiklesmis kapitalist
toplumda sarsilmaz bir demirden kafes yarattigi goriisii yatmaktaydi.
Habermas ise bunun aksine, rasyonelligin 6zsel 6zelliklerini yeniden ortaya
cikarmaya c¢abalar (Specter, 2012: 17). Habermas kiiltiire]l modernitenin
biligsel, ahlaki ve estetik kazanimlarmi korumak ister (Cigdem, 1997:
209). Bu noktada Habermas i¢in ¢ikis yolu yine yasam yapisina c¢akili
bir ilgide saklidir. Bu ilgi kendimize yonelik ilgidir. Kendine yonelen ilgi
(6zdiistinseme), konusan 6zneye, iletisimsel edincini kullandig1 sirada
edindigi deneyimi aydinlatir. Bu yiizden bu diisiinsemeli deneyimin,
Oznelerarasiligin bi¢imlenisinde yer alan 6zgiirlestirici bir praksisle iliskisi
vardir (Habermas, 2011: 365,638). Dolayisiyla bir yasami degistiren
Ozduslinseme edimi bir 6zgiirlesim devinimidir (Habermas, 1997: 257).
Iste Habermas bu baglamda 6zerk 6znenin/gruplarin yaratti§i yasama
evrenindeki rasyonel egilimli 6zgiirlesim devinimini analiz ederek yasama
evreninin rasyonellesmesini ve kamusal alanlar1 inceler.

Fakat 6zerk, yani kendi aklin1 kullanmak i¢in baska akillarin vesayetine
gerek duymayan Ozne, kendisini ve yasama evrenini degistirebilecegi
boylesi bir durum baglaminda, tercihlerini sadece yasadigi toplumun
rasyonel egilimine uygun yapmayabilir, irrasyonel de davranabilir.
Aslinda Habermas’in metinlerde 6zerk Oznenin irrasyonel potansiyeli
ortiik olarak bulunmaktadir. Ciinkii rasyonelligin bilgiye sahip olmaktan
cok, konusma ve eyleme yetisi olan 6znelerin bilgiyi nasil edindigiyle
ve nasil kullandigiyla ilgisi vardir (Habermas, 2001: 32). Habermas’a
gore kendisini, kendisi hakkinda dizgeli bir bicimde yanilgiya diisiiren
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bir kimse irrasyonel davranmaktadir (Habermas, 2001: 45). Dolayisiyla
Habermas’in yukaridaki alintilanan metinlerinde isaret ettigi hususlarin
tersten okunmasi ile 6zgiirlesimcei biligsel ilginin ayn1 zamanda yasama
evrenini irrasyonalize edebilecegi yani ¢alismanin baktig1 baglamdan bir
sapma/su¢ davranigina imkan verebilecegi (kriminalize edebilecegi) ve bu
davraniglarin dizgelesebilecegi degerlendirilmektedir.

o Rasyonel iletisimle 5
- Emek ilgisi y Rasyonel egilimle Basari ve uzlaslya el Legal sistem (para ve

Yasama \ /’ yeniden Gretim yonelmis eylem R G erk dizgeleri)
evreninin
yeniden
Gretimi /

Farklilagmasi 5 i iletisi )
0 > Ekilesimilgisi /ﬂ Irrasyonel egilimle | Basari ve uzlaslya Iras;/orll:L:itllzmle Illegal sistem (para ve| Kamusal ol(a)mayan
fiesim figisi yeniden Uretim yonelmis eylem yapiiandiri I,s erk dizgeleri) alan
yasama evreni

Kamusal alan

Ozgiirlesim

ilgisi Uyumsuzluk / Gatisma

Sekil 1. Yagama evrenindeki rasyonel ve irrasyonel egilimli farklilagsma

Sapan-Su¢lu Habitusu: Sapma-Su¢ Habitatinda Pedagojik Siirec¢

Bir uzamda var olmak, bir birey olmak; farklilasmak demektir (Bourdieu,
2006:22). Bourdieu her zaman bilingli bir tercih olmayan alana dahil olmaya
illusio demektedir. illusio, sosyal failleri, alandaki oyuna yonlendiren ve
‘benim ¢ikarim ne?’ sorusunu sorduran mekanizmadir (Kaya, 2004: 402).
Alan i¢indeki konumlarin sermayelerini seferber ettikleri yegane kavram,
cikardir. Miicadele, cikarlarin elde edilmesine yoneliktir. “Cikar amaci
giitmeyen seylerin toplami, alan olusturmaz” (Swartz, 2014: 55). Ne kadar
alan varsa, o kadar ¢ikar tiirii vardir (Bourdieu, 2006: 148). Buradan ne
kadar cikar varsa o kadar da alan oldugu, her alanin es zamanl olarak,
digerlerininkiyle karsilastirilamayacak Ozgiilliikte bir ¢ikar bigimini,
mantiZin1 vs. Urettigi ve varsaydigr sonucuna vartyoruz (Bourdieu ve
Wacquant, 2014: 105). Bu sekilde olusan alanlar kendi mantigina igkin
olacak sekilde kendi doksasini yaratmaktadir.

Yasayabilmemiz ve bir seyi kabul edebilmemiz i¢in, doksanin sundugu bir
eylem ve farkindalik yonelimine sahip olmamiz gerekmektedir (Calhoun,
2004: 101). Konum sahipleri ¢ogu zaman bilingli olmayacak sekilde
alan ic¢indeki oyunda basarili olmak i¢in doksanin 6ne ¢ikardig1 (¢ikara
ulagmaya imkan veren) sermaye ve stratejileri kullanmaktadirlar. Alan
icinde oncelikleri degismekle birlikte ekonomik, kiiltiirel, sosyal, sembolik
vb. sermaye bigimlerinden bahsetmek miimkiindiir. Bu sermayeler
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edinilebilecegi gibi miras da alinabilmektedir. Konum sahipleri bu
sermayeleri, illa bilingli olmas1 gerekmeyen hatta cogu zaman bilingsizce,
el yordami ile gelistirdikleri stratejiler (takip, alt iist etme, koruma)
iizerinden uygulayarak ¢ikarlarini gergeklestirmektedirler.

Alanin doksasi i¢inde dogru stratejiler ile gegerli kabul edilen sermayeye
sahip olmay1 basaran egemen konumlar iktidar alanini olusturmaktadir.
Iktidar alan1 gercekligi tanimlayan alanlardir. Iktidar alaninin neyin gergek
neyin normal neyin sapma neyin su¢ olduguna karar verme iddiasi, tabi alan
ve konumlar tarafindan mesru goriilmektedir. Egemen konumlarin iktidar
alanmin ayricaliklarinit kullanarak iirettigi kiiltiir, kendi mesruiyetinin
ikrarini tahakkiim altindaki grup veya siniflarin mensuplarina fiziksel veya
sembolik giicii/siddeti ile dayatmaktadir.

Bourdieu’nlin eylem yaklasiminin merkezinde habitus mefthumu
yatmaktadir (Calhoun, 2014: 74). Konum sahibinin algilama, anlama ve
eylem semalar1 habitusu olusturmaktadir (Bourdieu, 2014: 53). Algilama,
anlama ve eylem semalari ise alandan dolayimlanmaktadir. Bunedenle alan
ve habitus birbirleri ile baglantilidir. Tktidar alani evrensel olarak sundugu
doksik diizeninin, algilama, anlama ve eylem kipini yani ‘alanin habitusunu’
konumlarin habituslarina kopyalamaya ¢aligmaktadir. Bu sekilde iktidar
alani, konumlarin alt iist etme stratejileri glitmelerinin oniine ge¢mektedir.
Boylelikle kendi mesruiyetini yeniden ve yeniden tliretmektedir. Dolayisi
ile egemen konumlar ayn1 zamanda alanin pedagojik otorite statiilerini
de iggal etmektedirler. Pedagojik otorite sahip oldugu ve tabi konumlarca
mesru goriilen giic ve siddeti kullanarak kendi tasarladigi eylemi iireten
habituslar1 soylulastirirken, tasarlananin disinda eylem {ireten habituslar
damgalamaktadir. Dayatilan kiiltiiriin kendisinin keyfiyet derecesi ne
kadar yiiksekse, bir pedagojik eylemin dayatma giiciiniin nesnel keyfiyet
derecesi o kadar yiiksektir (Bourdieu ve Passeron, 2015: 37-45).

Alan i¢inde pedagojik eylemin islerlik kazanmasi ile alaninin yeniden
iretimi konusunda 06zel yiikiimliiliigli bulunan mercilerin isgal ettigi
otoriteden vekalet alan mevkiler belirginlesmektedir. Pedagojik
gondericiler olarak 6greten mevkiinde olan konumlar ile pedagojik alicilar
olarak 6grenen mevkiinde olan konumlar olusmaktadir. Ogreten mevkiinde
olanlar, alanin egemen konumlarindan aldiklar1 vekéalet otorite (yani
fiziksel veya sembolik siddet kullanma hakki) ile 6grenen mevkiinde olan
konumlarin habituslarina tesir etmektedirler. Boylelikle konum sahiplerinin
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aslinda 6zgiil olmasi1 gereken eylem pratikleri, pedagojik otorite tarafindan
tasarlanmis pedagojik eylemlere doniistiiriilmektedir. Yani, alana tabi
konumlarin habituslarina, alana egemen kiiltiiriin kurucu bilgisini ve keyfi
mesruiyetini miithis yavas bir tempoda kopyalamaktadirlar. Habitusa
kendini kopyalayabilecek zihne kazima (soylulastirma) ve zihinden dislama
(damgalama) caligsmasi olarak pedagojik eylemin mesru kazima, diglama
bi¢imine ve uzun bir kazima ve dislama mesaisine ihtiyaci bulunmaktadir.
Bu yonii ile pedagojik eylem, siirekliligi olmayan olagandis1 sembolik
siddet eylemlerinden ayrilmaktadir. Pedagojik mesai, habitus lizerinde ne
kadar kalic1 ve aktarilabilir bir etki yaratabilirse habitusun tirettigi pratikler,
tipki dini alandaki egitiminin Urettigi pratikler gibi kalic1 kilinmaktadir.

Bu baglamda pedagojik formasyon ve 6gretimin basarisi; alanin keyfiyetini
gizlemek noktasindaki maharetine, pedagojik alicilarin/6grencilerin
alanin doksasiin mesruiyetini eksiksiz ikrar etmesine ve uygulamasina,
bu doksay1 farkli alanlarda da dogrulamasina bagli bulunmaktadir.
“Zihne naksetme ¢alismasi... kendini ne kadar gerceklestirmisse o kadar
biitlinliiklii bi¢imde gizlemeye meyleder” (Bourdieu ve Passeron, 2015:
71). Sonugta “pedagojik mesai fiziksel zorlamanin ikamesidir” (Bourdieu
ve Passeron, 2015: 67). Fakat alanlar arasinda kalan habitus her zaman
saglikli isleyemeyebilir. Farkli alanlarin farkli doksalarinin, pedagojik
mesailerinin, sembolik siddetinin vs. etkisi altinda kalmasi durumunda
habitus kirilabilmekte veya boliinebilmektedir.

Arastirmanin Yontemi

Calismanin amaci ¢ocuklari ailelerinden kopartarak illegal alana geciren
pedagojik siireci desifre etmektir. Calisma Izmir ilinde sapma/sug
davraniginda bulunan genclerin en yogun olarak ikamet ettikleri Konak
ilgesinde gergeklestirilmistir. Ayn1 6zellikleri barindiran belirli  grup
ya da kisilere ulagilmasi istenildigi i¢in kartopu teknigi kullanilmigtir
(Kiimbetoglu, 2008: 99). Ortam ve bu ortam i¢inde olusan temel davranig
ve siireglere iliskin ayrintili ve tamamlayici notlar alindigi i¢in gozlem
(Yildirim ve Simsek, 2005: 179), sosyal gercekligin kavranmasinda anlam
ve yorumlamanin 6nemine inanildigi; i¢in derinlemesine goriisme teknigi
kullanilmigtir (Kiimbetoglu, 2008: 82).
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Tablo 1: Lzmir [li Merkez Iiceler Sug Isleyen Genglerin Tkamet Yeri

Merkez ilgeler Merkez ilg:eler
Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek Toplam
1 Konak 1263 15054 16317 |7 Cigli 269 2675 2944
2 Karabaglar 972 13001 13973 |8 Gaziemir 260 2344 2604
3 Buca 1218 10982 12200 |9 Balgova 155 1468 1623
4 Bayrakli 663 8859 9522 10 Narlidere 101 1196 1297
5 Bornova 801 8176 8977 11 Glizelbahge 61 376 437
6 Karsiyaka 431 4705 5136

Kaynak: EGM: Izmir Ili Merkez Ilgeler 2010-2014 Arasi1 Tiim
Kategorilerde Islenen Toplam Suglarin Yas ve ikamet Yeri Dagilimi

Gergeklestirilen saha ¢alismasinda 14-25 yas araliginda ve Konak il¢esinde
sapma-su¢ eylemlerinde bulunmus 31 erkek ve 3 kadin ile derinlemesine
goriisme yapilmis ve goriismelerin belli boliimleri (toplam 784 dk.)
kayit altina alinmistir. Bu baglamda nicel verilerin (Tablo 1) analizinde
isaret edilen 1 kadina 10 erkek 6rneklem oranina ulasilmistir. Elde edilen
nitel verileri destelemek ve anlamlandirabilmek icin su¢ habitatinda
meskln olan ve olmayan c¢esitli yas araliklarindaki ve ¢esitli meslek
gruplarindaki 26 kisi ile goriismeler yapilmistir. Bunlarin yaninda, saha
calismasi sirasinda, 25 sayfadan olusan ses kayitli gdzlem notlar1 alinmas;
bunun disinda kayith ve kayit dis1 goriismelere iligskin el yazisi notlar da
tutulmus; toparlanan verilerin kayit altinda olanlar1 dinlemek sureti ile
metne dokiilmiistiir. Son olarak da elde edilen verilerden, agiklanabilecek
kavramlara ve iligkilere ulagilmak istenildigi i¢in, (yapilan kodlama, iist
ve alt temalar tizerinden) igerik analizi yapilmistir (igerik analizi i¢in bkz.
Yildirim ve Simsek, 2005: 227).

Arastirma Verilerinin Degerlendirilmesi
Suc¢ Habitati ve Suclu Habitusu

Eyleyicilerin sug habitatinda karsilastiklari cok ¢esitli durumlarla baga ¢ikmasini
saglayan strateji liretme ilkesi, habitustur. Suclu sapan genclerin, illegal
eylemlerinin merkezinde, suglu habituslart bulunmaktadir. Su¢ habitatindaki
egemen kiiltlir pedagojik siire¢ i¢inde, egemen (sug) kiiltiiriin kurucu bilgisini
ve keyfi mesruiyetini tabi konumlarin habituslarina kopyalamaktadirlar.

Suglu genglik habitusu ve su¢ habitati bagintisaldir ve ancak tamamen,
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birbirleriyle bu bagintisallik halinde isleyebilmektedirler. Suclu genclik
habitusu, su¢ habitatindaki her yeni deneyimine bagh olarak durmaksizin
degismektedir. Saha calismasinda karsilasilan su¢ habitatinda, alt1 ortam
oldugu tespit edilmistir. Bu ortamlar legal ev, illegal ev, legal iy, illegal iy,
miizisyen ve okul ortamlar: olarak siralanmaktadir. Yine su¢ habitatinda,
is, miizisyen ve ev ortamlariin olusturan temel statiilerin hiyerarsik bir
diizenleri oldugu goriilmiistiir: /) takilanlar (stajyer), 2) iiyeler (¢cirak),
3) abiler (kalfa), 4) biiyiikler (usta). Okul ortami i¢in ise Ogretmenler,
midiirler, 6grenciler vs. statiileri gecerliligini korumaktadir. Gengler
dogmak veya tasinmak sureti ile sayilan alt1 ortamin heterarsik giic iliskileri
arasinda (illusio) konumlanmaktadirlar. Sug habitati kapali ve merkezi bir
alan niteligi tasidig1 icin gengler neredeyse sadece yukarida bahsi gecen
ortamlarin ‘etkisini’ hissetmektedirler.

Su¢ habitatinda egemen ortamin illegal is ortami oldugu anlasilmistir.
Dolayisiyla illegal is ortami, tabi ortam ve habituslara kendini
kopyalayabilecek zihne kazima (soylulastirma!) ve zihinden dislama
(damgalamal) ¢aligmasi olarak pedagojik eylemin mesru (r1za gosterilen)
otoritesidir. Su¢ habitat1 icinde, illegal is ortamin, 6zellikle, sembolik gii¢
iliskileri i¢inde dayattig1 pedagojik eylem tiirleri, her zaman dolayli yollarla
da olsa, en eksiksiz bigimde kendi nesnel ¢ikarlarina uygun diismektedir.
Dolayistyla alana dahil olanlar i¢in illegal is ortaminin pedagojik mesaisi,
heniiz ¢ok kiigiik yaslarindan baslamaktadir. Su¢ habitatinda legal ev
ortami dahil girip ¢iktiklar: her ortam, illegal is ortaminin, farkli tonlarda
da olsa, renklerini tagidig1 i¢in egemen ortam kendi mantigini heniiz ¢ok
kiiciik yasta olan konum sahiplerine sosyal 6grenme (gozlem, taklit vs.)
yoluyla kopyalamaya baslamaktadir. Heniiz ¢ok kii¢iik yasta olan bu tabi
konumlarin habituslarina egemen kiiltiiriin kurucu malumatint ve keyfi
mesruiyetini ‘miithis yavas bir tempoda’ kopyalamaktadirlar.

Illegal is ortaminin otoritesini vekaleten alan mevkiler, biiyiik, abi, iiye,
takilan, stajyer olarak siralanmaktadir. Dolayisiyla her konum sahibi,
ilgili ortam i¢indeki hiyerarside, kendinden altta olanlara kars1 6greten
(pedagojik gondericiler) kendinden {iste olanlara kars1 6grenen (pedagojik
alicilar) mevkiinde bulunmaktadir. Konumlarin sermayelerini seferber
ettikleri yegane kavram ise “¢ikar’’dir. Miicadele, ¢ikarlarin elde edilmesine
yoneliktir. Suc¢ habitatinda ise bu ¢ikarin ‘parali ve isim sahibi’ olmak
oldugu anlasilmistir.

Egemen sug¢ Kkiiltiiriiniin kendini konum sahiplerinin habituslarinda
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kopyalayabilmesi i¢in pedagojik eylemin mesru kazima, diglama bigimine
ve uzun bir kazima ve dislama mesaisine ihtiyaci bulunmaktadir. Suclu
habitusunu miimkiin kilan pedagojik siireci anlamak i¢inise alanin ve konum
sahibinin birbirleri ile kurduklar1 iligkinin tarihine bakmak gerekmektedir.
Saha caligmasi sirasinda elde edilen goriisme ve gozlem verilerinde,
suclu genglik habitusunun igsellestirdigi tarihsellik goriilebilmektedir.
Ciinkii saha ¢alismasinda, alan i¢inde farkli yas araliklarinda farkli ortam
ve statiilerde, yeterli sayidaki konum sahibinden veri toplanabilmistir.
Bu veriler, kendi kronolojisi i¢inde derlendiginde, suglu habitusunun
igsellestirdigi tarihsellik ortaya c¢ikmaktadir ki bu tarihsellik, alanlari
olusturan statiiler siralamasi ile (takilanlar, {yeler, abiler, biiyiikler)
ortiigmektedir. Saha ¢alismasinda biiylik statiileri arastirmanin 6rneklem
araliginda olmadig icin dikkate alinmamustir.

Takilanlarin Sermaye Tiirii, Miktar: ve Eylem Stratejileri

Takilan statlisiinii iggal eden cocuklar/genglerin sermaye iyelikleri
cogunluklamiras alinan sermayedir. Genglerin su¢ habitatindahangi ortamda
diinyaya geldikleri onlarin oyun sezgilerine iliskin temel egilimlerini
kazandirmaktadir. Bu baglamda suglu genglerin kotii konumlanmig
olduklar1 goriilmiistiir. Saha ¢aligmasi sirasindaki gézlem ve goriigmelerde
suclu gengler, ailelerinin kendilerine hicbir katkisi olmadigini ifade
etmiglerdir. Miras alinan sermayenin sadece barinma, yemek vs. gibi temel
ihtiyaglar1 karsiliyor olmasi nedeni ile takilan statiisiinde olanlarin, benzer
ekonomik ve sembolik sermaye birikimleri bulunmaktadir. Bu nedenle
takilan statlistinii isgal eden konum sahipleri i¢in sermaye hiyerarsisi;
sosyal sermaye, fiziksel sermaye, ekonomik sermaye, kiiltiirel (alanin-
ortamin kiiltlirii) sermaye, akademik sermaye seklinde siralanmaktadir.

“Takilan” statiiler, kendisinden ortamin gerektirdigi yiikiimliliikler
beklenilmeyen konum sahipleri olduklarindan, 6zellikle, sosyal sermaye
biriktirebilmeleri yani ¢evre yapmalar1 i¢in gereken yegane davranig
tercihi uyum saglamaktir. Cocuklarin/genglerin, illegal ortamlara uyum
saglayarak illegal ortamlardaki iiye, abi ve biiyiikleri rahatsiz edecek
davraniglardan kacinip onlarin ¢ikarina olan davranislarda bulunmalari
sonucu sosyal sermayeleri artmaktadir. Boylelikle isim sahibi olmaya
giden yolun ilk asamasi olan ‘taninma’ya ¢aligmaktadir. Takilan statiileri
icin ekonomik sermaye ise kendiliginden konum ytiikselten bir sermaye
olarak degil sosyal sermayeyi arttirmak ve/veya fiziksel sermayesini

272 Aydin insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (263-284)



Muhammed Ferid DUMAN

tamamlayacag1 araclart almak icin tahvil edilecek bir sermaye olarak
degerli oldugu goriilmiistiir.

Saha ¢alismasinda takilan statiilerini isgal eden konum sahiplerinin, ii¢
temel motivasyonla illegal ortamlara takildiklart goriilmektedir: Etki sirast
ile- ozenti, merak ve mecburiyettir.

Takilanlarin Anlama ve Algilama Semalari: Ev Ortamindan Bag Vermeyi
Saglayan Temel Motivasyonlar

Habitusun kuruculari, nesnel varolus kosullarinin algilama, anlama ve
eylem semalaridir. Dolayist ile suglu genglerin sergiledikleri illegal
stratejik pratikleri anlamak, su¢lu genglik habitusunun anlama ve algilama
semalarina daha yakindan bakmay1 gerektirmektedir.

Cocuklar/gencler diger ortamlara tam niifuz edemediklerinden oncelikli
olarak illegal ortamlara takilan genglerin ev ortamina iliskin anlama ve
algilama semalarina bakilmasi gerekmektedir.

Tablo 2: [llegal Ortamlara Takilan Genglerin Ev Ortamina Iliskin Anlama
ve Algilamalart

Takilan statiileri, en temel ihtiyaglari ev ortamindan

Ev bag
a Vakagl kargilamalarindan dolay1 ‘ev ortamlaria gobekten bagli’dirlar.
y, [llegal ortama dogru yénelen gocuk / geng igin bu ‘gdbek bagr’
bagidir . .,
zamanla ‘ayak bagi’ olarak algilanmaktadir.
Gergeklestirilen goriismelerde suglu genglerin ev ortaminda
herhangi bir iletisimin sonu¢ vermedigine iliskin neredeyse
. kesin kanaatleri olduklar1 goriilmiistiir. Suglu gengler, 6zellikle
Evdekiler . oy .
baba ve abi statiileri ile yikici sonuglari olan miicadelelere/
Anlamaz ey . ..
catismalara girdiklerini, ev ortamini temsil eden bu statiilerle
girilen yikici ¢atigma neticesinde sembolik baglamda (aidiyet)
ev ortamindan uzaklastiklarini ifade etmislerdir.
[llegal ortamlara takilan konum sahiplerinin, evde neredeyse
Evde hi¢ zaman gecirmedikleri goriilmiistiir. Genglerin sadece
mecburi barinma, yemek, dus vs. ihtiyaclari igin ev ortamina
Zaman ap - o .
dahil olduklar1 ve ihtiyaclarini karsilamalar1 hitaminda hemen
Gecmez

ev ortamindan 6zellikle arkadag ortamina dogru kagarcasina
ayrildiklar1 anlagilmistir.
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Cikar Illegal ortamlara takilan konum sahiplerinin ev ortamima
iligkin bir diger algisi ise ev ortaminin her an yikici krizler
yaratma ihtimalidir. Goriisiilen konum sahipleri ev ortaminda
kurulan her iletisimin, gegirilen her anin krize yaklastirmakta
oldugunu diisiinmektedir. Dolayisi ile evde az zaman gegirmek
ve ortamdakilerle az iletisime gegmenin krizle karsilagma
ihtimalini diistirdligiine iliskin bir algilar1 bulunmaktadir.

Evde Kriz
Cikar

Bu algilar sonucunda illegal ortama takilanlar kendilerini evin bir
pargast hissedememektedir. Boylelikle cocuklar/gengler kamusal alanin
mesru zorunluluklarini sorumluluk olarak hissetmelerini saglayacaklar
‘astyr’ olmadan baska ortamlarin ‘¢ikar ve keyfi mesruiyeti’ ile iligki
kurmaktadir. Buna ragmen goriisiilen su¢lu genclerden kendilerini ev
ortamimna baglayanin ne oldugu yani hala ev ortamina takilmalarimin
nedeni soruldugunda, ev ortamina iliskin en giiclii baglar1 ortaya ¢ikmustir.
Bunlar; zor zamanda birlik olabilme, kendisine zaman zaman da olsa fikir
sorulmasi, isteklerinin yerine getirilmesi, ev ekonomisine katki yapma
sorumlulugu ve en onemlisi ‘anne statiisiiniin’ hala ev ortaminda olmasi
yani anne statiisiine kars1 duyulan sorumluluktur.

Su¢ Habitatindaki Pedagojik Siirecin Algoritmasi
Illegal Takilan Statiisiiniin Legal Ev Ortamindan Bas Vermesi

[llegal ortamlara takilan konum sahipleri fiziksel (yas, beden vs.), toplumsal,
ekonomik, kiiltiirel vs. sermayelerinin birikmesi ile ev ortaminin sembolik
ve maddi etki alanin1 agabilmektedirler. Ev ortaminin kendisine yiikledigi
‘yiikvimliiliik yerine getirme’ sorumlulugundan bagimsizlagmaktadirlar.
Artik istedikleri zamanda ev ortamina girip c¢ikabilmekte, istedikleri
ortamlara gizlenmeden takilabilmektedir. Dolayisiyla artik diger
ortamlarla etkilesiminde ev ortaminin vesayetinden kurtulmaktadir. Kimse
konum sahibini babasinin, abisinin ismi iizerinden tanimamakta, konum
sahibi kendi ismi ile taninmaktadir. Ancak heniiz ev ortamindan tamamen
kopmus da degildir.
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Leg. is. Ort.

ilg. is. Ort.
: Okul Ort.
Leg. Ev. Ort. .
llg. Takilanlar ) 3
Miizisyen Ort. ! ilg. Ev. Ort.

Sekil 2. 1llegal takilan statiisiiniin legal ev ortamindan bas vermesi

Illegal Is Ortaminin Truva At / Arkadas Ortami

Egemen ortamin illegal is ortam1 olmasindan dolay1 ev disindaki arkadas
gruplar1 da illegal is ortaminin muhteviyati ile yiikliidiir. Dolayis1 ile
arkadas ortaminin tam olarak illegal is ortami niteligini haiz olamasa bile
ev ortami ve illegal is ortaminin gii¢ miicadelesinde, illegal is ortaminin
truva at1 gibi calismakta oldugu goriilmiistiir. Legal ev veya legal herhangi
baska bir ortamdan ‘“cocuklara/genc¢lere uzanan baska boylesine bir
arkadas eli” bulunmamaktadir.

Leg. Is. Ort. ilg. 1s. Ort.

~

Truva At1
. = Okul Ort.
Leg. Ev. Ort. /
. ST
Ilg. Takilanlan
. flg. Ev. Ort.
Miizisyen Ort.

Sekil 3. Truva at1 arkadaslik ortami
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Ev Ortami Versus Arkadas Ortami

Bu noktada eger ev ortami as1 doneminde kamusal alanin rasyonel
zorunluluklarin1 riza ile kabul ettirebilmisse takilan/iiye statiisiindeki
geng ev ortamindan edindigi zorunluluklar1 sorumluluk olarak
icsellestirebilmektedir. Bdylelikle miicadeleye, ev ortami arkadas
ortamina karst onde baslayabilmektedir. Ancak saha c¢alismasinda
goriisiilen suclu genclerin genelinin, eve iligkin sorumluluklarini yiik
olarak degerlendirdikleri buna kars1 arkadas ortaminin zorunluluklarini ise
sorumluluk olarak algilandiklar1 ve bu algilara gore stratejiler gelistirdigi
gorilmiistiir.

Ev Ortamindan Kopus

Ev ortami1 ve illegal i ortaminin truva at1 olan arkadas ortami arasinda
kalan konum sahibinin tercihini, ortamlarin asilama ve kopyalama
basarist belirlemektedir. Ortamlarin yiiksek statii sahipleri, konumlari,
kendilerine tabi kilmak icin ¢ikarlarini/6zentilerini gerceklestirmeyi vaat
ederken, diger ortamin ddetmesi muhtemel bedelleri ile korkutulmaktadir.
Ev ortamindakiler, genellikle, arkadas ortaminin O6detmesi muhtemel
bedelleri tizerinden korkutarak konum sahibini arkadas ortamindan uzak
tutmaya yonelik stratejiler gelistirmektedirler. Ancak ev ortami konum
sahiplerinin ¢ikarlarin1 gergeklestirecegi imkanlart sunmaktan uzaktir.
Arkadas ortami ise O0zentilerini, meraklarinmi tahrik ederek isim sahibi ve
parali statiilere ulagsma imkanlar1 sunarak konum sahibini illegal ortamlara
yaklastirmaktadir. Anlagildig1 kadar ile sug habitatinda merak, mecburiyet
ve arzu/6zenti, korkuya galip gelmektedir.

Uyelikten Kidemli Uyelige

[llegal takilanlar ve iiyeler, arkadas ortami tarafindan verilen sorumluluklar
takdir/itibar kazandiracak tutumlar olarak degerlendirmektedirler. Bunun
yaninda artik illegal mal ve hizmet piyasasindan ekonomik sermaye de
elde etmektedirler. Boylelikle ev ortamina iliskin gébek bagi incelirken,
illegal ortama gobekten baglanma baslamaktadir. Konum sahibi, artik ev
ortamindan neredeyse kopmus bulunmaktadir. Bu asamadan sonra liye/abi
statiislinii iggal eden konum sahiplerinin, ‘ev ortamina muadil mekanlar’
yaratmaya calistiklar1 gdzlemlenmistir. Uye/abi konumu kidemli iiye
demektir. Kidemli iiye olabilen konum sahiplerinin, c¢evrelerinde
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kendilerini pekistirecek ‘abimizle takiliyoruz’ diyen belli belirsiz
‘glivenlik halkalar1’ olugsmaya baslamistir. Artik ev ortaminda degil illegal
ortamlarda benimsedikleri ve kendilerinde ev tatmini yaratan alanlarda
(zaman gecirmek degil) yar1 zamanl yasadiklar1 goriilmiistiir.

ilg. is. Ort.

Leg. is. Ort.
ilg. is ort.
Uye/Abi
Leg. Ev. Ort. / \ v
Okul Ort.
Miizisyen Ort. il. Ev. Ort.

Sekil 4. Illegal ortama iiye olus

Etkisiz Ortam Okul

Her alanin oldugu gibi okul ortaminin da kendi zorunluluklarini sorumluluk
olarak kopyalama egilimi tasidigr goriilmektedir. Yapilan gozlem ve
goriismelerde, okul ortaminin suclu genglik habitusunun anlama, algilama
ve eylem semalarina neredeyse hi¢ etkisi olamadigr gdézlemlenmistir.
Buradan okul ortaminin, kendisini suglu genclerin habitusuna kopyalamaya
calisan ortamlarin ‘etkisiz eleman’1 oldugu anlasilmaktadir.

Yetersiz Ortam Legal Is

Suclu geng habitusu gerek ev ortamindan gerekse de suglu habitatindan
igsellestirdikleri alg1 ve anlamalar neticesinde, legal is ortamindan basaril
olacak yatkinliklar1 kazanamamaktadir. Bu durum konum sahiplerinin
yapmalart miimkiin olan is olanaklarin1 olduk¢a kisitlamaktadir. Gengler
reddedilerek gururlarinin yara almasindansa ya da diisiikk gelirli isleri
yapmaktansa zaten asina olduklar1 ve keyif aldiklar1 illegal isleri, risklerini
goze alarak yapmanin daha mantikli/itibarli oldugunu diistinmektedirler.
Suclu gengler, legal is ortamlarmnin, kendi ¢ikarlarin gergeklestirmede
oldukga yetersiz kaldigimi diigiinmektedirler.
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Leg. is. Ort. g
. Is. Ort.
ABI

Leg. Ev. Ort.
Okul Ort.

Miizisyen Ort. ilg. Ev. Ort.

Sekil 6: 1llegal ortamda abi olus

Abi statiisii i¢in artik o ana degin biriktirdikleri fiziksel, sembolik, kiiltiirel,
ekonomik, sosyal vb. sermaye ve habituslarin sahip oldugu yatkinlik
ile ¢ikarlarm1 miimkiin kilacagi yegéne piyasa, illegal mal ve hizmet
piyasasidir. Abi statiilerini isgal eden konumlar, diger ortamlarla kopan ya
da kopmak {lizere olan baglarina geriye donerek yeniden yatirim yapmayi
gdze alamamaktadirlar. Oyle ki yani baslarindaki konumlarm 6dedigi
bedeller bile onlar1 yoriingelerinden ¢ikartamamaktadir. Onlar artik illegal
is ortaminin illegal mal ve hizmet piyasasinda meslek sahibidirler.

Sonuc: Atese Ucan Pervaneler

Alan ¢alismasi sirasinda, su¢lu genglik habitusunu miimkiin kilan giizergah
tizerinde hemen her suclu gencin benzer bir dongiiyii deneyimledikleri
anlagilmaktadir. Gorlisme yapilan suglu genclerin 6len, hapse giren
arkadaglarin1  elestirirlerken ‘¢ok zipladi” kavramini  kullandiklari
goriilmektedir.

Erkek 5: Cahillik onun yaptig1 (6ldiiriilen igin soyliiyor), ¢ok ziplamak
vani. Kendini ne yapti? Harcatti kendini baskasinin yerine. O ¢ocuk orda
bir sey yapmazsa erkeklik gururu var, kendini yer bitirir.

Suclu genglerin, saglam bir pedagojik stlireg ile kosullandirilmig
suglu genglik habituslar1 sebebi ile sonu belli bdyle bir dongiiye
girdikleri goriilmektedir. Cekirge gibi, aslinda yakalanacagmi bilerek
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Leg. is. ilg. is. Ort.
Ort. =
llg. Is ort.

\ Uye/Abi

Okul Ort.
Leg. Ev. Ort. / \

Mizisyen il. Ev.
Ort. Ort.

Sekil 5. Legal is, okul ve miizisyen ortamindan kopus

Kidemli Uyelilikten Abilige / ‘Maaaallenin Abisi’

Konum sahibi, illegal is ortaminda abi veya biiyiik statiilerini iggal etmeden
tam anlamiyla illegal ortama dahil olamamaktadir. Konum sahibi illegal
ortamda abi statiisiine sahip oldugunda ev ortaminda oldugu gibi illegal is
ortamina gobek bagi ile baglanabilmektedir. Konumun illegal is ortamina
gbbek bagi ile baglanmasiyla konum sahibi, illegal is ortami tarafindan, bir
atmosfer gibi kusatilmaktadir. Boylelikle konum sahibi, artik ylizergezer
olmaktan ¢ikmakta ve illegal ortamin siirekli sakinlerinden olmaktadir. Bu
durum, konum sahibinin girdigi tiim etkilesimlerinde, illegal is ortaminin
mantigin1 destekleyecek bicimde habitusunu yeniden iiretmesine olanak
vermektedir. Ciinkii artik konum sahibi, diger tiim ortam ve konumlarla
gerceklesen etkilesimini illegal is ortaminin mantigi/vesayeti lizerinden
sekillenmektedir.
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ziplamaktadirlar. Saha ¢alismasinda sug¢lu genclerin habitusunda bir giin
yakalanacaklarini bile bile su¢ eylemlerinde bulunmalarina neden olan bir
mekanizma/ algoritma olustugu gériilmektedir. illegal is ortaminda meslek
sahibi olan konum sahipleri, yanlarindaki es konumlarin 6dedigi bedelleri
yakinen deneyimleseler bile farkl bir yoriingeye iliskin tutum alamamakta
ve farkli tercih dizileri gelistirememektedir. Ayni1 ‘atese ugcan pervaneler’
gibi kendilerinin sonunu getirecek bedelle karsilagincaya kadar sadece
an1 yasayarak yoriingede kalmaktadirlar. Su¢lu habitusunun, su¢ habitat
tarafindan yapilandirilmig algoritmasinin disina ¢ikamamalarmin temel
nedenlerini 3 baglikta toplamak miimkiindiir.

Suglu genclerin habituslar1 insa olurken kendi habituslarim1 6zgiil bir
sermaye bicimi gibi kullanmalarint miimkiin kilacak rasyonel iirlinler
ile karsilasmamalaridir. Kendi habituslarim1 6zgiin bir sermaye gibi
kullanmalarint miimkiin kilacak {irtinleri sunmasi gereken basta ev ve
okul ortami, bu baglamda, suglu genglerin algi ve anlamalarina hitap eden
tirlinleri sunmaktan ¢ok uzaktir.

Su¢ habitatinin asir1 6zerkligidir. Sug¢ habitati, kendi mantiginin kipini
bu konuma sahip eyleyicilerin habituslarina geri dondiiriilemez, eksiksiz,
kalic1 ve aktarilabilir bigimde kopyalanmasi noktasinda pek basarilidir.

Konum sahiplerinin bas etmeleri gereken durum baglamlarinin tasidigi
aciliyetin, i¢inde girdikleri akintidan/yoriingeden ¢ikip kendilerine
bakma olasiligin1 neredeyse imkansizlastirmasidir. Habitusun ancak
aciliyetten kurtulmus konum sahiplerinde 6zgiil bir sermaye bi¢iminde
kullanilacag1 hatirlandiginda suclu genglerin dezavantajli durumlar: daha
1yi anlasilabilmektedir.

Yukarida siralanan sonuglarina bakildiginda, suglu genglik habituslarina
illegal ortamin egemen kiiltiiriin kurucu malumatin1 ve keyfi mesruiyetini
miithis yavas bir tempoda kopyalandigr ve bu kopyalama siirecinin on
yillardir saat gibi isledigi goriilmektedir. Alan ¢aligsmasinin ortaya koydugu
iizere, suclu genclik habitusunu rasyonel egilimli kilacak olan, alanin ve
eyleyicinin yeniden ve yeniden kendilerini trettikleri tarihsel kosulari
rasyonellik lehine degistirilmesidir.

Bunun igin ise sug habitatina ilisin olarak:

1. Sug habitatinda bulunan konum sahipleri i¢in illegal mal ve hizmet
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iiriinlerinin, egemen ortam tarafindan mesrulagtirllmasina ve
ortodoksi olarak algilatilmasina engel olunmalidir.

2. Daha ¢ocuk statlisiinde bulunan konumlarin bile illegal ortamin
takilan statiilerini isgal etmeleri 6nlenmelidir.

3. Konum sahiplerinin yetiskinlik donemlerinden once de sug
habitat1 disina ¢ikmalari, rasyonel yasama evreni ile emek ve
etkilesime gecerek legal iriinler uzamimi igsellestirecek {irtinleri
deneyimlemeleri saglanmalidir.

4. Sug habitatinin pedagojik mesaisinin stireleri giderek azaltilmali;
okul ortam ve sartlar1 konum sahipleri i¢in alternatif olusturabilecek
uygun bigimde yeniden diizenlenmelidir.

5. Suglu genclik habitusuna su¢ habitatindan etki eden genel sartlarin
diizeltilmesi i¢in, suc¢ habitatinda egemen olan illegal is ortaminin
tizerinde parlayan seref noktasinin, legal ortamlarin tizerinde
parlamasinin saglanmasi gerekmektedir.

6. Isim sahibi olmalar1 bakimindan sembolik/fiziksel giic/siddet
ayricaliklarini haiz illegal statii sahiplerinin sahip olduklari en degerli
silah olan sembolik giigleri ellerinden alinmalidir. Bu kimseler,
genclerin/cocuklarin goziinden, gonliinden diistiriilmelidir.

7. Gengler/¢ocuklar illegal ortamda parali ve isim sahibi olma ihtimalini
gorememelidirler. Bunun i¢in ise su¢ habitatindaki egemen ortamin
el degistirmesi gerekmektedir.

Suclu habitusuna iliskin olarak ise;

1. Sug habitatinda mesk{in ¢ocuklar i¢in ag1 donemlerine tekabiil eden
yas araliklarinda okul oncesi ortamlar veya projeler lretilmelidir.
Cocuklarin ev ortaminda ihmal edilen agilanmalari resmi ya da yari
resmi kurum ve kuruluslarca yapilmasi gerekmektedir.

2. Yiizergezer takilan suglu  genclerin, bos  zamanlarini
degerlendirebilecekleri ortam ve imkanlarin olmamasinin, gengleri
illegal ortamin truva at1 gibi ¢alisan arkadas ortamlarina mecbur
etmektedir.

3. Cocuklar ve gencler i¢in illegal is ortaminin sembolik/fiziksel gili¢/
siddetinin tesir edemeyecegi, cocuklar/gengler icin merak ve dzenti
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duygularint kabartan, (devlet veya devlet dis1) kamusal alanlar
yaratilmalidir. Bu merkezler illegal is ortaminin sembolik/ fiziksel
giic/siddetinden sadece kendini degil merkeze gelen g¢ocuklarl/
gengcleri de koruyabilmelidir.

4. Bunu sadece kendi imkanlar1 ile yapamayacagi agiktir. Dolayisi ile
bu imkan1 saglayacak hukuksal ve giivenlik alt yapis1 saglanmalidir.
Sunu agiklikla ifade etmek gerekir ki, su¢ habitatindaki cocuklarla/
genclere ancak kardes, abi, biiyiik statiileri baglaminda tesir etmek
miimkiindiir. Ciinkii var olan genclik habitusunda 6gretmen, merkez,
okul, idare vs. kavramlari, negatiftir.

5. Sugluhabitusunun, sug habitati tarafindan yapilandirilmis algoritmasi
gilinbegiin katilasmaktadir.

Arastirma bulgular1 ¢ocuklar1 aileden kopararak illegal is ortaminin
profesyonel bir liyesi haline getiren pedagojik siirecin bir algoritmasi
oldugunu gostermistir. Ilging olan ise genglerin bilingli bir bigimde dahil
olmadiklart bu siirecin “agikca belirlenmis son durumunu” goérmelerine
karsin atese ugmaktan kendilerini alikoyamayacak kadar ‘iyi egitilmis/
kosullanmis’ olmalaridir. Yukarida analiz edildigi gibi bu gencler atese
ucmaktan kendilerini geri ¢ceviremeyecek kadar suglu genclik habitusunun
tesiri altindadir. Suclu genclerin kendi habituslarini 6zgiil bir sermaye tiirii
olarak kullanabilecekleri tirinler (ortam, konum vs. her sey) tespit edilerek
en uygun ortam ve baglamlar {lizerinden su¢lu genclerce deneyimleyip
i¢sellestiremeden suglu genglik habitusunun algoritmasinin son durumunu
degistirmenin miimkiin olmadig1 bilinmelidir. Aksi durumda suglu
genclerin habituslarinin kaskati kesilmesi yani suglu genglerin algilama,
anlama ve eylem semalarinin, rasyonel {irlinlere tamamen kapanma
tehlikesi goriilmektedir.
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Oz

Melez kimlikler; geleneksel sosyal aglarin zayiflamasiyla giiclenen, yeni
sosyal kimlikler ve baglilik alanlaridir. Son donemlerde ortaya ¢ikan bu
kimlikler, ter6r ve siddet yanlis1 sosyal gruplarin alan bulmasini sagliyor.
Dini, etnik ve tarihi metaforlar melez sosyal kimliklerin tiiretilmesinde
kullaniliyor. Cagdas iletisim ve ikna teknolojileri melez sosyal kimliklerin
iretimini ve ¢ogaltilmasini kolaylastiriyor. Bu makalede, resmi ve gayri
resmi siddeti, ayristirmay1 ve nefreti besleyen melez sosyal kimliklerin
yapilandirilmasin1 saglayan ii¢ tane 6rnek lizerinde durulacaktir. Bunlar,
Marksizm, Islamcilik ve Holiganizmin resmi ve gayri resmi bigimleridir.
Marksist sosyal kimliklerin iiretimi i¢in Marx’m bir metni, islamc1 sosyal
kimliklerin tiretiminde Seyyid Kutub’un bir metni ve Dais’in eylemleri
ve sOylemleri 6rnek olarak incelenecektir. Holiganik sosyal kimliklerin
tiretiminde ise, ABD baskani Donald Trump ve Yeni Zelanda Camisi
katliamin1 gergeklestiren terOrist Brenton Tarrant’in mesajlarini esas
alacagim. Farkli statii, din ve ideoloji ¢evrelerinden segilen bu drneklerin
timii, tarihi metaforlardan ve metinlerden yeni metaforlar iretmekle,
melez bir sosyal kimligi dolasima koymaktadirlar. Boylece uydurulmus
yalanlar1 ikna teknolojileri ile gerceklige dontistiirmeye calistyorlar.

Anahtar Kelimeler: Melez Kimlikler, Tercrizm, Sivasal Islam, Dais,
Holiganizm, Marksizm, Islamcilik, Fanatizm, Seyyid Kutub, Donald
Trump, Brenton Tarrant
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The Communities of Hybrid Identities

Abstract

Hybrid identities become new areas of social identity and commitment
that are strengthened by the weakening of traditional social networks. This
social change brings to find terrorist groups asocial and pro-terror groups
to find space for influence and organizing peoples. Religious, ethnic
and historical metaphors are used to derive hybrid social identities. The
contemporary communication and persuasion technologies facilitate the
production and reproduction of hybrid social identities. This article will
focus on the three examples of the construction of hybrid social identities
that nurture formal and informal violence, segregation and hatred. These
are official and informal forms of Marxism, Islamism and Hooliganism.
The structuring of Marxist social identities will be taken an example
of Marx’s text. And The structuring of Islamist social identities will be
taken an example of Sayyid Qutb’s text, and The ISIS‘s actions and their
discourses. US President Donald Trump’s messages will be given as an
official example for Holiganic identities. And Brenton Tarrant’s messages,
which carried out the New Zealand mosque massacre, are examples of
unofficial hooliganic identities. All of these examples, selected from
different circles of status, religion and ideology, circulate a hybrid social
identity by producing new metaphors from historical metaphors and texts.

Keywords: Hybrid Identities, Terrorism, Political Islam, ISIS, Hooliganism,
Marxism, Islamism, Fanaticism, Sayyid Qutb, Donald Trump, Brenton
Tarrant

Giris

Islam diinyasindaki ve diinyanin bircok bdlgesindeki i¢ savaslar;
otekilestirme, dislama ve teror; gelenegin sosyal kimlikleri ve aidiyetleriyle
veya bagliliklariyla agiklaniyor. Tarihi bir kdkenden kaynaklandigi
varsayilan etnik, milli ve dini sosyal olusumlara, bagliliklara ve inanglara
baglaniyor. Ancak sosyal kimlik kavraminin kullanim baglamlarinin
kokleri ise bir taraftan geleneklere ve tarihi metaforlara uzanirken, diger
taraftan modernlesme siirecinde ulusal ve kiiresel ideolojilere dayaniyordu,
son donemlerde ise; ¢agdas iletisim teknolojileri ile iiretilen yapay yani
melez / hibrit sosyal gruplara, takimlara ve cemaatlere dayanmaktadir.
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Sosyal kimlik hangi sartlarda geleneklere, torelere, tarihten kalma inanglara
ve gercek anlamiyla atalardan gelen sosyal aglara dayanir? Hangi sartlarda
ulusal ve kiiresel ideolojiler dayandirilir? Ve hangi sartlarda teknolojik bir
melez kimlik olarak tebariiz eder? Bunun belirlenmesi gerekir. Insanlarim
kendilerini bir sosyal kimlige mensup hissetmesi gercekten, onlarin o
sosyal kimligin sosyal aglarindan gelen birer aktdr olduklarini gésterir mi?

Bu iki soru su a¢idan onemlidir: Birincisi, ¢cagimizda yasam big¢imleri,
beklentileri, giindelik aligkanliklar, is ve iliretim ortamlari; ge¢cmisten
kalma gelenekler, sosyal ortamlar ve yerlesimler disinda baska ortamlarda
gergeklesiyor. Yasam ve sosyal iligkiler, gelenek toplumlarinin sosyal
aglar1 ve bagliliklarmin sosyal olusumlar {izerindeki etkisi azalmistir.
Uygulamada gelenek inanglari, aligkanliklari, téreleri ve yasam big¢imleri
ile ilgisi kurulamayacak derecede kendi geg¢misine yabancilagmis bir
yasam tarz1 var.

Ancak bu yasam tarzini yasayanlar, yine de kendilerini gegmis torelerin,
dini inanc¢larin geleneklerin, yerlesimlerin ve bagliliklarin uzantis1 veya
temsilcisi saytyorlar. Bu varsaymaya dayali temsili kimlikler; atalardan
kalma kimlikler olarak iglem goriiyor. Bu bir yanilsamadir.

ikinci olarak varsayilan ata kiiltiiniin, yani tarihten gelme dini inanglarin,
torelerin ve sosyal aglarin temsilcisi olma, 6ziine yabancilasmis bir
kimligin, kendini uydurulan sanal 6ze gore yeniden yaratmasi gibi bir sorun
cikarmaktadir. Yani sanal bir kimligi; gercek bir kimlik gibi degerlendirme
egilimi var ve bu egilim var olan siyasi ve hukuki diizen tarafindan gercek
bir aktor islevi gormektedir. Catisan gruplar ve partizanlar gercekten var
olmayan sosyal aglar1 ve bagliliklar1 varmis gibi sanarak birbirlerine
saldirtyorlar.

Dolayisiyla sosyal ag uzantis1 ve baglar1t ne gelenek toplumlarindaki
bicimi ne de modernlesme donemindeki bigimi ile iliskisi, bulunmayan
sanal kimliklerle kars1 karsiyay1z.

Sosyal bilimlerde, 19 ve 20 ylizyil boyunca, cemaat / cemiyet, topluluk/
toplum, millet/cemaat ve global toplum / topluluk gibi karsitliklar:
iceren yaklagimlar; sosyal kimlikleri de bu kategorilere gore agikladilar.
Klasiklesmis bu ayirma bigimine gore; cemaat, kabile, asiret, etnik kdken,
mezhep ve tarikat gibi sosyal olusumlar; eski toplumda insanlara sosyal
kimlik verirdi. Ve bu olusumlar, yiiz yiize etkilesimlere, yasanmisliklara,
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dogrudan goriisme ve dinlemelere dayanirdi. Kimlikler bir etkilesimin,
sosyal varolusun gercek bigimlerine gore sekillenirdi.

Modern ve postmodern toplumlarda ise, sosyal kimlikler; bir ideolojiye,
ortak heyecan olusturan basmakalip sloganlara, felsefi gorislere,
siyasal olarak orgiitlenmis toplumlara ve dini sOylemlere bagli olarak
sonradan olusuyorlar. Gelenek toplumlarindaki gibi dogrudan yasanan ve
gergeklesen sosyal aglara ve baglara gore olusmuyor. Teknolojik olarak,
yani ikna, manipiilasyon ve yoOnlendirme yontemleriyle yapilandirilan
sosyal gruplar ve orgiitler belirtilen diisiincelere gore, insanlara sosyal
kimlik vermektedir.

Bu calismada son yillarda Bati Ulkeleri’nde Islam korkusu, yabanci
diismanlig1 ve anti terorizm kapsaminda giindeme gelen, resmi ve gayri
resmi sosyal hareketlerin inga etmeye ¢alistigi sosyal kimlikler ve bagliliklar
iistiinde duracagim. Bu kimliklerin tarihi metaforlar ve yasanmisliklarla ne
kadar baglantili olabilecegini tartisacagim. Yani, yabanci diismanligi ve
islamofobia sdylemlerine gore, Orgiitlenen, gosteri yapan ve siyasi olarak
Miisliimanlara fiili ve sozlii olarak saldiran sosyal olusumlar, gercekten,
on dokuzuncu yiizyildaki somiirgeci bilincin ve sosyal kimliklerin uzantisi
olabilir mi? Veya bu ayrimci, irk¢i ve Miisliiman diismant gruplar,
gergekten hagli ruhunun ¢agdas 6rnekleri olabilir mi?

Aymisekilde Islamiilkelerinde, Selefilik, Siinnilik, Siilik veya Islamc1lik gibi
imajlar1 kullanan gruplarin insa etmeye ¢alistig1 kimliklerin baglhiliklarin
ve kars1 kimliklerin ilk orneklikleriyle ne kadar baglantili olabilecegini
tartisacagim. Yani Islam diinyasinda cogu kere anti emperyalist bir
basmakalip tutumu canlandirmak i¢in; Siilik, Siinnilik, Sufilik ve Islamcilik
veya bunlarin uzantisi olarak varsayilan partileri sosyal olusumlar,

cemaatler ve gruplar; sosyal ag uzantilari, grup degerleri ve normlari
bakimindan tarihteki ilk 6rneklerinin canli birer 6rnegi kabul edilebilir mi?

Dais ve Hizbullah gibi gizli 6rgiitler, tiyelerine ve baglilarina ve karsitlarina
gecmisin uzantisi oldugu var sayilan bir kimlik sunuyor. Bu sunulan
kimlik tyeler tarafindan gergek saniliyor. Ancak bu giiniimiiz sartlarinda
miimkiin gériinmiiyor.

Aym sekilde; Tiirkiye, Sudan, Misir, Iran, Arabistan ve Irak’ta resmi
politikalarla siirdiiriilmeye calisilan ve yer yer iilkeyi yoneten siyasal
Islamc1 hareketler, klasik ve tarihi Miisliiman yonetimlerin, iktidarlarin,
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hilafetlerin ve kralliklarin bir izdligiimii veya basmakalip big¢imi olabilir
mi?

Yani bir taraftan resmi siyasi otoriteler kendi imajlarini gegmisten kalma
imajlarla bir yasal kimlige doniistiiriiyor, diger taraftan muhalif, isyanc1 ve
anarsist topluluklar ve orgiitler de tarihi metaforlara ayni tarzda kendilerini
dayandirtyor. Bu durum hem ABD gibi tilkelerde hem Avrupa iilkelerinde
hem de Islam iilkelerinde benzer tarzlarda tekrarlaniyor.

Alkaide ve Dais, diinyanin bircok {iilkesinde, farkli dilleri konusan
Miisliiman gengleri; hilafet ve cihad kavramlari ile ikna edebildi. Onlari,
cihad ordusu ve hilafet askeri metaforlarina baglanan bir sosyal kimlik
etrafinda siddete ve terdre yonlendirdi. 11 Eyliil saldirisiyla binlerce
sivili New York’ta Diinya Ticaret Merkezi binalarinda 6ldiirdii. Irak ve
Suriye’de, kanli satirlarla insanlarin kafasini kesti. Bu cinayeti kameralara
kaydederek biitiin diinyaya gdsterdi. Bu yeni sosyal kimlik tanitildig: gibi,
Peygamber (as)’den sonra kurulan dort halife doneminin vatandaglarina
sundugu bir kimligin tekrar1 olabilir mi? Bu cinayetler Miisliimanlarin
savasma bi¢imlerinin yeniden iiretimi ve tekrar1 olabilir mi?

Misir’da Abdullfettah Sisi, Ezher seyhlerinden ve Misir miiftiisiinden
fetva alarak darbe yapti. Darbeye karsi gelenleri yine fetvalara dayanarak
kursunladi. Darbeye karsi gelenler de direnislerini zulme karsi cihad
olarak tanimladi. Her iki tarafin bu savasi siirdiirmek icin ileri siirdiikleri
dini deliller, klasik Islam inanclarinin bir tekrar1 olabilir mi? Bu delillere
bagli olarak olusturulan sosyal kimlikler, miitevaris bir kimligin yeniden
dirilisi kabul edilebilir mi?

Bat1 iilkelerinde daha c¢ok holiganik imajlarla gdsterime konan Islam
veya yabanci dliismanligi imajlarinin kurulus bi¢imleri ve bu imajlara
inanarak gruba katilan aktorlerin, sosyal aglar1 ve sdylemleri, klasik hacl
kiiltiiriiniin ve somiirge doneminin hegamonik ordulariin amaglarinin bir
tekrar1 olarak goriilebilir mi?

Goriildiigii kadartyla bu imajlar, geleneksel degerlerle beslenmis gibi
yapiyorlar. Mesela ha¢ sembolii ile Viking kiyafetiyle veya bir orta ¢ag
sOvalyesinin sembolik kiyafetiyle yabancilara veya Miisliimanlara saldiran
batidaki bu gruplar, Hagli ruhunun yeniden dogusu ve tekrarlanmasi olarak
goriilebilir mi?

Yeni Zelanda’da Nur camisinde Cuma namazi kilan Miuslimanlari
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topluca 6ldiirme girisiminde bulunarak 50 Miislimani1 6ldiiren terdrist
Brenton Tarrant’in eylemi tarihi bir imajin eyleme doniismesi olarak kabul
edildi. Terdrist Tarrant, 6ldiirme gerekceleri arasina Ayasofya’ya minare
yapilmasini, Viyana ve Canakkale savaglarinin intikamlarinin alinmasini,
esas almisti. Poliste ve Sosyal medyada kendisini bir Hagli sovalyesi gibi
gostermisti. Terdrist’in tarihi metaforlarla gosterime koydugu bu toplu
cinayeti, tarihin tekrar etmesi olarak degerlendirmek miimkiin miidiir?
Yoksa bu toplu cinayet giincel yasam degerlerinin insa ettigi melez
kiiltiirtin bir uzantis1 midir? Veya bir davranis bozuklugunun, varsayildigi
diigtintilen ge¢gmis bir 6rnek olayla ortiilmesi midir?

Benzer bir durumu Donald Trump’in se¢im propagandalarindaki kin
ve saldirt yiikli konugmalarinda da gordiik. Bilindigi gibi Trump, “Ben
Miisliimanlar1 asla affetmem. Ciinkii onlar Hz. Isa’y1 6ldiirdii.” demisti.
Trump’mn ABD segimlerindeki basarisi, “Islam korkusu” propagandasinin
ABD’de basarili olduguna isaret etmekle kalmiyor. Ayn1 zamanda ¢ok
sagma ve yalan oldugu herkesge bilinen bir gerek¢eyle Miisliimanlara
saldirmanin, Cumhuriyet¢i segcmenler tarafindan 6ziimsendigine delalet
ediyor. Bilindigi gibi Trump daha sonra yasal bagkan olma sifatiyla
Miisliimanlara karst Hagli savaglarini yeniden baslattigin1 birkac kez
acikladu.

Trump’in yasal, biirokratik politikalara bagli olarak Miisliimanlara bir
Hagli 6ciisii olarak saldirmast ile Brenton Tarrant’in toplu cinayet gerekcesi
benzer tarihi metaforlara dayandirilarak gergeklesmis goriiniiyor.

Benzer bir durum ingiltere’de Brexit oylamasinda, Brexit yanls1 ingiliz
politikacilar tarafindan da uygulamaya konmustu. Ingilizler de Tiirk ve
Miisliimanlarla birlikte yasama korkusuna bagli olarak Avrupa Birligi’nden
¢ikmak i¢in oy kullandilar.

(Cagdas liberal kapitalizmin kurucu toplumlari, dikkatle olaylara
bakildiginda, diismanligi, kini, nefreti ve bunlara bagl olarak yaptiklari
saldirilar1, Hagli sévalyesi olma bilincine dayandirarak gergeklestirmeye
calistyorlar. Bu durum, modern Bati uygarlig1 adina eyleme ve saldiriya
gecenlerin varsayilan tarihi 6rnek olaylara gergekten bagli olduklarini
gosterir mi? Bu soruya cevap vermek i¢in Arap toplumlarinda eylemci
sosyal hareketlerin kullandiklar: tarihi metaforlar1 g6z 6ntinde bulundurup
acikladiktan sonra cevaplandirmak gerekir.
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Islam iilkelerinde ise Siyonizm diismanlig1, Antiemperyalist tutumlar veya
Asrisaadet ve Hilafet arayislari cercevesinde ortaya ¢gikan sosyal hareketler,
kendilerini tarihi mezheplerin, énderlerin ve Islam medeniyetinin, uzantis
olarak sunuyorlar. Bu post modern islamci direnis bigimleri veya varolus
sdylemleri, ne kadar sahih Islam geleneklerinden besleniyor? Onlari tarihi
aidiyetlerin ve bagliliklarin bir uzantist olarak gérmek sorunu agiklar mi1?

Hem Bati toplumlarinda hem de Islam toplumlarinda ortaya ¢ikan bu yeni
sosyal kimliklerin mensuplarinin sanildig1 gibi geleneksel kiiltiirlere ve
tarihi temellere dayandiklar tartismalidir. Geleneksel imajlar, bu sosyal
kimliklerin insas1 i¢in bir gosteri ve tiilketim malzemesi olarak kullaniliyor.
Bu gruplar, toplumdaki hizli degisme, hareketlilik ve sosyal ag dagilimi
bozulmalarinin meydana getirdigi sosyal bosluktan dogan ihtiyaglari
karsilamak i¢in kisilere sunulan melez olusumlardir. Mevcut bir tarihin ve
gelenegin uzantisi degildirler. Birer anomik olusumdurlar.

1. Geleneksel Toplumda Sosyal Kimlik

Modern oOncesi donemde toplumlar, geleneksel iletisim kanallari ile
yapilanan sosyal olusumlara gore gruplasirlardi, cemaatlere veya
topluluklara ayrilirlardi. Bir kdyiin, kabilenin, agiretin, mahallenin veya yiiz
ylize dogrudan iletisimin mevcut oldugu dini gruplarin iletisim kanallar
gelenekseldir. Bunlar modern oncesi donemin geleneksel toplumlariin
sosyal aidiyet ve dislama mekanizmalaridir.

Geleneksel toplumda sosyal etki, alisilageldik uygulamalarla kendiliginden
gerceklesir. Kisi yabancisi olmadigi ve daha 6nce karsilastigi sosyal etkilere
maruz kalir. E. Durkheim’in tanimi ile sOylersek, geleneksel toplumlarda
sosyal iligkiler, etkilesimler mekaniktir. Sosyallesme ve dayanigma dar bir
sosyal ¢evrede benzerlik tistiine kurulu olan duygularla, kutsal inangla ve
degerlerle saglanir (Aron R., 2010: 230).

Bilindigi gibi her sosyal kimlik ve aidiyet ayn1 zamanda, sosyal sinirlar
insa etme, grup kurallarmma gor davranma, grup kurallar1 ve normlarina
gor bir ortak bir algi alanina baglanma, grup dist sosyal ¢evreyi diglama
ve Otekilestirme mekanizmalarim da igerir. Ideolojik manada bir sosyal
gruba aidiyet diger gruplarin disinda olmakla kalmaz, gruba 06zgii
kurallara baglanma ve bu kurallarin ideolojisi dogrultusunda bir saplanti
olusturmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumun geneline gore izole olmak
demektir. Insanlarm sosyal gatismalara katilmalarini saglayan kigkirtica
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unsurlar da bu kategorilere gore kurulu olan sosyal aglara gore sekillenir.

Durkheim, insanlarin 6nceden kalma aligkanliklar, sosyal c¢evreler ve
baghliklar disinda yeni cevrelere girmeleri durumunda, yeni g¢evreyle
birlikte eski normlardan, baglardan ve kurallardan koptuklarini yeni
cevreye gore, yeni normlar, kurallar ve sosyal aidiyetler olusturduklarina
deginmistir (Sherif M. 1985:10). Onceki yasamin kurallarindan ve
degerlerinden meydana gelen sapmanin bir tiir anomi, yani kuralsiz bir
sapma ile sonu¢landigini belirtmistir.

Sosyal aglar konusunda yaptigi ¢alismalarla bilinen Granovetter, informel
iliskilere dayanan degerlere gore kurulan sosyal baglarin giiclii, formel
degerlerle kurulan sosyal baglarin ise gevsek oldugunu belirtir (Gravetter
M., 1973: 51-68). Giiglii baglar insanlara gii¢lii aidiyetler sunar. Bu tiirden
aidiyetler ise zorunlu olarak, grup dis1 kalan toplum iiyeleri ile etkili sosyal
aglarin olusumunu olumsuz etkiler.

Durkheim’in bu yaklagimini yukarida belirtilen sosyal aglarin derecesi
durumu ile karsilagtiracak olursak, mekanik ve cemaat¢i toplumlarda,
grup ici sosyal aglarin gii¢lii oldugu aciktir. Giiclii ag baglantilar sosyal
kimligi, miitevaris sosyal baglarla devam ettirir. Ciinkii bu aglar, duygusal
tatmin, sosyal glivence ve biligsel uyum saglar.

Geleneksel toplumlarda sosyal kimlik ve aidiyet konusunda ileri siiriilen
nazariyelere gore sosyal aidiyet, baglilik ve kimlik; atalarin sosyal
aglarina, degerlerine, inanglarina, iligkilerine, bagliliklarina, aidiyetlerine
ve aligkanliklarina gore gergeklesir.

Son climlede soOylediklerimi Ornekler iizerinden gosterelim. Mesela
geleneksel toplum, kabile, asiret, takim sultanlik ve beylik gibi siyasi
olusumlari; akrabalik ve soy esasina gore temellendirirdi. Yeni doganlar,
bu topluluklarda, 6lii atalarin yasayan canli bir 6rnegi olarak hayata
hazirlanirdi.  Atalarin  varoluslarinin yeni nesillerle devam ettigine
inanilird.

Bu inan¢ ayn1 zamanda akraba ve soy aidiyetine bagli ve onunla sinirh
bir sosyal agin temel alinmasini gerektirirdi. Bu gereklilige bagl olarak
sosyal sinirlar inga edilirdi. Kabile asabiyeti olarak bilinen bu olgu,
binlerce yil devletlerin kurulmasi, gelismesi ve yikilmasi ile ilgili sosyal
siyaset teorilerinin de temelini olusturdu.
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Hilafetin Kureys’ten olma gerekliligi konusunda Islam diinyasinda eskiden
beri ileri siirilen fikhi hiikiimler (Al-Taftazani 1306:182, Al-Gazzali,
1964: 182-183) ile Ibn Haldun’un devletlerin kurulusu hakkinda kabile
asabiyetini (Ibn Haldun 1989:139-159) esas alan tavirlar, yani siyasi giiciin
kurulma ve gelisme asamalari nazariyesi bunun 6rnegidir.

Geleneksel toplumlarda sosyal kimlik miitevatir veya siirekli tekrarlanan
bir algiya ve gelenege gore olusurdu. Cemaat veya kabile bu yoniiyle
sosyolojik bir gerceklige dayaniyordu. Aidiyetin ve sosyal kimlige
bagliligin somut baglar1 vardi. Kan bagi, ekonomik bagimlilik, topluluk
i¢ci dayanigma, Omiir boyu devam eden, ekonomi, tére ve siyaset tarafindan
desteklenen sosyal baglarin olusturdugu fedakarlik somut bir sosyal
gerceklige dayaniyordu. Giindelik yasam, sosyal etkilesimler ayn1 sosyal
cevrede gergeklestigi i¢in bu toplumlarda, toplumsal veya grupsal algilari,
aidiyetleri, normlar1 ve baglar1 destekleyen giiclii bir ¢evre var. Kisi
dogdugu c¢evrede yasamini siirdiiriir. Yeni bir sosyal ¢evreye kolaylikla
girmez.

Bilindigi gibi, insanlar dogal olarak beslenme, barinma, es secimi,
temel insan davranislarin1 edinme yoniinden; torelere, gelenekler, gorgii
kurallarina, iiyesi olduklar1 grubun normlarina, anlayislarina ve yasalarina
gore davranir (Sherif M.,1985:19). Bu 6zellik modern 6ncesi donemlerde
dogal olarak aile, akraba, mahalle, kabile ve asiret baglarinin normlarini
stireklilestirirdi. Kisilerin yeni sosyal ortamlarla karsilasmasini da
engellerdi. Boylece, kabile bilinci, mahalle, hem sehri veya cemaat bilinci,
dogrudan gozlem, deneyim ve yasanti ile siirekli olarak desteklenmis
olurdu.

Bir cemaatin liyeleri mikro diizeyde birbirleriyle iletisim i¢inde olurdu. Bu
iletisim somut sosyal kurallarla kisileri yiizlestirirdi. Kisiler de kendilerini
ait olduklar1 grupla birlikte giivende hissederdi.

2. Modern Toplumlarda Sosyal Kimlik

Ancak modern toplumun kurulusu, sozii edilen bu kimliklere alternatif
sosyal kimliklerin insasiyla gerceklesti. Geleneksel sosyal aglar; modern
okul ve egitim siiregleri, sehirlesme, sanayilesme, pazar ekonomisi, is
boliimii, siyasi yapilardaki yogun hareketlilik ve iiretim bigimlerindeki
yeniliklerle etkisiz hale getirildi. Insanlar geleneksel sosyal aidiyetlerle ve
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bagliliklarla kendilerini ifade etmeyi dncelikli gormemeye basladi.

Modern okullar ve egitim siirecleri, statii kaynaklarimi gelenege gore
orgiitlenmis olan aile, akraba grubu, kabile ve dini cemaat statiilerinden
arindirdi. Sosyal statii edinmeyi okul egitimleri ve bu egitimlerle edinilen
kariyerlere bagladi. Egitimde firsat esitligi ve teknolojik girisimciligin
yetenekli ve becerikli elemanlara duydugu gereksinim, okullarin verdigi
statiileri soy, din ve cemaat statiilerinden kopardi. Boylece sosyal kimlik
edinmede okul ve okul statiileri, gelenegin sundugu statiilerin 6niine gegti.

Sehirlesme, sanayi, hizmet sektorii ve egitim alanlarina niifusun kaymasina
ve bu kayma stirecinde, kisilerin kdylerinden, geleneksel sanat ve {iretim
cevrelerinden kopmasina neden oldu. Bu siiregte bir taraftan dikey diger
taraftan yatay bir sosyal hareketlilik gerceklesti. Bu sosyal hareketlilik,
gelenege bagli sosyal kimlikleri, sosyal aglari islevsiz kildi. Kent
ortamlarinda kitleler olusturdu. Bu kitleler, modernizmin sundugu yeni
kimliklere acik hale getirdi.

Sanayilesme, ticaret ve kapitalizm, calisma sartlarini, siirelerini ve
ortamlarin1 gelenegin kapali tarim toplumu sosyal aglarindan arindirdu.
Fabrikalarda, pazarlarda, yeni is piyasalarinda ve egitim ortamlarinda,
birbirleri ile yeni tanisan gruplar karsilasti. Bu siire¢ gelenegin ve torenin
veya tarim iretiminin sosyal aglarindan ve baghliklarindan kisileri
kopardi. Onlar1 milli veya ulus toplumunun aktdrleri olmaya agik hale
getirdi. Boylece ulusal, ideolojik, doktriner sosyal kimlikler kitlenin ve
tiim halk kesimlerin sdylem diizeyinde katildig1 sosyal kimlikler oldular.

Yukarda belirtildigi gibi, modern milli devlet ve modernist degerler; egitim,
i3, inang, sosyal baglilik ve dayanigsma piyasalarini yeniden insa etmekle
kalmadi. Ayn1 zamanda milli kimlikleri Geleneksel sosyal kimlikleri,
aidiyetleri / baghliklar1 ve aglar1 yikti. Ayn1 zamanda daha sonralari
kimi antropologlar tarafindan “hayali cemaatler” olarak tanimlanan milli
kimlikler insa etti. Mesleki dayanigsma gruplari, sendikalar, doktriner ve
ideolojik iktidar ve toplum sOylemleri egemen kamu alanina egemen oldu.
Boylece milli kimlikler ve milli kimliklere karsitkimlikler sosyal sdylemlere
dontstii. Kisiler aile, mahalle, cemaat, kilise ve agiret baglarindan ariarak
ulus ve ulus dtesi doktrinlerin uzantisi olan gruplarin, takimlari, partilerin
ve Orglitlerin sosyal aglarina katildilar.

Bir ideoloji veya bir doktrin her ne kadar, ideoloji ve doktrin bagimlilari
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tarafindan gercekligin 6zgiin ve yeni bir bigimi olarak algilansa da aslinda
ideoloji; “Belirli somut kosullar altinda insanlar1 olduklarindan degisik
Ozneler haline gelmeye cagirir. Cagrinin bi¢imi ile kosullar arasinda ne
kadar ¢cok bagdagma imkani varsa, ideolojinin inandiricilig1 ve ¢ekiciligi
o kadar fazlalasir.” (Belge M., 1994:13). ideoloji, din, ekonomik iliski,
teorik bir bilgi, muhayyel etnik bir biling, kurguya dayali uygarlik,
medeniyet tasarimlari veya simif celiskileri iizerinden kurgulanabilir.
Mesela, Ortacag, modern ¢ag karsilastirmasinda her iki kavram karsit
yasam bi¢imlerini orneklendirerek karsit bilingler yaratirken aslinda bir
ideolojik bilin¢ olusturmaktadir.

Mesela milliyeteilik, 6ziindii bir siyasi Orgiite, giice, biirokrasiye ve
sosyal yapilanmaya gore kisileri, geleneksel sosyal aglardan ¢ekmektir,
millet denilen kitlenin sosyal aglarina gore yeni degerlere gore yasamaya
yonlendirmektir. Nation kavramimin baslangigta sadece biirokratik bir
orgiit (Weber M.,1986:174) icin kullamldig1 bilinmektedir. Ik bicimiyle
bu kavramin giinlimiizdeki kullanimi ile dogrudan bir iligkisi yoktur.
Giliniimlizde bir {ilkede yasayan halkin ortak duygulari, inanglari,
beklentileri, ¢ikarlarini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir.

Dolayistyla Bati siyasi diigiincesinin bir eseri olarak Milliyet¢iligin temeli;
insanin kendi milleti ile diger milletler arasindaki rekabet duygusudur.
Bu duygu, vatandaslara yonelik baglilik ve iyi duygular yaninda, rakip
milletlerin liyelerine kars1 kin ve diismanlik duygularin1 da gelistirmistir
(Duran H., 2002:61). Disariya kars1 nefreti, icerde ise mahalli degerleri,
sosyal bagliliklar1 ve inanglari ortadan kaldirmayr ve mevcut siyasi
hegemonyanin gelenegine bagli yeni bir genel kimligi insa etmeyi
hedeflemistir.

Bu soylemlere gore yeni sosyal kimlikler, bagliliklar ve aglar insa etti,
eskilerin yerine yenileri ikame edildi. Insanlarin aidiyetleri ¢agimizda bu
modern sosyal aglarla insa olunmaya basladi. Modernizmin, ekonomik,
egitim ve siyasal uygulamalari, yogun bir toplumsal hareketliligi meydana
getirdi. Bu hareketlilik insanlar1 geleneksel sosyal aglardan kopardi,
modern sosyal aglara katilmalarini sagladi.

Ulusal yani Milli toplum olma siireci denen bu modern olusumda sosyal
aglart olusturan baglarin baglilik dereceleri ve sosyal aglarin uzantilar
modern 6ncesi donemdeki gibi degildir. Modern sanayi toplumunda sosyal
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aglarin baglar1 zayiftir, gevsektir buna ragmen sosyal aglarin uzantilari ¢ok
genistir. Sosyal aglarin zayif ve genis olmasini bir¢cok arastirmact modern
sanayi toplumlari i¢in gerekli gérmiistiir (Marsden P., 1990: 435-463).

Modern toplumda grupsal aidiyetleri belirleyen sosyal aglar gevsektir ve
uzantilar1 genistir, dar bir ¢evreyle sinirli degildir. Bu toplumlarda milli
degerler glicliidiir, grupsal degerler zayiftir. Grupsal degerler, genellikle
milli degerleri destekler ve onlarin toplumun biitiin kesimlerine ulagmasini
saglar. Toplum birbirine biitiinlesmis olur. Toplumsal iliskiler resmi olarak
tanimlanmis olan statiilere ve rollere gore gerceklesir. Ekonomik faktorler,
ulusal refah ve sayginlik insanlar1 ortak bir paydada bulusturur.

3. Post-Modern Toplumlarda Sosyal Kimlik

Giiniimiizde ise kitleler; kamusal ve kiiresel sdylemlerin etkisiyle insa
edilen post modern cemaatlere, gruplara, kabilelere ve dini olusumlara
katiliyorlar. Sosyal kimlikler, aidiyetler/bagliliklar, sinirlar, aglar,
rekabetler ve diglama bigimleri kendilerini siirekli yenileyen bu sosyal
mekanizmalara gore sekilleniyor.

Isin garip tarafi ise, siirekli olarak yeniden kurulan post modern aidiyetler
ve kimlikler kiiresel sosyal ve siyasal piyasalarda modern 6ncesi, mezhep,
din, asiret, kabile ve cemaat etiketleriyle dolasima girmektedir. Kiiresel
medya ve biling ¢ok farkli sosyal aglar ve degerlerle kurulan bu sosyal
aidiyetleri, modernlesme Oncesi doneme ait oldugu varsayilan sosyal
hafiza kodlariyla ve sembolleriyle gosterime koymaktadir.

Bu hareketlerin tiimii yukarida belirtilen bir tarih, gelenek, kurum ve din
tasarimina kendilerini dayandirmakla birlikte, giinlin bakis agilarindan
etkilendikleri icin, hi¢gbir zaman Onceden var oldugu diisiiniilen, bir
gelenegi, dini, sosyal ve siyasi diizeni, kurumu ve tarihi oldugu gibi
anlamiyorlar. Mirastan beslenme sdylemi canli kalmakla birlikte, mirasa
gore yasama, bir sosyal ag kurma, mirasin degerlerine gore davranma ve
kurum insa etme zaten miimkiin degildir.

Bu hareketler giincel bakis acisina gore, var sayilan bir gegmisi/uydurulan
bir gegmis tasarimini yeniden iiretiyorlar. Boylece, melez yani hibrit bir algi
ve sosyal olusuma gore yapilaniyorlar. Bundan dolay1 islam diinyasindaki
sosyal hareketler, dini ve ideolojik gruplar, Rus Matrugkas1 oyuncagi gibi
kendi i¢lerinden siirekli yeni eylem gruplari, siddet gruplari ¢gikarmaktadir.
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Post-modern sdylem bicimleri; kiiltiirel yenilenmeyi, par¢alanmayi,
ufalanmay1 ve yeniden birlesmeleri, baglanmalar1 ve is birliklerini canh
tutmakta ve mantar gibi cogaltmaktadir.

[letisim teknolojileri, gdsteri sanatlar1 ve tiikketim aliskanliklar1 gibi faktdrler
sosyal kimlik insa etmektedir, karsit kimlikler uydurmaktadir. Bu faktorler
kitlelerin fiili sosyal kimlikleri ile tarihi kokenlere atfedilen ve yeniden
iiretilen yapay sosyal kimlikler arasindaki mesafeyi fark etmesini ortadan
kaldiriyor. Giinlimiizi ge¢mise, gecmisi ise glinlimiize ekliyor. Modern
sosyal kimliklerin bircogu, 6grenme, uyarilma, ikna ve propaganda ile
olusturulmaktadir (Hogg A. M ve Vaugan M. G., 2007:435).

Kuran-1 Kerim’de bir ayeti kerimede Allah, atalara aidiyetin ne
atalara ne de yasayanlara bir sorumluluk vermedigini belirtiyor. ( <
Osleny 158 e sl V5 Qi Lo oS 5 sl Lo L @ls B &) Ayet-i Kerime’de
sOyle denmektedir; “Gegmis toplum kendi kazanimiyla, siz ise kendi
kazaniminizla varsmiz. Olii atalarin yaptiklarindan sorgulanmayacaksiniz”
(Bakara, 134). Yani ge¢cmise ait olma diisiincesi ve bu gegmise ait bir
sosyal kimlik uzantis1 olarak sunulma aslinda bir yanilsamadir, bir
kurgudur. Bunun boyle oldugu cagdas sosyal psikoloji arastirmalarinda
da bircok deneyle kanitlandi. Ancak buna ragmen yine de gecmis bir
sosyal agin ve bagin uzantist ve temsilcisi olma, ¢agdas hibrit kimliklerin
propagandalarinda siirekli tekrarlanan bir metafor olmaya devam ediyor.

Giliniimlizde kullanilan ve ¢ok fazla Onemsenen kimlik, aidiyet,
otekilestirme ve dislama kavramlarina bu ayeti kerimenin ongoérdigii
kurala gore bakacak olursak tarihsel imajlarla insa edilen aidiyetler ve
sosyal kimlikler bir yanilsamadir. Insanlarin kdken arayiglarina girmest,
sorumlulugu tarihi kimliklere ve sosyal aidiyetlere yiiklemektir. Halbuki
ayeti kerimeye gore herkes kendi eylemini/zamanini yasar ve yasadigi
eylemden / zamandan sorumludur.

Modern toplumlardaki sosyal kimlik aidiyetleri/bagliliklart hakkinda
yapilan incelemelerde, bunlarin sloganlarla, ikonalarla ve gostergelerle
insa edildikleri goriilmektedir. Slogan ve gosterge ise sanal bir var olma
bi¢imidir. Bir dogmadir, mittir. Soylencelerde ve mitlerde ilk zaman
simdiki zamani degerlendiren bir ol¢iidiir. Mit izin verdigi sahtecilik
araciligi ile kokenini unutmus bir toplu varolusun yeniden diizenlenmesi
ve elestirilmesi i¢in aragsal bir iglev goriir (Besnier M. J. 2003: 825).
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Giiniimiizde Islam diinyasinda ortaya ¢ikan gruplarin ve cemaatlerin
sOylemlerini bu acidan degerlendirmek gerekir. Ciinkii kendileri ile
toplum ve diger gruplar arasinda keskin sinirlar inga eden ve grupsal sosyal
aglarin1 ve siirlari siirekli giiglendiren bu gruplar, modern iletisim ve
propaganda yontemlerini ¢ok etkili bir sekilde kullaniyorlar.

Bu propaganday: J. Ellul, Bat1 {ilkelerindeki benzer olusumlar tizerinde
yaptig1 incelemelerde daha oOnce tespit etmistir. “Elestiri yetenegi
bastiriliyor, giiglii bir sosyal biling olusturuluyor ve yeni bir kutsal alan
yaratiltyor” (Ellul J. 1973:79-90).

Dais ve benzeri fanatik orgiitlerin ve partilerin kitleleri ve mensuplarini
etkileme konusunda izledikleri propaganda yontemlerinde benzeri figiirler
fazlasiyla goze batmaktadir. Elestiriyi imana saldiri, dine karsi ¢ikma,
kiiltiirel olarak yabancilagsmis olma, millete ve vatana ihanet olarak
damgaliyorlar.

4. Muhayyel Cemaatler veya Melez Kimliklerin Orgiitleri

Muhayyel cemaat, tasarlanan veya kurgulanan bir geg¢misin uzantisi
olmaya bagli olarak kendi aralarinda, dini, siyasi ve ideolojik bir amag
icin giincel sartlarda orgiitlenen gruplar anlamina gelmektedir. Bu gruplar,
giincel anlamda birer takim veya orgiit olduklar1 halde, kendilerini tarihten
kalma bir cemaatin temsilcisi olarak goriiyorlar. Bugiinlin takimi veya
cemaati olduklarint ¢ogunlukla inkar ediyorlar. Ama aslinda higbirisi
gecmisten kalma bir cemaatin sosyal aglarinin kusaklar boyu aktarilan
bicimi degildirler. Fakat propaganda cok etkili yontemlerle yapildigi i¢in
inandiriciligr artmaktadir. Boylece takim {iyeleri ve partizanlar gercekten
kendilerini asrisaadetin kutlu ¢agdas miicahitleri olarak gorebiliyorlar.

Bugiin Miisliiman toplumlarda devrimci bir tutumla halki etkilemeye
calisan gruplarin kullandiklari imajlar; 20. yiizyilin arifesinde ve baglarinda
Bati1 toplumlarinda daha 6nce kullanildi. Bat1 toplumlarindaki durum igin,
Mircea Eliade’nin belirttigine gore, Bati devrimlerinin hepsi kendini
yeniden yapilandirma, Reform ve Ronessence olarak tanimlar. Reform
kutsal kitaba doniis, demektir. Fransiz ihtilali, Roma ve Ispanya’ya doniisiin
semboliidiir. Nazi Almanya’s1 Ari 1rk1 ruhuna dontis ¢abasidir. Marksizm,
altin caga ve bin yil tarzindaki kehanetlere doniisiin 6rnekleridir (Besnier
M. J., 2003:825).

298 Aydin insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Sayi 2 - Aralik 2020 (285-314)



Hacit DURAN

Islamc1 siddet orgiitlerinin sdylemi ile Marksist hareketlerin sdylemini
daha onceki bir ¢alismamizda karsilastirmistik(Duran H. 2019: 424)
Mesela K. Marx, 1871 komiinii anisina yapilan mitingde alinan kararlari
kaleme alirken (Marx K., 1997:341-342) proletarya, yani is¢i sinifina karsi
baslatilmis olan burjuva saldirilarinin bigimini ve igerigini anlatir.

Bu saldirilar1 yapanlarin krallik ve cumhuriyet rejimleri oldugunu belirtir.
Burjuva somiirtisii ve saldirilarint Hagli saldirilarina benzetir. Evrensel
proletarya eylemlerinin bu saldir1 ve somiiriiye kars1 ¢ikacaklarini sdyler.
Is¢i siniflarmin direnisinin tarihi determinizm ve diyalektigin, yani
devrimci takdirin bir bigimi oldugunu agiklar. Is¢i smiflarmin devrimei
tekdirin aktorii olarak burjuva iktidarlarinin baglatip siirdiirdiikleri Hagli
savaslari durdurmalari gerektiginin belirtir. Is¢i simiflarinin, devrimci
miicadeleye giriseceklerini kararlagtirdiklarini, yazar.

Marx’in burjuva smifinin is¢i smnifint sOmiirmesi olarak tanimladigi
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel esitsizlikleri ve karsitliklar1 6zel bir bigimde
etiketlemesi, belli bir tanim aralig1 ile anlamlandirmasi, bir sosyal eylem
grubunu ve kimligini insa etme siireglerinde bilindigi gibi, ¢ok basarili
oldu. Mitin bir ideolojiye ve diisiinceye bagl olarak insa edilmesi boylece
gerceklesmis oldu.

Hatirlanacagir gibi, Marx is¢i simifi, proletarya, burjuva, emegin
yabancilagmasi, iiretim araglar1 ve gligleri gibi kavramlar icat ederek,
bir biling inga etti. Bu bilince bagli olarak, biitlin toplumlari, sémiirenler/
somiirtilenler, Burjuvalar/proleterler vb. kategorilere ayirdi.

Mesela Marx’in proletarya kavramini dolagima koymasi bigimlerine
bakalim. Marx, Proletarya kavramimni Roma hukuku metinlerinden
aktararak, Isci smifi anlamma gelecek sekilde kullandi. “Latince ¢ocuk,
dol anlamina gelen Proles sozciigiinden tiireyen Proleterya kavramu, ilk
kez Roma hukukunda, varliklari, belli bir mal varliginin altinda oldugu
icin, vergiden muaf olan ama diinyaya getirecekleri ¢ocuk nedeniyle
devlete faydali goriilen en alt sinif yurttaslar i¢in kullanilmistir. Kavramin
kokiinde ¢ocugun olmasi; zaman igerisinde, cocuklarindan bagka bir seye
sahip olmayan en alt sinif” (Resulzade M. E., 2018:7) anlamina gelecek
sekilde kullanilmisti.

Marx, Roma hukukuna gore, vatan i¢cin cocuk dogurmaktan baska bir varligi
olmayan Proletarya adli sinifi, Sanayi devrimi ve Kapitalist toplumun
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kurulusu stirecindeki is¢i siiflar1 i¢in kullanmaktadir. Benzerligi soyle
kuruyor: Cocuklarindan bagka bir varliklar1 olmayanlarla emeklerinden
baska bir varlig1 olmayanlar ayni statiidedir. Ayn1 6zellikleri tasiyor.

Derrida’nin Marx’in diislincelerini; “orada olani burada olana, parcay1
genele, geneli pargaya, eskiyi yeniye, yeniyi eskiye tasima” olarak
degerlendirir, bdylece mitlerin yaratildigini, fanatizmin ve siddetin
ideolojik olarak benimsendigini sdyler (Derrida J., 2007: 20).

Marx’1in Komiinist tutuculugu pekistirmek iizere, Burjuvalari, Krallar1 ve
Cumhuriyet iktidarlarint Hagl komutanlarina ve saldirganlarina benzeterek
dolasima koymasi, gerceklikle alakasi olmayan bir benzetmedir. Ama
buna ragmen etkili oldu. Iscilerin emeklerinin sdémiiriilmesi ile Hagh
ordularmin Istanbul’u, Kudiis’ii ve Anadolu’yu yagmalamasi, kendileri
gibi inanmayan kitleleri kiligtan gecirmesi ayni seydir. Bu somiiriiye ve
saldirtya karsi, iscileri ¢ocuklarindan baska higbir varliklari olmayan
Proleterlere benzeterek direnise cagirmasi yine benzer bir kavram tasima
stireciyle gerceklesiyor.

Ciinkii, Mit kitleleri harekete gecirmek, ortak bir ruh olusturmak ve
her tiirlii mantig1 hice saymak icin Marksistlerin bile bas vurdugu bir
yontemdir (Besnier M. J. 2003). Ortadogu’da catisan gruplarin sosyal
aglarina, grupsal imajlarina ve propaganda tekniklerine baktigimizda
benzer teknikleri kullandiklar1 goriilmektedir.

Karsilikli anlagma, is birligi, konusma ve dinlemenin olmadig1 bir ortamda
siddet baslar. Islam diinyasindaki sosyal gruplarm bircogu, siddete maruz
kaldiklarini, magdur edildiklerini ve toplumu kurtarma ile yiikiimli
olduklarin1 6ne stirerek Orglitleniyorlar. Boyle bir tutum kendiliginden
siddet tiretir. Taraflardan biri yoldan ¢ikmis bir iradenin egemenligi altina
girince diyalog miimkiin degildir. Bu durum insanin yiiziinii tanimadig1
rakibine gercek anlamda hi¢ “deger vermeyen”, siddet uygulayan
tarafindan “hor goriilen” 6tekinin insan goriilmemesi sonucunu dogurur
(Cotta S., 2003: 848).

Siddet uygulayanlarin siddet uygulama nedenlerini agiklama ve dogrulama
gibi bir kaygilar1 yoktur. Ciinkii siddeti besleyen tutku ve arzu kendini
dogrulama ihtiyact duymaz. Sadece basari i¢in teknik bilgiye ve beceriye
ihtiyag duyar (Cotta S., 2003: 850). Islam diinyasinda siddete bagvurarak
orgiitlenen sosyal hareketler, ekspresyonist sanat¢ilarin bakis agisina benzer
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bir tutumla, hayal ettikleri bir tarihi, bir sucu ikonlastirarak kendilerinden
olmayanlara saldirmaktadirlar. Tipki Picasso ve kiibist sanatcilar gibi, hayal
ettikleri, kurguladiklari, diistindiikleri ve inandiklar1 degerleri tarihe mal
ederek, zamani ortadan kaldiriyorlar. Kendilerini gegmis zamanin ¢agdas
temsilcileri olarak goriiyorlar. O bilingle sosyal aglarinmi gli¢lendiriyorlar.

Siddet iktidar1 somutlastirir, sanal bir kabul olmaktan ¢ikartir. Siddetin
varlig iktidar alternatifsiz kilar, ¢ilinkii belli bir alanda otorite kurmakla
siddet kiskirticilig1 arasinda her zaman yakin baglar vardir (Arentd H.,
2003:10). Son y1llarda Islam diinyasindaki iktidarlarin ve kars1 sdylemlerle
orgiitlenen cemaatlerin propagandalarinda ve uygulamalarinda siddet
varolusun bir gostergesi olarak sunulmaktadir.

Postmodern Cihatg1 gruplarin  kullandiklar1 kaynaklardan birisinden
yola ¢ikarak Mitlere bagli sosyal kimliklerin nasil olustugunu agiklamak
lazimdir. Biitiin kaynaklarda Seyyid Kutub’un Yoldaki Isaretler adl1 eseri
ve Suudi Arabistan’in kurucu ideolojisi olan Muhammed Abdulvahhab’in
Vahabilik diye bilinen Selefi gériisleri, Siddet egilimli islamc1 gruplarm
onemli ideolojik kaynaklar1 arasinda sayilir.

Post modern cihat¢1 gruplar insa ettikleri kimlikleri ve uyguladiklar
siddeti dini manada kendilerince temellendirmeye ¢alisiyorlar. Alkaide,
Dais vb. orgiitler, taraftarlarin1 ikna edip savasa yonlendirmek icin dini
motifleri kullaniyorlar. Dais, gizli bir orgiitsel faaliyetten bir “Islam
Devleti’nin kurulabilecegine dair igtihatlar yaparak dini hiikiimler
cikarabilmektedir. Terorii, korkutmayi, yildirmayr resmi bir cihat olarak
tanimlayabilmektedir. Kitleleri korkutarak, gii¢ ve siddet kullanarak Islami
hakimiyetin saglanabilecegine inanmaktadir (Alkaradagi, A. M. 2014).

Melez sosyal kimlik olarak tanimlanabilecek olan bu siddet yanlis1 ve
iktidar giidiisii yiiksek Islamc1 gruplarin tarihi modernlesme déneminin
baslangicina dayanir. Islamc1 sdylemin ¢ok farkli bigimleri var. Osmanlt
Devleti’nin, 19. ylizyilin iiclincii ¢eyreginden itibaren gesitli bicimlerde
izledigi “Ittihad-1 Islam” politikalarni islamc1 séylemin ilk 6rnegi olarak
gorenler vardir. Bunun diginda, Muhammed Abdulvahhab’in Osmanli’ya
isyan etmeyi vacip sayan ve Vahabilik olarak Suudi Arabistan’in milli
mezhebine (Al-Adayina M. 2014: 125-124) doniisen, Suudi Arabistan’in
kurulusunu ideolojik manada temellendiren Vahabiligi ve Yeni selefiligi de
Islamci koktenci sdylemin drnegi olarak gérenler, vardar.
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Bu siyasi Islamci1 sdylemler disinda, kimi zaman ideolojik ve doktiriner,
kimi zaman ise ilmi amaclarla savunulan Islamcilik tezleri de vardir. Arap
diinyasinda Muhammed Abduh, Cemalettin Afgani, Resit Riza; Tiirkiye’de
ise Namik Kemal, Sait Halim Pasa, Ahmet Cevdet Pasa ve benzerlerinin
goriislerini fikri anlamda ¢agdas Bat1 diisiincesine karsi entelektiiel Islamci
sOylem olarak gorenler de vardir.

Bunlarin disinda, 20. yiizyilda Misir’da hvam Miislimin, Hindistan ve
Pakistan’da ise Cemaati Islami akimlar1 ve olusumlarini islamc1 sdylemin
nihai entelektiiel ve eylemci bigimleri olarak gorenler de vardir. Sii
Miisliiman toplumlarda ise, Ali Seriati, Muhammed Bakir Assadr ve Imam
Humeyni’nin diisiincelerini ve eylemlerini Islamc1 sdylemin 6rnegi gibi
gorenler de vardir.

Ayrica eklemek gerekir ki, Tiirkiye’de milliyet¢i ve muhafazakar soylemle
i¢ ige giren Necmettin Erbakan’in “Milli goriis” olarak bilinen siyasi
faaliyetlerini, Necip Fazil Kisakiirek, Sezai Karako¢ ve benzeri bir¢ok
entelektiiel ve aksiyonerin, “Biiyiik dogu” ve Dirilis nesli” sdylemlerini
Islamcilik olarak goérenler de olabiliyor. Bu liste ayrintiya inildikge
cogaltilabilir. Hatta geleneksel Islami kaliplari ve sosyal aglari kullanarak
varoluslarini siireklilestiren birgok tasavvufi tarikat bile kimi zaman bu
listeye eklenebilmektedir.

Bu akimlarin olusumlari, karsitliklari, birbirlerinden farkli olan ydnleri,
modern bat1 sOylemleriyle olan iliskileri ve karsitliklar1 baska bir tartisma
konusudur. Bu konu {iistiinde durmayacagim. Bu akimlarin kimi zaman
iizerinde uzlastiklart “Gteki hakkindaki basmakalip diisiinceleri” ve
bazen de bu “basmakalip diisiinceleri” kendi aralarindaki ¢ekismelerde,
“Otekilestirileni etiketlemek™ ve damgalamak icin kullanmalari, Marksist
akimlarin  “hayalet yaratma” tutumuna benzemektedir. Yukarida
belirtigimiz gibi konumuz bu “melez kimliklerdir” ve “bu kimliklerin
seytanlagtirilmig bigimleridir”.

Islamc1 akimlarin {itopya, yani hayalet uydurduklarini ilk defa ben
soylemiyorum. Konu hakkinda Tiirkiye’de ve Arap diinyasinda genis bir
edebiyat da mevcuttur. Mesela M. Mehmet Dogan, Ismail Kara, Bedri
Gencer ve daha bir¢ok bilim insaninin goriislerini kisaca belirtmekte yarar
var. Bu yazarlar, Islamciligin bat1 karsit1 bir ideoloji oldugunu belirtiyor.

D. Mehmet Dogan, Islamciligin ideolojik bir iitopya oldugunu,

302 Aydin insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Sayi 2 - Aralik 2020 (285-314)



Hacit DURAN

soylemektedir. 1960’lardan sonra kabul gordiigiinii, Marksist ve solcu
akimlardan karsit bir bigim olarak devsirildigini, Kapitalizm karsit1 bir
tutumdan {iretildigini, Ittihadi Islam kavramsallastirmasmin ise Bati
somiirgeciligine karsi bir tepki olarak ortaya ¢iktigini ve radikal olma
yaftasinin da Islamciligin bir geregi olarak benimsendigini iddia etmektedir
(Dogan D. M. 2013: 123-124).

Islamcihigin entelektiiel bir tarzda Bati karsiti ¢oziim iiretme c¢abalari
sonucunda yapilanan bir tutum oldugunu belirten Ismail Kara ise
Islamciligi, Osmanli ve Hint-Arap gelenegi olarak ikiye ayirmaktadir.
Osmanli Islamcilik geleneginin, Cumhuriyetin kurulusuna kadarki
donemlerde diinyadaki biitiin Islamci siyasi hareketlerin merkezi oldugunu
ve koklii oldugunu belirtiyor. Bu Islamcilik geleneginin 1913’lerde somut
bir sekilde kavramsallastigim sdyliiyor. Osmanli Islamci geleneginin
Tiirkiye Cumhuriyeti’'nin kurulmasindan sonra ortadan kaldirildigini
sdylemektedir. Son 60 yildir Tiirkiye’de yiikselen islamc1 dalganin ise,
once 1960’larda Pakistan ve Arap diinyasindan yapilan terclimelerle
basladigini daha sonra ise Iran’dan yapilan terciimelerin bu dalganin
yayginlagsmasinda etkili oldugunu yazmaktadir.

Ismail Kara; Islamc1 akimlarin dzelliklerini ise su sekilde nitelemektedir:
“Islamcilik, XIX-XX. yiizyilda Islam’1 bir biitiin olarak (inang, ibadet,
ahlak, felsefe, siyaset, hukuk, egitim...) ‘yeniden’ hayata hakim kilmak ve
akilc1 bir metotla Miisliimanlari, Islam diinyasimi bat1 somiiriisiinden, zalim
ve miistebit yoneticilerden, esaretten, taklitten, hurafelerden kurtarmak,
medenilestirmek, birlestirmek ve kalkindirmak ugruna yapilan aktivist
ve eklektik yonleri baskin siyasi, fikri ve ilmi ¢alismalarin, arayislarin
biitiiniinii ihtiva eden bir diisiince ve harekettir”. Islamciligin Cihat
kavramini yeniden yorumladigini, kiiffara ve somiirgecilere karst ilmi bir
direng odagina doniistiirdiigiinii, Avrupa/Bati’ya kars1 bir miicadele bi¢imi
olarak tanimladigini, bu anlayisin Avrupa’y1 bir “merci-i taklit” haline
getirdigini anlatmaktadir. Islamciligin, “Dini olani siyasi-sosyal bir proje
ve sdylem olarak sundugunu, buradan bir kurtulus diisiincesi ¢ikardigini
(bdylece dini olani) ideolojik bir karaktere biiriindiirdiigiinii” (Kara 1.,
2013:16-36) saptamaktadir.

Kara, Islamci akimlarda zamanla degisme meydana geldigini, bu
degismenin Mevdudi ve Seyyid Kutup diisiincesi etkisinde olustugunu
sdylemektedir. Bu etki sonucunda meydana gelen Islamci akimlari ise

Aydin Insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (285-314) 303



Melez Kimliklerin Cemaatleri

su kavramlarla nitelemektedir. “Islamcilar inan¢ ve ahlak konusunda
kendilerini diger Miislimanlardan ayirdilar, bdylece Tiirkiye’deki
milliyet¢i muhafazakar ¢izgiden koptular. Kaynaklara doniis ¢abalariyla
birlikte, Yeni selefilige, Vahhabi akimlarina yoneldiler. Aktivist, radikal,
rejim mubhalifi, Cumhuriyet ve Osmanh tarihiyle iliskisi zayif, siyasi
talepleri kuvvetli, cihatc1; sorunlart Misir, Pakistan ve iran merkezli olarak
okuyan, sesi giir, miicadeleci, immet¢i, talepkar, hissiyat¢1 gruplar olarak
temayliz ettiler. Asrisaadete doniis inanciyla yeni bir tarih gelistirdiler.
(Kendileri gibi inanmayanlar1) tekfir ettiler, sirkle itham ettiler”(Kara I.
Age: 46).

Ismail Kara ve D. Mehmet Dogan’1n gériislerine benzer bir degerlendirmeyi
Bedri Gencer’de yapmaktadir. Bedri Gencer, “Islamcilik, XIX. asirda
kiiresel bir giic haline gelen Bati'min etkisiyle Islim diinyasinda
baslayan modernlesmenin getirdigi sekiilerlesme siirecinin iiriinii bir
ideolojidir.”(Gencer B., 2013:70) demektedir.

Bedri Gencer’in Islamciligin ¢ikisi ve bigimleri hakkindaki gériislerini su
sekilde dzetlemek miimkiindiir: “Osmanli’da Namik Kemal ile Islam’m
ideolojik olarak savunulmasi baslangi¢c noktasi olarak alinabilir. Namik
Kemal’in baslattign savunma bi¢imi, daha sonra Ikinci Mesrutiyet
doneminden itibaren Ideolojik bir islamc1 Utopyaya doniismiistiir. Ancak,
Batiya misilleme olarak Islam’mn ideolojilestirilmesi Pakistan’da basladi.
Ciinkii Bati’nin somiirgecilik politikalarindan en ¢ok etkilenen Miisliiman
toplum Pakistan olmustur. Pakistan aydinlari Ingilizceyi kullandiklaridan
dolay1 Bati kiiltiiriinden ¢ok etkilendiler. Ozellikle Mevdudi, Islam
devleti, Islam devlet teorisi vb. kavramlarla Islam geleneginin dilini, Batil
ideolojik bigcimlere gore yeniden iiretti (Gencer B., age).

Tiirkiye’de ise Necip Fazil, énce Islam’in bir “Diinya goriisii” olarak
anlasilmas1 gerektigini daha sonra ise bu gerekliligi “Islam ideolojisi”
kavramu ile tekrarladi. Milli Nizam Partisi ise geleneksel muhafazakarlik
bigimlerini, sekiilerlesmeye karsi ideolojik kavramlarla ifade etmeye
calisti. Islamci teorisyenler ulemadan degildi. Cagdas bilim egitimi
alan aksiyonerlerdi. Ulema, dini din olarak 6gretmek {izere 6grendigi
icin, ideolojik olarak dini savunamazdi. Dini ideolojik olarak savunan
hareketler mezhep dilini ve usullerini birakarak ideolojik bir dili ve metodu
benimsediler.”(Gencer B., age.)
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Islamciligin, sosyolojik bir akim olarak modernist/ideolojik ve doktriner
eylem bicimleri ve oOtekilestirme yontemlerini kullanmasi, yukarida
belirtilen erken donemler i¢in metin ilizerinden kanitlanabilir. Seyyid
Kutub, Mevdudi, Ali Seriati, Namik Kemal, Necip Fazil ve benzerlerinin
Islam’1 cagdas sartlarda, anlama, anlatma ve yasama konularinda yaptiklar
savunmalar ve yapilandirdiklar1 &neriler, klasik Islam miidevvenatinin
ozelliklerini tastmiyor. Modern Bat1 sosyal felsefeleri ve diisiincelerinin
sathi bigimlerine benziyor. Ve onlara karsi bir savunma 6zelligi tasiyor.
Bundan dolay1 olsa gerek, onlarin mantik drgiilerine gore bir Islam algis
yapilanmisg oluyor.

5. Sosyolojik iman ve Simgelerin Melez Kimlikleri

Seyyid Kutub, “Gevsemeyiniz, lizlilmeyiniz; inanmigsaniz iistiinsiintiz” (Ali
Imran: 139) ayeti kerimesini dnceki tefsirlerden farkli yorumlamaktadir.
Ayeti: “Iman sisteminden ayrilan yeryiizii giiclerine karsi, iman
kaynagindan beslenmeyen yeryiizii deger Olgiilerine karsi, imanla
bagdasmayan yeryiizii geleneklerine karsi, iman tarafindan yiiriirlige
konmayan yeryiizii kanunlarina karst ve iman tarafindan kurulmayan
yeryiizli kurum ve kuruluslarina kars: iistiinliik olarak tanimlamaktadir.”
(Kutub S., 1980:110).

Bu ayeti kerime Seyyid Kutub’tan 6nce higbir miifessir ve Islam alimi
tarafindan bu sekilde yorumlanmamis. Biitiin tefsir kitaplarinda, Uhud
savaginda yenilen Miisliimanlarin gevsememeleri ve lziilmemeleri,
baglami temel alinarak bir onceki ve sonraki ayetlerin anlamlari ile
baglantili olarak yorumlanmas.

Bu yorumlara bagli olarak Ali Imran 137, 138, 139 ve 140. ayeti kerimeleri
su sekilde anlasilabilir: “Sizden Once bir¢ok toplum sizin yasadiginiz
yenilgiyi yasadi. Yeryiiziinii dolaginiz. Yalan uyduranlarin baglarina
gelenleri gozlemleyiniz. Bu Allah’in kendilerini gilivencede tutmak
isteyenlere yani imanli kalma ¢abasinda olanlara; bir 6gtidiidiir, esenligidir.
Gevsemeyiniz, lizlilmeyiniz; inanmigsaniz Ustiinsiiniiz. Size erisen bolluk,
yani Bedir gilinlinde kazandiginiz zafer- simdi de sizden dnceki diigmaniniz
olan topluma Uhud giiniinde eristi. Allah bolluk giinlerini insanlar arasinda
dolastirir. Allah bolluk ve zafer giinlerini insanlar arasinda dolastirmakla;
inanciyla kendine giivenenleri &grenir, onlardan yasananlar hakkinda
sahitler/taniklar edinir. Allah gercegi saklayanlari, yani zalimleri sevmez”
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Iman, Islam kaynaklarmin tiimiinde anlami agiklanan bir dini baglilik,
giiven ve tutumdur. Biitiin ilmihal kitaplar1 Iman kavramini agiklamakla
baslar. Islam inan¢ esaslar1 hakkindaki kaynaklar, Imanm tanimini,
niteligini, ilkelerini ve igerigini anlatirken, bircok ayeti kerimeyi temel
alarak konuyu agiklarlar. Bu ayeti kerimeler arasinda, Seyyid Kutub’un
bir iman meselesi olarak temel aldigi Ali Imran Suresi’nin 139. ayetini
cogunlukla g6z oniinde bulundurmazlar.

Bilindigi gibi, islam Kelam bilginleri bilgi konular ile iman konularin
birbirinden ayr1 olarak ele alir. Insanin ¢evresindeki varliklar hakkindaki
yargisi ikiye ayrilarak incelenir. Bes duyu ile algilanip yargilananlar bilgi

konusu, bes duyu disinda kavranip olusan yargilar ise iman konusu kabul
edilir (Baktir M. 2002:127).

Konuyu Kelam tartigmalarina c¢evirmeden Kutub’un ayete yiikledigi
anlam1 konumuz agisindan degerlendirmek yeterlidir. “Iman sisteminden
/ minhac1 (Kutup S., 2019:101) ayrilan yeryiizii giiglerine kars1” olmak ne
anlama gelir? “Iman sistemine” veya “Iman” a kars1 olarak gériilenlerin
kapsamina, yasanan giincel “Degerleri”, “Kurumlar1”, “Kanunlar” ve
“Gelenekleri” eklemektedir. Bu oOzelliklerin yiiriirlikte oldugu c¢agdas
toplumlarin tiimiine ise “Cahiliyye toplumu” demektedir.

Minhecu‘l-iman, Seyyid Kutub, Mealimu fi Tarik / Yoldaki Isaretler,
adli eserinde bu deyimi kullanmaktadir (Kutub S., 2019:101)%. Tiirkgeye
Iman sistemi olarak terciime edilmis. Modern Arapca metinlerde daha ¢ok
program ve miifredat anlaminda kullanilan Minhac kelimesinin, Iman ile
birlikte anilmasi veya imanin bir bi¢gimi olarak sunulmasi ile sanirim ilk
defa karsilasiyoruz. Iman Programi veya Sistemi, kavramsallastirmasi
bilindigi gibi klasik akait yani kelam metinlerinin higbirisinde gegmiyor.

Kutub, anlasilacagi gibi iman kavramini sosyolojik bir olguya déniistiirerek
anlamlandirmaktadir. imanin bir program veya sistem olarak algilanmasi
ve bu yiiklemeye bagl olarak, “Iman sistemi veya programimdan ayrilan
yeryiizii giicleri” gibi, &tekilerin uydurulmasi, iman tartismalarindan

2 oY) ¢« /Minhecu‘l-Iman, Seyyid Kutub, Mealimu fi Tarik/Yoldaki Isaretler, adli eserinde
bu deyimi kullanmaktadir. www.twhed.com/books/sayed-kttb, sh.101. (15.04.2019) Tiirk¢eye
Iman sistemi olarak terciime edilmis. Modern Arapca metinlerde daha ¢ok program ve miifredat
anlaminda kullanilan Minhac kelimesinin, iman ile birlikte anilmasi veya imanin bir bigimi olarak
sunulmast ile sanirim ilk defa karsilagiyoruz. Iman Programi veya Sistemi, kavramsallagtirmasi
bilindigi gibi klasik akait metinlerinin hi¢birisinde ge¢cmiyor.
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cok farkli bir durumdur. Bu 6tekiler i¢in Kutub, Yoldaki Isaretler adli
eserinde yukarida belirtildigi gibi, “Cahiliyye toplumu” deyimini ¢ok sik
tekrarlamaktadir.

“Iman sisteminden ayrilan yeryiizii giicleri”, “Imandan beslenmeyen
yeryiizii degerleri”, “Imanla bagdasmayan yeryiizii gelenekleri”, “Iman
tarafindan yiiriirliige konmayan yeryiizii kanunlar1” ve “Iman tarafindan
kurulmayan yeryiizii kurumlar1” kavramsallastirmalari, klasik Islam bilim
usullerinin higbirisi ile dogrulanabilecek kavramsallagtirmalar degildir.

Kutub’un Iman kavramma yiikledigi bu anlamlar, klasik Islam ilim
usullerinde mevcut olmadigina gore, bu kavramlar1 bir yenilik olarak
ele almak gerekir. Anlasilacagi gibi, Iman bir grubun {izerinde uzlastig
bir deger anlamma gelecek sekilde yorumlanmis olmaktadir. Insanlar
bu gruba katilanlar / katilacak olanlar ve bu gruba kars1 olanlar gibi bir
ayrima tabi tutulmus olmaktadir. Cemaat veya grup normu, iman olarak
sunulmus olmaktadir. Oysa Islam akait geleneklerinin tiimiinde, Iman
kisiye 0zgl bir tutum olarak, bir davranig olarak ele alinir ve incelenir.
Hatirlanacag1 gibi, herkesin kendi davranisi, yani isledigi giinahlar ve
sevaplarla Allah’in takdirine gore imtihan edildigi ve sinandigr belirtilir.
Kutub’un bu yaklagim tarzina nerden bakarsak bakalim “Sosyolojik iman”
diye tanimlayabilecegimiz bir olguyla karsilasmaktayiz.

“Cahiliyye Toplumu / donemi” kavramsallastirmasi bilindigi gibi, klasik
Islam kaynaklarinda, Islam ncesi Arap toplumu i¢in kullanilan bir ifadedir.
Kutup bu ifadeyi, ¢agimiza oldugu gibi tasimaktadir. Arada gegen siire
icerisinde meydana gelen degismeleri goz 6nilinde bulundurmuyor. Yasadigi
giincel toplumun; ister Bat1 kiiltiiriinden esinlenmis olan bigimleri olsun,
isterse geleneksel olarak yiirtirliikte olan Miisliiman toplumun siiregelen
inanglar1, yasamdaki duruslar1 ve mevcut muamelat bigcimlerinin degerleri
olsun, tiimiini “Cahiliyye toplumu” olarak damgalamaktadir. Bdylece
yeni toplumsal kategoriler insa etmektedir.

Seyyid Kutub’un iman kavramina yiikledigi bu anlamlarla, Marx’in
caligmaya, Uretime, licret politikalarina, fiyatlandirma mekanizmalarina
ve iscilige yiikledigi anlamlar karsilastirarak, tartismay1 yeni tartismalar
ortaya ¢ikaracak sekilde birakalim.

“Cahiliye toplumu” ve “Iman sistemi” kavramlari, kullanim baglamlar:
g6z Oniinde bulunduruldugunda, Kutup, yasadigi donemdeki Misir ve
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diinya degerlerini, kanunlarmi, kurumlarini ve geleneklerini, Islam éncesi
Arap toplumunun, “Cahiliye donemi” gelenekleri, degerleri, kanunlari ve
kurumlan ile 6zdeslestirmektedir. Boyle bir 6zdeslik, gilinceli ge¢mise,
geemisi de gilincele tasimaktir. Zamani karistirmaktir. Kisi davraniglarini
kisi sorumlulugundan ¢ikarip, doneme, yapiya ve grup kurallarina
yiiklemektir.

Kutub’un buiman yorumu, Imani sahsa 6zgii bir tutum ve davranis olmaktan
cikarmaktadir. Marx’in iist yap1 dedigi, degerler diizenine, Durkheim’in
maseri vicdan dedigi, kamuoyuna / kamu bilincine doniistiirmektedir.
Boyle bir doniisiim kendi basina iman1 ve Islam dininin temel 6zelliklerini
ideolojik sloganlara doniistiirmek i¢in yeterli bir s6ylem olmaktadir.

Seyyid Kutub’un bu yaklasim tarzi, daha sonra Tiirkiye dahil biitiin
Miisliiman toplumlarda siyasi, fanatik, grupgu ve ideolojik Islamc1 akimlar
tarafindan slogana donistiiriildii. Arap bahar1 6ncesi ve sonrasinda ortaya
cikan, Alkaide, Dais, Annusra ve Hizbullah gibi orgiitler tarafindan temel
dayanak olarak kullanildi.

Bu gruplarin sloganlari, sdylemleri ve ideolojileri, birgok uzman taratindan,
Miisliiman toplumlarin siyasi miicadelesini dinilestiren Harici ve Sii
gruplarin erken donem yaklasim tarzlarina benzetilerek agiklanmaktadir.
Bu yaklasim tarzi nisbeten dogrudur. Ancak ben konunun Marksist, sdylem
yapilandirma, orgilitlenme ve savagma yontemlerinin taklit edilmesiyle
ilgili oldugunu diisiintiyorum.

Ciinkii ¢agdas, politik ve ideolojik Islamct akimlarm kurucu
ideologlarindan higbiri, geleneksel dini egitim merkezlerinde okumadilar.
Hadis, Tefsir, Akait, Siyer, Belagat ve Mantik gibi kurumsallagmis dini
egitim programlarinin metinlerinden beslenmediler. Hitap ettikleri kitleler
de modern egitim ve sOylemlerle konular1 anlamaya calisan kesimlerdi.
Hem Islamci ideoloji iireten politik elitler, hem de bu ideolojiye ilgi duyan
kesimler, kaybolmus bir hafizay1 aramaya koyuldular. Ancak o hafizanin
kurumsallasmis 0grenme yontemlerini, tersinden hayranlik duyduklar
Bat kiiltiirii karsisinda ilkel buldular. Bati kiiltiirliniin yontemleriyle, yeni
bir politik Islam iiretmeye calistilar.

Hatirlanacagr gibi, Marx is¢i sinifi, proletarya, burjuva, emegin
yabancilasmasi, liretim araglar1 ve giicleri gibi kavramlari icat ederek, bir
biling insa etti. Bu bilince bagli olarak, biitiin toplumlari, Somiirenler /
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Somiiriilenler, Burjuvalar/Proleterler vb. kategorilere ayirdi.

Mesela Marx’in proletarya kavramimi dolagima koymasi bigimlerine
bakalim. Marx, Proletarya kavramini Roma hukuku metinlerinden
aktararak Isci smifi anlamma gelecek sekilde kullandi. Latince cocuk,
dol anlamina gelen Proles sozciigiinden tiireyen Proletarya kavrami, ilk
kez Roma hukukunda, varliklari, belli bir mal varliginin altinda oldugu
icin, vergiden muaf olan ama diinyaya getirecekleri ¢ocuk nedeniyle
devlete faydali goriilen en alt simif yurttaglar i¢in kullanilmistir. Kavramin
kokiinde ¢ocugun olmasi; zaman igerisinde, cocuklarindan bagka bir seye
sahip olmayan en alt sinif anlamina gelecek sekilde kullanilmisti.

Marx, Roma hukukuna gore, vatan i¢cin cocuk dogurmaktan baska bir varligi
olmayan Proletarya adli sinifi, Sanayi devrimi ve Kapitalist toplumun
kurulusu stirecindeki is¢i siiflar1 i¢in kullanmaktadir. Benzerligi soyle
kuruyor: Cocuklarindan baska bir varliklari olmayanlarla emeklerinden
baska bir varligi olmayanlar ayni statiidedir. Ayni o6zellikleri tasiyor.
Derrida’nin Marx elestirisini yaparken, orada olani burada olana, pargay1
genele, geneli pargaya, eskiyi yeniye, yeniyi eskiye tasima iste tam olarak
boyle gerceklesiyor.

Marx’in komiinist tutuculugu pekistirmek tizere, Burjuvalari, Krallari
ve Cumhuriyet iktidarlarimi Hagli komutanlarina ve saldirganlarina
benzeterek dolasima koymasi da benzer bir rnektir. Iscilerin emeklerinin
somiiriilmesi ile Hagli ordularmmn Istanbul’u, Kudiis’ii ve Anadolu’yu
yagmalamasi, kendileri gibi inanmayan kitleleri kiligtan gecirmesi ayni
seydir. Bu somiiriiye ve saldirtya karsi, iscileri gocuklarindan bagka higbir
varliklar1 olmayan Proleterlere benzeterek direnise ¢agirmasi yine benzer
bir kavram tasima siireciyle gerceklesiyor.

Kendini ve kendisi gibi aydinlar1 proletaryanin bilincini yaratan elitler
olarak tanimladi. Buradan yola ¢ikarak, makalenin basinda Marx’tan
aktardigim sdylemi yapilandirdi. Marksin Enternasyonal komiinist
manifestolarda tekrarladigi ve insa ettigi bilincin ve kimligin nasil bir
toplumsal ve kiiresel isleve doniistiigiinii yukarida agiklamigtim. Marksizm
ozellikle Lenin ve Stalin’in yorumlariyla, is¢i siniflariin bilinglenmesi
icin elitist iktidar ve grup siddetlerini kaginilmaz gérmiislerdi. Buna dair
cok sayida ornek verilebilir.

Modern Islamci sdylemin kurucu onderlerinden kabul edilen Seyyid
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Kutub’un yukarida tirnak igerisinde aktardigim climleleri, Marksist
sOylemden farkli bir temele dayanmaktadir. Marksist sdylem, maddi
Ogeleri ideolojiye ve sosyal bir bilince dontistlirdii. Boylece diinyanin her
tarafinda Sosyalist, Komiinist, Marksist veya bunlarin uzantisi olan ¢ok
sayida Orgiit ve sosyal hareket ortaya ¢ikti.

Seyyid Kutub ise itikadi ve dini bir degeri ve inanct sosyal bilince, 6zel
bir kimlige ve eyleme doniistiirmektedir. Lenin ve Stalin Marx’in teorik
goriislerini, elitist grup bilinci ile gerceklestirme yoluna girdiler. Benzer
bir durum, Seyyid Kutub’un ve diger muhafazakar Islamci teorisyenlerin
goriisleri i¢inde gergeklesti. Arap bahari ve Siyasal Islamci akimlar,
Cahiliyye toplumu vb. kavramsallastirmalar1 grup bilincine doniistiirerek,
siddet ve baski yanlis1 gruplar ortaya ¢ikardi. Her ikisinin de yontemi,
kavramlari, otekilestirme stratejileri birbirine benzemektedir.

Sonug¢

Giliniimlizde etnik kimlikler kavrami g¢ergevesinde tartisilan kimlikler,
geleneksel, tarihi ve atalardan kalma mahalli sosyal aglarin uzantisi degiller.
Kitle toplumu sonras1 donemde ortaya ¢ikan aidiyet ve baglanma ihtiyacini
kargilamak i¢in kisilerin katildig1 ve ¢ogu kere teknolojik propaganda
ile yapilandirilan kimliklerdir. Teknik propagandaya bagli olarak stirekli
yenileniyorlar. Uzun siireli kalic1 bir sosyal ger¢eklige donilisemiyorlar.

Etnik kimlikler, dini, 1rki, mahalli veya kiiltiirel degerleri, kurallar1 ve sosyal
aglari, baglamlarindan, 6zgiin anlamlarindan saptirtyorlar. Post-modern
soylemlerle ulusal ve mahalli degerleri yeniden harmanliyorlar. Boylece
yeni kimlikler olarak ortaya cikiyorlar. Degisik degerleri harmanlayip
pazarladiklar i¢in bunlara etnik kimlik denemez, melez kimlik denmesi
daha dogrudur.

Melez kimliklerin iiretimini, yayginlagmasini saglayan en Onemli
kaynaklar, on dokuzuncu yiizyilda ortaya ¢ikan ve yirminci ylizyilda siyasi
ve sosyal anlamda kamusallasan ve biitiin toplumsal kesimlerce, dogrudan
veya dolayli olarak benimsenen doktrinler ve ideolojilerdir. Bu doktrin
ve ideolojilerin en 6nemlileri, Marksizm, fagizm, liberalizm ve sonradan
ortaya ¢ikan Islamciliktir.

Doktrinler ve ideolojiler, kisilerin ve toplumlarin bir olguyu anlama ve
algilamabi¢imini hem dogrudan hem de dolayli olarak sekillendirebildikleri
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icin post-modern melez sosyal kimlikleri benimseyip o kimliklere gore
kendilerini tanimlayanlar, kendilerini tarihi, dini, mahalli bir sosyal
kimligin yeniden dogan bi¢imi olarak gorebiliyorlar. Aslinda bu bir
yanilsamadir.

Tiiketim aliskanliklarindaki hizli degisime kosut bir kimlik tiikketimi siireci
yasanmaktadir. Bu siireg, kisilerin orgiit bagliliklar ile kendilerini kitlelere
sunmalarint hizlandiriyor. Kitle alaninda bdylece kimlik karsitliklar
birbirleriyle vurusuyor. Siddet ve terdr bdylece melez kimliklere
katilmaktan kaynaklanmis oluyor.

Islam diinyasinda Islamcilik ideolojisine bagli olarak ortaya ¢ikan resmi ve
gayr1 resmi Islamci kimliklerin catisma, dislama ve terdr iiretmeleri ne ise,
Bati diinyasinda, yabanci diismanligi, Miisliiman diismanlig1 kapsaminda
uygulamaya konan resmi ve gayri resmi siddet, diglama ve terdr eylemleri
de odur.
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Oz

Modernlesmenin beraberinde getirdigi sekiilerlesme kurami 20. yiizyil
sonuna kadar dinin toplumsal ve bireysel anlamda gerilecegi ve zaman
icerisinde yok olacagi iddialarini tartigsmistir. 20. yilizy1l sonuna gelindiginde
ise klasik sekiilerlesme teorisyenlerinin iddia ettigi gibi dinin ortadan
kalkmadig1, aksine yeni dini hareketler araciligiyla toplumlarin ve bireylerin
hayatlarinda siirdiigii teorileri ortaya atilmistir. Son donemde ise eklektik
paradigma araciligiyla hem eski hem yeni paradigmanin birbirini yanlis
anladigi sdylenmis, din ile modernitenin birbirini etkiledigi belirtilmistir.
Calismamiz bu bahsetmis oldugumuz sekiilerlesme teorilerinin gegirmis
oldugu kavramsal ve kuramsal degisimi ele almaktadir. Calismanin konusu
sekiirlesme alaninda ortaya atilan teorilerden olusturmaktadir. Calismanin
amaci ise sekiilerlesme hakkinda ortaya atilan, klasik sekiilerlesme
teorileri, cagdas sekiilerlesme teorileri ve eklektik paradigmayi agiklamak
ve bu paradigmalarin énemli temsilcilerinin konu hakkindaki iddialarin
Ozetlemektir. Nitel aragtirma yonteminin dokiimantasyon teknigi
kullanilarak ele alinan ¢alisma sekiilerlesme teorileri kapsaminda ortaya
atilan iddialar biitiinliyle gérmeyi saglar.

Anahtar Kelimeler: Klasik sekiilerlesme teorileri, ¢cagdas sekiilerlesme
teorileri, eklektik paradigma, sekiilerlesme.

1 * Gelis Tarihi / Received: 06.11.2020 - Kabul Tarihi / Accepted: 11.11.2020
Doi Num: 10.17932/IAU.AIT.2015.012/ait_v06i2008
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The Oretical Relationship between Religion and
Secularization

Abstract

The secularization theory brought about by modernization has argued
that religion will decline in social and individual terms until the end of
the 20th century and will disappear over time. By the end of the 20th
century, it was claimed that religion did not disappear, as claimed by
classical secularization theorists, but continued in the lives of societies
and individuals through new religious movements. Recently, it has been
said that both the old and the new paradigm misunderstand each other
through the eclectic paradigm, and that religion and modernity affect each
other. Our study deals with the conceptual and theoretical change that the
secularization theories have undergone. The subject of the study consists
of the theories put forward in the field of secularization. The aim of the
study is to explain the classical secularization theories, contemporary
secularization theories and eclectic paradigm and to summarize the claims
of the important representatives of these paradigms on the subject. The
study provides a complete view of the claims made within the scope of
secularization theories and has been handled using the documentation
technique of qualitative research method.

Keywords: Classical secularization theories, contemporary secularization
theories, eclectic paradigm, secularization.

316 Aydin insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (315-332)



Fatma Nur SENGUL

1. GIRiS

Modern diinyanin en 6nemli gerceklerinden biri tecriibe ettigi sosyal
degisim olgusunun varhigidir. Cesitli dinamiklerin etkisiyle meydana
gelen bu siire¢, kimi zaman bireylerin farkina varabilecegi kadar kisa bir
zaman dilimi i¢inde gergeklesirken, kimi zamanda insan Omriinii agan
uzun bir dénem icinde gergeklesmektedir. Bu degisim siireci karsisinda
sosyal bilimciler, dinin bir giivenlik kaynagi oldugundan tutun da dinin
kendisini insani ve sosyo-ekonomik gelismelere uyarlamamasi durumunda
insanlarin yagamlarina ve tecriibelerine yabancilasacagina kadar gesitli
gorlisler dile getirmiglerdir. Sanayilesen toplumlar diinya hakkindaki
goriislerini dini degerler, semboller ve mitlerden bagimsiz olarak ele alma
anlayist igerisinde olmuslar, hatta bu sekiiler diinya goriisleri geleneksel
dini inang sistemlerini etkilemeye de baslamislardir (Bodur, 2008: 34). Bu
etkileyis sekiilerlesmeyi tartisilmasi gereken bir konu haline getirmistir.
Aydinlanma ile baslayan bilimsel gelismeler, sanayilesme ile devam
eden siiregte dinin ne olacagi, kurumsal, toplumsal ve bireysel anlamda
nereye konumlandirilacagi donemin diisiintirleri tarafindan tartisilmistir.
Sekiilerizm kavramina yiiklenen anlamlar ve bu kavramin din ile olan
iligkisi bu ¢aligmanin konusunu olusturmaktadir. Calismada ilk olarak
sekiilerlesmenin tanimi ele alinmakta daha sonra sekiilerlesme alaninda
ortaya atilan klasik sekiilerlesme teorilerine, cagdas sekiilerlesme
teorilerine ve eklektik paradigmaya verilmektedir. Calisma nitel aragtirma
yonteminin dokiimantasyon teknigi ile alinmakta ve sekiilerlesme alaninda
ortaya atilan teorileri tartismaktadir.

2. SEKULERLESME NEDIR?

Sosyolojinin kurulusunda ©onemli katkilari bulunan Marx, Weber ve
Durkheim gibi ilk sosyologlar bilimsel gelismelerin ve sanayilesmenin
sekiilerlesmeye neden olacagini belirtmektedirler. Giinlimiizdeki bir¢ok
sosyal bilimci de Oncii sosyologlarin izinden giderek sanayilesmenin ve
bilimsel geligsmelerin dinin 6nemini azaltacagi lizerinde durmaktadir. O
halde sekiilerlesme teorisi Bodur’un 2008: 34’de belirttigi gibi bilimsel
gelismenin, rasyonellesmenin, kurumsal farklilasmanin, teknolojik
ilerlemenin, sanayilesmenin vb. modern gelismelerin hep birlikte dinin
sosyal hayattaki etkisini azaltacagina ve hatta giderek ortadan kaldiracagina
inanan ve sosyal bilimler alaninda sik kullanilan bir bakis agis1 olmaktadir.
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Sekiilerlesmenin, tarihi seyrine bir gdzattigimizdaise, her donemde farkli bir
boyutta ve tanimda kullanilan sekiilerlesme kavramu ile karsilasilmaktadir.
Sekiilerlesme kavramina etimolojik olarak baktigimizda bu kavramin Orta
cag Latincesindeki saeculum’a dayanmakta oldugu goriiliir. Giiniimiiz
diinyasima kadar ii¢ farkli anlamda kullanilan sekiilerlesme, ilk defa
“yiizy1l, cag, diinya” anlamma gelecek sekilde kullamlmstir. ikinci
kullanim anlamu ise, kilise icerisinde manastir yasamini geri plana itip,
diinya nimetlerine ve hayatina yonelen din adamlar1 i¢in kullanilan seculer
kelimesidir. Kilise i¢inde, i¢ine kapanarak diinya hayati ve nimetleri ile
iliskisini kesen, inzivaya cekilmis, dis diinya ile olan biitiin iliskisini
kesmis diger radikal din adamlarindan farkli olarak bunlar, diinya ile
iliskisini stirdiirmektedirler (Casanova, 1994’ten aktaran Ertit, 2014: 32).
Bu kavramin, iiglincii ve son kullanim sekli ise, dinin tarihsel bir siire¢
icerisinde toplumsal fonksiyonlarinin, giiciiniin ve itibarinin azalmasini
ifade etmek i¢in olan kullanimlaridir (Ertit, 2014: 32).

Sosyologlar ise bu kavrami, dini otoritenin toplumsal yer, zaman,
hizmetler, kaynaklar ve personel Tlzerindeki kontroliinii kaybettigi,
ampirik usuller ile diinyevi amag ve gayelerin 6biir diinyaya veya dogatistii
amaclara yonelik ritiiel ve sembolik aksiyon drneklerinin yerini aldigi
farkli siirecleri ifade etmek i¢in kullanmaktadirlar (Wilson, 1987: 159).
En genel tanimla sekiilerlesme, dini bilincin, faaliyetlerin ve kurumlarin
toplumsal 6nemini kaybettigi bir siire¢ olarak adlandirilabilir. Dinin,
toplumsal sistemin isleyigsinde sira disit hale geldigini ve dogaiistiine
bagl faktorlerin kontroliinii dagitmak suretiyle toplumun isleyisi icin
esas fonksiyonlarin rasyonellesmeye basladigin1 gosterir (Wilson, 1987:
162). Bir baska ifadeyle sekiilerlesme, dinin fizik ve toplumsal diinyay1
aciklama ve yorumlama gorevinin sona ermesi, bu iglevleri insana ve
dolayisiyla bilime devretmesidir. Ornegin yaratilis konusunda dogaiistii
aciklamalardan uzaklasilmasi, varligin olusumu ve hayatin bilimsel evrim
ilkelerine gore agiklanmasi bu noktada acik bir gosterge olarak karsimiza
cikmaktadir (Akgiil, 2013: 196).

Sekiilerlesme siirecinin, dini kurum, deger, diislince ve pratikler tizerinde
etkili oldugu konusunda siiphe yoktur. Ancak sunu belirtmek gerekmektedir
ki dinin, toplum tizerindeki etkisinin azalmasinin ya da artmasinin altinda
birden ¢ok dinamik yer almaktadir. Sanayilesme 6ncesi Avrupa’da yasayan
insan goriinlimiine bakildiginda, son derece dindar ve Ortodoks Hiristiyan
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olma dereceleri farkli olsa da ¢ogu, diinyay1 Hiristiyan bakis agisiyla ele
almakta oldugunu gérmek miimkiindiir. Bu insanlarin biiyiik boliimii Lord
Prayer’i ve Hail Mary’i bilmekte, hag isareti yapip, On emri, baslica dort
erdemi, yedi biiyiik giinah1 ve merhametin yedi faydasini bilmekteydi. Bu
insanlar asar vergisi 6diiyor, bebeklerini vaftiz ediyor, kilisede evleniyor
ve dinsizlikten uzak duruyordu. Ayrica kendileri i¢in dua etmeleri amaciyla
rahiplere biiylik paralar 6demekteydi. Ancak toplumlar sanayilestikce,
insanlar bilgili gergcek inanlar ve inangtan uzaklasanlar olarak ikiye
ayrilmaya basladi (Bruce, 2008: 413). Bu uzaklagma yani, dinin itibarinin
ve popiilerliginin diistisii karsimiza sekiilerlesme kavramini ¢ikardi. S6z
konusu Avrupa sekiilerlesmesi oldugunda birbirinden bagimsiz olmayan,
farkli zamanlarda ortaya ¢ikmis yasalar olsa da birbirlerini etkileyen yedi
dinamigin var oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu dinamikler Ertit’in
(2015: 15)’ kitabinda su sekilde siralanmaktadir; 15. yy. Ronesans, 16.
yy. Protestan Reformu, 16. ve 17. yy. Mutlak Monarsilerin ortaya ¢ikisi,
17. yy. Aydinlanma Cag1, 18. yy. ve 19. yy. ortasina kadar Endiistriyel
Kapitalizm ve 19. yy. Kentlesme. Bu saymis oldugumuz dinamikler Avrupa
sekiilerlesmesinin olusmasini saglamaktadir. Ancak bu dinamikler, tarihsel
stire¢ igerisinde sadece Avrupa iilkelerinde kalmamakta, diger iilkelere de
kismen sirayet etmektedir.

Sekiilerlesme hakkinda ortaya atilan teoriler ise tii¢ baslik altinda
toplanmaktadir. Klasik Sekiilerlesme Teorileri (eski paradigma), Cagdas
Paradigma (yeni paradigma) ve Eklektik paradigma. Sekiilerlesmenin
giindeme geldigi ilk yillardan beri savunulan ve klasik sekiilerlesme
tezi ile de bilinen eski paradigmaya gore sekiilerlesme gerceklesecek ve
din yok olacaktir. Klasik sekiilerlesmenin tam tersi goriislere sahip Yeni
Paradigmaya gore ise artik sekiilerlesme tezinin savunular1 birakilmalidir.
Ciinkii yaklasik {i¢ asirdir dinin ortadan kaldiracagi sdylenen modernlesme
hali hazirda bunu basaramamistir. Hatta seckiilerlesme tezinin aksine
modernitenin doruk noktasinda din her zamankinden daha gii¢clii varlik
gostermistir. Eklektik paradigma ise bu iki goriisiin ortasinda durmaktadir.
Buparadigmaya gore din ve modernite karsilikli olarak birbirini etkilemistir
ve etkilemeye de devam etmektedir. Din otorite konumunu kaybetmistir
ancak hala kiiltiirel anlamda fonksiyonlarini siirdiirmektedir (Kdse,
2006: 11). Sekiilerlesme hakkinda ortaya atilan bu paradigmalar ve bu
paradigmalarin savunucularina ait fikirler alt basliklarda ele alinmaktadir.
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3. SEKULERLESME TEORILERI
3.1.Klasik Sekiilerlesme Teorileri (Eski Paradigma)

20. yiizyilin son yillarina kadar gecerli olan klasik sekiilerlesme kuramina
gore modernlesme, dinin 6nemini ve etkisi azaltacak ve din hem toplumsal
hem de bireysel anlamda gerileyecek, zaman igerisinde ortadan kalkacaktir
(Kose, 2006: 12). Modern toplumda kilisenin hakimiyetini kaybetmesi
ya da cemaatler aracilifiyla bu otoritenin kullanilmasi sekiilerlesmenin
kanit1 olarak gorenler bu kurami savunmaktadir. Bu kuramin savunuculari
arasinda Bryan Wilson, Steve Bruce, John Coleman, Karel Dobbelaere,
Alan Aldridge, Philip Gorski, Robert Wuthnow, Bryan Turner, Peter
Beyer gibi isimler bulunmaktadir. Oncii sosyologlarin izinden giden bu
digtintirler kurumsal anlamda modernlesme varligini devam ettirdigi
stirece dinin gerileyecegini diistinmektedir. Bu kurami1 savunan en giiglii
distiniir Berger, daha sonra savunmaktan vazgeg¢mis, sekiilerlesmeyi
cagdas yaklasimla ile ele almistir (Akytiz ve Giirsoy, 2008: 85).

Ilk sosyologlardan Auguste Comte, {i¢ hal kanunu teorisi ile sekiilere olan
gecisi su sekilde agiklamistir; Comte toplumlarin dnce teolojik evreyi
yasayacaklarini, daha sonra metafizik evreye gececeklerini ve son olarak
pozitivist evreye gececeklerini ongormektedir. Pozitif evrede ise ifadeler,
tam anlamiyla bilimsel olmalari i¢in din ve metafizikten bagimsizlasirlar.
Bilim, gozlem yoluyla tabiatin ve sosyal diinyalarin isleyisini yoneten
ilkeleri kesfetmeyi amaglar. Comte gore, din bilimsel ilerlemeyi tehdit
etmekte ve sosyal yapiyr zayiflatmaktadir. Bir diger klasik sosyolog
Karl Marx’a gore de din toplumlarin afyonudur. Din, gelecekte var
olacak bir hayatla ilgili bos teselliler vererek bu diinyadaki etkili politik
eylemden dikkatlerin baska yone cevrilmesini saglamaktadir. Yine ayni
sekilde Weber’in teorisinde de sekiilerlesmeyi gérmek miimkiindiir. Ona
gore de protestan ahlakinin kalvinistik 6gretisi bir siire sonra kapitalist
bireyi yaratmakta ve bu birey de zaman igerisinde dinden uzaklasarak
diinyevilesmektedir. i1k sosyologlar dinin etkisinin ortadan kalkacagini ve
sekiilerlesmenin yasanacagi diisiincesindedir. Onlar1 takip eden diistiniirler
ise sekiilerlesme siire¢lerini farkli bakis acilar ile ele almistir. Kisaca bu
diisiiniirlerin sekiilerlesmeye ait goriisleri bu baslik altida ele alinmaktadir.

Eski paradigmanin savunanlardan Bryan Wilson, sekiilerlesmeyi, dini
bilincin, faaliyetlerin ve kurumlarin toplumsal Onemini kaybettigi
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bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Ona gore din, toplumsal sistemin
isleyisinde marjinal hale gelmistir. O, dogaiistiine baglh faktorlerin
kontroliinii dagitmak suretiyle toplumun isleyisi i¢in esas fonksiyonlarin
rasyonellesmeye basladigini  diistinmektedir (Wilson, 2015: 10-14).
Wilson’a gore sekiilerlesmenin gostergeleri su sekilde siralanmaktadir;

- Ampirik ve gercekci tutumlar gelistikce dini bilincin azaldigi
goriilmektedir. Dogaiistli ile ilgili tasvirler gittikce soyut hale gelmeye
baslamistir. Tutumlar, davranis ve eylem icin rehber olan Tanrinin iradesi
daha az anilir ve duaya veya bedduaya nadiren miiracaat edilir olmustur,

- Dini semboller kisilere vermis oldugu anlamlarini, canliliklarini ve
cazibelerini kaybetmis, haclar ve tespihler genis oranda dekoratif araglar
haline gelmistir. Ornegin biiyii, popiiler bicimde astroloji, insanin zevkini
oksayan bir eglence haline gelmis ve dini anlamda 6nemini kaybetmistir,

- Dini aksiyonun kapsam ve derece olarak etkisi azalmistir. Dini ibadetler
toplumun iiyeleri i¢in zorunlu olmaktan ¢ikmis ve biitiinliyle goniillii hale
gelmigtir (Wilson, 2015: 11-14).

Wilson, sekiilerlesmenin gostergeleri olarak bunlar1 ele alirken, buna
neden olan etmenleri ise su sekilde agiklamaktadir;

- Bilimin o6zellikle tiretken faaliyetlere uygulanmasi ve yeni tekniklerin
evrimi insanin Tanriya baglhilik duygusunu azaltmistir,

- Teknolojik toplumun {retken taleplerini ve dagitict ddiillerini
yerine getirmek i¢in artan yogunluk, toplumsal ve cografi hareketlilik
bireyciligi gelistirmis ve insanlar1 duragan cemaat¢i baglardan ve dini
tercihlerin koklestigi gecmis nesillerin oturmus diizeninden ayirmistir.
Dinin geleneksel olarak desteklemeye c¢alistig1 kisisel ve etkili mizaglar
etkisizlesmistir,

- Sonunda kisisel ve mahrem iliskiler gayri sahsi tekniklerin hiicumuna
ugramistir. Ornegin dogum kontrolii meselesinde oldugu gibi. Boylece
onceleri kutsal alanda daha ¢ok yer aldig1 diislintilen konular rasyonel ve
hesapli planlama konular1 haline gelmistir (Wilson, 2015, 19-20).

Wilson’dan sonra Klasik Paradigmayi savunan bir diger savunucu Steve
Bruce ise teorisini soyle agiklamaktadir; baskin diinya goriisii gittikce
artan sekiiler bir kamusal kiiltiire yol agcmistir. 19. ylizyila gelindiginde
din ve dine ait olanlar giinliik hayattan o denli uzaklasmistir ki dindar
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olarak atfedilecek kisi sayisi elle sayilacak 6lciide azalmistir. Sanayilesmis
diinyada dini destekleyen tiim gostergelerde gerileme yasanmistir (Bruce,
2015, 25-26). Bruce’a gore bu gerilemeye neden olan sebepler ise su
sekildedir; Tektanricilik, Bilim ve Teknoloji, Protestan Etigi, Yapisal
ve Toplumsal Farklilasma, Bireyselcilik, Parcalanma ve mezheplerin
olusmasi, Toplumsal ve Kiiltiirel Cesitlilik, Ekonomik Gelisme, Sekiiler
devlet ve Liberal Demokrasi, Teknolojik Bilinglilik ve Kiiltiirel Gegis.

Bir diger savunucu Colamen sekiilerlesmeyi su sorular etrafinda agiklar;
1. Modern Diinya ne 6l¢iide sekiilerdir?

2. Bir sekiilerlesme tiirii varsa bu neleri igerir?

3. Sekiilerlesme din i¢in bir liituf mu yoksa bir lanet midir?

4. Sekdiler liituflar: ararken, sekiilerde daha fazla kutsala ulagmanin yaralari
nelerdir?

Modern Diinya ne 6l¢iide sekiilerdir soruna sosyal bilimlerde sekiilerlesme
tezinin gii¢lii bir sekilde ve geri dondiiriilemez bigimde siirdiigiinii soyler.
Modernitedeki genis kiiltiirel ve yapisal faktorlerin yani; sehirlesme,
sanayilesme, sistemli teorik-rasyonellik, ileri diizeyde kiiltiirel cogulculuk
gibi kiiltiirel unsurlar devamli ve tersine dondiiriilemez bir dini erozyon
stirecine girmekte ve kutsal olanin miktarin1 azaltmaktadir (Coleman,
2015: 45).

Bir sekiilerlesme tiirii varsa bu neleri icerir sorusuna; diinya goriislerinde
artan bir ¢ogulculuk ve kutsal semsiye, Kiliselerin toplumdaki resmi din
modelleri ve hatta bireysel dini diirtii lizerindeki tekelci etkisinin kaybu,
dini meselelerde bireysel Ozerkligin artmasi, dinin Ozellesmesi, dini
olmayan alanlarin biiyiik oranda kurumsal 6zerklestirmesi seklinde cevap
verir (Coleman, 2015: 51-52).

Sekiilerlesme din i¢in bir lituf mu yoksa bir lanet midir soruna sosyolojik
aragtirma kanitlariin biiyiik bir kismi ¢ok biiylik miktardaki sekiilerligin
orgiitlii kiliseler i¢in probleme sebep olacagi goriisiinii ortaya koymaktadir.
Kilise ile olan ¢ok fazla gerilim sekt ve benzeri davraniglarin ortaya
cikmasina neden olurken ¢ok az gerilim iiyeler i¢in farkl kilise tiyeliginin
gercekte genel toplumsal ve kiiltiirel aidiyete ne katacagi gibi sorulari
giindeme getirmektedir. Uyeler arasinda gevsek bagliliklarm olusmasina
neden olabilmektedir. Bu noktadan hareketle sekiilerlik kiliseler igin
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karma bir liitfu temsil etmektedir (Coleman, 2015: 52-53).

Klasik sekiilerlesme tezinin en meshur savunucusu niteliginde olan
Peter Berger ise dinin, esitsizligi, zulmii ve yabancilagsmis sosyal
iligkileri mesrulastirabilecegi diisiincesini ayrintili bigimde ele almis
ve savunmustur. Berger de tipki ilk donem diisiiniirlerden Weber gibi,
diinyanin rasyonellesecegini ve biiyliden kurtulacagini soylemektedir.
Berger sekiilerlesmeyi, “toplum ve kiiltiiriin dini kurum ve sembollerin
hakimiyetinden kurtulmas: siireci” olarak tanimlar. Sekiilerlesmenin ii¢
boyutu oldugunu belirtir. Birincisi sosyal yapisal boyuttur. Bat1 Hiristiyan
kiliseleri sekiiler organ vasitasiyla eski fonksiyonlarin1 kaybetmistir.
Diger boyut kiiltiireldir. Bati’da sanatin, edebiyatin, miizigin ve felsefenin
dini icerigi énemli Ol¢iide gerilemistir. Son olarak toplum ve kiiltiiriin
sekiilerlesmesi, kisisel bilincin sekiilerlesmesine neden olmaktadir. Artik
¢ok az sayida insan, dini bir diisiince yapisina sahiptir. inangli insanlar
bilingli bir azinliktir (Aldridge, 2015: 104-105).

Ozetle klasik (eski) paradigma, modernlesme, rasyonellesme, akilcilasma,
teknolojik gelismeler gibi etmenlerin dinin Onemini azaltacagini ve
zamanla dinin 6nemini kaybederek ortadan kalkacagini 6ngérmektedir.

3.2. Yeni Paradigma (Cagdas Yaklasimlar)

[lk ortaya atildigi andan itibaren sosyal bilimciler tarafindan hemen
hemen hig¢ elestirilmeden kabul goren sekiilerlesme teorisi 20. ylizyilin
sonlarina dogru kimi sosyologlar tarafindan elestirilmeye baslamigtir.
Onlara gore kutsal olan geri doniiyordu hatta kimisine goére kutsal olan
zaten hi¢ gitmemisti. Peter Berger, Rodney Stark, Daniel Bell ve Jeffrey
Hadden (6. 2003) gibi daha ¢ok Amerika kokenli sosyologlar tarafindan
savunulan ¢agdas paradigmaya gore modern olan ile dinin uyusmadigi
iddiasinin dogruluk payr yoktu. Onlara gore, kisilerin kiliseye devam
etmemesi, sekiilerlesmenin bir dlgiitii ya da gostergesi olamazdi. Cilinkii
insanlar, ibadete yerlerine, mabetlere gitmeseler ve dine kurumsal diizeyde
ait olmasalar bile bir ruhun varligina, tabiatiistli alana yani Tanr1’ya olan
inanglarini stirdiirmekteydi (Kdse, 2006: 12). Yeni paradigma sekiilerlesme
olgusunukabul etmemeklebirlikte, eskiparadigmaninortayaattigiiddialarin
gecerli olmadigini sdylemektedir. Onlara gére modern toplumda bireysel
dindarliga biiyiik oranda ilgi mevcuttur ve bu durumun en biiyiik delili dini
cemaatlerin varhigidir (Akyiiz ve Gilirsoy, 2008: 85). Yeni paradigmanin
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savunucularindan Hadden sekiilerlesme teorisinin basarisizligini dort
gerekee ile ele alir. ilk olarak ona gore sekiilerlesme teorisi dikkatlice
incelendiginde ortada bir teori olmadig1 goriilecektir. Ciinkii teorisinin
modern diinyada inancin ve dini kurumlarin iizerinde yonlendirici bir rolii
s6z konusudur. Ikinci olarak, sekiilerlesmenin gostergesi niteliginde bir
veri birikimi s6z konusu degildir. Uciincii olarak 1960 ve 1970 yillarinda
Avrupa ve Amerika’da yeni dini hareketler iizerine yapilan aragtirmalar
gostermektedir ki sekiilerlesme diye bir sey yoktur. Son olarak ise diinyada
dinin politik alanda etkili oldugunu gdsteren olaylar mevcuttur (Hadden,
2002: 154).

Bu paradigmanin en biiyiik savunucularindan birisi Peter Berger’dir. Her
ne kadar Berger eski paradigmanin savunucusu olsa da daha sonralari
yapmis oldugu arastirmalar ile kendi paradigmasini (eski paradigmay1)
yanliglamigtir. Bu durum Steve Bruce tarafindan gereksiz bir fikir
degisikligi olarak goriilmiis ve Berger elestirilmistir.

Peter Berger’e gore, diinya bugiin, bazi istisnalar harig, olabildigine dini
bir donemden ge¢mektedir. Bu da 1950-1960’larda tarihgiler ve sosyal
bilimciler tarafindan yazilan ve sekiilerlesme teorisi seklinde isimlendirilen
literatiiriin yanildigin1 géstermektedir (Berger, 2002: 13). Kiiresel olarak
bakildiginda 6zellikle iki giiclii dini patlama goriiliir; biri yeniden canlanan
Islam digeri dinamik Evancelik Protestanlik. Asir1 Islamci hareketler
Atlantikten Cin denizine kadar Islam diinyasinin her tarafinda ve Batidaki
Miisliiman diasporasinda yiikselistedir (Berger, 2015: 224).

Berger, teorisini gliniimiiz diinyasindan ornekler ile daha da pekistirir.
Ona gore, giiniimiizde sekiilerizme karsi meydan okumanin siyasi olarak
meshur bir hak oldugu bir iilke Tiirkiye’dir. Yine onun diislincesine gore,
Tiirk Cumhuriyeti 1923’te Islam karsit1 ve muhtemelen din karsit1 olan
Atatiirk tarafindan kuruldu. Atatiirk Tiirkiye’yi medenilestirmenin yolunun
Bati’nin sekiiler kiiltiiriinii almak ile gerceklesecegi diisiincesine sahipti.
Bu sekiilarist ideoloji Tiirk toplumunun genis kesimlerinde o6zellikle
Kemalist siyasi ve askeri seckinler arasinda saglam bir sekilde yerlesmistir.
Anadolu’nun diger kesimlerinde ise bu ideolojiye ylizeysel bagliliklar s6z
konusudur. Ancak derin Miisliiman kimligini kaybetmeye karsi direnen
kesim de mevcuttu. Bu direng¢ son yillarda siyasi olarak aktif hal geldi.
Su anda da Islamci bir parti iktidardir. Popiiler bir dini meydan okuma ile
karsilasan sekiiler seckinlerle ilgili diger iki 6rnek ise Hindistan ve Israil dir.
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Hindistan 1947°de agikca sekiiler bir cumhuriyet olarak kurulmustur. Dine
kars1 bir diigmanlik yoktur. Hindistan biitiin dini cemaatlerin kendilerini
evlerinde hissettigi bir devlet olarak bilinir. Bugiin Hindistan hala
anayasasinda biitiin dini cemaatlere kars1 bir tarafsizlik anlaminda sekiiler
bir cumhuriyet olarak tanimlanir. Fakat ger¢ekte Hindistan diinyanin en
dindar iilkelerinden biridir. Niifusun %80’i Hindu’dur. Israil sekiiler ve
dini dinamigiyle Hindistan’a olaganiistii benzer. Kendini Yahudi bir devlet
olarak tanimlamustir. Israil’in yonetim sekli baslangigta demokrasi olmustu
ve Yahudi olmayan Miisliiman ve Hiristiyan azinliklar esit vatandaglar
olarak diisiiniilmiistii. Daha sonra 1967°de Filistin topraklarini ele gecirme
politikalar1 gerilimler ortaya ¢ikarmustir. Israil Arap vatandaslardan rahatsiz
olmaya baslamistir. Cok sayida dindar Yahudi de devletin dini yonden
tarafsiz, sekiiler karakterinden rahatsiz olmustur (Berger, 2015: 229-232).

Yeni paradigmanin bir diger savunucusu ise Grace Davie’dir. Grace
Davie’nin teorisi, sadece modern diinyada yeniden kutsallasma icin
onemli kanitlarin var oldugunu degil, ayn1 zamanda bu kanitlarin hemen
goze carpmadigini karmagik oldugunu ve siirekli degistigini de kabul
eden goriisleri igermektedir. Din insan toplumunun her yoniinii ekonomik,
toplumsal, siyasi ve kiiltiirel yonden etkilemeye devam etmektedir.

Grace Davie’de tipki Berger gibi giliniimiiz diinyasindan ornekler ile
sekiilerlesmenin geriledigini anlatmaya g¢aligmaktadir. Bu ornekler su
sekildedir;

- Islam dinin birgok insanin dikkatini cektigi gercegi goz ardi edilmemelidir.
Bunun yan1 sira Hristiyanliktaki gelisme de Islam’in gelismesini golgede
birakacak diizeydedir,

- Budizm’de ayni sekilde Hiristiyanlik kadar hizli gelismektedir. 1960°1ar
ve 2000’ler arasinda ¢ok hizli bir sekilde sanayilesmis millet ayni siiregte
giderek dindarlasmistir. Modernlesme ile sekiilerlesme arasinda var oldugu
diisiintilen bagin siirdiiriilebilmesi giderek zorlagmaktadir,

- Dinin etkileri sistematik olarak Cin’de de siirmektedir. Cin Halkinin
%31°1 hayatlarinda dinin énemli oldugunu belirtmistir. Bu niifusun iicte
biridir ve dikkate degerdir. Cin niifusunun ti¢te biri ¢ok biiyiik Avrupa’nin
tiim niifusuna asag1 yukari denk sayida insan demektir,

- Hindistan’da benzer durumlar mevcuttur ve festivallerde bile hala dinin
onemli yer tuttugu goriilmektedir,
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- Ortadogu’da da yerel ve uzun siireli bir ¢atisma giderek din iizerinden
ifade edilmektedir,

- Ortodoks Yahudiligin etkisi hi¢ kuskusuz Israil’de de hissedilmistir,

- Latin Amerika’da Pentekostalizm’inde kadinlarin 6nemine de deginmekte
fayda vardir. Pentekostalizm modern diinyada en hizli gelisen Hiristiyan
akimdir. Bu dine yonelenlerde 6nemli davranis degisiklikleri goriilmiistiir.
Artik alkol, sigara, fuhus gibi seylere izin verilmemektedir. Erkeler bu
dinde hem kilisede hem de evde sorumluluklar {istlenmeye baslamistir
(Davie, 2015: 259-264).

Grace Davie ayrica inanmadan ait olma kavrami iizerinde ve Avrupa’nin
istisnalig1 iizerinde durmustur. Sekiilerlesme tezi Avrupali bir cerceve
icerisinde gelistirilmis ve Avrupa’nin dini gelisimindeki belli sathalar i¢in,
arglimanla veriler arasinda ikna edici bir uygunluk bulmustur. Avrupa’nin
ekonomik ve siyasi yasami gelisirken dinin kamusal 6nemi azalmis, dini
beklentiler giderek 6zel alana indirilmistir. O kadar ki, Avrupa’nin dini
yasami, kiiresel dindarligin bir prototipi sayiliyordu; Avrupa’nin bugiin
yaptigini yarin bagka herkes de yapacakti. Sekiilerlesme, modernlesmenin
zorunlu bir parcastydi ve diinya modernlesirken kendiliginden
sekiilerlesecekti seklinde goriislerini dile getirmistir (Davie, 2015: 289).

Yeni yaklagim icerisinde tartisilmasi gereken baska bir nokta ise Rasyonel
Tercih kuramidir. 1980’lerin ortalarindan itibaren dine ve dini olgulara
klasik sekiilerlesme tezi yerine ekonomik bir bakis acisiyla yaklagma
egilimi gliclenmeye baslamistir. Bu baglamda da rasyonel tercih kurami 6n
plana ¢ikmistir. Bu yeni yaklasim tarzi insanin homo economicus bir varlik
olmasindan gii¢ almaktadir. Dini davranisi agiklamak iizere gelistirilen
bu model, dini pazarlarin kurulmasii ve dini gruplarin ticari firma gibi
calisarak miisteri ve kaynak temini icin birbirleriyle kiyasiya miicadele
etmelerini goz Oniline almak suretiyle bir din piyasasinin varligindan s6z
etmenin pekala miimkiin oldugu varsayimina dayanir. Zira artik giiniimiizde
de din artik reklami yapilir ve pazarlanir, iiretilir ve tiiketilir, talep ve arz
edilebilir bir goriiniim sergilemektedir (Kirman, 2015: 346-347).

Sonu¢ olarak sunu sdylemek miimkiindiir ki, yeni paradigma dinin
etkinliginin ortadan kalkmadigin1 hatta yeniden bir kutsallagma yasanmaya
basladigini, sekiilerizmin sorgulanmaya baslandigin1 ve sekiilerizmin
yanlislandigini iddia etmektedir.
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3.3. Eklektik Paradigma

Eklektik paradigmasinin ortaya c¢ikis sebebi yeni paradigmanin eski
paradigma sdylemini iyi anlamadigina yonelik iddialarin varligidir (Akytiz
ve Girsoy, 2008: 85). Eklektik paradigma birbiri ile temel anlamda
ayrisan eski paradigma ve yeni paradigmaya {iglincli bir sunmaktadir. Bu
paradigmanin savunucular1 arasinda Mark Chaves, David Yamane, Conrad
Ostwalt, ve Jose Casanova gibi sosyologlar bulunmaktadir (Kose, 2006:
13). Eklektik paradigmanin temel arglimanlarini su sekilde saymamiz
miimkiindiir;

- Eski paradigmay1 savunanlar tarafindan ortaya atilan dinin gerileyecegi
fikri, yeni paradigmay1 savunanlar tarafindan dinin yok olacagi seklinde
algilanmustir,

- Cagda paradigma savunuculari modern toplumda dinin varligini
abartmustir,

- Yeni paradigma sadece Amerika’daki dini gelismeler ile ilgilenmis,
Avrupa’daki dini gelismeleri ve aragtirmalar1 giindemine almamustir,

- Yeni paradigma sekiilerlesmeyi sadece bireysel dindarlik seviyesinde ele
almis, kurumsal sekiilerlesmeyi dikkate almamistir.

- Sekiilerlesmenin 6zii farklilasmadir ve ekonomi, bilim gibi sekiiler
alanlar, artik dinin ve dini degerlerin hakimiyeti altinda degildir,

- Sekiilerlesme dinin degil, dini otoritenin gerilemesidir. Yani gerileyen
din degil dinin otoritesidir (Akyiiz ve Giirsoy, 2008: 86).

Eklektik paradigmay1 kabul edenlere gore dinden kasit sadece geleneksel
dini inanglar ve kurumlar degildir. Sosyologlar artik dini daha genis
anlamda ele almakta dinden daha c¢ok kutsal algisi lizerinde durmamiz
gerektigini savunmaktadir. Aslinda burada temel olarak sorgulanmasi
gereken seyin sekiilerlesme ile dinin birbirine diisman olup olmadigidir.
Bugiinkii gbézlemler din ile sekiilerlesmenin bir arada bulanabilecegini
gostermektedir. Bu nedenle kutsal ile sekiiler arasinda olusturulan
kutuplastirma din ve kiiltiir arasindaki iliski baglaminda yeniden ele
alimmalidir. Clinkii sekiilerlesmenin yaganmasiyla birlikte dini var olan
anlamin1 kaybetmez. Aksine yeni anlayislar ortaya ¢ikmaya baslar ve din
sadece goriintiisel sekil degisikligine ugrar. Dolayisiyla sekiilerlesme dinin
cokerticisi degil, sadece dini degisimin habercisidir (Stark and Bainbridge
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1985: 429-430°den akt Kose, 2006: 13-14).

Temel anlamda eklektik paradigma modernite ile dinin karsihikli
olarak birbirlerini etkiledigini savunmaktadir. Eklektik paradigmanin
savunucularindan Conrad Ostwalt bu etkilesimi manastira kurulan bilgisayar
ornegiile agiklar. Manastirlar varliklarini siirdiirmektedir ancak yazihanelerine
birer bilgisayarda yerlestirmistir. Din popililer kiiltiirdeki varligin
kaybetmemistir ancak modernitenin sunduklarindan ve sekiilerlesmeden
nasibini almistir. Buna karsin sekiilerlesme olgusu da dine kars1 yiiriittiigii
sert politikay1r doniistiirmiistiir. Bu goriisii savunanlardan Conrad Ostwalt
2003 yilinda yayinladig1 kitabia Secular Steeples (Sekiiler Can Kuleleri)
bashigini koyarak bu savunusunu sloganlastirmistir. Ozetle, Can Kuleleri var
olmaya devam etmistir, ama artik farkli bir forma sahiptir (Kose, 2006: 13).

BirdigersavunucuJose Casanova genelde yanlis bir sekilde tek bir teori olarak
kabul edilen sekiilerlesme kuraminin, aslinda piiriizlii ve biitiinlesmemis {i¢
farkli 6nermeden olustugu iddia eder (Davie, 2015: 291). Bunlar;

- Sekiiler alanlarin dini kurum ve normlardan farklilasmasi olarak
sekiilerlesme bi¢imi,

- Dini inang ve pratiklerde diisiis olarak sekiilerlesme,

- Dinin mahrem hale gelmis bir katmana dogru marjinallestirilmesi olarak
sekiilerlesme (Davie, 2015, 291).

Eger bu 0nciil dogruysa bu tahlili ayrimdan; sonu¢ vermeyen sekiilerlesme
tartigmasinin, yalnizca din sosyologlarinin bu ii¢ ifadeden her birini bagimsiz
olarak digeriyle gecerliligini sorgulamaya ve smamaya tabi tutmaya
basladiklarinda sona erebilecegi sonucu ¢ikartilmalidir (Davie, 2015: 291).

Bu paradigmanin savunuculari arasinda bulunan Swatos’da Cosanova’ya
benzer sekilde sekiilerlesmenin ii¢ asamada gerceklestigini One siirer;
makro toplumsal sekiilerlesme, mezo alt sistemlerin sekiilerlesmesi ve
mikro bireysel sekiilerlesme. Benzer 6neriyi Dobbelaere de getirmektedir.
Ilk olarak makro diizeyde laiklik ya da toplumsal sekiilerlesme ikinci
olarak mezo diizeyde kurumsal sekiilerlesme ticlincii olarak mikro diizeyde
bireysel sekiilerlesmeyi ele almak gerekliligi iizerinde durur (Akyiiz ve
Giirsoy, 2008: 86).

Toplumsal sekiilerlesme: Dobbelaere tarafindan insanlar arasindaki iliskiler
agmin dinin niifus alanindan ¢ikmasi seklinde tanimlanmistir. Dinin modern
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donemden 6nceki toplumsal islevi, modern donemde dinin niifuz alanindan
kurtulan ekonomi, siyaset, hukuk gibi toplumsal kurumlar tarafindan
paylasilmistir (Akyiiz ve Giirsoy, 2008: 86). Dobbelaere daha sonra toplumsal
ve oOrgiitsel sekiilerlesmeyi Ornekler iizerinden agiklamaya calismistir.
Fransa ve Belgika’da yasanan sekiilerlesme hareketlerinden bahsetmistir.
Dobbelaere’ye gore toplumsal ve orgiitsel sekiilerlesme, her zaman aleni
eylemlerin sonucunda ger¢eklesmemektedir. Toplumlar1 sekiilerlestiren
eylemler gizlice de gerceklesebilmektedir. Saatin hayatimiza girmesi bunun
iyi bir Orneklerinden biridir. Bilimin ve sanayinin gelismesiyle birlikte
ticaret hacminin biliylimesi, 12. yilizyilldan sonra, artik manastirlarin ¢an
calmast iizerine kurulu zamanlama diizenine gore ayarlanamazdi. Insanlarin
daha kesin zaman Olcegine ihtiyact vardi. Sonunda bu herkes tarafindan
gortilebilsin diye, sehrin en yliksek kulesine saatler yerlestirilmistir. Bundan
dolayi kilise hukukuna bagli zaman 6nemi yitirmisti (Dobbelaere, 2015: 63).

Bireysel sekiilerlesme; kisilerin kilise gibi mabetlere baglilik diizeylerinin
azalmasiyla cemaatlere iiye olmasmi tavir ve davranislarinda cemaat
normlarina uymalarini ifade etmektedir (Akyliz ve Giirsoy, 2008: 87).
1960’11 yillarda bireysel sekiilerlesme iizerine yapilan ¢aligmalar Martin,
Berger, Luckmann, Wilson’un ¢alismalari etrafindan toplanmistir. Bireysel
sekiilerlesme; dini otoritelerin her bir bireyin sahip oldugu inanglar,
ibadetler ve ahlak ilkeleri iizerindeki hakimiyetinin kaybolmasi anlamina
gelmektedir. Bireysel sekiilerlesme aslinda dinin ¢okiisii ya da bireysel takva
ve ibadetlerin diisiisii anlamina gelmeyecektir. Zira tanimm merkezinde
kurumsal dinlerin otoritelerinin bireysel dindarligi denetim altina tutma
giiclerinin kaybolmasina atifta bulunulmaktadir. Sonug itibariyle bireysel
dini hassasiyetin devam etmesi, sekiilerlesme kuraminin yanilmasi degil
onaylanmasi anlamina gelmektedir (Dobbelaere, 2045: 65-66).

SONUC

19. yiizyilda dinin toplumsal ve bireysel anlamda 6nemini kaybedecegi
iddialar1 ile glindeme gelen sekiilerlesme kurami 20. yilizyilin sonuna
gelindiginde dinin hala varlik siirdiirmesi sebebiyle yeniden ele alinmis
ve dinin toplumlarin ve bireylerin hayatlarinda etkisinin devam ettigi
tartistlmistir. Sekiilerlesme konusunda ortaya atilan ilk teoriler, klasik
sekiilerlesme bagligi altinda toplanmaktadir ve modernlesmenin,
sanayilesmenin ve bilimsel ilerlemenin 1s18inda dinin ve kutsal olan her
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seyin zaman igerisinde yok olacagini iddia edilmistir. Ancak 20. yiizyilin
sonlarina gelindiginde dinin hala varlik gosteriyor olmasi sebebiyle
teorisyenler sekiilerlesme kavramina yeni bir bakis ile bakilmasi gerektigi
sOylemis ve ¢agdas paradigma ortaya cikmistir. Cagdas sekiilerlesme
teorilerine gore din ortadan kalkmamuis, hatta kutsal olan eskisinden daha
giiclii bir sekilde yeniden ortaya ¢ikmistir. Nitekim bu duruma aracilik
eden yeni dini hareketlerin varligin s6z konusu olmustur. Son dénemde
ele alman eklektik paradigma ise hem eski paradigmanin hem de yeni
paradigmanin ortasinda durmakta ve li¢iincii bir yol onermektedir. Bu
paradigmaya gore din ve modernite karsilikli olarak birbirini etkilemektedir.
Yine bu paradigmaya gore klasik paradigmanin iddialar1 ¢agdas paradigma
sahipleri tarafindan yanlis anlagilmistir.

Glinlimiiz diinyasinin ne derece sekiiler ya de-sekiiler oldugu ise her
zaman tartisma konusu olacak gibidir. Ciinkii insanlik tarihinin basladigi
andan itibaren dinsiz bir toplumun olmadigi, en ilkel toplumlarda bile
dinin var oldugu goriilmektedir. Ancak dinsel olanin, kurumsal ve bireysel
anlamda nasil ve ne derece etkili oldugu toplumdan topluma ve zaman
zamana degisiklik gostermektedir. Yapilan arastirmalar dinin ortadan
kalkmayacagini ancak toplumsal, kiiltiirel, bilimsel, teknolojik anlamda
yasanan degismelerden nasibini alacagini gostermektedir.
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Oz

Bu arastirmada 6rneklem olarak secilen Vergi Dairesi ¢alisanlarinin, okuma
aligkanliklarinin sosyal ve kiiltiirel hayatlarina etkisi irdelenmektedir.
Calismada nitel etnografi yontemi kullanilmustir. Arastirma Istanbul’da
izin alinabilen on dort vergi dairesinde yapilmistir. Segilen her vergi
dairesinden bir memur ile gortisiilmiistiir. Vergi Dairesi memurlarindan yedi
kadin yedi erkek toplamda on dort kisiyle goriisiilmiistiir. Bu ¢alismada,
ilgili vergi dairesinden se¢ilen memurlarin en az bes yillik deneyim sahibi

olmalari, amir ve arkadaslar ile ortak bir habitusa sahip olmalar1 kriter
olarak belirlenmistir.

Arastirmada kisilerin okuma aligkanliklarinin sosyal ve kiiltiirel hayatlarina
etkisi yas, cinsiyet, medeni hal, y1lda kag kitap okuduklari, is yogunluklari,
sosyal etkinliklere hangi siklikta katildiklari, kitaplara ayirdiklari biitceleri
ve kitap okumalarina engel olan unsurlar incelenmistir.. Arastirmanin
bulgulari, memurlarin, kitap okuma aligkanliklarinin, sosyal ve kiiltiirel
hayatlarin etkiledigini, okuma aligkanliginin belirtilen degiskenlere bagli
olarak farklilik gosterdigini dogrulamistir. Calisma Bourdieu’niin teorisini
dogrular niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Habitus, Kiiltiirel Sermaye, Okuma Aliskanligi, Sosyal
Hayat

1 * Gelis Tarihi / Received: 09.09.2020 - Kabul Tarihi / Accepted: 09.09.2020
Doi Num: 10.17932/IAU.AIT.2015.012/ait v06i2009
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Memurlarin Kitap Okuma Aliskanliklari ve Sosyal Kiiltiirel Hayatlarinin Pierre Bourdieu
Sosyolojisi Baglaminda Incelenmesi

An Examination of Civil Servants’ Reading Habits and
Social Cultural Life in the Context of Pierre Bourdieu’s
Sociology

Abstract

This research analyses the effects of Tax Office employees’ reading habits
on their social and cultural lives. The Qualitative ethnography method was
used in this study. It is carried out in fourteen Tax Offices in Istanbul which
gave permission. One employee from each tax office was interviewed.
Total of fourteen Tax Office employees, seven man and seven women,
are interviewed. That the relevant tax officer has at least five years of
experience and that he/she has a common habitus with his/her supervisor
and friends are determined as criteria for their selection for interview.

The research examines the effects of the employees’ reading habits on their
social and cultural lives in terms of age, gender, marital status, the number
of books they read annually, workload, how often they participate in social
activities, their budgets, and the factors that prevent them from reading.
The findings of the study confirmed that officers’ reading habits affect their
social and cultural lives and that reading habit differs depending on the
specified variables. The study confirms Bourdieu’s theory.

Key Words: Habitus, Cultural Capital, Reading Habits, Social Life

Giris

Okuma, toplumsal diizlemde demokratik yapinin ve uygarligin temellerini
olusturan bir unsurdur. Okuma, toplumlarin az gelismislik sorunlarini
asmalarinda ekonomi, egitim, kiiltiir ve sosyal hayat alanlarinda énemli
bir yer tutar. Sosyal degisimlerin, kiiltiirel etkilesimlerin bir aracisi olan
kitaplar da kullanim sikligma bagli olarak gelismeyi arttiran Onemli
unsurlardan biridir. Bununla birlikte sosyal ve kiiltiirel hayatlarinin hem bir
bileseni hem de hizlandiricist niteligindedir. Kitap okuma ise, ekonomik
sikintilar, kisisel 6zellikler, insan psikolojisi gibi unsurlarla degisebildigi
gibi tilkedeki egitim sistemiyle de dl¢iiliir.

Bu caligma, iilkemizde, devlet kurumlarinda c¢alisanlarin kendilerini
kiiltiirel olarak nasil yetkinlestirdigini ortaya koymay1 hedeflemektedir.
Memurlarin, kendilerini yetistirirken sadece KPSS kitaplarina m1 bagh
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olduklari, yoksa kendilerini kitap okuyup kiiltiirel aktivitelere de katilip
katilmadiklar1 ana sorunsaldir. Calismada, yontem olarak, yedi kadin ve
yedi erkek memur ile derinlemesine miilakat teknigi uygulanmstir.

Memurlar tizerinde yapilan bu calismada; memurlarin is yogunlugu, biitge
sikintilar1, okumaya ayirdiklari vakit, evli memurlarin kitap i¢in ayirdiklari
biitge, okuma aligkanliginin kiiltiirel aktiviteye tesviki irdelenmistir.

Pierre Bourdieu Ile Birlikte Sermayenin Doniisiimii: Kiiltiirel Sermaye

Kiiltiirel sermaye; Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu tarafindan yeniden
tanimlanan sermaye kavraminin karsihigidir. Yasadigimiz ¢agda, sermaye
kavramini sosyologlar maddi bir varliktan ¢ikarip sekillendirerek daha
genis alana yaymislardir. Kiiltiirel sermaye kavrami, toplumsal esitsizligin
olusmasinda bir takim toplumsal kurumlar araciligiyla (egitim kurumlari
gibi) sermayenin toplumsal yapi icerisinde yeniden dagitilmasini ortaya
koyar. Kiiltiirel Sermaye, hiyerarsi kuran temel sosyal gii¢ olarak, Bourdieu
sosyolojisinde diger bi¢imlerden daha merkezi bir yer tutar. Kiiltiirel
anlamda kendini yetistiren bireyde, bilgi ve otorite kaynaklarina ulagim
iizerinden dagitilan sermaye olmasinin yaninda, bu sermaye yetenek, bilgi,
bireyin kendine 6zgii yapabildiklerini kapsar (Waquant, 2014, s. 282).

Bireyin aldig1 egitim, sadece egitim kurumlari eliyle ger¢eklesmez. Aileden
baslayan ve aile bireylerinin pratiklerinin bireye aktarilmasiyla da saglanir.
Maddi durumu iyi olan ailelerin ¢ocuklar1 egitim kurumlarma gelirken,
aileden 6grendikleri ¢esitli sosyal ve kiiltiirel davraniglar1 bilerek gelirler.
Ekonomik olarak alt sinifta bulunan emekg¢i sinifin ¢ocuklar: ise egitim
kurumlarina gelirken, maddi durumu iyi olan ailelerinkinden daha diistik
firsatlarla okul hayatina baglarlar. Aynm1 renk onliiklerle biitiin ¢ocuklar
esitlenirken, ayni sosyal ve kiiltlirel davraniglar1 6grenirler. Emekgi sinifa
mensup bireylerin ¢ocuklari, bu egitim kurumlarinda 6grendigi orta ve tist
simiflarin etkisinde olan sosyal ve kiiltiirel pratikleri 6grenseler de, hicbir
zaman dogustan gelen davranislar gibi bir pratik kazanamayacaklardir.
Bundan dolay1 egitim kurumlarinin tarafsizligi tartisma konusudur
(Miquel, 1991, Bourdieu P., 1995, s. 25-31).

Bourdieu, bireyin eylemlerinin aileden ve egitim kurumlarindan
baslayarak sekillendigini soyler. Bireyi sosyal ¢evre ile sekillendiren
pratiklerinin ortaya ¢ikmasimi da habitus ile aciklamistir. Habitus;
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bireylerin  sosyallestikleri siire icinde (¢ocukluktan baslayarak
okul donemi, yetiskinlikte ortadgretim) az c¢ok bilingsiz bir sekilde
icsellestirmis ve benimsemis oldugu idrak (diinyanin nasil algilanacagina
dair), degerlendirme (nasil degerlendirilecegine dair) ve eylem (nasil
davranilacagina dair) sablonlarindan meydana gelir (Anne Jourdain ve
Sidoine Naulin, 2016, s. 42-43).

Habitus, sosyal bilimler tarihinde birgok filozof ve sosyolog tarafindan
kullanilan bir kavramdir. Bu kavram, toplumsal bir varlik olan bireyin
sosyal yapi igerisinde eylemlerine sekil veren bir yatkinliktir. Birey, hayata
gozlerini agtig1 zaman hazir bir yapi ig¢erisinde bulur. Birey, dogumundan
sonra sosyal yapt icerisinde kendisini dogrudan konumlandirilmis
bir sekilde varligimi siirdiiriir. Bireyin, var olabilmesi i¢in ve yeniden
iretebilmesini dayanak olusturan, bireyin pratiklerine yon vermesini
saglayan habitustur. Habitus insanlarin sosyal diinya ile bas ettigi zihinsel
ve bilissel yapidir.

“Habitus sosyal kurallarin agwr bastigi bir etkilesim stirecinde kendisini
suirekli tiretmektedir. Biitiin ge¢mis deneyimleri biitiinlestiren habitus
ve bir durum arasindaki diyalektik¢i iliskinin iiriinii (degistirilebilir
diizen ve kalici sistem olarak anlasiimalidir), her zaman ‘algilarin,’
‘degerlendirmelerin’ ve ‘hareketlerin’ bir matrisi olarak islev goriir.”
(Dursun, 2018, s. 77).

Pierre Bourdieu kiiltiirel sermayenin ¢ok giiclii sekilde sinifsal esitsizligi
organize eden 6nemini vurgulamaktadir. Farkli kiiltiirel alanlarda statii elde
etmek tlizere gergeklestirilen miicadelede sermaye tiirii ve hacmi, miicadele
sirasinda  belirleyici unsur olmaktadir. Bourdieu’ya gore, ekonomik
sermayenin ortaya koydugu keskin esitsizlikle karsilastirildiginda belirgin
bir sekilde daha az 6nemsenen kiiltiirel sermayenin ortaya koydugu esitsizlik,
sagliktan ekonomiye, egitimden iskan politikalarina kadar bircok alanda
onemli etkiler dogurmaktadir. Ayn1 zamanda kiiltiirel esitsizligin inatg¢1 bir
sekilde muhafaza edildigini ve nesilden nesile sinifsal olarak aktarila geldigini
vurgulamaktadir. Sosyal alanda olusturulan sosyo-kiiltiirel politikalarin
bizzat bu esitsizlige zemin hazirladigi savini ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte, kiiltiirel sermayenin daha adil dagiliminin, daha esitlik¢i, daha
igerici ve daha demokratik bir toplum talebini de beraberinde getirmesi s6z
konusu olabilecegini vurgulamaktadir (Cansiz, Ozbaylanl, & Colakoglu,
2018, s. 134). Bourdieu, kiiltiirel sermayeyi ii¢ bicimde ele alr.
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Diislincenin ve bedenin uzun donemli hazirlik bigiminde (estetik
yatkinliklar, konugma, diisiinme, bir sanat¢inin konservatuara gitmesi
gibi) somutlastirilmasi: durumunda var olur (Richardson, 1986).

Kiiltiirel sermayeyi somutlastirma: Bireyin ¢ocukluk déneminden itibaren

il.

aile ve sosyal ¢evresinin durumuna gore konusma aligkanliklari, 6zel
yeteneklerini disar1 vurma, farklilik derecesinde kendini anlatma
gibi karakteristik Ozellikleri ile kazandig1 ve esitsizlik durumunu
egitim alaninda sermayeye donistiirebilir. Smuf igerisinde ki
ayricalig1 sayesinde basart kazanmasi daha kolay hale gelebilir.
Biiytik oranla kiiltiirel sermayesini bedensellestiren birey, diger
bireylere gore avantajli konuma sahip olurlar. Kiiltlirel sermayesini
bedensellestirememis ¢ocuklar igerisinde siyrilarak egitenler
tarafindan goze carparak, smifsal ayricaliklardan yararlanabilirler
(Anne Jourdain ve Sidoine Naulin, 2016, s. 107).

Kitaplar, resimler, tablolar vs. gibi kiiltiirel mallar bi¢iminde
nesnelestirilmesi durumunda var olur (Richardson, 1986).

Kiiltiirel sermayeyi kurumsallastirma: Egitim kurumlarimin verdigi

1il.

egitimden sonra elde edilen unvanlar1 kast eder. Bu sermaye,
kurumsal yapilar igerisinde bireylerin kendine 6zgii yeteneklerini,
otoritenin koydugu yasal dayanaklar1 da arkasinda alarak verecegi bir
parca kagitla kiiltiirel sermayesini garanti altina almaktadir. Birey bu
kurumsallasmis mekanizma igerisinde ne kadar 6zel yeteneklere sahip
olursa olsun, akademik olarak tescillenmedigi siirece kendisine tiretim
alan1 bulmakta zorlanacaktir. Pierre Bourdie gelismis toplumlari
analiz ederken, yiiksekogrenimin Oneminden bahsettiginde verilen
unvanlarin aslinda kendi icerisinde bir piyasa olusumundan s6z eder
(Waquant, 2014, s. 516-520). Pierre Bourdieu’nun bu diisiincesi
giiniimiliz Tiirkiye’sinde de viicut bulmaktadir. Her tarafa agilan
tiniversitelerin egitimi vasifsizlagtirdigini sdylemek yanlis olmaz.
Pierre Bourdieu, Yiiksekogretimin onemini vurgularken egitimin
niteliginin diisiirilmemesi gerektigini vurguluyor. Sayisal anlamda
bir seyin ¢ok olmas1 onun niteliksel oldugunu gostermeyecektir.

Egitim dereceleri (diploma, unvan vs.) gibi kurumsallastiriimasi
durumunda ortaya ¢ikar.

(Richardson, 1986, s. 241-258)
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Kiiltiirel sermayeyi nesnellestirme: Kitaplar, sozliikler, cihazlar, sanat
ve bilim eserleri gibi ortaya ¢ikmasi i¢in kiiltlirel yeteneklerin nesneler
formunda var olabilmesi olarak ac¢iklamaktadir (Bourdieu P. , Bilimsel
Sermayenin Iki Tiir, 2015).

Devlet Memuriyeti

Tiirkiye’de devlet memurlarina yonelik yasal diizenleme 23/07/1965
tarihinde 657. kanun numarasi ile Devilet Memurlar: Kanunu ¢ikarilarak
yurtrliige konulmustur. Kanun ile birlikte memurlarin nitelikleri,
hizmet sartnameleri, 6zliik haklari, 6dev sorumluluklar1 tanimlanarak
devlet memurlar1 personel semasi olusturulmustur. Devlet memurlarinin
gorevlerini gergeklestirirken tli¢ ¢esit ¢alistirma sistemi ortaya konuldu. Bu
istihdam sekiller; memur, sézlesmeli personel ve is¢i seklinde kategorize
edilmistir. Memur; devlet ve kamu tiizel kisiliklerin genel idare esaslarina
gore icra ettigi asli ve siirekli kamusal hizmetleri yerine getiren kisi olarak
tanimlanmistir. 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunun 36. Maddesinde
memurlar; genel idare hizmetleri, teknik hizmetler, saglik hizmetleri,
egitim ve 6gretim hizmetleri, avukatlik hizmetleri, din hizmetleri, emniyet
hizmetleri, jandarma hizmetleri, sahil giivenlik hizmetleri, yardimec1
hizmetler, miilki idare amirligi hizmetleri ve milli istihbarat hizmetleri
seklinde siniflandirilmistir (Devlet Memeurlar1 Kanunu, 1965).

Pierre Bourdieu College de France’in biiyiik amfisinde verdigi derslerin
notlaridan kitaplastirilan “Deviet Uzerine’de devleti diizenleme olarak
tanimliyor (Bourdieu P., Devlet Uzerine, 2015). Bourdieu, Devleti; tiiredigi
mekanin, i¢inde idari alanin temsilcilerinin, yiiksek memurlarin ve iktisadi
alanla yerel siyaset alaninin temsilcilerinin, belediye baskanlarinin vb.
bulundugu, yapilandirilmig bir alan olarak tanimlamustir.

Pierre Bourdieu idari alanin igerisinde iki kurum karsitligindan bahsediyor.
Maliye Bakanlhig tarafindakiler ile Ulastirma ve Imar Bakanlig1 yani teknik
taraftakiler Bu karsitligi; toplu konutlar ve kolektif ingaat destegine yonelik
devletci diisiinenler ile liberal, kisisellestirilmis Giscard diislincesine uygun
bir yardimi savunanlar arasinda oldugunu ortaya koyuyor. Pierre Bourdieu
bu karsitlig1 anlamak i¢in memurlarin yani teknik miihendislerin ve maliye
miifettislerinin tarihgelerine ve siyasi alanda ya da baska yerde ¢ikarlarinin
durumunu incelemek gerektigini vurgular. Bourdieu Deviet Uzerine’de
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Teknik miihendislerin ilerici bir tutuma ilgilerini anlamak i¢in, bu ilerici
davraniglara sahip meslek gruplaria ait bir ¢ikar gozettigi diisiinmek
gerektigini anlatir. Ilerici tutumlarinin, ilerici olmalarindan degil, ilerici bir
diizenleme bi¢imine gobekten bagli bir meslek grubuna ait olmalarindan
kaynaklandigini vurgular. Bundan dolay1 Bourdieu devleti bir blok olarak
degil de bir alan olarak goriir. Iktidar alanin 6zel bir dali olarak idari alani;
Ozgilin sermaye ve farkli ¢ikar sekillerine bagli olarak yapilandirilmig bir
alan olarak ifade eder (Bourdieu P., Devlet Uzerine, 2015, s. 33-37).

Idari alanin 6zerklesmesiyle baslayan doniisiim siireci yani mutlakiyetten
bir tiir yasal zemine ge¢iste memuriyetin onemini vurgulayan Bourdieu,
Denis Richet’in Modern Fransa: Kurumlarin Ruhu kitabindan alintilar
yaparak sunlar1 aktarir: (Bourdieu P., Devlet Uzerine, 2015, s. 391)

“Bizim ‘kamu gérevi’diye adlandirdigimiz, onu elinde tutanla
oylesine biitiinlesmistir ki, baskanligini yapms kisilerin veya
mensuplarimin tarihgesini yazmadan, bir konseyin ya da
gorevin tarihgesini ortaya ¢ikarmak imkansizdir. Kendisinden
evvel hep ikincil onemde olmugs bir goreve onem kazandiran
veyahut da tam tersi, evvelki sahibi nedeniyle daha once ¢ok
onemli olan bir gorevi ikinci plana attiran hep bir sahsiyet
olmustur. Insanlar, bugiin diisiinemeyecegimiz bir él¢iide
islevini/gorevini  yaratmaktaydi.” (Bourdieu P., Devlet
Uzerine, 2015).

Bourdieu bu gegis siirecinin bu sekilde kalmayacagi ve devam edecegini
vurgulamaktadir. Yasal zemine gegtikten sonrada gegisin devam edecegini,
sonuna geldiginde memuriyetten sahsi menfaat saglamayan, bulundugu
gorevde bilgi sahibi olan, toplumsal fayda icerikli gorevlerini yapan namus
timsali memura sahip olunacagini vurgulamaktadir.

Amac ve Yontem

Bu arastirmanin amaci memurlarin okuma aligkanliklarinin, sosyo-
ekonomik etkenler temelinde incelenmesi, okuma aliskanliginin sosyal,
kiiltiirel ve egitimsel faktorlerle iligkilerinin ortaya konulmasidir. Bu
calismada etnografik nitel yontem kullanilarak Istanbul Vergi Dairesi
Bagkanliginda ¢alisan on dort memur ile derinlemesine goriisme yapilmaistir.

Genel olarak nitel calismalarda, evren kavrami kullanilmaz, amacl
orneklem secildiginden, bu orneklemin evreni temsil kosulu aranmaz.
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Nitel caligmalarda, ortak kiiltiire sahip bir tek grup durum caligsmasinda
4-5 kisi yeterli goriilmektedir (Bal, 2016, s. 102-103).

Arastirma Istanbul’da izin alinabilen on dort vergi dairesinde yapilmustir.
Secilen her vergi dairesinden bir memur ile goriisiilmiistiir. Bu ¢alismada,
ilgili vergi dairesinden secilen memurlarin en az bes yillik deneyim
sahibi olmalari, amir ve arkadaglari ile ortak bir habitusa sahip olmalar1
kriter olarak belirlenmistir. Bu sayede katilimcinin genel bir vergi dairesi
calisanini temsil etmesi hedeflenmistir.

Calismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.  Yari
yapilandirilmig goriisme tekniginde, onceden hazirlanmig ve bir hedefe
yonelik yapilan, karsidakine soru sorma ydntemiyle yanitlar alan,
etkilesime dayali bir iletigim siireci gerceklesmistir (Bal, 2016, s. 163). Yar1
yapilandirilmis goriisme formu, yapilandirilmis goériisme formundan biraz
daha esnek oldugundan, dnceden sormay1 planladigim sorulari igeren bir
goriisme protokolii ayrica hazirlanmistir. Buna karsin gériismenin akisina
bagli olarak yan ve alt sorularla gériismenin akisi zaman zaman degisip
katilimcilarin yanitlarin1 agmasi ve ayritilandirilmasi saglanmistir (Bal,
2016, s. 162-164).

Calismada, katilimcilar devlet memuru olduklarindan dolay1 kimlik
bilgileri gizli tutulmustur. Bu teknigin en 6nemli kolaylig1 kullanilan soru
cevap yontemi ile veri toplamaya yardim ederken, gézlem yapilmasini da
saglamasidir. Boylece kitap okuma aliskanliginin sosyal ve kiiltiirel hayata
etkisi lizerinde daha dogru tespitler elde etmemize yardime1 olacaktir (Bal,
2016, s. 163).

Gortisme formunda yer alan ana ve yan sorular belli gruplar altinda
toplanmistir. Bunlar; yas, cinsiyet, medeni hal, kitap okuma siklig1, sosyal
kiiltiirel aktivitelere katilim, biitge planlanmasi seklindedir.

Calismada ozellikle sorguladigimiz kavramlar; okuma aliskanligi, sosyal
hayat, kiiltiir ve memuriyettir.

Bu kavramlar g¢aligma genelinde asagida yazilan tanimlamalar ile
kullanilmiglardir.

Okuma Ahskanhgi: Bireyin, bir zevk ve gereksinim kaynagi olarak
okuma eylemini yasam boyu siirekli, diizenli bir bicimde ve elestirel bir
nitelikte gerceklestirmesidir (Ekiz, 2003).

Sosyal Hayat: Insanmn toplum igindeki yasama bicimi, sosyo-yasamidir
(TDK, 2020).
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Kiiltiir: Kiiltiir kavramini genis anlamiyla giindelik yasam pratikleri, yapip
etmeler diizeyinde (yasam tarzi); dar anlamiyla da toplumsal tecriibenin
tirlinti olan anlam ve degerlerin tiretildigi temsil diizeyi (ifade bigimleri)dir.

Memur: Kamusal kurumlarda hizmet eden, devletin stireklilik isteyen
islerinde aylikla ¢alisan, yasalar ile gorev ve sorumluluklari ortaya konulan
kimsedir (Devlet Memurlar1 Kanunu, 1965).

Arastirma Verilerinin Degerlendirilmesi Ve Bulgularin Yorumlanmasi

Gortismeye baslarken, katilimcilara, goriismeden beklenenler ve
goriismenin amaci anlatildi. Goriismede ses kaydi kullanilmadi, 6rneklem
olarak Istanbul ili genelinde on dért ayr1 vergi dairesinde ¢alisan on dort
memur belirlendi. Yiiz ylize goriisme, soru cevap seklinde gergeklestirilerek
goriisme aninda veriler toplandi.

Toplanan veriler; tematik analize tabii tutulacak sekilde dosyalandi,
tasniflendi. Bu tasnif su sekilde 6zetlenebilir:

Kac¢ !(ag: Yildir

Dogdugu Yildir Istanbul’da
Katimcl Cinsiyet Bolge Vergi Dairesi Memur? Yasiyor?
Katimar 1 K 46 | Akdeniz Evli Biiyiikgekmece | 17 10
Katihmer 2 K 40 | Karadeniz | Evli Beyoglu 15 15
Katihmer 3 K 35 | Marmara Evli Avcilar 10 10
Katilimer 4 K 41 | Marmara Evli Zeytinburnu | 15 8
Katilimer 5 K 28 | Ege Bekar | Kadikdy 5 5
Katilimer 6 K 37 | Marmara Bekar | Merter 12 37
Katihmer 7 K 40 | Marmara Bekar | Mecidiyekdy | 16 40
Kathma8 | E 31 |i¢Anadolu |Evli Tuzla 7 7
Katiima 9 | E 32 |i¢Anadolu |Evli Sarigazi 8 8
Katihme1 10 | E 57 | Marmara Evli Beylikdiizii | 25 57
Katihme1 11 | E 56 | Marmara Evli Fatih 30 56
Katihme1 12 | E 29 | Dogu Bekar | Kartal 5 6

Anadolu
Katihme113 | E 38 | Akdeniz Bekar Sartyer 11 12
Katiime1 14 | E 33 |i¢cAnadolu |Bekar |Goztepe 8 8

* Veriler 2019 yili igerisinde toplanmistir.
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Yasa Gore Kitap Okuma Ahskanhgimin Sosyal / Kiiltiirel Hayata
Etkisi

Yasa gore tabakalasma toplumun teknolojik gelisme diizeyine gore
farklilasir. Zenginlik, gilic ve ayricaliklarin yasam seyrinin farkl
asamasindaki insanlar arasinda esit olmayan dagilimidir. Bu sebeple yas,
calismada 6nemli bir kriter olarak alinmistir.

Yas gruplar1 arasinda, 6rneklemler 28 ile 57 yas arasinda degismektedir.
Okuma sikliklart agisindan anlamli bir fark goriilmektedir. Yas yiikseldikce
okuma oranlar1 diigmektedir. Okuma orami diisen yas gruplarinda sosyal
ve kiiltiirel hayata katilim da azalmigtir. Alinan cevaplarda “Ayda bir
veya ayda iki” olan kiiltiirel etkinlige katilimin, “alt1 ayda bire” distigi
goriilmistlir. Yasin artmasiyla diisen okuma sikligi, kiiltiirel etkinlige
katilma ve sosyallesmede bir diisiis yaratmaktadir.

Bu noktada yashiligi onemli bir faktér olarak ele alabiliriz. Niifusun
ortalama yas1 yiikselirken kiiltiirel kaliplar da degismeye bagslar. Yas aldik¢a
kisilerin sosyal yasamdan uzaklasip daha ¢ok ev ortaminda vakit gecirme
oranlar1 hem iilkemizde hem de diinyada artis gostermektedir (Macionis,
2012). Ayrica evli, cocuklu hatta torun sahibi memurlar iilkemizde, kitap
okumak ve sosyal etkinliklere katilmak yerine, siklikla ¢ocuklar1 ve
torunlariyla vakit gecirmeyi tercih etmektedirler. Biyolojik degismelerle
birlikte géz bozulmasi, zihnin yavaglamasi vs.) okuma aliskanliklarinda
da diisiise etkendir.

Cinsiyete Gore Kitap Okuma Ahskanhgi ve Sosyal / Kiiltiirel
Hayata Etkisi

Toplumsal cinsiyet, kiiltiirel, toplumsal olarak kurulur. Kadin ve erkegin
toplum igerisindeki yeri, statiisii ve rolleri de yine toplumsal cinsiyet tarafindan
belirlenir. Erkeklerin, kadinlara oranla daha kavgaci, aktif, saldirgan, rasyonel
olmalar1 beklenir. Kadinlarin ise merhametli, yardim sever, duygusal ve
estetik agidan giizel olmalar1 beklenir (Giidiicii, 2018, s. 24).

Calismanin sonuglarina gore, erkek memurlar kadin memurlardan daha
fazla oranda kitap okumaktadirlar. Kadin memurlar, isten sonra daha ¢ok
ev isleri, kisisel bakim ve aligveris icin vakit ayirirken, erkek memurlar
kisisel gelisimlerine daha fazla vakit ayirmaktadirlar. Arastirma verilerine
gore de, iilkemizdeki durum, toplumsal cinsiyet kuramini dogrulamaktadir.
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Kadin memurlar kisisel bakimlarina, dig goriiniislerine, kiyafet
harcamalarina oncelik vererek kitap ve kiiltlirel aktivite harcamalarini
ikinci siraya almaktadirlar. Erkek memurlar ise, entelektiiel gelisimlerine,
dis gorlintiglerinden daha fazla yatirim yapmaktadirlar.

Okunan kitap tiirleri ile tercih edilen sosyal etkinlikler arasinda da yakin
bir iligki gézlemlenmektedir. Erkek memurlar; roman, bilim kurgu, tarihi
tiirlerle ilgilenirken kadin memurlar daha ¢cok edebi roman, biyografi, yakin
tarih tiirleri okumaktadirlar. Tarih okumay1 seven erkek memurlar, tarihi
filmleri de izlemekte, maddi olanaklar1 el verdikge tarihi mekan gezilerine
katilmaktadirlar. Roman tiirii okuyan kadin memurlar, duygusal, romantik
film veya tiyatrolara gitmektedirler.

Calismanin en 6nemli bulgularindan biri ise; okuma aligkanligi olan
memurlarin sosyal aktivitelere katilma oranlarinin da ayn1 oranda yiiksek
olmasidir. Az okuyan erkek ve kadin memurlarin, sosyal aktivitelerinin de
ayni oranda diigiiktiir.

Medeni Duruma gore Kitap Okuma Ahiskanhginin ve Sosyal /
Kiiltiirel Hayata Etkisi

Bekar kadin / erkek memurlarin okuma aligkanliklar1 arttikca sosyal ve
kiiltiirel aktivitelere yoOnelimlerinin arttigi goriilmektedir. Calismada,
okuma aligkanlig1 diisiik olan bekar memurlar, okumaya engel olan
sebepler olarak sunlar ifade etmislerdir:

Erkek katihmeilar icin: Kadin katihhmeilar i¢in:
Yogun ig hayati.......ccceeveieviiiiiieniieiiee e Zaman

Ekonomik sikitilar...........coccoeeeniiiiiiniincnene Kisithiligt

TV izleme.......cooooiiiiiiiiiiiiiiieeee, TV izleme

Tembellik ......cccvveiiiieiieeeeeeeee e, Is hayat:

Sosyal medya.......ccceeevieriiiniiiiieieceee e, Ev igleri

Her iki cinsiyette de goriilen TV izleme Bourdieu i¢in popiiler biling
iizerinde televizyonun artan egemenligine igaret etmektedir. “7elevizyon,
sahip oldugu yayilim giiciiyle, yazili basinin evreni ve genel olarak da
kiiltiir evreni icin kesinlikle korkung bir problem yaratmaktadir. Ornegin
televizyon, aksam sekiz haberleri i¢in, Fransa nin biitiin sabah ve aksam
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gazetelerinin toplam okurlarindan daha fazla sayidaki insani ekran
basina toplayabilir.” (Bourdieu P., 1997, s. 50). Televizyon, ililkemizde
de memurlarin kiiltiirel hayatinin basat etkileyicisidir. Televizyon
izleme oranlar1 genel olarak kitap okuma ve kiiltiirel aktiviteye katilma
oranlarindan ¢ok daha ytiksektir.

Hem bekar olup hem de okuma aliskanlig1 olan memurlar; “is yasamlarini
bu dogrultuda diizenleyip sosyal ve kiiltiirel hayatlarin1 aktive edecek
firsat bulduklarin1” ifade etmektedirler. Genel olarak biitiin bekar
katilimcilar sosyal ve kiiltiirel aktiviteleri bir “ihtiya¢” olarak gormektedir.
Ulkemizde genel olarak bir memur, ilk énce araba almak umuduyla araba
kredisi almaktadir, ikinci adimda uygun bir partner bulup kisa bir flort
doneminden sonra evlenme yoluna gitmektedir. Bu noktada memurlarin
es olarak tercihleri yine memur sinifindan olmaktadir. Bu sebeple bekar
memurlarin katildiklar1 sosyal aktivitenin basat amaclarindan biri flort
edebilecekleri bir partner ile tanigsmaktir.

Yas degiskenini de goz Oniine alarak yapilan analize gore ise; yas1 28 ile
40 arasinda olan bekar; erkek/kadin katilimecilar; kitap okumaya daha ¢ok
biitge ayiriyor akabinde sosyal ve kiiltiirel etkinlige katilmalar1 da artiyor.
Ayda en az iki kere bir etkinlige” gittikleri anlagiliyor. Bekar katilimcilarda
yas arttik¢a, kitap okumaya biitge ayirmaktalar fakat sosyal ve kiiltiirel
etkinlige katilma oranlar1 diger faktorler sebebiyle diigmektedir.

Evli katilimcilar, kitap okumaya “daha az ve hi¢ vakit ayiramadiklarini”
dile getirmislerdir. Ulkemizde genel olarak evlilik okuma oranlarmi
diistiren unsurlardan biridir. Evli memurlar okumaya engel olan sebepler
olarak sunlar1 ifade etmislerdir:

Erkek katilhmcilar: Kadin katilhmcilar:
Hane igerisindeki Hane igerisindeki
sorumluluklarin artmast .........cccceeeveeeeieeenieeennenn. sorumluluklarin artmast
Ev igi problemler...........ccoooeeeiiiniiiiiiiiieieeee Ev i¢i problemler
Ekonomik sikintilar...........cccocceeviieniiniiiinieenenne, Ekonomik sikintilar
.............................................. Ev isleri

.............................................. Genel saglik sorunlari
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Toplumsal cinsiyet kuramina gore; geleneksel ailelerde, kadinlarin gorevi
yemek pisirmek, temizlik yapmak, camasir, bulasik yikamak gibi ev i¢i
islerdir. Erkeklerin gorevi, para kazanmak, ailenin ihtiyag¢larini gidermek,
ev i¢inde bozulan kirilan esyalart onarmaktir. Bundan dolay1 kiz cocuklar
yaslarina gére yemek masasina ya da temizlige yardim ederken, erkek
cocuklar bakkala, markete gonderilir (Giidiicli, Sosyoloji, 2017). Bu
durum iilkemizde cinsiyet degiskeni ve habitus ile de pekismektedir.
Evli bekar fark etmeksizin kadin memurlar ev islerine vakit ayirir ve ev
islerini entelektiiel gelisimlerinin 6niinde bir engel olarak goriirken, erkek
memurlar i¢in bdyle bir engel s6z konusu degildir.

Yas degiskenini de goz Oniine alarak yapilan analize gore ise; yasi 31 ile
57 arasinda olan evliler; kitap okumaya ayrilan biitgeyi “evin diger daha
onemli masraflarindan sonra tuttuklarini” soylilyorlar. Bakildiginda sosyal
ve kiiltiirel etkinliklere katilim evlilik dogrultusunda azaliyor etkinliklere
katilim “ayda bire” diisiiyor. Yas1 36 ile 58 arasinda olan evliler ise “ev
halkinin artan sorunlar1 ve sorumluluklarindan” dolay1 biitcede dnemli yere
sahip oldugunu diisiindiikleri harcamalar1 6n plana ¢ikararak kitap okumaya
cok az zaman ay1riyor ve bu dl¢lide sosyallesmeleri “ii¢ ayda” bire diisiiyor.

Evli kadin erkek memurlarin okuma islevlerinin azalmasiyla birlikte
sosyal ve kiiltiirel hayata katilim da azalmaktadir. Sosyal hayata katilim
evli memurlar i¢in ciddi bir maddi kiilfet olusturmaktadir. Marksist
anlayista toplum iki temel yapi lizerine kurulmustur; Birinci yap1; mal ve
hizmetlerin tiretimi ve dagilimiyla ilgili ekonomik alt yap1, ikinci yapi;
sosyal ve kiiltiirel hayatla belirlenen devlet, hukuk aile gibi temel toplumsal
kurumlar1 igeren toplumsal, siyasal ve ideolojik bir tist yapidir.

Marksist anlayisa gore; ekonomik alt yap1 toplumun birincil onceligidir.
Alt yap1 sadece mal ve hizmetlerin {iretimini, iist yapiy1 olusturan diger
tim toplumsal kurumlar1 -hatta toplumun yasam bigimini, hiikiimet
sekli ve diistinme tarzini, sosyal ve kiiltiirel yasayislarini belirler (Kelle
& Kovalsan, 1975, s. 89-93). Bourdieu de, Marx’in smifi maddi gii¢
iliskilerine dayandirmadaki 1srarin1 muhafaza eder. Her grupta memurlar,
evlendikten sonra ekonomik biit¢elerini kitap okumak ve sosyal hayata
katilmak yerine daha oOncelikli ihtiyac¢lar i¢in kullanmaktadirlar (SSCB
Sanat Tarihi Enstitiisti, 1978, s. 7-18, Waquant, 2014, s. 118). Bu da
memurlarin kiiltiirel hayata katilimlarinin diigmesindeki birincil etken alt
yapiy1 olusturan ekonomik sebeplerdir.

Aydin Insan ve Toplum Dergisi Yil 6 Say1 2 - Aralik 2020 (333-349) 345



Memurlarin Kitap Okuma Aliskanliklari ve Sosyal Kiiltiirel Hayatlarinin Pierre Bourdieu
Sosyolojisi Baglaminda Incelenmesi

Hem evli olup hem de kitap okuma islemine zaman ayirabilen katilimeilarda
ise “ailecek sosyal ve kiiltiirel aktivitelere katilma” c¢abast gorilmiistiir
ve yaratilan ortak zevkler sonucu sosyallesme artmistir. Cocugu olan
memurlar, ¢gocuklarina okumay1 sevdirmek icin rol model olma cabasina
girmislerdir. Bu dogrultuda memurlar, ¢ocugun yaninda kitap okuma,
evde okuma saati diizenlerime, ¢ocuga kitap alma gibi girisimlerde
bulunmaktadirlar.

Tartisma ve Sonug

Habitus sosyal diinyanin yapilariin igsellestirilmesinin bir irliniidiir.
Habitusu igsellesmis sosyal yap1 olarak ifade edebiliriz. Sinif yapisindaki
yas, cinsiyet, medeni hal, ekonomik gelir ve sosyal siiflar gibi nesnel
ayrimlart yansitir. Habitus sosyal diinyadaki belli bir pozisyonda uzun
stire bulunmanin sonucunda elde edilir. Bu ¢aligmada en az bes yillik
Vergi Dairesi ¢alisan1 olma kriteri aranmustir. Ulkemizde Gelir Uzmanlig
Y onetmeligi’ne gore de bir memurun uzman olabilmesi i¢in ti¢ y1l calismast
yeterli sayilmaktadir, bu baglamda bes y1l, bir memurun sosyal sinif bilinci
kazanmas1 ve habitusunun olusmasi i¢in yeterli siire goriilmektedir.

Habitusu bireyin o diinyadaki konumuna baglidir. Herkesin habitusu ayni
degildir. Fakat sosyal diinyada aym1 konumda bulunanlarin habituslari
da benzer olur. Calismanin bulgularina gore; memurlarin kitap okuma
aligkanlig1 ve buna bagl olarak sosyal ve kiiltiirel hayat1 yasadig1 sosyo-
ekonomik kosullara ve yagam tarzina bagli olarak degisiklik gostermektedir.
Yas ilerledik¢e okuma aliskanlig1 giderek azalmakta oldugu ve buna bagl
olarak sosyal ve kiiltiirel hayatlarina daha az zaman ayirdigi goriilmektedir.

Cinsiyet okuma aligkanligini kismen etkileyen bir etkendir. Katilimcilarla
yapilan goriismede erkekler igin ekstra masraf ¢cikmadigindan dolay1 kitap,
dergi vs. alimlarin daha ¢ok oldugu, kadinlarda ise farkli ihtiyaclar 6ne
ciktigindan, kitaplara ayrilan biitge azalmaktadir. Bekar katilimcilarin,
okuma aliskanligi daha fazladir buna bagli olarak sosyal ve Kkiiltiirel
hayatlar1 daha aktif oldugu goriilmiistiir.

Calismanin ana sorunsali okuma ve sosyal kiiltiirel hayata katilimin yani1
sira, memurlarin, kendilerini yetistirirken sadece KPSS kitaplarina mi1
bagli olduklari, yoksa kendilerini kitap okuyup kiiltiirel aktivitelere de
katilip katilmadiklari idi.
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Bu baglamda, toplum nazarinda okumus kesim olarak gériilen memurlarin,
KPSS gibi sinavlara hazirlanirken kiiltiirel sermayelerini goz ardi ederek,
sadece sinav basarisint merkeze aldiklari, memuriyete giris yaptiktan
sonra, Onceden dahil olduklar1 sosyal sinifinin habituslarina uygun
pratikleri devam ettirdikleri hem literatiir verileriyle hem de bulgularla
ortiismektedir. Uzun siliren smav (KPSS) maratonundan sonra, devlet
memurlarl, memuriyet hayatlarinin ilk zamanlarinda sosyal ve kiiltiirel
hayatlarin1 canli tutmaya doniik pratik davraniglar sergilemektedirler.
Devlet memuriyetinde belli bir zaman gegirdikten sonra ( bu ¢alismada
bes yil kriter alinmistir) memurlar icin, ekonomik kaygilar ve gelecege
birakacaklart ekonomik sermayeleri Oncelikleri hale gelmektedir.
Toplumun bakis acisinda vurgulanan entelektiiel bir sinif olma ayricaligini
Bourdieu sosyolojisi baglaminda degerlendirdigimizde bu durumun bdyle
olmadigini dile getirmek yanlis bir ifade olmaz. Ciinkii memurlarin ise
girdikten sonra toplumsal normlar1 yerine getirme ¢abalar1 (araba alma, ev
alma, evlenme gibi) kiiltiirel sermayelerinin gelismesine engeldir.
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Kapsam ve Hedef Kitlesi

Aydin Insan ve Aydin Toplum Dergisi’nde, sosyal bilimlerin 6zellikle Psikoloji ve
Sosyoloji odakli tiim alanlarinda ve alt alanlarinda, aragtirmaya dayanan, sahasina
katki saglayacak nitelikte bilimsel makaleler veya daha 6nce yayimlanmis olan
caligmalart degerlendiren, bu konuda yeni ve dikkate deger goriigler ortaya koyan
derleme makaleler yayinlamaktadir. Ayrica, alanda yayimlanan bilimsel kitaplara
ait makale formatindaki degerlendirme yazilari ile kitap elestirileri ve alana
katkis1 olan makalelerin Ingilizce veya Tiirkge gevirileri de kapsam dahilindedir.

Dergide yayinlanacak eserlerin daha once higbir yerde yayimlanmamis olmasi
gerekir. Bilimsel bir toplantida sunulmus ancak basilmamis bildirilerden iiretilen
makaleler, bu durum dipnotta agikca belirtilmek kosuluyla kabul edilmektedir.
Yayimlanan ¢aligmanin yayim hakki dergiye aittir. Yazilar1 yayimlanan yazarlara
telif iicreti 6denmez. Dergide yayimlanan yazilarda ileri siirlilen goriisler
yazarlari baglar ve yazilarin hukuki sorumlulugu yazarlarina aittir.

Yayim Dili ve Yayim Sikhig1

Dergide Tiirkge makalelerin yani sira Ingilizce makaleler de yayimlanabilir.
Insan ve Toplum Aragtirmalar1 Dergisi y1lda 2 kez yayilanan hakemli akademik
ulusal bir dergidir.

Degerlendirme Siireci

Yazim ilkelerine uygun olmayan caligmalar hakem degerlendirmesine gerek
duymadan geri ¢evrilir. Bir yazinin dergide yayimlanabilmesi i¢in iki hakem
tarafindan olumlu goriis bildirilmis olmasi gerekir. Hakemlerden birinin olumlu
digerinin olumsuz goriis bildirmesi durumunda editor tarafindan {igiincii bir
hakemin degerlendirmesine bagvurulur.

Yazim Kurallari

Ana Bashk: Icerikle uyumlu, onu en iyi ifade eden bir baslik olmali ve koyu
harflerle yazilmalidir. Makalenin bashig1 sozciiklerin ilk harfi biiylik olacak
bicimde yazilmali ve en fazla 10-12 sézciik arasinda olmalidir.

Yazar ad(lar)1 ve adres(ler)i: Yazar(lar)in ad(lar)1 ve soyad(lar)1 koyu, adresler
ise normal ve egik karakterde harflerle yazilmali; yazar(lar)in varsa gorev yaptigi
kurum(lar), haberlesme ve e-posta adres(ler)i ilk sayfada dipnot ile belirtilmelidir.

Ozet: Makalenin basinda, konuyu kisa ve 6z bicimde ifade eden ve en az 100, en
fazla 150 sdzciikten olusan Tiirkge “6zet” ve Ingilizce “abstract” bulunmalidir.
Ozetiginde, yararlanilan kaynaklara, sekil ve ¢izelge numaralarina deginilmemeli;
dipnot kullanilmamalidir. Tiirkge ve Ingilizce zetleri altinda bir satir bosluk



birakilarak, en az 3, en ¢ok 5 sozcilikten olusan anahtar sozciikler (keywords)
verilmelidir. Tiirkce makalenin Ingilizce baslig1 olmali ve abstract’in iistiinde
gosterilmelidir.

Ana Metin: A4 sayfa boyutunda (29.7x21 cm.), MS Word programi, Times
New Roman yazi karakteri ile 12 punto ve 1,5 satir araligiyla yazilmalidir. Sayfa
kenarlarinda {ist 3 cm., alt 3 cm., sol 3 cm., sag 3 cm. bosluk birakilmali ve
sayfalar numaralandirilmalidir. Yazilar 6zet, abstract, sekil ve tablo yazilar1 da
dahil 6.000 (altibin) s6zciigu’ gegmemelidir. Metin i¢inde vurgulanmasi gereken
kisimlar, koyu degil egik harflerle ya da tek tirnak i¢inde yazilmalidir. Metinde
tirnak igareti + egik harfler gibi ¢ifte vurgulamalara asla yer verilmemelidir.

Boliim Bashklari: Makalede, diizenli bir bilgi aktarimi saglamak tizere ara ve
alt basliklar kullanilabilir. Makaledeki tiim ara (normal) ve alt basliklar (yatik)
12 punto ile sozciiklerin yalniz ilk harfleri biiylik, koyu karakterde yazilmali;
alt basliklarin sonunda iki nokta iist iiste konulmamali ve bir satir sonra devam
edilmelidir.

Tablolar ve Sekiller: Tablolarin numarasi ve baslig1 bulunmal, siyah- beyaz
baskiya uygun hazirlanmalidir. Tablo ve sekiller ayri ayri sira sayisi verilerek
numaralandirilmalidir.  Tablo ¢iziminde dikey cizgiler kullanilmamalidir.
Yatay cizgiler ise yalnizca tablo i¢indeki alt bagliklar1 birbirinden ayirmak i¢in
kullanilmalidir. Tablo numarasi iiste, tam sola dayali olarak dik (normal); tablo
ad1 ise, her sozciigiin ilk harfi biiyiik olmak tizere egik (ifalik) yazilmahdir.
Tablolar metin i¢inde bulunmasi gereken yerlerde olmalidir.

Tablo 1: Farkl yaklasimlarin karsilastirmalr analizi

Sekil numaralar1 ve adlar1 seklin hemen altina ortali sekilde yazilmalidir. Sekil
numarasi egik yazilmali, nokta ile bitmeli, hemen ardindan sadece ilk harf biiyiik
olmak tizere sekil ad1 dik yazilmalidir.

Gorseller: Derginin alani kapsaminda gerekirse ilave edilir

Dipnot: Dipnot kaynak gostermek i¢in kullanilmamali, dipnot kullanimina
yalnizca agiklayic1 ek bilgileri i¢in basvurulmali ve otomatik numaralandirma
yoluna gidilmelidir. Dipnotlarda kaynak gdstermek i¢in, metin i¢i kaynak
gosterme yontemleri kullanilmalidir.

Alinti ve Gondermeler/Atiflar: Yazar dogrudan ya da dolayli olarak yaptigi
tim alintilara asagidaki Orneklere gore gondermede bulunmalidir. Burada
belirtilmeyen durumlarda APA6 formati kullanilmalidir. Dogrudan alintilar tirnak
icinde verilmeli ve italik (egik) yazi karakteri ile yazilmalidir.



Metin i¢i alintilarda gondermeler
Gondermeler i¢in asla dipnot kullanilmamalidir. Tiim goéndermeler parantez
icinde ve asagidaki bi¢imde yazilmalidir.

Tek yazarli caligmaya yonelik genel gondermelerde;
(Carter, 2004).

Tek yazarli ¢alismanin alint1 yapilan belirli bir yerine gondermelerde;
(Bendix, 1997: 17).

iki yazarli caligmalara géndermelerde;
(Hacibekiroglu ve Siirmeli, 1994: 101).

Ikiden fazla yazarl yayinlarda, metin i¢inde sadece ilk yazarin soyad: ve ‘vd.’
yazilmalidir;
(Akalin vd., 1994: 11).

Kaynak¢a kisminda ise, birden fazla yazarli yayinlarin diger yazarlari da
belirtilmelidir.

Metin i¢inde, gonderme yapilan yazarin adi veriliyorsa, kaynagin sadece yayin
tarihi yazilmalidir:

Gazimihal (1991:6), bu konuda “........ ”nu belirtir.

Yayim tarihi olmayan yapitlarda ve yazmalarda yalnizca yazarlarm adi;
(Hobsbawm)

yazari belirtilmeyen ansiklopedi vb. yapitlarda ise kaynagin ismi, varsa cilt ve
sayfa numarasi yazilmalhdir.

(Meydan Larousse 6, 1994: 18)

Ikinci kaynaktan yapilan alintilar da asagidaki gibi yazilmali ve kaynaklarda
belirtilmelidir:

Lepecki’nin de ifade ettigi gibi “......... ” (Akt. Korkmaz 2004: 176).

Kaynakc¢a: Metnin sonunda, yazarlarin soyadina gore alfabetik olarak asagidaki
orneklere gore yazilmalidir. Kaynaklar, bir yazarin birden fazla yaymi olmasi
halinde, yayimlanis, tarihine gore siralanmali; bir yazara ait ayni yilda basilmis,
yaynlar ise (2004a, 2004b) seklinde gosterilmelidir:

Kitaplarin gosterilmesi
Oztiirkmen, A. (1994). Tiirkiye'de Folklor ve Milliyetcilik, Istanbul: iletisim
Yayinlari.

Carter, A. (2004). Dans Tarihini Yeniden Diisiinmek, cev: Cansu Sipal, Istanbul:
BGST Yayinlart.

Makalelerin gosterilmesi
Sarisézen, M. (1970). Baglama Metodu, Folklor/Halkbilim (1): 12-16.



Bakka, E. ve Felfoldi, L. (2002). Whose Dances, Whose Authenticity? Dance
Research (32): 3-18.

Kitap ici boliimlerin gosterilmesi

Lepecki, A. (2004). Concept and Presence: The Contemporary European Dance
Scene. Rethinking Dance History: A Reader, ed. Alexandra Carter, London:
Routledge, s: 176-190.

Sahin, M. (2013). Klinik Psikolog Olmak. K/inik Psikoloji, ed. Linden, W. ve
Hewitt, P. L. Ankara: Nobel, s: 1-16.

Tezlerin gosterilmesi

Dehmen, B. (2005). Ulusal ve Kiireselin Kesisme Noktasinda Halk Danslarina
Bir Yaklasim: Dansin Sultanlari, Yaymlanmamis, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul:
Bogazici Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Internet kaynaklarinin gésterilmesi

Internet elde edilen verilerin kaynaklar1 mutlaka gosterilmeli ve Kaynakca’da
erigsim adresi ve erigim tarihi belirtilerek verilmelidir. Erisim adresi olarak kaynagin
yer aldig1 web sayfasinin (ana sayfa) adresi degil, kaynagin goriintiilendigi adres
verilmelidir.

http://www.tdkterim.gov.tr/bts/ (12.10.2014).

Aksu, G. (2011). Ozgirr Bir Beden, Ozgiir Bir Sanat Dali, Yazinda ve
Ceviride Beden, Aksit Goktiirk’u' Anma Toplantis1 (15-17 Mart 2006) Istanbul
Universitesi.  http://mimesis-dergi.org/2011/04/ozgur-bir-alan-ozgur-bir-sanat-
dali/. (12.10.2011).

Goriigmelerin gosterilmesi
Ural, U. (2014). Artvin halk danslar1 ¢alistiricis1 Ugur Ural ile UFTAD ofisinde
yapilan goriisme, Istanbul: 19 Temmuz.
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