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Editorial...

BAYTEREK International Journal of Academic Research share review, research and introduction
articles of various science fields, especially Social Sciences, Humanities and Administrative Sciences,
Educational Sciences and Teacher Training and Philology Core Fields, with open access to the readers
in electronic environment. In this issue, six articles have been published from various branches of
science. We invite scientists to support our journal and the scientific community with their original
articles in their fields; hope to meet at our new issue.

Editorden...

BAYTEREK Uluslararas: Akademik Arastirmalar Dergisi; Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler, Egitim
Bilimleri ve Ogretmen Yetisgtirme ile Filoloji Temel Alanlar: basta olmak iizere cesitli bilim alanlarinin
arastirma, inceleme, derleme ve tanitma icerikli bilimsel calismalarini elektronik ortamda acik erisimle
okuyuculart ile paylasmaktadir. Yedinci saywsinda farkly bilim dallarindan alti makale yaymlanmustir.
Bilim insanlarint alanlarinda ozgiin makaleleriyle dergimize ve bilim dlemine destek vermeye davet
ediyoruz; yeni sayumizda bulugmak tizere.

Dr. Onur Alp KAYABASI
Bayterek Uluslararas1 Akademik Arastirmalar Dergisi Editorii | Editor of International Journal of Academic Research
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Okul Oncesi Donem Psikososyal Risk Faktorlerinin incelenmesi®

(Examination of Preschool Psychosocial Risk Factors)
Haktan DEMIRCIOGLU?, Yunus GUNINDI?
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Arastirmada, bagimsiz anaokullarinda ve ilkokula bagli anasiniflarinda ¢alisan okul 6ncesi
Ogretmenleri ile bagimsiz anaokullarinda gorev yapmis psikolojik damigmanlarin okul
oncesi donem psikososyal risk faktorlerine yonelik goriisleri incelenmistir. Nitel arastirma
yontemlerinden durum arastirmasit modeli ile tasarlanan bu arastirmada okul Oncesi
ogretmenleri ve psikolojik danismanlarin goriislerinin incelenmesi amaciyla ‘‘psikososyal
risk faktorleri’’, “‘gelisimi tehdit eden durumlar’” ve “‘Onleyici rehberlik hizmetleri’” ana
temalar1 iizerinden derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunda Yozgat merkez ilgede calisan 12 okul Oncesi 6gretmeni ve 12 psikolojik
danigman yer almigtir. Verilerin toplanmasi i¢in arastirmacilar tarafindan “odak grup
goriisme formu” hazirlanmistir. Aragtirma sonucunda, okul dncesi donem psikososyal risk
faktorlerinin “farkindalik diizeyi”, “tutum”, “tercih”, “geleneksel yap1”, “cevre hassasiyet
diizeyi” ve “kisisel 6zellikler” temalar1 altinda; okul dncesi donem gelisimi tehdit eden
durumlarin  “ihmal”, “fiziksel istismar”, “duygusal istismar”, cinsel istismar” ve
“ekonomik  istismar”  temalar1  altinda;  Onleyici  rehberlik  ¢ergevesinde
gergeklestirilebilecek caligmalarin ise “cocuk™, “ebeveyn”, “politika”, “okul 6ncesi egitim

kurumlar1” ve “diger kurumlarla isbirligi” temalar1 altinda toplandigi goriismiistiir.

Anahtar Kelimeler:
Okul 6ncesi donem; psikososyal risk faktorleri; onleyici rehberlik

© 2021 BUAAD-BIJAR. Tiim haklar1 saklidir.
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Summary

In the study, the opinions of pre-school teachers working in independent kindergartens affiliated to the Yozgat
Provincial Directorate of National Education and kindergartens affiliated to the primary school and psychological
counselors who worked in independent kindergartens about the psychosocial risk factors in the preschool period were
examined. For this reason, the study was designed according to the case study model, which is one of the qualitative
research methods. According to this model, structuring a process that allows for the in-depth examination of the
opinions of the people participating in the research is of great importance.

The study group of the study included 12 pre-school teachers working in independent kindergartens affiliated
to the Yozgat Provincial Directorate of National Education and kindergartens connected to the primary school and 12
psychological counselors working in independent kindergartens.

1Bu arastirma, Bozok Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No:
2014EF/AL07).

?Dog. Dr. Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Boliimii, hdemircioglu@hacettepe.edu.tr,
0000-0002-5092-1698

3Do¢. Dr. Aksaray Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Béliimii, Okuloncesi Egitimi Anabilim Dali
yunusgunindi@aksaray.edu.tr, 0000-0001-5192-5466
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Okul Oncesi Dénem Psikososyal Risk Faktorlerinin Incelenmesi

A "focus group interview form" was prepared by the researchers in order to collect qualitative data regarding
the study. The questionnaire was prepared with emphasis on door-opening questions that allow for in-depth views on
triggering risk factors, familial-institutional-environmental negligence, current situation, preventive-protective and
supportive measures. The prepared questionnaire was presented to the opinions of three experts in order to evaluate its
clarity, validity and functionality features. In the light of the feedback received from the experts, the necessary
adjustments were made in the form. Then, the questions in the form were directed to two preschool teachers and two
psychological counselors; they were asked to evaluate whether the questions were found to be understandable.
According to the feedback received, the "focus group interview form" was finalized.

The content analysis of the focus group interviews was carried out with the NVIVVO 9.0 program. In this study,
coding and themes were created with the help of NVIVO 9.0 program. With the NVIVO 9.0 program, a wide range of
contents can be encoded easily, complex information can be edited simply, so that all data can be mastered. NVIVO
9.0 program allows fast recall and later analysis while coding is done. It offers the opportunity to compare according
to variables such as gender, age or income. However, by creating models, graphics and matrices, it enables the
researcher to realize new ideas and relationships and to reveal their findings more visually.

NVIVO, a computer-aided qualitative analysis program, allows the researcher to collect codes under special
themes, to compare a large number of sample data, to quickly repeat or correct the procedures when necessary, to reach
the results at any time, to establish a relationship between the codes and the researcher's notes, and the model, matrix,
It is a program that allows it to be summarized in graphics or reports. For the content analysis of the focus group
interviews, first of all, the expressions in the audio recordings were written in the computer environment. Later, the
written document was transferred to the NVIVO 9.0 program.

In the light of the findings obtained from the research, it can be stated that the following conclusions have been
reached,;

* Preschool psychosocial risk factors are grouped under the themes of "awareness level", "attitude",

"preference”, "traditional structure”, "environmental sensitivity level" and "personal characteristics".

* Situations that threaten pre-school development are grouped under the themes of "neglect"”, "physical abuse™,
"emotional abuse", sexual abuse "and" economic abuse ".

* The activities that can be carried out within the framework of preventive guidance are grouped under the

themes of "children", "parents", "policy", "preschool education institutions" and "cooperation with other institutions".

Psychosocial risk factors have a quality that needs to be taken in every period. However, it can be stated that
being noticed especially in the preschool period is a very important factor in the healthy continuation of the academic
and psychosocial development of children. Therefore, it is necessary to take steps to differentiate risk factors, to
understand them and to take measures specific to risks. As a result of this study, the factors that increase or decrease
the risk factors are determined as awareness level, attitude, preference, traditional structure, environmental sensitivity
level and personal characteristics.

It can be said that if the necessary measures are not taken in time for psychosocial risk factors, the probability
of encountering situations that threaten the development of children may increase. For this reason, it is of great
importance to reveal all the factors that threaten development in detail. As a result of this study, these factors were
determined as neglect, emotional, physical, sexual and economic abuse. Clarifying what needs to be done to eliminate
these threats and to prevent new psychosocial risks that may be encountered in the process can be considered as another
important issue. As a result of this study, the necessity of carefully planning child and parent-oriented studies,
reviewing the policy on the basis of preventive guidance and working in cooperation with pre-school education
institutions and other relevant institutions were revealed in order to strengthen prevention efforts.

Keywords: Preschool period, psychosocial risk factors, preventive guidance.

GIRIS
Her bir birey, diinyaya geldigi andan itibaren Ozellikle ailevi ve c¢evresel yaklagimlar
cercevesinde karakterini gelistirir. Yine bireyler, karsilasilan hal ve hareketler tizerinden kendilerine

ve digerlerine yonelik bigtikleri degere gore davranimda bulunmay1i tercih ederler. Davranigin yoniini

belirleyen en temel unsur, kars1 tarafca hissettirilen “deger” algisidir. Bu algi, kisisel, ailevi ve

BAYTEREK | International Journal of Academic Research Sayfa/Page | 2
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cevresel faktorlere gore sekillenir. Yani, cocukluktaki yasantilar ve bu yasantilara atfedilen anlam

kisilik gelisiminde 6nemli bir yer tutar.

Cocukluk dénemi, bir¢ok kuramci tarafindan gelisimin sonraki yillarini sekillendiren bir zaman
dilimi olarak degerlendirilmistir (Hall ve Lindzey, 1978). Freud kisilik gelisiminin geriye doniilmez
bir sekilde ilk alt1 y1l icerisinde tamamlandigini dile getirmistir (Corey, 2000). Erikson’a gore de
kisilik gelisimi ve uyumu daha 6nceki gelisimden ve uyumdan etkilenir ve ilk yasantilar kritik bir
evre olarak bir kisinin gelecekteki kimligini kolaylastirir veya tehlikeye sokar (Gardiner ve Gander,
2010). Erikson, ilk alt1 yilda sirast ile ¢ocuklarin temel giiven duygularinin (0-1,5 yas), 6zerklik
becerilerinin (1,5-3,5 yas) ve girisimcilik motivasyonlarinin (3,5-6 yas) saglikli bir sekilde gelismesi
gerektigini belirtmistir. Ona gore, her bir 6zelligin kendi dénemi igerisinde desteklenmemesi
durumunda sonraki zamanlarda bu 6zelliklerin gelismesi olduk¢a zordur (Trawick-Swith, 2013). Bu
cerceveden bakildiginda, okul 6ncesi donemde karsilasilan tavir ve tutumlar bireylerin sosyal-

duygusal gelisiminin yoniinii belirleyen unsurlar arasinda gosterilebilir.

Cocuklarla onlarin yasaminda 6nemli bir role sahip olan yetigkinler arasindaki etkilesimin
kalitesi, bu yillarda aldiklar1 bakim, gergeklestirdikleri giiven ve Ozerklik duygulari, onlarin
psikolojik agidan saglikli bireyler olarak gelismeleri i¢in yasamsal 6gelerdir (Gardiner ve Gander
2010). Odom (2000), gelisimde okul 6ncesi yillari, iletisimin, sosyal etkilesimin, dil becerilerinin,
kendilik degerinin gelisimi agisindan kritik yillar olarak degerlendirmektedir. Bu nedenle, 6zellikle
okul 6ncesi donem icerisinde karsilasilan durumlarin, ¢ocuklarin psikososyal gelisimleri iizerinde

biiyiik bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Psikososyal risk faktorlerinin 6zellikle erken donemde fark edilmesi, firsat esitligi ilkesinin de
niteliksel olarak giiclenmesi anlaminda olduk¢a 6nemlidir. Her bir cocugun alacagi egitimin kalitesini
standart hale getirebilmek ve bu kaliteyi koruyabilmek adina yapilmasi gereken islemlerden biri de

psikososyal risk faktorlerinin izlenebilmesidir.

Cocukluk doneminde yasanilan olaylarin daha sonraki donemde meydana gelebilecek
rahatsizliklarla iligkisi gliniimiizde fazlasiyla iizerinde durulan bir konu olmustur (Gluckman, Hanson
ve Beedle, 2007; Gilbert, Cheung, Grandfield, Campey ve Irons, 2003). Cocukluk doneminde
edinilen olumsuz deneyimler (anne baba ilgisizligi, siirekli utan¢ duygusu yasama, ayiplanma ve
taciz) ¢esitli stres tepkileriyle iliskilidir ve psiko-biyolojik gelisimi etkiler (Schore, 2001). Cocukluk
cagindaki bu tiir 6rselenmeler ileriki yaslarda olumsuz etkilerini madde, alkol bagimliligi, siddet ve
zorbaliga meyil ve benzer problemlerle gosterebilmektedir (Onder ve Giilay, 2007). Cocukluk
donemi ruhsal sorunlarinin azaltilmasi i¢in, miidahalenin erken donemlerde, belirtiler ortaya
¢ikmadan Once baglatilmasi gerekmektedir. Gelisimsel agidan kritik yillar olmasi nedeniyle, okul

oncesi donemde ¢ocuklarin davranislarinin, gozlenmesi ve degerlendirilmesi gelisimin desteklenmesi

Cilt:4 Say1:1 Y11:2021 Sayfa / Page | 3



Okul Oncesi Dénem Psikososyal Risk Faktorlerinin Incelenmesi

ve olabilecek sorunlarin dnlenmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir (Weisz ve Eastman, 1995;
akt. Erol, Kilig, Ulusoy, Kegeci ve Simsek, 1998). Bu bilgiler iizerinden, okul 6ncesi dénem igerisinde
karsilagilabilecek olas1 psikososyal risk faktorlerinin tespit edilmesinin ve gerekli tedbirlerin

alinmasinin 6nemi ayrica vurgulanabilir.

Cocuklarda psikopatoloji riskini arttiran bazi risk etmenleri saptanmistir. Bu risk etmenleri;
dogum Oncesi komplikasyonlar, nérokimyasal dengesizlik, organik bozukluklar, diisiik zeka diizeyi,
sosyal yetersizlik, dikkat sorunlari, okuma gii¢liigii, apati, duygusal olgunlagsmada gecikme, 6zgiiven
eksikligi, diisiik sosyo-ekonomik kosullar, aile bireylerinde psikolojik bozukluk, ¢ocuk istismari,
stresli yasam olaylari, diizensiz (kaotik) aile yapisi, aile i¢i catigsmalar ve iletisim sorunlari,
ebeveynlerle zayif baglar, akran grubundan dislanma, yabancilasma, izolasyon ve okul basarisizligi
olarak siralanabilir. Gelisim karmasiktir ve bir bozukluga yol agan tek bir nedenden ya da risk
faktoriinden s6z etmek ¢ogunlukla olas1 degildir (Baykara ve Miral, 1998). Burada siralanan risk
faktorleri yalnizca psikososyal baglamda degerlendirildiginde ithmal ve istismar (duygusal, fiziksel,

cinsel ve ekonomik) basliklarinda siniflandirmak miimkiindjir.

Diisiik sosyoekonomik diizey, dar yasam alani, genis aile yapisi, go¢ olgusunun varligi, diisiik
egitim diizeyi, tek ebeveynli aile, diisiik evlilik kalitesi, zay1f ebeveyn ¢ocuk iliskisi, ebeveyn madde
kotliye kullanim Oykiisiiniin varlig1 ¢ocuga yonelik ihmal ve istismarin ortaya ¢ikmasinda zemin

hazirlayici etkenler olarak bildirilmektedir (Armagan, 2007; Kara, 2004).

Diinya’da istismar olaylarmin siklikla yasanmasma karsin birgok devletin istismarin
onlenmesinde ve istismar gdren ¢ocuklara destek saglamada yetersiz kaldig1 bilinmektedir. Istismarin
Onlenmesi i¢in, farkli bilim dallarinin alanda arastirmalar yapmasi ve sorun hakkinda ¢6ziim iiretmesi
gerekmektedir. Cocuklarla her giin iliski i¢inde olan &gretmenlerin, aileleri ve yasadigi cevre
tarafindan istismar edilen ¢ocuklar1 saptamada ve bu ¢ocuklarla ilgili koruyucu onlenmesi almada
onemli rolleri bulunmaktadir (Erol, 2007). Istismara yol acan temel nedenlerden birinin de ihmal
oldugu go6z oniine alindiginda, thmal ve istismarin tespit edilmesinin ¢ocuklarin yiiksek yarar1 i¢in ne

kadar gerekli oldugu daha da belirginlesmektedir.

Cocuk yetistirme yontemi ne olursa olsun zaman zaman ¢ocuklarin fiziksel cezalara ugradiklar
ve bununla beraber duygusal hasarlarin da ortaya ¢iktig1, bazen de cinsel yonden zedelendiklerinin
gozlendigi bilinmektedir. Aileler ¢ocuk yetistirme silirecinde bilerek ya da farkinda olmadan
¢ocuklarinin gelisimini olumsuz yonde etkileyecek, kimi zaman siddet, kimi zaman da ihmal seklinde
davraniglar gosterebilmektedirler. Bu nedenle istismar ve ihmalin taninmasi, Onlenmesi ve

miidahalelerde bulunulmasi gerekmektedir (Bahar, Savas ve Bahar, 2009).

Cocuk istismar1 ve ihmali, anne, baba ya da bakim hizmeti sunan gibi bir yetiskin tarafindan

cocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak
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nitelendirilen, cocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin tiimii olarak
tanimlanmaktadir (Oral, Can, Kaplan, Polat, Ates, Cetin, Miral, Hanci, Ersahin, Tepeli, Bulgu¢ ve
Tiras, 2001). Diinya Saghk Orgiitii ise ¢ocuk istismarin1 “cocugun saghgmi, fiziksel gelisimini
olumsuz yonde etkileyen, bir yetiskin, toplum veya iilkesi tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan
davraniglar” olarak agiklamaktadir (Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirligii,
2010). Goriildiigii gibi burada davranimda bulunanin niyetine degil ¢cocuk {izerinde yarattig1 etkiye
odaklanilmaktadir. Cocugun saghgi ve gelisimi iizerinde olumsuz etkiye sahip her yaklagim,

davranigin arkasinda yatan gerekgeye bakilmaksizin istismar olarak belirtilmektedir.

Cocuk istismar1 yinelenebilirligi, cocuga genellikle en yakini olan kisiler tarafindan yapiliyor
olmasi ve ¢ocuk lizerinde yasaminin ilerleyen yillarini dahi etkileyecek uzun siireli etkilerinin olmas1
agisindan tanimlanmas1 ve tedavi edilmesi en zor travma tiiriidiir (Y1lmaz, isiten, Ertan ve Oner 2003;
Johnson, 2000). istismar ve ihmalin farkli sekilleri yalniz aileleri degil, toplumu, sosyal kuruluslari,
yasal sistemleri, egitim sistemini ve is alanlarin1 da etkileyen bir halk sagligi sorunudur (Akduman,

Ruban, Akduman ve Korkmaz, 2005; Taner ve Gokler, 2004).

Istismar fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismar gibi farkli bicimlerde ortaya ¢ikabilir
Cocuk ihmali ise, bagta anne ve baba olmak {izere, bakmakla yiikiimlii kimseler ve diger yetiskinlerin,
¢ocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, saglik ve sevgi gibi temel gereksinimlerini ihmal
etmeleri sonucu, cocugun bedensel, duygusal, ahlaki ya da sosyal gelisiminin engellenmesi olarak
tanimlanmaktadir (Turhan, Sangiin ve Inandi, 2006). Dolayis1 ile ortaya cikmadan Once

engellenebilmesi i¢in okul dncesi donem risk faktorlerinin bilinmesi biiyiik 6nem tasir.

Diinyanin hemen hemen her iilkesince kabul edilmis olan Cocuk Haklar1 S6zlesmesi Tiirkiye
Cumhuriyeti tarafindan da 1990 yilinda imzalanmis, 1995 yilinda ise Bakanlar Kurulu’nca
onaylanarak yiiriirliige girmistir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne uygun olarak, her yonden saglikl bir
nesil i¢in istismar ve ihmal konularina toplumsal boyutta yaklasilmali, toplumsal stres faktorlerine
miidahale stratejileri belirlenmelidir (Bahar ve ark., 2009). Bu acidan degerlendirildiginde, ¢ocuklarin
okul 6ncesi donemde karsilasabilecekleri psikososyal risk faktorlerinin tespit edilmesinin dnemi daha

fazla belirginlesmektedir.

Her bir ¢ocugun alacagi egitimin kalitesini standart hale getirebilmek ve bu Kkaliteyi
koruyabilmek adma yapilmasi gereken islemlerden biri de psikososyal risk faktorlerinin
izlenebilmesidir. Islevsel ve siirdiiriilebilir bir izleme stratejisinin gelistirilmesi bu ihtiyac1
giderebilecek agamalardan biri olarak degerlendirilebilir. Kurumsallastirilmis bir sistem ile izleme-
degerlendirme yapabilme kapasitesini gelistirmek, hak temelli anlayisin egitim felsefesi olarak
kaniksandigmin en somut gostergelerinden biri olarak ifade edilebilir. Bu nedenle psikososyal risk

faktorlerinin saptanmasi egitsel ve sosyal-duygusal gelisim agisindan dnem tagimaktadir.
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Okul 6ncesi egitim kurumlarinin, boélgenin ve ¢ocuklarin gereksinimleriyle tutarli modelleri
siayabilmesi ya da gelistirilebilmesi i¢in s6z konusu programlarin igerikleri, kazanimlari, uygulama
stirecleri gibi temel 6zelliklerinin ayrintili bir sekilde ele alinarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
Sosyal beceri gelisiminin yeniden sekillendigi okul dncesi ddnemde, ¢ocuklarin gecmisten getirdigi
riskleri ortadan kaldirabilmesi ve her bir ¢ocugun potansiyelini pek cok alanda en yiiksek seviyeye
cikartabilmesi hedeflenmektedir (Ocak ve Arda, 2014). Bu ¢ercevede, potansiyel risk faktorlerinin
belirgin hale getirilerek Onciil tedbirlerin alinabilmesini saglamak okul oncesi egitimde birincil

degere sahip bir faaliyet olarak goriilmektedir.

YONTEM

Arastirmada, Yozgat il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh bagimsiz anaokullarinda ve ilkokula
bagli anasmiflarinda ¢alisan okul Oncesi 6gretmenleri ile bagimsiz anaokullarinda gorev yapmis
psikolojik damigsmanlarin okul Oncesi donem psikososyal risk faktorlerine yonelik goriisleri
incelenmistir. Bu nedenle ¢alisma, nitel arastirma yontemi modellerinden durum arastirmasi
modeline gore tasarlanmistir. Bu modele gore, arastirmaya katilan kisilerin goriislerinin
derinlemesine incelenmesine imkan taniyan bir siirecin yapilandirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir

(Creswell ve Plano-Clark, 2014).

Calisma Grubu

Aragtirmanmn ¢alisma grubunda Yozgat il Milli Egitim Miidiirliigii’'ne bagl bagimsiz
anaokullarinda ve ilkokula bagli anasmiflarinda ¢alisan 12 okul 6ncesi 6gretmeni ve bagimsiz

anaokullarinda gorev yapmis 12 psikolojik danigman yer almistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmaya iliskin nitel verilerin toplanmasi amaciyla, aragtirmacilar tarafindan “odak grup
goriisme formu” hazirlanmistir. Soru formu, tetikleyici risk faktorleri, ailevi-kurumsal-gevresel
thmal, mevcut durum, onleyici-koruyucu ve destekleyici tedbirler basliklari tizerinden goriislerin
derinlemesine alinabilmesine olanak taniyacak nitelikte, kap1 aralayici sorulara agirlik verilerek
hazirlanmistir. Hazirlanan soru formu, anlasilirlik, gecerlilik ve islevsellik 6zellikleri tizerinden
degerlendirilmek {izere ii¢ uzmanin goriislerine sunulmustur. Uzmanlardan alinan geri bildirimler
1s1ginda formda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Ardindan formda yer alan sorular, iki okul 6ncesi
O0gretmenine ve iki psikolojik danismana yoneltilmis; kendilerinden, sorularin anlasilir bulunup
bulunmadigimin degerlendirilmesi istenmistir. Alinan doniitlere gore “odak grup goriisme formu’na

son hali verilmistir.
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Verilerin Analizi

Odak grup gorlismelerinin igerik analizi NVIVO 9.0 programi ile gerceklestirilmistir. Bu
caligmada kodlamalar ve temalar NVIVO 9.0 programi yardimiyla olusturulmustur. NVIVO 9.0
programut ile olduk¢a genis kapsamli igerikler kolaylikla kodlanabilmekte, karmagik bilgiler basitce
diizenlenmekte bdylelikle verilerin biitiinline hakim olunmasi saglanmaktadir. NVIVO 9.0 programi
kodlamalar yapilirken hizli geri ¢agirma ve daha sonra analiz yapmaya firsat vermektedir. Cinsiyet,
yas veya gelir gibi degiskenlere gore karsilastirma yapma olanagi sunar. Bununla birlikte model,
grafik ve matrisler olusturarak arastirmacinin yeni fikir ve iliskileri fark etmesini ve bulgularin1 daha

gorsel olarak ortaya koymasini saglamaktadir (Meseci, Karamustafaoglu ve Bacanak, 2012).

Bilgisayar destekli nitel analiz programi olan NVIVO aragtirmacinin kodlar1 6zel temalar
altinda toplamasina, ¢cok sayida orneklem verisini karsilagtirmasina, yapilan islemlerin gerektiginde
hizlica tekrarlanmasina veya diizeltilmesine, elde edilen sonuglara istenildigi zaman ulasilmasina,
kodlar ve aragtirmacinin notlar1 arasinda iliski kurmasina ve elde edilen verilerin model, matris, grafik
veya rapor halinde 6zetlenmesine imkan veren bir programdir (Cassell, Buehring, Symon, Johnson
ve Bishop, 2005). Odak grup goriismelerinin igerik analizi i¢in Oncelikle ses kayitlarinda yer alan
ifadeler aynen bilgisayar ortaminda yazili hale getirilmistir. Daha sonra yazili dokiiman, NVIVO 9.0

programina aktarilmistir.

BULGULAR

Odak grup goriismelerinde okul 6ncesi 6gretmenlerine ve psikolojik danigmanlara “Sizce okul
oncesi donem psikososyal risk faktorleri nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplara ait

kodlamalardan olusturulan model Sekil 1°de yer almaktadir.
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Sekil 1 - Okul Oncesi C)gretlnenleri ve Psikolojik Danismanlarm Goriislerine Gore Okul Oncesi Dénem Psikososyal Risk Faktorleri

Ebeveyn
Tutumlan

Deviet
Politikasi

Onemsememe
Olaylara
Mudahale
Bilinci Olaylan
Yorumlama
Yaklagimlan KOOE:I)I,U

Bilgi Edinme
Motivasyonu

Toplumsal
Cinsiyet Algist

Risk Faktorleri

Biat kalttri

Gozlem ve
Cikanm
Becerisi

Ortbas Etmeye
Yatkinlik

Yasam
Becerileri
Yoksunlugu

Vatandas Olma
Bilinci

Geligimsel
Ozellikler

Toplumsal
Sorumluluk
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Sekil 1°de de goriildiigii gibi, okul Oncesi donem psikososyal risk faktorleri “farkindalik
diizeyi”, “tutum”, “tercih”, “geleneksel yap1”, “cevre hassasiyet diizeyi” ve “kisisel Ozellikler”
temalar1 altinda toplanmistir. Her bir tema, igerisinde barindirdigi kodlarla birlikte ayri1 ayri ele

alinarak a¢iklanmistir.
Farkindalik Diizeyi

“Farkindalik diizeyi” temasi igerisinde olaylar1 yorumlama yaklasimlari, bilgi edinme
motivasyonu ile gozlem ve ¢ikarim becerisi kodlar1 yer almigtir. Goriismeler sonucunda, -ister
profesyonel meslek elemani ister ebeveyn olsun- yetiskinlerin farkindalik diizeylerinin risk
faktorlerinin artmasinda ya da azalmasinda biiyilk 6nem tasidig1 ortaya konmustur. Okul 6ncesi
donemde yer alan ¢ocuklarin yasadiklar psikolojik travma igeren olaylarin yorumlanmasinda
yetiskinlerce kullanilan arglimanlar, riskleri tetikleyen ya da ortadan kaldiran mahiyette
degerlendirilmistir. Travmatik yasantilarin “Orseleyici olma” 6zelliginin indirgenmesi ve gerekenden
daha az 6nem verilmesinin, tedbir alabilme yetkinligini ve olaylara miidahale bilincini olumsuz

etkileyebilecegi belirtilmistir.

Hem profesyonel meslek elemanlarinin hem de ebeveynlerin psikososyal risklere yonelik bilgi
edinme motivasyonlarinin zayif olmasinin s6z konusu risklerin tekrarina davetiye ¢ikarir bir 6zellik
tagidigi dile getirilmistir. “Ben bu konular1 biliyorum” diislincesinin ya da “o kadar da biiyiitiilmesine
gerek yok™” yaklasiminin bilgi edinme motivasyonu ile de dogrudan ilgili oldugu ifade edilmistir.
Ozellikle, ebeveynlere yonelik gergeklestirilen bilgilendirme amagh seminerlere katilimin oldukea az
oldugu, seminerlere katilan ebeveynlerin zaten bilgiyi elde etme konusunda oldukca girisken ve

merakli oldugu belirtilmistir.

Farkindalik diizeyi ile iliskilendirilen bir diger kod olan gozlem ve ¢ikarmm becerisi ile ilgili
olarak ozellikle gozlenen olayin ¢ocuk tizerinde yaratabilecegi olumsuz etkilerin géz ard1 edilmesinin
ya da dogru igerikte degerlendirilememesinin ortaya c¢ikardigi istenmeyen sonuglara atifta
bulunulmustur. Gozlenen herhangi bir olay karsisinda egitimcilerin ya da ebeveynlerin dogru kontrol
listesine sahip olmamasmin, bir bagka degisle gozlenen olaymn risk yikiiniin gergekgi
hesaplanamamasinin ¢ocuklarin risklerle karsi karsiya kalma olasiligini artirdig: dile getirilmistir.
Gozlenen olaylarda yapilan hesaplama hatalarinin, dogru ¢ikarimlari da otomatik olarak olumsuz
etkileyecegi ifade edilmis, bu durumun ¢ocuklarin karsilastiklar1 psikososyal risk faktorlerini hayata

baglayan bir “can damar1” oldugu betimlenmistir.

Farkindalik diizeyi temas: ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile

getirilen bazi ifadeler sunlardir;
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“Farketmek i¢in once bu konuyla ilgili hassasiyet tasimanin énemli oldugunu diisiiniiyorum.
Arka plandaki diisiinceniz ne ise algi kanallarinizi bu diisiince ¢ergcevesinde acar ya da kapatirsiniz.
Digerini varlik olarak 6nemserseniz tedbir alirsiniz, kiymet vermezseniz ya da olmasi gerektigi kadar

onemsemezseniz gormezden gelebilir, olaylarin {istiinii 6rtebilirsiniz”

“Hangi olaya hangi a¢idan baktiginiz ¢ok onemli. ‘Kol kirilir yen i¢inde kalir’, ‘bu seferlik
gormezden gelelim’ gibi yaklasimlar 6zellikle cinsel istismar gibi tahribat giicli yiiksek risklerin

onlenememesinde en biiyiik etken”

“Bana dokunmayan yilan bin yasasmn anlayismin riskli durumlara miidahale siirecinde

bazilarinca temel felsefe olarak ele alindigini gériiyorum”

“Riski ortaya ¢ikaran en onemli seylerden biri de anne babalarin bu konuda bilgi edinme

girisimlerinin olmamasidir”

“Mahalle kiiltiirii aslinda psikososyal risklerin 6nlenmesinde gerekli bir unsur. Eskiden yakin
cevre, esnaf, konu komsu ¢ocuk okuldan eve giderken ya da disarda oyun oynarken bir giiven
kaynagiydi. G6z ucuyla ¢ocuklari izlerdi bu kisiler. Simdi ise riskleri gozlemek kameralara kaldi.

Gordiiklerinden anlam ¢ikarmaya ¢alismak oldukc¢a azaldi”

“Cocugunun kolundaki gegmek bilmeyen morluklar1 ‘cocugum c¢ok yaramaz, siirekli diisiiyor,
ondan olmali’ seklinde agiklayan bir anne vardi. Sonrasinda isin fiziksel ve cinsel istismar boyutu
ortaya ¢cikmisti. Oncesinde aile uyanabilseydi, ipuglarmi dogru okuyabilseydi belki olay bu sekilde

sonu¢lanmazdi”
Tutum

“Tutum” temas1 igerisinde ebeveyn tutumlar1 ve devlet politikast kodlar1 yer almistir.
Goriismeler sonucunda, baski kuran, kayitsizca ve tutarsizca davranan ebeveynlerin ¢ocuklarinin risk
faktorlerine daha agik oldugunun siklikla ifade edildigi ortaya konmustur. Ozellikle gocugunun
davranislarina ve kisiligine fiziksel ve psikolojik baskiyla ipotek koyan anne babalarin ya da bakim
verenlerin varligimin giiglii bir risk faktorii oldugu belirtilmistir. Ancak ebeveyninin dediklerini yerine
getirdiginde varligi onaylanan, diger zamanlarda 6nemsenmeyen ¢ocuklarin kosullu olarak sevgi ve
saygl gérmesinin, ¢ocuklart manipiilasyona acgik hale getiren bir etmen oldugu degerlendirilmistir.
Psikolojik ve fiziksel baskiyr hemen her an ensesinde hisseden ¢ocuklarin dogal davranabilme
potansiyellerinin zedelenmesinin kaginilmaz oldugu, bu nedenle dis denetim odakli davranmaya
baslayarak ve onaysiz kalma korkusuyla hareket ederek digerlerinin riskli davraniglarina maruz kalma

olasiliginin arttig siklikla ifade edilmistir.
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Goriismelerde ayrica, cocuklarin bekledikleri ilgi diizeyinden ¢ok azini aldiklar1 durumlarda ve
onlara dengeli-tutarli davranilmadiginda da risklere maruz kalma olasiliginin arttig1 beyan edilmistir.
Cocugun varliginin yok sayilmasi ya da yeterince dnemsenmemesi durumlarinda ¢ocuklarin bu
ihtiyaclarin1 bagka kaynaklardan almaya calisabilecekleri, bunun da risk faktorlerini artiracagi

vurgulanmistir.

Cocuguna istedigi psikolojik temasi yeterince verebilen, onlarin varliklarini kosulsuzca
onaylayan, dengeli-tutarli davranan, sorunlarini fiziksel ve psikolojik giigle degil proaktif bir
yaklasimla ¢6zmeye calisan, kural koyan ancak niyete gore esnek degerlendiren, ¢ocugunun
davranislarina geri bildirim veren ve neyin neden yapilmasi ya da yapilmamasi gerektigini cocugun
gelisim diizeyine uygun bir dille ve yontemle ac¢iklamaya ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin risklerle

karsi karstya kalma olasiliginin daha az oldugunun alti ¢izilmistir.

Tutum temasinin igerisinde yer alan devlet politikasi kodu ile ilgili olarak, cocuklar: korumaya
yonelik devletin nasil bir yaklasimda bulundugunun degerlendirildigi goriilmiistiir. Thmali olan ve
istismar eden kisilere yonelik devletin yaptirnmlarinin yeterince caydirict ve Onleyici olmadigi,
bununla birlikte 2000’li yillarda yayinlanan kanun, yonetmelik, teblig, genelge ve yonergelerle
sorunun ¢dziimiine yonelik girisimlerde bulunuldugu ifade edilmistir. Bu asamada, 0 (sifir) tolerans
kavramina siklikla atifta bulunulmus, devlet tarafindan tiretilen politikalarda cocugun risklerden tam
anlamiyla korunabilmesi i¢in gerekli olan giiclii bir izleme degerlendirme sisteminin olmadig1

vurgulanmagtir.

Tutum temas1 ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimecilar tarafindan dile getirilen bazi

ifadeler sunlardir;

“Anne babalarin yaklagimlar1 birgok seyin belirleyicisi aslinda. Sirf gegmis zamanda kendi
anne babasi kendisine bdyle davrandi diye ¢ocugunu dovenler var. ‘Ne var canim ben de babamdan
cokga dayak yedim, bak adam oldum. Ara sira tokat atmakta zarar yok’ diyen bir velim vardi. ikna
etmek i¢in ¢ok ¢alistim, umarim artik uygulamiyordur. Cocugunun siniftaki ¢ekingenligini unutmam
miimkiin degil”

“Ister anne baba isterse devlet olsun yaklasim tarzi ve benimsedigi tutum ¢ok dnemli. Anne
babalar kendilerini hakli ¢ikarmaya calisan bahaneler iiretseler de istismar istismardir. Bunun etkisini

hi¢bir bahane azaltmaz, ¢ocuguna tokat atmasan da o el havaya kalktiysa ayni etkiyi yaratir”

“Mevzuat ¢ok baglayict bir nitelik tasimakta ancak mevzuatin uygulanmamasi durumunda
karsilagilan durumlar sorun teskil etmekte. Buna g6z yumulmamasi gerekir ancak bazi durumlarin

g6z ard1 edildigini gérmek iiziici”
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Tercih

“Tercih” temasi igerisinde izolasyon, dnemsememe ve kosullu onay kodlar1 yer almistir.
Goriismeler sonucunda, cocugunu yakmn ilgiden izole eden, onu yeterince Onemsemeyen,
onemsenmeyi de gerekli bir ihtiya¢c olarak gormeyen ve ¢ocugunu bir takim kosullar1 yerine
getirdikten sonra onaylayan ebeveynlerin ¢ocuklarinin risk faktorlerine daha agik oldugu siklikla
ifade edildigi goriismiistiir. Bu ¢ercevede, goriismeler 15181nda elde edilen bilgiler degerlendirilerek

siklikla dile getirilen unsurlar {izerinden yoruma agik ortak ¢ikarimlar agiklanmaya ¢alisilmistir.

Insan, diinyaya geldigi andan itibaren digerleri ile biyo-psiko-sosyal bag kurma ihtiyaci
icerisinde olan bir varliktir. Boyle bir ihtiyaca sahipken kendisinin —kasith ya da kasitsiz— izole
edilmesi onun varlik degeri ile ilgili siipheye diismesine ve olumsuz bir sonugta karar kilmasina neden
olabilecek bir risk olarak goriilmektedir. Cocuklar bazinda degerlendirildiginde, ebeveyni, bakim
vereni tarafindan yakin ilgiden mahrum kalmanin gelisimsel baglamda orseleyici bir etki yarattigi
sOylenebilir. Cocuklarin varliklariin yok sayilmasi, kendilik degerinin gelisimini derinden

etkileyebilecek olumsuz, basat bir etmen olarak dngdriilebilir.

Goriismeler neticesinde siklikla ifade edilen bir diger unsurun, izolasyon kavramina oldukga
yakin ancak nispeten o diizeyde etki yaratmayan; fakat bir o kadar risk faktdrlerini besleyici olarak
goriilen “Onemsememe” oldugu tespit edilmistir. Bu kavram, mevcut sorunlarin varligini kabul etse
de konu ile ilgili tedbir almanmn gerekliligine inanmama ya da konunun abartildigini diisiinme ile
iliskilendirilebilir. Onemsenme, her bir c¢ocuk i¢in olduk¢a yasamsal bir ihtiyagtir. Cocuklar
kendilerinin degerli olduklarina iliskin siklikla kanit ararlar. Onemsenmedigini hisseden ya da
farkeden bir ¢ocuk, dnemsenmeme gerekgesini kendi varlik degeri ile bag kurarak agiklamaya
calisabilir, yani kendisinin 6nemsenecek kadar kiymetli bir ¢ocuk olmadigina inanabilir. Bu inang,
onun sonraki yasantilarda Ozellikle psikososyal baglamda riskli durumlara daha yakin durmasma

neden olabilir.

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklar i¢in kendi varliklarinin herhangi bir kosula bagh olmaksizin
onaylandigi ve kabul gordiigli bir zaman dilimi olmasi gerekirken; bu donemde cocugun
davranislarinin siniflandirilmaya calisilmasi ve kapasitelerinin tizerinde bir beklentiye sahip olunmasi

cocuklarin gelisimlerini olumsuz etkilemekte, onlari risk faktdrlerine daha ¢ok yaklastirmaktadir.

Tercih temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen bazi

ifadeler sunlardir;

“Kendi keyfi i¢cin gocugunu ihmal edenler gérdiim ve bu son derece iiziiclii. Komsusunda kahve
icmeye giden annenin bes yasindaki ¢ocugunu evde yalniz basina birakmasi diisiiniilemez ve

maalesef ben bunu gérdiim”
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“Bakim annenin gorevidir anlayisini benimsemis birgok baba var. Sirf bu ylizden ¢ocuguyla
neredeyse hig ilgilenmeyen babalar var. Onun (babanin) gorevi ona gore sadece para kazanmak. Bir

ogrencim (5 yas) yaptigi resimde babasinin kendisinden ne kadar uzak oldugunu ¢izmisti”

“Cocugunu sadece yapip ettikleri lizerinden sevmesi bir baba i¢in ¢ok {izlicii ama bunu yapan
babalarin sayis1 hi¢ de az degil. Cocugunu kiyaslamak onun gelecegini psikolojik olarak ipotek altina

almak demek bence”

“Cocuguna erken donemde beceriksiz yaftasini yapistirmak bu kadar ucuz olmamali. Hem de

yasitlarina gore boya yapmay1 sevmiyor diye”

“Anne babalarla yaptigim goriismelerde en ¢ok dikkatimi ¢eken durum, her birinin yaptiklari

hatalar ile ilgili mutlaka bir savunmaya sahip olmas1”

“Aslinda ergenlik donemindeki bir¢ok sorunun kaynagi okul 6éncesi donemdeki kiyaslamalarda
sakli. Digeri ile kiyaslanmak kendi kapasitesini hor gormeye doniisiiyor. Kendine inanmayan

cocuklar yetistiriyor anne babalar”
Geleneksel Yapi

“Geleneksel yap1” temasi igerisinde toplumsal cinsiyet algisi, biat kiiltiirii ve Ortbas etmeye
yatkinlik kodlar1 yer almistir. Goriismeler sonucunda, toplumsal cinsiyet algisinin risk faktorlerinin
artmasinda ya da azalmasinda ¢ok Onemli bir faktor olarak goriildiigli sonucuna ulasilmistir.
Goriismelerde, toplumsal cinsiyet kavraminin kiiltiirel baglamda daha c¢ok biyolojik temelli
degerlendirildigi, her ne kadar toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili adimlar atilsa da erkek egemen
zihniyetin bazen ortiik bazen de alenen giiciinii kaybetmedigi diisiincesine atifta bulunuldugu kayit
altina alinmistir. Nadir de olsa web kaynakli okul 6ncesi dokiimanlarin bazilarinda toplumsal
cinsiyete duyarli olmayan ¢izimlerin ve mesajlarin yer almasinin risk faktorlerini besleyen negatif bir
unsur oldugu belirtilmistir. Hedefi her iki cinsiyetin de ayni isleri yapabilece§ine dair inanci
giliclendirmeyi (androjen nesli desteklemek) hedeflemesi gereken miifredatin cinsiyet ayrimciligimi
tetikleyen ortiik mesajlar barindiran bir nitelige doniismemesi i¢in gerekli tiim tedbirlerin alinmasinin

cok onemli oldugu dile getirilmistir.

Geleneksel yap1 temasi igerisinde yer alan bir diger kod olan “biat kiiltiiri” katilimcilar
tarafindan kosulsuz bir sekilde sdylenilene itaat etme olarak ifade edilmis, Tiirk Ceza Kanunu’nda
belirtilen istismara yonelik bildirim yiikiimliligiinii zedeleyen bir yaklasim olarak gorildigi dile
getirilmistir. Risk faktorlerinin dinamikligini korumasina neden olan bir faktor olarak goriilmiis,
yanlis oldugunu bile bile digerine (biiyligline) saygisizlik olarak goriinecek herhangi bir tavirda
bulunmamak adina risk faktorlerine yonelik tedbir alinamamasmin 6nemli bir gerekgesi oldugu

belirtilmistir.
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Bir diger kod olan “Ortbas etmeye yatkinlik” katilimcilar tarafindan biat edilen personel
tarafindan yapilan benimsenen bir tutum olarak degerlendirilmistir. 6zellike “kol kirilir yen iginde
kalir” diistincesinden gii¢ alarak mantiga biiriindiiriilen bu unsurun risk faktorlerini tetikledigi ifade

edilmistir.

Geleneksel yap1 temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen

bazi ifadeler sunlardir;

“Erkeklere mavi kizlara kirmiz1 mantig1 siirdiikge toplumsal cinsiyet algimizi pozitif yonde

degistirmemiz ¢ok olanakli gériinmiiyor bana”

“Tabiki kizlarla erkeklerin farki var, bunu kimse yadsiyamaz. Sorun varlik degerini esit

gormeyen disiince seklinde”

“Erkeklerin eline silah1 oyuncak diye verirken kiza tencere tava seti alirsan erkek siddete

meyilli olur, kiz da yemek yapma gorevinin sadece kendinde oldugunu diisiiniir”

“Bazen sadece bir biiyligii istedi diye ¢ocuklar risk faktorleri ile karsi kars1 kalmaya devam
edebiliyorlar. Erzurum’da calistigimda evin biiyiigii (kayin ata) ortamdayken annelerin ¢ocuklarini
sevemedigini duymustum. Ne kadar dogru bilmiyorum ama bu ¢ocugun ihmal edilmesinden farkli

bir durum degil”

“Maalesef bazi egitimciler tedbir almaktansa gormezden gelmeyi, drtbas etmeyi daha ¢ok tercih

edilyor”
Cevre Hassasiyet Diizeyi

“Cevre hassasiyet diizeyi” temasi igerisinde olaylar1 vatandas olma bilinci ve toplumsal
sorumluluk kodlar1 yer almistir. Goriismeler sonucunda, vatandas olarak risk faktorlerine yonelik
kazanilmis biling diizeyinin ve toplumsal diizeydeki dnleyici ve koruyucu roliin iglevselliginin risk

faktorlerinin artmasinda ya da azalmasinda biiyiik 6nem tasidig1 ortaya konmustur.

“Vatandas olma bilinci” kodu, katilimcilar tarafindan her bir bireyin risk faktorlerine yonelik
bireysel farkindalig1 olarak ifade edilmistir. Fiziksel siddeti bir disiplin araci olarak géren birinin
sokakta annesinden tokat yiyen ¢ocuga bakis agisinin normal olabilecegi, risk faktorleri ile ilgili
herkesin kaniksamasi gereken asgari diizeyde bilgiye sahip olunamamasinin anormali

normallestirebilecek bir problem olarak goriilebilecegi ifade edilmistir.

“Toplumsal sorumluluk” kodu, mahalle Kkiiltiirii gibi yok olmak iizere olan yap1 ile
iliskilendirilmis, uzaktan da olsa ¢ocuklarin okul ¢ikisinda ya da parkta oynarken mahalle sakinleri
tarafindan uzaktan takip edildigini ancak su an bdyle bir anlayisin yok olmaya yiliz tuttugu

belirtilmistir. S6z konusu durum sonucunda da toplumun riskleri onleme noktasinda kendi
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sorumlulugunu yeterince yerine getiremedigine dem vurulmustur. Benzer sekilde daha once
komsuluk iliskilerinde “g6z kulak olma” siklikla karsilasilan bir sorumluluk olarak algilanirken artik

bu durumun bir angarya olarak goriildiigii sOylenmistir.

Cevre hassasiyet temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen

bazi ifadeler sunlardir;

“Artik risk faktorlerine yonelik nedense bana dokunmayan yilan bin yasasin mantigi var. Kendi

cocugu ile ilgili bir sikint1 yoksa sorunun kiminle alakali oldugu kimseyi ilgilendirmiyor”

“Bir giin eve donerken tahminen en fazla 5-6 yaslarindaki ¢gocugunu sarsarak disiplin etmeye
calisan bir babaya tepki gostermistim, isin enteresan tarafi o babadan degil yanimda durumu izleyen
baska birinden ‘sen neden karisiyorsun? adamin ¢ocugu dover de sdver de. Bunda ne bar?’ tepkisini

almamdi1”

“Eskiden mahallenin bakkali manavi kasabi, kisaca esnafi ¢ocuklar okuldan ¢iktiginda otomatik
olarak kapi Oniine cikip onlart izlerdi. Bu aslhinda farkina varamadigimiz oldukg¢a caydirict bir

koruyucu faktordii. Simdilerde herkes kendi derdinde”

“Toplum olarak ne zaman gergekten risklere yonelik gergek tepkimizi gosteriririz, iste o zaman

cocuklar1 ger¢ek anlamda korumus oluruz”

Odak grup goriismelerinde ve anket uygulamalarinda okul dncesi 6gretmenlerine ve psikolojik
danigmanlara “Sizce okul oOncesi donem gelisimi tehdit eden durumlar nelerdir?” sorusu
yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplara ait kodlamalardan olusturulan model Sekil 2°de yer

almaktadir.
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Sekil 2 — Okul Oncesi Ogretmenleri ve Psikolojik Damismanlarin Goriislerine Gore Gelisimi Tehdit Eden Durumlar
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Sekil 2’de de goriildiigi gibi, okul oncesi donem gelisimi tehdit eden durumlar “ihmal”,
“fiziksel istismar”, “duygusal istismar”, cinsel istismar” ve “ekonomik istismar” temalar1 altinda

toplanmistir. Her bir tema, igerisinde barindirdigi kodlarla birlikte ayr1 ayri ele alinarak agiklanmistir.
Thmal

“Ihmal” temas igerisinde ebeveyn tutumlari, izleme hassasiyetine sahip olmama, varlig1 yok
sayma/gormezden gelme, ilgisizlik, 6nemsememe ve tedbirsizlik kodlar1 yer almistir. Goriismeler
sonucunda, ebeveynlerin kayitsiz, ilgisiz ve tutarsiz tutumla hareket etmelerinin, okulun ve ailenin
yeterli izleme hassasiyetine sahip olmamasi ile 6nemsemeyen bir tavirla hareket edip tedbirsizce
davranmasinin, onay arayisinda olan c¢ocuklarin varliklarinin gérmezden gelinmesinin risk

faktorlerinin artmasinda ya da azalmasinda biiyiik 6nem tasidigi ortaya konmustur.

Katilimcilar tarafindan okul dncesi donemde yer alan ¢ocuklarin en temel gereksinimlerinden
birinin varlik onay1 ihtiyaci oldugu dile getirilmis, s6z konusu ihtiya¢ Erikson’in Psikososyal Gelisim
Kurami ile iliskilendirilerek agiklanmaya ¢alisiimistir. Ozellikle temel giiven, 6zerklik arayislar: ve
girisimcilik arzusunun giderilmeye ¢alisildig1 bu donemde ilgisiz birakilan, onemsenmeyen, islevsel
bir sekilde korunmayan (izlenmeyen) ¢ocuklarin gelisimlerinin ciddi diizeyde tehdit altinda oldugu

dile getirilmistir.

Ozellikle c¢ocuklarin erken uyari gibi sistemlerle korunmasi gerektigi, psikososyal risk
faktorlerinden korunamayan cocuklarin istenmeyen yasantilara maruz kalma olasiliklariin ¢ok
yiksek oldugu sdylenmistir. Maruz kalmasini tetikleyebilecek en biiyiik tehdit kaynaklarindan birinin
ithmal oldugu, hangi gerek¢e ile meydana gelirse gelsin, bunun siireci normallestirmeyecegi
belirtilmistir. Birgok zaman hem okul dncesi egitim kurumlarinda hem de evlerde ¢ocuga karsi
gosterilen tavrin ihmal olarak degerlendirilmedigi ama sonucunda ¢ocuk tizerindeki etkisi tizerinden

ihmal olarak ifade edilebilecek bir¢ok drnegin oldugu vurgulanmistir.

fhmal temas: ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen bazi

ifadeler sunlardir;

“Goriismelerde anne babalarin ¢ocuklarini ihmal ettiklerinin ¢ok fazla farkinda olmadiklarini

gozlemledim”

“Ozellikle ilgi gostermeyen, kayitsiz davranan anne babalarin ¢ocuklarinm sosyal-duygusal
gelisimlerinin yasitlarina gore geriden seyrettigini gérdiim (kendi uyguladigi gelisim tarama

testlerinin sonug¢larindan bahsetmekte)”
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“Cocuklarin yeterince hassas izlendigini diisiinmiiyorum. Bir 6gretmen ¢ocugun kolundaki
morlugu 6nemsemiyorsa ve neden oldugunu sorgulamadan gegistiriyorsa sorun var demektir.

‘¢ocuktur, diismistiir’ diyerek konuyu indirgemek biiytlik yanlis bence”

“Cocugu ile vakit ge¢irmenin anlamsiz ve gereksiz olduguna inananlar biiyiik bir yanilgi
icerisindeler. Cocuk akli yetmeyen biri degil aslinda, aksine bir¢cok seyi hissedebilen bir 6zellige

sahip. Onun incindigini géremiyor bazi ebeveynler”

“Ogrencilerimin gdzlerinin igine baktigimda kimin ne kadar ilgi gordiigiinii kimin de
gdrmedigini artik sezebiliyorum. Isin garip yani bu sezgilerimin neredeyse ¢ogu dogru ¢ikiyor. Bunun
nedeni bence ¢ocuklarin varliklarinin onaylanip onaylanmamasi. Aslinda gézlerinde okudugum sey

bu,’
“Evde elektrikli 1siticiyla cocugu yalniz birakmak tedbirsizlik degil de nedir?”

“Gegtigimiz senelerde bir okul 6ncesi egitim kurumunda yasanan o iiziicii olay (¢ocugun
tizerine lavabo kiivetinin diismesiyle cocugun hayatini kaybetmesi) hala aklimdan ¢ikmiyor ve buna
neden olan sey maalesef okul yonetiminin ihmali Bunu bir kaza olarak agiklamak zor. Son pigsmanlik

ise higbir zaman ise yaramaz”
Duygusal Istismar

“Duygusal istismar” temasi igerisinde ebeveyn tutumlari, kosullu sevgi, varligin1 degersiz
hissettirme ve iletisim engelleri kodlar1 yer almistir. Goriigmeler sonrasinda, ebeveynlerin ¢cocuklarin
duygularini zedeleyen bir yaklasima sahip olmalarinin, kosulsuz sunulmasi gereken sevginin kosula
bagli olarak sunulmasinin, cocuga varliginin degersiz oldugunun hissettirilmesinin ve onunla kurulan
iletisimde engel unsurlarmin kullanilmasinin ¢ocuklarin duygusal istismara ugramasina ve

gelisimlerinin 6rselenmesine neden oldugunun diistintildiigii ortaya konmustur.

Ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini derinden etkileyebilme potansiyeline
sahip bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢ergcevede, ¢ocuklarin duygusal gelisimlerinin
sagliklt ve islevsel bir nitelikte devam edebilmesi i¢in ebeveynlerinin benimsedigi tutumun da

destekleyici ve yetkin bir igerige sahip olmasi gerektigi belirtilebilir.

Katilimcilar, ebeveynlerin davranislarinin baskici, tutarsiz ve ilgisiz olmasi durumunda
cocuklarin duygusal olarak daha ¢ok tahrip olacaklarini belirtmistir. Bununla birlikte, her bir cocugun
en temel ihtiya¢larindan olan kosulsuz sevginin verilmemesinin, sevginin kosula baglanmasinin da
ozellikle baskici ebeveyn tutumunun bir 6gesi oldugu ifade edilmistir. Cocugun varliginin degersiz
oldugunun ona hissettirilmesinin de baskici tutumla yiiksek iliski diizeyine sahip bir durum oldugu

ayrica vurgulanmistir.

BAYTEREK | International Journal of Academic Research Sayfa/Page | 18



Haktan Demircioglu & Yunus Giinindi

Hakaret etme, asagilama, yargilama, suclama gibi iletisim engellerinin ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimini olumsuz etkiledigi, bu tarz iletisim engellerinin kullanilmasinin ¢ocuklarin

kendilerini olmasi gerektigi gibi ifade edebilmesine ket vurdugu belirtilmistir.

Duygusal istismar temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile

getirilen bazi ifadeler sunlardir;

“Cocuguna bagirip ¢cigirmak bir hak degil. Ebeveynler ¢ocugu bu sekilde incitebiliyorlar. Sonra

da ‘bu ¢ocuk benimle neden konusmuyor?’ diye ah vah ediyorlar”

“Azarlayarak ¢ocugunun davranigini degistirebilecegine inanmalari, degistirmedigi halde buna

inatla devam etmeleri anne babalarin anlamakta gii¢liik ¢ektigim motivasyon kaynaklarindan biri”

“Bir ebeveyn ¢ocugunun iiziilmesine, aglamasina neden olabilecek davranislarda ne diye

bulunur ki? Insan kiymet verdiklerine béyle davranmamali”

“Smifimdaki ¢ocuklarin ¢ekingen olanlarindan bazilarinin anne babalariin kiyas yaptigini

biliyorum. Bu ebeveynler ayni zamanda onlara yeterli zaman1 ayirmiyorlar”

“Bir babayla goriisiirken ona ‘gocugunuzla nitelikli vakit gegiriyor musunuz?’ diye sormustum.
Baba su cevabi vermisti ‘evet, birlikte aksamlar1 ben isten gelince televizyon izliyoruz’ Cocugunun
fiziksel olarak yaninda bulunmanin onunla vakit ge¢irmek i¢in yeterli olduguna inanmasi onun hatasi

m1 bilemiyorum”

“Bir giin ¢ocuklarini okuldan almaya gelen annelerden biri aksam misafirlige gideceklerini

hatirlatarak ¢ocuguna ‘eger yaramazlik yaparsan senin annen olmam’ demisti”

“Okul 6ncesinde bile kiyas olduk¢a yayginlagsmaya bagladi artik. Sevgiyi hak eden ¢ocuklar bu

yarigin igerisine girmemeli. Bu onlar1 gelistiren degil drseleyen bir sey”

“Ihmal eden anne ¢ocugunun varligmni yok saymis olabilir. Bundan daha da beteri varligmin
hi¢bir deger tasimadigini diisiindiirtmek. Siirekli asagilanan bir cocugun gelisiminin saglikli olacagini

bir kisi bile s6yleyemez”

“Kas yapaymm derken goz ¢ikarabiliyor anne babalar bazen. Ornegin ¢ocuguna neyi hatali
yaptigini 6gretmek yerine ¢cocugunun hatali davranisini yargilayarak giiya ona ders veriyor. Fakat bu

cocugun gelisimini olumsuz etkiliyor”
Fizikse! Istismar

“Fiziksel istismar” temasi igerisinde ebeveyn tutumlari, fiziksel ceza ve ihtiyaglarindan yoksun
birakma kodlar1 yer almistir. Goriismeler sonucunda, ebeveynlerin baskici-otoriter bir tutumla

hareket etmesinin, cocuklarina karsi fiziksel cezay1 kullanmalarinin ve onlar1 temel ihtiyaclarindan
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yoksun birakmalarinin ¢ocuklarin fiziksel istismara ugramasma ve gelisimlerinin zedelenmesine

neden oldugunun diisiiniildiigii ortaya konmustur.

Katilimcilar, 6zellikle fiziksel giiciinden hareketle ¢ocugu tizerinde bir baski-otorite kurmaya
calisan ebeveynlerce bu durumun daha ¢ok tercih edildigini belirtmistir. Anne babalarin baskici
tutumu benimsemelerinin arka planinda, ¢cocugunun kendine saygi duymasi ve dedikleri yapmasi
oldugu ifade edilmistir. Baskici tutumun baska bir yontem bilmedigi i¢in degil anne babanin kendini
giicli ve muktedir hissetmek i¢in kullanmay1 kasitli olarak tercih ettigi bir tutum oldugu

vurgulanmistir.

Baski ve otorite kurma siirecinde anne babalarin basarili olamadigi durumlarda gii¢lerini
hatirlatmak i¢in fiziksel cezaya yoneldikleri belirtilmistir. Fiziksel cezanin 6zellikle, cocukla saglikli
iletisim kurulamadiginda bagvurulan bir caydirict olarak kullanildigy; iistiinliilk kurma stirecinde bir
arag olarak degil bir amag olarak goriildiigii vurgulanmistir. Fiziksel cezanin bazi1 anne babalarca bir
glic sembolii olarak algilandigi, bu nedenle sorun ¢6zme siirecinde daha kolay ve hizli bir yontem

olarak degerlendirildigi soylenmistir.

Bir diger kod olan ihtiyaglarindan yoksun birakma ile ilgili olarak katilimcilar, anne babalarin
bazilariin ¢ocuklarina s6z gecirmek i¢in bir baska ceza sekli olarak bu yontemi kullanmayi tercih
ettiklerini belirtmistir. En temel olarak degerlendirilen her tiirlii fizyolojik ihtiya¢larin tam anlamiyla
giderilememesinin ya da bu ihtiyaclar1 gidermekten mahrum birakilmasinin ¢ocugun tiim gelisim

alanlarin1 olumsuz etkileyecegi ifade edilmistir.

Fiziksel istismar temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen

bazi ifadeler sunlardir;

“Anne babalar bazen fiziksel olarak daha giiclii olmalarmin giiya ¢ocuk yetistirmede bir avantaj

oldugunu diisiintiyorlar”
“Baski kurmak ¢6ziim degil ama fiziksel gii¢le hallolabilecegini diisiiniiyor ebeveynler”

“Otorite arayist aslinda ‘bana saygi duymak ve dediklerimi harfiyen yapmak zorundasin’
komutundan gii¢ aliyor. Halbuki sevgi bir¢ok sorunu gidermede ¢ok iyi bir kaynak. Fiziksel ceza ¢ok

anlamsi1z”

“Sinifimda babasindan ara sira dayak yiyen bir 6grencim vardi ve 6zellikle dil gelisiminde
arkadaslarina gore daha geride goriiniiyordu. Bir de kekeleme problemi vardi. Doktorlar ise dil

gelisiminde geri olmasini biyolojik temelli agiklayamiyorlardi™
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“Siddet Ogrenilen bir davranig. Okulda siddete meyilli 6grencilerime bakiyorum da aile

hikayelerinde bir sekilde siddete maruz kalma ya da bunu gézleme durumu s6z konusu”

“Sirf ¢ocuk dedigini yapmadi diye onu ihtiyaclarindan mahrum birakanlar var. Bir 6grencim
bir giin ceza olsun diye kahvalti yapmadan okula gonderilmisti. Tabi anne baba okulda ara 6gtinlerin
verildigini bildigi icin i¢i rahat olabilir ama bu durum, ¢ocugu okula yollarken bdyle davranmay1

gerektirmez”
Cinsel Istismar

“Cinsel istismar” temasi igerisinde ebeveyn tutumlari, kisisel 6zellikler, temasin niyetini
okuyamama, mahremiyet simirlarini bilmeme ve yasam becerileri yoksunlugu kodlar1 yer almistir.
Goriismeler sonucunda, ebeveynlerin baskici-otoriter, ilgisiz, kayitsiz ve tutarsiz bir tutumla hareket
etmesinin, ¢ocuklarin iyi-kotii dokunma arasindaki farki netlestirememis olmalarmin, kendi 6zel
alanlarinin simirlarmi heniiz tam anlamiyla ¢izememis olmalarinin ve hayir deme, digerlerinden
yardim isteme, ¢i1glik atma gibi bazi becerileri heniliz kazanmamis olmalarinin onlar1 cinsel istismar

riskine daha ¢ok yaklastirdiginin siklikla dile getirildigi goriilmiistiir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin varlik degerini yok sayan ve degersizlestiren tutumlart sonucunda
¢ocuklarin tacize ugrama olasiliklarinin arttigi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Cocuklarini
yeterli mesafeden izlemeyen ve bedensel ve ruhsal ipucglarin1 gormezden gelen anne babalarin
cocuklarinin s6z konusu riske daha yakin oldugu belirtilmistir. Baz1 ¢ocuklarin, sicakligi ve sevgiyi
anne babadan ya da bakim vereninden alamadiklarinda tacize maruz kalabilme olasiliklarinin

artabilecegi sOylenmistir.

Katilimcilar, bazi durumlarda 6zellikle okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin karsi tarafin temasinin
niyetini okuyamamasindan kaynakli olarak risk altinda olabilecegini belirtmistir. Kendisinin 6zel
alanmi belirleyebilmesine olanak tanima ile birlikte iyi-kotii dokunma ve buna eslik eden hayir
diyebilme, yardim arayabilme-isteyebilme ve ¢iglik atma gibi becerileri kazandirmanin hayati bir

onem tasidig1 vurgulanmistir.

Katilimcilar ayrica okul oncesi donem cocuklarinin kisisel 6zelliklerinin de cinsel istismara
maruz kalma olasithgini artiran bir diger 6nemli unsur oldugunu ifade etmistir. Ornegin, daha
¢ekingen, icine kapanik, daha az konusan ve iletisim kuran, arkadaslik becerileri heniiz tam anlamiyla

gelismemis, lirkek, sesi ¢ikmayan ¢ocuklarin risk grubunda olabilecegi degerlendirilmistir.

Cinsel istismar temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen

bazi ifadeler sunlardir;
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“Cocugunun sOyledigine inanmayip durumu Oonemsemeyen anne babalar, farkinda olmadan

cocuklarinin hayatini karartiyor”

“Cekingen ve kendini ifade etme girisimleri az olan c¢ocuklarin daha ¢ok risk tasidigini

diistiniiyorum”

“Kendi mahrem alanin1 6grenen ve nasil korumasi gerektigi hakkinda yetistirilen ¢ocuklarin

cinsel istismara ugrama olasiliklariin diisiik oldugunu diistiniiyorum”

“Cinsel istismar ¢ocuklarin 6zellikle ruh sagliklarini ¢ok derinden etkileyen biiyiik bir travma.

Bu nedenle ¢ocuklar, 6nleyici-koruyucu giice ve etkiye sahip yasam becerileri ile donatilmali”

“Cinsel istismar ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini olumsuz etkileyebilecek bir 6zellige sahip.
Ozellikle sosyal duygusal gelisim alaninda biiyiik tahribatlara neden olmakta. O nedenle kiigiik yastan

itibaren iyi-kotii dokunmayi1 ve ¢iglik atmayi net bir sekilde 6gretmeliyiz ¢ocuklara”
Ekonomik Istismar

“Ekonomik istismar” temast igerisinde ebeveyn tutumlar, ilgisizlik, Onemsememe,
ihtiyaglarindan yoksun birakma ve sadece ekonomik bag kurma kodlar1 yer almistir. Goriismeler
sonucunda, ebeveynlerin baskici, duyarsiz ve ilgisiz bir tavra sahip olmalarinin, ¢ocuklarinin
akademik ve psikososyal gelisimlerini 6n plana almamalarinin ve cocuklari ile sadece ekonomik ¢ikar
temelli bir iligki kurmalarinin onlar1 ekonomik istismar riskine daha ¢ok yaklastirdiginin oldukega sik
dile getirildigi goriilmiistiir.

Katilimcilar, ¢ocuklarmin temel ihtiyaglarini giderme konusunda gerekli motivasyona sahip
olmayan ve bunu 6nemsemeyen ebeveynlerin, ekonomik istismar konusunda bag tehdit unsuru olarak
goriildiigiinii belirtmistir. Cocugunun gelisimine yonelik umarsizca davranan ve bunu bir problem
olarak gormeyen ebeveynlerin sayisinin az olmadigi ancak c¢ocuklarini okul Oncesi egitim
kurumlarina gonderen ebeveynlerde bdyle bir sorunun gézlenmedigini belirtmistir. Riskli ebeveyn
tutumlarin1 benimsemis olanlarin ‘eve ekmek parasi kazandirmak’ bahanesi ile ¢ocugunu
caligtirabilecegini, bunu da ekonomik kosullar ile mantikli gostermeye ¢alisabilecegini vurgulamistir.
Her ne kadar bu gruba dahil olan ebeveyn sayisinin —okul 6ncesi donem i¢in— olduk¢a az oldugu
goriilse de sonraki donemlerde bu inanca sahip anne baba sayisinin artmasinin sasirtict bir sonug

olmayacag dile getirilmistir.

Ekonomik istismar temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile

getirilen bazi ifadeler sunlardir;
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“Okul 6ncesi donemde neredeyse hi¢ goriilmese de nadiren karsilasilabiliyor. Mesela ¢ok yakin

bir tarihte 5-6 yaslarinda oldugunu tahmin ettigim birkag¢ ¢ocuk mendil satiyordu sokakta”

“Cocugundan yetiskin becerisi (para kazanma) beklemek onun ¢ocuklugunu yasayamamasinin
en O6nemli nedeni bence. Bazi ¢ocuklarin bakislarinda yetigkinlerin yorgunlugu goérdiigiimde i¢in

acryor”

“Ekonomik istismar ¢ocuklarin en ¢ok akademik ve sosyal-duygusal gelisim alanini sekteye

ugratiyor. Boya tutmasi gereken eller simit satmamali”

“Tiirkiye uluslararasi ¢aligma orgiitii ile igbirligi halinde diye biliyorum. O nedenle sokakta

caligsan kii¢lik cocuklarin neden orada oldugunu tam olarak anlayamiyorum”

Odak grup goriismelerinde ve anket uygulamalarinda okul 6ncesi 6gretmenlerine ve psikolojik
danismanlara “Sizce Onleyici rehberlik g¢ergevesinde gercgeklestirilebilecek caligmalar nelerdir?”
sorusu yoneltilmistir. Soruya verilen cevaplara ait kodlamalardan olusturulan model Sekil 3’de yer

almaktadir.
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Sekil 3 — Okul Oncesi Ogretmenleri ve Psikolojik Damismanlarin Gériislerine Gore Onleyici Rehberlik Cercevesinde Gergeklestirilebilecek
Cahismalar

Rehberlik Gorev, Rol ve Rehberlik Saglik
Programi Sorumluluklar Aniayiss Kuruluslari
Kazandirma
Rehberlik ve
Arastirma

Bilgilendirme Merkezler:

Sivil Toplum
Kuruluslari

Beceri
Kazandirma

Cocuk Odakl

Benlik Cnleyici Call;anl
Algisi/Saygisi Rehberlikte Persone
Yapilmasi
Gerekenler

ihtiyag Analizi ve
Giderilmesi

Bireyi
Tanima
Teknikleri

Aile Egitimi &
Rehberligi

Surduorulebilir
Stratejiler

Alle
Danismanligi
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Sekil 3’te de goriildiigi gibi, onleyici rehberlik ¢ercevesinde gergeklestirilebilecek ¢alismalar
“cocuk”, “ebeveyn”, “politika”, “okul oncesi egitim kurumlari” ve “diger kurumlarla isbirligi”
temalar1 altinda toplanmistir. Her bir tema, igerisinde barindirdig: kodlarla birlikte ayr1 ayri ele

aliarak agiklanmistir.
Cocuk

“Cocuk” temas1 icerisinde ihtiyag analizi ve giderilmesi, bireyi tanima teknikleri, benlik
algisi/saygisi, bilgilendirme ve beceri kazandirma kodlar1 yer almistir. Goriismeler sonucunda,
Onleyici unsurlarin gliglendirilebilmesi i¢in ¢ocuklarin psikososyal baglamdaki temel ihtiyaglarinin
tespitinin ve ardindan giderilebilmesinin saglanmasinin, risk faktorlerini erken donemde fark
ettirecek erken uyar sistemlerine temel teskil edecek bireyi tanima tekniklerinin gelistirilmesinin,
cocuklarin benlik algilarinin gergek¢i benlik saygilarinin da yiiksek olabilmesi i¢in rehberlik
etkinliklerinin gelistirilmesinin, es zamanl olarak da riskli durumlarla bagsedebilmeleri i¢in bilgi ve

beceri kazandirilmasinin gerekliliginin sikca dile getirildigi gorilmiistiir.

Katilimcilar, ¢ocuklarin temel gereksinimlerinin riskli durum ortaya ¢ikmadan Once tespit
edilebilmesinin de 6nemli oldugunu, bu asamada nitelikli psikolojik 6l¢me araglarinin gelistirilmesi

ile erken uyari sisteminin alt yapismnin olusturulabilecegini belirtmistir.

Diger taraftan cocuklarin benlik algilarinin gercek¢i olmasi ve benlik saygilarmin
giiglendirilmesinin, kisilik 6zelliklerinden kaynakl risk grubunda olanlar iizerinde olduk¢a olumlu
sonuglar doguracagi, bu nedenle bilgi ve beceri kazandirarak onleyici unsurlarin giiglendirilmesinin
saglanabilecegi dile getirilmistir.

Cocuk temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimcilar tarafindan dile getirilen bazi

ifadeler sunlardir;

“Cocuklarin varliginin onaylanmasi, kendine deger verilmesi, 6nemsenmesi gibi psikososyal
baglamdaki temel ihtiyaclarinin ne diizeyde giderilip giderilmediginin tespiti onleyici ¢aligmalarda

kritik bir rol oynuyor. Bunu belirledikten sonra da gerekli tedbirlerin alinmasi lazim”

“Erken uyar1 ¢cok 6nemli. Bu nedenle cocuklarla alakali islevsel 6lgme araglarina ve izleme
degerlendirme sistemlerine ihtiyacimiz var. Bence mutlaka elektronik tabanli, siirdiiriilebilir web

tabanli bir izleme degerlendirme sistemi gelistirilmeli”

“Kendine saygisi olan ¢ocuklarin istismara ugrama riski digerlerine nazaran nispeten diisiik. Bu
nedenle benlik biitiinliiglinii kazanma yolculuguna saglam adimlar atabilen ¢ocuklar yetistirilmeli.

Kisisel rehberlik uygulamalarinin okul dncesinde yayginlastirilmasi bu nedenle ¢ok 6nemli”

“Ne kadar ¢ok dogru bilgiyle donatirsan o kadar risklerden armik olacaktir gocuk™
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“Cocuklara risklerle basedebilmeyi 6grenme becerisi kazandirmak gerek”

“Gelisimsel tarama aracglar1 var ama yurt disina bakildiginda Tiirkiye’deki araglarin ne kadar az

oldugu net bir sekilde goriilebiliyor”

“Okul o6ncesi donem risk faktorleri ile ilgili psikolojik 6l¢me araglarinin zenginlestirilmesi,

Onleyici rehberlik hizmetleri i¢in elzem bir unsur”
Ebeveyn

“Ebeveyn” temas1 igerisinde bireyi tanima teknikleri, aile egitimi-rehberligi ve aile
danismanhigi kodlar1 yer almistir. Goriismeler sonucunda, Onleyici rehberlik ¢aligmalarinin aile
bazinda giiclendirilebilmesi i¢in anne babalara yonelik gelistirilen 6lgme araglarinin ihtiyaca 6zgii
olarak zenginlestirilmesinin, ailelere yonelik egitim ve rehberlik programlar: gelistirilmesinin ve aile
danismanhigi hizmetlerinin yayginlastirnlmasmin gerekliliginin siklikla ifade edildigi ortaya

konmustur.

Katilimcilar tarafindan, ebeveynlere yonelik gelistirilmis Olgme araglarinin az olmadigi
vurgulanmis olsa da spesifik olarak okul oncesi doneme 6zgii risklerle ilgili erken uyar1 kontrol
listeleri ve degerlendirme araglarinin yeterli sayida olmadigi ifade edilmistir. Bununla birlikte ailelere
yonelik paket ve modiiler egitim ve rehberlik programlarinin sayisinin da yeterli olmadig, aile
danigmanlig1 sertifika programlarinin niteliginin tartigilmasindan otiirii, s6z konusu hizmet
yaygimlastirilsa da nitelikli bir sekilde sunulamayacagina yonelik olumsuz bir yargimin giiciini

korudugu dile getirilmistir.

Ebeveyn temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimeilar tarafindan dile getirilen bazi
ifadeler sunlardir;

“Ailelerin, farkina varmadan neden oldugu riskli durumlar1 g6z oniine serebilmek i¢in erken
uyar1 sistemi gelistirilebilir”

“Ebeveynler icin kontrol listeleri olusturarak aile i¢i riskleri 6nceden 6n gorebilmek aslinda

miimkiin. Bazen kaza bal gibi geliyorum der”

“Ozellikle okul dncesi dénem gocugu olan anne babalarin merhabasindan giile giilesine kadar

yapilandirilmig paket ya da modiiler programlara ihtiyaglari var”

“Okul 6ncesinde rehberlik hizmetlerinin 6zellikle aile ayag1 nispeten gii¢lii degil. Programda
aile katilimi olsa da psikososyal risklere yonelik farkindaligi giiglendirecek etkinliklerin artir1Imasi

gerek”
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“Her yerde aile danismanlig1 egitimleri var ama neredeyse ¢ogu teorik. Siipervizyon verense
yok denecek kadar az. Hal bdyleyken hi¢bir uygulama yapmadan ve geri bildirim almadan aile
danismani olabilmek pek miimkiin degil. Bu nedenle bu hizmet alaninin uygulama ve

stipervizyonlarla gili¢lendirilmesi lazim”
Politika

“Politika” temasi igerisinde siirdiiriilebilir stratejiler ve savunu kodlar1 yer almistir. Goriismeler
sonucunda, onleyici rehberlik ¢aligmalarinin politika bazinda gii¢lendirilebilmesi i¢in siirdiiriilebilir
stratejiler liretmenin ve bu caligmalarin 6neminin farkettirilebilmesi i¢in savunu faaliyetlerinin

gerekliliginin siklikla ifade edildigi ortaya konmustur.

Katilimcilar  tarafindan, politika  diizeyinde  Onleyici  rehberlik  ¢alismalarinin
giiglendirilebilmesi i¢in siirdiiriilebilir stratejilerin gelistirilmesi gerektigi ve s6z konusu siirecin
savunusunun nitelikli bir sekilde gergeklestirilmesinin 6nemli oldugu dile getirilmistir. Risk
faktorlerini bertaraf edebilecek stratejilerin belirlenebilmesi igin sorumluluk bilinci igerisinde
caligmanin gerekli oldugu, bu asamada bakanliklarin ilgili birimlerinin gorev ve yetki alanlari
dahilinde, iglevsel ve nitelikli bir plan ¢ergevesinde siireci sekillendirmesi gerektigi ifade edilmistir.
Stratejiler kapsaminda 6ngoriilen her tiirlii faaliyetin savunusunun yapilmasinin da g¢alismalarin

kurumsallastirilabilmesi ig¢in oncelikli bir faktor oldugu belirtilmistir.

Politika temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimeilar tarafindan dile getirilen bazi

ifadeler sunlardir;

“Psikososyal risk faktorlerini temelden engelleyebilmek i¢in daha koklii stratejilere ihtiyacimiz

var diye diisliniiyorum”

“Onleyici rehberligin etkisini artirmak hedefleniyorsa éncelik bence siirdiiriilebilir stratejiler

uretmektir”

“Riskleri 6nlemek i¢in sadece plan yapmak yetmez, bu ¢alismalarin sonucunda ortaya ¢ikacak

faydanin savunusunu iyi yapmak gerekir”
“Savunusu yapilan her 6nleyici rehberlik faaliyetinin basarili olma olasiligi daha yiiksektir”
Okul Oncesi Egitim Kurumlart

“Okul Oncesi egitim kurumlar1” temast igerisinde gorev, rol ve sorumluluklar, rehberlik
programi ve rehberlik anlayis1 kazandirma kodlar1 yer almistir. Gorlismeler sonucunda, onleyici
rehberlik ¢aligmalarmin kurum bazinda giiglendirilebilmesi i¢in okul 6ncesi egitim kurumlarinda
calisan tiim personelin onleyici rehberlik konusundaki gorev, rol ve sorumluluklarinin net olarak

belirlenmesinin, durdurulan okul 6ncesi egitim rehberlik programi uygulamalarinin siirekliliginin
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saglanmasinin ve tiim egitim personeline rehberlik anlayisinin kazandirilmasinin gerekliliginin

siklikla ifade edildigi ortaya konmustur.

Katilimcilar tarafindan, okul oncesi egitim kurumlarinda c¢alisan tiim personele rehberlik
anlayisinin kazandirilmasinin 6nemi, rehberlik anlayisinin kazandirilmasinin ardindan 6nleyici
rehberlik baglaminda gorev, rol ve sorumluluk paylagiminin yapilmasinin gerekliligi ile okul dncesi

egitim rehberlik programi uygulamalarinin siireklilik arz etmesinin 6nemi vurgulanmustir.

Okul 6ncesi egitim kurumlari temasi ile iliskilendirilen kodlara yonelik katilimeilar tarafindan

dile getirilen baz1 ifadeler sunlardir;

“Rehberlik anlayisinda ortaklasabilmek lazim. Okul personelinin bir kism1 gerekli goriirken bir

kismi gerekli géormezse bu biiylik bir problem demektir”

“Psikososyal riskleri 6nleyebilmek rehber 6gretmenlerin oncelikli gorevidir. Okul dncesinde

rehberlik programi uygulamalar1 dur durak bilmeden devam etmelidir”

“Okulda herkesin iizerine diisen bir gorev var riskleri 6nleme konusunda. Bu nedenle gorev, rol

ve sorumluluk paylagiminin ige yarar bir sekilde yapilmasinda yarar var”
“Okul dncesi egitimde rehberlik programi uygulamalarina siireklilik kazandirilmalidir”
Diger Kurumlarla Is birligi

“Diger kurumlarla is birligi” temas: icerisinde rehberlik ve arastirma merkezleri, saglik
kuruluslari, sivil toplum kuruluslar1 ve ¢ocuk odakli ¢alisan personel kodlar1 yer almistir. Goriismeler
sonucunda, Onleyici rehberlik calismalariin diger kurumlar bazinda giiclendirilebilmesi basta
rehberlik ve arastirma merkezleri olmak {izere, saglik kuruluslari, sivil toplum kuruluslar1 ve ¢ocuk
odakli c¢alisan personel ile es giidiimlii ¢alismanmn gerekliliginin siklikla ifade edildigi ortaya

konmustur.

Diger kurumlarla is birligi temasi ile iligkilendirilen kodlara yonelik katilimeilar tarafindan dile

getirilen bazi ifadeler sunlardir;
“Rehberlik ve arastirma merkezleri ile is birligi i¢erisinde dnleyici ¢calismalarda bulunulabilir”

“Saglik kuruluslarindan psikologlarla ya da ilgili sivil toplum kuruluslarindaki uzmanlarla

psikososyal risklerin 6nlenmesi konusunda proje ¢alismalar1 gergeklestirilebilir”

“Sosyal ¢alismacilar ya da ¢ocuk odakli ¢alisanlar ile risk faktorlerinin tespitine yonelik saha

calismalar birlikte yapilabilir”
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SONUC
Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181inda su sonuglara varildig: belirtilebilir;

e Okul Oncesi donem psikososyal risk faktorleri “farkindalik diizeyi”, “tutum”, “tercih”,
“geleneksel yap1”, “cevre hassasiyet diizeyi” ve “kisisel Ozellikler” temalar1 altinda

toplanmustir.

e Okul 6ncesi donem gelisimi tehdit eden durumlar “ihmal”, “fiziksel istismar”, “duygusal

istismar”, cinsel istismar” ve “ekonomik istismar” temalar1 altinda toplanmastir.

e Onleyici rehberlik cergevesinde gerceklestirilebilecek ¢alismalar “cocuk”, “ebeveyn”,

“politika”, “okul dncesi egitim kurumlar1” ve “diger kurumlarla igbirligi” temalar1 altinda

toplanmustir.

Psikososyal risk faktorleri, her donem i¢in tedbir alinmasi gereken bir nitelige sahiptir. Bununla
birlikte ozellikle okul O6ncesi donemde fark edilmesinin g¢ocuklarin akademik ve psikososyal
gelisimlerinin saglikli olarak devam etmesi noktasinda ¢ok 6nemli bir unsur oldugu ifade edilebilir.
Bu nedenle risk faktorlerini ayristirmak, anlamlandirmak ve risklere 6zgii tedbirleri alabilmek igin
girisimlerde bulunmak gereklidir. Bu calisma sonucunda risk faktorlerini artiran ya da azaltan
unsurlar farkindalik diizeyi, tutum, tercih, geleneksel yapi, ¢evre hassasiyet diizeyi ve kisisel

ozellikler olarak tespit edilmistir.

Psikososyal risk faktorlerine yonelik zamaninda gerekli tedbirlerin alinamamasi durumunda
cocuklarin gelisimlerini tehdit eden durumlarla karsilasma olasiliginin artabilecegi sdylenebilir. Bu
nedenle gelisimi tehdit eden tiim unsurlarin detaylandirilarak ortaya konmasi biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Bu calisma sonucunda bu unsurlar, ihmal, duygusal, fiziksel, cinsel ve ekonomik
istismar olarak belirlenmistir. SO0z konusu tehdit unsurlarini bertaraf etmek ve siirecte
kargilagilabilecek yeni psikososyal riskleri Onleyebilmek icin yapilmasi gerekenlerin de
netlestirilmesi bir diger 6nemli husus olarak degerlendirilebilir. Bu caligma sonucunda 6nleme
caligmalarinin gii¢lendirilmesi i¢in ¢ocuk ve ebeveyn odakli ¢alismalarin dikkatli bir sekilde
planlanmasi, politikanin Onleyici rehberlik bazinda gozden gegirilmesi ve okul Oncesi egitim

kurumlart ile diger ilgili kurumlarla is birligi igerisinde ¢alisilmasinin gerekliligi ortaya konmustur.
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Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliliklari ile akademik
erteleme davraniglar arasindaki iliskinin incelenmesidir. Ayrica 6gretmen adaylarinin
sosyal medya bagimliliklarinin ve akademik erteleme davranislarinin gesitli degiskenler
acisindan farklilagsma durumlari da incelenmistir. Aragtirmanin evreni 2018-2019 egitim
ogretim yilinda Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesinde &grenim gérmekte olan
Ogretmen adaylarindan olusmaktadir. Arasgtirmanin &rneklemi ise, 2018-2019 egitim-
ogretim yihinda Aksaray Universitesinde egitim goren sekiz farkli brangtan ve dort farkll
sinif diizeyinden olusan 1006 6gretmen adayi olusturmaktadir. Arastirmada verileri
toplamak amaciyla; arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, Tutgun Unal
ve Deniz (2015) tarafindan gelistirilen “Sosyal Medya Bagimhiligi Olgegi” ve Cakici
(2003) tarafindan gelistirilen “Akademik Erteleme Olgegi” kullamlmustir. Elde edilen
verilerin analizi ve ¢oziimlenmesi i¢in “SPSS 21.0” programi kullanilmistir. Arastirma
sonucunda; Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik seviyesinin az seviyede
bagimli olduklar ve akademik erteleme diizeylerinin ise orta seviyenin iizerinde oldugu
tespit edilmistir. Ayrica arastirmada 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligi ve
akademik erteleme davraniglari arasinda birgok degisken tarafindan farkliliklar tespit
edilmistir. Ornegin; ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimliliklarinin; 6grenim
gordiikleri anabilim daly, aile gelir diizeyi, baba 6grenim durumu, sosyal medyay1 kullanim
yil1, sosyal medyada harcadiklar giinliik siire ve internette harcadiklar1 giinliik siire gibi
degiskenlerle arasinda anlam bakimindan farkliliklar bulunmustur. Bunun yami sira
Ogretmen adaylarinin akademik erteleme seviyelerinin; 6grenim gordiikleri anabilim dali,
sosyal medyada harcadiklar1 gilinlik siire ve internette harcadiklar1 gilinliik siire
degiskenleri arasinda anlam bakimindan farkliliklar bulunmustur.
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Summary
1.Introduction

The aim of this study was to investigate the relationship between social media dependencies of teacher
candidates and academic procrastination behaviors. In addition, the differentiation of teacher candidates' social media
dependencies and academic procrastination behaviors in terms of various variables were also examined. Social media
addiction, 'intensive use of the internet, the desire to be on the internet constantly, being aggressive when deprived of
the internet, distancing from social environment and family' It is a type of addiction that appears in the form of. Social
media addiction causes people to compromise on eating, sleep and social issues, and postpone many activities that
people need to do. Students who are addicted to social media frequently show procrastination behaviors. Due to the
increase in the use of internet and social media especially among the young population in our country, it is very
important to examine and follow the problems that may arise from this situation and to take the necessary precautions.

2. Method Instruments

Universe constitutes the teacher candidates who are studying in different departments at Aksaray University
Faculty of Education In the 2018-2019 academic year. The sample of the study consisted of 8 different departments
and four class from Aksaray University in 2018-2019 academic year and 1006 teacher candidates at different grades.
In order to collect data; Personal Information Form developed by the researcher, | Social Media Addiction Scale
“developed by Tutgun Unal and Deniz (2015) and” Academic Procrastination Scale developed by Cakici (2003) were
used. The analysis of the obtained data was analyzed in SPSS 21.0 program.

3. Findings, Discussion and Results

According to the findings of the study, the level of social media addiction of pre-service teachers was found to
be low. It is seen that the higher the family income of the teacher candidates, the higher the social media addiction rate.
As teacher candidates' duration of social media use increases, their social media addiction rates also increase. The
increase in the frequency of social media use also increases the level of social media addiction. It was understood that
as the time the teacher candidates spent on social media increased, the rate of social media addiction also increased.

It was found that the academic procrastination behavior levels of the teacher candidates were above the middle
level. It can be said that pre-service teachers exhibit procrastination behavior academically. In the study, it was found
that male participants ‘academic procrastination scores were higher than female participants' academic procrastination
scores.

In the study, it was determined that the relationship between internet and social media use and academic
procrastination behaviors was significant. Participants spend a lot of time on the internet and social media and cannot
leave these environments in time. Therefore, the participants do not do their academic duties on time, such as doing
their homework, preparing for exams, and following their plans, and they show procrastination. In the studies
conducted, it was stated that the duration of social media use affects occupation, and as the duration of the participants
use social media media increases, they postpone their academic work.As the social media addiction increases, the
teacher candidates spend less time studying, delay their homework, do not follow the lesson plan, and usually work
for exams on the last days. It can be said that pre-service teachers either do not do or postpone their academic homework
because they want to do more and more enjoyable things on social media. It is seen that the teacher candidates
participating in the research have academic procrastination behavior. Procrastination behavior is more common in male
teacher candidates.Social media addictions lead prospective teachers to academic procrastination.The academic
procrastination level is above the intermediate level. Therefore, they need to get rid of their social media addiction.
Studies have found that students' social media attitudes are effective in academic procrastination. Studies have shown
that the academic procrastination levels of the participants are above the medium level.

Keywords: social media addiction, academic procrastination, teacher candidates

GIRIS
Sosyal medya, web 2.0 teknolojisinin interneti paylasim ortamma g¢evirmesiyle, giderek
yayginlagmis, insanlarla olan iletisimi ve etkilesimi list seviyelere ¢ikararak potansiyel bir gili¢ haline
gelmistir. Sosyal medya, her an her yerde diisiinen ve diisiindiiklerini ifade eden insanlar1 ve diinyanin
neresinde olursa olsun gdrmek istenilmeyen bir olaya tepki verebilecek tim kisi ve kurumlari

bilinyesinde toplayip orgiitlendigi sanal bir diinya olusturmustur (Biiytliksener, 2009).
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Global Digital (2019) raporuna gore diinya niifusu 7 milyar 676 milyon kisiden olusmaktadir.
Toplam niifusun %45°lik kismin1 olusturan 3 milyar 484 milyon kisi aktif sosyal medya kullanicisidir
(URL 1). Tirkiye istatistiklerine gore tilkemizin niifusu 82 milyon 44 bin kisiden olugsmaktadir. Bu
niifusun %63 linii olusturan 52 milyon kisi aktif sosyal medya kullanicidir (URL 2).

Sosyal medyada gegirilen siire degerlendirildiginde ise diinya ortalamas1 2 saat 16 dakikadir.
Buna gore, Filipinler 4 saat 12 dakika ile birinci sirada, Brezilya 3 saat 34 dakika ile ikinci sirada ve
Kolombiya 3 saat 31 dakika ile ti¢lincii sirada yer almaktadir. Diinyada internet kullanimimda on
dordiincii sirada olan Tiirkiye ise, 2 saat 46 dakika ile on altinci siradadir ve diinya ortalamasinin
tistiindedir. Diinyada internet kullaniminda listenin sonunda olan Japonya giinliik 36 dakika sosyal
medya kullanimiyla yine listenin sonunda bulunmaktadir. 2019 Ocak verilerine gore Facebook,
Youtube, WhatsApp diinyada en ¢ok kullanilan sosyal medya platformlaridir. Gliniimiizde 6zellikle

genglerin tercih ettigi Instagram ise 1 milyar kullanici ile altinci sirada yer almaktadir (URL 3).

27 Ocak 2019 tarihinde We Are Social tarafindan yayinlanan Tiirkiye raporuna ait
degerlendirmelere bakildiginda toplam niifus 82.44 milyon kisidir. Ulkemizde toplam niifusun
%72’1ik oranina denk gelen 59.36 milyon aktif internet kullanicis1 bulunmaktadir. Aktif bir sekilde
sosyal medyay1 kullananlarin orani ise %63’liik oranla 52 milyon kisidir (URL 4).

Youtube, Instagram, WhatsApp ve Facebook Tiirkiye’de en ¢ok tercih edilen sosyal medya

platformlaridir.

Sosyal Medya Bagimhihigi ve Akademik Erteleme Davramsi

Internete bagimli olma kavram ilk kez Psikiyatri profesérii Arnold I. Goldberg’in arkadaslarina
yapmis oldugu bir saka ile ortaya ¢ikan bir rahatsizliktir. Goldberg, 1996 yilinda bu taniy1 ortaya
koyarken DSM - IV’te yer alan madde bagimlilig: 6lgiitlerini temel alarak internet bagimliligini,
"internet kullanim siiresinin baslangicindan itibaren sene icerisinde ansizin ortaya ¢ikan, madde
bagimlilig1 belirtilerinin ¢ogunu gosteren, bireylerde klinik olarak belirgin sorun ve sikintilara yol

acan kontrol edilemez internet kullanimi olarak tanimlamaktadir (Goldberg, 1996; akt. Dalayl,
2018).

Turel ve Serenko (2012)'ya gore sosyal medya kullanimi bireyde zevk hissi vermektedir, bu
zevk hissi ise bireyi daha ¢ok sosyal medya kullanimina itmektedir, asir1 sosyal medya kullanimai ile
bireyde bir siire sonra sosyal medyaya kars1 bagimli olma hissi olusmaktadir. Tutgun Unal (2015)’a
gore daha onceleri problemli internet kullanimi ve internet bagimlilig1 i¢in kullanilan bagimlilik
belirtileri artik giiniimiizde sosyal medya ortamlar1 ve sosyal medya kullanimi i¢in gdriilmeye
baslamistir. Bundan dolay1 daha 6nceleri internet kullanimi ve internet bagimliligina yonelik yapilan
aragtirmalarin artik sosyal medya kullanim1 ve sosyal medya bagimlilig1 6zellikle de Facebook

bagimlilig1 konusuna kaydig1 goriilmektedir.
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Polat (2018)’a gore bireylerin sosyal aglarda olan etkilesimi ger¢ek yasama kiyasla daha ¢ok
benimseyen kisiler sosyal medya bagimlisi olurlarken, gercek yasamdan kopmaktadir. Bireyin sosyal
medyada ge¢irdigi zamanin artmasi ailesine, iliskilerine, arkadaslarina daha az zaman ayirmasina
neden olmaktadir. Birey bu sanal ortamlarda kurdugu sosyal iliskilerden mutluluk hissi aldig1 igin,
ger¢ek yasamdan daha sosyal oldugunu ve insanlarla olan iletisimde daha aktif oldugunu diisiiniir.
Aslinda beden dilinin ve insanlarin verdigi tepkilerin samimiyetsiz olmas1 durumundan dolay1 duygu
eksikligi yasadiginin ve yalnizliga itildiginin farkinda degildir. Savci ve Aysan (2017) sosyal medya
bagimliligmi; “asirt kullanmak, kullanma istegini karsilayamamak, asir1 kullanimdan dolay:
etkinlikleri ihmal etmek, asir1 kullanimin sosyal iliskilere zarar vermesi, olumsuz duygulardan ve
yasam stresinden kacis araci olarak kullanmak, kullanimi azaltma istegi ve durdurmada problemler

yasamas1” seklinde agiklamaktadir.

Facebook’un 2006 yilinda hayatimiza girmesi ve sosyal aglarin kendini siirekli giincelleyerek
kullanicilarina yeni imkanlar sunmasi ile sosyal medya kullanimi yayginlik kazanmustir. Bireylerin
sosyal medyay1 giinliik islerini aksatacak derecede kullandiklari, kendilerini bagimli hissettikleri ve
bu bagimhiligin da sosyal medya bagimliligi olarak tanimlandigi goriilmektedir. Sosyal medya

bagimlilig1 sosyal medya platformlarinin agir1 kullanimi olarak tanimlanmistir (Tutgun Unal, 2015).

Kuss ve Griffiths (2011)’e gore sosyal medya bagimliligi, 6ziinde davranigsal bir bagimliliktir.
Bu yiizden sosyal medya bagimlilari, madde bagimlilar1 gibi, bagimlilik belirtileri gosterirler.
Bireyler sosyal medyada diisiindiiklerinden daha fazla zaman harcayabilir, sosyal medya kullanimi1
konusunda daha fazla aciliyet hissedebilir ve kisisel sorunlarini, sucluluk, kaygi ve bunalim gibi
duygularin1 azaltmak i¢in sosyal medya kullanim arzusu tasiyabilirler. Sosyal medya kullanimini
azaltma konusundaki girisimlerinde basarisiz olabilir veya sosyal medya kullaniminin yasaklanmasi
ya da kisitlanmasindan kaynaklanan bir rahatsizlik durumu yasayabilirler. Sosyal medya
kullanimindan dolay1 bos zaman aktivitelerinde, kosu ya da yiiriiylis gibi egzersizlere verdikleri
onceliklerde azalmalar goriilebilir. Asirt sosyal medya kullanimi; aile iyeleri, yakin g¢evre ve

arkadaglarini umursamama gibi olumsuzluklara da neden olabilir.

Bireyin yeteri kadar zamani bulunmasima ragmen yapmasi gereken islerini son anma kadar
ertelemesi ve almasi gereken kararlari geciktirmesi olarak ifade edilen bu durumun uzmanlar
tarafindan davranigsal bozukluk olarak ele alinmasi gerekir (Ferrari, 1991; akt. Giirilti, 2016).
Hazar(2011)’a gore, bagimlilikta dnemli olan kavramlardan biri de bireyin huzursuzluktan kagma
istegi i¢inde olmasidir. Bagimlilik yaratan unsurlar bireylerin huzursuzluktan uzaklagsmasini,
kagmasini sagliyorsa birey i¢in daha ¢ok kabul géormektedir. Ancak kullanim siirelerinin uzamastyla;

kullanilan araclar insanlar1 huzursuzluktan kurtarirken, ayn1 zamanda tekrar huzursuzluga itiyorsa
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(ayn1 kullanim oranmin eski doyumu vermemesi), bunu asmak i¢in de kullanim egiliminde ve

kullanim siiresinde artis goriiliir.

Sosyal medya bagimlilig1 internetin yogun bir sekilde kullanilmasi, siirekli internette bulunma
arzusu, internette bulunma isteginin 6niine gecilememesi, internette gegirilmeyen zaman diliminden
keyif alamama durumu, internetten yoksun kalindiginda sinirli ve agresif olma durumu, kisinin sosyal
cevresinden ve ailesinden kopusu ve bunun yaratmis oldugu saldirganlik hali seklinde ortaya ¢ikan
bagimlilik tiiriinii ifade eder (Arisoy, 2009; akt. Cukurludz, 2016). Sosyal medyaya bagimli hale gelen
ve cep telefonunu elinden diisiirmeyen sosyal medya kullanicilari, bu durumun sorun teskil ettiginin
farkina varip uzmanlardan bu konuda yardim almaya baglamislardir. Uzmanlar, sosyal medya
kullanicilarini bu ortamlardan uzak tutmaya ya da bulunduklar siireyi azaltmaya yonelik terapi ve

egitimler vermektedirler (URL 5).

Sosyal medya bagimlilig1 insanlarin yemelerinden, uyumalarindan ve sosyal anlamda daha
bircok konuda taviz vermelerine ve insanlarin yapmalar1 gereken bir¢ok aktiviteyi ertelemelerine
sebep olmaktadir. Ozellikle sosyal medya bagimlisi olan dgrenciler erteleme davranislari ile sik sik

kars1 karsiya kalmaktadir.

Tutgun Unal (2015), sosyal aglar1 en yogun olarak genglerin kullandigini belirtmektedir. Daha
¢ok genglerde goriilen sosyal medya bagimliligi onlar1 birgok seyden alikoyma ya da sorumluluklarini
ertelemeye alma davranisina itmektedir. Sosyal medya bagimlisi olan gengler uyku, dinlenme ve
yemek yemenin yaninda daha c¢ok o6dev yapma, ders c¢alisma gibi akademik gorevlerini
ertelemektedirler. Bundan dolayi, sosyal medya bagimliliginin, akademik erteleme davranisini

tetikledigi diisiiniilmektedir.

Ulkemizde internet ve sosyal medya kullanimmin her gecen giin dzellikle de geng niifus
arasinda artmasi dolayisiyla, bu durumdan kaynaklanacak sorunlarin incelenmesi, takip edilmesi ve
gerekli 6nlemlerin alinmas biiyiik dnem tagimaktadir. Ogretmen adaylarmin sosyal medya bagimlilik
seviyeleri ile akademik erteleme davranislar1 arasindaki iligkinin incelenmesi yoniinde yapilan bu
caligmanin, bu alandaki eksikliklerin belirlenmesi ve ¢6ziim yollariin gelistirilmesi yoniinden
faydali olacag1 diistiniilmektedir. Bu arastirmanin temel amaci, 6gretmen adaylarinin sosyal medya
bagimliliklar1 ile akademik erteleme davraniglar1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amag
dogrultusunda oOgretmen adaylarmin sosyal medya bagimliliklariyla, akademik erteleme
davraniglarinin ¢esitli degiskenlere gore farklilasma durumlar1 tespit edilmeye c¢alisilmistir.

Asagidaki sorulara cevap aranmaistir.
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Bu amaglara ulasabilmek i¢in arastirma kapsaminda cevabi aranan alt problemler sunlardir:

1- Ogretmen adaylarmin sosyal medya bagimliliklarmin seviyesi nedir?
2- Ogretmen adaylarinin akademik erteleme davranislarinin seviyesi nedir?
3- Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimliliklar1 ve akademik erteleme davranislari

arasinda bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, ogretmen adaylariin sosyal medya bagimliliklar1 ile akademik erteleme
davranislar arasindaki iliskinin incelenmesi ve sosyal medya bagimliliklar1 ve akademik erteleme
davraniglarinin gesitli degiskenlere gore farklilasma durumunun belirlenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirmada genel tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modelleri,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi amaclayan arastirma
yaklasimlaridir. Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim

varligini ve derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar, 2015).

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Aksaray Universitesi Egitim
Fakiiltesi’'nde 6grenin goren 6gretmen adaylarindan olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi secilirken
orneklem g¢esitliligini saglamak amaciyla degisik 6gretim programlarindan (Fen Bilgisi Egitimi,
Matematik Egitimi, Ingilizce Egitimi, Okul Oncesi Egitimi, Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik,
Simif Egitimi, Sosyal Bilgiler Egitimi ve Tiirk¢e Egitimi) ve her simiftan (1., 2., 3., 4.) en az 25 olmasi
kosulu saglanmigtir. Calismaya 676’s1 (% 67.2) kadin, 330’u (% 32.8) erkek katilimci olmak iizere
toplam 1006 6gretmen aday1 katilmistir.

Tablo 1

Katilimcilarin Anabilim Dali Degiskenine Gore Dagilimi
Ana Bilim Dali n %
Matematik Egitimi 131 13,0
Tiirkee Egitimi 118 11,7
Okul Oncesi Egitimi 119 11,8
Sinif Egitimi 128 12,7
Ingilizce Egitimi 129 12,8
Sosyal Bilgiler Egitimi 119 11,8
Fen Bilgisi Egitimi 132 13,1
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Egitimi 130 129
Toplam 1006 100
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Veri Toplama Araglari

Arastirmada katilimcilarin; cinsiyet, 6grenim gordiikleri anabilim dali, sinif diizeyi, aile gelir
durumu, anne ve babanin 6grenim durumu, sosyal medya ve interneti kullanimlari durumu ve
kullanim siiresi, sosyal medya ve interneti giinde ortalama kullanim siiresi, sosyal medyaya baglanma
ortamlar1 gibi degiskenlere ait bilgileri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
Katilimcilarm, sosyal medya bagimhiliklarini lgmek igin Tutgun Unal ve Deniz (2015) tarafindan
gelistirilen “Sosyal Medya Bagimlilig1 Olgegi”; akademik erteleme davranislarinin incelenmesi icin
ise Cakic1 (2003) tarafindan gelistirilen “Akademik Erteleme Olgegi” kullaniimistir. Universite
ogrencilerinin sosyal medya bagimlilik diizeylerini 6lgebilmek amaciyla Tutgun Unal ve Deniz
(2015) tarafindan gelistirilen Sosyal Medya Bagmmliligi Olgegi, toplam 41 maddeden ve dort alt
boyuttan olusmaktadir. Besli likert seklinde gelistirilmis olan 6l¢ek “her zaman”, “sik sik”, “bazen”,

“nadiren” ve “hicbir zaman” ifadeleri ile derecelendirilmektedir. Olcegin giivenilirligi kapsaminda

yapilan analizlerde bulunan Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0,97 dir.

Akademik Erteleme Olgegi ise Cakic1 (2003) tarafindan lise ve iiniversite dgrencilerinin
akademik erteleme diizeylerini belirlemeye yonelik olarak yiiksek lisans tezi kapsaminda
gelistirilmistir. Olgme arac1, toplam 19 maddeden olusan besli likert tipinde bir 6lgektir. ¢ tutarlik
katsayis1 0,92 olarak tespit edilmistir (Cakic1, 2003:77).

Veri Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Tarama
sonucunda elde edilen verilerin analizinde yiizde ve frekanslardan yararlanilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesi ve yorumlanmasinda Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi ve Akademik Erteleme Olgegi
puanlari dikkate alimmustir. Sosyal Medya Bagimlilig1 Olgegi’nin Sinif, Sosyal medya iiyeligi, sosyal
medya kullanim siklig1, giinliik internette harcanan siire, anne ve baba egitim diizeyleri ve aile gelir
durumu degiskenlerine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilagsmadigina iligskin analiz sonuglari
degerlendirilmistir. Sosyal Medya Bagimlihigi Olgegi’nden alinan puanlar alt boyutlariyla birlikte
Sosyal medya bagimliligi toplam puanlar: ve Mesguliyet, Duygu durum diizenleme, Tekrarlama ve

Catigma, puanlar1 ayr1 ayr1 puanlandirilmistir.

Oncelikle arastirma grubunu olusturan dgrencilerin gesitli degiskenlere gore frekans ve yiizde
dagilimlar1 belirlenmis, sonra 6l¢eklerin toplam ve alt boyut puanlari i¢in Standart Sapma degerleri
hesaplanmistir. Daha sonra veriler, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir.
Calismada iki degisken arasindaki iliskiyi ve korelasyonu bulmak i¢in ise Pearson korelasyon analizi

uygulanmistir.
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BULGULAR
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 2
Kattlimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyeleri

Olgek/Alt lgek n min max X s
SMB- Toplam 1006 43,00 93,00 99,44 27,31
Mesguliyet 1006 12,00 60,00 35,44 9,83
Duygu durumu diizenleme 1006 5,00 25,00 13,17 4,82
Tekrarlama 1006 5,00 25,00 11,46 4,44
Catisma 1006 19,00 88,00 39,36 13,87

Tablo 2’ye gore, sosyal medya bagimlilig1 6l¢eginden elde edilen ortalama puanin (X) 99,44
oldugu goriilmektedir. Buna gore, katilimcilarin sosyal medyaya az seviyede bagimli olduklari
sOylenebilir. Alt 6l¢eklerden alinan ortalama puanlar incelendiginde, mesguliyet alt 6l¢ceginden alinan
ortalama puanin 35,44 oldugu goriilmektedir. Aralik katsayilarinin hesaplanmasi ile elde edilen
bagimlilik araliklarina gore degerlendirildiginde, 6gretmen adaylarinin mesguliyetlerinden dolay1
sosyal medyaya orta seviyede bagimli oldugu soylenebilir. Duygu durum diizenleme alt 6lgeginden
alinan ortalama puanin 13,17 oldugu gériilmektedir. Ogretmen adaylarinin duygu durum diizenleme
alt dlgegine gore sosyal medyaya orta seviyede bagimli oldugu goriilmektedir. Tekrarlama alt
Olceginden alinan ortalama puanin 11.46 oldugu goriilmektedir. Aralik katsayilariin hesaplanmasi
ile elde edilen bagimlilik araliklarina gore degerlendirildiginde, 6gretmen adaylarinin tekrarlama alt
boyutuna gore sosyal medyaya az seviyede bagimli oldugu soylenebilir. Catigma alt 6lgeginden alinan
ortalama puanin 39,36 oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin gatigma alt boyutuna gére sosyal

medyaya az seviyede bagimli oldugu goriilmektedir.

Tablo 3

Katilmcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore
Dagilim

Olgek/Alt Olgek Cinsiyet n X SS f p Anlamlh
Fark

SMB — Kadin 676 99,23 26,78 2,16 142 Yoktur

Toplam Erkek 330 99,88 28,41

Mesguliyet Kadin 676 35,90 9,72 257 ,612 Yoktur
Erkek 330 34,48 10,00

Duygu durumu Kadin 676 13,06 4,82 ,041 ,841 Yoktur

Diizenleme Erkek 330 13,23 4,83
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Tekrarlama Kadin 676 11,45 4,41 ,143 ,706 Yoktur
Erkek 330 11,47 4,50

Catisma Kadin 676 38,61 13,57 2,71 ,100 Yoktur
Erkek 330 40,87 14,36

Ogretmen adaylarmin sosyal medya bagimlilik diizeyinin alt boyutlariin ve akademik
erteleme diizeyinin cinsiyete gore farkliligin olup olmadiginin belirlenmesi i¢in yapilan bagimsiz
orneklemler icin t-testi sonucunda; 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliligi puani ve bunun
alt boyutlar1 ile cinsiyet degiskeni arasinda anlam bakimindan bir farklilasma olmadig:
goriilmektedir. Fakat alt 6l¢eklere bakildiginda ise ¢atisma ve mesguliyet boyutlarinda anlamli bir
farklilasma olmasa da kadin ve erkek 6gretmen adaylarimin puanlarinda farkliliklar vardir. Kadin
O0gretmen adaylarinin mesguliyet alt 6l¢eginden aldiklar1 puan erkek 6gretmen adaylarinin mesguliyet
alt 6lceginden aldiklar1 puandan yiiksektir, ayrica catisma alt 6l¢ceginden erkeklerin puanlarinin,
kadinlarin puanlaria gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Tablo 3°e gore erkekler kadinlara gore
sosyal medyada daha ¢ok catisma durumu yasarken, kadinlar erkeklere gore sosyal medyada daha
¢ok mesguliyet durumu yasamaktadir denilebilir. Duygu durum diizenleme ve tekrarlama alt

Olceklerinde ise, cinsiyete gore bir farklilagsmanin olmadigi goriilmiistiir.

Tablo 4

Katiimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin Ogrenim Gérdiikleri
Anabilim Dali Degiskenine Gore Dagilimi

Olgek/ Ogrenim Gérdiikleri n X ss f p  Anlamh
Alt Olgek ABD Fark
A-Matematik Egitimi 131 108,52 22,66
B-Tiirkge Egitimi 118 96,71 25,18
C-Okul Oncesi Egitimi 119 95,86 25,01
SMB-Toplam  D-Sinif Egitimi 128 101,54 29,18 3,51 ,001 A-F
E-ingilizce Egitimi, 129 97,51 28,23
F-Sosyal Bilgiler Egitimi 119 94,26 25,51
G-Fen Bilgisi Egitimi 132 101,43 31,26
H-Rehberlik  ve  Psikolojik 130 98,64 27,31
Danigsmanlik Egitimi
Toplam 1006 99,44 28,10
A-Matematik Egitimi 131 37,06 8,58
B-Tiirkce Egitimi 118 33,84 9,32 3,50 001 AC
Mesguliyet C-Okul Oncesi Egitimi 119 33,39 9,62 ¢-D
D-Sinif Egitimi 128 37,37 10,09
E-ingilizce Egitimi 129 34,58 9,44
F-Sosyal Bilgiler Egitimi 119 33,75 9,64
G-Fen Bilgisi Egitimi 132 36,22 10,44
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H-Rehberlik  ve  Psikolojik130 36,82 10,60

Danigsmanlik Egitimi

Toplam 1006 35,44 9,83

Matematik Egitimi 131 14,30 3,85
Duygu Tiirkge Egitimi 118 12,82 4,27 L7 089 Yoktur
Durumu Okul Oncesi Egitimi 119 12,78 4,94
Diizenleme Smif Egitimi 128 13,64 5,25

1ngi1izce Egitimi 129 12,78 4,55

Sosyal Bilgiler Egitimi 119 12,47 4,45

Fen Bilgisi Egitimi 132 13,52 5,37

Rehberlik ve Psikolojik 130 13,06 5,21

Danigsmanlik Egitimi

Toplam 1006 13,17 4,82

Matematik Egitimi 131 12,61 3,99

Tiirkce Egitimi 118 11,06 411 2,79 007 Yoktur
Tekrarlama Okul Oncesi Egitimi 119 10,88 419

Smif Egitimi 128 11,63 4,78

Ingilizce Egitimi, 129 11,13 4,57

Sosyal Bilgiler Egitimi 119 11,30 4,18

Fen Bilgisi Egitimi 132 11,18 4,90

Rehberlik ve Psikolojik 130 10,80 4,41

Danigmanlik Egitimi

Toplam 1006 11,46 4,44

A-Matematik Egitimi 131 44,66 11,55

B-Tiirkce Egitimi 118 38,97 12,67 3,67 001 AF

C-Okul Oncesi Egitimi 119 38,79 12,03 AH
Catiyma D-Sinif Egitimi 128 38,89 14,71

E-ingilizce Egitimi, 129 39,01 15,24

F-Sosyal Bilgiler Egitimi 119 36,73 12,87

G-Fen Bilgisi Egitimi 132 39,49 16,06

H-Rehberlik  ve  Psikolojik 130 37,95 13,82

Danigmanlik Egitimi

Toplam 1006 39,36 13,87

Katilimeilarin, 6grenim gordiikleri anabilim dalina gore, sosyal medya bagimliligi toplam
puan, mesguliyet ve catisma alt boyutlar1 arasinda anlaml farklilik vardir. Sosyal medya bagimlilik
puani, matematik egitiminde okuyan Ogrencilerde daha yiiksek iken, sosyal bilgiler egitiminde
okuyan 6grencilerde sosyal medya bagimlilik puani daha diisiiktiir. Mesguliyet alt 6l¢eginde sinif
egitimi okuyan Ogrencilerin mesguliyet puanlarinin okul 6ncesi egitiminde okuyan Ogrencilerin
mesguliyet puanlarindan daha diisik oldugu goriilmektedir. Matematik egitiminde okuyan
Ogrencilerin ¢atigsma puanlarinin sosyal bilgiler egitiminde okuyan d6grencilerin ¢catisma puanlarindan

daha diisiik oldugu goriilmektedir. Duygu durumu diizenleme ve tekrarlama alt dlgekleri ortalama
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puanlarmin 6grencilerin 6grenim gordiikleri anabilim dalina gore anlamh farklilik gdstermedigi
goriilmektedir. Ayrica 6gretmen adaylarmin sosyal medya bagimliligi toplamma baktigimizda
aldiklar1 puanlara gore, sosyal medya bagimlilik seviyesinin Matematik egitiminde okuyan 6gretmen
adaylarinin ‘orta seviyede bagimli’ olduklari, diger boliimlerde okuyan 6gretmen adaylarinin ise ‘az

seviyede bagimli’ olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 5

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin, Sinif Degiskenine Gore
Dagilimi

Olgek/Alt Olgekler Sinif diizeyi n X Ss f p Anlaml
Fark

1. Sif 251 102,95 25,89

2. Simif 255 99,18 27,81 2,92 066 Yoktur
SMB- Toplam 3. Smf 255 98,55 27,83

4. Simif 245 97,12 27,48

Toplam 1006 99,44 27,31

1. Siif 251 36,34 9,43 1,63 900 Yoktur

2. Smif 255 35,61 10,11
Mesguliyet 3 Sinif 255 34,43 10,19

4.Simif 245 35,38 9,50

Toplam 1006 35,44 9,83

1. Siif 251 13,34 4,80

2. Smif 255 13,11 475 1,95 266 Yokiur
Duygu Durumu 3. gypyf 255 13,03 4,98
Diizenleme 4. Simif 245 13,21 4,79

Toplam 1006 13,17 4,82

1. Smif 251 11,70 4,31

2. Smif 255 11,73 4,47 1,32 034 Yokur
Tekrarlama 3. Sif 255 11,38 447

4. Simf 245 11,04 4,49

Toplam 1006 11,46 444

1. Sif 251 415 13,54

2. Smif 255 38,71 14,09 2,90 100 Yokur
Catigma 3. Smif 255 38,27 13,59

4. Smif 245 39,91 14,09

Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarmin okuduklari siif diizeyi ile sosyal medya bagimlilik diizeyi ve bunun

alt 6lcekleri bakimindan anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 6.

Katilmcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin, Aile Gelir Diizeyi
Degiskenine Gore Dagilimi

Olgek/Alt lgek  Aile Gelir n X ss f p Anlamli
Durumu Fark
A-Diigiik 59 95,50 29,45 6,01 ,003 A-C
SMB-Toplam B-Orta 899 99,20 26,69 B-C
C-Yiiksek 48 112,20 32,85
Toplam 1006 99,44 27,31
Diisiik 59 33,89 10,36
Mesguliyet Orta 899 3541 9.70 2,10 123 Yoktur
Yiiksek 48 37,79 11,23
Toplam 1006 35,44 9,83
Duygu Diisiik 59 12,11 4,86
Durumu Orta 899 13,19 481 2.43 088 Yoktur
Diizenleme Yiiksek 48 14,16 4,82
Toplam 1006 13,17 4,82
Diisiik 59 11,16 4,66 1,62 ,197 Yoktur
Tekrarlama Orta 899 11,42 4,37
Yiiksek 48 12,56 5,24
Toplam 1006 11,46 4,44
A-Diigiik 59 38,32 15,19
Catigma B-Orta 899 39,98 13,47 9,29 000 A-C
C-Yiiksek 48 47,68 16,97
Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarmin aile gelir durumlar ile sosyal medya bagimlhiligi ve alt dlgegi olan
catigma bakimindan anlamli bir farklilagma goriilmektedir. Diger alt 6lgekler olan mesguliyet, duygu
durumu ve tekrarlama bakimindan anlamh bir farklilasma olmadigi goriilmektedir. Sosyal medya
bagimlilig1 toplam puanina baktigimizda, aile gelir durumu diisiik olanlardan yiiksek olanlara dogru
artmasi ile sosyal medya bagimlilig1 arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Catisma
boyutuna baktigimizda ise aile gelir durumu yiiksek seviyede olan 6grencilerin, aile gelir durumu
diisik seviyede olan Ogrencilere gore c¢atisma puanlarmin daha yiiksek seviyede oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu, katilimcilarin aile gelir durumu arttikca sosyal medya bagimlilik

diizeylerinin de arttigini gostermektedir.
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Tablo?.

Katilimellarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarmmin Anne Egitim Durumu
Degiskenine Gore Dagilimi

Olgek/Alt lgek Anne Egitim n X Ss f p Anlamli Fark
Durumu
ilkokul 544 97,86 2632 151 182 Yoktr
Ortaokul 215 1000 26,63
SMB-Toplam Lise 153 1015 2954
On lisans 30 97,8 27,28
Lisans 39 1060 31,10
Yiksek Lisans 5 114,0 43,68
Toplam 1006 9943 27,32
flkokul 544 3512 924 470 799 Yokur
Ortaokul 215 3550 9,66
Mesguliyet | jse 153 36,28 11,07
On lisan 30 3493 1226
Lisans 59 36,08 11,06
Yiiksek Lisans 5 38,25 12,03
Toplam 1006 3544 9,83
ilkokul 544 1283 464 127 274 Yokur
Ortaokul 215 13,32 4,84
Duygu Lise 153 13,44 4,99
durumu i
Ditsenleme On lisans 30 1366 6,57
Lisans 39 14,33 5,06
Yiiksek Lisans 5 13,25 5,31
Toplam 1006 13,17 4,83
flkokul 544 1125 434 146 198 Yoktur
Ortaokul 215 12,00 441
Tekrarlama  Lise 153 1164 473
On lisans 30 10,20 4,35
Lisans 39 11,57 451
Yiiksek Lisans 5 12,50 6,45
Toplam 1006 11,46 4,44
Catisma flkokul 544 3859 1362 231 042 Yokt
Ortaokul 215 39,16 1351
Lise 153 40,12 14,38
On lisans 30 39,01 11,63
Lisans 39 4408 1568
Yiiksek Lisans 5 50,00 22,58
Toplam 1006 39,34 1387

BAYTEREK | International Journal of Academic Research Sayfa/Page | 44



Hamide Akbas Cosar & Hatice Gedik

Ogretmen adaylarmin sosyal medya bagimlilik diizeyinin anne egitim durumu degiskenine

gore farklilasip farklilasmadigima ilisin tek faktorlii Anova testi uygulanmis ve sonuglarina gore

anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 8.

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimhilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarinin Baba Egitim Durumu
Degiskenine Gore Dagilimi

Olgek/ Baba Egitim n X ss f p Anlaml
Alt 6lgek Durumu Fark
A-ilkokul 353 98,30 26,86 A-C
4,28 001 C-D
SMB-Toplam B-Ortaokul 226 97,72 27,36 ' ' D-E
C-Lise 220 104,8 25,95
D-On lisans 64 93,56 21,80
E-Lisans 133 97,60 29,44
F-Yiiksek Lisans 10 123,1 46,81
Toplam 1006 99,44 27,32
Tlkokul 353 35,16 9,69
2,50 ,029 Yoktur
Mesguhyet Ortaokul 226 35,16 9,79
Lise 220 37,12 9,57
On lisan 64 33,98 9,43
Lisans 133 34,24 10,73
Yiiksek Lisans 10 40,00 13,26
Toplam 1006 35,44 9,83
ilkokul 353 13,07 4,70
Duygu durumu Ortaokul 226 12,90 4,83
Diizenleme Lise 220 1374 480 1,65 144 Yoktur
On lisans 64 12,87 441
Lisans 133 12,90 5,24
Yiksek Lisans 10 16,10 5,25
Toplam 1006 13,17 4,83
A-llkokul 353 11,33 4,42 C-D
3,42 ,004 D-F
Tekrarlama B-Ortaokul 226 11,69 4,56
C-Lise 220 12,05 4,41
D-On lisans 64 10,39 3,85
E-Lisans 133 10,75 4,26
F-Yiiksek Lisans 10 14,60 6,13
Toplam 1006 11,46 4,44
A-Tlkokul 353 38,73 13,59 B-C
4,18 ,000 D-C
Catisma B-Ortaokul 226 37,96 14,08 D-F
C-Lise 220 41,88 13,57
D-On lisans 64 36,31 11,06
E-Lisans 133 39,69 14,05
F-Yiiksek Lisans 10 52,40 24,31
Toplam 1006 39,34 13,87
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Ogretmen adaylarmin sosyal medya bagimlilik diizeyinin baba egitim durumu degiskenine
gore farklilasip farklilagsmadigina ilisin tek faktorlii Anova testi uygulanmistir. Elde edilen bulgularda
baba egitim durumu degiskeni ile sosyal medya bagimlilig1 ve bunun alt 6l¢ekleri olan tekrarlama ve
catigma alt boyutunda anlam bakimindan farklilik oldugu goériilmiistiir. Baba 6grenim durumu ytiksek
lisans olan dgrencilerin sosyal medya bagimlilik puanlari, tekrarlama alt 6l¢egi ve ¢atisma alt 6lcegi
puanlar1 baba 6grenim durumu 6n lisans olan 6grencilerin bagimlilik puanlarindan daha ytiksektir.
Diger alt 6lcekleri olan mesguliyet ve duygu durumu diizenleme puanlar1 bakimindan anlamli bir fark

olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 9.

Katilmcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarinin Sosyal Medya Kullanim
Durumuna Gore Dagilimi

Olgek/Alt Sosyal Medya  n X ss sd t p Anlamh

olcek Uyeligi Fark

SMB-Toplam Evet 1003 105,0 27,34 1004 -352 463 Yoktur
Hayir 3 99,43 20,22

Mesguliyet ~ Evet 1003 37,00 9,84 1004 274 ,100 Yoktur
Hayir 3 35,43 3,46

Duygu Evet 1003 14,66 4,83 1004 -535 ,269 Yoktur

Durumu Hay1r 3 13,17 2,88

Diizenleme

Tekrarlama Evet 1003 11,46 4,58 1004 183 ,840 Yoktur
Hayir 3 11,00 444

Catisma Evet 1003 42,33 13,88 1004 -372 ,370 Yoktur
Hayir 3 39,35 10,50

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeyinin, sosyal medya iiyelik durumu
degiskenine gore farklilasip farklhilasmadigina iliskin tek faktorlii Anova testi uygulanmis ve

sonuglarina gére anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 10.

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin Sosyal Medya Kullanim
Stiresine Gore Dagilimi

Olgek/Alt  Sosyal Medya n X ss f p Anlamli
Olcek Kullanim Y1l Fark
A-1 yildan az 76 91,64 26,07
SMB-Toplam B-1-3 yil 265 95,34 25,91 7,35 000 A-D
C-4-6 yil 323 99,85 26,84 B-D
D-6 +yil 342 103,97 28,31
Toplam 1006 99,44 27,31
A-1 yildan az 76 30,43 10,12
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Mesguliyet ~ B-1-3 yil 265 33,77 9,11 AC
C-4-6 yil 323 36,02 9,17 14,06 000 AD
D-6 +yil 342 37,29 10,35 B-C
Toplam 1006 35,44 9,83 B-D
A-1 yildan az 76 11,55 4,43 AC
Duygu B-1-3 yil 265 12,66 4,63 A-D
durumy C-4-6 yil 323 13,32 4,88 5,92 001 B-D
Dizenleme D-6 +yil 342 13,79 4,90
Toplam 1006 13,17 4,82
1 yildan az 76 10,47 4,15
Tekrarlama  1-3 yil 265 11,13 4.20 2,61 ,050 Yoktur
4-6 yil 323 11,60 4,54
6 +yil 342 11,82 4,55
Toplam 1006 11,46 4,44
1 yildan az 76 39,18 13,75
Catisma 13 yil 265 37,77 13,12 301 029 Yokur
4-6 yil 323 38,89 13,60
6 +yil 342 41,06 14,56
Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimhlik diizeyinin, sosyal medya kullanim yili
degiskenine gore farklilagip farklilagsmadigina ilisin tek faktorlii Anova testi uygulanmistir. Sonuglara
bakildiginda, sosyal medya kullanim y1li degiskeni ile sosyal medya bagimlilig1 ve bunun alt 6lgekleri
olan mesguliyet ve duygu durumu diizenleme arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.
Tekrarlama ve catisma alt boyutlar1 bakimmda anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir.
Ogretmen adaylarmin sosyal medya toplan puanlarindan aldiklar1 puana gore, dgrencilerin sosyal

medya kullanim y1l1 arttik¢a sosyal medya bagimlilik diizeylerinin de arttig1 tespit edilmistir.

Tablo 11

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarmmin Sosyal Medya Kullanim
Sikligina Gore Dagilimi

Olgek/Alt Sosyal Medya n X ss f p Anlamh
olcek Kullanim Siklig1 Fark
Her giin bir defa 103 94,79 28,65 2,404 ,066 Yoktur
SMB- Her giin birden fazla 842 100,4 26,90
Toplam Haftada birkag kez 49 92,65 30,57
Ayda birkag kez 2 93,50 4,94
Toplam 1006 99,44 27,31
A-Her giin bir defa 103 31,65 9,85 10,84 ,000 A-B
Mesguliyet B-Her giin birden fazla 842 36,17 9,61 B-C
C-Haftada birkag kez 49 30,67 10,78
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D-Ayda birkac kez 2 35,00 ,000

Toplam 1006 35,44 9,83

Her giin bir defa 103 12,50 4,75 1,726 ,160 Yoktur
Duygu Her giin birden fazla 842 13,31 483
Durumu Haftada birkag kez 49 12,10 4,78
Diizenleme  Ayda birkac kez 2 13,00 ,000

Toplam 1006 13,17 4,82

Her giin bir defa 103 10,81 4,35 1,152 327 Yoktur
Tekrarlama Her giin birden fazla 842 11,55 4,44

Haftada birkag kez 49 11,42 4,53

Ayda birkag kez 2 8,50 2,12

Toplam 1006 11,46 4,44

Her giin bir defa 103 39,82 14,24 ,128 ,943 Yoktur
Catisma Her giin birden fazla 842 39,36 13,81

Haftada birkag¢ kez 49 38,44 14,55

Avyda birkag kez 2 37,00 7,071

Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimhlik diizeyinin, sosyal medya kullanim siklig1
degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigina iligin tek faktorlii Anova testi uygulanmistir. sosyal
medya kullanim siklig1 degiskeni ile sosyal medya bagimliligi ve alt 6lgekleri arasinda anlam
bakimimdan bir fark bulunmamistir. Sadece mesguliyet alt Olcegi bakimindan anlamli fark

bulunmustur.

Tablo 12

Katilmcilarin  Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin Sosyal Medya
Kullaniminda Harcanan Giinliik Siireye Gore Dagilimi

Anlaml

Olgek/ Sosyal Medyada X ss Fark
Alt 6lcek Harcanan Siire
A-5-10 dk 124 86,79 25,53 AD
B-11-30 dk 312 92,66 24,41 21,21 000 AE
SMB-Toplam  C-31-60 dk 295 99,32 30,70
D-61-120 dk 139 105,51 23,19
E-121 dk + 136 120,27 27,79
Toplam 1006 99,44 27,31
A-5-10 dk 124 29,34 8,22
B-11-30 dk 312 33,38 9,56
Mesguliyet C-31-60 dk 295 35,77 9,40 3349 ,000 A-E
D-61-120 dk 139 37,57 8,31
E-121 dk + 136 42,76 9,03
Toplam 1006 35,44 9,83
Duygu durumu  A-5-10 dk 124 11,87 4,69
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Diizenleme B-11-30 dk 312 12,31 4,72
C-31-60 dk 295 13,16 442
D-61-120 dk 139 14,13 4,38 11,00 000 AE
E-121 dk + 136 15,31 4,99
Toplam 1006 13,17 4,2
A-5-10 dK 124 10,01 3,61
Tekrarlama B-11-30 dk 312 10,84 411 AE
C-31-60 dk 295 11,41 4,47 11,55 000 B-E
D-61-120 dk 139 12,20 424
E-121 dk + 136 13,53 5,10
Toplam 1006 11,46 4,44
A-5-10 dk 124 35,54 12,12
B-11-30 dk 312 36,12 12,03 20,43 000 AE
Catigma C-31-60 dk 295 38,96 14,05
D-61-120 dk 139 41,59 12,38
E-121 dk + 136 48,65 15,70
Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarmm sosyal medya bagimlilik diizeyinin, sosyal medyada harcadiklar siire
degiskenine gore farklilasip farklilasmadigina ilisin tek faktorlii Anova testi uygulanmistir. Buna
gore, sosyal medya bagimlilig1 ve alt 6l¢ekleri bakimindan anlamli fark bulunmustur. Sosyal medya
toplam puanlarma baktigimizda sosyal medya ortamlarinda 5-10 dk arasi zaman harcayan katilimcilar
ile sosyal medya ortamlarinda 121 dk ve {izeri zaman harcayan katilimcilar arasinda anlam
bakimindan farklilik bulunmustur. Ayrica katilimcilarin sosyal medyada harcadiklar siire ile sosyal
medya bagimliliklar1 dogru orantilidir. Bu durum sosyal medya bagimliliginin alt boyutlar1 iginde
gecerlidir. Bu bulguya gore, sosyal medyada harcanan siire sosyal medya bagimliligi ile alt
boyutlarini etkileyen bir faktordiir. Ogretmen adaylarinin sosyal medyada harcadiklar siire arttikga
sosyal medya bagimlilik seviyeleri, mesguliyetleri, duygu durumu diizenleme durumlari, tekrarlama

ve ¢atisma durumlarinin da artis gésterdigi soylenebilir.

Tablo 13

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarimin Internet Kullaniminda
Harcanan Siireye Gére Dagilimi

Olgek/Alt 6lgek  Internette Harcanan n X ss f p Anlamli
Siire Fark
A-5-10 dk 30 95,27 28,23 B-D
24,71 ,000 B-E

B-11-30 dk 163 88,15 22,96

SMB-Toplam
C-31-60 dk 342 94,24 25,95
D-61-120 dk 254 101,09 24,85
E-121 dk + 217 114,57 28,82
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Toplam 1006 99,44 27,31
A-5-10 dk 30 30,86 10,20
B-11-30 dk 163 31,07 8,27
Mesguliyet AE
C-31-60 dk 342 33,54 9,64 2534 000
D-61-120 dk 254 36,14 9,10
E-121 dk + 217 40,82 9,51
Toplam 1006 35,44 9,83
A-5-10 dk 30 12,72 5,16
B-E
B-11-30 dk 163 11,96 4,67
Duygu durumu 14,61 ,000
C-31-60 dk 342 12,28 4,60
Diizenleme
D-61-120 dk 254 13,31 4,35
E-121 dk + 217 15,36 5,04
Toplam 1006 13,17 4,82
A-5-10 dk 30 11,31 4,90
B-11-30 dk 163 10,34 3,82
Tekrarl 8,89 ,000 B-E
ekrariama C-31-60 dk 342 11,01 4,30
D-61-120 dk 254 11,46 4,03
E-121 dk + 217 13,02 5,03
Toplam 1006 11,46 4,44
A-5-10 dk 30 40,37 13,61
B-11-30 dk 163 34,77 12,10
t 15,33 ,000 B-E
Gaisma C-31-60 dk 342 36,98 12,68
D-61-120 dk 254 40,17 13,29
E-121 dk + 217 45,36 15,38
Toplam 1006 39,36 13,87

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimhlik diizeyinin, internette harcadiklar1 siire
degiskenine gore farklilagip farklilasmadigia ilisin tek faktorlii Anova testi uygulanmistir. Sosyal
medya bagimlilig1 ve bunun alt 6l¢ekleri ile bakimindan anlamli fark bulunmustur. Sosyal medya
toplam puanlarina bakildiginda, internet ortaminda 11-30 dk arasi zaman harcayan katilimcilar ile
internet ortaminda 121 dk ve iizeri zaman harcayan katilimcilar arasinda anlam bakimindan farklilik
bulunmustur. Internet ortaminda 121 dk ve iizeri zaman harcayan katilimcilarin internette daha ¢ok
mesguliyet durumu yasadiklar1 ve daha ¢ok catigma iginde olduklar1 goriilmektedir. Ayrica
katilimcilarin internette harcadiklari siire ile sosyal medya bagimliliklar1 dogru orantilidir. Bu durum

sosyal medya bagimliliginin alt boyutlar1 i¢in de gecerlidir. Buna gdre internet ortamlarinda harcanan
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siire, sosyal medya bagimhilig: ile alt boyutlarmi etkileyen bir faktordiir. Ogretmen adaylarinm
internetteki harcadiklar siire arttikca sosyal medya bagimlilik seviyeleri, mesguliyetleri, duygu

durumu diizenleme durumlari, tekrarlama ve ¢atisma durumlarinda da artis goriilmektedir.

Tablo 14

Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilik Seviyelerinin ve Alt Boyutlarinin Sosyal Medyaya Baglanilan
Ortam Durumuna Gore Dagilimi

Olgek/Alt Slgek Sosyal Medyaya n X ss f p Anlamli
Baglanilan Ortam Fark
Ev 398 97,64 27,29
SMB-Toplam internet Kafe 6 102,40 23,94 321 012 Yoktur
Kablosuz ag 448 109,16 27,52
Diger 154 94,98 26,04
Toplam 1006 99,44 27,31
A-Ev 398 34,37 9,16
Mesguliyet B-internet kafe 6 35,50 13,29
C-Kablosuz ag 448 36,86 9,79 4,63 001 AC
D-Diger 154 34,00 9,93
Toplam 1006 35,44 9,83
Ev 398 12,74 4,89
Duygu  Durumu intemnet kafe 6 13,33 4,13 217 070 Yoktur
Diizenleme Kablosuz ag 44 14,57 4,78
Diger 15 3,05 4,72
Toplam 1006 13,17 4,82
Ev 398 11,32 4,50
Tekrarlama fnternet kafe 6 11,83 4,70 2,01 090 Yokiur
Kablosuz ag 448 13,76 4,44
Diger 154 10,85 4,19
Toplam 1006 11,46 444
Ev 398 39,19 13,82
Catisma internet kafe 6 40,20 7,66 1,80 126 Yokuur
Kablosuz ag 448 45,50 14,42
Diger 154 37,07 12,26
Toplam 1006 39,60 13,87

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeyinin, sosyal medyaya baglandiklari
ortam degiskenine gore farklilasip farklilasmadigina ilisin tek faktorlic Anova testi uygulanmistir.
Sadece mesguliyet alt boyutunda anlamli farklilik bulunmustur. Buna gore 6gretmen adaylarinin
sosyal medyaya baglandiklar1 ortam 6gretmen adaylarinin mesguliyetlerini etkileyen bir faktordiir.

Ogretmen adaylarmin sosyal medyaya baglandiklar1 ortam arasinda en gok kablosuz ag bulunan
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yerleri tercih ettikleri ve kablosuz ag ile baglandiklar1 ortamlarda sosyal medyada daha g¢ok

mesguliyet yasadiklari sdylenebilir.

ikinci Alt Probleme liskin Bulgular

Tablo 15

Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranis Diizeyleri
Olgek n min max X ss
Akademik
Erteleme 1006 24,00 95,00 56,58 13,19
Davranisi

Tablo 15’e gore, ortalama puanlara bakildiginda, akademik erteleme Ol¢eginden alinan
ortalama puan 56,58 olarak goriilmektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 19, en yiiksek puan
ise 95 olabilecegi diistintildiiglinde alinan 56,58’lik puanin 6l¢ek ortalama puaninin (47.5) yaklasik
9,33 puan lizerinde oldugu anlasilmaktadir. Buna gore, 6gretmen adaylarinin akademik erteleme
davranig diizeyleri orta seviyenin iizerindedir ve 6gretmen adaylar1 akademik olarak ertelemeci bir

davranig sergilemektedir.

Tablo 16

Katihmcilarin Akademik Erteleme Davranigi Puaninin Cinsiyete Gore Dagilimi
Olgek Cinsiyet n X ss sd
Akademik Kadmn 676 55,78 13,26 ,510
Erteleme
Davrams] Erkek 330 58,21 12,93 ,712

Tablo 16’ya gore, erkek Ogrencilerin akademik erteleme puanlarinin, kadin 6grencilerin
puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore erkek dgrencilerin kadin 6grencilere gore

erteleme davranisinda daha ¢ok bulunduklari sdylenebilir.

Tablo 17
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranisi Puanimin Ogrenim Gordiikleri Anabilim Dalina Gére
Dagilimi
Olgek Ana Bilim Dali n X ss f p Anlam
Farki
A-Matematik Egitimi 131 60,51 12,80 4,12 ,000 A-C
A-E
B-Tiirkge Egitimi 118 59,56 11,61 AF
Akademik © 0Ly Oneesi Egitimi 119 54,94 13,29 A-G
Erteleme
Davranisi D-Sinif Egitimi 128 57,65 13,32
E-Ingilizce Egitimi, 129 54,68 12,46
F-Sosyal Bilgiler Egitimi 119 54,50 12,70
G-Fen Bilgisi Egitimi 132 55,20 13,08
H-Rehberlik ve Psikolojik130 55,61 14,80
Danigmanlik Egitimi
Toplam 1006 56,58 13,19
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Tablo 17°ye gore, 6gretmen adaylarinin akademik erteleme davranisi puanlarinin 6grenim
gordiikleri anabilim dali degiskenine goére arasindaki farklilik anlamli bulunmustur. Matematik
Egitimi’nde okuyan katilimcilarin Akademik Erteleme Davranis puaninin (60,51) diger katilimcilarin
puanlarina gore daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Buna gore Matematik Egitiminde okuyan
Ogrencilerin, diger 6grencilere gore daha ¢ok erteleme davranisinda bulunduklar1 sdylenebilir. Okul
oncesi Egitimi (54,94), ingilizce Egitimi (54,68), Sosyal bilgiler Egitimi (54,50) ve Fen bilgisi
Egitimi (55,22) okuyan Ogretmen adaylarinin Akademik erteleme puanlarinin diisiik oldugu
goriilmektedir. Buna gore bu dgrencilerin diger 0grencilere gore daha az erteleme davraniginda

bulunduklar1 séylenebilir.

Tablo 18
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranislarinin Sinif Diizeyine Gére Dagilimi
Olgek Sinif Diizeyi n X SS f p Anlam
Farki
Akademik 1.sinif 251 55,51 12,45
Erteleme 2,40 ,066 Yoktur
Davranisi 2.smif 255 58,07 14,08
3.sinif 255 57,76 13,48
4. smif 245 54,91 12,60
Toplam 1006 56,58 13,19

Tablo 18’e gore, 6gretmen adaylarinin akademik erteleme davranislari ile bulunduklari smif

diizeyleri arasinda anlam bakimindan bir fark bulunmamuistir.

Tablo 19
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranislarinin Aile Gelir Durumuna Gére Dagilimi
Olgek Aile Gelirn X SS f p Anlam Farki
Durumu
Akademik Diisiik 59 55,81 12,66
Erteleme 707 493 Yoktur
Davranist Orta 899 56,52 13,14
Yiiksek 48 58,66 14,88
Toplam 1006 56,58 13,19

Tablo 19°a gore, 6gretmen adaylarinin aile gelir durumu ve akademik erteleme arasinda anlam

bakimindan bir farklilik bulunmamastir.

Tablo 20
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranmiglarinin Anne Ogrenim Durumuna Gére Farklilasmasina
Yonelik Bulgular
Olgek Anne Egitim Durumu  n X Ss f p Anlam Farki1
ilkokul 544 56,49 13,20
Akademik
Erteleme Ortaokul 215 55,95 13,16 128 ,267 Yoktur
Davranis1 .
Lise 153 56,86 13,75
On lisans 30 56,06 11,97
Lisans 59 58,01 12,36
Lisansiistii 4 71,50 9,67
Toplam 1005 56,57 13,20
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Tablo 20’ye gore 6gretmen adaylarin anne egitim durumu ve akademik erteleme davranisi

arasinda anlam bakimindan bir iliski bulunmamastir.

Tablo 21
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranislarinin Baba Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi
Olgek Baba Egitim n X ss f p Anlam
Durumu Fark1
Tlkokul 353 56,97 13,60
Akademik Ortaokul 226 56,11 13,558 1,95 i voktur
Erteleme Lise 220 55,83 11,93
Davranisi On lisans 64 55,75 12,18
Lisans 133 57,22 13,71
Lisanstisti 10 66,70 14,29
Toplam 1006 56,58 13,19

Tablo 21°e gore, 6gretmen adaylariin baba egitim durumu ve akademik erteleme davranisi

arasinda anlam bakimindan bir farklilik bulunmamastir.

Tablo 22
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davramislarinin Sosyal Medya Uyeligi Durumuna Gore Dagilim
Olgek Sosyal n X ss sd t p Anlamli
medya tiyelik Fark
Akademik Evet 1003 61,66 16,165 1004 668 ,800 Yoktur
Erteleme Hayir 3 56,56 13,19
Davranisi

Ogretmen adaylarmin sosyal medya iiyelik durumu ve akademik erteleme davranis1 arasinda

anlam bakimindan bir iligki bulunmamuistir.

Tablo 23.

Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranislarinin Sosyal Medya Kullanim Yil Durumuna Gore
Dagilimi

Olgek Sosyal Medya n X ss f p Anlaml
Kullanim Y1l Fark
1 yildan az 76 55,35 14,39
Akademik 1-3yil 265 54,79 12,79
Erteleme 4-6 yil 323 57,06 12,78 2,94 032 Yoktur
Davranist 6 yil + 342 57,78 13,49
Toplam 1006 56,58 13,19

Ogretmen adaylarinin sosyal medya kullanim yili ve akademik erteleme davranisi arasinda

anlam bakimindan bir farklilik bulunmamastir.
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Tablo 24.
Katilimcilarin Akademik Erteleme Davraniglarmmin Sosyal Medya Kullanim Sikligi Durumuna Gore
Dagilim
Olgek S-M Kullanim Siklig n X Ss f p Anlam Farki
Her giin bir defa 76 55,35 13,49
Akademik 2,94 ,032 Yoktur
Erteleme Her giin birden fazla 265 57,78 14,39
Davranisi Haftada birkag kez 323 57,06 12,78
Ayda birkag kez 342 54,79 12,79
Toplam 1006 56,58 13,19

Ogretmen adaylarinin sosyal medya kullanim siklig1 ve akademik erteleme davranis1 arasinda

anlam bakimindan bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 25.

Katilmcilarin Akademik Erteleme Davranislarinin Sosyal Medyada Giinliik Ortalama Harcanan
Stire Durumuna Goére Dagilimi

Oleek S-M Harcanan Siire n X Ss f p Anlam Farki
A-5-10 dk 124 54,76 13,18
B-11-30 dk 312 55,07 12,73
Akademik
Erteleme C-31-60 dk 295 55,54 13,07 768 000 AE
Davranist D-61-120 dk 139 57,89 12,60 B-E
E-121 dk+ 136 62,48 13,50
Toplam 1006 56,58 13,19

Tablo 25’e gore, 6gretmen adaylarinin sosyal medyada harcadiklar1 siire degiskeni ile
akademik erteleme arasinda anlam bakimindan farklilik bulunmustur. Sosyal medyada 11-30 dakika
arast ve 61-120 dakika aras1 zaman harcayan katilimcilar ile sosyal medyada 121 dakika ve tizeri
zaman harcayan katilimcilar arasinda anlamli farklilik gdriilmiistiir. Buna gore 6gretmen adaylarinin
sosyal medyada harcadiklar1 siire arttikca akademik erteleme davranis puanlarinda da artig
goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin sosyal medyada harcadiklar1 siire arttikga erteleme

davraniglarinin da artig gosterdigi sOylenebilir.

Tablo 26.

Katiimcilarin Akademik Erteleme Davramiglarimin Internette Giinliik Ortalama Harcanan Siire
Durumuna Gore Dagilimi

Olgek Internette Harcanan ~ n X ss f p Anlam Fark1
Siire
A-5-10 dk 30 54,09 11,25
Akademik 9,08 ,000 A-E
Erteleme B-11-30 dk 163 54,84 12,07 B-E
Davranist C-31-60 dk 342 55,20 12,71
D-61-120 dk 254 57,16 13,34
E-121 dk + 217 61,27 14,11
Toplam 1006 56,58 13,19
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Tablo 26’ya gore, 6gretmen adaylarinin internette harcadiklar siire degiskeni ile akademik
erteleme arasinda anlaml fark bulunmustur. Internette 5-10 dakika aras1 ve 11-30 dakika aras1 zaman
harcayan katilimcilar ile internette 121 dakika ve tlizeri zaman harcayan katilimcilar arasinda anlam
bakimindan farklilik bulunmustur. Ogretmen adaylarinin internette harcadiklari siire arttik¢a
akademik erteleme davranis puanlarinda da artis goriilmektedir. Buna gore 6gretmen adaylarinin

internette harcadiklar siire arttik¢a erteleme davranislarinin da artis gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 27.

Katilimcilarin Akademik Erteleme Davranislarimin Sosyal Medyaya Baglanilan Ortam Durumuna
Gore Dagilimi

Olgek S-M Baglanma n X SS f p Anlam Farki
Ortami1
Ev 398 56,27 12,96
Akademik internet kafe 6 53,66 10,59 207 935 Yokitur
Erteleme Kablosuz ag 448 56,79 13,52
Davranist Diger 154 56,90 13,04
Toplam 1006 56,58 13,19

Tablo 27°ye gore, 6gretmen adaylariin sosyal medyaya baglandiklar1 ortam ile akademik

erteleme davranisi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 28

Katiimcilarin Sosyal Medya Bagimliliklar: ve Akademik Erteleme Davramslar: Arasindaki ligki

Degiskenler SMB-Toplam Mesguliyet Duygu Durumu Tekrarlama Catisma
Diizenleme

Akademik Erteleme ,342 ,252 ,256 ,230 ,331

Tablo 28’e gore, 6gretmen adaylarinin sosyal medya bagimliliklar1 ve alt boyutlari ile akademik
erteleme davranisi arasinda anlaml bir iliski vardir. Pearson korelasyon analizi sonucunda Sosyal
Medya Bagimlilig1 ve bunun alt boyutlar1 olan, Mesguliyet, Duygu Durum Diizenleme, Tekrarlama
ve Catisma ile Akademik Erteleme puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.
Sonug olarak degiskenler arasindaki iliskinin pozitif yonde ve anlamli oldugu goriilmektedir. Buna
gore sosyal medya bagimlilig1 ve bunun alt boyutlar1 olan mesguliyet, duygu durumu diizenleme,
tekrarlama ve catisma akademik ertelemeyi etkileyen bir faktdrdiir. Ogretmen adaylarinin sosyal
medya bagimliliklart ve bunun alt boyutlarinda goriilen artis akademik erteleme diizeylerini de
etkilemektedir. Sosyal medya bagimlik seviyelerinin artmasi durumunda akademik erteleme

davraniglarinin da artig gésterdigi bulunmustur.

BAYTEREK | International Journal of Academic Research Sayfa / Page | 56



Hamide Akbas Cosar & Hatice Gedik

SONUC ve TARTISMA
Bu c¢alismada, egitim fakiiltesinde okumakta olan 6gretmen adaylarmm sosyal medya

bagimlilik diizeyleri ile akademik erteleme davraniglar arasindaki iliski incelenmistir.
1. Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimhlik seviyelerine dair sonuclar

Arastirmada ortaya ¢ikan bulgulara gore, 6gretmen adaylarmin sosyal medyaya az seviyede
bagimli olduklar1 sdylenebilir. Alt 6l¢eklerden alinan ortalama puanlar incelendiginde, Mesguliyet ve
Duygu Durum Diizenleme alt 6lgeginde sosyal medyaya orta seviyede bagimli oldugu goriilmektedir.
Tekrarlama ve Catisma alt dlgeginde ise sosyal medyaya az bagimli oldugu sdylenebilir. Ozsahin
(2019) ve Tutgun Unal (2015) da ¢alismalarinda, katilimcilarin sosyal medyaya az bagimli oldugu
sonucuna ulagmislardir. Unlii (2018) ve ilis (2018) ¢alismasinda katilimcilarin sosyal medyaya orta
diizeyde bagimli olduklart sonucuna ulagmistir. Giiriiltii (2016), lise 6grencileri ile yapmis oldugu
caligmasinda Ogrencilerin sosyal medyaya bagimlilik diizeylerinin, orta seviyede oldugunu
bulmustur. Sosyal medya bagimlilig1 alt 6lgeklerde ise, katilimcilarin mesguliyet ve duygu durum
diizenleme alt 6l¢eginde sosyal medyaya orta seviyede bagimli olduklari, Tekrarlama ve Catisma alt
Olceginde ise sosyal medyaya az bagimli olduklari sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglar, calismadan

elde edilen sonuglar1 desteklemektedir.

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik puaninin ve alt boyutlarinin cinsiyete gore
farklilasmadigi, fakat ¢atisma boyutunda erkeklerin puanlarinin, kadinlarm puanlarina goére daha
yiksek oldugu, mesguliyet boyutunda kadin katilimcilarin puanlarinin erkek katilimcilara goére daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore kadinlar erkeklere gore sosyal medyada daha fazla mesgul
olmaktadir. Ozsahin (2019) calismasinda, sosyal medya bagimhilik puam ve alt boyutlar1 olan
tekrarlama ve ¢atisma alt boyutlarinda erkek 6gretmenlerin ortalama puanini kadin 6gretmenlerin
puanlarindan daha yiiksek bulmustur. Seker (2018) ile Teyfur ve digerleri (2017) calismalarinda
kadin katilimcilarin sosyal medya bagimlilik diizeyinin erkek katilimcilardan daha ytiksek oldugu
sonucuna ulagmislardir. Polat (2018), Kaya (2018), Giiriiltii (2016), Tutgun Unal (2015)
caligmalarinda, kadin katilimcilar ve erkek katilimcilarin sosyal medya bagimliliginin cinsiyete gore

farklilasmadig1 sonucuna ulasmiglardir.

Ogretmen adaylarinin sosyal medya bagimlilik diizeyi bakimindan; Matematik Egitimi’nde
okuyan O0gretmen adaylarinin orta seviyede bagimli olduklari, diger 6gretmen adaylarinin ise az
seviyede bagimli olduklar tespit edilmistir. Sosyal Bilgiler Egitimi’nde okuyan Ogrencilerde ise
sosyal medya bagimlilik seviyesi diger 6grencilere gore diisiik seviyededir. Sonug olarak, 6gretmen
adaylarinin sosyal medya bagimlilik seviyelerinin 6grenim gordiikleri anabilim dalina gore degisiklik

gosterdigi sdylenebilir.
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Ogretmen adaylarmm bulunduklar sinif diizeyi ile sosyal medya bagimlilik diizeyi ve bunun
alt boyutlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir. Seker (2018) ¢alismasinda, sosyal
medya bagimlilik diizeyi bakimindan yasa gore anlamli fark oldugu sonucuna ulasmistir. Ona gore
21 yas ve alt1 katilimcilarin sosyal medya bagimliligi diizeylerinin 22-31 yas arasi ile 32 yas ve Ustii
katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Polat (2018) da katilimcilarin yas oran1 diistiikge
sosyal medya bagimlilik diizeyinin anlaml bir sekilde arttigin1 vurgulamigtir. Tutgun Unal (2015),

sosyal medya bagimliliginin yasa gore farklilagsmadigi sonucuna ulagmistir.

Ogretmen adaylarinm aile gelir durumu yiikseldikce sosyal medya bagmmlilik oraninm da
yiikseldigi goriilmektedir. Giiriiltii (2016)’ye gore, lise 6grencilerinin sosyal medya bagimlilig: aile
gelir durumuna gore farklilasmamaktadir. Teyfur ve digerleri (2017), aile gelir durumu ile sosyal

medya bagimlilig1 arasindaki farkin anlamli olmadigini belirtmistir.

Ogretmen adaylarinin anne egitim durumu ve sosyal medya bagimlilig1 arasinda anlaml fark
bulunmamistir. Ancak baba egitim durumu ve sosyal medyaya bagimlilig: ile tekrarlama ve ¢atisma
alt boyutlar1 arasindaki iliskinin anlamli oldugu gériilmektedir. Ogretmen adaylarinin babalarinin
egitim seviyesi arttik¢a sosyal medya bagimlilik oranlarinin da arttig1 sdylenebilir. Teyfur ve digerleri
(2017) ile Giiriiltii (2016) ¢aligmalarinda, anne ve baba 6grenim durumu ile 6grencilerin sosyal medya

bagimlilig1 arasinda bir iliski olmadig1 sonucuna ulagsmislardir.

Ogretmen adaylarinin sosyal medya iiyelik durumu ile sosyal medya bagimlhiligi ve alt boyutlart
arasindaki farkin anlamli olmadig1 bulunmustur. Teyfur ve digerleri (2017) sosyal medya bagimlilik
diizeyi ve mesguliyet alt boyutu arasinda anlamli fark oldugu, ama diger alt boyutlar arasindaki farkin
anlamli olmadig1 sonucuna ulagmistir. Giiriiltii (2016) de ¢alismasinda, lise 6grencilerinin sosyal
medya bagimlilig1 dlgegi puanlarinin sosyal medya iiyeligi durumu degiskenine gore anlamli bir

farklilik gostermedigi sonucuna ulagmistir.

Ogretmen adaylarmin sosyal medyay1 kullanma yili degiskeni ve sosyal medyaya bagimlilik
seviyeleri ile bunun alt boyutlar1 olan mesguliyet ve duygu durumu diizenleme arasinda anlaml
farklilik oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarmin sosyal medya kullanim y1li arttik¢a sosyal medya
bagimlilik oranlarmin da arttig1 sdylenebilir. Ilis (2018), Teyfur ve digerleri (2017), Giiriiltii (2016)
ve Tutgun Unal (2015) ¢alismalarinda sosyal medyay:1 kullanma yili ve sosyal medya bagimlilig:

arasindaki iliskinin anlamli oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Ogretmen adaylarinin sosyal medya kullanim siklig1 degiskeni ile sosyal medya bagimliligi ve
diger alt boyutlar arasinda anlamli fark olmadigi, yalnizca mesguliyet alt boyutu ile sosyal medyay1
kullanma siiresi arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir. Her giin bir defadan fazla sosyal
medyay1 kullananlar, her giin bir defa kullananlara gore; her giin bir defa kullananlar da haftada birkag

kez kullananlara gore sosyal medyaya daha fazla bagimlilik gostermektedirler. Sosyal medya
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kullanim sikliginin artmasinin sosyal medya bagimlilik seviyesini de arttirdig1 sdylenebilir. Kaya
(2018), Teyfur ve digerleri (2017), Giiriiltii (2016), Tutgun Unal (2015) sosyal medya kullanma
sikligia gore anlamli diizeyde farklilasma oldugunu bulmuslardir. Sosyal medya kullanim siklig1
arttikca, katilimeilarin sosyal medya kullanim oranlari, tekrarlamalari, sosyal medyada mesgul olma

durumlari yani sosyal medya bagimliliklarinin da artig gosterdigi soylenebilir.

Ogretmen adaylarmin sosyal medyada harcadiklar: giinliik siire ve internette harcanan giinliik
siire degiskenleri ile sosyal medya bagimliligi ve bunun alt boyutlar1 arasinda anlam bakimindan
farklilik bulunmustur. Buna gore 6gretmen adaylarinin sosyal medyada harcadiklari siire arttik¢a
sosyal medya bagimlilik oraninda da artis oldugu sdylenebilir. Giiriiltii (2016) ¢aligmasinda, lise
ogrencilerinin sosyal medya bagimlilig1 6l¢egi puanlarinin sosyal medyada giinliik ortalama harcanan
siire ve internette harcanan giinliik siire degiskenine gore ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik
bulmustur. Teyfur ve digerleri (2017), sosyal medya bagimlilig1 ile sosyal medyayi giinliik kullanim

stiresi ve interneti giinliik kullanim siiresi arasindaki farkin anlamli olmadigini bulmuslardir.

Ogretmen adaylarmimn sosyal medyaya baglandiklar: ortam degiskeni ile sosyal medya
bagimlilig1 ve alt boyutlar1 arasinda anlam bakimindan bir farkliligin olmadigi, ancak yalnizca
mesguliyet alt boyutu bakimindan anlamli fark oldugu bulunmustur. Ogretmen adaylarmin en ¢ok
kablosuz ag bulunan yerleri tercih ettikleri goriilmektedir. Giiriiltii (2016) c¢alismasinda, lise
ogrencilerinin sosyal medya bagimliliklar1 ve alt boyutlar1 agisindan sosyal medyaya baglanilan

ortam durumuna gore farklilasma olmadig1 bulgusuna ulagsmistir.
2. Ogretmen adaylarinin akademik erteleme davramsi seviyelerine dair sonuclar

Ogretmen adaylarmim akademik erteleme davranis diizeylerinin orta seviyenin iizerinde oldugu
bulunmustur. Ogretmen adaylarinin akademik olarak ertelemeci bir davranis sergiledikleri
sOylenebilir. Demir (2018), Demir (2017) ve Cetin (2016) calismalarinda, arastirmaya katilan
ogrencilerin akademik erteleme davranisini genel olarak orta seviyede bulmuslardir. Giiriiltii (2016)
ve Cakici1(2003) ise ¢alismalarinda lisede okuyan 6grencilerinin akademik erteleme diizeylerinin orta

seviyenin tizerinde oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Arastirma sonucunda erkek katilimcilarin akademik erteleme puanlarinin, kadin katilimcilarin
akademik erteleme puanlarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durumda cinsiyetin akademik
erteleme davranisi iizerinde anlamli bir etkisi oldugu ve erkek katilimeilarin kadin katilimeilara gore
akademik erteleme davranisini daha yogun olarak sergiledikleri sdylenebilir. Demir (2018), Giiriiltii
(2016), Cetin (2016), Kandemir (2010), Giir ve digerleri (2018) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da,
erkeklerin kadinlara gore daha ¢ok akademik yonden erteleme davranisinda bulunduklari tespit

edilmistir. Bu sonuglar, calismadan elde edilen sonugla 6rtiismektedir. Bu ¢caligmalarin aksine, Teyfur
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ve digerleri (2017) tarafindan yapilan ¢alismada akademik erteleme ve cinsiyet degiskeni ile

ortalamalar arasindaki farkin anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmaistir.

Ogretmen adaylarinin akademik erteleme davranisi puanlari ile dgrenim gérdiikleri anabilim
dali degiskeni arasindaki farklilik anlamli bulunmustur. Matematik Egitimi’nde okuyan katilimcilarin
diger katilimcilara gére daha ok ertelemeci olduklar sdylenebilir. Okul Oncesi Egitimi, Fen Bilgisi
Egitimi ve Sosyal Bilgiler Egitimi’nde okuyan katilimcilarin akademik erteleme davranis puaninin
diistik seviyede oldugu goriilmektedir. Demir (2017) ¢alismasinda, katilimcilarin 6grenim gordiikleri

anabilim dalina gore akademik erteleme egilimi arasinda anlamli farklilasma olmadigini bulmustur.

Akademik erteleme davranisi ile sinif diizeyi arasinda anlamh fark bulunmamistir. Teyfur ve
digerleri (2017) de caligmalarinda akademik erteleme davranisi ve smif diizeyi arasinda anlam
bakimindan fark olmadigi sonucuna ulagmistir. Kandemir (2010)’in caligmasina gore, dordiincii
sinifta olan {iniversite Ogrencileri ile birinci smifta olan iiniversite 6grencileri arasinda farklilik
meydana geldigi goriilmistiir. Buna gore iiniversitede 0grenim goren dordiincii smif liniversite
ogrencilerinin ertelemede bulunma davranislariin, diger sinif diizeylerinde okuyanlara gore ve
ozelikle de 1. Sinifta okuyan katilimcilara gére daha yogun olarak sergiledikleri sdylenebilir. Giiriilti
(2016), lisede okuyan ogrencilerin ertelemeci davranis durumlarinin smiflarin diizeyine gore
farklilastigini bulmustur. 9. ve 12. smif 6grencilerinin ertelemeci davranis puanlari, 10 ve 11. sinif
Ogrencilerinin puanlarina gore yliksektir ve anlam bakimindan farklilagmaktadir. Bu arastirmalarin
aksine, Sula Atas (2018) ergenler iizerine yapmis oldugu ¢alismada ergenlerin akademik erteleme

davranislarinda sinif diizeyi degiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulamamustir.

Katilimcilarin aile gelir durumu ve akademik erteleme arasinda anlam bakimindan bir fark
bulunmamistir. Teyfur ve digerleri (2017) de calismalarinda akademik erteleme davranisi ve aile gelir
durumu arasindaki farkin anlamli olmadigini bulmustur. Giirtiltii (2016), lise 6grencilerinde aile gelir
durumu diistik olanlarin akademik erteleme davranisi puanlarinin, aile gelir durumu orta olanlarin
puanlarindan daha yiiksek oldugu ve farklilastigi, aile gelir durumu diisiik olan bireylerin akademik

erteleme davranislarinin da diisiik oldugu sonucuna ulagmaistir.

Katilimcilarin anne ve baba egitim durumu degiskeni ile akademik erteleme davranislar
arasinda anlam bakimindan farklilik bulunmamistir. Kandemir (2010) yaptigi ¢calismada, baba egitim
durumu {niversite olan katilimcilarin daha cok erteleme davranisinda bulunduklari sonucuna
ulagmistir. Akdemir'in (2013) yaptig1 calismada da benzer sekilde, anne ve baba egitimlerinin
seviyesi liniversite olan katilimcilarin erteleme davranislariin da ytiksek seviyede oldugu sonucuna
ulagilmistir. Uzun vd. (2016) yaptig1 arastirmada, annenin ve babanin egitimlerinin seviyesi arttik¢a
katilimcilarin daha ¢ok ertelemeci davraniglarda bulunduklari sonucuna ulasmistir. Akkus (2018)

caligmasinda, anne ve baba egitim seviyesi ilkogretim ve iiniversite olan katilimcilarin daha az
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ertelemeci davranista bulunduklar1 sonucuna ulasmistir. Tanrikulu (2013) caligmasinda, annenin
O0grenim seviyesi ilkogretim olan katilimcilarin, daha ¢ok ertelemeci davraniglar gosterdikleri
sonucuna ulagmistir. Oran (2016) ve Giiriltii (2016) arastirmalarinda, katilimcilarin akademik
ertelemeci davraniglarinin, annenin egitimi durumuna gore anlamli farklilik gdstermedigini

bulmuslardir.

Ogretmen adaylarinin sosyal medya iiyelik durumu ve akademik erteleme davranis1 arasinda
anlam bakimindan bir farklilik bulunmamistir. Teyfur ve digerleri (2018) tarafindan yapilan
caligmada, sosyal medyada iiyeligi bulunan katilimcilarin sosyal medya ile daha ¢ok mesgul olduklari
ve akademik erteleme davranisint daha ¢ok sergiledikleri sonucuna ulagsmistir. Giiriiltii (2016) de
calismasinda sosyal medyada iiyelik durumu olan katilimcilarin, tyelik durumu olmayan

katilimcilara nazaran daha ¢ok ertelemeci davranislarda bulunduklari sonucuna ulasmistir.

Katilimcilarin sosyal medya kullanim yili ve akademik islerini erteleme davranislar arasindaki
farklilik anlamli bulunmamistir. Akdemir’in (2013) ¢alismasinda {i¢ y1l ve iizeri slire boyunca sosyal
medyay1 aktif olarak kullanan katilimcilarin erteleme davranisini da o oranda cok gosterdigi
kullandig1 sonucuna ulasmistir. Ergen¢ (2011), sosyal medyayr kullanma yilimin artmasi ile
ertelemeci davraniglarin arttigini vurgulamistir. Giiriiltii (2016) de calismasinda katilimcilarda sosyal
medyay1 kullanma yilinin ilk zamanlarda ertelemeci davranista bulunmadiklarint ama kullanim

yillariin artmasi ile erteleme davranisinin da artis gosterdigi sonucuna ulagsmistir.

Katilimcilarin  sosyal medya kullanimindaki siklik ve akademik ertelemeci davranislari
arasindaki anlam bakimindan bir farklilik bulunmamistir. Teyfur ve digerleri (2017) ile Giirilti
(2016) ¢aligmalarinda sosyal medya kullanim siiresinin mesguliyeti etkiledigini, katilimeilarin sosyal
medya ortamlarinda gegirdikleri siire arttik¢a sosyal medya ile daha ¢ok mesgul olduklarini ve bundan

dolay1 akademik islerini ertelediklerini vurgulamislardir.

Katilimcilarin sosyal medyada ve internette harcadiklar: giinliik siire degiskeni ile akademik
erteleme davranisi arasinda anlam bakimindan farklilik bulunmustur. internette ve sosyal medya
ortamlarinda gegirilen zaman ve akademik erteleme davranislari arasindaki iligkinin anlamli ve
pozitif yonlii oldugu sonucu tespit edilmistir. Katilimcilar, internette ve sosyal medya ortaminda ¢ok
zaman harcadiklar1 ve bu ortamlardan zamaninda ayrilamadiklari i¢in 6devlerini yapmak, simavlara
hazirlanmak ve planlarina uymak gibi akademik gorevlerini zamaninda yapmamakta ve ertelemeci
davranislarda bulunmaktadir. Teyfur ve digerleri (2017) ile Giiriiltii (2016) de calismalarinda benzer

sonuclara ulagmastir.

Katilimcilarin sosyal medyaya baglandiklar: ortam degiskeni ile akademik erteleme davranisi
arasinda anlam bakimindan bir farklilbik goriilmemektedir. Giirtilti (2016) de benzer sonuca

ulagmustir.
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3. Ogretmen adaylarimn sosyal medya bagimhhklari ve akademik erteleme davramsi

seviyeleri arasindaki iliskiye dair sonuclar

Katilimcilarin sosyal medya bagimhiliklari ile akademik erteleme davranisi arasindaki iliski
incelendiginde ise aralarinda anlamli bir farklik goriilmektedir. Akademik erteleme davranisi ve
sosyal medya bagimlilig1 ve alt boyutlart olan mesguliyet, duygu durumu diizenleme, tekrarlama ve
catisma degiskenleri arasindaki farkhiligin pozitif yénde ve anlamli oldugu gériilmiistiir. Ogretmen
adaylarinin sosyal medya bagimliliklar1 arttik¢a, 6grencilerin ders ¢alismaya daha az zaman ayirdig,
Odevlerini geciktirdigi, ders planina uymadigi, sinav i¢in ¢calismalarini genellikle son giinlere biraktigi
ve sosyal medyada daha fazla ve daha keyifli bir seyler yapmak istedigi i¢in akademik ddevlerini
yapmadig1 ya da erteledigi sdylenebilir. Teyfur ve digerleri (2017) ile Giiriiltii (2016) ¢alismalarinda
sosyal medya bagimliligi ve akademik erteleme davranisi arasinda pozitif yonlii bir iliski
bulundugunu ve akademik ertelemenin yiizde 19’unu sosyal medya bagimliliginin yordadigini
belirtmiglerdir. Ergen¢ (2011) ile Akdemir (2013) calismalarinda 6grencilerin sosyal medya

tutumlarinin akademik erteleme davraniginin bir belirleyicisi oldugu bulgusuna ulagsmislardir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarmin katilimecilarin, akademik erteleme davranisinda
bulunduklar1 goriilmektedir. Erteleme davranisi erkek 6gretmen adaylarinda daha ¢ok goriilmektedir.
Ogretmen adaylarmin 6grenim gérdiikleri anabilim dali acisindan; matematik egitiminde okuyan
katilimcilarin diger katilimcilara nazaran daha fazla erteleme davraniginda bulunduklari gériilmiistiir.
Sinif degiskenine gore ise 2.smif ve 3.smif 6grencilerinin, diger sinif diizeyinde okuyan 6grencilere
gore akademik erteleme davraniglarinin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. 4.smif 6grencilerinin
girecek olduklart KPSS Sinavi stresi ve okulu bitirip hayata atilma diisiinceleri onlar1 akademik

erteleme davranisinda bulunmaktan alikoymus olabilir.

Sosyal medya bagimliliklar1 6gretmen adaylarini akademik erteleme davranigina itmektedir ve
akademik erteleme diizeyi de orta seviyenin lizerindedir. Bundan dolay1 6ncelikli olarak sosyal medya

bagimliligindan kurtulmalar gerekmektedir.
Oneriler

Yapilan calismalarda; cinsiyete gore farkli sonuglar ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu yilizden

sosyal medya bagimlilig1 konusunda daha fazla ¢alismaya ihtiyag vardir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda katilimcilarin akademik erteleme diizeylerinin orta seviyenin
tizerinde oldugu gorilmiistir. Ertelemeci davraniglarini azaltict ve Ogrencilerin  sorumluluk

duygularini artiracak kisisel ve egitsel rehberlik ¢aligmalar1 yapilabilir.

Sosyal medya yaygin bir sekilde kullanilan bir iletisim ortami1 oldugu i¢in, 6§retmen adaylarinin

sosyal medya kullanim1 hakkinda gerektigi gibi bilinglendirecek ve iletisim ortamlarini faydali bir
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sekilde kullanmaya yoneltmek amaciyla, ‘Medya Okuryazarligi Egitimi’ dersinin zorunlu ders olup,
biitiin liniversite dgrencilerine okutulmasi faydali olabilir. Sosyal medyanm bir egitim araci olarak

kullanilmasi yoniinde faaliyetler faydali olabilir.

KAYNAKCA
Akdemir, N. N. (2013). “Ilkégretim ogrencilerinin Facebook tutumlari ile akademik erteleme
davranisglar: ve akademik basarilart arasindaki iligkilerin incelenmesi”. (Yayimlanmamis

yiiksek lisans tezi). Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Akkus, R. (2018). “8. sinif 6grencilerinin Facebook tutumu ile akademik erteleme davranislar
arasindaki iligkinin incelenmesi (Balikesir ili merkez ilceler ornegi)”. (Yayimlanmamis

yiiksek lisans tezi). Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir.

Biiyiiksener, E. (2009). “Tiirkiye’de sosyal aglarin yeri ve sosyal medyaya bakis™. XIV. Tiirkiye 'de
Internet Konferansi Bildirileri, 12-13.

Cakici, D. C. (2003). “Lise Ve tiniversite ogrencilerinde genel erteleme ve akademik erteleme

davramginin incelenmesi”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara:

Cetin, N. (2016). “Lise dgrencilerinin akademik erteleme davranislarinin incelenmesi”,

(Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi). Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Eskisehir.

Cukurludz, O. (2016). “Lise égrencilerinin dijital bagimhiliklarinmin incelenmesi: Ankara ili
Cankaya ilcesi 6rnegi”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Gazi Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Dalayly, F. U. (2018). “Orta yas iistii bireylerin dijital cagda iletisim kurma pratikleri: sosyal
medya bagimliligi ve sosyal izolasyon”. (Yayimmlanmamis yiiksek lisans tezi). Marmara

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Demir, F. (2017). “Ogretmen adaylarinin akademik erteleme egilimleri ve 6grenme yaklasimlarinin
incelenmesi”, (Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Amasya Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Amasya.

Demir, M. F.(2018). “Lise son sinif 6grencilerinin iistbilis becerileri ve akademik erteleme
davraniglart arasindaki iliskinin incelenmesi”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kirsehir.

Ergeng, A. (2011). “Web 2.0 ve sanal sosyallesme: Facebook ornegi”, (Yayimlanmamis yiiksek

lisans tezi). Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Cilt:4 Say1:1 Y11:2021 Sayfa / Page | 63



Osretmen Adaylarmnin Sosyal Medya Bagimliligt ...

Giir, S. H, Bakirci, O, Karabas, B. N, Bayoglu, F. ve Atli, A.(2018). “Universite dgrencilerinin
sosyal medya bagimliligimim akademik erteleme davranislar iizerindeki etkisi” Inonii

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 2018, (5,10) 68 — 77.

Girtlti E. (2016). “Lise dgrencilerinin sosyal medya bagimliliklar: ve akademik erteleme
davraniglart arasindaki iliskinin incelenmesi”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).

Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Hazar, C. M. (2011). “Sosyal medya bagimlilig1 - bir alan ¢alismasi. /letisim Kuram ve Arastirma
Dergisi, Bahar, Say1:32, 151-175.

Ilis, A. (2018). “Egitim fakiiltesi 6grencilerinin sosyal medya bagimlihigi ile iletisim becerileri
arasindaki iliskinin farkli degiskenler agisindan incelenmesi”, (Yayimmlanmamis yiiksek

lisans tezi). Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum.

Kandemir, M. (2010). “Akademik erteleme davranisini agiklayici bir model”. (Yayimlanmamis

doktora lisans tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.
Karasar, N. (2015). Bilimsel Arastirma Yontemi. (28. baski). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Kaya, G. (2018). “Sosyal medya bagimliligi ile internet kullanim amaclar: arasindaki iligki tizerine
bir arastirma”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Mersin Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Mersin.

Kuss, D. J. & Griffiths, M. (2011). “Online social networking and addiction - a review of the
psychological literature”, International Journal of Environmental Research and Public
Health (8), 3528-3552.

Oran, S. (2016). “Anadolu lisesi 6grencilerinde akademik erteleme davranisinin incelenmesi”,

(Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi). Cag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin.

Ozsahin, C. (2019). “Ogretmenlerin sosyal medya bagimhiligi, 6gretmenlik oz-yeterlilikleri ve
motivasyonlart arasindaki iliskinin incelenmesi”’, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi).

Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. Gaziantep.

Polat, R.(2018). “Tiiketim toplumu baglaminda sosyal medya bagimlilig1”, (Yayimlanmamis

yiiksek lisans tezi). Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Savci, M. ve Aysan, F. (2017). “Teknolojik bagimliliklar ve sosyal baglilik: internet bagimliligi,
sosyal medya bagimliligi, dijital oyun bagimliligi ve akilli telefon bagimliliginin sosyal
baglilig1 yordayici etkisi”. The Journal of Psychiatry and Neurological Sciences, 30 (3),
202-216.

Sula Atas, N. (2018). “Ergenlerin erteleme davranislari, akademik oz yeterlik inanglart ve
miikemmeliyet¢ilik diizeyleri”, (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Ondokuz May1s

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

BAYTEREK | International Journal of Academic Research Sayfa/ Page | 64


http://dergipark.org.tr/inujgse
http://dergipark.org.tr/inujgse

Hamide Akbas Cosar & Hatice Gedik

Seker, V. T. (2018). “Sosyal medya bagimlilig: ile depresyon ve anksiyete arasindaki iligki ",
(Yaymmlanmamus yiiksek lisans tezi). Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,

[stanbul.

Tanrikulu, M. (2013). “Ergenlerin akademik erteleme davranislariyla benlik saygilarinin
incelenmesi ”. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Dokuz Eyliil Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitiisii, [zmir.

Teyfur, M. Akpunar, B. Safali, S. ve Ercengiz, M. (2017). “Egitim fakiiltesi 6grencilerin akademik
erteleme davraniglari ile sosyal medya bagimlilig1 arasindaki iliskinin farkli degiskenler
acisindan incelenmesi”, Turkish Studies, (12/33) 625-640.

Turel, O., & Serenko, A. (2012). “The benefits and dangers of enjoyment with social networking
websites”. European Journal of Information Systems, 21(5), 512-528,
https://doi.org/10.1057/ejis.2012.1.

Tutgun Unal, A. (2015). “Sosyal medya bagimlihigi: iiniversite égrencileri iizerine bir arastirma”.
(Yayimlanmamus doktora lisans tezi). Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Tutgun-Unal A. ve Deniz, L. (2015). “Development of the social media addiction scale”. Online
Academic Journal of Information Technology, 6(21), 51-70.

Uzun, O. Yildirim, V. ve Uzun, E. (2016). “Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan
ergenlerde sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve sosyal medya bagimliligi, benlik saygist
ve algilanan sosyal destek iligkisi”, Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care,
Cilt 10, Say1 3, 142-147.

Unlii, Z. R. (2018). “Sosyal medya bagimlilig ve psikolojik dayaniklilik ”, (Yaymmlanmamis yiiksek

lisans tezi). Uskiidar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.
Internet Kaynaklari:

URL 1: https://wearesocial.com/uk/digital-2019 / (11.04.2019).

URL 2: https://dijilopedi.com/2019-turkiye-internet-kullanim-ve-sosyal-medya-istatistikleri/
(11.04.2019).

URL 3: https://www.statista.com/statistics/282846/reqular-social-networking-usage-penetration-
worldwide-by-country/ Erisim Tarihi 16.04.2019

URL 4: https://dijilopedi.com/2019-turkiye-internet-kullanim-ve-sosyal-medya-istatistikleri/
(10.04.2019).

URL 5: https://www.e-psikiyatri.com/sosyal-medya-bagimliligi-uyusturucudan-kotu-63010
(20.02.2019).

Cilt:4 Say1:1 Y11:2021 Sayfa / Page | 65


https://doi.org/10.1057/ejis.2012.1
http://dergipark.org.tr/tjfmpc
https://dergipark.org.tr/tjfmpc/issue/24142
https://wearesocial.com/uk/digital-2019%20/
https://dijilopedi.com/2019-turkiye-internet-kullanim-ve-sosyal-medya-istatistikleri/
https://www.statista.com/statistics/282846/regular-social-networking-usage-penetration-worldwide-by-country/
https://www.statista.com/statistics/282846/regular-social-networking-usage-penetration-worldwide-by-country/
https://dijilopedi.com/2019-turkiye-internet-kullanim-ve-sosyal-medya-istatistikleri/
https://www.e-psikiyatri.com/sosyal-medya-bagimliligi-uyusturucudan-kotu-63010

BAYTEREK | International Journal of Academic Research, 2021, 4(1) http://dergipark.gov.tr/buaad
Yil: 2021 (Haziran) / Cilt: 4 / Say1:1  e-ISSN: 2651-320X e-mail: bayterekdergisi@gmail.com

_ BAYTEREK | Uluslararas1 Akademik Arastirmalar Dergisi
Bty o Bayterek International Journal of Academic Research (BIJAR) .

+ DergiPark s
BAYTEREK e-ISSN: 2651-320X http://dergipark.gov.tr/buaad

tp://www bayterek.org bayterekdergisi@gmail.com

Ogretmenlerin Simif Liderlikleri Konusundaki Farkindahklariin incelenmesi
(Examining Awareness of Teachers About Class Leadership)
Emine YILDIZ ARIGANOGLU"

Makale Bilgileri 0z

Sinif lideri olan 6gretmen smifta 6gretim sorumluluklarim yerine getiren, okul ortaminda
idarecilerle, meslektaslartyla, 6grencilerle ve velilerle iletisimi iyi olan, zamanini etkin ve
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Alindi/Received: verimli bir sekilde kullanan, yeniliklere ve degisimlere agik, kendini gelistirmeye yonelik
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Article Type: gergeklestirilmistir. Arastirma orneklemini Adana ilinde merkez ilgelerde (Cukurova,
Arastirma Makalesi Seyhan, Yiiregir ve Saricam) gorev yapmakta olan 6gretmenler olusturmaktadir. Nicel
Research Article boyutta 406, nitel boyutta 16 dgretmen ile galistimustir. ik olarak, Ogretmen Simifi
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O0gretmenler arasindan segilen Ogretmenlerle goriismeler yapilmigtir. Nicel verilerin
analizinde betimsel istatistikler, t-testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilmigtir. Nitel
verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda, dgretmenlerin
sinif liderligi konusundaki farkindaliklarimin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenlerin ~ sinif  liderlikleri  konusundaki  farkindaliklari cinsiyete —gore
farklilasmazken; kidem, brans, ¢alisilan kademe ve okulun sosyoekonomik diizeyine gére
farklilagtigi tespit edilmistir. Aragtirmanin nitel boyutunda ise Ogretmenlerin kendi
okullarindaki siif liderliklerini olumsuz algiladiklari, ancak kendi sinif liderliklerini
olumlu algiladiklar gdriillmiistiir.

Anahtar Kelimeler:
Sinif liderligi; Ogretmen liderligi; Ogretmen; Liderlik.

© 2021 BUAAD-BIJAR. Tiim haklar saklidir.

Kaynak gosterme / To cite this article:

Yildiz Ariganoglu, E. (2021). Ogretmenlerin siif liderlikleri konusundaki farkindaliklarinin incelenmesi. Bayterek
Uluslararast Akademik Arastirmalar Dergisi, 4(1), 66-94. doi:10.48174/buaad.933405

Summary

The teacher, who is a class leader, can be defined as a person who fulfills his teaching responsibilities in the classroom,
has good communication with administrators, colleagues, students and parents in the school environment, uses his time
effectively and efficiently, is open to innovations and changes, works towards self-improvement, and exhibits a
democratic attitude towards his students. The main framework of this study is to determine how well teachers are aware
of the leadership characteristics they have. In this context, the problem sentence of the research is "How are teachers'
awareness of classroom leadership? determined as. The aim of this study is to examine the class leadership awareness
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of teachers working at different levels in Adana. The research was carried out using an explanatory sequential design
in mixed model. The mixed method was chosen in order to obtain a more valid research by integrating the results
obtained from both quantitative and qualitative data. Although this study is mainly a descriptive study in the scanning
model in the quantitative dimension, it was supported by using the qualitative phenomenological model. The study
population of this research consists of teachers working in primary schools, secondary schools and high schools in the
central districts of Adana (Cukurova, Seyhan, Saricam, Yiiregir). The sample of the study was determined using the
simple random sampling method, and in the first semester of the 2019-2020 academic year, 406 teachers (88 class
teachers, 292 branch teachers) were working in a total of 24 public schools, 10 of which were primary schools, 12
secondary schools and two high schools, in Adana's central districts. First, quantitative data were collected with the
Teacher Class Leadership Scale. This form consists of three factors: interaction, out-of-school processes, and
classroom processes. There are a total of 23 items in the form. Then, through the Teacher Class Leadership Interview
Form created by the researcher, interviews were made with the teachers selected among the teachers who participated
in the research in quantitative scale. During the preparation of the interview form, the literature was scanned, a draft
form was prepared and presented to expert opinion. It was arranged in line with expert opinion and took its final form
in the form of a semi-structured form consisting of four questions. Interviews were conducted with 11 teachers who
volunteered to have audio recordings from the teachers. Five teachers who did not want to be recorded were given a
written interview form with open-ended questions. Teachers were asked to state their opinions on the questions by
writing them in the spaces under each question. Extra questions were asked for the missing parts in the written form.
The quantitative data of the study were applied in a single session by organizing the Personal Information Form and
the Teacher Class Leadership Scale together in a single form to teachers in different branches who work in different
schools in December 2019. Descriptive statistics, t-test and one-way analysis of variance were used in the analysis of
guantitative data. Descriptive analysis was used in analyzing qualitative data. As a result of the research, it was
determined that teachers' awareness of classroom leadership was high. While teachers' awareness of classroom
leadership did not differ according to gender; It has been determined that it differs according to seniority, branch, level
of work and socioeconomic level of the school. In the qualitative dimension of the study, it was observed that teachers
perceived their classroom leadership negatively in their own schools, but they perceived their own classroom leadership
positively. In addition, they stated that they tried to improve the class leadership of the participants by following the
developments with vocational training and observation. In order to increase their awareness and skills in classroom
leadership, they most frequently responded to communication with students, personal development and being a model.
Based on the results of this research, trainings and seminars can be organized to raise awareness of teachers about
classroom leadership. Studies can be conducted to increase teachers' awareness of classroom leadership. While they
see their own classroom leadership positively, the reasons for teachers in their schools to see their classroom leadership
negatively can be investigated. Similar studies can be done with larger samples in different cities, at different levels,
with different variables.

Keywords: Class leadership; Teacher leadership; Teacher; Leadership.

GIRIS

Kelime anlami olarak “Onderlik, 6nder olma” anlamina gelen liderlik (Tiirk Dil Kurumu
[TDK], 2019); tek basina mucizeler yaratan insanlar olmaktan c¢ikip, takimla ortak liderlik
davranislari sergileyen bireylere doniismek (Beycioglu ve Aslan, 2010) seklinde ifade edilmektedir.
Liderlik; bireylerin bulunduklar1 yerlerde ne yaptiklarindan ziyade, bulunulan makamm devam
etmesi, gelismesi ve verimli olabilmesi i¢in gerekli gorevleri ve islevleri agisindan incelenir (Karip,
1998). Egitim 6gretimin formal olarak yapildig1 okullar diisiiniildiigiinde, 6gretmenler siniflarinda

lider konumundadir.

Lider 6gretmen sinifta 6gretim yaptig1 gibi 6gretimin sorumluluklarini da yerine getirmek
tizere zamanin1 etkili bir sekilde kullanan kisi olarak tanimlanabilir (Can, 2009). Bakioglu (1998,

s.14) 6gretmen liderligini su sekilde ifade etmektedir;

“Ogretmen liderligi; birbiri ile iletisimde bulunmak, 6gretmen egitimini siirekli olarak

devam eden ve kariyer boyunca siiren uzun bir siire¢ olarak gérmek ve bu goriisii
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uygulamaya koymak icin 6gretimin detaylarinda meslektaslar1 ile mesleki diyaloglar
sirdiirmeye ve gelistirmeye istekli olmaktir. Yoneticiler ve dgretmenlerin de kendi
aralarinda Ogretimlerindeki niteligi ve dolayisi ile kendi profesyonel gelisimlerini
ilerletmek icin okulda iletisim siirecinde meydana gelebilecek zorluklari tanimalari

gerekmektedir.”

Sinif lideri olan 6gretmen sinifta 6gretim sorumluluklarmi yerine getiren, okul ortaminda
idarecilerle, meslektaslariyla, 6grencilerle ve velilerle iletisimi iyi olan, zamanini etkin ve verimli bir
sekilde kullanan, yeniliklere ve degisimlere agik, kendini gelistirmeye yonelik calismalar yapan,
Ogrencilerine karsi demokratik tutum sergileyen kisi olarak tanimlanabilir. Liderlerin gevrelerini
etkileyebilme becerileri, en belirgin 6zelliklerindendir (Giilbahar, 2018). Lider bir 6gretmen okul
ortaminda yol gostericidir, 6gretmenleri egitim uygulamalar1 yapmaya tesvik eder ve 6grencilerde
O0grenmenin olugmasina katkida bulunur (Katzenmeyer ve Moller, 2001). Wynne (2001), lider

ogretmen Ozelliklerini dokuz maddede siralamistir. Bunlar;

1. Ogretiminde uzmanlik gdsterir ve bu bilgiyi diger 6gretmenlerle paylasir.

2. Siirekli olarak profesyonel bir 6grenme igerisindedirler.

w

Ogrencilerde ve derslerde en iyi verimi elde etmek icin sik sik dgrencileri ve
ogrencilerin ¢alismalarini kontrol eder.

Siirekli bireysel ¢aligmalarini igeren eylem arastirma projelerinde yer alir.
Veliler/meslektaslar/6grenciler ile is birligi icinde olup onlara model olurlar.
Toplumsal konularda bilingli olup, dahil olurlar.

Meslekte yeni olan 6gretmenlere yardimci olurlar.

Universitelerde dgretmen yetistirme programlarina dahil olurlar.

© «© N o g B~

Okuldaki karar alma stirecine dahil olurlar.
seklindedir.

Ogretmen hem oOgrencilerini desteklerken onlar1 dersin amaclarma ulastiran hem de
ogrencilere model olan etkili bir lider olarak ifade edilebilir (Karabag-Kose, 2018). Ogretmenin sinif
olumlu veya olumsuz etkileyebilir. Ogretmenlerin liderlik becerileri bu noktada olduk¢a dnemlidir.
Ancak liderlik becerileri konusunda farkli ifadeler ve yaklasimlar s6z konusudur. Karabag-Kdose
(2018) calismasinda o6gretmenlerin liderlik becerilerinin alanyazindaki ti¢ yaklasimina deginmistir.
Bunlardan ilki geleneksel 6gretmen roliinden farkli olarak okul yonetiminde etkili olarak var olan bir
anlayis; ikincisi o6gretmeni smif i¢inde lider, dgrencilerini ise takipg¢i olarak gdren bir anlayis;

sonuncusu ise dgretmen ve yonetici arasinda bir gérev anlayisidir.
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Alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin liderlik becerileri konusunda ¢aligmalarin var oldugu
goriilmektedir (Agirman ve Ercoskun, 2017; Barth, 2001; Beycioglu, 2009; Beycioglu ve Aslan,
2012; Can, 2006a, 2006b, 2007, 2009; Giilbahar, 2017, 2018; Harris, 2005; Kiling ve Recepoglu,
2013; Koliikgii, 2011; Schunk ve Gunn, 1986; Yilmaz, Oguz ve Altinkurt, 2017; Yigit, Dogan ve
Ugurlu, 2013). Yapilan bu ¢alismalar okul yoneticilerin ve o6gretmenlerin liderligine iligskin
caligmalardir. Ayrica yapilan incelemeler sonucu oOgretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki
farkindaliklarini inceleyen smirli ¢alismaya ulasiimistir (Can, 2009). Ogretmenlerin simif lideri
olmalar1 egitim i¢in Onem teskil ettigi gibi bu kavram hakkindaki farkindaliklar1 da bir o kadar
onemlidir. Ciinkd liderlik kavramini ve kavramm Onemini kavrayan, liderlik 6zelliklerini bilen
ogretmen kendi eksikliklerinin farkina varabilecek ve kendini gelistirme yolunda adimlar
atabilecektir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin kendisinde var olan liderlik 6zelliklerinin ne kadar
farkinda oldugunu belirlemek bu caligmanin ana ¢ergevesini olusturmaktadir. Bu ¢ergeve 1s1ginda bu
caligmanin amaci, 6gretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki farkindaliklarin1 bazi1 degiskenler
(cinsiyet, kidem, brans, ¢alistiklar1 okul tiirii, okulun sosyoekonomik diizeyi) agisindan incelemek ve
ogretmenlerin siif liderlikleri konusundaki goriislerini almaktir. Bu baglamda arastirmanin problem
ciimlesi “Ogretmenlerin simf liderligi konusundaki farkindahklari nasildir?” olarak

belirlenmistir. Bu ana amag dogrultusunda belirlenen asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1) Ogretmenlerin smif liderlikleri konusundaki farkindaliklar1 nasildir?
2) Ogretmenlerin sinif liderlik becerileri konusundaki farkindaliklar:
a) Cinsiyete gore,
b) Kideme gore,
c) Bransa gore,
d) Calistiklari kademeye gore,
e) Okulun sosyoekonomik diizeyine gore farklilagmakta midir?

3) Ogretmenlerin sinif liderligi hakkindaki goriisleri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada veri toplama yontemi olarak karma yontem tercih edilmistir. Hem nicel hem
de nitel yontem kullanilarak veri toplanmasi veya toplanan verilerin analiz edilmesi karma yontem
yaklasimi olarak tanimlanmaktadir (Greene, Krayder ve Mayer, 2005). Bir¢ok katilimciya ulagsmay1
saglayan nicel yontemin yani sira derinlemesine inceleme yapilmasini saglayan nitel yontemin
kullanilmasiyla (Greene, Krayder ve Mayer, 2005), veri ¢esitleme yoluna gidilmistir ve bu yontem
karma yontem olarak ifade edilebilir. Hem nicel hem de nitel verilerden elde edilen sonuglari

biitiinlestirerek daha gegerli bir arastirma elde edilmesi amaciyla karma yontem se¢ilmistir. Bu
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calisma nicel boyutta agirlikli olarak tarama modelinde betimsel bir ¢alisma olmakla birlikte nitel
boyutta fenomenolojik model kullanilarak desteklenmistir. Farkinda oldugumuz ama aslinda tam
olarak anlamlandiramadigimiz olgular tizerine odaklandigimiz fenomenolojik model (Simsek, 2015),
bireylerin bakis acilarimi, diisiincelerini, tecriibelerini incelemememize ve bu durumlar
anlamlandirmamiza yardimci olur. Arastirmada agiklayict ardisik desen kullanilmistir. Aciklayict
ardistk desende, oOncelikle nicel verilerin elde edilmesinin ardindan c¢alisma nitel verilerin

toplanmastyla desteklenir (Creswell, 2017).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma evreni, Adana ili merkez ilgelerinde (Cukurova, Seyhan, Sarigam,
Yiiregir) ilkokullarda, ortaokullarda ve liselerde gorev yapan Ogretmenlerden olusmaktadir.
Arastirma 0rneklemi ise basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlenen 2019-2020 egitim-
Ogretim yilinin birinci doneminde Adana merkez il¢elerinde bulunan 10°u ilkokul, 12°si ortaokul ve
iki tanesi de lise olmak tizere toplam 24 devlet okulunda gérev yapmakta olan 406 6gretmenden (88’1
sinif, 292’si brans 6gretmeni) olugsmaktadir. Basit tesadiifi 6rnekleme, evrendeki biitiin elemanlarin
esit se¢ilme olasiligina sahip olduklar1 6rnekleme tiiriidiir (Karasar, 2002). Bu 6gretmenlere iliskin

demografik bilgiler Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1.

Orneklemdeki Ogretmenlere Ait Kisisel Bilgiler

Degiskenler Alt Boyutlar f %
Kadin 253 62.3
Cinsiyet Erkek 137 33.7
Belirtmeyen 16 3.9
0-5 yil 63 155
6-10 y1l 114 28.1
Kidem 11-15 y1l 72 17.7
16-20 yil 47 11.6
21 ve iistil 99 244
Belirtmeyen 11 2.7
Siif Ogretmeni 88 21.7
Brans Sozel Ders Qgretmenleri 203 50
Sayisal Ders Ogretmenleri 89 219
Belirtmeyen 26 6.4
[lkokul 123 30.3
Okul Diizeyi Ortaokul 232 57.1
Lise 51 12.6
Alt 158 389
Okulun Sosyoekonomik Diizeyi Orta 107 26.4
Ust 141 34.7

Tablo 1°de goriildiigii gibi, 1231 (%30.3) ilkokullarda, 232°si (%57.1) ortaokullarda ve 51°1
(%12.6) lisede gorev yapmakta olan 6gretmenlerin 2531 (%62.3) kadin, 137’si (%33.7) erkektir.
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Kidem agisindan ogretmenlerin dagilimima bakildiginda ise 63’iliniin (%15.5) 0-5 yil; 114’{iniin
(9%28.1) 6-10 y1l; 72’sinin (%17.7) 11-15 y1l; 47’sinin (%11.6) 16-20 y1l ve 99’unun (% 24.4) ise 21
ve Ustli mesleki kideme sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bransini belirten 380 6gretmenden 88’1 (%21.7)
Sinif; 203’1 (%50) sozel ders (Sosyal Bilgiler, Tiirk¢e, Yabanci Dil, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi,
Rehberlik, Gorsel Sanatlar, Okul Oncesi, Beden Egitimi ve Miizik); 89’u (%21.9) sayisal ders

(Teknoloji ve Tasarim, Fen Bilimleri, Matematik ve Bilisim Teknolojileri) 6 gretmenidir.

Ogretmenlerin 158’1 (%38.9) alt sosyo-ekonomik diizeye, 107’si (%26.4) orta sosyo-

ekonomik diizeye ve 141’1 (%34.7) iist sosyo-ekonomik diizeye sahip okullarda gérev yapmaktadir.

Aragtirmanin nitel boyutunda ise arastirmaya katilan 6rneklemden maximum cesitlilik
yontemi ile goniillii 16 6gretmen secilmistir. Maximum ¢esitlilik amag¢h 6rnekleme yontemlerinden
birisidir ve derinlemesine inceleme i¢in olanak saglamaktadir. Bu yontemdeki temel anlayis
minimum diizeyde bir Orneklem olusturup, maximum diizeyde bireylerin ¢esitliliklerini
yansitabilmektir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 119). Segilen 16 6gretmenle goriismeler yapilmistir.
Beycioglu ve Aslan (2012), nitel yontemde en sik kullanilan veri toplama aract olan goriismeyi,
onceden belirlenen bir amag¢ dogrultusunda yapilan, soru-cevap seklinde gergeklesen etkilesimli bir
siire¢ seklinde tanimlamaktadir. Goriisme yapilan 6gretmenlere ait kisisel bilgiler Tablo 2’de

gosterilmistir.

Tablo 2.

Gériisme Yapilan Ogretmenlere Ait Kisisel Bilgiler

Degiskenler Alt Boyutlar f %
Cinsiyet Kadin 6 375
Erkek 10 62.5
0-5 yil 9 56.3
Kidem 6-10 y1l 4 25.0
11-15y1l 3 18.8
Simf 3 18.8
Beden Egitimi 3 18.8
Matematik 3 18.8
Psikolojik Danigmanlik ve

Brang Rehber 2 125
Fen Bilimleri 2 125

Bilisim Teknolojileri 1 6.3

Sosyal Bilgiler 1 6.3

Tiirkce 1 6.3

Tablo 2’de goriildigi gibi, 6gretmenlerin altis1 (%37.5) kadin, 10’u (%62.7) erkektir. Kidem
acisindan 6gretmenlerin dagilimina bakildiginda ise dokuzunun (%56.3) 0-5 y1l; dordiiniin (%25) 6-
10 yil; iigiiniin (%18.8) 11-15 yil mesleki kideme sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin

branslari incelendiginde Sinif, Beden Egitimi ve Matematik branslarindan tiger tane (%18.8); Rehber
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ve Fen Bilimleri branglarindan ikiser tane (%12.5); Bilisim Teknolojileri, Sosyal Bilgiler ve Tiirkge

branslarindan birer tane (%6.3) katilimci oldugu goriilmektedir.

Aragtirma i¢in Adana ilinin se¢ilmesinin nedeni, aragtirmacinin bu ilde c¢alisiyor olmast ve

cevreyi tantyor olmasi sebebiyle bu il tercih edilmistir.

Veri Toplama Aracglari
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan bu formda, arastirmaya katilan ogretmenlerin kisisel
bilgilerini (cinsiyeti, kidem, brans, gérev yaptig1 kademe) toplamaya yonelik sorular yer almaktadir.
Diger veri toplama araglarinin basinda yer alan Kisisel Bilgi Formunda giivenirligin saglanmasi

acisindan arastirmaya katilan 6gretmenlerin isim-soy isim bilgileri alinmamaistir.
Ogretmen Sinif Liderligi Olcegi

Aragtirmada Karabag-Kose (2018) tarafindan 6gretmenlerin sinif liderligini belirlemeye
yonelik olarak gelistirilen “Ogretmen Siif Liderligi Olgegi” kullanilmistir. Olgegin pilot
uygulamasinda 336, gecerlik ve giivenirlik verisi i¢in de 396 6gretmene ulagiimistir. KMO testi degeri
(KMO = .95) ve Bartlett kiiresellik testi (X?253=4986.364; p < .001) sonuglar1 érneklem biiyiikligii
ve faktdr ¢ikarmaya uygunluk acisindan verinin uygun oldugunu gostermistir. A¢imlayict faktor
analizi (AFA) yapilmis ve analiz sonucunda bu 6l¢gme aracinin “Etkilesim”, “Okul Dis1 Siirecler” ve
“Sinif I¢i Siiregler” olarak adlandirilan ii¢ faktdrden olustugu tespit edilmistir. Olcek besli Likert
tipinde (1. Hicbir zaman - 5. Her zaman) 23 maddeden olusmaktadir. Olgek, toplam varyansin
%58’ini aciklamaktadir. Olgek icin yapilan dogrulayici faktdr analizi (DFA) sonucunda dlgegin
kullanima uygun, kabul edilebilir gegerlikte bir ara¢ oldugu goriilmiistiir [X% sd= 2.81; RMSEA =
.07; GFI = .87; CFIl = .92; NFI = .88].

Karabag-Kose (2018), 6l¢egin giivenirligi i¢in yaptig1 ¢calismalarda elde edilen Cronbach alfa
i¢ tutarlik katsayilar1 “Etkilesim” faktorii icin .92; “Okul Dis1 Siirecler” faktorii icin .83; “Sinif I¢i

Stiregler” faktorii icin .84; 6lgegin tamami igin de .94 tiir.

Cronbach alfa i¢ tutarhik katsayilar1 bu calismada toplanan veriler lizerinde yeniden
incelenmistir. Bu incelemede Cronbach alfa katsayilariin “Etkilesim” faktorii i¢in .95; “Okul Dis1
Siiregler” faktorii igin .86; “Smif I¢i Siiregler” faktorii icin .91; dlcegin tamamu igin de .96 oldugu

gorilmistiir.

Ogretmen Sinif Liderligine Yonelik Goriisme Formu
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Gorlisme, arastirmada sorulan sorular g¢ergevesinde ilgili kisilerden veri toplama olarak
tanimlanabilir (Biiytlikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2009). Gorlisme siireci
en az iki kisi arasinda gerceklesen bir iletisim tiiriidiir. Bu ¢alismada da 6gretmenlerin sinif liderligi
konusundaki goriislerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis
“Ogretmen Sinif Liderligine Yénelik Goriisme Formu” kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme
formunda goriisme Oncesinde sorulmasi planlanan sorular hazirlanir ve goriismeye baslanir. Ancak
goriigme sirasinda goriismenin icerigine bagl olarak devam niteligindeki sorularla goriisme akisi

genigletilebilir (Tirntikli, 2000).

Bu arastirmada oncelikle alanyazin taranmistir. Yapilan inceleme sonucunda taslak form
hazirlanmis ve uzman goriisiine sunulmustur. Goriisme formu, uzman goriisii dogrultusunda
diizenlenmis ve dort sorudan olusan yari-yapilandirilmis form seklinde son halini almistir. Bu sorular
sirastyla “1. Okulunuzdaki dgretmenlerin sinif liderlikleri ilgili goriisleriniz nelerdir? Orneklerle
agiklar misiiz?”, “2. Siz kendi sinif liderliginizi nasil tanimlarsmniz? Orneklerle agiklar misiniz?”,
“3. Smif liderliginizi gelistirmek i¢in herhangi bir ¢aligma yapiyor musunuz? Yapiyorsaniz, liitfen
agiklar misiiz?”, “4. Smif liderligi konusundaki dnerileriniz nelerdir?” seklindedir. Ogretmenlerden
ses kaydi alinmasina goniillii olan 11 6gretmenle ses kaydi alinarak goériisme yapilmistir. Ses kaydi
alinmasini istemeyen bes 6gretmene goriisme formu acik uglu sorular olacak sekilde yazili olarak
verilmistir. Ogretmenlerden sorulara iliskin goriislerini her bir sorunun altinda yer alan bosluklara

yazarak belirtmeleri istenmistir. Yazili formda eksik kalan kisimlar i¢in ekstra sorular yoneltilmistir.

Veri Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin nicel verileri 2019 Aralik ayinda farkli okullarda gérev yapan farkli branglardaki
ogretmenlere Kisisel Bilgi Formu, Ogretmen Smif Liderligi Olgegi bir arada ve tek bir formda
diizenlenerek tek bir oturumda uygulanmistir. Ogretmenlere 6lgegin uygulanma sirasinda yonergeye
ek olarak kisaca sinif liderligi ve 6l¢egin yanitlanmasina iligkin sozlii bilgi verilmistir. Aragtirmanin
nicel verileri istatistik programiyla analiz edilmistir. Analizlere baslamadan 6nce verilerin normal
dagilim sayiltisim karsilayip karsilamadigini anlamak amaciyla basiklik ve ¢arpiklik katsayilar
(Skewness ve Kurtosis) ve Kolmogorov-Smirnov (K-S) degerleri incelenmistir. Dagilimin tiim
degiskenler i¢in normal dagilim sayiltisini karsiladig1 yapilan analizler sonucunda goriilmiistiir. Bu
nedenle arastirmada betimsel istatistiklerin yani sira cinsiyet, kidem, brans, ¢aligilan kademe tiirii ve

okulun sosyoekonomik diizeyi analizlerinde parametrik testler kullanilmistir.

Puanlarin yorumlanmasinda grup genislik degeri, dlcek besli Likert tipinde oldugundan,
4/5=0.80 olarak alinmistir. Buna gore; 1.00-1.80 aras1 “¢ok diistiik”; 1.81-2.60 aras1 “diisiik™; 2.61-
3.40 aras1 “orta”; 3.41-4.20 aras1 “yiiksek”; 4.21-5.00 aras1 da “¢ok yiliksek™ olarak alinmistir.

[statistiksel bulgularin anlamlihiginin degerlendirilmesinde .05 anlamlilik diizeyi 6lgiit alinmugtir.
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Aragtirmanin nitel boyutunda 16 6gretmenle ortalama 10 dakika goriisiilmiistiir. Gorlismeler
O0gretmenler odasinda yapilmistir. Verilerinin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Katilimeilarin
cevaplari her soru i¢in verilen yanitlar alt alta gelecek sekilde bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra
ham metinler elde edilmistir. GOriisme yapilan 6gretmenlere ham veri hali gonderilmis ve doniit
alimmistir. Ardindan ham metinler {izerinde kodlama yapilmistir. Bu kodlama ¢alismasi ardindan
benzer kodlardan temalara ve kategorilere ulagilmistir. Elde edilen bulgular, herhangi bir yoruma yer
vermeden dogrudan alintilarla desteklenerek sunulmustur. Ogretmenlerin isimleri yerine O1, O2 gibi
kodlar kullanilmistir. Ogretmenlerin cinsiyetlerini belirtmek i¢in O1E, O2K gibi kadin erkek
kelimelerinin ilk harfleri kullanilmistir. Ornegin, O1E, birinci 6gretmenin cinsiyeti erkek

anlamindadir.

BULGULAR

Ogretmenlerin Simf Liderlikleri Konusundaki Farkindaliklar

Arastirmanin birinci alt amaci “Ogretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki farkindaliklari
nasildir?” seklinde ifade edilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, dgretmenlere uygulanan “Ogretmen
Sinif Liderligi Olgegi” puanlarina ait aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3.

Osretmenlerin Simif Liderligi Olcegi Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Degerleri

Olcek Olgek Boyutlar X Ss

) ' Etkilesim 4.06 .67

Ogretm'enle'rir.l Okul Dis1 Siirecler 3.67 .78
Sinif Liderligi ficl Siirecl ) 7

Olgegi _ Sif I¢i Siiregler 3.9 75

Olgek Toplam Puani 3.93 .66

Tablo 3’te goriildiigii gibi Ogretmenlerin Sinif Liderligi Olgegi puanlarina iliskin ortalamalari
alt boyutlarinda 3.67 ile 4.06 arasinda degistigi; toplam puanin ise 3.93 oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgulara bakilarak 6gretmenlerin sinif liderligi konusunda farkindalik diizeylerinin yiiksek diizeyde

oldugu soylenebilir.

Cinsiyete Gore Ogretmenlerin Simf Liderlikleri Konusundaki Farkindahklar:

Arastirmanm ikinci alt amaci1 (a) dogrultusunda, Ogretmenlerin Smif Liderligi Olgegi
puanlarinin cinsiyete gore karsilagtirilmasi amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 Tablo

4’te sunulmustur.
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Tablo 4.

Cinsiyete Gore Ogretmenlerin Sinif Liderligi Olcegi Puanlarina Iliskin Aritmetik Ortalama, Standart

Sapma, t ve p Degerleri

Cinsivet Kadin Erkek
Oleck y (n= 253) (n=137)
¢ X Ss X Ss t p
Etkilesim 408 .67 4.00 68 1.19 235
Okul Digt 3.71 78 3.56 79 2.01 045
Suregler
Sif Ici 395 .74 3.86 76 1.13 260
) Stirecler
Olgek Toplam 397 67 3.86 67 1.48 140
Puan1

(N= 406, p<.05)

Tablo 4’te goriildiigi gibi Olcek alt boyutlarinda ve 6l¢ek toplam puanlarinda cinsiyete gore
anlamli farklar bulunmamaktadir (p>.05).
Kideme Gore Ogretmenlerin Simf Liderlikleri Konusundaki Farkindahklar:

Arastirmanin ikinci alt amaci (b) dogrultusunda, Ogretmenlerin Smif Liderligi Olceginden
aldiklar1 puanlarin kideme gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Kideme gore 6gretmenlerin dlgekten elde ettikleri puanlara

iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5.

Kideme Gore Ogretmenlerin Sinif Liderligi Olcek Puanlarina Iliskin Betimsel Degerler

(")lf;.)ell(iell’{l-lzﬁllltarl Kidem Yih N X S

0-5 yil 63 3.97 .78

6-10 y1l 114 3.99 .65

Etkilesim 11-15 y1l 72 4.06 71

16-20 y1l 47 4.16 .58

21 ve istii 99 414 .62

0-5 yil 395 4.06 .67

6-10 y1l 63 3.59 .86

Okul Dist 11-15 yil 114 3.54 80
Siirecler

16-20 y1l 72 3.63 .78

21 ve Ustl 47 3.84 .65
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0-5 yil 99 3.81 74

6-10 yil 395 3.67 .78

Sinif i¢i Siirecler 11-15 y1l 63 3.86 .85
16-20 y1l 114 3.85 74

21 ve st 72 3.98 .80

0-5 yil 47 3.98 .63

6-10 yil 99 3.98 .70

Olgek Toplam 11-15 y1l 395 3.92 75
16-20 y1l 63 3.86 a7

21 ve tistii 114 3.86 .64

Tablo 5’te goriildiigli gibi kideme gore 6gretmenlerin siif liderligi 6lgegi alt boyutlarinda
ortalamalarin Etkilesim alt 6lgegi i¢in 3.97 ile 4.16 arasinda degistigi; Okul Dis1 Siirecler alt 6lcegi

PR

i¢in 3.54 ile 4.06 arasinda degistigi; Sinif i¢i Siiregler alt lcegi icin 3.67 ile 3.98 arasinda degistigi;
Olgek toplam puani igin ise 3.86 ile 3.98 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu aritmetik ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigimi belirlemek igin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) yapilmis ve sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.
Tablo 6.

Kideme Gore Ogretmenlerin Snif Liderligi Olgek Puanlarina Iliskin ANOVA Sonuclart

Varyansin Kareler Kareler

.. 5
Olgek Kaynag Toplam Ortalamasi P LSD i
Gruplar Arasi 2.086 4 521 -

Etkilesim Gruplar Ici 175.040 390 449 1162 327 .012

Toplam 177.125 394
Gruplar Arasi 5.820 4 1.455
OkulDist  Guplarfei 234600 300 .60z 2419 048 1620>
Siirecler 6-10
21 ve st >
Toplam 240.428 394 6-10
Gruplar Arast 1.508 4 377
Smflei o larici 219520 390 563 070 613 : 007
Siiregler
Toplam 221.037 394
Gruplar Arast 2420 4 .605
Olgek .
Toplam Gruplar Igi 169.626 390 435 1391 .236 - .014
Toplam 172.046 394
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Tablo 6°da goriildiigii gibi Etkilesim, Sinif I¢i Siirecler alt boyutlarinda ve 6lgek toplam
puaninda kideme gore anlamli farklilik gériilmezken (p>.05); Okul Dis1 Siiregler 6lgek alt boyutunda
anlamli farklilik goriilmistiir (p<.05). Bu farkliligin nedenini belirlemek i¢cin LSD analizi yapilmistir.
LSD sonuglarina bakildiginda 16-20 yil aras1 kideme sahip 6gretmenler ile 6-10 yil kideme sahip
O0gretmenler arasinda 16-20 y1l kideme sahip 6gretmenler lehine; 21 ve iistii kideme sahip 6gretmenler
ile 6-10 y1l kideme sahip 6gretmenler arasinda 21 ve {istii kideme sahip 6gretmenler lehine anlamli
fark oldugu goriilmektedir. Kismi Eta Kare (n?) degerlerine bakildiginda kidem degiskeninin tiim
Ol¢ek alt boyutlarinda orta ve toplam 6lgek puaninda diisiik diizeyde etki sahibi oldugu tablodan

anlasilmaktadir.

Bransa Gore Ogretmenlerin Simif Liderligi Konusundaki Farkindaliklari

Arastirmanin ikinci alt amaci (c) dogrultusunda, Ogretmenlerin 6lgek puanlarmin bransa gore

kargilastirilmasindan yapilan Kruskal Wallis testi sonuglari Tablo 7°de gosterilmistir.
Tablo 7.

Bransa Gore Ogretmenlerin Sinif Liderligi Olcek Puanlarina Iliskin Betimsel Degerler

Olgek- Alt
Ol¢ek Brans N X SS
Puanlari
Smif 88 4.29 .57
Etkilegim S6zel Ders 203 3.94 12
Sayisal Ders 89 4.06 .61
Simf 88 3.90 74
Okul Dist S6zel Ders 203 356 80
Siiregler
Sayisal Ders 89 3.64 e
o Simf 88 4.09 .70
Simf Ioi Sézel Ders 203 3.85 80
Siirecler
Sayisal Ders 89 3.94 .66
Siif 88 4.16 .59
Olgek Toplam Sozel Ders 203 3.84 71
Sayisal Ders 89 3.94 .59
N:380

Tablo 7°de goriildiigli gibi bransa gdre dgretmenlerin sinif liderligi 6lgegi alt boyutlarinda

PO

aritmetik ortalamalarin Etkilesim alt 6l¢egi i¢in 3.94 ile 4.29 arasinda degistigi; Okul Dis1 Siiregler

PR

alt dlgegi igin 3.56 ile 3.90 arasinda degistigi; Simif i¢i Siirecler alt dlgegi icin 3.85 ile 4.09 arasinda

degistigi; Olgcek toplam puani icin ise 3.84 ile 4.16 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu aritmetik
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ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) yapilmis ve sonuglar Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8.

Ogretmenlerin Bransina Gore Ogretmenlerin Swnif Liderligi Olgek Puanlarina Iliskin ANOVA

Sonucglar:
2 Varyansin  Kareler Kareler 2
Olgek Kaynag Toplam Ortalamasi P LSD L
Gruplar Aras1 ~ 7.581 2 3.791
. - 8.579 .000  Simf> Sozel
Etkilesim  GruplarIgi  166.586 377 442 Smif> Sayisal .044
Toplam 174.167 379
Gruplar Aras1 ~ 7.143 2 3.572
Okul Dis1 .. 5950 .003  Simf> Sozel
Siirecler Gruplar [¢i  226.312 377 .600 Siif> Sayisal .031
Toplam 233.455 379
Gruplar Aras1 ~ 3.548 2 1.774
Smflei G olarici 212053 377 562 o4 044 Smif>Sozel o6
Siirecler
Toplam 215.602 379
Gruplar Aras1  6.270 2 3.135
Olgek . Simif> Sozel
Toplam Gruplar I¢i ~ 162.525 377 431 7.272 .001 Smif> Sayisal .037

Toplam 168.795 379

Tablo 8’de goriildiigii gibi tiim 6lgek alt boyutlarinda ve 6lgek toplam puaninda anlamli
farklilik goriilmiistiir (p<.05). Bu farkliligin nedenini belirlemek i¢cin LSD analizi yapilmigtir. LSD
sonuglarina bakildiginda tiim alt boyutlarda ve 6l¢ek boyutlarinda sinif 6gretmenleri lehine anlaml
fark oldugu goriilmektedir. Kismi Eta Kare (n?) degerlerine bakildiginda okul tiirii degiskeninin tiim
Olcek alt boyutlarinda ve toplam Olgek puaninda diisiik diizeyde etki sahibi oldugu tablodan

anlasilmaktadir.

Ogretmenlerin Calistiklar1 Kademeye Gore Ogretmenlerin Simif Liderligi Konusundaki

Farkindaliklar:

Arastirmanin ikinci alt amaci (d) dogrultusunda, Ogretmenlerin Smif Liderligi Ol¢eginden
aldiklar1 puanlarin gorev yaptiklar1 kademeye gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Calisilan kademeye gore
ogretmenlerin Ol¢ekten elde ettikleri puanlara iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Tablo 9’da sunulmustur.
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Tablo 9.

Osretmenlerin Cahstiklari Kademeye Gore Ogretmenlerin Sumif Liderligi Olgek Puanlarina Iliskin

Betimsel Degerler
Olg_ek- Alt
Olcek Kademe N X S
Puanlan
flkokul 123 4.30 .59
Etkilegim Ortaokul 232 3.96 .70
Lise 51 3.94 .58
Tlkokul 123 3.95 .73
Okul Dist Ortaokul 232 352 79
Siirecler
Lise 51 3.64 .70
' Ilkokul 123 411 71
Suuf Ici Ortaokul 232 3.85 77
Stirecler
Lise 51 3.80 .65
Tlkokul 123 4,18 .60
Olgek Toplam Ortaokul 232 3.83 .69
Lise 51 3.84 .56

Tablo 9’da goriildiigii gibi c¢alisilan kademeye gore 6gretmenlerin 6lgek alt boyutlarinda
ortalamalarin Etkilesim alt 6l¢egi i¢in 3.9 ile 4.30 arasinda degistigi; Okul Dis1 Siirecler alt dlgegi
icin 3.52 ile 3.95 arasinda degistigi; Simif i¢i Siirecler alt dl¢egi icin 3.80 ile 4.11 arasinda degistigi;
6l¢ek toplam puani igin ise 3.83 ile 4.18 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu aritmetik ortalama
puanlart arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek icin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) yapilmis ve sonuglar Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10.

Ogretmenlerin Calistiklar: Kademeye Gore Ogretmenlerin Sinif Liderligi Olcek Puanlarina Iliskin
ANOVA Sonucglari

2 Varyansin ~ Kareler Kareler 2
Olgek Kaynag Toplam Ortalamasi F P LSD i
Gruplar Aras1  10.476 2 5.238 flkokul>
o . 12.178  .000 Ortaokul
Etkilesim  GruplarIgi  173.333 403 430 ilkokul>Lise .057
Toplam 183.809 405
Gruplar Aras1  14.907 2 7.454 .
Okul D 12899 000  Lkokul>
S..“ 11$1 Gruplarigi ~ 232.875 403 578 ' ' Ortaokul  .060
Hregiet ilkokul>Lise

Toplam 247.783 405
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Gruplar Arast  6.301 2 3.151 Hklcul>
.. okKu
Simf{‘?l Gruplarici 220030 403 546 5.710 003 oraokul 028
uregler ilkokul>Lise
Toplam 226.331 405
Gruplar Aras1  9.993 2 4.996 .
Ol ek . Ilkokul>
To glam Gruplar Igi 168.037 403 417 11983 .000 Ortaokul .056
P Ilkokul>Lise

Toplam 178.030 405

Tablo 10°da gorildigi gibi tim 6lgek alt boyutlarinda ve d6lgek toplam puaninda anlamh
farklilik gorilmistiir (p<.05). Bu farkliligin nedenini belirlemek i¢in LSD analizi yapilmistir. LSD
sonuglarina bakildiginda tiim alt boyutlarda ve dlcek toplam puaninda ilkokul 6gretmenleri ile
ortaokul Ogretmenleri arasinda ilkokul o6gretmenleri; ilkokul 6gretmenleri ile lise 0gretmenleri
arasinda ilkokul dgretmenleri lehine anlamli fark oldugu gériilmektedir. Kismi Eta Kare (n?)
degerlerine bakildiginda okul tiirii degiskeninin tiim 6lgek alt boyutlarinda ve toplam 6lgek puaninda

diistik diizeyde etki sahibi oldugu tablodan anlasilmaktadir.

Okulun Sosyoekonomik Diizeyine Gére Ogretmenlerin Simf Liderligi Konusundaki

Farkindaliklari

Arastirmanin ikinci alt amaci (e) dogrultusunda, Ogretmenlerin Smif Liderligi Olgegi’nden
aldiklar1 puanlarin okulun sosyoekonomik diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Okulun sosyoekonomik diizeyine
gore O0gretmenlerin Glgekten elde ettikleri puanlara iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma

degerleri Tablo 11'de sunulmustur.
Tablo 11.

Okulun Sosyoekonomik Diizeyine Gore Ogretmenlerin Smif Liderligi Olgek Puanlarmna Iliskin

Betimsel Degerler
Olgek- Alt Olcek SED N ¥ s
Puanlan
Ust 141 4.29 .60
Etkilesim Orta 107 4.05 54
Alt 158 3.86 75
Ust 141 391 .68
Okul Dis1 Siirecler Orta 107 3.70 .70
Alt 158 3.43 .85
Ust 141 415 .67
Simif i Siiregler Orta 107 3.89 .68
Alt 158 3.74 .80
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Ust 141 417 .58
Olgek Toplam Orta 107 3.93 .56
Alt 158 3.74 73

Tablo 11°de goriildiigii gibi okul tiiriine gore Ogretmenlerin sinif liderligi Slgegi alt
boyutlarinda ortalamalarin Etkilesim alt 6l¢egi i¢in 3.86 ile 4.29 arasinda degistigi; Okul Dis1 Siirecler

PR

alt dlgegi i¢in 3.43 ile 3.91 arasinda degistigi; Simif i¢i Siiregler alt dlgegi icin 3.74 ile 4.15 arasinda
degistigi; Olgcek toplam puani icin ise 3.74 ile 4.17 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu aritmetik
ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) yapilmis ve sonuglar Tablo 12°de sunulmustur.
Tablo 12.

Okulun Sosyoekonomik Diizeyine Gére Ogretmenlerin Simif Liderligi Olcek Puanlarina Iliskin
ANOVA Sonuclart

. Varyansin Kareler Kareler 9
Olgek Kaynag Toplam Ortalamasi P LSD L
Gruplar Aras1 ~ 14.081 2 7.041 .
Etkilesim  Gruplar I¢i 169.728 403 421 ' ' Ust>Alt 077
Orta>Alt
Toplam 183.809 405
Gruplar Aras1 ~ 17.547 2 8.774 .
Okul . 15.357 000 Ust>Orta
Dis1 Gruplar Igi 230.236 403 571 ' ’ Ust>Alt 071
Siirecler Orta>Alt
Toplam 247.783 405
Gruplar Aras1 ~ 12.390 2 6.195 Us0
.. st>Orta
Simf {91 Gruplarigi 213941 403 531 11670 000 ‘oAl 055
uregiet Orta>Alt
Toplam 226.331 405
Gruplar Aras1 ~ 14.275 2 7.138 .
Oleek Ust>Orta
To GI am Gruplar Igi 163.754 403 .406 17.566 .000 Ust>Alt .080
P Orta>Alt

Toplam 178.030 405

Tablo 12°de gorildigi gibi tim 6lgek alt boyutlarinda ve 6lgek toplam puaninda anlamli
farklilik goriilmistir (p<.05). Bu farkliligin nedenini belirlemek i¢in LSD analizi yapilmistir. LSD
sonuglarina bakildiginda tiim alt boyutlarda ve 6l¢ek toplam puaninda iist SED ile orta SED arasinda
tist SED lehine; iist SED ile alt SED arasinda iist SED lehine; orta SED ile alt SED arasinda orta SED
lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir. Kismi Eta Kare (n?) degerlerine bakildiginda

sosyoekonomik diizey degiskeni Smif I¢i Siirecler alt boyutunda diisiik diizeyde etkiye sahip iken;
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diger alt boyutlarda ve Olcek toplam puaninda orta diizeyde etki sahibi oldugu tablodan

anlasilmaktadir.
Ogretmenlerin Simf Liderligi Konusunda Gériisleri

Bu boliimde, calismanin amaglar1 dogrultusunda yapilan goriismeler c¢ergevesinde ulasilan
bulgular betimlenmistir. Yontem kisminda ifade edilen goriigme sorularindan hareketle bulgular

analiz edilip bu sirayla verilmistir.

Okullarindaki 6gretmenlerin sinif liderliklerine iliskin goriislerini incelemek amaciyla yapilan
goriigmelerdeki verilerin analiz edilmesi sonucunda, 6gretmenlerin iki kategori altinda toplanan
aciklamalar yaptiklar1 goriilmiistiir. Bu kategorilerden ilki sinif lideri olan 6gretmen 6zellikleri iken,
ikincisi okullarindaki dgretmenlerin sinif liderlik 6zelliklerdir. Ilk olarak Tablo 13’de “Sinif Lideri
Olan Ogretmen Ozellikleri” kategorisine ait temalar, bu temalarda yer alan kodlar ve katilimcilarmn

frekanslar1 verilmistir.
Tablo 13.

Sinif Lideri Olan Ogretmen Ozellikleri

Temalar Kodlar Frekanslar
Demokratik olma 3
Hedef belirleme
Okul Ortamu (f39) Yol gosterici olma
Ornek olma
Grubun ihtiyaclarini bilme
Kisisel gelisim
Alan bilgisi
Kisisel Ozellikler (f:6) Hosgoriilii olma
Yaratici diisiinebilme
Degerler kiiltiiriine sahip olma

PR R RPRNRPRPRNON

Tablo 13’de goriildiigii gibi 6gretmenlerin smif lideri olan 6gretmen 6zelliklerine iliskin
goriisleri okul ortami ve kisisel 6zellikler olmak tizere iki tema altinda toplanmaktadir. En sik goriilen

Ozelliklerin okul ortam1 temasi altinda toplandigi goriilmektedir.

Okul ortami1 temas1 demokratik olma, hedef belirleme, yol gosterici olma, 6rnek olma, grubun
ihtiyaclarin1 bilme olarak ifade edilmistir. Kisisel ozellikler temas1 kisisel gelisim, alan bilgisi,
hosgoriilii olma, yaratici diisiinebilme, degerler kiiltiiriine sahip olma olarak ifade edilmistir. Sinif

lideri 6gretmen Ozelligine iliskin 6rnek olacak alint1 asagida yer almaktadir.

.....

vakif insanlarin dogustan olanlar olarak da aywrabiliriz. Iyi bir ogretmen sinif hakimiyeti olan ve
smifinda yol gosterici ve dediklerini uygulatabilen kendisini dinletebilen ornek kisi olmast

gerekmektedir. Iyi bir lider 6gretmen profili 6grenciler tarafindan takdir edilen bir ozel ¢aba ile sinif
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hakimiyeti gostermeden durusuyla sinifin havasini degistirebilen ve bilgi birikiminin saglam

olmasiyla hayranlik uyandirabilen ilgili hosgoriilii vicdan sahibi insanlar arasinda bulunan vasiflar

’

lider 6gretmeni gosterebilmektedir.’

Tablo 14’te “Okullardaki Ogretmenlerin Sinif Liderlik Ozellikleri” kategorisinin temalar1, bu

temalara ait kodlar ve katilimeilarin frekanslar gosterilmistir.
Tablo 14.

Okullardaki Ogretmenlerin Suif Liderlik Ozellikleri

Temalar Kodlar Frekanslar
Geleneksel tutum 5
Model olma
Demokratik tutum
Zay1f liderlik
Tlkenmislik
[letisim yetersizligi
Tletisim
Kisisel gelisim 1

Okul Ortamu (f:15)

Kisisel Ozellikler (f:7)

PN Wwwps

Tablo 14’°te goriildiigii gibi goriisme yapilan 6gretmenlerin, kendi okullarindaki 6gretmenlerin
siif liderlik 6zelliklerine iliskin goriisleri okul ortam1 ve kisisel 6zellikler olmak iizere iki tema
altinda toplanmaktadir. En sik goriilen oOzelliklerin okul ortami temasi altinda toplandigi

goriilmektedir.

Okul ortami temasi geleneksel tutum, model olma, demokratik tutum, zayif liderlik olarak
ifade edilmistir. Kisisel 6zellikler temas1 tiikkenmislik, iletisim yetersizligi, iletisim, kisisel gelisim
olarak ifade edilmistir. Smif lideri 6gretmen 6zelligine iliskin 6rnek olacak alintilar asagida yer

almaktadir.

O11K okullarindaki 6gretmenlerin sinif liderligini  “Swnif liderligi genelde tathi-sert
seklindedir. Ilkokul 6gretmeni olduklarindan dolay: merhametli ve sevgi dolu davranirlar genellikle.
Fakat simirlar olusmasi sebebiyle de kurallar konusunda nettirler. Kimisi de dengeyi saglayamayarak
fazlasiyla otoriter tutum sergilemektedirler. Ornegin bir 6gretmen, sinifta kendi esyalarini ogrenciler
ile paylasarak (makas, kuru boya vb.) onlara ornek olur, ben siniflarina girdigimde, baglarinda
ogretmen olmadigi halde boyalarini paylastilar ve biz hep paylasiyoruz 6gretmenim diye eklediler.”

seklinde ifade etmistir.

O16E ise “Ulke genelindeki gibi geleneksel bir anlayis var maalesef. Ogretmenin sinifta
mutlak otorite ve korkulan bir figiir olmasi gerektigine inaniliyor. Demokratik ve bilimsel bir
yaklasimla hareket edilmiyor. Ornek: ictigi sigara izmaritini é8rencinin goézii oniinde yere atip,

ogrencisine yere ¢op atmamasini telkin etmeye ¢alisan bir ogretmenin lider olmasi beklenemez. Keza
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ogretmen olmus ama bir tane bile pedagoji kitabt okumamas birinin de.” Seklinde 6gretmenlerin sinif

liderligindeki durumlarina deginmistir.

Ogretmenlerin kendi sinif liderliklerine iliskin goriisleri dogrultusunda verdikleri cevaplar

analiz edilip temalar kodlar Tablo 15’te sunulmustur.
Tablo 15.

Ogretmenlerin Goziinden Kendi Sinif Liderlikler

Temalar Kodlar Frekanslar
Acik goriisliiliik
Strateji gelistirme
Sinif i¢i (f:33) Demokratik tutum
Model olma
Saygili olma
Kisisel gelisim
Okul Ortamu (f:8) Veli ile iletigim
Idare ile iletisim
Etkili olma
Orta diizey
Lider olmama
Esnek tarz

©

Bireysel Ozellikler (f:7)

P DN WEFE W PRAWO N O

Tablo 15’te gorildigi gibi 6gretmenlerin kendi sinif liderlikleri sinif i¢i, okul ortami ve
bireysel ozellikler olmak iizere ili¢ tema altinda toplanmaktadir. En sik goriilen 6zelliklerin smif ici

temasi altinda toplandig1 goriilmektedir.

Sinif i¢i temast agik gorisliiliik, strateji gelistirme, demokratik tutum, model olma, saygili
olma; Okul ortami1 temasi kigisel gelisim, veli ile iletisim, idare ile iletisim; Bireysel 6zellikler temas1
ise etkili olma, orta diizey, lider olmama ve esnek tarz olarak ifade edilmistir. Ogretmenlerin kendi

siif liderliklerine iliskin 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

O3K kendi sinif liderligi soruldugunda “Ben sinif liderligini genel anlamda demokratik
liderlik olarak tamimlayabilirim. Sene basinda dersine girdigim siniflarda kurallari ogrencilerle
birlikte belirlerim. Yapilacak bir etkinlikte, ogrencilerimin gériislerini alirim. Ogrencilerime sert,
otoriter bir tutum sergilememekle birlikte yapilan yanls davraniglarinin sonucunda bu davranigin
sorumlulugunu iistlenmeleri gerekebilecegini anlatirim. Swinifta genel olarak siirekli sikayet edilen
(bir é6grencimize lakap takilmasi vb.) durumlart ¢ocuklarla birlikte onlardan oneri bekleyerek
¢ozmeye calisirim. Eger gercekten problemlerle bas edemezsem veli ve idare ile bu durumu

gortistiriim.” seklinde yanit vermistir.

O5K ise “Genel itibariyle sinifa elimden geldigince hdkim oldugumu diisiinsem de yas

ortalamasi arttik¢a ergenligin de etkisiyle hakimiyetimin zorlastigimi diistiniiyorum. Despot bir
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ogretmen olmak istemiyorum. Ogretmen dediginin sevecen ve giiler yiizlii olmast gerektigine
inaniyorum. Bazen bu dengeyi tutturamadigimi diistindiigiim zamanlar oluyor.” seklinde kendi sinif

liderliginde yasadigi durumu anlatmstir.

Ogretmenlerin kendi siif liderligi konusunda (varsa) yaptiklari ¢alismalara yonelik goriisleri

dogrultusunda verdikleri cevaplar analiz edilip temalar kodlar Tablo 16’da sunulmustur.
Tablo 16.

Sinif Liderligi Gelistirme

Temalar Kodlar Frekanslar
Sosyal medya kullanimi1 6
Yazili metin kullanimi1
Bireysel (f:20) Mesleki egitim
Arastirma yapma
Bir sey yapmama
Gozlem yapma
Okul Ortamu (£:8) Ogrenciler ile iletisim
Veliler ile iletisim

NN B DD O

Tablo 16°da goriildiigii gibi 6gretmenlerin kendi sinif liderligi konusunda yaptiklari gcaligmalar
bireysel ve okul ortam1 olmak iizere iki tema altinda toplanmaktadir. En sik goriilen ¢aligmalarin

bireysel temasi altinda toplandigi goriilmektedir.

Bireysel temasi sosyal medya kullanimi, yazili metin kullanimi, mesleki egitim, arastirma
yapma ve bir sey yapmama; Okul ortam1 temas1 gézlem yapma, 6grenciler ile iletisim, veli ile iletisim
olarak ifade edilmistir. Ogretmenlerin kendi sinif liderliklerini gelistimelerine iliskin 6rnek olacak

alint1 asagida yer almaktadir.

O16E kendi smif liderligini gelistirmek icin yaptiklarini “Evet yapiyorum. Firsat buldukca
uygun seminer, konferans vs. katiliyorum. TV programlari izliyorum. Siirekli konuyla ilgili kitap
okuyorum. Ayrica okulda yasadigim gelismeleri irdeleyerek daha faydali ve olumlu davranisiar
bulmaya ¢alisiyorum.” seklinde ifade ederken; O6K “Makaleler okuyorum, internet sitelerindeki

gruplart ve etkinlikleri takip ediyorum.” seklinde ifade etmistir.

Ogretmenlerin sinif liderligi konusunda (varsa) dnerilere yonelik goriisleri dogrultusunda

verdikleri cevaplar analiz edilip temalar kodlar Tablo 17’de sunulmustur.
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Tablo 17.

Osretmenlerin Sumif Liderlikleri Konusundaki Onerileri

Temalar Kodlar Frekanslar
Ogrencilerle iletisim 5
Kisisel gelisim
Model olma
Liderligini hissettirme
Ogretmenlerle iletisim
Tutarli olma
Zaman yonetimi
Etkin 6gretim
Demokratik tutum
Hizmet i¢i egitim verme
Universite giris
Kriterlerini diizenleme

Ogretmenlere Yonelik
Oneriler (:22)

MEB’e Yonelik Oneriler
(f:5)
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Tablo 17°de gorildiigii gibi 6gretmenlerin sinif liderligi konusunda 6nerileri 6gretmenlere
yonelik oneriler ve MEB’e yonelik Oneriler olmak {izere iki tema altinda toplanmaktadir. En sik

goriilen Onerilerin 6gretmenlere yonelik dneriler temasi altinda toplandig1 goriilmektedir.

Ogretmenlere yonelik oneriler temas1 dgrencilerle iletisim, kisisel gelisim, model olma,
liderligini hissettirme, Ogretmenlerle iletisim, tutarli olma, zaman yoOnetimi, etkin Ogretim ve
demokratik tutum; MEB’e yonelik Oneriler temas1 hizmet i¢i egitim verme, iiniversiteye giris
kriterlerini diizenleme olarak ifade edilmistir. Ogretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki dnerilerine

iliskin 6rnek olacak alint1 asagida yer almaktadir.

O7K smif liderligi konusunda goriislerini “Biz égretmenlerin dgrenciyi, okulu, sartlar: cok iyi
tanimasi gerekir. Zaman zaman yontem degistirerek farkli ¢cocuklara ulasilabilecegini diigiiniiyorum.
Kendimizi gelistirmemiz gerekir.” seklinde dile getirirken; O12E ise “Ashnda bir onceki sorunun bir
tamamlayicisi olarak bu hani ozellikle 6gretmenlerin sinif liderlik konusunda hizmet ici egitimler
almasina ve dgrencilere demokratik tutum kazandwrilmas: noktasinda ¢alismalara yonlendirilmesi
gerekiyor ki bunlar onemli temel noktadiwr. Ciinkii insanlar bakis agisi degisen 6grenciler aslinda bir
anlamda geleceginde birer mimari olacaktir. Bu noktadan bakmak gerekiyor. Bunun disinda egitim
fakiilteleri egitim fakiiltelerinde ézellikle Ggretmen se¢imlerinde 6gretmen adaylar: belirlenirken bu
noktalarin dikkate alindig sinaviarin yapilmasina oncelik verilmesini onerebilirim.” seklinde ifade

etmistir.
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Ogretmenlerin smif liderligi konusundaki farkindaliklar incelendiginde tiim alt boyutlarda ve
Olcek toplam puaninda yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulgulara bakilarak 6gretmenlerin
siif liderligi konusunda farkindalik diizeylerinin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir. Ayrica en
yliksek (4.06) ortalamanin Etkilesim alt boyutunda oldugu goriilmiistiir. Karabag-Kose (2018) yaptigi
calismada 6gretmenlerin smif liderligini en iyi agiklayan alt boyutun Etkilesim faktorii oldugunu
belirtmistir. Etkilesim alt faktoriinden alinan yiiksek ortalama 6gretmenler ve 6grenciler arasinda var
olan iletisimin ve etkilesimin pozitif ve gii¢lii oldugunu ifade etmektedir (Karabag-Kose, 2018).
Dolayisiyla en yiiksek ortalamanin Etkilesim boyutunda ¢ikmasinin nedeni 6gretmenlerin iletisim

becerilerinin gii¢lii olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Beycioglu ve Aslan (2012) yaptiklar1 ¢galismada 6gretmenlerin liderliklerine iliskin olumlu bir
tutuma sahip olduklarini; Giilbahar (2018) 6gretmenlerin sinif i¢i liderlik becerilerinde kendilerini
cok yiiksek diizeyde yeterli gordiiklerini; Agirman ve Ercoskun (2017) sinif 6gretmenlerinin liderlik
rollerine yonelik beklenti ve algilariin yiiksek oldugunu; Kiling ve Recepoglu (2013), Koliike¢ii
(2011) ve Beycioglu (2009) ogretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki farkindaliklarinin ve
algilarinin yiiksek oldugunu; Beycioglu ve Aslan (2012) 6gretmenlerin ¢ogunlugunun okullarinda
belirli diizeyde oOgretmen liderligi oldugunu ifade etmislerdir. Dolasiyla 6gretmenlerin sinif
liderlikleri konusundaki farkindaliklarinin yiliksek oldugu ifade edilebilir. Ayrica 6gretmenlerin sinif
liderligi konusundaki algilarinin yiiksek olmasi ile sinif liderligi konusunda basariya ulasma diizeyleri
arasinda pozitif iliski s6z konusudur (Schunk ve Gunn, 1986). Bu durum 6gretmenlerin kendilerini

yeterli ve sinif ortaminda etkili hissetmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Ogretmenlerin sinif liderlikleri cinsiyet degiskenine gore incelendiginde alt boyutlarin
hi¢birinde ve dlgek toplam puaninda anlamli fark tespit edilmemistir. Beycioglu (2009), Giilbahar
(2017; 2018) 1le Yilmaz, Oguz ve Altinkurt (2017) da yaptiklar1 ¢aligmalarda bu arastirmaya paralel
olarak cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilasma tespit etmemislerdir. Ayrica Kolikeii (2011)
ilkogretim Ogretmenleriyle yaptigi1 arastirmada 6gretmenlerin cinsiyetinin simif liderligi konusunda
anlaml fark olusturmadigini tespit etmistir. Kiling ve Recepoglu (2013), Beycioglu ve Aslan (2012)
ile Yigit, Dogan ve Ugurlu (2013) ise kadin 6gretmenler lehine anlamli fark tespit ederken; Kiranlt

(2013) erkek 6gretmenler lehine anlamli fark tespit etmistir.

Alanyazinda ¢ogunlukla kadin 6gretmenler lehine anlamli fark olmasinin nedeni kadinlarin
ogretmenlik meslegini erkeklere gore daha fazla icsellestirmeleri olabilir. Kadm o6gretmenler

mesleklerini erkek 6gretmenlere gore daha fazla benimsiyor olabilir.
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Ogretmenlerin  smif liderlikleri konusundaki farkindaliklart kidem degiskenine gore
incelendiginde Etkilesim, Sinif I¢i Siirecler alt boyutlarinda ve &lgek toplam puaninda kideme gore
anlamli farklilik goriilmedigi; Okul Dis1 Siirecler dlgek alt boyutunda anlamli farklilik goriildigi
tespit edilmistir. Okul Dis1 Siiregler alt boyutundaki anlaml farkliligin 16-20 yil arast kideme sahip
ogretmenler ile 6-10 yil kideme sahip 6gretmenler arasinda 16-20 yil kideme sahip 6gretmenler
lehine; 21 ve iistii kideme sahip 6gretmenler ile 6-10 y1l kideme sahip 6gretmenler arasinda 21 ve

tistli kideme sahip 6gretmenler lehine oldugu goriilmektedir.

Yilmaz, Oguz ve Altinkurt’un (2017) calismalarinda, kidemin 6gretmenlerin sinif liderligi
konusundaki farkindaliklarin1 anlamli olarak etkileyen bir degisken olmadigini tespit etmislerdir.
Baska bir ifade ile 6gretmenlerin kidem yili farkli da olsa sinif liderligi konusundaki farkindaliklar

benzerdir.

Beycioglu ve Aslan (2012) ile Giilbahar (2018) yaptig1 calismada mesleki kidem ytikseldikge
ogretmenlerin smif liderligi konusundaki farkindaliklarmin yiikseldigini saptarken; Kiling ve
Recepoglu’nun (2013) ¢alismalarinda ise kidem yili daha az olan 6gretmenlerin kidem yili daha fazla
olan Ogretmenlere gore smif liderligi farkindaliklarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu
goriilmustiir. Dolasiyla kidem degiskenine gore alanyazinda bir uzlasmaya varilmadigi

goriilmektedir.

Ogretmenlerin  smif liderlikleri konusundaki farkindaliklar1 brans degiskenine gore
incelendiginde tiim Glgek alt boyutlarinda ve 6lgek toplam puaninda anlamli farklhilik oldugu; bu
anlaml farkliliklarin ise sinif 6gretmenleri lehine oldugu tespit edilmistir. Koliikgii (2011) de yaptigi
aragtirmada smif 6gretmenlerinin farkindaliklarini brans 6gretmenlerine gore daha ytiksek bulmustur.
Beycioglu (2009) da yaptig1 calisgmada sinif 6gretmenlerinin brans 6gretmenlerine gore daha yiiksek

aritmetik ortalamaya sahip oldugunu tespit etmistir.

Sinif 6gretmenleri lehine olan anlamli farkliligin nedeni simif 6gretmenlerinin 6grencilerle,
velilerle ve diger Ogretmenlerle siirekli paylasimda bulunmalar1 ve bu durumunda o6gretmen
liderliklerini olumlu yonde etkilemesinden kaynaklaniyor olabilir (Agirman ve Ercoskun, 2017). Bir
diger nedeni de smif 6gretmenlerinin sadece bir sinif ile 6gretim yapmalar1 sebebiyle smif

liderliklerinin brans 6gretmenlerine gére daha etkili olmasi olabilir.

Ogretmenlerin smif liderlikleri konusundaki farkindaliklar1 §gretmenlerin ¢alistiklari kademe
degiskenine gore incelendiginde tiim ol¢ek alt boyutlarinda ve Olgek toplam puaninda anlaml
farklilik oldugu; bu anlamli farkliliklarmm ise tiim alt boyutlarda ve 6lgek toplam puaninda ilkokul
ogretmenleri ile ortaokul 0gretmenleri arasinda ilkokul 6gretmenleri; ilkokul dgretmenleri ile lise

O0gretmenleri arasinda ilkokul 6gretmenleri lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir.
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Bu bulgu, ilkokulda ¢alisan 6gretmenlerin sinif liderligi konusundaki farkindaliklarinin brans
ogretmenlerine gdre anlaml fark ¢ikmasiyla értiismektedir. Ilkokulda gérev yapan 6gretmenlerin
siif liderliklerinin ortaokulda ve lisede gorev yapan O&gretmenlere gore anlamli olarak
farklilasmasinin nedeni ilkokullardaki okul ikliminin daha olumlu, 6gretmenler/idare/veli/6grenci

iletisimin ve is birliginin daha etkili olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Ogretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki farkindaliklar1 6gretmenlerin ¢alistiklar okulun
sosyoekonomik diizeyine gore incelendiginde tiim 6lgek alt boyutlarinda ve lgek toplam puaninda
anlamli farklilik goriilmiistiir. Anlaml farkliligin ise tiim alt boyutlarda ve 6lgek toplam puaninda iist
SED ile orta SED arasinda iist SED lehine; list SED ile alt SED arasinda iist SED lehine; orta SED

ile alt SED arasinda orta SED lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgulardan yola ¢ikarak, okulun sosyoekonomik diizeyi yiikseldik¢e 6gretmenlerin sinif
liderlikleri konusundaki farkindaliklarinin arttigi sdylenebilir. Bu durumun nedenlerinden biri
sosyoekonomik diizeyin yiikselmesiyle okul imkanlarinin artmasi ve Ogretmenlerin var olan bu
imkanlar1 kullanma ve 6gretimi etkili planlama konusunda gelistirmeleri olabilir. Kendini gelistiren
ogretmenler sinif liderligi konusunda da beceri kazanmis olabilir. Bir diger nedeni ise sosyoekonomik
diizeyin yiikselmesiyle 6grencilerin derslere olan ilgisinin artmasi ve 6gretmenlerin de 6grencilerin

ihtiyaclarini karsilayacak dogrultuda planlama yapmalari, beceri gelistirmeleri olabilir.

Ogretmenlerin sinif liderlikleri konusundaki farkindaliklar1 &lgek yardimiyla incelendikten
sonra Ogretmenlerin bu konu hakkindaki farkindaliklarin1 daha iyi anlayabilmek, goriislerini
alabilmek amaciyla farkli kademede ve farkli branstaki 6gretmenlerle goriigmeler yapilmistir. Bu
goriismeler sirasinda 0gretmenlerin ¢alistiklar1 okullardaki meslektaglarinin sinif liderlikleri, kendi
smif liderlikleri, sinif liderliklerini gelistirmek i¢in ¢alisma yapip yapmadiklari ve son olarak da bu
konu hakkindaki Onerileri sorulmustur. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin kendi smif liderlik
algilarmin yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu sonug arastirmanin nicel bulgularindan 6gretmenlerin sinif

liderlikleri konusundaki farkindaliklarinin yiiksek olmasiyla ortiismektedir.

Yapilan goriismelerde katilimcilara okullarindaki 6gretmenlerin sinif liderlikleri sorulmustur.
[k olarak katilimcilar gretmenlerin sahip olmalari gereken smif liderlik becerilerini ifade ettikten
sonra kendi okullarindaki 6gretmenlerin smif liderliklerini 6rneklerle aciklamislardir. Sinif lideri
ogretmen Ozelliklerinde okul ortami temasinda en sik ifade edilen demokratik olma iken; Kisisel
ozellikler temasinda en sik ifade edilen ise kisisel gelisimdir. Ayvali (2021) da yaptig1 ¢alismada sinif
lideri 6zellikleri olarak yenilikleri takip etme, arastirmact olma, 68renciye sevgi verme 0zelliklerini
belirtmistir. Ayrica Balyer (2016) degisim siirecine hazir olma 6zelligini belirterek, sinif lideri olan
Ogretmen i¢in kendini gelistirme ve kisisel gelisimin dneminin altin1 ¢izmistir. Katilimeilar kendi

okullarindaki 6gretmenlerin okul ortami temasmnda smf liderliklerini ifade ederken geleneksel
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tutuma sahip olduklarin1 ifade ederken; kisisel 6zellikler temasinda ise tilkenmislik 6zelligini ifade
etmislerdir. Bu bulgulardan yola c¢ikarak Ogretmenlerin aslinda olmasi gereken simf liderlik
Ozelliklerinin farkinda olduklar1 ve okullarindaki 6gretmenlerin sinif liderliklerini olumsuz olarak

algiladiklar1 sdylenebilir.

Katilimcilara kendi smif liderlikleri soruldugunda ise sinif liderliklerini agik gdriisli,
demokratik olarak ifade etmislerdir. Ayrica kisisel gelisime 6nem verdikleri ve etkili olduklarini
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda kendi sinif liderliklerini
olumlu olarak algiladiklar1 sdylenebilir. Ogretmenlerin ifade ettikleri goriislerden okullarmdaki
meslektaslarinin sinif liderliklerini olumsuz olarak goriirken kendi siif liderliklerini olumlu ve etkili
olarak algiladiklar1 goriilmiistiir. Dolasiyla 6gretmenlerin genel olarak smif liderlik becerilerini
sergileme durumlarmin az olmasma ragmen smif liderlikleri konusundaki beklenti ve algilarinin
yiksek oldugu sdylenebilir. Bu arastirmaya paralel olarak Kiling ve Recepoglu (2013) yaptiklari
arastirmada ogretmen liderliginden beklentilerin yiiksek oldugu ama 6gretmenlerin liderlik rollerini
sergileme diizeylerinin diisiik oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica Beycioglu (2009) da ilkogretim
okullarindaki 6gretmenlerin liderlik rolleri sergiledikleri diisiincesine sahip olduklarini ancak bu

diizeyin yeterli olmamasindan 6tiirii 6gretmenlerin yiiksek beklenti iginde olduklarini ifade etmistir.

Katilimeilara sinif liderliklerini gelistirmek icin neler yaptiklar1t soruldugunda smif
liderliklerini gelistirmek icin en sik ifade ettikleri cevaplar sosyal medya ve yazili metin kullanimi,
mesleki egitim ve gozlem yapma olmustur. Ayvali (2021) 6gretmenleri ddiillendirme, motive
etmenin 6gretmenlerin sinif liderliklerini gelistirecegini ve 6gretmenlerin kendi kisisel gelisimlerinin
de smif liderligi konusunda etkili olacagin1 sonucuna ulasmistir. Ayrica yenilik¢i ve gelistirilen
seminerler, okul idaresinin 0gretmenlere destek olmasi ve 0gretmenlerin kendilerini gelistirmesi
ogretmen liderliklerini gelistirmek i¢in yapilabilecekler arasindadir (Beycioglu ve Aslan, 2012; Can,
2006). Ogretmenlerin hepsinin egitim giindeminden haberdar olduklar1 ve gelismeleri takip ettikleri;

kendilerini de bu konuda gelistirmeye ¢alistiklar soylenebilir.

Katilimcilara sinif liderlikleri konusundaki 6nerileri soruldugunda, sinif liderligi konusundaki
farkindaliklar1 ve beceriyi arttirmak icin en sik olarak 6grencilerle iletisim kurma, kisisel gelisim ve
model olma cevaplarini verdikleri goriilmektedir. Sinif lideri olan 6gretmen 6zellikleri arasinda en
sik ifade edilen Ozellik olarak 6grencilerle, yoneticilerle ve meslektaslariyla iletisimin iyi olmast
belirtilmektedir (Ayvali, 2021; Beycioglu, 2009). Ogretmenlerin dnerilerinde en sik dile getirilen
davranig olan 6grenciyi tanima ve 0grenciyle iletisim kurma Onerisi, aragtirmanin nicel boyutunda
Olcek puanlarinin incelenmesi kisminda en yiiksek ortalamanin Etkilesim alt boyutunda elde
edilmesiyle desteklenmektedir. Ogretmenler aslinda kendi uyguladiklar: ve verim elde ettikleri

davranislar1 6neri olarak sunduklar: gériilmektedir.
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Bu arastirmanin sonuglarindan hareketle, smif liderligi konusunda Ogretmenlere
bilinglendirme calismalar1 yapilabilir. Sinif liderligi konusunda etkili bir tutum sergilemeleri i¢in
hizmet i¢i egitim verilebilir. Kendi smif liderlikleri konusunda farkindaliklar1 yiiksek iken
okullarindaki diger 6gretmenlerin smif liderliklerini olumsuz goérmelerinin sebepleri derinlemesine
arastirilabilir. Brans bazindaki farklilasma g6z Oniine alindiginda oncelik brans 6gretmenlerine
tanmabilir. Bu arastirmanin Adana ilinde yapilmis olmasi bir sinirliliktir. Benzer ¢alismalar farkl

bolgelerde, farkli sehirlerde daha biiyiik 6rneklemlerle yapilabilir.
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Summary

Discipline is a complement of measures taken to ensure that people comply with the general thoughts and
behaviors of the community they live in (Ada & Cetin, 2006). In addition, when it is defined as an act of care and
respect towards others and oneself, overly controlled behaviors such as passivity, shyness, silence, unpretentiousness,
and avoidance are expressed as uncontrollable as well as behaviors that are not adequately controlled (Humpreys, 2002,
p.11). One of the most important obstacle to the achievement of educational goals disciplines are also distorting
behaviors. The fact that students have different characters makes it difficult to identify these undesirable behaviors and
long-term studies are needed to identify them (Gokgen, 2018). Examining the disciplinary problems experienced in
middle school level, which is the critical period in the transition from childhood to adolescence, and revealing the
change in time is considered important in terms of contribution to the field.

The aim of this study is to comparatively examine the disciplinary problems experienced in middle schools in
terms of different variables. For this purpose, answers to the following questions will be sought:

1. In the studies conducted in middle schools between 2010 and 2020 on discipline,

a. What are the disciplinary problems identified?

b. What are the causes of the detected disciplinary problems?

c¢. What are the solutions and applications for disciplinary problems?

2. What are the perceptions of teachers, students and administrators regarding the concept of discipline in middle
schools?

3. Of the teachers, students and administrators in middle schools,

a. What are the behaviors they perceive as disciplinary problems?

b. What are their views on the causes of disciplinary problems?

c. What are their opinions and suggestions to the solution of disciplinary problems?

The holistic multi-case design, one of the qualitative research designs, was used in the study. In the holistic
multi-case design, each situation was considered as a holistic in itself and then compared with each other (Yildirim &
Simgek, 2016, p.301). The interviews conducted in this study were compared with respect to the perception of
discipline, behaviors perceived as disciplinary problems, practices and solutions to disciplinary problems, based on the
views of administrators, teachers, and students. In the document analysis, research between 2010-2020 was compared
as inside and outside of Turkey.

The population of the study consists of the research conducted between 2010 and 2020 in the field of discipline.
The sample for the survey sampling Turkey determined by the extent of the sampling method (f: 10) and outside Turkey
(f: 11) are studies in middle school. As a criterion, studies have examined the causes of the problems of the discipline,
behaviors perceived as disciplinary problems, applications made against disciplinary problems, and solution
suggestions. The working group of the research consists of eight teacher, five administrator and 20 students who were
determined by maximum variation sampling, one of the purposeful sampling methods.

The documents to be used within the scope of the research were collected via computer and internet via the
official website of YOK, EBSCO, and Google Academic web pages. The interview data of the study were collected
through interviews with teachers, students and administrators from three different middle schools.

The documents investigated and the detected codes was presented to the expert opinion in order to enhance the
credibility of the study. In order to increase transferability, the data was described in detail without comment;
participants often included direct quotes when explaining their views, and clear and understandable language was used
when writing the report. In order to increase consistency, the data was encoded by three authors, and the consistency
of the codes was found to be 87.16 encoder reliability coefficient obtained using Miles and Huberman's (1994) formula
of numbness/numbness+numbness x 100.

A review of studies between 2010-2020 in Turkey showed that, the most common disciplinary problems
included speaking without permission in class as well as neglecting the homework, fighting, not bringing materials to
class, polluting the class, not obeying dress codes, being late for the lesson. While bringing cutting tool to school and
use of alcohol is widespread outside of Turkey, these problems are not often seen in the Turkish schools. In the
interviews conducted within the scope of this research, speaking, swearing, fighting, disrespectful behavior without
permission was seen by students, teachers and administrators as a common disciplinary problem, and similar findings
were reached in the literature.

In the studies conducted in Turkey, family, media, peer group and community are considered as the cause of
discipline problems while "economy", "policy" and "curriculum™ are seen as discipline problems additively outside of
Turkey. In parallel with the literature, teachers, administrators and students expressed that discipline problems are

caused by family and friends in general.

Studies in Turkey and foreign countries dealing with discipline problems included giving reward/punishment
to students, reviewing the behaviors, talking with the students, deprivation. When the proposals brought in the research
results are examined, the suggestions that are common both in and outside Turkey are cooperation, social activity. In
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the interviews, the solution method for disciplinary problems that teachers, administrators and students agree on is
verbal stimulation of the student. In addition, teachers and administrators have proposed collaboration strategies and
parent training in order to solve these problems more easily, while students have proposed to show them the right
behavior.

Keywords: discipline; perception of discipline; problem of discipline in education; dealing with discipline problems.

GIRIS

Disiplin kelimesi sozliikte; disiplin altina almak, egitim vererek ve denetim altinda tutarak
boyun egdirmek, diizene sokmak ya da cezalandirmak, diizeltmek, dayakla yola getirmek anlamina
gelir (Nimsi, 2006). Bir bagka ag¢idan disiplin, baskalarina ve kendine karsi 6zen ve saygi eylemi
olarak tanimlandiginda, edilgenlik, utangaclik, suskunluk, iddiasizlik ve sakinma gibi asir1 kontrollii
davraniglar, yeterince kontrol edilemeyen davraniglar kadar kontrol edilemez olarak ifade edilmistir
(Humpreys, 2002; s. 11). Watkins ve Wagner’a (2000, akt. Sarpkaya, 2007) gore, davranisin sorun
olusturup olusturmamasi, davranisin gosterildigi yere, zamana, davranisin sahibine, davranisi
degerlendiren kisiye ya da o anda ayni ortamda bulunan diger kisilere gore degisebilmektedir. Ancak
okulda uygun bir egitsel ortam kurmak icin, disiplin politikalari, siireci ve uygulamalari ile ilgili bir
uzlasma olmasi ve Ogrenci gereksinimlerinin belirlenmesi, okul toplumunun tiim {yeleri i¢in

zorunludur (Sarpkaya, 2007).

Egitim ortaminda olusan disiplin sorunu ya da istenmeyen davranis, 6gretimi ve dgrenmeyi
olumsuz etkileyen, basartya ulasmay1 engelleyen ya da zorlastiran davramistir (Sarpkaya, 2005).
Ancak hangi davranislarin basariya ulagmay1 engelledigini ya da zorlagtirdigini belirlemek, gergekten
giictiir; ¢iinkii okul, cok sayida bireyin bir arada oldugu bir érgiittiir. Ogrencilerin basarili olmak icin
gereksindigi kosullarin birbirinden farkli olmasimin yani sira, hangi davranislar1 kimin, ne zaman,
nasil algilayacagi ve bunlardan nasil etkilenecegi konusunda da kesin yargilarda bulunmak
olanaksizdir (Toytok ve Yildirim, 2018). Bu yiizden, okulda goriilen disiplinsizlik sayilabilecek
davraniglar1 belirlemek, onlemek, diizeltmek i¢in, ¢ok yonlii bakis agis1 gerekmektedir (Sarpkaya,
2005). Sinifta disiplin, sadece bir amag degil, dersi hedeflerine ulagtiran bir aracgtir. Disiplin sayesinde
sinifta sosyal diizen saglanabilmektedir. Bunun yaninda, derste 6gretme ve 6grenme sirasinda 6l¢iilii
davranig kurallarini belirlemektir (Ada ve Cetin, 2006). Bagrisma, giiliisme, giiriiltii, izinsiz ayaga
kalkma gibi disiplin problemlerinin sik¢a yasandigi siiflarda 6grencilerin bilgi edinme siireci zarar
gorecek, 6gretmenler ise kizginlik, tatminsizlik ve stres ile miicadele etmek zorunda kalacaklardir
(Pala, 2005). Sinifta kontrol edilemeyen disiplin sorunlarmin 6gretmen ve 6grenciler agisindan olasi
sonuglarindan bazilari ise sunlardir (Humpreys, 2002):

* Sinifin diizeninin engellenmesi

* Failin kendi 6greniminin (ya da 6gretimin) engellenmesi

* Diger 6grencilerin 6greniminin engellenmesi

* Diger 6grencilerde fiziksel, duygusal, toplumsal ve entelektiiel huzursuzluk
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« Ogretmende ilerlemis gerginlik diizeyleri
« Ogretmenin ya da &grencinin kontrolsiiz tepkisine kulak misafiri olan &teki siniflarin
karigsmasi

* Ogretmenin ya da 6grencinin malinin zarar goérmesi

Disiplin sorunlarinin bazilari, sinif icinde ¢dziilemeyecek diizeyde veya dgretmenlerin yetkisi
disinda olabilir. Ayrica bazi istenmeyen davraniglar 6gretmenin kendisinden kaynaklaniyor olabilir
(Ada ve Cetin, 2016; Giiner, 2009; Humphreys, 2002; Oztiirk, 2012; Saritas, 2005). Bu davranislar,
O0gretmenin, otoriter-baskici tutumundan, tutarsiz davranislarindan, smif ydnetimindeki
yetersizliklerinden vb. degiskenlerden kaynaklaniyor olabilir. Okul ortaminda, smif i¢inde farkl
nedenlerle ortaya ¢ikan istenmeyen O6grenci davranislarinin son ¢6ziim noktasi okul yonetimidir.
Hangi tiirde davranislarin okul yonetimine yansidigi, okul yonetiminin bu tip problemlere nasil
¢Ozlim drettigi okulun basarisina, okulun kiiltiiriine, okulun isleyisine yon verecektir. Disiplin
problemleri, okulun ulasmasi gereken hedefler 6niinde bir engel teskil etmektedir. Bu nedenlerden
otiirti, disiplin sorunlart hem 6gretmen hem yonetici hem 6gretmen goziiyle incelemek 6nemli

goriilmektedir.

Bu calismada daha detayli inceleme yapabilmek amaciyla disiplin kavramina ortaokul
penceresinden bakilmistir. Bu arastirmanin bir sinirlilig1 olabilecegi gibi, ortaokullar 6zelinde daha
detayli betimleme firsati sunacagindan bir avantaj da olabilir. Ortaokul 6zelinde yapilan g¢alismalar
incelendiginde disiplin problemlerinin bu kademede sik¢a goriildiigii, genellikle 6gretmenler ve
yoneticiler tarafindan disiplin sorunu olarak belirtilen istenmeyen tiirdeki davraniglarin (Demir 2013;
Gokgen 2018; Pehlivan 2017; Oge 2015; Oz 2012) izinsiz konusma, édev yapmama, arkadaslarmi
sikdyet etme, smifi ve okulu kirletme, kavga, kiifretme, derse gerekli materyalleri getirmeme, kilik
kiyafet kurallarina uymama, derslere vaktinde gelmeme vb. oldugu belirlenirken 6grenciler agisindan
disiplin sorunu olarak goriilen davranislarm (Pehlivan 2017; Oz 2012) izinsiz konusma, giiriiltii
¢ikarma, sinifa yemek yeme, derse vaktinde gelmeme, ilgisizlik, kilik kiyafet kurallarina uymama,

sinif ve kantini temiz kullanmama, kiifretme, lakap takma oldugu belirlenmistir.

Cocukluktan ¢ikan ve ergenlige gecis yapan 6grencinin ilgi, thtiyag ve gereksinimleri degisiklik
gostermekte, dgrencinin davranislar1 gelisim donemlerinden etkilenmektedir (Oztiirk, 2012). Ayni
zamanda teknolojide yasanan gelisim, 6grencilerin farkli karakter yapilari ve toplum yapisinda
yasanan degisimlerin etkisi dogal olarak Ogrenciler iizerinde de goriilmekte, dgrencilerin okulda
Ogretmenleri ve arkadaslari ile olan iletisim bigimleri de bu durumdan etkilenmektedir. Bu noktadan
hareketle, 6grencilerin ¢ocukluktan ergenlige geciste kritik donem olan ortaokul kademesinde
yasanan disiplin sorunlarinin zaman igerisindeki degisiminin ortaya konulmasi ve bu arastirmadan

elde edilen ¢cok boyutlu giincel veriler 1s181nda genis bir ¢erceveden bu degisimin incelenmesi alana
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saglayacagi katki agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu nedenlerden dolay1 bu ¢aligmada ortaokullarda
yasanan disiplin sorunlarim1 farkli degiskenler acisindan karsilastirmali olarak incelemek
amaglanmistir. Bu amag¢ kapsaminda su sorulara yanit aranacaktir:

1. Ortaokullarda 2010-2020 yillar1 arasinda disiplin konusunda yapilan arastirmalarda,

1.1. Tespit edilen disiplin problemleri nelerdir?

1.2. Tespit edilen disiplin problemlerinin nedenleri nelerdir?
1.3. Disiplin problemlerine yonelik ¢6zlim dnerileri ve yapilan uygulamalar nelerdir?
2. Ortaokullarda disiplin kavramina iliskin 6gretmen, 6grenci ve yonetici algilar1 nelerdir?

3. Ortaokullarda 6gretmen, 6grenci ve yoneticilerin,
3.1. Disiplin problemleri olarak algiladiklar1 davranislar nelerdir?
3.2. Disiplin problemlerinin nedenlerine iliskin goriisleri nelerdir?

3.3. Disiplin problemlerinin ¢6ziimiine iliskin goriisleri ve onerileri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmanin amaci ortaokullarda yasanan disiplin sorunlari, nedenleri, en ¢ok karsilasilan
disiplin problemleri, bu problemler karsisinda yapilan uygulamalari, ¢6ziim yollarmi ulusal -
uluslararas1 alanyazindan faydalanilarak arastirmak ve bu degiskenler agisindan ortaokullarda
Ogretmen, 6grenci ve ydnetici goriisii almaktir. Bu amaci gerceklestirmek igin arastirmada nitel
aragtirma yonteminden faydalanilmistir. Nitel arastirma, gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekci ve
biitlinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve
Simsek, 2016, s. 41). Kisaca, nitel anlayis sosyal olgular1 bagli bulundugu gerceve icende incelemeyi

ve anlamay1 saglayan yaklasimdir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 41).

Calismada nitel arastirma desenlerinden biitlinciil ¢oklu durum deseni kullanilmistir. Biitlinciil
¢oklu durum deseninde her bir durum kendi icinde biitiinciil olarak ele alinir ve daha sonra
birbirleriyle karsilastiritlir (Yildirrm ve Simsek, 2016, s. 301). Bu ¢alismada yapilan goriismeler
disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri disiplin problemleri olarak goriilen davranislar,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢6ziim yollar1 ele alinip yonetici, 6gretmen ve
Ogrenci goriislerine gore karsilastirilmis, yapilan dokiiman analizinde ise 2010 — 2020 yillar

arasindaki arastirmalar Tirkiye ve Tiirkiye dis1 olarak karsilastirilmistir.
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Evren-Orneklem ve Calisma Grubu

Calismanin evreni, disiplin alaninda yapilan arastirmalar olarak belirlenmistir. Arastirmanin
orneklemi ise amacgl 6rnekleme ydntemlerinden &lciit drnekleme yoluyla belirlenmistir. Olgiit
ornekleme yoOntemindeki temel anlayis, onceden belirlenmis bir dizi Olgiitii karsilayan biitiin

durumlarin ¢alisiimasidir. (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 122). Olgiitler su sekildedir;

e Arastirmanin disiplin lizerine yapilmis olmasi,

e Arastirmanin ortaokul diizeyinde yapilmis olmasi,

e 2010-2020 yillar1 arasinda yapilmis olmasi,

e Arastirmanin “disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢oziim yollar” konularindan

birini veya birkagin1 icermesi.

Bu dlgiitler dogrultusunda Tiirkiye (f: 10) ve Tiirkiye disinda (f: 11) ortaokullarda yapilmis
calismalar belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu ise maksimum g¢esitlilik 6rnekleme yoluyla
belirlenmis sekiz 6gretmen, bes yonetici ve 20 6grenciden olusmaktadir. Aragtirmada ilk olarak 10
O0grenciden gorlis alinmigtir, fakat yeteri kadar zengin veriye ulagilamadigi i¢in daha sonra 10
Ogrenciden daha veri toplanmigtir. Maksimum gesitlilik drnekleme, problemle ilgili olarak kendi
icinde benzesik farkli durumlarin olusturulmasidir. Arastirmacinin bazi 6zelliklere ve niteliklere gore
farklilasan birey veya durumlari 6rneklem durumuna dahil ettigi bir amagh 6rnekleme stratejisidir
(Creswell, 2017, s. 268). Bu calismada 6gretmen, yonetici ve 0grenci goriislerini karsilastirmak
amaglandigindan maksimum g¢esitlilik 6rnekleme tercih edilmistir. Arastirmaya katilan yonetici,

ogretmen ve 6grencilerin demografik bilgileri Tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Aragtirmaya Katilan Yénetici, Ogretmen ve Ogrencilerin Demografik Dagilimi

Degiskenler Alt Boyutlar f %
Cinsiyet Kadin 4 50.0
Erkek 4 50.0
Ingilizce 1 125
g Matematik 2 25.0
‘S Bransg Fen Bilimleri 2 25.0
& Tiirkge 2 25.0
Gorsel Sanatlar 1 125
0-5 4 50.0
Kidem 6-10 4 50.0
> Cinsiyet Kz 12 60.0
£ Erkek 8 40.0
50 L 6. Suuf 9 45.0
© Simif Diizeyi 7. Simif 11 55.0
5 Cinsiyet Kadin 1 20.0
g Erkek 4 80.0
S 6-10 2 40.0
~ Kidem 10-15 3 60.0
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Veri Toplama Aracglari

Arastirmanin verileri dokiiman incelemesi ve 6gretmen, 6grenci ve yoneticiler ile yapilan
goriismeler araciligi ile toplanmistir. Goriisme formunda dncelikle taslak sorular olusturulmustur. Bu
sorular uzman goriisiine sunularak goriisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Gérlisme
formu O0gretmen ve yoneticiler i¢in “1. Sizce disiplin ne anlama gelmektedir?, 2. Okulda/ Sinifta
gordiigiiniiz disiplin problemleri nelerdir?, 3. Disiplin sorunlarinin nedenleri sizce ne olabilir?, 4.
Disiplin sorunu olarak goriilen 6grenci davraniglarina nasil miidahale ediyorsunuz?, 5. Disiplin
sorunu olarak goriilen bu davranis problemlerini daha kolay ¢6ziime ulastirmak i¢in Onerileriniz
nelerdir?”; 6grenciler i¢in “1. Disiplin denilince aklina ne geliyor? Kisaca agiklar misin?, 2. Okulda/
Sinifta gordiigiin disiplin problemleri sence nelerdir?, 3. Sence disiplin problemleri olusturan bu
sorunlu davranislari arkadaslarin neden gosteriyor olabilir?, 4.0gretmenleriniz veya okul
yoneticileriniz disiplin problemi yaratan davraniglar karsisinda nasil tepki veriyor? Neler yapiyor?,
5. Ogretmenin veya okul yoneticilerin disiplin problemi yaratan davranislar ile karsilastiginda sence
ne yapmali? Nasil davranmali?” seklindeki yar1 yapilandirilmis goriisme sorularindan olugmaktadir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmig goriisme tekniginden daha esnektir. Bu teknikte
arastirmaci onceden sormay1 planladigi sorulari igeren goriisme protokoliinii hazirlar. Buna karsin
aragtirmaci gorlismenin akigina bagh olarak degisik yan ya da alt sorularla, kisinin yanitlarini
a¢cmasini ve ayrintilamasini saglayabilir (Tirniiklii, 2000). Nitel arastirmada “iyi” sorular acik uglu,

tarafsiz, odaklanmis ve ac¢ik olmalidir (Patton, 2018, s. 353).
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda kullanilan dokiimanlar, YOK resmi sitesi, EBSCO, Google Akademik
web sayfalar1 yoluyla toplanmistir. Arama, ¢aligma basliklart icinde yapilmis ve anahtar kelime
olarak “ortaokul, disiplin, middle school, secondery school, dicipline problems” kelimeleri
kullanilmigtir. Arastirmanin goriisme verileri ise yliz yiize olarak {i¢ farkli ortaokuldan toplanmustir.
Gortisme verileri, 2019-2020 egitim-6gretim yiliin ikici yarisinda toplanmaya baslanmis pandemi
dolayisi ile okullar kapatilinca 2020-2021 egitim 6gretim yilinin ilk doneminde bitmistir. Veriler
toplanirken goniilliiliik esas alinmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan arastirmalar incelenirken
dokiiman analizi kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren yazli materyallerin analizini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 189). 2010-
2020 yillar1 arasinda disiplin algisi, disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri, disiplin
problemleri karsisinda uygulanan stratejiler ve ¢oziim Onerileri konusunda yapilmis calismalar
dokiiman analizi kapsaminda karsilagtirmalar yapilarak incelenmistir. Ayrica goriigmelerden elde

edilen veriler icerik analizi yapilarak incelenmistir. Ogrencilerin isimleri yerine “Ogrenci 17,
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“Ogrenci 2”; 6gretmenlerin isimleri yerine “Ogretmen 17, “Ogretmen 2”; ydneticilerin isimleri yerine

“Yonetici 17, “Yonetici 2 seklinde isimlendirme yapilmistir.
Gecerlilik ve Giivenilirlik

Lincoln ve Guba (1985, Akt. Yildirim ve Simsek, 2016, s. 276) nitel aragtirmanin niteligini
arttirabilmek amaciyla bazi stratejiler tavsiye etmektedir. Bu stratejileri gecgerlilik ve giivenilirlik
seklinde degil de nitel arastirmanin dogasina daha uygun oldugu icin “inandiricilik (i¢ gecerlilik)”,
“aktarilabilirlik (dis gegerlilik)”, “tutarlilik (i¢ giivenilirlik)”, “teyit edilebilirlik (dis giivenilirlik)”
olarak aciklamislardir. Calismanin inandiriciligini arttirmak amaciyla arastirilan dokiimanlar ve tespit
edilen kodlar uzman goriisine sunulmustur. Aktarilabilirligi arttirmak i¢in veriler, yoruma yer
verilmeden ayrintili olarak betimlenmis; katilimer goriisleri agiklanirken sik stk dogrudan alintilara
yer verilmis ve rapor yazilirken agik ve anlasilir bir dil kullanmistir. Tutarlilig1 arttirmak amaciyla
veriler li¢ yazar tarafindan kodlanmis ve kodlarin tutarliligt Miles ve Huberman’in (1994)
uyusma/uyusma+uyusmama x 100 formiilii kullanilarak elde edilen kodlayici glivenirligi katsayisi
87.16 bulunmustur. Tutarlilig1 veren kodlama denetimine gore kodlayicilar arasi goriis birliginin en
az %80 olmasi beklenmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Arastirmanin teyit edilebilirligini
arttirmak i¢in yapilan goriismeler ve toplanan dokiimanlar bilgisayar ortaminda kayit altina alinmis
ayni zamanda analiz sonuglar1 bilgisayar ortaminda saklanmistir. Boylelikle ilerleyen zamanlarda

veriler ve sonuglar, ham verileri ile karsilastirilip teyit edilebilecektir.

BULGULAR
incelenen Dokiimanlara iliskin Bulgular

Belirlenen olgiitler ¢ercevesinde “disiplinin problemlerinin nedenleri, disiplin problemleri,
disiplin problemleri karsisinda yapilan uygulamalar ve ¢ozim yollar” konusunda yapilan
arastirmalar, bu ¢aligmaya dahil edilmistir. Bu aragtirmalar, yontem bakimindan degerlendirildiginde
cesitlilik icerdigi goriilmektedir. Incelenen ¢alismalarda nitel (Tiirkiye, f: 3; Tiirkiye dis1, f: 4), nicel
(Turkiye, f: 3; Turkiye disi, f: 4) ve karma (Tirkiye, f: 4; Tirkiye disi, f: 2) yontemlerden
yararlanildig1 goriilmiistiir. Incelenen calismalarda veri toplama araci olarak daha ¢ok anket - dlgek
(Tirkiye, f: 5; Tirkiye disi, f: 6), goriisme (Tirkiye, f: 5; Tirkiye disi, f: 8) ve dokiiman analizi
(Tirkiye, f: 1; Tirkiye disi, f: 1) kullanildig1 gézlemlenmistir. Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan

arastirmalarda disiplin sorunu olarak algilanan davranislar Tablo 2’de sunulmustur.
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Disiplin Sorunu Olarak e Tiirkiye Dis1 Yapilan
Algilanan Davranislar Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar Arastirmalar
Erdogan vd. (2010), Dagli ve Baysal i
izin almadan konusma (2011), Oz (2012), Demir (2013), Oge Al-amarat ((2200111:;)’ Koutrouba

Odev yapmama
Birbirini sikayet etme
Sinifi kirletme

Motivasyon eksikligi

Ogretmene saygisiz
davranmak

Derslere ge¢ kalmak
Gilriiltli yapmak
Esyalara zarar vermek
Kavga etmek

Bagkasinin konusmasini
bolmesi

Akran zorbaligi
Okuldan kagma
Hirsizlik

Okula kesici alet getirme

(2015), Pehlivan (2017)
Dagli ve Baysal (2011), Demir (2013),
Oge (2015)

Dagli ve Baysal (2011)
0z (2012)

Erdogan vd. (2010)

Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012),
Oztiirk (2016)

Dagli ve Baysal (2011)
0z (2012)
0z (2012), Pehlivan (2017)

Demir (2013), Oztiirk (2016), Pehlivan
(2017)

Oge (2015)

Oztiirk (2016),

Al-amarat (2011),

Masekoameng (2010)

Koutrouba (2013)

Ametepee vd. (2009), Jenkins ve
Uneo (2017)
Masekoameng (2010), Koutrouba
(2013), Temitayo vd. (2013)
Koutrouba (2013), Jenkins ve
Uneo (2017)

Ametepee vd. (2009)

Ametepee vd. (2009), Yahaya vd.
(2009), Masekoameng (2010),
Temitayo vd. (2013)

Masekoameng (2010).

Ametepee vd. (2009), Yahaya vd.
(2009), Temitayo vd. (2013)
Temitayo vd. (2013), Yahaya vd.
(2009)

Temitayo vd. (2013)

Tablo 2’de gorildiigi tizere Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda ortak olarak en fazla goriilen
disiplin probleminin simifta izin almadan konusma anlagilmaktadir. Ayrica 6dev yapmama,
O0gretmene saygisiz davranma ve kavga etme davraniglarinin da disiplin sorunu olarak goriilen en sik
davraniglar arasinda oldugu goriilmektedir. Tirkiye’de yapilan c¢alismalar yillar bazinda
incelendiginde “kavga etme, 6gretmene saygisiz davranma ve okuldan kagma” davranislarinin son
yillarda yapilan arastirmalarda sik rastlanilan disiplin sorun davraniglar1 oldugu sdylenebilir.
Yurtdisinda yapilan ¢aligmalarda ise en sik rastlanan disiplin probleminin okuldan kagma ve kavga
etme oldugu goriilmektedir. Yurtdisinda yapilan caligmalarda hirsizlik ve okula kesici alet getirme
bulgularina da ulasildig1 goriilmektedir. Okul mallarina zarar, akran zorbaligi, asilik, uygun sekilde
giyinmeme, kavga, okuldan kagma, 6gretmeni dinlememe, giiriiltii ¢ikarma, itaatsizlik” davraniglari

hem Tiirkiye’de hem yurtdisinda ortaokul kademesinde yapilan arastirmalarda ortak olarak tespit

edilmistir.

Yapilan calismalar incelendiginde disiplin sorunlarmin nedenlerinin disiplin sorunu olarak
algilanan davraniglara gore daha az incelendigi goriilmektedir. Disiplin sorunlarinin nedenleri
konusunda yapilan ¢aligmalar Tablo 3’ de verilmistir.
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Tablo 3. Yapilan Arastirmalarda Belirlenen Disiplin Sorunlarinin Nedenleri

Tiirkiye Dis1 Yapilan
Arastirmalar
Ametepee vd. (2009), Temitayo vd.
(2013), Koutrouba (2013),
Masekoameng (2010).

Ametepee vd. (2009), Temitayo vd.
(2013), Koutrouba (2013),

Disiplin Sorunlarinin

N,
Nedenleri Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Erdogan vd. (2010), Demir (2013),
Gokeen (2018)

Ailelerin ¢ocuklarin
egitimine olan ilgisizligi
Tv ve diger kitle iletigim

araglarinda sergilenen Demir (2013), Gokgen (2018), Oz (2012),
siddet davranislari
Ailelerin ¢ocuga karst

Ametepee vd. (2009), Koutrouba
olumsuz tutum ve

Demir (2013), Gokgen (2018) (2013)

davraniglar
Arkadas cevresi 0z (2012), Masekoameng (2010).
Toplumsal ve kiiltiirel Oz (2012) Yahaya vd. (2009), Temitayo vd.

(2013),
Ametepee vd. (2009),
Masekoameng (2010), Temitayo

yapidaki degisim

Ekonomik nedenler -

vd. (2013),
Kalabalik siniflar - Koutrouba (2013),
Politik ve Sosyal
Faktorler - Masekoameng (2010).

Ogretim programi - Temitayo vd. (2013)

Tablo 3’te goriildiigii lizere Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda disiplin sorunlarinin nedeni olarak
en sik ailelerin ilgisizligi (Erdogan vd., 2010; Demir, 2013; Gokgen, 2018) olarak goriilmektedir.
Ayrica kitle iletisim araglarinda sergilenen siddet davranislari, ailelerin ¢ocuga karsi olumsuz tutum
ve davraniglari, arkadas cevresi, toplumsal ve Kkiiltiirel yapidaki degisim disiplin sorunlarimin
nedenleri olarak belirlenmistir. Yurtdisinda yapilan caligmalarda aile ilgisizligi, kitle iletisim araglari
ve toplumsal ¢evrenin yani sira ekonomik nedenler, 6gretim programi ve kalabalik siiflar disiplin

sorunlarinin nedenleri olarak goriilmektedir.

Disiplin sorunlar1 ile bas etmede kullanilan stratejiler Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan

caligmalara gore Tablo 4’ de verilmistir.

Tablo 4. Disiplin Sorunlari ile Basa Cikmam Icin Ogretmen Uygulamalar

Basa Cikma Lo, Tiirkiye Dis1 Yapilan
Uygulamalan Tirkiye’ de Yapilan Cahsmalar Arastirmalar
Ogrencilere ceza verilmesi Erdogan vd. (2010) Nakpodia (2010)
Davranislarin gzden Erdogan vd. (2010) -
gegirilmesi
Ogrenci ile konugmak Daglt ve Baysal (2011), Erdogan vd. Jacoby (2008)

(2010), Oz (2012), Oe (2015)
Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012) -

Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012) -

Gormezden gelmek
Ogrenciyi viicut diliyle

uyarmak
Ogrencinin omuzuna g
hafifge dokunmak Dagli ve Baysal (2011) -
Ogrencinin yerini - )
_degistirmek Dagli ve Baysal (2011)
Ogrencinin teneffiise Dagli ve Baysal (2011) Nakpodia (2010)

¢ikmasina izin vermemek
Azarlama 0z (2012)

Okuldan uzaklastirma
Veli ile iletigim

Nakpodia (2010)
Koutrouba (2013)
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2010-2020 yillar1 arasina yapilan ortaokullardaki disiplin problemleri basa ¢ikma uygulamalarini
inceleyen calismalar incelendiginde disiplin problemleri ile basa ¢ikma uygulamalarini inceleyen
caligmalarin sinirli sayida oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalarda basa ¢gikma uygulamalarinin benzer
oldugu, Tiirkiye’de en fazla bagvurulan basa ¢ikma uygulamasinin 6grenci ile konusulmasi oldugu
farkli yillarda yapilan c¢alismalarda ortaya konulmustur. Yurtdisinda yapilan ¢aligmalar
incelendiginde 6grenci ile konusmak, mahrum birakma, ceza verme, okuldan uzaklastirma ve veli ile

iletisim uygulamalarinin yapildig: goriilmektedir.

Disiplin problemlerinin ¢6ziimii i¢in Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan calismalarda getirilen

oneriler Tablo 5’ te verilmistir.

Tablo 5. Disiplin Sorunlan i¢in Getirilen Coziim Onerileri

.. N Lo Tiirkiye Dis1 Yapilan
Getirilen Oneriler Tiirkiye’ de Yapilan Calismalar Arastirmalar
Ped?og ve Psikiyatrist - Koutrouba (2013)

estegi Onerisi
Ogretmen-Ogrenci Veli Is “ 5 ) .
birligi Onerisi Oztiirk (2016), Erdogan vd. (2010) Al-amarat (2011), Kiprop (2012)
Sosyal Aktivite yapma Erdogan vd. (2010) Al-amarat (2011)
Onerisi
Davraniglara Miidahale
Destek Ekibi (BIST) - Jacoby (2008)
Yontemi
Ogrenciye Rol Model Olma ) .
Onerisi Ali vd. (2014)
Davranis Sozlesmesi ) Alivd. (2014)

uygulama Onerisi
Yonetmeligin Degismesi Oztiirk (2016) -

Ogretmenlere Seminer .
Verilmesi Onerisi Oztiirk (2016)

Arastirma sonuclarinda getirilen oneriler incelendiginde ise en ¢ok getirilen ve hem Tiirkiye’de
hem Tiirkiye disinda ortak olan dneriler; “Ogretmen-Ogrenci Veli Is birligi, Sosyal Aktivite yapma”
seklindedir. Ayrica yurtdisindaki calismalarda da “Davranis Miidahale Ekibi Kurulmasi” ve

“Psikiyatrist Destegi Verilmesi” Onerileri de goriilmektedir.
Yapilan Gériismelere iliskin Bulgular

Goriismelerden elde edilen bulgular 1s18inda 6grenciler, 6gretmen ve yonetici tarafindan
verilen cevaplar her soru baslig1 i¢in ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Katilimcilarin disiplin kavramina
iliskin algilarmi tespit etmek amaciyla katilimcilarin verdikleri cevaplar analiz edilip kategori ve

kodlar Tablo 6’ da sunulmustur.
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Tablo 6. Katihmeilarin Disiplin Kavramina iliskin Algilar

Kategori Kodlar Frekanslar

Kurallar buttinii 4
. Diizen saglama
Ogretmen (f:10) .
Onlemler Biitiini

Oz-Diizenleme

Kurallar biitlinii
Yonetici (f: 8) Diizen saglama

Planli olma

Diizen ve kurallar
Ceza
. ] Baski ve tehdit
Ogrenci (£ 19) Sorumlu olmak

Ozgiirliigiin kisitlanmast

P P N W b O, W B~ IN DN W

Zorunluluk

Tablo 6° da gorildiigi gibi 6gretmenler, disiplin kavramini kurallar biitiinii, diizen saglama,
Oonlemler biitiinli, 6z-diizenleme; yoneticiler, kurallar biitlinii, diizen saglama, planli olma olarak;
ogrenciler ise diizen ve kurallar, ceza, baski ve tehdit, sorumlu olmak, 6zgiirliigiin kisitlanmasi,
zorunluluk olarak ifade etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin kavramini diizen ve
kurallar olarak ifade etmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iligkin

katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Bence disiplin, egitim ogretim ortaminda davranis uyumu saglamak amaciyla alinan
onlemler biitiiniidiir. Ogrencilerin zihinsel ve davramssal olarak terbive edilmesi icin var olan

kurallar biitiiniidiir. (Ogretmen 4)

Disiplin belirli bir amag i¢in bir araya gelmis insanlarin olusturdugu birliktelikte uymalart

gereken kurallarin biitiiniidiir. (Y 6netici 1)
Okul veya baska yerde ozgiirliigiin kisitlanmasi olarak gériiyorum. (Ogrenci 3)

Katilimcilarin smiflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerine iliskin gortisleri
incelemek amaci dogrultusunda katilimcilarin verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar

ve kodlar Tablo 7° de sunulmustur.
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Tablo 7. Katihmcilarin Karsilastiklar: Disiplin Problemi Yaratan Davramislar

Kategori Kodlar Frekanslar
Izinsiz konusma
Saygisizlik
Kavga etme
Derse ilgisizlik
Ogretmen (f:27) Kiifretme
Uygunsuz kilik-kiyafet
Akran zorbalig1
Sinifi kirletme
Devamsizlik
Kavga
[zinsiz konugma
Saygisizlik
Derse ilgisizlik
Akran zorbalig1
Uygunsuz kilik kiyafet
Hirsizlik
Okul kurallarina uymama
Izinsiz konusma
Kavga etme
Kiifretme
Saygisizlik
Esyalara Zarar verme
Ogrenci (f: 29) Uygunsuz kilik-kiyafet
Gorevleri yerine getirmeme
Sinifi kirletme
Okuldan kagma
Ogretmenin sdziinii bolme
Lakap takma

~

Yonetici (f: 14)

P FEPNNMNMNNOOWWOOOFRPEFPEPNNNDNNWOWRFRPPRPPRPNODSPBSSDS

-

Tablo 7° de goriildigi gibi 6gretmenler, disiplin problemi yaratan davranislari, izinsiz
konusma, saygisizlik, kavga etme, derse ilgisizlik, kiifretme, uygunsuz kilik-kiyafet, akran zorbaligi,
sinifi kirletme, devamsizlik; yoneticiler, kavga, izinsiz konusma, saygisizlik, derse ilgisizlik, akran
zorbaligi, uygunsuz kilik kiyafet, hirsizlik, okul kurallarina uymama; 6grenciler ise izinsiz konugma,
kavga etme, kiifretme, saygisizlik, esyalara zarar verme, uygunsuz kilik-kiyafet, gorevleri yerine
getirmeme, sinifi kirletme, okuldan kagma, 6gretmenin soziinii bolme, lakap takma olarak ifade
etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin problemi yaratan davraniglari, izinsiz
konusma, saygisizlik, kavga etme, kiifretme, ifade etmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen
davranig degisikliklerine iliskin katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer

almaktadir.

Lzinsiz konusmak, saygisiz davranmak, 6grencilerin derse ilgisinin olmamasi farkl seylerle

ilgilenmeleri, giiriiltii yapmalar: gordiigiim disiplin problemleri arasindadir. (Ogretmen 3)

En ¢ok arkadagslarima karsi saygisizlik, biiyiik ¢ocuklarin kiiciik ¢ocuklara akran zorbalig
diye tammladigimiz davranislarda bulunmasi, kiiciik ¢ocuklar: tahakkiim, baski altina alma, kendi
iclerinde bunu okul disina gotiirecek kadar hesaplasma gibi sikintilarla karsi karsiya kalyyoruz.

(Yonetici 1)
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Okul esyalarina zarar verme, égrencilerin arasindaki kavgalari disiplin problemi olarak
goriiyorum. (Ogrenci 13)
Disiplin Problemlerinin Nedenlerine iliskin Bulgular

Katilimcilarin siniflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerinin nedenlerine iliskin
gorlisleri dogrultusunda verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 8’de

sunulmustur.

Tablo 8. Disiplin Problemlerinin Nedenleri

Kategori Kodlar Frekanslar
Aile 4
Disiplin kurulunun islevsel olmamasi
Ergenlik
Arkadas ¢evresi
Dikkat ¢ekme ihtiyaci
Kesintisiz egitim
Motivasyon eksikligi
Aile
Yaptirim giiciiniin olmamast
Arkadas gevresi
Kesintisiz egitim
Ogretmenin smif yonetimi
Medya
Dikkat ¢ekme

Arkadas gevresi

Aile
Sorumluluk bilinci olmamasi
Dersten sikilma
Rahatlik
Psikolojik
Kisitlanmama istegi

Ogretmen
(f:16)

Yonetici (f: 12)

Ogrenci (f: 16)

PR R RRPNONNNRPRRPNONORRERNNN A

Tablo 8’ de gorildigii gibi 6gretmenler, disiplin probleminin nedenlerini, Aile, Disiplin
kurulunun islevsel olmamasi, ergenlik, arkadas ¢evresi, dikkat ¢ekme ihtiyaci, kesintisiz egitim,
motivasyon eksikligi; yoneticiler, aile, yaptirnm giiciiniin olmamasi, arkadas cevresi, kesintisiz
egitim, 6gretmenin sinif yonetimi, medya; 6grenciler dikkat ¢ekme, arkadas ¢evresi, aile, sorumluluk
bilinci olmamasi, dersten sikilma, rahatlik, psikolojik, kisitlanmama istegi olarak ifade etmislerdir.
Katilimcilar en sik ve ortak olarak disiplin problemlerinin arkadas ¢evresi ve aileden kaynaklandigini
dile getirmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iliskin katilimcilarin

goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Genel olarak disiplin problemlerinin genel kaynagi olarak kisilik ozellikleri ve ergenlik
olarak gosterilebilir. Ogrenciler kendi arkadas grubu icerisinde var olma icin verilen kurallar disina

cikmayi ve kendini gostermeyi ¢ok onemli bir sey sanmaktadirlar. (Ogretmen 2)

Disiplin sorunlarimin nedenleri ailelerin sosyo-ekonomik yapilari, maddi imkansizliklar,

parcalanmis aile ¢ocuklarima tam olarak ulasamiyor olmak. Ailede disiplin olmayinca belli bir
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otorite kurallar konulmadiginda ailedeki sikinti okula derslere diger cocuklara 6gretmenlere bize de
yansiyor. (Yonetici 3)

Bence bu davramglarin nedeni kendilerini gostermek, hava atmak, dikkat cekmektir. (Ogrenci

14)

Katilimcilarin siniflarinda/okullarinda karsilastigi disiplin problemlerine miidahale yontemlerine

iliskin verdikleri cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 9’ da sunulmustur.

Tablo 9. Disiplin Problemlerine Miidahale Yontemleri

Kategori Kodlar Frekanslar
SozIi uyari 7
Gormezden gelme
Yer degistirme
Veli ile iletisim
Ogretmen (f: 21) Sorunun kaynagini
anlamaya ¢aligma
Birebir konusma
Kurallari hatirlatma
G0z temast
Sozlii uyari
Veli ile iletisim
Tutanak
So6zlesme yapma
Ogretmen- idare is birligi
Disiplin cezas1 verme
Idareye gotiirme
Bagirma, kizma
Ogrenci (f: 28) Sézlii uyart
Ceza
Birebir konusma

Yonetici (f: 11)

NBANNORPRPRPPORARPRPEN N MBS

Tablo 9’da goriildiigii gibi 6gretmenler, disiplin problemi yarata davranislara sozlii uyari,
gormezden gelme, yer degistirme, veli ile iletisim, sorunun kaynagini anlamaya caligma, birebir
konusma, kurallart hatirlatma, géz temasi; yoneticiler, sozlii uyari, veli ile iletisim, tutanak, s6zlesme
yapma, O0gretmen- idare is birligi, disiplin cezasi verme yontemleri ile miidahale ettiklerini ifade
etmislerdir. Ogrenciler ise kendilerine Idareye gotiirme, bagirma, kizma, sozlii uyari, ceza, birebir
konugma yontemleri uygulanarak miidahale edildigini ifade etmislerdir. Katilimcilar en sik ve ortak
s0zlii uyarinin yapildigini dile getirmislerdir. Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine

iligkin katilimcilarin goriislerine 6rnek olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Oncelikle gormezden gelme davranislarini gésteriyorum. Hala negatif davranis devam ederse

konusarak halletmeye ¢alistyorum. En son olarak veli ile goriisme sagliyorum. (Ogretmen 8)

Sorun yasadigimizda once aileyi arryoruz. Aile tedbir almamigsa ayni durumla tekrar
karsilasinca sinif ogretmeninin aile ve ¢ocuk ile goriismesini saglyoruz. Yine bir sey ¢ikmazsa

disiplin kurulumuz ¢alisir ve uyarma, kinama, okul degistirme cezalar: var. (Y Onetici 5)
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Ogretmenimiz onlart uyariyor ve bir daha olursa kiziyor. Kavga edenler idareye gidiyor ve
orda sert bir dille konusuluyor. (Ogrenci 9)

Katilimeilarin disiplin  problemlerinin ¢oziimiine iliskin Onerileri dogrultusunda verdikleri

cevaplar analiz edilip kategoriler ve kodlar Tablo 10’ da sunulmustur.

Tablo 10. Disiplin Problemlerinin Coziimiine iliskin Oneriler

Kategori Kodlar Frekanslar
Yonetmelik daha iglevsel olmali
Veli ile is birligi saglama
Idare ve 6gretmen is birligi saglama
Veli egitimi yapma
Rehberlik servisi ile is birligi saglama
Ders gecme sistemi degismesi
Veli ile is birligi
Ogretmen idare is birligi
Veli egitimi
Egitim sistemi degismesi
Dogru davranisi soyleme
Sinifa kamera takma
Veli ile iletisim
Toplu cezalardan kaginma

Ogrenci (f: 17) Birebir konusma
Disiplin cezas1 verme
Ogrenciyi dinleme
Sorumluluk kazandirma
Okuldan atma

Ogretmen (f: 14)

Yonetici (f: 8)
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Tablo 10’da goriildiigii gibi 6gretmenler, disiplin problemlerinin ¢éziimiine iligskin yonetmelik
daha islevsel olmali, veli ile is birligi saglama, idare ve 6gretmen is birligi saglama, veli egitimi
yapma, rehberlik servisi ile is birligi saglama, ders ge¢me sistemi degismesi; yoneticiler, veli ile is
sOyleme, smifa kamera takma, veli ile iletisim, toplu cezalardan kaginma, birebir konusma, disiplin
cezasi verme, 6grenciyi dinleme, sorumluluk kazandirma, okuldan atma seklinde 6neri getirmislerdir.
Bu kategorilerdeki istenmeyen davranis degisikliklerine iligkin katilimcilarin goriislerine 6rnek

olacak alintilar asagida yer almaktadir.

Disiplin yonetmeligi gozden gecirilmeli ogretmen ve idare bu yontemi kullanmaktan

cekinmemeli. Veli ile is birligi icinde olunmali. Idare 6gretmeninin arkasinda olmali. (Ogretmen 1)

Velinin kesinlikle okulla temast kesmemesi lazim. Ciinkii her sey evde basliyor. Veli destek
verecek, ogretmen de onyargilt olmayacak. Bu durumda bazi seylerin asilacagini diisiiniiyorum.”

(Yonetici 4)

Bence dgrencilere iyi davranmalilar, onun sikintisini dinlemeliler ve neden bu davranisi

yaptigini sorgulamalilar. (Ogrenci 8)
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Yapilan Goriismeler ile Incelenen Dokiimanlarin Karsilastirilmasmna Iliskin Bulgular

zin almadan konusma, kiifretme, kavga etme, saygisizhk gibi davranislar yapilan
goriismelerde ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin ¢ogunda ortak disiplin problemi olarak
goriilmiistiir. Buna ek olarak uluslararasi alanyazinda okula kesici alet getirme, sigara ve alkol

kullanima tespit edilen disiplin problemleri arasinda yer almaktadir.

Yapilan goriismelerde ve Tiirkiye’de yapilan aragtirmalarin ¢ogunda disiplin sorunlarinin
genel olarak aile ve arkadas cevresinden kaynaklandigi dile getirmislerdir. Buna ek olarak
uluslararas1 alanyazinda 6gretim programi, ekonomi ve politikanin disiplin problemlerine neden

olabilecegine deginilmistir.

Yapilan goriismelerde disiplin sorunlarina yonelik 6gretmen, yoOnetici ve 6grencilerin
hemfikir oldugu ¢6ziim yontemi Ogrencinin sdzlii olarak uyarilmasidir. Yapilan dokiiman
incelmesinde buna ek olarak 6grencilere 6diil/ ceza verilmesi, davraniglarin gozden gecirilmesi,

mahrum birakma vb. yontemlerin uygulandigi belirtilmistir.

Yapilan goriismeler genel olarak degerlendirildiginde 6gretmen-yonetici-veli is birliginin
disiplin sorunlar1 iizerinde etkili olabilecegi goriisii hakimdir. Buna ek olarak dokiiman
incelemesinde sosyal aktivite yapma, davranis sozlesmesi, psikiyatrist destegi vb. Oneriler

getirilmistir.
TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu aragtirmada 2010-2020 yillar1 arasinda Tiirkiye ve Tirkiye disinda ortaokullarda yasanan
disiplin sorunlari, nedenleri ve en ¢ok karsilagilan problemleri, ulusal ve uluslararasi alanyazindan
faydalanilarak aragtirilmis ve bu arastirmalar dogrultusunda ortaokullarda giincel 6gretmen, 6grenci
ve yonetici goriisii alinarak Onceki aragtirmalarin bulgulan ile karsilastirilmistir. Bu calismada
goriisme kapsaminda ilk olarak disiplin problemleri algis1 6gretmenler, yoneticiler ve 6grenciler
acgisindan incelenmis ve genel olarak diizen ve kurallar biitiinli olarak algilandig1 tespit edilmistir.
Buna ek olarak 6grencilerin verdikleri cevaplar incelendiginde disiplin kavramini, ceza verme, baski
tehdit gibi olumsuz olarak algiladiklari gorilmektedir. Ekici ve Akdeniz (2018) yaptiklari arastirmada
o0gretmenlerin disiplini, “kontrol altinda tutmak, 6zel ¢aba harcamak, zoraki bir seyler yaptirmak, gii¢
gosterisi yapmak”™ olarak dile getirdigi goriilmiistiir. Turhan ve Yaras (2013) 6gretmen ve 6grenciler
tizerinde yaptig1 ¢caligmada, disiplin kavraminin 6gretmenlerin kiigiik bir kismi ile 6grencilerin ¢ogu
tarafindan olumsuz olarak belirtildigi tespit edilmistir. Boyaci (2009), ilkdgretim 6grencilerinin
disiplin kavramina iliskin goriislerini belirlemeye calistig1 arastirmasinda katilimcilarin yarisindan
fazlasmin disiplin kavramini “ceza ya da ceza alma” olarak algilandigini dile getirmistir. Bu aragtirma

ve literatlirdeki arastirmalarin sonucglarindan yola ¢ikarak, 6grencilerin genel olarak disiplini olumsuz
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olarak algiladiklari, 6gretmen ve yoneticilerin ise disiplini, diizen ve kurallarin kat1 bir sekilde

uygulanmasi olarak gordiikleri sdylenebilir.

Bu arastirma kapsaminda yapilan goriismeler sonucunda 6grenci, 6gretmen ve yoOneticiler
tarafindan en fazla disiplin problemi yaratan davranis olarak 6grencilerin izin almadan konusmasi
goriilmekte bunun yaninda kiifretme, kavga etme, saygisizlik davraniglar yine disiplin yaratan
davranislar olarak gériilmektedir. Erdogan vd. (2010), Dagli ve Baysal (2011), Oz (2012), Demir
(2013), Oge (2015) ve Pehlivan (2017)’mn arastirma sonuclarinda da &grencilerin izin almadan
konusmasi en sik disiplin problemi yaratan davranis olarak belirlenmistir. Bu aragtirmalarda ek olarak
verilen 0devleri yapmama, kavga etme, derse ara¢ gere¢ getirmeme, sinifi kirletme, kilik kiyafet
kurallarina uymama, derse ge¢ kalma gibi davranislarin sikca dile getirildigi goriilmistiir. Tiirkiye
disinda ise belirtilen disiplin problemlerine ek olarak okula kesici alet getirme ve hirsizlik gibi
davraniglarin sik¢a goriildiigii belirtilmektedir (Temitayo vd. 2013; Yahaya vd. 2009). Bu ¢alismada
ve yapilan litaratiir incelemesi sonucunda 6gretmen, 6grenci ve yoneticilerin hangi davranislarin
disiplin problemi oldugu konusunda benzer tutum igerisinde olduklari, egitim — 6gretimi olumsuz
olarak etkileyebilecek bireysel, akademik ve sosyal icerikli davraniglari problem olarak gordiikleri
sOylenebilir. Bu durumun sebebi olarak ortaokul kademesinde Ogrencilerin ergenlige giris
asamasinda olmalar1 ve yas grubu dolayisi ile davranis kontroliinde, duygularinda degismeler
yasanmasi olabilir. Sakalagma, yerinde duramama, kiifretme, tehdit etme, kavga, dedikodu yapma
gibi davraniglarin bu yaslarin gelisim 6zelliklerine bagli olarak olusabilecek davranislar oldugu

sOylenebilir (Basaran, 2000; Cok, 1994).

Calismada 6gretmen ve yoneticiler disiplin sorunlarinin nedenlerini genel olarak aile ve
arkadas cevresi olarak, Ogrenciler ise dikkat ¢cekme olarak dile getirmislerdir. Benzer sekilde
Tiirkiye’de Erdogan vd. (2010), Demir (2013) ve Gokgen (2018)’in yaptigi caligmalarda ve
yurtdisinda Ametepee vd. (2009), Temitayo vd. (2013), Koutrouba (2013) ve Masekoameng (2010)
arastirmalarinda disiplin sorunlarinin nedenlerinden ailenin ilgisizligi 6n plana ¢ikmaktadir. Ailenin
ilgisizliginin bu arastirmada ve Onceki ¢aligmalarda disiplin sorunlarinin nedeni olarak 6n plana
¢ikmasi ¢alismaya katilan 6gretmen ve yoOneticilerin ¢ocuklarin egitiminde ailelerin okuldan daha
etkili oldugunun farkinda olmalar1 seklinde diisiintilebilir. Tiirniikli, Zoraloglu ve Gemici’ ye (2001)
gore de 6grencilerin okulda gegirdikleri zamanin kisith olmasi ve sosyal becerilerini 6ncelikle aile
icinde edinmeleri dolayisiyla, disiplin problemi yaratan davranislarin kaynaklarinin ilk olarak aile
icinde incelenmesi gerekmektedir. Nitekim aile yapisi, aile igerisindeki iliskiler, ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi, aile i¢i siddet, aile i¢i ¢atigmalar, ailenin ¢ocuguna verdigi deger, cocukla ilgilenme
diizeyi, ailedeki cocuk sayis1 gibi bir¢ok faktoriin 6grencinin okuldaki davraniglarini etkileyebilecegi

tizerinde duran c¢alismalar bulunmaktadir (Erden, 2005; Celep, 2008). Ayrica yapilan literatiir
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incelemesi ve goriismelerin hemfikir oldugu diger bir neden arkadas ¢evresidir. Arkadas gruplari,
ergenlik doneminde bireye baglilik ve ait olma duygusu kazandirarak, kendine giiven ve benlik
saygisinin gelismesini etkilemekte, stres verici durumlarin etkisini diisiiriicii sosyal bir destek
olmaktadir (Oz, 2012). Ancak arkadaslik iliskileri 6grencileri olumsuz yonde de etkileyebilmekte ve
disiplin sorunu olusmasma neden olabilmektedir (Oz, 2012). Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda
disiplin sorunlarinin nedenleri Tiirkiye’deki bulgulara ek olarak “ekonomi”, “politika” ve “0gretim
program1” olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de egitim politikalarinin ve egitim programlarinin merkezi

yonetim tarafindan olusturulmasi, yurtdisinda ise bazi iilkelerde bolgesel egitim programlarinin

uygulanmasi bu farklilasmanin nedeni olarak diisiiniilebilir.

Yapilan ¢alismalarda Tiirkiye ve Tiirkiye disi iilkelerde disiplin sorunlari ile basa ¢ikmak i¢in
basta 0grenci ile konusma yontemi olmak iizere 6grencilere 6diil/ ceza verilmesi, davranislarin
gozden gegirilmesi, mahrum birakma gibi yontemlerin sik¢a kullanildigi tespit edilmistir (Dagli ve
Baysal, 2011; Erdogan vd. 2010; Jacoby, 2008; Nakpodia, 2010; Oge, 2015; Oz 2012). Bu ¢alisma
kapsaminda yapilan goriismelerde disiplin sorunlarina yonelik 6gretmen, yonetici ve dgrencilerin
hemfikir oldugu ¢6ziim ydntemi “sdzlii uyar1” seklindedir. Ogrenci ile konusmanin ve uyarmanin en
stk basvurulan yontem olmasi Ogretmenlerin tepkisel olarak basvurduklari en kolay yontem
olmasindan kaynaklandig1 seklinde diisiiniilebilir. Ayrica resmi olarak yiiriitiilmek istenen disiplin
islemlerinin Ogretmene fazladan is yiikii olmasi nedeniyle 6gretmenleri sozlii uyariyr sik
kullanmaktadir seklinde yorumlanabilir. Ayrica 6gretmenlerin, 6grenci ile konugma yodntemini
kullanmasi, Ogrencilerle agik¢a ve samimi olarak konugmalari, onlarin bu davraniglart neden
gosterdikleri konusunda 6gretmenin bilgi sahibi olmasini, ayn1 zamanda neden bu davranislarin
disiplin sorunu olusturdugu konusunda 6grencilerin farkindalik olusturmasini dolayisiyla etkili bir
iletisimin olugmasin1 saglayacaktir. Gordon (2019) da yazdigi kitapta ozellikle &gretmenlerle
ogrenciler arasindaki iyi iligkiler kurulmasinin, karsilasilan problemlerin ¢6ziilmesi i¢in etkili iletisim

kullanilmasimin ve 6grenci ile konusmanin 6nemini dile getirmistir.

Aragtirma sonuglarinda getirilen Oneriler incelendiginde ise hem Tiirkiye’de hem Tiirkiye
disinda ortak olan 6neriler; “Is birligi, Sosyal Aktivite” seklindedir. Bu ¢alisma kapsaminda getirilen
¢Ozliim Onerileri 6gretmenler tarafindan ilk sirada “Yonetmelik daha islevsel olmali”, dgrenciler
tarafindan ilk sirada “Dogru davranisi sdyleme” ve yoneticiler tarafindan ilk sirada “Veliile is birligi”
seklindedir. Bu konu genel olarak degerlendirildiginde is birliginin 6nemine vurgu yapilmistir.
Benzer olarak Sadik (2006) yaptig1 arastirmada 6gretmen ve velilerin disiplin problemlerinin ¢oziime
kavugmasi i¢in 6gretmen-veli is birliginin gerekliligine inandiklar1 saptanmistir. Akar, Tantekin
Erden, Tor ve Sahin (2010) tarafindan yapilan arastirmada 6gretmenlerin istenilen diizeyde okul-aile

is birligini olmadigindan dolay: sikayet ettikleri tespit etmislerdir. Ergen’ in (2008) ilkdgretim ikinci
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kademesinde yaptigi arastirmada velilerin veli toplantist disinda okula diizenli gitmediklerini,

cocuklarin kisisel gelisimi, sorunlar1 ve egitimi ile yeteri diizeyde ilgilenmediklerini ifade etmislerdir.

Yapilan goriigmeler genel olarak degerlendirildiginde 6gretmen-ydnetici-veli is birliginin
disiplin sorunlar1 iizerinde etkili olabilecegi goriisii hakimdir. Fakat bu is birliginin etkili bir sekilde
kullanilmadig1 ve problemler karsisinda daha ¢ok “sozlii uyar1” kullanildig1 bununda kalic1 bir ¢6ziim
saglamadig1 goriilmektedir. Temel’e (2005) gore Ogrencilere Oz-diizenleme, 6z-denetleme,
sorumluluk ve kendilerini yonetebilme becerileri kazandirildiginda, 6gretmenler disiplin problemleri
icin ayirdigi zamandan tasarruf edip egitim ve Ogretime daha ¢ok zaman ayirabileceklerdir.
Demiroglu (2001), Bangir (1997) ve Sadik (2006) yaptiklar1 arastirmalarda 6grencilerin
ogretmenlerden beklentilerini genel olarak sicak ve arkadasga davranma, hosgoriilii olma, sabirlt
olma, siddet uygulamama, veli ile gériisme, 6grencileri korkutmama ve sinif kurallarini net bir sekilde
belirleme olarak agiklamislardir. Bu noktadan hareketle ortaokullarda disiplin problemlerine yonelik

¢Ozliim Onerileri asagida verilmistir.

e Yasanan disiplin problemlerinin kaynagi olarak 6gretmenler ve yoneticiler genel olarak ailevi
problemleri isaret etmislerdir. Rehber 6gretmen esliginde aile ziyaretleri yapilabilir.

e Ogretmenler ve yoneticiler veli egitimi yapilmasi konusunda 6neri getirmistir. Bakanlik is
birligi ile velilere egitim verilebilir.

e Ogrencilere z-diizenleme, 6z denetleme ve sorumluluk bilincinin kazandirilmasi amaciyla
sosyal aktiviteler, seminerler, bilgilendirme ¢aligsmalart yapilabilir.

e Yapilan goriismelerde okullarda 6gretmenlerin disiplin problemlerine yonelik ¢oziimleri
genelde soruna aninda miidahale seklinde oldugu goriilmiistiir. Daha onleyici, iyilestirici
disiplin modelleri hakkinda 6gretmenlere bilgilendirici seminer ¢alismalar1 yapilabilir.

e Yapilan goriismeler sonucunda disiplin problemlerinin ¢éziimii i¢in yeteri kadar is birliginin
olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica alanyazin taramasinda bir¢ok arastirma ig birliginin 6nemine
vurgu yapmistir. Bu nedenle okullarda disiplin konusunda 1is birligini saglamaya yonelik
caligmalar yapilabilir.

e Mevcut disiplin yonetmeliginin uygulanmasinda 6§retmenin is yiikiinii artiracak hazirlanmasi
gereken evrak vd. prosediirler bulunmaktadir. Bu nedenle 6gretmenler disiplin problemlerini
kendi yontemleri ile ¢6zme yolunu izlemektedir. Disiplin ydnetmeliginde isleyisi

kolaylastiracak diizenlemeler yapilabilir.
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Reklamciligin basglangici, iiriin tanitimi i¢in basilan el ilanlan ile gerceklesmistir.
Teknolojinin gelismesiyle radyo yayinlari ve radyo reklamcilig1 devri baglamigtir. Reklam
ve radyo iliskisi 1950°1i yillarda TRT’nin reklam almasi ile ortaya ¢ikmus, 6zel yaymncilik
ile devam etmistir. Yapilan bu radyo reklamcilig1 yayinlart igin kanuni bir diizenleme
yoktur. Radyo reklamciliginin artmasi ile 1994 yilinda hem 6zel radyolarin 6nii agilmis
hem de kitle iletisim araglari ile yayinlanacak reklamlar i¢in 3984 sayili Radyo Televizyon
Kanununa reklamlarin serbestge ve yasal bir sekilde yayinlanmasi igin yeni maddeler
eklenmistir. Bunun yan1 sira radyo reklamciligi {izerine yeni yontemler gelistirilmeye
baglanmistir. Bu baglamda, ¢alismada, Tiirkiye’de radyo reklamcilig1 iizerine yapilan
yayinlari degerlendirilerek, siire¢ hakkinda detayl bilgiler vermek ve radyo reklamciligi
iizerinde ¢aligsma yapacak arastirmacilara katki saglamak amaclanmaktadir. Ayrica radyo
reklamciligt i¢in yillik yatinmlarin miktarlart grafikler araciligiyla calismaya katki
saglamast acisindan eklenmistir. Grafikler yillik verilere ve teknolojinin gelisme
asamasina gore degerlendirilmistir. Literatiirde radyo reklamciligi alaninda hazirlanan
caligmalara bakildiginda, lisansistii tezlerini, makaleleri ve kitaplar1 kapsayan
degerlendirme ¢aligmasina rastlanilmamasi g¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

10.48174/buaad.939067  Arastirmada betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu calismanin sonucunda radyo

yaymciliginda reklameilik uygulamalarinin hizli bir ilerleme kat edemedigi, radyo
yayinciligi lizerine hazirlanan ¢alismalarin yeterli sayiya ulagsamadigi tespit edilmis ve
radyo reklamciligimin gelismesi i¢in alternatif reklam yontemleri ve diger medya
kuruluglar ile ortak yapilabilecek 6neriler sunulmustur.
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Summary

With the development of digital technologies and the emergence of private radios, the radio listener has left the passive
position. The listener is now in a position to participate in live broadcasts, expressing their opinions and comments
within the program, expressing themselves and having an impact on the words of someone else. In this way, the sharing
of the listeners has increased. The listener, who has begun to present their wishes and ideas on a topic, has become
more demanding on the radio. The large number of private radios contributed to the increase in the choices of the
listeners. Likewise, the introduction of local radios has offered a wider range to the listener. The increasing number of
both private and local radios has enabled an increase in the alternatives to be used in radio advertising. In the data we
have put forward through our study, it has been examined what changes radio advertising has undergone when it started
and what innovations it has encountered until today. In addition, ideas and suggestions were presented for the spread
of radio advertising. Radio advertising also has advantages over television and social media tools. Radio ads can reach
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a wide audience according to the frequency range. The effect of music is used and the listener has the opportunity to
reach the radio everywhere. With the spread of radio advertising, local radios started to increase. Since some products
only need to be sold to one region, companies advertised only to the radios broadcasting in certain regions. For
example, a company that owns air conditioning will prefer a radio broadcasting to the Antalya region instead of a radio
broadcasting in the eastern region. In this context, manufacturers have provided support for the establishment of local
radios.

The product placement advertising model can also be used in radio advertising. Product placement takes place in the
radio with the element of sound. The way the product placement application is used on the radio is the sentences that
the programmer or DJ places in the phrases he speaks. Product placement model can be done by DJ talk method. The
term DJ talk is when the radio programmer mentions the sponsor of the program during the speech. Product placement
can be done with the DJ talk method and this method can be used effectively in promoting products in radio advertising.
Radio advertising is considered a kind of mind theater as well as the product placement method. The words spoken
during the advertisement turn into visuals in the minds of the listeners. This method is also a unique strategy of radio
advertising. There are Prime Times in radio broadcasts. These are called Drive Time intervals. Since more listeners
are reached in the drive time time zones, these hours are the hours when the prices of radio advertisements are high.
Daytime broadcasts are broadcasts that people can listen to while they are at work or walking around in any place. The
cheapest hours for advertisements are those outside this time zone. Radio channels evaluate the audience in two active
groups. Geographic areas where signals can be listened to. In other words, it is the audience in the highest frequency
range that the radio broadcast can reach. The second is the audience, depending on the content type of the program.
For example, the audience listening to pop music is the audience listening to Turkish classical music. Companies that
will advertise should consider these situations when advertising by programs or segments.

Method

Descriptive analysis is the task of summarizing and interpreting the topics determined for research in a certain order.
It also facilitates the interpretation of the data by making the complex information spread over a wide area more
understandable. Therefore, the use of descriptive analysis method was deemed appropriate for the study. The limitation
of this study consists of articles written on radio advertisements, master's and doctoral dissertations, and also books on
radio advertising in the national literature. With this research, it is aimed to evaluate the publications on radio
advertising in Turkey and to contribute to the research process of academic individuals who will work on radio and
radio advertising. When looking at the studies prepared in the field of radio advertising in the Turkish literature, no
evaluation studies covering postgraduate theses, articles and books were found. The absence of any work in this area
highlights the importance of this article. Google Scholar search engine and YOK Thesis Center were used to access
research data. In addition, the amount of annual investments for radio advertising has been added to contribute to the
work with graphics.

Suggestion

Simultaneous broadcasting of radio programming on digital platforms outside of the studio will both reach broader
audiences and make an undeniable contribution to its development. Broadcasts made by such a method mean the
formation of a new audience for radio programs. Television programs can agree with a radio that can broadcast
simultaneously with them before they start broadcasts. Notifying the viewer before the television program starts will
allow the person to listen to the broadcast he wants even if he goes away from the television. While the program was
continuing, the DJ or the presenter's mention of the advertised product in the sentences he chose at the time of the
speech created a verbal product placement advertisement. This situation affected the creation of alternative advertising
method in radio broadcasting. With the use of this method, radio advertising studies can be developed by using sound
effects / elements representing any product, if not all types of advertising. As can be seen in the tables, the market
share of radio advertising remained at a low level compared to television broadcasting and digital platforms. According
to the table data, today's progressive technological developments have negatively affected the investments in radio
advertising.

Keywords: Radio Broadcasting; Radio Advertising; Advertising; Dj talk.
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Radyo, yayma basladig1 ilk zamanlarinda, halka bilgi aktaran ve halkin eglenceli vakit
gecirmesini saglayan muazzam bir cihaz olarak kullanilmigtir. 1938 yilinda, Giinliik haberleri
dinleyen bireyler, bir giin radyoda Orson Welles’in radyo yayminda sdyledigi “Marslilar Diinya'y1
isgale bagsladi.” climlesiyle panik ve korku i¢ine diismiislerdir. Radyo yaymi dinleyenler evlerine,
ailelerine ulasmaya calismislardir. Esasen Orson Welles, H.G. Wells'in yazdigi, Marslilarin
diinyamiza saldirmasini konu alan 'The War of The Worlds' romanini radyoya uyarlanmisti. Ancak

dinleyiciler bunun romandan radyoya uyarlanan bir eser oldugunu anlamamisti. Bu olaydan sonra

radyonun kisiler tizerinde yonlendirici bir etkiye sahip oldugu kesfedilmistir.

Hem dijital teknolojilerin gelismesiyle hem 06zel radyolarin ortaya g¢ikmasiyla, radyo
dinleyicisi pasif konumdan g¢ikmistir. Dinleyici artik canli yaymlara katilip program igerisinde
fikirlerini ve yorumlarimi belirten hem kendisini ifade eden hem de baskasinin soyledigi sozler
tizerinde etki sahibi olan bir konuma gelmistir. Bu sekilde dinleyicilerin paylasimlari artmistir.
Isteklerini ve bir konu hakkindaki fikirlerini sunmaya baslayan dinleyici radyo iizerinde daha talepkar
bir konuma gelmistir. Ozel radyolarin sayica fazla olmas1 dinleyicilerin segeneklerinin artmasina
katki saglamistir. Ayni sekilde yerel radyolarin da yayina girmesi dinleyiciye daha genis bir yelpaze
sunmustur. Hem 6zel hem de yerel radyolarin giderek ¢ogalmasi, radyo reklamciliginda kullanilacak
alternatiflerin de artmasina imkan saglamistir. Bu ¢alisma kapsaminda ortaya konulan verilerde,
radyo reklamciliginin ne zaman basladig1 ne gibi degisikliklere ugradigi ve giinlimiize degin hangi
yeniliklerle karsilastigi incelenmistir. Buna ek olarak radyo reklamciliginin yayginlagmasi adina

fikirler ve 6neriler sunulmustur.
1. Radyo Yaymcih@imn Tiirkiye’deki Tarihsel Gelisimi

Radyo, 1926 yilinda ¢ikartilan bir yasa kapsaminda, 10 yil siireyle Telsiz Telefon Tiirk
Anonim Sirketi (TTTAS) adinda yeni kurulmus bir sirkete devredilmistir. Bu yasa, Ankara’da ve
Istanbul’da yan1 sira baska illerde radyo vericisi kurulmasmi ya da isletilmesini de bu sirkete
vermekteydi. 1936 — 1940 arasinda ise Telsiz Telefon Tiirk Anonim Sirketi (TTTAS) ile sozlesmeye
devam edilmedi ve radyo isi PTT’ye hazirlanmistir. PTT’nin yayincilikta yeterli olmamasi ve 2.
Diinya savasi sirasinda propaganda yayncilik yetersizligi, yeni bir yapilanma gergeklemesine zemin
hazirladi. Radyo yayinlarinin hepsinin tek bir ¢ati altinda toplanmasi i¢in 1940 yilinda Matbuat
Umum Miidiirligi kurulmustur. (Altunbas, 2003, s. 25 - 29) Bu kurumda radyo yayinlar1 1943 yilina
kadar radyolari isletmeye devam etmistir. Ayni yil igerisinde 4475 sayili yasa ile basin yayin ve
turizm miidiirliigii altinda yeniden yapilandirildi ve igerisine “radyo dairesi” (Tugrul, 1975, s. 39).
Ayrica 1943 yilinda “Radyo Fen Heyeti” de kurulmustur. Radyo kurumu, teknik heyet ve program

yonetim kurulu olarak {izere iki boliime ayrilmistir. Radyo yaymcilig1 1964 yilina kadar Basin Yayin
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ve Turizm Miidirligii’niin altinda devam etmistir (Aziz, 2006, s. 182). Temmuz 1963 tarihli ve 265
sayili kanunla Tiirkiye Radyolari, gecici olarak, Basin Yayin ve Turizm ve Tanitma Bakanligina
aktarilmistir. 1961 Anayasasinin 121. Maddesince 359 sayili Tiirkiye Radyo-Televizyon Kurumu
Kurulus Kanunu ¢ikarilmis ve 1 Mayis 1965 tarihinde radyo televizyon yaymciligi gorevi, Tirkiye
Radyo Televizyon Kurumu’na devredilmistir (Aksoy, 1971, s. 13 - 14). 12 Mart 1972°de 1568 say1li
yasa Ve askeri birliklerin verdikleri muhtira ile TRT nin 6zerkligi kalkmigtir. Basin yaym ve turizm
miidiirliiglinden alan yetkiler bakanlar kuruluna devredilmistir. Bunun sonucu olarak siyasi partiler
degistikce yayinci ekibi ve yonetici kadrolar1 da degismistir (Topuz, 1990, s. 104- 109). 1982
Anayasasmin 133. maddesinin ilk halinde “Radyo ve televizyon istasyonlarinin ancak devlet eliyle
kurulacagi ve tarafsiz bir kamu tiizel kisiligi halinde diizenlenecegi’” hilkkmiinde karar alinmistir. Daha
sonra 1983 yilinda 2954 sayili TRT Kanunu ile radyo ve televizyon yayinlarinin diizenlenmesine
Radyo ve Televizyon Yiiksek Kurulu’nun ve TRT nin gorev, yetki ve sorumluluklarima iliskin esas
ve usuller belirlenmistir. Her ne kadar kanun hiikmiinde yazilanlar gecgerli olsa da 1987 yili

sonlarinda 6zel radyo ve televizyon yayinciligina baslanmistir (Bozkurt, s. 142).

1989 yilinda yayma hayatina baslayan Bakirkdy Belediye Radyosu kanuna aykiri olmasi
gerekgesi ile 1990 yilinda Istanbul valiligi tarafindan miihiirlenmistir. Sonraki yillarda ise 1992°de
ilk 6zel radyo olarak bilinen “Kent FM” yayinlarina baglamistir. 1982 anayasasina gore radyo ve
televizyon kurulmasinin yasak olmasi ve kurulacaksa sadece devlet tarafindan kontrol edilmesi sarti
¢ikmasima ragmen Siiper FM, Metro FM, Istanbul FM, Best FM gibi 6zel radyolar yaymn hayatina
baslamstir. Siirekli 6zel radyolarm agilmasiyla frekans savaslar1 da baglamistir. Ozel radyolarm keyfi
frekans aglarini kullanmasi, Emniyet Miidiirliigii iletisim baglarini da olumsuz etkilemistir. Sonug
olarak 1993 yilma geldiginde igisleri Bakanlig1 sehirlerin valiliklerine radyolarmn kapatilmasini
isteyen bir yazi gondermistir. Her ne kadar 6zel radyolar bu karara karsi ¢iksa da anayasanin 133.
maddesi geregi ve 2954 sayili Radyo ve Televizyon Kanunu’na goére radyolar kapatilmistir.
Radyolarin kapatilmasina tepki gosteren halk, arabalarina siyah kurdeleler takarak “Radyomu
Istiyorum” slogan ile tepkilerini gdstermislerdir (Unliiler, 2005, s. 120). 1993 yilinda Avrupa Simnir
Otesi Televizyon Sozlesmesi'nin imzalanmasiyla birlikte &zel radyo ve televizyonlarin yasal bir
zemine oturtulmasi i¢in ilk agsama baslatilmistir. 1994 yili itibariyle 3984 yasali radyo televizyon
kanunu yiiriirliige girerek dzel radyo ve televizyon yaylari yasal bir zemine oturtulmustur (Unliiler,
2013, s. 38). Diizenlenen bu kanunla radyo televizyon yayinciligini yasal zemine oturtmak, kisilerin
ve firmalarin izinsiz radyo yayini yapmasmi engel olmak ve bu durumu, yasal bir siire¢ i¢inde yeniden

sekillendirmek hedeflenmistir.

Bu yasada reklamlarin bi¢imi, sunulusu, reklamlarin yerlestirilmesi belirli iiriinlerin

reklamlari ve reklam stireleri detayli olarak agiklanmistir. Ayrica saatlik zaman dilimi i¢inde reklam
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stirelerinin ne kadar olmasi gerektigi oran olarak da verilmistir. Reklamlarin sunulus bigimi, 19.
Maddede, reklamlarin tiiketicinin ¢ikarina zarar vermeyecek sekilde ve ¢ocuklar i¢in hazirlanan
reklamlarin da duygusal etkisinin goz Oniinde bulundurulmasma karar verilmistir. 20. Madde,
reklamlarin agik bir sekilde ayrit edilmesini ve izleyicinin bilingaltinin etkilenmemesine saglayan
Ozellikleri olmalidir. Ayrica giincel program ya da haber sunan kisilerin seslerin ya da gorsellerinin
reklamlarda kullanilmamas1 gerektigi uygun goriilmiistiir. Reklamlarin yerlestirilmesinde ise 21.
Maddede, reklamlarin programin biitiinliigline etki etmeyecek ve hak sahiplerini zarara
ugratamayacak sekilde hazirlanmasi gerektigi belirlenmistir. Spor programlari ve diger programlar
arasina girecek reklam arasinda en az yirmi dakika olmasma, dini térenlerde ise higbir sekilde reklam
arasi verilmemesine karar verilmistir. Ayrica konulu filmler veya televizyon filmleri (diziler, eglence
programlar1 ve belgeseller harig), kirk bes dakikadan uzun ise her kirk bes dakika sonrasinda her
yirmi dakikada bir olmak iizere reklam arasi verilmesine ve son olarak da haberler, giincel programlar
ve g¢ocuk programlart otuz dakikadan az olursa reklam yaymlamasina izin verilmez seklinde

diizenlenmistir.

3984 sayili yasanin ¢ikmasiyla reklam yayinlari tizerine birgok degisiklik ger¢eklesmistir. Bu
degisikler program yapan kisileri yayimn igeriklerini degistirmeye yonlendirmistir. Bu baglamda
yayincilar ve yapimcilar da yaymlarini yeniden programlama yoluna gitmislerdir. Yeni kanunla gelen
radyo ve televizyon reklamcilik politikalar1 akademik alani da etkilemis ve bu alanda hem akademik

kitaplar yazilmig hem de makale ve tez ¢aligmalari yapilmistir.

6112 sayili kanunda ise yayin hizmetleri ilkeleri bashgi altinda yiiriirliikkte olan yasalara yeni
eklemeler yapilmistir. Bunlardan birincisi, radyo ve reklam iizerine olan 9. Madde de belirtilen
cinsiyet, 1k, renk veya etnik koken, tabiiyet, din, felsefi inang veya siyasi diisiince, engellilik, yas ve
herhangi bir ayrimciligi igerecek unsurlara yer verilmemesidir. Ayrica bu madde de kadinlarin
istismarina yonelik yaymlarin hakkinda da yeni diizenlemeler yapilmistir. 10. madde de ise tele-
aligveris yayinlart harig her tiirlii reklam yayinlarinin orani, bir saatlik yayin igerisinde yiizde yirmiyi

asamayacak sekilde planlanmastir.
1.1.  Radyo- Reklam iliskisi

Isletmeler agisindan bir iiriiniin reklami, piyasada bulunan ayni iiriinlerden daha fazla ilgi
cekecek sekilde, satilacak tirliniin, tiiketici tizerinde devamli arz-talebi yaratacak nitelikte ve kisileri
ikna edebilecek bir yapida olmalidir. Tiiketiciler agisindan ise reklam, alacagin bir {riiniin diger
benzer iiriinlerle karsilagtirmasini saglar. Ayrica reklamlar tiiketiciye almak istedigi iiriine nasil ve
nerede ulasacagi hakkinda bilgi verirken; ayn1 zamanda herhangi bir iiriinde gergeklesen kampanya

ya da indirimlerden haberdar olmasini da saglar (Kocabas & Elden, 2009, s. 13 - 14).
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Diinyada radyo reklamciligi Amerika Birlesik Devletleri’nde baslamasina ragmen ABD’de
hicbir yaymcinin reklamdan para kazanma diislincesi olmamistir. Bunun sebebi lireticilerin ve
tedarikcilerin radyoyu, iirlinleri satmak i¢in bir ara¢ olarak gormeleriydi. Zaman i¢inde radyolarda
caligan personelin artmasi, 6zel stiidyo tasarlanmasi ve gii¢lii sinyal {ireten radyo alicilar1 kullanilmasi
maliyetlerin artmasina neden olmustur. Maliyetler igin Ingiltere, radyo dinleyicilerinden yillik lisans
ticreti alirken; ABD, ¢oziimii “Tool Broadcasting” ad1 verdigi sistemle bulmustur. Bu sisteme gore,
bir mesaji olan ve herkese iletmek isteyen kisiler, radyo binasina gelerek ve belirli bir miktar 6deyerek
istediklerini kitlelere iletebileceklerdi. New York’ta Jackson Heights’deki binalarin 6zelliklerini
anlatan “Queen Shoro” sirketinin on dakikalik yaymui ilk radyo reklami olarak 28 Agustos 1922°de
yayinlanmistir. Bugiin ise ABD’de radyo reklami yaymnciligi, network radyo reklamlari, spor
reklamlar1 ve yerel reklamlar olarak iige ayrilmaktadir. Bu ii¢ grup arasinda en fazla kar yerel radyo

reklamlar elde etmektedir (Altunbas, 2003, s. 39 - 40).

Radyo yaymnciliginda, ikinci Diinya Savasi’nin baslangicina kadar gegen siirede haber,
eglence ve reklam yayinlari oldukga genislemistir. Radyo yayini igerikleri ¢ogaldikga, yeni program
tiirlerinin ortaya ¢ikmasma da olanak saglanmistir. Ulkemizde ise radyo yayinlarinda, drama
programlarinin ve reklamlarin arttigi bir donem olmaya baslamistir. Bu donemde TRT nin reklam
kullanimindaki temel amaci1 radyonun gelirini artirmak olmustur (Eryilmaz, 2005, s. 89). Tiirkiye de
radyo reklamciliginin geg baslamasinin temel nedeni, radyonun tek bir yonetimde olmasi ve iilkenin
ekonomik bakimdan sikintili donemler yasamasidir. 1950 yilinda kanuni diizenleme olmamasina
ragmen reklam yaymlar1 yapilmaya baslanmistir (Giillilii, 1981, s. 60). 1951 yilinda bakanlik
kurumunun kararnamesi ile reklam yayinlari1 baslar. Reklamlar, ilk 6nce spikerler tarafindan sozlii
olarak okunmaya baglamis, ilerleyen zamanlarda ise reklamlar i¢cin 6zel saatler ayrilmistir. Radyo
reklamciliginda ilk reklamlarin devlet bankalar1 ve resmi kurum reklamlari oldugu ve bu reklam

yaymlarmin Ankara ve Istanbul’daki istasyonlarda basladig1 bilinmektedir.

1980’11 yillarin sonlari, teknolojinin hizla ilerledigi, uydu yaymlarini ¢ogalarak sinirlar 6tesi
yayinlara gegmeye baslandigr donemdir. Bu donem, bu zamana kadar devlet tekelinde olan radyo
televizyon yayinciliginin Sarsilma dénemine girecegi yillarin basiydi; ¢linkii teknolojinin gelismesi
korsan radyo yaymlarinin baglamasina olanak saglamistir. Yayin hayatina gegen bu radyolar,
herhangi bir kanun kapsaminda bulmadiklar1 i¢in korsan radyo olarak nitelendirilmistir (Aziz, 1976,
s. 49). 1982 anayasasinin 133. maddesine gore, “Radyo ve televizyon istasyonlart ancak devlet eli
ile kurulur ve idareleri tarafsiz bir kamu tiizel kisiligi halinde diizenlenir” (Aziz, 2006, s. 186).
Korsan radyolarin yayinlari, ¢cogunlukla miizik ve eglence igerikli programlar olmustur ve bu
programlar arasma reklamlara da yerlestirilmistir. Ozel radyolar, yasal bir cergeve altinda olmadiklar

icin, serbest¢e hareket edip, yayn iceriklerini ve siirelerini kendileri belirlemislerdir. Bu serbestlik
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sonucu, dinleyici kitlesi, daha kisitlamali olan devlet radyolari1 yerine 6zel radyolar1 dinlemeyi tercih
etmistir. Bu durum radyolarda reklamin ¢ogalmasina neden olmustur. 3984 yasali radyo televizyon
kanunu yiriirliige girerek Onceden sadece devletin elinde olan yayin yapma yetkisi ortadan

kaldirilmis ve 6zel radyolara da yayincilik kapsaminda ayni imkanlar1 sunulmustur.

Radyo reklamciliginin TV ve yeni medya araglarina gore ¢esitli avantajlart bulunmaktadir.
Radyo reklamlari, frekans araligina gore genis kitleye ulasir. Miizigin etkisini kullanir ve dinleyicinin
radyoya her yerde ulasma imkan1 saglar (Kuruoglu, 2006, s. 108). Radyo reklamciligin yayilmasi ile
yerel radyolar da ¢ogalmaya baglamistir. Baz {iriinlerin sadece bir bolgeye satis1 gerekli oldugundan
firmalar sadece belli bolgeler de yaym yapan radyolara reklam vermislerdir. Ornegin, klima sahibi
bir firma dogu bolgesine yaym yapan bir radyo yerine, Antalya bolgesine yayin yapan radyoyu tercih

edecektir. Bu baglamda {iretici firmalar yerel radyolarin kurulmasina destek saglamistir.

“Uriin yerlestirme uygulamasini sadece sinema ve televizyonla sinirlamak dogru degildir.
Kitaplar, miizik klipleri, video oyunlart ve internet gibi bir¢ok medya ortaminda da farkl: tekniklerle
iiriin yerlestirme uygulamasina rastlamak miimkiindiir” (Yazic1, 2020, s. 217). Uriin yerlestirme
reklam modeli, radyo reklamciliginda da kullanilabilir. Uriin yerlestirme, radyoda ses unsuru ile
gerceklestirilir. Uriin yerlestirme uygulamasinim, radyodaki kullanim sekli ise programcinm ya da
DJ’in konustugu s6z obekleri igerisine, reklami yapilmasi istenen iriin hakkinda dinleyicilere
aktardigi ciimlelerdir. Uriin yerlestirme modeli, DJ talk ydntemi ile yapilabilir. DJ talk ifadesi, radyo
programcisinin konugma esnasmda programa sponsor olan firmadan ya da reklami olacak iiriinden
bahsetmesidir. Uriin yerlestirme metodunu bir nevi zihin tiyatrosu sayilir. Reklam sirasinda sdylenen
sozler dinleyicilerin zihninde gorsele doniismektedir. Bu yontem de radyo reklamciligimin kendine

0zgl bir stratejisidir.

Radyo yaymlarinda Prime Time’lar vardir. Bunlara Drive Time araligi denilmektedir. Is
yasaminda kullanilan bir kavram olan Drive Time kavramu, siiriiciilerin trafikte oldugu sabah 06:00-
09:00, aksam tizeri 17:00 — 19:00 saatlerini kapsamaktadir. Drive time zaman dilimlerinde daha gok
dinleyiciye ulasildig1 i¢in bu saatler, radyo reklamlarinin tcretlerinin ytliksek oldugu saatlerdir.
Glindiiz saatleri insanlarin isindeyken ya da herhangi bir mekén i¢inde gezerken dinleyebilecegi
yaymlardir. Reklamlarin verildigi en ucuz saatler ise bu zaman dilimi disinda kalan vakitlerdir
(Giiven, 2006, s. 172). Radyo kanallari, dinleyiciyi iki aktif grupta degerlendirir. Sinyallerin
dinlenebildigi cografi bolgeler. Yani Radyo yayminin ulasabildigi en yiiksek frekans araligindaki
dinleyici kitlesidir. Ikincisi programn igerik tiiriine gére dinleyici kitlesidir. Ornegin, pop miizik
dinleyen kitle, Tiirk sanat miizigi dinleyen kitledir. Reklam verecek firmalar programlar ya da

bolgelere gore reklam verirken bu durumlart goz dniinde bulundurmalidir.
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1990’larda, televizyon yayinciligi 6n planda olsa bile yeni kanunla 6zel radyo kanallarinin
acilmasi ve hizla ¢gogalmasi radyo yaymciligiin genislemesini katki saglamistir. Bu dénemde her ne
kadar reklamlar televizyonda yayinlanmaya baslansa da reklamlar yiiziinden televizyon yayinciligi
karmakarigik hale gelmistir. Ayrica televizyon reklamlari igin istenen iicretlerin yliksek olmasi radyo
reklamlarinin tekrar yiikselise gegmesinde bir avantaj olmustur. Radyo yaymciliginin diger bir
avantaj1 da okuma aligkanlig1 az olan kitleye de hitap etmesi ve toplumdaki her sinifa ulasabilmesidir

(Gtiven, 2006, s. 171- 174).
2. Caliymamn Yontemi

Betimleyici analiz, arastirma i¢in belirlenen konular1 belli bir siralamaya gore 6zetleme ve
yorumlama isidir. Ayrica genis bir alana yayilan karmasik bilgileri daha anlasilir sekle getirerek,
verilerin yorumlanmasina da kolaylik saglamaktadir. Bu nedenle c¢aligma igin betimleyici analiz
yonteminin kullanilmasi uygun goriilmiistiir (Tirkdogan & Gokge, 2018, s. 265-266). Bu ¢aligmanin
sinirliligi ulusal literatiirde, radyo reklamlari {izerine yazilmis makale, yiiksek lisans, doktora tezi ve
radyo reklamcihigimi ele alan kitaplardan olugmaktadir. Bu arastirma ile Tirkiye’de radyo
reklamcilig1 lizerine yapilan yayinlar1 degerlendirmek, radyo ve radyo reklamcilig1 iizerine ¢alisacak
akademik bireylerin arastirma siirecine katki saglamak amaglanmaktadir. Tirkge literatiirde radyo
reklamcilig1 alaninda hazirlanan ¢aligmalara bakildiginda, lisansiistii tezleri, makaleleri ve kitaplari
kapsayan degerlendirme caligmalarina rastlanmamistir. Bu alanda herhangi bir ¢alismanin olmamasi,
bu makalenin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Aragtirma verilerine ulagsmak i¢in Google Scholar arama
motoru ve YOK Tez Merkezi kullanilmistir. Ayrica radyo reklamciligi igin yillik yatirimlarin

miktarlar1 da grafikler halinde ¢alismaya katki saglamasi agisindan eklenmistir.

2.1. Tiirkiye’de Yilik Radyo Medya Yatirnmlari

Turkiye'de radyo medya yatirimlari, milyon TL

255

169

133 136 139

2013 2014 2015 2016 2017

Dazenleme*

Kaynak: Reklamcilar Dernegi, Nielsen, RTUK

Sekil 1. Tiirkiye’de Radyo Medya Yatinimlar1 Kaynak: http://rd.org.tr/medya-yatirimlari
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Turkiye’de medya yatirimlari
Mecra bazinda gelisim

2017 2017 2016-17

8.020
WMecra (milyon TL) Pazar Pay1 (%) Degisim (%)

7.184 %63

6.474 T ’ @ Televizyon 3.834 %47,8 %4,2
Basin 963 12,0 9,9

® Agikhava 805 10,0 94

Radyo 255 32 55

) Sinema 85 1,1 53

© nDijital 2.078 259 19,7

Toplam 8.020 %100 %6,3
2015 2016 2017 #2017 yli itibariyle medya yatinmlar kapsamina, daha dnceki almayan mecra ve formatlar dahil

program destekleme gelirleri de dahil
iletisim gelirleri de kaynak olarak
nda kalan medya, tinite ve uygulamalar

Disenlemes edilmistir: Radyo yatinm tahminlerinde Urin yerlestirme, tel
uzenleme’ a

Kaynak: Reklamcilar Demeg, Deloitte analizi

2016-17 % degisim oranlan karsilastinilabilir kapsamlar arasindaki degisimi ifade etmektedir. 0

Sekil 2. Tiirkiye’de Radyo Medya Yatinnmlari (2) Kaynak: http://rd.org.tr/medya-yatirimlari

Birinci sekilde Tiirkiye radyo medya yatirimlar bagligi altinda, radyo reklamciliginin 2013 —
2017 yillar1 arasindaki verileri aktarilmistir. 2013 — 2016 yillar1 arasindaki donemde, radyo
reklamlariin kademeli olarak arttig1 goriilmiistiir. 2017 yilnin verileri ise bir dnceki yilin neredeyse
iki katina yakin artmistir. 2. sekilde 2016 — 2017 genel verilere gore radyo reklamlaria yatirimin
ylikselmesine ragmen, diger medya kuruluslarina gore artisinin geride kaldig1 goriilmektedir. Ayrica

2017 yilina ait sekil verilerine iiriin yerlestirme, tele aligveris ve program destekleme gelirleri de

eklenmistir.
Medya yatirnmlari | t 6.294
Televizyon Basin Acikhava Radyo Sinema Dijital
2.186 185 289 130 25 3.479
gl Raporlanan 1.922 EH Gazete 160 K& Reklam Uniteleri 214 fGSRY Dijital Partner 1.742
Raporlanmayan 264 Dergi 25 [T Bayok Alan 39 Direkt 1.738
Dijital 36

Sekil 3. Tiirkiye’de 2020 Ilk geyregindeki Medya ve Reklam Yatirimlari Kaynak: http://rd.org.tr/medya-
yatirimlari

3. Sekilde, 2020 yilina ait kitle iletisim araglarini ve dijital platformlart da kapsayan medya
ve reklam yatirimlari, yilizdelik dilimler halinde sunulmustur. Sekil incelendiginde dijital
platformlarin ve televizyonun basin, agik hava, radyo ve sinema alanlarindan daha fazla reklam aldig:

goriilmektedir. Radyonun ise reklam yapisinin diisiik oldugu sekle yansiyan verilerden ¢ikartilabilir.
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Tiirkiye'de radyo medya yatirimlari, TL (milyon)

2018 Y1 2019 Y1

B Toplam

Kaynak: Reklamallar Dernedi, Yerel Ajanslar, Kantar Media, RTUK, radyo ajanslan
2018 Y1 sonuclan yayinlanmamistir, 2019 Mart ayinda 2018 yil biitiin{ igin yapilan galisma cercevesinde derlenmistir.

Sekil 4. Tiirkiye’de 2018 — 2019 Yillar1 Arasindaki Radyo Medya Yatirimlan Kaynak: http://rd.org.tr/medya-
yatirimlari

Tiirkiye'de radyo medya yatirimlari, TL (milyon)

157
130

2019 Y1 2020 Y1

s Toplam

Kaynak: Kantar Media, RTUK, RD Uyeleri, diger radyo ajanslari

Sekil 5: Tirkiye’de 2018 — 2019 Yillarn Arasindaki Radyo Medya Yatinmlart (2) Kaynak:
http://rd.org.tr/medya-yatirimlari

4. ve 5. Sekilde, 2018-2020 arasinda radyo reklamciligmnin gelir oranlarina bakildigi1 zaman,
grafikteki diisiisiin yillik olarak arttigi goriilmektedir. Sekillerde 2013-2020 yilinin gosterildigi
donemde, radyo reklamciliginin etkin olmadigi, aksine diisiiste oldugu ve dijital platformun

gelismesiyle birlikte reklamlari yoniiniin degistigi goriilmektedir.
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3. Radyo Reklamcihiginin Ulusal Literatiirdeki Goriiniimii

Bu ¢alismada radyo reklamciliginda olan egilimlere ve gecen siire¢ igerisinde degisimler
yasanip yasanmadigina, ¢alismalarin hangi boyutta ilerletildigine bakilacaktir. Bu baglamda radyo

reklamcilig1 lizerine yapilmis calismalar asagida a¢iklanmaktadir.
3.1. Kitaplar

Yapilan ¢caligmalari tarihsel siire¢ kapsaminda siralandigmda ilk sirada Giingér Tung (1971),
Modern Pazarlamada Reklamcilik Prensipleri, Kullanilisi ve Tiirk Radyo Reklamcilig1 Geligimi ve
Yontemleri’nden bahsettigi kitabi1 gelmektedir (Tung, 1971). Hiiseyin Altunbas (2003), ise
“Diinya’da ve Tiirkiye'de Radyo Reklamciligrnin nasil basladigi, radyo istasyonlarmin ve radyo
programi formati, yayin saatleri ve donemleri hakkinda bilgiler vermektedir. Ayrica radyo reklamlari
basligi altinda radyo reklamlarmin ozellikleri, reklamlarin radyoda kullanimi, reklamlarin
yaymlanmasi, planlanmasi ve radyo reklami senaryosu yazimi gibi bilgiler de sunmaktadir. Yerel
radyo istasyonlarin reklam araci olarak kullanilis1 ve sorunlar {izerine egilmistir (Altunbas, 2003).
Son olarak ise, Aybike Serttas Ertike’nin 2010 yilinda ¢ikardigi Reklam Kitab: ii¢ bashk altinda
hazirlanmstir. 11k olarak reklam gelisimi, popiiler kiiltiir, marka kavrami gibi bilgilere deginilmistir.
Ikinci olarak, cekim teknikleri ve dlgekleri, radyo ve televizyon reklam senaryosu, yapim éncesi hazirliklar,
brief, storyboard bilgileri agiklanmistir. Ugiincii olarak ise, alternatif reklam mecralari, subliminal

reklam, radikal reklamciligin yani sira drnek belge ve ornek olay ¢ozlimlemesine yer verilmistir

(Ertike, 2010).
3.2. Tezler

1981 yilinda Ugur Giillii tarafindan Radyonun Bolge Reklam Araci Olarak Kullanima Bir
Ornek: Erzurum Radyosu (1973- 1978)” doktora tezi yazilmistir. Birinci bdliimde reklamcilik iizerine
genel bilgileri ve reklamin ekonomik ve sosyal etkileri, haberlesme ile ilgili amaglar, satigin
artirilmast ile ilgili ydntemler ve reklam smiflandirmasindan bahsedilmektedir. ikinci boliimde bir
reklam vasitas1 olarak radyonun islevi ve radyo yaymlarinin gelirlerinden; itiglincii boliimde ise
radyonun reklam araci olarak bolgesel kullanimi ve Tiirkiye agisindan durumunu, bolgesel yaym ve

teknik sebeplerini, radyo ve bolge avantajlarini, 6rnek olarak verdigi Erzurum radyosu lizerinden

aciklamistir (Gulliili, 1981).

1994 yilinda ilhan Sami Ozulu tarafindan “Reklamcilik ve Reklam Miiziklerinin Radyo —
Televizyondaki Yeri” adli doktora tezi hazirlanmistir. Tez ¢alismasinin birinci béliimiinde reklam ve
reklamcilik, sloganlar, reklam siniflandirilmasi, reklamin amaci ve fonksiyonlar1 ve tasimacilik
sektdriinde kullanilan reklamlardan bahsedilmistir. ikinci béliimde radyo reklamlarmin gelisimi,

radyo ve televizyonun olumlu-olumsuz yonleri, Tiirkiye’de radyo reklami tiirleri ve miizigin radyo
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ve televizyondaki yeri agiklanmustir. Ugiincii boliimde ise reklam ve reklam miizigi, jingle’in tanimi
ve tiirleri, reklam miizikleri kaynaklar1 ve miizik ve kayit stiidyosu sistemleri agiklanmistir (Ozulu,
1994). 2003 yilinda Hiiseyin Altuntas tarafindan “Baslangictan Giliniimiize Radyo ve Radyo
Reklamciligi, Tiirkiye’de Yerel Radyo Istasyonlarinin Reklam Araci Olarak Kullanilisi, Sorunlari ve
Model Onerisi” isimli doktora tezini hazirlamistir. Doktora tezinin birinci béliimiinde diinyadaki ve
Tiirkiye’deki radyo reklamlarmin gelisim siirecinden bahsedilmistir. Ikinci boliimde “Reklam Araci
Olarak Radyo Reklamlar1” baghigi altinda radyo istasyonlarin yapist ve oOzellikleri, radyo
istasyonlarinin igleyisi, program formatlari, yayin saatleri ve radyo dinleyicisi hakkinda bilgiler
vermistir. Ugiincii boliimde ise radyo reklami prodiiksiyon asamalarindan ve yerel radyo
istasyonlarinin reklam araci olarak sorunlarindan ve modelinden bahsedilmektedir (Altunbas, 2003).
2007 yilinda Evren Cinar tarafindan “Radyo Reklamlarinin Etkinligi ve Bir Uygulama” isimli yiiksek
lisans tezi yazilmistir. Calismanin birinci boliimiinde radyo reklamlarinin diger reklam aracglar ile
karsilastirilmasi, reklamin tutundurma agisindan avantajlar1 ve dezavantajlari, reklamin tiirleri ve
iletisim araclarina gore reklam yapilar1 hakkinda bilgi verilmistir. ikinci boliimde radyonun tarihgesi,
Tiirkiye’de radyonun ve radyo reklamlarinin gelisimi, radyo reklami gesitleri ve faaliyetlerinden
bahsedilmistir. Uciincii boliimde, radyo reklami plani, radyo reklamlarinin etkinligi ve reklam
arastirmalarindan; son boliimde ise 6rneklem olarak sectigi radyo iizerinden programm yontemleri

hakkinda incelemede bulunulmustur (Cinar, 2007).
3.3.  Makaleler

1995 yilinda Ebru Ozgen tarafindan “Halkla iliskilerde Radyonun Yeri Radyo Reklamlar1”
makalesi yazilmigtir. Makalede ulusal, bolgesel, yerel radyo istasyonlari araciliyla haber ve
reklamlarn ilgili hedef kitleye iletilmesi, kamuoyunu bilgilendirmek amaciyla yapilan réportajlarin
niteliklerinin gerekgesiyle birlikte verilmesi ve radyonun halkla iliskiler alaninda énemli oldugun
vurgulanmistir (Ozgen, 1995). 1995 yilinda Funda Giin tarafindan “Reklamciligin Temel Ilkeleri ve
Radyo Reklamlari” makalesi yazilmistir. Makalede reklam programlarinin gelistirilmesi, pazar ve
hedef tiiketici, satin alma karar1 ve tiiketicinin davraniglar1 hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica radyo
reklamlarinda sesle yonlendirmede efektlerin yogun kullanilmasi ve ses efektlerinin tiiketici tizerinde
etkisinin nasil olacagini agiklanmistir (Giin, 1995). 2012’de Mustafa Gililmez, Siikran Karaca, Bekir
Gokhan Dogan tarafindan “Universite Ogrencilerinin Radyo Reklamlarina Bakis Agilarin1 Olgmeye
Yonelik Bir Aragtirma” makalesi hazirlanmistir. Makalede radyo reklamlarinin dinleyiciyle iletisim
kurmasi, reklami yapilan markaya karsi olumlu duygu saglamasi ve radyo reklaminin avantajlari ve
islevlerinden, radyo reklami tiirlerinden bahsedilmistir. Makalenin ikinci kisminda ise arastirma
sorular1 ve anket ile 6grencilerin radyo reklami dinleme oranlar1 dl¢iilmiistiir (Giilmez, Karaca, &

Dogan, 2012). 2013 yilinda Mihalis Kuyucu tarafindan “Tiirkiye’de Radyo Mecrasmm Universite
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Ogrencilerinin Miizik Tiiketim Aliskanliklarina Etkisi Uzerine Bir Arastirma” isimli makale
yazilmistir. Makalede {iniversite 6grencilerinin radyoyu bir miizik araci olarak tercih edip etmedikleri
incelemistir (Kuyucu, 2013). 2018 yilinda Fikret Yazici tarafindan “Radyo Programlarinda Reklam
Kullanimi: Program Yapimecisi Perspektifinden Radyo Reklamlarinin Degerlendirilmesi” isimli
makale hazirlanmigtir. Makalede, Tiirkiye’de radyo programlarinda reklam kullanimini, program
yapimcisi agisindan incelenmis ve var olan sorunlar ve yeni yaklasimlar arastirilmigtir ve radyo

reklamciliginda kullanilan “DJ talk” reklam modiilii hakkinda bilgiler sunmustur (Yazici, 2018).

SONUC VE ONERILER

Radyo tiizerine hazirlanan calismalar incelediginde, radyo reklamciliginda gelistirilen
alternatiflerin ¢ok olmadigi, bunun yerine radyo yaymciliginin nasil yapilmasi gerektigi ve yapilan
caligmalarda radyo ile ilgili bilgilerin agirlikta oldugu tespit edilmistir. Bu c¢aligmada incelenen
verilerde radyo reklamciliginda “DJ talk” yontemi ile {riin yerlestirme tekniginin kullanilmasi
tizerinde durulmus ve “DJ talk” yonteminin, geleneksel reklamciliktan ¢ok daha yenilik¢i bir yontem
oldugu ileri siiriilmiistiir. Program devam ederken DJ ya da sunucunun, konusma aninda sectigi
climlelerin iginde reklami yapilan iriinden bahsetmesi, sozlii bir {iriin yerlestirme reklamini
olusturmustur. Bu durum, radyo yaymeciliginda alternatif reklam y6nteminin olusturulmasina etki
etmistir. Bu yontemin kullanimiyla, reklam tiirlerinin hepsi olmasa da herhangi bir {iriinii temsil eden

ses efektleri/unsurlar kullanilarak, radyo reklamciligi calismalari gelistirilebilir.

Sekillerde de goriildiigii gibi radyo reklamciliginin pazar pay1, televizyon yaymeciligi ve dijital
platformlarin yaninda diisiik bir seviyede kalmigtir. Sekildeki verilere gore, giinimiizde gittikge

ilerleyen teknolojik geligsmeler, radyo reklamciligina olan yatirimlari olumsuz yénde etkilemistir.

Radyo programciliginin, stiidyo haricinde dijital platformlarda da es zamanl yayinlanmasi,
radyo reklamciligini hem daha genis kitlelere ulastiracak hem de gelisimine yadsinamaz bir katki
saglayacaktir. Bdyle bir yontemle yapilan yayinlar, radyo programlari i¢in yeni bir dinleyici kitlesinin
olusumu demektir. Televizyon programlari, yayimlara baslamadan 6nce kendiyle es zamanli yayin
yapabilecek bir radyo ile anlasabilir. Televizyon programi bagslamadan 6nce izleyiciye bildirilmesi,
kisinin televizyondan uzak konuma gitmesi durumda da istedigi yaymi dinlemesine olanak

saglayacaktir.
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Insanlar tarih sahnesine ¢iktiklari giinden bu yana gesitli oyunlar oynamislardir. Oynanan
bu oyunlar, ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal gelisimine etki etmistir. Her oyunun
temelinde yatan bir beceri veya bir 6greti bulunmaktadir. Cocuklar, hayata dair birgok
becerisini oyunlar igerisinde bulunan hayatin kiigiik parcalari ile kavramaktadirlar. Cocuk
psikolojisinde ¢ocuk oyunlarinin iglevi olduk¢a dnemlidir. Cocuklarin daha ¢ok motor
becerileriyle oynadiklari oyunlarin ¢ocuklart psikolojik olmakla birlikte fizyolojik olarak
da gelistirdigi bilinmektedir. Cocuklarin kendi 6z benliklerini olusturabilecekleri ve
karakterlerini sekillendirebilecegi psikolojik ve fizyolojik olarak aktif bir sekilde
oynadiklari oyunlar bilyiik bir 6nem arz etmektedir Ekran baginda oynanan oyunlar ile
gecen cocukluk donemi ¢ocuklar icin oldukga tehlikeli bir durum olarak goriilmektedir.
Cocuklar, yasamdan kopuk bir noktada ekran basinda saatlerini harcayarak g¢ocuk
oyunlarindan o6grenecekleri hayat becerilerini, insan iliskilerini, arkadagliklar1 ve
dostluklar1 kagirmaya baglarlar. Cocuk oyunlari toplumun belleginde yer etmis kiiltiirel
faaliyetlerinin kii¢iik yansimalari olarak da goriilebilir. Alan arastirmalarinda kullanilan
derleme yontemlerine bagvurularak yapilan bu ¢alismanin amaci Bolu’nun Gerede
ilgesinde oynanan g¢ocuk oyunlarinin halkin toplumsal belleginden silinmesine engel
olmaktir. Oyunlardan bazilarina yer verilmesi makalenin olusturuldugu yiiksek lisans
tezinde diger oyunlardan bahsedilmesidir. Calismada; genel bir gergevede oyun
kavramindan ve oyunun c¢ocuk gelisimine etkisinden bahsedilmistir. Sonrasinda
Gerede’de oynanan bazi ¢ocuk oyunlarina gocuklugunu Gerede de gegirmis kaynak kisiler
araciligiyla yer verilmistir. Oyunlar hakkinda bilgiler edinilmis ve edinilen bilgiler
1s1ginda ¢ocuk oyunlariin ¢ocuk gelisimi, kiiltiirel aktarim ve devamlilik agismdan
6nemli bir konumda oldugu sonucuna varilmis ve nesilden nesile aktarimi: amaglanmistir.
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Bolu; Gerede; oyun; ¢ocuk oyunlari
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Summary

Gerede has an ancient past. Gerede, which was established as a frontier principality in the early days, was
located on important trade routes. Gerede has a rooted culture and custom, which are well preserved. In the center,
villages and plateaus of Gerede, traditions are kept alive today, even if less than in the past. Although it was stronger
in the past, children’s games are played in the town of Gerede today.

In the scope of child development, there are many studies about the concept of play and children’s games
(which are) dating back to the past. These studies try to explain what happening in child physiological,

* Bu calisma “Gerede (Bolu) Ilgesi Cocuk Oyunlar1” adl1 yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
! Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati,
ekesinan94@gmail.com, 0000-0003-4607-2977
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psychological, and subconscious development and how they express them. On the other hand, the children’s games
subject have been working in a recent years in Turkish academy. The proliferation of studies on this subject
compared to the past and desire to become a more conscious parent contribute to the development of the new
generation children.

People have played various games since the day they appeared on the stage of history. Plays that started in
childhood have a great place in human life; From time to time, games were used in various ceremonies, events,
rituals and special days. Games played for various purposes are an activity that appeals to people from all walks of
life.

Game; It is one of the oldest events in human history that appeals to people from all walks of life. Playing
games are a neccesity for the people from birth to adulthood. “It is a fact that the child starts playing almost from
birth and discover himself, his environment and the world by playing games in his early childhood years.” The effect
of games on a child's life is not limited to helping him get to know life and the world.

Games are actions that contain various cultural elements of the society and have an important place in the
social memory of the people. The values of that society are frequently encountered in the plays that reflect the life
philosophy of the society in which they emerged. “The traditions and customs of the society such as life styles,
music, beliefs are transmitted by games to future generations.” Many games have survived since the past, thanks to
elements that have a place in social memory and have a national characteristic Although they reflect specific cultural
elements and national characteristic of the society in general, it has been determined that some games are played in
different countries. Games help the child understand and define himself and his environment. Friends, family, and
the child themselves also have an impact on the child's interpretation studies. In the process of reinforcing the child's
skills such as making sense of the world and expressing himself through games, development areas are also
positively supported.

Children’s games can be described as intangible cultural heritage. The games involve the cultural traces of
the people. The elements in the games are a source to understand livelihoods, climate and human relations of that
society. They are minimalized images of life. Children’s games have a positive effect on children's development and
ensure the preservation and transmission of culture from generation to generation.

Today, children who cannot find area for activity or do not have the knowledge of playing games other than
certain game equipment cannot acquire the skills that traditional children’s games provide. Technological
developments and the effect of city life on this situation are indisputable. It can be claim that today’s game
equipment such as game consoles, tablets, etc. make very difficult to achieve life-related gains for children.

We see people who grew up playing children's games that their personal development is generally built on
more solid basis. When we interviewed with the resource persons, they are remembering their childhood friendships
and showing positive emotions. It proves the achievements of traditional children's games. Nowadays, children
should be ensured to achieve these gains and traditional children games should be used in the first step of their
personal development. Parents should take it upon themselves to use technology consciously, as well as increase
children's interest in children games.

Field research method was used in this study. Sources (which were) related to subject such as books,
magazines, articles, thesis, documents etc. were examined. After that the source people were interviewed in the field
and the study was completed using the compilation method.

Keywords: Bolu; Gerede; game; children’s games

GIRIS
Oyun; cocuklarin kendi iradeleri ile katilarak kuralli ya da kuralsiz bir sekilde oynadiklari,
eglenmek ve zaman gecirmek icin ihtiya¢ duyduklar bir etkinliktir. Ayn1 zamanda oyun, ¢ocuklar
icin kendinin ifade etmenin en kolay yoludur. Oyun; rahatlama, fazla enerjinin atilmasi, uygulama
yapma, isteklerin yerine getirilmesi, zevk alma ve bir 6grenme seklidir (Aksoy vd., 2018: 2). Oyun,
belli bir amaca yonelik olan veya olmayan, ¢ocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldigi, fiziksel,
biligsel, dilsel, duygusal ve sosyal gelisimin temeli olan, gergek hayatin bir pargasi ve ¢ocuk i¢in en

etkin 6grenme siirecidir (Donmez, 1992: 12-13).

Pertev Naili Boratav oyun kavramini; “Cocuklarin ve daha az élgiide biiyiiklerin giinliik

gecim didinmelerinden ayiwrabildikleri bos zamanlarinda, herhangi bir iiretim ¢cabasini ya da baska
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cesitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini saglayan eylemlerdir”

seklinde tanimlamaktadir (1994: 232).

Nebi Ozdemir’e gore oyun: “Cocugun fiziksel ve zihinsel yapisinmi geligtiren, nesneler
diinyasiyla iliski kurmasini, ozgiirliik ve bireysellik kazanmasini saglayan ve sonra da

toplumsallasmasina biiyiik él¢iide yardimcer olan ¢ok énemli bir etkinliktir” seklinde tanimlanmistir

(2006: 25).

“Insanlarin tek baslarina ya da birlikte eglenmek ve vakit gecirmek icin diizenledikleri belli
baslh kurallar: olan etkinliklere “oyun” denir” (Bener, 2012: 11). Yiicel ve Giindogdu oyun
kavramini, “Zihinsel ve fiziksel yeteneklerin gelistirildigi, ruhsal doyum ve sosyal uyumun

saglandigi, ¢ocuklarin vazgegilmez ugrasi ve eglencesi” olarak tanmimlamiglardir (2012: 4).

Oyunlar, ¢ocuklar1 hem fiziksel hem de zihinsel agidan gelistirir. Oynanan pek ¢ok oyun
¢ocuklarin fiziksel gelisimine etki etmektedir. Esra Agyar, oyunun beyinin biiyiimesini ve gelisimini
arttirdigini, beynin yeni sinirsel baglantilar kurmasini sagladigini belirtmis, bu durumun sonucunda
oyunlarin oyun oynayan kisiyi daha zeki yaptigii ve ¢ocuklarin oyunda seving, iiziintli, mutluluk,

nefret vb. ¢ok sayida duyguyu deneyimleme firsati yakaladigini ifade etmistir (2006: 113-127).

Dogru oynanan zararsiz oyunlar ¢ocugun fiziksel gelisimini olumlu etkilemektedir. “Ozellikle
kosma, atlama, tirmanma, siirtinme gibi hareketli oyunlar ¢ocugun dolasim, solunum, sindirim,
bosaltim sistemlerinin diizenli ¢calismasini, kaslarinin gelisip giiclenmesini saglar” (Dogan, 2010:
28). Bunun yaninda dogru oynanmayan, ¢ocugun viicuduna zarar veren oyunlar ¢ocugun fiziksel
gelisimini olumsuz etkiler. Atlama, ziplama oyunlarinin tehlikeli bir sekilde oynanmasi ¢cocugun

fiziksel olarak geri doniisii olmayan rahatsizliklar yagamasina sebep olabilir.

Cocugun toplumla i¢ ice olan bir canli olarak gelismesinde oyunlarin rolii biiytiktiir. Ciinkii
cocuk oyunlar1 ¢ocugun iletisim becerilerini gelistirir ve onun dis diinyayla daha rahat iletisim
kurarak sosyal yonden gelismesini saglar. “Cocuk sokakta yeni tanistigi herhangi bir ¢cocukla oyun
kurabiliyorsa ve bu kurdugu oyunda basarili olabiliyorsa ilerde parcast olacagi toplumun kendisine

verecegi rolii de layikiyla yerine getirebilecektir” (Colak, 2009: 17).

Cocuga kazandirdig: fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimin yaninda oyun, ¢ocugun egitim
hayatini da etkiler. Oyunun egitme 6zelligine sahip olmasi, egitim materyali olabilecegi anlamina da

gelir (Erdal, 2019: 53).

Okul éncesi donemde ¢ocuklara oynatilan pek cok oyun egitim amachdir. Ornegin; cocuk
Birdir Bir oyununu oynayabilmek i¢in sayilar1 saymak zorundadir. Cocuk eger sayamazsa bu oyunu

oynayamaz (Colak, 2009: 20). Bu oyunlar sayesinde ¢ocuk dgrenirken eglenir.
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Tiirkiye’de yapilmis bazi cocuk oyunu arastirmalari su sekildedir:

Ali Riza Yalman, 1931 yilinda yayimlanan “Cenup ’ta Tiirkmen Oymaklar:” adli eserinde

oyun metinlerine yer vermistir. Eser 1993 yilinda Kiiltiir Bakanlig1 tarafindan yeniden basilmuistir.

Yusuf Ziya Demircioglu tarafindan 1934 yilinda verilmis olan “Anadolu’da Eski Cocuk
Oyunlar:” adli eser bu alanda yayimlanmis ilk kitaptir. Yazar, Mugla ilinin ¢ocuk oyunlarini

derlemistir.

1974 yilinda yayimlanan Metin And’in “Oyun ve Biigii” adli kitab1 bu alandaki ¢alismalar

arasinda One ¢ikan bir eserdir. Eserde, oyundan bahsedilir, oyunlara dair tasnif yapilir.

Sedat Veyis Ornek 1979 yilinda “Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk” adli bir ¢calisma ortaya
koyar. Calismada oyunlar incelenir bunun yaninda masal, ninni, atasozii ve deyim orneklerine de yer

verilir.

M. Ocal Oguz ve Dilek Beden’in yayma hazirladigi “2005 Yilinda Corum’da Yasayan
Geleneksel Cocuk Oyunlart” adli eserde oyunlarda kullanilan materyaller tizerinden siniflandirilarak

Corum bolgesinde oynanan ¢ocuk oyunlarini aktarmaktadir.

Dogan Kaya tarafindan 2011 yilinda ¢ocuk oyunlari derlenerek yazilan “Com Com Combelek:

Sivas Cocuk Oyunlar:” adli eser bu alandaki 6nemli ¢alismalardan biridir.

Rabia Gokgen Kayabasi’nin hazirladigt “Ata Yurttan Ana Yurda Cocuk Oyunlarinin
Yolculugu Taseli Yoresi Cocuk Oyunlari” adli ¢alisma ise genis ve kapsamli bir calismadir. 2019
yilinda yayimlanan ¢alismada ilk dnce yore ve cocuk oyunlar1 hakkinda bilgi vermekte ve daha sonra

Taseli Yoresinde oynanan ¢ocuk oyunlarini anlatmaktadir.

Erhan Tagbas ve Aymira Maratkizi’nin 2010 yilinda hazirladigr “Kirgiz Ulusal Oyunlart”
adli makalede oyunlar yas gruplarma gore siniflandirilmis ve aktarilmistir. Oyunlarin kisi say1si, oyun

materyali ve oynanma sekli hakkinda bilgiler verilmistir.

GEREDE COCUK OYUNLARI

1197 yilinda Tiirklerin yonetimine gegen ve Tiirk kiiltiiriiniin etkisi altina giren Gerede, Ipek
Yolu iizerinde bulunan, konum itibar1 ile bir¢ok sehre yakin olan, kiiltiirel etkilesimin durak
noktalarindan biri olmustur. Buna bagli olarak Gerede, kiiltiir agisindan gesitli zenginliklere sahiptir.
Gelisen teknolojiye ve sanayilesmeye ragmen Gerede’de geleneksel Kiiltiir biiyiik oranda canli bir

sekilde varligin1 devam ettirmektedir.

Osmanli Devleti’nin meshur seyyah ve yazarlarindan Evliya Celebi Gerede hakkinda su

bilgileri vermektedir;
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“Bolu sancagi topraginda subasiliktir ve 150 akge kazadir. Yeniceri kumandani vardir. Sehri bir genis
0z iginde bin adet tahta ve kiremit ortiilii eski evierdir. Tamami dokuz mahalle ve on bir mihraptir. 3 tekkesi,
1 hamam, ii¢ ham, 200 diikkdnt ve yedi kahvehanesi vardir. Biitiin esnafindan fazla Gerede bigak¢isi ve
debbag1 gayet ¢coktur ki Gerede gonii® ve sahtiyani® meshurdur. Zira suyu ve havasi gayet yayla ve tathdir.
Halki gayet zindedirler. Yer yer giizelleri vardwr. Halki genellikle medrese talebeleridir. Leventleri meshur
oldugundan Gerede hirsizi, debbagi ve sogugu, Erzurum'a denk oldugundan meshurdur. "Evzurum sogugu
beni Gerede’de bulun, demis.”" diye atasozii olmug derler. Ama halki gayet zinde, iri yapui ve cesur Tiirk

taifesidir ” (Dagl vd., 2008:203).

Gerede’de giiniimiizde ferfene adi verilen geleneksel oyunlar da devamhiligini
siirdiirmektedir. Ferfene genellikle biiyiiklerin kdy odalarinda oynadiklar1 bir oyundur ancak bazi

cocuk oyunlarinda bu oyunlarin kii¢iik pargalarina rastlanmaktadir.

Ferfene oyunu su sekilde icra edilmektedir: 8-10 kisi toplanir. Bir hindi alinir, pisirilir, suyuna
pilav yapilir. Yanina hosaf ya da ayran yapilir. Hindi pisene kadar oyunlar oynanir. Bazen hindi
yerine kaz alinir, firinda kizartilir. Yaginin i¢ine yufkalar dorde boliinerek dogranip, tirit yapilir, sofra

hazirlanincaya kadar ¢esitli oyunlar oynanir (Erpulat, 2004: 49).

Ferfenenin amaclarindan biri de kdy icinde ve koyler arasinda birlik ve beraberligi
saglamaktir. Ferfene sirasinda oynanan oyunlarin oynanis bigimleri kdyler arasinda farkliliklar
gosterir ancak temelinde eglenceli vakit gecirmek amaglanir. Oyunlar; bilgi, beceri yarigmalari, cezali
oyunlar, maharetlerin sergilenmesi seklinde siniflandirilabilir. Maharet ve beceri oyunlari kisisel veya
guruplar seklinde olabilir. Igneye ip saplama, yogurt yeme oyunlar, miizik kabiliyeti olanlar,
enstriiman (saz, keman, darbuka, tef) calabilenlerin de ferfenede 6zel bir yerleri vardir. Kulaktan
kulaga dolasan mani ve tiirkiiler, taslamalar, uzun hava ve oyun havalarin giizel sdyleyebilenler,

mabhalli sair ve asiklar ferfenenin eglence unsurlarindandir.

Genelde her oyunun sonunda bir ceza uygulamasi vardir. Oyunlarda en fazla ceza alarak
dayak yiyenler genellikle oyuna ilk defa katilan oyunculardir. Sakayla karisik olan dayak higbir

zaman sakanm otesine gegmez.*

Ferfene igerisinde biiyilikler arasinda oynanan oyunlarin bazilari ¢ocuklar arasinda da

oynanmaktadir. Ari, Yiiksiik, Et Satma, Mest Dikme oyunlari bu oyunlara 6rnek olarak verilebilir.

Gerede’de bir¢ok ¢ocuk oyunu oynanmaktadir. Bu oyunlar igerisinde ilgeye 6zgii oyunlar

olmakla birlikte lilkemizde bir¢ok yerde oynanan oyunlar da bulunmaktadir. Gerede de oynanan

2 Gon: Islenmis deri.
3 Sahtiyan: Sepilendikten sonra boyanip cilalanmus deri.

4 bknz: http://www.gerede.net/Default.aspx?Sayfa=bolumler&BolumNo=002-004-002-
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oyunlar su sekilde siralanabilir; An Tasi, Ar1, Beddem Atesi, Bes Tas, Birdirbir, Ceviz, Ciz, Catlak
Patlak, Celik Comak, Cember Kérebe, Cember Yarislari, Cingir, Cizgi, Cuval Yaris1, El I¢i-El Ustii,
Et Satma, Evcilik, Gicirdak, Giivercin Taklas1, Halat Cekme, Hulu/Hiilii, ip Atlama, Istop, Kabak,
Kagni, Kasikta Yumurta, Kemiik/Kemik, Kim Vurdu, Kése Kapmaca, Korebe, Kukali Saklambag,
Mahkeme, Mendil Kapma, Mest Dikme, Met, Misket, Ortada Sigan, Patlangig/Patlangag, Saklambag,
Saplangi¢/Saplangi¢, Tombik, Topag, Tornet, Yer Kazmaca, Yag Satarim, Yagh Kayis, Yiikstik.

Gilintimiizde Gerede’de oynanan bazi geleneksel ¢ocuk oyunlari sunlardir;
1. An

Oyuncu Sayisi: 3.
Oyun Araglari: Sapka.
Oyunun Oynanma Sekli:

Ug oyuncudan birisi bir sapka takar ve ortaya gecer daha sonra ar1 gibi vizildamaya baslar.
Ar1 vizildarken arinin sagindaki ve solundaki oyuncular armnin sapkasini diistirmeye calisirlar. Ar1
buldugu firsatlarda oyuncularin ensesine vurur. Aridan hizli davranan ve sapkay1 diisiiren oyuncu

armin yerini alir ve oyun bu sekilde devam eder.

Kaynak kisinin belirttigine gére bu oyun 6nceki boliimlerde bahsedilen ferfenede de biiyiikler

arasinda oynanmaktadir (K.K.8).
2. Beddem® Atesi

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayisi yok.
Oyun Aracglari: Yas dallar.
Oyunun Oynanma Sekli:

Bulunan yag dallar bir alana getirilir ve yakilir. Dallarin yag olmasindan dolay1 ortaya yogun
bir duman ¢ikar. Dumanin i¢inden atlanmaya calisilir. Kim atlar kim atlayamaz bakilir. Biiyiikler yas
dallarin yakilmasinin giinah oldugunu sdylediklerinden dolay1 genellikle gizli yerlerde bu oyun

oynanir (K.K.5).
3. Cember Yarislari

Oyuncu Sayisi: Kisi sayisi belirli degil.
Oyun Araglari: 80-100 cm ¢ember, ¢ivi, sopa.
Oyunun Oynanma Sekli:

5 Beddem: Koétii Giin
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O donemde koydeki hemen hemen her cocugun elinin altinda bulunan, giliniimiizdeki
bisikletin yerini alan bir oyuncaktir. 80-100 cm ¢apinda demir kasnak olur. Genellikle traktor ya da
eski kagni arabalariin tekerleklerinden ¢ikan bir gemberdir. Cocuklar bu gembere yon ve hiz vermek
icin 50-60 cm’lik yass1 bir odun pargasinin ucuna kalin saglam bir ¢iviyi ¢akarak, ¢iviye de hafif bir
egim vererek kullanirlar. Cemberi dik bir sekilde tutarken diger elindeki bu sopa ile ona vurup hiz
kazandirir ve daha sonra ucundaki ¢ivi ile cembere yaslayarak ona yon verir. Her ¢ocuk en hizl
sekilde bu ¢emberleri kullanmaya calisir. Bundan dolay1 koyiimiizde belirli zamanlarda belirli

giizergahlarda ¢ember yariglar1 diizenlenir, en iyi ve en hizli kullanani kdyiin birincisi olur (K.K.11)

4. Cingir

Oyuncu Sayist: 4-5 kisi.
Oyun Araclari: Tas, Top.

Oyunun Oynanma Sekli:

Tagslar tist {iste dizilir, sirayla oyucular taglara dogru topu yuvarlarlar. Taslar1 deviren oyuncu
ebe olur. Diger oyuncular taglar iist iiste dizmeye ¢alisirken ebe oyunculari topla vurmaya ve oyunu

kazanmaya g¢alisir (K.K.7).

5. El I¢i- El Ustii

Oyuncu Sayisi: En az iki oyuncu.
Oyun Aracglari: Caki.

Oyunun Oynanma Sekli:

Cakinin bir ucu agilir daha sonra ¢aki yere saplanmaya ¢alisir, oyunun icerisinde agama asama
atis sekilleri vardir, bunlar; tutam, c¢atak, yumruk, biiziik, bas istii, hod 1, hod 2, hod 3 gibi atis

sekilleridir. Asama asama zorlagsmaktadir. Cakiy1 yere en ¢ok saplayan oyunu kazanir (K.K.14).

6. Et Satma

Oyuncu Sayisi: 10-15 kisi.
Oyun Araclari: Kemer veya sopa.

Oyunun Oynanma Sekli:

Koy konaginda oyun kuruculardan biri konaktaki kisilere mecburi olarak et satmaya ¢alisir.
S6zde kdyden birinin hayvani 6lmiistiir ve ona yardim amacli et satar. Daha sonra konaga et sattiklar1
kisileri cagirir. Herkese ne kadar kilo et aldilarsa o kadar sopayla veya kemerle kalgalarina vurur, bu

sekilde satilan etlerin tahsilatin1 yapmis olur (K.K.1).
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7. Giivercin Taklas1

Oyuncu Sayisi: Sekiz.
Oyun Araglari: Oyun araci yok.

Oyunun Oynanma Sekli:

Dorder kisilik iki grup olusturulur. Gruplardan biri art1 sekil olusturacak bigimde kalgalarini
birbirlerine dayarlar ve dne dogru doksan derece egilirler. Diger grup oyuncularinin her biri artinin
bir ucuna gegerler ve diger oyuncularin lizerinden sirayla takla atarlar. Atlayamayan yanar ve puan
kaybeder. Daha sonra gruplar yer degistirir ve oyun ayni sekilde devam eder. En ¢ok basarili takla

atan grup oyunu kazanir (K.K.12).

8. Hiili/Hulu

Oyuncu Sayisi: 3-4 kisi.
Oyun Aracglari: Kece top, sopa veya tas.
Oyunun Oynanma Sekli:
Kegeden bir top yapilir. Diiz bir alanda topraga kuyu kazilir. Tas veya uzun sopa ile top
yuvarlanarak kuyuya atilmaya ¢alisilir. Belirlenen atis miktarinda kim daha ¢ok basarili atis yaparsa

oyunu o kazanir. Kaybedene ceza verir (K.K.3).

9. Kagm

Oyuncu Sayisi: 1-2
Oyun Araglari: Demir, ip, ahsap, ¢ivi
Oyunun Oynanma Sekli:

Agac¢ tomrugundan oyularak yapilan aragtir. Tekerlekleri ve govdesi ahsaptan yapilir.
Tekerleklere yon vermek icin bir demir pargasi1, baglamak icin ise ¢ivi kullanilir. Onden baskasinmn
¢ekmesi i¢in bir ip vardir. Bu ip ayn1 zamanda tutunmak i¢in de kullanilir. Tek kisi oynuyorsa bir
yamacin tepesinden asagiya dogru siirer. iki kisi oynuyorsa oyuncular birbirlerini sirayla ¢ekerler.
Durdurmak i¢in sadece tekere ayak siirttiiriiliir. Tekerler ses ¢ikarsin diye tekerlerin arasina komiir

striiliir. Koydeki ¢ocuklarin ilk otomobilidir (K.K.10).
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10. Kemiik/Kemik

Oyuncu Sayisi: 7-8 kisi.
Oyun Araclari: Yikilmis, terkedilmis ev.
Oyunun Oynanma Sekli:

Gegisleri miisait, yikilmis ve terkedilmis ahsap bir evde oynanmaktadir. Evin digina ¢ikmak
yasaktir. Bir ebe seg¢ilir ve ebe evin igerisinde diger oyunculara dokunmaya galisir, bir oyuncuya
dokunursa “kemiik” der ve o ebe olur oyun bu sekilde devam eder. Fiziksel giice dayanmaktadir. En

az ebe olan oyunu kazanir (K.K.13).

11. Mahkeme

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayis1 yok.
Oyun Araclari: Haly, kilim vb.
Oyunun Oynanma Sekli:

Oyun kurucu dort veya bes kisi seger. Bunlarin biri hakem ikisi hakem yardimcisi digeri de
zanlhdir. Zanh genellikle yumusak huylu kisilerden secilir. Sorgu yaparlar ve oyuncu kendini
gergekten suglu hissettirilmeye ve terletilmeye calisilir. Zanlini ayaginin altina ¢ekilebilecek hali,
Kilim vb. bir sey konur. Hakim oyunun sonunda idam karar1 verir ve diger oyuncular zanlinin ayaginin

altindan koyduklart hali veya kilimi ¢ekip yere diisiirtirler (K.K.6).
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12. Mest® Dikme

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayist yok.
Oyun Araglari: Masa, igne.
Oyunun Oynanma Sekli:

Bir kdy konaginda oynanan oyunda dncelikle bir oyun kurucu bulunur. Bu oyun kurucu sézde
mescidir. Mest diktirmek isteyen? diye diger oyunculara sorar. Daha sonra sunumunu yapar. Elindeki
masa ile sikkidi sikkidi ses ¢ikartir. Oyuncu basi oyunculardan birine senin mesin eskimis der ve zorla
s0zde mes dikmeye ¢alisir. Oyuncunun ayagina igne batirilir. Oyun bu sekilde devam eder. Genellikle

ferfenede oynanan oyun, ¢ocuklar arasinda da oynanmaktadir (K.K.4).

13. Patlanga¢/Patlangic

Oyuncu Sayist: 8-10 kisi.
Oyun Araglari: 1-1,5 cm ¢apinda, 20 cm uzunlugunda diiz agag, ardig agaci meyvasi.

Oyunun Oynanma Sekli:

Diiz agacin i¢i nohut biiyiikliigiinde oyulur. Ardi¢ agacinin meyvalari oyulan agacin bir ucuna
konur. Konulan taraftan iifleyerek rakipler vurulmaya galigilir. Vurulan oyundan ¢ikar, sona kalan

oyunu kazanir (K.K.2).

14. Saplangi¢/Saplangacg

Oyuncu Sayisi: Oyuncu sayisi yok.
Oyun Araglari: 15-20 cm yuvarlak ucu sivriltilmis agag, kaz veya hindi kanadi.

Oyunun Oynanma Sekli:

Yere bir gember ¢izilir. Ucu sivriltilmis agacin arkasina kaz veya hindi kanadi takilarak agacin
havaya atildiginda yere diiz bir sekilde diismesi saglanir. Oyuncular sirayla agaclar dik bir sekilde
havaya atarlar ve ¢izdikleri cembere saplamaya ¢aligirlar. Her saplama bir puandir. Oyun on veya on

iki de biter. Kaybeden cezalandirilir (K.K.9).

15. Yer Kazmaca

Oyuncu Sayisi: En az iki kisi.
Oyun Araclari: Sopa, kisa gomak.7

6 Mest: Ayaklar bilekleriyle beraber orten bir tiir ayakkabi.
7 Comak: Odun pargast.

Sayfa / Page | 143



Gegmisten Giiniimiize Bolu-Gerede Geleneksel Cocuk Oyunlar

Oyunun Oynanma Sekli:

Genellikle ¢ay kenarindaki yumusak arazide oynanir. Herkesin kendine ait bir sopas1 vardir.
Bir adet de gomak bulunur. Her oyuncu yaklasik seksen cm ¢apinda etrafina bir daire ¢izer. Oyuncular
cizdikleri gemberin ortasina gecer. Bir ebe segilir, gomak ¢izilen ¢cemberlerin ortasina kazilmis kiigiik
cukura yatay bir sekilde koyulur. Ebeden bir sonraki oyuncu ¢omagi bu ¢ukurun iizerine yatay bir
sekilde koyduktan sonra elindeki uzun sopasi ile sopanin ucunu ¢ukura sokup ¢omagi altindan yukari
dogru hizla kaldirarak ¢omaga hizla vurup en uzak mesafeye atmak i¢in vurur. Cember sahibi ebe
ise, uzaga gonderilen comagi alip kendi cemberine en hizli sekilde getirmek i¢in kogsmaya baslar. Ebe
comag1 almaya gittiginde diger oyuncular tiim giicleriyle ebenin ¢emberini sopalar ile kazmaya
baglarlar. Ebe ¢omakla birlikte dondiiglinde oyuncular kazma islemine son verirler. Bu sekilde sirayla
devam eder. Oyun bir oyuncunun ¢emberinin tamamen kazilmasi ve oynanamaz hale gelmesi ile son
bulur ve o kisi maglup olur. Cemberi en az kazilan kisi ise oyunu birincilikle bitirir. Daha sonra

maglup olan kisi, birinci olan kisiyi kdye kadar sirtinda gotiirmesi ile son bulur (K.K.11).

16. Yiiksiik

Oyuncu Sayist: Tki.
Oyun Araglari: 9 adet fincan ve yiiziik.

Oyunun Oynanma Sekli:

Iki grup olusturulur. Dokuz adet fincan dizilir ve birinin altina bir yiiziik konur. Gruplardan
biri yiiziigii saklayan digeri ise bulmaya ¢alisandir. ilk se¢iminde bulursa oyunu dogrudan kazanir
eger bulamazda son {i¢ fincan kalincaya kadar bulmak zorundadir. Eger bulmaya c¢alisan grup yiizigi
bulamazsa yanar. Kaginci fincanda bulduysa ceza olarak o kadar adet oyuncuya miihiir vurulur veya

yiizii karalanir (K.K.9).
SONUC

Cocuk oyunlar1 somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarindandir. Cocuk oyunlar1 oynandig:

yerin kiiltiirel izlerini de i¢inde barindirdiklar i¢in kiiltiirel hazinenin temel yapi taglarindandir.

Cocuk oyunlari, ¢ocuklarin fizyolojik ve psikolojik olarak gelismesinde onemli bir rol
oynamaktadirlar. Giiniimiizde c¢ocuklar yasamdan kopuk sanal oyunlar ile vakitlerini
harcamaktadirlar. Bu durum g¢ocuklarin gelisimini olumsuz etkilemektedir. Yasamdan kopuk bir
sekilde biliyliyen g¢ocuklar toplum igerisinde uyum saglama giigliikleri yasamaktadirlar. Cocuk

oyunlarindan 6grenilen arkadaslik, paylasma, is birligi gibi kavramlardan uzak kalmaktadirlar. Cocuk
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oyunlar1 aynt zamanda motor becerileri de olumsuz etkilenmektedir. Geleneksel oyunlarin igerisinde

yapilan oyuncaklar, gerceklestirilen eylemler cocugun gelisiminde biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Sonug olarak ortaya koyuldugunda ebeveynlere 6nemli gorevler diismektedir. Gilinlimiiz
sartlarinda sanayilesme ve teknoloji ile bir¢ok oyun materyali tiretilmektedir. Bunlarin bir¢ogu sanal
oyun aletleridir. Bu oyunlarda teknoloji bilingli bir sekilde kullanilmalidir. Cocuklari, her agidan
kendilerini gelistirebilecekleri oyunlara yonlendirmek gerekmekte ve bu gelisim asamasinda ¢ocuk
oyunlarindan yararlanilmalidir. Cocuklar ¢ocuk oyunlarindan hayata dair bircok beceriyi
kazanabilmektedir. Bu kazanim sonucunda ileri ¢ocukluk doneminde sosyal iliskileri daha kuvvetli
olmakta ve kendini ifade edebilme yetisi kazanabilmektedirler. Cocuklarin bu kazanimlari elde
etmesi saglanmali ve ¢ocuklarin kisisel gelisimlerini temellendirme asamasinda, ¢cocuk oyunlarindan

yararlanilmalidir.

Kiiltiirel bellegin cocuk oyunlarina etkileri oyunlarin igeriklerinden anlasiimaktadir. Ornegin
“mest dikme” oyunundan yorede mestin yaygin olarak kullanildigini, “beddem atesi” oyununda halk
inaniglar1 ile ilgili, “et satma” oyununda halk kiiltiriinde yardimlasmanimn izlerini “mahkeme”
oyununda toplumsal statiilerin izlerini, “kagn1” ve “patlanga¢” oyununda el becerisi, tasarim ve
yaraticiligin izlerini net bir sekilde gérmekteyiz. Diger oyunlara baktigimizda ar1, gember yarislari,
cingir, el ici-el Uistii, giivercin taklasi, hiilii, kemiik, saplangig, yer kazmaca, yiiksiik oyunlar1 fiziksel

becerilere dayali ve eglendirme islevi daha agir basan oyunlardir.

Cocuk oyunlarini oynayarak biiylimiis insanlari, kisisel gelisimlerinin genellikle daha saglam
temeller iizerinde insa edildigini gérmekteyiz. Kaynak kisiler ile goriisiildiiglinde, kisilerin cocukluk
arkadasliklarin1 hatirlamalar1 ve olumlu duygular icerisine girmeleri bize c¢ocuk oyunlarinin
kazandirdig1 edinimleri kanitlar niteliktedir. Giinlimiizde ¢ocuklarin bu kazanimlar1 elde etmesi
saglanmali ve cocuklarin kisisel gelisimlerini temellendirme asamasinda, c¢ocuk oyunlarindan

yararlaniimalidir.
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