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Editorden | From Editor

Degerli Turk Din Psikolojisi Dergisi okuyuculari!

Rabbimize sikirler olsun ki artik Ttrk din psikolojisi arastirmalarinin
yayimlandigi bir alan dergimiz var. Alanda yillardir 6zlemini
duydugumuz Tirk Din Psikolojisi Dergisi olarak, akademik dergicilikte
her gecen sayida daha olgunlasacagimizi umit ediyor ve alandaki
arastirmalara bilimsel katk: sagliyor olmanin sevincini yastyoruz.

Uluslararast hakemli dergi statiistiyle 2020 yilinda akademik yayin
hayatina baslayan Turk Din Psikolojisi Dergisi’nin tciincii sayistyla
karsinizdayiz. TDPD, basta siz kiymetli okuyucularimiz olmak tzere
dergi ekibimiz, hakemlerimiz ve yazarlarimizin katkilariyla akademik
yayincilik hayatini diizenli bicimde devam ettirmeyi hedeflemektedir. Bu
Uclinct sayida, din psikolojisi alanindaki farkli alt arastirma konularina
iliskin birbirinden degerli akademik trtinlere yer verilmistir.

TDPD’nin bu sayisinda, Ali Yiksel & Muhammed Kizilgecit'in
Enneagram  kisilik modeli baglaninda ilabiyat fakiiltesi 6grencilerinin kisilik
azelliklerinin baze dediskenler agisindan incelenmesi; Lutfiye Dere & Habil
Senturk’un Seza: Karakog'un kisiligi ve dini hayat: iigerine psiko-biyografik
analizler; Yusuf Firinc’nin Din sosyal psikolojisi perspektifinden toplumsal
patolojilerle basa ¢ikma siiregleri iizerine dederlendirmeler; Kader Cansu Abay’in
Tiirk din psikolojisi calismalarmda ‘yetiskinlik donemi dinsel gelisimi’ literatiirii
(1966-2021) iizerine bir arastima; Mustata Turhal'in Sewitik metinlerde
apokaliptik anlatimlar iigerine psiko-fenomenolojik analizler; Mustata Kog¢un
Tiirk din psikolojisinde akademisyen bir din psikologn: Habil Sentiirk iizerine
biyografik bir arastirma isimli makaleleri yer almaktadir. Ayrica yine bu
saytda Rumeysa Brgin, Imtiban Psikolgjisi isimli kitabi, Siimeyye Nur
Kaya, Umudun psikolojisi ve teolojisi adli kitabt ve Ali Yiksel de Din
psikolojisinin - 2007 isimli  kitab1 inceleyerek bu sayiya katkida
bulunmuslardir.

Sonug olarak, TDPD’nin bu tglncii sayisina genel olarak
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bakildiginda, 6 arastirma makalesi ve 3 kitap incelemesinden olusan
akademik urtnlerin (n=9) yer aldig1 gorulmektedir. Her bir akademik
urtinin, kendi konusundaki ulusal ve uluslararasi literatire katkilar
saglayarak alanda 6nemli bir eksikligi giderecegini umut ediyoruz.

Akademik dergicilik dinyasina yeni giren TDPD’nin editorii
olarak, yayin ekibim adina oOncelikle tim yayimcilik sorumlulugunu
tzerine alan derginin sahibi kiymetli meslektasim Prof. Dr. Mustafa Kog
basta olmak tzere ilgili sayinin butin asamalarinda desteklerini
esirgemeyen Ozgeci mutfak ekibime, bilimsel ¢alismalariyla dergimize
kiymetli katkilar saglayan akademisyen yazarlarimiza ve makaleleri
buyutk bir titizlikle inceleyen hakemlerimize ¢ok tesekkiir ediyorum.

TDPD’nin bu ugtnct (2021/3) sayisinin basta Turk din
psikolojisi arastirmalart olmak tzere uluslararasi alan literatiiriine
bilimsel kazanimlar getirmesini diler, alan uzmanlg: birikimlerinizi
yansitan degerli akademik c¢alismalarinizi ve manevi desteklerinizi
bekledigimizi belirtmek isterim.

Dérdincii sayimizda bulusmayi timit ediyorum.

Prof. Dr. Ali Riza Aydin

8 etdpde
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Ozet

Insanin duygu, diisiince ve davranslarini inceleyen psikoloji bilimi-
nin 6zel olarak inceledigi olgulardan birisi de kisiliktir. Kisilik, gene-
tik ve cevresel faktorlerin etkisiyle kararh ve tutarl bir sekilde insa-
nin karsilastg olaylara verdigi tepkilerin ve giindelik hayattaki tu-
tumlarinin timidir. Kisiligin anlasilmasi amactyla bir¢ok teori su-
nulmus ve kisilik 6zelliklerinin Sl¢tilmesi Uzerine pek ¢ok Sleme
aract gelistirilmistir. Enneagramin tarihsel kékenleri tam agiklana-
mamakla birlikte milattan 6nceye ve sufi gelenege dayandigi varsa-
yilmaktadir. Ennegagram, insanin dogustan getirdigi miza¢ 6zellik-
lerinin ¢evresel etkenlerle etkilesimi sonucu dokuz kisilik tipine ay-
rildigint savunan, dinamik bir yapiya sahip, giintimiizde dogu ve batt
tilkelerinde genis yank: uyandirarak pek ¢ok alanda kullanilan ve l-
kemizde de dikkatleri izerine ¢eken bir kisilik modelidir. Arastirma-
nin temel amacy, ilahiyat fakiltesi 6grencilerinin kisilik 6zelliklerinin
Enneagram Kisilik Ol¢egi (EKO) yardimiyla belirlenmesi ve kisilik
tiplerinin bagimsiz degiskenlere gore farklilasip farklilasmadiginin
incelenmesidir. EKO, 27 madde ve 9 faktérden olusmakta olup 4’li
likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Arastirmaya, Atatiirk Universi-
tesi [lahiyat Fakiltesi’'nde 2019-2020 akademik yilt giiz doneminde
6grenim goren 497 6grenci katilmustir. Orneklem seciminde cinsiyet
dagilimi ve siuf ayrimi géz 6ntinde bulundurularak nicel arastirma
yaklasiminda yer alan tabakali seckisiz 6rnekleme yontemi tercih
edilmistir. Bu kapsamda 6rneklemin %22,1°1 hazirlik sinifi, %19,1°1
1. siif, %20,871 2. smuf, %20,9’u 3. siuf ve %17,1'1 4. suuf ile
%006,0’s1 kiz ve %33,4’1 erkek 6grencilerden olusmaktadir. Verilerin
analizinde t testi ve tek faktorlit ANOVA teknikleri kullanilmistur.
Elde edilen bulgulara gére; Tip 1, Tip 5 ve Tip 8 faktorlerinde er-
keklerin kizlara gbre ortalama puanlarinin daha yiksek oldugu be-
lirlenmistir. Tip 4 faktériinde biytlk sehitlerde yasayanlarin kiigiik
schirlerde ve kdylerde yasayanlara gére ortalama puanlarinin daha
yiksek, Tip 8 faktériinde ailesinin sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek
olanlarin orta olanlara gére ortalama puanlarinin daha yiiksek ol-
dugu tespit edilmistir. Tip 5 faktoriinde ¢cok dindarin biraz dindar
ve dindar olanlara, Tip 8 faktoriinde ¢ok dindarin biraz dindar olan-
lara, Tip 9 faktoriinde ¢ok dindarin dindar, biraz dindar ve dindar
olmayanlara gére ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu belitlen-
mistir. Oznel dindarlik algist ve Enneagram kisilik tipleri arasindaki
iliski ilgili literattir temelinde yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler

Din psikolojisi * Tlahiyat fakiiltesi 6grencileri * Enneagram
Kisilik « Oznel dindarlik algst
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Abstract

One of the elements that the science of psychology, which deals
with emotions, thoughts and behaviours of people, specifically
examines is personality. Personality is the body of the responses
and attitudes of people in daily life in a determined and consistent
manner under the influence of genetic and environmental factors.
Many theories have been presented in order to understand per-
sonality, and many of measuring tools have been developed to
measure personality traits. Enneagram is a personality model that
attracts attention and is used in many areas in the world, especially
in our country, that is Turkey. Though there isn’t any concrete
data, its roots have been assumed to be based on Sufi tradition
and or go back the pre-Christ era. It has a dynamic structure, ar-
guing that human beings are divided into 9 personality types as a
result of their interaction with environmental factors. The main
purpose of the study is to determine the personality traits of the
students in a Faculty of Theology with the help of the EKO. 497
students studying at Atatiirk University Faculty of Theology in the
fall semester of 2019-2020 academic year participated in the study.
The scale consists of 27 items and 9 factors and has a 4-point
Likert-type rating. In sample selection, the stratified random sam-
pling method, which is included in the quantitative research ap-
proach, was preferred considering the gender distribution and
class distinction. T-test and one-factor ANOVA techniques were
used to analyse the data. According to the findings obtained; It
was determined that the average scores of the boys were higher
than those of the girls in Type 1, Type 5 and Type 8 factors. In
the Type 4 factor, it was determined that the average scores of
those living in big cities were higher than those of the ones living
in small cities and villages, and those with high socioeconomic
level of their families in the Type 8 factor had higher average
scores than those living in the middle. It was determined that the
average scores of very religious people were higher in the Type 5
factor than those of the ones who were slightly religious and reli-
gious, in the Type 8 factor, the very religious people’s were higher
than those of the ones who were slightly religious, and in the Type
9 factor, very religious people’ were higher than those of the ones
who were religious, slightly religious and non-religious. The rela-
tionship between subjective religiousness perception and Enne-
agram personality types has been interpreted on the basis of rele-
vant literature.

Keywords

Psychology of religion * Students of faculty of theology
Enneagram * Personality ¢ Subjective perception of religiosity

*tdpd®
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Giris

Insanlik tarihi boyunca biitiin akillart merak icerisinde mesgul
eden “Ben kimim?” sorusunun cevabint bulabilmek amaciyla psikoloji ve
teoloji alanlarinda gesitli arastirmalar ytrttulmektedir (Karabulut, 2007).
Bu soruyla insanin kendisini bireysel ve toplumsal agidan anlamlandir-
mast noktasinda psikoloji; yaratilis ve diinyaya gonderilis amacint kesfet-
mesi noktasinda ise teoloji ilgilenmistir. Psikolojinin arayslar kisilik
kavramini agiga cikarirken teolojinin arayislart dindarlik olgusunu 6n
plana ¢ikarmistir.

Allport’a gére insan, yasaminin biyiik bir bolimiini, diger insan-
lar1 daha iyi anlamak ve anlagilmakla gecirmektedir (Allport, 2016). Bir
psikolog veya bir psikoloji alant arastirmacisi, hangi psikoloji ekolii g6-
rustini benimserse benimsesin kisilik olgusuna ilgi duyacaktir ¢tinki psi-
kolojinin arastirma objesi insan, konusu da insan davranslaridir (Kara-
coskun, 2019). Psikologlarin insant anlamak ve tanimak ¢abasi, insanin
karmagik yapistyla birlestiginde, kisilikle ilgili birgok tanim ve siniflan-
dirma yapilmasina neden olmustur (Turan, 2017). Allport’un gercekles-
tirdigi literattr taramasinda yaklasik 50 farkli kisilik tanimina rastlanmus-
tir (Inan¢ & Yerlikaya, 2018). Her bir psikoloji ekoliiniin kisiligin 6nemli
bir boyutunu ortaya koymast dikkate alindiginda kisiligin bir¢ok fakto-
run etkisi altinda gelistigi sonucuna ulasiimaktadir (Turan, 2017). Aras-
tirmalarin sonuglar incelendiginde kisiligin son derece karmasik bir ya-
piya sahip oldugu ortak vurgusu gorilmektedir (Ulu, 2018).

Enneagram, kaliimsal ve gevresel faktorler dikkate alinarak her
bireyin 9 farkh kisilik tipinin oldugunu savunan, tiplerin rakamlarla sem-
bolize edildigi, ginimiizde dogu ve bat1 iilkelerinde genis yank: uyandi-
rarak pek ¢ok alanda kullanilan ve tilkemizde de psikoloji ve egitim basta
olmak tzere farkli alanlarda dikkatleri Gizerine ¢eken bir kisilik modelidir.
Enneagram kisilik modeli tohum-toprak-iklim-agac¢ benzetmeleriyle 61-
neklendirilmektedir. Buna gére insanin dogustan gelen potansiyelleri ve
bu potansiyellerin baskinlik durumu (mizag) tohuma benzetilmektedir.
Tohum, igerisinde bitkinin tiim 6zelliklerini potansiyel olarak tasimak-
tadir. Potansiyeller ancak tohum topraga dustikten sonra ortaya ¢ik-
maktadir. Toprak, insanin dogduktan sonra etkilesime girdigi mikro cev-
reyi; iklim ise bireye dolaylt olarak etki eden makro gevre faktorlerine
benzetilmektedir. Tklim faktorlerinin kisilige etkisi ikincil ve dolaylt yol-
dan olmaktadir. Butin bu etkilesimlerin sonucunda ortaya ¢itkan agag
ise, kisilik olarak betimlenmektedir. Sonug olarak birey agacin hem to-
humunu hem de meyvesini temsil etmektedir (Karabulut, 2007).

12 .tdpd.



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

Enneagram’da, her kisilik tipinin olumlu ve olumsuz yonleri bu-
lunmaktadir. Bununla birlikte stresli ve rahat zamanlara gore tiplerin ge-
lisim ve ayrilma yonleri bulunmaktadir. Bu durumlarda birey, (3-6-9-3)
ve (1-4-2-8-5-7-1) seklinde igerisinde bulunulan kisilik tipinden farkls
olarak bagka bir kisilik tipinin olumlu ve olumsuz 6zelliklerini sergile-
mektedir. Ayrica aynt kisilik tipinde bulunanlarin da kanat tipi denilen
kendisinden bir 6nceki veya bir sonraki kisilik tipinin 6zelliklerini sergi-
lemesi mimkundir. Ayrica her bir tip icerisinde, dokuz seviyeli bir geli-
sim serisi boyunca, tist diizey verimlilik durumlarindan, ac1 verici, po-
tansiyel olarak patolojik durumlara kadar degisebilen dalgalanma hare-
ketleri bulunmaktadir. Birey, gelisme yonlerinde ilerledik¢e psikolojik
olarak iyilesme gostermekte ve kisisel olarak olgunlasmakta iken ¢6kme
yontinde hareket eden birey, psikolojik olarak zayiflamakta ve kisilik bo-
zukluklart sergilemektedir. Bu kapsamda, Enneagrami diger kisilik tipo-
lojilerinden ayiran en 6nemli 6zellik dinamik bir sistem olmasidir. (Riso
& Hudson, 2018).

Enneagram kisilik modeli, bireye dair dogruya en yakin veriler or-
taya koyarak bireye en isabetli yonlendirme yapabilme imkani sagladi-
gindan basta is dinyasinda insan kaynaklari olmak tizere aile igerisindeki
anlasmazliklarin ¢6ztumine, bireylerin birbirlerini tanimalarina ve ¢o-
cuklarin karakterini tespit edip hayatlarina yon vermeye kadar bir¢ok
alanda kullanilmaktadir (Tastan, 2018). Egitimde, 6gretmenlerin kendi-
leriyle cocuklar arasindaki iliski ve iletisimde mizag farkhiliklarini gbzete-
rek davranmasinda, meslek ve kariyer planlamada, farkli 6grenme ve ¢a-
lisma stillerini dikkate alarak egitim verme ve rehberlik etme konularinda
da kullanilmaktadir (Acarkan, 2019b). Isletme alanlarinda, satis ve pa-
zarlama faaliyetlerinde, personel seciminde, liderlik yonetiminde, sanat
ve kulttr yonetimi konularinda, reklameilik alaninda, yiz yiize iletisimin
oldugu satis alanlarinda, politika, iletisim, film karakterleri olusturma,
rehberlik, 6grenci ve yasam koglugu, meslek se¢imi, aile danismanligy,
lider egitimleri, hukuk, spor, psikoloji ve mistisizm gibi bir¢cok farkls
alanlarda kullanidmaktadir (Keskin, 2019). Psikiyatr Claudio Naranjo bir
réportajinda, terapi stirecinde iki-t¢ ay siiren danisan tanima strecini
Enneagram sayesinde bes-on dakikaya indirdigini ifade etmektedir (Ka-
rabulut, 2007). Buna gore terapide Enneagram; danisanin mizag ve kisi-
lik haritasinin ¢tkarilmasinda, uygun ve verimli bir terapi stirecinin plan-
lanmasinda, dogustan gelenle yasanan travmalar nedeniyle olusan gegici
durumlarin ayirt edilmesinde, uygun terapi tarzinin belirlenmesinde kul-
lanilmaktadir (Acarkan, 2019b). Bununla birlikte akademik psikoloj, te-
oloji, mistisizm ve uygulamali iletisimin bir¢ok alaninda kullanilmaktadir

(Baty, 2018).
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Turkiye’de de Enneagram kisilik modelinin dini egitim alaninda
kullanildigt ¢alismalar bulunmaktadir. Eng tarafindan (2020) yapilan ko-
nusmada, Enneagram (9 tip miza¢ modeli) kisilik modelinin 400 6grenci
tzerinde uygulanarak 6grencilerin kisilik tiplerine gore din egitimine yon
verildigi aktarilmaktadir. Bireysel meselelerin ¢6ztimunde ve dini egitim
rehberliginde Enneagram’in ¢ok faydasinin gérildiugi ifade edilmekte-
dir. Buna gére Tip 1’lere, diinyada adaletin saglanmasinin Islam dini ile
mumkin oldugu ve peygamberlerin gonderilis amacinin dinyada adaleti
saglamak oldugu ve Islam dininin her zamana hitap ettigi; Tip 2’lere,
sarilarak ve ilgi gosterilerek dini yonlendirmede bulunuldugu, duygusal
acidan sevginin 6n plana ¢tkarldigy; Tip 3’lere, diinyada yapilan amelle-
rin ahirette karsiliginin gérilecegi hatirlatilarak duyulacak gurur ve mem-
nuniyetin hayal edilmesinin ifade edildigi; Tip 4’lere, Allah’in her seyi
birey icin yarattigs, Islamiyet’in her bireye 6zel olarak hitap ettigi ve bi-
reyin Allah’in biricik kulu oldugu; Tip 5’lerin, Islami literatiirii ogrenebi-
lecegi ve arastirabilecegi kiitiphane gibi ortamlara sokuldugu; Tip 6’lara,
Mislimanin her an ve her yerde Allah’a dayanabilecegi, Allah’in bireyin
surekli yaninda oldugu, insanin basina gelen bela ve musibetlerin Al-
lah’in nimeti oldugu; Tip 7’lere, fiziksel ve sosyal aktiviteler sonrasinda
dini egitimin verilmeye calisildigy; Tip 8lere, Islamiyet tarihinde lider
Ozelliklere sahip sahabe ve veli zatlarin menkibeleri anlatilarak icerisinde
bulundugu toplulugu yonlendirmesi seklinde motive edici sOylemlerde
bulunuldugu; Tip 9’lara, dinyada huzurun bulunmadigr ancak ahirette
sonsuz bir saadetin ve huzurun bulundugu seklinde séylemlerde ve faa-
liyetlerde bulunularak dini egitimin verilmeye calisildig: ifade edilmekte-
dir (Eng, 29 May1s 2020).

(i) Teorik Cerceve

a. Kisilik

Kisiligi tanimlamaya yonelik ¢alismalarin dilin ortaya ¢ikist kadar
eski oldugu dustnilmektedir (Burger, 2016). Zira insanin kainat igeri-
sinde tanimaya en fazla muhtag oldugu varlik bizzat kendisi olmaktadir
(Turan, 2017). Kisilik psikologlari, kisiligin nasil tanimlanacagi ve hangi
konularin kisilige dahil olacagina dair tartigmalart stirdirmektedir (Bur-
ger, 2016). Insanin ¢ok yénlii ve karmasik yapist dikkate alindiginda psi-
kolojinin kisilik terimini agiklarken tek bir tanimi yeterli gérmemesi do-
gal karsilanmaktadir (Karacoskun, 2019). Bu kapsamda modern psiko-
lojide kisilik her kurama gore farkli tantmlanmakta ve kapsami en genis

kavramlar arasinda yer almaktadir (Burger, 2016). Her bir kisilik kurami1
kisiligin farkli boyutlarini ele almaktadir.

Genel hatlariyla kisilik, “bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle kurdugu, diger
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bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagsmus bir iliski biittin; bireyin dav-
raniglarina tutarlilik ve biriciklik katan, nispeten kalic1 6zellikler ve essiz
hususiyetlerden olusan bir kalip; basta aileden, toplumdan, kiltirden vs.
etkilenerek insana ait pek ¢ok seyi etkilemekte ve belirlemekte” seklinde
tanimlanmaktadir (Kizilgecit, 2017: 172). Kisilik konusunu modern psi-
kolojinin merkezi pargast haline getiren Allport, insanin en ayirt edici
Ozelliginin bireysellik oldugunu vurgulamakta ve onun gibi bir kisinin
diinyaya asla gelmedigini ve bir daha gelmeyecegini belirtmektedir (Bur-
ger, 2016). Allport (2016) kisinin bireysel olarak davranma, distinme ve
hissetme kabiliyeti bulunmasayd: biitiin insanlarin standart davranis ve
distinceler ortaya koyacagint ifade etmektedir. Ayrica kisilik sabit ve sta-
tik bir sey olmayip siirekli degismekte ve organizeli olarak buytyebil-
mektedir.

Kisiligin olusumu ve gelisimi, insanin yaratilist itibariyle getirdigi
Ozellikler ve yasami boyunca olusan tecrubeleri sonucunda kazandigt
Ozellikler Gizerine insa edilmektedir. Genetik kaynakl: 6zellikleri ifade et-
mek amaciyla “wizac”; gevresel faktorlerin etkilerini belirtmek amaciyla
“karakter” kavrami kullanilmaktadir (Turan, 2017). Mizag ve karakter
kavramlari kisiligin farklt yonlerini olusturmaktadir (Karacoskun, 2019).
Psikologlarca kisiligin olugsmasinda ve gelismesinde kalitim ile ¢evrenin
ne sekilde ve ne derecede rol oynadigina dair uzun yillar tartismalar de-
vam etmekle birlikte giinimizde her ikisinin de etkisi ve 6nemi kabul
edilmektedir (Peker, 2014). Gintiimiizde kisiligin biyoloji kaynakl etki-
leri inkar edilmemekte ve psikoloji alaninda mizag¢ konusuna gosterilen
ilgi devam etmektedir (Burger, 2016).

a.a. Enneagram Kisilik Modeli

Enneagram; psikolojik agidan insani agiklamak noktasinda indir-
gemeci bir yaklasimdan uzak, butiin insanlig1 kusatan ve etkileyen, kisi-
nin duygusal, fiziksel ve akli 6zelliklerini dikkate alan, kalitimsal ile gev-
resel faktorlere ve anlik ruh haline gore kisilik 6zelliklerinin degisebile-
cegini savunan, kékenleri milattan 6ncesine uzanmakla birlikte bilimsel
bir diizleme aktarilan, dinamik ve dokuz temel kisilik tipinden olusan,
bilimsel, tasavvufi, metafiziksel ve mistik bir kisilik modelidir. Enneag-
ram, Yunanca “ennea” (dokuz) ve “grammos” (noktalar) sézctiklerinin bir-
lesimiyle meydana gelmektedir. Enneagram, insanlarin kategorik olarak
9 farkls kisilik tipine ayrildigint 6ne stiren ve benligin mekanizmalarinin
¢6ztimlenmesinde ve anlasilmasinda kullanilan s6zIi gelenekten bilimsel
bir igerige burtindirilmis dinamik, butiinctl ve tutarl bir kisilik mode-
lidir (Palmer, 2014; Subas, 2017). Ortaya ¢ikisina dair bilimsel verilerden
yoksun olsa da kaynag: hakkinda gesitli varsayimlar 6ne strtilen ve sozel
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aktarimla bugtine ulasan Enneagram, 20. ytizyihin ikinci yarisinda Ichazo
ve psikiyatr Naranjo’nun katkilariyla bir kisilik tipi modeline dontismiis-
tir (Riso & Hudson, 2018).

Amerika’da bulunan Enneagram Enstitiisi’niin kuruculart Riso ve
Hudson (2018) Enneagram’in temelinde Pisagor, Platon veya daha 6n-
cesinde yapilan matematik kesiflerinin oldugunu ve 14. ve 15. yuzyilda
Yunan ve Arap Ogretileriyle beraber Muslimanlar tarafindan batiya ta-
sindigint belirtmistir. Ayrica Misliman mistikler, Sufiler ve Naksiler ta-
rafindan bu modelin kullanidigini, Misliimanlarin ve Sufilerin sisteme
katkilarinin oldugunu ifade etmistir (Subas, 2017).

a.a.a. Merkezler

Enneagram teorisinde, insan bedeninde onun alg1, tutum, karar ve
davranigini etkileyen ti¢ merkez oldugu kabul edilmektedir. Merkezler,
kisiligin dogdugu odak noktalaridir. Enneagram teorisindeki merkezler
ve kisilik tipleri Enneagram diyagramui tizerinde agiklanmaktadir (Pal-
mer, 2014; Riso & Hudson, 2018; Batu, 2018; Acarkan, 20192a; Karabu-
lut, 2007, Subas, 2017).

Sekil-1:
Enneagram diyagrami1

9
Uzlasmaci
§ 1
Reis Miikemmeliyetci
( 7 ‘ 2
|\ Maceraci "‘-'7' Yardima
~ EWNEAGRAM '\ "/
6 3

Sorgulayan Basaran

5

Gozlemci

Enneagram’da rakamlarla sembolize edilen 9 kisilik tipi, Islami
perspektifte kuvve-i seheviye, kuvve-i gadabiye ve kuvve-i akliye olarak
isimlendirilen fiziksel merkez (iggtidusel grup), duygusal merkez (hisse-
den grup) ve zihinsel merkez (dustinen grup) olmak tzere tgerli grup-
lardan olugsmaktadir (Palmer, 2014; Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017).
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Bu kapsamda duygu merkezinde: Tip 2-Yardimci, Tip 3-Bagaran, Tip 4-
Ozgiin; zihin merkezinde: Tip 5-Go6zlemci, Tip 6-Sorgulayan, Tip 7-Ma-
ceract; icglidii merkezinde: Tip 8-Reis, Tip 9-Uzlasmaci, Tip 1-Mitkem-
meliyetci yer almaktadir (Sekil-1).

Her bir tG¢la grup, icinde yer alan Gg¢ tipin kendi aralarindaki diya-
lektik iligkilerini temel alan bir i¢yapiya sahiptir. Her bir grupta, bir tip o
grubun karakteristik yetenegini agirt ifade eder, diger bir tip ayn1 yetenegi
yetersiz ifade eder, tiglincii tip ise bu yetenekle temast en az olandir (Riso
& Hudson, 2018; Palmer, 2014).

Hisseden grupta yer alan duygu merkezlilerin temel arayist kimlik
ve deger aragtirmasi etrafinda, icglidisel grubu olusturan fizik merkezli-
lerin temel arayist hayatiyet ve yasam guiglerini bulmak etrafinda, dusi-
nen grupta yer alan zihin merkezlilerin temel arayis1 i¢ kilavuz ve destek
bulmak etrafinda 6rintilenmektedir (Riso & Hudson, 2018; Palmer,
2014; Subas, 2017).

a.a.b. Kanatlar

Enneagram kisilik modeline gore bireylerin ait oldugu temel kisilik
tiplerinin sag ve sol tarafindaki kisilik tiplerinden de belli bir oranda et-
kilendigi ifade edilmektedir. Herkes, kendi temel tipi ile “&anat” olarak
adlandirilan bitisigindeki tiplerden birinin veya her ikisinin kendine 6zgii
bir karisimidir. Buna gore her bir tip, kendi igerisinde ti¢ ayri tip potan-
siyeli tastmaktadir. Temel tipten sonra ikincil bir 6neme sahip olan yar-
dimct tip ya da kanat, temel tipe diger psikolojik fonksiyonlari saglayarak
bazen onu tamamlamakta bazen de ona karsit etkide bulunmaktadir.
Enneagram’in teorik yonleri arasinda en ¢ok tartisilani kanat teorisidir.
Baz1 yazarlar kanat tipinin olmadigini ifade ederken bazilari genellikle bir
baskin kanat oldugunu, bazilari ise her temel tipin yaninda iki kanat ol-
dugunu disunmektedir (Riso & Hudson, 2018; Palmer, 2014; Subas,
2017; Karabulut, 2007).

a.a.c. Giuven (Entegrasyon) ve Stres (Ayrilma) Noktalar1

Enneagram kisilik modeli ¢esitli psikolojik degisimleri ve giin i¢in-
deki duygusal degisiklikleri gliven ve stres noktalariyla agiklamaktadur.
Bir tip, gliven noktasina gittiginde gittigi mizacin pozitif tutumlarini ser-
gilemektedir. Bir tip stres noktasina gittiginde ise gittigi tipin negatif tu-
tumlarini sergilemektedir. Sartlar normallestiginde asil mizacina geri
donmektedir. Bu tarz durumlarda birey iki farkli noktaya gitmektedir.
Birey kendini normal hayatindaki seyirden daha fazla bir giiven orta-
minda hissettiginde given noktasina, normal hayattan daha fazla stresle
karsilastiginda ise stres noktasina gitmektedir. Her bir tipin gittigi gliven
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ve stres noktalart Enneagram diyagraminda gorilmektedir (Sekil-1). Ay-
rilma veya stres yoni, Enneagram’da1-4-2-8-5-7-1ve9-6-3-
9 say1 dizileri ile gosterilmektedir. Entegrasyon veya given yonu ise bu
iki dizinin tersi olarak 1 -7 -5-8-2-4-1ve 9-3-06 -9 seklinde
gosterilmektedir (Riso & Hudson, 2018; Palmer, 2014; Subas, 2017; Ka-
rabulut, 2007; Acarkan, 2019a).

a.a.d. Geligim Seviyeleri

Her Enneagram kisilik tipi, kendi i¢inde dokuz saglik seviyesini
barindirmaktadir. Her Gg¢ seviye, sagliklt (1-2-3), ortalama (4-5-0) ve sag-
liksiz (7-8-9) diizeylerini olusturmaktadir. Kisi, saglik diizeyi arttik¢a
(9’dan 1’e) 6ze yaklasirken, saglik dizeyi distik¢e (1’den 9’a) kat1 bir
mizag sarmalina girmektedir. Her tipin ortak seviyelerinde benzer 6zel-
likler yer almakla birlikte farklt noktalart da ¢cokc¢a bulunmaktadir. Bu
kapsamda Ego’nun Seviye 2’de ortaya ¢iktig1 ve Seviye 9’a kadar giderek
artan bir sekilde siddetlendigi ve tahrip edici hale geldigi dikkat ¢cekmek-
tedir. Kisisel 6zgurlik noktasinda ise aynt sureg¢ tersine islemektedir.
Kisi seviye 1’de en 6zgiir ve Seviye 9’un patolojisine dogru bozulduke¢a
giderek artan bir sekilde 6zgurligini kaybetmektedir. Seviye 1’de Kut-
sal olanla baglantt yeniden kesfedilmektedir. Birey, diger insanlarla ve
cevreyle yakindan ve merhametli bir sekilde baglantili oldugunu hisset-
mekte ve hayatt mutluluk verici bir yakinlik hissi ile miisahade etmekte-
dir. Ayrica seviye 1 nihai varis noktast olmamakta ve tamamen bireyin
varligini tam olarak ifade edebildigi an1 temsil etmektedir (Riso & Hud-
son, 2018; Palmer, 2014; Subas, 2017; Karabulut, 2007; Acarkan, 2019a).

a.a.e. Enneagram Kisilik Tipleri
a.a.e.a. Tip 1: Miikkemmeliyetgi

Tip 1ler, sorumluluk sahibi, titiz ve galiskan bir yapiya sahiptir.
Ahlaki degerlere duyarli, dirist, dogru, giivenilir olmayr 6nemseyen
Ozelliklere sahiptir. Her konuda en kusursuz sekilde hareket etmeye ¢a-
lisir. Dikkatli ve kontrolcidur, eksik, hatali ve kusurlu noktalart hemen
fark eder, sorunun en kisa zamanda dizeltilmesine ¢alisir (Acarkan ve
ark., 2018). Kendini ve bagkalarini elestirir. Ahlaki actdan kendini Gstiin
hisseder. GereKklilik kipini (-meli, -malr) ¢ok kullanir. (Palmer, 2014; Su-
bas, 2017). Bir sey sdylemeden veya yapmadan 6nce distnir ve davra-
nislarinda tutarls, 6l¢tlt olmaya calisir (Acarkan ve ark., 2018). Tip 1’ler,
miucadeleci, reformcu, avukat, elestirmen, egitici olur. Amaca yonelik
hareket baslatir ve hatalarini aciklama, diizeltme, tartisma ihtiyact hisse-
der, ayni zamanda standartlari disirmemeye calisir (Riso & Hudson,
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2018; Subas, 2017). Siklikla iskolik olur. Gerek kendilerini gerekse diger
insanlart yogun bir sekilde elestirir, yargilayici, kusur arayict ve hata bu-
lucu olabilir (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007).

a.a.e.b. Tip 2: Yardimci

Tip 2’ler, sevgi dolu, sevecen, muhataplarini 6nemseyen ve 6nce-
leyen, cevresindekilerin ihtiyaclarina duyatlt olan ve onlara yardim et-
meye calisan, her alanda ve sekilde elinden geldigince destek olmay: g6-
rev bilen bir tutum sergiler. Fedakar, comert, verici kisiler olarak bilinir
ve boyle bilinmekten memnuniyet duyar (Acarkan ve ark., 2018). Ken-
dilerini baskalarinin gereksinimlerine adar (Palmer, 2014). Tip 2’ler, agirt
es duyum icinde baskalarinin ihtiyaglarini 6n plana alir. Insanlar igin bi-
lingli olarak olumlu hisler besler ve kendilerini onlarin yasaminda iyiligin
ana kaynagi olarak gorir (Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017). Sohbet
etmeyi, duygusal paylasimi, insanlarin sorun ve gindemlerini kendile-
riyle paylasmalarint sever (Acarkan ve ark., 2018). Tip 2’ler, goriinttle-
riyle sevgi uyandirir, insanlart gercekten dyle olduklarina inandirmak igin
baskalarinin isteklerine hayir demekte zorlanir (Maitri, 2018).

a.a.e.c. Tip 3: Bagaran

Tip 3’ler, basart ve verimlilik tizerinden 6ne ¢itkma ve kendilerini
gosterme egilimindedir. Kendilerini degerli ve 6nemli hissetmelerini ba-
sartyla iliskilendirir. Vakitlerini bosa harcamayu, issiz ve islevsiz kalmayi
sevmez. Basarisizliga ve yenilgiye tahammiilleri yoktur. Kendilerine gii-
venir ve insanlart kendilerine hayran birakmaktan, alkislanmaktan buyiik
keyif alir (Acarkan ve ark., 2018). Rekabetgidir. Hirslt ve imaj meraklisi-
dir (Palmer, 2014; Subas, 2017). Mikemmel olmay: hedefler ve tim
enerjilerini bagarili olmaya yonlendirir. Bukalemun gibidir, olumlu izle-
nim birakmak icin goruntilerini degistirmeye ihtiya¢ duyar. Genellikle
gercekte ne hissettiklerini ya da kim olduklarint anlamak zordur. Genel-
likle basari arayislarinin pesinden kendilerini acimasizca strtikler ve bas-
kalari tarafindan insafsiz, bencil, ¢ikarct ve gelik gibi kararliliga sahip ki-
siler olarak algilanir (Maitri, 2018).

a.a.e.d. Tip 4: Ozgiin

Tip #’ler, samimi, actk ve diriist olmayt her seyden ¢ok 6nemser.
Duygusal zekalari ve sezgileri giigliidiir. Iclerinden geldigi gibi yasarlar.
Mliskilerde zotlayict davranimasinda hoslanmaz. Sanat ve estetige cok
duyarlt olup yetenekleri oraninda gesitli sanat dallariyla ilgilenir. Odaklart
disarida olandan ziyade kendi i¢ dinyalarina dontktir. Kendilerini, ha-
yatt ve insanlari yuzeyselligin 6tesinde bir bakisla irdeler, herkesin gore-
medigi ve ulasamadig derinligi arar. Basit olandan ve siradanlasmaktan
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olabildigince kaginir, daima 6zgtin kimliklerini anlamaya, tecritbe etmeye
ve ortaya koymaya calisir (Acarkan ve ark., 2018). Stirekli hisleri izleme-
nin ve 6zellikle olumsuz olanlarina dikkat etmenin sonucunda sosyal ilis-
kilerde sorun yasar. Hisleri ile temasi yitirmemek icin her seyi benimser
ve kisisel algilar, asirt duygusallik icinde kolayca incinebilir. Degisik ruh
halleri ve firtinali duygulart ¢evresindeki insanlari stirekli tedirgin eder.
Yogun arzu ve nefreti birlikte yasar (Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017).
Kendilerini yalniz ve terk edilmis, topluma yabancilagsmis ve gercekten
baskalari tarafindan ulasimayan insanlarmus gibi hissetme egilimindedir.
Baslica odak noktalart cogunlukla sorunlar ve hayal kirikligiyla dolu ilis-
kileridir (Maitri, 2018).

a.a.e.e. Tip 5: Gézlemci

Tip 5’ler, uzman olmaya calistig1 alanlarda bilgi toplamaya, prob-
lemleri ¢6zmeye ve kapsamlt diisiinerek fikir tiretmeye egilimlidir. Og-
renmeye merakli olup kitap okumaktan ve arastirma yapmaktan hosla-
nir. Zihinleri siirekli, olaylarin altinda yatan gerekgeleri anlama, dinya
hakkinda daha fazlasini bilme ve 6grenme hevesi ile doludur. Zihinsel
tartismalara ve kisilerin entelektiiel yetkinliklerine nem verir. Tlgi duy-
duklari alanlarda sikilmadan, yorulmadan gézlem yapabilir, bir konu
tzerine uzun uzun digstunebilir (Acarkan ve ark., 2018). Dis dinyanin
bunaltict baskist ile bas edememekten endise duyar ve daha giivenli go1-
dukleri zihinlerine cekilir (Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017). Vakitle-
rinin ¢ogunu birkag ilgi alanina harcarken hayatin diger alanlarini ihmal
eder. Karmasik fikirlere veya hayali diinyalara daha ¢ok daldik¢a hayat-
tan duygusal anlamda uzaklasir (Riso & Hudson, 2018; Karabulut,
2007). Insanlardan uzak kendi hallerinde olmay1 tercih eder. Cogu za-
man etraflarinda olup bitenlere aktif olarak katilmak yerine gézlem yapar
gibi gérinmekle birlikte bazen olduk¢a konuskan olabilir (Maitri, 2018).

a.a.e.f. Tip 6: Sorgulayan

Tip 6’lar, gliven ve sadakate ¢ok ihtiya¢ duyan, karsilikli olarak so-
rumluluklarina duyarlt olan, hakkinda olumsuz seyler dustuntlmesi kar-
sisinda gerginlik yasayan, mantikli, tedbirli, hesaplt ve o6l¢tli hareket
eden kisilerdir. Kaygt ve gerilimleri arttik¢a detaylara daha ¢ok odaklanir.
Sorumluluklarini 6nemser, bir isi yerine getirmek i¢in ¢ok calisir. Ters
giden veya sorun ¢tkarmast muhtemel durumlar tespit ederek ¢ozmeye
calisir. Aliskanliklarina duskindir, bir diizen icinde olmaktan hoslanir
ve ani degisiklikler karsisinda hemen adapte olmakta zorlanabilir (Acar-
kan ve ark., 2018). Islerini garanti altina almayt ister. Gelecekteki olaylara
iliskin endiselerinden dolay: siirekli teyakkuzda ve problemlerin gelme-
sini bekler durumdadir (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007). Cok
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iyi bir takim oyuncusu, sadik bir nefer ve iyi bir arkadas olabilir (Palmer,
2014). Her olasiligr distinmus olmalarina ragmen yine de giivenlik igin
yeterince Onlem alamadiklarina inanir (Riso & Huson, 2018; Subas,
2017). Belirsizlik, bilinmezlik onlar i¢in endise vericidir, endise duyduk-
larinda mumkunse bir adim geri ¢ekilip durum degerlendirmesi yapar,
degilse muhataplarina karsi sorgulayict ve tepkisel davranir (Acarkan ve
ark., 2018).

a.a.e.g. Tip 7: Maceraci

Tip 7’ler, hareketli, disa doniik, konugskan, neseli, merakli, ge¢mise
takilmayan, iyimser, kendiliginden davranabilen, 6zgirligine ve raha-
tina diskiin kisilerdir. Pratik dustiniir, mantikla hareket eder, duygulara
takilmaz. Hayal glicleri genistir, degisimden ve farkhiliktan hoslanan bir
yapiya sahiptir. Her konuda alternatiflerinin ¢ok olmasint ister. Zihinsel
cagristmlart hizlidir, olaylar ve fikirler arasinda baglant: kurabilir, pratik
distnir ve yeni fikirlere agiktir. Problemler karsisinda hizli ve pratik
¢6zum arar. Bulamadiklarinda ise sorunlara takilmaz ve 6nlerine bak-
may1 tercih eder (Acarkan ve ark., 2018). Baghlik kurmakta sorun yasar,
secenekleri actk tutmak, duygusal agidan yikseklerde dolagsmak ister.
Genelde mutludur, ¢evresine canlilik katar. Yeni atitlimlar yapma aligkan-
lig1 vardir (Palmer, 2014). Hiperaktif bir kisi olarak etkinlikten etkinlige
gider, akillarina ne gelirse séyler. Dikkatleri ve fikirleri daginiktir, zihin-
leri o kadar hizli calismaktadir ki tek seye yogunlasamaz (Riso & Hud-
son, 2018; Subas, 2017). Hazz1, keyfi, heyecani, eglenceyi strekli kilma
istegi Tip 7’leri yemek, eglence, cinsellik, adrenalini yiiksek deneyimler
konusunda obur ve doyumsuz kilabilir. Zihinsel ve eylemsel durgunluk
onlari rahatsiz eder. (Acarkan ve ark., 2018). Olaylarin genel 6rgtising,
butini kavramanin degerini ve 6nemini bilir, ayrintilari az 6nemser. Bir
seylerin nasil ¢alistigina dair semalar ¢izme egiliminde oldugundan ¢o-
gunlukla kendilerini sunuma 6yle kaptrir ki asil goriis alanini kaybeder
(Maitri, 2018). Proje baslatmakta oldukea iyidir, fakat bu projeleri devam
ettirmekte giiclik yasar (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007).

a.a.e.h. Tip 8: Reis

Tip 8’ler, cesur, iddialy, girisken, rekabetci, bagimsizligina ¢ok dus-
kiin, comert, hareketli, mtcadeleci, zorluklar karsisinda giicli ve daya-
nikl olup gerektiginde 6ne ¢ikip midahale edebilen, risk alarak insanlart
yonetmekte zorlanmayan kisilikleriyle 6n plana ¢ikar. Kendinden emin,
acik, net ve kararlt bir yapiya sahiptir. Iliskilerinde diiriist, direkt ve agtk
sozlu olup ¢evresindekileri kolaylikla yoneten baskin kisilige sahiptir.
Haksiz veya adaletsiz tutumlarla karsilastiginda duruma aninda muda-
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hale eder. Kendinden emin duruslari, otoriter, miicadeleden ve eylem-
den kaginmayan aktif tutumlariyla girdikleri ortamlarda dikkat ¢eker
(Acarkan ve ark., 2018). Iginde bulunduklart duruma olan giivenleri azal-
diginda, daha iddial, ikna edici, saldirgan ve konuskan olarak ¢evrelerine
baskin ¢ikmak ister. Her aktivitelerinde gerekenden fazla enerji harcar
(Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007). Ofkesini ve giiciinii agtk¢a
sergiler, karst koyan ve doviisen rakiplerine biytik saygt duyar (Palmer,
2014). Kendi kendine yeterli olmak, mali bagimsizliga ve yeterli kaynak-
lara sahip olmak ister. Onemli kisi olduklarini anlatmaya calisir, Sviiniir,
biiyiik plan yapar, biiyiik vaat verir. Insanlara hakim olmaya calisir, her-
kesten uyum bekler ve her seyin kendi istekleri dogrultusunda olmasint
talep eder (Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017). Edepsizlesmeye, cirkef-
lesmeye, moral bozmaya ve ortaligi karistirmaya heveslidir. Sorumlu ol-
mayl, iplerin kendilerinde olmasint ve emir almaktansa vermeyi tercih
eder. Acik ve net kisilerdir. SOyleyecekleri seylerin baskalari tizerindeki
etkilerine ya da kendileri acisindan sonuclarina bakmaksizin dolandirma-
dan, dogrudan ve agtkea soyler (Maitri, 2018).

a.a.e.i. Tip 9: Uzlagmaci

Tip 9’lar, sakin, uyumlu, kimseyi rahatsiz etmeyen, ol¢uli, kabul-
lenici ve esnek olup muhataplarinin hassasiyetlerine dikkat eder ve ra-
hatsiz etmemeye 6zen gosterir. Uzlasmaci ve arabulucu yapist sayesinde
kavga ve tartisma ortamlarini yumusatir, farkliliklar ve zitliklart denge-
lemeye calisir. Cevresiyle uyum ve butinlesme icinde olmayt arzuladi-
gindan huzur ve sikuneti korumaya 6zen gosterir. Hem kendilerini zor-
lamamaya hem de kimseye yik olmamaya 6zen gosterir. Kendilerinin de
rahatsiz edilmemesini ister. Fiziksel ihtiyaclarina karst hassastir, yeme,
i¢me, uyku 6ncelikleri arasindadir. Bariscil kisilikleri ve sogukkanly, 1limlt
yaklasimlart saygi goriir. Catismayt sevmez, karsiliklt uyum ve pozitif et-
kilesimi 6nceler, bunun i¢in de mitevazi, kabullenici ve hosgorult dav-
ranir (Acarkan ve ark., 2018). Kendilerine dikkat ¢ekmekten kaginir, et-
kileyici, 6nemli kisiliklermis gibi gériinmez, hatta siradan ve silik géri-
nur (Maitri, 2018). Fiziksel olarak aktif, fakat i¢sel ve duygusal olarak
tembel, benliklerini harekete gecirmede isteksiz olabilir. Tembellik ne-
deniyle islerini savsaklayabilir. Cok sabirli, kaderci ve ¢ekingen olur, ¢ev-
relerini degistirmek i¢in hicbir sey yapmak miimkiin degilmisgesine ken-
dilerini hayatin akisina birakir (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007).
Her seyi erteleme egilimindedir. Harekete ge¢mekte zorlanir. Canlan-
mak istemez, degisimden kagar (Riso & Hudson, 2018; Subas, 2017).

(i) Ampirik Uygulama
b. Yontem
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Calisma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeline
gore tasarlanmistir. {liskisel tarama modelinde iki ve daha fazla degisken
arasindaki iliski betimlenmekte ve derinlemesine analiz edilmektedir. Bir
degiskene iliskin elde edilen bilgilerden hareketle diger degisken veya
degiskenlerdeki durumun kestirilmesine olanak taninmaktadir (Buyu-
kozturk ve ark., 2013). Arastirmanin amact gergevesinde demografik de-
giskenlerle Enneagram kisilik tipleri arasindaki iliskilerin belirlenmesi
planlanmaktadir.

b.a. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde
2019-2020 akademik yilinda 6grenim goren 6grenciler olusturmaktadir.
Evrenin segiminde hem ilahiyat fakiiltesi égrencilerine iliskin EKO kul-
lanilarak farkli ¢alismalarin bulunmamast hem de anket formunun 61-
nekleme kolayca ulastirilabilmesi hususlart dikkate alinmistir. Bu dogrul-
tuda yokatlas.yok.gov.tr adresinden temin edilen bilgiler 1s1g1nda 2016
yilinda 226 6grenci, 2017 yilinda 226 6grenci, 2018 yilinda 216 6grenci,
2019 yilinda 226 6grencinin kayit yaptirdigt belirlenmistir (bkz. Sekil-2).
Ogrenci alim sayilart dikkate alindiginda 2015 yilinda da benzer sayilarda
ogrencinin kayit yaptirdigt degerlendirilmektedir. Ayrica 6rneklem igeri-
sinde Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Tkinci Ogretim ve Arapga
bolimleri 6grencileri yer almadigindan yokatlas.yok.gov.tr adresindeki
veriler incelenirken ilgili bélumlere kayit yaptiran 6grenci sayilart dikkate
alinmamistir. Bu ¢ergevede arastirmanin evreni 1110 6grenci olarak he-
saplanmustir. Krejcie ve Morgan tarafindan olusturulan 6rneklem hesap-
lama ¢izelgesinde .05 hata payyla evrendeki 1100 katilimcr i¢in ortalama
285 kisinin drneklem igin yeterli olacagi belirtilmistir (Krejcie - Morgan,
1970). Cingt (1994) tarafindan olusturulan tabloda .04 sapma miktariyla
evrendeki 1000 kisilik evren i¢in ortalama 375 kisilik 6rneklem sayist be-
lirtilmistir.

Arastirma  kapsaminda %2211 (110 Ogrenci) hazirlik sinifi,
%19,1’1 (95 6grenci) 1. sinuf, %20,8’1 (103 6grenci) 2. sinif, %20,9u (104
ogrenci) 3. smuf ve %17,1’1 (85 6grenci) 4. sinif olmak tizere toplamda
497 6grencinin ¢alismaya katilimi saglanmistir. Bu sayy, ifade edilen 61-
neklem sayilarindan oldukga fazladir. Evrenin cinsiyete gore dagilimi se-
kil-3 tizerinden incelendiginde kiz 6grenci sayisinin erkek 6grenci sayi-
sindan fazla oldugu dikkat cekmektedir. Orneklemin seciminde cinsiyet
dagilimi ve smnuf ayrimi g6z 6niinde bulundurularak nicel arastirma yak-
lasiminda yer alan tabakalt seckisiz 6rnekleme yontemi tercih edilmistir.
Tabakali 6rnekleme yontemi evrendeki alt gruplar belirlenerek evren bi-
yukligi icindeki oranlariyla 6rneklemde temsil edilmelerini saglamay:
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amagclamaktadir (Bytkoztirk ve ark., 2013). Bu kapsamda 6rneklemin
cinsiyet ve stnifa gére dagilimi Tablo-1’de sunulmaktadir (bkz. Tablo-1).

Sekil-2:

Arastirma evreni

T
140 % 61,9 164 % 72,6
86 % 38,1 62 % 27,4

Yeriesenlerin Cinsiyet Dagilim: Yerlegenerin Cinsiyet Dagilimi

Erkek
Erkek
Kiz
Kz
Say! Say! o
164 161

L4 %75,9 %712
Erkek 52 %24,1 65 %288

Yerlesenierin Cinsiyet Dagulimi Yertezenterin Cinsiyet Dagilimi

Tablo-1:
Arastirma 6rneklemi
S/C Kiz % Erkek % Toplam %
Hazirlik 81 73,6 29 26,4 110 221
1. Sinuf 62 65,3 33 34,7 95 19,1

2. Siuf 72 69,9 31 30,1 103 20,8
3. Sinuf 59 56,7 45 433 104 20,9
4. Sif 57 67,1 28 32,9 85 17,1
Toplam 331 66,6 166 33,4 497 100,0

b.a.a. Orneklemin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Arastirmaya katilan 497 kisinin sosyo-demografik degiskenlere
gore dagilimini ifade eden bilgiler de Tablo-1’de ve Tablo-3’te sunul-
mustur. Katthmcilarin “Universiteye girmeden dnce hayatinizin cogunlugunn na-
sil bir ortamda gegirdiniz?” sorusuna %28,9’unun koyde (n:144), %28,2’si-
nin ktctk sehirlerde (n:140), %42, 9’unun buyik sehirlerde (n:213); “As-
lenizin sosyo-ekonomik diizeyi nasidr?” sorusuna %8,2’sinin dustk (n:41),
%87,7’sinin orta (n:4306), %4,1’inin yuksek (n:20); “Enneagram kisilik mo-
delini daba once duydunuz mu?” sorusuna %7,2’sinin (n:30) evet, %092,8’inin
hayir (n:461) seklinde cevap verdigi tespit edilmistir.
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Oznel dindarlik algilarinin ortaya konulmast amactyla “Kendinizi
dindarlik  bakimimdan nasil  dederlendirirsiniz?” sorusuna katilimcilarin
%3,0’st dindar degilim (n:18), %24,4tuntin biraz dindarm (n:121),
%068,6’s1n1n dindarim (n:341) ve %3,4tintn (n:17) ¢ok dindarim deger-
lendirmesinde bulundugu sonucuna ulagilmustir.

Tablo-3:
Orneklemin sosyo-demografik degetleti

SED n %
Yasanilan Ortam Koy 144 28,9
Kictk Sehir 140 28,2
Buyuk Sehir 213 429
Toplam 497 100,0
Sosyo-Ekonomik Di- Dastk 41 8,2
zey Orta 436 87,7
Yiksek 20 4.1
Toplam 497 100,0
Enneagram Bilgisi Evet 36 7,2
Hayur 461 92,8
Toplam 497 100,0
Oznel Dindarlik Algisi Dindar degil 18 36
Biraz dindar 121 244
Dindar 341 68,6
Cok dindar 17 34
Toplam 497 100,0

b.b. Veri Toplama Araclar1
b.b.a. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada veri elde etmek amaciyla (i) kisisel bilgi formu ve (ii)
Enneagram Kisilik Olgegi kullanilmustir. Aragtirmada ele alinan demog-
rafik degiskenlere iliskin bilgi edinmek amactyla arastirmact tarafindan
hazirlanan kisisel bilgi formu (KBF) kullandmistir. KBIF’de bagimsiz de-
gisken olarak yasanilan yer, yas, sosyo-ekonomik diizey, il, 6znel dindar-
lik algisi, sinuf, ilahiyat fakiltesi tercihi, cinsiyet, mezun olunan lise tiiri
ve Enneagram kisilik modeline iligkin duyum gibi arastirma problemiyle
iliskili oldugu degerlendirilen sorular yoneltilmistir.

b.b.b. Enneagram Kisilik Olgegi

Universite 6grencilerinin kisilik 6zelliklerinin belirlenmesi ama-
cyla Enneagram Kisilik Olgegi kullanilmustir. Olgek, Subas ve Cetin
(2017) tarafindan Enneagram metodolojisi esas alinarak katilimcilarin
dokuz kisilik tipine gore belirgin kisilik tipini ortaya koymak amaciyla
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olusturulmustur. 27 maddeden olusan dl¢ek, beni hi¢ anlatmiyor (1), bir
kismt beni anlatiyor (2), geneli beni anlatiyor (3) ve tamami1 beni anlati-
yor (4) segenekleri olmak tizere 4’11 likert derecelendirme seklinde tasar-
lanmustir. Katihimeilarin her boyuttan alabilecekleri en ytksek puan 12
ve en distk puan 3 seklindedir. Ters kodlanan madde bulunmamakta-

dur.

Olgegin gegerlilik ve giivenirligini belirlemek amactyla yapilan ana-
lizde Cronbach’s Alpha katsayisi .901, Guttman glvenirlik katsayist
915, Spearman Brown katsayist ise .91, yapilan a¢imlayici faktor analizi
sonucunda KMO kiiresellik testi sonucu .844 olarak belirlenmistir. Ol-
cegin 9 alt boyutta aldigi toplam 19,952 fakt6r yiika ile toplam varyansin
%73,899unu acgikladigt ortaya konulmustur. Dogrulayict faktér analizi
sonucunda standardize regresyon agitliklar en disuk .640; en ytksek
909 dizeyinde ve tum maddelerde istatistiksel olarak p<0,001 diize-
yinde anlamlt oldugu tespit edilmistir (Subas & Cetin, 2017).

b.c. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan Enneagram Kisilik Olgegi'nin éncelikle
veri setinin normal dagilim gosterip gostermedigi belirlenmis, tek degis-
kenli normallik testleri icin Carpiklik (Skewness) ve Basiklik (Kurtosis)
degerleri hesaplanmistir. Kabul edilebilir Skewness ve Kurtosis degerle-
rinin 2 ile -2 arasinda olmasi gerekmektedir (Joreskog - Sorbom, 1996).
EKO’niin normallik degerleri Tablo-2’de sunulmus olup bagimli degis-
ken normal dagilim géstermektedir.

Tablo-2:
EKO normallik dagilimi ve cronbach’s alfa test degerleri

Carpiklik  Basiklik Cronbach’s

Alfa
Tip 1 Mikemmeliyetci -,135 -,432 .61
Tip 2 Yardimci -,002 -,537 .53
Tip 3 Basaran ,053 -,258 .50
Tip 4 Ozgiin -,094 -,592 .59
Tip 5 Gozlemci -,049 -,363 46
Tip 6 Sorgulayan -,260 -,040 44
Tip 7 Maceract -,209 -,502 .65
Tip 8 Reis ,062 =71 .67
Tip 9 Uzlagsmaci -,198 -,344 46

Normallik testi sonrasinda iki gruplu olanlarda iliskisiz 6rneklem-
ler t testi, ikiden fazla gruplarda ise tek faktorli varyans analizi (One
Way-ANOVA) testi kullanilmistir. Tek faktorli varyans (ANOVA) ana-
lizinin yapilabilmesi i¢in bagimli degiskenin normal dagilim gostermesi
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ve bagimli degiskene ait puanlarin varyanslarinin homojen olmasi gerek-
mektedir (Seger, 2015). Varyanslarin homojen oldugu durumlarda
Scheffe testi kullanilmis, varyanslarin homojen olmadigi durumlarda ise
Dunnett’s C testi kullanilmistir. Arastirmada EKO’niin 27 maddesinin
Cronbach’s Alpha katsayist .87 olarak hesaplanmustir. Alt boyutlarin
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayilari incelendiginde degerlerin kabul
edilebilir giivenilirlikte oldugu gorilmektedir (bkz. Tablo-2).

c. Bulgular

Katilimcilarin kisisel bilgi formundaki cevaplar ile Enneagram
Kisilik Olgegi ortalama puanlart arasindaki farklarin anlamli olup olma-
diklari analiz edilmistir. Bagimsiz degiskenlerden yasanidan ortama,
sosyo-ckonomik diizeye, cinsiyete ve Oznel dindarlik algisina yonelik
bulgulara gére dort alt baslikta degerlendirilmistir. Arastirmada kullani-
lan EKO’niin alt boyutlarindan alinabilecek en yiiksek, en diisiik ve elde
edilen ortalama puanlar Tablo-4’te sunulmustur. Olgek ortalamalart in-
celendiginde, kattlmcilarin biitiin alt boyutlarda ortancanin istiinde
yuksek dizeyde puan aldiklart belirlenmistir.

Tablo-4:
EKO ortalama degerleri

Ennegram Tipleri n Min Max Nort SS
Tip 1 Mikkemmeliyetci 497 3,00 12,00 8,26 2,03
Tip 2 Yardimct 497 3,00 12,00 8,11 1,91
Tip 3 Basaran 497 3,00 12,00 7,59 1,93
Tip 4 Ozgiin 497 3,00 12,00 8,47 2,07
Tip 5 Gozlemci 497 3,00 12,00 7,85 1,97
Tip 6 Sorgulayan 497 3,00 12,00 8,87 1,70
Tip 7 Maceraci 497 3,00 12,00 8,30 2,14
Tip 8 Reis 497 3,00 12,00 7,74 2,16
Tip 9 Uzlagmact 497 3,00 12,00 8,51 1,78

[lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinden olusan érneklemin en yiiksek
ortalamaya sirastyla Tip 6 (Xor=8,87), Tip 9 (Xon=8,51) ve Tip 4
(Xow=8,47) faktorlerinde; en dusiik ortalamaya ise sirastyla Tip 3
Xor=7,59), Tip 8 Xor=7,74) ve Tip 5 Xor=7,85) faktorlerinde sahip
oldugu Tablo-4’te goriilmektedir.

c.a. Enneagram Kisilik Olgegi ile Cinsiyet Degiskeni Ara-
sindaki Farklilagmalara Ait Bulgular
EKO ortalama puanlarinin katilimeilarin cinsiyetlerine gére fark-

lilastp farklilasmadigint belirlemek amaciyla yapilan t testi analiz sonug-
lart Tablo-5’te sunulmustur.

*tdpde 27



Ali Yiiksel & Mubammed Kizulgecit

Tablo-5:
EKO t testi ortalama degerleri

Cinsiyet n Xort ss t p

Tip 1 Mikemmeliyetci Erkek 166 8,05 1,91 3,091 .002
Kiz 331 806 2,06 *

Tip 2 Yardimcei Erkek 166 7,93 1,82 -1,457 146
Kiz 331 819 1095

Tip3  Basaran Erkek 166 7,77 186 1515  .130
Kiz 331 749 1,96

Tip4  Ozgiin Erkek 166 850 203 268  .789
Kiz 331 845 2,09

Tip 5 Gozlemci Erkek 166 8,22 1,82 2,951 .003
Kiz 331 7,67 2,01 *

Tip6  Sorgulayan Erkek 166 889 171  ,133  .895
Kiz 331 887 1,69

Tip7  Maceract Erkek 166 838 211 570 569
Kiz 331 8,26 2,16

Tip 8 Reis Erkek 166 8,22 2,12 3,545 .000
Kiz 331 750 2,14 *

Tip9  Uzlasmact Erkek 166 859 189 647 518
Kiz 331 848 173

Orneklemdeki Ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin Enneagram Kisilik
Olgegi ortalama puanlarinin cinsiyet durumlarina gore anlamls farklilasip
farklilasmadigint belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklemler igin
t testi sonucunda ortalamalar arasindaki farkin, Tip 2 (t=-1,457, p>.05),
Tip 3 (t=1,515, p>.05), Tip 4 (t=,268, p>.05), Tip 6 (t=,133, p>.05),
Tip 7 (t=,570, p>.05) ve Tip 9 (t=,647, p>.05) alt boyutlarinda anlamls
olmadigt belitlenmistir.

Mliskisiz 6rneklemler t testi sonucunda EKO ve cinsiyet arasindaki
farkin Tip 1 (t=3,091, p<0.05), Tip 5 (t=2,951, p<0.05) ve Tip 8
(t=3,545, p<0.05) alt boyutlarinda anlamli oldugu bulunmustur. Buna
gore Tip 1 (Mitkemmeliyetci), Tip 5 (Gozlemci) ve Tip 8 (Reis) kisilik
Ozellikleri erkeklerde kizlara gére daha ytksektir (bkz. Tablo-5).

Erik’in (2016) galismasinda katilimcilarin kisilik tiplerinin cinsiyete
gore dagilimina bakildiginda, 4 numarali kisilik tipinin kadimnlarda, 5 nu-
marali kisilik tipinin erkeklerde daha sik oldugu gorilmis ve istatistiksel
olarak farkin anlamli bulunmustur.

Dokuz tip miza¢ modeli, kisilik ve karakteri miza¢ temelinde ele
almakta ve yorumlamaktadir. Her bir mizaci, tutum ve Ozellikleri, ana
arayts ve yonelim, bunu besleyen ti¢ sacayagi ve her bir sacayaginin al-
tindaki ikincil arayislarin yasamdaki yansimast olan 6zellikler temelinde
ifade etmektedir (Acarkan, 2019b). Ates (2019) tarafindan yapilan ¢alis-
mada kusursuzlugu arayan miza¢ (DTM1), duygulari hissetmeyi arayan
miza¢ (DTM2) ve entelektiiel dinginlik arayan miza¢ (D'TM6) kadinlarda
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daha yiksek bulunmustur. Mutlak gii¢ arayan mizag (IDTMS) ise erkek-
lerde daha yuksek saptanmustir.

Erkan (2020) tarafindan yapilan ¢alismada Enneagram kisilik tip-
lerinin, cinsiyet degiskenine gore incelenmesine yonelik yapilan Ki-Kare
testi sonucunda; Enneagram kisilik tipleri ve cinsiyet arasinda istatistik-
sel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Kurt (2019) tarafindan ya-
pilan arastirmaya katilan satis personellerinin cinsiyet degiskeni ile sahip
olduklar1 ana kisilik tipleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli sevi-
yede bir farklilik tespit edilememistir.

c.b. Enneagram Kisilik (")lgegi ile Yaganilan Ortam Degis-
keni Arasindaki Farklilagmalara Ait Bulgular

EKO ortalama puanlarinin katilimcilarin yasadigi ortama gére
farkldasip farklilasmadigini belitlemek amaciyla yapilan tek yonli
ANOVA analiz sonuglari sonrasinda dagilimlar homojen oldugundan
dolay1 yapilan Schefe analiz sonuglart Tablo-6’da sunulmustur. Ornek-
lem grubundaki katilimecilarin yasadigt ortama gore kisilik tiplerindeki
farkhilasmanin Tip 1, Tip 2, Tip 3, Tip 5, Tip 6, Tip 7, Tip 8 ve Tip 9’da
(p>.05) anlamli olmadig: tespit edildiginden raporlandirilmamistir.

Tablo-6:
EKO-Yaganilan ortam schefe degetleti

Yaganilan Ortam n Xox S8 sd F p  Fark
Koy A 144 826 2,06

Tip4 Ozgin K. Sehir B 140 8,14 2,07 2/494 5717 .004*
B.Sehir C 213 8382 202

C-B
C-A

Orneklemin kisilik 6zelliklerinden Tip 4 (Ozgiin) alt boyutu orta-
lama puanlarinin yasanilan ortam degiskenine gore farklilasmasinin an-
laml1 oldugu belirlenmistir (F2/404=5,717, p<.05). Farklarin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan istatistiksel analizde bu-
yuk sehirlerde yasayanlarin (Xo=8,706) Tip 4 kisilik 6zellikleri, kiigiik se-
hirlerde yasayanlara (X,«=8,14) ve koyde yasayanlara (Xo=8,20) gore
daha ytksektir (bkz. Tablo-0).

Erkan’in (2020) ¢alismasinda kisilik tiplerinin, kisinin buyudugu
yer (koy, kasaba, sehir, biiyiiksebir, yurt disz) degiskenine gore incelenmesine
yonelik yapilan Ki-Kare testi sonucunda Enneagram kisilik tipleri ve ki-
sinin biytdigu yer arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olma-
dig1 belirlenmistir.

c.c. Enneagram Kigilik Olgegi ile Sosyo-Ekonomik Diizey
Degiskeni Arasindaki Farklilagmalara Ait Bulgular
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EKO faktorlerinin ortalama puanlarinda, sosyo-ekonomik diizeye
gore anlamli farklilasma olup olmadigint belirlemek amaciyla yapilan tek
faktorlit ANOVA testi sonrasinda yapilan Schefe analiz sonuglart Tablo-
7’de sunulmustur.

Tablo-7:
EKO-Sosyo-ekonomik diizey schefe degerleri

SED n X ss sd F p Fark
Dasik A 41 9,17 231

Tip4 Ozgin Orta B 436 835 201 2/494 5559 .004* -
Yiksek C 20 9,50 237
Disik A 41 9,14 198

Tip 9 Uzlagmact Orta B 436 844 1,75 2/494 3436 .033* -
Yiksek C 20 890 1,86

Katilimcilarin sosyo-ekonomik diizeye gore kisilik tiplerinden Tip
1, Tip 2, Tip 3, Tip 5, Tip 6, Tip 7 ve Tip 8'de ortalama puanlarindaki
farklilasma anlamli olmadigindan raporlandirilmamistir (p>.05). Tip 9
(Uzlasmact) ve Tip 4 (Ozgiin) alt boyutunda ise varyans analizinde an-
lamlr iligki gértlmesine ragmen farklarin hangi gruplar arasinda oldu-
gunu belirlemek i¢in varyanslarin esit oldugu durumlarda Schefe testi
uygulanmis (F/404=5,559, p<.05, F2/494=3,436, p<.05) ancak gruplar ara-
sinda anlamli iliski bulunamamustir (bkz. Tablo-7).

Tablo-8:
EKO-Sosyo-ekonomik diizey dunnett’s ¢ degerleri

SED n Xort  SS sd F p Fark
Dasuk A 41 829 257

Tip 8 Reis Orta B 436 7,64 211 2/494 4982 .007* C-B
Yiksek C 20 895 1,76

Katilimcilarin ailelerinin sosyo-ekonomik dizeyini algi bigimle-
rine gére EKO alt boyutlart ortalama puanlarinin farklilasip farklilagma-
digint belirlemek amaciyla yapilan tek yonli ANOVA analizinde Tip 8
(Reis) alt boyutunda da aradaki farkin anlamlt oldugu bulunmustur
(F2/404=4,892, p<.05). Buna gore ailesinin sosyo-ekonomik diizeyini
yuksek olarak algilayanlarin (X.=8,95) orta dizeyde algilayanlara gore
(Xon=7,04) Tip 8 kisilik 6zellikleri daha ytksektir (bkz. Tablo-8).

c.d. Enneagram Kisilik Olgegi ile Oznel Dindarlik Algist
Degiskeni Arasindaki Farklilagmalara Ait Bulgular

Oznel dindarlik algst, bireyin kendi dindarligint kendi géziiyle de-
gerlendirmesidir. Oznel dindarlik algisini ortaya koymak amactyla kati-
limcilara “Kendinizi dindarlik bakimindan nast! dederlendirirsiniz?” sorusu yo-
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neltilmistir. EKO ortalama puanlarinin katilimcilarin éznel dindarlik al-
gisina gore farklilasma gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla tek
faktorli ANOVA analizi sonrasinda Schefe analizi yapidmustir (bkz.
Tablo-9).

Tablo-9:
EKO-Oznel dindarlik algist schefe degetleri
Oznel Dindarlik Algisi n X ss  sd F p  Fark
Dindar degil A 18 822 2,07
. Biraz dindar B 121 7,61 2,01 «
Tip 3 Basaran Dindar C 341 749 189 3/493 2,633 .049 -
Cok dindar D 17 8,04 1,83
Dindar degil A 18 8,00 2,14
. . . Biraz dindar B 121 7,63 2,09 « D-C
Tip 5 Gozlemci Dindar C 341 7.83 187 3/493 6,035 .000 DB
Cok dindar D 17 976 195
Dindar degil A 18 783 2,66
. . Biraz dindar B 121 7,61 2,32 «
Tip 8 Reis Dindar C 341 772 2,06 3/493 2,682 .046* D-B
Cok dindar D 17 9,17 2,09
Dindar degil A 18 7,83 1,82 b
| Biraz dindar B 121 838 199 =y
Tip 9 Uzlagsmact Dindar C 341 8.53 1.67 3/493 4,527 .004 g_i
Cok dindar D 17 9,88 1,76

Katilimcilarin 6znel dindarlik algilarina gore kisilik tiplerinden Tip
2, Tip 4, Tip 6 ve Tip 7’de farklilasmanin anlamli olmadigt belirlenmistir
(p>.05). Tip 3’te (Basaran) ise tek yonli varyans ANOVA analizinde
anlamlt iliski gérilmesine ragmen (Fs/403;=2,633, p<.05) schefe testinde
gruplar arasinda anlamli iligki bulunamamustir (bkz. Tablo-9).

[lahiyat fakiiltesi 6grencilerinin kisilik 6zelliklerinden Tip 5 (G6z-
lemci) alt boyutunun 6znel dindarlik algist degiskenine gore farkhilasma-
sinin anlamli oldugu belirlenmistir (F3/403=6,035, p<.05). Farklarin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in varyanslarin esit oldugu du-
rumlarda Schefe testi uygulanmustir. Buna gore ¢ok dindar (Xor=9,70)
olarak kendini algilayan katitlimcilarin Tip 5 kisilik 6zellikleri, kendisini
dindar (X,«=7,83) ve biraz dindar (Xo=7,03) algilayanlara gbre daha
yuksektir (bkz. Tablo-9).

Orneklemin Tip 8 (Reis) kisilik ézelliklerinin 6znel dindarlik algi-
sina gore farklilasmasinin anlamli oldugu tek yonli ANOVA analizinde
belirlenmistir (Fs/493=2,682, p<.05). Dagilimin homojen olmasina bagl
olarak yapilan Schefe analizinde 6znel dindarlik algist cok dindar olanla-
rin (Xor=9,17) biraz dindar olanlara (Xo=7,61) gbre Tip 8 kisilik 6zel-
liklerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (bkz. Tablo-9).
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Ogrencilerin kisilik 6zelliklerinden Tip 9 (Uzlasmaci) alt boyutu-
nun 6znel dindarhk algisi degiskenine gore farklilasmasinin anlamlt ol-
dugu belirlenmistir (Fs/403=4,527, p<.05). Farklarin hangi gruplar ara-
sinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Schefe testine gore katilim-
cilarindan 6znel dindarlik algist ¢cok dindar (Xor=9,88) olanlarin Tip 9
kisilik 6zellikleri, kendisini dindar (Xo=8,53), biraz dindar (Xo:=8,38)
ve dindar degilim (Xo=7,83) seklinde algilayanlara gore daha yiiksektir
(bkz. Tablo-9).

Tablo-10:
EKO-Oznel dindatlik algist dunnett’s ¢ degerleri
Oznel Dindarlik Algist n Xox S sd F p Fark
Dindardegil A 18 7,50 1,82
. Biraz dindar B 121 8,00 2,38 «
Tpl Mo bindar C 341 834 1gg O/493 2980 031 -

Cokdindar D 17 923 210

[lahiyat fakiiltesi 6grencilerinin kisilik 6zelliklerinden Tip 1 (Mii-
kemmeliyetci) alt boyutunun 6znel dindarlik algisi degiskenine gore
farklilasmasinin anlamli oldugu tek yonli ANOVA analizinde belirlen-
mistir (Fs/493=2,980, p<.05). Farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in varyanslarin esit dagimadigi durumlarda Dunnett’s C
testi uygulanmustir. Yapilan analiz sonucunda anlamli herhangi bir fark-
lilasmaya ulasilamamistir (bkz. Tablo-10).

Sonug

Insanlarin duygu, diisiince ve davranislarinin arkasinda yatan ne-
denleri agiklamak amaciyla ortaya koyulan kisilik kuramlarindan hangi-
sinin dogru oldugu problemine iliskin psikologlar tarafindan tizerinde
anlasmaya varilmis bir yanit bulunmamaktadir. Bu ytizden kisilik tizerine
calisanlarin sormast gereken soru, “Hangi kuram dogrudur?” degil, “Tnsan
davranisim daba iyi anlamada kuramlarm bakis acilarmm her birinden nasil ya-
rarlanabilirim?” olmalidir (Burger, 2016). Bu kapsamda dogu ve batt tl-
kelerinde uzun olduk¢a 6nemli bir konuma ulasan Enneagram kisilik
modelinden tlkemizde de basta psikoloji ve egitim alanlart olmak tzere
pek ¢ok alanda faydalaniimas: gerekmektedir.

[lahiyat fakiiltesi 6grencilerinden olusan 6rneklemin en yiiksek or-
talamaya strastyla Tip 6 (Sorgulayan), Tip 9 (Uzlasmact) ve Tip 4 (Oz-
giin) faktorlerinde; en diisiik ortalamaya ise sirastyla Tip 3 (Basaran), Tip
8 (Reis) ve Tip 5 (Go6zlemct) faktorlerinde sahip oldugu belirlenmistir
(bkz. Tablo-5). Ayrica 6rneklemin sadece %7,2’sinin (n:41) Enneagram
kisilik modelini duydugu belirlenmistir (bkz. Tablo-4).
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Sentepe & Giiven (2015) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada ila-
hiyat fakultesi 6grencilerinin en yiksek ortalamaya “wyuminiuk ve sorum-
Inluke” kisilik Ozelliklerinde; en dusiik ortalamaya ise “nevrotiklik” kisilik
6zelliginde sahip oldugu belitlenmistir. Ulu ve Bulut'un (2017) ¢alisma-
sinda ilahiyat fakiltesi 6grencilerinden olusan katilimcilar en yiiksek or-
talamaya “diiriistliik-algakgoniilliiliik”; en distk ortalamaya “disadoniikliik”
alt boyutunda sahiptir. Calismada Tip 9 (Uzlagsmact) alt boyutundaki or-
talamalarin yiiksek olmasinin ve Tip 8 (Reis) alt boyutundaki ortalama-
larin dastik olmasinin 6nceki ¢alismalarla benzerlik gosterdigi degerlen-
dirilebilir.

Erkasap (2020) tarafindan EKO kullanilarak 509 kisilik 6rneklem
tzerinde yapilan ¢alisgmada katilimcilarin en yuksek ortalamayr Tip 2
(Yardimcr) faktorinde; en dustik ortalamayr Tip 5 (Gozlemci) fakto-
runde aldig1 tespit edilmistir. Subas (2017) tarafindan aynt 6lgek kullani-
larak 478 katilimcidan olusan 6rneklemde en yiiksek ortalamanin Tip 9
(Uzlasmaci) alt boyutunda; en dustik ortalamanin Tip 3 (Basaran) ve Tip
6 (Sorgulayan) alt boyutlarinda oldugu belitlenmistir. Er¢in (2018) tara-
findan ayni Slgekle gerceklestirilen ¢alismada, 553 kisilik 6rneklemde
Tip 1 (Mitkemmeliyetci) bireylerin %22,97’lik oranla en ¢ok; Tip 5 (G6z-
lemci) bireylerin %4,88’lik oranla en az oldugu ortaya konulmustur.
Ozen’in (2019) calismasinda 239 kisilik 6rneklemde en yiiksek ortalama
puanlarinin sirastyla Tip 6 (Sorgulayan) ve Tip 9 (Uzlasmaci) faktorle-
rinde; en dusiik ortalama puanlarinin sirasiyla Tip 8 (Reis) ve Tip 3 (Ba-
saran) faktorlerinde elde edildigi goriilmistiir. Onceki calismalar ince-
lendiginde arastirmada elde edilen verilerle benzer sonuglarin ortaya ¢ik-
181 degerlendirilebilir.

[lahiyat fakiiltesi 6grencilerinin kisilik 6zelliklerinin cinsiyet, yasa-
nilan ortam, sosyo-ekonomik diizey ve 6znel dindarlik algisi degiskenle-
rine gore farklilasma sonuglart sekil-4’te sunulmustur.

Gergeklestirilen istatistiksel analiz sonuglarina gore;

- Tip 1, Tip 5 ve Tip 8’in kisilik 6zelliklerinin cinsiyet degiskenine
gore anlamlt bir sekilde farklilastig1 belirlenmis olup g tipte de erkekle-
rin kizlara gore kisilik 6zelliklerinin daha yiiksek,

- Buytik schirlerde yasayanlarin kiiciik sehirlerde ve kdylerde yasa-
yanlara gore Tip 4 kisilik 6zelliklerinin daha yiiksek,

- Allesinin sosyo-ekonomik diizeyini yiiksek olarak algilayanlarin ai-

lesinin sosyo-ekonomik diizeyini orta seklinde algilayanlara gore Tip 8
kisilik 6zelliklerinin daha yiiksek,
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- Kendisini ¢ok dindar olarak algilayan katilimcilarin kendisini din-
dar ve biraz dindar seklinde algilayanlara gére Tip 5 kisilik 6zelliklerinin
daha ytksek,

- Cok dindar olarak kendisini algilayan katiimecilarin Tip 8 kisilik
Ozelliklerinin kendisini biraz dindar algilayanlara gére daha ytiksek,

- Oznel dindarlik algist ¢ok dindar seklinde olan katilimeilarin Tip
9 kisilik 6zelliklerinin, kendisini dindar, biraz dindar ve dindar degilim
seklinde algilayanlara gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Sekil-4:
Arastirma farklilasma analizi sonuclart
Kl;;‘;el ENNEAGRAM
Formu Kisilik Ol¢egi
—_— B Tip 1- Miikemmeliyetci
[ Cinsiyet

| Tip 2 - Yardima
| Tip 3 - Basaran
—>H Tip 4 - Ozgiin

Oznel Dindarhk Tip 5 - Gozlemci

Algisi
| Tip 6 - Sorgulayan
/ | Tip 7 - Maceraa
Yasamlan
Ortam Tip 8 - Reis
¥ Sosyo-Ekonomik
Diizey (| Tip 9 - Uzlasmac1

Dindarligin 6lgiilmesi tzerine pek ¢ok arag gelistirilmis ve her
6l¢me aract dindarligi farkli boyutlariyla ele almistir. Din psikolojisi lite-
ratird igerisinde dindarlik kavrami motivasyon, tutum, bilgi, inang, etki,
tecriibe, ibadet vb. boyutlarina gore farkl sekillerde tanimlanmus ve 6l-
cllmiistiir. Oznel dindarlik algist da bireyin, kendisini dindarligin hangi
boyutuna gére tanimladiginin tam olarak belli olmadan kendi dindarli-
gint degerlendirmesidir. Sonug olarak dindarligin Sl¢tilmesi noktasinda
aragtirmacilara nicel veri saglamaktadur.

Arastirma sonuglarina gore 6znel dindarlik algisiyla iliskili olarak
kisilik tiplerindeki farklilasmanin tiplerin gelisim duzeylerinden “Sag/ikls
seviye” Ozellikleri dikkate alinarak degerlendirilebilir. Cok dindarlarin,
dindar ve biraz dindar olanlara gore Tip 5 kisilik 6zelliklerinin daha yiik-
sek ¢itkmast; Tip 5’lerin (G6zlemci) zihinsel olarak dikkatli olmalart ve
¢ok derin arastiriciliga sahip olmalarina, bilgi kazanmaktan hoslanmalart

34 etdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

ve ¢ogunlukla bir alanda uzmanlasmalarina (Riso & Hudson, 2018; Ka-
rabulut, 2007) baglt oldugu séylenebilir. Cok dindarlarin, biraz dindar
olanlara gore Tip 8 kisilik 6zelliklerinin daha ytksek ¢itkmast; Tip 8’lerin
(Reis) adalet ve diristlik noktasinda hassas olmalarina ve iggudiisel
durttlerini takip etmelerine (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007)
bagli oldugu séylenebilir. Cok dindarlarin, dindar, biraz dindar ve dindar
olmayanlara gore Tip 9 kisilik 6zelliklerinin daha yiksek ¢ikmast; Tip
9larin (Uzlagmact) kabullenici, sabirlt ve yumusak huylu, masumiyet ve
sadelik niteliklerine sahip, tavirlart iyimser, teskin edici ve destekleyici
olmasina (Riso & Hudson, 2018; Karabulut, 2007) baglt oldugu séyle-
nebilir.

Kisilik ve dindarlik iligkisini ortaya koyan calismalar incelendi-
ginde, i¢sel dini motivasyon duizeyi yikseldik¢e yumusak basliligin arttigs
sonucuna ulasilan (Karsli, 2020), dini etki ile 6z disiplin arasinda pozitif
iliski belirlenen (Turan, 2017), kisiligin uyumluluk ve sorumluluk boyut-
larindan alinan puan yikseldik¢e dindarlik diizeylerine iliskin puanla-
rinda yukseldigi ortaya konulan (Sentepe & Giiven, 2015), dindarlik ile
sosyal uyum arasinda pozitif korelasyon belitlenen (Kalgt & Kayiklik,
2020) galismalar bulunmaktadir. Arastirmada elde edilen bulgularin 6n-
ceki calismalarla benzerlik gosterdigi sonucuna ulasabiliriz. Buna gore
yumusak baslilik ve uyumun Tip 9’un Ozellikleriyle iliskili oldugu, so-
rumluluk ve 6z disiplinin Tip 8’in 6zellikleriyle iliskili oldugu degerlen-
dirilebilir.

Sonug olarak Tip 5’in (Gozlemci) hakikati arama motivasyonu-
nun, Tip 8’in (Reis) adalete ve durtstliige 6nem verme 6zelliginin ve Tip
9’un (Uzlagsmact) uyum ve gelenekei olma 6zelliginin dindarligini olumlu
etkileyebilecegi degerlendirilebilir.

Enneagram kisilik modeli, bireyin kisilik 6zelliklerini ortaya koyar-
ken duragan bir sekilde degil kanat tipi, gliven ve stres noktalari, gelisim
seviyeleri vb. 6zellikleriyle dinamik bir yap1 arz etmektedir. Bununla bir-
likte Enneagram kisilik modeli, bireyin kendi kisilik tipi igerisinde ken-
disini gelistirebilmesi veya sosyal ve psikolojik alanda olumlu potansiyel
Ozelliklerinin ortaya ¢tkmasini ve olumsuzluga agik riskli 6zelliklerinin
ortaya ¢tkmamasini saglamak amaciyla dikkat etmesi gereken hususlar
tzerinde de durmaktadir. Bu kapsamda ilahiyat fakiltesi 6grencileri 61-
nekleminde veya farklt 6rneklemlerde Enneagram Kisilik Modeli esas
alinip farkli dindarlik 6lgekleri kullanilarak, kisilik tipleri ve dindarlik ara-
sindaki iliskinin ayrintili ve derinlemesine bir sekilde ortaya konulabil-
mesi amactyla basta nitel olmak tizere nicel arastirmalarin da yapilmasina
ihtiya¢ duyulmaktadur.
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Enneagram kisilik modelinin dindarlik ve kisilik baglaminda,
EKO vb. araglarla dini tutum, dini motivasyon, Tanr1 algist gibi degis-
kenler arasindaki iligkinin ortaya konulmast amactyla nicel ¢alismalarin
yurttilmesinin, manevi danismanlik ve rehberlik faaliyetlerinde Enne-
agram kisilik modelinin kullaniabilirliginin ortaya konulmasi amactyla
deneysel ve nitel ¢aligmalarin planlanmasinin, dini egitim programlart
cercevesinde Enneagram kisilik modelinin etkisinin ortaya konulmast
acisindan ilkokul, lise ve universite diizeylerinde nicel veya nitel arastir-
malarin yuritilmesinin yerinde olacagi dustinilmektedir.
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Ozet

Psikoloji, bireyi tanimaya ve onun davranislarint anlamlandir-
maya yarayan bir bilim dalidir. Din ise insanlik tarihi kadar eski-
dir ve insanin manevi diinyasint doyuran degetlerden biridir. Bi-
reylerin yasadiklari dini hayatin olusum ve gelisim sartlari, stireg-
leri, etkileri ve sonuglart bakimindan ele alinacag: zaman psiko-
loji ve dinin birlikte ¢alisma ve problemlere ¢6ziim 6nerisi arama
ihtiyact dogmustur. Bu ihtiya¢ neticesinde insanin din ile baglan-
tilt her tirld inang, tutum ve davranisini ele alan din psikolojisi
bilim dali ortaya ¢tkmistir. Cumhuriyet Dénemi’nin sair ve du-
stniirlerinden olan Sezai Karakog, Islami konular etrafinda dii-
sinmis, kafa yormus ve eserler vermis olan bir sahsiyettir. Sa-
natgl, siir ve disiince yazilart kaleme almanin yani sira ‘Dirilis’
adinda bir dergi ¢tkartmis ve ‘Dirilis’ ile “Yiice Dirilis’ isimlerinde
kurdugu partiletle siyasi arenada boy gostermistir. Tim bu ey-
lemlerin merkezinde Islam’ rehber edinen Karakoc’un diisiince
sisteminin temelini Tanri, din, insan, kiltir, medeniyet, millet
vb. kaynagint metafizik dlemden alan konular ve kavramlar olus-
turmaktadir. Bu makalede Karako¢’un yasaminda ve diinya go-
ristinde dinin etkisi ele alinmistir. Tslam dinine bagh bir hayat
yasamaya gayret eden yazarin, dini i¢ dinyasina nasil yansittig
ve dini nasil yasadig ele alinarak din psikolojisi agisindan yorum-
lanmaya ¢alisilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda yazarin hayati, di-
stince yapist, edebi kisiligi ve sanati, din, insan ve toplum anlayist
gibi konular incelenip degerlendirmeye ¢aligtimistir. Bunlarin ya-
ninda Sezai Karakog denilince akla ilk gelen kavramlardan bazi-
lart ‘Dirilis’ ve ‘Hakikat Medeniyeti’ kavramlaridir. Calismada
onun bu kavramlara bakist psiko-sosyal bir yaklagimla ortaya
konmaya gayret edilmistir. Karakog¢’a gére din, onun insan ve
toplum anlayisint sekillendirmede etkili rol oynamugstir. Nitekim
0, insan ve toplum problemlerine getirdigi ¢c6zim Onerilerine de
bu anlayist yansitmis, meselelere bu agidan bakmustir. Ayni za-
manda Karakog, distince yazilarinda insanligin bir buhran do6-
nemi igerisinde bulundugunu vurgulamis ve Islam’ bu bunalim
cagini sona erdirecek ¢6zim unsuru olarak kabul etmistir. Bu
sebeple o, bilimde ve teknikte geri kalmishigin sebebini de gercek
Misslimanliktan ayrilmak olarak yorumlamistir. Sonug olarak ca-
lismada din kavramimin Sezai Karakog¢’un giinliik hayatindan si-
yasi dustincesine, sanat anlayisindan ask felsefesine kadar her
alanda hayat ve olaylara bakigini, tutum ve davranislarini etkile-
yen ve sekillendiren bir unsur oldugu kanaatine ulasimistir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi * Sezai Karakog * Din * Insan
Toplumu * Medeniyet
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Abstract

Psychology is a branch of science that serves to recognize a per-
son and make sense of their behavior. Religion, on the other
hand, is as old as human history and is one of the values that
saturate the spiritual world of human. Psychology and religion
need to work together and seek solutions to problems when it
comes to the conditions, processes, effects and consequences of
the formation and development of the religious life that individ-
uals experience. As a result of this need, the science of religious
psychology has emerged, which deals with all kinds of beliefs,
attitudes and behaviors related to religion. Sezai Karakog, one
of the poets and thinkers of the Republican period, is someone
who has thought, pondered upon and written down works on
Islamic issues. In this article, the influence of religion on Kara-
koc's life and worldview is discussed. An author who strives to
live an Islamic religious life has been tried to be interpreted from
the point of view of the psychology of religion, considering how
he reflects religion into his inner world and how he lives in ac-
cordance with religion. As part of this study, topics such as the
author's life, the structure of his thought, his literary personality
and art, religion, his understanding of people and society were
studied and evaluated. In addition, the concepts of “Resurrec-
tion” and “truth civilization” are the first concepts that come to
mind when one utters the name Sezai Karako¢. His view of
these concepts has also been tried to be put forward by a psy-
cho-social approach. According to Karakog, the factor of reli-
gion is important in terms of human and social life. For this rea-
son, Islam has shaped his understanding of human and society.
As a matter of fact, he reflected this understanding in the solu-
tions that he brought to the problems of human and society, and
looked at the issues from this point of view. At the same time,
Karako¢ emphasized in his think pieces that youth and society
were in a period of depression and considered religion as an el-
ement that would end this era of depression. For this reason, he
interpreted the reason for the backwardness in science and tech-
nique as departure from True Islam. In conclusion, the study
concluded that the concept of religion is an element that affects
and shapes Sezai Karakog's view of life and events, attitudes and
behaviors in all areas, from his daily life to his political thoughts,
from his understanding of art to his philosophy of love.

Keywords

Psychology of religion ® Sezai Karakog ¢ Religion * Human
Society * Civilization
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Giris

Dinin insan ve toplum tizerindeki etkisi ve bu etkilesimin incelen-
mesi ihtiyact, din psikolojisi ve din sosyolojisi adi verilen iki bilim dalint
ortaya ctkartmustir. Din, insan ve toplum unsurlarinin etkilesimi olumlu
veya olumsuz olabilir. Bunu ancak yapilan arastirmalarin sonuglari belir-
ler. Bu baglamda din, insan ve toplum kavramlarinin nasil anlasildigy,
analiz edildigi ve yorumlandigt 6nemlidir. Calismada, bir sanatct ve di-
stince adami olan Sezai Karakog¢’un bu kavramlara bakisi ve bu konudaki
degerlendirmeleri ele alinmaktadir. Ayni zamanda Sezai Karakog’un ha-
yatindaki dini unsurlarin, birey ve toplumla iligkisi ¢calismanin konusunu
olusturmaktadir. Bununla birlikte Sezai Karako¢’un eserlerine bakilarak
ondaki dini kavramlarin, toplumu ve toplumun yapi tast olan insant nasil
etkiledigi tizerinde durulmaya calisilmustir.

Karakog, ideali olan ve bu ideali hayatina yansitmaya gayret eden
bir dava adamidir. Onun, zihninde olusturdugu 6rnek bir insan ve top-
lum modeli vardir. Bu modelin olusmasina etki eden unsurlarin basinda
ise Islam dininin geldigini séylemek miimkiindiir. Karakog’un ideallerin-
den biri de bu modelin yeserdigi uygarligin, yani hakikat olarak kabul
ettigi Islam medeniyetinin, yasadigimiz caga yansitilmast ve yeni bir cag
okumasinin yapilmasidir. Bunun yaninda Karakog, diistince yazilar, siir
kitaplari, hikayeleri, piyesleri, denemeleri ve ¢eviri eserleriyle edebiyat
dinyasina katkida bulunmustur. Ayrica eserlerini verirken esetleriyle da-
vasinin savunuculugunu yapmaya devam etmis, ‘Dirilis Nesli’ olusturma
cabasinit hi¢ birakmamustir.

Sezai Karakog™un, yazilarinda belitli kavramlari ve konulart 6zel-
likle ele aldig1 ve vurguladigr gorillmektedir. Bu vurgularin ortak yonii
ise ‘topyekun bir dirilis” mesajt icermesidir. Karakog i¢in dirilis hareketi
bir tlkd haline gelmis, hayatinin her alaninda ve aninda bunun takipgisi
olmustur. Dirilis hareketi, Islam medeniyetinin hakikatine layik bireyler
yetistirerek Islam’in altin cagina yeniden kavusmasini amag edinmistir.
Nitekim Karakoc¢’un eserlerinin asil amacinin insan, Islam, ruh, cografya
ve medeniyet kavramlarini yeniden yorumlatmak ve bu kavramlarin top-
lumda yeniden canlanmasint saglamak oldugu soylenebilir.

Sezai Karakog, kaleme aldigy siitleri ve distince yazilariyla oldugu
kadar kurdugu fikir ve sanat akimi olan ‘Dirilis’ kavramiyla da anilan bir
distince adamidir. Sanatgy; bireyselden evrensele, toplumsal meseleler-
den siyasi dengelere, geleneksel kiiltirden dini hayata kadar pek ¢ok ko-
nuyu esetlerine tasmmustir. Ayrica sanat anlayisini da zihin diinyasinin
yansimalariyla diizenlemis ve cesitli konulardaki goriislerini eserlerinde
islerken samimi davranmistir. Bu sebeple hayatini eserlerine yansittigini
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soylemek mumkiindiir. Bu baglamda Karakog, diistince diinyamiza yeni
bir perspektifle teorik ve pratik yonii bulunan bir yaklagim sunmaktadir.
Onun millet kavramina 6nem veren, insanin varolus boyutuna vurgu
yapan, meselelere genis bir cografyay1 kapsayan Islam medeniyeti mer-
kezli bakabilen bu yaklagimi, tizerinde durulmasi gereken bir husustur.

Bu calismada genel olarak dokiimantasyon metodu kullanilmustr.
Dokimantasyon metodu, her turlit dokiiman veya yazili belge ve bilgi-
nin toplanmasi ve degerlendirilmesi esasina dayanir. Bu arastirma yon-
temi, her akademik alanda kullanildig1 gibi 6zellikle tarih, literattr, dil
bilgisi arastirmalarinda ve genellikle insan bilimleri alaninda 6nemli bir
bilgi toplama yontemidir (Karatas, 1984: 68).

Tirk din psikolojisi literatiiriine bakildiginda, Turk disiince tari-
hinde 6nemli yeri olan Nurettin Topgu, Necip Fazil Kisakiirek, Yahya
Kemal Beyatli, Cemil Merig, Aliya izzetbegovig ve Samiha Ayverdi gibi
kisilikler tizerine bu tiirden ¢alismalarin yapildigt gorilmustiir (bkz. Nu-
rettin Topgu’da Dini Yasayisin Psikolojisi-Mehmet Biiylikbag, Necip
Fazil Kisakirek’te Dini Hayat-Nesibe Esen Ates, Yahya Kemal ve Din-
Habil Sentiirk, Din ve Toplum Gérisleriyle Cemil Merig-Kemaleddin
Tas, Aliya Izzetbegovic ve Nurettin Topcu’da Insan, Toplum ve Din-
Ismail Kara). Bu ¢alisma da kendi metodolojik sinirliliklartyla birlikte
Tirk din psikolojist literattirtine katki saglamayr amaglamaktadir.

a. Hayat1

2 Ocak 1933 tarihinde, Diyarbakit’a bagl bir ilce olan Ergani’de
dinyaya gelen Sezai Karako¢’un niifus belgelerindeki adt Muhammed
Sezar’dir. Yazar, ¢ocukluk donemini babasinin isi nedeniyle Ergani ve
cevresinde gecirmistir. Ergani il¢esinde ¢ ay boyunca ilkokul 6ncest ih-
tiyat sinifina giden Karakog, 6 yasinda ilkokula baslamis, Maras ortao-
kulunu parasiz yatilt olarak bitirdikten sonra Gaziantep Lisesi’ni de ba-
sartyla tamamlamistir (Karatas, 1999: 19). Karakog, felsefe okumak is-
terken babasi, ilahiyat okumasi taraftari olmustur. Kendi imkanlariyla
okuyamayacagini bilen Karakog, parasiz yatili béluma bulunan Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’ne kayit yaptirmis ve 1955 yilinda
buradan mezun olmustur (Analay, 2009: 7). Karako¢™un hayatinin bazi
doénemleri edebi sahsiyetinin olusmasinda 6nem arz etmektedir. O, ¢o-
cukluk yillarini, bu yillarin en énemli iletisim aract olan radyodan Ikinci
Diunya Savast haberlerini dinleyerek gecirmistir. Bu yillar i¢ karartict ha-
diselerin yasandigr ve savasin etkisiyle insanlarin kitlik, yoksulluk ve ag-
likla i¢li dish oldugu yillardir. Karako¢’un ¢ocukluk dénemini béyle bir
dénemde ve ortamda yasamis olmasi onun distince dinyasina etki et-
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mistir. Kahramanmaras’taki ortaokul yillarinda sonradan calisacagr Bi-
yuk Dogu dergisiyle tanisan Karakog, boylelikle Mesnevi gibi klasik eser-
leri okumaya baslamis ve 6gretmenlerinin takdirini kazanmistir. Bu bil-
gilerin yaninda sair, hatiralarinda Kahramanmarag’in ruh diinyasinda da
canlt bir etkisi oldugunu belirtir. Yine Sezai Karakog’un hayatinda
6nemli etkiye sahip olan bir diger unsur da Dirilis dergisi olmustur. Der-
ginin ilk say1sint Nisan 1960’ta yayimlayan Sezai Karakog, bu dergiyi de-
gisik stirelerle ve sayilarla yedi farkli zaman diliminde yayimlamaya de-
vam etmigtir. 1950-1963 yillart arasinda Buyik Dogu dergisinde yayim-
lanan Karakog’un yazilari, 1963 yilindan sonra Yeni Istanbul, Babiali’de
Sabah ve Milli Gazete’de yayimlanmaya baslamustir. Bu yillarda (1960)
Dirilis dergisini ¢tkarmaya baglayan Karakog gerek dergide gerek yayin-
ladigt diger matbu eserlerde, Islam medeniyetinin yeniden dirilisini konu
edinmistir. 1974 yilindan sonra Dirilis dergisi disinda higbir yerde yazi
kaleme almayan Karakog icin Dirilis bir edebiyat ve sanat dergisinden
ziyade, Tslam diisiince ve siyasetinin yeni bir yiizle sekillendigi yayin ni-
teligi tastmistir. Nitekim Dirilig’in yedinci ve son doneminin sayist 5 Su-
bat 1992°de ¢ikmis ve bu tarihte yayin hayatini tamamlamistir. Dirilis
dergisinde Dogu ve Batt klasiklerinin yani sira cagdas saitlerin ve yazar-
larin esetlerine yer verilmistir. Bu dénemden sonra artik Karakog¢ edebi-
yatta ve fikir hayatinda ‘dirilis” akimiyla adeta butinlesmistir (Analay,
2009: 8).

Sezai Karakog¢’un dirilis diistincesini anlamak, onun duygu, fikir
ve sanatinda vurguladigi ideal insan profilini anlamak olacaktir. Bu ytiz-
den Karako¢’un, eserlerinin neredeyse tamamina yayilan bir mesajt var-
dir. O, bir insan tipini arar ki kurtulus bu insan tipolojisiyle miimkiin
olacaktir. Bu diistince adami Batilillasmay: yok sayan, dustinceyi degerli
kilan, diistincenin giincelligini korumasint saglayan ve ge¢misle arasin-
daki bagt saglamlastirip gelecege doniik bir kilavuz olarak realist bakist
6ne ctkaran bir genglik hayal etmistir (Akdemir, 2010: 87).

Dirilis, Karako¢’un edebi yontne bakilarak yalnizca bir edebiyat
akimi olarak distntlmemelidir. Onu, bir edebiyat akimindan ziyade bir
yenilik akimi olarak telakki etmek miimkindir. Bu bakimdan Dirilis,
yeni bir sanat ve edebiyat akiminin da kaynagi olarak dustinilebilir. Bu-
nun yaninda Dirilis diisiincesi, sanat ve edebiyatt distince yaymada bir
arag olarak yorumlamaz. Cunki sanat ve edebiyat, aslen dirilis ruhunun
beslendigi kaynaklardandir.

Sezai Karakog, edebiyata olan ilgisinin yaninda, siyasetle de yakin-
dan ilgilenmis ve bunun sonucu olarak 26 Mart 1990 tarihinde Dirilis
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Partisi’ni kurmustur. Fakat Dirilis Partisi’ni herhangi bir partinin kriter-
leriyle incelemek, sadece faaliyetlerini gz 6niinde bulundurarak yorum-
layip anlamaya calismak yetersiz olur. Cinkud Dirilis Partisi, dirilis di-
stncesinden ayr1 tutulamaz (Can, 2003: 27). Karakog, dirilis hareketiyle
siyasetten baslamak suretiyle hemen her alanda yenilige ve diizene ihti-
ya¢ duyuldugunu giindeme getirmis, siyasetin ¢arpikliklarindan kurtulup
artnmast gerektigini vurgulamustir. Sanatct buna binaen mitinglerde yap-
mis oldugu konusmalarda ve verdigi demeclerinde, ele aldig1 konulara
modern bir bakis agist ortaya koymustur. Sanatci ayrica meydan konus-
malarini siyasi bir arenadan ¢ok, bir konferans seklinde gerceklestirmis-
tir. Bu konusmalarda, belli bir konu tespit edilip bu konu enine boyuna
incelenmigtir. Fakat Dirilis Partisi, 1997 yilinda Siyasi Partiler Ka-
nunu’nda yer alan “Ttirkiye’deki toplam il sayisinin yarisinda subelerini
acmak ve iki genel segime st iiste katilmak™ geregini yerine getirmedi-
ginden dolay1 kapatidmistir (Can, 2003: 28).

b. Diistince Yapisi

Sezai Karakog¢’un dusiince diinyasint anlayabilmek icin ayrintilt bir
sekilde inceledigi insan ve toplum gercekligine genis bir agidan bakmak
gerekir. Cunkt onun disincesinde 6ne ¢tkan konu insan ve toplum ger-
cekliginin tim zamanlara tanik olmasidir. Alver ¢alismasinda konuyla ala-
kalt olarak s6yle demistir: “Karakog, bu kavramlari bir sanatct, aydin, du-
suntr ve sosyolog titizligiyle analiz etmektedir. Karako¢’un dusiince
yazilarinda insanin yerytzindeki uzun sertiveninden olusan hayatin,
simdi devam etmekte olan hayat ile bulusturulmast 6ne ¢ikmaktadir”
(Alver, 2003: 81).

Karakog, insanogluna ait en ustiin vasiflardan biri olarak kabul et-
tigi diisinme eylemine esetlerinde stk¢a vurgu yapar. O, distinmeyi kor-
kunun, mustunun, tehlikenin ve kurtulusun ¢evreledigi bir insan faaliyeti
olarak tanimlar. “Distinceyle dizginlenmeyen duyarlilik, fazla asinacak-
tir. Asinmis duyarhilik ise ruhun pargalanip toz haline gelmesine, kisiligin
bin parcaya bolinmesine yol agacaktir” (Karakog, 98: 34).

Karakog, yazdigi ‘Masal’ siirinde sanatint kullanarak dusiincesini
ortaya koymustur. Siire bir babanin yedi oglu konu olmaktadir. Bu yedi
oglun 6zelliklerine ve icinde bulunduklart duruma son yiizyilda sahit
olunmaktadir. Siirde Islam iilkelerinin cocuklarnin Batt diinyast ile kar-
silastiklarinda onlara benzedikleri, kendi 6zlerinden uzaklastiklari vurgu-
lanmaktadir. Baba ise alt1 oglun kaybindan sonra bu acityla yasayamaz ve
olir. Karakog, buna tanik olan ve batiya karsi direnen yedinci oglun ag-
zindan siirini tamamlar:
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Al oglunu yuttugunuzg,

Bir babanmn yedinci ogluynm ben

Gomiilmerk istiyorum buraya hig dedismeden

Babam oldii acilarimdan kardeslerimin

Ruthunu iizmek istemem babamin

Gomiin beni degistirmeden

Dogulu olarak lmek istiyorum ben (Karakog, 2013: 412).

Batr'yr distinceyi kisitlayan, Dogu’yu ise onu basitlestiren iki ug
olarak degerlendiren Sezai Karakog, distinceye gercek degeri verenin
Islam oldugunu, Kuran’in da insant siirekli diisiinmeye sevk ettigini be-
lirterek s6yle demektedir: “Isiga kosan bir kelebegin o telash halinden,
geceyi, bir dalgay1 yakarcasina agan yarasadaki o radarli yurtytsten, ba-
harda giiliin birden bire agilisindan, sonbaharda biitin bir tabiatin 6li-
sunden, evrensel bir kefen gibi varligr burtiyen kistan, peygamberleri
dinlemedigi i¢in zamanin kiliciyla toza ve kiile ¢evrilen medeniyetlerden,
olimden ve olim 6tesinden, mezardan, dogumdan ve ¢ocuktan, yeral-
tindan, ayin Ustiindeki altin tozlara kadar diisinmek, insana, yaratict ta-
rafindan bagislanan en soylu bir 6zellik degil midir?” (Karakog, 1975:
30).

Karako¢’un en 6nemli hedefleri arasinda kendi uygarligini, bir di-
ger ifade ile inandig, hakikat olarak i¢sellestirdigi ve Oziine tutunarak
yasamina koymak istedigi Islam medeniyetini bulma ¢abasidir. Karakog
Islam’t ¢aga uydurmayt degil de cagin O’na uymasini gerceklestirmeye
calismistir (Karakog, 2015: 29). Karakog, idealindeki yeni insan ve top-
lumun amansiz bir kultiir savagcist olmast gerektigini soyler. Ancak bu
amansiz savasta estetik ve kiltur problemleriyle ilgilenirken inangtan hiz
almay! unutmamak gerektigine dikkat ¢ekmektedir (Karakog, 2015: 30).

Karakog¢’un tek ideali ve diistincesi farkliliklara ragmen Islam cog-
rafyasinin her yanina serpilmis Misliimanlart biitiinlestirmek ve onlarin
gecmis donemlerde oldugu gibi glicli olmasint saglamaktir. Bununla bir-
likte o, Islam cografyasindaki tim acilara, sevinglere, ideallere ve tmit-
lere hassasiyet gosteren bir aydin olmustur. Bu yuzden yazarin eserle-
rinde bu idealin ve umudun belirtilerini gérmekteyiz.

c. Edebi Kisiligi ve Sanat Anlay1s1

Sezai Karakog¢’un dustince sistemi, edebiyat anlayisini da sekillen-
dirmistir. O, edebiyatin ve igeriginin hakikatten nasibini almis olmasi ge-
rektigini disuntr. Cinki ona gore insanligin tarihine uzun stre degis-
mez cizgiler katan belgeler, tsttinliklerini sadece edebi yonlerine borglu
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degildir. Karakog icin bir eserin 6nem tasimast, edebiyatin etkisiyle be-
raber hakikati icermesi, insanin ruhuyla baglantili olmasi, tarihi ve top-
lumsal karakterleri, farkliliklari ve bunun gibi 6zelliklere sahip olmasina
baghdir (Karakog, 1980: 444).

Edebiyat, toplumlart kendi olusumlarinin bilincine erdiren gele-
nek ve kiltaran kodlarini tagtyan zincirdir. Karakog’a gére millet olmak,
kendine has bir edebiyata sahip olmay: da beraberinde getirir. Yazar,
edebiyattan uzun stre uzak kalan toplumlarin silinip unutulmaya
mahkim olacagi goriisiinii savunur. Ornegin Yahudilerin edebi metin-
lerle buytidikleri ve Tevrat kalintilart sayesinde binlerce yil benliklerini
koruduklar gercegi gérmezden gelinemez. Edebiyaty, kiltiir ve medeni-
yete bitisik bir unsur gibi degerlendiren Karakog, her medeniyet hareke-

tiyle beraber ona paralel gelisen bir edebiyatin oldugunu séyler (Kara-
kog, 1986a: 10).

Gelen her yeni ilkenin, beraberinde terimlerini de getirmek zo-
runda oldugunu belirten Karakog, bu yeniligin bir kiltir degismesi ol-
dugunu dile getirir. Ona gore yeni bir kiiltir yerlesmesinde veya bir kiil-
turiin farkhlasmasinda yeni, etkili bir dil ve anlatma sekli zorunludur.
Cunki butin hareketler bir edebiyat faaliyeti veya bir yazar ve eser akin-
tistyla baglamustir. Kilttirin ¢ogu kez edebiyatla bir tutulmasinin sebebi,
kiltir unsurlart arasinda edebiyatin birinci sirada olmast gercegi vardir
(Karakog, 1975: 32). Edebiyatin bu yont nedeniyle dogru yerde bulun-
mast onun i¢in toplumun en 6nemli ihtiyaclarindan biri olarak kabul
gormiustur (Karakog, 1986: 11).

Karakog¢’a gore edebi eserlerimiz, insanimiza en genis anlamiyla
egilmelidir. Insanin yasantist, drami, trajik cizgileri, dogumu, 6limd,
acisi, kizginligy, 6fkesi, felsefesi, hikmeti, metafizigi, bayramlari, dini ha-
yati, ahlaki, ekonomik iliskileri, melankolisi, ge¢mise ve gelecege bakist,
dostluklart, diismanliklari, mitolojisi vs. her tiirla duyarliliklarini edebiyat
ele almalidir. Biitiin bunlar sanat ve edebiyat alani i¢in tikenmez bir mal-
zeme ve konu kaynagidir. Neticede yeni edebiyatimiz, pesin hitkiim ve
taklitlerden kurtulup Tirk insanina tim yonleriyle, en genis anlamiyla
egilmedikce gercek anlamiyla edebiyat olamaz. Karakog’a gore, hayati-
muzin tim yonleri, her tirld duyarliligimiz, 6ziimiiz ve i¢ yasayisimiz bu
edebiyatta canlanip kalict hale gelecektir (Karakog, 1980: 232-233).

Edebiyat yoniinden parlak bir donemde olmadigimizi belirten Ka-
rakog, yasadigi donemde el stiinde tutulan, okul kitaplarini dolduran,
bitin yonleriyle glindemde kalan bir¢ok yazar ve sairin gintimiizde
unutulmanin esiginde oldugunu, insanin edebiyat sahasina baktiginda
guniimiizdeki edebiyatin bu topraklara ait olduguna inanmakta gtglitk
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cekecegini belirtir (Karatag, 1999: 420). Karakog sanatin tanim ve tahlil-
lerinde, sanatin daha 6tesine, metafizik tarafina dikkat cekmeye calisir.
O, Islam edebiyat ve sanatinin en iistiin sekilde gerceklesmesi icin me-
tafizigin 6nemine deginir. Bunun yaninda Karakog i¢in diger 6nemli hu-
sus ise soyuta olan yonelimdir. Tim bunlar degerlendirilirken ¢agin sart-
larina uygun olmasini da 6nemsemektedir (Karatas, 1999: 423).

Tanr’nin sanatinin karsisinda insanin sanatinin fazla bir sey ifade
etmeyecegini savunan Karakog, insanin sanatinin ancak Tanrt’nin essiz
sanatindan bir 6rnek alabilecegini ileri sirmektedir. Ona gére Tanr’nin
sanatini idrak edemeyen insan veya sanatginin kalict bir sanat eseri bi-
rakmast mimkin degildir. Ek olarak Karakog, icinde bulundugu biytik
sanattan habersiz bir sanatcinin, goézleri gérmeyen mimar ve kulaklar
duymayan musikisinas imajindan daha koti bir imaji oldugunu soyler.
Cunki gbzleri gérmeyen mimarin génil gézi gorebilir, kulaklart duy-
mayan musikisinasin kalp kulagi duyabilir ancak Tanr’nin sanatini his-
setmeyen gontlden bir sanat 15181 beklenemez (Bag, 2015: 307).

d. Ask Felsefesi

Sezai Karakog, Cumhuriyet Dénemi edebiyat akimlari icerisinde
‘Ikinci Yeniciler’ diye bilinen siir grubuyla birlikte anilmugtir. Fakat sair,
teknigi ve tarziyla bu gruptan daha farkls bir durus sergilemistir. Karakog
her ne kadar semboller ve imgeler kullanmast sebebiyle Tkinci Yeniciler
icinde anilsa da o, sanatinda gbrilen temalar ve inandigt degerler baki-
mindan siirde daha ileri ve daha yeni bir ses olarak tasvir edilmistir (Ka-
bakl, 1969: 600). Sairin kendisi de bu konu hakkinda “Benim siirim agk,
hurriyet, yasayts ve oliim gibi var olmanin dinamitlendigi noktalardaki
trajik espriyi, irrasyonele ve absiirde bulanmis ‘mutlak’t zapt etmektedir.
Ses, bicim, motifler ve imajlarda baslangicta ¢ok yakin oldugumuz sair
arkadaslardan gittikce, o bicimi dolduran ve o sesi firlatan varolusu idrak
farki ytziinden, ayriliyorum. Kisilik farkindan ya da bastan beri olan bu
farklilik, gittikce daha da ¢ok beliriyor” demektedir (Karakog, 2013: 306).

Siirlerinde, gelenege yakin bir tslup kullandigr bilinen Karakog
icin Sahin soyle der: “O, Yunus Emre’nin dilini, Fuzuli’nin Leyla ile
Mecnun imgesini, Seyh Galip’in agk anlayisini, Mevlana’nin Mes-
nevi’deki hikmetli s6zlerini, Stileyman Celebi’nin Mevlid’indeki mistik
sesi cagimizin ruhuyla tekrardan diriltmistir. Onlari ve eserlerini ¢agimi-
zin sesi ve esetleri haline déntistirmistiir” (Sahin, 2017: 37). Gelenekei
siirde agk, begerd agkla baglayip ilahi aska dontgsen bir seriiven olarak ele
alinmustir. A§1k ve maguk iliskisi {izerine Ibn Arabi’nin séyle bir sozii
vardir:
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Sevgs bir nispettir hem Tanreye ilgilendiren hem insani;
Limimiz bilmese de bu iliskinin sirrin.
Sevgi bir gevktir bilinmez, hakikati (Kanik 2003: 9).

Bunun yaninda Sezai Karakog¢ da ask kavramini insanin sinirlarini
asmasinda yardimct olan kutsal bir deger olarak ele almistir (Sahin, 2017:
32).

Karakog, siirlerindeki temalarla ve kullandigi imgelerle de gele-
nege baglt kalmayr se¢mistir. Din, hayat, 6liim ve aska bu agidan bak-
mustir. Dini ve hayat1 kapsayan diistincelerini ‘dirilis’ ile sentezleyerek
eserlerine yansitan sairin, i¢ diinyasint anlamak icin aska bakist tizerinde
de durmak gerekir. O zamanda ask denilince, sairin esetleri arasinda bii-
yuk tine kavusmus olan ‘Mona Roza’ siiri akla gelmektedir. Bu siir, Sezai
Karakogun gengclik yillarinda yasadigt platonik bir aski konu edinmek-
tedir. Fakat siirin, yazarn disince dinyast, hayatt ve idealleri goz
ontinde bulundurularak okundugunda ytzeysel bir beseri ask hikayesin-
den daha fazlasini igerdigi soylenebilir. Sairin Mona Roza siirleri dort
kistmdan olusmaktadir: Ask ve Cileler, Oliim ve Cerceveler, Pismanlik
ve Cileler, Mona Roza. Bu doért kistm aynt Mecnun’un Leyla’ya kavus-
masindaki merhaleler gibi gercek sevgiye ulagsmakta cikilan birer basa-
mak olarak yorumlanabilir (Kavakli, 2010: 7). “Ask ve Cileler” kisminda
sevgl, saire ¢ile cektirmektedir. Bu sevginin saire yasattigi cile ve 1stirap-
lar icin, tasavvufta olugu gibi sairi sevginin baska boyutlarint yasamaya
yonelttigi yorumu yapilabilir. “Oliim ve Cerceveler” kisminda acinin de-
vam ettigi, “Pismanlik ve Cileler” diye adlandirdig1 titincti bolim ince-
lendiginde ise askin baska bir hale doniistiigi su dizelerde de gorilebilir:

Ben bir sarka, bir tiirkiyiim

Ben Meryen:'in yanagindaki bir tiiyiim

Beni bir azizin nefesi ugurur.

Kalbimde Allab’mn elleri durur

Cici ayaklarim ilikli bagl

Ben onun silast kendimin gurbetindeyin
(Karakog, Mona Rosa, Pismanlik ve Cileler).

Nitekim siirlerinde beseri asktan ilahi aska yolculugun izleri bulu-
nan yazarin kendisi de agki beseriyetten daha 6te bir kavram olarak g61-
dugini su dizeleriyle ifade etmistir:

Biitiin sitrlerimde soyledigim sensin

Suna dedimse sen, 1.eyld dedimse sensin

Sevgili

En sevgili
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Ey sevgili
Uzatma diinya siirgiiniiniii benim (Karakog, 2006: 432).

e. Dirilis Duigtincesi

Karakog, dirilis duisiincesi ile kendine 6zgii bir ekol olusturmus ve
bu ekoliin yegine temsilciligini yapmistir. Bu ekolde temel dinamik Is-
lam diisiincesidir. Bu hali ile dirilis diisiincesi, Islam’a yeni bir bakis actst
getirmis, daha dogrusu ¢agi Islam’a uyarlamaya calismustir. Karakog’a
gore din “varligin temel kaynagi, varolus sebebi, diinya goriisii ve meta-
fizik bir diizen” olarak algilanmis ve toplumun da bu haliyle algilanmasi
icin gayret gostermistir. Benimsedigi bu distince akimina ‘Dirilis” adini
veren Karakog, hayata ve olaylara bu ac¢idan bakmistir (Karatas, 1998:
15). Dirilisle disiincenin bir tamlama olarak kullanilmas, varligin 6ziine
yaklagsmay1 gosteren bir isarettir. Dirilis demek, diisiinceye 6nem ver-
mek, diisinceyi merkeze almak ve giindemde tutmak demektir. Ciinkii
Kur’an, insanligt daima disinmeye ¢agirmustir. Dirilis diistincesi, ¢agi-
mizda iste bu ¢agriya bir cevaptir. Diistinceyi hayatin icinden ¢ekip aldi-
gimizda, hayatin bir anlam1 kalmaz ¢linki insan distinceyle hayat bulan
bir varliktir (Karatag, 1998: 15).

Karakog¢’a gore dirilis, yeniden disinmek ve yeniden inanmaktir.
Kalbin ¢igliklarina kulak vermek ve hayata yeniden baglamaktir. O, Ts-
lam diinyasinin inang¢ diinyasini yeniden kurmak, distince ve estetik
dinyasini canlandirmak zorunda oldugunu belirtilir (Karatas 1998: 67).
Karakog, ¢cagimizdaki Missliimanin 6liim uykusundan uyanmast ve tiim
karamsarliklara direnerek Allah’in mujdesiyle yeniden dirilmesi, ruhunu
dirilis miijdesi ile diriltip yenilemesi gerektigini belirtir (Karakog, 2015:
67-68). “Dirilis, gecmise, tarihe 6¢ alma dustincesiyle bakmaz. Kétuye
en etkin cevap, ona iyilik yapmaktir. Onu iyilige ¢agirmak, iyi olmasina
yardimct olmaktir. Dirilis, kér ve kinci materyalizmin karsisinda rahmet
ve merhametin aydinligiyla uyanmis bir anti materyalizm akimt ve 6l
ruhun ayaga kalkis davranist olacaktir. Dirilis, sahte himanizme karsi,
Tanri sevgisini zaruret haline getirmis bir insanhk 6gretisi olacaktir”
(Karakog, 19806a: 88).

Karakog, dirilis distincesini gerceklestirmek icin dirilis nesli olus-
turulmast gerektigini savunmustur. Ona gore tarif edilen dirilis nesli, ta-
rih, kiltir ve politik birligi olusturmalidir. O, bu birligi “En teorik te-
melden en pratige, en soyuttan en somuta, en metafizik plandan en reel
plana kadar butiin hayat vakast ¢agin dokusuna islenmek istenen bir es-
kiz (tasart)” olarak gormustir (Karakog, 2015: 23-24). Bunun igin dirilis
nesli uykudan uyanarak diinyaya ve esyaya yeni anlamlar getirmelidir.
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Karakog, fikir tiretmenin ve disiinmenin gerekli oldugunu ve bu
dustincelerin mutlaka eyleme dontsmesi gerektigini belirtir (Karakog,
2007: 10). 11k olarak teoride kendini hissettiren diisiincelerin eylemle bii-
tiinlesmedigi takdirde eksik kalacagint soyler. Bu baglamda Karakog¢™un
dustince sistemini, pratik hayata ‘dirilis’ kavramiyla sundugunu soéylemek
mumkundir. Karakog, disaridan gelen ve 6ziinde kendi medeniyetimize
uymayan her tirlt yabanci sistemi reddedip onlara ait kavramlar olan
Tanzimat, 1slahat, reform ve inkilap gibi s6zlerle Dirilis hareketinin isim-
lendirilmesine karsi ctkmaktadir. Bunun sonucunda bu hareketi ‘Islam’in
Dirilisi” kavramiyla ifade etmektedir (Karakog, 1998: 35).

Karako¢’un bu dustincesine dirilis ismini vermesi, bilingli bir se-
¢im olarak telakki edilebilir. Clinkii ona gore dirilis dustincesi, insanlk
tarihindeki degisim ve dontsim donemlerinde, kirllma noktalarinda
gerceklesmis ve gelecek diinyada tekrar gerceklesmesi tabii bir olaydir
(Bas, 2015: 406). Karakog i¢in ‘Dirilis’, Kuran’a donusle baslayacak degi-
sim ve olusumlarin genel adidir. Nitekim dirilis kavraminin 6ziini
Kur’an olusturmaktadir: “Kuran’a 6li bakist terk ederek candan ve yu-
rekten bakmak anlamina gelmektedir. Islam Medeniyeti, Kur’an Mede-
niyetidir. Ozii, tohumu, anayasast O’dur. Islam toplumu, Islam insant,
Islam kenti, O’nun gerceklesmesi, disa vurmasidir” (Karakog, 1997: 76-
7).

Dirilis diistincesi, insan i¢in dolayisiyla toplum i¢in somut ve get-
cekei bir tasarimdir. Insan davranist, anlamini ve varolusunu dirilis dii-
stincesinden almalidir. Irade ve ruhsal kimildanisint ise fizik Gtesinden
almalidir. Bu distince insanin disince ve davranis ahlakinda kendini
gosterecek olan ruha islenmis bir Islam bildirisi olmalidir (Bas, 2015: 77).
Dirilis, bu bildirinin ¢aga uyarlanmus ifadesidir. Insanhgin hakikatle, sa-
natla ve ahlakla yeniden bulusmasi, Tanri ile yeniden barismasi, Tanri
yolunda olmas, sinifin ve esyanin mahkimu olmayan insanlar igin tekrar
ayaga kalkmasidir (Karakog, 1982: 141-142). Dirilis, metafizik agidan
olimden sonra tekrar dirilmeyi anlatir. Karako¢ bunun bireyi ilgilendi-
ren boyutlarinin yaninda, toplumu ilgilendiren kismina da dikkat ¢eker.
Bireyden topluma, toplumdan tarihe, tarihten medeniyete uzanan bir
dustince akist igerisinde Karakog icin dirilis kavramt hayatin bitin un-
surlarint birlestirmektedir (Bag, 2015: 111-112).

Dirilis, kolelikle kendini kaybetmis insanin yeniden kendine geli-
sinde, vazgecilmez 6zgurlik yontem ve ogretisidir. Insanlik, kat1 siste-
min yani bunalim déneminin sonu ve dirilis doneminin ise baslangicinda
durmaktadir. Gegmisin birikimiyle bugiinii degerlendirebilme ve elde et-
tikleriyle gelecege katilma giicint gostermelidir. Boylelikle dirilis bilinci
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ayakta duracaktir (Karakog, 1980b: 114). Dirilisciler, 6nce kendilerini ye-
tistirmeli, hakikatin pesinden gitmeli, ger¢ek inanca, duygu ve dustinceye
sahip olmaya ¢alismalidir (Karakog, 2015: 33). Karakog’a gore dirilisin
gonillerdeki i¢ dinamizmi metafizikle i¢ igedir. Dirilis davasi, Batr’dan
bagimsiz bir Islam diisiincesini, varolusu, yeniden dirilis ve var olmay1
temsil eder. Bu distnce topluluk halinde bir varolusla, ¢aga karst bir
direnistir (Karakoc, 2015: 76).

Karakog, ‘devaml dirilis” ve ‘dirilis” kavramlarint ‘yaradilis siret’
seklinde tasvir etmektedir. Yaratilista ne ge¢misin yinelenmesi ne de gec-
misten kopuk, kokstiz yeni bir olusum vardir. Aslen yenilenme dirilistir.
Hilkatte asla tekrara yer yoktur. Gergek olus, tekrara dismeden strekli
deneme, yanlis ve egrileri aytklama, dogrulart yeniden segip yeni sartlara
uydurma, ge¢misteki koklerin farkinda olma ve gelecegi gegmisle besle-
yip glclendirme, hatta gelecege de dal, ¢icek ve yemis uzantilarini salma
gayesini tasir. Iste bu yiizden dirilis, cok boyutlu ve ¢ok yonlii bir degi-
sim, doniistim, yonelis, gelisim ve devrim bi¢imlerinin timuini yapisinda
toplayip eritmeyi bilen bir olusum olmak zorundadir (Karakog, 1998:
21).

Buna gore dirilisi ti¢ boliim halinde ele alabiliriz: Bir yandan sahsin
kendi icinde derinlesebilmesi, bir yandan yayilarak topluma dal budak
salarak buitiin toplumsal faaliyetlere katilma eylemi, diger yandan da tarih
icerisinde boylamsal uzama duisturunu kaybetmeme olarak algilanabilir
(Karakog, 2015: 68-69). Buna ek olarak kiltird, ge¢misten giinimiize
tim canlhligy ile transfer etmek, kabiliyetimizin ve dehamizin korelme-
sine musaade etmeden birbirleri ile iliski icerisinde olarak hemen her sa-
hada dirilise donustirmek, dirilis icin temel hazirlik sartidir (Karakog,
1997: 113). Ayrica dirilis, dustince, inang, duyus ve duyarlilikta gercek-
lesmelidir (Karakog, 1975: 64). Dirilisin, her seyden 6nce sagduyunun
dirilisiyle ayaga kalkabilecegini ifade eden Karakog, ancak sagduyusu di-
rilen insan ve kitlelerin etrafini segebilir duruma geldiklerini belirtir. Ona
gore sahte degisimlere kapalt, gercek yeniliklere acik, asagilik duygusun-
dan uzak, inang, distince, sanat ve edebiyat alanlarinda kéke dayalt act-
limlara kendini idealist bir tavirla adamis, yeni dirilis nesli dogacaktir.

f. Din Anlayis1

Karakoc¢’a gore din, insan ve toplumun butiin hayat fonksiyonla-
rin1, insana verilmis 6zgurlik sinirlarina zarar vermeden diizenleyen ve
yoneten ilahi dizendir (Bayyigit, 2014: 81). Onun i¢in dinin eskimez,
asinmaz ve yipranmaz bir 6zelligi vardir. Eskiyen ve degisen kavramla-
rina sahip olan din degil, insanlarin ve toplumlarin dini duygusu ile du-
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stnce ve davranslarina gecirdikten sonra abarttiklart olusumlardur. In-
sanlarin ve toplumlarin dine bakislari, anlayis ve uygulamalart degisebilir
fakat din degismez. Bu turlii degisme hallerinde tekrar dinin saf kayna-
gina, vahyin butinine dénmek, kutsal kitaba bagvurmak, yeni bir di-
stnce, duygu ve davranis bagr kurmak gereklidir. Dinde yenilenme an-
cak boyle miimkiin olacaktir. Ona gore din, insanlik tarihi boyunca her
alanda var olmus ve her sartta varligini korumustur. Bu strecte dine pek
cok bakis agistyla yaklasimustir. Realist veya siirrealist, akilcr ya da akil
Ustl ve bunun yani sira tarihi, siyasi, ekonomik ve psikolojik agidan ele
alinan din, ¢ok genis perspektifle hayatin her alaninda yer bulmustur. Bu
da dinin zenginliginin bir gostergesidir (Karakog, 2015: 154). Ayrica Ka-
rakog’un ideal din anlayisina gore, tek bir din vardir; o da Islam’dir. Ts-
lam’dan kast1 ise yalnizca Hz. Muhammed’in getirdikleri ile sinirlt olma-
yip ondan 6nceki peygamberlerin getirdigi, Hz. Muhammed’in de ke-
male erdirdigi dindir (Karakog, 1997: 34). Karakog, gercek dinin felse-
feye ihtiyag duymadigini, bu nedenle felsefi ekollerin insanlar tarafindan
din haline getirilmesinin din kavrami ve dinler tarihi agisindan problem
olusturdugunu ifade etmistir (Bas, 2015: 189).

Din; inancin, bilginin, tecriibenin, ibadetin, kurumsallasmanin ve
ahlakin boyutlari ile toplumsal bir gercekligi insa eder. Din ve toplum
karsilikli sekilde birbirlerini etkilemektedir. Din, toplumsal birlik ve bii-
tunligin devamint getirir. Catismaya, kuralsizliklara, anlam krizlerine
karst etkili olabilecegi gibi ¢atisma, savas ve ayriliklarin gerceklesmesinde
de etken sebep olabilir. Din, ¢ogu zaman toplumsal olaylarin ardindaki
giic olmustur. Dinin mesrulastirict 6zelligi toplumsal iligki sekillerini,
mevcut sosyal dizeni ve dizenlemeleri, kurumsal isleyis sekillerini
mesru ve gecerli hale getirir (Bayyigit, 2014: 101).

g. Insan Anlayig1

Sezai Karakog¢’un dusiincesinde vahiy en temel unsurdur ve me-
deniyetle i¢ icedir. Ona gére insan ancak Tanrr’yla var oldugundan dolay:
insanin ideali ve amact ilahi kaynaklidir ki bu amag da “Tanti’nin istedigi
yaratik olmak”tir. Yani din ve medeniyet, yaratilis amacina uygunlugun
haritast ve kilavuzudur. “Medeniyet, insanin bu amacint en stiin planda
gerceklestirmesi, onu strekli kilmas: faaliyetleri ve bunun anitlasmast,
kurumsallasmast, kalict kilinmasidir.” Bu ylizden medeniyetin en gercek
anlami ve kaynagt vahiydedir (Karakog, 1978: 39).

Yigitlik, kahramanlik, fedakarlik gibi bazi erdemler, her toplumda
ortak olan degerlerdir. Bu ortaklik insan olmak i¢in kacinilmazdir. Ev-
rensel ahlak ilkeleri denilen bu insanligin 6z, toplumdan topluma de-
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gismeyen seyi ifade eder. Fakat Karakog’a gére bu erdemler, Tanri riza-
sina yonelik oldugu i¢in mahiyet farklilig1 g6sterebilir.

Dastince tarihi boyunca insani diger varliklardan ayri kilan 6zelli-
gin ne oldugunun sorgulanmasi Sezai Karakog¢’un eserlerinde de dikkat
¢eken bir husustur. Kimine gore zeka, kimine gére konusma bu ayrimin
temel tast kabul edilmistir. Karakog insan olmanin temel vasfi olarak ne
konusmayi ne de zekay1 kabul eder. Cunkii hayvanlar da kendi diizeyle-
rinde insandaki zekaya karsilik gelebilecek bir i¢giidiiye ve belli bir an-
lasma diline sahiptir. Oyleyse Karakog’a gore, insant diger varliklardan
ayiran sey nedir? Bu sorunun cevabi —metafizik ve tasavvufi plana giril-
meden s6ylenecek olursa- ‘okuma’ ve ona baglt olarak ‘yazma’ 6zelligi-
dir. Diger bir ifadeyle ‘teorik distinme’ 6zelligidir. Karakog, Kut'an-1
Kerim’in ilk buyrugunun ‘Oku!” olmasini, insan olmanin bu ayirict vas-
fina baglar. Karakog insan topluluklarini, hayvan topluluklarindan ayiran
medeniyet olusumunu bu baglamda tanimlar. Medeniyet olgusu, insana
has bu vasiflarin zaman i¢inde olusan birikimidir (Karakog, 1995a: 34-
35).

h. Toplum Anlay1g1

Din ve toplum, bireyleri karakter, kisilik, davranis, ahlaki 6zellikler
yahut yeme-i¢me, barinma, sosyallesme, egitim gibi pek ¢cok noktada ye-
tistirir ve yonlendirir. Toplum, bireyleri sosyal agidan yani dinyevi agi-
dan bir olgunluga, gelismeye yahut eksiklige ulastirirken din, insanlari
manen bir doygunluga, ahlaken yetkinlige, davranis ve dusiince bakimin-
dan belli bir kaliba sokar. Bu yiizden din ve toplum iliskisi daima i¢ ice
olmustur. Her ikisi de birbirinden beslenerek bireyleri belli bir hareket
icinde yetistirmistit.

Din, sosyal yapi icerisinde kendisine yer bulan insani, kurallar ve
emitler ile yonlendirmeye ¢alisir. Sosyallesen birey icin dinin emir ve ku-
rallarina uymasi, toplum bilincine sahip olmast ve toplum iginde barin-
masindan dolay1 kolaylasir. Ancak burada toplumun niteliginin de birey
tzerinde buytk etkisi olmaktadir. Sayet toplum kati kurallar Gizerine bina
edilmisse dini emirlere uymak o derece kolay olur. Birey arayis icindeyse
din onu yo6nlendirir, aksi halde dinin bireye olan tesiti zotlasir.

Karakog, topluluk seklinde hayati devam ettirmenin butin canlt
varliklar icin gegerli oldugunu fakat bu topluluk halinde yasamanin, bir-
birine muhtagligin, bir arada olma zorunlulugunun en fazla ve yogun
sekilde insanoglunun kaderinde oldugu vurgusunu yapar. Insan, maddi
olusumunu toplumdan sagladigt gibi manevi olusumunu da toplumdan
saglar. Duygularin ifadesi, bilgiler, distunceler, inanglar, ahlak, estetik,
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zevk ve her tiirli egitim toplumdan ruhumuza ve zihin dinyamiza si-
rekli bir akisla gelen degerler ve yargilardir. Bireyin ruhu i¢in tikenmez
olan kaynak toplum ruhudur. Olumlu yanlariyla bireyin kimliginin olus-
masinda biyiik rol oynayan toplum, olumsuz ve sagliksiz yanlartyla da
insant aynt sekilde etkileyebilir (Karakog, 1999: 92-93).

Karakog, Islam’in toplum anlayisinin temel ézelliklerini séyle tes-
pit etmistir: Insanlar bulundugu toplumda saytyla ifade edilecek bir siirii
degil, her seyden 6nce bireysel sahsiyetleri olan varliklardir. Insanlarin
ozgurlik ve yasam haklart vardir. Bu nedenle Bati diinyasindaki sinuf
farklilig1 yani tabakalagma Islam’da en aza indirgenmistir. Ruhban sinifi
olmadigt icin din, toplumdaki herkes tarafindan sahip ¢ikilan bir degerler
sistemidir. Islam, bireyi ve toplumu her anlamda koruma altina almak
icin i¢ki, kumar, faiz ve fuhsu haram kilmistir. Ayni sekilde insan ve top-
lum i¢in zararlt olan haset, kin, aggézlulik, cimrilik ve hirsizlik gibi kot
davransslar da Islam toplumunda yasaklanmustir. Islam toplumunda in-
sanlarin en 6nemli 6zelligi 6lciilii olmalart ve asiriliklardan uzak kalma-
laridir. Islam’da insan maddeci degil ruhgudur. Ahiret inanci, insant gii-
nah islemekten uzak tutan bir ssiktir. Islam toplumunda insan ruhunun
anlami1 ve davranslarinin 6lgtisti erdemli olmaktir (Bas, 2015: 93-34).

Sonug

Sezai Karakog, dini inan¢ ve degerleri glicli bir dustince insani
olarak dinle i¢ ice bir hayat siirmistiir. I¢ ice olmaktan kasit ibadet ve
pratige dokmek boyutundan daha genis bir anlama sahiptir. Karakog ya-
sami1 boyunca dini, toplumsal ve bireysel iyilesmenin ilact olarak gormiis
ve bu ilact tam olarak viicuda getirmek icin gesitli formiller Gretmistir.
Bu anlayisin, kullanildig takdirde toplumsal ¢okiise ve yozlasmaya dur
diyebilecek formitline de dirilis adint vermistir. Dirilis sadece bir sanat
akimi ya da bir siyasi diistince tarzi degildir. O egitim, sanat, siyaset, din,
insan ve toplumdan beslenmis ve bu alanlarda varligini hakim kilmustir.
O, yazdigt esetlerinde, siyasi arenada, konferanslarinda, yasaminda da-
ima davasinin sesi olmaya 6zen gostermistir. Karakog, insana ve top-
luma dair yaptig1 derinlemesine tespitlerini 6ylece birakmamus, onlara bir
¢6ztim bulmak i¢in de oldukea fazla gayret sarf etmistir. Gliniimiizde
bile hala kurdugu Yiice Dirilis Partisi’nin ¢atist altinda haftada bir glin
genglerle soylesi yapmaktadir.

Tum bunlardan hareketle Karako¢’un zihin diinyasi su sekilde
6zetlenebilir: Icinde bulunulan durum bir ‘buhran’ dénemidir. Ayakta
kalabilmenin caresi ise Islam’in diriltici giiciine bagldir. Iste dirilis tam
da bu noktada baslayacaktir. O, buna dirilisin dayanak noktast veya di-
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namigi demektedir. Girilen buhran (kriz) doneminin sebepleri ise top-
lumdaki genel anlamdaki bozulma, degisme, ¢6ziilme, bazi degerlerin
yok olmast olarak yorumlanmustir. Ona gore insani disaridan kusatan
zuliim yoktur, sorun insanin kendisindedir. Diger anlamiyla problem ne-
fiste olduguna gore ¢6ziim de nefistedir. Bunun yaninda degisim, 6ze
dénmek icin olmalidir. Ozden kastedilen ise bizi biz yapan degetler ve
bu degerlerin kaynagi olan vahiydir.

Karakog, dini genel ‘ihtiya¢’ tanimindan daha fonksiyonel bir
alana koymustur. Din onun i¢in pek ¢ok seyi anlama ve ¢6zmede ana
kaynak olmustur. Buna ek olarak Islam, insan icin toplum icin buhran,
¢okiis, yikilma, uyanma ve dirilis igin gerekli biitiin agiklamalara sahiptir
ve yol gosterici durumundadir. Karakog icin 6nemli olan insanligin Isla-
miyet’in ilk yillarindaki ideal Misliiman profilini gérmesi ve ona geri
donmesidir. Ayrica bireysel baslayan bu dirilis, zamanla bitiine yayildi-
ginda 6zlenen Hakikat Medeniyeti’ne kavusulacak ve 6zenen, taklit eden
nesil; 6zenilen konumuna yiikselecektir. Béylece Islamiyet ve Miislii-
manlik hak ettigi kimlige kavusacak, 15181 nereden yiikseldigi hatirlana-
caktir.
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Yusuf Fermee

Ozet

Toplumsal patolojiler, bireylerin sagligini ve toplumlarin refahini tehdit
eden olumsuz durumlar olup kiiresel 6lgekli kriz durumlart da dogrudan
benzer tehditler yaratmakta, mevcut patolojik durumlart olumsuz etki-
leriyle gelistirebilmekte veya derinlestirebilmektedir. Bu kapsamda 6n-
celikli olarak farkindalik artist saglanmasi 6nemlidir. Farkindalik artisin-
dan sonra patolojileri 6nleyici veya giderici tedbitler gelistirilmesi gerek-
mektedir. Bu baglamda ¢esitli zamanlarda deneyimlenmis olan ve birey-
ler ve toplumlar i¢in tedbir alinmast gerektigine dikkat ¢ekilen 6nemli
hususlar arasindan; nezaketsizlik artisi, herhangi bir selamet ufku disina
attlmishik hissiyatt, varolus kaybt, intihar vakalart artist gibi ¢esitli konu-
lara deginilmistir. Bu ¢alismada, psikoloji alanindaki ¢esitli arastirmalar-
dan faydalanilmast ve ¢esitli dini basa ¢tkma arayislarinin degerlendiril-
mesi 6nerilmektedir. Kiiresel ekonomik sikintilarin tilkemize asgari 6l-
ciide yaganmast icin gerekli tedbirler alinmakta olsa da bazt stkintilarin
dogmast miimkiindiir. Bu dogrultuda bireylerin artan problemler karsi-
sinda hayata baglanmalarini saglayacak yasama amaglart olusturmalart
icin faydal olabilecek unsurlarin aragtirilmast, bu ¢alismanin kapsami
icindedir. Calismada bireylerin ruh sagligt direnclerini gliclii tutma ve
gliclendirme amaglart dogrultusunda toplumlarin bireyleri arasindaki bi-
lincdist iliski aglarinin giiclendirilmesi, bireylerin hos ve yiice duygular
icinde yagayabilmelerinin saglanmast icin gerekli stratejilerin aragtiril-
mast Snerilmektedir. Ayrica bireylerin psikolojik direngliliklerini gliclen-
dirmek i¢in din, sehir, tilke gibi sembollerin kolektif bilingdist kapsamin-
daki ilktipler, arketipler cercevesinde ele alinmast ve bu sembollerin giic-
lendirici, gliven, baglilik ve hayranlik verici etmenler olarak kurgulanma-
stnin faydalt olabilecegi diistincesi arastirilmistir. Sembolik etkilesimei
yaklasimdan da c¢ikarim saglanabilecegi tizere, topluluklar, gruplar ve
hatta kiiresel diinya ¢apinda inga edilen bir¢ok normal, gercekte patolo-
jik olabilir. Dolayisiyla, kriz dénemlerinde sorunlarla baga ctkmada
dini/manevi basa ¢tkma stratejileri tizerinde odaklanilmasinin faydal
olacagr dusunilebilir. Felaket dénemlerinde felaketlerden kaynaklanan
stiraplarla basa ¢tkmada; dini 6gretiler ve ¢aglarin deneyimlerinden ra-
fine edilen, nesillerin birikimleriyle olusmus kiiltiirel degerlerden fayda-
lanilmasi akillica bir tutum olabilir. Arastirmada bireysel ve toplumsal
bazi patoloji sebepleri tetkik edilmis, olagan ve olagandist patolojiye de-
ginilmis, bunlarin 6nlenmesi veya tedavisi icin ¢esitli gorisler incelen-
mistir. Bu kapsamda ¢alismanin son bélimiinde ailenin 6nemi, toplum-
sal dayanismanin destekleyici rold, toplumsal degerler gibi hususlar, kiil-
tiir, inang¢ ve din boyutu bashig1 altinda kisaca degerlendirilmistir. Dini
basa ¢itkma ile ilgili olarak cesitli 6rnekler gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler

Din psikolojisi ® Kiiresel salgin ® Toplumsal patoloji
Ruh sagligi ¢ Basa ¢tkma ¢ Degerler
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Abstract

Social pathologies constitute negative situations by threatening the
health of the individuals and the welfare of the societies. Global crisis
directly creates similar threats that may develop, deepen ongoing
pathological conditions together with its negative effects. Within this
scope, priority must be given to raising awareness. After raising aware-
ness, developing measures to prevent or to eliminate pathologies is a
must. This research suggests, benefiting from various research within
the field of psychology and evaluating various religious coping quests.
Even though the necessary precautions, to minimize effects of experi-
encing global economic difficulties within our country are being taken,
emergence of some difficulties is possible. Accordingly, under the con-
ditions of increasing problems in their lives, searching for beneficial
factors that may help individuals to develop purpose of life for holding
on to life, is within the scope of this research. Targeting strengthening
and keeping the resilience of the mental health of the individuals, this
research suggests that it is necessary to search for strategies that
strengthen the web of unconscious relations between individuals of the
societies enabling the individuals to live within pleasurable and su-
preme emotions. Furthermore, to reinforce the psychological resilience
of the individuals, the idea of exploring symbols in the framework of
archetypes within collective unconscious such as religion, city, country
and the idea the building these symbols as the strengthening, reassuring
and cohesive factors may be beneficial, have been investigated. As the
symbolic interactionist approach suggests, various normals con-
structed for communities, groups, and even the global world can actu-
ally be pathological. Therefore, it can be conceived that it can be useful
to focus on religious/ spiritual coping strategies to cope with problems
in the times of crises. In times of disasters, it can be a wise attitude to
utilize some of the religious teachings and cultural values which are
formed by the accumulations from the generations that were refined
from the experiences throughout the eras, to cope with pains that em-
anates from disasters. This research explores some of the causes of
individual and social pathologies mentioning about normal and abnor-
mal pathologies, this research examines various perspectives on pre-
vention or elimination of these pathologies. In the last section of this
work, under the title of; culture, belief and religion, issues such as im-
portance of family, supportive role of social collaboration and social
values has been briefly evaluated. Various examples regarding religious
coping has been illustrated.

Keywords

Psychology of religion * Global pandemic ¢ Social pathology
Mental health * Coping * Values
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Giris

Yirmibirinci yiizylda toplumlart etkileyen uluslararast sorunlar
arasina yeni bir tanesi daha eklenmistir. Kiiresel 6l¢ekli Covid 19 salgin
hastalig1, cagimiz problemlerinden bir¢ok yonde ayrilmaktadir. Bu kire-
sel salgin, makro Olgekte bakildiginda, kalkinmis tlkeler ile kalkinmakta
olan iilkeler ayrimi1 gézetmeksizin tiim uluslararasi ekonomik ve toplum-
sal aktorleri etkilemistir. Benzer sekilde mikro dl¢ekte incelendiginde ise
toplumsal tabakalarin tim kesimlerini farkli boyutlarda olsa da etkile-
mistir.

Salgin hastalik sebebiyle yasanan sorunlar arasinda; artan kitlesel
olumlerin yarattigr korkunun yant sira, toplumsal patolojileri arttirmasi
ongorilebilecek sekilde bireylerin hayatlarina yonelik belirsizlik, gtiven-
sizlik, tedirginlik, umutsuzluk diistincelerinin artmast mimkindir. Bri-
tanya Genelkurmay Bagkan1 Nick Carter, yasadigimiz zamanda dinya-
nin ¢ok fazla belirsiz ve huzursuz bir yer oldugunu belirtmis, kiresel
salginin olumsuz etkilerine deginmis, t¢tiincii diinya savast ¢itkmasi riski
bulundugunu ifade etmis ve 2030 yili Britanya ordusu i¢in 90000 insan
asker ile 30000 robot vizyonu 6nermistir (Haynes, 2020).

Yakin zamanda Amerikan Psikoloji Bitligi tarafindan yayinlanan
bir arastirmada salgin hastalik sonrasi olusacak ekonomik felaket etkile-
rine halkin nasil tepki verebilecegi tartistlmistir. Amerika Birlesik Dev-
letleri’nde1(ABD) 2020 yilinin ikinci yarisinda igsizlik oraninin 1933 Bi-
yik Buhran dénemindeki %22,9’luk orani da asarak %32,1’e ulagabile-
cegine yonelik resmi 6ngoriler paylasilmis, maddiyat yetersizliklerinin
insanlarin ruhsal sagliklarina olumsuz etkilerinin derinlesebilecegi belir-
tilmistir (Pappas, 2020).

Artan ruhsal saglik sorunlari ve intihar tesebbiis oranlarinin art-
mastint konu edinen yukarida deginilen arastirmada; biytik ulusal sokla-
rin toplumlarin dusiik egitimlileri ile dezavantajli kesimlere daha gl¢li
tesir ettigi belirtilmis, bu olumsuzluklara karst direnclilik gelistirilebil-
mesi i¢in hayat gayesi, yasama amact olusturulmast ile hayata baglanil-
manin saglanmast 6nerilmistir (Pappas, 2020).

Avrupa’da orta ¢agda goriilen kara 6liim ismiyle anilan veba has-
talig1 salgini sonrast artan 6limlerin yani sira toplumsal olarak ¢ok bo-
yutlu degisiklikler yasanmustir. Salgin hastalik sonrast donemde yasanilan
toplumsal kosullarin toplumlar tzerindeki etkilerini anlatabilecek bir
kapsam ise insanlarinin davranislarinin degismesidir. Ondordiinct yiiz-
yilin ikinci yarisina bakildiginda davranislarda gozlenen ¢triime, hayret
uyandiricidir; eski moda asalet, kibarlik gitmis, davranislar inceliksiz,
gbrglstiz, kaba saba ve vahsi bir hal almistir (Thompson, 1921: 569).
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Zor zamanlardaki psikoloji, buytk toplumsal ayrisma ve nefret olusum-
larina gebe olabilmis, korkan halk 6fkesini giinah kegisi olarak belirle-
dikleri kesimlerden ¢tkarabilmistir (Staub, 1989’dan akt. Reicher & Stott,
2020: 694). Bu durum 6zellikle veba ve pandemi déneminde de dogru
olup, 6rnegin kara 6lim veba doneminde 1349 yili St. Valentine gi-
ninde Strazburg’da 2000 civarinda Musevi inanca sahip kisilerin yakil-
dig1 belirtilmistir (Cohn, 2007’den akt. Reicher & Stott, 2020: 694). Bu
dogrultuda salgin hastalik sonrast toplumlarda yasanimasi olasi goriilen
zor kosullarin, bireyler ve toplumlarda zarara meydan vermemesi igin
arastirmalar yapilmasi gereklidir.

Covid-19 salgininin nezaket krizi olusturup olusturmadigint aras-
tiran Bonotti ve Zech (2021), hitkiimetlerin ve yurttaslarin nezaketi ko-
rumada 6nemli roller tstlenebileceklerini, siyaset yapicilarinin nezaket
davranglarini gelistirmek icin bilimsel bulgulari da iceren nezaket norm-
lar1 hakkinda bilgilendirmeler yapabileceklerini, yurttaslarin ise yeni sos-
yal peyzajda nezaketli olabilmek i¢in gerekli bilgiyi edinme ve digerlerine
edindirme konularinda proaktif ¢aba gosterebileceklerini belirtmistirler.

Kiiresel Covid 19 salgin1 kapsaminda gerceklestirilen baska bir
arastirmada ise aghigin, salginin psikolojik etkilerini arttirict etkisi tespit
edilmistir. Calisma kapsaminda ag olan insanlarin % 9 daha fazla tzinti,
% 12 daha fazla 6ftke, % 15 daha fazla stres ve % 17 daha fazla depres-
yon deneyimledikleri tespit edilmistir (Pillay & Barnes, 2020: 151). Bu
tespit dogrultusunda, felaket donemlerinde insanlara organize gida des-
tegi saglanmasi ve beslenme konusunda toplumsal yardimlasma ve da-
yanismanin direnglilik i¢in ¢ok 6nemli oldugu goéze ¢arpmaktadir.

Diger taraftan zorluklar karsisinda cinsiyet rollerinin de psikoloji
tzerindeki etkileri 6nem arz etmektedir. Stati ve haklar acgisindan ege-
men olan erkeklerin, glicli tasvitler olarak algllandigr Cin gibi tlkelerde
bu toplumsal trendin erkeklere daha ¢ok psikolojik sikintt getirecegi, ar-
tan finansal baskilarin ve is firsatlarinin kaybedilmesinin erkekleri daha
fazla sikintiya sokabilecegi ve erkeklerin travma sonrast stres bozuklugu
yasama ihtimallerini arttirabilecegi tespit edilmistir (Liang ve ark., 2020:
1171). Bu tespit dogrultusunda cinsiyet rolleri dikkate alinarak psikolojik
tedbitlerin gelistirilmesinin faydalt olabilecegi sGylenebilir.

Diinya genelinde yasanmast muhtemel ekonomik sikintillarin l-
kemize asgari Ol¢iide yasanmasi icin gerekli tedbitler alinmakta olsa da
bazi sikintilarin olusmast mimkindiir. Bu dogrultuda bireylerin artan
problemler karsisinda hayata baglanmalarini saglayacak yasama amaglart
olusturmalari i¢in faydali olabilecek unsurlarin arastirilmasi, bu ¢alisma-
nin kapsamt igindedir.
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Hayata baglanilmanin saglanmas i¢in yagsama amact olusturmada
bireyin i¢indeki insancil olanin unutulmamasinin veya idrak ettirilmesi-
nin egitim, kiltir ve politika gelistirme stratejilerinde hesaba katilmasi-
nin gerekli oldugu soylenebilit. “Insanda tam anlamyla insancil olan seyin
bilincine varmannza yardin etmeyen ber editim, ber sanat, ber siyaset bizleri diinya
capinda bir intibara gotiiriir” (Garaudy, 1990: 192). Gergeklik-sonrast (post-
truth) kavraminin tartisildign ve gelecege yonelik olarak insan-sonrast
(post-human) arastirmalarinin strdiriilmekte oldugu giiniimiizde, bireysel
ve toplumsal saglik i¢in insancilligin korunmasi gerektigi iddia edilebilir.

Bu ¢alismada giincel bilim literatiirtindeki, psikoloji, sosyoloji, din
psikolojisi ve din sosyolojisi gibi modern ¢alisma dallarindan faydalanil-
mustir. Bu sebeple dini basagtkma 6rneginde oldugu gibi, bir¢ok inanigin
da din olarak ele alindigs bilim literattrt kullanilmustir. Ancak bilimsel
din calismalarda dahi “Siphesiz Allah katinda din Islam’'dir.” (Kur'an,
3/19) ayetinin dikkatten kagmamast gerektigi soylenebilir.

Din arastirmalarinda bilimsel tarafsizlik konusunda, 6rnegin din
psikolojisi ¢alismalarinda bilime bigilen role dikkat edilmelidir. “Eger psi-
koloji, bilimsel tarafsiziik babanesiyle dine, dini meydana getirenin insan oldugu
varsayum igerisinde yer verirse, o zaman din psikolojizm’ icerisinde yok olup gider”
(Hokelekli, 2013: 71) 6rneginde belirtilene benzer bilim bakis agilartyla
yapilacak din arastirma ve yorumlarinin dogru bilimsel yaklasimlardan
uzak olacagi iddia edilebilir.

a. Ruh Sagligin1 Korumada Yagam Amacit Olugturmak I¢in
Faydalanilabilecek Psikolojik Yaklagim

Bir Rub Arayzsindaki Modern Insan isimli calismasinda modern in-
sanin manevi problemini arastiran Carl Gustav Jung’a gore orta ¢ag in-
sant i¢in tim insanlar, Tanr’nin sonsuz kutsallik icin hazirlamis oldugu,
sevgi dolu gézetimi altindaki ¢ocuklariydilar. Onlarin her biri yozlasabi-
lir dinyadan kétilestirilemeyen ve neseli varliga yiikselmek icin ne yap-
malart ve nasil davranmalarini tam olarak biliyordular; fakat bu hayat
arttk gercek gérinmiiyor. Cinki dogal bilimler bu hos 6rtiiyi pargalara
ayirdi (Jung, 1933: 235).

Jung’a (1933: 235) gére modern insan, orta ¢ag insaninin sahip
oldugu tiim fizikGtesi belirlilikleri kaybetti ve onlarin yerine maddi gu-
venlik, genel refah ve insancillik ideallerini kurdu fakat bu idealleri sag-
lam g6rmek igin biytik iyimserlik gereklidir.

Maddi birikimin savaglardaki roline deginen Jung (1933: 235,
230), insanin ‘gelisim’ i¢in attig1 her adimin muazzam felaket tehdidine
gi¢ kattigint modern insan anladigt icin, maddi gtivenlik idealinin bile
mevcut olmadigina isaret etmistir.
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Erich Fromm’un (1956: 263) iddiasina bakilacak olursa; Owen,
Proudhon, Tolstoy, Bakunin, Durkheim, Marx, Einstein ve Schweitzer
gibi dustinirler, sanayi sistemi i¢erisinde insana ne olduguna iliskin farkls
farklt tasavvurlar kapsaminda konussalar da hepsi de insanin merkezi
konumunu kaybettigini, ekonomik amaglar icin aragsallagtirldigini, di-
gerleriyle arasinin acildigini, doga ve insanlarla somut ilintililigini kaybet-
tigini ve anlamlt bir yasama sahip olmaya son verdigini kesfetmislerdir.

Fromm (1956: 263-264), kendisinin de ayn1 distinceyi yabancilas-
manin psikolojik sonuglari tizerine ¢alismak yontemiyle ifade etmeye ¢a-
listigint vurgulamistir; insan alict ve pazarlamact yonelimine doner, tiret-
ken olmaya son verir, tasvip edilmeye bagimlt olmaya baslar, dolayistyla
boyun egme ve glivensiz hissetme yonelimine girer, tatminsiz, sikilmis
ve kaygilidir ve enerjisinin ¢cogunu bu kaygisini gidermek veya en azin-
dan gizlemek icin kullanir.

Bu kapsamdaki degerlendirmeler dogrultusunda Jung (1933: 236-
237); bilimin insanin i¢ yasam siginagini tahrip ettigi, bir zamanlar ko-
runma siginagi olan yerin dehset mekanina donustiigini belirtirken, bi-
limin distmizdan bulasan yaralarla bas etmemizi sagladigs gibi icimizden
kaynaklanan yaralari tedavide de bize yardimct olabilecegini belirtmistir.

Kendisini bir bilim adami olarak addeden Jung, dogrudan, fiziksel
olarak hissedilmeyen ve Ol¢iilmeyen herhangi bir seyin var olmadigin
iddia eden bir bilim tirtine hicbir hayranlik duymayarak ve bu bakist
olgunlasmamis ve gelismemis bir bilimsel durus olarak degerlendirmisti
(Johnson, 1993: 332).

Bireylerin Tanrt ile 6zgiin ve saglikli bir iliskiye geri donmelerinin
ice bakis, i¢ gbzlem ile miimkiin olabilecegine inanan Jung, insanin do-
gaya gittikce daha fazla hakimiyet kurmasini saglayan bilgelikle dini de-
neyimi baglantilamak suretiyle, insanin kendini kalabaliklar icerisinde
eriyip ¢6ziilmekten koruyabilecek, Tanri ile vasitasiz bir iliski kurulabi-
lecegini iddia etmistir (Johnson, 1993: 352). Jung dinyanin ve insan vii-
cudunun yaraticist ve hareket kaynaginin sonsuz ruh oldugu eski bilgisini
insanlarin yeniden 6grenebilecegini iddia etmistir (Johnson, 1993: 355).
Bu farkindaligin getirisi, bireylerin daha ¢ok 6z bilingli olmasi ve birey-
lere ginlik gergekliklerin strekli akisina tampon olacak daha yiiksek,
sonsuz gerceklik saglanmasidir (Johnson, 1993: 355).

Bireylerin psikolojilerinde 6nemli etkisi bulunan ve bireylerin zot-
luklarla bas etmelerinde faydalar saglayabilecek diger bir etken, grup ile
kendini kimliklendirme, mistik katilim ile olusan bilin¢dist kimligi (Jung,
1957: 226) kavramlarini kullanmakla olusturulabilir. Bir tiyatro izlencesi
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ornegi sunan Jung, bireylerin birbirlerini gozledikleri, karsiliklt goriin-
mez bilingdist iliski agt kapsaminda, kalabalik icinde kendilerini yiice ve
mitkemmel bir birligin i¢inde hos duygularla ve soylu hissedebilecegine
isaret etmistir (1957: 226). Bireylerin ruh saglig: direnclerini gii¢lii tutma
ve gliclendirme amaglar1 dogrultusunda toplumlarin bireyleri arasindaki
bilingdist iligki aglarinin guiglendirilmesi, bireylerin hos ve yiice duygular
icinde yasayabilmelerinin saglanmasi stratejileri arastirilmalidir.

Kolektif bilingdist kavraminin énemine tizerinde odaklanilmasi,
toplumun bireylerine saglayabilecegi olumlu katkilar agisindan faydali
olacaktir. Kolektif bilin¢dist bireysel bilingdisindan farklt olarak kisisel
deneyimlerle olusmaz, bireye Ozgi miras olarak aktarilmistir ve ruh
icinde her zaman bulunan, belirli ruhsal igerikler veren belirli ilktipler-
den, arketiplerden ibarettir (Jung: 1957: 88, 89, 90).

Dini bir fikrin arkasindaki ilktip, arketip, bilingli akil umursamasa
bile gliciinii kaybetmeyen, her i¢cgidinin sahip oldugu gibi, kendine
Ozgl bir enerjiye sahiptir ve inan¢ gdmlegini ¢ikarabilen herkes bunu
sadece elinin altinda bagka bir inan¢ bulundugu igin basarabilir, kimse
insan olmanin 6nyargisindan kacamaz (Jung: 1957: 129). Bireylerin ru-
huna ve toplumsal ruh sagligina hizmet etmede inancin rolii yadsinamaz.

Kolektif bilingdist icindeki ruhsal ilktip ve arketiplerden biri de
anne arketipidir. Kolektif bilingdis1 kapsamindaki anne ruhsal ilktipi, ar-
ketipi ne a¢idan 6nemlidir? Bireylerin kolektif biling dis1 i¢in anne sem-
boli olusturabilecek unsutrlar, baglanma duygusu olusturma veya hay-
ranlik hissi saglama acisindan 6n plana ¢tkar ve bu unsurlar arasinda ki-
lise, sehir, tlke gibi semboller, kolektif bilingdist icin anne sembolleri
arasindadir (Jung, 1957: 156). Bu yargidan hareketle, bireylerin psikolo-
jik direngliliklerini gliclendirmek icin; din, sehir, tlke gibi sembollerin
kolektif bilin¢dist kapsamindaki ruhsal ilktipler ¢cergevesinde ele alinmast
ve bu sembollerin giiclendirici, giiven, baghlik ve hayranlik verici olarak
kurgulanmasinin faydali olabilecegi 6nerilebilir.

Arastirma ¢ergevemizi birey diizeyinden toplum dizeyine dogru
6lceklendirdigimizde, toplumsal sorunlart anlamaya daha da yaklasabili-
riz. Bu dogrultuda toplum yapilarina baktigimizda; kapitalizm, sermaye-
cilik ile ilgili olarak Durkheim, ¢agdas sanayilesmis toplumu “duzensiz
bireyler karisikligi” olarak tanimlarken Fromm aragsal akiciligi, dogru
insani akil yuritmenin dismani olarak tanimlamistir (Ingleby, 1991: 33).

Spinoza, toplumsal 6runtilenmis, sosyal kaliplanmis bozukluk,
kusurluluk problemini agik¢a soyle formule etmistir: “Bir ve aynt etki,
bircok insan tarafindan muazzam bir tutarlilikla benimsenmistir. Tim
duyulari bir konu, bir mevzu tarafindan o kadar giicli etkilenmisgtir ki
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mevcut olmadigt halde bu mevzunun mevcut olduguna inanir. Eger bu
durum kisi uyanikken gerceklesirse kisinin akil hastast olduguna inanilir.
Fakat eger aggozlu kisi sadece para ve sahipligini distintrse, hirslt kisi
sadece namint dustuniirse onlar akil hastast olarak disiiniilmez; sadece
can sikict genel olarak ise asagi ve hakir gorilirler. Ancak gerceklere
dayali olarak bakildiginda a¢gozIilik ve hirshlik gibi duygular, hastalik
olarak g6rmeseler de gercekte akil hastaligi bicimleridir” (Fromm, 1956:
10).

Akil saglhigina giden yollar arastiran Fromm, bireysel patolojinin
tedavisinde gerceklestirilmesi gerekli sartlarin toplumsal patoloji i¢in de
takip edilmesi gerektigini belirtmis ve bu kosullart agiklamistir (Fromm,
1956: 266-267). Fromm’a gore bireyin yasadigt patolojinin tedavisi i¢in
baslica kosullardan biri, bilingli veya bilincalt1 yasanan elem ve acinin,
dinamik bir Gstesinden gelme arayis1 tiretmesi, bu saglk arayisinin fizik-
sel ve akli organizmamizin tedavisi i¢in temel olusturmasidir. Yalnizca
en agir patoloji durumunda bu arayisin bulunamayacagini belirten
Fromm, kavusma egiliminin isleyisi i¢cin elem konusunda farkindalik ge-
listirilmesi, bastirilmis akidist tutkularin, bastirilmis yalnizlik ve anlam-
sizlik hissinin ve bastirilmis sevgi ve tiretkenlik 6zleminin bilingli kisilikle
iliskisinin koparilmasini 6nerir. Bunun icin ise nevrotik yap1 temeli tize-
rine kurulmus olan ve sirekli yinelenen yasam pratiklerinin degistiril-
mesi gerektigi savunulurken, birakilmast arzulanan teslimiyetei egilimle-
rin yinelenmemesi ve saglik ile olgunluk arayisinin bloke edilmesi degil
desteklenmesi icin, degerler, kurallar ve idealler sistemlerinin degistiril-
mesi Onerilir (Fromm, 1956: 267). Toplumsal patoloji bir¢ok insanin pa-
tolojisi oldugu, bireylerin 6tesinde veya bireylerden ayrt olmadigt igin te-
davisi i¢in de aynt prensipler izlenmelidir (Fromm, 1956: 266). Toplum-
sal patolojinin giderilmesi, tedavisi i¢in; insan dogasinin gereklilikleri ve
sonucu olan 1stirapla ¢atisma, neyin engellendiginin, disarida birakildigs-
nin farkindaligy, gercekei durumun, degerler ve normlarin degisimi gibi
ayni kosullar gereklidir (Fromm, 1956: 267). Degetler ile ilgili gercekles-
tirilen bir arastirma kapsaminda; yardimseverlik, dogruluk, sevgi, saygi,
hosgort, given, sorumluluk, adalet, vicdan, onur-seref, sabir ve ¢alisma-
basart gibi degerlerin Kur’an’da sure ve ayetler incelendiginde 645 defa
vurgulandig tespit edilmistir (Giinduz, 2018: 162). Bunlar arasindan 198
defa vurgulandigi belirtilen yardimseverlik degerinin yani sira, 111 defa
vurgulandigi tespit edilen sabur ile ilgili olarak Bakara suresi 95. Ayet 6r-
negi incelenebilir (Gunduz, 2018: 162-171). “Sabrederek ve namaz, kilarak
(Allah'tan) yardmm dileyin. Siiphesiz namaz, Allah'a derinden sayge duyaniardan
baskasima agir gelir’ (Kur’an, 2/45). Dini degerlerin yant sira kiltiirel ola-
rak Anadolu insaninin sahip oldugu degerleri bilmenin de 6nemi ve fay-
dast olabilir. Ahiligin “eline-beline-diline sahip ol” telkini gibi, Bactyan-1
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Rum kadinlarinin ise “asina-esine-isine sahip ol” 6gudi bulunmaktadir
(Dogus, 2015: 147).

Toplumsal patolojinin 6nlenmesi i¢in ¢esitli prensipler gelistirile-
bilir veya ge¢miste gelistirilen prensiplerin uygun olanlart incelenebilir.
Peygamber Hz. Muhammed’in 6nderliginde gelistirilen ve Medine Ve-
sikasi olarak bilinen hitkiimler arasindan bazilari tarihsel stire¢ hakkinda
bilgi vermek amactyla asagida sunulmaktadir (Ibn Hisam ve Hamidul-
lah’tan akt. Ozkan, 2020):

“37b. Hichir kimse wiittefiklerine kars sug isleyemez; mazluma mubafk-
kak yardim edilecektir”’, “40. Himaye altindaki kimse bizzat himaye eden gibidir
ne ulmedilir ne de kendisi uliim isleyebilir”, “46 ... Haksiz kazang sadlayanlar
sadece kendilerine zarar vermis olurlar. Allah bu sabifede gosterilen maddelere en
dogru ve en miikemmel sekilde riayet edenlerle beraberdir”, “47 ... Lyilik yapanlar
ve soruminlngunun bilincinde olanlar Allah ve resuliiniin himayesi altindads’™

Atomlar gibi pargali toplum olmaktansa kominiteryen, toplu-
luk¢u dontstimiin; insanlara birlikte sark: séyleyip, dans edip, aile birlik-
teligini takdir edip, ‘yalniz kalabaligin’ bir tyesi olmamaya baglt oldu-
gunu belirten Fromm (1956: 340-341), anlamli ve paylagilan sanatsal fa-
aliyetlere dahil olma imkani bulunmayan geng nesillerden, sug, nevroz,
akil hastaligi, icme, filmlerle hayal kurma disinda ne beklenebilecegini
sormustur. Butincul kisiliklerimizin musterek anlatim ve ifadesine sahip
degilsek, ortak sanat ve ortak toren ve adetlerimiz olmadiginda yaygin
yiksek 6gretime sahip olmanin, cahilligin hemen hemen hi¢ kalmama-
sinin faydasinin ne oldugunu sorgulayan Fromm (1956: 340), halen ger-
cek bayramlarin, festivallerin, ortak sanatsal miisterek anlatimlarin bulu-
nup, okuryazarligin dahi olmadigi gérece daha ilkel bir koytin, kendisinin
dahil oldugu egitilmis, gazete-okuyan, radyo-dinleyen kiltirtne kiyasla
hi¢ kuskusuz daha kilttrel olarak gelismis ve akil icin daha sagliklt oldu-
gunu savunur. Sanayi organizasyonu ve siyasi organizasyonda ise
Fromm (1956: 340-341), fark yaratan etkenin merkezilesmeme, somut
yuz-yiize gruplar ile aktif sorumlu katilim oldugunu savunur. Bu konuyla
ilgili olarak kisaca deginilmesinde fayda goriilebilecek bir konu ise disa-
vurumcu terapilerdir. Fromm’un belirttigi musterek anlatimlarin, ifade-
lerin, ortak torenler ve ortak adetlerin belki de gliniimiizde bireyler igin
uygulanmakta olan ve giderek daha fazla timit vadetmekte olan disavu-
rumcu terapilerin toplulastirilmis bigimi olabilecegi diistntlebilir.

Sanat, muzik, dans, hareket, drama, siir, yaratict yazim ve kum te-
rapisinin psikoterapi, rehberlik veya koruyucu saglik i¢in kullanimalart
disavurumcu terapiler olarak isimlendirilebilir. Disavurumcu terapilerin,
psikoloji ve danismanlik ile bir gii¢ olarak ortaya cikisinda sézlu terapi-
lerden elde edilemeyecek faydalar sunmasi, kisilerin kendi tedavilerinde
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aktif katitlimct olmalar, kisilerin tretken ve duzeltici bigimde hayal giicii
kullanimlarinin giiclendirmesi gibi faydalar ile kendini kesfetme, degisim
ve onarim sagladigt gbristi savunulmaktadir (Malchiodi, 2005: 2-14).
Akil sagligint koruma ve rehabilitasyona yonelik olarak tlkemizde ol-
dugu gibi bir¢ok tlkede de uzmanlasmis; Amerikan Sanat Terapisi Bir-
ligi, Amerikan Mizik Terapisi Birligi, Amerikan Dans Terapisi Birligi,
Milli Siir Terapisi Birligi, Milli Oyun Terapisi Birligi gibi bir¢ok kurulu-
sun uzman destegi sundugu bilinmektedir. Psikoloji alaninda sanattan
artan Olcude faydalanilabilecegi ve bireyselden grupsal ve toplumsal 6l-
cege kadar faydalanilabilecegi Fromm’un belirttigi musterek anlatimla-
rin, adetlerin, térenlerin de benzer sekilde toplum saglhigina hizmet ede-
bileceginin baska bir gostergesi olarak da ele alinabilir.

Toplum 6lceginde ruh sagligi arastirmalart agisindan 6nemi vur-
gulanmasi gereken bir alan ise sosyal psikiyatri calismalaridir. Sosyal psi-
kiyatri; kaltirtin ruh saglig ile iliskilerinin arastirilmast ve farkli yasam
tasarimlari uyarinca olusan hastaliklarin ¢alisiimast olup, ¢esitli kiltirel
ve toplumsal ¢evrelerin insan psikolojisi tizerine etkileri ile ilgilenir (Op-
ler, 1959:9). Toplumsal psikiyatri; kiiltirin, toplumsal sistem ve kisiligin
nasil bir sekilde, uzun dénemde altinda islerligini sagladigi maddi kosul-
lar ve sosyal sisteme bagimli olan baglt degiskenler olmaya basladigt ko-
nularinda derinlemesine galismalara odaklanabilir (Opler, 1959: 9). De-
gisen toplumsal ve kiltiirel ¢evrelerde degisen insan ihtiya¢ ve degerle-
rinin bilimsel olarak gézlemlenmesi olan toplumsal psikiyatri ¢calismalari,
ruhun siireclerinin ve hastaliklarinin 6zde ve Ustii kapali olarak kultirel
ve toplumsal ¢evreyle iligkili oldugu sonucunu ortaya koymustur (Opler,
1959: 11-12).

Toplumsal desenli kusurlarin bireylerde oldugu kadar, kaltir ve
toplumda da bulunabilecegini belirten Fromm’un degerlendirmesine
benzer gorilebilecek bir bagka goriise gore birey ve kilttrd arasinda si-
regelen bir geri besleme mekanizmast bulunmaktadir ve bu goris de ig-
cevrenin, dis-cevreyle etkilesimi veya 6zdenge varligina dair gérisleriyle
iliskilendirilebilir (Opler, 1959: 15-106).

Ruhsal olarak saglikli veya normal taniminda da toplumun 6ne-
mine atfeden disunurler bulunmaktadir. Buna gére bir bireyin sagliklt
veya normal olusunu, toplumun bireye verdigi toplumsal roli bireyin
gerceklestirebilmesi ve toplumun yeniden tretilmesine bireyin katilim
saglayabilmesi olarak tanimlayanlar bulundugu gibi, ruh sagligini, insan-
larin kendilerini diinya ile ve birbirleri ile en fazla mutlulukla ve en fazla
etkililikle ayarlayabilmeleri olarak tanimlayanlar da bulunmaktadir
(Wootton, 1963: 211). Ruh sagligini toplumla iliskilendiren bu tanimlar-
dan bir bagka ¢ikarim olarak toplumu denetleyip diizenleyen devletin de
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insanlarin ruh saglg tzerinde 6nemli rolii bulundugu iddia edilebilir.
Ornegin Birlesmis Milletler teskilatinin 1955 tarihli Secilmis Ulkelerde
Cocuk Suglulugunun Onlenmesi isimli raporu, ruh sagliginin korunma-
sinin, polislerin gérevlerinin 6nemli bir kismi oldugunun polis egitimle-
rinde vurgulanmasini 6nermistir (Wootton, 1963: 217).

b. Toplumsal Patoloji Uretimi

Toplumu etkileyen sorunlarin incelenmesinde kullanilan toplum-
sal patoloji arastirmalarina, 20. Ytzyilin baslarinda iki bakis agist onctlitk
etmistir. Kiltiirel sosyoloji ve toplumsal psikoloji bakis agilarindan kiil-
tiirel sosyoloji; degerler catismasini ¢alisma birimi olarak ele alirken so-
run, catismalarin yogunluk ve sikliginin agiklanmasidir (Sutherland,
1945: 432). Toplumsal psikoloji bakis acist yaklasiminda ise ¢atisma igin-
deki degerlerden biri, digerinden soyutlanirken onun kaynagt ve gelisimi
gozlenir (Sutherland, 1945: 433). Bu donemde, toplumsal problemlerin
degerler catismasi olarak tasvir edilmesinde patolojik olanin goreceliligi-
nin, bir insanin hastaliginin, digerinin ¢aresi olmast seklinde, toplumsal
sorunu tanimlamada kullanildig1 iddia edilebilir (Sutherland, 1945: 431).

Patoloji, hastaliklarin dogas1 ve 6zellikle viicut tizerindeki yapisal
ve islevsel etkilerini ¢alisan bir tip dali olmakla birlikte hastalarin iyiles-
tirilmeleri i¢in gerekli oldugu kadar, benzer sekilde hukimetlerin de
kamu politikalarinin yapiminda ve uygulanmasindaki bozukluklar: anla-
masinin 6nemli oldugu tibbi bir benzetmeyle ifade edilmistir (Hogwood
& Peters, 1985: 1).

Baska bir bakis agina gbre toplumsal kusurlarin arastirilmasinda
tip biliminden benzetmeler kullanidmak suretiyle toplumsal patoloji ¢a-
lismalart gerceklestirilmistir. A. J. Brock’tan esinlenen Pickworth (1938:
814), toplumsal kurumlart merkezi sinir sistemindeki néronlara, liderleri
sinapslar gibi iletkenlere benzetmis, lidetlere verilen yetkilerin sinapslara
giden kan miktart gibi hareketlerini yonetmek suretiyle toplumun isleyi-
sine neden oldugunu iddia etmistir. Sah damari yakininda bir septik oda-
gin beyin kilcal damarlarinda patolojik degisimler ve boylelikle ruhsal
hastaliklar olusturabilecegi gibi, yetki ve otorite sahiplerine kot tesitle-
rin, nihayetinde toplum karsiti bir durumu belirleyecegi iddia edilmistir
(Pickworth, 1938: 814).

Oxford Universitesi Toplumsal Tip béliimiinden John A. Ryle,
toplumsal patoloji alaninda ilk bilimsel gelismenin toplumsal 6lim-son-
rast incelemeler (social post-mortem examination) oldugunu belirtmis
ve geri kalmis toplumda goriilmekte olan buytk salgin hastaliklarin ne-
redeyse tamaminin rakipsiz sekilde ‘toplumsal’ olduklar: ile degistirilebi-
lir toplumsal sebeplerden kaynaklandiklarint iddia etmistir (Ryle, 1947:
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313-319).

Iktisadi insan cagindan toplumsal insan ¢agina gecildigi, bu se-
beple insanda yonelik saglik ve hastalik ¢alismalarinin, artan dl¢tide has-
taliklarin degisen toplumsal durumlarla etkilesimi ve korelasyonuyla ilgi-
lenmesi gerektigi, etiyoloji, yani sebepler bilimine daha fazla 6nem veril-
mesi gerektigi iddia edilmistir (Ryle, 1947: 325-320).

Gelismekte olan tlkelerdeki intihar ¢alismalari, toplumsal doni-
sum, toplumsal stress ve psikopatoloji arasinda dramatik etkilesim 61-
nekleri sunmakla birlikte, psikolojik ve sosyal sikintillarin sanayilesmekte
olan ve sanayilesmis tlkelerde toplumsal degisimler sebebiyle giderek
artmakta olmasinin, gelismis ekonomik ve teknolojik statiiniin bu pato-
lojilerin 6nlenmesi veya onariminda etkili yéntemler sunamadigt da iddia
edilmistir (Sugar ve ark., 1991: 214-210).

Toplumsal politikalarin etkilerine bakilacak olursa; nasil bir kisa
donemli hastalik kisa donem akut atak ise politika ve organizasyon agi-
sindan bu bir krizdir ve nasil ki akut hastalik hizli eylem gerektirme egi-
limindeyse, cogu politika patolojilerinin aksine kriz donemleri igin 6n-
ceden hazirlik, planlama, tatbikat ve 6ngorii gereklidir (Hogwood & Pe-
ters, 1985: 1-2). Bununla birlikte ¢cogu yurtici programin krizlere karst
durabildigi iddia edilse de ABD’deki domuz gribi salgininda as1 dagiti-
minda gecikilmesi 6rnegindeki gibi nadiren siiratli ve kesin tepki verile-
bildigi iddia edilmistir (Hogwood & Peters, 1985: 2). Belirtilmesi gere-
ken diger bir 6nemli husus ise, tipta oldugu gibi kamu politikalart pato-
lojilerinin sonuglart distintldigiinde, patolojiyi 6nlemenin her ne kadar
kamu politika patolojilerinin tamamiyle 6nlenmesi miimkiin olmasa da
kaynaklarin kullanimi dikkate alindiginda, tedaviden daha iyi olduguna
isaret edilmistir (Hogwood & Peters, 1985: 162).

Toplumsal patoloji sebeplerini arastirdigimizda; eglenceye diis-
kiinltk, hazcilik, tamahkarlik, basitlik, kimlik veya hayat gayesi yoksun-
lugu gibi bireysel etmenlerin yani sira, ailelerin dini 6gretilere sadakatla-
rinin eksikligi, aile icinde bozulma, TV ve internet gibi medya ve iletisim
araglarinin ahlaki hafifmesrepligi yaymasi ve ¢evre gibi etkenler g6zlene-
bilir (Shafiei, 2017: 133).

Toplum ile ilgili calismalarda yapisal-islevselci yaklagim, toplumu,
birbiriyle bagimli parcalarin, diger parcalarin sagligt ve tim sistemin bi-
tincil sagligt icin ¢cok 6nemli islevler géren pargalar sistemi olarak ta-
nimlayan bir ¢erceve konsepttir. Yapisal islevselciligin 6nciileri olan Au-
gust Comte, Emile Durkheim ve Herbert Spencer, toplumu saglikls ola-
bilen, daha ust seviyeye evrimlesebilen veya bir hastaliktan muzdarip
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olup hastalanabilen bir yasayan organizmaya benzer sekilde gérmusler-
dir ve bu yaklasim toplumsal patoloji olarak anilmaktadir. Bu bakis agi-
sina gore toplumun hastalanmasina sebep olabilecek savas veya salgin-
larla sagliklt ntifusun azalmasi gibi nedenlerden bir digeri ise ¢ocuklarin
topluma uymasi i¢in yeterince kiltiirel degerler ve kurallarin 6gretilme-
sinde bagarisiz olunmasidir. Bunun nedenleri arasinda ailenin veya egi-
tim sisteminin bozulmasi, dinin zayiflamasi gibi unsurlar belirtilmistir
(DeFronzo & Gill, 2020: 11).

Bazen patoloji iddialari kullanilarak toplumlara disaridan miidaha-
lelerde degerler aragsallastirilabilir. Cesitli degerler gerekce gosterilerek
patolojik oldugu iddia edilen durumlara dis miidahale gerceklestirilebilir.
Bir batili gbziinden yiiz teriminin imgeleri betimleyici tasvir anlaminda
kullanildigt bir ¢alismadaki bir tespit bu duruma bir 6rnek olabilir: ...
gen¢ Afgan kadmnlarin aniden agilan yiizlerini insan olanin kutsanmast
olarak goklere ¢ikarabiliriz belki, ama imgelerin nasil bir anlat1 islevi ola-
rak harekete gecirildiklerini, Afganistan’a saldirinin gergekten feminizm
adina mi1 yapildigini ve sonradan hangi feminizm bi¢imine biirtindigtini
sormak zorunday1z” (Butler, 2004: 145-140).

Insanin kendini her kosula uydurabilecegini ancak kiiltiiriin s-
tine metnini yazdigt bos bir kagit olmadigint belirten Fromm’un (1962:
89) su tespitleri kayda degerdir: “Eger bir toplumsal diizen insani ihti-
yaglari belli bir 6lgtiyt asarak savsaklar ya da bask: altina alirsa, boyle bir
toplumun tyeleri bu toplumsal diizeni kendi insani ihtiyaglarina daha
uygun sckilde degistirmeye c¢alisirlar. Eger boyle bir degistirme olanagt
bulunmazsa, s6z konusu toplum dayanma giiciinden yoksun ve yikict
hale gelecegi i¢in biiyilik bir olasilikla ¢Okecektir”. Bu iddia 1s1g1inda top-
lumlarin karsilastigi kriz durumlart da dahil olmak tzere gesitli durum-
larda patolojik zayiflama etkenlerine maruz kalmamast icin toplumsal
diizenin, insanlarin ihtiyaclarint dikkate alarak uyarlanmasinin 6nemli ol-
dugu soylenebilir.

Toplumsal patolojiyle ilgili 5nemli bir katk: ise daha mikro dl¢ekte
toplumu analiz etmede kullanilan sembolik etkilesimci bakis agisinin
6neminin farkina varmak olacaktir. Sembolik etkilesimci yaklasim, in-
sanlarin deneyim ve gevrelerine yonelik gercek anlam olusturmalarindaki
surece odaklanir. Sembolik etkilesimci yaklasima gére toplum, toplum-
sal etkilesim sebebiyle strekli olarak insa halindedir ve birey seviyesinde
ise, kisilerin kendi kimlikleri, degerleri, inanslari, hal ve davranislari, di-
gerlerinin onlart nasil algiladiklar ve onlardan neler bekledikleri diistin-
celerinden kaynaklanir. Swaine Thomas’in teorisine gore ise durumlar
gercek olarak tanimlanmissa, sonuglart da gergek olur, yani nesnel ger-
ceklikler yerine, bireylerin gercege yonelik 6znel yorumlari davranislarin
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belirler (DeFronzo & Gill, 2020: 15). Bu tespitler, toplum igin neyin
normal, neyin ise patolojik olarak kabul edilmesi gerektiginin tespiti veya
insast i¢in 6nemlidir. Toplumlar i¢in sembolik etkilesimci yaklasimdan
da ¢ikarim saglanabilecegi tizere toplum, topluluk, gruplar ve hatta ki-
resel ¢capta insa edilen bir¢ok normal, gercekte patolojik olabilir.

Patoloji genellestirildiginde normal olarak algilanabilir. Normal-
lestirilmis patoloji, patolojik normal olarak adlandirilabilir (Ratner, 2017:
74). Normal veya daha da ileri gidilecek olursak ideal olarak sunulan po-
litika uygulamalarinin gercekte patolojik yonleri olabilir. Amerika 6rne-
gine bakilacak olursa, asagidaki tespitler patolojinin fark edilmesine yar-
dimct olabilir.

Cagimizin genellestirilmis patolojisi konulu ¢alismasinda, Kaltiirel
Arastirma ve Egitim Enstitisii’nden Carl Ratner’in tespitlerinden segi-
len asagidaki unsurlar patoloji konusunda farkindalik saglayabilir (Rat-
ner, 2017: 76-85):

* Mevcut durumda birgok normal dogal cevre, patoloji seviye-
sinde kitli ve hararetlidir,

*Normal Amerikan siyasi sistemi, sirket yozlasmalari boyundu-
rugu altinda olma, islevsiz tartismalar vb. 6rneklerinde de oldugu tizere,
actk bicimde patolojiktir,

* Amerikan ceza yargilamasi sistemi, adaletsiz, gaddar ve baskici
kitle hapsetme ile dolu, agik bi¢cimde patolojiktir,

* Amerika’daki normal egitim OSylesine patolojiktir ki, Amerikan
sekizinci sinif 6grencilerinin {icte ikisi Matematik ve Ingilizcede yeterli
degildir,

* 1776 yilindaki kurulusundan itibaren ABD’nin 2015 yiltitibariyle
240 yillik mevcudiyetinin 216 yili savas hali icinde oldugu tespit edilmis-
tir,

e Sayilart 10.000’1 asan 2 yasindan kii¢lik cocuga psikolojik rahat-
sizliklart sebebiyle psikotropik ilaglar regetelenmistir.

Saglik hizmetleri ile toplumsal refah harcamalarinin kesilmesine
eslik eden, kar i¢in kaynaklarin 6ziitiintin ¢tkarilmast seklindeki acimasiz
politikalarla yeni serbestiyet (neo-liberalizm) saltanati, diinya geenlinde
bir¢ok toplumu hastalastirmaktadir (Giri, 2014: 32). Diger taraftan, top-
lumsal iyilesme ve toplumsal terapi, Vygotsky’in kavramlandirdigt yakin-
sal gelisim alaninin olusturulmasina dayanarak; yaralarimizi iyilestit-
mede, hikayelerimizi dinlemede ve potansiyellerimizi serbest birakmada
birbirimize yardim etmeye, hayat dolu iletisim ve derin meditasyonda
birlikte olmaya cagirir (Giri, 2014: 33).

Elestirel bakis agist olarak yorumlanabilecek bir yorumlamaya
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gore toplumsal patolojinin iki ¢esidinden s6z edilebilir. Bunlar, normal
goriilen patoloji veya olagan dis1, anormal patoloji olarak siniflandirila-
bilir. Kultirel Arastirma ve Egitim Enstitusiinden Carl Ratner’e gore;
poptler gériisin aksine haber medyasinda asiri, olagandist olaylar vur-
gulanir ¢linkii bunlar sosyal hastaliklarin temeli olmayan minor sorunlar
olup normal patolojide degisim gerektirmez. Liderler toplumsal saglk
icin ciddi tehditlerle mesgul gbztikmek i¢in bunlart vurgularken, normal
patolojinin en ciddi, merkezi ve genel sorunlarinin siiriip gitmesine ger-
cekte izin verir (Ratner, 2017: 81).

Ratner (2017), olagan dis1 patolojinin, gercekligi bulunmayan bir
acimasiz kurgu, bir toplumsal insa, asagilayict etiket biciminde ve yal-
nizca toplumsal kurallara uymayanlart yaftalama islevi bulundugu sek-
linde deklare edildigini iddia eder. Tuhaf davranis patolojik degil, sadece
normlara, kurallara dayali olmayan davranis olarak adlandirtlir ve etiket-
ciler, miikemmel sekilde normal insanlari yaftalamak ve ayrimeilik yap-
makla suclanir. Yaftalayict olarak deklare edilenler, dizene uymayanlarin
patolojik olduklart hikayesini uydurmakla elestirilir ve boylelikle olagan
olmayan patoloji, patoloji olmaktan ¢ikarilir. Ratner (2017), bu konudaki
gorislerini agiklamak icin 6rnek olarak, obeziteyi elestirmenin “kilolu-
onyargist”, “kilo-temelli baskt”; “kadin dismanligi”, “kilolu-fobik™ gibi
sozlerle sik¢a kinanmasi seklindeki gesitli uygulamalari ayrintili bigcimde
tartismistir (Ratner, 2017: 87).

Bu konuda son olarak sosyal patoloji alaninda akademik egitim
veren Universitelerden 6rnek olarak mufredat konulart paylasilacaktir.
Cekya’da bulunan Hradec Kralové Universitesi'nde kullanilan sosyal
psikoloji miifredatinda bulunan konular arasindan 6rnek olarak (Bélik,
2015: 16), toplumsal sapma teorileri, toplumsal sapmanin nedenlerinin
toplumsal, biyolojik, psikolojik ve ¢oklu-etken yaklasimlariyla incelen-
mesi, toplumsal olarak bosanma, issizlik, evsizlik, niifus dengesizligi gibi
olumsuz olaylar, fahiselik, intihar, alkolctlik, nikotin bagimliligi, alkol-
olmayan bagimlilik, patolojik kumar gibi diger bagimliliklar, toplumsal
sapmanin 6nlenmesi ve tedavisi gibi konular1 vermek mimkiindr.

c. Kiiltiirel Temelli Inang ve Din Boyutu

Covid 19 kiresel salgininin da ispatladigs tizere, kriz dénemlerinde
dine/maneviyata, yaygin olarak bagvurulur. Kisisel, toplumsal ve du-
ruma bagli olan etkenler, dinamik etkilesimli bir tarzdaki isleyis sonucu
dini/manevi miicadeleleri dogurur. Ornegin; hayatta yasanan krizlerin,
bireysel kirilganliklara eristiginde 6zellikle dini/manevi miicadeleleti te-
tiklemesi kuvvetle muhtemeldir (Pargament & Exline, 2020). Bu dog-
rultuda kriz donemlerinde sorunlarla basa ¢tkmada dini/manevi basa
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ctkma stratejileri tizerinde yogunlagilmasinin faydali olacag: iddia edile-
bilir.

Bentzen (2020), 2020 yili Mart ayinda diinya genelinde internet
arastirmalarinda dua teriminde gozlenen artis miktarindan hareketle
dinya ntfusunun yaridan fazlasinin, salginin bitmesi i¢in dua ettigi so-
nucuna ulasmustir. Ayrica belirsizlik ve sikintilarla karsilasan insanlarin
actklama ve rahatlama icin dini kullandiklarint belirterek, arastirmasi ne-
ticesinde dinya genelinde bir¢ok kisinin duygusal stresleriyle basa ¢ik-
mada dini kullandiklar1 sonucuna ulagtigini belirtmistir.

ABD’de gergeklestirilen bir arastirmada saglik calisanlarinin Co-
vid 19 kaynaklt sikintilarla basa ¢itkmada inang temelli din veya manevi-
yat faaliyetlerine basvurdugu belirlenmistir (Shechter ve ark.’dan akt.
Boguszewski ve ark., 2020: 2).

Italya’daki bir arastirmada ise ailesinde Covid 19 bulagt tespit edi-
len kisilerin hem internet, radyo, televizyon gibi araglar tizerinden hem
de bireysel dualar seklinde dindarliklarinin arttigint beyan ettikleri tespit
edilmistir (Molteni ve ark.’dan akt. Boguszewski ve ark., 2020: 2).

Saglik sorunlarinin 6nlenmesi ve tedavisinde, manevi bakimin
onemli bir islev gosterdigi de unutulmamalidir. Manevi bakim yasami
zenginlestiren ve sikintilarin tistesinden gelme icin daha iyi yollar sunan
bir bas etme kaynagt olup, aktif dinleme, manevi degerlendirme teknik-
leri ve hastalar i¢in dini destek benzeri maneviyata odakli miidahale hiz-
metlerini referans gosterebilme seklindeki bir biyo-psiko-sosyo manevi
butinlikcti modeli temel alir (Roman ve ark., 2020: 2).

Din, birey i¢in hem i¢sel hem de toplumsal bir kaynak olmast se-
bebiyle basa ¢ikma arayisinda farkli rotalar sunmakta, kaybedilemeyecek
veya elden alnamayacak son siginma limant olmaktadir (Park ve ark.,
2018: 2). Katrina kasirgast felaketinden kurtulanlar arasindan kendini
dindar olarak tanimlayanlarin, felaketi anlamalarinda, kontrol hislerini
yeniden kazanmalart ve 6z degerlerini surdirmelerinde yardimer unsur
olarak dindarligin tek aciklayict sistem olabildigi belirlenmistir (Aten ve
ark., 2012°den akt. Park ve ark., 2018: 2).

Dini basa ¢ikma ile ilgili arastirmalarda kullanilan sorulardan 61-
nekler, bu tip arastirmalarin niteligi hakkinda fikir vermek agisindan fay-
dali olabilir. 2020 yilinda gergeklestirilen dini basa ¢ikma konulu aragtir-
mada olumlu dini basa ¢ikmay: tespit etmede; “krizlerde giic, destek ve
rehberlik icin Tanr’dan yardim beklerim”, “ginahlarimi itiraf eder ve

Tanrr’dan bagislanma dilerim” gibi ifadeler ile olumsuz dini basa ¢tkmayi
tespit etmede “sikintilt durumlarin, Tanri’nin beni ginahlarim veya ma-
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neviyat eksikligim sebebiyle cezalandirma yontemlerinden oldugunu his-
sederim” veya “Tanr’nin beni terk edip etmedigini merak ediyorum”
gibi ifadeler yonlendirilmek suretiyle tespit edildigi gézlenmistir (Bruce
ve ark., 2020: 3). Saglik bilimcilerinin arastirmalarinda bireylerin dini,
inanglarina dayali distincelerinin arastirilmasit yoluyla ¢oztimler tizerinde
calisilabildigi anlasilmaktadir.

Bir toplulugun felaketler karsisinda olusturacag: tepkinin biytik
6lgtde kiltirine baglt oldugu uzun zamandir bilinmekte olup, duygula-
rin nasil yonetilecegi ve korkularla nasil basa ¢ikilacagy kiiltiirel senaryo-
dan ogrenilir (Durodié, 2020). Bu yaklasim dikkate alinirsa; toplumlart
toplum yapan, toplum ve bireyi direngli kilan, ¢aglar ve nesillerin biri-
kimleriyle caglar ve nesiller tarafindan deneyimlenen felaketlerden ¢ika-
rilan dersler dogrultusunda olusturulmus toplumsal kiltir degerlerin-
den, inang ilkelerinden, felaket dénemlerinde yeniden hatirlanmast, ha-
tirlatilmasi suretiyle maruz kalinan felaketle basa ¢tkmada kullanilmast
akillica bir tutum olabilir.

Kiiresel kilturtin oncti karakterlerinden olup kendisini begenenler
tarafindan Beliebers (Ward, 2017) adiyla adlandirilan din benzeri bagli-
liklar dahi gelistirilmis olan sarkict Justin Bieber’in 2020 yilindaki duru-
suna bakilacak olursa, kriz nedeniyle isten ¢ikarilan bir isciyi canlandir-
dig1 Kutsal (Holy) isimli sarki videosunda, esine duydugu aski ve
Tanrr’ya duydugu aski anlattigr (Wikipedia, 2020) degerlendirildiginde,
bu popeunun da takipgilerine kriz déneminde aile ve Tanri sevgisi me-
sajt verdigini iddia etmek yanls olmayacaktir.

Toplumsal olarak degerler, kriz donemlerinde ihtiyag duyulan ko-
lektif toplum yanlist davranist destekleyen anahtar konumdaki bir bagla-
yict etken olabilir ve kisinin, degerlerini digetlerinin paylastigini algila-
mast, bir baglilik hissi, baglilik duygusu olusturabilir (Wolf ve ark., 2020:
623-625).

Korku ve Umit isimli ¢alismasinda Gazali; timit ve korkunun kal-
bin tedavisinde aract terapiler oldugunu, mevcut hastaligin nispetine
gbre Umit ve korkunun ayri ayrt kiymetlerinin oldugunu vurgulamistir.
Buna gore; insan kalbindeki baskin etkenler yeis, umutsuzluk ve Allah’in
merhametinden imit kesme ise imit daha faydalidir, eger itaatsizlik, bas-
kaldir1 insana hakim ise korku daha faydalidir (McKane, 1965: 45). Ga-
zali’'ye gore diger diinyada Allah ile karsilasma saadetine ulasma i¢in, bu
dinyada Allah’in sevgisine erisme ve bu diinyada Allah ile yakinlik yolu
disinda bir yolun olmadigt actk¢a anlagilir hale getirilmistir (McKane,
1965: 38). Bu hususta basvurulabilecek bir ilahi mesajlara 6rnek olarak;
“... Biliniz ki, kalpler ancak Allah’s anmakla huzur bulur” (Kur’an, 13/28)
ayeti ve “Allah her kimi dogrmya erdirmek isterse onun gidsiinii Islam’a agar.
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Kimi de saptirmak isterse, onun da gogsiinii gide cikayormugeasina daraltir, sikar.

Allah inanmayaniara azap (ve sikintiyr) iste boyle verir’ (Kut’an, 6/125).

Insanlarin musibetlerle karsilasabilecegi, Kur’an’in, hastalik konu-
sunu sabredilmesi gereken imtihanlar arasina koydugu, tedavi yollari
aragtirilirken bununla birlikte dua edilmesi, duaya icabet sonucu hastali-
gin ortadan kalkabilecegi veya sabra karsilik miikafat kazanilabilecegi
hissinin insana moral ve motivasyon saglayabilecegi iddia edilmistir
(Gediik, 2015: 212). Kur’an’da Eyyab (a.s.)’in hastalik karsisindaki tavri
anlatilmug, inananlara 6rnek gosterilmistir (Gediik, 2015: 78). Enbiya
saresinde: “Eyyib'u da hatirla. Hani o Rabbine, ‘Siiphesiz, ki ben derde ugradim,
sen ise merhametlilerin en merbametlisisin® diye niyazg. etmisti. Biz de onun duasinz
kabul edip kendisinde dert nanina ne varsa gidermistik. T arafimizdan bir rabmet
ve kullukta bulunaniar igin de bir ibret olmafk iizere ona ailesini ve onlarla beraber
bir mislini daba vermistik” (Kur’an, 21/ 83-84) anlatiminda, sabir ve dua-
nin 6nemi goérilmektedir.

Psikolog Viktor Frankl, cefaya sebat etmenin, anlam yoklugu du-
rumunda ¢ok daha zor oldugunu goézlemlemistir (Durodié, 2020). Bir
krizden kurtulma ile iligkili olarak bir amag ve uyarlanabilir anlam ihsan
edilmesi yoluyla toplumsal sermaye, psikopatolojiye karsi direncliligi
destekleyebilir (PeConga ve ark., 2020). Uyarlanabilir anlam ve gaye,
amag ihsan edilmesinde kilttr ve inan¢ degerlerinin 6nemli rol ve islev-
leri olabilecektir.

Hayat gayesi, yasama amact belirlemede felsefecilerin ve diisuntr-
lerin gorislerini incelemek insanlara diisinme alanlart agabilecektir. Bir-
¢ok soru i¢in bir¢ok goriis vardir ve insanin anlam ve amag arayisinda,
kendi ¢ikarimint olusturmast ve yasamast gerekmektedir. Ornek olarak
mutluluk nedir sorusu tizerine Ibn-i Sina, insanin nihai hedefi olarak ni-
teledigi mutlulugun maddesel, duyumsanan dinya icinde elde edilebilir
bir sey olmadigini, ruhun bu dinyada en iyl durumunu basarabilmesi
icin hazirlikli olmadigini, bu sebeple mutlulugun bu diinyadan bagka bir
alemde aranildigini belirtir (Inati, 1996: 27).

Bedensel hazlardan, memnuniyetlerden en giglileri arasinda sayi-
lan yemek yeme gibi dis hazlara kiyasla, satran¢ oyununda galibiyet hissi
gibi bedensel olmayan hazlar, memnuniyetler daha tercih edilebilir olup,
Ibni Sina a¢ av kopeginin bile yakaladigi avi kendisi yemek yerine efen-
disine gotiirmeyi tercih etmesini, insan ve hayvanlarda i¢c memnuniyet-
lerin dis memnuniyetlerden daha mithim oldugu savi i¢in kullanir. O,
bedensel veya distan gelen haz veya memnuniyet karsisinda i¢ haz veya
memnuniyetlerin daha iyi oldugunu iddia eder (Inati, 1996: 8-9).
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Toplumsal patoloji ile gelen psikolojik sagligin azalmast durumla-
rindan kurtulmak icin Britanyali meshur psikiyatrist Halliday’in isaret et-
tigi Uzere, gorkemli teknik ilerlemeler kaydedilmesi ve fiziksel saglik ko-
sullarinin hayal edilmeyen seviyeye gelistirilmis olmasi gercegine rag-
men, insanin hayatinda bir toplumsal gaye hissini ve manevi degerleri
tekrar kesfetmesi gerektigi tespit edilmistir (Wenger, 1948).

Toplum sagligt agisindan inang saglik iliskisine bakarsak toplum
sagliginin genel olarak bozulmasi, 6rnegin salgin hastaliklarin tim top-
lumu etkilemesi, toplumu Yaraticinin cezalandirmast seklinde yorumla-
nabilmistir. Salgin hastalik doneminde Atina demokrasisindeki hirs ki-
biri (pleonexia) veya kendi onuruna asik olma kibiri (phyllotymia) gibi
olumsuzluklarin zayiflik olarak nitelenebilmis olmast gibi, Ilyada desta-
ninda da belirtildigi gibi musibetler ve salginlar, insanlarin kibrinin ilahi
cezandirilist olarak gorilebilmistir (Boas, 2020: 5).

Modern bilimin insan ruhu ile ilgili arastirmalarinda inang ve din
6nemli yer tutmustur. Modern psikoloji bilimi 6nciilerinden Fromm
(1947: 229), “hepimiz baska insanlara, sevdiklerimize ve kendimize inan-
mak zorunda degil miyiz?” diye sormus, “gercekten de insan inangsiz
oldugu zaman verimsiz ve mutsuz bir hale gelir ve varliginin en derin
katlarina kadar isleyen bir korku duyar” demistir.

Modern bilim anlayist olarak tanimlanan yaklasimin inang¢ ve din
ile ilgili iliskisinin gercek niteligini belirlemek bu makalenin arastirma si-
nirlart disindadir. Ancak, birka¢ kusak 6nceki insanlarin inang yoklu-
gunu akildist inanca karst bir savas olarak tanimlayan ve ilerici bir yoni
bulundugu iddia eden Fromm (1947: 228) gibi modern bilim adamlar:
dahi, ¢agdas insanlarin inang yoklugunu derin bir saskinlik ve umutsuz-
lugun belirtisi olarak tanimlamis; bir zamanlarin sipheciliginin ve akilci-
liginin distincenin gelismesini saglayict ilerici gligler olmasi durumunun
yerini, rolativizm ve giivensizligin rasyonalizasyonu hali oldugunu iddia
etmistir.

Cagdas insana iliskin 1947 yilinda yayinladigi calismasinda deger-
lendirmeler yapan Fromm’un (1947: 231) asagida sunulan tespitleri, gii-
nimuz i¢in ¢ikarimlar yapmada faydali olabilecektir:

“Sayusi gittikge artan bir¢ok insan, is hayatindan tutun da politika
ve ahlaka varincaya kadar her konuda kendini saskin hissediyor, daha da
kotist bu sagkinliglt normal bir ruh hali olarak gbriyor. Bircok insan
kendini yalniz bagina kalmis, ne yapacagini sasirmis ve giigstiz hissedi-
yor; hayatt kendi diisincelerine, duygularina ve duyu algilarina gore ya-
sayacak yerde, kendisinden istenen ve beklenen seylere gore yasiyor.
Otomat haline gelmis olan bu kisilerde etkin bir stiphe ortadan kalkmus;
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ama onun yerini kayitsizlik ve rolativizm almistir.”

Giunumiizde ise kuresellesme, kiire-yerellesme ve gerceklik son-
rast ¢ag olarak tanimlanan dénemde bilgi savaslari, algi operasyonlari ile
pandemi sebebiyle olusan yalnizlasma, givensizlik veya belirsizlik hisleri
gibi bircok etkenin tesirine maruz kalan insanlarin ‘otomat’ olarak isim-
lendirilen durumlarinin daha da yayginlastigt veya degisik boyut ve ka-
samlarda derinlestigi iddia edilebilir. Bu durumda nasil bir diistince ve
tutum gelistirilebilecegine iliskin olarak ise dini kaynaklardan faydalani-
labilir. Ornegin; 30 Ekim 2020 tarihinde Izmir’de yasanan deprem fela-
keti sonrast diinya ¢apinda 6nemli sayida takipgisi bulunan distuniir ve
yazar Paulo Coelho, sosyal medya hesabindan Ingilizce yaymnladigt ayet
tercimesinde “Demek ki zorlukla beraber bir kolaylik vardir. Evet, dog-
rusu her glicligiin yaninda bir kolaylik var.” (IKut’an, 94/5-6) seklindeki
paylasimuiyla birliktelik ve destek mesajt vermistir (Coelho, 2020).

Dini kaynaklar kapsaminda; “Andolsun, insan: big yarattrk ve nefsinin
kendisine fisildadiklarm: biliriz ve biz ona sab damarimdan daba yakiniz.”
(Kur’an, 50/106) “And olsun ki sizi birag korku ve aclikla, bir de mallar, canlar
ve diriinlerden eksilterek deneriz. Sabredenteri mifjdele.” (Kut’an, 2/155) 6rnek-
lerindeki gibi inang bilgilerini aydinlatici, “Sizden, bayra cagiran, iyiligi em-
redjp kitiiliigii men eden bir topluluk bulunsun. Lste onlar kurtulusa erenlerdir”
(Kur’an, 3/104) soylemindeki gibi inan¢ prensiplerini ise yonlendirici
kabul etmek faydali olacaktr.

Insanlarin igerisinde bulunduklart durumu, toplumun insanlara
sundugu nimet ve kiilfetleri anlamak icin toplumsal sorunlar, patolojiler
ilgili arastirmalart kisaca gbzden gecirmek yerinde olacaktir. Yakin gec-
miste Covid 19 salgininin etkileri karsisinda, Amerikali Ortodoks Muse-
vilerinin dini basa ¢tkma durumlarinin arastirlldigr bir calisma sonu-
cunda; 6zellikle icsel dindarlik, Yaradan’a inang ve olumlu dini basa ¢ik-
manin, daha az stres ve daha fazla olumlu etki ile giiclu iliskili oldugu
tespit edilmis olup arastirmanin, yiksek sikintt durumlarinda dinin ruh
saglgt icin en buytk faydayr sundugu seklindeki fikre yonelik bulgulari
destekledigi ve kimi kisiler icin kriz d6nemlerinde aile ve inancin direnc-
liligi desteklemekte anahtar etmenler olarak hizmet edebilecekleri gibi
bulgulara ulagilmistir (Pirutinsky ve ark, 2020: 2297-2298).

Yine yakin ge¢cmiste Polonya’da gerceklestirilen salgin déneminde
din ve inang algist konulu arastirma sonucunda; modern toplumlarin sal-
gin 6ncesinde viicut ve saglikli olmaya odaklanip, cogunlukla maneviyatt
kapsama sokmadiklari, viicut ve duygu insaninin ruh insanina hitkmet-
tigi; ancak salgin sebebiyle korku, 1stirap veya hastalik deneyimleyen ki-
silerin ¢cogunlukla manevi yenilenmeye isaret ettikleri, belki de yeni bir
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Covid 19 nesli sekillenmesi sonucu maneviyat gelisimiyle, gercek ve 6z-
girlige dayali olgun tavir tiretilebilecegi gibi ¢ikarimlar sunulmustur
(Kowalczyk ve ark., 2020).

Buytk ve artan miktarlarda arastirmanin, dini inancin bagsiklik
islevi ve enfeksiyon hassasiyeti tizerinde olumlu etkileri oldugunu belge-
ledigini belirten Duke Universitesi Psikiyatri Béliimiinden Harold G.
Koenig (2020), kiiresel salgin déneminde ruhsal, fiziksel ve manevi ba-
kimdan saglikli ve direncli olabilmek i¢in asagida 6zetlenen alti 6neriyi
sunmustur:

¢ Dini inancin1 derinlestir (ilgili iddia: Tanr1 ile daha glicli bir iliski
gelistirmek i¢cin mitkemmel bir zaman...)

* Komsunu, kendini sevdigin gibi sev (buradaki komsu ifadesi, ih-
tiyag igindeki herkesi tanimlamaktadir)

* Teknolojiyi kullan (ilgili iddia: teknoloji yakin ve uzaktaki kimse-
leri risksiz ve maliyetsiz baglamaktadir)

* BEtrafindaki insanlari uygulamali olarak destekle (ilgili 6neri: irti-
bat kur, manevi partnerlik sagla, gida veya ila¢ temin et vb.)

* Umursamaz davranma (ilgili 6neriler: temizlik, maske, mesafe
gibi tedbirleri almakta titiz davranmak anlaminda)

* Fiziksel beden sagligina 6nem ver (ilgili konular: egzersiz, uyku,
kilo kontroli, D Vitamini, manevi saglik vb.).

Sonug

Bu makalede, bireysel ve toplumsal patoloji sebeplerini ele alin-
mis, olagan ve olagan olmayan patolojiye deginilmis, bunlarin 6nlenmesi
veya tedavisi i¢in gesitli gorisler incelenmistir. Bu kapsamda makalenin
son boliminde ailenin 6nemi, toplumsal dayanismanin destekleyici
rolt, manevi degetler gibi konular kiltiir, inan¢ ve din boyutuna bakis
basligt altinda kisaca degerlendirilmistir. Dini basa ¢ikma kavrami kap-
saminda gesitli uygulamalar ve 6neriler paylasilmistir.

Kant’in Tanrr’y1 insan bilisinden, idrakinden azledip ona erisimi,
uygulama ahlaki ve ahlaki motivasyon alani mevkine indirmesinden
sonra insanlarin daha faydact olduklari iddia edilmisken, Hegel’in feno-
menoloji ile uyardigi tizere kendi potansiyelleri ve kabiliyetleri disinda
hicbir sey deneyimlememis olduklarint belirten kisilerin, kendilerinden
cok emin hissettikleri tam da o sey, yani kendi dunyalarini anlamakta
belki de basarisiz olduklart da iddia edilmistir (Blond, 1998: 2-3). Gunu-
miizde toplumsal refah harcamalarinin azaltildigi, neoliberal politikala-
rin toplumlarin sagliklasmasina yol agabildigi seklindeki soylemlere de-
ginmis olmakla birlikte din ve inancin tedavi edici rollerine giinimiuzde
de ihtiya¢ duyuldugu, ekonomik hayatin ¢esitli alanlarinda da vurgulan-
maktadir. Kiresel ¢capta en buytik 100 sirketin % 20’sinden fazlasinin
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calisanlarini desteklemek icin inang temelli destek gruplari olusturduk-
lar1, bu uygulamanin giderek artmakta oldugu belirlenmistir (Crary,
2020). Kuresellesme konusunda fikir yurttenler, diinya nifusunun % 84
uniin kendinden yutce bir varlik olduguna inandigi veya 2010 yilinda 1.6
milyar olan Musliman niifusun 2050 yilinda 2.76 milyar sayisina ulas-
masinin 6ngorildigi benzeri inang alanindan gesitli bilgiler sunmus,
Klaus Schwab’in, “degerler, yalnizca distinsel streg ile hakli gosterile-
mez inang dahil edilmelidir” ifadesi de belirtilerek, kiresel sistem so-
runlarin ¢6ziimiinde inancin 6nemine dikkat ¢cekmistir (Seiple, 2010).
Diger taraftan sosyal patolojilerle ilgili olarak dikkat edilmesi gereken
onemli bir husus, “... yeryiiziinde bozgunculuk yapmaga, ekin ve nesli yok et-
mede ...” (Kutr’an, 2/205) ¢alisan insanlarin bulundugudur. Ayrica Covid
krizini teknolozik doniisime hazirlayan tarihi bir an olarak niteleyen
New York valisi 6rnek gosterilmek suretiyle Covid krizini faydaya do-
nustirmeye, istismar etmeye yonelik toplum muhendisligi teknolojileri
gelistirilebilecegi veya Covid sonrast insan soyuna 6zgi toplumsal de-
gerlerin bozulabilecegi (Lamola, 2021: 15) benzeri iddialarin toplum sag-
lig1 tizerine etkileri de arastirilabilir. Bireysel olarak ise bir Misliiman dii-
sunirin sozleri dbn Sina, 2005: 175) analiz edilerek; ilmi melekelerin
ilkelerinin ancak viicut sagken, nefsin bedenden ayrilmasindan 6nce elde
edilebilecegi sebebiyle, yiice yetkinligi kazanmak i¢in ugrasiimast, akledi-
lirlerin tasavvurunu gerceklestirmeye calisiimasi, gercek diistincelere ay-
kirt bozuk gorislere sikica bagl inatci ve inkarct olunmamast gibi ¢ika-
rimlar tretilebilir.

Toplumsal patoloji aragtirmalarinda toplumlarda gézlenen intthar
vakalari da veri saglayabilmektedir. Japonya’da 2020 yili igerisinde Co-
vid-19 sebebiyle yasanan toplam can kaybr1 sayist 1765 iken, intihar se-
bebiyle sadece 2020 yili Eylal ay1 icerisinde 1805, Ekim ay: icerisinde
2153 can kaybt yagsanmus olmasi dikkate degerdir (Bhardwaj, 2020). Dini
basactkmanin, 6lum kaygisina tampon olusturup, 6lim kaygisinin olus-
turdugu olumsuz etmenleri engelleyebilecek bir mekanizma olarak kul-
lanilabilecegi ifade edilmistir (Rababa & Hayajneh & Bani-Issa, 2020:
52). Covid-19 salgin strecinde teror yonetimi teorisinde belirtilen 6lim
belirginligi hipotezindeki kaygiy1 engellemede iyicil yaraticilik olarak ta-
nimlanan faaliyetlerin anlam ve deger saglayarak faydali olabilecegi tespit
edilmistir (Cui ve ark., 2020: 2-7). Toplumsal patolojilerin 6nlenme-
sinde; herhangi bir dini veya sekuler selamet ufku disina atilmuslik, varo-
lus kaybi gibi tanimlanan Ernesto de Martino’nun gelistirdigi &ziltiirel ki-
yamet konusunda arastirma yapmak ile psikanalist Robert Lifton’un ge-
listirdigi, biyolojik 6liimden daha korkutucu olabilen ve toplumun ¢6-
zulmesini inceleyen sembolik oliim konusunda (Dein, 2021: 11) arastirma-
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lar yapmak, onleyici politikalar olusturmak acisindan olabilecektir. Bi-
reylerin bas etmeleri acisindan ise; major depresif bozukluklarin 6nlen-
mesinde dinin koruyucu etkisinin olabildigi, pozitif dini basactkmanin
daha az umitsizlik ve daha az intihar diisincesi ile bagintili oldugu, po-
zitif dini basacikmanin disadéniik dindarliktan cok, icedénik dindarlikla
bagintili oldugu seklinde tespitler mevcuttur (De Berardis ve ark., 2020:
5-6). Ziirih Universitesi’ndeki bilim insanlarinca gerceklestirilen bir aras-
tirmada; dini vecibelerini yerine getiren dindarlarin, diger dindar veya
dindar olmayanlara kisyasla hayatlarindan daha tatmin olduklari, neza-
ket, sevgi, kadirsinaslk, imit, bagislama ve maneviyat gibi karakter alan-
larinda daha ytksek puanlar elde ettikleri belitlenmistir (Berthold &
Ruch: 2014: 1).Yashlara iliskin bir arastirmada, dini basagikma pratikle-
rinin hergtin uygulanmasi durumunda; stres tamponu olusturulabilme,
obeziteyle bagintili bozukluklar ile metabolik sistem bozukluklarinin
baslangicint geciktirme imkanlarinin saglanabilecegi sonucuna ulasimis-
tir (Whitehead ve Bergeman, 2020: 393). Dini basa ¢tkmanin stresle n6-
rofizyoloji iliskisi arastirildiginda; bilissel, depresif ve travma-sonrast
stres bozukluklarina sebebiyet olusturan beynin 6n ve yan bolgelerin-
deki faaliyet azalmasina yol acan psikolojik stres etmenlerinin tersine,
dini basacikma stratejileri sonucu 6n ve yan beyin bolgelerinde faaliyet
artis1 gozlenmesinin zihin sagliginda dini basagitkmanin koruyucu olma
ihtimalini giiclendirdigi iddiasin1 ortaya ¢ikarmustir (Imperatori ve ark.,
2020: 3).

Kiresel salgin gibi buytk 6lcekli sikintilarla basa ¢tkmada din ve
inang 6nemli islevler gésterebilmektedir. Covid 19 salgininin Polonya’da
yasanmakta olan inang tizerine etkisi konulu, 2020 yilt Nisan ayinda ger-
ceklestirilen bir arastirmada; 6rneklem kapsamindaki kisilerden daha 6n-
celeri haftada birkag¢ saatini dini pratikler icin kullandigini beyan eden
bireylerin % 61.3’tiniin bu donemde daha fazla dua ve dini pratikler igin
zaman ayirdigini beyan ettigi, birkag yilda bir dini térenlere katildigint
beyan eden kisilerin % 15.9’unun dini faaliyetlere katitlimlarinin arttigint
beyan ettigi, daha 6nce hicbir dini faaliyetlere katilmadigini beyan eden-
lerin % 7.4 tinde dini térenlere katilimlarinda artis oldugunu beyan ettigi
gozlenmistir (Boguszewski ve ark., 2020: 1).

Toplumlari etkileyen sorunlar arasina eklenen salgin felaketinin
toplumsal patolojileri arttiracagina yonelik 6ngoriler dogrultusunda far-
kindalik artis1 saglanmasi ve o6nleyici tedbirler alinmasi gerekmektedir.
Toplumsal patolojilerin derinlesmesi veya yanlarina yenilerinin eklenme-
sinin insanlarin davranislarinda olumsuz yonde ciirimelere yol agmasi,
toplumsal ayrisma ve nefretin artmasi, ruh sorunlarinin, intihar teseb-
buslerinin artmast gibi ¢ok ¢esitli sonuglara yol acabildigi deneyimlerinin
farkinda olarak onleyici veya iyilestirici politikalar gelistirilmelidir.
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Toplumlarin ve bireylerin sorunlar ve krizler karsisinda direnglili-
ginin glclendirilmesi gerekmektedir. Bunun igin insanlarin yasama gaye-
lerinin gelistirilmesinde yonlendirici bilgilendirmeler, hayata baglanma-
larint tesvik edici motivasyon kaynaklari, yardimlasma mekanizmalari,
birliktelik kiiltiir ve degerleri gelistirilip 6n plana ¢ikarilabilir. Goethe’nin
belirtmis oldugu gibi “insan kendini ancak diinyay1 bildigi 6l¢tide bilir.
O, dinyayt yalniz kendi icinde bilir ve kendi bilincine de ancak dunya
icinde varir. Gergekten bilinen her yeni nesne igimizde yepyent bir evren
acar” (Fromm, 1962: 70).

Durkheim dayanismay: savunmada, parcalanmay1 engellemede ve
dayanismayt ilerletmede dini rittellerin, 6zellikle ergenlik, evlilik ve Slum
gibi biyiik dontstiim zamanlarinda sosyal gruplara sagladigi yardimlart
gostermekle ilgilenmis olup, Giddens’e gore bu tiir durumlarin tyelerin
ontolojik giivenligini yani diinyada olmalari ile ilgili glivenliklerini giic-
lendirmekte iyimserlik olusturdugu iddia edilebilir (Seale, 1998: 143-
144). Birlik ve dayanismanin 6nemi, devaml surette vurgulanan konular
arasindadir. Birlesik Krallik Inang ve Topluluklar Bakant Lord Stephen
Greenhalgh; inancin toplum hayatinin kalbinde bulunmaya devam etti-
gini, tlke genelinde inancindan ilham alan insanlarin paha bi¢ilemez ¢a-
lismalarini tam olarak desteklediklerini, pandemi déneminde tim inang-
lardan insanlarin birlikte, yash ve yalnizlar1 desteklediklerini beyan etmis-
tir (MoHCLG & Greenhalgh, 2020). Daha genis 6lcekte ise Islam Tsbir-
ligi Teskilatt gibi uluslararasi kuruluslarin, gorece kirilgan tlkelere yardim
saglamada dayanisma cabalar gozlenmektedir (MoFA Maldives, 2020).

Jung’un dustincelerinden ¢ikarimlar gelistirilecek olursa; modern
insanin Tanr’nin sevgi dolu goézetimi altindaki ¢ocuklart olma duru-
munu yitirmesi, fizikotesi belitliliklerini kaybetmesi, insanin ‘gelisim’ igin
attig1 her adimin felaket tehdidine gl kattigr gibi olumsuz degerlendir-
melere ulagilabilir. Bunun yaninda bilimin, bir yandan insanin i¢ yasam
siginagint tahrip ederken diger yandan icimizden kaynaklanan yaralarin
tedavisinde de bize yardimei olabilecegi gibi olumlu bakis agist igerisinde
bulunulan kosullar dahilinde olumlu sonuca ulasma c¢abalarinin destek-
lenmesi gerektigi seklinde yorumlanabilir.

Fromm’un farkli konular kapsaminda deginmis oldugu; insanin
ekonomik amaglar icin aragsallastirilmasi, doga ile ilintililigini yitirmest,
uretken olmaya son vermesi, glivensiz, tatminsiz ve kaygili olmasi gibi
durumlarin gintimuzde de var olup olmadiginin, makro ve mikro 6l-
cekte degerlendirilmesi, kiigiik veya biiyiik 6l¢ekte tedbirler alinmasi fay-
dalt olabilecektir.

Jung’un bu konuyla ilgili bazi diistincelerinden esinlenilecek olur-
sak; bireylerin Tanr1 ile 6zgtin ve saglikli bir iliskiye geri donmelerinin
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ice bakis ile miimkiin olabilecegini ve glinliik gercekliklerin stirekli aki-
sina karsi, daha yiiksek, sonsuz gercekligin tampon olabilecegini belirt-
mesi dikkate alinmalidir. Buradan hareketle, bireyler arasindaki bilingdist
iliski aglarinin 6nemi ve kolektif bilingdisinin baglanma tzerindeki etkisi
tizerine politikalar gelistirilmesi yerinde olabilecektir.

Bireylerin psikolojik direngliliklerini giiclendirmek icin; din, sehir,
tlke gibi sembollerin kolektif bilin¢dist dahilindeki ruhsal ilktipler ¢er-
cevesinde ele alinmasi ve bu sembollerin gl¢lendirici, giiven, baglilik ve
hayranlik verici olarak kurgulanmasinin faydali olabilecegi 6nerilebilir.

Fromm’un 6ne stirdiigl disiincelerinden esinlenilirse; bireysel pa-
tolojilerin yenilmesi icin bilingli veya bilingalt1 yasanan elemin tstesin-
den gelme arayst gelistirilmesi, nevrotik yapi temeli Gzerine kurulmus
olan ve strekli yinelenen yasam pratiklerinin degistirilmesi, teslimiyetci
egilimlerin yinelenmemesi, saglik arayisinin bloke edilmemesi ve bunlar
icin degerler, kurallar, idealler sisteminin degistirilmesi 6nerilirken, top-
lumsal patolojinin de bireylerin 6tesinde veya bireylerden ayr1 olmamasi
sebebiyle ayn1 prensiplerle giderilmesi 6nerilebilir.

Diger taraftan gercek bayramlarin, ortak sanatsal miisterek anla-
timlarin 6nemine ve disavurumcu terapilerin faydalarina dikkat ¢ekil-
mesi, etiyoloji, kultiirel sosyoloji, toplumsal psikiyatri ¢alismalarindan
yararlanilmasi, politika patolojilerinin 6nlenmesi 6nerilebilir.
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Ozet

Bu arastirmanin amact, Tiirk din psikolojisi ¢alismalarinda yetiskinlik
dénemi dinsel gelisimi tizerine bir literatiir (1966-2021) taramasi yap-
mak ve bu ¢alismalarin genel durumunu belirlemektir. Ayrica bu ma-
kalede, dinsel gelisim dénemlerinden ‘yetiskinlik dénemi dinsel geli-
simi’ izerine arastirma yapmayi planlayan arastirmacilarin kaynak ta-
rama ihtiyacini gidermek de hedeflenmistir. Bu hedefler dogrultu-
sunda makalede, 1966-2021 yillar1 arasinda ‘yetiskinlik dénemi dinsel
gelisimi’ konusunda alana kazandirilmis ‘kitap, tez, makale, bildiri,
ceviri ve ansiklopedi maddest’ tirtindeki Tiirkge yazilan arastirmalar,
akademik triin cesitliligine gbre gruplanarak bir araya toplanmustir.
1966-2021 yillar1 arasinda bu ¢alismalarda meydana gelen gelisim ve
degisimi panaromik bicimde gézlemleme firsati sunan bu makalede,
metodolojik olarak literatiir tarama modeli kullanilmistir. Yetiskinlik
doénemi dinsel gelisimi tizerine Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar Ulusal
Tez Merkezi, Dergi Park Akademik, Islam Arastirmalari Merkezi,
Google Akademik, Milli Kiitiiphane ve Islam Ansiklopedisi (n=6)
internet veritabanlart kullanilarak taranmistir. Tarama sonucundan
elde edilen veriler incelendiginde; akademik triinlerin tiirlerine gore
nicel dagilimlarina bakildiginda, taranan kaynaklarin % 6’sim1 kitap-
larin (n=8), % 53”4ni tezletin (n=73), % 23’tnl makalelerin (n=32),
% 14tund bildirilerin (n=20) ve % 4’tind de ¢evirilerin (n=5) olus-
turdugu géralmustir. Konuyla ilgili yapilan taramalarda ise hig (n=0)
ansiklopedi maddesi olmadigt saptanmustir. Tim bu nicel riin ce-
sitliligine gére toplamda 138 adet akademik triintin/kaynagin taran-
dig1 tespit edilmistir. Yetiskinlik dénemi dinsel gelisimi tizerine
(1966-2021) yapilan literatiir taramasi sonucunda genel bir degerlen-
dirme yapildiginda, din pedagoglarinin din psikologlarina gére bu
alanda daha fazla ¢alismalarinin oldugu, din sosyologlarinin ise din
psikologlarina gére daha az calisgmalarinin oldugu gézlemlenmistir.
Ayrica din psikolojisi alaninda ¢alisan arastirmacilar icin konuya ilis-
kin su 6nerilerde bulunulabilir: (i)-Tirk din psikolojisi literatiriini
zenginlestirmek icin her yil diizenli olarak yapilan din psikologlart
toplantilarinda, yetiskinlik dénemi dinsel gelisimi tizerine yapilacak
tez caligmalarini ve yayinlarint 6zendirmek amaclh bazt 6nerilerde bu-
lunup prensip kararlari alinabilir. (if)-Ayrica diizenli araliklarla s6z
konusu gelisim déneminde yapilan calisgmalarin glincellenebilmesi
amaciyla bibliyografi ve literatiir ¢alismalari stirdirilebilir. Béylece
bu konu tizerine ¢alisacak din psikologlarinin s6z konusu kaynaklara
erisimi saglanabilir ve literatlir eksikligine iliskin problemleri daha
kolay agilabilir.
Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi * Yetiskinlik dénemi ¢ Dinsel gelisim
Literattr * Bilim tarihi
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Abstract

The aim of this article is to make a literature review (from 1966 to
2021) on religious development in adulthood in Turkish psychol-
ogy of religion studies and to determine the general citcumstances
of these studies. In addition, this article also aims to meet the re-
source scanning needs of researchers who are planning to conduct
research on "religious development in adulthood" among petiods
of religious development. In line with these targets, in the article,
the works written in Turkish in the form of "books, theses, atti-
cles, papers, translations and encyclopedia articles" on "religious
development in adulthood" between years 1966 and 2021 were
grouped together according to the variety of academic products.
In this article, which offers the opportunity to observe the devel-
opment and change that took place in these studies, the literature
review model was used methodologically. Research on religious
development in adulthood in Turkey were scanned using the in-
ternet databases of the National Thesis Center, Dergi Park Aca-
demic, Islamic Studies Center, Google Scholar, National Library
of Turkey and the Encyclopedia of Islam (n=06). When the data
obtained from the scan results are examined; the quantitative dis-
tribution of academic products according to their types are, 6%
(n=8), 53% theses (n=73), 23% articles (n=32), 14% papers
(n=20) and 4% translations (n=5). In the searches made on the
subject, it is found out that there were not any (n=0) encyclopedia
article. It is determined that a total of 138 academic products/re-
sources were scanned according to all these quantitative product
diversity. When a general evaluation is made as a result of the lit-
erature review on religious development in adulthood (1966-
2021), it is observed that pedagogues of religion had more work
in this field than psychologists of religion, while sociologists of
religion had less work than psychologists of religion. In addition,
the following recommendations can be given to researchers work-
ing in the field of psychology of religion: (i)-In order to enrich the
Turkish psychology of religion literature, some suggestions and
principle decisions might be made in order to encourage studies
and publications on religious development in adulthood at the an-
nual meetings of the psychologists of religion. (ii)-Besides, bibli-
ography and literature studies might continue in order to update
the studies in the mentioned period of development at regular in-
tervals.

Keywords

Psychology of religion * Adulthood ¢ Religious development
Literature * History of science
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Giris

Dinin insan davranisi Gzerindeki etkilerini ve yansimalarini ince-
leme konusu yapan din psikolojisi, ‘6znel din’ baglaminda bireyin dinsel
boyutlarinin psiko-teolojik igerikleriyle ilgilenir. Bu nedenle bireyin, din-
sel nitelik tastyan tiim ruhsal yasam ve davranis alanlari, din psikolojisi-
nin inceleme ve arastirma konusudur (Kog, 2005: 41).

Birbirinden farkli pek¢ok konuyu alt arastirma konusu yapan din
psikolojisi bilim dali, gelisim psikolojisiyle ortak calisma alant olan geli-
sim donemleriyle de ilgilenir. Bu kapsamda gelisim psikolojisi, bireylerin
bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yaslilik olmak tizere bes temel
gelisim dénemlerindeki psiko-motor, psiko-sosyal, duyussal ve bilissel
gelisimlerini incelerken, din psikolojisi ise daha ¢ok ad1 gecen bu gelisim
donemlerindeki bireylerin ahlaki ve dinsel gelisimlerini arastirir (ayrica
bkz. Sekil-1).

Sekil-1:
Dinsel gelisim dénemleri arastirma konular

Cocukluk .

‘ Gelisim dénemleri & .

L -~ / Din
g ( . . |

; G S~ — _\_ psikolojisi

Ergenlik | ‘ Yetiskinlik | | Yashlik —
dénemi donemi donemi doénemi e
P Pl \’/ Gelisim
Nicel metodoloji .—’ Nitel metodoloji {__’ Karma metodoloji N psikolojisi

Din psikolojisinin bir alt arastirma konusu olan dinsel gelisim psi-
kolojisi, bireyin gelisim donemleri boyunca dinsel deneyimlerini incele-
yen, maneviyatindaki gelisim ve degisimleri gbzlemleyip, onlar hakkinda
sebep sonug iliskisi kurar. Dinsel gelisim, yasam boyu devam eden dina-
mik ve spesifik bir siirectir. Dogasi geregi inanma egilimiyle dinyaya ge-
len bireyin sahip oldugu dinsel inang, zamanla aile, cografya ve kiltir
gibi baz1 sosyo-demografik 6zelliklerin de etkisiyle dinamik degisim ve
gelisim gosterebilir. Her bireyin kisilik 6zellikleri farklt olabildigi gibi ye-
tistirilme tarzt, yasadigt cevre ve bu cevreyi algilama sekilleri de farklidr.
Dinsel algilama ve yasama bigimlerinde farkliliklara neden olabilen bu
durumda ise bireye 6zgii farkli dindarlik tipolojileri ortaya ¢ikar (Karaca,
2011: 159).

Gelisim psikolojist literatirine bakildiginda gelisim dénemlerine
iliskin smiflandirma konusunda ortak bir gériis olmamakla birlikte ye-
tiskinlik donemi kendi igerisinde ilk, orta ve son yetiskinlik gibi alt geli-
sim donemlerinden olusur. Bu kapsamda bazi gelisim psikologlarinin ise
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son yetiskinlik donemini yaslilik donemi kapsaminda degerlendirdigi de
gorilir (Kurnaz, 2015: 63). Din psikologu Hokelekli (1998) ise yetiskin-
lik dénemini 22 ile 60 yaslari arasi olarak degerlendirmistir (Hokelekli,
1998: 282-280).

Dinsel gelisimin basladigt cocukluk doneminde bireyin psiko-sos-
yal faktorlerin etkisiyle de yasamis oldugu bazi deneyimler, sonraki geli-
sim donemlerde onun dinsel gelisimini olumlu veya olumsuz etkileyebi-
lir. Bu ve benzeri nedenlerin sonucunda yetiskin birey, dinsel yasamina
iliskin konularin bazilarini kabul, bazilarini ise reddetme egilimi tagtya-
bilir (Kog, 2008: 29).

[l yetiskinlik evresinde birey var olan dinsel inang ve degerlerini
test etmeye baslar. Dis otoriteden i¢ otoriteye yonelen yetiskin birey,
kaginilmaz bir gerilimle yiizlesmekle birlikte gercegin, hem ¢ok boyutlu
hem de kaynagt acisindan birbiriyle baglantili ve uyumlu oldugunu du-
sunebilir. Elestirel bir bakis acisiyla dinsel inang ve degerlerin yeniden
yapilandirddigr bu gelisim déneminde, bilingli bir 6zerk inang sistemi
gelisme potansiyeli vardir (Tokur, 2020: 78).

Ote yandan konuya ben-étesi psikolojisi agisindan bakildiginda ise
temelde bir benlik krizi olarak ortaya ¢tkan orta yas kriziyle basa ¢ikabil-
mek icin gesitli yollarla manevi arayis icerisine giren yetiskin birey, ma-
neviyata dayali metafizik derinlige sahip olamadigt zaman nefs agamala-
rinda dusis yasayabilir. Psikiyatr Merter’e (2017) gére bu durumun so-
nucu olarak, yetiskin bireyde, ‘manevi aidiyetsizlik depresyonu’ ortaya
cikabilir. Adi gecen bu depresyon tirtinde, anlam arayis1 igindeki yetis-
kin bireyde i¢inde bulundugu yasamsal durum bir anlam ifade etmedigi
icin bir aidiyetsizlik duygusu olusur. Modern dénemdeki sekiilerlesme-
nin etkisiyle ortaya ¢ikan bu yeni depresyon tird, ‘Kaliforniya Send-
romu’ gercevesinde sessizce belirginlesen yeni patolojiler grubu igeri-
sinde degerlendirilebilir (Merter, 2017: 392-393).

Yetiskin bireyin psikolojik, sosyal ve biyolojik nedenlerle iliskili
olarak 6zellikle ileri yetiskinlik donemine dogru fiziksel fonksiyonlarinda
dustis meydana gelirken zihin fonksiyonlar biytk 6l¢tide devam eder.
Bu dénemin en belirgin 6zellikleri ise bilgelik, erdemlilik, karar verme,
Ozgecilik, merhamet, sevgl ve genis kavrama glict seklinde stralanabilir
(Uysal, 20006: 215). Yine bu dénemde genetik, bilissel, duygusal, cinsiyet,
olgunlasma, 6grenme ve vicdan gibi bazi bireysel faktorler, yetiskin bi-
reyin dinsel gelisim potansiyelini belirler. Dolayisiyla aile, dinsel sosyali-
zasyon, okul, egitim, evlilik ve cinsler arast iliskiler gibi sosyal etmenler
de dinsel gelisime yon vererek var olan potansiyelin aciga ctkip sekillen-
mesine sebep olabilir (Karaca, 2016: 21-46; ayrica krs. Sekil-2).
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Sekil-2:
Yetiskinlik donemi dinsel gelisimini etkileyen psiko-sosyal faktorler
(Kog, 2008: 28)
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Yukaridaki Sekil-2’de, cocukluk ve ergenlik donemi ile yetiskinlik
donemi arasindaki dinsel gelisim etkilesimi yer almaktadir. Din psiko-
logu Kog (2008) tarafindan gizilen bu sekilde gortldigt gibi cocukluk
ve ergenlik donemindeki dinsel gelisimi etkileyen psiko-sosyal faktorle-
rin yetiskinlik dénemine olumlu veya olumsuz aktarimi s6z konusudur
(Kog, 2008: 28).

1l yetiskinlik donemindeki bireyin icinde bulundugu ruhsal du-
rum, orta yetiskinlik ve sonrasinda yasanacak olan dinsel yasamin alt ya-
pisint olusturmast bakimindan énemlidir. Daha derin ve mistik dinsel
arzularin baskin oldugu mistik tutum ve davranislara ydonelme bu déne-
min dinsel gelisim 6zelliklerindendir. 1lk yetiskinlik doneminde birey,
giderek temel yetiskinlik kimligini olusturur. Duygusalliktan akilciliga
dogru bir degisim s6z konusudur. Bagimsizlik, kisilik ve yakin iliskiler
bu dénemi digerlerinden ayiran en 6nemli ti¢ 6zelliktir. Ote yandan ol-
gunluk, giclilik, hizlilik, dayanma giicti ve tretkenlik bu donemin 6ne
ctkan diger 6zelliklerindendir. Ergenlik doneminde yasanan kararsizlik
ve stiphe gibi psikolojik dalgalanmalar yetiskinlik doneminde yerini den-
gelenmeye, eski inang ve degerleri gbzden gecirmeye ve yeniden dizen-
lemeye birakir (Uysal, 2006: 214-222).

Bu makalenin amact, 1966 ile 2021 yillari arasindaki ‘yetiskinlik
donemi dinsel gelisimi’ konusu hakkinda yazilan kitaplar, tezler, maka-
leler, bildiriler, ansiklopedi maddeleri ve ¢eviriler bir araya toplanarak
ilgili alanda yapilan ¢alismalarda zaman icerisinde meydana gelen gelisim
ve degisimi bir bitiin olarak gozlemleyebilmektir. Aynt zamanda maka-
lede metodolojik olarak belgesel tarama teknigi kullanilarak literatiir ta-
ramast yapimustir (Karasar, 2016: 229).
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Her calismanin oldugu gibi bu makalenin de yontemsel ve kay-
naksal bazi sinirliliklart vardir. Bu literatiir calismasinin sinirliliklar ise
sunlardir:

()-Turk din psikolojisi arastirmalarinda dinsel gelisim doénemleri
st baslhiginda degerlendirilebilecek olan bu literatiir taramasi, ‘yetiskinlik
dénemi’ ile sinirlandirlmistir.

(if)-Akademik tGriin bashiginda yetiskinlik donemine iliskin belirle-
nen kelimelerin olmadigt fakat ampirik desenli calismalarda 6rneklemi-
nin yetiskinlik dénemi oldugu calismalar bu arastirma kapsamina alin-
mamigtir.

(iii)-Literatiir taramasina konu olan ‘yetiskinlik dénemi’ tizerine
yapilan arastirmalar, ana-akim yaklasim dikkate alinarak din psikoloji-
siyle sinirlandirilmustir. Ancak baslikta direkt din psikolojisini ¢agristir-
mayan fakat ¢alisma iceriginde din psikolojisini kapsayan disiplinler arasi
nitelikteki diger calismalara da yer verilmistir.

(iv)-Bu literatiir taramast internet tabanli yapimistir. Bu bag-
lamda tezler icin “Ulusal Tez Merkezi” (https://tez.yok.gov.tr); maka-
leler, bildiriler ve ceviriler icin “Tiirkiye Diyanet Vakfi - Islam Arastir-
malart Merkezi” (http://ktp2.isam.org.tr); ve “Dergi Park Akademik”
(https://dergipark.org.tr/tr/); kitaplar icin “Google Akademik, Milli
Kutiphane” (https://scholat.google.com.tr; (https:/ /www.mkutup.
gov.tr); ansiklopedi maddeleri icin “Tirkiye Diyanet Vakfi - Islam An-
siklopedisi”nin (https://www.islamansiklopedisi.org.tt) internet orta-
mindaki veri tabanlari kullanilmustir. Dolayisiyla elde edilen literatir, bu
kaynaklardan elde edilen verilerle stnirlidir.

(v)-Bu calismaya 6zgi literatlr taramast yapilirken ‘yetiskin, eris-
kin, yetiskinlik, geng yetiskinlik, ilk yetiskinlik, orta yas, son yetiskinlik,
25-60 yas’ anahtar kavramlari kullanilmistir. Dolayisiyla bu calismada
ulasilan literatiir, ad1 gecen bu anahtar kavramlarin taranmasi sonucunda
elde edilen kaynaklarla sinirlandirilmistir.

a. Yetigkinlik Dénemi Dinsel Gelisimi Literatiiri

Yetiskinlik donemi dinsel gelisimi tizerine literatiir taramasint ige-
ren makalenin bu bolimitinde, akademik tiriin tirt olarak sirasiyla “(a)
kitaplar, (b) tezler, (c) makaleler, (d) bildiriler, (e) ¢eviriler ve (f) ansiklo-
pedi maddeleri’nde yer alan kaynaklar bulunmaktadir.
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a.a. Kitaplar

Makalenin bu bélumunde yer verilen kitaplarin bibliyografik nite-
leme yazim formati APA sistemine uygun olarak “yazar soyad: ve adi,
basim yili, kitap ad1, basim yeri, yayinevi adi” bi¢ciminde diizenlenmistir.

1. Bayraktar, M. F. (ed.). ( 2000). Yetiskinlik donemi editimi ve prob-
lemleri. Istanbul: Ensar Nestiyat.

2. Dodurgali, A. (2002). Sevgi peyganberi ve yetiskin din editimi. 1stan-
bul: Ragbet Yayinlar1.

3. Kayiklik, H. (2003). Orta yas ve yashiikta dinsel edilimler. Adana:
Baki Kitabevi.

4. Kilavuz, M. A. (2005). Kur'an kurslarmda yetiskin din editimi.
Bursa: Distince Kitabevi.

5. Koyli, M. (2000). Yetiskin din editiminin teorik temeller:. Samsun:
Etit Yayinlari.

6. Koyli, M. (2020). Yetiskinlik dinemi din editimi. 1stanbul: Deget-
ler Egitimi Merkezi Yayinlar1.

7. Mehmedoglu, Y. (2001). Erskin bireyin kendilik bilinci ve din edi-
timi. Ragbet Yayinlari.

8. Neiman, S. (2016). Abliki aciklik yetiskin idealistler icin bir kila-
vz, (cev. N. Tokdogan). Istanbul: Tletisim Yayinlart.

a.b. Tezler

Makalenin bu bolimiinde yer verilen tezlerin bibliyografik nite-
leme yazim formatt APA sistemine uygun olarak, “yazar soyadi ve adi,
yili, tez ady, tez tiird, sehir, tezin yapildigr Gniversite ve enstitii adt” bigi-
minde dizenlenmistir.

1. Akdogan, F. (2007). Yetiskin editimi diizenleyen bir sivil topluim or-
gitii dmegi: Cem evleri. (Yayinlanmamus Yitksek Lisans Tezi). Istanbul:
Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

2. Akguil, Z. (2019). Yetiskin din egitimi agisindan dini iletisim ve sabir
degeri. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Corum: Hitit Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlist.

3. Akinct, 1. (2020). Geng yetiskinlerde kisilik bozuklngn inanglarmmn
olusumu ve aktarmmnda ailesel ve psikodinamik faktorler. (Yayinlanmamis
Doktora Tezi). Ankara: Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst.

4. Aksoy, E. (2019). Yetiskinlik dineminde hayatr anlamlandirma ve
dindarlik iliskisi: Gaziantep drnedi. (Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
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5. Altay, K. (2014). Yetiskinlerde tevekkiil anlayisina psiko-sosyal yak-
lagim. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Universi-
test Sosyal Bilimler Enstitust.

6. Altinordu, B. (2005). Genglik, orta-yas ve yaglilik donemlerindeki bi-
reylerin geleneksel ve giindelik problem cizme performanslarmmn karsilastirimas.
(Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). [zmir: Ege Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstitisi.

7. Arslan, A. (2020). Beliren yetiskinlik dinemindeki bireylerin ablaki
gelisim diizeylerinin elestirel diisiinme becerisi, empatik edilim ve demografik degis-
kenlere gore incelenmesi. (Yayimnlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Sivas: Sivas
Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

8. Aydemir, R. E. (2008). Dindarlik ve mutluluk iliskisi: [k yetiskin-
lik donemi. (Yayimnlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Samsun: Ondokuz Ma-
yis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

9. Aydin, D. Z. (2019). Yetiskinlerde zenofobi, empati diizeyi ve Suriyeli
cocuklarm Tiirk editim sistemine dabil edilmelerine iliskin algilar. (Yayinlanma-
mus Yitksek Lisans Tezi). Istanbul: Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Li-
sansusti Egitim Enstitlsi.

10. Batan, S. N. (2016). Yetiskinlerde psikolojik dayaniklilik ve dini
baga cikmanin yasam doyumuna etkilers. (Y aymnlanmamis Doktora Tezi). Ts-
tanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

11. Bese, S. (2016). Yetiskin Kur'an kursiarmm kusak catigmalarm
dnlemedeki rolii: Kegigren drned. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Co-
rum: Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

12. Ceviz, F. H. (2009). Orta yas ve yagliikta dindariik, mistik tecriibe
ve benlik saygest. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

13. Coskun, 1. (2006). Mesnevi irneginde yetiskinler din egitiminde kissa
kullanm. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Ankara: Ankara Univer-
sitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

14. Coskun, S. (1991). Hz. Peygamber'in siinnetinde yetiskinlerin egi-
timi. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Erzurum: Atatiirk Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

15. Celik, Y. (2010). Geng ve yetiskin evlilerde kaskancligin din psikolo-
Jik tablili. (Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstittsi.

16. Cetin, H. (2018). Universite mezunu yetiskin bireylerin dini tutum
diizeyleri ile suglulnk-utane  duygnlarmm karsilastirimase. (Yayinlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titusu.
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17. Cinar, E. (2018). Ihtiyac odakls Kur'an kurslarmda yetiskinlerin
editimi: Ankara ornegi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Sivas: Sivas
Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

18. Cinar, M. (2015). Yetiskin ve yaslililarda Tanr:'ya baglanma tarze
ve oliim Raygist iliskisi sigerine bir arastima. (Yaymlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

19. Colak, M. (20006). Orta yas dineminde psikolojik, dini inanzs ve dav-
ranss oelliklers: Kayseri-Hacilar ornegi. (Yayinlanmamus Yiksek Lisans
Tezi). Kayseri: Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

20. Dam, H. (2002). Yetiskinlerin din editimi. (Yayinlanmamis
Doktora Tezi). Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst.

21. Demir, M. H. (2021). Yetzskin din editiminde iletisim. (Yayinlan-
mamis Doktora Tezi). Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittst.

22. Dokur, A. S. (2019). Yetiskinlik donemi kisileraras: giiven ve din-
darlik iliskisinin psikolojik tabhlili: Osmaniye ormegi. (Yaymlanmamis Yiksek
Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

23. Ekici, K. K. (2020). Kur'an kursiar: igretim programmen_yetiskin
din editimi kapsaminda dederlendirilmesi: Osmaniye ili ornegi. (Yaymlanmamis
Doktora Tezi). Adana: Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

24. Elgi, K. (20106). Cok kiiltiirlii sekiiler toplumda Tiirk geng yetiskin
kadimlarm dini sosyallesmeleri: Amsterdam drnegr. (Yayinlanmamus Yiksek Li-
sans Tezi). Istanbul: Tstanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

25. Erikei, O. (2020). Baglanma stillerine gore varoluscu temalarmn kegfi:
Geng yetiskinlerin iliskisel diinyasinin fenomenolojik olarak incelenmesi. (Y ayin-
lanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Gaziantep: Hasan Kalyoncu Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

26. Erkul, E. (2010). Kur'an kurslarmda yetiskinlik donemi din editimi
yontem ve teknikleri. (Yaymnlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sa-
karya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

27. Esmeli, A. (2002). 18-30 yaslar aras: geng yetiskinlerde goriilen ah-
laki sorunlarin psiko-sosyal agidan tablili: Sapanca drnegi. (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titlsi.

28. Furat, A. Z. (2008). Yetiskinlerin yaygn din editiminde televigyonun
yeri ve fonksiyonlars: Istanbul Grmedi - Sor dizileri ve dini programlar. (Yayinlan-
mamis Doktora Tezi). Istanbul: Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist.
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29. Gezenler, A. (2019). Orta yetiskinlik dinemi dindarlik ve mutluluk
iliskisi. (Yaymnlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Samsun: Ondokuz Mayis
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

30. Giiler, O. (2007). Tanri'ya yénelik atiflar, benlik algis: ve gii-
nabkdrlik  duygusu: Yetiskin drneklem. (Yaymlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

31. Isik, Z. (2013). Ebeveyni ilen yetiskinlerde dini basa cikma. (Ya-
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yal Bilimler Enstittst.
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44. Okumus, E. (2020). Geng yetiskinlerde narsisizm ve dindarlik ilzs-
kisi Kayseri: Kocasinan ilgesi ornegr. (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Kayseri: Kayseri Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

45. Ozbek, M. (1999). Yetiskinlere yonelik din editiminin teorik analizi.
(Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Van: Yiiziincii Yil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist.

46. Ozdemir, O. (2013). Aile irsat ve rehberlik biirolarmmn yetiskin din
editimine katkise: Adana ili drnedi. (Yayimnlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Adana: Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

47. Ozkan, B. (2019). Yetiskinlerde baglanma stilleri ve dini basa cikma
iliskisi. (Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Marmara Univer-
sitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

48. Ozsoy, G. (2019). Beliren yetiskinlik dinemindeki bireylerde yagan-
t1sal kaginma, kendindelik ve bilissel esnekligin, kayg: ile belirsizlide tahammiilsiiz-
liik iliskisindeki rolii: Bir model denemesi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Mugla: Mugla Sitki Kogman Universitesi Egitim Bilimleri Ensti-
tusu.

49. Semiz, H. (2011). Kur'an kursiarmda yetiskin kadmlarm din edi-
timi. (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Rize: Rize Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist.

50. Sevindik, D. (2015). Orta yas bireylerde dindarlik ve nutinluk ilis-
kisi: Denizli ornegr. (Yayinlanmamus Yiksek Lisans Tezi). Isparta: Siley-
man Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

51. Solak, H. S. (2012). Fobik ve omurilik felelisi yetiskinlerde dini basa
¢tkma. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Marmara Univer-
sitesi Sosyal Bilimler Enstittst.

52. Soylemez, E. (2009). 3740 yaslar: arasinda inang gelisini ve edi-
tini: James W. Fowler'a gore inang gelisimi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis.

53. Sungt, S. (2011). Kur'an kursiarimda yetiskin kadmlarm din edi-
timi. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Marmara Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.
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54. Sahin S. (2001). Tiirk gene yetiskinlerin romantik iliskileri: Agsk
tutumlars, iliski tatminlers, psikolojik sagliklar: ve genisleyen benlikleri. (Yayin-
lanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Bogazici Universitesi Sosyal
Bilimler Enstittst.

55. Simsek, P. (2016). Yetiskinlerin psikolojik yardim alma tutumlar:-
nan incelenmesi: Mardin ili irnegi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Is-
tanbul: Istanbul Aydin Universitesi / Sosyal Bilimler Enstitiisi.

56. Taner, A. E. (2019). Beliren yetiskinlerin kendini sevme ile 63-yeter-
lik o%elliklerinin cocukluk deneyimleri ve bazu dediskenlere gore incelenmesi. (Ya-
yinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Maltepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist.

57. Tellioglu, B. (2015). [k yetiskinlik dineminde sornminluk ve din-
darlik iliskisi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Samsun: Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

58. Temiz, F. K. (2019). Yetiskinlik doneminde manevi hayat ve psiko-
lojike degeri: Lstanbul-Bakrkiy Giingoren omegi. (Yayinlanmamis Yiksek Li-
sans Tezi). Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

59. Temiz, Y. E. (2014). Yetiskinlerde dini basa ¢ikma yontemi olarak
dna. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti.

60. Turan, 1. (2005). Dini icerikli televizyon programlarmm yetiskinler
sizerine etkisi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Samsun: Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

61. Turgut, A. (2017). [lk yetiskinlerde dua tutumlari-psikolojik. iyi
olma iliskisi. (Yayinlanmamus Yiksek Lisans Tezi). Isparta: Stileyman De-
mirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

62. Tuliy, 1. A. (2020). Geng yetiskinlerde cinsel suglara yonelik bilissel
carpitmalar: Erken donem nymm bozucn semalarim arace rolii. (Yayinlanmamug
Doktora Tezi). Ankara: Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi.

63. Turker, N.Y. (2018). Yetiskinlerde dindariik ve psikolojik saglam-
lik iliskisi digerine bir aragtirma. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

64. Ucanok, Z. (2001). Gelisimsel diizenleme modeli cercevesinde geng
_yetiskin, orta yas ve yaglilikta kontrol stratejilerinin incelenmesi. (Yaymnlanmamis
Doktora Tezi). Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Ensti-
tusu.

65. Unal, A. (2008). Yetiskinlerde din olgusn ve Kur'an kurslarmda ig-
retim: Ankara ili drnedinde bir alan arastirmasi. (Yaymlanmamis Doktora
Tezi). Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
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66. Vural, M. E. (2016). Yetiskinlerde alcakginiilliiliik, dindarlik ve
psikolojik 1yi olug iiskisi. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Istanbul:
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

67. Yaparel, R. (1987). Yirmni-kirk yaslar arast kisilerde dini hayat ile
psiko-sosyal uynm arasindaki iliski jizerine bir arastirma. (Yaymlanmamis
Doktora Tezi). Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

68. Yayan, G. (2018). Orta yas grubundaki bireylerin otomatik diisiince
diizeylerinin depresyon, anksiyete ve poutif-negatif duygular iizerindeski ethist. (Ya-
yinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Istanbul Arel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstittst.

69. Yeniceri, Z.(2013). Yetiskinlik dineminde benlik yonelimlerinin iyi
olug dizerindeki etkisi: Hayatta anlam bulmanin, iliime yonelik tutumlarm ve dinsel
goriisiin aract rollers. (Yayimnlanmamis Doktora Tezi). Ankara:  Orta
Dogu Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

70. Yildirim, S. (2020). Yezzskinlerde dindarlik ve psikolojik dayanik-
lilske iliskisi: Antalya kamn ¢alisanlar: drnedi. (Y ayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Antalya: Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

71. Yilmaz, C. A. (2020). Ebeveyn reddi ve yetiskin hayatindaki giic-
liikler: Kendji kendini engelleyen yapilarin arace bilesenlerinin incelenmesi. (Yayin-
lanmamis Doktora Tezi). Ankara: Orta Dogu Teknik Universitesi Sos-
yal Bilimler Enstitiist.

72. Yidmaz, E. (2017). Kur'an kurslarmda igrenim goren yetiskin ba-
Yanlarda benlik saygis: ve dindarlik iliskisi iizerine bir arastirma: Bilecik ornedi.
(Yayinlanmamis Doktora Tezi). Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstitus.

73. Yogurtcu, F. (2009). Yetiskinlerde dindarlik ve rub saglg. (Ya-
yinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Sakarya: Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstittsii.

a.c. Makaleler

Makalenin bu bélumiinde yer verilen makalelerin bibliyografik ni-
teleme yazim formatinda APA stili kullanildigt icin “yazar soyadi ve ady,
yayin yili, makale adi, dergi ady, cilt ve sayi, sayfa sayis1” bigciminde alfa-
betik dizilime gore dizenlenmistir.

1. Akbarian, F. (2009). Yetiskinlerin dini kimliklerini kazanmada
yasam degetlerinin rolt. Kiiltiir Evreni, 1(2), 295-300.

2. Aydin, M. (2018). Geng yetiskinlerde mutlulugun 6zgunlik ve
kisisel erdemler agisindan incelenmesi. .Anemon Mug Alparslan Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 6(6), 1023-1030.
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3. Baynal, F. (2015). Yetiskinlerde dindarlik ve ruh saghg iliskisinin
cesitli degiskenlere gore incelenmesi. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirma-
lar: Dergisi, 4(1), 206-231.

4. Bedir, F. N. (2017). Yetiskinlerin ¢ocukluk anilarindaki Tanri
imgesinin analizi. Hitit Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 16(32), 7T17-
740.

5. Coskun, S. (2000). Yetiskin egitimi baglaminda Hz. Peygam-
ber’in kadinlar egitim siyaseti. .Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Der-
gsi, 26, 75-93.

6. GCamdibi, H. M. (2005). Yetiskinler egitiminde iletisim. Din Eg/-
timi Arastirmalar: Dergisi, 15, 33-47.

7. Dam, H. (2003). Yetiskinlere gore yetiskin din egitimi. Degerler
Egitimi Dergist, 1(4), 31-54.

8. Demirkan F. S. (2020). Yetiskin kronik hastalarda Allah’a bag-
lanma, duygu durumu ve yasan memnuniyeti iliskisi. Kilis 7 Aralik Uni-
versitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 449-482.

9. Fersahoglu, Y. (2001). Yetiskinlerin din egitim ve 6gretiminde
yardim etme bilinci. Marmara Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 20, 145-
159.

10. Gocen, G. (2013). Pozitif psikoloji diizleminde psikolojik iyi
olma ve dini yonelim iliskisi: Yetiskinler tizerine bir arastirma. Toplum
Bilimleri Dergisi, 7(13), 97-130.

11. Hatun, D. & Yimaz, M. (2020). Turk yetiskinlerin dindarlig
ve kiirtaja yonelik toplumsal tutumlart: Islami Perspektiften. Sakarya
Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 22(42), 443-456.

12. Ider, S. (2019). Yetiskinlerde mahremiyet algisinin kaynagina
iliskin nitel bir arastirma. Marife: Dini Arastirmalar Dergisi, 19(1), 109-122.

13. Kayadibi, F. (2014), Yetiskin din egitimi: Sorunlar - ¢6ziim
onerileri. Biilent Ecevit Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1(1), 41-59

14. Kilavuz, M. A. (2002). Yetiskinlik ve yaslilik doneminde egitim
ve din egitiminin énemi. Uludag Universitesi Lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11(2),
s. 59-72.

15. Kilavuz, M. A. (2003). Yetiskin din egitimcilerinde bulunmasi
gereken ozellikler. Ulndag Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 12(1), 135-
152.

16. Kimter, N. & Kéftegiil, O. Yetiskinlerde 6liim kaygist ile din-
darlik arasindaki iliski tizerine bir inceleme. Sakarya Universites Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 19(36), 55-82.

17. Kog, M. (2009). Dindarlik ile benlik saygist arasindaki iligki:
Yetiskinler tizerine ampirik bir arastirma. Ulndag Universitesi Ilahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi, 18(1), 473-493.
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18. Kog, M. (2009). Dindarlik ile empatik egilim: Yetiskinler tize-
rine ampirik bir arastirma. Akademik Arastirmalar Dergisi, 43, 1-18.

19. Kog, M. (2009). Dindarlik ile kendini izleme iliskisi Gizerine bir
arastirma. Akademik Arastirmalar Dergisi, 41, 127-144.

20. Kog, M. (2010). Demografik 6zellikler ile benlik saygis1 arasin-
daki iliski: Yetiskinler tizerine ampirik bir arastirma. Akademik Aragstir-
malar Dergisi, 46, 35-58.

21. Kog, M. (2010). Demografik 6zellikler ile dindarlik arasindaki
iliski: Yetiskinler tizerine ampirik bir arastirma. Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 19(2), 217-248.

22. Kog, M. (2015). Demografik 6zellikler ile kendini izleme ara-
sindaki iliski: Yetiskinler tizerine ampirik bir arastirma. Balkesir Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 18(34), 133-157.

23. Kog, M. (2016). Demografik 6zellikler ile empatik egilim ara-
sindaki iliski: Yetiskinler {izerine ampirik bir arastirma. [gdir Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 9, 25-47.

24. Koylu, M. (1998). Yetiskin egitimi: Tanimu, alant ve tarihi geli-
simi. Din Egitimi Arastirmalar: Dergisi, 5, 169-194.

25. Stmer, N. & Gungor, D. (1999). Yetiskin baglanma stilleri 61-
ceklerinin Turk 6rneklemi tizerinde psikometrik degerlendirmesi ve kiil-
tirlerarasi bir karsilastirma. Tiirk Psikoloji Dergisi, 14(43), 71-106.

26. Temiz, Y. E. (2019). Ilk yetiskinlik d6nemindeki bireylerde dua
ve basa ¢ikma tarzlar arasindaki iliskinin incelenmesi. Bilent Ecevit Uni-
versitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 6(1), 177-206.

27. Topuz, 1. (2013). Dindarlik tipolojileri ile benlik saygist arasin-
daki iliski: Yetiskinler tizerine bir arastirma. Sileyman Demirel Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisz, 30, 139-154.

28. Tosun, C. & Colak, S. (2020). Kadin yetiskinlerin degerleri ve
Kur’an kurslarinda degerler egitimi. Islimi Arastimalar, 31(1), 50-71.

29. Turan, 1. (2007). Televizyondaki dini icerikli programlarin ye-
tiskinler Gizerindeki etkileri. Ondokuz Mayzs Universitesi llabiyat Fakiiltesi
Dergisi, 23, 223-245.

30. Uysal, V. (2015). Geng yetiskinlerde affetme egilimleri ve dini
yonelim/dindarlik. Marmara Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 48, 35-
56.

31. Ydce, M. (1968). Kur’an-1 Kerim kurslarinin yetiskin kimselere
de tesmili lazimdir. Déyanet Ilmi Derg, 7(72-73), 129.

32. Yiizendag, A. (1966). Yetiskinlerin egitimi. Déyanet Iimi Derg,
5(5), 100-101.
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a.d. Bildiriler

Makalenin bu bélimiinde yer verilen bildirilerin bibliyografik ni-
teleme yazim formati APA sistemine 6zgl olarak “yazar soyadi ve ady,
yayin yili, bildiri ad, (iginde) eser (sempozyum/kongre) adi, sayfa sayisi”
biciminde alfabetik dizilime gére diizenlenmistir.

1. Akytz, A. (2000). Bir yetiskin egitim kurumu olarak suffa.
(cinde) Yetiskinlik Dinemi Egitimi ve Problemleri. (ss. 23-30).

2. Bozkurt, N. (2006). Yetiskin egitim-6gretim metodu olarak
sohbet. (icinde) Yetiskinlik Dineni Egitimi ve Problemleri. (ss. 187-200).

3. Coskun, S. (2005). Yetiskin egitimi ve Hz. Peygamber’in
(s.a.v.) tatbikati. (icinde) Islam’da Aile ve Cocuk Terbiyesi-2. (ss. 223-234).

4. Caliskan, 1. (2006). Yetiskinlik dénemi egitiminde Kur’an pers-
pektifinden bir yaklasim. (icinde) Yetiskinlik Dinemi Editimi ve Problemler:.
(ss. 335-350).

5. Camdibi, M. (20006). Din egitiminde yetiskinler ve sahsiyet ter-
biyesi. (icinde) Yetiskinlik Dinemi Egitini ve Problemler:. (ss. 289-300).

0. Celikel, B. (2013). Anlamli yetiskin olarak Vaiz. (icinde) 1Vaazg
ve Vaizlik Sempozyumu. (ss. 560-565).

7. Dodurgali, A. (20006). Yetiskin din egitimi modeli. (i¢inde) Ye-
tiskinlik Dinemi Egitimi ve Problemleri. (ss. 365-400).

8. Isikdogan, D. (2007). Yetiskin din egitimi agisindan Mevlana
ve Mesnevi kissalarinin egitsel degeri. (icinde) Ulnslararas: Meviana ve
Mevlevilik Sempozyumn-Bildiriler-2. (ss. 117-124).

9. Karasakal, . (2011). Yetiskinlere kisa stirede Kur’an 6gretimi
—uygulama, yontem ve teknikleri: Cami merkezli din egitimi. (i¢inde)
Yecder 2. Ulusal Din Goreviileri Sempozyumun Tebligleri. (ss. 113-131).

10. Kazici, Z. (2006). Ahilik ve yetiskinlik donemi egitimindeki
yeri. (icinde) Yetiskinlik Dinemi Egitimi ve Problemleri. (ss. 57-70).

11. Kilavuz, M. A. (20006). Yetiskinlerin din egitim programlari-
nin planlanmast. (icinde) Yeszskinlik Dionemi Egitimi ve Problemleri. (ss. 125-
148).

12, Kiavuz, M. A. (2010). Kur’an Kurslart ve yetiskin din egitimi.
(icinde) Ezkili Din Ogretimi. (ss. 121-166).

13. Kiavuz, M. A. (2018). Yetiskinlik déoneminde din egitimi.
(¢inde) Cunda Toplantilars-1: Din Dili Calistays. (ss. 147-154).

14. Koyla, M. (20006). Yetiskinlik donemi egitimi ve 6gretiminin
genel ozellikleri. (icinde) Yetiskinlik Dinemi Egditimi ve Problemleri. (ss. 85-
112).

15. Kéyli, M. (2009). 21. yiizyilda yetiskin egitimi: Imkan ve fir-
satlar. (icinde) 4. Din Suras: Teblig ve Miizakereleri-2. (ss. 987-1003).
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16. Koyli, M. (2010). Yetiskinlik dénemi din 6gretimi. (i¢inde)
Etkili Din Ogretimi. (ss. 103-120).

17. Koyla, M. (2013). Yetiskinlik donemi din egitiminin temel il-
keleri. (icinde) Yaygin Din Egitimi Sempozyumu-2. (ss. 67-80).

18. Ozbek, A. (2006). Yetiskinlik donemi egitiminde aile bireyle-
rinin yeri ve fonksiyonu. (icinde) Yezzskinlik Dionensi Egitimi ve Problemleri.
(ss. 253-282).

19. Tosun, C. & Késeoglu, S. (2018). Kadin yetiskinlerin din egi-
timinde degerler egitimi: Kur’an kurslart 6rnegi. (icinde) 3. Uluslararas:
Degerler Egditimi Kongresi Bildiriler Kitabz. (ss. 537-548).

20. Upysal, V. (20006). Yetiskinlikte dindarlik ve kiltiirel arka plant.
(icinde) Yetiskinlik Dinemi Egitimi ve Problemleri. (ss. 207-240).

a.e. Ceviriler

Makalenin bu béliimiinde yer verilen ¢evirilerin bibliyografik nite-
leme yazim formati APA sistemine uygun olarak “yazar soyadi ve ady,
yayin yili, ¢cevirilen makale adi, ¢eviren adi ve soyadi, dergi ad, cilt ve
sayl, sayfa sayist” biciminde alfabetik dizilime gére diizenlenmistir.

1. Moran, G. (2012). Yetiskin egitimi dini olabilir mi? (cev. A.
Cekin). Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, 1(3), 402-415.

2. Fowler, J. W. & Dell, M. L. (2016). Bebeklikten yetiskinlige
inan¢ asamalarr: Inang gelisimi teorisinin otuz yilt Gzerine distinceler.
(cev. M. Ulu). Bilimname Dergisi, 30(1), 539-559.

3. Maltby, J. & Liza D. (2012). Maneviyat ile Eysenck’in kisilik
boyutlart arasindaki iliski: Ingiliz yetiskinler tizerine bir uygulama. (gev.
M. Kog). Bilzmname Dergisi, 22(1), 293-299.

4. McKenzie, L. (1995-1998). Yetiskin din egitiminin konusu ve
gayeleri. (cev. 1. Yildz). Yiigiincii Yil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
2(2), 285-300.

5. Treloar, L. L. (2012). Engellilik, dini inanglar ve kilise: Engelli
yetiskinlerin ve aile bireylerinin deneyimleri. (cev. M. Bahcekapili). Lszan-
bul Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 27, 211-230.

a.f. Ansiklopedi Maddeleri

Makalenin giris bolimindeki sinirliliklarda belirtilen kavramlar
Uzerinden yapilan literatlir tarama verileri sonucunda, din psikolojisi
perspektifinden yetiskinlik donemini kapsayan herhangi bir ansiklopedi
maddesine rastlanmamustir.
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Sonug

Dinsel gelisim, temelde bireyin inandigt askin varlikla kurdugu bi-
lingli iliskinin temelidir. S6zi edilen bu iliski biling tizerine temellendi-
rildigi icin dinsel gelisim bilingle ilgili her alan1 etkiledigi gibi onlardan
da etkilenir. Bu baglamda biitiin gelisim alanlar1 birbirleriyle iliskili ve
butiin oldugu gibi dinsel gelisim de bu diger gelisim alanlarindan ayri
dusintlemez (Karaca, 2016: 13). Bu ¢alismanin sinirliliklarindan dolay:
makalede sadece yetiskinlik donemi tizerinde durulmustur.

Benlik ve kisiligine iligkin farkindalik ve biling diizeyinin arttig1 bu
dénemde yetiskin birey psikolojik anlamda olgunlagsmak icin igsel bir
motivasyon gelistirebilir. Ote yandan dinin sadece inan¢ yontinii kabul-
lenip pratik/ibadet yoniini reddedebilir veya agnostik tavitlar sergileye-
bilir. Ayn1 sekilde yetiskin birey, benimsemis oldugu dinsel inang ve tu-
tumlarinin, orta yas benlik krizini ¢6zerek kendisini psikolojik olarak ra-
hatlatmamast durumunda dini reddetme egilimi gosterebilir. Ozellikle
ilk yetiskinlik doneminin baslarinda, dinsel pratiklere yonelik gosterilen
ilgisizlik, evlenip aile kurma siirecinin ardindan orta yetiskinlige dogru
azalabildigi gibi sucluluk ve giinahkarlik duygusunun da etkisiyle yeni-
den dine dontis durumlar gorilebilir (Kog, 2008: 29).

Dinsel gelisim donemleri tizerine yapilan Batr’daki aragtirmalarda,
bireyin en az dindar oldugu dénemin ilk yetiskinlik donemi oldugu tespit
edilmistir. 18-30 yaslar arasinda dinsel ritiiellerde kesin bir dusis yasa-
nirken 30 yas sonrasinda bu ritiiellerin uygulama sikliginda gorece bir
artts gbzlenmistir (Argyle & Beit-Hallahmi, 1975: 64-65'den akt. Hoke-
lekli, 1998: 282-283). Bunun yanu sira orta yetiskinlik doneminden sonra
bireysel ilgi alanlarinin heyecanini ve ¢ekiciligini kaybetmesi sonucunda
yetiskin bireyin yasaminda olusan anlam boslugunu din doldurabilir.
Yaslilik donemine girisi belirleyen son yetiskinlik doneminde ise diinyevi
istek, hedef ve idealler gerceklestirilmis olup hayaller artik yerini birta-
kim gerceklere ve gériinmeyeni arama istegine birakabilir. Iste bu yeni
arayts sonucu 6lum dustincesiyle birlikte yetiskin bireyin dinsel tutum ve
davranislarinda bir artis gorilebilir (Hokelekli, 1998: 281-286).

Tirk din psikolojisi ¢alismalarinda yetiskinlik donemi dinsel geli-
simi Uzerine bir literatiir (1966-2021) taramast yapmayt amaglayan bu
makalede, dinsel gelisim dénemlerinden ‘yetiskinlik dénemi dinsel geli-
simi’ Gizerine arastirma yapmay1 planlayan arastirmacilar igin kaynak ta-
rama ihtiyacint gidermek de hedeflenmistir. Bu hedefler dogrultusunda
konuyla ilgili olusturulan bir gérsel Gizerinden kisaca yapilan bu ¢alisma-
dan elde edilen bulgularin nitel analizleri asagidaki gibidir (bkz. Grafik-
1).
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Grafik-1:
Akademik driinlerin tiitlerine gbre nicel dagilimi

i 5 % 4 ‘ ansk. maddesi; 0; % 0 ‘
ceviti; 5; %

j‘ kitap; 8; % 6
\ bildiri; 20; % 14
makale; 32; % 23 I

Yukaridaki Grafik-1’de akademik trtnlerin tiirlerine gore nicel
dagilimlarina bakildiginda, taranan kaynaklarin % 6’sin1 kitaplarin (n=8),
% 53’unt tezlerin (n=73), % 23’int makalelerin (n=32), % 14’unt bil-
dirilerin (n=20) ve % 4’unt ise gevirilerin (n=5) olusturdugu gérilmis-
tir. Konuyla ilgili yapilan taramalarda hi¢ (n=0) ansiklopedi maddesi ol-
madigt saptanmigtir. Tim bu nicel irtin gesitliligine gére toplamda 138
adet kaynagin tarandigi tespit edilmistir.

Yetiskinlik donemi dinsel gelisimi tzerine (1966-2021) yapilan li-
teratlir taramasi sonucunda genel bir degerlendirme yapildiginda, Ttr-
kiye’de ¢ocukluk ve ergenlik donemine oranla séz konusu gelisim do6-
nemi Uzerinde daha az sayida calisma yapildigt gézlemlenmistir (krs.
Abay, 2020a: 181-218; Abay, 2020b: 161-220). Bu alanda yapilan ¢alis-
malarin nicel dagilimina bakildiginda din pedagoglarinin din psikologla-
rina gore daha fazla, din sosyologlarinin ise din psikologlarina gére daha
az calismalarinin oldugu gbrulmistiir. Bu duruma, yetiskinlik dénemi
tzerine yapilan bilimsel ¢alismalarin daha ¢ok kitap bélimleri icerisinde
alt baslik seklinde yer almasinin da sebep oldugu séylenebilir. Ayrica sa-
dece yetiskinlik donemi dinsel gelisimi konusuna 6zel kitaplarin oldukea
sinirlt sayrda olmasi da bu gelisim dénemiyle ilgili literatiirin eksikligine
sebep olmaktadir.

Ote yandan yayin/arastirma basliginda direkt yetiskinlik donemini
cagristirmayan fakat icerik olarak din psikolojisini kapsayan disiplinler
arast nitelikteki calismalarin oldugu kaynak tarama asamasinda gézlem-
lenmistir. Bu duruma bagl olarak s6z konusu calismalar, hacim olarak
oldukea fazla olmasi sebebiyle bu arastirmanin sinirliliklart geregi ilgili
basliklar altindaki akademik trtn listesine eklenmemistir. Dolayistyla
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boyle bir yontemsel zorunlulugun ve sinirliligin da literatiir olusumunu
olumsuz yonde etkiledigi séylenebilir.

Arastirma verilerinin analizi sonucunda yapilan degerlendirmeler
cercevesinde din psikolojisi alaninda ¢alisan arastirmact din psikologlart
icin konuya iliskin su 6nerilerde bulunulabilir:

(i)-Literatiir taramasindan elde edilen verilere gore yetiskinlik d6-
nemi dinsel gelisimi tizerine yapimis olan 59 ytksek lisans, 14 doktora
tezi tespit edilmistir. Din psikolojisi perspektifinden yetiskinlik done-
mini temel alan ampirik desenli arastirmalarin doktora diizeyinde daha
fazla calistimasina akademik danismanlarin tesvigi ve destegi saglanabi-
lir.

(i)-Turk din psikolojisi literatiiriinii zenginlestirmek icin her yil
diizenli olarak yapilan din psikolojisi koordinsyon toplantilarinda, yetis-
kinlik donemi dinsel gelisimi tizerine yapilacak tez calismalarint ve ya-
yinlarint 6zendirmek amactyla déneme 6zgii tematik konu eksenli bazt
onerilerde bulunup prensip kararlari alinabilir.

(iii)-Ayrica duzenli araliklarla s6z konusu gelisim déneminde ya-
pilan ¢alismalarin giincellenebilmesi amactyla bibliyografi ve literatiir ¢a-
lismalart siirdirilebilir. Béylece bu konu tizerine ¢alisacak din psikolog-
larinin s6z konusu kaynaklara erisimi ve literattr eksikligine iliskin prob-
lemleri daha kolay asilabilir.

(iv)-Literatiir taramasindan elde edilen verilere gére daha ¢ok ye-
tiskinlik donemi igerisinde ¢alisma alant olarak ilk yetiskinlik tzerinde
duruldugu gorilmis, orta ve ileri yetiskinlik donemlerinin ise yeterli du-
zeyde akademik olarak galistimadigr tespit edilmistir. Bu alt donemler-
deki normal ve engelli populasyondaki yetiskinlerin dinsel gelisim 6zel-
likleri de arastirlarak bundan sonraki din psikolojisi literatiirine kazan-
dirilabilir.

(v)-Aynt zamanda taranan literatlr arastirmalari g6z 6nune alindi-
ginda kitap ve ¢eviri ¢alismalarinin ¢ok sinirlt sayrda oldugu gézlenmis-
tir. Hatta hi¢ ansiklopedi maddesi olmadigi bulgulanmistir. S6z konusu
bu akademik yayin tiirlerindeki eksiklikler, din psikolojisi arastirmacilart
tarafindan giderilebilir.

(vi)-Adt gegen bu gelisim dénemine iliskin yapilacak arastirmalara
gtincel olarak 6ne ¢ikan sorunlar baglaminda da bazi ¢alisma konulart
énerilebilir. Ornegin; yetiskinlik doneminde inang krizi boyutunda de-
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izm, ateizm ve agnostisizm ile anlam arayist iliskisi, cinsel kimlik bozuk-
luklart ve istismar gesitleri gibi gesitli psikopatolojik sorunlarin sosyal
psikolojik etkileri ¢alisilarak alan literatiiriine eklenebilir.
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Ozet

Eskatolojisi olan her din, kiiresel boyuttaki felaketlerden bahsetmekte
ve kendi inananlart icin mutlak bir mutlu son vadetmektedir. Dini
metinlerin, ‘kiiresel bir ytkim’ yaganacagi ve ardindan ‘mutlu bir hayat’
baslayacagina dair anlatimlart dogrultusunda olusan beklentiler, hem
birey hem de toplum acisindan oldukea giiglii bir gtidileyici olma
Ozelligi tagimaktadir. Kehanetlerin gercekligi veya gerceklesebilirligi
konusu tartismaya agik olsa bile boylesi bir beklentinin var oldugu
gercedi inkar edilemez bir olgudur. Bir beklentinin giicii, gerceklese-
cegine olan inang¢ kadardir. Dini anlatimlarla sekillenen beklentiler,
tarth boyunca toplumlarin bilingaltinda var olmus, bireylerin algilarint
etkilemis ve toplumlarin tutumlarinin belirlenmesinde etkin bir rol
oynamustir. Dinl metinlerin anlatimlarinin etkisiyle ortaya ¢ikan duy-
gularla gelisen algilar, bireylerin ve toplumlarin nasil davranacaklar
hususunda karar vermeleri noktasinda etkili olmustur. Bu sebeple Se-
mitik dinlere inanan insanlarin algilarina ve tutumlarina tesir eden
motiflerin tespit edilmesi aragtirmanin temel problemini olusturmak-
tadir. Semitik dini kitaplardan hem Yahudilerin hem de Hristiyanlarin
inanmakta oldugu ‘Hezekiel Kitab1’ ve ‘Daniel Kitabs’ ile Hristiyanla-
rin inanmakta oldugu ‘Apocalypse kitaplarinda yer alan anlatimlarin
tasvirinin yaptlmast, bulgularin Islami literatiirle karsilastirmalt olarak
degerlendirilmesi ve benzerlik gbsteren temalarin tasnifinin yapilmast
amaclanmaktadir. Oncelikle Semitik metinlerde anlatilan kiyamet ala-
metleri, Dinya’nin sonu ve 6limden sonraki yasam gibi konularin
tasviri yapilmistir. Daha sonra tematik olarak tanimlanan olgular fe-
nomenolojik olarak tasnif edilmistir. Son olarak da dini metinlerdeki
olgusal benzerlikler ve farkliliklar belirtilmistir. Sonu¢ olarak bazi
benzetrlikler bulunmustur. Bu benzerlikler, mutlak olarak bire bir aynt
Ozellikler tastmamaktadir ancak metinlerde anlatilan tema, olaylarda
bahsi gecen karakterler, karakterlerin isimleri, fiilleri veya neden ol-
duklart sonuglar acisindan bazi benzetrlikler veya yakinlik gosteren ol-
gular birbirleriyle iliskilendirilmistir. Kiyamet 6ncesi gerceklesecek fe-
laketlerden veya savaslardan bahseden her din, kendi miintesiplerinin
mutlak dogru ve hakli oldugunu savunmakta ve tanrisal inayet saye-
sinde kendi taraftarlarinin kurtulusa ve galibiyete ulasacagini iddia et-
mektedir. Her din, kendi inananlarina 6limden sonraki hayatlarinda
mutlak bir mutlu son vadetmektedir. Ayrica her dinde bir beklenen
kurtarict inancina rastlamak mumkindir ancak bu kurtarict biitiin
diinya insanlari icin degil sadece o dinin miintesiplerini kurtarmak igin
gelecektir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Apokaliptik anlatim ¢ Kehanet * Algt ® Tutum
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Abstract

Every religion with an eschatology speaks of global catastrophes,
and promises an absolute happy ending for their believers. The
expectations formed in line with the narratives of religious texts
that state there will be a ‘global destruction’ and then a ‘happy life’
are a very powerful motivator for both the individual and the so-
ciety. Even though the reality or plausibility of the prophecies is
open to debate, the fact that such an expectation exists is an un-
deniable fact. The strength of an expectation is the belief that it
will come true. Expectations shaped by religious expressions have
existed in the subconscious of societies throughout history, influ-
enced the perceptions of individuals and played an active role in
determining the attitudes of societies. The perceptions that deve-
lop with the emotions that arise under the influence of the narra-
tives of religious texts have been effective in deciding how indivi-
duals and societies will behave. For this reason, determining the
motives that affect the perceptions and attitudes of people who
believe in Semitic religions constitutes the main problem of the
research. It is aimed to describe the narratives in book of Ezekiel
and book of Daniel that is deemed sacred by Jews and Christians,
and the Apocalypse of John that is deemed sacred by Christians,
to evaluate the findings in comparison with the Islamic literature,
and to classify the themes that show similarities. First of all, sub-
jects such as portents of doom, the end of the world and the life
after death, which are told in Semitic texts, are described. Later,
the cases defined thematically were classified phenomenologically.
Finally, factual similarities or differences in religious texts are sta-
ted. As a result, some similarities were found. These similarities
do not have the exact same features in absolute terms, but the
facts that show some similarities or closeness in terms of the
theme described in the texts, the characters mentioned in the
events, the names of the characters, their actions or the results
they cause are associated with each other. Every religion that talks
about disasters or wars that will take place before the apocalypse,
defends that its followers are absolutely right and upon truth, and
claims that their followers will achieve salvation and victory
thanks to the divine grace. Every religion promises its believers an
absolute happy ending in the afterlife. In addition, it is possible to
find a belief in savior in every religion, but this savior will not
come to save not all the people of the world, but only to the fol-
lowers of the religion in question.

Keywords
Psychology of religion * Apocalyptic narrative ® Divination
Perception * Attitude
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Giris

Diinya tarihi boyunca her toplumun bir inang sistemi, var olusu
aciklayan bir ontolojisi ve diinyanin sonunu anlatan bir eskatolojisi var
olagelmistir (Sharpe, 2000: 24-101). Zaten bir inang sisteminin ‘din’ si-
fatin1 kazanabilmesi i¢in mutlaka kendi inananlarina ‘baslangic’ ve ‘son’
hakkinda bilgiler vermesi gerekmektedir. Ginimuze kadar varligint ko-
rumayi basarabilmis dini metinlerin neredeyse tamaminda hatta pek ¢ok
mitolojik ve folklorik anlatimda, baslangi¢ (yaratilzs) olgusu ile son (kzya-
met) olgusu hakkinda birbirine benzer bilgiler verilmektedir.

Tarih boyunca insanlik, evrenin ve kendi tirinin nasil basladigt
konusunu merak etmis ve dini anlatimlarin 6tesinde de bazi bilgiler elde
edebilmek i¢cin kozmik alemden maddenin en kii¢tik birimi olan atom-
lara varincaya kadar inceleyebilecegi her seyi arastirma konusu edinmis-
tir. Varolusu anlama gayreti, insanlik tarihi boyunca 6nemli bir merak
konusu olmustur. Varolusun nasil basladigt sorusuyla birlikte nasil son
bulacagt konusu veya felaketlerin yasanmast ihtimali ise insanlig1 merak-
tan Oteye tasimis kaygiya distirmustiir.

Tutumlarin bireylerin psikolojik obje ile alakali duygu, dusiince ve
davraniglarini istikrarlt bir sekilde belirledigi ifade edilmektedir (Arslan,
2009: 91). Dini bilgilerin kaynagi konumunda olan metinler, o dine ina-
nan insanlar i¢in psikolojik bir obje konumundadir. Hi¢bir din mensubu,
miuntesibi oldugu dinin kutsal metinlerinden kusku duymaz ve dogrulu-
gunu asla tartismaz. Dini metinlerin i¢erdigi bilgileri mutlak dogru kabul
eder. Bu bilgiler dogrultusunda kurumsallasmis olan normatif inang sis-
temleri, mensuplarinin nasil inanmasi, nasil davranmast ve hatta nasil
hissetmesi gerektigi konularinda kurallar koyarak bireylerinin algilarina
ve tutumlarina tesir ederler. Bu baglamda sahip olunan algilar ve tutum-
lar, bireysel ve toplumsal hareketlerin seyrini etkileyebilecek bir gtice sa-
hiptir.

Bireysel ilkelerin kaynagt konumunda olan ‘inan¢’ kavraminin ‘tu-
tum’ kavrami ile birlikte ele alinmast gerektigi ve bu iki kavramin birbir-
lerine neden-sonug iliskisiyle baglt oldugu ifade edilmistir (Tutinct &
Kiiciikusta, 2007: 3). Inang kadar motive edici, bireylerin algt ve tutum-
larina tesir eden bir gidileyici yoktur. Dolayistyla dini anlatimlarin se-
killendirdigi bireysel ve kolektif algilarin, tutum ve davranislara donts-
memesi mimkin degildir.

Gunumiz insanlarinin biiylik cogunlugunun inandigs ve evrensel-
lik 6zelligi kazanmis olan Semitik dinler (Yabudilik, Hristiyanlik, Lslamiye?)
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ile Asya dinleri (Hindnizm, Budizm, Caynizm), yasamakta oldugumuz do-
nemi ‘son donem’ (ahir gaman) olarak tanimlamaktadirlar. Bu dinlerin
kutsal metinlerinde veya zamanla dinsel bir mahiyet kazanmis olan mi-
tolojik veya folklorik anlatimlarda, son dénemde ortaya ¢ikip insanog-
luna kiiresel ¢apta zararlar verebilecek karakterlerden, dogal felaketler-
den ve tanrisal iradeyi yerylziinde hakim kilacak olan kurtaricilardan
bahsedilmektedir. Bu tarz bilgilere, geleneksel dinlerin folklorik anlatim-
larinda da rastlanmaktadir. Ornegin Tiirk mitolojisinde ‘kalan son za-
man’ veya ‘kalkilan, dirilinen giin’ gibi anlamlara gelen ‘Kalganan Gin’
ve ‘Kalgangt Cak’ deyimlerinin yer aldigt gortlmektedir (Uslu, 2016:
154).

Bu ¢alisma, gelecekte yasanacagi ifade edilen olaylarin anlatildigt
dini metinlerin otantikligi veya sthhati gibi konularla ilgilenmemektedir.
Zira asil belirleyici unsur metinlere olan inang¢ duzeyi ve bireylerin psi-
kolojilerine tesir giicidiir. Bir anlatimin tanrisal bir kaynaktan gelmis ol-
mast ile birileri tarafindan sonradan uydurulmus olmasi arasindaki fark
elbette 6nemlidir. Birileri tarafindan séylenmis olmakla birlikte sonra-
dan ¢okea anlatilmasi sebebiyle sohret bulup halk tarafindan dini metin
olarak kabul edilen ifadelerin otantikligi, sthhat derecesi veya dini deger
tasiytp tastmamast konusu Ilahiyat Bilimi agisindan olduke¢a 6nemlidi.
Ancak apokrif veya tamamen uydurma bir metin veya kaynag: belli ol-
mayan anonim bir anlatim bile olsa eger bu anlatim toplum tarafindan
tanrisal bir bilgi olarak algilanip inanilmis ve benimsenmis ise bu bilgi
kisilerin alg1, tutum ve davranslarinda belirleyici bir etkiye neden ola-
caktir. Toplum tarafindan kabul gérmiis olan bir bilginin kaynag1 apokrif
de olsa kanonik de olsa sebep oldugu alg1 ve bireyin tutum ve davranis-
lar1 Gzerindeki belirleyici etkisinden dolay1 Din Psikolojisi agisindan tize-
rinde dustnilmesi gereken bir konu olma 6zelligini hak etmektedir.

Yirmi birinci ylzyil diinyasinda yasamakta olan insanlardan pek
¢ogunun inanmakta oldugu dini metin anlatimlarinda yer alan bilgiler-
den etkilenerek algt ve tutum olusturacagi varsayilmaktadir. Bu sebeple
dini metinlerde yer alan ‘son savas’, ‘kurtarict’ veya ‘yerytizii cenneti’ gibi
apokaliptik olgularin psikolojik ve psiko sosyolojik tesirinin tespitini
mumkuin kilabilmek amaciyla, bazt dini metinlerin anlatimlarinin tasviri-
nin yapimast ve tematik benzerliklerin tasnifinin karsilastirmali olarak
yapilmasi amaglanmaktadir.

Dini metinlerin anlatimlarinin bireyde olusturdugu duygular, bi-
reyi giidiileyerek onun tutum ve davranislarina tesir etmektedir. Bu me-
tinlerin anlatimlarinin insan psikolojisi tizerindeki etkisinin incelenmest,
bireyleri harekete gecirebilecek guidilerin tespitini ve tasnifini yapmayt
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gerekli kilmaktadir. Bu tarz bir ¢alisma, metinlerin muhtevasindan ku-
rallar ¢tkartmay1 amaglayan normatif bir calismadan farkl bir yontembi-
lim kullanmay: zorunlu kilmaktadir. Bu sebeple, multidisipliner bir alan
olan din bilimleri blinyesinde yer alan karsilastirmali dinler tarihi, din
psikolojisi ve din fenomenolojisi gibi bilimlerin genel metodolojisi olan
anlamayi, tanimlamayi ve siniflandirmay: esas alan bir yontembilim kul-
lanilmustir.

Metaforik bir anlatim tislubuna sahip olan apokaliptik kehanetle-
rin anlagtlmasi noktasinda pek ¢ok farklt yorum yapilmis olup gini-
miizde bunlara yenileri eklenmektedir. Bu durumda hangi yorumun esas
alinacagi konusu ¢6ztiimi olmayan bir problem olusturmaktadir. Bu se-
beple sadece dini metinlerin okundugunda herkes tarafindan ilk anlagi-
lan actk manast yorumsuz bir sekilde 6zetlenerek degerlendirilecektir.
Dini metinlerin karsilastirmalt olarak tasvirinin yapilmast ve sadece ben-
zer temalarin, figiirlerin, kavram ve terimlerin yorumsuz bir sekilde tas-
nifinin yapilmasi, dini metinleri okuyan herkesin zihninde olusacak ilk
alginin saglikli bir sekilde saptanabilmesine olanak tantyacaktir. Bu
amagla 6ncelikle hem Yahudiler hem de Hristiyanlar igin birinci dere-
cede kutsal metin olma 6zelligi tasimakta olan Hezekiel Kitab1 ile Daniel
Kitabr’nin (Nahum, 2005: 878-879) Apokaliptik anlatimlarinin metin in-
celemesi ve kisa bir tasviri yapilacaktir. Daha sonra bu metinlerdeki bil-
gilerin Hristiyanlarin ve Musliimanlarin kaynaklarinda yer alan bilgilerle
karsilastirmasi yapilip benzer temalarin tasnifi yapilacaktr. Ardindan
Hristiyanlarin birinci dereceden kutsal kitap olarak kabul ettigi Apo-
calypse Kitabr’nin metin incelemesi yapilip burada yer alan bilgiler Islami
kaynaklarda yer alan bilgilerle karsilastirilarak tematik benzerlik gbsteren
fenomenlerin tasnifi yapilacaktir. Islami kaynaklardaki apokaliptik (abir
zaman alametlers) bilgilerin mustakil bir tasnifi ayrica yapilmayacaktir zira
Islami kaynaklarda yer alan apokaliptik bilgiler karsilastirmalt olarak di-
ger kitaplarin tasvitlerinin ardindan tasnif edilecektir.

a. Umit ve Kayg1 Duygulari

Din kurumunu psikolojik bakis agsiyla inceleyen din psikolojisi,
insanin duygu, dustince ve davranislar igerisinde dini 6zellikler tagtyan
her belirtiyi inceleme konusu yapar (Hokelekli, 1998: 6-8). Bu baglamda
din psikolojisi dini bilgilerin kaynagini, anlagilma seklini veya nasil dav-
ranisa donistirilmesi gerektigini arastirmaktan ziyade bu bilgilerin in-
san uzerinde gerceklestirdigi etkiyi inceler. Sosyal psikoloji ise bireylerin
duygu, disiince ve davranslarinin bagkalarinin gercek veya hayali varli-
gindan etkilenis tarzint anlama ve agiklama ¢abasidir (Kagitcibasi, 1999:
19-21). Inanan insan inandigt dini metinlerden mutlak surette etkilenir.
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Metinlerin igerigine gore kimi zaman korkar kimi zaman kendini gii-
vende hisseder. Kendini giivende hissetmeye devam etmek i¢in de me-
tinlerin kendisinden istedigi davranislart gerceklestirmeye 6zen gosterir
ve metinlerde yasaklanan davranislart yapmaktan kaginir. Dini metinler-
deki pek ¢ok olgu, inanan insanin tmit ile korku arasinda degisen duy-
gulanim strecini tetikler. Bu olgulardan ‘dogal afet’ veya ‘kiyamet’ gibi
genellik arz edenleri ise toplumsal agidan digerlerinden daha dominant
motiflerdir. Zira bireysel davranislarla sonuca tesir etme olasiligt bulun-
mayan bu tarz genel olgulardan bireysel dindarlikla kaginmak mumkin
degildir.

Kayg1 (anxiety), “nedeni bilinmeyen teblike, nesnesi olmayan korku ve ka-
cinmay: giidiileyen diirtii” olarak tanimlanmakta, umut kelimest ise “ummak-
tan dogan i¢ hugurn veya giiven duygusu veren ve olmas: beklenen sey” olarak ta-
nimlanmaktadir (Bakircioglu, 2012). Kaygr duygusunun insanlart genel
uyarilmighk haline getirecegi ifade edilmektedir (Morgan, 2011: 100).
Ayrica umutsuzluk duygusuyla insanin bas etmekte zorlandigt ve bu
duygu ile intihar eylemi arasinda yakin bir iliski bulundugu ifade edil-
mektedir (Dilbaz & Seber, 1993: 137). Dolayisiyla imit ve kaygt kavram-
larinin insan tGzerindeki etkisinin basite indirgenmemesi gerekmektedir.
Bu duygularin ortak 6zelligi, hentiz bir seyler yasanmamis olmasina rag-
men bireyin i¢ diinyasinda duygularin belirmis olmast ve insant gudule-
meye baslamis olmasidir. Beklentilerin gerceklesmesi halinde doguracagi
sonu¢ gbz 6ninde bulundurulmak suretiyle olusan ruh hali, bireyde olu-
sacak isteklendirmenin kaynagidir. Umit edilen veya korkulan sey gercek
olmasa bile hissedilen duygular gercek olup tutum ve davranislara tesir
etmektedir.

Dinya’nin sona ermesi ve ardindan yasanacaklar hakkinda dini
metinlerin anlatimlarinin insanlarin algt ve inang duzeylerine gore iki so-
nug¢ dogurmast beklenebilir. Bazi insanlarin béylesi bir hadisenin yasa-
nacagt kaygisint tasiyip asla gerceklesmemesini arzu edecekleri, bazit in-
sanlarin da bu hadiselerin ¢abucak gerceklesip Yerytizii Cenneti’nin en
kisa stirede kurulmasint imit edecekleri varsayilabilir. Bu iki grubun di-
sinda kalan, dini metinlerin anlatimlarina inanmamakla birlikte bu anla-
timlarin insanlar Gizerindeki etkisinden yararlanmak isteyebilecek tigtincti
bir grubun ¢tkmast olasiligt da mimkindir. Bireylerin timit ve kaygt
duygularinin istendik yonde maniple edilmesiyle toplumsal hareketlerin
yonlendirilmesine olanacak tanicayak miidahalelerde bulunma firsatcili-
ginin yasanmasi ihtimali de g6z ardr edilmemelidir. Dolayistyla dini me-
tin anlatimlarinin tasviri ve tasnifinin yapilmast hem din psikolojisi hem
de sosyal psikoloji agisindan 6nem arz etmektedir.
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b. Dini Metinlerin Tutum ve Davraniglar: Belirleme Giuicii

Dini metin anlatimlarindan etkilenerek olusan duygular, inanan
bireylerin cogunlugunu olusturan ortodoksal kitle tizerinde belirleyici et-
kilere sahip olmakla birlikte, heteredoksal kitle veya toplumun disladigt
ve sapkinlikla itham ettigi gruplar i¢in dahi referanslar olusturabilmekte
ve hatta bu hareketler tarafindan maniple edilebilmektedir. Bu yontyle
anlatimlar, dini duygulari istismar ederek menfaat elde etmek isteyenler
tarafindan yeniden yorumlanmakta, kendi varliklarint mesrulastirict bir
kaynak olarak lanse edilmekte ve amaglarini gerceklestirmek icin bir ara¢
olarak kullanilabilmektedir. Kendisini, ‘beklenen kurtarict’ olarak takdim
eden pek c¢ok kisinin genis kitleleri pesine takabilmis olmasinin altinda,
bu kisilere inanmaya hazir olan ve kurtarict bekleyen bir toplumun ma-
niptlasyona a¢ik olmasi yatmaktadur.

Dini metinlerde, ge¢miste yasanmis olan mucizeler anlatiimakla
birlikte gelecekte yasanacagi ifade edilen olagan Gstt olaylardan da bah-
sedilmektedir. 11ki, ge¢mis topluluklar tarafindan yasanmis ve artik son
bulmus hadiselerdir. Tkincisi ise gelecekte, kozmik sonun yaklastigi dé-
nemde yasayacak olan topluluklarin sahit olacag: ifade edilen hadiseler-
dir. Bu ayrim, dini olgularin insan psikolojisi tizerindeki tesirinin tespiti
acisindan 6nemlidir. Tlkinde, kutsal metinlere baglilikla inanan biri, gec-
miste yasandigt ifade edilen hadiselerin anlatimini hikayesel bir oku-
mayla algilayip dini karakterlere 6ykiintip onlarla 6zdesim kurmaya ve
benzer davranislar sergilemeye 6zenecektir. Ancak gelecekte yasanacagt
ifade edilen kehanetlere inanan kisi, inancinin yogunluguyla orantili ola-
rak tutum ve davranislar gelistirecektir.

Olaganusti hadiselerin veya kutsalin tezahtrinin tecribe edil-
mesi durumu olan teofanilerin tekrarinin yasanacagina dair bir inancin
var olmast durumu, tipolojik olarak ge¢miste yasanan mucizelerin bir
benzerinin gelecekte de yasanacagina dair bir inancin olusmasina neden
olacaktir. Ornegin; dini metinlerde ‘asa’ ile veya ‘ahit sandigt’ ile muci-
zevi olaylarin gergeklestirildiginin anlatiliyor olmasi, dini metinlere ina-
nan ve ginimizde yasamakta olan bir kisinin zihninde, eger bu kutsal
objelere ulasabilirse daha 6nce yasanmus teofanilerin bir benzerinin tek-
rar yasanabilecegi inancinin belirmesine neden olacaktir. Dolayistyla bu
tumidin besledigi inang, pek ¢ok kisiyi harekete gecirebilecek kadar glicla
bir motif olma 6zelligi tasimaktadur.

Diinya’nin bir sonu oldugu, son giin gelmeden evvel bazi olaylarin
yasanmasi gerektigi ve ancak bundan sonra kiyametin kopacag bilgile-

rini veren dini metinler, inanan insan i¢in mutlak gerceklik anlami tagi-
maktadir. Zira mi’min, inandigl metinlerin verdigi bilgilerden kusku
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duymayan kisidir. Bu baglamda Diinya’nin son giinlerinde, biitiin insan-
lig1 etkileyecek tarzda evrensellik gosterecek hadiselerin yasanacagina
dair ifadelerin yer aldigt metinlere inanan insanlarin dini metinlerde an-
latilanlara kayitsiz kalmast distinilemez. Bu anlatimlara inanan kisiler,
inang sistemleri dogrultusunda bir seyler yapma geregi hissedecek, tu-
tum ve davranslarint inanglarina uygun olarak gelistireceklerdir.

Bazt dini metinlerin apokaliptik anlatimlarinda tim dunyay: etki-
leyecek kadar gticli, olagantstu belirtiler gosterebilme yetenegine sahip,
aldatici, acimasiz ve zorba bir karakterin ortaya ¢tkacagr ve onun ordu-
sunun emsali gérilmemis zulimler yapacagr anlatilmaktadir. Bu kor-
kung figiir, degisik dinlerin dini metinlerinde farkls isimlerle fakat benzer
Ozelliklerle anlatilmaktadir. Ayrica kaygi duygusunu harekete geciren bu
canavarimsi figiriin karsitt olarak, bir kurtaricinin ortaya ¢tkacagi da vur-
gulanmaktadir. Ancak bu kurtaricinin ortaya ¢itkmasi ve yeryuzuntn ta-
mamina huzur, mutluluk ve refah getirmesi, kotu karakterin ¢tkmast sar-
tina baglt kilinmistir. Sonunda ferahlik olan sikintilt bir dénemin yasan-
mastinin kaginilmaz bir durum olarak gosterilmesi, kaygt duygusuyla bir-
likte imidin de daima diri tutulmasini saglamakta ve toplumun yasanan
hadiseler ne kadar agir olursa olsun sonunda aydinliga cikilacagi timidini
tasimasina neden olmaktadir.

Bireyler savas, aglik, istila gibi toplumsal buhranlar karsisinda ta-
mamen aciz, ¢aresiz veya pasif konumda degillerdir. Elbette tek tek bi-
reyler de bir seyleri degistirme gliciine sahiptirler ancak bitiin dogal fe-
laketler, hastaliklar veya savaslar gibi toplumsal stkintilarin bir anda gi-
derilebilmesine imkan tantyacak bir ‘Kurtarict’ olgusunun varlhigina ina-
nan insanlarin bunun en kisa stirede gerceklesmesini imit etmeleri gayet
dogaldir. Yerytzt Cenneti’ni ger¢eklestirebilmek icin kanun giictinden,
teknolojik aletlerden veya egitimden yararlanilsa bile toplumun tamamu-
nin iyi olmasint saglamak ve kétilik yapmasina engel olmak ulasilmast
gli¢ bir iitopyadir. Ancak apokaliptik anlatimlarda vadedilen ‘Cennet’ ol-
gusu, inanan insan i¢in ulasilmast mimkin olan bir gercekliktir ve kisi
buna ulasabilmek i¢in ne yapmasi gerektigine inantyorsa onu yapmak
icin tiim glicinii ve imkanlarini seferber edecektir.

Mircea Eliade (1907-1986), Yerytizii Cenneti’ne inanan birinin
bunu gerceklestirebilmek icin neleri goze alabilecegine dair bilgiler ver-
mekte ve Amerika kitasinin kesfinin temelinde Avrupa kitasindaki Hris-
tiyanlarin, Yerytzt Cenneti’ni arama ¢abalarinin yattigini sGylemektedir.
Christopher Columbus’un (MS.7457-1506) mektuplarindan hareketle
onun cografi kesiflere eskatolojik bir anlam ytkledigini, yaptig1 kesiflerin

°tdpd. 123



Mustafa Tural

Incilin kozmik sona dair kehanetlerinin gerceklesmesine ve Anti Me-
sih’in (Antichrist-Deccal) ldirilmesine 6nctluk edecegine inandigint id-
dia etmektedir. Eliade, Amerika’ya yiiklenen eskatolojik anlamin kesif-
lerden sonra da surdiiging, kitaya ilk yerlesen kolonistlerin burayr Me-
sih’in ikinci gelis yeri olarak gérdiklerini ifade etmektedir. Amerikaya ilk
yerlesen Avrupalilarin kolonizasyon miicadelesi esnasinda tistinlik elde
edebilmek i¢in arkalarinda biraktiklart Avrupa kitasini ‘Anti Mesihei’ ilan
ettiklerini hatta kendi aralarinda miicadele eden Ingiliz, Fransiz ve Is-
panyol kolonistlerin birbirlerini dahi Anti Mesih’in askeri olmakla itham
ettiklerini anlatmaktadir (Eliade, 2004: 95-99). Bu bilgiler, bir kitanin
kesfi, temliki ve taksimi miicadelesinde dini metin anlatimlarinin ne
denli belitleyici bir giidileyici oldugunu géstermektedir.

Gegmiste, Avrupalt Hristiyanlarin eskatolojik motiflerin etkisiyle
yurt edindikleri Amerika kitasindaki kolonilesme miicadelelerinde apo-
kaliptik s6ylemi maniplatif bir propaganda aract olarak kullanmis oldugu
anlasilmaktadir. Bu inanisin ginimiizde de guncelligini korumakta ol-
dugunu gosteren 1984°te yapilan bir anket, Amerikan halkinin yiizde
otuz dokuzunun yerytzinin atesle harap olacagi apokaliptik sdylemini,
bir Nikleer Armagedon olarak algladigint g&stermektedir (Hallsell,
2003: 14). Amerika kitasinin kesfi siirecinde, koloniler arasindaki iktidar
miucadelesinde ve bagimsizlik miicadelesinde hatta giinimiiz Amerikan
toplumunun niikleer savas algisinda etkin olan pek ¢ok motivasyon var-
dir elbette ancak Mesih’in gelisi ve Yerytizii Cenneti’ne kavusma tmidi-
nin Amerika tarthinde inkar edilemez bir motif oldugu goérilmektedir.
Bunun pek ¢ok benzer 6rnegini degisik dini anlatimlarda ve farklt cog-
rafyalarda gérmek mumkindir. Dolayisiyla dini metin anlatimlarinin
Diinya tarihinin sekillenmesi noktasindaki psiko sosyal etkisi yadsina-
maz bir gerceklektir.

c. Semitik Dinletin Zaman Imgelemi ve Son Olgusu

Yukarida belirtildigi tizere her dinin ‘baslangi¢’ ve ‘son’a dair bil-
giler veren bir zaman tasavvuru vardir. Semitik kavimler cografyasinda
‘son’ kavraminin gelismesinin milattan 6nce dérdinci ylizyila dayandig
iddia edilmektedir (Foster, 2007: 184). Semitik kavimlerin yasadig1 cog-
rafyada ortaya ¢tkan Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyet’e gore zaman;
ilk olarak, ‘insanin ‘Cennet’ten (Aden) cikarilmasindan 6nceki hayat’,
ikinct olarak, ‘mevcut yasanmakta olan hayat’ ve son olarak da ‘kiyamet-
ten sonraki hayat’ siralamasi seklinde ‘gizgisel’ bir stirectir. Gelecegi ifade
edilen sonun ardindan tekrar ilk basa donilmez. Bu bakimdan Semitik
dinler, ‘dongtisel’ zaman anlayisina sahip olan Asya dinlerinden ayris-
maktadirlar.
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Semitik dinlerde zaman, ‘baslangi¢’ ve ‘son’ ile biten ‘¢izgisel” bir
surectir. Asya bolgesindeki dinlerde ise zaman, strekli birbirini tekrar
eden ‘dongtsel’ bir carktir. Hinduizm ve Budizm gibi Asya dinlerinde,
‘yuga’ ve ‘kalpa’ gibi kelimelerle ifade edilen dort pargali zamansal peri-
yotlar surekli birbirini takip etmektedir. Dérdunct periyottan (kaliyuga)
sonra besinci zaman dilimine gegilmeyip tekrar birinci zaman dilimine
donuldigine inanilmaktadir (Werblowsky, 2005: 2833-2836). Ancak bu
dinlerde dahi yasadigimiz ¢ag (21. yy.), dordiincti donem olan dongiinin
son zaman dilimidir (Sarik¢ioglu, 1999: 145). Dolayistyla bu dinler de
tipkt Semitik dinler gibi insanligin son periyoda girdigini savunmaktadir-
lar.

Yahudi inancina gére diinyevi bir mekan ve kavram olan Cennet,
Ibranca ‘“zevk’ ve ‘seving’ anlamlarina gelen ‘Aden’ (Farsi ve ark., 2010:
17) kelimesiyle ifade edilmektedir. Diinya’da bir yer olan Aden’de yasa-
makta olan insan, Yilan (Serpent-INabash) tarafindan ayartilir ve Yasak
Agag’tan yer. Béylece insan Aden’den kovulur (Tanakh, 2009: 4-5). Ya-
hudi inancina gore insan, belli bir siirenin ardindan tekrar basladig: yere
donecektir (Asa, 2006: 201-204). Ancak bu durum stirekli tekrarlanan
dongusel bir stre¢ olmayacaktir.

Hristiyanlik, Cennet’ten ¢ikarilma konusunu Yahudilerin kutsal
kitaplar killiyati olan Tanakh’ referans alarak agiklar. Adem ile Hava’nin
Yasak Aga¢’tan yemis olmalart sebebiyle biitin insanlarin ginahkar ol-
dugunu ve ‘Asli Su¢’ islemis olarak dogdugunu kabul eden Hristiyanlik,
bu sucun affedilebilmesi icin suca karsilik olarak bir kefaret kurbanina
ihtiya¢ oldugunu savunur. Tant’nin, oglu Isa Mesih’i Adem ile
Havva’nin islemis oldugu ‘Asli Sug’a kefaret olmak tizere Diinya’ya gon-
derdigine ve insanlarin onu kurban etmesine izin verdigine inanirlar. Bu
inanct benimseyenlerin de Asli Sug¢’tan kurtularak Cennet’e girebilece-
gini savunurlar (Schaff, 1890: 468-475).

Islamiyet, insanin seriiveninin Cennet’te basladigini, Seytan tara-
findan ayartilan insanin kendisine yasaklanan agactan yedigi icin Cen-
net’ten ¢ikarildigini ve bir stire yeryiziinde yasamak zorunda birakildi-
gint anlatir (Bakara 2/35-36). Allah’a iman edip salih ameller islemesi
halinde insanin tekrar basladigt yere (Cenned) kalici olarak geri donebile-
cegini ifade eder (Bakara 2/82). Diger Semitik dinler gibi Islam inanct
da ‘Son’ kavramu ile ‘Baslangi¢’ kavrami arasindaki iliskiyi ¢izgisel bir
baglamda kurmaktadir. Yani bu siireg, dongtisel olarak stirekli tekrarlan-
mayacak Cennet’e giren insan oradan tekrar ¢ikmayacaktir.

Semitik dinlerde kiyamet kopmadan 6nceki son dénemlerde yasa-
nacak olaylar hakkinda birbirine benzer bazi bilgiler verilir. Yahudilikte
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bu olgu ‘Son’ anlamina gelen ‘Aharit’ ve ‘Gunler’ anlamina gelen “Ya-
mim’ kelimelerinin birlesimiyle olusan ‘Aharit Yamim’ terimiyle ifade
edilmektedir. Hristiyan teoloji ise bu olguyu Grekgedeki ‘Son’” anlamina
gelen ‘Eschatos’ kelimesinden tiretmistir. (Werblowsky, 2005: 2833,
2834) Islam dini de hadislerde gecen ve ‘Son Dénem’ anlamina gelen
‘Ahir Zaman’ kelimesiyle bu olguyu ifade etmistir (Ttumer, 1988: 543).

Yahudilik diinyanin émrind tice ayirmustir. 1lki ‘Karsiklik D6-
nemt’, ikincisi ‘Hikmet ve Seriat Dénemf’, tictinciisti de ‘Mesih Déne-
midir’. Hristiyanlikta da zaman tasavvuru tice ayrilmustir. Ilki “Yaratilis-
tan Onceki Donem’, ikincisi ‘Isa Mesih Dénemi’, tigtinciisii de Isa Me-
sih’in tekrar gelisiyle baslayacak olan ‘Ebedi Hayat’ dénemidir. Islam bil-
ginlerinden bazilarinin da bu Ggli tasnifi benimsedigi ve baslangictan
Tevrat'in nizuline kadarki déneme ‘Birinci Devre’, Tevrat'in nizulin-
den Islam’in gelisine kadar gecen zamana ‘kinci Devre’ ve Hicret'ten
itibaren baslayan déneme de ‘Uciincii Devre’ nitelemesini yaptiklari
ifade edilmistir (Ttumer, 1988: 542, 543). Sonug olarak giinimiizde halen
varligini stirdirmekte olan dinlerin neredeyse tamami, miintesiplerine
dinyanin son déneminin yasandigint séylemekte ve bu dénemde ger-
ceklesecek sonun belirtilerinden bahsetmektedir. Bu tarz dini anlatimlar,
toplu ibadetlerdeki vaazlar veya dini igerikli konusmalar vasitasiyla si-
rekli tekrarlanan uyaricilar, bireylerin algisal dinyasinda onlarin tutum
ve davraniglarina yon verecek suur alt1 giidiler olusturmaktadir.

Dinya’nin sonu, sona dair belirtiler ve 6te dinyadaki yasamin bas-
lamast hakkindaki dini metinlerin anlatimlart dogrultusunda beliren duy-
gular, inangla besleniyor olmasi sebebiyle siradan beklentilerden veya
kaygilardan ¢ok daha baskin ve belitleyici bir glice sahiptir. Dini metin-
lerde anlatilan belirtilere benzer olagan dist bir durumla karsilasilmast
halinde, yasanan hadiselerle dini metinlerin anlatimlart arasinda kurulan
iliski neticesinde inanan bir toplumda harekete ge¢me, bir sekilde 6n
alma, olumsuz davranslart terk etme veya 6nlemeye calisma, dine daha
¢ok baglanma ve ibadete sarilma gibi davranis degisikliklerinin goéril-
mesi olasiligt oldukea yiiksektir. Ozellikle felaket senaryolarinin konu-
suldugu dénemlerde, ekolojik veya sosyolojik sikintilarin yasandigi do-
nemlerde bu davranis degisikligi psiko sosyal etkiyle daha da belirginle-
Sif.

d. Semitik Dinf Metinler ve Birbirlerine Yaklagimlar: A¢isin-
dan Semitik Dinler

Dini metinler, kendisine inananlar i¢in ‘kutsal’ olma 6zelligi tagir-
lar. Ornegin ‘Avesta’ isimli kitap, Mecusiler i¢in kutsaldir ancak bir Ya-
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hudi veya bir Misliman i¢in profandir. Bir kitabin kutsal, otantik, ka-
nonik kabul edilmesi veya ikinci dereceden kutsal (Deuterocanonic) olarak
goriilmesi, o kitaba inanan insanlarin takdirine baglidir. Bu baglamda her
dini topluluk kendi kutsal killiyatini tespit eder. Dini kitaplarinin kano-
nize islemini milattan 6nce tg¢linct asirda baslatan Yahudiler, milattan
sonra birinci asirda yapilan Jabneel toplantisiyla kutsal kitap killiyatla-
rin1, u¢ kulliyatin (Torah, Neviim, Ketuvim) isimlerinin bas harflerini
(I,N,K) bir araya getirerek turettikleri “Tanakh’ (Tanach) ismiyle ifade et-
mislerdir (Charlesworth, 2005: 896); (Hasanoglu, 2015: 44-45). Hristi-
yanlar da milattan sonra ikinci asirda kanonik kitaplarin isimlerini belir-
lemis ve bu kitaplart “Yeni Ahit’ (New Testamen?) ismi altinda toplamis-
lardir (Allison, 2005: 920-921). Muslumanlar, ilk halife déneminde
(MS.632-634) Mushaf haline getirdikleri Kur’an-1 Kerim’i, tictinct halife
déneminde (MS.644-656) gogaltarak uzak bolgelerdeki Misliimanlara
ulastirmayt basarmislar (Birisik, 2002: ¢.26, 383-386), Hadis killiyatinin
yaztmini da kisa sirede tamamlamislardir. Bu kdlliyattan Buhari’nin
(MS.810-870) ve Mislim’in (MS.827-875) tasnif ettikleri Hadis kitaplart
Mislimanlar tarafindan Kur’an-1 Kerim’den sonraki en giivenilir kay-
nak olarak kabul edilmistir (Cakan, 1996: 69-70).

Miisliimanlar, diger dini metinlere olan yaklagimlarini Islami kay-
naklarin 6n gordigu cercevede sekillendirmislerdir. Kur’an-1 Kerim,
Mislimanlarin Suhuflara (Fatur 35/25; Necm 53/36; Muddessir 74/52;
Ala 87/18-19), Tevrat’a (Al-i Imran 3/50; Maide 5/44-46), Zebur’a (Al-
i Imran 3/184; Nisa 4/163; Isra 17/55; Enbiya 21/105) ve Incil’e
(Maide 5/46-47; A’raf 7/157; Tévbe 9/111; Hadid 57/27) inanmalarint
ve peygambertler arasinda ayirim yapmamalarini (Bakara 2/285) istemek-
tedir. Kur'an-1 Kerim, kendisinden énceki kitaplar1 (Tevrat, Incil) dogru-
ladigint séylemektedir (Al-i imran 3/3; Nisa 4/47; Ahkaf46/12). Ayrica
Kur’an-1 Kerim, Meryem oglu Isa’nin Tevrat’t dogruladigini ve ‘Ahmed’
adinda bir elginin geleceginin Meryem oglu Isa tarafindan haber verildi-
gini séylemektedir (Al—i Imran 3/50; Maide 5/46; Saf 61/6). Ancak bu-
nunla birlikte Kur’an-1 Kerim, Yahudilerin ve Hristiyanlarin kitaplarina
yazilar eklediklerini (Bakara 2/79; Al-i Imran 3/78), baz bilgileri gizle-
diklerini (Bakara 2/174), bazilarini ise unuttuklarini anlatmaktadir
(Maide 5/13). Kur’an-1 Kerim’in Islam’in mitkemmelligine dair vermis
oldugu bilgileri (Maide 5/3) esas alan Miisliimanlar, Islam dininin ‘ger-
¢ek’, ‘tamamlanmis’ ve ‘mikemmel’ bir din oldugunu savunmakta
(Caliskan, 2007: 68) ve Kur’an-1 Kerim’den 6nceki kitaplarin tahrif edil-
mis olduguna inanmaktadirlar (Adam, 2013: 786-787); (Harman, 2000:
275).

Hristiyanlar, Yeni Ahit'te Isa Mesih’in kendinden 6ncekileri yani
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Kutsal Yasa’yt gecersiz kilmak i¢in degil aksine tamamlamak i¢in geldi-
gini vurgulamis olmasindan dolayr (Matta 5: 17-18) Eski Ahit ismini ver-
dikleri Tanakh’t da kutsal kabul etmisler (Heinzmann, 2013: 787-789) ve
kanonik kabul ettikleri Tanakh ve Yeni Ahit killiyatlarini birlestirmisler-
dir (Michel, 2012: 13-15). Isa Mesik’in 6grencilerine, biitiin uluslara cag-
riy1 ulastirma gorevi vermesi (Matta 28: 16-20; Markos 16: 14-18; Luka
24:36-49; Yuhanna 20: 19-23; Elgilerin Isleri 1: 6-8) ve Israillilerin yap-
tiklart kotiiliikler yiiziinden (Barnes, 2017: 2071) Israillilerin Tanrt tara-
findan dislandigina dair Pavlus’un goruslerini (Pavlus’tan Romaliar’a
Mektup 11: 11-14) esas alan Hristiyanlar, Tanr’nin inayetine direnenler
hari¢ herkesin tévbe edip kurtulabilecegine (Butler, 1878: 246) ve
Tanrr’'nin sadece Israillilerle degil biitiin insanlikla yeni bir antlasma yap-
tigina inanmaktadirlar (Thurner, 2013: 550-551); (Calvin, 2017: 235).

Mislimanlar, Tevrat’a ve Zebur’a kutsal kitap goziiyle bakarlar.
Hristiyanlar da Eski Ahit’e (Tanach) inanirlar. Ancak Yahudiler, ne In-
cile (Yeni Abit) ne de Kur'an-1 Kerim’e kutsal goziiyle bakmazlar. Isa
Mesih’e inanmayan Yahudiler, Islamiyetin de Yahudilik ve Hristiyanlk
etkisiyle ortaya ¢iktigini savunurlar (Arslantas, 2011: 205). ‘Kendinden
oncekini tasdik, sonrakini inkar’ yaklasimi, her din i¢in gegerlidir. Hris-
tiyanlar, Kur’an-1 Kerim’i kutsal saymazken Miislimanlar da Islam’dan
sonra ortaya ¢ikanlart reddederler (Firestone, 2004: 99).

Yahudi inancinin kutsal metinler killiyati olan Tanakh, son do-
nemde yasanacak stkintilart metaforik bir anlatimla sunmakta ve ardin-
dan gerceklesecek olan “Yerytizii Cenneti’ olgusunu genel anlayisina uy-
gun olarak etnosantrik bir bakisla Tanri Yahve’nin kavmi olan Israil
halki odakl: ele almaktadir. Ancak son dénemde gerceklesecek hadiseleri
tasvir ederken yasanacak hadiselerin kiiresel boyutta yasanacagina vurgu
yapmaktadir. Kronolojik olarak, Tanakh’in ilk dénem kitaplarinda sa-
dece Israillilerin komsu kabilelerle olan bélgesel iliskileri anlatilirken
sonraki dénemlerde Israillilerin uzak bolgelerden gelen diigmanlart kar-
stsinda zor duruma distp siirgiine goénderilmesiyle birlikte kutsal metin-
lerin apokaliptik anlatimlara basladigi gérilmektedir. Apokaliptik keha-
netlerdeki felaketlerin kiiresel boyutta gerceklesecegi ve savaslarin bitiin
uluslarin istiraki ile cereyan edecegi ifadelerinin yer aldigi bu metinler,
uzak diyarlardan savasmaya gelen milletlerden bahsetmekle birlikte, se-
bep sonug iliskisi bakimindan kehanetleri Israil halki odakl sunmakta-
dur.

Yahudilerin kutsal kitap killiyat1 olan Tanakh’ta yer alan iki kitap
(Hezekiel, Daniel) ile Hristiyanlarin kutsal kitap killiyati olan Yeni Ahit’te
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yer alan bir kitap (Apocalypse), kiyamet ve 6ncesinde yasanacaklar hak-
kinda bazt bilgiler vermektedir. Muslimanlarin kutsal kitabi olan
Kur’an-1 Kerim ile birlikte Hadis Killiyat1 ve 6zellikle de Kitabu’l-Fiten
Edebiyati, son zamanlarda (Abir Zaman) yasanacaklara dair bazi bilgiler
vermektedir. Her ¢ dinin anlatimlarinda bazi tematik benzerlikler bu-
lunmakta ve metinlerde anlatilan karakterler, bazen hem isim hem sifat
benzerligi gosterirken ¢ogu zaman benzer figtrler farkli isimlerle anla-
tilmaktadir.

e. Hezekiel Kitab:

Hem Yahudiler hem de Hristiyanlar i¢in kutsal olma 6zelligi tas:-
yan Hezekiel Kitabi, metaforik bir anlatimla insanligin son dénemle-
rinde yasanacak hadiselerden bahseder. Nebukadnezar (MO. 597) déne-
minde yasamis olan, aristokratik bir ailenin (Zadok ailesi) ferdi olan ve
yaklastk yirmi iki yil peygamberlik yaptigi ifade edilen Hezekiel
(Grossman, 1904: 313), gelecekte yasanacak hadiselerle ilgili bazi viz-
yonlara tantk oldugunu ve gordiiklerini aktardigini séylemektedir. Heze-
kiel Kitabr’nda Israillilerin suclar1, Tanr1 Yahve’nin onlari cezalandirmast
ve ardindan yasanacaklar ile Yerytizii Cenneti kurulmadan 6nce yasan-
mast gereken olaylar anlatidmaktadir.

Hezekiel Kitabr’nin ilk kisminda, atesler icerisinde aniden beliren,
kanatlt ve tekerlekli olaganiistii varliklarin Israillileri uyarmast igin Heze-
kiel’t gérevlendirdigi anlatilir. Kitabin 4. bolimiinde, Kudiis’in 390 giin-
ltk bir kusatmayla karsilasacagy, 5. ve 6. bolimlerinde ise bittun uluslar-
dan daha ¢ok kétuluk yaptigs icin Tanri Yahve tarafindan cezalandirilan
Israillilerin kendi halkindan 6lmiis olanlarin etini yemek zorunda kala-
caklari ve geri kalanlarin da yerytiziine dagitilacagi anlatilir. 7. bélimde,
sonun yaklastigi ve uluslarin en kotii olanlarinin gelip Israillilerin evle-
rine yerlesecegi anlatilmaktadir. 8. ve 9. bolumlerde, kuzeyden gelen altt
kisinin mahvedici silahlarla sehre girecegi ve sehirde 6nceden beri yapil-
makta olan igrengliklerden (Tammunz, putuna tapmak) rahatsizlik duyup bu
kotilige sesini yitkseltenlerin alinlarina isaret koyacaklart ve alninda isa-
ret olmayanlart katledecekleri anlatilmaktadir. 10. ve 11. bélimlerde, di-
ger uluslarin arasina dagitilan Israillilerin tekrar yurtlarina déndiriilecegi
ve bu kisilerin putlara tapinma igrencligine son verecekleri anlatilmakta-
dir. 12. bolimde, Israillilerin gozleri oldugu ancak gérmedikleri, kulak-
lar1 oldugu ancak isitmedikleri ve isyan odagi olduklari séylenmektedir.
Bu sebeple Babil ve Kalde diyarina striliip yolda dlecekleri, bazilarinin
ise olanlar1 anlatabilmeleri i¢in sag birakilacagi anlatilmaktadir.13. bo-
liimde, sahte peygamberlerin Israillilerin iyilerini sindirip kétiilerinin
tévbe etmesine engel olduklart anlatilip Tanrt Yahve’nin Israillileri sahte
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peygamberlerden kurtaracagi séylenmektedir. 14. bolimde Tant
Yahve’nin gazabinin tecellisi olan kilicin (dZigman saldirssi), kithgin, vahsi
yaratik saldirisinin ve salgin hastaligin Kudis’e yonlendirilecegi séylen-
mektedir. Sonraki bolimlerde Israillilerin suglart siralantp Tanrt Yahve
tarafindan Israillilere karst kiskirtilan dissmanlarin Kudiisa ele gecire-
cekleri anlatilmakta ve zamanin sonuna yaklasildigr vurgulanmaktadir.
23. bolimde bir¢ok ulustan olusan bir ordunun Kudis’e saldirip yikima
neden olacagi séylenmekte ve ardindan Israillilerin komsularinin (Urdiin,
Liibnan, Suriye ve Misir topraklarindaki halklar) baslarina gelecekler anlatil-
maktadir. 26-28. boélumlerde kuzeyden saldiriya maruz kalan Sur (Tyre)
diyarinin yasayacagr felaketler ayrintihi sekilde anlatilmakta ve butin
komsular cezalandirildiktan sonra Israillilerin giiven iginde yasayacagt
vurgulanmaktadir. 29. bélimden itibaren Sur diyari gibi Misit’in (Egyp?)
da bir¢ok ulustan olusan bir ordunun saldirisina ugrayacagi anlatilmakta
ve halkinin milteci durumuna dusecegi tekrarlanarak vurgulanmaktadir.
Hezekiel Kitabr’'nin 36. bélimiinden itibaren Tanri Yahve’nin Israillilere
olan 6fkesi dinmeye baslar. Yeryiiziine dagilan Israillilerin tekrar yurtla-
rina donecekleri, tlkenin mamur ve mireffeh kilinacagi séylenir. Tanrt
Yahve, bunlart Israillilere olan sevgisinden dolayt degil kendi sanint yii-
celtmek icin yapacagini ve boylece diger uluslarin Tanrt Yahve’nin kud-
retini idrak edeceklerini soyler. Israillilerin yurtlarina dondiikleri bu dé-
nemde bugdaya cogalmasini emredecek olan Tanri Yahve, Israillilerin
bir daha kitlik gérmelerine musaade etmeyecegini, agaclarin meyvelerini
ve tarlalarin mahsullerini cogaltacagint sdylemektedir. 37. béliimde, Is-
raillilerin mezarlarindan ¢ikarilip diriltilecekleri, biitiin Israillilerin kral
Davut 6nderliginde sonsuza dek stirecek tek bir devlet ¢atist altinda top-
lanacagi anlatilmaktadir. Bu dénemde Tanrt Yahve’nin kendi evini (Bez
Abmikdas/ Beytii’-Makdis) halkinin ortasinda kuracagi ve boylece butin
uluslarin Israillileri takdis edenin Tant1 Yahve oldugunu anlayacaklart
s6ylenmektedir. 38. bélimde, Tanrt Yahve’nin uzak kuzey diyarindan
Gog’u ve birgok ulusu harekete gegirip Israillilerin {izerine saldirtacag
ve boylece kutsiyetini tim uluslara gosterecegi anlatilmaktadir. Gog'un
saldirisinin ardindan Tanrt Yahve’nin 6fkesinin kabaracagy, Israil’de bii-
yuk bir yer sarsintisinin olacagi, panikleyen Gog ordusunun birbirine ki-
li¢ ¢ekerek birbirlerini katledecegi séylenmektedir. Mogog’un tizerine
ates yagacagi, veba ve kiikiirtlii atesle karsilasan Gog ve ordularin Israil
daglarinda kuslara, yabani hayvanlara yem olacagt anlatilmaktadir. 39.
béliimde Tanrt Yahve’nin uzak kuzey diyarindan getirdigi Gog’u Israil
daglarinda yabani hayvanlara yem yapacagi, Israillilerin de onlarin silah-
larint toplayip bunlarla yedi yil boyunca ates yakacaklari sdylenmekte ve
bu guntn yaklastigi hatirlatiilmaktadir. Bu olaylar gerceklestikten sonra
Israillilerin Tanr1 Yahve’ye baglanacaklari, iilkelerinde giiven ve huzur
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icinde yasayacaklart ve Tanrt Yahve’nin Israillilerin ruhuna kendi ruhun-
dan tfleyecegi séylenmektedir. 40. bélimden itibaren Tapinak hakkinda
bilgiler verilmektedir. 43. bolimde Tanrt Yahve’nin tekrar Tapinak’ta
tezahiir edecegi ve sonsuza dek halkini terk etmeyecegi anlatilmaktadur.
Sonraki boliimlerde tapinakta gorevli olanlarin uymast gereken kurallar,
kurban torenleri ve diger ritiieller agiklanmaktadir. 47. boliimde Tapinak
kapisinin altindan akan irmaklarin tuzlu golleri tatlandiracagy, icinde her
cesit baligin yasayacagi, kenarlarinda her gesit meyve agacinin bitecegi
ve yapraklarinin sifa dagitacagr anlatilmaktadir (Tanakh, 2009: 984-
1078).

Yahudiler ve Hristiyanlar tarafindan kutsal kitap olarak kabul edi-
len Hezekiel Kitabi’nin apokaliptik anlatimlarinda yer alan bilgilerden
bazilari, tematik agidan Hiristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin anlatimla-
rindakilerle benzesmektedir. Ayrica Hezekiel kitabi’nda anlatilan bazi fi-
giitler veya islenen tema, tamamen benzememekle birlikte Islami kay-
naklardaki bazi bilgileri ¢agristirmaktadir.

e.a. Suirgiin ve Yurda Déniisg

Yahudilerin kutsal kitabi olan Hezekiel Kitab’nin 10, 11, 34, 36.
bélimlerinde, beklenen giin gelmeden 6nce diger uluslarin arasina dagi-
tilmis olan Israillilerin yurtlarina dénecekleri anlatilmakta ve kehanet-
lerde anlatilan hadiselerin gerceklesebilmesi agisindan yurtlarindan stiri-
len Israillilerin ana vatanlarina dénmelerinin gerekliligi vurgusu yapil-
maktadir. Gog-Mogog’un Kudiis saldirisinin gerceklesebilmesi igin Is-
raillilerin yurtlarina dénmesi gerekmektedir. Zira ancak bu asamalar ger-
ceklestikten sonra “Yerytzi Cenneti’ veya “Yeni Kudis’ kurulabilecektir.
Stirgiin dénemi peygamberlerinden olan Hezekiel'in gelecege yonelik
olusturdugu izdustimi, psiko sosyal agidan dini inanglarla takviye edil-
mis oldukea gtg¢li bir motiftir. Dolayistyla hem Yahudilerin hem de
Hristiyanlarin umutla bekledigi “Yeni Kudis’ hayalinin gercege dontse-
bilmesi acisindan Israillilerin yurtlarina dénmesi sart kosulmustur.

Hristiyan inancinin kutsal kitaplarindan olan Apocalypse Ki-
tabr’nin 20. ve 21. bolimlerinde, bin yiligina zincirlenmis olan Seytan’in
suresi dolunca serbest birakilacagi ve sevilen sehre (Kudiis) saldirmasi
icin uluslart (Gog-Mogog) kiskirtacagi anlatilmaktadir. Ancak Tanr’nin
gokten yagdirdigi atesle bu ordunun yok edilecegi, Seytan’in sonsuza ka-
dar siirecek olan cezasint ¢cekmek tizere ates goline atilacagr ve ancak
bundan sonra Yeni Kudisin (Cenne?) kurulacagi anlatilmaktadur.

Mislimanlarin kutsal kitabt olan Kur’ani Kerim’de, Musa pey-
gamber dénemindeki Israillilere hitaben, ‘kendileri i¢in yazilmis olan
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Arz-1 Mukaddes’e girmelerinin’ gerektigi (Maide 5/21), Israilogullarina
‘o topraklara’ yerlesmelerinin soylendigi ve ahiret vaadi gerceklesince
hepsinin bir araya toplanacag: anlatimaktadir (Isra 17/104). Ayrica
Kur’ant Kerim’de, Israillilerin yeryiiziinde iki kere bozgunculuk gtkara-
caginin Kitap’ta yer aldig1 belirtilmektedir. Tlki gerceklesince Israillilerin
lizerine giiclii kullarin génderildigi ve ardindan tekrar Israillilerin serve-
tinin ve nifusunun arttildigy ifade edilmektedir. Koétilik yapmaya de-
vam etmeleri halinde tekrar Israillilerin iizerlerine diismanlarinin génde-
rilecegi ve bu kisilerin Mescid-i Aksa (S7leyman Tapnads) dahil herseyi
harap edecekleri anlatilmakta ve Israillilerin bozgunculuga devam etme-
leri halinde cezalandirmanin da tekrarlanacagi vurgulanmaktadir (Isra
17/4-8). Hadislerde de Muslimanlatla Yahudiler arasinda bir savas ya-
sanmadik¢a Kiyamet’in kopmayacagt ifade edilmektedir (Mislim, Fiten
79-82, 1988: c. 8, 456-457).

Kiyamete yakin donemde yasanacak olaylarda Israillilerin mutlaka
bir rol oynayacaklarina dair her t¢ dinin kaynaklarinda da bilgiler yer
almaktadir. Bu dénemde yasanacagi ifade edilen olaylar genel olarak Or-
tadogu cografyasinda gegse de asil merkezin Kudus sehri oldugu anla-
silmaktadir. Dolayistyla kehanetlerin gerceklesebilmesi icin Israillilerin
yurtlarina dénmesi ve Kudiis’e yerlesmesi gerekmektedir.

e.b. Alevler i¢inde Gelenler

Hezekiel Kitabr’nin ilk kisminda, atesler icerisinde ortaya ¢ikan ka-
nath ve tekerlekli olaganustii varliklardan bahsedilmektedir. Yahudi
inancinin kutsal kitaplarindan olan Daniel Kitabr'nin 7. bélimiinde de
atesten tekerlekleri olan bir tahttan bahsedilmektedir.

Hristiyanlarin inanmakta oldugu Apocalypse Kitabr’nin birinci
bolimiinde de gozlerinden alevler sagan bir yaratigin Yuhanna’ya bazi
bilgiler anlattig1 ve bu bilgileri ona yazdirdig anlatilmaktadir.

Islami kaynaklarda da meleklerin nurdan (z52€) cinlerin ise alevli
atesten yaratildigt bilgisi yer almaktadir (Muslim, Zithd 60, 1988: c. 8§, s.
547).

Semitik anlatimlarda tinsel varliklarin atesle veya 1sikla iligkilendi-
rildigi ve bu figiirlerin atesler sacarak veya atesten cikarak tecelli etmesi
temasinin sik¢a islendigi gérilmektedir.

e.c. Kuzeyden Gelen Ordu

Hem Yahudiler hem de Hristiyanlar icin kutsal olan Hezekiel ki-
tabinda, kuzey yontinden Kudus’e yonelik bir taarruzun yapilacagindan
bahsedilmektedir. 9. boliimde sehrin kuzey kapisindan gelen alt1 kisinin
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ellerindeki yok edici silahlarla sehre girecegi, Israillilerden iyi olanlart isa-
retleyerek bu kisileri sag birakacagi ve putlara tapan Israillileri 6ldiirecegi
anlatilmakta, Hezekiel'in 38. ve 39. bélumlerinde ise Gog ve ordularinin
uzak kuzey diyarindan gelerek sehre saldiracagi ifade edilmektedir.

Islami kaynaklarda da Deccal’in Farsca ‘giinesin dogdugu yer’ an-
lamina gelen Iran’in kuzeydogusundaki bir cografi bolgenin adi olan Ho-
rasan’dan (Cetin, 1998: 234) ¢ikacagina dair rivayetlere rastlamak mim-
kiindiir (Ibn Mace, Fiten 33, 1983: c. 10, 312-313).

Dini metinlerde yer alan bilgiler ekseninde olusan algilar dogrul-
tusunda, Semitik kavimlerin yasadiklari cografyanin kuzeyinde yasayan
halklar hakkinda ge¢misten gelen ortak bir kaygiy1 tastyor olmalart muh-
temeldir. Bu baglamda, Ortadogu cografyasina yonelik kuzeyden ger-
ceklesecek herhangi bir taarruzu, bu cografyada yasamakta olan pek ¢ok
kisinin metinlerde anlatilan kehanetlerle iliskilendirmesi gayet dogal bir
sonug olacaktir.

e.d. Isaretleme/Miihiirleme /Damgalama

Hem Yahudi hem de Hristiyanlarin inanmakta oldugu Hezekiel
Kitabr'nda (9. biliim) cok giicli silahlara sahip olan alt1 kisinin Israilliler-
den iyi olanlar1 muhirleyip sececekleri, geri kalan putperestleri ise 6ldi-
recekleri anlatilmaktadir.

Hristiyanlarin inanmakta oldugu Apocalypse Kitabr’nin 13. bola-
miunde ise tam tersini yapan bir figiir anlatidmaktadir. Gokten ates yag-
diran, iki boynuzlu bir Canavar’in insanlarin sag eli veya alnina Canavar’t
temsil eden ‘6606’ isaretini muihiirleyecegi ve bu isareti tasimayanlarin alig
veris yapamayacagi anlatilmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de de kiyamet yaklasinca yerden c¢ikarilacak bir
canlinin (Dabbetii’/-Ary) ‘insanlarin ayetlere gercekten inanmadiklarint’
soyleyecegi anlatilmaktadir (Neml 27/82). Bu yaratik hakkinda hadis ki-
taplarinda daha ayrintili bilgilere rastlamak mimkindir. Bir elinde St-
leyman peygamberin miithrii, diger elinde ise Musa peygamberin asast
oldugu halde ortaya ¢ikacak olan bu yaratigin elindeki asa ile Mi’'min
olanlarin yiizlerini parlatacagt, diger elindeki mihir ile de kafirlerin bur-
nunu damgalayacagt anlatilmaktadir (ibn Mace, Fiten 31, 1983: c.10,
305).

Islami kaynaklarda anlatilan Dabbetii’l-Arz figiiriiniin yerin icin-
den cikacak olmasi, tematik olarak Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’'nin
13. bolimiinde anlatilan Canavar figiiriinin yerin i¢cinden ¢tkmasi temasi
ile benzerlik géstermektedir. Ancak Dabbeti’l-Arz’in iyi insanlar ile
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koti insanlart mithiirleyerek ayirt ediyor olmasi, tematik agidan Yahudi-
lerin Hezekiel Kitab’nda (9. bilim) anlatilan altt kisinin Israillilerin iyi
olanlarint isaretleyerek ayirt etmesi olgusuna benzemektedir. Dabbett’l-
Arz karakterinin iyi insanlar ile kéti insanlart damgalayarak ayirt edecek
oldugunu ifade eden hadisi esas alan baz1 Islam bilginlerinin, Dabbetii’l-
Arz1n iyl (hayerllardan) bir karakter oldugunu savundugu gérilmektedir
(Yazir, 2007: c. 6, 161). Bu agidan Dabbett’l-Arz figiirt Yahudi kaynak-
larinda anlatilan damga yapan alt1 kisiye benzetilebilir zira Hezekiel kita-
binda iyi olanlarin damgalanacagy, putperestlerin ise 6ldurtlecegi anlatil-
maktadir. Hristiyan kaynaklarinda kot bir varlik olarak gosterilen Ca-
navar ise kotu olanlart damgalayarak onlara ticaret yapma ayricaligt ver-
mekte ve diger insanlarin alis veris yapmasina engel olmaktadur.

e.e. Ulkenin (Kudiis) Imar1 ve Refaht

Yahudilerin Hezekiel Kitabr’nin 36. bélumunde, Tanrt Yahve’nin
Israillileri tekrar Kudiis’te toplayacag, yurtlart imar edilmis, topraklart
bereketlenmis olan Israillilerin bir daha asagilanmadan yasayacaklart,
bugdayin, meyvenin ve mahsuliin arttikca artacagi ve Israillilerin bir
daha kitlik yasamayacaklari ifade edilmektedir.

Hristiyanlarin kutsal kitabt olan Apocalypse’in 21. bolimiinde, Isa
Mesih’in 6nderliginde kurulacak olan Yeni Kudus’ten (Yeryizii Cenneti)
bahsedilmektedir. Hristiyanlarin bekledigi Yeni Kudiis, Israillilerin bek-
ledigi Kudiis’ten farkl olarak Isa Mesih’e inanmis olanlar igindir.

Islami kaynaklarda Kudiis’iin mamur olmastnin bir isaret oldugu

ifade edilmekte ve Kudis’un (Beyz7-Makdis) mamur ve mureffeh oldugu
dénemde Medine’nin harap olacagi soylenmektedir. Kudus’un imarint
buytk savasin (Melhame-i Kiibra) izleyecegi, ardindan Konstantiniyye’nin
(Istanbul) fethinin ve ardindan da Deccal’in ¢tkisinin gerceklesecegi séy-
lenmektedir (Ebu Davud, Melahim 3, 1988: c. 14, 417-419). Kiyamet
kopmadan 6nce Isa peygamberin gelecegi, adaletle hitkmedecegi, hact
kiracagl, domuzu oldirecegi ve cizyeyi (Miistiimanlarin topraklarinda yasa-
yan gayri miislimlerin odedigi vergi) kaldiracagr anlatilmaktadir. (Muslim,
Iman 242, 1988: c. 1, 206,207); (Ebu Davud, Melahim 14, 1988, c. 14, s.
466) Bu donemde herkesin zengin olacags ve zekat vermek icin bir fakir
bulamayacagi ifade edilmektedir (Buhari, Fiten/26, 1976: c. 12, 308).

Islami kaynaklarda Isa peygamberin disinda da bolluk ve bereketle
ilskilendirilen baska figtrler de vardir. Son dénemlerde ortaya ¢ikacak
bir liderin Mislimanlara mali sayarak degil de avuglayarak dagitacagina
dair bilgiler mevcuttur (Mislim, Fiten 67, 1988: c. 8, 449). Islami kay-
naklarda olumsuz bir karakter olarak anlatilan Deccal’in de kendisine
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inanan topluluklarin tizerine yagmur yagdirip yerden ot bitirecegi, hay-
vanlarin bol siit vermesini saglayacagi, harabelerin definelerini ¢ikaracagt
anlatilmakta ve onun cennet olarak gésterdigi seyin aslinda cehennem
oldugu vurgulanmaktadir (Ibn Mace, Fiten 33, 1983: c. 10, 318-324).

Islami kaynaklarda Yeciic-Meciic’iin (Gog-Mogog) yok edilmesinin
ardindan yeryiizinin bolluk ve bereket ile dolacagi hatta sadece yeni
dogum yapmus bir inegin sutiiniin dahi bir kabileyi doyurmaya yetecegi
haber verilmektedir. Ayrica, bu dénemde yasamakta olan insanlarin ice-
risinden iyi olanlarinin ruhlarinin bir rizgar ile alinacagi ve Kiyamet’in
geride kalan kotl insanlarin Gzerine kopacagt anlatilmaktadir (Mduslim,
Fiten 110, 1988: c. 8, 481).

Pavlus’'un Selaniklilere génderdigi birinci mektubun 4. bola-
minde de Kiyamet’e yakin dénemde Hristiyanlarin bir anda yerytizina
terk edecekleri anlatilmaktadir. Yeni Ahit’in King James terctimesine
“Trumpet’ olarak gecen Ibrancast ‘Shophar’ olan Tantt’nin Borazan’inin
(Drum, 1913: c. 15, 70) ¢alinmastyla birlikte Slitlerin diriltilecegi ve Isa
Mesih’e inanan Hristiyanlarin bulutlar igerisinde alinip goétirilecegi
anlatilmaktadir (Kutsal Kitap, 2009: 1273). Hristiyan inancindaki Kiya-
met’e yakin dénemde Dinya’y1 terk edip gége yitkselme (Rapture) olgu-
suna Ozellikle Evanjelik Hristiyanlarin ¢cok 6nem verdikleri, birden bire
ortadan kaybolup semada Isa Mesih ile bulusacaklarina ve geride kalan-
larin saskina déneceklerine inandiklari ifade edilmektedir (Elmas, 2017:
35-47).

Mislimanlarin ruhlarinin bir riizgar tarafindan alinacagy, yeryu-
zinde Misliman kalmayacagr ve Kiyamet’in geride kalan kot insanla-
rin Uzerine kopacag inanci ile Hristiyanlarin bir anda ortadan yok ola-
caklarina dair inanclart (Rapture) arasinda tematik agidan benzerlik bu-
lunmaktadir. Tant’nin Borazan’inin (Trumpet/ Shophar) ¢alinmasiyla bir-
likte Olilerin dirilecegine dair Hristiyanlarin inanglar ile Muslimanlarin
Sur’a tflenmesiyle bitlikte biittin Sltlerin diriltilecegine (Yasin 36/51-52
Zumer 39/68) dair ditilis (Resurrection/Ba's) inanclarinda da benzerlik
gorilmektedir. Ayrica bu olayin baslangicinin bir nesneye (Trum-
pet/ Shophar/ Sur) iflenmesiyle gerceklesecek olmast da benzesmektedit.

e.f. Gozleri Oldugu Halde Gérmemek

Yahudilerin Hezekiel Kitabr’nin 12. bolimiinde, Israil halki, ‘00z-
leri oldugu halde goérmedikleri, kulaklart oldugu halde isitmedikleri ve
isyankar olduklart’ gerekgesiyle azarlanmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de (Araf 7/179) de Cehennem ehli icin kullani-
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lan,*... Kalpleri vardr bununia kavraysp anlamazlar, gizleri vardr bununla gor-
mezler, kulaklar: vardr bununla isitmezler. Bunlar hayvanlar gibidir, hatta daha
asagiliktirlar...” ifadeleri, Hezekiel Kitabt (72. biliim) ile ifade tslubu agi-
sindan benzesmektedir. Ancak Hezekiel kitabindaki itap, Israillilere y6-
nelik iken Kur’an-1 Kerim bu ifadeleri insanlardan ve cinlerden Cehen-
nem’e girecek olanlarin tamamu i¢in kullanmaktadir.

e.g. Salgin Hastaliklar

Yahudilerin Hezekiel Kitabr'nin 14. bélumunde, ‘salgin hastalik-
lar’ igin “Tanrt Yahve’nin gazabt’ vurgusu yaptlmaktadir. Tanakh’ta Isra-
illilerin ve diger uluslarin boyun egmelerinin saglanmast i¢in ‘salgin has-
talik’ gibi stkintilarin stk¢a kullanildigi goritlmektedir. Israillileri birakma-
dig1 takdirde Fravun ve halkinin (Exodus 5: 3, 9:15), kurallara uymamaya
devam etmeleri halinde Israillilerin (Leviticus 26: 25; Numbers 14: 12;
Deuteronomy 28: 21, 32:24) salginla yok edilecegi soylenmistir. Ta-
nakh’ta, Glkede ntfus sayimi yaptirdigt i¢cin kral Davut’a Tann Yahve’nin
6fkelendigi, kral Davut’tan ii¢ ceza (7- Yedi yil siirecek katlik. 2-Ug ay bo-

yunca diismandan kagmak. 3-Uy giin siirecek salgn hastalif) arasindan birisini

se¢mesi gerektiginin soylendigi ve Kral Davut’un tg giin siirecek olan
‘salgin hastalik’ secenegini tercih ettigi anlatilir. Boylece goérevli melegin
salgini yaydigt, 70.000 kisinin 6ldigt ve tim halk yok olmak tizereyken
Tanr Yahve’nin melege durmasint soyledigi ifade edilir (Tanakh, 2009:
646-648).

Hristiyanlarin kitabi Apocalypse’de (2. boliin), Tiyatira kilisesinin
(toplulngunun) tévbe etmemesi halinde ¢ocuklarinin salgin hastalikla 6le-
cegl ikazi yapilir. Kitabin 6. béluminde ise ‘Dérdincti Mihir” acilinca
soluk renkli ata binen ‘Oliim’ isimli biniciye, yeryiiziiniin dértte birine
‘Salgin Hastalik’ yayma yetkisinin verilecegi séylenir.

Kur’an-1 Kerim’de (Enam 6/40-42), 6nceki topluluklarin azap,
olim veya kiyamet ile tehdit edilerek uyarildiklart ve kendilerine pey-
gamberler gonderildikten sonra o immetlerin itaat etmelerini saglamak
icin onlara darlik ve hastalik gibi konularda bazi sikintildarin verildigi an-
latilmaktadir (Karaman ve ark., 2016: c. 2, 320-321). Hadislerde de Ya-
hudilerden bir gruba salgin hastalikarin gonderildigi anlatilmakta ve
Mislimanlara, hastaligin ¢iktigi yere girmemeleri, bulunduklari yerde
hastalik ¢itkmast halinde ise orayt terk etmemeleri emredilmektedir
(Muslim, Selam 92, 1988: c. 7, 71).

Her t¢ dinin metinlerinde de inanmayanlar veya giinahkarlar icin
salgin hastaliklarin bir ikaz veya cezalandirma araci olarak kullanildig
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gorilmektedir. Ayrica salgin hastalik konusunun kiyamet konusu ile ilis-
kilendirildigi anlasiimaktadr.

e.h. Cok Uluslu Ordu ve Miilteciler

Yahudilerin Hezekiel Kitabr’nin 23. boliminde ‘cok uluslu bir
ordu’ tarafindan Kudus’e bir taarruz olacagt séylenirken, 26-28. bolim-
lerde Sur diyarina ‘Kuzey’den bir saldirt olacagt anlatidmaktadir. 29. bo-
limden sonra da Misir’in tipkt Sur sehri gibi ¢ok uluslu ordunun taarru-
zuna maruz kalacagl ve halkinin milteci durumuna disecegi 6zellikle
vurgulanmaktadir.

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabi'nin 20. béliiminde de Gog-Mo-
gog’un ¢ok uluslu bir ordu ile birlikte Israillilere (Kudiis’e) saldiracagt an-
latilmaktadir.

Islami literatiirde de diger milletlerin Miisliimanlara karst savas-
mak icin birlesecekleri anlatilmaktadir (Ebu Davud, Melahim 5, 1988: c.
14, 421). Ayrica ilerleyen yillarda Muslimanlarin iki denizin birlestigi bir
sehire, Cezire’ye (Yukar: Mezopotamya) ve Sam’a hakim olacagt ancak Ki-
yamet’e yakin dénemlerde buralara Deccal ordusunun saldiracagt anla-
tilmaktadir. Deccal ordusunun ilk olarak iki denizin birlestigi sehre sal-
diracagt ve sehir halkinin tige bélinecegi, birinci grubun olaylara seyirci
kalacagy, ikinci grubun kirsala kagacagt, tgtinct grubun ise batidaki diger
sehre iltica edecegi ve diger iki sehrin de aynt kaderi yasayacagi anlatil-
maktadir (ibn Kesir, 2001: 103-106).

Hezekiel Kitabt, Apocalypse Kitabt ve Islami literatiirde bahsi ge-
cen cografya (Ortadegu) aymidir. Ayrica bu cografyaya yonelik saldirinin
¢ok uluslu birlesik bir ordu tarafindan yapilacag bilgisi de tematik agidan
benzesmektedir. Diger bir tematik benzerlik ise bu cografyada yasa-
makta olan halklarin saldirilar sonunda miilteci durumuna diiseceginin
her t¢ dinin kaynaklarinda da yer aliyor olmasidir.

e.i. Oliilerin Dirilmesi

Yahudilerin Hezekiel’in 37. boliimiinde, Israillilerden élenlerin di-
riltilecegi, mezarlarindan kalkanlarin kral Davut liderliginde toplanacagt
sOylenmektedir.

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 20. béliimiinde, Isa Mesih’in
yaninda bin y1l sirecek olan hitkimranlikta yer almak icin 6lilerden puta
tapmayanlarin dirilecekleri ve bunun ilk dirilis olacagt ancak diger put-
lara tapan Olilerin dirilmesinin bin yil sonra gerceklesecegi anlatiimakta-

dur.

Islami kaynaklarda Isa peygamberin kendi yasadigi dénemlerde,
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Allah’in izniyle 6lityii dirilttigi anlatiimaktadir (Ali imran 3/49). Son dé-
nemde ortaya ¢tkacak olan Deccal’in de tipki Isa peygamber gibi 6liyi
diriltebilecegine dair rivayetler vardir (Mislim, Fiten 110, 1988: c. 8,
480). Kiyamet 6ncesindeki bu dirilislerle birlikte ayrica Islami literatiirde
Kiyamet’in ardindan hesaba ¢ekilmek tizere biitin insanlarin diriltilecegi
bilditilmektedir (Yasin 36/51-52, Zumer 39/68).

Her t¢ dinin kaynaklarinda da Diinya’nin sonuna yakin dénem-
lerde (Ahir Zaman) Mesih veya Sahte Mesih (Antichrist-Mesihu'd-Deccal)
marifetiyle 6ltlerin dirilislerinin gercekleseceginin anlatiliyor olmast te-
matik acidan benzesmektedir.

e.j. Gog-Mogog (Yeciic-Meciic)

Hezekiel'in 38. boliminde, Tanrt Yahve tarafindan kigkirtilan
Kuzey’deki Gog ile birlikte olan bircok ulusun Israillilere saldiracagt soy-
lenir. Béylece Tanrt Yahve kutsalligini butiin uluslara gosterebilecektir.
Ancak Gog saldirinca deprem olacagi ve disman askerlerinin panikle
birbitlerini éldiirecegi anlatilir. Béylece Israillilerin Tanrt Yahve’ye olan
bagliliginin artmasinin ve Tanri Yahve’nin onlara kendi ruhundan kat-
mastinin gerceklesebilecegi soylenmektedir.

Tanakh’in 1. Samuel kitabinda, depremden etkilenen dismanlarin
panikle kendilerini 6ldurdigt anlatilmaktadir. Milattan 6nce on birinci
astrda yasadigt diistiniilen ilk Israil krali Saul dénemindeki Israillilerin
Filistinlilerle olan savasinda gerceklesen bir depremin ardindan Filistin
askerlerinin birbirlerine kili¢ ¢ekip 6ldiirdigi anlatilmaktadir (Tanakh,
2009: 550-551). Bu anlatim, son dénemde yasanacagi ifade edilen sa-
vasta Gog ordusunun depremin verdigi panikle birbirlerini Sldirecegi
anlattimina tematik acidan benzesmektedir.

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabi’nin 20. boliimiinde de Gog-Mo-
gog’un cok uluslu bir ordu ile Israillilere (Kudiis) saldiracagi anlatilmak-
tadir. Ancak Hristiyan kaynaklarinda Gog-Mogog’u kiskirtan kisi, Ya-
hudi kutsal kitab1 olan Hezekiel 38’de yazildigi gibi Tanrt Yahve degil
bin yiligina zincirlenmis olan ve zamani dolunca serbest kalacak olan
Seytan’dir. Bu agidan iki kaynakta da zamani gelince Gog-Mogog™un kis-
kirtilacagr temast benzesmektedir. Yahudi kaynaklarinda Gog-Mogog’u
kiskirtacak kisi Tanrt Yahve’dir, Hristiyan kaynaklarinda ise Seytan’dir
ancak Hristiyan kaynaklarinda ifade edildigi sekliyle, Seytan’in Gog-Mo-
gog’u kiskirtacaginin Tanri tarafindan biliniyor olmasina ragmen
Tanr’nin bin yil dolunca Seytan’s salivermesi, olacaklara zzmnen de olsa
Tanr’nin musaade etmesi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla her iki di-
nin kaynaklarinda da bitiin bunlarin mutlaka yasanmasi gerektigi algist
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olusturulmaktadir.

Islami kaynaklarda da Ziilkarneyn’in Yeciic-Meciic’iin gecemeye-
cegi bir set yaptigt ancak zamant gelince bu setin yikilacag: (Kehf 18/93-
98) ve kiyamete yakin Yeciic-Meciic’n tepelerden insanlara akin ede-
cegi anlatilmaktadir (Enbiya 21/96-97). Ayrica Islami kaynaklarda, za-
mani gelince Allah’in insanlarin tizerine Yectic-Mectic’t génderecegi ve
insanlardan hi¢ kimsenin Yectic-Meciic’le savasmaya gliciiniin yetmeye-
cegi vurgulanmaktadir. Ancak Isa peygamber ve beraberindekilerin du-
alart neticesinde Yectic-Mectic’in bir gecede 6lecegi ifade edilmektedir
(Mdslim, Fiten 110, 1988: c. 8, 480).

Islami kaynaklarda ve Yahudilerin kutsal kitabi olan Hezekiel’de,
Yectic-Mectc’t ilahi iradenin harekete gegirecegi anlatilmaktadir. Hris-
tiyanlarin kutsal kitab1 olan Apocalypse kitabinda ise Seytan’in Gog-Mo-
gog’u harekete gecirecegi ifade edilmektedir. Semitik kaynaklardaki or-
tak temalardan biri de Gog-Mogog’tan (Yeciic-Meciic) kurtulusun insanla-
rin mucadelesi ile olmayacagi vurgusudur. Her ti¢ dinin metinlerindeki
anlatimlarda insanlarin ancak tanrisal mudahale ile Gog-Mogog’tan kur-
tulacaklar1 vurgulanmaktadir. Ayrica Gog-Mogog ile ordusundaki asker-
lerin ayn1 anda tek bir kisinin 6lumu gibi ayni zamanda 6leceginin anla-
tilmasi da Semitik metinlerdeki ortak temalardan bir digeridir.

Gog-Mogog’un kukurtli bir ates ile yok edilecegine dair Heze-
kiel'in 38. ve 39. bélumlerinde verilen bilgilerin bazt Hristiyanlar tarafin-
dan Amik ovasinda, Megiddo bolgesinde yasanacak bir niikleer patlama
olarak yorumlandig: ifade edilmektedir (Hallsell, 2003, s. 26-33). Bu yo-
ruma samimi bir sekilde inanan insanlarin ellerine imkan ge¢mesi ha-
linde bunu gerceklestirmekten cekinmeyecekleri asikardir. Islami kay-
naklarda da bu anlatima kismen benzeyen baz1 bilgilere rastlamak mim-
kindir. Kiyamete yakin donemde Hicaz bolgesinden oldukga giiclu bir
atesin ¢ikacagt ve bunun 1s181nin Sam’a baglt Busra vilayetindeki devele-
rin boyunlarini aydinlatacagi bilgisi yer almaktadir (Buhari, Fiten 24,
1976: c. 12, 303); (Mislim, Fiten 42, 1988: c. 8, 438,439).

Semitik kaynaklarin tamaminda, vakti gelince Gog-Mogog’un sa-
liverilmesinin mutlaka yasanmast gereken bir asama olarak gosterilmesi
bir beklenti olusturmaktadir. Gog-Mogogun ¢tkmasinin kaginilmaz ol-
dugunun anlatilmasi kaygt duygusunu tetiklerken, insanligin bu musibet-
ten Tanrisal bir miidahale sayesinde kurtulacaginin anlatilmas: da metin-
lere inanan insanlart rahatlatmaktadir. Hatta Semitik metinlerin tama-
minda Gog-Mogog’un ¢ikisinin ardindan bir Yerytuzi Cenneti dénemi-
nin yasanacaginin anlatiliyor olmasi, iimit duygusunu per¢inleyen bir gii-
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dileyici olma 6zelligi tasimaktadir. Dolayistyla Semitik kavimlerin ken-
dilerine saldiran uluslart bu kehanetle iliskilendirmesi, saldirtyr tanrisal
bir miidahale olarak algilamasi ve saldirganlarin tanrisal inayetle maglup
olacagina inanmasi, Semitik halklarin tutum ve davranislarina etki ede-
bilecek guclii bir giidiileyici tipi olusturmaktadir.

e.k. Gog-Mogog’un (Yeciic-Meciic) Cesetlerinin Kuglara
Yem Olmasi

Yahudilerin Hezekiel Kitabr’'nin 39. bélimtinde Gog-Mogog or-
dusunun cesetlerinin her ¢esit yirtict kusa yem yapilacagt anlatilmaktadir.

Hristiyanlarin Apocalypse Kitab’nda (79. biliinz) Canavar ve Sahte
Peygamber olarak nitelenen karakterlerin ruhani bir varlik tarafindan diri
diri ates goline atilacagl, Canavar ve Sahte Peygamber’e tapinmakta
olanlarin da ruhani varligin agzindan ¢tkan kilig ile 6ldirilecegi ve bun-
larin cesetlerinin kuslar tarafindan yenilecegi anlatilmaktadr.

Islami kaynaklarda da ‘kuglara yem olma’ motifi vardir. Yeciic-
Meciic ordusunun; Isa peygamberin dualart neticesinde, Allah’in onlara
deve kurdu (Nedaf) musallat etmesiyle 6lecegi anlatilmaktadir. Ordunun
tamaminin tipkt bir kisinin bir anda 6lmesi gibi 6lecegi ve ¢ekirge stiri-
suntn birbirinin tizerine yigilmast gibi ceset yigint haline gelecekleri ifade
edilmektedir. Onlarin cesetlerinin ise kuslar tarafindan tasinacagi ve yer-
yuzinin yagmurla yikanarak onlarin leslerinden arindirilacag: anlatil-
maktadir (Muslim, Fiten 110, 1988: c. 8, 481); (ibn Mace, Fiten 33, 1983:
c. 10, 336-340).

Gog-Mogog’un (Yeciic-Meciic) tanrisal bir mudahale ile imha edil-
mesi ve cesetlerinin kuslar tarafindan temizlenmesi, her t¢ dinin anlati-
minda ortak bir tema olarak gbze ¢arpmaktadir.

e.l. Gog-Mogog’un (Yeciic-Meciic) Silahlarinin Yedi Y1l Bo-
yunca Yakacak Odun Olarak Kullanilmasi

Yahudilerin Hezekiel Kitabi’nin 39. bélimiinde Gog-Mogog yok
edilince Israillilerin disart cikip onlarin silahlarini kalkanlarini, yay ve ok-
larini, sopa ve mizraklarint toplayip bunlart yedi yil boyunca yakacak ola-
rak kullanacagi anlatilmaktadir.

Islami kaynaklarda da Miisliimanlarin Yectic-Meciic’iin ok, yay ve
kalkanlarini yedi yil boyunca yakacak olarak kullanacag bilgisi yer almak-
tadir (Ibn Mace, Fiten 33, 1983: c. 10, 324-327).

e.m. Yeryuizii Cenneti

Yahudilerin Hezekiel Kitabr’'nin 43. bélumunde Tapinak’a tecelli
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eden Tanrt Yahve’nin bir daha Israillileri birakmayacag séylenir. 47. bo-
limde Tapinak’tan ¢ikan sular sayesinde diger bitiin sularin tatlanacagy,
sularin baliklarla dolacagy, kiyisinda yapraklari ilag olan ¢esit gesit meyve
agaclart olacag anlatidmaktadir.

Hristiyanlarin Apocalypse Kitab’'nda (20 ve 21. boliin) Canavar,
Sahte Peygamber ve Gog-Mogog imha edilince 6lilerin yargilanacagi ve
Yasam Kitabr’nda adi yazili olmayanlarin atese atilacagi, ardindan Yeni
Kudus™in (Yeryiizii Cennet’i) kurulacagt anlatilmaktir.

Islami kaynaklarda Yeciic-Meciic’in yok edilmesinden sonra yer-
yuztinde bolluk ve bereket olacagi anlatilmaktadir (Muslim, Fiten 110,
1988: c. 8, 481).

Yahudi ve Hristiyan kaynaklari ile Islami kaynaklardaki ortak figiir
olan Gog-Mokog’un imha edilmesinin ardindan yerytziinde bolluk ve
bereketin olacagt anlatimi ortak bir tema olarak géze carpmaktadir.

f. Daniel Kitab1

Tipkt Hezekiel Kitab1 gibi hem Yahudiler hem de Hristiyanlar igin
kutsal olan Daniel Kitab: da pek ¢ok apokaliptik kehanetin referansi ol-
mustur (Ginsberg, 2007: 419). Ayrica Kanonik kabul edilen Daniel Ki-
tabr’nin yant sira 1947-1948 yillarinda Olii Deniz’in batisinda bir maga-

rada bulunan Qumran Elyazmalart arasinda ortaya ¢ikan ve apokrif ka-
bul edilen ti¢ tomar Daniel Kitabt daha vardir (Stone, 2007: 425).

Daniel Kitabr’nin ilk bélimiinde, asilzade olan ve yeteneklerinden
dolay1 Kral Nebukadnezar tarafindan saray hizmetleri icin secilen Daniel
ile G¢ arkadasinin Tanrt Yahve tarafindan bilgelik ve dus yorma nitelik-
leriyle donatildigt anlatilir. 2. boliimde, Daniel'in hem Nebukadnezar’in
gordiig riyayt hem de riiyanin yorumunu bilmis olmasindan dolayi sa-
raydaki yiikselisi anlatilir. 3. boliimde, Nebukadnezar’in putuna tapin-
may1 reddeden Yahudi genclerin atese atilist ve atesin onlari yakmadigint
goren Nebukadnezar’in Tanrt Yahve’ye saygr gosterilmesini emredisi
anlatilir. 4. bolimde, kral Nebukadnezar’in gérdiigi rityayt Daniel’in yo-
rumlayisi, yorumun gerceklesmesi ve Nebukadnezar’in Tanr Yahve’ye
olan bagliliginin artmasi anlatiir. 5. bélimde, yeni kral Belsassar’in onu-
runa Tapinak’tan (Bez Amiktas/ Beytii'l-Makdis) Babil’e getitilen kap kacak
ile s6len duzenlemesinin ardindan bedeni olmayan bir elin saray duva-
rina yazt yazmasi, bu yazinin Daniel tarafindan yorumlanmast ve kralin
oldurdlerek kralligin Darius’un eline gegmesi anlatilir. 6. bolimde, dus-
manlarinin tuzaklart yiztinden Daniel’in aslan ¢ukuruna atilmasi ve as-
lanlarin ona zarar vermeyisi anlatilir. 7. bélimde, Daniel’in gérdigt bir
vizyon anlatilir. Gériimde, dort riizgar denize saldirmis ve denizden dort
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yaratik ¢tkmustir. 1lki kartal kanatl bir aslana, ikincisi aytya, tigiinciisti
dort kanath bir leopara benzemektedir. Dérdunciist ise demir disli on
boynuzlu bir yaratiktir. Ardindan beyaz elbiseli, ak saclt biri icin atesten
tekerlekleri olan bir taht kurulur. Kitaplar acilir ve mahkeme baslar. Ya-
ratik atese atilir digerlerinin bir stire daha yasamasina izin verilir. Ardin-
dan bulutlar arasindan insana benzer biri gelir ve ona bitmeyecek bir
hukimranlk verilir. Daha sonra bunlarin ne anlama geldigi agiklanur.
Doért yaratigin dort kralligt temsil ettigi, demir disli olanin bitiin yeryt-
zunde kotultk yapacagi ve belli bir stireye kadar buna izin verilecegi an-
latilir. 8. bélimde, Daniel iki boynuzlu bir kog ile tek boynuzlu bir teke-
nin miicadelesini gorir. Teke galip gelmistir fakat boynuzu kirilmustir.
Tekenin kirllan boynuzunun yerine dért boynuz ¢ikmistir. Cebrail (Gab-
riel), Daniel’e bunlarin ne anlama geldigini anlatir. Gorduklerinin son za-
man (The Time of The End/ Abir Zaman) ile ilgili oldugunu séyler. Got-
digii Kog, Med ve Pers krallarini temsil etmektedir. Teke ise Grek kra-
lidir. Cikan boynuzlar ise ileride ortaya ¢ikacak olan krallardir. Son ¢ikan
kralin insanlar aldatacagi, kendisine ait olmayan buyiik bir giice ulasa-
cagl, her alanda bagarili olacagy, pek ¢ok kisiye felaket getirecegi ve ken-
disinin de insan eli degmeden helak olacagt anlatilmaktadir. 9. bélimde,
stkintil bir dénemde Kudus™un (Jerusalerz) yeniden kurulacagi, belirlenen
sure sonunda kutsal yag strtlmus olan prensin (Mesih) katledilecegi, ar-
dindan gelecek bir liderin adamlarinin sehri ve kutsal mekanlart harap
edecegi, bir tufan olacagi ve ardindan savaslarin yasanacagt anlatilmak-
tadir. 10. bolimde, Daniel’e glinlerin sonunun geldigini séyleyen ve ile-
ride yasanacak olaylardan bahseden Mikail’in (Michael) Pers ile savasila-
caginy, ardindan da Grek’in gelecegini haber vermesi anlatimaktadir. 11.
bolimde, giiney tilkesi ile kuzey tlkesi arasinda bir muicadele yasanacagt
ve Mikail’in Daniel’in ulusunu koruyacagi anlatilmaktadir. Daha sonra
toprakta uyumakta olanlarin uyanacagi, bazilarinin sonsuz yasama kavu-
sacagl bazilarinin ise kinanip sonsuz gazaba ugrayacagi anlatilir. Deva-
minda bu hadiselerin ne zaman gergeklesecegine dair baz1 tarihler verilip
kutsal ulusun giiciniin tamamen sona ermesiyle birlikte biitiin bu hadi-
selerin de son bulacagi ve giinlerin sonu geldiginde Daniel’in huzura ka-
vusup nasibini alacagi soylenir (Tanakh, 2009: 1415-1440).

Daniel Kitabi, Hezekiel Kitabi’na benzer bazi bilgiler vermekle
birlikte kitabin son kisminda Hezekiel Kitabr’ndan daha belirgin bir ‘ye-
niden dirilis’ tasviri yapilmaktadir. Yahudiler ve Hristiyanlar tarafindan
kutsal kitap olarak kabul edilen Daniel Kitabr’'nin anlatimlari, tematik
acidan Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’'nin anlatimlart ile benzesmekte
ve Islami kaynaklardaki baz1 bilgileri ¢agristirmaktadir.

f.a. Diis Yorma Yetenegi
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Hem Yahudi hem de Hristiyanlar icin kutsal olan Daniel Ki-
tabr’nin ilk iki bélumunde, Daniel’e bilgelik ve riiya yorumlayabilme ka-
biliyeti verildigi, béylece Nebukadnezar’in hi¢ kimseye anlatmadigt rii-
yasint yorumlayabilen Daniel’in Kral Nebukadnezar nezdinde deger ka-
zandig1 anlatilmaktadir.

Riya yorumlayarak yonetici nezdinde ytukselme temast, hem Ta-
nakh’ta (Tanakh, 2009, s. 80-82) hem de Kur’ani Kerim’de (Yusuf
12/43-56) anlatilan Yusuf peygamber 6rneginde de goriilmektedir. An-
cak Daniel sadece riiya yorumlamakla kalmamakta ayni zamanda Nebu-
kadnezar’in hi¢ kimseye anlatmadigt riiyasint da bilmektedir.

f.b. Atese Atllip Yanmamak

Daniel Kitabr’nin 3. bélumunde, Nebukadnezar’in putuna tapin-
may1 reddeden Daniel ve diger Yahudi genglerin atese atildigi ancak ate-
sin onlar yakmadig anlatdir.

Islami kaynaklarda ise putlart kirdigt icin Ibrahim peygamberin
atese atildift ancak atesin onu yakmadigi anlatilmaktadir (Enbiya 21/59-
70; Ankebut 29/24; Saffat 37/90-99).

f.c. Bedeni Olmayan Bir El

Daniel Kitabr’nin 5. bolimiinde, Tapinak’tan (Bez Awmifktas/ Beytii'l-
Makdis) getirilen esyalarla ziyafet dizenlendigi ve bu yuzden gerisi ol-
mayan bir elin sarayin duvarina bazi kelimeler yazdig anlatilmaktadir.

Islami kaynaklarda da Kifl ismindeki bir Israillinin tévbe ettigi
gece 6ldugt ve sabahleyin kapisinda “Alah, Kifl'i bagislad:?” yazisinin be-
lirdigi rivayeti vardir (Tirmizi, Kiyamet 48, 1996: c. 4, 271)

f.d. Kendisine Ait Olmayan Giig

Daniel Kitabr’nin 8. boliimiinde, gelecekte ortaya ¢ikacak krallar-
dan bahsedilir. Son kralin, insanlarr aldatacagr ve kendisine ait olmayan
buytk bir giice kavusacag, elini attigt her iste olaganistii basarilar g6s-
terecegi fakat insanlari felakete strtikleyecegi anlatilmakta ve kendisinin
insanlarin miidahalesi olmaksizin 6lecegi vurgulanmaktadir.

Hristiyanlarin kutsal kitap killiyatt olan Yeni Ahit’te, Pavlus’un
Selaniklilere génderdigi ikinci mektubun ikinci boélimiinde, imandan
dontsin bagladigi dénemde, Yasa’yt tanimayan ve insanlari yaniltan
sahte mucizeler gerceklestirebilen birisinin ¢tkacagi anlatilmaktadir. Bu
kisinin kendisinin Tanrt oldugunu iddia edecegi ve bu kisinin 6lumuntin
Isa Mesih’in agzindan ¢ikan nefes ile gerceklesecegi ifade edilmektedir
(Kutsal Kitap, 2009: 1276).
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Islami kaynaklarda ‘gercegi ortiip aldatict sézler sdyleyen’ olarak
tanimlanan Deccal’in (Demirci, 1994: c. 9, 67-69) oliyu diriltmek, yag-
mur yagdirmak, bitki yesertmek ve yerin altindaki hazinelerin kendiligin-
den ¢itkmasini saglamak gibi olaganiisti belirtiler gostererek insanlari al-
datacagi ifade edilmektedir (Mislim, Fiten 110, 1988: c. 8, 479-480). Ay-
rica Islami kaynaklarda Deccal’in 6liimiiniin insanlar eliyle olmayacag,
onun Isa peygamber tarafindan éldiiriilecegi anlatilmakta, Isa peygam-
beri g6érdigii zaman Deccal’in tipki tuzun suda eridigi gibi eriyecegi ifade
edilmektedir (Miislim, Fiten 9, 1988: c. 8, 428-429); (Ibn Mace, Fiten 33,
1983: c. 10, 324-327).

f.e. Dirilis ve Hesap

Daniel Kitabr’nin 12. bolimiinde, Mikail'in gérinmesinin ve pek
¢ok sikintinin yasanmasinin gerektigi anlatilmaktadir. Ancak bundan
sonra Olilerin dirilecegi, bazilarinin ebedi hayata kavusacagi, bazilarinin
ise sonsuz hiisran ve gazaba ugrayacagi ifade edilmektedir.

Hristiyanlarin kutsal kitabi olan Apocalypse Kitabi’'nin 20. ve 21.
bélimlerinde de 6lilerin dirilip kendi kitaplarina ve Yasam Kitabr’'na
gore yargilanacag ve adr Yasam Kitabr'nda yazili olmayanlarin ‘Ates
Goli'ne atillacagt anlatilmaktadir.

Kur’ani Kerim’de de Kiyamet'in kopmasiyla birlikte Allah’in ya-
samasina izin verdikleri hari¢ yerde ve gokte olanlarin tamaminin Slecegi
ve ardindan gergeklesecek olan dirilisle birlikte hesap gtiniin baslayacagt
anlatilmaktadir (Yasin 36/49-64; Zimer 39/68-70).

g. Yuhanna’nin Apocalypse Kitab1

Apocalypse Kitabi, sadece Hristiyanlar i¢in kutsaldir ancak bu ki-
tap hem Yahudiler hem de Hristiyanlar i¢in kutsal olan Hezekiel ve Da-
niel Kitaplarindaki bilgilere benzer anlatimlarda bulunmaktadir. Ayrica
Apocalypse Kitab1 pek ¢ok anlatiminda Yahudilerin kutsal kitap killiyatt
olan Tanakh’ referans almaktadir. Ancak Yahudiler Apocalypse Ki-
tabr’n1 kutsal bir kitap olarak gérmemektedirler.

Yuhanna, Apocalypse Kitabr'nin 1. bélimiinde, Isa Mesih’in gén-
derdigi bir melek tarafindan kendisine Tanri’nin vahyinin ulastirildiging
s6yler ve beklenen zamanin yaklastiginin kendisine haber verildigini an-
latir. Ardindan alevler sagan, beyaz sacl bir yaratigin kendisine bazi bil-
giler verdigini ve kendisinden bu bilgileri yazarak Ege bélgesinde bulu-
nan Yedi Kilise’ye gondermesini istedigini séyler. 2. bélimde, Efes kili-
sesine, sevgisini koruyamadigi igin sitem edilir ancak sahte peygamber-
lere kanmadig1 ve Nikolas yanlilarindan nefret ettigi i¢in Efes kilisesinin
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Yasam Agacr’ndan yeme hakki kazandigt séylenir. 1blis’in, Izmir kilise-
sini zindana attiracagi, 10 gin sikint1 ¢ektirecegi ve sebat edenlerin Ya-
sam Tacr’na kavusacagr anlatilir. Bergama kilisesinin igerisinde Balam
Ogretisine baglt olanlarin ve Nikolas yanlilarinin bulundugu séylenerek
bunlardan uzak duranlara ‘Man’ verilecegi sylenir. Tanr1 Yahve’nin ¢ol-
deki Israillileri doyurmak icin gékten indirdigi bir yiyecek olan ‘Man’
(Exodus 16: 13-36), Yahudi inancina gére tamamen beden tarafindan
emilip attk madde tGretmeyen bir gida maddesidir (Haleva ve ark., 2010:
67-69). Nikolas yanlilarindan uzak duranlara ‘Man’ ile birlikte beyaz bir
tas verilecegi ve tasin tzerinde yazilt olan hi¢ kimsenin bilmedigi bir is-
min 6gretilecegi soylenir. Tiyatira kilisesine, kendisini peygamber olarak
tanitan Izebel adindaki kadina inananlarin stkintrya diisecegi ve ¢ocukla-
rinin salgin hastalikla élecegi soylenir. Izebel’'den kaginanlara ise diger
uluslart yénetme hakki ve sabahyildizi verilecegi anlatilir. Gorevlerini ye-
rine getirmeleri konusunda uyarilan Sart kilisesinden temiz kalanlarin
isimlerinin Yasam Kitabr’ndan asla silinmeyecegi séylenir. Davut anah-
tartnin sahibinin Filadelfya kilisesini esirgeyip koruyacagi anlatilir. Son
olarak kendini yeterli géren Laodikya kilisesi kinanir ve tovbeye ¢agrilir.
4. bolimde, “olmas: gereken olaylar” hakkinda bilgiler verilecegi soylenir.
5. boliimde, tzerine yedi mihir basidmis bir tomarin bogazlanmis olan
Kuzu tarafindan alindig anlatilir. 6. bélimde, Kuzu mithirleri agmaya
baslar. 1lk mihiir acilinca beyaz ath, elinde yay olan biniciye tag verilip
zafere yollanir. Ikinci mihir acilinca kizil ath biniciye kilig ve yerytiziin-
den barist kaldirma yetkisi verilir. Ugiinci miihiir acilinca siyah atli,
elinde terazi olan biniciye, bir 6l¢ek bugdayin veya t¢ 6lgek arpanin bir
dinar olmas1 gerektigi fakat zeytinyagi ile saraba dokunulmamasi gerek-
tigi s6ylenir. Dordinct muhur agilinca arkasinda 6lum diyart sakinleriyle
birlikte, ad1 ‘6lim’ olan soluk renkli at binicisi belirir ve kilicla, kitlikla,
salgin hastalikla ve yabani hayvanlarla yeryiizintun doértte biri Gzerine
olim sagmak tzere yetkilendirilir. Besinci muhir acilinca Tanrr’ya inan-
diklari i¢in 6ldirilmis olanlar hesap ginintn gelmesini talep edetler ve
onlara hentiz Tanrt adina 6ldirtlecek olanlarin sayisinin tamamlanma-
dig1 soylenir. Altinct mithir agilinca biyiik bir deprem, giines tutulmast,
kizil Ay ve yildiz kaymasinin olacagi, gékytziiniin bir tomar gibi durtle-
cegl, daglarin ve adalarin sokiilecegi soylenir. Bu dénemde yasayan in-
sanlarin Tann ile Kuzu’nun gazabindan kurtulmak igin magaralardaki
kaya oluklarina siginmak zorunda kalacaklart anlatiir. 7. bolimde,
Tanr’nin kullarinn (Lsrailogullarimdan 144.000 kisi) alinlarindan miihiirle-
necegi sOylenir ve ellerinde hurma dallart olan, beyaz kaftan giymis bey-
nelmilel bir toplulugun kendilerini temizledikleri i¢in kurtulusa erecegi
anlatilir. Daha sonra yedinci mihrin agilmasiyla birlikte yedi melegin
ellerindeki borazanlari ¢calmaya baslayacaklart soylenir. Birinci borazanin
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calinmasiyla birlikte yerytiztiine kanl dolu tanelerinin yagacagt ve bitkile-
rin Gigte birinin yanacagt séylenir. Tkinci borazanla birlikte alevler iginde
yanan bir kiitlenin denize atillacagt ve denizlerin tgte birinin kana déni-
secegi soylenir. Ugiincii borazanla birlikte Pelin yildizinin tatlt sulart act-
lastiracagt ve igenlerin tigte birinin 6lecegi séylenir. Dordiinct borazanla
birlikte gbk cisimlerinin tigte birinin 151811 sénecegi ve gokyuzinde
Kartal’in gbrunecegi anlatilir. Besinci borazanla birlikte gbkten disen bir
yildizin yerde kuyu agacagi ve ortaya ¢itkan dumanlardan dolayt havanin
kararacagt soylenir. Ayrica dumanlarin iginden akrep kuyruklu, insan
yuzli, kadin sacly, aslan disli ve demir zirhli ¢ekirgelerin ¢ikacagt soylenir.
Avaddon (Apolyon) adlt melegin komutasinda hareket eden bu ¢ekirge-
lerin, mithiirlenmemis olanlara bes ay iskence yapacaklari, insanlarin 61-
mek isteyecekleri fakat 6lemeyecekleri anlatilir. Altinct borazanla birlikte
Firat irmag1 kenarinda baglt tutulan dort melegin saliverilecegi ve aslan
basl, yilan kuyruklu atlara binen iki yliz milyon kisiden olusan bir or-
duyla insanlarin Ggte birini 6ldirecekleri ancak sag kalanlarin putlara
tapmaya ve kotilik yapmaya devam edecekleri anlatilir. Yedinci bora-
zanla birlikte Tanri’nin sir olan tasarisinin tamamlanmasindan 6nce yag-
muru durdurmak, sulari kana ¢evirmek gibi isleri yapabilen iki peygam-
berin ¢tkacagi soylenir. Bu peygamberlerin gérev stresi bitince yerden
ctkan Canavar’in peygamberleri oldirtlecegi, cesetlerini Sodom ve Mi-
sir’da sergileyecegi, insanlarin bayramlasip hediyelesecegi, ti¢ buguk giin
sonra iki peygamberin Tanr tarafindan diriltilip gége cekilecegi anlatilir.
Ardindan 7.000 kisinin depremle 6lecegi, geri kalanlarin ise Tanrt’y1 yii-
celtecegi soylenir. Yedinci borazanla birlikte Diinya’da sonsuza dek si-
recek Tanr1 ve Mesih egemenliginin baslayacag, gokteki Tapinak’in agi-
lacagr ve simsek, deprem ve dolu firtinasi ile birlikte Antlasma San-
dig’'nin gorilecegi soylenir. 12. bolimde, Giines’e saridmis, ayaklart
Ay’in tzerinde olan, basinda on iki yildizli bir ta¢ bulunan ve dogum
sancist ¢eken bir Kadin’in feryat edecegi ve yedi baslt on boynuzlu kizil
bir Ejderha’nin, Kadin’in doguracagi ¢cocugu yutmaya calisacagi ancak
Kadin’in ¢6le kagacagi, dogurdugu erkek ¢ocugun ise Tanr’nin tahtina
gotirilecegi soylenir. Ordusuyla birlikte Mikail’in, Ejderha’yt ve ordu-
sunu hezimete ugratip onlart yerytiziine atacagl, Ejderha’nin Kadin’t ya-
kalamaya calisacagt ancak kendisine kartal kanatlari verilen Kadin’in uga-
rak kagacagi, Ejderha’nin agziyla su piskurtecegi ancak yerytzinin suyu
yutarak Kadin’t kurtaracagi anlatilir. Ardindan sahile giden Ejderha’nin
denizden ¢ikan, Gzerinde kifirler yazili, bir basinda yara izi bulunan,
yedi basli, on boynuzlu bir Canavar’a kendi giicind, tahtint ve yetkisini
verecegi sOylenir. Canavar’in, Yasam Kitabr’nda ad: yazili olanlar hari¢
butiin insanlara musallat olacagi ve insanlarin Ejderha ile Canavar’a ta-
pinmaya baslayacagi anlatilir. Yerin derinliklerinden ¢tkan iki boynuzlu,
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gOkten ates yagdirabilen bagka bir Canavar’in daha ¢tkacagi ve insanlarin
denizden ¢ikan Canavar’a tapinmalari igin ugrasacagi, denizden ¢ikan
Canavar’1 temsilen bir heykel yaptirip heykeli canlandiracagi séylenir. In-
sanlarin sag ellerine veya alinlarina damga vurduracak olan bu Cana-
var’in isaretinin ‘666’ olacagl ve damgalanmayanlarin alis veris yapama-
yacagt anlatilir. 14. bolimde, alinlarinda Kuzu ile Baba’nin miihri olan
144.000 kisinin Kuzu ile birlikte Siyon dagina ¢tkacagi bu esnada bir me-
legin “yargilama saati geld?” diyecegi, ikinci melegin “Babil yikildr” diyecegi,
tctinct melegin ise “Canavar’a tapinan ve isaretini alnina veya eline koydurana
ates ve kiikiirtle iskence edilecek” diyecegi anlatilir. 15. bolimde, yedi belay1
tastyan yedi melegin ortaya cikacagt sOylenir. 16. bolimde, icinde
Tanr’nin 6fkesi olan yedi tasin bosaltilacagi, birinci tasin dékilmesiyle
Canavar’a tapinanlarda yaralarin olusacagy, ikinci tasin dékilmesiyle de-
nizin kana déntsecegi, igtinci tasla tatl sularin kana déntsecegi, dor-
dinct tasla Gunes’in insanlart yakacagl, besinci tasla Canavar’in ege-
menliginin karanliga burinecegi sdylenir. Firat’a bosaltilan altinct tasla
birlikte Firat'in sularinin kuruyacagi ve Armagedon savasina katilmast
icin Duinya liderlerinin Ejderha, Canavar ve Sahte Peygamber tarafindan
cagrilacagt sdylenir. Yedinci tasin dokilmesiyle birlikte biyiik bir depre-
min olacagt, adalarin ve daglarin yok olacagi ve 40 kg agirliginda dolula-
rin yagmaya baslayacagi anlatilir. 17. bolimde, miicevherlerle siisli, an-
linda “bijyiik Babil, diinya fabiselerinin ve igrengliklerinin anas?’ ibaresi yazilt
bir Kadin’in yedi basli, on boynuzlu, tizeri kiiftirlerle dolu kirmizi renkli
bir Canavar’in sirtina oturmus halde belirecegi séylenir. Dipsiz derinlik-
lerden ¢ikan kirmizi renkli Canavar’in yedi basinin ‘yedi tepe’ anlamina
geldigi ve Canavar’la birlikte olan krallarin bir saat egemenlik stirdire-
cegl, bunlarin Kuzu’ya karsi savasacaklari ancak Kuzu ve secilip ona sa-
dik kalanlarin galip gelecegi anlatilir. Ardindan Tanr’'nin Canavar’ ve
krallar1 Kadin’a kars1 kiskirtacagi béylece onlarin Fahise’ye (Babil) saldi-
racagl soylenir. 18. bolimde, bir melegin cin ve kétii ruh barmnagr olan
Babilin yikildigint ilan edecegi anlatilir. 19. bélimde, gégiin kapisinin
acilacagi ve keten elbiseli bir ordusu olan, beyaz ata binmis, agzinda bir
kili¢ bulunan, ismi ‘Sadik’ ve ‘Gergek’ olan ve kaftaninda ‘Krallarin Kral:
ve Rablerin Rabb? yazili olan birisinin belirecegi soylenir. Canavar ve
Sahte Peygamber’in ates goliine atilacagl, ona baglt olanlarin da beyaz
ata binmis olanin agzindaki kili¢ ile éldirilecegi, bunlarin cesetlerini de
kuslarin yiyecegi sdylenir. 20. bolimde, gokten inen bir melegin, elindeki
zincirle Ejderha’y1 yakalayip bin yilligina baglayacagi, Canavar’a tapin-
madig1 icin Sldiiriilmiis olanlarin diriltilecegi ve Isa Mesih ile birlikte bin
yil hukiim strecegi séylenir. Bin yil dolunca Seytan’in (Ejderba) serbest
birakilacagt ve savasmast icin Gog-Mogog’u harekete gecirecegi soylenir.
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Sayilart deniz kumu kadar ¢ok olan bu ordunun kutsallarin kentini ku-
satacagt ancak gokten yagan bir ates ile yok edilecegi, Iblis’in (Fjderha),
Canavar’in ve Sahte Peygamber’in ise sonsuza dek azap ¢ekmek tizere
ates goliine atillacagt séylenir. Ardindan yer ile g6giin yok olacagy, kitap-
larin agilacagy, kitaplarina bakilarak Slilerin yargilanacagi, Yasam Ki-
tabr’nin agilacagl ve ismi yazili olmayanlarin ates goline atillacagi séyle-
nir. 21. boélimde, yeni bir g6k ve yeni bir yerin kurulacagi, yeni Kutsal
Kent’in (Kudiis) kurulacagi ve Tanr’nin insanlar arasinda yerini alacagt
anlatilir. Bu yeni dizende 6limtn, tzuntinin ve kederin olmayacagt
soylenir ve yeni Yerusalim’in 6zellikleri anlatilir., Israil kabilelerinin isim-
leri yazili olan on iki kapilt sehir, on iki havarinin isminin yazili oldugu
temel taslart tizerine kurulmustur ve kare seklindedir. Sehrin kenarlar
12.000 ok atimi mesafededir. Surlart 144 arsin uzunlugunda olan Yeni
Kudis’te, Tanr ile Kuzu bulundugu icin Tapinak’a gerek olmadigr ve
Ay ile Glnes’e de ihtiya¢ duyulmadigr anlatidir. 22. bélimde, Tanri ve
Kuzu’'nun tahtindan ¢ikan Yasam Irmagrnin kiyisinda 12 gesit meyve
veren Yasam Agact’nin bulundugu ifade edilmekte, gecenin olmadigi bu
yeni donemde insanlarin Tanrt’y1 gérebilecegi ve alinlarinda onun ismini
tastyarak sonsuza dek egemenlik siirecekleri anlatilmaktadir. 22. bo-
limde, beklenen bu zamanin oldukea yakin oldugu hatirlatilarak Apo-
calypse Kitabr’nda tahrifat yapanlarin akibetlerinin kétu olacagt vurgu-
lanir (Kutsal Kitap, 2009: 1332-1352).

Hristiyanlarin kutsal kitap killiyatindan (Yeni Abif) olan Apo-
calypse Kitabrnin Yahudilerin kutsal kitaplart olan Hezekiel ve Daniel
kitaplariyla olan tematik benzerlikleri daha 6nce ilgili bélumlerde anla-
tilmustir. Bu sebeple direkt olarak Apocalypse Kitabr ile Islami kaynak-
lardaki bilgilerin karsilastirmali degerlendirmesi yapilacaktir.

g.a. Goguin Diiriilmesi

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr'nin 6. bélumunde, Altinct Ma-
hur agilinca Giines’in tutulacagi, Ay’in kizila dénecegi ve yildiz kaymasi-
nin yasanacagi soylenir. Ayrica gégun bir tomar gibi durtilecegi ve dag-
larin sokilecegi anlatilir.

Kur’ani Kerim’de, Ay tutulup Giines ile Ay biraraya getirildiginde
insanin kagacak yer arayacagi ama bulamayacagi anlatilmaktadir (Kiya-
met 75/8-11). Ayrica vadedilen giin gelince gégin kagit tomarr gibi di-
rilecegi (Enbiya 21/104), daglatin yetlerinden sokiilecegi (Kehf 18/47;
Mirselat 77/10), yurttilecegi (Tur 52/7-10) ve toz haline getirilecegi
anlatilmaktadir (Vakia 56/5-6).
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Her iki dinin kutsal metinlerinde de Kiyamet kopmadan 6nce G-
nes’in tutulacaginin, gégtn bir kagit tomart gibi dirilleceginin ve dagla-
rin yerlerinden sokuleceginin anlatiliyor olmast tematik agidan benzes-
mektedir.

g.b. Depremler

Apocalypse Kitabr'nin 6. bélimunde, biyiik bir depremin ardin-
dan Giines’in kararacagt anlatilmaktadir. 11. boliimde, iki peygamberin
oldurtlmesi ve tekrar dirilip gbge yikselmesinin ardindan yine buytk bir
depremin yasanacagl anlatilmaktadir. 16. bolimde ise insanligin daha

once hig¢ goérmedigi kadar buyik bir depremin yasanacagi anlatilmakta-
dir.

Islami kaynaklarda, insanlarin yeni sehirler kuracaklari ve bunlar-
dan birinde ¢okiinti, tas yagmuru ve depremin yasanacagi ve Kiyamete
yakin depremlerin ¢ogalacagt ifade edilmektedir (Buhari, Fiten 26, 1976:
c. 12, 307); (Ebu Davud, Melahim 10, 1988: c. 14, 432). Ayrica Deccal
ortaya ¢tktiginda Medine sehrin’de ti¢ kere zelzele olacagt haber veril-
mektedir (Buhari, Fiten 27, 1976: c. 6, 241).

Her iki dinin kutsal metinlerinde de deprem konusu Kiyamet ko-
nusu ile iliskilendirilmistir.

g.c. Giinesin Kararmasi/Yakmasi

Apocalypse Kitab1 6. bolimde, Giines’in kararacagi, 8. bolimde
Gines, Ay ve yildizlarin 1siklarinin Ggte birinin kaybolacagt, 16. bélimde
ise Gunes’e, insanlart yakma guct verilecegi anlatilmaktadir. 21. bo-
limde Seytan’in cezalandirilmast ve Slilerin yargilanmasinin ardindan
ismi Yasam Kitabr’na yazili olanlarin bir daha 6lmeyecekleri ve asla tiziil-
meyecekleri soylenmekte ve kurulacak olan yeni Yer ve yeni Gok ile bir-
likte bu kisilerin aydinlanmak icin Ay’a veya Giines’e ihtiyac duymaya-
caklari ifade edilmektedir.

Kur’ani Kerim’de, Kiyamet vakti gelince Giines’in ve yidizlarin
durtlecegi ve 1giklarinin kalmayacagt séylenmektedir (Tekvir 81/1-2).
Ayrica Adem ile Havva Cennet’te iken onlarin susuzluk ¢ekmeyip Gii-
neg’in sicagindan bunalmadiklari belirtilmekte (Taha 20/119) ve Cen-
net’e girenlerin yakict bir Guines sicakligt veya dondurucu bir soguk ile
karsilasmayacaklart anlatilmaktadir (Insan 76/13).

Her iki dini kaynagin anlatimlarinda da beklenen son gerceklesti-
ginde Gunes’in varliginin sona erecegi, yeni donemde ise inanglilarin ya-
sayacaklart yeni hayatta Glnes’ten farkls bir 1s1 ve 151k kaynaginin olacagi
anlatilmaktadir.
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g.d. Duman/Duhan

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr'nin 9. bélumunde, Besinci Bo-
razan’in ¢alinmast ile birlikte gokten bir yildizin disecegi ve actigl ¢u-
kurdan ¢ikan dumanlarin havay: karartacag anlatilmaktadir.

Islami kaynaklarda da gégiin acik bir duman cikaracagt giinden
bahsedilmekte ve insanlari burtyecek olan bu dumanin elim verici bir
azap olacagt anlatilmaktadir (Duhan 44/10-15). Ayrica hadislerde bu du-
manin kafirleri kér ve sagir edecegi miminleri ise sadece nezle yapacagt
ifade edilmistir (Buhari, Tefsir 235, 1976: c. 3, 280)

Her iki dinin anlatimlarinda da beklenen son gelmeden 6nce bi-
tun Dunya’nin bir tir sis/duman/duhan ile kaplanacagi ve bundan do-
lay1 insanlarin biytk sikintilar gekecegi inancit yer almaktadir.

g.e. Cekirgeler

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr'nin 9. béliminde, disen yildi-
zin actigl cukurdan akrep kuyruklu, insan yuzli, aslan disli, demir zirhlt
cekirgelerin gikacagt ve bu gekirgelerin alinlarinda mithiir olmayanlara
bes ay iskence yapacagi soylenmektedir.

Islami kaynaklarda cekirgeler, ‘Allah’in en kalabalik ordusu’ olarak
tanimlanmistir (Ebu Davud, Et'ime 34, 1988: c. 13, 441); (Ibn Mace,
Sayd 9, 1983: c. 8, 576-578). Ayrica ilk olarak ¢ekirge tiiriiniin yok ola-
cagl daha sonra da diger canlt turlerinin yok olacagina dair rivayetlere
rastlanmaktadir. (Ibn Kesir, 1993: c. 2, 81,82).

Cekirgeler, her iki dinin anlatimlarinda da Kiyamet konusuyla ilis-
kilendirilmistir.

g.f. Firat Nehri

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 9. bélumunde, Altinct Bora-
zan’in Gflenmesiyle birlikte Firat irmags kenarinda baglt tutulan dort me-
legin serbest birakilacagt sdylenmekte ve aslan basl, yilan kuyruklu atlara
binen askerler tarafindan insanlarin tigte birinin 6ldirtlecegi ifade edil-
mektedir. Ayrica 16. boliimde, Firat’in sularinin kuruyacagi séylenmekte
ve bu olayin ardindan Ejderha, Canavar ve Sahte Peygamber tgliist ta-
rafindan Dunya liderlerinin Armagedon savasina ¢agirilacagi anlatilmak-
tadur.

Islami kaynaklarda, Firat nehrinin bir altin dag tizerinden akacagt
s6ylenmekte ve ancak bu olayin gerceklesmesinden sonra kiyametin ko-
pacagt haber verilmektedir. Firat nehri i¢in pek ¢ok insanin savasacagt
ve ¢ok az kisinin sag kalacagi anlatilmaktadir. (Buhari, Fiten 25, 1976: c.
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12, 305); (Mislim, Fiten 29, 1988: c. 8, 425-427); (Ebu Davud, Melahim
13, 1988: c. 14, 450).

Firat nehri, her iki dinin anlatimlarinda da kiyamet konusuyla
iliskilendirilmistir. Ayrica Firat nehri bolgesinden baslayacak olaylar
sebebiyle pek ¢ok insanin Slecegi ve ¢ok az sayida insanin sag kalmayi
basarabilecegi vurgulanmistir.

g.g. Canavarmn Iki Peygamberi Oldiirmesi ve Dirilme-
leri/Bir Gencin Deccal Tarafindan Oldiitiilmesi ve Diriltilmesi

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabrnin 11. béliminde, son doé-
nemde ortaya ¢ikacak olan ve yagmuru durdurup sulari kana cevirebile-
cek gliclere sahip iki peygamberden bahsedilmektedir. Bu peygamberle-
rin misyonlart bitince, basinda yara izi bulunan bir Canavar tarafindan
oldurtlecegi ancak tekrar dirilip goge yikselecekleri anlatidmaktadir.

Tematik acidan bazi benzerlikler bulunan bir anlatima Islami kay-
naklarda da rastlanmaktadir. Deccal’e karsi ¢ikan bir gencin, bir gozi
sakat (kdr/ sasi/ silik) olan Deccal tarafindan Sldurtlecegi sonra da diril-
tilecegi fakat o gencin Deccal’e karst ¢tkmaya devam edecegi anlatilmak-
tadir. Deccal’in onu tekrar kesmeye calisacagt ancak Allah’in, o gencin
boynundan koépriiciik kemigine kadar olan kismint bakir haline dénts-
tirmesinden dolayt Deccal’in ona bir daha zarar veremeyecegi ifade edil-
mektedir (Buhari, Fiten 28, 1976: c. 6, 241-243); (Muslim, Fiten 113,
1988: c. 8, 484,485).

Her iki dinin anlatimlarinda da kot karaktere (Canavar/ Deccal)
karst ¢iktigt icin oldurtlen iyi karakterlerden bahsedilmektedir. Bir diger
tematik benzerlik ise oldurtlen iyi karakterlerin tekrar dirilmesi ve kéti
karakterlerin dirilen iyi karakterlere bir daha zarar veremeyecek olusu-
nun anlatiliyor olmasidir.

g.h. Ahit Sandiginin Goriilmesi

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabi’nin 11. boliimiinde, Yedinci Bo-
razan’a Uflenmesiyle birlikte Mesih’in Diinya egemenliginin baslayacagi,
Gokteki Tapinak’in agilacagr ve Antlasma Sandigr’nin goriilecegi anlatil-
maktadir.

Kur'ant Kerim’de, Israilliler’in bir hitkiimdar tarafindan yonetil-
mek istemesi tzerine Talutun (Sax/) onlara hikimdar kilindigi ancak
onlarin Talut'u kiicimsedikleri anlatilmakta ve Tabutun (Abit Sand:g)
gelmesinin Talut'un Hikimranliginin alameti oldugu vurgulanmaktadir
(Bakara 2/246-252).
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Antlasma Sandig’nin (Tabui) goérilmesi, her iki dinin kaynakla-
rinda da yeni bir doneme/duzene isaret etmekte ve yeni liderin hakimi-
yetinin basladiginin kaniti olarak gosterilmektedir.

g.i. Kiz1l Ejderha, Kirmiz1 Canavar/Kirmizi Deccal

Apocalypse Kitabr’nin 12. bélimiinde, yedi baslt on boynuzlu ki-
zil renkli bir Ejderha ile ordusunun Mikail’e karst savasacagi ancak boz-
guna ugrayip yeryiziine atilacagi anlatilmaktadir. Ayrica 17. bolimde,
tzeri kifirlerle dolu kirmizi renkli bir Canavar’dan bahsedilmekte ve
kirmiz1 renkli Canavar’in yerin dipsiz derinliklerden ¢ikacagi sdylenmek-
tedir.

Islami kaynaklarda Deccal’in kirmiz1 yiizlii, uzun boylu, kivircik
saclt oldugu ve bir goziinde sakatlik bulundugu anlatilmaktadir. Isa Me-
sih’in ise esmer tenli, diiz saglt oldugu ve sanki tizerinden su dékiliyor-
mus gibi gorundugi ifade edilmektedir (Buhati, Fiten, 27/Tabir, 33,
1976: c. 9, 178-179). Ayrica Kur’an-1 Kerim’de (Neml 27/82) ve bazi
hadislerde (Ibn Mace, Fiten 31, 1983: c. 10, 305) yerden cikacak bir ya-
rattktan (Dabbetii’l-Arg) bahsedilmektedir.

Apocalypse Kitabr’ndaki kizil Ejderha ile kirmizi Canavar figiir-
leri, Islami kaynaklardaki kirmizi suratll Deccal ile morfolojik acidan
benzesmektedir. Ayrica kirmizt Canavar’in yerin derinliklerinden ¢ik-
mast ile Dabbeti’l-Arz’1in yerden ¢itkmast da tematik acidan benzesmek-
tedir.

g.j. Uzerinde Kiifiirler Yazili, Yarali Bagh Canavar/Alninda
Kafir Yazili, Yarali Gozlii Deccal

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 13. bélumunde, denizin de-
rinliklerinden tizerinde kifirler yazili bir Canavar’in ¢tkacagi anlatilmak-
tadir. Bu Canavar’in baslarindan birinde 6limcil bir yara izi oldugu s6y-
lenmektedir.

Hadislerde, Deccal’in bir géziiniin kor, sast veya silik olduguna
dair rivayetler bulunmaktadir (Mislim, Iman 274, 1988: c. 1, 238-239).
Ayrica Decalin iki g6ziiniin arasina ‘kafir’ anlamina gelen ‘kefere’ ibare-
sinin yazili oldugu ifade edilmektedir (Muslim, Fiten 20, 1988: c. 8, 471-
472).

Her iki dinin kaynaklarinda da son dénemde ortaya ¢ikacak olan
kotii karaktetli bir yaratiktan bahsedilmektedir. Bu yaratigin basinda/yi-
zunde yara izi olmasi ve tizerinde kifiir ibaresinin yer almasi morfolojik
actdan benzesmektedir.

g.k. Armagedon Savasi
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Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 16. bélimiinde, Ejderha’nin,
Canavarin ve Sahte Peygamber’in agizlarinda ¢itkan ¢ kétu ruhun,
Diunya’daki butiin krallart (fderler;y Armagedon denilen yerde toplayip
savastiracagl anlatilmaktadir.

Islami kaynaklarda, Kiyamet’e yakin bir dénemde Medine’den ha-
reket edecek olan ve yerytizti halkinin en iyilerinden olusan bir ordunun
Sam yakinlarindaki Guta denilen yerde kamp kuracagi anlatilmaktadir
(Ebu Davud, Melahim 6, 1988, c. 14, s. 422). Guta’da mevzilenmis olan
bu Islam ordusunun, A’mak (Amik Ovasi) veya Dabik denilen yerde ko-
nuslanmis olan Rum ordusu ile savasacagi ifade edilmektedir (Mislim,
Fiten 9, 1988: c. 8, 428-429).

Her iki dinin metinlerinde de Dtnya’nin sonuna dogru buytk bir
savasin ctkacag (Armagedon/ Melhame-i Kiibra) ifade edilmektedir. Ayrica
her iki dinin anlattminda da bu savasin yasanacagt yer (Megiddo/ Amik
ovasi), cografi olarak aynt konumdadir.

g.l. Belli Bir Siire (Bin Yil) i¢in Tinsel Varliklarin Zincirle-
nerek Kontrol Altina Alinmas: ve Hapsedilmesi

Apocalypse Kitabr'nin 20. bélumunde, gékten inen bir Melek ta-
rafindan Ejderha’nin zincirle baglandigi ve bu esaretin bin yil siirecegi
anlatilmaktadir. Belitrlenen siire dolunca serbest birakilacak olan Ej-
derha’nin kétiliklerine baslayacagt ve Gog-Mogog’u insanlara saldirta-
cagl soylenmektedir.

Yahudi kutsal kitaplar kiilliyat: olan Tanakh’in dogru anlasilimast
acisandan bir nevi tefsir 6zelligi tastyan Talmud’da (Firestone, 2004:
101) Kral Sileyman’in, askerlerinden Benaiahu’ya cinlerin prensi olan
Asmedeus’u getirme gorevi verdigi, Benaiahu tarafindan Asmedeus™un
zincirlenerek zabtedildigi ve zincitlerinden kurtulamayan Asmedeus™un
Kral Sileyman’in huzuruna getirilerek sorgulandigi anlatilmaktadir
(Simon, 2019: 195-198).

Kur’an-1 Kerim’de de zincirlenerek zabtedilmis olan cinlere Siley-
man peygamberin hitkmettigi anlatilmaktadir (Sad 38/35-38). Ayrica Is-
lami kaynaklarda Deccal’in bir adada elleri ve ayaklart demirlerle baglan-
mus halde zabtedildigi ve saliverilme vaktinin yaklastigi ifade edilmekte-
dir (Mislim, Fiten 24, 1988: c. 8, 493-490).

Her iki dinin anlatimlarinda da tinsel varliklari (Asmedens/ Cinler)
zabtedebilmek ve onlara hiikmedebilmek icin demir zincirlerin kullanil-
diginin ifade edilmesi tematik agidan benzesmektedir. Ayrica kot yara-
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tiklarin (Ejderba/ Deccal) zincitlenmis olarak belli bir stireligine hapsedil-
mesi ve vakti gelince serbest kalacaginin anlatilmast konusunda da ben-
zerlik oldugu goriilmektedir.

g.m. Hesap Giinii

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 20. bolimiinde, Iblis’in, Ca-
navar’in ve Sahte Peygamber’in ates goliine atilmasinin ardindan insan-
larin kitaplarinin agilacag ve bu kitaplara bakilarak 6ltlerin yargilanacagt
anlatilmaktadir. 21. bolumde, inangsizlarin, katillerin, yalancilarin, fuhus
ve buytctlukle ugrasanlarin kikiirtli ates goline atillacagi sGylenmekte,
diger insanlarin ise 6lim, tzuntd ve kederin olmadigr Yeni Kudus’te
(Yeryiizii Cenneti) Tanr’nin huzurunda yasayacaklari anlatilmaktadir.

Kur’ani Kerim’de, insanlarin yaptiklart her davranisin en ufak ay-
rintisina varincaya dek (Kehf 18/49) bir kitaba yazildigi (Isra 17/13; Ca-
siye 45/29), zamani gelince kitaplarinda yazilanlara gbre insanlarin yar-
gilanacagt (Isra 17/14) sahitlerin ifadelerine ve kitaplarda yazili olan bil-
gilere gore insanlar hakkinda htkim verilecegi anlatilmaktadir (Ztmer
39/69). Hesap guintinde kitabini sag tarafindan alanlarin meyve bahge-
lerinde mutlu bir hayat yasayacagi (Hakka 69/19-24), kitabint sol tara-
findan alanlarin ise yetmis arsin uzunlugunda bir zincire baglanmis ola-
rak alevli atese atilacagi anlatilmaktadir (Hakka 69/25-33).

Her iki dinin kutsal metinlerinde de insanlarin Dunya’da yaptikla-
rinin bir kitaba yazildigt anlatilmakta ve insanlarin bu kitapta (Ame/ Def-
teri) yazilanlara gore yargilanarak yaptiklarinin karsiligini gérecekleri an-
latilmaktadur.

g.n. Iginden Irmaklar Akan Diyar ve Tant’yt Grmek

Hristiyanlarin Apocalypse Kitabr’nin 22. bolimiinde, Tanr’nin
tahtindan ¢tkan ve Kutsal Kent’in ortasindan akan Yasam Irmagi’nin
kiyisinda, gesit ¢esit meyveleri olan Yasam Agacr’nin bulundugu anlatil-
maktadir. Ayrica karanligin olmadigi bu yere girmeyi basaranlarin
Tanrr’y1 gorebilecegi ifade edilmektedir.

Kur’ani Kerim’de pek ¢ok ayette ‘altlarindan irmaklar akan Cen-
netler (meyve baheeleri)’ ifadesi gecmektedir (Bakara 2/25, 266; Ali imran
3/15, 136, 195, 198; Nisa 4/13, 57, 122; Maide 5/12, 85, 119). Ayrica
Kur’ant Kerim’de, yuzu 151l 1511 parlayan kisilerin Rablerine bakacagt
ifade edilmektedir (Kiyamet 75/22-23). Hadis kaynaklarinda da Cen-
net’e girenlerin Allah’t gorebilecegine dair bilgilere rastlanmaktadir
(Muslim, Fiten 80-81, 1988: c. 1, 248-252).
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Her iki dinin metinlerindeki anlatimlarda Cennet tasvirinin irmak-
larla ve meyve bahgeleriyle yapiliyor olmast ve Cehennem tasvirinin de
atesle iliskilendirilmesi morfolojik agidan benzesmektedir. Yaraticinin
goriilmesi temasinin her iki kaynakta da yer almast bir diger benzerliktir.
Ayrica Hristiyanlarin kutsal kitaplarindan Birinci Korintliler kitabinin
ikinci boliminde yapilan Cennet tasvirindeki “Higbir goz gormedi, Highir
kulak duymads, Hicbir insan yiiregi kavramads” (Kutsal Kitap, 2009: 1220)
ifadeleri ile Islami literatiirdeki Cennet tasvirindeki “Higbir giziin girme-
digz, hichir kulagm isitmedigi ve hichir insan gonliiniin hatirlamadigs bir takim ni-
metler hazirlad” (Buhari, Bed'wl-Halk 8, 1976: c. 9, 42) ifadeleri
benzesmektedir.

Sonug

Semitik dinlerin (Yahudilik/Hristiyanlik/ Lslamiyes) kutsal metinle-
rinden ahir zaman (Apokaliptik) kehanetlerini yogun olarak ihtiva eden
bazi kitaplardaki (Hezekiel/ Daniel/ Apocalypse) bilgiler, Islami kaynaklar-
daki bilgilerle karsilastirmali olarak degerlendirilmis ve bazt benzerlikler
bulunmustur. Bu benzerlikler, mutlak manada bire bir aynt 6zellikler ta-
stmamaktadir ancak metinlerde anlatilan tema, olaylarda bahsi gegen ka-
rakterler, karakterlerin isimleri, fiilleri veya neden olduklart sonuglar act-
sindan bazi benzerlikler veya yakinlik gosteren olgular birbirleriyle ilis-
kilendirilmistir. Bu calismada, metinlerde bahsedilen benzer kehanetle-
rin insanlar Gzerinde gudileyici etkilerinin olacagi varsayilmis ve metin-
lerin tasviri yapilarak bu benzerlikler tasnif edilmeye calistimistir.

Her ti¢ dinin kutsal metinlerinde, kiyamet 6ncesi dénemde kiiresel
capta felaketlerin yasanacagi anlatilmaktadir. Bu metinlerde butiin insan-
ligin sadece depremler, salgin hastaliklar veya savaslar gibi felaketlerle
bogusmakla kalmayip ayni zamanda Seytan, Ejderha, Gog-Mogog (Ye-
ciie-Meciic), Canavar (Dabbetii’l-ar3) veya sahte Mesih (Antichrist-Deccal)
gibi olumsuz ruhani varliklarla da bas etmesinin gerekecegi ifade edil-
mektedir.

Her t¢ dinin kutsal metinlerinde olumlu kehanetlere rastlamak da
mumkundir ancak her din bu durumun sadece kendi inananlari i¢in ge-
cerli oldugunu ifade etmektedir. Kiyamet 6ncesi gerceklesecek felaket-
lerden veya savaslardan bahseden her din, kendi muntesiplerinin mutlak
dogru ve hakli oldugunu savunmakta ve tanrisal inayet sayesinde kendi
taraftarlarinin kurtulusa ve galibiyete ulasacagint iddia etmektedir. Ayrica
her din, kendi inananlarina 6limden sonraki hayatlarinda mutlak bir
mutlu son vadetmektedir.
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Her t¢ dinde de bir kurtarict beklentisi vardir. Tematik olarak, in-
sanligin bas edemeyecegi kadar gliclii bazt karaktelerin (Gog-Mogog/ Ye-
ciie-Meciic, Canavar/ Dabbetii’l-Arz, Antichrist/ Deccal) belitecegine inanil-
maktadir. Her G¢ dinde de bu kot karakterlerin insanliga esi benzeri
goriilmemis kotilikler yapacagina, insanlarin bunlarla miicadele etme
konusunda aciz kalacagina ve bir kurtaricinin (Meszh) belirmesinin ardin-
dan bu kotu karakterlerin bir anda yok olacagina inanilmaktadir. Yahu-
diler, kral Davud neslinden ¢ikacak olan, dinsel goériiniimli olmakla bir-
likte daha ziyade diinyevi bir lider karakterinde olan ve Yahudilere
Diinya hakimiyetini saglayacak olan bir Mesih’i (Mashiah) beklemekte-
dirler. Hristiyanlar, tanrisal karakterlere sahip olan bir Mesih’i (Tanrz’nin
Ogln) beklemektedirler. Mislimanlar ise peygamberlik ézelligi tastyan
bir Mesih’i (Isa peygamber) beklemekle bitlikte bu peygamberin Islami de-
gerlerin savunucusu olacagina inanmaktadirlar. Dolayistyla beklenen bu
kurtaric1 (Meszh) butiin diinya insanlar i¢in degil sadece o dinin miinte-
siplerini kurtarmak icin gelecektir.

Tarih boyunca pek ¢ok kisi, olagan tsti isler gerceklestiremedigi
halde kendisini beklenen kurtarict (Mesih) ilan etmis ve kendisine ki-
cumsenemeyecek sayida taraftar bulmayi basarabilmistir. Glinimtiz tek-
nolojisinin ¢ok daha ileri bir diizeye ulagsmasiyla birlikte dini metinlerde
anlatilan belirtilerin kismen de olsa bir benzerinin insanoglu tarafindan
yapilabiliyor hale gelmesi ve bu konunun sosyal medya gibi platform-
larda, bir ajanda uyarinca ve yonlendirici bir tslupla giindeme getiril-
mesi, pek ¢ok insanin tutum ve davranslarina miidahalede bulunulma-
sina imkan tantyabilecektir. Boylesi bir giidilemeyi basarabilmek icin
dinlerin verdikleri bilgilerin aynen gercege donustirilmesine de gerek
yoktur. Anlatilanlan ¢agristiracak hadiselerin dini metinlerde anlatilan-
larla ilgili olduguna dair yapilacak art niyetli yorumlamalar, insanlardan
pek cogunu kuskuya diisiirme noktasinda yeterli olacak ve onlarin tutum
ve davranslarinin maniple edilmesine imkan tantyabilecektir. Insanlar
her an kiyamet kopacakmis korkusuyla yasamazlar. Bu durum tipki 6lim
korkusunun her an hissedilmemesi gibidir. Ancak ciddi bir hastalik be-
lirtisi veya benzeri bir durumun gérilmesi halinde, kisi bir ¢6zim bul-
maya ¢alistp olagan davraniglarindan uzaklasacaktir. Diinya hayatinin
sona ermesi ile ilgili herhangi bir bilginin insanlart etkilememesi miim-
kiin degildir. Boylesi bir durumda, mevcut hadise dini metinlerde anla-
tilan bilgilerle iliskilendirilecek ve sonug olarak bireysel ve toplumsal tu-
tum ve davranislarda bir degisim gorilecektir. Dolayistyla asirlardir bi-
reysel ve toplumsal suur altinda giiglii bir algi olusturmus olan beklenti-
lerin art niyetli kisilerce istismar edilmesi ve kendi ¢ikarlart dogrultu-
sunda yorumlanmast ihtimali g6z ardi edilmemelidir.
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Inangla beslenen beklentilerin olusturdugu algilar, bireysel ve top-
lumsal tutum ve davraniglar Gzerinde oldukga etkilidir. Din psikolojisi
ve sosyal psikoloji agisindan, apokaliptik beklentilerin aynen olmasa dahi
bir benzerinin gerceklestirilebildigini var sayacak olursak, insanlarin nasil
maniple edilebilecegini tahmin etmemiz mumkundir. Her G¢ dinin an-
latimlarini referans alarak bu bilgileri kendi ¢ikarlari dogrultusunda uz-
lastirip cemetmeyi basarabilenler eger yeterince teknolojik, medyatik ve
maddi glice sahiplerse, kendilerini Yahudilerin dini ve milli karakterli
Mesih’i, Hristiyanlarin tanrisal Mesih’i veya Mislimanlarin peygamber
Mesih’i olarak takdim etmekte zorlanmayacaklardir. Hatta daha 6nce or-
taya ¢ikmus olan pek ¢ok sahte mesihten ¢ok daha fazla taraftar bulmay1
basarabileceklerdir.
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Ozet

Din psikolojisi alaninda bilimsel aragtirma yapan ve akademik
metin Ureten alan aktSriine ‘din psikologu’ denir. Bu makalede,
Turkiye’de din psikolojisi alaninda yapilan bilimsel ¢alismalara
o6nemli katkilari olan akademisyen din psikologu Habil Sen-
tirk’in (a) akademik hayati, (b) 6zel ilgi alanlari, (c) akademik
calismalari, (d) lisans ve lisansiisti dersleri, () yonettigi lisan-
ststi tezleri ve (f) Ttrk din psikolojisi calismalart Gizerine kisisel
distincelerine yer verilmistir. Sonug olarak makalede; (i)-akade-
mik hayatina iliskin Sentiirk™in 11 yasinda ilkdgrenimini tamam-
ladigy; 22 yasinda Tzmir Tmam Hatip Lisesi’nden mezun olarak
ortadgrenimini bitirdigi; 26 yasinda Izmir Yiiksek Islam Ensti-
tiisi’nden mezun olarak yiksekdgrenimini tamamlayp Izmir
ilinde 1 yil 6gretmenlik yaptigt; 27 yasinda Izmir Yiiksek Islam
Enstitisti’'nde din psikolojisi alaninda akademik calisma yagsa-
mina basladigy; 35 yasinda Dokuz Eyliil Universitesi'nde din psi-
kolojisi ‘bilim doktoru’; 44 yasinda ‘yardimct dogent’; 56 yasinda
‘dogent’; 61 yasinda ise ‘profesér’ unvanlarini aldigi; son olarak
da Sitlleyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi'nde 6gretim
tUyesi olarak calisirken 67 yasinda yas sinirlamasindan emekli ol-
dugu; dolayisiyla toplamda 43 yil cesitli tiniversitelerde akademis-
yenlik yaptigy; (ii)-‘(a) ibadet psikolojisi, (b) egitim psikolojisi, (c)
kisilik ve din, (d) dini edebiyat psikolojisi, (¢) dini ve manevi da-
nismanlik, (f) degetler psikolojisi® gibi 6zel ilgi alanlari (n=06) ol-
dugu; (iii)-Tirk din psikolojisi tarihindeki baglamsal konumu
olarak Sentiirk’iin ikinci nesil din psikologlarinin yer aldig1 oriji-
nal literatiiriin anlasilmasi siirecini kapsayan ikinci dénem [1980-
1999] icerisinde degerlendirilebilecegi; bunun yant sira agirlhikli
olarak teorik/kuramsal icerikli calismalar yaptgs; (iv)-toplam
olarak dikkate deger diizeyde (n=42) calismalari/esetleri bulu-
nan Sentiirk™in yayimlarinin Griin cesitliligine gére bakildiginda
ise en ¢ok makalesinin (n=17) oldugu, bunu da sirasiyla popiiler
yazilarinin (n=10) ve akademik bildirilerinin (n=7) izledigi; (v)-
hem lisans hem de lisansiistii dizeyde dersler (n=10) veren Sen-
tirk’in en cok ylksek lisans diizeyinde (n=06) dersler verdigi,
bunu sirastyla lisans (n=3) ve doktora (n=1) derslerinin takip et-
tigl; (vi)-Sentlrk’iin 6gretim Uyeligi boyunca yonettigi lisansiistl
tezlere bakiddiginda ¢ok sayida yiiksek lisans tezi (n=20) ve bir
de doktora tezi (n=1) yonettigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Biyografik calisma * Din psikologu
Habil Senttrk © Bilim tarihi * Literattr
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Abstract

A field actor, who conducts scientific research and produces aca-
demic texts based in the grounds of psychology of religion, is called
a 'psychologist of religion'. In this article, an academic psychologist
of religion, who made important contributions to scientific studies in
the psychology of religion in Turkey, Habil Sentiirk’s (a) academic
life, (b) special interests, (c) academic studies, (d) undergraduate and
postgraduate courses () supervised graduate theses and (f) personal
thoughts on Turkish psychology of religion studies are included. In
conclusion of the article, it has been determined that; (i)-Sentiirk
completed his primary education at the age of 11; graduated from
Izmir Imam-Hatip High School at the age of 22 and completed his
secondary education; after graduating from Izmir Higher Islamic In-
stitute at the age of 26, completed his higher education and taught in
Izmir for a year; at the age of 27, started his academic career in Tzmir
Higher Islamic Institute as an academic member in the field of the
psychology of religion; at the age of 35, received his "PhD" degree in
psychology of religion from Dokuz Eylil University; "assistant pro-
fessot" at the age of 44 and "associate professot” at the age of 56 as
well as "professor" at the age of 61; finally, while working as a faculty
member at Stileyman Demirel University in Faculty of Theology, he
had to retire because of the age limit when he was 67. Therefore, he
has been an academic member at the various universities for 43 years
in total; (if)-he has special interests such as (a) psychology of worship,
(b) educational psychology, (c) personality and religion, (d) psychol-
ogy of religious literature, (e) religious and spiritual counseling, (f)
psychology of values (n=0); (iii)-he can be evaluated in the second
term [1980-1999], which covers the process of understanding the
original literature in which Sentiirk's second generation psychologists
of religion are included as the contextual position in the history of
Turkish psychology of religion; in addition to this, he mainly worked
on theoretical content; (iv)-according to the product variety of the
publications by Sentlirk, whose works are at a considerable level (n =
42) in total, it is seen that he has mostly articles (n = 17); (v)-Sentiirk,
who gave lectures to both the undergraduate and the postgraduate (n
= 10), gave most of his lectures to the postgraduate (n = 6), this re-
spectively followed his lectures to the undergraduate (n = 3) and the
doctorate (n = 1); (vi)-in Sentiirk’s academic life, he supervised a great
number of master theses (n = 20) and the doctoral thesis (n=1).

Keywords
Psychology of religion * Biographical study ® Psychologist of religion
Habil Sentiirk * History of science * Literature

°tdpd. 163



Mustafa Kog

Giris

Dinin birey tizerindeki olumlu veya olumsuz ortaya ¢tkardigt psi-
kolojik etkilerini arastirmay1 amaglayan din psikolojisi, ilk olarak Ameri-
kan psikolojisinin din konulariyla da yakindan ilgilenmeye baslamasiyla
ortaya ¢ikmustir. Bu kapsamda W. James'in (1902) The varieties of religions
experience isimli temel eseri, bugtine kadar alanin kurulus dénemi klasik-
leri arasindaki yerini korumaya devam etmektedir (bkz. Gorsuch &
Spilka, 1987). Bunun yant sira Amerikan Psikoloji Dernegi’nin ilk bas-
kant olmasinin yaninda 1915 yilina kadar devam eden Dinse/ Psikolgji Der-
gistni de kuran Stanley Hall (1891) gibi din konusunda arastirma yapan
baska psikologlarin ¢alismalariyla ortaya ¢ikan din psikolojisi, ilk donem
calismalarina baslamistir. Din psikolojisi literatiiriine bakildiginda, bu
donemde yayimlanmis daha bir¢ok arastirmalart da gormek miimkiin-
diir. Ornegin; Starbuck (1899) ve Lauba (1912) gibi arastirmact psiko-
loglar, genis katilimli 6rneklem kullanarak énemli arastirmalar yapmis-
lardir. Din psikologu Hall'in kurdugu dergi, bir stire sonra kapansa da,
on yil daha aktif bir alan olarak saha ¢alismalarina devam eden din psi-
kolojisi, 1930 ile 1960 yillar1 arasinda pasif bir duraklama dénemine gec-
mistir (Gorsuch, 1998: 225-2206).

Din psikolojisi bilim tarthinde 1960’ls yillardan baslayan ikinci
yikselis doneminde ise alana iliskin arastirma konulari da giderek degis-
meye baslamustir. The Review of Religions Research ~ve The Journal for the Sci-
entific Study of Religion gibi akademik dergilerin de kurulmasiyla din psiko-
lojisi alanindaki ampirik arastirma makalelerinde gbzle gorilir bir artis
olmustur. Yine bu dénemde din psikolojisi hakkinda ders kitaplar1 ya-
zilmaya ve kurslar diizenlenmeye baslanmistir (Peterson & Park, 2014:
159). Yukarida adi gecen bu akademik dergilerin kuruldugu dénemde,
seyrek de olsa genel psikolojiyi kapsayan akademik dergilerde din psiko-
lojisiyle ilgili makaleler de gérilmeye baslanmistir.

Bu doénemdeki alana iliskin giderek artan akademik calismalar,
ayni zamanda yeni meslek derneklerinin kurulmasi i¢in de 6nemli bir
sebep olmustur. Bu baglamda 1976 yilinda ilk kez Amerikan Psikoloji
Dernegi altinda din psikolojisine ayrilan bir bélum olusturulmustur. Do-
layistyla Dipision 36 of APA ismiyle kodlanan ve Psychology of Religion is-
miyle ag¢ilan bu bélimle birlikte olgunlasmaya baslayan din psikolojisi
alaninda, artik psikologlar dinsel olaylarla daha fazla ilgilenmeye basla-
muslardir (Reuder, 1997: 11-12). Din psikolojisi alan tarihi igerisinde
20001 yillardan sonra bu bolimun ad1 Division 36: Society for the Psychology
of Religion and Spirituality olarak degistirilmistir (Piedmont, 2013: 1-4). Su
anda, genel psikoloji ve ilgili alt alanlar1 arasinda 6nemli bir yere sahip
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olan din psikolojisi igerisindeki gerek teorik gerekse ampirik icerikli ma-
kale ve kitap gibi ¢esitli akademik trtinler, kurulusundan bugiine krono-
lojik olarak genis bir alan literatiirii de olusturmustur (Gorsuch, 1998:
226; bkz. Capps & Rambo & Ransohoff, 1976; Summerlin, 1980; Vande
Kemp, 1984; Argyle & Beit-Hallahmi, 1975; Batson & Ventis, 1982;
Meadow & Kahoe, 1984; Paloutzian, 1983; Brown, 1985; ayrica glincel
Tirkee literatir igin bkz. Abay, 2020a: 181-218; Abay, 2020b: 161-220).

Yukarida da goriildugi tizere her bilim dali gibi din psikolojisinin
de ortaya ¢iktig1 bir cografya ile kurucu aktorleri ve aktorlerin yaptigr ilk
dénem c¢alismalar sonucunda ortaya ¢tkan kurucu metinleri ve sonraki
gelisimsel sturegte zamanla olusan literatiiri vardir. Din psikolojisinin ta-
rihsel gelisimi igerisinde bilimsel arastirma yapan ve akademik metin tire-
ten alan aktoriine ‘din psikologu’ denir. Din psikologu Ok’un (2000)
yaklagimina gore, din psikolojisi aktivite sistemi baglaminda bu alanda
akademik aktiviteler gerceklestiren bir 6zne vardir ve bu “din psikologu”
olarak belirlenmistir. Bu 6znenin tizerinde ¢alistigt bir nesne vardir ve
bu da bireyin "dinsel" davranislaridir ya da anlam-yapma eylemidir. Bir
alan Oznesi olarak din psikologu, bu "nesne" tizerinde cesitli bilimsel
paradigmalar ve metodolojiler kullanarak bilimsel islemler yapar. Bir isin
din psikologlari tarafindan basarili bir sonuca ulastirilabilmesi i¢in onla-
rin takip etmeleri gereken ortak bir metodoloji vardir. Bu arada din psi-
kologu, bulgular olusturmayi iceren bilimsel aktivitelerini genellikle tek
basina yapmaz. Diger yakin disiplinlerde ¢alisan meslektaslart da zaman
zaman onun ¢alismalarina katkilarda bulunabilir. Sonugta din psikologu,
bireylerin anlam-yapma davranislart tizerine agiklayici, yordayict veya be-
timleyici nitelikte bilimsel bulgular ortaya ¢ikarmaya calisir.

Ayrica din psikolojisi aktivite sisteminin tizerinde yer aldigt belirli
baglamlar veya ortamlar bulunur. Bunlar da kiigikten biytige 6l¢ekli si-
ralandiginda bir kurum olarak tiniversitelerin ilahiyat fakilteleri, bir po-
litik birim olarak Turkiye ve uluslararasiligt temsil eden diger uluslar ola-
rak belirlenebilir. Son olarak eklenmesi gereken bir bagka faktor de din
psikolojisinin gecirmis oldugu tarihsel stirectir. Dolayisiyla din psikolo-
jisi aktivitesi, holistik bir perspektifle s6zu edilen bu etkilesimdeki biiti-
nin kendisi olarak dustintlmelidir (Ok, 2006: 441-442).

Bu makalenin amact, din psikolojisi bilim dalinda 6gretim tiyesi
olarak calisan Habil Sentiirk (Prof. Dr.) tizerine biyografik bir ¢alisma
yaparak Turk din psikolojisi tarihi ve literatiiriine biyo-bibliyografik bir
katk: saglamaktir. Bilim tarihi ¢alismalart baglaminda hangi bilim dal
olursa olsun alan aktorlerinin akademik yasam ve trtinlerine dayali yapi-
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lan biyo-bibliyografik arastirmalar, ilgili bilim dalinin ‘alan tarihi’nde yad-
stnamaz bir 6neme ve degere sahiptir. Ancak ne yazik ki, genelde Turk
teoloji veya din bilimleri ¢alismalarina, 6zelde ise Turk din psikolojisi
arastirmalarina bakildiginda, biyo-bibliyografik calisma geleneginin he-
ntz yeterli diizeyde olusmadigt gorilmektedir. Bu baglamda 6zellikle
son dénemde c¢esitli iiniversitelerin ilahiyat fakiltelerinden emekli olan
akademisyen 6gretim uyeleri Uzerine yapilan biyografik ¢alismalarin ye-
tersizligi dikkati gekmektedir (6rnek ¢alismalar icin bkz. Durmus, 2003:
145-168; Alkan, 2010: 9-19). Su ana kadar ki din bilimleri 6zelinde Ttrk
din psikolojisi tarihi ve literatirinde yapilan biyografik ¢alismalar ise din
psikologu Kog¢’un ¢alismalartyla sinirlt kalmistir (bkz. Kog, 2010: 187-
210; Kog, 2011a: 227-246; Kog, 2011b: 265-285; Kog, 2012: 327-340;
Kog, 2015: 301-330; Kog, 2018a: 213-259; Kog, 2018b: 65-126; Kog,
2020: 13-74).

Kullanilan yontembilim kapsaminda nitel metodoloji tizerine kur-
gulanan bu arastirmada, nitel aragtirma teknigi olarak “biyografik aras-
tirma” temeline dayali ‘biyografik anlati goriismesi” kullanilmustir (Ro-
berts, 2002; Rosenthal, 2004). Biyografik arastirmalar, 6zellikle davranig
bilimlerinde kullanilan ve 6znelerin deneyimlerini ve tretimlerini mer-
keze alarak bu deneyimlerin psiko-sosyo-antropolojik boyutlart arasinda
donemsel baglant1 kuran nitel degerlendirme ve veri toplama yontemle-
rini kapsamaktadir (Guvercin, 2015: 172-173). Dolayisiyla bu calismayla,
Tturk din psikolojisi tarthinde 6nemli bir yeri olan Habil Senturk’in 6n-
celikle kisisel akademik tiretim ve anlatilarinin sosyal ve kultiirel 6riinti-
leri ortaya ¢ikarilmaya calistimistir. Bu kapsamda akademik deneyimleri-
nin ve Uretimlerinin bilimsel igerikli dénemsel agidan kultiirel ve sosyal
anlamlarina ‘yari-saydam pencere’ actp Turk din psikolojisi tarthindeki
baglamsal yerine iliskin betimsel analizlerin yapilmast hedeflenmistir.
Ayrica bu ¢alismada, nitel veri toplama teknikleri olarak da (i) “yapilan-
dirilmis gérisme” teknigi kullanilarak roportaj yapilmis; (i) “belgesel ta-
rama” teknigi kullanilarak da Senttrk’e ait her tiirli akademik trtn ge-
sitleri toplanip bu arastirmaya 6zgti bir yaklasimla siniflandirilarak liste-
lenmistir (Karasar, 2016: 210-220, 229-231).

Makalenin smnirliliklart baglaminda ise bu arastirma, kronolojik
olarak Sentiirk™in dogum yilt (1950) ile emeklilik sonrasi ikinci akademik
dénemi (2020) arasindaki zaman dilimiyle sinirlandirilmistir. Ayrica yine
bu arastirmada yer alan réportaj, 04.07.2020 tarihinde Usak’ta yapilmis-
tr.

a. Akademik Hayat1
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01 Ocak 1950 tarihinde Kitahya ili Gediz ilgesi Dayinlar
Koyi’nde dogan Sentiirk, ilkokulu 1961 yilinda Dayinlar Kéyt’nde, or-
tadgrenimini ise 1972 yilinda Izmir iImam-Hatip Lisesi’nde tamamlamis-
tir. Yiksekogrenimini de 1976 yilinda Izmir Yiiksek Islam Ensti-
tiisi’nden mezun olarak tamamlayan Sentiirk, Izmir/Odemis Imam-
Hatip Lisesi’nde bir egitim-6gretim yili siresince meslek dersleri 6gret-
menligi yaptiktan sonra 10 Haziran 1977 tarihinde, Izmir Yiksek Islam
Enstitiisi’nde din psikolojisi asistant olarak akademik hayatina baslamis-
tir. Daha sonra 1981 yilindaki 41 sayth KHK kapsaminda yiiksek Islam
enstitiilerinin ilahiyat fakiltelerine donustirilmesi sonucunda Dokuz
Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nde din psikolojisi 6gretim gorevlisi
olarak calismaya baslayan Sentlrk, Psikoloji Agisindan Hz. Peygamber’in
Ibadet Hayats adli teziyle 08.02.1985 tarihinde din psikolojisi alaninda “bi-
lim doktoru” unvanini almistir. 1985 ile 1994 yillart arasinda adr gegen
tiniversitede Dr. Ogretim Gorevlisi olarak calismaya devam eden Sen-
tirk, 29.09.1994 tarihinde ise kurum degistirerek Stleyman Demirel
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dalr'nda Yrd.
Dog. Dr. unvaniyla 6gretim tiyesi olarak goreve baslamustir. Stleyman
Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi'ndeki gérevine devam ederken
din psikolojisi alaninda 02 Ekim 2006 tarihinde ‘dogent’ unvani alan
Senttrk, 12 Aralik 2011 tarihinde ise ‘profesér’ unvanini almistir. Adi
gecen fakiltede sirasiyla Din Psikolojisi Ana Bilim Dalr Baskanlhig: ile
Felsefe ve Din Bilimleri Bolim Baskanligi gibi idari gorevlerde bulunan
Sentiirk, gorevlendirme yontemiyle 09 Eyliil 2015 tarihinde Usak Uni-
versitesi Islami Ilimler Fakiiltesi Dekanligi’na atanmistir. Daha sonra ise
01 Ocak 2017 tarihinde Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiil-
tesi’'nden yas sinirlamasindan dolayt emekliye ayrilmistir. Emeklilik son-
rast 04 Nisan 2017 tarihinde Usak Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi
Din Psikolojisi Bilim Dali’nda 6gretim tyesi olarak ¢alismaya baslayan
Sentutrk, halen ayni fakiltede Felsefe ve Din Bilimleri B6lim Baskant
olarak idari gorevine devam etmektedir. Yabanci dil olarak Ingilizce ve
Arapga bilen Sentiirk, evli ve dért ¢ocuk babasidir. 70 yasinda olan
(2020) Senturk, emeklilik sonrast ikinci dénem akademik yasamini
Usak’ta strdiirmektedir (gorsel icin ayrica bkz. Ek-1).

b. Ozel Ilgi Alanlart

Sentirk’in akademik ¢aligmalarindaki 6zel ilgi alanlart ise ‘(i) iba-
det psikolojisi, (ii) egitim psikolojisi, (iii) kisilik ve din, (iv) dini edebiyat
psikolojisi, (v) dini ve manevi danigsmanlik, (vi) degerler psikolojisi” gibi
konulardir. Bu konularda yayinlanmis ¢ok sayida akademik trtinleri (ki-
tap, makale, bildiri) bulunmaktadur.
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c. Turk Din Psikolojisi Tarihindeki Baglamsal Konumu

Amerika Birlesik Devletleri'nde 1900’14 yillarin baslarinda ortaya
ctkan din psikolojisinin Batt ve Turkiye’deki tarihsel gelisimiyle ilgili bir
karsilastirma yapildiginda, Ttrkiye'de din psikolojisi kapsamindaki ilk bi-
limsel calismalar, Amerika’daki ¢alismalardan ancak 50 yil sonra yani
1950'i yillarin baslarinda yapilmaya baslamistir. Alana iliskin yapilan ilk
calismalarda, Ggrencilerin alani tanimasina katkida bulunmaya yonelik
olarak din psikolojisinin tanimi, konusu ve yontemleri gibi temel konu-
lar1 ile Freud ve Jung'un din tizerine gorisleri ve 6zellikle de Freud'un
dine olumsuz bakisina yoneltilen elestirileri yer almistir (bkz. Egemen,
1952; Armaner, 1980). Bu tirden ilk dénem kuramsal calismalari, 6zel-
likle 1980'li yillarda ve sonrasinda teorik ve ampirik arastirmalar artarak
takip etmistir. Bu donemde yapilan teorik ¢alismalardan biri de Sentiirk
(1985) tarafindan yapilan Psikolyji agisindan Hz. Peygamber’in ibadet hayat:
baslikli doktora tezidir. Adi gegen bu tez, daha sonra badet psikolojisi:
Hz. Peygamber ornedi baghigiyla yayinlanmustir (Sentiirk, 2008).

Tirk din psikolojisi tarihinin bu ilk d6nemindeki arastirmalart yi-
ruten kusak, daha sonraki kusak gibi daha ¢ok teoloji lisanslt arastirma-
cilardir ve alanin Tirkiye'deki 6nciileri konumundadirlar. Baska bir an-
latimla, Ttrkiye'de bugtin din psikolojisinin aldig1 akademik sekil, onla-
rin temellerini attigt bu vizyona baglt olarak gelismistir, denilebilir. Bu
illkc arastirmacilarin ¢ogunlugu, calismalarinda Fransizca, Almanca ve In-
gilizce gibi yabanci dillerde yazilmus literatiirden yararlandiklart icin aras-
tirma konusu ve kavramlart da dogal olarak buna gore sekillenmistir.
Bunun yaninda ¢ok az olmasina ragmen din psikolojisi konusunda ilahi-
yat fakiiltelerinin disinda bireysel ilgiye dayali arastirma yapan psikolog-
lar da, bu alana katkida bulunmuslar ve yer yer bulunmaya da devam
etmektedirler (6rnek galismalar igin bkz. Ozbaydar, 1970; Cirhinlioglu,
2010). Ozellikle bu ilk kurucularin yetistirdikleri cekirdek kadro arastir-
macilardan olusan ikinci nesil din psikologlari, 1990'h yillardan baslaya-
rak kisa stirede yaptiklar calismalardaki ampirik bulgulariyla digetlerinin
yaninda yer almis ve alana katkida bulunmaya ¢alismislardir (Ok, 20006:
442-443).

Turkiye’deki din psikolojisi ¢calismalarinin tarihsel gelisim stirecine
bakildiginda, bu bilim daliyla ilgili yapilan ¢alismalarin ortalama 70 yillik
bir ge¢mise dayandigini gérmek mimkindir. Din psikologu Kog
(2012/2015) tarafindan yapilan 6znel bir siniflandirmada, Tirk din psi-
kolojisi calismalarinin kronolojik gelisim siireci, (i)-Ilk dénem [1949-
1979): Baglangie — Din psikolojisinin tanmmasz, (ii)-Tkinci dénem [1980-
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1999]: Orijinal literatiiriin anlasimasz, (iii)-Uctincii donem [2000-2013]: Li-
teratiire yerel katkilarm baglamas: seklinde 3 déneme ayrilmistir (sematik
gosterim i¢in bkz. Kog, 2015: 295).

Yukaridaki siniflandirmada s6zi edilen bu ikinci dénemdeki din
psikolojisinin gelisim asamasinda ise din psikolojisi lizerine yapilan ¢a-
lismalarda yillara gbre agsama asama niceliksel bir artis olmustur. Dolay1-
styla ik —¢ekirdek kadro- din psikologlarinin yetistigi donem olan bu
donemin baslarinda, daha ¢ok alanla ilgili Bat’’da yapilan akademik ¢a-
lismalarin anlagilmast tUzerine calisimistir (6rnek calisma icin bkz. Ya-
vuz, 1987). Bu dénemin ortalarindan itibaren de, yiiksek lisans ve dok-
tora programlart acan ilahiyat fakultelerinde ikinci kusak akademisyen
din psikologlart yetistirilmeye baslanmustir. Yine alanin bu gelisim done-
minde, alan1 tanitan daha hacimli el kitaplar yazilmustir (Kog, 2012: 327-
340; Kog, 2015: 293-295). 1lk dénem bir akademisyen din psikologu
olan Sentiirk (2000) tarafindan t¢tinct dénemde yazilan Din psikolojisine
gerig 1simli bir el kitab1 da basilmistir.

Yukarida verilen tarihsel gelisim bilgileri 1s5161nda, bir din psiko-
logu olarak Sentiirk’in Turk din psikolojisi tarithindeki baglamsal ko-
numu, din psikolojisinin taninmasi strecini kapsayan ilk dénemdeki
[1949-1979] Turk din psikolojisi kurucularinin yetistirdikleri ¢ekirdek
kadro arastirmacilardan olusan ikinci nesil din psikologlarin yer aldigt
orijinal literatirin anlagilmasi siirecini kapsayan ikinci dénem [1980-
1999] igerisinde degerlendirilebilir. Dolayistyla kurucularin yetistirdigi ilk
—cekirdek kadro- din psikologlarindan birisi olarak ad: gegcen bu ikinci
dénemin baslarinda akademik yasamina baslayan Sentiirk, yine bu do-
nem icerisinde din psikolojisi alaninda yiiksek lisans ve doktora prog-
ramlart kapsaminda ikinci kusak akademisyen din psikologlart yetistiren
bir din psikologudur. Alandaki kisisel metodolojik ¢alisma tarzina bakil-
diginda ise ampirik desenli hi¢ yayinlanmis kitabt bulunmadigi goriilen
Sentiirk™in yayinlarina bakildiginda, agitlikli olarak teorik/kuramsal ice-
rikli ¢alismalar yaptgr gértilmektedir. Bunun yant sira ampirik desenli
yayinlanmis tek yazarlt bir makalesinin yani sira iki yazarli makalelerinin
oldugu da goriilen Sentiirk’in ampirik yontemle hazirlanmus tezleri yo-
nettigi de géze ¢arpmaktadir.

d. Akademik Caligmalar1 / Eserleri

Makalenin bu bagligi altinda, akademiada 43 yil akademik hizmeti
olan Sentiirk™in akademik trtnleri: ‘(i) tezleri, (i) kitaplari, (iif) makale-
leri, (iv) gevirileri, (v) bildirileri, (vi) hakemsiz dergilerdeki yazilart’ sek-
linde siniflandirilarak asagida verilmistir.
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4. (2006). Hz. Peygamber ve cevre bilinci. [iginde] V1. Kut/u Do-
Gum Sempozyumn: Tebligler (21 Nisan 2003). (ss. 81-806). Isparta.

5. (2008). Imam-hatiplerin din hizmetlerinde karsilastigi prob-
lemler ve ¢6zum Onerileri: Isparta 6rnegi. [icinde] I Din Hizmetleri Sem-
pozyumn-2 (3-4 Kasim 2007). (ss. 63-78). Ankara.

6. (2009). Kiuresellesme ¢aginda insan din ve medeniyet. Uluslara-
rast Davraz Kongresi (24-27 Eylil 2009). (Yayimlanmis tam metin bildiri).

7. (2017). Din egitiminde/ilahiyatlarda branslasmaya duyulan ih-
tiyac. I. Ulnslararas: Egitim Arastirmalar: ve Ogretmen Egitimi Kongresi. (14
Eyliil 2017). (H. Yasar & O. Cetin & O. Parlak ile birlikte). (Ozet bildiri).

d.f. Hakemsiz Dergilerdeki Yazilar
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1. (1984). Olim gercegi ve Allah inanct. Diyanet Dergi, 20 (2), 51-
57.

2. (1985). Ibadetin mahiyeti ve sahsiyet gelisimindeki fonksiyonu.
Diyanet Dergisi, 21 (2), 10-15.

3. (1986). Din-ilim iliskisi. Dzyanet Dergisi, 22 (3), 49-51.

4. (1986). Normal insan-peygamber farki: Vahiy. Dzyanet Dergisi,
22 (4), 3-7.

5. (1987). Din duygusu ve din suuru. Diyanet Dergisi, 23 (4), 53-
56.

6. (1987). Din-ilim iliskisi. Din Ogretimi Dergisi, 11, 52-55.

7. (1988). Cocukta dini ilginin uyanist ve gelismesi agisindan ¢evre
taktori. Diyanet Dergisi, 24 (3), 55-63.

8. (1988). Cocukta dini ilginin uyanist ve gelismesi agisindan gevre
faktori. Din Ogretimi Dergisi, 15, 55-62.

9. (1989). Din psikolojisi nedir, ne ise yarar? Din Ogretimi Dergisi,
19,97-101.

10. (1990). Din psikolojisi nedir, ne ise yarar? Dzyanet Dergisi, 26
(1), 31-34. |ayrica bkz. Ek-4].

e. Lisans ve Lisansuisti Dersleri

Makalenin bu bélimiinde ise din psikolojisi bilim dalinda 6gretim
tyesi olan Sentiirk’iin 1994-2020 yillart arasinda lisans ve lisansiistii dii-
zeyde verdigi derslere yer verilmistir.

e.a. Lisans Dersleri

1. Din psikolojisi — (1994-2020).
2. Din hizmetlerinde iletisim ve halkla iliskiler — (2009-2011).
3. Dini-ahlaki gelisim ve 6grenme — (2009-2020).

e.b. (Lisansiistii) - Yiiksek Lisans Dersleri

1.Psikolojinin temel kavramlart - (2009-2011)

(Felsefe ve Din Bilimleri Bolumt. Yiksek Lisans. Se¢meli).
2.Degetler psikolojisi - (2009-2014)

(Felsefe ve Din Bilimleri Bolimu. Yiksek Lisans. Se¢meli).
3.Din ve sahsiyet iligkileri - (2009-2018)

(Felsefe ve Din Bilimleri Bolumt. Yiksek Lisans. Se¢meli).
4.Ibadet psikolojisi - (2009-2020)

(Felsefe ve Din Bilimleri Bolimu. Yiksek Lisans. Se¢meli).
5.Degetler ve din — (2012-2014)

(Felsefe ve Din Bilimleri Bolimi. Yiiksek Lisans. Se¢meli).
6.Dini Danismanlik - (2012-2020)

(Felsefe ve Din Bilimleri Boliimii. Yiiksek Lisans. Se¢mel).
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e.c. (Lisansiistii) - Doktora Dersleri

1. Degetler ve din — (2012-2015)
(Felsefe ve Din Bilimleri Bélumt. Doktora. Se¢mels).
[Kaynak: http://akbis.usak.edu.tt]

f. Yonettigi Lisansiistii Tezleri

Makalenin bu bolimiinde de, akademik yasami boyunca din psi-
kolojisi alaninda 6gretim tyesi olarak gbrev yapan Sentiirk’in yonettigi
lisansustii (yiksek lisans + doktora) tezleri yer almaktadir. Bu bolimde
yer verilen tez listeleri Ulusal Tez Merkezi kayitlart referans alinarak
olusturulmustur (bkz. https://tez.yok.gov.tr). Tez yazim bicimi olarak
sirastyla “[tez merkez kayit numarasi], yazar adi soyads, (tezin bitirildigi
yil), tezin adi (Tiirkee + Ingilizce)” seklinde bu makaleye 6zgii bir nite-
leme kullanilmistir. Tezlerin tiimi Silleyman Demirel Universitesi ile
Usak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’ne bagl olarak yapildig1 igin
her bir tez i¢cin ayrica tniversite adina yer verilmistir. Konuyla ilgili yapi-
lan literal tarama sonucunda Sentlrk’in akademik danismanliginda 20
adet yiksek lisans tezi ve 1 adet doktora tezinin (n=21) yapildig1 goriil-
mustiir. Ayrica Sentiirk tarafindan yonetilen tezlerin yazarlari, ayni za-
manda Senturk’un yuksek lisans ve/veya doktora 6grencileri olarak da
ayr1 bir baslik altinda kayitlara gegirilebilir.

f.a. Yonettigi Yitksek Lisans Tezleri

1. [62219]. Sidika Albayrak. (1997). Mustafa Sekip Tung'da din
psikolojisi / The psychology of religion in the thought of Mustafa Sekip
Tung. Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

2. [74462]. Than Topuz. (1999). Universite 6grencilerinde dini
tutum ve davranislar: Silleyman Demirel Universitesi 6rnegi / Religious
attitudes and behaviors of university students: The example of Stley-
man Demirel University. Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi.

3. [116909]. Ayhan Ergtn. (2002). Kur'an kursu 6grencilerinde
dini tutum ve davransslar: Isparta 6rnegi / Religious attitudes and beha-
viors of the students of the Quran course: The example of Isparta. Sti-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

4. [263774]. Feyza Kahvecioglu Karaca. (2010). Din hizmetle-
rinde dini danismanlik ve rehbetlik / Religious counseling and care in
the religious services. Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi.

5. [263914]. Haldun Nalbant. (2010). Universite 6grencilerinde
dindarlik ile basart algist arasindaki iliski tizerine bir arastirma: MAKU
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6rnegi / A study on the relationship between religiosity and perception
of success in university students: The example of MAKU. Sileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

6. [321763]. Okan Tokat. (2012). Ortadgretim Ogrencilerinde
kaygr ve dindarlik iligkisinin incelenmesi: Denizli 6rnegi / Examining
the relationship between anxiety and religiosity in secondary school stu-
dents: The example of Denizli. Silleyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist.

7. [339308]. Ramazan Coban. (2013). Lise 6grencilerinde dindar-
lik ve sanal bagimlilik arasindaki iliski tizerine bir arastirma: Burdur Gol-
hisar 6rnegi / A study on the relationship between religiosity and virtual
addiction in high school students: The example of Burdur Gélhisar. Si-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

8. [339339]. Umran Erkorkmaz. (2013). Evliligin siirdiirtilme-
sinde duygusal ve dini motivasyonlar tizerine bir arastirma: Duzce 61-
negi / A study on emotional and religious motivations in maintaining
marriage: The example of Diizce. Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist.

9. [369040]. Ali Aktas. (2014). Ahmet Hamdi Akseki'nin dini sah-
siyeti / Religious personality of Ahmet Hamdi Akseki. Stileyman Demi-
rel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

10. [369064]. Mehmet Gozlukaya. (2014). Lise Ogrencilerinde
anne baba tutumlarinin dini yonelime etkisi: Denizli 6rnegi / The effect
of parents' attitudes on the religious orientation of high school students:
The example of Denizli. Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi.

11. [395842]. Emine Efendioglu. (2015). Elmalili Muhammed
Hamdi Yazit'in dini sahsiyeti / Religious personality of Elmalili Muham-
med Hamdi Yazir. Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Ens-
titist.

12. [395859]. Mahmut Kurnaz. (2015). 11k yetiskinlerde dini yéne-
lim - mutluluk iliskisi / The relationship between religious orientation
and happiness in early adults. Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstittsi.

13. [395889]. Mustafa Kemal Karabacak. (2015). Aile ici catisma
ve anlagsmazliklarin ¢6ziiminde dini danismanligin 6nemi / The impot-
tance of religious counseling in the resolution of family conflicts and
disputes. Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

14. [396043]. Serap Sen. (2015). Erik Erikson'un birey ve din an-
layis1 / Erik Erikson's understanding of the individual and religion. Si-
leyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
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15. [453272]. Osman Ozkan. (2016). Ofke kontrolii ve dindarlik
iliskisi / The relationship between anger control and religiosity. Stley-
man Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

16. [488993]. Aysegiil Turgut. (2017). {1k yetiskinlerde dua tutum-
lati-psikolojik iyi olma iliskisi / The relationship between prayer attitu-
des and psychological well-being in early adults. Silleyman Demirel Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

17. [516348]. Muhammet Orhan Yardimci. (2018). Dini nitelikli
sembollerin psiko-sosyal etkisi / The psycho-social effects of religious
symbols. Siilleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

18. [560030]. Songil Demirel. (2019). Kur'an ve hadisler 1s1¢1inda
nifak ve minafigin psikolojisi / Psychology of hypoctisy and hypocrites
in the light of the Quran and hadiths. Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist.

19. [608875]. Muhammed Talha Kahraman. (2019). Hz. Omer'in
kisiligi ve dindarligt / Hz. Omer's personality and his religiosity. Usak
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

20. [608895]. Merve Edin Soyler. (2019). Hz. Aise'nin kisiligi ve
dindarlig1 / Hz. Ayse’s Personality and her religiosity. Usak Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti.

f.b. Yonettigi Doktora Tezleri

1. [560180]. Kudret Bulut. (2019). Din goérevlilerinin hizmet ici
egitim ihtiyaclart tizerine bir arastirma: I¢ Bati Anadolu bélimii 6rnegi
/ A study on the in-service training needs of religious officials: Example
of the Central West Anatolia. Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstitisi.

g. Tirk Din Psikolojisi Caligmalar1 Uzerine Kigisel Diigiin-
celeri

Calismanin bu bolimde ise Senttrk ile yapilan soru-cevap icerikli
réportaj kayitlart yer almaktadir. Arastirmaci tarafindan réportaj sorulart
ve cevaplari, “(i) 6zel ve akademik yasam, (if) Turk din psikolojisinin
giincel durumu ve sorunlari, (iii) Turk din psikolojisinin gelecegi; (iv)
yeni nesil din psikologlarina 6neriler” baslikls alt temalara gére dizenle-
nerek verilmistir.

* Réportaj — [Mulakat] —

“Arastirmacr. Kiymetli hocam, uzun yillar stiren akademik ¢alisma
hayatinizi tamamlayarak 01 Ocak 2017 yiinda emekli oldunuz. Ancak
yas sinirlamast sebebiyle emeklilikten sonra Usak Universitesi’nde aktif
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olarak c¢alismaya devam ediyorsunuz. Bu sebeple eger izin verirseniz si-
zinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (ii) Ttrk din psikolojisinin giincel
durumu ve sorunlari, (iif) Ttrk din psikolojisinin gelecegi ve (iv) yeni
nesil din psikologlarina 6neriler” tema basliklarinda bir réportaj yapmak
istiyorum.”

(i) — Ozel ve akademik yagam:

[Soru] = 1. Keymetli hocam, isterseniz oncelikle kisisel yasammizdan bag-
layalim. Kisaca kendinizi tanitabilir misiniz? Y ani nasil bir cocukluk ve genglik
doneminiz oldu? Cocukken ve gengken yasama iliskin hayallerini; ve hedefleriniz
nelerdi?

Benim resmi kimlik belgemde Kiitahya ili, Gediz ilgesi Dayinlar
Koyi’nde 01.01.1950 tarthinde dogdugum bilgisi var. Annemin séyledi-
gine gore yaz aylarinda dogmusum. Santyorum ben dogduktan 5-6 ay
kadar sonra resmi ntfus kaydim yapilmis. Annemin son ¢ocugu olarak
biraz da hastaliklt bir cocukmusum. Benden 3 yas buyik bir de ablam
vardl. Daha 6nce doganlar yasamamuslar. Ablamdan 6nce 9 kardesim
dogmus ama hepsi de 1-2 yaslarina gelmeden hep Olmiusler. Fakir bir
koyli ailenin ¢ocugu olarak kéyumuzin 1956 yilinda yeni agilan ilkoku-
luna 6 yasindayken basladim ve 1961 yilinda ilkokulu bitirdim. 1960 y1-
linin bahar déneminde dordinct sinuftan besinci sinifa gectigim yil, 10
yasimdayken babam 6ldi. Bu durum, benim ve ailemin tizerinde maddi
ve manevi olarak buytk bir ytkim ve biytk bir travma olusturdu. Am-
cam kéyumuzin muhtartydi, hem de karizmatik bir muhtardi. O gintin
sartlarinda babamla gorustiler ve ablami okula géndermediler. Onun
yerine beni biraz daha erken yasta okula kayit yaptirdilar. Koyde hentiz
okul yoktu. Molla Mehmet adinda yakin kéyiin bir imami vardi. Onun
evini bize okul diye agtilar. O bize 6gretmenlik yaptt. Biz ilk 6grenciler
olarak santyorum 25-30 6grenci vardik. Ogretmen deyince ¢ok korkar-
dik ondan. 18-19 yaslarinda parlak ve geng bir adamdi. Sonralart anliyo-
rum ki, ortaokul mezunu olan bir 6gretmen vekiliymis. Bir sebep bulup
bizi stirekli doverdi. Biraz derse geg kalirsak tek ayakiistiinde bekletirdi,
kulagimiz1 eze eze ¢ekerdi.

Koyde yazin ziraat isleriyle ugrasirdik. Sebze, meyve, ekin gibi
tarla isleri ve hayvancilikla ugrasirdik. Kisin da okula giderdim. Artik
okulun bitmesine dogru benim okula devam etmemden bahsediliyordu.
Kur’an kursuna gidecegim ve hafiz olacagim. Cunku o stralar bir baska
amcam Usak’ta imamdi. Bu hafiz amcam zaman zaman koye gelir, ezan
okur ve imamlik yapardi. Ben de ona imrenerek ve 6zenerek okuyacagim
ve hafiz olacagim, derdim. Ilkokulu bitiritken égretmen bana “Habil!
Okul bitiyor, bundan sonra ne yapacaksin? Okuyacak misin? Ortaokula,
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ogretmen okuluna falan gidecek misin?” dedi. Ben de “Evet, okuyaca-
gim, Kur’an Kursu’na gidecegim, hafiz olacagim” dedim. Ogretmen “Iyi
de, bugtin i¢in hafiz olmak, dilenci olmak demektir, is bulman zor olur.
Seni ortaokula, 6gretmen okuluna gonderelim” dedi. Ben de “Olsun.
Ben hafiz olacagim” dedim. Gergi iyi bir hafiz da olamadim ama ne ya-
palim buna yetenegim yokmus. Bizim o dénemdeki hocalarimiz da pe-
dagojik formasyon almadiklari i¢in benim neye yetenegimin olup olma-
digin1 bilemediler.

Ben ilkokulu bitirdim. Biraz koy isleriyle ugrastyorum, biraz da ar-
kadaslarla Coban Ismail amcadan Kur’an Dili (Alfabesi) egitimi alarak
Kur’an okumasint 6grendim. Daha sonra 1962-1963 yillart arasinda
Usak’ta hafiz amcamin yanina Kur’an Kursu’na gittim, oradan da Ge-
diz’e donerek hafizligima devam ettim. O yillarda maddi-manevi zorluk-
lar icinde bu egitime devam ederken yasadiklarimi gerektigi gibi anlata-
bilmem mimkin degil. Ama s6yle bir geriye doniip baktigimda bir ta-
raftan da bize verilen dini duygu, anlayis ve idealle azim ve gayretim,
fedakarliklarim aslinda takdire degermis. O giinkii ¢ocukga hayallerimle
diyordum ki, “Oglum Habil! Bak ne gtizel, okur da bir imam olursan,
hem dinyani kurtaracaksin, ¢linkii maas alacaksin, hem de ahiretini kur-
taracaksin, c¢iinki ibadetlerini aksatmadan dindar bir hayatin olacak”
(Gulimsiiyor). Sanki mihrabin Gtesi cennetti ve benim géziimde mihrap
cennete agilan bir kap1 gibiydi.

Bu distunceler icindeyken bir de baktim ki, yastm 16 olmus. Ha-
yatt ve olaylar1 sorgulamaya basladim. Arkadaslarla hep konusurduk,
“Biz ne yapiyoruz? Hafiz olunca ne olacak? Bu alanda goérev almak i¢in
en az Imam-Hatip Okulu mezunu olmamiz lazim, ne yapsak acaba?”” O
yillarda da Tirkiye’de imam-hatip okullarinin sayist ¢ok degildi. Usak’ta
imam-hatip okulu agilacakmus, dediler. Annemle konustum ve ona “ben
okuyacagim, imam-hatip okuluna gidecegim” dedim. Annemin maddi
durumu da iyi degildi. Ama bir sekilde ¢c6ztim bularak 1966 yilinda Usak
Imam-Hatip Okuluw’nun ilk 6grencileri arasinda yerimi aldim. Béylelikle
akademik hayatimda bugtine gelen yol, o giin baslamis oldu.

[Soru| = 2. Yasam felsefenizi birkag ciimleyle nasil betimleyebilirsiniz?

Benim i¢in hayatin anlami, onu bize litfeden Yice Kudret’e
inang, sevgi ve baglilik cercevesinde azim ve gayretle kendini gercekles-
tirmek, kendisinin ve baskalarinin huzur, giiven ve mutlulugu icin hak,
adalet ve duristlik istikametinde caba sarf etmektir. Hayat felsefem ise
her yoniiyle iyi bir insan ve iyi bir Misliman olabilmektir. Bu bakimdan
cevreme guizel 6rnekler sunabilmek, hakki, hukuku, giizellikleri paylasa-
bilmek, béylece ‘nefs-1 mutmainne’ye ulasmaktir. Aslinda Muslimanlik,
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once kimseye zarar vermemek, sonra da herkese her bakimdan faydali
olmaktir, diye diistintiyorum.

[Soru] = 3. Hobileriniz nelerdir?

Sevdigim, tislubu akicy, bilimsel ve edebi degeri olan kitaplari oku-
mak, bu kitaplarin anlamy, tislubu ve bilimsel degeri tizerine arkadaslarla
sohbet etmek, fikir alisverisinde bulunmak, diizeyli tartisma ve muizake-
reler yapmak ve degerlendirmelerde bulunmak hosuma gider. Ayrica
birtakim konularda farkli bakis acilarini gérmekten hoslantyorum. Mis-
limanlarin genis goriisli olmalarini saglayacak medeni, estetik ve saygilt
tavirlar icinde yani kavga etmeden konusabilmeleri gerektigini diisint-
yorum ve bunu énemsiyorum. Bazi toplantilarda ve televizyon tartisma
programlarinda bunu basaramadigimizi goériince tiziiliiyorum.

[Soru] = 4. Kendinizi nasil bir es, baba ve dede olarak goriiyorsunuz?

Esime ve ¢ocuklarima kars1 olabildigince sempatik bir tavir icinde
olmaya calisiyorum. Ne kadar bagarabildigimi bilmiyorum. Esimle ve
cocuklarimla bazen anlasmazlik yasadigimda onlara karst kirict oldu-
gumu hissedersem tiziiliyorum ve daha sonra hemen onlarin gonillerini
almaya calistyorum.

[Soru] = 5. Elestiriye agk musinizder? Y ani meslektaslariniz, sigi elestirir-
ler miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz; nastl olurdu?

Elestiriye actk oldugumu distiniiyorum. Saygt ¢ercevesinde yapi-
lan elestirilerden hem faydalantyorum, hem de hosuma gidiyor. Hatta
béyle elestirilere ihtiya¢ duyuyorum. Eger elestirinin dozu kagarsa ve
saygt sinirlarint zorlarsa, orada kendimi savunma geregi duyarim. Top-
lumda sagliklt bir elestiri killtiirt olmadigini dustiniiyorum. Ciinki eles-
tirl, actk fikirli olmayt gerektirir. Bu eksikligin temelinde de saglikli ileti-
simin olmayisini gériyorum. Birbirimizi anlamaya calismadigimiz icin
birbirimizle konusmuyoruz, biz kavga ediyoruz. Iyi niyet yok, tahammiil
yok ne yazik ki. Halbuki Cemil Meri¢’in dedigi gibi “insan hirlasmaz,
konusur”. Yani insan, 6ziinde medeni bir varliktir.

[Soru] = 6. Yagammizda diniim noktas: olarak nitelendirebilecediniz bir
olay var m? V arsa nedir?

Hayatimda déntim noktalarim olmustur. Kisaca, babasiz kaldigim
cocukluk yillarim, Tzmir yillarim, Isparta yillarim ve son olarak da Usak
yillarimi déniim noktast olarak séyleyebilirim. Oncelikle babamin 6lii-
mtuyle baslayan 10-20 yas arasindaki yillarim. Babasiz kalmak, yetim ol-
mak zor istir. Babam oliince bir-iki yil sonra ablam evlenip gitti. An-
nemle kendi basimiza kaldik. Sahipsiz, desteksiz, zayif bir cocuk olarak
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hayatin yiikii erken yaslarda Gstiimde kald1 ve ben annemle beraber bunu
tasimak zorunda kaldim. Ardindan Kur’an kursu ve imam-hatipli yil-
lar... O yillarda ti¢-bes arkadas bir evde kalirdik. Herkes kendi pisirir,
kendi yerdi. Usak Imam-Hatip Okulu’nda 6grenci yurdunda ve evde kal-
dim. Kiitahya Imam-Hatip Okulu'nda okurken Vakiflar Ogrenci
Yurdu’nda ti¢ yil parasiz yatili kaldim. Kutahya’daki kaloriferli bir yurttu,
yemekleri giizeldi ve rahat bir 6grencilik donemim oldu. Allah razi olsun
sebep olanlardan.

Hayatimin sonraki déneminde 1971-1994 yillar1 arasinda oldukg¢a
uzun siiren Izmirli yillarim basladi. Tzmir'e lise 2. sinifta Kiitahya’dan
tasdiknamemi alip da geldim. O yil Imam-Hatip Lisesi’nin lise kismint
bitirerek Izmir Yiiksek Islam Enstitiisii’ne girdim. Bu 4 yilda hem resmi
olarak imamlik yaptim, hem de 6grenci olarak enstitiide okudum. Okur-
ken 2. sinifta da evlendim. Artik sinifta kalsam da ¢ok 6nemli degildi.
Bu 4 yil benim egitim hayatimin en guzel yillariydi. Okumanin zevkine
vardim. Derslerde 6grendiklerimi camide cemaate aktartyordum. Boy-
lece teorik olarak 6grendiklerimi imam-hatiplik gérevimde uyguluyor-
dum. Sonra 1976 yilinda yiiksekégrenimimi tamamladim. O dénemde
benim gibi Diyanet Isleri Baskanhgr’nda gérevli olan arkadaslarla duru-
mumuzu degerlendirdik ve Diyanet’in bize yeteri kadar sahip ¢tkmadi-
g1 dustinerek Milli Egitim Bakanligi’na 6gretmen olarak gegmeye karar
verdik. Cektigim 6gretmenlik kurast sonucunda, Odemis Imam-Hatip
Lisesi meslek dersleri 6gretmeni olarak atandim. 1976-1977 egitim-6g-
retim yiinda burada 6gretmen olarak calistim. 1977 yilinin Haziran
ayinda Izmir Yiksek Islam Enstitiisii din psikolojisi asistanlik stnavini
kazanarak goreve basladim. Daha sonra enstitiimiiz YOK’tin kurulma-
styla bitlikte Dokuz Eyliil Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi’ne dénisiince
beni de 6gretim gorevlisi olarak gorevlendirdiler. Bu fakiiltede ¢alisirken
1985 yilinda alanimda Dr. unvant alarak 1994 yilina kadar Dr. Ogretim
Gorevlisi statiisinde calistim.

Ardindan 1994-2015 yillarimi kapsayan Ispartali yillarim geldi.
1994 yilinda Din Psikolojisi Ana Bilim Dal’nda Yrd. Dog. olarak Siley-
man Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'nde goreve basladim. 2015
yilinda Usak Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi Dekant olarak atanin-
caya kadar 21 yil Isparta’da ¢alistim.

Son olarak da 2015 yilindan bu yana Usakli yillarim basladi. Son 5
yildir da akademik calismalarima Usak Universitesi Islami Tlimler Fakiil-
tesi’nde devam ediyorum. Once dekan olarak 01.01.2017 tarihinde yas
sinirlamasindan emekli oluncaya kadar bir buguk yil ¢alistim. Dekanlik
déneminde ¢ok da disundiklerimi gerceklestirme imkant bulamadim.
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Insanlara gérev verirken biraz da yetki verilse daha iyi seyler yapilabile-
cegine inantyorum. Ancak disaridan gereksiz midahaleler, hatta baskilar
buna izin vermiyor. Buna ragmen dénemin rektor vekili Prof. Dr. Sayin
Dalkiran hocam beni ¢alismaya devam etmem konusunda ikna ederek
kadro ilan etti. Emeklilikten sonra da burada ¢alismaya devam ediyorum.
Kendilerine tesekkiir ederim. Bu arada basta sayin dekanimiz Prof. Dr.
Ali Yilmaz olmak tizere fakiiltemizin yonetiminden 6gretim uyelerine ve
personeline kadar giizel ve huzurlu iliskiler icinde bulunmaktan dolay:
cok mutluyuz. Fakiltemizin bu durumunun, Gniversitemizin diger fa-
kiilte ve birimlerine de giizel bir 6rnek oldugunu gézlemlerime dayana-
rak sGyleyebilirim.

[Soru] = 7. Akademisyen olmasaydiniz baska ne is yapmak isterdiniz?

Benim ¢ocukluk hayalim hafiz olup iyi bir imam-hatip olmakti.
Allah’a stkur 6grencilik yillarimda ¢ buguk yil imamlik da yaptim.
Sonra ogretmen oldum. Asistanlik sinavlarini kazanamasaydim 6gret-
menlige devam edecektim. Asistanligr kazandigimi 6grenince ¢ok sevin-
mistim. Asistanlik yillarinda tez ¢alismalart yaparken, daha sonraki tini-
versite yillarinda karsilastigim zorluklar ve sikintilar sebebiyle zaman za-
man 6gretmen olarak kalsaydim daha mi faydali ve mutlu olurdum, daha
mut iyi olurdu diye dusiindigim zamanlar da olmustur. Bu yasima ve
konumuma ragmen hala tiniversite hayatindan bekledigimi bulmus de-
gilim. Cinkd insan kalitesi Tturkiye’de genel bir problemdir. Bu durum
toplumda giiven problemi ve iletisim problemi olusturmaktadir. Yani
temel problem, iyi niyetli ve diizeyli/saglikli bir kisilik gelistitememis in-
sanlarin ¢coklugu, aradiginiz olgunlukta/olumlu 6zelliklere sahip insan-
larin da azlig1 problemdir. Isin ilging yoni tiniversitelerde, hatta ilahiyat
fakiltelerinde bile istenilen insan kalitesini bulmak kolay degildir. De-
mek ki bizim egitim sistemimiz olgun kisilikler gelistiremiyor. Itifat kar-
sisinda stmarmayan, elestiriyi hosgoriiyle, hatta tesekkiirle karsilayan in-
sanlar yetistiremiyor. Bunlar benim otokritik ve sosyokritik distincele-
rim, gbzlem ve tecriibelerime dayanan degerlendirmelerimdir. Biraz ka-
ramsar bir tablo ¢izdim ama tzglinim, keske daha olumlu seyler soyle-
yebilseydim.

[Soru] = 8. Akadenik yasaminiz; boynnca unutamadiginiz ve sigi etkileyen
bir amimiz/ hatiraniz, varsa biginle paylasabilir misiniz?

Ilk hatiram, akademik hayata baslarken 1977 yilinin Nisan ayinda
Izmir Yiiksek Islam Enstitiisii din psikolojisi asistanligint kazandigimi
6grendigimde duydugum bytik sevingle ilgilidir. O zaman Izmir/Ode-
mis Imam-Hatip Lisesi’nde meslek dersleri 6gretmeniydim. Sinav ise Is-
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tanbul Yiiksek Islam Enstitisi’nde olacakti. Bu arada enstitiide, aka-
demi olmak i¢in 6grenciler boykot yapiyorlardi. Bu sebeple sinav igin
bizi igeriye almadilar, sinav Kadikéy Imam-Hatip Lisesi’nde yapildi. As-
linda boykotcu 6grenciler, asistanlik sinavini yaptirmamak i¢in oraya da
gelerek tehditler savurdular, ama yonetici ve hocalarimizin kararliligiyla
sinav yapilabildi. Boyle bir ortamda asistanlik sinavint kazanmak beni
cok sevindirdi.

Ikincisi ise 08 Subat 1985 tarihinde Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiltesi’nde yapilan doktora sinaviyla ilgilidir. Bu sinav da benim igin
cok 6nemli ve ¢ok heyecanlt olmustur. Kazaninca da ne kadar sevindi-
gimi anlatamam.

Uciincii hatiram da 2006 yihinin Ekim ayindaki Istanbul’da Mar-
mara Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi'nde yapilan dogentlik sinavimla ilgi-
lidir. Doktoradan tam 20 yil sonra 1995 ve 1997 yillarindaki dogentlik
basvurularimdan sonra tg¢tinct kez ve ikinci s6zIlu sinavi olarak jirinin
oniindeydim. O giin dogentlik sinavint gecince dinyalar benim oldu.
Oyle ki belediye otobiisiine bindigimde telefonla ese dosta haber veri-
yordum. Yolcular beni uyarmislardi otobiiste sesli konusmak yasak diye.

[Soru] = 9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda calismanisg
olsaydiniz baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

Santyorum kelam bilim dali olabilirdi. Aslinda iyi bir hafiz i¢in en
uygun alan tefsirdir, diyebilirim.

[Soru] = 70. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi ala-
nini segtiniz? Genel ve iel sebepleri var ni? V arsa nelerdir?

Kaderin cilvesi diyebilirim aslinda. Cocuklugumda hafizlik, imam-
lik derken sikintili, zorluklar i¢inde ve metotsuz bir egitim dénemi olan
Kur’an kursundan sonra imam-hatip okulunda daha sistemli ve daha
metotlu bir egitimle karsilasinca kendime giiven geldi. imam—hatip okur-
ken her seye ragmen bilingli ve idealist bir bakisla iyi bir din gorevlisi ve
iyi bir din egitimcisi olma ¢abast icine girdim. Imam-hatibi bitirirken tini-
versiteye giris ve lise fark dersleri sinavina girdim. O dénemde biz tini-
versiteye normal lise diplomas: almadan gidemiyorduk, hatta Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiltesi’ne bile. Erzurum Islam Tlimler Fakiiltesi
yeni acilmistt ve sadece orasi imam-hatip lisesi mezunlarini aliyordu,
hatta Atatiirk Universitesi’nin biitiin fakiilteleri altyordu. Ciinkii oranin
rektorit Kemal Biyikoglu, imam-hatipler icin boyle giizel bir senato ka-
rart almistt. Izmir Yiksek Islam Enstitiisi’nii kazanmis ve derslere de
baslamistim. Bir taraftan kulagim radyonun aksam saat 23.00 haberle-
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rindeydi. Hangi fakiltede kayitlar ka¢ puana diismiis, diye takip ediyor-
dum. Bu arada Usak Imam-Hatip Lisesi’nden hocam ve miidiiriim olan,
daha sonra Izmir’de de yine hocam olan Mevliit Ferligiil beye “Eger pu-
anim tutarsa Erzurum Islami [limler Fakiiltesi’ne gideyim mi?” diye sor-
dum. O da “Habil! Puanin tutarsa Erzurum’a git, orast yeni bir fakiilte,
hatta orada asistan olarak kalabilirsin” dedi. Erzurum’a gidemedim an-
cak Izmir’de enstitiiyii bitirdim ama bu akademisyen olma fikrini hocam
kafama sokmustu, Allah ondan razi olsun.

1976 yilinda enstituyu bitirirken donemin Din Egitimi Genel M-
diirii Tayyar Altikulag hocamizin Yiiksek Islam Enstitiileri icin bakan-
liktan 100 adet asistanlik kadrosu aldigini hocalarimiz bize haber verdi-
ler. Yabanci dile, Arapga’ya ve bir de sinava girecegimiz bransimiza ¢a-
lismamizt soylediler. Arkadaglarla sinavlara girdik. Ben kendimi daha
cok kelam alanina yakin hissediyordum. Bursa’da ve Izmir’de kelam ala-
nina basvurdum, fakat kazanamadim. Daha sonra 1976 yilinin Aralik
ayinda Odemis’e 6gretmen olarak atandim. 1977 yilinin ara dénem ta-
tilinde Tzmir’ geldigimde mezhepler tarihi hocamiz Prof. Dr. Avni 1I-
han’la karsilastigimda bana “Ne yapiyorsun Habil, asistanlik sevdasi bitti
mi?” diye sordu. Ben de basaramayinca 6gretmenlige devam ettigimi
s6yledim. Avni hoca “Nisan ayinda enstittilerde bos kalan kontenjanlara
Istanbul’da yeniden sinav agilacak sen onlara hazirlan” dedi. O moralle
Istanbul’daki yapilan din psikolojisi asistanlik sinavina gittim ve kazan-
dim.

[Soru] = 71. Din psikolojisi alanindaki akademik calssmalarmiza nasil
bagladiniz? Yani akademik kariyeriniz hangi asamalardan geerek sonuglandi?
Lisans ve lisansiistii (master ve doktora) editiminizi nerelerde ve nasil yaptiniz?

Az énce de soyledigim gibi 1zmir Yiiksek Islam Enstitiisi’'nde
1977 yillinin Haziran ayinda din psikolojisi asistant olarak gbéreve bagla-
dim. Enstiti yonetimi, bana danisman 6gretim dyesi olarak Prof. Dr.
Selahaddin Parladir hocami atadi. O dénemde asistanlik tez konusu ola-
rak bir sire dustinip tasindiktan sonra hocamla miizakere ederek “Psi-
koloji A¢tsindan Hz. Peygamber’in Tbadet Hayatr” adli konuyu belirle-
dik. Her ay danisman hocama galisma raporlari veriyordum, “su kitaplart
okudum, su ¢alismalari yaptim” gibi. Hocam bana 6nce iki seminer yap-
tirdi ki bu seminerler, bir bakima tezin de bolimleri gibiydi. Sonra 12
Eyliil 1980, sonra YOK, bir de baktim ki Dokuz Eyliil Universitesi Tla-
hiyat Fakiltesi’nde 6gretim gorevlisi olmusum. Bu arada ben hala tezimi
bitirmis degildim. Ne olacak? Statiimiiz degismisti. Selahattin bey, artik
resmen benim danismanim degildi. Ts basa diistiigii icin giindiiz derslere
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giriyordum, aksam ise fakiiltede gece yarilarina kadar daktilo baginda ¢a-
listyordum. Derken tezi bitirdim, ancak bizim gelecegimizin ne olacagt
belirsizdi. Daha sonra YOK bizim bu asistanlik tezi calismalarimizi bir
doktora siirecinden gecirerek degerlendirmemize imkan verdi. Artik da-
nisman hocam Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi
Ana Bilim Dali 6gretim tyesi Dog. Dr. Erdogan Firat beydi. Hocam
once benim tezi inceledi ve bazi degisiklikler yapmami 6nerdi. Bu arada
doktora yeterlik sinavindan sonra hocamin rehberliginde gereken ekle-
meleri, ctkarmalart ve diizeltmeleri yaparak 08.02.1985 tarihinde Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nde tezimi savunarak din psikolojisi ala-
ninda “Dr.” unvanint almis oldum. Bu benim icin buytk bir bagart ve
mutluluktu.

[Soru| = 72. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz; donemde iizerinizde
emegi olan hocalarmiz, kimlerdir? Y ani kimler ve hangi sebeple akademik yasam-
nizda yer aldilar ve calismalarimiza yon verdiler?

Benim alandaki akademik kariyere basladigim dénemde din psi-
kolojisi heniiz yeteri kadar taninmiyordu. Bu alandaki c¢alismalar ¢ok
azdi ve akademisyen psikologlarla diyalog kurmak da zordu. Hatta “di-
nin psikolojisi mi olurmus?” diyerek garip garip bakiyorlardi. O do-
nemde elimizde alani tanitan kaynak olarak Prof. Dr. Bedi Ziya Ege-
men’in 80-100 sayfalik ‘Din Psikolojisi’, Dog. Dr. Neda Armaner’in ‘Din
Psikolojisine Giris’i ile bir de Osman Pazarl’nin ‘Din Psikoloji” kitab:
vardt. Yavas yavas Prof. Dr. Erol Gung6r’a, Prof. Dr. Miimtaz Turhan’y,
Prof. Dr. Ayhan Songar’t okumaya ve tanimaya basladim. Daha sonra
da o zamanki unvanlartyla Dog. Dr. Erdogan Firat ve Dog. Dr. Kerim
Yavuz hocalarimizin ¢alismalarindan yararlandim. O dénemde hocalari-
mizin yardimt ve rehberligi olsa da bizim nesil, birazda kendi kendimizi
yetistirmek zorundaydik.

[Soru] = 73. Akademik calismalarmiza bakildiginda agirlikle olarak
hangi alt alanlarda arastirmalarinize yiiriittiiniz? Akademik kariyeriniz; siiresince
din psikolojisi alanindaki bilimsel calisma konularmize nasil belirlediniz? 1 eya
hangi konular iizerinde calisacaginiza nasil karar verdiniz?

Ben doktorami ibadet psikolojisi tizerine yaptim. Ibadetin anla-
mint kaynagindan, yani Hz. Peygamber’in ibadetleri tizerinden kavra-
maya ve 6grenmeye calisttm. Bu isler biraz da nasip isidir. Konu seci-
minde epeyce bir kararsizlik yasadim, fakat danisman hocamla gesitli
miizakereler sonucunda boyle bir konu iizerinde karar verdim. Iyi de
oldu, bu ¢alisma benim psiko-sosyal agidan Islam’ daha iyi ve daha kap-
samli tanimamu sagladi. Daha sonra bir bakima yardime1 bransimiz say1-
lan egitim psikolojisi derslerine de giriyordum zaten. Bu sebeple gelisim
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psikolojisi, kisilik ve din iligkileri ve din egitimi gibi alanlara yonelik ¢a-
lismalarim da oldu.

[Soru] = 74. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akadenik diriinlerinizden
en gok bedendiginiz, ve bagyapitim diyebileceginiz bir eser/ calssma var mi? 1 arsa
hangisidir?

Evet, “Islami Hayatin Psikolojik Temelleri” isimli eserim, dogent-
lik bagvurumda bagyapit olarak yer aldi. Profesorliik basvurumda da
“Yahya Kemal ve Din” kitabin1 basyapit olarak sundum. Saniyorum ki-
taplarim arasinda bu ikisi kalite olarak daha 6n siradadir. Makale olarak
ise “Kiiresellesme Caginda Insan Din ve Medeniyet Kavramlarina Psi-
kososyal Actdan Bir Bakis”, “Sosyal Iliskilerde Saygt Kavrami: Psikoloji
ve Din Agisindan Bir Bakis”, “Freud’un Psikoloji ve Din Anlayisina
Elestirel Bir Yaklasim™ 6nemli calismalarimdir. Bildiri olarak ise “Din
Egitiminde/Ilahiyatlarda Branslasmaya Duyulan Thtiyag” ile “Kiiresel-
lesme Caginda Insan, Din ve Medeniyet” isimli ¢alismalarimi sayabili-
rim.

[Soru] = 75. $u anda geriye diniip baktiginizda akademiada akadenisyen
olarak Gdretim iiyeligi yapan kag master ve/ veya doktora igrenciniz vardur? Lisan-
st yetistirdiginiz, ogrenci sayisinda hedeflediginiz saytya nlagabildiniz mi? Bu bag-
lamda “hocalarin hocast” olmak nasil bir duygndur?

Lisans diizeyinden 6grencilerim arasinda epeyce profesor ve do-
cent unvanlt olanlar var. Ancak benden yuksek lisans yapip da 6gretim
tyesi olan bir 6gretim tyesi ve bir de 6gretim gorevlisi 6grencim var.
Ogrencilerimi meslektas olarak gérmek veya 6nemli makamlarda olduk-
larini bilmek her hoca gibi benim i¢in gtizel bir duygu ve mutluluktur.

[Soru] = 76. Saymn hocam, Tiirk din psikolojisi ¢alismalarma uzun yillar
emek veren akademisyen bir din psikologu olarak yanls anlasildiginize diisiindiigii-
niiz bir konn oldu nn? Nasil ve Nigin?

Hatrlamiyorum.

[Soru]| = 17. Tiirk din psikolojisi ¢alismalarinda son bir kag yil icinde
okudugunnz, takdir ettiginiz, takibe deder buldugunuz, kisiler, kitaplar ve konular
var m? 1V arsa nelerdir?

Genel olarak elbette diinden bugtine din psikolojisi alanindaki ge-
lismeler glizel. Bana gére din psikolojisi ana bilim dallari toplantilari, bu
alanda giizel gelismelere sebep oldu ve zemin hazirladi. Meslektaslar ara-
sinda saglikli bir iletisim ortami olustu. Herkes birbirini tanids, bilgi ve
fikir alisverisleri oldu. Arkasindan Din Psikolojisi Dernegi kuruldu, Ttrk
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Din Psikolojisi Dergisi yayinlanmaya baslads, dini ve manevi danigman-
lik calistaylart ve sempozyumlart oldu. Din psikolojisi alaninda giizel tez-
ler yapildi ve kitaplar yayinland:. Bitiin bunlar sevindirici gelismeler el-
bette ki takdir etmemek miimkiin degil.

[Soru| = 78. Benim bir diisiincem var hocam. Emeklilige yakin olan veya
emekli olan din psikologu hocalarmnzin o doneme kadar yayimladigs makalelerini
yeniden elden gecirerek iki kapak arasinda cesitli basliklarla kitap formatinda ya-
ynlamalarimmn akademik bir odev/ gorev oldugu kanisindayim. Bu tiirden calssma-
larin, o akademisyen igin bir anlamda akademik diriin koleksiyonu dederi tasiyabi-
lecedi de soylenebilir. Bu konuda neler soylemefk istersiniz?

Haklisiniz. Bu ihtiyact ben de duyuyorum. Bu zamana kadar gesitli
dergilerde ve gesitli yerlerde yayinlanmis makalelerimi ve bildirilerimi bir
kitap haline getirmek istiyorum, insallah.

[Soru] = 79. Sayn hocam, ne zaman emekli oldunuz? Akademiada asis-
tanhgimizdan emekliliginize kadar toplam kag yil calistiniz?

Efendim ben, 01.01.2017 tarihinde yas sinirlamasindan dolay: Is-
parta Siileyman Demirel Universitesinden emekli oldum. 1977 yilinda
asistanliga basladigima gére su anda 2020 yilindayrz. Toplamda 43 yillik
bir akademik hayatim var, diyebilirim.

[Soru| = 20. Degerli hocam, 43 yillik akademik caligma yasammizda ev-
deki hesabi carstya uydurabildiniz mi? Y ani kurumsal anlamda siniversite ¢atis
altinda akademik ¢alisma yasamimiz boyunca akademik calisma planlarmez kap-
samindaki tiim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu baglamda yaptiklarimiz
veya yapamadiklarimiz hakkinda neler siylemek istersiniz?

Efendim ben, akademik hayatta bazen gtizel seyler olsa da, cogu
zaman arkadaslarimizdan ve yoneticilerimizden gerekli anlayist, hak ve
adalet Olctlerinde gerekli davranslart ve uygulamalart ne yazik ki gore-
medim. Ornegin; ben Isparta’da uzun yillar siiren ¢alisma hayatimin ar-
dindan emekli oldum, bu siiregte bir arastirma gorevlim olmadi. Simdi
belki yakinda Usak’tan da tekrar emekli olacagim, hala bir arastirma g6-
revlim yok. Bizde arkadaslar, konusmaya gelince hak-hukuk acisindan
mangalda kil birakmazlar, ama ise gelince durum hi¢ de 6yle olmaz ne
yazik ki. Uziilerek soyleyebilirim ki, ben iiniversiteden, calisma hayatin-
dan, hatta sosyal hayattan beklediklerimi bulabilmis bir insan degilim.
Soyle bir zevkle ¢alisma imkanlarini bulamadim veya verilmedi. Halbuki
insanin evinde, sosyal hayatta ve ¢alisma hayatinda gtiven, huzur, verim-
lilik ve mutluluk seklinde bir yasama diizenine ve ortamina sahip olmast
gerekir. Ben, Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisini ‘gtiven-huzur-verimlilik-
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mutluluk’ basamaklari seklinde sadelestiriyorum. Bana gore gerek insa-
nin kisisel mutlulugu, gerekse toplumun birligi-butiinligi ve mutlulugu
bu formiiliin uygulanmasina baghdur.

[Soru| = 27. Emeklilik sonrast akademik planlarimiz; disindaki hayalle-
riniz; nelerdir?

Allah herkese saglik ve afiyetler versin ingallah. Saglik en buytk
nimettir elbette. Yeni makaleler yazabilirsem ve yeni kitaplar ¢tkartabi-
lirsem ne mutlu bana. Es-dost, ¢oluk-¢ocuk giizel giinlerde yagayarak
cocuklarimizin murtvvetlerini gorelim ingallah.

[Soru] = 22. Akademisyenin emeklisi olmaz, derler. Emeklilik doneminde
gerceklestirmeyi diisiindiigiiniiz akademik ¢alisma planlarmez var n? 1 arsa neler-
dir?

Emeklilik sonrast da herhalde okuma-yazmaya devam edecegim.
Fakat hatiralarimi yazmak gibi bir diistincem de var.

“Avragtirmacr: Benim a¢imdan yaptigimiz roportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(1) — Tiirk din psikolojisinin giincel durumn ve sorunlars:

[Soru] = 23. Tiirkiye'deki ilk din psikolojisi calssmasinz hangi yil ve hangi
arastirmayla baglatryorsunuz? Nigin?

Turkiye’deki ilk din psikolojisi ¢alismalarini Mustafa Sekip Tung,
Hilmi Ziya Ulken ve Nurettin Top¢u’nun bu alandaki yazilart ve maka-
lelerinin yani sira temel olarak Prof. Dr. Bedi Ziya Egemen’in yazdig: ilk
olarak 1952 yilinda yayinlanan “Din psikolojisi: Saha, kaynak ve metot
tzerine bir deneme’ isimli kitabiyla baslatmak mumkuindir.

[Soru| = 24. Baglangicindan (1952) bugiine (2020) Tiirkiye dek: din psi-
kolojisi calismalarine nasil degerlendiriyorsunuz? Yani din psikolojisi Tiirkiye de
nastl tanndz ve bugiinlere geldi?

Turkiye’de din psikolojisi, her ne kadar 1952 yilindaki Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'ne ders vermeye gelen Prof. Dr. B. Ziya
Egemen’in yazdigi ilk “Din Psikolojisi” kitabiyla baslasa da, herhalde
Tirk egitim sistemindeki hakim paradigmanin bilimsel yaklasimlardaki
pozitivist ve materyalist yansimalarindan dolayt uzun muddet psikoloji
ile dini bagdastiramamak gibi bir durum kendini hissettirmistir. 1984-
1985 yillarinda bile ilahiyat disindan dindar bildigimiz birtakim 6gretim
tyelerinin bana bransimi sorduklarinda, din psikolojisi deyince, dinin

psikolojisi mi olurmus, diye tepki verdiklerini hatirliyorum. Ayrica din
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ile bilim, din ile felsefe, din ile psikoloji ve sosyoloji bagdastirilamadig:
icin din, bilimsel arastirmalar diinyasindan dislanmus, din psikolojisi ve
din sosyolojisi gibi alanlarda yapilan bilimsel arastirmalar marjinal ¢alis-
malar olarak kalmistir. Zaman igerisinde Turkiye’deki sosyal ve siyasal
degismelere paralel olarak bir zihniyet degismesi meydana gelerek din,
insanlarin ve toplumun giindemine girmistir. Ozellikle bu son dénemde
ilahiyat fakultelerinin sayisinin ¢ogalmastyla da din psikolojisi gereken
degeri gormeye baslamustir. Gergi simdilerde de bazi ilahiyatcilar tara-
findan felsefe, din psikolojisi, din sosyolojisi, hatta din egitimi gibi fel-
sefe ve din bilimleri semsiyesi altindaki alanlarin dislandigina da sahit
olmuyor degiliz. Bu da ayrt bir problemdir. Uziilerek séylemem gereki-
yor ki, bu ilahiyatct arkadaslar psikoloji, sosyoloji gibi sonunda ‘-loji’
olan bilim dallarint Batr’dan ithal bilimler olarak gériyorlar.

[Soru] = 25. Batz orijinli bir bilinm dale olarak Amerika ve Avrupa’daki
din psikolojisinin taribsel gelisimiyle ilgili son dinem caligmalarmdaki kurumsal
Yapilanmada ve akademife diriin bagliklarmda ‘din’den ‘maneviyat’a gecisi ve/ veya
her ifi kavrami ayr: ayr: kullanmay: da dikkate alarak neler soylemefk istersiniz?

Bu konuda ayristirmak yerine din ve maneviyati yakin iliskileri se-
bebiyle bitlestirmek veya birlikte ele almak gerektigini distiniyorum.
Belki ‘Din ve Maneviyat Psikolojisi” adiyla birlestirmek daha miimkiin-
dir. Cunkd din de manevi bir ihtiyactir ama maneviyat sadece dinden
olusmaz, daha genis kapsamlidir.

[Soru] = 26. Diinyadaki din psikolojisi ile Tiirkiye'deki din psikolojisi
caligmalarin: nicelik ve nitelik agisindan karsilastirdiginizda neler soylemek istersi-
nig?

Diunyada derken daha ¢ok Batr’daki alan calismalart akla geliyor,
santyorum. Batr’da din psikolojisi ¢alismalart bizden daha ¢ok itibar g6-
ruyor, bu sebeple de orada daha ciddi ¢alismalar yapiliyor. Biz, din psi-
kolojisini ne kadar kendi kiltirimiize adapte edebildik, bu konuda siip-
helerim var. Yavas yavas din psikolojisinin ‘Islam psikolojisi, dini ve ma-
nevi danismanlik, degerler psikolojisi, dini gelisim psikolojisi® gibi alt
alanlarinda guizel ¢alismalar, galistaylar, sempozyumlar yapiddigins, kitap-
lar ve makaleler yayinlandigini, bu bakimdan bir gelisme iginde oldugunu
goriyorum ve sevingle izliyorum.

[Soru| = 27. Size gore Tiirk din psikolojisinin giincel soruntar: nelerdir?

Herhalde Tturkiye’de bu konudaki en biytik sorun, ilahiyat fakil-
telerindeki felsefe ve din bilimleri boliimlerine ve bu arada bu bélumun
bir ana bilim dali olan din psikolojisine de verilmesi gereken hem 6gre-
tim tiyesi, hem de arastirma gérevlisi kadrolarinin yetersizligidir. Tlahiyat
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fakiltelerinde son zamanlarda sosyal bilimlere, felsefe ve din bilimlerine
karst bazt 6nyargilarin oldugunu herhalde herkes bilir. Bu durumun aka-
demik kadro konusuna da olumsuz yansidigint diisiniyorum. Aslinda
iyi bir ilahiyate yetistirmek istiyorsak, din ve diinya ayrimi yapmayan bir
din anlayisina sahip olmaltytz. Islami ilimler ile sosyal bilimleri, hatta tip,
fizik, kimya ve biyoloji gibi alanlarla da isbirligi yapabilecek anlayista ve
donanimda elamanlar yetistirmeliyiz. Belki ilahiyat fakiltelerinde sagliklt
bir branslamaya da gidilerek hem dinini, hem dtnyasint bilen, alaninin
uzmani olan ilahiyatcilar yetistirmeliyiz.

[Soru] = 28. Tiirkiye'de yapilan din psikolojisi ¢alssmalarima bakildiginda
bazu din psikologlarinm sadece teorik caligmalar yiiriittiiklers, bazelarmm ise sadece
ampirik calistigr goriilityor? Y ani sizce bir din psikologunun bilimsel calismalarin-
daki akadenik diriin cesitliligi baglammda teorik ve ampirik caligmalarin yeri ve
agirlgs nasil olmalidir? Nigin?

Bu konuda benim disiincem, herkesin kendini hangi yonde gelis-
tirmisse ona gore bir ¢alisma yapmast gayet dogaldir. Gonil ister ki
alanda bir kisi hem teorik, hem ampirik ¢alismalar yapsin ve teorik olanla
ampirik olan birbirini tamamlasin.

[Soru] = 29. Peki hocam. YOK ve Milli Fgitim Bakanly, din psikolojisi
alaninda yurtdssina yiiksek lisans ve doktora yapmak iizere yillarder bircok 6grenci
gonderdr. Sonra bunlarim onemli bir kismi Tiirkiye’ye dondiiler. Y urtdisimda din
psikolojisi master ve doktoras: yapap gelenlerin sonraki donemlerinde Tiirkiye deki
caligmalarzyla ilgili diisiinceleriniz; nelerdir? Bu meslektaglarmnzin Tiirkiye deki
akademifk diretim durumu nedir?

Bu arkadaslarin gittikleri tilkelerde yapmus olduklart ¢alismalarin
Tturkecesi’nin de Turkiye’de yayinlanmasini isterdim ki biz de onlardan
faydalanalim. Ne yazik ki bu beklentilerimiz, bazt meslektaslarimiz di-
sinda pek gerceklesmedi. Bu arkadaslardan bazilar alanla ilgili gtizel ki-
taplarin g¢evirisini yaptilar, onlari takdir ediyorum ama bu konuda dikka-
timi ¢eken telif calismalara cok da rastlamadim.

[Soru] = 30. Size gore Tiirk din psikolojisi calismalarmm artik kurumsal
bir kimlik kazanma zamant gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 taribinde
kurutan Din Psikolojisi Dernedi’nin su andaki durumu ve caligmalarmz nasil de-
Zerlendiriyorsunuz?

Din Psikolojisi Dernegi’nin kurulmast giizel de, ben hentiz bu det-
negin somut bir ¢alismasini gérmedim veya var da benim haberim yok.
Ancak simdilerde elektronik ortamda bazi seminerler ve konferanslar
yapiliyor. Ben beklerdim ki Din Psikolojisi Dergisi’ni dernek ¢ikartsin,
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din psikoloji alaninda daha aktif olsun, organizasyonlar yapsin, din psi-
kologlarinin sesini duyursun, problemlerine egilsin.

[Soru] = 371. Her yil diizenlenen din psikolojisi anabilim dallar: koordi-
nasyon toplantilarinmn icerigi ve organizasyonn hakkinda neler soylemek istersiniz?
Benim diisiinceme gore semsiye organizatir Din Psikolojisi Dernegi olmalz ve her yil
bir ilabiyat fakiiltesiyle birlikte organize yapmalidir. Bu konudaki diisiinceniz; ne-
dir?

Aynen katiliyorum size. Bu toplantilar 6nemli, toplantilar yapil-
maya basladiktan sonra arkadaslarda bir canlanma oldu. Bilgi ve fikir
aligverisleriyle din psikolojisi ¢alismalarinda giizel gelismeler oldu.

[Soru] = 32. Din sosyolojisi icin yapilan genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din
sosyolojileri’ne dayal: dikotomik ayrimun bir benzeri de ‘genel din psikolojisi’ ve ‘ozel
din psikolojiler’ seklinde din psikolojisi icin yapilabilir mi? Nasil?

Benim bu konuda bir bilgim ve fikrim yok, 6zir dilerim.

[Sotu| = 33. Bir dnceki sornyla baglantils olarak Tiirk din psikolojisi ¢a-
lismalarinda Islam psikolojisi’ olmast gerektigi yerde midir? Bu baglamda Islam
psikolojisiyle ilgili neler yapilabilir?

Islam psikolojiyle ilgili bir seyler yapilmaya baslands; baz1 kitaplar,
calismalar ve makaleler az da olsa yaymnlanmaya basladt. Belki Kur’an-1
Kerim’de ve hadislerdeki psikolojik igerikli ayet ve hadisler tizerinde ¢a-
lisilabilir. Tefsir ve hadis uzmanlariyla organize calismalar yapilabilir,
diye dustiniiyorum.

[Soru] = 34. Su anda din psikolojisi alaninda Tiirkiye de yiiriitiilen lisan-
stistii master ve doktora texlerinin kalitelerini nasil bulnyorsunuz? Gegmisten bu-
giine aragtirmalardaki kalite giderek yiikseliyor mu yoksa diisityor mu? Nigin?

Bu alanda yapilan ciddi ve glizel tezler yok degil, ancak her zaman
umdugumuzu bulamiyoruz.

[Soru| = 35. Tiirkiye'de yapilan dindarlike dleme calismalar: konusunda
yerli dlgefe denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz? Y eterli mi? Nigin? Neler yapz-
labilir?

Bu konuda da gtizel gelismeler var. Belki 6nceleri Batr’dan ceviri-
ler ve adaptasyonlarla baslayan bu 6lgek ¢alismalari, giderek daha yerli
bir stirece girdi diyebilirim. Bizim inang ve kiltirimize daha uygun 6l-
cekler de gelistirilmeye baslandi. Bu is biraz zamanin dogal akisi iceri-
sinde olacak bir istir. Birdenbire her seyi ¢6zmek ve istenen sonucu al-
mak mumkin degil elbette.
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[Soru| = 36. Tiirkiye'de din psikologlar: genellikle teoloji/ ilahiyat lisansl:
oluyor. Bazen psikoloji ve/ veya pdr lisansl din psikologlar: da yetisiyor. Alan nz-
manlygt baglaminda aralarindaki yeterlilik diizeylerinin farkliligs konusunda neler

S0ylemek istersiniz?

Bu tamamen arkadaslarin alana yonelik kisisel ¢abalarina ve sami-
miyetine bagl bir seydir. Kisi eksigini bilip gidermeye calisirsa, neden
olmasin? Tlahiyatct psikolojik bilgi, anlayts ve uygulama eksikligini gider-
mek icin 6zel bir ¢aba sarf edecek, psikolog da ilahiyat alanindaki eksik-
ligini gidermek i¢in gerekeni yapacaktir. Bu arada danisman hocalarin da
yardimi ve yonlendirmesi ¢ok 6nemlidir.

[Soru] = 37. Tiirkiye'deki din psikolojisi ¢alismalarmda cinsiyet faktirii
803, oniine alindiginda, bu alanda calisan bayanlar mi yoksa erkekler mi daha faz-
ladwr? Nigin?

Farklar psikolojisi veya bireysel ayriliklar psikolojisinden bakilirsa,
erkeklerin daha ¢ok glic-kuvvet, muhakeme ve maddi-manevi giig iste-
yen konularda; matematik, muihendislik, hukuk, felsefe gibi alanlarda
yatkinliklar1 ve 6zel yetenekleri oldugu; kadinlarin ise daha ¢ok sosyal
konularda dil, psikoloji ve sosyoloji gibi alanlarda 6zel yeteneklerinin ol-
dugu gorilmektedir. Bir de buna toplumdaki genel egilim ile sosyal ve
siyasal etkileri eklerseniz, durum daha iyi anlasilir. Universite giris stnav-
larindaki basarida kizlar 6nde goriliyor, ilahiyat fakultelerine gelen 6g-
rencilere baktigimizda da sayisal olarak kizlar ¢cok daha fazladirlar.

[Soru] = 38. Degerli hocam, Tiirk din psikolojisi calssmalarinda uzun yil-
lar nicel aragtirmalar yapildr. Bizim kusak ve bizden nceki kusaklar, hep bu
metodolojiyle yetistik. Fakat son donem Tiirk din psikolojisi arastirmalarinda nicel
desenden nitel desene dogru belirgin bir yonelim var. Bu metodolojik paradigma de-
Gistmini nastl yoruminyorsunuz?

Bilimdeki yaklasimlar da, moda hayat tarzlari gibi moda fikirler,
akimlar ve yaklasimlar olabiliyor. Insanlar cogunlugun etkisinde kaltyor.
Ama bir de insanin gercegi arama tutkusu vardir. Eger moda olan g6-
rusler ve yaklasimlar, onun bu arzusunu tatmin etmiyorsa gercegi ara-
mak i¢in insan yeni yollara ve yontemlere basvurur. Psikoloji ve din psi-
kolojisindeki bu yontem ve paradigma degisikliklerini de boyle anlamak
mumkuinddr.

[Soru] = 39. Ayrica din psikologlar: akademik calismalarimda teorik ve
ampirik ¢alisma dengesini nasil kurmalidirlar? Hig ampirik ¢alisma yapmayan din
psikologn meslektaglarimiz; oldugn gibi big teorik caltsma yapmayan din psikologla-
rumiz da var. Bu konndaki dengeyi nasil saglamatk gerekiyor?
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Bu bir tercih, altyapt ve 6zel yetenek meselesi gibi geliyor bana.
Onun i¢in insanlar birbirinin yaptiklarini ve tercihlerini ki¢iik gbrme-
dikee, birbirlerine saygili bir tutum igerisinde olduk¢a problem yok, diye
dustintyorum.

[Soru| = 40. Saymn hocam, din psikologu Ok’un (2006) dederlendirmesine
gore; Tiirkiye'de din psikolojisi alaninda yapilan caligmalarda, bu iilkenin kiiltii-
riine 63gi ya da bu kiiltiirde yapilan ampirik calismalardan yola ¢ikarak gelistiril-
mis veya yayginlik kazanmis bir psikoloji ekoliiniin ya da kuramimn varlgindan
503 etmek heniiz erken goziikmektedir. Calismalar daba cok Kuzey Amerika ve
Bat: Avrupa (Huristiyan) gelenedinde gelistirilenlerin Islami ortamdaki bir tekran,
test edilmesi, ya da onlara yapilan katkilardan ibaret olmaya devam etmektedir. Bu
baglamda Tiirk din psikolojisi calssmalarmdaki ‘ekollesme’ ve Tiirkiye deki efol-
lesmeyle iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler soylemek istersiniz?

Bana gore de yapilan tespit dogrudur, ama bu bir siireg isidir. Za-
manla o da olacaktir. Ben bu konuda iyimserim ve tmitliyim. Demek ki
hentiz yeteri kadar bilgi ve tecriibe birikimi olmamis ve bardak heniiz
tasma noktasina gelmemis, demek gerekir.

[Soru] = 41. Bu donemde (2010 yilindan bu yana) yeni ilabiyat fakiiltele-
rine bagl olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki lisansiistii programlarin:
nasil degerlendiriyorsunug? Yeni agtlan bu programlar, din psikolojisi alaninda ka-
liteli bir lisansiistii editim icin nelere dikkat etmelidirler?

Bu bir gonil isi, zorla olmuyor. Gonilli olanlar, din psikolojisini
severek ve isteyerek secenler, bu alanda bir seyler yapmaktan zevk du-
yanlar, bir de bu isi dert edinenler bu isi guizel yapar. Tabii biraz da
imkanlar ve ortam bu isleri yapmak icin uygun olacak.

[Soru] = 42. Son donemde giderek yildize parlayan din psikolojisinin kli-
nik saba wygulamast olarak da konumlandiriabilecek olan manevi danssmaniik ve
rebberlifk —(mdr) alanzyla ilgili diisiinceleriniz; nelerdir? Bu baglamda alanin Tiir-
kiye'deki gelecedini nasil goriiyorsunuz?

Bu alan sanki yeni kesfedilmis bir alan, bu alanin Turkiye’deki ge-
lecegi parlak gorintyor. Ancak manevi danismanlik ve rehberlik konu-
sunun egitim altyapisinin ¢ok buyiik bir 6zenle hazirlanmast lazim. Bana
gore bu is sertifikayla falan olmamalidir. ﬂahiyat fakulteleri, lisans diize-
yinde saglikli bir boliimlesmeye gitmelidir. Yani imam-hatip liselerinde
ogretmenlik yapacaklar meslek dersleri 6gretmeni degil, Arapca, Kur’an-
1 Kerim, tefsir, hadis, fikih, kelam, siyer ve Islam tarihi, Islam felsefesi
gibi dersler icin ayr1 ayri brans é3retmeni olmaldir. Ilkokul, ortaokul ve
liselerde din dersi 6gretmenligi, Diyanet Isleri Baskanhgt icin miiftiiliik,
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vaizlik, imam-hatiplik bolimleri, ayrica hastaneler ve sosyal kurumlar
icin de dini ve manevi danismanlik ve rehberlik bélumleri olmalidir.

[Soru] = 43. Bir dnceki soruyla baglantils olarak Tiirkiye'de higla manevi
dantsmantik ve rebberlik alaninda texli ve tegsiy yiiksek lisans programiar: agil-
maktadur. Sanki din editimcileri de bu alanda var olmak istemektedirler. Ozel alan
yeterliligi baglammda bu alanda nasil bir akademik editim verilmelidir? Din edi-
timeilerinin bu alandaki yeri ne olmalidir?

Yukarida da belirttigim gibi bu isi yiiksek lisansa da birakmadan
lisans dizeyinde dini ve manevi danismanlik ve rehberlik boliimii acilirsa
sorun 6nemli Slciide ¢oziliir. Isteyen yine bu alanda yiiksek lisans ve
doktora da yapabilir. Bu alanda yapilacak tezler, ister din psikolojisinde,
isterse din egitiminde yapilsin hi¢ 6nemli degil. Yeter ki 6ncelikle bir
altyap1 olusturulsun. Hatta din sosyolojisinde olmasi da mimkindiir.
Bana gére acil bir ihtiyag olarak Diyanet Isleri Baskanligr'nin bu alanda
calisan dini ve manevi danismanlara da danisarak bir “hastalar ilmihali”
hazirlamasi gerekiyor.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin icin de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(itl) —T7irk din psikolojisinin gelecedi:

[Soru] = 44. Degerli hocam, gelecede bir projeksiyon tutmak gerekirse Tiirk
din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecedi ve gitmesi gerektidi yon neresi olmali-
dur? Nigin?

Bu biraz da bir ihtiya¢ meselesidir. Ttrkiye’nin hangi alanda din
psikologuna ihtiyact varsa ona gére bir yon gizilir. Ornegin; son zaman-
larda dini ve manevi danismanlik konusu biiytik bir ihtiyac olarak ortaya
ciktt. Diyanet Isleri Bagkanligi, bu konuda elinden geldigini yapmaya ca-
listyor ama ona egitilmis elamant bizim hazirlamamiz gerekiyor. Ayrica
Diyanet Tsleri Baskanlig’'nin simdilerde yine bana gore altyapist hazir-
lanmadan aslinda adi “okul 6ncesi din egitimi” olmast gereken 4-6 yas
Kur’an kurslart var. Bu alanda da ne yapilmasi gerekiyorsa, din egitimci-
lerinin ve din psikologlarinin konuyu incelemelerine ve ¢6ziim 6nerileri
gelistirmelerine ihtiyag var.

[Soru] = 45. Size gire gelecekteki Tiirk din psikolojisi calismalarinda
hangi alanlarda oncelikli konular calisilmalidir? Nigin?

Az 6nceki sorunuza verdigim cevap bu soru i¢in de gegerli olabi-
lir.
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[Soru| = 46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernedi'nin Tiirk din
psikolojisi calismalar: icin gelecek vigyonu ve misyonu ne olmalidir?

Ben gecen yil cok istememe ragmen Adana’daki toplantiya katila-
madim, bilmiyorum dernek konusu o toplantida giindeme geldi mi?
Boyle toplantilarda, dernek baskani ve yardimet ekibin dernegin kurulug
amact ve ¢alismalari hakkinda bilgi vermesi ve meslektaslarin da bundan
sonra neler yapilacagi konusunda gorisler ortaya koymasi gerekir. Sani-
rim orada ¢ok giizel fikirler ortaya ¢ikacaktir.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptugimiz roportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(v) — Yeni nesil din psikologlarma ineriler:

[Soru| = 47. Size gire din psikolojisi alaninda uzmaniik yapacak ogrenci-
lerin ne gibi izelliklere ve donanima sahip olmas: gerekir? Nigin?

Bu 6grenciler eger daha lisans yillarindan itibaren bu alanda calis-
mak istiyorlarsa bu alanla ilgili arastirma gorevlileri ve 6gretim tyeleriyle
tanismali ve onlarin 6nerilerini almahdirlar. Bu 6nerilere gore kendilerini
ben bu alant seviyor muyum, istiyor muyum, ben bu isi yapabilir miyim?
gibi sorularla Slgerek alan bilgisi, yabanct dil ve ales gibi sinavlar igin
hazirlanmalidirlar. Yani aslinda her seyden 6nce bu alanda calismak is-
teyen 6grencilerin istekli, bilingli, yetenekli ve ¢aliskan olmasi gerekir.

[Soru] = 48. Tiirk din psikolojisi arastirmalarmda atilye calismalar: tar-
gindaki akademik diriinlerin oranimm oldukea ag oldugunu goriiyorug. Bundan
sonraki siiregte atolye caligmalarmmn artmasi icin yeni nesil din psikologlarma one-
rileriniz; nelerdir?

Bizim nesil din psikologlari, bu isleri biraz amatérce ve 6niini
fazla aydinlik gbremeden yapti. Bu isin metodunu ve teknigini 6zel ¢a-
balarimizla égrenerek bu yolda yiiriimeye ¢alistik. Oniimiizde bize 6n-
derlik edecek hocalarimizin sayist cok fazla degildi. Tletisim ve internet
olanaklar1 6nceleri yoktu, sonra da yeterli degildi. Yeni nesil bize gore
maddi ve manevi her tirlii imkana sahip olduklari icin ¢ok sanslilar.
Icinde bulunduklart bu nimetin farkinda olmalidirlar. Allah’a siikiir bu-
giin bilimsel arastirma igin gerekli olan kitiiphane, internet ve iletisim
imkanlar1 ¢ok iyi bir diizeye geldi. Oyleyse genclerin hem hocalariyla
hem meslektaslartyla iyi bir diyalog icinde olmalari, bilgi ve fikir alisverisi
yapmalari, bazt konular tizerinde atblye ¢alismalart ve ¢alistaylar yapma-
lar1 ve sempozyumlara katilmalari gerekmektedir. Bu durum, onlarin
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hem ufkunu agar, hem bilgi birimi ve fikir alisverisiyle kendilerini gelis-
tirmelerine yardimct olur.

[Soru] = 49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda ¢aligmaya yeni baslayan
geng kusak akademisyen din psikologlarina veya calismay: diisiinen potansiyel arag-
tirmacilara onerileriniz; nelerdir?

Bir bakima yukaridaki soruya cevap verirken buna da biraz cevap
vermis oldum. Diyalog ¢cok 6nemlidir. Ogrenci, bu ise 6nce alandaki ho-
calaryla tanusarak baglamalidir. Yiiksek lisansa veya aragtirma gorevliligi
sinavina geliyor aday, daha 6nce size hi¢ ugramamus, kendini tanitmamus,
kapalt bir kutu. Siz de ona bilgi, yetenek ve kisilik olarak ne kadar gtive-
nebilirsiniz o anda bilemiyorsunuz. Genglere bu usul konusunda da reh-
berlik etmek gerekiyor. Sonra da alan hocalarinin 6nerilerine gore bilim,
metot ve teknik bakimindan kendilerini hazirlamalar ve gelistirmeleri
gerekiyor.

[Soru] = 50. Saywn hocam son olarak Tiirk din psikolojisi calzsmalar: ize-
rine kigisel diisiincelerinize yer verdigimiz bu roportayla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

Cok tesekkiir ederim, cok memnun oldum. Baz1 sorular bana gore
biraz tekrar gibi oldu ama olsun yine de giizel oldu. Insallah faydali ol-
mustur, insanin birikimlerini ve tecritbelerini ortaya koymasina aract ol-
mak da gtizel bir sey. Bunun i¢in de sizi ayrica tebrik ederim, ¢alismala-
rinizin ve gayretlerinizin bereketli olmasini dilerim.

“Arastirmacr: Saygideger hocam, réportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tim din psikologu meslektaslarim adina
size ¢ok tesekkiir eder, bundan sonraki yasaminizda saglik ve mutluluk-
lar dilerim.”

Sonug

Bilimler siniflandirmasindaki klasik yaklasim dikkate alindiginda,
ister sosyal bilimler olsun isterse fen bilimleri olsun bir uzmanlik alant
olarak insan tretimi her bir bilim dal, ilgili saha ‘aktotleri / akademis-
yenler / aragtirmacilat’ tarafindan yapilmaktadir. Bu sebeple akademik
bir ‘Grtn / ctkt” olarak yapilan bilimsel arastirmalar ve bunlati iceren
yayinlarin kalitesi, kuskusuz ki alan aktoriniin sahadaki alan uzmanlik
kalitesiyle dogrudan iliskili olgusal bir durumdur. Bu baglamda din psi-
kolojisi tzerine bilimsel dretimin yapildig: tniversitelerde gorevli tim
akademik personel ‘6gretim elemant / academic staff’ olarak tanimlan-
maktadir. Dolayistyla 6gretim elemant kavrami, “profesor, dogent, dok-
tor Ogretim tyesi, Ogretim gorevlisi, arastirma gorevlisi, uzman, gevir-
men” gibi akademik personeli kapsamaktadir. Ttrk tiniversitelerindeki
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din psikolojisi anabilim dallarinda ¢alisan 6gretim tyeleri ise yitksekog-
retim kurumlarinda ‘profesér, dogent veya doktor 6gretim tiyesi’ unvan-
lariyla din psikolojisi alanindaki bilimsel arastirmalarini yiriitmektedirler
(bkz. Karakiitiik, 2001: 11-12; ayrica krs. Varis, 1973: 19-30). Dokuz Ey-
liil, Siileyman Demirel ve Usak Universitelerinde cesitli unvanlarda 6g-
retim Uyesi statistinde 43 yil akademik ¢alismalar yapan akademisyen bir
din psikologu Habil Sentiirk (1950-2020) tizerine yapilan bu ¢alismada,
ad1 gegen din psikologunun akademik ¢alismalarinin yani sira kendisiyle
yapilan bir réportaja da yer verilmistir.

Habil Sentirk’in (1950-2020) tzerine yapilan biyografik icerikli
bu arastirmada sonug olarak;

(i)-Akademik hayatt: Senttirk’iin 11 yasinda ilkégrenimini tamam-
ladigs; 22 yasinda Izmir Imam-Hatip Lisesi’nden mezun olarak ortadg-
renimini tamamladigy; 26 yasinda Izmir Yiiksek Islam Enstitiist’ni biti-
rerek yiiksekégrenimini tamamlayip Izmir ilinde 1 yil 6gretmenlik yap-
t151; 27 yaginda Izmir Yiiksek Islam Enstitiisti’nde din psikolojisi asistan
olarak calisma yasamina basladig; 35 yasinda din psikolojisi ‘bilim dok-
toruw’, 44 yasinda ‘yardimct dogent’, 56 yasinda ‘dogent’, 61 yasinda ise
‘profesér’ unvanlarint aldig; Dokuz Eyliil Universitesi'nden sonra Sii-
leyman Demirel Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi’nde 6gretim iiyesi olarak
calisirken 67 yasinda yas sinirlamasindan dolayt emekli oldugu; daha
sonra Usak Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi'nde 6gretim iiyesi olarak
calismaya devam ettigi, dolayisiyla toplamda 43 yil cesitli Giniversitelerde
akademisyenlik yaptigt;

(i))-Ogel ilgi alanlarz: “(a) ibadet psikolojisi, (b) egitim psikolojisi, (c)
kisilik ve din, (d) dini edebiyat psikolojisi, (e) dini ve manevi danisman-
lik, (f) degerler psikolojisi® gibi 6zel ilgi alanlart (n=06) oldugu;

(i)-Tark din psikolojisi taribindeki baglamsal konumu: Din psikoloji-
sinin taninmast siirecini kapsayan ilk donemdeki [1949-1979] Tirk din
psikolojisi kurucularinin yetistirdikleri ¢cekirdek kadro arastirmacilardan
olusan ikinci nesil din psikologlarinin yer aldigt orijinal literatiirtin anla-
silmast stirecini kapsayan ikinci dénem [1980-1999] igerisinde degerlen-
dirilebilecegi;

(iv)-Akademik caligmalar: [ eserleri: Senturk’in akademik caligmala-
rina bakildiginda ise (a)-zezlers: (1976-1985)-Yiksek lisans tezinin olma-
dig1; buna karsin bir doktora tezine (n=1) sahip oldugu; (b)-#itaplars:
(1997-2018)-Din psikolojisi alaninda basilmis kitaplart (n=6) oldugu;
(c)-matkaleleri: (1983-2020)-Ulusal akademik hakemli dergilerde 6zgiin
bilimsel makalelerinin (n=17) yayinlandigt; bunlardan bir kisminin iki
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yazarl oldugu (n=3); (d)-gevirilers: (1985)-Akademik dergilerde yayinlan-
mis bir ¢eviri makalesinin (n=1) oldugu; (e)-bildirilersi: (1988-2017)-Ce-
sitli ulusal ve uluslararast sempozyum ve kongrelerde ¢ok sayida (n=7)
bildiriler sundugu; bunlardan birinin ¢ok yazarl oldugu (n=1); (f)-baken-
513 dergilerdefi yazilare: (1984-1990)-Ttum bunlarin yani sira hakemlik sis-
temi kullanilmayan dergilerde ¢ok sayida (n=10) popiiler psikoloji ve te-
oloji igerikli yaziarinin yayinlandigt saptanmustir (bkz. Grafik-1). Top-
lam olarak dikkate deger duzeyde (n=42) bilimsel calismalari / esetleri
bulunan Sentiirk’iin akademik triin ¢esitliligine gore bakildiginda ise en
¢ok makalesinin (n=17) oldugu, bunu da sirasiyla popiiler yazilarinin
(n=10) ve akademik bildirilerinin (n=7) izledigi gorilmustiir.
Grafik 1:
Sentiirk’in akademik trtinleri-(caligmalar/esetler)
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(v)-Lisans ve lisansiistii dersleri: Sentiirk’in 6gretim tyeligi boyunca
verdigi derslere bakildiginda da (a)-/sans dersteri: Lisans diizeyinde uz-
manlik alaniyla ilgili zorunlu (n=1) ve se¢meli (n=2) dersleri verdigi; (b)-
(lisansiistii) - yiiksek lisans ve doktora derslers: Lisanststi dizeyde verdigi
derslere bakildiginda, ytksek lisans ve doktora diizeyinde ¢esitli icerik-
lere sahip se¢meli dersler (yiksek lisans-n=6; doktora-n=1) verdigi sap-
tanmistir (bkz. Grafik 2). Dolayisiyla elde edilen bu nitel ve nicel verilere
gore hem lisans hem de lisanststt diizeyde (n=10) dersler veren Sen-
tirkin akademik triin gesitliligine gére bakildiginda, en ¢ok ytiksek li-
sans diizeyinde (n=0) dersler verdigi, bunu sirastyla lisans (n=3) ve dok-
tora (n=1) derslerinin takip ettigi saptanmustir.

Grafik 2:
Senttrk’in akademik triinleri-(dersler)
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‘ Olisans  Oyiiksek lisans  Odoktora ‘

(vi)-Y'dnettigi lisansiistii tegleri: Son olarak Sentiirk’in 6gretim uyeligi
boyunca yonettigi lisanststi tezlere bakildiginda ise ¢ok sayida yiiksek
lisans (n=20; 1997-2019) ve bir doktora tezi (n=1; 2019) yonettigi sap-
tanmistir (bkz. Grafik 3). Elde edilen bu resmi kayitlara gére hem ytiksek
lisans hem de doktora diizeyinde (n=21) tezler yoneten Sentiirk™in ilk
yuksek lisans tez 6grencisinin Sidika Albayrak (1997), son yiiksek lisans
tez Ogrencilerinin ise Songtl Demirel, Muhammed Talha Kahraman,
Merve Edin Soyler (2019) oldugu; bunun yani sira ilk ve tek doktora tez
ogrencisinin ise Kudret Bulut (2019) oldugu; akademik triin ¢esitliligine
gore bakildiginda yonettigi yuksek lisans tezlerinin (n=20), yonettigi
doktora tezlerinden (n=1) daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Grafik 3:
Sentiirk’in akademik driinleri-(yonettigi tezler)
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Ote yandan bu makalede, Sentiirk’iin Tiirk din psikolojisi caligma-
lar1 tizerine kisisel distincelerini iceren réportaj kayitlarina da yer veril-
mistir. Bu kapsamda arastirmact tarafindan roportaj sorulart ve cevap-
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lari, “(i) 6zel ve akademik yasam (n=22), (ii) Turk din psikolojisinin giin-
cel durumu ve sorunlar (n=21), (iii) Turk din psikolojisinin gelecegi
(n=3); (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler (n=4)” baslikli alt tema-
lara gore diizenlenerek verilmistir. Bu arastirmada kullanilan réportaj so-
rularina (n=50) verilen cevaplar incelendiginde alana iliskin 6nemli 6z-
nel analizler yapildig1 tespit edilmistir (rOportaj sorulart icin bkz. Ek-2).

Din psikolojisi bilim dalinda bir alan aktorii olarak akademisyen
din psikologu Habil Sentiirk tizerine biyografik icerikli elde edilen veri-
lerin yer aldigr bu makalede son olarak, Turk din psikolojisi alaninda
uzun yillar akademik calismalar yaparak emekli olan akademisyen din
psikologlarinin hayatlarini ve bilimsel ¢alismalarini konu edinen biyog-
rafik ¢alismalarin diizenli olarak yapilmast 6nerilebilir. Bu tiirden biyog-
rafik calismalar geleneginde en anlamli olani ise tzerinde c¢aligilacak
emekli akademisyen din psikologunun, kendi 6grencilerinden birisi ta-
rafindan yapilmasidur.
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Ek-2:
Réportaj sorular:

* Réportaj — [Mulakat] —

“Aragtrrmacr. Kiymetli hocam, uzun yillar siren akademik calisma
hayatinizi tamamlayarak 01 Ocak 2017 yilinda emekli oldunuz. Ancak
yas sinirlamast sebebiyle emeklilikten sonra Usak Universitesi’nde aktif
olarak calismaya devam ediyorsunuz. Bu sebeple eger izin verirseniz si-
zinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (i) Ttrk din psikolojisinin gtincel
durumu ve sorunlari, (iii) Ttrk din psikolojisinin gelecegi ve (iv) yeni
nesil din psikologlarina 6neriler” tema basliklarinda bir réportaj yapmak
istiyorum.”

[i]— Ozel ve akademik yasam:

1. Kiymetli hocam, isterseniz 6ncelikle kisisel yasaminizdan bas-
layalim. Kisaca kendinizi tanitabilir misiniz? Yani nasil bir ¢cocukluk ve
genclik doneminiz oldu? Cocukken ve gencken yasama iliskin hayalleri-
niz ve hedefleriniz nelerdi?

2. Yasam felsefenizi birka¢ climleyle nasil betimleyebilirsiniz?

3. Hobileriniz nelerdir?

4. Kendinizi nasil bir es, baba ve dede olarak gériyorsunuz?

5. Elestiriye actk misinizdir? Yani meslektaslariniz sizi elestirirler
miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz nasil olurdu?

6. Yasaminizda donim noktast olarak nitelendirebileceginiz bir
olay var mi? Varsa nedir?

7. Akademisyen olmasaydiniz bagka ne is yapmak isterdiniz?

8. Akademik yasaminiz boyunca unutamadiginiz ve sizi etkileyen
bir aniniz/hatiraniz varsa bizimle paylasabilir misiniz?

9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda ¢alismamis ol-
saydiniz baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

10. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi alanint
sectiniz? Genel ve 6zel sebepleri var mi? Varsa nelerdir?

11. Din psikolojisi alanindaki akademik calismalariniza nasil bas-
ladiniz? Yani akademik kariyeriniz hangi asamalardan gecerek sonug-
landr? Lisans ve lisansiisti (master ve doktora) egitiminizi nerelerde ve
nasil yaptiniz?

12. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz donemde Uzerinizde
emegi olan hocalariniz kimlerdir? Yani kimler ve hangi sebeple akade-
mik yasaminizda yer aldilar ve calismalariniza yon verdiler?
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13. Akademik ¢alismalariniza bakildiginda agirlikli olarak hangi alt
alanlarda arastirmalarinizi yirittintz? Akademik kariyeriniz siresince
din psikolojisi alanindaki bilimsel ¢alisma konularinizi nasil belirlediniz?
Veya hangi konular tizerinde ¢alisacaginiza nasil karar verdiniz?

14. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akademik trtinlerinizde en
cok begendiginiz ve basyapitim diyebileceginiz bir eser/¢alisma var mi?
Varsa hangisidir?

15. Su anda geriye doniip baktiginizda akademiada akademisyen
olarak 6gretim tiyeligi yapan ka¢ master ve/veya doktora 6grenciniz vat-
dir? Lisansiisti yetistirdiginiz 6grenci sayisinda hedeflediginiz saytya ula-
sabildiniz mi? Bu baglamda “hocalarin hocast” olmak nasil bir duygu-
dur?

16. Sayin hocam, Tirk din psikolojisi ¢alismalarina uzun yillar
emek veren akademisyen bir din psikologu olarak yanlis anlasildiginizi
distinduginiz bir konu oldu mu? Nasil ve Nigin?

17. Turk din psikolojisi ¢alismalarinda son bir kag yil icinde oku-
dugunuz, takdir ettiginiz, takibe deger buldugunuz kisiler, kitaplar ve ko-
nular var mt? Varsa nelerdir?

18. Benim bir diisincem var hocam. Emeklilige yakin olan veya
emekli olan din psikologu hocalarimizin o déneme kadar yayinladigt ma-
kalelerini yeniden elden gegcirerek iki kapak arasinda gesitli basliklarla ki-
tap formatinda yayinlamalarinin akademik bir 6dev/gorev oldugu kani-
sindayim. Bu tiirden calismalarin, o akademisyen icin bir anlamda aka-
demik trtin koleksiyonu degeri tastyabilecegi de séylenebilir. Bu konuda
neler soylemek istersiniz?

19. Sayin hocam, ne zaman emekli oldunuz? Akademiada asistan-
liginizdan emekliliginize kadar toplam kag yil calistiniz?

20. Degerli hocam, 43 yillik akademik ¢alisma yasaminizda evdeki
hesabr carstya uydurabildiniz mi? Yani kurumsal anlamda tiniversite ¢a-
tist altinda akademik calisma yasaminiz boyunca akademik galisma plan-
lariniz kapsamindaki tim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu bag-
lamda yaptiklariniz veya yapamadiklariniz hakkinda neler séylemek is-
tersiniz?

21. Emeklilik sonrast akademik planlariniz disindaki hayalleriniz
nelerdir?

22. Akademisyenin emeklisi olmaz derler. Emeklilik déneminde
gerceklestirmeyi distindiguntz akademik c¢alisma planlariniz var mi?
Varsa nelerdir?

[1i]-T7irk din psikolojisinin giincel durummn ve sorunlare:
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23. Turkiye’deki ilk din psikolojisi ¢alismasini hangi yil ve hangi
arastirmayla baslatiyorsunuz? Nicin?

24. Baslangicindan (1952) bugtine (2020) Turkiye’deki din psiko-
lojisi ¢alismalarini nasil degerlendiriyorsunuz? Yani din psikolojisi Tir-
kiye’de nasil tanind1 ve bugtinlere geldi?

25.Bat1 orijinli bir bilim dali olarak Amerika ve Avrupa’daki din
psikolojisinin tarihsel gelisimiyle ilgili son dénem ¢alismalarindaki ku-
rumsal yapilanmada ve akademik triin basliklarinda ‘din’den ‘manevi-
yat'a gecisi ve/veya her iki kavrami ayr1 ayr1 kullanmayi da dikkate alarak
neler séylemek istersiniz?

26. Dunyadaki din psikolojisi ile Ttrkiye’deki din psikolojisi ¢alis-
malarint nicelik ve nitelik agisindan karsilastirdiginizda neler séylemek
istersiniz?

27. Size gore Turk din psikolojisinin glincel sorunlari nelerdir?

28. Turkiye’de yapilan din psikolojisi ¢alismalarina bakildiginda
bazi din psikologlarinin sadece teorik ¢alismalar yirittikleri, bazilarinin
ise sadece ampirik ¢alistigr goriliyor? Yani sizce bir din psikologunun
bilimsel ¢alismalarindaki akademik tiriin ¢esitliligi baglaminda teorik ve
ampirik ¢alismalarin yeri ve agirligt nasil olmalidir? Nigin?

29. Peki hocam. YOK ve Milli Egitim Bakanligi, din psikolojisi
alaninda yurtdisina yiiksek lisans ve doktora yapmak tizere yillardir bir-
cok 6grenci gonderdi. Sonra bunlarin 6nemli bir kismt Turkiye’ye don-
diler. Yurtdisinda din psikolojisi master ve doktorast yapip gelenlerin
sonraki donemlerinde Tiurkiye’deki c¢alismalaryla ilgili distinceleriniz
nelerdir? Bu meslektaglarimizin Turkiye’deki akademik tretim durumu
nedir?

30. Size gore Turk din psikolojisi ¢calismalarinin arttk kurumsal bir
kimlik kazanma zamani gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 ta-
rihinde kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin su andaki durumu ve ¢alis-
malarini nasil degerlendiriyorsunuz?

31. Her yil diizenlenen din psikolojisi anabilim dallart koordinas-
yon toplantilarinin igerigi ve organizasyonu hakkinda neler séylemek is-
tersiniz? Benim disinceme gore semsiye organizator Din Psikolojisi
Dernegi olmalt ve her yil bir ilahiyat fakiltesiyle birlikte organize yap-
malidir. Bu konudaki distinceniz nedir?

32. Din sosyolojisi i¢in yapilan ‘genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din
sosyolojileri’ne dayali dikotomik ayrimin bir benzeri de ‘genel din psiko-
lojisi’ ve ‘6zel din psikolojileri’ seklinde din psikolojisi i¢in yapilabilir mi?
Nasil?

33. Bir 6nceki soruyla baglantili olarak Ttrk din psikolojisi ¢alis-
malarinda ‘Islam psikolojisi’ olmast gerektigi yerde midir? Bu baglamda
Islam psikolojisiyle ilgili neler yapilabilir?
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34. Su anda din psikolojisi alaninda Tiurkiye’de yiiritilen lisan-
ststl master ve doktora tezlerinin kalitelerini nasil buluyorsunuz? Geg-
misten bugiine arastirmalardaki kalite giderek yikseliyor mu yoksa du-
stuyor mur Ni¢in?

35. Turkiye’de yapilan dindarlik 6l¢me ¢alismalart konusunda yerli
6lgek denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz? Yeterli mi? Ni¢in? Neler
yapilabilir?

306. Turkiye’de din psikologlati genellikle teoloji/ilahiyat lisansh
oluyor. Bazen psikoloji ve/veya pdr lisansl din psikologlari da yetisiyor.
Alan uzmanligl baglaminda aralarindaki yeterlilik diizeylerinin farkliligs
konusunda neler séylemek istersiniz?

37. Turkiye’deki din psikolojisi calismalarinda cinsiyet faktorii goz
ontine alindiginda, bu alanda ¢aligan bayanlar m1 yoksa erkekler mi daha
fazladir? Nigin?

38. Degerli hocam, Tirk din psikolojisi ¢alismalarinda uzun yillar
nicel arastirmalar yapildi. Bizim kusak ve bizden 6nceki kusaklar, hep bu
metodolojiyle yetistik. Fakat son dénem Tirk din psikolojisi aragtirma-
larinda nicel desenden nitel desene dogru belirgin bir yonelim var. Bu
metodolojik paradigma degisimini nasil yorumluyorsunuz?

39. Ayrica din psikologlari akademik ¢alismalarinda teorik ve am-
pirik calisma dengesini nasil kurmalidirlar? Hi¢ ampirik ¢alisma yapma-
yan din psikologu meslektaslarimiz oldugu gibi hi¢ teorik ¢alisma yap-
mayan din psikologlarimiz da var. Bu konudaki dengeyi nasil saglamak
gerekiyor?

40. Sayin hocam, din psikologu Ok’un (2000) degerlendirmesine
gore Turkiye'de din psikolojisi alaninda yapilan calismalarda, bu iilkenin
kiltiirine 6zgi ya da bu kiltirde yapilan ampirik ¢alismalardan yola ¢i-
karak gelistirilmis veya yayginlk kazanmis bir psikoloji ekoliiniin ya da
kuraminin varligindan s6z etmek hentiz erken géztikmektedir. Calisma-
lar daha ¢ok Kuzey Amerika ve Batt Avrupa (Hiristiyan) geleneginde
gelistirilenlerin Islami ortamdaki bir tekrart, test edilmesi, ya da onlara
yapilan katkilardan ibaret olmaya devam etmektedir. Bu baglamda Ttirk
din psikolojisi ¢alismalarindaki ‘ekollesme’ ve Turkiye’deki ekollesmeyle
iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler séylemek istersiniz?

41. Bu dénemde (2010 yilindan bu yana) yeni ilahiyat fakiltelerine
bagli olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki lisansiistii programlarint
nasil degerlendiriyorsunuz? Yeni aclan bu programlar, din psikolojisi
alaninda kaliteli bir lisanststi egitim icin nelere dikkat etmeliditler?

42. Son dénemde giderek yildiz1 parlayan din psikolojisinin klinik
saha uygulamasi olarak da konumlandirilabilecek olan manevi danis-
manlik ve rehberlik —(mdr) alaniyla ilgili distinceleriniz nelerdir? Bu bag-
lamda alanin Ttrkiye’deki gelecegini nasil goriyorsunuz?
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43. Bir 6nceki soruyla baglantili olarak Tiurkiye’de hizla manevi
danismanlik ve rehberlik alaninda tezli ve tezsiz yuksek lisans program-
lar1 agilmaktadir. Sanki din egitimcileri de bu alanda var olmak istemek-
tedirler. Ozel alan yeterliligi baglaminda bu alanda nasil bir akademik
egitim verilmelidir? Din egitimcilerinin bu alandaki yeri ne olmalidir?

[1ii]—T7irk din psikolojisinin gelecedi:

44. Degerli hocam, gelecege bir projeksiyon tutmak gerekirse
Tirk din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecegi ve gitmesi gerektigi
yon neresi olmalidir? Nigin?

45. Size gore gelecekteki Tuirk din psikolojisi ¢aligmalarinda hangi
alanlarda 6ncelikli konular ¢alisiimalidir? Nigin?

46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin Ttrk din psi-
kolojisi ¢alismalari icin gelecek vizyonu ve misyonu ne olmalidir?

[1v]-Yeni nesil din psikologlarina oneriler:

47. Size gore din psikolojisi alaninda uzmanlik yapacak 6grencile-
rin ne gibi 6zelliklere ve donanima sahip olmasi gerekir? Nigin?

48. Turk din psikolojisi arastirmalarinda atélye galismalart tarzin-
daki akademik tiriinlerin oraninin oldukg¢a az oldugunu gériiyoruz. Bun-
dan sonraki siirecte atolye calismalarinin artmasi igin yeni nesil din psi-
kologlarina 6nerileriniz nelerdir?

49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda ¢alismaya yeni baglayan
geng kusak akademisyen din psikologlarina veya ¢alismay: distinen po-
tansiyel arastirmacilara Onerileriniz nelerdir?

50. Sayin hocam son olarak Tirk din psikolojisi ¢alismalart tize-
rine kisisel diisiincelerinize yer verdigimiz bu réportajla ilgili diistincele-
riniz nelerdir?

“Arastirmacr: Saygideger hocam, réportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tim din psikologu meslektaslarim adina
size ¢ok tesekkir eder, bundan sonraki yasaminizda saglik ve mutluluk-
lar dilerim.”
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Ek-3:
Kitaplar1 — (Kapaklarr)
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Ek-4:
Makaleleri — (Ilk sayfalari)

ILETISIM PSIKOLOJisi ACISINDAN lSLAM IN
BAZI AHLAKi DAVRANIS VE DEGERLERININ ANALIzi

An Analysis of Islamic Ethical Values in Terms of
Communication Psychology

Habil SENTURK*

Ozet

[slam, bir hayat dinidir. Masliman'in sosyal hayatinda geger-
li olan normlar da, islam'in ahlak degerlerine dayanir. Dolayisiyla
bu degerler, onun kisiler aras: iliski ve iletisim strecini belirlemek-
tedir. Fakat bu ilke ve kurallardan beklenen sonucun alinabilmesi
igin, onlann anlam ve bilinmesi,

kﬂmakhﬂlnglohmkyamhndawmqlmnhlrmlmwl#wl
olabilir.
Anahtar Kelimeler

letisim, ahlaki degerler, sosyal iliskiler, ahlak kurallan

GiRiS

fletigim, sosyal hayatin vazgegilmez bir unsuru,
insanlar arast lligklledn temelidir. Bu yizden saghkli

Abstract

Islam is the religion of life. Islam does not separate the norms
of social life from ethics. Ethical values of Islam determine inter-

- personel relations and processes. Muslim individual must know

what social ethics of Islam means for individual and social life. In
order to get positive results from Islamic values and ethics Mus-
lims must internalize them. Islamic ethics and values are mea-
ningful if they have been practised consciously.
KeyWords
Communication, Ethics Values, Social Relations, Ethical
Prenciples.

nimlanabilir.’ Temel unsurlant kaynak, mesaj ve alict
olan iletisimin dogrudan degil de dolayh yapildigh du-
rumlarda, mesajin aliciya ulagmasini saglayan bir de

iletigim, 1l inin bir gidir." insanlar,  kanal gereklidir. insanlar da saghkl bir il
Robinson Crusoe gibi di da valniz basl vaga- Klesebilmesi igin bu ny ety gereldi
vamazlar; her yoniyle birbirlerine muhtagtirlar. Ciinkii baz Szellikler ve nitelikler vardir.$

onlar ekonomik, sosyal, sivasal ve killtiirel hayatin ba-
tin cephelennde maddi ve manevi her tinli ihtiyag-
Jarm karglamak igin birbirlerig) dilogriald; dga-

nigmak ve igbirligi yapmak durumundadirar. Bunlan
yapabilmek igin dc onlarin, her seyden &nce birbirle-

riyle anl; ve lan vardir. insanlar

daki iletigimin temel da bu oldugu sdy-

lenebilir. Bu yaztda biz de, lslam n birtakzm ahlaki de-

ger ve jis dan ne gibi
} lar icra ettigini incelemek istiyoruz.

fletisim kisaca, bilgi Giretme, aktarma ve anlamlan-
duma sﬁrecF veya fikir, bllgi. duygu, haber, tutum,

i stireci olarak ta-

* Dog. Dr., SDO ilahiyat Fakiiitesi

' Dogan Ctceloglu, Yeniden insan insana, Remzi Kit., Istanbul 1992, 5.12-
18; Nevaat Tathan, Kodin Psikolojisi, Nesil Yay., Istanbul 2005, 5.22
2 (stin Dokmen, fletisim Catigmalan ve Empati, Sistem Yay., Istanbul

1998, 5.19; Selcuk Budak, Psikoloji Sézigil, Bilim ve Sanat Yay., Anka-
ra 2000, 5.394

insan, sosyal bir varlik olmas® hasebiyle diger in-
sanlarla iligki kurmak, birtakim duygu ve digiincelerini
payla;muk haynnn gerek ve gergekleri istikametinde

d ‘ k, dertl k, kisacasi on-
larla iyi bir iletigim igerisinde olmak d Jad
Kisi ancak bayle bir sosyal ortamda kendini glivende
ve huzurlu hissedebilir, 6zgiiveni geligebilir.¢ Biitiin bu

3 Kamuran Gilenti, Egitim Teknolojist ve Ogretim, Gal Yay., Ankara 1988,
543

“ Gilent, age, 5.44-47; Dokmen, age, 5.23-37

s aligmak,
kiinden tiremistr. Insanin dier insanara yokiagmas, onlaria bmb«
yagamaktan onun medeni ve sosyal bir tabiata sahip olma-
smdandu. Ble. A. Sdika Okiay, Kinalizade All Efendi ve Ahlak- Ald, 2
Yay, Istanbul 2005, 5433434

© M. Osman Necat, el-Hadisti'n-Nebeui ve Hima'n-Nefs, Dany's-§trdk,
Kahire 1993, 5286-291;0zmur Oedofian, lsimsiz Hayatlar: Maneui ve

2 Yaklagimla Annma ve Oze Donds, Lotus Yay., Ankara 2005,

5.186-187
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¢ Dini Arastirmalar, Cilt: 7, s. 19, ss. 221-229, * 221

Freud'un Psikoloji ve Din Anlayisina
Elestirel Bir Yaklagim

Habil SENTURK’

ABSTRACT
A CRITICAL APPROACH TOWARDS FREUD’S
UNDERSTANDING OF PSYCHOLOGY AND RELIGION

Freud has an important place in the history of psychology; he is Also a psychologist
who founded the school of psychoanalysis. However, some criticisms were directed towards
his opinions on psychology and religion In this paper, we firstly tried to exemine his
opinions concerning with psychology and religion. After that some of the criticisms and
remarks on his ideas were taken into account.

Keywords: Freud,religion, psychoanalysis, id, ego, superego, libido, neurosis, Jung

GiRis

Psikoloji organizmayn, 6zellikle de insamin siibjektif ve objektif diinyasmi
tanimaya ve tanitmaya ¢aligan, insan: ve davraniglanini bu maksatla incele-
yen bir sosyal bilimdir. Din ise, olumlu veya olumsuz, az veya ¢ok herkesin
ilgilendigi, herkesin hayatinda yeri olan askin bir gii¢ ve bir kiiltiir unsuru-
dur. Miintesipleri acisindan ¢ok énemli bir psikolojik ihtiyac ve psikososyal
bir gercektir. Bu sebeple psikoloji bir davranig veya yagayis bicimi olarak dini
de incelemek durumundadir.

Ancak psikoloji, din konusunu incelerken objektiflik hususunda daha bir
dikkatli olmak, siibjektif veya normatif davranmamaya 6zen gostermek zo-
rundadir. Giinkii bu noktadaki bir ihmal veya kasit psikolojiyi objektif bir
bilim olarak gercegi gdstermek yerine, spekiilatif veya ideolojik degerlendir-
melere kap1 acarak bilim olmaktan ¢ikartmakta veya bilim degerini diigtir-
mektedir. :

iste bu yazida biz de psikoloji tarihinde énemli bir yeri olan Sigmund \
Freud’un psikoloji ve din anlayigina elestirel bir gézle bakacak ve bilimsel
kriterlere gére gerekli degerlendirmeleri yapmaga caligacagiz

A. FREUD’UN PSIiKOLOJI ANLAYISI
Sigmund Freud’un psikoloji anlayis1 deyince ilk akla gelen siiphesiz ki
psikanalizdir. Psikanaliz Freud’'un hem psikoloji anlayigimin ekol adi, hem

* Dr, Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dal Ogretim
Uyesi. .
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SOSYAL iLiSKILERDE SAYGI KAVRAMI:
PSIKOLOJIi VE DIN ACISINDAN BiR BAKIS

Habil SENTURK"

OZET

Saygi kavramu, giinliik hayatta sik sik kullamlan, sosyal iliskilerin saglikli
bir sekilde siirdiiriilebilmesi agisindan énemli bir ahlaki deger ve normdur. Saygi
kavrammnm duygu, bilgi, inan¢ ve degerler gibi bir siibjektif cephesi; bir de saygi
tezahiirii olan tutum ve davranslar halindeki objektif cephesi vardir. Sosyal iliskiler
ortaminda insanlarin, kendine, kutsala, baskalarma ve gevreye saygi, scklinde
Ozetleyebilecegimiz birtakim tutum ve davramslart goriilmektedir. Sosyal hayatta,
saygill tutum ve davranislarin olumlu, saygisizlik olarak kabul edilenlerin ise
olumsuz etkilerini gorebiliriz. Bunun 6rneklerine sosyal iliskiler, iletisim, is ve
ticaret hayatinda daha cok rastlamaktayiz. Bu c¢alismada biz, saygi kavramim
yiizeysel anlaminin tesinde, daha derinlikli anlamlariyla dini ve psikolojik agidan
incclemege ve degerlendirmege ¢alistik.

Anahtar Kelimeler: Saygi, Din, Ahlak, Deger, Kisilik, Davranis

ABSTRACT
The Concept of Respect in Relation to Social Relations:
An Overview from Psychology and Religion

The concept of respect is often used in daily life, which is a necessary
ethical norm for the healthy development of social relations.The concept of respect
has a subjective dimension, which includes emotions, knowledge, beliefs and values,
while its objective dimension includes attitudes and behaviors. In the context of
social relations people show the attitudes of respect toward himself, sacred, other
and enviroment. Respectful behaviors have positive outcomes in social life while
disrespectful behaviors have negative consequences. Especially the concept of
respect is important in the arcas of social relations, communication, work and
commerce. In this essay, we try to examine the concept of respect from religious and
psychological perspective.

Keywords: Respect, Religion, Ethic, Value, Personality, Behavior.

Dog. Dr., SDU Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi / ¢-mail:
habil@ilahiyat.sdu.edu.tr
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UYANISI VE GELISMESH

(EVRE FAKTORU

(OCUKTA
DINi ILGININ

ACISINDAN

1950°de Gediz’de dogdu. 1976’da Iz-
mir Yiiksek Isldm Enstitisiinii bitirerek
Odemis Imam-Hatip Lisesi'ne Ogretmen
tayin edildi. 1977 Haziramnda Izmir Yik-
sek Isldm Enstitisiin’de Din Psikolojisi
asistanhgina basladr.

~ Halen D.E.U. Ildhiyat Fokiiliesinde
dgretim gorevlisidir. Evli ve dig¢ g¢ocuk
babasidar.

Dr. HABIL SENTURK
DEU. Hahiyat Fak,

Cocuk, dogustan birtakim Oozelliklerle beraber diinyaya gelir.
Ancak onun bu 6zelliklerinin cevre tesirleriyle gelismesi ve degis-
mesi stzkonusudur. Burada, psikolojinin 6nemle iizerinde "durdugu
ve hangisinin daha miiessir oldugu hususunda tartismalarin siiriip
gittigi VERASET ve CEVRE faktorii iizerinde biz de aymeca tar-
tisacak degiliz. Zaten bir noktaya kadar da bu tartigmalar durula-
rak bazi gerceklerin ortaya cikmasim saglamistir, Nitekim bir geli-
sim formiilii bulunmus, bu formiiliin ¢oziimiinde hangi faktoriin
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DINi GELiSIiM PSIKOLOJISIi

Yrd. Dog. Dr. Habil SENTURK
S. Demirel Univ. [lahiyat Fak.

hakkinda kisa bilgi vermekte fayda vardir. Gelisim kavram psikolojinin

temel kavramlarindan biridir. Psikoloji, organizmay: incelerken psikolojik
olaylar1 bir “burada ve gimdi” ilkesine gore bir zaman kesiti i¢erisinde kisa zaman-
It incelemelerde bulunur, bir de bu olaylan birbirleriyle baglantili, sebeb-sonug ilis-
kilerinin zincirleme bir sekil arzetti§i uzun bir zaman dilimi veya siireci iginde
inceler. Iste gelisim bu ikinci neviden bir incelemeyi gerektirmektedir. Oyleyse nedir
bu gelisme? Gelisme, organizmada (Veraset X Cevre X Zaman) formiiliine gore
meydana gelen biiyiime ve olgunlagma istikAmetindeki degismelerdir, denebilir. Bu
tarifle bedeni gelisme konusunu anlamak miimkiindiir, fakat rihi gelismeyi anlamak
ve anlatabilmek i¢in biraz daha farkh bir tarif yapmaya ihtiyag vardir: Geligme,
beden ve ruh yéniinden organizmanin kendisinden beklenen faaliyetleri yapabilme-
si igin gegirmis oldugu merhalelerdir. Buna gore dinf gelisme de, kiginin ¢ocukluk-
tan itibaren dini hayatinin basitten miikemmele dogru gecirmis oldugu degisim siire-
ci veya siiregleridir(!).

m ini gelisim psikolojisi derken 6nce gelisme ve dini gelisme kavramlari

I- COCUKLUK GAGI

A~ OKUL ONCESI (0-6)

Duygular, ¢ocugun dogustan getirdigi 6zellikler ve istidatlar arasindadir. Ancak
bu duygulardan bazilan hemen kendini gosterirken (aclik, susuzluk gibi), bazilari da
gelisim siireci iginde zamanla ortaya cikar. Ashinda biitiin istidat ve ozellikler

(1) Dogan Ciiceloglu, insan ve Davramsgi, istanbul: Remzi Kitabevi 1991, s. 331 vd;
Erdogan Firat, Egitim Psikolojisi, Izmir: Tin Yay. 1989, s. 15 vd; Kerim Yavuz,
Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Geligmesi, Ankara: D.LB. Yay. 1987, s. 106 vd;
Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara: T.D.V. Yay. 1993, s. 251 vd.
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Ibadetin Mahiyeti ve

Fonksiyonu

Dr. Habil SENTURK
D.EU. llahiyet Fak,
Ogretim Gorevlisi

A — Psikolojik Mahiyetine Bir
Balis

Dini .inamgin dig ifadesi olan i-

badetler, kisiyi, Yiice Varlik ile kars

karsiya getiren davramsglardir, In-

san, inandig1 gercegi yagamak ihti-
yacim duyar,

ibadetin mahiyetini kavrayabil-
mek icin Once ligat ve 1stildh mé-

nas: iizerinde durulmahdir,

a) TIbadetin liigat manas: :

ibadet: “Allah'a gosterilen say-
gi davramig, tapmma, tapms”, (1)
geklinde ifade edildigi gibi, “FHuduw’
(egilmek, tevazu gostermek) ile be-
raber tdattir;”(2) diye de tarif edil-
mistir, Hattd sadece ‘“Taat (boyun
egmek, emre uygun davranmak)
manasina gelir,”(3) de denmigtir.

b) Istilah méanas: :

Ibadet: ‘“miikellefin, nefsinin
arzusu hilafina, Rabbini ta'zim igin
yapmig oldugu davramsa denir.” (%)
“Saygi, itaat ve ta'zim mertebele-
rinin en yiiksegidir. Boyle bir gey
ise, yalmzea Allal'a yapilr. Yalmz

10
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hem de baghlify ve sevgiyi goster-
mek amacmi giiden tutum ve dav-
ramglardir” (7) “Ubudiyet tezellili
(yetersizlik, acz, eksiklik ve kiiglik-
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det, ubudiyyeten dhaa beligdir. Ciin-
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KURESELLESME CAGINDA INSAN, DIN VE MEDENIYET
KAVRAMLARINA PSIKOSOSYAL ACIDAN BiR BAKIS"

Habil SENTURK™

OZET

Giiniimiizde, bilim ve teknolojideki gelismeler sonucu diinya kilciilmiig,
iletisim alanindaki gelismelerle uzak yakin her yerde olan bitenden, herkesin aninda
haberdar olmas: milmkiin hale gelmigtir. Bu durum da, insan hayatim birey ve
toplum planmda degistirmig, uluslar aras1 diizeyde siyasal ve killtiirel etkilesimin
artmasin1 saglamigtir. Bu sartlar altinda insamin hayatim yeniden diizenleme geregi
ortaya gikmaktadir. Insanin diinyada yasarken tek basina olmadig, din, killtiir ve
medeniyet gibi deger ve kurumlan bagkalariyla paylasmak durumunda bulundugu
bir gergektir. Oyleyse insan, din ve medeniyet kavramlarina bu gergevede yeniden
bakmak, kavramlar arasindaki iligkileri kurarak yeniden degerlendirmek icap
etmektedir. Bu ¢aligma, boyle bir degerlendirme yapmay: amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kiiresellesme, insan, din, medeniyet

ABSTRACT

A Psychosocial Look at Man, Religion and Civilisation Concepts in the
Era of Globalisation

As a result of modern scientific and technological developments, our world
became a global village, where everyone can reach each other very fast and easily.
This new condition transforms individual and social life and there is a need to
rearrange human life in the light of this new situation. Human being is not alone in
this world. He has to share his basic values and institutions, such as religion, culture
and civilization, with others. There is a necessity to look at the concepts of man,
religion and civilization with fresh perspective and to reassess by contacting the
relationships among them. This paper aims to offer such fresh perspective.

Key Words: Globalization, Man, Religion, Civilization

*  Bumakale, 24-27 Eyltil 2009 tarihleri arasinda Stileyman Demirel Universitesi iktisadi ve
idari Bilimler Fakiiltesi tarafindan diizenlenen “Uluslararasi Davraz Kongresi“nde
sunulan “Kiiresellesme Caginda Insan, Din ve Medeniyet” baghkli bildirinin gelistirilmis
seklidir.

** Dog. Dr., SDU Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi, e-mail:
habil@ilahiyat.sdu.edu.tr.
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Dr. Habil SENTURK
A— Psikolojik Mahiyetine Bir Balis

- Dini inamigin d1§ ifadesi olan ibadetler, k1§1y1, Yuce Varhk ile karsi
kargiya getiren davramglarchr insan, inandig1 gergegl yasamak ihtiyaci-
n1 duyar.

* Ibadetin mahlyenm kavrayabilmek icih Gnce lugat ve 1stilah manasu,"._
uzennde durulmaldir. ’

a) Ibadetin lugat manasi:

Tbadet: «Tanriya gosterilen saygl davranisi, tapmma, 1:a.p1m§,»1 §ek—_
linde ifade edildigi gibi, «Hudu’ (egilmek, tevazu gostermek) ile beraber ‘
taattir,»> diye de tarif edilmigtir. Hatta sadece «Taat (boyun egmek, em- '
re uygun davranmak) manasina gelir,»? de denmigtir.

'b) Istilah manasi:

. Ibadet: «miikellefin nefsinin arzusu hildfma Rabbini ta'zim i¢in yap-
mus oldugu davramsga denir.»* «Saygl, itaat.ve ta’zim mertebelerinia -en
yitksegidir. Boyle bir sey ise, yalmzca Allah’a yapilir. Yalmz Allah’'m
hakkidir.»® «Insanmin ruhen ve cismen, zahiren ve batinen biitiin meveudi-
yetiyle yalmz Allah’a yaptig1 suurlu bir taat ve kurbettir.»6 «Allah’a kars:

(1) M. Ali Agatay, Tlirkce Sozlik, s. 352.

(2) ibn Manzur, Lisanii'l-Arab, IV, 262.

(3) Muhammed b. Mustafa, Vankulu Lugati, I, 289.
(4) Seyyid Serif el-Ctircani, et-Ta'rifat, s. 97. .
(5) A. Hamdi Akseki, Islam, s. 287.

(6) M. Hamdi Yazr, Hak Dini Kur'an Dili, I 96
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HAYATIN ANLAMI VE DiN

Habil SENTURK"
Selahattin YAKUT™

Oz

Diisiince tarihi, varligin ve varolusun gizemini ¢ézme ve yasami daha
anlamli  hale getirme konusunda entelektiiel kayvgt orneklerivle doludur.
Sorgulamak, epistemolojik bir aktivite ve insan olmanin getirdigi zihinsel ve
varolussal bir faaliyettir. Insan; sosyal, psikolojik, duygusal ve zihinsel yoniiyle
¢ok boyutlu bir varlik olmarmn yaninda,; arastirma ‘ézne’si ve ‘nesne’si olmasi
bakimindan da smirsiz bir potansivele sahiptir. Insanin bu farkli boyutlarini
ayristirmak ve birbirlerinden bagimsiz olarak degerlendirmek neredeyse
imkansizdwr. Ciinkii her boyut bir digerini etkilemekte, onu degistirmekte,
doniistiirmekte ve gelisim stirecine katkida bulunmaktadir. Sorgulayan insan igin
insanin tiim bu boyutlarm etkileyen ve tatmin olacagi cevaplar bulmas: gereken
en onemli varolussal problemlerinden birisi hi¢ siiphesiz “anlam” problemidir.
Insan, ‘anlam problemi’ ne tatmin edici cevaplar bulabildigi olgiide mutlu
olmakta; bu problemini tatmin olacagi sekilde cevaplandiramadigi dilzeyde de
stres, kaygi, depresyon, yalnizlik, yabancilasma ve intihar gibi daha ileri
boyutlarda psikolojik ve patolojik sitkintilar yasayabilmektedir. Din ise insanin
‘varolugsal anlam problemi’ne en tatmin edici cevabi verdigi ve insanlarin
mutlulugunun ancak dinin degerleriyle saglanacagr iddiasini her vesileyle
vinelemektedir. Iste bu ¢alisma, insan agisindan hayati éneme sahip olan
“anlam” probleminin ¢oziimiine farkli bakis agilart sunarak katkr saglamayi
amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anlam, Yasamin anlami, Varolus, Din.

THE MEANING OF LIFE AND RELIGION

Abstract
History of thought includes many instances of intellectual concerns about
solving the mystery of existence, the existence and making life more meaningful.

Prof.Dr., Silleyman Demirel Universitesi, [lahiyat Fakiiltesi, Din Psikolojisi Anabilim
Dali, e-mail: habilsenturk@sdu.edu.tr
Silleyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitistt Doktora Ogrencisi, e-
mail:Selahattin_yakut@hotmail.com

45

.tdpd. 221



Tiirk Din Psifolojisi Dergisi

222 etdpde



Tirk Din Psikolojisi Dergisi
Turkish Journal for the Psychology of Religion

Sayt: 3 ® Haziran 2021 @ 223-232
Issue: 3 ® June 2021 ® 223-232

Imtihan Psikolojisi

Tokur, B. (2018). Imtiban psikolojisi.
Ankara: Fecr Yaymnlart (157 s.)
Tokur, B. (2018). Psychology of examination.
Ankara: Fecr Publishing (157 p.)
ISBN: 978-605-9652-78-0

& S
Riimeysa Ergin

Arastirma Goérevlisi
Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Islami Tlimler Fakiiltesi
E-posta: rumeysa.ergin@asbu.edu.tr
Orcid: 0000-0002-2503-7227
Ankara / Turkiye

Research Assistant
Social Sciences University of Ankara
Faculty of Islamic Studies
E-mail: rumeysa.ergin@asbu.edu.tr
Orcid: 0000-0002-2503-7227
Ankara / Turkey

Tiirk Din Psikolojisi Dergisi
Turkish Journal for the Psychology of Religion

Makale Tiirii ® Article Type —Kitap Inceleme ® Book Review
Gelis Tarihi ® Received 09 Mayis 2021 @ 09 May 2021
Kabul Tarihi ® Accepted 22 Haziran 2021 @ 22 June 2021




Riimeysa Ergin

Behlil Tokur

IMTIHAN PSIKOLOJiSIi

Var Olmanin Hakkini Vermek: imtihan

Ozet

Bu ¢alisma kapsaminda, Behliil Tokur’a ait Imtihan Psikolojisi adlt ki-
tabt incelenmistir. Islam inancinda genis yer tutan imtihan kavramini
iman temelinde inceleyen yazar, bu kavramu down sendromlu ¢ocuga
sahip ailelerde zorlu bir deneyim olan engelli bebege sahip olma siire-
cindeki uyuma katkist kapsaminda degerlendirmektedir. Din psikolojisi
literatiirtine 6nemli bir kavram kazandiran kitap incelenerek okuyucuya
bilgi verme amaclanmustir.

Ana.htar Kelimeler
Din psikolojisi ® Imtihan * Down sendromu ¢ Anlam

Abstract

Within the scope of this study, Behlil Tokut's book Psychology of Re-
ligious Challenges has been examined. The author, who examines the
concept of being tested, which has a wide place in Islamic belief, on
the basis of faith, evaluates this concept within the scope of its contri-
bution to the process of adapting to having a disabled baby, which is
of difficult experiences in families with a child with Down syndrome.
It is aimed to give information to the reader by examining the book,
which brings an important concept to the literature of psychology of
religion.

Keywords
Psychology of religion * Examination ®* Down syndrome * Meaning
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Trabzon Carsibagt Kavakli kéyti dogumlu olan Tokur, ilk ve orta 6gre-
nimini Trabzon icinde ¢esitli okullarda tamamlamistir. Yazar 2003 y1-
linda Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'nden mezun olmus ve
2006-2011 yillart arasinda 6gretmenlik yapmustir. 2006 yilinda Kigise/ Ge-
lisim (NLP)-Din Iliskileri Uzerine Bir Aragtima isimli calismastyla yiiksek
lisansini tamamlayan yazar, 2011 yilinda mezun oldugu universitede
arastirma gorevlisi olarak géreve baglamistir. Aynt yil Stres ve Din Iliskisi
Userine Bir Aragtima isimli teziyle doktor unvanint alan Tokur, halen
gorevine Ankara Yildirim Beyazit Universitesi’nde devam etmektedir.
Yazarin Stres ve Din, Inmtihan Psikolojisi, Klasik ve Giincel Konularzyla Din
Psikolojisi bagliklariyla yayimlanmis ti¢ kitabt bulunmaktadir.

Incelememize konu olan kitap, yazarin dogentlik ¢alismast olan
Imtihan Psikolojisidir. Calisma icin bu eserin secilme nedeni, eserin din
psikolojisi alanina yeni bir kavram olarak imtihan psikolojisini kazandir-
masidir. Din psikolojisi alani, Turkiye’de psikoloji ¢calismalarinda oldugu
gibi Amerika ve Avrupa menseili ilerlemektedir. Yerel ve Musliman kiil-
tiire ait bir din psikolojisi yerine bu alan -son zamanda olumlu degisik-
likler olmakla birlikte- genellikle Batr’da yapilan ¢alismalarin Ttrkiye’ye
ve Miusliiman diinyasina uyarlanmasi seklinde ilerlemektedir. Hiristiyan-
lik ve Islamiyet birbirlerinden Tanr1 algilart basta olmak tizere bircok
konuda ayrismaktadir. Mensuplarinin bu dinlerle iliskisi de buna baglt
olarak kapsam icinde degisiklik gostermektedir. Uyarlama olarak alinan
bilginin Islamiyet ile iliski icinde olan yahut olmayan kisileri actklamast
bu nedenle zordur. Tokur, bahsi gecen ¢alismasinda Islam inancinin
merkezinde bulunan ve kiltiirde de her an karsilasilan imtihan kavra-
mint, bu din icinde agtklamaktadir. Calisma iin Imtiban Psikolojisi secile-
rek esere dair okuyuculara fikir kazandirma hedeflenmistir.

Imtihan Psikolojisi kavramint down sendromlu ¢ocuklara sahip
olan aileler tizerinden inceleyen kitap, giris, birinci boélim, ikinci bolim
ve sonug olmak tizere toplamda dért bolim olarak dizenlenmistir. Kay-
nak¢adan sonra ise katihimcilarin demografik 6zelliklerini iceren bir ek
bulunmaktadir.

Giris bolumi kendi icinde arastirmanin konusu, amact, 6nemi ve
arastirmada yontem olarak dort ayri bashktan olusmaktadir. Bu kap-
samda arastirmanin konusu bashg: altinda engelli bebek sahibi olma ve
bebegin dogmasiyla baglayan yeni diizenin/hayatin anlamlandirilma-
sinda imtihan kavraminin yerine deginilmistir. Ardindan yazar imtihan
kavramini genel olarak agiklamis ve bu kavrami insa eden unsurlarin im-
tthan olgusu, imtihan edilen varlik, imtihan ettigi diistiniilen tst otorite
ve imtihanin konusu oldugunu vurgulamistir. Arastirmanin problemi

°tdpd. 225



Riimeysa Ergin

Tokur tarafindan “down sendromlu ¢ocuklara sahip ebeveynlerin bu
durumlarini anlamlandirma strecinde dinin rolint psikolojik olarak an-
lamak” seklinde ifade edilmistir. Ayrica bu arastirmanin amact down
sendromlu ¢ocuklart olan ebeveynlerin bu duruma adapte olma siiregle-
rinde dini inancin etkisini ilk tepkiler, karsilasilan sikint1 ve zorluklar, si-
re¢ yonetimi ve destek ihtiyact, dinl yénden anlamlandirma sinirlart
icinde anlamak ve izah etmektir. Tokur’a gére ebeveynlerin bu siirece
nasil bir tepki gosterdikleri vakiayt kabul, uyum saglama ve yeni duruma
uygun olarak hayat1 yeniden sekillendirme agisindan oldukga belirleyici-
dir. Bu tepkiyi tayin edici unsurlardan biri olarak dini inanct géren yazar,
onun etkisini degerlendirme ¢abasindadir. Dini manevi danismanlik ala-
nindaki ¢alismalarin teorik yonlerinin eksik oldugunu ve sadece pratigin
esas alindigint vurgulayan Tokur, bu ve benzeri arastirmalar sayesinde
din psikolojisi alaninin temel hareket noktast olan din-insan iliskisine
dair fikirler edinilecegini ve eksik teorinin de béyle ¢alismalarin birikme-
siyle kurulacagini, calismanin bu nedenle 6nemli oldugunu ifade etmek-
tedir.

Yazar, ¢alismasinda nitel yontemi tercih etmistir. Kartopu tekni-
giyle -ulasilan aileler vasitasiyla kendileriyle benzer 6zelliklere sahip aile-
lere ulasma- katilimcilar calismaya dahil edilmistir. Bu sekilde 57 aile ve
100 katiimcryla goristlmistiir. Konuya dair katitimeilarin fikirlerini 6g-
renmek amaciyla derinlemesine gérisme teknigi kullandigint ifade eden
yazar, ayrica onlart yakindan tanidigi ve sorunlarint daha rahat anlayabi-
lecegi arka plantyla, katilimer gézlem teknigini de siirece dahil ettigini
belirtmistir. Katiimcilarla yaptigr goriismeleri dort baslik altinda topar-
layan yazar bunlara baglt olarak yedi temel soru olusturmustur. Ancak
calisma yart yapilandirilmis oldugundan bu sorular nihai degildir. Yani
goriismeci konuya dair edindigi bilgiyi yeterli gormedigi yahut goriisme
siirecindeki akisa gore farklt sorulart da miilakata dahil edebilmistir. Tlk
tepkiler basligt altinda yazar “Cocugunuzun down sendromlu oldugunu
6grendiginizde ne hissettiniz? Cocugunuzun down sendromlu oldugunu
ne zaman 6grendiniz, dogum Oncesi 6grenmisseniz ¢ocugunuzu aldir-
may1 hi¢ distindintz mii?” sorularint yoneltirken karsilasilan sikintt ve
zotluklar bélumunde “Cocugunuz dogduktan sonra yakin ve uzak cev-
renizden ne tiir tepkiler aldiniz? Down sendromlu ¢ocukla yasamanin
ne gibi zorluklar vardir?” sorularini sormustur. Destek ihtiyact ve siireg
yonetimi baghigt altinda ise “Yasadiginiz sikinti ve zorluklar karsisinda
kimlerden destek aldiniz? Durumu kabullenme ve yeniden bir diizen
kurma stirecinde size ne yardimcit oldu?” sorularini temel alan yazar, son
durum olan dini anlamlandirma siireci kisminda “Cocugunuzun down
sendromlu olusunu dini agidan nasil degerlendiriyorsunuz?” seklinde bir
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soruyu katilimeilara yoneltmistir. 2016-2017 yillart arasinda verisi tlke-
nin farkl illerinden toplanan ¢alismanin, bu veriler ve degerlendirme bi-
¢imiyle sinirlt oldugu yazar tarafindan ifade edilmistir.

Imtihan Psikolojisi kitabinin birinci bélimii olan “Imtihan Psiko-
lojisine Giris” dért ana bashik seklinde diizenlenmistir. Tlk baslik olan
“Imtihan Kavrami” kismi1 cesitli tanimlamalar icermektedir. Yazar, bu
tanimlamalara ilk olarak kavramin Turkce karsiliklar tizerinden baslamis
ve ardindan Arapca’da “me-ha-ne, bela ve fitne” kelimeleriyle bu kavra-
min yakin iliskili olduguna deginmistir. Imtihan ve bela kavramlariyla
yakin iliskili olup bunlardan daha genis anlama sahip olan fitne kelime-
sine de deginen yazar, imtihan kavraminin daima olumsuz algilanmasina
karsin olumlu durumlarin da imtihana dahil oldugunu ifade etmektedir.
Tokur, imtihan kavramini insanin gelisim siirecinde kargilastigt durum-
lara nasil tepki verdigine gore gerceklesen imani-ahlaki bir siire¢ olarak
tanimlamaktadir. Yani imtihan, insanin gercek imanini gésteren bir dl¢tit
olarak goriilmektedir.

Kitabin bu bélimiintn ikinci ana basligt olan “Imtihan Eden Ust
Otorite: Allah” kisminda yazar, Islam dininde Allah’tn konumuna ve
inananlar icin yerine deginmektedir. Imtihant insa edici ti¢ unsurdan biri
ve en onemlisi olarak tanimlanan Allah, Tokur’a gore imtihana asil an-
lamint kazandiran kistmdir. Zira “O” olmadan ne imtihan edilen varligin
yani insanin ne de imtihanin konusunun higbir anlami yoktur. Bu baslik
kendi icinde iman ve imtihan, anlam ve imtihan olarak bolimlenmistir.
Iman ve Imtiban basligr altinda iman1 “kisiligi donustiiriicii ve insa edici
bir faktor” olarak tanimlayan yazar onu belirleyen ti¢ unsurdan bahset-
mektedir. Bunlar imanin gaybi olusu, iman 6nermeleri bes duyu ile teyit
edilebilir olmadigr halde inanan igin kesinlik dahilinde olmasit ve insant
tamamiyla imanin kapsamasidir. Imant olusturan bilissel yapi, duygu,
irade ve davranis unsurlarinin her birini birer baslik olarak veren yazar,
bu dizenlemeyle konunun bu kismina verdigi 6nemi gostermektedir.
Imana dair verdigi “kiilli psikolojik bir hal” tantmindan hareketle, ima-
nin bireyin hayatina verdigi anlamla hayat bulacagini belirten Tokur, bu
kapsamda inanan kisinin tim hayatinin imtihan olduguna dair anlamin
da imandan geldigini ifade etmektedir. “Imtihan Eden Ust Otorite: Al-
lah” bashginin Anlam ve Imtihan kismina gelindiginde yazar, tim insanla-
rin yasamlarina bir anlam verme ¢abasinda oldugunu, bu anlami bulma
ve bulmama durumlarina gore hayat kalitelerinin, kisilik gelisiminin de-
gisim gosterdigi iddiasini 6rneklerle temellendirmektedir. Bu baslikta de-
gerlendirilen ilk kisim olan diinya hayatt ve anlam bolimiinde yasama
dair bir anlam sahibi olmanin bireyin amag, deger, etkinlik-faydali olma
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ve kendine saygr seklindeki psikolojik ihtiyaclarint karsiladigy ifade edil-
mektedir. Musliman kimse i¢in aradigi anlam, iman kavraminda olup
anlam arayist ve iman arasinda déngtsel ve birbirini besleyen, gticlendi-
ren bir stire¢ vardir. Tokur’a gore iman sinurlt hayat karsisinda bireyi;
hayat1 tanima ve anlamlandirma siirecinde ona yardim etme, anlami ey-
lemle harekete gecirme ve son olarak bu eylemi ibadet ve kimi degerlerle
koruma seklinde ¢ agsamadan olusan bir egitime tabi tutmaktadir. Bu-
rada belitleyici olan ise imanin hayata verdigi anlamdir. Anlam ve imti-
han bashginn ikinci alt bashg1 olan insan ve anlam kisminda yazar, im-
tihant inanan birey i¢cin dinya hayatint anlamlandiran metafor olarak ta-
nimlamaktadir. Imtihan siirecinde diinya hayatina dair temel anlam pa-
radigmalart oldugunu ifade edilerek burada tigti ayrintili olarak agiklan-
mustir. {1ki hayatin kendisinin sinirli olmast yani dogum ve 6liim arasinda
belirlenmis olmasidir. Ayrica bu hayat, insan i¢in hem zevk hem sinavlar
merkezidir. Buna ek olarak o, tehdit ve sorumluluk merkezidir. Tkinci
olan insanin psikolojik yapisinda ikilem olarak diinya hayatina benzer
sekilde tasvir edilmektedir. Yani insan hem dinya hayatina meyilli hem
de bu dunyada yasadig: sikintilara dayanabilecek sekilde yaratilmustir.
Anlam paradigmalarindan tgtnciisii ve sonuncusu olan insanin sosyal
bir varlik olmasi, toplumun birey icin hem engelleyici hem de yaratict
isleve sahip oldugunu icermektedir.

Kitabin birinci boliimiine dair diger bir baglik olan “Imtihanin
Konusu” aynt zamanda imtihant olusturan unsurlardandir. Imtihanin bi-
rey tarafindan hep olumsuz durumlan kapsadigr disinilse de Tokur
olumlu durumlarin, kisiye seving veren durumlarin da imtihan konusu
oldugunu 6ne ¢ikartmaktadir.

Imtihan Psikolojisi kitabinin birinci béliimiine dair son baslik olan
“Imtihan Edilen Varlik: Insan” bélimiinde éncelikle insan-Allah iliskisi
vurgulanmaktadir. Bu iliskide insanin ¢aresiz degil tercihlerde bulunarak
iliskiye yon verme Ozgurligine ve sorumluluguna sahip oldugu ifade
edilmistir.

Eserin birinci bélumune genel olarak bakildiginda yazarin 6zgiin
bir basliklandirma yaptigt goriilmektedir. Oncelikle imtihan kavrami ge-
sitli dillerden karsilastirmali olarak verilmis ardindan imtihant olusturan
unsurlar actklanmistir. Yazar kitabin 6zind olusturan imtihan kavrami-
nin temel ¢ unsuruna dair bélimlendirmesinde yani imtihan eden Gst
otorite, imtihanin konusu, imtihan edilen varlik kisimlarinda farkli bir
tarz sergilemistir. Tokur, imana dogmatik bir yap1 atfetmek yerine onu
bireysel cabayla arayisa dayandirmaktadir. Imani, kisiligi déntistiiriict
olarak ele alan yazar; bilissel yapy, irade, duygusal yapt ve davranissal yapt
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ile temellendirmektedir. Imtihanin anlamina dair yanhs anlasilmalarr dii-
zelttikten sonra, diinya hayatini anlamlandiran bir metafor oldugunu da
actklamaktadir. Hayata ve bireye anlam verme noktasinda imanin belir-
leyiciligi eserde 6n plandadir. Metnin ana boliimii olan bu kisimda, kita-
bin din psikolojisine ait oldugu okuyucuya hissettirilmistir. Zira psikolo-
jiye ve dine ait konular uygun bir sekilde biitiinlestirilmistir. Iman gibi
salt dini c¢agristiran bir kavram, yazar tarafindan psikolojinin var olus
sebebi olan insanla ve 6zellikleriyle yani psikolojik ¢erceveyle 6zdesles-
tirilmistir. Bunu yaparken yazarin yabanci ve yerli literatiiri iyi bir sekilde
okuyup yogurarak aktardigi hissedilmektedir. Tokur, kaynak kullani-
minda ilahiyatin temel alanlart olan tefsir, hadis, kelam metinlerine de
yer vererek fikirlerini gliclendirmistir. Ayrica salt akademik literattirtin
esas alinmadigt, Tolstoy gibi 6nemli yazarlara da metinde yer verildigi
gorilmektedir. Yazar, ayetlere atf siirecinde tim ayeti vermek yerine
konuyla ilgili kismi yorumlayarak vermis, bu sayede konuyu ayetlerle bii-
tiinlestirdigini okuyucuya géstermis ve metni bogmamustir. Buna ek ola-
rak metin kendi icinde bittunlige sahiptir. Bélimde bastan sona kadar
yazarin amact hissedilmektedir. Eser, akademik bir metin oldugu icin
metni tek seferde okuma ve tam anlamiyla anlama okuyucunun akade-
mik bilgi seviyesine de bagli olmakla beraber zordur. Yazar, tahminiz o
ki bu zorlugu bir nebze olsun hafifletmek amaciyla bahsettigi konulara
dair giincel hayattan 6rnekler vermektedir.

Kitabin ikinci bélimt olan “Bulgular ve Yorum” kismi bes ana
basliktan olusmaktadir. “Katilimeilarin  Demografik  Ozellikleri”nin
ifade edildigi ilk kisimda katilimcilarin cinsiyet, yas, ekonomik diizey,
egitim diizeyi ve meslek grubu oransal olarak tablo halinde okuyucuya
sunulmustur. Diger dort baslik ise yart yapilandirilmis goériisme stire-
cinde ortaya ¢tkan durum tanimlart baglaminda sekillenmistir.

“Anne Babalarin Tlk Tepkilerine Mliskin Bulgular” bashiginda kati-
limcilarin biri hari¢ tamaminin down sendromunu 6ncesinde duymadigi,
ayrica yine buyik cogunlugun ¢ocuklarinin down sendromlu olduklarini
dogum sonrasinda Ogrendikleri vurgulanmustir. Katilimeilardan alinan
ifadeler kapsaminda, ebeveynlerin bu tabloyla ani karsilasma ve bilgi ek-
siklikleri nedeniyle yogun kaygt yasadiklari anlatilmistir. Bu kaygt, kimi
katilimcilarda zaman icinde siirece anlam vermeye donustirken kimi-
sinde hem kendini hem bagkalarini suclama seklinde devam etmistir.

“Anne Babalarin Karsilastiklart Problemlere Tliskin Bulgular” bas-
liginda, bu problemlerin sosyal iliskilerdeki degismeler ve down send-
romlu ¢ocugun bakiminda karsilasilan zorluklarla sinirlandirildigt goril-
mektedir. Down sendromuna sahip ¢ocuklarin kendilerine 6zgt fiziksel
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yapilart nedeniyle bakiminin zor oldugunu ifade eden katilimcilar, onla-
rin bagisiklik sistemlerinin de zayif olmasi nedeniyle stirekli hastalandik-
larint ve bu nedenle hastaneye stk gitmek zorunda olduklarini ifade et-
mislerdir. Katilimcilarin bu duruma ait 6znel anlatilarini da 6rneklendi-
ren yazar, onlarin bu durumdan sikayetci olmadiklarint sadece ¢ocukla-
rinin act gekmesinden Gziinti duyduklarini vurgulamustir.

“Anne Babalarin Destek Thtiyact ve Kaynaklarina iliskin Bulgu-
lar” bolimiini Tokur, katiimcilardan aldigr bilgileri kullanarak es des-
tegi, down sendromlu ¢ocuktan gelen manevi destek, sosyal destek ve
din seklinde siniflandirmustir. Bulgulara gore es destegi, bu desteklerden
en onemlisidir. Zira bu destek ¢esidini goérdugini ifade eden katihimei-
lar, stirecle daha kolay bas ettiklerini ifade etmislerdir. En g6ze ¢arpan
destek ¢esidi ise down sendromlu ¢ocuktan gelen manevi destektir. Zira
yazar, goriismeleri esnasinda katilimcilarin ¢ocuklarindan bahsederken
gulimsediklerini, sevgi ifadeleri kullandiklarini fark etmistir. Katilimeilar
yasadiklari tiim sorunlara ragmen down sendromlu ¢ocuklarindan sabri,
sevgiyi, merhameti 6grendiklerini anlatmislardir. Tokur, bu durumu
down sendromlu ¢ocuklarin bilimsel literatiire ge¢meyen en 6nemli
Ozellikleri olarak degerlendirmektedir. Destek kaynaklarindan bir digeri
olan sosyal destek toplumdan ve devletten gelen destek seklinde boliim-
lenmistir. Katilimeilarin toplumdan/¢evrelerinden destek gérduklerinde
daha mutlu olduklari yazar tarafindan gozlenmistir. Aksine bu destegi
alamayan aileler, toplumdan soyutlanmis ve cekirdek aileleriyle butiin-
lesmislerdir. Son destek kaynagi olan dini inang bashiginda katilimcilarin
% 65’inin durumu imtihan kavramiyla, geri kalaninin ise kader kavrami
vurgusuyla takdir-i ilahi seklinde ifade ettikleri gérilmektedir. Ancak on-
larin kader ve imtihani algilama sekilleri farklilagmaktadir. Imtihan kav-
ramiyla durumu agiklayanlarin % 22’si icinde bulunduklart stireci stikir
vesilesi olarak degerlendiritken % 19’u, ginahlarinin bedeli olarak g6r-
mektedir. Tokur, ikinci durumla kendilerini agiklayan katilimcilarin kaygt
icinde olduklarint gézlemlemis ve bu kayginin kaynagini ise Tanr1 algi-
styla irtibatli olarak ge¢misi sorgulama tizerinden agiklamustr.

Bulgular ve yorum boliimiiniin son ana basligt olan “Down Send-
romlu Cocuklara Sahip Anne Babalarda Imtihan Psikolojisi” nde Tokur,
down sendromlu ¢ocugu olan ailelerin yasadiklari bu zotlu stirecte dini
anlami bulduklari ve sosyal destege sahip olduklari takdirde duruma
daha kolay adaptasyon gelistirdiklerini ifade etmistir. Bu baslikta deger-
lendirilen ilk kisim olan kaygi siirecinde; katilimcilarin, bebekle ilk karsi-
lastiklart ve durumla yiizlestikleri dobnemden durumu kabullenme ve ona
bir anlam verme dénemine kadar gecen siirede ailelerin yasadigi yogun
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kaygr vurgulanmaktadir. Eserin son basliginin son alt baghigt olan anlam
ve uyum surecinde yazar, yasanan bu sikintili durum sonrasi bireylerin
nasil daha gii¢lii hale dontstigiini sorgulamaktadir. Burada imanin ver-
digi anlam1 ve buna bagl olarak imtihan kavramini temel alan Tokur,
dinamik imtihan anlayist sayesinde kisilerin; ne sevingleri ne tziinttleri-
nin streklilik arz etmeyeceginin farkinda olduklarint ve bunun da gesitli
durumlara uyum saglamalarina yardimei oldugunu vurgulamaktadir. Ya-
zar, imtihan kavramini kullanmakla bitlikte ona verdikleri anlam nokta-
sinda ayrigan ailelerin, down sendromlu ¢ocuklar sayesinde sabir, sevgi
ve merhamet gibi duygulari yeniden kesfetme ve bu durum sayesinde
Allah’a yakinlasma noktalarinda ortak paydada olduklarini yaptigt goriis-
meler sonucunda dusiinmektedir. Bireyin, biytik ac1 ve garesizliklerle
karsilastiginda amag ve anlam yoksunlugu, sucluluk, Tanr1’ya yahut ¢ev-
reye 6fke duyma, onlar tarafindan terk edilmislik hissine kapilma gibi
manevi konularla yiizlestigi agiklanmistir. Yazara gore bu durum kati-
limcilarda koruyucu, kapsayict veya cezalandirict Tanri algisinin varligina
bagli olarak farkli dini kavramlarla ve imtihan algilariyla ortaya ¢ikmustir.
Aile bireyleri yasanan bu zor stirece dini inanglari kapsaminda daha rahat
anlam vermekte ve uyum saglamaktadir.

Bulgular bolimine bitinlik icinde bakildiginda yazarin, okuyu-
cunun eseri anlamasina yardimci olabilecek bir basliklandirma ve sira-
lama izledigi fark edilmektedir. Ayrica birinci bolimdeki bilgi yogunlugu
bu kisimda katilimcilarin ifadelerinin yorumlanmastyla anlasilir hale gel-
mektedir. Katilimcilarin isimleri yahut tanitict 6zelliklerini vermeyerek
etik kuralara uyan yazarin, numaralandirma sistemini tercih ettigi goriil-
mektedir. Yazar, sadece kendi katilimcilarinin ifadelerine yer vermemis,
benzer olarak degerlendirilebilecek calismalar ve sonuglartyla kiyaslama
yaparak iddialarint giiclendirmistir. Kitabin bu kisminda okuyucuya en
farkli gelebilecek boliim, down sendromlu ¢ocuktan geldigi dustinilen
sosyal destektir. Zira sikintilarin sebebi olarak degerlendirilen cocugun
ayni zamanda onlari ortadan kaldirmada, etkisini azaltmada rol oynamast
sastrticidir. Bulgular béliminde diger 6ne ¢ikarilan ve genel olarak kita-
bin 6ziini olusturan kisim ise imtihan kavramina bakisin Tanr1 algisina
bagli olarak degismesi ve bunun sonucunda bireyin duruma kars1 gelis-
tirdigi anlami etkilemesidir.

“Sonug” bélimiinde yazar Imtihan Psikolojisi’nin bélimlerini ve
icerigini ilk tepkiler, karsilasilan sikinti ve zorluklar, destek ihtiyact ve
stire¢ yonetimi, dini anlamlandirma streci sinirlar icinde genel olarak
Ozetlemistir. Arastirmadan elde ettigi veriler kapsaminda Tokur, bireyin
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daha 6nceden var olan dini bilgileri araciligryla durumu anlamaya galis-
mast ve sahip olunan dini inanglarin bireyin durumla ilgili zihinsel hari-
talarini degistirmesi seklinde, dini inancin bu tabloyu anlamlandirmada
iki fonksiyona sahip oldugunu ifade etmektedir. Yazar, sonu¢ boli-
miinde eseri toplu ve anlasilir bir sekilde sunmus, salt bu baslig: incele-
yen okuyucunun dahi ¢alismaya iliskin fikir edinebilecegi sekilde insa et-
mistir.
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Umudun
Psikolojisi
ve Teolojisi

ik TN

Saffet KARTOPL

Ozet

Tamtimi yapilan bu kitap, Saffet Kartopu’nun profesorlik takdim
calismasidir. Arastirmacinin  ¢alismasinda, Otto Rank’mn “Dogum
Travmast” kuramindan hareketle insanin umut ile iliskisini ve umudun
dini yansimalarini ele aldig1 tespit edilmistir. Eser incelenirken yazarin
din psikolojisi disinda antropoloji, mitoloji ve kiltiir psikolojisi gibi
bilim dallariyla yakin iliski kurdugu gézlemlenmistir. Multidisipliner bir
perspektifle ele alinan eser teorik bir ¢aligmadir.

Anahtar Kelimeler

Din psikolojisi * Otto Rank * Dogum travmast * Umudun psikolojisi
Kiiltiirel din psikolojisi ® Sembol

Abstract

This featured book is Saffet Kartopu's professorship presentation
study. It has been determined that in his study, the researcher deals
with the relationship between humans and the concept of hope as well
as the religious reflections of hope, benefiting from the viewpoint of
Otto Rank's "The Trauma of Birth" theory. While examining the work,
it was observed that the author had established a close relationship with
the branches of science such as anthropology, mythology, and cultural
psychology besides religious psychology. The work is a theoretical
study which is handled with a multidisciplinary perspective.

Keywords
Psychology of religion * Otto Rank * Birth trauma
Psychology of hope ¢ Cultural psychology of religion ® Symbol
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Kartopu, 1981 yiinda Karaisal’nin Etekli kéytinde dogmustur. 1997
yilinda Karaisali Imam Hatip Lisesi'nden, 2002 yihinda Cukurova
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nden mezun olmustur. Ayni tiniversitenin
sosyal bilimler enstitiistinde yuksek lisansint tamamlamistir. 2012 yilina
kadar cesitli okullarda 6gretmenlik ve idarecilik yapmustir. Bunun
yaninda ikinci lisansint ve ikinci yitksek lisansini bitirmistir. Erciyes
Universitesinde “Kayginin Kader Algilart ile Iliskisi: Kahramanmaras
Ornegi” isimli teziyle doktorasint tamamlamistir. 2012  yilinda
Giimiishane Universitesinde 6gretim tyesi olarak gérev yapmustir.
2015’te  dogent tnvanmu almustir. 2018  yilinda  gegis  yaptigt
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi’nde halen gérevine devam
eden arastirmaci, evli ve ¢ cocuk babasidir.

Arastirmact, Sigmund Freud’un Ogrencilerinden olan Otto
Rank’in Turkiye’de yeteri kadar taninmamasina ve din psikolojisi
alaninda yeteri kadar ilgi gérmemesine dikkat ¢ekmistir. Otto Rank’ 1n
gelistirmis oldugu “Dogum Travmas” (dogum bir travmadir ayni
zamanda tim nevrotik kaygilarin  kaynagidir)  kuramindan
faydalanarak umudun koékenini, insanin umuda olan ihtiyacini ve umut
eden insanin dini yasantisindaki umut tezahurlerini aciklamaya
calismistir. Kartopu’nun amact konularla ilgili yeni bir bilgi ortaya koyma
veya var olan bilgileri derlemek degildir. Bugiine kadar yapilan
calismalardan farkli olarak mevcut olguya kuramsal bir bakis acist ile
yaklasmaktir. Eser dogum travmasini, Otto Rank’, sembolleri,
mitolojiyl, umudu ve insani anlamak isteyen herkese hitap etmektedir.
Kitap muhataba uygun yazilmistir. Eser kendi i¢inde tutarli, 6zgtn ve
akicidir. Akademik bir tislupla yazilmis olan eser de bu islup basindan
sonuna kadar korunmustur. Kitabin gelisim ¢izgisi takip edilmis, islenis
planina uyulmustur. Ayrica kavramlar dogru kullanilmustir. Gerekli
literatir taranmus birinci kaynaklardan yararlanilmistir. Herhangi bir
intihale rastlanmamustir.

Onséz ile baslayan kitap, giris ve bes boliimden olugmaktadir.
Giris  boliminde dogum travmasi, umut kavrami, dogum
travmasinin arkeolojik ve antropolojik yansimalari gibi konular ele
alinmistir. Birinci bélimde Gtopya tanimlari, Gtopyanin tarihi,
ozellikleri, din ile iliskisi, 6rnekleri ve umut ile iliskisi tartisilmistir.
Ikinci bolimde mitlerin 6zellikleri, cesitleri, islevleri, yapisindan
bahsedildikten sonra mitlerdeki yeniden dogus ve ana rahmi
sembolleri incelenmistir. Uciincii boliimde beklenen kurtarict ve
altin ¢ag inancina yer verilmistir. D6rdincti bélimde yitik cennet
mitinden, Yahudi Hristiyan 6gretisindeki cennet arketipinden, avci-
toplayict topluluklarda ve dogu dinlerinde binyilciliktan, dinyanin

*tdpde 235



Siimeyye Nur Kaya

sonu ve cennet arketipinden bahsedilmistir. Besinci bélimde Hizir
ve ruh arketipi derinlemesine incelenmistir. Sonug¢ boliimuyle kitap
sonlandirilmistir.

“Yeniden Dogus Sembolleri ve Umudun Psikolojik Kokeni:
Dogum Travmast Baglaminda Bir Degerlendirme” isimli giris
boliminde (ss. 13-91) ilk olarak dogum travmas: ele alinmistir.
Dogumun travmatik bir deneyim oldugu, bebegin anne karnindan
ayrilisiyla soka girdigi ve gtivenlik arzusu duydugu belirtilmistir. Tim
nevrozlarin nedeni bu ayrilis olarak tespit edilmistir. Devaminda
anne kucagina olan 6zlemin umudu dogurdugundan bahsedilmistir.
Daha sonra arastirmact tarafindan umudun kavramsal yonine
deginilmistir. Umudun fonksiyonlari incelenirken umutsuzlugun
olumcul hastalik oldugu aktarilmistir. Otto Rank’in sekreterlikten
Freud’un 6grencisi olusuna ve 1930°da akil hastasi ilan edilerek
APA’dan ihracina kadar olan dénem 6zetlenmistir. Dogum
travmasinin ne oldugu tartisilmistir. Bu yapilirken Rank’in “Dogum
Travmast  ve  Psikanalizdeki ~ Anlami”  isimli  kitabindan
yararlanilmistir. Anne arketipinin sayisiz tezahtrlerine, c¢esitli
sembollere ve mitlere deginilerek kuram g¢ercevesi ¢izilmistir. Kisaca
dogum travmasinin antropolojik ve arkeolojik sembolleri
incelenmistir. Cesitli dinlerde ki dogum travmas: sembolleri tespit
edilmistir. Dini olusumlarin koruyucu ilksel varligt yarattigi ve
insanin ancak onun kucagina siginarak zamaninda ayrildigi cennetin
kopyasina kavusabilecegi sonucuna varilmistir.

“Dogum Travmasindan Utopyaya: Umudun Psikolojik
Yansimalart” (ss. 93-168) isimli birinci baslikta Oncelikle c¢esitli
ttopya tanimlart yapilmustir. Ik itopya taniminin 1516 ortaya Sir
Thomas More tarafindan konuldugu, Thomas More’un ise bu
kavrami gelistirdiginden bahsedilmistir. Daha sonra utopyalar
tarihsel olarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede Thomas
Morte’a, Tomasso Campanella’ya, Francis Bacon’a, titopik unsurlar
iceren; Dede Korkut Hikayeleri, Yunus Emre’nin ttopik siitleri,
Farabi’nin Faziletli Devlet’i gibi eserlere yer verilmistir. Kisa bir
sonug ile tarihsel sira 6zetlenmistir. Utopyanin temelinde umut
etmeye yonelik iyimserligin mevcudiyeti, siyasi alana midahil
oldugundan kitleleri yonlendirebildigi, “alternatifi yoktur” iddiasina
karst ciktigi, simdi gergeklesmesi mumkin olmayan toplum
tasarimlarindan bahsettigi, kurgulanan arzu diinyasinin devamliligini
amagcladigt  (Mete, 2018: 1-19), tasariminin butinlik icinde
sunuldugu ve yazildigt déneme disaridan bakiyor olma gibi bazi
Ozellikleri incelenmistir. Her c¢agda insanlarin varolusa iliskin
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stkintilar ile basa ¢itkmak zorunda oldugu ve diinyadayken cennete
6zlem duyuldugu dile getirilmistir. Utopyanin umut icin ihtiyac
oldugu ve dinlerin de bu ihtiyaca hizmet ettigi sonucuna varilmistir.
Yine Tirk titopyasinin érneklerinden yararlanilmistir. Utopyalara
elestiriler bolimiinde, utopyalarin asirt mikemmel ve salt iyilik
temelinde olusturulmasi sonucu gerceklikten kopuk olup olmas:
tartistlmistir.

Eserin ikinci basligt “Umudun Mitolojik Yolculugu ve Yeniden
Dogus Arketipi” (ss. 169-237)dir. 1k olarak mitin tanimi yapilmis
daha sonra ise destan tanimlanarak boliime baslanilmistir. Ardindan
mitlerin cesitli 6zelliklerinden bahsedilmistir. Bunlara 6rnek olarak
sunlar verilebilir: (i) Mit, kutsalin diinyaya cesitli ve bazen de
dramatik puskiirmelerini tasvir etmektedir. (ii) Mitler “eski/kohne”,
hentiz “aydinlanma ¢ag1”’n1 yasamamis, ‘“rasyonelles-e-memis”
insanoglunun, naif-cocuksu tarzda dinyayr anlama ve kavrama
bicimi degildir (ss. 177-179). (iif) Mitler bilin¢disinin triinleridir.
Arastirmact mitlerin su ¢esitlerini aktarmistir: (1) Rittiel mitos:
Dinyanin yaratilmasini, ¢esitli kurallarin ve ortak sosyal normlarin
olusumunu igerir. (2) Orijin Mitos: Mitlerin yapisi-islevlerine yonelik
kisa bir degerlendirme sonrasi mitlerdeki yeniden dogus ve ana
rahmi sembolleri tartistimistir. (3) Prestij Mitos: Halk kahramaninin
dogusuna ve eylemlerine gizem katilmarak olusturulmustur. (4)
Eskatoloji ~ Mitoslart:  Insanligin ~ ve  diinyanin  gelecegi
hakkinda mitoslardir. (5) Kilt Mitoslart: Israil dininin gelisimi
sirasinda  dogan  mitolojik  bir formdur. Yahudilerin  Misir
tutsakligindan kurtulusunu ele alir. (6) Kahramanlik Mitoslari:
Siradan olmayan, olaganisti 6zelliklere sahip kisilerden bahsedilen
mitoslardir. (7) Teogoni Mitoslari: Evrenin ve insanlarin
yaratilisindan bahsedilen mitoslardir. Bolimiin devaminda tufan ve
suyun ana rahminin semboli olduguna, su riyalarinin dogum
ruyalart olarak yorumlandigina deginilmistir. Kahramanlik mitinin
dogum travmasi ile olan baglantist ele alinirken dogum yapan,
¢ocugunun canini tehlikeye atan her annenin kahraman oldugu tespit
edilmistir. Bu baglamda kahraman arketipi dogum travmas:t ile
¢O6zumlenmistir. Yine Slimsizlik sembollerinden yararlanilmistir.
Kutsal olanin mitolojik  olanla iliskisi  kurularak  bolim
sonlandirilmaistir.

“Umudun Psikolojik Bir Izdiisiimii: Dogum Travmasindan
Beklenen Kurtarict ve Altin Cag Inancina” (ss. 239-282) isimli
Uctnct baslikta altin ¢ag inancinin sanattan felsefeye kadar pek ¢ok
alanda kullanildigina deginilmistir. Aynit sekilde altin ¢ag anlayisinin
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Kutsal Kitap’taki Aden, Atlantis, Jambulos’un Gunes Adalart yapiti
gibi bircok portreyle Ortustiigiine deginilerek Altin Cag’a duyulan
6zlemin evrenselligi tespit edilmistir. Mehdi kavrami etraflica
tartisilmis ve mehdi kavraminin beklenen kurtarict anlayisiyla
ortistigi tespit edilmistir. Altin Cag’in insanlar i¢in umut oldugu,
insanlarin tarihin her doéneminde cesitli isimlerle kurtaricilar
bekledigi psikososyal ve tarihsel sartlar altinda ele alinmustir.
Beklenen kurtarict inancinin Yahudi, Hristiyan, Islam ve diger bazi
din/ideolojilerdeki yansimalarina yer verilmistir.

Kitabin doérdinct bashigr “Umut Arayisi: Diinyanin Sonu,
Yitik Cennet ya da Cennet Arketipi”dir (ss. 283-308). Bu bolimde
tim kaltirlerde yitik cennet mitinin varligr tartisilmustir. Cennet
6zleminin evrenselligine ve baslangica geri donme arzusunun ¢agdas
insan tarafindan asagilik gorilebilecegine deginilir. Mezopotamya
dinlerindeki bazt metinlerde baslangiclarin  mukemmellik ve
kutluluguna yer verildiginden, Yunanistan’da birbiriyle baglantili iki
mitin varligindan, Yahudi ve Hristiyan 6gretisinde cennet arketipinin
suregeldiginden bahsedilir. Bu 6gretilerde cennet arayisina yonelik
ilging 6rneklerle konu degerlendirilir. Avet ve toplayict topluluklarda
kriz anlarinda altin ¢ag beklentisi, mesihin déntsinin beklendigi
dogu dinleri ele alinmigtir.

“Bir Umut Olarak Hizir” (ss. 309-340) isimli besinci baslikta
Hizir'in Islamiyet’te ermis biri oldugu inanct ve Tirk insaninin
zihninde Hizir kiltiiniin varligt tartistimistir. Hizir-Ilyas kiiltiniin
asirlarca varligint sirdirebilmesinin nedeni agiklanmigstir. Hizir’in
sozlik anlamlarina deginildikten sonra Hidirellez giiniintin kutlanma
nedenine, Turk insaninin zihninde Hizir Peygamber figiriiniin ne
olduguna yer verilmistir. Ruh arketipini ortaya ¢ikaran kosullar ve
Hizir’a baglanan umutlar tespit edilmistir. Bunlar; (i) zor durumlarda
ve felaketlerde yardimcilik, (i) iyileri mikafatlandirip kotileri
cezalandirma, (iii) bereket ve bolluga kavusturma, (iv) savaslarda
yardim etme, (v) ugur ve sans getirme, (vi) saglik ve sifa vermedir.
Turk halk anlatilarinda yardimc: iye olarak Hizir figirinden
bahsedilmistir. Jung’cu bir bakis acisiyla Hizir ve yedi uyurlar
kissasinin psikosembolik yorumu yapilmistir.

Kitabin “Sonu¢” (ss. 341-358) baslikli boéliminde tum
nevrotik  hastaliklarin  dogum  travmasinda  yattigi  teorisi
6zetlenmistir. Freud’un bu durumu ilk kaygt olarak tanimladigt daha
sonraki doénemde cinsellikle bagdastirdigindan bahsedilmistir.
Dogum travmasinin cesitli yansimalarinin dini gelenekte, kutsal
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kitaplarda, fttopyalarda ve mitolojilerde gorilebilecegi tespit
edilmistir. Ana rahmine dénme Ozleminin umut etmeyi ortaya
¢ikardigt sonucuna varilmistir. Umudun yansimalari olarak beklenen
kurtarici, Hizir figirti (ruh arketipi), altin ¢ag ve cennet arketipi ele
alinmistir. Kurtarict beklentisinin evrenselligine deginilerek eser
sonlandirilmistir.

Sonug olarak eser itizerine genel bir degerlendirme yapilacak
olursa;

Giiglii yonleri: (i) Kitabin baslhigt calismanin igerigini tam olarak
yansitmaktadir. (i) Eser, Otto Rank’in din psikolojisi alaninda
tanitilmasina 6ncilik etmektedir. (iil) Otto Rank’in bakis agisiyla
kiltiirel din psikolojisi alaninda pek ¢ok konudan bahsedilmistir. (iv)
Dogum travmast psikolojik bir kuram temelinde yorumlanmustir. (v)
Cesitli 6rneklerle bahsi gegen konular desteklenmistir. (vi) Konulara
verilecek Ornekler igin birincil kaynaklar tercih edilmistir. (vii)
Alanda buyuk bir eksigi gideren eser yerli ve yabanci literatir
taranarak yazilmistir. (viii) Kapsamli bir aragtirmanin sonucu olan
eser kendinden sonra yapilacak olan benzeri calismalara 6rnek
mahiyetindedir.

Zayif yonleri: (i) Eserde yazim hatast vardir (s. 230).

Gelistirilebilir -~ yonleri: (1) Eserdeki yazim hatast tekrar
denetlenmelidir. (if) Calismadaki kavramlarin anlasimas: i¢in
sembollerle ilgili resimlere yer verilebilir (ss. 38, 63-64, 217).

Kaynaklar

Mete, E. (2018). Olmayan yerde bir arayis: Riiyada terakki. Bitlis
Eren Universitesi Akademik I3diisiim Dergisi, 3 (1), 1-19.
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PSIKOLOJISININ

200"

MUHAMMED KIZILGECIT

o110

Ozet

Din psikolojisi bilim dali, psikolojinin yaklasim bicimleri ve
yontemleriyle dinin birey tzerindeki etkilerinin duygu, disince ve
davranis acisindan yansimalarint konu edinmektedir. Bu kapsamda din
psikolojisinde hem psikoloji bilimine dair kavramlar hem de sosyal
bilimlerin arastirma yontem ve tekniklerine dair kavramlar 6nemli bir
yekian olusturmaktadir. Muhammed Kizilgecit, Din Psikolojisinin
2007t kitabinda 6zellikle psikolojinin temel kavramlarim ele alarak
tantmlamistir. Eser din psikolojisi alanina 6nemli bir katk: sunacak,
konuya ilgi duyanlar icin ise faydah olacaktir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Din ¢ Psikoloji ® Kavram * Sézlik
Abstract

The discipline of psychology of religion discusses, making use of the
approaches and methods of psychology, the reflections of the effects
of religion on the individual in terms of emotion, thought and behav-
ior. In this context, in the psychology of religion, both the concepts of
psychology and of research methods and techniques of social sciences
form an important aggregate. Muhammed Kizilgecit has defined them
by dealing with the basic concepts of psychology in his book 200 of
Psychology of Religion’. The book is an important contribution to the
field and will be useful to those interested in the subject.

Keywords
Psychology of religion * Religion ¢ Psychology * Concept ¢ Dictionary
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Insanin diinya tizerinde var oldugu her mekinda ve her anda,
psikolojiden ve din psikolojisinden bahsedilebilmektedir (Karacoskun,
2019). Yaklastk MO. 1550’li yillara ait Ebers Papirtsi’'niin (Mistr tip
papiriisti) depresyondan bahsetmesi (Hemmings, 2019) ve MO. yaklasik
9-10 bin yi 6ncesine ait insanligin en eski tapinaklarindan biri olma
ozelligine sahip dini ve ayinsel amag tastyan yapilarin Gobeklitepe’de
kesfedilmesi  (Schmidt, 2007; Ozalp, 2016) 6rnek olarak
verilebilmektedir.

Psikoloji biliminin, ge¢misine bakildiginda, Batr’da 19. yiizyiin
sonlarindan itibaren felsefeden ayrilarak varlik kazanmaya basladig
gorilmektedir (Hokelekli, 2013). Pozitivist yaklasim, felsefeden ayrilan
psikolojiyi de etkisi altina alarak deney ve analize dayali bir ¢izgi tizerinde
konumlandirmstir (Karaca, 2017). Psikolojinin bir bilim dali haline
getirilmesi stirecinde psikologlar gorgiilciliige (ampirizm) sartlarak
bilimsel yontemin en 6nemli 6zelliklerinden olan dogrudan gbzlem ve
deneye odaklanmistir (Shaughnessy vd., 2018).

Kiuzilgecit (s. 14) tarafindan “Din Psikolojisinin 200" isimli kitapta
psikoloji bilimi “psyche (ruh) ve logos (bilgi) kelimelerinden olusan ‘rub bilini’”
seklinde ifade edilmektedir. Ayrica “bireyin duygu, diisiince ve davranssine,
davranssinin altinda yatan siirecleri bilimsel olarak inceleyen, bireyin veya grubun
gthinsel-rubsal durumlarmmn, ozelliklerinin ve siireglerinin toplam:” olarak da
tanumlamaktadir. Akabinde “betzmlene, agiklama, yordama ve kontrol etme
olmatk dizere” dort amact vurgulanmaktadir.

Otto yaymnlarnt tarafindan din psikolojisi bilim dalina ait
kavramlarin tanimlanmast amaciyla 100, 200 ve 300 kavramdan olusan
“kavram haritalar:” ad1 alindaki s6zIik ¢alismalari, Muhammed Kizilgecit
tarafindan kaleme alinmistir. Her kitapta kavram secimi farklilasmakta
ve anlatim derinlesmektedir. Bu kapsamda incelenen kitaptaki
tanimlamalar yaklasik 130 kelime ile sinirh tutulmaya calisilmistir. “Din
Psikolojisinin 200" kitabt din, psikoloji ve din psikolojisi kavramlarinin
tanimlanmastyla baslamaktadir. Sozlik 6zelligine bagl olarak kitabin
basinda alfabetik dizin ile sonunda Tirkece ve Ingilizce dizin
sunulmustur. Kitapta yer alan kavramlarin bir kisminin Arapga ve
1ngilizce karsiliklarina da yer verilmistir. Sozlik calismalarinda harf
sirastna  gore bir tanimlama yoluna gidilirken incelenen kitapta
boyut/kuram veya anlam niteligi (6zsel/islevsel vb.) butunligtine dikkat
edilerek tanimlama yapimistir. Bu kapsamda kitabin kavram siralamast
incelendiginde, psikolog tanimlandiktan sonra ona ait kavramlarin ve
birbiriyle iliskili kavramlarin art arda sunuldugu gériilmektedir. Ornegin,
kisilik bozukluklar: ttrlerinden olan sizofreni, sizoid kisilik bozuklugu,
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antisosyal kisilik bozuklugu, smirda-borderline kisilik bozuklugu,
narsizm ve histriyonik kisilik bozuklugu kavramlari ile arastirma
yontemlerine ait hipotez, degisken, evren, Ornekleme ve Olcek
kavramlar art arda tanimlanmaktadir. Ayrica siralamaya dikkat edilen
baska bir nokta ise psikolojinin gelisim seyrine gére kavramlarin ortaya
konulmasidir.

Kavramlarin segimine 6zellikle dikkat edildigi vurgulanmistir (s.
11). Serinin ilk kitabindaki kavramlarin odak noktasini; dindarligin
boyutlari, dini gelisim, din psikolojisinin iliskili oldugu alanlar, degerler,
dinin insan tizerindeki etkilerine dair kavramlar olusturmaktadir (Yiksel,
2020). Serinin ikinci kitabindaki kavramlarin odak noktasini ise;
psikolojik yaklasimlar, arastirma yontemleri, dindarligin  boyutlar,
gelisim teorileri, kisilik bozukluklari ve inang tiirlerine iliskin kavramlar
olusturmaktadir (Sekil-1). Bu kapsamda “Din  Psikolgjisinin  1007%”
kitabinin teoloji alaninda 6grenim goren lisans 6grencilerine ve alana ilgi
duyan herkese hitap ettigi (Yuksel, 2020); “Din Psikolojisinin 200"
kitabinin ise din psikolojisi ve psikoloji alaninda kendisini yetistirmek
isteyen lisans ve bu alanlarda 6grenim goren lisansisti 6grencilerine
hitap ettigi degerlendirilebilir.

Sekil-1:
Kitapta tanimlanan kavramlara iliskin kelime bulutu
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AGNOSTISIZM g7y KLUKLARI

MAXQDA 2020 (20.3.0 surimt) programinda yapian sozcik
frekanst analizinde psikoloji/ psikolojisi/ psychology (192 kez), dini/ dini (175
kez), din (156 kez), kisilik (133 kez), sosyal (93 kez), gelisim/ gelisimi (84 kez),
birey (72 keg), arastima (43 kez), davranis (43 kez) kelimelerinin siklikla
kullanildigr belirlenmistir. Serinin ilk kitabinda din psikolojisinin temel
kavramlari Gzerinde durulurken Din Psikolojisinin 200%inde 6zellikle
psikolojik  kavramlara ve bilimsel arastirma yontemlerine dair
kavramlara yer verilmistir. Bu 6zelligi ile ¢calismanin, alandaki 6nemli bir
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boslugu doldurdugu degerlendirilebilir. Kitap igerisinde psikoloji
kavraminin, sahanin temel kavramlariyla daha ¢ok nitelendigi
gorilmektedir (Kizilgecit, 2020).

Din psikolojisi alaninda sozlik niteligi tastyan Kizilgegitin (200
kavram) ¢alismalart haricinde, Apaydin (2016) tarafindan (417 kavram)
kaleme alinmus Din Psikolojisi Terimler Soztigs, Gocen (2020) tarafindan
(259 kavram) kaleme alinmis Kavram Atlas: Din Psikolojisi I ve Seving
(2020) tarafindan (257 kavram) kaleme alinmis Kavram Atlas: Din
Psikolojisi I isimli calismalar bulunmaktadir. Incelenen kitabin iceriginin
uygunlugunu ortaya koymak amaciyla biitiin eserler icerisindeki psikoloji
literatirine ve arastirma yontemleri kavramlarina iliskin oranlar Tablo-

1’de sunulmustur.

Tablo-1:
Psikoloji ve yontem kavramlari yogunlugu

Kavram Atlast Din Psikolojisi 1T |
Kavram Atlast Din Psikolojisi I
Din Psikolojisi Terimler S6zlugu

Din Psikolojisinin 200’4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
Psikoloji Literatirti ~ ® Bilimsel Arastirma Yontemleri Kavramlarr B Diger Kelimeler

Kitaplarin igerikleri incelendiginde tanimlanan kavramlarin
yaklastk % 60’1nin psikoloji literatiirinden ve yaklasik % 10unun
yontem kavramlarindan olustugu gorulmektedir (Tablo-1). Basta
incelenen kitap olmak tizere alana dair kavram atlast/haritast/s6zlugu
ortaya koymayt amaglayan eserlerin psikoloji ve yontem kavramlarina
verdikleri 6nemin nedenleri; ana disipline baghlik, uygulamali psikoloji
ve gOrgil arastirmalar basliklart altinda ele alinacaktr.

Kitabin muhatap kitlesi dikkate alindiginda, Tastan (2018)
tarafindan yapilan arastirmada tniversitelerde felsefe ve din bilimleri
bolimi ¢atist altindaki bilim dallarinda lisansiisti ¢alismalar yuriiten
ogrencilerin terminolojiye ve yontem bilgisi ile arastirma tekniklerine
yeteri diizeyde hakim olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte
ilahiyat fakiltesi lisans 6grencilerinin ¢alisma grubu olarak belitrlendigi
arastirmada 6grencilerin din psikolojisinde yontem konularini sevmedigi
ve bu konulara karst olumsuz tutum takindigt sonucuna ulagilmistir
(Yiksel, 2021). Bu kapsamda yazarin, din psikolojisi alant i¢in bir seyler
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yaparak hayati anlamlandirma istegi (s. 11) g6z onitinde bulundurularak
gelecek nesil adina degerlendirmelerde bulunulacaktir.

Din psikolojisi bilim dali akademik bir disiplin olarak Bat1 kokenli
ve sistematik sekilde (Kog, 2015) psikolojinin bir alt dali olarak ortaya
ctkmistir (Hokelekli, 2013). ABD ve Avrupa’da psikolojinin onctileri
olan psikologlar dinsel fenomenlerle de yakindan ilgilenerek din
psikolojisinin  temellerini  atmustir  (Kog, 2015). Din psikolojisi
calismalarinin en yogun yapidigt ilke olan ABD’de (Hokelekli, 2013)
alana iliskin yapilan ¢alismalar 1976 yilinda Amerikan Psikoloji Dernegi
(APA) iginde din psikolojisine adanmis 36. boliimiin kurulmasina yol
acmistir (Cirhinlioglu, 2014).

Ulkemizde akademik anlamda degerlendirilebilecek ilk din
psikolojisi ¢alismalart Bat’dan 50 yilik bir farkla 1950’1 yillarda
yiriitilmeye baslanmistir (Ok, 2006; Hékelekli, 2014). Ulkemizde
yaptlan ilk calismalar degerlendirildiginde Bat’da yapilan akademik
calismalarin  anlasilmasina  yonelik  faaliyetlerin = yuratildiga
goriilmektedir (Kog, 2015). Bat’'da modern psikoloji catist altinda
gelisen din psikolojisinin kurucularinin  hemen hemen tamaminin
psikoloji  kokenli oldugu bilinmektedir (Hokelekli, 2016). Ancak
tlkemizde alana yonelik ik doénem (1949-1979) calismalarin
gerceklestiten din  psikologlarinin  teoloji  lisanli/kékenli  oldugu
goriilmektedir (Kog, 2015). Din psikolojisi alaninin psikoloji ¢atist
altinda gelismesi dikkate alindiginda kavramsal bitlikteligin bulunmasi
yadsinamaz bir gercektir. Bununla birlikte Bati’nin aksine tlkemizde din
psikologlarinin teoloji kokenli olmast din psikolojisi alaninda, biyiik bir
avantaj saglamakla birlikte, psikolojik formasyon konusundaki eksiklige
bagli olarak 6nemli problemler olusturmaktadir (Karaca, 2017).

Ayrica din psikolojisi alaninda yapilan calismalar psikolojinin diger
alanlarina yeni veriler sunarak etkinlik kazandirmaktadir (Emmons &
Paloutzian, 2001). Alanin terminolojik ve analitik alt yapist dogrudan
psikoloji bilimine dayandigindan yapilan arastirma sonuglart da ana
disipline geri dénmektedir. Bu dogrultuda din psikolojisi arastirmalart
psikoloji aragtirmalariyla bitinlesmektedir (Paloutzian & Park, 2013a).
Batr’da, psikoloji kapsaminda gerceklestirilen toplantilarda ve yayinlanan
esetlerde din psikolojisine hatirt sayilir bir yer ayrilmakta (Paloutzian &
Park, 2013a) hatta ana ¢alisma alani haline getirilmektedir (Cirhinlioglu,
2014). Bat'yr 50 yilik bir farkla takip eden tlkemizde de psikoloji
biliminin  dinsel  egilimleri  inceleme  geleneginin  olusacagt
dustinilmektedir (Cirhinlioglu, 2014). Bu kapsamda alanin gelecegine
yon verecek din psikologlarinin psikoloji literatiiriine hakim olmast
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gerektigi degerlendirilebilir.

Bat'da son zamanlarda din psikolojisi alaninda yasanan
gelismeler, alanin klinik psikoloji, danismanlik psikolojisi vb. alanlar
etkilemesi nedeniyle, uygulamali bir din psikolojisinin ortaya ¢tkmasint
saglamaktadir (Paloutzian & Park, 2013b). Klinik ve damigmanlk
psikologlarinin  dindar bireylerle gerceklestirdikleri terapilere ilgi
gosterdigi ve Bat’da din psikolojisi alaninda kaleme alinan bircok
makale ve kitabin terapi baglaminda olusturuldugu gérilmektedir
(Parsons, 2013). Ayrica klinik ve danismanlik psikolojisindeki doktora
programlarinda din psikolojisi alan1 egitimleri verilmektedir (Paloutzian
& Phoenix, 2013b). Batrdaki calismalar, din psikolojisi alaninin
uygulamalt alanlar basta olmak tzere diger alanlarla diyalog icinde
oldugunu ve katki sagladigini bir kez daha géstermektedir (Paloutzian &
Park, 2013b).

Tiark din psikolojisi igerisinde de son siirecte uygulamalt
psikolojiye yonelim dikkat ¢ekmektedir. Bu kapsamda Din Psikolojisi
Dernegi tarafindan 27 Kasim 2020 tarihinde Uygulamal: Din Psikolojisi:
Imkinlar ve Zorluklar bashigiyla ¢evrimici oturum gerceklestirilmistir.
Oturumda; Batr’da din psikolojisi alaninin uygulamali  psikoloji
icerisinde yer aldigina dair farkli 6rnekler verilmis, 6zellikle manevi
danismanlik ve rehberlik ¢alismalar olmak tizere aile danigmanligy, aile
terapisi, ordu psikolojisi, spor psikolojisi, endustriyel 6rgtit psikolojisi,
trafik psikolojisi, hapishaneler, cocuk bakim evleri, engelliler, din egitimi
vb. alanlarda uygulamali olarak din psikolojisinin nasil katkilar
oldugu/olabilecegi tizerinde durulmus ve Osmanlt déneminde yapilan
terapilerin (Osmanh Bimaristan tecriibesi) ginimiz insaninin fizyolojik
ve psikolojik tedavisine ne sunabilecegi ile Osmanl’da ve Batr’da
gerceklestirilen terapiler arasindaki farkliliklara yonelik c¢alismalarin
yuratildigt  aktanlmustir.  Bununla  birlikte  18-19  Aralik 2020
tarihlerinde Kiitahya Dumlupinar Universitesi Lisansiisti Egitim
Enstitist Mudarlagi’nce Olaganiistii Durumlarda Manevi Dansgmaniik ve
Rebberlik  Sempozyumn baghgiyla diizenlenen ¢evrimici oturumlarda;
uygulamalt psikolojiye katki saglayabilecegi degerlendirilen manevi
danismanlik ve rehberlige iliskin ¢alismalar aktarilmistir.

Ayrica din psikolojisi alaninin gelisimine iligkin yapilan bir¢ok
toplanti, sempozyum vb. faaliyetin 6nerileri incelendiginde psikoloji,
psikolojik danigsmanlik ve rehberlik ve tip alanlari uzmanlaryla is
birliginin arttirilmast noktasina vurgu yapilmaktadir (Aydin, 2020).
Alanda son siirecte ivme kazanan manevi danismanlik ve rehberlik
konusu ise is birliginin mecburiyetini artirmaktadir. Hatta alan igerisinde
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manevi danismalik ve rehberlik hizmetlerinin teoloji ve psikoterapinin
yontem ve tekniklerini bir arada kullanabilme yetenegine sahip kisiler
tarafindan  sunulmasinin  gerekliligine  iliskin  degerlendirmeler
yapilmaktadir (Kilinger, 2017). Bati’da psikoloji, teoloji ve pastoral
psikoloji arasindaki diyalog uygulamali teoloji igerisinde devam etmekte
olup pastoral damismanhga iliskin egitimler 1970’li yillardan itibaren
tniversitelerde verilmektedir (Parsons, 2013). Bu kapsamda Turk din
psikolojisi alaninin Bat’da oldugu gibi teorik alandan siyrilarak
uygulama alanina dogru yol aldig1 degerlendirilebilir.

Ote yandan ilahiyat fakiiltesi ¢atist altindaki din psikolojisi bilim
dalina yiksek lisans ve doktora 6grencileri aliminda psikoloji ve pdr
ogrencilerinin  basvuru yapabildigi bilinmektedir. Son strecte ise
ozellikle belirtilen bolim 6grencilerinin alana ilgi duyduklart ve basvuru
yaptiklart goriilmektedir. Ornegin, ilahiyat dist bir alanda yurt disinda
lisans egitimini tamamlayarak din psikolojisi alaninda ytksek lisans
yapan bir ogrenci; ‘psikolojinin bir alt dali olan din psikolojisinin ilahiyat
fakiiltesi biinyesinde olmasinin sasirtict oldugunn’ belirterek “Gniimiizdekei siirecte
daba fazla psikolofi 6grencisinin din psikolojisi alaninda editim alarak ufuklarim
gelistirmeleri” temennisinde bulunmustur (Bulut, 2017; Tastan, 2018).

Alan icerisindeki yukarida ifade edilen degisimler dikkate
alindiginda, alanin gelecegine yon verecek din psikologlarinin psikoloji
literatirine hakim olmasi gerektigi degerlendirilebilir.

Her bir bilim dalinin kendine 6zgii arastirma yontemleri
bulunmaktadir. Zira yéntemi olmayan bir alan, akademik anlamda bilim
dalt olarak anidlmamaktadir (Kayiklik, 2018). Bilimsel yontem, ytz yildan
fazla bir zamandir psikoloji alaninda kullanilmaktadir (Shaughnessy ve
ark., 2018). Bir barsik bir dargin kardesler olarak ifade edilen psikoloji
ve din bilimleri arasindaki iliskiye (Kose & Ayten, 2015), din
psikolojisinin ana disiplini olan psikolojiye kendini kabul ettirme
¢abasina (Aydin, 2020) ve din psikolojisi alaninin sayginlik ve bilimsel
guvenilirlik kazanma ihtiyacina (Ok, 2006) bagl olarak Batr’da din
psikolojisi alanda yapilan c¢alismalar, pozitivist-gorgtl yaklasim ve
niceliksel analiz ¢ergevesinde (Cirhinlioglu, 2014) gerceklestirilmektedir.
Bu kapsamda din psikolojisi, modern psikoloji paralelinde gelisen ve dini
olgulart tecribi (ampirik/deneysel) yontemletle arastiran bir bilim dali
olmustur (Hokelekli, 2016; Holm, 2001; Ok, 1996; Kayiklik, 2018).

Gorgtl arastirmalar, incelenen kitapta “aragtzrmacinin yanit bulmak
istedigi - bilimsel sorular: cevaplamay: ve dogru olup olmadgini bilmek  istedigi
durumlar:/ hipotezleri simamay: amagladigsy; gereksinim duyulan verilerin gozlemler
(anket, dlgek vb.) yoluyla toplandigy; verilerin cesitli istatistiksel islemler yapilarak
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cozdimlendigi ve anlamlandirildigr arastirmalardir” seklinde tanimlanmaktadir
(s. 41). Psikoloji kitaplar1 incelendiginde bilimsel yontemlere ayrilmis
bolimlerin bulundugu dikkat ¢ekmektedir (Kayiklik, 2018). Bu durum
Batr’daki ve tlkemizdeki din psikolojisi kitaplarinda da goérilmektedir.
Bu kapsamda tlkemizde “Din Psikolojisi” ad1 altinda yaymlanan eserler
incelendiginde Hokelekli’nin (2013 ve 2014), Peker’in (2014), Kose &
Ayten’in (2015), Karaca’nin (2017), Horozcu’nun (2017), Kayiklik’in
(2018) ve Karacoskun’un (2019) eserlerinin yontem kismint igerisinde
barindirdigs belirlenmistir.

Kog (2015) tarafindan yapilan kronolojik siiflandirmaya gore,
Turk din psikolojisi tarihine bakildiginda, ilk dénemin (1949-1979)
sonlarina dogru ampirik ¢alismalar yapilmaya baslanmis ve ikinci donem
(1980-1999) ile tgiincti donemde (2000-2013) alanda bir¢ok ampirik
calisma yapilarak sahanin tarihsel gelisimine 6nemli katkilar saglanmustr.
Ginimuzde de alanda yapilan arastirmalarin  ¢ogunlugunu nicel
arastirma yontemlerinin kullandigi ¢alismalar olusturmaktadir. Batr’da
nicel ve nitel metotlariyla din psikolojisi alaninin ana disiplini psikolojiyle
uyumlu olarak butiin arastrma alanini kapsadigt  gorilmektedir
(Paloutzian & Park, 2013a). Benzer durumun tilkemizde de olusacagi
dustintlmektedir. Bu kapsamda alan arastirmalarinda, yontemin 6nemi
dikkate alindiginda alanin gelecegine yon verecek din psikologlarinin
pozitivist-gorgil yaklasim ve analiz yontemlerine hakim olmasi gerektigi
degerlendirilebilir.

Din psikolojisi alaninda, psikoloji ve yontem kavramlart genis bir
kistm olusturmakta ve biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Incelenen eserde
bu hususlar dikkate alinarak kavramlarin % 707k dilimi psikoloji ve
yonteme ayrilmistir. Alanin gelisimine iliskin yapilan bir¢ok toplanti,
sempozyum vb. faaliyetin Onerileri  incelendiginde  psikolojik
danismanlik ve rehberlik, psikoloji ve tip alanlart uzmanlaryla is
birliginin arttirilmast noktasina vurgu yapilmaktadir (Aydin, 2020). Bu
yontyle eser disiplinler arasi ¢alismalarda kullanidabilmesi agisindan
basarili bir 6rnek teskil etmektedir.

Eserde ele alinan kavramlarin basarili bir sekilde tanimlanmasinin,
incelenen kitaplara baglt oldugu degerlendirilmektedir. Kavramlarin
seciminde yerli ve yabanct pek ¢ok psikoloji ve din psikolojisi kitabi
gbzden gecirilmistir (Kizilgecit, 2020). Bu husus, kaynakca kismi
incelendiginde anlagilmaktadir. Ayrica alint1 yapilan kaynaklarda yer alan
bilgiler uygun sekilde harmanlandigindan kaynaklarin birlikte verilmesi
problem olarak goriilmemektedir. Ozellikle eserde psikolojik
yaklasimlar ve Kkisilik bozukluklarina ait kavramlar tanimlanirken
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Dictionary of Psychology (Awmerikan Psikoloji Dernedi tarafindan yayinlanan
Psikoloji  Sozliigii) ve DSM-5  (Amerikan Psikiyatri Birligi - tarafindan
yaymlanan Mental Bozukinklarm Tanssal ve Istatistiksel EI Kitabz) kitabindan
faydalaniddigr dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte yukarida ifade edilen
alana dair kavram haritasi/s6zItgt/atlast eserlerinin kaynakealat ve
kitaplar arasindaki kavram benzerliklerine iliskin = karsdastirmalt
calismalarin bir sonraki ¢alismada (Din Psikolojisinin 300%) yapimast
planlanmaktadir.

Kitabin giiclii yanlarina iliskin degerlendirmeler yukarida ifade
edilmistir. Bununla birlikte;

e Psikoloji ve ilmin nefs arasindaki mesafenin azaltilmast
hedeflenen (s. 10) kitapta, ikinci kitabin tamamen psikoloji ve yontem
kavramlarina ayrilmayarak, ilm’iin nefs ve ruh kapsamindaki, serinin ilk
veya ug¢unci kitaplarina alinabilecegi dustiniilen, kavramlara deginilmesi,

e Alandaki ihtiyaca binaen hizli bir sekilde olusturuldugu (s. 11)
belirtilen kitapta yazim yanlislarinin kismen ¢ok olmasimnin dikkat
cekmest,

e Kavram serisi sisteminin izin verdigi Ol¢ide kavramlarin
tanimlanmasinda ayrintiya yeterince girilmemesi hususlari zayif noktalar
olarak degerlendirilmektedir.

Turk din psikolojisi, baslangicta modern bir bilim olma
huviyetinden uzak, klasik ilahiyat ilimlerinin yaklasimlarini 6n planda
tutan bir gorinim sergilerken (Hokelekli, 2014) son siiregte ortaya ¢ikan
yeni yaklasimlar, gelistirilen Ol¢ekler, revize edilen arastirma yontemleri
ve genis arastirma konulartyla en popiler akademik disiplinlerden biri
olarak gelisimine devam etmektedir (Karaca, 2017). Turk din
psikolojisinin gelecek nesline disen vazife ise psikoloji literatiiriine ve
bilimsel arastirma yontemlerine hakim olarak kendilerini gelistirmektir.
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kongre-sempozyum degerlendirmeleri vb. calismalar yayimlanur.

® Dergiye génderilen yazilar daha 6nce bagka bir yerde yayimlanmamis veya
yayimina karar verilmemis olmaldur.

® Dergiye gonderilen yazilar, intihal programiyla benzerlik oranlarina bakilarak
kabul edilir.

® Yazarlara telif Gcreti 6denmez.

® Dergiye yayimlanmak tzere gonderilen yaziar, editériin 6n incelemesinden
sonra yayin kurulu tarafindan belirlenen konunun uzmani iki hakeme
gonderilir. Yazinin gonderildigi her iki hakemden olumlu rapor gelmesi
durumunda yaz yayimlanir. ki hakemin olumsuz goriis belirtmesi
durumunda yazt yayimlanmaz. Bir hakem olumlu, digeri olumsuz goris
belirtmisse alan uzmani iigiincii bir hakeme génderilir. Ugtincii hakemden
olumsuz rapor gelmesi durumunda yazi yayimlanmaz. Ancak olumlu rapor
gelmesi durumunda yazinin yayimlanmasi konusundaki son karar, raporlarin
icerigi dikkate alinarak editdr goriistiyle yayin kurulu tarafindan verilir.



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

* Yayimlanmasina karar verilen yazilarin hakem rapotlarinda "duzeltmelerden
sonra yayimlanabilir" gortisti belirtilmis ise yazi, gerekli diizeltmelerin
yapilmasi icin yazarina geri gonderilir. Diizeltmeler yapildiktan sonra hakem
uyarilarinin dikkate alintp alinmadigt editér ve editér yardimerst tarafindan
kontrol edilerek son karar verilir.

® Yayimlanan yazilarin bitiin yaymn haklari Ttrk Din Psikolojisi Dergisi’'ne
(TDPD) ait olup yayincinin izni olmadan tamami veya bir kismi basilamaz,
¢ogaltilamaz ve elektronik ortama taginamaz.

" Yayim ve yazim ilkelerine uygun yazilmadan dergiye gbnderilen yazilar
degerlendirmeye alinmaz.

B Yazim llkeleri| Principles of Writing

» Tirk Din Psikolojisi Dergisi'nde (TDPD) yayimlanmasi istenen yazilar, din
psikolojisini merkeze alan ve/veya bu bilim dalina katkist olan psikolojinin
diger alt uzmanhk alanlariyla iliskili 6zgilin calismalar olmali ve asagida
belirtilen nitelikleti tagimalidir:

® Tirkge ve yabanc dildeki basliklar; yazinin icerigiyle uyumlu olmal, yazinin
konusunu kisa, actk ve yeterli 6l¢iide yansitmalidir.

®» Tirkce ve yabanct dildeki 6zetler yazinin problemini, amacini, kapsamini,
metodolojisini ve sonuglarini yansitmaldur.

= Makale, akademik bir ¢alisma tiirti olan bildiri, yiiksek lisans veya doktora
tezinden dretilmis ise bu durum, mutlaka metnin ilk sayfasinda belirtilmelidir.

= Makalenin hazirlanmasinda bilimsel teknik ve yontemlere uyulmalidir. Ayni
zamanda ¢alismanin konusu, amaci, kapsami, hazirlanma gerekgesi vb.
bilgiler yeterli Slgiide ve belitli bir sistematik diizen icinde verilmelidir.

= Makale metninin icindeki ‘Giris” ve ‘Sonug’ bélimleri disindaki ana ve alt
basliklandirmalar alfabetik sisteme gore diizenlenmelidir. Ornek yazim: a.,
a.a., a.b. gibi.

" Yazida kullanilan kaynaklar, yazim kurallarina uygun olarak diizenlenmeli,
kullanilan her tirld belge, kaynaklar kisminda yer almali, ancak yazida yer
verilmeyen belgelere kaynaklar kisminda yer verilmemelidir.

* Makalenin sonug béliimii, aragtirmanin amag ve kapsamina uygun olmali, ana
cizgileriyle ve 6z olarak verilmeli, ana metinde s6zi edilmeyen veri ya da
bulgulara yer verilmemelidir.

= Sayfa yapist: Kenar bosluklari Gistten 2,5 cm, alttan 1,5 cm, i¢ 2,0 cm, dis 2,0
cm seklinde ayarlanmali ve cilt pay1 0,4 olmalidir. Kagit boyutu genislik 16 ve
yukseklik 24 secilmelidir.

® Yazi bicimi: Metin kismt Garamond yaz1 tipi, ana metin 12 punto ve bagliklar
bold olarak yazilmalidir. Ana metin kismu satir araligy 1,0 ve ¢ok gerekli
durumlardaki dipnot yazimi ise metinle ayni yazt tipinde 10 puntoyla
yazilmalidir. Ana metindeki paragraf araligt — Once: 6 nk, Sonra: 0 nk
seklinde olmalidir. Tim metin hizalama ise iki yana yasl bicimde olmahdir.
Paragraf girintisi 1 cm olmalidir.
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= Makalenin bashigt ilk sayfanin basina, dergiye 6zgi sablon kullanilarak kalin
14 punto biiyiik harflerle sayfa ortalanarak Tiirkce ve Ingilizce yazilmalidir.

® Yazar bilgileri-i (Makale basinda): Dergi sablonu kullanidarak makale
bagligindan sonra 2 satir aralifi verilerek sayfanin ortasinda yazar/larin adlari,
soyadlati, akademik unvanlari, calistiklart kurum ve orcid numaralari Ttrkee
ve Ingilizce olarak belirtilmelidir. Ayrica yazarlarin iletisim bilgileri sablona
uygun olarak verilmelidir.

Ornek yazim:
Ozer Cetin
Prof. Dr. | Professor
Balikesir Universitesi | Balikesir University
FEF Psikoloji Bolimii | Department of Psychology
E-posta: ozercetin@balikesir.edu.tr | E-mail: ozercetin@balikesit.edu.tr
Otcid: 0000-0003-0406-8765 | Otcid: 0000-0003-0406-8765
Balikesir / Turkiye | Balikesit / Turkey

® Yazar bilgileri-ii (Makale sonunda): Dergi sablonu kullanilarak makalenin en

sonuna 2 satir araligi verilip yazarin kisisel bilgileri verilmelidir.

Ornek yazim:

Ozer Cetin (Prof. Dr.)-

B Kurum | Institution: Balikesir Universitesi B Yazzgma Adresi / Correspondence
Address: Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi. Cagis Kampiisii.
Aluieylil/Balikesir B Elektronik Posta | E-mait: ozercetin@balikesir.edu.tr M
Akademik Kimlik Numarasi | Orcid: 0000-0003-0406-8765 B [/gi Alanlar: /
Apreas of Interest: (a) Kurban psikolojisi, (b) Riiya analizleri, (c) Din ve siddet,
(d) Biligsel psikoloji.

® Makalenin ikinci sayfasinda 6zet kismu 11 punto Garamond yazt tipiyle
yazilmalidir. Tirkge ve Ingilizce 6zet, en az 300 ve en fazla 325 kelimeden
olusmalidir. Ozet / Abstract boliimiinde, arastirmanin problemi, amaci,
kapsami, metodolojisi ve sonuglar1 belirtilmelidir.

* Hem Tiirk¢e hem de Ingilizce 6zet bélimiinde en az 5, en gok 8 sézciikten
olusan “anahtar kelimeler/keywords” yer almaldir. ilk anahtar kelime
mutlaka bilim dalt adi (din psikolojisi) olmalidir. Daha sonra metin igerigini
tam olarak yansitan diger anahtar kelimeler eklenmelidir.

= Makale; tablo, sekil, fotograf ve kaynaklar dahil 30 sayfayr gecmemelidir.
Konunun icerigine bagli olarak editdr 6nerisiyle sayfa sayisi genisletilebilir.

= Makalede yer alan tablo, sekil veya grafiklerdeki yazilar ve/veya sayilat,
Garamond yazi tipinde ve 10 punto olmalidir.

® Makalede yer alan tablo, sekil, grafik veya fotograf basliklart Garamond yazi
tipinde ve 11 punto olmalidir ve kiigiik harfle yazilmalidir (Ornek yazim:
Sekil-1: ....)

= Turk Din Psikolojisi Dergisi’'nde (TDPD) yayimlanan yazilarda hem metin
hem de kaynake¢a yaziminda APA stili / APA style kullanilir. Bu sebeple
metin ici APA atif sistemine gbre yazilmig yazilar kabul edilir.

= APA stiline gére metin icinde atif gésterme su sekildedir: Yazar soyads, yayim
yili: Sayfa numaralart. (Ornek yazim: Pargament, 2001: 46-49).
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= Birincil kaynaklara ulagilamamus ise atif yapilirken 6nce asil kaynak, sonra da
alintilanan ya da aktarilan ikincil kaynak belirtilir: (Ornek: Pargament, 2001:
210°dan akt. Cengil, 2014: 31).

= APA stiline gbre kaynakea yazimi su sekildedir: Yazar soyadi, ads, yayim yils,
eser ad1, yaytmlanan yer ve yayimnevi. (Ornek yazim: Pargament, K. L. (2001).
The psychology of religion and coping: Theory, research, practice. New York: Guilford
Press).

® Yazida bir yazarin birden cok eseri kullanilmis ise kaynaklar, kaynakca
béliminde kronolojik sirayla yazilir. Bir yazarin aynt yil yayimlanmis birden
fazla calismasi kullanimis ise eser adlarinin alfabetik sirasina gére “2008a”,
“2008b” seklinde siralantr.

* No#. APA Auf Stili / APA Citation Style’nin kullanimina iliskin 6rnekler ve
detayl teknik bilgi icin bkz. https://www.apastyle.org.
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