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ARASTIRMA MAKALESi / RESEARCH ARTICLE

COVID-19 Siirecinde Toplumsal Cinsiyet Halleri: Evde Kalan
Erkekler

Gender Status during COVID-19: Men Staying at Home

Havva Eylem KAYA' ©, Ceylan YASAR?

Oz

Toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve beklentiler neredeyse her toplumda kadin veya erkek farketmeksizin bireylerin
yasamlarini etkileyerek onlari birer kafes igerisine hapsetmektedir. Bu baglamda ortaya gikan toplumsal cinsiyet esitligine
dair sorunlar ozellikle kadinlarin aleyhine isleyerek erkek egemen sistemlerin yaratiimasiyla sonuglanmaktadir. Baski,
somuri ve ayrimciligin asil 6znesi haline getirilen kadinlar, yalnizca 6zel alanla ve 6zel alandaki islerle 6zdeslestirilirken,
erkeklerse kamusal alanin hakimi olarak kadinsi olan ve 6zel alanla iligkilendirilen her tirlu isten uzak durarak kendilerini
soyutlamaktadir. Dolayisiyla Turkiye'yi de etkileyen COVID-19 salgininin ylzyillardir stiregelen cinsiyetgi is boliminde
ne gibi degisikliklere yol agtiginin veya boyle bir degisimin s6z konusu olup olmadiginin agiga ¢ikarilmasi 6nem arz
etmektedir. Pandemi siireci, erkeklerin ev igi/6zel alani ciddi anlamda ilk kez deneyimledikleri bir sire¢ olmasi sebebiyle
6nemlidir. Sureg icerisinde kamusal alandan ve bu alandaki faaliyetlerden uzak kalan erkeklerin ev igi/6zel alan
deneyimleri, toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve beklentilerle hegemonik erkeklik oriintiilerinde herhangi bir degisim
yasanip yasanmadiginin tespiti agisindan degerlidir. Bu noktadan hareketle tasarlanan ve nitel arastirma yontemleriyle
gerceklestirilen bu ¢alismada; pandemi boyunca evde kalan erkeklerin evde kalma deneyimleri, 6zel alana uyum stiregleri,
siireg icerisinde ev ici/6zel alanda surdirilen pratiklerin ve is béliminiin ne derece cinsiyetgi oldugu ile kadinlarin bu
suregte yasadiklari baski ve siddetin boyutu agiga ¢ikarilmaya galisilacaktir.

Anahtar Kelimeler
Toplumsal Cinsiyet, Hegemonik Erkeklik, Pandemi, Kamusal Alan, Ozel Alan

Abstract

In almost every society, gender roles and expectations affect individual lives, confining them in cages regardless of gender.
Gender equality problems work against women and result in the creation of male-dominated systems. Women, the main
subject of oppression, exploitation, and discrimination, are identified only with the private sphere and jobs in the private
sphere. Men, on the other hand, as the rulers of the public sphere, isolate themselves from all kinds of jobs that are
feminine and associated with the private sphere. Therefore, with the COVID-19 pandemic affecting Turkey, it is critical
to reveal what changes have led to or whether such a change has been involved in centuries of sexism . The pandemic
effect is significant because men experience the domestic/private sphere for the first time. The domestic/private sphere
experiences of men who stay away from the public sphere and activities will determine whether there is any change
in the gender-related roles and expectations and hegemonic masculinity patterns. This study was designed with this
purpose and implemented with qualitative research methods. Specifically, we investigate the experiences of men staying
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at home during the pandemic, the processes of adaptation to the private sphere, the degree of sexist practices,
the division of labor in the home/private area during the process, and the extent of the pressure and violence
women experience during this period.

Keywords
Gender, Hegemonic Masculinity, Pandemia, Public Sphere, Private Sphere

GIRIS

Toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili sorunlar, Tiirkiye ve diinya giindemini mesgul
eden en 6nemli sorunlardan biri olarak giincelligini korumaya devam etmektedir. Hemen
hemen her toplumda kadinlarin erkekler karsisinda daha agagida konumlandirilmasina
bagli olarak ortaya ¢ikan bu esitsizlikler, somiiriilmeleri ve en temel haklardan bile
faydalanamamalar1 seklinde tezahiir etmektedir. Tarihsel siire¢ igerisinde kadinlari
erkekler karsisinda daha asagida konumlandiran ataerkil ideoloji ve yapilanmalar ka-
dinlarin daima aleyhine islerken yagamin her alan1 erkek iktidarina gore sekillenmekte,
kadinlar egitimden, sagliga, is yasamindan, siyasete kadar pek ¢ok alanda dezavantajlt
konumda olmaktadir.

Ikincil ve dezavantajli konumdaki kadin figiiriiniin karsisinda ise birincil ve avan-
tajli konumdaki hegemonik erkeklik bulunmaktadir. Toplumsal yasamin her alanina
sirayet eden hegemonik erkeklik kurgusu/oriintiileri hem 6zel hem de kamusal alanda
kadinin baskilanmasi ve tahakkiim altina alinmasi ile sonuglanmaktadir. Bu ¢ergevede
erkek kamusal alanla, kadin ise 6zel alanla 6zdeslestirilmekte, kadin ve erkegin gorev
ve sorumluluklari da bu ayrima bagli olarak birbirinden net bir sekilde ayrilmaktadir.
Ozel alanla iliskilendirilen kadin; yemek, temizlik ve bakim gibi 6zel alana dair isler-
den sorumlu tutulurken erkek ise evin reisi olarak kamusal alanla ve ailenin gegimini
saglamakla gorevlendirilmektedir.

Ev i¢i/6zel alan, erkeklerin pek de agina olmadigi bir alan olmasi sebebiyle 6nem
arz etmektedir. S6z konusu alanla ilgili sinirl bilgi ve sinirsiz s6z hakkina sahip olan
erkeklere gore, bu alanin idaresi son derece kolay ve keyiflidir. Kendileri kamusal
alanin ag1r yiikii altinda ezilirken (!) kadinlar ise, ev i¢i/6zel alanin keyfini ¢ikararak (!)
giin boyunca yiyip, i¢ip, dinlenmektedir. Kadinlarin bu alandaki varligini ve emegini
degersiz gorerek itibarsizlastiran erkekler ise, istek ve beklentilerinin kusursuz bir se-
kilde yerine getirilmesini talep etmekte, bunu eslerinin ya da cocuklarinin bir numaral
gorevi olarak gormektedir. Sayet kendileri kamusal alanda ailenin ge¢imini saglayarak
sorumluluklarini ifa ediyorsa, kadinlar da kendi paylarina diiseni yani eslerinin istek
ve ihtiyaclari karsilama gorevini ihmal etmemelidir. Dolayistyla son derece cinsi-
yetei bir sekilde yapilan bu gorev paylasiminin pandeminin etkisi ve erkeklerin evde
kalma olgusunu tatmasiyla ne sekilde degisiklige ugradig1 veya bodyle bir degisimin
s0z konusu olup olmadig1 arastirilmaya deger goriilmektedir. Zira hastaligin kolay bir
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sekilde yayiliyor olmasi pek ¢ok sektoriin faaliyetlerine ara vermesi ve erkeklerin de
ev i¢i/0zel alan1 deneyimlemeye baslamasiyla sonu¢lanmaistir.

Bu noktadan hareketle tasarlanan bu ¢alismada ilk olarak, pandemi siireci boyunca
evde kalan erkeklerin evde kalma deneyimleri, ekonomik, sosyal ve kiiltlirel anlamda
zorlanip zorlanmadiklar ve siire¢ igerisinde neyin ya da nelerin 6zlemini/eksikligini
hissettikleri ac¢iga ¢ikarilmaya calisilmaktadir. Zira pandemi siirecinde evde kalan
erkekler, kamusal alandan, bu alandaki faaliyetlerden ve kendi aligkanlik ile rutinle-
rinden uzak kalmiglardir. Dolayisiyla siirecin onlar a¢isindan sikinti yaratan yanlarinin
ac1ga ¢ikarilmasi gerekmektedir. Tkinci olarak, evde kalan erkeklerin 6zel alana uyum
stirecleri ve bu siirecin ¢atigma ve tartigmalara yol acip agmadig: tespit edilecektir.
Kamusal alandan ve bu alanda ifa ettikleri sorumluluklardan uzak kalan erkeklerin
¢ok da asina olmadiklar1 bir alana adim atmas1 ev ici/6zel alandaki catisma ve tar-
tigmalarin artigini tetikleme ihtimalini barindirmaktadir. Hem 6zel hem de kamusal
alan1 domine eden erkeklerin evde kaldiklar siire boyunca esleri ya da partnerleri ile
tartisip tartigmadiklari ve en ¢ok hangi konularda anlagsmazlik yasadiklarinin tespiti,
hegemonik erkeklik 6riintiilerinin ortaya ¢ikarilmasi baglaminda 6nem teskil etmektedir.
Ucgiincii ve son olarak ise siire¢ icerisinde ev i¢i/6zel alanda siirdiiriilen pratiklerin ve
is boliimiiniin ne derece cinsiyet¢i oldugu ve kadinlarin bu siiregte yasadiklar1 baski ve
siddetin boyutu belirlenecektir. Toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve beklentiler ile
hegemonik erkeklik oriintiileri yapisi itibariyle en ¢ok kadinlari etkilemekte, dezavantajli
konumlarimin siirdiirilmesine hizmet etmektedir. Bu nedenle, pandemi siirecinde evde
kalan erkeklerin kadinlar {izerinde baski ve tahakkiim kurma sekillerinin ve kadinlarin
bundan nasil etkilendiginin ortaya konmasi sarttir.

1. Biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet

Giindelik yasamda ve dilde genellikle herhangi bir ayrima gidilmeden birlikte ifade
edilmelerine karsilik, cinsiyet temelinde sekillenen biyolojik 6zellik ile bu 6zelligin tize-
rinde insa edilen toplumsal durum, bilim ¢evrelerinde cinsiyet (sex) ve toplumsal cinsiyet
(gender) terimleri ile isimlendirilmekte ve birbirinden ayri tutulmaktadirlar (Vatandas,
2007:31). Cinsiyet, insanin tagidigi kromozomlar tarafindan belirlenen “kadin” ya da
“erkek” olma halini ifade etmekte, kadin ile erkek arasindaki biyolojik her tiirlii farklilig
belirtmek i¢in kullanilmaktadir. Bireyin cinsiyeti anne ile babadan gelen kromozomlar ve
kisinin hormonlarina bagli olarak olugmakta, biyolojik olarak “kadin” ve “erkek’ olmak
ise dogal ve dogustan olarak adlandirilmaktadir. Toplumsal cinsiyet terimi ise toplumsal
ve kiiltiirel bir sekilde yapilandirilan “kadilik” ve “erkeklik” durumlarma génderme
yapmaktadir (Hepsen, 2010: 14, Giidiicii, 2018:15). Tanimlardan da anlasilacagi tizere
dogustan getirilen ve biyolojik olarak belirlenen kadin ve erkek olma halini ifade eden
cinsiyet teriminin, toplum tarafindan sekillendirilerek “kadinlik” ve “erkeklik™ haline
donistiirtilmesi bizi toplumsal cinsiyet terimine goétiirmektedir.
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Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasindaki ayrim, kadinlarin, erkeklerin hiikmii
altindaki ikincil konumunu kadinlarin anatomilerine dayandiran genel egilimle bas
etmek i¢in ortaya konmustur. Yillar boyunca toplumda kadinlara ve erkeklere atfedilen
farkli 6zelliklerin, roller ve statiilerin biyolojik olarak belirlendigine, bunlarin dogal
dolayistyla da degistirilemez olduguna inanilmis bir bakima kadinlar ve kadinlarin
bedeni onlarin toplumdaki ikincil statiilerinin sorumlusu olarak goriilmiistiir (Bhasin,
2003:7). Toplumsal cinsiyet kavramini ilk kullanan birkag¢ feminist akademisyen ara-
sinda yer alan Ann Oakley, toplumsal cinsiyetin kiiltiirle olan yakin iligkisine dikkat
¢cekmektedir. Ona gore toplumsal cinsiyet bir kiiltiir meselesidir, kadin ve erkeklerin
‘disil’ veya ‘eril’ olarak sosyal siniflandirilmasina isaret etmektedir. Insanlarin kadin
ya da erkek olmasi, ¢cogunlukla biyolojik gdstergelere gore anlasilabilirken disil veya
eril oldugu ise ayn1 sekilde anlagilamamaktadir. Buradaki 6lgiitler kiiltiirel oldugu
icin yere ve zamana gore degisiklik gostermektedir. Toplumsal cinsiyetin dogal bir
sey olmaktan ziyade, kiiltiirel ve toplumsal bir nitelik oldugu ger¢eginin kaniti, onun
zaman boyunca, farkli yerlerde ve farkli sosyal gruplar arasinda degismeye devam
etmesi ile ilgilidir. Ornegin; bir kabile kizi hayvan otlatarak, meyve, yaprak veya dal
toplamak i¢in agaglara tirmanarak ormanda 6zgiirce dolasirken orta siniftan bir kiz
cocuk okula ya da eve kapatilabilmektedir (Bhasin, 2003:8-10).

2. Toplumsal cinsiyet baglaminda kadina yiiklenen roller

Kadinlar ve erkeklerle ilgili gelistirilen ¢esitli toplumsal beklentiler toplumdan
topluma ve ayn1 toplum i¢inde dahi kismen degisse de 6ziinde ortak noktalar bulun-
maktadir. Herhangi bir toplumsal cinsiyet teorisinin baslica dnciilii, toplumsal cinsiyet
kategorilerinin asil olarak insa edilen toplumsal yapilar olmalaridir. Toplumsal cin-
siyet olarak adlandirilan kategorinin bu 6zelligi Eileen Bryne’nin (1978) “foplumsal
cinsiyet toplum tarafindan kiz ve oglan ¢ocuklarina birlikte giydirilmek icin dikilmig
tutumlar (giyim aliskanligi, atfedilen kisilik ozellikleri, beklenilen sosyal roller vb.)
biitiiniidiir ” tamiminda oldukca 1yi agiklanmaktadir (Arnot, 1982;172). Bhasin’ e gore
ise (2003), toplumsal cinsiyeti belirleyen ve sekillendiren normlar toplumda kadinlarin
ve erkeklerin yagamlarinin ve geleceklerinin hemen her durumunu belirlemektedir.

Toplumsal cinsiyete iligkin kalip rol ve beklentilerin olugsmasinda aile, egitim, akran
grubu, medya ve siyasetteki cinsiyet¢i mesajlar ve din olmak tizere pek ¢ok farkl etken
devreye girmektedir. Devreye giren bu etkenlerin etkisi dylesine biiyiiktiir ki bireyin
toplumsal cinsiyete iligkin kalip rol ve beklentileri 6grenmesi/6ziimsemesi yasaminin
ilk yillarinda gergeklesmekte ve tiim yasami da bu baglamda sekillenmektedir. Kiya-
fetlerden oyuncaklara, kitaplardan oyunlara kadar uzanan genis bir yelpazede aileler
tarafindan yapilan tercihlerin tamami dogacak bebegin beklenen rol ve beklentileri
Oziimsemesine hizmet etmektedir. Bu baglamda kiz ¢ocuklari i¢in “uygun” goriilen
pembe diinyalar adeta gelecegin provasi olarak tasarlanmakta, bu baglamda kizlara
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yalarda ise oglan cocuklar kii¢iik yasta daha giiclii, daha yetenekli, daha saldirgan ve
rekabet¢i olmalar1 noktasinda tesvik edilmektedir.

S6z konusu rol ve beklentilerin 6gretilmesi daha sonra egitim kurumlar: aracili-
giyla devam etmekte, bu noktada akran gruplari, din, medya, siyaset gibi kurumlar
da devreye girerek adeta ortaklasa bir ¢aligma meydana getirmektedir. S6z konusu rol
ve beklentiler, kadinin degersizligine, ikincil konumuna ve erkek egemenligine vurgu
yapan dini sdylem ve metinler aracilifiyla mesru bir zemine (!) oturtulmakta, egitim
kurumlarinda sunulan bilgi siiregleri ve kiiltiirel iklim araciligiyla da desteklenmektedir.
Medya araciligryla ise géze sokulan zayif ve edilgen kadin imgesi ile kadinlarin yapa-
bileceklerinin bir sinir1 oldugunun (!) alt1 ¢izilmekte, sadece disilikleri ve giizellikleri
ile 6n plana ¢ikarilan kadinlarin sanki baska hicbir vasiflari yokmus gibi davranilmak-
tadir. Medyada her giin evlerimize konuk olan siyaset¢iler tarafindan iiretilen cinsiyetci
tutum ve sdylemler ise sorunu daha da derinlestirmekte ve igin i¢inden ¢ikilamaz bir
hale getirmektedir. Bu noktada devreye giren ataerkil ideoloji ve sdylemler kadini
erkek karsisinda daha asagi olarak konumlandirmakta, erkek erkin asil sahibi olarak
goriilmektedir. Toplumsal cinsiyete dayali ayrimciligin daha iyi anlasilmasi igin ise
ataerkillik kavraminin ve ideolojilerinin analizi 6nem arz etmektedir.

3. Ataerkil ideolojiler ve toplumsal cinsiyete dayal is boliimii

Yazinsal olarak babanin ya da aile reisi sayilan adamin yonetimi anlamina gelen
ataerkillik terimi, aslen belirli bir “erkek-egemen aile” tiiriinii tarif etmek ve egemen
erkegin yonetimi altinda bulunan kadinlari, daha geng erkekleri, ¢ocuklari, koleleri
ve ev hizmetlilerini kapsayan genis hane halkini ifade etmek icin kullanilmaktadir.
Bugiin daha genis bir anlamda erkek egemenligini, erkegin kadina egemen oldugu
glic iliskilerini ve ¢esitli yollardan kadinlarin ikincil konumda tutuldugu bir ideolojik
sistemi ifade etmektedir. Glinlimiizde kadin ve erkek arasindaki iligkileri anlamak
icin ataerkil sistemi ¢ok 1yi anlamak, anlatmak gerekmektedir. Zira toplumsal cinsiyet
iligkileri, ataerkil sistemin varlig1 nedeniyle ¢arpitilmaktadir. Siif farketmeksizin
kadinlarin giinliik hayatta yasadig: bu ikincil konum, aile i¢inde, isyerinde ya da
toplumda ayrimcilik, agagilanmak, dnemsenmemek, somiirii, siddet, baski, denetim,
dislanma gibi farkl bi¢cimler almaktadir. Detaylar degigse de kadinin ikincil konumu
siirekli olarak ayn1 kalmakta her toplumsal sistem ya da tarihi donem, ataerkil sis-
temin isleyisine ve toplumsal ve kiiltiirel uygulamalara kendine 6zgii degisiklikler
getirmektedir (Bhasin, 2003:21).

Engels’e gore analik hukukunun ¢6kmesi kadin cinsinin diinya tarihindeki yenil-
gisi anlamina gelmistir. Erkegin evde yonetimi ele almasiyla birlikte kadin erkegin
arzularinin kolesi ve ¢ocuk yetistirme araci olarak goriilmeye baslanmistir. Erkeklerin
tartismasiz egemenliginin kabulii ise 6zel miilkiyete gegisle yasanmistir. Ozel miilkiyete



istanbul Universitesi Kadin Aragtirmalari Dergisi - Istanbul University Journal of Women’s Studies 22

gegisle birlikte is bolimiiniin ve lirlinlerin esitsiz paylagimi s6z konusu olmus ve erkek
bunlarin tek sahibi haline gelmistir (Engels, 2003:56). Ataerkil ideolojilerin erkegin
basat kadinin ikincil konumunu mesrulastirmak ve gii¢clendirmek i¢in basvurdugu en
temel ayrimlardan biri de 6zel alan-kamusal alan ayrimidir. Erkegi kamusal alanla
kadin1 ise 6zel alanla 6zdeslestiren ataerkil ideoloji erkegi ekonomik ve sosyal faa-
liyetlerin asil sahibi olarak kabul etmekte kadin1 ev ici roller, dogum ve bakim gibi
ticretsiz islerle iliskilendirmektedir (Can, 2018:40).

Cinsiyete dayali is boliimil, basitge bir gorev paylasimi anlamina gelmedigi gibi,
iki cinsiyetin hayatin yiikiinii esit olarak paylasmasi anlamini da tasimamaktadir.
Tersine, kadinlarin ve erkeklerin boyle konumlandirilmalari, kadinlar aleyhine biiytik
bir esitsizlikle ve ciddi ayrimciliklarla sonuglanmaktadir. Bu baglamda kadinlar evle
simirlandirilirken yalnizca belirli isler onlar i¢in uygun goriilmekte, ataerkil ideoloji ve
sOylemlerden beslenen bu anlayisa gore ise kadinin asil ve tek kariyeri iyi bir anne ya
da iyi bir es/ev kadin1 olmasindan ibaret olarak goriilmektedir (Bora, 2012:180-181).
Kadinin ezilmisligi ile ikincil konumunu cinsiyetler arasi is boliimii, {iretim bigimleri
ve Ozellikle de kapitalizmle agiklayan Marksist feminist goriisler, kadinin ev igindeki
emegine sermayenin duydugu ihtiya¢ nedeniyle ezildiklerini ileri siirmektedir. Koklerini
Karl Marx ve Frederich Engels’in goriislerinden alan bu kurama gore, kadinlarin esas
ezilme yeri 6zel alandir. Marksist feministlerin siipheyle baktig1 ve sorguladigi aile,
is¢ilerin yemek ve camasir gibi giinliik bakim ihtiyaglarini ucuza mal ederek, serma-
yeye kazang saglamakta ve sonraki is¢i neslini tiretmektedir (Ersoz, 2018:71). Kadin
burada ¢ok yonlii bir somiiriiniin 6znesi olarak yer almakta, erkek emeginden daha
ucuza mal edilen kadin emegi hem kamusal alanda hem de 6zel alanda somiiriilerek
¢ifte somiiriiye maruz birakilmaktadir.

Kadinlarin genel itibariyle 6zel alanla ve 6zel alandaki bakim ve temizlik isleriyle
iliskilendirilmesi bu alanin onlarin kontrolii altinda oldugu anlamina gelmemektedir.
Ozel-kamusal ayrimi1 baglaminda erkek kamusal alanla kadim ise dzel alanla 6zdes-
lestirilse de her iki alanda da erkek hakimiyeti s6z konusu olmaktadir. Erkek, sadece
kamusal alanda degil 6zel alanda da yoneten ve hitkmeden konumunda yer almakta,
6zel alanin hakimiyeti de erkek egemenligine gore organize edilmektedir. Hem 6zel
hem kamusal alanin komutasini elinde bulunduran erkek kadina neyi nasil yapmasi
gerektigi ile ilgili talimatlar vermekte, baski ve tahakkiimii her zaman siirdiirmektedir.
Burada kadina bicilen rol, 6zel alani erkegin talimatlar1 dogrultusunda diizenlemek
seklinde tezahiir etmektedir.

4. Hegemonik erkeklik

Tarihsel siireg icerisinde insa edilen kaliplasmis toplumsal cinsiyet rolleri, yiizyillardir
stiregelen cinsiyetler arasi bir hiyerarsinin yaratilmasi ile sonuglanmistir. Neredeyse
tiim toplumlarda gecerliligini korumaya devam eden bu diizende pasif, muhta¢ ve
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ikincil olarak konumlandirilan kadinin karsisinda gii¢lii, rasyonel ve hakim konumdaki
erkek profili yer almis ve bu baglamda cinsler arasinda siirekli bir ezen-ezilen iligkisi
$6z konusu olmustur. Anaerkil yapilarin yerini ataerkil yapilarin almasindan bu yana
ayricalikli olarak goriilen ve kutsanan erkeklik olgusu toplumsal ve kiiltiirel yapilar
tarafindan da desteklenmektedir.

Kadinlik ve erkeklik uyarlamalar1 genel olarak tiim toplum diizeyinde diizenlen-
mekte, bu ¢ergevede 6zellikle biiyiik yapilarin her biri kadinlik ve erkekligin belirli
toplumsal ortamlarda bigimlenisini etkilemektedir (Connell, 2019:267). Gramsci’nin
hegemonya goriisiinden hareket edilerek gelistirilen hegemonik erkeklik kavrami,
her seyden once farkli erkeklikler arasindaki hiyerarsik iliskiye isaret etmektedir.
Connell’in ¢oklu erkeklikler tanimi, tarihin farkli donemlerinde ve farkli kiiltiirlerde
toplumsal cinsiyetin farkli sekillerde insa edildigini; belirli bir kiiltiir i¢inde, hatta okul
ve igyeri gibi tek bir kurum iginde bile birden fazla erkeklik bigimlerinin karsimiza
¢iktigint anlatmaktadir. Bu farkl erkeklikler birbirleriyle olan hiyerarsi ve dislama gibi
iligkilerde ortaya ¢ikmakta ve genellikle erkekligin, cinsiyetlendirilmis gii¢ sisteminin
merkezinde yer alan hegemonik bir bigimi bulunmaktadir (Ak¢a ve Ergiil, 2014: 17).
Yani erkeklik de tipki kadinlik tanimlar1 gibi siirekli olarak degismektedir. Hegemonik
erkeklik toplum tarafindan siirekli onaylanirken diger erkeklikler ikincillestirilmekte ve
damgalanmaktadir. Homosekstiel erkeklerin heteroseksiiel erkekler tarafindan hakaret,
damgalama ve siddete maruz kalmasi bu duruma 6rnektir.

Hegemonik erkeklik kadinlarla ilgili oldugu kadar, ikincil konuma itilmis ¢esitli
erkeklik bigimleriyle de ilgilidir (Connell, 2019:268). “Eril tahakkiim” ¢alismasinda
erkeklerin kendi erkekliklerini siirekli olarak baskalarina onaylatma durumu iginde
oldugunu ifade eden Bourdieu, erkeklerin pek ¢ok tehlikeli ise sirf “kiz gibi” ya da
“zay1f” olarak goriilmemek icin girdigini belirtmektedir. Buna gore orduda, polis
teskilatinda veya insaat sektoriinde yapilan tehlikeli igler erkek diinyasindan diglan-
mamak ic¢in yapilmaktadir. Erkekler genelde sadece kadinlar1 degil kendilerinden
zayif olduklarmi diistindiikleri erkekleri de kendilerine tabi kilmaktadir. Erkeklik;
glig, cesaret, duygular1 belli etmeme, sessizlik gibi olumlu ifadelerle tanimlanmakta,
erkeklerden cesur ve korkusuz olmalar1 istenmektedir (Kuzu, 2018:183-184). Erkek-
lerden her yerde giiciin ve tahakki{imiin tek sahibi olmas1 beklenmekte bunu yapmayan
erkekler ise damgalanmaktadir. Evli ve karisinin goriislerine 6nem veren erkeklerle
“kilibik” diye dalga ge¢ilmesi bu durumun en agik gostergesidir. Masaya yumrugunu
vurdugunda karisini susturmasi gereken (!) erkegin kadinin goriisiine deger vermesi
ve ona esiti olarak davranmasi kabul edilemez bir seydir.

Dogustan gelen bir nitelikten ¢ok, edinilen bir anlama sahip olan erkek kimligi,
erkekler arasinda ¢esitli gerilimlere de neden olmaktadir. Bu durum erkeklerin kendi
erkekliklerini diger erkeklere siirekli olarak kanitlama ve onaylatma olarak tezahiir
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etmektedir. Bunu basaramayan erkekler baski, dislanma ve alaylarla bas etmek zorun-
da kalmaktadir. Sancar’1n yiiriittiigii alan arastirmasi erkekligin nasil korkularla insa
edildigini gozler oniine sermektedir. Erkeklik korkularini; varolan diizenin degigmesi
ve kadinin esitlik talebi, kadinlarin erkekler tizerindeki tistiinliigiiniin artmasi, kontro-
liin ve iktidarin kaybedilmesi, kadinlar tarafindan asagilanma, kadin1 gecindirememe
korkusu seklinde siralayan Sancar, bu korkularin kiigiikliikten itibaren insa edildigini
dile getirmektedir (Sancar, 2009:114-119).

4.1. Hegemonik erkeklik: Yolun sonu mu?

Hegemonik erkeklik kurgusunun en temel dayanak noktalarindan biri hi¢ siip-
hesiz ki ekonomik giigtiir zira bu durum, ¢alisma yasaminin ve istihdam yapisinin
yiizyillardir erkek egemen bir karaktere sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak
glinimiiz toplumlarinda yasanan degisimler, teknolojinin bagat hale gelerek emek
gliciinlin yerini almasi, sendikal giiclin zayiflamasi, ekonomik krizler, kadinlarin
is yasaminda giderek daha aktif rol almas1 ve erkeklerin rakibi haline gelmesi gibi
sebeplerle caliyma yasaminda egemenligi elinde bulunduran erkeklerin toplumsal
konumlarinda gerilemeler ortaya ¢ikmistir. Bu durum, erkegin hegemonyasini ku-
ran, ataerkil sistemin devamliligini saglayan ve ayn1 zamanda erkege giiclinii veren
“para kazanma” roliindeki tekelinin yikilmasina yol agarak hegemonik erkeklik
i¢in bir bunalima yol agmistir (Onur ve Koyuncu 2004:36). Tiim bu gelismeler “bir
erkeklik krizi mi doguyor?” sorusunu akillara getirirken son donemde kendine daha
giivenli ve daha goriiniir bir kamusal kimlik edinen gay alt kiiltiiri kendisine giicti,
Ozgiiveni yakistiran erkekligin, kendi cinsiyetinden, bir anlamda kendi kendisinden
korkmasina yol agmistir. Bu durum, kendisini 6tekiler tizerinden kuran erkeklik
temsillerini yerinden etmekte, erkekligin kendini yeniden tanimlamas: ihtiyacini
dogurmaktadir (Oktan, 2008:156).

Gay alt kiiltiiriniin kendine daha goriiniir bir kamusal kimlik edinmesi ve pek ¢cok
iilkede gay evliliklerin yasal hale gelmesi hegemonik erkekligin aldig1 en biiyiik dar-
belerden biri olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Cagdas hegemonik erkekligin en ayirt edici
6zelligi, heterosekstiel olusu yani evlilik kurumuyla siki sikiya baglantili olusuyken,
tabi kilinmis erkekligin en 6nemli bigimi de escinsellik ve gay alt kiiltiirii olmaktadir.
Bu tabi kilinma hem dogrudan etkilesimleri hem de bir tiir ideolojik savas1 gerektir-
mektedir (Connell, 2019:272). Homofobik eylem ve saldirilarin hi¢ olmadigi kadar
artmas1 ve homofobik eylem ve saldirilar1 gergeklestirenlerin neredeyse tamamina
yakininin heteroseksiiel erkeklerden olusmast hegemonik erkeklik krizinin boyutunu da
ortaya koymaktadir. Heterosekstiel erkekler, erkeklige leke siirdiiklerini diisiindiikleri
gaylara karsi nefret ve tiksinti duymakta, bu kisilere “ibne”, “donme”, “yavsak™ gibi
onlar1 agagilayan lakaplar takmakta, firsatin1 buldugunda siddete basvurmakta, hatta
bu kisilerin toplumdan tecrit edilerek dldiiriilmelerini bile istemektedir.
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Son dénemde hi¢ olmadigi kadar giiclenen feminist hareket sayesinde elde edilen
kazanimlar, ataerkil erkeklik kurgusunun ve erkek egemenliginin alagag: edilmesi
noktasinda dnemli etkilere sahiptir. Toplumsal cinsiyete dayali ayrimciligin sona
erdirilmesi ve kadinlarin erkeklerle esit haklara sahip olmasi noktasinda siirdiiriilen
miicadeleler, kadmlarin kamusal ve 6zel alanda daha goriiniir bir kimlik edinmesi ve
siyasal, sosyal, ekonomik olarak pek ¢cok hak elde etmesi ile sonu¢lanmigtir. Boylelikle
kadinlarin, kendilerini giigsiiz kilan ve baski ile tahakkiim yaratan mekanizmalarin
farkina vararak bilinglenmelerinin de 6nii agilmistir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
farkina varmig ve kendi hak ve 6zgiirliikleri konusunda bilinglenmis kadinlarin baski
ve siddete ugramalar1 diger kadinlara oranla gorece daha zordur. Ayrica bu kadinlar
yakin ¢evrelerini etkileyerek, kendinden sonraki nesilleri de egitmekte bdylece var olan
mevcut esitsizliklerin ve kat1 toplumsal cinsiyet ayrimlarinin ortadan kaldirilmasinda
kritik bir etkiye sahip olmaktadir.

Tiim bunlarin yan1 sira, erkeklik kavramini yalnizca erkek gruplar arasindaki iligkiler
baglaminda ele almak erkekligi anlamak igin yeterli degildir. Dolayisiyla erkeklerin
kadinlarla olan iliskilerine yani anneler, esler, kizkardesler ile olan iliskisine de bak-
mak gerekmektedir. Connell, erkeklerin hayatlarindaki kadinlarin erkekligin ingasinda
merkezi bir yere sahip oldugunu vurgulamaktadir (Kuzu, 2018:186). Kadinlarin bu
konudaki tavirlar: erkekligin insasinda belirleyici bir role sahiptir. Bu noktada 6zellikle
annenin etkisi goz ard1 edilemeyecek kadar biiyiiktiir. Cocuk bakimi genelde annenin
gorevi olarak tanimlandigi igin anne ¢ocukla babadan daha fazla vakit ge¢irmektedir.
Annenin ¢ocugu yetistirme tarzi erkeklerin bu konudaki tavir ve davranislarin etki-
lemektedir. Erkeklerin anneleri, kizkardesleri ve esleri ile olan deneyimleri/iligkileri
hegemonik erkeklik konusundaki diigiincelerin pekistirilmesi veya degismesine sebep
olabilmektedir.

Hegemonik erkeklik bigimlerinde bir takim degisiklikler ve esneklikler meydana
gelse de cinsiyetler arasi esitsiz iliski ve Oriintiiler varligini hala giiclii bir sekilde
korumaya devam etmektedir. Gliniimiizde cinsiyetler arasi esitsizliklere hi¢ olmadigi
kadar yiiksek sesle itiraz edilmekte hatta bu itirazlara erkeklerden de destek gelmek-
tedir. Erkekler kadinlarin sahip olduklar1 hak ve 6zgiirliikleri desteklediklerini, kadina
kars1 siddet ve ayrimciliga kars1 olduklarini dillendirse de cinsiyet¢i sdylem, tutum ve
pratikler durumun hi¢ de sanildig1 gibi olmadigini ortaya koymaktadir. “Esim isterse
calisabilir”, “Benden izin aldig1 stirece istedigi yere gidebilir”, “Ben esime/kizima degil
gevreye glivenmiyorum”, “Mesela ben de esime ev islerinde yardimci oluyorum, akgsam
salatay1 ben yapiyorum” gibi sdylemler ¢ogu zaman kadinlara ve onlarin haklarina
saygl duydugunu sdyleyen erkekler tarafindan dillendirilmekte, bu erkekler ne kadar
esitlik¢i ve gagdas olduklari ile 6viinmektedir.! Dolayisiyla bu durumun erkeklerin

! lgili sdylemler igin bkz: https://htkulup.haberturk.com/guncel/haber/1016468-isterse-calisabilir ve https:/
www.milliyet.com.tr/pazar/super-kahramanlar-pelerin-takmaz-ev-isi-yapar-6 180896,
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0zel alan1 deneyimledikleri pandemi siirecinde de siirdiiriiliip siirdiiriilmediginin agiga
cikarilmasi gerekmektedir.

5. COVID-19 salgini ve erkeklerin 6zel alan deneyimleri

31 Aralik 2019’da Cin’in Hubei eyaleti Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan ve yeni bir
koronaviriis (2019- nCoV) olarak tanimlanan COVID-19, basta Asya ve Avrupa olmak
tizere diinyanin pek ¢ok iilkesinde etkili olmus ve 21. yiizy1ilin en biiyiik salginlarindan
biri haline gelmistir. Diinya Saglik Orgiitii, COVID-19 salginmi 30 Ocak’ta “ulusla-
rarast boyutta halk sagligt acil durumu” olarak siniflandirmais, ilk salginin basladigt
Cin disinda 113 tilkede daha COVID-19 vakalar1 goriilmiistiir. Viriistin yayilimi ve
siddeti nedeniyle 11 Mart’ta kiiresel salgin (pandemi) ilan eden Diinya Saglik Orgiitii,
tilkelere gerekli tedbirleri almalari noktasinda uyari ve tavsiyelerde bulunmus, ancak
salgimin oniine yine de geg¢ilememistir. Tiirkiye’de COVID-19 ile ilgili caligmalar
10 Ocak’ta baglamis ve 22 Ocak’ta T.C. Saglik Bakanlig1 Bilimsel Danisma Kurulu
toplantist ger¢eklestirilmis, alinan 6nlemlere ragmen ilk COVID-19 vakasi 11 Mart’ta
goriilmistiir (TCSB, 2020: 5). S6z konusu vakanin tespitinden bu yana gecen siiregte
iilkemizde pek ¢ok tedbir alinirken ¢esitli kisitlamalara da gidilmistir.

COVID-19 nedeniyle pek ¢ok sektdr durma noktasina gelmis, hiikiimet salginin
yayilmasini1 onlemek ve halk sagligim1 korumak adina pek ¢ok yasak ve kisitlama
getirmigtir. Getirilen yasaklar ve kisitlamalar kapsaminda bagta eglence ve hizmet
sektorii olmak tizere farkli sektorlerde faaliyet gosteren igletmeler, fabrikalar, alisve-
ris merkezleri (AVM) kapatilmis, kismi sokaga ¢ikma yasaklart uygulanmis?, ulusal/
uluslararas1 seyahat kisitlamalar1 getirilmis, kiiltiir-sanat, egitim ve spor faaliyetleri
iptal edilmistir. Yasanan gelismelerden 6zellikle is¢i sinifi oldukca olumsuz etkilen-
mis, igyerleri kapanan pek ¢ok is¢i sosyal giivence ve gelir gibi haklardan mahrum
kalmigtir. Pandemi boyunca sosyal, kiiltiirel ve 6zellikle de ekonomik anlamda sikinti
¢eken vatandaglar icin hiikiimetin uygulamaya koydugu destekler de cogu durumda
yetersiz kalmistir.

Tiim bunlarin yaninda pek ¢ok iilkede salginin yayilmasinin dniine gegmek amactyla
devletler zorunlu ya da goniillii karantina siire¢leri baglatarak vatandaslarina evde kalma
cagrilar1 yapmustir. Hastaligin damlacik ve temas yoluyla kolayca bulagmasina baglh
olarak vakalarin ¢ok hizli bir sekilde artig gostermesi karantina siireglerinin uzama-
sia yol agmistir. Tiirkiye’de ilk vakanin goriildiigii 11 Mart 2020 tarihinden bu yana
vatandaslara dikkatli olmalar1 konusunda uyarilar yapilmisg, hiikiimet serbest dolagimi
siirlandirarak, vatandagslarin zorunlu olmadikga evlerinden ¢ikmamalar1 gerektigini
1srarla tekrarlamistir. Ulkemizde hiikiimetin tavsiye ve sdylemlerine biiyiik oranda

2 Sokaga ¢itkma yasaklar1 kimi zaman haftasonlar1 ve 6zel giinlerini kapsayacak sekilde genisletilmis, kimi
zaman ise giin igerisinde belirli saatlerde disar1 ¢ikilmamasi seklinde bir uygulamaya gidilmistir. Alinan
tedbirler kapsaminda 20 yas alt1 ve 65 yas listii vatandaslarin sokaga ¢ikmasi ise uzun bir siire yasaklanmustir.
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uyulmus ve vaka sayilarinda yasanan azalmalar sonucunda Haziran ay1 itibariyle
kontrollii sosyal yagsama gecilmeye baslanmustir.

Ote yandan pandemi siireci, 6zellikle evde kalan erkekler i¢in ¢ok da asina olmadik-
lar1 6zel alan/ev i¢i alani ciddi anlamda deneyimledikleri bir donem olmasi sebebiyle
onem arz etmektedir. Genel itibariyle ataerkil ideolojilerde erkek kamusal alanla
kadin ise 6zel alanla 6zdeslestirilmekte ve 6zel alana dair her tiirli faaliyet kadinin
isi olarak goriilmektedir. Bu baglamda, 6zellikle temizlik, bulasik, yemek ve bakim
isleri kadinin sorumluluguna birakilmakta ve kadinlar bu isleri iicretsiz bir sekilde
yerine getirmektedir. Erkekler ise ticretli islerde ¢alistiklar1 ve gorece ailenin ge¢imini
sagladiklari i¢in hem emekleri daha degerli goriilmekte, hem de ailede otorite ve gii-
clin asil sahibi olarak konumlandirilmaktadir. Erkekler i¢in 6zel alan, ¢ogu durumda
kendilerine hizmet eden es ve ¢ocuklarinin bulundugu ve ¢esitli isteklerinin yerine
getirildigi bir alandir. Hanehalk erkek isten geldiginde yemegini hazirlamakta, ¢cayini/
meyvesini 6niine koymakta, elbiselerini yikay1p titiilemekte ve sabahlar1 kahvaltisini
hazirlay1p isine ugurlamaktadir. Ustelik tiim bunlar kadimin asli gérevi sayilmakta,
bu gorevleri yerine getirmeyen kadinlar ayiplanmakta, iyi birer es/anne olmadiklar
gerekeesiyle suglanmaktadir.

Pandemi stirecinde evde kalarak 6zel alan1 deneyimlemeye baslayan pek cok erkek
kadin isi olarak goriilen islerle tanismis hatta bazen bu islere kendileri de el atmustir.
Hegemonik erkeklik oriintiilerinin varligini giiglii bir sekilde siirdiirdiigii giinlimiiz
Tiirkiye’sinde bu durum kaliplagmis toplumsal cinsiyet rollerinde bir degisiklik yasa-
nip yasanmadig1 sorusunu akillara getirse de siirecin daha biitiinciil bir bakis agisiyla
ele alinmasi sarttir. Zira hegemonik erkeklik oriintiileri toplumsal ve kiiltiirel olarak
desteklendigi i¢in glindelik yagamin tiim alanlarina sirayet etmistir ve s6z konusu
oriintiilerin bu kadar siire igerisinde degismesi miimkiin degildir. Dolayisiyla pandemi
stirecinde evde kalan erkeklerin bu siireci nasil gegirdikleri, ev i¢i alanla ilgili dene-
yimleri, siire¢ i¢erisinde hegemonik erkeklik driintiilerinin siirdiiriliip stirdiirtilmedigi
ve kadimlarin bu siiregte herhangi bir baski veya siddete maruz kalip kalmadiklarinin
agiga ¢ikarilmasi kritik bir 6nem arz etmektedir.

6. YONTEM

Pandemi siirecinde evde kalan erkeklerin evde kalma deneyimlerini, kaliplagmis
toplumsal cinsiyet rollerine dair bakis agilarini ve hegemonik erkeklik oriintiilerini
aciga ¢ikarma amaciyla tasarlanan bu ¢alisma i¢in nitel aragtirma yontem ve teknikleri
kullanilmistir. Nitel aragtirma; gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama tekniklerinin kullanildigi, bakis agilarinin ve olaylarin dogal ortamda gercekei
ve bilitlinciil bir bigimde ortaya konma amaciyla hareket edildigi bir aragtirma siirecini

3 Evde kalan erkeklerin yaptiklari isler igin bkz: https://www.milliyet.com.tr/galeri/evde-kalan-erkeklerin-ev-

halleri-sosyal-medyayi-salladi-6178885/5
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ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008:39). Nitel yontemle tasarlanmis arastirma-
larda ele alinan konu hakkinda derin bir kavrayisa ulagsma cabasi gdze ¢arpmaktadir.
Bu yoniiyle arastirmaci bir kasif gibi hareket etmekte ve ilave sorularla ger¢ekligin
izini slirerek muhatabinin 6znel bakis a¢isina 6nem vermektedir (Karatas, 2015:63).
Bir saha arastirmasi olarak gerceklestirilen bu ¢alisma kapsaminda, pandemi siirecinde
evde kalan 9 evli/flort eden ¢iftle goériismeler saglanmis ve gorlisme yapilan ciftler
belirlenirken amacl 6rnekleme teknigi kullanilmigtir. Amaclh 6rnekleme, 6zellikle
bilgilendirici olan benzersiz 6rnek olaylar1 se¢mek igin uygundur (Neuman, 2014;
323). Boylelikle zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine
¢aligilmast miimkiin olmakta, belirlenen olaylarin/durumlarin agiga ¢ikarilmasi igin
en uygun kisiler arastirmaci tarafindan siirece dahil edilmektedir (Biiylikoztiirk ve
digerleri, 2018:92). Pandemi siireci erkeklerin evde kalma olgusunu tadarak ¢ok da
asina olmadiklar1 6zel alan1 ciddi anlamda deneyimledikleri bir siire¢ olmasi sebebiyle
benzersiz bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmakta, aragtirmaya pandemi siirecini evde
gegiren evli/flort ciftlerden dahil edilerek dnemli bulgularin elde edilmesi amaglan-
maktadir. S6z konusu evli/flort giftler segilirken pandemi siiresince ayni ev ortamini
paylasmalar1 ve 6zellikle erkeklerin pandemi Oncesi kamusal alanda ¢aligmalar1 gibi
kriterler gozetilmis boylelikle 6zel alan deneyimleri ile evde kalma olgusunun daha
iyi anlagilacagi diisliniilmiistiir.

Yani sira, calismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Yari yapi-
landirilmig goriisme teknigi sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayn1 zamanda
esneklik nedeniyle sosyal bilimlerde siklikla tercih edilmektedir. Bu teknikte, goriis-
me esnasinda sorulacak sorular 6nceden hazirlanmaktadir. Buna karsin arastirmaci,
gorligmenin akisina bagli olarak degisik yan ya da alt sorularla goriismenin akisini
etkileyebilmekte ve katilimeilarin yanitlarini agmasimi ve ayrintilandirmasini sagla-
yabilmektedir. Ayrica aragtirmacinin gériigmenin seyrine bagl olarak sorularin yerini
degistirebilmesi ve yeni sorular ekleyebilmesi de miimkiin olmaktadir (Tlirntkli,
2000:547).

Yari yapilandirilmis goriisme formu olusturulurken bazi temel noktalar tizerinde
durulmustur. Bunlardan ilki evde kalan erkeklerin evde kalma deneyimlerini nasil
algiladiklar1 ve bu siireci nasil yorumladiklarinin/tanimladiklariin agiga ¢ikarilmasi
ile ilgilidir. Tkinci olarak pandemi siirecinde toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve
beklentiler ile hegemonik erkeklik driintiilerinin devam ettirilip ettirilmedigi, bunun
0zel alan/ev i¢i alana nasil ve ne sekilde yansidigi tespit edilmeye calisilmistir. Son
olarak ise kadinlarin bu siirecte karsilasabilecekleri baski ve siddetin boyutunun ortaya
konmasina dikkat edilmistir.

Calisma esnasinda elde edilen veriler analiz edilirken betimsel analizden faydalani-
lacaktir. Goriisme ve gdzlem gibi veri toplama teknikleri sonucu elde edilen verilerin
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diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunuldugu bu yaklasimda, dog-
rudan alintilara sik sik bagvurulmakta, yani sira bulgular arasinda neden-sonug iligkisi
kurulmakta ve gerektigi yerde olgular arasinda karsilastirmalar da yapilabilmektedir.
Genel olarak dort asamadan olusan betimsel analizin ilk asamasinda; arastirma sorula-
rindan, arastirmanin kavramsal ¢ercevesinden ya da gorlisme veya gézlemde yer alan
boyutlardan yola ¢ikarak veri analizi i¢in bir ¢er¢eve olusturulmaktadir. Boylelikle
verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagi belirlenmektedir. Tkinci
asamada daha once belirlenen gergeveye gore veriler okunarak diizenlenmektedir.
Bu siiregte verilerin anlamli ve mantikli bir bicimde bir araya getirilmesi dnem tasi-
maktadir. Daha sonra diizenlenen veriler tanimlanmakta ve gerekli yerlerde dogrudan
alintilarla desteklenmektedir. Siire¢ sonunda tanimlanan bulgularin a¢iklanmakta,
iligkilendirilmekte ve anlamlandirilmaktadir. Bu asamada bulgular arasindaki neden
sonug iligkileri agiklanmakta, gerektiginde farkli olgular arasinda da karsilagtirmalar
yapilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008:224).

7. BULGULAR VE DEGERLENDIiRME

Pandemi siireci boyunca evde kalan erkeklerin evde kalma deneyimlerini, kaliplas-
mis toplumsal cinsiyet rollerine dair bakis agilarini, hegemonik erkeklik oriintiilerinin
stirdiiriiltip siirdiiriilmedigini ve kadinlarin bu siirecte yasadiklar1 baski ve siddetin
boyutunu ortaya koyma amaciyla tasarlanan bu ¢aligmada, katilimcilarin sosyo-de-
mografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri

Katihme1 Kodu | Yas | Egitim Durumu Meslek Cocuk Sayis1 | Medeni Durum
K1 35 Lise Satis danigmant .
C1 2 Evli
E1l 37 Lise Satis temsilcisi
K2 24 Universite Miidiir yardimcisi Evli
- vli
¢2 E2 36 Universite Miidiir yardimcisi B
K3 29 Universite Satis danigmani | Evii
- i
Cc3 E3 30 Universite Bankaci v
K4 22 Universite Calismiyor .
C4 — - — " — Flort
E4 25 Universite Bilgisayar mithendisi -
K5 30 Universite Ev kadm1 .
C5 _ _ 1 Evli
ES 29 Universite Ogretmen
K6 50 ilkokul Bakici
Co6 R . . 3 Evli
E6 52 Universite Hizmetli
K7 28 Lise Miidiir yardimeisi .
C7 1 Evli
E7 28 Lise Miidiir
K8 61 Lise Ev kadim
C8 . ; ; 3 Evli
E8 62 Onlisans Emekli tekniker
K9 25 Universite Ogretmen Eli
- - v
c9 E9 32 Universite Resepsiyon sefi
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Calismanin 6rneklemi, pandemi siirecini birlikte gegiren evli ya da flort ¢iftlerden
olusmaktadir. Bu ¢er¢evede yaslar1 22-62 araliginda olan biri flort ve 8’1 evli olmak
iizere toplamda 9 ayr ¢ift ile goriismeler yapilmigtir. Gorlisme yapilan ¢iftlerden 6’s1
¢ocuk sahibidir ve giftlerin egitim ve meslek durumlar farklilik gostermektedir.

Caligma kapsaminda verileri ¢coziimlemede kullanilan betimsel analiz ¢er¢evesinde
3 ayn kategori belirlenmis ve kategoriler olusturulurken kuramsal ¢ergeve ve goriis-
melerden elde edilen veriler temel alinmistir. Bu baglamda ilk kategori; “Hegemonik
erkeklikte yeni kriz: pandemi siireci ve yeni normal”, ikinci kategori; “Ev i¢i/6zel
alanla tanisma”, liglincii kategori ise; “Pandeminin diistindiirdiikleri: degisen ve degis-
meyen yoOnleriyle toplumsal cinsiyet halleri” baglhigin1 tasimaktadir. Her bir kategori
kendi i¢inde alt kategorilere ayrilmistir ve belirlenen kategoriler tablolar araciligryla
betimlenerek yorumlanmustir.

7.1. Hegemonik erkeklikte yeni kriz: Pandemi siireci ve “yeni normal”

“Hegemonik erkeklikte yeni kriz: Pandemi siireci ve “yeni normal” kategorisi
araciligiyla pandemi siirecinin hegemonik erkeklik oriintiilerini sarsan ve krizlere yol
acan yonleri aciga ¢ikarilmaya ¢alisilacaktir. Bu baglamda, dncelikle erkek katilim-
cilarin galistiklar1 sektorler ve pandemide ne kadar evde kaldiklar ile ilgili verilere
yer verilecektir.

Katilimcilardan E1 ve E2 tekstil/perakende sektoriinde, E3 bankacilik sektoriinde,
E4 ve ES bilisim sektoriinde, ES egitim sektoriinde, E6 hizmet sektoriinde, E7 hazir
yemek sektoriinde ve E9 ise turizm sektoriinde ¢alismaktadir. Katilimeilarin evde
kalma siireleri 1,5 ay ile 4,5 ay araligindadir. Pandemi siirecinde en az evde kalan
katilimer E1°dir ve bu siirecte yaklasik 1,5 aylik bir evde kalma siireci yagamistir. E2
ve ES, 3 ay; E3, 3,5 ay; E4, ES, E7 ve E9 4 ay; E6 ise 4,5 ay boyunca evde kalmistir.

Erkek katilimcilarin ¢aligtiklar1 sektorler birbirinden farklilik gosterse de s6z ko-
nusu sektorlerin pandemi siirecinden olumsuz etkilendikleri ve faaliyetlerine kisa
stireli de olsa ara verdikleri gozlenmektedir. Bu durum, ataerkil erkeklik kurgusunun
ve hegemonik erkekligin en temel dayanak noktalarindan biri olan ekonomik giiciin
tehdit altinda oldugunun kritik gostergesidir. Erkeklerin biiytik kismi1 i¢in ekonomik
gii¢, hanehalki lizerindeki egemenliklerinin bir giivencesidir. Bu glivencenin tehlikeye
girmesi erkegin hanehalki iizerindeki hakimiyetinin biiyiik oranda sarsilmasina yol
acabilmekte ve ev i¢i iligkilerin yapisini degistirebilmektedir. Pandemi siireci hegemonik
erkekligin en temel dayanak noktalarinin bir anda yerle bir olabilecegini gdstermesi
acisindan oldukga 6nemlidir.

Yani sira, pandemi siirecinde hegemonik erkeklikle iligkilendirilen pek ¢ok faaliyet
gecici olarak durdurulmus, pandemiden 6nce normal olan pek ¢ok sey yasaklanmis/
kisitlanmig hatta anormal hale gelmistir. Pandemi siirecinin yagamimiza kattig1 yeni
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tanimlar ve durumlar eskiden gegerli olan “normal ’in yerini “yeni normal” in almasiyla

sonuglanmistir. “Yeni normal”, pandemiyle birlikte yasamimiza giren yeni norm ve

mevcut kurallarin degistigini ifade etmekte, eskiden gecerli olanlarin artik gecerlilik-

lerini yitirerek yerlerini yeni olanlara biraktigina isaret etmektedir. Bu ¢ergevede erkek

katilimeilarin pandemi siirecinde ekonomik, sosyal ve kiiltiirel anlamda ne gibi zorluklar

yasadiklari, bu siirecte en ¢ok neyin/nelerin eksikligini hissettikleri ve “yeni normal”

i nasil kargiladiklari tespit edilmeye ¢alisilmis ve Tablo 2 araciligiyla agiklanmgtir.

Tablo 2: Pandemi siirecinde karsilagilan zorluklar ve eksiklikler

Katilimcilar

Ciimleler/ifadeler

El

... Cogu kisi ekonomik olarak zorlanmis ama biz ¢ok etkilenmedik ekonomik anlamda ¢iinkii
maasimi aldim. Onun disinda zaten ¢ok da sosyal biri olmadigim i¢in bir seylerin eksikligini
pek hissetmedim. Normalde annemleri ziyarete giderdik bu siiregte en ¢ok dzledigim sey onlari
ziyaret edememek oldu.

E2

Bir kere bu siire¢ ikimizin de moralini ¢ok bozdu. Daha az para kazandik bu yiizden de
odemelerimizi yapamadik. Benim ag¢imdan en biiyiik zorluk ekonomi ile ilgiliydi. Yeni ev
aldigimiz igin kredi borcumuzu odemekte sikinti ¢ektik. Ben kendim 13 yildir bu sektorde
caligryorum. Ondan once de siirekli baska sektorlerde ¢alistim. Ilk kez bu kadar uzun siire evde
kaldim ve benim igin disari ¢tkamamak, sosyallesememek ¢ok zordu. Hatta “Artik ne olacaksa
olsun” deyip disari ¢iktigim zamanlar da oldu. Evde vakit gegsin diye daha dnce yapmadigimiz
sevleri yapmaya ¢alistik ama daha ¢ok mutfak ile ugrastik.

E3

Pandemi en cok maddi durumumuzu etkiledi ama manevi olarak da ¢ok etkilendik. Salgin oldugu
igin ister istemez siirekli evdesin, disart ¢ikamiyorsun, daha once yaptiklarini yapamiyorsun,
kimseyi géremiyorsun, kimse de sana gelemiyor, her sey belirsiz dogal olarak psikolojimiz de
etkilendi bu durumdan. Sosyallesememek, sosyal bir aktivite yapamamak bizi ¢ok yordu. Bu
durum biiyiik problemdi hem esim hem de benim i¢in. Arkadaslarla gériisememek, aligveris
yapamamak, tanidik ziyaretine gidememek, bir mekana gidip caninin istedigi seyi yivememek
yani disariyla ilgili her seyi ozledim.

E4

..Maddi durumumda bir degisiklik olmadi. Sektoriim geregi ¢calismayr evden siirdiirdiim, bu
viizden de esime4 ve kopegimize daha fazla zaman ayirabildim. Pandemide sosyal agidan
arkadaslarimdan uzak kalmak ve onlarla goriisememek moralimi biraz bozdu. Ayni zamanda
medyadaki kaygilandirict haberler hem egimi hem de beni olumsuz etkiledi. Bu siiregte en ¢ok
sosyal faaliyetlerimin ozellikle de arkadaslarimla goriisemememin eksikligini hissettim. Spor
salonlarimin kapali olmasi da benim igin eksiydi.

ES

Pandemi siirecinde ekonomik olarak herhangi bir stkinti yasamadim. Deviet memuru oldugum
i¢in maasim yatti ve ulasim, yemek gibi ekstra masraflarim ortadan kalktigi icin negatif degil
poritif etkilendim. Esimle ben haftamin en az bir giiniinii disarida gegirmeyi seven insanlariz,
onu hi¢ yapamadik. Bu tabi psikolojimizi olumsuz etkiledi. Beni en ¢ok zorlayan nokta
hareketsizlikti. Her ikimiz de asir kilo aldigimiz i¢in hem fiziksel hem de psikolojik olarak
viprandik. Onun disinda haftada bir ya da iki kez mutlaka halisahaya gider orada enerjimi
atardim. O beni desarj eden bir seydi. Halisaha maclarina gitmeyi ¢ok ozledim. Uzun
stiredir futbola karsi ilgim yoktu zaten ama iddia oynardim, onu biraktim. Bayi aliskanligim
tamamen bitti. Siirecin soyle bir negatif etkisi oldu; evde kiiciik ¢cocuk oldugu icin sadece onun
uyudugu zamanlarda kendime vakit ayirabildim. Ciinkii kitap okuyacagim ya da bilgisayarda
calisacagim zamanlarda hep beni mesgul ediyordu. Bu yiizden kendimi gelistiremedim,
alamimla ilgili calismalara uzak kaldim.

E6

... ekonomik olarak olumsuz etkilendik ¢iinkii ben isten ¢ikarildim. Bankadan kredi ¢ekmistik
onunla gecinmeye ¢alistik. Bize en ¢ok etki eden sey sosyallesememek oldu ¢iinkii gezmeyi ¢ok
seven bir aileyiz. Evden ¢tkamadigimiz icin herhangi bir etkinlige gidemedik, kendimiz de bir
sevler yapamadik, kimseyi ¢agiramadik.

4 E4 kodlu katilimeimin partnerine esim diye hitap etmesinin sebebi g¢iftin evlilik karar1 almasi ile ilgilidir.
2020 yaz donemi i¢in yapilan nikah ve diigiin planlar1 K4 kodlu katilimecmim kiz kardesinin gectigimiz
aylarda ciddi bir trafik kazas1 gegirmesi ve hala yogun bakimda olmasi sebebiyle ertelenmistir.
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Ekonomik durumumuz kotii etkilenmesi disinda bir sikintimiz olmadi. Zaten ikimizde ¢ok yogun
E7 caligiyorduk. Is tempomuz yiiziinden normalde de sosyallesmedigimiz i¢in bu konuda bir sikint:
yasamadik. Pandemide eksikligini hissettigim, 6zledigim hi¢bir sey yoktu.

Pandemi siireci bizi ekonomik olarak ¢ok etkilemedi. Zaten emeklivim ve gelirim belli. Hastaligimin
(hipertansiyon) vermis oldugu bir tedirginlik vardi ve bundan dolayt biraz huzursuzduk. Bir de
torunumuz var bir tane onu géremedik uzun bir siire o durum canimizi sikti. Bunun disinda sosyal
yasanum ¢ok etkilendi. Emekli oldugum icin giinde bir iki saatte olsa bir kahve aliskanligim vardi.
ES Arkadaslarla orada bulusup goriisiiyorduk. Futbolu ve dizileri takip ediyorduk uzaktan da olsa.
Bunlarin olmamast benim i¢in hep eksiydi. Giinliik yasamimiz devam etti bir sekilde. Gazeteydi,
televizyondu, telefondu, sosyal medyayd: onlarla oyalanarak giinleri gegirdik. Sosyal medyayi
yakindan takip eden biri oldugum icin pandemide gelisen olaylar da hep takip ettim. Insanlarin
vefat edisi, hastaligin artisi, vaka sayilarimn yiikselisi bizi kotii yonde etkiledi, iiziildiik. Bu
haberleri duyduk¢a disaridan elimizi ayagimizi iyice ¢ektik.

... Digart ¢tkamamak degil de mecburen disart ¢ikmak zorunda kaldigimizda viriisten nasil
korunacagimizla ilgili kaygilar yasadik. Markete ya da pazara dahi giderken tedirgin olduk,

o da biraz psikolojimizi bozdu. Kafe ya da AVM’ ye pek giden bir insan degilim zaten. Sinema
E9 . A : T A, .
ve tiyatroyu da ¢ok aramadim ¢iinkii evde zaten izleyebilecegimiz her seyi izledik. Benim
agimdan spor salonlarimin ve parklarin kapanmasi kotii oldu. Bu dénemde onlar agik olsa ve
faydalanabilseydim daha iyi olurdu.

Erkek katilimcilarin ifadelerine bakildiginda 6zellikle ekonomik, sosyal ve psi-
kolojik olarak zorlanildig1 dikkat ¢ekmektedir. E2, E3, E6 ve E7 kodlu katilimcilar
siirecin ekonomik durumlarini kotii etkiledigini belirtirken, E1, E4, ES ve E8 kodlu
katilimcilar ise gelirlerinde bir degisiklik olmadigi ya da maaslarini almaya devam
ettikleri i¢in ekonomik anlamda bir sikint1 yasamadiklarini ifade etmislerdir. Bu
durum ekonomik giicii/giivencesi devam eden erkeklerin siireci daha sancisiz atlat-
tiklarinin bir kanitidir.

Bunlara ek olarak katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugunun, hatta neredeyse tamaminin,
sosyal anlamda zorlandiklari, disar1 ¢ikamadiklari ya da kimseyle goriisemedikleri
icin sikinti ¢ektikleri géze ¢carpmaktadir. Bu noktada en ¢cok yakinlariyla goriisememe
ve disarida herhangi bir sosyal aktivite yapamamanin eksikligi hissedilirken; halisaha
maglari, arkadas bulusmalari, kahvehaneler, spor salonlari ve futbol gibi hegemonik
erkeklikle ve kamusal alanla yakindan iliskili olan aktivite ve faaliyetlerin 6zlendigi
gozlenmektedir. Katilimceilarin bu tarz faaliyetlerden uzak kalmasi psikolojilerini
olumsuz etkilemis, ayrica salginin giin gectikge yayilmasi ve durumun belirsizligi de
katilimeilar agisindan sikintilara yol agmustir.

7.2. Ev ici/ozel alanla tamisma

S6z konusu kategori araciligiyla pandemi siirecinde evde kalan erkeklerin ev igi/
0zel alana dair deneyimleri anlagilmaya calisilacaktir. Pandemi siireci erkeklerin 6zel
alan1 ciddi anlamda ilk kez deneyimledikleri bir siire¢ olmasi sebebiyle dnem arz
etmektedir. Bu ¢ercevede siirekli olarak kamusal alanda yer alan ve 6zel alanla pek
iliskilendirilmeyen erkeklerin/hegemonik erkekligin 6zel alani nasil gordiigii ve yo-
rumladigi “Pandeminin hissettirdikleri ve pandemide gegen bir giin” alt kategorisiyle,
0zel alana uyum saglama ya da saglayamama siiregleri ile siire¢ i¢erisinde yasadiklar
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sikintilar, catismalar ve tartismalar ise “Gii¢ savaslar1: Catismalar ve tartismalar” alt
kategorisiyle agiga ¢ikarilmaya calisilacaktir.

7.2.1. Pandeminin hissettirdikleri ve pandemide gecen bir giin

Tablo 3: Katilimcilarin siirece dair deneyimleri

Katilimeilar | Ciimleler/ifadeler

Ben keyif bile aldim bu siiregten. Ailemle daha ¢ok vakit gegirmis oldum. Cocuklarla daha
cok ilgilendim. Kendi agimdan mesela yemek yapmayt égrendim. Etli ve sebzeli yemeklerden
tatlilara kadar hepsini yapabiliyorum artik. Sonug olarak bir issizlik durumu yoktu ortada,
maasimi da altyordum. Bu siirecin bitecegini, tekrar ise donecegimi bildigim igin ¢ok da
stkintili ya da sikict bir stire¢ yasamadim. Ama issiz olsaydim ve bos bos otursaydim ¢ok kotii
olurdu. Ise geri donecegimi bilmek beni rahatlatan bir seydi.

El

Berbat bir donemdi. Ozellikle evde esimle siirekli kavga etmek ¢ok kotiiydii. Yani her sey,
yemegin tuzu bile kavga sebebiydi bazen. “Evdeki tiim isleri ben yapiyorum, biraz da sen ig
yap” deyip durdu siirekli. “Bir ¢ay koy” dedigimde bile koymuyordu mesela. Ikimizde cok
stkildik bu durumdan. O yiizden en ufak seylerden bile tartistik.

E2

Ilk bir buguk ay televizyon izleme, yemek yeme, ¢ocukla vakit gecirme ve uyuma seklinde bir
dongiide gidip geldik siirekli. Saatler belirsizlesti bir siire sonra. Ne zaman uyuduk, ne zaman
uyandik, ye, i¢, yat derken zaman algimi yitirdim resmen. Siirecin verdigi bir huzursuzluk vard:
ve bunu esimle birbirimize yansiuttigimiz oldu ¢iinkii iki taraf igin de can sikict bir siiregti.

E3

Genel olarak hem keyifli hem de sikiciydi. Normalde ¢ocugumla ¢ok vakit gegiremiyordum
¢linkii aksam eve ge¢ geliyordum ve yorgun oluyordum. Pandemide hergiin evde olunca
yiirtimesine, boy atmasina, giiliimsemesine yani her anina tanik oldum. O ¢ok keyifliydi. Esimle
E5 de beraber vakit geg¢irdigimiz zamanlar ¢ogaldi, beraber film izledigimiz, faaliyet yaptigimiz
zamanlar da keyiflivdi ama aynmi ev i¢inde siirekli yanyana durmak da anlasamadigimiz
noktalart giin yiiziine ¢ikardi. Genel bir degerlendirme yapacak olursam pandemi siireci
olmasaydi daha iyiydi diyebilirim.

...Benim agimdan sikict bir siire¢ degildi. 34 yildir hanmimla hep beraberiz. Ogretmenlik
yaptigim dénemlerde bile ayri kalmamistik ama son 3-4 yildir ikimizde ¢alismaya baslayinca

E6 eskisi kadar gériisemez olduk. Pandemide birbirimize yakinlastik. Stkilma ya da bunalma
durumu ¢ok olmadi. Biraz da dinlenmis olduk, iyi oldu.
Benim agimdan keyifliydi, bunaltan bir yani1 yoktu. Tam tersi bu siire¢ bana ¢ok yaradi. Soyle
soyleyeyim; bizim igimizde ¢ok yogun bir ¢alisma tempomuz var. Sabah 6 da evden ¢ikip
E7 aksam 10°da eve gelivorum. Is maratonumuz siirekli bu sekildeydi. Bu yiizden ailemle vakit

gegiremiyordum. Arkadaslarima, anne- babama vakit ayiramiyordum. Disart ¢ikamiyordum.
Bu dénem benim bol bol dinlenmeme neden oldu. Is baslayinca muhtemelen ayni tempoya geri
donecegim. Stresli bir donem beni bekliyor.

Evde kalmak bir yandan sikict bir yandan da keyifliydi. Esimle beraber daha ¢ok vakit
E9 gecirmek, birbirimizi daha iyi tamimak keyif aldigim seylerdi. Disari ¢ikamamak, ¢iktiginda
korkmak ¢ok can sikiciydi. Bazen de giinler monotonlasti ¢iinkii hergiin ayni seyler-...

Tablo 3’deki katilimcilara ek olarak E4; evde ¢alismaktan memnun oldugunu,
E8 ise; evde kalmaktan keyif almadigini aksine hareketsiz kaldig: ve kilo aldig1 i¢in
mutsuz oldugunu ifade etmistir. Pandemi siirecinde evde kalmak ve ev i¢i/6zel alani
deneyimlemek erkek katilimcilarin biiyiik kismi igin sikict gegmisken katilimeilardan
bir kismi da siirecin hem keyifli hem de sikic1 yanlar1 oldugunu belirtmistir. Siiregten
tamamen keyif aldigini sdyleyen tek katilimcilar E1 ve E7°dir. E1, pandeminin gegici
oldugunu ve bu siirecte issiz kalmamis olmanin kendisini rahatlattigini ifade etmis,
E7 de yogun ¢aligma temposundan uzaklasmanin kendisine iyi geldigini belirtmistir.
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Calisma kapsaminda erkek katilimcilardan pandemide gegirdikleri standart bir
giinlerini anlatmalar1 da istenmistir. Boylelikle evde kalan erkeklerin 6zel alan1 dene-
yimledikleri pandemi siirecini nasil degerlendirdikleri ve siire¢ icerisinde toplumsal
cinsiyete iliskin kalip rol ve beklentiler ile hegemonik erkeklik 6riintiilerinin ne derece
stirdliriildiigii de agiga c¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Gorlismeler sonucunda elde edilen
veriler, katilimcilarin neredeyse tamamina yakininin benzer deneyimler yasadigini
gozler Oniine sermistir. Uyanma/giine baglama saatleri farklilik gosterse de evde kalan
erkeklerin genel itibariyle yemek, dinlenme, dizi/film izleme, internet/sosyal medyada
vakit gegirme ve uyuma seklinde bir dongiide bu siireci atlattiklar1 dikkat cekmektedir.
E6, pandemideki standart bir giinii su sekilde anlatmistir:

“Sabah saat 7 gibi kalktik genelde. 9 gibi kahvalti yaptik. Sonra televizyon izliyorduk.
Ben daha sonra sosyal medya ve internette vakit geciriyordum. Oglene kadar boyle
oyalantyordum. Oglen vakti yemek yiyorduk hanimla, bir ¢cay iciyorduk. Arkasindan ben
biraz uyuyordum. Sonra bahgeye iniyorduk, hanimla muhabbet ediyorduk. Aksam vakti
beraber yiirtiyiis yapiyorduk. Aksam yemegi yedikten sonra en ge¢ 11-12 gibi uyuyorduk.
Tiim giinii evde gecirmek diginda hayatumizda bir degisiklik olmadi.”

Saatler farklilagsa da E3, E4 ve E5 kodlu katilimcilar hari¢ erkek katilimcilarin
tamamina yakininin standart bir giinii E6 kodlu katilimer ile neredeyse birebir aynidir.
E3 ve E4 kodlu katilimeilarin her ikisi de sektorleri geregi evden ¢alismaya (home
office) baslamis ve mesailerini evde siirdiirmiisken E5 ise yalnizca arada bir online
ders ve toplantilara katilmistir. Bunlarin yaninda E2; “Esim kendini mutfak robotu
gibi hissetmig olabilir... Bu yastan sonra en kolayt televizyon izlemek oluyor sanirim
ben de dyle yaptim.”, ES; “Esim her giin 3 6giin yemek yapmak zorunda kaldi, dogal
olarak da zorlandi.”, ES; “Ev icerisinde varsa bir is onu yapryordum. Eger o da yoksa
¢ekiliyordum bir kogeye televizyondu gazeteydi onlarla ilgileniyordum, egim de evle
ugrasiyordu.” ve E9; “Daha sonra ben genelde telefonda oyun oynuyorum ya da in-
ternetten dizi izliyorum. Ciinkii esim genelde giindiizleri ev igleriyle ugrasiyor.” gibi
ifadelerle hegemonik erkeklik oriintiileri ile toplumsal cinsiyete iligkin kalip rol ve
beklentilerin pandemide de siirdiiriildiigiinii géstermistir. Kadinlar bu siiregte kendi
gorevleri(!) sayilan yemek, camasir, bulasik, temizlik gibi isleri yerine getirirken, evde
kalan erkekler ise evin reisi olarak hizmet edilen, istekleri yerine getirilen ve bu siireci
evde dinlenerek gegiren kisiler olmaya devam etmislerdir.

Bu noktada dikkat ¢eken bir diger detay ¢ocuklu erkekler ile ilgilidir. Gorligmeler
sonucunda elde edilen bulgular evde kalan erkeklerin ¢ocuk bakimi konusunda es-
lerine yardimci olduklarini ve giinde bir iki saatte olsa ¢ocuklariyla ilgilendiklerini
ortaya koymustur. Bu baglamda E1, E3, ES ve E7 kodlu katilimcilar giiniin belirli
bir boliimiinii ¢ocuklaria ayirdiklarindan bahsetmistir. E1, ¢ocuklaria ddevlerinde
yardimc1 oldugunu ve onlarla oyunlar oynadigini, E3, esi temizlik yaparken ¢ocukla
ilgilendigini, E5, her giin ¢ocugu evin yanindaki parka gotiirdiigiinii ve ¢ocukla bir
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iki saat oyun oynadigini, E7 ise esine ¢ocuk bakimi konusunda yardimei oldugunu
ifade etmistir. Bu durum hegemonik erkeklik oriintiilerinde yeri olmayan ve kadinlarin
gorevi olarak goriilen ¢ocuk bakimi konusunda evde kalan erkeklerin de sorumluluk
almaya bagladiginin gostergesi olmakla birlikte erkeklerin yalnizca yardimei bir rol
iistlendikleri de unutulmamalidir.

i. Gii¢ savasi: Catisma ve tartismalar

Catigma ve tartigmalar, hegemonik erkeklikle 6zdeslestirilen gii¢ ve giiciin kullani-
minin 6zel alandaki durumunun tespiti i¢in son derece dnemlidir. Pandemi dolayisiyla
kamusal alandan ayrilmak zorunda kalan erkeklerin giic miicadelesini 6zel alana
tasiy1p tasimadigi, bu alandaki ¢atisma ve tartismalarin ne 6l¢iide arttiginin tespiti ile
mimkiindiir. Bu ¢er¢evede evde kalan erkeklerin 6zel alandaki hakimiyet miicadele-
leri, esleri ve cocuklariyla tartisma yasayip yasamadiklari, nelere miidahale ettikleri
ve hangi alanlarda hakimiyet kurmak istedikleri Tablo 4 araciligiyla agiklanmistir.

Tablo 4: Catigma ve tartismalar

Katilimeilar | Ciimleler/ifadeler

El Esimle hi¢ kavgamiz olmadi ¢iinkii normalde de hi¢ tartismayiz. Ikimizde sessiz sakin insanlar
oldugumuz i¢in evde bagirig- ¢agiris falan hi¢ olmaz ama ¢ocuklarla tartisma yasadigimiz
oldu. Ders ¢alisma ve ddev konusunda bazen sorun yasadik ¢iinkii ikisi de ders ¢alismak
istemiyordu.

E2 Bu donemde tartismalarimiz %100 artti. Ben genelde sinirlendigimde evi terkederim egim
sakinlesene kadar ¢iinkii sakinlesmedigim zaman ya bir seyleri kiriyorum, ya bir seyleri
tekmeliyorum ya da kendi aramizda itis-kakis oluyor. Sinirimiz gegene kadar birbirimizden
ayrt kalmamiz gerekiyor. Bu siirecte onu yapamadik. Birbirimizi ¢ok kirdigimiz zamanlar
da oldu. Hatta ayrilmanmn esigine de geldik bir dénem ayrilmayi bile diisiindiik. Zaten
anlasamadigimiz bazi noktalar vardi. Pandeminin stresi ve beraber gecirdigimiz siirede
bunlar daha da artti. Daha fazla tartismaya basladik. En kiigiik seylerden bile tartistyorduk.
“Neden 15181 kapatmadin?”, “neden ¢orabimi buraya ¢ikardin?”, “ben ¢amasirlart serdim
kurumus. Neden toplamadin, giineste yanmis” ve daha bir siirii sey. Her sey kavga sebebi
olabilivordu yani, yemegin tuzu bile. En ¢ok gelecekle ilgili konularda tartistik. Ozellikle de
ekonomik nedenlerden dolayi. Borcumuzu nasil édeyecegimiz, igimize ne zaman dénecegimizle
ilgili kavgalar ettik.

E3 Tabii ki de tartisma yasadik. Yasamaz olur muyuz ya. Sonugta ayni evin igindesin.
Tartismalarimiz daha da artti hatta. Kisa vadeli bir siirecti ama kimse disart ¢tkamadigi igin
o i¢indeki belirsizligi, bunalimi aile i¢ine yansitti. Hani dyle biiyiik bir tartisma olmadi ama
ufak tefek tartismalar yasadik, siirecin verdigi huzursuzlugu bazen birbirimize yansittigimiz
oldu. Ortada tartismaya deger bir sey yokken tartistigimiz da oldu. En basitinden yemek bile
problem oluyordu aramizda. Bizim 2 yasindaki oglanla bile tartistik. Disart ¢ikip oynamak
istiyordu, biz de ¢ikarmadigimiz i¢in huysuzlaniyordu.

E4 Zaman zaman elbet tartisma yasiyoruz ancak pandemi stirecinin evde ekstra gerilim yarattigini
diisiinmiiyorum. Egimin kardeginin durumu geregi destege ihtiyact oldugu zamanlar oluyor.
Bazen bu destegi yeterince veremiyorum ya da yeterince sik kendisiyle ilgilenemiyorum. Bu
durum esimin kardegsinin saghg ile ilgili kaygilart oldugu dénemlerde tartismalara sebep oldu.
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ES Gegirilen vakit arttik¢a tartismalarda artiyor tabii. Yani esimle iyi anlasiyoruz. Saygi ve
sevgi konusunda aramizda bir sitkinti yok ama hayat felsefelerimiz biraz farkli. Uyusmadigin
noktalarin farkina variyorsun bir nevi. Daha énceden de belki biliyorsun bu uyusmaziiklar:
ama bu dénemde net sekilde agiga ¢ikiyor. Tartismalarimiz genelde ekonomik temelliydi
yani kokiinde maddi boyut vardi. Bayanlarda genelde evim giizel olsun takintisi vardir.
Evde degistirmeyi istedigi seyler oldu; yemek masasi, mutfak dolaplart gibi. Calistigim igin
ve yorgun oldugumu diigiindiigii icin bu istekleri dillendirmiyordu. Ben de evde olunca bu
istekleri giin yiiziine ¢ikti. Ben de dyle “tamam ya yapariz, ederiz” demeyi seven biri degilim.
Istedigi seylerin yakin zamanda olmayacagini séyleyince bazi catismalar yasadik. Bir de ev
isleri konusunda biraz sitkinti yasadik, mesela is yogun olunca; “¢amasirlart da sen asiver”,
“ben ¢ocukla ilgileniyorum, bulasiklar: yikayiver” gibi sozler, suna da sen el ativer durumu
oldu. Normalde ben tiim giin ¢alistigim igin benim yorgun oldugumu diisiiniip benden bir
sey beklemezdi. Evde kalinca benden bir beklenti i¢ine girdigini hissettim. Kiiciik ¢ocukla
ilgileniyorum ama egim ilgilenmedigimden yakindi. Bir de evde vakit gegirince ev hanimliginin
ne kadar zor bir sey oldugunu anladim.

E6 Genel olarak tartismalarimizda bir artis oldu. Hamimla tartismaya, kavgaya hi¢ girmedik ama
kiiciik kizla tartisma yasadigimiz oldu baya. Ciinkii o evde ¢ok sikiliyordu ve disariya ¢ikmak
istiyordu. Bir de bu yaz diigiinleri olacakti onun stresini ¢ok yasadi ve o konuda ¢ok tartistik.
Diger iki ¢ocuk zaten evli. Onlar evde yoktu. Hanim yemegimi, ¢ayimi oniime koyuyordu,
sonra cant ne yapmak isterse onu yapiyordu. Birbirimize pek karismiyorduk. Ben yattigimda
o bana niye yatiyorsun demez ya da o yattiginda ben ona niye yatiyorsun demem. Birbirimize
miidahale etmedigimiz igin ikimizde rahattik. Sanki ben evde yokmusum gibi o istedigi
seyi yapabiliyordu. Mesela ben evdeyken o disariya hava almaya ¢ikiyordu, kendi isleriyle
ugrasiyordu. Serbesiti yani. Ama mesela ben onu siksam, hemen, miidahale etsem rahatsiz
olmaya baglar ayn sekilde o da bana aynisint yapsa ben de rahatsiz olurdum.

E8 Olmaz olur mu ya, ufak tefek de olsa tartismalar oldu. Zaten o kaginilmaz, giin iginde ister
istemez birtakim aksi hareketler oluyor. Karim titizdir ve temizlige ¢ok 6nem verir. Onunla ilgili
tartismalarimiz oldu. Evi temizleyince kirletiyorsunuz, dagitiyorsunuz diye kizmas disinda bir
sey yoktu. Cocuklardan biri evli, oglan askerlik yapiyor, en kiigiik kiz da yeni eviendi. O yiizden
evde cocuk yoktu. Karimla da temizlik disinda ¢ok tartismadik. Normal seyrinde ilerledi yani.

E9 ..Oyle ¢ok bir tartismamiz olmadi ama temizlik yapma konusunda siirtiistiigiimiiz oldu.
Tkimizde evde oldugumuz i¢in esim evin diizenine daha ¢ok dikkat etmeye basladi. Atiyorum
koltugun ortiisii bozulsun esim hemen diizeltiyordu. Normalde kendisi tek basinayken ev bu
kadar dagilmiyormus. Elinde siirekli ¢amasir suyu bir yerleri sildi. Esim o konuda daha
titizken ben daha rahattim. O yiizden tartismalarimiz oldu.

Tablo 4‘deki katilimcilara ek olarak E7 de esiyle herhangi bir konuda tartigma
yasamadigini belirtmistir ancak diger katilimeilarin ifadelerine bakildiginda pandemi
stirecinde ev i¢i/0zel alandaki tartismalarda artis yasandig1 gézlenmistir. E1ve E7 harig¢
katilimeilarin tamami tartisma ve anlagsmazlik yasanan konularda artis oldugunu dile
getirmistir. Yaganan tartismalarin genelde toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve bek-
lentiler ile ilgili oldugu gdze ¢arparken kadinlarin kendilerinin biricik gorevi sayilan
ev islerini igsellestirerek benimsedikleri dikkat gekmektedir. Bununla birlikte E2’nin;
“Neden 15181 kapatmadin?”, “neden ¢orabint buraya ¢ikardin?”, “ben ¢amagirlar
serdim kurumug. Neden toplamadin, giineste yanmis” ifadeleri, ES’in; “Normalde esim
benden ev isi beklemez ama mesela ig yogun olunca, “camagirlart da sen asiver”, “ben
cocukla ilgileniyorum, bulasiklar: ytkayrver” gibi sézler, suna da sen el ativer durumu
oldu” sozleri, E8’in; “Karum titizdir ve temizlige ¢ok énem verir. Evi temizleyince
kirletiyorsunuz, dagitiyorsunuz diye kizmasi disinda bir sey yoktu” ve E9’un; “Esim
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evin diizenine daha ¢ok dikkat etmeye basladi. Esim o konuda daha titizken ben daha
rahattim. O yiizden tartismalarimiz oldu” seklindeki ifadeleri kadinlarin kendilerinin
gorevi/sorumlulugu sayilan igler konusunda evde kalan erkeklerden birtakim beklentiler
igerisine girdiginin gostergesidir. Kadinlar, evi dagitan ve yeterince titiz davranmayan
eslerinden bu konuda daha dikkatli davranmalarini beklerken, bazen de ev islerine yar-
dimci1 olmalarmi istemistir. Bu durum, kadinlarin 6zel alanda uzun siire vakit gegiren
partnerlerinden hegemonik erkeklik oriintiilerinin digina ¢ikarak ev temizligi/diizeni
konusunda baz1 sorumluluklar tistlenmelerini beklediklerinin belirtisidir.

7.3. Pandeminin diisiindiirdiikleri: Degisen ve de@ismeyen yonleriyle toplumsal
cinsiyet halleri

Bu kategori araciliiyla, pandemi siirecinin toplumsal cinsiyete iligkin kalip rol ve
beklentiler iizerinde bir degisim yaratip yaratmadigi, ev i¢i/6zel alanda herhangi bir
is boliimiine gidilip gidilmedigi, eger bir is bolimi s6z konusuysa bu is boliimiiniin
cinsiyet¢i bir yapiya sahip olup olmadig1 agiga ¢ikarilmaya calisilacaktir. Yani sira,
stire¢ icerisinde evde kalan ve esleri ile daha ¢ok vakit geciren kadinlarin hegemonik
erkekligin giiclinii/baskisin1 ne derece hissettikleri ve herhangi bir siddete maruz
kalip kalmadiklar1 da tespit edilecektir. Bu gercevede sozii edilen olgular “Cinsiyetci
pratikler ve ig boliimii”, “Baski ve siddet” ile “Gelecege dair planlar” alt kategorileri
altinda irdelenecektir.

7.3.1. Cinsiyetci pratikler ve is boliimii

Tablo 5: Toplumsal cinsiyete iliskin kalip rol ve beklentiler ile hegemonik erkeklik oriintiilerinin yeniden tiretimi

Katilimeilar | Ciimleler/ifadeler

Esim arada ¢alismaya devam ettigi icin tiim ev isleri bana kaldi diyebilirim. Temizlik, yemek,
bulasik, ¢camaswr falan hep bendeydi. Bir nevi ev hamimhigi yaptim ashinda. Cocuklarla is
béliimii yaptik ama. Her sabah odalarini yataklarini kendileri topladilar. Kendi odalarinin
temizligini kendileri yaptilar.

El

Lsboliimii yapilds tabii ki de. Esim temizlige basladiginda devamint ben getirip bitiriyordum. Ev
stiptirmek, cam silmek, ev boyamak gibi islerin hepsini yaptim. Zaten tadilat tamirat islerinin
E2 hepsi bendeydi. Esim genel olarak temizlik isleriyle ugrasti ama pandemi doneminde bulasigi
daha ¢ok ben ytkamisimdir herhalde. Esim yikadigim bulasiklar: da pek begenmiyordu aslinda
ama ben yine de yikiyordum.

Yapilmadi ashinda. Yemek, bulasik, temizlik gibi isleri hep esim yapti. Ben genelde ¢ocuga

E3 baktim. Esim evin isleriyle ugrasirken ben ¢ocukla ilgilendim.
Tam bir iy boliimii yapilmadi ama ev icerisinde herkes her igle ilgilenir normalde. Ancak ikimiz
E4 de evde olsak dahi ben ¢alistigimdan ve esimin daha ¢ok bos vakti oldugundan evin bahgesi ve

yemek yapma isleriyle daha ¢ok o ilgilendi. Ben de bulasik ve ¢camasirlart yikadim, temizlige
ve bahgeye yardim ettim. Market aligverisine de beraber gittik.
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Paylasim yapmadik. Giinii giin i¢inde yasayan bir aileyiz. Normalde mago bir erkek degilim.
Esim ¢ocukla ilgilenirken, onun altini degistirirken bulasigi yitkarim ya da ¢amasir asilmasi
gerekiyorsa zaten asarim. Ama séyle soyleyeyim. Biraz da ataerkil bir aileden geldigimiz igin
samirim kafanda biraz sekillendirirsin hani kadimin yapmasi gereken isler, erkegin yapmasi
ES gereken isler diye. Tabi bu konuda her isi esim yapsin modunda degilim ama ikimizin de igi
yoksa ¢amagirin asilmasint ondan beklerim. O nasil evde musluk ya da priz bozuldugunda
benden bir seyler yapmami bekliyorsa ben de eger ikimiz de esit kosuldaysak ev islerini ondan
bekliyorum. Ben de esim ev hanimi oldugu icin onlara bazi kosullar: saglamam gerektiginin
farkindayim ayni sekilde.

Stireg icinde bir paylasima gitmedik. Genellikle hanim yapiyor tiim ev islerini. Ben sadece bazi
giinlerde onlara siirpriz yapip arada yemekleri yapiyordum. Mesela pandemide ekmegimizi
evde yapmaya bagsladik ve ekmegi hep ben yaptim. Onceden hi¢hir seyi yapmazdim ama
E6 simdi ekmek yapryorum. Tatlh yapmayi 6grendim birkag yeni yemek tarifi yaptim internetten
ogrenerek. Yani arada sirada iki haftada bir falan bunlari yaptim. Ama evin giinliik iglerini
hep hamim yapti. Camasir, bulasik, sil, siipiir islerini hi¢ yapmadim. Tamir edilecek bir sey
oldugunda ben yapiyorum zaten.

Bir is boliimii yapilmadi. Ama ben ona yardim ettim yine de. Genel olarak yemek konusunda
E7 yardimct oldum ¢iinkii yemek yapmayt seviyorum. Pandemiden once de yemek yapiyordum. Bu
stiregte %80 ben yaptim yemekleri.

Is boliimii olmadi ama herhangi bir is yapilmas: gerektiginde iizerimize diiseni yaptik tabi
ki. Esim bunu getir der getiririz, gotiir der gotiiriiriiz. Belirli olarak bu is senin bu is benim
durumumuz olmadi ama mesela her sabah kahvalti benim isimdir. Sabahleyin kahvaltiyt hep
E8 tek basima hazirlarim. Evde ara sira temizlik iglerine de yardimct oldum. Mesela hanimin
erisemedigi, yiiksek yerlerin tozunu ben aldim. Market alisverisi ve evin ihtiyaglari da bana
aitti, onlart yaptim. Elimden ufak tefek tamirat isleri de geliyor teknik eleman oldugum igin
ama bu dénemde evde ¢ok sikinti olmadi.

Soyle soyleyeyim biz de zaten hep bir is boliimii vardi. Evde bir is yapilacaksa onu yapacak
kisi bellidir. Mesela yemekleri esim yaparken salatayt ben yaparim. Bulasiklar: biri yikar biri
E9 durular ya da biri makineye dizdiyse digeri yerlestirir. Temizlik yapildiginda esim stipiirme, toz
alma iglerini halleder, balkon ve banyoyu ben yikarim ve yerleri silerim. Bu donemde haftada
bir temizlik oldugunda ayni sekilde her seyi boliiserek yaptik.

Erkek katilimcilarin ifadeleri degerlendirildiginde yalnizca E1 kodlu katilimcinin
evin tiim sorumlulugunu istlendigi dikkat ¢gekmektedir. Eginin arada ¢alistigini belir-
ten E1; “Bir nevi ev hammligi yaptim aslinda. ” ifadeleriyle yemek, bulasik, temizlik
gibi tiim isleri yaptigindan bahsetmistir. Buna ek olarak E2 ve E9 kodlu katilimcilar
ise ev igerisinde is bolimi yapildigini belirtmistir. E2; “Esim temizlige basladiginda
devamini ben getirip bitiriyordum. Ev stiptirmek, cam silmek, ev boyamak gibi islerin
hepsini yaptim.” ifadelerini kullanirken, E9 kodlu katilimci1 da evde bir is boliimiiniin
halihazirda varolduguna ve bunun pandemi siirecinde de devam ettirildigine vurgu
yapmuistir.

E3, E4, ES, E6, E7 ve E8 kodlu katilimeilar ise ev igerisinde herhangi bir is boliimii
yapilmadigini ancak bazi islerde eslerine yardimer olduklarini belirtmistir. S6z konusu
katilimeilarin ifadeleri; yemek, bulasik, ¢amasir, ¢ocuk bakimi ve temizlik gibi kadi-
nin gorevi sayilan isler konusunda eslerine arada sirada da olsa yardimei olduklarini
ortaya koymaktadir. Bu kapsamda E5’in; “Biraz da ataerkil bir aileden geldigimiz
igin sanirim kafanda biraz sekillendirirsin hani kadinin yapmasi gereken igler, erkegin
yapmas gereken isler diye. Tabi bu konuda her isi esim yapsin modunda degilim ama
ikimizin de igi yoksa ¢camaswrin asilmasint ondan beklerim. O nasil evde musluk ya da
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priz bozuldugunda benden bir seyler yapmami bekliyorsa ben de eger ikimiz de esit
kosuldaysak ev islerini ondan bekliyorum.” szleri ev igerisindeki cinsiyetci is bolii-
miiniin varligina isaret etmektedir. Ustelik diger erkek katilimcilarin ifadeleri de, net
bir sekilde dile dokiilmese de, kafalarda bu tarz bir sablonun bulundugunu kanitlayacak
cinstendir. E3°lin; “Yemek, bulasik, temizlik gibi igleri hep esim yapti. Ben genelde
¢ocuga baktim”, E6’nin; “Genellikle hanim yapryor tiim ev islerini. Ben sadece bazi
gtinlerde onlara siirpriz yapip arada yemekleri yapryordum”, E7’nin; “Genel olarak
yemek konusunda yardimci oldum ¢iinkii yemek yapmay: seviyorum.”, E8’in; “Belirli
olarak bu is senin bu is benim durumumuz olmad: ama mesela her sabah kahvalti
benim isimdir. Evde ara sira temizlik islerine de yardimci oldum. Mesela hanimin
erisemedigi, yiiksek yerlerin tozunu ben aldim.” ifadeleri s6z konusu isleri aslinda
kadinlarin yaptigini, evde kalan erkeklerin ise yalnizca yardimcei bir rol iistlendikle-
rini veya bu yardimi bir “siirpriz” ya da “liituf” olarak nitelendirdiklerinin ispatidir.
Sonug itibariyle erkek katilimcilarin ifadeleri, pandemi siirecinde ev igerisinde tam
anlamiyla bir is boliimiiniin s6z konusu olmadigini, varolan paylasimlarin cinsiyetci
bir yapida oldugunu ancak katilimcilarin bir kisminin sinirli da olsa bazi sorumluluklar
iistlendigini gostermektedir.

7.3.2. Baski ve siddet

Tablo 6: Kadina yonelik baski ve siddet
Katilimeilar | Ciimleler/ifadeler

Ben zaten evi seven bir insan oldugum i¢in memnundum evde olmaktan. Normalde de yaptigim
seyleri yaptim. Evde temizlige daha ¢ok dikkat etmeye basladik. Psikolojik ya da fiziksel bir
siddet hissetmedim ama ekonomik olarak zordu bizim i¢in. Odeyecegimiz krediler vard: ve
maagsimiz daha azdi. O konu baya stkinti oldu.

K2

Daha fazla baski ve sorumluluk hissettim. Bu siire¢ten dnce esim ¢alisivordu. Pandemi
stirecinde kendisi evde oldugu icin yemek ve mutfak isleriyle daha fazla ugrasmak zorunda
kaldim. Pandemi oldugu i¢in hijyene, ev temizligine ekstra dikkat ettim, her giin standart
camagir ytkama rutinim oldu. Evde ¢ocuk var ve ¢ok ¢cabuk hastalik kapryor. Tedirgin oluyorduk
K3 ya hastalik kaparsak diye. Onun disinda ikimizin de maaslart azaldi bu siiregte. Mesela egimin
maast yart yariya diistii. Benim igyerimde primler kalkti, sadece maas odemesi yapildi. Onda
da “acaba maas verilecek mi?” diye hep tedirgindim. Planladigimiz édemeleri yapamadik
bu yiizden. Yani her sey bir anda altiist oldu. Biz de harcamalarimizi daha dikkatli yapmaya
calistik. Psikolojik olarak da ywrandim baya. Paranoyak gibi oldum.

Pandemi siireciyle her evde oldugu gibi bizim evde de gergin ve panik bir hava hakim oldu.
Benim iizerimde de bir sorumluluk artisi ve baski vardi. Bu baski ailenin her bireyinde
oldu tabii ki ve bu baski daha ¢ok saglikli kalabilmemle ilgiliydi. Hastalik kapmamak i¢in
hareketlerimi kisitlamak zorundaydim.Bu durum ekstra bir gerilim yaratti. Evde daha hijyenik
bir ortam tesis etmek adina temizlige ¢ok énem vermeye basladim. Hatta bazi yerlerde bu
K4 paranoyaya dénmiistii yani kapi kollarin siirekli ¢camagir suyuyla yitkamak elleri yikayip tahris
etmek gibi. Fiziksel ya da cinsel bir siddet olmadi ama pandemide gordiigiim en biiyiik siddet
psikolojik olarak yipranmama neden olan sozlerdi. Aile iivelerimden ve esimden ¢ok fazla
“dikkatli ol”, “ellerini bir yerlere degme”, “insanlara yaklasma” gibi ikazlar aldim ve bu
beni baya yipratti. Ayni zamanda kendim de diisiincelerimi hakim olamayip zaman zaman ciddi
boyutlarda kendimi yprattim.
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Uzerimde daha ¢ok baski hissettim. Esim siirekli evde oldugu i¢in sorumluluklarim ve evin
yiikii daha da artti. Nasil desem kisitlanma durumu oldu biraz ama esim normalden daha ¢ok
yardimet oldu bu siiregte. Ev isleri ve ¢ocuk konusunda destek¢iydi. Ben de esim evde oldugu
i¢in daha ozenli olmaya calistim. Isiter istemez evde bazi tartismalar oldu. Uzun siire ayni evin
icinde kalinca tartisma olmamasit miimkiin degil. Fiziksel siddet olmadi hi¢ ama sozlii siddete
biraz maruz kaldim. Ikimizin de bunaldig, sikildigi zamanlar oldu ve birbirimize yansittik
bunu. Birbirimizi kirdik biraz ama biiyiik bir tartisma yasamadik. Onun disinda ekstra bir sey
olmadi zaten asagi yukar: herkesin yasadigi seylerdi biz de biraz yasadik.

K5

Daha titiz davrandim temizlik konusunda. Onceden iki giinde bir temizlik yaparken simdilerde
her giin temizlik yapiyorum bir de daha detaylica yapryorum. Yemek ve ¢camagir gibi islerde
K6 eskisi gibi olmuyor, daha fazla ugrasiyorum onlarla. Evdeyken siddet durumu olmadi ¢ok
stikiir. Esimle normalde de kavga etmeyiz. Kavga edecegimiz bir konu da yok zaten. Sadece
ekonomik olarak biraz sikintiya girdik o kadar.

Yani c¢ok etkilenmedik desem yeridir. Evde zaten kimse olmadigi i¢in- esimle ben variz
sadece- ev iglerim ayni kaldi. Yasantimizda ¢ok bir farklilik olmadi. Sadece arkadas ¢evresi,
dertlesecek birinin olmamasi biraz bunaltti beni. O benim iizerimde baskiydi. Cok siikiir kotii
K8 bir sey yasamadik. Esim oyle ¢ok karismaz bana. Hani bayanlari en ¢ok erkeklerin “onu
yapmadin”, “bunu yapmadin” gibi séylemleri sitkar ama bizde dyle bir sey olmadi. Gezme
konusunda olsun, yemek, is konusunda olsun bana miidahale etmez. Hatta yardim istedigimde,
bir is istedigimde de beni kirmaz, yapar sagolsun.

Bu siiregte kendimi daha baski altinda hissettim ¢iinkii bir yandan da canli derslerimi
yapmaya ¢alistyordum. Yani evdeydim ama ayni zamanda ¢alistyordum da. Derse girmeden
once yapacagim isler varsa kostur kostur onlart yapiyordum. Ders bitiyorsa bu sefer de kalan
islerim i¢in kosusturuyordum. Mesela yemek yoksa hemen yemek yapmaya baslyordum ya
da ben dersteyken bir yer dagildiysa -¢iinkii esim evdeydi ve bazen bir seyleri alip yerine
koymuyordu,- onu topluyordum ya da esime séyliiyordum o ilgileniyordu. Bu durum beni biraz
stkti. Ciinkii normal okul varmus gibi degildi benim i¢in, mesai saati tanimi yoktu. Diyelim
sabah kalktin ve bir sey yapmaya bagladin bir anda mesaj ya da mail gelebiliyordu. Yani
okulun sorumluluklar: ¢ok olunca ve buna evin sorumluluklart da eklenince ben baya baski
altinda hissettim. Ama esim bu konuda ¢ok destek¢iydi. Canli dersim varsa esime “sen sunlar
halledebilir misin?” diyordum. Dersim bittiginde ve o isleri kontrol ettigimde ger¢ekten de o
isler yapilmis oluyordu ve bu beni rahatlatan bir seydi. Ikimizin sorumluluklar: acisimdan bir
sey degismedi. Sorumluluklarimizin farkindaydik. Kim ne yapacagini bildigi i¢in bu konuda
zorlanmadik. Ama dedigim gibi ev diizeni konusunda bir sikinti oldu. Siirekli evde oldugumuz
igin siirekli bir dagimikitk durumu vardi ve evi toparlayip durdum. Onun disinda ekonomik
olarak herhangi bir stkintim olmadi ¢iinkii okuldan maasimi tam aldim. Anlasamadigimiz bir
konu olmadigu igin psikolojik siddette olmad. Fiziksel ve cinsel siddet normalde de hayatimizda
yok ¢ok siikiir. Bu stiregte de olmad.

K9

Tablo 6’daki katilimcilara ek olarak K1; “Pandemide evde hijyene ¢ok fazla dikkat
etmeye calistik. Ekonomik ve psikolojik siddeti ¢ok hissettim aslinda ama bu esimle
alakali degildi. Arada maasim gecikiyordu ve liizumsuz yere sokaga ¢ikan insanlar

“«

yiiziinden psikolojim bozuluyordu.”, K7 ise; “Normal hayatimiza devam ettik. Pan-
demi yokmus gibi davrandik. Giinliik temizligi her giin yaptim. Herhangi bir siddet
de gormedim. Esimle bir sikintimiz olmadi ¢ok siikiir. Her seyi anlasarak yaptigimiz
igin stkinti yagamadik” ifadelerini kullanmigtir. Kadin katilimcilarin ifadeleri temel
alindiginda kadinlarin neredeyse tamamina yakininin pandemi siirecinde iizerlerinde
daha fazla baski ve sorumluluk hissettigi gozlenmistir. K3’iin; “Pandemi siirecinde
esim evde oldugu i¢cin yemek ve mutfak isleriyle daha fazla ugrasmak zorunda kaldim.”,
K4’tin; “Evde daha hijyenik bir ortam tesis etmek adina temizlige ¢cok onem verme-
ye basladim. Hatta bazi yerlerde bu paranoyaya dénmiistii.”, K5’in; “Egim stirekli

evde oldugu i¢in sorumluluklarim ve evin yiikii daha da artti.”, K6’nin; “Daha titiz
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davrandim temizlik konusunda. Onceden iki giinde bir temizlik yaparken simdilerde
her giin temizlik yapiyorum bir de daha detaylica yapryorum. Yemek ve ¢amagir gibi
islerde eskisi gibi olmuyor, daha fazla ugrasyyorum onlarla.” ifadeleri asil baskinin
yemek, temizlik, diizen gibi ev igleriyle alakali oldugunu ortaya koymaktadir. Pandemi
stirecini esleriyle birlikte evde geciren kadinlar kendilerinden beklenen ve kendilerinin
biricik gorevi sayilan igler konusunda ekstra baski ve sorumluluk altina girmistir. Yan
sira K9 kodlu katilimcimnin; “Okulun sorumluluklar: ¢ok olunca ve buna evin sorum-
luluklar: da eklenince ben baya baski altinda hissettim.” sozleri ¢alisan bir kadinin
pandemi siirecinde de ¢ifte yliike maruz kalmaya devam ettigini kanitlamaktadir. Oysaki
pandemide evden ¢alismaya devam eden erkek katilimeilar igin (E3, E4, ES) boyle
bir durum s6z konusu olmamustir.

Pandemi stirecinde {izerlerinde ekstra baski ve sorumluluk hisseden kadin kati-
limcilarin genel olarak en ¢ok ekonomik ve psikolojik siddete maruz kaldiklar tespit
edilmistir. Fiziksel ya da cinsel bir siddetten bahsetmeyen kadin katilimcilarla ilgili
dikkat ¢eken 6nemli detaylardan biri bazi katilimcilarin bu tarz bir siddete ugrama-
malarin siikredilecek bir sey olarak gérmeleridir. K6 nin; “Evdeyken siddet durumu
olmadi ¢ok siikiir.”, K8’in; “Cok siikiir kétii bir sey yasamadik.”, ve K9 un; “Fiziksel
ve cinsel siddet normalde de hayatimizda yok ¢ok siikiir.” ifadeleri Tlrkiye’de kadina
yonelik siddetin boyutunu, yayginligini ve kadinlarin bu konudaki endiselerini kanitlar
cinstendir. Farkinda olarak ya da olmayarak dilden dokiilen “siikiir” kelimesi, kadina
yonelik siddetin her gegen giin arttig1 gliniimiiz Tiirkiye’sinde kadinlarin siddete ug-
ramadiklari i¢in kendilerini sansl saydiklarinin gostergesidir.

7.3.3. Gelecege dair planlar

“Gelecege dair planlar” kategorisiyle erkek katilimcilarin pandemi siireci sonra-
sinda yapmayi istedikleri ya da yasamlarinda degistirmeyi planladiklari seyler agiga
¢ikarilmaya ¢aligilacaktir. S6z konusu kategori Tablo 7 araciliiyla agiklanmistir.

Tablo 7: Katilimcilarin pandemi sonrasi planlari

Katilimeilar | Ciimleler/ifadeler

Uzun siire beraber bir sey yapmay diigiinmiiyorum. Beraber tatile bile ¢tkmay: diisiinmiiyorum
artik oyle soyleyeyim. Gidersem de zaten tek basima gidecegim dive konustuk kendisiyle.

E2 Bence bayanlarla anlagmak ¢ok zor. Evlendikten sonra daha da zorlantyorum. EvIiligi tavsiye
etmiyorum.
E3 ...Ilerleyen donemlerde kimseye muhta¢ kalmadan, bir firma ya da kisi altinda ¢alismadan

Her zaman Antalya olsun, Tiirkiye 'nin diger illeri olsun gezme, gérme, oralarin meshur
E5 tatlarini deneme gibi bir hayalim vardi. Hem Antalya 'nin hem de Tiirkiye nin giizelliklerinin
daha ¢ok tadini ¢ikarmayr planliyoruz.

Ikimizde tekrar ¢alisma havatina donmeyi planliyoruz. Calishgim zaman kendimi daha geng,
E6 daha ise yarar hissediyorum, o yiizden tekrar ¢alismak istiyorum. Bir de hanimla uzunca bir
gezi planimiz var. Bir ay boyunca kendi aracimizla Karadeniz, Ege, Akdeniz gezecegiz.
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Isten ¢ikip bulundugum sektorii degistirmek istiyorum. Gelecegimle ilgili olarak soru
isaretlerim var ¢iinkii bu sektorde daha fazla ileri gidebilecegimi diisiinmiiyorum, hatta

E7 biliyorum. Suanda yasim 28 ve bu sektérde bu sekilde en fazla ¢alisabilecegim yas sinirt 35.
35 yasindan sonra bu sektorde ¢alisma giiciim kalmaz, o giicii kendimde bulamam.
... Tkimiz de gezmeyi, yeni yerler gormeyi ¢ok seviyoruz onlari ertelemistik. Onu yapacagiz.
Bir de yeni ev almay: planliyoruz. Bu siiregte krediler diistiigii icin kendi evimizin olmas: fikri
E9 bizi heyecanlandirdi. Ama bunu yatirim olarak mi yoksa yasacagimiz yeni bir yer olarak mi

yapacagiz ona karar vermedik. Bir de temastan kaginmaya ¢alistigimiz icin sahsi arabamiz
olsa daha iyi olur daha rahat ederiz diye diisiindiik. Bu ara onu arastiriyoruz. Fiyatlari takip
ediyoruz.

Tablo 7°deki katilimcilara ek olarak E1 ve E§ yasamlarinda degistirmek istedikleri
bir sey olmadigini belirtmis, E4 ise; “Sektoriim sebebiyle genel bir evde ¢alisma egi-
limi var ve evde ¢calismalarin devam etmesini umut ediyorum. Bir de sporu dzledim,
daha ¢ok spor yapacagim.” ifadelerini kullanmistir. Katilimeilarin genel itibariyle
isleriyle veya daha ¢ok gezmek ile ilgili planlar kurduklar1 gériilmektedir. E3, kendi
ekonomik bagimsizligini saglamak isterken, E7 ise daha baski altinda hissetmeyecegi
bir sektore gegis yapmay1 diisiinmektedir. S6z konusu katilimcilarin ifadeleri patron
hegemonyasindan kurtulmak istediklerinin isaretidir. Ozel alanda hakim konumda
olan erkek katilimcilarin kamusal alanda da bu hakimiyetlerini siirdiirme arzusunda
olduklar1 ya da en azindan daha az baskiya razi olduklar1 goriilmektedir. ES, E6 ve
E9 kodlu katilimcilar ise aileleriyle birlikte daha fazla gezmeyi planladiklarini, E2
kodlu katilime1 ise bunu yalniz basina yapacagini ve “bayanlarla” anlagsmanin ¢ok
zor oldugunu dile getirmistir. E2 nin pandemi siirecinde esiyle tartismalarinda %100
bir artis yasandigini sOylemesi ve “Yemegin tuzu bile kavga sebebiydi bazen. “Evdeki
tiim igleri ben yapiyorum”, “Biraz da sen is yap” deyip durdu siirekli. “Bir ¢ay koy”
dedigimde bile koymuyordu mesela.” ifadeleri kavgalarin asil sebebinin hegemonik
erkeklik oriintiilerinin ev i¢i alanda da devam ettirilmesiyle ilgili oldugunun goster-
gesidir. E2 kodlu katilimcinin; “Uzun siire beraber bir sey yapmay: diistinmiiyorum.”
demesi bu durumdan rahatsizlik duydugunu kanitlamaktadir.

8. SONUC

Tarihsel, kiiltiirel ve gelisimsel olarak erkeklik; kadinlardan kagis ve kadinsiligin
reddedilmesi ile yakindan ilgilidir. Brannon (1976) bu olguyu, kadinliga uzaktan da
olsa gdndermede bulunan higbir seyin yapilamamasi ve kadinligin devamli olarak in-
kar1 olarak tanimlamaktadir (Kimmel, 2013:95-96). Bu ¢er¢evede kurulan hegemonik
erkeklik oriintiileri, hem kamusal hem de 6zel alanda siirekli olarak yeniden iiretilmekte,
erkekler kadinlarla 6zdeslestirilen 6zel alandan ve buradaki islerden kendilerini soyut-
layarak yalnizca birer otorite figiirii olarak boy gostermektedir. Caligma sonucunda elde
edilen bulgular, bu durumun pandemi siirecinde de devam ettirildigini gostermektedir.

Pandemide evde kalarak ev i¢i/6zel alan1 deneyimleyen erkek katilimcilarin biiyiik
kismiu siireci yemek, dinlenme, dizi/film izleme, internet/sosyal medyada vakit gecirme
ve uyuma seklinde bir dongilide gegirmisken, kadin katilimcilarin tamamina yakini ise
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temizlik, camagir, bulagik ve ¢ocuk bakimi gibi kendilerinin asli gérevi olarak goriilen
isler konusunda iizerlerinde daha fazla baski ve sorumluluk hissetmistir. Ayrica evden
caligmaya devam eden kadin katilimcilardan biri ¢ifte ylike maruz kalmisken, evden
caligmaya devam eden erkek katilimcilar i¢in boyle bir durum s6z konusu olmamustir.
Ote yandan, kadin katilimcilar siireg icerisinde evde kalan eslerinden/partnerlerinden
kendilerinin gérevi sayilan isler konusunda yardim beklemis ve birtakim beklentiler
ierisine girmistir. Ozellikle ev diizeni ve temizligi konusunda eslerinden hassasiyet
bekleyen kadinlar, 6zel alanda kendileriyle beraber vakit geciren partnerlerinden he-
gemonik erkeklik oriintiilerinin disina ¢ikarak bazi sorumluluklar iistlenmelerini talep
etmigstir. Bu durumu Tiirkiye’de ailenin yapisinda ve kati toplumsal cinsiyet rollerinde
yasanan degisimlerle a¢iklamak miimkiindiir. Hukuk 6niinde erkeklerle esit haklara
sahip olan, egitim olanaklarindan daha fazla yararlanmaya baslayan, is yasaminda boy
gosteren ve haklarinin farkinda olan kadinlarin toplumsal konumlarinda gorece iyiles-
meler yasanirken, evlilik ve aile i¢i beklentilerde de bir degisim ger¢eklesmistir. Artik
erkeklerden es olarak daha duygusal ve paylagimci olmalari, ¢cocuklarla ev igleriyle
daha fazla ilgilenmeleri ve esleriyle daha ¢ok igbirligine gitmeleri beklenmektedir
(Avsar, 2017:234-236).

Erkeklerden beklenen s6z konusu “daha “lar hegemonik erkeklik oriintiileri ve kati
toplumsal cinsiyet rollerinde koklii olmasa da birtakim degisimlerin yaganmasiyla
sonuglanmistir. Barutcu ve Hidir’in (2016), yeni bir babalik formu olarak profeminist
babalarin varligini ortaya koyduklari saha ¢alismasi, babalik rolleri ve erkeklik ingasinda
yasanan s0z konusu degisimleri gdzler oniine sermesi sebebiyle onem arz etmektedir.
Cocuk bakimia ve ev i¢i islere esit katilmaya calisan, ¢ocuklarini cinsiyet¢i kodlar
agilamadan yetistirme egiliminde olan profeminist babalar, kendilerini toplumsal
cinsiyet esitligine duyarli kisiler olarak tanimlasalar da, erkeklik ve babalik rolleriyle
ilgili pek ¢ok sikint1 ve ¢eliski yasamaktadirlar. Babalar, esitlik¢i olma konusunda
caba gosterseler de genel bakis agis1 yine de en iyi bakim roliiniin anneye ait oldugu
yoniinde olmaktadir. Pandemi siirecinde evde kalan erkeklerin biiyiik kisminin da boyle
bir bakis acistyla hareket ettikleri goze ¢arpan 6nemli bir detaydir. Siireg i¢erisinde ev
i¢i/0zel alanda tam anlamiyla bir is bolimiine gidilmemesi ve evde kalan erkeklerin
genelde yardimet bir nesne olarak eslerine arada sirada cesitli islerde destek verme-
leri bu durumun en biiylik kanitidir. Dolayisiyla, pandeminin cinsiyet¢i pratikler ile
hegemonik erkeklik oriintiilerinde koklii bir degisiklik yarattigini1 soylemek miimkiin
degildir. Aksine ¢ogu cinsiyetci pratik ve Oriintii pandemi boyunca siirdiiriilerek yeni-
den iiretilmistir. Ote yandan, erkek katilimcilar pandemi siirecinde en ¢ok ekonomik
ve sosyal anlamda zorlanmigtir. Siireg icerisinde gelirlerinde azalma olan ya da isten
cikarilarak evde kalan erkekler hem psikolojik, hem de ekonomik olarak olumsuz et-
kilenirken, hegemonik erkeklik oriintiileri ile iligkilendirilen futbol, halisaha, arkadas
bulusmalar1 gibi sosyal aktivite ve faaliyetlerin de eksikligi hissedilmistir.
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Yani sira pandemi siireci ev igi/6zel alandaki ¢atisma ve tartigmalarin artmasina
yol agmuis, kadin katilimeilar siire¢ icerisinde en ¢ok psikolojik ve ekonomik siddete
maruz kaldiklarini, fiziksel veya cinsel bir siddete ugramadiklarimi belirtmistir. Salgin
ve savag donemlerinin kadina yonelik fiziksel ve cinsel siddeti artirdig1 goz oniinde
bulunduruldugunda ortaya boyle bir tablonun ¢ikmasi ilgi ¢ekicidir. Bu durum ka-
dinlarin cinsel ya da fiziksel siddete ugradiklar1 i¢in utanmalar1 ve ¢ogu durumda
dillendirmekten ¢ekinmeleri ile ilgili de olabilir. Zira 1992 Bosna Savasi’nda 20 bin
kadin ve cocugun tecaviize ugramasi, Ruanda ve Sierra Lione’de binlerce kadin ve
¢ocugun cinsel siddet ve tecaviiz magduru olmasi (Wood, 2010: 127-129), kadinlarin
savag ve catisma durumlarinda ekstra risk altinda oldugunu kanitlamakla birlikte Bir-
lesmis Milletler verileri de, pandeminin baslamasindan bu yana acil yardim hatlarina
yapilan aramalarda gozle goriiliir bir artis yasandigini ortaya koymaktadir. 2020 Nisan
ayinda yapilan ¢agrilarda bir 6nceki aya gore 6rnegin Liibnan ve Malezya’da 2 kat,
Cin’de ise 3 kat artis gergeklesmistir. Ayrica Google gibi arama motorlar1 Avustralya’da
ev i¢i siddet konusunda yardim almak i¢in son 5 yildir goriilenin ¢ok iistiinde arama
yapildigin bildirirken, Ingiltere’deki en biiyiik destek kurulusu kendilerini arayanlarin
oraninin yiizde 700 artis gosterdigini aciklamistir.” Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu’nun Bagvuru Karsilama Raporlarina gore ise Tiirkiye’de pandemi siirecinde
kadima yonelik siddet devam etmis, destek hattin1 arayanlarin sayisinda Nisan ayinda
% 55, Mayi1s ayinda %78’lik bir artis yasanmigtir (KCDP, 2020).

Cesitli STK ve goniillii kuruluslar tarafindan paylasilan raporlar da, pandemi do-
neminde Tiirkiye’de adeta bir kadin kiyimi yasandigini ortaya koymaktadir. Siire¢
icerisinde siddet uygulayan erkekler ile siddete ugrayan kadinlarin ve ¢ocuklarin ayni
mekan i¢inde zorunlu olarak bir arada kalmalari ev i¢i siddeti arttirirken, kadinlarin
ve ¢ocuklarin ugradigi siddeti duyurma ve bagvurma mekanizmalarina ulagmalar1 da
giiclesmistir. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun Mart, Nisan ve Mayis
2020 raporlaria gore toplamda 70 kadin erkek cinayetine kurban gitmis, 47 kadin ise
stipheli bir sekilde 6lii bulunmustur. Kadinlarin en giivenli olmalar1 gereken yer olan
evlerinde dahi dldiriilmeleri, kolluk kuvvetlerine ulagmada giicliikk cekmeleri, kendi-
lerine yonelik siddet ve tehdit vakalarini kolluk ve yargiya tasidiklarinda dahi gerekli
olan koruma ve cezalandirmalarin saglanamamasi kadinlarin bu siirecte kaderlerine
terk edildiginin gostergesidir (KCDP, 2020). Ortaya koyulan bu veriler pandemi sii-
resince Tiirkiye’de ve diinyada kadina siddet olaylarinin arttigini ortaya koysa da bu
calismaya katilan kadin katilimcilarin daha ¢ok psikolojik ve ekonomik siddete maruz
kaldiklari, fiziksel veya cinsel bir siddete ugramadiklar1 goriilmiistiir. Farkli bolge ve
illerde daha genis bir katilimei kitlesiyle yapilacak ¢aligmalar sonucunda daha farkli
sonuglar elde edilebilir.

5 Detayh bilgi igin bkz: https:/turkey.un.org/tr/40112-bm-genel-sekreteri-pandemi-sirasinda-evde-siddete-
son-verme-cagrisi-yapti ve https://turkey.un.org/tr/43714-covid-ve-kadinlar, Erisim tarihi: 11.08:2020
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Kadinlik ve erkeklik yiizyillar boyunca kiiltiirel ve toplumsal yapilar tarafindan
inga edilerek pekistirilen Oriintiilere sahiptir. S6z konusu Oriintiilerin degistirilmesi ve
cinsiyetler arasi esitligin saglanmasi ancak toplumun tiim yapi taglarini kapsayacak
kokli degisikliklerle miimkiindiir. Bu ¢er¢evede aileden, okula, siyasetten, ekonomiye
kadar her kuruma ¢ok biiyiik sorumluluklar diismekte 6zellikle de bireylerin sosyo-
kiiltiirel gelisimlerinde 6nemli rollere sahip olan aile ve egitim kurumlarinin tavri ve
durusu son derece 6nemli hale gelmektedir. Kamusal ya da 6zel alan farketmeksizin
cinsiyetler arast esitsizlik ve ayrimciliklarin sona erdirilmesi ancak bireylerin bu konuda
egitilmesi ve farkindaliklarin artirilarak bilinglendirilmeleri ile miimkiin olacaktir.
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“Being A Woman” From the Perspective of Romani Women: A Qualitative Research
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Oz

Kadin olmanin nasil algilandigi ve nasil anlamlar yiiklediginin bilinmesi énemlidir. Bu ¢alismanin amaci roman kadinlarin
kadin olmaya iliskin algilarini ortaya g¢ikarmaktir. Arastirma, Temmuz 2019 - Agustos 2019 tarihleri arasinda, tlkemizin
batisinda bir ilde sadece romanlarin yasadigi mahallede yaslari 18 ile 66 arasinda degisen 6 roman kadin ile nitel arastirma
deseniile gergeklesmistir. Arastirmada elde edilen veriler, fiziksel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak, kisisel boyutun
bir unsuru olarak kadin olmak, sosyal boyutun bir unsuru olarak kadin olmak ve tinsel boyutun bir unsuru olarak kadin
olmak seklinde dort ana tema altinda toplanmistir. Sonug olarak; roman kadinlarin olumlu bir kadinhk algisina sahip
olduklar, cinsellikle ilgili dustincelerini ifade edebildikleri ve 6zgiirliik kavramini varolussal anlamda kullanmadiklari
belirlenmistir. Roman kadinlarla derinlemesine gériismelerin yapilacagi baska arastirmalarin planlanmasi 6nerilmektedir.
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Abstract

Knowledge of the perception of being a woman and its implied meaning is important. Thus, the study aims to reveal
perceptions about being women from the perspective of Romani women. The study was conducted between July 2019
and August 2019 using a qualitative research design. The participants are six Romani women aged 18-66 years from a
neighborhood located in a city in the western part of Turkey, where only Romani people live. Data are collected under
four main themes, namely, being a woman as an element of the physical, personal, social, and spiritual dimensions. The
results suggest that Romani women hold a positive perception of femininity, express their thoughts about sexuality, and
use the concept of freedom in a non-existential manner. The study recommendeds further investigations on this topic
through in-depth interviews with a larger sample of Romani women.
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1. GIiRiS

Felsefe tarihine bakildiginda insan1 merkeze alan felsefi yaklagimlarin ilk 6rnegini
Sokrates’te gérmek miimkiindiir (Giil, 2014). Insan1 insan yapan en énemli 6zellik-
lerinden biri kendisini ¢evreleyen diinyayi, i¢inde yasadigi toplumu, gegmisini ve
kendisini tanimak ve bilme istegidir. Felsefeyi anlamaya ¢aligirken yapilmasi gereken
en dogru davranis, tarih boyunca kendilerine filozof denilen kisilerin yaptiklar1 ise
bakmak olacaktir. Filozoflarin; farkli zamanlarda, farkli kiiltiirlerde, farkli amaglar,
farkli islevlerle ve farkli somut felsefeler iirettikleri goriilmektedir. Kant felsefeyi
“kendisini akla dayanan nedenlerle mesru kilmak veya hakli ¢ikarmak iddiasinda
olan bir zihinsel etkinlik bi¢cimi” olarak tanimlamustir (Arslan, 2012). Onemli felsefe
tarihgilerinden Weber’e gore ise felsefe, insanoglunun evreni anlamak i¢in aklini
goklerden yere indirmesiyle baglamistir. Baska bir deyisle felsefe, gdzlem, deneme
ve akla gore diislinlip evreni, dogay1 agiklamakla, dini a¢iklamalarin bir kenara bira-
kilmasinin tarihidir (Giiven, 2007).

Ik mantik kuramecilar1 “olma” y1 bir baglac ya da yiiklem olarak ele almislardir.
“Olmak™ 19. yiizyildan itibaren basl bagina bir olgu olarak diisiiniilmektedir. Varolus
felsefesi insanin akilla anlamayacagi “varolus siireglerini” ve “ 6zii” irdeleyen bir
felsefedir (Celik, 2011). Varolusguluk ¢agimizin en 6nemli ve en etkili diisiince akim-
larindan birisidir. Felsefenin hi¢cbir akimi, varolusguluk kadar biiyiik halk kitlelerine
ulasmamuistir. Bunun nedeni, varolusculugun, insan sorunu ile ilgileniyor olmasidir
(Tasdelen, 2011).

Varolusculuk 6z itibariyla insan varolugunun anlamini ve insanin kendini gercek-
lestirme olanaklarinin biitiiniinii ifade etmektedir (Giil, 2014, Sarioglu, 2008; Giil,
2014). Varoluscu felsefe, 1. Diinya Savasinin ardindan Almanya’da ortaya ¢ikmis,
gelismesinde ise 19. ve 20. yiizyil diinyasinin getirdigi olumsuz sartlar rol oynamustir.
Insan, 6zellikle 20.yiizy1lda yalniz ve bunalimlidir. Savas, toplu katliamlar, siddet,
toplum i¢inde boliinmiisliik ve alisilagelen degerlere yabancilagma gibi bir¢ok olumsuz
etmen, insani i¢inde yasadig1 caga, topluma yabancilasgtirmigtir. Téim bunlar insanda terk
edilmislik, bunalim, sikinti, isyan, i¢ daralmasi, kaygi, korku, umutsuzluk, ¢aresizlik
gibi duygular tetiklemektedir. Boylece bu ¢agin insani gelecege ya da gegmise degil
“an’a baglanir olmustur (Sartre, 1981; Akis, 2007; Giindogdu, 2007). Varlik sorunlari
ilk insanlarin dogumundan beri islenmis ve giinlimiize kadar da devam etmistir. Varlik
alanindaki sistemli calismalarin ilk belirtileri, Sokrates 6ncesindeki filozoflara kadar
dayanmaktadir. Platon felsefe yapmaya, bir var olandan, var olan bir gerceklikten hareket
ederek baglamistir. Ardindan Ortagagda varolus kavrami, Aziz Agustinus’ta da varlik
hiyerarsisi olarak aciklanmaktadir. En basta, var olan tek varlik, yani Tanr1 bulun-
maktadir. Bundan dolay1 bu alanda varolus felsefesinden ¢ok, bir 6z felsefesinden s6z
edilmektedir. Aziz Agustinus Tanri’nin varhigini kanitlamaktan ¢ok, Tanr1’nin bilgisine
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ulagsmaya calisir. Ortagcagda Descartes’e kadar varolus kavrami, Tanr1’nin varligi, va-
rolusu lizerinde yogunlagmistir. Fakat Descartes ile varolus diistincesi farkli bir boyut
kazanmustir. Descartes “diisiiniiyorum o halde varim” sdziiyle varolus diisiincesine ruh
ve bedenin birligini kazandirmigtir. Boylelikle insan, diislinen bir 6z ya da ruh olarak
gOrililmistiir. Bunu ise Tanr1 kavramindan yola ¢ikarak a¢iklamaya caligmistir. Kant
ise, Descartes’in goriisiinil elestirerek, temelleri bilgiye dayali olmayan higbir seyin
giivenilmez oldugunu ileri stirmiistiir. Varolus kavrami 19. ve 20. yy’da metafizigin
etkisinden kurtularak gergeklik anlami1 kazanmaya baslamistir. Bu donemde Hegel’in
yasam ve varolus terimlerini birbirinden ayirdigi goriilmektedir. Hegel e gore, “ Yasam
kavrami yalnizca organizmanmin yasamini dile getirivken; varolus “yasam bilinci”
demektir. Varolus 6zsel varliktir, olumsuzluk ve i¢sellikten dogmus bir varliktir. Varo-
lusun daha sonraki belirlenimleri ise, somut ger¢eklik kavram, ideadir. Varolus terimini
modern anlamda kullanan ilk filozof Danimarkali Soren Kierkegaard’dir (Cavusoglu,
2017). Temel diisiinceleri varoluscular tarafindan benimsen karamsar ve dindar diisiiniir
Kierkegaard bu donemde bati diisiincesine 151k tutmustur. Her diisiiniir ancak yasadi-
&1 zamanin ruhuna gore degerlendirildiginde anlasilabilir, o yiizden Kierkegaard’in
felsefesini ve onunla baglantili olarak insan anlayigini anlayabilmek i¢in kendinden
once gelen ve kendisinden etkilenen felsefi akimlarla iligkisini belirlemek gerekir. Her
ne kadar bir filozofun felsefi goriislerini 6zel yasamiyla karistirmamak 6nemli ise de
bazi filozoflarin felsefi goriislerini hayatlarindaki olaylardan ve yasam tarzlarindan
soyutlayarak anlamak miimkiin degildir. Kierkegaard’in yasami ve felsefesi birbirine
o kadar siki bir sekilde birbirine baghdir ki hayatinda 6nemli rol oynayan kisilerle
iligkilerini g6z 6niine almadan ve ¢éziimlemeden onun felsefesini anlayabilmek miim-
kiin degildir. Kierkegaard’in hayati1 ¢atismalar yoluyla gelisen bir hayat gibi diisiinii-
lebilir. Kierkegaard’in kendisi ile yasadigi ¢atisma biitiin ¢ocuklugunu etkilemistir.
Kierkegaard’in ¢ocuklugunu babasindan aldig1 kat1 Hristiyanlik egitimi belirlemistir;
bir yandan son derece gelismis bir hayal giicii ve diyalektik akil yliritmeye sahipken
diger yandan Hristiyanligin etkisiyle melankolik bir kisilik gelistirmistir. Cocuklugu
pek mutlu olmayan Kierkegaard’in yetiskinligi de melankolik bir ruh hali i¢cinde gec-
mistir. Babasiyla yasadigi ¢atigma biitiin cocuklugunu belirlemistir. Babasinin inanci
hakkinda giderek artan slipheler yasayan Kierkegaard’in, babasinin evlenmeden 6nce
evlerinde hizmetci olarak calisan annesi ile evlilik dncesi iliski kurdugunu 6grenmesi
babasiyla arasindaki iliskinin kopmasina sebep olmustur. Bu kopus Kierkegaard’1 kendi
giinahlari i¢in ac1 ¢ekmeye yoneltmistir. Babasinin 6liimiinden hemen 6nce babasiyla
barigmasi, Kierkegaard’in ahlaksal doniisiimiiniin doruk noktasidir. Kierkegaard’in
gengligi Regina ve estetik olarak nitelendirdigi yasam tarzi ile yasadig1 ¢atisma ile
belirlenir. Kierkegaard babasinin sirrin1 ona agamayacagi ve bu durumun kendisinde
yarattig1 melankolinin Regina’y1 da mahvedecegini diisiindiigii icin Regina’y1 ¢ok
sevdigi halde ondan ayrilir. Kierkegaard, Tanri ile ¢atismasini ¢6zdiglinde dinsel
olgunluga ulasir. Sonunda Tanr1’nin biitiin glinahlarini affettigini kabullenir ve artik
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rumuzlar yoluyla Tanri ile dolayli iletisim kurmak zorunda degildir. Simdiye kadarki
eserlerinde hep rumuz kullanan Kierkagaard, bu donemde ya dogrudan eserlerini kendi
adryla yazarak “dogrudan iletisim” kurar ya da Hristiyan rumuzlardan biri olan “Anti-
Climacus” u kullanir (Godelek, 2008). Kierkegaard’in 6gretileri Alman idealizmine
ve Hegel’e karsi1 tepkiydi. Hegel felsefesini elestiren eseri “Bilimdis1 Cikarsamalarin
Elestirisi” ilk eseridir. Bu eserinde Kierkegaard’in, “Hegel’in insan1 ve tarihi akilei
bicimde agiklayan ve tiim felsefi sorular1 yanitlayan “tek parga (monolitik)” tarzdaki
felsefesine duydugu tepki, kendi deyisiyle “egzisistansiyel felsefesini” gelistirmesine
olanak saglamistir. insan tabiatinin paradoksal ve belirlenemez niteliklerinin altin
¢gizerek, en bilyiik gercegin Hegel felsefesinin ortaya koymaya calistig1 gibi objektif
bir gergek olmadigini, gercegin subjektif olabilecegini ileri siirmiistiir. insan varligmi
mantikli ve nedenselci nedenlerle izah etmeye ¢alisan monolitik felsefelerin insanin
var olusunu anlamaya kars1 yanlis bir yaklagim i¢inde oldugunu ve kendi varolusuna
ait sorumlulugu lizerine almaktan kaginmasina yaradigini, aslinda insanin kendi var-
ligin1 tam da belirsizlikler karsisinda aldig1 kararlar ve segimlerle belirledigini ileri
siirmesi ile dikkat cekmektedir (Ozen, 2012). Kierkegaard’a gore var olmak, ¢cabalayan,
secimler yapip karar verebilen bir birey olmak anlami tasimaktadir. Varolus yaganan
anda ve siireksiz olanda kavranabilir diye eklemektedir (Kierkegaard, 1997; Timugin,
2001; Tasdelen, 2004; Cavusoglu, 2017). Kierkegaard’tan sonra Varolusguluk iki
kisma ayrilmaktadir;

1.  Hiristiyan Varoluscular

. Danimarkali Kierkegaard (1813-1855)

. Alman Karl Jaspers (1883-1969))

. Fransiz Gabriel Marcel (1889-1973)

2. Tanritamimaz Varoluscular

. F. Nietzsche (1844-1900)

. Martin Heidegger (1889-1977)

. J.P. Sartre (1905-1980)

. M. Ponty (1908-1961)’dir (Sarioglu, 2008).

Hristiyan varoluscular, varolus sorununun ¢oziimiinde dinsel nitelikte bir felsefe
gelistirirken, Tanritanimaz varolusgulara gore, varoluscu kahramanin baglanabilecegi
herhangi bir otorite, mutlak varlik olmayip evrensel bir ahlak da yoktur. Her iki kanadin
da ¢ikis noktasi aynidir; “Varlik ozden énce gelir, insan tizerine diigiinme oznellikten
hareketle yiiriitiiliir”. Tim yalmzligy, terk edilmisligi, acizligi, bunalimu ile kurtulusunu
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arayan insanoglu, her iki kanadin da ortak temalarindandir. Hristiyan varoluscu felsefe
Kierkegaard’la baslar. Kierkegaard’da, Tanr1 tarafindan ilk giinahinin bedeli olarak
bu diinyada yapayalniz birakilan insan, “kaygi, korku ve i¢ daralmasi1” gibi duygular
yasarken, Heidegger’de 6liime dogru giden Dasein, i¢ daralmasi deneyimiyle karsilasir
(Onal, M. ve ark.,2015). Alman filozof Martin Heidegger varolusgu goriingiibilimi
gelistiren yirminci ylizyilin en etkili akademisyenlerinden biri olarak kabul edilir.
Ayrica Heidegger varolusgu felsefeden psikoloji ve psikiyatri bilimlerine de bir kdprii
gdrevi yapmis olmasi bakimindan da 6nemli bir bilim insanidir. Heidegger felsefesine
ontoloji ad1 verilmektedir. Ona gére; “Insan diinyaya atilmistir: Insan Hig icine diismiis
bir Ne’ liktir. Bunu kendisi secmemistir. Hi¢ sézciigii ayni zamanda Varlik anlamina
da gelir. Yani insan. Varlik’a atilmig, terk edilmisti. Varlik sumirsizdir ve bu haliyle
kavranamadig igin kendisini Hi¢ lik olarak da gosterir. Varlik’a bu yiizden dil ile
tamimlama getirmek imkdansizdw:. Zira mantik geregi, Varlik’a “vardir” denildiginde
ayni zamanda “var degildir” denilemez. O yiizden dilin de insan gibi Varlik'in igine
“diistiigiinii” soyleyebiliriz” demektedir (Ozen, 2012).

Varolus felsefesindeki temel kavramlarin “6liim ve higlik”, “kaygi ve umutsuzluk”,
absiirtliik ve anlam”, “yabancilasma ve ézgiirliik ", “otantiklik ve otantik olmayan”,

“se¢im ve sorumluluk”, " ruh hali ve duygular”, “hakikat ve kendi kendini aldatma”,
“iyive kotii”, * zaman ve u¢ durumlar” oldugu goriilmektedir.

Oliim ve Hiclik: Varoluscu bakis agisi ile bir felsefi tema olarak 6liim en biiyiik
oneme sahiptir. Oliim aslinda yasamu diizenlemektedir. insan olma hali ancak &liimle
biitiinliige kavusur ve insan daima bu yone dogru hareket eder. Oliim aslinda her giin
ufak ufak yapilan bir seydir. Yagsamak dlmektir. Sartre gore 6lim degil “higlik” varo-
lusumuzun temellerini sekillendirir.

Kaygi ve Umutsuzluk: Insan varolusunun gegiciligini ve sahip oldugumuz sinir-
larin 6nemini fark ettikce, hiclik ihtimaliyle karsilagmak kaygiya neden olmaktadir.
Varolugsal kaygi boslukla karsilasmanin deneyimidir. Bu korku higlik karsisinda
hissettigimiz sira dis1 bir korkudur. Yok olma, tehlike de olma hissidir. Kierkegaard
umutsuzlugu kayginimn zit kutbu olarak degerlendirmistir. insan bu iki hisle, iki ruh
haliyle kalmanin ve aralarindaki gerginlikle yasamayi 6grenmenin yollarini bulmalidir.

Absiirtliik ve Anlam: Sartre gore hayat absiirttiir. Insan ne zaman anlamsiz bir
diinya ile yiizlesirse ve bunaltiy1 deneyimlerse o zaman gegek bir yasam siirdiirmeye
baslayabilir. Ilerleyen siiregte ise yasamin bilingli bir sekilde secilmesi ve yasamdaki
anlamin yaratilmasi gerekliligi kesfedilmektedir.

Yabancilasma ve Ozgiirliik: insan varolusu yabancilasmis sekilde deneyimlenir.
Insan yasan hayati gereksinimler ve yasamdaki ise yararlilik {izerine kurulu bir durum
alir. Diizen i¢inde kolelestirilmis olarak yasanabilir. Kolayca ulagilabilir olana ve hayatta
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tutacak olana uzanilabilir. Zor olan ise, baglandiklarimizdan ve yanilsamalarimizdan
kurtulabilmektir. En biiyiik kayiplar bizi biz yapani birakabilme siire¢leridir. Bu du-
rum genellikle bir kriz ve bir kaza sonucu birakmak zorunda kalindiginda gergeklesir.
Boylece esasen 6zgiir ve esasen hi¢ oldugumuzu kabul eder, 6zglrliiglimiizi yeni bag-
lantilar, yeni baglar kurmak, yeni kimlikler insa etmek icin kullanabilecegi kesfedilir.

Otantiklik ve Otantik Olmayan: Otantik veya sahip ¢ikilmis bir hayat kisinin
kendi kararlarini sahiplenmesinden ve kendi olmanin farkli ihtimallerine kars1 uyanik
olmasindan gecer. Heidegger gibi Sartre’de otantik olmayanin kot olsa da gerekli
oldugunu diisiinmstiir.

Secim ve Sorumluluk: Sartre, insanin yaptig1 her seyin bir sekilde bir se¢im veya
en azindan i¢inde yer almak isteyecegi bir tercih olduguyla yiizlesmesi gerektigine
inandigmi belirtmektedir. insanin kendine kars1 sorumlu olmasi ise; yasamindaki
olanaklara hiikmetmeyi saglamaktadir.

Ruh Hali ve Duygular: Duygularimiz kendi diinya goriistimiiz ve var olan bir
durumu birbirine yapistiran bir tutkal gibidir. Insanlar diinyadaki sorunlar1 duygular
yoluyla anlay1p kendi diinyasina yine duygular sayesinde bir renk eklemektedir. In-
sanin ruh hali varolusunun arka planidir. Ayrica diinya ile temel bag ruh hali ile ifade
edilmektedir.

Hakikat ve Kendi Kendini Aldatma: Hakikat insanin bir kez elde edip sonsuza
kadar sahip ¢ikacagi bir sey degildir. Siirekli aranan bir seydir. Hakikat siirekli olarak
kapatma egiliminin tersine siirekli olarak ortaya ¢ikarmay: gerektirir.

Tyi ve Kotii: Insanlarin 6nemli yetilerinden biride ahlaki sorgulamalar yapmalaridir.
Eylemde netlik olmasi i¢in diisiincenin de net olmasi gerekmektedir.

Zaman ve U¢ Durumlar: Heidegger insanin sadece zaman i¢inde yasamadigini,
insanin kendisinin zaman oldugunu ve insanlarin zamani yasamlarinin énemli bir
boyutu olarak deneyimlediklerini ifade etmektedir. Bu farkindaliklarin u¢ durumlarla
kars1 karsiya kalindiginda gerceklestigi belirtilmektedir (Deurzen & Baker, 2017).

Psikiyatride varolusculuk, Tkinci Diinya Savasi’m takip eden yillarda, Bat1 Avrupa’da
baslayan ve giderek Amerika kitasinda yayginlasan bir yaklagim haline gelmistir.
Gegtan’a gore, psikanaliz ve psikanalitik kokenli psikoterapinin temelinde, Heidegger’in
ontoloji denilen diisiince ekoliinden esinlenerek gelistirilmis bir tedavi tutumu tanim-
lanmaktadir. Heidegger’in diisiincellerini psikoterapi’ye tasiyan Oncii psikanalistler
Isvigreli Ludwing Binswanger ve Medard Boss olarak bilinmektedir (Ozen, 2012).
Boss ve Binswanger, “Daseinanalysis” adiyla gelistirdikleri tedavi yaklagimiyla
varoluggu psikoterapinin Onciisli sayilmaktadirlar. Yalom, felsefi kavramlarin insanin
klinik incelemesine uygulanmasi arzusu ve Freud’un insan modeline karsi bir tepki
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olarak varolusgu analitik egilimin dogdugunu belirtmektedir. Varoluscu psikoterapi
bir yontem degil, tutum olarak nitelendirilmektedir. Varolusgu psikoterapide, tedaviye
gelen kisi, “kendi diinyast i¢inde” anlasilmaya ¢alisilmakta fenomonolojik olarak ele
alimmaktadir (Celik, 2017). Fenomenoloji felsefesinin kurucusu Edmund Husserl’dir.
Nesneleri doga bilimlerinden farkli olarak, duyu verilerinden bagimsiz salt bilince
ait olgular olarak ele aldig1 ve nesnelerin 6zlerine ait bilgiyi ele gecirmeye caligtigi
felsefesine “fenomenoloji”, bu 6zlere de fenomen denmektedir. Fenomenoloji, nes-
nelerin bizim alg: diinyamiz disinda “nesnel bir gergeklige” sahip olup olmadig ile
ilgilenmez. Ampirik olarak bilince verili nesneyi alir ve naif bir realizm duygusu ile
kayitsiz sartsiz kabul eder. Bu anlamda fenomenoloji pozitivizm ve ampirizm akimlarina
oldukga benzer. Tki akimdan farki ise Husserl’in fenomenolojik yonteminin nesnelerin
“dzlerine” akil yoluyla ulagsmak istemesinde yatar. Diger bir farki ise pozitivizmin/
ampirizmin maddi diinyay1 yoneten doga yasalari ile ilgili kabullerini yadsimasi ve
nesnelerin bilingteki varliklarini birbirleriyle iliskileri baglaminda olmayan “rastlanti
kategorisi” iginde ele almasidir. Fenomenolojik Y6ntem Nedir? Sorusuna ise Husserl;
once bilingte bulunan nesnenin verili bir nesne oldugunu yani ger¢ek diinyadaki varlig
ne denli tartismal1 olsa da bilingteki varliginin tartigmasiz bir gergek olarak ortada
oldugunu kabul eder. Bu 6n kabul sonrasindaki ikinci asamada “‘fenomenolojik indir-
geme yontemi” ile nesnenin duyusal algilarimizdan ileri gelen somut nitelikleri, diger
nesnelerle iliskileri “parantez i¢ine alinarak” fiili olarak diglanir. Daha genis kapsaml
bir indirgeme ile nesne kiiltiirel anlamindan (téresel, bilimsel, sanatsal, dinsel, hukuki
vb.) soyutlanmaktadir. Ugiincii asamada dzne de benligini paranteze alarak; nesne
ile ayn1 diinyay1 paylasan 6znelligini tiim 6n yargilarini, degerlendirmelerini askiya
alir. Sonugta nesnelerin bilingteki «ide”lerine, (askin ve ickin) salt 6zlerine ulagilmisg
olunmaktadir. Fenomenolojik yontem Descartes’in cogito’sunun pratigine benzer bir
yol izler ancak amac1 akil yoluyla “nesnelerin gercekligini drten perdeyi kaldirmak/
hakikati ortaya ¢ikarmak”™ degil sadece “bilince yansiyan nesnelere ait dzsel bilgiyi
elde etmek” seklinde farklilasmaktadir (Ozen, 2012). Logoterapiyi varoluscu psiki-
yatri veya hiimanistik psikoloji kategorisi altinda tanimlayan Frankl, logoterapinin
varolugsal ve fenomenolojik yapisina dikkat cekmektedir. Ayrica Frankl“logoterapi”
terimini “anlam yoluyla terapi” olarak adlandirilabileceginden s6z etmekte bu terimin
sadece anlami ifade etmedigini, ayn: zamanda “6z” anlamina da geldigini belirtmek-
tedir. Logoterapiyi olusturan ve aciklayan gesitli terimler bulunmaktadir. Bunlar;
boyutsal ontoloji modeli; yasamin anlamu ii¢liisii ve varolusun 6zii; degerler li¢liisi,
varolugsal engellenme ve bosluk; nodjenik nevrozlar; sevginin ve acinin anlamidir.
Frankl, yasamin anlaminin “insandan insana, giinden giine, saatten saate farklilik
gosterdigini, bu nedenle onemli olanin yasamin anlami degil, daha ¢ok belli bir anda
bir insanin yagaminin 6zel anlami” oldugunu belirtmektedir. Frankl yagsamin anlami-
nin siirekli degistigini, ancak hi¢ yok olmadigini ifade etmektedir. Logoterapiye gore
yasamin anlaminin ti¢ farkl yoldan kesfedilebilecegini belirtmektedir. Bu yollardan
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ilki, bir eser yaratmak veya bir is yapmaktir. Digeri, bir sey yasamak veya bir insanla
etkilesmektir. Frankl, anlam isteminin ¢esitli nedenlerle engellenebildigini belirterek
bu durumu, varolussal engellenme olarak ifade etmektedir. Frankl, sikinti, ilgisizlik,
ahlaki ve manevi ¢atismalar seklinde kendini gosteren varolussal boslugu klinik bir
durum olarak tanimlamaktadir. Insanlarin bos zamanlarinda ne yapacaklarmi bile-
memeleri, pazar glinli nevrozu, tatil depresyonu ve hafta i¢inin yogun temposundan
sonra insanlarin kendi i¢lerinde belirginlesen bosluk hissi yasamalarinin hatta intihar
durumunu bu varolugsal bosluk olarak agiklamaktadir (Frankl, 2016).

Kisaca varoluscu terapi, terapotik dogmalari sorgulayan bir terapi ¢esididir. Varo-
luscu terapide amag, insanlarin yasamlarina dair daha net olup daha farkinda olarak
yasamalaridir (Deurzen & Adams, 2017). Bir kiginin, yasaminin herhangi bir zama-
ninda diinyada olma bigimi insan varolusunun genel haritasinda konumlandirilabilir.
Bu genel harita insan varolusunu dort basit boyuta ayirir. Bu dort boyut es merkezli
kiireler bi¢iminde gosterilmistir (Deurzen & Adams 2017).

)
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Sekil 1.Yasamin dort boyutu

Fiziksel Boyut (Umwelt); Diinyayla iliskimizin en dis halkasidir. Bedeni, i¢inde
bulundugumuz sabit ¢evreleri, iklimi, havay1, nesneleri ve maddi varliklari, saglik ve
hastalik durumunu kapsar.

Sosyal Boyut (Mitwelt); i¢inde yasanilan kiiltiirle oldugu kadar ait olunan ve
olunmayan topluluklarin nasil karsilandigin1 kapsar.
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Kisisel Boyut (Eigenwelt); Kendimizle iliskimiz, karakterimiz, gegmisteki dene-
yimlerimiz ve gelecekteki olanaklarimiza dair goriisleri iceren bir i¢ diinyamiz olmasi
anlamina gelir.

Tinsel Boyut (Uberwelt); Bilinmeyenle iliskileniriz boylece ideal bir diinya hissi
ve kigisel degerler sistemi yaratilir.

Bu sema varolusun ¢ok boyutluluguna isaret eder. Gergekte bu varolus alanlari i¢
ice geger ve kesigirler, hi¢cbir zaman sekilde gosterildigi gibi diizenli ve birbirinden
ayrilmis degildirler. Kisilerin bu boyutlarin hangilerinden bahsettikleri veya bahsetme-
dikleri 6nemli bir ipucudur (Deurzen & Adams 2017). Varoluslarinin farkinda olmak
i¢in insanlarin kendilerine “Ben kimim ve kim olacagim?” sorularini yoneltmeleri ile
miimkiindiir. Varoluggu yaklasima goére insan hayatinin anlamini arayan bir varliktir
(Bilgin, 2018).

Bireyin kadin ya da erkek olarak gosterdigi genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellik-
lere cinsiyet denir (Dogan & Piyal, 2017). Cinsiyet kavramu, bireyleri erkek ve kadin
seklinde iki cinse ayirmaktadir. Cinsiyet, sadece biyolojik farkliliklarin bir gostergesi
olmanin diginda, yasamin daha ilk yillarindan itibaren birey i¢in toplumsal bir kategori
olusturmasit bakimindan da 6nemlidir. Bu kategori, bireyin biyolojik acidan belli bir
cinsten olduguna iliskin bilgi, rol, davranis ve tutumlarla sekillenmektedir. Boylece
birey i¢in toplumsal olarak kabul goriilen roller belirlenmis olmaktadir. Bu rollere
toplumsal cinsiyet rolleri denmektedir (Keskin & Ulusan, 2016). Toplumsal cinsiyet
kadin ya da erkek olmaya toplumun ve kiiltiiriin atfettigi anlamlar ve beklentilerle
ilgilidir. Bu beklentiler, ayn1 zamanda kadin ve erkek kimliklerinin belirlenisinin
ve aralarindaki iligkinin toplumsal ve kiiltiirel oldugunun da isaretidir. Toplumsal
cinsiyet bakis agisinin yani cinsel kimlik gelisiminde 6grenmenin biiyiik bir rolii ol-
dugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda ele alinan teorilerden biri olan “Biligsel Gelisim
Teorisi”dir. Bu teoriye gore ¢ocuklar toplumsal cinsiyete iliskin basmakalip bakis
agilarini, etraflarindan gordiikleri ve duyduklan ile gelistirmektedirler. Cocuklar
kendi toplumsal cinsiyetlerine iligkin bilgiyi olusturduktan sonra davraniglari ile (kiz
gibi davranmak) diistinceleri (ben bir kizim) arasindaki karsilikli etkilesim istikrarl
bir toplumsal cinsiyet kimligi ya da biligsel gelisim teorisinin adlandirdig sekliyle,
toplumsal cinsiyet kararlilig1 olusturulmus olmaktadir. Toplumsal cinsiyet kimliginin
degismezligi li¢ diizeyde gerceklesir. Bunlar toplumsal cinsiyet kimligi, sabitligi ve
tutarlilig1 bilesenleridir. Toplumsal cinsiyet kimligi, bireyin kendini ve digerlerini bir
kiz ya da erkek, bir kadin ya da adam olarak tanimlayabilmesi (etiketlendirebilmesi)
gibi basit bir yetenegi gerekli kilmaktadir. Toplumsal cinsiyet sabitligi, toplumsal
cinsiyetin zaman i¢inde sabit kaldigina iligkin farkindaligi ifade etmektedir. Toplum-
sal cinsiyet tutarlilig1 ise, toplumsal cinsiyetin goriiniim, aktivite ya da giysi degisse
de degismez bir unsur oldugunu ifade eden bir kavramdir (Topuz & Erkanli, 2017).
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Toplumsal cinsiyet ayrimindaki en genel gecer gostergeler kadin olarak belirlenmis
cinse yonelik yaptirimlarda goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet ayrimiyla kadin cinsine
bicilen roller hep pasiflik, sakinma, korunma, savunma tizerinedir. Kadinin yapmasi/
olmasi gereken bu durumlar, erkeklerin meziyetlerine ve onlarin iktidarina karsidir
(Bingol, 2014). Toplumsal cinsiyet esitligi bireyin biitiin yeteneklerini tam ve dzgiirce
gelistirebilecekleri toplumsal ortamin yaratilmasi, bu ortamin 6niindeki biitiin toplumsal
ve siyasal engellerin ortadan kaldirilmasi olarak tanimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet
esitsizligi Onlenebilir. Bu nedenle kadin ve erkek arasindaki genetik, fizyolojik ve
biyolojik 6zeliklerinden kaynaklanan farkliliklar esitsizlik ¢ercevesinde ele alinma-
maktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi farkli boyutlardaki iktidar iligkilerinin sonucu
olarak toplumun kadin ve erkege iliskin algisindan kaynagini almaktadir. Toplumsal
cinsiyet esitsizligi, kadinlarin politik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve medeni alanlardaki
insan haklar1 ve temel 6zgiirliiklerinin taninmasini, kullanilmasini ve bunlardan yarar-
lanilmasini engelleyen veya ortadan kaldiran veya bunu amaglayan ve cinsiyete bagh
olarak yapilan herhangi bir ayrim, mahrumiyet veya kisitlama anlamina gelmektedir.
Toplumsal cinsiyet esitsizligi kadinin 6grenimi, is yasamina katilimi ve gelirini olumsuz
olarak etkileyerek ve toplumsal baski olusturarak kadinin sagligi basta olmak iizere
iligkin pek ¢ok soruna neden olmaktadir (Demirg6z Bal, 2014). Tarih boyunca kadina
Ozgiirce kendini gergeklestirebilme hakki gereksiz goriilmiistiir. Hareketsiz ve pasif
bir varlik rolii kadina erkekler tarafindan zorla kabul ettirilmis, kadin kendini **6teki”
olarak gérmek zorunda kalmigtir. Varolusgu teoriyi, kadin olmanin “6zel varolugsal”
kosullarina uygulayan Simone de Beauvoir, 20. ylizyilin en etkili yapitlarindan biri
olan Jkinci Cins’ adli eserinde, insanlik tarihi boyunca “erkegin dzne (ben), mutlak
olan, kadinin ise oteki cins” olarak tanimlandigini, kadmun kiiltiir ve uygarlik yaratma
stirecinden dislandigini sdylemektedir (Kalin, 2016). Beauvoir, bu bakis agisiyla ¢ag-
das feminist teorinin en 6dnemli temellerinden birini atmistir (Aydin, 2017). Bilindigi
iizere de Beauvoir, varolusculugun “varolus 6zden once gelir” savina paralel bigimde
“kadwm olarak dogulmaz, zamanla kadn olunur” der. De Beauvoir kuraminda Sartre’in
varolugculuk iizerine caligmalar1 basta olmak {izere Heidegger, Husserl ve Hegel gibi
diistiniirlerin goriislerinden yararlanmigtir. Ona gore kadinin 6zgiirliikk sorunu agkin bir
Ozne olarak var olma sorunudur (Akdik, 2019). De Beauvoir kadinin erkek egemen
diinya diizeni i¢indeki ikincil konumunu tartistig1 /kinci Cins kitabinda kadii, “diinya
kurulali beri iginde tasidigr niteliklerin, ickinligin kurbani” olan 6zne olamamis bir
varlik olarak tanimlamaktadir. De Beauvoir, degindigi bu meseleler {izerinden kadinin
oteki konumunda oldugunun altini gizer. Ancak bu noktada 6zgiirlesme agisindan engel
teskil eden konu kadinin da kendini edilgen bir varlik gibi hissetmesi yani 6tekiligini
i¢sellestirmis olmasidir. “Otekiligin i¢sellestirilmesi, kiginin kendini toplumdaki ege-
men grubun gézleriyle tanimlamaya hazir olmasi anlamina gelir” (Donovan, 2001).
Bu ¢ercevede diisiiniildiigiinde kadin, erkek egemen toplum tarafindan olusturulan
bir nesne diizeyine kendini sabitlemektedir. Dolayisiyla kadin kendisinin 6teki olarak
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kodlandig1 cinsiyetgi erkek goriisiinii kabul etmis ve i¢sellestirmis olmaktadir. Kadin-
lar1 Oteki olarak inga eden cinsiyet¢i erkek goriisiinii kabul etmek, Beauvoir’in ve
varolugcularin tarif ettigi lizere 6zerk ve yaratici olan 6zne-beni inkar etmek anlamina
gelmektedir. Bu baglamda 6tekiligin i¢sellestirilmesine karsi kadin kimligi tizerinden
bir direnis s6z konusudur. Kadin karakter, edilgen konuma itilmeye ve sinirli bir varo-
lusa direnmekte; annelik, evlilik, ask, cinsellik gibi kavramlar1 benliginin merkezine
koyarak deneyimlemektedir. Erkek egemen diinya tarafindan kurgulanan nesne benin
reddi ile yaratic1 8zne-ben agiga cikacaktir (Kalm, 2016). Ozne ben, sosyallesen nesne
benin farkinda olan bendir (Yilmaz, 2016).

Romanlar, go¢ ettikleri iilkelerde toplumun biiyiik bir azinligin1 olusturmalar: ve
tarih boyunca ¢esitli diizeylerde dislanma, ayrimcilik ve asimilasyon siire¢lerine maruz
kalmalar1 ve genellikle “hor goriilen” sosyal grup olmalari nedeniyle, 6teki ve deza-
vantajl1 olarak degerlendirilmektedirler. Fransizca kékenli bir kelime olan dezavantaj,
en basit ifadeyle avantajli olmama durumudur. Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve
Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), dezavantajli gruplari “Dezavantajli gruplar, ekonomik
durumlari, cinsiyetleri, etnik veya dilsel kdkenleri, dinleri veya (mesela siginmacilar
gibi) politik statiileri nedeniyle toplumsal ve ekonomik entegrasyon sanslar1 diger
insanlara gore daha diisiik olan kimselerden olusur” seklinde tanimlamaktadir. Bunlar
toprak miilkiyetine veya baska gelir getiren araglara sahip olmayan ve genellikle saglik,
konut ve egitim gibi temel toplumsal gerekliliklerden yoksun olan (igsizler, yoksullar,
egitimsizler, sosyal giivenligi olmayanlar, evsizler, ayrimciliga ugrayan sosyal gruplar
vb.) kimselerdir. Tiirkiye’de hemen hemen her kentte yasayan Romanlar tarihsel siireg
igerisinde Bat1 Anadolu’da “Roman”, Van ve Ardahan “Mutrib”, Orta Anadolu’da
“Elekg¢i ve Esmer vatandas”, Anadolu’nun pek ¢ok yerinde “Arabaci1”, Akdeniz ve
Ege Bolgesi'nde “Sepet¢i”, Adana ve ¢evresinde “Cono”, Erzurum, Artvin, Bayburt,
Erzincan ve Sivas yoresinde Posa” gibi bolgesel kullanimlarin yaninda “Kipti, Karagi,
Sopar, Abdal, Rom” olarak adlandirilmislardir. Romanlar i¢in kisaca “Hindistan’dan
gdc etmis, kendine ait 6zellikleri olan bir topluluk™ denilebilir. Tiirkiye’de yirmi bin
civarinda roman vatandasin oldugu tahmin edilmektedir. Basta Istanbul olmak {izere
Tekirdag, Edirne, Kirklareli, Canakkale, Bursa, Adapazari, Izmit, izmir, Manisa, De-
nizli, Mugla Antalya, Adana, Hatay, Ankara, Konya, Cankir1, Eskisehir, Tokat, Sivas,
Corum, Zonguldak, Samsun, Ordu, Trabzon, Artvin, Bayburt, Erzincan, Erzurum,
Malatya, Elaz1g, Marag, Antep ve Van’da hayatlarin1 devam ettirdikleri bilinmekte-
dir. Genellikle calgicilik, falcilik, ayakkabi boyaciligi, sepet 6rme, ¢igek gecimlerini
saglamaktadirlar (Ates, 2016; Deniz& Balcioglu& Diktas, 2016; Cetin, 2017; Tor,
2017; Kazu, 2019; Kino, 2019; Gokge, 2019). Romanlar Avrupa’daki en biiyiik et-
nik azinhktir. Cogunlukla “esmer ve fakir” insanlar olarak bilinmektedirler (Eskioca
&, Akbas, 2017). Boylesi 6nyargi ve ayrimciliga maruz kalmalar1 sonucu yerlesim,
barinma, egitim, saglik hizmeti alma ve kamusal alana erigim gibi konularda sunulan
hizmetlerden yeterince yararlanamadiklar1 bilinmektedir. Bunun beraberinde yoksulluk
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icerisinde kotii kosullar altinda yagamak zorunda kaldiklari, bu durumun da diger yoksul
gruplarin yasadiklarindan daha ciddi boyutta oldugunu ve nesilden nesile aktarildig:
goriilmektedir. Romanlarin karsilagtigi s6z konusu esitsizliklerin ¢cogu, hem erkekler
hem de kadinlar tarafindan paylasilmakla birlikte, esitsizliklerden roman kadinlar daha
fazla etkilenmektedirler. Roman kadinlar cinsiyet, etnik kdken ve sinif kesisiminde
Roman olmanin “ti¢/ii yiikiinii” tasimakta ve bu nedenle katlanmis bir dezavantajlilik
yasamaktadirlar (Gokge, 2019). Romanlar, kiiltiirel 6zellikleri ve yasam big¢imleri
geregi, toplumun genelinden farkli, bohem yasam tarzina sahip topluluklar olarak
nitelendirilmektedir. Romanlarin 6zgiirliige diiskiin olmalari, kapali yerlerde bulunmak
istememeleri, kurallara riayet edememeleri, rahat tavirlari, miizigi, dansi, eglenceyi
sevmeleri, giinii-an1 yasamalari, canli renkleri sevmeleri gibi 6zellikleri biiyiik oranda
gdcebe yasam tarzindan kaynaklanan genetik kodlariyla iliskilidir. Diger bir ifadeyle,
hareket halinde agik mekanlarda yasam, dogayi kutsal olarak gérme, dogaya dykiin-
me, farkli cografyalarda farkl kiiltiirden insanlarla ticaret yoluyla etkilesim i¢inde
olma (kisith da olsa) vb. hususlar kiiltiirel 6zelliklerinde belirleyici olmustur denile-
bilir. Kendi i¢lerinden olanlarla evlenmeleri, i¢ce doniik ve toplumdan izole bi¢imde
birlikte yasamalari, kendi aralarinda dayanisma aglar1 olusturmalari, yabancilarla
siirl iletisim kurmalar1 (sadece is yasaminda), cocuklarinin topluluk i¢inde veya
mahalle ortaminda sosyallesmesi gibi etkenlerle yillar boyunca kiiltiirel 6zelliklerini
korumay1 ve devamliligini saglamay1 basarmislardir. S6z konusu 6zelliklerinden
dolay1 Romanlar modernist diislinceye aykiri topluluklar olarak tanimlanmaktadirlar.
Gogebe (yersiz-yurtsuz) olarak sinirsiz dolasma, maddiyattan uzak durma, tam giin
caligmama, daha ¢cok duygularla hareket etme, kiiltiirel yapilarinin degisen kosullardan
ve dis miidahalelerden etkilenmemesi gibi kararsiz dinamiklerle yasadiklar1 bilin-
mektedir. Roman aile yapisinin genelde ataerkil yapiya sahip oldugu goriilmektedir.
Roman kadinlarin toplumsal cinsiyet¢i tutumu devam ettirmede aktif rol oynadiklari
bilinmektedir (Yaprak, 2015). Erken yasta evlenen roman kadinlar mahalle i¢inde
sosyallesmekte, cocuk sahibi olduklarinda ise yetiskin olarak degerlendirilmektedirler.
Bu sirada roman kadinlarin kendilerini ailelerine adamalar1 beklenmektedir (Y1lmaz,
2010; Akkaya, 2011). Kalabalik aile i¢cinde roman kadinin rol ve sorumluluklar1 ise su
sekildedir; ¢ocuk ve yasl ebeveyn bakimi, ev isleri (yemek yapma, temizlik), giinliik
aligveris, bazen aile biitgesine katki i¢in bir iste ¢aligma, aileleri adina egitim, saglk
ve sosyal yardim hizmeti veren kurumlarla goriismelere gitme, okula giden ¢ocuklara
eslik etme, ailenin akrabalik baglarini koruma gibi. Biitiin bu faaliyetlere bakildiginda
dolayisiyla oldukga cinsiyetlendirilmis bir sorumluluk dagilimi oldugu goriilmektedir.
Yaslt Roman kadinlar, kizlar1 ve gelinlerine ¢ocuk bakiminda destek vererek kiz1 ya da
gelininin ige gitmesine imkan tanimakta, ayn1 zamanda kendi bakimlarin1 da garanti
altina almaktadirlar. Yine yapilan ¢alismada belirlendigi gibi, roman mahallesinde hic
huzurevine gidenin olmadigi, yoksulluklarina ragmen ¢ocuklarini hi¢ yuvaya ya da
yetistirme yurduna vermedikleri, bunu kadinlar arasi dayanigsmayla mahalle ortaminda
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saglandigi belirlenmistir (Kolukirik, 2006). Dezavantajli bir sosyal sinif tiyesi (roman)
olma ve kadin olma kesisiminde kadinlik algisinin farkli boyutlar kazanabilecegi tah-
min edilmektedir. Varolus felsefesinin temel prensibi, insanin diisiince ve tutumlariyla
kendini gergeklestirmesi ve yenilemesidir (Kog, 2015). Bu baglamda yapilan bu nitel
arastirma ile roman kadinlarin “kadin olmaya” iliskin algilan kiiltiirel 6zellikleri ger-
cevesinde ele alinmaya ¢alisilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Sorulari

Bu ¢alismanin amaci; roman kadinlarin “kadin olmaya” yonelik algilarini belirle-
mektir. Arastirma sorulari ise; (1) “kadin olmak” ve “kadin olmanin anlam1” hakkinda
ne diistiniiyorsunuz? (2) Yasadigimiz toplumun 6zelliklerini ve yasam seklini diisiin-
digiiniizde kadin olmak sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

2. YONTEM
Arastirmanin Deseni

Bu calisma, bir nitel arastirmadir. Nitel arastirma, bireylerin ya da toplumun belirli
bir konuya iliskin egilimlerini ve deneyimlerini anlamaya ¢alismaktadir. Bunun i¢in
de bir olguya iliskin nicel arastirmalar “kag tane” ve “ne kadar” sorularina cevap
ararken nitel arastirmalar “ne”, “nasil” ve “neden” sorularin1 yoneltir. Eger arastir-
manin yapilmasindaki amag bir olguya iliskin bireylerin ya da toplumun algisini ve
deneyimlerini incelemek ise, nitel arastirmalarin kullanilmast daha uygun olmaktadir.
Dolayistyla nitel arastirmalar bu degerlendirmeleri yaparken sayilar yerine kelimeleri
kullanmaktadir (Sénmez & ilgiin, 2018). Calisma, nitel arastirma yontemlerinden olgu
bilim (fenomenoloji) arastirma deseni ile yapilmistir. Olgu bilim, bireylerin bir olgu ile
ilgili yasadiklar1 deneyimleri betimledikleri bir arastirma desenidir. Bu betimlemeler ile
incelenen olgulara benzer 6zellikte ¢esitli deneyimlere sahip bireylerin deneyimlerinin
oziine ulagilmaktadir (Van Manen, 1990).

Katilimcilar

Bu aragtirma, Temmuz 2019- Agustos 2019 tarihleri arasinda, iilkemizin bati-
sinda bir ilde sadece romanlarin yasadigi mahalledeki kadinlar ile yapilmistir. Nitel
arastirmalarda 6rneklem biiyiikliigii, secilen 6rneklemin cesitliligine ve katilimeinin
yeterli bilgi verme durumuna gore degisir. Bu nedenle ¢aligmada gii¢ analizi yapilma-
mistir. Aragtirmada katilimeilarin belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden
“maksimum cesitlilik 6rnekleme” teknigi kullanilmistir (Yildirim & Simsek, 2008).
Arastirma drneklemini yaglari 18 ile 66 arasinda degisen 6 roman kadin olusturmustur.
Verilerin doygunluga ulastig1 gdzlenmistir. Literatiirde, niteliksel arastirmalarin 6rnek-
lem hacminin, biiyiik gruplar yerine, arastirmanin amagclarini karsilayan, detayl veri
sunabilecek 6rneklemlerin veri doygunluguna gore belirlenebilecegi bildirilmektedir.
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Verilerin tekrarlanma durumunda arastirmanin veri toplama asamasi durdurulmali
ve Orneklem biiyiikliigii, tekrarm ilk gortildigl yerde sabitlenmelidir (Coyne,1997).
Arastirmaya katilan bireyler ile ilgili tanitict veriler Tablo 1°de yer almaktadir.

Veri Toplama Formu

Caligmada verilerin toplanmasi amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilen yart
yapilandirilmis goriigme formu kullanilmistir. Yari-yapilandirilmis goriismeler nitel
arastirma yontemlerinde siklikla kullanilan veri toplama tekniklerinden biridir. Yari-
yapilandirilmig goriisme; goriisme amaci temel alinarak dnceden belirlenmis konu
basliklar1 ve sorular dogrultusunda gergeklestirilen goriismelerdir. Goriisme formunda
aragtirmanin amacina uygun 7 adet acik u¢lu soru bulunmaktadir. Bu sorulardan 1’i
girig sorusu, 6’s1 esansiyel sorudur. Goriisme siiresince formda yer alan sorular digin-
da ilave / aciklayici sorulara ihtiya¢ duyulmus ve sorulmustur. Goriisme formunun
i¢ gegerligini saglamak i¢in yiiksek lisans ve doktora diizeyinde nitel arastirma dersi
yiirliten bir 6gretim liyesinden uzman goriisii alinmis ve goriisme formuna son sekli
verilmistir. Daha sonra iki kisi ile pilot uygulama yapilarak formun anlasilabilirlik ve
uygulanabilirligi gelistirilmis ve goriisme standardize edilmistir. Pilot calisma yapilan
kisiler arastirma kapsami disinda birakilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Goriismeler i¢in dnceden roman kadinlardan soézel izin alinmistir. Veriler “derin-
lemesine bireysel goriigme” yontemi ile toplanmistir. Nitel aragtirmalarda kullanilan
derinlemesine goriisme teknigi, sosyal diinyadaki goriinen birgok olgu, siire¢ ve iligkinin
goriinen kismindan ziyade ayrintilarda gizlenmis olan gercegi anlamaya olanak veren
bir veri olusturma siirecidir. Derinlemesine goriismenin en 6nemli avantaji gayet esnek,
zengin ve olabildigince detayl bir sekilde veri toplanmasina imkan saglamasidir. Bu
teknik sayesinde bagka sekilde elde edilmesi miimkiin olmayan verilere ulagilmasi s6z
konusudur (Tekin, 2006). Gorlismeler aragtirmacinin kendisi tarafindan yapilmistir.
Gorilismenin ve verilerin mahremiyetini saglayabilmek i¢in katilimcilarla birebir go-
rigme saglanmistir. Goriigme sirasinda veri kaybini 6nlemek ve verinin giivenirligini
saglamak i¢in goriisme sirasinda katilimeilarin izni ile ses kayit cihazi kullanilmistir.
Yapilan her bir goriisme ortalama 25-35 dakika stirmiistiir.

Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmalarin gegerlik ve gilivenirliligi, elde edilen sonug¢larin inandiriciligini veya
kalitesini gosteren en 6nemli dl¢iitlerdir (Daymon & Holloway, 2003). Bu arastirmanin
i¢ ve dig gegerlik ve giivenirligi icin asagidaki 6nlemler alinmistir;
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— Arastirmanin i¢ gegerligini saglamak i¢in yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari
uzman goriisleri ile incelenmistir. Arastirmaci ve katilimcilarin birbirini bir
stiredir tantyor olmalar1 aragtirmacinin i¢ gegerliligini gii¢lendirmistir.

— Aragtirmanin i¢ giivenirligi i¢in katilimeilarin agik-uglu sorulara verdikleri
yanitlar hem arastirmact hem de arastirmaci disinda iki 6gretim elemani tara-
findan ayr1 ayr1 incelenmistir. Veriler 1s18inda olusturulan tema ve alt temalar

~ 9

kapsaminda “goris birligi” ve “goriis ayrilig1” olan konular tartisilmistr.

— Aragtirmanin i¢ giivenirligini saglamak icin bulgularda katilimcilara ait veri-
lerden dogrudan alintilara yer verilmistir.

— Arastirmanin dis giivenirligini saglamak i¢in goriismeler ses kayit cihazi ile
kay1t edilmis, bilgisayar ortamina aktarilmis ve saklanmistir. Ayrica arastirmada
veri toplama ve analiz siireclerinin detayl bir sekilde rapor edilmesine dikkat
edilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Nitel bir arastirma yaparken dikkat edilmesi gereken dort onemli kriter Beauchamp
ve Childress (2001) tarafindan su sekilde ifade edilmistir:

e Otonomi: Arastirmada yer alan katilimcilarin haklarina saygi duyulmasi,

*  Fayda: Arastirmanin yapilma amaglarindan birisi de elde edilecek sonuglarin
fayda saglayacak nitelikte olmasi,

*  Zarar vermeme: Faydali sonuglar elde ederken ayn1 zamanda zarar verilmemesi,

* Adalet: Arastirmacinin her agamada tiim paydaslar i¢in esitligi gbz oniinde
bulundurmasidir.

Nitel arastirmalar da dahil tiim arastirmalarda dikkat edilmesi gereken en 6nemli
iki etiksel husus ise katilimcilarin arastirmaya katilmak istediklerine dair rizalariin
alinmas1 ve katilimeilardan elde edilen bilgilerin mahremiyetinin saglanmasidir. Arag-
tirmaya katilmay1 kabul eden katilimcilara arastirmaci tarafindan arastirmanin amaci
ve yontemi hakkinda bilgi verilerek sozlii onamlart alinmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen ses kayitlar1 arastirmaci tarafindan metne aktarilmis ve
Microsoft Word ortaminda 14 sayfalik bir ham veri dokiimani olusturulmustur. Verilerin
kodlanmasina baslamadan 6nce her bir goériisme metni okunmus, katilimcilarin goriisleri-
ne dair biitiinciil bir bakis acis1 ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Verilerin ¢ziimlenmesi,
tiimevarimsal i¢erik analizi yontemi ile elle (klasik kagit - kalem yontemi) yapilmustir.
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Tlimevarim analizi yaklagimi, kodlama yapilarak verilerin kategorilere ayrilmasi, bu
kategoriler arasindaki iliskilerin ortaya konmasi ve buna dayal olarak kategoriler ve
alt kategorilerden biitlinciil bir resme ulagilmasini igerir (Yildinmé& Simsek, 2008).
Verideki temel fikri olusturmak i¢in benzesen kodlar bir araya getirilerek, belli sayida
kategoriye indirgenmis ve raporlanmigtir. Dort diinya kurami dikkate alinarak 4 ana
tema, 5 alt tema (kategori) ve 31 kod elde edilmistir (Tablo 2).

Tablo 1: Katilimcilarin Ozellikleri (n:6)
Yasi: (min:18- max:66)

Egitim durumu

ilkokul terk 1
ilkokul mezunu 3
Ortaokul mezunu 2
Meslegi

issiz 4
Garson

Hasta bakici 1
Medeni durumu

Bekar 3
Evli 3

Cocuk sayis1
Cocuksuz

3 ¢ocuk sahibi
4 gocuk sahibi

— = N

5 ¢ocuk ve tizeri

Tablo 2: Katilimcilarin “Kadin Olmak” 1le lgili ifadeleri (n:6)

TEMALAR ALT TEMALAR KATEGORILER BASLANGIC KODLARI
.. . Dogurganlik Timsali Olarak

Sﬁ;ﬁzl (])31:;1?123111; Kadin Olmak annelik (n=4), torun sahibi olma (n=1),

> Estetik Ve Cinsel Bir Unsur cinsellik ((n=1), sevismek giizel (n=4)
Olmak

Olarak Kadin
. evle ilgilenmek (n=2), kocasina sahip
Sosyal Boyutun Bir > Bakim Verici Olarak Kadin ¢ikmak (n=1), ¢coluk ¢ocuguna bakmak
Unsuru Olarak Kadin L
Olmak (n=3), esle ilgilenmek (n=1), ev kadin

Olmak (n=1)

savaseilik (n=3), fedakarlik (n=2), ¢aba

Kisisel Boyutun Bir gosterme (n=1), gii¢lii (n=1), miicadeleci

Unsuru Olarak Kadin > Birzeorl(l)dlj?;;(nlgi s(;ejlgcli;r;S clen (n=3), tek basina olmak (n=1), kavga
Olmak y oldu mu diigiin oldu mu hep birlikte olma
(n=1)
ozgiirliik (n=1), senlikli (n=3), roman
Tinsel Boyutun Bir kadimn1 6zgiirdiir (n=1), duygusallik
Unsuru Olarak Kadin > Bir Duygu Olarak Kadin (n=2), cana yakinlik (n=1), asik olmak
Olmak Olmak (n=4), mutlu olmak (n=1), paradan ¢ok

manevilik var (n=1), egitimsizlik (n=1),
ise alinmiyorsun (n=1), eglenceli (n=2)
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3. BULGULAR

Arastirmada elde edilen veriler, fiziksel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak,
kisisel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak, sosyal boyutun bir unsuru olarak kadin
olmak ve tinsel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak seklinde dort ana tema altinda
toplanmigtir. Etik hassasiyetler nedeniyle katilimcilara ait alintilar kod numaralari ile
birlikte sunulmustur (katilimer 1, katilime1 2,..... katilimct 6).

Fiziksel Boyutun Bir Unsuru Olarak Kadin Olmak

Fiziksel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak ana temasinin, alt temalar1 dogur-
ganlik timsali olarak kadin olmak ve estetik ve cinsel bir unsur olarak kadin olmak
seklinde belirlenmistir. Katilimeilarin ifadeleri fiziksel diinya ile iliskilendirilmistir.
Katilimcilarin bu konudaki bazi ifadeleri sunlardir;

“Kadin olmakla anne oluyorsun, torun sahibi oluyorsun, bunlar giizel” (Katilimci 1)
“Ilk etapta annelik, kadin olmak budur. Ben béyle diisiiniiyorum” (Katilimet 2)
“Kadin olmak, siisleniyoruz, giizellik iste ya” (Katilimc 3)
“ Kadinlik, ¢ok iyi, sevismek giizel olmaz m1 ” (Katilimci 5)
“ Cinsellik, ask ¢ok giizel bir sey” (Katilimci 6)

Sosyal Boyutun Bir Unsuru Olarak Kadin Olmak

Sosyal boyutun bir unsuru olarak kadin olmak temasinin alt temas1 bakim verici
olarak kadin olmak olarak degerlendirilmistir. Bu temada yer alan kodlar evle ilgilen-
mek, kocasina sahip ¢ikmak, ¢oluk ¢cocuguna bakmak, esle ilgilenmek seklindedir. Bu
kategoride yer alan 6rnek ifadeler asagida belirtilmistir;

“Kadin olmak esine ¢oluk ¢cocuguna sahip olmak demektir” (Katilimci 2)
“Kadn kocastyla yani esiyle ilgilenmeli” (Katilimct 5)

“Evle ilgilenmeli kadin tabi” (Katilimci 6)
Kisisel Boyutun Bir Unsuru Olarak Kadin Olmak

Kigisel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak temasinin alt temasi zorluklarin {is-
tesinden gelen birey olarak kadin olmak bigiminde degerlendirilmistir. Bu temada yer
alan kodlar savaseilik, miicadele etmek, fedakarlik, ¢aba gostermek, giiclii olmak, tek
basina olmak ve kavgada da diigiinde de hep birlikte olmak seklindedir. Bazi katilime1
ifadeleri asagidaki gibidir.
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“Kadin olmak ¢ok giizel bir sey, kadin bas tacidir” (Katilimci 1)
“Nasil diyeyim kadin, her seyle miicadele eden bir insan” (Katilimci 2)
“Biz kadinlar farkliyiz. Daha miicadeleciyiz” (Katilimct 3)

“Kadin her sey” (Katilimci 4)

“Kadimin ruhunda bir kere savag¢ilik var. Kadin savastyor” (Katilimci 6)
Tinsel Boyutun Bir Unsuru Olarak Kadin Olmak

Tinsel boyutun bir unsuru olarak kadin olmak temasinin alt temasi bir duygu olarak
kadin olmak seklinde belirlenmistir. Bu temada yer alan kodlar roman kadininin 6zgiir,
senlikli, eglenceli, duygusal, cana yakin, asik, mutlu, paradan ¢ok maneviyata nem
veren, issiz ve egitimsiz oldugu yoniindedir. Ornek ifadeler ise su sekildedir;

“Kadin olmak ¢ok giizel bir sey” (Katilimct 1)

“Roman kadim ozgiirdiir” (Katilimci 3)

“Asik olmaktir” (Katilimci 4)

“Biz senlikliyiz, duygusaliz, cana yakimiz” (Katilimct 5)

“Roman kadini demek mutlu olmak demektir” (Katilimci 6)
4. TARTISMA

Bu calismada roman kadinlarin, kadin olmaya iliskin algilarini ortaya koymak amag-
lanmustir. Caligmada yer alan katilimci ifadeleri ortak 6zellikleri bakimindan irdelenmis,
yasamin dort boyutu kurami tema olarak kabul edilmis ve 5 farkli kavramsal kategori
olusturulmustur. Bu kategoriler, “bakim verici olarak kadin olmak”, “dogurganlik
timsali olarak kadin olmak”, “bir duygu olarak kadn olmak” “zorluklarin tistesinden
gelen birey olarak kadin olmak”, ve “estetik ve cinsel bir unsur olarak kadin olmak”
seklinde adlandirilmistir.

Calismamizda yer alan katilimcilarin ¢ogunlugunun kadin olmay1 “annelik” “ev
es olma” ve “kocasina sahip ¢ikma” olarak tanimladiklar1 saptan-
mustir. Varolusgu bakis agisina gore, insanin i¢inde bulundugu ¢evre onun alinyazisini

29 ¢

iglerini yapma

belirler. Otantik bir yasam siirmek icin bu alinyazisina uymak zorunludur (Gegtan,
2019). Bu baglamda roman kadinlarin toplumun diger kesiminde yer alan kadinlara
gore otantik yasadiklari sdylenebilir. Otantik olmak, felsefe ekoliiniin inceledigi bir
terim olarak ortaya ¢ikmigtir. Bireyin kendi 6zerkligi ile kararlar almasi ve davranista
bulunmasi anlamina gelen otantik olma son zamanlarda varoluscu psikolojide pozitif
psikoloji kisilik psikolojisi gibi farkli yaklagimlarin bakis agis1 ile incelenerek onem
kazanmistir. Kernis, otantikligi bireyin herhangi bir bask: altinda kalmadan gercek
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benligini bagimsizca ortaya koymasi olarak tanimlamaktadir. Kernis ve Goldman
(2006), Heidegger ve Sartre gibi felsefecilerden ve 6z-belirleme kuramindan yola
¢ikarak otantikligi tanimlamada ¢oklu bir yap1 ortaya koymustur. Bu yap1 tarafsiziik,
otantik davranus, iliskisel uyum ve farkindalik boyutlarimi kapsamaktadir. Tarafsizlik/
yansizlik, kisinin kendisini, duygularini, tiim kisilik 6zelliklerini ve yasamini yansiz
olarak ele almasidir. Otantik davrans, kiginin davraniglarinin sonucundan bir beklenti
olmaksizin, kendi degerlerine uygun ve ihtiyaglarimi karsilayacak sekilde hareket
etmesini ifade etmektedir. Iliskisel uyum, kisinin gevresinin onu birey olarak kabul
ettigi agik ve igten gercek kimligini sergilemesidir. Farkindalik, bireyin ihtiyacla-
rinin, degerlerinin, olumlu ve olumsuz 6zelliklerinin, kiiltiirel normlarinin kabulii
ile gergeklesmektedir. Otantik bireyler, kendi diisiince, duygu ve degerlerine uygun
yasarlar (Kuyumcu; Kabasakaloglu 2018). Ayrica otantik olan bireylerin bagkalarinin
gorlslerine, kiiltiirel degerlere, cinsiyet beklentilerine gore hareket etme egilimleri
diistiktlir (Kuyumcu; Kabasakaloglu 2018). Oysa ¢alismamizda yer alan kadinlarin
toplumsal cinsiyet rol kaliplarini i¢sellestirmis olduklari ifadelerinde annelik, es olma
gibi sozciiklerini siklikla kullanmalarindan anlasilmaktadir. Toplumsal cinsiyet kav-
rami1, sembolik diizeyde erkekligin ve kadinligin kiiltiirel idealleri ile stereotiplerini,
yapisal diizeyde ise kurumlar ve orgiitlerdeki cinsel ig boliimiinii igine alacak sekilde
genislemistir (Bahar, 2018). Toplumsal cinsiyet bakis acisina gore; kadin evinde olmali,
cocuk ve evin bakimiyla ilgilenmeli, zarif, kibar, duygusal, bagimli davranislar sergi-
lemelidir (Keskin & Ulusan 2016; Berktay, 2000). Romanlarin disa kapali bir yagsam
tarzina sahip olmalar1 ve ¢ogunlukla kendi sosyal gruplari i¢indeki bireylerle evlilikler
yapmis olmalar1 bu kaliplarin benimsenmesinde rol oynamig olabilir. Calismamizin
sonuglariyla uyumlu olarak literatiirde de farkl etnik kokenlerdeki kadinlarla yapilmis
caligmalarda da kadin rolleri “ev iglerini yapmak™ “cocuga bakmak ve yetistirmek”
olarak bildirilmektedir (Atakli ve ark. 2004; Sever, 2005). Calismamizda yer alan
katilimcilarin ¢ogunlugu kadin olmay1 “annelik” “es olma” ve “kocasina sahip ¢1k-
ma” olarak tanimladiklar1 saptanmistir. Bu kavramlara bakildiginda roman kadinlar
eslerine ve cocuklarina bakim verdiklerinden sdz etmektedirler. Kierkegaard’a goére
var olmak; cabalayan, secimde bulunan ve karar veren bir birey olmay1 gerektirir.
Onun felsefesinde insan 6znel ve 6zgiin bir varliktir (Cevizci, 2017). Ona gore bakim,
insan hayatin1 anlamak icin temel olan seydir ve insan 6zgiinliiglinlin anahtaridir.
Kierkegaard bakimi bireysel, subjektif ve psikolojik bir olusum olarak gérmektedir
(Giil, 2019). Heidegger’in “dasein” diye belirttigi kavram, Almanca’da herhangi bir
var olanin orada var oldugunu anlatmak i¢in kullanilabilecek bir sdzciiktiir. Olaylar
hakkinda diislinebilen, olaylara tepki verebilen ve kendilerine anlam ytiikleyebilen
bireylerin becerilerini “Dasein” ya da “Diinyada var olma” terimiyle agiklamislardir
(Bilgili & Acar 2017; Yildizdoken, 2017). Heidegger “diinyada var olmak, 6ziinde
ilgili olmaktir” der ve dteki insanlar i¢in ilgi, kaygi olmaksizin higbir sey yapilamaz
diye ifade eder (Giil, 2019). Bu noktadan hareketle roman kadinlarin “kadin olmay1”
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en siklikla anne olmak, es olmak, evine ve esine sahip ¢ikmak gibi ifadelerle agikla-
malar1 Heidegger’in sOylemleriyle ortlismektedir.

Roman kadinlar kisisel (kendilik) boyutta kendilerini; savas¢i, fedakar, giiclii,
miicadeleci olarak ifade etmektedirler. Sartre insanin kendi ¢aba ve se¢imleriyle degi-
sebilmesi ve umutlu olmasi olanaklidir demektedir (Sartre, 2012). O diinyadaki biitiin
olumsuzluklara karsin, insanin diinyaya baglanmasini onerir ve “yasam umutsuzlu-
gun obiir yanminda bagslar” diye ekler (Kilig, 2006). “Varolusun insanda olusturdugu
‘kendilik bilinci’, diinya ile insan arasinda olusturulmus iliskiler agini sorgulama ve
bu yolla bireye dzgiir secim sans1 saglamistir. Insanin yazgisini insanin kendinde
goren varolusgu yaklasim bu yoniiyle, umudun ancak eylemde oldugunu ve bireyi
yasatacak biricik seyin onun edimleri oldugunu sdyler. Kendi varlik durumumuzun
baskalarinin varlik durumuyla, baskalarinin varlik durumunun da bizim varlik duru-
mumuzla belirlendiginin bilincinde olan birey, 6zgiirligiinii de bu baglam icerisinde
temellendirir” (Kirilmisg, 2018). Romanlarin yasam kosullari, toplumsal damgalanma
bigimleri diisiintildiiglinde kadinlarin, miicadeleci, fedakar, gii¢lii gibi sifatlarla ken-
dilerini tanimlamalar1 sasirtict olmamaktadir.

Roman kadinlarin, asik olmak, sevismek ve cinsellik gibi kavramlar1 da siklikla
kullandiklar belirlenmistir. Cinsellik, yalnizca biyolojik diirtiiler kiimesi degildir, ayn1
zamanda psikolojik, sosyolojik, ideolojik ve dinsel 6gelerin de izlerini tagimaktadir.
Cinsellik i¢inde bulunulan déneme, cografyaya, dine, kiiltiire, baskin sdyleme gore sekil
alabilen bir olgudur. Cinsellik, hayatimizin en fazla kural barindiran pargalarindan birini
olusturmaktadir. Giiniimiizde her yerde asagilanan cinsellik, insan tiiriinde, “toplumsal
birliktelik” ve “haz amagh sevisme” seklinde iki tiirli, stirdiiriilmektedir. Ancak eylemin
kokleri tiirtin varliginin siirdiiriilmesine dayanmaktadir. Sevisme (baska canlilarda da
goriilmekle birlikte), tireme kokenli cinselligin insana 6zgii toplumsalliginda estetize
edilmis, doniismiis bi¢imidir. Cinselligin yiizeydeki goriinimii olan bedensel haz
gibi, ask ve sevgi de cinsellikten farkli kaynaklara dayanir gibi goriinmelerine karsin,
koklerinde yasamin siirdiiriilmesi vardir. Varolusunun diyalektiginde, kendini gergek-
lestirmeye yonelen insanin, igerisinde bulundugu cinsellik, sevgi ve agk olgularinda,
oncelikle yabancilasmanin agilmasi gerekir ki, hakiki siirece gegilebilsin. Cinsellik;
catisma, saldirganlik, siddet ve savasin da dogal kaynagidir. Dogal kaynakligini, yasa-
ma i¢glidiisii olmasindan ve bu i¢giidiiniin bencilliginden alir. Sevgi; uyum, karsiliklt
yardimlagma, dayanigma, anlagma ve en genel anlamda da gereklilige dayanan barigin
temelidir. Bu temel olus, sevginin karsiliklilig1 gerektirmesinden, boylelikle de ben ile
birlikte 6tekini gozetmekten, yani iligskinin karsilikliligint zorunlu kilmasina dayanir
(Bozdemir & Ozcan, 2011). Bir cinsel kimlige sahip olmalari gerektigi inancina sahip
olan bireyler, yasamlar1 boyunca bu cinsiyet roliine gore de davranmaya ¢alismaktadir.
Tiirkiye nin mevcut toplum cinsiyet rejimi ataerkil sistemdir. Ataerkil ideoloji 6zellikle
kadina yonelik denetim ve kontrol mekanizmalari tiretmektedir. Kadin cinselligi ve
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dogurganliginin kontroliinii amaglayan mekanizmalar, ¢ogu toplumda hala erkek ege-
men sistemin varligini siirdiirmesinin en gii¢lii aracidir. Bu kontrol, dolaysiz baski ve
siddet yoluyla oldugu kadar; siyasi, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel yonlendirmelerden
olusan karmasik bir mekanizmayla da saglanmaktadir (Bahar, 2018). Kierkegaard cin-
sellikle ilgili kavramlar estetik varolus olarak belirtmektedir. Estetik varolusta biitiin
gii¢ cinsellik ve aglik gibi fiziksel diirtiilerin hazza ulagmasi i¢in kullanilmaktadir.
Kierkegaard’in belirledigi etik varolus alaninda daha yiiksek bir bilince, farkindaliga
sahip olan birey suurlu bir sekilde kendisini se¢meye yonelir. Buradaki kisi, kendine
donen, kendini bilen, kabul eden bir kisidir. Bdylece ne olmay1 istedigini de betimle-
yerek ideal benligini ortaya ¢ikarir. Bu varolus alaninin temel kategorileri ise 1yi, kotii
ve O6devdir.” Kierkegaard’in, etik alanda 6ne ¢ikardig: bir diger kavram da evliliktir.
Evlilik, cinsellik ve arzularin tatmini agisindan estetik alana girebilir gibi goriinse de,
evliligin dogal sonucu olan sorumluluk isin i¢ine girince tamamen etik alanin konusu
oldugu sdylenebilir. Ona gore, etik alani estetik alandan ayiran en énemli karsithk
onlarim cinsel davraniglarini sergileyis bi¢imleridir. Estetik alandaki birey kendisini
duygularma birakirken, etik alandaki birey ahlaki sorumlulugunu iistlenerek evliligi
gerekli goriir. Estetik varoluscu alanda evlilik, yasamin diginda cinsel konular olarak
yasanirken, etik varolus alaninda evlilik, yagsamin bir par¢asi halindedir ve bir¢ok yonii
igerir (Celebi, 2008). Goriismelerde roman kadinlarin tek esliligi onemsedikleri, kiigiik
yasta “severek evlendiklerini” her tiirlii zor durumda asla bosanmay1 diistinmediklerini
iletmislerdir. Tiim bu goriislerin sonucunda roman kadinlarin kadin olmay1 cinsellik
yasamak, asik olmak ve seks yapmak olarak betimlediklerini ancak bunu evlilik kurumu
icinde yasamay1 uygun bulduklarimi belirttikleri anlagilmaktadir. Yani Kierkegaard’in,
etik alandaki aciklamalarina benzerlik goriilmektedir.

Calisgmamizin bulgular: incelendiginde, katilimcilarin “6zgiirlilk” kavramindan
siklikla sz edildigi goriilmektedir. Literatiir incelendiginde ¢alisgmamiza benzer
sonuglarin oldugu arastirmalara rastlanmaktadir. Bir roman mahallesinde yapilan
calismada roman kadinlara “en belirgin /ay1rt edici 6zellikleri” soruldugunda, katilim-
cilarin %15°1 “ézgiirliiklerine diigkiin olmalar” mi belirtmistir (Cetin, 2017; Gokee,
2019). Ozgiirliik, herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya baglh olmaksizin diisiinme veya
davranma, herhangi bir sarta bagli olmama durumu seklinde tanimlanmaktadir (www.
tdk.gov.tr). Varolusguluga gore 6zgiir olmak, insan olmakla es anlamlidir (Corey,
2007). Ozgiirliik insancil bir kisiligin ve insanciligm gelisimi igin bir 6n kosuldur.
Ayrica insanlar kendi varoluslarini kendileri sekillendirirler. Birey ¢evresini degistir-
me Ozgiirliigiine sahiptir. Ozgiirliik sorumlulugu da beraberinde getirir. Bu durumda
insan kendi kimligini ve yasadig1 ¢evreyi degistirme sorumlulugunu tstlenmelidir
(Bilgili& Acar, 2017). Insan yasamin tiim sinirlayici ydnlerine ragmen iginde bulun-
dugu durumla ilgili olarak ne hissedecegini, hangi tutumu takinacagini kendisi belir-
lemektedir (Yalom, 2014; Frankl, 2016). Kierkegaard’a gore kisi ancak se¢im yapan,
bir varlik olarak 6zgiirdiir. Gergek secim olanaklarin sonuglari agisindan yapilan bir
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se¢im degil, secim yapmanin kendisine karar vermektir. Se¢cim yapmak insan1 kendi
sorumluluklarini almaya davet eder. Bu se¢cim onu insan olmanin 6tesinde gercek bir
bireye déniistiiriir (Yaman, 2017). Varolusun temelini &zgiirliik olusturur. Ozgiirliik,
miimkiin olandan ger¢ege doniismenin, ortaya ¢ikmanin kosuludur. Bu kosul, ayni
zamanda varolusun neden insana 6zgii oldugunu da aciklamaktadir. Varolus, 6zgiirliik
ve bilingle potansiyel halinde bulunan “6zii” elde etmeye yonelik bir ¢abadir. Sartre’in
deyisiyle, “bir sey yapma” dir. Sadece 6zgiir olarak kendilerini segenler, kendileri hak-
kinda karar verenler ve se¢imde bulunanlar varoluslarina “benimdir, benim yapimdir”
diyebilirler. “Varolus, erisilmez, stirekli bir yiikselistir, kendimizi agmadir. Jaspers’te
de insan bir 6zgiirliik alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Onun eylemlerinin temelin-
de zorunluluk degil, 6zgiirliik vardir. Ozgiirliik, baglilik demektir. Baghlik, birey ve
Tanr1 arasindaki bir iliski bicimidir. Tanr1’ya yonelmek, onunla varolussal bir baglanti
i¢ine girmek 6zglirliik ile miimkiindiir. Jaspers, Tanr1 inancinin, diinyay1 algilamasinin
smirlaridan degil, kendi kisisel 6zgiirliigiinden geldigini sdylemektedir. “Gergekten,
kendi 6zgiirliigiiniin bilincine varan insan, kesinlikle Tanr1’ya ulasir. Ozgiirliikle Tanr1
birbirinden ayrilamaz.” Insanin en ¢ok dzgiir oldugu zaman, higbir bilginin konusu
olmayan Tanr1’ya en ¢ok yakin ve bagli oldugu andir (Tagdelen, 2011). Calismamizda
yer alan kadinlarin “kadin olmak ozgiir olmaktir” ifadelerinin varolugsal agidan 6zgiir
olmakla ayni anlama gelmedigi diisiiniilebilir. Varolussal 6zgiirliikkte se¢im yapmak,
karar vermek ve sorumluluk almak vardir. Roman kadinlar 6zgiir olmay1, istedigi
roman erkekle evlenmesine onay verilmesi, okula gitmeme isteginin kabul edilmesi
olarak aciklamaktadirlar.

Calismamizda elde edilen ve dikkat ¢eken bir baska kavramda “kadin olmak ise
alinmamak” demektir seklinde ifade edilmektedir. Giiniimiizde kiiresel ekonomi agir
ve kalic1 bir ekonomik kriz yagamaktadir. 1930’lardan sonra deneyimlenen ikinci
biiyiik kriz niteliginde olan bu krizi, “yeni nesil bir kriz” olarak adlandirmak uygun
goziikmektedir. Krizin yani sira biitiin diinyada ¢aligma hayatina iligkin iyi igler tiret-
me kapasitesi olan sanayi sektorii, gelisen teknoloji ve kiiresel rekabete bagli olarak
kiictilmekte, bunun yerine hizmet ve finans sektorii biiylimektedir. Bu sonuglar,
tcretli emegin milli gelir i¢indeki paymin diigmesine, ¢alisan yoksul kitlelerin artma-
sina, emegin esneklesmesine ve issizligin artmasina yol agmaktadir. Bu siirecler tiim
emekgileri etkilemektedir ancak gogmen ve etnik gruplari daha fazla etkilemektedir.
Yapilan ¢aligmalar isgiicii piyasalarindaki yeniden yapilanma siirecinin gé¢menleri,
kadinlari, gengleri ve etnik gruplari, enformel islere daha fazla dahil ederek olumsuz
yonde etkilemekte oldugunu ortaya koymaktadir. Is piyasasinda etnik ayrimeilik, “birey
ya da gruplar1 mesleki beceri veya tiretim 6zellikleri disinda (dil, renk, inang, vs. gibi)
ortak 6zellikleri nedeniyle ayr1 bir muameleye tabi tutmak™ olarak tanimlanmaktadir.
Boylece 1rk veya etnik kdken gibi rasyonel olmayan 6zelliklerinden dolay1 bazi kay-
naklara ulagsmalarini sinirlamak amaciyla bilingli veya bilingsizce yapilan ve adaletli
olmayan uygulama olarak tanimlamak miimkiin géziikmektedir. Bu kapsamda “Roman
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olmak” ve “Roman kadin olmak” bu karmasik tamda i¢inde yer almasi bakimindan
onemlidir (Celik & Tar, 2016).

Romanlar tarih boyunca “6teki ve dezavantajli grup” olarak tanimlanmslar, go¢
ettikleri ilkelerde toplumun biiylik bir azinligini olusturmus olmalarina karsin g¢esitli
diizeylerde dislanma, ayrimcilik ve asimilasyon siire¢lerine maruz kalmiglardir. Ro-
manlarin karsilastig1 s6z konusu esitsizliklerin ¢ogu, hem erkekler hem de kadinlar
tarafindan paylasilmakla birlikte, roman kadinlarin daha fazla esitsizliklerle kars
karsiya kaldig1 bilinmektedir. Roman kadinlar cinsiyet, etnik koken kesisiminde ka-
musal alana katilim sorunu yasamaktadirlar. Romanlarin i¢inde bulundugu durumu
en iyi ifade eden kavram, ¢ok boyutlu sosyal dislanmadir. Romanlar en basta isgiicii
piyasasina erigimden diglanmaktadir. Diizenli istihdam olanaklarina, diizenli bir gelire
ve ortalama hayat standartlarina erisememekte, gecici, vasifsiz ve hatta toplumun diger
kesimlerince hor goriilen islerde ¢caligmaktadirlar. Buna bagli olarak sosyal giivenlik
imkanina sahip olanlarin sayisinin da oldukc¢a az oldugu goriilmektedir. Elde ettikleri
gelir cogu zaman yoksulluk sinirinin dahi altinda kalmaktadir. Dolayisityla Roman-
larin Tiirkiye’deki en Oncelikli sorunu issizlik ve yoksulluktur. Bu sorunlar temiz ve
diizglin mekanlarda barinmamay1 ve konforlu konutlarda yagsamamay1 beraberinde
getirmektedir. Romanlarin yasadiklart mahalleler genellikle damgalanmis mekanlardir.
Ayrica maddi yetersizlikler, calisma zorunlulugu ve okullardaki ayrime1 uygulamalar
sonucu egitim olanaklarindan da yeterince yararlanamama gériilmektedir. Istihdam
edinen sansli sayilabilecek romanlar, sosyal damgalanmanin etkilerini azaltmak i¢in
bir takim bireysel onlemler almaktadirlar. Bunlar; toplu tasima araglarindan ve girket
servislerinden mahalleye varmadan 6nceki duraklarda inmek, is yerine yanlis ikamet
adresi vermek sayilabilir. Yoksulluk basta olmak {izere diger tiim sorunlarla en fazla
miicadele edenler tahmin edilecegi iizere genellikle roman kadinlardir. Caligmamizda
elde edilen bulgulara bakildiginda, katilimcilarin damgalandiklari i¢in ise alinmadik-
larin1 soylemek miimkiin gériinmektedir. Oysa varolus¢u yaklasim insanin kendini
yasamakta oldugu zaman i¢inde var edebilecegi ve degistirilebilecegi ilkesine dayan-
maktadir (Kocak & Gokler, 2008). Bu baglamda roman kadinlarin kamusal alanda
var olamadiklar1 sdylenebilir.

5. SONUC

Insanlar, varolusun ortasina, bir varlik olarak atilmistir. Burada tercih veya secim
etkili degildir. Insan, bu birakilmislik iginde tercihler ve secimleriyle kendi yasamini
ileriye yonelik kurar. Insanlar kendi varliklarmi gergeklestirmek iizere siirekli tercih
ve se¢imler yapmaktadir, yani 6zglirliigiinii ger¢eklestirmek zorundadir. Bu ise 6liime
kadar devam eder. Insan toplumsal bir varlik oldugu igin toplumsal normlara uygun
davranmasi beklenmektedir. Bireysel gelisim i¢ ve dis kosullara baghdir (Cavusog-
Iu, 2017). Kadmlarin gelecek nesilleri yetistirme noktasinda 6nemli bir aile {iyesi
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oldugu ve toplum niifusun yarisini olusturduklar1 diigiiniildiigiinde kadinlarin “ken-
dilerini, kadiliklarini nasil algiladiklar1” elbette 6nemlidir. Varolusgu bakis agisiyla
nasil yasayacagimiza karar vermek konusunda 6zgiir olusumuz en 6énemli olgudur.
Damgalanma, toplumsal cinsiyet ayrimcilig1, yoksulluk, igsizlik gibi ciddi sosyal
sorunlarla miicadele ederken otantik bir sekilde yasama cesareti bulmak zor olabil-
mektedir. Ayrica gilinliik yasamda bu sorunlarla siklikla miicadele etmek durumunda
kalan kadinlarin fiziksel ve psikolojik saglik sorunlari yagamalari da kaginilmazdir.
Yasam kalitesinin giderek diismesi ve yasam doyumunun azalmasi, tiikenmislik duy-
gusu yagamaya neden olabilmektedir. Bu ¢alismada, roman kadinlarin kadin olmay:
nastl anlamlandirdiklar1 anlasilmaya c¢alisilmistir. Roman kadinlar kadin olmanin
zorlugunun yani sira “roman olma” zorlugunu da yasamaktadirlar. Ancak olumsuz
yasam kosullarina sahip olmalarina ragmen roman kadinlarin olumlu bir kadinlik
algisina sahip olduklar1 diisiiniilebilir. Toplumsal mitlerden biri olan cinsellikle ilgili
diistincelerini ifade edebilmeleri olumlu olarak degerlendirilebilir. Kadin olmay1 “es
olmak” ve *“ anne olmak™ olarak anlatmalarinda ise toplumsal cinsiyet bakis agisindan
etkilenmis olduklar1 sonucuna varilabilir. Anne ve es olmay1 se¢gmek, olgun bir yetigkin
ve normal olmak, hayatin anlamini bulmak olarak da goriildiigii tahmin edilmektedir.
Roman kadinlarin 6zgiirliik ifadesini varolussal anlamda kullanmadiklar1 toplumsal
bir ezber ifade oldugu diisiiniilebilir. Bu sonuglardan hareketle, roman kadinlarla daha
derinlemesine goriismelerin yapilacagi baska arastirmalarin planlanmasi, yapilacak
caligmalarda varolusgu felsefenin temalarindan yararlanilmasi 6nerilebilir.
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ARASTIRMA MAKALESi / RESEARCH ARTICLE

Memliik Devleti’nde Cariyelerin Sosyal Hayatta Etkisi

The Effect of Concubines on Social Life in Mamluk State

Abdullah EKIiNCi' ©, Esra YAVUZ?

Oz

Bir devletin veya donemin glindelik hayati ile sosyal yapisinda ne gibi farkhliklar ya da benzerliklerin oldugu, gelenekleri ve
gorenekleri, kadin statustinde ne gibi gesitliligin oldugu ve glinimize nasil tasindigi veya neden terkedildigi hakkinda bilgi
veren kaynaklar siyasi tarih kadar yeterli degildir. Bu konular hakkinda bilgi iceren sosyal tarihe dair kaynaklar ise genelde
kadinlari 6zelde ise cariyeleri arka planda birakmistir. Ayrica bu konuya dair kaynaklarin gogu erkekler tarafindan kaleme
alindigi igin erkeklerin penceresinden bakilmis ve cariyelerin stattleri golgede kalmistir. Oysa cariyelerin, sultan olmasi,
alime olmasi, hayirsever olmasi, mimari bakimdan énemli eserler ortaya koymalari, hizmetgi konumunda olmasi ve
siyasi etkileri bilindiginde bu algi degisecektir. Ayni zamanda cariyelerin sadece alternatif es olmadiklari da anlasilacaktir.
Bu durum dolayli olarak kadinlara bakisi da etkileyecektir. Dolayisiyla bu galismada farkli bir bakis agisiyla cariyelerin
saray hayati, giindelik hayati, merasimleri, evlilikleri ve giyim-kusamlari tizerinde durularak sosyal hayatta faaliyetlerine
deginilecektir.
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Abstract

There is a shortage of sources that provide information about the differences or similarities in the daily life and social
structure of a state or period, its traditions and customs, what kind of diversity in the status of women, and how it was
carried to the present or why it was abandoned. Sources of social history that contain information on these issues have left
women in general and especially concubines in the background. Since most of the resources on this subject were written
by men, the issues were viewed from the men’s point of view, and the status of the concubines was overshadowed.
However, this perception will change when concubines are known to be sultans, scholars, philanthropists, architects,
servants, and have political influence. It will also be understood that concubines are not just alternative spouses. This
revision of perspective will indirectly affect the view of all women. Therefore, this study will focus on the court life, daily
life, ceremonies, marriages, and dressing of the concubines from a different perspective , and their activities in social
life will be discussed.
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GIRiS
Kole ve cariye kavramlari arasinda terminolojik bakimdan farklilik vardir. K6lenin

kapsami genis olup kadin ve erkek fark etmeksizin tiim kéleler i¢in kullanilirken cariye
ise sadece kadin koleleri kapsamaktadir ( Akgiindiiz, 2002, s. 315; Taneri, 1997, s. 1-3).

Cariye kavrami insanin yaratilis1 kadar eskidir (Fendoglu, 1996, s. 33-34). Bu yiiz-
den toplumsal ve sosyolojik bir algi ile bakildiginda sabit ve genel bir tanim yapmak
zordur. Ancak en genel anlamda savaslarda esir edilen ve para ile satilan kadin kole
seklinde tanimlana bilinir (Y1lmaz, 2013, s. 55). Fakat derinlemesine bir tetkik sonucu
kole kavramindan uzaklagsmadan farkli igerikler elde etmekteyiz. Bu anlamlar kisaca;
geng kiz (Topaloglu ve Karaman, 1979, s. 45), kole sinifindan olup farkli haklara sahip
kadm (Ozek, 2005, s. 49), savasta esir diismiis fakat savasmayan diri kiz veya kadin
(Fendoglu, 1996, s. 122), para ile alinip satilan hizmet¢i kiz veya odalik (Bakir, 2004,
s 382; Ozon, 1987, s.115), sahibi tarafindan es olmast i¢in alinan kiz (Sami, 1978, s.
464), efendisiyle cinsel bir iligkiye giren kadin kole (York, 2006, s. 169-170), bas-
kasimin miilkii olan kéle kadin (Simsek, 2000, s.355), halayik (Kanar, 2009, s. 656),
savas esiri (Demircan, 2012, s. 35), efendisinin tiim isteklerini yerine getiren bir kole
(Al, 2017, s. 148-152), hizmet¢i konumunda olan kadin (Akgiindiiz, 2002, s. 121),
efendisinin mutlak tasarrufu altinda olan kadin kole (Arsel, 1997, s. 17-18) ve esir
edilip Islam topraklarina getirilen gayrimiislim kadin (Isik, 2009, s.875) gibi birgok
manaya gelmektedir.

Cariye tanimini yaptiktan sonra Memliik Devleti’nde cariyelerin saray hayati,
giindelik hayati, evlilikleri ve bosanmalari, giyimleri ve eglence alanlarina sirayla
bakilacaktir. Bu bakis ile cariyelerin farkli konumlarina deginilecek ve sadece alternatif
es olmadig1 aktarilmaya calisilacaktir. Ancak siyasi tarih yazimindan ve mahremiyet
duygusundan dolay1 sultan eslerinin hayatlari kitaplara konu olmaktan uzak tutulmus-
tur. Bu yiizden bir diiglin merasimi, bosanma, eglence geceleri, karsilama torenleri,
dogum ve 6liim haberleri, agilis torenleri, hac ¢ikisi ve doniisii, ziyafetler yani onemli
giin ve gecelerde var olan bilgiler 1s181nda konu irdelenmektedir (Makrizi, 1997, s.
400; Kortantamer, 2011, s. 607).

Saray Hayatinda Cariyelerin Faaliyetleri

Memliiklerin sosyal hayatlarinda cariyeler, dnemli bir yer tutmaktayd: (Frenkel,
1995, s. 163-176). Fakat bir yanda cariyelere verilen deger ile en {ist mevkilere gelen
ve sultan olma liikksiine eren cariyeler, diger yanda ise alt sinifa tabi tutulan cariye
ve kole konumunda olmalar1 tezat bir durum olusturuyordu. Yani cariyeler arasinda
devlet yonetimine gelerek en yiiksek mevkilere erisen oldugu gibi halk arasinda veya
sarayda istismar edilen cariyeler de mevcuttu (Yigit, 2004, s. 138).
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Memliik Devleti’nde sultan, emir ve devlet adamlarinin evlilikleri genellikle kendi-
leri gibi {ist tabakadaki hanimlarla veya haremde bulunan cariyelerle oluyordu (Akkus
Yigit, 2015, s. 334). Fakat bununla birlikte cariye de aldiklar1 da bilinmektedir. Bu
cariyeler bazen sarayin hareminde yetisen kisilerden bazen de yeni alinan cariyelerden
olabilirdi. Ayrica Memliik sultanlarinin ve emirlerinin geng cariyelere meyil etmesinden
dolay1 saray hayatina dahil olan cariyeler, genellikle gen¢ olmuslardir. Giizelliklerini
koruyarak efendilerinin kalplerini esir etme ve kazanma da son derece mahir olan
cariyeler ise sultanlarin gonliinii kazanmak i¢in yarigmislardir. Bu konuda egitim alan
cariyeler, gencliginin baharinda yeteneklerini ve maharetlerini kazandiktan sonra asil
kadinlarin dokunulmazligini elde etmislerdir. Eger bir cariye, sultan ile evlenirse Memliik
saraylarinin en yiiksek seviyelerine erismis ve glivenini kazanmis demektir (Seyyid
Muhammed, 1988, s. 17-61). Saraya girdikten sonra da sultanlarin kararin1 degistirme
de 6nemli bir rol oynamaktadir. Nitekim sultanlara nasihat vermeyi amaglayan eserlerde
dikkati ¢eken bir husus vardir. O da sudur ki kdlelerinizi iyi tanimali ve onlarin her
s6zline inanmamalisiniz, seklindedir. Yani bir kdlenin oncelikle efendisinin giivenini
kazanmasi gerekmektedir (Bakir, 2004, s. 402). Ciinkii baz1 sultanlar, kadinlara olan
meylinden dolay1 oyuna gelmislerdir. Keza cariyeler de bu giidiiyii tasidigindan dolay:
tehlikeli goriilmiislerdir. Dolayisiyla cariyeler cevrelerindeki erkeklerden daha zeki
olarak tasvir edilmis ve bazi sultanlar, - Seyfiiddin Ebu Bekir, Salih imadeddin Ebu
Ismail, Kamil Seyfeddin I. Saban, Muzaffer Seyfeddin I. Hacci ve Nasiriiddin Hasan
en-Nasir vb.- cariyelerin oyunlarina kanmiglardir. Akabinde bu durumun fitrat geregi
oldugu da eklenerek her iki taraf i¢in nahos bulunmamistir (Steinberg, 2018, s. 86-87).

Cariyelerin veya eslerin sultanlar i¢in hem olumlu hem de olumsuz yonleri vardir.
Ancak belirleyici faktor, topluma fayda saglamak igin potansiyel giiglerini erkekler
tizerinde kullanip kullanmadiklaridir. Bu durumda iktidara sahip olmak veya sahip
olanlar1 elde tutmak sultan esleri ve cariyeler i¢in ideal bir yer olarak goriilmektedir
(Steinberg, 2018, s. 86-87). Sultanlarin gonliinii kazanan cariyeler, sultanlar ile evle-
nir ve saray hayatinda en yliksek konumlardan birine gelmis olurdu. Eger cariyelerin
efendisinden ¢ocugu olursa bu cariyelere “timmii’l-veled” denir ve hayatlarinda zirve
konumuna erisirlerdi. Yani es statilisiinde olurdu (York: 2006, s. 169-174). Kadin ko-
lenin anne rolii olarak es statiisiinii almas1 ve 6zgiir bir ¢ocuk dogurmasi cariye anne
icin gelebilecek en yliksek konumdu (Ghersetti, 2018, s. 40-44). Hatta Memliikler’de
bir cariye yani Eyylbi sultan’t Necmeddin Eyy(b’iin esi Secerii’d-Diir, bununla da
yetinmedi ve Necmeddin Eyy{ib’lin 6liimiinden sonra sultan oldu. Bu bakimdan
Misir’da bir cariyenin sultan olmasi cariyenin statiisii agisindan olduk¢a énem arz
etmektedir (Ugok, 1981, 5.28).

Sultanlar, cariyeleri bizzat kendileri satin aldig1 gibi emirler veya komsu devletler
tarafindan da hediye olarak kabul ederlerdi (Seyyid Muhammed, 1988, s. 22). Gon-
derilen koleler, genel olarak {i¢ kategoriye ayrilirdi. Es statiisiinde olan cariyeler, zevk
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ve eglence i¢in sarkici koleler ve daha diisiik bir diizeyde ev isleri ve ¢ocuk bakimi
icin hizmet eden cariyelerdi (Ghersetti, 2018, s. 40-44). Bu hediyelesme de gonderilen
kisinin zevkine, ihtiyacina veya sevdigine gore cariye hediye edilirdi. Ornegin; gii-
zel, maharetli, dansg1, sarkici, sair, dogurgan veya hizmetgi gibi 6zellikleri olabilirdi
(Pakalin, 1993, s. 259). Bu 6zelliklere sahip cariyeleri hediye olarak gonderen kisiler,
cariyelerin saraya yakin olmalarini ister ve boylece bu cariyeler araciligiyla genel veya
0zel islerini de yaptirirlardi. Yani bir nevi casus cariye konumunda olurlardi (Seyyid
Muhammed, 1988, s. 63-64). Nitekim Memliik saraylarinda da bu ¢ok goriilmiistiir.
Ayrica Memliik sultanlarina gonderilen cariyeler bu amaci giitse de Memliik sultan-
lar1 da bu amag dogrultusunda cariye hediye etmistir. Boylelikle sultanlar, saray veya
komsu devletler hakkinda neler olup bittigini bu casus cariyelerden 6grenmislerdir. Bu
ylizden de hediye edilen cariyelerin en 6nemli gérevlerinden biri muhbirliktir. Gittigi
yere ¢cabuk adapte olup mekani ve cografyayi ¢ok iyi tanima imkéan1 bulmuslardir
(Seyyid Muhammed, 1988, s. 11). Hatta bu gérevde en ¢ok kullanilan kisiler, cariye-
ler olmustur. Saray kelimesi ile entrika kelimesinin yan yana ¢ok kullanilmasinin bir
nedeni de budur (Zeydan, 2015, s. 453).

Saraya girenler diger cariyelere gore daha sansh olabilmekteydi. Saraya giren ca-
riye sultan esi olmasa da saray hayatinin vermis oldugu rahatliktan dolayi digerlerine
nazaran daha iyi konumdaydi. Ancak bu durum bazen tam tersine de tesir edebilirdi.
Ciinkii yaptiklar1 hata canlarina mal olabilirdi. Sarayda ¢alisan cariyelere gelince
haremin giinliik islerini yapar, hondlarin hamamlarinda ¢alisir, kafilelerine mesaleler
tasgir ve ¢ocuklaria da siitannelik, miirebbiyelik yaparlardi. Ayrica genel olarak sara-
yin hareminin aydinlatmasimi, mutfak hizmetlerini de yapan pek ¢ok alanda ¢alisan
cariyeler de vardi. Ornegin bunlardan es-Saki-yi Hond, sultanin zevcesine yemek ve
icecek sunarak sultan esinin ¢agnigiri idi (Hond; sultana yakin kisi, sultanlarin esi veya
cariyesine denmektedir. Akkus Yigit, 2014, s. 101-105).

Nihai olarak egitilmis 6zel ve yetenekli cariyeler vardi ve bu cariyeler, carsida sati-
lamazdi. Clinkii bu onlar i¢in bir hakaret olurdu. Onlar herhangi bir cariye degildi. Bu
ylizden ¢arsiya gotiiriilmez ve belli bir yerde satilirlardi. Bu cariyelerin etnik kokeni
Yunan, Ermeni, Tiirk, Habesi veya Mogol idi. Satin alindiktan sonra cariyelerin kimi
ev hanim1 kimisi de erkekleri eglendirmek i¢in getirilirlerdi. Bunlar, genellikle belli
bir se¢im ve egitimden gecen cariyelerdi. Cogunlukla saraya alinan cariyeler de bu
kisilerden olurdu (Seyyid Muhammed, 1988, s. 11).

Giindelik Hayatta Cariyelerin Faaliyetleri

Cariyeler sadece sarayda degil halk tabakasinda da varligin1 koruyarak giindelik
hayatta da yer edindiler (Rapoport, 2007, s. 11). Memliikler, donemin vermis oldugu
toplumsal ve sosyolojik algidan dolay1 maddi durumlarina gore evlerinde kendilerine
hizmet i¢in cariye ve erkek koleler satin aliyorlardi. Diger yandan kdlelerin varligi,
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zengin kisilerin evleri i¢in bir tiir zorunluluk, bir refah gosterisi, sosyal statii ve bir
itibar igareti olarak da goriilityordu. (Ghersetti, 2018 s. 40-44). Cariyeler, insan giiciine
dayanan bir sistemde var oldugu i¢in tercih edilme sebeplerinden biri de bu oluyordu.
Hasta bakici/refakatgi, tarla da is¢i, tacirlerin mali, giindelik islerde hizmetgi, efendisine
alternatif es yani odalik (Fadlan, 2010, s. 20-69) cariyelerin gorevleri arasinda olurdu.
Ayrica sadik olan cariyelerine cocuklarini emanet ettikleri gibi hastalandiklarinda ken-
dilerine bakmak i¢in de sahipleri tarafindan tercih edilmislerdi (Perry, 2017 s. 133-138).

Akabinde cariyelerin giindelik hayatta yaptiklar1 farkli meslekler de vardir. Bu
nedenle ¢esitli adlandirmalara sebep olmuslardir. Bu adlandirmalar genel olarak
bu isi yapan kadinlar1 kapsamaktadir. Fakat bu islerin daha ¢ok cariyeler tarafindan
yapildigini goriilmektedir. Ornegin; “ebe veya dade; cocuk dogurtanlar, daminet el-
maganti; sarkicilardan vergi toplayan kadin, magani; sarki soyleyen, hadimet el-fakir;
zaviye, ribat ve hankahda ¢aligan, bellane; hamamda calisan, tacire, dellale; seyyar
satici, hatibe; ¢Opcatan, naihe; agit yakan, bagiyy; fahise” (Kortantamer, 2011, s. 619),
hidane; kii¢iik ¢ocuklarin bakimi ve egitimi ile ilgilenen (Bardakoglu, 1988, s. 467-
471), dad1 veya siitanne; cocuklarin egitimi ve bakimi1 (Mazaheri, 1972 s. 53), hasta
bakict (Hatalmis, 2012 s. 224) ve gasiye; 6li yikayan (Ayaz, 2015 s. 125) gibi farkli
isimler almiglardir. Ayrica sarkici, sair, tiiccar, ebe ve dadi1 gibi meslekler, cariyeler
tarafindan rahatlikla icra edilmistir (Clot, 2015 s. 208-209).

Memliik kadimnlari kendi evlerini organize ediyorlardi. Evlerini diizenlediklerinde
yardim aldiklar1 kisiler cogunlukla kadinlardan olustugu goriilmektedir (Ahmed, 1992,
s. 105-106). Yani bir kadin hizmetine cariye alabilirdi. Bu duruma Kudiis belgelerin-
den 6rnek bulunmaktadir. Es-Serif adinda bir firincinin mirasini belgelerken karisinin
Deyr Ebi Tayr denilen yerde agacliklar1 ve bir siyahi cariyesi oldugunu belirterek
kocasindan aldigi maldan 60 dirhem degerinde borcunu 6demedigini belirtmektedir.
Dolayisiyla kadin efendinin de hizmetgi konumunda cariyesi oldugu anlasilmaktadir
(Lutfi, 1985, s. 54-60).

Evlerde cariye bulunmasinin normal oldugunu gdsteren bir diger olay Hatip
Kazvini’nin meselesidir. Hatip Kazvini, Memliik Sultanligi Dénemi’nde kadilik yap-
maktadir. Ancak ¢ocuklari yiiziinden sultanlar ile arasi agilmistir. Cilinkii gocuklari
yliziinden 230.000 dirhem miktarinda sultana borcu oldugu bilinmektedir. Bu yiizden
Maisir bas kadiligindan alinarak Sam’a gonderilmistir. Bunun iizerine Kazvini, borcunu
O6demek i¢in dirhemini, miicevherlerini, Kahire’deki evini, kiymetli esyalarini, -kirk
bin dirhem miktarinda idi- ve ayrica 11 cariyeyi, -sekiz bin dirhem ile dort bin dithem
arasinda farklarla fiyat belirlenmistir- satmistir. Borglarin1 6dedikten sonra Sam’a
gitmiglerdir. Yani sadece cariye almak Sultan’a ait degildi toplumun genel yapisinda
boyle bir durum yasanabilirdi. Bu hizmet i¢in bir gereklilikti ve her kesimden insan
maddi durumuna gore cariye sahibi olabilirdi (Makrizi, 1997, s. 238).
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Ayrica Memliik toplumunda cariyelerin Miisliiman olmamalaria dikkat edilirdi
(York: 2006, s. 169-171). Bir Miisliiman belde i¢inde yasayan Hristiyanlarin yaninda
Miisliiman bir cariye bulundurulmazdi. Eger boyle bir durum yasanir ise eski sahibine
verilmesi gerekirdi. Ornek verecek olursak; Kahire nin valisi Hristiyanlarin yaninda
Miisliiman cariyelerin oldugunu 6grenmisti ve cariyelerini getirmelerini emretmisti.
Ardindan kim aslen Miisliiman olan bir cariyeyi bulundurursa ya da esir ederse onu geri
versin veya sahibine satmasini emretsin, diye duyurmustu. Bu durum sunu da gosterir
ki o donemde zimmiler yani Yahudi veya Hristiyan Islam topraklarinda Miisliiman
cariyelere sahip olmaya ¢alismislardir (Abduh Kasim, 1998, s. 274).

Nitekim son zamanlarda bulunan Memliik seriye sicilleri kadinlar hakkinda da bazi
detaylara sahiptir. Bu belgeler giindelik hayat ile bilgi vermesinin yaninda en az 28
belgenin de kadin kolelere ait oldugu bilinmektedir (Lutfi, 1985, s. 23). Bu belgelere
dayanarak giindelik hayat hakkinda bilgiler elde edilmektedir. Hayatin i¢cinden olan
bir diger 6nemli konunun mahkemeler oldugu sdylene bilinir. Dolayisiyla bu mahke-
me kayitlari, glinimiize ulagmasi ve 6nemli bilgiler sunmasi bakimindan degerlidir.
Ornegin; 4 Subat 1318 yilinda yasanan bir mahkemede kole kiz sahitlik yapmaktadir.
Bu sahitligi sayesinde Bahaeddin Kutlubek b. Ali, 300 dirhem borcu oldugunu kabul
etmektedir. Ayni1 zamanda bir cariyenin sahit tutulmasi cariyelerin konumunu belirt-
mesi agisindan dnemli bir gelismedir (Lutfi, 1985, s. 192-193). Nitekim bir belgede
mahkemeye bagvuran bir davaci sahitler 6niinde 6len kisinin ardinda yetim ¢ocuk-
larinin kaldigini belirtmektedir. Eger dogru ise mirastan pay alacaktir. Olen kisinin
miras1 15 kdle kiz, bir memliik ve bir hayvan olarak belirlenmistir. Hakim, sahitlerin
sOziine inanmig ki kalan mirasin yetim hakki oldugunu belirtmis ve bu mallarin satis
iznini vermistir (Lutfi, 1985, s. 267). Bu olay sirasinda kole kizlarin satis igin elden
¢ikarilmasinin gercekten yetimlerin ¢ikaria olacagini kanitlayan alti tamigin sozli
ifadesi de 6nemli olmustur. Boylelikle miras olarak birakilan 15 cariye satilmistir.
Bu belge, cariyenin mal konumunda olup miras birakildigimi gostermektedir ( Little,
1982, s. 16-28).

Memliik Devleti’nde Evlilik Cesitleri ve Bosanma

Islam Diinyasi’nin bir diger 6nemli konusu ¢ok evlilik meselesidir. Cok evlilik
cahiliye doneminde oldugu gibi eski Tiirk gelenek ve goreneklerinde de mevcuttur.
Yani Islam Diinyasi’na ait bir durum degildir. Cok eslilik Islim Diinyasi’nda vardir
ancak bunu miiesseselestiren Islam dini degildir. Yani Islamiyet’e has bir durum
yoktur. Bunun karinesi ise Taaddiid-i zevcat meselesindeki kurallardir. Bu kurallar
durumu zorlastirmis ve hatta imkansiz hale getirmistir (Garaudy, 2018, s. 98-99).
Ayni zamanda ¢ok eslilik eski Tiirklerde ve diger devletlerde de etkin olmakla birlikte
neslin devami i¢in gerekli goriilen psikolojik ve sosyolojik bir olgudur. Bu durum ise
devletlerarasi din ile birlikte sosyal ve kiiltiirel olaylar1 da 6zlinde sentezlendigini
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gostermektedir. (Danismend, 2019, s. 99-102). Ciinki yonetici sinifin disinda ¢ok
eslilik goriilmemektedir (Ahmed, 1992, s. 107). Baz1 vakfiyelerin vermis oldugu bil-
gilere gore toplumun evlilik algis1 genellikle tek es olmustur. Ayrica bu aileler, kiigiik
hanelerden meydana gelmistir. Cariye ile evliliklerin ise az oldugu ve ¢ocuk sayisinin
2 veya 3’1 gegmedigini yine bu vakfiyelerden 6grenmekteyiz. Cokeslilik maddi durum
ile de baglantilidir. Nitekim halk tabakasindan olan insanlarin evliliklerinde ¢ok eslilik
azdir (Winter, 2004, s. 297-317).

Sultanlarin evliligi ise ekseriyetle birden fazla olmustur. Bu durum devletin mriiniin
de uzamasi i¢in de yapildigi bilinmektedir. Zira devletin bekasi i¢in tereddiit duymus-
lardir. Fakat tek esli olan sultanlar da mevcuttur (Akkus Yigit, 2016, s. 556-557). Diger
yandan ¢ok esliligin olumsuz yonleri de olmustur. Hanedan i¢inde zayifliga, kadinlar
arasinda haset duygusunun artmasina, entrika veya tuzaklara, ¢ocuklari arasinda kis-
kancgliga ve siif farkin1 dogurmustur. Bu sebepler ise bir devletin ikbalini dnlemektedir
(Ayubi, 2009, s. 53; Kortantamer, 2011, s. 605 Abdurrezzak, 1999, s. 115).

Memliikler, sultanlar1 genellikle evlendikleri hanimlarini, soylu ailelere mensup
olanlardan secer veya haremden yetisme cariyelerden alirdi (Akkus Yigit, 2015, s. 333).
Cogunlukla kendi aralarindan birileri ile evlenmeyi tercih ederlerdi (Lewis, 2017, s.
180). Devletin bekasi s6z konusu oldugunda ise bazi sultanlar, devletlerinin idamesi
i¢cin hanedanlar arasinda evlilik yaparlard: (Peirce, 2012, s. 37-38). Bu evlilikler,
genellikle siyasi oldugundan goniil rizas1 ¢ok aranmazdi. Ancak sultanlar, genellikle
evliliklerinde goniil rizas1 aradi8 i¢in cariyeler ile evliligi tercih ettiklerinden ve bu
hanedan arasi evlilikler ¢ok olmazdi (Ayan, 2017, s. 10-13; Peirce, 2012, s. 37-38).

Diger yandan Memliik kéleleri arasinda evliliklerine bakildiginda ise Memliik
kolelerinin askerlik ruhlarini kaybetmemeleri i¢in esir kdleler ile evlenmislerdir. Bu
duruma Burciler donemine kadar hassasiyet gosterilmis ve ayni asamalardan gelen
Tiirk veya Cerkez kizlar tercih etmislerdir. Boylece etnik kokenlerini korumusglardir.
Bu durum bazen kéle sultanlar igin de gegerlidir (1.Yigit, 2015, s. 379).

Memliikler’in genel olarak diigiinlerine baktigimizda ise diigiin gecesinde ailesi
ve ¢evresi i¢in biiyiik bir solen veya toren diizenlenirdi. Bu toren iki yerde yapilirdi.
Bunlardan biri gelin evinde digeri damat evinde olurdu. Damat, kiz evine gelip gelini
aldiktan sonra merasim baglardi. Bu gelenek varligini korumus giiniimiize kadar devam
etmis ve halen uygulanmaktadir (Abdurrezzak, 1999, s. 80-81). Ayrica Memliikler’de
yapilan diigiin ve gerdek i¢in “Arus” denilen vergi de alinmistir (Yazar, 2017, s. 130).

Cariyelerin evlilikleri ise genellikle tartismali bir konu olmustur. Kimilerine gore
efendisinin ona malik olmasiyla gerceklesmis demekti. Ayrica bu hakkin sadece efendi
ile cariye arasinda oldugunu da belirtmek gerekir. Diger kisiler i¢in gegerli degildi.
Nitekim efendi ile cariye arasinda bir nikah akdi yapmasina gerek yoktu. Zaten ona
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malik idi fakat bosanma sirasinda bosadigini belirtmesi gerekirdi (Hatalmig, 2012, s.
46-47, 60-61, 81). Bu konudaki bir diger goriis ise Islamiyet’ten 6nce bu durumun
var oldugu ve Islamiyet’ten sonra cariyeler ile evlilik sart1 konuldugudur. Bu evlilik
sartinin konulmasi o dénem iginde bir devrim niteligindedir. Maddi durumu olmayan ve
zinadan korkan kisinin giicii yok ise cariyeler ile evlenebilir ve kendini koruyabilirdi.
Aksi takdirde evlilik olmadan iligski olamazdi (Demircan, 2012, s. 130-138). Diger
yandan efendinin cariyesi ile evlenmesi yasakti. Yani efendi, cariyesini bir bagkasiyla
evlendirmeliydi. Clinkii efendi ile cariye arasinda olan bag ile evlilik bag1 kurulamazdi
(Bakir, 2004, s. 382).

Bu donem icinde goriilen bir baska evlilik ¢esidi ise; Subki’ye gore “sigar” adl
bir evlilik tlirtidiir. Bu sigar cahiliye doneminde etkin olan bir evlilik tiiritydi. Ancak
Ahmet Hayrat’a gore Memliik Donemi’ne kadar devam etmistir. Bu evlilik tiiriine gore
iki aile tarafindan gergeklesirdi ve birbirlerinin kizi, kardesi veya cariyesi ile bir kez
olmak iizere degis tokus yapabilirdi. Boylece mehir 6demeden evlilik gergeklesmis
olurdu. Genellikle mehir 6dememek i¢in veya maddi sikintidan dolay1 tercih edilen bir
evlilik ¢esidi idi (Seyyid Muhammed, 1988, s. 24). Giiniimiizde Dogu ve Giineydoguda
halen varligini korumakta ve “berdel” olarak adlandirilmaktadir ( Giileg, 2010, s. 142).

Evlilik akdinin 6nemli bir kurali olan mehir, cariyelerin evliligi i¢in gerekli goriilmiis
(Demircan, 2012, s.154) veya verilmistir. Bu kurali baz1 Memliik sultanlar1 uygula-
mis ve cariyelerin konumunu yiikseltmislerdir (Hatalmis, 2012, s. 219). Ancak mehir
hakkinda cariye ve hiir kadin arasinda bir fark vardir. Mehir, hiir kadina verildiginde
ona ait iken cariye de ise efendisine aittir (Ansay, 2002, s. 224-228). Ayn1 zamanda
cariyelerin kendileri de bir bagka hiir kadinin mehri i¢inde hediye olarak bulunmus
veya hizmet¢i konumunda olmuslardir (Hatalmis, 2012, s. 219).

Cariyeler de bosanma ise hiir kadinlara nispeten farklidir. Hiir kadinda bosanma
ti¢ talak ile olur iken cariyenin bosanmasinda iki talak yeterlidir. Kocasinin hiir veya
kole olmasi durumu degistirmeyecektir (Ansay, 2002, s. 224-228). Eger efendinin
ondan ¢ocugu yok ise cariyeyi satmasi, talak veya azat etmesi ile bosanma gergekles-
mis olurdu. Nikah akdine nazaran cariyelerde bosanma hiir kadinlarla ayni kurallara
dayandirilir (Hatalmis, 2012, s. 46-47, 60-61, 81; Al1, 2010, s. 137-138.). Ancak iddeti
(buna “istibra” da denirdi) hiir kadinlara gore bazen degismektedir (Hatalmis, 2012, s.
46-47; Ibn Kayyim el-Cevziyye, 1990, s. 198-199). Fakat efendisi kadin olursa yani
alic1 kadin ise bu durumda iddet siiresini beklemesi gerekmezdi (Schacht, 1986, s. 167).

Memliikler’de bosandiktan sonra veya kocasi dldiigiinde kadinlar tekrar evlenir-
lerdi ve bu durum nahos kargilanmazdi. Ciink{i bosanma ve tekrar evlenme yaygindi
(Ahmed, 1992, s. 105; Steenbergen, 2013, s. 47). Aksine dul kalmak kotii karsilanirds
(Berkey, 1998, s. 375-411). Hatta 6len es sultan olsa dahi bu durum gegerliydi. Nitekim
ilk sultan ve Memliik kurucusu Secerii’d-Diir Memliik tarihi adina buna ilk 6rnektir.
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Tabi kocasinin yasini tutan ve ona sadik olan esler de mevcuttu (Abdurrezzak, 1999,
s. 93-100).

Cariyelerin Giyim ve Kusam

Tiirk kadinlarin simalar1 ve beden yapilart Harezmli Zamahseri’ye gore orta boylu,
ince belli, uzun sa¢li, keman kash ve ¢ekik gozliidiir, govde kismi bacaklarindan daha
uzundur (Turan, 1969, s. 29). Ancak cariyelerin 1rklar1 ¢ok ¢esitli oldugu i¢in farklh
fiziki yapilar1 da vardir (Bakir, 2004, s. 417-422) ve genellikle kadinlar sigsman olmak
icin ¢aba gdstermislerdir. Boylece erkeklerin begenisini kazanmaya ¢alismislardir
(Al-Sulaiman, 2012, s. 220). Ardindan giizel kokular siirer, saglarini drer, tirnaklari-
n1 ve kirpiklerini boyarlardi (Clot, 2015, s. 209). Ayrica ellerine ve ayaklarina kina
yaktiklari da bilinmektedir. Glizellik malzemeleri olarak ayna, tarak, parfiim, disleri
temizlemek i¢in misvak, sa¢ bakimi i¢in malzemeler, slirme, tiitsii ve miicevherler
kullanmiglardir (Al-Sulaiman, 2012, s. 218). Bu miicevherler; altin, glimiis ve bakir
madeninden yapilan takilardir (Abdurrezzak, 1999, s. 166).

Giyimlerine gelince hiir kadin ile cariye arasinda farkliliklarin olmasi ve digerlerin-
den ay1rt edilmesi igin dncelikle Islamiyet’in getirmis oldugu cilbab giyme mevzusu
vardir. Bu tesettiir hiir kadinlara getirilerek yasanacak kotii davraniglart da uzaklas-
tirmiglardir. Bu yilizden cariyelere cilbab giymemeleri séylenmistir. Bu durum hiir
kadinlar1 korurken cariyeleri savunmasiz birakmistir (Oztiirk, 2016, s. 101-104).
Bununla birlikte Memliiklii cariyelerin de hiir kadinlardan ayirt edilmesi i¢in tesettiir
kullanmadiklarini bilmekteyiz. Ancak hiir kadinlar i¢in tesettiir kullanmalar1 zorunlu
idi (Osman Hassan, 2010, s. 406). Memliik Donemi’nde bu basortiisii sayesinde cariye
ile hiir kadin ayrimi1 yapilmistir (Apaydin, 2011, s. 538-548). Ancak cariye, Miisliiman
ise tesettiir gerekmektedir (Demircan, 2012, s. 228). Dansgilar ve sarkicilar harig, hiir
kadinlar ytlizlerini 6rtmek i¢in basortiisii ile birlikte pege kullanmislardir. D1s giysileri
ise elbise lizerinde bir elbise veya tunik denilen uzun bir {ist ve gevsek oturan pileli
pantolondan olusuyordu. Kadinlar, izar olarak bilinen gevsek bir beyaz pelerin ve bir
basortiisii takarlardi (Zengin, 2016, s. 45; El-Bahnasi, 2010, s. 159-160). Genellikle
elbiselerinin renkleri; cariye beyaz ise pembe, esmer ise kirmizi veya sar1 renk olmustur
(Bakir, 2004, s. 428). Ayrica kadinlar, baglarina koni seklinde siislenmis baslik, ta¢ veya
hotoz takmislardir. Dért sultan ile evlenen Ittifak adl cariyenin ¢ok giizel ve degerli bir
taca sahip oldugu bilinmektedir (Abdurrezzak, 1999, s. 191-192). Ibn-i Battuta da bu
durumu dogrulayarak diger halktan ayirmak i¢in baglarina biiyiik sariklar sardiklarini
belirtmistir (Battuta, 2000, s. 408).

Cariyelerin Eglence Alanlari
Memliik toplumunda tiim merasim ve torenlerde genel olarak sarkici veya hizmetgi

konumunda cariyeler olmustur (Ibn iyas, 1983, s. 38). Eglence kiiltiirii ad1 altinda
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siralanacak merasimler ise Miislim ve Gayri Miislimlere ait bayramlar, karsilama
torenleri, siinnet ve diiglin merasimleri, mevsim geg¢islerindeki térenler (Clot, 2015,
s. 205; Kanat, 2007, s. 54), ceyizlerin taginmasi, dogum ve 6liim haberleri, ziyafetler,
cenazeler, hamamlar, hac ¢ikisi ve doniisii, agilis torenleri gibi kisacasi seving veya
hiiziin veren térenlerde var olmuslardir (Akkus Yigit, 2015, s. 49). Ayrica eger bir sultan
veya emir hastaliktan kurtulursa onun i¢in bir eglence diizenlenmis ve bu eglencelerde
cariyeler de bulunmustur (ibn iyas, 1983, s. 37).

Ozellikle halki senlendiren sarkici cariyeler (Clot, 2015, s. 207) yani meganiler,
cesitli 6zel partilerde, diiglinlerde ve bayramlarda rol almiglardir (Osman Hassan, 2010,
s. 385-386). Hatta bu eglencelerin ¢ok olmasindan dolay1 her sultanin ve emirlerin
cariyelerden olusan bir bando takiminin olmasi normallesmistir. Boylelikle hazir bir
ekip bulunmustur ( 1.Yigit, 2004, , s. 139). Bu ekiplere hanende ve sazendeler denmis
ve her dénem varligini korumuslardir (ibn Tagriberdi, 2013, s. 224-226). Bunlara
ayn1 zamanda Cevkatii’l-Megani ad1 da verilmistir (Kortantamer, 2011, s. 616; Ak-
kus Yigit, 2015, s. 46). Bircok Memluk sultaninin sarayinda bu gruba sahip olmasi
geleneksellesmistir. Boylelikle miizik ve sarki sdyleme tutkusu da artmistir (‘Abd
el-Fettah ‘Asur, 1996, s. 76-77).

Bu eglencelerden biri de Misir tarihi i¢in en 6nemli kutlamalardan olan Nil Nehri’nin
tasmas1 sonucu olusmaktadir. Bu kutlama Nil’in tagsmasindan sonra diizenlenmekte
ve Kesr el-Halic olarak bilinmektedir. Burada Nil Nehri’ndeki su hesaplanir ve bu
hesaplama belli bir seviyeye gelmis ise halka duyurulurdu. Bu durum yasanan bere-
keti gdstermesi agisindan sevince neden olur ve biiylik eglenceler diizenlenirdi. Bu
kalabaligin olmazsa olmazi ise sarkicilardi ve gelen halki eglendirirlerdi (Ayaz, 2015,
s. 151; Kanat, 2007, s. 57).

Baz1 sarkic1 ve miizisyen cariyeler eglencelerden ve torenlerden ¢ok iyi para kazan-
diklari i¢in 6zel olarak bu isle ugrastilar. Ciinkii sarkicilar, sultan ve devlet erkanindan
birinin torenine istirak ederler ise onlar i¢in karl bir giin olurdu. Bu diigiin ve siinnete
sultan tesrif ederse masraflar daha da artardi. Bu torenlere katilan cariyeler, biiyiik
servet sahibi olurlardi (Akkus Yigit, 2015, s. 52). Ibn lyas ise eserinde cok gdsterisli bir
stinnet diigliniinden bahsetmektedir. Bu siinnet diigliniinde sayisiz paralar harcandigi ve
ayni zamanda kadin ile erkek sarkicilarin varhig1 bilinmektedir. Ozellikle Ibn Rehhab
veya Rihab el-Muganni adinda bir erkek sarkicinin her gece katildigini aktarmaktadir
(ibn iyas, 1983, s. 182).

Diigiin merasimleri Memliikler’de dnemsenmistir. Ceyiz olarak giden, hizmetgi
vasfinda olan cariyeler, ayn1 zamanda sarkict konumunda olup diigiinde aranan isim
de olmuslardir. Sultan Melikii’n-Nasir Muhammed b. Kalavun’un kizinin diigiini
icin mugannilerin tutulmus ve ii¢ giin boyunca diigiinii senlendirdikleri aktarilmistir.
Yine bir bagka diigiinde de mugannilerin sarki sdyledigi ve dans ederek diigiinleri
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senlendirdiklerini bilmektedir (Abdurrezzak, 1999, s. 80-83). Ayrica bu dénem i¢inde
bir ara mugannilerden alinan vergi de kaldirilmistir (Abdiilaziz Ahmed, 1980, s. 80).

SONUC

Cariyeler sadece sarayda degil halk tabakasinda da varligini korumus ve giindelik
hayatta da yer edinmislerdir. Dolayistyla cariyelerin giindelik hayatta yaptiklari ¢esitli
meslekler olugsmustur. Bir is¢i ve igveren gibi tiim merasim ve torenlerde sarkici veya
hizmet¢i konumunda cariyeler hayati kolaylastirmislardir. Eglence kiiltiirii adi altinda
bayramlar, karsilama toérenleri, siinnet ve diiglin merasimleri, mevsim gegislerindeki
torenler, ¢eyizlerin taginmasi, dogum ve 6liim haberleri, ziyafetler, cenazeler, hamamlar,
hac ¢ikis1 ve doniisii, acilis torenleri gibi kisacasi seving veya hiizlin veren torenlerde
var olmuslardir.

Saraya gelen cariyeler ise giizelliklerini koruyarak efendilerinin kalplerini esir etme
ve kazanmada son derece mahir olmuslardir. Cariyeler, bu durumu elde etmek icin
gengliginin baharinda yeteneklerini ve maharetlerini kullanmislardir. Belli bir asama
ve zorluklardan sonra saraya gelen cariye, asil kadinlarin dokunulmazligini elde ede-
bilmistir. Yani bu duruma gelmek icin egitim almis, sultanlarin génliinii kazanmak
icin yarigmis ve yetenekli oldugu alanlarda kendilerini kanitlamis ve ¢ok caba sarf
etmislerdir. Akabinde cariye, eger sultan ile evlenirse Memliik saraylarinin en yiiksek
seviyelerine erigmis, sultanin giivenini kazanmis siyasi, ekonomik ve sosyal hayatta
on planda olmug demektir.

Nihai olarak cariyelerin sultanlar i¢in hem olumlu hem de olumsuz yonleri olmugtur.
Olumlu yonii devletin bekast i¢in nesli ¢ogaltmakta, ilmi, kiiltlirel, sosyal ve mimari
alanda kiiltiirel etkilesim saglamaktadir. Olumsuz yonii ise ¢ok eslilikten dolay1 ha-
nedan i¢inde zayifliga, kadinlar arasinda haset duygusunun artmasina, entrika veya
tuzaklara, ¢cocuklari arasinda kiskangliga ve sinif farkina neden olmustur. Bu sebepler
ise bir devletin ikbalini 6nlemektedir.
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“Kronoloji”’ Filminin Toplumsal Cinsiyet Baglaminda
incelenmesi*

Analysis of the “Kronoloji”’ Film in the Context of Gender
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Oz

Sinema gegmisten glinimiize devam eden problemleri beyaz perdeye tasiyarak kitlelere sesini duyurabilmesi sayesinde
bu sikintilarin géz ardi edilmesinin 6nline gegmektedir. Bu ¢alisma da yonetmenligini Ali Aydin’in yaptigi 2019 yapimi
ulusal odullere sahip Kronoloji filminin toplumsal cinsiyet baglaminda igerik analizini icermektedir. Toplumsal cinsiyet
esitsizliginin nedeni olarak gorilen ataerkil sistemin kadini degersizlestirmesi, 6tekilestirmesi, yalnizlastirmasi, siddete
maruz birakmasi ve nihayetinde kadinin cinayete kurban gitmesini anlatan Kronoloji filmi toplumsal cinsiyet kalipyargilari,
kadina yuklenen toplumsal cinsiyet rollerinden biri: anne olmak, kadina yonelik siddet ve ataerkillik kavramlari
baglaminda incelenmistir. Ozellikle icerisinde bulundugumuz pandemi siirecinde artig gdsteren kadina yonelik siddet ve
kadin cinayetleri sebebiyle alanyazinda 6nemli bir yere sahip olacagi dustiniilen bu galisma toplumun kanayan yarasini
olusturan bu problemler igin farkindalik olusturma amaci tasimaktadir.
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Abstract

Cinema is raising awareness and attracting attention by portraying societal issues on screen that pervaded the past and
continue to the present as well as by enlightening the masses. The study includes content analysis of Kronoloji, a film
directed by Ali Aydin, which won national awards in 2019. The film represents societal issues in the context of gender .
Describing the patriarchal system as the cause of gender inequality, Kronoloji trivializes, marginalizes, and exposes lonely
women who experience violence and ultimately fall victim to murder. The study examines the film in the context of
gender stereotypes, motherhood, violence against women, and patriarchy and provides important contributions to the
literature on violence and murders against women, which especially increased during the ongoing pandemic. Lastly, the
study aims to raise awareness about these problems that inflict bleeding wounds on society.
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GIRiS

Alanyazinda cinsiyet kadinin ve erkegin var olan biyolojik farkliliklari tizerinden
aciklanirken toplumsal cinsiyet ise cinsel kimlik olarak kadin veya erkek olmanin
yaninda toplumun bu cinsel kimlige kiiltiirel, dinsel, ekonomik, ideolojik baglamda
nasil sekillendirdigi {izerinden agiklanmaktadir (Ugar flbuga, 2018). Baska bir deyis-
le cinsiyet (sex) kadimin ve erkegin biyolojik temellere dayanan dogal farkliliklarini
icermekte olup bebeklerin dogumlariyla beraber cogu zaman da dogmadan 6nce
cinsiyet organlarina bakilarak kadin ya da erkek grubundan birine dahil olmasiyken,
toplumsal cinsiyet (gender) ise kadna ya da erkege icerisinde bulunduklar1 toplum
veya kiiltiir tarafindan biyolojik cinsiyetlerine gore yiiklenen anlamlar1 ve beklen-
tileri ifade etmektedir (Dokmen, 2015). Boylelikle “toplumsal cinsiyetin bireyin
radikal bir secimi veya tamamen kisisel tercihini yansitan bir proje” (Butler, 1988)
olmadig1 anlagilmaktadir. Baska bir deyisle toplumsal cinsiyet kavraminda kadin ve
erkek arasinda var olan farklarin, dogal ya da dogustan gelmedigi, toplum tarafindan
belirlendigi ve sonradan edinildigi goriilmektedir (Muratoglu Pehlivan, 2019). Bu
baglamda toplumun cinsiyetler tizerindeki belirleyiciligi/etkisi feminist yazar Simon
de Beauvoir (2010) tarafindan “Bir insan kadin olarak dogmaz, sonradan kadin olur.”
sOziiyle aciklanmaktadir.

Toplum, toplumu olusturan bir grup olarak kadinlardan ve diger bir grup olarak
erkeklerden bekledigi 6zellikler ve davraniglar cinsiyet kalipyargilarini olugturmaktadir
(Dokmen, 2015). Ozellikle geleneksel toplumlarda kadin ve erkege icerisinde bulundugu
toplum tarafindan verilen bu rollerin ayrimi1 keskin bir sekilde gozlenmektedir (Kurt
ve Ayaz, 2018). Ornegin; iilkemizde erkeklerle ilgili cinsiyet kalipyargilar1 baba, es,
agabey ve erkek ¢ocuk olarak; namus bekgisi, giiclii, evin reisi, erkeklere 6zgii islerde
calisan, sert olan, “’kiz gibi”’ aglamayan ve korumact olmas1 yoniindedir (Giindiiz Kalan,
2010). Boylelikle kadin korunan ve denetlenen konumundadir. Kadinla ilgili cinsiyet
kalipyargilaria bakildiginda ise anne, es, kiz cocuk ve kardes olarak; ev igerisinde
kalmasi gereken, erkek tarafindan korunmaya muhtag, bebek ve cocuk sever (Gilindiiz
Kalan, 2010) seklindedir. Boylelikle evde ¢ocuklarimi bilyiitmekten sorumlu tutulan
kadm toplumun ona yiikledigi bu rolle “es” veya “anne” olma durumunu igsellesti-
rir (Kurt ve Ayaz, 2018). Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet kalipyargilari diinyanin
hemen hemen her yerinde benzerlik gdstermekle beraber toplumun kiiltiir ve egitim
diizeyine gore farkliliklar goriilebilir (Giindiiz Kalan, 2010). Diger yandan ise toplum
tarafindan belirlenen toplumsal cinsiyet rolleri toplumun dinamik yapisi sayesinde
zaman igerisinde degisim yasayabilir (Dolunay, Kasap & Solman, 2018). Bu degisim
kadilarin korumasi gerektigi diisiiniilen namus kavrami iizerinden agiklanabilir. Or-
negin; gecmiste kadimin evden ¢ikmak istemesi dahi namussuzluk olarak goriiliirken
giiniimiizde toplumun bir¢ok kesimi tarafindan kabul goren kadinin is hayatina gegisi
olagan karsilanmaktadir (Dolunay vd., 2018).
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Her ne kadar toplumsal cinsiyet rollerinde degisim yasansa da giiniimiizde halen
stiren kadin erkek arasindaki esitsizlige baslica neden olarak ataerkil toplum yapis1
gosterilmektedir (Dolunay vd., 2018). Kadin ve erkek igerisinde bulundugu toplumun
kiiltiirel kodlarina bagli olarak kendilerinden beklenilen rolleri yerine getirmekte bu
durum da zaman igerisinde toplumda hiyerarsik bir goriiniim kazanmaktadir (Akinci
Cotok, 2015). Bu hiyerarsik goriiniimde erkege ¢cocukluk déoneminden itibaren erk
sahibi olma motivasyonu verilerek ondan otoritenin temsilcisi olmasi beklenmektedir
(Akinc1 Cotok, 2015). Oncelikle aile sonrasinda akraba gruplari ve toplum tarafindan
erkege verilen bu erk sahibi olma motivasyonuyla erkegin algisinda olusan ideal
durum nedeniyle sahip oldugu erki diledigince ve herhangi bir mantik gézetmeden
kullanabilmesi sorunlar1 da beraberinde getirmekte; boylelikle erkegin kullanimi-
na verilen bu erk karsimiza ¢ogu zaman kadina yonelik siddet olarak ¢ikmaktadir
(Akinc1 Cotok, 2015). Baska bir deyisle toplumsal cinsiyet esitsizliginin sebebiyet
verdigi olgularin basinda kadina yonelik siddet gelmektedir (Simsek, 2011). Boy-
lelikle ataerkil yapi icerisinde olusan toplumsal cinsiyet iligkileri temelinde ast-iist
(boyun egme) ve egemenlik kurma gibi gii¢ iliskilerini barindirmakta, bu iligkilerin
devamlilig: ise isbirligi, zorlama ve siddet ile saglanmaktadir (Godelek, 2005).
Toplumdan kii¢iik bir kesit sunan ailelerin erkek egemen yapilanmasi, toplumsal
cinsiyet rolleri geregi erkegin evin ge¢iminden sorumlu tutulmasi bu sebeple de
iradeyi elinde bulundurmasi nedeniyle gii¢lii olarak tanimlanmasi; kadinin ise bu
roller geregince daha giligsiiz, erkege bagimli olarak kabul edilmesi; diger yandan
ise siddetin gii¢liiden zayifa dogru ger¢eklesmesi kadini siddetin hedefi haline ge-
tirmektedir (Kdseoglu, 2018). Ataerkil sistem igerisinde kadin zayif ve bagimli bir
varlik olarak konumlandirilirken kadinin bu ataerkil yapilanma karsisinda maruz
kaldig1 siddet normal ya da olagan karsilanabilmektedir (Koseoglu, 2018). Geleneksel
toplumlarda kadinin yeri evi olarak kabul edilmis evin disina ¢ikmasi durumunda
tehlikede olacagi varsayilmistir (Kurt ve Ayaz, 2018). Ancak 6zel alana hapsedilmek
istenilen kadinlarin en giivende olacaklari diisiiniilen yer olarak goriilen evlerinde, en
¢ok giiven duymalari beklenilen kisiler olarak ifade edilen babalari, erkek kardesleri
ve Ozellikle hayatlarini birlestirdikleri esleri tarafindan cesitli siddet tiirlerine maruz
kaldiklar1 bilinmektedir (Koseoglu, 2018).

Kadina yonelik siddet olgusu ¢ogunlukla dort baslik altinda ele alinmaktadir. Bun-
lar ise; fiziksel siddet, duygusal ya da psikolojik siddet, ekonomik siddet ve cinsel
siddettir (Yetim ve Sahin, 2009). Fiziksel siddet, kaba kuvvetin sindirme, korkutma
ve yaptirim araci olarak kullanilmasi amaciyla itmek, tokat atmak, tekmelemek veya
iskence yapma seklinde gerceklesebilmektedir (Kadima Yénelik Aile I¢i Siddetin
Onlenmesi Projesi, 2013). Duygusal/psikolojik siddet ise, kars1 tarafi baski altia
almak adina duygularin ve bu duygular dogrultusunda olusan duygusal ihtiyaglarin
tutarli bir sekilde istismar edilmesi ve boylelikle bir tehdit araci olarak kullanilma-
sidir (Kadina Yonelik Aile i¢i Siddetin Onlenmesi Projesi, 2013). Duygusal siddet
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genellikle su davraniglarla ortaya ¢ikmaktadir: Kadiin sevilmek, sefkat gérmek,
ilgilenilmek, onay gérmek, desteklenmek gibi duygusal ihtiyaglarini goz ard: etmek,
hakaret igeren sozler séylemek, asagilayici bir dil kullanmak, bagkalarinin yaninda
kiigiik diistiriicii sozler sdylemek ve davraniglarda bulunmak, kadinin aile bireylerini
ve/ya arkadaglarimi siirekli asagilamak, kadinin onlarla gériigmesini kisitlamak ya da
engel olmak (Kadina Yé&nelik Aile I¢i Siddetin Onlenmesi Projesi, 2013). Ekonomik
siddet ise maddi kaynaklarin kadinin tizerinde kontrol, yaptirim ve tehdit araci olarak
kullanilmas1 (Sahiner, 2007) seklinde alanyazinda tanimlanmaktadir. Kadinin calis-
masina izin vermemek, gelirini elinden almak, maddi agidan erkege bagimli olmasini
saglamak, miilkiyet sahibi olmasini engellemek gibi durumlar bu siddet tiirline 6rnek
verilebilir (Sahiner, 2007). Son olarak, cinsel siddet ise diger siddet tiirlerinde oldugu
gibi kadin1 baski altina alma, tehdit etme ve yaptirimlarda bulunma amaciyla araci
olarak cinselligin kullanilmasi kadinin istegi olmadig1 halde riskli ve utang verici bir
sekilde cinsel iliskiye zorlanmasi, kadinin rizast olmadan ¢ocuk dogurmasinin istenmesi
veya dogum yapmasina engel olunmasi, dogum kontrol kullaniminin engellenmesi,
kiirtaja zorlanmasi, tacize ve tecaviize maruz kalmasi (Tatlilioglu ve Kiigiikkose, 2015)
gibi cesitli sekillerde ortaya c¢ikabilmektedir.

Kadina yonelik siddet tiirleri arasinda akla 6ncelikle fiziksel siddet gelmesine karsin
kadimlarin duygusal/psikolojik ve ekonomik siddette de siklikla maruz kaldiklar1 yapi-
lan calismalar sonucunda ileri siiriilmektedir (Késeoglu, 2018). Ornegin; Tiirkiye’de
Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmas1 2014 raporu verilerine gore Tiirkiye’de
kadinlarin %44’ duygusal, %36°s1 fiziksel, %30’u ekonomik ve %12’si cinsel siddete
maruz kalmaktadir. Giiniimiizde yapilan ¢alismalar dogrultusunda yayinlanan en son
raporlara bakildiginda ise Kadin Cinayetlerini Durduracagiz platformu tarafindan
yayimlanan Kadina Yonelik Siddet Mayis 2020 raporunda kadinlarin siddet nedeniyle
platforma basvuru oranlarinda bir dnceki aya goére Mart ayinda %44, Nisan ayinda
%55, Mayis ayinda ise %78 artis oldugu bildirilmistir. Platform, kadinlari pandemi
stirecinde mekan olarak en ¢ok evlerinde oldiirildiklerini belirterek 11 Mart-1 Ha-
ziran arasinda Tirkiye’de dldiiriilen kadin sayisinin 63 oldugunu agiklamistir (Kadin
Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, 2020).

Kitle iletisim araglari sayesinde, 6zellikle XX. yiizyilin ortalarindan sonra, toplumsal
cinsiyet kavrami topluma aktarilmaya baglanmistir (Dolunay vd., 2018). Boylelikle
kitle iletisim araglariyla aktarilan ve izleyiciler tarafindan takip edinilen iletiler, bi-
reyleri etkileyerek onlarin davraniglarini sekillendirmekte ve beraberinde sekillenen
bu davranislarin devam ettirilmesini saglamaktadir (Dolunay vd., 2018). Sinema ise
giiniimiizde toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin yanlishigina dikkat ¢ekip ortaya ¢oziim
onerileri koymasi sebebiyle kitle iletisim araglar i¢erisinde 6nemli bir yere sahiptir
(Avci ve Kiran, 2018). Bir diger yonden, sinema toplumu ve toplumun olusturan
bireylerin sorunlarina deginerek toplumsal yapinin aynasi olma gorevini istlenmistir
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(Y1ldirim, 2018). Bu baglamda da sinema ve toplum arasinda karsilikl bir iligkinin
olabildigi sOylenebilir. Belirtilen bu sebeplerle de bu ¢aligma kapsaminda, toplumsal
cinsiyet kalipyargilarinin bireylerin hayatlarina etkisini ele alan ve 56. Antalya Altin
Portakal Film Festivali’nde bir¢ok ulusal 6diil kazanan Kronoloji filminin feminist
kurama dayali olarak incelenmesi amaglanmistir. Bu baglamda da Kronoloji filmindeki
toplumsal cinsiyet kalipyargilari, kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinden biri
olan anne olmak, kadina yonelik siddet ve ataerkillik kavramlar1 agisindan incelenmesi
hedeflenmistir.

2. YONTEM

Kronoloji filmi toplumsal cinsiyet baglaminda filmde yer alan sahneler ve konus-
malar ¢er¢evesinde nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi ile ince-
lenmistir. /¢erik analizi sdzel, yazili ve diger materyallerin objektif ve sistematik bir
sekilde incelenmesine olanak saglayan bilimsel bir yaklagimdir (Tavsancil ve Aslan,
2001). igerik analizi yoluyla verileri tanimlama ve verilerin igerisinde gizlenmis bir
halde bulunan gergekleri ortaya ¢ikarma hedeflenmektedir (Giilbahar ve Alper, 2009).
Icerik analizinde temelde yapilan islem ise, birbiriyle benzerlik tasiyan verileri belirli
kavramlar ve temalar altinda bir araya toplamak ve bunlari okuyucunun rahatlikla an-
layabilecegi bir sekilde diizenleyerek yorumlamaktir (Isbilir, 2019). Bu baglamda da
Kronoloji filminde yer alan sahneler ve konusmalar dogrultusunda toplumun kadina ve
erkege yiikledigi roller ve bu rollerin yerine getirilmediginde karsilagilacak durumlar
belirtilen bagliklar altinda ele alinmustir.

2.1. Filmin Tanitimi

Yonetmenligini Ali Aydin’in yaptigi basrol oyunculuklarini ise Cemre Ebuzziya
(Nihal) ve Birkan Sokullu’nun (Hakan) paylastigi Kronoloji filmi 2019 yapimidir.
Film 56. Antalya Altin Portakal Film Festivali’nde almis oldugu En Iyi Sanat Yénetimi
Odiilii (Meral Efe Yurtseven, Yunus Emre Yurtseven) ve Cahide Sonku Odiilii (Selda
Taskin) 26. Adana Film Festivali’nde de Umut Veren Geng Erkek Oyuncu Odiilii
(Beran Soysal) ile dikkat ¢ekmektedir. Disaridan bakildiginda mutlu bir evlilikleri
oldugu diisiiniilen Nihal ve Hakan ¢iftinin yaklagik bir yildir ¢ocuk sahibi olmak i¢in
cesitli yollara bagvurmasi, en son gittikleri klinikten sonucu tek bagina alan Nihal’in
sonucu Hakanla “’Olmuyormus!” ciimlesiyle paylagsmasi ve sonrasinda Nihal’in
ansizin ortadan kaybolma hikayesini anlatan 2019 yapimi Kronoloji filmi 6zellikle
igerisinde bulundugumuz pandemi siirecinde artis gosteren kadina yonelik siddet ve
cinayet konusunu (UNICEF, 2020) islemektedir. Bununla birlikte, pandemi siirecin-
den dolayi filmin gosterim tarihi ertelenmis ve bu nedenle ¢evrimici platformlarda
seyirciyle bulusmustur.
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3. BULGULAR

Disaridan bakildiginda mutlu bir evlilikleri oldugu diisiiniilen Nihal ve Hakan ¢iftinin
cocuk sahibi olmak i¢in yaklagik bir y1ldir siiren ve en son gittikleri klinikten de olumsuz
sonug aldiklar1 zannedilerek baglayan film Nihal’in sonucu Hakan ile * 'Olmuyormusg!”
climlesiyle paylagsmasi sonrasinda Hakan’in ve filmde yer alan bir¢ok karakterin de
sordugu gibi “’Kimin yiiziinden olmuyormus? ”sorusuyla ve Nihal’in ansizin ortadan
kaybolmasiyla ilerlemektedir. Nihal’e ne oldugu ve niye ortadan kayboldugu filmin
sonuna kadar tam olarak anlagilamamakta ve boylelikle film her seyircinin kendince
Nihal’e ne oldugu hakkinda bir varsayimda bulunmasina imkan saglamaktadir. Klinik
doniisiinden sonra Nihal’i eve birakip ise gecen ve is ¢ikisinda arkadaslariyla disarida
otururken ansizin Nihal’i tanimadig1 bir erkegin arabasina binerken géren Hakan,
Nihal’i (sonrasindan da o kisinin adinin Cengiz oldugu 6grenilmekte) takip eder.
Arabadan Cengiz’in kolunu Nihal’in omzuna atmasiyla inmeleri ve sonrasinda bir
eve girmeleriyle ilerleyen film bu sahneden sonra seyircilere olaylarin gelisme sirasi
degistirilerek verilmekte; boylelikle her seyircinin kendi bakis agisina gére Nihal’e ne
oldugu hakkinda bir ¢ikarim yaptirmaktadir. Filmin son 10 dakikasinda sahnelerin i¢
yliziiniin anlagildigi olay orgiisiinde, Hakan’1n o giin eve gelmedigi diistiniilen Nihal’i
aradig1 ancak ona ulasamamasini sonrasinda yakin arkadaslar1 Meral’i aradig1 ancak
Nihal’in Meral’de de olmadig1 anlagilmaktadir. Ertesi glin ise Hakan’in Cengiz’in
evini basmasi, Cengiz’e Nihal’in nerede oldugunu sormasi ve sonrasinda 6fkesine
hakim olamay1p Cengiz’e siddet uygulamasi ve sonrasinda birbirlerini darp etmeleri
nedeniyle karakolluk olmalariyla ve sorguya alinmalariyla film ilerlemektedir. Sorgu-
dan sonra Cengiz’in Nihal’in liniversiteden hocas1 oldugu ve bes yildir goriistiikleri
anlasilmaktadir. Hakan’in Cengiz’i daha 6nce hi¢ gdrmedigi bir gercek olup Nihal
ile Cengiz arasindaki iligkinin ne oldugu filmin sonuna kadar anlagilmamaktadir.
Sorgudan sonra komiser tarafindan eve gonderilen ve beklemesi gerektigi sdylenen
Hakan bu duruma su sozlerle itiraz etmistir: “Ya karima bir sey yaptiysa? Nerden
bilecegiz karima bir sey yapmadigimi. Ya siz neden beni anlamiyorsunuz? Ben en
son bu adamla gérdiim diyorum karimi.” Ancak komiserin verdigi cevaptan (“’Nast/
gordiin? Nasil gordiin karini? He? Bu adamla nasil gordiin karimi? Samimi de mi?
Adamn evinde goriisecek kadar samimi.”) Nihal ile Cengiz’in arasindaki iliskinin
ne oldugu bilinmemesine ragmen birlikte olduklarina dair bir 6nyargi oldugu anlasil-
maktadir. Ayn1 zamanda klinik doniisii artik cocuk sahibi olamayacaklarini 6grenen
Nihal ve Hakan ¢iftinin Nihal yiiziinden (!) ¢ocuk sahibi olamadiklar i¢in Nihal’in
ansizin ortadan kayboldugu hatta baska bir erkekle de birlikte olabilecegi - herhangi
bir kanit olmamasina ragmen - filmin ilerleyen sahnelerinde bir¢ok karakter tarafindan
onaylanmaktadir. Ornegin; komiserin dahi Hakan’a evde beklemesini sdylerken “Bu
adamla nasil gérdiin karmni? Samimi de mi? Adamin evinde gériisecek kadar samimi.”
seklindeki sorusu bu dnyargtya isarettir.
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Sonug olarak, genel hatlartyla 6zetlenen Kronoloji filmi, ismine gonderme yaparak
olaylarin gelisme sirast degistirilerek verilmekte boylelikle film boyunca heyecani,
meraki ve hatta gerilimi ayakta tutmaktadir. Diger yandan seyircilere olaylarin aslinda
goriindiigii gibi olmadigini, madalyonun 6teki bir yiize de sahip oldugunu hatirlatarak
her seyircinin kendince bekledigi sonun aslinda kendi dnyargilarina dayandigini an-
latmaktadir. Bu baglamda da Kronoloji filminin analizi feminist kuramin kavramlar
olan toplumsal cinsiyet kalipyargilari, kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinden
biri olan anne olabilme, kadina yonelik siddet ve ataerkillik kavramlar1 ekseninde
yapilmistir. Bunlara dair bulgular asagida sunulmustur.

3.1. Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari

Yapilan toplumsal cinsiyet ¢aligsmalari sonuglarina gore cogu kez kadinlarin aleyhine
isleyen bir toplumsal diizenin varligina dikkat gekilse de (Avcer ve Kiran, 2018) {ireticisi
ve devam ettiricisi olduklar1 bu diizenin kiskacinda kendilerini var etmeye calisan,
her zaman daha “’gli¢lii” ve biiyilik olmas1 gereken erkekler kurduklar1 bu hakimiyet
altinda kendilerinden beklenilen ve karsilamalari miimkiin olmayan rolleri yerine ge-
tirme mecburiyetine — kadinlardan farkl bir sekilde olmakla birlikte- hapsolmuslardir
(Celik, 2016). Baska bir deyisle ataerkil sistem, erkek egemenligi lizerine insa edilmis
olmasina ragmen, erkeklere yiiklenen “imkénsiz” rollerle erkekler tizerinde de yikici
etkileri bulunmaktadir (Celik, 2016). Yasanan yer, toplumsal ve kiiltiirel gereksinimler
ekseninde erkekten beklenen roller sekillenmektedir (Bozok, 2011). Ornegin; savasci
toplulukta yasayan erkeklerden; cesur, dayanikli, gozii pek ve disiplinli olmasi beklenir-
ken sanayilesmis —ve hatta sanayilesme sonrasi donemi yasayan- toplumlarda cesaret
degil egitim, maddi refah, saglik ve bakimli olmas1 beklenmektedir (Bozok, 2011).
Boylelikle erkek yasami da dar kaliplar igerisine hapsolmakta bu sebeple toplumsal
cinsiyet baglaminda yapilan tartigmalarinin yalnizca kadin cinsiyeti {izerinden yapil-
mast konuyu ¢ok boyutlu bir bakis acisiyla ele almay1 engelleyecegi goriilmektedir
(Avcr ve Kiran, 2018). Dolayisiyla bu baslik altinda erkeklere 6zgii oldugu toplum
tarafindan kabul edilen toplumsal cinsiyet kalipyargilar1 Hakan’in yasadigi baskilar
ve etiketlenmeler altinda ele alinacaktir.

Nihal’i bulmak i¢in bir siire ise gelmeyecegini patronuna soyleyen Hakan ile patronu
arasinda gecen konusmada (45°.007)

Hakan: Toparlanirim da Nihal’i bulmam lazim. Iyi oldugunu bilsem yeter ama
hi¢bir haber yok iste. Adam kesin biliyor yerini ama hi¢bir sey séylemiyor iste!

Patron: Birlikte oldugu adam mi?

Filmin sonlarina dogru anlasilacagi iizere Nihal’in Hakan ile olan iliskisinde nasil
otekilestirildigi, ikincil konuma konuldugu filmin bircok sahnesinde goriilmektedir.
Diger yandan Hakan Nihal’in ortadan kaybolmasinin yaninda bir de bagka bir erkekle
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birlikte oldugu yoniindeki séylemler nedeniyle toplum tarafindan maruz kaldigi baskilar,
etiketlenmeler oldugu goriinmektedir. Boylelikle toplumsal cinsiyete dayali olarak ortaya
¢ikan kalipyargilarin sadece kadmlar iizerinde baski olusturmadigini bu ataerkil yapinin
kuruculari olarak goriilen erkeklerin de bu sistemden zarar gorebildikleri anlagilmaktadir.

Hakan’in arkadaglari arasinda gegen konusmayi iceren baska bir sahnede ise (46°.13”)
Arkadas 1: Bir sey diyecegim, var mi Hakan in takildig: biri?
Arkadas 2: Yok be, ben hi¢ gérmedim, Hakan yapmaz oyle bi sey.
Arkadas 1: Niye, karisi takilyyormus iste baskasiyla.

Arkadas 2: Kadinin bizimkini boynuzlamast i¢in aldatiimis olmasina gerek
yok ki. Bir seye uyuz olmugtur.

Arkadas 1: Nasi/?

Arkadas 2: Kadinlar 6yledir oglum. Bir seye kafayi takarlar sonra da intikam
almak i¢in gidip baskasiyla takilirlar. Onlar dyle yani. Bes yul. (Giilme) Herif
iyiymis demek ki!

Arkadaglar1 arasinda gegen konusmayi kapi arkasindan dinleyen Hakan dayanamayip
kapiy1 sertce carpip gitmekte, sonrasinda arabasina binip etrafa kiiflirler etmekte ve bir
siire sakinlesmeyi beklemektedir. Arkadaslari arasinda gecen bu konusmada Hakan
boynuzlanmigs olarak etiketlenmekte ve ayn1 zamanda Nihal’in bagka birisiyle birlikte
olduguna dair herhangi bir delil olmamasina ragmen Hakan toplumsal cinsiyet kalip-
yargilar1 geregince namus bekgiligini yerine getirememis olarak algilanmakta ve bu
nedenle de alay edilmektedir. Diger yandan bir siire hapishanede kalan ve sonrasinda
evine gonderilen Cengiz, Nihal’in nerede oldugunu bildigini séyleyerek Hakan’1 evine
cagirmakta ancak Hakan eve geldiginde Nihal’in nerde oldugunu séylemedigi gibi
kendini balkondan asagiya atarak intihar etmektedir. Cengiz’in intihart sonrasinda evde
oldugu i¢in sorguya aliman Hakan, Cengiz’in 6liimiinden sorumlu tutulmaktadir. (55°09”’)

Komiser: Bana bak, bana bak. Sen mi attin adami agagiya?
Hakan: Efendim?

Komiser: Sen mi oldiirdiin adami? Sen mi attin asagiya?
Hakan: Ben atmadim kendi atlad:.

Komiser: Niye attin lan adami asagiya?

Hakan: Ben atmadim adam ya.
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Komiser: Kiskandin degil mi, ondan attin adami asagiya?
Hakan: Ya ben atmadim.

Komiser: Niye atmadin lan?

Hakan: Ben neden adami asagiya atayim ya?

Komiser: Karin seni bu adamla aldatmadi mi oglum? He? Niye éldiirmedin
lan? Niye atmadin asagiya? Niye atmadin asagrya?

Komiserin de aslinda bildigi tizere Cengiz ile Nihal arasinda olan iliskinin ne ol-
duguna dair ellerinde herhangi bir delil bulunmamasina ragmen yapilan sorgulamalar
sonucunda olusan 6nyargilar sebebiyle Cengiz ile Nihal’in bir iliskisi oldugu, boyle-
likle de Hakan’1n aldatildig1 diistiniilmektedir. Bu sebeple Hakan’in intikamini almasi
icin Cengiz’i 6ldiirmesi, toplumun diizenini saglamak ve can giivenligini korumakla
gorevli olan yetkililer tarafindan olagan karsilanmaktadir. Bu durum polislerin sorgu
tekniginden kaynaklanabilecegi gibi toplumsal kurallar1 bilmelerinden veya daha
onceki cinayet deneyimlerinden de kaynaklanabilir.

3.2. Kadina Yiiklenen Toplumsal Cinsiyet Rollerinden Biri: Anne Olmak

Cinsiyet temele alinarak icerisinde bulunulan toplum ve o toplumun kiiltiirel alt
yapistyla sekil alan toplumsal cinsiyet toplumun bireylere roller vermesi ve bu rolle-
rin yerine getirilmesini igermektedir (Akkas, 2020). Bu baglamda da kadina toplum
tarafindan verilen birgok toplumsal cinsiyet rolii oldugu bilinen bir gercektir. Ancak
kadma dogurgan yapisi sebebiyle yiiklenen en dnemli rollerden biri annelik roliidiir
(Gezer Tugrul, 2019). Kadinin anne olmasi, bedeninin biyolojik yapis1 sayesinde do-
gurgan bir dogaya sahip olmasinin bir sonucudur. Ancak bu durum, egemen geleneksel
yaklagimlarin biyolojik cinsiyetin dogal bir sonucu olarak toplumsal cinsiyet rollerini
gormeleri sebebiyle bu yaklagimlarin kendilerine olusturduklari bu temel dayanaklar
sayesinde kendilerini mesrulastirmalarini saglamistir (Akca, 2015). Baska bir ifadeyle
kadinin bu biyolojik yapisi tizerinden erkek tahakkiim varligini siirdiirmektedir (Gezer
Tugrul, 2019). Diger yandan evlenen her kadinin ¢ocuk dogurma zorunlulugu oldu-
Su toplumsal cinsiyet rolleri araciligiyla kadina 6gretilmektedir. Bu gerekleri yerine
getiremeyen, anne ol(a)mayan kadin lizerinde bir baski olugturmakta ve hatta toplum
tarafindan diglanabilmektedirler. Cocuk dogurmayan kadinlarin eksik, kisir, kusurlu
veya ezik olarak nitelendirilmesi (Gezer Tugrul, 2019) de toplumun bu kadinlara kars
olan olumsuz bakis agisin1 yansitmaktadir.

Filmin ilk dakikalarindan itibaren bir¢ok karakter tarafindan ¢ocuk sahibi olamamaya
dair sorulan “Kimin yiiziinden olmuyormus? " ve ¢cogunlukla Hakan tarafindan “’Nihal
yiiziinden olmuyormus!” seklinde yanitlanan bu soru ortada var oldugu diisiiniilen
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sorun i¢in toplumun bir su¢lu arayisi igerisinde oldugunu gostermektedir. Filmde
bircok sahnede sorulan ‘ 'Kimin yiiziinden olmuyormug? > sorusuna klinik doniisii
ise gecen ve is ¢ikisinda arkadaslariyla oturan Hakan’1in artik ¢ocuklari olmayacagini
arkadaglariyla paylastig1 sahnede (10°.26”)

Hakan: Adam geliyor, veriyor eline porno dergiyi agryor bir de porno film.
Hadi sana kolay gelsin.

Arkadas 1: Peki, sonu¢ ne abi?

Hakan: Olmuyormus. Yani bayag: bir ugrastik. Neredeyse bir yil oldu ya...
Yani bayagi uzun zaman oldu ama olmuyor iste.

Arkadas 1: Peki kimin yiiziinden olmuyor abi?

Hakan: Nihal’in yiiziinden olmuyor. Tibbi bir agiklamasi var da. Ufiste Nihal 'in
yiiziinden olmuyormus.

Arkadas 1: Zor ya. Yani bir de kadinlar igin daha zor olur, daha hassaslar ya!

Nihal eve gelmedigi i¢in telaglanan (!) Hakan, Nihal’in nerede oldugunu 6grenmek
icin Meral’i aradiginda aralarinda gegen konusmada ise yine ayn1 soruyla karsilagil-
maktadir. (18°.00”)

Hakan: Merhaba Meral, ben Hakan. Oziir dilerim rahatsiz ediyorum bu saatte.
Meral: Hakan ne oldu kotii bir sey mi var?
Hakan: Ya Nihal gelmedi de! Sende olabilir mi diye merak ettim.

Meral: Yok valla ya, bende degil. Diin aradim birkag¢ sefer de mesgule verdi.
Konusamadik hi¢. Ne oldu siz kavga m1 ettiniz?

Hakan: Yok kavga degil de, seyin sonucunu aldik bugiin.
Meral: Neyin sonucunu?

Hakan: Bu ¢ocuk meselesinin. Olmuyormus da onu ogrendik.
Meral: Kimin yiiziinden olmuyormus?

Hakan: Nihal’in yiiziinden olmuyormus!

Meral: O yiizdendir iste Hakan. Ya biliyorsun ¢ok istiyordu.

Hakan: Biliyorum.

84



Maral, Kogtiirk / “Kronoloji”’ Filminin Toplumsal Cinsiyet Baglaminda incelenmesi

Cengiz’in sorgusu bittikten sonra i¢eri alinan Hakan’in Komiser Beyle aralarinda
gecen konusmada ise sorunun sorulus bi¢iminin degismis oldugunu fark ediyoruz.
(28°58”)

Hakan: Bes yil mi?
Komiser: Adam oyle ded.

Hakan: Yani, miimkiinat: yok. Oyle bir sey olsa ben bilirim. Ben bu adami
hayatimda ilk defa goriiyorum.

Komiser: Universiteden tanisiyorlarmis. Adam hocasiymis bunun. Son bes
yildr sik sik goriisiiyorlarmas.

Hakan: Kiminle?

Komiser: Karinla. Senin karin daha once de kaybolmus ortadan. Yani éyle
soyledi, neydi adi? Cengiz o soyledi. Ka¢ip ka¢ip bunun yanina geliyormus.

Hakan: Ne i¢cin?

Komiser: Ben ne bileyim ne i¢in? Diin de o yiizden geldi dedi. Diin neye bo-
zuktu kafast karmin?

Hakan: Bizim ¢ocugumuz olmuyor.
Komiser: Nasil?

Hakan: Cocugumuz olmuyor iste. Bir siiredir doktora falan gidiyorduk iste,
tiip bebek falan bir siirii sey denedik. Diin de iste en son gittigimiz klinikten
sonucu aldik. Negatifmis sonug. Olmuyor yani. Ona kafast bozuldu herhalde.
Cocuk istiyordu. Cok istiyordu.

Komiser: Kisir olan kimmis?
Hakan: Karim.

Yukaridakilere ek olarak, filmde gegen sahneler 1s18inda toplum tarafindan kadinlar
i¢cin anne olmanin ne kadar 6nemli oldugu ve ol(a)madiginda yasamasi gerektigi dii-
stiniilen utang veya sucluluk sebebiyle bir siire yalniz kalma isteginin hatta artik eve
gelmemesinin normal karsilanmasi gerektigi filmdeki komiser karakteri dahil birgok
karakter tarafindan dile getirilmektedir. Filmin ilerleyen dakikalarinda ise aslinda
ortadan kaybolmayan ve klinik doniisiinden sonra eve gecen ve sonrasinda Cengiz
ile bulusan Nihal’in o aksam eve dondiigii anlagilmaktadir. Nihal’i, Cengiz ile goren
Hakan, o aksam Nihal eve dondiigiinde aralarinda su konusma geger. (71°02”)

85



istanbul Universitesi Kadin Aragtirmalari Dergisi - Istanbul University Journal of Women’s Studies 22

Hakan: Kimdi o adam?
Nihal: Hangi adam?

Hakan: Bugiin arabasina bindigin, samimi bir sekilde evine girdigin kolunu
senin omzuna atan adam. Eviydi de mi orasi? Yoksa garsonun yeri miydi?

Nihal: Eviydi.

Hakan: Seni otele gotiirecek parasi yok muydu ya? Ne zamandwr idare edi-
yorsun ikimizi?

Nihal: Ben kimseyi idare etmiyorum. Cengiz adi bu ve arkadasim. Senin bilme-
digin, karisamadigin, asagilayamadigin. Ne var, ne bakiyorsun? Ne bakiyorsun?
Hicbir sey ifade etmiyor. Korkmami bekliyorsun biliyorum ama korkmuyorum
¢linkii arkadasim. Cevremdekilerle dogru diizgiin iletisim kursaydin senden
gizlemek zorunda kalmazdim. Disaridaki insanlara karst bu kadar comert
davranirken, o comertligi bu evde bana gosterseydin Cengiz’i senden gizlemek
zorunda kalmazdim.

Hakan: Nasil olsa ¢ocuk yapamayacak kadar zavallisin! Yani olmasi en normal
seyi bile yapamayacak kadar acizsin! Kiswrsin! O yiizden adamla istedigin gibi
yatabilirsin!

Nihal’in Cengiz ile olan arkadaslhigin1 Hakan ile paylasamama sebebini agikla-
masina ragmen Hakan’in bu agiklamayi kabul etmedigi ve Nihal’i ¢ocuk yapama-
yacak kadar zavalli, aciz ve nihayetinde kisir olmakla sucladig: hatta asagiladigi
goriilmektedir. Bununla birlikte, Nihal’in sozleriyle de aslinda evliliklerindeki asil
problemin cocuk sahibi olamamalarindan kaynaklanmadig, farkli sorunlarin dile
getirildigi goriilmektedir.

3.3. Kadina Yonelik Siddet ve Ataerkillik

Kadmlarin sorumluluguna verilen davranislari yapmadiklarinda toplumda hiikiim
stiren ataerkil yapi tarafindan bu durum asilik, itaatsizlik, bagkaldir1, hatta namussuzluk
olarak goriilmekte ve ceza olarak siddet uygulanmaktadir. Kadia Y 6nelik Siddet ve Aile
i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi ya
da bilinen diger bir adiyla Istanbul S6zlesmesinin (2011) 3. maddesine gore bir insan
haklar ihlali ve kadinlara yonelik ayrimciligin bir bi¢imi seklinde ele alinan kadina
yonelik siddet “Ister kamusal alanda ister ézel alanda meydana gelsin, kadinlara

fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar veya istirap veren veya verebilecek olan
toplumsal cinsiyete dayali her tiirlii eylem ve bu eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
keyfi olarak ozgiirliikten yoksun birakma " seklinde tanimlanmaktadir. Kadina yonelik
siddetin kokeninde kiiltiir ve dilin etkisiyle birlikte, sosyo-ekonomik faktorler, egitim
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diizeyi, toplumsal cinsiyete dayali isboliimii ve ataerkil yap1 bulunmaktadir (Barkin
ve Ozkartal, 2018).

Film kadina yonelik siddet tiirleri agisindan ele alindiginda filmde yer alan sahneler
151¢1nda Hakan’in Nihal’e fiziksel ve psikolojik siddet uyguladigi belirlenmistir.

3.3.1. Kadina Yonelik Fiziksel Siddet

Nihal aksam eve dondiikten sonra Hakan ile aralarinda gecen tartisma sonrasinda
(73°38”) Hakan’in asagilamalari iizerine, ondan korkmasina ragmen Hakan’a tokat
atmis, bu tokattan sonra iyice sinirlenen Hakan Nihal’e yumruk atmistir. Bu yumruktan
sonra bagini ¢ok sert bir sekilde komodine ¢arpmis ve bir daha da yerden kalkama-
mistir. Aradan uzun bir siire gegmesine ragmen hala yerde uzanan Nihal’i fark eden
Hakan ise (76°03”) “Tamam artik abartma ya, kalk artik! Séyleyecektin Nihalcim,
bunlarin olmamast igin saklamayacaktin. Nihal, Nihal bak tamam ¢ok oziir dilerim
kalk artik, seni o adamla goriince artik aklimi kaybedecek gibi oldum Nihal! Nihal ne
oluyor ya, iyi misin? Bir sey soylesene, hadi bir sey soyle. Bak ben ¢ok 6ziir dilerim
tamam mi, ben seni o adamla gériince delirvecek gibi oldum. ”Nihal’in bir daha yerden
kalamadig1 baska bir ifadeyle cinayete kurban gittigi anlasilmaktadir. Diger taraftan
Hakan’in Nihal eve gelmedi diye Meral’i aramasi, Cengiz’i suglamast, karakola gidip
Nihal’i bulma ¢abalarmin aslinda birer oyun oldugu filmin ilerleyen dakikalarinda
anlasilmaktadir. Hakan, Nihal’in 6ldiiglinii fark ettikten sonra sucu ortaya ¢ikmasin
diye Nihal’i ormanlik bir araziye gdmdiigiinii itiraf etmistir.

Hakan: Burdan boyle yiiriidiim. Geldim burada béyle bagaji agtim. Sonra iste
posetler buradayd.

Komiser: Ka¢ poset vardi?

Hakan: Dort.

Komiser: Dort posete sigdi mi?

Hakan: S:gd:.

Komiser: Sen ne kadar par¢alara ayirdin ki dovt posete sigdi?
Hakan: Ne bileyim, bilmiyorum iste. Sigdi.

Komiser: Géster bakalim elinle. En biiyiik parc¢a ne kadardi? Goster:
Hakan: Boyle bir sey.

Komiser: Sonra?

Hakan: Sonra iste buradan posetleri aldim o tarafa dogru tasidim.
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Komiser: [yi hadi al, simdi o posetleri varmis gibi gomdiigiin yere yiirii.
Hakan: Nasil?

Komiser: Her seyi tam yap ki savcim gérsiin. Hadi. Tut poseti hadi varmig
gibi. Yiirii simdi.

Hakan: Buraya geldim. Biraktim posetleri kazmaya basladim burayr. Kazma
islemi bittikten sonra posetleri attim icine.

Komiser: Kimi attin?

Hakan: Nasi/?

Komiser: Kimi attin?

Hakan: Karimi attim.

Komiser: Sonra?

Hakan: Sonra toprakla iistiinii kapadim.

Komiser: A¢ctigin mezart kapattin. Onu da becerememissin. Hayvanlar yemis
karinin par¢alarimi. Karim niye oldiirdiigiinii simdi savcimin oniinde tekrar
el, et, et.

Hakan: Aldattig1 icin.
Komiser: Aldattig1 icin.

Yukarida yer alan konugmalardan da anlagilacagi iizere Hakan’in da kendini hakh
gosterecek bir nedeni/bahanesi vardir. Bu neden ise Nihal’in kendisini aldatmasidir.
Hakan islemis oldugu cinayetle giiya namusunu temizlemis olmakta; asil suglu olan
kendisi degil, kendisini aldattigini diisiindtigii esi Nihal dir.

3.3.2. Psikolojik Siddet

Filmde ¢ok az sahnede goriilen Nihal karakteri, klinik doniisii Cengiz’in evine
gitmesi ve icerisinde bulundugu durumla artik bag etmekte ¢cok zorlandigi, kendini
¢ok yalniz hissettigi, etrafinda Cengiz’den bagka arkadasi kalmadigin dile getirdigi
sahnede aralarinda ge¢en konusmada (103°36”’)

Nihal: Herkes bir uyum icindeydi. Gergekten. Inanamiyordum. Herkes ¢ok
cabuk sevip kabullendi Hakan’1. Hele benim onceki iliskilerimden sonra onu
¢ok sevdiler tabi. Biliyor musun baslarda acryordum Meral e!

Cengiz: Niye?
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Nihal: Eviendikten sonraki haline. Simdi ¢ok iyi anlyyorum. Kiigiiliiyorsun.
Bunu Hakan sayesinde anladim. Sanki kanini emiyorlar, elini ayagini kesiyorlar.
Govdenle dylece birakmis. Kimse kalmadi etrafimda. Beni cesaretlendirmeye
calisirken biitiin ¢cevremi uzaklastirdr benden. Calismam i¢in cesaretlendirmeye
calistiginda da ayni sey oldu. Hi¢bir seye yaramadigimi, aciz oldugumu fazla-
swla hissettirdi. Sonra birakiyorsun her seyi. Vazgegiyorsun. Ben bu sinira nasil
geldigimi hatirlamiyorum ama gergekten dayanilacak bir tarafi kalmadi. Béyle
tek basima dayanamiyorum. Bir sen kaldin. Dinleseydim seni, tanigtirsaydim
sizi sen de kalmayacaktin. Hakan bir sekilde seni de hayatimdan uzaklastirirdl.
Sen o gerilimi bilmiyorsun. Hakan in her giizel andan sonraki gerilimi. Kendini
hissettirmesi. Boyle her seyin i¢inde en iyisinin, en diirviistiiniin, en zengininin
kendisi olmasi hayaliyle yasayan biri. Abartmiyorum. Bunu ona séyledigimde
sanki boyle canina kast etmisim gibi bana saldirtyor. Bayag yani anladin mi?
Ben daha zavallyim. Gergekten. Kendimi 3. sayfa kadinlarina bakip hayifla-
nirken buldugum o kadar ¢ok oldu ki. Kolsuz, bacaksiz yarimsin.

Nihal igerisinde bulundugu durumu kolsuz, bacaksiz sadece govdeyle kalakalmak
metaforuyla anlatmakta diger yandan kendini 3. sayfa kadinlarina bakip hayiflanir-
ken buldugunu ve bir giin kendisinin de cinayete kurban gitme ihtimali oldugunu
diisiindiigiinii bundan dolay1 korktugunu dile getirmistir. Hakan ile evlendikten sonra
kiigiildiiglinii hissetmesi, Hakan’1n etrafindaki insanlar1 tek tek uzaklagtirmasi bu yiiz-
den ¢evresinde kimsenin kalmamasi, hicbir ige yaramadigin hissettirmesi psikolojik
siddetin en bariz 6rnekleridir (Kadinin Statiisii Genel Midiirligii, 2008). Bu baglamda
da Hakan’in kendini daha {istiin goriip Nihal’i siirekli agsagilamasi, yetersiz oldugunu
hissettirmesi, siddet uygulamasinin ve Nihal’in esi tarafindan cinayete kurban gitmesinin
altinda yatan dinamikleri anlamak i¢in alanyazina baktigimizda kargimiza ataerkillik
kavrami ¢ikmaktadir (Godelek, 2005; Aktas, 2013; Tiirkoglu, 2014; Asan ve Demir,
2015; Akkas ve Uyanik, 2016).

4. SONUC

Bu ¢alismada toplumsal cinsiyet baglaminda; toplumsal cinsiyet kalipyargilari,
kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinden biri olan anne olabilme, kadina yo-
nelik siddet ve ataerkillik kavramlar1 ekseninde 2019 yapimi ve ddiillii bir film olan
Kronoloji filminin analizi yapilmistir. Feminist yaklagimin da ele aldig1 kadinlarin
otekilestirilmesi, yalnizlagtirilmasi, ezilmisligi konusunu anlatan Kronoloji filmi en
nihayetinde kadinlarin cinayete kurban gitmelerini beyaz perdeye yansitmistir. Yukarida
da belirtildigi lizere, filmde yer alan sahneler 1s1g8inda Hakan’in Nihal’e uygulamis
oldugu psikolojik ve fiziksel siddetin ve en nihayetinde Hakan tarafindan cinayete
kurban gitmesinin altinda yatan dinamikleri anlamak icin alanyazina baktigimizda
karsimiza ataerkillik kavrami ¢ikmaktadir (Godelek, 2005; Aktas, 2013; Tiirkoglu,
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2014; Asan ve Demir, 2015; Akkas ve Uyanik, 2016). Feminist yaklagim kadinlarin
toplum igerisindeki ikincil, esitlik barindirmayan ve ezilmislik iceren konumlarin
inceleyen ayni zamanda bu konumlarinin nedenini ortaya koyan kuramsal bir yakla-
sim olmakla beraber hem kuramsal hem de politik diizeyde icerisinde barindirdigi en
Oonemli tartigmalardan birini ataerkillik kavramina dayandirmaktadir (Giines, 2017).
Ataerkillik, kadinlar tizerinde tahakkiim kurmanin 6nemli bir araci olarak goriilmekte
ayni zamanda ataerkilligin ne oldugu, nasil tanimlanacagi, nasil agiklanacagi, feminist
siyasetteki yeri, kapsami, siirliliklari gibi birgok mesele gegmisten giiniimiize feminist
kuram igerisindeki 6nemini korumaktadir (Giines, 2017). Marshall (1999) tarafindan
ataerkillik su sekilde ifade edilmektedir: “’Tam anlamiyla “babanin hédkimiyeti”.
Ataerkillik terimi, baslangigta erkek aile reislerinin otoritesi tizerine kurulu toplumsal
sistemleri tammlamak igin kullanilnmigtir. Bugiin ise, genel olarak erkek tahakkiimiinii
yansitan daha genel bir anlamla yiikliidiir. ° Feminist kurama gore aile igerisinde erke-
gin kendini daha iistiin konuma koymasi boylelikle kadin iizerinde otorite kurmasinin
temelinde toplumsal cinsiyet yer almaktadir (Godelek, 2005).

Filmde bagkarakter olmasina ragmen cok az sahnede yer alan Nihal karakterinin,
kadindan beklenen anne olma toplumsal cinsiyet roliinii yerine getir(e)memesi sonu-
cunda yasadig1 sikintilara, evliligi siiresince yasadigi fiziksel ve psikolojik siddete ve
filmin sonunda anlasildig: {izere esi tarafindan cinayete kurban gitmesi seyircilerin
gozleri oniine serilmektedir. Filmde Nihal ve Hakan ¢iftinin i¢erisinde bulunduklar
toplum tarafindan kendilerinden beklenen toplumsal cinsiyet rolleri yerine getir(e)
memeleri sonucunda yasadiklar1 sikintilar ve bu sikintilarin nedenleri incelenmis,
ayn1 zamanda feminist yaklagimin bir¢ok kavrami altinda filmde yer alan sahneler ve
konugmalar baglaminda ele alinmistir. Elde edilen bulgular incelendiginde alanyazinla
uyumlu olarak kadina yonelik siddetin kokeninde ataerkil diizenin oldugu (6rn., Nihal
karakterinin dldiiriilme sahnesi), kadinlara ve erkeklere bigilen cinsiyet kalipyargilari
ile siddetin desteklendigi (6rn., aldatma sonucunda bogsanma yerine intikam almaya
dair sdylemler), cinsiyet rol kalipyargilarina uyulmadiginda toplum tarafindan alay
edilme, diglanma, otekilestirme gibi yaptirimlara maruz kalindigi (6rn., Hakan’in is
arkadaslariin ve patronunun konusmalari), duygusal siddet haricinde ise fiziksel siddetin
mesrulagtirildigi goriilmektedir. Boylelikle var olan toplumsal cinsiyet kalipyargilari
varligini korumaya devam ettirmekte hem kadini hem de erkegi baski altina almakta ne
yapilmasi ne yapilmamasi gerektigine dair adeta yazili olmayan kanunlar sunmaktadir.
Bu yazili olmayan kanunlara uymamamin cezast ise toplum tarafindan verilmektedir.
Bu ceza ise cogunlukla erkek tarafindan uygulanan kadina yonelik siddet olmaktadir.
Alanyazin incelendiginde de benzer sekilde kadina yonelik siddetin nedenlerine dair
caligmalara ulasilmaktadir. Boylelikle kadia yonelik siddetin tek bir sebebi olmamakla
birlikte, birbiriyle iliskili birgok sebep kadina yonelik siddetin nedenlerini olugturmak-
tadir (Kadina Yonelik Aile i¢i Siddetin Onlenmesi Projesi, 2013). Birbiriyle iliskili
olarak kurumsallagan kiiltiirel ve sosyal faktorler kadinlar1 siddete maruz kalan haline
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getirmekte ve tiim bunlarin altinda yatan dinamik ise gegmisten giiniimiize devam eden
kadin erkek arasindaki gii¢ dengesizligi olarak ifade edilmektedir (Kadina Yonelik
Aile i¢i Siddetin Onlenmesi Projesi, 2013). Nedenlerin bas1 olarak gosterilebilen kadin
erkek arasinda kadinlarin aleyhine isleyen bu gii¢ dengesizliginin yeniden ve artarak
iretimine sebep olan diger nedenler ise; erkeklerin iistiin olduguna dair inanis, esit-
sizligin pekistirildigi aile kurumu, kadinlarin ve ¢ocuklarin bagimsiz yasal ve sosyal
statiilere sahip olmalar1 gerekliligine karsi ¢ikan yasal ve kiiltiirel kisitlamalar, sosyo-
ekonomik giiler ve ekonomik kaynaklarin kithigi gosterilebilir (Kadma Y6nelik Aile I¢i
Siddetin Onlenmesi Projesi, 2013). Kronoloji filminde oldugu gibi kadinlarin sirf kadin
olmalari sebebiyle hor goriilmesi tiirlii baski ve siddete maruz kalmalarinin yaninda
cogunlukla en yakinlarindaki erkekler tarafindan cinayete kurban gitmeleri bu siddet
sarmalmin en hazin kismini olusturmaktadir. Yasanan boylesi durumlar sonrasinda,
filmde oldugu gibi, kadin maruz kaldig1 siddet veya cinayet sonucunda kurbanken,
fail olan erkegin her zaman kendini hakl gdsterecek bir gerekgesi bulunmaktadir. Bu
gerekgeler ise kimi zaman kadinin toplumun ataerkil yapisina uymamasi iken kimi
zaman da namustur (Bilik vd., 2019).

Sonug olarak, 6zellikle psikoloji ve psikolojik danigsmanlik alanlariyla beraber
kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri gibi toplumun her kesimini ilgilendiren bu
sorunlarla miicadele edilmesi gerekmektedir. Universitelerde verilen dersler kapsaminda
ozellikle feminist yaklasim tizerinde durularak kadina yonelik siddetle miicadele ve
kadin cinayetlerini durdurma adina adimlar atilabilir. Bu baglamda da Kronoloji filmi
ders materyali olarak kullanilabilecegi gibi, farkl: filmler de ele alinarak kadina siddet
konusunda bilinglendirme ¢aligmalar1 yapilabilir.
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Oz

Bu makalede, Turkiye'de, kadin tarihine iliskin uretilen calismalarin bir dokimiiniin yapilmasi amaglanmaktadir.
Kadinlarin tarihteki gortuntrlGguni agik eden kadin tarihi, sadece tarih disiplini iginden tretilen galismalari kapsamakla
kalmaz, sosyoloji, siyaset bilimi, antropoloji, edebiyat gibi sosyal ve beseri bilimlerdeki farkli disiplinlerin katkilari esliginde
gelisir ve zenginlesir. Kadin tarihi, tim bu disiplinlere iliskin tarihsel malzemenin kadin ¢alismalari disiplini merceginden
gegirildigi bir alanlar toplami olarak diistintlmelidir. Amag, feminist teori ve feminist yéntemin bilgisini arkasina alarak,
cinsiyetler arasindaki iktidar iligkilerinin farkli tarihsel donemlerdeki farkl dinamiklerinin agiga ¢ikarilmasidir. Bu nedenle,
bu makalede tarih yazimi ya da kadin hareketi tarihi konusunu ilgilendiren g¢alismalarin yanisira glindelik hayat, siyaset,
galisma hayati gibi farkli sosyal bilim alanlarinda tretilen eserler, belli basliklar altinda gruplandirilip bir araya getirilerek
bir kadin tarihi bibliyografyasi olusturulacaktir.

Anahtar Kelimeler
Kadin Tarihi Bibliyografyasi, Kadin Tarihi, Feminizm, Feminist Tarih Yazimi

Abstract

In this article, I aim to give an overview of studies related to women’s history in Turkey. Women'’s history studies attempt
to make women visible in history in interdisciplinary areas of research including not only history but also other disciplines
such as sociology, political science, anthropology and literature, in the social sciences and humanities field. Women'’s
history should be thought of as a discipline which is at the intersection of all these other disciplines, seen through the
lens of women'’s studies as a sum of all these areas. This study also aims to reveal the dynamics of the power relationships
between genders in different historical periods, and is informed and inspired by feminist theoretical and methodological
inquiry. For this reason, | include studies on everyday life, politics, and work, in addition to the history of the women'’s
movement, grouped under various topic headers to present an inclusive bibliography of women’s history.
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GIRIiS
Kadin tarihi ve kadin tarihgiligi elbette sosyal tarih disiplini ile zenginlesen tarih
biliminin i¢inden dogan, ama siyaset bilimcilerin, iktisat¢ilarin, sosyologlarin, antro-

pologlarin, edebiyatgilarin, velhasil sosyal ve beseri bilimlerdeki tiim alanlarin teorik
ve yontemsel katkilarinin zenginligi i¢inde gelisen bir disiplindir.

Bu makalede 2019 yilina degin Tiirkiye’de kadin tarihine iligskin olarak yapilan
caligmalari, belli konu basliklart altinda gruplayarak ortaya koymaya ¢alisacagim.
Kadin tarihi alanina ve bu alana etkide bulunan ¢alismalara odaklanarak bu alanin
bibliyografyasini derlemeye ¢alisacagim. Bu baglamda hem bu alanda yapilan calis-
malar1 goriintir kilmayi, alanin zenginligini gostermeyi hem de alana emek verenlerin
ve verecek olanlarin caligmalarina katk: sunarak islerini kolaylastirmay1 amacliyorum.

Kadin Tarihi Nedir? Hangi Calismalar1 Kapsiyor?

Icinde tarih kelimesi gecse de kadin tarihi ya da kadin tarihgiliginin genis bir alan
ve klasik tarihgiligin tarihi olay olarak gérmedigi konular1 ve 6zneleri de kapsadigi
diistiniilmelidir. Kadin tarihinde tarih mezunu tarihgilerin yaptig1 calismalar var el-
bet. Ancak kadin tarihi bunun &6tesinde bir anlam ifade ediyor. Bu kavramdan kadin
caligmalar1 disiplini ile toplanmis tarihsel malzemenin analiz edildigi her tiirlii sosyal
bilim ¢aligmalarini kast ettigimiz anlagilmalidir. Elbette tarihsel malzemelerin kulla-
nilarak kadinlarin gegmislerine bakilmasi siradan bir eylem degildir. Bu bakis kadin
caligmalar1 disiplini ile tarihe yapilan bir bakis olmalidir. Bu baglamda sadece tarih
degil, sosyal bilimlerin diger alanlarini da kapsar. Burada iki husus hayli énemli: I1ki,
kadin tarihg¢isi olarak adlandirilmak i¢in mutlaka tarih disiplini i¢inden ¢aligma tiretmek
gerekmez; ikincisi, ister tarih, ister diger sosyal bilimler disiplinleri i¢inden iiretilen
caligmalar olsun, bu ¢aligmalarin hepsinin kadin ¢aligmalar1 disiplininin teorisi ve
yontemiyle tretilmesi gerektigidir. Yani feminizmin sorunsallastirdigi bir konu olan
iktidar iliskilerinin farkl tarihsel donemlerdeki dinamiklerini agiga ¢ikaran ¢aligmalar
vardir karsimizda. Bu islem yapilirken kadinlarin ezme ve ezilme iliskileri agik edildigi
gibi, kadinlarin buna direnme pratikleri de gosterilmelidir.

Kadin tarihi, kadin ¢aligmalar1 disiplini ile tarihi, iktidar iligkilerinin farkl tarihsel
donemlerdeki dinamiklerini agiga ¢ikarmaya galisan, tarih, sosyoloji, siyaset bilimi,
hukuk ve bunun gibi tiim sosyal bilim ¢aligmalarini iceren bir alandir. Feminizmin so-
runsallastirdigi patriyarkanin ve patriyarkal iktidar iligkilerinin farkli tarihsel donemlerde
nasil bi¢imlendigini gosteren tarihsel verileri kullanan tiim ¢aligmalar, kadin tarihinin
kapsamina girer. {1k boyut, tarihte kadinlarin ezme ve ezilme iliskilerinin a1k edilmesi-
dir. ikinci boyut ise, kadinlarin onlar1 ezen bu ataerkil yapiya kars1 koyduklar1 direnme
pratiklerinin, hak hareketi tarihinin aranmasi ve ortaya konulmasidir. Bu yoniiyle, tim
boyutlariyla tarihsel bir arastirmanin gliniimiiz kadinlarina kendi konumlarin1 anlama

96



Cakir / Kadin Tarihi Arastirmalari Turkiye Bibliyografyasi

ve baskiya direnme hususunda gii¢ verdigi, giiven kazandirdigi 6nemle vurgulanma-
lidir. Kadin tarihi ¢caligmalari, toplumsal cinsiyet tarihi ve queer tarih ¢aligmalarin
zenginlesmesine yol acan i¢erige sahip oldugu gibi son donemlerde bu alanlarda yapilan
calismalarla da kapsami1 geniglemis ve yeni sorular sormaya baglamistir.

Tarih, feminist teori ve kadin hareketinin yaptig1 katkilarla gelisti. Stiregte feminizmin,
kadinlar agisindan tarihe gesitli sorular yoneltmesi belirleyici oldu. Farkli dinamikleri
birlestiren bu sorular ve bunlarin yanitlari, tarihin tanimini ve icerigini de kadimnlar
acisindan agik etti: Tarihin kadinlar1 dislayan eril yapist tiirlii 6rneklerle ve 6zelliklerle
dile getirildi. Bu yap1 mercek altina alindi: Clinkii tarih, ge¢misten gelecege bugiiniin
kaydinin tutuldugu bir bilim dali olmasinin yaninda, toplumsal bilincin olusturulmasina
da katki sunan, ideolojinin bigimlenmesine etki eden adlandirma ve tanimlama araci
olarak da hizmet goriiyordu. Bu ger¢egin anlasilmasi 6nemli bir asamaydi. Tarih, iginde
bulundugu toplumun 6zelliklerini yansittigindan, ataerkil sistem i¢inden iiretilen tarih
de dogal olarak eril ideolojinin yeniden iiretimine katkida bulunan bir tarih yaziminin
karsimiza ¢ikmasina yol agacakti.

Bibliyografya alaninda dogrudan kadin tarihi ile ilgili 6nemli eser yazarlarinin ¢ogu,
akademik egitim alan, konuyu tez konusu olarak isleyen aragtirmacilardan geldi. Bu
arastirmacilarin 6nemli bir kismi, gorev yaptiklari iniversitelerin fakiilte ve birimle-
rinde ya da tiniversitelerin kadin ¢aligmalar yiliksek lisans programlarinda, kadin tarihi
ile iliskilendirdikleri dersleri agarak Onciiliik ettiler. Buralara devam eden 6grenciler
aldiklar1 bilgiyi tez calismalarina yansittilar, alan1 zenginlestiren tezler yaptilar. Univer-
sitelerin lisans ve yiiksek lisans programlarinda oldugu gibi kadin/toplumsal cinsiyet
caligmalart yiiksek lisans programlarinda da kadin tarihi dersleri verilmeye baglandi.

Kadin tarihine iliskin Tiirkiye’de kurumlar da acildi. Ornegin Kadin Eserleri Kii-
tiiphanesi ve Bilgi Merkezi Vakfi, Istanbul Balat’taki binasinda hem kiitiiphane olarak
arastirmacilara verdigi hizmetle hem de yayinladigi eserler ve diizenledigi toplantilarla
kadin tarihinde ¢ok dnemli bir konuma sahip bir kurum. 1990’dan itibaren kadin konulu
kitaplarin yani sira kadinlarin gegmislerine ait kisisel arsivler, mektuplar, afisler, sdzlii
tarih kayitlar1 vb. tiirtinden tiim belgelerin toplandig: bir kiitiiphane ve arsiv merkezi
olarak islev goriiyor. Ayrica makalede 6rneklerini géreceginiz bibliyografyalar, kata-
loglar hazirhiyor, belgeleri korudugu gibi bu belgeleri kayda da gegiriyor. Kadin sozlii
tarihinin, kadin konulu arsivciligin, bibliyografyalarin, tipki basimlari Tiirkgelestirilen
kadin dergilerinin yani sira konulu ajandalar yayinlaniyor, kadin tarihine iliskin bilim-
sel ve popiiler toplantilar diizenleniyor. Bunlar arasinda olan iki uluslararasi toplanti
onemle zikredilmeli: “Osmanli’dan Giiniimiize Kadin Bellegini Olusturmada Kaynak
Sorunu” (17-19 Nisan 2009) ve “Kadin Hayatlari1 Yazmak: Oto/Biyografi, Yagam
Anlatilar1, Mitler ve Tarih Yazimi” (19-20 Nisan 2014). Bu kurum, kadin hareketinin
iirettigi belgelerin tarihsel siirecte kaliciligini saglayabilmek yolunda da énemli bir
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misyon listlenerek kadin tarihine ait belgelerin nasil tanimlanacagi, nasil kayda gegi-
rilecegi, yani feminist arsivcilik konusunu giindeme getirdi ve gelistirmeye cabaliyor.

2011 yilinda bir kadin miizesi agmak amaciyla yola ¢ikan Istanbul Kadin Kiiltiir
Vakfi ise bir baska 6nemli kurumdur. Bu yolda ilk olarak 2012’de sanal ortamda
Istanbul Kent Kadin Miizesi agild1. Amag, “Istanbul’un bir kent olarak kurulusundan
glinlimiize kadar kiiltiir ve sanat yasaminda denenmemisi denemeye cesaret eden,
yol a¢ict kadinlarin biyografilerine yer vermek” olarak aciklandi. Bu biyografiler
miizenin internet sayfasina konuldu, eserlerden cesitli ornekler verildi. Onemli sergiler
ve uluslararasi sempozyumlar diizenlendi: “Semiha Es Uluslararasi Kadin Fotograf-
¢ilar Sempozyumu” (28 -30 Kasim 2013) cergevesinde, 29 Kasim-5 Ocak 2014°te
fotograf¢1 Semiha Esyin meslek yasamindaki ilk kisisel sergisi olan “Ikinci Goz:
Tiirkiye’den Kadin Fotografcilar” sergisi acildi. “Kadinlarin Universitede 100.Y1l1
Sergisi, 7 Kasim- 21 Aralik 2014°da diizenlendi. “Akademide Toplumsal Cinsiyet
Esitligi- Uluslararasi Iyi Ornekler Sempozyumu” (6-8 Kasim 2014) ve “Feminist
Pedagoji: Miizeler, Hafiza Mekanlari, Hatirlama Pratikleri Konferansi” (18-20 Ekim
2018) diger iki dnemli toplantidir.

Tiirkiye’deki sosyal tarihi ve kiiltiir tarihini etkileyen Tarih Vakfi, TUSTAV (Tiir-
kiye Sosyal Tarih Aragtirma Vakf1) gibi kurumlar da diizenledikleri toplantilarla kadin
tarihine katki sunuyor. TUSTAYV, Zehra Kosova gibi emek hareketinden kigilere ait
ses kayitlarindan olusan bir arsiv merkezine sahiptir. Tarih Vakfi ise 2015- 2016 ara-
sinda hayli ilgi ceken “Toplumsal Cinsiyet Tarihi Konferanslar Dizisi” ile bu alandaki
uzmanlar1 ve ilgilileri bir araya getirdi, 6zellikle doktora tez ¢aligmasi yiiriiten geng
aragtirmacilart kamuoyu ile bulusturdu. Bu konferanslarin videolar1 vakfin web site-
sine yiiklendigi gibi, sunumlarin bazilar1 vakfin ¢ikardig1 Toplumsal Tarih dergisinde
makale olarak da yayinlandi.

Kadin tarihi caligmalari tiim alan ve kurumlara yayilan bir igerige sahiptir. Caligma-
larin neleri bagardig1 6zetle soyle siralanabilir: Kadinlar kadin tarihini kesfettiklerinde
kendi hayatlarmi, gegmislerini gozden gegirdiler; kadinlarin tarihsel 6zne olarak ge¢misle
bugiin arasinda, kadin hareketinin ge¢cmisiyle bugiinkii feminist hareket arasinda, bag
ve stireklilik kurdular. Orijinal belgelere giderek, bunlari ayiklayarak, agiga ¢ikararak,
bugiine aktararak bellek kazandilar. Bunda kaynaklarin dilini okuyabilmek 6nemli bir
dlciit oldu. 11k calismalar, benim gibi Osmanl Tiirk¢esini sonradan dgrenenlerin bu dil
ekseninde ulasabildikleri kaynaklar lizerinden gerceklesti. Sonrasinda Ermeniceyi bilen
Lerna Ekmekgioglu gibi aragtirmacilar Ermenice kaynaklara el attilar, Ermeni kadin
seslerini goriiniir kilan ¢aligmalar tirettiler. Cumhuriyet 6ncesi donemin, Osmanli’nin,
Ermeni, Rum, Yahudi, Kiirt, Cerkez dinsel/etnik cemaatlerinin kadin hareketi ve kadin
hikayeleri elbet bu dillere hakim arastirmacilarin konuya ilgi duymalartyla daha da
zenginlesecektir, zenginlesmelidir.
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Tarihsel verileri hem kadin hareketi tarihinde hem de kadinlarin siyasal temsil ve
katilimlarini ortaya koyan arastirmalarimda kullanmaya 6zel 6nem veriyorum. Ta-
rihe, siyaset bilimci olarak, feminist teori ve feminist yontemin bilgisini kullanarak
interdisipliner bir alan olan kadin ¢alismalari disiplini iginden bakiyorum ve feminist
tarih kavramini kullanmay1 tercih ediyorum. Elbette kendini feminist tarih¢i olarak
tanimlamayan, toplumsal cinsiyet tarih¢isi olarak gérenler olacaktir. Bu tanimda odaga
hangi meselenin yerlestirildigi, hangi bilimsel paradigma ve disiplinin i¢inden bakildigi,
hangi dinamiklerin hesaba katildig1 6nemlidir. Bu faktorler arastirma sorumuzu belir-
leyecegi gibi, kullanacagimiz kaynaklar1 ve ortaya ¢ikacak sonuglari da etkileyebilir.
Bu hususun yarattigi sonug ve bulgulari, okumakta oldugunuz bibliyografyada yer
alan eserlerin her birinde gozlemlemek miimkiindiir.

Tiirkiye’de kadin tarihi {izerine yapilan ¢alismalari arastirirken, bu alanin gegmise
gore hayli zengin oldugunu gozlemledim. Konu, kadinlar ya da daha genis kapsamiyla
toplumsal cinsiyet olunca hayatin tiim alanlarin kapsayan genis bir igerik ¢ikiyor
karsimiza. Bu nedenle bu bibliyografyada sadece yukarida ana hatlariyla agiklamaya
caligtigim kadin tarihi icine giren eserler yer almiyor; asagida gruplamaya caligtigim,
kadinlarin ¢esitli alanlardaki goriiniimlerini ilgilendirdigini diigiindiigim, ulasabildi-
gim, tarihsel ¢aligmalar1 da kapsiyor. Kapsami bilingli olarak genis tuttum. Elbette
bazi ¢aligmalar farkli alanlarla kesigse de agirlikli olan tarafi tercih ederek bu sorunu
¢Ozebilecegimi diigiindiim.

Calismalar1 asagida siraladigim basliklarda grupladim: Kadin tarihi yazimi; kadin
sOzIu tarihi/ bellek ¢alismalari; kadin hareketi tarihi/ kadin dernek ve vakiflari/ kadin
dergileri; glindelik hayatta kadinlar (evlilik, aile, mutfak, giysi, cinsellik, dolasim,
yoksulluk, su¢); kurumlarda kadinlar (egitim, hukuk, din, medya, edebiyat, resim
sanati, tiyatro, sinema, spor, ¢alisma hayati, siyaset); siyasal ve toplumsal kurgularda
kadinlar: (modernlesme, milliyetgilik); (annelik, evlatlik, erkeklik); biyografik eserler;
otobiyografik eserler; feminist arsivcilik; kadin konulu bibliyografyalar. Alanda eser
veren arastirmacilardan her birini bu alt gruplar i¢ine soyadlarina gore siraladim. Bu
calismalarda Tiirk¢e’de olan veya Tiirk¢eye ¢evrilen temel kaynaklara da olabildigince
yer vermeye calistim. Alani; arastirmacilart ve konular1 goriintir kilmay1 dnemsedim.
Epey zaman ve emek alsa da bu ¢cabada eksiklerimin olacaginin farkindayim. Giderek
genisleyen, zenginlesen bu alani kayda gec¢irmek onemli.

SONUC

Kadin tarihine iligkin olarak Tiirkiye’de 2019 yilina kadar yapilmis arastirmalarin
asagida sunulmus olan dokiimii, bu alanin son yillarda giderek artan zenginligini bize
gosteriyor. S0z konusu zenginlikte, 1980 sonrasinda ortaya ¢ikan ikinci dalga feminist
hareket ve 1990 sonrasinda Tiirkiye’deki sosyal bilimler disiplinini 6nemli katkilarla
gelistiren kadin ¢alismalar1 disiplini iki nemli faktor olarak sayilabilir. Bu iki faktor,
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bilgi ve kaynak agisindan tarih ¢aligmalarini gelistirici etkide bulundular. Sonug ola-
rak, cesitli alanlarda, kadinlarin bugiin yasadiklari cinsiyet¢ilik ya da ataerkil sistemin
yarattig1 ezme/ezilme deneyimlerinin/bigimlerinin acik edildigi caligmalar ortaya
¢ikabildi; kadinlar ve erkekler arasindaki iktidar iliskisi a¢ik edildi. Dahasi bu yapinin
tarihsel olarak nasil insa edildigi ortaya ¢ikarilarak neden sonug iliskisi kurulabildi. Bu
bagi, kadinlarin hak miicadelesinin zengin ge¢misini bilmenin kazandirdig1 6zgiiven
sagladi. Kadinlara kendi hayatlarini degistirme konusunda 6zgiliven kazandiran kadin
tarihi, giderek zenginlesen ¢aligmalarla, tarihe ve bilimlere yaptig1 yontemsel ve teorik
katkilarla, feminist, toplumsal cinsiyet ve queer tarih vurgulartyla, kadinlarin/farkli
cinsiyet kimliklerinin tarihteki ve giiniimiizdeki goriiniirliigliniin ve 6zgiirlesmesinin
yolunu da agan katkilar sundu ve sunmaya devam ediyor.
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TANIM

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, Istanbul Universitesi Kadin Calismalari
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin yayimidir. A¢ik erigsimli, hakemli, y1lda iki kere Nisan ve Ekim
aylarinda yaymlanan bilimsel bir dergidir. 1993 yilinda kurulmustur. Dergiye yaymlanmas: i¢in
gonderilen bilimsel makaleler Tiirkge ya da Ingilizce olmaldur.

AMAC VE KAPSAM

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, kadn sorunlar ve arastirmalari alaninda
Tiirkiye’deki en eski hakemli dergilerden biridir. Dergi kadin ¢caligmalar1 konusunda bilim camiasina
katkida bulunmay1 ve arastirmacilara bir platform saglamay1 hedefler. Dergi kadin ¢alismalarini ve
toplumsal cinsiyet caligmalarii biitiin yonleriyle ele alan arastirma ve ¢aligmalar1 yayinlamaya
odaklidir ve (sosyoloji, felsefe, tarih, edebiyat, dil, sanat, kiiltiir, hukuk, siyaset bilim, iktisat,
saglik, vb pek c¢ok) farkl disiplinlerde yiiriitiilen arastirmalara aciktir. Derginin hedef kitlesini
akademisyenler, arastirmacilar, profesyoneller, dgrenciler ve ilgili mesleki, akademik kurum ve
kuruluslar olusturur.

EDITORYAL POLITIKALAR VE HAKEM SURECI

Yayn Politikasi
Dergiye yaymlanmak tizere gonderilen makalelerin igerigi derginin amag¢ ve kapsami ile
uyumlu olmalidir. Dergi, orijinal arastirma niteligindeki yazilar1 yayinlamaya oncelik vermektedir.

Genel ilkeler

Daha 6nce yaymlanmamis ya da yaymlanmak {izere baska bir dergide halen degerlendirmede
olmayan ve her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler degerlendirilmek iizere kabul edilir.

On degerlendirmeyi gegen yazilar iThenticate intihal tarama programindan gegirilir. Intihal
incelemesinden sonra, uygun makaleler Editor tarafindan orijinaliteleri, metodolojileri, makalede
ele alinan konunun 6nemi ve derginin kapsamina uygunlugu a¢isindan degerlendirilir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zet bildiriler, makalede belirtilmesi kosulu ile kaynak olarak
kabul edilir. Editor, gonderilen makale bigimsel esaslara uygun ise, gelen yaziy1 yurti¢inden ve /
veya yurtdisindan en az iki hakemin degerlendirmesine sunar, hakemler gerek gordiigii takdirde
yazida istenen degisiklikler yazarlar tarafindan yapildiktan sonra yaymlanmasina onay verir.

Makale yaymlanmak tizere Dergiye gonderildikten sonra yazarlardan higbirinin ismi, tim
yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden silinemez ve yeni bir isim yazar olarak eklenemez
ve yazar sirasi degistirilemez.

Yayina kabul edilmeyen makale, resim ve fotograflar yazarlara geri gonderilmez. Yaymnlanan
yazi ve resimlerin tim haklart Dergiye aittir.

Acik Erisim flkesi

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi’nin tiim icerigi okura ya da okurun dahil
oldugu kuruma iicretsiz olarak sunulur. Okurlar, ticari amag haricinde, yayinci ya da yazardan izin
almadan dergi makalelerinin tam metnini okuyabilir, indirebilir, kopyalayabilir, arayabilir ve link
saglayabilir.
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Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi makaleleri acik erisimlidir ve Creative
Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi (CC BY-NC 4.0) (https://creativecommons.org/licenses/
by-nc/4.0/deed.tr) olarak lisanshdir.

islemleme Ucreti

Derginin tiim giderleri Istanbul Universitesi tarafindan karsilanmaktadir. Dergide makale
yaymi ve makale siireclerinin yiiriitiilmesi iicrete tabi degildir. Dergiye gonderilen ya da yayn igin
kabul edilen makaleler igin islemleme iicreti ya da génderim iicreti alinmaz.

Hakem Siireci

Daha 6nce yaymlanmamis ya da yaymlanmak {izere baska bir dergide halen degerlendirmede
olmayan ve her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler degerlendirilmek iizere kabul edilir.
Gonderilen ve 6n kontrolii gegen makaleler iThenticate yazilimi kullanilarak intihal igin taranir.
Intihal kontroliinden sonra, uygun olan makaleler bas editor tarafindan orijinallik, metodoloji,
islenen konunun 6nemi ve dergi kapsami ile uyumlulugu agisindan degerlendirilir. Bag editor,
makaleleri, yazarlarin etnik kokeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden, uyrugundan, dini
inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirir. Yayina gonderilen makalelerin
adil bir sekilde ¢ift tarafli kor hakem degerlendirmesinden gecmelerini saglar.

Secilen makaleler en az iki ulusal/uluslararasi hakeme degerlendirmeye gonderilir; yayin karari,
hakemlerin talepleri dogrultusunda yazarlarin gergeklestirdigi diizenlemelerin ve hakem siirecinin
sonrasinda bas editdr tarafindan verilir.

Hakemlerin degerlendirmeleri objektif olmalidir. Hakem siireci sirasinda hakemlerin asagidaki
hususlar dikkate alarak degerlendirmelerini yapmalari beklenir.

- Makale yeni ve 6nemli bir bilgi igeriyor mu?

- Oz, makalenin igerigini net ve diizgiin bir sekilde tanimlryor mu?

- Yontem biitiinliiklii ve anlasilir sekilde tanimlanmis mi1?

- Yapilan yorum ve varilan sonuglar bulgularla kanitlantyor mu?

- Alandaki diger ¢aligmalara yeterli referans verilmis mi?

- Dil kalitesi yeterli mi?

Hakemler, gonderilen makalelere iligkin tiim bilginin, makale yaymlanana kadar gizli
kalmasini saglamali ve yazar tarafinda herhangi bir telif hakki ihlali ve intihal fark ederlerse editore
raporlamalidirlar. Hakem, makale konusu hakkinda kendini vasifli hissetmiyor ya da zamaninda
geri doniis saglamasi miimkiin goriinmiiyorsa, editére bu durumu bildirmeli ve hakem siirecine
kendisini dahil etmemesini istemelidir.

Degerlendirme siirecinde editor hakemlere gozden gegirme igin gonderilen makalelerin,
yazarlarin 6zel miilki oldugunu ve bunun imtiyazli bir iletisim oldugunu agikg¢a belirtir. Hakemler
ve yaym kurulu iyeleri baska kisilerle makaleleri tartisamazlar. Hakemlerin kimliginin gizli
kalmasina 6zen gosterilmelidir.

YAYIN ETiGi VE iLKELER

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, yayin etiginde en yiiksek standartlara
baglidir ve Committee on Publication Ethics (COPE), Directory of Open Access Journals (DOAJ),
Open Access Scholarly Publishers Association (OASPA) ve World Association of Medical Editors
(WAME) tarafindan yayinlanan etik yayincilik ilkelerini benimser; Principles of Transparency and
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Best Practice in Scholarly Publishing basligi altinda ifade edilen ilkeler i¢in: https://publicationethics.
org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-best-practice-scholarly-publishing
Gonderilen tim makaleler orijinal, yaymlanmamis ve baska bir dergide degerlendirme siirecinde
olmamalidir. Her bir makale editorlerden biri ve en az iki hakem tarafindan ¢ift kor degerlendirmeden
gecirilir. Intihal, duplikasyon, sahte yazarlik/inkar edilen yazarhk, arastrma/veri fabrikasyonu,
makale dilimleme, dilimleyerek yayin, telif haklari ihlali ve ¢ikar ¢atigmasinin gizlenmesi, etik dis1
davranislar olarak kabul edilir.

Kabul edilen etik standartlara uygun olmayan tiim makaleler yayindan ¢ikarilir. Buna yayindan
sonra tespit edilen olas1 kuraldisi, uygunsuzluklar iceren makaleler de dahildir.

Arastirma Etigi

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi arastirma etiginde en yiiksek standartlar
gozetir ve asagida tanimlanan uluslararasi arastirma etigi ilkelerini benimser. Makalelerin etik
kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.

- Arastirmanin tasarlanmasi, tasarimin gézden gegirilmesi ve aragtirmanin yiiriitiilmesinde,
biitiinliik, kalite ve seffaflik ilkeleri saglanmalidir.

- Aragtirma ekibi ve katilimcilar, arastirmanin amaci, yontemleri ve Ongoriilen olasi
kullanimlari; aragtirmaya katilimin gerektirdikleri ve varsa riskleri hakkinda tam olarak
bilgilendirilmelidir.

- Arastirmakatilimcilarinin sagladig bilgilerin gizliligi ve yanit verenlerin gizliligi saglanmalidir.
Arastirma katilimcilarin 6zerkligini ve sayginligini koruyacak sekilde tasarlanmalidir.

- Arastirma katilimcilari goniillii olarak arastirmada yer almali, herhangi bir zorlama altinda
olmamalidirlar.

- Katilimcilarin zarar gérmesinden kaginilmalidir. Arastirma, katilimeilar riske sokmayacak
sekilde planlanmalidir.

- Arastirma bagimsizhigiyla ilgili agik ve net olunmali; ¢ikar catismasi varsa belirtilmelidir.

- Deneysel calismalarda, arastirmaya katilmaya karar veren katilimcilarin yazili
bilgilendirilmis onay1 alinmalidir. Cocuklarin ve vesayet altindakilerin veya tasdiklenmis
akil hastalig1 bulunanlarin yasal vasisinin onay1 alinmalidir.

- Calisma herhangi bir kurum ya da kurulusta ger¢eklestirilecekse bu kurum ya da kurulustan
calisma yapilacagina dair onay alinmalidir.

- Insan 6gesi bulunan galigmalarda, “ydntem” boliimiinde katilimeilardan “bilgilendirilmis onam”
alindiginin ve ¢alismanin yapildigr kurumdan etik kurul onay1 alindig: belirtilmesi gerekir.

Yazarlarin Sorumlulugu

Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Yazar
makalenin orijinal oldugu, daha 6nce baska bir yerde yaymlanmadig ve baska bir yerde, baska bir
dilde yaymlanmak tizere degerlendirmede olmadig1 konusunda teminat saglamalidir. Uygulamadaki
telif kanunlart ve anlagmalari gozetilmelidir. Telife bagl materyaller (6rnegin tablolar, sekiller veya
bliyiik alintilar) gerekli izin ve tesekkiirle kullanilmalidir. Bagka yazarlarin, katkida bulunanlarim
caligmalari ya da yararlanilan kaynaklar uygun bi¢imde kullanilmali ve referanslarda belirtilmelidir.
Gonderilen makalede tiim yazarlarin akademik ve bilimsel olarak dogrudan katkisi olmalidir, bu
baglamda “yazar” yayinlanan bir arastirmanin kavramsallagtirilmasina ve dizaynina, verilerin
elde edilmesine, analizine ya da yorumlanmasia belirgin katki yapan, yazinin yazilmasi ya da
bunun igerik agisindan elestirel bigimde gdzden gegirilmesinde gorev yapan birisi olarak goriliir.



YAZARLARA BiLGi

Yazar olabilmenin diger kosullar1 ise, makaledeki ¢alismayi1 planlamak veya icra etmek ve / veya
revize etmektir. Fon saglanmasi, veri toplanmasi ya da arastirma grubunun genel siipervizyonu
tek basina yazarlik hakki kazandirmaz. Yazar olarak gosterilen tiim bireyler sayilan tiim dlgiitleri
karsilamalidir ve yukaridaki olgiitleri karsilayan her birey yazar olarak gosterilebilir. Yazarlarin
isim siralamasi ortak verilen bir karar olmalidir. Tiim yazarlar yazar siralamasini Telif Hakki
Anlasmasi Formunda imzali olarak belirtmek zorundadirlar.

Yazarlik igin yeterli olgiitleri karsilamayan ancak ¢alismaya katkisi olan tiim bireyler “tesekkiir
/ bilgiler” kisminda siralanmalidir. Bunlara 6rek olarak ise sadece teknik destek saglayan, yazima
yardimci olan ya da sadece genel bir destek saglayan, finansal ve materyal destegi sunan kisiler verilebilir.

Biitiin yazarlar, aragtirmanin sonuglarini ya da bilimsel degerlendirmeyi etkileyebilme potansiyeli
olan finansal iligkiler, ¢ikar catigmasi ve ¢ikar rekabetini beyan etmelidirler. Bir yazar kendi
yayinlanmig yazisinda belirgin bir hata ya da yanliglik tespit ederse, bu yanligliklara iliskin diizeltme
ya da geri gekme i¢in editor ile hemen temasa gegme ve igbirligi yapma sorumlulugunu tasir.

Editor ve Hakem Sorumluluklar:

Bas editor, makaleleri, yazarlarin etnik kokeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden,
uyrugundan, dini inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirir. Yayma
gonderilen makalelerin adil bir sekilde cift tarafli kor hakem degerlendirmesinden geg¢melerini
saglar. Gonderilen makalelere iliskin tim bilginin, makale yayinlanana kadar gizli kalacagini
garanti eder. Bas editor icerik ve yaymin toplam kalitesinden sorumludur. Gereginde hata sayfasi
yayinlamali ya da diizeltme yapmalidir.

Bas editor; yazarlar, editorler ve hakemler arasinda ¢ikar ¢atismasina izin vermez. Hakem atama
konusunda tam yetkiye sahiptir ve Dergide yayinlanacak makalelerle ilgili nihai karar1 vermekle
yiikiimliidiir.

Hakemlerin arastirmayla ilgili, yazarlarla ve/veya arastirmanin finansal destekgileriyle ¢ikar
catigmalart olmamalidir. Degerlendirmelerinin sonucunda tarafsiz bir yargiya varmalidirlar.
Gonderilmis yazilara iliskin tiim bilginin gizli tutulmasini saglamali ve yazar tarafinda herhangi bir
telif hakki ihlali ve intihal fark ederlerse editore raporlamalidirlar. Hakem, makale konusu hakkinda
kendini vasifi1 hissetmiyor ya da zamaninda geri doniis saglamasi miimkiin goriinmiiyorsa, editore
bu durumu bildirmeli ve hakem siirecine kendisini dahil etmemesini istemelidir.

Degerlendirme siirecinde editér hakemlere gozden gegirme ic¢in gonderilen makalelerin,
yazarlarm 6zel miilkii oldugunu ve bunun imtiyazli bir iletisim oldugunu agikca belirtir. Hakemler
ve yayin kurulu iiyeleri baska kisilerle makaleleri tartisamazlar. Hakemlerin kimliginin gizli
kalmasima 6zen gosterilmelidir. Bazi durumlarda editoriin karartyla, ilgili hakemlerin makaleye
ait yorumlar1 ayni makaleyi yorumlayan diger hakemlere gonderilerek hakemlerin bu siirecte
aydinlatilmasi saglanabilir.

YAZILARIN HAZIRLANMASI

Dil
Derginin yayin dili Tiirkge ve Ingiliz Ingilizcesi’dir.

Yazilarin Hazirlanmasi ve Yazim Kurallari
Aksi belirtilmedikge gonderilen yazilarla ilgili tiim yazismalar ilk yazarla yapilacaktir. Makale
gonderimi online olarak https://dergipark.org.tr/tr/pub/iujws adresinden erisilen http://dergipark.
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gov.tr/login lizerinden yapilmalidir. Gonderilen yazilar, makale tiiriinii belirten ve makaleyle ilgili
detaylar1 iceren (bkz: Son Kontrol Listesi) Kapak Sayfasi; editore mektup, yazinin elektronik

formunu igeren Microsoft Word 2003 ve iizerindeki versiyonlart ile yazilmis elektronik dosya ve
tiim yazarlarin imzaladig1 Telif Hakki Anlagsmasi Formu eklenerek gonderilmelidir.

1.

Yazilar Makale Sablonu kullanilarak hazirlanmalidir. Makale ana metninde, ¢ift tarafli kor
hakemlik siireci geregi, yazarin / yazarlarin kimlik bilgileri yer almamalidir.
Tiirkge ve Ingilizce olarak 150-250 kelime arasinda 6z olmalidir. Oz anlasilir ve de dilbilgisi
acisindan dogru olmalidir.
Tiirkge 6ziin altinda ¢alismanin igerigini temsil eden 3-5 Tiirk¢e anahtar kelime olmalidir.
Ingilizce 6ziin altinda igerigi temsil eden 3-5 ingilizce anahtar kelime olmalidir.
Calismalarin baslica su unsurlar1 igermesi gerekmektedir: Tiirk¢e baslik, 6z ve anahtar
kelimeler; Ingilizce baslik, 6z ve anahtar kelimeler; ana metin boliimleri, kaynaklar, tablolar
ve sekiller.
Makale Tiirleri
Arastirma Makaleleri: Orijinal aragtirma makaleleri derginin kapsamina uygun konularda
onemli, Ozgiin bilimsel sonuglar sunan arastirmalari raporlayan yazilardir. Orijinal
aragtirma makaleleri, Oz, Anahtar Kelimeler, Giris, Y6ntem, Bulgular, Tartisma, Sonuglar,
Kaynaklar béliimlerinden ve Tablo, Grafik ve Sekillerden olusur. Oz asagida belirtildigi
gibi yapilandirilmis olmalidir. Ozden sonra Giris, Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug
boliimleri yer almalidir.
Oz: Tiirkge yazilarin Ingilizce 6zetlerinde mutlaka Ingilizce baslik da yer almalidir.
Arastirma yazilarinda Tiirkge ve Ingilizce dzetler 150-250 kelime arasinda olmah ve
asagidaki sekilde yapilandirilmalidir:

Amag/Aim: Yazinin birincil ve asil amact;

Yontem(ler)/Method(s): Veri kaynaklari, ¢alismanin iskeleti, ¢caligmaya katilanlar,

goriisme/degerlendirmeler ve temel dl¢iimler;

Bulgular/Results:Ana bulgular;

Sonug(lar)/Conclusion(s): Cikartilacak sonuglar belirtilmelidir.

Anahtar Kelimeler
Giris: Giris bolimiinde konunun 6nemi, tarih¢e ve bugiine kadar yapilmis caligmalar,
hipotez ve ¢alismanin amacindan sz edilmelidir. Hem ana hem de ikincil amaglar agik¢a
belirtilmelidir. Sadece gergekten iliskili kaynaklar gosterilmeli ve ¢alismaya ait veri ya
da sonuglardan s6z edilmemelidir. Girig boliimiiniin sonunda galismanin amaci, arastirma
sorulart veya hipotezler yazilmalidir.
Yontem: Yontem boliimiinde, veri kaynaklari, hastalar ya da ¢alismaya katilanlar, 6l¢ekler,
goriisme/degerlendirmeler ve temel Olgiimler, yapilan islemler ve istatistiksel yontemler
yer almalidir. Yontem bolimii, sadece calismanin plant ya da protokolii yazilirken bilinen
bilgileri icermelidir; calisma sirasinda elde edilen tiim bilgiler bulgular kisminda verilmelidir.
Bulgular: Ana bulgular istatistiksel verilerle desteklenmis olarak eksiksiz verilmeli ve
bu bulgular uygun tablo, grafik ve sekillerle gorsel olarak da belirtilmelidir. Bulgular
yazida, tablolarda ve sekillerde mantikli bir sirayla dnce en 6énemli sonuglar olacak sekilde
verilmelidir. Tablo ve sekillerdeki tiim veriyi yazida vermemeli, sadece 6nemli noktalari
vurgulanmalidir.
Tartisma: Tartisma bolimiinde o c¢aligmadan elde edilen veriler, kurulan hipotez
dogrultusunda hipotezi destekleyen ve desteklemeyen bulgular ve sonuglar irdelenmeli
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ve bu bulgu ve sonuglar literatiirde bulunan benzeri c¢aligmalarla kiyaslanmali,
farkliliklar varsa agiklanmalidir. Calismanin yeni ve 6nemli yanlart ve bunlardan
c¢ikan sonuglari vurgulanmalidir. Giris ya da sonuclar kisminda verilen bilgi ve veriler
tekrarlanmamalidir.

Sonuglar: Calismadan elde edilen sonuglar belirtilmelidir. Deneysel c¢alismalar icin
ana bulgulan kisaca dzetleyerek tartigmaya baslamak, daha sonra bu bulgular i¢in olasi
mekanizmalart veya agiklamalar1 ortaya koymak, sonuglari diger ilgili c¢aligmalarla
karsilastirmak, calismanin siirlarini belirtmek, gelecekteki arastirmalar ve uygulamalar
icin bulgularin isaret ettigi olasi ¢ikarimlara deginmek yararli olacaktir. Sonuglar, caligmanin
amaglart ile baglantili olmalidir, ancak veriler tarafindan yeterince desteklenmeyen
niteliksiz ifadeler ve sonuglardan kaginilmalidir. Yeni hipotezler gerektiginde belirtilmeli,
ancak ag¢ikca tanimlanmalidir.

Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler: Yaz1 icindeki sekil, resim, tablo ve grafikler Arap
sayilar1 ile numaralandirilmalidir. Sekillerin metin i¢indeki yerleri belirtilmelidir.
Derleme: Yazinin konusunda birikimi olan ve bu birikimleri uluslararast literatiire yayin
ve atif sayist olarak yansimis uzmanlar tarafindan hazirlanmis yazilar degerlendirmeye
alinir. Yazarlart dergi tarafindan da davet edilebilir. Bir bilgi ya da konunun vardigi son
diizeyi anlatan, tartisan, degerlendiren ve gelecekte yapilacak olan ¢aligmalara yon veren
bir formatta hazirlanmalidir. Derleme yazisi, baslik, 6z ve anahtar kelimeler, ana metin
boliimleri ve kaynaklardan olugmalidir.

6. Yaymlanmak iizere gonderilen makale ile birlikte yazar bilgilerini igeren kapak sayfasi
gonderilmelidir. Kapak sayfasinda, makalenin basligi, yazar veya yazarlarin bagh
bulunduklari kurum ve unvanlari, kendilerine ulasilabilecek adresler, cep, is ve faks
numaralari, ORCID ve e-posta adresleri yer almalidir (bkz. Son Kontrol Listesi).

7. Referanslar APA 6 stiline uygun olarak hazirlanmalidir.

KAYNAKLAR

Referans Stili ve Formati

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, metin i¢i alintilama ve kaynak gosterme icin APA
(American Psychological Association) kaynak sitilinin 6. edisyonunu benimser. APA 6.Edisyon
hakkinda bilgi i¢in:

- American Psychological Association. (2010). Publication manual of the American Psychological
Association (6™ ed.). Washington, DC: APA.
- http://www.apastyle.org/

Kaynaklarin dogrulugundan yazar(lar) sorumludur. Tiim kaynaklar metinde belirtilmelidir.
Kaynaklar asagidaki drneklerdeki gibi gosterilmelidir.

Metin icinde Kaynak Gosterme

Kaynaklar metinde parantez i¢inde yazarlarin soyadi ve yayn tarihi yazilarak belirtilmelidir.
Birden fazla kaynak gosterilecekse kaynaklar arasinda (;) isareti kullanilmalidir. Kaynaklar
alfabetik olarak siralanmalidir.
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Ornekler:

Birden fazla kaynak;

(Esin ve ark., 2002; Karasar 1995)

Tek yazarli kaynak;

(Akyolcu, 2007)

ki yazarl kaynak;

(Saymer ve Demirci, 2007, s. 72)

Uc, dort ve bes yazarl kaynak;

Metin iginde ilk kullanimda: (Ailen, Ciambrune ve Welch 2000, s. 12—13) Metin iginde tekrarlayan
kullanimlarda: (Ailen ve ark., 2000)

Alti ve daha ¢ok yazarl kaynak;

(Cavdar ve ark., 2003)

Kaynaklar Boliimiinde Kaynak Gosterme
Kullanilan tim kaynaklar metnin sonunda ayri bir boliim halinde yazar soyadlarmma gore

alfabetik olarak numaralandiriimadan verilmelidir.
Kaynak yazimu ile ilgili 6rnekler asagida verilmistir.
Kitap

a) Tiirk¢e Kitap

Karasar, N. (1995). Arastirmalarda rapor hazirlama (8.bs). Ankara: 3A Egitim Danigmanlik Ltd.

b) Tiirkceye Cevrilmig Kitap

Mucchielli, A. (1991). Zihniyetler (A. Kotil, Cev.). Istanbul: fletisim Yaymnlari.

¢) Editorlii Kitap

Oren, T., Uney, T. ve Colkesen, R. (Ed.). (2006). Tiirkiye bilisim ansiklopedisi. istanbul: Papatya
Yayncilik.

d) Cok Yazarh Tiirkce Kitap

Tonta, Y., Bitirim, Y. ve Sever, H. (2002). Tiirk¢e arama motorlarinda performans degerlendirme.
Ankara: Total Biligim.

e) Ingilizce Kitap

Kamien R., & Kamien A. (2014). Music: An appreciation. New York, NY: McGraw-Hill Education.

P Ingilizce Kitap icerisinde Boliim

Bassett, C. (2006). Cultural studies and new media. In G. Hall & C. Birchall (Eds.), New cultural
studies: Adventures in theory (pp. 220-237). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

g) Tiirkge Kitap I¢erisinde Béliim

Erkmen, T. (2012). Orgiit kiiltiirii: Fonksiyonlar1, 6geleri, isletme yonetimi ve liderlikteki énemi.
M. Zencirkiran (Ed.), Orgiit sosyolojisi kitab iginde (s. 233-263). Bursa: Dora Basim Yayn.

h) Yayimcinin ve Yazarin Kurum Oldugu Yayin

Tirk Standartlar1 Enstitlist. (1974). Adlandirma ilkeleri. Ankara: Yazar.
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Makale

a) Tiirk¢e Makale

Mutlu, B. ve Savaser, S. (2007). Cocugu ameliyat sonrasi yogun bakimda olan ebeveynlerde
stres nedenleri ve azaltma girisimleri. Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik
Dergisi, 15(60), 179-182.

b) Ingilizce Makale

de Cillia, R., Reisigl, M., & Wodak, R. (1999). The discursive construction of national identity.
Discourse and Society, 10(2), 149-173. http://dx.doi.org/10.1177/0957926599010002002

¢) Yediden Fazla Yazarli Makale

Lal, H., Cunningham, A. L., Godeaux, O., Chlibek, R., Diez-Domingo, J., Hwang, S.-J. ... Heineman,
T. C. (2015). Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. New
England Journal of Medicine, 372, 2087-2096. http://dx.doi.org/10.1056/NEJMoal501184

d) DOI’si Olmayan Online Edinilmis Makale

Al, U. ve Dogan, G. (2012). Hacettepe Universitesi Bilgi ve Belge Y&netimi Béliimii tezlerinin atif
analizi. Tirk Kiitiiphaneciligi, 26, 349-369. Erisim adresi: http://www.tk.org.tr/

e) DOI’si Olan Makale

Turner, S. J. (2010). Website statistics 2.0: Using Google Analytics to measure library website
effectiveness. Technical Services Quarterly, 27, 261-278. http://dx.doi.org/10.1080/
07317131003765910

f) Advance Online Olarak Yayimlannus Makale

Smith, J. A. (2010). Citing advance online publication: A review. Journal of Psychology. Advance
online publication. http://dx.doi.org/10.1037/a45d7867

g) Popiiler Dergi Makalesi

Semercioglu, C. (2015, Haziran). Siradanligin rayihasi. Sabit Fikir, 52, 38-39.

Tez, Sunum, Bildiri

a) Tiirkge Tezler

Sar1, E. (2008). Kiiltiir kimlik ve politika: Mardin’de kiiltiirlerarasilik. (Yaymlanmamis Doktora
Tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

b)Ticari Veritabaninda Yer Alan Yiiksek Lisans Ya da Doktora Tezi

Van Brunt, D. (1997). Networked consumer health information systems (Doctoral dissertation).
Available from ProQuest Dissertations and Theses. (UMI No. 9943436)

¢) Kurumsal Veritabaninda Yer Alan Ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Yaylali-Yildiz, B. (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the
politicals, social and cultural practices in Ege University (Doctoral dissertation). Retrieved
from: Retrieved from http://library.iyte.edu.tr/tr/hizli-erisim/iyte-tez-portali

d) Web’de Yer Alan Ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Tonta, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs (Doctoral dissertation,
University of California, Berkeley). Retrieved from http://yunus.hacettepe.edu.tr/~tonta/
yayinlar/phd/ickapak.html

e) Dissertations Abstracts International’da Yer Alan Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Appelbaum, L. G. (2005). Three studies of human information processing: Texture amplification,
motion representation, and figure-ground segregation. Dissertation Abstracts International:
Section B. Sciences and Engineering, 65(10), 5428.
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f) Sempozyum Katkist

Krinsky-McHale, S. J., Zigman, W. B., & Silverman, W. (2012, August). Are neuropsychiatric
symptoms markers of prodromal Alzheimer’s disease in adults with Down syndrome? In W.
B. Zigman (Chair), Predictors of mild cognitive impairment, dementia, and mortality in adults
with Down syndrome. Symposium conducted at American Psychological Association meeting,
Orlando, FL.

g) Online Olarak Erisilen Konferans Bildiri Ozeti

Cmar, M., Dogan, D. ve Seferoglu, S. S. (2015, Subat). Egitimde dijital araglar: Google sinif
uygulamast iizerine bir degerlendirme [Oz]. Akademik Bilisim Konferansinda sunulan
bildiri, Anadolu Universitesi, Eskisehir. Erisim adresi: http://ab2015.anadolu.edu.tr /index.
php?menu=>5&submenu=27

h) Diizenli Olarak Online Yaytmlanan Bildiriler

Herculano-Houzel, S., Collins, C. E., Wong, P., Kaas, J. H., & Lent, R. (2008). The basic
nonuniformity of the cerebral cortex. Proceedings of the National Academy of Sciences, 105,
12593-12598. http://dx.doi.org/10.1073/pnas.0805417105

i) Kitap Seklinde Yayimlanan Bildiriler

Schneider, R. (2013). Research data literacy. S. Kurbanoglu ve ark. (Ed.), Communications in
Computer and Information Science: Vol. 397. Worldwide Communalities and Challenges in
Information Literacy Research and Practice iginde (s. 134-140). Cham, Isvigre: Springer.
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-03919-0

J) Kongre Bildirisi

Cepni, S., Bacanak A. ve Ozsevgec T. (2001, Haziran). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen
branslarina karsi tutumlar: ile fen branslarindaki basarilarimn iligkisi. X. Ulusal Egitim
Bilimleri Kongresi’nde sunulan bildiri, Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu.

Diger Kaynaklar

a) Gazete Yazist

Toker, C. (2015, 26 Haziran). ‘Unutma’ notlart. Cumhuriyet, s. 13.

b) Online Gazete Yazist

Tamer, M. (2015, 26 Haziran). E-ticaret hamle yapmak icin tiiketiciyi bekliyor. Milliyet. Erigsim
adresi: http://www.milliyet.com.tr

¢) Web Page/Blog Post

Bordwell, D. (2013, June 18). David Koepp: Making the world movie-sized [Web log post].
Retrieved from http://www.davidbordwell.net/blog/page/27/

d) Online Ansiklopedi/Sozliik

Bilgi mimarisi. (2014, 20 Aralik). Vikipedi i¢inde. Erigim adresi: http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi
mimarisi

Marcoux, A. (2008). Business ethics. In E. N. Zalta (Ed.), The Stanford encyclopedia of philosophy.
Retrieved from http://plato.stanford.edu/entries/ethics-business/

e) Podcast

Radyo ODTU (Yapimci). (2015, 13 Nisan). Modern sabahlar [Podcast]. Erisim adresi: http:/www.
radyoodtu.com.tr/
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) Bir Televizyon Dizisinden Tek Bir Boliim

Shore, D. (Senarist), Jackson, M. (Senarist) ve Bookstaver, S. (Yoénetmen). (2012). Runaways
[Televizyon dizisi bolimii]. D. Shore (Bas yapimct), House M.D. iginde. New York, NY: Fox
Broadcasting.

8) Miizik Kayd:

Say, F. (2009). Galata Kulesi. Istanbul senfonisi [CD] i¢inde. Istanbul: Ak Miizik.

Son Kontrol Listesi

Asagidaki listede eksik olmadigindan emin olun:

e Editére mektup

NENE NN

Makalenin tiirii

Bagska bir dergiye gonderilmemis oldugu bilgisi

Sponsor veya ticari bir firma ile iliskisi (varsa belirtiniz)

Kaynaklarin APA6’ya gore belirtildigi

Ingilizce yoniinden kontroliiniin yapildig:

Yazarlara Bilgide detayli olarak anlatilan dergi politikalarinin gozden gegirildigi

Telif Hakki Anlagmas1 Formu

Daha dnce basilmig materyal (yazi-resim-tablo) kullanilmis ise izin belgesi

Kapak sayfasi

v
v
v

ANENENENEN

Makalenin kategorisi

Tiirkge ve Ingilizce baslik

Yazarlarin ismi soyadi, unvanlar1 ve bagli olduklari kurumlar (iiniversite ve fakiilte
bilgisinden sonra sehir ve iilke bilgisi), e-posta adresleri

Sorumlu yazarin e-posta adresi, agik yazisma adresi, is telefonu, GSM, faks nosu
Tiim yazarlarin ORCID’leri

Finansal destek (varsa belirtiniz)

Cikar ¢atigmasi (varsa belirtiniz)

Tesekkiir (varsa belirtiniz)

e Makale ana metni

Onemli: Ana metinde yazarin / yazarlarm kimlik bilgilerinin yer almamis olmasi gerekir.

AN N N N VN NN

Tiirk¢e ve Ingilizce baslik

Ozetler: 150-250 kelime Tiirkge ve 150-250 kelime Ingilizce
Anahtar Kelimeler: 3-5 adet Tiirkge ve 3-5 adet Ingilizce
Makale ana metin béliimleri

Finansal destek (varsa belirtiniz)

Cikar catigmasi (varsa belirtiniz)

Tesekkiir (varsa belirtiniz)

Son notlar (varsa belirtiniz)

Kaynaklar

Tablolar-Resimler, Sekiller (baslik, tanim ve alt yazilariyla)
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DESCRIPTION

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is the publication of Istanbul University Centre for Practice and Research in Women’s
Studies. It is an open access, scholarly, peer-reviewed journal published biannually in April and
October. The journal was founded in 1993. Manuscripts submitted for publication should be in
Turkish or English.

AIM AND SCOPE

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is one of the oldest, peer-reviewed journals covering women’s studies in Turkey. The
journal aims to contribute to the scientific community in the field and aims to provide a platform
for researchers. The journal focuses on the publication of research and studies covering all aspects
of the women’s studies and gender studies, and welcomes research conducted within a variety of
different disciplines (including sociology, philosophy, history, language and literature, art, cultural
studies, law, political science, economy, health, and other related areas). The target group of the
journal consists of academicians, researchers, professionals, students, related professional and
academic bodies and institutions.

EDITORIAL POLICIES AND PEER REVIEW PROCESS

Publication Policy

The subjects covered in the manuscripts submitted to the Journal for publication must be in
accordance with the aim and scope of the journal. The journal gives priority to original research
papers submitted for publication.

General Principles

Only those manuscripts approved by its every individual author and that were not published
before in or sent to another journal, are accepted for evaluation.

Submitted manuscripts that pass preliminary control are scanned for plagiarism using
iThenticate software. After plagiarism check, the eligible ones are evaluated by editor-in-chief
for their originality, methodology, the importance of the subject covered and compliance with the
journal scope.

Short presentations that took place in scientific meetings can be referred if indicated in
the article. The editor hands over the papers matching the formal rules to at least two national/
international referees for evaluation and gives green light for publication upon modification by
the authors in accordance with the referees’ claims. Changing the name of an author (omission,
addition or order) in papers submitted to the Journal requires written permission of all declared
authors. Refused manuscripts and graphics are not returned to the author.

Open Access Statement

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is an open access journal which means that all content is freely available without charge
to the user or his/her institution. Except for commercial purposes, users are allowed to read,
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download, copy, print, search, or link to the full texts of the articles in this journal without asking
prior permission from the publisher or the author.

The articles in Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin
Arastirmalar1 Dergisi are open access articles licensed under the terms of the Creative Commons
Attribution-NonCommercial 4.0 International (CC BY-NC 4.0) license (https://creativecommons.
org/licenses/by-nc/4.0/deed.en )

Article Processing Charge

All expenses of the journal are covered by the Istanbul University. Processing and publication
are free of charge with the journal. There is no article processing charges or submission fees for any
submitted or accepted articles.

Peer Review Process

Only those manuscripts approved by its every individual author and that were not published
before in or sent to another journal, are accepted for evaluation.

Submitted manuscripts that pass preliminary control are scanned for plagiarism using
iThenticate software. After plagiarism check, the eligible ones are evaluated by Editor-in-Chief
for their originality, methodology, the importance of the subject covered and compliance with the
journal scope. Editor-in-Chief evaluates manuscripts for their scientific content without regard to
ethnic origin, gender, sexual orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the
authors and ensures a fair double-blind peer review of the selected manuscripts.

The selected manuscripts are sent to at least two national/international referees for evaluation
and publication decision is given by Editor-in-Chief upon modification by the authors in accordance
with the referees’ claims.

Editor-in-Chief does not allow any conflicts of interest between the authors, editors and
reviewers and is responsible for final decision for publication of the manuscripts in the Journal.

Reviewers’ judgments must be objective. Reviewers’ comments on the following aspects are
expected while conducting the review.

- Does the manuscript contain new and significant information?

- Does the abstract clearly and accurately describe the content of the manuscript?

- Is the problem significant and concisely stated?

- Are the methods described comprehensively?

- Are the interpretations and consclusions justified by the results?

- Is adequate references made to other Works in the field?

- Is the language acceptable?

Reviewers must ensure that all the information related to submitted manuscripts is kept as
confidential and must report to the editor if they are aware of copyright infringement and plagiarism
on the author’s side.

A reviewer who feels unqualified to review the topic of a manuscript or knows that its
prompt review will be impossible should notify the editor and excuse himself from the review
process.

The editor informs the reviewers that the manuscripts are confidential information and that this
is a privileged interaction. The reviewers and editorial board cannot discuss the manuscripts with
other persons. The anonymity of the referees is important.
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PUBLICATION ETHICS AND PUBLICATION MALPRACTICE STATEMENT

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is committed to upholding the highest standards of publication ethics and pays regard to
Principles of Transparency and Best Practice in Scholarly Publishing published by the Committee
on Publication Ethics (COPE), the Directory of Open Access Journals (DOAJ), to access the Open
Access Scholarly Publishers Association (OASPA), and the World Association of Medical Editors
(WAME) on https://publicationethics.org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-
best-practice-scholarly-publishing

All parties involved in the publishing process (Editors, Reviewers, Authors and Publishers) are
expected to agree on the following ethical principles.

All submissions must be original, unpublished (including as full text in conference proceedings),
and not under the review of any other publication synchronously. Each manuscript is reviewed by
one of the editors and at least two referees under double-blind peer review process. Plagiarism,
duplication, fraud authorship/denied authorship, research/data fabrication, salami slicing/salami
publication, breaching of copyrights, prevailing conflict of interest are unnethical behaviors.

All manuscripts not in accordance with the accepted ethical standards will be removed from
the publication. This also contains any possible malpractice discovered after the publication. In
accordance with the code of conduct we will report any cases of suspected plagiarism or duplicate
publishing.

Research Ethics

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi adheres to the highest standards in research ethics and follows the principles of international
research ethics as defined below. The authors are responsible for the compliance of the manuscripts
with the ethical rules.

- Principles of integrity, quality and transparency should be sustained in designing the
research, reviewing the design and conducting the research.

- The research team and participants should be fully informed about the aim, methods,
possible uses and requirements of the research and risks of participation in research.

- The confidentiality of the information provided by the research participants and the
confidentiality of the respondents should be ensured. The research should be designed to
protect the autonomy and dignity of the participants.

- Research participants should participate in the research voluntarily, not under any coercion.

- Any possible harm to participants must be avoided. The research should be planned in such
a way that the participants are not at risk.

- The independence of research must be clear; and any conflict of interest or must be
disclosed.

- In experimental studies with human subjects, written informed consent of the participants
who decide to participate in the research must be obtained. In the case of children and those
under wardship or with confirmed insanity, legal custodian’s assent must be obtained.

- Ifthe study is to be carried out in any institution or organization, approval must be obtained
from this institution or organization.

- In studies with human subject, it must be noted in the method’s section of the manuscript
that the informed consent of the participants and ethics committee approval from the
institution where the study has been conducted have been obtained.
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Author Responsibilities

It is authors’ responsibility to ensure that the article is in accordance with scientific and ethical
standards and rules. And authors must ensure that submitted work is original. They must certify that
the manuscript has not previously been published elsewhere or is not currently being considered
for publication elsewhere, in any language. Applicable copyright laws and conventions must be
followed. Copyright material (e.g. tables, figures or extensive quotations) must be reproduced
only with appropriate permission and acknowledgement. Any work or words of other authors,
contributors, or sources must be appropriately credited and referenced.

All the authors of a submitted manuscript must have direct scientific and academic contribution
to the manuscript. The author(s) of the original research articles is defined as a person who is
significantly involved in “conceptualization and design of the study”, “collecting the data”,
“analyzing the data”, “writing the manuscript”, “reviewing the manuscript with a critical
perspective” and “planning/conducting the study of the manuscript and/or revising it”. Fund
raising, data collection or supervision of the research group are not sufficient roles to be accepted
as an author. The author(s) must meet all these criteria described above. The order of names in the
author list of an article must be a co-decision and it must be indicated in the Copyright Agreement
Form. The individuals who do not meet the authorship criteria but contributed to the study must
take place in the acknowledgement section. Individuals providing technical support, assisting
writing, providing a general support, providing material or financial support are examples to be
indicated in acknowledgement section.

All authors must disclose all issues concerning financial relationship, conflict of interest, and
competing interest that may potentially influence the results of the research or scientific judgment.

When an author discovers a significant error or inaccuracy in his/her own published paper, it is
the author’s obligation to promptly cooperate with the Editor to provide retractions or corrections
of mistakes.

Responsibility for the Editor and Reviewers

Editor-in-Chief evaluates manuscripts for their scientific content without regard to ethnic origin,
gender, sexual orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the authors. He/
She provides a fair double-blind peer review of the submitted articles for publication and ensures
that all the information related to submitted manuscripts is kept as confidential before publishing.

Editor-in-Chief is responsible for the contents and overall quality of the publication. He/She
must publish errata pages or make corrections when needed.

Editor-in-Chief does not allow any conflicts of interest between the authors, editors and
reviewers. Only he has the full authority to assign a reviewer and is responsible for final decision
for publication of the manuscripts in the Journal.

Reviewers must have no conflict of interest with respect to the research, the authors and/or the
research funders. Their judgments must be objective.

Reviewers must ensure that all the information related to submitted manuscripts is kept as
confidential and must report to the editor if they are aware of copyright infringement and plagiarism
on the author’s side.

A reviewer who feels unqualified to review the topic of a manuscript or knows that its prompt
review will be impossible should notify the editor and excuse himself from the review process.

The editor informs the reviewers that the manuscripts are confidential information and that this
is a privileged interaction. The reviewers and editorial board cannot discuss the manuscripts with
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other persons. The anonymity of the referees must be ensured. In particular situations, the editor

may share the review of one reviewer with other reviewers to clarify a particular point.

MANUSCRIPT ORGANIZATION

Language

The language of the journal is both Turkish and British English.

Manuscript Organization and Submission

All correspondence will be sent to the first-named author unless otherwise specified. Manuscpript

is to be submitted online via http://dergipark.gov.tr/login that can be accessed at https://dergipark.org.

tr/tr/pub/iujws and it must be accompanied by a Title Page specifying the article category (i.e. research

article, review etc.) and including information about the manuscript (see the Submission Checklist) and

cover letter to the editor. Manuscripts should be prepared in Microsoft Word 2003 and upper versions.
In addition, Copyright Agreement Form that has to be signed by all authors must be submitted.

1.

Manuscripts should be prepared using the Article Template. Due to double blind peer
review, manuscript file must not include any information about the author.
The abstract must be between 150-250 words and written as one paragraph. Please ensure
that abstract reads well and is grammatically correct.
Underneath the abstract, 3-5 keywords that inform the reader about the content of the study
should be specified.
The manuscripts should contain mainly these components: title, abstract and keywords;
sections, references, tables and figures.
Article Types
Research Article: Original research articles report substantial and original scientific results
within the journal scope. Original research articles are comprised of Abstract, Key Words,
Introduction, Methods, Results, Discussion, Conclusion, References and Figures, Tables
and Graphics. The abstract must be structured as in below. The abstract must be followed
by Introduction, Method, Results, Discussion and Conclusions.
Abstract: The abstracts in the language of the article and in English must be between 150-
250 words and structured as follows: aim, method, results, and conclusions.

Aim -the primary purpose of the article;

Method -data sources, design of the study, participants, interventions, and main

outcome measures;

Results -key findings;

Conclusions - Conclusions derived from the study should be stated.

Keywords
Introduction: This section must contain a clear statement of the general and specific objectives
as well as the hypotheses which the work is designed to test. It should also give a brief account
of the reported literature. The last sentence should clearly state the primary and secondary
purposes of the article. Only, the actual references related with the issues have to be indicated
and data or findings related with the current study must not be included in this section.
Methods: This section must contain explicit, concise descriptions of all procedures, materials
and methods (i.e. data sources, participants, scales, interviews/reviews, basic measurements,
applications, statistical methods) used in the investigation to enable the reader to judge
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their accuracy, reproducibility, etc. This section should include the known findings at the
beginning of the study and the findings during the study must be reported in results section.
Results: The results should be presented in logical sequence in the text, tables, and figures,
giving the main or most important findings first. The all the data in the tables or figures
should not be repeated in the text; only the most important observations must be emphasized
or summarized.

Discussion: The findings of the study, the findings and results which support or do not
support the hypothesis of the study should be discussed, results should be compared and
contrasted with findings of other studies in the literature and the different findings from
other studies should be explained. The new and important aspects of the study and the
conclusions that follow from them should be emphasized. The data or other information
given in the Introduction or the Results section should not be repeated in detail.
Conclusions: Conclusions derived from the study should be stated. For experimental
studies, it is useful to begin the discussion by summarizing briefly the main findings, then
explore possible mechanisms or explanations for these findings, compare and contrast
the results with other relevant studies, state the limitations of the study, and explore the
implications of the findings for future research and practice. The conclusions should be
linked with the goals of the study but unqualified statements and conclusions not adequately
supported by the data should be avoided. New hypotheses should be stated when warranted,
but should be labeled clearly as such.

Figures, Tables and Graphics: Figures, Tables and Graphics should be numbered in Arabic
numerals in the text. The places of the figures, tables and graphics should be signed in the text.
Review Article: Reviews prepared by authors who have extensive knowledge on a
particular field and whose scientific background has been translated into a high volume
of publications with a high citation potential are welcomed. These authors may even be
invited by the journal. Reviews should describe, discuss, and evaluate the current level of
knowledge of practice and should guide future studies. Review article should contain title,
abstract and keywords; body text with sections, and references.

6. A title page including author information must be submitted together with the manuscript.
The title page is to include fully descriptive title of the manuscript and, affiliation, title,
e-mail address, ORCID, postal address, phone, mobile phone and fax number of the
author(s) (see The Submission Checklist).

7. References should be prepared as APA 6th edition.
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Accuracy of citation is the author’s responsibility. All references should be cited in text.
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Citations in the Text
Citations must be indicated with the author surname and publication year within the parenthesis.
If more than one citation is made within the same paranthesis, separate them with (;).

Samples:

More than one citation;

(Esin, et al., 2002; Karasar, 1995)

Citation with one author;

(Akyolcu, 2007)

Citation with two authors;

(Saymer & Demirci, 2007)

Citation with three, four, five authors;

First citation in the text: (Ailen, Ciambrune, & Welch, 2000) Subsequent citations in the text:
(Ailen, et al., 2000)
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(Cavdar, et al., 2003)

Citations in the Reference
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Oren, T., Uney, T., & Colkesen, R. (Eds.). (2006). Tiirkiye bilisim ansiklopedisi [Turkish
Encyclopedia of Informatics]. Istanbul, Turkey: Papatya Yayimcilik.
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Tonta, Y., Bitirim, Y., & Sever, H. (2002). Tiirk¢e arama motorlarinda performans degerlendirme
[Performance evaluation in Turkish search engines]. Ankara, Turkey: Total Bilisim.
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Kamien R., & Kamien A. (2014). Music: An appreciation. New York, NY: McGraw-Hill Education.

f) Chapter in an Edited Book
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studies: Adventures in theory (pp. 220-237). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

g) Chapter in an Edited Book in Turkish

Erkmen, T. (2012). Orgiit kiiltiirii: Fonksiyonlar1, 6geleri, isletme yonetimi ve liderlikteki dnemi
[Organization culture: Its functions, elements and importance in leadership and business
management]. In M. Zencirkiran (Ed.), Orgiit sosyolojisi [Organization sociology] (pp. 233~
263). Bursa, Turkey: Dora Basim Yayin.
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h) Book with the same organization as author and publisher
American Psychological Association. (2009). Publication manual of the American psychological
association (6" ed.). Washington, DC: Author.

Article

a) Turkish Article

Mutlu, B., & Savaser, S. (2007). Cocugu ameliyat sonrast yogun bakimda olan ebeveynlerde stres
nedenleri ve azaltma girisimleri [Source and intervention reduction of stress for parents whose
children are in intensive care unit after surgery]. Istanbul University Florence Nightingale
Journal of Nursing, 15(60), 179-182.

b) English Article

de Cillia, R., Reisigl, M., & Wodak, R. (1999). The discursive construction of national identity.
Discourse and Society, 10(2), 149—173. http://dx.doi.org/10.1177/0957926599010002002

¢) Journal Article with DOI and More Than Seven Authors

Lal, H., Cunningham, A. L., Godeaux, O., Chlibek, R., Diez-Domingo, J., Hwang, S.-J. ... Heineman,
T. C. (2015). Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. New
England Journal of Medicine, 372, 2087-2096. http://dx.doi.org/10.1056/NEJMoal501184

d) Journal Article from Web, without DOI

Sidani, S. (2003). Enhancing the evaluation of nursing care effectiveness. Canadian Journal of
Nursing Research, 35(3), 26-38. Retrieved from http://cjnr.mcgill.ca

e) Journal Article wih DOI

Turner, S. J. (2010). Website statistics 2.0: Using Google Analytics to measure library website
effectiveness. Technical Services Quarterly, 27, 261-278. http://dx.doi.org/10.1080/0731713
1003765910

f) Advance Online Publication

Smith, J. A. (2010). Citing advance online publication: A review. Journal of Psychology. Advance
online publication. http://dx.doi.org/10.1037/a45d7867

g) Article in a Magazine

Henry, W. A., I1L. (1990, April 9). Making the grade in today’s schools. Time, 135, 28-31.

Doctoral Dissertation, Master’s Thesis, Presentation, Proceeding

a) Dissertation/Thesis from a Commercial Database

Van Brunt, D. (1997). Networked consumer health information systems (Doctoral dissertation).
Available from ProQuest Dissertations and Theses database. (UMI No. 9943436)

b) Dissertation/Thesis from an Institutional Database

Yaylali-Yildiz, B. (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the
politicals, social and cultural practices in Ege University (Doctoral dissertation). Retrieved
from Retrieved from: http://library.iyte.edu.tr/tr/hizli-erisim/iyte-tez-portali

¢) Dissertation/Thesis from Web

Tonta, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs (Doctoral dissertation,
University of California, Berkeley). Retrieved from http://yunus.hacettepe.edu.tr/~tonta/
yayinlar /phd/ickapak.html
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d) Dissertation/Thesis abstracted in Dissertations Abstracts International

Appelbaum, L. G. (2005). Three studies of human information processing: Texture amplification,
motion representation, and figure-ground segregation. Dissertation Abstracts International:
Section B. Sciences and Engineering, 65(10), 5428.

e) Symposium Contribution

Krinsky-McHale, S. J., Zigman, W. B., & Silverman, W. (2012, August). Are neuropsychiatric
symptoms markers of prodromal Alzheimer’s disease in adults with Down syndrome? In W.
B. Zigman (Chair), Predictors of mild cognitive impairment, dementia, and mortality in adults
with Down syndrome. Symposium conducted at the meeting of the American Psychological
Association, Orlando, FL.

) Conference Paper Abstract Retrieved Online

Liu, S. (2005, May). Defending against business crises with the help of intelligent agent based
early warning solutions. Paper presented at the Seventh International Conference on Enterprise
Information Systems, Miami, FL. Abstract retrieved from http://www.iceis.org/iceis2005/
abstracts_2005.htm

g) Conference Paper - In Regularly Published Proceedings and Retrieved Online

Herculano-Houzel, S., Collins, C. E., Wong, P., Kaas, J. H., & Lent, R. (2008). The basic
nonuniformity of the cerebral cortex. Proceedings of the National Academy of Sciences, 105,
12593-12598. http://dx.doi.org/10.1073/pnas.0805417105

h) Proceeding in Book Form

Parsons, O. A., Pryzwansky, W. B., Weinstein, D. J., & Wiens, A. N. (1995). Taxonomy for
psychology. In J. N. Reich, H. Sands, & A. N. Wiens (Eds.), Education and training beyond the
doctoral degree: Proceedings of the American Psychological Association National Conference
on Postdoctoral Education and Training in Psychology (pp. 45-50). Washington, DC: American
Psychological Association.

i) Paper Presentation

Nguyen, C. A. (2012, August). Humor and deception in advertising: When laughter may not be
the best medicine. Paper presented at the meeting of the American Psychological Association,
Orlando, FL.

Other Sources

a) Newspaper Article

Browne, R. (2010, March 21). This brainless patient is no dummy. Sydney Morning Herald, 45.

b) Newspaper Article with no Author

New drug appears to sharply cut risk of death from heart failure. (1993, July 15). The Washington
Post, p. A12.

¢) Web Page/Blog Post

Bordwell, D. (2013, June 18). David Koepp: Making the world movie-sized [Web log post].
Retrieved from http://www.davidbordwell.net/blog/page/27/

d) Online Encyclopedia/Dictionary

Ignition. (1989). In Oxford English online dictionary (2™ ed.). Retrieved from http://dictionary.
oed.com

Marcoux, A. (2008). Business ethics. In E. N. Zalta (Ed.). The Stanford encyclopedia of philosophy.
Retrieved from http://plato.stanford.edu/entries/ethics-business/
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e) Podcast

Dunning, B. (Producer). (2011, January 12). in Fact: Conspiracy theories [Video podcast].

Retrieved from http://itunes.apple.com/

P Single Episode in a Television Series

Egan, D. (Writer), & Alexander, J. (Director). (2005). Failure to communicate. [Television series

episode]. In D. Shore (Executive producer), House; New York, NY: Fox Broadcasting.

g) Music

Fuchs, G. (2004). Light the menorah. On Eight nights of Hanukkah [CD]. Brick, NJ: Kid Kosher.
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