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Oz

Giiniimiizde tiitiin ve tiitiiniin farkli sekillerde kullanimi1 her gegen giin artmaktadir. Ozellikle son yillarda nargile
seklinde tiitiin kullanimi 6nemli Slgiide artmistir. Bu ¢alismanin temel amaci nargile kullanan bireylerin nargileye
yonelik bilgi, tutum ve davraniglarini ortaya koymaktir. Caligma grubu nargile ile ilgili bir Facebook grubuna iiye
olan 265 erkek kullanicidan olugmaktadir. Veriler kullanicilara ¢evrimigi olarak sunulan anket formu araciligi ile
toplanmistir. Aragtirma bulgulari, nargile kullanicilarinin %90.90'in1n iki yildan fazla siiredir nargile kullanicist
oldugunu, yarisindan biraz fazlasmin (% 52.10) her giin sigara igtigini ve nargile en ¢ok evde (% 49.01)
kullanildigin1 gostermektedir. Hig sigara igmedigini belirten nargile kullananlarin orani ise % 59,6’dur. Nargile
kullanicilari, ¢ogunlukla nargile kullanmadan en fazla 2-5 giin arasinda gegirebilmektedir (% 30.90). Ayrica
kullanicilarin% 88.30'unun nargile nedeniyle herhangi bir saglik sorunu yasamadigi, ancak % 11.70'inin nargile
kaynakli saglik sorunu yasadigi goriilmektedir. Nargile kullanicilarinin nargile kullanmaya baslamasinin ana
nedenleri merak (% 30.72) ve arkadas etkisi (% 22.87) seklinde ifade edilmektedir. Nargile kullanmanin baslica
nedeni ise tadi ve kokusundan hoslanmak (% 57,47) olarak belirtilmektedir. Kullanicilarin biiyiik ¢ogunlugu
nargilenin sagliga zararli oldugunun farkinda olmasina ragmen (% 79,60), nargilenin sigaradan daha az zararl
oldugunu diisiinenlerin oraninin da ¢ok yiiksek olmasi (% 63) dikkat gekmektedir. Bu bulgular, tutlinin, nargile
gibi yogun kullanimimnin azaltilmasi ve kullanicilarin nargilenin de sigara kadar zararli oldugu konusunda
bilgilendirilmesi ve nargile kullaniminin birakilmasi i¢in gerekli yardimin saglanmasi ihtiyacin1 ortaya
koymaktadir.

1 Anadolu Universitesi, Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Merkezi, Dr omer ozer@anadolu.edu.tr

1 0000-0003-2740-2723
(=)
aceyhan@anadolu.edu.tr
) 0000-0003-0174-3642

2 Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6liimii, Rehberlik
ve Psikolojik Danigmanlik ABD, Prof. Dr.
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Nargile Kullanim Ozellikleri, Nedenleri, Farkindaliklart Ozer. O. & Ceyhan, A. A.
Hookah Usage Characteristics, Reasons, Awareness

Anahtar Kelimeler: Nargile, Tiitiin, Madde Bagimlilig
Abstract

Use of tobacco and tobacco in different forms is increasing day by day. Especially in recent years, the use of
tobacco in the form of hookah has increased significantly. In this study, we aimed to reveal the hookah usage
patterns of individuals who are hookah users. Study group consists of 265 men who are members of a Facebook
group about shisha. Data from these users were obtained through the hookah use behavior questionnaire
completed online. Research findings show that 90.90% of hookah users have been hookah users for more than two
years, slightly more than half (52.10%) have been smoking daily, and that hookah is most commonly used at home
(49.01%). In addition, the rate of hookah users who stated that they had never smoked was 59.60%. Hookah users
can mostly stop between 2-5 days without using hookah (30.90%), 88.30% of the users do not have any health
problems due to hookah, but 11.70% have health problems. The main reasons for hookah users to start using
hookah are because they are most curious (30.72%) and they use it with the influence of friends (22.87%). The
main reasons for still using hookah are because they like it (57.47%). Although the vast majority of users are
aware that hookah is harmful to health (79.60%), it is noteworthy that those who think that hookah is less harmful
than cigarettes have a very high rate (63%). These findings reveal the need to reduce the intensive use of tobacco
as hookah and to inform users that it is as harmful as smoking and to provide necessary assistance to cessation.

Keywords: Shisha, Tobacco, Substance Addiction

Giris

Gegmisten giiniimiize tiim toplumlarda bagimlilik yapict maddelerin kullanimi 6nemli bir
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle son yillarda bagimlilik yapict maddelerden tiitiin
ve tiitlin triinlerinin kullanimi 6nemli bir sorun haline gelmistir. Tiim diinyada tittn drinlerinin
kullaniminin, dogrudan ve dolayli 6liim nedeni oldugu yaygin bir bi¢imde ifade edilmektedir.
Bu ¢ergevede, Tiirk Toraks Dernegi, TTD (2018) tarafindan her y1l yaklasik yedi milyondan
fazla insanin tiitiin kullanimindan kaynakli 6liimiiniin s6z konusu oldugu belirtilmekte, bu
saymin ise altt milyonundan fazlasinin dogrudan tiitiin kullanimindan ve yaklagik bir
milyonunun da tiitiin tirini kullanmamasina karsin dolayli olarak tiitiin tirlinline maruz
kalmaktan kaynaklandig1 vurgulanmaktadir. ilerleyen yillarda bu saymin sekiz milyonu
asacaginin tahmin edilmektedir (Ergiider, 2012). Diinya Saglik Orgiitii -DSO (2008) tarafindan
ise tiitlin kullanimi nedeniyle 20. Yiizyilda 100 milyon kisinin 61diigi, 21. Yiizyilda ise tiitiin
ve tiitlin Uriinleri kullaniminin bir milyar kisinin 6liimiine yol agabilecegi belirtilmektedir.

Tiitlin ve tiitlin iirtinlerinin dogrudan kullanimi veya buna dolayli olarak maruz kalma
durumu bireylerin hemen Oliimiine yol agmamaktadir. Tiitlin kullanimi yillar igerisinde
bireylerin saglik durumlar {izerinde 6nemli rahatsizliklara ve olumsuz etkilere yol agmakta,
boylece uzun yillar boyunca ¢ok daha fazla kisiyi etkilemesi s6z konusu olabilmektedir.
Nitekim tiitiin ve tiitlin iiriinlerinin dogrudan kalp-damar sagligin1 tehdit ettigi ve bu hastaliklar
icin baglica risk faktori oldugu (TTD, 2018), bunun yani sira akciger kanseri ve kronik
obstriiktif akciger hastaliginda (KOAH) da 6ne ¢iktig1 ifade edilmektedir (Aslan vd. 2010).
Yine, tiitiin Uriinlerinin kullaniminin olusturdugu bu olumsuz etkiler, pandemi siirecinde de
kullanicilart hastaligin olumsuz etkileri agisindan 6nemli bir risk grubu haline getirmistir. Bunu
destekler bi¢imde tiitliin kullaniminin COVID-19 hastalig1 ile ortaya c¢ikan durumu
agirlagtirmasinin s6z konusu oldugu (Halk Sagligi Dernegi, HASUDER 2020) ve sigara gibi
tiitlin tirtinlerinin dumaninin birakilmasi ile ortaya ¢ikan mikroskobik damlaciklarin COVID 19
virsiinl bulastirma riski tasidigi belirtilmektedir (British Broadcasting Corporation, BBC
News, 2020).

Tutlin Griinlerinin saghk (zerindeki bu olumsuz etkileri géz ardi edilerek, ekonomiye
katki saglayict bir bitki olarak goriilmiis olsa da gliniimiizde insan sagligina olumsuz etkileri
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daha fazla tartisilir hale gelmistir. Bagimlilik yapici bir madde olarak tiitiin kullaniminin ortaya
cikardig1 bu ciddi sonuglar uluslararasi organizasyonlar1 ve ulusal yonetimleri de harekete
gecirmistir. Bu ¢ergevede 2008 yilinda Diinya Saghk Orgiitii tiitiin ve tiitiin iiriinlerinin
kullanim durumunu ve bunu durdurmaya yo6nelik miidahalelerin etkisini degerlendiren ilk
raporunu yayinlamistir (DSO 2008). Ulkemizde ise 7/11/1996 tarihli ve 4207 sayil1 Tiitiin
Uriinlerinin Zararlarmm Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanun ile dnemli bir adim atilmis
ve Halk Sagligi Genel Midiirliigii (HSGM) tarafindan hazirlanan 2018-2023 TUtun Kontroli
Strateji Belgesi ve Eylem Planinda yer alan 6nlemler ve ¢alismalar ile onemli ilerlemeler
saglanmistir. Bu kapsamda, tiitiin iirtinlerinin kontroliine iliskin en son 2019 yilinda yayinlanan
Tiitin Mamullerinin Uretim Sekline, Etiketlenmesine ve Denetlenmesine Iliskin Usul ve
Esaslar Hakkinda Yonetmelik 6nemli bir kazanim olarak ortaya ¢ikmustir.

Ulkemizde, tiitiin ve tiitiin {iriinlerinin kullaniminin kontroliine ydnelik alinan énlemler
ve ilerlemelere ragmen, tiim diinyada oldugu gibi gencler arasinda tiitiin tirlinlerinin
kullaniminin endige verici bicimde arttig1 belirtilmektedir (Tiirk Toraks Dernegi, 2018). Bu
tiitiin drtinleri, 1996 tarihli Titin Uriinlerinin Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda
Kanun’da tiittirme, emme, ¢igneme ya da buruna g¢ekerek kullanilmak {izere iiretilmis,
hammadde olarak tamamen veya kismen tiitiin yapragindan imal edilmis maddeyi ifade edecek
bicimde tanimlanmistir. Ayrica, tiitiin icermeyen ancak tiitiin mamuliinii taklit eder tarzda
kullanilan her tiirlii nargile ve sigara da tutiin rinu olarak nitelendirilmistir. Son yillarda
sigaradan sonra en yogun bir bigimde tiitiin bitkisinin kullanim bi¢iminin nargile oldugu dikkati
cekmektedir. Ozellikle gencler arasinda oldukga farkli aromatik tatlar ile zenginlestirilmis
nargile kullaniminin hizla arttig1 ve gencler i¢in kafelerde kullanim bi¢iminin olduk¢a popiiler
hale geldigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda iilkemiz ile paralel bigimde Arap yarimadasi, iran,
Pakistan, Hindistan’da olduk¢a yaygin olan nargile kullaniminin, son dénemde Avrupa ve
Amerika’da da yaygin bir tiitiin tiikketim sekli haline gelmis oldugu belirtilmektedir (Knishkowy
ve Amitai 2005).

Tum tatdn Grunlerinde oldugu gibi, nargile kullanimi da ¢ogu zaman bagimlilik yapici bir
irlin olarak algilanmamaktadir. Oysa, gencgler arasinda gittikce kullanimi artan nargile de
icerdigi nikotin nedeniyle bagimlilik yapicidir ve sigara kadar sagliga zararlidir (Tiirk Toraks
Dernegi, 2018). Bu dzelligi ile nargile tiitiin kullanimindan kaynakli bir¢ok sorunu beraberinde
getirmektedir. Nargile kullaniminin uzun vadeli etkileri heniiz belirlenmis olmamakla birlikte
kardiyovaskiiler problemler ve cesitli kanserler ile iliskileri ortaya konmustur. Ayn1 zamanda
enfeksiyon riski ve salginlarin yayilma hizini artirdig1 ve akciger kanserine neden oldugu ifade
edilmektedir (Kadhum vd. 2015; Shaikh vd. 2008). Nargilenin sagliga etkilerini konu edinen
bir derleme c¢alismasinda nargile kullanimi ile hiperglisemi, pankreas ile ilgili sorunlar,
kardiyovaskiiler problemler, agiz ve dis saglhigi ile ilgili problemler, mide problemleri ve
0zofagus kanserleri, prostat kanseri, alinan kimyasal maddeler yiiziinden kanserojen maddeler
ile temas etme siklig1 arasinda iliskiler oldugunu ortaya koymaktadir (Aslam vd. 2014). Nargile
kullaniminin sigara ile zararlarinin karsilastirildigr bir diger ¢alisma ise nefes darligi, yiksek
tansiyon, uyku problemleri, artmis kan sekeri gibi problemlerin benzer oranda oldugu; 6kstirtik,
g0giis agrist ve hizli kalp atis1 gibi sikayetlerin sigara kullanan kisilerde daha yogun oldugunu
gostermektedir (Husain vd. 2016).

Alanyazinda nargile kullaniminin fiziksel zararlarin1 konu alan ¢aligmalarin yani sira
bireylerin nargile kullanim aligkanliklarin1 ve nargile kullanima ile ilgili degiskenleri ele alan
caligmalar da s6z konusudur. Alanyazinda 2003-2012 yillar1 arasinda nargile kullanimini konu
alan calismalar degerlendirildiginde her yi1l daha fazla calismanin gerceklestirildigi,
caligmalarin siklikla Asya iilkeleri ile Arap {ilkelerindeki orneklemleri konu edindigi
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gorilmektedir (Zyoud, Al-Jabi, ve Sweileh 2014). Malezya’da nargile kullanan bireylerin
kullanim aligkanliklarinin degerlendirildigi bir ¢alismada, kullanicilarin ¢ogunun 20-30 yas
araligindaki genclerden olustugu, kullanicilarin nargile ile iligkili saglik problemleri yasadig,
ancak sigara ile kiyaslandiginda nargilenin olas1 zararlar1 hakkinda daha az bilgi sahibi
olduklar1 ifade edilmektedir (Wong vd. 2016). Benzer bir sekilde tip &grencilerinin de
cogunlugunun nargilenin zararli olmadigina dair inanglara sahip oldugu, nargile kullanim ile
aile problemleri, arkadaslarla problemleri ve finansal problemleri arasinda anlamli iligkiler
oldugu ifade edilmektedir (Al-Naggar ve Bobryshev 2012). Pakistan ve Suudi Arabistan’da
gerceklestirilen caligmalarda da benzer bulgular olduguna isaret edilmekte olup, bireylerin
nargile kullanimina iligkin mitleri oldugu ifade edilmektedir. Bu durum, nargile kullaniminin
sigaraya gore daha az zararli olduguna dair inanglar pekistirmekte ve kullanim sikligini
artirmaktadir (Taha vd. 2010; Jawaid vd. 2008; Muzammil vd. 2019; Khan ve Siddiqui 2010).

Alanyazinda Tiirkiye’deki nargile kullanimi konusunda gergeklestirilen galigmalar ise
smirli  sayidadir. Mevcut ¢alismalar, genel olarak {iniversite &grencilerine yonelik
gerceklestirilmis calismalar1 icermektedir. Bu g¢alismalardan 5221 6grencinin katildigi bir
calismada birinci smf Ogrencilerinin %18.90’unun dordiincli simif Ogrencilerinin  ise
%24.50’sinin nargile kullandig1 belirlenmistir (Ozcebe vd. 2014). Aktas, Hidiroglu ve Karavus
(2018)’1in gergeklestirdigi calismada ise iiniversite Ogrencileri arasinda nargile kullanma
oraninin oldukca yiiksek oldugu, ozellikle sigara kullanan kisilerde nargile de kullanma
oraninin daha yiiksek oldugu, nargile igme sebeplerinin ise aromanin tadindan hoslanilmasi ve
sosyal ortama uyum ¢abasi oldugu bulunmustur. Filiz (2007)’in ¢alismasinda ise {liniversite
Ogrencilerinde yas, cinsiyet, barinma bi¢iminin nargile kullanim siklig1 konusunda belirleyici
oldugu ifade edilmektedir.

Alanyazinda odak noktasi nargile olmamakla birlikte tiitlin {irlinlerinin kullaniminm
inceleyen caligmalarda da nargile kullaniminin dikkate alindig1 goriilmektedir. Bu ¢ercevede
saglik meslek yiiksekokulu Ogrencilerinin tiitlin kullanimlarini inceleyen bir arastirmada
ogrencilerin %65.10’inin en az bir kez nargileyi denedikleri belirlenmistir. Ayrica saglik
alaninda egitim gormelerine ragmen Ogrencilerin nargile konusunda yanls bilgilere sahip
olduklari bulunmustur (Hassoy, Ergin, Davas, Durusoy ve Karababa, 2011). Bir diger
calisgmada (Korkmaz vd. 2013) ise kiz Ogrencilerin %17.2’sinin, erkek Ogrencilerin ise
%37.5’inin nargile kullandiklar1 belirlenmistir. Ogrenci olmayan 6rneklemde gerceklestirilen
bir diger ¢alismada ise nargile kafelerde yiiz yiize anket uygulamasi ile 14-44 yas aralifinda
273 kisiye ulagilmigtir. Arastirmanin bulgularina gore nargile igenlerin yarisindan fazlasi 18-24
yas grubundadir. Katilimcilarin %60 kadar1 son iki yil icerisinde nargileye baslamistir.
Katilimcilarda nargileye iliskin yanlis bilgilerin oldugu ve katilimcilarin %89 unun nargileyi
birakmay1 diisiinmedigi belirlenmistir (Korkmaz vd. 2013). Aym1 yontemle 460 kisi ile
gerceklestirilen bir diger arastirmada (Erbaydar, Bilir ve Yildiz 2010) ise katilimcilarin en ¢ok
aromali nargile tercih ettigi, katilimcilarin yarisinin nargilenin bagimlilik yapmadigini
diisiindiigii belirlenmistir.

Alanyazindaki nargile kullanimma iliskin sinirli sayida calismanin genel olarak
cogunlukla tniversite ornekleminde gergeklestirildigi, dikkate deger bir oranda genglerin
nargile kullanimiin ele alindigi, katilimecilarin genel olarak nargilenin zararlarini yeterince
farkinda olmadiklari, hatali bilgilere ve bagimlilik yapici olmadig1 yoniinde bir kalip yargiya
sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu arastirma bulgular1 ¢ergevesinde son yillarda nargile
kafelerin iilkemizde gittik¢e yayginlasmasi ve nargile kullaniminin 6zellikle gengler arasinda
gittikce artmasi, nargile kullanim1 konusunda aktif bir bigcimde nargile kullanicilar1 ile daha ¢ok
ve daha genis arastirmalarin yapilmasi gereksinimini ortaya g¢ikarmaktadir. Boylece, bu
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arastirmalar ile nargile kullanicilarinin nargile kullanim davranisi oriintiilerinin ortaya konmasi,
bu konuda yapilacak Onleyici ¢alismalarin ve politikalarin gelistirilmesine ve etkililiginin
artirnlmasina O6nemli katkilar saglayabilecektir. Bu kapsamda, mevcut aragtirma aktif bir
bigimde nargile kullanicis1 olan bireylerin nargile kullanim Oriintiilerini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu amag ¢ercevesinde arastirmada erkek nargile kullanicilarinin genel nargile
kullanim o6zellikleri, nargileye baslama ve halen kullanma temel nedenleri ve nargile
kullaniminin zararl etkilerine iligkin farkindaliklar1 betimlenmektedir.

Yontem

Mevcut ¢alisma nargile kullanicilarinin nargile kullanim davranislarini ortaya koymaya
yonelik betimsel bir aragtirmadir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu, nargile kullanicilarinin olusturdugu bir sosyal medya
grubuna liye olan 265 erkekten olusmaktadir. Bu katilimci grubu, iiye olduklari bu sosyal
medya hesabinda nargile ve nargile malzemesi lizerine paylasimlar yapmaktadirlar. Mevcut
calisma grubu, 5047 iiyesi bulunan (23.01.2019 tarihi itibari ile) bu sosyal medya grubunun
%35.25’ini olusturmaktadir. Katilimcilarin yaglar1 18-56 arasinda degismekte olup, yas
ortalamasi 26.41 olarak belirlenmistir. Ayrica katilime1 grubun %66,40 bekar ve %33,60’1 evli
bireylerden olusmaktadir ve katilimcilarin %23,80’1 ¢ocuk sahibidir. Calisma durumu agisindan
ise %61,50’si aktif bir bi¢imde ¢alismakta iken %48,50’si ¢alismamaktadir ve katilimcilarin
%31,30’u 6grencidir. Tiim katilimcilar arastirmaya katilirken aktif bigimde nargile kullanicisi
durumundadirlar.

Veri Toplama Araci

Nargile Kullanom Davranislart Anketi; bu c¢alismada kullanilmak {izere nargile
kullanicilarinin nargile kullanim davranislar1 hakkinda bilgi elde etmek {lizere arastirmacilar
tarafindan hazirlanmigtir. . Ankette, katilimeilarin bazi genel kisisel bilgilerine ve nargile igme
davraniglarina, nargile ile ilgili bilgi diizeyine ve nargileye yonelik tutumlarina iligkin bilgi elde
etmeyi amaglayan kapali u¢lu ve kapali-acik uglu karigimi sorular yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda veri toplamak icin arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket
kullanilmistir. Hazirlanan anket, Google Drive hizmeti kullanilarak ¢evrimigi ortama aktarilmig
ve aragtirma hakkinda katilimcilara kisa bir agiklama yapilarak onaylar1 alinmis ve anket linki
grupta paylasilmistir. Arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyen bireylerin ilgili arastirma
sorulariin yer aldig1 baglantiya tiklayarak yanitlamiglardir. Veri toplama siireci iki ay siirmiis
sonrasinda anket erisime kapatilmistir. Boylece, veri toplama islemi Ocak-Subat 2019
tarihlerinde tamamlanmistir. Ankette yer alan kapali-agik uglu karisimi sorularda kullanicilarin
diger segenegine verdikleri yanitlar icerik analizi yoluyla gruplandirilarak analiz edilmistir.
Anketten elde edilen verilen SPSS 18.0 paket program ile betimsel istatistikler kullanilarak
analiz edilmistir.
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Bulgular

Arastirmanin bulgulari, katilimcilarin genel nargile kullanim 6zellikleri, nargile kullanim
nedenleri ve nargile kullaniminin zararh etkilerine iligskin farkindaliklar1 bi¢iminde {i¢ grupta
toplanarak asagida sunulmustur.

Nargile Kullanicilarinin Genel Nargile Kullanim Ozelliklerine iliskin Bulgular

Arastirmada katilimcilarin nargile kullanim durumlarini betimlemeye yonelik sorulardan

elde edilen bilgilerin dagilimlar1 asagida Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Nargile kullanicilarinin genel nargile kullanim 6zellikleri

Degisken N %

5 yildan fazla 137 51.7

Nargile igme siiresi 2-5y1l 104 39.2

(y1l olarak) Son 1 yil 15 5.7

Son 1 yildan az 9 34

Ayda 4'ten az 6 2.3

Nargile igme sikligi Haftada bir 25 9.4

(gtin olarak) Haftada 2-5 96 36.2

Her giin 138 52.1

Ev 263 41.09

Nargile icilen yer* Kafe o L 200 31.25

Acik hava-(Piknik. Doga gibi) 130 20.31

Isyeri 47 7.34

Arkadasim 3 0.79

Internet siteleri/sosyal medya 211 55.38

e e Tiitiin satan igyerleri 158 41.47

Titlndn tedarik bigimi* Kafeler 3 0.79

Yurtdigindan getiriyorum 2 0.52

Kendim yapiyorum 4 1.05

o Hic icmedim 158 59.6

I\_Iargllc?nln yant sira halen Halen iciyorum 18 6.8
sigara icme durumu A o

Eskiden i¢cerdim gu an igmiyorum 89 33.6

Bir i¢imde kullanilan tiitiin 1 Liile (yaklasik 20gr) 178 67.2

miktart 2-3 Liile 73 215

ke 3 Lileden fazla 14 53

Bir gun 38 14.3

2-5gilin 82 30.9

Nargile icmeden gegirilen 1 hafta 39 14.7

ortalama 2 hafta 34 12.8

en uzun sire 1ay 58 21.9

1 yil 9 34

1 yildan fazla 5 1.9

. Herhangi bir saglik sorunu yasamadim 234 88.3

Nargile kaynakls Zehirlenme 8 3.0

(sji%hlﬁzorunu yasama Ucuk | 7 57

Solunum problemleri 16 6.0

* Katilimcilar birden fazla yanit verebilmektedir.
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Tablo 1’ de goriildiigii tizere katilimcilarin yaklasik yarisindan biraz fazlasi (%51,70) bes
yildan fazla siiredir nargile kullanmaktadir. Ayrica iki ile bes yil arasinda nargile kullanan
kisilerde eklendiginde (%39,20) katilimcilarin %90,90’unun yaklasik iki yildan fazla siiredir
nargile kullanicis1 oldugu goriilmektedir. Benzer bi¢cimde nargile kullanicilarinin yarisindan
biraz fazlasi (%52,10) her giin nargile igmektedir ve buna haftada iki ile bes gilin kullananlar
dahil edildiginde (%36,20), katilimcilarin %88,30’unun haftada iki giin ve daha fazla nargile
kullandig1 dikkati ¢cekmektedir. Nargile en yogun bigimde evde kullanilmakta (%49,01) olup,
bunu kafelerde kullanim (%31,25) takip etmektedir. Nargile tiitlinlin tedariginin ise yaklasik
yarisindan biraz fazlasi internet ortamindan (%55,38) saglanirken, bunu tiitiin satan isyerleri
(%41,47) izlemektedir.

Nargile kullanicilarinin ayn1 zamanda sigara kullanma durumlar incelendiginde ise
nargile kullanicilardan sigara hi¢ kullanmadigini belirtenlerin orani %59,60°d1r. Ayrica, nargile
kullanicilarinin  halen %33,60’s1 sigara i¢gmezken %6,80’1 halen sigara i¢cmeyi de
siirdiirmektedir. Nargile kullanmadan gecirilen ortalama en uzun siire ac¢isindan ise
kullanicilarin en ¢ok 2-5 giin arasinda nargile kullanmadan durabildikleri (%30,90) ifade
etmektedirler. Ayrica, kullanicilarin %88,30’u nargile kaynakli herhangi bir saglik sorun
yasamadigini belirtirken %11,70°si saglik sorunu yasadigini ve bu sorunlarinda sirasiyla
solunum problemleri (%6), zehirlenme (%3) ve uguk (%2,7) oldugunu ifade etmektedirler

Nargile Kullanicilarinin Nargile Kullanma Nedenlerine iliskin Bulgular

Arastirmada nargile kullanicilarinin nargileye baslama temel nedenleri ve halende nargile
kullanma temel nedenleri hakkinda bilgi elde edilmistir. Elde edilen bilgilerin dagilimlar
asagida Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Nargile kullanicilarimin nargileye baslama ve halen kullanma temel nedenleri

Degisken N %
Arkadas etkisi 102 22.87
Stres/Depresif duygudurum 50 11.21
Sosyallesme istegi 69 15.47
Sigara igmenin alternatifi olarak 35 7.85
Nargileye baglama Ailede birinin i¢iyor olmasi 17 3.81
temel nedeni* Isim/Meslegim geregi 3 0.67
Ozenme 17 3.81
Tadr/ Kokusu/ Dumani 4 0.90
Merak etmek 137 30.72
Eglence amach 12 2.69
Hosuma gidiyor 254 57.47
Arkadas etkisi 33 7.47
Stres/Depresif Duygudurum 57 12.90
Sosyallesme istegi 51 11.54
Su anda nargile igme temel Sigara alternatifi olarak 28 6.33
nedeni* Ailede birinin igiyor olmasi 8 1.81
Meslegim/isim 1 0.23
Ozenti 4 0.90
Tadi/Koku ya da Dumani 5 1.13
Bagimlilik 1 0.23

* Katilimcilar birden fazla yanit verebilmektedir.
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Tablo 2’de de goriildiigii lizere nargile kullanicilarinin nargile kullanmaya baglama temel
nedenleri incelendiginde kullanicilarin daha ¢ok merak ettigi i¢in (%30.72), arkadas etkisi
(%22,87), sosyallesme istegi (%15,47), stres/depresif duygudurumu (%11.21) ve sigara
icmenin alternatifi olarak gérme (%7,85) gibi nedenler ile nargileye basladigi goriilmektedir.
Kullanicilarin halen nargile kullanma temel nedenleri agisindan ise daha ¢ok hosuna gittigi i¢in
(%57,47), stres/depresif duygudurumu (%12,90), sosyallesme istegi (%11,54), arkadas etkisi
(%7,47) ve sigara igmeye alternatif olmasit (%6,33) temel nedenleri ile kullandiklar
anlasilmaktadir.

Nargile Kullanicilarinin Nargilenin Zararh Etkilerine Yonelik Farkindahklarna iliskin
Bulgular

Arastirmada nargile kullanicilarinin nargile kullaniminin zarar verici etkileri hakkindaki
farkindaliklar1 belirlemek amaglanmistir. Bu kapsamda kullanicilarin kendilerine verilen
ifadelere iliskin derecelendirmelerini iceren dagilim agagida Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Nargile kullanicilarimin nargile kullaniminin zarar verici etkileri hakkindaki farkindalikiar

ifade N %
Evet 211 79.6
Nargile sagliga zararlidir Hayir 37 14.0
Fikrim Yok 17 6.4
Evet 167 63.0
Nargile sigaradan daha az zararlidir Hayir 55 20.8
Fikrim Yok 43 16.2
Evet 148 55.8
Nargile bagimlilik yapar Hayir 97 36.6
Fikrim yok 20 7.5
Nargileyi zararh oldugu igin birakmay1 Evet 25 9.4
diisiiniiyorum Denedim, ancak birakamadim 9 34
Hayir 231 87.2

Tablo 3’te goriildiigi gibi katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu nargilenin sagliga zararl
oldugunun (%79,60) farkinda olmakla birlikte, nargilenin sigaradan daha az zararli oldugu
goriisiinde olanlarin da oldukga yiiksek bir orana (%63) sahip oldugu dikkati ¢ekmektedir.
Ayrica kullanicilarin yaklasik yarisindan biraz fazlasi nargilenin bagimlilik yaptigini (%55,80)
diistintirken, yaklasik iicte biri (%36,60) bagimlilik yaptigini diisiinmemektedir. Yine, nargileyi
zararli oldugu icin birakmay1 diisiinenlerin orani oldukg¢a diisiik (%9,40) birakmay1
diisiinmeyenlerin oraninin (%87,20) oldukca yiiksek oldugu bulunmustur.

Tartisma ve Sonuc¢

Nargile kullanim1 hem Tiirkiye’de hem de tiim diinyada giderek artan bir olgudur. Mevcut
arastirma bulgular1 da katilimcilarin yaklasik yarisindan biraz fazlasinin bes yildan fazla siiredir
nargile kullandigini1 gostermektedir. Bu kullanict sayisina, iki ile bes yil arasinda nargile
kullanan kullanicilar da eklendiginde katilimcilarin %90,90’unun yaklasik iki yildan fazla
siiredir nargile kullanicis1 oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu bulgular, tiitiin bitkisinin bir {iriin
olarak en yaygin kullanilan ve en bilinen hali olan sigara gibi nargile bi¢iminde tiitiin
kullaniminin da bagimlilik yapict oldugunu bir kez daha gostermektedir. Nitekim bu
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arastirmada da kullanicilarin 6nemli bir kismi (%63) nargilenin bagimlilik yapici oldugu
gorlisiinii tasimaktadir. Ayrica mevcut arastirma bulgulart nargilenin bagimlilik yapici
oldugunu kanitlar bicimde nargile kullanicilarinin yarisindan biraz fazlasinin (%52,10) her giin
nargile ictigini ve yaklasik dorde {igiiniin nargile igmeden en fazla iki haftaya kadar
yapabildigini gostermektedir. Yine, bir icimde kullanilan tiitiin miktarinin da bazi kullanicilar
da oldukga ytliksek olabilmesi s6z konusudur. Bu bulgular, nargile kullanicilariin titln veya
madde bagimliliginin bazi belirtilerine sahip olduklarini isaret etmektedir. Benzer bigimde
nargile icenlerin bagimlik diizeylerini degerlendiren bir ¢aligmada da katilimeilarin %10’unun
bagimlilik kriterlerini gosterdigi ortaya konmaktadir (Saravanan, Attlee ve Sulaiman 2019).

Mevcut arastirmada nargile en yogun bicimde evde kullanilmakta (9%49,01) oldugu, bunu
kafelerde kullanimin (%31,25) takip ettigi bulunmustur. Bu bulgu, nargilenin en yogun
kullanim alanlarimin ev ve kafeler oldugunu goéstermektedir. Nargilenin hazirlanmast ve
Ozgilirce tercihlerini yansitacak bigimde kullanimi agisindan evler kullanicilar i¢in 6nemli bir
ortam olusturmaktadir. Evlerin yan1 sira kullanicilarin kafeleri de nargile kullanimi1 agisindan
onemli bir secenek olarak degerlendirdigi goriilmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de son yillarda
sehirlerde hizla artan nargile kafeler veya kafelerin nargile icilen boliimlerindeki sunumlar
nargile kullanimin1 daha fazla g6z 6niine getirmistir. Ayrica, nargile tiitiiniiniin aromatik tatlar
ile ¢esitlendirilmesi ve bu iiriinlerin oldukca bol ¢esidine erisim olanagi, bireylerin kafelerde
nargile igme aliskanlig1 gelistirmelerine katki saglamistir. Bunu destekler bigimde aragtirmanin
bir diger bulgusunda da kullanicilar su an i¢in nargile icme temel nedeni olarak en ¢ok nargile
igmekten hoglanmalarint (%57,47) gostermektedirler. Yine, siirekli olarak nargile tiiketen
bireyler genel olarak evde nargile kullansa dahi, kullanicilarin biiyiik ¢ogunlugunun kafeleri
kullanmas1 da s6z konusudur. Bu ¢ercevede kafelerde nargile kullaniminin yiiksek diizeyde
olmasi nargile kullaniminin bir agidan sosyallesme islevi gormesi ile de iliskili olabilecegini
akla getirmektedir. Nitekim bu arastirmada katilimcilar nargileye baslama sebepleri agisindan
dikkate deger bi¢imde nargileye baslama ve halen kullanim temel nedeni olarak sosyallesme
istegini gostermektedirler. Diger bir ifade ile sosyal ortamin nargile kullaniminda dikkate deger
bir role sahiptir. Bu davranig oriintiisii alanyazin ile benzerlik gostermektedir. Alanyazinda
nargile bagimhiligmin en o6nemli yordayicisinin sosyal etkilesim oldugu vurgulanmakta
(Saravanan vd. 2019) ve sosyal ortama uyum davranisinin nargile kullaniminin 6énemli bir
belirleyicisi oldugu ifade edilmektedir (Aktas, Hidiroglu ve Karavus 2018). Bu bulgular
cercevesinde, ozellikle gen¢ niifusun zamaninin 6nemli bir kismint gegirdigi bu kafelerin
nargile kullaniminin cezbedici bicimde artmast ve bagimliliginin gelismesi agisindan énemli
bir risk faktorii haline gelmesinin s6z konusu oldugu sdylenebilir. Nitekim, nargile kullanimi
gengler arasinda tehlikeli bir trend olarak degerlendirilmektedir (Bali vd. 2015; Asma vd. 2016;
Sezer ve Picak Kayim, 2011). Ayrica bu kafelerin bazilarinin ruhsatsiz bi¢imde nargile
sunumlari yapabilmeleri ve sigara kullanim1 gibi nargile kullanimini da alisilmis ve olagan bir
titketim bigimi olarak gdsterme cabasinda olmalari olasidir. Bu durum ise nargilenin bagimlilik
yapici yoniinden daha ¢ok elde edilen hazza odaklanilmasina yol agabilmektedir.

Aragtirmanin bir diger dnemli bulgusu ise tiitiin tedariki yapilan yerdir. Arastirmada
nargile tiitiinlin tedariginin yaklasik yarisindan biraz fazlasi internet ortamindan (%55,38)
saglanirken, bunu tiitiin satan yerler (%41,47) izlemektedir. Nargile kullanicilar1 oldukga farkli
cesitte ve cok farkli aromalar ve kimyasallar ile zenginlestirilmis nargile tiitiiniinii kolayca
internet ortaminda bularak edinebilmektedirler. Bununla birlikte Tiirkiye’de tiitiin Urunlerinin
internet lizerinden satigi tiitlin tirtinlerinin zararlarinin 6nlenmesi ve kontrolii hakkinda kanun
ile yasaklanmistir. Buna ragmen kolayca istedigi {irlinlere erisimin saglanmasi dikkat ¢ekici bir
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olgudur. Bu konuda yasal diizenlemeler olmasina ragmen yiiksek oranda satisin internet
tizerinden gerceklestirilmesi, denetim mekanizmalarinin daha etkili bir sekilde caligmasi
gerektigini isaret etmektedir. Tiitiin tirlinlerine bu derece kolay bir yolla erisilebilmesi nargile
bagimliligini da artirict temel faktérlerden bir haline gelebilmektedir.

Arastirmada kullanicilar nargile kaynakli herhangi bir saglik sorun yasamadigin
(%88,30) belirtmektedirler. Bu kullanicilar saglik sorunu yasamadiklarini belirtmekle birlikte,
tiitlin tirtinlerinin kullanimi kullanicilarda dogrudan rahatsizlik olusturmamakta, uzun dénem
icerisinde ve dolayli olarak bireylerin viicut sistemleri ve organlari lizerinde zararli etkiler
ortaya c¢ikarabilmektedir. Alanyazinda tiitlin ve tiitlin iirlinlerinin insan viicuduna zararl
konusunda olduk¢a genis bir arastirma bulgusu mevcuttur. Bu arastirmalarda genellikle
kardiyovaskiiler problemler, ¢esitli kanserler, enfeksiyon riski ve salgilarin yayilma hizini
artirdig@1 ve akciger kanserine neden oldugu ifade edilmektedir (Kadhum vd. 2015; Shaikh vd.
2008). Yine, nargile kullanimi ile hiperglisemi, pankreas ile ilgili sorunlar, kardiyovaskiiler
problemler, agiz ve dis saghigi ile ilgili problemler, mide problemleri ve 6zofagus kanserleri,
prostat kanseri, alinan kimyasal maddeler yiiziinden kanserojen maddeler ile temas arasinda
iliskilerden s6z edilmektedir (Aslam vd. 2014). Nargile kullanimmin nefes darligi, yiiksek
tansiyon, uyku problemleri, artmis kan sekeri gibi problemlerne yol ag¢tigi belirtilmektedir
(Husain vd. 2016). Bunu destekler bi¢gimde, bu arastirmada saglik sorunu yasayanlarinda
sirastyla  solunum problemleri (%6), zehirlenme (%3) ve wuguk (%2,7) sorunlar
yasamaktadirlar.

Arastirmada nargile kullanicilarinin nargile kullanmaya baslama temel nedenleri
cogunlukla merak ettigi igin, arkadas etkisi, sosyallesme istegi, stres/depresif duygudurumu ve
sigara igcmenin alternatifi olarak gérme gibi nedenler bigimindedir. Bu bulgular, nargileye
baslanmasinda merak duygusunun en temel faktdr oldugunu ortaya koymaktadir. Bireyler
merak ettigi icin nargileyi denemektedirler. Bunu destekler bicimde, arastirma bulgular
iniversite dgrencilerinin %65.10’inin en az bir kez nargileyi denediklerini (Hassoy, Ergin,
Davas, Durusoy ve Karababa, 2011) ortaya koymaktadir. Ayrica arkadas etkisinin ve
sosyallesme isteginin de 6nemli faktorler olmasi, bu kullanim aligkanliginin veya bagimlhiliginin
olusmasinda nargile sunan kafelerin tim ydnleri ile onemli bir ortam saglayici haline
getirmektedir. Benzer bigimde kullanicilarin halen nargile kullanma temel nedeni en gok
hosuna gitmesi olarak belirtilmektedir. Bu durum, nargilenin ¢ok farkli aromalar ve kimyasallar
ile zenginlestirilerek ve tiitiin {irlinii olma 6zelligini geri plana iterek daha haz verici hale
getirilmesini isaret etmektedir. Nitekim, bu arastirmanin diger bulgularinda nargilenin
sigaradan daha az zararli (%63) olarak gérme ve nargile kullanimini sigara igmeye bir alternatif
olarak gorme diisiincesi kullanicilarda hakimdir. Oysa, nargile igerdigi tiitiin {iriin{i, komiir ve
aromatik tatlandiricilar ile, belki de sigaradan ¢ok daha fazla zararli maddeye maruz kalmaya
yol acgabilmektedir. Bu yonii ile, bireylerin sigara gibi nargilenin de zararl etkileri konusunda
bilgilendirilmeleri ve bilinglendirilmelerinin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Bu
diistinceyi destekler bicimde aragtirma bulgular1 kullanicilarin dikkate deger bir kisminin
nargile konusundaki bilgi eksikligi oldugunu ve zararlar1 konusunda yeterli farkindalik
dizeyine sahip olmadiklarini isaret etmektedir. Arastirmada katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu
nargilenin sagliga zararli oldugunun (%79,60) ve nargilenin bagimlilik yaptiginin (%55,80)
farkinda olmakla birlikte, yaklasik iicte biri (%36,60) bagimlilik yaptigin1 diisiinmemektedir ve
nargilenin sigaradan daha az zararli oldugu (%63) diistinmektedir. Bu durum, kullanicilarin
onemli bir kisminin nargilenin zararlar1 konusunda bilgi sahibi oldugu gibi algilanir olmakla
birlikte, nargileyi zararli oldugu i¢in birakmay1 diistinmeyenlerin oraninin (%87,20) olduk¢a
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yiiksek olmasi kullanicilarin yeterli farkindalik diizeyine ulasmadigini da isaret etmektedir. Bu
acidan nargile kullanicilarinin zararli ve bagimlilik yapici oldugunu diistinmelerine ragmen,
birakmay1 diistinmemeleri, onlarin nargile kullanimindan haz almalar1 ve dolayistyla bagimlilik
belirtilerine sahip olmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Nitekim arastirma bulgular1 biitlinciil
degerlendirildiginde; kullanicilarin genel olarak bagimlilik belirtilerine sahip olduklari, bu
cercevede hoslandiklari i¢in kullandiklarini belirttikleri, bununla birlikte zararlar1 ve bagimlilik
yapici oldugunun fakinda olmakla birlikte sigara kadar zararli gormedikleri ve birakmay1 da
diisinmeme egiliminde olabilmeleri s6z konusudur. Alanyazinda, O6zellikle {iniversite
Ogrencileri arasinda nargilenin tehlikeleri konusunda bir bilgi eksikligi oldugu
vurgulanmaktadir (Muzammil vd. 2019). Tirkiye’deki ¢alismalarda da benzer bulgular s6z
konusudur (Aktas, Hidiroglu, ve Karavus 2018; Sezer vd. 2018). Dolayisiyla nargile kullanimi
ile miicadele s6z konusu oldugunda bu bilgi eksikligi 6nemli bir faktor haline gelmektedir. Bu
nedenle, tiim tiitiin iirtinlerinde oldugu gibi nargile kullanim1 konusunda da tiim bireylerin
bilgilendirilmesi ve bilin¢lendirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Mevcut arastirma bulgular1 da
bunu igaret etmektedir. Bu bulgular ¢ergevesinde nargile kullaniminin yayginlastig1 gercegini
de dikkate alarak nargile kullaniminin denetim altina alinmas1 gerekmektedir. Bu yonde nargile
ttlniine internet ortaminda kolayca erisimin engellenmesi, kafelerde nargile kullaniminin
gbzden geg¢irilmesi ve bir ortam saglayici haline doniismemesi icin tedbirlerin saglanmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Ayrica, nargile kullaniminin zararlari konusunda bilgilendirme
oldukca Onemlidir. Sigaranin zararlar1 konusunda son yillarda saglanan bilinglenme ve
farkindaligin nargile gibi tiim tiitiin iiriinlerini kapsayici bi¢imde yapilmasi ve bu yonde
bilgilendirici ve Onleyici programlarin gelistirilmesi ve uygulanmasi hedeflenmelidir.
Bireylerin tiitiin iiriinleri kullaniminin hem insan sagligi hem de ekonomik agidan olumsuz
sonuclar dogurdugu gercegini géz onilinde bulundurmalart i¢in tiim toplum gerekli ¢abay1
sergilemelidir.

Mevcut arastirmanin, nargile kullanicilarinin kullanim Oriintiileri hakkinda ortaya
koydugu bulgular ile dikkate deger oldugu diisiiniilmektedir. Alanyazindaki nargile kullanimi
konusunda sinirli sayida calisma olup, bu caligmanin alanyazina katki saglayicit oldugu ve
nargile kullanim1 konusunda yapilacak bilgilendirici ve dnleyici ¢aligsmalara temel olugturacag:
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte mevcut ¢calismanin yontemsel sinirliliklart oldugu da
g6z oniinde bulundurulmalidir. Bu c¢alisma betimleyici bir ¢alisma olup, veriler bir internet
sitesindeki kullanicilarin ¢evrimigi anket sorularini yanitlamalarina dayali elde edilmistir. Bu
dogrultuda mevcut ¢aligma nargile kullanimi konusunda bir 6n c¢aligma niteliginde
degerlendirmelidir.

Etik Beyan

“Nargile Kullanim Ozellikleri, Nedenleri, Farkindaliklari: Erkek Nargile Kullanicilar: Uzerine
Bir Arastirma” baslhikli calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus,
toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi baska bir
akademik yayin ortamina degerlendirme i¢cin génderilmemistir.
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Oz

Bu ¢aligmada 6gretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki goriislerini belirleyebilmek igin gegerli ve giivenilir bir
Olgek gelistirmek amaglanmistir. Calismada nicel arastirma Yyontemleri kapsaminda tarama yoOntemi
kullanilmistir.  Calismanin  6rneklemini 2019-2020 egitim-6gretim yilinda uzaktan egitim veren farkl
branslardaki 490 6gretmen olusturmaktadir. Caligmada veri toplama araci olarak 46 maddeden olusan bir goriis
belirleme 6lgegi kullanilmistir. Olgegin gegerliligini saglamak icin kapsam, goriiniis ve yap:1 gecerligine
bakilmigtir. Ayrica dlgegin giivenirligini belirlemek i¢in cronbach alpha katsayisi hesaplanmistir. Kapsam ve
goriiniis gecerligi i¢in uzman goriisii alinmisg, yapr gecerligi i¢in ise agcimlayici ve dogrulayici faktor analizi
uygulanmigtir. A¢imlayict faktoér analizi sonucunda dokuz madde c¢ikartilarak alti faktérden olusan Olgek
dogrulayici faktor analizi ile dogrulanmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda 6lgegin RMSEA degeri 0,054,
GFI degeri, 081, CFI degeri 091 IFT degeri 0,92 olarak bulunmustur. Ayrica 6lgegin cronbach alpha gilivenirlik
katsayist 0,847 olarak hesaplanmigtir. Sonu¢ olarak Ogretmenlerin uzaktan egitim hakkinda goriislerini
belirlemeye yonelik 37 maddeden olusan gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek gelistirilmistir.
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Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Iliskin Gériislerini Belirleme Olgegi: Metin, M., Cevik, A., & Giirbey, S.
The Scale for Determining Teachers' Opinions on Distance Education: T v ’

Anahtar Kelimeler: Teknolojik Gelismeler, Uzaktan Egitim, Covid-19 Pandemisi, Olgek Gelistirme
Abstract

It was aimed to develop a valid and reliable scale in order to determine teachers' opinions about distance
education in this study. Survey method, one of the quantitative research methods, was used in the study. The
sample of research consists of 490 teachers working in different branches and recitation with distance education
at the 2019-2020 academic years. In this study it was used opinion determination scale consist of 46 items as a
data collection tool. In order to validity of the scale, content, construct and face validity was examined. Besides,
the cronbach alpha coefficient was calculated for the reliability study. Expert opinion was taken for the content
and face validity, and exploratory and confirmatory factor analysis was applied for construct validity. As a
result of the exploratory factor analysis, nine items were removed and the scale consists of six-factor was
confirmed by confirmatory factor analysis. As a result of confirmatory factor analysis, it was calculated values
of RMSEA 0,054, GFI 0,81, CFI 0,91 and IFI 0,92. Besides Cronbach alpha internal consistency reliability
coefficient of the scale was found 0.847. As a result, a valid and reliable scale consisting of 37 items was
developed to determine teachers' opinions about distance education.

Keywords: Technological Development, Distance Education, Covid-19 Pandemic, Scale Development

Giris

Insanoglu var oldugundan bu yana elde ettigi bilgi birikimini artirma yollarmna
bagvurmustur. Bu arayiglar zamanla bilgiye daha kisa siirede ulasabilmek igin teknolojik
imkanlarin gelismesini 6n plana c¢ikarmistir. Teknolojinin gelisimi hayatin birgok alaninda
degisime sebep olmustur. Bu alanlardan biri de egitimdir. Egitim alaninda, teknolojinin
gelisimine paralel olarak gelisim gozlenmis (Kirik, 2016) ve bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma,
saklama ve bilginin paylasimimi saglamaya yonelik web kaynaklarinin  kullanimi
yayginlasmaya baslamistir. Egitimde web kaynaklar1 arasinda yer alan olanaklardan biri de
uzaktan egitim uygulamalaridir.

Uzaktan egitim, bilgiye ulagma yolunda teknolojiyi kullanarak bireylere sagladig:
olanaklar sayesinde egitimde 6nemli bir yer edinmistir. Televizyon, cep telefonunu, bilgisayar
ve tablet gibi araglarin fiziksel etkilesim olmadan egitim-6gretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesi
uzaktan egitim olarak ifade edilmektedir (Karakus, Ucuzsatar, Karacaoglu, Esendemir ve
Bayraktar, 2020). Clark (2020) caligmasinda uzaktan egitimin tarih¢esine deginmis ve
uzaktan egitimin gecmiste de radyo, mektup, gazete, kitap gibi araglarla yapildigini
belirtmistir. Bu baglamda uzaktan egitim son yillarda ortaya ¢ikmis olmayip, teknolojinin
gelisimi ile bu egitim uygulamasinin kullaniciya sundugu ortam ve firsatlar degismis ve
cesitlenmistir. Altiparmak, Kurt ve Kapidere (2011) de uzaktan egitimi elektronik veya
elektronik olmayan sistemlerin ise kosulmasiyla iletisim yoOntemlerini en iyi sekilde
kullanarak, egitimde yer ve zaman sinirini ortadan kaldiran, 6grenme faaliyetlerinin
birgogunu sunabilen oldukca kapsamli bir faaliyet olarak ifade etmektedir.

Uzaktan egitimle ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda, uzaktan egitimin hem faydali
hem de sinirli yanlar1 oldugu goriilmektedir. Traxler’e (2018) gore, ekonomi ve ulasilabilirlik
acisindan incelendiginde uzaktan egitim oldukc¢a avantajlidir. Odabas’a (2003) goOre sistem
kurulumu acisindan maliyetin az olmasi, egitim kurumlarina ulasma bakimindan herkese
firsat esitligi saglamasi, hayat boyu 6grenme imkani olusturmasi, bireylere eszamanli ders
yiiriitme olanagi sunmasinin yani sira derslerde zengin materyal sunulabilmesi gibi 6zellikleri
uzaktan egitimi avantajli kilan faktorlerdir. Arat ve Bakan’a (2014) gore ise, biyk bir kitleye
erisebilme, yer ve zaman agisindan esneklige sahip olabilme gibi 6zellikler uzaktan egitimin
olumlu yanlar1 arasindadir. Uzaktan egitimin faydalarinin yaninda smirli yanlarinin oldugunu
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belirten ¢alismalar da bulunmaktadir. Gillies, (2008) ¢alismasinda 6grencilerin es zamanli
olarak yiiriitiilen uzaktan egitim uygulamalarinda ders esnasinda teknik problemlerden dolay1
derslerden yeterince verim alamadiklarini; Karal, Cebi ve Turgut, (2011) caligmalarinda
goruntiinin donmasi, baglantinin kesilmesi, sesin yanki yapmasi gibi sorunlarin oldugunu,
Dogan ve Tatik, (2015) c¢alismalarinda ise Ogretmenlerle karsilikli  etkilesime
gecemediklerinden dolay1 sevgi hissiyatinin olusmadigi ve sorularina hemen cevap alamama
gibi problemler yasadiklarini ortaya koymuslardir. Uzaktan egitimin fayda ve simirliklart
dikkate alinarak uygun donanim ve alt yap1 oldugu durumlarda ya da ihtiya¢ halinde egitim
sisteminde bu egitime basvurulmaktadir.

Nitekim 2019-2020 yilinda 6zellikle tiim diinyay1 etkisi altinda birakan Covid-19
pandemisi ile birlikte egitim-6gretimde uzaktan egitime gegilmistir. Covid-19 salgininin
egitim-0gretim faaliyetlerine olumsuz etkilerinin minimum seviyeye indirgenmesi adina farkl
onlemler alinmaya calisilmistir. Uzaktan egitim bdylece salgin siirecinde siklikla glindeme
gelen ve bircok alanda uygulanan bir yontem olarak karsimiza ¢ikmig ve bitin diinyada
egitim-ogretim faaliyetlerinde uzaktan egitime gecilmistir. Ulkemizde ise 13 Mart 2020 itibari
ile egitim-6gretim uygulamalarinin biitiin kademelerinde uzaktan egitime baslanmistir
(Karakus ve ark., 2020). 2019 Milli Egitim Bakanlig1 raporuna gore Tiirkiye’de yaklasik 18
milyon 6grenci ve 950 bin 6gretmen bulunmaktadir (MEB, 2019). 13 Mart itibariyle kapatilan
okullardaki egitim-6gretim alani pandemiden en fazla etkilenen kamusal alandir (MEB,
2020). Bu nedenle uzaktan egitimde gorev alan Ogretmenlerin bu uygulamaya yonelik
goriislerini belirlemek 6nemli ve gereklidir. Bu baglamda, bu alanda giivenilir ve gecerli bir
goriis 6l¢egi hazirlanmasi biiyiik onem tagimaktadir. Gegerligi olmayan bir dl¢ekle elde edilen
verilerde istatistiksel testlerin giicli diiserek arastirilan konuya yonelik tespitlerde bulunmak
giiclesirken, giivenirligi diisiik bir Olgek ile yapilan 6l¢iimlerde ise Onyargilar olusabilir
(Karakog ve Donmez, 2014).

Olgekler genel olarak dlgmeye konu edinen 6zelliklerin siniflandirilmasi, siralanmasi
veya miktarinin ve derecesini belirlenebilmesi i¢in uygulanmasi gereken kural ve
sinirlamalar1  belirten 8lgme  araclanidir  (Metin, 2014). Olgekler, 6l¢gme islemini
kolaylastirmayla birlikte ulagilan sonuglarin niteligini de belirler (Metin, 2014; Tavsancil,
2002). Bir olgegin giivenilir ve gecerli olmast igin Olgegin gelistirilme ve uygulanma
asamalarinda standartlara uygun c¢alisilmis olmasi gerekmektedir. Standartlara uyulmadigi
takdirde gelistirilen 6l¢egin giivenirlik ve gecerliligi diiserek, 6l¢egin iilke genelinde ve hatta
uluslararas1 alanda kullanildigi arastirmalarda bir takim hata ve taraf tutmaya zemin
hazirlayacaktir (Karakog ve Donmez, 2014).

Alanyazinda uzaktan egitime yonelik yapilan calismalara bakildiginda, Kaya, Citil
Akyol ve Ozbek, (2017); Bakioglu ve Cevik, (2020); Ekiz, (2020); Erfidan, (2019); Giirer,
Tekinarslan ve Yavuzalp (2016); Hamutoglu ve Giiltekin, (2019); Sirin ve Tekdal, (2015);
Karakus ve ark., (2020); Kaya, Citil, Oztas ve Kili¢, (2017); Kuirali ve Alci, (2016); Paydar ve
Dogan, (2019); Tekin, (2020) diisiince ve goriis belirleyen, Aktas, Biiyiiktas, Giille ve Yildiz,
(2020); Arslan ve Korkmaz, (2019); Baris, (2015); Bayram, Peker, Aka ve Vural, (2019);
Yildiz, (2016); Kocayigit ve Usun (2019); Yenilmez ve Turgut,(2017) tutumu belirleyen;
Basar, Arslan ve Giinsel, (2019); Bozkurt, (2020); Yilmaz ve Giiven, (2015); algiy: belirleyen
calismalarin  yapmiglardir. Uzaktan egitime yoOnelik oOlgek gelistirme caligmalari
incelendiginde ise; Agir, (2007); Arslan ve Bircan, (2019); Demir ve Akpinar, (2016);
Haznedar ve Baran, (2012); Karaman, Calisir ve Tas, (2020); Kisla, (2016); Usta, Uysal ve
Okur, (2016); Yildiz, Yildiz ve Alkan, (2021) tutum belirlemeye; Cakmak, Cebi ve Kan,
(2014) sosyal bulunusluk diizeyini belirlemeye; Eygl ve Karman, (2013) algi belirlemeye;
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Orhan ve Ceviker Ay, (2017) degerlendirme yapmaya; Yildirim, Yildirim, Celik ve Karaman,
(2014); Ozkul, Kirnik, Doniik, Altunhan ve Altinkaynak, (2020) ise goriis belirlemeye
yonelik olgek gelistirme ¢aligmalart yapmislardir.

Ozkul ve ark., (2020) calismalarinda &gretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki
goriislerini almak icin hazirladiklar1 6lgegin gelistirilme asamasinda 6lgegi 600 dgretmen ve
okul idarecisine uygulamiglar, Olgegin yap1 gegerliligi, kapsam gegerliligi ve giivenirlik
analizini yaparak 15 maddelik bir 6l¢ek gelistirmislerdir. Bir diger ¢alismada ise Karakus ve
ark., (2020) Tiirkce Ogretmen adaylarmin uzaktan egitime yonelik goriislerini belirlemek
amaci ile kullandiklart 6lgegi gelistirme asamasinda hazirladiklart 6lgek ilizerinde alaninda
uzman bes kiginin goriisii dogrultusunda diizeltmeler yapmis ve iki 6gretmen adayi ile pilot
uygulama yaparak 6lgege son halini vermis ve 21 maddelik bir 6l¢ek gelistirmislerdir.

Yapilan calismalar incelendiginde uzaktan egitime yonelik diisiinceleri belirlemek
amactyla yapilan olgek gelistirme calismalarinin smirli oldugu goriilmektedir. Olgek
gelistirmeye yonelik yapilan caligmalar incelendiginde Ozkul ve ark., (2020) tarafindan
gelistirilen dlgegin 15 madde gibi ¢ok az sayida maddeden olugsmasinin 6lgegin 6gretmenlerin
uzaktan egitime yonelik diisiincelerini farkli boyutlarda ortaya koymada yetersiz kalacagi
disiiniilmektedir. Ayrica Karakus ve ark., (2020) tarafindan gelistirilen 6lgegin de Tiirkce
Ogretmen adaylarina yonelik olmasi ve Ogretmenlere hitap etmemesi; genel olarak
Ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik disiincelerini belirlemeye yonelik bir 6lgegin
olmadigimi gostermektedir. Bu incelemeler sonucunda ve uzaktan egitimin 2019-2020 yilinda
zorunlu olarak uygulamaya gec¢ilmesi ile uzaktan egitim hakkindaki 6gretmen goriiglerinin
genis kapsaml, gecerli ve guvenilir bir Olgek ile belirlenmesi 6nem arz etmektedir. Bu
caligmada gelistirilen Slgegin hem sinirli sayida olan Olgek gelistirme calismalarina katki
saglayacagi, hem de Glgegin diger ¢aligmalara kiyasla daha fazla madde igermesi ile uzaktan
egitimin genis kapsamli ve ¢ok boyutta 6lgiilmesini imkan saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu dogrultuda ¢alismanin amaci 6gretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki goriislerini
ortaya ¢ikarmak icin gecerli ve giivenilir bir olcek gelistirmek olarak belirlenmistir. Bu
calisma ile farkli branslardaki 6gretmenlerin uzaktan egitime yonelik goriislerini belirlemek
icin gecerli ve giivenilir olarak gelistirilen dlgegin arastirmacilar tarafindan kullanilmasi ile
elde edilecek sonuglarin, uzaktan egitim uygulamasina iliskin sorunlarin giderilmesine katki
saglayacagi diistiniilmektedir. Ayrica, gegerli ve giivenilir bir 0lgek ile uzaktan egitimde gorev
alan Ogretmenlerden alinan geri doniitler sayesinde, uzaktan egitimde uygulanan mevcut
sistemin etkililigi ve aksakliklari incelenerek uzaktan egitim sisteminin bu ydnde yapilan
caligmalara gore dlizenlenmesi olanagi olusacaktir.

Calismanin amaci dogrultusunda arastirma problemi “Uzaktan egitime yonelik goriis
almak icin gelistirilen goriis 6lcegi gegerli ve giivenilir midir?” olarak belirlenmistir.
Alt problemler

1.  Ortaokul ve smif Ogretmenlerinin uzaktan egitim hakkindaki gorislerini
belirlemeye yonelik gelistirilen goriis 6l¢egi gecerli midir?

2. Ortaokul ve smif Ogretmenlerinin uzaktan egitim hakkindaki goriislerini
belirlemeye yonelik gelistirilen goriis 6l¢egi glivenilir midir?
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Yontem

Bu ¢alismada nicel arastirma yOntemlerinden biri olan tarama yontemi kullanilmistir.
Nicel arastirma, degiskenlerin kesin sinirlariyla saptanabildigi, bunlar arasindaki iliskinin
Olciilebildigi, genellemelere ulagabilmeyi amag¢ edinen bir arastirma yontemidir (Yildirim ve
Simsek, 2016). Tarama yontemi ise, bir grubun belli 6zelliklerini belirleyebilmek icin
verilerin toplanmasini amag¢ edinen ¢aligmalart icerir. Bu calismada tarama yonteminin
kullanilmasmin  nedeni, gelistirilen goriis Olgeginin  gecerligini  ve  gilivenirligini
belirleyebilmek igin tarama ¢alismalarinin oldukga fazla bireyden olusabilecek 6rneklemden
elde edilecek bilgiyi bize sunabilmesidir (Blyukoztirk ve ark, 2015).

Calisma Grubu

Bu caligmanin ulasilabilir evrenini farkli illerde gorev yapan ve uzaktan egitim ile
Ogrencilerine ders anlatan oOgretmenler olusturmaktadir. Bu 0Ogretmenlerin tamamina
ulagilmasimin ¢ok maliyetli ve zaman alici olmasindan c¢alismada Orneklem sec¢imine
gidilmistir. Caligmanin 6rneklemini uzaktan egitim ile 6grencilere ders veren ve aragtirmaya
gonalli  katilmak isteyen Ogretmenler arasindan rastgele Ornekleme se¢im yOntemi
kullanilarak belirlenen farkli branslardaki 490 &gretmenden olusmaktadir. Orneklem sayisi
belirlenirken testteki soru sayisinin en az on kati kurali uygulanmistir. Calismaya katilan
ogretmenlerin demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Calismaya katilan 6gretmenlerin demografik ozellikleri

Cinsiyet Frekans Yizde Brans Frekans Yizde
Kadin 311 %64 Tirkce 40 %8.1
Erkek 178 %36 Matematik 43 %8.7

Yas Frekans Ylzde Fen Bilimleri 105 %21.4
20-25 13 %2.6 Sosyal Bilgiler 42 %8.5
26-30 87 %17.7 Ingilizce 54 %11
31-35 127 %25.9 Sinif Ogretmeni 77 %15.7
36-40 122 %24.8 Diger Branslar 126 %25.7
41-45 57 %11.6 Mesleki Deneyim Frekans Yuzde
46-50 52 %10.6 5 yil ve alt1 62 %12.6
51-55 25 %5.1 6-10 y1l 140 %28.5
56-60 7 %1.4 11-15 yil 98 %20

Gorev Yeri Frekans Yizde 16-20 yil 76 %15.5
1l Merkezi 331 %16.2 21-25 y1l 65 %13.2
Tige 115 %23.4 26-30 y1l 31 %6.32
Kdy-Kasaba 38 %7.7 30 yil ve Usti 17 %3.4

Tablo 1’e gore, aragtirmaya katilan O6gretmenler cinsiyet agisindan incelendiginde
%64’tiniin kadin, %36’sinin erkek oldugu, yas aralifi incelendiginde %2.6’sinin 20-25,
%17.7’sinin 26-30, %25.9’unun 31-35, %24.8’inin 36-40, %11.6’sinin 41-45, %10.6’sinin
46-50, %5.1’inin 51-55, %1.4’lniin ise 56-60 yas arasinda oldugu goriilmektedir. Ayrica
O0gretmenler gorev yeri bakimindan incelendiginde %16.2’sinin il merkezinde, %23.4’{linlin
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ilcede, %7.7’sinin ise kOy veya kasabada gorev yaptigi, brang dagilimina bakildiginda
%8.1’inin Tirkge, %8.7 sinin matematik, %?21.4’{iniin fen bilimleri, %8.5’inin sosyal bilgiler,
%11’inin Ingilizce, %15.7 sinin smif ve %25.7’sinin diger brans 6gretmenlerinden olustugu
tespit edilmistir. Bunun yani sira ogretmenler mesleki deneyime gore incelendiginde ise
%12.6’smin 5 y1l ve alti, %28.5’inin 6-10 y1l aras1, %20’sinin 11-15 y1l arast, %15.5’inin 16-
20 yil arasi, %13.2’sinin 21-25 yil arasi, %6.32’sinin 26-30 yil aras1 ve %3.4’linlin 30 yil
iistiinde mesleki deneyime sahip oldugu goriilmektedir.

Calismada agimlayict faktér analizi sonucu elde edilen Olgegin faktor yapilarimi
dogrulamak icin yapilan DFA uygulamasindaki 6rneklem daha once o6l¢ek uygulamasi
yapilan 6rneklemin disinda yer alan 250 6gretmenden olusmaktadir. Bu 6gretmenleri segerken
Ogretmenlerin uzaktan egitimle ders anlatmalari, farkli bransta olmalar1 ve arastirmaya
goniillii olarak katilmalar1 dikkate alinmistir. Bu 6zeliklere sahip olan dgretmenler arasindan
rasgele secim yaparak DFA uygulamasi i¢in gerekli orneklem belirlenmistir.

DFA’ya katilan 6gretmenlerin 6zelliklerine bakildiginda, 6gretmenler cinsiyet acisindan
incelendiginde %58’inin kadin, %42’sinin erkek oldugu, yas araligi incelendiginde
%1.6’smin 20-25, %18.8’inin 26-30, %32.8’inin 31-35, %26.4’inlin 36-40, %12’sinin 41-45,
%4.18’inin 46-50, %2.4’linlin 51-55, %0.4’{iniin ise 56-60 yas arasinda oldugu goriilmektedir.
Ayrica Ogretmenler gorev yeri bakimindan incelendiginde %68’inin il merkezinde,
%24.4’liniin ilcede, %6.8’inin ise kOy veya kasabada gorev yaptigi, brans dagilimina
bakildiginda %11.2’sinin Tiirkce, %10.4’linlin matematik, %26’sinin fen bilimleri, %5.2’sinin
sosyal bilgiler, %13.6’smin Ingilizce, %9.2’sinin smif ve %23.6’sinm diger brans
ogretmenlerinden olustugu tespit edilmistir. Bunun yani sira 6gretmenler mesleki deneyime
gore incelendiginde ise %10,4’iiniin 5 y1l ve alt1, %34 liniin 6-10 y1l arasi, %25.6’sinin 11-15
yil arast, %15.6’sinin 16-20 yil arasi, %9.6’sinin 21-25 yil arasi, %3.6’smin 26-30 y1l aras1 ve
%0.4’1iniin 30 y1l tstiinde mesleki deneyime sahip oldugu goriilmektedir.

Ol¢me Aracinin Gelistirilmesi

Arastirma kapsaminda Ogretmenin uzaktan egitime ydnelik diisiincelerinin belirleme
Olcegini gelistirirken bes asamali bir siire¢ izlenmistir. Bu bes asamali siire¢ belirlenirken alan
yazinda birgok aragtirmacinin dlgek gelistirme basamaklar1 dikkate alinmigtir (Aksu, Metin ve
Konyalioglu, 2014; Buyukozturk, 2005; Balci, 2007; Metin, 2010; Metin, 2014; Metin,
Biris¢i, Coskun ve Kolomug, 2012; Metin, Kaleli Yilmaz, Coskun ve Biris¢i, 2012;
Tezbasaran, 2002). Madde Havuzu Olusturma, uzman goriislerine bagvurma, on deneme,
faktor analizi ve giivenirlik analizi olarak belirlenen bu bes asamada yapilanlar asagida
ayrintili olarak aciklamstir.

Madde havuzunu olusturma asamasi

Bu asamada, ogretmenlerin uzaktan egitime yonelik diislincelerinin belirlemek i¢in
maddelerin yazilmas1 gerektigine yonelik alan yazin incelemesi yapilmistir. Yapilan bu alan
yazin taramasinda; Ozkul ve ark., (2020) dgretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki goriislerini
almak i¢in 6l¢ek gelistirme, Karakus, ve ark., (2020), Tirk¢e 6gretmen adaylarinin uzaktan
egitim hakkinda goriisleri, Bakioglu ve Cevik (2020) Covid-19 pandemi déneminde fen
bilimleri 6gretmenlerinin goriisleri, Sonmez, Yildirnm ve Cetinkaya (2020) korona virlis
salginindan dolay1 uygulanan uzaktan egitim siirecinin sinif 6gretmenlerinden alinan goriisler
dogrultusunda degerlendirilmesi, Paydar ve Dogan, (2019), uzaktan ve yiiz yiize 6grenme
ortamlarma iligkin 6gretmen adaylarinin goriisleri, Girer, Tekinarslan ve Yavuzalp, (2016),
uzaktan egitime yoOnelik ¢evrimici olarak ders veren Ogretim elemanlarinin goriisleri
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konularinda yapilan arastirmalar incelenmistir. incelenen bu kaynaklar dogrultusunda uzaktan
egitim konusu ile dogrudan ilgili ya da ilgili oldugu kabul edilen 6gretmenlerin uzaktan
egitime yonelik diislincelerini belirlemek i¢in Olcek maddeleri belirlenmistir. Ayrica 10
Ogretmenle yliz yiize goriisme yapilmistir. Gorlismelerde 6gretmenlere; “uzaktan egitimin
ogrenciler ve dgretmenler iizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerinin neler oldugu” ve “uzaktan
egitim uygulamalarinda karsilastigi sorunlarin neler oldugu (alt yap:, iletisim, programin
kullanimi ve pedagojik yonden degerlendirmeleri) sorulmustur. Yapilan alan yazin incelemesi
ve Ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda 50 maddeden olusan “Kesinlikle
Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Karasizim”, “Katiliyorum” ve “Kesinlikle Katiliyorum”™
seceneklerinin yer aldig1 besli likert tipi taslak Olgek gelistirilmistir.

Uzman gériigiine bagvurma asamasi

Uzmanlarin goriisiine bagvurmanin sebebi Olcegin kapsam ve goriiniis gegerligini
saglamaya yoneliktir.

Kapsam gecerliligi, 6lcek maddelerinin dl¢iilmek istenilen davranisi yeterince yansitip
yansitmadiginin gostergesidir (Bliylikoztirk ve ark., 2015). Calismada kapsam gegerliginden
sonra ise gortiniis gegerligi saglanmistir. Goriiniis gegerligi, bir 6l¢egin neyi 6l¢tigiinden daha
cok neyi Olclyor gibi goriindigiinii gosterir. Bir 6lgme aracinin goriiniis gegerligi aslinda 0
0lgme aracinin 8lgmek istedigi dzellikleri dlgiiyor seklinde gdziikmesidir (Oncii, 1994).

Bu calisma kapsaminda gelistirilen 50 maddelik taslak ol¢ek, kapsami yoniinden
degerlendirilmesi amaciyla uzaktan egitim alaninda caligmalar1 olan iki akademisyene
gonderilmistir. Akademisyenlerden, Ogretmenlerin uzaktan egitime iliskin diigiincelerini
belirlemeye yonelik olgekte yer alan maddelerin, 6gretmenlerin diisiincelerinin tam olarak
Olclip Olgmedigi noktasinda gozden gegirmeleri ve Olgegin  kapsam gecerliligini
degerlendirmeleri istenmistir. Akademisyenlerin incelemesi sonucunda bes madde olcekten
cikarilmis ve dort madde de yeniden diizenlenmistir. Ayrica akademisyenlerin Onerileri
dogrultusunda 6lcege iki madde eklenmis ve 6lcek maddeleri kategorilere ayrilmistir. Gerekli
diizenlemeler yapilarak 47 maddeden olusan Olgek 6lgme degerlendirme uzmani olan bir
akademisyene gonderilmistir. Ol¢me degerlendirme uzmanindan da odlgegin; kapsam
gecerligi, goriinlis gecerligi, maddelerin 6lgmek istenilen Gzelliklere uygun olup olmadigi
hakkinda degerlendirme yapmasi istenilmistir. Olgme degerlendirme uzmanmnm gériisleri
dogrultusunda yapilan diizenlemenin sonrasinda 46 maddelik besli likert tipinde bir 6lgek
olusturulmustur. Ayrica, bu 06lgek Tiirk dili uzmani tarafindan imla, anlasilabilirdik ve
uygunluk bakimindan incelenerek dlgek son haline getirilmistir.

On deneme asamasi

On deneme asamasinda, gelistirilen taslak olcegi 20 kisiden olusan bir &gretmen
grubuna uygulamasi yapilmistir. Ogretmenlerden Olgegin cevaplanma siiresi, maddelerin
anlagilabilirligi ve Ogretmen grubuna uygun olup olmadigi hakkinda bilgi almmustir.
Ogretmen goriislerinden; 46 maddelik dlgegin anlasilabilir oldugu, 6l¢ek madde sayisinin ve
maddedeki ifadelerin 6gretmenlere uygun oldugu ve o6lgegin 20 dk da tamamlanabilecegi
sonucuna ulagilmistir.

Faktor analizi asamast

Uzman goriisleri alinip, 6n deneme islemlerinin yapilmasinin ardindan hazirlanan 6lgek
490 6gretmenden olusan bir gruba uygulanmistir. Ogretmenlerin dlgege verdigi cevaplardan
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elde edilen verilerin normal dagilim sergileme durumuna bakilmistir. Bunun i¢in Skewness ve
Kurtosis ¢arpiklik degeri, histogram grafigi, Q-Q plot testi, Kolmogorov-Smirnov degerleri
incelenmistir. Bu uygulama sonucunda normal dagilim sergileyip sergilemedigi belirlenen
Olcek verilerine agimlayict ve dogrulayici1 faktor analizi uygulanmistir. Agimlayict faktor
analizinde Temel Bilesenler Analizi (TBA) kullanilmigtir. Bu ¢alisma kapsaminda gelistirilen
6l¢ege uygulanan faktor analizinin uygun olmadigi konusunda bize fikir veren KMO (Kaiser-
Meyer-Olkin) degerinin ve 0lgek degiskenleri arasinda herhangi bir korelasyonun var olup
olmadigina yonelik fikir veren Barlett Testi (Barlett Test of Sphericity) sonucu ortaya ¢ikan
degerin yiiksek olup olmadigina 0zellikle dikkat edilmistir (Field, 2005; Kline 2005; Seger,
2015; Pallant, 2020). Ayrica 6lgek modelindeki faktor sayisinin 6z degeri (eigenvalue) birden
fazla olan faktorlerin sayisina denk oldugu ve faktor yiklerinin ise en az 0,30 olmasi gerektigi
gibi bilgilere de énem verilmistir (Turgut ve Baykul, 1992; Seger, 2015). Ideal faktdr yapisini
tespit edebilmek icinde gerekli olan dondiirme (rotation) islemleri yapilmis ve dondiirme
isleminin sonucuna gore “oblimin (egik dondiirme)” yoOnteminin uygulanmasina Kkarar
verilmistir. DOndirme sonucunda verilerin faktorlere dagiliminda yiik degerinin 0,30’dan az
ve binisik olmamasina dikkat edilmistir. Ayrica Olcek maddelerinin toplandigi faktorler
dikkate alinarak faktorlere isimler verilmistir. Bununla birlikte AFA analizi sonucunda ortaya
cikan faktor yapisinin uygun olup olmadigi Yapisal Esitlik Modelleri kullanilarak test
edilmistir. Bu dogrultuda Dogrulayici Faktor Analizi (Confirmatory Factor Analysis) yontemi
ile Agimlayic1 Faktor Analizi sonucunda belirlenen faktér modelinin uygun olup olmadigi
tespit edilmistir. Dogrulayic1 Faktor Analizinde RMSEA, CFl, GFI ve X? (ki-kare) kriterleri
modelin uygunlugunu belirlemek igin 6lglit olarak degerlendirilmistir. Olgege yonelik
Acimlayici1 Faktor Analizi SPSS 22.0 programiyla test edilirken, Dogrulayici Faktor Analizini
uygulamak icin ise Lisrel 8.5.1 programi kullanilmistir

Guvenirlik hesaplama asamast

Faktor analizi yapilarak son halini alan uzaktan egitime yonelik 6gretmenlerin
diisiincelerinin belirleme dlgeginin (UEOD) Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ve alt
faktorlerine ait gilivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Bu degerin 0,7°nin iizerinde olmasi
istenir. Az maddeli 6l¢eklerde genellikle diisiik degerlere ulasilir. Bu yiizden cronbach alpha
degeri 6lcekte yer alan madde sayisi ile yakindan ilgilidir (Biiytikoztiirk ve ark., 2015).

Bulgular

Arastirmanin bulgulari, uzaktan egitim hakkinda gecgerli ve gilivenilir bir goriis 6lgegi
hazirlamak amaciyla 2019-2020 egitim-6gretim yilinda uzaktan egitimde gorev alan 490
Ogretmene uygulanan goriis Ol¢eginden elde edilmistir. Analizler dogrultusunda ulasilan
sonuglar1 daha sistematik bir yapida sunabilmek i¢in bu bolim dort baslik altinda

sunulmustur:
e Olgek Verilerinin Dagilim Durumuna Iliskin Bulgular
e Olgegin Gegerliligine iliskin Bulgular
e  Olgegin DFA Sonucuna Iliskin Bulgular
o Olgegin Giivenirliligine Iliskin Bulgular

Asagidaki boliimlerde bu bagliklara ait ayrintili agiklamalara yer verilmistir.
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Olcek Verilerinin Dagihm Durumuna iliskin Bulgular

Uygulamasi yapilan 6l¢egin faktor analizini yapmadan 6nce 6l¢ek verilerinin normal bir
dagilim sergileyip sergilemediginin belirlenmesi 6nem arz etmektedir. 490 kisiye uygulanan
Olcegin verilerinin dagilim durumunun belirlemek icin Skewness ve Kurtosis ¢arpiklik degeri,
histogram grafigi, Q-Q plot testi, Kolmogorov-Smirnov degerine bakilmaktadir (Secer, 2015).

Skewness ve Kurtosis ¢arpiklik degerinin +1 ile -1 degeri arasinda olmasi, histogram
grafiginin ortada yigilim gostermesi, Q-Q plot testinin ¢izgi (zerinde toplanmasi ve
Kolmogorov-Smirnov degerinin p> 0.05 olmasi veri dagilimm simetrik oldugunun bir
gostergesidir (Field, 2005; Kline 2005; Pallant, 2020). Calisma kapsaminda uygulanan
Olcegin verilerinin dagilimi ile ilgili degerler asagida verilmistir.

Tablo 2. Olgek maddelerinin betimsel istatistikleri

Ortalama Ortanca Varyans Standart Sapma  Skewness  Kurtosis
Ist Degerler 118.887 119.000 380.456 19.5053 .099 -.222
Standart Hata 8812 110 220
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Grafik 1. Olgek maddelerinin normal dagilim grafikleri

Tablo 3. Olgek maddelerinin Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilks Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sia. Statistic df Sia.
Toplam .037 490 154 .996 490 .353

Tablolar ve grafikler incelendiginde Skewness (garpiklik) ve Kurtosis (basiklik)
degerinin -1 ile +1 degeri arasinda oldugu, histogram grafiginde veri setinin daha ¢ok ortada
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yigilim gosterdigi, Q-Q plot testinde verilerin ¢izgi iizerinde toplandigi ve Kolmogorov-
Smirnov degerinin de 0,05’den biiyiik oldugu goriilmektedir. Bu degerlere gore 490 kisiye
uygulanan 6l¢egin verilerinin normal dagilim sergiledigi ifade edilebilir.

Olcegin Gegerliligine fliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda gelistirilen 6l¢egin gecerli olmasi adina kapsam, goriiniis ve yap1
gecerliligi saglanmistir. Arastirma kapsaminda Slgegin kapsam ve goriiniis gegerligi alan
uzmanlari, 6l¢gme degerlendirme uzmani ve dil uzmani tarafindan saglanmistir. 46 maddeden
olugsan goriis Olceginin yapr gegerligini saglamak icin Oncelikle agimlayici faktér analizi
uygulanmistir. Analizden Once arastirmadan elde edilen verilerin agimlayici faktdr analizine
uygunlugunu belirlemek amaciyla KMO ve Barlett Testi sonuglarina bakilmistir.

Tablo 4. Gériis lceginin KMO ve Barlett testi sonucu
KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .856

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 6213.398
df 1035
Sig. .000

Tablo 4’e¢ gore 0.856 olarak hesaplanan KMO degeri 0,7°den biiyiikk oldugu igin
orneklemin agimlayici faktor analizi i¢in uygun oldugunu gosterir. Bartlett Testi sonucuna
gore ise ¢ikan sonu¢ anlamli oldugundan ag¢imlayict faktor analizi uygulanmistir (}2 =
6213.398; sd=1035, p<0.05). Tavsancil’a (2002) gore KMO degeri 1’e dogru yaklastikca
miikemmel, 0,5’in altinda oldugunda ise kabul edilemez olarak goriilmektedir.

Faktor sayisinin belirlenmesinde 6zdegerin birden biiyiik olmasi, ¢izgi grafiginde
egimin kirilma noktasina bakilmasi, agiklanan varyans orami ve faktdriin toplam varyans
oranina katkis1 gibi kriterler dikkate alinmaktadir (Field, 2005; Pallant, 2007; Tabachnick ve
Fidell, 2007; Cokluk, Sekercioglu ve Biiytlikoztiirk, 2010). Yapilan birinci agimlayici faktor
analizi sonucunda ol¢ekte binisiklik gosteren 3, 12, 14, 15, 24, 26 ve 30 numarali maddeler
Olcekten cikartilmistir. 39 madde ile yapilan ikinci faktor analizi sonucunda faktor sayisini
belirlemek i¢in 6l¢ek maddelerinin 6z degerlerine ait ¢izgi grafiine bakilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue

Component Number
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Grafik 2. Olcek maddelerinin 6z degerlerine ait ¢izgi grafigi

Grafik 2 incelendiginde alt1 faktérden sonra kirilma olustugu i¢in faktdr sayisi alt1 ile
sinirlandirilarak tekrar {iciincii kez faktor analizi uygulanarak binisiklik gdsteren 25 ve 31
numarali maddeler dlgekten ¢ikarilmis ve toplam 37 maddelik 6lgege dordiincii kez uygulanan
faktor analizi sonucunda alti faktorlii dlgegin 6zdegerleri ve varyans degerleri Tablo 5’de
verilmistir.

Tablo 5. Ol¢ekteki Maddelerin Ozdeger ve Varyans Yiizdeleri

Faktor Ozdeger Varyans Y lizdesi Toplam Varyans Yuzdesi
Faktor 1 6.197 16.748 16.748
Faktor 2 4.044 10.929 27.677
Faktor 3 1.926 5.207 32.884
Faktor 4 1.611 4.353 36.237
Faktor 5 1.371 3.704 40.941
Faktor 6 1.327 3.587 44,528

Tablo 5 incelendiginde, dlcekte bulunan 37 maddenin 6zdegeri 1’den biiyiik alt1 faktor
altinda toplandigi goriilmektedir. Alt1 faktoriin Slgege iliskin agikladiklart toplam varyans
degeri ise %44. 528’dir. Bu deger Kline (2005) ve Scherer, Wiebe Luther ve Adams’a (1988)
gore kabul edilebilir bir diizeydedir.

Alt1 faktérden olusan dlgegin faktor maddelerini belirlemek amaci ile 490 6gretmenden
elde edilen verilere “Oblimin” egik dondiirme yontemi” uygulanmistir. Bu yontem faktorlerin
birbiriyle iliskili oldugu durumda tercih edilen bir yontemdir (Tabachnick ve Fidell, 2007 ).
Sosyal bilimler alaninda yapilan calismalarda faktorlerinin birbiriyle higbir iligkisinin
olmadigin ileri siirmek ¢ok gercekei bir durum degildir. Bu bakimdan bu c¢alisma kapsaminda
Oblimin” egik dondiirme yonteminin tercih edilmesinin uygun oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 6’da oblimin dondiirme yontemi sonucunda olusan faktdr maddeleri ve yiikleri
verilmistir.

Tablo 6. Oblimin dondiirme sonucu faktéorlerin altinda yer alan maddeler

o - o~ ™ < o ©
2 s 5 5 5 5 5
3 Madde < < < < < <
S < < < [ < [
S L I L L L L
=

Uzaktan egitimde Ogretmenin Ogrencilerle
46 birlikte yapacagi etkinliklerin yapilmasinda 0.657

sikint1 yasanir.
42 Uzaktan egitimde Ogretmen ogrencilerin 0635

yaptiklarini degerlendirmede sikintilar yasar. '
44 Uzaktan egitim uygulamasina katilima 0633

internet kotasinda sikint1 yasatir. '

Ogrenciler ile ebeveynler arasinda uzaktan
38 = 0.615

egitime katilma konusunda sikintilar yaganir.
39 Uzaktan' eg}tlmle? ogrencilerin arkadaglariyla 0.602

olan etkilesimleri azalir.
45 Uzaktan egitimde Ogrencileri goérememek 0550

O0gretmen -6grenci etkilesimini azaltir.
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Uzaktan egitim Ogretmen arkadaslariyla

34 R 0.509
etkilesimini azaltir.

40 Uzaktan egitime katilim ekonomik ydnden 0.500
masrafli olur.

27 Uzaktan egitimle Ogretmen Ogrencilerin 0.499
6devlerinin takip etmede sikinti yasar. '
Uzaktan egitim ile elektronik ortamda

18 0.671
kaynak paylagimi kolaylasir.

35 Uzaktan egitimle birlikte Ogretmenlerin 0656

derslerde gorsel materyalleri kullanimi artar.
Ogretmenler uzaktan egitim ile ders
29 anlatiminda gerekli olan materyallere 0,636
rahatlikla ulagr.
Uzaktan egitim ile 6gretmenler uygulama
37 gerektiren  konularla  ilgili  gorselleri 0,618
ogrencilerle paylagilir.
Uzaktan egitim &gretmenlerin teknolojiyi

9 kullanma becerisi arttirir. 0.617
Uzaktan egitimle birlikte Ogretmenlerin
35 ) - 0.591
derslerde gorsel materyalleri kullanimi artar.
Uzaktan egitim uygulamasi &grencilere
23 . 0.572
farkli materyalleri paylasmama firsat tanir.
Uzaktan egitim ile Ogrenciler istedigi
22 < A 0.545
kaynaga ulagma imkanin1 elde eder.
32 Uzaktan egitim sayesinde 0Ogretmenlerin 0534
basili kaynaklara ihtiyaci azalir. '
Ogretmenler uzak egitimde yapmak istedigi
7 uygulamalar1 dgrencilere aktarmada sikinti 0.668
yasar.
Ogretmen dgrencilerin  derse  katilimim
8 0.608
kontrol etmede sikint1 yasar.
20 Ogretmen Ogrencilerin  derse katilimini 0598
kontrol etmede sikint1 yasar.
EBA ya girisin uzun siirmesi ders anlatim
21 . 0.577
sliresinin azalmasina neden olur.
Uzaktan egitim uygulamasinda her bir
17 agizdan bir ses ¢ikmasi smif kontrollini 0.573
zorlastirir.
Ogretmenler;  &grencilerin ~ EBA  ya
6 0.536
katilmasinda sikint1 yasar.
EBA da 6grencilerin kameralar1 agmamalar1
16 o 0.417
derse katilimin kontroliinii zorlastirir.
Uzaktan egitim deneyimleri 6grencilerin
41 7. PR 0.725
egitime katilmaya ydnelik istegini artirir.
19 Uzaktan egitim Ogrencinin derse ydnelik 0639
motivasyonu arttirir.
Ogretmenler uzaktan egitim siirecinde yiiz
28 yiize egitimdeki gibi Ogrencinin derse 0.613
motivasyonunu saglar.
43 Uze}ktgn ' egitimde Ogrenci — O§gretmen 0.595
etkilesimi artar.
36 Uzgktan .egltlm ile Ogrencilerin aile igi 0.499
iletisimleri artar.
11 Uzaktan ?g{umle Ogretmenlerin mesai dis1 0671
calisma yiikii artar.
2 Uzaktan egitimle ogretmenlerin bos zaman 0538
kavrami ortadan kalkar. '
1 Uzaktan egitim 6gretmenlere esnek calisma 0.538
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imkani sunar.

Ogretmenler uzaktan egitimde yiiz yiize

egitime gore daha az yorulur.

Ogretmenlerin uzaktan egitime katilmasi

33 icin  gerekli  bilgisayar  teknolojileri 0.736
bulunmaktadir.
Ogretmenlerin uzaktan egitim programina

5 katilmak i¢in gerekli internet alt yapisi 0.694
mevcuttur.
Ogretmenler teknolojik araclarm  ortak

4 kullanimi1 durumunda bu araglarin temininde 0.507
sikint1 geker.

13 0.507

Tablo 6’a gore birinci ve ikinci faktor altinda dokuz madde, tigiincii faktor altinda yedi
madde, dordiincii faktor altinda bes madde, besinci faktor altinda dort madde, altinci faktor
altinda ti¢ madde bulunmaktadir. Bu dogrultuda faktorlerin isimleri; birinci faktor: “uzaktan
egitimde yasanan genel sikintilar (UEGS)”, ikinci faktor: “uzaktan egitimin 6gretmen ve
ogrencilere sagladigi olanaklar (UEOSO)”, ticlincu faktor: “uzaktan egitimde ders esnasinda
yasanan sikintilar (UEDYS)”, dérdiinct faktor: “uzaktan egitimin olumlu yanlari (UEOY)”,
besinci faktor: “uzaktan egitimde Ogretmenlerin calisma sartlart (UEOCQ)”, altinci faktir:
“uzaktan egitimde teknolojinin kullanimi1 (UETK)” olarak belirlenmistir.

Olgekte belirlenen faktdrler arasindaki iliskiyi belirleyen korelasyon degerleri Tablo
7’de gosterilmistir.

Tablo 7. Olgek faktorleri arasindaki korelasyonlar
UEGS UEOOSO  UEDYS UEOY UEOC UETK

UEGS 1
UEOGSO .039 1
UEDYS 524" .054 1

UEOY 371" 413" 271" 1

UEOC 158" 145" 226™ 193" 1

UETK 214 245" 250 268" 254" 1

Iki degisken veya faktdr arasinda Pearson korelasyon katsayisinin 0.70-1.00 arasinda
olmas1 yliksek diizeyde; 0.30-0.69 arasinda olmasi orta diizeyde; 0-0.29 arasinda olmasi
diisiik diizeyde pozitif yonde bir iliski oldugunu, bu katsaymin negatif olmasi ise negatif
yonde bir iliski oldugunu gosterir (Biiyiikoztiirk, 2008). Tablo 7 incelendiginde birinci
faktorun; Gglinct ve dordinct faktorle, ikinci faktoriin dordincu faktorle, Gguncl faktorin
ikinci faktorle orta diizeyde bir iligkisi oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore faktorler
arasindaki korelasyon 0.3’{in {izerinde oldugundan dondiirme yontemi olarak ‘“varimax”
yerine “oblimin” kullanilmasinin uygun oldugu sdylenebilir.

Olcegin DFA Sonucuna Iliskin Bulgular

Acimlayici faktor analizi sonucunda olugan faktorler uzaktan egitimde farkli branglarda
gorev alan, orneklem grubundakilerden farkli, 250 6gretmenden toplanan verilerle DFA ile
analiz edilmistir. Alt1 faktorlii yapidan olusan 37 maddelik 6l¢egin DFA sonucu Sekil 1°de
gosterilmistir.
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Chi-Square=1053.16, df=6l4, P-valus=0.00000, RMSEA=0.0534

Sekil 1. Olgek maddelerinin dogrulayici faktor analizi modeli
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Sekil 1 incelendiginde, modele uygulanan DFA sonucunda belirlenen Ki-kare ve
serbestlik derecesi degerlerinin; ¥2=1053.16 sd=617, p<.05 oldugu goriilmektedir ve
¥2/sd=1,70 orani elde edilmistir. Elde edilen bu oran ¢aligmaya dahil olan 6érneklemden elde
edilmis olup, bu oranin {igiin altinda bir deger olmasi miikkemmel uyumun oldugunu
gostermektedir (Joreskog ve Sorbom, 1993; Siimer, 2000; Kline, 2005). Ayrica ¢alismadan
elde edilen DFA sonucuna gére RMSEA degerinin 0,054 oldugu goriilmektedir. RMSEA
degerinin 0,05 ile 0,08 degerleri arasinda olmasi ise kabul edilebilir olup, model
uygunlugunun iyi oldugunu gostermektedir. Dogrulayici faktor analizinde RMSEA degerinin
0.050-0.080 arasinda kabul edilebilir, 0.000-0.050 arasinda miikemmel, 0.080 iizerinde kabul
edilemez oldugu varsayilir (Pallant, 2020). Ayrica GFI (uyum iyiligi indeksi) degerinin 1’e
yakin bir degerde bulunmasi ag¢imlayict faktor analizi ile belirlenen faktor modelinin
uygunlugunu belirtmekle birlikte verileri de oldukga iyi diizeyde agikladiginin gostergesidir.
GFI degerinin 0,70 degerinden yuksek bulunmasi ise belirlenen modelin uygulanabilirligini
gostermektedir (Durkan, 2017). Yapilan bu ¢alismada DFA sonucunda bulunan 0.81 GFI
degeri kabul edilebilir araliktadir. DFA’da CFI ve IFI degerlerinin ise 0.95 ve iistiinde olmasi
faktor modelinin verileri arasindaki uyumun miikkemmel oldugu anlamina gelmektedir
(Bentler, 1990; Hu & Bentler, 1999; Stimer, 2000; Simsek, 2007; Cokluk, ve ark., 2010).
Bununla beraber 0.80 ve iistiindeki CFI ve IFI degerleri kabul edilebilir diizeydedir (Ozdamar,
2013). Yapilan DFA sonucunda CFI degeri 0.91 ve IFI degeri 0.92’dir. Bu sonuglara gore
belirlenen faktér modelinin verileri arasindaki uyumun kabul edilebilir dizeyde oldugu
sOylenebilir. Yapilan DFA sonucunda hesaplanan uyum degerleri Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. DFA sonucunda elde edilen uyum degerleri
x2 Sd ¥2/sd RMSEA GFI CFlI IFI
1053.16 617 1.70 0.054 0.81 0.91 0.92

Yapilan faktor analizleri sonucunda, ortaokul ve smif ogretmenlerin uzaktan egitim
hakkindaki goriislerini belirlemeye yonelik 37 maddelik Slgegin alt1 faktorlii yapisinin DFA
ile dogrulandig1r belirlenmistir. Ac¢imlayici ve dogrulayict faktor analizleri sonucunda
olusturulan 37 maddelik 6lgegin gilivenirlik analizine bakilmigtir.

Olcegin Giivenirliligine fliskin Bulgular

Caligmada yap1 gecerligi saglandiktan sonra 37 maddeden olusan 6lgegin giivenirlik
analizi hesaplamasinda Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0=0,847 olarak bulunmustur ve
bu deger 0,7°nin {lizerinde oldugundan o6l¢egin tamaminin giivenilir oldugu sonucuna
ulasilmistir. Olgekteki her bir faktore ait giivenirlik katsayis1 sonuglar1 Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Faktorlerin giivenirlik katsayilar

Faktorler Cronbach Alpha Katsayisi
1.Faktor: Uzaktan Egitimde Yasanan Genel Sikintilar 0.798
2.Faktor: Uzaktan Egitimin Ogretmen ve Ogrencilere Sagladigi Olanaklar, 0.780
3.Faktor: Uzaktan Egitimde Ders Esnasinda Yasanan Sikintilar 0.737
4.Faktor: Uzaktan Egitimin Olumlu Yanlar1 0.714
5.Faktor: Uzaktan Egitimde Ogretmenlerin Caligma Sartlar 0.705
6.Faktor: Uzaktan Egitimde Teknolojinin Kullanimi 0.710
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Tablo 9 incelendiginde Slgegin her bir faktorii ig¢in yapilan giivenirlik hesaplamasi
sonucunda her bir faktor i¢in cronbach alpha 0.70’in iistiinde oldugundan hazirlanan 6l¢egin
giivenilir oldugu sodylenebilir.

Tartisma ve Sonuclar

Bu ¢alismada 6gretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla
gecerli ve giivenilir bir dlgek gelistirilmistir. Iki boliimden olusan 46 maddelik taslak dlgege
yonelik uygulanan gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi, 6grencilere uzaktan egitimle ders anlatimi
gerceklestiren ve farkli branslardaki 490 &gretmenle yiiriitiilmiistiir. Olgekte bulunan her
madde i¢in; “Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum, Kesinlikle
Katiliyorum” segenekleri sunulmustur. Taslak Olcegin gegerlik ¢alismasi i¢in kapsam
gecerligi, goriiniis gegerligi ve yap1 gecerligi ¢aligmasi yapilmistir.

Kapsam ve @oriniis gecerligi icin uzman gorisii dogrultusunda diizenlemeler
yapilmistir. Yapr gecerligi ¢alismasi i¢in ise ag¢imlayici ve dogrulayici faktor analizleri
uygulanmustir. Olgege iliskin KMO degeri 0.856 olarak hesaplanarak dérneklem biiyiikliigiiniin
acimlayici faktor analizi i¢in uygunlugu belirlenmistir. KMO degerinin 0.7’den biiyiik olmasi
orneklemin yeterliliginin iyi diizeyde, 0.8’den biiylik olmast ise ¢ok iyi oldugu anlamina
gelmektedir (Cokluk ve ark., 2010). Bartlett Testi sonucuna goére de anlamli ¢ikan sonuglar
sonrasinda agimlayict faktor analizi uygulanmistir. Agimlayici faktor analizi sonucunda altt
faktorlii 37 maddelik 6lgegin dlgege iliskin agikladigi toplam varyans degeri %44.528 olarak
hesaplanmistir. Bu degere gore kabul edilebilir bir diizeydedir (Scherer, Wiebe Luther ve
Adams 1988; Kline, 2005). Faktor analizi sonucunda her faktdrde kabul edilir en az 2 madde
olmalidir, her bir faktérde ne kadar fazla madde varsa Olgegin gilivenilirligi ve faktorleri
aciklayabilirligi artar (Secer, 2015). 37 maddeden olusan dlgegin birinci ve ikinci faktdriiniin
altinda dokuz madde, ti¢lincii faktoriiniin altinda yedi madde, dordiincii faktoriiniin altinda bes
madde, besinci faktOriiniin altinda dort madde, altinci faktOriiniin altinda ise lic madde
bulunmasi 6lgegin faktorlerinin kabul edilebilir oldugunu gosterir. Faktorlerin isimleri ise;
birinci faktor: “uzaktan egitimde yasanan genel sikintilar (UEGS)”, ikinci faktor: “uzaktan
egitimin dgretmen ve ogrencilere sagladig1 olanaklar (UEOSO)”, tglincu faktor: “uzaktan
egitimde ders esnasinda yasanan sikintilar (UEDYS)”, dordinci faktor: “uzaktan egitimin
olumlu yanlar1 (UEOY)”, besinci faktor: “uzaktan egitimde Ogretmenlerin ¢alisma sartlar
(UEOCQ)”, altinci faktér: “uzaktan egitimde teknolojinin kullammi (UETK)” olarak
belirlenmistir.

Acimlayic1 faktor analizi sonucunda belirlenen alti1 faktoriin dogrulanmasi i¢in daha
onceki orneklem grubundan farkli 6gretmen grubuyla DFA yapilmistir. DFA sonucunda
x2/sd=1.70 oran1 elde edilmis, RMSEA degeri 0.054 olarak, GIF degeri 0.81, CFI degeri 0,91
ve IFI degeri 0,92 hesaplanarak DFA modelinin uygunlugu belirlenmistir. Dogrulayici faktor
analizinde RMSEA degerinin 0.050-0.080 arasinda olmasi kabul edilebilir, 0.000-0.050
arasinda olmast mitkemmel, 0,080 iizerinde olmasi kabul edilemez olarak varsayilir (Pallant,
2020). GFI degerinin 0.70’den yiiksek olmasi1 belirlenen faktdr modelinin uygulanabilirligini
gostermektedir (Durkan, 2017). 0.80 ve iistlindeki CFI ve IFI degerleri kabul edilebilir
duizeydedir (Ozdamar, 2013).

DFA modelinin uygunlugu belirlendikten sonra 37 maddeden olusan 0&lgegin
giivenirligini belirleyebilmek igin Cronbach Alfa Katsayisina bakilmis ve bu katsay1 6lgegin
tamami icin 0,847, her bir faktdr icin ise 0.70’in iizerinde hesaplanmustir. Olgegin tamami ve
alt boyutlar1 igin Olg¢eklerde kabul edilebilir giivenirlik katsayisi olan Cronbach alfa degeri
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0.70 ve tstiinde (Anastasi, 1982; Biiyiikoztiirk, 2007) olmasindan dolay1 hazirlanan 6l¢egin
giivenilir oldugu soylenebilir. Alanyazindaki benzer oOlgek gelistirme caligmalari
incelendiginde Ozkul, ve ark. (2020)’nin calismasinda Ogretmenlerin uzaktan egitim
hakkindaki goriislerini almak i¢in yaptiklar1 6lgek gelistirme agamalar1 sonucunda iki boyutlu
ve 15 maddeden olusan, Cronbach Alfa Katsayist 0.70’in tizerinde gegerli ve guvenilir bir
Olcek olusturduklar goriilmiistiir.

Sonu¢ olarak yapilan bu calismada, Ogretmenlerin uzaktan egitim hakkindaki
goriislerini belirlemek i¢in 37 maddeden olusan, alti faktorlii yapida iki bdliimden olusan
gecerli ve glivenilir bir 6lgek gelistirilmistir. Gelistirilen 6lgegin 6gretmenlerin uzaktan egitim
hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla kullanilabilecek niteliklere sahip oldugunu
gostermektedir.

Etik Beyan

“Ogretmenlerin Uzaktan Egitime Iliskin Goriislerini Belirleme Olgegi: Gegerlilik ve
Giivenirlik Caligsmast” baslikli ¢calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina
uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi
baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.
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0Oz

Gilinlimiizde kodlama egitimi giin gectikce dnemini artirmaktadir. Teknolojideki gelisim ve degisim ile kodlama
egitimi ilkokuldan itibaren miifredatlar da yer almaya baslamigtir. Son yillarda kodlama alanindaki gelismeler
kodlama egitimi alan bireylerin problemlere ¢éziim iiretebildikleri, yaratici diisiinebildikleri yapilan ¢alismalarda
ortaya konulmustur. Bu calisma, nitel arastirma desenlerinde olgu bilim deseni esas alinarak yapilmistir.
Calismanin amaci, ortaokul Ggrencilerinin kodlamaya iliskin algilarina, kodlama egitimi alirken karsilastigt
sorunlara iligkin goriiglerini belirlemektir. Arastirmada veri toplama siireci 2020-2021 ogretim yili giiz
doneminde gergeklestirilmistir. Arastirmaya Nevsehir ilinde bulunan bir ortaokulun bes ve altinci siniflarinda
dgrenim gdrmekte olan 15 dgrenci katilmustir. Ogrencilerin kodlama kavramina iliskin algilarin1 ve kodlama
egitimi alirken karsilastigi sorunlari belirlemek i¢in 6grencilerle goriigme yapilmistir. Bu arastirmada veriler
yar1 yapilandirilmig gériisme formlari yardimiyla toplanmigtir. Arastirmanin verilerinin ¢gézimlemesi igin icerik
analizi yapilarak N-VIVO programindan faydalanilmistir. Sonug¢ olarak, teknolojinin gelismesi ile kodlama
alanindaki geligsmelerin hiz kazanmas: ile 6grencilerin kodlamaya iliskin algilarini izlemeye yonelik ¢aligmalarin
stirdiiriilmesi gerektigi diisiiniilebilir.
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Ortaokul Ogrencilerinin Kodlama Egitimine iliskin Goriisleri Bagra, A., & Kiling, H. H.
Secondary School Students' Views on Coding Education

Abstract

Nowadays, coding education is increasing in importance day by day. With the development and change in
technology, coding education has started to take place in the curricula since primary school. Developments in
the field of coding in recent years have been revealed in the studies conducted that individuals who receive
coding training can produce solutions to problems and think creatively. The aim of this study is to examine
middle school students 'perceptions of coding, the problems they encounter while receiving coding education,
and to evaluate them by taking the students' opinions about them. The data collection process in the research
was carried out in the fall semester of the 2019-2020 academic year. Fifteen and sixth grade students of a
secondary school in Nevsehir Province participated in the study. Students were interviewed to determine the
students' perceptions of the concept of coding and the problems they encountered while studying coding. In this
study, data were collected with the help of semi-structured interview forms. For the analysis of the data of the
research, content analysis was performed and the N-VIVO program was used. As a result, it can be thought that
studies should continue to monitor students' perceptions of coding with the development of technology and the
acceleration of developments in coding.

Keywords: Technology, Coding, Programming Teaching.

Giris

Teknoloji hizla degismekte ve kendini siirekli olarak gelistirmektedir. Bu hizla
degisimin sonucunda yasadigimiz zaman teknoloji ¢ag1 olarak adlandirilmaktadir.
Teknolojinin hizla degismesi ve gelismesi de bir¢ok alani etkilemistir. Teknolojinin
gelismesiyle birlikte Bilgi iletisim Teknolojileri (BiT), egitim ve ogretim alaninda
kullanilmaya baslanmistir (Kececi, Alan ve Kirbag Zengin, 2016). Tiirk egitim sisteminin
gelistirilmesi ve egitimde kalitenin artmasi amaciyla teknolojinin egitimde kullanilmasi
zorunluluk haline gelmistir. Giiniimiiziin 6grencileri hangi meslegi secerlerse segsinler
teknolojiyi 1yi kullanan onun nimetlerinden faydali sekilde yararlanan, problem c¢ozebilen,
elestirel ve yaratici diislinebilen, analiz ve sentez yapabilen becerilere sahip olmalar
gerekmektedir. Bu gerekliliklerden yola ¢ikilarak egitim sistemimizde birtakim degisimlere
gidilmistir ve yeni programlar hazirlanmigtir. Tiirkiye’de kodlama egitimi 2012 yilindan
itibaren Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersi igerisine alinmistir. Bu dogrultuda,
ogrencilerimize kodlama egitimi verilmektedir. Kodlama egitimi ortaokulda Bilisim
Teknolojilert ve Yazilim dersi adi altinda 5. ve 6. smiflara zorunlu haftada 2 saat, 7. ve 8.
siniflara ise segmeli olarak verilmektedir.

Kodlama, yapilmas: istenen islemlerin belirli kurallara uygun olarak yazilan
komutlardir. Kodlar bilgisayara ne yapmas1 gerektigi ile ilgili komutlar1 verir. Kodlama,
glinlimiizde artik okuryazarligin bir tiirii olarak yer almaktadir (Aytekin, Sonmez Cakair,
Bahadir Yiicel ve Kulaozii, 2018). Kodlama bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak
iletisim kurmamizi saglayan bir dildir ve kodlama egitimi 21. yiizy1l becerileri ile donatilmig
bireylerin egitiminde ¢ok onemlidir (Giiltepe, 2018). Kodlama egitiminin basarili olabilmesi
icin 6gretmenlerin kodlama ile alakal1 birikimleri cok dnemlidir. Ogretmen kodlama ile ilgili
bilgi birikimini ve becerisini kodlama dersinde Ogrencilere dogru bir sekilde
aktarilabilmelidir. Ciinkii 6grenciler teknoloji ile i¢ i¢edir. Teknoloji ile siirekli i¢ i¢e olan
ogrenciler icin Ogretmenlerinde teknolojik bilgi birikiminin iyi olmasi gerekmektedir.
Ogrencilerin kodlamaya yonelik 6grenme ortamlarini olusturmak igin &gretmenlerin alan
bilgisinin yaninda bu bilgileri olusturabilmeleri i¢in pedagojik bilgisi de yer almalidir. Bu
ylizden kodlama bilgisine sahip olan Ogretmen kodlama bilgisinin 6grenci tarafindan
olusturulabilmesi i¢in pedagojik bilgisine de gereksinim duyulmaktadir.

37



Ortaokul Ogrencilerinin Kodlama Egitimine liskin Goriigleri Bagra, A., & Kiling, H. H.
Secondary School Students' Views on Coding Education

Tiirkiye gibi bircok iilkenin miifredatinda kodlama egitimine yer verilmektedir.
Ulkelerin kodlama egitimine verdigi énemi gdstermek ve desteklemek icin bazi calismalar
bulunmaktadir. Bu c¢aligmalardan bir tanesi Avrupa Birligi, Dijital Egitim Eylem Plani
kapsaminda yiiriitiilen Kod Haftas1 (CodeWeek) dir. Bu kapsamda, kodlama egitiminin erken
yaslardan itibaren bireylere kazandirilmasi gerekliligi vurgulanmaktadir (CodeWeek, 2019).
Kodlama haftas1 Avrupa komisyonu tarafindan desteklenmektedir. Kod haftasina 6grenciler,
Ogretmenler, cocuklar, yetiskinler, aileler katilabilir. Yani kod haftasi herkes tarafindan
yapilabilir. Milli Egitim Bakanlifimiz tarafindan Ogretmenlerimiz tesvik edilip
desteklenmektedir.

Egitimde kodlama giin gectik¢ce 6nemini artirmaktadir. Bu ylizden yenilik¢i teknolojiler
arasinda kodlama, egitimde ¢ok Onemli bir yere sahip olmustur. Kodlama egitiminde
kullanilan farkli 6gretim yaklagimlari mevcuttur. Bu 6gretim yaklasimlari; metin tabanh
kodlama, blok tabanli kodlama ve robot tabanli programlamadir. Programlamay1 ¢ocuklara
ogretmek zor oldugu icin ¢ocuklara kodlamay1 eglenceli hale getirmek icin ¢esitli araglar
gelistirilmistir. (Demirer ve Sak, 2016). Son zamanlarda kodlama egitimi daha kii¢iik
yaslarda, 1. siniftan 4. sinifa kadar kodlama egitimi verilmektedir. Bu da kodlama egitiminin
kiigiik yaslardan itibaren onem verilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir (Kert ve Ugras,
2009). Bu dogrultuda kiiciik yaslarda verilen kodlama egitimi ile karsilasilan sorunlar kii¢iik
yaslarda ¢Oziim {iiretebilen nesillerin yetistirilmesi amaglanmaktadir. Kodlama egitimi
verilirken kiiciik yaslardaki cocuklarin da daha kolay 6grenebilmesini saglamak amaciyla
blok tabanli programlama dilleri gelistirilmistir (Geng ve Karakus, 2011). Blok tabanli
programlamada amag¢ 0grencilerin bir¢cok beceriye sahip olmalari i¢in gelistirilmis olan, yap-
boz seklinde parga parga verilen ve dgrencilerin siiriikle birak yontemi ile pargalari biitiin ve
anlamli hale getirdikleri bir programlama dilidir (Sirakaya, 2018)

Cocukluk doneminin en 6nemli 6grenme araci oyundur. Kodlama egitimi ile 6grenciler
hem oyun oynayip hem de programlamay1 kolay bir sekilde 6grenebilmektedir. Cocuklarin
kodlamay1 erken yasta Ogrenmeleri onlarin diger alanlardaki bagarilarina da katk:
saglayacaktir (Baz, 2018). Ogrencilerin kodlama yaparken yap-boz seklinde siiriikle birak
yontemi kullanmas égrencide kodlama egitimi eglenceli bir hale doniistiirmiistiir. Ogrenciler
bu sekilde hem daha kolay Ogrenebiliyorlar hem de oyun oynar gibi 6grenerek problem
¢ozme, yaratict diigiinme, algoritmik diislinme gibi becerileri de kazaniyorlar. Yani
programlama becerisi bireylerin diisiinme becerisine katki saglamaktadir (Kert ve Ugras,
2009). Bilisim teknolojileri ve yazilim dersi sayesinde 6grencilerimiz oyun yolu ile §grenme
gerceklestirebilme imkanina sahiplerdir. Ogrenciler kodlama egitimi ile algoritma kurmayz,
kurulan algoritmay1 kodlamayi, programlama yapabilmeyi, problemlere ¢6zim bulurken en
kisa yolu kullanabilmeyi ve farkli bakis acilar1 gibi birgok 6grenme imkéanina sahip olurlar.
Okullarda kullanilan Blok tabanli kodlama programlari, Scratch, Blockly Games, Code Org
vb gesitleri vardir. Code Org ile 6grenciler kosul yapilarini, dongiileri ve algoritma mantigini
kolaylikla 6grenebilirler (Caliskan, 2020). Scratch c¢oklu ortam o6zelligi sayesinde bagka
derslerde de kullanilmaktadir (Catlak, Tedal ve Baz, 2015). Scratch ¢ocuklarin
programlamaya ilk adim atmalarini saglamak amaciyla gelistirilmistir. Scratch programlamay1
daha eglenceli hale getirerek programlamanin daha kolay Ogrenilmesine katki saglar
(Yikseltiirk ve Altiok, 2016). Kodlama egitiminin miifredata girmis olmasi gergekten gok
onemli bir gelismedir. Cilinkii kodlama egitimi ile Ogrenciler bircok beceri gelistiriyorlar
(Catlak vd., 2015). Bu beceriler ile 6grenciler diger alanlarda da basar1 sagliyor ¢linki
kodlama egitimi farkli alanlardaki grenme becerilerini de desteklemektedir (Ozer, 2019).
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Bu arastirma ile ortaokul 6grencilerinin kodlama egitimine iliskin goriigleri alinmaya
calisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, asagidaki alt amaclara yanit aranmistir:

e Ogrencilerin kodlama hakkindaki algilar1 nelerdir?

e Ogrencilerin kodlama egitimi ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Ogrencilerin kodlama egitimi alirken karsilastig1 sorunlara iliskin goriisleri
nelerdir?

Yontem

Bu baglik altinda arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin
analizi hakkinda bilgiler paylasilmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu calisma, nitel arastirma desenlerinde olgubilim deseni esas alinarak yapilmistir. Bu
desene gore amag, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine bilgi sahibi olmadigimiz olgulara
iligkin derinlikli verilerin toplanmasini ve bu olgularin tiim yonleriyle bilinirligine odaklanir
(Yildirnm ve Simsek, 2006). Olgubilim deseni, birka¢ kisinin bir olgu veya kavramla ilgili
yasadiklar1 deneyimlerinin ortak anlami olarak da ifade edilebilir (Creswell, 2007). Bu
caligmalarda arastirmaya katilanlarin, olguyu nasil anladiklari, nasil betimledikleri ve olgu
hakkinda neler hissettiklerine odaklanilarak derinlemesine bir anlayisin kazanilmasi
amaglanarak olguyu nasil betimledikleri iizerine yogunlasilir (Patton, 2014).

Calisma Grubu

Aragtirmanin 6rneklemi amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemiyle olusturulmustur. Bu yontem arastirmacilara, yakin ve erisilmesi kolay olan bir
durumu se¢mesini saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Buna uygun olarak, Nevsehir
ilinde ortaokullarda 5. ve 6. siniflarda okuyan 15 Ogrenci ile goériisme yapilmigtir.
Ogrencilerin 5. ve 6. siif kademesinden secilme nedeni Bilisim Teknolojileri ve Yazilim
dersinin ortaokulda 5. ve 6. Simiflarda zorunlu ders olarak verilmesidir. Katilimcilarin 8’1
erkek, 7’si kizdir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu aragtirmada veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 yardimiyla toplanmistir.
Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan veri toplama araglarindan birisi de goriismedir.
Goriisme, sozlii iletisim yoluyla veri toplama teknigi olarak tanimlanmaktadir (Karasar,
2012). Ogrenci segiminde goniilliilik esas almmus, goriismeler yapilirken 6grencilerin
sorulara vermis olduklar1 cevaplar not alinmis ve ayrica ses kaydi olarak da kaydedilmistir.
Gortisme sirasinda gerekli sessizlik saglanmis ve 6grencileri konusmaya tesvik etmek icin
dinleme tepkileri kullanilmaya 6zen gosterilmistir. Goriismede gizlilik esas alinmis ve
katilimcilarin isimleri kodlanmigtir. Aragtirmanin verilerinin ¢éziimlemesi igin icerik analizi
yapilarak N-VIVO programindan faydalanilmistir. Analiz yapilirken veriler kodlanmus,
siniflamalar yapilmis, kod ve temalarin diizenlenmesi ile bulgular olusturulmus ve
yorumlanmustir. Igerik analizi verilerin kodlanmasi, temalarm bulunmasi, kodlarin ve
temalarin diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmast ve yorumlanmasi bi¢imde yiiriitiilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2006).
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Bulgular ve Yorumlar
Ogrencilerin gériisme sorularina verdigi yanitlardan elde edilen bulgulara ve yorumlara
asagida yer verilmistir.

.

Ogrencilerin Kodlamaya iliskin Algilar:

Ogrencilerin kodlamaya iliskin algilarini ortaya ¢ikarmak amaciyla “Kodlama deyince
akliniza neler geliyor?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iligskin olusturulan temaya ait alt
temalar ve ylkleme sayilarini gosteren model Sekil 1’de yer almaktadir.

®) o
Algoritma Programlama
’ 2
3 2
KODLAMA

Q

Komutlar

Uretim
araci

Uygulam
asi

Butuni

Sekil 1. Ogrencilerin Kodlama Algilarina Iliskin Model

Sekil 1 de goriildiigii iizere, Ogrencilerin kodlama hakkindaki algilarina iliskin
goriislerden  “Yazilm”, “Oyun”, “Yapay zekd uygulamasi”, “Uretim aract”,
“Programlama”, “Tasarim”, “Algoritma”, “Eglence”, “Komutlar biitiinii” temalar1 elde
edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin bu soruya iligkin vermis olduklar1 cevaplardan
bazilar1 agagida verilmistir:

K3- “Kodlama denince aklima gelen programlamadir. Yani programlar araciligi ile bir
seyler ortaya c¢ikartmaktir. Kodlama bir programlama diline ornektir. Programlama
mantigini kolay sekilde o6grenmemize yardimci olur. Bizim yazdigimiz kodlart alip o
kodlarin gorevlerine gore yapilmasi istenen isleri yerine getirir.”

K5- “Uretimdir. Bizlerin diisiiniip farkli yaratici sekilde yaptigimiz iirettigimiz
yazilimlardwr. Yani kendimiz ortaya bir iiriin ¢tkartiyoruz ve bu benim ¢ok hosuma gidiyor.”

K8- “Kodlama oyun yapmaktir. Belirli bir algoritmayr kullanarak kendi oyunlarimizi
tasarlamaktir. Kodlama ile oyunlar tasarliyoruz. En sevdigim oyunlart stiriikle birak
yontemiyle yani puzzle mantigindaki bir sistemle yapabiliyorum.”

KO- “Yapay zeka uygulamasidir. Bazi kodlama programlar ile yapay zeka uygulamalar
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yapabiliyoruz. Bilgisayar ile kontroliint saglayabiliyoruz. *

K13- “Yazilimdwr. Yazilimcilar tarafindan bizim kullanmamiz igin gelistirilmis kodlar
biitiiniidiir. Kodlama yazilimi sayesinde bir¢ok farkli uygulamalar yapabiliyoruz. Yaptigimiz
uygulamalart  kendimiz ve arkadaslarimizin  kullanabilmesini  saglayip paylasimlar
yapabiliyoruz.”

Ogrencilerin kodlamaya iliskin algilarmin en fazla oyun, yazilim ve programlama
olarak goriildiigii sonucuna ulagilmigtir. Buna gore arastirmaya katilan 6grenciler tarafindan
kodlamanin eglenceli bir etkinlik olarak goriildiigii soylenebilir.

Ogrencilerin Kodlama Egitimi ile Tlgili Goriisleri

Ogrencilerin kodlama egitimi ile ilgili goriislerini ortaya ¢ikarmak amaciyla “Kodlama
egitimi ile ilgili genel olarak neler diisiiniiyorsunuz?”’ sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iligkin
olusturulan temaya ait alt temalar ve yiikkleme sayilarim1 gosteren model Sekil 2°de yer
almaktadir.

Q
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Tasarnimi
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Sekil 2. Ogrencilerin Kodlama Egitimi ile Ilgili Gériislerine Iliskin Model

Sekil 2 de goriildiig iizere, 6grencilerin kodlama egitimi hakkindaki goriislerden
“Oyun tasarim1”, “Kodlama dersinin eglenceli olmas1”, “Uretim saglanmasi”, “Diisiince
becerisi gelisimi”, “Kodlama dersinin zor olmasi1” temalar1 elde edilmistir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin bu soruya iliskin vermis olduklar1 cevaplardan bazilar1 asagida
verilmistir:

K1- “Kodlama dersi ¢ok eglenceli ¢iinkii kendi oyunumuzu yapryoruz ve yaptigimiz oyunu
oynuyoruz. Sadece kendim degil yaptigim oyunu arkadaslarim ve ailem ile paylasip onlarin
da oyunumu oynamasim sagliyorum.”

K4- “Kodlama dersi ile bilgisayarda degisik farklt seyler iiretiyoruz. En ¢ok sevdigim ders.
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Ama biraz zorlanyyorum. Ciinkii bazi kod yapilart ¢ok karmagik geliyor onlart ¢oziimlemek
¢ok zor olabiliyor.”

K6- “Kodlama ile ¢ok fazla diisiiniiyoruz hangi kod satiri hangi kistm igin uygun diye bu
sekilde kodlama sayesinde kendi emegimizile bir seyler yapmamiz saglaniyor. Eger kod
vazarken kod satirlarint dogru bir sekilde siralamazsak hata veriyor ve istedigimiz sonuca
ulasamayabiliyoruz. O yiizden bazen siirekli deneme yanilma yapma ya da kodlar:
tekrardan diisiiniip planlama icerisine girebiliyoruz.”

K8- “Oyun yapmayr iiretmeyi ogreniyoruz. Diisiinme becerilerimiz de gelisiyor bu sayede.
Bir oyun yaparken once nasil bir oyun yapmamiz gerektigini diisiiniiyoruz daha sonra bu
oyunun kodlarumm yaziyoruz belli bir siraya uygun sekilde ve ortaya ¢ok giizel oyunlar
cikiyor. Ornegin: En son yaptigim bir oyunu kendim farkli bir hale doniistiirdiim ve ¢ok
giizel oldu.”

Ortaokul 6grencilerinin kodlama egitimi ile ilgili goriisleri hem ¢ok eglendikleri hem de
zorlandiklarini dile getirmisler. Kodlama yaparken bilgisayara yaptirmak istedikleri islemleri
belli bir diizene uygun komutlarin olmas1 gerekliliginden bahsetmisler. Kodlama yapilirken
yazilis amacina gore komutlarin degistigini ve kodlama egitimi ile bir seyler liretmek onlari
mutlu ettigini, diisiinme becerilerine de katki sagladigini vurgulamislar.

Ogrencilerin Ogretmenlerden Kaynaklanan Sorunlara iliskin Goriisleri

Kodlama egitimi alirken Ogrencilerin 6gretmenlerden kaynaklanan sorunlarin neler
olduguna iligkin goriislerini ortaya ¢ikarmak amaciyla “Kodlama egitimi alirken 6gretmenden
kaynaklanan sorunlar genel olarak nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iliskin
olusturulan temaya ait alt temalar ve yiikleme sayilarmi gosteren model Sekil 3’te yer
almaktadir.

Odrencinin
pasif
olmasi

Ses

Ogretmenden tonunu
kaynaklanan etkin
sorunlar

kullanma
ma

Ogretmenin
uygulama
yaptirma

azhdi

Evde
uygulama
odevi
verme

Sekil 3. Ogretmenlerden Kaynaklanan Sorunlara Iliskin Model
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Sekil 3°’te goriildigi lizere, Ogrenciler kodlama egitimi alirken &gretmenlerden
kaynaklanan sorunlar hakkindaki goriislerden “Ogrencilerin pasif olmasi”, “Ogretmenin
uygulama yaptirma azligi” temalar1 elde edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin bu
soruya iligkin olarak vermis olduklar1 cevaplardan bazilar1 asagida verilmistir:

K12- “Ogretmenimiz elinden geldigince anlatiyor ama kodlama yapmak biraz zor bence
ondan zorlaniyorum.”

K13- “Ogretmenimiz ders anlatirken uygulama yaptiriken az kisi kaldiryor ¢iinkii
bilgisayarimiz yok wuygulama derste yapamadigim igin kodlama yapamadigim igin
zorlantyorum derste.”

K14- “Ogretmen derste aktif bir sekilde kodlamay: anlatiyor. Kodlama isi uygulamali
oldugu icin biz de derslerde aktif oluyoruz.”

K15- “Ogretmenden kaynaklanan sorun ¢ok fazla yok ama sadece bazi kodlar: anlatirken
¢ok hizli karmagsik geliyor bana. Cok karmasik gelince bir kez daha soruyorum ve
karmasikligi  ¢cozmeye calisiyorum. Ogretmenimiz kodlama yaparken siirekli olarak
anlatryor ve uygulamalart evde yapmamuz igin bizi goreviendiriyor. Ciinkii okulda
uygulamalart ¢ok fazla yapmaya vaktimiz yetmiyor. Herkes uygulama yapmak istediginden
stire stkintist yastyoruz. O yiizden uygulamalart eve gegince tekrar bastan yapiyoruz.”

Genel olarak ogrenciler kodlama da zorlandigim1 ve bazi kod yapilarmin onlara
karmagik geldiginden bahsetmisler. Ogrenciler kodlama egitimi alirken strekli olarak
O0gretmene soru sorduklari ve kod yapilarindaki karmasikligi bu sekilde ¢ozdiiklerini,
ogretmenden kaynaklanan sorunun az oldugunu dile getirmisler.

Ogrencilerin Alt Yapidan Kaynaklanan Sorunlara iliskin Gériisleri

Kodlama egitimi alirken 6grencilerin alt yapidan kaynaklanan sorunlarin neler olduguna
iliskin goriislerini  ortaya c¢ikarmak amaciyla “Kodlama egitimi alirken alt yapidan
kaynaklanan sorunlar genel olarak nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iliskin
olusturulan temaya ait alt temalar ve yiikleme sayilarin1 gosteren model Sekil 4’te yer
almaktadir.
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Sekil 4. Alt Yapidan Kaynaklanan Sorunlara iliskin Model

Sekil 4’te goruldiigi tizere, 6grenciler kodlama egitimi alirken alt yapidan kaynaklanan
sorunlar hakkindaki goriislerden “Internet azlig1”, “Bilgisayar sikintisi”, “Malzeme azlig1”
temalar1 elde edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin bu soruya iliskin olarak vermis

olduklar1 cevaplardan bazilar1 asagida verilmistir:

K7- “Bilgisayar sinifimiz var ama icinde bilgisayarlarimiz yok. Kodlama yaparken
bilgisayarlara ¢ok ihtiyacimiz oluyor. Ciinkii kodlama 6gretmenin anlatip gegebilecegi bir
ders degil diger dersler gibi. Bizim 6gretmenin anlattigi komutlart uygulamamiz gerekiyor o
zaman daha iyi anliyoruz kodlama dersini.”

K11- “Internette bazen sikintilar yasaniyor. Kodlama yapacagimiz uygulamaya giris
vaparken eger internet yavagsa kodlarin c¢alismasin bekliyoruz bu da zamanimizi
azaltiyor.”

K12- “Akillr tahtanmiz var ama uygulama yapmak i¢in yetmiyor bilgisayarsiz bilgisayar
dersi olmuyor. Akilli tahtadan da uygulamalar yapabiliyoruz ama her oOgrenci kendi
kodlamasim  kendisi uygulasa daha eglenceli ve daha anlasilir olacak kodlamadaki
komutlar.”

K14- “Biligim suifimiz i¢inde bilgisayar var tiiplii bilgisayar ve hi¢biri ¢calismiyor o yiizden
dersler uygulama agirlikly oldugu icin dersi anlamak giigclesiyor. Sadece ogretmenin ve
birka¢ arkadasimizin uygulama yapmasi yetmiyor.”

Ogrencilerin cevaplar1 dogrultusunda alt yapidan kaynaklanan en onemli sorunun
uygulama yapmalar i¢in gerekli olan materyallerin az olmasi. Kodlama egitimi alirken her
Ogrencinin uygulama firsatinin bulmasi gerekliliginden bahsetmisler.

(")grencilerin Kodlama Egitimi Alirken Karsilastig1 Sorunlara Iliskin Goriisleri

Kodlama egitimi alirken o6grencilerin karsilastifi sorunlarin neler olduguna iligskin
goriislerini ortaya ¢ikarmak amaciyla “Kodlama egitimi alirken karsilastiginiz sorunlar genel
olarak nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya iligskin olusturulan temaya ait alt temalar ve
yukleme sayilarini gosteren model Sekil 5’te yer almaktadir.
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Sekil 5. Kodlama Egitimi Alirken Karsilasilan Sorunlara Iliskin Model

Sekil 5’te goriildiigii lizere, 6grenciler kodlama egitimi alirken karsilastigi sorunlar
hakkindaki goriislerden “Ders saati yetersizligi”, “Materyal azhigi”, “Uygulama azligi”,
“Dersin zor olmasi” temalar1 elde edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin bu soruya
iliskin olarak vermis olduklar1 cevaplardan bazilar1 asagida verilmistir:

K1- “Kodlama dersi alirken ayni anda uygulamamiz gerekiyor ama biz ¢ok az uygulama
yapabiliyoruz.”

K7- “Uygulama firsatimiz var ama yeterli seviyede degil. Ciinkii sadece akilli tahtalarimiz
mevcut durumda.”

KO- “Haftalik ders saatinin 2 saat olmasi bizim kodlama ogrenmemiz igin yeterli bir siire
degil. Ciinkii kod yazarken ve komutlar: sira ile olustururken hata yapabiliyoruz siirekli olarak
degisiklik yaptigimiz zamanlar oluyor siirenin bitmesi bizi tiziiyor.”

K12- “Bazen internet sikintimiz olabiliyor. Her zaman olmasa da arada internetin gittigi
zamanlar oluyor ve uygulamalarimiz bazen gecikebiliyor bu yiizden.”

K15- “Ders de kullanilan materyallerimiz ¢ok yeterli sayida degil. Bu da kodlama dersi igin
stkintilar yaratryor. Her 6grenci i¢in materyal yok sira ile materyalleri kullaniyoruz.”

Ogrencilerin kodlama egitimi alirken karsilastign sorunlardan en cok dile getirilen
haftalik ders saat sayilarinin yetersiz olmasi ve uygulama yapma azlig1 oldugu bundan dolay1
da kodlama dersinde genel olarak zorlandiklar1 sdylenebilir.

45



Ortaokul Ogrencilerinin Kodlama Egitimine liskin Goriigleri Bagra, A., & Kiling, H. H.
Secondary School Students' Views on Coding Education

Sonug¢ ve Tartisma

Ogrencilerin analiz edebilme, problemlere ¢dziim iiretebilme ve yaratici diisiinme gibi
becerileri kazanmalarinin ¢ok 6nemli oldugu bir¢ok arastirmalarda vurgulanmaktadir. Bu
becerileri 0grencilere kazandirmanin bir¢ok yolu vardir. Onlardan bir tanesi Ogrencilere
kodlama 6gretmektir. Kodlamay1 6grenmek farkli diisiince yapilarinin gelistirilmesine olanak
saglamaktadir. ilkokuldan baslayarak iiniversite diizeyine kadar yapilan bircok arastirmada
programlamanin  Ogrenilmesini  kolaylagtirmanin  bir yolu blok tabanli  gorsel
programlamalarin kullanimidir. Gilnimizde ise okul oncesinden baglayarak {iiniversite
diizeyine kadar bir¢ok ¢esitte blok tabanli programlama vardir. Blok tabanli gorsel programlar
farkli diizeylerdeki bireylerin kullanabilecegi 6zellikleri tasimaktadir.

Bircok sektérde kodlama becerileri 6nem kazanmistir (Durak ve Sahin, 2018).
Bunlardan en 6nemlisi de egitimdir. Kodlama artik gilinlik yagamimizda dnemli bir yere
sahiptir. Aslinda kodlama yapmak, kodlamay1 yapabilmek giiniimiizde iiretmek anlamim
tasimaktadir. Kert ve Ugras (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, kodlama araglar1 sayesinde
ogrenciler temel programlama yeterliliklerini kolay bir sekilde 6grenebilmektedirler. Kodlama
sayesinde soyut kavramlart somutlagtirabilmektedirler. Kodlama bu nedenle egitim
miifredatlarinda da yerini almistir. Pek ¢ok iilkede de 6neminin farkindadirlar. Ezberleyen,
Oniine geldigi gibi kabul eden yani elestiremeyen nesillerden farkli olarak 21. Yiizyil ile
bireyler elestiren, sorgulayan bireylerin yetisebilmesi i¢in erken yasta kodlama egitimi
asilanmaya caligilmaktadir (Goksoy ve Yilmaz, 2018).

Gelecek iggiiciinde bilgisayar becerileri ililke ekonomisi i¢in biiyiik katki saglayacaktir
(Ceylan ve Glindogdu, 2018). Artik is bulmak isteyenler iginde kodlama bilmek ¢ok Snemli
bir yere sahip duruma gelmistir. Is verenler programlama bilen insanlara ihtiya¢ duymaktadir.
Ulkemizde de Scratch, Codeorg vb. gibi uygulamalar ¢ok yaygin olarak Bilisim teknolojileri
ve yazilim dersi adi altinda Ogrencilerimize anlatilmaktadir. Bu arastirmada da ortaokul
duzeyindeki 6grencilerin kodlamaya iliskin algilar1 ortaya konulmustur. Kodlama egitimi
alirken ne gibi sorunlarla karsilastiklar: belirtilmistir.

Arastirma sonuglarina gore, Ogrencilerin kodlama egitimini bir iiretim yapma araci
olarak gordiikleri ve bir seyler liretmenin onlar i¢in ¢ok eglenceli oldugunu dile getirmislerdir.
Bunun sonucunda blok tabanli gorsel programlama uygulamalar1 sayesinde Ogrenciler
kendilerini iireten bireyler olmalarina tesvik ettigi sdylenebilir. Buna gore; 6grencilerin
kodlama egitiminin onlarda yaratici diisiinme, elestirel diisiinme, algoritmik diisiinme gibi
becerilerine olumlu katki saglayacagini diisiindiiklerini gostermektedir. Yani Ogrenciler
kodlama yaparken birden fazla diisiinme becerilerini gelistirirler. Bunlardan en Onemlisi
algoritmik diisiinme, yaratic1 diisiinme, elestirel diisiinme gibi. Alanyazinda bu bulgulari
destekleyen birgok calisma bulunmaktadir. Kodlama etkinliklerinin yaratic1 diigiinme,
algoritmik diisiinme, elestirel diisiinme ve bilgi islemsel diisiinme gibi becerileri gelistirdigi
ifade edilmektedir (Akgay ve Coklar, 2016; Goksoy ve Yilmaz, 2018; Sebetci ve Aksu 2014).
Oluk, Korkmaz ve Oluk (2018) c¢alismalarinda, blok tabanli kodlama araci olan Scratch
kullaniminin 6grencilerin bilgi islemsel diisiinmeyi gelistirmede olumlu bir etkisi oldugu
belirtilmistir. Calder (2010) tarafindan yapilan ¢alismada da gorsel programlama dili olan
blok tabanli kodlama araclarinin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine katki sagladig: ve
programlama konusunda &grencileri motive ettigi belirtilmektedir. Ogrenciler blok tabanli
gorsel programlama uygulamalar1 sayesinde programlamayi daha kolay bir sekilde
ogrendiklerini  ve programlamanin mantigim1 eglenceli bir sekilde 6grendiklerini
belirtmislerdir. Yeni (2017) tarafindan yapilan ¢alismaya gore; blok tabanli programlama
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aract olan Scratch sayesinde Ogrenciler kendi 6grenme siireclerinden sorumlu olmakta ve
kendi 6grenme siirecini degerlendirme, sorumlulugunu almanin 6grenci i¢in olumlu bir
gelisme oldugu ifade edilmistir.

Kodlama dersinin alt yapi1 sorunlarina iliskin &grenciler genel olarak internet ve
kodlama dersi i¢in gerekli olan malzemelerin yetersizliginden bahsetmislerdir. Bunun yaninda
kodlama dersi alirken bilgisayarlarinin olmamasi onlar1 uygulama yapma sikintisina soktugu
ve uygulama yapamadiklar1 igin kodlama dersini anlamada guclik cektiklerini
vurgulamiglardir. Okullarindaki akilli tahtanin uygulama yapmalari i¢in yetersiz kaldigini ve
cok az 6grencinin derse yonelik uygulama yaptigini dile getirmiglerdir. Ceylan ve Gilindogdu
(2018) yaptiklar1 arastirmada, kodlama egitimi alirken yasanan sorunlarin basinda okullarin
yeterli alt yapiya ve donanima sahip olmadigi sonucuna varmiglardir.

Bilisim teknolojileri ve yazilim ders saatlerinin yetersiz oldugunu 2 ders saati i¢erisinde
sadece bir ya da iki uygulama yapabildiklerini bu da onlar i¢in yeterli olmadigin
savunmuglardir. Ders islenisinde genel olarak 6gretmenden kaynaklanan sorun olmadigini
belirtmiglerdir. Kodlama deyince akillarina iiretim, programlama, yapay zeka ve oyun
gelmektedir. Bu sonuglardan hareketle 6zellikle ortaokul diizeyinde yapilacak kodlama
egitimlerinde blok tabanli kodlama araclarmin kullanilmast gerekliligi soylenebilir.
Ogrenciler kodlama dersi alirken eglendiklerini oyun yapmanin ¢ok giizel oldugunu ve kendi
tasarladiklar1 oyunlar1 oynamalari onlar1 mutlu ettigi goriilmistiir. Fidan (2016) yaptig1
calisma sonucunda, blok tabanli kodlama (Scratch) araci ile oyunlastirmanin 6grenciler i¢in
egitim siirecini daha eglenceli hale getirdigi ve bunun sonucunda da akademik basarry1
artirdig1 sonucuna varmiglardir.

Aragtirma sonucunda elde edilen sonuglara yonelik olarak birtakim ¢oziim Onerileri
asagida siralanmistir:

e Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersi i¢in gerekli teknolojik ortamlarin saglanmasi
ve boylelikle oOgrencilerin kodlama egitimi alirken daha fazla uygulama
yapabilmeleri saglanmalidir.

e Ogretmenler kodlama egitimine baglamadan &nce 6grencilerin kodlamanin 6nemi
konusunda bilgilendirilmeli ve hazirbulunusluk diizeylerini tespit etmeleri
gerekmektedir.

e Ogretmenler kodlama egitimi sirasinda Ogrencilerin  kodlamay: daha iyi
anlayabilmesi icin soyut kavramlar1 somutlagtirarak anlatabilir. Ogrenci diizeyine
uygun ve gercek diinyaya ait Ornekleri iceren materyal ve igerik kullanilmasi
ogrencilerin konuyu somutlagtirmasini saglayabilir.

e (Calismada ortaya ¢ikan sonugta 6grencilerin kodlama egitimi alirken ders saatinin
yetersizligini dile getirmiglerdir. Bu soruna ¢oziim olarak Bilisim Teknolojileri ve
Yazilim dersinin haftalik ders saatinin artirilmasi kodlama egitimi agisindan 6nem
arz etmektedir.

¢ Yine ¢alismadan ortaya ¢ikan sonuca gore Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersi
icin gerekli olan kaynak yetersizliginin giderilmesi gerekmektedir.
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Etik Beyan

“Ortaokul Ogrencilerinin Kodlama Egitimine Iliskin Goriisleri” bashikli calismanmin yazim
stirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus, toplanan veriler Uzerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamis ve bu c¢alisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina
degerlendirme igin génderilmemistir.
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Extended Summary

Purpose

In this study, it is aimed to examine middle school students' perceptions of coding and
the problems they encounter while receiving coding education. For this purpose, interviews
were made with students selected from Grades 5 and 6. . For this purpose, answers were
sought for the following sub-problems:

1. What are the perceptions of middle school students about coding?

2. What are the opinions of middle school students about coding education?
3. What are the problems caused by the teacher?

4. What are the problems arising from infrastructure?

5. What problems do middle school students encounter while receiving coding
education?

Methodology

In this study, one of the qualitative research methods, case study design was used. The
sample of the study was created by using easily accessible sampling method, one of the
purposeful sampling methods. Accordingly, interviews were conducted with 15 students from
5th and 6th grades in secondary schools in Nevsehir. The reason for choosing students from
the 5th and 6th grade is that the Information Technologies and Software course is given as a
compulsory course in the 5th and 6th grades in secondary school. 8 of the participants are
boys and 7 are girls. In this study, data were collected with the help of semi-structured
interview forms. One of the data collection tools frequently used in qualitative research is
interview. During the interviews, the answers given by the students to the questions were
noted and also recorded as audio recordings. During the interview, the necessary silence was
provided and care was taken to use listening responses to encourage the students to speak.
The meeting was confidential and the names of the participants were coded. For the analysis
of the data of the research, content analysis was performed and the N-VIVO program was
used. During the analysis, the data were coded, classifications were made, and the findings
were created and interpreted by organizing the codes and themes.

Findings

Students' perceptions about coding were generally determined as: software, an
application made of a game, an artificial intelligence application, a production tool,
programming, and design. Secondary school students' views on coding education stated that
they both had great fun and had difficulties. They talked about the necessity of having
commands suitable for a certain order for the operations they want to make to the computer
while coding. They emphasized that while coding, the commands change according to the
purpose of writing, and producing something with coding training makes them happy and
contributes to their thinking skills. . The students stated that while they were taking coding
education, they constantly asked questions to the teacher and that they solved the complexity
in the code structures in this way, and that the problems caused by the teacher were few. In
line with the answers of the students, the most important problem arising from the
infrastructure is the lack of materials required for their implementation. They talked about the
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need for every student to have the opportunity to practice while studying coding. They cited
the most frequently mentioned problems faced by middle school students while receiving
coding education as the insufficient number of hours per week and their difficulties in coding
lessons in general.

Conclusion and Discussion

Learning to code allows the development of different thinking structures. One of the
ways to facilitate the learning of programming in many studies from primary school to
university level is the use of block-based visual programming. Regarding the infrastructure
problems of the coding course, the students generally mentioned the inadequacy of the
internet and the materials required for the coding course. In addition, they emphasized that
they had difficulties in understanding the coding lesson because they did not have a computer
while they were taking coding lessons and because they were unable to practice. They stated
that the smart board in their school was insufficient for them to practice and that very few
students made applications for the lesson. It was observed that students had fun while taking
coding lessons, making games is very nice and playing the games they designed themselves
makes them happy. According to the results of the research, it shows that students think that
coding education will contribute to their skills such as creative thinking, critical thinking, and
algorithmic thinking.
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