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Oz

Kentlesmenin hizlanmasi, niifusun artmasi ve ihtiyaglarin ¢esitlenmesi ile
birlikte yerlesim igin topraga duyulan gereksinim artmaktadir. Bu gesitliliginin iginde,
sanayi, ticaret, kamusal hizmetler ve turizm gibi ihtiyaglar bulunmaktadir. Bu
gereksinimler arttikga topradin dedgeri artmakta ve kentsel topraklar ranta konu
olmaktadir. Bu ¢alismada, Sanhurfa érnekleminde kent planlari ve kentsel rant
arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu ¢alismada 11 sorudan olusan
nitel bir gériisme formu hazirlanmistir. Bu form kentsel rant konusu ile ilgili oldugu
diistiniilen iki gruba uygulanmistir. Gruplarin se¢iminde tabakali érneklem metodu
tercih edilmistir. Birinci grup Tiirk Mihendis ve Mimar Odalari Birligi’ne (TMMOB)
kayitl 12 mimar (sehir plancisi, peyzaj mimari) ve miihendis (cevre miihendisi, insaat
miihendisi); Ikinci grup ise Sanhurfa Tiim Emlakgilar Esnaf Odasi’na (SUTEM) badl
Sanlurfa ili merkezinde faaliyet gdsteren 22 emlak¢idan olusmaktadir. Calisma
sonucunda katilimci gériislerine gére kentsel rant ile imar planlari arasinda ciddi bir
iliski oldugu bulgusuna ulasiimistir. Bu ¢ercevede imar planlari yapilirken ilgili tiim
kurum ve kuruluslarin ortak gériislerine dayali olarak yapilmasi, tarim alanlari ile
tarihi alanlarin korunmasi, kagak yapilasmayi engelleyici yeni tedbirler alinmasi,
kacak yapilasmanin éniine ge¢mek igin cezalarin daha caydirici hale getirilmesi,
kentsel déniisiimiin kent dokusuna uygun olarak yapilmasi, kentten kéye tersine gé¢li
6zendirici ¢alismalar yapilmasi gibi 6neriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Kentlesme, Rant, Kentsel rant, Kent planlari, Arsa
spekiilasyonu.

Bu calismada “Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yénergenin
ikinci bolimu olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” basligi altinda
belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestiriimemistir. Bu ¢alisma, 15/09/2019 tarih
2019/27 sayiile Harran Universitesi Etik Kurul’undan izin alinarak gerceklestirilmistir.
Herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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Planli Kentlesme ve Rant iliskisi: Sanliurfa Ornegi

PLANNED URBANIZATION AND RENT RELATIONSHIiP: THE CASE OF
SANLIURFA

Abstract

With the acceleration of urbanization, population growth and diversification
of needs, the need for land for settlement increases. This diversity includes needs such
as industry, commerce, public services, and tourism. As these requirements increase,
the value of the land increases and urban lands are subject to rent. In this study, it is
aimed to examine the relationship between urban plans and urban rent in the sample
of Sanlurfa. This form was applied to two groups that are thought to be related to
urban rent. Stratified sampling method has been adopted in the selection of groups.
The first group is 12 architects (urban planners and landscape architects) and
engineer (environmental and civil engineers) registered with the Union of Chambers
of Turkish Engineers and Architects (TMMOB). The second group consists of 22 real
estate agents operating in the center of the province of Sanlurfa, affiliated with the
Chamber of All Realtors of Sanliurfa (SUTEM). As a result of the study, it was found
that there is a serious relationship between urban rent and zoning plans according
to the opinions of the participants. In this framework, while making zoning plans, it
is based on the common opinions of all relevant institutions and organizations,
preparing a new legislation to protect agricultural areas and historical sites in terms
of zoning, taking new measures to prevent illegal construction, making fines more
deterrent to prevent illegal construction, urban transformation. Suggestions were
made in accordance with the urban texture, and activities such as encouraging
migration from city to village.

Keywords: Urban, Urbanization, Rent, Urban rent, Urban plans, Land
speculation.

Giris

Planli kentlesme, carpik ve sagliksiz kentlesmenin ortadan kaldirilarak,
modern kentlerin olusmasina olanak saglamak ve gelecek kusaklara saghkh kentler
birakmanin yoludur. Kentlerin plansiz ve kontrolsiiz blylimesiileride diizeltilmesi zor
sorunlara neden olmaktadir. Bu durum, estetikten yoksun, kot bir goriinim
sergileyen kentlerin ortaya ¢ikmasi ile sonuglanabilmektedir.

Kent planlamasinda istenmeyen sonuglarin ortaya g¢ikmasinin dnlenmesi
sadece bir planin varligi ile miimkin olamamaktadir. Planlarin, kentlerin hem mevcut
durumunu hem de gelecekteki tim ihtiyaglari dikkate alarak hazirlanmasi ve halkin
bu konuda bilingli olmasi gerekmektedir. Ayrica yapilan planlarda belli kesimlerin
cikarlarinin  goézetilmesi nedeniyle planlarin  toplum vyararindan uzaklastigi
gorilmektedir. Baski ve gikar gruplarinin etkinligi, hazirlanan planlarin sik sik
degistiriimesine ve uygulanma asamasinda zorluklar yasanmasina neden olmaktadir.
Rant kaygisi nedeniyle yapilan plan ve verilen kararlarin kentin dizensiz ve
kontrolsiiz bir sekilde gelismesine neden olacagl aciktir. Bu ¢alismada, planh
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kentlesme ve rant iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu cercevede, kentlesme,
imar planlari, imar aflari, kentsel donlisim projeleri ve kalkinma planlarinin rantin
olusumuna etkisi arastirilmistir.

Burada rant kavrami Gretimin temel faktorlerinden biri olan kira anlamindaki
rant kavramindan farkh bir baglamda kullanilmistir. Rant, kit kaynak olan kentsel
topraklardan rayi¢ degerinin ¢ok lstiinde asiri yararlanma anlamindadir. Genelde
gelismekte olan devletlerde gorilen kentsel topraklardan asiri yararlanma/kar
saglama sekli olan kentsel rant, Sanliurfa’da zirveye gikarak, kent planlarini delmekte
ve planli kentlesmenin gelismesine engel olmaktadir.

Kentsel ranta oncelikle kentsel arsalar konu olmaktadir. Kentler blyludukce
arsa ihtiyaci artmakta; arsa ihtiyacinin karsilanmasi icin kentlerin gcevresinde bulunan
alanlar imar planlarina dahil edilerek arsa haline getirilmektedir. Plansiz ve
denetimsiz bir sekilde biiyimeye devam eden kentlerde yerlesim igin daha cok
topraga ihtiyag duyulmakta ve zamanla kent merkezine uzak olan tarimsal topraklar
da yapilasmaya agilmaktadir.

Bir taraftan kentsel rant ile dar gelirli insanlarin aleyhine bir slreg islerken
diger taraftan verimli tarim arazileri heba edilmektedir. Daha saglikli, dizenli ve
guvenli kentler olusturmak ve kaynaklarin verimli kullaniminin saglanmasi amaciyla,
gelecege glivenle bakan kentlerin varligina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ihtiyag ise
ancak planl bir kentlesme ile saglanabilir. Planli kentlesmenin gerekliliginin yani sira
yapilan planlarin rant baskisi olmadan toplumsal ¢ikarlarin gézetilerek hazirlanmasi
6nem tasimaktadir.

Temel Kavramlar

Calisma ile ilgili kent, kentlesme, planlama, kent planlamasi, rant ve garpik
kentlesme kavramlari ayri basliklar altinda agiklanmistir.

Kent ve kentlesme kavramlari

Kent Kavrami, glnimize kadar farkh sekillerde yorumlanmis olmakla
beraber; genel olarak kentsel yerlesim alanlari seklinde tanimlanabilir. Sanayi
devriminden sonra kentlerin hizla gelismesine bagh olarak kent kavraminin
taniminda da farkhhklar gorilmektedir. Kenti belli sinirlar icinde yasayan, nifusu
tarim ve hayvancilik digi ugrasilarla gegimini saglayan, toplumsal iliskiler, yonetim
yapisi, kiltirel alanlar ve nifus yogunlugu gibi bircok yonden kirsal alanlardan
ayrilan yerlesim yerleri seklinde tanimlamak mimkundir (Bagsaran, 2008, s. 17).

Kentbilim Terimleri Sozliigli’nde ise kent, “slirekli toplumsal gelisme icinde
bulunan ve toplumun, yerlesme, barinma, gidis-gelis, calisma, dinlenme, eglenme
gibi gereksinimlerinin karsilandigi, pek az kimsenin tarimsal ugrasilarda bulundugu,
koylere bakarak niifus yoninden daha yogun olan ve kiigiik komsuluk birimlerinden
olusan yerlesme birimi” olarak tanimlanmistir (Keles, 1998, s. 75). Kentler nifus
yogunlugunu barindiran yerler olmanin yani sira, buralarda yiritilen faaliyet,
hizmet ve ugras cesitleri ile bu ugrasilarin ilgili teskilatlarini ve ¢alisanlarini da
barindiran yerlerdir. Bu tanimi biraz daha genisletmek gerekirse, Siyasi agidan
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kentler; belli idari sinirlar igcinde gérev yapan yonetimlere sahip; fiziki agidan, farkli
amaglarla kullanilan ¢ok sayida binalardan ve ulasimi saglayan yollardan olusan;
fonksiyonel agidan ise ekonomik, sosyal ve kiltirel ¢alismalarin yapildigi yerlerdir
(Isbir, 1991, s. 5).

“Kent, insan iliskileri agisindan ancak belirli nifusa sahip toplumlarda
karsilanmasi mimkin olan fizyolojik, ekonomik, sosyal ve kiltirel ihtiyaglarin belirli
diizeylerde karsilandigi; her dlkenin kendi 6zelliklerine gore kriterlerini belirledigi
fiziki yerlesme alanlaridir” (isbir, 1991, s. 8). Demir ve Acar (2005, s. 160) ise kenti,
“nufusu belli bir buyukligl ve yogunlugu asan, ekonomisi daha ¢ok tarim disi
etkinliklerde yogunlasan ve kendi niifusundan baska, etki alaniigcinde yasayanlara da
hizmet saglayan yerlesim yeri” seklinde tanimlamiglardir. Bu tanimlarin yani sira bir
yerlesim yerinin kent olarak tanimlanabilmesi icin iktisadi siyasi, demografik ve
sosyolojik kriterlere gore bir siniflandirmanin yapildigi gériilmektedir (Sahin, 2017, s.
3).

iktisadi kritere gdre, bir yerlesim yerinin kent olarak nitelendirilebilmesi icin,
orada tarim haricinde, ticaret, sanayi, insaat, hizmet sektor(, zanaat ve maden gibi
ekonomik faaliyetlerin yuritiluyor olmasi gerekmektedir (Sahin, 2017, s. 3). Buna
gore yerlesim yerleri tarim haricinde ve tarimda calisan niifus oranlarina bakilarak
kent ya da koy olarak nitelendirilmektedirler (Keles, 2016, s. 111). Siyasi kritere gore,
bir yerlesim yerinin, siyasi iktidar tarafindan kent olarak tanimlanmis olmasi
gerekmektedir (Sahin, 2017, s. 3). Baska bir ifade ile belli bir yonetsel sinir alani iginde
kalan yerlere kent, disinda kalan yerlere de kdy denmektedir. Genellikle belediye
sinirlari icinde kalan yerler kent olarak nitelendirilmektedir (Keles, 2016, s. 110).
Demografik kritere gore, s6z konusu yerlesim yerinin kent olarak tanimlanabilmesi
icin bu yerin ntfusu belli bir yogunlugun Gzerine ¢ikmis olmaldir. Ayrica resmi
makamlar tarafindan bu yogunluk tespit edilmis olmalidir (Sahin, 2013, s. 3).
Sosyolojik kritere gore sosyologlarin o kenti, kentli olma, kentli davranigi gbsterme,
kirdan farkli bir yagam tarzinin gelismis oldugu bir yer biciminde nitelendirmis olmasi
gerekmektedir (Sahin, 2013, s. 3). Bu kritere gore kisilerin yasadigi fiziki kosullarin
yaninda yasam tarzlari ve davranislarinin da gelismis olmasi gerekmektedir.

Genel bir tanim yapmak gerekirse, nifusu belli bir yogunlugun Gzerinde
bulunan, ekonomik faaliyetlerinde daha gok tarim disi faaliyetlerin gorilduga,
kentlilik bilincinin ve yasam tarzinin gelistigi, bulundugu Ulkenin siyasi kriterlerine
gore kent olarak tanimlanmis bulunan yerlesim yerlerine kent demek mimk{ndr
(Kayan, 2013: 25).

Kentlesme kavrami ilk olarak kent sayisinin ve kentlerde yasayan insan
sayisinin rakamsal olarak artisini akla getirmektedir. Ancak kentlesme, cogunlukla bir
nifus artisi olarak goriilmiisse de bu yaklasimin eksik oldugu zamanla anlasiimistir.
Bunun nedeni, kentlesmenin ekonomik ve toplumsal yapi ile beraber dikkate
alinmasi gerektigi gercegidir. Kentlesmeye iliskin yapilan tanimlar siireg icinde siyasi
yaklasimlari da esas alarak yeniden ele alinmistir. Neticede “sanayilesmeye ve
ekonomik gelismeye bagl olarak kent sayisinin artmasi ve buglinki kentlerin
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bliyimesi sonucunu doguran, toplum yapisinda artan oranda érgitlesme, is bolima
ve uzmanlasma yaratan, insan davranis ve iliskilerinde kentlere 6zgii degisikliklere
yol agan bir niifus birikimi stireci” seklinde ifade edilmistir (Keles, 2016, s. 37). Bu
tanim ile kentlesme kavraminin kente dair birgcok 6zelligi bir arada barindirdig
gorulmektedir.

Kentlerin gelisiminde hem tarim devriminin hem de sanayi devriminin
etkisinin oldugu soylenebilir. Tarim devrimi ile insanlar gbcebe hayattan kurtulmus,
yerlesik hayata gegerek koy denen yerlesim birimlerini kurmus ve kentlerin
olusumuna zemin hazirlamislardir. Sanayi Devrimi Oncesinde, insan ve hayvan
giciine dayanan dretim, Sanayi Devrimi ile makinelesmeye ve seri Uretime,
gecmistir. Is¢i sinifinin ortaya cikmasi ile kéyden kente gécler baslamis, motorlu
araglarin kullanimi yayginlasmistir. Kentlesmenin gelisimine etki eden bu iki olay,
insanlarin yasantilarini derinden etkilemis ve ¢evrelerinde kokli degisikliklere neden
olmustur (Kayan, 2012, s. 2).

Kentlesme toplumlarin yapisal olarak degismelerinin gostergesidir. Nifusun
cogunlugunun tarimdan ve topraktan ayrilip, tarim disi alanlarla ugrasmasi ve
kentlerde yasamaya baslamalaridir. Bu degisim her tirli insan iliskilerinin
donlismesini ve diizenlenmesini gerektirmektedir. Fiziki bir degisim oldugu kadar,
ornegin isyeri veya konut yapilarinin degismesi, sokak, cadde veya ulasim araglarinin
degismesi gibi; kisilerin davranis, dislince ve hatta hislerinin de degismesini
gerektirmektedir (Kiray, 2003, s. 141).

Kentlesmenin baslangicini cok eski caglara dayandirmak mimkin olsa da belli
bir tarihten sonra hiz kazandigi gérilmektedir. 18. ylizyilin sonlarina dogru kendini
hissettirmeye baslayan kentlesme, 19. ve 20. yuzyillarda biyldk bir gelisme
gostermistir. Kentlesmenin nedenlerini, klasik ve ¢agdas kentlesme nedenleri
seklinde bir ayirrma tabi tutmak mimkiindir. Klasik nedenler, tarim tekniklerinin
gelismesi, calisma imkanlarinin artmasi, ulasim olanaklari, cografi nedenler, hukuki
ve siyasi faktorler ve go¢ etme egilimi seklinde sayilabilir. Cagdas nedenler ise,
ekonomik is birligi topluluklari, kitle ulasim olanaklari ve yabanci isciler seklinde
siralanabilir (isbir, 1991, s. 27).

Kent kavraminda oldugu gibi, kentlesme kavraminda da iktisadi siyasi,
demografik ve sosyolojik kriterlere gore bir siniflandirma yapmak muamkinddr.
iktisadi kritere gére kentlesme, kent ekonomisi icinde tarimin payinin azalarak,
ticaret, sanayi, hizmet sektorli, zanaat, maden, insaat gibi iktisadi faaliyetlerin
payinin artmasi; siyasi kritere gore, kent olarak kabul edilen yerlesim yerlerinde artis
olmasi; demografik kritere gore, kentlerde bulunan niifusun, toplam nifusa gére
oranin artmis olmasi; sosyolojik kritere gore de kentli yasam tarzinin ve
davranislarinin gelismis olmasi seklinde tanimlanabilir (Sahin, 2013, s. 8).

Yapilan bu tanimlardan yola gikarak kentlesmenin tanimini su sekilde yapmak
mimkindir. Kentlesme, kent sayisinin ve kentlerde yasayan insan sayisinin artmasi,
ekonomik faaliyetlerinde daha c¢ok tarim disi faaliyetlerin agirlikta oldugu, insan
davranis ve iliskilerinde kentlilik yasam tarzinin hakim oldugu ntifus birikim siirecidir.



Planli Kentlesme ve Rant iliskisi: Sanliurfa Ornegi

Planlama ve kent planlari

Yonetimin temel fonksiyonlarindan biri olan genel planlama kavrami (Usta,
2013) kent planlamasi ile ilgisi nedeniyle bu bolimde ele alinacaktir. Belirlenen
amaglara ulagsmak ve degisen ¢evre kosullarina uyum saglamak icin gelecek ile ilgili
dogru tahminlerde bulunmak ve faaliyetlerin bu dogrultuda dizenlenmesi
gerekmektedir. Bu da ancak dogru bir planlama ile miimkiin olabilmektedir.

Planlamanin tanimi kisaca, “gelecegin ©6nceden zihinde tasarlanmasi”
seklinde yapilabilir. Bu noktadan hareketle planlamanin gelecek yonelimli bir kavram
oldugu soylenebilir. Planlama, insan aklina dayali, ileride karsilasilabilecek sorunlari
ve secenekleri 6nceden tespit ederek, bir rota belirleme faaliyetidir (Sahin, 2017, s.
117).

Planlama, gelecegin 6nceden zihinde tasarlanmasi (Sahin, 2017, s. 117),
gelecekte uygulanacak faaliyetlerle ilgili muhtelif alternatiflerin belirlenmesi ve bu
alternatifler arasindan segim yapilmasini gerektiren bir kararlar sistemidir. Kentlerin
hem nifus artisi hem de kente aldig go¢ sebebiyle biyimesi, fiziki, sosyal ve
ekonomik agilardan planlanmasi ihtiyacini dogurmaktadir (ispir, 2012, s. 33). Bu
noktadan hareketle kent planlamasi, yerlesim alanlarinda ve bu alanlarin disinda
topragin boélimlere ayrilmasinin denetlenmesi ve kentlerin gelisme yéninin
yapilasma agisindan yonlendirilmesidir (Keles, 2016, s. 588).

GiUnUmiuzde planlar, insan onuruna yarasir, toplum yararina hizmet eden
¢6zlimler Giretmek igin ortaya ¢ikmiglardir. Planlamada, kentin ve toplum yararinin
gozetilmesi, insanlarin hak ve o&zgurluklerinin optimal dizeyde saglanmasi
gerekmektedir (Urlin, 1994, s. 24). Kent toplumunun gerceklesmesi icin toplumsal
ihtiyaclara ve kentlilerin ihtiyaglarina yonelik bir planlama gerekmektedir. Kent
yasami icindeki iliski ve baglantilari ele alan bir sehir bilimine ihtiya¢ bulunmaktadir.
Ancak bu kosullarla birlikte bu araglari yapitlara uygulayabilecek toplumsal ve politik
bir glictin varligina da ihtiya¢ duyulmaktadir (Lefebvre, 2017, s. 158).

Devletin/belediyelerin ortak kullanim alanlarini dizenlerken kullandigi arag
kent planlaridir. Bu nedenle kentsel topraklar lizerinden olusan rantin dagitimi ve
bolisiiminde planlamanin 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Yesil, 2008, s. 56). Bu
planlama ile rant saglanabilecegi gibi, ranti engellemek de mumkiinddr.

Kent planlamasinda {i¢c safhadan bahsetmek miimkindiir. ilki, bilgi toplama
safhasidir. Dogru bir planlama mevcut durumun eksiksiz olarak tespit edilmesini
gerektirir. Kentin, fiziki, ekonomik, sosyal, hukuki, mali problemlerinin dogru bir
sekilde tespit edilmesidir (isbir, 1991, s. 44). Diger bir deyisle, planlama igin yapilan
arastirmalar, kentin Glke ve bdlge igindeki cografi durumunu, iklim, jeolojik yapi,
toprak kaynaklarini, kentin ekonomik yapisini, gelir kaynaklari, gelisme 6zellikleri,
tarihini, eski yapilarini, mevcut kent plani, nifus yapisini, konut ve gecekondu
alanlarini, egitim, saglk, yesil alan, kiltur, eglence, turizm gibi sosyal imkéanlarini,
elektrik dogalgaz ve kanalizasyon gibi teknik imkéanlarini, ulasim ve iletisim
durumunu, belediye biitgesini, toprak milkiyeti ve topragin degerlerini, saptamak,
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degisiklikleri takip etmek, eksiklikleri gidermek ve bu alanda teknik gelismeleri
yakindan takip ederek plancilara saglkli veriler sunulmasini gerektirir (Keles, 2016, s.
168).

ikincisi, toplanan bu bilgilerin 1s1iginda planin olusturulmasi ve kesinlik
kazanmasi asamasidir. Kesinlik kazanmasi icin yetkili organlarca onaylanmasi
gerekmektedir. Uglincli safha ise planin uygulanmasi ve denetlenmesidir. Mahalli
idareler, bu asamada planin basarisini saglamak igcin mali imkanlarini kullanmakta ve
imar kontroll, insaat denetimi gibi 6zel yetkilerle de hedeflere ulagsmaya calisirlar
(Isbir, 1991, s. 44).

Kent planlamasinda bulunmasi gereken temel ilkeler asagida siralanmistir
(Keles, 2016, s. 294-296):

Genellik ilkesi: Kentin gelecekteki gelisiminin genel hatlariyla belirtiimesi ve
detaylarin uygulama imar planlarina birakilmasidir (Keles, 2016, s. 295).

Genis Kapsamlilhk ilkesi: Kent planlar yalnizca kentin fiziksel yani topragin
kullanimini degil, ayni zamanda kentin toplumsal ve ekonomik sorunlarini da
kapsamalidir (Keles, 2016, s. 295).

Uzun Siireli Olma ilkesi: Planlama ileriye dogru bakmayi gerektirir. Kent planlari da,
kentin gelecegini ve uzun dénemde gelisimini denetim altina alan ve bu amagla
kentlileri yonlendiren planlar olmalidir (Keles, 2016, s. 296).

Zorunluluk ilkesi: Kural olarak onaylanmis olan imar planlari, herkesi baglayici
nitelikte olmalidir. Sadece kentte yasayanlari, arazi sahiplerini veya cikar gruplarini
degil, ayni zamanda bu planlar yapan kuruluslari ve onaylayan mercileri de
baglamalidir (Keles, 2016, s. 296).

Nesnellik ilkesi: Planlar herkese esit mesafede ve adalet ilkelerine uygun olarak
yapilmalidir (Keles, 2016, s. 296). imar planlari ve revizyonlariyla ortaya ¢ikan deger
artislarinin nesnel degerleme esaslarina gore belirlenmesi ve kamunun bu artistan
oncelikle temel sosyal altyapi ve ortak kullanim alanlari olusturmasi amaciyla daha
cok yararlanmasi saglanmaldir (Kentsel Tasarim Rehberleri, 2016, s. 134).

Acikhik ilkesi: Tiim kenti ilgilendiren planlar hazirlanirken halkin katilimi saglanmali
ve onaylanmis kent planlari halkin bilgisine sunulmalidir (Keles, 2016, s. 296).

Esneklik ilkesi: Kural olarak kent planlari benimsenip onaylandiktan sonra cok 6nemli
nedenler olmadik¢a degistiriimemelidir. Buradaki amag birilerinin ¢ikarlarini
gozeterek planlarda degisiklik yapiimasini 6nlemektir. Birgok tilkede imar planlarinin
degistirilmesi, yapilmasindan daha zor kosullara baglanmistir. Ancak, toplumsal ve
ekonomik vyapidaki degisikliklere uyum saglama ihtiyaci dogdugunda, hakli
nedenlerle, planin ana yapisini bozmadan ve tamamlayici bir sekilde degisiklikler
yapilabilmelidir (Keles, 2016, s. 296).

Kentler icin farkh ihtiyaglara donik olarak farkli planlama islemleri
yapilmaktadir. Amaca uygun olarak hazirlanan planlarin nitelikleri de degismektedir.
Bu cercevede plan tirlerini ele almak gerekmektedir.
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Rant kavrami

Rant; TDK sozlugunde, “liretim faktoérlerinden biri olan doganin Gretimden
aldigi pay” seklinde tanimlanmustir (tdk.gov.tr, 2018). iktisat sézliigiinde ise rant
kavrami, dretimin tam maliyetinin Gstinde kalan, onu asan bir fazlalk olarak
tanimlanmaktadir (iktisatsozlugu.com, 2018). Ekonomik bir tanim olarak rant,
topragin arzinin toprak talebine gore kisith olmasi durumunda kullanim karsiligi
o6denen bedeldir (ekodialog.com, 2018).

Tekelci toprak geliri (rant), bir tasinmaz sahibinin ya hicbir emek sarf
etmeksizin sadece sahiplik hakkindan yararlanarak ya da tasinmazin nitelikleri ve
bulundugu yerin sagladigi Gstiinlikler nedeniyle degerinin artmasindan elde ettigi
kazanctir (Keles, 1998, s. 11). Tanimdan da anlasildigi Gzere rant, kelimesinin
iceriginde hak edilmemis bir kazang vardir. Hak etmek igin oncelikli olarak emek,
sermaye, girisimci gibi faktorlerin bulunmasi gerekmektedir (Meydan, 2011, s. 14).

Klasik iktisat kuraminin éncusi olarak kabul edilen Adam Smith, ranti topragin
kullanimi icin 6denen bir licret olarak tanimlamig ve ranti bir malin kit ama talebinin
yuksek olmasi nedeniyle elde edilen kar seklinde tanimlamistir (Smith, 2007, s. 161).
Klasik iktisat kuraminda rant, Uretim faktori olarak topragin fiyatidir. Ciplak olarak
bir toprak dilimini belli bir stire kullananin, toprak sahibine 6deyecegi karsilik bagka
bir anlatimla kiradir. Bu baglamda rant toprak sahiplerinin hicbir caba gdstermeden
tretimden aldiklari pay olarak nitelendirmek mimkindir (Keles, Geray, Emre ve
Mengi, 1999, s. 39).

Kentsel arsa rantlarinin dagitiminda, toplumda olusturulan katmanlagma
nedeniyle milk sahiplerinin rantlarini yliksek rakamlara ¢ikarmasina olanak verirken,
miilk sahibi olmayanlarin da hazine topraklarina gecekondulasma yoluyla el koyarak
rant 6demekten kaginma ve sonraki stireglerde bunlarin yasallastiriimasi ile ranttan
pay alma imkani saglayabilmektedir. Kentsel rantin olusmasi bunlara el konulmasi ve
yeniden dagitimindaki gesitlilik ve esneklikler popilist politika ve kayirmacilik
iliskilerinin stirdurebilmesi igin ideal bir ortam olusturmaktadir (Tekeli, 2011, s. 101).

Kentsel rantin olusumunda merkezi ve yerel idarelerin yaptigi birtakim
planlamalar hem rantin olusumunda hem de ortaya ¢ikan rantin paylasiimasinda
etkili bir rol oynayabilmektedir. imar planlari, kentsel déniisiim projeleri, iyilestirme
projeleri, koruma amagli uygulamalar kentsel ranti dogurmaktadir. Tlrkiye’de zaman
zaman birtakim diizenlemelerle getirilen imar aflari da kentsel rantin olusumuna
zemin hazirlamaktadir. Ozellikle spekiilatif amaglarla hareket edenler, tasinmazlara
yatirim yapmaktadir. Ardindan merkezi veya yerel idarelerin aldigi planlama kararlari
ile degeri artan tasinmazlarini satarak 6nemli miktarda rant geliri elde etmektedirler
(Yurtsever, 2010, s. 387).

Bu calismada rant kavrami klasik anlamdaki tiretimin dort faktériinden (emek,
sermaye, miitesebbis, toprak) biri olan topragin kirasi anlamindan ziyade kit kaynak
olan kentsel topraktan asiri yararlanma, hak edilmedigi halde kentsel topraktan asiri
kar elde etme anlaminda kullaniimaktadir. Bu ¢alismada Sanliurfa 6zelinde incelenen
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kentsel rant, Sanliurfa’da nerede ise ¢igirindan ¢ikmis, kentsel rant ugruna imar
planlari delinmekte, planli kentlesmenin gelismesine engel olmaktadir. Calisma ile
ilgili daha 6nceki kuramsal calismalar ve sahada elde edilen veriler, Sanliurfa’da asiri
rantin planli kentlesmenin gelismesine engel oldugunu dogrular niteliktedir.

Yontem

Bu arastirmanin amaci, kent planlamasinda hem karar vericilere hem de
kentte yasayan kentlilere yeni bir bakis agisi kazandirmak, verilen karar ve planlarin
rant kaygisindan arindirilmis ve kentin degerli topraklarinin korunmasi, dizenli
gelisiminin  saglanmasi icin bir farkindalik kazandirmaktir. Boylelikle kent
planlamasinda ileride geri donlisii olmayan hatalarin 6nceden tespit edilmesi ve bu
yonde bir planlama bilincinin  gelistiriimesi amacglanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda, Sanhurfa ilinde galisan ve kentsel arsa ve konutlarin piyasa degerleri
Uzerinden en yakin takipgisi olan emlakgilarin goéruslerine basvurulmustur. Ayrica,
kentlesme ve kent planlariyla dogrudan veya dolayh olarak ilgili olan TMMOB’a
kayitl 12 mimar (sehir plancisi, peyzaj mimari) ve mihendis (¢cevre mihendisi, insaat
mihendisi) ile gorisme yontemi ile arastirma sorularina yanit aranmaya c¢alisiimistir.

Bu ¢alisma genel tarama ve goriisme modeli olarak tasarlanmistir. Genel
tarama ve goriisme modelleri nitel arastirma kapsaminda ele alinmaktadir. Nitel
arastirmalarda kullanilan veri toplama sekillerinden biri bireysel gériismedir. Bireysel
goriusme, ilgili kisiden ya da bir uzmandan derinlemesine bilgi alma islemidir.
Gorusme sozle iletisim yoluyla veri toplama teknigidir (TUrnukli, 2000; Karasar,
1997).

Arastirmanin Calisma Grubu (Evren ve Orneklem)

Nitel arastirma yontemlerinde nicel arastirmalardaki gibi evren ve érneklem
segme imkani bulunmadigindan ¢alisma gruplarindan veri toplama yoluna
gidilmektedir. Calisma gruplarindaki katilimcilarin se¢imi ise nicel arastirmalardaki
ornekleme belirleme teknigine uygun olarak yapilmaktadir. Genel olarak nitel
arastirmalarda amagli (non probabilistic sampling) 6rneklem yontemi kullanilir. Bu
olasilik temelli bir yaklasimdir. Secilen kisilerin evrende esit bir sekilde dagildig
varsayimina dayanmaktadir. Yani tiim katilimcilar 6rnekleme dahil edilmek igin esit
sansa sahip olarak kabul edilir. Amagh 6rnekleme iginde ise tercih edilen 6rnekleme
yontemi tabaka 6rnekleme yontemidir. Bu yontem segilen evrenin kendi igindeki alt
tabakalarin varligindan yola gikarak evren lizerinde ¢alisma durumudur (Yildirim ve
Simsek, 2013). Bu dogrultuda iki grup olarak tabakalandirilan 6rneklem grubu,
katilimcilar; “K” ile kodlanip, kodlarin yanina birer numara verilmistir. Ornegin KE1,
birinci emlakgl katiimci demektir. KT1 ise TMMOB’a bagh birinci katilimci teknik
personel (Mimar, Mihendis, Sehir Plancisi, Miteahhit) demektir. Calisma grubunun
bu kesimlerden segilme nedeni, sahada rant durumuna en vakif kesim olmalaridir.
Zira bu kesimler kentlesmenin ve imar faaliyetlerinin hemen asamasinda goérev
almaktadirlar. Yerel yénetim ve siyaset alanlarindan farkli konumdaki kisilerle strekli
bir temas halindedirler. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 34 kisi olusturmaktadir.
Nitel arastirmalarda konuya vakif olan 10 katilimci genel olarak yeterli olmakla
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birlikte bu ¢alismada daha fazla sayida bir katiimciya ulasiimistir. Katiimci 34 kisiye
iliskin demografik bulgular Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1: Calisma Grubuna ait Demografik Bulgular

Degiskenler Gruplar %
1 Yas 20-30 18
31-40 18
41-50 11 32
51 ve uzeri 11 32
2 Meslek Mimar 6
Miihendis 6 18
Sehir Plancisi
Miiteahhit
Emlakgl 22 65
3 Meslekteki Kidem 1-10 yil 18 53
11-20 yil 12 35
21-30yil 4 12
31 yil ve Uzeri - -
4 TMMOB Bagl Lisans 12 100
Katiimcilarin Onlisans - -
Ogrenim Durumu Ortadiretim i )
iIkégretim - -
5 Emlakgilarin Lisans 1
Ogrenim Durumu Onlisans 1 5
Ortadgretim 11 50
ilkdgretim 9 41
Toplam 34 34

Yukaridaki tabloya bakildiginda arastirmanin galisma grubunu toplam 34
(%100) katilimcinin olusturdugu gérilmektedir. Bu katilimcilarin 6’s1 20-30 yas (%18)
araliginda; 6’s1 31-40 yas (%18) araliginda; 11’i 41-50 yas (%32) araliginda; diger 11'i
de 51 yas ve Ustl (%32) yas araligindadir. Katilimcilarin 2’si mimar (%6); 6’si
mihendis (%18); 2’si sehir plancisi (%6); 2’si miiteahhit (%6); 22'si emlakgidir (%65).
Katihmcilarin 18’i 1-10 yil (%53); 12’si 11-20 yil (%35); 4’4 21-30 yil (%12) mesleki
kideme sahiptir. TMMOB’a (Tirk Mihendis ve Mimar Odalar Birligi) bagh
katilmcilarin 12’si lisans (%100) mezunudur. Katilimcilar icinde emlakgilik yapan
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kisilerin 1'i lisans (%5); 1'i onlisans (%5); 11'i ortadgretim (%50); 9'u (%41) ise
ilkégretim (ilkokul+ortaokul) mezunudur.
Veri Toplama Araci

Veri toplama amaciyla “Planli Kentlesme ve Rant iliskisi: Sanhurfa Ornegi
Milakat Formu” adli bir goriisme formu kullanilmistir. Gérigsme formu, arastirmaci
tarafindan gelistirilmistir ve agik uglu 16 sorudan olusmaktadir. Ancak bu ¢alismada
¢alismanin yapisini uygun olan 11 soru degerlendirmeye alinmistir. Formun ilk kismi
o6grenim durumu, yas ve mesleki kidemi ortaya koyan demografik bilgileri elde
etmeyi hedefleyen sorulardan, ikinci kismi ise icerige ve arastirma problemine iliskin
durumu ortaya koymaya calisan sorulardan olusmustur. Gorlisme formunda konuyu
acikliga kavusturacagi distntlen sorular bulgular bashig altinda numaralandirilarak
verilmigtir.

Veri toplama aracinin uygulanmasi sonucu elde edilen veriler katihmci sayisi
(N) ve ylizde (%) degerine gore analiz edilmistir. Yizde (%) degerinin karsilik geldigi
ifadeler Cok yuksek (%81-100), Yuksek (%61-80), Orta (%41-60), Dusuk (%21-40), Cok
dislik (%0-20) seklinde nitelendirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler toplanmadan 6nce, farkh alanlardaki (Egitim Bilimleri Bolimi ve
iktisadi ve idari Bilimler Fakiltesi) uzmanlardan konuyla ilgili kimlerle gériisme
yapilacagina dair oneri alinmistir. Bu cercevede konuya acikhga kavusturacagi
disunilen iki kesim (tabaka) belirlenmistir. Bu kesimler kentsel rantla ilgili olarak
disuncesi oldugu degerlendirilen emlakgilar ile TMMOB’a bagli mimar ya da
muhendislerdir. Sanhurfa kent merkezinde ¢alismakta olan emlakgilara dair bilgiler
ve sayilar Sanliurfa Tiim Emlakgilar Esnaf Odasi (SUTEM) ile yazisma yapilarak elde
edilmistir. Buna gore Sanlurfa il merkezinde 354 emlakginin faaliyet gosterdigi
gorilmistar.

Calismada veri toplama ydntemi olarak yari yapilandirilmig gériisme teknigi
kullanilmigtir. Verilerin ¢dzimlenmesinde, igerik analizi yontemi kullanilmistir. Bu
dogrultuda katihmcilar; “K” ile kodlanip, kodlarin yanina birer numara verilmistir.
Ornegin KE1, birinci emlakg katilimci demektir. KT1 ise TMMOB’a bagh birinci
katilimci teknik personel (Mimar, Miihendis, Sehir Plancisi, Miteahhit) demektir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Calismanin gecerlik ve glivenirligini saglamak icin bazi tedbirler alinmistir.
GoOrlsme sorulari hazirlanmadan 6nce konuyla ilgili literatiir taramasi yapilmis ve
calismanin  amaci dogrultusunda goriismeye ne tirden sorularin dahil
edilebilecegine dair alan uzmanlarindan goéris alinmistir. Bu ¢ergevede, goriisme
sorulari i¢in olusturulan soru havuzu 22 maddeden olusmustur. Daha sonra
calismaya hizmet edecegi duslinilen bu 22 soru tekrar uzman goriisiine
sunulmustur. Uzmanlarin fikir birligi dogrultusunda goériisme formu son halini
almistir. Gorlisme sirasinda, veri kaybini engellemek icin goriismenin yazili olarak
kayit altina alinacagi acgikca belirtilmis ve katilimcilara yeterli siire verilmistir.
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Katimcinin sorulara dair tereddit yasadig durumlarda katilimcilara agiklayici yeni
sorular yoneltilmistir. Herhangi bir yénlendirme yapilmamistir.

Bulgular

Katilimcilarin sorulara verdigi cevaplar asagidaki gibi 2 boyutlu olarak
degerlendirilmistir. ilk boyut TMMOB’a bagl teknik personelin verdigi cevaplar;
ikinci boyut ise emlak sektériinde calisan emlakgi meslek grubuna sahip katilimcilarin
verdigi cevaplardir. Her soruya verilen cevaplarin sonunda iki katilimci grubun
cevaplari karsilastirilmistir.

Sanliurfa’da diizenli ya da diizensiz kentlesme ile imar planlari arasinda bir
iliski var midir? Bu konuda bildiklerinizi yazar misiniz? Sorusuna iliskin bulgular:

Bu soruya da KT (katihmci teknik personel) grubundan toplam 12 kisi cevap
vermistir (N=12, %100). Diizenli kentlesme ile imar planlari arasinda yliksek dizeyde
bir iliski oldugunu belirten KT grubundan toplam katilimci sayisi 9'dur (N=9, %75).
Buna karsin KT grubundan 3 katilimci genel kaninin tersine gorus belirtmislerdir
(N=3, %25). Ancak yaygin kani, diizenli kentlesme ile imar planlari arasinda bir iligki
oldugu yonindedir.

Bu soruya KE (katihmci emlakgl) grubundan butin katimcilar goris
bildirmiglerdir. Yaygin kani, diizenli kentlesme ile imar planlari arasinda bir iligki
oldugu yoniindedir. Dizenli kentlesme ile imar planlari arasinda yiiksek diizeyde bir
iliski oldugunu belirten KE grubundan toplam katilimci sayisi 15’tir (N=15, %68). Buna
karsin KE grubundan 7 katilimci genel kaninin tersine goris belirtmislerdir (N=7,
%32). Ancak yaygin kani dizenli kentlesme ile imar planlari arasinda bir iliski oldugu
yoniindedir.

Bilindigi gibi diizenli kentlesmenin yolu once bélge plani, sonra cevre
diizeni plani, daha sonra da bu planlara uygun imar plani yapmaktan gegmektedir.
Sizce Sanliurfa'da Kent imar planlari bu siralamaya goére yapiliyor mu? Cevabiniz
“Hayir” ise nedenini agiklar misiniz? sorusuna iligkin bulgular:

Bu soruya da KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100). Bu
soruya verilen cevaplarin g¢ogunlugunun olumsuz olmasi dikkat c¢ekmektedir.
Katilimcr goruslerine gore Sanlurfa’da diizensiz imar planlari bulunmakta ve genel
olarak da imar planlarina uyulmamaktadir.

Bu soruya KE grubundan butiin katilimcilar goéris bildirmislerdir (N=22,
%100). Bu soruya verilen cevaplarin g¢ogunlugunun olumsuz olmasi dikkat
¢ekmektedir (N=18, %82). Katilimci gorislerine gore Sanhurfa’da dlzensiz imar
planlari bulunmakta ve genel olarak da imar planlarina uyulmamaktadir. Mevcut
goruslere bakildiginda bu konuda hem teknik elemanlarin hem de emlak sektoriiniin
bliylk olciide Sanlurfa’da dizenli kent imar planlari olmadiginda ve mevcut imar
planlarina uyulmadiginda hem fikir olduklari gériilmektedir.

Planli ve diizenli kentlesmenin gelismesi icin TOKi ve Kalkinma Ajansi
(Karacadag Kalkinma Ajansi) Sanlurfa'’da Kent imar plani yapiyor mu? Eger
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cevabiniz “Evet” ise, TOKi ve Karacadag Kalkinma Ajansi'nin yaptigi Kent imar
planlari, kentsel ranti engelleyecek nitelikte midir? sorusuna iligkin bulgular:

Bu soruya KT grubundan toplam 9 kisi cevap vermistir. 3 katilimci ise (KT6,
KT11, KT12) cevap vermemistir. KT grubundan cevap veren katilimcilar TOKi’nin
kentsel rantin olusumunu etkiledigi yoninde gorus belirtmislerdir (N=6, %50). Buna
karsin TOKi Sanlurfa’dan sadece parasal rant elde etmektedir.” bigiminde &nceki
goriuslin aksine goris belirten katihmcilar da bulunmaktadir (N=3, %25).

Bu soruya KE grubundan toplam 19 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
3 katihmciise (KE6, KE11, KE17) cevap vermemistir. Katilimcilar TOKi’nin kentsel ranti
arttirdigini belirtmis ve bu kanisini “kisisel menfaatlerle” gerekgelendirmislerdir.

Merkezi yonetim kuruluglarinin (Cevre ve Sehircilik Bakanhg)
Sanhurfa'daki kent imar planlarinda etkisi oldugunu diisliniiyor musunuz?
Sorusuna iligkin bulgular:

Bu soruya KT grubundan toplam 11 kisi cevap vermistir. 1 katihmci ise (KT6)
cevap vermemistir. Katilimcilarin blyik ¢ogunlugu Merkezi yénetim kuruluslarinin
(Cevre ve Sehircilik Bakanhgl) Sanlurfa'daki kent imar planlarinda etkisi oldugu
yoniinde goris belirtmislerdir (N=7, %58). Buna karsin Merkezi y6netim
kuruluslarinin (Cevre ve Sehircilik Bakanlig) Sanliurfa'daki kent imar planlarinda
etkisi olmadigi yoniinde gorls belirten katilimci sayisi azinhktadir (N=3, %25).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katihmci ise (KE11) cevap vermemistir. KE grubundan katihmcilarin 9’'u Merkezi
yonetim kuruluslarinin (Cevre ve Sehircilik Bakanhgi) Sanhurfa'daki kent imar
planlarinda etkisi oldugu yoniinde goris belirtmislerdir (N=9, %41). Buna karsin
katiimci gruptan 12 kisi ise Merkezi yonetim kuruluglarinin (Cevre ve Sehircilik
Bakanlig1) Sanlurfa'daki kent imar planlarinda etkisi oldugu yéniinde olumsuz goris
belirtmislerdir (N=12, %55).

Sanliurfa’da arsa fiyatlarinin normal degerinin Uzerinde oldugunu
diisiinilyor musunuz? Bu kapsamda imar planlari yapilirken, herhangi bir kesime
(kisi, kurum, kuruluglara) ayricalik tanindigini diisiiniiyor musunuz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100). KT
grubundan 10 katilimci, arsa fiyatlarinin normal degerinin Gzerinde oldugu ve bu
kapsamda imar planlari yapilirken, herhangi bir kesime (yandas, belediye encimeni)
ayricalik tanindigi yoniinde yiiksek diizeyde gorus belirtmislerdir (N=10, %83). Buna
karsin KT grubundan sadece 1 katilimci aksi yonde goris belirtmistir (N=1, %8).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katilimci ise (KE11) cevap vermemistir. KE grubundan 12 katilimci arsa fiyatlarinin
normal degerinin lizerinde oldugu ve bu kapsamda imar planlari yapilirken, herhangi
bir kesime (kamu kurumu, kisiler, hiikiimete yakin kisiler, TOKi, Belediye) ayricalik
tanindigl yoniinde orta dizeyde goriis belirtmislerdir (N=12, %55). Buna karsin 7
katiimci 6nceki gorisiin aksine gorus belirtmislerdir (N=7, %32). Katilimcilardan
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KE14 ve KE17 ise arsa fiyatlarini normal degerinde gérmekle birlikte bazi kurumlara
ayricalik tanindigi kanaati tasimaktadirlar (N=2, %9).

Sanhurfa'da Eyyubi’ye, Siileymaniye, Sirrin, Yakubi’'ye gibi bolgelerde
gecekondular ¢ogunluktadir. Sizce Sanhurfa’daki gecekondulagmanin nedenleri
nelerdir?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100).
Katilimci  gorislerine gore Sanliurfa’da gecekondulagmanin nedenleri  “Kirsal
kesimden gelen insanlarin yer bulma ihtiyaci, bunlarin ekonomik agidan zayif
olunmasi, yoksulluk, maddi durumunun kot olmasi, kacak yapilasma, eski
yapilasma, belediyelerinin hatalari, kdyden bozma yerlesim alanlari, imar planinin
yetersiz gelmesi, politik nedenlerden dolayr kentlesmenin saglikli bir sekilde
yonetilememesi, ekonomik yonden aileye yakin olma istegi, siyasi nedenler, farkh
kesimlerin alim gilicu dusukligt, yiksek kat izni verilmemesi ve bitisik nizam izni
verilmesi ile yeni yapilarin fiyatlarinin yiksek olmasi” olarak belirtilmistir.

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katihmci ise (KE11) cevap vermemistir. Bu gruptaki katihmci goruslerine gore
Sanliurfa’da gecekondulasmanin nedenleri “Zamanin idarecilerinin iyi niyetleri ve
ileriyi disinmemelerinden, yoksulluk, yasam sartlari, zaten eski mahalleler olmasi,
yapildiklari gliniin sartlarinda iyi yapilmig olup eskimis yapilar, asgari Ucret,
burokratlarin getirdigi duzensizlikler ve kamu kuruluslarinin yanliglari, bilingsiz ve
liyakatsiz yoneticiler, belediyeler tarafindan yeterince kontrol edilmemesi nedeniyle
bu bolgelerde kagak yapilarin artmasi, daire ve arsa fiyatlarinin yliksek olmasi, gog,
ekonomi, kentin cekici 6zellikleri, akrabaya yakin olma istegi, kirsal alanda alt ve Gst
vapinin olamayisi, ailelerin bliylik ve genis olmasi, gocler ve mistakil evlerde
oturmanin tercih edilmesi, imar plani ve diizenin olmamasi, maddi yetersizlik, dar
gelirli kisilerin imarli bir eve bitgeleri yetmedigi icin bu tiir kenar mahallelerde kagak
olarak gecekondu yapip barinma istegi, eski yapilarin merkezden uzak olmasi,
yonetim eksikligi ve yanlis yonetim, kat irtifakinin verilmemesinin nedeni plansiz
yapilasma” olarak belirtilmistir (N=21, %95).

Sanhurfa'da kirag topraklar dururken, bazi semtlerde, tarim topraklari
imara agilmaktadir. Sizce neden bdyle bir yol tercih edilmektedir? Kentsel rant
bakimindan bu durumu agiklar misiniz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi (N=12, %100) cevap vermistir.
Katihmcilar bu soruda Sanliurfa'da kirag topraklar dururken, bazi semtlerde, tarim
topraklari imara agilmasini ana sebebinin rant oldugu yoéninde ortak goris
belirtmislerdir (N=12, %100).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katihmci ise (KE11) cevap vermemistir. Sanlurfa'da kira¢ topraklar dururken, bazi
semtlerde, tarim topraklari imara agilmasini ana sebebinin rant oldugu yoniinde
yuksek dlizeyde goris belirtilmistir (N=19, %86). Buna karsin katihmcilardan 2 kisi
konuyla ilgili olarak yanstzhk tarafsizlik yoninde goris belirtmislerdir (N=2, %9).
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ileride meydana gelmesi beklenen deger artislarindan yararlanabilmek
icin kisilerin ellerindeki arsalari bos bekletmeleri ve bu amagla arsa satin
almalarina arsa spekiilasyonu denir. Sanliurfa'da arsa spekiilasyonu yapildigini
disiiniiyor musunuz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100).
Sanliurfa'da arsa spekilasyonu yapildigi yoniinde yiksek diizeyde goris belirtilmistir
(N=9, %75). Buna karsin katiimci gruptan KT1 “Arsa spekiilasyonu yoktur. Maliyet
fazla oldugu icin bog tutuluyor.” KT8 ve KT9 “Hayir diisinmiyorum.” bigiminde
Sanliurfa'da arsa spekiilasyonu yapilmadigi yoniinde goéris belirtilmistir (N=3, %25).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katihmci ise (KE11) cevap vermemistir. Sanhurfa'da arsa spekilasyonu yapildigi
yoninde yiksek diizeyde goéris belirtilmistir (N=14, %64). Buna karsin katihmci
gruptan KE2 “Son yillarda yok.” KE4, KE8, KE12, KE16, KE22 “Hayir.” KE5 “Arsa
spekilasyonu yoktur ama insaatlarin maliyeti yiiksek oldugu icin arsalar bos
tutuluyor.” biciminde Sanliurfa'da arsa spekiilasyonu yapilmadigi yéniinde goris
belirtilmistir (N=7, %32).

Gecekondularin ortadan kaldiriimasi ve eskimis/kullanilamaz duruma
gelmis yerlerin yenilenmesi amaciyla kentsel doniisiim projeleri uygulanmaktadir.
Sizce Sanliurfa'da kentsel doniisiim projeleri bu amaca uygun yapilmakta midir?
Yapilan bu projelerin rant saglama amaci tagidigini diisiniiyor musunuz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100).
Katihmci gruptan 9 kisi Sanliurfa'da kentsel dontisiim projelerinin rant saglama amaci
tasidigini dislindGgini ifade etmistir (N=9, %75). Buna karsin katilimcilardan 3 kisi
Sanliurfa'da kentsel doénlsim projelerinin rant saglama amaci tasimadigini
dislindigini ifade etmistir (N=3, %25).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir.
1 katihmci ise (KE11) cevap vermemistir. Sanliurfa'da kentsel déniisiim projelerinin
rant saglama amaci tasidigini dislindigini ifade eden katilimcilarin ¢ogunlukta
oldugu gorulmektedir (N=15, %68). Buna karsin katilimcilardan 2 kisi Sanliurfa'da
kentsel dontsum projeleri olmadigi yoninde goris belirtmislerdir (N=2, %9).

Sizce kentsel rantin oniine gegmek ve diizenli kentlesmenin gelismesini
saglamak icin imar planlarini kim (TOKi, GAP idaresi, Kalkihma Ajansi, Cevre ve
Sehircilik Bakanhgi, Belediye Meclisi, Mimarlar ve Miihendisler Odasi) yapmalidir?
Agiklar misiniz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi cevap vermistir (N=12, %100).
Kentsel rantin 6niine gegmek ve diizenli kentlesmenin gelismesini saglamak icin imar
planlarini “TOKi, GAP idaresi, Kalkinma Ajansi yapmalidir’ diyen herhangi bir
katilimci bulunmamaktadir. Kentsel rantin 6niine gegmek ve dizenli kentlesmenin
gelismesini saglamak icin imar planlarini Cevre ve Sehircilik Bakanliginin yapmasi
gerektigini belirten katilimci sayisi (KT4, KT8) 2 (N=2, %17); Mimar ve Mihendisler
Odasinin yapmasi gerektigini belirten katilimci sayisi (KT9) 1 (N=1, %8); ortak sekilde
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yapilmasi gerektigini belirtenlerin sayisi (KT1, KT2, KT3, KT5, KT6, KT10, KT11, KT12)
ise 8'dir (N=8,%67). Buradan hareketle cogunlugun imar planlarinin ortak yapilmasi
gerektigi yonlinde gorus belirttigi gériilmektedir.

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir. 1
katimci ise (KE11) cevap vermemistir. Kentsel rantin oniine gegmek ve dizenli
kentlesmenin gelismesini saglamak icin imar planlarini “GAP idaresi ya da Kalkinma
Ajansi yapmahdir” diyen herhangi bir katihmci bulunmamaktadir. Kentsel rantin
online gegmek ve dizenli kentlesmenin gelismesini saglamak igin imar planlarini
Cevre ve Sehircilik Bakanliginin yapmasi gerektigini belirten katiimci sayisi (KE7,
KE14, KE17, KE21) 4 (N=4,%18); TOKi’'nin yapmasi gerektigini belirten katilimci sayisi
(KE1, KE6) 2 (N=2,%9); Mimar ve Miihendisler Odasinin yapmasi gerektigini belirten
katilmci sayisi ( KE12, KE22) 2 (N=2,%9); Belediyelerin yapmasi gerektigini belirten
katilmci sayisi (KE2, KE9) 2 (N=2, %9); ortak sekilde yapilmasi gerektigini belirtenlerin
sayisi (KE13, KE15, KE16, KE18, KE19 ) ise 5’dir (N=5,%23). Sanhurfa’da kentsel rantin
online gegebilmek igin imar planlarinin kurumlarin isbirligi ile yapilmasi gerektigi
goriisini belirtenlerin sayisi gogunluktadir (%23).

Sanhurfa'da plansiz, diizensiz yani ¢carpik yapilasmanin oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Sizce Sanhurfa'da diizenli ve planli bir kentlesmenin gelismesi igin neler
yapilabilir? Bu konudaki dnerilerinizi belirtir misiniz?

Bu soruya KT grubundan toplam 12 kisi (N=12, %100) cevap vermistir.
Katihmcilar Sanhurfa'da plansiz, diizensiz yani ¢arpik yapilasma oldugu yoninde ¢ok
ylksek oranda goris belirtmislerdir (N=11, %95). Katihmci gruptan KT10 kismen,
gruptan farkli olarak “Son zamanlarda diizelme oldugunu diisiiniiyorum. Yeni imar
plani yapilmali. Cevre ve Sehircilik Bakanhginin denetlemesi sart. Gecekondularin
yikilmasi gerekir. Belediyenin dizgiin imar plani yapmasi gerekir.” Bigiminde nisbi bir
goris belirtmistir. 11. sorunun 2. kismi olan “Sizce Sanliurfa'da diizenli ve planh bir
kentlesmenin gelismesi icin neler yapilabilir? Bu konudaki 6nerilerinizi belirtir
misiniz?” bicimindeki soruya katiimcilar “Yeni yapilanan yerlerin imar planlarinin
daha diizgiin yapilmasi lazim. Yesil alanlarin yapilmasi gerekir. Calismalarin denetim
altinda yapilmasi gerekir. Yeni yapilacak imar planinin sosyal yapilarinin ve yollarinin
genis olmasi gerekir. Yesil alanlarin arttirlmasi sart. Kat sayilarinin arttiriimasi
gerekir. Belediyenin 6zellikle yeni imar plani yapmasi sart. Kentin yapilagsmasinda
Mimarlar ve Mihendisler odasiyla ¢alisiimasi sart. Binalarin yatayda degil de dikeyde
yapilmasi gerekir. Riizgara karsi olan bolge de gerekir. Belediyelerin bir bélgeyi imara
acmadan once Cevre ve Sehircilik Bakanligina basvurmasi gerekir. Bakanliktan gelen
yetkililerin denetimi neticesinde imara agma karari verilmelidir. Yani imara agma
surecine mutlaka Cevre ve Sehircilik Bakanlhginin dahil edilmesi gerekir. Yeni yerlesim
alanlari gereklidir. Duzenli ve planh kentlesme icin ise 6zellikle yeni imara agiimis
bolgelerde diizenlemenin sadece betonlasma olarak degil diger yonleriyle de ele
alinmasi gerektigini distiniyorum. Gecekondulasmanin olmadigi, biitiini kapsayan
projelerle yeni bir imar planlamasiyla bu durum iyilestirilebilir. Alt ve Ust yapilar
eksiksiz tamamlanmali, gecekondulasma engellenmeli ve yollar yapilmalidir. Kentsel
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doniisim ile yikilan yerlerin konuta gevrilmesinde rant saglayacak kisilerin degil de
isin ehli olan kisiler tarafindan Sanhurfa’nin gériinlimiini giizellestirecek projeler ile
bir diizene konulmasini istiyorum. Kentsel donlisiim yapilmalidir. Gecekondularin
yikilmasi gerekir. Belediyenin diizglin imar plani yapmasi gerekir.” bigiminde goris
belirtmislerdir (N=12, %100).

Bu soruya KE grubundan toplam 21 katilimci (N=22, %100) cevap vermistir. 1
katilimciise (KE11) cevap vermemistir. Katilimcilar Sanhurfa'da plansiz, diizensiz yani
carpik kentlesmenin oldugu yoniinde yiksek oranda goris belirtmislerdir (N=20,
%91). Katiimcilardan sadece KE5 “Carpik kentlesme yoktur.” Bigciminde goris
belirtmistir (N=1, %5). 11. sorunun 2. kismi olan “Sizce Sanlhurfa'da diizenli ve planh
bir kentlesmenin gelismesi icin neler yapilabilir? Bu konudaki 6nerilerinizi belirtir
misiniz?” bigimindeki soruya katilimcilar “Halen devam etmekte olan imar plani ve
kat irtifakinin itina ile gbdzden gegcirilmesi gerekmektedir. Carpik istimlak
(kamulastirma) yapmamak lazim. Arazileri birilerine peskes cekmemeliler. Oncelikle
yol sonra da kat sayilarinin dizeltilmesi lazim. Yeni imar planlarina ihtiyag vardir.
Belediyelerin ciddi anlamda kontrollerini yapmalari gerekmektedir. Yeni yapilacak
imar planlarinda hazineye ait arazi Gizerinde uydu kentlerin kurulmasi lazim. Masuk,
Dagetegi ve Karakoprid’nin ilerisi imara acilsin. Ayricaliklar kaldiriimali, tarim
alanlarinda konut yapilmamali. Kentsel donisiim, yeni yollar ve sokaklar, yeni bir
kent yapilmalidir. Yollarin genis olmasi, otoparklarin yapilmasi, sosyal alanlarin
arttirlmasi lazim. Ana caddelerdeki yollar ve kaldirimlar, yola bakan evler Gizerinde
¢alismalar yogunlastirilabilir. Yeni planlar yapilmali. Gecekondulagsmaya izin
verilmemelidir. Alt ve {ist yapi calismalari yapilmalidir. ilge ilge kat oranlarini standart
bir sekilde belirlemek ve sosyal alanlara, yesil alanlara daha ¢ok alan ayrilmalidir.
Altyapi hizmetlerinin arttirilmasi, kagak yapilarin éniine gecilmesi, imar planlarinin
profesyonel kisiler tarafindan yapilmasi gerekmektedir. Tarim alanlarinin imara
acllmamasi gerekir. Altyapi, parke ve yollarin daha planh yapilmasi gerekir. Yeni
imara acilan yerlerde halkla beraber halka danisarak tek tip projelerin uygulanmasi
gerekir. Carpik kentlesmenin 6niine gegmek icin yeni yasalar konmali. Yeni imara
acilan yerlerde gecekondulasmaya izin verilmemeli. Yollar yapilmali; alt ve Ust yapi
hizmetleri gelistiriimeli. Uygulanmasi kesin yasalar konmall.” biciminde go6rus
belirtmislerdir (N=21, %95).

Sonug

Planli kentlesme, basta imar planlari olmak Uzere kentlesmenin imar
mevzuatindaki kanun, yonetmelik ve yonergelere uygun olarak gelismesi demektir.
Planli kentlesme, arzulanan ve ideal olan kentlesme tiri olarak kabul edilmektedir.
Ancak rant kaygilari ve kentlerdeki gesitli gruplarin rant beklentileri ve bu konudaki
dogrudan ya da dolayh olan tavirlari planli kentlesmenin gelismesini olumsuz
etkilemektedir. Ayrica ekonomik, sosyal ve gilivenlik nedeniyle kentlerin kisa siirede
asirt ve ani sekilde bliyiimesi, planh kentlesmeyi olumsuz etkilemektedir. Planli
kentlesmenin gelismesine engel olan bu tlr olumsuz durumlarin birgogu Sanlurfa’da
bulunmaktadir. 1980’li yillardan itibaren bolgede yasanan teror olaylarinin neden
oldugu guivenlik problemleri, 1980’li yillarin sonundan itibaren uygulamaya konulan
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GAP Projesi uygulamalari ve GAP Projesine paralel gelisen sanayilesme, Sanliurfa’yi
bolgenin cazibe merkezi haline getirmenin yani sira goglerin de etkisiyle, kentin
nifusu kisa siirede olagan Ustl diizeyde artmistir. Kisa siirede yasanan hizli niifus
artisindan dolayl kent imar planlari yetersiz kalmis ve neticede dizensiz, kagak
yapilasma ve ranta dayali ¢arpik kentlesme meydana gelmistir. Kent nifusunun
yarisindan fazlasini barindiran Eyyiibiye ilcesi’nin nerede ise tamami, Haliliye
ilcesi’nin biyiik semtleri olan Haleplibahge, Sigorta, Devtesti, Ahmet Erseven, Sirrin
yerlesim alanlarinin nerede ise tamami plansiz, kacak ve imara aykiri yapilarla
dolmustur. Dolayisiyla kent merkezinde kuzey-dogu, dogu, gliney ve gliney-bati
yonlerden plansiz, imarsiz ve kagak yapilarla dolmus durumdadir (Kayan, 2012).

imar planlarinin olmamasi ya da imar planlarinin kentsel gelisme karsisinda
yetersiz kalmasi plansiz/diizensiz kentlesmenin meydana gelmesine neden
olmaktadir. 1980’li yillardan sonra Sanliurfa’da bdyle bir durum yasanmaktadir.
Sanhurfa’da ilki 1950 yilinda yapilan imar plani daha ¢ok yol ve istikamet belirleme
plani seklinde olmustur. 1974 yilinda iller Bankasi tarafinda yapilan ve Sanlurfa’nin
ilk imar plani olarak kabul edilen diger bir planla sinirli sayida yerler yerlesime
acilmistir. Kentin gelisme aksi Atatiirk Bulvari’ndan ipekyol’a giden istikamet ile
Akcakale yolu etrafindaki sinirl yerlere dogru olmustur. O zamanlar kentin niifusu
duragan oldugundan ve kent nifusu yavas arttigindan bu planin uygulanmasinda
stkinti yaganmamigstir. Ancak 1980’li yillardan itibaren yapilan imar planlarinin
uygulanmasinda sorunlar yaganmistir. 1989 yilinda yapilan imar planinda, 2000 yilina
kadar kentin muhtemel bilylime dizeyi gozetilmistir. Bu plana gore 2000 yilinda
Sanliurfa’nin merkez nifusunun 300 bin olacagl tahmin edilmistir. Ancak 1990°li
yillarin ortasinda Sanhurfa’nin merkez nifusu 550 bine ulasmis; dolayisiyla 6n
gorilen tahmin tutmamistir. 1993 yilinda yapilan imar planinda da kentin gelecegine
dair kimi tahminlerde bulunulmus ve 2005 yilinda Sanliurfa’nin merkez nifusunun
700 bin, 2020 yilinda ise 1.330 bin olmasi 6ngorilmistir. Ancak bu dngoriler de
tutmamis, kisa stirede kentin niifusu 6ngérilenin Ustiine ¢ikmistir (Karasu, 2016:
184).

Sanliurfa’da dizensiz kentlesmeye neden olan imar planlarinin yetersiz
olmasinin yaninda bir de yapilan imar planlarinin biyik bir kisminin geregi gibi
uygulanamamasi sorunu bulunmaktadir. Bu durumun iki nedeni vardir. Birincisi,
yapilan imar planlarinin hizli kentsel gelisme karsisinda yetersiz kalmasi ve yapilan
tahminlerin dogru cikmamasidir. ikincisi, Sanliurfa’da olusan yiiksek ranttir. Yiiksek
ranta ragmen Sanhurfa’da oturmus ve ekonomik rasyonaliteye dayall bir arsa
piyasasi yoktur. Ornegin 2019 yilinda 4 milyon TL'ye satilan bir arsa, kentteki tarimsal
(pamuk) tretiminin diismesiyle birlikte, 3 milyon TL'ye alici bulamazken, bir sonraki
yil tarimsal Uretimdeki verimin artmasiyla birlikte 6-7 milyona satilabilmektedir.
Yoredeki tarimsal Uretime bagl olarak gelisen bu tiir durumlar imar planlar lizerinde
blylk bir baski yaratmaktadir. Genelde asiret kiiltlrlinin egemen oldugu
Sanliurfa’da asiret-patronaj iliskileri kentte hem siyaseti (her dénem biylk
asiretlerin 6nde gelenleri ya da destekledikleri kisilerin milletvekili olmasi), hem de
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kentsel gelismeyi ranta dayali (kentteki sermayenin dnemli kismi sanayi ve ticaret
yerine arsalara yatiriimaktadir) hale getirmektedir (Karasu, 2016: 185).

Kentsel arsa ranti konusunda Sanlurfa, neredeyse megakent olan istanbul ile
yarismaktadir. Hatta kentsel arsalardan saglanan rantin nerede ise istanbul’u gectigi
belirtiimektedir. Sanliurfa’da plansiz, diizensiz, izinsiz ve kagak yapilasmanin ve ranta
dayali kentlesmenin duizenli ve planh kentlesmeden daha ¢ok oldugunu, hem
kuramsal bilgilerden elde edilen sonuglar hem de saha ¢alismasinda elde edilen
veriler dogrular niteliktedir.
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Extended Abstract

Planned urbanization is a way of eliminating unplanned and unhealthy
urbanization, enabling modern cities to be formed and leaving healthy cities for
future generations. The unplanned and uncontrolled growth of cities causes
problems that are difficult to fix in the future and causes the emergence of cities that
lack aesthetics and exhibit a bad appearance. In the future, it may be necessary to
re-planning due to mistakes made in urban planning or new infrastructure
arrangements and environmental needs. Re-planning creates an extra cost.
Although very high budgets are spent for the studies carried out in this direction, the
desired results are often not achieved.

The city is a place that is constantly in social development and where the needs of
the society such as settlement, accommodation, travel, work, rest and
entertainment are met. The city is defined as a settlement unit consisting of small
neighborhood units, where few people are engaged in agricultural activities and are
more intense than villages in terms of population.

Adam Smith defined rent as a wage paid for the use of land and defined it
as the profit obtained due to the scarce but high demand of a good. In classical
economic theory rent is the price of land as a factor of production. In other words, a
person who uses a piece of land naked for a certain period of time will pay the
landowner, in other words, rent. In this context, it is possible to define rent land
owners as the share they get from production without any effort.

The aim of this research is to give a new perspective to both decision-
makers and city dwellers in urban planning, to raise awareness of the decisions and
plans to be free from rent anxiety and to protect the valuable lands of the city and
ensure its regular development.

This study is designed as a general screening and interview model. General
screening and interview models are considered within the scope of qualitative
research. One of the data collection methods used in qualitative research is
individual interview. An individual interview is the process of getting in-depth
information from the person concerned or an expert. Interview is a technique of data
collection through verbal communication.

The sample group stratified as two groups in this study, participants; They
are coded with “K” and a number is given next to the codes. For example, KE1 means
the first real estate participant. KT1 means the first participant technical personnel
(Architect, Engineer, Urban Planner, Contractor) affiliated to TMMOB. The study
group of this research consists of 34 people.

An interview form named “Planned Urbanization and Rent Relationship:
Sanliurfa Sample Interview Form” was used for data collection. The interview form
was developed by the researcher and consists of 16 open-ended questions.
However, in this study, 11 questions were evaluated without disturbing the structure
of the academic study. The first part of the form consists of questions aiming to
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obtain demographic information that reveals educational status, age and
professional seniority, while the second part consists of questions trying to reveal
the situation regarding the content and the research problem.

Some measures were taken to ensure the validity and reliability of the
study. Before preparing the interview questions, a literature review was conducted
on the subject and, in line with the purpose of the study, opinions were collected
from field experts on what kinds of questions could be included in the interview. In
this framework, a pool of questions was created primarily for the interview
questions. This question pool consists of 22 items. These 22 questions, which were
thought to serve the study later, were presented to expert opinion again. Persons
consulted are measurement and evaluation and field experts. In line with the
consensus of the experts, the interview form was finalized. During the meeting, it
was clearly stated that the interview would be recorded in writing in order to prevent
data loss and sufficient time was given to the participants. In cases where the
participant had hesitation about the questions, new descriptive questions were
asked to the participants. No redirection has been made.

As a result of the study, it was found that there is a serious relationship
between urban rent and zoning plans according to the opinions of the participants.
In this framework, while making zoning plans, it is based on the common opinions of
all relevant institutions and organizations, preparing a new legislation to protect
agricultural areas and historical sites in terms of zoning, taking new measures to
prevent illegal construction, making fines more deterrent to prevent illegal
construction, urban transformation. Suggestions were made in accordance with the
urban texture, and activities such as encouraging migration from city to village.
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Oz

Modern devilet kamusal giivenligi yasalara dayanan kolluk kuvvetlerinden ¢ok
normlar ve normallestirme ile saglamaktadir. Gliniimiizde giivenlik politikalarinin
giindeme gelmesiyle giivenlik ve ézgiirliik dengesi yeniden sorunsallastiriimistir. Bu
calismada iktidar iliskilerinin analizinde 6énemli bir yere sahip olan Michel
Foucault'nun disipline edici iktidar modellemesiyle, Pierre Bourdieu’niin
kavramsallastirdigr  “simgesel siddet”, iktidar rasyonalitesinin ve mesruiyetinin
saglanmasi baglaminda tartisiimaktadir. Giivenlik olgusunu farkli okuyan bu iki
teorisyene gére modern dénemin 6nceki dénemlere gére farki devletlerin giivenlik
icin polis ve asker gibi fiziksel siddet tekelini ellerinde bulundurmak yerine bireyleri,
belirlenen kurallara ve normlara gére dizayn etmeleri; makul, normal ve disipline
edilmis vatandas yetistirerek giivenlik saglamalaridir. Dolayisiyla bu ¢alismanin ana
amaci Foucault ve Bourdieu listiinden “glivenlikli toplum” adi altinda ortaya ¢ikan
tahakkiim iliskilerini tartismaktir. Bu ¢ercevede Bourdieu ve Foucault’nun
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Bir Arag¢ Olarak Giivenlik: Bourdieu ve Foucault Okumalariyla “Tahakkiim” Uzerine
Bir C6ziimleme.

ortaklastiklari ve farklilastiklari yénler 6n plana c¢ikarilarak denetim ve gézetim
olgusuna yeni agilimlar getiren bu iki teorisyen lizerinden bir tahakkiim okumasi
yapilmaktadir. Bu anlamda ¢alismada éncelikle Foucault’nun bio-iktidar ve disipliner
iktidar kavramlarindan yararlanilip, sonraki béliimde ise simgesel iktidar ve simgesel
siddet basta olmak iizere “habitus, alan, sermaye, doxa, sembolik diizen” gibi
Bourdieu kuramsal cercevesi araciligiyla giivenlik (zerine yeni ¢ikarimlarda
bulunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Foucault, Bourdieu, Glivenlikli Birey, Tahakkim

THINKING OF SECURITY AS AN INSTRUMENT: AN ANALYSIS OF
“DOMINATION” THROUGH BOURDIEU AND FOUCAULT HYPOTHESIS

Abstract

Modern state provides public security not just by security forces based on law
but by norms and normalizing people. Nowadays, security policies have begun to
occupy political agendas of states. Therefore, security and freedom balance are
problematized by states again. In this research the concepts of Michel Foucault, who
is a major philosopher to analyses power relations, as modern power and disciplinary
control is going to be discussed with Pierre Bourdieu, who conceptualize symbolic
violence, in the context of providing rationality and legitimacy to power. According
to these two theorists who maintain the phenomenon of security in a different
manner, the difference between the modern period and the previous period is; states
instead of holding a monopoly of physical violence, such as police and soldiers; design
reasonable, normal and disciplined citizens in accordance with established rules and
standards. Therefore, the main purpose of this study is to discuss the relations of
domination, which are hidden under the name of secure community, by Foucault and
Bourdieu theses. In this context, a reading of domination by two theorists is carried
out by highlighting the common and separate points, which they bring new
extensions to the phenomenon of supervision and monitoring. In this sense; in the
first instance, Foucault's concepts of bio-power and disciplinary power are used.
Subsequently, Bourdieu's theoretical framework such as “symbolic power and
symbolic violence”, habitus, field, capital, doxa, symbolic order, is treated to make
new conclusions about security.

Keywords: Foucault, Bourdieu, Secured Person, Domination

Giris

Geleneksel devlet yapilari, vergi alimini zorlastirmadigi ve engellemedigi veya
genel anlamda bir diizensizlige, karmasikliga yol agmadigi sirece kisiler arasi siddeti
ya da bireylerin giivenlik sorununu 6nemsememis, ortaya ¢ikan kamusal siddet
eylemlerine midahale etmez olmustur. Giddens’a (2008) gére moderniteyi
kendisinden 6nceki geleneksel toplumlardan ayirt eden kurumsal boyutlardan en
onemlisi niifusun ve giindelik hayatin yeniden diizenlenmesinde gozetim ve denetim
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mekanizmalarinin olusturulmasidir. Buradaki denetim, Foucault’'nun (Foucault, 1977
aktaran Giddens, 2020: 62) altini gizdigi gibi bireyin cezaevleri, okullar, kisla, fabrika
gibi kurumsal yapilar icerisinde dolayli olarak kontrolii veya bilginin kontroli
surecidir.

Toplumsal iliskilerin baslangicindan beri gézetim, toplumlari kontrol etmenin
bir araci olarak egemen olabilmenin ayricalikh bir yolu olmustur (Akdag, 2015: 2).
Modern devlet kamusal giivenligi; kolluk kuvvetlerinden ziyade 6z disiplin, “makul
vatandas” yetistirme ve islah etme, normlar ve normallestirme ile saglamaktadir.

Elias (2013), uygarlasma olarak adlandirilan 6z denetimi, oto-kontrol ve i¢
disiplin siddet mekanizmalarinin merkezilesmesiyle, daha da karmasiklasan
toplumsal diinyayla ve farklilasan islevlerle yani modern devletin olusumuyla
yakindan ilgili gorir. Elias’a (2013: 305-308) gore devletin fiziksel mudahalesi
olmadan giivenlik mekanizmalarinin kurabilmesi igin dnce istikrarh bir sekilde isleyen
tekelci kurumlara ve bunlarin tek elde toplanmasina ihtiyag vardir. Daha sonra devlet
tek tek bireylerle ugrasmak yerine belirledigi “dogru” davranislar bitinini kiglik
yastan itibaren bireylerin bilinglerine enjekte eder. Modern dénemde eylemlerin
dokusu oyle karmasik ve birbirine baghdir ki bireylerde “dogru” davranmanin
gerektirdigi ic gerilimler fazlalasir ve dissal baskilar icsellestirilerek i¢c denetime
dénisir. iste otomatik olarak isleyen bu aliskanliklar ve davraniglar biitiinii bugiiniin
devletlerinin de kullandigi glivenlik araglarndir.

Gunumuzde glivenlik politikalarinin gindeme gelmesiyle givenlik ve 6zgirlak
dengesi yeniden sorunsallastiriimaktadir. Bu ¢alismada iktidar iliskilerinin analizinde
onemli bir yere sahip olan Michel Foucault’nun giivenlikli birey yetistirme modeli,
beden {izerine kurgulanan iktidar modellemesiyle; Pierre Bourdieu’niin ayni
dogrultuda simgesel siddet kavramsallastirmasi iktidar rasyonalitesi ve mesruiyeti
baglaminda tartisilmaktadir.

Calismada guvenlik; polis, asker gibi digsal bir yéntemle degil, i¢sel olarak
bireyin yazilmis kodlardan dolayi yaptigi oto-kontrolden gelen bir olgu oldugu
gerceginden hareket ederek ele alinmaktadir. Calismada glivenlik olgusuna farkh bir
acidan bakilarak iceriden gelen denetimin digssal olana goére daha ¢ok etkili ve
sekillendirici oldugu ¢ikarimindan yola cikilmistir. Bu agidan bu calismada ele alinan
o6nerme Elias’in (2013) “Uygarlik Sireci 1I” adli eserinde ele aldigi ehlilestirilmis ve
medenilestirilmis insan olusturma sirecinin de bir izdlislimi olabilmektedir.

Dolayisiyla bu c¢alismanin ana amaci Foucault ve Bourdieu Ustiinden
“glivenlikli toplum” adi altinda ortaya c¢ikan tahakkim iliskilerini tartismaktir. Bu
cercevede Foucault ve Bourdieu’niin ortaklastigi ve ayrildigi yonler 6n plana
cikarilarak denetim ve gozetim olgusuna yeni agilimlar getiren bu iki teorisyen
Uzerinden bir tahakkiim okumasi yapilmaktadir. Bu anlamda calismada oncelikle
Foucault perspektifiyle bireyin nasil kurgulandigi, bireyin hangi séylemlerle nasil
olusturuldugu Gstiinde durulmaktadir. Bir sonraki bolimde ise Bourdieu kavramsal
cercevesi araciligiyla simgesel iktidar ve simgesel siddet kavramlari basta olmak
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lizere “habitus, alan, sermaye, doxa” gibi giivenlik Uzerine yeni ¢ikarimlarda
bulunulmaktadir.

Herkesin Herkesle Savasi: Foucault’da iktidar

Hobbes okumalarindan beslenen Foucault lzerinde Hobbes’un blyuk etkisi
vardir. Hatta Foucault'nun siyasi analizlerini Hobbes’a dayandirarak yaptigini
soylemek yanlhs olmaz. Siyaseti savas terimleriyle agiklayan Foucault, Marx'in siyaseti
yalnizca ekonomik terimlerle agiklamasini yetersiz bulur. Siyaset, savas sonrasi
diizendir. Burada Foucault, Hobbes’un (1993) “herkesin herkesle savasl” fikrinden
yararlanarak savasin mutlak kazananinin ya da kaybedeninin olmadigini dile getirir.
Bu ylizden aslinda siyaset, savasin baska araclarla yapilmasidir. Ayrica bu miicadele
silahlarin degil sembollerin savasidir. Foucault (2004: 100), “Toplumu Savunmak” adh
eserinde gercekten de insanlar arasinda gozle goriliir, somut, derin ayrimlar olsaydi
savaglar aninda bloke olurdu agiklamasini yapar.

Buradan yola cikilacagi Gizere miicadele siyasetin dogasidir fakat iktidarlar
miicadeleyi  “rizaya” dayali kavramlarla  orttigt icin  bireyler bunu
hissedememektedir (Foucault, 2005). Egemen olan iktidara mesruiyet ve riza Uretme
acisindan bir yontem olarak kullanilan ve 80’lerde giderek alan kazanan anket ve
kamuoyu gibi kavramlar yalnizca bir demokrasi illizyonudur. Toplum iginde
egemenler riza Uretmekten ¢ok kendi distincelerini ortak kaniymis gibi gosterme
egilimindedir. Halk gondlli olarak dayatilan distinceleri kabul etse bile bu bir riza
degil sadece pasif bir onaylama bigimidir. Siyasal iktidar kendi giivenligini saglamak
icin, bu catismalari saklamak, gizlemek ister. Clink{i catismalarin gin yiziine ¢ikmasi
veya yapay bir konsensis illizyonu yaratamamasi iktidarin kurguladigi séylemi
tehlikeye sokar. iktidar aglarinin yiiksek gerilimli hatlari boyunca iktidar yeni
muktedirlere dogru akabilir. Bu noktada Foucault'nun iktidardan ne anladigina bir
g6z atmak gerekir.

Foucault'nun iktidar distincesi Hobbes, Locke, Rousseau gibi klasik devlet
teorisyenlerine gore sarsici 6lgide yenilikgidir. Gegmis ylz yillarda teorisyenler
iktidari goklerden, daha sonra krallardan almis ve son olarak da iktidari devlet
mekanizmalari ile halk arasinda paylastirmistir. Foucault’nun farki, iktidari herkesin
elinden almasidir. Bu durum iktidarin Big Bang’i olarak adlandirilabilir. iktidar vardir
ama her yerdedir; kimsenin tekeline ait degildir ve akiskandir, bir gortnir bir
kaybolur (Foucault, 2005: 70-71).

Foucault'nun ortaya koydugu iktidar konseptini anlamadan Foucault’yu
anlamak mumkin degildir. Foucault'nun (aktaran Giddens, 2008) sorguladigi gibi;
“eger iktidar sadece olumsuz bir baski islevinden ibaret olsaydi ona gercekten tutarli
bir bicimde itaat eder miydik”? Foucault “iktidarin Géz{ii” (2003) adli eserinde
iktidarin baski boyutuna oldugundan fazla deger bicen Marxist kurami elestirir.
Cunki Foucault’ya (2003) gore iktidar sadece siddet tekelini kullanarak uyruklarini
baskiliyor, sansiur ve 6tekilestirme seklinde hep negatif yonde oluyor olsaydi ¢ok
kirilgan olurdu. iktidarlarin egemen olabilmelerinin bir diger kosulu da itaat etme
istegi yaratmalari ve bilgi diizeyinde pozitif etkiler tretmeleridir. iktidar, bilmeyi
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engellemek yerine onu askeri ve egitim kurumlari sayesinde beden Uzerinden
kurgular.

iktidar, Gizerinde edim kurmak istedigi nesneyi 6nce bilmeye calisir ve nesne
Gzerinden bilgi Uretir. Bununla birlikte bilginin veya bilmenin yaninda iktidar,
kurguladigi bireylerin duygularini, dustncelerini, isteklerini yonlendirmek igin
ugrasir. Foucault’'ya (aktaran Celebi, 2013: 518-519) gore, bilgi-iktidar iliskisi
kuraminin net sekilde anlasilabilmesi igin 6zne kavraminin detayina inilmesi gerekir.
Ozneler iktidar tarafindan sekillenen, toplumsal iliskiler icerisinde olusturulan
tarihsel bir Griinddr. iktidar-bilgi  sisteminin  merkezinde yer alan &zneyi
anlamlandirabilmek igin “6znenin arkeolojisini yapmak” gerekir. Toplum iginde
surekli bir serzenis seklinde ifade edilen “bildigini okuyor” cumlesindeki yargi
iktidarin bilgiye, bilginin de iktidara stirekli eklemlendigi bir sireci ifade eder.
“Iktidarin isleyisi siirekli olarak bilgi yaratir ve bilgi de iktidar etkilerine yol acar”
(Foucault, 2003: 35). Oyleyse insanin kafasindakiler iktidarin trettigi ve dolasima
soktugu bilgidir; bu noktada iktidar, bireyin icinden ve dislincelerinden akip gider.

iktidarin Uyruklarini Sekillendirmesi

Foucault, doga ve sosyal bilimler i¢in en ciddi kirilmalarin 18. yizyilda
Aydinlanma Gagi ile basladigini ve sonrasinda Fransiz Devrimi ile tamamlandigini
soyler. Monarsiyi sona erdiren bu devrimlerden sonra iktidar; ekonomik, toplumsal
ve demografik slreclerin bilgisini iceren belli bir yonetimsel bilgiyi kendi ¢ikarina
kullanabilecegini kesfeder. Boylelikle M.O. 5. yiizyildan bu yana kopmus olan bilgi-
iktidar iliskisi yeniden kurulmus olur (Urhan, 2010’dan aktaran Celebi, 2013: 516).
insanin iktidarin merkezi haline gelmesiyle yani insan kaynaginin bir giic olarak
gorilmeye baslamasiyla iktidar insani her yoniyle tanimaya baslar. Zira Foucault’ya
(2004: 247) gore insan iktidarlarin bir kurgusudur; bu yiizden insan yerine “iktidarin
dzneleri”’! terimini de kullanabilmek mimkiinddr. iktidar, dncellikle insan bedenini
anlamaya, ¢6zmeye, tanimaya ¢alistigl icin beden lzerinden bilgi UGretimini tesvik
eder. O'na goére (2004: 247-248) orta ¢ag uyruklarina ilgisiz kalirken 18. yizyilda
uyruklarinin bedenini disiplin etmeye, bir diizen igine sokmaya ¢alisan disiplinci
iktidar ortaya cikar. Sonu¢ olarak ilk defa insan Uzerine bir sdylem kurulmaya
baslanir. Hatta Foucault sosyal bilimlerin de boylece temelinin atildigini iddia eder.
Zenginligin ve giicin 6l¢list sanayiye dayali bir ekonomi olunca insan, hikimdarin
siyasasinin merkezine yerlesir. insanin bir gii¢ 6l¢lisii olmasiyla insan bedeni tizerine
bir sdylem kurgulanmaya baslanir. Yani beden artik devletin bir mali haline gelir.,

Ornegin kamu sagligini koruma gerekgesiyle bedene miidahale dogallastirilir.
Ayni zamanda daha saglikli bedenler igin vatandaslarin g¢alisma saatleri, gida
tedarikleri, temiz c¢evrede yasama gibi yasam kosullari iyilestiriimeye baslanir.

! Fransizca’da 6zne kelimesinin karsiligi olan sujet sdzciigii hem uyruk “bir devlete
tabi olma anlaminda” hem de 6zglin sorumluluklara sahip bir birey anlaminda
kullanilmaktadir (Dictionnaire de Littré, 2021).
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Toplumu bir beden gibi diisinmeye baslayarak toplumsal bedenin sagligini tehlikeye
sokacak her sey otekilestirilir (Sisman, 2006: 30-31).

Bununla birlikte ordularda asker sayisi kadar askerlerin niteligi de énem
kazanir. Beden Uzerinde kurulmaya baslayan iktidarin, bedeni disipline etmeye
baslayan anlayisin ilk yeri ordudur. Clink{ ordu etkin bir bicimde, bedenin islahi igin
gerekli bitlin sartlari saglar; kapali bir mekan iginde yapilan dizenli kontrol, beden
egitimi ¢alismalari siirekli arzu edilen ideal verimli bedeni ortaya ¢ikarmak igindir.
Kahph fit vicutlar idealize edilir. Bunun disinda kalanlar ise verimsiz ve hastalikli
olarak gosterilir. Ayni zamanda askerlerin belirli beden kriterlerine gore segilmesi,
istenmeyen vicutlarin hafizalarda “6teki” olarak kodlanmasina sebebiyet verir
(Biricik, 2008). Hatta savasin cephe savaslarindan kent savaslarina dénismesiyle
birlikte iktidar kendi popilasyonunu da potansiyel bir askeri gli¢c olarak gorir. Bu
sebeple de ideal viicut formlari topluma dogru yayilir. iktidarlarin olusturdugu bu
mikro sdylemler pek ¢ok alt séylemlerle birlestirilerek desteklenir.

iktidarin tekil bir sey olmadigini “cokluklar” oldugunu tekrar vurgulamak
gerekir. Bireyle iktidar iliskisi kuran her varlik bir ¢esit iktidardir. Anne ve cocuk
arasinda bir iktidar iliskisi oldugunu varsayarsak ve bu iliski icinde islenmeye hazir bir
til olarak ¢ocugu diisiinirsek, anne de ¢cocugunu adeta bir til isler gibi isleyecektir.
Cocuk, sadece annesi ile iliski kurmus olsaydi annesinin bir yansimasi olurdu. Fakat
bu ornekten yola ¢ikarak bir sirii iktidar atomlarinin toplumun icine dagildigini
bilmek gerekir. Cocugun onlarla girdigi iliski boyutuna goére onlardan da etkilendigini,
onlara gore sekillendigini soylemek mimkindar. Tialin batin alanlar iktidar
tarafindan islenmeyebilir. Clinki iktidar tim tali isleyecek bilgiye sahip olmayabilir
veya farkinda olmayabilir. O halde iktidarin farkinda olmadigi alanlar daha ust
iktidarlar tarafindan doldurulur.

Deleuze ve Guattari'ye (aktaran Say, 2015: 135) gére modern c¢ekirdek aile,
itaatkar kaltdr alani olusturarak kapitalizm icin bir temsil alani olusturur ve kapitalizm
aile Gzerinden bireyleri sisteme dahil eder. Dolayisiyla aile iktidar egilimli birey
yetistirme atoélyesinin ilk asamasidir. Aile, bireylerin icine itaat tohumlarinin atildig
ilk yerdir. Atolyenin ikinci agsamasi, bunun daha profesyonel sekilde yapildigi okullar
olmaktadir. Ayni atdlyenin giktisi olan 6gretmenler cocuklarla ilgilenir. Cocuklar da
okullardan ehlilestirilmis bigimde arzu edilen vatandaslar olarak sekillenirler. Hatta
farkinda olunmadan bu atdlyeden bir giivenlik gorevlisi olarak da mezun olurlar.
Baska deyisle, Althusser’in (2003) 6zetledigi gibi “okul bir stirii beceri égretiyor ama
bunu egemen ideolojiye tabi olmayi ya da bu ideoloji pratiginin egemenligini
saglayacak bicimlerde yapiyor”. Givenlik bakis acisiyla da ilk 6nce kisiler kendini
kontrol eder daha sonra gevrelerini sekillendirir. iliski icinde olunan bireyler oto-
kontrolle kendilerini 6z denetime tabi tutmakla kalmayip cevrelerini de kontrol
ederler ve diizene bagli kalinip kalinmadigindan emin olmaya ¢alisirlar.

Bir kamusal saglik krizi olan ve dijital yontemlerle hasta insanlarin toplumdan
uzaklastirildigi Covid-19 pandemi sireci bu duruma en gilincel 6rnek olarak
gosterilebilir. Bulasicihgin ¢ok yiksek seyrettigi bu hastaliktan korunabilmek igin
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devletler kolluk kuvvetlerinin yani sira dijital gozetim araglarindan da
yararlanmislardir. Ornegin Moskova’da karantina altindaki insanlari kontrol altinda
tutmak adina hikimet kente 170.000 akilli gériintiileme sistemi entegre etmistir.
Ayni sekilde ABD sokaklarinda kullanilabilecek MOBESE temelli yapay zekaya sahip
goriintileme sistemleri sayesinde kentsel mekanlardaki yayalarin hareketlerini ve
birbirlerine olan mesafelerini 6lgen yetkililer igin bir bildirim sistemi olusturulmustur
(Bilgi¢, Kavas Bilgi¢, Peker, 2020: 8). Bunun yaninda pandemiyle beraber pek ¢ok
tlkede konum bazl mobil uygulamalarla beraber uygulamanin kullanicilari konum,
saglk bilgisi gibi kisisel verilerini uygulamaya yiiklediginden Covid-19 hastasi olan bir
kisiye yaklasildiginda ya da kisiler risk bolgesine girdiginde hem kisiler uyariimakta
hem de ayni bilgi devlet kurumlarina gitmektedir. Dijital gozetim toplumuyla beraber
devlet sadece toplum Ustinde tahakkim kurmakla kalmayip bunun
icsellestiriimesine neden olacak biligsel altyapiyi da hazirladigi igin yasaklar toplumsal
rizayla da mesruiyetini kazanmistir. Fakat daha da Onemlisi bu siregte normal
siradan insanlarin da sokakta maskesi olmayan birini gérdiginde, hasta biriyle
karsilastiginda veya pandeminin en ¢ok zarar verdigi kesim olan 65 yas Uzeri
vatandaslarla karsilastiginda kolluk kuvveti gibi davranabildikleri ve devletlerin
givenlik gorevlileri olarak gevrelerine midahale ettikleri fark edilmistir (Beyazit,
2020: 311). Kurallar igsellestiren ve kolluk kuvveti haline doniisen vatandaslara
1970’'lerde Amerikan Solunun su meshur sloganini hatirlamak gerekir: “Hepimizin
kafasinin icinde yok edilmesi gereken bir polis memuru var”? (Curtis, 2002).

Ayni siireg ulus insasi acisindan degerlendirildiginde devletin ve elitlerin kendi
kilturel degerlerini merkez kabul edip bunu cevreye yaydiklari gorilmektedir.
Elitlerin kiimesi icinde olan topluluklar dolayisiyla devletin ilintili oldugu egemen
elitler, zaman iginde “6teki” olarak adlandirilacak topluluklar karsisinda avantajlar
elde etmeye baslar. Devlet 6teki gruplari kendi ilintili toplulugunu insa etmek icin
kullanir. Devletin onaylamadigi veya arzulamadigi “anormal” olarak tanimlanan
ozellikler otekilere yiklenir. Devlet boylece kendi toplulugunu arzu ettigi yonde
sekillendirir. Foucault (2004: 263) bu noktada devletin irkgiligi aragsallastirdigini iddia
eder; c¢unku irkgiik “6teki” yaratmanin kolay yollarindan bir tanesidir. Irkgilik
disaridaki diismanlardan ote iceride devletin kendi yurttaglar arasinda yarattigi
karsithktir. Foucault igin bu hem “&teki”yi saf disi birakma hem de kendi irkini
yeniden canlandirmaktir.

Foucault'nun Ustiinde durdugu gibi egemen sinif 6tekilerden daha yilice olma
gururuyla kendi toplulugunun biitiin olmasini saglar. “Oteki”ler de ilintili topluluga
bir sekilde kaynasmaya calisirlar veya kaynastirilirlar. Aslinda anlatmak istenilen bir
cesit “saf bir toplum” yaratma durumudur ve bugiln iktidar teknolojilerinin
gelisimiyle birlikte daha 6nce bahsedildigi gibi bireysel dizeyde bir insa sireci
gerceklestiriimektedir.

2 “There is a policeman in all our heads he must be destroyed.”
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Beden Uzerine Kurulan iktidar: Foucault’da Denetim

insanin, iktidarin merkezi haline gelmesiyle birlikte iktidar insani her yoniiyle
tanimaya calisir; ¢linkli Foucault’ya gére (2018: 27-28) insan kurgudur. iktidar, insan
bedenini anlamaya, ¢6zmeye, tanimaya calisir. Yani iktidar, beden Gzerinde bilgi
Gretimini tesvik eder. Daha sonra da uyruklarinin bedenini disipline etmeye calisir.
Modern iktidarlarda disiplin yerini normlara birakir. Foucault (2018: 27-28) bu
durumu “Cinselligin Tarihi” adli kitabinda ifade eder ve bu durumun saghk, kamu
sagligi soylemleriyle giivenlik politikalarinin da merkezinde yer aldigini dile getirir.
Can giivenligi, salgin hastaliklar, 6nlenemez virisler, 6lumcul hastaliklar iktidarlari
garesiz birakan olgulardir. Buglin terdriin kitlesel can kayiplarina neden olmasi
aslinda devleti ve siyasal iktidari hedef almaktadir. iktidarlar, yasatmak icin yasama
bicimine, yasamin nasil olmasi gerektigine miidahale etme hakkini kendilerinde
gorirler ve bunu denetim altina almaya calisirlar (Foucault, 2004: 253). Ornegin
iktidar, uyruklarinin sisman olmasini istemez. Cinki uyruklarinin cogunlugu sisman
olan bir toplum ekonomik olarak toplumun verimsizlesmesine sebep oldugu gibi
devlet biitgesine de bir yuktir ve sismanlik bir kamu saghgi sorununa doénisebilir.
Devlet kamunun saghgini tehdit altina alan bu sorunla bireylere baski yaparak ya da
siddet kullanarak 6nlem almaz ancak onun yerine sismanhgl bir hastalik olarak
bireylerin zihinlerine yerlestirir ve tedirgin olan bireyler herhangi bir yaptirim
olmadan kendiliginden 6nlem almaya calisirlar.

Bunun da yetmedigi durumda iktidar, idealize edilmis istenen bedenler
yaratir. Populer kiltir 6geleri araciligiyla da zihinlere yerlestirir. Sisman olmak koéti
bir durum olarak yansitildigi icin, sisman kisiler Gzerinde toplumsal baski kurulur ve
sisman olarak nitelenen bireyler kendilerini sirekli hastalikli hissederler. “Normal”
viicut 6l¢lisiine sahip olanlar sisman olmamak i¢in stirekli bir rejim icerisindedirler ve
boyle kendilerini saglkli hissederler. Aslinda bu bireysel bir tasarruf degil iktidarlarin
soylem insasidir. Devletler sdylemin insasinda bilgi liretmek kadar dretilen bilginin
kontrollini de yaparlar.

Guvenlikli Birey Kurgusu: Bourdieu’de Denetim ve Gozetim

Devleti oldukca karmasik ve tanimlanamaz bulan Bourdieu’niin yapmak
istedigi sey, devletin dogusuna dair agiklayici etmen sistemleri insa etmek degil,
devletin neden var olduguna dair bir model gelistirmektir (Bourdieu, 2012: 301).
Bunun igin 6ne strdiglu yontemle doneminin var olan tim kabuller arasinda ne
islevselci veya yapisalci teorileri ne de varoluscu kabulleri genel geger olarak
duslinir. Bourdieu (1980, 1989, 1990; Bourdieu ve Wacquant, 2014) toplumun ve
faillerin  stirekli olarak birbirlerini sekillendirdiklerini siklikla her eserinde
vurgulamaya ugrasir.

Max Weber’in (1996: 132) “Devlet belli bir toprak parg¢asi ve buna tekabiil
eden niifusun tamami lzerinde mesru fiziksel tekeli elinde bulunduran bir yapidir”
tanimina “mesru sembolik siddet tekelini” de elinde bulundurur eklemesini yapan
Bourdieu’nlin (2016: 18) gostermeye ve analiz etmeye ugrastigi sey, devletin var
olmaya basladigl andan itibaren fiziki, ekonomik ve simgesel sermayeleri nasil
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biriktirdigini ortaya koymaktir. Bourdieu (2016: 149); sermaye tirleri icinde
(ekonomik, sosyal, kiiltirel) tim bunlari igine alan simgesel sermayeyi analizinin
merkezine koyar ve bireyleri disipline etmenin ya da giivenlikli toplum yaratmanin
yalnizca fiziksel siddet kullanarak degil bilgiyi elinde tutarak yani bireylerin bilinglerini
toplumsal degerler ve kodlarla yonlendirerek miimkiin olabilecegini ifade eder.

Toplumdaki herkes gibi kendisinin de “devlet diistincesinin” kurbani oldugunu
belirten Bourdieu, College de France’da “devlet” lizerine verdigi derslerini “deviet
lizerine bu kadar ¢ok ¢alistiktan sonra (...) anliyorum ki ben de devlet diisiincesinin
kurbaniymisim” sozleriyle dile getirir. Glnlik hayatinda ve yazilarinda bilmeden
devletten ve onun kodlarindan, kurallarindan bahsettigini fark eden Bourdieu (2016:
198), devletin ve devlet distincesinin olaganlstii 6neminin altini gizer. Bu anlamda
Bourdieu (aktaran Yarim, 2019: 85), devlet teorilerine yeni bir boyut kazandirir;
devlet imgesinin ister istemez insanlarin zihinlerine kazindigini ve herkesin her gin
cesitli uygulamalarla devletin sembolik giictiyle karsi karsiya kaldigini ifade eder.

Calismanin bu béliimiinde Bourdieu’niin de belirttigi sekilde giinlik yasamda
farkinda olmadan igsellestirilen devletin sembolik iktidari ve denetim-gézetim-
givenlik Gglistne yeni bir acilim getiren sembolik siddet kavramlari ele alinmaktadir.

igsellestirilmis Yatkinliklar Sistemi: Habitus

Bourdieu’niin; insan eylemini neyin ne sekilde yonlendirdigini ¢dzmeye
yonelik gelistirdigi “habitus” kavraminin ilk kullanimi Aristoteles-Saint Thomas
D’Aquin gelenegine dayanir (Sapiro, 2015: 484) ve koken itibariyle Latince sahiplik
bildiren “habere” fiilinden tlUremistir (Swartz, 2002: 61). Aristoteles, “heksis”
kavramini “egitimle saglanmis olan ve bireylerin eylem kapasitesinin temelini
olusturan fiziksel maharet ve davranislar” tanimini yaparak bireylerin eylem
kapasitelerinin egitim yoluyla sekillendirildigini ifade eder (Jourdain ve Naulin, 2016:
41-42). Saint Thomas ise heksis kavramini bireylerin inan¢ edinme yollarini
incelerken “habitus” olarak terciime eder ve 13. yiizyilda “bir yerden sonra spontane
hale gelen adetlerin 6grenilmis toplumsalligl” seklinde yeniden yorumlar (Sapiro,
2015: 485).

Bourdieu’'niin  habitus kavrami ise Aristoteles’ten Saint-Thomas’a,
Durkheim’dan Marcel Mauss’a ve Weber'e kadar pek ¢ok teorisyenden ilham
alinarak olusturulmustur. Bourdieu (2014: 44) yeniden anlamlandirdigi habitus
kavramiyla bireyi geri plana iten ve toplumsal yapilarin bireyin eylem ve
davranislarini sekillendirdigini iddia eden 6znesiz yapisalcilik ile bireyi merkezine alan
ve toplumsal normlari, kodlari hice sayan Ozne felsefesi varolusculuk arasinda
sikismaktan kendini kurtarmayi hedefler. Gelistirdigi “habitus” kavrami ile faillerin
(agent) gunliik hayattaki eylemlerinin kendi bilingli tercihlerinin bir sonucu mu yoksa
toplumsal kodlarla, normlarla, degerlerle sekillenmis bir toplumsal bilingaltinin
yansimasi mi oldugunu sorgular. Bu dogrultuda da glnlik hayati dizenleyen
kurallarin ve normlarin devletin herhangi bir fiziksel siddeti olmaksizin nasil
sorgulanmadan  bireyler tarafindan igsellestirilebildigini ve 0z-denetime
donusebildigini arastirir (Yarim, 2017: 41).
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Habitus; bireylerin kii¢lk yastan itibaren dinyayi nasil algilayacaklarini, nasil
degerlendireceklerini ve nasil davranacaklarini yari bilingli sekilde igsellestirdikleri
idrak ve algi sablonlarindan meydana gelir (Jourdain ve Naulin, 2016: 42). “Le Sens
Pratique” adli eserinde habitusu tim yonleriyle tanimlayan Bourdieu’ye (1980: 89)
gore Oncelikle habitus, siirekli olan ve aktarilabilen igsellestirilmis bir yatkinliklar
sistemidir. Bireylerin bilingli bir hesap yapmaksizin hayatlari boyunca karsilastiklari
durumlarin ve sorunlarin ¢6ziminde nasil hareket edeceklerini belirleyen
yapilanmis yapilardir. Oldukga karmasik olarak goriilen bu tanimi Semal’de
O0zetlemek mimkindar:

Sema 1. Bourdieu’niin Habitus Dénglisu

I¢sellestirilmis
Toplumsalhk:
Aileden, sosyal
¢evreden, okuldan
edinilen deneyimler,
algilar, tecriibeler

Habitustan Ortak
Kaniya: Bireyin kendi
¢evresini, ortamini,
diinya goriisiini
habitusuna gore
sekillendirmesi

Diinyanin nasil
algilanacagina, nasil

eylemde
bulunulacagina dair
olusturulan yatkinhklar

Yapilar1 Yapilandirica

Rol: Bireyin karsilagtigt Habituslarm
durumlara hig diisinmeden Aktarilmas: Edinilen
yatkinliklari dogrultusunda egilimlerin aile hayatina,

cevap vermesi ig alanina, spor

faaliyetlerine aktarilmasi

Kaynak: (Yarim, 2019: 48)

Sema 1’deki dongide agiklandigi gibi cesitli toplumsal egilimler, ge¢cmis
deneyimlere dayanan bilgiler, zihinsel ve bedensel yetenekler fail tarafindan gok
erken yaslardan itibaren 6nce aileden sonra sosyal ¢evreden, okuldan edinilerek
bireyin olaylar karsisindaki tutumuna, karakterine, kararlarina, tepkilerine, planlarina
yansir ve tim bunlar bireyde bir yatkinliklar sistemi olusturur (Bourdieu, 1980: 89).
Bu yatkinliklar sistemi de bireylerin bundan sonra karsilasacaklari durumlarda hig
disinmeden tepki vermelerine neden olur ve bundan sonra kendi gevrelerini,
ortamlarini da buna gére kurgularlar. Burada habitusun iki boyutu vardir: ilk boyutu;
yaratilan toplumsal kodlarin, normlarin, kurallarin igsellestirilmesi yani “dissalligin
icsellestirilmesi” slrecidir. Habitus, toplumsallagsma araciligiyla “toplumsal diinyanin
yapilarinin igsellestirilmesine” (Bourdieu, 2014: 45) baska bir ifadeyle davranislari
kisitlayan sinirlarin benimsenmesine neden olur. Birey, toplumsal yasami diizenleyen
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ve egemen olan sinifin (iktidarin) belirledigi kurallari ve normlari (ahlak, utanma,
medeni davranma) en oOnce dogdugu aile, cevre ve daha sonra gittigi okullar
aracihigiyla igsellestirir; algilarini, eylemlerini buna goére yapilandirmaya baslar. Yani
habitus ne yapisalcilarin tek tarafli baktigi gibi insan eyleminin toplumsal yapilara
baglandigi ne de dis etkenleri tamamen bir kenara birakip 6znel sireglere
indirgendigi bir noktadadir. Habitus “toplumsallagsmis 6znelliktir” (Bourdieu ve
Wacquant, 2014: 116).

Habitusun ikinci boyutu ise; “yapilari yapilandirici” roli nedeniyle “igselligin
digsallastiriimasi”dir. Bireyler sadece iginde bulunduklari toplumdan edindikleri
kurallara ve 6grendikleri rollere gére eylemde bulunmazlar. Ayni zamanda 6znel
yatkinliklarinin kendilerinde olusturdugu 6zgiin tavir ve karakter de bireyin
hareketleri iizerinde etkilidir. igsellestirilen kodlardan, normlardan, kurallardan
dolayi birey belli durumlar Uzerinde disinmesine gerek kalmadan toplumsal
yapilarin ve baglamin onlardan bekledigi davranisi Gretir (Jourdain ve Naulin, 2016:
44). Ornegin birey kamusal alana ¢ikarken oraya uygun sekilde giyinmesi gerektigini
daha kiglk yastan itibaren igsellestirdigi icin disariya ¢iktigl anda bu durumun
herhangi bir toplumsal veya vyasal yaptirnmi olmaksizin kendi 6z kontrolu
dogrultusunda bilingsiz sekilde hig dislinmeden giyinir. Ciplak veya uygun olmayan
bir sekilde disari ¢cikma disiincesi bile utanma igglidiisiini harekete gegirir. Burada
bireyin kiicik yastan itibaren edindigi algi kategorileri hem icinde yasadigi sosyal yapi
tarafindan bicimlendirilir hem de bireyin kendisi de sahip oldugu yatkinliklar
paralelinde s6z konusu yapiya etki ederek cevresini tekrar kurgular. Dolayisiyla
habitusu “yapilari yapilandiran siire¢” seklinde agiklamak miimkiindiir (Ozséz, 2014:
291).

Alanlar Teorisi: iktidar Alani

Alan (champ) kavrami Bourdieu (2002: 114) tarafindan “faillerin manevralar
yaptiklari, stratejiler gelistirdikleri ve istenilen kaynaklar (sermaye veya iktidar) icin
miicadele ettikleri” dolayisiyla habituslarin gerceklestigi ve islev gordigi toplumsal
bir uzam olarak kurgulanmistir. Bourdieu perspektifinde -icinde gl iliskileri
barindiran ve toplumsal hiyerarsiyi icinde barindiran- alan, Marx’in sadece liretim
aracglarina ve ekonomik gostergelere bagladigi giic iliskilerinden daha kapsamli
sekilde agiklanmaktadir. Bourdieu, toplumsal is boéliminiin karmasiklastig
toplumlarda farkli alanlarin oldukga 6zerk olabileceginin altini 6zellikle gizer.

Alanlarin  birbirinden 6zerk olmasinin sebebi hepsinin kendine ait
yatkinliklarinin, sermayesinin, kurallarinin ve aktorlerinin olmasidir. Bu durum alanin
kurallarini koyan hikmedenlerle, konulan kurallara uyan hikmedilenleri yaratir.
Alanin igindeki aktorlerin nasil hareket edeceklerini o alan igindeki gtic iliski yapisi
belirlemektedir (Bourdieu, 1986: 42). Bu yuzden farkli alanlarda farkli iktidar iliskileri
oldugu gibi o alanin kuralini belirleyerek egemen normlar yaratan failler de alana
gore degisebilir. Alanlar mesruiyet miicadelesinin arenasi ve kendi degerlerini,
kurallarini kabul ettirme mekanlari oldugu icin failler, alanlarda neyin degerli kabul
edilecegini belirlemek icin miicadele ederler (Swartz, 2011: 177). Bir bireyin bir alan
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icinde elde ettigi yer, o bireyin sahip oldugu glgcle yakindan ilgilidir. Genel anlamda
iktidar, kendi amag ve cikarlarini gozeten aktorin aksiyonda bulunma yetenegi,
olaylarin seyrine miidahale ederek sonuglarina etki etme kapasitesi olarak
tanimlanabilir. Failler iktidarlarini kabul ettirerek kaynaklari kendi gikarlarina hizmet
edecek sekilde kullanirlar (Thompson, 2008: 29). Her insan iliskisinin bir dereceye
kadar iktidar iliskisi olmasi ve aktorlerin siirekli stratejik alanda hareket etmesi
Bourdieu ve Foucault'yu birlestiren 6nemli arglimanlardan bir tanesidir (Best ve
Kellner, 2016).

Sembolik iktidar ve Simgesel Siddet

Siddeti daha c¢ok fiziksel gliclin (askeri, mali, yargisal siddet araglari)
merkezilesmesi olarak aciklayan sosyolojik modelleri elestiren Bourdieu’ye (2006:
101 aktaran Akdag, 2015: 30) gore devlet; fiziksel siddete ek olarak ekonomik
sermaye, kiltirel sermaye ve simgesel sermayenin yogunlasma prosesi olarak
okunmalidir. Kurulan diizene itaat edecek bireyleri Gretmek icin devlet, teker teker
bireylerle ugrasmak yerine toplu kurallar ve normlar araciligiyla kurallara uyan
normallesmis “makul vatandas” yaratarak givenligi saglar. Bu diizenin Bourdieu
dilinde karsiligi “sembolik siddet”tir. Bireyler herhangi bir yaptirrm ya da siddet
olmaksizin, kurulu diizenin disina ¢ikmama ve igsellestirdikleri normlari devam
ettirme egilimindedir. Bourdieu’ye (2006: 103) gére sembolik siddet “toplumsal fail
Uzerinde kendi sug ortakligiyla uygulanan siddet bigimi”dir. Burada failler hem
diizenin itaatkarlari hem de duzenin devamini saglayan kisilerdir. Failler farkinda
olmadan devlet buyruklarini bilissel olarak igsellestirdikleri igin fiziksel siddete gerek
yoktur. Bu yuzden var olan dlizene itaat kolektif biling ve bireysel varolus ile sistemin
kendi icindeki bilissel uyumun bir GrinGdir. Bu anlamda devlet emirlerini
dinlettirebiliyorsa bunun sebebi devletin bunlarin i¢sellestiriimesini saglayan bilissel
yapilari dayatmis olmasidir (Bourdieu, 2016: 118).

Goriinmez veya kibar siddet olarak da isimlendirilen sembolik siddetin ne
olduguna yani neyin normal neyin anormal davranis olduguna veya neyin
yasal/yasadisi olduguna, neyin gtivenligi ihlal ettigine ya da etmedigine dair sorulara
yanit verebilecek tek bir kuvvet vardir; onu tanimlayan egemen gii¢ (Copet-Rougier,
1989: 73). Bu anlamda devlet, genelde siddet araglarini kullanmadan ¢ogunluga
hikmetmeyi basarir. Devlet giclini koydugu kurallarin algilanmasini  ve
uygulanmasini saglayan bilissel yapilari kurgulamasindan almaktadir. Yani devlet,
glvenligi saglamak icin ekonomik ya da fiziksel yaptirim uygulayip kendi yurttaslarini
kendisine karsi ayaklandirmaktansa, onlari uyumlu hale getirmeyi daha mantikli
bulur. Boylelikle devlet gliclinii belirli bir diizen ve homojenlik icinde var olan normlar
dogrultusunda “normal” vatandaslar yaratarak gostermis olur (Micaud, 1991: 62).

iktidar sinifinin kaba kuvvet uygulamadan kurallarini, normlarini, dillerini,
kaltarlerini toplumsal yapida hilkkmedilen konumda olanlara asilamak i¢in uyguladigi
siddet tiirt simgesel siddettir (Bourdieu, 2016: 200). Egitim, medya, sanat, dil gibi
araglarla sembolik iktidari elinde bulunduran siniflarin hikmedilen siniflarin
habituslarini sekillendirmesi anlamini da tasiyan simgesel siddet durumunda alt
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sinifa mensup olanlar iktidar olan sinifin kendilerine empoze ettigi modelleri alarak
habituslarini bu yonde sekillendirirler. Farkinda olmadan edinilen bu degerler
dogrultusunda eylemde bulunan alt sinif, mevcut olan déngiinin devamina katki
saglar (Bourdieu ve Wacquant, 2014: 144). Bu yuzden siirecin profesyonelce
planlandigini vurgulayan Bourdieu (1990: 78) bu déngliniin devamini habitusa ait yari
bilinglilik durumu olarak niteler.

Kisilerin fiziksel siddetten degil, toplumsal kurallara uymamaktan dogan yanlis
anlamalardan ve dislanmadan zarar gérmelerinin simgesel siddet oldugunu belirten
Bourdieu’ye (2015: 198) gore hiikmedilenler, hikmedenlerin g¢ikarina uygun olan
normlar aracihigiyla eylemlerini diizenlerler ve davraniglarina gekidlizen verirler. Bu
anlamda Bourdieu; sembolik siddetin Uretimi ve yayilimi sayesinde olaylarin
gidisatina miidahil olabilme, baskalarinin eylemlerine etki etme ve olaylar
yaratabilme kabiliyetine “sembolik iktidar” demektedir (Bourdieu, 1984: 123 aktaran
Thompson, 2008: 35).

Bourdieu (1997: 145) sembolik iktidar kavraminin yanina “doxa” kavramini da
ekler ve doxa’yi alanin normlarina duyulan sabit inang olarak tanimlar. Aktérlerin
alandaki micadeleye katilimini saglayan ona oraya ait olma duygusu veren o6n
kabulleridir. Doxa aktorlerin algi ve bedenleri icin mevcut olan toplumsal tahakkim
diizenini normallestiren ve mesrulastirip dogalmis gibi sunan bir durumu niteler.
“Illusio” kavrami ise alanin vaat ettigi kazancin amaglanmaya deger oldugunu ve
sorgulanmamasi gerektigini ortaya koyan ve bu siirecte doxa’yi gliclendiren seydir
(Koytak, 2012: 92). Cevreleri doxa’larla sarilmis failler, bulunduklari diizene ve
diizenin kurallarina o kadar ahsmislardir ki sistemden c¢ikmayi akillarina bile
getirmezler.

Zihinlerin Devlet Tarafindan Olusturulmasi: Tahakkiim ve Denetim

Toplumsal diinyanin vizyonunu kendine gére mesrulastirip dayatabilmek igin
girisilen biligsel rekabet olarak tanimlanan politik miicadelede siddet tekelinin yani
sira siyasi iktidarlar mesruiyetlerini saglamlastirabilmek igin toplumsal riza da
Uretmek zorundadirlar (Okten, 2014: 85). Hakim ideolojiyi iretmek adina simgesel
siddettin ve dolayisiyla simgesel sermayenin sahibi olarak isaret edilen devletin
yetistirip yetkilendirdigi burokratik faillerin olusturdugu temsiller de aslinda kurgu
olan devlete gergeklik insa eder ve devletin sirekliligini saglar (Bourdieu, Christin ve
Will, 2000). Devletin belli normlarinin ve kurallarinin dayatilmasi isini Gstlenen
toplumsal aktorler (kdltlrel, simgesel sermayeyi elinde tutan iktidar sinif)
kanaatlerin, algillarin denetimli ve disiplinli bir sekilde yeniden Uretimi ve
yayginlastirilmasi icin miicadele ederler (Tutal, 2017: 13). Eger devlet simgesel ve
fiziksel siddet uygulayabilecek konumdaysa bunun nedeni hem bireylerin 6znel
hayatlarinda hem de nesnel olarak toplumsal kurumlarda devlet dislincesinin
zihinlerde algilama ve diistinme kaliplari biciminde belirmesidir (Bourdieu, 2006: 99).

Bourdieu; tahakkim kavramini, iktidar ve gli¢ kavramlarini ayri tutan ve
“belirli diizenler igin, belirli birey gruplarinin bir kisminin itaatine sahip olma sansi”
(Weber, 2012: 285) olarak tanimlayan Weber’den 6ding alir. Weber (2012), iktidari
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baskiya dayanma zorunlulugu olarak tanimlarken; tahakkimin buna maruz
kalanlarin “azami itaat etme istegi” oldugunu var sayar. Weber’in dile getirdigi
hakimiyete maruz kalanlarin kendi istekleri ile itaat etme arzusu Bourdieu tarafindan
“simgesel siddet ve doxa” araciligiyla yaratilan inanglar bitlinine sorgulamadan
herkesin dahil olmasi olarak ifade edilir (Jourdain ve Naulin, 2016: 64). Bireylerin itaat
etme istegi, belirli bir habitusun benimsenmesinden kaynaklanan toplumsal kader
sevgisi olarak c¢evrilen “amor fati”dir (Bourdieu, 2015). Bu yuzden 21. yiizyilda
tahakkiim modernlesmis ve toplumsal rizayi elde etmistir. Dursun’a (2018: 103) gore;
“modern tahakkiimiin basarisi ‘insan bedenine uyguladigi somut giicten degil, insan
bilincine uyguladigi soyut giigten’ kaynaklanmaktadir’. Bunun Bourdieu
terminolojisindeki karsiligi sembolik gli¢ iken bu gliciin yaptirimi da sembolik siddet
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dursun, 2018: 103).

Egitim alani Foucault’da oldugu gibi Bourdieu’de de simgesel siddeti
degerlendirmek, devletin kendi disipline edilmis medeni insanini nasil yarattigini ve
guvenlikli toplumsal diizenin ne sekilde siireklilik kazandigini ortaya koymaya calistigi
en o6nemli alanlardan birisidir. Zira ©zellikle okullar simgesel sermayenin gesitli
sekillerde dretildigi, aktarildigi ve biriktirildigi kurumsal yapilardir (Bourdieu 1967
aktaran Swartz, 2011: 263). Egitim sistemi ve sosyal ritieller sayesinde zihinsel
yapilar mesru bir sekilde devlet tarafindan bicimlendirilir ve uygar bir zihin yapisi
haline getirebilmek amaciyla bireylere cesitli deger ve davranislar dayatilir
(Bourdieu, 2006: 117). Modern diinyanin en énemli buluslarindan biri olan bilginin
devlet eliyle resmilestirilmesi; iceriginin, kapsaminin ve mifredatinin iktidar
tarafindan diizenlenmesi standardize edilmis uyumlu bireyler yaratir. Bu baglamda
okul, kurulu dizendeki tabakalasmanin kiltirel ve ekonomik anlamda tekrar
Uretilmesini saglar (Apple, 2006: 111).

Simgesel dizende devlet, bilissel ve sembolik olarak zihinleri etkisi altina
aldigiigin kurulu diizeni kaniksamayan ve buna boyun egen bireyleri otomatik olarak
disiplin altina almis olur. Bireyler de devletle yaptiklari zimni anlasma geregi her
seferinde kurulu diizeni ve iktidarin glicinu onaylarlar. Dolayisiyla kurallara uyan
itaatkar ruhlar dizenin disina ¢ikmazlar ve givenlikli toplum iktidarlarin istekleri
dogrultusunda yaratilmis olur (Yarim, 2019: 88).

Sonug

Foucault ve Bourdieu’niin pek ¢cok konuda ortaklastigi ya da ayristigi noktalar
olsa da bu galismada “gilivenlik” 6zelinde bir karsilastirma yapilmistir. Givenlik
olgusuna farkli agidan yaklasan bu iki teorisyenin temel tezi glinimizde iktidarlarin
kamu giivenligini saglamak adina baski, fiziksel siddet, sansiir gibi negatif
uygulamalar yerine 6z kontrole sahip, kendi kendini ve gevresini dolayisiyla toplumu
denetim altina alan ve kurulu diizene itaat eden “uysal” bireyler yaratmasidir.

Calismada Foucault’'nun birey kurgusuna yer vererek bedenler {izerinden
soylem Ureten iktidarlarin, bedenin islemesini denetim altina almayr miimkin kilan,
bedenin itaatini saglayan yontemleri agiklanmistir. Bu noktada aslinda Foucault’'nun
bltlin yapmak istedigi bireyin nasil kurgulandigini, hangi soylemlerle nasil
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olusturuldugunu ortaya ¢ikarmak yani bireyin tarihini yazmaktir. Birey ne baskiyla ne
de dogrudan yasa giiciyle kurgulanir; aksine birey deneyimlerin bir Grintddr. Yani
“normallesmis” toplumun “makul” vatandasi olan bireyler -Foucault’'ya gore uyruk;
Bourdieu’ye gore fail- normlarla, makro veya mikro séylemlerle insa edilir.

” o

Guvenlik teorilerinin merkezinde olmayan ama “sembolik iktidar”, “sembolik
siddet” ve habitus kavramlariyla klasik teorilere yeni bir agilim getiren Bourdieu
kavramlariyla da konu ele alinmistir. Foucault’'nun argiimanlariyla benzer olarak
Bourdieu de iktidarlarin kamu giivenligi icin illa fiziksel siddet tekelini ellerinde
bulundurmalarina gerek olmadigini; zaten sembolik siddetten dolayl iktidar
dislincesinin bireylerin zihinlerinde her an yerlesik oldugunu ifade eder. Bu anlamda
bireyler (failler) dogumlarindan itibaren igsellestirdikleri normlardan dolayi yani
habituslari geregi bunun farkinda degillerdir ve bu bilissel slireci yeniden Uretirler.
Bununla birlikte Bourdieu ve Foucault’nun ortaklastigi nokta; her insan iliskisinin bir
dereceye kadar iktidar iliskisi olmasidir. iktidarlarin uzuvlari haline déniisen aktérler
farkinda olmadan sembolik dizenin devamina ve dolayisiyla tahakkiime katkida
bulunurlar. Bu noktada hem Bourdieu hem de Foucault; Hobbes, Locke, Rousseau
gibi klasik devlet teorisyenleri ile Marksist devlet gorisiinin eksik kaldigini
vurgulayarak olusturduklari bakis agisi ve kavramlarla devlet teorilerine yeni bir
boyut eklerler.

Sonug olarak; glinimiizde sert midahale kullanimina yonelik olan siddet
aracglan yerini glictini bilgiden alan kimliklendirme siirecine birakmistir. Bu
dogrultuda giivenlik, iktidarin kurguladigi sdylemin giivencesi haline gelmistir. Bugiin
bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli blyime ile de “akilli kentler” adi altinda
kentlerin tamamina vyerlestirilen dijital goézetim kameralari veya Covid-19
pandemisiyle uygulamaya konulan yeni teknolojiler bireylerin acgik kent
hapishanelerinde yasamalarina neden olmustur. Sirekli takip edilme duygusu,
aktorlerin  dizenin disina  ¢ikma  hissiyatlarini  baslamadan  bitirmekte,
sorgulamalarina dahi imkdn birakmamaktadir. Dizenin makul vatandaslar
kendilerini mahk(im eden bu sisteminin farkinda olmadiklari gibi bir de gonllu
askerleri olarak devamini saglamak amaciyla canla basla calisirlar. Fakat buradan
Foucault ve Bourdieu analizlerinin karamsar oldugu sonucuna varilmamalidir. iginde
bulundugu sisteme hapsolan ve buradan kurtulamayan pasif birey kurgusu her iki
teorisyen icin de dogru degildir. Bilakis Foucault ve Bourdieu’yl birlestiren sey
tarihsel olarak inga edilen bu sistemi ve sistemin 6n kabullerini sorgulayarak, bazi
seyleri degistirerek, var olan kabulleri baska yoniyle ele alarak bize kesinmis gibi
goriinen olgularin aslinda dyle olmadigini ortaya koymaktir. Bu ylizden iki teorisyen
icin de tarihsel olarak kurgulanan bu iktidar iliskileri su ylziine ¢ikarilip egemen
olabilmek i¢in miicadele edilirse siyasi anlamda yikilabilir.
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Extended Abstract

Nation- State centralized human in its discourse by doing so human being and
its corps has gained a value. Life of human is re-constructed as a useful subject to
power. Therefore security, by meaning of saving-life has become the most sensible
object in modern state era. In result, the narrative of public security always has
primary place in the political agenda. The modern state ensures public security by
instilling self-discipline in individuals and by raising “reasonable citizens” with value
judgments rather than law enforcement and violent (Giddens, 2020: 62). According
to Elias (2013: 305-308); instead of controlling individuals one by one, the State
injects the whole “right” behaviors that it determines into the consciousness of
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individuals from a young age. These habits and behaviors that work automatically
are the security tools used by today’s governments. Nowadays with the discussion
of security policies, the balance of security and freedom is problematized again. The
main purpose of this study is to discuss the relations of domination, which are hidden
under the name of secure community, by Foucault and Bourdieu theses. In this
context, a reading of domination by two theorists is carried out by highlighting the
common and separate points, which they bring new extensions to the phenomenon
of supervision and monitoring. In this sense; in the first instance, Foucault's concepts
of bio-power and disciplinary power are used. Subsequently, Bourdieu’s theoretical
framework such as “symbolic power and symbolic violence”, habitus, field, capital,
doxa, symbolic order, is treated to make new conclusions about security. According
to Foucault (2005) and Bourdieu (2006) who maintain the phenomenon of security
in a different manner, the difference between the modern period and the previous
period is; States instead of holding a monopoly of physical violence, such as police
and soldiers; design reasonable, normal and disciplined citizens in accordance with
established rules and standards.

In this research, the methods of dominant powers that produce discourse
over bodies that make it possible to control the functioning of the body and ensure
the obedience of the body are explained from the perspective of Foucault. At this
point, Foucault's (2004: 247) aim is to reveal how the individual is constructed and
formed by which discourses. The individual is constructed neither by pressure nor
directly by the force of law; on the contrary, the individual is a product of experience.
In other words, individuals who are “reasonable” citizens of the “normalized” society
are built with norms, macro or micro discourses. The subject is also discussed with
Bourdieu (2016) concepts, which are not at the center of security theories but bring
a new expansion to classical theories with the concepts of “symbolic power”,
“symbolic violence” and “habitus”. Similar to Foucault’s arguments, Bourdieu (2016:
149) argues that the governments do not necessarily have a monopoly of physical
violence for public safety; he expresses that the idea of power is always embedded
in the minds of individuals because of symbolic violence. In this sense, individuals
(agents) are not aware of this due to the norms they have internalized since their
birth, particularly their habitus, and they reproduce this cognitive process. The point
that Bourdieu and Foucault have in common; every human relationship is a power
relation to some extent. Actors who have become extensions of powers unwittingly
contribute to the continuation of the symbolic order and thus to domination. At this
point, both Bourdieu and Foucault; they add a new dimension to the theories of the
state with the perspective and concepts they have formed by emphasizing that the
Marxist view of the state is incomplete with classical state theorists such as Hobbes,
Locke, Rousseau.

Consequently; nowadays violence tools for the use of severe intervention
have been replaced by the “credentials process” that takes its power from
information. In this direction, security has become the assurance of the discourse
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constructed by the dominant power. In the 21st century with the rapid growth in
information and communication technologies, digital surveillance cameras installed
in all cities under the name of “smart cities” have caused individuals to live in open
urban prisons. Reasonable citizens of the order are unaware of this system that
condemns them, and they work diligently to ensure their continuation as volunteer
soldiers. In the symbolic order, the state automatically disciplined individuals who
do not question the established order and submit to it because it influences the
minds cognitively and symbolically. Individuals also endorse the established order
and the power of power as per the implied agreement they have made with the
state. Therefore, obedient souls who follow the rules do not go out of order and a
secure society is created in accordance with the wishes of the ruling class.
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Sinemanin ilk déneminde sessiz sinema olarak yol almasi, onun sesli bir eslige
gerek oldugu fikrini dogurmustur. Bu nedenle ilk filmlerden baslayarak film
glsterimlerinde miizik kullanilmaya baslanmistir. Film mlizigi, tiim tiirlerde filmin
bashica yapim unsurlarindan ve anlatim araglarindan biridir. Miizik, bir yandan
duygusal etkisi, bir yandan da tamamlayici ve zemin olusturan ézelligiyle, tim film
yapimcilarinin senaryo ve ¢ekimler kadar 6nemsedigi yapim materyalidir. Kurgusal
filmlerde daha farkli bir anlam tasiyan ve farkl bir islevle filmde yer alan miizik,
belgesel yapimlarda bambaska bir anlam tasimaktadir. Bu ¢alisma, belgesel film
miiziginin 6zelliklerini ortaya koyarak belgesel film miiziginin filmin etkisi agisindan
roliinii vurgulamaktadir. Belgesel filmin konusu ne olursa olsun, miizik konuyu
pekistirmenin yani sira, yénetmenin yaklasimini, filmin mantigini ve iletilerini
dogrudan izleyiciye yansitan 6dedir. Calismada, degisik film érneklerinden yola
¢ikilarak belgesel film miizigi tartisilmis, mizigin belgesel film icin oynadigi rol
degerlendirilmis, belgesel filmde en az senaryo ve ¢ekimler kadar etkin olan rolii
vurgulanmistir. Miizik, belgeselde ritmi belirleyen, yénetmenin yaklasimini ortaya
koyan, filmin iletisini vurgulayan, belgeselden hos bir tat alinmasini saglayan
unsurdur. Belgesel film miizigi, bir anlamda filmin niteligini belirleyen anahtar égedir
ve belgeseli ortaya ¢ikaran basat materyallerinden biridir.

Anahtar Sozciikler: Belgesel film, miizik, yaklasim, etki, rol
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Belgesel Film Miizigi: Roller, Yaklasimlar, Etkiler

DOCUMENTARY FILM MUSIC: ROLES, APPROACHES, EFFECTS
Abstract

The fact that cinema started as a silent cinema in its first period led to the idea
that it needed a vocal accompaniment. For this reason, starting from the first movies,
music has been used in movie screenings. The soundtrack is one of the main
production elements and means of expression of the film in all genres. Music, with its
emotional effect on the one hand, and its complementary and ground-forming
feature on the other, is the production material that all filmmakers care about as
much as the script and shootings. Music, which has a different meaning in fictional
films and takes place in the film with a different function, has a completely different
meaning in documentary productions. This study highlights the role of documentary
soundtrack in terms of the impact of the film by revealing the characteristics of the
documentary soundtrack. Regardless of the subject of the documentary film, music
is the element that reflects the director's approach, the logic and messages of the
film directly to the audience, as well as reinforcing the subject. In the study, the
documentary soundtrack was discussed on the basis of different film examples, the
role played by the music for the documentary film was evaluated, the role of the
documentary film, which was at least as effective as the script and the shootings, was
emphasized. Music is the element that determines the rhythm in the documentary,
reveals the director's approach, emphasizes the message of the film, and ensures a
pleasant taste from the documentary. Documentary soundtrack, in a sense, is the key
element that determines the quality of the film and is one of the principal materials
that bring out the documentary.

Keywords: Documentary film, music, approach, effect, role

Giris

Sahne sanatlarinin kdkeni biyik 6lglide Antik Yunan’a dayanmaktadir. Antik
Yunan’daki cesitli anlatilar, 6zellikle tanrilar igin yapilan senliklerdeki gosteriler
evrilerek modern gaglara kadar gelmistir (Hartmann, 2015: 707). Antik ¢aglardan bu
yana hemen hemen tiim sahne sanatlarinda ve modern ¢agda elektronik ortamda
miizik, anlatilarin temel unsurlarindan biri olmustur. Muzik, tek basina bir anlatim
araci olmanin yaninda, diger anlatilara katkida bulunan, anlatiyi tamamlayan veya
anlatinin diger 6geleri kadar anlatim saglayan unsur olmustur (Meyer, 2016: 21).
Kendine 6zgli bir anlatim bigemi olan belgesel filmde mizik de kendine 6zgu bir
nitelik tagimaktadir.

Antik Yunan'da mizik ve drama birbirine ¢ok yakin bir iliski icinde olmustur.

Aynu iliski, ylzyillar sonra perdede devinen gorintilerle ona eslik eden mizik

arasinda da stirmistir. Sinemaya sesin gelisiyle de mizigin islevi degismistir.

Miizik, bilindigi gibi insanin duygusal sisteminde ¢ok seyi harekete gegiren, cok

seyin baslangici olan bir etkendir. insanlarin ¢ogu, bir miizik parcasiyla

aglamakta ya da neselenmekte, bir sarkiyla asik olmakta, anilarin ¢ogunu

belleklerine ezgiler esliginde depolamaktadir. Miizigin gorsel cagrisim yapmasi
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da bir tir igsel sinemadir. Mizik, aslinda ‘mizikal’ tirin disinda da sinemaya
oldukga yaklasmistir (Toker, 2003: 97).

Sinemanin da mizigin de ¢agin kosullarina uyarlanarak gelistigi yillarda miizik
artik, sahne gosterilerinin, pek cok modern sanatin, sinemanin ve medyanin temel
unsurlarindan biri olmustur.

Sinemada senaryoda yer alan repliklerin ve efektlerin yani sira, filmi olusturan
temel 6gelerden biri olan muzik, filmin ritminin ve duygusal etkisinin olusmasinda da
basrol oynamaktadir. Yonetmen, muzigi kullanarak filmin ritmini belirlemekte ve
filmin izleyicideki etkisini olusturmak icin de mizigi kullanmaktadir (Jaszoltowski &
Riethmiiller, 2018: 16). Bu baglamda miizik, tim film tiirlerinde oldugu gibi belgesel
filmde de baslica yapim araglarindan biri olmaktadir.

Kurmaca filmlerle bir¢cok ortak paydayi tasimalarina ragmen, belgesel filmlerin

ses tasarimlarinda farkli ve degisken gecerliligi olan estetik kurallar vardir. Bu

nedenledir ki belgesel filmlerde ses evreni stratejisi, kurmaca filmlere gore

belirli farkhliklar tagir. Tim film tiirlerinde oldugu gibi belgesel filmlerde de ses

tasarimi, anlatilan konu ve goriintiler-le tutarli bir ses kusag yaratma

sanatidir. Bir filmin tarzina, formatina ve hikayenin ilerlemesine yardimci olan,

yaratici nitelikler tasiyan seslerin olusturulmasi Uzerinden, ses tasarimini,

dogru zamanda, dogru yerde, dogru sesi filme yerlestirme sanati seklinde de

tanimlayabilmek miumkindar (Sézen, 2017: 21).

Belgesel filmin dizgesel bir disipline donlismesiyle yapim 6geleri arasina
katilan ses ve sesin melodiyle diizenlenmis bicimi olan muzik, belgeselde ana fikri ve
yaklagimi belirleyen bir basat unsur olarak benimsenmistir.

Filmsel ses, gorme olgusundan daha belirsiz bir nitelik tasidigi icin sahnedeki
eylem(ler)in ritmine seyircinin de siriklenme/katiima olasihigini katlayarak
arttirmaktadir. Ses filmin sirlkleyici dinamigidir (Heinze, 2019: 32).

Belgesel film muzigi, dogrudan filmin iletisiyle ilgilidir. Yonetmen, filmin metni
ve bir anlatim araci olan gorintiler kadar muzikle de iletisini aktarmaktadir. Belgesel
filmin mazigi, bir yaklasim, mantik ve ideolojidir (HiBnauer, 2010: 23). Bir anlamda,
belgesel filmin ortaya ¢ikis tanimlamasidir.

Belgesel film muzigi, filmin nesnel gerceklikle oldugunu estetik bicimde
vurgulayan bir unsurdur. Belgesel filmin gercekgi yaklasimini, kurgusal filmin hayalci
yaklasimindan ayiran 6gedir (Jaksch, 2011: 78). Bu baglamda, film miziklerinde
gercekgi mizik hayalci mizik ayrimi da ortaya ¢ikmaktadir.

Belgesel Filmin Niteligi

Belgesel film, yapim siireci en uzun ve en zor film tirlerindendir ve John
Grierson’a gore yasanmis gercekleri yeniden yaratan filmdir (Aitken, 2013: 134).

Belgesel film, bilgi, belge, teknik ve estetigi bir araya getiren tiir olmanin
yaninda, belgelenebilen bir konuyu, bitiin ayrintilariyla, belgelerle ortaya koyan
filmdir. Belgesel filmde, en uzun siiren dénem arastirma asamasidir. Arastirma
asamasli, konuyla ilgili buttin verilerin toplanip degerlendirildigi stirectir (Boder &
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Pfaf, 2019: 139). Arastirma asamasinda konuyla ilgili tim belgelere ulasiimasi temel
amagtir.

Belgesel film, ekibinde mutlaka uzman ve danisman bulunma zorunlulugu
olan tdrdir. Gorls alinmadan yapilan bir film, ancak bir magazin olmaktadir. Bu
nedenle belgesel, mutlaka konuya hakim, her ayrintiyi bilen bir uzmanla ¢alisilan film
tiradur. Salt gercekci olmasi nedeniyle belgesel filmde eglence unsuru
bulunmamaktadir (Remter, 2017: 341). Ancak belgesel filmin 6nemli bir 6zelligi,
gorsel estetigin birincil olarak gozetilmesidir.

Belgesel filmin temel materyalini belgeler ve canlh taniklar olusturmaktadir.
Ancak belgesel, belge ve gerceklerden daha fazlasidir. Belgesel film donanimi iginde,
sanatsal gorintiler cekebilen objektif ve 15tk bulunmaktadir (Odin, 2002: 53). Her ne
kadar belgeselin baslica malzemesini belgeler olustursa da sanatsal yan da belgeler
kadar degerlidir.

Cekim izinleri belgesel filmin sikintili stireclerinden biri olmasina ragmen
belgesel film slrecinin mutlak agamalarindandir. Cekimlerden 6nce ¢ekim yapilacak
mekanlarda da mutlaka kesif yapiimaktadir.

Belgesel filmde de bir ¢ekim metni olmadan c¢ekime c¢ikilmamaktadir.
Yonetmene yol gosteren bir metin belgeselin de yola ¢ikis adimidir. Narasyon
(6ykileme) ise, belgesel filmde sikga kullanilan bir yontemdir. Belgeselin konusu bir
dis ses veya filmde gorinen bir kisi tarafindan anlatiimaktadir (Hickethier, 2012:
108). Anlatici bazen Unli bir kisi olurken bazen de konun iginden dogal bir kisi
olmaktadir.

Belgesel film metni siirsel olabilir, ancak agir sanatsal veya felsefi olmasi sikga
gorilmemektedir. Filmin herhangi bir yerinde de mutlaka kaynaklara yer
verilmektedir. Kaynaklardaki bilgilerin metne aktarilmasiyla ¢cekimler baslamaktadir.
Metin, c¢ekimler sirasinda, mevcut kosullara gore esnetilebilmektedir. Gergekler
surekli degismektedir ¢linkii (Marks, 2020). Belgesel konusuyla ilgili her yeni gelisme
de olanaklar dlglsiinde belgesele yansimaktadir.

Belgesel filmde, dogal sesler kadar mizik de tamamlayici ve konuyu
giclendirici, ydonetmenin yaklasimlarini vurgulayici bir 6gedir.

Belgesel Film Miizigi

Dinya sinema ve televizyon tarihinde bazi yapimlar mizigiyle akillarda
kalmakta ve miizigiyle animsanmaktadir. izleyicilerin Kaptan Cousteau olarak tanidig
Jacques-Yves Cousteau’nun Calypso adli gemiyle okyanuslari ve denizleri dolasarak
cektigi su alti belgeselleri, fonda yer alan ve okyanuslari ve deniz alti yasamini
cagristiran mazikle animsanmaktadir. Cousteau’nun denizlerdeki kesiflerinde ¢ekilen
Sessiz Diinya (Monde du Silence, 1956) adli belgesel film icin bestelenen 6zel muzik,
filmdeki gizemli goriintilerin etkisini, kesifler kadar arttirmistir (Crylen, 2018: 21).
Deniz altinda kendi ritminde ylizen canlilar ve onlarin sessiz diinyasi, varliklarin
ritmiyle 6rtisen bir mizikle filmde yerini bulmustur.
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Sinemanin daha ilk yillarinda ortaya g¢ikan film mizigi, diinya belgesel tarihinin
ilk filmi olarak kabul edilen filmde de kendini gdstermistir. Belgesel filmlerde mizigin
ne denli 6nemli olusuna bir 6rnek olarak yonetmen R. J. Flaherty’in Kuzeyli Nanook
(Nanook of the North, 1922) adli filmi verilmekte, filmin ilgi cekici, gizemli, heyecan
verici goruntilerinin anlatimi kendine 6zgi mizikle giglenmistir (Lampe, 2005: 11).
20. Yuzyihn baslarinda gekilen ilk belgesel, miizikle birlikte kendini ylzyil sonrasina
tasimis ve ilk glinden daha fazla etkiyle insanlara seslenmistir.

izleyicilerin belleklerinden hi¢ ¢ikmayan ve on yillar sonra hala fon mizigi
olarak kullanilan ipek Yolu (Silk Road, 1980) belgeselinin miizigi de basarili belgesel
muzigi 6rneklerindendir. Kitaro’nun Japon melodileriyle besteledigi Silk Road (1980),
cekimleri ve gdsterimi de on yillar siiren ipek Yolu belgeselinin kimligine déniismiis
miiziktir (Coaldrake, 2012). izleyiciler, on yillar sonra bile Kitaro’nun ipek yolu adli
enstriimantal mizigini duydugunda, belgeselin etkileyici gorintileri akla gelmekte
ve uzak cografyalarin gekiciligi animsanmaktadir.

Belgesel sinema tarihinde sozlin/konusmalarin hi¢ kullanilmadigi aykiri
ornekler de vardir. Sozgelimi, Godfrey Reggio’nin Koyaanisgatsi (1982) ve
Powaqqatsi (1988) adli filmlerinde higbir s6zel unsura yer verilmemistir. Bu filmler
belgesel/deneysel tarz olarak degerlendirilebilir. Koyaanisqatsi (1982) seksen yedi
dakikalik (feature filmlerle ayni uzunlukta) bir filmdir ve belli bir konusu yoktur. Bakir
doga gorintileriyle baslayan film, Bati kiltiriiniin Grettigi modern kent yasamina
dair imgelerle devam eder. Kent yagamanin getirdigi hizlanmalar ya da kent yasamin
getirdigi zorunlu yavaslamalara paralel olarak kamera da yer yer hizli, yer yer de
yavas gekimlerle anlatiyi olusturmaktadir (Sézen, 2017: 30). Omer Liitfi Akad da Dort
Mevsim istanbul (1990) adl belgesel filminde hi¢ séz kullanmamis, konuyu miizikle
anlatmistir.

Ertugrul Karslioglu’nun 1988 yilinda ¢ektigi Suyla Gelen Kiltir ve 1991 yilinda
cektigi Firat’in Tarkist adh belgeseller de konularindan ve gorintilerinden ¢ok,
mizikleriyle belleklerde kalan yapimladir. Tirkiye’de belgesel filmin ustalarindan
sayilan Suha Arin’in 1976 yilinda cektigi Safranbolu’da Zaman adl belgeselde, eski
Safranbolu evlerinin gorintileriyle bitinlesen duygusal mizik filmin ana
unsurlarindan biri olarak kullanilmistir. Yine Suha Arin’in 1979 yilinda gektigi Tahtaci
Fatma belgeselinde de, goriintiilerle senkronize olarak kullanilan dramatik muzik
filme biiyiik deger katmistir (Ozgen, 2020: 183). Pastoral sekanslarda pastoral miizik,
dramatik sekanslarda dramatik mizik, aksiyon iceren planlarda hareketli muzik,
belgeselin yapisini tamamlamakta ve giiglendirmektedir.

Belgeselde Miizigin Rolii

Muzik, her bir notasi, 6l¢lsi, satiri, nota dizisi ve ezgileriyle bir gergegin
anlatim aracidir. Filmlerde kullanilan mizik de filmin de bir iletisim ve anlatim araci
olmasi nedeniyle anlatim iginde anlatimdir. Ancak asil anlatimi mutlaka savunan,
guclendiren, giizellestiren bir yani da vardir (Figl, 2019: 153). Belgeselde muzik,
oncelikle ritmi belirleyen unsurdur. Filmdeki belirli araliklarla yinelemeler miuzikle
belirtiimekte ve mizikle vurgulanmaktadir (Santi & Berner, 2021: 149). Muzigin,
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dogasi geregi ritme dayali ezgilerden olusmasi, filmin ritmini belirlemesini de
saglamaktadir.

Yénetmenin, gektigi goriintiler karsisindaki duygu ve dusiincelerini en dogru
yansitan arag yine muziktir. Yonetmenin bir sekansta hiizlinlenerek gektigi planlar
hiiziinle anlatmayi, bir baska sekansta kizarak gektigi planlari kizginhk duygusuyla
izleyiciye aktarabilen en elverisli arag yine miziktir (Rodman, 2021: 411).
Yonetmenin izleyiciye aktarmak istedigi duygunun, mantigin, yaklasimin birincil araci
da muziktir. Film yapiminda muzik, ¢ogu zaman sézlerden, géruntilerden daha etkili
bir 6gedir. Mizigin insan psikolojisini kavrayan etkisi, onu glgli bir etki araci
yapmaktadir (Allan, 2021: 734). Yénetmen, film mantigini da muzige yikleyerek,
filmin sistematigini miizikle ortaya koymaya galismaktadir.

Belgesel film belgelerden ve gergeklerden olusmasina ragmen izleyiciyi
etkilemek icin filmde olusturulan mistik ve fantastik atmosfer yine mduzikle
saglanmaktadir. Miizik, kurgusal filmlerde oldugu gibi, belgesel filmlerde de mistik
ve fantastik etkiler olusturmaktadir (Way & McKerrell, 2017: 699). Her belgesel film,
gercekleri ortaya koymasi nedeniyle, elestirel 6zellikler de icermektedir. Belgeselin
elestirel yani yine muzikle ortaya ¢ikmakta; dyle ki, protesto eylemi bile muzikle
gerceklesebilmektedir (Zimmermann, 2015: 76). Yonetmenin belgesel icin sectigi
muzik, tim etkilerinin yani sira yaraticihigin da yansimasidir. Belgeselin igerigindeki
cekici anlatim, yaratici etkiler belgeselin muzigiyle gliclenmektedir (Miller, 2019:
350). Belgesel mizigi, gorlintilerden soylesilere kadar filmin tim pargalarini
guglendiren bir etkiye sahiptir.

Goruntulere eglik etmenin yaninda, belgesel mizigi, filmdeki ses dengesini
kurmaktadir. Anlatim, dogal sesler, soylesiler gibi degisik seslerin bulundugu
belgeselde muzik, tekdiize konusmalarin veya sirekli dogal seslerin yahut ayni sesle
anlatimin arasinda, farkli bir renk olarak ses dengesinin olusmasina yardimci
olmaktadir (Kara & Thain, 2015: 173). Bazi yonetmenler icinde, mizik tam anlamiyla
bir kafa karistirma aracidir. Ozellikle izleyicinin zihninde soru isaretleri birakmak
isteyen, filmin 6ykisinde siklikla metafor kullanan yénetmenler, farkli bir anlatim
yolu olarak mizigi kullanmaktadir (Golub & Jarzebowski, 2017: 212). Her tiirli etkiyi
yaratabilen muzik, ters etkiler veya felsefi anlatimlar yahut metafor s6z konusu
oldugunda da etkileyici bicimde izleyiciye ulasan belgesel unsurudur.

Belgesel miizigi, dogrudan duygulari yonlendiren bir etki yapmaktadir. Her bir
melodi, insandaki bir baska duyguyu dirterek harekete gecirmekte, duygulari
costurmaktadir (Badstiibner-Kizik, 2012: 58). Mizigin belgeselde belgeleri dramaya
donistiren bir rolii de bulunmaktadir. Bu dramaturjik rol, mizige ayn bir islev
ylklemekte, belgelerden olusan belgesel filmde bir drama etkisi olusmasina neden
olmaktadir (Rabenalt, 2010: 121). Mazikle, bir film tiriinin bir baska tiire dontisttga
goriilmektedir.

Mizik, belgeselin akisini belirleyen temel unsurdur. Filmin baslangicindan
sonuna kadar oykiye miuzik eslik etmekte ve filmde vurgulanmak istenenler igin
mizige basvurulmaktadir. Bunlarin yani sira mizik, filmdeki sekanslarin ayrimi ve tek
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tek anlasilmasi icin de bir ayrag olarak kullanilmaktadir (Herget, 2019: 33). Mizik,
belgesel filmin matematigini belirlerken, yénetmenin de en biyilk yardimcisi olarak
yasamsal bir rol Gstlenmektedir.

Sonug

Mizik, sinemanin ortaya ¢ikisindan bu yana, bir bigimde filmlere eslik eden
anlatim aracidir. Sinemanin ilk donemlerinde sesin olmamasi, filmi mazikle birlikte
izleyiciye aktarma fikrini dogurmustur. Gelisen teknoloji ve degisen yaklagimlarla
birlikte mazik, zamanla filmlerin ana 6gelerinden biri olmustur. Kurgusal filmlerde
oldugu gibi, belgesellerde de miizik 6zenle ve 6nemle kullaniimistir.

ilk belgesellerden baglayarak bazen anlatimi giiclendirmek, bazen timiiyle
fon olusturmak, bazen belgeselde yer alan 6yki gergekligini vurgulamak, bazen de
metafor olusturmak icin mazik kullanilmistir. Belgesel mizigi, en ¢ok yénetmenin
yaklasimini, mantigini, iletilerini ortaya koymak rollni Ustlenmistir. Bu nedenle
belgesel yonetmenleri, dykiden, goriintilerden, sekanslardan ¢ok mizik Gzerinde
calismistir.

Muzigin anlatimsal ve vurgulayici giicti, ancak 6zellikle ritmi belirleyici etkisi
onu belgesellerin baslica unsuru yapmistir. Temelinde ritim olan muzik, belgeselin
ritmini de belirlemenin yaninda, sekanslarin ayrimini vurgulayarak izleyicinin konuyu
daha kolay kavramasini saglamaktadir.

Sonugcta, muzik ilk filmlerden bu yana film yapiminin baslica unsurlarindan biri
olarak kullanilirken, belgesel yapimlarinda belgesele yon veren, belgeselin akisini
belirleyen, belgeselin 6ykisiini vurgulayan, belgeselin sanatsal yanini belirleyen bir
rol Ustlenmektedir. Mizik belgeselde, ydonetmenin anlatiminda ve yaklasimlarinda
da en biyik roli oynarken, belgeselin mantiginin ortaya konmasinda da temel arag
roliini oynamaktadir.
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Extended Abstract
Introduction

Cinema has started its historical journey in silence. It appeals to only one
sense in the early periods. This situation has led to new searches in a short time. It
didn't take long before it started appealing to a second sense, namely the hearing.
For this reason, the films were presented to the audience with music. In this context,
the use of music in cinema is even older than voiceover and dubbing. The soundtrack
emerges as one of the main production elements and means of expression in all
genres of cinema. Soundtracks have a structure that increases the emotional effect,
completes the narration, and connects the audience to the film more. Therefore,
producers and directors attach importance to music as much as the other elements
that make up the film. Of course, in both fictional films and documentary movies,
music is used for different effects and purposes. This study examines the
characteristics of the music used in documentary films and is important in terms of
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discussing the effect of music on the film and its role in the film. The topics covered
by the documentary film may differ. However, in every documentary film, music
strengthens the way the subject is handled, conveys the director's approach to the
audience, reveals the logic of the film and ensures that the messages are delivered
to the audience in the desired way. In this study, it is aimed to reveal the role of the
use of music in documentary films by examining examples of different films. Music,
which is as important as script and shooting techniques, reveals the approach of the
director while determining the rhythm in documentary films, emphasizes the
message of the film and completes the emotional and aesthetic side of the
documentary based on reality and realism. So much so that the documentary
soundtrack is the key element that reveals the nature of the film and is one of the
principal materials of the documentary.

Method

In the study, the literature formed about the use of music in documentary
film will be discussed in the form of a literature summary. Then, in the context of the
subject of the study, sample documentary films will be examined
cinematographically and will be handled with the method of narrative analysis. The
use of music in the discussed films will be made clear in terms of roles, approaches
and effects. In this context, the films discussed in the study are as follows: Monde du
Silence (Jacques-Yves Cousteau, 1956), Nanook of the North (R. J. Flaherty, 1922),
Silk Road (Kitaro, 1980), Koyaanisqatsi (Godfrey Reggio,1982), Powaqqatsi (Godfrey
Reggio,1988), Dért Mevsim istanbul (Omer Lutfi Akad, 1990), Suyla Gelen Kiltiir
(Ertugrul Karslioglu, 1988), Firat’'in Turkdst (Ertugrul Karslioglu, 1991), Zaman (Suha
Arin, 1976), Tahtaci Fatma (Suha Arin, 1979).

Result and Discussion

Music is a means of expression that has been used since the early years of
cinema. In these years, the lack of technology for the use of sound in film has created
an environment for film producers and directors to use music. In the process that
followed and continues today, it is seen that music is used as one of the main
elements of films in the cinematographic and narrative context. This is the case not
only in fictional films but also in documentary films.

Since the first documentary examples in the history of cinema, there have
been some examples in which music is used sometimes to strengthen the narrative,
sometimes to create a background music that spreads throughout the documentary,
sometimes to emphasize the reality of the events in the documentary, and
sometimes to create a metaphor. Among the most important roles of music, goals
such as reflecting the approach, logic and messages of the director in a clear and
emphasizing manner emerge. This is why documentary directors focus on music as
much as on stories, images, and sequences.

The narrative and emphasis power of music, but more than anything else, its
rhythm-defining effect makes it the main element of documentary films. While the
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music shaped on rhythm in the basic context determines the rhythm of the
documentary, on the other hand, it makes the distinction of the sequences clear,
thus enabling the audience to grasp the subject more easily.

As a result, while music has been used as one of the main elements of
filmmaking since the early years of cinema, it also appears as an element that guides
the documentary in documentary production, determines its flow, emphasizes the
story handled in the documentary, and reveals the artistic side of the documentary.
While music has an important place in the narration and approach of the director in
the documentary, it also functions as a basic tool in presenting the logic of the
documentary to the audience.
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Oz

Tiirkge’ye Farsga’dan gegen beste kelimesi zaman iginde klasik Tiirk miizigi
geleneginde yeni miizik eseri meydana getirmek anlamina gelecek sekilde
kullanilmaya baslamis ve bu kelime zaman igerisinde biitiin miizik ttrlerinde
kullanilacak sekilde yayginlk kazanmistir. Bu makalenin amaci beste kavraminin
anlam diinyasinin, herhangi bir hiyerarsik siralama yapilmadan, analiz edilmesidir.
Bu analiz i¢in basta klasik Tiirk miizigi ve Tiirk halk miizigi olmak lizere Anadolu
miiziklerinde beste yapma edimini karsilayan kelimeler tespit edilmistir. Bu sayede
beste kavrami en genis kapsami itibariyle kendisine yéneltilen dért temel soruyla
analitik olarak tasnif edilmistir. Yontem olarak, bestelenmis bir miizik eserinin ortaya
¢ikis sekline dair soracagimiz bazi temel sorular, beste kavraminin, kiiltirel agidan
anlasilmasi yéniinde imkanlar saglayacaktir. Besteye dair sorulabilecek ilk soru
bestenin bir yarati mi, buluntu mu, hatirlayis mi ya da kesif mi oldugudur. ikinci soru,
besteyi kag kisinin yaptigidir. Ugiincii soru, bestenin 6nceki bestelere ne kadar
benzedigi sorusudur. Dérdiincii soru ise bestenin gercek bestecisinin kim oldugu
sorusudur. Bu makalede beste kavrami lizerinden temel olarak bu dért soruya cevap
aranmis ve sonu¢ olarak beste kavramina yaklasimda analitik bir ¢ergeve
olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Beste, kompozisyon, etnomdiizikoloji, miizikoloji, miizik

THE CONCEPT OF BESTE: COMPOSING IN THE CONTEXT OF CREATION,
REMEMBERING, FINDING AND DISCOVERING

Abstract

The term beste, was borrowed from Persian and has acquired the meaning to
create new musical works (i.e., composing) in the Ottoman-Turkish music tradition.
Over time, beste has gained widespread use in almost all music genres in Turkey. The
aim of this article is to analyze the concept of composition from an
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ethnomusicological perspective, without resorting to hierarchies. The scope of this
article includes terms that are used to define the act of composing (and compositions)
in the musics of Turkey, primarily in Turkish Folk and Classical Music. In order to
classify and analyze compositions, four methodological questions regarding the
nature of the compositions were asked and then answered according to historical
and ethnographic data. The first one of these questions is whether the composition
is a creation, a finding, a remembrance/recollection, or a discovery. The second
question is regarding the number of musicians involved in the process of composing.
The third question is how similar the composition is compared to previous
compositions. The fourth question is who the real composer of the composition is. As
a result of posing these four questions to the concept of composition, an analytical
framework was created in the study of compositions.

Keywords: Composition, ethnomusicology, Turkey, music, musicology

Giris

Beste kelimesi, Farsca’dan Tirkge'ye gecmis ve etimolojik olarak baglamak,
kapatmak gibi anlamlara gelen bir kelimedir. Fars¢a’da kompozisyon ve kompoze
etmek anlamlarina gelmez, bu anlamlarini Tirkce’de kazanmistir (Ayverdi, 2011a).
Klasik Tlrk muzigi (KTM) geleneginde bash basina bir form ismi de olan beste kelimesi
bir yandan da ingilizce composition kelimesinin kapsadigi anlamlari kapsayacak
sekilde degismis ve yaygin bir kullanima kavugsmustur. Tarihsel olarak halk muziginde
kullaniimadigi disiiniilse de! giiniimiizde hemen neredeyse biitiin miiziklerde ve
baglamlarda kullanilir2. Hem tarihsel hem de cografi olarak en genis anlamda miizik
diinyamiza bakildiginda (Anadolu, Tirkiye, Osmanl, Tirk¢e konusan vb.) beste
kelimesinin geldigi anlamlarin da farklilastigini goririz. Bu durum bize beste
kavraminin anlam diinyasinin ¢ogullugunu ve dolayisiyla da genisligini gosterir. Bu
makalede, beste kelimesinin geldigi farkli anlamlar, herhangi bir hiyerarsik siralama
yapilmadan degerlendirilecektir.

Etnomizikolojik olarak beste kavraminin ifade ettigi anlamlarin tespit ve
analiz edilmesi muzigin ve dolayisiyla da muzik(li) diinyamizin en temel kaynaginin
kavramsal haritasini ¢ikarmak acisindan olduk¢a 6nemlidir. Tespit edebildigimiz

1 Halk muziginde kullanilan terminoloji Gizerine en kapsamli ¢calismalardan birini yapmis Melih
Duygulu’ya gore, beste kelimesinin Anadolu’daki kullaniminin elli-altmisg yillik bir tarihi vardir
(Duygulu, 2014a: 81).

2 Sarki ya da benzeri kiigiik formlarda muzik bestelemeyi kiigimseyenler ve beste kelimesini
hiyerarsik olarak yukarida gordukleri Bati Muzigi'ndeki ¢ok sesli mizige layik gérenler de
mevcuttur: Ornegin bestecilik kavramiyla ilgili olarak bir Eksi Sézliik kullanicisi sdyle yazmistir:
“gliniimizde sarki yazarligi ile karigtirilan kavram “bach bestecidir. sezen aksu sarki yazarndir”
(https://eksisozluk.com/entry/1068885). Bu bakis agisi “muzik” adinin dahi “Klasik Bati
mizigi” adina gasp edilmis olmasiyla yakindan iliskilidir. Bu 6z-oryantalist bakis agisina gore
aslinda bir Tark mizigi terimi olan beste kelimesi, Turk mizigine yakistirilmamakta ve g¢ok
gorulmektedir.
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kadariyla, ingilizce etnomiizikoloji literatiiriinde yalnizca beste kavramina ve bu
kavraminin  kiiltirel tarihine odaklanan c¢alismalar olduk¢a azdir. Tirkge
etnomizikoloji literatlirinde ise bu konu hentiz hig ¢calisiimamistir. Beste’nin kilttrel
tarihiyle ve algilanisiyla ilgili 6ncl sayilacak caligmalar etnomizikolog Steve Blum’in
Grove Music Dictionary igin yazdigl “Composition” ve etnomizikolog Bruno Nettl'in
The Study of Ethnomusicology kitabinda yer alan “Inspiration and Perspiration: The
Creative Process” baslikh yazilaridir. Bu makalede, miizik teorisinin teknik detaylarina
hemen hi¢ girmeden, bestenin sosyal ve kiiltiirel tarihine odaklanilmakta ve bu
noktada bestenin, yani sosyal ve mizikal olarak yarati/bulus/kesif/icat kabul edilen
ezgiler Giretmenin anlam dinyasi tahlil edilecektir. Etnomiizikoloji agisindan, beste
yapmanin kaltrel anlamlari ve kiltiirel baglamdaki yerini anlamak 6nemlidir. Bu
acidan etnomizikologlar diger muzikal Griunler gibi bestenin de “kultire 6zgi biligsel
cergeve ve anlayis icerisinden” ne tlr anlamlara geldigini kavramaya calisir (Nettl,
2005: 28).

Nettl'in (2005) belirttigi Gzere “[h]er tlrden bestecilik, dogaglama ve icra,
muzikal yaraticilik agisindan ortak bazi anlamlar tasiyabilirler, fakat farkli toplumlarin
muzikal yaratilarla ilgili bakis agilari farkhdir” (Nettl, 2005: 31). Dolayisiyla her
kaltlrtn yaratim kavramlari arasinda cesitli farkliliklar oldugu gibi bu makalede bahsi
gecen klasik Tark mazigi (KTM), Turk halk mizigi (THM), pop mizik vb. gibi mizik
tirleri arasinda, bu kavramlarin algilanisi agisindan cesitli farkliliklar mevcuttur3.
Etnomiizikoloji, bir yandan besteleri miizik teorisi agisindan incelemis olsa da (yani
notalarin ya da miizikal seslerin hangi kurallar cercevesinde bir araya getirildigi vb.),
etnomiizikologlar bu turden analizlerin yerine genellikle “farkli toplumlarin mizik
yaratilarini nasil tasarladiklari ve degerlendirdikleriyle ilgilenir” (Nettl, 2005: 28).

Bu makalede, etnomuzikolojinin mizige bakis acisindan hareketle
Tirkiye’deki muzik turlerinde beste kavrami incelenecektir. Turkiye’deki farkli muzik
kalturlerine bakildiginda, besteciligin bir mizik eserini yaratmak, icat etmek,
kesfetmek, hatirlamak, bulmak, yazmak (muizik yazmak, sarki yazmak), yapmak (sarki
yapmak), meydana getirmek* (= bir araya getirmek®), farkl bitiinlerden parcalari alip
karistirarak onlari yeniden bir araya getirmek (remiks), calmak (intihal ya da hirsizlik
yapmak)® deneyimlerini karsilayan bir sézciik oldugu gorilir.

Bestelenmis bir miizik eserinin ortaya ¢ikis sekline dair soracagimiz bazi temel
sorular, beste kavraminin, etnomuzikolojik agidan anlasiimasi yoniinde bize gesitli
imkanlar saglar. Besteye dair sorulabilecek ilk soru bestenin bir yarati mi, buluntu

3 Bruno Nettl’a gore farkli kulttrlerin yenilik algisi i¢in bkz. (Nettl, 2005: 24).

4 Meydana getirmek sozlikte su anlamlara gelir: “Olmasini saglamak, yapmak, olusturmak”
(Ayverdi, 2011c).

5 Oldukga nadir kullanilan kompoze etmek fiili de bu listeye eklenebilir (Gazimihal, 1961: 132).
6 Blum, hirsizlik kavramiyla tam olarak neyi kast ettigini belirtmemistir. Fakat yazdilarindan
hareketle bir ¢esit mizik eseri elde etme yonteminden bahsettigi diistintlebilir: “miras kalan,
calisarak, hirsizlik ya da satin alinarak elde edilen” konuyla ilgili daha detayh bilgi igin bkz.
(Blum, 2001).
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mu, hatirlayis mi ya da kesif mi oldugudur. ikinci soru, besteyi kag kisinin yaptigidir.
Ugiincii soru, bestenin dnceki bestelere ne kadar benzedigi sorusudur. Dérdiincii ve
son soru ise bestenin gercek bestecisinin kim oldugu sorusudur. Bu makalede temel
olarak bu doért soruya cevap aranacak ve bu sorulara verilecek cevaplar beste
kavramini daha iyi anlasiimasini saglayacaktir.

Beste bir yarati mi, buluntu mu, hatirlayis mi ya da kesif mi?
Yaratmak/icat etmek:

Besteye dair sorulabilecek ilk soru bestenin bir yarati mi, buluntu mu,
hatirlayis mi ya da kesif mi oldugudur. Bu baglamda bestenin bir “yarati” olmasi fikri
kargimiza ilk ¢ikan séylemlerden bir tanesidir. Buna karsin yarati ifadesi iki boyutta
bestecilere “layik” gorilen bir terim degildir. Yarati fikrine ilk karsi ¢ikis, beste fikrinin
bir yaratma iddiasi icermesinden dolayr bazi mdizisyenler tarafindan
kullanilmamasidir. Bu durum kimi mizisyenlerde dini bir tepkiyken, kimilerinde
mizigin ylcelestiriimis dogasina dair bir anlayistan kaynaklanmaktadir. Bazi
tarikatlarda zakirlerin beste kelimesini kullanmamasi, beste kelimesinin dini saiklerle
reddedilmesine 6rnek verilebilir. Bu zakirler, besteleme edimini siirleri nagmelerle
ormek anlaminda kullandiklari “nagmelendirmek” kelimesiyle ifade etmeyi tercih
ederler’ (Duygulu, 2014i: 334).

Beste kelimesinin etimolojisine bakildiginda, baglamak ve kapatmak
anlamlarina geldigi gorilur. Dolayisiyla beste kelimesi yaratmak anlamini kékeninde
barindiran bir kelime degildir. KTM’de beste yapmak anlaminda kullanilan
terimlerden telif (“alistirma, birbirine uydurma, artikile etme, kompoze etme, eser
yazma”; “uzlastirma, uyusmalarini saglama, eser yazma, toplayip kaleme alma”
(Ayverdi, 2011’e; Nisanyan, 2015) ve tasnif (“siniflara ayirma, siniflandirma, siralama,
kitap tertip etme, kitap yazma” (Ayverdi, 2011d; Nisanyan, 2019) terimlerinde de
yine bir yaratma anlami mevcut degildir.

Beste kelimesine bu anlamin, yaratma anlami da tasiyan ve beste yapmak

anlaminda da kullanilan ihtira kelimesinden sirayet etmis oldugu disiindlebilir®. Ayni
zamanda bir kelam terimi olan ihtira, “Ornegi bulunmayan bir nesneyi yaratmak

7 Melih Duygulu Tirk Halk Miizigi S6zligi’nde bu zakirlerin hangi tarikatlara yakin ya da
mensup olduklarini belirtmemistir. Erkan Canakgi’yla yaptigimiz kisisel gérismede, bir grup
miteveffa alevi, zakir ve asigin da bestelemek kelimesini yaratmak ve “kendisine mal etmek”
anlamlari igerdigi igin kullanmayi tercih etmediklerini bunun yerine bir tiir dogaglamayla
melodi Uretme pratigi olan giydirme kelimesini kullandiklarini belirtmistir (E. Canakgi, kisisel
iletisim, 26 Ocak 2021).

8 Yahut muzik Gretiminin bir tir yaratma eylemine benzetilmesinden hareketle, bu anlami
tasiyan ihtira kelimesi muizik alaninda kulanilmaya baslamis olabilir.
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anlamina gelen, ayrica Tanri’'nin varhgini kanitlamak igin gelistirilen delillerden birinin
adi[dir]®” (TDV islam Ansiklopedisi, 2000: 572).

Bu terime ek olarak, sozliikte yaratmak, var etmek, “yeni bir sey bulmak”,
“arayip bulmak”, meydana getirmek, viicuda getirmek gibi anlamlara gelen icat
kelimesi de gelenekte kullanilan bir terimdir (Ayverdi, 2011b; Nisanyan, 2017).
Ornegin, Kantemiroglu edvarinda “kendine mahsus bir nagme icad eyleye...” seklinde
bir kullanimi mevcuttur (aktaran: Behar, 2017: 95). Kazim Uz'un Musiki
Istildhati s6zIiglinde de bestekar kelimesi beste icat eden kisi olarak tanimlanmistir:
“bestekar: «Beste icad edici manasina olub beste tertib eden ademe deniir.»” (Uz,
1964: 13). Burada da “siraya koyma, siralama, diizenleme, hazirlama, gesitli
unsurlardan bir biitiin meydana getirme” anlamlarina gelen tertib kelimesi ile tasnif
arasindaki anlam paralelligi nemlidir. Ayrica Duygulu’nun belirttigine gére, Anadolu
genelinde yaygin olmasa da “icadi” (icat etmek’ten) kelimesi de bazi asiklar arasinda
bir deyisin s6z ve miziginin kendilerine ait oldugunu anlatmak i¢in kullanilmaktadir
(Duygulu, 2014g: 247).

Yarati fikrine ikinci karsi ¢ikis daha segici bir karsi ¢ikistir. Bu anlayistaki
insanlar yarati kelimesini kabul eden, fakat bu mertebeyi herkese layik gormeyen bir
bakis agisina sahiptir. Bu durum, her mizikal Gretimi beste olarak kabul etmeyen, bu
payeyi ¢cok sesli mizik bestecilerine layik géren, hegemonik ve 6z-oryantalist bir
soylemin sonucudur. Batida farkl kategoriler olarak kabul edilen songwriter (sarki
yazari) ile composer (kompozitor/besteci) ayriminin Tiirkge’ye aktarilmasinin da bu
tutarsiz bakis agisinin olusmasinda etkili oldugu distnlebilir.

Yaratiyla ilgili Gglinch bir laylk gérmeme hali ise “tirkd bestelenir mi”
tartismasinda gorilir. Burada, ideolojik olarak halkgi bir gizgide hareket eden ve
soyut bir kavram olarak halki yuceltirken, somut olarak halki ve halktan bireyleri
kiicimseyen bir bakis acisinin varhigindan bahsedilebilir. Bu anlayis bir yandan
bestecisi belli olan tirkileri (bestecisizlestirip) anonimmis gibi repertuara dahil
ederken; bir yandan da bu bestelerin sahibi olan muizisyenleri, bu eserlerin yaraticisi
olamayacaklarini disilinerek, kiigimsemistir (Kaplan, 1991).

Ornegin, Yoh Yoh adli bestesi Esin Afsar tarafindan televizyonda ve radyoda
okunan ve fakat ismi besteci olarak anilmayan Asik Kul Ahmet, TRT’deki bu anlayis
tarafindan nasil kiigtik goraldugiania su sekilde anlatmistir: “Bunlardan biri, kiiglik
gorerek bana dedi ki; Yoh Yoh'u kastederek, “Sizin bdyle bir kabiliyetiniz var mi ki
glzel s0z yaziyorsunuz... Beste yapiyorsunuz?”. Kendisini bir mimara benzeten ve bu
turkuslnin de diger eserlerine gore daha basit bir eser oldugunu belirten Kul Ahmet
sikayetini soyle dile getirmistir:

9 Semsettin Sami’ye gore diisiince yoluyla yeni bir seyler meydana getirmek, icat etmek gibi
anlamlara gelen ihtira, yoktan var etmek anlamina gelen halk kelimesinden farklidir. Ornegin,
telgrafin ihtira olunmasi, ya da siirde baskalari tarafindan kullanilmamis yeni tabirler ve
sozler kullanmak gibi. (Semsettin Sami, 2015).
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“Mimar yalniz sizin sandiginiz yerde mi vyetisir...? Koyden, kasabadan;
mimar, mihendis yetisen insan hi¢ gérmediniz mi? Kdyden, kasabadan
mimar yetismez mi? Yasak mi? Mimar gibi, ozan da yetismez mi?”.

TRT'deki ilgililer tarafindan bu eserleri eski ozanlardan ¢almakla suglanan Kul
Ahmet, sonucta kendisi gibi etten kemikten insanlar olan eski ozanlarin beste
yapabilmesine inanan TRT’nin, modern c¢agda vyasayan ozanlarin beste
yapamayacagini distinmesini mantiksiz buldugunu belirtmistir (Kaplan, 1991: 62-
63).

Bu sdylemin bir baska boyutu halk mizigi Gretiminin bir yarati olmadigi, bir
tir “kolaj, [...] ekleme, uyarlama ve yeniden insa” (yani bir cesit remiks gibi)
slreclerinden meydana geldigi gortisidir. Bu durum Tiirk Halk Miizigi SézIigi gibi
farkli yayinlarda dile getirilmistir:

“Klasik Turk miuziginde ve Avrupa miuzigindeki bestecinin, yaraticihgini
ortaya koyarak yazdigi eserden ve 6zgiin tasarimdan cok, burada dogal bir

yonlenme ile yapilan “ekleme”, “uyarlama”, “yeniden insa etme” ile karsi
karsiya oldugumuz muhakkaktir” (Duygulu, 2014a: 81).

Bu tartismanin benzerleri diinyanin farkli yerlerinde de yasanmistir. Ornegin,
etnomizikolog Bruno Nettl, koylllerin bireysel olarak yeni ezgiler icat edebilecegini
sUpheli bulan besteci Bela Bartok’a katilmadigini, zira sozli ve yazili kiltirlerde
kompozisyonu farkli tiirden tretimler olarak gérmek icin hicbir sebep bulunmadigini
belirtmistir (Nettl, 2005: 31). Bu noktada belirtilmelidir ki, Bruno Nettl'in da belirttigi
lizere, bu yazida herhangi bir beste hiyerarsisi yapilmamaktadir. Halk miziginde de
diger muziklerde oldugu gibi farkh yaraticilik diizeylerinin bulundugu muhakkaktir.
Bazi halk muzigi eserleri digerlerinden daha ¢ok yaraticilik gerektirken, bazi halk
miizigi eserleri daha az yaraticilik isteyen s6z déseme gibi yontemlerle Gretilmis
olabilmektedir. Ayrica, kolaj veya remiks yaparak beste Gretmekte de baska tiirden
bir yaraticilik bulundugu asikardir. Burada remiksin de bir mizik yaratma metodu
olarak kiigimsenmemesi gerektigini belirtmek yerinde olacaktir. Remiks, en temel
eser Uretme yontemlerinden birisidir ve bir bitini olusturan ya da baska
bltlinlerden alinan kisimlarin yeniden karistirilarak bir araya getirilmesidir.
Everything is a remix adl belgeselde, remiks “yeni bir sey Uretmek i¢in mevcut
malzemeleri birlestirmek veya dizenlemek” olarak tanimlanmistir. Remiks her ne
kadar hiphop’un dogusuyla yaygin bir sekilde kullaniimaya baslamis olsa da aslinda
bitiln kalturel Grinlerin 6ziinde birer remiks oldugu dusiniilebilir (Ferguson, 2016).

Remikse, yani var olan yapitlardan belirli pargalari karistirip yeniden bir araya
getirme teknigine; hemen hemen her miuzik tiriinde (sanat muzikleri de dahil olmak
Uizere) rastlanilabilmektedir. Ozetle, “yaraticilik” hip hop ya da halk mizikleri gibi
remiks klltirinin daha yaygin oldugu miuziklerde de fazlasiyla bulunan bir
mefhumdur.

Hatirlamak
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Erkan Ogur, mizikte yaratma fikrine karsi ¢ikan muzisyenlerden birisidir.
Ogur’a gore mizik eserleri zaten dnceden yaratilmistir ve miizisyen bunlari sadece
hatirlayabilir’® ya da kesfedebilir. Bu durumun sadece tiirkiilerle degil cazla ve hatta
genel olarak mizikle ilgili bir durum oldugunu diistinen Ogur, miizik eseri Gretmekle
ilgili olarak sunlari s6ylemistir (Buyukacaroglu, 2012):

“Biz yaratmayiz, kesfederiz. Olan bir seyi kesfederiz. Bize ait bir sey yoktur.
Yani yoktan var etmeyiz, bu bize has degildir. Yaratici degiliz, olani
kesfederiz. Olani kesfetmek de arkeolojik bir kazida bir sey bulmak veya bir
hazine bulmak gibidir. [...] Mizik de boéyle bir sey” (Sarican ve Tirkoglu,
2019).

Muzik bulmayi arkeolojik kesiflere benzeten Erkan Ogur'a gore mizik
eserlerinin hepsi de halihazirda 6nceden bestelenmistir, yapilmistir, olmustur ve
kesfedilmeyi, hatirlanmayi beklemektedir:

“[M]uzik de oyle, kesfedilen bir sey. Batin muzikler yapilmistir, olmustur.
Biz segeriz; orasindan burasindan tirtiklariz, hatirlariz, esinleniriz, etkileniriz,
kopya ederiz ve hatta ¢alariz. Olan bir seyi arar ve buluruz. Mizik de dyle.
Bu miizik pargasi benim diyene ben sapka ¢ikaririm. [...] insan onu sindiriyor,
bir yerde duyuyor ve birkag sene sonra ¢agiriyor, hatirliyor. Onu kendisinin
saniyor” (Sarican ve Tirkoglu, 2019).

Ogur'un var olan besteler Uzerinden tirtiklama, hatirlama, esinlenme,
etkilenme, kopya etme, ¢alma gibi ifadelerle aktardigi beste yapma sireci, mizik
besteleme konusunda bestecilerin glindelik deneyimini, besteciye ve besteye
herhangi bir kutsallik atfetmeden olduk¢a detayli ve bestecinin glndelik
deneyimlerini acik¢a yansitan bir sekilde ifade etmektedir. Hakikaten bestecilik,
esinlenme, etkilenme, kopya etme ve (istemeden) (¢)alma gibi sliregler besteleme
slrecinin dogal bir uzantisiymis gibi kabul edilebilir. Clinkii bunlar aslinda insan
hafizasinin  yanilabilir olmasinin dogal bir sonucudur. Yanlis hatirlamalar,
kriptoamnezi (cryptomnesia) gibi sebeplerden dolayi, baska miuzik eserlerinden
etkilenmek gibi bir niyeti olmayan besteciler bile béyle kazalara maruz kalmislardir
(Avci, 2017). Bu agidan bakildiginda telif haklari gibi mizigin dogasina aykiri hukuki
sinirlamalarin mazik tretiminin 6niine ciddi bir set cektigi distnulebilir.

Erkan Ogur’un, besteciligin giindelik deneyimini olduk¢a ayaklari yere basan
sekilde anlatan bu bakis agisi “yaratic’” ve Ustlin besteci imgesinin tamamen
karsisinda yer alan, besteciyi zanaatkarlik diizeyinde algilayan bir perspektiftir:

“Var olan sadece bir sey kesfedilir ancak yaratirsan yeni diyebilirsin.
Yaratmak mumkiin olamaz mi? Yaratamayiz yok dyle bir sey, Allah degiliz

10 Ogur’un bu konudaki fikirleri az da olsa Platonik felsefedeki anamnesis kavraminin islami bir
perspektifle harmanlanmis halini hatirlatir. Platon felsefesinin temel kavramlarindan olan
anamnesis “ruhun bedene girmeden dnceki varliginda gérmus oldugu idealarin bilince dénls
[...] her tarli deneyden bagimsiz bir ilk-bilgi olarak ruhta bastan beri bulunan bilgiyi yukar
cekip ¢ikarmaktir.” (Akarsu, 1998: 22)
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biz. Biz olan seyi kesfederiz. Radyoaktiviteyi diislin. Kainatin varligindan beri
var ama biz sonra kesfettik, yeni sandik. Atom falan adini koyduk. Besteler
de oyle... bir yaratma degil kesiftir. Mizik sesleri vardir bizim kafamizda,
gecmisimizde, icimize stizilmus bir yasam igerisinde, hatiramizdadir ve onu
organize ederiz. Hatirlariz, Gstiine, altina bir seyler koyariz” (Blyikacaroglu,
2012).

Ogur’un kesfetme anlayisina yakin, fakat biraz daha diinyevi bir bakis agisi da
besteci ve mizisyen Ara Dinkjian’in “bulmak” konusunda asagida incelenecek olan
bakis acisidir.

Bulmak

Amerika’da dogup biliylimis ve Osmanli Anadolu Ermeni muzigi ve caz
geleneginde besteler yapmaya devam eden Ara Dinkjian kendisini bir sarki bulucu
olarak ifade eder. Melodilerin aslinda “var” olduklarini, bestecinin bu melodileri
gesitli yollarla arayip bulmasini bilen kisiler oldugunu diistinir. Oyle ki, Dinkjian 2013
yilinda gikardigi bir albiminin adini Finding Songs koymustur. Bu agidan, Orta ¢ag
Avrupasi’nin gezgin mizisyen ve bestecileri olan troubadour gelenegiyle ile de bir
iliski kurmak mimkiindir, zira troubadour kelimesi de Eski Provensal lehgesi’ndeki
trobar yani bulmak kelimesinden turemistir (The Sciolist, 2001). Dinkjian, efsanevi
Ermeni asugu Harutyun Sayatyan’i (1712-1795) bir besteci/sarki bulucu olarak
ustalarindan biri kabul etmektedir. Sayatyan’in mahlasi olan Sayat Nova’nin nagme
avcisit! anlamina geldigini 6grenmesi Dinkjiani cok etkilemistir (A. Dinkjian, kisisel
iletisim, Haziran 6, 2010).

Bu iki yaklasim da aslinda metafizik yoni agir basan birer yaklasim gibi
goriunseler de ezgilerin aslinda birer sayi kombinasyonu ya da sayl oldugu
disunalirse bu yaklasimlarin olduk¢a maddi temellere dayandigi gorilebilir. Riehl ve
Rubin’e (2020) gore, miizik eserleri temel olarak farkli rakam kombinasyolarindan
baska bir sey degillerdir. Yapilabilecek beste sayisi her ne kadar sonsuzmus gibi
gorinse de Uretilebilecek ezgiler kiimesi temelde ¢ok biiylik fakat sonlu bir sayidir.
Bununla birlikte geleneksel olarak “mizik” kabul edilebilecek melodilerin “rakam
kombinasyonlarinin” sayisinin ¢cok daha az oldugu aciktir. Bu konuyla ilgili olarak
Avukat Damien Riehl ve bilgisayar programcisi Noah Rubin, sifre kirma
algoritmalarini kullanarak pop muzikte yaygin olarak kullanilan (8 nota kullanilarak
ve 12 vurustan olusan) bitin melodileri hesaplamislar (8412=68.719.476.736) ve
bulduklari 68,7 milyar melodiyi Creative Commons Zero (CCO) yani sinirsiz kullanim
lisansiyla kamunun kullanimina devretmislerdir. Riehl ve Rubin’in ¢alismasinin
6nemli tarafi melodilerin aslinda birer sayi ve dolayisyla birer olgu[/hakikat] oldugu
arglimanidir. Eger melodiler olguysa, telif haklari da kimseye ait olmalidir. Riehl ve
Madrigal bu argiimanlarini: “Melodi = Matematik = Olgu = Telifi alinamaz” seklinde
ozetlemislerdir (Riehl ve Rubin, 2020).

11 Konuyla ilgili detayli bilgi igin bkz. (Simonian, 2002: 212)
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Bu acgidan bakildiginda besteciligin ‘glizel sayilar’ bulmaktan ya da
kesfetmekten ibaret bir sanat oldugu distinebilir. Hikemanin, hem Antik Yunan hem
de islam felsefesinde, her ne kadar farkli sebeplerle de olsa, miizigi matematik
biliminin bir alt dali olarak gérmeleri de bu noktada ok dikkate deger bir ayrintidir.
Riehl TEDx konugmasinda Erkan Ogur ve Ara Dinkjian’in séylediklerini onaylayan
ifadeler kullanir: “Yani belki de bu sayilar zamanin baslangicindan beri mevcuttular
ve biz onlari sadece olduklari yerden gekip ¢ikartiyorduk, belki de melodiler sadece
matematiktir, yani olgudur ve telif hakkina tabi degillerdir” (Cole, 2020).

Beste kag kisi tarafindan yapilmig?

Besteye dair sorulabilecek bir diger soru da bestenin kag¢ kisi tarafindan
yapilmis oldugu sorusudur. Bir besteciye ait olugu distiniilen pek ¢ok eserin aslinda
birden fazla kisi tarafindan yapildigi bilgisi 6zellikle de dinleyiciler tarafindan nadiren
dikkate alinir. Cok bestecili muzik eseri 6rneklerine pop muzik, klasik Bati mazigi, halk
miizigi, klasik Tlrk mizigi de dahil olmak Gizere, hemen her tiirde rastlaniimaktadir.
Ne yazik ki, pop muzik piyasasinda ¢cogu zaman bir es-besteci gibi ¢calisan aranjérlerin
(duzenlemecilerin) emegi bu agidan, nadiren hak ettigi ekonomik ve sosyal karsilig
almaktadir. Aranjor, kendisine geldiginde genellikle yalin bir melodiden ve sézlerden
olusan sarkiyi diizenleyen ve son haline getiren miuzisyendir. Dolayisiyla da aranjor
enstrimanlari, sesleri, akorlari, ritimleri, tempoyu dlzenleyen, aranagme yazan (ve
hatta bazi durumlarda besteyi ve sézleri dahi degistirebilen) ve yeniden tasarlayan'?
kisidir (Berklee, 2018).

Aranjor iskender Paydas, bestecinin beste yapmasini bir filmin hikayesini
yazmaya, buna karsi aranjori ise senariste benzetir. Bu agidan bakinca aranjoriin
muzik eseri lizerindeki otoritesi ve etkisi daha iyi anlasilir (Ev Stidyosu, 2018). Paydas
ayrica besteyle, kompozisyon; besteciyle, aranjor ve kompozitor arasinda da bir
ayrim yapmaktadir. Paydas, miizik eserinin aranjore gelmeden 6nceki haline beste,
bu bestenin dilizenlenerek aranjériin elinden c¢ikan haline ise kompozisyon
demektedir. Buna gore aranjor son Uriin olarak icra edilecek olan kompozisyonu
yapan kisidir. Paydas’a gore, kompozitor ise hem beste yapan hem de bu bestenin
dizenlemesini yapan/yazanlara verilen isimdir (Allianz Motto Muzik, 2017).
Paydas’in bu bakis agisi bestede yer alan kompozisyonel ogeleri yok sayar ve
dolayisiyla da artik ayni anlamda kullanilan besteyi kompozisyona gére hiyerarsik
olarak ikinci plana iter. Paydas’in kompozisyon olarak niteledigi asamada ortaya
cikan Urtintin adi aslinda aranjmandir, ayrica kompozitér olarak adlandirdigi kisi ise
besteci-aranjor olarak adlandiriimaktadir®3.

Bir eser en az bir ya da birden fazla kisi tarafindan bestelenebilir. Besteleme
siireci senkronik ya da asenkronik olarak gerceklesebilir. Ozellikle rock gibi ortak
beste yapilan bazi tiirlerde, birden fazla miizisyen bir eser tizerinde senkronik olarak

12 Malcolm Boyd’un belirttigi zere kompozisyon aranjmana dénustirken genellikle bir tur
yeniden bestelenme durumu vardir (Boyd, 2001).
13 Aranjman, aranjor ve aranjor-besteciyle ilgili daha detayli bilgi igin bkz. (Boyd, 2001)
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beraberce calisabilir. Sonugta ortaya c¢ikan bu eser de grubun ortak bestesi olarak
ortaya ¢ikar.**

Asenkronik ortak bestecilik ise bir mizisyenin, baska bir bestecinin eserine
sonradan bazi ekler ve degistirmeler yapmasi durumudur. Mesela aranagmesiz bir
sarkiya, baska bir bestecinin yeni bir aranagme bestelemesi ve sonug olarak da
sarkinin bu aranagmeli haliyle bilinmeye baslamasi bu tiirden bir ortak-bestecilige
ornek olarak verilebilir. Fasil muziginin gelismesiyle 19. ylzyll sonlarinda
yayginlasmaya baslayan aranagme besteciliginin, bu agidan iki tlrii mevcuttur.
Bunlardan ilki bir mizisyenin aranagmesiz sarkilara, fasil icrasinda kullanilabilmeleri
icin besteledigi aranagmelerdir. Buna 6rnek olarak Udi Nevres Bey’in, Tanburi Ali
Efendi’nin “Tersa glizeli gerdane ziinnarini takt1” adli Hiizzam makamindaki sarkisina
yaptigl aranagme verilebilir (Baloglu, 2020: 2263). Buna bir diger 6rnek de Mevlevi
Ayinlerinin saz terennimleridir. Cem Behar’in belirttigi Gzere, Mevlevi Ayinlerine
eklenmek icin daha sonra baska besteciler tarafindan bestelenen bu aranagmelerin
iki islevi vardir. Bunlardan ilki usil degisimi veya ayinin bélimleri arasinda gegis
yapilmasini saglamak, ikincisi ise oldukga zor ve uzun olan bu eserleri icra eden
muzisyenlerin dinlenmesini saglamaktir (Behar, 2006: 35). Aranagme besteciliginin
bir diger tiri de bestecinin sarkisi icin baska bir miizisyene aranagme
besteletmesidir. Corluluzade Mahmud Celaleddin Pasa’nin, sarki aranagmelerini
Kemenceci Vasil’e besteletmesi bu tiire 6rnek olarak verilebilir (Baloglu, 2020: 2263).

Bagka tlirden bir ortak bestecilik sekli de icracinin yaptigi degisikliklerle
ilgilidir. Burada bir muzik eserinin, gligli bir icracinin elinde farkli bir hale girmesi s6z
konusudur. Bazi durumlarda eserin bu yeni hali asil eserin yerini alabilirken, bazi
durumlarda da ayri bir versiyon olarak hayatina devam edebilmektedir. Bazi
sarkilarin baska mizisyenler tarafindan yeniden icrasi ya da coverlari da bu duruma
ornek olarak verilebilir. Neset Ertas’in icra ettigi ve aslen onun bestelemedigi pek ¢ok
tirkt kaydi (Asik Ali izzet’e ait Mihir Gozltim tiirkiisii Ertas’in elinde bambaska bir
hale dénusmistir ve giinimuizde yaygin olarak bu sekilde icra edilmektedir'®) bu
duruma ornek olarak gosterilebilir. Ayrica, Yorgo Bacanos’un ozellikle fasil
aranagmelerinde yaptigi varyasyonlar (Cinugen Tanrikorur’un tabiriyle: “stsli veya
alternatifli ezgi yaratma sanati”) da bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Tanrikorur’un
yazdigl Uzere “birgok fasil aranagmesi bugiin dahi onun [Yorgo Bacanos’un]
varyasyonlariyla calin[maktad]ir” (Tanrikorur, 1998: 368-369).

Cem Behar’in aktardig lizere, klasik Tlrk maziginde kimi besteciler eserlerine
son seklini vermeden 6nce bazi icracilara gegerler ve eser bu icracilarin yorumuyla
oturduktan sonra ona son halini verirlerdi. Kiilhanbeyi Hiiseyin Dede, Kadikoéyll Ali

14 Mesela Duman’in Oje isimli sarkisinda grubun melodi enstriimani galan li¢ mizisyenin de
ismi besteci olarak geger: Kaan Tangtze (Besteci ve S6z yazari), Batuhan Mutlugil (besteci), Ari
Barokas (Besteci).

15 Bu konuyla ilgili oldukg¢a detayli bir tartisma ve analiz igin (bkz. Fossum, 2017: 312-313)
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Bey (1830-1899), Lemi Atl (1870-1945) gibi hanendeler, Dellalzade ismail Efendi,
Haci Arif Bey, Sevki Bey gibi dnemli bestecilerin kimi eserlerine son sekillerini
vermislerdir. Behar’in aktardigi érneklerden anlasilacagi lizere bu icracilarin esere
olan katkilari bazi 6rneklerde eserin tUslubuna yonelik degisiklikler olabiliyorken, bazi
orneklerde bu hanendelerin eserin bestesini dahi degistirdikleri gorilmektedir:

“Lemi Bey’in gengliginde ilk hocasi Haci Arif Bey'le aralarinda gegtigi rivayet
edilen bir olay da beste ile icra, yorum ile yaraticilik arasindaki sinirin
inceligine bir diger 6rnektir: “Lemi Bey... Haci Arif Bey’in “Humari yok
bozulmaz meclisi meyhane-i askin” dizesi ile baslayan Muhayyer
makamindaki sarkisini okudu. Eserin bitiminde de kendine gore kiiguk bir
ezgi degisikligi yaparak eseri bitirdi. Haci Arif Bey, eserin bitiminde yapilan
kiguk ezgi degisikligine kizmadigi gibi, Lemi Bey’in yaptig bu degisikligi cok
begendi ve ona ‘Aferin evladim, bir ufak nagme ile daha da glizellestirmis,
istklandirmissin. insallah zamanin en yiiksek bestekari olacaksin’ demis”
(Behar, 2006: 124).

Bu 6rnekten de anlasilacagl Gizere makam miizigi geleneginde, (bestecinin
eserini aynen icra etmek gibi nispeten daha Batili ve modern bir tutumun aksine)
icract ve besteci ayriminin sinirlarinin muglaklastigini goririz. Bu ornekten de
goriilebilecegi lizere makam mizigi geleneginde icracinin yaratici katkisina (creative
input) hatta bazi durumlarda es-yaraticihigina (co-creation) ve revizyonlarina'® da yer
vardi.

Ayrica aktarimin s6zIiU oldugu muzik geleneklerinde, genel olarak 6gretim ve
aktarim surecine katilan her aracinin repertuardaki eserlerin degismesine, dolaysiyla
da ufak ufak yeniden dUretilmesine ve yeniden bestelenmesine katki sundugu
séylenebilir’. Bu siireclerin sonucunda tek bir eserden hareketle, asil eserden farkli
birer eser kabul edilebilecek birden fazla versiyonun olustugu goézlemlenir. Bu
durumda olusan eserler cesitleme ya da varyant olarak anilir.®

Beste 6nceki bestelere ne kadar benziyor?

Bestelerle ilgili olarak sorabilecegimiz bir diger soru, bir bestenin 6nceki
bestelere ne kadar benzedigi sorusudur. Bir eseri kendisinden 6nce bestelenmis
eserlerle benzerlik agisindan tig farkli sekilde degerlendirebiliriz. Buna gore bir eser;

a.Daha Onceki bestelerle hicbir benzerlik tasimayabilir,
b.Daha 6nceki bazi bestelere kismen benzeyebilir,

c.Daha 6nceki bestelerden bazilariyla birebir ayni olabilir.

16 Bruno Nettl'in bestecilige dair neredeyse butin kiltirlerde ortak olan kompozisyon
sureclerinin “besteleme oOncesi- besteleme- gézden gegirme (pre-comosition, composition,
revision)” sureglerinden olustugunu belirtmistir (Nettl, 2005: 31).

17 Konuyla ilgili daha detayli bir analiz i¢in bkz. (Behar, 2006: 80-84).

18 Varyant konusuyla ilgili olarak daha detaylh bilgi i¢in bkz. (Elgi, 2011).
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Bir beste, bestecisi tarafindan genellikle bir tire ait olma niyetiyle bestelenir.
Tir ise kendi icinde basl basina belirli benzerlikleri barindiran bir st kategoridir.
Dolayisiyla, 6zgilinlik ve benzerlik olgulari da tir ile o tirde bestelenen beste
arasinda vuku bulan miizikal, giiftesel ve sosyal 6n kabullerle belirlenir.

Bir eserin kendisinden dnce gelen eserlerle ayni tiirde olmasi ve buna ragmen
o eserlere hi¢ benzememesi s6z konusu degildir. Zira yukarida da belirtildigi izere,
ayni turdeki eserlerin beslendikleri ortak o6zellikler (kullanilan muzikal Gslup, form
yapisi, mizikal dil vs.) mizik eserleri arasinda ister istemez birtakim benzerliklere
neden olmaktadir. Buna ragmen bazi eserler digerlerine gore yine de daha “6zgiin”
olabilirler. Bestenin, yani Uretilen mizigin “yeni” ya da “6zgiin” olma iddiasi ve
dolayisiyla beklentisi her muzik kultirinde ve tiriinde ayni degildir. Bu tirden
kaygilar baglamla, telif hakki gibi milkiyet iliskileriyle ve kiltlrel hafizayla yakindan
ilgilidir. Dolayisiyla da, dinleyicinin 6zglnlik beklentisi her mizik tirinde, mizige
dair en temel beklentilerden birisi degildir.

Benzerlik aslinda miizigin dogasinda vardir. Her seyden 6nce geleneksel miizik
benzerlikler ve dolayisiyla da tekrarlar Uzerine kurulu bir sanattir. Tekrar ve
benzerlikler miizik sanatindan oyle etkilidir ki, art arda tekrar eden hemen tiim sesler
dahi mizikal bir nitelik kazanirlar (Science Daily, 2017). Ayrica miizik gelenekten
beslenen ve geleneksel mizikal soyleyisler Gzerine bina edilen bir sanattir. Bu
bakimdan bazi eserler, dzginliiklerine zarar gelmeyecek sekilde, kendilerinden
dnceki bazi baska eserlere kismen benzeyebilirler’®. Bu durum besteci tarafindan
bilingli ya da bilingsiz bir sekilde yapilabilir. Bir besteci bilingli olarak bir eserden gelen
sevk ya da ilhamla yeni bir eser (mesela nazireler) bestelemis olabilir. Ya da bazi farkh
baglamlarda besteciler (mesela amigolar veya taraftarlar) bir besteyi aynen alip
Ustline sadece yeni yazdiklar glfteyi giydirerek yeni besteler yapabilirler.

Nazire bestelerde, besteciler bilingli olarak énceki eserlerden etkilenerek, o
eserlerden bazi motifleri ya da béliimleri alintilayarak yeni besteler yaparlar?.

19 Recep Uslu Miizik Terimlerindeki Karmasa bashkli yazisinda “Higbir sanat [miizigi] eserinde
digerinin benzerligini bulamazsiniz, ama halk miziginde benzer muziklerin bircok 6rnegi
vardir” (Uslu, 2012: 147) dese de bu ifade dogru degildir. Sanat muzigindeki benzerlikleri ve
nazireleri detayli bir sekilde analiz eden bir yazi igin bkz (Baloglu, 2020).

20 Recep Uslu, Ali Ufki ve Kantemiroglu koleksiyonlarindaki nazire bestelerden hareketle,
nazire bestelerle ilgili “Nazire besteler aslinda edebiyattaki anlamdan biraz daha farkli olarak
tamamen ayri bir bestedir. Orijinal bestenin higbir izini tasimazlar.” demistir. Nazire besteler
ayri besteler olsalar da orijinal besteden higbir iz tasimadiklari ifadesi dogru degildir. Bu
kalliyatlarda, orjinal bestelerle teshis edilmesi ¢ok giic benzerlikler tasiyan nazire besteler
oldugu gibi, orjinal bestelerle motif veya mizikal cimle dizeyinde cesitli benzerlikler tasiyan
nazireler de mevcuttur. Ornegin, “Nazire-i Gamzekar” adli pesrev Hiiseyni “Gamzekar” adli
pesrevin milazimesindeki kadans climlesini 6diing alip serhane ve milazimesinde islemistir.
(Feldman, 1996b: 437-438). Ali Ufki ve Kantemiroglu'ndaki nazirelerle ilgili detayli analizler igin
bkz. Nazire bolimu (Feldman, 1996b: 431-441). Genel olarak Turk muziginde benzerlikler ve
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Bununla beraber bazi durumlarda besteciler nazire yaptiklarini belirtmekten
kacinabilirler ya da aslinda bir tiir nazire yaptiklarinin farkinda bile olmayabilirler?!.

Ali Ufki ve Kantemiroglu kiilliyatlarinda gegen bazi nazire eserlerde model
eserlerden 6diing alinmis ya da “alintilanmis” motiflere rastlanir. (Baloglu, 2020;
Feldman, 1996). Ayrica yukarida da belirtildigi gibi, besteciler bilingli ya da bilingsiz
bir sekilde, mizigin biraz da dogasi geregi, cesitli benzer motifler kullanabilirler. Bu
iki kalliyatta, nazire oldugu belirtiimemis eserlerde de birbirine benzeyen muzikal
motiflere rastlanir (Baloglu, 2020: 2254).

Birer irticali beste olarak da gorilen taksim formu bilinyesinde yer alan giris
taksimleri de arkalarindan gelen eserlerle belli paralellikler tasirlar: “bir eserin
icrasindan evvel yapilacak olan taksimden (giris taksimi), o eserin nagmelerini
hatirlatici melodik sinyaller ve eserin havasina uygun bir kompozisyon kurgusu
beklenir”(Baloglu, 2020: 2258). Bu agidan bakildiginda, Bekir Sahin Baloglu’nun da
belirttigi Uzere, giris taksimleri de birer “nazire” olarak degerlendirilebilirler (Baloglu,
2020: 2258).

Nazireler ve kismi benzerlikler tasiyan bestelerin disinda, zaman zaman
melodisi neredeyse tamamen ayni ama sozleri farkli “besteler” de iretilmektedir??.
Farkh geleneklerde ya da tiirlerde bu sekilde yapilan eserlere adaptasyon? (1930’lu
yillarda Arapga film muziklerinden yapilan uyarlamalar [bkz. Sekil 1]), aktarma
(Tarkiye’deki coksesli Bati muzigi geleneginde), giydirme (KTM gelenegindeki
anlamiyla); séz désemek, diizmek ve gaydalamak (halk miizigi geleneginde?*); ya da
aranjman (1960’1 yillarda Tiirk hafif Miizigi’nde??) adi verilebilir.

Ayni besteye, farkli giifte oturtmak anlaminda kullanilan giydirme?® terimi
ozellikle KTM geleneginin temsilcileri arasinda yaygin olarak kullanilan bir kelimedir.
Bu benzetme bir kiyafetin bedene oturtulmasi fikrinden hareketle yapiimaktadir:

Tanburi Cemil Bey’de nazire 6rnekleri igin bkz. (Baloglu, 2020). Bununla beraber, bir besteden
hareketle bu ilk esere neredeyse hig benzemeyen yeni besteler de elbette yapilabilir. Bu
bestelere de nazire denilebilse de bazi mizik eserlerindeki benzerlikler cok daha soyut ve zimni
diizeyde olabilir.

21 Recep Uslu bestecilerin farkinda olmadan da nazire yapabilecegini belirtmistir (Uslu, 2012:
151)

22 Batida gorilen contrafactum ya da daha genis bir kapsama sahip parody song’lar da bu
duruma bir érnek teskil eder, iki terim arasindaki detayli farklari anlatan bir makale igin bkz.
(Falck, 1979).

23 1930lu yillarin sonlarindan itibaren Arapga filmlerdeki miziklerin Ustiine Tirkce soz
yazilarak ya da bu filmlerdeki melodilerden hareketle yeni sarkilar bestelenerek yapilan
sarkilarda kullanilan bu teknige adaptasyon ismi verilmistir (Tekelioglu, 1999: 150). Dolayisiyla
adaptasyon sarkilarin Uretilmesinde: gifte giydirme ve nazire yapma gibi iki temel besteleme
teknigi kullanilmistir diyebiliriz.

24 Dosemek, dlizmek ve gaydalamak terimleri igin bkz. (Duygulu, 2014i: 165, 177, 196-197) ]
25 Detayli bilgi igin (bkz. Tekelioglu, 1999: 151)

26 Aranjman, aktarma, adaptasyon gibi terimlerle ilgili olduk¢a fazla sayida kaynaga
ulasilabilecegi icin bu yazida sadece giydirme teriminden bahsedilecektir.
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“Bestekar, seklini belli ettigi melodiye- viicuda elbise giydirmek kabilinden-
gifte oturtmak durumundadir. Yoksa giftenin telaffuz ozellikleri “bestenin
istikamet”inde ylzde yliz mlessir olamaz. Zira gliftenin, bestenin emrinde
oldugu hususu istenildigi zaman, istenildigi gibi degistirilebilmesinden
bellidir” (Ozisik, 1964: 39).

Alintidan da anlasilacagi tzere giydirmek bir giiftenin hazirda bulunan bir
besteye dosenmesi anlaminda kullanilmakta ve bu terim 6zellikle tasavvuf miziginde
yaygin olarak kullaniimaktadir.

Sekil 1: 23 Ekim 1947 tarihli gazeteden bir ilan “Beste ve Adaptasyon: Artaki Candan”
(“Emirin Kizi Leyla ilani”, 1947)
I #™ BUGUN: Matinelerden itibaren: Bayram gerefine ™S

ELHAMRA Smsmsmm

|
|
| Yilksek bir sanat eserl olan bari
|
|

EMIRIN kiz LEYLA

Tiirkce Sozlii ve Sarkah
Dublifi idare oden: SAMI AYANOGLU

Tiirkge konusaniar: SAMIYE HUN, TALAT ARTEMEL, SAZIYE MORAL,
| \\\" \\ \\(H LU, NEVIN AKKAYA, RESID GURZAP, ZIHNI RONA |
Beste ve Adaptasyon: ARTAKI CANDAN |
EFHARET YILDIRIM, MUSTAFA CAGLAR, SUZAN GUVEN
Keman: HAKKI DERMAN, MAKSUT, l\; SUKEU
YORGO, Kanun: ISMAIL SENCALAR, C is: KADRI
L\(\L\R Dazbuks: YASAR.

A0 — 430 — 630, stivare 9 da

Bu acidan bakilirsa, bir diger giydirme beste yapma o6rnegi de spor
misabakalarindaki taraftar tezahiiratlarinda goriliir. Temelde bir ¢esit mizisyenlik
sayllabilecek taraftarhigin, mizik Gretim faaliyetlerinden birisi amigolarin ve
taraftarlarin yaptig bestelerdir?’. Taraftarlik geleneginde beste yapmak aslinda yeni
gufteler yazilmasi ve bu guftelerin, dénemin popiler sarkilarindan birisine
giydirilmesinden olusur®®. isteyen her taraftar beste yapabilir, fakat yayginhk
kazanan ve taraftarlar tarafindan kabul géren besteler yapmak giiftenin ciktig
baglama, giiftenin glzelligine, giftenin besteyle uyumuna baglidir. Ayrica bestenin
sosyal kabull, her mizik geleneginde oldugu gibi gesitli toplumsal ve hiyerarsik
iliskilere dayanmaktadir.

Bestenin gergek bestecisi kim?

Besteyle ilgili olarak sorulabilecek bir diger soru da, bestenin gergekten eseri
besteledigi diistinilen kisi tarafindan bestelenip bestelenmedigi sorusudur. Bu soru
oldukga 6nemli bir sorudur ¢linkli bazi besteciler, baskalarinin besteledikleri eserleri

27 Taraftarlik ve muzik iliskisi igin (bkz. Ehrenreich, 2009).
28 Konuyla ilgili bir rnek olan Yasa Fenerbahge marsi igin bkz. (Ungér, 2001: 7).
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kendilerine mal ederler. Bazi durumlarda bestecinin yaptigi bu “hirsizhk” ortaya
cikar, bazi durumlarda ise bu durum higbir zaman ortaya ¢ikmaz. Sonugta izinsiz bir
sekilde alinan bir eser, bu durum ortaya ¢ikana kadar, “hirsizligl” yapan bestecinin
eseri olarak bilinir. Dolayisiyla da “hirsizlik” da bir beste yapma(ma) ya da daha dogru
ifade edecek olursak beste sahiplenme yoludur.

Bazi besteciler oldikleri halde besteler “yapmaya” devam ederler. Bazi
durumlarda anonim bir eser tarihsel 6nemi olan bir besteciye mal edilebilir. Baska
drneklerde ise bir besteci kendi bestesini, baska bir besteciye mal edebilir. iste
genelde eski bestecilere atfedilen bu tiirden bestelere pseudografya (pseudografia)
adi verilir.

Pseudogradfia (S6zde ya da yanlis atif):

Bazi besteciler (Farabi, ibn-i Sina, Safiyiiddin Urmevi, Abdilkadir Meragi,
Gulam Sadi, Sultan Veled, Gazi Giray Han?°, Acemler, Hintliler), ya da miizisyen bile

olmayan 6nemli figirler (Eflatun, Katip Celebi gibi), 6ldikten sonra da eser vermeye
devam etmislerdir (Behar, 2006: 111-113, 2015: 15-16; Feldman, 1996: 415).

Bu durum aslinda bazi eserlerin eski bestecilere atfedilmesinden ibarettir. Bu
tirden bestelere yukarida da belirtildigi (izere pseudografya adi verilir ve bu yanls
atiflar farkli gerekcelere dayanabilir:

“[O]n altinci ylzyildan 6nce yasamis herhangi bir bestecinin eserinin
bestelendigi sekliyle bugline gelebilmis olmasi miimkin degildir. Bu
bestecilere (Farabi, Abdilkadir Meragi, Gulam Sadi, Sultan Veled vs.)
atfedilen eserler ise ¢ogunlukla -miuzikoloji literattriindeki adiyla- daha
sonraki donemlerde bestelenmis veya olusturulmus birer
pseudographia'dir, yani hayali bir besteciye sonradan atfedilmis birer eser.
On altinc yuzyilda yasamis olan Gazi Giray Han'a atfedilen saz eserlerinin
biyiik cogunlugu da bdyledir. Bu pseudographia'larin bircogunun ismail
Hakki Bey (1866-1927) tarafindan bestelendigi biliniyor. Tekrar etmekte
yarar var: Osmanli/Turk musiki gelenegini gerek teknik gerekse tarihi olarak
kesintisiz bir bicimde on altinci ylizyll sonlarindan Oncesine gotliirmeye
¢alismak tamamen muhaldir. Musikimizin ta Farabi'den bu yana kesintisiz,
devamli, izlenebilir ve teshis edilebilir bir ¢izgi izledigi iddiasi abartili bir
kiltarel milliyetgilikten kaynaklanan ideolojik temelli bir yanilsamadan
baska bir sey olamaz” (Behar, 2015: 15-16).

Bir besteci kendi ismini gizlemek, bir ustayl onore etmek, eski bir bestecinin
eserini bildigini gostermek, kadim bir gelenegin parc¢asi oldugunu gostermek,
milliyetgilik vs. gibi ¢esitli sebeplerle bu tirden yanlis atiflari yapabilmektedir. Walter
Feldman da nazire ve pseudografya’nin yakindan iliskili oldugunu belirtir. Feldman’a
gore nazire’de besteci eski bir besteciyle yarisirken, pseudografya’da kendi varligini

29 Cem Behar, Osmanli Tiirk Musikisinin Kisa Tarihi adli kitabinda bu bestelerin bahsi gegen
yazarlara ait olmadigini detayl bir sekilde anlatir (Behar, 2015: 16).
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yok eder (Feldman, 1996: 415). Ayrica Feldman pseudografya’larin ortaya
cikmasinda nazirelerin bir roli olabilecegine dair bir hipotezi de vardir:
“Butlintyle pseudografya gibi gériinen kompozisyonlar (Gazi Giray Han ve
Kantemiroglu’nun oldugu varsayilan eserler gibi) gercekte, birkag kusak yeni
nazire besteyle birlikte, eski versiyonlarin kaybolmasi sonucunda ortaya
citkmis olabilir” (Feldman, 1996: 441).

Feldman’a gore birkag kusak boyunca bestelenen nazirelerin orijinal ile nazire
ayrimini yok etme gibi bir sonuca yol agma ihtimali vardir (Feldman, 1996: 441). Son
olarak halk muziginde bestecisi olan besteleri bestecisizlestirme ve anonimlestirme
pratigi de bir tiir pseudografya sayilabilir. Zira, bu 6rneklerde bestelerin bestecisinin
ismi silinmis, bunun yerine besteler toplumun ortak ruhu olarak gérilen “anonim”
halk ruhuna havale edilmistir.3

Beste yapma(dan) eser bestecisi olma yontemi olarak ¢calmak

Bir diger beste yapma(ma) ya da daha dogrusu “edinme” yontemi, yukarida
bahsedildigi lizere bir baskasinin yaptig besteyi bilerek calmaktir3l. Aslinda calinti
olan bestelerin bu durumlarinin ortaya ¢ikmasiyla ilgili iki durum s6z konusudur: Bu
durum ortaya cikabilir ya da bu durum higbir zaman ortaya ¢ikmayabilir. Bestenin
baskasina ait oldugunun agiga ¢ikmasi, cesitli hukuki ve sosyal slreci de beraberinde
getirmektedir. Ornegin taraftar besteleri de, temelde intihal yapilan, yani yasal
olarak izinsiz kullanilan ve “galinan” bestelerdir. Taraftarlar hep bir agizdan,
¢ogunlukla popiiler bir pop sarkisindan “6diing” aldiklari bir melodiyi, kamusal
alanda ve hatta radyodan veya televizyondan naklen yayinlanacak sekilde icra
ederken aslinda teknik olarak telif kanununa aykiri hareket etmektedirler. Herkesin
bildigi ve “hukuki” olarak beste hirsizligi olarak nitelendirilebilecek bu durum ilging
bir sekilde herhangi bir hukuki soruna yol agmaz.

Bir bestenin nasil yapildigi, ozellikle de “calint’” olup olmadigl dinleyici
acisindan nadiren 6nem arz eder. Genel dinleyici, calinti oldugunu 6grendigi bir
havaya halay cekmeyi, oynamayi, ya da bu hava radyoda ¢iktiginda kanali degistirip
dinlemeyi, ¢ok bliylk ihtimalle birakmayacaktir.

Beste “calmanin” iki yontemi vardir: Bunlardan ilki bir bestenin bestecisi
disinda bir kisi tarafindan sahiplenilmesidir. ikinci ydntem ise, bir besteye o bestenin
bestecisi yokmus (yani anonimmis) gibi davranilmasi ve bu bestenin telif haklari
6denmeden, hukuksuz bir sekilde kullanilmasidir.

30 Ayrica benzer bir hayali atif 8rnegini Ulas Ozdemir kitabinda aktarmistir, bu érnekte bir zakir
kendi yazdig1 mersiyeleri cemlerde kendi mahlasiyla okumak yerine Hatayi mahlasiyla okumayi
tercih ettigini belirtmistir (Ozdemir, 2016: 211).

31 Bkz. 6 numarali dipnot.
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Sekil 2: 29 Aralik 1985 tarihli Milliyet gazetesinden TRT'nin telif 6femeleriyle ilgili bir
haber: “Besteciler Memnun”.

@ TR, tarihinde Ilk kez olarak telif hakia ddemeye baslad:

Besteciler memnun

@ TRT'nin, radyo ve TV
yayinlarinda kullani-
lan muziklerin beste-
cilerine telif hakki

bir gelisme™ olclmln-
denitelen
T

s pére yapabyor” seklinde konagan

konuya yakin bir telif hakhs kuru-

o lugu yetiilisi, “Kuram, dijer hak
Ban sé yazarlanyla aranjorler ..u.m. b y-— m

Tiirk Ming bestecisi Wbl isc, TRT'nin yalnuca bestecilere
yan, TRT in tarihinde ik kez byle - Odeme yapmasin kinadilar, *Ditn- “'”“‘"“ l-ﬂ""' l"-
tim bakkana TRT tarafindan kea-
bi girimin periekleymesioden se.  yama bet yevinde br bete baev- g g kabel elmek 20-
ving duydufuny siyledi. ““Yesari  de bak sabibi olarak, bestecinin ya- Mm B ot o
Asim Ersoy, Cevdet Cagla ghi yay- ™0 a, 562 yazan, sranjor ve edi- or. y

Kime, ne kadar odeniyor? T i . vedid

e s v TV ovards 19801984 lar s | - ol
u-h- ‘esarertle gt olarak yapt ted hakian 8de-

mesinde, Uk siray 821 bin lirayla Saadettia Kaynak varisieri

tife
Lemi
68 bin,
dot Cagta 173 bin, ‘avaga 320 bin, 3 ofi
s Sayan 07 i, A 0 bin, sahibi oldublan soyknen difer k-
. bir odemede bulunulmasinin
$an bl s 1ol Beretl 567 konusa olmadipm ifade ettler

Bu acidan bakarsak, Tirkiye’de devletin yayin organi olan TRT, vyillarca
bestecilerin telif licretlerini 6demeden onlarin bestelerini hem televizyonda hem de
radyoda “calmistir”. TRT telif haklari 6demelerini olduk¢a ge¢ bir dénemde, o da
sadece Turk sanat mizigi ve Bati mizigi bestecilerine, yapmaya baslamistir. 1980
senesinde yayinlanan telif haklarinin 6denmesiyle ilgili kararnamenin sartlari TRT
tarafindan ancak 1985 senesinde yerine getirilmistir (bkz. Sekil 2). 1980-84 yillari
arasindaki telif tcretlerini kapsayan bu ilk telif haklari 6demesinden sayilari sekseni
gecen besteci faydalanirken, beste Uzerinde hak sahibi olan s6z yazarlari ve
aranjorler herhangi bir telif Gcreti alamadiklari icin TRTyi kinamislardir (“Besteciler
Memnun”, 1985). Dolayisiyla da bizzat devletin yayin organi olan TRT, 1980 senesine
kadar bestecilerin (ve diger hak sahiplerinin) bestelerine, sanki bu eserlerin
bestecileri yokmus gibi davranmis ve onlari izinsiz olarak kullanmigtir. Bu iki mizik
geleneginde bestecinin ve bestenin varligini kabul eden TRT bu siirecte THM
repertuarindaki eserlerinin beste olduklarini ve dolaysiyla da bestecilerinin oldugunu
hem ideolojik hem de telif 6dememek gibi sebeplerle kabul etmemistir.
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Tiirkiileri bestecisizlestirme ve tiirkii kiiltiiriinii bestesizlestirme:

TRT, Tirk halk muzigi repertuariyla ilgili temel kistas olarak anonimligi, yani
tirkiiniin bestecisinin bilinmemesini esas usul kabul edilmistir. Buna karsin, bir
turkinin bestecisinin adinin bilinmemesi o tlrkiiniin bestecisinin olmadigi anlamina
gelmez®2. Besteleme siirecinin ismi ne olursa olsun [yakmak, ¢cikarmak (Gazimihal,
1961: 258), baglamak®3, havalandirmak3*, giydirmek3®, kosmak (Ozbek, 1998: 190),
s6z désemek (Duygulu, 2014i: 165), ezgi/hava/deyis dogdurmak3, ezgilemek®,
gaydalamak®®, hava yakmak® diiziip yakmak®, nagmelemek* vs.] tirkiiler de
bireyler yani besteciler tarafindan uretilir. Ortaya atilan anonimlik kistasinin yazili
kiltarin, kayit teknolojisinin ve iletisim hizinin etkisini artirdigi dénemlerde TRT THM
derlemecilerinin tasavvur ettigi gibi gerceklesmesi pek miimkiin olmadigi icin TRT
anonim olmayan tirkdlerin bir kisminda bestecilerinin ve giftecilerinin adini silme
yoluna gitmistir. Turkdlerin bestecisizlestiriimesi bu tiirkilerin halkin ortak mali ve
tretimi oldugu fikrinin bir sonucudur. Dolayisiyla da bestecilerinden alinan bu

32 Cinugen Tanrikorur da bu anonimlik meselesinin KTM ve halk mizigi ayrimi yapmanin bir
dayanagi olarak sunuldugunu belirtir. Bu anlayis klasik muzigin bestecisi vardir, fakat halk
m{ziginin bireysel bir bestecisi yoktur tiirinden ideolojik bir ayrimin sonucudur. Tanrikorur bu
tutumu elestirir ve anonim kelimesinin de KTM’de kullanilan laedri kelimesiyle ayni anlamda
kullanildigini, halk miziginin de sonug olarak birileri (asiklar) tarafindan bestelendigini ifade
eder (Tanrikorur, 1998: 67-68).

33 Melih Duygulu’nun belirttigine goére baglamak Erzurum’da “Ezgi ile s6zi birbirine uyumlu
hale getirmek” anlaminda kullanilir (Duygulu, 2014i: 71). Mehmet Ozbek herhangi bir ayrim
yapmaz ve kelimenin bestelemek, mizik eseri meydana getirmek anlamlarina geldigini belirtir
(Ozbek, 1998: 22).

34 Her ne kadar Melih Duygulu “Bestelemek gibi, iradi bir bicimde kendine 6zgi muzikler
yaratmak anlami” tagimadigini belirtse de Neset Ertas’in kullaniminda bunun beste yapmakla
tamamen ayni anlama gelecek sekilde kullanildigini goéririiz (Hasim, 2006: 36,45-45,227-229).
35 Alev-Bektasi geleneginde son yillarda Erkan Canakgi tarafindan yayginlastirilan anlamiyla
giydirme, siirleri 6zellikle cemlerdeki muhabbetlerde, besteleme iddiasindan uzak bir sekilde,
irticalen ezgilendirmek anlamina gelir. Bu agidan KTM gelenegi icerisinde kullanildig
anlamindan farkli bir anlam tasir (E. Canakgl, kisisel iletisim, 26 Ocak 2021). Konuyla ilgili ayrica
bkz.(Ozdemir, 2016: 180)

36 Melih Duygulu ezgi dogdurma kelimesini daha 6zgiin ezgi yaratmak ve bir tiir besteleme
olarak tanimlamigtir (Duygulu, 2014i: 188).

37 Melih Duygulu bir tiir beste yapma pratigi ve ezgi dogdurmak anlaminda kullanildigini ifade
etmistir (Duygulu, 2014i: 188).

38 Duygulu bir tir beste yapma sekli oldugunu belirtmis fakat bunun “6zgin bir melodi
dogdurmak anlamina” gelmedigini daha cok ezgilere s6z giydirilmesi ya da désenmesi seklinde
yapildigini belirtmistir (Duygulu, 2014i: 196-197).

39 Duygulu “ezgi dogdurmak, yaratmak, bestelemek, turkii dizmek” anlamlarina geldigini
belirtmistir (Duygulu, 2014i: 230)

40 Duygulu ezgi dogdurmak ve bestelemek anlamlarina geldigini belirtmistir (Duygulu, 2014i:
177).

41 Tasavvuf perspektifinden ilahi yazan kisilerin bestelemek yerine kullandiklari terim
(Duygulu, 2014i: 334).
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eserlerin bestecisi de “halk” haline getirilmistir. Haklari gasp edilen tirki

bestecilerine ek olarak ortaya ¢ikan sorunlardan birisi de tirkilerin asil bestecileri

yerine derlemecilerin ismini 6ne ¢ikartan bir sistemin kurulmasidir:
“[O]zanin besteciligini gizleyerek, sairligini saklayarak, yerine [derlemeci
olarak] kendi isimlerini koyarak, haksiz Un [ve hatta kazang]
kazanabilmektedirler” (Kaplan, 1991: 175, 235) TRT'den bazi derlemeciler
tarafindan kendi yaptigi tirkaleri halktan ¢almakla suglandigini belirten Kul
Ahmet, derlemecilerin de bu bahsi gecen eserleri kendilerinden galdigini
“Oyleyse biz hirsizsak, derleyici daniskali [en ala] hirsizdir” diyerek ifade
eder”* (Kaplan, 1991: 169).

Bu silrecten sadece Tirkce eserler degil Kirtce gibi farkh dillerdeki mizik
eserleri de etkilenmistir, zira pek ¢ok Kirtge sarkiya, Tiirkge sozler giydirilmis ve bu
eserler tdrkilestirilmistir. Bu sekilde Tirkgelestirilen Kirtge eserler piyasada
albiimlerde yer almis, bu eserlerden bazilari da TRT THM repertuarina alinmis ve
TRT'de seslendirilmistir (Beken, 1998: 134; Mehmet Bayrak’a atif).

Besteleme pratikleri agisindan tirkilerle ilgili karsimiza ¢ikan tlrka
bestelenemeyecegi iddiasi tarihsel ve bilimsel degil ideolojik bir séylemdir ve bu
“kural” TRT tarafindan dahi siklikla delinmistir. Son olarak, her ne kadar TRT'nin
etkisinde bulunan halk mizigi cografyasinda beste kelimesinin kullanimin nispeten
yeni oldugu belirtilmis ve bu kavram cesitli tartismalara yol agmissa da, Tiirkiye'nin
sinirlari disinda yer alan, fakat TRT repertuarinda pek ¢ok tirklst bulunan, Irak
Tirkmenlerinde beste kelimesi “halk tirkist” yerine kullanilmistir.  Kerkik
muzigi'nin 20. ylzyildaki en énemli derlemecilerinden ve arastirmacilarindan olan
Ata Terzibasi (1924-2016) Kerkiik Havalari adl kitabinda “Beste Havasi” bashgi
altinda bu durumu sdyle belirtmistir®®: “Irak Tirkmenleri arasinda yaygin bir terim
olan beste sozi karsiliginda Irakli Araplar umumiyetle peste, Turkiye’de halk tirkdsi
istilahini kullaniyorlar.” (Terzibasi, 1980: 70) Ayrica, Anadolu muziginde oldugu gibi
Kerkik miziginde de halay ve oyun havalari da beste yani tirki sinifina dahil
edilmistir (Terzibasi, 1980: 75)

Sonug

Bu makalede Tiirkge miizik literatlirlinde yer alan beste kavrami kiiltirel bir
perspektifle incelenmis, beste kelimesinin tasidigi farkli anlamlar ve bu anlamlarin
yol actigl yeni eser liretme pratikleri dort temel soru Gzerinden tasnif edilmistir.

42 Anonim olmadigi halde TRT tarafindan anonimmis gibi davranilan eserlerlerle ilgili detayli
bir calisma igin bkz. (Kaplan, 1991). Azerbaycanl bestecilere ait eserlerin TRT repertuarina
anonim Azeri turkuleri olarak kaydedilmeleriyle ilgili bir galisma igin bkz. (Turung, 2016). Ayrica
bu ikinci gruptaki eserlerin notaya alinisi sirasinda yapilan transkripsiyon hatalari nedeniyle,
ortaya yeni ve yasayan besteler (¢esitlemeler) ¢cikmistir diye dustnalebilir.

43 Terzibag’nin 1955- 1957 yillari arasinda eski harflerle Irak’ta yayinlamis oldugu g ciltlik
“Kerkiik Hoyratlar ve Manileri” kitabiyla yakindan ilgili oldugunu belirttigi Kerkiik Havalari
kitabi Turkiye’de 1980 senesinde yayinlanmistir.
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Bununla birlikte beste kavraminin gergevesi icinde ve etrafinda sekillenen yaratmak,
icat etmek, kesfetmek, hatirlamak, bulmak, calmak, remiks, giydirmek vs. gibi
terimlerle olan iliskisi belirlenmistir. Bu kavramlarla birlikte besteye dair dort temel
soru belirlenmis ve bu sorularin 1si§inda, basta klasik Tlirk muizigi ve Tiirk Halk Mizigi
olmak uzere, Turkiye’deki farkli muzik turlerinde yeni mizik Gretmeye dair stregler
bu kavramlar lzerinden analiz edilmistir. Bundan sonraki ¢calismalarda besteye dair
sorulan bu sorularin daha da gesitlendirilmesi, (6rnegin bestenin zamansalligi, sosyal
kabul surecleri ve toplumsal cinsiyetle iliskisi vb. sorulara bakilmasi) hem beste
yapma pratigini anlamamiz hem de genel olarak icinde bulundugumuz mizik
kiltirini daha iyi anlamamiz ve analiz edebilmemiz agisindan faydal olacaktir.
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Introduction

The Turkish term beste is a borrowed word from Persian. If we look at the
etymology of the word, we see that the term meant: closed, bound, and bundled in
Persian. The word acquired its meaning as a musical term in Ottoman Turkish. In
time Beste, also the name of a form in Ottoman-Turkish music, has evolved to
become the most widely used term to define the act of composing.

Nevertheless, there is still not a consensus on the term beste. Composing a
new beste for different people involve terms such as: to create, to invent, to
discover, to find, to write, to do, to make, to combine, to mix, to remix, to plagiarize
and to steal. In this context, this paper, aims to analyze the genealogies of beste in
Turkey.

Method

In order to improve our understanding of the concept of beste (i.e all the
musics are in fact compositions) an ethnomusicological and social scientific scrutiny
of the concept is compulsory. Thus, it is necessary to answer certain methodological
questions regarding the birth and nature of compositions. Such questions will
provide us with a wide variety of opportunities in apprehending the social and
cultural aspects of the concept beste. The first question is whether the composition
is created, found, recollected, or discovered. The second question is regarding the
number of musicians involved in the process of composing. The third question is
concerning the similarity of a composition to previous compositions. The fourth and
final question is regarding the “real” composer of the composition.

Firstly, the fact that a composition is a "creation" is one of the first public
discourses that we come across. The issue of creating is contested on three grounds.
First of all, some see creation is an act of God and thus they believe that human
beings cannot create! Secondly, in similar vein, some other musicians believe that
music is already out there, hidden. Thus, what one only could do is to find and
discover these hidden gems of music. Thirdly, some other people believe that
creation is an act of an almighty/supreme and genius composer, thus not every
composition could be deemed as a creation.

According to Erkan Ogur for example, all music is already created by God, and
since we are not “the creator,” we can also not create music, we can only remember
and discover them. In a similar vein but from a rather secular perspective Ara
Dinkjian identifies himself as a song finder. He also thinks that melodies already exist,
and a composer is a person who trained himself to find these beautiful melodies.
The etymology of the word troubadour, which originally meant “to find” is both
relevant and very interesting in this regard. Sayat Nova, the pseudonym of the
legendary Armenian ashugh (asug) Harutyun Sayatyan (1712-1795), whom Ara
Dinkjian regards as his master, also means melody hunter. Sayat Nova used to see
the process of finding melodies as hunting.
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The second question is how many people are involved in the process of
composition? Compositions are not always created by a single composer. In certain
cases, more than one composer is involved in this process. This might be an arranger,
or a co-composer and the process might happen synchronically or asynchronically.
The third question is concerning the similarity of a composition in respect to previous
compositions. Compositions are not quite “unique” creations. Composers more than
often compose their works within a genre, which ensures a baseline for similarity
among compositions. The fourth question is, about finding out the real composer of
the composition. Pieces of music do not always belong to the originally known
composer. In some cases, this is due a false attribution called pseudographias and in
some cases this is simply because of theft.

Result and Discussion

In summary, this article is an attempt to analyze the concept of beste from an
ethnomusicological and social scientific perspective through answering these
abovementioned four questions. In this respect synonyms of the term beste as well
as terms describing the process of composition such as creating, inventing, exploring,
remembering, finding, playing, remixing, doddurmak (giving birth) etc. are
scrutinized.

In order to further our understanding of the concept of composition and thus
music, future studies require more diversified questions and examples. Such
questions must include, but of course not limited to, aspects regarding the
temporality (precomposition vs. improvisation), social acceptance, and gender of
compositions.
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Peygamberlik kurumu, insanlik icin tarih boyunca yadsinamaz bir gergeklige
sahip olmustur. insanlara dogru yolu gésterme amaciyla génderilen peygamberler,
gonderilisi itibariyle ilGhi bir kaynaga sahipken igerisinde bulundugu mekén ve
muhatap oldugu kitle agisindan da beseri 6zelliklere  biiriinmislerdir.
Peygamberlerde bulunan bu ¢ift yénlii 6zellik, davranislarini ve tavirlarini belirleme
noktasinda onlari zaman zaman belirsizlige itmistir. Bunun sonucunda ise
peygamberlerin giinah isleyip islemedikleri konusu glindeme gelmistir. Bu soruya her
diistiniir peygamberlik algilarinin farkl olmasi sebebiyle farkli cevaplar vermislerdir.
islém @limlerinden olan Muhammed Ma@tiiridi (6. 333/944) de gerek Te’vilatii’l-
Kur’én isimli tefsirinde gerekse de Kitdbu’t-Tevhid isimli kelam eserinde bu soruya yer
yer cevaplar vermistir. Biz bu makalemizde Muhammed Ma@tiiridi’nin peygamberlerin
ismetinin mabhiyetine, ézelliklerine, hikmetine ve basta Hz. Muhammed olmak lizere
diger peygamberlerin mdsumiyetine dair gériislerine temas edecegiz. Matiiridi’nin
goriisleri islenirken deskriptif (tasvirci) yéntem takip edilecektir. Bu sayede
Matiiridi’nin peygamberlerin ismetine bakisi objektif bir sekilde ortaya konulacaktir.
Béylece Maétiiridi'nin peygamberlik tasavvurunun daha iyi anlasiimasina katkida
bulunmaya ¢alisacagiz.

Anahtar Kelimeler: ismet, Mdsumiyet, Mdtiiridi, Hz. Muhammed, Hz. Adem.

THE SINLESSNESS OF THE PROPHETS IN IMAM MATURIDI
Abstract

The institution of prophetis has had an undeniable reality for humanity
throughout history. While the prophets sent to show people the right path have a
divine source as they were sent, they also assumed human characteristics in terms of
the place they were in and the mass they were dealing with. This two-sided feature
found in prophets has made them uncertain from time to time in determining their
behavior and attitude. As a result of this, the issue of whether the prophetis
committed sins or not came to the agenda. Each thinker gave different answers to
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this question due to their different perceptions of prophecy. Muhammed Matiiridi,
one of the Islamic scholars, gave some answers to this question both in his
commentary named Ta'vildtii'l-Quran and in his theology named Kitdbu't-Tawhid. In
this article, we talk about the nature, characteristics, wisdom of the prophets of
Muhammad Maétiiridi and especially the Prophet. We will touch upon the views of
other prophets, including Muhammad, on the innocence. Thus, we will try to obtain
clues about Maétiiridi's vision of prophethood.

Key Words: ismet, innocence, Maétiiridi, Hz. Mohammed, Hz. Adam.

Giris

ismet kelimesi liigatte yasaklamak, engel olmak, korumak, tutmak, tutunmak,
siginmak, dayanmak, baglamak, kazanmak ve gerdanlik, ip, bag, nikah akdi, iffet gibi
gesitli anlamlara gelmektedir (isfahani, 2012: 705; Manz{r, thz: 12/403-408; Asim,
2014: 6/5115). ismet terim olarak ise Allah’in kulunu kétiliiklerden korumasi
(Manz(r, 2014: 12/403), temiz bir yaratilisa sahip kilmasi, kendisine bedenf Gstunliik
vermesi, zafer ve kararlilik bahsetmesi, i¢c huzuru yaratmasi ve onu hayra muvaffak
kilmasi s(retiyle kendilerini korumasi (isfahani, 2012: 705-706), giicleri yetmekle
beraber peygamberlerin giinahlardan uzak olma melekesi (Ciircani, 1997: 153) ve
peygamberlerin Allah tarafindan glinah islemekten korunmasi (Bulut, 2001: 23/134)
olarak tarif edilmistir. ismet kelimesinin kék harfleri olan ‘a-s-m’ harflerinin 6ne
cikardigi anlam ‘korumak’ olduguna gore s6z konusu koruma birisi ‘korunan’ digeri
de ‘koruyan’ olmak (izere iki tarafli olmalidir. Bu taraflar ise sirasiyla peygamberler
ve Allah-u Teald olmaktadir (Gezgin, 2003: 102). Sozlik ve terim anlamlarindan da
anlasildigina gore ismet peygamberlere 6zel bir sifattir. Dolayisiyla ismet sifatini,
Allah’in giinah isleyip de insanlar nezdinde kiymetlerinin ortadan kalkmamasi igin
peygamberlerini olumsuz durum ve olaylardan korumasi seklinde anlayabiliriz
(Sahin, 2006: 46-47).

Kuskusuz peygamberler, inang sahibi bireyler ile yaratici arasinda bir kdpri
islevi gormuslerdir. Bir anlamda ise kisinin dini anlamlandirma bigiminin insasinda
yadsinamaz bir paya sahip olmuglardir. Saghkl bir peygamber anlayisina sahip
insanlar boylece yaraticiile daha tutarh bir iliski icinde olabileceklerdir. Tarihi stiregte
insanlarin nilbuvvet anlayisi ve peygamberlere atfettigi o6zellikler farklilik
gostermistir. Kimi inanislar, peygamberlere ilahi vasiflar yikleyerek onlarin insani
yonlerini ihmal etmislerdir (el-Maide, 5/72). Kimileri ise peygamberleri kendi
cikarlarina aykiri gérerek onlarin gergekligini kabul etmemislerdir (el-Bakara, 2/61).
Biitiin bunlardan sonra islam’in temel kaynaklarina baktigimizda Kur’an-1 Kerim’de
peygamberlerin gonderilisi ve onlara uyulmasi gerektigi bircok ayette ifade edilmistir
(Al-i imran, 3/31, 32, 50, 132; en-Nisa, 4/59; el-Bakara, 2/119, 151). Bu baglamda
islam diisiincesinde peygamberlik konusunda bir uzlasi s6z konusudur. islam alimleri
arasinda bazi kiiglk farkliliklarla beraber uzlasi icerisinde olunan konulardan birisi de
peygamberlerin masumiyetidir. islami mezheplere baktigimizda bu durumu daha
belirgin bir sekilde gorebiliriz. Es‘ari (6. 324/935-936), peygamberlerin masumiyetini
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“Allah Teala'nin peygamberlere itaat giici verip masiyet glici vermemesidir."
(Bagdadi, 1981: 169) seklinde tarif etmistir. Muhammed Pezdevi (6. 493/1100),
Es‘art’nin peygamberlerin hem niiblvvet 6ncesi hem nibivvet sonrasi hicbir giinah
ve zellede bulunmadiklari gérisiinde oldugunu aktarmaktadir (Pezdevi, 2017: 261).
Yine Es‘ari dlimlerinden Fahreddin Razi (6. 606/1210)’ye gbre peygamberler basta
itikat alani olmak Uzere seri hiikimler, fetvalar ve kendi 6zel hal ve davraniglan
alanlarinda korunmuglardir. Razi, itikat ve seri hikimler alaninda bilerek ya da
bilmeyerek hata islemelerini mimkin gérmemekle birlikte fetva konularinda ve
kendi yasamlarina dair kararlarda bilmeyerek hata islemelerini muhtemel gérmustr
(Razi, 1905: 8). Sia mensuplari da peygamberlerin dogumlari itibariyle hicbir sekilde
ginah islemediklerini fikrinde birlesmislerdir. $1a, diger goruslerden farkh olarak Hz.
Ali"den baglayarak 12 imamin da masumiyetine inanmiglardir (Yildirim, 2003: 94;
Arslan, 2017:209-2011). Hicri ilk asirda imamlarin da peygamberler gibi masum
olmalari heniiz kabul edilmemisken 6zellikle hicri 1ll. asrin sonlarindan itibaren Sii
alimler arasinda imamlarin masumiyeti kabul gormeye baslamistir (Kessi, 1348: 256-
257). Mu‘tezile ise peygamberlerin Allah’in litfu ile hem nibivvet 6ncesi hem de
nibivvet sonrasi biylk glinahlardan korundugunu kabul etmis, bununla birlikte
onlarin kii¢lik giinah islemelerini de mimkin gormistir (Hemedani, 2013: 436-440).
Eb{’l-Hiseyin el-Hayyat (6. 300/913 [?]), m{cizeler ile desteklenmis peygamberlerin
konumlari ve gorevlerinin kutsalligi sebebiyle masum olmalari gerektigini
belirtmektedir. Aksi taktirde insanlarin hidayetine vesile olmak lizere génderilen
peygamberlere karsi giliven kaybi yasanacak ve insanlar peygamberlerden
uzaklasacaklardir (Hayyat, 1993: 93-97). Goriildiigii lzere islam mezhepleri
peygamberlerin korunmuslugunu genel anlamda kabul etmekle beraber su sorular
etrafinda farkli ayrintiya dair farkli gorisler ortaya koymuslardir: S6z konusu
masumiyet peygamberler disindaki insanlar i¢cin de gecerli midir, degil midir?
Masumiyet, niiblivvetten 6ncesini kapsar mi? Masumiyet bitiin giinah gesitleri igin
gecerli midir? Masumiyetin insan iradesi ile iligkisi nasildir? Matiridilik mezhebinin
kurucusu olan imam Matirid’nin tefsir alaninda Te’vilati’l-Kur’an, kelam ile ilgili
olarak da Kitabu’t-Tevhid eseri vardir. O, bu iki eserinde keldm ilminin epistemoloji,
ilahiyyat ve nibivvat konularina geregince temas etmis, sem‘iyyat bahislerinin ise
naklin disinda kalan alanlarina deginmistir. Ozellikle Kitdbu’t-Tevhid’in icerigi plan,
alt basliklar istidlal metodu ve akil-nakil uzlastirilmasi gibi konularda sonraki Mataridi
ve Es‘ari eserlerine katkida bulunmustur (Topaloglu, 2009: 40; Kutlu, 2009: 7-41).
Matirid’nin hakh bir 6vglyl gerektiren bir yoni ise her iki eserinde de niiblivvet
bahsine ayri bir &nem vermis olmasidir (Ak, 2015: 74-80). Ozellikle peygamberlerin
ismeti konusu niiblvvet bahsinin énemli bir kismini olusturmaktadir. Nibivvetin
inkarini iddia eden Deizm gibi bazi cagdas akimlar karsisinda niibivvetin gerekliligini
ve onun bir pargasi olan ismetini ele almak glincel tartismalara da 1sik tutacaktir.

Peygamberlerde ismetin Mahiyeti ve Ozellikleri

Maturidi, “...Bize ibadet usullerimizi goster, tovbemizi kabul et...” (el-Bakara,
2/128) ayetindeki Hz. ibrahim’in Allah’a ettigi duadan hareketle, peygamberlerden
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bilmeyerek de olsa bazi yanilma ve siirgmelerin (zelle) olabilecegini kabul etmektedir
(Maturidi, 2005: 1/245). O, imtihana tabi tutulan kullarin zihinlerine, giderilmesi icin
gayret gerektiren duslncelerin istemsiz olarak gelmesini mimkin gérmektedir
(Mataridi, 2017: 1/273; Sab(ni, 2018: 110-111). Bununla birlikte Matiridi, baz
alimlere atifta bulunarak siradan insanlara nispetle Allah nezdinde kiymetli olan
kullarin zellelerden degil giinah isleme fikrinin zihne gelmesinden dolayi bile
azarlanmaya miistahak olacaklarini séylemektedir. ilerleyen ciimlelerde ise
Matirid’nin isimleri zikredilmeyen fakat goérislerinden hareketle Ehl-i Sinnet
mezhebine yakin olabilecek bu alimlere katildigi anlasilmaktadir. Matiridi’'ye goére
onlarin giinah islemeseler dahi boyle bir azarlanmaya maruz kalmalari, Allah
katindaki konumlarinin yiceligi sebebiyledir. Zaten Allah da giinah sayillmayan bazi
konularda Hz. Muhammed’e itdbta (azarlamada) bulunmustur (et-Tevbe, 9/43; et-
Tahrim, 66/1; Maturidi, 2005: 1/109). Anlasildigina gére Matiridi, peygamberlerin
Allah katindaki konumlarinin vyiiceligi ile onlarin bu mevkiye ters disecek
davranislardan uzak kalmalari arasinda dogru bir oranti kurmaktadir. Oyle ki bu
noktada Matiridi, peygamberin zihnine gelen giinah isleme disilincesinin dahi
kendileri icin azarlanmaya sebep olabilecegini séylemektedir. Bu konu hakkinda
Pezdevi peygamberlerin segkinligini vurgulayan ayetlerden (es-Sad, 38/47; Al-i
imran, 3/33) hareketle zihne gelen giinah isleme diisiincesini miimkiin gérmeyerek
Allah’in boyle bir seye izin vermeyecegini vurgulamistir (Pezdevi, 2017: 262-264).

Matiridi, “Allah’in kendisine kitap, hikim ve peygamberlik vermesinden
sonra higbir insanin kalkip insanlara Allah’t birakip bana kul olun demesi
disiinilemez.” (Al-i imran, 3/79) ayetinden hareketle Allah’in nibiivveti, ihanet
eden ve gergekleri saklayan birisinin kalbine yerlestirmeyecegi sonucuna ulagmistir.
Boyle bir iddia, inanmayanlarin batil dinlerini peygambere yalan yere nispet ettikleri
bir iftiradan ibarettir (Matlridi, 2005: 2/346; Pezdevi, 2017: 265). Zaten kul ile
yaratici arasinda bir kdpri islevi géren peygamberlerden tevhid konusunda boyle bir
zaafa diismeleri beklenilemez.

Matiridi’ye gore Allah’in peygamberlerini kinamasi, onlarin daha iyi olani terk
edip iyi olani yapmalarindan dolayidir. “Allah seni affetti de dogru séyleyenler sence
belli olmadan ve kimlerin yalanci oldugunu bilmeden nigin onlara izin verdin?” (et-
Tevbe, 9/43) ayetinde gectigi Uzere peygamber, onlara hemen izin vermeyip
minafiklar belli oluncaya kadar bekleseydi daha isabetli olacakti. Bu sayede dogru
sozll ile yalanci belli olup nliblvvetin bir mlcizesi ortaya ¢ikacakti. Dolayisiyla burada
Matiridi’ye gore daha faziletli olani terk etme s6z konusudur ve zaten zelle de bu
demektir. Ayrica buradaki kinamanin, azarlama anlaminda olmayip insanlarin
birbirlerine karsi nasil davranacagina dair bir 6gretim yontemi olmasi da Maturid'ye
gbre muhtemeldir (Matdridi, 2006: 6/367). Goruldigi uzere Maturidi, Kur'an’da
gecen peygamberlere yonelik kinamanin muhtemel faydalarina da temas
etmektedir. Boylece O, peygamberlerin hatalarinin kendileri i¢in yine bir fayda
oldugu sonucuna ulasmaktadir.
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Matiridi’'ye gore peygamberlerin isledikleri glnahlar ile diger insanlarin
giinahlari birbirinden farklidir. insanlarin giinahlar basit ve biiyiik olup biitiin
ginahlara samilken peygamberlerin glinahlari girkinlige bulasmadan sadece miibah
olani yapmak ya da daha faziletli olani terk etmek seklindedir (Matiiridi, 2008:
13/402). Bununla birlikte Matiridi’ye gére peygamberlerin Kur’an’da isaret edilen
hatalarini aragtirmak ve hangi kusuru islediklerine dair tespitte bulunmak caiz olmaz.
Cunku boyle bir cabaya girismek peygamberin sahsinda eksiklik aramayi gerektiren
bir davranistir. Béyle bir davranisin ise insani kiifre diisiirme tehlikesinden korkulur
(Maturidi, 2009: 14/9-10).

Ebl Hanife (6. 150/767) meleklerin, peygamberlerin ve siradan insanlarin
imanlarinin ayni oldugunu séylemektedir. Fakat burada kendisine iman agisindan esit
olundugu halde peygamberlerin sevaplarinin daha mikemmel ve Allah’tan
korkularinin daha siddetli olusunun sebebi sorulmaktadir. EbG Hanife
peygamberlerin zelle isledikleri zaman hemen baslarina azap inmesinden
korktuklarini bu yiizden de Allah’tan korkmalarinin daha gerekli oldugunu
soylemektedir (Hanife, 2014: 13-15). Matiridi, bu noktada peygamberlerin iman
etmelerinin ve glinah islememelerinin istege bagh degil de zorunlu oldugu
diisiincesinin akla gelebilecegini belirterek bu tarz bir dislince i¢in agiklamalarda
bulunmaktadir. Matlridi’ye gore peygamberlere ismet sifatina sahip olduklari agikca
bildirilmemisti. Onlar, her an hata yapabileceklerine dair endise duyuyorlardi. Hz.
ibrahim’in Allah’tan, cocuklarini puta tapmaktan uzak tutmasini istemesi (el-ibrahim,
14/35), yine Hz. Suayb’in kendisi i¢in sirk dinine dénme ihtimalinden bahsetmesi (el-
A‘raf, 7/89) peygamberlerin ginah islemekten korunduklarini bilmediklerini
gostermektedir. Peygamberlerin ismet sifatina sahip olmalarina bir zorunluluk
prensibi cercevesinde degil de hayat icerisindeki davranislarindan hareketle farkh
tercihlerde bulunabilme prensibi acgisindan bakilmalidir. Peygamberlere sadece
tebligde bulunmalari emri verilmis ve geg¢mis peygamberlerin ismete sahip
olduklarini diisinmelerine ve bunu anlamak igin vakit harcamalarina izin
verilmemistir. Sonuc¢ olarak peygamberler nefislerinin kurtulacagina ve tehlikeli
durumlara diisip diismeyeceklerine dair sirekli korku ve Umit icerisindeydiler.
Onlarin Allah’a iman etmeleri de zorunlu olmamistir aksine onlar Allah’in varligina
dair bilgiye hakki batildan ayirt ederek kendileri ulagsmislardir. Bu yiizden onlarin
dereceleri buyiik olmustur (Maturidi, 2010: 16/206-207).

“... Eger sana gelen ilimden sonra onlarin arzularina uyarsan bilesin ki artik
Allah sana ne dost ne de yardimci olacaktir.” (el-Bakara, 2/120). Maturidi’ye gére bu
ayette Allah, yapmayacagini bildigi halde peygamberine uyarida bulunmaktadir.
Matiridi’ye gore her ne kadar peygamberler ismet ilkesine sahip olsa da bu durum
onlardan sinava tabi olma ilkesini kaldirmamaktadir. Clinkl peygamber, ge¢miste
masum ise de o masumiyetin su anda ve her an gecerli oldugu bilinemez. Bir de bu
sinav sebebiyle ismetin derecesi ortaya ¢itkmaktadir. Diger bir sebep ise bazi seylerin
kendisine yasaklanmasi en uygun olan kimselerin, ismet sifatina mazhar olan kisiler
olmasidir. Clinkl yasagin bulunmamasi halinde konu mibaha doniisecegi igin
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masum olma durumu kisiden kalkmis olabilir. Ayrica masum kisiye ilahi yasaklar
yoneltilmezse o kisiden faydanin kaldirilmasi s6z konusu olabilir. Clinkl zaten ismet
demek, kisinin emre tabi olup yasaktan kaginmasi icin koruma altina alinmasi
demektir (Matiridi, 2017: 2/456; Matiridi, 2016: 5/69; Maturidi, 2006: 7/103; Sahin,
2006: 57).

Yine peygamberin, hainlere ve misriklere taraf olmayip sipheye dismemesi
gerektigini ifade eden ayetlerden (en-Nisa, 4/105; el-Yunus, 10/105; el-Bakara,
2/147) hareket eden Matiridi’ye gore aslinda korumak yani ismet emir veya yasak
s6z konusu olursa fayda verir. Emir ve yasagin bulunmadig bir yerde ise ismetin ve
amaca uygun davranista bulunmanin bir anlami kalmaz. Ciinkii emir ve yasaklar
hadd-i zatinda ismet sifatinin belirgin hale gelmesi icin gereklidir. imtihan ortadan
kalkacak olursa ismetin faydasi da gitmis olur. Zira ismet sifatina imtihan zamaninda
ihtiyac duyulur. Fakat imtihan olmazsa ismet sifatina da ihtiya¢ kalmaz (Matiridi,
2005: 4/27; Maturidi, 2017: 7/546; Yildirim, 2003: 91-92).

Allah, peygamberleri zellelerinden dolay! yalvararak, trpererek, korkarak,
Uimit ederek ve aglayarak kendisine dua etme, dualari kabul edilinceye kadar da
niyazda bulunmaya devam etme halleriyle nitelemistir. Bu durum zellelerin azaba
ihtimali oldugunu gosterir. Clinkl azab ihtimali olmasa peygamberlerin bu hallerinin
bir anlami kalmazdi. Hem elgiler, azap ihtimali olmadigi halde nitelenen vasiflari
gerceklestirdikleri icin haddi asmis ve Allah’i da zulmeden, kendisinden korunulmasi
gereken biri olarak nitelemis olurlardi. Bu ise zellelerden daha buyik bir glinahtir
(Matiiridi, 2016: 4/45).

Matirid’'ye gore ismet sifati, “Babalari, ‘Dogrusu onu gotirmeniz beni
endiselendiriyor; farkinda olmadiginiz bir sirada onu kurt yer diye korkuyorum’ dedi.”
(el-YGsuf, 12/13) ayetinde gectigi Uzere Hz. Yakup’un, oglu Hz. Y{suf'u kurt
yemesinden korktugu gibi korkuyu yok etmez. ismet sifati, zit olan iki fiilden birini
yapmayacagina dair garanti de vermez. Aksine korkuyu daha ¢ok arttirir. Bundan
dolay! hayirli ve glinahsiz insanlarin dinleri hakkindaki korku ve endiseleri diger
insanlardan daha ¢oktur (Matlridi, 2017: 7/307). O hayirli kisilerin dinleri hakkinda
korktuklari nokta, sapitmaktan ibarettir. Clinkii sahip olduklari din nimetinin
ellerinden alinma ihtimali onlarda strekli bir korku haline gelir (Mattiridi, 2017:
7/537).

ismetin Hikmeti

Matiridi, peygamberlerin zelle sahibi olduklarini kabul etmektedir. Bununla
birlikte Matlridi, bu zellelerin diger insanlar (zerindeki olumlu etkilerine de
deginmektedir. S6z gelimi peygamberlerin zelle islediklerini bilen bir kisi, glinahtan
kaginabilmeyi isteyecek, giinahsiz bir insan olabilmekten mit kesecek ve giinah
konusunda strekli Allah’in yardimini isteyecektir (Matiridi, 2005: 1/106). Bu
minvalden olmak tizere meleklerin kendisinden ilim talep edip secde ettigi Hz.
Adem’in, yasaklanmis meyveden yemesi sonucu itdba maruz kalmasinda da emre
karsi gelmenin doguracagi vebali baskalarina gosterme, giinahlardan sakindirma ve
bunlarin kalp icin olan tehlikeli boyutlarini gdsterme gibi hikmetler mevcuttur.
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Boylece ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem’in dahi bir zelle sonucu bu denli bir
imtihana tabi tutulmasi insanlarin kalplerine tesir etmektedir (Maturidi, 2005: 1/126-
127). Ayrica degeri ne kadar bulyilk olursa olsun her varlik nefsiyle bas basa
birakildiginda tehlike igerisindedir. Zaten Allah da onlarin bazi kiguk hatalarda
bulunabileceklerini bilmektedir. Ama onlar bu vesileyle Allah’a siginip niyazda
bulunmayi sirekli hale getirebileceklerdir (Maturidi, 2005: 1/106). Boylece bahsi
gecen zelle konusu, hem melekler ve peygamberler gibi degerli kullar igin hem de
diger insanlar icin birgok menfaate agik hale gelmektedir.

Matiridi, kullarin imtihana tabi olmasinin yalnizca kendilerinden meydana
gelen hatalardan dolayi olamayacagini, bu sinavlarin diger bir sebep ve hikmetini ise
ullhiyyet makaminin bir geregi olarak agiklamaktadir. Bu yuzden peygamberlerin
zellelerine de iki acidan aciklama getirmektedir: ilki, Allah peygamberini ahirette
daha giizel sekilde faydalandirmak icin diinya lezzetlerinden korumaktadir. ikincisi
ise peygamberler, beser olmalari hasebiyle kiicik hatalar irtikdp edebilirler. Bu
sebepten onlar diinyada bazi sikintilara ugrarlar ama boylece kendilerinin ahirette
sorumlu tutulacaklar bir konu kalmamis olur (Maturidi, 2005: 1/137).

Matiridi’'ye gore peygamberlerin zellelere sahip olmalarindaki diger bir
hikmet, Gmmetlerinin boyle bir durumla karsilastiklarinda ne yapacaklarini onlara
o6gretmek igindir. Clnki “Eger seytandan bir fitleme seni diirtiiklerse hemen Allah’a
sigin...” (el-A‘raf, 7/200) ayetinde Allah, vesvese karsisinda peygamberine kendisine
siginmasi  gerektigini hatirlatmaktadir (Maturidi, 2017: 6/163). Ayni sekilde
peygambere yoneltilen uyari ifadelerinde, peygamberler izerinden immetlerine bir
uyari amaci séz konusudur (Mataridi, 2017: 6/175). Boylece Matiridi, ismetin
peygamberi de asarak Ummetine dokunan bir faydasina da deginmis olmaktadir.

“Eger onlar Allah’a ortak kossalardi yapageldikleri iyi seyler elbette bosa
giderdi.” (el-En‘am, 6: 88). Matiridi’'ye gore ayetin bu kismi, eger peygamberler
Allah’a ortak kossalardi kendileri icin olusacak hilkiimden haber vermektedir. Ancak
onlar Allah’a ortak kosmamuslardir. Ciinki Allah, peygamberleri risalet icin segmis ve
korumustur. Bundan dolayi onlarin Allah’a sirk kosma ihtimalleri olamaz. Allah’in
boyle bir konudan bahsetmesinin hikmeti ise hilkmiinln siradan veya segkin olmasi
fark etmeden herkes igin gegerli oldugunun bilinmesi icindir (Maturidi, 2016: 5/153).
S6z konusu sirk olunca konumu ne kadar yiiksek olursa olsun hig¢ kimsenin Allah
katinda ayricaligi s6z konusu degildir (Matiiridi, 2016: 5/340; Maturidi, 2018: 8/278).

Hz. Muhammed’in Kur’an’dan siphe etmemesini sOyleyen ayetlerde (el-
Bakara, 2/147; Al-i imran, 3/60; el-YGnus, 10/94) Maturidi, bizlere birden ¢ok hikmet
ve ihtimalden bahsetmektedir. Allah bu ayetlerde, peygamberinin asla sipheye
diismeyecegini bildigi halde ona bdyle bir seyi yasaklamis ve boylece stiphe icerisinde
olmanin diger insanlara evleviyetle yasaklandigini bildirmistir. Ayrica bu ayetlerde
hitap edilen kisi ile mesaj verilmek istenen kisiler de farkh olabilir. S6zgelimi, hitap
Resllullah’a yapilmis fakat baskalari kastedilmis olabilir. Veya herkese hitap edilmis
ve herkes kastedilmis olmakla birlikte aslinda hitap da maksat da resdl’e yapilmis
olabilir. Bu ihtimaller igerisinde Matiiridi son segenege ihtimal vermezken diger
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seceneklerin olabilecegine dair gorus belirtir (Mataridi, 2017: 7/124; Gunaydin,
2013: 154-162).

Hz. Adem ve Hz. Havva’nin ismeti

Matiridi’ye gére Cennet’te yaklasiimasi men edilen agacin meyvesini yiyen
Hz. Adem ile Hz. Havva, bu yasagin gercekten yasak statiisiinde mi, bagkasini tercih
konumunda mi yoksa hastaliga sebep oldugundan dolayr mi oldugunu bilmiyorlardi.
Onlar bu yasagin haram oldugunu bilselerdi agaca yaklasmaz ve ondan yemezlerdi
(Mataridi, 2017: 1/123, 127). S6z konusu yasagin, engelleme anlamina gelmesi de
muhtemeldir. Buradaki engelleme, yasaklama anlamini degil, bir seyi ilk 6nce
baskasinin yapmis olmasi ve o isin ona 6zgi kilinmasini amaglar. Glinlik hayatta bir
babanin ¢cocuguna bir sey yemeyi yasaklamasi mutlak bir yasak anlaminda olmayip o
seyi baskasinin (misafirin) yemesini saglamaktir. Gergek boyle de olsa seytan Hz.
Adem’e yasaklanmis agagtan yemesini ve béylece faydali sonuclar elde edecegini
telkin edince peygamber bu fiili islemistir. Zaten Hz. Adem seytani gérmiiyor ve bu
vesvesenin seytani bir diirti oldugunu bilmiyordu. Bununla birlikte Hz. Adem bu
fikrin bir melekten gelmis oldugunu da dislinebilir. Ya da bircok makbul kullarda
oldugu gibi bu fikrin ilham oldugunu diisiinmesi de muhtemeldir. Dolayisiyla her ne
kadar Hz. Adem yeme fiilini gerceklestirmis olsa da bu fiilini unutan ve yasagin
mabhiyetini tam olarak bilmeyen bir halde iken gergeklestirmistir (Maturidi, 2017:
1/128). Matiridi, Hz. Ademin zellesine dair hem baska kisilerin gérislerini hem de
kendi dustincelerini paylastiktan sonra bu konunun hikmeti hakkinda s6z sdylemeye
ihtiyag duymamamiz gerektigini soylemektedir. Clinki insan peygamber bile olsa
yaratilis itibariyle hata yapmaya meyilli olup (el-YGsuf, 12/53) Allah’in muhafazasi
olmadan boyle isleri yapabilecek donanimda bulunmaktadir (Mataridi, 2017: 1/130).

Hasan-1 Basri (6. 110/728), seytanin Hz. Adem’e vesvesesi lizerine Hz. Adem’in
meleklerin kendisinden daha Ustiin oldugunu ve kendisinin de sonsuza kadar
yasamayacagini diistindigiini sdylemektedir. Yine ona gére Hz. Adem meleklerin
nurdan, kendisinin de camurdan yaratiimasindan dolayi melek olamayacagini,
sadece meleklerin derecelerine yaklasabilecegini disinmustir. Matiridi’'ye gore
Hasan-1 Basri’nin bu tefsirini kabul ettigimiz takdirde Hz. Adem ile Hz. Havva’nin,
iblis’in sézlerini benimseyerek yasagi cignediklerini kabul etmemiz gerekecektir. Bu
durumda onlarin giinahlari agagctan yemeye nispetle daha biyik olacakti. Clinki
iblis’in sdylediklerini Hz. Adem ile Hz. Havva’nin tasdik etmeleri sebebiyle kendilerini
kifre nisbet etmemiz gerekecekti. Halbuki Matiridi, Hasan-1 Basri’nin bu yaklasimini
kifur tehlikesinden 6tiirii kabul etmemis, Hz. Adem ile Hz. Havwa'nin agactan
yemelerini istek ve arzularina kapilma sebebiyle aciklamistir (Matiridi, 2017: 1/132-
133). Clnkii kisinin seytanin vesvesesi ve tahriki ile kotiiliikte bulunmasi seytana itaat
anlamina gelmez. Kisinin davranisini itaat haline getiren sey seytana itaat etmeye
niyet etmesidir. Boyle bir durum ise Hz. Adem ve Hz. Havvd’da goriilmemistir
(Matdridi, 2017: 1/135). Maturidi, Keldam ilminde ¢okga tartisilan iman-amel
miinasebeti konusunu, Hz. Adem’in davranisinin bir giinah mi yoksa kiifiir alameti mi
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noktasinda kullanmis ve Hz. Adem’in seytana itaat etmedigi icin kiifiirle itham
edilmeyecegi sonucuna ulasmistir.

Matiiridi’ye gore Hz. Adem ile Hz. Havva, agaca yaklasma yasagini degil de
“Sonra zalimlerden olursunuz.” (el-Bakara, 2/35) buyrugunu unuttular. Bundan
dolayr o meyveden yediler. Eger s6z konusu emri hatirlamis olsalardi yemezlerdi
(Matiridi, 2016: 5/335). Maturidi’ye gbre unutma iki gesittir: Birincisi, gaflet veya
baska bir isle olunan mesguliyetten dolayi gerceklesen unutmadir. Eger kisi gafil ve
mesgul olmasaydi unutma gergeklesmeyecekti. Bundan dolayr unutan kisi kinanir.
ikincisi ise kisinin elinde olmayan ve &nleyemedigi yani kendisinden kaynaklanmayan
bir sebepten dolayl unutmasidir ki kisi bu durumda kinanmayi hak etmez. Hz.
Adem’in unutmasi ise birinci tiirden bir unutmaydi. Cinki Hz. Adem kendisini
zorlayarak mesguliyetini giderseydi verdigi s6zi unutmazdi (Maturidi, 2018: 9/321).

“Allah’t birakip sana yarari da zarari da olmayan varliklara tapma; bunu
yaparsan, kuskusuz kendine yazik edenlerden olursun.” (el-Y(nus, 10/106).
Matirid'ye gére buradaki zuliim sirk anlamindadir. Nitekim Allah, Hz. Adem ile Hz.
Havva icin de agaca yaklastiklari takdirde zalimlerden olacaklarini sdylemistir (el-
Bakara, 2/35). Fakat onlar musrik degil asi olmuslardir. Peygamberler icin bu
kelimenin kullanilmasi Matirid’ye gére bu isimlerdeki ortismenin hakikatte ve
manada ortismek anlamina gelmediginin bilinmesi icindir. Gergeklerde ortiismek
ancak sebeplerin uyumlu olmasiyla mimkin olur. Onun igin zulim kelimesinin de
durumu béyledir (Demiresik, 2003: 35-39; Maturidi, 2017: 7/137).

Hz. Muhammed'in ismeti

Matiridi’'ye gore insanlarin akilhlari, Hz. Muhammed’in masum olduguna
sahitlik eder. Bundan dolayr Matiiridi, Hz. Peygamberin ismet sifatina leke distrecek
hicbir nakli ve te’vili kabul etmemekte veya bu yorum ve rivayetlerin baska manaya
gelebilecegini beyan etmektedir (Mattridi, 2018: 8/368).

“Artik onlarla ilgilenme. Bundan dolayi (¢agrina uymadilar diye sen) kinanacak
degilsin.” (ez-Zariyat, 51/54). Matlridi’ye goére bu dyette Hz. Muhammed’in masum
olusuna isaret vardir. Clinki eger peygamberin hata etme ihtimali olsaydi kinanmasi
da muhtemeldi (Matlridi, 2010: 17/161; Mataridi, 2019: 17/177).

“Gergek, rabbinden gelendir. Oyle ise kuskulananlardan olma.” (Al-i imran,
3/60). Matlridi’ye gore, dyette Allah’in peygamberine karsi kullandigi Gslup, onu zan
altinda birakmamis aksine Allah bu hitapla resGlini muhatap alarak onun sanini ve
degerini ylceltmistir. Zira diinyadaki sultanlar da kendi halkina bir seyi tanitmak
istediklerinde siradan bir insani muhatap almayi kendilerine yakistiramadiklari igin
insanlarin en akilli, en faziletli ve halk arasinda en itibarli olan kisilerine hitap eder.
Bununla birlikte masumiyet 6zelligi emre de yasaga da engel degildir. Aksine emri de
yasagi da arttirir. Clnki ismet, emre uygun davranip yasaktan ve mahzurlu olandan
uzak durmakla belli olur. Onun icin Allah, peygamberinden kusku duymadig halde
bu gerekceden dolayr kendisine hitapta bulunmustur (Mataridi, 2017: 2/537;
Mataridi, 2016: 4/254; Maturidi, 2017: 7/165).
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“Allah’i ve resGlini incitenleri Allah, diinyada ve ahirette lanetlemis ve onlar
icin algaltici bir ceza hazirlamistir. Hak etmedikleri halde miimin erkek ve miimin
kadinlari incitenler apagik bir bihtan ve giinah yiiklenmis olmaktadirlar.” ayetlerinde
(el-Ahzab, 33/57-58) Allah, miminleri ve peygamberi incitenlerin igine distikleri
durumu haber vermektedir. Maturidi, ayette gecen incitiimenin hak edilip
edilmemesinden hareketle peygamberlerin ismet sifatina delil bulmaya
¢alismaktadir. Matiiridi’ye gore Allah, dayette muminlerin incitilmelerini gerektirecek
bir davranista bulunmalari sartini getirmistir. Fakat Hz. Peygamber icin boyle bir sart
kosulmamistir. Clinkii peygamberler ismet sifatlarinin geregi olarak zaten
incitilmelerini gerektirecek bir fiilde bulunmazlar. Bunun aksine miminler, ismet
sifatina sahip olmadiklari icin ayette onlarin incitilmelerini gerektirecek davranislarda
bulunma ihtimalinden bahsedilmistir. (el-Ahzab, 33/57-58) (Maturidi, 2017: 2/383-
384; Matiridi, 2018: 11/429). Anlasildigina gére Matiridi Hz. Muhammed igin degil
de erkek ve kadin miminler icin kullanilan ‘hak etmedikleri halde’ ibaresinden
hareketle Hz. Peygamber’in masumiyetini temellendirmeye galismistir.

Kur'an’da, bir yandan Hz. Muhammed’in biyik giniin (ahiret) azabindan
korktugundan ve Allah’a isyan etme durumundan bahsedilirken (el-En‘dm, 6/15)
diger taraftan Hz. Muhammed’in gegmis ve gelecek giinahlarinin bagislandigi haber
verilmistir (el-Fetih, 48/2-3). Allah, kendisini koruyacagini ve bagislayacagini haber
vermisken peygamberin isyan etmekten ve azaba ugramaktan korkmasi nasil
actklanabilir? sorusuna Matiridi, peygamberin magfiret edilmis olmasini korku
sartina baglayarak aciklamistir. Yani peygambere Allah’in azabindan korkacagi
bilindigi icin magfiret edilmistir (Maturidi, 2016: 5/34).

“Rablerinin rizasini isteyerek sabah aksam O’na yalvaranlari kovma! Onlarin
hesaplarindan sana sorumluluk yoktur, senin hesabindan da onlara sorumluluk
yoktur ki onlar yanindan uzaklastirip da zélimlerden olasin.” (el-En‘dm, 6/52).
Peygamberin meclisine gelen kabile 6nderleri Uist baslarda sahabelerin oturduklarini
gordiklerinde bu duruma icerlenmisler, peygamber de sahabelerini Ust bastan
yanina oturtmayi diisinmis ve sonugta bu ayetler nazil olmustur (ibn Mace, 1992:
7). Matiridi, tefsircilerin ¢ogunlugunun kabul ettigi bu rivayete temkinli
yaklagsmaktadir. Clinkii ahlak yoksunu cahil bir insandan bile boyle bir davranis
beklenmedigine gore secilmis bir peygamberden bu tarz bir distince ve davranis
beklemek daha fazla yakisiksiz kalir. Peygamberin hem insanlari dine davet ettigini
hem de yanlarindan uzaklastirdigini goériince en basta kafirlerin bu durumu
elestirmeleri kaginilmaz olurdu. Maturidi, bdyle bir davranista bulunmayi peygamber
icin imkansiz gérmus, peygamberin zihnine bodyle bir duslinceyi getirmesine bile
ihtimal vermemistir (Maturidi, 2019: 279; Maturidi, 2018: 373).

Matiridi, Garanik hadisesi (Cerrahoglu, 1996: 13/361-366) ile ilgili olarak
peygamberin anlagsma yolu ile misriklerin ilahlarina saygi géstermesinden bahseden
birtakim rivayetleri yanhs ve hayal {irlinl olarak gérmdstir. Clinkl Hz. Peygamber’in
niiblivvetten 6nce putlara yaklasmasi istenilip de kendisi bu teklifi reddetmisken
peygamberlik gelince putlari selamlama ihtimali muhal bir seydir. Ayrica seytanin,
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Cebrail sGiretinde goriiniip gelen ayete ‘iste onlar (Lat, Uzza, Menat) ulu kugulardir.
Suphesiz ki sefaatleri umulmaktadir.” seklinde bir ilavede bulunmasini Matiridi,
kabul etmemektedir. Clinkii bu olaydan sonra Cebrail gelip peygambere boyle bir
seyler indirmedigini soylemistir. Matiridi’ye gore bu rivayet dogru olsaydi Hz.
Muhammed bir dahaki sefere vahiy getirenin seytan degil Cebrail oldugunu
anlayamayabilir, baska bir sefere de yine bu tarz hadise yasanabilirdi. Bu ve buna
benzer rivayetleri ortaya atanlar peygamberi hakkiyla taniyamamistir. Eger tanimis
olsaydi Hz. Peygamber hakkinda béyle vehimler ileri siirmezlerdi (Maturidi, 2007:
9/393; Maturidi, 2018: 8/369; Maturidi, 2018: 9/509-510).

Katade (6. 117/735), Garanik hadisesinde peygamberin sarf ettigi ‘iste onlar
(Lat, Uzza, Menat) ulu kugulardir. Stphesiz ki sefaatleri umulmaktadir.’ sézliinden ‘O
kafirlerin nezdinde Garanik’in sefaatleri umulur.” climlesini anlamis, dolayisiyla
sefaat beklentisini peygambere degil musriklere hamletmistir. Hasan-1 Basri (0.
110/728) ise ulu kugular olarak nitelenen varlklarin melekler oldugunu belirtmistir.
Clnkl  misrikler, kiyamette sefaat edecekleri disincesiyle meleklere
tapmaktaydilar. Matiiridi’ye gore bu iki izah tarzi diger ¢arpik izahlardan daha uygun
goziikmektedir. Maturidi ise bu konuda farkh gorislere yer verdikten sonra “Senden
once higbir resll ve nebi gondermedik ki o bir temennide bulundugunda seytan ille
de onun arzularina bir seyler katmaya kalkismasin. Fakat Allah seytanin katmaya
kalkistigini iptal eder. Sonra Allah kendi ayetlerini (onun kalbine) saglam olarak
yerlestirir...” (el-Hac, 22: 52) ayetini degerlendirmeye tabi tutmaktadir. Ayette
seytanin arzularina bir seyler katacagi kisiler, Maturidi'ye gére kéafirlerdir. Seytan,
onlarin kalplerine Resalullah ile miicadeleye girisip tartisacaklari fikir ve diistinceleri
birakir ve onlari kendisine tabi olmasi igin stipheye diistriir. Peygamberin, Allah’in
haram kildigini helal, helal kildigini da haram kilmasi, seytan tarafindan musriklerin
kalplerine atilan siphelerden bir tanesidir. Yine musriklerin kendilerinin ve Allah’tan
baska taptiklari putlarinin cehennemin yakiti olacagini belirten ayete (el-Enbiya,
21/98) karsilik olarak; ‘Allah’in disinda isa, Uzeyr ve meleklere de tapildi. O halde
onlar cehennem vyakitidir.” seklindeki itirazlari ve buna benzer diger rivayetler,
seytanin mugriklerin kalplerine dusirdiigli siphelerden bazilaridir. Allah da onlarin
birinci iddiasina karsilik “Uzerine Allah’in adi anilmadan kesilen hayvanlardan
yemeyin. Kuskusuz bu biylk ginahtir. Gergekten seytanlar dostlarina, sizinle
micadele etmeleri icin telkinde bulunurlar...” (el-En‘am, 6/121) ayeti ile karsilik
vererek hayvanlarin ancak Uzerlerine Allah’in isminin anilip kesilmesi ile helal
oldugunu, digerinin de anilmamasi dolayisiyla haram oldugunu bildirmistir.
Matiridi’ye gére masriklerin ikinci siiphe ve itirazlarina karsilik olarak “Daha 6nce
bizden en giizel sonucun vaadini almis olanlara gelince, iste onlar cehennemden uzak
tutulurlar.” (el-Enbiya, 21/101) ayeti gelerek 1sa, Uzeyr ve meleklerin bu durumdan
istisna edildigini bildirmistir. iste béylece Allah, seytanin misriklerin kalplerine attigi
o sUpheleri iptal etmis ve ayetlerini peygamberin kalbine saglam olarak
yerlestirmistir (Mataridi, 2018: 9/511-512).
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Matiiridi mifessirlerin ve diger bazi kisilerin peygamberin ‘iste onlar (Lat,
Uzza, Menat) ulu kugulardir. Stphesiz ki sefaatleri umulmaktadir.” ciimlesini sarf
ettigine dair goruslerine de deginerek kendisinde ismet sifati bulunan bir
peygamberin boyle bir yanhs s6z séylemesini mimkin gérmektedir. Hz. Muhammed
gibi bir dini benimsemis bir peygamberden dokiilen bu sézler ancak onun yanlishkla
boyle bir davranista bulunduguna isaret eder. (Maturidi, 2018: 9/513).

Matiridi, Hz. Peygamber’in gozleri gérmeyen bir kisiye karsi takindigi tavri
elestiren ayetlerin (el-‘Abese, 1/10) tefsirinde bir takim rivayetlere de deginerek Hz.
Muhammed’in davraniginin  kabul edilebilir oldugunu belirtmektedir. Zira
peygamber, kabul etmeleri durumunda islam’in kazanacagi seref ve giicii diisiinerek
kavminin ileri gelenlerini islam’a davet ediyordu. Ama Aayet geldigi esnada
peygamber, énemli bir durumla mesguldi. Hem suratini asmasi amanin goriip de
incinecegi bir durum degildi. Matiridi, bu gecerli sebeplere ragmen her ne kadar
insanlar nazarinda giizel bir is de yapiyor olsalar peygamberlerin konumlarinin farkh
olduguna deginmektedir. Bu konumlarindan dolayr peygamberlerin baskalari igin
gecerli olmayan birtakim hususlari, sadece Allah’tan izin almadan yapmis olmalari
durumunda bile ftdba maruz kalabileceklerini soylemektedir (Sinanoglu, 2000: 183-
184; Maturidi, 2018: 17/61-62).

Matiridi’ye gore, Allah’in peygamberinden kendisine hamd edip af dilemesini
6gltleyen ayetlerde (en-Nasr, 110/3) Allah’in boyle bir talepte bulunmasi, restlinin
bir hatasi ve kusuru oldugu igin degildir. Allah’in nimetleri sayisiz ve rahmeti o kadar
genistir ki peygamber bile olsa insanin bu nimetlere karsi siikredebilmesinde bazen
eksiklik olabilir. iste Allah, peygamberinin béylesi bir eksikligi olabilecegi iin resiliine
istigfari emretmistir. Allah, peygamberinin ge¢cmis ve gelecek giinahlarini affettigi
halde istigfar talep etmesi ya bu istigfarin immetine donik olmasini saglamak icindir
ya da peygamberin glinahlarinin bagislanmasi haddi zatinda istigfarda bulunmasi
sartina bagli oldugu sebebiyledir (Maturidi, 2019: 17/376).

Matiridi, tevil dlimlerinin kabul ettigi bir rivayete yer vermistir. Ashabi, Hz.
Muhammed’e ashab-1 kehf ve ashab-1 rakimin kimler oldugu ve baslarina neler
geldigini sormus ve peygamber de ‘insallah’ demeden bu sorularin cevabini yarin
verecegim demistir. Allah da bu davranigsindan dolayl peygamberini azarlamis ve bir
suire vahyi kesmis daha sonra da “/Allah izin verirse’ demeden higbir sey igin ‘Su isi
yarin yapacagim’ deme! Unuttugun takdirde rabbini an ve ‘Umarim rabbim bana,
dogruya bundan daha yakin yolu go6sterir’ de.” (el-Kehf, 18/23-24) ayetini
gondermistir. Matlridi bu rivayeti paylastiktan sonra Hz. Peygamber hakkinda boyle
bir distincenin c¢irik ve yalan oldugunu séylemistir. Cankii Hz. Muhammed'in
sorulan sorularin cevabini yarin verecegini sdylemesi imkansizdir. Zira Allah ona
bdyle bir sey emretmemistir. Sayet peygamber insallah demeyi unutarak sz verse,
daha sonra da Allah, vahyi kestigi icin peygamber onlara sorularinin cevaplarini
veremese, bdyle bir durum peygamberin yalanci gikmasi demek olacaktir ki boyle bir
ithami peygamber icin diisinmek imkansizdir (Maturidi, 2018: 9/28).
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“Eger peygamber bize atfen bazi sozler uydurmus olsaydi, elbette onu
kiskivrak yakalardik. Sonra onun can damarini koparirdik.” (el-Hakka, 69/44-46).
Matiridi’ye gore Allah’in ayette gecen adeti, Hz. Muhammed’in peygamberligine
isaret edilmektedir. Clinkii bu ayete gére peygamberler hata isledikleri takdirde
hemen o anda cezalandirilirlar. insanlar béyle bir bilgiye vakif olduktan sonra ise
peygamberin risaleti degistirmelerinden glivende olurlar. Ciinkii peygamberlerin
vahye ilavede bulunduklarinda cezaya ugrayacaklarini anlamis olurlar (Matdridi,
2018: 373; Maturidi, 2019: 16/95).

Diger Peygamberlerin ismeti

Matiridi’ye gore istigfar, bagislanma talebidir. Allah’in magfireti ise iki sekilde
gerceklesir. Birisi rahmet, lituf ve ihsandir. Digeri ise Allah’in kulu tutundugunda
bagislayacagl bir sebebe muvaffak kilmasidir. Zaten Allah, gergeklestiginde
bagislanmayi gerektirecek sebebe yapismamizi istemektedir (en-Ndh, 71/10).
Matirid’ye gore Hz. ibrahim’in babasi icin bulundugu istigfar da (el-Mimtenihe,
60/5) istigfarin ikinci anlamini kapsamaktadir. Yani Hz. ibrahim, Allah’tan babasini
bagislayip iman etmeye muvaffak kilmasi icin dua etmis olmaktadir. Bu caizdir ve
dogru bir yorumdur. Ne var ki séz konusu sebep gergeklesmeyince Hz. ibrahim
babasindan uzaklagmistir (Citir, 2010: 106-116; Matlridi, 2019: 15/114).

Matiridi’ye gore masumiyet korkuyu defetmez aksine daha da arttirir. Clinki
basta peygamberler ve sirasiyla diger 6nde olanlar derece derece dinlerine dair hata
yapmaktan korku duyarlar (Matiiridi, 2007: 10/308; Matiridi, 2018: 10/356). Ornek
olarak Hz. ibrahim ismet sifatina sahip olmasina ragmen yine de Allah’tan kusurunu
ortaya dokmemesini istemis ¢linkii boyle bir seye sebep olacak glinah islemekten
korktugunu soylemistir (es-Su‘ara, 26/ 87-89).

Matiridi, Bakara sdresi 102. ayetinin tefsirinde Hz. Sileyman’a atilan sihir,
kafur ve yalan ithamlarina deginmis ve bu iddialarin gegersiz oldugunu ayetten
hareketle ifade etmeye calismistir. Fakat yine de aktarilan olaylarin nasil
gerceklestiginin tam olarak bilinemeyecegini de eklemistir. Zaten Allah, ayetinde bu
hususa temas ederek peygamberine su¢ nispet edenlerin yalanci olduklarini
aciklamistir (Mataridi, 2017: 1/218-220).

Matiridi, tahtinin Gizerine ceset konularak sinavdan gegirilen Hz. Stileyman’in
daha sonra tevbe etmesi (es-Sad, 38/34-35) hakkinda miufessirlerin ihtilafa
distiginiu dolayisiyla Hz. Sileyman’in  hangi olayla imtihan edildiginin
bilinmeyecegini sodyleyerek rivayetleri aktarmayi gerek gérmemistir. Eger Hz.
Stleyman’in kiiglk bir hatasi sebebiyle hiikiimdarhgina el konulup azarlanmissa bu
normal kabul edilen bir durum olur. Clinkii peygamberler icin bdyle bir durum s6z
konusudur. Fakat peygamberler Allah katindaki konumlarinin farkinda olduklari igin
isledikleri kiigclik hatalardan sonra hemen Allah’a tevbe edip gbzyasi dékmeyi
kendileri icin gerekli goriyorlardi. Ciinkii kendilerine verilmis nimetlere karsilk
hatada bulunmayi nankérlik sayip baskalariigin abartili sayilacak derecede pismanlik
duyarak Allah’tan af diliyorlardi (Matlridi, 2008: 12/250; Maturidi, 2018: 12/272).
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“Msa dedi ki: ‘Ey Firavun! Ben alemlerin rabbi tarafindan gonderilmis bir
elciyim.”” (el-‘Araf, 7/104) ayetinden hareketle bazi kimseler, Hz. Ms&’nin dlemlerin
rabbi tarafindan gonderildigini beyan etmesini 6viinme ve kendini temize ¢ikarma
olarak anlamigtir. Matiiridi’ye gore insanin kendini temize ¢ikarmasi yasaklanmigken
bir peygamberin bdyle yapmasi zaten diistinilemez. Hz. MGsa burada ilahi nimete
yani nlibuivvete mazhar olusunu belirtmektedir. Sayet iddia edildigi Uzere Hz. M(s3,
soziinde 6vinme ve kendini temize ¢ikarma amaci tasisa bile eger bu Allah’in emri
ile gergeklesmisse yine caiz olur. Matiridi’'ye gore Hz. M{sd’nin kendisini boyle
tanitmasinin bir sebebinin de elgilik konumunda olmasi olabilir. Clnkl krallar
birbirlerine elgiler gonderdiklerinde elgilerin hos karsilanmasi adettendir. Hz. M{sa
da kotu karsilanmamak icin kendisini boyle tanitmistir (Matiridi, 2017: 6/21).

Hz. NGh, oglunun ailesinden oldugunu séyleyerek Allah’tan onu da tufandan
kurtarmasini istemistir (el-H(d, 11/45). Halbuki oglu Allah’a iman etmemisti. Boyle
bir gerceklik halinde bir peygamberin oglu dahi olsa Allah’tan onun adina kurtarilma
ve bagislanma dilemesi uygun degildir (el-Had, 11/37). Matiridi, Hz. NGh’un bu
duasini oglunun kendisine tabi olacagini disiindugi igin yaptig agiklamasini
getirmigstir. Clinkl NGh peygamber, oglunun goriinis itibariyle kendisine muvafakat
gosterdigini disunliyordu ama i¢ aleminde neyi gizledigini bilmiyordu. Dolayisiyla Hz.
Nah, Allah’tan gérintse gore talepte bulunmustu (Mataridi, 2017: 7/200).

Allah-u Tealda Hz. NOh’a, hakkinda bilgisi olmayan bir seyi kendisinden
istememesini bildirmektedir (el-HGd, 11/46). Maturidi’ye gbére bu emir, kendisine
izin verilmeyen bir istekte bulunmayi yasaklamak anlamina gelebilmektedir. Clinku
peygamberler, talepte bulunmalari miimkiin olsa bile ancak talepte bulunmalarina
izin verilince istegini arz edebilirlerdi (Demiresik, 2003: 116). Daha 6ncesinden izin
istedikleri durumda ise itaba ugrarlardi. Zaten peygamberler kendilerine helal olan
bir durum icin bile azarlanmaya maruz kalmiglardir (et-Tevbe, 9/43; Maturidi, 2017:
7/200-201).

“‘Aman ya rabbi! Ben bir yasli kadin, su da ihtiyar kocam; bu halde ben ¢ocuk
mu doguracagim? Dogrusu bu sasilacak bir sey’ dedi.” (el-H(d, 11/72) ve
“Durumlarindan dolayi biraz kaygilandi. ‘Korkma’ dediler ve ona derin bilgi sahibi
olacak bir ogul majdesi verdiler. Karisi heyecanla bagirarak alnina vurdu; ‘Benim gibi
yash ve kisir bir kadin ha!” dedi.” (ez-Zariyat, 51/28-29) ayetlerinde Allah, Hz. ibrahim
ve karisinin gocuk mujdesi karsisindaki hal ve tavirlarini resmetmektedir. Matiridi’ye
gore peygamberin buradaki saskinhgi Allah’in kudretine yonelik degildi. Zira o,
Allah’in her zaman ve her halde kendisini cocuk sahibi kilacagini biliyordu. Onun asil
saskinhigi bu haldeyken miyoksa gencligine déndirilmis bir haldeyken mi kendisine
cocuk bagislanacagidir. Ayrica ortada alisilmis olanin hilafina bir durum oldugu igin
buna da sasirmiglardi (Matiridi, 2017: 7/229-230). Nitekim Maturidi, cocugu
olacagini 6grenen Hz. Zekeriyya’'nin tepkisini de bu minvalde yorumlamistir (el-
Meryem, 19/8; Matiridi, 2018: 9/163). Hz. Zekeriyyd’nin ogul mijdesi alinca
Allah’tan bu mujdeye dair isaret istemesi (el-Meryem, 19/10) Matiiridi’ye goére
Allah’in  kudretine inanmama veya kudretini bilmeme sebeplerinden
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kaynaklanmiyordu. Cinkl bir peygamberden bdyle bir disinceye kapilmasi
beklenemezdi. isaret istemesinin sebebi bu miijdenin Allah kaynakli bir melegin
mijdesi mi yoksa baskasindan kaynaklanan ve gelen bir mijde mi oldugunu anlamak
istemesiydi. Diger bir ihtimal ise esinin ne zaman hamile kalacagini ve gocugun rahme
ne zaman diigsecegini 6grenmekti. Boylece gocuk dogmadan ana rahmine dislistiniin
mujdesini alip sevinmek istemisti (Maturidi, 2018: 9/163-164).

Matiridi, Hz. YOnus’'un kavminden ayrilisina Ug¢ tane makul sebep
gostermektedir: Birincisi, Hz. YGnus’un kavminde yer alan kafirler din konusunda ona
baski yapmaktaydilar. Peygamber de dinini rahat yasamak igin onlardan
uzaklagmistir. Aslinda boyle bir tavir, normal insanlar icin dustnuldigiinde takdir
edilecek davraniglardandir. ikincisi, peygamberin kavminden ayrilisi onlari korkutma
ve onlara gozdagl verme amacina matuftu. Clinkd ne zaman bir peygamber
kavminden uzaklasmissa o kavme azap inmistir. iste Hz. YOnus da b&yle davranarak
kavmini bir anlamda korkutup onlari sapikliktan uzaklastirmis ve Allah’a davet etmis
olmaktadir. Yine bu durum hem peygamberler hem de siradan insanlar igin
dogruluga cagirip yanhsliktan uzaklastirmak adina éviilecek bir harekettir. Uglinciisii
ise Hz. Y(nus’un kavmini terk edis sebebi onlara karsi bagkalarindan yardim isteyerek
daha gugll hale gelmek olabilir. Boylece peygamber dine davetinde daha glclu bir
duruma gelmis olacakti. Matiridi’ye gore Hz. Y(nus'un ayrilisi bu agilardan 6vgiye
degerdir. Ne var ki biitin peygamberler Allah’in bir adeti olarak boyle durumlarda
dahi itdba ugramislardir (Maturidi, 2018: 12/257; Matlridi, 2019: 17/62-63).

Matridi’nin, “Sana okutacagiz ve Allah dilemedikge unutmayacaksin...” (A‘l3,
87/6-7) dyetinde yer alan ‘Allah dilemedikge unutmayacaksin’ ifadesi ile ilgili getirdigi
yorumlardan birisi de sudur: Her ne kadar bugiin icin peygamberlerin masumiyeti
ortaya ¢ikmis olsa da o zamanlar peygamberler zelle tiriinden islenen hatalar
neticesinde ellerindeki nimetlerden mahrum olacaklari endisesini tasiyorlardi. Hz.
ibrahim’in giinahkarlar gibi giinahlarla imtihan edilmekten ve elindeki nimetin
zevalinden korkmasi (el-ibrahim, 14/35) yine Suayb ve Yusuf peygamberlerin de
béyle bir endise tasimalar (el-A‘raf, 7/89; el-Yusuf, 12/76) peygamberlerin kendi
zamanlarinda koruma altinda olduklarini bilmedikleri igin isledikleri zellelerden
dolay nimetlerin zeval bulacagi korkusunu tasidiklarini géstermektedir. Peygamber
de ayette gecen unutturmanin ne gibi sonuclar doguracagini bilmiyordu. Yani
peygamberler islemeleri halinde vahyin kesilip kendilerine unutturulmasindan
endise halindeydiler (Matiridi, 2019: 17/64).

Sonug ve Degerlendirme

imam Matiiridi zelleyi, daha faziletli olani terk etmek seklinde tanimlamis ve
zelle kabilinden bazi hatalarin peygamberlerden sadir olabilecegini kabul etmistir.
Matiridi, giinah isleme fikrinin zihne gelmesini de peygamberin kinanmasi igin
yeterli sebep kabul etmektedir. Peygamberlere, ismet sifatina sahip olduklari
bildiriimemistir. Bu sebeple peygamberler, glinah islemekten korunduklarini
bilmiyorlardi. Bunun sonucunda peygamberler, siirekli bir korku ve timit igerisinde
olmuslardir. Onlarin bu durumlari ismet sifatinin kendilerini belirli bir davranisa
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zorlamadigi aksine farkli davranislarda bulunma ihtimalinin hep var oldugunu
gosterir. Peygamberlerin ismet sifatina sahip olmalari, onlardan sinava tabi olma
ilkesini kaldirmamistir. Aksine emir ve yasaklar peygamberlerin masumiyetinin
ortaya ¢ikmasi igin gereklidir. Aksi halde peygamberlerin davraniglari miibah hale
donugsecek ve boylece kendilerinden masumiyet ilkesi kalkmis olacakti.
Peygamberler, Allah katindaki konumlarinin ylceligi sebebiyle glinah islemeseler de
Allah tarafindan uyarilabilirler. Peygamberlerin azaptan Allah’a siginmasini anlatan
yetler, zellelerin azab ihtimali oldugunu gésterir. ismet, peygamberlerden korku
halini de ortadan kaldirmaz ve iki farkli davranistan digerinin asla yapilmayacagina
dair garanti de vermez. Peygamberler tarafindan sadir olan zelleler; diger insanlarin
egitilmesi, baskalarini giinahlardan sakindirmasi ve ginah islememe noktasinda
Allah’in yardiminin talep edilmesi, peygamberlerin ahirette sevap olarak karsiliklarini
almasi, makami ne kadar yiiksek olursa olsun higbir insanin Allah katinda ayricaliginin
olmadiginin vurgulanmasi basta olmak (izere birgok hikmetleri bulunmaktadir. Hz.
Adem ve Hz. Havva, Cennet’teki yasak meyveden unutarak ve Allah’a isyan kasti
olmadan yemislerdir. Hz. ibrahim’in babasi icin yaptigi dua, Allah’in babasini iman
etmeye muvaffak kilmasi ile ilgilidir. Aksine iman etmedigini bildigi babasinin yine de
Allah tarafindan bagislanmasi i¢in duada bulunmamistir. Hz. Stileyman’a atilan sihir
ve yalancilik suglamalari gegersizdir. Hz. N{h, oglunu goriniiste inanmis zannettigi
icin tufandan kurtulmasi igin dua etmistir ama i¢ diinyasinda oglunun inanmadigini
bilememistir. Hakikati anlayinca da duasindan vazgecmistir. Hz. ibrahim ile esinin ve
Hz. Zekeriyya'nin yashliklarina ragmen c¢ocuk mujdesi karsisinda hayrete diserek
saskinliklarini gizleyememeleri, Allah’in buna glicinlin yetmeyecegini disinmus
olmalarindan degil, boyle bir olayin gerceklesme keyfiyetinin nasilligindan duyduklari
merak ile ilgilidir. Hz. Yunus’un kavminden ayrilmasi da kendisine uygulanan yogun
baski, baska insanlardan yardim isteyip gii¢ toplama ve kavminden ayrilarak bir
anlamda onlari Allah’in azabiyla korkutma gibi sebeplerden kaynaklanmis olup
Allah’a gergeklestirdigi bir isyan neticesinde kavminden ayrilmamistir. Neticede
Matiridi, ilke olarak bir peygambere bilerek ginah isleme gibi bir davranisi
yakistirmamistir. Peygamberlerin zellelerinden bahseden naslari ise tevil etme
yoluna gitmistir.
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Extended Abstract
Introduction

The concept of ismet, which means the protection of prophets from mistakes,
which acts as a bridge between the creator and the creator, has been discussed by
Islamic scholars from various angles in the history of Islamic thought. Is it possible
for prophets sent to show people the right way to sin? If possible, how will this
situation be reconciled with the trustworthiness of the prophets? If we accept that
the prophets are correct, how can we explain the negative and condemning
statements about prophetic mentioned in verses and hadiths? Answers to these and
similar questions have been sought in the historical process, and each scholar has
reached different results based on his own understanding of prophecy. Muhammed
Matiridi, who is considered to be one of the great Islamic scholars and is the founder
of the sect named after him, made important determinations about the names of
the prophets both in his commentary named Ta'wilatd'l-Quran and in his book
named Kitabu't-Tawhid. Since the issue of the names of the prophets is a large
subjectin itself, it is contented to touch on certain aspects of the subject in this study.
First of all, in order to clarify the background of the subject, a conceptual framework
about the word ismet was presented and the views of other important Islamic sects
about the name of the prophets were given. Later, on the nature, characteristics,
wisdom of Muhammad Matiridi and the name of the prophets and especially the
Prophet. The views on the innocence of other prophets, including Muhammad, have
been discussed. Thus, it was tried to obtain clues about the understanding of
prophethood of Matiridi based on the issue of the name of the prophets.

The word ismet, which means protecting in the dictionary (Asim, 2014:
6/5115), is defined as the ability of prophets to be away from sins, although their
power is sufficient (Clrcani, 1997: 153). In this respect, the adjective ismet is a
feature of the prophets. Although Islamic sects generally admit that prophets are
kept away from mistakes, they put forward different views on detailed issues
(Yildirim, 2003: 94; Abdllcebbar, 2013: 436-440). Muhammed Matiridi, who
devotes a large place to prophethood in his works, also made views on the issue of
the name of the prophets, which is one of the issues of prophethood. In our study,
the nature and characteristics of ismet are touched upon in the first title named The
Nature and Characteristics of Ismet in the Prophets. Matiiridi made inferences about
isma by quoting the verses. In doing so, he criticized the views of well-known scholars
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such as Hasan-1 Basri and Abu Hanife. Under the title of Wisdom of Ismet, which is
the second heading, he examined what benefits the Ismet, which is the attribute of
the prophets, could be for both themselves and their followers. He explained in
many ways the condemning styles used for prophets in such verses. Hz. Ismet of
Muhammad, the Prophet. Adam and Hz. Under the titles Ismet of Eve and Ismet of
Other Prophets, Hz. Muhammad, the Prophet. Adam, Hz. Abraham, Hz. Solomon, Hz.
Moses, the Prophet. Noah, Hz. Zechariah, Hz. Yunus, Hz. Shuayp and Hz. The names
of the prophets Yusuf are mentioned.

Method

In our study, the descriptive method, which is the main method of the field of
the History of Islamic Sects, was followed. The data obtained on this occasion are
depicted and depicted as it is, without being subjected to any evaluation. In addition,
in our study, the principle of deepening on ideas that helps the method of depiction
has been utilized. Thus, the ideas of Matliiridi about the name of the prophets could
be discussed in detail. In our study, the works of Maturidi, which can reach today,
named Kitabu't-Tawhid and Ta'vilattii'l-Quran, were used as the main source. Along
with this, Arabic dictionaries, works of different scholars and current studies on the
subject were also used.

Result and Discussion

Matiridl admits that prophets can make mistakes even if they are wrong.
After all, Allah never places his prophethood in the heart of a sinful servant. The
mistakes committed by the prophets consist of the delusion (zelle) of choosing the
less good of the two good situations, and they are not as great as other people's sins.
Prophets can be blamed and scolded even for what they think in their minds,
because of the glory of their position in the eye of Allah. Since the prophets did not
know that they were protected from sins, they feared and hoped for the possibility
of sin throughout their lives. Therefore, the attribute of isma of the prophets does
not necessarily lead them to good deeds. On the contrary, they have reached the
right and the wrong by their own efforts. This situation made it common for prophets
to be tested like other people. The attribute of Ismet does not provide any guarantee
for prophets. On the contrary, it increases their fear and leads them to be more
careful in their behavior. Since the prophets were aware of their values in the sight
of Allah, they assumed this as an ingratitude towards Allah and repent by shedding
tears in the slightest mistake they made.

Hz. Adam and Hz. Eve did not approach the forbidden tree in Heaven with the
thought of opposing Allah knowingly. They may have thought that approaching the
tree was not really prohibited. Hz. Adam and Hz. Eve may have perceived the urge
to approach the tree they felt as inspiration. Or they may have forgotten the said
prohibition in heedlessness. Hz. Abraham's prayer to his father, who is a polytheist,
consists of asking him to become a Muslim. Hz. It is unthinkable for Abraham to pray
to God to forgive his father, who was already a polytheist. Although the prophets are
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gifted, it is not appropriate for any Muslim to investigate the mistakes of the
prophets.

There are many reasons why Allah warned and condemned the prophets in
the Quran:

1-) Since the prophets were in the position of representation, the
condemnations against them in the verses served as a teaching method in
establishing the communication between the ummah. People who witness that Allah
reprimands His prophet when necessary, will be more careful in their actions.

2-) It is necessary for Allah to make orders-prohibitions and warnings to his
prophets in order to reveal the title of ismet in them. Because if the test and orders-
prohibitions are removed, the expected benefit from the title of ismet will also
disappear.

3-) A person who sees that even prophets can make mistakes will understand
the impossibility of being sinless, so instead of falling into despair because of his sins,
he will be able to repent.

4-) The warnings made to the prophets constitute evidence that sins do not
make people disbelieve.

5-) Hz. The words of warning and reprimand against Muhammad indicate his
prophethood. Because nobody wants to give negative statements about himself.
Thus, it is understood that the Quran is the work of revelation, not the product of
the prophet.
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“The greatest revelation is stillness.”
Laozi
Oz

Sosyal medyanin giinliik hayatta aktif bir ara¢ haline gelmesiyle diger
bireylerin yasantilarini takip etmeye yénelik ilgi artmis diger yandan bu bilgiye
ulasmak yine sosyal medya araglari sayesinde kolaylasmistir. Kisiler kendilerini
siirekli bir bilgi bombardimaninin ortasinda bulmakta ancak kisith zaman ve
imkdnlarindan dolayi her bir deneyime yetisememektedirler. Bu yetisememe ve iyi
deneyimlerden mahrum kalma hissi kiside bir kagirma korkusu ya da bir diger deyisle
FOMO meydana getirmektedir. FOMO internet, ézellikle sosyal medya kullanimiyla
eslestirilen bir fenomen olsa da ¢evrimdisi ortamlarda da tecriibe edilebilecek bir
duygudur. Nispeten yeni bir literatiire sahip olan FOMO’nun incelenmesi gelecek
calismalara 1sik tutacaktir. Mevcut arastirma, FOMO’nun dogusundan itibaren
gelisimini, ¢esitli disiplinler tarafindan nasil ele alindidini inceleme amacindadir.
FOMO’nun problemli akilli telefon kullanimiyla olan baglantisi incelenmis, ardindan
FOMO’ya psikolojik ve fizyolojik yoénden yaklasilimistir. Tiiketici davranislarini
aciklama da kullanilabilecek bir ara¢ olan FOMO’nun Tiirkiye’deki ¢alismalara nasil
konu oldugu ele alinmis, Covid-19 ve FOMO iliskisi incelenmis ve gelecek ¢calismalara
yénelik énerilere yer verilmistir. Arastirma, FOMO literatiiriinde yasanan gelismelerin

derlenmesi yéniinden literatiire katki sunmaktadir.

* Bu calismada “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bdlimi olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” baslig altinda belirtilen eylemlerden
hicbiri gerceklestirilmemistir. Ayrica makalenin arastirilmasi, yazarligr ve / veya
yayinlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan edilmemektedir.
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Multidisipliner Bir Kavram Olarak “Fear Of Missing Out” (Fomo): Literatiir Taramasi

Anahtar Kelimeler: FOMO, Kagirma Korkusu, Gelismeleri Kagirma Korkusu,
Derleme, Covid-19

FEAR OF MISSING OUT (FOMO) AS A MULTIDISCIPLINARY CONCEPT:
LITERATURE REVIEW

Abstract

With social media becoming an active tool in daily life, the interest in following
the lives of others has increased. Besides, social media tools have made this access
more reachable. Because of the excessive use of social media, people find themselves
in the middle of a constant information bombardment, but they cannot keep up with
every experience due to limited time and other restrictions. This feeling of not being
able to catch up and being deprived of good experiences creates a fear of missing
out, orin other words, FOMO. Although FOMO is a phenomenon explicitly paired with
social media and internet use, people can experience FOMO in the offline world as
well. FOMO has relatively new literature, and upcoming studies will shed light on the
development of the concept. The current research aims to examine the expansion of
FOMO from its birth, and we look into how various disciplines have inspected the
phenomenon. This paper explains the connection between FOMO and problematic
smartphone use, and then we approach FOMO from a psychological and
physiological point of view. Besides, the present paper also discusses how FOMO is
the subject of studies in Turkey. The relationship between Covid-19 and FOMO is
examined, and suggestions for future studies are included. The research contributes
to the literature in terms of offering a broad framework for FOMO literature.

Keywords: FOMO, Missing Out, Fear of Missing Out, Review, Covid-19

Giris

“Fear of Missing Out” ya da kisa ismiyle FOMO uzun yillardir dijital medyada
tartisilan (Fake, 2011; Morford, 2010) bir kavramdir. FOMO’nun sebep oldugu hisler
taninsa da adlandirilmasi dijital araglar vasitasiyla kisilerin goriintirlGginin artmasi
sayesinde olmustur (Pollard, 2011). Zira bireyler siirekli deneyimlemediklerine,
kagirdiklarina ve sahip olamadiklarina odaklanmaktadirlar. Hatta romantik
iliskilerinde bile durum béyledir (Simon, 1982). Ozellikle sosyal medya kullanimiyla
bagdastiriimaya baslayan FOMO, dijital medyadan sonra akademik yazinda da
kendine yer bulmaya baslamistir.

Turkge literatiirde genellikle Gelismeleri/ Yenilikleri Kagirma Korkusu (Biber,
2020; Gokler, Aydin, Unal ve Metintas, 2016) olarak adlandirilmakla birlikte baz
yazarlar FOMO kelimesini Tilrkce eserlerinde c¢eviriye gerek duymadan
kullanmiglardir (Saribay ve Durgun, 2020). Mevcut g¢alismada da kavram FOMO
olarak nitelendirilmistir.  FOMO’nun “Gelismeleri Kagirma Korkusu” olarak
Tirkgelestirmesi kavramin anlamini daraltmaktadir.
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Przybylski, Murayama, Dehaan, ve Gladwell (2013) tarafindan ortaya konan
tanimi itibariyle FOMO, kisinin bulunmadigi bir anda “baskalarinin daha tatmin edici
deneyimler yasadigina dair bir endise” halidir. Bu endise, mahrum kalinan
deneyimler disinda, digerlerinin sahip oldugu “daha iyi seyler” icin de hissedilir JWT
Marketing Communications, 2012, s. 4'ten aktaran Abel, Buff ve Burr, 2016; Browne,
Aruguete, McCutcheon ve Medina, 2018). Herman (2019)’a gore ise FOMO, siirekli
kaginlan firsatlari, yagsanabilecek deneyimleri dislinip bardagin bosg tarafina
odaklanmaktan kaynaklanan bir korku durumudur. FOMO hissine kapilan birey
mevcut alternatifler arasindan en iyi secimi yaptigindan emin olmak istemektedir
(Milyavskaya, Saffran, Hope ve Koestner, 2018). Hatta FOMO, kisinin kacirdigi
deneyimler sebebiyle sosyal ya da bireysel dizeyde dislanmis hissetmesine
sebebiyet vermektedir (Zhang, Jiménez ve Cicala, 2020). Dolayisiyla FOMQ’yu
gelismeleri kagirma korkusu olarak tanimlamaktan ¢ok, genel anlamda daha iyi
alternatifleri veya mevcut deneyimleri kagirma korkusu olarak degerlendirmek daha
dogru olacaktir.

Kisilerin kendilerini digerleriyle kiyaslayabilecekleri, neyi kagirdiklarini kolay
bir sekilde gorebilecekleri ortamlar olan sosyal medya platformlarinin kullaniminin
yayginlagsmasiyla FOMO ilgi ¢eker hale gelmis, FOMO Uzerine yazilanlar medyadan
akademik boyuta evrilmistir. Daha 6nceleri tiketicilerin artik markalara daha az
bagimli oldugu ve daha fazla deneyime agik bir profil sergiledigi ifade edilmistir.
Mumkin olan tim alternatifleri deneyimlemek isteyen bir davranis biciminin gelistigi
ve bir kagirma korkusundan bahsedilmistir (Herman, 2000). Ancak kavram
derinlemesine incelenmemis ve net bir tanim ya da etiket ortaya konmamistir.
FOMO’nun kavramsal olarak keskin bir bicimde ortaya ¢ikmasi igin bir siire daha
gecmesi gerekmistir.

FOMO’nun ele alindigi ilk makale Przybylski vd., (2013) tarafindan yazilmistir.
Arastirmacilar, 10 ifadelik bir FOMO 6lgegi gelistirmenin yani sira FOMO ve sosyal
medya iliskisini bilimsel agidan kanitlamislardir. Grafik 1’de FOMO ¢alismalarinin
kronolojik bir bicimde arttigini gormek mimkiindir. Bu ¢alismalardan bazilari Tablo
1’de FOMO ile ele alinan degiskenler bakimindan listelenmistir.
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Grafik 1: Yillara Gére FOMO Calismalari
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Kaynak: Grafik WOS (2020) ile elde edilen bilgiler ¢ercevesinde hazirlanmistir.

Ozellikle 2017 yilindan itibaren FOMO’nun akademik gercevede taninirhginin
arttigini gérmek miumkindur (bknz. Grafik 1). Grafik olusturulurken Web of Science
verileri dikkate alinmis (WOS, 2020), ¢alisma 2021 yilinda yuratalduginden, mevcut
yila ait calismalar grafige dahil edilmemistir.

Tablo 1’de yer alan ¢alismalar kronolojik bir bicimde siralanmistir. ilk FOMO
Olgeginin ortaya konmasiyla baslayan FOMO literatlriinde, ozellikle ilk yillarda
FOMO’nun telefon kullanimi, sosyal medya bagimliligi gibi konularla ele alindigini
gorilmektedir. Ancak FOMO, negatif yonleri olan ve yalnizca dijital arag kullanimini
maniplle eden bir degisken olarak tanimlanacak kadar basite indirgenmemelidir.
FOMO farkli alanlarda kullanilabilecek (Hodkinson, 2019) ve tiiketici davranislarina
aciklik getirebilecek bir kavramdir. Gergekten de son yillarda FOMOQ’dan bazi tiketici
davranislarini agiklamada yararlaniimistir. FOMO 6zellikle bir gruba dahil olmak, ana
akim trendlerden geri kalmamak amaciyla yapilan satin alimlari agiklamak amaciyla
kullanilmistir (Kang, Cui, ve Son, 2019a; Kang ve Ma, 2020). Kisinin birtakim
davranislarini agiklarken yararlanilan FOMO’nun, bu davranislara ortam hazirlayan
psikolojik oncdillerinin ve FOMO neticesinde kiside olusan psikolojik durumun
actklanmasi da bazi ¢calismalarinin konusunu olusturmaktadir. Riordan vd. (2020) ise
2020 yilinda tek ifadeden olusan bir FOMO 6l¢egi gelistirerek alana katki sunmustur.

Tablo 1: FOMO Calismalarinin Kapsami

Yazar / Yil Kapsam

Przybylski vd., 2013 ilk FOMO 6lcegi

Riordan, Flett, Hunter, Scarf ve  FOMO ve alkol kullanimi

Conner, 2015

Alt 2015 FOMO, medya bagliligi ve akademik motivasyon

Baker vd., 2016 FOMO’nun fiziksel etkileri, depresyon ve
farkindahkla iliskisi
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Elhai, Levine, Dvorak ve Hall,
2016

FOMO, NFT ve problemli akilli telefon kullanimi

Chotpitayasunondh ve “Phubbing” davranisi, FOMO, akilli telefon ve
Douglas, 2016 internet bagimhhg
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2019

FOMO ve plansiz satin alma davranisi

Aydin vd., 2019

FOMO ve dirtusel satin alma davranisi

Hodkinson, 2019

FOMO ve pazarlama mesajlari
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Dogan, 2019

FOMO ve benlik kurgusu

Kang, He ve Shin, 2020
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Li ve Wang, 2020

FOMO ve atik gida

Good ve Hyman, 2020a

FOMO ve satin alma ihtimali

Kang ve Ma, 2020
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Zhang vd., 2020
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Tefertiller vd., 2020
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Elhaivd., 2021a Covid-19 siirecinde oyun oynama bozuklugunun
siddeti, problemli telefon kullanimi ve araci
degisken olarak FOMO

Hayran ve Anik, 2021 Covid-19 déneminde esenlik ve FOMO

FOMO c¢alismalarinda ele alinan diger degiskenlerin gorsel olarak da
iliskilerinin  gorllebilmesi adina VOSviewer programindan yararlaniimistir.
VOSviewer bibliyometrik ¢alismalarda kullanilan, biyuk verileri gorsellestirme
kullanilan bir programdir (Van Eck & Waltman, 2010) ve derlemelerde giderek artan
bir kullanimi vardir (Khan, Ali ve Ashraf, 2020; Shah, Lei, Ali, Doronin ve Hussain,
2019). Sekil 1’de WOS veri tabaninda “fear of missing out” aramasinin sonucunda yer
alan arastirmalarin anahtar kelimelerinin birbiriyle iliskisi goriilmektedir. VOSviewer
gorseli olusturulurken alt sinir olarak bes sonug belirlenmistir. Bir baska deyisle
gorselde yer alan anahtar kelimeler en az bes kez FOMO literatiirtinde kullanilmistir.

Sekil 1: VOSviewer ile Anahtar Kelime Sonuclari

social mediaengagement

o
reliability
social figeworks
addigrion
smargghone 4
b narcesism covig-19
fear of missing out (fomo)
phulgbing social media welieing
b
social netwgrking sites.
e lonéliness
sleep  adol@scents fear Ofwmg out Instagram

social media fatigue
4 facebook
social medip addiction

problematic s@partphone use

social negworking.

smartphoni§ addictiong
depr@ssion

anigety
%, VOSviewer

Sekilde 1 FOMO’nun baglantili oldugu konular gérilmektedir. Literatir
tarafindan da desteklendigi Gzere FOMO’nun kaygi, depresyon gibi psikolojik
problemlerle iliskilendigi gorilmustir. Literatiir, bu problemlerin akillh telefon
bagimhhgi, problemli akilli telefon kullanimiyla iliskili oldugunu da gostermektedir.
Diger yandan, sosyal medya bagimhlgi, Instagram ve Facebook kullaniminin da hem
FOMO hem de yalnizlik hissiyle birlikte ele alinan konular oldugu anlasiimaktadir.

FOMO nispeten yeni bir kavram oldugundan kokenlerinin iyi anlagiimasi
gelecege yonelik galismalara yol gosterecektir. Popilerlik kazanmasina ve kavrama
olan ilginin artmasina karsin, ampirik ¢alismalarin sentezinden eksiklikler oldugu
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gozlemlenmistir (Elhai, Yang ve Montag, 2021b). Bu disinceden yola ¢ikilarak
mevcut ¢alismanin arastirma sorulari su sekilde belirlenmistir:

AS1: Mevcut FOMO literatiirii ne durumdadir?
AS2: FOMO hangi degiskenlerle ele alinmistir?
AS3: FOMO gelecekte yapilacak ¢alismalarda ne sekilde incelenebilir?

Bu bolimde FOMO’nun dogusundan, gelisiminden ve genel anlamda hangi
kavramlarla birlikte anildigindan bahsedilmistir. Bir sonraki kissmda FOMO
calismalarina yonelik bir literatir taramasi sunulacak ve dikkat ¢ceken konular gerekli
basliklar altinda incelenmistir.

Literatiir Taramasi

Makalenizi yontem kismini yazim kurallarina uygun bir sekilde (grafikler,
tablolar, resimler vs.) buraya giriniz. Makalenizi yazim kurallarina uygun bir sekilde
(grafikler, tablolar, resimler vs.) buraya giriniz. Literatlr incelendiginde FOMO
¢alismalarinin multidisipliner psikoloji, deneysel psikoloji, psikiyatri, iletisim, isletme
ve egitim alanlarinda yogunlastigi goriilmektedir. Ozellikle dijital araglarin ve
platformlarin kullanilmasiyla bagdastirilan FOMO, zamanla psikolojik ve fizyolojik
problemlerle birlikte arastirilmistir. FOMO’ya diger bir bakis acisi da tiketici
perspektifinden kazandirilmistir. Covid-19 déneminde degisen yasam bicimlerinin
bireylerin FOMO tecriibelerini nasil etkiledigi incelenmistir. One cikan arastirma
basliklari devam eden boélimde tartigiimistir.

FOMO ve Problemli Akilli Telefon Kullanimi

Birinci bolimde bahsedildigi gibi, FOMO dijital araglarin artis géstermesiyle
birlikte daha sik anilan ve Uzerine calisilan bir fenomen haline gelmistir. Akill
telefonlar bircok amaca hizmet etse de kullanicilar en fazla zamani sosyal medya
uygulamalarinda gecirmektedirler (Brown ve Kuss, 2020). Dijital araglar 6zellikle de
sosyal medya platformlari, kisilerin arasindaki mesafeyi kapatmakta (Hetz, Dawson
ve Cullen, 2015), bireylerin digerlerinden haberdar olma ihtiyacini geleneksel medya
araglarina gore daha hizli bir bicimde gidermektedir (Abel vd., 2016). Kisiler,
digerlerinden geride kalmamak adina surekli bir takip halinde ve yeni aktiviteleri
yakalama amacindadir. Sehirde gerceklesen partiler, konserler diger yandan
cevrimici yoga kurslari, “kendin yap” tarifleri, gezi bloglari arasinda kalan birey “asla
kazanamayacagi bir yarisa” girmistir (Morford, 2010). iste bu noktada FOMO hissi
ortaya cikmaktadir. Ozellikle sosyal medyada digerlerinin katildigi aktiviteleri, satin
aldiklari Grtnleri goren birey, kendini digerleriyle kiyaslamaya baslamaktadir
(Pollard, 2011). Kisi, yaptigl tercihlerden siiphe duymaya baslamakta ve dolayisiyla
yasam memnuniyetinde azalma gorilmektedir (Abel vd., 2016; Btachnio ve
Przepidrka, 2018; Przybylski vd., 2013). Olan bitenden daha fazla haberdar olmak
isteyen birey, sirekli c¢evrimici bilginin pesinden sosyal medyaya dogru
sliriiklenmektedir. Asirt sosyal medya kullaniminin sebeplerinden bir tanesi
FOMO'’dur. Sosyal medya kullanimi fazla olan &grencilerde yiliksek FOMO'’ya
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rastlanmis ve bu durumdan 6grencilerin akademik basarilari da etkilenmistir (Alt,
2015).

FOMO ile sosyal medya araglari arasindaki iliski barizdir. Ancak bazi sosyal
medya platformlari FOMO yuksek bireyler tarafindan daha fazla tercih edilmektedir.
Bu platformlar igcinde Facebook ve Snapchat en popiiler uygulamalar olarak goze
carpmaktadir. Bu uygulamalar daha kisisel paylasimlar yapmaya misaade
etmektedir (van Rooij, Lo Coco, de Marez, Franchina ve Abeele, 2018). Ornegin,
FOMO yiksek ergenlerde Facebook kullaniminin arttigi gézlemlenmistir. S6z konusu
ergenlerden 6zellikle populerlik arayisinda olanlarda bu artis daha yogun bir bicimde
kendini gostermektedir (Beyens, Frison, ve Eggermont, 2016). Ergenler Uzerine
yapilan bir baska calismada, ebeveynler tarafindan saglanan saglkh iletisim
cocuklarin FOMO seviyelerini ve dolayisiyla problemli internet kullanimlarini azalttigi
bulgulanmistir (Alt ve Boniel-Nissim, 2018). Ozellikle aidiyet ve popiilerlik ihtiyacinda
olan ergenlerin sorunlu sosyal medya kullanimlarinin daha fazla olmasi (Beyens vd.,
2016), FOMO’nun psikolojik boyutlarinin ve FOMO kontrollinde iletisimin 6neminin
anlasilmasini gerekli kilmaktadir.

Psikolojik ve fiziksel yan etkileri kanitlanan problemli akilli telefon
kullaniminin arastirilmasi toplum sagligi agisindan énemlidir. FOMO hissi yasayan
birey, digerlerinden geri kalmamak, trendlere hakim olmak, stirekli digerleri hakkinda
bilgi alip “disarida kalmamak” isterken telefon kullanimini da béylece arttirmis olur
(Elhai vd., 2016; Van Rooij vd., 2018). Unutulmamalidir ki sosyal dislanma neticesinde
hissedilen aci ve fiziksel aci ayni sinirsel strece tabidir (Eisenberger ve Lieberman,
2004; Mead, Baumeister, Stillman, Rawn ve Vohs, 2011). Bu anlamda sosyal agidan
yetersiz, izole hisseden birey maruz kaldigi aciyi hafifletmek Uzere sorunlu
davranislar sergileyebilir, daha fazla dislanmis hissetmemek adina ve FOMO’nun
etkisiyle problemli akilli telefon kullanim davranisi sergileyebilir. Sosyal medya
bagimhhg FOMO’nun sonuglarindan biri olarak gériilmektedir (Blackwell vd., 2017).

Okulda (Alt, 2015), yurtdisina egitim almaya gittiginde (Hetz vd., 2015), ginlik
hayatinda (Btachnio ve Przepidrka, 2018), sosyal medyadan aldigi bilgiyi hayatinin
merkezine koyan FOMO yiksek bireylerin sosyal toplantilarda da sorunlu telefon
kullanim davranisi sergiledigi gortlmugstur. Literatirde “phubbing” olarak
adlandirilan, kisinin karsisindaki kisiyle ilgilenmek yerine telefon kullaniminda
bulunmasini ifade eden davranig bigimi de FOMO ile iligkili bulunmustur
(Chotpitayasunondh ve Douglas, 2016; Van Rooij vd., 2018). Sosyal aglarda yayilan
onemli bir bilgiyi kagirma korkusunda olan bireyler, siirekli telefon kontrolii yapma
egilimindedirler (Capilla Garrido, Issa, Gutiérrez Esteban ve Delgado, 2021). Asiri
telefon kullaniminin biyolojik yan etkilerinin disinda sosyal iliskileri etkilemesi de
mumkiin gérinmektedir.

Kisiler sosyal medyada yalnizca digerlerini takip etmekle kalmamakta
sevdikleri markalarla da etkilesime girmektedirler (Wu ve Li, 2018; Pantano, Priporas,
ve Migliano, 2019). Ancak bir siire sonra bu etkilesim ve marka takibi, kullanicinin
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telefonunda biriken bildirim yiginlari haline gelmekte ve kiside yorgunluga neden
olmaktadir (Bright ve Logan, 2018).

Bu bolimde alti gizilen sorunlu davranislara sebep olan FOMO’nun psikolojik
boyutlarinin anlasilmasi, FOMO’nun kontrol altina alinmasinda rol oynayacaktir. Bu
sebepten bir sonraki bélimde FOMO’nun psikolojik oncilleri ve sonuglar
tartisilimistir.

FOMO’nun Psikolojisi

Kisi tukettikleriyle kendini ifade etmektedir (Belk, Bahn, ve Mayer, 1982).
Kisinin sahip oldugu soyut ya da somut birikimlerin timi benlik olusumunda rol
oynar (Belk, 1988). Dolayisiyla tiketiciler birtakim mal ve hizmetleri Kkisilik
biitinligini korumak amaciyla kullanmaktadir. Bunlarin bazilarindan yoksun olmak
kisinin benlik konseptine uygun degildir. Bu mahrumiyet, dislanma, geride kalma
hissi ve kagirma korkusunu ortaya ¢ikarmaktadir (Zhang vd., 2020). Aidiyet ihtiyaci
ylksek olan bireylerin FOMO dizeylerinin de artmasi bu sonucu destekler niteliktedir
(Beyens vd., 2016; Browne vd., 2018). Ayrica yalniz hisseden ve 6zgiiveni dusuk
bireylerin de FOMO seviyelerinin yiksek oldugu goérilmektedir. FOMO deneyimleyen
bireylerin kendini sosyal olarak izole hissetmesi ve kendiyle ilgili duslincelerinin
genelde negatif olmasi FOMO’nun psikolojik bir durum olarak yorumlanmasini
mimkin kilmaktadir (Barry ve Wong, 2020). Bir konudan habersiz ya da grubun
disinda kalmak kiside kaygi yaratmaktadir. Bu kaygi hissini yenmeye calisan birey,
digerlerinden daha fazla haberdar olmak ister ve digerlerinin davranislarini daha
fazla takip etmeye baslar (Kang ve Ma, 2020). Bu takip davranisini etkileyen
degiskenlerden biri de bireyin sahip oldugu benlik kurgusudur. Digerlerine bagimh
bir benlik kurgusu gelistiren kisilerin FOMO diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. S6z
konusu bireyler benlik kurgularinda digerlerine yer verdiginden, siirekli onlardan
haberdar olmak, onlari takip etmek arzusundadirlar (Dogan, 2019).

FOMO, calismalarda genellikle bir kisilik 6zelligi olarak betimlenmektedir
(Abel vd., 2016; Beyens vd., 2016; Przybylski vd., 2013). Bazi arastirmacilar ise
FOMO’yu anlik olarak gézlemlenebilen bir degisken olarak ele almaktadirlar (Hayran,
Anik ve Girhan-Canli, 2020; Milyavskaya vd., 2018). Anlik olarak tecriibe edilen
FOMO’nun kisiyi mevcut deneyime vyabancilastirdigl ve alinan zevki azalttig
bulgulanmistir (Hayran vd., 2020).

FOMO’nun temel psikolojik ihtiyaglari karsilanmayan bireylerde ortaya giktig
savunulmaktadir. Bu kisilerin genel anlamda yasam memnuniyetleri de disliktir
(Przybylski vd., 2013). Yasam memnuniyetinin distik olmasi daha depresif bireylerin
habercisidir. Depresyona meyilli kisiler kendilerinden emin olmama, vyetersiz
hissetme gibi duygularla bogusmaktadir. Digerlerinden "asagida" ya da "disarida" yer
almak istemeyen birey kagirma korkusunu yenmek istemekte ve siirekli digerleriyle
ilgili bilgi edinmenin pesine dismektedir. Bu durumda, FOMO ve depresyon
iliskisinden s6z etmek mumkundir (Baker, Krieger ve LeRoy, 2016). Ayrica yliksek
FOMO disik otonominin ve kisisel olarak yetersiz hissetmenin 6ncili olarak
gosterilmektedir (Elhai vd., 2016). Farkh cografyalarda ydrutilen calismalarin
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sonuglari birbiriyle 6rtismektedir. Asya (Elhai, Yang, Fang, Bai ve Hall, 2020), Amerika
(Baker vd., 2016; Elhai vd., 2016) ve Orta Dogu’da (Vally, Alghraibeh ve Elhai, 2021)
ylratilen calismalar FOMO-depresyon iliskisini ortaya koymaktadir.

FOMO tarafindan agiklanan bir baska ruh durumu da kaygi/anksiyete olarak
disuniulmektedir. Arastirmacilar FOMO’nun kaygi ve sorun akilli telefon davranisi
arasinda araci gorevi gordGgini bulgulamislardir. Diger yandan bu aracilik etkisinin
daha dogulu kiiltiire mensup bireylerde daha siddetli oldugu gézlemlenmistir (Elhai
vd., 2020).

Sosyal medya davranislarini agiklamada kullanilan FOMO, psikolojik
dzelliklerle birlikte ele alinmistir. Ornegin, disadéniikliik ve nevrotiklik, FOMO ile
sosyal medya kullanimini agiklamak Gzere kullanilmistir. Nevrotikler, istedikleri ilgiyi
yluz yuze iletisime girme stresi olmadan (Kandell, 1998), cevrimigi yollarla elde etme
motivasyonuyla, disadonikler ise sosyal baglantilarini gliglendirmek amaciyla sosyal
medya kullaniminda (Kuss ve Griffiths, 2011) bulunmaktadir. Farkli karakter ozelligi
taslyan bireylerin farkl sebeplerle sosyal medyada bulunduklari gérilmustir. Ancak
sosyal medya kullanimi ve bagimliigi ayni sey degildir. FOMO, sosyal medya
bagimliligiyla iliskilendirilmistir (Blackwell vd., 2017). Diger yandan ginlik isleri,
iliskileri kisacasi hayati sekteye ugratacak kadar artan Facebook kullanimini,
“Facebook ihlali” (Facebook intrusion) olarak adlandiran arastirmacilar bu davranisin
sebepleri arasinda FOMO ve narsist kisilik yapisini gostermislerdir (Btachnio ve
Przepiorka, 2018). FOMO’nun bazi Kkisilik Ozellikleriyle dogrudan baglantil
olabilecegini diisiinen arastirmacilar Bes faktorlu kisilik olgegi (Big-Five) ve FOMO
arasindaki iliskiye yonelik incelemelerde bulunmustur. Bu calismalarda bazi kisilik
ozelliklerinin FOMO (zerinde etkili oldugu bulgulanmistir ancak sonuglar birbiriyle
celismektedir. Hamutoglu, Topal ve Gezgin'e (2020) gére uyumluluk ozelliginin
FOMO izerinde etkisi bulunmaktadir. Rozgonjuk ve digerleri (2021) ise, nevrotikligin
FOMOQ'’yla baglantili oldugu sonucuna varmislardir.

Psikolojik ve fiziksel sagligin birbirinden bagimsiz olmasi distintilemez. Kisinin
psikolojik durumu ve FOMO iliskisi bu bélimde ifade edilmistir. Bir sonraki bélimde,
FOMO’ya bagli olarak gelisen fizyolojik durumlar incelenmistir.

FOMO ve Fiziksel Semptomlar

internet bagimhliginin, telefonda ya da bilgisayarda fazla zaman gegirmenin
bedene verdigi zarar ortadadir (Kandell, 1998). Uzun siire hareketsiz kalma, durus
bozukluklari dijital aracglarin yarattigi sorunlardan akla ilk gelenlerdir. Ancak
problemler bunlarla sinirli kalmamaktadir. FOMO’nun yarattigi fiziksel problemler
cesitli arastirmalarla bulgulanmistir. S6z konusu ¢alismalardan birinde yiiksek FOMO
deneyimleyen katilimcilarin fiziksel agidan daha kotu hissettigi (bas agrisi, nefes
darhgi, gogus agrisi sikayeti) gorilmustir (Baker vd., 2016). FOMO yiiksek bireylerin
uyku kalitesi de daha dusiktir (Milyavskaya vd., 2018). FOMO geng bireyleri daha
fazla sosyal medya kullanimina sevk etmektedir. Bu asiri kullanim genglerin daha geg
saatlerde uyumasina neden olmaktadir. Diger yandan, uyku Oncesi uyarilmadan
dolayi uykuya gecis gecikmekte ve dolayisiyla uyku siresi etkilenmektedir (Scott ve
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Woods, 2018). Ayrica, genel anlamda bir esenlik hali olan farkindahgin da FOMO
yiiksek bireylerde daha distik oldugu kesfedilmistir (Baker vd., 2016). Birey kagirdigi
bir sosyal toplantinin fotograflarini gérdiiginde, mevcut aktiviteye olan ilgisi ve aldigl
zevk azalmaktadir (Rifkin, Chan, ve Kahn, 2019). Kisi mevcut ana odaklanip o an
ilgilendigi ise ne kadar derinden baglanirsa farkindaligi o denli yiikselir ve bdylece
FOMO’da azalma gorilir (Milyavskaya vd., 2018).

FOMO vyiksek bireylerin sorunlu davranislari neticesinde fiziksel zarara
ugramasi s6z konusu olabilir. Riordan vd., (2015)’nin sonuglarina gére FOMO yiksek
bireyler, digerlerine gére 2 kat daha fazla alkole baglh kaza gegirmislerdir. FOMO,
kullanilan alkol miktarina etki etmese de alkole bagl degisen davranislari FOMO
seviyesi belirlemistir. FOMO yiksek bireyler, alkol sonrasinda daha fazla "utang
verici, sonradan pisman olduklari seyler" yaptiklari beyaninda bulunmaktadirlar.

Birgok ¢alisma FOMO’nun sosyal ve psikolojik ihtiyaglardan kaynakladigini
ortaya koymustur (Baker vd., 2016; Beyens vd., 2016; Browne vd., 2018). Elhai vd.,
(2016) FOMOQ’ya bagh sosyal medya kullanimini ayni zamanda fiziksel bir aktivasyon
olarak yorumlayarak, dokunma ihtiyaci (NFT) ylksek bireylerin daha fazla FOMO ve
sosyal medya kullanim davranisi sergilediklerini bulgulamiglardir. Bu c¢alisma
psikolojikten ziyade fiziksel bir ihtiyacin FOMO ile baglantisini ortaya koymasi
acisindan goze ¢carpmaktadir.

Sosyal medya ve daha genis bicimde internetten stirekli alinan bilgi yigini
kiside bir anlamda “bilgi hazimsizlig1” yaratmaktadir. Dolayisiyla kisi sirekli yeni
bilgileri, yeni gelismeleri, maruz kaldigi onlarca igerigi diisinmek durumundadir. Bu
sebeple bir ise tam odaklanma saglayamamaktadir. Sullivan (2016) bu duruma
“Dikkat daginikhgi hastaligi” adini vermekte ve insan zihninin hi¢ olmadigi kadar fazla
veriyle ilgilendiginden bahsetmektedir. Arastirmalar da Sullivan’t destekler
niteliktedir. Bunca farkli segenek arasinda kisi bir “segcme felci” yasayabilir
(Milyavskaya vd., 2018) ve yiginla bilgi kabul ettigi sosyal medya sebebiyle yorgunluk
hissine kapilabilir (Bright ve Logan, 2018). FOMO’nun, dirtisel sosyal medya
kullanimi araciligiyla sosyal medya yorgunluguna sebep oldugu kanitlanmistir (Dhir,
Yossatorn, Kaur ve Chen, 2018). Ozellikle sosyal medya uygulamalarindan siirekli
gelen bildirimler, kullanima ara vermeyi ya da uzun slre soyutlanmayi
zorlastirmaktadir. Katiimcilarin bir haftalik bir sosyal medya orucuna tabi tutuldugu
galismanin (Brown ve Kuss, 2020) neticesinde, katihmcilarin esenliklerinde artma ve
FOMO seviyelerinde dists gozlemlenmistir. Sosyal medya kullaniminin tamamen
birakilmasa dahi belli bir siireyle kisitlanmasinin da kisinin esenligini olumlu yénde
etkiledigi bulgulanmistir (Hunt, Marx, Lipson ve Young, 2018).

Calismalar, internet, sosyal medya ve akilli telefonun kullaniminin asiriya
kagmasi durumunda bagimlilikla sonuglanabilecegini gostermektedir (Blackwell vd,
2017; Chotpitayasunondh ve Douglas, 2016; Hamutoglu vd., 2020). Duman ve Ozkara
(2019) ise cevrimici oyun bagimhhgini FOMOQ’yla agiklayarak FOMO’nun sebep
oldugu dijital bagimliliklarin kapsami genisletmistir. Freire ve Santos (2021)’a gore,
FOMO ve internet tabanh oyun bagimhlginin ortak psikolojik ozellikleri
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bulunmaktadir. Arastirmacilar, bu ikilinin iliskisinin daha iyi anlasilmasi gerektigini
savunmaktadir.

FOMO hisseden bireylerin biyolojik ritimlerinde ortak kaliplar bulunmaktadir.
Ornegin sabah saatlerinde daha aktif olan bireylerin daha diisiik FOMO ve daha az
dirtisel satin alma davranisi sergiledigi gorilmektedir. Ayrica s6z konusu bireyler,
daha kaliteli bir uyku deneyimlemekte bunun yani sira daha az kaygi, depresyon ve
stres hissetmektedirler (Aydin, Selvi, Kandeger ve Boysan, 2019). FOMO genellikle
aksamlari ve hafta sonlari daha fazla hissedilme egilimdedir. Cuinkii genellikle sosyal
aktiviteler bu zaman dilimlerinde gerceklesmektedir (Milyavskaya vd., 2018).
Arastirmalar, aksam saatlerinde aktif bireylerin digerlerinin ne yaptigini takip
etmesinin fiziksel sonuglarinin oldugunu ortaya koymaktadir.

Bireyde psikolojik ve fiziksel etkiler yaratan FOMO’yu sosyal ve duygusal
varliklar olan tuketiciler agisindan ele almak gerekmektedir. Bir sonraki bélimde
FOMO’nun sebep oldugu tiketici davranislari ve motivasyonlari tartisiimistir.

FOMO ve Tiiketim

Onceki béliimlerde FOMO’nun vyalnizca sosyal medya kullanimini
actklamadigi, baska davranislari agiklamada da yararlanilabilecek bir fenomen oldugu
gosterilmistir. Bu bolimde tiiketicinin FOMO’ya bagh tiiketim kararlari hem ¢evrimigi
hem de gevrimdisi olmak Uzere tartigilacaktir.

Noel, yilbasi, sevgililer glinti, “Black Friday” gibi 6zel donemlerde tiketicinin
alisveris yapmak lzere AVM’lere ya da internet sitelerine kosusturmasini yalnizca
ihtiyac giderme amaciyla agiklamaya calismak yuzeysel bir girisim olacaktir. Bu
ginlerde tiketiciyi tetikleyen daha farkli mekanizmalar bulunmaktadir. Solomon
(2018)'a gore alisveris siteleri s6z konusu 6zel zamanlarda hem kitlik imasinda
bulunmakta hem de indirim siresine dair bilgi vermekten kaginmaktadir. Bu
belirsizlik ve kitlik imasi (sinirli zaman veya sinirl Gretim) tiketicideki kagirma
korkusunu tetiklemektedir (Aggarwal, Jun ve Huh, 2011; Karapinar Celik vd., 2019).
Ornegin “Black Friday” giinleri yihn en biiyiik indirimi olma sloganiyla haftalar
oncesinden ilgi toplamaya baslamaktadir. Tiiketici, bu indirimlerde elde edecegi kara
odaklanmakta diger yandan da kagirmasi durumunda bir yil daha bu dev indirimden
yararlanamama korkusuna kapilmaktadir (Lim, 2016). Tuketicilerin iginde
bulunduklari duygusal durumun ve isletmeler tarafindan yaratilan kitlik algisinin
FOMO uizerinde etkili oldugu bulgulanmistir (Ercis, Deligbz ve Mutlu, 2020).

FOMO’nun sorunlu alisveris davraniglarini tetikleyebilecegi gorilmastir.
Dirtisel satin alma davranisi ve FOMO arasinda gugli bir iliski bulunmustur.
Cevrimigi platformlarda ¢ok¢a zaman gegirmek, daha tatminkar aktivitelerin pesinde
olmak FOMO ve dirtisel satin alma deneyimlerinin ortak ozellikleri olarak
yorumlanmaktadir (Aydin vd., 2019). FOMO’nun psikolojik etkilerinin tartisildig
bolimde kisinin kendini digerleriyle kiyaslamasi neticesinde yasadigi yetersizlik
hissinden bahsedilmisti. Bu yetersizlik hissinin bir sonucu olarak birey aradaki farki
kapatma amaciyla plansiz satin alma davranisinda bulunmaktadir (Karapinar Celik
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vd., 2019). Kisiyi alisverise iten, bir Grin hakkinda duydugu pozitif yorumlar da
olabilir. Ozellikle 6nemli digerlerinden gelen yorumlar, kar amach olanlardan cok
daha etkili olabilmektedir (Hodkinson, 2019). Yakin arkadaslar ya da aile bireyleri
tarafindan tavsiye edilen deneyimler kiside FOMO vyaratarak tavsiye edilen
deneyimlerin satin alinmasina neden olmaktadir (Good ve Hyman, 2020a). Kisiler
sonunda zevk almadiklari bir deneyim yasamis olsalar dahi, yapmamanin pismanhgi
daha siddetlidir (Good ve Hyman, 2020b). Unutulmamalidir ki kisi yalnizca faydacil
motivasyonlarla degil, bir gruba dahil olma ya da bir grup tarafindan kabul gérme
amaclyla da satin alma davranisi sergilemektedir.

Kisinin aidiyet hissini tatmin etme amaciyla bir grup tarafindan sergilenen
tiketim davranisini taklit etmesi literatiir tarafindan ele alinmistir. Kisiler ait olduklari
grupla benzer davranis motifleri sergileme ve digerlerine uygun davranma
egilimindedirler (Abel vd., 2016; Elhai vd., 2016; Kang vd., 2020). Kang vd. (2019b)’e
gore FOMO, tiketici, grup davranisini terk ettiginde baslamaktadir. Bu sebeple
arastirmacilar bir kiltlrt temsil eden markalarin baska bir kiltiirde genis kitleler
tarafindan nasil kabul gordiigiini FOMO ile agiklamaktadirlar. S6z konusu markayi
tiketmeme karari bir noktada gruptan ayrilmakla esdeger anlam tasiyabilmektedir.
Dolayisiyla birey yasam tarziyla, tercihleriyle ve satin alimlariyla grup uyeligini
percinlemektedir. Ozelikle FOMO yiiksek bireyler gruba aidiyet konusunda daha
heveslidirler (Kang ve Ma, 2020). Bu anlamda FOMO davranis degisikligi
yaratabilecek bir duygudur (Kang vd., 2019a).

McLuhan tarafindan ortaya atilan “kuresel koy” (Guthrie, 2013) kavraminin
da isaret ettigi gibi, cok sayida bireyin birbirinden haberdar oldugu, ortak ilgi
alanlarini paylastigi bir ortamdan s6z etmekten miumkindir. Bireyler artik daha
bilyuk gruplara katilmak istemektedir. Kisiler ait olmadiklari gruplarin tecribeledigi
deneyimlerden mahrum kaldiginda bir baski hissedebilir ve bu durumda ortaya
FOMO gikabilir (Conlin vd., 2016). Dolayisiyla FOMO’nun genis kitleler tarafindan
takip edilen spor miisabakasi, televizyon dizisi, eglence programi gibi yayinlarin takip
edilmesinde digsal bir glic olabilecegi goérilmektedir (Conlin vd., 2016; Kim, Lee ve
Kim, 2020). Sinemaya gitmek de sosyal sermayeyi gelistirme yoninden faydal bir
etkinlik olarak yorumlanmaktadir. Filmden edinilen tecriibe hem aileyle hem de
arkadaslarla paylasilabilir. FOMO sinemaya gitmek icin dissal bir olarak
bulgulanmamistir ancak filmi sosyal medyada paylasma davranisi FOMO yiksek
bireylerde daha fazladir (Tefertiller, Maxwell ve Morris, 2020).

Hodkinson (2019)’a gore tlketiciye FOMO cagrisi gonderebilecek 4 kanal
bulunmaktadir. Bunlar ticari olanlar ve olmayanlar olmak (zere ikiye ayrilmaktadir.
Ticari olanlar satis danismanlari ve reklam araciligiyla yaratilan FOMO c¢agrilariyken,
ticari olmayanlar onemli digerleri ve sosyal medya kanallari aracihgyla
olusturulmaktadir.

Covid-19 ve FOMO

Arastirmacilar Covid-19 salginini, benzeri olmayan, 2. Dlinya Savasi’ndan beri
en fazla insani ayni anda etkileyen ve tim diinyada hissedilen bir durum olarak
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tanimlamaktadirlar (Casale ve Flett, 2020). insanlar igin yeni bir tecriibe olan salginin
ilk asamalarinda, bazi Grinlere ulasamama korkusu FOMO hissini ortaya g¢ikarmistir.
Bu doénemde temizlik malzemeleri ve kuru gidaya ¢ok yogun bir talep
goézlemlenmistir (Ozen ve Ortag, 2020). Salgin déneminde FOMO hissi yalnizca bu
Urtnlere yonelik olmakla kalmayip, slire¢ uzadikga tiiketiciler farkli deneyimlerin,
Urunlerin eksikligini hissetmeye baglamistir. Diger yandan, hastaligin &nlenmesi
amaciyla alinan tedbirler, kisileri normal yasam tarzlarinin disina itmisg, bu durum da
psikolojik sonuglar yaratmistir.

Oz belirleme teorisini olusturan 3 temel ihtiyactan biri olan “baglanma” (Ryan
ve Deci, 2000) kisinin gelisimi i¢in gerekli bir olgudur. Pandemi déneminde ise sosyal
cevresiyle bag kuramayan bireylerin %76’sinin salgin dncesine gore daha fazla akilli
telefon kullandigi bulgulanmistir (Celik ve Diker, 2020). Pandemi doéneminde
ylratilen baska calismalar da bu siirecte daha fazla problemli akilli telefon
kullaniminin gozlemlendigi savunmaktadir (Elhai vd., 2021a). Kisilerin evde fazla
zaman gecirmesi, tablet, bilgisayar, telefon gibi cihazlari dis diinyayla kurulan bir
baglanti araci haline getirmis (Hayran ve Anik, 2021) ve kisiler baglanma ihtiyaglarini
elektronik araglarla gidermistir. Ancak bu durum gevrimigi iceriklere asiri maruz
kalma durumunu yaratmistir. insanlarin bu cihazlarda daha fazla zaman gegirdigini
gozlemleyen icerik (Ureticiler pandemi sebebiyle daha fazla yayin yapmaya
baslamistir. Salgin sebebiyle yiiz ylize yapilamayan etkinlikler ¢evrimici mecraya
tasinmistir. Bu kez de bireylerde cevrimici iceriklere yetisememekten olusan bir
FOMO ortaya ¢ikmistir (Hayran ve Anik, 2021).

Covid-19 siirecinde FOMOQ'yu inceleyen galismalarda saglik endisesi sebebiyle
karsilanmayan sosyal ihtiyaglarin FOMQ’ya donlsebilecegi (Casale ve Flett, 2020),
salginda hissedilen FOMO’nun depresyon ve stresle iliskili oldugu (Celik ve Diker,
2020) gozlemlenmistir. Ote yandan FOMO vyiiksek bireylerin pandemiye dair
haberleri daha fazla okuma ve paylasma egiliminde oldugu bulgulanmistir (Hayran
ve Anik, 2021).

Tiirkiye’de FOMO Calismalari

Web of Science veri tabaninda “Fear of Missing Out” sonucunda yer alan 180
makaleden 18 tanesi Tiirkiye’den literatiire kazandirilmistir (WQOS, 2020).
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Grafik 2: FOMO Calismalarina iilkelerin katkilari
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Kaynak: Grafik WOS (2020) ile elde edilen bilgiler cercevesinde hazirlanmistir.

Grafik 2'de géruldugi gibi, Tirkiye FOMO c¢alismalarinda dordiinci sirada yer
almaktadir. Bu ¢alismalardan Gokler vd. (2016) tarafindan ortaya konan FOMO
Olgeginin Tiirkce versiyonu 6zellikle dikkat cekmektedir. Diger ¢calismalarda problemli
akill telefon kullanimi (Coskun ve Karayagiz Muslu, 2019), sorunlu sosyal medya
kullanimi (Balta, Emirtekin, Kircaburun ve Griffiths, 2020; Savci, Tekin ve Elhai, 2020),
benlik kurgusu (Dogan, 2019), plansiz satin alma davranisi (Karapinar Celik vd., 2019)
ve FOMO iliskisinin incelendigi gérilmektedir.

Tartisma

Mevcut calismada multidisipliner bir kavram olan FOMOQ'’ya dair bir literatir
taramasi sunumu hedeflenmistir. Kaynaklar taranirken Web of Science veri
tabanindan yola ¢ikilmistir. Diger calismalar tarafinda siklikla referans gosterilen
¢alismalara ozellikle yer verilmis ve bu calismalarin da kaynakgalari incelenerek
kapsam genisletiimeye calisiimistir. Boylece Dergipark, Google Scholar, Scopus veri
tabanlarindan yayinlar da galismaya dahil edilmistir. Populerligi artmakla birlikte
FOMO’nun hala az arastirilmis bir alan oldugunu séylemek mimkindir (Hayran vd.,
2020). Yapilan okumalar neticesinde FOMO’nun birgok disiplinin ilgi gosterdigi ve
gelismeye musait bir fenomen oldugu tespit edilmistir.

Bazl yazarlarca durumsal bir his (Hayran vd., 2020; Milyavskaya vd., 2018),
digerlerine gore ise bir kisilik 6zelligi (Abel vd., 2016; Beyens vd., 2016; Przybylski vd.,
2013) olarak ele alinan FOMO o6zellikle psikoloji alaninda problemli akilli telefon
kullanim davranisiyla beraber incelenmistir. Bu galismalarda FOMO ve depresyon
(Baker vd., 2016), aidiyet ve popiilerlik ihtiyaci (Beyens vd., 2016), sosyal dislanma
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(Lai, Altavilla, Ronconi ve Aceto, 2016), internet bagimlilhg (Chotpitayasunondh ve
Douglas, 2016) incelenen konular arasindadir. Bu ¢alismalardan yola c¢ikarak
FOMO’nun psikolojik dncillerinin oldugu ve kisilerin psikolojik anlamda yetersiz
hissettigi durumlarda hem akilli telefon kullanimlarinin hem de FOMO dizeylerinin
artis gosterdigi anlasiimaktadir.

Kisinin bulundugu ana ve yaptigi eyleme yonelik farkindaliginin artmasi, kisiyi
bulundugu ortama daha fazla baglayarak FOMO hissini azaltabilmektedir. Bu
asamada dogru iletisim 6zellikle geng bireyler igin 6nemli bir rol oynamaktadir (Alt
ve Boniel-Nissim, 2018).

FOMO’nun oncillerinin anlasiimasi kisiye psikolojik agidan rahatlk getirecegi
gibi fiziksel agidan da daha saglikli bir yasama o6ncilik edebilir. FOMO yiiksek
bireylerde sorunlu alkol kullanimi (Riordan vd., 2015), uyku bozuklugu (Scott ve
Woods, 2018), sosyal medya (Blackwell vd., 2017) ve internet bagimliligi
(Chotpitayasunondh ve Douglas, 2016) go6zlemlenmektedir. Sosyal medya ve
internetin asiri kullanimi kisinin uzun zaman dilimleri boyunca cep telefonuyla
ilgilendiginin ve dolayisiyla hareketsiz bir bicimde ayni pozisyonda oturarak gecen
saatlerin habercisi olabilmektedir. FOMO bireyin yalnizca mental durumunu degil
fiziksel saglhigini da etkilemektedir.

Digerlerini takip etme, onlardan geri kalmama motivasyonundan dogan bir
hissin tiketici davranislarini agiklamada kullaniimasi yerinde bir ¢abadir. Ozellikle
kisinin tavsiye Uzerine yaptigl satin alimlar ve taklit tiketimlerin incelenmesinde
FOMO oldukga uygun bir aractir. Bu kisiler bir gruba dahil olma amaciyla
tikettiklerinden, psikolojik motivasyonlari FOMO ile agiklanabilmektedir. FOMO
yliksek bireyler digerlerinin davraniglarini takip ve taklit ederek ana akima dahil
olmaya galismaktadirlar. Bu dahil olma sireci birtakim tiiketim davraniglarinin genis
kitlelerce benimsenmesi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla FOMO siir tiketimini
(Kang ve Ma, 2020; Kang vd., 2020) aciklayan bir kavramdir. Diger yandan, isletmeler
tarafindan “sinirli” olarak tlketiciye sunuldugu bildirilen Grinler de tiketicinin
FOMO hissini tetikleyerek satin alma istegi yaratmaktadir (Karapinar Celik vd., 2019;
Lim, 2016).

FOMOQ’yu ele alan galismalar tematik agidan birlesmekle birlikte celiskili
bulgulara da rastlanmaktadir. Bazi ¢calismalar kullandiklari geng 6rneklem neticesinde
FOMO ve geng birey iliskisini bulgulamistir (Btachnio ve Przepidrka, 2018; Blackwell
vd., 2017; Elhai, Levine, Alghraibeh, Alafnan, Aldraiweesh ve Hall, 2018). Diger
yandan FOMO ve cinsiyet iliskisi de net bir bicimde ortaya konamamistir. Literatiir
genellikle FOMO hissini kadinlarin daha ¢ok deneyimledigini isaret etse de (Beyens
vd., 2016; Elhai vd., 2018; Stead ve Bibby, 2017); Rozgonjuk vd. (2021), cinsiyetler
arasinda FOMO deneyimi bakimindan anlamli bir fark bulamamistir. Bu gibi
farkhliklar ve heniiz ele alinmamis konular FOMO arastirmalarina gelecekte de
ihtiyac olacagini gostermektedir.
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Gelecek Calismalar icin Oneriler

Her ne kadar tiiketici psikolojisi ve FOMO arasinda bir iliski kurulmus olsa da
bu calismalar henlz doygunluga ulagmig degildir. Tuketici davranislarinda FOMO
yonlendirmesinin derinlemesine incelenmesi pazarlama alanina katki saglayacaktir.
Birtakim satin alim davranislari ya da sosyal medya kullanimi FOMO ile agiklanmustir.
Tiiketicilerin diger davranislarini aciklama da FOMO’dan yararlanilabilir. Ornegin Li
ve Wang (2020) seyahat gemilerinde atik gida olusumunun sebeplerinden biri olarak
FOMO’yu gostermistir. S6z konusu calisma atik gida-FOMO iliskisini bulgulayan ilk
¢alismadir. Gelecekte bu gibi ¢calismalara ihtiya¢ duyulacagi distiniimektedir. Diger
yandan FOMO’nun demografik agidan yeterince ele alinmadigi gozlemlenmistir.
Farkh sosyo-ekonomik gruplarda nasil deneyimlendigi konusunda yeterince agiklama
bulunamamistir. Ayrica FOMO’nun tetikledigi tiketimlerin farkli Grin gruplarinda
nasil degisiklik gosterecegi de gelecek galismalar igin bir arastirma konusu olabilir.

Farkli kaynaklar tarafindan olusan (digerleri ya da isletmeler) FOMQO’nun
kiside nasil bir davranis degisikligine sebep olacagi da farkli bir arastirma konusunu
olusturmaktadir (Good ve Hyman, 2020b). Literatir incelendiginde siri tiketimi ve
FOMO arasinda bir iliski kuruldugu gorialmektedir (Kang vd., 2019a; Kang vd., 2020).
Ancak kilturlerarasi calismalarla bulunan sonuglarin desteklenmesi gerekmektedir.
Bireyci ve toplulukgu kiltlrlerin FOMO ¢agrilarina verecegi yanitlarda farklilik
olabilecegi diisiinilmektedir. Ornegin Elhai vd. (2020)'nin dogu ve bati kiltirleri
arasinda FOMO’nun aracilik etkisini farkli bulmasi, daha farkh 6rneklemlerle
yapilacak calismalara gereksinim oldugunu gostermektedir. Farkli demografilerin
calismalara dahil edilmesine yalnizca kiltlrel agidan degil, farkli yash gruplarinin
temsili agisindan da ihtiyag vardir. internet/sosyal medya kullanimi yalnizca genglerin
tekelinde degildir. 50 yas (istl bireylerin de sanal ortamda var oldugu unutulmamal,
dijital kullanimlari ve FOMO deneyimleri incelenmelidir (Stead ve Bibby, 2017).
Literatiirde farkh érneklemlerle farkh sonuglar elde edildiginden daha fazla ¢alisma
gereklidir. FOMO kuresel bir fenomen oldugundan farkli cografyalarin temsili 6nem
kazanmaktadir (Tandon, Dhir, AlImugren, AINemer ve Mantymaki, 2021).

Akilli telefon, internet ve sosyal medya kullanimi galismalarda siklikla
FOMO'yla eslestirilmistir. Ancak bu araglarin ne sekilde kullanildigi da 6nemlidir.
Kisinin gelisimine yararli olacak bir kullanim FOMO uyandirma agisindan bir fark
yaratip yaratmayacagl merak konusudur (Stead ve Bibby, 2017). Diger yandan
arastirmalarda sosyal medya ve FOMO iliskisi irdelenirken tercih edilen platform
genellikle Facebook olmustur. Diger sosyal medya araclarinin da arastirmalara dahil
edilmesi gerekmektedir (Tandon vd., 2021).

Covid-19 salginin tiiketici davranislarinda bir etkiye sebep olacagi
disunulmektedir. Tedbirler sebebiyle daha fazla evde kalan ve pazara artik istedigi
bicimde ulasamayan tiiketicide FOMOQO’nun meydana gelecegi dusinilmektedir
(zhang vd., 2020). Kisinin benliginin olusmasina katki saglayan deneyimler, kisiler
(Belk, 1988) ve uriinlerden mahrum kalmasinin, kisacasi tim bu slrecin olusturdugu
kisitlamalarin bireyde nasil FOMQ’ya sebep olabilecegi ve bu durumun davranissal
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sonuglari arastirmaya deger giincel konular olarak yorumlanabilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Digital media has been discussing the "Fear of Missing Out" (FOMO) for many
years (Fake, 2011; Morford, 2010). Because in the digital world, individuals
constantly focus on what they have not experienced, missed, and cannot have.

People can compare themselves with others and easily see what they missed
on social media platforms. Thus, FOMO has attracted more attention, and then it has
become the target of academic work. Przybylski et al. (2013) have scientifically
proven the relationship between FOMO and social media and developed the first
FOMO scale.

FOMO papers discussed problematic smartphone use and social media
addiction issues, especially in the first years of FOMO literature. However, one
should not understand FOMO as a variable with negative aspects that only
manipulates digital tool usage. FOMO is a concept that can be discussed and be
helpful in different areas (Hodkinson, 2019) and can clarify consumer behaviour.
Indeed, in recent years, FOMO has been used to explain some consumer behaviour.
Therefore, it becomes necessary to synthesize FOMO, which is an interdisciplinary
phenomenon, in detail.
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Conceptual Framework

After the literature review, it is found that FOMO studies are concentrated in
psychology, experimental psychology, psychiatry, communication, business, and
education. The current study grouped the studies thematically obtained as a result
of the literature review. The themes reveal FOMO's relationship with problematic
smartphone use, psychology (depression, anxiety, exclusion), physical symptoms
and consumption. Recently, the FOMO experience in the Covid-19 period has been
on the focus of researchers.

Method

Despite gaining popularity and increasing interest in the concept, there are
deficiencies in the synthesis of empirical studies (Elhai et al., 2021b). For this
purpose, we searched "FOMO" on Google Scholar, Scopus, Web of Science and
Dergipark databases, and the results were analysed thematically.

Discussion

Although the number of works is increasing, it is possible to say that FOMO is
still an under-explored field (Hayran et al., 2020), and it is suitable for development.

Studies have shown that both smartphone use and FOMO levels increase
when FOMO has psychological antecedents and when people feel psychologically
inadequate.

FOMO affects not only the mental state of the individual but also the physical
health. Excessive use of social media and the internet can mean that the person uses
the mobile phone for long periods and therefore he/she spends hours sitting still in
the same position. Thus it can create a negative effect on the posture.

FOMO can be a convenient tool in understanding consumer behaviour,
especially when examining one's recommended purchases and counterfeit
consumption. It is also a reasonable effort to use the feeling arising from the
motivation to follow others and not fall behind them in explaining consumer
behaviour. Since these people consume to enter a group, FOMO can explain their
psychological motivation.

Although studies dealing with FOMO are thematically united, they contain
some contradictory findings. Some studies have found the relationship between
FOMO and young individuals due to the young sample they used (Btachnio and
Przepidrka, 2018; Blackwell et al., 2017; Elhai et al., 2018). On the other hand, the
relationship between FOMO and gender has not been clearly demonstrated.
Although the literature generally indicates that women experience FOMO more
(Beyens et al., 2016; Elhai et al., 2018; Stead & Bibby, 2017); Rozgonjuk et al. (2021)
did not find a significant difference between the genders in terms of FOMO
experience. These contradictory findings show that there will be a need for more
FOMO research in the future.

Suggestions for future research

An in-depth examination of FOMO guidance in consumer behaviour will
contribute to the field of marketing. For example, Li and Wang (2020) cited FOMO
as one of the causes of food waste generation on cruise ships. This study is the first
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to detect the food waste-FOMO relationship. FOMO needs more research on such
innovator studies to extend its scope.

On the other hand, we observed that FOMO papers do not adequately
address different demographics. There is not enough explanation for how FOMO is
experienced in different socio-economic groups. Besides, differences such as gender
and age group reveal contradictory results in studies. We recommend conducting
new studies with a diverse and more inclusive sample, considering cultural
differences. Just as FOMO is a universal experience, studies need to spread to
broader geographies. In addition, how the consumptions triggered by FOMO will
change in different product groups can be a research topic for future studies.
Participation in social media platforms should also be taken into account in
differentiating the studies. Studies primarily focus on Facebook, but other platforms
have many users as well.

It is thought that the Covid-19 outbreak will have an impact on consumer
behaviour. Consumers who spend more time at home and can no longer reach the
market they wish due to the measures (Zhang et al., 2020) may experience FOMO.
During the lockdown measures, people are deprived of the products and experiences
that contribute to the self's formation (Belk, 1988). All these restrictions can cause
FOMO. So, in the future, behavioural consequences of this situation are worth
investigating.
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Bu ¢calismanin amaci, Covid-19 pandemisinin én lisans egitimine yansimalarini
analiz etmektir. Calisma, dokiimanter analiz modelinde yiiriitilmiis ve asagidaki
sonuclara ulasilmistir. 2019 yilinda ortaya ¢ikan Covid-19 pandemisi, biitiin egitim
kademelerinde ciddi bir sarsintiya yol agmistir. Egitimde 6grenme bosluklarina yol
acan bu sarsinti, iki nedenden dolayr én lisans kademesindeki Meslek
Yiiksekokullarinda daha derinden hissedilmistir. Birincisi, bu okullarin iki yil seklindeki
kisa egitim siiresi, ikincisi ise, uygulama agirlikli egitim politikasidir. Kisa egitim
stiresinden dolayi, pandemi siirecinde meslek yiiksekokullarinda kismen veya
tamamen kesintiye ugrayan yliz ylize egitimin nasil ve ne zaman telafi edilecegi
belirsizdir. Pandemi déneminde olusan 6grenme bosluklarinin ve O6zellikle de
uygulamaya dair pratik becerilerle ilgili eksikliklerin, is piyasasina olumsuz
yansimalari  kaginilmazdir. Dolayisiyla pandemi kusagi meslek yliksekokulu
6grencilerine yénelik kisa, orta ve uzun vadeli énlem ve planlarin ivedilikte yapiimasi
zorunludur. Kisa vadeli plan, kisa vadede yaz mevsimlerinde ek bir uygulama agirlikli
telafi dénemiihdas edilmesidir. Orta vadeli plan, pandemi kusadi meslek yiiksekokulu
mezunlarina isbasi oryantasyon editiminin zorunlu kilinmasidir. Uzun vadeli plan ise,
yliz yiize egitim ile sanal ve dijital teknoloji tabanli egitimin harmanlamasini ifade
eden Hibrit meslek yiiksekokulu modeli énerisi seklindedir. Nitekim 2021-2022 egitim
déneminde buna yénelik adimlarin atilmis oldugu gézlenmektedir. Bilgi Cadi’nin
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geregi olan hibrit model meslek yiiksekokullarini gelecekte pandemi benzeri krizlere
hazirlamak bakimindan énemlidir.

Anahtar kelimeler: Covid-19 Pandemisi, On lisans editimi, Hibrit Meslek
Yiiksekokulu Modeli.

IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC PROBLEM ON ASSOCIATE
EDUCATION

Abstract

This study aims at analyzing reflections of the COVID-19 pandemic on
associate education. Conducted in the document analysis model, this study revealed
the following results. The COVID-19 pandemic, which appeared in 2019, led to a
serious trauma at all the educational levels. Triggering learning voids in education,
the trauma was felt more deeply in the Vocational Schools of the associate education
due to two main reasons. The first reason was the short educational period of these
schools which consisted two years while the second reason was their practice-
oriented educational policy. Due to the short educational period, it is uncertain when
and how the face-to-face education in the Vocational Schools, which was interrupted
partly or completely during the pandemic process, will be compensated for. The
negative impacts of the learning voids and particularly deficiencies deriving from
practical skills, which appeared during the pandemic process, on the labor market
are inevitable. Therefore, it is imperative that along with actions to be taken, short-,
medium- and long-term plans for the Vocational Schools students of the pandemic
period have to be made urgently. In the short-term, plan requires enforcing a
practice-oriented make-up term in the summer semester of 2021. The medium-term
plan is the requirement of an induction, orientation training for the Vocational
Schools graduates of the pandemic period. The long-term plan, however, is the
suggestion of the Hybrid Vocational School Model which means blending face-to-face
education with virtual and digital technology-based education. As a matter of fact, it
is observed that steps have been taken towards this during the 2021-2022 education
period. As a prerequisite of the Information Age, the hybrid model is essential to
prepare the Vocational Schools for crisis like pandemics in the future.

Keywords: Covid-19 pandemic, Associate education, Hybrid Vocational School
Model.

Giris

Diinyada ve Tiirkiye'de son iki yillik siiregte egitim alan 6grenciler, daha 6nce
yetiskinlerin tecriibe etmedigi bir sorunu deneyimlemek zorunda kalmislardir. Bu
sorun, Aralik 2019’da Cin’de ortaya ¢ikan ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan
yeni tip bir korona-viriis olarak tanimlanan Covid-19 (TUBA, 2020) salgininin yiiz yiize
egitimde yol actigl kesinti sonucu olusan yeni durumlardir. 1l. Diinya Savasindan
sonra dinyayi en fazla etkisi altina alan (Kurnaz ve Ser¢cemeli, 2020) ve kisa zamanda
kiresel bir salgina (Pandemi) doniisen Covid-19, neredeyse tiim Ulkelerde egitim ve
ogretimi ciddi bicimde etkilemis ve etkilemeye de devam etmektedir. Bu etkiler,
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kisaca okullarda zaman ve mekana bagl, yiz ylze egitim-6gretimden, hizlica
topyekin veya kismen uzaktan egitime gecmek seklinde Gzetlenebilir. Covid-19
pandemisinin kiiresel diizlemde 2019-2020 Egitim-Ogretim Dénemine yansimalari
Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiltiir Orgiitii (UNESCO, 2020) verilerine gére, 188
ulkede okullarin kapatilmasi, 6grenci nifusunun yaklasik olarak %92’sinin (Can,
2020) yiz yize egitimden mahrum olmasi ve 6gretmenlerin bu siirecte atil kalmasi
seklinde gerceklesmistir. Bu etkilerin, kismen de olsa 2021-2022 Egitim ve Ogretim
Donemine de yansimalari beklenmektedir. Bununla kalmayan Covid 19 pandemisi,
egitimde nicel olarak yol actigl hasarlarin yaninda, paradigma anlaminda da ciddi
kirlmalara yol agmistir. Nitekim on yillardir siiregelen egitim ve 6gretim anlayislari,
Covid-19 pandemisi ile ciddi oranda erozyona ugramistir. Bu erozyon, alisilagelen
zaman (somestre, donem, akademik yil vb.) ve mekana (kampis, okul, sinif, amfi vb.)
bagli; 68retmen-6grenci-ogretim programi (mifredat, izlence) Uglistnin yiz ylze
etkilesimiyle siiregelen (Ustiiner, 2004) anlayisi asindirmistir. Bu kirilma ve
erozyonun tetiklemesiyle bircok Glkenin pandemiye ilk reaksiyonu, sonuglarini
hesaplamadan hizlica okullari kapatmak seklinde olmustur. Bu ilk saskinlik atildiktan
sonra, birgok lilkede pandemi slirecine uyumlu siirdirilebilir bir egitim ve 6gretim
arayisi baslamistir. Bu arayislarda kisa da olsa, pandemi siirecinde kazanilan
deneyimin de etkileri vardir. Zira Covid-19 pandemisi siirecinde okulun asil islevi olan
“6grenme”nin bilinenden farkli yollari olabilecegi tecriibe edilerek deneyimlenmistir.
Yine bu siirecte egitimin kesintiye ugramasi konusundaki sikayetlere bakildiginda,
bunlarin 6nemli bir kisminin, okulun birincil islevi olan 6grenme ile dogrudan ilgili
olmadigi; bunun disinda kalan “6grencilerin bakimi, korunmasi ve egitim ekonomisi”
ile ilgili oldugu goriilmektedir. Okulun birincil islevi disindaki rollerine (Can, 2020) dair
bu serzenis ve sikayetler, zihinlerde kusku uyandirmistir. Bu kusku, asina oldugumuz
yuz ylze pedagojik anlayisin, isin dogasi veya kaderi degil, uygulanagelen bir
aliskanlik olabilecegi seklindedir. iste bu kusku, geleneksel egitim anlayisinin,
degismesi gerektigi fikrini ateslemistir. Nitekim yasadigimiz pandemi slirecinin egitim
sistemlerini yeniden sekillendirmekte (Can, 2020) ve “sanal ve dijital pedagoji” gibi
yeni egitim paradigmalarini giindeme getirmektedir (Karadag ve Yicel, 2020). Bu
durumda akademik cevrelerde, pandemi siirecinde test edilen uzaktan egitim veya
“hibrit” olarak adlandirilan uzaktan egitim ile ylz ylize egitimin harmanlanmis
versiyonunun Bilgi Cagi olarak adlandirilan 21. ylzyilin geregi (Akgindiz, 2014,
Demir, 2014) ve kriz dénemlerinin egitim anlayisi olabilecegi tartisiimaktadir. Clinkl
geleneksel egitim anlayisi mevcut kusaklarin ihtiyacini karsilamada yetersizdir. Buna
dair Cam’in (2021) onerdigi “teknopedagoji” anlayisi, tartismaya degerdir. Bu
tartismalarda, sanal ve dijital teknolojilerin gerekliliginden ziyade, bu egitimin
etkililigi, verimliligi, avantajlari ve yol actigi sorunlar (dezavantajlari) irdelenmektedir.

Uzaktan egitim lzerinde siirdiiriilen tartismalarda dikkat ¢ekilen bir konu da,
pandeminin tetiklemesiyle Bilgi Cagi’nin egitim paradigmasi olan uzaktan egitimin
(on-line) ivme kazanmis oldugu ve buna gosterilen direncin kismen de olsa azalmis
oldugudur. Yine bu konuda, pandemi siireci gecse bile, sanal ve dijital teknolojilerin
egitim teorisi ve uygulamasi Uzerindeki etkilerinin kalici hale gelecegine dair
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ongoriler de seslendirilmektedir. Nitekim Cagin geregi olan sanal ve dijital tabanh
egitim, adeta “zamanin ruhu” vasfiyla, yasadigimiz Cagin pedagojik paradigmasi
olarak gortlmektedir (Aslan ve diger. 2019). Dolayisiyla “her yer ve her zamanda
egitim” gibi avantajla 6ne ¢ikan sanal ve dijital teknolojilere dayali uzaktan egitimin
gerekliligini tartismak yerine, bu egitimin ne sekilde daha etkili ve verimli olacagina
kafa yormak daha mantiklidir. Zira kiiresel bir trend olan sanal ve dijital teknolojilerin,
egitimi topyekdn degisime zorlayarak, 6gretim pratiklerini yeniden sekillendirecegi
(Gunay, 2007) 6ngoriilmektedir. Pandemiden 6nce, Milli Egitim Bakanligi (MEB)’in
gelistirip, uygulamaya koydugu Egitim Bilisim Ag1 (EBA) ile Yiuksekogretim Kurulu
(YOKYUin, yiiksekdgretimde “derslerin %40'ina kadari uzaktan egitim vyoluyla
yapilabilir” seklinde yayimladigi ilke, bu 6ngorinin isaretleridir. Dolayisiyla birgok
platformda dile getirilen “Egitimde, higbir sey eskisi olmayacak” iddiasi ve 6ngorisi
cercevesinde, sanal ve dijital teknolojilerin egitim teorisi ve uygulamalarina
yansimasi, tartisilmaz bir olgudur, denilebilir. Tartisilmasi gereken, Turk Egitim
Sistemi (TES)’in topyekdn Bilgi Cagi’na uyumu ile Covid-19 benzeri olasi pandemi ve
biyuk felaketler karsisinda ise kosulacak, miimkinse yerli ve milli bir sanal ve dijital
egitim platformunun bitin boyutlariyla tesis edilip, isletilmesidir. Bu konuda, TRT,
MEB ve (niversitelerimizin uzaktan egitim konusundaki deneyimleri (Dikmen ve
Bahgeci, 2020) ile YOK’{in koordinasyonunda tesis edilen “uzaktan egitim platformu”
gibi cabalar, umut vericidir. Ancak halihazirda web tabanli uzaktan egitim
platformunun teorik gergevesi ve pedagojik arka plani (Sayin, 2010), mevzuat ve
program yapisi (Dogan-Bilgic 2014) etkilesim ve erisim (Balaman, 2014) ile ortam
givenligi (Baron ve Crooks, 2005’ten aktaran Kurnaz ve Sergcemeli, 2020) gibi boyut
ve bilesenlerinde gorece eksiklikler oldugu belirtilmektedir. Bunlara, basta 6lgme-
degerlendirme gibi uygulama sorunlari (Engin, 2013; Balta ve Tirel, 2013) da
eklenebilir. Bu noktada ©nemli bir eksiklik de, web tabanli uzaktan egitim
platformunun, uygulama agirlikh egitim ve 06gretime nasil uyarlanabilecegi
konusudur.

Derleme niteligindeki bu calismanin amaci, pandemi siirecinin Meslek
Yuksekokullari (MYQ) Uzerindeki etkilerini, literatire dayali olarak analiz etmektir.
Calismada, bu genel amag cercevesinde “a) On lisans egitimi ve MYO’nin Tiirk Egitim
Sistemi igerisindeki yeri nedir?” ,“b) MYO’nin mevcut sorunlari nelerdir?” ve “c)
Covid-19 pandemisinin MYO Uzerindeki etkileri nelerdir?” sorularina cevap
aranmistir. Halen devam eden pandemi siirecinin genelde egitim ve 6gretim, 6zelde
ise MYO uzerindeki olasi etkileri dikkate alindiginda, calismanin énemi daha iyi
anlasilabilir. Hele ki, literatlirde pandeminin MYO (izerindeki etkilerine yonelik
galismalarin sinirli kaldigi, dolayisiyla bu konuda literatiirde bir bosluk (Akbal ve
Akbal, 2020) oldugu, goz 6nlne alindiginda. Bu bakimdan ¢alismada ulasilan
sonuglarin, ilgili literatiire katki saglamasi yaninda, MYO ile ilgili gelistirilecek politika
ve diizenlemelere de veri saglamasi bakimindan énemli oldugu belirtilebilir.

Yontem

128



Esra Nur Akpinar & Burhan Akpinar

Genel amaci, pandemi déneminin MYO Uzerindeki etkilerini analiz etmek olan
derleme niteligindeki bu galisma, nitel modelde; verilerin toplanmasi ve analizi
noktasinda ise dokiimanter analiz teknigiyle yuratilmastir. Nitel arastirmalar,
yasanmis veya yasanmakta olan olay ve olgularin altinda yatan gergekleri ya da
anlamlari ortaya gikarabilmek; bu durumlar hakkinda ayrintili bilgi elde edebilmeyi
amaglar (Balyer, 2016). Sosyal olgulari ¢ok yonli ve derinlemesine irdelemeyi
amaglayan nitel arastirmalar (Punch, 2011), sosyal bilim kategorisindeki egitim bilim
calismalarina uygun bir yaklasimdir (Merriam, 2013). Ayrica nitel c¢alismalar;
psikoloji, felsefe, sosyoloji, antropoloji gibi farkh disiplinlerin kesisme noktasi olan
egitim bilim arastirmalarina disiplinler arasi bitlncil bir bakis agisiyla incelemeyi
benimseyen bir yaklasimdir (Karatas, 2015).

Nitel modelde yiritilen bu calismada verilen toplanmasi ve analizinde
dokiiman (belge) inceleme teknigi kullanilmistir. Konu ile ilgili olarak Yildirim ve
Simsek (2013), dokiimanter analizi, nitel arastirmanin veri toplama teknikleri
arasinda saymaktadir. Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve
sistematik olarak analiz etmek igin kullanilan bir nitel arastirma teknigidir (Wach,
2013, Akt: Kiral, 2020). Literatiirde “belgesel tarama”, “belge derlemesi” ve
“dokliman inceleme” gibi gesitli isimlerle anilan dokiimanter analiz, “var olan kayit
ve belgelerin incelenerek toplanan verilerin, 6nceden belirlenmis bir amaca yénelik
olarak kaynaklari bulma, onlari okuma ve nihayet degerlendirme basamaklarini
kapsar” (Karasar, 2009). Dokiimanter analiz; “tepkiselligin olmamasi, uzun siireli
veya zamana yayillmis analiz gibi gliglii yénleriile bireysellik, 6zgiinliik ve géreli diistik
maliyet” gibi 6zellikleri ile dikkat cekmektedir (Yildirim ve Simsek 2013).

Arastiriimak istenen konu hakkinda bilgi saglayan her tirli yazili materyale
dokiiman adi verilir (Balci, 2009). Bu dokiimanlar (belgeler, kaynaklar); kitaplar,
makaleler (Sonmez ve Alacapinar 2016), bildiriler, tezler, raporlar vb. yazili kaynaklar
olabilir. Ancak son yillarda bunlara, bilim adamina zengin bir "kaynaklar ortami"
yaratan akademik tabanh internet kaynaklari (Baloglu, 1999) da eklenmistir. Bu
¢alismada veri kaynagl olarak taranan belgeler; bilimsel kitaplar, makaleler,
ulusal/uluslararasi kongre ve sempozyumlarda sunulan basili bildiriler ile lisansisti
tezlerden olusmaktadir. Bu belgelerden elde edilen verileri desteklemek (zere,
akademik uzantil internet tabanl bilgilerden de yararlanilmistir. Calismada
kullanilan belgeler (dokiimanlar), bilimsel makaleler(n=37), kitaplar (n=13),
lisansiisti tezler (yuksek lisans n=3; doktora n=4), ulusal/uluslararasi kongre ve
sempozyumlarda sunulmus ve yayimlanmis bildiriler (n=5) ve internet kaynaklari
(n=5) seklinde siralanmaktadir. Calismada taranan belgelerde bilimsellik kriterini
saglamak adina birinci adimda, Sénmez ve Alacapinar (2016) ile Yildirim ve Simsek’in
(2013), “Dokiimanin 6zgiinliigii/orijinalligi, tahrifat yapilp, yapilmadigi, ¢alsilan
konuya uygunlugu“seklindeki ilkelerinden yararlanilmistir. Bu baglamda taranan
belgelerin mimkin 6l¢tide orijinal nlishalarina ulasilmistir. Bilimsellik kriterini
saglamak icin ikinci adimda, taranan belgelerden makalelerin yayinlandigi dergilerde,
“Dergi Park tabanina kayith olma, ISSN numarasi bulunma, TR Dizine sahip olma,

129



Covid-19 Pandemi Sorununun On Lisans Egitimine Yansimalari

editor/editorler ile bilim ve danisma kurullarina sahip olma” oélgitleri aranmistir.
Kitaplarin, “ulusal veya uluslararasi, bilinen ve alaninda ¢ok sayida ve gesitte kitap
yayimlama” kriterine sahip olmasina bakilmistir. Bildirilerde ise, “ulusal/uluslararasi
genis kapsamli ve katilimci, bilim kurulu olan ve yayimlanan basili bildiriler” olmasina
dikkat edilmistir. Bu ¢ergcevede ¢alismada taranan toplam 37 makalenin 25’i (bunlarin
15’i TR Dizin indeksli) Dergi Park tabaninda yer alan hakemli ve siireli yayinlar olup;
dordi uluslararasi statlide ve geriye kalanlari ise Universite ve kamu kurumlari
tarafindan yayimlanan hakemli ve sireli yayin kategorisindedir. Calismada taranan
toplam 13 kitaptan 9’u, editor ve hakem kuruluna sahip tilkemizin bilinen yayinevleri
(Pegem, Ani, Nobel, Seckin, Siyasal, Data) tarafindan yayimlanan bilimsel nitelikli
kitaplardir. Geriye kalanlar ise, “Egitim Reformu Girisimi”, “iktisadi Arastirmalar
Vakfi”, “Yasar Universitesi” “ve “TUBA” gibi giivenilir kurumlar tarafindan
yayimlanmis olup, bilimsel rapor niteligine haizdir. Arastirmada YOK Ulusal Tez
Merkezi veri tabaninda yer alan l¢ doktora tezi, bir uluslararasi doktora tezi ve ii¢ de
ylksek lisans tezi taranmistir. Bunlardan baska, arastirmada taranan toplam bes
bildiri icin de, bilim kurullarina sahip olma ve yayimlanmis olma 6lgltleri aranmistir.
Bu sekilde siralanan kaynaklar toplu bicimde EK-1, 2, 3 ve 4’te tablolar halinde
gosterilmistir.

Yukarida deginildigi Gzere, bilimsel olciitlere gore secilip, taranan belgeler
(dokiimanlar), arastirmanin genel amaci ve bu amaca bagl alt sorulari baglaminda
okunarak, cesitli bashklar altinda betimlenmis ve yorumlanmistir. Zira nitel
calismalar, 6ngori, nedensel agiklama, sayisallastirma ve genellemeden ziyade,
betimleme, anlama ve yorumlama odaklidir (Glesne, 2014). Yine, nitel arastirmalarin
temel veri toplama yollarindan birisi olan dokiimanlar (Merriam, 2013); gozlem ve
goriismeden ziyade, incelemeyi gerektirir (Miles and Huberman, 2016). Buna uygun
olarak ¢alismada, yukarida belirtilen 6l¢iitlere gére belirlenmis belgeler ¢alismanin
genel amaci cergevesinde okunarak, calismanin alt sorulari baglaminda tasnif
edilmistir. Akabinde, gesitli basliklar altinda toplanan veriler, betimleme, anlama ve
yorumlama silsilesi icinde incelenmis ve bunlara dayal olarak da ¢esitli ¢ikarimlara
gidilmistir. Literatlrde bu tir ¢oziimleme “betimsel analiz” olarak (Kiral, 2020)
adlandiriimaktadir. Betimsel analiz, ¢alismanin amaci ve sorulari baglaminda
incelenen belgeleri anlama ve yorumlamayi amaglar (Karatas, 2015: 70). Betimsel
analize uygun olarak (Creswell, 2016; Merriam, 2013; Yildirim ve Simsek, 2013)
calismada incelenen belgelerden elde edilen bilgiler dort asamali bir sistematikle
dizenlenmistir. Bunlar; a) calismanin genel amaci ve sorularindan hareketle betimsel
analiz icin bir cerceve olusturma, b) olusturulan bu cerceveye goére bilgilerin
sinirlandiriimasi, c) bilgilerin betimlenmesi (tanitilmasi, anlasilmasi) ve d) bilgileri
birlestirme, yorumlama ve sonug gikarma.

Calismada, nitel paradigmaya uygun olarak bilimsel Olglitlere gore secilmis
belgelerin incelenmesinde arastirma yanhligi olasiigini bertaraf etmek icin
arastirmacilarin roli “Calismanin amaci dogrultusunda bilimsel élgiitlere gére
belirlenen dokiimanlari orijinal kaynaklarindan okuma, ¢alisma sorulari baglaminda
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betimleme, yorumlama ve sonug ¢itkarma “seklinde net olarak belirlenmistir. Boylece
nitel calismalarin dogasinda yer alan “arastirmacinin rolliniin belirlenmesi” (Karatas,
2015: 69) ilkesi yerine getirilmeye calisilmistir. Calismada gegerlik, arastirmacilarin
roliniin belirlenmesi ile incelenen belgelerin yansiz okunmasi ve betimlenmesi ile
saglanmaya calisiimistir. Zira nitel arastirmalarda gecerlik, arastirmacinin galstigi
konuyu, oldugu bigimiyle ve olabildigince yansiz gézlemesini ifade etmektedir (Kirk
ve Miller, 1986, Akt. Yildirim ve Simsek, 2013). Ayrica yine gegerlik i¢in galismadaki
yorum ve sonuglara “literatiir destegi” (Miles ve Huberman, 2016) saglanmistir. Nitel
arastirmalarda, calisma sonuglarinin tekrar edilebilirligi ile ilgili olan gilvenirlik
(Yrildirim ve Simsek, 2013) icin ise, calismada incelenen dokiimanlarin yansiz bigimde,
bilimsel élgltlere gore segilmesi ve net bicimde tanitilmasi ile arastirmacilarin yaptigi
yorumlara literatiirden teyit alinmasi yoluna gidilmistir.

On Lisans Egitimi ve Meslek Yiiksekokullari

Turk Egitim Sistemi (TES)'de egitim kademeleri; okul oOncesi, ilkogretim
(ilkokul ve ortaokul), lise ve yiiksekdgretim seklinde siralanmaktadir. Bunlardan,
calismanin konusunu teskil eden yiksekdgretim; 6n lisans, lisans ve lisansisti
(yuksek lisans ve doktora) biciminde kademelendirilmektedir. Bu kademelerde yer
alan 6n lisans egitimi; iki akademik yil ve dért donemlik bir egitimi ifade etmektedir.
Sekil 1'de gorildugu gibi 6n lisans egitim kademesi, Avrupa Yeterlilikler Cergevesi
(AYG) ve Turkiye Yeterlikler Cergevesi (TYC) ile belirlenmis sekiz referans seviyeli
hiyerarside 5. Seviye olarak adlandiriimaktadir (Glinay, 2018).

AV(:IFHF“ 'J' i

§ =t w Orgiin
Ogretimde

R i Yeterlilikler
Diplomasi ve
6 Lisans 8 Referans
- Diplomasi, I
I.Izman.vs' Seviye
5=t Gnlisans Diplomasi,
Tekniker, vs
4 - Lise Diplomas, Teknisyen,
Usta, vs
J-p Lise 11, Sinif Sertifikass, Kalfa,
Formen, vs
2 b
Lise 10, Sinif Sertifikasi, Cirak, vs
| =l

IIkégretim Diplomasi

Sekil 1: Yeterlilikler ve 8 Referans Seviye (Kaynak: Ustiin, Cetin, Uzun ve
GCorumlu, 2016).

TYC 5. seviyede yer alan 6n lisans egitim kademesi olan MYO, hem sayisal
blyuklik ve hem de islev olarak yiksekogretimin onemli bir halkasini teskil
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etmektedir. Gegmisi 1950'lerdeki Tekniker Okullarina dayanan MYO tarihi siiregte,
1965-71 yillari arasinda Yiksek Tekniker Okullari, 1974-81 doneminde Universitelere
baghh On lisans Okullari ve MEB biinyesindeki YAY-KUR Meslek Yiiksek Okulu
uygulamalarini takiben, 1981 yiiksekdgretim diizenlemesi ile Gniversite bilinyesine
alinmistir (Kavak, 1992). MYO, 2547 sayili YOK Kanunu’nun 3/c maddesinde, “belirli
mesleklere yénelik ara insan giicii yetistirmeyi amaglayan, iki yil (dért yariyil) egitim-
6gretim veren bir yiiksekégretim kurumu” bigiminde tanimlanmistir (Konya ve
Glingor, 2015). Bu amag dogrultusunda MYO, sanayi, ticaret ve hizmet sektoérlerinin
ihtiyac duydugu nitelikli ara elemanlari yetistirmektir (Gayef, 2017). MYO “tekniker”
veya “meslek elemani” unvani ile yetistirdigi ara insan giicii, calisma hayatinda Ust
dizey yonetici/ mihendis/uzman ile teknisyen/isci arasinda yer alan bir pozisyonu
ifade eder (Kaya, 2014).

Turkiye’de 2017-2018 vyil itibariyla toplam 7. 560. 371 yiksekogretim
dgrencisinin 2. 768.757’si (%36.62) MYO &grencisidir (YOK, 2019). Bu sayi, 2019-2020
itibariyla ise toplam 3.002.964 o0grenciye yikselmistir (YBYS, 2020). MYO
ylksekogretimdeki yaklasik %30 civarindaki orani diinya ortalamalarinda
seyretmektedir (Esme, 2007). Goruldigu gibi gerek sayi ve gerekse islev olarak
TES’de 6nemli bir yer tutan MYO, Turkiye’nin ihtiya¢ duydugu ara kademe insan
glclnl yetistirme sorumlulugunu yerine getirmeye devam etmektedir. Ancak
MYO’nin yiiz yuze oldugu sorunlar ve ozellikle uygulamali derslerle ilgili olarak
bunlara eklenen Covid-19 pandemi problemi, bu sorumlulugun etkili bir sekilde
yerine getirilmesini gliglestirmektedir (Terzi, Akalin ve Erdal, 2020; Kahraman, 2020;
Kaya ve Isik, 2021). Asagida, MYO yiz ylze oldugu mevcut sorunlar ve Covid-19
pandemi problemi, bu okullarin islevi baglaminda ele alinarak analiz edilmistir.

Meslek Yiiksekokullarinin Mevcut Sorunlari

Covid-19 olarak adlandirilan pandemi sorununun 6n lisans kademesi olan
MYO yansimalarini daha detayli anlamak igin, bu okullarin mevcut sorunlarina
deginmekte yarar vardir. Zira pandemi, birgok MYO icin bardagi tasiran son damla
mahiyetindedir. Bu baglamda, bir¢ok lilkede basaril sekilde egitim-6gretime devam
eden ve is piyasasi tarafindan kabul géren MYQO, tilkemizde bir tiirli istenen noktaya
erisememistir. Bunun bircok olasi nedeninden s6z edilebilir. Ancak okul-sanayi iliskisi
baglaminda, Tirk is piyasasi ile MYO arasindaki uyumsuzluk, basat neden olarak 6ne
cikmaktadir. Bu uyumsuzlugun bircok nedeninden birisi de MYO mezunlarinin is
piyasasinda talip oldugu seviyedeki cakisma ve bunun yol agtigi karmasadir. Zira
gelismis Glkelerde iretim sektdriinde isgiicii hiyerarsisi; Mithendis-Teknisyen/isci
seklindedir. Hizmet sektériinde ise bu hiyerarsi; Ust diizey yénetici-Ara meslek
elemani-isci seklindedir. Tiirkiye’de ise (Sekil 1’de gériildigii gibi), 6n lisans diplomasi
5. seviye (tekniker) olarak tanimlamistir. Buna gore, 6rnegin is piyasasindaki tGretim
sektériinde mihendis 6, tekniker 5, teknisyen 4 ve isci 3. seviyedeki yeterliligi ifade
etmektedir. Ancak sorun tam da bu noktada belirmektedir. Zira Tirkiye’'de, kagit
Uzerindeki hiyerarsik diizenlemeye ragmen, is piyasasinda uretim, mihendis-
tekniker/teknisyen-isci hiyerarsisi icerisinde gergeklestiriimektedir. Benzer durum
hizmet sektoriinde de gegerlidir. Bunun anlami, is piyasasinda tekniker (5.seviye) ile
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teknisyen (4.seviye) unvanlarinin yetki ve sorumluluklarinin ¢cakismasidir. Cogunlukla
teknisyen, teknikerin de gorevini istlenmekte ve hatta bazen, “usta” sifatiyla her
ikisinin gorevini de nitelikli is¢i Ustlenebilmektedir. Bunun olasi nedeni, Uretim
maliyeti diisirmektir. Ustelik Gretim sektériinde miihendis ile isci arasindaki ara
kademede var olan tekniker ve teknisyen unvanlari arasindaki yetki ve sorumluluk
¢akismasina, onceki yillardan kalan “yuksek tekniker” unvanh mezunlar da dahil
edildiginde s6z konusu karmasa katlanmaktadir. Goruldiigi gibi sorun, ortadgretim
diizeyindeki Meslek Liseleri ile on lisans diizeyindeki MYO mezunlarina verilen
unvanlarin, teoride kalmasi ve bu unvanlarin Uretim sektoriinde ayri ayri karsihk
bulamamasidir. Bunun hizmet sektériinde yer alan saglik is kolundaki tipik bir 6rnegi,
ayni kurumlarda lise mezunu (4.seviye), onceki yillardan kalan 6n lisans mezunu
(5.seviye) ve lisans mezunu (6.seviye) hemsirelerin beraberce istihdam edilmesidir.
Sorunun ¢6zimu igin “bashemsire”, “uzman hemsire” ve “hemsire yardimcisi” gibi
unvanlar denenmis ve ihdas edilmis olsa da uygulamada, bu seviyeler arasindaki rol
ve sorumluluk karmasasi kismen devam etmektedir. MYO mezunlarinin istihdamini
giclestiren bu durum, bir taraftan icra edilen meslegin statlisini olumsuz etkilerken
(Ak, Cerit, Dikmen, Erol, 2018), diger taraftan da bu okullarin kurumsallasmasini
geciktirmekte ve islevini tam olarak yerine getirmesine de ket vurmaktadir. Sorun,
Ozellikle 4. ve 5. seviye arasindaki yetki/sorumluluk cakismasindan kaynaklandigi igin,
¢0zlim de “mesleki ve teknik egitim sisteminin biitiinligi” (Kayadibi, 1999) icerisinde
aranmalidir. Ayrica yine bu sorunun ¢dziimii igin 6n lisans seviyesinde egitim-6gretim
yapan MYO programlari, lniversiteler ile TYC, Mesleki Yeterlilik Kurumu (MYK) ve
iSKUR gibi kamu kurumlari ve is piyasasi temsilcileri ile birlikte gelistirilmelidir
(MARKA, 2019). Ayrica MYO mezunlarinin unvan, yetki ve sorumluluk cergevesi, is
piyasasinda karsiligi olan yasal standartlara kavusturulmaldir (Enderoglu, 2004). Zira
Tirkiye'de is piyasasinda 40 meslegin icra edilmesinde MYK belgesi zorunlu hale
getirilmistir (Ustlin, Cetin, Uzun ve Corumlu, 2016) ve bu sayinin artmasi
beklenmektedir. Bu surecin devam edecegi dislinildiglinde, ileride MYK belgesi
olmadan tek basina MYO diplomasinin is piyasasinda tutunmak igin yeterli
olmayacagi 6ngorilebilir.

MYO i¢in 6ne ¢ikan ikinci sorun, bu okullarin biinyelerinde yer aldiklari halde
(Vakif MYO gibi birkag istisna disinda) tniversiteler tarafindan gereken hiisni-kabul
gormemeleridir. MYO gelismesi ve kurumsallagsmasi 6nlindeki bu yapisal ve yonetsel
engelin psikolojik arka boyutlu oldugu iddia edilebilir. Nitekim Yildirim, Sertel ve
Akyol’'un (2017) yaptig arastirmada, MYO Ogretim elemanlarinin “yalitilmislik,
degersizlik hissi” seklinde dile getirdikleri problemler, bu soruna isaret etmektedir.
Ayni konuda arastirma yapan Unver, Yayli ve Ceylan (2009) da &zellikle “tasra
MYO’nin, bliyiik yerlesim merkezlerinde veya kamplis icerisinde bulunanlardan farkli
problemlerine” dikkat ¢ekmislerdir. MYO’nin, Gniversite blinyesinde kabul gérmesi
ve Universite kaynaklarindan adil sekilde yararlanmasi, bu okullarin kurumsallagmasi
bakimindan énemlidir.

Literatiirde yukarida zikredilen iki basat sorundan baska, MYO yiiz ylize kaldig
bircok problem oldugu belirtilmektedir. MYO 6gretim elemanlari perspektifinden bu
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sorunlar; “égrenci yetersizligi, fiziksel yetersizlikler” (Yildirim, Sertel ve Akyol, 2017)
ile “siniflarin kalabalik olmasi, 6gretim elemanlarinin ders/sorumluluk yiikiinin ¢ok
olmasi, diisiik ders iicreti ve sosyal aktivitelerin az olmasi” (Soyler, Cakir ve
Kalpakgioglu, 2017) bigiminde siralanabilir. Alkan Vd., (2014) bunlara, “miifredatin
gtincel olmamasi, fonksiyonel olmayan stajlar, sanayi ile is birligi, istihdam ve kalite
glivence sisteminin olmamasi” problemlerini eklemektedir. Yonetici perspektifinden
MYO sorunlarinda; “mali kaynaklar, fiziki ve arag-gere¢ yetersizlikleri, 6gretim
elemani yetersizlikleri ve bu okullarin tanitim problemleri” 6ne ¢ikmaktadir (Bahsi,
2011). Goraldugi gibi ginimizde MYO ciddi sorunlarla yiiz ylizedir. Ancak yakindan
bakildiginda, birkac istisna disinda bu sorunlarin, genel mesleki egitim (Unver, Yayli
ve Ceylan, 2009), yiiksekogretim ve isglci egitimi ile istihdam arasindaki uyum
sorunlarindan bagimsiz olmadigi gorilebilir. Dolayisiyla ¢6ziim de yine bu ¢ergevede
ele alinmalidir.

Meslek Yiiksekokullarinda Giincel Bir Sorun Olarak Covid-19 Pandemisi

Yukarida deginildigi gibi zaten birgok sorunla yiiz yiize olan MYO, 2019 yilinda
adeta, “bardagi tasiran son damla” olarak Covid-19 pandemisi problemi ile ylzlesmis
ve yiizlesmeye devam etmektedir. Onceki mevcut sorunlara hi¢ benzemeyen bu
sorun, MYO ciddi bicimde olumsuz etkilemistir. Aslinda Covid-19 pandemisi,
okuléncesinden yiksekdgretime degin tiim egitim kademelerinde asina oldugumuz
yapl, isleyis ve standartlari derinden sarsmistir (Trel, 2020). Ancak bu sarsinti, gerek
egitim-6gretim siresi ve gerekse uygulama agirlikl dogasindan dolayi MYO da daha
fazla hissedilmistir. Ozellikle de uygulama (pratik) agirhkli teknik ve saglik
branslarinda egitim-6gretim yapan boélim ve programlarda.

Bilindigi gibi MYO, teknik, sosyal ve saglik branslarinda uygulama agirlikh
egitim-6gretim yapan mesleki ve teknik 6n lisans okullaridir (Ors, 2003). MYO
biinyesi teorik agirlikh olup zihinsel gelisime odakl sosyal branslarda egitim-6gretim
veren boliimler, pandemi slirecindeki yiiz yuze egitim kesintisinden en az etkilenen
programlar olmustur. Zira bu programlarda egitim-6gretim, agirhkh olarak bilgi
aktarma ile bu meslegin icrasina yonelik davranig, tutum ve tavirlari 6gretmeyi
amaclamaktadir. Sosyal branslarda, temel olarak kaynak (6gretim elemani) ile alicilar
(6grenciler) arasindaki etkilesime dayali bu egitim-6gretimin, mekdna ve zamana
bagimliligi gérece daha azdir. Bu yuzden sosyal branslarda, pandemi sebebiyle
uzaktan (on-line) egitim yoluyla yuritilen slirecte 6grenme kayiplarinin daha az
olmasi beklenebilir. Oysa pratik beceriler (psikomotor, performans) gelistirmeyi
amaglayan teknik ve saglik branslarinda yiiz-ylize egitim, daha dogrusu 6gretim
sarttir. Zira MYK diizenlemesine gbre 5. seviye meslek elemani yetistirmeyi
amaglayan MYO teknik ve saglk programlarinda, meslegin gerektirdigi psikomotor
becerilerin 6grenilmesi ve gelistirilmesi, bir modeli (cogunlukla canl bir rehber)
gozlemleme, taklit etme, alistirma yapma ve beceriyi icrada ustalasma asamalarini
gerektirir (Akpinar, 2017). Ogrencilerin séz konusu asamalardan olusan yasantiy!
deneyimlemeleri ise 0©gretmen-6grenci, yani usta-girak etkilesimini gerekli
kilmaktadir. Bu ise ancak gergek ve canli bir ortam olan yiiz ylze egitim-6gretimle
mimkindir. Bu konuda bilgisayar similasyonlari sayesinde dersteki uygulamalarin
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sanal olarak canlandiriimasi ve sanal laboratuvarlar gibi ¢éziimler denense de, bu
yapay ortamlarin gercek yasam becerilerini kazandirmada ¢ok da etkili olmadigi
(Ktglik, 2014) bilinmektedir. Burada, “6grenciler, derslerde kazanamadigi becerileri
stajda kazanabilir” seklinde akla gelebilecek ¢éziim de yeterli degildir. Clinki bazi
istisnalar disinda MYO’da stajlarin etkili ve verimli bicimde yurutilemedigi, yetersiz
oldugu (Demir, 2018) ve bu konuda bir¢ok sorun yasandigi (Kaysi ve Aydemir, 2018;
Tektas, Yayla, Sarikas, Polat, Tektas ve Ceviz, 2016) bilinmektedir. Kaldi ki, stajlarin
kisa sireli olmasi da ayri bir sorundur.

Covid-19 pandemisinin MYO o6grencilerinde yol agtigi 6grenme bosluklari
(bilgi ve beceri) bir 6rnekle daha iyi anlasilabilir. Ornegin, 2019-2020 Egitim-Ogretim
Yilinda MYO teknik veya saglik branslarindan birisine kaydolan bir 6grenci, 2019 Yil
GUz Dénemini (1. Yariyil) yiz yize egitimle basarili sekilde tamamlayarak, meslegini
icra icin gerekli teorik bilgiler ile pratik becerilerin bir kismini (aslinda %’ini)
kazanmis olsun. Ayni 6grenci, 2020 Yili Bahar Doneminin (lI. Yariyil) hemen basinda
Covid-19 pandemisinin etkisiyle yiz yuze egitimden mahrum kalmistir. Bunun
anlami, bu 6grenci, on-line egitimle aldigi egitimde basarili bile olsa, uzaktan egitimin
niteliginden dolayi, Il. dénemi bilgi ve beceri bakimindan bazi 6grenme bosluklariyla
kapatmistir. Bu 6grenme bosluklarinin sayisal orani yine % seklindedir. Akabinde,
bahse konu 6grencinin, 2020 Yilinin Gz Dénemini (Ill. Yariyil), bazi istisnalar disinda
kismen veya tamamen uzaktan egitim yoluyla ve % oranina tekabiil eden 6grenme
bosluklariyla kapatmistir. Yiz yize egitim-6gretim icin kosullarin uygun olmasi
durumunda geriye sadece 2021 Bahar Dénemi (IV. Yariyil) kalmaktadir ki, bu donem
de uzaktan egitim bigiminde yiiritilmistir. Ornekteki 6grencinin Saghk Meslek
Yiiksek Okulu ilk ve Acil Yardim Programina kayitl oldugunu varsayalim. Bu 6grenci
bitin derslerden basarili olmus olsa da toplam egitim-6gretim siresinin yaklasik
yarisini 6grenme bosluklariyla tamamlamistir. Bu durumda ayni 6grencinin, meslegin
gerektirdigi kritik bilgi ve becerilerin sadece %’sini yuz ylze egitim-6gretimle
kazanmig oldugu ve diger %’sini ise etkililigi ve verimliligi tartismali uzaktan egitim
veya kismen uzaktan egitim (hibrit egitim) yoluyla kazanmistir. Eger staj veya ekstra
egitim-6gretimle desteklenmez ve telafi edilmez ise bu 6grencinin, is basinda
ozellikle de meslegin ilk yillarinda (deneyimsiz oldugu siirecte) meslegini tam olarak
icra edebilecegi kuskuludur. Ornekte gériilldigii gibi pandemi kusagi MYO
mezunlarinda olustugu varsayilan, 6grenme bosluklarinin (bilgi ve beceri) mutlaka
telafi edilmesi gerekir.

Tartisma ve Sonug

Turkiye’de gerek sayisal ve gerekse islev anlaminda 6nemli bir egitim
kademesi olan MYO, ayni zamanda mesleki ve teknik egitim zincirinin de 6nemli bir
halkasini teskil etmektedir (Garda ve Temizel, 2016). MYK vyeterlilikler ve referans
hiyerarsisinin 5. seviyesinde diploma veren MYO, tekniker veya meslek elemani
unvanh mezunlariyla on yillardir kamuda ve is piyasasinda kayda deger bir yer
tutmaktadir. Temel amaci, kamu ve 6zel sektore nitelikli ara kademe eleman
yetistirmek olan MYO, halihazirda énemli sorunlarla karsi karsityadir. Mezunlarin
istihdami, programlar (mifredat), altyapi ve donanim, stajlar, 6grenci nitelikleri gibi
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MYO igin bilinen mevcut sorunlarina (Yalgin, 2017; Konya ve Glingér, 2015), 2019
yilinda yeni bir sorun daha eklenmistir. Bu sorun, Cin’de ortaya ¢ikan ve kisa zamanda
kiresel bir salgina dénuserek, yiz ylze egitimi dnemli oranda kesintiye ugratan ve
ozellikle de uygulamali derslerde cesitli sorunlara yol agan Covid-19 pandemisidir
(Kahraman, 2020, Yamamato ve Altun, 2020). Konu ile ilgili arastirmalara (Rothstein,
2020) gore, bunun egitimde oldugu gibi ¢alisma hayatinda da orta ve uzun vadede
¢ok 6nemli sonuglari olacaktir. Covid-19 pandemisi, diinyada oldugu gibi tGlkemizde
de tiim egitim kademelerinde ciddi olumsuzluklara yol agmistir. Bu olumsuzluklar,
isglcl piyasasinda gesitli mesleklere yonelik bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazandirmayi
amaglayan ve bunun igin uygulama deneyimi gerektiren mesleki ve teknik egitimi
(Aktasli ve Tizlin, 2012) adeta sarsmistir. Ancak bu sarsinti, iki nedenden dolayi 6n
lisans seviyesinde egitim-0gretim veren MYO biinyesinde daha fazla hissedilmistir.
Birincisi, MYO iki yil ve dért dénem seklindeki gérece kisa egitim siiresidir. ikincisi ise,
mesleki ve teknik egitime odakli MYO sirdirdugu uygulama agirhkh egitim
politikasidir.

Covid-19 pandemisinin MYO (izerindeki olumsuz etkileri 2020 ve 2021 yili
egitim slirecine yansimistir. Bu yansimayla, diger egitim kademelerinde oldugu gibi
MYO biinyesinde de yiiz ylize egitim, 2020 yili Bahar Déneminde ¢ogunlukla; ayni
yilin Guz Doneminde ise buyuk oranda kesintiye ugramistir. Adi gegen her iki
donemde egitim-6gretim kismen veya tamamen uzaktan egitim (on-line) yoluyla
surdirilmeye ¢ahsiimistir. Ancak uzaktan egitimdeki 6zellikle de beceri egitimindeki
etkililik ve verimlilik sorunlarindan (Eygii ve Karaman, 2013; Kaya, 2002) dolayi, MYO
ogrencilerinde 6grenme bosluklari olusmustur. Sorun, pandemi sebebiyle bir yili (iki
donemi) kesintilerle tamamlayan MYO 6grencilerinde bu siirecte olusan bilgi ve
becerilere dair 6grenme bosluklarinin ne zaman ve nasil telafi edeceginin belirsiz
olmasidir. Clinki bu 6grencilerin egitim-6gretimini tamamlamak igin geriye sadece
bir yili (iki donem) kalmakta ve bu yil da yiz ylize egitim-6gretim ve uygulamalarin
yapilip yapilamayacagi belirsizdir. Zira Covid-19 pandemisine iliskin toplumsal (kitle)
bagisikhgin henliz tam olarak saglanamamasi, asilamanin istenilen dizeye
ulasamamasi, koruyucu ve tedavi edici etkili ilaglarin bulunup, uygulanmamis olmasi
(Oztiirk, 2020) nedeniyle, 2021 yili icin de durum belirsizligini korumaktadir. Pandemi
kusagi oOgrencilerinde goriilen 6grenme bosluklarinin, mezun olduktan sonra,
bunlarin ise girmesiyle saglik, teknik ve diger is piyasasina olumsuz yansimalari
kaginilmazdir. Bu olumsuzluklar; meslege dair teorik bilgi yetersizliginin yol actigi
mesleki kavram, terim, kural, ilke, yasa, onlemleri bilmemek ile meslegini icra
ederken (isini yapmak igin) gerekli pratik beceriyle yeterince sahip olmamak seklinde
ozetlenebilir. MYO mezunu tekniker veya meslek elemaninin bu eksiklikleri, btiin is
kollarinda 6nemli olmakla birlikte, 6zellikle saglik ve teknik is kollarinda telafisi
mimkin olmayan agir bedel ve maliyetlere yol acabilir. Bu da 6nemli bir Gretim, is
saghg ve gilvenligi sorunudur. Bu itibarla kesintili egitim magduru olan MYO
Ogrencilerinde olusan 6grenme bosluklarinin, is piyasasina bilgi ve beceri eksikligi
seklinde olumsuz yansimamasi i¢in nasil 6nem alinacagina dair kisa (acil), orta ve
uzun vadeli planlarin ivedilikte yapilmasi zorunludur.
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2019-2021 Doneminde Covid-19 pandemisi sebebiyle kesintili egitim almak
zorunda kalan kusak, bu sirecte yiiz ylize ve uzaktan egitimi birlikte aldiklarindan bir
anlamda “Hibrit Egitim Kusag1” olarak nitelendirilebilir. MYO baglaminda, bu silregte
uzaktan egitimin akademik basaridaki etkili ve verimliliginin sinirli olmasindan dolayi
(Dogan ve Tatik, 2015) olustugu varsayilan bilgi ve beceri eksikliginin telafi
edilmesine dair kisa vadeli plan, aslinda bir acil telafi plani olmalidir. Bu noktada
gerekirse MYO igin 2021 yili yaz mevsiminde telafi edici, ek bir uygulama agirlikh
egitim-6gretim donemi ihdas edilebilir, ya da bu déneme sarkan stajlarin siresi
uzatilabilir.

Hibrit Egitim Kusagi MYO 6grencilerinde olustugu varsayilan bilgi ve beceri
eksikliginin telafi edilmesinde orta vadeli plan, 6zellikle saglik ve teknik branslar icin
zorunlu isbasi oryantasyon egitimi (uyum veya alistirma egitimi) seklinde
dislindlebilir. Zira Turkiye’de 6n lisans mezunlarinin atamalari, teorik anlamda
zihinsel yetiyi 6l¢en ve ancak uygulamaya dair becerileri 6lgmeyen merkezi KPSS ile
yapilmaktadir. Bu durumda, uygulamaya dair becerileri gelismemis, ancak
mesleginin teorik kapsami, sinav sistemi ve zaman ydnetimi iyi olan bir MYO mezunu,
s6z konusu sinavda basarili olarak kamuda kritik gérevlere atanabilmektedir. iste,
uygulama becerisi gelismemis olan bu gorevlinin gorevini icra ederken yol agabilecegi
olumsuzluklari 6nlemek adina, Hibrit Kusak olarak adlandirilan 2019-2021 Dénemi
MYO mezunlarina is basinda meslegin gerektirdigi vyeterliligi kazandiracak
oryantasyon egitimi verilebilir. Zira Grobman’in Psikomotor Alan taksonomisine
gore, performans gerektiren bir meslegin icrasi, o meslege dair teorik bilgileri bilmek
ve en az “beceri haline getirme” diizeyinde psikomotor beceri sahibi olmayi gerektirir
(Akpinar, 2017).

Teknolojinin giderek egitime daha fazla yansidigl gerceginden hareketle
(Keles, Diindar-Oksiiz ve Bahgekapili, 2013), “Pandemi siireci gegse bile, hicbir sey
eskisi gibi olmayacaktir” séyleminin {itopik bir 6ngoriiden ziyade, bir vakia oldugu
soylenebilir. Zira Pandemiden bagimsiz sekilde ¢agin geregi olarak, teknoloji tabanli
cevrimigi egitimin yakin gelecekte ciddi sekilde yayginlasmasi beklenmektedir
(Stapleton, Wen, Starrett and Kilburn, 2007). Dolayisiyla “her gelecek yakindir”
6zdeyisi geregince MYO'nin hizla, teknoloji tabanh bir egitim cercevesinde yeniden
vapilanmasi gerekir. Farkli bicimlerde kurgulanabilecek bu yeniden yapilanma,
“Hibrit MYO Modeli” seklinde olabilir. Hibrit MYO modeli genel hatlariyla, yiz yize
egitim ile sanal ve dijital teknoloji tabanli egitimin harmanlamasi seklinde
Ozetlenebilir (Pesen ve Oral, 2016). Hibrit model ile 6grenciler yuz yuze etkilesimi
mimkin kilan sinif, atélye ve laboratuvarlara ek olarak, artirilmis gergeklik ve sanal
laboratuvar destegi ile egitim ve 6gretim alabilirler. Sanal ve dijital teknolojilerin
destegi ile MYQ’daki egitim-6gretimin; zaman ve mekana bagimlihg, 6gretmen-
ogrenci-tahta sinirlamasi, 6grencilerin ders kitabina veya yazili metinlere mahkim
olmasi gibi sinirhiliklari asilabilir. Ayrica 6grencilere sanal ve dijital teknolojiler ile
istedigi kadar ders veya uygulama tekrari saglanabilir. Boylece Hibrit MYO, bir
taraftan Bilgi Cagi’'nin egitim paradigmasi olan ve bu ¢agin 6grenme paradigmasina
uygun (Palacios, 2019) sanal ve dijital teknoloji tabanli egitim-6gretime uyumlu hale
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gelirken, diger taraftan pandemi ve kriz gibi olaganiistii durum ve belirsizliklere daha
hazirlikli olabilir.
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Extended Abstract
Introduction

During the last year, students in Turkey and the world were urged to face a
problem that adults had never experienced before. This problem was the COVID-19
pandemic, which emerged in China in 2019 and was defined as a new type of
coronavirus (TUBA, 2020) by the World Health Organization (WHO). Called as the
COVID-19 pandemic, this problem led to closing down the schools in 188 countries
and depriving the 92% of students of face-to-face education (Can, 2020). As was the
case in many countries, education in Turkey was also carried out online during this
period.

Holding a central position in the national agenda as a result of the COVID-19
pandemic, virtual and digital-based online education is actually the prerequisite of
the 21% century, also called as the Information Age (Akglindiiz, 2014, Demir, 2014).
Online education triggered by the pandemic has been one of the hottest topics of
debate nowadays. These debates focused on the effectiveness, productivity,
advantages and disadvantages of the virtual and digital-based education rather than
its necessity. The debates revealed that there were serious problems in online
education which was experienced by the whole world for approximately one year.
Of the problems, those related to the pedagogical framework of online education,
legislation, program, accessibility, security, and its implementation (Sayin, 2010;
Dogan-Bilgic 2014; Balaman, 2014; Kurnaz and Sergemeli, 2020; Engin, 2013; Balta
and Turel, 2013) were the leading ones. However, the point overlooked in these
debates was the issue of the erosion that online education caused in practice-based
education and how it might be adapted to such education.

With this respect, one can assert that there is a gap in the literature about the
impact(s) of the pandemic period on the education in the practice-based associate
level vocational schools and the effectiveness of the web-based education
implemented during this period. To this end, this study which intended to analyze
impacts of the pandemic period on associate education is expected to contribute to
the literature.

Method

This study was carried out in a qualitative model as a paradigm; at the point
of data collection and analysis, it was carried out using a documentary analysis
technique. Qualitative research aimed to examine social phenomena in a versatile
and in-depth manner, (Punch, 2011: 188) is an appropriate approach to educational
science studies in the category of social science (Merriam, 2013: 1). Documentary
analysis is a qualitative research technique used to studiously and systematically
analyze the content of written documents (Wach, 2013, Akt: Kiral, 2020: 174). All
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kinds of written materials that provide information about the subject that needs to
be investigated are called documents (Balci, 2009: 180). These documents
(documents, resources) can be books, articles (Sonmez and Alacapinar 2016: 108),
papers, theses, reports, etc. written documents and internet resources (Baloglu,
1999: 253). In this study, documents scanned as data source consist of scientific
papers (n=37) and books (n=13), postgraduate theses (n=7), printed papers
presented in national/international congresses and symposiums (n=5) and internet
resources (n=5).In the first step, in order to ensure the scientific criterion in the
documents scanned in the study, the principles determined by Sonmez and
Alacapinar (2016) and Yildirrm and Simsek (2013) and the criterion for these
publications to be based on reliable sources were sought.

The documents selected and scanned according to scientific criteria were analyzed
with the descriptive analysis technique (Kiral, 2020) in the context of the general
purpose of the research. Because qualitative studies are focused on analysis (Miles
and Huberman, 2016: 9), description, understanding and interpretation (Glesne,
2014: 12). In accordance with the descriptive analysis, (Creswell, 2016: 183;
Merriam, 2013: 168; Yildirim and Simsek, 2013: 224) the information obtained from
the documents examined in the study was organized in a four-stage systematic.
These are; a) creating a framework for descriptive analysis based on the general
purpose of the study, b) limitation of information according to this framework
created c) description of information (introduction, understanding) and d) combining
information, interpreting and drawing conclusions. In the study, the "role of the
researcher" was explicitly stated for validity (Karatas, 2015: 69) and it was tried to
ensure that the documents examined were read and described impartially. (Kirk ve
Miller, 1986, Akt. Yildirnm ve Simsek, 2013: 289) In addition, "literature support"
(Miles & Huberman, 2016) was provided to the comments in the study for validity.
In qualitative research, for reliability related to the reproducibility of the study
results (Yildirim and Simsek, 2013: 293), the way was taken to confirm the comments
made by the researchers from the literature by selecting the documents examined
in the study in an unbiased manner according to scientific criteria and clearly
introducing them.

Result and Discussion

As an important educational level both in terms of quantity and function,
the vocational schools also serve as a salient link in the vocational and technical
education chain in Turkey (Garda and Temizel, 2016). The vocational schools, the
main aim of which is to train qualified intermediate staff for the public and private
sectors, already face sound problems. A new problem was added in 2019 to well-
known set of problems such as employment of the graduates, programs,
infrastructure and equipment, internships, student qualifications (Yalgin, 2017;
Konya and Gling6r, 2015). This problem was the COVID-19 pandemic, which
emerged in China, and after transforming into a global pandemic in a short time,
interfered with the face-to-face education to a great extent and caused various
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problems particularly in practical courses (Kahraman, 2020, Yamamato and Altun,
2020).

The problem of COVID-19 pandemic was more prevalently felt in the
vocational schools which offer education at the associate level basically due to two
reasons. The first reason is the short educational period of the vocational school;
namely, four semesters in two years. The second reason is the practice-based
education policy in these schools which focus on vocational and technical education.
The students of vocational schools who had to receive discontinuous education due
to the COVID-19 pandemic suffer from knowledge and skill deficiencies stemming
from the nature of online education (Dogan and Tatik, 2015). Although deficiencies
in knowledge were partly handled via online education, the deficiencies in skills
could not be compensated. To prevent negative impacts of these deficiencies on the
labor market, it is necessary that these deficiencies should be handled. With this
respect, short-, medium-, and long-term plans are essential to deal with the assumed
knowledge and skill deficiencies in the students of vocational schools between 2019-
2021 (i.e. Hybrid Education Generation). The short-term plan may be to enforce an
additional compensating, practice-based education period during the summer
semester of 2021. The medium-term plan may be the organization of a compulsory
induction, orientation training, particularly for medical and technical departments.
The long-term plan, nevertheless, may be designed as the “Hybrid Vocational School
Model”. The Hybrid Vocational School Model can be described as the blending of
face-to-face education with virtual and digital technology-based education (Pesen
and Oral, 2016). In the Hybrid model, the students can receive training through
augmented reality and virtual laboratory apart from classrooms, shops, and
laboratories which enable face-to-face interaction. Thanks to the facilities of the
virtual and digital technologies, education in the vocational schools can overcome
the weaknesses such as time- and place-dependency, teacher-student-board
limitation, students’ dependency on course books or written texts. Moreover, the
virtual and digital technologies students can enable students to enjoy class or
practice repetition as much as they want. By adopting this model, therefore,
vocational schools can on the one hand adapt to the virtual and digital technology-
based education, which is the educational paradigm of the Information Age, and on
the other hand be more prepared for extraordinary emergencies and ambiguities
such as pandemia and crisis.
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elemanlarinin gorusleri. ve Akyol, 0. S.
Tirkiye’de onlisans egitimi 2017 | Gayef, A. Hakemli Dergi
On lisans égrencilerinin staj uygulamalarinin 2016 | Tektas, N., Vd. Hakemli Dergi
degerlendirilmesi.
Harmanlanmig 6grenmenin 6gretmen adayi 2016 Pesen, A. ve Oral, B. TR Dizin
basarisina ve giidilenme dizeyine etkisi
Bilgi caginda egitim 2016 | Garda, B. Temizel, M. Hakemli Dergi
Ogretmen liderler 2016 | Balyer, A Hakemli Dergi
MYO mezun olan 6grencilerin istihdam sorunlari | 2015 | Konya, S ve Giingor, S. | Hakemli Dergi
Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri 2015 | Karatas, Z. Hakemli Dergi
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MU uzaktan egitim uygulamasinin égrenci 2015 | Dogan, S. ve Tatik, R. Hakemli Dergi
gorusgleriyle degerlendirilmesi S.
MYO 6grenim gbren 6grencilerin egitim 6gretim | 2014 | Kaya, A. TR Dizin
ve gelecege yonelik dlslinceleri.
Uzaktan egitime genel bir bakig 2014 | Demir, E. TR Dizin
MYO mevcut durum sorunlar ve ¢éziim onerileri | 2014 | Alkan, R., Vd. TR Dizin
Cevrimigi farkli 6lgme degerlendirme 2013 Balta, Y. ve Turel, Y. K. TR Dizin
yaklagimlarina iligkin bir inceleme
Uzaktan egitim 6grencilerinin memnuniyet 2013 Eygi, H. ve Karaman, Hakemli Dergi
algilari Gzerine bir arastirma. S.
EK-1 Devam
Teknolojinin egitimde kullaniimasina iligkin 2013 Keles, E., Vd. TR Dizin
O0gretmen gorusleri
MYO sorunlari ve yoneticilerinin tutum ve 2011 | Bahsi, N. TR Dizin
davranislari Gizerine bir arastirma
Generational differences in using online 2007 | Stapleton, J.L., Vd. Hakemli Dergi
learning systems.
Gegmisten glinlimiize TES 6gretmen yetistirme 2004 | Ustiiner, M. Hakemli Dergi
ve glinim{z sorunlari
MYO toplumsal islevi-bir MYO kurumsal imaj 2003 | Ors, F Hakemli Dergi
aragtirmasi
internetteki kaynaklarin bilimsel calismalarda 1999 | Balogluy, F. Hakemli Dergi
gosterilmesi
Meslek yuksekokullari is hayati iliskileri. 1992 | Kavak, Y. TR Dizin
EK-2 Caligmanin Veri Kaynagini Tegkil Eden Kitaplar ve Raporlar
Kitabin Adi Yayin | Yazar/Yazarlar Yayinevi
Yil
Covid-19 pandemi degerlendirme raporu 2020 | TUBA TUBA Yayinlari
Egitimde program gelistirme-degerlendirme 2017 | Akpinar, B. Data Yayincilik
Nitel arastirma yontemleri 2016 | Creswell J. W. Siyasal Kitapevi
Genisletilmis bir kaynak kitap: nitel veri analizi | 2016 | Miles, M. B. ve Pegem Akademi
Huberman, A. M
Orneklendirilmis bilimsel arastirma 2016 | Sonmez, V. ve Aniyayincilik
yontemleri Alacapinar, F. G.
Nitel arastirmaya giris 2014 | Glesne, C. Ani Yayincilik.
Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri 2013 | Yildinm, A. ve Simsek, H. | Seckin Yayincilik
Nitel arastirma desen ve uygulama rehberi 2013 | Merriam, S. B. Nobel Yayincilik
Meslek egitiminde kalite igin isbirligi hayat 2012 | Aktagh, I. ve Tizin, i Egitim Reformu
boyu 6grenme gergevesinde mesleki beceri Girigimi
kazanimi uluslararasi egilimler
Sosyal arastirmalara giris 2011 Punch, K. F. Siyasal Kitabevi
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Sosyal bilimlerde arastirma 2009 | Balci, A. Pegem Akademi

Bilimsel aragtirma yontemi 2009 | Karasar, N. Nobel Yayinlari

Yirmibirinci yuzyilda tniversite. 2007 | Giinay, D. Yasar
Universitesi

Tirkiye’de mesleki teknik egitimin sorunlari. 2004 | Enderoglu, Y. T. iktisad?
Arastirma Vakfi

Uzaktan egitim 2002 | Kaya, Z. Pegem A

Mesleki ve teknik egitimde yeniden 1999 | Kayadibi, F. MEB

yapilanma

EK-3 Calismanin Veri Kaynagini Tegkil Eden Akademik Tezler

Tezin Adi Yil Yazar Tarl

Learning Styles of Generation Z Latinos: A mixed- 2019 | Palacios, A. G. Doktora Tezi

methods exploratory study of two cohorts of

Business University Students

Mesleki egitimde istihdam sorunlari, 6rnek 2017 | Yalgin, M. Yiksek lisans

modeller, Turkiye uygulamasi ve ¢6ziim 6nerileri

Yiksekogretim kurumlarinda web tabanli uzaktan 2014 | Dogan-Bilgic, H. G. Doktora Tezi

egitim programlari bilesenleri: uygulamalar ve

sorun alanlari

Isik tinitesinde simulasyon yonteminin 2014 | Kuguk, T. Yuksek lisans

kullaniimasinin 6grencilerin fen basarisina ve fen

tutumlarina etkisi

Web tabanli uzaktan egitimin meslek yiiksekokulu 2014 | Balaman, F. Doktora Tezi

ogrencilerinin internet programcilig 2 dersindeki

akademik basarilarina etkisi.

Universitelerde teknoloji yogun uzaktan egitim 2013 | Engin, M. Doktora Tezi

sistemlerinin Uretim, uygulama ve yonetim

streglerinin incelenmesi

Mobil Telefonlarla mobil 6grenme Gzerine bir 2010 | Sayin, Z. Yuksek lisans

arastirma ve ornek uygulama

EK-4 Calismanin Veri Kaynagini Tegkil Eden Basili Bildiriler

Bildirinin Adi

Yili Yazar/Yazarlar

Meslek yuksekokullarinda gorev yapan 6gretim
elemanlarinin karsilastiklari sorunlarin tespiti ve
¢ozlimlerine yonelik bir aragtirma

2017 | Soyler, O., Gakir,

Kalpakgioglu, H.

M. ve

Tirkiye’ de mesleki yeterlilikler ve 5. seviye (6n lisans)
ulusal meslek standartlari ve yeterliliklerin incelenmesi

2016 | Ustiin, S., Cetin, A., Uzun, R. O.

ve Corumlu, V.

onerileri

Tagra meslek yiiksekokullarinin sorunlari ve ¢6zim

2009 | Unver, H. M., Yayli, H. ve Ceylan,

H.

ve sorunlar

Tirkiye’de mesleki ve teknik egitimin bugtinkii durumu

2007 | Esme, .
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Oz

Universite é&grencilerinde yasanan sosyal kaygi, bireylerin kisilerarasi
iliskilerini olumsuz etkilemekte, editim ve sosyal firsatlarindan yeterli diizeyde
yararlanmalarinin éniine gecgebilmektedir. Bu sebeple (iniversite ddneminde
yasanansosyal kayginin ve iliskili oldugu kavramlarin arastiriimasi 6nem
tasimaktadir. Bu arastirmada (iniversite édgrencilerinde yasanan sosyal kaygi
diizeyinin bazi demografik dediskenlere gére farklilasmasi ve duygusal zekd ile
otantiklik degiskenlerinin sosyal kaygiyi yordama diizeyleri arastiriimistir.
Arastirma iliskisel tarama tipinde yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-
2019 egitim-6gretim yilinda Gaziantep Universitesi’nde éGrenim géren 386 kiz ve
217 erkek 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araglari olarak Kisisel Bilgi Formu,
Liebowitz Sosyal Kaygi Olgedi, Duygusal Zekd Dederlendirme Olgedi ve Otantiklik
Olgedi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gére iiniversite égrencilerinde sosyal
kayg! diizeyi cinsiyet, sinif ve aile ortami dediskenlerine gére anlaml diizeyde
farklilasmaktadir. Sosyal kaygi ile hem duygusal zekd hem de otantiklik negatif
yénli, anlaml iliskilere sahiptir. Duygusal zekdsosyal kayginin %21 oraninda
toplam varyansini agiklarken, otantiklik ise aciklanan varyansa %3 oraninda katki
yapmistir. Sosyal kaygi diizeyi artarken duygusal zekd ve otantiklik diizeyi
azalmaktadir.

* Bu ¢alisma, 06.07.2020 tarih 11 sayi ile Gaziantep Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurul Komisyonundan izin alinarak gergeklestirilmistir.
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Universite Ogrencilerinde Sosyal Kayginin Yordayicilari Olarak Duygusal Zekd
ve Otantiklik

Anahtar Kelimeler: Sosyal kaygi, duygusal zekd, otantiklik, (niversite
égrencileri

EMOTIONAL INTELLIGENCE AND AUTHENTICITY AS PREDICTORS OF
SOCIAL ANXIETY IN UNIVERSITY STUDENTS

Abstract

Social anxiety experienced in university students negatively affects
interpersonal relationships of individuals and prevents them from benefiting from
education and social opportunities sufficiently. For this reason, it is important to
investigate the social anxiety experienced during the university period and the
concepts associated with it. In this study, the differentiation of social anxiety level
experienced by university students according to some demographic variables and
the predictive levels of emotional intelligence and authenticity variables were
investigated. The research was conducted in accordance with the relational
screening model. The study group of the research consists of 386 female and 217
male students studying at Gaziantep University in the 2018-2019 academic year.
Personal Information Form, Liebowitz Social Anxiety Scale, Emotional Intelligence
Assessment Scale and Authenticity Scale were used as data collection tools.
According to the results of the research, the level of social anxiety among university
students significantly differentiates according to gender, class and family
environment variables. Both emotional intelligence and authenticity have negative
and significant relationships with social anxiety. While emotional intelligence
explained the total variance of social anxiety by 21%, authenticity contributed 3% to
the explained variance. While the level of social anxiety increases, emotional
intelligence and authenticity levels decrease.

Keywords: Social anxiety, emotional intelligence, authenticity, college
students

Giris

insanin ve yasamin 6zii geregi, diger insanlarla bir arada olma, iligkiler kurma
ve iletisime gegme birer ihtiyag kabul edilmektedir. Saglikli, doyum alinan ve basarili
bir yasam icin diger insanlarla kurulan iliskilerin ve iletisimlerin kalitesi bliyik 6nem
tasimaktadir. Universite dénemi igindeki birey dustiniildiigiinde bu sosyal ihtiyaglar
cok daha fazla 6nem ifade etmektedir. Bu donemde gerek aileden ayrilip
cogunlukla ilk defa olan yeni ve daha bagimsiz bir yasama gecis, gerek Universite
icindeki egitim yasantilari gerekse tiim Universite donemi diistinildiiglinde sosyal
durumlarin ¢ok cesitli ve yogun yasandigl bir donem olmaktadir.Yogun sosyal
durumlarin yasandigi bu donemde,kisilerarasi iliskiler ve sosyal durumlarda ortaya
konulan performans her zamankinden fazla anlam ve éneme sahip olabilmektedir.
Ote yandan bireyin kisilerarasi iliskilerini ve sosyal performansini pek ¢ok durum
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu durumlardan biri de bireyin yasadigi sosyal kaygi
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diizeyidir. Sosyal kaygl bireyin sosyal durumlarda ortaya koydugu performansin
yetersiz oldugu algisina sahip olarak ve diger insanlar tarafindan incelendigi
disuncesiyle, begenilmeyecegi davranislarda bulunmaktan fazlaca korku ve kaygi
duymasi durumudur (HeckelmanveSchneier, 1995). Sosyal kaygi bireyin sosyal
performanslarinin kalitesini diigirerek sosyal firsatlardan yeterince ve tam verimli
yararlanmasinin éniine gecmektedir. Universite dénemi icinde bir bireyin yasadig
sosyal kaygl yasaminin pek ¢ok alanina olumsuz etki edebilmektedir. Universite
ogrencileriyle yapilan galismalarda sosyal kayginin Giniversiteye uyumu zorlastirdigi
(Gokkaya, 2016), bireyin yasadigi yalnizligi artirdigi (Er, 2020), iletisim becerilerini
olumsuz etkiledigi (Tolug, 2020), o6fke ve depresyon dizeyleriyle pozitif iliskili
oldugu (Onder, 2020; Gokkaya, 2016), sosyal medya bagimhligini artirdig1 (Aksoy,
2020) ve vyasam kalitesini disUrdugu (Glltekin ve Dereboy, 2011) ortaya
konmustur. Sosyal kayginin Universite donemi igindeki bireye etkileri
diisinildiginde, bu dénemde yasanan sosyal kayginin arastirilmasi ve sosyal
kaygiyla bu donemde bas edilmesi 6nem tasimaktadir.

Sosyal kaygili bireyler hissettikleri kaygi ve korkunun gergeklikle orantili
olmadiginin, asiri ve hatali oldugunun bilincinde olmalarina ragmen ustesinden
gelemezler (Senol, 2006). Sosyal kaygi ile bas edebilecek uygun yontemleri
uygulamakta guclik cekerler. Genellikle sosyal durumlardan kagma, kaginma,
givenlik davranislari sergileme, alkol ve madde kullanma gibi sagliksiz yollarla
kayglyr yatistirmaya veya yasamamaya calisirlar (APA, 2013; Keskin ve Orgun,
2007). Bu durumlara bakildiginda sosyal kaygi yasayan kimselerin olumsuz
duygularini kontrol edebilme ve bu duygularla bas edebilme gibi duygusal beceriler
ve duygusal zeka o6zellikleri bakimindan yetersizlik yasadiklari séylenebilir. Nitekim
yapilan ¢alismalarda da sosyal kaygi yasayanlarin, duygulari tanima, ifade edebilme,
kontrol edebilme, diizenleme ve yonetebilme gibi duygusal beceriler bakimindan
yetersizlik yasadiklari sonucuna ulasilmis (Aydin, 2018; Uslu, 2017). Ote yandan
sosyal kaygi ile duygusal zeka 6zelliklerinin negatif yonde iliskili oldugu, sosyal kaygi
arttik¢a duygusal zeka ozelliklerinin azaldig1 da yapilan calismalarla ortaya konmus
(Summerfeldt, Kloosterman, Antony, McCabe ve Parker, 2011; Abdollahi, Yaacob,
Talibve ismail, 2015; Tezelli, 2019; Aslan, Kalkan, Basman ve Yaman, 2020).
Tirkiye'de ve yurt disinda yapilan galismalara bakildiginda duygusal zeka ve sosyal
kayg! iliskilerinin yeterince calisiimadigi gorilmektedir. Bu arastirmada sosyal kaygi
ile duygusal zekd arasindaki iliskilerle ilgili ortaya konan sonuglarla alanyazina
onemli katkilarda bulunulacagr ve sosyal kayginin duygu boyutunun daha iyi
anlasilmasina olanak saglayacagl duastnilmektedir. Ayrica duygusal zekanin
gelistirilebilir yapiya sahip olmasi (Shapiro, 2004) sebebiyle sosyal kayginin
tedavisine doénik farkli ve derinlemesine yapilabilecek ¢alismalara da zemin
hazirlayabilecegi disliniilmektedir.

Sosyal kaygl yasayan bireyler icin toplumsal durumlarda konusma yapmak
veya davranista bulunmak, oradaki insanlar tarafindan degerlendirildiklerini
diisindikleri bir sinav 6nemi tasimaktadir (Turkcapar, 2004). Bu tip durumlarda
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yasanan kaygi sebebiyle bireylerde terleme, ellerin titremesi, yuziin kizarmasi,
nabzin hizli artmasi gibi belirtiler yasanabilmektedir (APA, 2013). Sosyal kaygili
kisiler kaygilarini ve ortaya cikan belirtilerini saklamaya c¢alisirlar. Bunun igin de
kendi benliklerinden uzak, baskalari tarafindan daha kabul edilebilir géziikmeyi
saglayacak davranislarda bulunmaya ¢alisirlar. Bu durum ise sosyal kaygili kisilerin
daha az otantik davranislarda bulunmalarina yol agmaktadir (Plasencia, Taylor ve
Alden, 2016). Otantiklik, kisinin kendisinin farkinda olmasi, gigli ve zayif yonlerini
kabullenmesi, kendi duygu ve dislinceleriyle uyumlu davranislarda bulunmasi,
iliskilerinde agik ve diirlist olmasi anlamina gelmektedir (Kernis ve Goldman, 2006).
Eric From ve Karen Horney’e gore kisi kendi icinden geldigi gibi ve kendi inanglari,
degerleri dogrultusunda yasayip otantik olabildigi zaman psikopatolojiden uzak
daha saghkli ve uyumlu bir yasam siirebilecektir (ilhan ve Ozdemir, 2013).
Universite égrencilerinde otantikligin arastirildigi calismalara bakildiginda otantiklik
dizeyi azaldikga stres, kaygl (Wood, Linley, Maltby, Baliousisve Joseph, 2008) ve
depresyon (Lopez ve Rice, 2006) diizeylerinin ylikseldigi sonucuna ulasiimis. Sosyal
kaygl yasayan bireylerin disik otantiklik diizeylerine sahip oldugu da yapilan
calismalarla ortaya konmus (Plasencia, Alden ve Taylor, 2011; Asherve Aderka,
2020). Yapilan diger bir calismada ise ikili iliskilerde otantikligin artmasinin sosyal
kaygl yasayan bireylerin duygu ve dulsiince durumlarinda olumlu degisiklere yol
actigl sonucuna ulasilmistir (Plasencia ve diger. 2016). Tirkiye’de otantiklik ile
sosyal kaygi arasindaki iliskilerin daha 6nce galisilmadigi gériilmektedir. Bu sebeple
yapilan bu arastirmanin alanyazina 6nemli katkilar saglayacagi dusiinilmektedir.
Otantiklik ile sosyal kaygi arasindaki iliskinin ortaya konulmasi sosyal kaygi yasayan
kisilerin ikili iliskilerinin ve sosyal performanslarinin daha iyi anlasilmasini
saglayacaktir. Plasencia ve diger. (2016)’'nin ¢alismasindan yola ¢ikarak otantikligin
gelistirilebilir boyutunun olmasi ve artan otantikligin sosyal kaygiya olumlu etkisi
diisiniuldiginde sosyal kayginin tedavisine donik daha derinlemesine
yapilabilecek nedensel ve deneysel c¢alismalara zemin hazirlayabilecegi
disuniulmektedir.

Bu calismada asagidaki arastirma problemlerine cevap aranmistir:

1. Universite &grencilerinin sosyal kaygi diizeyleri cinsiyet, sinif, kardes
sayisl, aile ortami degiskenlerine gére anlamh dizeyde farklilasmakta
midir?

2. Universite dgrencilerinin sosyal kaygi diizeyini, otantiklik ve duygusal
zeka duzeyleri anlamli olarak yordamakta midir?

Yontem
Arastirma modeli

Bu ¢alisma iliskisel tarama tipinde yapiimistir. Bu arastirma tiriinde birden
cok degiskenle ilgili veri elde edilerek, bu degiskenler arasindaki iliskiler
belirlenmeye c¢alisilir. Degiskenler arasindaki iliskilere bagh olarak ortaya gikan
degisimin miktari ve ne diizeyde diger degiskenlerden kaynaklandigi belirlenebilir.
Bu iliskiler ve degisimler neden-sonug iliskisi baglaminda agiklanamaz (Can, 2018).
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Calisma grubu

Arastirma evreni Gaziantep Universitesinde 2018-2019 egitim-6gretim
yilinda 6grenim gbéren Universite 0Ogrencilerinden olugmaktadir. Arastirma
orneklemi ise uygun oOrnekleme yontemi (Blylkoztirk, Kihg-Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2016) kullanilarak bu 06gretim yili icerisinde 6grenimine
devam eden, yedi farkli fakilteden ulasilan 386’si kiz 217’si erkek toplam 603
o6grenciden olusmaktadir.

Tablo 1. DemografikBilgiler

Fakiilte L.sinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif Toplam Genel

Toplam

K E E K E K E

Fen-edebiyat 0 0 0 56 31 56 31 87
Egitim 0 27 15 29 6 1 57 21 78
iletisim 4 12 29 8 23 9 57 29 86
Saglik Bilimleri 75 23 0 1 0 0 83 24 107
Glizel Sanatlar 14 7 1 6 22 11 48 25 73
Mihendislik 26 6 0 39 5 0 36 45 81
iiBF 15 23 24 6 0 6 13 49 42 91
Toplam 134 71 85 30 76 61 91 55 386 217 603
$§:|Zlm 205 115 137 146 603 603

Tablo 1./de ¢alisma grubunda yer alan 6grencilerin fakiilte, sinif ve cinsiyetlere gore
dagihmlari verilmistir.

Veri toplama araglari

Bu calismada veri toplama araglari olarak Liebowitz Sosyal Kaygi Olcegi,
Duygusal Zekd Degerlendirme Olgegi, Otantiklik Olgegi ve Kisisel-Bilgi Formu
kullaniimugtir.

Liebowitz Sosyal Kaygi Ol¢gegi
Olcek 1987 yilinda Liebowitz ve arkadaslari tarafindan gelistirilmistir. Tirkce
gegerlilik ve giivenirlik calismalari Soykan, Ozgiiven ve Genc¢dz (2003) tarafinca
yapiimistir.  Olcek 24’er maddeye sahip kaygi ve kacinma béliimlerinden
olusmaktadir. Tersine cevrilen madde bulunmayan 06lgegin tim maddelerinin
toplami, toplam sosyal kaygl puanini vermektedir. Olgegin puanlamasi; kayg! alt
Olgeginde 0: yok, 1: hafif, 2: orta, 3 siddetli; kaginma alt 6lgeginde 0: asla (%0), 1:
ara sira  (%1-33), 2: sik¢a (34-67), 3: genellikle (68-100) seklinde
yapilmaktadir.Turkge 'ye uyarlama ¢alismasinda test tekrar test giivenirlik katsayisi
r= .97, kaygH alt oOlceginin Cronbach Alfa Degeri, r= .96, kacinma alt 6lgeginin
Cronbach Alfa Degeri, r= .95, 6l¢cegin timinin Cronbach Alfa Degeri, .98 olarak
bulunmustur (Soykan, Ozgiiven ve Gengdz, 2003, 5.1063). Yapilan bu arastirmada
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kaygi alt 6lgeginin Cronbach Alfa Degeri, r= .90, kaginma alt 6lgeginin Cronbach Alfa
Degeri, r= .86, Olgegin toplam puanina iliskin Cronbach Alfa Degeri, .93 olarak
bulunmustur.

Duygusal Zekéa Degerlendirme Olgedi

Olgek, duygusal zeka dizeyini 6lgmek amaciyla Hall (1999) tarafindan
gelistirilmistir.  Olgegin  Tirkcegecerlilik ve giivenirlik ¢aligmalarini  Ergin
(2000)yapmustir.  Olgek, "Duygularin Farkinda Olma" "Duygularini Yénetme",
"Kendini Motive Etme", "Empati" ve "Sosyal Beceriler" olmak tizere her biri alti
maddeye sahip bes alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin puanlamasi; 1: Tamamen
katilmiyorum, 2: Kismen katilmiyorum, 3: Cok az katilmiyorum, 4: Cok Az
katilyorum, 5: Kismen katiliyorum, 6: Tamamen katiliyorum seklinde likert tarzda
yapilmaktadir. Tersine c¢evrilen madde bulunmayan olgekte bitiin maddelerin
toplami, toplam puani vermektedir. Puan arttikga duygusal zeka diizeyinin arttigi
varsayllmaktadir. Uyarlama calismasinda 6lgegin Cronbach Alfa Degeri .84 olarak
Olcllmustdr (Ergin, 2000; Akt. Firat-Kilig, Cagliyan ve Sucu-Dag, 2017). Bu g¢alismada
ise 6lgegin Cronbach Alfa Degeri r= .88olarak bulunmustur.

Otantiklik Olcegi

Olgek Wood ve diger. (2008) tarafindan gelistirilmistir. Tiirkce uyarlamasi,
gecerlilik ve givenirlik calismalari ilhan ve Ozdemir (2013) tarafindan
gerceklestirilmistir. Olcek Kendine yabancilasma (2, 7, 10 ve 12. maddeler),Dis
Etkileri Kabullenme (3, 4, 5 ve 6. maddeler), ve Otantik Yasam (1, 8, 9 ve 11.
Maddeler) olmak Uzere dorder maddeye sahip Ug¢ alt boyuttan olusmaktadir.
Olgegin puanlamasi 7’li likert tarzda (1 beni hi¢ tanimlamiyor - 7 beni tamamen
tanimhyor) yapiimaktadir. Alt boyutlar kendi icinde degerlendirilirken, otantik
yasam alt boyut puanindan kendine yabancilasma ve dis etkileri kabullenme alt
boyut puanlarinin gikarilmasiyla da saf otantiklik puani elde edilebilmektedir.
Olgegin Cronbach Alpha degerleri kendine vyabancilasma r=.79, dis etkileri
kabullenme r=.67 ve otantik yasam r=.62 olarak &lciilmistir (ilhan ve Ozdemir,
2013).Yapilan bu galismada ise Cronbach Alfa degerleri; kendine yabancilasma
r=.75, dis etkileri kabullenme r=.70 ve otantik yasam r=.50 olarak bulunmustur.

Verilerin analizi

Bu calismadaki olceklere ait puanlarin normal dagilim sergileyip
sergilemedigini belirlemek icin carpiklik katsayilarinin +1,-1 degerleri arasindaki
dagilimina, aritmetik ortalama, mod ve ortanca degerlerinin birbirine yakinligina
bakilmistir. Olgek puanlarinin bu betimsel istatistiklerine bakildiginda normal
dagihm gosterdigi soylenebilir (Buylikoztirk, Cokluk ve Kokli, 2016, s.63).
Calismanin bagimli degiskeni olan sosyal kayginin cinsiyete gore farklilasip
farkhlasmadigini belirlemek igin iliskisiz 6rneklemler igin t testi yapilmistir. Ug ve
daha fazla gruba sahip olan demografik degiskenlere goére sosyal kayginin
incelenmesinde, parametrik kosullari saglayip saglamama durumuna gore iliskisiz
drneklemler icin tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis Testi yapilmistir. iliskisiz
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orneklemler icin tek yonli varyans analizinin kosullarindan gruplara ait veri
sayisinin en az 15 ve daha Uzeri olmasi (Green ve Salking, 2005; akt. Can, 2018),
gruplara ait puanlarin normal dagilim sergilemesi ve varyanslarin esitligi kosullarini
saglayan sinif, kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi ve aile yapisi degiskenlerine
gore sosyal kaygl puanlarinin incelenmesinde iliskisiz 6érneklemler igin tek yonli
varyans analizi yapilmigtir. Farklilagsmanin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin ise Scheffe coklu karsilastirma testi yapilmistir. iliskisiz rneklemler
icin tek yonlu varyans analizi uygulama kosullarini saglayamayan ailenin ekonomik
durumu, yasanilan yer ve aile ortami demografik degiskenlerine gore sosyal kaygi
puanlarinin incelenmesinde ise Kruskal-Wallis Testi uygulanmistir. Kruskal-Wallis
Testi coklu karsilastirma icermediginden dolayi, anlamli farklilasmanin hangi gruplar
arasinda gergeklestigine ise Mann-Whitney U Testi ile gruplarin karsilastiriimasiyla
bakilmistir (Can, 2018). Sosyal kaygi, duygusal zekd ve otantiklik degiskenleri
arasindaki iligkilerin  belirlenmesi amaciyla pearson momentler c¢arpim
korelasyonuna bakilmistir. Duygusal zeka ve otantiklik degiskenlerinin sosyal kaygiyi
yordama diizeylerinibelirlemek amaciyla asamali regresyon analizi uygulanmistir.

Bulgular

Tablo 2. Olcek puanlarina ait betimsel istatistikler

Olgekler N X Ortanca Mod Ss  Carpikhik Basikhk  Min  Max
katsayisi Katsayis

Sosyal 603 50,1 48 40 23,6 ,30 -,27 0 122

Kaygi

Duygusal 603 134,7 137 151 20,5 -,76 ,43 69 173

Zeka

Otantiklik 603  -1,38 -1 8 10,3 -36 -,17 -36 20

Tablo 2. incelendiginde 6lgeklere ait puanlarin carpiklik katsayilarinin +1, -1
degerleri arasinda kaldig, mod, medyan ve ortanca degerlerinin birbirine yakin
seyrettig§i goz oOnline alindiginda normal dagilim sergiledigi soylenebilir
(Buytikoztirk ve diger. 2016, s.63).

Tablo 3.Cinsiyete gore sosyal kaygi puanlarinin farkhlagsmasinin incelenmesi

Gruplar N X S Sd t P

Sosyal Kaygi Kiz 386 52,48 22,52216 601 3,333 0,001
Erkek 217 45,86 24,91254 601

Sosyal kaygi puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farkhlik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucuna
gore cinsiyet degiskenine gore sosyal kaygl puanlarinin anlamh farklilik gosterdigi
[t(601)=3,333, P< 0.05] Tablo 3’te gorilmektedir. Sonuglara bakildiginda kiz
6grencilerin sosyal kaygi puan ortalamalarinin (X=52,48), erkek 6grencilerin sosyal
kaygi puan ortalamalarindan (X=45,86) anlamli dizeyde yiksek oldugu
goriilmektedir.
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Tablo 4. Sinif degiskenine goére sosyal kaygi puanlarinin incelendigi tek yonli
varyans analizi sonucu

Grup N X S F P

1.smf 205 51,67 2417002 3,665 012
Sosyal Kaygi
yal Have 2.smf 115 54 23,25016
3.smif 137 4486  21,51921
4 snif 146 49,73  24,29873
Toplam 603 50,1  23,60516

Universite 6grencilerinin 6grenim gérdikleri sinif diizeylerine gére sosyal
kaygl puanlarinin incelendigi tek yonli varyans analizi sonuglarinin yer aldigi Tablo
4’e bakildiginda, sinif degiskenine gére sosyal kaygi puanlarinin anlamli bir farkhhk
gosterdigi gorulmektedir [F(3-599)=3,665, p<0,05). Anlamli farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Scheffe c¢oklu karsilastirma testi
uygulanmistir. Uygulanan bu test sonucunda Universite 2. sinifta 6grenim goren
ogrencilerin sosyal kaygl puanlarinin 3. sinifta 6grenim goéren 6grencilerin sosyal
kaygi puanlarindan anlamh diizeyde daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Tablo 5.Kardes sayisina gére sosyal kaygi puanlarinin incelendigi tek yonli varyans
analizi sonug tablosu

Grup N X S F p
Kardesim Yok 15 47,13 32,67561 2,898 ,014
Sosyal
83 45,24 26,41996
Kaygi
2 163 48,06 22,75356
3 148 49,64 21,34046
4 70 58,08 22,61764
5 ve daha fazla 124 52,45 23,71695
Toplam 603 50,10 23,60516

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin sahip oldugu kardes sayisina gore sosyal
kaygl puanlarinin anlamh diizeyde farklilastigi gorilmektedir [F(5-597)= 2,910,
p<0,05). Daha sonra yapilan Scheffe ¢oklu karsilastirma testine gore ise anlamh
farkhlasmanin bir kardese sahip olanlar ile dort kardese sahip olanlar arasinda
gerceklestigi belirlenmistir. Bu sonuca gore dort kardese sahip olan 6grencilerin
sosyal kaygi puanlarinin bir kardese sahip olan 06grencilerin sosyal kaygi
puanlarindan anlamli diizeyde daha ylksek oldugu gorilmektedir.
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Tablo 6.Anne egitim diizeyine gore sosyal kaygl dizeylerinin incelendigi tek yonlu
varyans analizi sonug tablosu

Grup N X S F p
Yok 28 50,89 17,16659 2,567 ,037
Sosyal Kaygi jlkokul 329 51,82 23,73818
Ortaokul 108 51,37 22,23860
Lise 101 43,51 25,55215
versite 37 48,43 22,84068
Toplam 603 50,10 23,60516

Tablo 6 incelendiginde, 6grencilerin annelerinin egitim dlzeylerine gore
sosyal kaygi puanlarinin anlamli farkhlk gosterdigi yapilan tek yonla varyans analizi
ile ortaya konmustur [F(4-598)=2,567, p<0,05). Scheffe coklu karsilastirma testi
sonucuna gore ise annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin sosyal kaygi puanlarinin
annesi lise mezunu olan 6grencilerin sosyal kaygl puanlarindan anlamli dizeyde
daha ylksek oldugu sonucuna ulagiimistir.

Tablo 7.Baba egitim diizeyine gore sosyal kaygl puanlarinin incelendigi tek yonli
varyans analizi sonug tablosu

Grup N X S F p
ilkokul 212 49,47 23,47196 ,803 ,492
Ortaokul 141 52,65 23,26949
Sosyal Kaygr jse 146 48,58 22,39081
Universite 104 50,06 25,94702
Toplam 603 50,10 23,60516

Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gére sosyal kaygi puanlarinin
incelendigi Tablo 7’de, yapilan tek yonli varyans analizi sonucuna gore anlamli
farkhlasmanin olmadigi gérilmektedir [F(3-599)=,803, p>0,05).
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Tablo 8. Ogrencilerin yetistigi aile ortami algilarina gére sosyal kaygi diizeylerinin
incelendigi Kruskal-Wallis Testi analizi sonug tablosu

Grup N Sira sd X? p
Ortalamasi
Soguk ve 10 418,40 3 16,429 ,001
ihmalkar
Gunluk ve 183 332,95
Siradan
Sosyal Kaygi
Tartismall, 59 318,12
Catismal
Sicak ve 351 279,84
Samimi
Toplam 603

Universite 6grencilerinin icinde yetistigi aile ortami algilarina gére sosyal
kaygl puanlarinin anlaml farklilasma gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Kruskal-Wallis Testi analizi sonuglari Tablo 8de yer almaktadir. Tablo 8
incelendiginde aile ortami algisina gore sosyal kaygi puanlarinin anlamli farkhhk
gosterdigi gorilmektedir [X3(3)=16,429, p<0,05]. Anlamli farkliigin hangi gruplar
arasinda gerceklestigini belirlemek amaciyla tim aile ortami gruplari ikili sekilde
Mann-Whitney U Testi ile karsilastirilmistir. Bu sonuglara gore ise "sicak ve samimi"
aile ortamina sahip oldugunu dislinen 6grencilerin sosyal kaygi puanlarinin, "soguk
ve ihmalkar" ve "gunlik, siradan" aile ortamlarina sahip oldugunu disinen
ogrencilerin sosyal kaygli puanlarindan anlamh diizeyde daha diisik oldugu
sonucuna ulasiimistir.

Tablo 9. Sosyalkaygi, duygusal zeka ve otantiklik toplam puanlari arasindaki iliskiyi
belirlemek igin uygulanan Pearson Momentler Carpim Korelasyonu sonug tablosu

Toplam Puanlar 1 2 3
Sosyal Kaygi (1) 1

Duygusal Zeka (2) -.45%* 1

Otantiklik (3) -,31%* ,29%*

(N= 603, p<.01**)

Tablo 9 incelendiginde sosyal kaygi ile hem duygusal zeka hem de otantiklik
arasinda anlamh bir iliskinin oldugu gorilmektedir. Sosyal kaygi ile duygusal zeka
arasinda negatif yonli, orta dizeyde ve anlamh bir iliskinin oldugu sonucuna
ulasilmistir (r=-,45, p<0,01). Sosyal kaygi ile otantiklik toplam puanlari arasinda da
yine ayni sekilde negatif yonll, orta diizeyde ve anlamli bir iliskinin oldugu
belirlenmistir (r=-,31, p<0,01). Duygusal zekd ve otantiklik toplam puanlari
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arasindaki iliskiye bakildiginda ise pozitif yonll, disik dizeyde ve anlamli bir
iliskinin oldugu gorulmektedir (r=,29, p<0,01). Tim bu sonuglar incelendiginde
duygusalzeka ve otantiklik diizeyi arttikca sosyal kaygi diizeyinin azalmakta oldugu,
duygusal zeka dlzeyi arttikga ise otantiklik diizeyinin de arttigi ifade edilebilir.

Tablo 10. Duygusal zekd ve otantiklik toplam puanlarinin sosyal kaygi toplam
puanlarini yordama diizeyini belirlemek icin uygulanan Asamali Regresyon Analizi
sonug tablosu

Model  Yordayici B SHs B AR?

1 Duygusal Zeka  -.53 .04 -.46 21%*
Sabit 120,98 5,69

2 Duygusal Zeka  -.46 .04 -.40 .03%*
Otantiklik -.43 .08 -.19
Sabit 111,57 5.87

* p<0.05 ** p<0.01

Asamali Regresyon Analizi iki asamadan olugmakta olup birinci asamada
analize duygusal zeka degiskeni dahil edilmistir. Duygusal zeka degiskeninin sosyal
kayginin anlamli bir yordayicisi oldugu ve sosyal kaygiya ait toplam varyansin
%21’lik kismini agikladigi goériilmektedir. ikinci asamada analize dahil edilen
otantiklik degiskeninin de sosyal kayginin anlamh bir yordayicisi oldugu ve sosyal
kaygiya ait agiklanan varyansa %3’liik bir katki yaptigi gorilmektedir. Bu sonuglara
bakildiginda duygusal zeka ve otantiklik degiskenlerinin birlikte, sosyal kayginin
toplam varyansinin %24 gibi dnemli bir oranini agikladiklari sonucuna ulagilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada (niversite 6grencilerinde sosyal kayginin bazi demografik
degiskenlere gore farkhlasmasi ve sosyal kaygl ile duygusal zeka ve otantiklik
arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu boélimde arastirmada elde edilen bulgular
alanyazindan da faydalanilarak tartisiimis ve sonugclardan yola cikilarak bazi 6neriler
getirilmistir.

Cinsiyet degiskenine gore Universite 6grencilerinde sosyal kaygi diizeyinin
anlamh sekilde farkhlastigi gortlmektedir. Arastirma sonucuna gore kiz
ogrencilerinin sosyal kaygi dizeyinin erkek 6grencilere gore anlamh diizeyde daha
ylksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Tirkiye’de ve yurtdisinda yapilan ¢alismalara
bakildiginda benzer sekilde kadinlarda sosyal kayginin erkeklere gére daha yiksek
oldugunu ortaya koyan sonuglara rastlaniimaktadir (Agirtas ve Guler, 2020; Akyol-
Cevirir, 2020; Kermen, ilgin-Tosun ve Dogan, 2016; Andromahi ve Dimitar, 2014;
Jose, Wilkins ve Spendelow, 2012). Arastirma sonuglarindan farkl olarak erkeklerde
sosyal kayginin kadinlara goére daha yiiksek oldugunu gosteren calismalar (Onder,
2020; Subasi, 2010; Hacioglu-Sari, 2016) ve cinsiyete gore sosyal kaygi diizeyinin
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farkhlasmadigini gosteren c¢alismalar (Karasar, 2014; Baltaci, 2010; Moscovitch,
Hofmannvelitz, 2005) da bulunmaktadir. Kiz 6grencilerde sosyal kaygi diizeyinin
erkeklere oranla daha ylksek olmasinda kiltlrel degiskenlerin etkisinin olabilecegi
dusinilmektedir. Turkiye’de toplumsal normlarin kadinlar (zerinde daha baskin
olabilmekte ve kadinlarin ¢ekingen davraniglari toplum tarafindan olumlu 6zellikler
olarak degerlendirilebilmektedir. Nitekim Cansiz (2004) yaptigl arastirmasinda,
ebeveynler tarafindan gocuk yetistirirken kiz cocuklarin daha uysal, s6z dinleyen,
sakin yapida olmalarinin onaylandigl sonucuna ulasmistir. Kilttrel bu durumlarin
ise kadinlarda sosyal kaygiyi artirabildigi ve pekistirdigi diisintlmektedir.

Sinif degiskenine gore sosyal kaygi diizeyine bakildiginda 2. sinif 6grencilerin
sosyal kaygi puanlarinin 3. sinif 6grencilerin sosyal kaygi puanlarindan anlamli
dizeyde daha vyiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatir incelendiginde
arastirma sonuglariyla benzer sonuglara rastlanilmaktadir. Baltaci (2010) yaptigi
calismasinda Universite 2. sinif 6grencilerin sosyal kaygi dlzeylerinin anlamli
seviyede 3. ve 4. sinif 6grencilerinden daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur.
Literatiirdeki diger calismalar incelendiginde farkli sonuglara da rastlaniimaktadir.
Agirtas ve Guler (2020) yaptiklari ¢alismada, Universite 1. sinifta 6grenim goéren
ogrencilerin sosyal kaygi diizeylerinin 3. ve 4. sinif 6grencilerinden anlamli seviyede
daha vyiiksek oldugunu belirlemislerdir. Universite &grencileriyle vyapilan iki
calismada ise 1. sinifta 6grenim géren 6grencilerin 4. siniftaki 6grencilerden anlamli
seviyede daha yiksek sosyal kaygl diizeyine sahip olduklari ortaya konmustur
(Keskin ve Orgun, 2011; Yildirim, Cirak ve Konan, 2011). Literatiirde, Universite
ogrencilerinde sinif degiskenine gore sosyal kayginin anlamli farkhlagsmadigini
ortaya koyan arastirmalara da rastlaniimaktadir (Onder, 2018; Bilgiz,
2018).Arastirma sonucuna gore 3. sinif 6grencilerinin 2. sinif 6grencilerine gore
daha dusik sosyal kaygi yasamasinda, 3. Sinif diizeyine kadar olan slrecte yasanan
sosyallesme ve egitim yasantilarinin etkili olabilecegi diisinilmektedir. 3. sinif
dizeyinin Gniversitede daha rahat olunan, 4. sinif dlizeyine gore gelecek kaygisi ve
KPSS kaygisi gibikaygilarin daha az yasandigi donem olmasinin da etkili olabildigi
duslinilmektedir (Gundogdu, Cimen ve Turan, 2008).

Arastirmada elde edilen bulgulara bakildiginda 6grencilerin iginde yetistigi
aile ortami algilarina gore sosyal kaygi diizeyinin farkhlastigi ortaya konmustur. Aile
ortami algilarindan "sicak ve samimi" aile ortamina sahip oldugunu dislnen
ogrencilerin sosyal kaygi diizeylerinin, "soguk ve ihmalkar" ve "gunlik, siradan" aile
ortamina sahip oldugunu disiinen 6grencilerin sosyal kaygl diizeylerinden anlamli
seviyede daha disik oldugu belirlenmistir. Sonuglara bakildiginda "soguk ve
ihmalkar" ve "gilnlik, siradan" aile ortamlarinin ortak 6zelligi olan ilgi ve sevgi
eksikligi yasanan aile ortamlarinda, sicak ve ilgili yaklasima sahip ebeveynlerin
olusturdugu aile ortamlarina gére daha ylksek diizeyde sosyal kayginin olusmasina
etken olabilecegi gorlilmektedir. Alanyazin incelendiginde arastirma sonuglarini
destekleyen benzer sonuglara sahip calismalar bulunmaktadir. Universite
ogrencileriyle yapilan ¢alismalarda ebeveynleri daha sicak, saygil, ilgili ve dengeli
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bir yaklasimla demokratik tutum sergileyenlerde, ebeveynleri ilgisiz, otoriter,
tutarsiz ve koruyucu tutum sergileyenlere gére daha disik diizeyde sosyal kaygi,
sosyal kaginma ve degersizlik yasandigl sonuglarina ulasiimistir (Kaya, Bozaslan ve
Geng, 2012; Baltaci, 2010). Yapilan diger ¢alismalara bakildiginda ise anne-baba
tutumlarina gore sosyal kaygi diizeyinin farklilasmadigl sonucuna da ulasiimistir
(Stibasi, 2010). Arastirma sonucuna bakildiginda iginde yetisilen aile ortaminda
g¢ocugun gordigl ilgi ve sevgi duzeyinin sosyal kayginin olusumunda etkili
olabilecegi disliniilmektedir. Yazici-Celebi (2017) ergenlerle yaptigl c¢alismasinda
babasindan gordigu ilgi ve sevgi dlizeyini yeterli gérenlerin sosyal kaygi diizeyinin,
yeterli bulmayanlara gore daha yiliksek oldugunu belirtmistir. Karasu (2020)
Universite 6grencileriyle yaptigl calismasinda anne ve babadan algilanan reddin
sosyal kaygi ile anlamli dlizeyde pozitif yonde etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Bu calismada bagimli degisken olan sosyal kayginin duygusal zeka ile iliskisi
ve duygusal zekanin sosyal kayglyli yordama diizeyi incelenmistir. Elde edilen
bulgulara bakildiginda sosyal kaygi ile duygusal zeka arasinda negatif yonli ve
anlamli bir iliski bulunmaktadir. Duygusal zekd sosyal kayginin anlamh bir
yordayicisi ve sosyal kayginin toplam varyansinin %21’ini acgiklamaktadir. Bu
sonuglara gore Universite 6grencilerinde duygusal zeka dizeyi yiikseldikge sosyal
kaygi dlzeyinin dismesi beklenmektedir. Tirkiye’de ve yurtdisinda yapilan
calismalara bakildiginda arastirma sonuglariyla benzer bulgulara sahip ¢alismalar
bulunmaktadir. Aslan ve diger. (2020) vyaptiklari arastirmada Universite
ogrencilerinde duygusal zekdnin sosyal kaygiyl yordama dizeyini incelemislerdir.
Duygusal zekanin kisiye 6zgi boyutunun alt boyutlari olan giriskenlik ve bagimsizlhk
olgek puanlarinin sosyal kayglyr %18 oraninda yordadigi, kisilerarasi bilesenler
boyutunun alt boyutlari olan kisilerarasi iliskiler ve sosyal sorumluluk o&lgek
puanlarinin da sosyal kayglyt %9 oraninda yordadigi sonucuna ulasimistir.
Arastirma sonucuna gore toplam duygusal zekd puani ise sosyal kaygilyr anlamli
diizeyde ve %6 oraninda yordamaktadir. Universite 6grencileriyle yapilan diger bir
calismada sosyal kayginin, duygusal zekd ve 06znel iyi olus arasindaki iliskileri
incelenmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore sosyal kayginin hem duygusal
zekd hem de 6znel iyi olus ile negatif yonli ve anlamli bir iligkisi oldugu sonucuna
ulasiimistir. Bu bulgulara gore sosyal kaygi diizeyi arttikca duygusal zeka ve 6znel iyi
olus duzeyinin azaldigi gozlenmektedir (Tezelli, 2019). Nolidin, Downey, Hansen,
Schweitzer ve Stough (2013) iran’da yaptiklari ¢alismada depresyon tanisi almis
bireylerde duygusal zeka ve sosyal kaygi arasindaki iliskileri incelemislerdir. Yapilan
arastirma sonucuna goére duygusal zeka oOlgceginin duygusal kontrol alt boyutunun
sosyal kayglyl 6nemli Olgiide yordadigl ortaya konmustur. Summerfeldt ve diger.
(2011) farkh kaygi bozuklugu tanisi olan bireylerin ve kontrol grubunun duygusal
zeka ozelliklerini incelemislerdir. Yapilan ¢alisma sonucuna gore duygusal zeka
olgeginin kisisel farkindalik alt boyutunun sosyal kaygiyi 6nemli derecede yordadigi
sonucuna ulasilmistir.  Sosyal kayginin  olusumuna bakildiginda olumsuz
dislincelerin 6nemli rol oynayabildigi ve buna bagh olarak kayginin ve kaginma
davranislarinin ortaya ¢iktigl gériilmektedir. Sosyal kaygiya sahip bireyler toplumsal
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durumlarda digerleri tarafindan incelendiklerini ve kendilerinden beklenen diizeyde
sosyal performans sergileyemediklerini distinerek kaygilanmakta ve bu tir sosyal
durumlardan kaginmaktadirlar (Heimberg, BrozovichveRapee, 2010, s.399). Sosyal
kaygili bireylerin sahip oldugu bu disilince ve davranis 6riintisiniin bu bireylerde
duygusal zeka ozelliklerinin gelisimini engelledigi ve duygusal zekd becerileri
bakimindan yetersizlik yasamalarina sebep oldugu digtiniilmektedir.

Arastirma sonucunda Universite 6grencilerinde sosyal kayginin otantiklik ile
negatif yonde, anlaml duzeyde iliskili oldugu ve yapilan asamali regresyon
analizinde otantikligin sosyal kayginin yaklasik %3 oraninda toplam varyansini
acikladigr sonucuna ulasilmistir. Turkiye’de vyapilan c¢alismalara bakildiginda
otantiklik ve sosyal kaygi iliskisinin daha ©Once g¢alisilmadigi gorilmektedir.
Yurtdisinda yapilan calismalara bakildiginda ise arastirma sonuglariyla benzer
sonuglara sahip calismalar bulunmaktadir. Asher ve Aderka (2020) yaptiklar
deneysel calismada sosyal kaygi bozukluguna sahip bireylerin kontrol grubuna
oranla ikili iliskilerinde ortaya koyduklari otantiklik diizeyini incelemislerdir.
Arastirma sonucuna gore sosyal kaygi bozukluguna sahip bireylerin kontrol grubuna
oranla ikili iliskilerinde daha diisik otantiklige sahip oldugu sonucuna ulagiimistir.
Plansencia ve diger. (2011) ise sosyal kaygi bozukluguna sahip bireylerin
basvurduklari giivenlik davranislari ile sahip olduklari otantiklik diizeyleri arasindaki
iliskiyi incelemislerdir. Glivenlik davranislarina basvurma diizeyi arttikca otantiklik
diizeyinin distigl sonucuna ulasilmistir. Plasencia ve diger. (2016) yaptiklari ikinci
calismada deneysel bir ¢calisma ortami hazirlanarak sosyal kaygiya sahip bireylerin
ikili iliskiler kurmalari saglanarak bu iligskilerinde giivenlik davraniglarini azaltmalari
otantik davraniglari artirmalari saglanmistir. Otantiklik dizeyi artan sosyal kaygil
bireylerin kaygi ve davranis diizeylerinde olumlu degisimler kaydedilmistir. Tim bu
arastirma sonuglarina bakildiginda sosyal kaygiya sahip bireylerin otantik olabilme
konusunda zorlandiklari ve yetersizlik yasadiklari gorilmektedir. Sosyal kaygiya
sahip bireyler toplumsal durumlarda digerleri tarafindan degerlendirildiklerini
disunerek ve yeterli gorilecek bir sosyal performans ortaya koyamayacaklarini
disunerek gercek  Ozlerini yeterli derecede digerlerine yansitmada
zorlanmaktadirlar. Hatta bazi durumlarda kaygli yasamamak adina toplumsal
durumlara girmekten kaginmaktadirlar. iginde bulunduklari toplumsal durumlarda
ise yasadiklar kaygiyr gizlemek adina bazi kendilerini glvene alici davraniglara
basvurabilmektedirler. Ornegin; duygu belirtilerini gizleme, géz temasi kurmama,
daha onceden konusacaklari seyleri prova etme, geri planda kalma, konusulan
konuyu degistirme gibi (Keskin ve Orgun, 2007). Sosyal durumlarda kaygiyi gizlemek
veya digerleri goziinde daha kabul edilebilir izlenimler olusturabilmek adina gergek
Ozlerini yansitmayan, glivenlik davraniglari sergileyen ya da bu sosyal durumlara
girmekten kaginan sosyal kaygili bireylerin giderek kendilerine yabancilastiklar
disunilmektedir. Kendine yabancilasma ise bireyde otantiklik dizeyini
disurmektedir (Wood ve diger. 2008, s.386). Tim bu sebeplerle sosyal kaygili
bireylerin otantik olabilmekte basarisizlik yasadiklari ve kaygi dizeyleri arttikca
otantiklik diizeylerinin azaldig1 soylenebilir.
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Oneriler

Bu ¢alismada sosyal kaygi ile hem duygusal zeka hem de otantiklik arasinda
negatif yonlu ve anlamli iliski oldugu, duygusal zeka ve otantikligin birlikte %24 gibi
onemli bir oranda sosyal kaygiyi yordadigi sonucuna ulasiimistir. Daha ileride
yapilabilecek arastirmalarda sosyal kayginin daha iyi anlasilmasi ve tedavi edici
yaklasimlara farkli metotlar getirebilmek adina, sosyal kaygi ile duygusal zeka ve
otantik degiskenleri arasindaki iliskiler farkhh yontemler kullanilarak neden-sonug
baglamindadaha derinlemesine arastirilabilir.

Sosyal kaygiya sahip bireylerle yapilan bireysel veya grupla psikolojik
danisma ve psikoterapi calismalarinda duygusal zekd ve otantiklik dizeylerinin
artinlmasina dondk yaklasimlar, bireyin sosyal kaygiyla daha kolay bas
edebilmesine ve yasadigi kaygi dlizeyinin azalmasina katki saglayabilir.

Arastirma sonucunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha yiksek
diizeyde sosyal kaygi diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Sosyal kayginin 6zellikle
ergenlik déneminde basladigi (Koyuncu, Binbay, Ozyilldinm ve Ertekin, 2012)
diisiniuldiginde ortaokul ve liselerde kiz 6grencilere yonelik 6nleyici ¢alismalar
yapilabilir.

Arastirma sonuglari incelendiginde 6zellikle 1 ve 2. Sinif diizeyinde sosyal
kayginin daha yiiksek yasandigi goriilmektedir. Universitede her b&limiin yeni
baslayan 6grencilerine donik oryantasyon galismalari yapmasinin faydal olacagi
distnilmektedir.
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ExtendedAbstract
Introduction

Social anxiety is an individual's perception that his / her performance in
social situations is insufficient and that he / she feels too much fear and anxiety
about behaving that he / she does not like, considering that he / she is examined by
other people (Heckelman & Schneier, 1995). Social anxiety prevents the individual
from benefiting from social opportunities sufficiently and fully efficiently by
reducing the quality of his social performances. It can be said that people who
experience social anxiety have inadequate emotional skills such as controlling and
coping with negative emotions and emotional intelligence features. As a matter of
fact, it has been concluded in the studies that those who experience social anxiety
experience inadequacy in terms of emotional skills such as recognizing, expressing,
controlling, regulating and managing emotions (Aydin, 2018; Uslu, 2017). On the
other hand, studies have revealed that social anxiety and emotional intelligence
characteristics are negatively related, and as social anxiety increases, emotional
intelligence characteristics decrease (Aslan, Kalkan, Basman, & Yaman, 2020;
Tezelli, 2019; Summerfeldt, Kloosterman, Antony, McCabe, and Parker, 2011;
Abdollahi, Yaacob, Talib, & ismail, 2015). People with social anxiety try to hide their
anxiety and symptoms. For this reason, they try to behave that will make them
seem more acceptable to others, far from their own selves. This situation causes
people with social anxiety to behave less authentically (Plasencia, Taylor, & Alden,
2016). When looking at the studies investigating authenticity in university students,
it was concluded that as the level of authenticity decreased, the levels of stress,
anxiety (Wood, Linley, Maltby, Baliousis, & Joseph, 2008) and depression (Lopez &
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Rice, 2006) increased. Studies have also revealed that individuals with social
anxiety have low levels of authenticity (Asher & Aderka, 2020; Plasencia, Alden, &
Taylor, 2011).

Method

This study was conducted in accordance with the relational screening
model.

Liebowitz Social Anxiety Scale: The scale was developed in 1987 by
Liebowitz et al. Turkish validity and reliability studies were conducted by Soykan,
Ozgiiven and Gengdz (2003). The scale consists of anxiety and avoidance sections
with 24 items each. Scoring of the scale; On the anxiety subscale, 0: absent, 1: mild,
2: moderate, 3 severe; In the avoidance subscale, it is performed as 0: never (0%),
1: occasionally (1-33%), 2: frequently (34-67), 3: generally (68-100). In the
adaptation study to Turkish, the test-retest reliability coefficient was found to be r
= .97, the Cronbach Alpha Value of the anxiety subscale, r = .96, the Cronbach
Alpha Value of the avoidance subscale, r = .95, and the Cronbach Alpha Value of
the whole scale as .98 ( Soykan, Ozgiiven and Gengéz, 2003, p.1063). In this study,
the Cronbach Alpha Value of the anxiety subscale was found as r = .90, the
Cronbach Alpha Value of the avoidance subscale, r = .86, and the Cronbach Alpha
Value of the whole scale as .93.

Emotional Intelligence Rating Scale: The scale was developed by Hall (1999)
to measure emotional intelligence level. The Turkish validity and reliability studies
of the scale were carried out by Ergin (2000). The scale consists of five sub-
dimensions, each of which has six items: "Awareness of Emotions", "Managing
Emotions", "Self-motivation", "Empathy" and "Social Skills". Scoring of the scale; 1:
| totally disagree, 2: | partially disagree, 3: | very little disagree, 4: Slightly agree, 5: |
partially agree, 6: | completely agree. It is assumed that as the score increases, the
level of emotional intelligence increases. In the adaptation study, the Cronbach
Alpha Value of the scale was measured as .84 (Ergin, 2000; cited in Firat-Kilig,
Gagliyan, & Sucu-Dag, 2017). In this study, the Cronbach Alpha Value of the scale
was found to be r = .88.

Authenticity Scale: The scale was developed by Wood et al. (2008). Turkish
adaptation, validity and reliability studies were carried out by ilhan and Ozdemir
(2013). The scale has three items each with four items: Self-alienation (items 2, 7,
10, and 12), Acceptance of External Effects (items 3, 4, 5, and 6), and Authentic Life
(Items 1, 8, 9, and 11). It consists of sub-dimensions. The scoring of the scale is
done in a 7-point Likert style (1 does not describe me at all - 7 completely defines
me). While the sub-dimensions are evaluated within themselves, pure authenticity
score can be obtained by subtracting the scores of self-alienation and acceptance
of external effects from the score of the authentic life sub-dimension. The
Cronbach's Alpha values of the scale were measured as self-alienation r = .79,
acceptance of external influences r = .67, and authentic life r = .62 (ilhan &
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Ozdemir, 2013). In this study, Cronbach Alpha values are; self-alienation r = .75,
acceptance of external influences r =.70, and authentic life r =.50.

Result and Discussion

In this study, the differentiation of social anxiety in university students
according to some demographic variables and the relationships between social
anxiety and emotional intelligence and authenticity were examined. In this study,
the relationship of social anxiety, which is the dependent variable, with emotional
intelligence, and the predictive level of emotional intelligence on social anxiety
were examined. Looking at the findings, there is a negative and significant
relationship between social anxiety and emotional intelligence. Emotional
intelligence is a significant predictor of social anxiety and explains 21% of the total
variance of social anxiety. As a result of the research, it was concluded that social
anxiety was negatively and significantly associated with authenticity in university
students, and in the stepwise regression analysis, authenticity explained the total
variance of social anxiety by about 3%. In this study, it was concluded that there is
a negative and significant relationship between social anxiety and both emotional
intelligence and authenticity, and emotional intelligence and authenticity together
predicted social anxiety at a significant rate of 24%. In future studies, in order to
better understand social anxiety and to introduce different methods to therapeutic
approaches, the relationships between social anxiety and emotional intelligence
and its authentic variables can be investigated more deeply in the context of cause
and effect using different methods.
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Bu arastirmanin amaci yazma é6ncesinde uygulanan etkinliklerin ortaokulu
6grencilerinin yazma motivasyonlari ve yazma basarilari izerindeki etkisini tespit
etmektir. Deney 6ncesi giris davranislariyla deney sonrasi davranislari karsilastirmak
amaglandidi icin arastirmada én test son test kontrol gruplu yari deneysel model
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu Gaziantep il merkezinden iki okulun 8. sinif
diizeyindeki 10 subesinden (5 sube deney grubu, 5 sube kontrol grubu) olusmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Yazma
Motivasyonu Olgedi” ve “Yazili Anlatimda Planlama Becerisine Yénelik Céziimleyici
Puanlama Anahtari” kullanilmistir. Arastirma sonucunda deney grubu égrencilerinin
yazma basarilarina iliskin 6n test-son test ortalamalari arasinda anlamli farkhilik

* - Bu cahsmada “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin
ikinci bolimi olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda
belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestiriimemistir. Bu ¢alisma, 02/07/01 tarih
2019/27 sayi ile Hatay Mustafa Kemal Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan izin alinarak gercgeklestirilmistir. Herhangi bir
cikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

- Bu ¢alisma birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda hazirlamis oldugu “Yazma
Oncesi Etkinliklerinin Yazma Motivasyonuna ve Yazma Basarisina Etkisi” adli doktora
tezinden Uretilmistir.
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ortaya ¢ikarken kontrol grubu dgrencilerinin yazma basarilarina iliskin én test-son
test ortalamalari arasinda anlamli farklihk gériilmemistir. Bunun yaninda hem deney
grubu égrencilerinin hem kontrol grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin
6n test-son test ortalamalari arasinda olumlu yénde anlamli farklilik gériilmemistir.
Bu sonu¢ yazma dncesi etkinliklerle yapilan yazma ¢alismalarinin 6grencilerin yazma
basarisini artirdigini ancak 6dgrencilerin yazma motivasyonunu artirmada etkili
olmadigini gésterir.

Anahtar Kelimeler: Yazma Oncesi, Yazma Motivasyonu, Yazma Basaris

EFFECT OF PRE-WRITING ACTIVITIES ON WRITING MOTIVATION AND WRITING
SUCCESS

Abstract

Purpose of the study is to determine the effect of applied pre-writing activities
on secondary school students’ writing motivation and writing success. Because of
aiming to compare the basic behaviors of before experiment with the ones of after
experiment, pretest posttest control group quasi-experimental model is used in the
study. The study groups consist of ten classes (experiment groups of 5 classes, control
groups of 5 classes) of 8th grade students of two schools in Gaziantep Province.
“Scale of Writing Motivation” and “ Rubric of Analysing Planning Skills in Writing
Expression” developed by the researcher are used to collect data. While writing skills
of students in experiment group show a significant difference between the pretest
and posttest, writing skills of students in control group did not show a significant
difference between the pretest and posttest. However, averages of pretest-posttest
of both experimental group and control group did not showed a significant
difference. This result emerged that pre-writing activities increased students writing
success but they were not effective in increasing their writing motivation.

Key Words: Pre-writing, Writing Motivation, Writing Success

Giris

Temel dil becerilerinden biri olan yazma; metin olusturacak kiside dncelikle
okuma, dinleme, gozlem, arastirma, inceleme faaliyetleri sonucunda olusan bir
birikim gerektirir. Ayrica kisinin bu birikimi agik, anlasilir ve etkili bir sekilde kagida
yansitabilmesi igin imla ve yazim kurallarindan dil bilgisi kurallarina, metni
planlamadan uygun Uslup Ozelliklerini kullanmaya kadar bircok noktada bilgi ve
beceri sahibi olmasi lazimdir. Bilissel agidan sayilan bu kosullar yazmayi gelismesi zor
ve zaman alan bir beceri haline getirmektedir. Bunun yaninda yazma ¢alismalarinda
karsilagilan en blyik sorunlardan birisi 6grencilerin yazmaya karsi olumsuz tutumu
ve isteksizligidir. iste bu noktada karsimiza yazma motivasyonu kavrami cikmaktadir.

Yazma becerisini gelistirmenin ilk yolu yazmaya istek uyandirmadir. Bu istek
yazma motivasyonuna isaret etmektedir. Yazma motivasyonu 6grencinin dogru ve
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basarili bir metin olusturma siirecinde istekli hale gelmesi durumudur. Ogrenciyi
yazma igin tetikleyen psikolojik bir giictiir. Canitezer (2014) yazmayi baslatanin
motivasyon oldugunu ve yiksek bir motivasyonla yazilmis kompozisyonda basari
elde edildigini belirtir. Yazma motivasyonuna sahip 6grenci yazma eylemine deger
verir ve yazma adina dogrulari yapabilmek icin caba gosterir. Yazmaya iyi motive
olmusg 6grenci, yazma kapasitesini en iyi sekilde kullanir ve kendini yazma konusunda
daha basarili olarak algilar. Ozcan (2014: 2)'a gére “yazma motivasyonu, bireyin
yazmaya yonelmesinde, iyi bir yazar olmasinda ve akademik basarisinda etkili
olmaktadir”. Yazma motivasyonunun gelistirilmesi icin, 6grencilerin yazmaya karsi
ilgi ve isteginin uyandirilmasi, 6grencilere yazma aliskanhg edindirme siirecinde bol
bol yazma deneyimlerinin yasatiimasi ve 6grencilere yeteri kadar doniit verilmesi gibi
durumlar 6nemlidir (Karatay, 2013). Yazma slresince yerinde yapilan donutler
O0grencide pozitif benlik algisi yaratacak, 6grencinin yazmaya iliskin 6z yeterlik
inanglarini artiracak ve yazmadaki 6z dizenleme becerilerinin gelismesine katki
verecektir. Ogrencinin yiiksek 6zgiivene sahip olmasi, kendini yazma becerisinde
yeterli gérmesi ve dogru yazma stratejileri gelistirebilmesi yazma istegi saglayacak ve
yazma motivasyonunu gelistirecektir (Graham ve Harris, 2000; Pajares ve Valiante,
2001; Pajares, Valiante ve Cheon, 2007; Schunk, 2014). Yiksek diizeyde gergeklesen
bir yazma motivasyonundan o6ngorilen bu verimi alabilmek igin yazma
motivasyonunun boyutlarini iyi bilmek ve uygulamalari buna goére sekillendirmek
gerekir.

Yazma Motivasyonunun Boyutlari

Yazma motivasyonu, yazma 6ncesi, yazma sirasl ve yazma sonrasinda yazma
calismasina yonelik 6grenciyi zihnen zinde tutan bir kavram ifade eder. Yazma,
6grencinin bilissel ve davranissal becerileri ile agiklanabilirken yazma motivasyonu
stirecin psikolojik yéniinii vurgular. Ogrencinin yazmaya iliskin psikolojik yapisi, farkls
boyutlari bulunan, genis ve ¢éziimlenmesi zor bir alandir. Katranci (2015a: 58)’ya
gore “motivasyon yapisi geregi tek basina ¢alismaz.” Motivasyon olgusu tek basina
cok faktorli ve boyutlu iken yazma gibi karmasik bir becerinin motivasyonu bu siirece
yeni boyutlar agmaktadir.

Motivasyon farkli boyutlarla ele alinmis, modellenmis, 6lgeklendirilmis ve
degerlendirilmistir (Keller, 2006; Vallerand vd., 1992; Kauffman, Yilmaz Soylu ve
Duke, 2011; Oztiirk ve Uzunkol, 2013; Glynn, Taasoobshirazi ve Brickman, 2009;
Piazza ve Siebert, 2008; Aydemir ve Oztiirk, 2013; Yaman, Siigiimlii ve Demirtas,
2016; Canitezer, 2014; Hidi ve Boscolo, 2006; Troia, Shankland ve Wolbers, 2012;
Schunk, 2014). Bu calismalardan yola gikilarak yazma motivasyonun boyutlarini
hedef, tutum, 6z yeterlik, 6z diizenleme, ylkleme, ¢caba ve kayginin olusturdugu
soylenebilir. Bu boyutlar asagidaki gibi agiklanabilir:

a. Hedef: Motivasyon kavrami; bir ise baslama, o isi devam ettirme ve istenen
hedefe varma eylemlerinin bltuntdir. Motivasyon, isteme ile baslar. Birey
ogrenmek icin Once istemeli sonra da kendisini hedefine ulastiracak bir seyler
yapmahdir. Bireyin bir isi istemesi o isin sonundaki hedefine ulagsmayi istemesiyle
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baslar. Hedefler, davranislarin sirekliligini saglayan unsurdur. Bireyde igsel
motivasyonun en etkili bilesenidir. Digsal motive ediciler olmadan insan
davranislarinin stirdirilebilir olmasi belirlenen hedeflerle miimkindur.

“Okullarda verilen yazma egitiminin temel hedefi bireyin ginliik yasamda
ihtiyac duydugu, bir is basvuru dilekgesi yazabilmek, trafik raporu hazirlayabilmek,
bir yemek tarifi verebilmek gibi yazma eylemlerini yapabilmesini saglayacak beceriler
kazanmasidir” (Coskun, 2013b: 49). Ogrenciler, bu temel hedeflere iliskin farkindalik
saglar ve yazma ile ilgili ileri duzey hedefler -yazilarinin yayimlanmasi gibi- belirlerse
yazma motivasyonlari yiiksek olur.

b. Tutum: Yazmaya karsi tutum, dil 6gretimi icinde lzerinde sik¢a durulan bir
konudur. Bruning ve Horn (2000) 6grencilerin yazmaya karsi olumlu tutumlar
beslemesinin, yazma amaglarina tesvik edilmesinin, 6grencilerin yazma igin
desteklenmesi ve pozitif bir sinif iklimi yaratilmasinin 6grencinin yazmaya motive
olmasini belirleyen kosullar oldugunu ifade etmislerdir. “Bir duygusal unsur olarak
yazmaya karsi tutum, yazma eylemi icindeki yazari mutluluktan mutsuzluga uzanan
cizgide nasil davrandigini/davranacagini iceren bir egilimdir.” (Graham vd., 2007:
518; akt. Goger, 2016: 345). Daly (1985: 44; akt. Ozbay ve Zorbaz, 2011: 34)’e gére
“yazma hakkindaki olumlu tutum, yazma becerilerindeki basarili gelisime ve
yazmadaki siireklilige baghdir. Ogretim siirecinde yazma becerisinin gelistiriimesiyle
ilgili aksakhklar ve yazmada strekliligin olmayisi yazmaya karsi olumsuz tutumlarin
gelistiriimesine sebep olmaktadir. Bireyde yazmaya karsi gelistirilen olumsuz tutum
zamanla yazma basarisina etki ederek bireyde yazma kaygisi olusturabilir.”

c. Oz Yeterlik: Sosyal bilissel kuram, motivasyon ve 6grenme kavramlarini
bitlnlestirir. ilgiler, beklentiler, hedefler, yiiklemeler, ¢abalar, tutumlar, 6z
diizenleme becerileri, 6z yeterlik inanglari sosyal bilissel kuramin en gok vurgu yaptigi
kavramlardir. Bu kavramlar motivasyonla dogrudan iliskilidir (Schunk, 2014).
Ornegin, 6z yeterlik kavrami “kisinin bir duruma hakim olabilecegine yonelik inanctir”
(Bandura, 2009, 2010; akt. Santrock, 2015: 236). Bu inang insanda ne kadar ylksek
olursa motivasyon da o derece yiksek olur.

Oz yeterlik, yazma becerilerinde 6grenci motivasyonunun temelini olusturan
bir kavramdir (Pajares, 2007). Oz vyeterlik inanci bir ise baslama ve o isi devam
ettirmede gereken motivasyonu saglayan énemli bir etkendir. “Yazma 6z yeterligine
sahip 0grenci yazmaya baslamadan basaracagina inanir ve yazih anlatima
motivasyonu yiksek bir sekilde basladigindan davranisi devam ettirmek onun igin
kolay olur” (Demir, 2013: 92). Yazma konusunda kendilerine glivenen &grenciler
yiiksek bir motivasyonla yazma eylemine baslarsa bunu devam ettirmek 6grencilere
daha basit gelecektir.

Yazma becerisi edinme siirecinde 6grenciler gesitli zorluklarla karsilasirlar.
Zorluklarla bas edebilme ve onlari asabilme giicii 6z yeterlik inanglarinin diizeyi ile
dogru orantilidir. Hidi ve Boscolo (2006: 152), “yazmanin zorluklarini tamamen
Ustlenebilen yazarlarin pozitif 6z yeterlik inancina sahip, yazma performansindan
memnun ve yeni yazma gorevlerinde yer almada daha gonilli olduklarini; zayif
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yazarlarinsa distk 6z yeterlik inancina sahip olabileceklerini ve yazmayla ilgili endise
ve kaygl hissedebileceklerini ifade ederler.”

d. Oz Diizenleme: Motivasyonu etkileyen bir diger sosyal bilissel kavram ise
0z diizenlemedir. Kendi kendini diizenleyebilme ve kontrol edebilmeyi ifade eden 6z
diizenleme hem motivasyonu etkilemekte hem de ondan etkilenmektedir (Ormrod,
2013).

Oz dizenleme becerilerinin kullanimi yazma becerisi edinmede oldukca
etkilidir. Zimmerman ve Risemberg (1997)’e gore 6z diizenleme becerilerini kullanan
kisiler daha etkili bir sekilde yazarlar, yazilarinda daha kapsamli bilgiye yer verirler,
daha dizenli bir yazi ortaya ¢ikarirlar ve yazma c¢alismalarinda Gst diizeyde basari
gosterirler. “Yazma siirecinde, 6z diizenleme becerisine sahip olan 6grencilerin kendi
kendilerine “Nigin yazmaliyim? Nasil yazmaliyym? Ne zaman yazmaliyym? Ne
yazmaliyim?” gibi 6z diizenlemeye dayali 6§renmenin temel sorularini sormalidir. Bu
sorular, 6grencinin yazma siirecinde sorumluluk almasini saglar. Yazma sirecindeki
6z dlizenleme bireyin sorumluluk bilincinin gelismesine, stireci kontrol edebilmesine,
bagimsiz calisabilmesine katkida bulunur. Ogrencilere bagimsizlik duygusunu
hissettirdigi icin onlari yazmaya karsi giidiiler” (Ozbay ve Dastz, 2016: 1449-1450).

e. Yiikleme (Sebep Bulma): “Motivasyon agisindan yiklemeler inanglari,
duygulari ve davranislari etkiledikleri icin 6nemlidir” (Schunk, 2014: 475).
“Ogrencinin giidiilenme davranisi 8grencinin durumlari, olaylari algiladigi ve nasil
yorumladigiyla baglantilidir. Baska bir ifadeyle, bir durum karsisinda 6grencinin o
durumu kime, neye yiikledigi 6grencinin 6grenmesini etkiler” (Bacanl, 2003: 208).

“Yiikleme kuramlari icinde egitim psikolojisi agisindan en dikkat ¢ekici olani
Bernard Weiner’in kuramidir” (Duy, 2015: 514). Bu kuram, “insanlarin karsi karsiya
kaldiklari durumlari ve olaylari hangi nedene bagladiklarini agiklamaya ¢alismaktadir”
(Bacanli, 2003: 208). “Yikleme kuraminin temel sayiltisi, insanlarin olumlu benlik
imajini korumaya c¢alismalaridir. Dolayisiyla, bir etkinlikte basarili olduklarinda
basarilarini kendi gayretlerine ya da yeteneklerine yilkleyecekler, basarisiz
olduklarinda ise kendilerinin kontroliinde olmayan nedenlere bagh olduguna
inanacaklardir” (Vispoel ve Austin, 1995; akt. Slavin, 2015: 290).

Yazmanin her agsamasinda Ogrenciler basari veya basansizliklarina farkh
yiiklemeler yaparlar. Ozellikle yazmanin yetenek yéniine atifta bulunup kendi
basarisizliginda ‘ben yazamiyorum’, baskasinin basarili olmasinda ‘onun yazmaya
yetenegi var’ gibi ylklemelere basvururlar. Bu sekilde yazmayi, egitim sonucu
edinilen bir beceri degil 6nceden var olan bir yetenek olarak gorirler. Bu yaygin ve
vanlhs algi, onlarin yliklemelerini sekillendiren etmenlerin basinda gelir ve yazma
motivasyonlarini olumsuz etkiler.

f. €aba: Motivasyon, bireyi belli bir hedefe yonelik harekete geciren ve bu
hedef dogrultusunda davranislarin devamhhgini saglayan farkli boyutlari icinde
barindiran i¢sel bir durumdur. Hedefine ulasmak isteyen kisinin basarili olabilmesi
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icin online ¢ikan basari basamaklarini bir bir ¢ikabilmesi gerekir. Her bir basari
basamagini atlayabilmek, hedefine motive olmus kisinin ¢abalariyla mimkin olur.

“Yazi yazmak, distinceleri, duygu ve istekleri mantikh ve disiplinli bir sekilde
anlatmaya calismaktir. insanlara yazi yazma giiciinii veren bilgidir. Bilgi de calisarak,
okuyarak, arastirarak elde edilir. Yalniz iyi yazi yazmak icin sadece bilgi yeterli
degildir. iyi yazi yazmak icin iyi niyet ve azim sahibi olmak da gereklidir” (Emir, 1984:
8). Burada iyi niyetten kastedilen 6grencinin cabasidir. Yazmanin her asamasinda
O0grenciden gaba gostermesi beklenir. Yazma oOncesinde, sirasinda ve sonrasinda
hatiri sayilir bir emek vermeden ortaya basaril bir Griin gikarmak oldukga zordur.

g. Kaygi: Yazma sireci sonunda ortaya c¢ikan Grdnidn  basarisiz
degerlendirilecegine iliskin 6grencinin yasadigi endise ve korku yazma kaygisi olarak
adlandirilir. Yazma kaygisi Daly ve Miller (1975) tarafindan ortaya konan bir terimdir.
Yazma kaygisini birbirini giiglendiren 6znel, duygusal ve davranissal etkilesimin 6znel
bir kompleksi olarak tanimlarlar. “Yazma kaygisi olan kisiler, yazma siirecinden ve
olumsuz yonde degerlendirilecekleri dusincesiyle yazdiklarinin
degerlendirilmesinden korkarlar. Bu ylzden yazmaktan kacarlar, ayrica yazmak
zorunda kaldiklarinda kendilerini yipranmis olarak hissederler. Bu kaygi, yazma
becerilerinin gelisimine ket vurmaktadir” (Tiryaki, 2012: 16). Yazmaya iliskin kaygi
duyan 6grencilerin yazma galismalarina istekli olacagini disinmek miimkiin degildir.
Bu dogrultuda belli bir diizeyin lzerinde yazma kaygisi olan 6grencilerin yazma
motivasyonlari disuk olur.

Tirkge dersi yazma calismalarinda 6grencilerden “Yazmak istemiyorum,
yazmay! sevmiyorum, nasil baslayacagimi bilmiyorum, aklimda bir sey yok.” gibi
yakinma climleleri siklikla duyulur. Bu clUmleler ozellikle yazmaya hazirlik
cahismalarinin yapilmadigi ya da etkili olarak ortaya konulmadigi zamanlarda gorulir.
Yazmaya karsi olumlu tutum ve davranis gelistirmek icin yazma 6ncesinde 6grencileri
yazma konusuna hazirlamak gerekir. Ogrencileri zihinsel ve duyussal olarak yazmaya
hazir hale getirmek yazma oncesinde planli bir sekilde yapilacak hazirhk
etkinlikleriyle saglanir.

Ogrencilerin yazma motivasyonunu artirma konusunda yazma &ncesi hazirlk
asamasinda yapilacak etkinlikler belirleyici unsurlarin basinda gelmektedir. Tiirkce
ogretiminde basvurulan bazi yontem ve teknikler yazma calismalarinin hazirlik
asamasinda kullanilarak 6grenci yazma eylemine hazir duruma getirilebilir. Yazma
¢alismalarinda yazma konusu ile ilgili 6grencilerin geg¢mis bilgilerini harekete
gecirecek, duygu ve disince diinyasina yeni ufuklar kazandiracak etkinliklerin
yapilmasi 0Ogrenciyi yazmaya motive edecektir. Yazma oncesi etkinliklerde
uygulanabilecek belli bash yontemler ise beyin firtinasi, kelime agi, kavram haritalari,
soru cevap, tartisma, 6rnek metin, problem ¢ézme, drama, balik kil¢igi, gérsellerden
yararlanma, miuzik dinletme, video izletme, gazete kupdrleri, listeleme ve
kiplestirmektir (Durukafa, 1992; Teksan, 2001; Glner, 2004; Anilan, 2005; Baroudy,
2008; inal, 2008; Géger, 2010; Karatay, 2013; Coskun, 2013a).
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Tirkiye'de, yazma oOncesi etkinlikler ve yazma motivasyonu ile ilgili literattr
tarandiginda yapilan ¢alismalarin sinirli sayida oldugu gorilmustir (Canitezer, 2014;
Ozcan, 2014; Giiner, 2016; Sever, 2019; Aktas, 2019). Ozellikle yazma 6ncesinde
yapilabilecek etkinliklerin biituncil bir yaklagimla ortaya koyuldugu ¢alismalarin yok
denecek kadar az oldugu belirlenmistir. Bu konuda yapilmis halihazirdaki galismalarin
da giincelligini yitirdigi tespit edilmistir (Teksan, 2001; Giiner, 2004). Siire¢ yazma
yaklasimini temel alan galismalarda yazma &ncesinde yapilacak etkinliklerin yazma
basarisini artirdigi belirtilmis ancak bu etkinliklerin yazma motivasyonuna etkisi
irdelenmemistir. Bu ¢alismalarda yazma 6ncesinde uygulanacak etkinliklerin yazma
motivasyonunu olumlu etkileyebilecegi ifade edilmekten 6teye gecememistir. Ayrica
yazma oncesinde kullanilabilecek farkl yontem ve tekniklerin yazma basarisina etkisi
ortaya konulurken bu yontem ve teknikler her bir calismada tek tek ele alinmis,
butlincul bir bakis agisi getirilmemistir. Bu ¢alisma hem yazma 0Oncesi etkinliklerde
kullanilabilecek yontem ve teknikleri belirleyecek, hem bu etkinlikleri bituncil bir
anlayisla ele alip yazma motivasyonuna ve yazma basarisina etkisini ortaya
koyacaktir.

Arastirmada, yazma oOncesinde yapilacak farkli yontemlerle hazirlanmis
etkinliklerin 6grencinin yazma motivasyonunu ve yazma basarisini ne dizeyde
etkiledigi arastirilacaktir. Calismayla, yazih anlatim uygulamalarinda yazma
oncesinde yapilan beyin firtinasi, kavram haritalari, kelime agi, video izletme,
gorsellerden yararlanma, balk kilgigl, tartisma, 6rnek metin vb. yontem ve
tekniklerin uygulandigi etkinliklerin 6grencilerin yazma motivasyonuna ve yazma
basarisina etkisi ortaya gikarilacaktir. Ortaya ¢ikarilan bulgular 1siginda eksik goriilen
noktalarda Oneriler getirilecektir.

Yontem

Bu bdlimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari,
verilerin analizi basliklarina yer verilmektedir.

Arastirmanin Modeli

Yazma oncesinde uygulanan etkinliklerin yazma motivasyonu ve yazma
basarisi Gzerindeki etkisini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada 6n test son test
kontrol gruplu yari deneysel model kullaniimistir. Deneysel model, arastirma konusu
icin olusturulan bagimsiz degisken ya da degiskenlerin bagimli degisken ya da
degiskenler Uzerindeki etkisini belirlemeye yonelik ¢alismalarda kullanilmaktadir.
Deneysel modelle gerceklestirilen galismalarda asil amag degiskenler arasindaki
neden sonug iliskilerini tespit etmektir. Deneysel calismalarin temel 6zelligi arastirma
boyunca problem olarak belirlenen olay veya durumlarin bilingli olarak kontrol
edilmesi ve degistiriimeye c¢alisiilmasidir (Cohen, Manion ve Morrison, 2005). Yazma
oncesi etkinliklerinin yazma motivasyonu ve yazma basarisi lzerindeki etkisini
belirlemeyi amaglayan bu ¢alisma uygulamadaki gruplar énceden olusturuldugu,
yazma motivasyonu ve yazma basarisi agisindan aralarinda anlamli farkliligin olup
olmadigi 6nceden test edilerek denklestirildigi icin 6ntest-sontest kontrol gruplu yari
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deneysel desenle gergeklestirilmistir. Arastirmada kullanilan deneysel desenin islem
basamaklari asagidaki modelde goruldiigu gibidir:

Tablo 1: Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen

Gruplar On Test islem Son Test
Deney Test1D X Test2D
Kontrol Test 1 K Y Test 2 K

X: Deneysel islem: Yazma Oncesi Etkinlikleri Uygulanarak Yapilan
Yazma Calismalari

Y: Yazma Oncesi Etkinliklere Yer Verilmeden Yapilan Yazma Calismalari

Test 1 D: Deney Grubu On Test (Yazma Basarisi ve Yazma Motivasyonuna
iliskin)

Test 1 K: Kontrol Grubu On Test (Yazma Basarisi ve Yazma Motivasyonuna
iliskin)

Test 2 D: Deney Grubu Son Test (Yazma Basarisi ve Yazma Motivasyonuna
iliskin)

Test 2 K: Kontrol Grubu Son Test (Yazma Basarisi ve Yazma Motivasyonuna
iliskin)

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Gaziantep ili merkez ilgelerinde bulunan Nuri
Pazarbasi Ortaokulu ve Akyol Ortaokulundan segilen ve toplam 10 gruptan olusan 8.
sinif 6grencileri olusturmaktadir. Bu gruplardan 5 tanesi deney 5 tanesi ise kontrol
grubu olarak atanmistir. Calisma grubunun olusturulmasinda arastirmada kullanilan
yazma oncesi etkinliklerin sayisi etkili olmustur. Arastirmada Tartisma, Listeleme,
Balik Kilgigi, Drama, Miizik Dinletme, Problem Cézme, Video izletme, Gazete
Kupiirleri, Kavram Haritasi, Kelime Agi Olusturma, Ornek Metin, Gérseller, Beyin
Firtinasi, Kiplestirme, Soru-Cevap olmak (zere toplam 15 yazma etkinligi
kullanilmistir.  Bu etkinliklerin her biri icin bir deney ve kontrol grubu
olusturulmasinin arastirma siireci agisindan zaman ve uygulamaya doniik sorunlar
ortaya cikaracagl dislinGlmustiir. Bu nedenle 3 Tirkge egitimi alani uzmaninin
gorusleri dogrultusunda yazma oncesine iliskin 15 etkinligin her 3 tanesi bir grup
olusturacak sekilde siniflandiriimistir. Béylece her biri 3 yazma 6ncesi etkinlikten
olusan toplam 5 grup ortaya ¢ikmistir. Bunlarin her birisi igin bir deney ve bir kontrol
grubu olusturulmustur. Calisma grubundaki 6grencilere iliskin bilgiler asagidaki
tabloda verilmektedir:
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Tablo 2: Calisma Gruplarindaki Ogrencilere iliskin Bilgiler

Calisma Deney Kontrol Genel
Gruplari Toplam
Erkek Kiz Toplam Erkek Kiz Toplam

Birinci Calisma 14 16 30 17 15 32 62
Grubu
ikinci Galisma 13 14 27 12 10 22 49
Grubu
Ugiincii 13 16 29 14 12 26 55
Calisma Grubu
Dordiincii 14 16 30 16 6 22 52
Calisma Grubu
Besinci Calisma 12 8 20 13 7 20 40
Grubu
Tim Calisma 66 70 136 72 50 122 258
Gruplari

Tabloda arastirmanin ¢alisma gruplarindaki 6grencilere iliskin bilgiler

bulunmaktadir. Buna gore arastirmada 5 ¢alisma grubu ve her ¢alisma grubunda
deney, kontrol olmak Uzere iki alt grup bulunmaktadir. Yukarida belirtilen ¢alisma
gruplarinin her biriyle yazma o6ncesi etkinliklerin 3 tanesi uygulanmistir. Asagidaki
tabloda calisma gruplari ve bunlarla gerceklestirilen yazma o6ncesi etkinlikler

verilmektedir.

Tablo 3: Calisma Gruplarina Uygulanan Yazma Oncesi Etkinlikler

Calisma
Gruplan

Uygulanan Yazma Oncesi Etkinlikler

Birinci Calisma
Grubu

ikinci Calisma
Grubu

Ugiincii
Calisma Grubu
Dordinci
Calisma Grubu
Besinci
Calisma Grubu

Tartisma, Listeleme, Balik Kilgig

Drama, Mizik Dinletme, Problem Cézme

Video izletme, Gazete Kupiirleri, Kavram Haritasi

Kelime Agi Olusturma, Ornek Metin, Gérseller

Beyin Firtinasi, Kiiplestirme, Soru-Cevap
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Tabloda arastirmanin c¢alisma gruplariyla yiritilen yazma Oncesi etkinlikler
bulunmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla Yazma Motivasyonu Olgegi ve
Yazili Anlatimda Planlama Asamasina Yonelik Coziimleyici Puanlama Anahtari
kullaniimigtir.

Yazma Motivasyonu Olgedi

Arastirmanin On test ve son test slirecinde ¢alisma grubundaki 6grencilerin
yazmaya yonelik motivasyon dizeylerini 6lgmek amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilmis ve kullanilmistir. Olgek toplam yedi boyut ve 37 maddeden olusmaktadir.
Bu boyutlar hedef, tutum, 6z yeterlik, 6z diizenleme, ylikleme (sebep bulma), ¢aba,
kayg! seklindedir. Olgek 5’li likert seklinde derecelendirilmistir. Bunlar “Kesinlikle
Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katihyorum (4), Kesinlikle
Katihyorum (5) seklindedir.

Yazma motivasyonu Olgeginin gelistirilmesi icin o©ncelikle literaturde
motivasyon kavrami ve motivasyon olgekleri incelenmistir (Vallerand vd., 1992;
Codling, vd., 1996; Payne, 2012; Oztiirk, 2013; Ozcan, 2014; Canitezer, 2014; Giiner,
2016; Sever, 2019; Aktas, 2019). Literatirden elde edilen bu bilgi dogrultusunda
yazma motivasyonu 0Olceginin de bu yedi boyuttan olusmasina karar verilmistir. Daha
sonra oOlgegin gelistirilmesi icin madde yazimi islemine gecilmis ve 66 maddeden
olusan bir taslak elde edilmistir. Taslak 6lgegin ortaya ¢ikmasindan sonra 3 alan
uzmani akademisyenin gorisleri dogrultusunda gecerlilik islemlerine baslanmustir.
Uzman gorislt islemlerinin odak noktasi taslak oOlcekteki maddelerin yazma
motivasyonunu dlgmeye ne derecede hizmet ettigi ve bu maddelerin ilgili boyutlari
karsilama yeterliligi olmustur.

Alan uzmanlariyla yapilan ilk goériismede taslak olgekten 28 madde
cikarildiktan sonra 6lgekteki madde sayisi 38’e diismustir. Taslak olgege yukaridaki
4 maddenin eklenmesiyle birlikte madde sayisi 42 olmustur. Yazma motivasyonu
taslak oOlgegi Gzerinde alan uzmanlariyla yapilan ikinci ve son goériismede yapilan
diizenlemeler sonucunda madde sayisi 37 olmus ve alan uzmanlariyla birlikte yazma
motivasyonu 6lcegine boyutlariyla birlikte son sekli verilmistir. Yazma motivasyonu
olceginin gecerliligini saglamak amaciyla basvurulan ikinci yol faktor analizidir. Bu
analiz sonucunda Olgegin Kaiser-Mayer-Olkin degeri ,88 olarak tespit edilmistir.
Ayrica Barlett testi degeri istatistiksel agidan anlamli (p< 0.05 ,000) bulunmustur.
Faktor analizi sonucunda 6zdegeri (eigenvalue degeri) 1’in Uzerinde olan 9 bilesen
oldugu belirlenmistir. Bu 9 bilesenin o6lgegin toplam varyansinin % 59,746’sini
karsiladigi goralmektedir.

Yazma motivasyonu 6lgeginin givenilirligini saglamak amaciyla givenilirlik
analizine basvurulmus, Cronbach Alfa Katsayisi ile sinanmistir. Cronbach Alfa
Katsayisi 6lcekte yer alan sorularin homojen bir yapiyr agiklamak Gzere bir bitin
olusturup olusturmadiklarini arastirir. Boylece sorularin birbirleri ile benzerligini ve
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yakinligini ortaya koyan bir katsayidir. Alfa Katsayisi ne kadar yiksek olursa (1
degerine ne kadar yakinsa) olcekteki maddelerin birbiriyle tutarli ve ayni 6zelligi
yoklayan maddeler oldugu anlasilir. Yazma motivasyonu olgeginin glvenilirlik
katsayisi ,80 olarak tespit edilmistir. Bu durum olcegin giivenilir oldugunun bir
gostergesidir.

Yazili Anlatimda Planlama Becerisi Coziimleyici Puanlama Anahtari

Arastirmada ¢alisma grubunun 6n test ve son testte yazma becerisini
degerlendirmek amaciyla “Yazili Anlatimda Planlama Asamasina Yonelik Cézliimleyici
Puanlama Anahtari” kullanilmistir. Bu puanlama anahtari Erbilen (2014) tarafindan
ilkogretim 8. sinif 6grencilerinin  yazili anlatimda planlama becerilerini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir ve 7 boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar
“Baslik, Konu, Ana ve Yardimci Diistinceler, Anlatim Bigimleri ve Duslinceyi Gelistirme
Yollari, Giris, Gelisme, Sonu¢” seklindedir. Bu boyutlar Cok lyi (5), lyi (4), Orta (3),
Yetersiz (2), GCok Yetersiz (1) seklinde derecelendirilmistir.

Coziimleyici puanlama anahtarinin gegerliligini saglamak amaciyla uzman
gorusline basvurulmustur. Tirkge egitimi alaninda uzman 4 6gretim lyesinin taslak
metin {zerindeki goriislerine basvurulmustur. Ogretim Uyeleri taslak metni yazili
anlatim becerisinin igerigini kapsamasi, dil ve anlatim agisindan agiklik ve anlasilirhk
yonleriyle degerlendirmis ve gerekli diizeltmelerde bulunmuslardir. Bu goéris ve
diizeltme onerileri arastirmaci tarafindan uygulanarak taslak metne son sekli
verilmistir. Cozimleyici puanlama anahtarinin guvenilirligini saglamak amaciyla
gozlemciler arasi givenilirlik katsayisi kullanilmistir. Bu cercevede g¢alisma grubunda
yer alan 6grencilerin 30’una ait yazili metinler arastirmaci ve danisman 6gretim lyesi
tarafindan Yazili Anlatimda Planlama Asamasina Yonelik Cézimleyici Puanlama
Anahtari kullanilarak birbirlerinden bagimsiz bir sekilde degerlendirilmistir. iki
degerlendiricinin verileri arasindaki iliskinin diizeyini belirlemek amaciyla Spearman
Sira Farklar Korelasyon Katsayisi (Spearman Rho Correlation) hesaplanmistir.
Degerlendiriciler arasi rho degeri ,87 olarak tespit edilmistir. Bu oran givenilirligin
bir gbstergesidir.

Gruplarin Esitligi ve On test

Arastirmada gruplarin esitligi, uygulama sireci boyunca degisimi test
edilmeye c¢alisilan yazma motivasyonu ve yazma basarisi agisindan saglanmaya
¢alisilmistir. Bu amagla Gaziantep ili merkezde bulunan Nuri Pazarbagi Ortaokulu,
Akyol Ortaokulu ve Sehit Samet Kaymakgi Ortaokulu’ndan rastgele 14 grup (sinif)
secilmistir. Bu gruplarda bulunan 6grencilere 6ncelikle yazma motivasyonu olcegi
uygulanmistir. On test puanlarinin gruplar icin normal dagihm gosterdigi tespit
edildikten sonra gruplar arasinda ©n test puanlarinin anlamli olup olmadigini
anlamak icin parametrik testlerden Tek Faktorli Varyans Analizi (One-Way ANOVA)
gerceklestirilmistir. Buna gore sinif degiskeni yazma motivasyonu 6&lgegindeki
maddelerin toplami Gzerinde anlamli bir farklilik olusturmamaktadir. Bu sonuglara
gore yazma motivasyonu diizeyi agisindan aralarinda anlamh farkhlik bulunmayan
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Nuri Pazarbasi Ortaokulu ile Akyol Ortaokulundan segilen gruplarin arastirmaya
alinmasi kararlastirilmistir.

Gruplarin yazma becerisi agisindan esitliklerinin  saglanmasi amaciyla
oncelikle yazma konularina ihtiyag duyulmustur. Yazma konularina karar verebilmek
icin arastirmaci tarafindan 20 yazma konusu igeren “Yazma Konularini Segme Formu”
olusturulmus ve bu formdaki konularin segimi icin 3 akademisyen ile 2 Tirkge
ogretmeninin goéruslerine basvurulmustur. Uzmanlarin yazma konularini “ilgi
cekicilik, yazma istegi uyandirma, farkh bakig agilarini bilme, yazma kolaylig,
arastirmanin  amacina uygunluk, 8. sinif seviyesine uygunluk” baglklar
dogrultusunda degerlendirmeleri istenmistir. Degerlendirme olgltleri 5 (cok iyi), 4
(iyi), 3 (orta diizey), 2 (zayif) ve 1 (¢ok zayif) seklindedir.

Bu yazma konulari ve konularin uzmanlardan aldiklari puanlar siralamaya gore
asagidaki tabloda verilmektedir.

Tablo 4: Yazma Konularini Segme Formu

Yazma Konulari Puan

1. Sosyal paylasim sitelerinin (facebook, twitter, instagram vb.) insan 5
hayatina olumlu ve olumsuz etkilerini anlatan bir kompozisyon yaziniz.

2. Savaslarin insanlik Gzerindeki olumsuz etkilerini konu alan bir 4,8
kompozisyon yaziniz.

3. Bir 6gretmende aradiginiz 6zellikleri ve onlardan beklentilerinizi 4,8
anlattiginiz bir kompozisyon yaziniz.

4. Ulkemizdeki kitap okuma aliskanliginin yeterli diizeyde olmamasinin 4,6
sebepleri ile ilgili dislincelerinizi ve okuma aliskanhgi kazandirmak icin

neler yapilabilecegini anlatan bir kompozisyon yaziniz.

5. Dost dediginiz kisilerde aradiginiz 6zellikleri anlatan bir 4,6
kompozisyon yaziniz.

6. Nasil bir dogada ve sosyal ¢evrede yasamak istediginizi anlatan bir 44
kompozisyon yaziniz.

Yazma Konularini Segme Formu’ndan en yliksek puan alan ilk 5 konu deneysel
surecte, 6. konu (Nasil bir dogada ve sosyal ¢evrede yasamak istediginizi anlatan bir
kompozisyon yaziniz.) ise Ontest ve sontest OGl¢iimlerinde kullaniimak Uzere
kararlastirilmistir. Sonraki asamada yazma becerisi agisindan gruplarin esitliginin
saglanmasi amaciyla aralarinda yazma motivasyonuna gore anlamli farklilik
bulunmayan 10 gruptaki (sinif) 6grencilere “Nasil bir dogada ve sosyal cevrede
yasamak istediginizi anlatan bir kompozisyon yaziniz.” konusu verilmis ve
ogrencilerden yazili birer metin olusturmalari istenmistir. Bu metinler arastirmada
veri toplama araci olarak kullanilan Yazili Anlatimda Planlama agamasina Yonelik
GCozlimleyici Puanlama Anahtari kullanilarak degerlendirilmistir. Bu gruplar arasinda
yazma becerisi agisindan anlaml fark olup olmadigina iliskin kullanilacak analizlerin
belirlenmesi amaciyla normallik testi (Kolmogorov Simirnov) uygulanmistir. On test
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puanlarinin gruplar icin normal dagihm gostermedigi tespit edildikten sonra gruplar
(siniflar) arasinda ©6n test puanlarinin anlamli olup olmadigini anlamak igin
parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis H Testi gerceklestirilmis ve sonug
olarak gruplar arasinda yazma becerisi agisindan anlamli bir farkhhk olmadig
gorulmektedir.

Verilerin Analizi

Yapilan normallik analizinden sonra yazma becerisine iliskin 6ntest ve sontest
puanlarinin karsilastirilmasinda parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U,
yazma motivasyonuna iliskin 6n test ve son test puanlarinin karsilastiriimasinda ise
parametrik testlerden bagiml degiskenler t testi ile bagimsiz degiskenler t testi
kullanilmasina karar verilmistir.

Bulgular

Calismanin bu bdéliminde yazma oncesi etkinliklerinin 6grencilerin yazma
basarilarina ve yazma motivasyonlarina etkisine iliskin bulgular yer almaktadir.

Yazma Basarisina iliskin Bulgular

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan bes deney grubu
ogrencileri ile yazma 0Oncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilmayan bes kontrol
grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasinda anlamh farkin
olup olmadigi tablolarla ortaya konulmustur. Yazma 6ncesi etkinliklerin 6grencilerin
yazma basarisina etkisine iliskin bulgular ve yorumlar ele alinmistir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma calismasi yapilan birinci deney grubu
ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan birinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair U-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 5: Birinci Deney ve Birinci Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma
Basarilarina iliskin Son Test U-Testi Sonucu

G Sira Sira U
rup n Ortalamasi Toplami P
1. Deney
Grubu Son 27 36,33 981,00 72,000 ,000
Test
1. Kontrol
Grubu Son 25 15,88 397,00
Test

Birinci deney ve birinci kontrol gruplarinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlamli bir farkhhk oldugu goériilmektedir (U=72,000, p<,000). Birinci
deney grubunun uygulama sonrasi yazma basarisi sira ortalamasi 36,33 iken birinci
kontrol grubunun 15,88’dir. Bu bulgu, “tartisma, listeleme, balik kilgig1” yontem ve
tekniklerinin uygulandigi yazma oOncesi etkinlik ¢alismasina katilan birinci deney
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grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi etkinlik calismasina katilmayan birinci kontrol
grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi yazma basarilarinda anlamli bir fark oldugunu
gosterir.

Yazma o6ncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan ikinci deney grubu
ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilmayan ikinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair U-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 6: ikinci Deney ve ikinci Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma Basarilarina
iliskin Son Test U-Testi Sonucu

Sira Sira

Grup n U p
Ortalamasi Toplami

2. Deney

Grubu Son 24 31,21 749,00 79,000 ,000

Test

2. Kontrol

Grubu Son 22 15,09 332,00

Test

ikinci deney ve ikinci kontrol gruplarinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlamli bir farkhlk oldugu gériilmektedir (U=79,000, p<,000). ikinci
deney grubunun uygulama sonrasi yazma basarisi sira ortalamasi 31,21 iken ikinci
kontrol grubunun 15,09'dur. Bu bulgu, “drama, muzik dinletme, problem ¢dzme”
yontem ve tekniklerinin uygulandigi yazma 6ncesi etkinlik ¢alismasina katilan ikinci
deney grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi etkinlik ¢calismasina katilmayan ikinci
kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi yazma basarilarinda anlamh bir fark
oldugunu gosterir.

Yazma oncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan Gglncli deney grubu
ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan t¢linci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair U-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 7: Uciincii Deney ve Ugiincii Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma
Basarilarina iliskin Son Test U-Testi Sonucu

G Sira Sira U
rup n Ortalamasi Toplami P
3. Deney
Grubu Son 22 33,98 747,50 55,500 ,000
Test
3. Kontrol
Grubu Son 25 15,22 380,50
Test

183



Yazma Oncesi Etkinliklerinin Yazma Motivasyonuna ve Yazma Basarisina Etkisi

Ugilincii deney ve lgiincii kontrol gruplarinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlamli bir farklilik oldugu gériilmektedir (U=55,500, p<,000). Ugiincii
deney grubunun uygulama sonrasi yazma basarisi sira ortalamasi 33,98 iken birinci
kontrol grubunun 15,22°dir. Bu bulgu, “video izletme, gazete kupiirleri, kavram
haritasi” yontem ve tekniklerinin uygulandigi yazma oOncesi etkinlik ¢alismasina
katilan Gglincli deney grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi etkinlik ¢alismasina
katilmayan lglncli kontrol grubu o&grencilerinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlaml bir fark oldugunu gosterir.

Yazma Oncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilan dordiincli deney grubu
Ogrencileri ile yazma Oncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapilmayan doérdiincu
kontrol grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasindaki
farkin anlamli olup olmadigina dair U-Testi sonuglari agagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 8: Dérdiincii Deney ve Dérdiincii Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma
Basarilarina iliskin Son Test U-Testi Sonucu

Sira Sira

Grup n U p
Ortalamasi Toplami

4. Deney

Grubu Son 18 25,83 465,00 30,000 ,000

Test

4. Kontrol

Grubu Son 18 11,17 201,00

Test

Dordiinct deney ve dordinci kontrol gruplarinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlamh bir farkhlik oldugu goérilmektedir (U=30,000, p<,000).
Dordiinct deney grubunun uygulama sonrasi yazma basarisi sira ortalamasi 25,83
iken doérdinci kontrol grubunun 11,17’dir. Bu bulgu, “kelime agi olusturma, 6rnek
metin, gorseller” yontem ve tekniklerinin uygulandigi yazma 6ncesi etkinlik
calismasina katilan dordiinci deney grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi etkinlik
calismasina katilmayan dordiincii kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi
yazma basarilarinda anlamh bir fark oldugunu gosterir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan besinci deney grubu
ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan besinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma basarilarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair U-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tablo 9: Besinci Deney ve Besinci Kontrol Gruplarindaki Odgrencilerin Yazma
Basarilarina iliskin Son Test U-Testi Sonucu

Sira Sira

Grup n U p
Ortalamasi Toplami

5. Deney

Grubu Son 16 24,59 393,50 30,500 ,000

Test

5. Kontrol

Grubu Son 18 11,19 201,50

Test

Besinci deney ve besinci kontrol gruplarinin uygulama sonrasi yazma
basarilarinda anlamh bir farklihk oldugu goériilmektedir (U=30,500, p<,000). Besinci
deney grubunun uygulama sonrasi yazma basarisi sira ortalamasi 24,59 iken besinci
kontrol grubunun 11,19°dur. Bu bulgu, “beyin firtinasi, kiiplestirme, soru-cevap”
yontem ve tekniklerinin uygulandigl yazma dncesi etkinlik ¢alismasina katilan besinci
deney grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi etkinlik galismasina katilmayan besinci
kontrol grubu 6grencilerinin uygulama sonrasi yazma basarilarinda anlamh bir fark
oldugunu gosterir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan bes deney grubu
o6grencilerinin yazma basarisi 6n test ortalamalari ile son test ortalamalari arasindaki
farkin yizde degerleri asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 10: Deney Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma Basarisina iliskin On Test Son Test
Ortalamalari U-Testi Sonucu Farkin Yiizde Degerleri

Gru On Test Sira Son Test Sira Ortalama Farkin
P Ortalamasi Ortalamasi Farki Yiizdesi
3. Deney 17,76 36,86 19,1 %108
Grubu
4.D
eney 18,30 34,83 16,53 %90
Grubu
.D
>. Deney 13,74 23,06 9,32 %68
Grubu
1. Deney 22,15 36,11 13,96 %63
Grubu
2. Deney 20,63 32,04 11,41 %55
Grubu

Deney gruplarindaki 6grencilerin yazma basarilarinda yazma o6ncesi etkinlik
calismalarindan; “video izletme, gazete kupiirleri, kavram haritas’” yontem ve
tekniklerinin uygulandigi Gglincl deney grubunda %108, “kelime adi olusturma,

185



Yazma Oncesi Etkinliklerinin Yazma Motivasyonuna ve Yazma Basarisina Etkisi

oérnek metin, gorseller” yontem ve tekniklerinin uygulandigi doérdinci deney
grubunda %90, “beyin firtinasi, kiiplestirme, soru-cevap” yontem ve tekniklerinin
uygulandigi besinci deney grubunda %68, “tartisma, listeleme, balik kilgigr” yontem
ve tekniklerinin uygulandigi birinci deney grubunda %63, “drama, miizik dinletme,
problem ¢6zme” ydntem ve tekniklerinin uygulandigi ikinci deney grubunda %55
oraninda artis saglandigi gorilmektedir. Bu bulgu, yazma Oncesi etkinlik
¢alismalarindan “video izletme, gazete kupdiirleri, kavram haritasi” yontem ve
tekniklerinin 6grencilerin yazma basarisinda digerlerine gére daha etkili oldugunu
gosterir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapilmayan bes kontrol grubu
ogrencilerinin yazma basarisi 6n test ortalamalari ile son test ortalamalari arasindaki
farkin ylzde degerleri asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 11: Kontrol Gruplarindaki Odrencilerin Yazma Basarisina iliskin On Test Son
Test Ortalamalari U-Testi Sonucu Farkin Yiizde Dederleri

Gru On Test Sira Son Test Sira Ortalama Farkin
P Ortalamasi Ortalamasi Farki Yiizdesi

5. Kontrol 18,05 21,11 3,06 16,95%

Grubu

3. Kontrol 27,85 25,04 2,81 10,09%

Grubu

4. Kontrol 22,55 18,00 -4,55 20,18%

Grubu

1. Kontrol 32,36 24[70 _7'66 23,67%

Grubu

2. Kontrol 25,89 19,11 -6,78 26,19%

Grubu

Yazma calismalarinda yazma oOncesi etkinliklerin uygulanmadigi kontrol
gruplarindan besinci kontrol grubunun yazma basarisinda %16,95 artis goriliirken,
liciinct kontrol grubu yazma basarisinda %10,09, dérdiincii kontrol grubu yazma
basarisinda %20,18, birinci kontrol grubu yazma basarisinda %23,67, ikinci kontrol
grubu yazma basarisinda 26,19 oraninda bir disis yasanmistir. Bu bulgu, kontrol
grubundaki 6grencilerin yazma basarilarinda genel bir disis oldugunu goésterir.

Yazma Motivasyonuna iliskin Bulgular

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan bes deney grubu
Ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma g¢alismasi yapilmayan bes kontrol
grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri arasinda anlamh
farkin olup olmadigi tablolarla ortaya konulmustur. Yazma oncesi etkinliklerin
ogrencilerin yazma motivasyonlarina etkisine iliskin bulgular ve yorumlar ele
alinmistir.
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Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan birinci deney grubu
ogrencileri ile yazma 6ncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan birinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair T-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 121: Birinci Deney ve Birinci Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma
Motivasyonlarina iliskin Son Test T-Testi Sonucu

Grup N X S sd t p

1. Deney ,052
Grubu Son 28 128,21 19,56 56 1,989
Test

1. Kontrol
Grubu Son 30 119,26 14,47
Test

Birinci deney ve birinci kontrol grubu uygulama sonrasi yazma
motivasyonlarinda anlamli bir farkhlik olmadigi gérilmektedir (t=1,989, p<,052).
Birinci deney grubunun uygulama sonrasi yazma motivasyonu ortalamasi X=128,21
iken birinci kontrol grubu yazma motivasyonu ortalamasi X=119,26’dir. Bu bulgu,
“tartisma, listeleme, balik kilgig1” yéntem ve tekniklerinin uygulandigl yazma 6ncesi
etkinlik ¢calismasina katilan birinci deney grubundaki 6grenciler ile yazma 6ncesi
etkinlik calismasina katilmayan birinci kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama
sonrasi yazma motivasyonlarinda anlaml bir farkin olmadigini gésterir.

Yazma Oncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapilan ikinci deney grubu
ogrencileri ile yazma 0Oncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan ikinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair T-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 13: jkinci Deney ve Ikinci Kontrol Gruplarindaki Odgrencilerin Yazma
Motivasyonlarina iliskin Son Test T-Testi Sonucu

Grup N X S sd t p

2. Deney ,923
Grubu Son 27 120,92 20,07 53 -,098
Test

2. Kontrol
Grubu Son 28 121,39 15,15
Test

ikinci deney ve ikinci kontrol grubu uygulama sonrasi yazma
motivasyonlarinda anlamli bir farklilik olmadigi goériilmektedir (t=-,098, p<,923).
ikinci deney grubunun uygulama sonrasi yazma motivasyonu ortalamasi X=120,92
iken ikinci kontrol grubu yazma motivasyonu ortalamasi X=121,39’dur. Bu bulgu,
“drama, miuzik dinletme, problem ¢6zme” ydntem ve tekniklerinin uygulandigl
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yazma Oncesi etkinlik ¢alismasina katilan ikinci deney grubundaki 6grenciler ile
yazma oOncesi etkinlik ¢alismasina katilmayan ikinci kontrol grubundaki 6grencilerin
uygulama sonrasi yazma motivasyonlarinda anlamh bir farkin olmadigini gosterir.

Yazma o6ncesi etkinliklerle yazma calismasi yapilan Uglncli deney grubu
ogrencileri ile yazma oncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan Uglincl kontrol
grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair T-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 142: Uciincii Deney ve Ucgiincii Kontrol Gruplarindaki Odrencilerin Yazma
Motivasyonlarina iliskin Son Test T-Testi Sonucu

Grup N X S sd t p

3. Deney ,268
Grubu Son 26 119,57 20,99 51 1,121
Test

3. Kontrol
Grubu Son 27 114,00 14,81
Test

Uglincii deney ve iiglincii kontrol grubu uygulama sonrasi yazma
motivasyonlarinda anlamli bir farkhlik olmadigi gérilmektedir (t=1,121, p<,268).
Ugiincii deney grubunun uygulama sonrasi yazma motivasyonu ortalamasi X=119,57
iken Uglincii kontrol grubu yazma motivasyonu ortalamasi X=114,00’tiir. Bu bulgu,
“video izletme, gazete kupirleri, kavram haritas”” yéntem ve tekniklerinin
uygulandigl yazma oncesi etkinlik ¢alismasina katilan Gglincii deney grubundaki
Ogrenciler ile yazma oOncesi etkinlik calismasina katilmayan Uuglinci kontrol
grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasi yazma motivasyonlarinda anlamli bir
farkin olmadigini gosterir.

Yazma oncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan dordiinci deney grubu
Ogrencileri ile yazma Oncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapilmayan doérdiincu
kontrol grubu 06grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri
arasindaki farkin anlamli olup olmadigina dair T-Testi sonuglari asagidaki tabloda
gosterilmistir.

Tablo 15: Dérdiincii Deney ve Dérdiincii Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma
Motivasyonlarina iliskin Son Test T-Testi Sonucu

Grup N X S sd t p

4. Deney ,556
Grubu Son 23 124,78 15,72 39 ,594
Test

4. Kontrol
Grubu Son 18 121,38 20,90
Test
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Dordiinct deney ve dordinct kontrol grubu uygulama sonrasi yazma
motivasyonlarinda anlamh bir farklihk olmadigi gérilmektedir (t=,594, p<,556).
Dordiinct deney grubunun uygulama sonrasi yazma motivasyonu ortalamasi
X=124,78 iken dérdiincii kontrol grubu yazma motivasyonu ortalamasi X=121,38'dir.
Bu bulgu, “kelime agi olusturma, 6rnek metin, gorseller” yontem ve tekniklerinin
uygulandigi yazma oOncesi etkinlik ¢alismasina katilan dérdiincii deney grubundaki
Ogrenciler ile yazma Oncesi etkinlik ¢alismasina katilmayan dordincii kontrol
grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasi yazma motivasyonlarinda anlamli bir
farkin olmadigini gosterir.

Yazma Oncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapilan besinci deney grubu
ogrencileri ile yazma dncesi etkinliklerle yazma galismasi yapilmayan besinci kontrol
grubu 6grencilerinin yazma motivasyonlarina iliskin son test verileri arasindaki farkin
anlamli olup olmadigina dair T-Testi sonuglari asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 16: Besinci Deney ve Besinci Kontrol Gruplarindaki Odrencilerin Yazma
Motivasyonlarina iliskin Son Test T-Testi Sonucu

Grup N X S sd t p

5. Deney ,394
Grubu 17 130,94 16,47 34 ,862

Son Test
5.
Kontrol
Grubu
Son Test

19 125,68 19,70

Besinci deney ve besinci kontrol grubu uygulama sonrasi yazma
motivasyonlarinda anlamh bir farklihk olmadigi gérilmektedir (t=,862, p<,394).
Besinci deney grubunun uygulama sonrasi yazma motivasyonu ortalamasi X=130,94
iken dérdiincii kontrol grubu yazma motivasyonu ortalamasi X=125,68"dir. Bu bulgu,
“beyin firtinasi, kiiplestirme, soru-cevap” yontem ve tekniklerinin uygulandigi yazma
oncesi etkinlik galismasina katilan besinci deney grubundaki 6grenciler ile yazma
oncesi etkinlik calismasina katilmayan besinci kontrol grubundaki 6grencilerin
uygulama sonrasi yazma motivasyonlarinda anlamh bir farkin olmadigini gosterir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yazma c¢alismasi yapilan bes deney grubu
o6grencilerinin yazma motivasyonu 6n test ortalamalari ile son test ortalamalari
arasindaki farkin ylzde degerleri asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tablo 17: Deney Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma Motivasyonuna iliskin On Test Son
Test Ortalamalari T-Testi Sonucu Farkin Yiizde Degerleri

Grup On Test Son Test Ortalama . \ . .
Ortalamasi Ortalamasi Farki

1. Deney Grubu 127,28 128,21 0,93 0,73%

5. Deney Grubu 131,52 130,94 -0,58 0,44%

4. Deney Grubu 129,13 124,78 -4,35 3,37%

2. Deney Grubu 128,00 120,92 -7,08 -5,53%

3. Deney Grubu 127,92 119,57 -8,35 -6,35%

Ogrencilerin yazma motivasyonunun yazma &ncesi etkinlik calismalarindan;
“tartisma, listeleme, balik kilgigi” yontem ve tekniklerinin uygulandigi birinci deney
grubunda %0,73 oraninda artis sagladigi, “beyin firtinasi, kiiplestirme, soru-cevap”
yontem ve tekniklerinin uygulandigi besinci deney grubunda %0,44, “kelime agi
olusturma, érnek metin, gérseller” yontem ve tekniklerinin uygulandig dordinci
deney grubunda %3,37, “drama, miizik dinletme, problem ¢ézme” yéntem ve
tekniklerinin uygulandigi ikinci deney grubunda %5,53 “video izletme, gazete
kupdirleri, kavram haritas’” yontem ve tekniklerinin uygulandigi Uglinci deney
grubunda %6,35 oraninda azalma oldugu gorilmektedir. Bu bulgu, yazma Oncesi
etkinlik calismalarindan “tartisma, listeleme, balik kilgigi” yéntem ve tekniklerinin
o6grencilerin yazma motivasyonlarinda -anlamli olmasa da- bir artis sagladigini;
yazma Oncesinde uygulanan diger yontem ve tekniklerin ise 6grencilerin yazma
motivasyonlarinda bir diisiise sebep oldugunu gosterir.

Tablo 18: Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma Motivasyonuna iliskin On Test
Son Test Ortalamalari T-Testi Sonucu Farkin Yiizde Degerleri

Gru On Test Son Test Ortalama Fark
P Ortalamasi Ortalamasi Farki Yiizdesi

4. Kontrol 113,00 121,38 8,38 7,42%
Grubu

5. Kontrol 126,00 125,68 -0,32 -0,25%
Grubu

3. Kontrol 120,74 114,00 -6,74 -5,58%
Grubu

1. Kontrol 128,43 119,26 9,17 -7,14%
Grubu

2. Kontrol 132,81 121,59 411,22 -8,45%
Grubu

190



Metin Erbilen & Mehmet Temizkan

Yazma calismalarinda yazma oOncesi etkinliklerin uygulanmadigi kontrol
gruplarindan doérdiinci kontrol grubunun yazma motivasyonunda %7,42 artis
goriliirken, besinci kontrol grubu yazma motivasyonunda %0,25, li¢linci kontrol
grubu yazma motivasyonunda %5,58, birinci kontrol grubu yazma motivasyonunda
%7,14, ikinci kontrol grubu yazma motivasyonunda 8,45 oraninda bir dusls
yasanmistir. Bu bulgu, kontrol grubundaki 6grencilerin yazma motivasyonlarinda
genel bir diisis oldugunu gosterir.

Tartigma

Calismanin bu boéliminde yazma oOncesi etkinliklerinin 6grencilerin yazma
basarilarina ve yazma motivasyonlarina etkisine iliskin sonug¢ ve tartisma yer
almaktadir.

Yazma Basarisina iliskin Tartisma

Calisma sonucunda yazma Oncesi etkinliklerle yazma g¢alismalari yapilan
deney grubu 6grencileri ile geleneksel yontemlerle yazma galismasi yapilan kontrol
grubu Ogrencileri arasinda deney grubu 6grencileri lehine anlamli farkhlik ortaya
cikmistir. Bu sonug, yazma éncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapmanin 6grencilerin
yazma basarilarini artirdigini géstermektedir.

Yazma oncesinde farkli yontem ve tekniklerin uygulandigi yazma ¢alismalari
Uzerine yapilan arastirmalar da ayni dogrultuda sonugclara ulasmistir. Yazili anlatim
calismalarinda hazirlik asamasina yer veren siire¢ odakl yazma uygulamalarinin
yazma basarisini artirdigl ortaya koyulmustur. Sever (2013)’in, stire¢ temelli yazma
modellerinin ilkokul 6grencilerinin yazili anlatim ve yaratici yazma becerilerine
etkisini inceledigi arastirmasinda; 6grencilerin yazili anlatim becerilerinin anlamli
dizeyde gelistigi tespit edilmistir. Sentilirk (2009)’tin, planli yazma ve degerlendirme
modelinin 6grencilerin bilgilendirici metin yazma ve yazdiklari metni degerlendirme
becerilerinin gelistiriimesinde etkili olup olmadigini inceledigi arastirmasinda;
ogrencilerin yazili anlatim becerilerinin anlamli diizeyde gelistigi tespit edilmistir.
Altuner (2017)’in ¢calismasinda, 6+1 analitik yazma ve degerlendirme modeline uygun
yapilan 6gretimin, sinif 6gretmenligi 6grencilerinin yazma becerileri (izerinde olumlu
yonde etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir.

Yazmaya hazirhk asamalarini kapsayan bu g¢alismalarin yaninda yazma
oncesinde herhangi bir yontem veya teknik kullanarak farkh sinif diizeylerinde
uygulanan calismalar da 6grencilerin yazma becerilerindeki olumlu gelismeyi ortaya
koymustur. Bu ¢alismalarin 6nde gelenlerinden biri Teksan (2001)'in “Yazili Anlatim
Gelistirmede On Hazirhigin Etkisi” adl arastirmasidir. Bu calismada, hazirlik tiirlerinin
yazili anlatimin dis yapisinda basariyi artirmadigi fakat i¢ yapi, dil ve anlatimda cluster
ve soru-cevapli 6n hazirhgin basariyi artirdig1 gérialmustar.

Karakus (2000), Karateke (2006), Tiirkel (2011), Erdogan (2018), Unveren
(2018) ve Abrekoglu (2019) yazma o6ncesi etkinliklerinden yaratici drama Uzerine
calismis ve yaratici drama etkinliklerinin yazma becerileri tGzerinde olumlu etkisi
oldugunu gostermistir. Anilan (2005), yazma oOncesinde kelime agi yontemini
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kullanmis ve bu yontemin 6grencilerin yazma basarilarinda olumlu yénde anlamli bir
farkin olusmasini sagladigini ortaya gikarmistir.

Ayranci (2013), c¢agrisim tekniginin 6grencilerde yazili anlatim becerisini
artirdigina dair bulgulara ulagsmistir. Uysal (2018), zihin haritasi yonteminin dordinci
sinif 6grencilerinin hikdye yazma becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Taga
(2013), 6grencilerin yazma becerilerini -bicim, dil ve anlatim ve imld ve noktalama
yoniinden- gelistirmede zihin haritasi tekniginin programda yer alan yazma
tekniklerinden daha etkili oldugu tespit etmistir. Karaarslan (2010)'in, konusma ve
yazma egitiminde beyin firtinasi tekniginin etkililigini arastirdigi calismasinda, beyin
firtinasi tekniginin konusma ve yazma egitiminde kullaniminin, 6grencilerin konusma
ve yazma becerilerinin gelisimine olumlu etkisinin oldugu gorilmustur.

Yazma Oncesi etkinliklerinin uygulandigi deney gruplarindaki 6grencilerin
yazma basarilarinda belirgin ve anlamli bir oranda artis saglandigini gériilmektedir.
Ugiincii deney grubuna yazma dncesinde uygulanan “video izletme, gazete kupiirleri,
kavram haritasi” 6grencilerin yazma basarisini en ¢ok artiran yontem ve teknikler
olurken dérdiincii deney grubuna uygulanan “kelime agi olusturma, érnek metin ve
gorseller” en etkili yontem ve tekniklerde ikinci sirada yer almaktadir. Ogrencilerin
yazma basarisini en ¢ok artiran yontem ve tekniklere bakildiginda genellikle goérsel
ogelerin kullanildigl ydntem ve tekniklerin oldukga etkili oldugu goériulmektedir. Bu
dogrultuda, gorsel destekli yazma etkinliklerinin 6grencilerin yazma basarilarina ve
yazmaya yonelik gériislerine etkisini arastiran Unliioglu (2015), gérsel destekli yazma
etkinliklerinin 6grencilerin yazili anlatim becerilerini gelistirmede etkili oldugunu
ortaya koymustur. Et (2019), calismasinda, karikatir destekli yazma calismalarinin
ogrencilerin Urettikleri metinlerde; fikirlerin orijinalligi, dusincelerin akicihgi,
disuncelerin esnekligi, kelime zenginligi, cimle yapisi, organizasyon, dilbilgisi
kurallarina uygunlugu ve yazi tarzi diizeyleri agisindan anlamli bir farklilik oldugunu
ortaya koymustur. Tlrkce 6gretiminde okudugunu anlama ve yazma becerilerinin
gelismesinde karikatiirlin etkisini arastiran D6nmez (2013), 6gretim materyali olarak
karikatir kullanilan 6grencilerin okudugunu anlama ve yazma beceri alanlarinda
daha basarili olduklari sonucuna varmistir. Ortaégretim tgtincl sinifta Tirk Dili ve
Edebiyati dersinde karikatlr kullaniminin yazili anlatim 6gretimine etkisi tzerine
calisan Ustiin (2007), karikatiirlerle yapilan yazili anlatim derslerinin &gretim
Gzerinde daha olumlu bir etki yarattig1 yargisina ulasmistir.

Kavram haritalari ve kelime agi olusturma, 6grencilerin yazma basarilarini en
cok artiran yontem ve tekniklerin arasinda bulunmaktadir. Teksan (2001)in
calismasinda kelime agi yontemiyle yapilan yazma hazirlik c¢alismalarinda
ogrencilerin diger yontemlerle yapilan c¢alismalardan daha basarili oldugu
goriilmustir. Bunun yaninda Tok (2017) kavram haritasi yonteminin, 6grenme ve
hatirlamayi kolaylastirmak igin kullanilan gorsel bir teknik oldugunu belirtir. Bu
dogrultuda kavram haritalarini ve kelime agi olusturmayi Ogrencilerin gorsel
hafizalarina hitap etmesi yonuyle diger gérsel tabanli yontem ve teknikler gibi yazma
basarisinda belirgin bir etkiye sahip oldugunu séyleyebiliriz.
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Yazma o6ncesinde kullanilan “beyin firtinasi, kiplestirme, listeleme, soru
cevap, tartisma, balk kilgigi, problem ¢6zme” gibi yontem ve teknikler her ne kadar
o6grencinin yazmaya hazirlik asamasinda daha aktif olmasini saglasa da yazma
basarisinda etkisinin diger etkinliklere oranla az oldugu goriilmektedir. Bu sonug, bu
yontem ve tekniklerin digerlerine oranla daha geleneksel kaldigi seklinde gorulebilir.

Yazma oncesi etkinliklerinin yazma basarisina etkisini ortaya c¢ikarmak
amaciyla yapilan galismalar genelde tek bir yontem veya teknigin yazma basarisi
Uzerindeki etkisini aragtirmistir. Bu ¢alismada ise her bir 6grenci grubuna farkh g
yazma oncesi yontem ve teknik uygulanarak yazma ¢alismasi yapilmistir. Bu durum
Ogrencilerin hayal dinyalarini daha ¢ok zenginlestirmis, var olan potansiyellerini
daha ¢ok ortaya gikarma firsati kazandirmig, yazma konusuna iliskin dusilince ve
duygu havuzunu daha da derinlestirmistir. Sonug¢ olarak Ogrencilerin yazma
basarilarinda anlamli artis saglanmustir.

Yazma Motivasyonuna lliskin Tartisma

Calisma sonucunda yazma Oncesi etkinliklerle yazma g¢alismalari yapilan
deney grubu 6grencileri ile geleneksel ydntemlerle yazma galismasi yapilan kontrol
grubu 6grencilerinin son test verileri arasinda genel olarak anlamli farklilik ortaya
¢ikmamistir. Bu sonug, yazma Oncesi etkinliklerle yazma ¢alismasi yapmanin
ogrencilerin yazma motivasyonlarina olumlu etkisinin olmadigini gosterir.

Yazma motivasyonu ile ilgili yapilan ¢alismalarda genellikle motivasyonun 6z
yeterlik, tutum, kaygi gibi farkli boyutlari ele alinmistir. Bu gcalismalarla farkli yaklagim
ve modellerin 6grencilerin yazmaya karsi tutumlarina, kaygilarina, 6z yeterlik
algilarina etkisi arastirilmistir. Topuzkanamis (2014), yazma stratejileri egitiminin
yazili anlatim basarilarina ve yazma kaygilarina olan etkisini arastirmis, uygulama
slresince yazma o6ncesi stratejilerini de ele almis ve calisma sonunca deney grubu
ogrencilerin yazma kaygilarinin anlamli oranda azaldigini ortaya g¢ikarmistir. Altuner
(2017) 641 analitik yazma ve degerlendirme modelinin uygulandigi deney grubu
Ogrencilerinin 6z yeterlik algilari; kontrol grubu 6grencilerinin ise yazma kaygilarinin
anlaml oranda artis gosterdigini belirtmistir. Kilig (2018), 9. sinif 6grencilerine
uyguladigi drama yontemi ile yaratici yazma ¢alismalari sonucunda yazmaya yonelik
tutum bakimindan 6grencilerde olumlu gelisme tespit etmistir. Gégcen (2019),
yaraticl yazma ¢alismalarinin 6grencinin yazma basarisini, yazma tutumunu ve yazma
motivasyonunu olumlu etkiledigini ortaya koymustur. Hidi ve Boscolo (2006)
tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, yazma konusunda kendine glivenen ve yazma
motivasyonuna sahip 6grencilerin yazma gorevlerinde yer almada daha istekli
olabilecegi; yazma becerisi zayif 6grencilerin ise gidilenme seviyelerinin dislik
olabilecegi, yazmayla ilgili kaygi hissedebilecegi belirtilmistir. Bu arastirmalarin
sonuglari dogrultusunda yazma calismalarindaki farkh yaklasimlarin -bu ¢alismada
ortaya ¢itkan sonuglarin aksine- yazma motivasyonunu olumlu etkiledigi séylenebilir.

Yazma oOncesi etkinliklerle yapilan yazma ¢alismalarinin deney grubundaki
o6grencilerin yazma basarisini anlamli bir oranda artirirken yazma motivasyonlarini
artirmamas! bircok ydnden agiklanabilir. Oncelikle yazma becerisi ve yazma
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motivasyonu sonug degil slregctir. Bu slirecin uzunlugu yazma basarisinda ve yazma
motivasyonunda farkh olmaktadir. Yazma basarisi nispeten daha kisa bir siregle
gelistirilebilirken yazma motivasyonu igin daha uzun bir slire¢ gerekmektedir. Yazma
oncesi etkinlikler, 6grencileri yalnizca o giinkii yazma konusuna motive edebilirken
Ogrencilerde yazma motivasyonunu igsellestirip yazmaya karsi icten gelen bir istek
uyandirmamistir. Ogrenciler, yazma 6ncesi etkinliklerle yazmaya hazir duruma gelip
yazmaya istekli olurken bu istegin genis zamana yayllmadigi ve yazma Oncesi
etkinliklerin yazma motivasyonuna etkisinin kisa siireli oldugu gozlemlenmistir. Kisa
sureli 6n hazirlik olarak goriilen yazma 6ncesi etkinlikler, uzun siireli yazma basarisi
getirirken uzun sireli yazma motivasyonunu saglamaktan wuzak kalmistir.
Ogrencilerin yazma motivasyonlarini artirmak daha ¢ok “konu, kelime, ciimle,
paragraf, plan” gibi yazili anlatiminda uzun sireli hazirlik gerektiren boyutlarin
gelistirilmesiyle saglanabilir.

Ogrencilerin bireysel farkhliklari, beklentileri, psikolojik, fiziksel ve bilissel
yeterlilikleri, sosyoekonomik ve sosyokdltiirel yasantilari, okul kiltiri, 6gretmen ve
velilerin yazmaya karsi bakis agilari ile yazma becerisi kazandirmaya iligskin tutumlari
vb. gibi gesitli faktorlerin 6grencilerin yazma basarisina ve yazma motivasyonuna
etkisi oldukga fazladir. Bu etki, orta sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin yazma
motivasyonunda olumsuz yonde olmustur. Bu faktérlerin olumsuz etkilerine ragmen
deney grubu 6grencilerinin yazma basarilari anlamh bir oranda artarken yazma
motivasyonlari artmamis hatta genel olarak disiik oranda bir diisiis gostermistir.

Oneriler

Yazma oncesinde uygulanan etkinliklerin 6grencilerin yazma motivasyonuna
ve yazma basarisina etkisinin incelendigi bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgulara
dayali olarak asagidaki dneriler gelistirilmistir:

1. Turkge dersi yazma c¢alismalari geleneksel yontemlerle yapilmak yerine
suirece dayali yazma modelleri ile ele alinmalidir. Yazma sureglerinden yazma 6ncesi
hazirlik asamasi Gizerinde 6zellikle durulmahdir.

2. Yazma 6ncesinde 6grencilerin yazma konusu ile ilgili 6n bilgilerini harekete
gecirmek ve dlslince diinyasini zenginlestirmek igin farkh etkinlikler yapilmalidir. Bu
etkinlikler farkli yontem ve teknikler kullanilarak hazirlanmalidir.

3. Yazma oncesi etkinlikleri sadece bir yontem veya teknikle degil, birbirini
tamamlayan birden fazla yéntem ve teknik kullanilarak hazirlanmaldir.

4. Yazma oncesi etkinliklerin, genellikle 6grencilerin goérsel ve isitsel
duyularina hitap edecek nitelikte olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu dogrultuda
gorsellerden yararlanma, video izletme, miizik dinletme, kavram haritasi ve kelime
agi olusturma gibi yéntem ve tekniklerden siklikla yararlaniimalidir.

5. Yazma oncesinde uygulanacak etkinliklerde geleneksel ara¢ gereglerin
yaninda etkilesimli akilli tahta, bilgisayar, projeksiyon gibi teknolojinin imkanlari
etkin bir bicimde kullaniimahdir.
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6. Tirkge ders kitaplarindaki yazma c¢alismalari yazma &ncesinde
uygulanabilecek etkinliklere yer verilecek sekilde hazirlanmalidir.

7. Turkge dersi yazma ¢alismalari ders kitaplari disinda, yazma o©ncesi
etkinlikleri de kapsayan yardimci bir etkinlik kitabiyla yapilmalidir. Segmeli yazarlik
ve yazma becerileri dersi i¢in hazirlanan ders kitaplarinda yazma o6ncesi etkinliklere
daha fazla yer verilmelidir.

8. Yazma oncesi etkinlikler icin kullanilabilecek, yazma konularina gore tasnif
edilmis ve 6grenci seviyelerine uygun fotograflar, karikatiirler, kisa videolar, miizik
pargalari, gazete kupurleri gibi materyallerin oldugu bir havuz olusturulmalidir.

9. Bu arastirma, farkl bolgelerde, farkli sosyoekonomik diizeydeki okullarda,
farkh sinif diizeylerinde tekrar yapilmali;; Tirkce dersi yazma ¢alismalarina bu
dogrultuda isik tutmahdir.
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Extented Abstract
Introduction

The first step to improve writing skill is to build up urge towards writing. Tis urge
indicates the writing motivation. It is the situation that makes students willing to process
of creating a text successfully and correctly. Writing motivation is a psychological power
to trigger student to write. student who has writing motivation values writing and make
effort to write carefully. Motivated students use their writing capacity fully and perceive
themselves more successful in writing.

In respect of increasing students writing motivation, the activities applied in
process of prewriting preparation are the primary determining factors. Some of the
techniques and methods used in Turkish Language Teaching Department can help
students to be ready to write. The use of the activities which activate students past
learnings, and which expand their horizons in their inner world can motivate students to
write.

Method

Purpose of the study is to determine the effect of applied pre-writing activities on
secondary school students’ writing motivation and writing success. Because of aiming to
compare the basic behaviors of before experiment with the ones of after experiment,
pretest posttest control group quasi-experimental model is used in the study. In this
context, brainstorming, clustering, concept maps, question-answer, discussion, sample
text, problem solving, fishbone, drama, visuals, music listening, videos, newspaper
clippings and advertisements, listing, cubing activities are apllied to total 5 groups with
groups of three students. The study groups consist of ten classes (experiment groups of
5 classes, control groups of 5 classes) of 8th grade students of two schools in Gaziantep
Province.

“Scale of Writing Motivation” and “ Rubric of Analysing Planning Skills in Writing
Expression” developed by the researcher are used to collect data. Scale of writing
motivation consists of 7 dimensions as objective, attitude, self-efficacy, self regulation,
attribution (finding reason), effort, anxiety and 37 items. Scale validity was ensured with
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expert opinion and factor analysis. For scale reliability, reliability analysis was applied and
cronbach alpha coefficient was found as ,80. Rubric of analysing planning skills in writing
expression consisted of 7 dimensions as title, topic, main idea and supporting details,
phrasology and ways of the improving the idea, introduction, body, and conclusion, and
Iltems were ranked as very good (5), good (4), moderate (3), poor (2), very poor (1) in5
point likert scale.

Result and Discussion

While writing skills of students in experiment group show a significant difference
between the pretest and posttest, writing skills of students in control group did not show
a significant difference between the pretest and posttest. However, averages of pretest-
posttest of both experimental group and control group did not showed a significant
difference. This result emerged that pre-writing activities increased students writing
success but they were not effective in increasing their writing motivation.

While writing studies applied with prewriting activities significantly increased
success in experiment group, it did not increase students’ motivation. This can be
explained in more than one aspect. First, writing skill and motivation are processes, not
outcomes. Duration of the processes is different in writing success and writing
motivation. While writing success can be improved in a relatively shorter proce3ss,
wiriting motivation requires a longer process. whereas the prewriting activities can
motivate students for that day’s topic, but the activities do not make students internalise
and make them ready to write willingly. Prewriting activities make students ready to
writing activity, but this readines is not long-termed. It was also observed that the effect
of prewriting activities on writing motivation is short term.

While “videos, newspaper clippings, concept map” were the techniques and
methods which increase students’ motivation the most, “discussion, listing, fishbone” did
not increase motivation significantly, yet they increased the motivation. As it is
recommended that visual based techniques and methods must be used more frequently
to increase students’ wiriting success, that teachers need long term activities to increase
writing motivation is emphasized.

Prewriting activities should be prepared using not just one method or technique,
but more than one complementary method and technique. Besides traditional tools,
technological tools such as interactive smartboard, computer, projection should be used
effectively in prewriting activities. A pool of materials such as photographs, cartoons,
short videos, music pieces, newspaper clippings should be created, classified according
to major writing topics that can be used for prewriting activities. Writing activities in
Turkish textbooks should include activities to able to use in prewriting. In addition to brief
preparation in prewriting, students’ competency in key elements of writing requires long
term preparation such as word, sentence, paragraph, topic to widen students’ horizons
and to activate their foreknowledge.
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Oz

Bu arastirmada, lise dgrencilerinin ebeveynlerinden algiladiklari duygusal
istismar yasantilarinin okul reddini ne diizeyde yordadigi incelenmistir. Ayrica
6grencilerin okul reddi puanlarinin cinsiyete ve sinif diizeyine gére farklilasip
farklilasmadigr arastirilmistir. Arastirmanin ¢calisma grubu, Afyonkarahisar ili Dinar
ilcesinde li¢ farkl liseden 324 6grenciden olusmustur. Arastirmada veri toplama araci
olarak Okul Reddi Degerlendirme Olcedi ve Ergenler icin Algilanan Psikolojik istismar
Olcegi kullaniimistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére; 6grencilerin okul reddi
puanlarinin sinif diizeyi ve cinsiyete gére farklilasmadigi saptanmistir. Okul reddi
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Okul Reddinin Yordayicisi Olarak Lise Ogrencilerinin Ebeveynlerinden Algiladiklari
Duygusal istismar

6lceginden elde edilen puanlar ile ebeveynlerden algilanan duygusal istismar
6lceginden elde edilen puanlar arasinda pozitif yénde anlamli iliskilerin oldugu
belirlenmistir. Regresyon analizi sonuglarina gére, hem anneden hem de babadan
algilanan duygusal istismarin dgrencilerin okul reddi puanlarini anlaml bir sekilde
yordadigi ve okul reddi puanlarina iliskin varyansin %15’ini agikladigi bulunmustur.
Elde edilen bulgular alan yazin gcercevesinde tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Okul reddi, duygusal istismar, lise 6grencileri.

EMOTIONAL ABUSE PERCEIVED BY HIGH SCHOOL STUDENTS FROM
THEIR PARENTS AS A PREDICTOR OF SCHOOL REFUSAL

Abstract

In this study, the predictive role of emotional abuse experienced by high
school students on school refusal was investigated. In addition, whether school
refusal scores vary by gender and grade was examined. The study group consisted
of 324 students from three different high schools in Dinar district of Afyonkarahisar.
In the study, School Refusal Assessment Scale and Perceived Psychological Abuse
Scale for Adolescents were used as data collection tools. According to the findings
of the study, it was determined that students' school refusal scores did not vary by
their grade and gender. It was determined that there was a significant positive
relationship between the scores of the school refusal scale and the scores of the
perceived emotional abuse from the parents scale. According to the results of
regression analysis, it was found that perceived emotional abuse from both mother
and father significantly predicted school refusal scores and explained 15% of the
variance in school refusal scores. Findings were discussed in the light of literature.

Key Words: School refusal, emotional abuse, high school students.

Giris

Egitim gelismekte olan diinyada yasamin dnemli bir parg¢asi olarak karsimiza
cikmaktadir. Turkiye’de 2012 yilinda sekiz yillik zorunlu egitim 12 yila ¢cikarilmistir.
Boylece bireyler yasamlarinin biiyik bir bélimuna okulda gegirmeye baslamistir.
insanlar egitim hayati boyunca bircok problemle karsi karsiya kalmaktadir. Bu
problemlerin basinda 06grencilerin okula devamliligi ile ilgili sikintilar goze
garpmaktadir. Milli Egitim Bakanhgi (MEB, 2018) yaptigl c¢alismada, 2016-2017
egitim 6gretim yilinda orta 6gretime devam eden 6grencilerin yirmi giin ve Uzeri
devamsizlik oraninin %29,95 oldugunu ve bu oranin imam Hatip (%30.96) ve
Meslek liselerinde (%39.81) biraz daha yiiksek oldugunu bildirmistir. Ayni raporda
2016 yili igin belirtilen devamsizlik oranlari ise, genel ortadgretim icin %28.7,
mesleki ve teknik ortadgretim icin %39.9, Anadolu imam Hatip liseleri icin de %39.0
oldugu tespit edilmistir. Bu rapordan elde edilen rakamlar okula devamsizligin bir
problem oldugunu géz 6niine sermektedir.
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Bu problemin ustesinden gelmek amaciyla MEB son sinifta okuyan ve
devamsizlik yapan 6grencileri okul terk davranislarini ortadan kaldirarak okula
devam etmelerini saglamak amaciyla 2018-2019 egitim oOgretim yilinin ikinci
doneminde af ¢ikarmistir (MEB, tiim illere bu yaziyi génderdi: "Devamsizlik" affi,
2019). Benzer sekilde MEB (2018), 2017 idare ve faaliyet raporunda oneri ve
tedbirler baghgi altinda “Okul tiir ve kademelerinde devamsizlik, sinif tekrari ve
okuldan erken ayrilma nedenlerinin tespiti icin arastirmalar yapilmasi ve arastirma
sonuclari dogrultusunda gerekli tedbirlerin alinmasi” gerekliligini vurgulamaktadir.
Bu da gtlincel bir sorun olan okul terkini 6nlemeye yénelik MEB'in kararlar aldigi,
bu durumda olan 6grencilerin 6rglin egitim hayatlarina devam ederek egitim
hayatinda kalmalarina yonelik bir politika sergiledigi gériilmektedir. Bu kapsamda
gerek yukarida belirtilen rakamlardan gerekse MEB’in yayinlamis oldugu
genelgelerden anlasilacagi gibi okul reddinin giincel bir sorun oldugu, okul reddini
anlamaya yonelik ¢alismalarin 6nemli oldugu ve yapilacak bu galismalarin bu
konuda vyapilacak onleyici ve midahale edici c¢alismalara 15k tutacagi
disunulmektedir.

Okul reddi kavrami ise ayrilik kaygisi, genel kaygi (yaygin anksiyete) veya
sosyal kaygidan ortaya ¢ikan endise kaynakli devamsizlik olarak tanimlanmigtir
(Kearney, 2007). Bir baska tanima gore ise okul reddi; 6grencinin okula gitmeyi ya
da okulda kalmayi bazi sebeplerle reddetmesi durumu olarak tanimlanmistir
(Kearney ve Silverman, 1993). Kearney (2003) okul reddini sabahlari okula gelirken
zorluk ¢ikarma, tekrarlayan sekilde okula ge¢ kalma, dizenli devamsizlik ve
derslerden kagma, ders yilinin belirli donemlerinde okula devamsizlik ve okula
uzun sire devam etmemek seklindeki eylemleri igerdigini belirtmektedir. Bu
eylemler okul reddinin farkl agamalarini gostermektedir. Tanimlarda belirtildigi
gibi okul reddi, okula gitmeyi reddetme ve daha sonraki siiregte 6grencinin egitim-
o6gretim hayatini sonlandirmasi ile karsimiza gelebilmektedir. Bu konuda yapilan
arastirmalarda okul reddinin nedenleri su sekilde ifade edilmislerdir: Ogrenci
ebeveynin dikkatini cekmek icin, okul disi etkinlikleri okuldan daha cazip buldugu
icin, okul kaynakl uyaranlarin negatif duygular lizerine artirici etkisinden kagmak
icin (depresyon, kaygi gibi) ya da okulda arkadas edinmede veya sinifta baskalariyla
konusmada zorluk gektigi zamanlarda okulu reddedebilir (Kayaci, Kaynak ve Kan,
2016).

Aslinda okul reddi pek ¢ok nedenden kaynaklanabilecegi gibi, yukarida
belirtilen devamsizlik tiirlerini icererek ayni zamanda ayrilik kaygisi, sosyal kaygi,
sosyal fobi ve davranis bozuklugu gibi pek ¢ok kavrami kapsayan ¢ati bir kavram
olarak tanimlanmaktadir (Kearney, 2003). Kearney (2008) okul reddinin kaygi
temelli olarak devamsizlik yapma anlamina geldigini ve bunun da ayriima kaygisi,
genel kaygli (yaygin anksiyete) ve sosyal kaygiya karsilik gelebildigini
belirtmektedir. Okul reddi gelisim riski olan genclerde okula gidecekleri zaman
karin agrisi, kusma ishal bas agrisi, bas dénmesi, sik idrara ¢ikma, ylriime glicliga,
sirt agrisi, bogaz agrisi, yiz renginin solmasi, terleme gibi kaygiya bagl fizyolojik
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belirtiler gorulebilir. Okul reddi ile ilgili kaygl yasayan cocuklarin ortak bilissel
ozelliklerine bakildiginda; genellikle okula gitme konusunda gercek disi
korkularinin oldugu soéylenebilir. Ayrica c¢ocuklar okulda yasadiklar kaygi
durumlarini abartabilir ve bu konuda bas etme yeteneklerini kiicimseyebilir
(Heyne, King, Tonge ve Cooper, 2001).

Okul reddinin ortaya ¢ikmasiyla cocugun kendisi ile ilgili risk faktorleri, akran
gruplariyla ilgili risk faktorleri, okul ortamindan kaynaklanan risk faktorleri,
toplumdan kaynaklanan risk faktorleri ve ebeveyn ve aile faktorlerinin iliskili
oldugu gorilmektedir. Kearney ve Albano’ya (2018) goére, ebeveyn faktérleri,
yetersiz ebeveynlik becerilerine sahip olma, 6grencinin okul performansi ve
akademik basarisiyla ilgili diisiik beklentiye sahip olma, ailede ebeveynlerin ¢gocuga
kotl davranmasi, ebeveynlerin psikopatolojisi, okul idarecileri dusik dizeyde
iletisim, ebeveynlerin ya da akrabalarin daha 6nce okulu birakma davranisi
gostermesi, ebeveynlerin ¢ocuklarin egitimine disik dizeyde dahil olmasi ve
suipervize etmesi gibi faktorler yer almaktadir. Turkiye’de yapilan bir calismada ise,
ailede siddete maruz kalmalarinin, aile iginde kétli davranilmasinin, aile iginde
gecimsizlik yasanmasinin, ailenin pargalanmasinin ve ailenin dusiik egitim
seviyesine sahip olmasinin lise 6grencilerinin okula devamsizlik yapmasiyla iligkili
oldugu belirlenmistir (Pehlivan, 2006). Bu cercevede aile, yukaridaki pek cok
kavrami icinde barindirabilen ebeveynlerin uygulamis oldugu duygusal istismar ile
okul reddi davranislari arasindaki iliskinin Tlrk kiltiriinde anlasiimasi ve ortaya
cikarilmasi literatiire katki saglayabilir. Bu arastirmadan elde edilen bilgilerin gerek
alanda ¢alisan uygulamacilara gerekse bu konular {izerine arastirmalar yapan
arastirmacilara 1sik tutacagi degerlendirilebilir.

Okul reddi ile iligkili oldugunu distnilen duygusal istismar kavramina
bakmak gerekirse; duygusal istismar, ¢ocugun arzularinin siirekli 6telenmesi,
sosyal iliskilerinden mahrum birakilmasi, cocuktan yasina uygun olmayan
taleplerde bulunulmasi ve yalniz birakilabilecegi konusunda ebeveynleri tarafindan
stirekli tehdit edilmesi olarak tanimlanmistir (Turhan, Sangiin ve inandi, 2006).
Baska bir ifadeyle duygusal istismar; cocugun ebeveyni ya da ¢evresinde bulunan
diger yetiskinler tarafindan ¢ocuga saldirganca davranilmasi, cocugun elestirilmesi,
asagilanmasi ve cocugun sevgi ihtiyacinin karsilanmamasi olarak tanimlanmaktadir
(Erkman, 1991).

istismarin pek cok tiirli olmasina karsin, giiniimiizde en yaygin tiirlerinden
biri duygusal istismardir. Duygusal istismar ¢ocuklarin hayatinda siklikla karsilagilan
ve onlara en vyikici zarari veren istismar tlrlerinden biridir (Wright, 2007).
Thompson ve Kaplan (1996) ozellikle erken yillarda duygusal istismara maruz
kalmanin, ¢ocuklarda davranigsal, gelisimsel ve sosyal bozukluklar goriilmesiyle
iliskili oldugunu belirtmektedirler. Bu ¢ocuklarda ortaya g¢ikan igsellestirme ve
digsallastirma sorunlarinin yani sira, sosyal iliskilerde sikintilar, intihar girisimi ve
6z saygida diisme gibi pek cok sorun ile karsilasildigi gbzlenmistir (Mullen, Martin
ve Anderson, 1996). Ayrica bu ¢ocuklarda aileden uzaklasma, stresli olma, kendini
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degersiz hissetme, uyumsuz ve saldirgan davranislar sergileme ve bagimh kisilik
gelistirme gibi sorunlarin ortaya ¢iktigl gorilmustir (Tirasgli ve Gonen, 2007). Yine
bu ¢ocuklarda, bilissel kapasiteleri yeterli olmasina karsin, 6grenme gligliigii ya da
dikkat daginikligi gibi sorunlarin ortaya ¢iktigi gézlemlenmistir (Paavilaienen ve
Tarkka, 2003). Okul reddi ve duygusal istismarin sonuglarina baktigimizda, her iki
kavramin etkilerinin birbiriyle baglantili oldugu gériulmekte ve bireyin gelisimine
buyuk zararlar verecegi distinilmektedir.

Diger taraftan okul korkusu yasayan ve yasamayan gocuklarin ebeveynleri
ile yapilan ¢alismada, gerek annelerin gerek ise babalarin kontrol grubunda yer
alan anne babalara gore daha fazla psikopatoloji goruldiigii ve okul korkusu olan
¢ocuklarin timiniin ebeveynlerinde bunalti bozuklugu oldugu saptanmistir
(Ozcan, Kilig ve Aysev, 2006). Bu arastirmadan yola cikarak; evde ruhsal
bozukluklari olan ebeveynlerle biylyen genclerin, okulu reddetme oranlarinin
saglikli ebeveynlerle biylyen genclere goére daha fazla oldugu ortaya ¢cikmaktadir.
Dolayisiyla ruhsal sorunlari olan ebeveynlerin gocuklarini ruhsal sorunlari olmayan
ebeveynlere gore daha cok duygusal istismara maruz birakabilecegi ifade
edilmektedir. Bu baglamda da okul reddi ve duygusal istismar kavraminin pozitif
yonde iliskili oldugu distntlmektedir.

Ebeveyni tarafindan hor goriilen, sevgiye muhtag ve siirekli asagilanan
¢ocugun, yer yer veya slrekli okuldan uzaklasabilecegi ifade edilmektedir. Clinki
duygusal istismara maruz kalmis c¢ocuk arkadaslik iliskileri kurmada zorluk
yasayabilir. Bu ¢ocuklar diger ¢cocuklara goére daha ¢ok zorba davranisa ya da akran
baskisina maruz kalabilirler. Ogrenci igin yasanan bu olumsuz durumlarin sikhig
arttiginda 6grencinin okulu birakabilecegi savunulmaktadir (Ozgii, 2015).

Sonug olarak 6grencilerin okul retlerinin anlasilmasina ve 6nlenmesine
yonelik rehberlik ve psikolojik danisma ¢alismalarinin genisletilmesinin alana katki
saglayacagi duslinilmektedir. Bu calisma sonucunda veli-sinif rehber 6gretmeni ve
okul psikolojik danismani isbirliginde, 6grencinin okulu reddetmesinin
onlenmesine ve boylelikle 6grencilerin egitim-6gretim yasamini sirdirmesine
yonelik yeni bilgiler ortaya cikarmasi da beklenmektedir. Ogrencilerin egitim
o0gretim hayatlarinda kalmasi, toplumsallasma sirecini kolaylastirarak, daha az
uyum problemleri yasamalarini saglayabilir. Tum bu bilgilerden hareketle bu
arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

Arastirma Sorulari:

1- Ogrencilerin cinsiyetlerine gére okul reddi puanlari anlamli bir sekilde
farkhlagsmakta midir?

2- Ogrencilerin sinif diizeylerine gére okul reddi puanlari anlamli bir sekilde
farkhlagsmakta midir?

3- Ogrencilerin ebeveynlerden algiladiklari duygusal istismar okul reddi
puanlarini yordamakta midir?
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada duygusal istismar ve okul reddi arasindaki iliski
incelenmistir. Bu nedenle arastirmada, iki ya da daha fazla degisken arasinda
degisim varligini belirlemek veya degisimin derecesini belirlemeyi amaglayan
arastirmalarda kullanilan genel tarama modellerinden olan iligskisel tarama modeli
kullanilmistir (Bliylkoéztiirk, Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2018).

Calisma Grubu

Arastirma grubu olarak Afyonkarahisar ili Dinar ilgesinde yer alan tg liseden
rastgele ogrenci secilmistir. Ogrencilerin yas araligi 14 ile 18 arasinda
degismektedir. Ogrencilerin yas ortalamasi 16’dir. Arastirma kapsaminda 324
ogrenciden veri toplanmistir. Ancak aykiri ug degerler analizi ile veri silme islemi
yapilmistir ve kalan 6rneklem sayisi 297 olarak tespit edilmistir. Arastirmaya
katilanlarin grencilerin %40,1’i erkek, %59,9’u kiz 6grencidir. Ogrencilerin siniflari
incelendiginde ise, %12,4’tGnlin dokuzuncu sinif, %27’sinin onuncu sinif, %22,5’inin
on birinci sinif, %24,9’unun on ikinci sinif 6grencisi oldugu tespit edilmistir.

Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgiler Formu

Arastirmaci tarafindan katilimcilarin cinsiyetini, sinif diizeylerini, yaslarini
belirlemek amaciyla gelistirilmistir.

Ergenler icin Algilanan Psikolojik istismar Olgedi:

Ergenler igin Algilanan Psikolojik istismar Olceginin farkh c¢alismalarda
gelistirme calismasi gergeklestirilmistir (Alantar, 1989; Cesmeci, 1995; Kiling, 1999;
Vardar, 1994). Erkman ve Gorkem (2012) tarafindan ilk kisa form galismasi yapilan
Olgegin, ikinci kisa form galismasi Arslan ve Kabasakal (2014) tarafindan yapilmigstir.
Bu calismada Arslan ve Kabasakal (2014) tarafindan yapilan kisa form kullanilmistir.
Dortla Likert tipinde derecelendirilen 6lgek, 32 maddeden olugsmakta ve dlgekten
alinan yiksek puan, algilanan psikolojik istismarin fazla oldugunu géstermektedir.
Olgekte ayni maddeler hem anneler hem de babalar igin uygulanmaktadir. Olgegin
uygulandigi yas araligi 15-19’dur. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi anne formu icin .88;
baba formu i¢in de .92 olarak bulunmustur. Bu galismadan elde edilen Cronbach
alfa degeri anne formu igin .71, baba formu igin ise .65 oldugu bulunmustur.

Okul Reddi Degerlendirme Olcegi:

Kearney ve Silverman (1993) tarafindan gelistirilmis ve Kearney tarafindan
(2002) gézden gecirilmis olan “Okul Reddi Degerlendirme Olcegi Cocuk Formunun
(ORDO)” Tiirkceye uyarlama, gecerlik ve giivenirlilik calismasi Kayaci, Kaynak ve
Kan (2016) tarafindan gergeklestirilmistir. Olgegin dért boyutu mevcuttur (Kearney
ve Silverman, 1993). Yedili Likert tipinde derecelendirilen o6lgek, dort boyutludur
ve ortadgretim 6grencilerine uygulanabilmektedir. Hicbir zaman (0) ile her zaman
(6) arasinda derecelendirilen 6lgek, 24 maddeden olusmaktadir (Kearney, 2002).
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Ayrica 6lgekte ters madde kullaniimamstir. Olcegin Cronbach alfa i¢ tutarhlik
katsayisi, tiim 6lgek icin .85’dir. Olgekten alinan yiiksek puan, 6grencilerin okul
reddinin yliksek oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismada elde edilen Cronbach alfa
kat sayisiise .82’dir.

Verilerin Toplanmasi

Bu calismada verilerin toplanmasi icin oncelikle olgekleri gelistiren ya da
uyarlayan yazarlardan gerekli izinler alinmistir. Afyonkarahisar il Milli Egitim
Mudurligi’nden yasal izin (Sayi: 86649407-605.01-E.5091583) alindiktan sonra,
bu okullarda &grenim géren dgrencilere Okul Reddi Degerlendirme Olcegi ve
Ergenler icin Algilanan Duygusal istismar Olgegi birinci arastirmaci tarafindan
uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin birinci sorusunu test etmek icin bagimsiz gruplar igin t testi
analizi, ikinci sorusunu test etmek igin tek yonli ANOVA kullaniimistir.
Arastirmanin lglnci sorusu cercevesinde okul reddi ve algilanan psikolojik
istismar puanlari arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Katsayisi kullanilmistir. Ayrica algilanan psikolojik istismar
puanlarinin okul reddi puanlarini yordayip yordamadigi da standart ¢oklu
regresyon analizi yontemi ile incelenmistir.

Bulgular

Arastirma Sorusu 1: Ogrencilerin cinsiyetlerine gére okul reddi puanlan
anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

Ogrencilerin cinsiyetlerine gére, okul reddi puan ortalamalarinin farklilasip
farkhlasmadigi, Bagimsiz Gruplar igin t testi analizi ile incelenmis ve sonuglar Tablo
1’de gosterilmistir.

Tablo 1: Odrencilerin Cinsiyetlerine gére Okul Reddi Olcedi Puanlarina iliskin t-Testi
Sonucu

Degiskenler Cinsiyet n X Ss t Sd p
Okul reddi Kiz 178 53.19 22.20 1.359 281.973 .175
Erkek 119 56.41 18.35

Tablo 1'de gorildigu gibi O6grencilerin cinsiyetlerine gore, okul reddi
Olgeginden aldiklari puanlarin anlamli bir sekilde farkhlagsmadigi bulunmustur (t=
1.359; p>.05).

Arastirma Sorusu 2: Odrencilerin sinif diizeylerine gére okul reddi puanlari
anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

Ogrencilerin sinif diizeylerine gére okul reddi dlgeginden aldiklari puanlarin
aritmetik ortalamalari ve standart sapmalari Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2: Ogrencilerin Sinif Diizeylerine Gére Okul Reddi Olgeginden Aldiklari
Puanlarin n, x, Ss Degerleri

Degisken Sinif Diizeyi n X Ss
9. Sinif 49 59.29 19.55

Okul reddi 10. Sinif 90 53.33 21.04
11. Sinif 75 54.37 19.13
12. Sinif 83 52.98 22.48

Tablo 2’de goraldugia gibi 9. sinif (x= 59.29) oOgrencilerinin okul reddi
olgeginden aldiklari puanlarin 10. (x= 53.33), 11. (x= 54.37) ve 12. (x= 52.98) sinif
ogrencilerinin aldiklari puanlardan daha yiksek oldugu gorialmektedir. Sinif
dizeylerine gore okul reddi puanlari arasinda gorilen bu farkin anlamh olup
olmadigini incelemek amaciyla tek yonlic ANOVA yapilmis ve sonuglar Tablo 3'te
gosterilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin Sinif Diizeylerine gére Okul Reddi puanlarina iliskin Varyans
Analizi Sonuglari

Degiskenlik Kareler Serbestlik Kareler F p
Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamasi

Sinif 1441.216 3 480.405

Hata 126265.792 293 430.941 1.115 .343
Toplam 127707.008 296

Tablo 3’de goriildugu gibi, 6grencilerin sinif diizeyine gore okul reddi
puanlarinin anlaml bir sekilde farklilasmadigi belirlenmistir (F= 1.115; p>.05).

Arastirma Sorusu 3: Odrencilerin ebeveynlerden algiladiklari duygusal
istismar okul reddi puanlarini yordamakta midir?

Arastirmada regresyon analizine gecilmeden 6nce degiskenler arasindaki
korelasyon katsayilari hesaplanmis ve sonuglar Tablo 4’de gosterilmistir.
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Tablo 4: Ebeveynlerden Algilanan Duygusal istismar ve Okul Reddi Olgedinden
Aldiklari Puanlara iliskin X, ss, Carpiklik, Basiklik ve Korelasyon Degerleri

Olgekler 1 2 3
1- Okul Reddi Olgegi 1
izs‘-tz;baardan Algilanan Psikolojik 033" 1
i;;:nmnaiden Algilanan Psikolojik 035" 053" 1
X 54.48 55.65 61.33
SS 20.77 12.75 10.05
Carpikhk .153 .501 .536
Basiklik -.142 -.446 -.012

*p<0.01; N=297

Tablo 4 incelendiginde, 6grencilerin okul reddi puanlari ile babadan algilanan
psikolojik istismar puanlari arasinda pozitif yonde orta dizeyde (r=.33; p<.01) anlamli
bir iliski oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin okul reddi puanlariile anneden algilanan
psikolojik istismar puanlari arasinda pozitif yénde orta diizeyde (r=.35; p<.01) anlamli
bir iliski oldugu saptanmistir. Son olarak babadan algilanan psikolojik istismar ile
anneden algilanan istismar arasinda pozitif yonde orta diizeyde (r=.53; p<.01) anlamli
bir iliski oldugu bulunmustur. Degiskenler arasindaki iliskilere bakildiginda, iligki
degerlerin orta diizeyde oldugu gorilmekte bu da degiskenler arasinda ¢oklu baginti
(multicollinearity) sorunu olmadigini géstermektedir. Ayrica ¢oklu baginti sorunu
olup olmadigini degerlendirmek icin tolerans degerine ve varyans bliylitme faktori
(VIF) incelenmis, tolerans degerinin 0.2’den blyik (.721) VIF degerinin ise 10’dan
kiglk (1.386) oldugu belirlenmistir. Degiskenlere ait basiklik garpiklik katsayilari
incelendiginde, hem carpiklik katsayilarinin hem de basiklik katsayilarinin +1 ile -1
arasinda degistigi gozlenmektedir. Bu degerler degiskenlerin normal dagihim sinirlari
icerisinde oldugunu gostermektedir.

Algilanan psikolojik istismar dlgegi anne formu ve baba formu puanlarinin
okul reddi degerlendirme 6lgegi cocuk formu puanlarini yordayip yordamadigini
incelemek igin standart ¢oklu regresyon analizi yapilmistir ve sonuglar Tablo 5’de
gosterilmigtir.

Tablo 5: Ogrencilerin Okul Retlerinin Yordamasina iliskin Coklu Regresyon Analizi
Sonuglari

.. Standart _— Kismi
Degiskenler B Hata B t p Ikili r
Sabit 6.026 7.078 0,851 .395
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Anneden
Algilanan
Psikolojik
istismar
Babadan
Algilanan
Psikolojik
istismar
R=.384; R?=148; F (2.294) = 25.457, p =.000
Tablo 5’de goruldigu gibi, regresyon modelinin anlamli oldugu ve anne ve
babadan algilanan duygusal istismarin 06grencilerin okul reddi puanlarinin
varyansinin %15’ini acikladigi bulunmustur. Hem anneden algilanan duygusal
istismarin (B= .24) hem de babadan algilanan duygusal istismarin (B= .20)
ogrencilerin  okul reddi puanlarini olumlu yonde vyordadigi gorilmektedir.
Ogrencilerin anne ve babadan algiladiklar duygusal istismar arttikca okul retlerinin
arttigl saptanmustir.

495 131 .240 3.780 .000 .169  .180

325 .103 199 3.144 002 .204 .204

Tartigma ve Yorum

Bu arastirma sonucunda, 6grencilerin okul reddi puanlarinin, cinsiyete gore
farkhlagsmadigi bulunmustur. Elde edilen bu bulgu, literatiirden elde edilen ¢alismalar
ile tutarlik géstermektedir (Kearney, 2001, 2008; Kearney ve Albano 2004; Kearney
ve Sims, 1997; Ozgii, 2015; Tekin, Erden, Sirin, Ayva ve Biiyiikdksiiz, 2018; Gonzalvez,
Inglés, Kearney, Vicent, Sanmartin, Garcia-Fernandez, 2016). Bu dogrultuda Maric,
Heyne, Hous, Widenfelt ve Westenberg (2012) tarafindan 11-17 yas araliginda 231
ergen (zerinde yapilan baska bir calismada da okul reddinin cinsiyete gore
farkhlagsmadigini bildirmislerdir. Tekin ve digerleri (2018) ortaokul o6grencileri
Uzerinde gergeklestirdikleri calismada okul reddinin cinsiyete gore farklilasmadigini
bulmuslardir. Benzer sekilde bir baska c¢alismada da okul reddinin ortaokul
dgrencilerin cinsiyetlerine gére farklilasmadigi bildirilmistir (Ozgii, 2015). Bununla
birlikte literatiirde az sayida da olsa, cinsiyetler arasinda okul reddi puanlarinin
farklilastigini bulan galismalarda mevcuttur (Bahali, Tahiroglu ve Avci 2009). Bahali
ve digerleri (2009) tarafindan yapilan arastirmada okul reddi puanlarina bakildiginda
erkeklerin kizlara goére daha yaygin olarak okulu reddettikleri goriilmustlr. Bu
kapsamda Bahali ve digerleri (2009) arastirmalariyla bu c¢alismadan elde edilen
bulgular c¢elismektedir. Ancak bu calismadan da goraldigu gibi lise 6grencileri
arasinda okula devamsizlik yapma, gitmek istememe ve okulu terk etme
davranislarinin cinsiyetler agisindan farklilagsmadigi gériilmektedir.

Bahali ve digerleri (2009) tarafindan okul reddi olan ilkokul ¢ocuklariyla
yaptiklari ¢alismada, bu arastirma bulgularinin aksine erkek gocuklarin okulu daha
fazla reddettigi saptanmistir. Tirkiye’de ailelerin erkek cocuklarinin egitimine
verdikleri 6Gnemin daha fazla olmasi gibi sosyokaiiltlirel etmenlerle agiklanabilir. Ayrica
erkek ogrencilerin genellikle akademik basarilarinin disik olmasi ile ilgili olabilir.
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Arastirma bulgularinin  farkhlik gostermesinin sebebi, arastirmalarin yapildig
gruplarin yas ortalamalari olabilir. Bahali ve digerlerinin (2009) ¢alismasi, klinige
basvuran 5-17 yas araligindaki ¢cocuk ve ergenler Uzerinde yapilmasina karsin bu
¢alismanin yalnizca lise Ogrencileri Uzerinde gergeklestirilmesi iki arastirmanin
¢alisma gruplarini kismen farkhlastirdigi sdylenebilir.

Bu arastirmada lise 6grencilerinin okul reddi puanlarinin sinif diizeylerine
gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma gosterip géstermedigi incelenmistir.
Arastirma sonucunda okul reddi ve sinif dizeyine goére farklilasmadigi bulunmustur.
Literatlir incelediginde bu c¢alismadan elde edilen bulgunun, Aslan (2018) ve
Gumustas ve digerlerinin (2014) ve Gonzalvez, Inglés, Kearney, Vicent, Sanmartin,
Garcia-Fernandez, (2016) calismalarindan elde edilen bulgular ile o6rtistuga
gorilmektedir. Ozgli (2015) ortaokul 6grencileri (izerinde gerceklestirdigi
¢alismasinda, sinif dizeylerine goére, Ogrencilerin okul reddi puanlarinin
farkhlagsmadigini bulmustur. Bu kapsamda elde edilen sonug okul reddinin her hangi
bir sinif dizeyine bagl olarak gorilmedigi ve her sinif diizeyindeki 6grencide
gorilebilecegi ifade edilebilir.

Bununla birlikte Simsek (2011) tarafindan lise 6grencileri lizerinde yapilan
baska bir arastirmada ise, 6grencilerin okulu birakma egilimleri sinif diizeyine gore
farkhlasmakta ve en fazla liglincii siniflarda goriilmektedir. Bu sonuglar lise tiglinci
siniflarin okulu birakma egilimi bakimindan kritik bir donem oldugunu géstermekte;
Kayikel ve Sayin’in (2010) lise 6grencilerinde sinif diizeyinin yiikselmesi ile okula
iliskin memnuniyetin azalmasi arastirma sonucuyla ortigsmektedir. Diger taraftan
okul terki konusunda yapilan bir ¢calismada da dokuzuncu sinif 6grencilerinin diger
siniflarda okuyan Ogrencilere gére daha fazla okul terki davranisi gosterdikleri
belirlenmistir (Yorgun, 2014). National Center for Education Statistics (2006)
verilerine gore okul reddi sinif degiskenine gére anlamli fark géstermektedir. Arendt,
Hougaard ve Thastum (2014) ve Goérmez ve digerleri (2017) tarafindan yapilan
calisma verilerine gore ise okul reddi ve ayrilma anksiyetesi kavrami arasindaki iligki
yasa gore anlamli farklar icermektedir. Cocuktaki okul reddine bagh ayrilik kaygisi
ilerleyen yaslarda azalmaktadir. Ayrica Arendt ve digerleri (2014) ve Orgilés, Méndez,
Espada, Carballo ve Piqueras (2012) tarafindan yapilan baska bir calismada yas
ilerledikce okul reddine bagli sosyal kaygi bozuklugunun arttigi gézlenmistir.

Sonug olarak okul reddinin ayrilik kaygisi, genel kaygl ve sosyal kaygidan
ortaya ¢ikan endise kaynakli devamsizlik olarak dusiintldigiunde, bu kayginin devam
etmesi ile farkli siniflarda gorilebilecegi distndlebilir. Yukarda belirtilen
ogrencilerin okulu birakma egilimleri ya da devamsizlik yapma gibi kavramlar
ekonomik nedenler gibi pek cok faktore bagh olarak gerceklesebilir. Ancak dikkate
alinmasi gereken sey ise, literatlirde 6grencilerin okul retlerinin sinif diizeyine gore
farkhlasip farkhlagsmadigini inceleyen calismalarin sonuglarinin celiskili oldugudur.
Ogrencilerin okul retlerinin kiiltirel farkliliklara, sosyo-ekonomik diizey farkliliklari
gibi bir takim degiskenlere bagli olarak gerceklesebilecegi diisiiniilebilir. Ogrencilerin
okul reddi davranislarinin sinif diizeylerine goére daha iyi anlasilabilmesi icin daha
fazla arastirma yapmaya ihtiyag¢ duyuldugu séylenebilir.
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Arastirmanin sonucunda lise 6grencilerinin anne ve babadan algiladiklari
duygusal istismarin 6grencilerin okul reddi puanlarini yordadigi bulunmustur. Elde
edilen bu sonug literatiirde Ozdemir (2016) tarafindan gergeklestirilen calismada
ergenlerin Riskli Davranislar Olgegi’nin alt boyutu olan okul terki ile cocukluk dénemi
duygusal istismar yasantilari arasindaki distik diizeyde olumlu yonde iliski oldugunu
buldugu calisma ile tutarlik géstermektedir. Ogrencilerin okula gitmemeleri ve okulu
birakmalarini iceren bir kavram olan okul terki, okul reddinin alt boyutlarindan birini
olusturmaktadir. Ayrica bu ¢alismada elde edilen sonuglar ile ilgili literatiirde anne
babadan algilanan duygusal istismarin benlik saygisi (Arslan, 2015), depresyon ve
kayg! (Spertus, Yehuda ve Wong 2003), psikolojik saglamlik (Arslan, 2016), dislik
problem ¢6zme becerisi (Ari ve Secer, 2003), akademik basarisizlik (Hart, Brassard ve
Karlson, 1996), kendini kabul etmede zorlanma (ismen, 1993), zayif arkadas iligkileri
(Ammerman ve Hersen, 1990) gibi degiskenlerle iliskili oldugunu gésteren ¢alismalar
da bulunmaktadir. Bir galismada ise, ergenlerin duygusal istismar yasantilarinin kural
disi davranislari yordamadigl sonucuna ulasiimistir (Bulut-Ates ve Cecgen-Erogul,
2017). Elde edilen sonuglar genel olarak literatiirdeki sonuglar ile paralellik
gostermektedir. Bu cercevede Tasdelen (1995) yaptigl bir calismada ise, lise
ogrencilerinin duygusal istismari ile genglerin 6z kavramlari, sirekli kaygi diizeyleri,
duygusal ve davranigsal sorunlari ve akademik basarisi ile anlamli iligskiler halinde
oldugunu belirtmistir. Aslan (2015) tarafindan yapilan baska bir galismada ise
duygusal istismar yasantisi olan bireylerin bircok duygusal ve davranigsal sorunlari
yasadiklarini gézlenmistir. Ayni sekilde duygusal istismara maruz kalma ile bireylerin
daha fazla problem davranislara yénelmeleri arasinda iliski oldugu gorilmektedir
(lwaniec, Larkin ve McSherry, 2007). Duygusal istismara maruz kalan g¢ocuklarda
psikolojik uyumsuzluk, depresyon, diisiik 6zgiiven, sosyal agidan olumsuz davranis,
saldirganlik, givenme ve basarisizlik gibi gesitli olumsuz sonuglarla iligkilendirilmistir
(Brassard, Hart ve Hardy, 1993).

Aile bir yandan cocuklara gelisim slrecinde glivenli bir ortam saglamasi
gerekirken diger taraftan da duygusal istismar gibi yasantilar igin risk olusturan bir
organizasyondur. Ailede cocuklarin bakimindan sorumlu olan annelerin, ¢ocuk
yetistirme slirecinde karsilastiklari  sorunlari ¢ézme konusunda yetersizlik
yasamalarindan dolay istismar uyguladiklari gérilmektedir (Giler, Uzun, Bozta ve
Aydogan, 2002). Evde annesi ya da babasi tarafindan duygusal olarak istismar edilen
yok sayilan ergen, ebeveynin dikkati cekmek icin bazen ailesinde bulamadigi sevgiyi
arkadas cevresinde buldugu icin arkadas kurbani olabilir ve okulu birakabilir. Bu
kapsamda Ozdemir (2018) lise 6grencilerinin cocukluk dénemi istismar yasantilari ile
ergenlerin riskli davranislarindaki iliskide sapkin akranlarin aracilik roli oldugunu
bildirmistir. Dolayisiyla evde ebeveynleri tarafindan istismar yasantisi geciren
ergenlerin sapkin akran gruplariyla daha giigli iliskiler kurduklari ve boéylelikle okul
terkinin de iginde yer aldigi riskli davraniglar gosterebilir. Bazen de akademik olarak
evde yeterince desteklenmeyen ¢ocuk, okulda basarisiz olabilir ve okulu terk edebilir.
Cocugun ailesiyle kurdugu iletisim yolu ¢cogu zaman saglikl olmayabilir ve ailesinden
zaman zaman uzaklasmasiyla sonuglanabilir. Saglikh iletisim kurmayi bilmeyen geng
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arkadaslariyla da iletisim kuramayabilir. Bozdemir ve Giindiz (2016) ¢ocukluk ¢agi
orselenme yasantilarindan biri olan duygusal istismarin, Gniversite 6grencilerinin
duygusal zekalar ile negatif yonde iliskili oldugunu bulmustur. Duygusal zekanin
kargidaki bireylerle iliskiler kurabilmede en 6nemli degiskenlerden biri oldugu
degerlendirildiginde, bu 6grencilerin hem sapkin akran gruplarina dahil olabilecegi
hem de bazen okulda yalniz kalarak zayif arkadas iligkileri nedeniyle okuldan
uzaklasabilecegi ve okulu reddedebilecegi diistinllebilir.

Bu ¢alismada hem anneden hem de babadan algilanan duygusal istismarin,
lise o6grencilerinin okul reddi egilimlerini agiklamasina karsin, anneden algilanan
duygusal istismarin okul reddini yordama beta katsayisinin babadan algilanan
duygusal istismarin okul reddini yordama beta katsayisina gére daha ylksek oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu Simsek ve Cenkseven-Onder (2011) tarafindan yapilan
calismadan elde edilen sonuglarla dolayli olarak tutarlik gostermektedir. Simsek ve
Cenkseven-Onder (2011) cinsiyet etkisi kontrol edildiginde, lise 6grencilerinin
anneden algiladiklari duygusal istismarin davranis problemlerini yordadigini ancak
babadan algiladiklari duygusal istismarin ise yordamadigini bildirmislerdir. Bu
calismada da her iki ebeveynden algilanan duygusal istismar okul reddini
actklamasina ragmen, anneden algilanan duygusal istismara gére babadan algilanan
duygusal istismar daha az agiklamaktadir.

Annelerin  ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumluluk almalari, evdeki diger
sorumluluklarla da birlesince duygusal olarak tiikenmeleri ve bu tikenmisliklerini
¢ocuklara ofke patlamalari gibi davranislar sergileyerek duygusal istismara
déniisebilmektedir. Ozellikle ergenlik dénemi annelerin yogun zaman gegirdikleri ve
ilgilendikleri cocuklariyla etkilesimlerinde yapisal degisimlere gereksinim ortaya
gtkarmaktadir. Ornegin bir anne 10-15 yas araligindaki bir ergene 6-10 vyas
araligindaki bir cocuga davrandigi gibi davranamamaktadir. Dolayisiyla annelerin bu
degisime ayak uyduramamasi, ergenlerin kimlik kazanimi siirecinde anne ile gig
miicadelesine girmeleri ve bunun dogal sonucu olarak ebeveyn becerilerinde
yetersizlik yasamalari anneden algilanan duygusal istismari arttirarak okul reddi gibi
davranislari da beraberinde getirebilir. Bu kapsamda babalarin ¢ocuk yetistirme ile
ilgili daha az sorumluluk aldiklari disandldiginde, babalar bu catismalar ile daha az
karsilasmakta aile icinde ebeveyn-ergen catismasinda annenin daha fazla rol
oynadigi ve algilanan duygusal istismarin da daha fazla etkiledigi diistinilebilir.

Sonug olarak bu arastirmadan oOncelikle lise 6grencilerinin okul retlerinin
cinsiyete goére farklilasmadigi bulunmustur. ikinci olarak 6grencilerin  sinif
dizeylerine gore okul retlerinin farkhilagsmadigi saptanmistir. Son olarak da anne ve
babadan algilanan duygusal istismarin 6grencilerin okul retlerini yordadigi
bulunmustur. Lise 6grencilerinin evde duygusal olarak istismara maruz kalmalari
arttik¢a okul reddi gelisim riskleri de artmakta, 6grenciler okula karsi olumsuz tutum
gelistirmektedir.

Tim bu bilgilerden hareket ile bu arastirma sonucunda, asagidaki 6neriler
yapilabilir. Oncelikle bu ¢alisma Afyonkarahisar’in Dinar ilgesinde gerceklestirilmistir.
Benzer calismalar farkli illerde, farkh okul tilrlerinde ve sinif diizeylerinde
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gerceklestirilebilir. Bu g¢alismada okul reddi ile ebeveynlerden algilanan duygusal
istismar degiskenleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Sonraki c¢alismalarda
ogrencilerin okul retlerinin bireysel (kisilik 6zellikleri vs.) ve ¢evresel (6gretmenler,
akran zorbaligi, mahalle vs.) kaynaklarina yénelik calismalar gergeklestirilebilir.
Ogretmenin koruyucu roliiniin tersine istismar edici roliiniin de olabilecegi
dusindldigiunde, 6gretmen tarafindan uygulanan duygusal istismar ile okul reddi
arasindaki iliskileri inceleyen arastirmalar yapilabilir. Uygulama agisindan ise, okul
reddi gosteren OGgrencilerle gerceklestirilecek goriismelerde, 6grencilerin evde
duygusal istismara maruz kalip kalmadiklarina yonelik sorular hazirlanarak bu
konuda bilgi edinilebilir. Ayrica etkili ebeveyn ¢ocuk iletisimini gerceklestirmek igin
koruyucu ve 6nleyici tarzda grup psikoegitim calismalari hazirlanarak uygulanabilir.
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Extended Abastract
Introduction

High school students have problems about their attendance. According to
the data of the Ministry of National Education (MONE, 2018), in the 2016-2017
academic year, the absenteeism rate of students who attended secondary
education for twenty days and over was 29.95% and this rate was slightly higher
in Imam Hatip (30.96%) and Vocational High Schools (39.81%). In the same report,
the absenteeism rates for 2016 were 28.7% for general secondary education,
39.9% for vocational and technical secondary education and 39.0% for Anatolian
imam Hatip high schools. The result of this report suggests that absenteeism is a
problem.

The concept of school refusal is defined as the anxiety-related absenteeism
caused by separation anxiety, general anxiety (generalized anxiety) or social
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anxiety (Kearney, 2007). Another definition is school refusal; It is defined as the
refusal of students to go to school or stay in school for some reasons (Kearney and
Silverman, 1993). Kearney (2003) states that school refusal includes actions such
as difficulty in coming to school in the morning, recurrent late schooling, regular
absenteeism and avoiding classes, absenteeism during certain periods of the
school year, and absent from school for a long time. These actions show different
stages of school refusal.

It is thought that the extension of guidance and psychological counseling
activities aimed at understanding and preventing the concept of school refusal,
which is frequently encountered among students in high schools, will contribute
to the field. As a result of this study, it is expected that, in cooperation with parent-
class teacher and school counselor, new information will be created to prevent
students from refusal the school and thus continue their education. Staying in the
education and training life of the students can make the socialization process
easier and they can have less adaptation problems. Based on this information, the
following questions will be sought in the context of this research.

Research Questions:

1- Do the school refusal scores differ significantly according to gender?

2- Do the school refusal scores differ significantly according to the grade levels
of the students?

3- Does emotional abuse perceived by high school from parents predict
students' refusal scores?

Method

Research Design

In this study, it examined the relationship between emotional abuse
perceived by high school students from their parents and school rejection.
Relational screening model was used in general screening models (Buyukozturk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2018).

Studying Group
The students were randomly selected from three high schools in Dinar,

Afyonkarahisar. The age range of the students ranged from 14 to 18 years. The
average age of the students is 16 years. Data were collected from 324 students.

Data Collection Tools

In this study, Personal Information Form prepared by the researchers,
Perceived Psychological Abuse Scale-short form for Adolescents adapted by Arslan
and Kabasakal (2014) and School Rejection Evaluation Scale developed by Kearney
and Silverman (1993) and adapted to Turkish by Kayaci, Kaynak and Kan (2016)
was used as a data collection tool.
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Data Analysis

“t” test analysis for independent groups was used to test the first question
of the study, and one-way ANOVA was used to test the second question. In the
third question of the study, Pearson Correlation analysis was used to determine
the relationship between school refusal and perceived psychological abuse scores.
In addition, the standard multiple regression analysis method was used to
determine whether perceived psychological abuse scores predict school rejection
scores.

Research question 1: Do the school refusal scores differ significantly
according to gender?

It was found that the scores of the students' refusal scale did not differ
significantly according to gender (t = 1.359; p> .05).

Research question 2: Do the school refusal scores differ significantly
according to the grade levels of the students?

It was determined that the school refusal scores did not differ significantly
according to the grade level of the students (F = 1.115; p> .05).

Research question 3: Does emotional abuse perceived by high school from
parents predict students' refusal scores?

It was found that perceived emotional abuse from parents predicted
students' school rejection scores and these two variables explained 15% of the
variance of school refusal. Both the perceived emotional abuse from the mother (B
= .24) and the perceived emotional abuse from the father (B = .20) positively
predicted students' refusal scores. It was found that as the emotional abuse of
students perceived from their parents increased, school refusals increased.

Discussion and Conclusion

As a result of this research, it was found that the students' school refusal
scores did not differ according to gender. This result is consistent with the
literature (Kearney, 2001, 2008; Kearney and Albano 2004; Kearney and Sims,
1997; Ozgii, 2015). School refusal can be seen in both gender.

In this study, it was found that the school refusal scores of high school
students did not vary a statistically significant difference according to their grade
levels. There are studies supporting and supporting this finding in the literature.

As a result of the study, it was found that the emotional abuse perceived by
the high school students from the parents predicted the students' refusal scores.
This result is consistent with the study conducted by Ozdemir (2016) in the
literature, which found a low positive relationship between school dropout and
childhood emotional abuse experiences.
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60-72 aylik cocuklari olan ebeveynlerin fen etkinliklerine yénelik gériisleri ile
cocuklarin bilim 6grenme becerileri arasindaki iliskinin incelendigi bu ¢calismada nicel
arastirma yéntemlerinden iliskisel tarama ydntemi kullanilmistir. Arastirmanin
evrenini Istanbul ilinde 60-72 aylik cocuklari olan ebeveynler ve bu ebeveynlerin
cocuklari olusturmaktadir. Calismanin érneklemini 60-72 aylik ¢ocuklari olan 195
ebeveyn ve bu ebeveynlerin ¢ocuklari olusturmaktadir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda 60-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinden ve ¢ocuklardan veri toplamak
icin “Kisisel Bilgi Formu”, “Ebeveynlerin Fene ve Okul Oncesi Dénemde Fen
Etkinliklerine Yénelik Gériislerini Belirleme Olgedi (EFOFGO)” ve “60-72 Aylik Cocuklar
icin Bilim Ogrenmeyi Degerlendirme Testi” kullanilmistir. Arastirmanin amacina
uygun olarak verilerin analizini gerceklestirmek icin olusturulan veri tabanina 60-72
aylik ¢cocuklardan ve ebeveynlerinden elde edilen veriler islenmistir. Elde edilen veriler
normal dagilim gésterdidi icin EFOFGO ve Bilim Ogrenmeyi Dederlendirme ile alt
boyutlarindan aldiklari puanlarin cinsiyet, ¢calisma durumu ve ¢ocugun cinsiyetine
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gére anlamli diizeyde farkhlasip farkhlasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
gruplar t-testi; yas, ebeveyn égrenim durumu ve ¢ocuklarin evde etkinlik yapma
durumuna gére tek yénlii varyans analizi (ANOVA); ebeveynlerinin fen etkinliklerine
iliskin gérts puanlari ile ¢ocuklarin bilim égrenme puanlari arasindaki iliskiyi
incelemek icin Pearson Korelasyon analizi yapilmistir. Yapilan istatistiksel islemler,
tablo haline getirilerek arastirmanin bulgular kisminda yer almaktadir. Arastirmanin
sonucunda, Ebeveynlerin, yas, égrenim durumu degiskenleri incelendiginde fen
etkinliklerine iliskin gériis puanlari arasinda anlamli bir farkhilasma oldugu
saptanmistir. Cocuklarin  bilim 6grenme durumlari incelendidinde, cinsiyete,
ebeveynlerinin; cinsiyetine ve ¢alisma durumuna gére anlaml bir farklilasma
olmadigi gériilmiistiir. Bunun yani sira ebeveynlerin evde etkinlik yapma, yas ve
6grenim durumu degiskenlerine gére anlamli bir farklilasma oldugu saptanmistir.
Sonug olarak, ebeveynlerin fen etkinliklerine karsi olumlu tutumlarinin ¢ocuklarinin
bilim 6grenme puanlarini olumlu yénde etkiledigi sonucuna varilmistir.
Anahtar Kelimeler: Bilim Egitimi, Fen Etkinlikleri, Erken Cocukluk Dénemi

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENT’S PERSPECTIVES
ON SCIENCE ACTIVITIES AND THEIR CHILDREN'S SCIENCE LEARNING SKILLS

Abstract

Relational screening method, one of quantitative research methods, was
employed in this study which investigated the correlation between interest in science
activities of parents of children aged 60-72 months and interest in science of their
children. The population of the study composed of parents of children aged 60-72
months and their children in the province of Istanbul. The sample of the study
comprised 195 parents who have children aged 60-72 months and their children. For
the purpose of the study, the "Personal Information Form", "Scale for Determination
of Parents' Opinions about Science and Preschool Science Activities" and Test for
Assessment of Science Learning for Children Aged 60-72 Months" were used to collect
data from the parents of children aged 60-72 months. In accordance with the purpose
of the study, the data obtained from 60-72 month-old children and their parents were
processed into the database created to analyze the data. Since the data obtained
showed normal distribution, the independent groups t-test was used to determine
whether the scores of EFOFGO and the Assessment of Science Learning and its sub-
dimensions differ significantly according to gender, employment status and the
child's gender. One-way analysis of variance (ANOVA) according to age, parental
education and children's home activity; Pearson Correlation analysis was conducted
to examine the relationship between their parents' opinion scores on science
activities and their children's science learning scores. The statistical calculations
made were tabulated and included in the findings of the research. At the end of the
study, when the variables of the parents' age, educational status and income status
were examined, there was a significant difference between the opinion scores
regarding science activities. When the science learning status of children was
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examined, there was no significant difference in terms of gender, their parents
gender and employment status. In addition, a significant difference was identified by
the parents' doing activities at home, age and educational status As a result, it was
concluded that parents' positive attitudes towards science activities positively affect
their children's science learning scores.

Keywords: Science Education, Science Activities, Early Childhood Period

Giris

Okul 6ncesi donem bireyin hayatinin temellerinin atildigi dénemdir. Bu
donemde c¢ocuklar ¢ok hizli buyirler. Dolayisiyla psikomotor, biligssel, duyussal
gelisimleri ¢cok hizhdir. Okul 6ncesi donemde verilen egitimle bireyin gelecekteki
yasami icin kuvvetli bir alt yapi olusturulmus olur. Cocuklar bu donemde ¢evrelerini
kesfetmeye baslayip, arastirma yaparlar. Cevrelerinde meydana gelen en ufak bir
degisikligi fark edip, sorular sorup, bu degisikligin sebebini 6grenmeye calisirlar
(Oktay, 1999).

Okul oncesi donemde c¢ocuklar glinlik yasamda karsilastiklari olaylari
sorguladikca ve aldiklari cevaplari deneyimleriyle birlestirince 06grenmeye
basladiklarini fark ederler. Boylelikle ¢ocuklar bilimi de 6grenmeye baslarlar(
National Research Council,1996) .

Cocuklarin bilimi 6grenmeye baslamalari ne kadar erken olursa halihazirda
sahip olduklari bilissel, psikomotor, dil, sosyal duygusal ve 6z bakim becerilerini daha
da ilerletmeleri o kadar hizl olur ( Eshach ve Fried, 2005; Sackes, Trundle, Bell ve
O’Connell, 2011; akt. Ayvaci ve Yurt, 2016).

Dolayisiyla ¢ocugun ilk olarak aileyle etkilesim halinde oldugu g6z 6niinde
bulundurulursa ¢ocuklar bilim 6grenme seriivenine aileleri ile baslarlar. Aile her
konuda oldugu gibi bilim 6grenme konusunda da ¢ocuga rol model olur. Dogumdan
itibaren sordugu her soruya cevap verilen, arastirmasina, kesfetmesine izin verilen
¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri de ayni oranda gelisecektir. Cevrelerine karsi
daha duyarl bireyler olup, bilimsel diislinme becerisi kazanacaklardir. Cocuk ilk
olarak her seyi ailesinden 0grenecegi icin ebeveynlerin, onlarin merakini
giderebilecek, duyularini kullanarak kesfedebilecekleri, yaslarina gore basit deneyler
yaparak neden-sonug iliskisi kurabilecekleri ortamlar hazirlamasi ¢ocuklarin kigik
yasta temel fen- doga kavramlarini 6grenmelerini saglar.

Cocuklar okul 6ncesi donemde ¢ok iyi birer goézlemci olduklari igin ailelerini ve
cevrelerinde bulunan insanlari gozlemleyerek, taklit ederek 6grenirler. Yine bu
dénemde c¢ocuklarin merak seviyeleri en st noktadadir. Cocuk igindeki merak
sayesinde yasar ve bu itici gii¢ sayesinde ¢evresindeki her seyi 6grenmek ister, stirekli
sorgularlar. Merak, yeni bilgilere ulasmaya yarayan, gérmeye ve bilmeye duyulan bir
arzudur (Litman 2005; akt. G6ziin Kahraman, Ceylan ve Ulker, 2015). Bu dénemde
cocuklar ebeveynlerine sirekli sorular sorup, ¢evresini anlamlandirmaya calisir. Bu
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da c¢ocuklarin arastirma ve 6grenme isteginin en (st noktada oldugunun kanitidir.
Cocuklarin merak ederek, arastirarak, kesfederek kisacasi siirecin icerinde istekli bir
sekilde bulundugu 6grenmeler kalict 6grenmedir. Cocuk sordugu sorulara cevap
veren bir yetiskin buldugu zaman daha g¢ok soru sorup, daha ¢ok 6grenmek ister
(Glines, 2013; Demir, 2019).

Cocuk, ebeveynlerinden temel 6grenme i¢in bu deneyimleri kazanirken,
devam edecegi okul oncesi egitim kurumlarinda bu deneyimleri gelistirme firsati
bulur (Cémert ve Gileg, 2009). Hali hazirda bir bilgi birikimine ulasan ¢ocuk, okul
oncesi egitim kurumuna gitmeye basladigi zaman bu 6grenmeler daha planl hale
gelir. Okul 6ncesi egitim planlanirken ailelerde siirece dahil edilerek bir program
yapilmalidir. Cocuk- ebeveyn ve kurum tggeninde iletisim saglikli olursa ¢ocuklar igin
daha verimli ve gelisimlerini hizlandirici bir egitim siireci olur. Eger egitim sirecinde
cocugun edindigi bilgiler evde ebeveynler tarafindan desteklenirse okul 6ncesi egitim
slrecinde verilen egitim yasam boyu etkililigini strdirir (Hohman ve Weikart; 2000;
akt. Tezel Sahin ve Ozbey, 2009 ).

Yukarida belirtildigi gibi ebeveynlerin fen etkinliklerine karsi tutumlari
cocuklarin bilime olan ilgileri ile son derece iliskilidir. Her ne kadar fen etkinlikleri
daha ¢ok okullarda 6gretmenlerle yapilan etkinlikler olarak goriilse de, ¢ocuklarin ilk
O0gretmenleri olan ebeveynlerin fen etkinliklerine karsi gérusleri ile gocuklarin bilime
olan ilgilerini ve bilimsel etkinliklerdeki performanslarini dogrudan etkileyecektir.
Tam bu bilgilerden hareketle bu arastirmada 60-72 aylik cocuklari olan ebeveynlerin
fen etkinliklerine karsi ilgileri ile gocuklarinin bilime olan ilgileri arasindaki iliski
incelenmistir.

Yontem

Arastirma Modeli

60-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin fen etkinliklerine karsi tutumlari ile
cocuklarin bilim 6grenmeyi degerlendirme puanlari arasindaki iliskinin belirlenecegi
bu arastirmada nicel arastirma ydntemlerinden, tarama modeli kullanilmistir. iliskisel
tarama modeli, iki ya da daha c¢ok degisken arasindaki degisimi ve ortaya cikan
degisimin derecesini belirlemek igin yapilan ¢alismalarda kullaniimaktadir (Karasar,
2014).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Istanbul ili Biiyiikcekmece ilcesinde MEB’ e bagli
okullara devam eden 60-72 aylk cocuklari olan ebeveynler ve bu ebeveynlerin
cocuklari olusturmaktadir. Arastirmanin orneklemini belirlemek igin rastgele
ornekleme metodu kullaniimistir. Calismanin 6rneklemini 60-72 aylik gocuklari olan
195 ebeveyn ve dgrenci olusturmaktadir. Orneklem grubunda yer alan 60-72 aylik
cocuklarin ebeveynlerinin cinsiyet, yas, 6grenim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocugun
cinsiyeti ve ¢ocuklarin evde etkinlik yapma durumu gibi demografik degiskenlerine
iliskin elde edilen bulgular asagida sunulmustur.
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Tablo 1.Calisma grubunun degiskenlere gore frekans ve yiizde degerleri

Gruplar f %
Kiz 99 50,8
Cocuk Cinsiyeti
Erkek 96 49,2
Herzaman 12 6,2
Evde Etkinlik Yapma Durumu Nadiren 136 69,7
Hig 47 24,1
Kadin 164 84,1
Ebeveyn Cinsiyet
Erkek 31 15,9
29 yas ve alti 40 20,5
Ebeveyn Yas 30-39 yas 123 63,1
40 yas ve Uzeri 32 16,4
ilkdgretim 58 29,7
Ebeveyn Ogrenim durumu Ortadgretim 59 30,3
Universite 78 40
Calisiyor 80 41
Ebeveyn Calisma Durumu
Calismiyor 115 59

Tablo 1 ‘e gore arastirmaya katilan 60-72 aylik ¢ocuklarin 99’unun (%50,8)
kiz, 96’sinin (%49,2) erkek oldugu ortaya ¢ikmistir. 60-72 aylik cocuklarin 12’sinin
(%6,2) her zaman, 136’sinin (%69,7) nadiren, 47’sinin (%24,1) hi¢ etkinlik
yapmadiklari belirlenmistir. Cocuklarin ebeveynlerinin 164’Gnin (%58,4) kadin,
31’inin (%15,9) erkek oldugu ortaya ¢ikmistir. Ebeveynlerinin 40'inin (%20,5) 29 yas
ve altinda, 123’Unln (%63,1) 30-39 yasinda, 32’sinin (%16,4) 40 yas ve lizerinde
oldugu belirlenmistir.60-72 aylk c¢ocuklarin ebeveynlerinin 58’inin (%29,7)
ilkogretim, 59’unun (%30,3) ortadgretim, 78’inin (%40,0) Universite mezunu oldugu
ortaya cikmistir. 60-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynlerinin 80’inin (%41,0) bir iste
¢alistigl, 115’inin (%59,0) bir iste ¢calismadig ortaya ¢ikmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin  amaci  dogrultusunda  60-72 aylik g¢ocuklarin
ebeveynlerinden ve cocuklardan veri toplamak icin “Kisisel Bilgi Formu”,
“Ebeveynlerin Fene ve Okul Oncesi Dénemde Fen Etkinliklerine Y&nelik
Gérislerini Belirleme Olgegi (EFOFGO),” ve “60-72 Aylik Cocuklar igin Bilim
Ogrenmeyi Degerlendirme Testi” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan 60-72 aylk c¢ocuklarin ebeveynlerinden ve g¢ocuklarin
demografik oOzelliklerini belirlemek igin hazirlanan form ebeveynler tarafindan
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doldurulmustur. Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunda
ebeveynlerinin cinsiyet, yas, 6grenim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocugun cinsiyeti
gibi demografik ozelliklerini ve c¢ocuklarin evde etkinlik yapma durumunu
belirleyebilmek amaciyla hazirlanmis sorular yer almaktadir.

60-72 Aylik Cocuklar icin Bilim Ogrenmeyi Dederlendirme Testi

Arastirmada 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenmelerini degerlendirmek
amaclyla Samarapungavan, Mantzicopoulos, Patrich ve French (2009) tarafindan
gelistirilen, Tirkge’'yve Yurt ve Omeroglu (2013) tarafindan uyarlanan Bilim
Ogrenmeyi Degerlendirme Testi kullanilmistir. Bilim Ogrenmeyi Degerlendirme Testi
orjinalinde de oldugu gibi 24 maddeden olusmaktadir. Testte, 9 maddeden olusan
Bilimsel Arastirma Siiregleri ve 15 maddeden olusan Yasam Bilimi Kavramlari olmak
tizere iki boyut yer almaktadir. Test Tiirkceye cevrilirken, testte yer alan bazi ingilizce
Ozel isimler, Turkge 6zel isimlerle degistirilmistir. Bilimsel arastirma siiregleri alt testi
7’ nci maddesinde bulunan “bilim defteri” terimi yerine defter ifadesi, ayni maddede
yer alan “kronometre” ifadesi yerine “teleskop” ifadesi, 8’ inci ve 9’ uncu maddede
yer alan “ yagmur oOlger” ifadesi yerine “dirbin” ve barometre ifadeleri
kullaniimistir. Tirkge'ye uyarlanan g¢alismada testin KR-20 glivenirlik katsayisi .78
olarak bulunmustur (Yurt ve Omeroglu, 2013).

Ebeveynlerin Fene ve Okul Oncesi D6nemde Fen Etkinliklerine Yénelik Gériislerini
Belirleme Ol¢edi (EFOFGO)

Ebeveynlerin Fene ve Okul Oncesi Dénemde Fen Etkinliklerine Yénelik
Gorislerini Belirleme Olgegi (EFOFGO), ebeveynlerin fene ve okul dncesi dénemde
fen etkinliklerine yonelik goruslerini belirlemek icin Sahin vd. (2018) tarafindan
gelistirilmis bir 8lcme aracidir. Olgekte 50 madde yer almakta olup &lcek besli likert
(1:Kesinlikle katilmiyorum, 2:Katilmiyorum, 3:Kararsizim, 4:Katiliyorum, 5:Kesinlikle
katiliyorum) seklindedir. EFOFGO, bes alt boyuttan olusmaktadir. Fen ve okul dncesi
fen etkinlikleri 16 madde, yasam bilimleri etkinlikleri 14, fiziksel bilimler etkinlikleri
7, diinya ve uzay bilimleri 6, okulda yapilan fen etkinlikleri alt boyutu ise 7 maddeden
olusmaktadir. Sahin, Uludag, Gedikli ve Karakaya (2018)’ nin yaptiklar analizler
sonucunda, 6lgegin tamami icin glvenirlik katsayisi .935 olarak belirlenmis olup,
olgek faktorlerinin glivenirlik katsayilari ise .734 ile .913 arasinda degismektedir.

Veri Toplama Siireci

Bilim Ogrenmeyi Degerlendirme Testinin uygulanmasi ¢ocuklara arastirmaci
tarafindan bire bir, yiz yiize sekilde yapilmistir. Cocuklarin okuldaki normal etkinlik
akisini bozmadan serbest zaman etkinligi sirasinda veya beslenme saatinde
beslenmesini erken bitiren cocukla calisiimaya dikkat edilmistir. Testte yer alan
sorulara ge¢meden Once arastirmaci c¢ocuklara kendini tanitmistir. Cocuklarin
kendilerini rahat hissetmeleri adina teste gegmeden 6nce arastirmaci tarafindan
gotirilen bitki, hayvan maketi vb. nesneler hakkinda sohbet edilmis, ¢esitli oyunlar
oynanmistir. Teste baslamadan dnce ¢ocuklara testle ilgili bilgiler verilmistir. Onlara
bazi resimler gosterilecegi ve bu resimlerle ilgili dislincelerinin merak edildigi ve
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disuncelerini paylagsmayi isteyip istemedikleri sorularak goruslerini belirtmek
isteyen ¢ocuga test uygulanmaya baslanmistir. Cocuklara testte yer alan resimler
gosterilmis ve bu durumlara iliskin sorulan sorularda uygun resmi segmeleri istenmis
ve resimlere iliskin soylemek istedikleri var ise sohbet ederken arastirmaci tarafindan
verdigi dogru ya da yanhs cevaplar cocuklari tedirgin etmeden not edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin amacina uygun olarak verilerin analizini gergeklestirmek igin
olusturulan veri tabanina 60-72 aylik ¢ocuklardan ve ebeveynlerinden elde edilen
veriler islenmistir.

Elde edilen veri grubunun giivenilir bir 6lciim yapip yapmayacagini belirlemek
icin oncelikli olarak veri toplama araglarinin givenirlik katsayilarina bakilmig olup
elde edilen degerlerin .70’den biylk olmasindan dolayi analize gegilmistir. Analiz
slreci baslatiimadan 6nce demografik degiskenler gruplandiriimis olup ylzde ve
frekanslari hesaplanmistir. Olgek ve testten elde edilen verilerin betimleyici analizleri
gerceklestirilmistir. EFOFGO ve ile alt boyutlarindan aldiklari puanlarin ebeveynin
¢alisma durumu ve gocugun cinsiyetine gére anlamli duizeyde farklilasip farkhhk olup
olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi; yas, ebeveyn 6grenim
durumu, ve c¢ocuklarin evde etkinlik yapma durumuna gore tek yonli varyans
(ANOVA) analizi; ebeveynlerinin fen etkinliklerine iliskin goris puanlari ile cocuklarin
bilim 6grenme puanlari arasindaki iliskiyi incelemek icin Pearson Korelasyon analizi
yapilmistir. Arastirmaya katilan 60-72 aylk cocuklarin ebeveynlerinin EFOFGO ve alt
boyutlari ile Bilim Ogrenmeyi Degerlendirme ve alt boyutlari arasindaki iliskiyi ortaya
¢ikarmak icin korelasyon analizi gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen korelasyon
analizinde korelasyon katsayisi; 0.20 altinda ise “diisiik”, 0.20-0.39 “zayif”, 0.40-0.59
“orta”, 0.60-0.79 “yiiksek” ve 0.80-1.00 “gok vyiiksek” dlizeyde iligkiyi ifade
etmektedir. EFOFGO ve alt boyut puanlarinin ortalamasi, 1-2.33 “disiik”, 2.34-3.67
“orta” ve 3.68-5.00 “yiksek” diizeyi belirtmektedir.

Bulgular

Orneklem grubunda yer alan 60-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin cinsiyet,
yas, 6grenim durumu, ¢alisma durumu, cocugun cinsiyeti ve ¢ocuklarin evde etkinlik
yapma durumu gibi demografik degiskenlerine iliskin elde edilen bulgular asagida
sunulmustur;
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Tablo 2. Cocuklarin Bilim Ogrenme Durumlari Puanlari ile Cinsiyet Degiskenine iliskin
Yapilan Bagimsiz Grup T Testi Sonuglari

Sh 1 Testi
Puan Gruplar N X SS =
X t Sd p
Bilimsel arastirma ~ Kiz 99 4,060 1,947 ,195 9
. . ,031 193
stiregleri Erkek 96 4,052 1,904 ,194 75
ilimi Kiz 99 7,343 2,254 ,226
Yasam bilimi _757 193 4
kavramlari Erkek 96 7,593 2,364 241 50
ilim 68 Kiz 99 11,404 3,760 ,377
Bilim 6grenme 437 193 ,6
durumu Erkek 96 11,645 3,962 ,404 62

Tablo 2’ye gore, 60-72 aylik cocuklarin bilim 6grenme puanlari ile cinsiyetleri
arasinda anlamh diizeyde bir farklilasmanin olup olmadigini ortaya ¢ikarmak igin
yapilan t-testi sonucunda gruplar arasindaki anlamli bir farkhhgin olmadig
belirlenmistir (t=-.437; p>.05). Ayrica bilim 6grenme alt boyutlari olan “bilimsel
arastirma suregleri” (t=.031; p>.05) ve “yasam bilimi kavramlan” (t=-.737; p>.05)
puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmadigi belirlenmistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin Fen Etkinliklerine iliskin Gériislerinin Betimsel istatistikleri

N X Ss Min. Mak. Diizey
Deg. Deg.

Fen ve okul 6ncesi fen 195 3,481 ,647 1,88 5,00 Orta
etkinlikleri
Yasam bilimleri etkinlikleri 195 3,654 ,681 1,07 5,00 Orta
Fiziksel bilimler etkinlikleri 195 3,378 ,762 1,00 5,00 Orta
Dunya ve uzay bilimleri 195 3,690 ,795 1,00 5,00 Yiksek
etkinlikleri
Okulda yapilan fen etkinlikleri 195 3,971 ,701 1,57 5,00 Yiksek
Fen etkinliklerine iliskin gorus 195 3,609 ,583 1,94 5,00 Orta

Tablo 3’ e gore calismaya katilan 60-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin fen
etkinliklerine iliskin gorislerinin ortalama puaninin ( X) 3.609 oldugu ortaya ¢ikmis
olup ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin “orta” diizeyde goruglerinin oldugu
belirlenmistir. Fen etkinliklerine iliskin géruslerin alt boyutlarinin ortalama puanlari
incelendiginde “fen ve okul 6ncesi fen etkinlikleri” boyutunun 3.481, “yagsam bilimleri
etkinlikleri” boyutunun 3.654 ve “fiziksel bilimler etkinlikleri” boyutunun 3.378
oldugu, bu boyutlarda da ebeveynlerin “orta” diizeyde oldugu gorilmastar.
Ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin goriisinin diger alt boyutlarinin ortalama
puanlari incelendiginde “dlinya ve uzay bilimleri etkinlikleri” boyutunun ortalama
puaninin ( X) 3.69, “okulda yapilan fen etkinlikleri” boyutunun ortalama puaninin (
X ) 3.97 oldugu ortaya c¢ikmis olup bu boyutlarin “yiiksek” diizeyde oldugu
gorilmektedir.
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Tablo 4. Ebeveynlerinin Fen Etkinliklerine iliskin Gériis Puanlari ile Cocuklarin Bilim
Ogrenme Puanlari Arasinda Yapilan Pearson Korelasyon Sonuglari

c = £ 5 S
g E Z t §
i = S = I I E]
e _ = a & g IS H S
c ; o > c = = ~ [J)
6 2 € g =& 9 % =
S Ec S 352 2o = o € S
$153822¢8 225 5 % B
VE £ 0= ©= % = ¥ . 0- £ 0
2t s Le 2 5 ¢35 g ® £
$3 8% NE SY 2E 565 =. 8 =
w > o0 Oov waao > [~}

Fen ve okul 6ncesi fen etkinlikleri 1.00

- e ,64"

Yagam bilimleri etkinlikleri . 1.00

. - - ,58" -

Fiziksel bilimler etkinlikleri . ,73 1.00

Duinya ve uzay bilimleri etkinlikleri . ,69 ,74 1.00

T ,46" . - -

Okulda yapilan fen etkinlikleri . ,60 ,54 ,55 1.00

Fen etkinliklerine iliskin gorus . ,907" ,84 ,807" 72 1.00

Bilimsel arastirma siregleri . ,29 ,29 ,26 ,22 ,36"7 1.00

Yagam bilimi kavramlari . ,29 ,28 ,26 17 ,367 ,65™ 1.00

Bilim 6grenme durumu ! ,3 ,32 ,31 ,29 21 ,407" ,897 ,92 00

**<0,01; *<0,05

Tablo 4’e gore arastirmaya katilan 60-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynlerinin fen
etkinliklerine iliskin gorusleri ile cocuklarin bilim 6grenme puanlari arasinda yapilan
korelasyon analizi sonucunda fen etkinliklerine iliskin goris ile bilim 6grenme
durumu arasinda (r= .40; p<.01) orta dizeyde pozitif bir iliskinin oldugu ortaya
cikmistir. Cocuklarin bilim 6grenme alt boyutlarindan “bilimsel arastirma siregleri”
ve “yasam bilimi kavramlari” ile “fen etkinliklerine iliskin géris” arasinda (r= .36;
p<.01) zayif diuzeyde pozitif bir iliskinin bulundugu belirlenmistir. Cocuklarin bilim
O6grenme puanlari ile “yasam bilimleri etkinlikleri” (r= .32; p<.01), “fiziksel bilimler
etkinlikleri” (r= .31; p<.01), “diinya ve uzay bilimleri etkinlikleri” (r=.29; p<.01) ve
“okulda yapilan fen etkinlikleri” (r=.21; p<.01) arasinda zayif diizeyde, “fen ve okul
oncesi fen etkinlikleri” (r=.43; p<.01) arasinda orta diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu
belirlenmistir. Bilimsel arastirma siregleri alt boyutu ile “fen ve okul oncesi fen
etkinlikleri” (r= .38; p<.01), “yasam bilimleri etkinlikleri” (r= .29; p<.01), “fiziksel
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bilimler etkinlikleri” (r= .29; p<.01), “dinya ve uzay bilimleri etkinlikleri” (r= .26;
p<.01) ve “okulda yapilan fen etkinlikleri” (r= .22; p<.01) arasinda zayif diizeyde
pozitif bir iliskinin oldugu goérilmektedir. Yasam bilimi alt boyutu ile “fen ve okul
oncesi fen etkinlikleri” (r=.41; p<.01) arasinda orta; “yasam bilimleri etkinlikleri” (r=
.29; p<.01), “fiziksel bilimler etkinlikleri” (r=.28; p<.01), ve “diinya ve uzay bilimleri
etkinlikleri” (r= .26; p<.01) arasinda zayif; “okulda yapilan fen etkinlikleri” (r= .17;
p<.01) arasinda duslk diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu belirlenmistir.

Tablo 5. Cocuklarin Bilim Ogrenme Durumlari Puanlarinin Ebeveynlerin Evde Etkinlik
Yapma Degiskenine Goére incelendigi Tek Yonli Varyans Analizi (One Way ANOVA)
Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F P Fark
Her
” 12 5,166 2,41 G.Arasi 69,265 2 34,632
Bilimsel zaman
arastirma nadiren 136 4,301 1,84 Guici 647,115 192 3,37 1028 0 1>2,1>3
siregleri
Hig 47 3,063 1,67 Toplam 716,379 194
Her
12 8,833 2,76 G.Arasi 100,47 2 50,235
Yasam zaman
bilimi Nadiren 136 7,757 2,16 G.igi 932,064 192 4,854 1035 0 1>2,1>3
kavramlari
Hig 47 6,276 2,19 Toplam 1032,53 194
Her
. 12 14 4,97 G.Arasi 336,564 2 168,28
Bilim zaman
Ogrenme  nadiren 136 12,06 3,55 Guici 254408 192 1325 127 0 2>3,1>3
durumu
Hic 47 9,34 3,52 Toplam 2880,65 194

1: Her zaman, 2: Nadiren, 3: Hig

Tablo 5 incelendiginde, 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme puanlari ile
ebeveynlerin evde etkinlik yapma durumu arasinda anlamli diizeyde bir
farkhlasmanin olup olmadigini ortaya ¢ikarmak icin yapilan tek yonli varyans analizi
(ANOVA) sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki farkhhk anlamli
bulunmustur (F=12.700; p<.05). Gruplar arasinda ortaya c¢ikan anlamh farkhhgin
kaynagini belirlemek icin tamamlayici analizler gergeklestirilmistir. Varyanslarin
homojen olmadigi belirlenmis (L=3.656, p<.05), bundan dolayi Dunnett’s C g¢oklu
karsilastirma analizi yapilmistir. 60-72 aylik ¢cocuklarin bilim 6grenme puanlarinda
ortaya cikan farkliigin “her zaman” ile “hi¢” arasinda her zaman etkinlik yapan

ebeveynler lehine ( X; — )_(j =4,659; p=.000; p<.05) ve “nadiren” ile “hi¢” arasinda (
X —)Tj =2,718; p=.000; p<.05) nadiren etkinlik yapan ebeveynler lehine oldugu

belirlenmistir. 60-72 ayhk c¢ocuklarin bilim 6grenmeye iliskin “bilimsel arastirma
surecleri” (F=10.275; p<.05) ve “yasam bilimi kavramlar” (F=10.348; p<.05) alt
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boyutlarinin ebeveynlerin etkinlik yapma durumuna goére anlamh diizeyde
farkhlastigi belirlenmistir.

Tablo 6. Cocuklarin Bilim Ogrenme Durumlari Puanlarinin Ebeveynin Calisma
Durumu Degiskenine Gore incelendigi Bagimsiz Grup t Testi Sonuglari

N sh t Testi
Puan Gruplar X SS -
* 't Sd P
CGaligiyor 80 4,175 1,960 ,219
Bilimsel arastirma siiregleri ,718 193 ,474

Galismiyor 115 3,973 1,898 ,177

Calisiyor 80 7,837 2,324 259
Yasam bilimi kavramlari 1,884 193 ,061
Calismiyor 115 7,208 2,269 ,211

CGaligiyor 80 12,012 3,899 ,435
Bilim 6grenme durumu 1,484 193 ,139
Caligmiyor 115 11,182 3,801 ,354

Tablo 6’ya gore, 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme puanlari ile ebeveynlerin
¢alisma durumu arasinda anlaml diizeyde bir farklilasmanin olup olmadigini ortaya
¢ikarmak icin yapilan t-testi sonucunda gruplar arasindaki anlamh bir farkliligin
olmadigi belirlenmistir (t=1.484; p>.05). Ancak ¢alisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin
bilim 6grenme puanlarinin ¢calismayan ebeveynlerin 6grencilerine goére daha yiksek
oldugu gorilmektedir. Ayrica bilim 6grenme alt boyutlari olan “bilimsel arastirma
surecleri” (t=.718; p>.05) ve “yasam bilimi kavramlan” (t=1.884; p>.05) puan
ortalamalarinin  ebeveynlerin ¢alisma durumuna goére anlamli dizeyde
farkhlagsmadigi belirlenmistir.

Tablo 7. Cocuklarin Bilim Ogrenme Durumlari Puanlarinin Ebeveynin Ogrenim
Durumu Degiskenine Gére incelendigi Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way ANOVA)
Sonuglar

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F P Fark

ilkdgretim 58 3,034 1,51 G.Arasl 163,203 2 81,602
Bilimsel

arastirma Ortadgretim 59 3,627 1,91 G.ici 553,176 192 2,881 28,32 0 i;lz’
strecgleri

Universite 78 5,141 1,66 Toplam 716,379 194

ilkégretim 58 6,431 2,12 G.Arasi 227,828 2 113,91
Yasam _ 351
bilimi Ortadgretim 59 6,745 2,15 G.lgi 804,705 192 4,191 27,18 0 3>2’
kavramlari

Universite 78 8,782 191 Toplam 1032,53 194

ilkégretim 58 9,465 3,1 G.Arasl 772,88 2 386,44
Bilim 351
Zérenme Ortadgretim 59 10,37 3,72 G.lgi 2107,77 192 10,978 352 0 3>2’
urumu

Universite 78 13,92 3,14 Toplam 2880,65 194

1: ilkégretim, 2: Ortadgretim, 3: Universite
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Tablo 7 incelendiginde, 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme puanlar ile
ebeveynlerin 6grenim durumu arasinda anlamli diizeyde bir farklilasmanin olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak igin yapilan tek yoénla varyans analizi (ANOVA) sonucunda
gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki farklilik anlaml bulunmustur (F=35.201;
p<.05). Gruplar arasinda ortaya ¢ikan anlamli farkhhgin kaynagini belirlemek igin
tamamlayici analizler gergeklestirilmistir. Varyanslarin homojen oldugu belirlenmis
(L=1.944, p>.05), bundan dolayi LSD goklu karsilastirma analizi yapilmistir. 60-72 ayhk
cocuklarin bilim 6grenme puanlarinda ortaya c¢ikan farkliligin “lniversite” ile
“ilkdgretim” ( Xi ~ Xj =4.457; p=.000; p<.05) ve “Universite” ile “ortadgretim” (
X; — X =3,550; p=.000; p<.05) arasinda Universite egitimi almis ebeveynler lehine
oldugu ortaya cikmistir. 60-72 aylk c¢ocuklarin bilim 6grenmeye iliskin “bilimsel
arastirma siregleri” (F=28.323; p<.05) ve “yasam bilimi kavramlan” (F=27.179;
p<.05) alt boyutlarinin ebeveynlerin 6grenim durumuna goére anlamh dlzeyde
farkhlastigi belirlenmistir.

Tablo 8. 60-72 Aylik Cocuklarin Bilim Ogrenme Durumlari Puanlarinin Ebeveynin Yas
Degiskenine Gére Farklilasma Olup Olmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii
Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar
Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F P Fark
Zﬁyawe 40 3,075 1,403 G.Arasi 49,844 2 24,92
Bilimsel at 2>1
arastrma  30-39yas 123 4,357 1933 G.ici 666,535 192 3,472 7,179 0,001
stregleri 3>1
40yasve 35 4125 2,075 Toplam 716,379 194
uzeri
Zﬁya“e 40 6,875 2,09 G.Aras 18191 2 9,095
Yasam alu
bilimi 30-39yas 123 7,65 2,371 G.ci 1014342 192 5283 1,722 0,182
kavramlari
40yasve 35 ;5 2257 Toplam 1032,533 194
uzeri
jﬁlya“e 40 9,95 3,178 G.Arasi 128254 2 64,13
Bilim

dgrenme  30-39yas 123 12,01 3,907 G.ci  2752,392 192 14,34 4,473 0,013 2>1

durumu 40 yas ve

P 32 11,63 3,997 Toplam 2880,646 194
Gzeri

1: 29 yas ve alti, 2: 30-39 yas, 3: 40 yas ve Uzeri

Tablo 8’e gore, 60-72 aylik cocuklarin bilim 6grenme puanlari ile ebeveynlerin
yasl arasinda anlamli diizeyde bir farklilasmanin olup olmadigini ortaya ¢ikarmak igin
yapilan tek yonli varyans analizi sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari
arasindaki farkhlik anlamli bulunmustur (F=4.473; p<.05). Gruplar arasinda ortaya
cikan anlamli farkliigin kaynagini ortaya c¢ikarmak igin tamamlayici analizler
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gerceklestirilmistir. Varyanslarin homojen oldugu belirlenmis (L=1.617, p>.05),
bundan dolayi LSD ¢oklu karsilastirma analizi yapilmistir. 60-72 aylik cocuklarin bilim
o6grenme puanlarinda ortaya gikan farklhihgin “30-39 yas” ile “29 yas ve alti” arasinda

30-39 yas grubunda bulunan ebeveynler lehine ( X; —)_(J- =2,058; p=.003; p<.05)

oldugu belirlenmistir. 60-72 aylik cocuklarin bilim 6grenmeye iliskin “bilimsel
arastirma siregleri” (F=7.179; p<.05) boyutu ebeveynlerin yasina gore anlamh
dizeyde farkhlagsmaktadir. Ancak “yasam bilimi kavramlar” (F=1.722; p>.05) alt
boyutu ebeveynlerin yasina gore anlamli diizeyde farklilasma olmadigi belirlenmistir.

Tablo 9. Ebeveynlerinin Fen Etkinliklerine iliskin Gériis Puanlarinin Ogrenim Durumu
Degiskenine Gore incelendigi Tek Yonli Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F P Fark

ilkégretim 58 3,087 0,575 G.Arasi 15,725 2 7,863

Fen ve okul 2>1,
oncesi fen 22,981 0 3>1,
etkinlikleri Ortadgretim 59 3,48 0,58 G.igi 65,692 192 0,342 3>2

Universite 78 3,774 0,594 Toplam 81,417 194
ilkogretim 58 3,2 0,733 G.Arasi 19,702 2 9,851

Yasam 2>1,
bilimleri Ortadgretim 59 3,684 0,557 G.igi 70,421 192 0,367 26,858 0 3>1,
etkinlikleri 3>2

Universite 78 3,968 0,531 Toplam 90,123 194
ilkégretim 58 2,913 0,806 G.Arasi 20,542 2 10,271

Fiziksel 2>1,
bilimler Ortadgretim 59 3,411 0,643 G.igi 92,163 192 0,48 21,397 0 3>1,
etkinlikleri L i 3>2
Universite 78 3,697 0,634 Toplam 112,706 194
Diinya ve ilkdgretim 58 3,25 0,882 G.Arasi 19,574 2 9,787 951
uzay ) !
bilimleri Ortadgretim 59 3,692 0,69 G.ici 103,259 192 0,538 18198 0 -’:12
T . >
etkinlikleri . iversite 78 4,017 0,637 Toplam 122,833 194
ilkdgretim 58 3,63 0,754 G.Arasi 10,556 2 5,278
Okulda
| . 11 2>1,
yapilanfen  guassretim 59 4,019 0,648 G.ici 84,775 192 0,442 11953 0 )
etkinlikleri
Universite 78 4,188 0,601 Toplam 95,331 194
Fen 351
etkinliklerine ilkogretim 58 3,19 0,561 G.Arasi 17,041 2 8,52 3337 0 3>2’

iliskin gorus

Tablo 9 incelendiginde 60-72 aylk g¢ocuklarin bilim 6grenme puanlari ile
ebeveynlerin 6grenim durumu arasinda anlamli dizeyde bir farklilasmanin olup
olmadigini ortaya ¢ikarmak icin yapilan tek y6énli varyans analizi (ANOVA) sonucunda
gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki farklilik anlamli bulunmustur (F=35.201;
p<.05). Gruplar arasinda ortaya c¢ikan anlamh farkliigin kaynagini belirlemek icin
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tamamlayici analizler gergeklestirilmistir. Varyanslarin homojen oldugu belirlenmis
(L=1.944, p>.05), bundan dolayi LSD ¢oklu karsilastirma analizi yapiimistir. 60-72 aylik
cocuklarin bilim 6grenme puanlarinda ortaya c¢ikan farkliligin “lniversite” ile

“ilkogretim” ( X; —)_(j =4.457; p=.000; p<.05) ve “Universite” ile “ortadgretim” (
X — )Tj =3,550; p=.000; p<.05) arasinda Universite egitimi almis ebeveynler lehine

oldugu ortaya c¢cikmistir. 60-72 aylk c¢ocuklarin bilim 6grenmeye iliskin “bilimsel
arastirma sdregleri” (F=28.323; p<.05) ve “yasam bilimi kavramlan” (F=27.179;
p<.05) alt boyutlarinin ebeveynlerin 6grenim durumuna goére anlamli dizeyde
farklilagtigi belirlenmistir.

Tablo 10. Ebeveynlerinin Fen Etkinliklerine iliskin Gériis Puanlarinin Yas Degiskenine
Gére incelendigi Tek Yonli Varyans Analizi (One Way ANOVA) Sonuglari

f, X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X ss Var. K. KT Sd KO F P Fark
2935 45 3317 0578 GArasi 5435 2 2,718
ve alti
Fen ve okul
oncesifen 039 123 3441 0662 Gici 75982 192 0396 687 0,001 oV
L. . yas 3>2
etkinlikleri
40vas 35 3841 0551 Toplam 81,417 194
ve uzeri
2935 45 3383 0742 GAras 4624 2 2312
ve alti
Yasam
bilimleri 3035 153 3684 0629 Gici 85499 192 0445 519 0,006 >
L . yas 3>1
etkinlikleri
40vas 35 3877 0709 Toplam 90,123 194
ve uzeri
2935 45 3057 0,754 GAras 7,681 2 3,841
ve alti
Fiziksel 30-39 2>1,
bilimler ; 123 3,396 0,754 G.ici 105,024 192 0,547 7,02 0,001 31,
etkinlikleri yas 3>2
40¥as 35 3709 0,657 Toplam 112,706 194
ve uzeri
29 yas
; 40 3,508 0,842 G.Arasi 3,368 2 1,684
Diinya ve ve alti
uzay 30-39 -
- 123 3,684 0,781 G.ci 119,465 192 0,622 2,71 0,069
bilimleri yas
etkinlikleri
40¥as 35 3942 0744 Toplam 122,833 194
ve uzeri
2935 45 3778 0,766 GAras 2384 2 1,192
ve alti
Okulda 30-39
yapilan fen  ~~ 123 3,991 0,657 Gici 92,946 192 0,484 2,46 0,088
etkinlikleri vas
40vas 35 4133 0747 Toplam 95331 194
ve uzeri
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29V3a5 40 3387 0564 GArasi 4431 2 2,216

ve alti
Fen 30-39 21,
etkinliklerine >~ 123 3,609 0,56 G.ici 61,634 192 0,321 69 0,001 3>1,
iliskin gorus yas 3>2

40¥as 35 3886 0,502 Toplam 66,065 194

ve uzeri

1: 29 yas ve alti, 2: 30-39 yas, 3: 40 yas ve lzeri

Tablo 10’a gore, 60-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin fen etkinliklerine iligkin
goris puanlari ile yas arasinda anlamli diizeyde bir farklilasmanin olup olmadigini
ortaya gtkarmak icin yapilan tek yonli varyans analizi sonucunda gruplarin aritmetik
ortalamalar arasindaki farkhlik anlamli bulunmustur (F=6.902; p<.05). Gruplar
arasinda ortaya cikan anlamh farklihgin kaynagini belirlemek icin tamamlayici
analizler gergeklestirilmistir. Varyanslarin homojen oldugu belirlenmis (L=.385,
p>.05), bundan dolayr LSD ¢oklu karsilastirma analizi yapilmistir. 60-72 aylik
¢ocuklarin ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin gérugslerinde ortaya ¢ikan farklilik

“30-39 yas” ile “29 yas ve alti” arasinda 30-39 yasindaki ebeveynler lehine ( X; — )TJ-

=,222; p=.033; p<.05); “40yas ve lzeri” ile “29 yas ve alt1” arasinda 40 yas ve lzeri
lehine ( X; — )Tj =,499; p=.000; p<.05) ve “40 yas ve uzeri” ile “30-39 yas” arasinda

40 yas ve Uzeri lehine ( X; —)_(j =,277; p=.015; p<.05) olarak belirlenmistir. Fen

etkinliklerine iliskin gérusin alt boyutlarindan “fen ve okul 6ncesi fen etkinlikleri”
(F=6.867; p<.05), “yasam bilimleri etkinlikleri” (F=5.191; p<.05) ve “fiziksel bilimler
etkinlikleri” (F=7.021; p<.05) ebeveynlerin yasina gore anlaml diizeyde farkhlastigi
belirlenmistir. Ancak, alt boyutlardan “diinya ve uzay bilimleri etkinlikleri” (F=2.706;
p>.05) ve “okulda yapilan fen etkinlikleri” (F=2.462; p>.05) ebeveynlerin yaslarinda
gore anlamli diizeyde bir farkhlig ortaya citkarmamistir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada 60- 72 aylik ¢ocuklari olan ebeveynlerin fen etkinliklerine
yonelik gorugleri ile gocuklarinin bilim 6grenme becerileri arasindaki iligki
incelenmistir. Calisma sonucunda asagidaki sonuglara ulagiimistir.

60-72 ayhk ¢ocuklari olan ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin gorusleri ile
¢ocuklarin bilim 6grenme durumlari incelendiginde, pozitif bir iliski oldugu
belirlenmistir. Bir baska deyisle ebeveynlerin, fen etkinliklerine iliskin olumlu
gorusleri cocuklarin bilim 6grenme puanlarini olumlu yonde etkilemektedir. Konu ile
ilgili yapilan diger arastirmalarda sonucu destekler niteliktedir. Cocuklarin fen ile ilgili
tutumlarinin, ailelerin konuyla alakali tutumlarindan hangi yénde etkilendigini
belirlemek igin bir arastirma yapilmistir. Aktamis, Unal ve Ergin’in 2008 yilinda
yaptiklari ¢alismada ailelerin fene olan ilgisinin cocuklarin gunlik hayatta fen
etkinliklerinin 6nemini anlamasina yardimci oldugu kanisina varilmistir. Cocuklarin
yakin gevrelerine karsi ¢cok duyarl ve ilgili olduklari bu dénemde ailerinin birer
yansimasli olduklari icin fen etkinliklerinde de ebeveynlerinin ¢ocuklar Gzerindeki
etkisi arastirma sonucumuzla ortaya ¢ikmistir. Sadece okul 6ncesi donemde degil bu
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donemde atilan temelin etkisi ¢ocuklarin ileride ki egitim 6gretim hayatina da
yansimaktadir. Kula (2011), okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin 9., 10., 11., siniflarda
bilimsel sireg¢ becerilerine etkisi olup olmadigini arastirmistir. Cocuklarin erken
yaslarda bilimsel streg beceriyle karsilasmalarinin ileriki egitim hayatlarina etkisinin
olup olmadiginin arastirildigi bu ¢alismaya 150 o6grenci katilmistir. Veriler
incelendiginde, okul 6ncesi egitim alan 9., 10. Ve 11. Sinif 6grencilerinin bilimsel
sureg becerilerinin okul 6ncesi egitim almayan 6grencilere gore daha iyi gelistigi
sonucuna ulasiimistir. Sahin,Sanalan, Bektas ve Kaygisiz (2010), yaptiklari ¢alismada
fen okuryazari olan ebeveynleri, cocuklarinin da fen derslerinde basarili olduklari
sonucuna ulasmislardir. Bir baska arastirmada; Crowley, Callanan, Tenenbaum ve
Allen (2001), yaptiklari bir calismada Kaliforniya Cocuk Mizesi’ nde bilimsel
etkinliklere katilan 298 aileyi videoya kaydederek, ailelerin cocuklariyla aralarinda
gecen diyaloglari dinlemislerdir. Arastirma sonucuna gore, ailelerin bilimsel
etkinlikleri destekleyen davraniglari ile gocuklarin bilimsel etkinliklere isteyerek
katilm gésterme davranisi sergilemeleri arasinda pozitif bir iliski bulunmustur.

60-72 aylk ¢ocuklarin ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin goriislerinde yasa
gore incelendiginde biyik yas grubunda ki ebeveynlerin geng yas grubundaki
ebeveynlere gore fen etkinliklerine dair gorisleri daha olumludur. 60-72 aylik
cocuklarin bilim 6grenme durumlari ebeveynin yas degiskenine gore incelendiginde,
gruplar arasinda ortaya ¢ikan farkhhgin 30-39 yas grubunda bulunan ebeveynler
lehine oldugu belirlenmistir. 40 yas Ustl ebeveynlerin fen etkinliklerine dair gorisleri
daha olumluyken bu durum c¢ocuklarinin bilim puaninin artmasina katki
saglamamistir. Sadece gorisiin olumlu olmasi yetmemekte, bu durumu g¢ocuklarin
lehine gevirerek ¢ocuklarin dikkatini fen etkinliklerine ¢ekerek, ¢ocuklarin ilgi ve
ihtiyaglarini bilerek yas grubuna gore etkinlikler yapilmasi gerektigi sonucuna
ulasiimistir.

60-72 aylk cocuklari olan ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin gorusleri
6grenim durumuna gore incelendiginde anlamh bir farkhlik oldugu gorilmustir. 60-
72 aylik gocuklarin ebeveynlerin fen etkinliklerine iliskin goruslerinde ortaya ¢ikan
farkhhgin “tniversite” ile “ilk6gretim” arasinda Universite egitimi almis ebeveynler
lehine ve “Universite” ile “ortadgretim” arasinda lniversite egitimi almis ebeveynler
lehine oldugu belirlenmistir. 60-72 aylik c¢ocuklarin bilim 6grenme durumlari
ebeveynin 6grenim durumu degiskenine gore incelendiginde de, gruplar arasinda
anlamli bir farkhlagsma oldugu belirlenmistir. 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme
puanlarinda ortaya ¢ikan farkhiligin “Universite” ile “ilk6gretim” ve “liniversite” ile
“ortadgretim” arasinda Universite egitimi almis ebeveynler lehine oldugu ortaya
cikmistir. Literatlr incelendiginde yapilan arastirma sonuglarinin benzer sekilde
oldugu goriulmektedir. Glines (2018), okul 6ncesi fen ve doga egitimi arastirmalarina
iliskin bir tarama calismasi: Tarkiye o6rnegi adli arastirmasinda inceledigi bir
calismada ebeveynlerin egitim durumlarinin gocuklarin FiSO puanlarinda anlaml bir
farklilasmaya sebep oldugu gériilmistiir. Kilic ve Unal (2020), yaptiklari arastirmaya
katilan 302 ebeveynden elde edilen veriler sonucunda egitim durumu arttikca
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ebeveynlerin fene olan ilgisinin de arttigi sonucuna ulasmislardir. Kunt (2016), okul
oncesi egitimine devam eden alti yas ¢ocuklarinin bilimsel siire¢ becerilerini farkli
degiskenler agisindan inceleyerek karsilastirma yapmak icin yaptigi calismada, 342
¢ocukla galismistir. Arastirma sonucunda ebeveynlerin egitim dizeyi ile gocuklarin
bilimsel stire¢ becerileri arasinda anlamli bir farkllik oldugu ortaya ¢ikmistir.

60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme durumlari ebeveynlerin evde etkinlik
yapma durumuna gore incelendiginde, gruplar arasinda anlamli bir farkhlasma
oldugu belirlenmistir. 60-72 aylik ¢ocuklarin bilim 6grenme puanlarinda ortaya ¢ikan
farkliligin “her zaman” ile “hi¢” arasinda her zaman etkinlik yapan ebeveynler lehine
ve “nadiren” ile “hi¢” arasinda nadiren etkinlik yapan ebeveynler lehine oldugu
belirlenmistir. Literatlr incelendiginde yapilan arastirmalarin sonuglari da galismayi
destekler niteliktedir. Blyuktaskapu (2012), anasinifina devam eden 6 yas cocuklari
icin hazirlanan aile destekli okumaya hazirlik programinin ¢ocuklarin 1. Sinifta okuma
basarilarina etkisini arastirmistir. Aile destekli okumaya hazirlik programina katiimis
ilkokul 1. Sinifa devam eden 25 gocuk ile anasinifina gitmis ilkokul 1. Sinifa devam
eden 25 gocugun okuma basarisini incelemistir. Aile destekli okumaya hazirlik
programina katilan ¢ocuklarin okuma basarilarinin daha yiksek oldugu sonucuna
varilmistir. Bu sonuglarla okul dncesi egitimde okul ile birlikte aile desteginin ne
kadar 6nemli oldugu ortaya cikmistir. Vandermaas Peeler, Westerberg, Fleisman,
Sands ve Mischka (2018) yaptiklari calismada evde yemek pisirme, oyunlar ve doga
etkinlikleri sirasinda ebeveyn rehberliginin c¢ocuklarin matematik ve bilimsel
sorgulamalarina etkisinin arastirmiglardir. 30 ailenin katildigi arastirma sonucunda,
yemek pisirme ve oyun etkinliklerinin matematik sorgulamasina daha ¢ok katki
sagladigi ve evde gergeklestirilen ¢esitli etkinliklerde ebeveyn rehberliginin
¢ocuklarin matematik ve bilimsel sorgulamanin kavramsal anlayisini gelistirmelerine
katki sagladigi sonucuna ulasiimistir. Bilimsel arastirmalar da gosteriyor ki
ebeveynleriyle verimli zaman gegiren, okulu destekleyecek sekilde evde etkinlikler
yapan ¢ocuklar egitim hayatlarinda diger akranlarina gére bir adim 6nde olacaklardir.

Yukaridaki biitiin sonuglar incelendiginde ebeveynlerin fen etkinliklerine dair
olumlu gorislerinin ve ¢ocuklariyla evde yaptiklari fen etkinliklerinin, ¢ocuklarinin
bilim puanlarini arttirdig1 gorilmustlr. Cocuklarin bilim puanlarini etkileyen diger
degiskenlerin ise; ebeveynin 6grenim durumu ve yasi oldugu sonucuna ulasiimistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda, arastirmacilara,
ebeveynlere ve egitimcilere yonelik oneriler asagida sunulmustur;

e Ebeveynlerin fen etkinliklerine karsi tutumlarinin ¢ocuklarin bilim insani
algisi Gzerindeki etkisi bir baska ¢alismanin konusu olabilir.

e Ulkemizde bilim ve fen egitiminin éneminin anlasiimasi adina bu konu ile
ilgili calismalarin arttirilmasi, arastirmacilarin fen ve bilim egitimi konularina
sevk edilmesi ve oOzellikle okul 6ncesi déonem c¢ocuklariyla daha fazla
calisiilmasi saglanmalidir.

e Arastirmaigin kullanilan 6lgekler, daha genis ve farkl sosyo ekonomik diizey
orneklemlerde kullanilabilir.
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o Sinif digi etkinliklere daha fazla yer verilebilir. Mizeler, bilim merkezleri,
dogada yapilacak incelemeler ¢ocuklara farkli yasantilar sunarak bilime
yonelik algilarini olumlu yonde etkileyecektir. Donem igerisinde dis mekan
gezilerine yer vererek c¢ocuklarin yerinde, yasayarak Ogrenmeleri
saglanmal.

e Egitimciler, fen egitimi ile ilgili etkinlikler yaparken uygulamalara
ebeveynlerin katimini saglayarak fen etkinlikleriyle ilgili farkindahk
kazanmalari saglanabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Preschool period is the period when the foundations of an individual's life are
laid. During this period, children grow up very quickly. Therefore, their psychomotor,
cognitive and affective development is very rapid. With the education given in the
pre-school period, a strong infrastructure is created for the future life of the
individual. In this period, children start to explore their surroundings and do
research. They notice the slightest change in their environment, ask questions and
try to find out the reason for this change.

The fact that children are so sensitive and curious about their environment in
the first years of their life makes their learning more permanent. The child who
wants to quench his/her curiosity realizes that s/he reaches more information by
asking questions, observing and researching. With these experiences, children begin
to understand that natural phenomena around them can be observed, measured
and sometimes controlled. Thus, children's science learning adventure begins

( Nrc,1996; Durbin, Pickett and Powell, 2011; Yurt and Omeroglu, 2013).

Therefore, considering that the child interacts with the family first, children
start their science learning adventure with their families. The family becomes a role
model for the child in learning science, as in every subject. The problem-solving skills
of children who have received answers to every question they've asked from birth
and been allowed to research and discover will also develop at the same rate. They
will be individuals who are more sensitive to their environment and acquire scientific
thinking skills. Preschool children are very good observers so they learn by observing
and imitating their families and the people around them. They also have a maximum
level of curiosity. A child lives thanks to their curiosity, and thanks to this driving
force, they wants to learn and question everything around him/her. According to
Litman (2005), curiosity is a desire to see and know, which enables access to new
information (Goziin Kahraman, Ceylan and Ulker, 2015). During this period, children
constantly ask questions to their parents and try to make sense of their
surroundings. This is proof that children have a maximum level of desire to research
and learn. In short, the learning that children willingly participate in the process by
wondering, researching, exploring is permanent learning. When a child finds an adult
who answers his/her questions, s/he wants to ask more questions to learn more
(Gunes, 2013; Demir, 2019).

As stated above, parents' attitudes towards science activities are highly
correlated with children's interest in science. Although science activities are mostly
seen as activities done with teachers at school, the attitudes and competencies of
parents, who are the first teachers of children, towards science activities will directly
affect children's interest in science and their performance in scientific activities.
Based on all this information, the correlation between the attitudes towards science
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activities of parents of children aged 60-72 months and their children's science
learning was investigated in this study.

Method

In this study, which aimed to determine the correlation between the interest
in science activities of parents of children aged 60-72 months and their children's
scores of interest in science, the screening model, one of the quantitative research
methods, was used. The population of the study consisted of parents of children
aged 60-72 months attending schools affiliated to the Ministry of National Education
in Blylikgcekmece district of Istanbul. The random sampling method was used to
determine the sample of the study. The sample of the study comprised 195 parents
who have children aged 60-72 months and students. Statistical calculations were
made according to demographic variables of parents of children aged 60-72 months
in the sample group, such as gender, age, educational status, income status,
employment status, number of children, child's gender and children's doing activities
at home. For the purpose of the study, the "Personal Information Form", "Scale for
Determination of Parents' Opinions about Science and Preschool Science
Activities"and Test for Assessment of Science Learning for Children Aged 60-72
Months" were used to collect data from the parents of children aged 60-72 months.
The Scale for Determination of Parents' Opinions about Science and Preschool
Science Activities (SDPOSPS) is a measuring tool developed by Sahin, Uludag, Gedikli
and Karakaya (2018) to determine the parents' opinions about science and science
activities in the preschool period. The Science Learning Assessment Test developed
by Samarapungavan, Mantzicopoulos , Patrich, and French (2009) and adapted into
Turkish by Yurt and Omeroglu (2013) was used to evaluate the science learning of
children aged 60-72 months.

Conclusion and Discussion

At the end of this study, when the attitudes towards science activities of
parents of children aged 60-72 months were examined, it was found that there is a
significant difference between the parents' opinion scores on science activities by
the variables of age and educational status. When the science learning of the
children was examined, no significant difference was found by gender. In addition, a
significant difference was identified by the parents' home activity, age and education
level. Since children are a reflection of their families in this period when they are very
sensitive and interested in their immediate environment, the effect of their parents
on children in science activities has also emerged with our research results, along
with other studies in the literature. Not only in the pre-school period, the effect of
the foundation laid in this period is also reflected in the future education life of the
children. Kula (2011) investigated whether there is an effect on the science process
skills of preschool children in the 9th, 10th, and 11th grades. 150 students
participated in this study, in which it was investigated whether children's encounters
with scientific process skills at an early age had an effect on their further education
life. When the data were examined, it was concluded that the science process skills
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of the 9th, 10th and 11th grade students who received pre-school education were
better developed than the students who did not receive preschool education. When
the data results obtained from the research and the literature are examined; It was
concluded that the positive attitudes of parents towards science activities and the
fact that they do science activities with their children at home affect their children's
science learning scores positively.

In line with the information obtained as a result of the research, suggestions
for researchers, parents and educators are presented below:

e The effect of parents' attitudes towards science activities on children's
perception of scientists may be the subject of another study.

¢ In order to understand the importance of science and science education in
Turkey, the number of studies conducted on this subject should be increased,
researchers should be directed to science and science education, and more
work should be done especially with pre-school children.

e The scales used for the research can be used in larger and different socio-
economic level samples.

e In the preschool age, which is recognized as a critical period on many
subjects, the science learning adventure of children begins. Children first start
learning from their immediate environment, so they experience their first
learning experiences with their families. They observe and imitate their
families. Our research showed that if the level of importance attached by
families to science activities becomes higher, their children will also develop a
positive attitude towards science.
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Bu ¢alismanin amaci, Altman, Linfield, Salmon ve Beacham (2017a)
tarafindan gelistirilen Beden Oz-Sefkat Olcedi’nin (BOSO) Tiirkceye uyarlanmasini
saglamak ve bu kapsamda gecerlik ve glivenirlik ¢calismalarini gergeklestirmektir.
Arastirmada pilot ¢alisma icin 126 (79 kadin, 47 erkek), yapi gegerligi icin 303 (204
kadin, 99 erkek), test-tekrar test icin 41 (36 kadin, 5 erkek) yetiskin bireyden veri
toplanmustir. Elde edilen bulgulara gére, BOSO’niin orijinal 6lcme aracinda oldugu
gibi 21 maddelik, toplam varyansin %59.78ini agiklayan (i¢ boyutlu bir yapiya sahip
oldugu ve bu yapinin uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu
goriilmiistiir (x’/sd (423.75/186) = 2.28, NFl = .88, CFl = .93, IFl = .93, RFl = .87, GFI =
.88, AGFl = .85, RMSEA = 0.065). Olciit badgintili gecerlik kapsaminda yapilan
calismada, BOSO ile Kisa Psikolojik Saglamlik Olgedi (KPSO) arasinda pozitif yénde
anlamli bir iliski, Depresyon Anksiyete Stres Olcedi (DASS 21) Kisa Formu’nun alt
boyutlari olan depresyon, anksiyete ve stres boyutlariyla negatif yénde anlamli
iliskiler elde dilmistir. Giivenirlik ¢calismalarinda, BGSO’niin Cronbach Alpha i¢
tutarlik katsayisi (a) .88 olarak bulunmustur. BGSO’niin tiim maddeleri icin %27’ lik
alt ve (st gruplar arasinda anlamli farkin oldugu belirlenmistir. Test tekrar test
asamasinda 41 yetiskin bireyden veri elde edilmis ve iki él¢iim arasinda orta
diizeyde bir iliski bulunmustur (rho= .65, p<0.01). Elde edilen bulgular BOSO’niin

* Bu ¢alisma, 19.04.2021 tarih 210185/153 say! ile Mugla Sitki Kogman Universitesi Girisimsel
Olmayan Etik Kurul’undan izin alinarak gergeklestirilmistir.


https://orcid.org/0000-0002-2133-278X

Serife D6nmez & Oner Celikkaleli

Tiirkiye yetiskin érnekleminde beden 6z-sefkatini gegerli ve giivenilir bir bicimde
6lcebilecek psikometrik degerlere sahip oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Oz-Sefkati, Olcek Uyarlama, Gegerlik, Giivenirlik

ADAPTATION OF THE BODY COMPASSION SCALE INTO TURKISH: A STUDY
OF VALIDITY AND RELIABILITY

Abstract

The aim of this study is adaptation the Body Compassion Scale (BCS) which
developed by Altman, Linfield, Salmon and Beacham (2017a) into Turkish and
examining its validity and reliability studies. In this study, the data obtained from
126 adult individuals (79 women, 47 men) for pilot study, 303 adult individuals (204
women, 99 men) for construct validity and 41 adult individuals (36 women, 5 men)
for test-retest. The BCS has three-dimensional structure that explains 59.78% of the
total variance with 21 items and has acceptable fit indices (x¥sd (423.75/186) =
2.28, NFl = .88, CFl = .93, IFl = .93, RFl = .87, GFl = .88, AGFI = .85, RMSEA = 0.065).
In the criterion-related validity study, there was a positive and significant
correlation between the BCS and The Brief Resilience Scale (BRS), negative and
significant relationship between subdimensions of The Depression Stress and
Anxiety Scale (DASS 21) Short Form. The Cronbach Alpha internal consistency
coefficient was determined as .88 and there was a significant difference between
the upper and lower groups (27%) in terms of all items. It was found that there was
a moderate relationship between the two measurements of the test-retest results
which was obtained from 41 adults (rho= .65, p<0.01). Obtained findings show that
BCS has psychometric values in Turkish adult sample.

Keywords: Body Compassion, Scale Adaptation, Validity, Reliability

1. Girig

Gilnlmiz dinyasinda bireyler lzerinde neredeyse bir tahakkiim olusturan
ideallestirilmis bedensel goérinime iliskin normlar ile basedebilmek giderek
zorlasan bir durum haline gelmistir. Sahip olunan fiziksel gériiniim, yeterlilikler ve
sinirhliklarin, bu ideallerle 6rtismesi durumu giderek 6nem kazanmaktadir ve
bircok birey kendisini bu normlara gére olumlu ya da olumsuz olarak
degerlendirmektedir. Bu nedenlerle, bireylerin kendilerini oldugu gibi kabul
etmeleri ve fiziksel, duygusal ve davranissal anlamda degisime acik olmalari, yerini
fiziksel goriniumlerini kabullenme ve degisime acik olma seklinde kapsayici
ifadelere birakmistir. Gilinlik yasamda degisen fiziksel gorinim ideallerinin
yarattig baski ve stres etkisinin artmasi, yeme tutumlarinin degismesi, yeme
bozukluklarinin artmasi gibi durumlar bireyin kendi bedenine ydnelik tutumunun
incelenmesini daha da 6nemli kilmaktadir.

Bu cercevede, beden 0z-sefkati bireylerin bedenleri ile nasil bir iligki
kurduguna dair anlayisa isik tutan, ¢cok boyutlu kavramlar olan, beden algisi ve 6z-
sefkat kavramlarini birlestiren yeni bir yapidir (Altman, Linfield, Salmon ve
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Beacham, 2017a). Bu nedenle beden 6z-sefkatini incelerken beden algisi ve 6z-
sefkat kavramlarini incelemek énemli goriilmektedir.

Beden algisi kavrami, bireyin beden veya fiziksel benligine yonelik
tutumlarini kapsayan c¢ok boyutlu bir yapidir (Cash, 2004). Bu boyutlar,
degerlendirme, duygulanim ve yatinm boyutlaridir (Sandoval, 2008). Bu vyapi
bireyin fiziksel o6zelliklerinin yanisira kiltirel ve ailesel etmenler ve sosyal iliski
deneyimleri gibi alanlardan etkilenmektedir. Beden algisi bireyin bedeninin
baskalari tarafindan nasil gériindigi ve bireyin kendi bedeni ile ilgili algisini igerir.
Bu baglamda beden algisi nesnel olmaktan ¢ok 6znel bir yapidir (Arslangiray, 2013).
Bireyin kendisine yonelik duygulari, algilar, davranislari, kendi fiziksel gorinusine
iliskin tutumlari ve bu tutumlarin psikolojik ve sosyal yansimalari beden algisiyla
yakindan iliskili boyutlardir (Cash ve Pruzinsky, 2002). Beden algisi insanlarin
kendilerini gérme bicimlerine etki etmesinin yani sira, gunlik zorlayici yasam
olaylarina karsi da bireyin kendisini savunmasina yardimci olan bir yapidir. Bu
baglamda bireyin kendisine olan glivenine, yeterliliklerine ve sinirhliklarina iliskin
algisina katki yaptigi soylenebilir (Arslangiray, 2013). Ayrica, bireylerin dis
gorunusleriyle ilgili 6znel deneyimleri, nesnel ya da sosyal gerceklikten daha etkili
bir glice sahiptir (Cash, 2004).

Bireyler kendi bedenlerine iliskin zayif ya da negatif algilara sahip
olduklarinda saglikla ilgili olumlu davranislara katilmaktan kaginma egiliminde
olmakla birlikte (Vartanian ve Novak, 2010); duygudurum bozukluklari (Jackson vd.,
2014), yeme bozukluklari (Stice, 2002), riskli cinsel davranislar (Woertman ve Van
Den Brink, 2012), kisiler arasi iliskilerde zayif etkilesim gibi durumlarla
karsilasabilmektedir (Cash, 2004). Bu sebeplerle olumlu ya da saglikh beden algisi
konusunda vyapilan c¢alismalarin artmakta oldugu gorilmektedir (Altman vd.,
2017a).

Beden 6z-sefkati kavramini agiklamak icin 6nemli goriilen diger bir konu 6z-
sefkat kavramidir. Oz-sefkat, kisinin kendi sefkatli tutum ve davranislarini kendisine
yonlendirmesidir (Yildinnm, 2018). Kisinin yetersizlik, basarisizlik, aci hissettigi
durumlarda bunlari kabul etmesi, insan olmanin geregi olarak bunlari yasadigini
bilerek kendisine karsi daha sevecen olmasi durumudur. Oz-sefkat, dz-sevecenlige
kargi 6z-yargilama, farkindaliga karsi asiri 6zdeslesme ve ortak paylasimlarin
bilincinde olmaya karsi izolasyon olmak Uzere, her biri pozitif ve negatif uglara sahip
¢ bilesenden olusmaktadir. Oz-sefkat, bireyin vyasadigi aciya sefkatli ve
merhametsiz tepkilerin dengesini temsil eder (Neff, 2015). Oz-sefkat bireyin kendisi
ile ilgili degistirmesi ya da gelistirmesi gereken yonlerini kesfedebilmesi noktasinda
ihtiya¢ duydugu duygusal destegi saglar. Bu da beraberinde bireyin saghkh bir
yasam siirmesi icin motivasyon olusturmaktadir. Oz-sefkati yiiksek bireyler,
kendileri hakkinda olumlu duygular yasamak icin basarii olmaya ya da
baskalarindan Ustiin hissetmeye gereksinim duymazlar. Aslinda 6z-sefkat, tam da
bireylerin yetersiz hissettigi ya da basarisiz oldugu durumlarda ortaya cikar (Neff,
2011).
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Bu genel gercevede beden 6z-sefkati, beden algisi ile 6z-sefkat kavramlari
arasinda bir képru niteligi tasimaktadir. Beden 6z-sefkati, kisinin bedeniyle ilgili
memnuniyet ve rahatsizliklarini ve bu durumlara karsi bireyin fiziksel benligine
yonelik tutumlarini ifade etmektedir (Altman vd., 2017a). Beden 0&z-sefkati,
bireylerin beden imajina vurgu yaparak 6z-sefkatin (¢ bileseni ile nasil iligki
kurduguna dair bir yapi igerir (Oliveira, Trindade ve Ferreira, 2018). Bireyin kendi
bedenine yonelik sefkati; saglik ve dig gériinim ile ilgili esneklik kapasitesine de etki
ederken (Altman, Zimmaro ve Wooddruff-Borden, 2017b), beden algisi ve yeme
bozukluklarina karsi koruyucu bir mekanizma gorevi de gormektedir (Barata-
Santosa, Marta-Simdesb ve Ferreirab, 2019). Bununla beraber beden 6z-sefkatinin
ylksek olmasi, bireyde varolan olumlu durumlarin artmasina etki ederken, olumsuz
durumlarin da azalmasina katki sunmaktadir (Oliveira vd., 2018). Beden 06z-sefkati,
o0z-sefkat ve viicut imaji esnekligi gibi diger yapilarla daha ©6nce gosterilenin
otesinde, saghk ve saghkla ilgili davranis degisikligi icin sonuglari 6n gérme ve
midahalelere rehberlik etme olanagi sunmaktadir (Sandoz, Wilson, Merwin ve Kate
Kellum, 2013). Ayrica, beden 06z-sefkatinin utanga¢ beden imaji ve yeme
bozukluklari alanlarinda tampon etkiye sahip oldugu gorilmustir (Oliveira vd.,
2018). Bu nedenlerle beden 6z-sefkati, gliniimiizde énemi artan bir konu olarak
kargimiza ¢ikmaktadir.

Beden oz-sefkati fiziksel goriiniim ile baglantili olan bircok sorun alaninin
belirlenmesi konusunda ©nemli bir belirleyicidir. Ozellikle saghk alaninda
kullanilarak bu tar sorunlara isik tutmasi beklenmektedir. Beden 6z-sefkati yiksek
olan bireyler fiziksel gériinimlerinin hem estetik, hem de saglik agisindan degisime
daha acik hale gelmektedir. Farkindalik ve kabul temelli yaklagimlara gére, beden
ile ilgili rahatsizliklar ve esneklik konularini temel alan beden 6z-sefkati bireyin iyi
olus diizeyinin belirlenmesi agisindan 6nemlidir (Altman vd., 2017a).

Beden 6z-sefkatini 6lgmek icin gelistiriimis olan Beden Oz-Sefkat Olcegi
(BOSO) ¢ boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlardan “Ayrisma”; bireyin kendisi
disinda, disaridan bir gézle nasil algilandigi durumudur. “Ortak insani Degerler” alt
boyutu; bireyin kendisinde ve diger kisilerce deneyimlenen, ortak durumlari temsil
eder. “Bedensel Kabul” alt boyutu ise; bireyin kendi fiziksel goriintlisini, saglik
durumunu, fiziksel yeterliliklerini oldugu gibi kabul etme durumudur (Altman vd.,
2017b). BOSO, psikolojik iyi olusun ve yasam kalitesinin belirlenmesi ve
gelistiriimesinde beden 06z-sefkati roliine iliskin degerlendirme yapilmasi ve
mudahale yontemleri gelistirilmesi agisindan dnemli gorilmektedir.

Ulusal alanyazin incelendiginde beden 06z-sefkatini 6lgmeye yonelik bir
o6lgme aracinin  bulunmadigi goértlmektedir. Ancak, beden 06z-sefkatinin alt
boyutlarindan olan Bedensel Kabul alt boyutuyla yakinhk gosteren ve beden
degerini 6lgmeye yonelik Oktan ve Saylan (2020) tarafindan uyarlanmis Beden
Degeri Olgegi-2'nin yer aldigi goriilmektedir. Beden Degeri Olgegi-2, bireylerin
kendi bedenlerine yoOnelik dislincelerine saygi duyup duymadiklarini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Beden Oz-Sefkat Olcegi (BOSO) ise
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bireylerin kendi bedenlerine yonelik ve disaridan nasil goriindiiklerine iliskin
algilarini  belirleyebilmek amaciyla gelistirilmistir. Ayrica baskalarinca da
deneyimlenen fiziksel goriinlime dair ortak yasantilari da belirleyebilmesi agisindan
BOSO’niin kapsamli bir dlgme araci oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu nedenle
¢alismanin ulusal alanyazina katki saglayacagi dislinilmektedir.

Bu genel gercevede calismanin amaci, yetiskin bireylerin beden 6z-sefkat
diizeylerinin belirlenebilmesi amaciyla Altman vd. (2017a) tarafindan gelistirilmis
Beden Oz-Sefkat Olgegi’nin (BOSO) Tiirkceye uyarlamasini yapmaktir.

2. Yontem

2.1. Aragtirmanin Yeri ve Zamani

Bu arastirma kapsamindaki verileri Nisan 2021-Mayis 2021 tarih araliginda
Google form lizerinden elde edilmistir.

2.2. Calisma Gruplari

Olgme araci uyarlama calismasinda birgok gruptan veri toplanmistir. Bu
asamada basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenen katilimcilar uygulamaya
dahil edilmistir. Bu 6rnekleme yontemi tim bireylerin secilme olasihginin ayni
oldugu, bununla birlikte bir bireyin seciminin diger bireylerin se¢imini etkilemedigi
bir yéntemdir (Biiyiikéztiirk vd., 2020). Oncelikle pilot uygulama icin yaslari 18 ile
56 arasi degisen, 143 kisiden veri elde edilmistir. Bu katilimcilardan 6lgekte yer
verilen 2 kontrol maddesini dogru yanitlamayan katiimcilarin verileri, analiz 6ncesi
veri setinden ¢ikartilmistir. Ayrica standart z puanlar belirlenerek, ugc degerlerde
yer alan veriler (+3, -3 araligi disinda yer alan) veri setinden gikartilmis, toplam 126
katimcinin (79 kadin, 47 erkek) verileriyle analize gegilmistir. Asil uygulamada ise
yaslari 18 ile 60 arasinda degisen 420 kisiden veri elde edilmistir. Kayip veri, ug
deger analizleri yapilmis ve 117 katiimcinin verileri, veri setinden cikariimistir.
Calismaya 204’U kadin (%67.3), 99'u erkek (%32.7) olmak Uzere toplam, 303 kisinin
verileriyle devam edilmistir. Calismada asil uygulamada yer alan kisilerin yas
ortalamasi 39.58’dir (Ss=9.1) olup, 223’ (%73.6) evli, 80’i (%26.4) bekardir. Son
olarak test tekrar test igin 36 kadin (%87.8), 5 erkek (%12.2) olmak Uizere toplam 41
kisiden veri toplanmustir.

2.3. Veri Toplama Araglari
2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Alan yazin dogrultusunda arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi
formunda cinsiyet, yas, egitim ve medeni durumunu iceren dort soru yer
almaktadir.

2.3.2. Beden Oz-Sefkat Olgedi

Altman vd. (2017a) tarafindan gelistirilen Beden Oz-Sefkat Olgegi (BOSO)
orijinal formu, {¢ alt boyuttan (Ayrisma, Ortak insani Degerler ve Bedensel Kabul)
olusan 23 maddelik 5’li Likert tipi bir 8lcme aracidir. Olgekteki ifadelerin secenekleri
1 (higbir zaman), 2 (nadiren), 3 (bazen), 4 (¢cogu zaman), 5 (her zaman) seklindedir.
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Bu 06lgegin orijinal arastirmadaki Dogrulayici Faktor Analizi sonucunda elde edilen
uyum iyiligi degerleri; x?/sd= 2.20, RMSA= .069 seklindedir. Olgiit bagintil gegerlik
calismasinda Bes Boyutlu Bilingli Farkindalik Olgegi, Pozitif ve Negatif Etki Olcegi,
Oz-Sefkat Olgegi Kisa Formu, Beden imaji Kabul ve Eylem Olgegi, Yeme Tutum Testi
Kisa Formu ve viicut kitle indeksi kullanilmistir. Olgiit bagintili gecerlik calismasi
sonucu BOSO ile viicut kitle indeksi, Yeme Tutumlari ve Negatif Etki Olgekleri
arasinda negatif ydnde anlamli iligki; Pozitif Etki, Beden imaji Kabul ve Eylem, Oz-
Sefkat ve Bilingli Farkindalik Olcekleri arasinda pozitif yénde anlaml iliski
bulundugu gorilmiistiir. Ayrica 6lgcegin Cronbach alpha ig tutarlik katsayisi, BOSO
toplam puani, Ayrisma, Ortak insani Degerler ve Bedensel Kabul alt boyutlarinin
sirayla .92, .92, .91 ve .87 olarak bulunmustur. Alt boyutlarin birbirleriyle pozitif
yénde ve anlaml iliski gésterdigi (.25, .43, .61) belirlenmistir. Olgme aracinin
ayrisma boyutundaki (1, 2, 3, 4, 5, 11, 12, 14, 15) maddeler ters puanlanmaktadir.
Olgme aracindan alinabilecek puanlar 23 ile 115 araligindadir. Olcekten alinan
ylksek puanlar beden 6z-sefkat diizeyinin yliksek oldugunu ifade etmektedir.

2.3.3. Depresyon Anksiyete Stres Olcedi (DASS 21) Kisa Formu

Lovibond ve Lovibond (1995) tarafindan gelistirilen Depresyon Anksiyete
Stres Olgegi (DASS), 42 maddeden olusan bir lgektir. Bu arastirmada kullanilan
Olcek, DASS 42’'nin Henry ve Crawford (2005) ve Mahmoud, Staten, Hall ve
Lennie’nin (2012) ¢alismalarindan alinarak olusturulmus kisa formudur. DASS 21’in
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari, Nazan ve Bilgel (2010) ile Akin ve Cetin (2007)
¢alismalarindan yararlanilarak Yilmaz, Boz ve Arslan (2017) tarafindan yapilmistir.
Olgek depresyon, anksiyete ve stres boyutlarini 7’ser maddeyle lgen 21 soruluk ve
4’lu Likert tipi bir olgektir. DASS 21; 0 (bana uygun degil), 1 (bana biraz uygun), 2
(bana genellikle uygun) ve 3 (bana tamamen uygun) seklinde bir derecelendirmeye
sahiptir. Tim ifadelere ait yik degerlerine bakildiginda GFI= 0.98, AGFI= 0.98,
RMR= 0.02, NFI= 0.97 olarak belirlenmistir. Alt boyutlara bakildiginda, depresyon
alt boyutu icin Cronbach alfa i¢ tutarlk katsayisi .80, anksiyete alt boyutu igin .81,
stres alt boyutu icin .75 olarak elde edilmistir. DASS 21’in alt boyutlari kapsaminda
alinabilecek puanlar 0 ile 28 araligindadir. Bu calismada elde edilen veriler
dogrultusunda DASS 21’in (a) degerlerine bakilmistir. Yapilan analizlere gore DASS
21’in alt boyutlara bakildiginda, depresyon alt boyutu igin (a) degeri .81, anksiyete
alt boyutu icin .79, stres alt boyutu igin .78 olarak hesaplanmistir.

2.3.4. Kisa Psikolojik Saglamiik Olgedi

Smith vd. (2008) tarafindan gelistirilen Kisa Psikolojik Saglamlik Olcegi,
Dogan (2015) tarafindan Tirkgeye uyarlamasi yapilmistir. Toplam 6 maddeden
olusan élcek 5'li Likert tipi bir 6lcektir. Olcekteki secenekler 1 (hi¢ uygun degil), 2
(uygun degil), 3 (biraz uygun), 4 (uygun), 5 (tamamen uygun) seklinde
siralanmaktadir. Olgekte ters kodlanmis maddeler bulunmaktadir. Agimlayici faktdr
analizi yapilmis ve sonucunda, toplam varyansin %54.66’sin1 agiklayan tek faktorli
bir yapiya ulasilmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucu, uyum iyiligi indeksleri CFl =
0.99, NFI =0.99, IFI =0.99, GFI = 0.99, RFI = 0.97, NNFI = 0.99, AGFI = 0.96, RMSEA =

249



Beden Oz-Sefkat Olgedi’nin Tiirkceye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

0.05, SRMR = 0.03 olarak hesaplanmistir. KPSO’niin i¢ tutarlik katsayisi .83 olarak
elde dilmistir. Madde analizi sonucu, dlzeltiimis madde toplam korelasyonu
degerlerinin .49 ile .66 arasinda degistigi ifade edilmistir. KPSO i¢ tutarlk katsayisi
.83 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek puanlar 6 ile 30 araligindadir.
Olgekten alinan yiiksek puan, yiksek psikolojik saglamligi ifade etmektedir (Dogan,
2015). Bu ¢alismada elde edilen veriler dogrultusunda bakilan KPSO (a) degeri .82
olarak elde edilmistir.

3. islem

Beden Oz-Sefkat Olcegi’nin uyarlama g¢alismasi icin dlgegi gelistiren Jennifer
K. Altman’la e-posta yoluyla iletisime gecilerek, dlgegin Tirkceye uyarlanabilmesi
icin gereken izin alinmistir. Olcegin Ingilizceden Tiirkceye ceviri asamasinda
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alaninda bir 6gretim elemani ve bu alanda
doktora egitimine devam eden iki uzmandan fikir alinmistir. Ardindan olgegin
Tirkgeye g¢evrilmis formu, beden algisi, 6z-sefkat konularinda galismalari bulunan
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alaninda lg 6gretim elemani, psikoloji alaninda
bir 6gretim elemani ve bir doktor psikolojik danisman tarafindan uzman gérusine
basvurulmustur. Uzman gorisleri degerlendirilerek 6lgegin  deneme formu
olusturulmustur. Deneme formunun anlasilirliginin test edilmesi amaciyla yaslari 18
ile 65 arasi degisen 143 bireye ulasilarak pilot uygulama yapilmistir. Yapilan
analizde basiklik ve garpikhk degerlerine bakilarak (Skewness -.22, Kurtosis -.27)
dagilimin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Tabachnick ve Fidell’e (2013)
gore degiskenlere iliskin dagilimlarin carpiklik ve basiklik degerleri +1.5 -1.5
araliginda olmasi degiskenlerin normal dagihm sinirlar icerisinde yer aldigini
gostermektedir.

Uygulama sonrasi gelen tepkiler degerlendirilerek bazi diizeltmeler yapilmis
ve Olcegin asil uygulama icin hazir hale getirilmistir. Ardindan 0&lgegin asil
uygulamasi gerceklestirilmis ve analizler yapiimistir. Arastirmada Google form
Gzerinden 420 katilimciya ulasilmistir. Bu asamada kayip veri, u¢ deger analizleri
vapimis ve 117 katihmcinin verileri, veri setinden cikarilmistir. Arastirmanin
devaminda 303 bireyin yanitlariyla Beden 0z-Sefkat Olcegi'nin gegerlik ve giivenirlik
galismalari yapilmistir. MacCallum, Widaman, Zhang ve Hong’a (1999) goére faktor
analizi yapabilmek igin, 6rneklem bulylkliginin madde sayisinin 5-10 kati
araliginda olmasi gerekmektedir. Bu baglamda 21 maddelik 6lgek kapsaminda 303
kisilik orneklemin vyeterli bulylklikte oldugunu soylemek mimkiindir. Ayrica
yapilan analizde basiklik ve ¢arpiklik degerlerine bakilarak (Skewness -.15, Kurtosis -
.25) dagilimin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Yapi gecerliginin test
edilebilmesi amaciyla agimlayici faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor analizi
(DFA) yapilmistir. Calismanin model uyumunu belirlemek amaciyla 6ncelikle Ki kare
degerini serbestlik derecesine orani degerlendirilmistir. Bu degerin 3’'ten kiguk
olmasi iyi uyuma, 5’ten kiicik olmasi ise uyum degerinin kabul edilebilir olduguna
isaret etmektedir (Kline, 2005). CFI Karsilastirmali Uyum indeksi (CFl),
Normlastiriimis Uyum indeksi (NFI), Artan Uyum indeksi (IFl), Géreli Uyum indeksi
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(RFI), Uyum lyiligi indeksi (GFI), Diizeltilmis Uyum lyiligi indeksi (AGFI) degerlerinin
.95’ten buyik olmasinin iyi uyuma, .90-.94 arasinda olmasinin ise kabul edilebilir
uyum diizeyinde olduguna isaret etmektedir. Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekoki
(RMSEA) .05’ten kiiglik olmasi iyi uyum, .06-.08 arasi kabul edilebilir uyum olarak
degerlendirilmektedir (Hu ve Bentler, 1999; Kline, 2005). Diger bir gegerlik
¢alismasinda 0Olglit bagintih gecerlik ¢alismasina bagvurulmustur. Guvenirlik
¢alismalarinda ise Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi (a), test tekrar test
korelasyon katsayisi (iki hafta arayla), her bir maddenin st %27 ile alt %27’lik
gruplar arasinda anlamli farkin olup olmadigini belirleyebilmek igin bagimsiz gruplar
icin t-Testi kullaniimustir. Verilerin, faktér analizine uygunlugunu belirleyebilmek
icin orneklem uygunlugu ve Barlett Sphericity testleri yapimistir. Verilerin
analizinde SPSS 25 ve AMOS 20 paket programlari kullanilmistir.

3.1. Arastirmanin Etik Yénii

Olgegin uyarlama galismasi igin 6ncelikle, Jennifer K. Altman’la elektronik
ortamda iletisime gecilmis ve Olcegin Turkiye'deki gecerlik ve givenirlik
calismalarinin yapilabilmesi icin gereken izin alinmistir. Ayrica arastirmanin
yurutilebilmesi icin 19.04.2021 tarih 210185/153 sayi ile Mugla Sitki Kogman
Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurul’undan izin alinmistir. Katilimcilardan
bilgilendirilmis onam ile izin alinmistir. Bu c¢alismada arastirma ve yayin etigine
uyulmustur.

4. Bulgular
4.1.Yapi Gegerligi
4.1.1. Agimlayici Faktér Analizi (AFA)

Verilerin faktér analizine uygun olup olmadigini belirlemek icin Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) ve Barlet Sphericity testleri yapiimistir. Yapilan analizde, KMO
orneklem uygunluk katsayisi .905 (>.60), Barlett Sphericity testi x2=3968.293
(p<.001) olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgular sonucunda verilerin faktor
analizi i¢in uygun oldugu anlasilmistir. KMO’nun .60’tan yiksek ¢ikmasi ve Barlet
Sphericity testi sonucunun anlamh g¢ikmasi, verilerin faktér analizi igin uygun
oldugunun gostergesidir (Buyukoztiirk, 2020). Temel bilesenler analizi kapsaminda
Varimax dik déndiirme yontemi kullanilmistir. Yapilan analiz sonucunda, 6zdegeri
1’in Gizerinde olan 4 faktorli ve toplam varyansin %63.57’sini aciklayan bir yapi elde
edilmistir. Ancak doérdinci faktérde G¢ maddenin yer aldigi ve bu maddelerin
binisiklik gostermesi, toplam varyansa yaptigi katkinin (%4.66) dusuk olmasi
nedenleriyle orijinal halinde oldugu gibi (¢ faktérle sinirlandirlarak analiz
tekrarlanmistir. Yapilan analizde Varimax dik dondirme yontemi kullaniimis ve
toplam varyansin %58.91’ini agiklayan bir yapi elde edilmistir. Sirasiyla alt boyutlara
bakildiginda, Ayrisma %28.57, Ortak insani Degerler %24.05, Bedensel Kabuliin ise
toplam varyansin %6.3’sini agikladig1 goralmustir. Madde 13’in iki faktérde de yiik
gosterdigi gorulmis (.59, .62), ancak DFA icin tiim maddelerin durumunu
gorebilmek adina olgekten ¢ikarilmadan, 6lcegin orijinal halinde de yer aldigi ve
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madde yikinin digerine gore yiiksek oldugu ‘bedensel kabul’ alt boyutuna alinarak
dogrulayici faktor analizine gegilmistir (Bkz. Tablo 2).

DFA sonucunda yapilan modifikasyonlarin ardindan analiz tekrarlanmis ve
olgegin orijinal halindeki gibi toplam varyansin %59.78’ini agiklayan Ug faktorlu bir
yap! elde edilmistir. Alt boyutlara bakildiginda; Ayrisma %30.35, Ortak insani
Degerler %22.74, Bedensel Kabul alt boyutunun ise toplam varyansin %6.7’sini
acikladigr gérialmustar.

4.1.2. Dogrulayici Faktér Analizi (DFA)

BOSO’niin yapi gegerligi igin 8lcegin orijinal formunda elde edilen ii¢ faktorli
yapisinin dogrulanip dogrulanmadigini belirleyebilmek amaciyla DFA uygulanmistir.
BOSO’ye iliskin yapilan DFA’da alternatif modeller denenmistir. Oncelikle tek
faktérli model denenmis ve uyum iyiligi indeksleri, x2/sd (2432.17/230) = 10.58, CFI
= .43, NFl= .40, IFl = .43, RFl = .35, GFl = .44, AGFI = .32, RMSEA = 0.18 olarak
bulunmustur. Ardindan ikinci model olarak 6lgegin orijinal halinde oldugu gibi (g
faktorli birinci diizey DFA modeli denenmistir. Bu modeldeki uyum iyiligi indeksleri,
x?/sd (625,57/227) = 2.76, CFl = .90, NFI= .85, IFl = .90, RFI = .83, GFl = .84, AGFI =
.80, RMSEA = 0.076 olarak bulunmustur. En iyi uyum indeksleri degerlerine
ulasabilmek icin alternatif modellere devam edilmistir. Ugiincii model olarak ii¢
faktorli ikinci dizey DFA denenmis ve c¢ikan sonuglarda ikinci modelle ayni
degerlere ulasiimistir. Bu nedenle li¢clincii modelin islemedigi sdylenebilir. Ardindan
dordiincli model olarak ti¢ faktérll birinci diizey modeli bir modifikasyon yapilarak
degerlendirilmistir. 8. madde ‘Bedenimin yetersiz oldugunu hissettigimde, cogu
insanin da bdyle hissedebilecegini kendime hatirlatirm.” ve 10. madde ‘Bedenimin
yetersizlig§inden dolaylr hayal kirikhgina ugradigimda, benzer durumdaki g¢ogu
insanin da bdyle hissedebilecegini kendime hatirlatirim.” modifikasyon indeksleri
cercevesinde degerlendirilmis ve madde 8'in yik degeri .53, madde 10’un yiik
degeri ise .68 oldugu gorilmis ve yakin anlamlari ifade eden bu maddelerden daha
anlasilir oldugu distinilen 10. maddenin kullanilmasina karar verilmistir. Sonucta
elde edilen uyum iyiligi indeksleri, x?/sd (514.95/206) = 2.76, CFl = .92, NFI= .87, IF|
=.93, RFI = .87, GFl = .86, AGFI = .83, RMSEA = 0.070 olarak bulunmustur. Dérdinci
modelde uyum iyiligi degerlerinin yukseldigi goriilmistir. Son olarak besinci
modelde (¢ faktorli birinci diizey DFA ikinci bir modifikasyonla denenmistir. Bu
asamada 16. madde ‘Yaralandi§imda, hastalandigimda veya fiziksel semptomlar
gosterdigimde, kendime dinyada benim gibi hisseden pek c¢ok insan oldugunu
hatirlatinm.” ve 19. madde ‘Fiziksel semptomlar, hastaliklar veya yaralanmalar
sirasinda en kot durumdayken bile, boyle hisseden tek kisi olmadigimi bilirim.’
modifikasyon indeksleri cercevesinde degerlendirilmis ve madde 16’nin yiik degeri
.70, madde 19’un yik degeri .68 oldugu gorilmustir. 16. madde ile 19. maddenin
yakin anlamlari ifade ettigi, bu nedenle daha anlasilir oldugu disunilen 16.
maddenin kullanilmasina karar verilmistir. Yapilan modifikasyon sonucu olusan
uyum iyiligi indeksleri, x?/sd (423.75/186) = 2.28, CFl = .93, NFI= .88, IFl = .93, RFl =
.87, GFIl = .88, AGFI = .85, RMSEA = 0.065 seklindedir. Bu baglamda x?/sd degerinin
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3’ten kiglik olmasi nedeniyle iyi uyuma sahip oldugu, CFl ve IFl, AGFI ve RMSEA
degerlerinin kabul edilebilir dizeyde oldugu gérilmektedir. Ayrica en iyi degerlere
sahip uyum iyiligi indekslerinin besinci modelde elde edildigi gériilmustiir. Olgek
maddelerine iliskin standartlastirilmig yiikler, t-degerleri ve R? degerleri Tablo 2’de
verilmistir. Bu uyum degerleri ile 6lgme aracinin birinci diizey ¢ok faktérli yapisinin
Tiirkiye kiiltird icin uygun oldugu séylenebilir. Olgiimleri iliskin elde edilen model
uyum degerleri su sekildedir:

Tablo 1. BOSO’ye Ait Alternatif Modeller ve Uyum lyiligi Degerleri
Model 2 sd p ¥/sd CFl NFI IFl RFl GFI  AGFI RMSEA

1-Tek 2432.17 230 0.00 10.58 43 .40 43 .35 44 .32 .18
Faktorla
Model

2-Ug Faktérlii 625.57 227 0.00 2,76 .90 .85 .90 .83 .84 .80 .076
Birinci Duzey
Model

3-Ug Faktorlii 625.57 227 0.00 2.76 .90 .85 .90 .83 .84 .80 .076
ikinci Dizey
Model

4-Ug Faktorli 514.95 206 0.00 2,76 .92 .87 .93 .87 .86 .83 .070
Birinci Diizey

Model

(Birinci

Modifikasyon

Sonrasi)

5-Ug Faktorli 423.75 186 0.00 2.28 .93 .88 .93 .87 .88 .85 .065
Birinci Duzey

Model (ikinci

Modifikasyon

Sonrasi)

Tablo 1’e bakildiginda, dogrulayici faktor analizinde alternatif modeller
denenmistir. Olcegin orijinal formunda {i¢c faktérli birinci diizey DFA yapilmis
oldugu, uyarlama calismasinda ise benzer sekilde (g faktorlu birinci diizey DFA’nin
en iyi uyum iyiligi degerlerine sahip oldugu goriilmektedir. ikinci diizey ¢ faktorli
DFA yapildiginda, Bedensel Kabul (p=.51, p >.01) ile Ortak insani Degerler (p=.10, p
>.01) alt boyutlari ile Beden Oz-Sefkati arasindaki yolun anlamli olmadigi, bu iki alt
boyutun Beden Oz-Sefkatini anlamli bir sekilde yordamadigi gériilmistir. Ayrica
modifikasyon indekslerine bakilarak, iki modifikasyonlu model (model 4 ve model
5) denenmistir. Yapilan modifikasyonlarin ardindan olusan uyum iyiligi degerlerine
Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 2: BOSO iliskin Madde Yiikleri, Madde Toplam Korelasyonlari, t-Testi ve DFA
Sonuglari

Maddeler Ayrisma Ortak Bedensel %027 DFA
Insani Kabul Alt-Ust
Degerler Grup
Farki

AFA MTTK t A
M1 A7 19 -10.44" 42
M2 75 .38 -20.43" .70
M3 .79 45 -22.83" 74
M4 71 .39 -17.35" 71
M5 .68 45 -18.15 .69
M11 74 .50 -12.39" 72
M12 73 45 -14.67" 74
M14 74 49 -12.23" .76
M15 74 43 -15.51" .70
M8 .62 .30 -24.39" .56
M10 .75 45 -22.36" .69
M16 .78 .55 -15.80" 72
M17 .80 .58 -16.55" .76
M18 .82 .52 -21.56" .80
M19 75 .62 -16.93" .70
M20 .87 57 -14.92" .87
M21 .88 .56 -24.29" .89
M22 81 43 -21.79" .80
M6 .64 49 -8.15" .66
M7 .60 22 -16.58" .25
M9 75 40 -19.59" .64
M13 .59 .62 .52 -8.73" .89
M23 .62 A7 -6.94" .79
N 303
Agiklanan ~ 28.56 24.05 6.30 “p< .01
Varyans (%)
Oz degerler  6.58 5.53 1.45
Cronbach alpha (o) .88
rho. .65

AFA= Agimmlayici Faktér Analizi, MTTK= Madde Toplam Test Korelasyonu, DFA=
Dogrulayict Faktor Analizi, rho=Spearmen’in Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi
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4.2. Olciit Bagintih Gegerlik
Tablo 3: BOS puanlarinin Kisa Psikolojik Saglamlik ve Depresyon Anksiyete Stres Olgedi Kisa Formu Puanlariyla fliskisi

Degiskenler X Ss 1 2 3 4 5 6 7 8
1-Psikolojik saglamlik 21.67 4.15 1 -38%*% - 39%* - 49%*  37** A4 .09 .33**
2-Depresyon 2.38 2.69 1 .69** .64** -36%*  -43%* -.05 - 41%*
3-Anksiyete 2.45 2.58 1 T3** -.30** - 39** -.02 -.36**
4- Stres 4.08 3.12 1 - 27%* - A43%* .06 -.36%*
5-BOS toplam puan 87.18 12.34 1 . 65** T3** .64**
6-BOS Ayrisma alt boyutu  37.18 6.17 1 .00 56**
7-BOS  Ortak  insani 30.32 8.51 1 14*
degerler alt boyutu

8-BOS Bedensel kabul alt 19.68 3.24 1
boyutu

**p< .01, *p< .05, x= Aritmetik ortalama, Ss=Standart sapma

BOSO’niin 6lgiit bagintili gegerlik calismasinda BOSO toplam puani ile Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi (KPSO) toplam puanlari arasinda
pozitif ydnde anlamli korelasyon katsayilari elde edilmistir. BOSO toplam puani ile DASS 21’in Depresyon, Anksiyete, Stres alt 6lgekleri toplam
puanlari arasinda negatif yonde anlamli korelasyon katsayilari elde edilmistir (p< .01). Bir baska deyisle yetiskinlerin beden 6z-sefkati arttik¢ca
psikolojik saglamlik diizeyleri de artmakta iken; depresyon, aksiyete ve stres diizeylerinin azalmakta oldugu soylenebilir.
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4.3, Giivenirlik

BOSO’niin toplami igin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi (o) .88 olarak
elde edilmistir. BOSO alt boyutlarina gére ic tutarlik katsayilarina bakildiginda
Ayrisma boyutunun .88, Ortak insani Degerler alt boyutunun .92, Bedensel Kabul
alt boyutunun .76 i¢ tutarlik katsayisina sahip oldugu gorilmustar.

BOSO’niin test-tekrar-test giivenirligin hesaplanmasi icin yetiskin bireyler
Gzerinde iki hafta arayla olgek uygulanmis ve bu iki 6l¢im arasindaki iliski
incelenmistir. 41 kisinin katildigi uygulamada yapilan istatistiksel analiz sonucunda
iki 6l¢im arasinda orta diizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (rho= .65, p<0.01).
Ayrica, her bir maddenin ortalamasina gore belirlenmis Ust %27 ile alt %27’lik
gruplar arasindaki farkin varligina iliskin bagimsiz gruplar icin T-testi degerlerinin p<
.01 diizeyinde anlamli oldugu gorilmektedir (Tablo 2).

5.Tartisma

Bu calismada Altman vd. (2017a) tarafindan gelistirilmis Beden Oz-Sefkat
Olgegi (BOSO) 'nin psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi ve Tiirkceye uyarlanmasi
amaclanmistir. Bu amag dogrultusunda BOSO’niin gegerlik calismalari AFA, DFA ve
olgut bagintili gegerlik yontemleri ile; glivenirlik calismalar ise i¢ tutarhlk, test
tekrar test, %27’lik alt ve Ust gruplar puan ortalamalari arasindaki fark
yontemleriyle gerceklestirilmistir. Tlirkiye yetiskin 6rnekleminde yapilan bu ¢alisma
BOSO’niin psikometrik degerlere sahip oldugunu géstermektedir.

BOSO’niin faktdr yapisini belirlemek amaciyla AFA ve DFA yapilmistir. AFA’ya
gore Olgegin toplam varyansin %59.78’ini aciklayan Ug¢ faktorlli bir yapi elde
edilmistir. DFA’ya gore Olgegin orijinal halindeki yapinin Tirkiye yetiskin
ornekleminde de vyapi gecerliligine sahip oldugu gorilmistir. DFA sonucu
modifikasyon indeksleri cercevesinde yapilan degerlendiriimeler ¢cercevesinde yakin
anlam tasidigi gorilen (madde 8-madde 10 ile madde 16-madde 19) ve madde yiik
degeri digerine gore dusltk olan iki madde (madde 8 ve madde 19) o6lgekten
¢ikarilmistir. Yapilan bu iki modifikasyon sonrasi iki alt boyutta da yik goésteren ve
aralarinda .10’lik bir fark bulunmayan (.587-.615) madde 13’lUn yik degerinin
iyilestigi (.543-.665) ve ayirt edici bir degere ulastigi gorlilmistlir. Ayrica DFA
sonucunda elde edilmis olan uyum iyiligi degerlerinin kabul edilebilir dizeyde
oldugu gorilmustdr.

Olgit baglantih gegerlilik kapsaminda yapilan calismada BOSO ile KPSO
arasinda pozitif yénde anlaml bir iliski, DASS 21’in alt boyutlari olan depresyon,
anksiyete ve stres boyutlariyla negatif yonde anlamli iliski gosterdigi belirlenmistir.
Uyarlanan o6lgme araci ile olglit olarak kabul edilen 6lgme araglari arasindaki
korelasyon puanlarinin anlamh olmasi 6lgme aracinin 6lgit gegerligine sahip oldugu
anlamina gelmektedir (Bliylkoztirk vd., 2020).

Olgegin giivenirlik calismalarinda oncelikle Cronbach alpha i¢ tutarlilik
katsayisina (a) bakilmistir ve (a) .88 degerinin yiksek dizeyde givenirligi sahip
oldugu goérulmistir. Bir 6lgme aracinin giivenirlik katsayisi .70 ve daha yukarida bir
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deger almasi, bu o&lge aracinin givenilir oldugunun gostergelerinden biridir
(Bliylikdztiirk, 2019). Bu anlamda BOSO’niin toplam puan ig tutarlilik katsayisinin
yeterli dizeyde oldugunu soéylemek mumkindir. Test tekrar test korelasyon
katsayisi rho= .65 olarak elde edilmistir. Elde edilen givenirlik galismalari
bulgularinin 6lgegin orijinal hali ile benzerlik gosterdigi gorulmustir. %27’lik alt ve
Ust gruplar arasinda anlamh fark elde edilmistir. Elde edilen bulgular BOSO’niin
Tirkiye yetiskin  ornekleminde psikometrik degerlere sahip oldugunu
gostermektedir.

BOSO’niin, Ferreira, Marta-Simdes ve Oliveira (2018) tarafindan yapilan
Portekiz uyarlamasinda i¢ tutarlilik katsayisi (a) .88 olarak elde edilmistir. BOSO alt
boyutlarina gore i¢ tutarlik katsayilarina bakildiginda, Ayrisma boyutunun .90, Ortak
insani Degerler alt boyutunun .93, Bedensel Kabul alt boyutunun .88 i¢ tutarlik
katsayisina sahip oldugu gorulmustir. Elde edilen i¢ tutarliik katsayisi, 6lcegin
Tiirkge uyarlama calismasiyla ayni sekilde (.88) oldugu, BOSO’niin ayrisma (.90-.88)
ve ortak insani degerler (.93-.92) alt boyutlarinin da yakin diizeyde oldugu
gorilmistir. Bu anlamda Portekiz uyarlamasinda elde edilen bulgularin, Tirkge
uyarlama ¢alismasinda elde edilen bulgulari destekledigi goriilmektedir.

Sonug olarak BOSO’niin iic boyutlu yapisinin uygun oldugu sdylenebilir.
Olgekteki ifadelerin secenekleri 1 (higbir zaman), 2 (nadiren), 3 (bazen), 4 (¢ogu
zaman), 5 (her zaman) seklindedir. Olgme aracinin ayrisma boyutundaki maddeler
ters puanlanmaktadir. Olgme aracindan alinabilecek puanlar 21 ile 105
araligindadir. Olcekten alinan yiiksek puanlar beden 6z-sefkat diizeyinin yiiksek
oldugunu ifade etmektedir.

5.1. Arastirmanin Sinirliliklari

Bu calismanin bazi sinirhliklari bulunmaktadir. Oncelikle calisma 18 yas Usti
yetiskin bireyler lizerinde gerceklestirilmistir. Olcegin farkli simirlandirilmis yas
gruplan (Universite 6grencileri gibi) Gzerindeki psikometrik degerler arastirilabilir.
Ayrica bu ¢alismanin 303 kisinin katihmiyla gerceklestirildigi disiniildiginde daha
genis bir érneklem grubunda calismanin yapilmasi &nerilebilir. Olgegin orijinal
formu ile Portekiz uyarlamasinda yeme tutumlarn olgit gecgerligi kapsaminda ele
alinmistir. Bu baglamda BOSO’niin yeme tutumlari, yeme bozukluklari gibi farkli
olgitlerle iliskisine bakilmasi dnerilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

It has become increasingly difficult to cope with changing physical
appearance ideals, nowadays. The idea that the physical appearance,
competencies and limitations that one has, and the correspondence of these ideals
with these ideals are directly related to being healthy is gaining importance.
Situations such as increasing pressure and stress created by changing physical
appearance ideals in daily life, changing eating attitudes, and increasing eating
disorders make it even more important to examine the individual's attitude
towards her/his own body. Body compassion is a new structure that sheds light on
the understanding of how individuals relate to their bodies and combines the
concepts of body perception and self-compassion, which are multidimensional
concepts. Body compassion is like a bridge between the concepts of body
perception and self-compassion. Body compassion reflects to the satisfaction and
discomfort of the person about her/his body and attitudes towards these situations
(Altman et al.,, 2017a). Body compassion is an important determinant of many
problems that related to physical appearance. It is expected to be helpful such
problems, especially in the field of health. The Body Compassion Scale (BCS) is
considered important in terms of evaluating the role of body compassion in
determining and improving psychological well-being and quality of life and
developing intervention methods.

Method

In this study, the data were obtained from adult individuals reached by
simple random sampling method with Google form between April 2021-May 2021.
First of all, a pilot application was made which data were obtained from 143 people
aged between 18 and 56 years. In the actual application, 420 people aged between
18 and 60 were reached. As data collection tools in the research; personal
information form, The Body Compassion Scale (original form), The Depression
Stress and Anxiety Scale (DASS 21) Short Form and The Brief Resilience Scale (BRS)
were used. For the adaptation of the Body Compassion Scale, was contacted via e-
mail with Jennifer K. Altman, who developed the scale and was taken permission.

260



Serife D6nmez & Oner Celikkaleli

The trial form of the scale was created by consulting the expert opinion after
translated into Turkish by experts in the field. The actual implementation was
started after making necessary corrections result of pilot implamentation.
Exploratory factor analysis (EFA) and confirmatory factor analysis (CFA) were
performed to test the construct validity. In reliability studies, Cronbach's alpha
internal consistency coefficient (a), test-retest correlation coefficient (at two-week
intervals), t-test for independent groups was used to test whether each item could
reveal the difference between the upper 27% and lower 27% groups. Sample
suitability and Barlett Sphericity tests were performed in order to apply factor
analysis of the data. In addition, the criterion-related validity method was used.
SPSS 25 and AMOS 20 package programs were used in the analysis of the data.
Although, permission was obtained from the Non-Interventional Ethics Committee
of Mugla Sitki Kogman University with the number 210185/153 dated 19.03.2021
to carry out the research.

Result and Discussion

EFA and CFA were conducted to determine the factor structure of the BCS.
According to EFA, a three-factor structure was obtained explaining 59.78% of the
total variance of the scale. Two items were found to have close meanings (item 8-
item 10 and item 16-item 19) and were excluded from the scale which had lower
modification indices as a result of the CFA. After these two modifications, it was
observed that the load value of item 13, which showed load in both sub-
dimensions and did not differ by .10 (.587-.615), improved (.543-.665) and reached
a distinctive value. It was seen that results of CFA has acceptable fit indices (x?/sd
(423.75/186) = 2.28, CFl = .93, NFl= .88, IFl = .93, RFI = .87, GFI = .88, AGFI = .85,
RMSEA = 0.065).

In the criterion-related validity study of the BCS, positive and significant
correlation coefficients were obtained between the BCS total score and The Brief
Resilience Scale (BRS) total scores. Negatively significant correlation coefficients
were obtained between the total score of BCS and the total scores of DASS 21's
Depression, Anxiety, and Stress subscales (p< .01).

The internal consistency coefficient (a) of BCS was obtained as .88. When
the internal consistency coefficients were examined according to the sub-
dimensions of BCS, it was seen that the Defusion subdimension had .88, the
Common Humanity subdimension had .92, and Acceptance subdimension had an
internal consistency coefficient of .76. In order to calculate the test-retest reliability
of the BCS, the scale was applied to adult individuals with an interval of two weeks
and the relationship between these two measurements was examined.

As a result of the statistical analysis performed in the application with 41
participants, it was determined that there was a moderate relationship between
the two measurements (rho= .65, p<0.01). The t-test values for the independent
groups regarding the difference between the upper 27% and the lower 27% groups
determined according to the mean of each item were found to be significant at the
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p< .01 level. This study, which was carried out in a sample of adults in Turkey,
shows that the BCS has psychometric values.

In conclusion, it was seen that the Body Compassion Scale, which was
adapted into Turkish, is a 21-item 5-point Likert-type measurement tool consisting
of three sub-dimensions (Defusion, Common Humanity and Acceptance). The
options for the statements in the scale are 1 (never), 2 (rarely), 3 (sometimes), 4
(often), 5 (always). Items in the dissociation dimension of the measurement tool
are reverse scored. The scores that can be obtained from the measurement tool
range from 21 to 105. High scores from the scale indicate a high level of body
compassion.
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Bu ¢alismanin amaci, 6gretmen adaylarinin yapay zeké teknolojileri ile ilgili

diisiincelerini ve farkindaliklarini ortaya ¢ikarmaktir. Calisma, mevcut durumu
betimlemeyi amaglayan ézel durum yéntemi ile yiiriitiilmiistir. Calisma grubunu bir
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devlet liniversitesinin egitim fakiiltesinde lg¢iincii sinifta 6grenim géren 34 fen bilgisi
ile 34 bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi 6gretmen adayi olmak (izere toplam
68 Ggretmen adayi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan hazirlanan ve dokuz agik uglu sorudan olusan bir form kullaniimistir.
Formdan elde edilen veriler icerik analizi ile analiz edilmistir. A¢ik u¢lu sorulara verilen
cevaplar kodlanarak ortak temalar altinda frekans degerleriyle birlikte sunulmustur.
Elde edilen bulgular cercevesinde, 6Gretmen adaylarinin yapay zeké teknolojilerine
yonelik farkindaliklara sahip olduklari gériilmistiir. OGretmen adaylari yapay zekayi
insan zekasini temel alarak olusturulmus bir yapi olarak tanimlarken, bilgisayar ve
6gretim teknolojileri egitimi égretmen adaylari bu tanimlamanin yani sira yapay
zekdnin 6grenebilen bir teknoloji oldugunu da vurgulamislardir. Ayrica, éGretmen
adaylari yapay zekd teknolojilerinin giinliik hayatimizda tip ve egitim alanlarinda
cokc¢a kullanilabilecedine deginmistir. Bu teknolojilerin ders anlatma, sinif ici égretim
uygulamalarini gergeklestirme, égretmeni destekleme, 6grencileri bireysel olarak
degerlendirme ve eksiklerini giderme amaciyla egitim-égretim siirecinde
kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zekd teknolojileri, Farkindalik, Ogretmen adayi.

DETERMINING TEACHER CANDIDATES’ AWARENESS OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE TECHNOLOGIES

Abstract

The aim of this study is to reveal teacher candidates' thoughts and awareness
about artificial intelligence technologies (AlTs). This study was carried out the case
study method which aims to describe the current situation is used. The study group
consisted of 34 third grade science teacher candidates and 34 third grade computer
and instructional technology teacher. The data collection tool is a form of seven open-
ended questions prepared by researchers. Data obtained from the form were
analyzed by content analysis. The answers to the open-ended questions were coded
under common themes and presented with their frequency values. Within the
findings, it was seen that the teacher candidates had awareness of AlTs. While
teacher candidates defined artificial intelligence as a structure, created on the basis
of human intelligence, teacher candidates in computer and instructional technologies
emphasized that artificial intelligence is a learning technology as well as this
definition. In addition, the teacher candidates mentioned that AlTs can be widely
used in our daily lives in the fields of medical and education. They stated that these
technologies can be used in the education and training process for lecturing, realizing
in-class teaching practices, supporting the teacher, evaluating students individually
and eliminating their deficiencies.

Key words: Artificial intelligence technologies, Awareness, Teacher candidate.
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Giris

Zeka kavrami bireylerin yeteneklerinin agiga ¢ikmasinda 6nemli bir role
sahiptir. Bireyler zekd sayesinde daha Once karsilasmadigi veya beklemeyen bir
sekilde karsisina ¢ikan bir duruma/olaya karsi birgcok zihinsel yetenegi kullanarak
uyum saglayabilmekte ve ayrintilar (izerine yogunlasabilmektedir. Ayrica zeka ile
soyut disiinme, yargiya varabilme, nesneler arasi iliski kurabilme ve bu zihinsel
islevleri bir amaca yonelik olarak kullanabilmek de mimkindir (Nabiyev, 2012).
Belirli bir konuda ¢alisarak, 6grenerek, bilgi edinimi saglanarak, uygulamaya dayali
beceriler edinerek ve karsilagilan bir olay ya da olguyu analiz ederek zeka
gelistirilebilir (Kazu ve Ozdemir, 2009). Zekanin calisma prensiplerinin yazim ve
donanimlarla taklit edilmesi yapay zeka kavramini giindeme getirmistir (Elmas,
2003). Bu baglamda zeka, yapay zekanin temelini olusturmaktadir. Yapay zeka ve
zeka kavramlarinin birbirine gore farkhhklar ve Gstinlikleri oldugu alanyazinda yer
almaktadir. Bu dogrultuda Adali (2017) yapay zekanin, zekaya kiyasla 6grenmede
kalicilig) saglamak icin daha etkili olduguna deginmistir. insan zekasi 6grendigi veya
deneyimledigi olayi ve konulari zamanla unutabilir. Ancak bu, yapay zekada mumkiin
degildir. Bunun yani sira yapay zeka tutarlidir. insan ayni olaya farkli tepkiler
verebilirken yapay zeka olaylara hep ayni tepkileri gosterir. Zekanin 6grenme ve
deneyimlerle birlikte kendini gelistirebilecegi, bu yolla yaratici ve hizli ¢éziimler
tiretebilecegi anlasilabilirken; yapay zek ise ona entegre edilen bilgi ile sinirlidir. Ote
yandan vyapay zekanin (retebilecegi ¢oziimler kendisine ylklenen bilgiler ve
ogretilen ¢6zim yontemleriyle sinirhdir. Diger bir ifadeyle, yapay zekd sisteminin
programsiz hicbir sey 6grenmesi mimkiin degildir (Kaku, 2016: 91). Ayrica yapay
zeka oldukga karmasik programlardan olussa da zekaya sahip olan insan beyni kadar
karmasgik ve Ustiin tasarlanmamistir (Celebi ve inal, 2019).

En zeki varliklari model alarak belirli bir problem dogrultusunda ¢6ziim {ireten
zeki sistemlerin gelistirilebilmesinde yapay zeka g¢alismalarina biylik roller
dismektedir (Coppin, 2004). Yapay zekd insan zekasini temel alip bilgisayar
aracihigiyla taklit edebilen ve gilinliik hayatin farkh alanlarinda Uriinler ortaya koyan
bir calisma alanidir. Yapay zeka ile dogadaki varliklarin akilli distncelerini ve
davraniglarini yapay olarak lreten bilgisayar sistemlerini gelistirmek mimkdindur
(Aydin, 2017; Balaban ve Kartal, 2015). Ayrica yapay zeka kavrami icinde yer alan
yapay sinir aglarinin eldeki mevcut verilerden 6grenerek daha 6nce hig
karsilasilmamis olaylara ¢ézimler lretebilme yetisinin bulunmasiyla, yapay zeka
teknolojileri hayatin birgcok alaninda 6n plana ¢ikarmistir (Atasoy, 2012: 39; Yilmaz,
2012: 34). Yapay zeka kavraminin gelecekte daha sik karsimiza gikacagi asikardir.
Saglik, givenlik, yazihm, iletisim gibi hemen hemen her alanda giindelik hayatimiza
dahil olan bu teknolojiler, NMC (New Media Consortium) Horizon Raporu’nun 2018
ylksekogrenim versiyonunda da belirttigi tzere egitim teknolojisi alaninda da
kullaniimaktadir (Becker ve diger., 2018). Bu dogrultuda Rusya, Cin gibi bircok ulke
asamali olarak egitim slreglerine yapay zeka teknolojilerini entegre etme
calismalarina baslamistir (Nabiyev ve Eriimit, 2020). Ulkemizde de Cumhurbaskanligi
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biinyesinde hizmet veren Dijital Donlsim Ofisi koordinatorligiinde yapay zekaya
yonelik olarak Millt Egitim Bakanligi, YOK, Giniversiteler gibi egitim alanlarinda hizmet
veren kurum/kuruluslarda cesitli projeler hazirlanarak bu projelerin hayata
gecirilmesi icin ¢alismalar yapilmaktadir. Bu projeler dijital siniflar, yasam boyu
0grenme yaklasimi, nitelikli insan kaynagina yonelik yetenek avciligi ve yeni egitim
modelleri gibi alanlari kapsamaktadir (Tamer ve Ovgiin, 2020). Bu kapsamda ilk
uygulamalardan biri olarak MEB, uzaktan egitimde 6grenci ve velilerin ihtiyaglarini
aninda giderebilmek igin EBA Asistan uygulamasini baslatmistir. Bu durum, COVID-
19 pandemisi gibi 6zel durumlarda yapay zeka tabanli g¢evrimici egitim
uygulamalarina olan ihtiyaci bir kez daha gostermektedir. Glinimiizde pandemi gibi
ozel durumlar egitim-6gretim sireglerinin uzaktan egitim ile ylratilmesini ve bu
alanda dijital ortama gegis silireci yasanmasini zorunlu kilmistir. Yiiksek baglanti
hizina sahip internet agi, yapay zeka, biiyik veri ve bulut hizmetlerinden olusan bu
alandaki teknik devrim (Nabiyev ve Ertimit, 2020), dijital ortama gegis slirecinde
blylk bir 6neme sahiptir. Bu noktada pek c¢ok lilkede yapay zeka teknolojilerinin
egitim alanina entegre edilmesi ile ilgili calismalar yapilmaktadir. Bu galismalarin
amacl, yapay zeka teknolojilerinin egitimde 6gretmenlerin yerini almasi i¢in degil;
onlarin rutin faaliyetlerden kurtulmasi, derslerin daha profesyonel, ilgi ¢ekici ve
eglenceli duruma getirilmesi, belirli bir 6grenci kitlesi icin en uygun Ogretim
materyalinin secilmesi ve 6grenme siireglerini daha kolay hale getirerek 6grenmenin
kalici hale getirilmesidir (Nabiyev ve Ertimit, 2020). Ayrica yapay zeka teknolojilerinin
egitim silrecine entegre edilmesi ve bu teknolojilere sahip ¢evrimigi 6grenme
ortamlarinin olusturulmasiyla ilgili calismalar, 6grencilerin 6grenme yasantilarindan
yola gikilarak 6grenci dinamiklerinin tespit edilmesi ve bu degiskenler ¢cercevesinde
ogrencilerin 6grenme sireclerinin desteklenmesi icin kullanilabilir. Bu dogrultuda,
yapay zeka teknolojilerinin 6gretmen igin 6grenme siirecinde bir asistan olarak
kullaniimasi énerilmektedir. Ogretmenin dgretim siirecini diizenlerken yapay zeka
teknolojilerinden faydalanabilmesi igin bu teknolojiler ile ilgili bilgi ve farkindalik
sahibi olmasi gereklidir. Son vyillarda yapay zekanin yilksekoégretim dizeyinde
kullanimina yoénelik yapilan calismalarin da alanyazinda yer aldigi gérilmektedir
(Khare, Stewart ve Khare, 2018; Popenici ve Kerr, 2017; Tascl ve Celebi, 2020). Bu
calismalardan biri olan Tas¢l ve Celebi’nin (2020) arastirmasinda yapay zeka
teknolojilerinin ytksekdgretimdeki uygulamalari sorgulanarak, bu kurumlarin yapay
zekd teknolojileri ile gelecege nasil hazirlanabilecegi ele alinmistir. Bir bagka
¢alismada Khare, Stewart ve Khare (2018) teknolojik, sosyal, politik, ekonomik,
kiltarel ve etik degiskenlerini dikkate alarak yapay zeka teknolojilerinin egitim
alaninda kullaniminin benimsenmesi lizerine arastirma yapmislardir. Popenici ve
Kerr (2017) ise yiksekogretimde yapay zeka teknolojilerinin 6grencilerin 6grenme
bicimini, egitim kurumlarinin 6gretim sireclerini ve bu sireglerin gelisim durumlari
Uzerindeki etkilerini incelemislerdir. Bu baglamda gelecekte egitim 6gretim siirecine
yon vermek lizere yetistirilen 6gretmen adaylarinin yapay zeka kavramini tanimalari
ve bu teknoloji ile yapilabilecek uygulamalarin bilincinde olmalari gerektigi
diisinilmektedir. Bu nedenle ¢alisma, fen bilgisi ile bilgisayar ve 6gretim teknolojileri
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egitimi ana bilim dallarinda 6grenim goéren 6gretmen adaylarinin yapay zeka
kavramina yoénelik farkindaliklarini belirlemek amaciyla yiraGtilmustir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1) Ogretmen adaylarinin yapay zeka kavramina iliskin bilgileri nelerdir?

2) Ogretmen adaylarinin yapay zeka teknolojilerinin kullanim alanlari ve
kullanim amaglari konusunda gorisleri nelerdir?

3) Ogretmen adaylarinin yapay zeka teknolojisiyle egitimde ¢oziilebilecek
sorunlar hakkindaki gorisleri nelerdir?

4) Ogretmen adaylarinin yapay zeka teknolojileri kullaniminin avantajlari ve
dezavantajlari konusunda gorisleri nelerdir?

Yontem

Ogretmen adaylarinin yapay zekd kavramina yénelik farkindaliklarini
belirlemek amaciyla yuritilen galismada, durum galismasi yontemi kullaniimistir.
Ozel durum yéntemi, giincel bir olguyu veya var olan durumu kendi kosullari
icerisinde betimlemeye calisan (Cohen, Manion ve Morrison, 2007; Yin, 2009) bir
arastirma yontemidir. Cohen, Manion ve Morrison (2007), durum g¢alismasi yontemi
ile yapilan galismalarin insan iliskileri, olaylar ve diger dis faktorler arasinda ortaya
cikan dinamik ve c¢ok yonli baglantilara odaklandigini ifade etmektedir. Bu
nedenlerle durum calismasi yonteminin ¢alismanin dogasina uygun oldugu
dislindlmektedir. Durum galismalari altinda ic ice ge¢mis durum deseni, bu ¢alisma
icerisinde bir durum iginde olabilecek birden fazla alt birime yonelinmesi sebebiyle
tercih edilmistir (Yildinm ve Simsek, 2006: 291).

Calisma Grubu

Calisma grubunu 2018-2019 yili bahar doneminde bir devlet Gniversitesinin
egitim fakiltesinde 6grenim goren 34, lglncl sinif fen bilgisi (FB) 6gretmen adayi ile
34, tciincii sinif bilgisayar ve dgretim teknolojileri egitimi (BOTE) gretmen adayi
olmak lizere toplam 68 6gretmen adayi olusturmaktadir. Amagh 6rnekleme yontemi
cergevesinde maksimum gesitlilik érneklemesinden galisma grubu olusturulurken
yararlaniimistir. Maksimum gesitlilik 6rneklemesinde amag, goreli olarak kicuk bir
orneklem olusturmak, bu érneklemde calisan probleme taraf olabilecek bireylerin
cesitliligini maksimum derecede yansitmak ve cesitlilik gésteren durumlar arasinda
ne tir ortakliklarin veya benzerliklerin oldugunu bulmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006:
108). Bu dogrultuda, calisma grubu olarak egitim fakultesi 6grencileri arasindan FB
ve BOTE o6gretmen adaylari secilmistir. Farkli branstaki dgretmen adaylarinin
arasindan BOTE &gretmen adaylarinin segilme sebebi; bu égretmen adaylarinin
egitim-6gretim siregleri boyunca aldiklari derslerde giincel teknolojilere yer
verilmesi ve bu kapsamda bahsedilen iceriklerden birisinin de yapay zeka
teknolojileri olmasidir. Bunun vyani sira farkli branstaki 6gretmen adaylarinin
arasindan FB 6gretmen adaylarinin secilme sebebi ise bu 6gretmen adaylarinin da
“Fizikte Ozel Konular” dersinde dersi veren 6gretim elemani tarafindan
nanoteknoloji, yapay zeka teknolojileri gibi gilincel konulara ders igeriginde
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deginmesidir. Bu dogrultuda bu iki bransta 6grenim goren 6gretmen adaylarinin
diger branslara kiyasla yapay zekdya yonelik farkindaliklarinin yiksek olmasi
beklenmektedir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olan Yapay Zeka Farkindalik Formu (YZFF) arastirmacilar
tarafindan hazirlanan ve 9 acik uglu sorudan olusan bir formdur. Olusturulan YZFF
icin iki alan egitimi uzmaninin gorusleri ainmistir. YZFF, yapay zeka teknolojilerinin
ne oldugu, hangi alanlarda kullanildigi ve bu kullaniminin avantaj-dezavantajlarina
yonelik konulari icermektedir. Google Formlar araciligiyla olusturulan YZFF, 2018-
2019 egitim-6gretim yili bahar déneminde FB ile BOTE ana bilim dallarinda égrenim
goren 6gretmen adaylarina elektronik ortamda iletilerek veriler toplanmistir.

Verilerin Analizi

YZFF’den elde edilen veriler icerik analizi yéntemi ile ¢dziimlenmistir. icerik
analizi, genel olarak “nitel veya nicel verilerin belirli temalara veya kategorilere dayali
olarak sistematik bir sekilde kodlanmasi” olarak tanimlanabilir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2007). igerik analiziyle elde edilen veriler, belirli temalar gcercevesinde
siniflandirilir ve boylelikle veriler arasindaki iliskiler ortaya cikarilabilir (Yildirim ve
Simsek, 2011: 227). Bu ¢alismada, acik uclu sorulara 6gretmen adaylari tarafindan
verilen cevaplar, icerik analizi gergevesinde kodlanarak ortak kategoriler altinda
toplanmistir. Analizler ilk 6nce iki arastirmaci tarafindan yapilmis, ardindan diger iki
arastirmaci tarafindan kontrol edilerek analize son hali verilmistir. Arastirmacilar
arasindaki uyum ylzdesi, Miles ve Huberman (1994)in uyum yuzdesi formali ile
(Uyum vylzdesi= [Goras birligi/goris ayrnihigi+Gorus birligi]*100) arastirmada
glvenirligi belirlemek amaciyla hesaplanmistir. Bu uyum yiizdesi degeri .84 olarak
bulunmustur. Bu degerin .70’ten yiksek olmasi verilerin analizinin guvenilir
oldugunun gostergesidir.

Doldurulan formlar icerisinden 3 tanesi FB 6gretmen adayina ve 2 tanesi BOTE
o6gretmen adayina ait toplam 5 form yeterli veri olmadigi i¢in elenmistir. Bu eleme
sonrasinda 34 tanesi FB 8gretmen adayina ve 34 tanesi BOTE 6gretmen adayina ait
toplam 68 form analize dahil edilmistir. Ogretmen adaylarinin ifadelerinden alintilar
yapilirken FB 6gretmen adaylari FB1, FB2, ..., FB34 ve BOTE &gretmen adaylari BT1,
BT2, ..., BT34 seklinde kodlanmistir. Sorulan bir soruya 6gretmen adaylari sirali bir
sekilde cevap verdiyse kodlama, koddaki sayilar arasina “-” konularak kisaltilmistir
(FB1, 2, 3, 4, 5: FB1-5). Ayrica 6gretmen adaylari YZFF’ deki sorulara birden fazla yanit
verebildikleri icin toplam frekans arastirma grubundaki 6gretmen aday! sayisindan
fazla cikabilmektedir.

Bulgular

YZFF'ndan elde edilen bulgular, YZFF'deki sorularin nitelikleri diisiiniilerek
dort baslik altinda sunulmustur.
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Calismadan elde edilen veriler, YZFF'de yer alan sorular gergevesinde
sunulmugtur. YZFF’'deki ilk soru olan “Daha 6nce yapay zeka kavramini duydunuz
mu?” sorusuna c¢alismaya katilan adaylarin tamaminin “Evet, duydum” seklinde
cevap verdigi belirlenmistir.

Yapay zeka kavramini duyan 6gretmen adaylarinin bu kavrama dair bilgi
kaynaklarini sorgulayan “Bu kavrami daha 6nce nereden/hangi kaynaklardan
duydunuz?” sorusuna yonelik 6gretmen adaylarinin verdikleri yanitlar 6grenim
gordlgl programlar bazinda Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Ogretmen Adaylarinin Yapay Zeké Kavramina Dair Bilgi Kaynaklari

Kodlar Ogretmen aday1  frs Ogretmen adayi fer  frop
FB3, 6, 8, 13, 16-

Dijital medya 18, 20-22, 26, 15 B;é 2’:;3;;_3242' 25 40

29-30, 32, 34 ! !

FB1-3, 7, 9-13,
Lisans Dersleri 19-25,27-28,31, 19 BT4-5,7,10, 12, 8 27

20, 24-25
33

Ogretmen FB4, 5, 15,17 4 BT3, 13,20,23-24 5 9
Basili medya FB6, 14, 21 3 BTG, 11, 27 3 6
Dijital oyun - - BT31, 33 2 p

Yapay zeka kavramini nereden ya da hangi kaynaklardan duyduklari
incelendiginde, 6gretmen adaylarinin kavrami; dijital medyadan, lisans derslerinden,
ogretmenlerinden, basili medyadan ve dijital oyunlardan duyduklarini belirttikleri
Tablo 1’de gorilmektedir. Tablo incelendiginde; FB 6gretmen adaylari kavrami
genellikle lisans derslerinden, buna karsin BOTE &gretmen adaylarinin ise kavrami
genellikle dijital medyadan duyduklari anlagiimaktadir.

Ogretmen adaylarinin yapay zeka kavraminin tanimi ile ilgili YZFF’ de bulunan
“Yapay zeka sizce nedir” sorusuna verdigi yanitlar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Ogretmen Adaylarinin Yapay Zekd Kavramina Dair Tanimlamalari

Kodlar Ogretmen FB Ogretmen fer  frop
adayi adayi
FB8-11, 13- BT1-5,7,12,
insan zekasini temel alan yapi 14, 16-17, 12 14-16, 20, 14 26
21-22, 24,26 24,28-29
. - BT9-11, 18,
maezicnuetlzrerllerden ogrenen N 22-23, 25 11 11
26, 31-33
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Insan gl{cunun online gegen FB1-3,7, 15 5 BT17 1 6
teknoloji
Kodlarla yapilan bir sistem FB6, 20 2 BTS, 19, 30 3 5
Ust diizey teknolojiye sahip FB4, 12 5 . 5
robot
Robot.un msan.f.aallyetlerlnl FBS, 32, 34 3 . 3
yapabilme kabiliyeti
Bllglsayarln ge§t|jcll faluallyetlerl FB31 1 BT6 1 2
yapabilme kabiliyeti
insan yapimi bir teknoloji FB18, 29 2 --- 2
Robot teknolojilerinin FB19, 27 5 N )
uygulamalari
Insan ylikiini azaltan bir FB28, 30 ) . )

teknoloji

Verilen komutlari yerine

getiren bir program - BT21,27 2 2

insan yapimi robotlar FB33 1 --- 1
Sanal ortam uygulamalari - BT13 1 1
Robotlarin zeka tiiri FB23 1 --- 1
insan kadar gelismemis bir zeka FB25 1 --- 1
Insan aklindan daha akilli bir . BT34 1 1

sistem

Tablo 2’deki Ogretmen adaylarinin yapay zekdya yonelik tanimlan
incelendiginde hem FB hem de BOTE &gretmen adaylarinin biyiik ¢cogunlugunun
yapay zekanin, insanin zekasini temel alarak bilgisayarlar araciligiyla olusturulan bir
yap! oldugunu belirttikleri gériilmistiir. Bunun yani sira yine BOTE &gretmen
adaylari, yapay zekdnin siklikla mevcut verilerden 6grenerek daha o6nce hig
karsilasilmamis olaylara ¢ozimler Uretebilen makineler olduklarina deginmistir.

YZFF'de bulunan “Yapay zeka denilince akliniza gelen kavram ya da kelimeler
nelerdir?” soruna yonelik 6gretmen adaylarinin verdigi yanitlar kelime bulutlari ile
Sekil 1’de sunulmustur.
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Sekil 1: (a) FB Adaylarina Ait Kelime Bulutu, (b) BT Adaylarina Ait Kelime Bulutu

mtekholoji o zaan ™
gellsxm gelecek .4 '

fes) ; J wiomod
r O sifre il ! msan fn;fjitvim
insan
ramsaghk o

“linbilgisayar proietekinoloji"**

proje

yasam PRy hati  (h)

Ogretmen adaylarinin yapay zeka kavramina yénelik ifade ettikleri kelime ve
kavramlar incelendiginde, FB 6gretmen adaylarinin; robot (f=20), bilgisayar (f=10),
teknoloji (f=10), gelisim (f=5) ve insan (f=5); BOTE 6gretmen adaylari robot (f=9),
teknoloji (f=5), gelecek (f=5), insan (f=4) ve telefon (f=4) kelime ve kavramlarini
sikhkla kullandiklari goralmustiar (Sekil 1). Yapay zekd kavramina yonelik FB
dgretmen adaylar 17 farkli kelime ve kavram siralarken, BOTE 6gretmen adaylari 28
farkh kelime ve kavram siralamistir.

Yapay Zekd Teknolojilerinin Kullanim Alanlari

ilgili formda bulunan ve yapay zekanin kullanim alanlarina yénelik olarak
“Yapay zeka teknolojileri hangi alan ya da alanlarda kullanilabilir” sorusuna iligkin
o6gretmen adaylarinin verdikleri yanitlar Grafik 1’de sunulmustur.

Grafik 1: Ogretmen Adaylarina Gére Yapay Zekd Teknolojilerinin Kullanim Alanlari

Yapay Zeka Teknolojilerinin Kullanim Alanlari

;N N i
fr NN B
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W Saghk/Tip M Egitim
Gunluk hayat Elektronik (bilgisayar, cep telefonu vb)
M Sanayi (otomotiv, endustri vb) m Bilim
M Askeri M Robotik ¢aligmalar
| Bilisim/bilgisayar Teknolojisi M Teknoloji
u iletisim B Mihendislik
M Guzel Sanatlar Akilli Ev /Araba
Oyunlarda Ses Tanima
Gorinti isleme internet
H Yazilim B Spor
m Uzay M Tekstil

M Sanal asistan
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Ogretmen adaylarinin yanitlar incelendiginde adaylar bu teknolojinin en ¢ok
tip ve egitim alaninda kullanilabilecegini belirtmislerdir. FB 6gretmen adaylari bu
alanlar icinde daha ¢ok tip, egitim, guinliik hayat, elektronik ve bilim alaninda; buna
karsin BOTE dgretmen adaylari ise daha ¢ok tip, egitim, bilisim teknolojileri, giinliik
hayat ve sanayi alanlarinda bu teknolojinin kullanilacagini sikhkla dile getirmislerdir.

Yapay Zekd Teknolojilerinin Egitimde Kullanimi

YZFF'de yer alan “Yapay zekd teknolojileri egitimde hangi amag ya da
amaglara yonelik kullanilabilir?” soruna yonelik 6gretmen adaylarinin verdigi yanitlar
Tablo 3'te 6zetlenmistir.

Tablo 3: Ogretmen Adaylarina Gére Yapay Zekd Teknolojilerinin Egitimde Kullanimi

Ogretmen

Ogretmen

Kategori Kodlar aday! frs aday! far  frop
FB2,4,6,9, BT3-11, 13,
Ders anlatimini 10, 12-13 16-18, 22-
’ ’ 14 ! 18 32
destekleme 15, 18-19, 23, 26, 30,
23-24, 29, 34 33-34
FB2- -7
Sinif-i¢i 6gretim 10_1':1;’ 54_’ BT7, 10, 12,
uygulamalarini ! 15 20, 26, 28, 8 23
. 16, 19, 22,
gerceklestirme 24 26.28 33-34,
BT2, 6, 13-
= égretim slirecini FB1, 3, 6-7, 6 14, 16-17, 10 16
g nitelikli hale getirme  31-32 22-23,27-
:0
> 28
w ..
s Ogretim
:g materyallerini FB3, 6, 15- . BT1-3, 7, 1
é’ hazirlama ve 16, 21, 32-33 15, 28-29
= kullanma
& Bireysel 6gretim FBS,14,17, ,  BTL12,23- o
sUrecini ylritme 26 25,32
Kalici 6grenmeyi FB6, 11-12, 5 BT2, 5, 15, 4 9
saglama 19, 23 29
Ogrenmeyi BT11, 14-
FB19, 28,34 3 8
kolaylastirma e 15, 29, 31
inliik h
Gunldk hayattan FB11,20,33 3  BTL,20 2 s
ornekler sunma
Dersi eglenceli FB6 1 BT27 1 )

isleme
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Uzaktan egitim

FB25 1 BT21 1 2
verme
Not alma FB18 1 -- 1
FB4, 8-1
o Ogretmeni 18 ,221;-22, BT3-6, 14,
c . 5 ’ '’ 13 1821,26, 12 25
€3 destekleme 27, 29, 30, 30,33
85 33 ’
ap > ..
= . s
Ogretmenin yukini FB2, 8, 26, 3 BT16, 17, 4 7
azaltma 30-31
Ogrencileri bireysel
olarak FB5, 26, 30- BT9,11,32 3 7
. . 31
degerlendirme
=
3 Ogrencilerin eksik FB4-5, 17,
BT 1
=§_ bilgilerini giderme 29,31 > 30, 6
(]
= Ders ¢alisma
o
S siirecine rehberlik FB13 1 BT30-31 2 3
»60 etme
:O
Dersteki
ilgiyi/motivasyonu FB20, 1 - 1
arttirma

Ogretmen adaylarinin yapay zekd teknolojilerinin egitimde kullanimina
yonelik yanitlari 6gretim siirecine, 6gretmene ve 6grenciye yonelik olmak Uzere g
kategori altinda toplanmistir (Tablo 3). Adaylarin 6gretim slrecine yonelik gorusleri
incelendiginde, genellikle FB 6gretmen adaylarinin yapay zeka teknolojilerinin ders
anlatimini destekleme ve sinif ici 6gretim uygulamalarini gerceklestirmek amaciyla,
buna karsin BOTE 6gretmen adaylarinin ders anlatimini desteklemek ve &gretim
surecini nitelikli hale getirmek icin kullanilabilecegi dislincesine sahip olduklari
belirlenmistir. Bu dislincelerden birine 6rnek olarak BT16 kodlu 6gretmen adayinin
“Probleme dayali 6grenme formatinda yapay zeka ve insan zekasinin sundugu
¢6zlimler ve sonuglar karsilastirilarak fark Gzerinden 6grenim gergeklestirilebilir”
ifadesi 6rnek verilebilir. Ogretmen adaylarinin ders anlatimi kodu altinda yer alan
actklamalarina FB10 kodlu adayin “Robota sinif diizeylerine gore ders bilgileri
ylklenip derslerde anlatim yapilabilir” ve BT8 kodlu adayin “Derslerde bize konulari
ince detaylarina kadar anlatan bir robot olabilir” ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.
Sinif i¢i 6gretim uygulamalarini gerceklestirme kodu altinda ders igerisinde yapilan
deneylerin yirutilmesi igin kullanilabilecegi ifade edilmistir. Yapay zekd ile
deneylerin yirutiilmesine yonelik agiklamalara 6rnek olarak BT7 kodlu adayin ifadesi
verilebilir: “Fen bilgisi derslerinde somutlastirmak ya da yapimi zor olabilecek,
karistirilabilecek bir deney konusunu bu ortamda hazirlamak i¢in yapay zeka destekli
sanallastirilmis ortamlari kullanabiliriz. Bu ortamlarin fen bilgisi derslerinde deney
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adina kolaylik ve somutluk saglayacagini diisiiniyorum”. Bununla birlikte, yapay zeka
teknolojilerinin sinif i¢i 6gretim uygulamalarinda kullanilmasina yonelik bir baska
ornekte FB23 kodlu adayin “Akilli tahtalarla 6grenci siralarinda bir teknoloji gelistirip
siralara tahtadakiler yansitilir” ifadeleri olarak sunulabilir.

Ogretmene yonelik kategorisindeki adaylarin agiklamalari incelendiginde bu
agtklamalarin iki kod altinda toplandigi gériilmistir (Tablo 3). Ogretmen adaylarinin
egitimde yapay zeka teknolojilerinin kullanim amacina yonelik agiklamalari igerisinde
“ Tablet benzeri bir cihaz olabilir, bizim gibi disliniip derste konuyla alakali yerleri
not alabilir, arka kamerasini géz gibi kullanip tahtaya yazilanlari not alabilirler
(FB18)”, “Ogretmenin agzindan ¢ikan &rneklerin aninda tahtada gériintilenmesi
(FB22)”, “Derste 0gretmen teorik kismi anlatir ve teknik kisma geldiginde yapay
zekaya basvurarak dersin islenisine devam eder (BT5)” ve “Cozllmesi zor olan ya da
zaman alacak matematiksel islemlerin daha stirede ¢6zilebilmesi icin 6gretmenlere
yardimci olur (BT18)” gibi ifadelerde 6gretmenin 6gretim sireci icerisinde yapay zeka
teknolojileri kullanarak farkl sekillerde 6gretmenleri desteklemeyi amagladig
gorilmustir. Ayrica Ogretmenlerin yukini azaltmak icin bu teknolojilerin
kullanilabilecegini belirten BOTE 6gretmen adaylarinin ifadelerine BT30 kodlu adayin
ifadesi drnek olarak sunulabilir: “...Konunun tekrar icin kullanilabilir. Ogretmenin
yukina azaltir ve 6grenci istedigi kadar tekrar yapabilir”.

Ogrenciye yonelik kategorisinde yer alan adaylarin agiklamalari ise {i¢ kod
altinda gruplanmistir (Tablo 3). Ogrencilerin bireysel olarak degerlendirilmesi kodu
altinda FB26 kodlu adayin “Gliniimizde liseye giden bir 6grenci icin olusturulan édev
ve testlerin amaci; 6grenci yeterliliginin analiz edilerek konu ile ilgili eksiklerinin
tamamlanmasi ve bu baglamda gelecekte hangi meslek grubunda basaril
olabileceginin belirlenmesidir. Yapay zekad ise bu siireci 6grenciye ait bilgileri
degerlendirerek bir planlama ile olusturur.” ve BT11 kodlu adayin “Yazili sinavlarda
ogrencileri bireysel olarak degerlendirerek 6grencilerin diizeylerinin belirlenmesini
ve O0grencilere gerekli bilgilerin verilmesini kolaylastirabilir.” seklindeki agiklamalari
incelendiginde yapay zeka teknolojileri ile 6grencilerin degerlendirilmesi ve bu
degerlendirme sonucunda bireysel olarak yonlendirme yapilmasinin temel alindigi
anlasilmaktadir. Bu ydnlendirmelerden biri de FB31 kodlu adayin “Ogrenci eksik
yonlerini daha iyi anlar ve 6grenmesine yardimci olur ...” ifadesinde de goruldigu gibi
ogrencilerin eksik bilgilerini gidermek icin bu teknolojilerin kullanilabilecegi
belirtilmektedir.

Yapay Zekd Teknolojileri Kullaniminin Avantajlari ve Dezavantajlari

Yapay zekd teknolojilerinin gelecekteki etkileri konusunda 6&gretmen
adaylarinin goruslerini ortaya cikarmayl amaglayan “Yapay zeka teknolojilerinin
gelecekteki etkileri distintldigiinde, avantajlarinin mi yoksa dezavantajlarinin mi
daha agir basacagini duslindyorsunuz?” sorusuna adaylarin verdikleri yanitlarin
dagilimi Grafik 2’de sunulmustur.
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Grafik 2: Ogretmen Adaylarina Gére Yapay Zekd Teknolojileri Kullaniminin Etkileri

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Ogretmen adayi

FB

A=D 6
D>A 11
mA>D 17 20

Ogrenim goriilen program

Yapay zekd teknolojileri kullaniminin gelecekteki etkileri konusunda
O6gretmen adaylarinin gorusleri incelendiginde (Grafik 2), FB 6gretmen adaylarinin
%50’sinin (adaylarin 17’si) avantajlarinin dezavantajlarindan fazla; %32,4’tGinin
(adaylarin 11'i) dezavantajlarinin avantajlarindan fazla ve %17,6’sinin (adaylarin 6’si)
avantajlan ile dezavantajlarinin esdeger oldugunu disindukleri anlasiimaktadir.
BOTE 6gretmen adaylarinin  ise %58,8’i (adaylarin 20’si) avantajlarinin
dezavantajlarindan fazla; %17,6’si (adaylarin 6’s1) dezavantajlarinin avantajlarindan
fazla ve %23,5’i (adaylarin 8'i) avantajlari ile dezavantajlarinin esdeger oldugunu
belirtilmistir (Grafik 1). Yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin avantajlarinin daha
fazla oldugunu dusiinen 6gretmen adaylarinin siklikla bu teknolojilerin hayati
kolaylastirabilecegini ve yeni teknolojilerin 6niinii agabilecegini ifade ettikleri
goriilmektedir. FB 68retmen adaylarinin hayati kolaylastirabilecegi (FB20: “Ciinkii
yayginlastiginda insan hayati kolaylasacak”) ifadesini daha c¢ok kullandiklari
gorilirken; BOTE 6gretmen adaylarinin yeni teknolojilerin éniinii agabilecegi (BT10:
“Teknoloji sonucta sadece bununla sinirh kalmayacak ve yapay zekada ilerleme
yapildikga yeni teknolojilerin 6nii agilir”) ifadesini daha sik kullandiklari tespit
edilmistir. Yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin avantajlari ve dezavantajlarinin
birbirine esit oldugunu ifade eden 6gretmen adaylari, bu teknolojilerin kullaniminin
fayda ve zararlarinin dengelenecegini belirtmislerdir. Bu duruma 6rnek olarak BT20
kodlu adayin ifadesi 6rnek olarak verilebilir: “Gelen her kolaylik bir o kadar da zorluk
getirir. ... Clinkli ne kadar ¢cok yapay zeka artarsa o kadar ¢cok tembellik artar, istihdam
saglanmaz, kirlilik artar gibi bircok ornek verilebilir”. Yapay zeka teknolojilerinin
kullaniminin dezavantajlarinin daha fazla oldugunu diisiinen 6gretmen adaylarinin
ise bu teknolojilerin kullaniminin tehlikeli olabilecegini (FB22: “...bizden ¢ok daha
Ustln yapilirsa tahmin bile edemeyecegimiz boyutlarda zararh olabilir”) ve issizligin
artabilecegini (BT28: “Yapay zeka kullanimi ve Uretimi arttik¢a insan giict gitgide
ortadan kalkacak ve bu biiyiik bir sorun héaline gelecek”) ileri stirmuslerdir.
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Tablo 5’te YZFF'de yer alan “Yapay zeka teknolojilerinin kullanimi gelecekte
ne gibi avantajlar saglayabilir?” soruna yonelik 6gretmen adaylarinin yanitlari yer
almaktadir.

Tablo 5: Ogretmen Adaylarina Gére Yapay Zekéd Teknolojileri Kullaniminin Avantajlari

. Ogret
Kodlar Ogretmen aday1 frs gretmen fer  frop
adayi
b6 s L SEE810
Hayati kolaylastirir P 17 11,13,17,19, 13 30
21,23-24, 26, 20, 23, 29, 33
28—29 ’ ’ ’ ’
insan glcun( FB7,9, 11, 14, 6 BT14, 16-17, 5 11
azaltir/tasarruf ettirir 25, 27 31-32
BT14, 18, 22-
Zamandan kazang saglar FB21, 31 2 23, 27,30, 32, 8 10
34
Yeni teknolojilerin 6ni BT1, 10, 12-
acllabilir FB24,32, 34 3 15, 17, / 10
.Insahlarln y'a'pamadlgl (zor) FB14, 16-17, 22, 5 BT4, 12, 23 3 3
isleri yapabilir 30

Egitimi gelistirir/verimli FBS,11,19,29 4 BT6,15,21,26 4 8

hale getirir.
Her alanda toplumu FB12, 18 2 BT3,21,2528 4 6
gelistirebilir
Daha verimli is yapilir --- BT5, 7-9 4 4
Egitimde 6grencilere FBS, 33 ) BT2 1 3

rehberlik edebilir
Ekonomiktir --- BT14, 22 2 2

Bilginin uzun streli

. FB12, 20-21 3 3
depolanmasini saglar
Saghk aIar.n.nda . BT21, 24 ) )
kullanilabilir
Problem gc:zumunde FB28 ) . )
avantaj saglar
Bilgiye kolay ulasim saglar FB23 1 --- 1
Kisa stirede veri elde edilir FB15 1 --- 1
Hizli 6grenme saglar FB24 1 - 1
Bireyleri aktif hale getirir --- BT1 1 1
Teknolojik beceriyi gelistirir --- BT15 1 1
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Ogretmen adaylarinin yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin avantaji olarak
sikhkla hayatimizi kolaylastiracagini ifade ettikleri gorilmektedir: “Her iste yardimci
olabilecek bir kabiliyete sahip olacagini diisiiniyorum (FB4)”. Bununla birlikte
zamandan kazang saglamasi, insan gliciinii azaltmasi, zor igleri yapmasi, toplumu
gelistirmesi ve egitimi gelistirmesi yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin
avantajlarn olarak siralanmistir (Tablo 6). Egitim ile ilgili belirtilen birka¢ avantaji
icerisinde ise 6grencilere rehberlik edilmesi kodu altindaki BT2 kodlu 6gretmen
adayinin “Cocuklarin bilgiyi farkli yollarla 6grenmelerini saglamak ve cocuklarin
ilgisini cekerek 6grenmeyi glizellestirmek” seklindeki ifadesi dikkat cekmektedir.

Yapay zekaya yonelik YZFF'de yer alan “Yapay zeka teknolojilerinin kullanimi
gelecekte ne gibi dezavantajlari yaratabilir?” sorusuna iliskin 6gretmen adaylarinin
yanitlari Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6: Ogretmen Adaylarina Gére Yapay Zekd Teknolojileri Kullaniminin
Dezavantajlar

Kodlar Ogretmen frs Ogretmen far fro
adayi adayi P

insanliga/topluma zarar FBl, 8-11, 13- BT7, 11, 21,

Verebiﬁr P 14,16,1819, 14  2527,29, 9 23

22-23, 25,33 31,33

insanlari FB3, 21, 25- ; f;—aii' 12’_ 12 19

tembellestirir/rahathga alistinr 26, 31-32, 34 18, 20, 23-24

C oL . FB2, 14, 21, BT3, 6, 8, 16,

Issizlik artabilir 26, 30, 33 6 19, 28 6 12

FB2, 6, 15,

isglicii/insan giicli azalabilir 21, 24,27, 8 BT2-3,16,28 4 12
30, 33

insanlarin calisacak alanlari FB2, 5-6, 12,

kisitlanabilir 17 > BT22,32 2 /

Maliyetlidir FB20, 29 2 BT1, 30, 2 4

Insanlar a.r.asmdakl iletisim ~ BT13,23,30 3 3

kaybolabilir

Sistem ariza yapabilir FB7, 28 2 - 2

Dislinmeyen toplum olusabilir FB15 1 BT18 1 2

insanoglunun yerini alabilir FB3 1 BT33 1 2

insan saghgini olumsuz etkiler - BT4, 34 2 2

Duygusal degerlendirme N BT9 1 1

yapamaz

Dezavantaji yoktur --- BT15 1 1
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Yagami zorlastirabilir - BT20 1 1
Yalnizca bir konuda iyi olabilir FB4 1 - 1

Ogretmen adaylari, yapay zeka kullaniminin en énemli dezavantaji olarak bu
teknolojilerin  kullaniminin  insanliga ya da topluma zarar verebilecegini
belirtmislerdir. Bu koda 6rnek olarak FB18 kodlu adayin “Kontroli kaybedersek, cok
fazla gelismelerine neden olursak ve yapay zeka kendi kararlarini almaya baslarsa
robotlar insanlara karsi durabilirler” ifadesi verilebilir. Ogretmen adaylarinin, yapay
zekanin insanlari tembellestirebilecegi ya da rahatlhiga alistirabilecegi siklikla ifade
ettikleri bir diger dezavantajdir. BT4 kodlu adayin “Hayatimizi basitlestirdigi igin bizim
yapmamiz gereken yerde onlara yaptirarak yerimizde kalacagiz, obezite artacak vb...”
ifadesi bu koda 6rnek olarak sunulabilir. issizligin artmasi, insanlarin calisabilecekleri
alanlarin kisitlanmasi ve insan giliciniin azalmasi gibi kodlar 6gretmen adaylarinin
dile getirdikleri diger dezavantajli durumlar olarak siralanmistir. Bu durumlara érnek
olarak BT8 kodlu adayin ifadesi sunulabilir: “Egitim alaninda 6gretmenler acikta
kalirdi. Yapay zeka teknolojisinin yayginlasmasi ile birlikte yeni meslek alanlari ortaya
¢ikabilir. Fakat bu fikir bile 6gretmen olanlari ve 6gretmen adaylarini olumsuz
etkiler”.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Ogretmen adaylarinin yapay zekd kavramina yénelik farkindaliklarini
belirlemek amaciyla yiritilen bu calismada bulgular; yapay zeka kavramini FB
dgretmen adaylarinin siklikla derslerinde, BOTE &gretmen adaylarinin ise dijital
medyadan duyduklari yéniindedir. Bu durum BOTE 6gretmen adaylarinin giincel
teknolojileri takip edebilecegi, teknoloji bilgilerini artirabilecegi gorusu ile iliskilidir
(Kihger, 2011). Ayrica dijital medyanin saglk, ekonomi, egitim gibi pek ¢ok farkli
alanda bilginin edinilmesi ve yayilmasina yardimci oldugu bilinmektedir (S6nmez,
2020). Bunun yanisira FB 6gretmen adaylari yapay zekayi; insan zekasini temel alarak
olusturulmus bir yapi olarak tanimlarken, BOTE 8gretmen adaylari ise yapay zekanin
bu yoninlin yani sira yapay zekanin Ogrenebilen bir teknoloji oldugunu da
vurgulamaktadir. Bu durum, BOTE 6gretmen adaylarinin FB &gretmen adaylarina
kiyasla yapay zekdnin “6grenebilen” yonini dikkate deger bulduklarinin  bir
gostergesidir. Yapay zekanin “Ogrenebilen” yoninin algoritma, kodlama,
programlama gibi kavramlarla olan iligkisi (Luckin, 2017) ve BOTE &gretmen
adaylarinin ilgili kavramlara olan yakinligi bu durum ile iliskilendirilebilir. Ayrica, ilgili
arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina yapay zekd kavraminin cagristirdig
kavramlara bakildiginda; FB ve BOTE o6gretmen adaylarinin genellikle benzer
kavramlari belirttikleri gorilmektedir. Her iki farkh alandaki 6gretmen adayi da yapay
zeka ile siklikla robot kavramini iliskilendirmistir. Bu durum insan mimiklerini, sesini,
ifadelerini, kafa hareketlerini kullanan insan benzeri robotlarin yakin geg¢miste
hayatimiza dahil olmasindan kaynaklanabilir (Williams, Won Park ve Breazeal, 2019).
Ogretmen adaylarinin yapay zeka teknolojileriyle ilgili sahip olduklari bilgileri
incelendiginde, 6gretmen adaylarinin farkli noktalara deginmelerine ragmen bu
teknolojilere ait farkindalik sahibi olduklari séylenebilir.
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Yapay zeka teknolojileri spor, saglik, sanayi, finans ve ekonomi, robot ve
bilgisayar vb. gibi farkli alanlarda kullanilmaktadir (Cibaroglu ve Yalginkaya, 2019).
Bununla birlikte, yiksekogretimde yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin en az
benimsendigi alanlarin, egitim ve saghk hizmetleri alanlar oldugu bilinmektedir
(Bughin ve diger., 2017). Bu c¢alismada ise 6gretmen adaylarinin yapay zeka
teknolojilerinin  glinlik hayatimizda tip ve egitim alanlarinda ¢okga
kullanilabilecegine degindikleri gorilmektedir. Arastirmada 6gretmen adaylarinin
yapay zeka teknolojilerinin daha ¢ok egitimde kullanilmasi gerektigini belirtmeleri,
mesleklerinde desteklenmeye ihtiyag¢ duyulan durumlari daha iyi analiz etmelerinden
ve egitimin niteliginin artirilabilmesi igin bu teknolojilere daha ¢ok ihtiyag
duyulacagini disinmelerinden kaynaklanabilir. Benzer sekilde, Tekglic ve Adaler
(2019) 6gretmenlerin her bir 6grencinin tercih ve ihtiyaglarinin dogru analiz edilerek
uygun 6grenme silirecinin yapilandirilmasinda yapay zeka teknolojilerinin kullanmasi
gerektigine deginmistir.

Ogretmen adaylari yapay zekanin; 6gretim siirecinde ders anlatmak, sinif ici
o6gretim uygulamalarini gergeklestirme siirecinin yani sira 6gretmeni desteklemek,
ogrencileri bireysel olarak degerlendirmek ve eksiklerini gidermek icin de egitimde
kullanilabilecegine  deginmislerdir. Sheikh  (2020) ilgi ¢ekici, esnek ve
bireysellestirilmis 6grenmeyi iyilestirmek amaciyla yapay zekanin 6gretim sirecinde
uygulanabilecegini belirtmektedir. Benzer sekilde, Nabiyev ve Erumit (2020)
calismasinda yapay zeka teknolojilerinin 6gretmen asistani olmak, bilginin
degerlendirilmesini saglamak, 6grenci davranislarini analiz etmek ve kisisellestirilmis
0grenme sistemleri sunmak amaciyla egitim alaninda kullanilabilecegini belirtmistir.
Boylece Ogrenenlerin ihtiyaglari dogrultusunda 6gretim siirecini sekillendirmek
(Chatterjee ve Bhattacharjee, 2020; Tas¢i ve Celebi, 2020) ve 6grenme deneyimlerini
kisisellestirmek (Kumar, Rajan, Venkatesan ve Lecinski, 2019) mimkin olacaktir. Bu
sekilde yapilandirilan bir 6gretim sirecinin kalici 6grenme, etkin ders anlatimini
saglama, derse olan ilgiyi ve egitimin kalitesinin arttirmaya yonelik ¢oziimler
sunabilecegi 6gretmen adaylari tarafindan 6ne surtilmektedir. Boylelikle, yapay zeka
teknolojileri ile desteklenmis 6grenme platformlari, 6grenciler igin bireysel 6grenme
deneyimlerini yasamak ve 6grenme siirecini kisisellestirmek igin etkili bir yol olabilir
(Kig, 2019). Ayrica yine egitimde kullanilan yapay zeka teknolojileriyle 6gretmene
ders anlatimi sirecinde yardimci olunabilecegi, adaylar arasinda hakim bir
distuncedir. Benzer sekilde, yapay zeka teknolojilerinin 6gretmene yardimci oldugu
bir sirecte, O6grenciler icin en uygun O6gretim materyali secilebilir, 6grencilerin
motivasyonlari artirilabilir ve kalici 6grenme saglanabilir (Nabiyev ve Erimit, 2020).
Bu noktada, egitimin kalitesini arttirmak ve niteligini desteklemek igin (Tasg ve
Celebi, 2020) vyenilikgi teknolojilerden biri olan yapay zeka teknolojilerinin
kullaniminin benimsenmesi gerektigi séylenebilir.

iki farkli branstaki ogretmen adaylari da yapay zeka teknolojilerinin
kullaniminin gelecekteki etkileri agisindan avantajlarinin dezavantajlarina oranla
daha ¢ok olduguna deginmislerdir. Yapay zekad teknolojisinin gelecekte hayati
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kolaylastiracagi, is glicinden ve zamandan tasarruf saglatacagi ve yeni teknolojilerin
onlnl acacagl 6gretmen adaylarinin birgogu tarafindan vurgulanmistir. Bunun yani
sira 6gretmen adaylarinin, yapay zekanin insanliga savas, kontrol vb. durumlarla
zarar verebilecegine, insanli§i tembellestirebilecegine, issizligi ve isglicini
azaltabilecegine yonelik gorislere sahip olduklari da arastirmada elde edilen bulgular
arasindadir. Benzer sekilde, Nabiyev ve Erimit (2020) c¢alismasinda insansiz
teknolojilerin kullaniminin igsizlige yol agabilecegini ifade etmistir. Ancak bunun
aksine, dijital devrime ayak uydurmak igin ylksekogretim blinyesinde personel
istihdamina gitmek gerekecektir (Tasgi ve Celebi, 2020). Béylece bu alanda istihdam
edilen personeller, yapay zeka teknolojilerinin kullanimi konusunda 6gretim Gyeleri
ve 6gretmen adaylarinin gelisim sireglerine destek olacaktir (Cellan-Jones, 2014).
Ayrica guniimizde olmasa bile yapay zekanin 2051 yilina kadar insanlarin
yapabilecegi birtakim isleri gerceklestirecegi Oxford ve Yale Universitelerindeki
yapay zekd arastirmacilari tarafindan vurgulanmaktadir (Oztuna, 2017: 99).
Chiacchio, Petropoulos ve Pichler (2018) robotlarin verimliligi arttirmanin sonucu
olarak, gelecekte insanlarin yerine gecerek issizlige neden olabilecegini
savunmaktadir. Buna karsin alanyazinda robotlar sebebiyle isten c¢ikarmalari ve
isglctindeki zararlari karsilamaya yonelik birtakim énlemler alinmasi gerektiginden
bahsedilmektedir (Erdogdu ve Karaca, 2017). Boylece alinacak tedbirlerle, yapay
zeka teknolojileriyle birlikte artan robot kullaniminin is glicinde negatif yonlu etki
yaratmasinin dniine gegilebilir.

Yapay zeka teknolojilerinin bireysellestiriimis 6grenmeyi destekledigi
sonucundan yola gikarak, igerisinden gegtigimiz bu zorlu pandemi siirecinde uzaktan
egitimle siUrdurilen ders anlatma, Ogrenci degerlendirme gibi O6grenmeyi ve
ogretmeyi destekleyici faaliyetlerin yani sira egitim-6gretim sirecinin iyilestirilmesi
ve verimliliginin arttirilmasi amaciyla yapay zeka teknolojilerinden yararlanilabilecegi
disunulmektedir. Bunun yani sira bircok Gniversitenin yapay zeka alaninda dersler
verdigi (Nabiyev ve Erimit, 2020) dusiunaldiginde; yapay zeka teknolojilerine
yonelik adaylarin farkindaligini arttirmak icin bu gibi konular lisans 6grenimleri
sirecinde gordiikleri derslere eklenerek ogretmen adaylarinin yapay zeka
okuryazarligi gelistirilebilir. Ozellikle bu derslerde yapay zekd teknolojilerinin
dgrenebilen ydéniine vurgu yapilabilir. Ogretmen yetistiren fakiiltelerin yapay zeka
teknolojilerinin 6gretim stirecinde kullaniimasi i¢in sunduklari egitim ile (McArthur,
Lewis ve Bishary, 2005) 6gretmenlerin daha genis Olcekte yapay zeka teknolojilerini
benimsemesi ve derslerinde bu teknolojilerin kullanimina yer vermesi saglanabilir.
Ayrica egitim alaninda yapay zekad teknolojilerinin kullaniminin avantajlar ve
dezavantajlari incelenerek, yakin gelecekte okul 6ncesi 6gretim kademesinden
yuksekogretime kadar 6grencilerin akademik ihtiyaglarini tespit ederek akademik
destek saglayacak, ©Ogrenci basarisini belirleyerek uygun kariyer planlamasini
yurutecek ve istihdam sureglerini etkin bir sekilde dizenleyecek sekilde egitim-
ogretim sirecine yonelik planh adimlarin atilmasi saglanabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Today, special situations such as pandemics have necessitated the use of
distance education in teaching process, as well as a transition to digital environment in
this field. The technological revolution in artificial intelligence (Al), in particular, is
critical in the transition to digital environment. At this point, studies are carried out in
many countries to integrate artificial intelligence technologies (AIT) into the education
field. These studies are not aimed at replacing teachers in the classroom, but rather at
removing their routine tasks, making lessons more professional, interesting, and
enjoyable, selecting the most suitable teaching material for a specific student group,
and making learning permanent by making learning processes simpler (Nabiyev &
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Erlimit, 2020). In this regard, it is thought that teacher candidates who are trained to
direct the education and training process in the future should recognize the concept of
Al and be aware of the applications that can be made with these technologies. In this
context, this study was carried out to determine the awareness of AIT among the
teacher candidates.

Method

The case study approach was used to conduct the study. In the spring semester
of 2018-2019, the study group consists of 68 teacher candidates, 34 science teacher
candidates (STCs) and 34 computer and instructional technology teacher candidates
(CITTCs). As a data collection tool, form of artificial intelligence awareness (AIAF) was
used. The AIAF includes topics on what AlTs are, in which areas they are used and the
advantages and disadvantages of this usage. The data were analyzed by content
analysis.

Results

When asked where or from whom they learned about Al, teacher candidates
reported that they learned about it from digital media, undergraduate classes,
teachers, print media, and digital games. When the definitions of Al were examined, it
was seen that the majority of both STCs and CITTCs stated that Al was a structure
generated by computers based on human intelligence. In addition, Al, according to
CITTCs, is a machine that can frequently learn from existing data and generate
solutions to incidents that have never occurred before. The teacher candidates stated
that AlTs, in general, can be used in the field of medicine and education. When
examining the opinions of the candidates regarding the educational process, it is
generally observed that STCs think that the AlTs can be supported the lectures and in-
class teaching practices; while it has been determined that CITTCs have the opinion
that it can be used to support the lectures and make the teaching process more
qualified. Furthermore, it is seen that they express that they will use AlTs to solve
problems such as providing permanent learning in education, achieving a effective
lecture, assisting teachers, attracting students' attention to the lesson, and improving
educational quality. It is seen that teacher candidates often express that the use of AITs
will make our lives easier. However, it is listed as the advantages of using AlTs to save
time, minimize manpower, perform hard work, improve society, and improve
education. The teacher candidates stated that the most important disadvantage of
using Al is that the use of AlTs can harm humanity or society. Another disadvantage of
AlTs, as candidates often point out, is that they can cause people to become lazy or
accustomed to comfort. Codes such as rise in unemployment, a limit on where people
can work, and a reduction in manpower are listed as other disadvantageous situations
frequently expressed by teacher candidates.

Discussion and Conclusion

The teacher candidates stated that STCs learned about the Al in their classes
and that CITTCs learned about it through digital media. This situation is related to the
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view that CITTCs should keep up with current developments and expand their
technological knowledge (Kiliger, 2011). In addition, STCs make use of Al; while
describing it as a structure based on human intelligence, teacher candidates emphasize
that Al is also a learning technology. This situation indicates that, in comparison to
STCs, CITTCs find the learner component of Al to be exceptional as opposed to other
aspects of Al. It is known that the areas where the use of AITs in higher education are
leastimplemented are education and health services (Bughin et al., 2017). In this study,
the teacher candidates mentioned that AlTs can be used extensively in our daily life in
the fields of medicine and education. In the study, the teacher candidates stated that
AlTs should be used more in education, which may be due to their better analysis of
the situations that need support in their professions and their thinking that these
technologies will be required more in the future to improve education quality. The
teacher candidates mentioned the Al that it can be used in education to assist the
teacher, to assess the students individually and to make up for their deficiencies, as
well as the process of lecturing and classroom teaching practices in the teaching
process. As a result, it will be possible to form the teaching process to meet the needs
of learners (Chatterjee & Bhattacharjee, 2020; Tas¢l & Celebi, 2020) and to personalize
learning experiences (Kumar, Rajan, Venkatesan, & Lecinski, 2019). At this point, it can
be said that the use of AITs, one of the innovative technologies, should be
implemented in order to improve and promote the quality of education (Tasgi & Celebi,
2020). It has been determined that the teacher candidates have views that Al can harm
humanity through war, control/power, and other means, as well as become humanity
lazy, and reduce unemployment and labor. Similarly, Nabiyev and Eramit (2020)
predicted that the use of unmanned technologies would lead to unemployment. It is
thought that AlTs can be used to enhance education and training activities carried out
through distance education and increase their productivity in this challenging
pandemic, based on the conclusion that AITs support individualized learning. In
addition, in order to increase the awareness of candidates for AlTs, Al literacy of
teacher candidates can be enhanced by incorporating similar subjects to the courses
they took during their undergraduate education.
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HATAY MUSTAFA KEMAL UNiVERSITESI
SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU DERGISI
Dergi Hakkinda

Hatay Mustafa Kemal Universitesi biinyesinde bulunan Hatay Mustafa Kemal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi yilda 2 kez (Nisan ve Ekim) yayimlanan
hakemli, bilimsel bir dergidir. Dergide sosyal bilimlerin her alanina ait arastirmaya
dayanan, sahasina katki saglayacak nitelikte bilimsel makalelere yer verilir. HMKU
Sosyal Bilimler Enstitlisti Dergisi’'nin temel amaci; sosyal bilimler alaninda ¢alisma
yapan bilim insanlarinin bilgi, deneyim, degerlendirme, gorlis ve Oonerilerini
paylastiklari bilimsel bir platform olusturmak, sosyal bilimler alanindaki calismalara
ulusal ve uluslararasi diizeyde katkida bulunmaktir.

Yayin ilkeleri

Derginin yazim dili Tirkge ve Ingilizcedir. Sempozyum, kongre gibi bilimsel
toplantilarda sunulan galismalarin hangi sempozyumda/kongrede, ne zaman ve
nerede sunuldugu, yazinin basligina eklenen dipnot ile belirtilmelidir. Ayrica, bir
arastirma kurumu veya fonu tarafindan desteklenen ¢alismalarda, destegi saglayan
kurulusun adi ve proje/galisma numarasi verilmelidir. Gonderilen ¢alismanin baska
bir yerde yayimlanmamis veya yayimlanmak Gzere baska bir dergiye génderilmemis
olmasi gerekmektedir.

Makalelerin acik dergi takip sistemi lzerinden gonderilmesi gerekir. Dergiye
gonderilen yazilarda literatir glincel ve kapsaml olmali ve yazilar, kendi alaninda
uygun arastirma, yéntem ve modeller kullanilarak hazirlanmahdir.

Tirkce yazilarda Tirk Dil Kurumunun Yazim Kilavuzu esas alinmali, yabanci
terim ve kavramlar yerine olabildigince Tiirkce karsiliklari kullanilmaldir. Turkcede
heniiz tam yerlesmemis bazi terim ve kavramlar kullaniliyorsa bunlarin uluslararasi
literattrdeki karsiligi ilk gectigi yerde parantez iginde verilmelidir.

Yazi Degerlendirme Siireci

Dergiye gonderilen galismalar ilk olarak editorler tarafindan degerlendirilir. Bu
asamada, derginin amag ve kapsamina uymayan, dil ve anlatim kurallari agisindan
zayif, bilimsel acidan kritik hatalar iceren, 6zgin degeri olmayan ve vyayin
politikalarini karsilamayan calismalar reddedilir. Uygun bulunan ¢alismalar ise 6n
degerlendirme icin galismanin ilgili oldugu alana yonelik bir alan editériine
gonderilir.

Alan editorleri galismalarin, giris ve literatlir, yontem, bulgular, sonug ve
tartisma boliimlerini dergi yayin politikalari ve kapsami ile 6zglinlik agisindan
ayrintili bir sekilde inceler. Bu inceleme sonucunda uygun bulunmayan ¢alismalar
iade edilir. Uygun bulunan galismalar ise hakemlendirme siirecine alinir.

Calismalar icerigine ve hakemlerin uzmanlik alanlarina gére alan editérleri
tarafindan iki hakeme gonderilir. Hakemlerin kimlikleri hakkinda vyazarlara,
makalenin kime ait oldugu konusunda da hakemlere bilgi verilmez. Hakemlerin
degerlendirmeleri sonucunda iki yayimlanabilir raporu alan makale, dergi
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yonetimince uygun gorilen bir sayida yayimlanir. Hakem raporlarinin birisinin
olumlu, digerinin olumsuz olmasi durumunda makale li¢linci bir hakeme gonderilir.
Bu durumda makalenin yayimlanip yayimlanmamasina Ugiinci hakemin raporuna
gore karar verilir.

Hakemler tarafindan diizeltme istenen yazilar gerekli diizeltmeler igin yazarina
geri gonderilir. Duzeltilmis metnin belirtilen sirede dergi sistemine yuklenmesi
yazarin sorumlulugundadir. Diizeltilmis metin, gerekli oldugu hallerde degisikligi
isteyen hakemlerce tekrar incelenebilir. Dergi editorleri gerektiginde makalede
icerigi etkilemeyen kigik degisiklikler yapabilir.

Yayima kabul edilen makalelerin, intihal yazihm programi kullanilarak benzerlik
orani kontrol edilir. Benzerlik orani %20'in altinda ise, yazi en kisa slirede Yayin
Kurulunun belirleyecegi sayida yayimlanir.

Yazinin yayimlanmasi konusunda son karar, dergi editorligline aittir.

HMKU Sosyal Bilimler Dergisi Yazim ilkeleri

Gonderilen vyazilar, Microsoft Word 2010 ve Ustli programlarda (*.docx),
Calibri yazi karakterinde, 10 punto ve tek satir araligl ile yazilmis olmaldir.
Paragraflar arasinda satir boslugu birakilmamaldir. Paragraflar arasi bosluk,
paragraf 6ncesi 3 nk, paragraf sonrasi 0 nk olarak diizenlenmelidir. Tablolarda ise
otomatik bosluk kullanilmamalidir. Paragraf girintileri 1 cm, kenar bosluklari alt ve
st kenarlarda 5,5 cm; sol ve sag kenarlarda 4,5 cm olmalidir.

Dergide yayimlanacak yazilar, agagida verilen yazim kurallarina ve érneklere
gore yazilmalidir. Verilen 6rneklerin disindaki durumlar igcin Amerikan Psikologlar
Birligi tarafindan yayimlanan “Publication Manual of American Psychological
Association (6™ Edition) 2010” adli kitapta belirtilen ilkeler (APA stili) dikkate
alinmalidir (Ornekler icin http://library.nmu.edu/guides/userguides/style_apa.htm
web adresine basvurulabilir.).

Yazilarin sirasiyla 6z, abstract, ana metin, (varsa) ekler ve extended abstract
béltimlerden olusmasi gerekir.

Bagslhk Sayfasi

Baslik sayfasinda Tiirkce ve ingilizce bashk, yazar ad(lar);, kurum ad(lar)i,
Tiirkge ve Ingilizce 6z ile anahtar kelimeler yer almalidir. Baslk, en fazla 12
kelimeden olusmali, 11 puntoyla, tamami bilylik ve koyu harflerle, satira
ortalanarak yazilmalidir. Basligin yazinin igerigini en iyi sekilde yansitmasi gerekir.
Baslikta kisaltmalar kullanilmamahdir.

Yazarlarin ad ve soyadlari bashk satirinin altinda, ortali bicimde, koyu (bold)
karakterde olmali. Adin ilk harfi bayik, diger harfleri kiiglik; soyadin tamami biiytk
harfle yazilmalidir. Yazarlarin galistigi kurum, adlarinin altina yazilmalidir. Birden
fazla yazarli makalelerde yazar-kurum adlari alt alta yazilmalidir.

Tiirkge ve ingilizce 6z ile anahtar kelimeler, 10 punto ve italik harflerle, tek
satir araligiyla yazilmalidir. Oz 150-200 kelime uzunlugunda olmalidir. Ozde
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galismanin kapsami, amaci, yéntemi ve sonucu kisaca verilmelidir. Ozden sonra 3-5
anahtar kelime yazilmalidir.

Tiirkce Ana Metin
Calismalarda sirasiyla giris, yontem, bulgular, tartisma bolimlerine yer verilir.

% Giris bolimiinde, yapilan ¢alisma ile ilgili olarak glincel literaturdeki temel
kavramlar, kuramsal gelisim ve yaklagimlar ile arastirmadaki problem durumu,
amag, denenceler (hipotezler) varsayimlar (sayiltilar), sinirhliklar vb. yer almalidir.
Bu bolim yeni bir sayfadan baslatiimalidir.

R/

% Yontem bolimiinde, arastirmada kullanilan evren, 6rneklem, veri toplama
araclari, veri ¢gdziimleme teknikleri, islem agamalari vb. agiklanmalidir.

R/

+» Bulgular boliumiinde, arastirma problemiyle / denencelerle ilgili olarak
ulagilan sonuglar verilmelidir.

+» Tartisgma boliminde, arastirma bulgulari daha onceki arastirmalarin
sonuglariyla  karsilastirilarak  agiklanmalh,  tartisiilmah,  yorumlanmali  ve
sonug/sonuglara bagh olarak 6neriler dile getirilmelidir.

Metindeki tablo, grafik ve sekillere sira numarasi verilmeli, isimleri Ustte
yazilmahdir. Tablolarda dikey ¢izgi kullaniimamali, sadece Ustten iki alttan tek
olmak Uzere 3 yatay ¢izgi kullanilmalidir.

Ornek:
Tablo 1: Sanat Kategorisindeki Metaforlarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Metafor f %

Yapboz 5 33.3

El Sanatlari (Orgii ve dikis) 2 13.3

Resim 7 46.6

Tual 1 6.6

Toplam 15 100

Tablolar sayfa sinirlarini asmamahdir. Biyik tablolarda gerekirse yazi puntosu
klgaltilebilir veya sayfa yapisi yatay hale getirilebilir.

Kaynakga

Kaynakca, “Kaynakcanin Dizenlemesi” basligl altinda verilen 6rneklere uygun
bicimde dlizenlenmelidir.

(Varsa) Ekler

Arastirmanin anlasilir olmasinda 6nemli bir isleve sahip olan olgek, belge,
resim vb. ek olarak verilebilir. Ekler Ek-1,Ek-2, seklinde numaralandirilmali ve metin
icinde bu numaralarla atif yapiimalidir.

Extended Abstract (Uzun Ozet)

Tirkce yazilmis makalelerin Kaynakca bélimiinden sonra ingilizce Extended
Abstract eklenmesi gerekmektedir. (Ingilizce yazilmis makalelere Tirkge uzun 6zet
eklenmeyecektir). Uzun 6zet, 750-1000 kelime arasinda olmalidir. Derginin esas
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metin icin gecerli olan bigimsel yazim ozellikleri uzun Ozet icin de gecerlidir.
Extended Abstract, “Introduction”, “Method” ve “Result and Discussion” alt
basliklarini icermelidir. Uzun &zetin ingilizce dil kontrolii (proofreading) yazarin
sorumlulugundadir. Ozeti dil agisindan yetersiz olan makaleler diizeltilene kadar
yayimlanmayacaktir.

Metin icindeki bagliklar ve alt bagliklar su sekilde diizenlenmelidir:

v’ Birinci Derecedeki Alt Baslik: ilk harfi biiyiik diger harfleri kiigiik tamami
kalin harflerle, paragraf basindan baslayacak sekilde.

Ornek: Giris

v' ikinci Derecedeki Alt Baslk: Sadece ilk harfleri biyiik ve tamami kalin ve
italik harflerle.

Ornek:
Calismanin Amaci

v Uglincii Derecedeki Alt Baslik: Sadece ilk harfleri biiyiik ve tamamu italik
harflerle.

Ornek: Tiirkcede Kisi Zamirleri
Biltln basliklardan 6nce bir satir bosluk birakilmalidir.

Metin iginde Atif Yapma

>R Metin icinde kaynaklara atif yapilirken yazarin/yazarlarin soyad(lar)i,
ilgili yayinin basim yili ve sayfa numarasi kullanilir. Yazarin soyadi ile eserin basim
yili arasina virgiil (,) sonra iki nokta konularak sayfa numarasi yazilr.

Ornek: Konusma sirasinda yapilan bir hareket, bir toplumda mesajin etkisini

artirirken digerinde tam tersi bir etki yaratabilir (Baltas, 1998: 46).

Y Atif yapilan eserden bir bolim aynen aktariliyorsa bu bolim tirnak
isareti ( “” ) kullanilarak gosterilmeli ve atif yapilan eserin basim yilindan sonra iki
nokta (:) konularak alintinin yapildigi sayfa numarasi da yazilmahdir. Yazarin adi
climlenin bir pargasi olarak sdyleniyorsa yayin yili ve sayfa numarasi parantez icinde
ismin hemen yaninda yer almalidir.

Ornek: Korkmaz’a (2007: 68) gore dil bilgisi, “cesitli diizeydeki okullarda,
Tiirkgcenin ses, sekil ve ciimle yapisi ile ciimlenin dgeleri arasindaki anlam iliskilerini
6greten bilgi dalidir.”

Y Yazar sayisi 3 ile 5 arasinda ise ilk atifta, yazar soyadlari eserdeki siraya
gore verilir. Ayni esere daha sonra yapilacak atiflarda ise sadece ilk yazarin soyadi
yazilir ve Tiirkge yazilarda “ve diger.”; ingilizce yazilarda “et al.” kisaltmasi kullanilir.

Ornek: 1936 yilinda hazirlanan ilkokul Tiirkce Programi’nda, okuma yazma
ogretiminin basit kelimelerden baslayarak gergeklestirilmesi kabul edilmistir
(Celenk, Tertemiz ve Kalayci, 2000).
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5’'ten fazla yazarli eserlere ilk atiftan itibaren ilk yazarin soyadi ile birlikte,
Tiirkge yazilarda “ve diger.”; ingilizce yazilarda “et al.” kisaltmasi kullanilir.

Ornek: Bdylece anlatilan bilgiler cok daha kolay anlasilir ve kalici hale getirilir
(Korkmaz ve diger., 1995).

Ayni bilgi igin birden fazla esere atifta bulunuluyor ise kaynaklar cimle
sonunda parantez iginde, aralarina noktali virgiil konularak, kronolojik siralama ile
verilmelidir.

Ornek: Okul yéneticilerinin GGretmenlere oranla daha fazla strese maruz
kaldiklarini belirten calismalar da vardir (Savery, 1993; Feitler, 1996).

o= Atif yapilan eser bir kurum adina hazirlanmigsa ilk atifta, kurumun agik
adi, yaninda kisaltmasi, basim yili ve sayfa numarasi verilir. Daha sonraki atiflarda
kurumun agik adi degil sadece kisaltmasi kullanilir.
Ornek: (Turk Dil Kurumu, [TDK], 1997)
(TDK, 1997)

P Bir yazarin ayni yila ait iki ayri eserine atif yapiliyorsa bu yayinlarin
yillarina bir harf eklenir.
Ornek: (Aydin, 1998a)
(Aydin, 1998b)

o Dogrudan ulasilamayan bir yayina metin icinde atif yapilirken bu
kaynakla birlikte alintinin yapildigi kaynak da asagidaki gibi belirtilmelidir.
Ornek: ... (Karahan, 1985’ten aktaran Giindiiz, 1998)

Kaynakg¢anin Diizenlenmesi

Calismanin sonunda kullanilan tim kaynaklar alfabetik sirayla asagidaki
ilkelere uygun olarak verilmelidir.

P>' Tek yazarh kitap

Onan, B. (2013). Dil egitiminin temel kavramlari. Ankara: Nobel Yayinevi.

P>' Cok yazarh kitap

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2005). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri.
Ankara: Seckin Yayinevi.

R~ Editsrli kitap

Kirkkilic, A. ve Akyol, H. (Ed.). (2009). ilké§retimde Tiirkgce dgretimi. (2. Baski).
Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

P>' Kurum yazarh kitap

Tirk Dil Kurumu (1998). Tiirkce so6zliik. (8. Baski). Ankara: Tark Dil Kurumu.

P>' Ceviri kitap

Bloom, B. J. (1998). insan nitelikleri ve okulda égrenme. (Cev.: Durmus Ali
Ozcelik). istanbul: MEB Yayinevi.
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P>’ Siireli yayinlardaki makale

Guzel, A. (2006). Edebiyat egitiminde amaclar ve bu amaclara yoénelik yontem,
teknik ve 6rnek uygulamalar. Milli Egitim, 196, 85-105.

> Editérlii kitapta bslim

Goger, A. (2009). Turkce 6gretiminde 6lgme ve degerlendirme. (Ed: A. Kirkkilig
ve H. Akyol), ilkégretimde Tiirkce G§retimi, Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, s.
477-551.

P>’ Basilmis sempozyum ve kongre bildirisi

Huber, E. ve Uzun, L. (2000). Dilbilim alaninda Tirkge yazilan bilimsel metinler
Uzerine gozlemler. X/Il. Dilbilim Kurultayi (13-15 Mayis 1999) Bildirileri, (Ed.: A. S.
Ozsoy ve E. E. Taylan) istanbul: Bogazici Universitesi Yayinevi, s. 201-215.

\:5 Gazete Yazisi
Akyol, T. (2001, Aralik 24). Edebiyat Tartismasi. Milliyet, s. 12.

\:5 Tez

Uzun, L. (1992). Kéktiirk metinleri (lizerine bir metindilbilimsel ¢alisma:
Kullanimbilimsel ve bicimbilimsel gériiniimleriyle. Yayimlanmamis Doktora Tezi,
Ankara Universitesi, Ankara.

\:5 Elektronik dergilerdeki / veri tabanlarindaki makale

Brewster, C., & Railsback, J. (2002). Fullday kindergarten: Exploring an option
for extended learning. (ERIC Document Reproduction Service No. ED472733).
(Erisim Tarihi: 18.09.2008)

Arakiji, R. Y., & Lang, K. R. (2008). Avatar business value analysis: a method for
the evaluation of business value creation in virtual commerce. Journal of Electronic
Commerce Research, 9, 207-218. http://www.csulb.edu/journals/jecr/ (Erisim
Tarihi: 15.09.2008)

P>' Basilmamis ders notlari, yayimlanmamis bilimsel toplanti bildirileri
kaynak olarak gosterilmez.

HMKU SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU DERGiISi
Web Adresi / Web: : https://dergipark.org.tr/hmkusbed
E-posta / E-mail: mkusbed@gmail.com

iletisim Adresi / Adress: Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sékmen
Kampiisii Sosyal Bilimler Enstitlisii Antakya / Hatay / TURKIYE

Telefon / Phone: + 90 326 2455812  Faks / Fax: + 90 326 2455811

291


http://www.csulb.edu/journals/jecr/

