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EDITORDEN
Degerli okurlarimiz,
KONSERVATORYUM dergimizin Gliz 2021 sayisiyla bir kez daha sizlerle bulusmanin mutlulugunu yasiyoruz.

Bu sayimizin ilk makalesinde, Mustafa Avci, 1830’larda baslayan Osmanli topraklarindan Amerika'ya goc¢
dalgasiyla birlikte, gocmenlerin Amerika'da ortaya cikardiklari kahvehane ve restoran kultlrint ele aliyor.
Bu mekanlardaki canli muzik, karagdéz gosterileri, plak dinletileri ve oryantal dans gibi farkli eglence tirlerini
inceliyor. Boylelikle bize, Osmanli ¢cok kultirli muzik diinyasinin Amerika'daki sertivenini anlatarak, Osmanl

eglence kiltiird hakkinda farkli perspektifler sunuyor.

ikinci makalemizde Ismet Karadeniz, bir miizik eserini yorumlamada estetik detaylarin niteligine odaklaniyor ve bu
baglamda elestirel standartlarin cesitliligine dikkat cekiyor. Barok, Klasik, Romantik ve Cagdas Dénem eserlerinden
sectigi yorum 6rneklerini, kiyaslamali elestiri yaklasimiyla inceleyerek, yorumcularin eserle iliskilendirdikleri muzik-
disi gdndermelerin, yorumun kimligindeki dnemini ortaya koyuyor.

Bu sayimizin gclincii makalesinde Yunus Emre Gimis ve Ozlem Belkis, sahne sanatlari dgrencilerinin
“yaraticihk” kavramina iliskin algilarini metaforlar aracihdiyla belirlemeyi amachyorlar. Tlrkiye'deki devlet ve
vakif Universitelerinin glizel sanatlar, konservatuar ve sanat-tasarim fakultelerinde lisans egitimi almakta olan
ogrencilerle gerceklestirilen arastirma sonucunda olumlu gorisleri pekistirmek ve olumsuz yargilar ortadan
kaldirmak icin egitim programlarinda yapilmasi gerekli degisiklikler Gizerinde duruluyor.

Care Sertelin Mercan ve Jaklin Carkgl imzali doérdiincii makalemizde ise yazarlarimiz konservatuvar tiyatro lisans
programinda 6grenimlerine devam eden 6grencilerin sinav ve temsillerle ilgili performans kaygi diizeylerinin ve
kaynaklarinin belirlenmesine yardimci olacak bir lcme araci gelistirmeyi amachyorlar. Boylelikle konservatuvar
hayatinin erken donemlerinde kaygi yasayan 6grencilere yonelik bireysel veya grup yoluyla miidahale ¢alismalari
yapilmasinin miimkiin olacagini ortaya koyuyorlar.

Besinci makalemizde Bahar Yildirim Saglam, Melih Cevdet Anday’in Mikado’nun Copleri oyununu Binbir Gece
Masallari ve hikdye anlaticihdi cercevesinde inceliyor. Yazarimiz makalesinde 6ncelikle Binbir Gece Masallari ve
hikaye anlaticihg tizerinde duruyor; daha sonra Melih Cevdet Anday’in Mikado'nun Copleri oyununda Binbir
Gece Masallari ve hikaye anlaticihginin nasil donusttrialdugini irdeliyor.

Aysem Ersoy imzali altinci makalemizde ise Tchaikovsky’nin Manfred ve 4. Senfonileri'nin viyolonsel partisinin
icrasi sirasinda hizli pasajlarda sol el anatomisi geregince yasanan ajilite ve artikllasyon problemlerini gidermeye
yonelik ¢6ziim onerileri ve egzersizler sunuluyor. Calismada oncelikle calgi egitimindeki bilissel yontemler
tartisihyor, ardinda da muzisyenler tarafindan uygulanan cesitli fiziksel terapi teknikleri inceleniyor.

Bu sayimizin yedinci ve son makalesi olan Kubilay Yilmaz'in calismasinda ise Tiirk halk miizigi repertuvarindaki tiirktilerden
yola cikilarak Kiirdi makami yeniden ele alinip degerlendiriliyor. Yazarimiz bu ¢calismasinda ncelikle geleneksel yontemle
analizini gerceklestiriyor, ardindan da bilgisayar destekli analize geciyor. iki farkl analiz sonuglarinin birlikte yorumlanmasi
sonucunda ise Kiirdi makami ile ilgili bilgilerin dnemli dlclde farklilik gosterdigini tespit ediyor.

Her zaman oldugu gibi dergimizin bu sayisinin da hayata ge¢cmesini saglayan basta yayin kurulu Gyelerimiz olmak

lizere, tim yazarlarimiza ve hakemlerimize tesekkirlerimizi sunar ve siz degerli okurlarimiza keyifli okumalar dileriz.
Saygilarimizla,

Dog. Tufan KARABULUT
Bas Editor




EDITOR’S NOTE
Dear readers,
We are delighted to present you the Fall 2021 issue of Conservatorium.

The issue begins the discussion with Mustava Avci’s examination of the coffeehouse and restaurant culture in the
United States of America resulting from the immigrants who started their immigration as early as 1830 from the
Ottoman Empire; thus, providing us with different perspectives about Ottoman entertainment by portraying the
multicultural music culture of the Empire in the USA.

Then, we move onto ismet Karadeniz and their analysis of how the quality of aesthetic details affect the variety
of criticism standards. Using a comparative criticism approach, Karadeniz stresses the importance of paratextual
allusions, which the performer associates with the work in relation to the performance of that work, in the identity
of the performance through analyses of performances of selected works from Baroque, Classical, Romantic, and
Contemporary periods.

The third article offers us a perspective on how performing arts students perceive the idea of “creativity” through
metaphors. Yunus Emre Giimis and Ozlem Belkis surveyed bachelor’s degree-level students from fine arts
and art-design faculties and conservatories of different state and private universities, and they find the need
for revision in higher-level arts education in order to improve positivity and decrease negative connotations
regarding the term in education.

Care Sertelin Mercan and Jaklin Carkgi enquire the levels of and the reasons behind performance anxiety of
conservatory theatre undergraduate students regarding their examination performances and plays performed
as part of their education and propose a metric to measure this as, according to Mercan and Carkgl, this will
establish a way to help students, either individually or in groups, who struggle with anxiety issues at the
beginning of their education.

Bahar Yildirm Saglam analyses the storytelling and the relation to Alf Laylah wa-Laylah (or One Thousand and
One Nights) in Melih Cevdet Anday’s Mikado’nun Copleri. Saglam first considers the storytelling of Alf Laylah wa-
Laylah, then moves onto Anday’s transformation of said folktales and the storytelling in their play.

In our sixth article, Aysem Ersoy nominates exercises and techniques to reduce fast passage and articulation
problems due to left-hand anatomy occurring in the performance of the violoncello parts of Tchaikovsky's
symphonies Manfred and No. 4, Op. 36. The article, after discussing the cognitive methods in instrument
tutorship, dissects certain physiotherapy techniques used by musicians.

We complete our issue with Kubilay Yilmaz's re-exploration and re-evaluation of the Kiirdi makam based
on Turkish folk music repertory. Yilmaz approaches the subject first from a traditional analysis method,
after which they employ computer-based analysis techniques. A side-by-side interpretation of the two
approaches concludes that the makam in question delivers contrasting information depending on which
method is being used.

As always, we are grateful to foremost the members of our editorial board, all the authors, and the referees for all
they have done to help us ready this issue and we hope you, our treasured readers, enjoy reading.

Yours sincerely,

Doc. Tufan KARABULUT
Editor in Chief
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oz

Osmanli topraklarindan Amerika'ya 1830°lu yillarla baslayan go¢ dalgasi
ozellikle 1890'larla birlikte ivme kazanmis ve 20. yiizyilin ilk ¢eyreginde
de hizlanarak devam etmistir. Amerika'ya go¢ edenler arasinda Ermeniler,
Yunanlar, Araplar, Sefarad Yahudileri, Ttrkler ve Kirtler gibi farkli milletlerden
insanlar yer almistir. Gogmenler Amerika'ya mutfak, muzik, dans, eglence
kulttirlerinin yaninda; kilise, sinagog, kahvehane, café aman gibi kurumlari da
beraberlerinde gétirmuslerdir. Kahvehaneler Osmanli cografyasindan gelen
gd¢menlerin sosyallesebildikleri en dnemli mekanlar olmustur. Bunun en temel
sebeplerinden biri go¢gmenlerin ¢ok ciddi bir cogunlugunun bekar erkeklerden
olusmasidir. Ayrica gd¢cmenlerin geldikleri memleketlerde kokli bir kahvehane
geleneginin olmasi ve gd¢menlerin, Amerika'daki gégmen karsithgi yiiziinden
kendi iclerine kapanmasi da bunda etkili olmustur. Kahvehaneler gé¢menler
icin sadece bir eglence mekani degil ayni zamanda gé¢men hayati hakkinda
bilmedikleri meseleleri 6grendikleri, memleketlerinden haber aldiklari, is
bulduklari, kisacasi sorunlarini ¢ozdikleri birer sosyal destek merkezi gibi
faaliyet gostermistir. Kahvehaneler go¢men eglence hayatinda cok farkl
alanlarda hizmet sunmustur. Bunlarin basinda da muzikli eglence faaliyetleri
gelmektedir. Bu makale temel olarak Amerika'daki kahvehane, café aman, café-
restoran gibi mekanlardaki canli muzik, karagoz gosterileri ve plak dinletileri
gibi farkli eglence tirleriyle ilgilenmektedir. Bu mekanlarda dans da cok 6nemli
bir yere sahip olmustur, 6zellikle gdbek dansi (oryantal dans) yapan kadin
danscilar go¢men mekanlarinin en buytik atraksiyonlarindan biri olmustur.
Anahtar Kelimeler: Amerika'da Osmanli Mizigi, Amane kahvehaneleri,
Osmanli Eglence Miizigi

ABSTRACT

Ottoman immigration to America, which started in the 1830s, gained
momentum, especially in the 1890s and accelerated in the first quarter of
the 20™ century. People of different nationalities, such as Armenians, Greeks,
Arabs, Sephardic Jews, and Turks, were among those who immigrated to
America. In addition, immigrants brought with them their cuisine, music,
dance, and entertainment cultures as well as their cultural institutions, such
as churches, synagogues, coffee houses, and cafés. Coffee houses were the
most crucial places where immigrants from the Ottoman geography could

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License @. BY _NC
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socialize. Coffee houses served in many different areas in immigrant life. First, they served as a social support network where
the immigrants learned about life in America and solved their problems. Second, they served as an entertainment venue for
immigrants. Moreover, music was one of the most popular types of entertainment. This article primarily deals with immigrant
musical activities that were held in coffee houses, café amans, and café restaurants. Such musical activities included Karaghiozis
performances, listening to records, and live music performances. Similar to music, dance also had an indispensable place in these
venues, particularly oriental belly dancing which was one of the principal attractions of immigrant venues.

Keywords: Ottoman-American music, Café aman, Coffee house

EXTENDED ABSTRACT

Ottoman immigration to America, which started in the 1830s, gained momentum,
especially in the 1890s and accelerated in the first quarter of the 20" century. People of
different nationalities, such as Armenians, Greeks, Arabs, Sephardic Jews, and Turks,
were among those who immigrated to America. In addition, immigrants brought with
them their cuisine, music, dance, and entertainment cultures as well as their cultural

institutions, such as churches, synagogues, coffee houses, and cafés.

Coffee houses have been the most crucial places where immigrants from the Ottoman
geography could socialize. According to Frank Ahmed, this was because the overwhelming
majority of immigrants were single men (Ahmed, 1993, s. 13). However, Macedonian
writer Stoyan Christowe (1898—1995), who was also an Ottoman immigrant, emphasized
two more reasons other than bachelorhood. First, the significance of coffee houses in
immigrant life was closely related to immigrants having deep-rooted coffee-house
traditions in their home countries. Second, according to Christowe, the anti-immigrant
and hostile behavior against the Southeastern European and Anatolian immigrants was
another reason (Christowe, 1930, s. 48).

In addition to these three factors, because the establishment costs of coffee houses as social
centers were very low, in all immigrant colonies that have reached a specific size, Greek
kaffenions/kafeneions (Frangos, 2014; Lewine, 1996), Armenian srjarans (Nagoski, 2021a),
and Bulgarian kafenes (Carlson ve Allen, 1990, s. 74) were opened (Salutos, 1970, s. 181).

The coffee house served many different areas in immigrant life. First, it served as a social
support network where the immigrants learned about life in America and solved their
problems. Second, it served as an entertainment venue for immigrants. Moreover, music
was one of the most popular types of entertainment. This article primarily deals with
immigrant musical activities that were held in the coffee houses, café amans, and café

restaurants. Such musical activities included Karaghiozis performances, listening to
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records, live music, and dance performances. Similar to music, dance also had an
indispensable place in coffee houses, particularly oriental belly dancing which was one

of the principal attractions of immigrant venues.

Toward the end of the 19™ century, cafés called café amans emerged in the Eastern
Mediterranean, Ottoman port cities, and Greece. Alaturka style, magam-based, and
predominantly Greek and Turkish music were performed in café amans. These cafés
were called café amans, which probably distinguished them from café chantants with
European-style music (Morris, 2018, s. 72—73). Another reason might have been the

extensive use of the Turkish word “aman” in lyrics.

American café amans originated in the crowded Greek colonies to continue this Old
World tradition of café amans. According to Sotirios Chianis, “[a]s early as 1910 the
café-aman and its strong traditions sprang up in numerous large urban areas such as New
York City, Boston, San Francisco, Baltimore, and Chicago” (Chianis, 1983, s. 3).
According to Steven Frangos, the number of café¢ amans in America increased rapidly in
a decade. By 1920, every Greek colony had at least one café aman and several coffee
houses (Frangos, 1991, s. 11). In the café aman, Albanian, Armenian, Sephardic, Turkish,
Greek, and Greek—American musicians performed a wide range of repertoire. This

multi-ethnic repertoire coincided with the multi-ethnic audience of the café¢ aman.

Café amans were also famous for their belly dancing. One such early example of belly
dancing in American café amans is the kyotchek dance. Kyotcheks were immensely
popular among Ottoman immigrants. Kyotchek troupes in America consisted of two
female dancers and three male musicians playing the violin, clarinet, and xylophone.
According to Christowe, kyotchek troupes were formed and were first presented to the
Greek audience in Chicago. These troupes signed a long-term contract to work on
Halstead Street, Detroit, St. Louis, and other Midwest cities if their performance was
appreciated (Christowe, 1930, s. 48, 74-75).

During the prohibition (1920-1933), some café amans functioned as ethnic speakeasies.
One such café aman was New York’s first café aman, Marika’s, which opened in 1925.
Marika Papagika, one of the early immigrant music stars, opened this café¢ with their
musician husband, Gus Papagika. Although it had a short life and closed in 1929, Marika’s
paved the way for other cafés and nightclubs on the eighth Avenue. The eighth Avenue

scene was a significant element in New York’s nightlife until the end of the 1970s.
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Giris

Etnomiizikolog John Baily, gb¢ konusuyla her zaman yakindan ilgilenen etnomiizikolo-
jinin, 1990’11 y1llarin ortalarindan itibaren gog¢ ve diaspora konusuyla daha sistematik bir
sekilde ilgilenmeye basladigindan bahseder (Baily ve Collyer, 2006, s. 167). Bu ilginin
ortaya ¢ikmasinda 199011 yillarla birlikte sosyal bilimlerde baslayan go¢ merkezli ¢alis-
malarin biiyiik etkisi vardir (Baily ve Collyer, 2006, s. 167). Miizik ¢aligmalarinin miizik
ve go¢ konusuna ilgisi sosyal evrimci ve diflizyonist teorilerin etkisinde kalan karsilas-
tirmali miizikolojiyle baslamistir. Miizik ¢aligmalarinin, go¢ dalgalar1 ve miiziksel hare-
ketlilik konulariyla baslayan bu ilgisi, zaman igerisinde antropolojinin etkisinde kiiltiir;
“kiiltiirlenme, kiilttirel degisim ve kiiltiirel yenilik” odakl1 bir noktaya dogru evrilmistir
(Baily ve Collyer, 2006, s. 169; Stokes, 2020, s.3). Bu noktada antropolog Melville Her-
skovits’in, zorunlu gdce tabi tutulan siyahlara ait blues, caz ve gospel gibi tiirlerin ko-
kenlerini inceledigi, 1941 yilinda yayimlanan The Myth of the Negro Past adl1 kitabinin
etnomiizikoloji tizerindeki etkisi 6nemlidir (Baily ve Collyer, 2006, s. 169). Hersko-
vits’in 6grencilerinden ve etnomiizikoloji alaninin 6nemli isimlerinden Alan Merriam da
etnomiizikoloji disiplinini derinden etkileyen ve kiiltlirii temel alan bir miizik tanimi1
yapmistir (Baily ve Collyer, 2006, s. 169). Baily’e gore, Merriam’in miizik tiretimi, mii-
ziksel degisim ile kiiltiirlenmede go¢ olgusunun 6nemini kabul etmesi olduk¢a miithim-
dir (Baily ve Collyer, 2006, s. 169).

Etnomiizikologlar miizik ve goc¢ iliskisinde sarki sozlerine, miizikal dgelere (Baily ve
Collyer, 2006, s. 168), miizige, miizisyenlere, calgilara, mekanlara, miizigin kiiltiirel an-
lamlar1, gogmenlerin miiziksel tiretim ve tiiketim iliskileri gibi oldukc¢a farkli konulara
odaklanmiglardir (Baily ve Collyer, 2006; Bohlman, 2001; Stokes, 2020). Diyaspora
konusunun agirlikli olarak ¢alisildig1 gé¢ ve miizik ¢alismalarinda, ulusasir1 gog, transit
gb¢, miilteciler ve miilteci kamplari, siirgiin gibi konular basta olmak tizere ¢ok farkli
hareketlilik tiirleri calistlmigtir (Ogiit, 2015, s. 274-276). Baily’ye gére miizik ve goc
meselesi “go¢iin tiirii, kalkis ve varis noktalarinin kiiltiirel ve uzamsal yakinligi, incelen-
mekte olan miizik kiiltiiriniin 6zellikleri, gdgmenlerin bilingli degisiklik yapma ve degi-
siklik yapmama [tercihleri], miizigin dinleyicileri, birlestirici ve ayristirici sonuglar’ gibi
faktorler tarafindan belirlenen oldukg¢a karmasik bir iliskiler agi icerisinde sekillenir
(Baily ve Collyer, 2006, s. 172). Stokes’a gore gocle ilgili meseleler bir sekilde irk ve
etnisite, kiiltiirel kayiplar (ve kiiltiirel kazanimlar) ve sehir gibi konularla da ilgili mese-

lelerdir (Stokes, 2020, s. 4-5). Stokes go¢ caligmalarinda ortaya ¢ikan temel yonelimlerin
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ii¢c tane oldugu belirtmistir, bunlar: Go¢menlik ve yaraticilik iliskisi ve yaraticiliktan
miizigin giindelik hayatta kalma miicadelesindeki roliine dogru bir yonelim; mobilite ve
motilite ayriminin ortaya ¢ikmasi ve son olarak kimlikten yurttaglik temelli bir analize
gegistir (Stokes, 2020, s. 9-15).

Bu makalenin temel arastirma problemi Osmanli cografyasindan Amerika’ya go¢ eden
gdecmenlerin hayatinda ¢cok 6nemli bir yer tutan kahvehane, kafe ve restoran gibi mekan-
larm gé¢menlerin miizik hayatindaki éneminin arastirilmasidir. G6¢men kiiltiiriinde ol-
dukga 6nemli bir yer tutan bu mekanlar ve bunlarin miizikle iligkisi akademik olarak ca-
lisilmamig bir konudur. Dolayisiyla bu makalenin amaci Amerika’da giiclii kahvehane
geleneklerini slirdiirmils olan gég¢menlerin hayatinda, 6zellikle bu gé¢menlerin agirlikli
olarak bekar olduklar1 ilk donemlerde (yaklasik 1890-1930°1u yillar arasinda), ¢ok 6nem-
li bir rol oynayan bagta kahvehaneler olmak iizere café amanlar ve restoranlarin incelen-
mesi ve bu mekanlarin gégmen miizik hayatindaki énemlerinin ortaya konulmasidir. Ta-
rihsel etnomiizikoloji perspektifiyle yapilan ve nitel arastirma yontemlerinin kullanildig
bu arasgtirmada oncelikle literatlir taramasi yapilmis ve ardindan literatiirdeki eksiklerin
arsiv taramasi yapilmistir. Arsiv aragtirmasi sirasinda gogmenler hakkinda 20. yiizyilin ilk
ceyreginde yazilmis kaynaklar, gogmen rehberleri, i kataloglart ve kitaplar incelenmistir
ve bunlar lizerinde belge analizi yapilmistir. Karma nitel kodlama yonteminin kullanildig
analizde, kodlar temel olarak betimsel, kategorik ve analitik olarak siniflandirilmustr.
Belge analizi sirasinda, literatiir taramasinda 6nemli bulunan kavramlardan faydalanila-
rak, kavram odakli kodlama (concept-driven coding) yontemi ile metin analizine baglan-
mis ve metinlerin analizi sirasinda karsilagilan yeni kavramlar dolayistyla veri odakli kod-
lama (data-driven coding) yontemi de kullanilmistir (Gibbs, 2007, s. 44-46).

Osmanli topraklarindan Amerika’ya 1830’lu yillarda baglayan seyrek goc hareketliligi
ozellikle 1890’larla birlikte ivme kazanmis ve 20. ylizyilin ilk ¢eyreginde de hizlanarak
devam etmistir. Farkli go¢men gruplar icin farkli olmakla birlikte, 1820’lerde baslayan
goclerde ekonomik, siyasi ve egitim gibi sebepler agir basmaktadir' (Burgess, 1913, s.
17-18; Mirak, 1983, s. 25-26). Ozellikle ekonomik sebeple Amerika’ya gidenlerin Snem-
li bir ¢ogunlugu belli bir birikim yaptiktan sonra geri donmek ilizere gitmis ve bunlar
biiyiik 6l¢tide geri donmiistiir. Bu seyrek ve diizensiz go¢ dalgasinin ardindan 19. yiizyi-

lin sonlarinda Osmanl topraklarinda 1890’11 yillardan sonra yaganan savaglar, felaketler

1 Frank Ahmed’e gore gogler 1820 yilinda baglamistir. Daha detayli bilgi i¢in bkz. (Ahmed, 1993, s. 95-96).
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ile birlikte gayrimiislimlere yonelik siddetin giderek artmasi sonucu Osmanli toprakla-
rindan Amerika’ya go¢ etmek zorunda kalan gayrimiislim niifusu 20. yilizyilin ilk ¢eyre-

gine kadar artarak devam etmistir.

Amerika’ya go¢ edenler agina olduklari ¢ok kiiltiirlii diinyalarin1t Amerika’ya da tagimas,
Osmanli cografyasinda biiylik 6l¢lide yok edilen bu kiiltlirli Amerika’da devam ettirmis-
lerdir. Amerika’daki gd¢menlerin diinyasinda ortak yeme i¢gme, eglence, dans ve miizik
kiiltliri cok miihim bir yer tutmustur. Bahsi gegen eglence kiiltiirlinde kamusal etkinlik-
lerin, kurumlarin ve mekanlarin 6zel bir dnemi vardir. Amerika’da Ermenice, Yunanca,
Tiirkge, Ladino, Bulgarca, Arapga gibi dillerde yapilan miiziklerin icra edildigi kamusal
mekanlarin baginda kahvehaneler, restoranlar ve café aman’lar gelmektedir. Bu makale-
de Osmanli cografyasindan Amerika’ya go¢ eden Yunan, Ermeni, Suriyeli ve Tiirk gog-
menlerin miizik hayatlari, bagta New York olmak {izere, yogun olarak yasadiklar1 gehir-

lerdeki kahvehaneler tizerinden anlatilacaktir?.
Go¢men Niifusu

Amerika’ya gogenler arasinda Yunanlar, Ermeniler, Bulgarlar, Tiirkler, Kiirtler, Sefarad
Yahudileri, Araplar, genel olarak Suriyeliler (Ahmed, 1993, s. 10, 12, 66-67), 6zel olarak
Suriye ve civarindan Suriye Yahudileri, Suriye Ortodokslari, Liibnan Marunileri, Erme-
niler, Suriyeli Miisliimanlar, Siiryaniler ve Yakubiler (Feldman, 1975, s. 20-21) ile Arna-
vutlar bulunmaktadir (Frangos, 1998, s. 14). Osmanli’dan ABD’ye go¢ edenler (Tiirk,
Ermeni, Yunan, ya da Bulgar), 1898 yilina kadar etnisitelerine bakilmadan ABD yetkili-
lerince “from Turkey”, yani ‘Tiirkiye’den’ notuyla kaydedildigi i¢in gégmenlerin farkli
milletlere gore sayilarini kesin olarak belirlemek miimkiin olmamaktadir (Malcom,
1919, s. 63).

Frank Ahmed’in aktardigit ABD gé¢men kayitlarina gore 1900-1920 yillari arasinda Os-
manli topraklarindan go¢ eden Tiirk, Kiirt, Ermeni ve Rum gé¢men sayis1 291,435 tir
(Ahmed, 1993, s. 10-11). Frank Ahmed’e gore Tiirklerin sayis1 45-65 bin kisi arasinda-
dir. Kemal Karpat’in yayinladigi ABD ticaret ve ¢alisma bakanligi verilerine gore Os-
manli’nin Asya’daki topraklarindan 1869-1915 tarihleri arasinda 178,712 kisi go¢ etmis-
tir. 1895-1924 yillar1 arasinda Tirkiye’den go¢ eden 318,945 gdgmenin; 140,833’

2 Osmanli cografyasi derken, Osmanli’nin ¢ok kiiltiirlii miiziksel yapisinin bir sekilde devam ettigi ya da bu etkinin
bir sekilde devam ettigi yerler kastedilmektedir. Ornegin bagimsizligim 1829 senesinde kazanan Yunanistan’da
bu etki 20. ylizyilin ortalarina kadar devam etmistir.
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Tiirkiye’nin Avrupa’daki topraklarindan, 178,112si ise Tiirkiye nin Asya’daki toprakla-
rindan Amerika’ya go¢ etmistir. Bu go¢cmenler arasinda 65,756 Ermeni, 18,848 Tiirk
bulunmaktadir (Karpat, 1985, s. 195-196).

1926 senesinde ABD’deki toplam Sefarad Yahudi’si sayis1 60,000 dolaylarindadir. Pek
¢ogu Osmanli topraklarindan gog¢ etmis Sefarad Yahudilerinin tigte ikisi New York’ta
yagsamaktadir. I. Diinya Savagi’ndan sonra baglayan biiyiik gé¢ dalgasi neticesinde aldig1
gocle yaklasik olarak 40,000 Sefarad’a ev sahipligi yapan New York, bdylece Istanbul ve
Selanik’ten sonra Osmanli Yahudilerinin yasadigi ii¢lincii biiyiik sehir olmustur (Toktas
ve Kiling, 2018, s. 39).

Anadili Arapga olan go¢gmen sayilariyla ilgili de kesin sayilara ulagsmak miimkiin degil-
dir. Mesela “Osmanli konsolosluk raporlarina gére 1893 yilinda Kuzey ve Giiney Ame-
rika’da yasayan ve ‘Arap¢a konusan Osmanli’ [gé¢meni] sayist 200,000’e yakindir”
(Karpat, 1985, s. 208). New York Times gazetesine gore 1895 yili itibariyle 10,000’
New York’ta olmak tizere ABD’de toplam 150,000 Suriyeli yasamaktadir (Karpat, 1985,
s. 208). Karpat’a gore, 1860-1914 yillar1 arasinda “Suriye ve Liibnan Dagi’ndan anadili
Arapga olan yaklasik 600,000 kisi Kuzey ve Giliney Amerika’ya go¢ etmistir (Karpat,
1985, s. 185). Philip Hitti’nin (1924) aktardigina gére, gocmenlik genel komiserinin ra-
poruna gore 1899-1919 yillar1 arasinda 89,971 Suriyeli gogmen ABD’ye giris yapmustir.
Hitti’ye gore ABD’ye 1899 6ncesinde go¢ edenler, bu iilkede yeni dogan Suriyeli gog-
men ¢ocuklariyla birlikte 6lenler ve Suriye’ye kesin doniis yapanlar da hesaba katildi-
ginda 1924 yili itibariyle ABD’de yaklagik 200,000 Suriyeli yasamaktadir® (Hitti, 1924,
s. 62-65).

Yunan parlamentosu tarafindan olusturulan bir komiteye gore 1899 ve 1911 yillar ara-
sinda Amerika’ya giden Yunan gd¢men sayisi toplam 253,983tlir. Bunlardan 199,055°1
Yunanistan’dan go¢ ederken, 54,9281 Tiirkiye’den go¢ etmistir (Saloutos, 1956, s. 10).
Xenides, 1920 Niifus sayiminda Amerika disinda dogan Yunan sayisinin 175,972 oldu-
gunu belirtmis ve Amerika’daki toplam Yunan niifusunun Massachusetts Go¢gmen Biiro-

su’nun tahminlerine gére 350,000 oldugunu belirtmistir* (Xenides, 1922, s. 73).

3 Kemal Karpat’a gore, Kuzey ve Giiney Amerika’ya go¢ eden Osmanlilarin iigte biri memleketlerine geri
donmiistiir, bu hesaba gore 1914 senesine kadar 200,000 Suriyeli Amerika kitasindan Suriye’ye geri donmistiir
(Karpat, 1985, s. 185).

4  Amerika’ya go¢ eden Yunanlilarla birlikte, Amerika’dan Yunanistan’a geri dénen gé¢men sayist da oldukga
yiiksektir. Theodore Saloutos’a gore 1908-1931 tarihleri arasinda 197,088 Yunan gé¢men kesin donilg yapmustir.
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Amerika’ya go¢ dalgasinin baslarinda gelen Hiristiyanlar, Araplar, Yunanlar, Ermeniler
ve Tiirkler, bekar erkekler olarak gelmislerdi (Ahmed, 1993, s. 13). Theodore Saloutos’a
gore 1880-1920 yillar1 arasinda Kuzey Amerika’da yasayan Yunan erkeklerinin yarisi
hi¢ evlenmemislerdir (Frangos, 2014b, s. 7). Charles C. Moskos’a gore 1. Diinya Savasi
oncesinde Amerika’daki Yunan gé¢menlerin ytlizde 90’1 erkekti ve aralarinda Amerikali
kadimlarla evlenenler olsa da erken donem Yunan toplulugu agirlikli olarak bekar erkek-
lerden olugmaktaydi (Moskos, 1990, s. 30).

Kahvehaneler ve Restoranlar

Kahvehaneler Osmanli cografyasindan gelen gégmenlerin sosyallesebildikleri en dnem-
li mekanlar olmustur. Frank Ahmed’e gore bunun sebebi go¢gmenlerin ezici ¢ogunlugu-
nun bekar erkeklerden olugsmasidir (Ahmed, 1993, s. 13). Kendisi de bir go¢men olan
Makedon yazar Stoyan Christowe (1898-1995) ise bekarlik faktoriine ek olarak iki nok-
taya daha vurgu yapmustir. Christowe’a gore kahvehanelerin gogmen hayatinda bu kadar
Oonemli bir yere sahip olmalar1 6ncelikle gogmenlerin geldikleri memleketlerde koklii bir
kahvehane geleneginin olmasiyla yakindan ilgilidir. Kahvehanelerin bu kadar revacta
olmalarinin bir diger sebebi Gilineydogu Avrupa ve Anadolu’dan gelen gégmenlerin,
Amerika’da ¢ok ciddi bir gogmen diismanligina maruz kalmalar1 dolayisiyla, kendi icle-
rine kapanmalaridir® (Christowe, 1930, s. 48). Bu sebeplere ek olarak kahvehanelerin
kurulug maliyetlerinin oldukga diisiik olmasi da 6nemli bir faktordiir (Saloutos, 1956, s.
23). Dolayistyla belirli bir biiyiikliige ulasan biitiin gé¢gmen kolonilerinde Yunanca Kaf-
fenion/Kafeneion® (S. Frangos, 2014b; Lewine, 1996), Ermenice Srjaran (Nagoski,
2021a), Bulgarca kafene (Carlson ve Allen, 1990, s. 74) olarak adlandirilan kahvehaneler
acilmistir’” (Salutos, 1970, s. 181). Christowe’a gore “yirmi Ermeni, ya da Yunan, ya da
Bulgar, ya da Siiryani’nin bir araya gelmesi” bir yerde kahvehane agilmasi i¢in yeter
sartt1 (Christowe, 1930, s. 48).

Bu say1 yaklasik olarak 1931 senesine kadar Amerika’ya gelen toplam Yunan go¢men sayisinimn %40’mn1
olusturmaktadir (Saloutos, 1956, s. 29-30).

5 Amerikalilarin Ermeni ve Yunan gé¢gmenlere karsi gosterdikleri gogmen karsitligi 6rnekleri i¢in bkz. (Christowe,
1930; Mirak, 1983).

6 Amerika’da Yunan gd¢menler tarafindan agilan kaffenionlar zaman igerisinde diner adi verilen Amerikan
restoranlarina doniismiistiir (Lewine, 1996).

7 Philip K. Hitti, Suriyeli gé¢men say1sinin az oldugu kolonilerde restoranlarin cafe olarak kullanildigini belirtmistir.
Muhtemelen Amerikali miisterilere hizmet veren ve Suriyelilerin islettigi restoranlardan bahsetmektedir (Hitti,
1924,5.79).
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Oldukga erken bir donem sayilabilecek 1910’Iu yillarda bile New York ve Chicago gibi
Amerikan sehirlerinde oldukca fazla sayida gé¢men isletmesi mevcuttur. Bir fikir ver-
mesi acisindan 1912 senesinde yaymlanmis Yunan is yerleri kataloguna bakildiginda,
New York eyaletinde yasayan 30 bin, New York sehrinde yasayan 20 bin Yunan gégme-
nin oldugu goriiliir. Bu kataloga gére New York’ta Yunan isletmecilere ait otel, lostra
salonu, restoran, marangoz sekerleme diikkani, manav, bakkal vs. gibi farkli is kollarin-
da ylizlerce farkli isletme mevcuttur. “Kahvehane, 6gle yemegi odalari, restoranlar vs.”
basligi altinda (Coffee Houses, Lunch Rooms, Restaurants® etc.) yiizden fazla mekan
listelenmistir. Bu isletmelerin yaninda New York’ta ti¢ Yunan miizik okulunun ismi var-
dir: Orpheus School of Music, Peltekis M. (School of Music), loniki Mandolinata (Scho-
ol of Music) (Canoutas ve Helmis, 1912, s. 312, 468-470, 474).

Ayni katalogun 1915 senesinde yayinlanan sekizinci baskisinda kahvehanelerin sayisi-
nin 40’1 istiinde oldugu goriiliir. Katalogda yer alan bu mekanlardan 13 tanesi cafe ve
restaurant’tir. Ayrica bunlarin digsinda 60°tan fazla restoranin ismi yazilidir. Miizikle il-
gili dnemli bir diger mekan da miizik enstriimani satan diikkanlardir, bu katalogda New
York’ta Neola Musical Instruments ve Sassos D. Musical Instruments isimli iki enstrii-
man dikkan kayithidir (Helmis, 1915, s. 322, 326). Bunun disinda da 8. Caddede bir
miizik okulunun (Vasilatos, E. Music School) oldugu goriiliir (Helmis, 1915, s. 310-
329).

Romanya dogumlu Konrad Bercovici, Around The World in New York adli 1924 tarihli
kitabinda, Manhattan Madison Street iizerinde yer alan sayisiz Yunan kahvesinin ne ka-
dar carpici bir goriintii olugturdugundan bahsetmistir. Bercovici’ye gore New York’taki
bu Yunan muhiti istanbul’da Rumlarin yogun olarak yasadig1 yerleri andirir, hatta burasi
adeta New York’ta bir Istanbul’dur (Bercovici, 1924, s. 50-51). Kahvehanelerin sayisi-
nin bu kadar fazla olmasi sadece Yunan gogmenlere has degildir, Bercovici New York un
Little Syria yani Kiiclik Suriye adli bolgesinde Washington Street’in her iki tarafinin da
Suriyelilere ait diikkanlarla dolu oldugunu belirtmistir. Camekanlarinda “oryantal hali-
lar, [...] doguya has esyalar, [...] nargileler, sigarayla ilgili takim taklavatlar, [...] man-

dolin benzeri miizik aletleri” bulunan her iki diikkkdndan biri ise ya kahvehane ya da

8 Thomas Burgess 1913 senesinde yayinlanan Greeks in America (Amerika’da Yunanlilar) adli kitabinda bu
restoranlarin biiyiik kisminin Amerikalilara hizmet verdigini belirtir. Ozellikle et lokantalar1 ve iigiincii siif
restoranlari isleten Yunan isletmecilere ait restoran sayisinin Chicago’da 600-800, New York’ta ise 200 civarinda
oldugunu belirtir. Burgess bu sayilara her Yunan kolonisinde bulunan hakiki Yunan restoranlarinin dahil
olmadigin belirtir (Burgess, 1913, s. 37).
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restorandir. Bercovici bu mahalleyi de Osmanli’nin Istanbul, Izmir, Selanik ve Sam gibi

kozmopolit sehirlerine benzetmistir (Bercovici, 1924, s. 25-27).

Gogmenler agirlikli olarak kendi milletlerinden insanlarin gittikleri kahvehanelere
gitmis olsalar da bunun istisnalar1 da mevcuttur. Bunlardan ilki farkli milletlere agik
¢ok kiiltiirli bir miisteri kitlesine hitap eden kahvehanelerin, kafelerin ve café aman-
larin varhgidir. Ikincisi, sadece bir millete hizmet veren kahvehanelere; konserler,
dans gosterileri, 6zel etkinlikler vs. gibi sebeplerle farkli milletlerden izleyicilerin
gelebilmesidir’. Bunlarin disinda, kahvehanelerin bir kismi farkli milletten miisteri-
lere hizmet verebilmekteydi. Ornegin, 1911 senesinde Amerika’nin Massachusetts
eyaletinde bulunan Peabody sehrini ziyaret eden Ahmet Emin Yalman, bu sehrindeki
Tirk gogmenlerin, bu sehre ilk geldiklerinde vakit ge¢irmek i¢in Yunan kahvehane-
lerini kullandiklarini belirtmistir'®. Yalman’in yaklagik olarak 1000 kisi oldugunu
belirttigi bu Tiirk gogmen grubu, bir miiddet sonra kendi kahvehanelerini agmigtir
(Acehan, 2005, s. 67). Yunan ve Tiirk kahvelerinin bir arada bulundugu Walnut Stre-
et’te; Yunan, Ermeni ve Tiirkler sokakta oyun oynayip, kahve ve nargilelerini i¢ebil-
mekteydiler (Acehan, 2005, s. 68).

Giindelik hayatta gdcmenler arasinda birlikte yasama, eglenme ve karsilikli yardimlag-
ma Orneklerine rastlanilabildigi gibi, gd¢menler arasinda ciddi sorunlar da yasanmis;
taraflar arasinda anlagmazliklarin, kavgalarin, catismalarin, sokak savaglarinin ¢iktigi ve
hatta karsilikli olarak cinayetlerin de islendigi belirtilmistir'! (Acehan, 2005, s. 88; 2010,
s. 166, 174; Wells, 1972, s. 387).

Kahvehanelerde Miizik

Kahvehanelerde basta kagit oyunlar1 olmak iizere tavla, domino, satrang gibi oyunlarla
beraber miizik 6nemli bir yer tutmaktaydi (Xenides, 1922, s. 89). Canl1 miizik, kahveha-
nenin bulundugu yerde yasayan ya da farkli sehirlerdeki koloniler arasinda turneye ¢ik-
mig miizisyenler tarafindan icra edilirdi. Bunun disinda gezici Karaghiozis (Karagiosis

ya da Karagiozi) yani Yunan Karagdzili oynaticilar1 da kahvehanelerde miizikli bir per-

9 Stoyan Christowa, Karamka adli bir dans¢min bir Bulgar kahvesindeki gosterisini izlemeye gelen Yunan ve
Makedon izleyicilerden bahseder (Christowe, 1930, s. 49, 74).

10 Bu makalenin konu aldig1 dénemden daha sonraki bir dénemde olsa da iki farkli milletten gogmenin 1949
senesinde birlikte islettikleri bir kahvehane i¢in bkz. (Acehan, 2010, s. 233).

11 Peabody’de Yunan, Ermeni ve Tiirk gogmenler arasinda ¢ikan bu tiirden olaylar i¢in bkz. (Acehan, 2005, s. 88-
93).
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formans olan golge tiyatrosunu icra etmekteydiler. Ayrica gramofon olan kahvehaneler-

de hem Eski Diinya’dan gelmis hem de Amerika’da ¢ikmis plaklar dinlenmekteydi.

Gogmenler igin ¢ok temel bir eglence tiirii olan canli miizik, kahvehanelerin de gelirleri-
ni artirmasinin bir yoluydu. Kahvehanelerin bircogunda yemek servisi de yapilmaktaydi.
Ormnegin, Azk adli Ermenice gazetede 24 Haziran 1914 tarihinde yayinlanan bir reklamda
Bedros Boyajian’1n islettigi Boston’da bulunan Arevelyan Srjaran adli bir kahvede sark

miizigi (oriental music) icrasit yapilacagi yazilmistir (Nagoski, 2021a, 2021b):

Giiniin belirli saatlerinde yemek servisi de yapilacak olan Ermeni Kahvehane-
mizi yeniden actigimizi Boston ve ¢evresindeki Ermeni cemaatine bildiririz.
Birinci smif kebaplar ve kaliteli yemekler. Unlii kemani Minas Chaghatzbani-
an'? Efendi kahvehanede seckin oryantal parcalar icra edecektir. Diigiinler,
piknikler ve diger kutlamalar i¢in Chaghatzbanian saz takimini arayiniz. Bed-

ros Boyaciyan, isletme sahibi.

Kahvehanede “kaliteli” yemek servisinin de oldugunun belirtildigi bu ilan ayn1 zamanda
profesyonel bir miizisyen olan Kemani Minas’1 ve saz takimini da tanitan bir reklam
olarak yayimlanmistir'®. Canli miizik i¢in illaki profesyonel miizisyenlere ihtiya¢ yoktu,
midavimler bir araya geldikleri kahvehanede kendi miiziklerini kendileri de yapabili-
yorlardi. Thomas Burgess, Lowell’daki kahvehaneleri su sekilde anlatmigtir:
“Biyikli Yunanlilarin oturduklari, konustuklari, sakalastiklari, kagit oynadiklari, bazen
sarki sOyledikleri, gazeteleri karistirdiklari, sigaralarini tiittiirdiikleri ve minik fincanlar-
da getirilen koyu, tath Tiirk kahvelerini igtikleri, kiigiik masalarla dolu bazen eski piskdi,
bazen temiz bir oda hayal edin” (Burgess, 1913, s. 150-151).

Ermeni kahvehanelerinde temel olarak Tiirk kahvesi, lokum, baklava, hamur isleri, An-
tep fistig1 ve kabak c¢ekirdegi bulunuyordu. Ayrica restoranlarda kahve, ¢ay, limonata
gibi icecekler ve hatta bira, sarap ve raki gibi alkollii icecekler de bulunuyordu (Mirak,
1983, s. 172-173; Yeretzian, 1923, s. 62). Mirak’a gore, alkol yasagi zamaninda bile ev
yapimi igkiler sayesinde oldukga yaygin bir sekilde icki tiikketilmeye devam etmistir (Mi-

12 Malatya’da dogan Minas Chaghatzbanian (1887 d. -1918) 13 Haziran 1913 tarihinde ABD’ye giris yapmis 14
Mart 1918 tarihinde Fresno, California’da vefat etmistir (Nagoski, 2021a).

13 Kahvehanelerde genellikle temizlik kosullarma uyulmadig: igin miisteriler yemeklerden sikayet edebiliyordu.
Bu konunun farklinda olan Philadelphia’daki bir kahvehane Istanbul’daki iinlii Tokatltyan Oteli’nin ascisini
getirdigini, Amerika’da ¢ikan Ermenice Hairenik gazetesinin 19 Kasim 1912 tarihli niishasina ilan vererek
duyurmustu (Mirak, 1983, s. 173, 325).
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rak, 1983, s. 139). Ermeni kahvehanelerinde de eglence 6nemli bir unsurdu. Kahvehane-
lerde Ermeni miizisyenler miizik icra ederler, giires miisabakalar1 diizenlenir, Ortadogu
gbbek danslari yapilir, jonglorler ve hokkabazlar gosteriler yaparlardi. Bunlarin disinda
kumar ve kavgalar da eksik olmazdi (Mirak, 1983, s. 172).

Kahvehaneler ayn1 zamanda politik meselelerin de konusuldugu oldukea politik ortam-
lardir. Kahvehanenin miisterileri bir yandan kahvelerini bir yandan nargilelerini ya da
sigaralarini i¢erken iglerinin ve is diinyasinin durumu, giinliik haberler, Yunan politikas,
Amerika’nin Yunan politikasi ve hatta zaman zaman Amerikan politikasi hakkinda ko-
nugurlard1 (Xenides, 1922, s. 88). Xenides’e gore, ozellikle Yunanistan’da krallik ve
cumhuriyet tartismalarinin yogunlastig: yillarda, hemen biitiin sosyal ortamlarda ve kah-
vehanelerde kral taraftarlar1 ve Venizelos taraftarlar1 arasinda yasanan kutuplagmanin ve

tartismalarin izlerine rastlanirdi (Xenides, 1922, s. 107).

Benzer sekilde, devrimci gruplar arasindaki tartismalarin siddetlenmesine bagli olarak
Ermeni kahvehaneleri de zamanla daha politize mekanlar haline gelmislerdi. Bundan
dolay: farkli politik goriislere sahip insanlar, farkli kahvelere giderlerdi. Hatta pek ¢ok
sehirde siyasi partilerin kendi kahvehaneleri agilmisti (Mirak, 1983, s. 173).

Xenides’e gore kahvehanelerdeki en bilylik problem kumardi (Xenides, 1922, s. 89). Ben-
zer sekilde Bat1 yakasindaki demiryolu insaatlarinda ¢alisan Yunan iscilerin de kahveha-
nelerinden bahseden Burgess, bunlarin Chicago, Lowell gibi Dogu yakasindaki kahveha-
nelerden belirgin farkliliklari oldugunu belirtmistir. Bu farklardan en 6nemlisi Batidaki
kahvehanelerin profesyonel kumarbazlarla her tiirden profesyonel kadin ve erkek diizen-
bazlarla dolu olmasidir. Ayn1 zamda siirekli fonograf ¢alinan bu kahvehaneleri, dans¢ilar

ve gezgin tiyatro gruplar da siklikla ziyaret ederlerdi (Burgess, 1913, s. 162).

Kahvehanelerdeki bir diger miizik kaynag: yukaridaki alintida da bahsedildigi iizere fo-
nograflardir. Joseph G. Graziosi, teyzesinin esi olan Fedon Cardamenis’in babas1 George
Cardamenis’in kahvehanesindeki plaklardan bahseder. istanbul’dan gégen Cardamenis,
Los Angeles’ta, genellikle Istanbul ve civarindan gégmenlerin ragbet ettigi bir kahvehane
isletmistir'*. Bu kahvehanede bulunan ve yarisina yakini Tiirkge sarkilar iceren 78’1ik tag

plaklarin bir miizik kutusu (jukebox) vasitasiyla ¢alinmakta oldugu belirtilmistir (Grazio-

14 Hemsehrilik, Amerika’daki gd¢men yasaminda oldukca 6nemli bir iliski kurma bigimidir. Ornegin Xenides, ayni
koylerden ya da ilgelerde gelen kisilerin ilk 6nce akrabalarini ve hemsehrilerini bulduklarimi belirtir. Bu insanlar
“ayn1 evlerde kalip, beraber calisip, ayni kahvehane, kuliip ve restoranlarda vakit gecirirler” (Xenides, 1922, s. 92).
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si, 2018, s. 151). Kozmopolit Osmanli sehirlerinden ve diinyasindan gelen ilk kusak gog-

menler i¢in Tiirk¢e sozlii miizik dinlemek olduk¢a yaygin ve normal bir eylemdir.

Burgess, Chicago Hull House’taki Yunan kahvelerinden bahsederken, go¢menlerin fo-
nograf dinlemelerini onlarin Amerikalilasmasinin bir kanit1 olarak sunmustur: “Erkekle-
rin kahve igtikleri, kagit oynadiklari, bir sonraki Yunan piyangosunun sonucu hakkinda
tahminlerde bulunduklari1 ve akgsamlar1 Yunan gaydalari esliginde sarkilar soyledikleri ya
da -Amerikalilagtiklarinin bir kanit1 olarak- fonograf dinledikleri yerlerdir” (Burgess,
1913, s. 126-127).

Amerika’daki gogmen kahvehanelerinde oldugu gibi gégmenlerin islettigi restoran-
larda da miizik yapildigini, donemin en 6nemli café aman yildizlarindan birisi olan
Yiorgios Katsaros' (1888-1997) kendisiyle yapilan bir goriismede belirtmistir. Kat-
saros, 1917-1920 tarihleri arasinda ¢aldigi restoranlar arasinda Zapeion Restaurant
(New York), Acropolis Restaurant (San Francisco) Minerva Restaurant (San Fran-
cisco), Parthenon Restaurant (Salt Lake City), Afroditi Restaurant (Salt Lake City),
Kentron Restaurant (Philadelphia) ve Culture Restaurant (Philadelphia) gibi mekan-
larin ismini saymistir (Frangos, 1992, s. 19-21, 24, 39). Bu noktada bahsedilmesi
gereken dnemli noktalardan birisi Katsaros’un Minerva ve Acropolis adli restoran-
lardan bahsederken bunlar i¢in “biiyiik kahvehaneler” ibaresini kullanmasidir (Fran-
gos, 1992, s. 20). Katsaros’un bu tanikligindan ve George Helmis’in Yunan isletme
katalogundan anlagilacag: iizere kahvehane ve restoranlar arasindaki ayrimin bazi
durumlarda ¢ok da keskin olmadigi, bu isletmelerin bir kisminin kafe-restoran gibi

hizmet verdigini soylemek miimkiindiir.

15 Bu miizisyenin ismi kaynaklarda: Yiorgos, Giorgos, George, Georgios olarak da gegmektedir.
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Fotograf 1. Kentron Restoran’in camekén goriintiisii (1917) (Mills, 1917).

Mimarlik tarih¢isi Kostis Kourelis bu mekanlarin Philadelphia’da agirlikli olarak Yunan
goemenlerin yasadigi Greektown (Yunan Sehri) denilen bdlgesini arastiran ve tarihi ha-
ritalar, ig yeri kayitlart ve fotograflar vasitasiyla sehrin bu bolgesini dijital olarak yeni-
den inga etmeyi amaclayan bir ¢aligmasi sirasinda Katsaros’un 1919 senesinde miizik
icra ettigi Philadelphia’daki Kentron Restoran’in 1917 senesinde ¢ekilmis bir cephe fo-
tografina ulasmistir. Kourelis’e gore ditkkkanin camekaninda Yunan alfabesiyle “Greek
Kaffeneion” (Yunan kahvehanesi) yazmaktadir (Kourelis, 2018). Kourelis her ne kadar
kahvehane yaziyor demisse de bu fotografin daha yiiksek ¢oziiniirliiklii bir versiyonuna
bakildiginda (bkz. Fotograf 1), camekéanda “1018 EAAHNIKON KAOOEXTIATOPION”
yani Yunan Kahvehanesi (ya da Kafe Restoran) yazildigi goriilecektir'®. 1915 senesinde
yayinlanan is rehberinde burasi sadece “Kentron Restaurant”, olarak not edilmigse de
(Helmis, 1915, s. 170), diikkkdnin camekaninda bulunan yazidan hareketle bu mekanin

ayn1 zamanda bir kahvehane olarak ¢alistig1 anlagilabilir.

16 Yunan Miizik Tarih¢isi ve Arsivcisi Meletios Pouliopoulos’a gore Kaggeoniatopiov kelimesi neredeyse hig
kullanilmayan ve kahvehane anlamina gelecek sekilde birlestirilmis, birebir ¢evrilirse ‘kahve restoran’ (coffee
restaurant) anlamina gelecek bir kelimedir.
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Kahvehane ve Dans

Kahvehanelerde dansin da énemli bir yeri vardir, 6zellikle gobek dansi (oriental belly
dancing) yapan kadin dans¢ilar gogmen mekanlarinin en biiyiik atraksiyonlarindan biri-
dir. Ornegin Bercovici, New York’ta Forsyth Street’te bulunan Yunan kahvehanelerinden
ve yine bu sokakta yer alan eski bir Tiirk kahvehanesinden bahsetmistir. Her ne kadar
detay vermemis olsa da Bercovici bu kahvehanede dans eden Tiirk dansgilarin varligin-
dan s6z etmektedir. Bercovici ayrica, Suriye mahallesinde, Maluf adl1 Suriyeli bir arka-
dasinin daveti tizerine gittigi bir evde iki kadinin misteriler i¢in ettigi dans hakkinda
yazmistir. Maluf, yabancilar karsisinda dans etmeyen bu iki kadini, Bercovici’nin de
Suriyeli oldugunu sdyleyerek dans etmeye ikna etmistir. Doneminin oryantalist 6nyargi-
larina olduk¢a mesafeli oldugu anlasilan Bercovici kadinlarin dansini ¢ok etkileyici,
duygusal ifade giicii yiiksek, insanlar1 farkli diinyalara gotiiren bir performans olarak
tanimlamistir. Ayni zamanda kahve servisi de olan bu mekéni bir ‘dans yeri’ ve ‘dans evi’
gibi isimlerle tanimlayan Bercovici; bir miiddet sonra bu evin icki yasagi memurlari
(prohibition agents) tarafindan kapatildigini yazmistir. Dolayisiyla, bir yandan kahve
servis eden bu ‘dans evinin’, speakeasy olarak anilan ve Amerika’daki i¢ki yasag1 sira-

sinda gizlice icki servisi yapan bir isletme oldugu anlasilir (Bercovici, 1924, s. 36-38).
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Fotograf 2. New York, Suriye Mahallesinde bir mekan (Bercovici, 1924, s. 26).

Karaghiozis

Kahvehanelerdeki bir diger miizikli eglence de Karaghiozis’dir. Amerika’daki Yunan ve
Tiirk kahvehanelerini dolagan karagdzciiler bu eglenceyi Amerika’daki farkli sehirlere

ve kahvehanelere tagsmislardir.

Tarih¢i Theodore Saloutos (1956), Amerika’da 1899-1913 yillar1 arasinda gégmen ola-
rak bulunmus ve ardindan Yunanistan’a kesin doniis yapmis bir Karagiozopechtis yani
Karaghiozis oynaticistyla yaptig1 goriismelerden hareketle, bu yillarda Amerika’da top-
lam bes ya da alt1 karagdzcii bulundugunu tespit etmistir. Agirlikli olarak Yunan koloni-
lerini dolasan bu Karaghiozis oynaticilari i¢in temel performans mekanlar ise kahveha-
neler olmustur (Saloutos, 1956, s. 95-97).

Saloutos’a gore (1956, s. 96), bu Karaghioziscilerin gosterileri bir gece ile bir ay arasin-

da stirmekteydi. Kahve sahibi Karaghiozis oynaticilaria bastan herhangi bir para ver-
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memekte, onlarin sadece konaklama, kahve ve tiitiin masraflarin1 karsilamaktaydi. Ka-
raghiozis oynaticisinin gelirini seyircilerin bahsisleri olusturmaktaydi. Eger Karaghiozis
performansi kahvehane gelirlerinde ciddi bir artisa neden olursa, kafenji (kahveci) Kara-
ghiozis oynaticisina biraz daha kalmasi igin yaklagik 20 dolar vermekteydi. Gelirleri iz-
leyicilerin bahsislerinden olusan bir Karaghiozis oynaticisi, icinde bulundugu ortama
gore hareket eder ve oyundaki iyi ve kotii karakterleri degistirebilirdi. Ornegin Salou-
tos’un goriistigli Karaghiozis ustasi, Yunan kahvehanelerinde Karaghiozis oynatirken
iyi karakterleri Yunan, kotii karakterleri Tiirk; Tiirk kahvehanelerinde oynarken ise kah-
ramanlar1 Tirk, kétiileri Yunan yaptigini belirtmistir. Bu yillarda kahvehanelerde oyna-
nan Karaghiozis oyunlari arasinda “Katsantonis Captain Gre, Athanasios Diakos, Tse-
koureous, Necrazosa ve Mysteres” gibi oyunlar yer almaktadir (Saloutos, 1956, s. 25,
95-96).

Amerika’daki Karaghiozis ile ilgili olarak bahsedilmesi gereken bir diger kaynak da tas
plak kayitlaridir. Richard K. Spottswood un Ethnic Music on Records adli diskografisine
bakildiginda: H. Silla'’, C. Theodoropoulos, Haris Patrinos, Makis (Mike) Patrinos, Ch.
Tavoularidis ve Ger. Kourouklis'®, Victor Comedy Company (Tetos Demetriades ve Ch-
ristos Demetracopoulos) gibi isimler ve kumpanyalar tarafindan kaydedilmis Karaghio-
zis plaklarina rastlanir (Frangos, 2014a, s. 7; Spottswood, 1990, s. 1158, 1207-1208,
1219, 1225).

17 Bu makaledeki plaklarda bahsi ge¢en isimlerin yaziminda Spottswood’un kitabina sadik kalmmustir.

18 Frangos, bu sanatgilarin isimlerini “X. Gavoularilis” ve “G. Kourkouklis” olarak vermistir (S. Frangos, 2014a, s.
7).
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Fotograf 3. Harris Patrinos’un 1923 yihnda Chicago’da kaydettigi bir
Karaghiozis plag1 (Patrinos, 1923).

Bu isimler arasindan H. Silla, ilk Karaghiozis kayitlarin1 Subat 1920 civarlarinda New
York’ta yapmustir. Dolayisiyla Amerika’daki ilk Karaghiozis kayitlar1 Panhellenion plak
sirketi tarafindan yayimlanan iki plakla (Pan 7024 ve Pan 7025) baslamistir (Spottswo-
od, 1990, s. 1219). Spottswood’un diskografisine gére Amerika’da yayimlanan son Ka-
raghiozis plag1 ise Tetos Demetriades tarafindan 15 Ocak 1932’de New York’ta kayde-
dilen ve Orthophonic plak sirketi tarafindan yayimlanan plaktir (S-614 B) (Spottswood,
1990, s. 1208). Her ne kadar Spottswood’a gore Amerikan Karaghiozis kayitlari 1932
yilinda yayimlanan bu plakla bitiyor gortinse de Frangos’a gore Amerikan Karaghiozis

plaklar1 1965 yilina kadar yayimlanmaya devam etmistir (Frangos, 2014a, s. 7).
Café Aman

19. yiizy1l sonlarma dogru, Dogu Akdeniz’de, Osmanli liman sehirlerinde ve Yunanis-

tan’da alaturka stilde (yani makam temelli) ve agirlikli olarak Yunanca ve Tiirk¢e miizik
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yapilan kafeler ortaya ¢ikmistir'®. Yunanistan’da bu tiir kafelere, muhtemelen sarkilarda
cok fazla aman gectigi ve bu kafeleri alafranga miizik yapilan cafe chantantlardan ayir-

mak i¢in, café aman denilmistir (Morris, 2018, s. 72-73).

Bir biitlin olarak bu biiylik cografyadaki kafelere bakildiginda, bu mekanlarda “Yunan
demotic [halk] sarkilari, biiyiik Akdeniz liman sehirlerinin halk sarkilari, arvanitika (Ar-
vanit [sarkilar1]), Rumen (Roumanovlahoi [sarkilari]), Bulgar ve Misir miizigi” icra edil-
mekteydi (Tragaki, 2002, s. 42). Café amanlarda cogunlukla Anadolu Rumlari, Ermeni-
ler, Yahudiler ve Cingene miizisyenler ¢alismaktaydi (Tragaki, 2002, s. 42). Café
amanlarda ¢alisan miizisyenler gezici miizisyenlerdi ve bahsi gegen Dogu Akdeniz agin-
daki kafeleri dolasmaktaydilar. Farkli liman sehirlerindeki farkl dinleyici gruplarina hi-
tap edebilmek i¢in bu miizisyenlerin olduk¢a genis bir repertuvara sahip olmalar gerek-
liydi. Ornegin, dénemin 6nemli keman icracilarindan Salonikios yani Selanikli olarak da
bilinen Semsis’in repertuarinda “Tiirk, Arap, Ispanyol, Rumen, Macar, Bulgar ve Cinge-
ne” havalar1 bulunmaktaydi (Tragaki, 2002, s. 82). Bu kafelerin getirdigi 6nemli yenilik-
lerden biri kadinlarin sahneye c¢iktiklari, dans ettikleri ve sarki sdyledikleri mekanlar
olmalariydi (Morris, 2018, s. 72).

19 Café aman, yani amane kahvelerinin Osmanli kahvehane ve ¢algili kahvehane gelenegi baglamindaki bir analizi
i¢in bkz. (Demir, 2018).
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Fotograf 4. New York’ta bir Yunan Kahvesi (Bercovici, 1924, s.49).

Amerika’daki café amanlar, kalabalik Yunan kolonilerinde, Eski Diinya’daki bu amane
kahvehaneleri geleneginin bir devami olarak ortaya ¢ikmustir. Sotirios Chianis’e gore
heniiz “1910 kadar erken bir tarihte, café aman ve onun giiclii gelenegi New York, Bos-
ton, San Francisco, Baltimore ve Chicago gibi ¢ok sayida biiyiik sehirde” yeni café
amanlar kurulmasina neden olmustur (Chianis, 1983, s. 3). Bu kafeler gogmenlerin ken-
di dillerini konusan insanlarla bir araya geldikleri, Yunan yemekleri yiyip, i¢ki icebildik-
leri ve basta Smyrneiko tarzi ve Yunan halk miizikleri olmak tizere memleketlerindeki
hayatlarindan asina olduklar1 miizikleri dinleyip dans edebildikleri mekanlardir (Chia-
nis, 1983, s. 3).

Amerika’daki Yunan ve pan-Osmanli miizikleriyle ilgili arastirmalar yapan Steven Fran-
gos’a gore on yil kadar kisa bir siire i¢cinde Amerika’daki café amanlarin sayisi hizla
artmis ve 1920 yilina gelindiginde hemen her Yunan kolonisinde kahvehanelere ek ola-
rak az bir tane de café aman acilmigtir (Frangos, 1991, s. 11). Eski Diinya’da oldugu gibi

burada da profesyonel miizisyenler kahvehaneleri, café amanlari, kuliipleri, kabareleri,
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barlari, kiliseleri, Yunan tatil beldelerindeki (Sunset Springs Hotel ve Catskill Daglari’n-
daki oteller gibi) otelleri, diigilinleri, dernek eglenceleri ve pikniklerini de kapsayan genis
bir agda gezici olarak hizmet veriyorlardi (Bucuvalas ve Frangos, 2018, s. 23). Rosa
Eskenazi, Yiorgios Katsaros, Demetrios Salonikos, Nicholas Roubanis gibi Yunan ve
Yunan-Amerikali miizisyenler bagta olmak {izere Arnavut, Ermeni, Sefarad ve Tiirk mii-
zisyenler sadece Amerika i¢indeki bu agda degil, Dogu Akdeniz agin1 ve hatta yer yer
Yunan girisimcilerin biitiin diinyaya yayilan ticaret aglarini da igine alacak genis bir agda
turnelere ¢ikiyorlardi (Frangos, 1991, s. 11). Café amanlarla ilgili dnemli bir nokta da bu
mekanlarda oryantal gobek dansi yapan kadinlarin bulunmasiydi. Dolayisiyla Ameri-

ka’daki café aman networkii iginde miizisyenler gibi dans eden kadinlar da mevcuttu.

Chicago’ya 1906 yilinda gelen kemanci ve ¢algi yapimcist George Dimitrios Grachis
(1882—-1965), bu sehirde santuri Theodoros Smyrnis ve lavtact Kosta Pantelopoulos’la
birlikte olusturduklar1 bir trio ile diigiinlerde ve cesitli mekanlarda miizik yapmaya bas-
lamistir. Grachis, triosuyla birlikte bir diigiinde ¢almak i¢in gittigi Salt Lake City’de
actig1 kahvehanenin, kisa bir siire sonra ¢ikan 1907 ekonomik krizinde batmasi {izerine,
her seyini kaybeder. Bir siire triosuyla Chicago’da miizik yapan Grachis, ardindan anne-
sini ve babasini da Amerika’ya getirmek i¢in Yunanistan’a doner (Chianis, 2018, s. 345).
Smyrnis, arkadasi Grachis’e Yunanistan’dan donerken, hem sarki soyleyip hem de dans
edebilen bir kadin getirmesi durumunda bir café aman agabileceklerini belirtir. Grachis,
ailesiyle birlikte Yunanistan’dan Amerika’ya donerken, arkadasinin tavsiyesine uyarak
beraberinde Kleoniki adinda bir sarkic1 ve dansgi1 getirir (Chianis, 2018, s. 348). Kleoni-
ki’nin de ekibe katilmasiyla; Grachis, Smyrnis, Pantelopoulos ve Kleoniki’den olusan,
Amerika’nin ilk café aman kompania’si (orkestra) kurulmus olur (Chianis, 2018, s. 348).
Café amanlar’da miizik icra eden bu gruplar genellikle “bir ya da iki kadin sarkiciyla
birkac¢ miizisyenden” olugmaktaydi (Chianis, 2018, s. 348). Gianaros, kafelerde miisteri-
lerin parayla yanlarina gelip onlardan sarkilar istediklerini, parcay1 ¢alamadiklari zaman
ise para kaybettiklerini belirtmistir. Gianaros’a gore iste tam da bundan dolay1 Café
aman orkestralar1 misterilerin genis yelpazedeki isteklerini karsilayabilmek i¢in olduk-
¢a genis bir repertuvara sahip olmaliydi. Café aman miizigi agisindan oldukca yetkin bir
icraci olan Gianaros’un ve triosunun repertuvarinda Yunanistan, Yunan adalar1 ve Epir
miizikleriyle birlikte Tiirk¢e sarkilar bulunmaktaydi (Chianis, 2018, s. 348).

Yiorgios Katsaros, Amerika’ya Grachis’ten alt1 sene sonra 1913 senesinde geldiginde
“San Francisco, Salt Lake City, Utah, Chicago, Detroit, Cleveland, Philadelphia, Boston,
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New York gibi sehirlerin her birinde 50-60 miizik grubu ve 11 — 12 kabare [kuliip ve/
veya café aman]” bulundugunu belirtmistir (Frangos, 1998, s. 14). Bu kuliiplerde “Yu-
nan miizisyenler ve danscilar, Ermeniler, Tiirk kizlari, Misirlilar” gibi farkli milletlerden

miizisyenler ve dansgilar miizik ve dans gosterileri yapmaktadir (Frangos, 1998, s. 14).

Bu mekéanlara Yunan dinleyiciler disinda, Suriyeli, Ermeni ve Tiirk dinleyicilerin gelme-
sinden dolay1, Gianaros gibi Katsaros da bu mekanlarda ¢aligan miizisyenlerin ¢ok genis
bir repertuara sahip olmalar1 gerektigini belirtmistir. Café aman miizisyenlerinin olduk¢a
deneyimli olmasi gerektigini belirten Katsaros, birlikte ¢alistigi grup tiyelerini nasil seg-

tigini s0yle anlatmistir (Frangos, 1998, s. 14):

Kompaniamda biraz Tiirk¢e sdyleyecek bir ud icracisi, biraz Suriyeli miisteri-
lere sark1 sdyleyecek baska bir arkadas bulundurmak konusunda dikkatli ol-
maliydim. Iste bu yiizden yanimda alt1, bazen yedi miizisyen bulundurmam
gerekiyordu. Bu miizisyenleri bulundurmak zorundaydiniz! Gitarda ben ol-
mak {izere, bir simbalomcu, bir klarnet¢i, bir kemanci ve farkli misterilere

hitap edebilmek i¢in bir udi bulundurmak zorundaydim.
Kyotchek

Osmanli Imparatorlugu’nda dogan ve Amerika’ya go¢ eden Makedon yazar Stoyan Ch-
ristowe, 1930 senesinde kaleme aldig1 bir yazisinda, Amerika’daki bazi1 gogmen kahve-
hanelerinde oynatilan ve kyotchek? ad1 verilen kadin dansgilardan bahsetmistir (Barkan,
2001, s. 72; Christowe, 1930).

Kyotchek geleneginin Dogu Akdeniz’de yiizyilin baslarinda yok oldugunu belirten yazar, bu
gelenegin Amerika’da Balkan ve Yakin Dogulu gégmenlerin yogun olarak bulundugu yerlerde
devam ettigini belirtir. Christowe’a gore Amerika’daki kyotchek gelenegi, caz gibi bazi etkilere
maruz kaldig1 i¢in Eski Diinya’daki gelenekten biraz farklidir (Christowe, 1930, s. 48).

Christow’un aktardigina gore Kyotchek gruplar1 Chicago’da kurulur ve ilk 6nce Chica-
go’daki Yunan izleyicilerin begenisine sunulurdu. Eger performanslari begenilirse kyot-

cheklerin Broadway’i kabul edilen Halstead Street’te ¢aligsmalari i¢in uzun siireli kontrat

20 Balkanlarda kyotchek adi verilen danscilar, Istanbul ve Anadolu’da goriilen kdcek geleneginin bir devamiydi.
Bulgarca’da kyotchek ya da kyuchek adi verilen bu dansgilar, kdgekler gibi gobek ve kalga hareketlerinin yogun
olarak sergilendigi bir tiir gobek dansi icra ediyorlardi. Bu danscilara Sirp ve Makedonlar cocek, Arnavutlar
ise ¢ogek yahut ¢ycek diyorlardi. 19. yiizyilin ortalarindan itibaren Balkanlardaki kyotcheklik geleneginde bir
doniisiim yagsanmis ve bu danslar1 kadimlar icra etmeye baglamislardir (Sugarman, 2003, s. 92, 98).
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imzalanir ve ayrica Detroit, St. Louis ve diger Orta-Bat1 sehirlerine turneye ¢ikarlardi.
Kyotcheklerin gbgmenler arasindaki popiilerligi bu isle ilgilenen Yunan girisimcilere ol-
dukga fazla para kazandirmistir (Christowe, 1930, s. 48, 74-75).

Amerika’daki kyotchek gruplar iki kadin dansciyla, keman, klarnet ve ksilofon calan ii¢
erkek miizisyenden meydana gelirdi. Danscilar, agirlikli olarak Yakin Dogu dillerini ko-
nugamayan Amerika dogumlu kadinlar olurdu. Ayn1 zamanda menajerleri de olan ustala-
11, onlara bir yandan Tiirk¢e ve Yunanca miistehcen sarkilar ezberletirlerken, bir yandan
da erotik kyotchek danslarimi 6gretirlerdi (Christowe, 1930, s. 48).

Koégek grubunu izlemek isteyenlerden herhangi bir girig iicreti alinmaz, bunun yerine
izleyiciler sarki aralarinda kahvehanede dolastirilan tefe bahsis birakirlardi (Christowe,
1930, s. 49). Grubun asil gelirini Kyotchekler dans ederken yere atilan dolarlar olusturur-
du. Ayrica, dansgilarin hayranlari birbirleriyle yarisarak dansgilarin gégsiine para sikigti-
rirlardi. Cogu kdyden gelmis ve cinsel olarak a¢ olan gogmen hayranlarini bastan ¢ikaran

Kyotchekler bu insanlar1 kandirip paralarini alirlardi (Christowe, 1930, s. 49).

Christowe (1930, s. 49) son olarak Amerika’nin kyotchek kraligesi olarak tanimladigi
Karamka adl1 bir dansgidan bahsetmistir. Nereli oldugunu hi¢ kimsenin bilmedigi, bazen
saf bir Bulgar kizini, bazen kurnaz bir Yunan kizin1 oynayan ve Christowe tarafindan ol-
dukga atesli ve sevilen bir dansc¢i olarak tanimlanan Karamka, Yakin Dogu gé¢cmen or-
tamlarinda olduk¢a meshur olmus bir dans¢idir. Kimsenin nereli oldugunu bilmedigi Ka-
ramka, pek ¢ok hayraninin birikimlerinin tiikenmesine, isyerlerinin kapanmasina sebep
olmustur. Amerika standartlarina gore (diger kyotchekler gibi) toplu bir kadin sayilabile-
cek Karamka, “sehvet diiskiinii Balkan gd¢menleri i¢cin Ventiis’lin reenkarne olmus haliy-
di” (Christowe, 1930, s. 49). Karamka’nin performansini St. Louis’deki bir Bulgar kahve-
sinde izleyen Christowe, kahvenin komsu yerlesim yerlerinden ve Yunan kolonilerinden
gelen miisterilerle dolup tastigini belirtir. Christowe tanik oldugu bu gosteri sirasinda
Karamka’nin dans performansindan biiytilenen erkekleri ve ardindan ona bahsis vermele-
rini detayli bir sekilde aktarir (Christowe, 1930, s. 49, 74). Bu nefes kesen dans sonunda,
Karamka’nin erotik performansindan gencler gibi etkilenmeyen bir grup yaslt Makedon
komitaci Karamka’ya bahgis vermezler. Bunun {izerine Karamka onlardan da para alabil-
mek i¢in, bu yaslh vatansever komitacilarin da gengliklerinde soyledikleri “tinlii Davidoff
sarkisin1’ soylemeye baslar. Milliyet¢i duygular: oksanan yaslh Makedonlar da en sonunda

onlar1 da etkilemeyi basaran bu dans¢iya bahsis verirler (Christowe, 1930, s. 74).
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Marika’min Café Aman’1

Bodrum’a olduk¢a yakin bir ada olan Kos adasinda dogan Marika Papagika (1890—
1943), 1915 yilinda Amerika’ya go¢ etmigtir. 1918 senesinde Amerika’da kayitlar yap-
maya baslayan Papagika ¢ok satan plaklartyla Yakin Dogu gé¢men miiziginin yildizla-
rindan birisi haline gelmistir. 1925 yilinda esi Gus Papagika ile birlikte New York’un ve
Amerika’nin ilk ¢ok kiiltiirlii café amanini—daha sonra bu miizigin 6nemli sahnelerin-
den birisi haline gelecek 8. Cadde’de (8th Avenue) — a¢mustir (Bucuvalas ve Frangos,
2018, s. 20; Nagoski, 2020). Marika’s adindaki bu kafe 6zellikle Ermeniler tarafindan
yogun bir ilgi gdrmiis, bunun disinda Yunan Arnavut, Arap, Bulgar, Yugoslav ve Tiirk
misteriler tarafindan da fazlasiyla tercih edilmistir. Marika’nin kafesinde ¢alan miizis-
yenler de dinleyici kitlesi gibi Yunan, Ermeni, Sefarad Yahudisi, Makedon ve Arnavut
gibi farkli milletlerden olugsmaktaydi (Bucuvalas ve Frangos, 2018, s. 19-20; Frangos,
2018a, s. 122).

Café amanlar, Amerika’da 1920-1933 yillar1 arasindaki alkol yasaginda kacak olarak
alkol servis eden ve speakeasy (birebir ¢evirisi ‘sessiz konus’) ad1 verilen mekanlar ara-
sinda yer almistir. Café aman miiziginin 6nemli isimlerinden John K. Gianaros, Marika
Papagaika’nin kuliibiiniin bir kafenion speakeasy, yani gizli olarak icki servis edilen bir
kahvehane oldugunu sdylemistir. Gianaros ayrica bu gibi mekanlarda gizli olarak yapi-
lan igki servisine ve icki isterken café aman adiyla yapilan kelime oyununa dair sunlari
sOylemistir (Frangos, 2018b, s. 360):

O zamanlar bu yerler [yani gizli olarak alkol servis edilen gogmen mekanlari]
café aman olarak aniliyordu. Neden biliyor musun? Alkol yasagi zamanlariy-
di1... Bir masaya otururdun ve garsonlara “Café, Aman! Café... aman!” derdin.
Mekan kastedilmez[di]... Kahve fincanlarina uzo koyarlardi ve [sana] getirir-

lerdi. Bu yiizden bu mekanlara café aman denilirdi.

Marika’nin kafesinden sonra New York’un 8. Caddesinde bir¢ok café aman agilmigtir®’.
Bu café amanlardan biri de sarkict Amalia Baka (1897-1979) tarafindan agilan Café
Aman Pavsilipon’dur. Bir Romanyot Yahudisi olan Amalia, Epir bolgesinde yer alan

Yunan, Tiirk, Yahudi ve Cingenelerin yasadig1 ¢ok kiiltiirlii Yanya sehrinde dogmustur

21 New York’ta 8. Cadde tizerinde agilan kafeler yaklasik 50 sene boyunca New York gece hayatinin degismez ve
onemli pargalari olmuslardir.
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(Soffa, 2018, s. 374) Amalia Hanim’1n café amamndaki bir programi tanitan, 1930 yili
civarlarindan Yunanca bir brosiirde miizisyenlerin ve repertuarin gesitliligine vurgu ya-
pilmistir (Baka ve Soffa, 2002, s. 4):

Madame Amalia’nin Café-Aman’indaki en muhtesem eglencelerden birinin
tadmi ¢ikarmaya gelin. Unlii Anastasia’nin en seckin Tiirkge sarkilarina, ens-
triimantalistler Makedon George Kasaras, Kanuni Gabriel, inlii santuri Pana-
yotis Peliotis, lavtaci Yash Avyerinos eslik edeceklerdir. Orada Madam Ama-
lia’nin amanelerini dinleyeceksiniz. Daha fazlasini sdylememiz gereksiz.

Madam Amalia’nin Café-Aman Pavsilipon’una kosun.
Sonuc¢

Amerika’ya Osmanli cografyasindan giden go¢gmenler i¢in kahvehaneler, café amanlar,
kafe-restoranlar ve restoranlar olduk¢a 6nemli mekanlar olarak faaliyet gdstermislerdir.
Bu mekanlar gégmenleri, alisik olmadiklart Amerikan hayatinin belirsizliklerinden ko-
ruyan, onlar1 bir arada tutan, karsilagtiklar1 sorunlar1 ¢6zmek igin yollar iireten bir sosyal
destek merkezi olarak hizmet vermistir. Kahvehaneler, Eski Diinya’da oldugu gibi Yeni
Diinya’da da miizik, miizisyen ve dinleyiciler i¢in dnemli birer bulusma merkezi olmus-
lardir. Ayrica bu kurumlar, Amerika genelinde 6zellikle miizisyenler ve miizik gruplari
tarafindan da kullanilan aglar olusturup gé¢gmen miiziginin sahneleri olarak hizmet ver-
misglerdir. Bu sayede hem go¢men hem de Amerikali izleyiciler i¢in bir eglence ag1 olus-
tururken, bir yandan da miizisyenler i¢in ¢ok ciddi ig olanaklar1 saglamislardir. Sadece
Kuzey Amerika ile smirli olmayan bu agdaki isletmeler, Yunan isletmecilerin Giiney
Amerika, Dogu Akdeniz ve Osmanli cografyasi basta olmak iizere, neredeyse biitiin diin-
yaya yayilan otel, restoran, gece kuliibii, café aman gibi isletmeleriyle de baglanti halin-
de olmustur (Frangos, 1991).

Bu makalenin konusu olan mekanlarda, miizigin dort farkli kaynaginin mevcut oldugu
gosterilmistir. Bu kaynaklar: miidavimlerin kendi yaptiklar1 miizikler, fonograf/gramo-
fon kayitlari, karagdz oynaticilari, gezgin miizisyenler, miizik gruplar1 ve son olarak
dans gruplaridir. Bu mekanlarda yapilan miizikler, ilgili milletlerin geleneksel miizikle-
riyle birlikte, 19. ylizy1l sonu ve 20. ylizyil bas1 Osmanl eglence miizigi geleneginin
devamu olarak, ¢ok dilli ve ¢ok kiiltiirlii olmustur. Geleneksel sarkilarla birlikte zaman
icerisinde gogmenlerin Amerika deneyimini anlatan ve Amerika’daki miiziklerden etki-

lenen Neden Geldim Amerika’ya gibi sarkilar da bestelenmistir.
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Bu makalede temel olarak Ingilizce yazilmis ve Ingilizce’ye cevrilmis kaynaklar kullanilnus-
tir. Amerika’daki gogmen deneyiminin ¢ok daha net bir fotografim gorebilmek icin Ameri-
ka’daki gogmen hayatina taniklik eden Yunanca, Ermenice, Bulgarca, Arapca gibi farkl diller-
de yazilmis metinlerin de taranmasi ¢ok bilyiik 6nem tasimaktadir. Eski Diinya’da milliyetgi
akimlar ve ulus devletlerin kurulmast siirecinde bolgedeki pek ¢ok devlet tarafindan yok sayi-
lan Osmanl ¢ok kiiltiirlii miizik diinyasinin®, 6zgiir bir sekilde devam ettigi Amerika’daki

serlivenini anlamak Osmanli eglence kiiltiirii hakkinda farkli perspektifler sunacaktir.
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Klasik Bati Muzigi eserlerinin yazili bir materyalden yola ¢ikilarak seslendiriliyor
olusu, yorumlarini birer yeniden yaratim nesnesi noktasina tagimaktadir.
Dolayisiyla, bestecinin Uretiminin ardindan ‘yorum’ araciligiyla aktarilan
eserde, yorumcunun etki ve katkisi kaginilmazdir. Her performansin bir yorum
oldugu ve her bir yorumda eserin farkli noktalarinin aydinlatildigi -veya
aksine, g6z ardi edildigi- distincesinden hareketle, yorumlar arasindaki dogal
farklliklarin eserle olan iliskisinin, ‘esere uygunluk’ baglaminda incelenmesi
mimkiinddr. Felsefi hermeneutige gore ancak ‘kabul edilebilirlik’ cercevesinde
degerlendirilebilen yorumlarin, eserin karakterine dair nitelikleri ne seviyede
korudugu cikarimi igin ise estetik birtakim kriterlere gereksinim duyulmaktadir.
Farkh goruslerin genel bir yorum elestirisi standardizasyonunun parcasi
olabilmesi icin; yorumcunun, eserin yeniden yaratimindaki yetkinliginin
yani sira entelekttiel birikiminin rolii ve esere bu kanalla sunacagi katkinin
sinirlari, ancak bu kriterler sayesinde nesnel olarak 6lctilebilmektedir. Bir miizik
eserinin herhangi bir yorumunu bir digerine gore daha ‘makul’kilan detaylarin
niteligine odaklanan bu c¢alismada, elestirel standartlarin cesitliligine dikkat
cekmek tizere; Barok, Klasik, Romantik ve Cagdas Donem eserlerinden secilen
yorum Ornekleri, ‘kiyaslamali degerlendirme’ yaklagimiyla incelenmis ve bu
degerlendirme dogrultusunda, yorumcularin eserle iliskilendirdikleri muizik-
disi géndermelerin, yorumun kimligindeki 6nemi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Miizik performansi analizi, yorum, estetik

ABSTRACT

Because western classical music works are performed based on written
materials, each interpretation becomes an object of re-creation. Therefore, the
influence and contribution of the interpreter are inevitable in the composition
communicated through performance following a composer’s creation. Based
on the notion that each performance is an interpretation and that the different
points of the work are highlighted or, on the contrary, ignored in each of
the performances, examining the relationship between natural differences
in interpretation and the work in the context of the appropriateness to the
composition is possible. Several esthetic criteria are required to explain the
degree to which interpretations, which can only be evaluated within the
framework of admissibility according to philosophical hermeneutics, preserve
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the characteristics of the work. These criteria can be used to objectively evaluate the role of the interpreter’s intellectual
background and the limits of the contribution of the work to the composition. In doing so, different views become part of the
general standardization of performance criticism apart from the competence of the interpreter. Thus, this study focuses on the
quality of details that render any interpretation of a musical work more plausible than another to draw attention to the diversity
of critical standards. Moreover, it examined performance examples from works selected from the Baroque, Classical, Romantic,
and Contemporary periods through comparative criticism. The results reveal the importance of extra-musical references
associated with the work by interpreters to establish the character of the interpretation.

Keywords: Music performance analysis, interpretation, esthetics

EXTENDED ABSTRACT

While each performance

attempts to mediate between tradition and innovation,
it in turn becomes part of the remembered tradition.
José A. Bowen

(2001, p. 427)

Western classical music works are performed on the basis of written materials. As such,
each interpretation becomes an object of re-creation. Therefore, the influence and
contribution of the interpreter are inevitable in the composition, which are communicated
through performance following the composition. Based on the notion that each
performance is an interpretation, whereas the different points of a work are highlighted
or ignored in each of the performances, examining the relationship between natural
differences in interpretation and the work is possible in the context of the appropriateness
of'a composition. At this point, the critic profile that is added to the composer—interpreter—
audience chain gains importance. The critic may objectively evaluate the role of the
interpreter’s intellectual background and the limits of its contribution to the composition
through this channel following specific esthetic criteria. In this manner, any critical view
can become part of the general standardization of interpretation criticism apart from the
competence of the interpreter. Various inferences obtained through analysis of music
performance, which provides opportunities for comparing between interpretations, play
a significant role in lending comprehensibility to the relatively abstract standards

inherent to art.

This study employs the comparative criticism approach and aims to shed light on the

effect of the hue of an interpretation detail on the entire composition. To this end, two
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performances each from four compositions selected from the Baroque, Classical,
Romantic, and Contemporary periods were analyzed. The sections of the works being
examined are under the titles of improvisational, expressive, plausible, and intellectual
interpretation, respectively. These works were examined from the context of the
interpreters’ fidelity to the composition and their addition to the score. Their approaches
were evaluated by analyzing their performances based on duration, dynamics, and pitch.

These measurements were achieved using Audacity 2.4.2°.
The sections examined can be summarized as follows.

»  First Section: The third movement of J. S. Bach’s Sonata for Violin and Harpsichord,
No. 3 (BWV 1016) is reshaped by pianist Glenn Gould’s improvisational
interpretation approach, which reflects the Baroque Period. Gould approached the
ornament style of the period by stretching the score with the addition of a minimal
broken chord symbol (%) brought with by the Baroque understanding in the first
measures. Moreover, Gould made an improvement that provided a connection with

the melodic line that would come in the following measures.

*  Second Section: In the arietta selected from W. A. Mozart’s The Marriage of Figaro
(KV 492), one can witness the expressive interpretation approach of mezzo-soprano
Cecilia Bartoli. She emphasized the dramatic expression that the character (Cherubino)

requires with a nuance (ppp) added at the end of the arietta through exaggeration.

e Third Section: The interpretations of Valery Gergiev and Leif Segerstam on the last
movement of Rimsky-Korsakov’s Scheherazade (Op. 35) were compared within the
framework of plausible interpretation. Initially, although evaluating the theatrical
scene is seemingly plausible as an approach to strengthen the narration, which
Segerstam does not refrain from adding with external voices, doing so is far from
plausible due to the interpretation’s marginal quality that precedes the music

according to philosophical hermeneutics.

*  Fourth Section: This section includes an example of an intellectual interpretation of
Saygun’s Yunus Emre (Op. 26). Tenor Omer Y1lmaz added two grace notes at the end
of the sentence of the Recitativo, one of which creates a microtonal interval. He
presented an interpretation with the awareness of the essential material of

contemporary Turkish Music and the attitude of Turkish folk music within the work.
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This repertoire, which includes works from different centuries, reveals the decisiveness of
the historical, cultural, and contextual frameworks in terms of the freedom, permissiveness,
and creativity of the inventive interpreters of the modern era. The common point of these
types of interpretation is that the details highlighted in the sections are considered and
refined additions, which are created through esthetic concern that cannot be identified as
mistakes or instant additions. In addition, it is interesting that each most creative and most
indefensible interpretation was realized by stretching the fidelity to the musical score.
Therefore, this result underscores the interpreter, that is, the subject whose steps we follow

between performance and score, as positioned in a gray area.
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Giris

Her performans

gelenek ile yenilik arasinda aracilik etmeye ¢alisirken,
anilan gelenegin bir parcasi haline gelir’!

José A. Bowen

(2001, s. 427)

Klasik Bat1 Miizigi eserlerinin yazili bir materyalden yola ¢ikilarak seslendiriliyor olusu,
yorumlarinin, birer yeniden yaratim nesnesi olarak degerlendirilmesinde dnemli rol oy-
namaktadir. Bestecinin iirettigi ‘tamamlanmis’ eserin dinleyiciye yorum araciliiyla
ulasmasi dolayisiyla, eser tizerinde yorumcunun etki ve katkisinin varligi da kagimilmaz-
dir. Kald1 ki yorumcu sézciigi, ‘agiklayan, tercime eden’ anlamindaki (Lewis, 1891, s.
436) etimolojik kokeni (Lat. interpres) itibariyla da s6z konusu ‘aracilik’ islevini 6n
planda tutmaktadir. Her icranin bir yorum oldugu ve her yorumda eserin farkli noktala-
rinin vurgulandigi, aydinlatildigi, veya aksine, géz ardi edildigi diisiincesinden hareket-
le, yorumlar arasinda kendiliginden olusan farkliliklarin eserle olan iliskisi, ‘esere uy-
gunluk’ baglaminda degerlendirmeye agiktir. Felsefi hermeneutige gore (Gadamer, 2008,
2009), ‘dogru’ veya ‘yanlis’ bigiminde nitelenmesi miimkiin olmayan, ancak ve ancak
‘kabul edilebilirlik’ ¢ercevesinde degerlendirilebilen yorumlarin, eserin temel nitelikle-
rini ne seviyede 6n planda tuttugu konusu igin ise birtakim estetik kriterlere gereksinim
duyulmakta ve bu noktada, besteci-yorumcu-dinleyici zincirine dahil olan elestirmen
profili onem kazanmaktadir. Elestirel bir goriisiin, genel bir yorum elestirisi standardi-
zasyonunun parg¢asi olabilmesi i¢in; yorumcunun, eserin yeniden yaratimindaki yetkinli-
ginin yani sira entelektiiel birikiminin de rolii ve esere bu kanalla sundugu katkinin,

bahsi gecen estetik kriterler dogrultusunda degerlendirilmesi gerekmektedir.

Piyano resitallerindeyiz. Virtiioz Kemff, Beethoven’in Appassionata’sin yo-
rumluyor. Beethoven bunu yazarken 6zdes coskudaydi. Kisa boyu, genis alni,
iri genesiyle, ellerinin damarlar ¢ikik, dudaklari titreyerek... Kemff de biiytik,
kuyruklu piyanosunun baginda bir ikinci Beethoven’di. Biitiin dinleyiciler
ayni ruh ve yapidaydi. Bu birey-dehanin yarattigi neydi? Ve hangi etkiyle yay-
ginlasiyordu (Goktepe, 1984, s. 321)?

1 Tum geviriler —kaynakgada aksi belirtilmedik¢e— makale yazar1 tarafindan yapilmugtir.
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Salahattin Goktepe nin, bir yorumcudan yansiyan etkinin heyecaniyla sordugu bu soru-
nun genigleterek, calismanin temel sorularindan biri haline getirilmesi miimkiindiir: Ese-
ri alimlayan dinleyici i¢in, bir yorumun; onu estetik agidan farkli kilan niteligi nedir ve

eserle baglantisi ne yolla kurulmaktadir?

Yorumlar arasinda karsilagtirma yapma imkani saglayan miizik performansi analizi ile
elde edilen cesitli ¢ikarimlar, sanat alanina ickin ve gorece ‘soyut’ standartlarin belirgin-
lesmesinde Onemli role sahiptir. Ancak bu noktada, bir ‘entelektiiel faaliyet’ (Buji¢,

2002, s. 324) olarak nitelenen miizik kritigi konusuna 6nem atfedilmesi gerekir.

Miizik elestirisi olarak adlandirilabilecek organize bir bilgi biitiiniiniin olmadigin1 ifade
eden miizikolog Alan Walker (1998, para. 2), elde somut kriterler olmadan yapilan her
elestirinin 6znel birtakim fikirlerle ayni seviyede kalma ihtimalinin kaginilmazligina isaret
eder ve bir elestirmenin goriiglerini digerlerinden ‘daha dogru’ yapanin ne oldugunu sorgu-
lar. Bu baglamda yorumcunun konumu ve sinirlari da elestiri alaninda her donem tartisila-
gelmis bir agmaz olarak karsimiza gikar. Ornegin; konuya, yorumcunun dzgiirliigii ve ‘so-

rumlulugu’ agisindan yaklasan bir goriis, piyanist ve besteci Vladimir Horowitz’e aittir:

Tabiri caizse miizigi agmal1 ve notalarin arkasinda ne oldugunu gérmelisiniz,
¢linkii notalar ister Bach’in ister bir bagkasinin miizigi olsun, aynidir. Ancak
notalarin arkasinda bagka bir sey anlatilir ve yorumcunun bulmasi gereken de
budur. Yorumcu, oturup bir pasaji1 bir sekilde calabilir ve belki bir sonrakini
abartabilir, ama her haliikdrda miizikle bir seyler yapmalidir. En kotiisii, hi¢bir

sey yapmamak (aktaran Mach, 1991, s. 116).

Bu yaklasimin aksini ise Onder Kiitahyali (1996), yorumcunun ‘smirliligi’ni 6n planda

tutan Ernest Newman’dan aktarir:

Kabul etmek gerekir ki bir yorumcu, sahip oldugu zihinsel ve fiziksel yapisi-
nin besteciden gelen fikirlere kisisel bir renk ve ¢esitlilik katmasini 6nleye-
mez; ama o, tam bu noktada durmali, kendi benligini bilerek miizige asilama-
malidir. Yapitta olmayanlari, bestecinin sdylemedigi seyleri, yine besteci adina
notadan okuma egilimini dizginlemelidir. Bestecinin koydugu imlere kesinlik-

le bagh kalmalidir. Iste o zaman her sey iyi gidecektir.

Newman’a gore konuyu bu denli basite indirgemek, yorumcuyu bazi ayrintilar

disinda sadece nota degerlerini, ses yiiksekliklerini, giirliikkleri ve tinilari calan
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bir araci gibi gérmek olur. Boylece yorum ve yorumcu sorunu daha da karma-

sik nitelikler kazanacaktir (s. 13).

Her durumda bir aracilik girisimi olarak nitelenen yorumun liyakatle yapilan degerlen-
dirmesinin, pek ¢ok goriis ayriliklarina sahne olan bdylesi bir ‘elestirel” platformda ken-
dini zorlukla ispatlayabilecegi aciktir. Ne var ki, belli detaylara odaklanarak somut kri-
terler iireten; kiyaslamali, tarihsel, estetik veya formalist degerlendirmelerle bu sorunun
istesinden gelmek kismen miimkiindiir. Miizik yazar1 ve elestirmeni Michel-Dimitri
Calvocoressi’ye gore (1923, s. 72), degerlendirmede ve yargilamada bulunacak olan
kisi; mevcut elestiri yontemlerini, ileri slirdiigii nesneye uygun olarak elemeli, adapte
etmeli, doniistiirmeli ve (eklemelerle) artirmalidir. Bu ¢alisma da —her ne kadar, analiz
iceren kimi noktalarda tarihsel (Moran, 1988, s. 66) ve formalist elestiri (Everist, 2001,
s. 378-379) alanlarina yaklassa da— genel itibariyla ‘kiyaslamali’? bir degerlendirme yak-
lagimini baz almakta ve yorumun detayindaki bir ‘rengin’, yapitin biitiiniine olan etkisi-

ne bu yolla 151k tutmay1 amacglamaktadir.
Yontem

Calismada, yorumcu 6znenin etkisinin, Klasik Bati Miizigi’nin farkli donem ve tiirde
eserleri lizerindeki ortak ‘yaraticiligina’ dikkat gekmek amaciyla; Barok Donem’den bir
salt miizik (sonat), Klasik Dénem’den bir vokal miizik (opera), Romantik Dénem’den
bir program miizigi (senfonik siiit) ve Cagdas Donem’den —biinyesinde geleneksel mii-
zik 6geleri de barindiran— bir vokal miizik (oratoryo) eser kesiti se¢ilmistir. Ardindan her
bir kesit i¢in, birbirlerinden farkli yorum yaklagimlarina sahne olmalar1 dolayisiyla ter-
cih edilen ikiger performans kaydi, ‘kiyaslamali degerlendirme’ ¢er¢evesinde mercek

altina alinmustur.

Her birinde 6ne ¢ikan niteliklere istinaden, bu ¢alisma 6zelinde, sirasiyla ‘dogaglamaci,
anlatimci, kabul edilebilir ve entelektiiel yorumculuk’ bagliklart altinda odaklanilan yorum
kesitleri; yorumcularin, esere sadakat ve notaya katkilar1 baglaminda incelenmis ve yakla-
simlari, yorumlarinin, siire, giirliik ve frekans degeri bazinda dlgiilmesiyle degerlendiril-

mistir. S6z konusu 6l¢iimler Audacity 2.4.2® programi araciligtyla gergeklestirilmistir.

2 Calvocoressi’ye (1923) atifta bulunan Ozkan (2007, s. 62), ‘kiyaslamali elestiri’ yaklagimini; besteci, yorumcu
veya miizik eserinin niteliklerinin, bir diger besteci, yorumcu veya miizik eseri ile kiyaslanmasi yoluyla yargiya
varilmasi olarak tanimlar.
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Analiz ve Bulgular
Caligmada ele alinan yorum kayitlarina su QR kodlar araciligiyla ulasiimast miimkiindiir:

Tablo 1. Calismada incelenen eser kesitlerine iliskin QR Kodlar

QR Kod 3

!

R

Kesit 1: Dogaclamaci Yorumculuk

e J. S. Bach, Keman ve Klavsen i¢in Alt1 Sonat, No. 3, BWV 1016, Mi Majér, II1.

Adagio ma non tanto

Ozellikle J. S. Bach yorumculugu ile {inlenmis olan Kanadali piyanist Glenn Gould’un,
yorumlariyla 18. yiizyil miizigine katmak istedigi dogaglama unsuru ve Barok vurgusu
(Monsaingeon, 1989, s. 35), kendisinin Barok Dénem yorumlarina da 1s1k tutmaktadir
(Karadeniz, 2017, s. 276).

J. S. Bach’mn, keman ve klavsen i¢in 3. Sonat’min (1717-1723) ti¢lincti boliimiiniin, Karl
Richter (klavsen) ve Leonid Kogan (keman) tarafindan gergeklestirilen 1972 tarihli yo-
rumunda (Bach, 2012, parca 11; SuperClassic Channel, 2019) klavye partisinde, notaya

bagli kalinarak 61-12° arasinda goriilen dikey armoni yapilarinin birebir icra edilmesi

3 Olgii numaralari metin boyunca 61-12 seklinde ifade edilmistir.
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kabul goriir bir yorum niteligi tasimaktadir (bkz. Tablo 1: QR Kod 1). Ancak Gould’un,

bu esere, ¢izgisel armoni kaygisi giiderek katacagi bir ‘yenilik” bulunmaktadir:

10000

el h Y &
zal'f OO0 _ELL LI

B i =
S i e Sl e e, S S e ; —_—
= (] . i .%l‘ ST L __,____‘,,____1: L\ .. —
i ! :

Ornek 1. J. S. Bach, BWV 1016, II1, 61-18 (Bach, t.y., s. 7).

Eserin, —bestecinin kayinpederi ve kopyacisi olan— Johann Christoph Altnickol tarafindan
1747-1759 yillar arasinda bir tarihte yazilmis oldugu tahmin edilen niishasinda goriildiigii
izere, 613’te baslayan ¢izgisel yap1 [b], armoniyi olusturan seslerin ayn1 anda gelmedigi
bir doku yaratmakta ve ilk 12 6l¢iideki yapiya [a] tezat olusturmaktadir. Gould, bu yapilar
arasinda biitiinliik saglamak adina ve Bach’m doneminde, dikey (vertical) ve yatay (hori-
zontal) armoniler arasindaki baglantinin heniiz bilinmedigi (Monsaingeon, 1989, s. 36)

gerekcesiyle, 613’e kadar olan ve dikey armoni olusturan akorlan ‘kirarak’ icra etmekte,
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bu yolla eserin tiimiinde ¢izgisel armoni kullanma olanag1 saglamaktadir (Karadeniz, 2017,
s. 278). Kendisi (Bach, 1994, parca 11; Gould, 2017), s6z konusu akorlar1 —.dénemin gele-
neginde zaten var olan— ufak bir ‘dogaglama unsuru’ dokunusu ile, hizla ¢alinan birer arpej
biciminde yorumlamaktadir (bkz. Tablo 1: QR Kod 2).

Eserin ilk dl¢iisiine iligkin olarak her iki yorum kaydinin karsilastirmali spektrum goriin-
tiisii su sekildedir (1.1. Richter; 1.2. Gould):

: WE/ 8 % & & choswnck & 2 & 0 B & b £ s b kb 4#479‘\‘
:@@@E@@ﬁmm@ et - XEOWe El%l aalglola - B
~ Core Audio Built-in Microphone 2 (Stereo) Recording... Built-in Output

10 15 20 25 30 35 4.0 a5

Sekil 1. J. S. Bach, BWV 1016, 111, 61: Karsilastirmah spektrum goriintiisii [Richter - Gould].

Sekilde agik¢a goriildiigii tizere; 61°de yer alan akorlar1 Karl Richter, yazildig1 gibi, ayni anda
icra etmekte; buna karsin Glenn Gould s6z konusu akorlarmn her birini yaklagik 0,3 sn. siire-
sinde kirarak yorumlamaktadir. Boylelikle ¢izgisel yapi, tam da Barok Donem’in ‘dogacla-
maci1 yorumcu’ karakterinin gerektirdigi sekilde, boliimiin tamamina hakim olabilmektedir.

Sahne sanatlari felsefecisi Paul Thom (2006, s. 439), temsili yorumlarin, eserin kimi
belirgin yonlerini 6ne ¢ikarirken, diger yonlerini ise gormezden geldigini veya carpitti-
gin1 ifade eder. Gould da bu yorumunda, eserin giris akorlariin dikey armoni olustura-
cak sekilde yazilmis olmasini deyim yerindeyse goz ardi etmekte ve eserin devamu ile

uyum saglayacak bir yaklagim yoluna gitmektedir. Bu yaklagimi; ‘notaya sadakat’ nok-
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tasinda elestirilebilir olmasinin yani sira, biinyesinde, esere yonelik biitiinciil bakis agist

ile aciklanabilir bir estetik kaygi tasimaktadir.

Onder Kiitahyali (1996), yorumcu tarafindan eserin nesnesine (notaya) yapilan ekleme-
leri s0yle ifade eder: “Yorumcunun, yeniden yaratma olgusu sirasinda yaptig1 katka, bir-
takim siislemelerin ya da gegitlerin dogagtan ¢alinmasi degildir. Onun kisiligi ve teknik
donanimi, notada gosterilen ya da gosterilmeyen bir¢ok ayrintiyi etkiler” (s. 12). Kiitah-
yal’nin degindigi ayrintilarin; somut notalar1 soyut miizige, ya da aksine, soyut anlami

somut sese doniistiiren unsurlar olarak degerlendirilmesi miimkiindiir.

Ornegin, Hamilton (2008), “Miizigin bi¢imsel olarak soyut oldugu sdylenebilir, ancak
ifade agisindan insanidir ve ifade esastir. Bach’in miizigi genellikle en soyut ses yapisi
olarak kabul edilir, fakat kendi zamaninda anlamlar tasiyordu ve bu [bugiin] yorumlama
ile gergeklestiriliyor” (s. 114) tespitinde bulunur. Busoni’nin (1911) de konuya iligkin
yaklagimi dikkate degerdir:

Sanatin diinyevilik tarafindan tehdit edildigi yerde, onu yiikseltmek ve ilkel
0ziinii (ilk ruhunu) ona yeniden bagislamak, yorumun bir pargasidir. Notas-
yon, miizik eserinin yazimi, onu daha sonra kullanmak amacryla bir ilham al-
mak i¢in ustaca bir yoldur. Ancak notaya karsi, dogaclama; portreye karsi,
yasayan model gibidir. Isaretlerin katiligin ilk duyguya déniistiirmek yorum-
cuya kalmigtir. [...] Bestecinin ilhaminin notasyonla zorunlu olarak kaybetti-

gini, yorumcusu kendi bagina geri getirmelidir (s. 15-16).

flgingtir ki, Gould’a gore; “Miizigin, kitaplarin yiiksek sesle okunmasi gerektiginden
daha fazla icra edilmesi gerekmez; ¢iinkii mantig1, basili sayfada miikemmel sekilde
temsil edilir ve yorumecu [...] yorumlarinin, miizigi, yazili olarak okuyamayacak kadar
talihsiz bir izleyici i¢in anlagilir hale getirmesi diginda tamamen gereksizdir” (aktaran
Bazzana, 1997, s. 20-21). Brahms da —neredeyse ayni yaklagimla—, hi¢ kimsenin Don
Giovanni’yi kendisi i¢in dogru icra edemeyecegini, eserin notasindan, ¢ok daha fazla
keyif aldigin1 ifade eder (aktaran Swafford, 1998, s. 570).

Sabit notay1 bu denli yiicelten bu tiir yaklagimlarin yaninda, “doga¢lamanin saflig, sa-
natsal ilham odagindan bir adim daha az uzaktir” (Hamilton, 2008, s. 195) tiirlinden ba-
kis agilari ise dogaclamaci yorumculugun, Barok Dénem’in ayrilmaz bir parcasi oldugu-

nu hatirlatmaktadir. Oyle ki J. S. Bach’a iliskin ilk biyografinin yazar1 olan Johann
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Nikolaus Forkel, Bach’in dogaclamaci yorumculugunu, oglu Wilhelm Friedemann Ba-

ch’mn goziinden su climlelerle aktarir:

Bu hayranlik uyandiran adamin org icin yazdig: eserleri dahi, tapinma, ciddi-
yet ve asalet ifadeleriyle doludur; ancak, yazma siirecinde hig¢bir seyin eksil-
medigi, her seyin dogrudan onun hayal giiciinden canlandig1 serbest org ¢ali-
sinin daha dindar, daha agirbasli, daha asil ve gorkemli oldugu sdyleniyor
(Forkel, 1802, s. 18-19).

Kivy (2007), miizik tarihinin hangi yonlerinin miizik eserlerinin icrasiyla ilgili olabilecegi
konusunda bilgi sahibi olan “tarihsel agidan bilgili/bilingli icraci”dan (historically infor-
med performer) séz eder: “Ornegin, Bach’in [talyan Kongertosu’nun tarihsel agidan biling-
li bir performansi, Bach’in zamaninda eserin nasil icra ediliyor oldugunu, Bach’in, eseri ne

maksatla icra ettigini vs. bilen bir klavyecinin performansi olacaktir” (s. 93).
Kesit 2: Anlatimc1 Yorumculuk

*  W. A. Mozart, Figaro 'nun Diigiinii [Opera], KV 492, Perde II, Sahne 2, Cherubino:

“Voi che sapete”

Mozart’1n tinlii operasindan (1786) se¢ilmis olan ariettanin sézlerine bakildiginda?, giris
ve final metinlerinin ayni oldugu, dolayisiyla, “Voi che sapete che cosa e amor, / donne,
vedete s’io I’ho nel cor” (Askin ne oldugunu bilen siz hanimlar, bakin benim kalbimde
ask var mi1?) final cimlesinin, eserin heniiz baslangicinda dahi s6ylenmis oldugu goriil-
mektedir. Bu noktada, siirin ve miizigin formunun, bilinen bir yapinin ‘tekrar1’ olarak
algilanmasinin ve sozlerin igeriginin etki agirliginin azalmasinin 6niine gecebilmek iize-

re, yorumcunun yaklasimi 6nem kazanmaktadir.

Eserin, 1785 tarihli oldugu diisiiniilen otografi (Mozart, t.y., s. 175-181) incelendiginde,

bestecinin, soliste yonelik olarak s6z konusu arietta boyunca yalnizca tek bir giirliik

4 Orijinal metnin tamami:

“Voi che sapete che cosa e amor, / donne, vedete s’io I'ho nel cor,

Quello ch’io provo vi ridiro, / € per me nuovo, capir nol so.

Sento un affetto pien di desir / ch’ora é diletto, ch’ora é martir.

Gelo e poi sento I’alma avvampar, / e in un momento torno a gelar.

Ricerco un bene fuori di me, / non so chi ’l tiene, non so cos’e.

Sospiro e gemo, senza voler, / palpito e tremor, senza saper.

Non trovo pace notte né di, / ma pur mi piace languir cosi.

Voi che sapete che cosa e amor, / donne, vedete s’io I'ho nel cor,

donne, vedete s’io I’ho nel cor, / donne, vedete s'io I'ho nel cor” (Mozart, 1999, s. 147-151).
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derecesi ifadesine yer vermis oldugu goriilmektedir: Solistin esere girig noktasinda, bas

partisinde yer alan bir “pia.” [piano] (Mozart, t.y., s. 175).

—
T ¥ o o
A i B oo il AW BN 2 Dot
i i v 1 % + t et T -
o =5 1 s : e i
{ e e t + 1 T : e ! s
SR | ! ! Ve v il e cemednl
0 = e e i o N A + 4 poard P
W = e e e e P T Y i PSRN
v S TErer e o mE e
’/\;rl #-‘M 0 B i v 7 +
Hucar

Ornek 2. W. A. Mozart, KV 492, 11, 2, 61-12 (Mozart, t.y., s. 175).

Parga boyunca notada goriilen diger terim ve kisaltmalar ise su sekildedir:

* Andante (parcanin timii i¢in),

* pizzicati (yayl calgilar i¢in),

* dolce (obua, klarinet ve fagot icin),

* pia. (yayli calgilar, fliit ve korno i¢in)

* mfp [mezzoforte piano] (fliit ve obua i¢in)

Parcada, bestecinin; orkestra i¢in ¢esitli giirliik, hiz ve karakter ifadelerine yer verdigi
halde, vokal partisi i¢in, baslangictaki hafif giirliikk derecesi (pia.) disinda herhangi bir
yonlendirmeye gitmemis olmasinin yorumcu tarafindan bir 6zgiirliikk alant olarak goriil-

mesi miimkiindiir ve bu noktada siirin ve siirdeki boliinmelerin 6nemi 6n plana ¢ikmak-
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tadir. Fransiz mezzo-soprano Catherine Trottmann’in (2017) par¢anin finalini nasil yo-
rumladig1 incelendiginde, kendisinin, eserin giris ve final kisimlarini ayni vurgu ile ve
ustelik, belirtilmis olan p derecesinden daha yiiksek bir giirliikte (mezzopiano/mezzofor-
te) seslendirmis oldugu anlagilmaktadir (bkz. Tablo 1: QR Kod 3). Bu tiir bir yaklagimla,
eserin finalinde ayni sozlerin art arda tekrarlanmasinin bir 6nemi kalmamakta, ‘son-
s0z’lin altinin ¢izilmesi i¢in herhangi bir alan yaratilamamaktadir. Ne var ki, ariettanin
ilk ve son sozlerinin benzerligi, Italyan mezzo-soprano Cecilia Bartoli’nin yorumunda
(Kabir, 2011) kritik bir yaklagimla deger kazanmaktadir: Sozlerin tekrarlandig1 kisimda,
Bartoli, —baslangicta, piano seviyesinde zaten sdylenmis olani— bu kez ¢ok daha hafif bir
giirliikte, pianopianissimo (ppp) seslendirmekte; siiri, s6z konusu ‘hafiflikle’ giiglendir-
mekte/vurgulamaktadir (bkz. Tablo 1: QR Kod 4):

o
RERSIE,
et ‘:Ec’u..l ot

L

Ornek 3. W. A. Mozart, KV 492, I1, 2, 5659-71: Otograf detayi; Cherubino ve bas partileri
(Mozart, t.y., s. 180): C. Bartoli’nin, yorumu ile ekledigi niians.

Eserin odaklanilan noktasina iliskin her iki yorum kaydinin karsilagtirmali spektrum go-
rintiisii su sekildedir (2.1. Trottmann; 2.2. Bartoli):
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Sekil 2. W. A. Mozart, KV 492, 11, 2, 69-12; 662-65: Karsilastirmal spektrum
goriintiisii [Trottmann - Bartoli].

Sekilde, ariettanin baslangic ve final kisimlarinda ayni sozlerin sergilendigi 6lgiilerin
spektrum goriintiileri bir arada vurgulanmistir. Trottmann’in s6z konusu bdolgelerdeki
giirliik dereceleri neredeyse ayni iken, Bartoli’nin ikinci kisimda giirliigii ne derecede
disiirdiigli agikca goriilmektedir. Sekilde segilmis olan Ol¢ii araliklari igin programin
desibel cinsinden tespit ettigi giirliik dereceleri ise Bartoli’nin ariettaya katkisini nicel
olarak gozler 6niine sermektedir:

Tablo 2. W. A. Mozart, KV 492, 11, 2, 69-12; 662-65: Karsilastirmal giirliik tablosu
[Trottmann - Bartoli]

Yorumcu Eser Kayit (d.sn.sl) Giirliik Giirliik farki
Olcii Baslangic Bitis (RMS dB) (RMS dB)
Trottmann 9-12 00.13.72 00.22.41 -27.39 dB 106
62-65 01.49.38 01.58.93 -28.45 dB )
9-12 00.13.23 00.24.62 -33.83 dB
Bartoli .
artol 6265 | 01.58.19 02.10.08 -40.62 dB 6.79

Adorno (2003, s. 405), ifade unsurlar1 olmadan miizigin de var olmadigin1 ve miizikte
ifadesizligin bile bir ifade haline geldigini 6ne siirer. Hamilton (2008) da estetigin, duy-

gusal ve entelektiiel olanin kaynagmasi oldugunu ve bigimin, icerige atifta bulunmadan
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s0z konusu birlesim noktasina 6rnek teskil edemeyecegine (s. 89) dikkat ¢eker ve su
noktay1 vurgular: “Bilindik bir eserin iyi prova edilmis bir performansi, sonugta, icraci-
nin daha once seslendirdigi bir seyi igereceginden, etkisini gitgide kaybedecektir. Dola-
yistyla, yorumeu, zaten bildigi, onceden var olan bir eseri seslendirmedigi yanilsamasini

veren dogaclama tazelik/yenilik i¢in ¢abalamalidir” (s. 212).

“Miiziksel kavrayis, estetik kavrayisin bir modeli/bigimidir: Dogru ciimlelemeyi, dogru
dinamikleri, dogru tempoyu bilingli arayista kendini gosterir. Ve dinleyici, hi¢ hata yapil-
madigimi onaylasa bile, dogru icray1 yanlis olandan ayirt eder” (Scruton, 2009, s. 37-38).

Kesit 3: Kabul Edilebilir Yorumculuk

* N. Rimski-Korsakov, Sehrazad [Senfonik Siiit], Op. 35, IV. Bagdat’ta Festival - De-

niz - Geminin, Bronz Atli Heykelinin Bulundugu Kayaliklara Carpmasi

Bu kesiti incelerken, yorum estetigi konusunda bagvurulabilecek bakis agilarindan biri
olarak Alman filozof Hans-Georg Gadamer’in (2009) felsefi hermeneutigine deginmek

yerinde olacaktir:

Yorum, eger gercekten metni konusur duruma getirmek istiyorsa, dogru dilini
kesfetmelidir. Fakat yine de tam da her yorumlama metnin bizatihi kendisiyle
alakali oldugu i¢in, “kendinde/kendi basina” dogru higbir yorum olamaz. Gele-
negin tarihsel hayati, siirekli i¢sellestirilerek yorumlanmasina baghdir. ‘Kendin-
de’ dogru yorum, gelenegin dogasini yanlis anlayan aptalca bir ideal olabilir. Her

yorumlama kendisini ait oldugu hermenoytik duruma uyarlamalidir (s. 189).

Yorumlar, yorumculara gore degistigi ve ‘ufuklarin kaynagmasi’nin iiriinii oldugu i¢in
objektif olarak ‘dogru yorum’, Gadamer icin ihtimal dahilinde degildir (Hekman, 2012,
s. 199). Herhangi bir yorumu, kendi biinyesi ¢er¢evesinde dogru (veya yanlis) olarak
nitelendirmenin miimkiin olmayisinin anlasildigi bu noktada, eserin kimligine ‘uygun’
olan yorumun bir adim 6ne ¢ikarilabilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan sifat ise Amerikali filo-

zof Joseph Margolis tarafindan 6nerilmektedir: ‘Makul’ veya ‘kabul edilebilir’.

“Elestirmenin sozlerini, cabasinin yorumlayici oldugu noktada basit¢ce dogru ya da yan-
lis, hatal1 veya hatasiz olarak yargilayamayiz; ancak yorumunun, icracininki gibi makul,

mantikli, kabul edilebilir, savunulamaz, miimkiin vb. oldugunu gézlemleyebiliriz”” (Mar-
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golis, 1965, s. 76)°. Bu agidan denebilir ki, felsefl hermeneutikle iliskili olarak ve estetik
cergevede degerlendirilmek iizere yorum, dogru ya da yanlis olarak degil, ancak ‘makul’

(kabul edilebilir) veya ‘makul olmayan’ (kabul edilemez) sifatlariyla nitelendirilebilir.

Felsefl hermeneutige gore performansin kabul edilebilir bir yorum kategorisinde ele ali-
nabilmesi i¢in yorumun yaraticiliginin ve bu yaratinin sahnelenmesinin de bir sinir1 ol-
masi1 gerektigini Thom (2006), ‘temsil edilen seye sadakat’ olarak niteler: “Yorumlama
yaraticilik icerir. Yorum, nesneyi, yani eseri yeniden iliretemez; ama temsil eder ve bu

nedenle yorumlama, nesneye sadakat gerektirir” (s. 438).

Konuya iliskin degerlendirme zeminini agiklayan bu 6n bilgi 15181nda, bu kesitte, Rims-
ki-Korsakov’un Sehrazad’inin (1888) son bdliimiinden bir pasaja odaklanilmaktadir.
Rus orkestra sefi Valery Gergiev’in 2005 tarihli yorumunun (Jose, 2012) (bkz. Tablo 1:
QR Kod 5), felsefi hermeneutik baglaminda gerek notaya (Rimski-Korsakov, 1956) sa-
dakatiyle gerekse eserin metinsel kurgusunu 6n planda tutan yaklagimiyla ‘kabul edile-

bilir bir yorum’ oldugu siiphe gotiirmemektedir.

Ayni kesitin oldukca sira dis1 bir yorumu ise Finli sef Leif Segerstam tarafindan (Sinfo-
nicadeGalicia, 2015) (bkz. Tablo 1: QR Kod 6) 15 Mayis 2015 giinii sergilenmistir:

Sekil 3. N. Rimski-Korsakov, Op. 35, IV: Yorum detay1; Segerstam (SinfonicadeGalicia, 2015).

5 Yazarim, ‘dogru’ ile ‘makul’ kavramlar arasindaki iligki ve ayrima dair agiklamalari i¢in bkz. Margolis, 1965, s.
85-94; 1992, s. 43-45.
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Bir hikayesi olan ve dogru anlasilmayi talep eden ‘program miizigi’ tiiriine 6rnek bu
eserin Segerstam yorumunun, hermeneutik agidan kabul edilebilirligi tartismali bir nok-
tada konumlanmaktadir®. Eserin —kendi iginde ti¢ alt basliktan olusan son bdliimiiniin—
ilgili kesiti; geminin, bronz atli heykelinin bulundugu kayaliklara carpmasina (Aktiize,
2007, s. 1893) miiziksel bir kompozisyonla sahne olmaktadir ve bu pasaj igin uygun
goriilen ifadeler nota tizerinde (Rimski-Korsakov, 1956, s. 106-112) besteci tarafindan
acikea belirtilmistir: Kesitin baglangicinda (6496) p (piano) giirlik derecesiyle birlikte
yer alan Piu stretto terimi, —ayni ritimde, sesleri— ‘biraz daha sikistirarak’ anlamia gel-
mekte’; s6z konusu ‘sira digi’higim gergeklestigi kismin baslangicinda (6540) ff (fortissi-

mo) girliikle birlikte goriilen Spiritoso ise bolmenin ‘canli ve hareketli bir karakterde

yorumlanmasi gerektigine isaret etmektedir.

Bestecinin bu kisim i¢in tasarladig1 anlatimin hayli disinda bir yorumla eseri dinleyiciy-
le bulusturan Segerstam’in kendisinin ve —{iflemeli ¢algilar disindaki— orkestra tiyeleri-
nin savas veya bir enkaz sahnesini canlandirmak {izere ‘bagirislari’ miizigin 6niine gec-
mekte, temayr ayirt edilemez hale getirmektedir. Giilimseyen yiiz ifadelerine
bakildiginda, dinleyici kitle bir tarafa, orkestra agisindan dahi eserin dramatik metni ile

olan bagin yorum yoluyla zedelenmis oldugu agikca goriilmektedir:

6 Program miizigi kavrami ile felsefi hermeneutigi gesitli 6rnekler tizerinden iliskilendiren bir ¢alisma igin bkz.
Karadeniz, 2020a.

7 Stretto terimi kimi zaman accelerando anlaminda, hizin artirilmasi amaciyla da kullanilir (Bennett, 1995, s.
317). O derece ki Brossard (1705), terimi vuruslarin siklastirilmasina atfen Largo’nun ziddi (s. 116) olarak
tanimlamakla kalmay1p Presto ile de neredeyse es deger tutar (s. 179).
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Sekil 4. N. Rimski-Korsakov, Op. 35, IV: Yorum detayi; Sinfonica de Galicia Orkestrasi
(SinfonicadeGalicia, 2015).

“Shakespeare’in biiylikliigii, kaynagimi ‘gergek’ aglamakta degil, aglamanin dogru,
kapsamli bi¢imde yansitilmasinda bulur” (Lukécs, 1999, s. 256). Her ne kadar Klasik
Doénem’in ‘yapr’ vurgusu, ‘miiziksel’ anlamlar1 ve ‘soyut’ egilimleri, Romantik Do-
nem’de ‘ifade’ vurgusu, ‘miizik-disi’ anlam ve daha ‘somut’ anlatimlara karsilik gel-
mekte ise de (Agawu, 1991, s. 135), Segerstam’in sefliginde sergilenen bdylesi bir
yaklasim, eseri kismen goélgede birakmasi sebebiyle, yorumu, kabul edilebilirligi tar-
tismal1 bir noktaya tasimaktadir. Gadamerci ¢ergceveden bakildiginda, anlatimda —bi-
rinci derecede olmasa da— eser sahibinin rolii bulunmaktadir ve bu rol, yazili esere

sadakat noktasinda belirleyicidir.

Sarkicinin ses rengi, vibratosu ve glissandolari, piyanoda pedal ve dokunma
teknikleri, yayl ¢algilarda yayin kullanis tarzindaki ince ayrimlar ve orkestra
yonetmeninin hem teknik hem de ruhbilimsel yonden topluluk {izerinde kur-
dugu egemenlik, bu [yorumcunun kisiligi ve teknik donaniminin yol actigi]
etkilerin baslicalaridir. Boyle her seslendirmede yapit, degisik nitelikler ka-
zanmaktadir. [...] Her seyden 6nce yapilan seslendirmeyi bestecinin onaylayip

onaylamayacag1 sorusu {izerinde durulmaktadir (Kiitahyali, 1996, s. 12).
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Konu edilen yorumun, ‘ilgin¢ligi’ dolayisiyla ayri bir degeri hak ettigi de elbette savunu-
labilir. Bu noktada, Stuart Hampshire ve Monroe C. Beardsley’in yaklasimlar1 6nem arz
eder. Bazi1 yorumlarin “katlanilamaz, sagma, uydurma, zorlama, yapmacik veya yakisik-
s1z oldugu halde, yine de aydinlatici, olasi, 6zgiin ve ilging” gibi 6vgii sifatlari ile deger-
lendirilebilecegini ifade eden Hampshire (1966, s. 108) ve bu fikri gelistiren Beardsley
(1970, s. 40-42), kesitin bu tiirlii yorumlanisina da bir deger atfedebilecek elestirmenlere
dikkat ¢ceker. Ancak bu caligmada, eser ile kisi arasindaki ‘dogru anlama’y1 merkeze alan
hermeneutik felsefe cercevesinde kalinarak yorumun kabul edilebilirligi noktasina odak-
lanildigindan, bu ‘diger’ yaklasim(lar)a bu sekilde yalnizca deginilmekle yetinilmistir.
“Goze gore bir nesne, kulaga gore oldugundan farkli gelir; ve goziin nesnesi, kulaginkin-
den farkli bir nesnedir” (Marx, 1968, s. 541). Dolayisiyla, bir ¢esit yansitma kaygist gii-
den bu tiir bir yorumun, hermeneutik a¢idan, yine miizigin araclariyla bigcimlenmesi ve bu

yolla ses ile goriintii arasindaki farklilasmanin olabildigince oniine gegilmesi beklenir.
Kesit 4: Entelektiiel Yorumculuk

*  A.A. Saygun, Yunus Emre [Oratoryo], Op. 26, Bolim I, No. 2, Recitativo: “Yalanci
diinyaya konup gégenler”

Ahmed Adnan Saygun’un Yunus Emre baglikli oratoryosunun (1942), tenor solo, timpani
ve yayli calgilar i¢in resitatifi “Yalanci diinyaya konup gégenler”, entelektiiel bir yoruma

olanak tanimasi agisindan incelemeye deger bir 6rnektir.

Calismada, kosma bicimindeki siirin tekrarlanan misrai olan “Ne sdylerler ne bir haber
verirler” ciimlesinin, 613-15 arasinda ikinci kez sunuldugu kisma odaklanilmigtir®. Te-
nor Erol Uras’in 1991 tarihli yorumu (Dal, 2017) s6z konusu resitatifin makul bir icrasi
olarak arsivlerdeki yerini almistir (bkz. Tablo 1: QR Kod 7).

Ornek 4’teki notada, yalniz dért farkli sesten (do-si b -la-sol) olustugu goriilen bu miizik
climlesinin yer aldig1 resitatifin tamaminda, geleneksel Tiirk miiziginin Karcigar maka-

mi1 ses organizasyonu soyutlanmaktadir®. Dolayisiyla, geleneksel miizik ile olan iligkisi

8 Incelenen resitatifin tamamu:

“Yalanci diinyaya konup gocenler / Ne soylerler ne bir haber verirler

Uzerinde tiirlii otlar bitenler / Ne sdylerler ne bir haber verirler.

Kimisinin tistiinde biter otlar / Kiminin basinda siraserviler

Kimi masum kimi giizel yigitler / Ne soylerler ne bir haber verirler” (Saygun, 1946, s. 13).

9 Bestecinin, aralarinda bu makamin da bulundugu ¢esitli soyutlama yaklasimlari i¢in bkz. Karadeniz, 2020b.
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acik olan bu pasajin yorumunda s6z konusu makamsal gelenegin ‘izlerine’ yer vermenin,

eserin temsilini giiclendirecegi diisiiniilebilir.

Tiirk halk miizigi gelenegine de hakim bir tenor olan Omer Y1lmaz’in, 2005 tarihli yoru-
mu (Saygun, 2007, par¢a 7; Akkus, 2008), tam olarak bu yaklagimin bir tiriintidiir. Y1l-
maz, odaklanilan miizik climlesinin sonuna, biri —klasik Bat1 miizigi ses sisteminde kar-
silig1 olmayan— Segah perdesi olmak tizere iki kiigiik ¢arpma sesi ekleyerek Cagdag Tiirk
Miizigi 6rnegi olan eserin gelenek ile baglantisini vurgulamis ve kompozisyonun soz ile
uyumunun kendi {islibunca altini ¢izmistir (bkz. Tablo 1: QR Kod 8):

1
3 (Orijinal nota)
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(0. Yilmaz'in yorumu)
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ANV 3 F} 1D} 1 L)

4 — v
Ne soy_ler__ler ne bir  ha_ber

ve_ rirler

Ornek 4. A. A. Saygun, Op. 26, 1, 2, $613-15 (Saygun, 1969, s. 20): O. Yilmaz’in,
yorumu ile ekledigi sesler.

Her iki yorumcunun, s6z konusu noktadaki seslerinin frekans degerleri, anilan yorum
farkini acikca ortaya koymaktadir. Erol Uras’in, 614’{in sonundan itibaren (verirler soz-
cligii) notaya sadik kalarak, —12 esit aralikli tampere sisteme gore 392 Hz degerindeki—

sol, sesini korudugu goriilmektedir:
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Sekil 5. A. A. Saygun, Op. 26, L, 2, 614-15: Spektrum goriintiisii ve frekans analizi [Uras].

Bunun yaninda, Omer Yilmaz’in §15’e ekledigi sesin (verirler sdzciigii, 2. hece) frekans

degeri ise 422 Hz olarak tespit edilmistir:
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Sekil 6. A. A. Saygun, Op. 26, I, 2, 615: Spektrum goriintiisii ve frekans analizi [Y1lmaz].
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Saptanan frekansin, 12 esit aralikli tampere sistemde yeri bulunmamakta, karsilig1 s6z
konusu makamsal yapi ile anlam kazanmaktadir: Karar ses olan Diigah perdesi (sol,) ile
makam dizisinin ikinci derecesi olan Segah perdesi arasindaki frekans orani, Tore-Kara-
deniz sisteminde 1/1,096 olarak belirtilmistir (Karadeniz, t.y., s. 100). Dolayisiyla ekle-
nen perdenin degeri 429 Hz civarinda olmalidir ki bu degerin, programin tespit ettigi
degere (422 Hz), tampere sistemin gerektirdigi ikinci derece degerinden (la,=440 Hz)
daha yakin oldugu agiktir.

Onceki kesitle de iliskili olarak, akla, bu tiir bir ‘ses ekleme’nin besteci a¢isindan kabul
edilebilir olup olmadig1 hususunda bir soru gelebilir. Bu noktada, Saygun’un bu tiirde
yorumlara olanak taniyan bir besteci olduguna dikkat ¢cekmek ve kendisinin, geleneksel
miizige iliskin perde, ¢algi vb. somut 6gelere, eserlerinde simgesel olarak yer verdigini
hatirlamak gerekir. Bunlara 6rnek olarak, Yunus Emre’de gegen (Boliim I, No. 4, Aria)
fliit solosunun sembolize ettigi ‘ney’!® ile bestecinin Kerem baglikli operasinda (Op. 28)
sahnede goriinen —ancak orkestra ¢algilar1 arasinda olmayan— ‘baglama’ verilebilir. Asil

dikkat ¢ekici nokta ise sudur ki, Kerem’de:

Orkestra esliginde, s6z konusu ara perdelerin 12 esit aralikli Bati miizigi ses
sistemine gore seslendirilmesini zorunlu kilacak bir yonlendirme yoksa, vokal
partisinde bu perdeler, halk miiziginde kullanildig1 nitelikleriyle yer alabil-
mektedir. Bu yaklagim, yorumcuya atfedilebilecegi kadar, —buna sagladig1 im-
kandan otiirii— bestecinin yaklasimi olarak degerlendirilmelidir (Karadeniz,
2018, s. 222).

Dolayisiyla, benzer bir zeminin Yunus Emre igin de gegerli oldugunu ve Yilmaz’in bu
zemine Ozellikle 151k tuttugunu sdylemek miimkiindiir'!'. Bestecinin soyutlama yoluyla
gizledigi bu makamsal yapi1, Y1lmaz tarafindan dinleyiciye, eklenen ses ve tavir sayesin-
de bir nebze goriiniir/isitilir kilinmistir; bu sebepledir ki s6z konusu yorum, eseri ‘anla-
ma’ (entelekt) ile baglayan bu siirecin entelektiiel bir tirlinlidiir. Teorik bir art alanin ese-
rin yorumundaki roliinii ortaya koyan bu 6rnek, ‘eserin performansinin incelenmesi’ ile

‘eserin incelenmesi’ arasindaki goriinmez bagin da ispati niteligindedir.

10 Bestecinin bu noktadaki yaklagimi yalnizca sembolizasyonla sinirli kalmamistir. Notada (Saygun, 1969, s. 33-
44) bu partinin “Ney ossia Flauto” (ney veya fliit), ve ayn1 parcadaki vurmali ¢algi partisinin de “Kudiim ossia
Timpani” (kudiim veya timpani) i¢in yazildig1 agikca belirtilmistir.

11 Ayni yaklasimi Kerem performansiyla Erol Uras da sergilemistir. Bkz. Karadeniz, 2018.
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Hamilton (2008), ses ve dinamik gibi ¢esitli parametreleri iceren bu denli kiiciik 6l¢ekli
yorum dokunuslaria “mikro 6zglirliik” (micro-freedom) adin1 verir (s. 212). Collingwo-
od (1958) ise bu tiir yorumculari, eserin —yeniden— liretiminde besteci kadar etkin, sanat-
sal bir “igbirlik¢i” (collaborator) olarak tanimlar (s. 320-321).

Goulish (2005); partisyonun, verilen bir pasajin alanini (sinirlarini) ve zamansal boliinii-
miini gosterdigini, ancak duyulan gercek seslerin, icracinin miiziksel duruma verdigi
kargiliktan gelmesi gerekliligini (s. 183) ifade eder'?. Bu gekilde yaratilan dogallig: ise
sOyle tasvir eder: “Kisi, sanki dinlemiyor da dogadaki bir seye bakiyor gibi dinler” (s.
184). Lukacs (1999) da Estetik’inde, ayni ilgi ¢ekici dogalligi, felsefi agidan su ciimle-
lerle yorumlar: “Eski halk sarkilarinin, karsisinda hakli bir hayranlik duydugumuz, or-
nek saydigimiz yalingiizelliginin kaynagi, ¢ok daha gelismis bir evrededir; bu evrede
tiimce, baglam —kavramsalgenellestirme agisindan gelismenin doruguna varmis— sozcii-
ge egemendir ve kapsamli 6zyapisindan otiirli siirsel, renklemeli (pitoresk) etkiler yara-
tr” (s. 145).

Surasi bir gergektir ki icracinin ilk gdrevi, kabul edilebilir bir performans igin gerek sart
olan notaya uyum/itaate 6zen gostermektir'® ve bu sartin yerine getirilmesinin ardindan,
yorumcuya, performans pratiginin sinirlart dahilinde kendi zevkini, miiziksel muhake-
mesini ve yaraticiligini kullanmakta 6zgiir oldugu biiyiik bir belirsizlik alani kalir (Kivy,
2007, s. 100-101). Iste bu alan icerisinde hata olarak degerlendirilebilecek tiim paramet-
reler digarida birakildiginda geriye kalan —ve sinirlari belirsiz oldugu i¢in— sonsuz yak-

lasimin her birinin birer yorum degeri mevcuttur.
Sonuc¢ ve Degerlendirme

Miizik performansi analizi, eserlerin farkli yorumlarinin temelinin yorumcular tarafin-
dan ne derecede saglam kurulduguyla dogrudan ilgilenmesi dolayisiyla, miizik teorisi ile
i¢ ice bir calisma zeminine sahiptir. Siiphesiz bu ¢aligmada ele alan her bir yorum,
eserin farkli noktalarini aydinlatan degerli birer icra 6rnegidir. Ancak bu ve benzeri icra-
lardan bazilarinin estetik seviyesinin, dinleyici agisindan hangi noktada fark yarattiginin

aciklamasi, ¢aligma boyunca birkagina odaklanilan sayisiz detayda gizlidir. S6z konusu

12 Yazar bu ifadesini Amerikali avangart besteci Morton Feldman’in (1926-1987) solo viyolonsel igin Projection 1
baslikli eserinin (1950) ‘grafik notasyonu’ igin kullanmakta ise de yaklasimini diisiinsel olarak, ¢alismanin ilgili
kesiti ¢ercevesine genellemek miimkiindiir.

13 ‘Nota uyumu’ konusu i¢in bkz. Goodman, 1968, s. 143-148.
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detaylar ise —etimolojik olarak, bir sey ‘yapma’nin aksine bir ‘diisiinme eylemi’ olan

(Palisca, 1980, s. 741)— ‘teori’nin konusudur.
Calismada incelenen kesitlerin su sekilde degerlendirilmesi miimkiindiir:

» Kesit 1’de; J. S. Bach’mn keman ve klavsen i¢in 3 numarali sonatinin (BWV 1016)
tiglincii boliimi, piyanist Glenn Gould’un, Barok Dénem’i yansitan ‘dogaglamact yo-
rumculuk’ yaklagimiyla yeniden sekillenmektedir. Gould, hemen ilk dlgiilerde, Barok
anlayisinin beraberinde getirdigi ufak bir kirik akor isareti () eklemesi ile dénemin,
notay1 esneterek siisleme tavrina yaklagmakla kalmamuis, ilerleyen Olciilerde gelecek
olan ezgisel hareket ile de biitiinliikk saglayan bir katki sunmustur. Bu noktada, anilan
katkinin bizzat yorumcunun birikimi ile destekleniyor olmasi ise ayri bir 5neme sahiptir.
Boylece, yorumcunun 6zgiirliigliniin dayanaksiz bir serbestlik anlamina gelmedigi, dog-
rudan, performansin —dogaglamaci— yorumcusu tarafindan ortaya konmaktadir ki bu da-

yanagin sunulmasi, yorumcu-icraci ayriminda gozetilen temel kriterlerden de biridir.

* Kesit 2; W. A. Mozart’in Figaro 'nun Diigiinii’nden (KV 492) secilen arietta tizerinden,
mezzo-soprano Cecilia Bartoli’nin ‘anlatimci yorumculuk’ yaklagimina sahne olmakta-
dir. Yorumecu, ariettanin sonlarina ekledigi bir niians ile (ppp), karakterin (Cherubino)
ihtiyaci olan dramatik anlatimi, zitlikla, sonerek vurgulamistir. Yapilan eklemenin yine
piano (p) giirlik skalasinda olmasi dolayisiyla notaya sadakati de 6nemseyen bu teatral
vurgu, miizik-dis1 igerigin miizige uygun eklemlenmesi, miizikle ortiistiiriilmesi nokta-
sinda 6zel bir yorumdur. Otografta soliste yonelik herhangi bir giirliik derecesi degisimi-
nin yer almamasi, elbette —doneminde, s6z konusu vokal partinin ne sekilde seslendiri-
leceginin solist tarafindan zaten biliniyor olusunun yaninda— besteci tarafindan sunulmus
bir serbestlik alan1 olarak degerlendirilebilir. Ancak bu kesit gostermektedir ki; s6z ko-
nusu serbestligin, solistin ya da performansin degil, dogrudan eserin, karakterin ve anla-
timinin hizmetinde kullanilmasi; bir bagka deyisle, anlatimin, teknige feda edilmemesi,

sanat eserinin ‘donistiiriicli’ etkisi i¢in uygun zeminin teskilinde kritik rol oynamustir.

* Kesit 3’te; Rimski-Korsakov’un Sehrazad’inin (Op. 35) son boliimiiniin Valery Ger-
giev ve Leif Segerstam yorumlari, ‘kabul edilebilir yorumculuk’ zemininde karsilagtiril-
mistir. Segerstam’in dis seslerle eklemekten kaginmadig teatral sahnenin, —6nceki kesi-
te benzer sekilde— anlatimin giliglendirilmesine yonelik bir yaklasim olarak
degerlendirilmesi ilk bakista miimkiin goriinse de miizigin 6niine gegen marjinal niteligi

sebebiyle, felsefi hermeneutige gore kabul edilebilir olmaktan uzaktir. Dogas1 geregi
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dogru anlasilmayi talep eden ‘program miizigi’ 6rnegi olan eserde, metin, sadik kalinma-
st gereken bir ikinci alan olarak miizik kompozisyonun daima (bir madalyon gibi) diger
yliziindedir. Bu baglamda, bu tiirde eserlerin, yorumcuyu bir kat daha fazla sinirlamakta
oldugu ¢ikarimi yapilabilirse de felsefl hermeneutigin agikladig {izere, bu sinirlilik bir
dezavantaj degildir. Rimski-Korsakov’un ve (anlatic1 karakter) Sehrazad’in aktardigi
metinleri birlikte aydinlatan ve miizigin i¢inde kalarak {irettigi yorumunu notada belirti-
len yonlendirmeler ¢ergevesinde sekillendiren Gergiev, kompozisyonu, hermeneutik agi-

dan uygun bir yolla anlamig ve anlatmistir.

* Kesit 4; Saygun’un oratoryosu Yunus Emre’den (Op. 26), caligma kapsaminda ‘ente-
lektiiel” olarak nitelenen bir yorumculuk &rnegi igermektedir. Tenor Omer Yilmaz, re-
sitatifin climle sonlarina ekledigi iki kii¢lik ¢arpma sesi ile —ki bunlardan biri mikroto-
nal aralik olusturmakta—; donemin Ulusalcilik akiminin, Cagdas Tiirk Miizigi’nin ana
materyalinin ve eserin biinyesindeki Tiirk Halk Miizigi tavrinin bilincinde bir yorum
sunmustur. Bu 6rnekle birlikte, miizik performansi analizinde ‘bestecilik yaklagim1’
konusunun yadsinmamasi gerektigi vurgulanmistir. Saygun stilinin 6nemli eksenlerin-
den biri olan makamsal soyutlamay1 yorumuna yansitan Yilmaz’in halk miizigi gele-
negi birikiminin beraberinde getirdigi bu dogal performans, esere sadakatin {izerinde,
eserin sundugu imkan1 kullanarak onu bir adim ileri tagiyabilmis bir yorum olma &6zel-

ligine sahiptir.

Ozellikle farkli yiizyillardan segilmis eserleri igeren bu repertuvar, gagimiz 6zgiin yo-
rumcusunun Ozgiirliik/serbestlik/yaraticiliginda, tarihsel, kiiltiirel ve igeriksel baglamin
belirleyiciligine dikkat ¢ekmektedir. Performansin analizi ile eserin analizi arasindaki,
her iki yone de katki saglayan bag1 ve bu iki analitik diizlemin kesisiminden dogan yo-
rumlarin niteliklerini aydinlatmak amaciyla ele alinmis olan tiim bu drneklerin ortak
ozelligi ise sudur: Kesitlerde 6ne ¢ikarilmis olan detaylarin tamami, anlik katki veya hata
olarak degerlendirilmesi miimkiin olmayan, diisiiniilmiis ve estetik kaygi ile tiretilmis
‘rafine’ eklemelerdir. Bunun yani sira su nokta da ilgingtir ki olumlu ve olumsuz yonde-
ki her bir u¢ 6rnek, deyim yerindeyse ‘en yaratict’ ve ‘en kabul edilemez’ her bir yorum,
notaya olan sadakatin esnetilmesi yoluyla gerceklestirilmistir. Bu sonug da performans
ile yazili eser (nota) arasindaki adimlarini takip ettigimiz 6zne olan yorumcunun ne tiir

bir ‘gri alanda’ hareket ettigini ortaya koymaktadir.
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Yaraticilik kavrami farkli disiplinlerin uygulama alanlarinda kendine cesitli
sekillerle yer bulsa da dogasi geregi sanat egitiminin merkezinde yer almaktadir.
Bir kavramin baska bir kavramla ifade edilmesi stirecini iceren metafor kullanimi
ise bash basina yaratici bir yeniden Uretim siirecidir. Bu nedenle bu arastirma,
sahne sanatlan 6grencilerinin “yaraticilik” kavramina iliskin algilarini metaforlar
araciigiyla belirlemeyi amaclamaktadir. Bu baglamda, arastirma kapsaminda
ogrencilerden  “Yaraticilik...... gibidir. Clnkd........"” sorusunu doldurmalar
istendi. Nitel arastirma modeline sahip olan arastirmada fenomenolojik
tasarim kullanilmistir. Arastirma Turkiye'deki Devlet ve vakif Gniversitelerinin
glzel sanatlar, konservatuar ve sanat-tasarim fakiltelerinde lisans egitimi
almakta olan 151 &grenciyle gerceklestirilmistir. Ogrenciler “yaraticilik” icin
74 metafor Urettiler ve bu metaforlar 3 bashk altinda 11 kategori altinda
toplandi. Metaforlar arasinda en ¢ok bahsedilen kavramlar 6zgurltk, okyanus
/ deniz, macera, riiya, agag / orman ve hamurdur. Metaforlarin ayristigi noktalar
literattirdeki gibi yaraticihda iliskin farkli yaklasimlarin oldugunu géstermektedir.
Metaforlarin ortaklastigi noktalar da icsel yaraticilik mitine isaret etmektedir.
Arastirma sonuglari, 6grencilerin yaraticilik kavramina iliskin olumlu algilara
sahip oldugunu ortaya koymustur. Arastirma sonucunda olumlu gorusleri
pekistirmek ve olumsuz yargilari ortadan kaldirmak icin egitim programinda
bazi degisiklikler yapilmasi gerektigi ortaya cikmistir. Ayrica arastirmanin
bulgulari kavramsal olarak yaraticiligin belirli sistemler dahilinde 6gretilebilir,
belirli yontemler kullanilarak gelistirilebilir oldugu duslincesinden hareketle
olusturulacak bir miifredata ihtiyag duyuldugunu da distindiirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Yaraticilik, Sahne Sanatlari, Tiyatro Egitimi

ABSTRACT

Although the concept of creativity is used in a multidisciplinary area, it is
naturally in the center of art education. The use of metaphors, which includes
the process of expressing a concept with another concept, is a creative
reproduction process. Thus, this research aims to determine the perceptions
of performing arts students regarding the concept of “creativity” through
metaphors. In this regard, students were asked to complete a prompt
“Creativity is like . . . because . .. " Using the qualitative research method, this
study employs a phenomenological design. The study was carried out with
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151 fine arts faculties, conservatories, arts, and design faculties students who study at either state or foundation universities.
Students produced 74 metaphors for “creativity,” which were grouped under 11 categories under three titles. Among the
metaphors, the most frequently mentioned ones are freedom, ocean/sea, adventure, dream, tree/forest, and dough. The study
reveals that students have positive perceptions regarding the concept of creativity. Thus, it was concluded that some changes
should be made in the education program to reinforce positive opinions and eliminate negative judgments.

Keywords: Creativity, Performing Arts, Theater Education

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Creativity is at the center of art production processes and art education (San, 2010). It is
seen that creativity-related studies are done in a small number in the field of plastic arts,
but rarely in the field of performing arts education. Metaphor is the expression of a
concept or situation through another concept or situation, using language as a symbolic
tool (Abrams & Harpham, 2015). In recent years, the metaphorical approach research
has received attention as a research strategy that has yielded highly good results by
encouraging participants to engage in a natural creative thinking process by asking them

to produce metaphors for a certain subject.

It can be thought that the views of performing arts students on creativity affect not only
their educational success but also their professional careers. For this reason, it seems that
there is a need to examine the field closely and determine the needs of field. The purpose
of this phenomenological research is to examine and understand the perceptions of the

performing arts students regarding the concept of creativity through metaphors.
Method

This study was designed as a phenomenological study within the qualitative approach

and the data were collected through metaphors.

The study group comprises volunteers who are undergraduate performing arts students of the
fine arts faculties, conservatories, and art-design faculties of eight state and three private
universities in Turkey. They were reached randomly through purposeful sampling. Ninety
two women (61%) and 59 men (39%) participants continue their education in various classes

in the programs of dramatic writing, acting, stage design, theater theory, and art criticism.

In this study, data were collected using a semi-structured form. The data collection tool

consists of two parts: demographic information and metaphorical question form. The
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demographic information form consists of questions about the demographic characteristics
of the participants, including their university, department/program, class, and gender.
The metaphoric question form consists of the following semi-structured statement, in
which the participants will reveal their metaphorical perception about the concept of

creativity: “Creativity is like ... because...”

During data preparation, the data in the digital survey tool (Google survey) were
converted into PDF files for coding with a software program (NVivo), and then, into
excel files for manual coding. These data, which were filed and prepared, were read
simultaneously by two researchers, and the data were found to be repeated or left

unfinished were removed from the data set.
Results and Discussions

When the findings are analyzed as a whole, it was seen that students’ perceptions of
creativity were mostly positive (88%), and the metaphors they used were mostly (84%)
tangible. In addition, the students used a wide range of meanings for the metaphors they
used to explain creativity, but half of the students (50%) associated creativity with nature

and 28% with myth and imagination.

In the context of meaning value, majority of the students (58%) evaluated creativity
positively, whereas a considerable portion (41%) expressed it with metaphors that
have negative meanings. Based on these results, it is suggested that approaches that
will reinforce the positive perception of educators of creativity in art education need
to be developed. Students should be able to use the creative process more efficiently
by using a series of mental techniques and methods based, especially in in-class
activities where instant creativity is active. For this, it can be suggested that the
educator follows the current literature and bravely tries experimental educational

applications.

The findings of the study show that metaphors are largely linked to external conditions
in the context of meanings and their contents. This is consistent with Amabile (1998),
who stated that waiting for pleasant conditions to emerge is the killer of creativity.
Emphasizing that environmental conditions are mostly preventive rather than supportive,
Amabile argues that loving and challenging the work done, rather than external pressures

determine the individual’s motivation.
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Creativity in art education is constantly at the center both in the production and the
application processes. In the field of art, it is customary to perceive creativity in a
mysterious and divine dimension. This point of view not only constitutes one of the
biggest obstacles to the development of creativity but turns creativity into an element
that eliminates the sources of motivation. As a result, the educator’s and student’s
conceptual perceptions of creativity are critical in performing arts education. In this
context, the study’s findings highlight the need of education planning, in which
information regarding the definition and development methods of creativity in performing

arts education would be transmitted.
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Giris

Yaraticilik farkli disiplinlerin ¢alisma alanlarina konu olan ¢ok yonlii bir kavramdir. Bu-
nun yaninda yaraticilik kavrami, giizel sanatlar alanindaki tiretim siire¢lerinin merkezin-
de ortiik ya da agik sekilde siirekli olarak yer almaktadir. Oyle ki 20. Yiizy1lin basindan
bu yana sanat egitimi kavrami, genel anlamda sanatin tiim alt baglik, bi¢im ve alanlarini
kapsayacak sekilde, okul i¢i ve okul dis1 yaratici sanatsal egitimi tanimlamak i¢in kulla-
nilmaktadir. Yaratici sanatsal egitimin kuramsal ve yontemsel temellerinin arastirilmasi
sanat egitim kuraminin sorumluluk alanina girer (San, 2010). Bu baglamda sanat egitimi
ve sanat kuraminin baglangigtan beri sanatin/sanat egitiminin normatif, kural koyucu,
yoniine yogunlastig1, uygulama alaninda yer alan yaraticiliga yonelik ¢alismalar1 ithmal
ettigi sdylenebilir. Dahasi tarihi boyunca sanat egitiminin, siireci rasyonellestirmek adi-
na biiyiikk caba harcadig1 bu baglamda yaraticiligi mistik bir boyutta degerlendirerek
disladig1 da sdylenebilir. Aslinda sanat egitiminde énemli bir parametre olan yaraticili-
gin uygulamali atolyelerden teorik derslere kadar tiim miifredata yayilmis olmasi, bu

cergevede cesitli deneysel ve kuramsal arastirmalarla desteklenmesi beklenir.

Yaraticilik kavram1 uzun siire bilinmez ve agiklanamaz gizemli bir fenomen olarak kabul
edilmis olsa da bugiin glinliik yasantimiza sirayet eden her tiirlii biligsel faaliyetimizin
belirleyicisi oldugu kabul gérmektedir. 1950 yilinda Guilford’un ¢agrisi lizerine psiko-
loji alaninda ¢esitlenen, 6zellikle 1960 yillardan itibaren artig gosteren, aragtirmalar ya-
raticilik kavramini tanimlanabilir ve belirli sistemler dahilinde gelistirilebilir bir biligsel
yetenek oldugunu ortaya koymustur (Terman, 1916; Guilford, 1950; Treffinger, 1986;
Torrance, 1988). 1950’lerde baslayip 1960’larda hiz kazanan ilk arastirma dalgasi “yara-
tic1 birey” lizerine yogunlasirken 1980°lerdeki ikinci dalga “yaratici siire¢” basligina
mercek tutarak deneysel bilissel psikolojiye diimen kirmistir. 1990°1ardaki ii¢iincii dal-
ganin Ozellikleri ise multidisipliner yaklasimlar1 benimseyip sosyokiiltiirel alana odak-
lanmasidir. Dordiincii dalga igin kesinlesmis bir silirecten bahsetmek miimkiin olmasa da
bugilin yaraticilik ¢alismalarinin sinirbilim alaninda yogunlastig1 gozlemlenmektedir
(Sawyer, 2006).

Uzun siire giizel sanatlar alanina hapsedilen yaraticilik kavrami bugiin psikolojiden fen
bilimlerine, sanayiden iktisada, egitimden teknolojiye kadar bir¢ok disiplinin ¢alisma
sahasina konuk olmaktadir. Yaraticilik kavrami farkli disiplinlerin ¢alisma alanlarina

konu olmasi nedeniyle birbirinden farkli yaklagimlar araciligiyla farkli tanimlar ve an-
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lamlar kazanmistir. Yaraticilik kavramindaki bu epistemolojik sapmalar iizerinde uzlasi-
lan ortak bir yaraticilik taniminin olugmasini engellemistir. Bu noktada yaraticiligin onu
yonlendiren diisiince yapisina gore yeniden bi¢im alan organik yapist dikkat ¢ekicidir.
Genis anlamiyla yaraticilik kavraminin II. Diinya savasindan bu yana iizerinde en ¢ok
arastirma yapilan alanlardan biri oldugunu sdyleyen Rauquette; Lowenfeld, Torrance,
Maslow, Taylor, Helson ve Wallas gibi alanin 6nemli arastirmacilarinin kavrama iligskin
farkl1 yaklagim ve kategori bigimleri olsa da toplumun onlardan en iyi sekilde yararlana-
bilmeleri i¢in yaratici bireyleri yeteri derecede giivenli ve kesin bir bi¢imde saptayabil-

menin ortak amaglari oldugunu aktarir (Rouquette, 2007).

Yapilan literatiir aragtirmasi yaraticilik baglamli calismalarin sanatin belirli alanlarinda
az sayida da olsa yapildigini, fakat sahne sanatlar1 egitimi alaninda neredeyse hi¢ ele
almmadigini géstermektedir (Cellek, 2003; Dikici, 2006; Ulger, 2015). Diger taraftan
giinlimiizde egitim bilimleri alaninda alternatif diisiinme ve etkin 6grenme gibi yaratici-
lik merkezli yontemlerin gittikge popiiler hale geldigini ve ¢agdas egitim miifredatinin
icerigini de yonlendirdigine tanik olunmaktadir. Ayrica belirli bir kavramin metaforlarla
ifade edilmesi araciligiyla katilimeiy1 dogal bir yaratici diislinme siirecine iten metaforik
yaklasim arastirmalart da son yillarda egitim bilimlerinde oldukga etkin sonuglar dogu-
ran bir aragtirma yaklagimi olarak dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda yaraticilik kavrami-
nin yaraticiligin odakta oldugu bir egitim siirecinde yaratici bir yontemle ele alinmasi
dikkate degerdir.

Metafor kavrami da yaraticilik kavrami gibi farkli disiplinlerin ¢alisma alanina dahil
olup farkli sekillerde yorumlanarak kullanildigi alana 6zel anlamlar kazanmistir. Son
yillarda 6zellikle sosyal bilimler ve egitim bilimlerinde metaforlar {izerine yapilan ¢alis-
ma sayisi artsa da kavrami sadece mecaz, odiingleme, benzetme boyutunda ele alan ca-
lismalar tam olarak metaforik diisiinceyi yansitmamakta, bu nedenle dogrudan metafor
kavramimin kullanildigi ¢alismalarin tercih edildigi goriilmektedir (Gilines, 2019). Meta-
for, dilin sembolik bir ara¢ olarak kullanilarak bir kavram ya da durumun bagka bir
kavram ya da bir durum aracilifiyla ifade edilmesidir (Abrams ve Harpham, 2015). La-
koff ve Johanson (2015) dogalari itibariyla kavramsal oldugu ve en 6nemli anlama arac-
larimizdan oldugunu belirterek metaforlarin dilden ziyade bir diisiince siirecinin {irlinii
oldugunu savunurlar. Metaforlarin bir gérme bigimi oldugunu savunan Morgan (1994)
da benzer sekilde metaforlarin diinyayi algilayis bigimimizle ilintili oldugunu vurgular.

Son yillarda sosyal bilimler alaninda metaforik arastirmalarin yogunlastigi, belirlenmis
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bir fenomen hakkinda duygu ve algilarin 6grenilmesi i¢in verimli bi¢imde kullanildig:
kaydedilmektedir (Limon ve Durnali, 2018).

Metafor en yaln ifadesiyle bir olay, durum veya nesneyi ifade etmek icin bagska bir nes-
ne, durum veya olayin arag olarak kullanilmasidir. Fakat burada s6z konusu olan basit bir
benzetmeden ziyade bireyin verili kavrami kendi diisiinsel evreninde yorumlayip yeni-
den tliretmesi, ifade etmesi siirecidir. Bu noktada metaforu kullanan kiginin sosyolojik ve
ideolojik tiim 6zellikleri bu diisiincenin yeniden iiretilmesi siirecinde belirleyici rol oy-
nar. Diigiincenin farkli bir uzamda yeniden {iretilmesi siireci olarak metaforlar basit birer

s0z sanatindan ¢ok daha fazlasidir.

Bireyin diisiinme tarzi hakkinda énemli ipuglart veren metaforlarin dil ve bilim hayati
iizerinde oldugu kadar giinliikk yasantida bireyin kendisini ifade etmesi iizerine de bigim-
lendirici bir etkisi vardir (Giines, 2019). Metaforun giindelik hayatta sadece dilde degil
diisiince ve eylemde de yaygin oldugunu kesfeden Lakoff ve Johnson insanin diisiinme
stireci biiylik 6l¢lide metaforik oldugunu ileri siirer (Lakoff ve Johanson, 2015). Bu bag-
lamda metafor kullanim1 nitel ¢aligmalarda bireyin belirli konulardaki algisinin ortaya
konulmasi igin etkili bir arag olarak dikkat gekmektedir.

Son yillarda 6zellikle egitim bilimlerinde ve sosyal bilimleri alaninda metaforlarin bir bilgi
toplama araci olarak kullanildigi ¢alismalara rastlanir. “Egitim bilimlerinde veri toplama
araci olarak kullanilan metaforlar genelde nitel arastirmalar icerisinde kullanilmakta ve
veri toplanan popiilasyonun metafor formunda yer alan kavram hakkindaki algilarmni orta-
ya ¢ikarmada bir ara¢ gorevi gormektedir” (Kilcan, 2019, s. 89). Bu ¢alismalarin ortak
noktas1 hakkinda daha fazla bilgi edinilmek istenen bir kavramin metaforlarla ifade edile-
rek incelenmesini kapsamalaridir. Bunu yaninda metaforlar yeteri kadar anlasiimamis ko-
nularin daha iyi anlagilmasinda, problemlerin net olarak ifade edilmesinde ve diigiincelerin

Ozetlenmesinde iglevsel birer ara¢ olarak kullanilmaktadir (Giines, 2019).

Sahne sanatlar1 egitiminde lisans 6grencilerinin yaraticilik kavramina iliskin goriisleri-
nin sadece egitim siirecindeki basarilarin1 degil mezuniyet sonrasi profesyonel kariyer-
lerini de etkileyen bir nitelikte oldugu s6ylenebilir. Bu nedenle yaratici diisiinme teknik
ve slireglerinin sanat egitimi veren kurumlarin miifredat iceriklerine ¢esitli formlarda
dahil edilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in de sahay1 yakindan inceleyerek mevcut tablo-
yu ve ihtiyaglan belirleyecek calismalara ihtiyag duyulmaktadir. Bu baglamda sahne
sanatlar1 alaninda lisans egitimi alan 6grencilerin yaraticiliga iliskin algilarinin belirlen-

mesi onemli yer tutmaktadir.
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Arastirmanin Amaci

Bu fenomenolojik arastirmanin amaci sahne sanatlar1 egitimi alan 6grencilerin yaratici-
lik kavramina iligkin algilarinin niteligini metaforlar araciligryla incelemek ve anlamak-
tir. Arastirmanin sonuglari ¢ergevesinde belirlenen ihtiyaclar araciligiyla sahne sanatlar
egitiminin ihtiyaglarinin belirlenmesi, alana 6zgii egitim iyilestirmeleri i¢in Oneriler su-

nulmasi da aragtirmada hedeflenmistir.
Arastirmanin Onemi, Sayilt1 ve Sinirlar:

Bu aragtirma gerek yontem gerek amag ve baglam agisindan alanda bir ilk olma 6zelligi
tagimaktadir. Arastirmanin sonuclar1 dogrultusunda, sahne sanatlar1 egitimi alan dgren-
cilerin yaraticiliga iligkin bilgi ve yargilarini olumlu yonde degistirmelerine yonelik 6ne-
riler sunulmustur. Arastirma cergevesinde hazirlanan ankete goniilli olarak katilan 6g-
rencilerin Onyargisiz, Ozverili ve tarafsiz bir sekilde ¢aligmaya destek verdikleri,
diistincelerini yaratict metaforlarla ifade ederek goriislerini paylastiklar varsayilmakta-
dir. Bu arastirma Tiirkiye’deki lisans diizeyinde sahne sanatlari egitimi alan 6grencilerin
goriiglerine odaklanmis, ayrica Tiirkiye iiniversitelerindeki konservatuar ve giizel sanat-
lar fakiiltelerinin Sahne Sanatlari ve Tiyatro boliimleri altindaki dramatik yazarlik, dra-
maturji, oyunculuk, sahne tasarim, tiyatro elestirmenligi, tiyatro kurami dallarinda egi-

tim goren 0grencilerle sinirlandirilmistir.
Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi, fenomenoloji deseninde kullanilmistir'. Nitel
arastirma farkli arastirma desenlerini ve bunlara uygun olarak tasarlanip kullanilan veri
toplama yontemlerini i¢eren bir semsiye kavramdir. Creswell “nitel arastirma ne zaman
kullanilmal1?” sorusunu “bir problem veya konunun kesfedilmesi gerektigi i¢in” seklin-
de yanitlar; ona gore bu kesif, bir grupta kolaylikla 6l¢iilemeyen bilgiye ulagsma veya
susturulmus sesleri duyma ihtiyacindandir (2016, s. 47-48). Bizim arastirmamizda da
kesfedilmeye ¢aligilan, 6grencilerin yaraticiga iligkin algilaridir. Bu algiy1 dogrudan so-
rarak degil, imgesel ve metaforik olarak tarif etmelerini bekleyerek, boylece kendi do-

gallig1 icinde anlamak amacinda oldugumuz i¢in nitel aragtirma yontemi kullaniyoruz.

1 Bu ¢alismaya Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Beseri Arastirma ve Yayn etik Kurulunun 31.05.2021 tarihli
toplantisinda alinan 23 sayili kararla etik agidan uygunluk verilmistir. (Say1: E-87347630-640.99-68986)
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Genel olarak bakildiginda nitel arastirmalarin amaci, 6zel bir sosyal durumu, olay1, grubu
veya etkilesimi anlamaktir (Locke, Spirduso, ve Silverman, 2014). Durum g¢alismasi, go-
miilii kuram, anlat1 aragtirmasi, fenomenolojik arastirma, etnografik arastirma gibi desen-
lerde, bu desenlerin dogasina uygun olarak belirlenen odak ya da veri toplama gibi bile-
senlerde farkliliklar gdsteren nitel aragtirma yontemi, meselelerin 6zline yonelik nedensel
bir kavrayist amaglar. Ogrencilerin yaraticilik kavramma iliskin algilarini iiretecekleri
metaforlar araciligiyla incelemeyi amaglayan bu ¢alisma fenomenolojik bir desene ihti-
ya¢ duymustur. Cilinkii fenomenoloji ¢aligmalar1 belirli zaman ve baglam ¢ercevesinde
bireylerin ¢evresini, olaylar1 ve durumlar nasil algiladiklarini incelemek igin tasarlanmis
bir arastirma desenidir (Bloor ve Wood, 2006). Burada amag, 6grencilerin yaraticilik kav-
ramini tanim ve drneklerle anlatmalarini saglamak degil, onlarin bu kavrama iligkin duy-
gu, diisiince ve algilarin1 anlamaktir. Akyol’un (2019) ifadesiyle “bir isin igyiiziinii gor-

meyi” saglayan metaforlar burada bir arastirma araci olarak kullanilmustir.

Nitel bulgularin analizinde ve iletiminde kullanilan metaforlar bu ¢alismada bilgi toplama
ve sorgulama araci olarak kullanilmistir. Bu ¢ergevedeki bir ¢calismada metaforlarin incelen-
mesi, arastirmactya iki yonlii bir zenginlik sunmaktadir. Ilki, katilimcilarm {irettikleri meta-
forlarin degeridir; ¢iinkii metafor, bireylerin genel olarak diinyayi kavrayislarina sinen dii-
stince ve gbérme bigimlerini formiile eden zihinsel araglardir (akt.: Giines, 2019) ve bu
sekilde katilimeilarin algilart hakkinda tek bir sozciikle derin bir bilgi alani iletmelerini
saglar. Ikinci olarak arastirmacilarin okuyucuya ilettikleri metaforlarin degeridir; Patton
(2014) metaforlarin nitel arastirmacilarin okuyuculariyla giiglii baglant1 kurmalarinin, ayri-
ca bulgular1 iletmenin giiclii bir yolu oldugunu belirtmektedir, bu sekilde toplanan verilerin

okuyucuyla hem duygu hem kavrayis bakimindan en verimli sekilde paylagiimasini saglar.
Katilmeilar

Bu aragtirmada Tiirkiye’deki Devlet ve vakif tiniversitelerinin giizel sanatlar, konserva-
tuar ve sanat-tasarim fakiiltelerinde sahne sanatlari/tiyatro alaninda lisans egitimi almak-
ta olan 6grencilerden goniillii olarak aragtirmaya katilanlar, calisma grubu olarak belir-
lenmistir. Arastirmaya iliskin soru formu su Universitelerde egitimlerini siirdiiren
dgrenciler tarafindan goniillii olarak doldurulmustur: Dokuz Eyliil Universitesi, Uludag
Universitesi, Atatiirk Universitesi, Bahgesehir Universitesi, Siilleyman Demirel Univer-
sitesi, Maltepe Universitesi, Istanbul Universitesi, Ordu Universitesi, Ankara Universi-

tesi, Dogus Universitesi.
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92 Kadimn (%61) ve 59 Erkek (%39) katilimci, dramatik yazarlik, oyunculuk, sahne tasa-
rimi, tiyatro kurami ve elestiri ana sanat dallarinda cesitli siniflarda egitimlerine devam
etmektedirler. Tablo 1°de de gosterildigi gibi toplam 151 katilimemnin 85°1 oyunculuk,
56’s1 dramatik yazarlik / dramaturgi, 8’1 sahne tasarimi, 2’si ise tiyatro kurami iizerine

egitim almaktadirlar.

Tablo 1. Katilimeilarin Egitim Aldiklar1 Anasanat Dallar1

Katilimci sayisi Oran
Oyunculuk 85 %56
Dramatik Yazarlik / Dramaturgi 56 %37
Sahne Tasarimi 08 %5
Tiyatro Kurami 2 %1
Toplam 151 kisi

Ayrica Tablo 2°de de gosterildigi gibi 151 katilimeidan 44’1 (%29) birinci sinif, 36’s1
(%24) ikinci smif, 34’1 (%23) tglincii sinif, 30°u (%20) dordiinct smif ve 6’s1 (%4) da
bes ve daha {istii siniflarda egitimini siirdiirmektedir. Tablo 3’te sunulan katilimcilarin
yas demografilerine bakildiginda ise en biiylik oranla 62 (%41) katilimcinin 22-26 yas
araliginda, 44 (%29) katilimcinin 18-22 yas araliginda, 30 (%20) katilimcinin 26-30 yas
araliginda, 10 (%?7) katilimcinin 30-34 yas araliginda, 5 (%3) katilimeinin ise 34 yasin
iizerinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Katilimcilarin sinif diizeyleri

Katilimer sayisi Oran
Siif 44 %29
Siif 36 %24
Simf 34 %23
Sif 30 %20
Sinif ve tizeri 06 %4
Toplam 151 kisi

Tablo 3. Katilimcilarin yaslari

Katihmer sayisi Oran
18 — 22 yag aralig1 44 %29
22 — 26 yas aralig1 62 %41
26 — 30 yag aralift 30 %20
30 — 34 yas aralig 10 %7
34 yas lizeri 5 %3
Toplam 151 kisi
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Veri Toplama Araglar:

Arastirmanin verileri, yar1 yapilandirilmig bir form araciligi ile toplanmistir. Veri topla-

ma araci iki bolimden olugmaktadir: demografik bilgi formu, metaforik soru formu.
Demografik Bilgi Formu

Bu boliim, katilimcilarin egitim gordiikleri iiniversite, boliim/anasanat dali, sinif ve cinsi-

yet olmak lizere demografik 6zelliklerinin 6grenilmesine yonelik sorulardan olugmaktadir:
Metaforik Soru Formu

Bu bolim, katilimcilarin yaraticilik kavramiyla ilgili metaforik algiy1 ortaya koyacakla-

11 yart yapilandirilmis su ifadeden olusmaktadir: “Yaraticilik ................... gibidir,

Soru formu, Google Anketler araciligiyla hazirlanip sahne sanatlari egitimi veren tiniver-
sitelerin boliim ya da dal bagkani1 6gretim {iyelerine ulasilarak 6grencilere iletilmesi is-
tenmigtir. Bu baglamda katilimcilar amacglh 6rnekleme yoluyla rasgele ulagilmis kisiler-

den olugmaktadir.

Internetin bilimsel arastirmalarda gittikce daha genis bir veri toplama zemini olarak kul-
lanilmasi, 2019 Mart ayindan itibaren yasanan COVID-19 pandemisi nedeniyle veri top-
lamanin neredeyse olanaksizlasmasi, bu aragtirmada da verilerin dijital araglarla toplan-
masini zorunlu kilmistir. Internet yoluyla veri toplamanin, Coulson’un (2016) da
belirttigi ulagilmasi zor kitlelere ulasma, diisiik maliyetler, katilimcilara daha kolay eri-
sim, arastirmaci anonimligi gibi potansiyel avantajlari ile katilimci anonimligi ve aldat-
ma, diisiik tepki ve yanit oranlari, arastirma ortamu {izerinde kontrol kaybi, uyarici sinir-
liliklar1, teknik sorunlar gibi potansiyel zorluklari bu aragtirmanin veri toplama siirecinde
de yasanmistir. Ancak geleneksel yollarla yapilan arastirmalarda uyulan tiim etik ilkele-

re, bu aragtirmanin veri toplama siirecinde de uyulmustur.
Verilerin Analizi

Bu arastirma i¢in li¢ agamali bir ¢ézlimleme yapilmistir: hazirlik, ¢éziimleme (deco-

ding), kodlama (encoding).
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Verilerin hazirlanmasi asamasinda dijital anket aracindaki (Google Survey) veriler manuel
kodlama yapmak tizere excell, yazilim programi (NVivo) ile kodlama yapmak iizere pdf
dosyalarina doniistlirilmiistlir. Dosyalanip hazirlanan bu veriler iki arastirmaci tarafindan
eszamanli olarak okunmus, tekrarlar ve yarim birakilmalar saptanarak bu girdiler veri se-
tinden ¢ikarilmigtir. Aragtirmamizda, Coulson’un (2016) da dikkat ¢ektigi internet {izerin-
den toplanan verideki en 6nemli sorun olarak anket tekrari, veriler titizlikle kontrol edile-
rek tespit edilmistir. Bunun yaninda yar1 yapilandirilmis sorunun her iki tarafin1 da
doldurmamis veya metafor olusturmak yerine tanim ya da sifat kullanmig katilimcilarin
verileri de yarim kabul edilerek setten ¢ikarilmistir. Bu sekilde ilk asamada toplanan 180
veriden 29’unun tekrar girdi oldugu saptanarak ¢ikarilmis, kodlamaya 151 veri alinmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubu da gecersiz veriler digarda birakilarak sunulmustur.

Verilerin ¢oziimlenmesi asamasinda veriler aragtirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 okunmus
ve incelenmis, daha sonra bir araya gelinerek genel olarak degerlendirilmistir. Patton’un
(2014) da vurguladigi gibi verilerin diizenlenmesi ve muhtemel temalarin belirmesi agi-
sindan bu hazirlik siireci 6nemle kullanilmistir. Arastirmamizin bu asamasinda tiimeva-
rimsal bir analiz yapilmis, hazirlik siirecinde igerik analizi ile incelenen verideki Oriintii-
ler, tema ve kategoriler tiimevarimsal bir yaklasimla ¢ikarilmistir. U¢ ana tema, alt
temalariyla birlikte kategorize edilerek kodlama kitapgigi su sekilde olusturulmustur:

Metaforlarin Kavramsalligi, Metaforlarm Anlam Degeri ve Metaforlarin Anlam Igerigi.

Verilerin kodlanmas1 asamasinda arastirmacilar nce tek basina, isbirlikli kodlama (Sal-
dana, 2019) yapmuslar, kodlamalar1 karsilastirarak, benzerlik ve farkliliklar1 belirleyerek
analize son halini vermislerdir. Eszamanli kodlama yapilarak bir verinin birden fazla alt
temada yer alabilmesine izin verilmis, fakat her veri, alt tema baglaminda sadece bir kez
kodlanmistir. Kodlamadan sonra ifade bakimindan birbirine benzeyen (6rn. bulut, yag-

mur yiiklii bulut) metaforlar birlestirilmistir.
Gecerlik Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda gegerlik ve giivenirlik meselesi farkli yaklagimlarla ele alinmistir.
Kimi yaklagimlar nicel arastirmalardaki gecerlik gilivenirlik iligkisini nitel ¢aligmalara
tagimaya c¢alismislar, kimi arastirmacilar ise nitel yontem ve desenlere 6zgii farkli bir
terminoloji ortaya koymusglardir. Bu baglamda nitel bir aragtirmada gilivenirlik,
Creswell’in (2016) de vurguladig1 gibi, kodlayicilar arasi goriis birligine dayanir. Arag-
tirmamizda da arastirmacilarin kodlamadaki kararlilig1 izlenmis %98 uyum saptanmuistir.

Giivenirlik konusunda Miles ve Huberman’a (2016) gére %80 uyum yeterlidir.
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Bulgular

Metafor, Grekce tasimak, transfer etmek, aktarmak demek olan metaherein kelimesinden
gelir (Giines, 2019). Buradan hareketle bu calismada da sahne sanatlar1 6grencilerinin
yaraticilik kavramina iligkin iirettikleri metaforlar kategorik bir yapiya aktarilarak sunul-
mustur. Katilimeilarin belirledikleri metaforlarin bazilari ortakliklar gosterirken bazilari-
nin sadece bir kisi tarafindan kullanildig1 goriilmiistiir. Tablo.4’te bu ¢caligma kapsaminda

iiretilmis tiim metaforlar, tekrarlanma sikliklari (f) da belirtilerek sunulmustur.

Tablo 4. Yaraticilik Kavrami i¢in Uretilen Metaforlar

METAFORLAR f METAFORLAR f
ozgiirlik 11 Atatiirk 1
okyanus / deniz / su 11 ates 1
macera 8 bisiklete binmek 1
hayal / riiya 7 biz 1
agac¢ / orman 6 bomba 1
hamur 4 bulus yapmak 1
nefes almak / yasamak 4 buz dagi 1
bulut 4 cag 1
yemek / yemek yapmak 4 delilik 1
kesif/ kesfetmek 4 doga 1
tohum 3 farkinda olmak 1
¢ocuk/ ¢ocukluk 3 diisiinme 1
degerli tag 3 ¢jderha 1
uzay 3 espri 1
evren/ gokyiizii 3 gokkusagt 1
ayna 3 gbzkapagt 1
yildiz 3 higbir sey 1
enerji/ akig 2 hos biitiin seyler 1
sonsuzluk 2 idrar 1
balon 2 ilag 1
bulmaca 2 ilham 1
cesaret 2 insan 1
toprak 2 isleyen demir 1
dogum 2 kafamizdaki kiitliphane 1
uyku 2 kagit 1
151k 2 kar tanesi 1
kara tahta 1 kum saati 1
kas 1 kus 1
kelebek 1 renkli ressam paleti 1
klise 1 saman 1
kronik hastalik 1 siradan bir tag 1
sonug 1 itopya 1
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spor araba 1 Van Gogh’un bir tablosu 1
iiretmek 1 varig noktasi 1
yalnizlik 1 yoga 1
yemege atilan tuz 1 zehir 1
yeniden var etmek 1 heyecan 1

Tablo 4’te de goriildiigii gibi yaraticilik kavramini anlatmak i¢in en ¢ok kullanilan iki
metafor 6zglirliik ve okyanus/deniz sozciikleri 11°er katilimer tarafindan; macera meta-
foru 8 katilimci, hayal/ritya metaforu 7 katilimei, agag/orman metaforu 6 katilimei, ha-
mur, nefes almak/yasamak, bulut, yemek/yemek yapmak, kesif/kesfetmek metaforlar
4’er katilimer; tohum, ¢ocuk/gocukluk, degerli tas, uzak, evren/gokyiizii, ayna, yildiz
metaforlar1 3’er katilimei; enerji/akis, sonsuzluk, balon, bulmaca, cesaret, toprak, do-
gum, uyku, 151k metaforlar1 2’ser katilimci ve kas, kelebek, klise, kronik hastalik, sonug,
spor araba, liretmek, yalnizlik, yemege atilan tuz, yeniden var etmek, Atatiirk, ates, bi-
siklete binmek, biz, bomba, bulus yapmak, buz dagi, ¢ag, delilik, doga, farkinda olmak,
diistinme, ejderha, espri, gokkusagi, gozkapagi, higbir sey, hos biitlin seyler, idrar, ilag,
ilham, insan, igleyen demir, kafamizdaki kiitiiphane, kagit, kar tanesi, kum saati, kus,
renkli ressam paleti, saman, siradan bir tas, litopya, Van Gogh’un bir tablosu, varig nok-
tasi, yoga, zehir, heyecan metaforlar1 da 1’er katilimei tarafindan kullanilmistir. En ¢ok

kullanilan metaforlardaki benzerlikleri gormek agisindan su 6rnekler ele alinabilir:

“Yaraticilik 6zgiirliik gibidir, ¢linkii ilham bagimsizdir” (K10)

“Yaraticilik ozgiirliikk gibidir, ¢iinkii smirlarin disina ¢ikmamiza izin verir”
(K65)

“Yaraticilik 6zgiirliik gibidir, ¢linkii yaratirken siirlar géz oniinde bulundu-
rulmaz” (K166)

“Yaraticilik deniz gibidir, ¢linkii iginden zararli yararli mi1 bir sek ¢ikacagi bel-
li olmaz, fakat yaraticiligin meyveleri her zaman bir siirprize neden olur”
(K21)

“Yaraticilik derin bir deniz gibidir, ¢ilinkii ilk baska su ¢ok soguk gelir fakat

ylizmeye baglayinca daha da derine gitmek istersiniz” (K89)

“Yaraticilik okyanus gibidir, ¢iinkii derinlerde ya da ylizeyde ug¢suz bucaksiz
bir diinya sunar” (K108)
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Bu arastirma igin toplanan veriler incelendiginde 6grencilerin iirettikleri metaforlarin
Tablo.5’te gosterildigi gibi Kavramsallik, Anlam Degeri ve Anlam Igerigi olmak {izere
ii¢ ana temada kategorize edilmesi miimkiin olmustur. Tablo.5 ayn1 zamanda, bu arastir-
mada ulagilan metaforlara iliskin biiyiik resmi de sunmaktadir.

Tablo 5. Sahne Sanatlart 6grencilerinin yaraticilik kavramina iliskin drettikleri
metaforlarin kategorik goriintimii

KATEGORI f* ORAN
Metaforlarin Kavramsalligi

Somut 84 %56
Soyut 67 %44
Toplam 151

Metaforlarin Anlam Degeri

Olumlu 88 %58
Notr 62 %41
Olumsuz 1 %1
Toplam 151

Metaforlarm Anlam Igerigi

Doga ile iliskili olan 50 %33
Mistik ve diigsel olan 28 %19
Insan bedeni ve eylemleriyle iligkili 24 %16
Kavramla iligkili 24 %16
Insanin iirettikleriyle iligkili 20 %13
Bireyle iliskili olan 5 %3
Toplam 151

* f: frekans, tekrarlanma sikligi

Tablo.5’te goriildiigli gibi 151 metaforun kavramsal olarak 84’1 (%56) somut ve 67’si
(%44) soyut olarak degerlendirilmistir. Katilimcilarin olusturduklart somut metaforlara
agac, ayna, su, deniz, okyanus, bulut, tohum, 151k, yakut, ilag, kelebek, nefes almak, do-
gum yapmak, bisiklete binmek, yildiz, oyun hamuru, ressam paleti, elmas, yakut 6rnek
olarak sunulabilir. Soyut metaforlar i¢cinse 6zgiirliikk, macera, hayal, ¢cocukluk, sonsuzluk,
cesaret, uyku, sonug, litopya, kafamizdaki kiitiiphane, delilik 6rnekleri burada anilmalidar.

Yaraticilig1 anlatmak i¢in kullanilan somut ve soyut metaforlar soyle 6rneklenebilir:

“Yaraticilik Van Gogh’un bir tablosu gibidir, ¢iinkii kimin ne diisiinecegini
umursamadan 6zgiin olan1 ve i¢inden geleni yansitmayi bilir.” (K47)

“Yaraticilik kum saati gibidir, ¢linkii azaldig1 sanilsa da bir tarafi hep dolar.” (K59)

“Yaraticilik sonsuzluk gibidir, ¢linkii yok olmaz, kaybolmaz, gériinmez tiiken-
mez.” (K61)
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“Yaraticilik enerji gibidir, ¢iinkii aciga ¢ikinca fark edilir.” (K94)

Tablo.5’te sunulan 151 metafor anlam degeri olarak incelendiginde ise 88’inin (%58)
olumlu, 62°sinin (%41) nétr, 1’inin (%]1) ise olumsuz oldugu bulgulanmistir. Bu ¢aligma-
da yaraticilik kavramini olumsuzlayan tek bir metafor “yaraticilik spor araba gibidir,
¢linkii ¢cok yakar” (K63) ifadesiyle dikkat ¢ekici olmustur. Biiyiik bir bolimii olumlu

deger tasiyan metaforlar i¢in su 6rnekler sunulabilir:

“yaraticilik derin nefes almak gibidir, ¢linkii var olan soruna ¢6ziim bulunmus-
tur.” (K14)

“yaraticilik yakut gibidir, ¢iinkii hem degerlidir hem de zor bulunur.” (K32)

“yaraticilik maceraya atilmak gibidir, ¢iinkii belli bir sinir1 yoktur ve ilerledik-

¢e ¢esitlenir, genisler.” (K51)

“yaraticilik kum saati gibidir, ¢linkii azaldig1 sanilsa da hep bir tarafi dolar.”
(K59)

Yaraticilik i¢in katilimcilarin direttikleri metaforlarin %58’inin olumlu olmasinin yanin-
da %41’ nin n6tr olmasi da dikkat ¢ekici olmustur. Olumlu ya da olumsuz bir alg1 tagima-

yan bu nétr metaforlara su ifadeler 6rnek olarak verilebilir:

“yaraticilik ressam paleti gibidir, ¢iinkii her renk bir sey ifade edebilir ya da

karigan renkler bir anlam olusturabilir.” (K71)
“yaraticilik oyun hamuru gibidir, ¢linkii istedigin sekli verebilirsin.” (K49)

“yaraticilik su gibidir, ¢iinkii su hayatin kaynagidir, yaraticilik ise sanatin.”
(K30)

“yaraticilik uyku gibidir, ¢iinkii insan1 ne zaman ziyaret edecegine kendisi ka-
rar verir.” (K29)

Arastirmada toplanan veriler kategorize edilip ayristirilirken en ayrintili boliim, metafor-
larin Anlam Igerigi béliimii olmustur. Tablo.5’te goriilecegi gibi katilimcilar yaraticili-
&1 anlatmak igin trettikleri metaforlarin anlam igerikleri alt1 temada kodlanmistir. Bun-
lardan 50 metafor doga ile iliskili olan hayvan (kelebek, kus), bitki (agag, tohum), evren
— gOkyiizii (y1ldiz, uzay, gokylizii, deniz, okyanus, bulut, buzdag1), doga olaylar1 ve mad-

delere (su, ates, toprak, 151k, tuz, altin, elmas, yakut) isaret eden metaforlardir. Kisaca,
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aragtirmaya katilan toplam 151 katilimemin %33’ yaraticilik i¢in doga ile iligkili kav-

ramlar1 metafor olarak se¢mistir ve buna iligkin su 6rnekler sunulabilir:

“yaraticilik kelebek gibidir, ¢linkii bir mucizenin ugmasi i¢in kanat olur.” (K3)
“yaraticilik kus gibidir, ¢linkii ugsuz ve bucaksiz yerlere gotiiriir sizi.” (K115)

“yaraticilik agac gibidir, ciinkii kokleri saglam, goklere uzanan, dallar1 6zgiir, be-
zen yaprak doken ama bir damla suyla bile hayat bulup yeseren bir yap1.” (K106)

“yaraticilik tohum gibidir, ¢linkii cok suladiginizda degil, dogru suladiginizda,
aydmligin ve karanligin dengesinde ve her zaman geceleri filizlenip ¢icek
acar.” (K112)

“yaraticilik uzay gibidir, ¢iinkii sonsuzdur ve kendi i¢inde genisler.” (K15)

“yaraticilik yildiz gibidir, ¢linkii her zaman vardir fakat bazen kendini ilk ba-

kista gostermeyebilir.” (K28)
“yaraticilik kar tanesi gibidir, ¢iinkii kisiyi essiz kilar.” (K158)

“yaraticilik elmas gibidir, ¢linkii lizerine gidildikce, tozu temizlendik¢e daha

da parlar ve degerlenir.” (K77)

Sahne sanatlar1 6grencilerinin yaraticilik kavramina iligkin tirettikleri metaforlarin An-
lam Igerigine bakildiginda ikinci biiyiik grup 28 (%19) metafor ile mistik ve diissel olan

metaforlar se¢cimleridir. Bunlara verilebilecek 6rnekler sunlar olabilir:

“Yaraticilik ejderha gibidir, ¢iinkii hi¢ olmamistir ama cografyalar ve nesiller

boyu varligindan eminsinizdir.” (K9)
“Yaraticilik delilik gibidir, ¢iinkii sinirlar1 ortadan kaldirmak gerekir.” (27)

“Yaraticilik hi¢ bilmedigin bir yolda yiiriimek gibidir, ¢iinkii yolun sonunda ne

var ve yol boyunca karsimiza ne ¢ikacak oraya varmadan bilemeyiz.” (K44)

Insan bedeni ve eylemleriyle iliskili olarak iiretilen metaforlar da Anlam Igerigi temas1
altinda kodlanmistir. Céziimlemeye dahil edilen 151 metaforun 24’ (%16) insan bedeni
ve eylemleriyle iligkili ifadelerdir. Insan bedeni (kas, kronik hastalik, géz kapagi, idrar)
ve eylemleriyle ilgili ifadeler (bisiklete binmek, nefes almak, uyumak, dogum yapmak,
yemek yemek, bulus yapmak, yiizmek) yaraticilik kavraminin aktarilmasi i¢in oldukga

ilging secimler gibi gortinmektedir ve s0yle 6rneklenebilirler:
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“Yaraticilik kas gibidir, ¢linkii ¢aligtik¢a kuvvetlenir.” (K12)

“Yaraticilik kronik hastalik gibidir, ¢linkii bireyin parcasidir ve birey diinyay1

onsuz algilayamaz.” (K75)

“Yaraticilik bisiklete binmek gibidir, ¢linkli dgrenilip gelistirilebilir ve bizi

miitkemmel yolculuklara ¢ikaran bir yol arkadagidir.” (K8)
“Yaraticilik uykuya dalmak gibidir, ¢linkii yaratimin saf hali, gergeklik filtre-
sinden gegmemis riiyalar gibidir.” (K176)

Katilimeilarin yaraticilik kavramini metaforla agiklarken kullandiklar1 anlam igerikleri-
nin 24’1 (%16) da bir kavramla iliskilidir. Metafor olarak bir kavram segen katilimcilarin
macera, sonug, siireklilik, yalmzlik, klise, sonsuzluk, biling/sizlik, 6zgiirliik ifadelerini

sectikleri gortilmektedir. Bunlari veri setindeki tam ifade halleriyle 6rneklemek gerekirse:

“Yaraticilik yasam gibidir, ¢linkii sen var oldugun siirece devam eder.” (K131)

“Yaraticilik ¢ocuk kalmak gibidir, ¢iinkii sinirsiz hayal etmekle birlikte yeni

seyler bulup onun pesinden kosmak gibidir.” (K145)

Sahne sanatlar1 6grencilerinin yaraticilik kavramina yonelik tirettikleri metaforlarin An-
lam Igerigi incelenirken 151 metafordan 20’sinin (%13) insanin iirettikleriyle iliskili ol-
dugu goriilmiistiir. Bunlar ayna, balon, bomba, bulmaca, ¢ag, ilag, kagit, kum saati, oyun

hamuru, sanat, spor, zehir ifadeleridir s0yle 6rneklenebilir:

“Yaraticilik bomba gibidir, ¢linkil i¢inde tuttugun seyler tetikleyici bir unsurla
bir anda digan figkirr.” (K146)

“Yaraticilik beyaz bir kagit gibidir, ¢iinkii yaratiy1 ve zihin kalemimizi bekler.”
(K123)

“Yaraticilik ayna gibidir, ¢iinkii var oldugunu hissettirir.” (K78)

Katilimeilarin yaraticilik ile ilgili iirettikleri metaforlardan 5’inin (%3) dogrudan bir
grup veya bireyle iliskili oldugu goriilmistir. Su iki 6rnegin, yaraticiligi tarifte ilging

olacag1 kanisindayiz:

“Yaraticilik Atatiirk gibidir, ¢linkii yeni fikirler gelistirebilme kabiliyetidir.” (K41)

“Yaraticilik cocuk gibidir, ¢iinkii onlar her seyi en dogaliyla yakalarlar.” (K 95)
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Sahne sanatlar1 egitimi alan 6grencilerin yaraticilik kavramini anlatmak i¢in bu aragtir-
ma kapsaminda kullandiklar1 metaforlara bir biitiin olarak bakildiginda, 6grencilerin ya-
raticilik kavramina iliskin algilarinin ¢cogunlukla (%88) olumlu, kullandiklar1 metaforla-
rin yine g¢ogunlukla (%84) somut oldugu goriilmistir. Bu yaklagimlari yanida
ogrenciler yaraticilik kavramimi anlatmak i¢in kullandiklari metaforlar i¢in oldukca ge-
nig bir anlam igerigi yelpazesi kullanmislar, fakat 6grencilerin yarist (%50) bu kavrami
doga ile, %281 mistik ve diissel olanlarla, iliskilendirmislerdir. Arastirmamizin bulgula-
11 ayrica yaraticilik kavraminin en ¢ok 6zgiirliik, okyanus / deniz, macera, hayal/riiya ve

agag¢/orman ifadeleriyle anlatildigini da ortaya koymaktadir.

Burada aktarilan bulgular, bu arastirmaya goniillii olarak katilan sahne sanatlar1 6grenci-
lerinin yaraticilik kavramina iligkin tirettikleri metaforlardir, fakat genellenebilme kabi-

liyetine de sahiptir.
Sonuclar ve Tartisma

Yaraticilik literatiiriiniin biiyiik bir béliimiinii kavramin tanimlanma ¢abasi olusturur. Ya-
raticiligin neligi lizerine bugiin bile tam bir uzlagsma saglanamamis olsa de giliniimiizde
elestirel ve yaratici diisiincenin egemen oldugu bir toplum diizeni ¢agdas diinyanin birin-
cil kosulu varsayilmaktadir. Egitim bilimleri alaninda yapilan ¢aligmalar yaratici diisiin-
me aracilifiyla 6grencilerin problem ¢dzme becerilerinin gelistirmesine odaklanmakta-
dir. Diger taraftan iktisat ve isletme alanlarinda verimliligi arttirmak i¢in yaraticiligin
kullanildig1 goriilmektedir. Bu 6rnekler bugiin yaraticiligin sanatin bilesenlerinden biri
olmaktan ¢ikip bir problem ¢dzme araci olarak ¢ok yonlii ve islevsel bir kavram haline

geldigini gostermektedir.

Bireyin biligsel haritasini olusturan kiiltiirel etkilesim, iletisim ve deneyim ayni1 zamanda
farkli nedenlerle manipiilasyona agik bir yapidadir. Yaraticilik kavramina iliskin pek ¢ok
On yargi ya da yanlis inanis kavramin algilanmasi, uygulanmasi ve 6gretilmesi siiregle-
rine dogrudan etkilemektedir. Metaforlar aracilifiyla ifade edilen kavramlar 6grencilerin
biligsel haritalarindaki konumu goérmek agisindan egitim bilimlerinde kullanilan etkin

bir yontemdir.

Bu arastirma kapsaminda giizel sanatlar ve konservatuarlarin sahne sanatlari/tiyatro bolim-
leri altinda farkli ana sanat dallarinda egitim gérmekte olan toplam 151 6grenciden “yarati-

cilik” kavramina iligkin 74 farkli metafor elde edilmistir. Bunlar metaforlarin kavramsalligi,
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anlam degeri ve anlam igerigi olmak {izere 3 ana kategori altinda toplanmistir. Her kategori
kendi i¢inde metaforlarin 6zelliklerine gore alt bagliklar altinda toplanmistir. Metaforun
kavramsallig1 soyut, somut; metaforun anlam degeri olumlu, olumsuz, nétr; metaforun an-
lam igerigi ise doga ile, mistik ve diigsel olanla, insan bedeni-eylemleriyle, kavramla, insa-
nin Urettikleriyle ve bireyle iliskili olmak {izere 11 alt baghiga ayrilmistir. Metafor kategori-
leri farkliliklar gosterse de sonuglar, 6grencilerin yaraticilik kavramimi somut (f: 84/151),
olumlu (f: 88/151) ve doga ile iligkilendirdiklerini (f: 50/151) gostermektedir.

Metaforlarin ayristig1 noktalar bize tipki literatiirdeki gibi yaraticiliga iligkin farkl yak-
lagimlarin oldugunu gostermektedir. Metaforlarin ortaklastigi noktalar da igsel yaratici-
lik mitine isaret eden ortak bir gizem semsiyesi altinda bulugmaktadir. Igsel yaraticilik
efsanesine meydan okuyan Paul Gardiner (2016), “Oyun Yazarlig1 Egitimi Ve Igsel Ya-
raticilik Efsanesi” adli makalesinde bu bakis agisinin yaraticiligin gelistirilmesi dniinde-
ki en 6nemli engellerden birisi olduguna dikkat ¢eker. Gardiner’e gore idealist/romantik
bakis agis1 yaraticilik kavramini bilinmez, nesnel diinyanin olanaklariyla ¢oziimlenemez
bir boyutta degerlendirme egilimindedir. igsel yaraticiligi bir safsata oldugunu savunan

Gardiner’a gore yaraticilik dogru bir egitim ve yonlendirmeyle gelistirilebilir.

Anlam degeri baglaminda 6grencilerin %58’1 kavrami olumlu olarak degerlendirirken
%41°1 yaraticilik kavramini olumsuz anlama gelen metaforlarla ifade etmistir. Bu arastir-
manin sonuglarindan hareketle sanat egitiminde egiticilerin yaraticilik kavramina dair
olumlu algiy1 pekistirecek, olumsuz algilar terse ¢evirecek yonde tutumlarin gelistirilme-
si onerilmektedir. Ozellikle anlik yaraticihigin aktif oldugu ders ici ¢alismalarda beyin
egzersizi temelli bir dizi teknik ve yontemi devreye sokarak 6grencilerin yaratici siireci
daha verimli kullanmalar1 saglanmalidir. Bunun i¢in de egiticilerin giincel literatiirii takip

edip deneysel egitim uygulamalarini cesaretle denemekten kacinmamalar1 6nerilebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin kavrami dogallik ve zorunluluk baglaminda yagamsal
olanla 6zdeslestirmeleri dikkat ¢ekicidir. Arastirma bulgulart gostermistir ki metaforlar
anlam degeri baglaminda biiyiik oranda insan iiretimi olan seyler, insan yagsami ya da onu
cevreleyen doganin etrafinda toplanmaktadir. Bu baglamda yanitlar literatiirde énemli
bir bagvuru kaynagi olan Csikszentmihalyi’nin yaraticiliga dair goriislerinden izler tasi-
maktadir. Csikszentmihalyi yaraticiliin tekil bir anda, parlayan fikirlerde gizli olmadi-
gin1, cok yonlil, ¢ok bilesenli bir siirecin {iriinii oldugunu savunur. Tutku, mutluluk, uz-

manlik, merak ve 6zgiirliik gerektiren bir siirectir bu (Csikszentmihalyi, 1996).
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Arastirmanin bulgular1 metaforlarin anlam igerigi baglaminda biiylik oranda dissal ko-
sullara baglandigin1 gostermektedir. Bu tablo yaraticiligin ortaya ¢ikmasi i¢in konforlu
kosullarin olugmasii beklemenin yaraticiligin katili oldugunu sdyleyen Amabile’in
(1998) goriisleriyle denk diismektedir. Amabile’e gore yaraticilik deneyim, yetenek ve
yaratici diisiince siirecinin bir tirliniidiir. Cevresel kosullarin ¢ogunlukla destekleyici ol-
maktan ¢ok engelleyici oldugunu vurgulayan Amaible yine de bireyin motivasyonunu

dis baskilardan ¢ok yapilan igi sevmenin ve meydan okumanin belirledigini savunur.

Sanat egitiminde yaraticilik kavraminin gerek fikrin iiretim agsamasinda gerekse de {ire-
tilen fikrin uygulanma siirecinde siirekli olarak merkezde yer aldigini soyleyebiliriz. Sa-
nat alaninda 6zerk ve 6zel bir alan sagladig1 varsayimiyla yaraticiligin gizemli ve tanri-
sal bir boyutta algilanmasi1 aligilagelmis bir durumdur. Bu bakis agis1 yaraticiligin
gelistirilmesi 6niindeki en biiylik engellerden birini olusturmakla kalmayip motivasyon
kaynaklarini ortadan kaldiran bir unsura doniismektedir. Bu nedenle sahne sanatlari egi-
timinde de egiticinin ve 6grencinin yaraticiliga dair kavramsal algis1 biiyiik 6nem tagi-
maktadir. Bu baglamda 6grencilerin yaraticilik algilarini metaforlar araciligiyla ifade
ettikleri bu arastirmanin bulgulari sahne sanatlar1 egitiminde yaraticiligin tanimi, gelisti-
rilme yontemlerine iligkin bilginin merkezde oldugu bir egitim planlamasinin gereklili-
gine isaret etmektedir. Bu planlama teorik ve uygulama siireglerinin tlimiine yayilacak
sekilde dncelikle dgrencilerin yaraticiliga dair sahip oldugu 6n yargilari ortadan kaldira-

cak sekilde uygulanmalidir.

Ayrica aragtirmanin bulgular kavramsal olarak yaraticiligin belirli sistemler dahilinde 6g-
retilebilir, belirli yontemler kullanilarak gelistirilebilir oldugu diisiincesinden hareketle
olusturulacak bir miifredata ihtiya¢ duyuldugunu da disiindiirmektedir. Sadece yaraticili-
g aktif oldugu uygulama derslerinde degil kuramsal derslerin islenisi siirecinde de egitim
materyallerinin kullanimindan dersin sunumuna kadar genis bir yelpazede yaratici 6gretim
yontemlerinden faydalanilmasi 6nerilmektedir. Bunun yaninda sahne sanatlar1 6grencileri-
nin yaraticilik algilarinin ders i¢i motivasyonlarindan mesleki bagliliklarina etkisine kadar
genis yelpazede etki alan1 oldugu diisiiniiliirse yaraticiligin genel bir egitim araci olarak

benimsenmesi kiiltiirel ve toplumsal gelecegimiz agisindan da belirleyici olacaktir.

Yaraticilik, yetenek gibi tartigmali kavramlara dair 6grenci goriislerinin incelendigi bu
tiir fenomenolojik arastirmalarin daha yogun ¢alisilmast sadece egitimin iyilestirilmesi

icin degil alan literatiirii a¢isindan da oldukga etkili olacaktir. Ayrica nitel aragtirmalar
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araciligiyla 6grencilerin 6gretim siireglerinin planlanmasina dahil edilmesi yaratict dii-
stincenin egemen oldugu bir toplum tasarimi i¢in atilan 6nemli bir adim olacaktir. Fark-

lilasarak zenginlesmesi her agidan faydali olacaktir.
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Calismanin amaci, konservatuvar tiyatro lisans programinda 6grenimlerine
devam eden 6grencilerin sinav ve temsillerleilgili performans kaygi diizeylerinin
ve kaynaklarinin belirlenmesine yardimci olacak bir 6lgme araci gelistirmektir.
Arastirman evrenini Turkiye'de Universite konservatuvarlarinda 6grenim
gormekte olan tiyatro bolimi o6grencilerini kapsamaktadir. Arastirmanin
orneklemini 207 (104 kadin, 103 erkek) lisans 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmanin evrenini olusturan katilimcilara pilot ¢alisma sonucunda kalan 25
madde uygulanmis, madde korelasyon puani .25'ten kiiciik olan ve birden fazla
boyutta ytiksek faktor yiikii olan ayrica yukler arasindaki farkin .10'dan dustik
olan maddeler gikartilmistir, kalan 19 madde KMO ,847 olarak hesaplanmistir.
Toplam varyansin %58,835 olarak agiklandigi gorilmastir. Birinci faktorde
4 (a:=,795), ikinci faktérde 5 (0=,707), Gglincu faktorde 4 (a=,702), dordinci
faktorde 3 (0=,725), besinci faktor 3 (o=, 882) madde yer almistir. Olcek toplam
19 maddeden olusmustur (0=, 864). Olcegin dogrulayici faktér analizi sonuclar
mitkkemmel uyum ve kabul edilebilir uyum araliginda degismektedir. Test-
tekrar test analizi sonucunda guvenirlik katsayisi ,995 olarak hesaplanmistir.
Katilimcilara Liebowitz sosyal kaygi 6lcedi uygulanmis ve performans kaygisi
Olcegi ile diisiik diizeyde ancak anlamli iliskiler ortaya koydugu saptanmistir.
Sonug olarak, Carkgi Tiyatro Lisans Ogrencileri Performans Kaygisi Olcedi 19
maddeden olusan, bes faktorlii ve 5'li Likert tipinde bir dlcektir.

Anahtar Kelimeler: Tiyatro Ogrencileri, Performans Kaygisi, Olcek Gelistirme

ABSTRACT

The aim of the study is to develop a scale to determine the level and causes
of anxiety regarding stage performance or in evolutional settings among
undergraduate drama students at the conservatories of universities in Turkey.
The study sample comprised 207 undergraduate drama students (104 female
and 103 male participants). Initially a pilot study was conducted with 100
participants. Following the analysis of the pilot study, the remaining 25 items
were applied to the 207 participants. Six items with item correlation scores
less than 0.25, those with high-factor loading in more than one dimension,
and and a difference of less than 0.1 between the loading correlations were
removed. The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) value of the remaining 19 items was
calculated as .847. The total variance explained was 58.835%. First factor had
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four items (0=.795), second comprised five items (0=.707), third had four items (0=.702), fourth contained three items (0=.725),
and fifth carried three items (0=.882). The scale comprised 19 items in total (0:=.864). A confirmatory factor analysis of the scale
yielded varied results, from perfect fit to acceptable fit. The test-retest reliability coefficient was calculated as 995. Moreover,
the Liebowitz Social Anxiety Scale was applied. A significant relationship between these results and those obtained from the
performance anxiety scale was revealed. Consequently, the Cark¢i Undergraduate Drama Students Performance Anxiety Scale, a
five-factor and 5-point Likert-type scale comprising 19 items, was developed.

Keywords: Drama Students, Performance Anxiety, Scale Development

EXTENDED ABSTRACT

The knowledge and skills that stage performers and performing art students acquire
during their education can have significant direct effects on their future performance,
professional achievements, and bio—psycho—social status. High levels of performance
anxiety may act as obstacles to artists’ education and stage performance. Detecting
performance anxiety at its onset can prevent the development of other disorders. The
purpose of this study is to develop a scale to gauge performance anxiety levels and
evaluate the causes of anxiety of undergraduate drama students at university conservatories

in Turkey.

This research comprised theater department students at the conservatories of state and
foundation universities in Turkey. The sample comprised 207 undergraduate students
(104 female and 103 male students) having been a part of theater programs at the
conservatories of state and foundation universities in nine different provinces of Turkey
between 2017 and 2019.

The scale development study began with interviews of 25 students. An item pool was
prepared within the framework of the data obtained from the interviews and by referring
to the related literature. The item pool was examined by five academicians from the

theater arts and the guidance and psychological counseling departments.

The first phase of the study (pilot study) was carried out on 100 drama students. Factor
analysis was started with 30 items. Items with item correlation scores of less than 0.25,
a high factor loading in more than one dimension, and a difference of less than 0.1
between the loading correlations were removed. After the pilot study, 25 items remained,
which were then applied to the 207 participants. Once again, items with item correlation
scores of less than 0.25 and a high factor loading in more than one dimension, together

with those where the difference between the loadings was less than 0.1, were removed.
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Through this analysis, 6 items were removed, and the Kaiser—Meyer—Olkin (KMO)

value for the remaining 19 items was calculated as 0.847.

The total variance percentage for the 19 items was 58.835%. First factor had four items
(0=.795), second factor comprised five items (0=.707), third factor had four items
(0=.702), fourth factor comprised three items (0=.725), and fifth factor carried three
items (0=.882). The Cronbach’s Alfa for the total scale was calculated as a=.864.

The results of the confirmatory factor analysis varied between “perfect fit” and
“acceptable fit”. A test—retest analysis was administered to 30 students within a 15-day
period. The reliability coefficient was calculated as 995. Criterion validity was measured
through the circulation of the Liebowitz Social Anxiety Scale among participants. The
results revealed a low but significant relationship of the Liebowitz Social Anxiety Scale

with the performance anxiety scale.

The results revealed that the Cark¢1 Undergraduate Drama Students Performance Anxiety
Scale is a valid and reliable tool for measuring the performance anxiety of undergraduate
drama students in conservatories. The subscales involved in this scale are confrontation,

somatic symptoms, focus, automatic thoughts, and resilience.

Anxiety can be reduced and controlled with psycho-education, cognitive behavioral
therapies, and breathing and relaxation exercises. With the existence of such a scale, the
anxiety that drama students experience in the early stages of their conservatory lives can
be determined; furthermore, individual or group interventions may be administered to
students experiencing anxiety. It is recommended that students scoring high on this scale
be informed about anxiety and stress management and coping skills. Training programs

should also be developed in this direction.
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Giris

Sanat, sanat¢1 tarafindan hissedilen duygularin, diger bireylere aktarilmasinin araci ol-
manin yani sira izleyicinin duygularinin da evrilmesini ve yogunlagsmasini saglar, ayn
zamanda sanat¢inin kendisini gelistirmesine ve doniistiirmesine imkan veren evrensel
bir etkilesim aracidir. Nitekim yasadiklart donemler g6z oniine alindigindan birbirinden
¢ok uzak olduklar1 diistiniilebilecek iki diisiiniir, Aristoteles ve Freud’un kullanmis oldu-
gu “katharsis” kavrami bireyin bastirilmis duygularindan kurtulmasi ve daha saglikli bir
ruh haline biiriinmesini saglayarak tedavi edilmesi prensibine dayanir (Ciiceloglu, 2014).
Moreno’nun (1985) psikodrama ¢aligsmalar1 da bireyin ruhsal sikint1 ve ¢atigmalarini, bir
oyunun i¢inde rol alarak incelemelerini ve farkindaliga ulagmalarini saglamaya calisir.
Kendiligindenlik, yaraticilik ve eylem dinamiklerini temel alan psikodrama teknigine
gore kisilerin deneyimlerini spontane bir bi¢cimde, bir oyunun i¢inde rol alarak incelen-
meleri ve farkindaliga ulagsmalar: saglanir. Psikodrama, J.L. Moreno’nun tanimuyla, ger-

¢egin yeniden canlandirilmasidir.

Tiyatro sanatiin temeli, doga ile sert bir miicadele igerisinde yasama durumunda olan
ilkel insana kadar uzanir. lkel insanin, avlanma sirasinda yasanan olaylar1 toplulugun
diger bireylerine, hayvan postuna biiriinerek, maskeler kullanarak, av ve avci rollerini
canlandirarak anlatma gabasi tiyatro sanatinin ilk 6rnekleridir. Antik Yunan toplumunda
da sarap ve bagbozumu tanrisi olarak kabul edilen Diyonisos i¢in yapilan senliklerin,
antik Yunan komedya ve tragedyasinin temelini olusturdugu (Gtirten, 2009), Ronesans

sonrasi tim Avrupa’da geliserek giiniimiize kadar evrildigi kabul edilmektedir.

Sahne sanatlar1 ve 6zellikle tiyatro egitimi, diger giizel sanatlardan farkli olarak, sanatci
adayiin zaman ve mekan sinir1 olmaksizin, kendinden ¢ok farkli karakterlere biiriinerek
sahnede hem icraci hem de sanat nesnesi olarak beden, kisilik ve kiiltiir degisimleri ve
devinimlerini kisa siireler igerisinde pekistirerek, alisik oldugu dogasina aykir: davran-
ma, bu gercek ve gercekdisi, farkli ruh durumlarini kontrol edebilme becerisinin gelisti-

rilmesi temeline dayanr.

Bu 6zelligi ile sahne sanatlar1 egitimi, 6zel bir egitim gerektirecek yetenege sahip birey-
lerin, sahip olduklar1 bu yatkinliklarin gelistirmesi ve saglikli bir sekilde profesyonellige
hazirlanmasi siireci olarak tanimlanabilir. Holland (1973), meslek se¢iminde yaptig ki-
silik tasnifi igerisinde sanat¢i/artistik yatkinligin ayri bir kategori olarak ele alinmasi

gerektigini One siirer. Bu acidan ele alindiginda sanatcida geligebilecek psikolojik sikin-
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tilarin kontrol edilebilmesi ve farkli asamalarda bireysel ve ¢evresel faktorlerin eklen-
mesi ile sahneye hazirlik siireci ve performans sirasinda yasanabilecek kaygi diizeyinin
hem performans verimliligi a¢isindan hem de bireyin ruhsal biitiinliigii ve psikolojik
saglig1 agisindan hassasiyetle korunmasi gerekmektedir. Bu yonde sorun yasayan 6gren-
cilerin kaygilarinin giderilmesi kuskusuz 6ncelikle 6l¢iilebilmesi ve nedenlerinin saptan-
masina baghdir. Literatlirde tiyatro sanat dali 6grencilerinin mesleki performans kaygi-
simi belirlemeye yonelik bir 6lgme aracinin olmadigi goriilmiis ve bu calisma ile

alandaki bu eksikligin giderilmesi hedeflenmistir.

Performans kavrami, ¢cogunlukla basari ile ayni anlamda kullanilan bir kavram olup bi-
reylerin belirgin bir ama¢ dogrultusunda sarf ettikleri ¢aba ile elde edilen sonug ve ve-
rimliligi tanimlar (Demirdoken, 2017). Amaglar dogrultusunda ele alindiginda orgiitsel
ve bireysel olmak iizere iki tiir performans tanimi karsimiza cikar. Orgiitsel performans
bir kurumun misyonu dogrultusunda hedefledigi verimliligi tanimlar, bireysel perfor-
mans ise o orgiit icerisinde amaglanan verimlilik i¢in gerekli olan, bireye ait tiim fiziksel
ve psikolojik katkinin oranini tanimlar (Ozmutaf, 2007). Sahne sanatlar1 egitiminde &r-
giit, egitim kurumu; amag da verilmesi gereken kaliteli egitim 6gretim oldugundan, 6g-

rencinin bagarist hem bireysel hem de orgiitsel performansla iligkilidir.

Literatiirde sahne sanat¢ilarinin performans kaygilari ile ilgili ¢aligma sayist siirli ol-
makla birlikte agirlikli olarak kullanilan kavram, optimal performans duygu durumu ya
da akis hali kavramlari ile betimlenmektedir. Optimal performans, ilk olarak 1975 yilin-
da Csikszentmihalyi tarafindan oncelikle sporcular i¢in kullanilmig, daha sonra sahne
sanatgilari i¢in de kullanilan bir kavram haline gelmistir (Gozmen ve Asc1, 2016). Bire-
yin sergilemekte oldugu performans sirasinda, kendi performansina iligkin biligsel de-
gerlendirmeleri ve bu performanstan haz almas1 durumu, optimal performans duygu du-
rumu ya da akig hali olarak tanimlanmaktadir. Sanat¢inin ya da sanatgi adayimin akis
halinde oldugu siirece, sadece performansi ile ilgilenmesi ve bagka bir sey ile zihninin
mesgul olmasiin miimkiin olamamasi sahne performansinin en énemli 6zelligidir (Ce-
tinkalp, 2011; Ada, 2011). Bu baglamda sahne performansini etkileyen en 6nemli faktor-
ler, motivasyon, 6z belirleme, zorluk beceri dengesi, sosyal-fizik kaygi kavramlar ola-
rak Ozetlenebilir. Nitekim sahne lizerinde bireyin basarili olabilmesi icin yliksek bir
motivasyonu, kendine 6zgii saglikli bir 6z belirleme kararliligi, roliin zorluk beceri den-
gesinin saglanmasi ve sosyal fizik kayg1 diizeyinin saglikli olmasi gerekmektedir (Ersoz,
2011; Cetinkalp, 2011; Ada, 2011; Kelecek, 2013; Altintas, 2015; ilhan, 2017). Bu birey-
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sel ve gevresel faktorlerle iliskili olarak yasanacak psikolojik problemler ve biligsel de-

gerlendirmeler, bireyi performans kaygisina stiriikleyebilir.

Genel anlamda kayg1 kavrami bireyin endige duyabilecegi herhangi bir tehlike kargisin-
da hissettigi tedirginlik ve abartili korku hali olarak tanimlanirken (Budak, 2000), Ma-
nav’a (2011) gore ise strese yol agabilecek durumlarda bireyin gosterdigi endise, iiziintii

ve gerginlik gibi nahos olan duygusal gozlenebilir tepkiler olarak ele alinmaktadir.

Performans kaygisi ise sosyal bir ortamda seyirciye karsi canli gergeklestirilen gosteride
sanat¢inin yanlis bir hareketle kiigiik diisme korkusu yasamasi ve performansinin olum-
suz etkilenmesi ihtimali ile ortaya ¢ikan negatif duygu durum hali olarak tanimlanmak-
tadir (Fehm ve Schmidt, 2006). Literatiir incelendiginde performans kaygisinin, sosyal
kaygi probleminin 6zgiil formlarindan birinin alt boyutu olarak degerlendirildigi ve uzun
stire sahne korkusu/fobisi olarak kullanildig1 goriilmektedir. Tiyatro sanatcilari, miizis-
yenler, dansgilar ve diger performans sanatg¢ilar tarafindan yogunlukla yasanilan bu kay-
g1 tiiril, literatiirde sahne korkusu, miizisyenin stres sendromu ve miizik performans kay-

gis1 olarak da isimlendirildigi sik¢a goriilmektedir (Salmon, 1990).

Performans kaygis1 6zellikle 6grencilerin yeterliliklerinin smandig1 durumlarda, yarigma,
smav veya dinletilerde egitmenler tarafindan negatif degerlendirilme korkusu ile perfor-
manslarmin diismesine neden olan bir duygu durumudur (Alptekin, 2012). Hem 6grencilik-
te hem de profesyonel hayatta siiregelen ve sahne performansimin yadsinamaz bir parcasi
olan ve otonom sinir sisteminin verdigi ‘savas ya da kag sinyalleri’ onucu, meydana gelen
hormonal degisikliklerle, adrenalin, noradrenalin, norepinefrin nérotransmitterler salgilanir.
Bedende savunma odakli olarak otomatik geligsen bu uyart sistemi, savagma veya tehlikeden
kagma noktasinda bireyin organlarinin duruma adaptasyonunu saglamak i¢in yaptigi hazir-
lik ve tiirsel bir tepki oldugu unutulmamahdir. Ogrencilerin yasadiklar1 bu stres driintiisii
hakkinda bilgilendirilmemesi, aslinda dogal olan bu siireci negatif bir duygu durumu olarak
pekistirmelerine ve kariyerleri boyunca yasayacaklari stres girdabindan kendilerini kurtara-
mamalarma zemin hazirlayacaktir. Oysa, ¢ogunlukla kaygi ile ayn1 anlamda kullanilan
stres, bireyler tarafindan kontrol edilemediginde daha yikict hale gelecek ve zaten agirlikl
olarak sahip olduklart miikemmeliyet¢i yaklagim, tiyatro 6grencilerinin kendilerini gelistir-
melerine kisiden kisiye farklilik gosterse dahi belirli oranda engelleyici bir faktor olacaktir
(Atkinson, Atkinson, Smith, Bem ve Hoeksema, 2006). Kaygi kavrami gegici bir durum

karsisinda yagandiginda ‘Durumluk Kaygi’ olarak nitelenmesine karsin, bu durumun siirek-
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li neredeyse her konuda yaganma ¢ergevesindeki tanimi ise ‘Siirekli Kayg:’ olarak tanimlan-
maktadir (Metin, 2017). Bireyin herhangi bir kayg1 verici durum karsisinda yagadigi olum-
suz duygusal tepki sonucu, sempatik sinir sisteminin etkisiyle terleme, titreme, goz
bebeklerinde biiyiime, kalp garpintisi, bogaz kurulugu, mide bulantisi gibi fizyolojik, bazen
de ozellikle tiyatro 6grencilerinde ciddi sorun olabilecek kekeleme, repligini unutma, sahne
trafigini sagirma, dikkati ve hafizayi siirdiirememe seklinde bilissel problemler goriilmekte-
dir. Bu olumsuz duygular sonucu performanslar hakkinda arzu edilmeyen degerlendirilme-
lerin olabilecegi kaygisi, bireyin kendisi ve performanst hakkinda oncelikle 6zgiiven kaybi-

na ve sosyal iligkilerde bozulmalara neden olabilmektedir (Tokinan, 2013, s. 54).

Tiyatro egitimi alma amaciyla bir araya gelen farkli kiiltiirel ve sosyal arka plana sahip
ogrencilerin ayni roli yansitma noktasinda farkli deneyimleri olacaktir. Gerek sahne
iizerindeki yaratacaklar kisilik gerekse algiladiklar1 benlik, farkli bir yelpazede gelise-
cek ve kisilik 6zelliklerinin de etkisiyle farkli diizeylerde kaygi yagayacaklardir. Yaganan
kayginin en énemli temelleri dncelikle yas, cinsiyet, kisilik ve i¢inde biiytlidiikleri aile
dinamikleridir. Kigilikle ilgili literatiir incelendiginde, tiniversite 6grencilerinde disa do-
niik, agik, uyumlu ve 6z disiplin puanlar yliksek olanlarin kaygi diizeylerinin, ice déniik
ve nevrotik puanlart yiiksek olanlardan daha diisiik oldugu saptanmistir (McCrea ve
Costa, 1989; Burger, 2006).

Konuyla ilgili yiiritiilmiis az sayidaki ¢alismada sahne sanatg¢ilari ve 6grencilerinin, yasa-
diklar1 kaygiy1 bastirmak amaci ile bazi sedatif ilaclar, alkol ve benzeri rahatlatict madde-
leri doktor kontrolii diginda kullandiklar bildirilmistir (Teztel ve Askin, 2007; Cirakoglu,
2013). Bu tiir maddelerin kaygiy1 bastirmakla birlikte sahne {izerinde bireyin performan-
sin1 dogrudan etkileyecek olan zihin ve biligsel siirecleri de olumsuz etkileyebilecegi ve

stirekli kullanimda ise bagimlilik riski olusabilecegi bilinmektedir (Cirakoglu, 2013).

Tiyatro/drama bireyin zaman, mekan, kiiltiir ve kisilik olarak kendini yalanlamay1 ya da
kendi aligkanliklarinin disina ¢ikmay1 gerektirdiginden, diger giizel sanatlardan daha
zorlayici ve ¢cok boyutlu bigimde psikolojik anlamda baski nedeni olabilecegi agiktir. Bu
baglamda sanat¢inin ve sanat¢1 adaymin yasadigi kaygiy: tespit etmek, diizeyini belirle-
mek, nedenlerinin anlagilmasi ve dnlenebilmesi, oyuncu adaylarinin ruhsal sagligt aci-
sindan 6nemli bir adim olacaktir. Ulusal ve uluslararasi literatiir incelendiginde, sahne
sanatlar1 opera, bale ve tiyatro sanatgilar1 ve 6grencilerine yonelik sinirli sayida ¢aligma
oldugu goriilmektedir (Teztel ve Askin, 2007; Kafadar, 2009; Alptekin, 2012; Cetinkalp,
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2011; Tokinan, 2013). Bu baglamda sahne sanatlari opera, bale, tiyatro sanatgilar1 ve
Ogrencilerinin performans kaygilarini ve mesleki 6zyeterlilik diizeylerini belirlemek bir
dizi 6lgme araci gelistirilmistir (Carkg¢i, 2019). Bu ¢alismanin konusunu konservatuvar
tiyatro lisans 6grencilerinin, performans kaygi diizeylerini degerlendirmek {izere dlgme

araci gelistirme siireci ve 6lgegin psikometrik 6zelliklerinin incelenmesidir.
Yontem

Bu ¢aligma konservatuvar tiyatro boliimii lisans 6grencilerinin performans kaygi diizey-
lerini degerlendirebilecek bir 6l¢me aracinin alana kazandirilmasi amaciyla gerceklesti-
rilmistir. Oncelikle kavramsal ve kuramsal cerceveyi olusturabilmek amaciyla literatiir
taramasi yapilmistir. Madde havuzunu olusturmak amaciyla 25 konservatuvar tiyatro
ogrencisi ile goriismeler gerceklestirilmis, bu goriigmeler sonrasinda olusturulan madde
havuzu kapsam gegerliligi i¢cin uzman incelemesine sunulmustur. Uzman incelemesi
sonrasinda olusturulan form ile etik kurul onaylar1 alinmisg ve pilot uygulamalara baslan-
mistir. Orneklem biiyiikliigii ve uygunluk testleri sonrasinda madde analizleri yapilmis-
tir. Analizler sonucunda ortaya konan yeni form, drneklem grubuna uygulanmistir.
Acimlayici, dogrulayict faktor analizleri, test-tekrar test ve dis kriter gegerliligi analizle-

11 yapilmistir. Analiz sonuglar1 bulgular bagliginda sunulmustur.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin 0rneklemini Akdeniz, Anadolu, Biilent Ecevit, Cukurova, Dokuz Eyliil,
Hacettepe, Halig ve Istanbul Universitesinin konservatuvarlarinda sahne sanatlari tiyatro
anabilim dalinda 6grenimine devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Gerekli izinler ve
etik kurul onay1 alinarak, belirtilen evrenden elverisli 6rnekleme yoluyla 237 tiyatro li-
sans Ogrencisine farkli zamanlarda arastirmaci tarafindan ulagilmig ve goniilliiliik esasi-
na dayali olarak dlgekler uygulanmigtir. Veriler katilimcilarin samimi cevaplar verdigi
varsayimi ile analize dahil edilmistir. Asagida ¢alismaya katilan 6grencilere dair dagi-

limlara iliskin tanimlayici istatistik bilgileri sunulmustur.

Arastirmaya katilan tiyatro o6grencilerinin %350,2’sinin (n=104) kadm, %49,8’inin
(n=103) erkek oldugu belirlenmistir. Tiyatro 6grencilerine ait yas araliklarina gore dagi-
lima bakildiginda %36,7’sinin (n=76) 18-20 yas araliginda, %33,3 {inlin (n= 69) 21-24
yas araliginda, %30“unun (n=62) 24 ve lizeri yas araliginda oldugu belirlenmistir. Tiyat-

ro 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinif dagilimina bakildiginda %22,2’sinin (n= 46)
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birinci sinifta, %31,4’liniin (n= 65) ikinci smifta, %19,8’inin (n= 41) ig¢ilincii sinifta,

%26,6"sinin (n= 55) dordiincii sinifta 6grenim gordiigl belirlenmistir.
Veri Toplama Araglar ve Siireci

Arastirmanin amaci konservatuvar tiyatro boliimii lisans diizeyindeki 6grencilerinin per-
formans kaygisim degerlendirmek iizere bir 6lgme araci gelistirmek ve 6lgegin psiko-
metrik 6zelliklerini incelemektir. Bu béliimde veri toplama siirecine ve kullanilan 6lgme

araglarina iligkin bilgiler sunulmustur.

Olgek gelistirme calismasina konservatuvar tiyatro bdliimiinde lisans egitimi géren 25
Ogrenci ile bireysel goriismeler yapilarak baglanmig bu goriigmeler sonrasinda perfor-
mans kaygist madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan maddeler tiyatro ana sanat
dalindan ve psikolojik danigmanlik ve rehberlik anabilim dalindan ii¢ uzman tarafindan
degerlendirilmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda revize edilmistir. Toplam 30 itemlik
madde havuzu 27 madde olarak tekrar diizenlenmistir. 5’1i likert tipinde bir 6l¢ek hazir-
lanmustir. Pilot ¢alisma i¢in 27 maddel00 kisilik gruba uygulanmis agimlayict faktor
analizi sonucunda, diigiik faktor yiikiine sahip maddeler 6l¢ekten ¢ikarilmig, kalan mad-

delerle analizlere devam edilmistir.

Carkg1 Tiyatro Lisans Ogrencileri Performans Kaygis1 Olgegi: Konservatuvar tiyatro li-
sans Ogrencilerinin, sinav ve temsillerde yasadiklar1 performans kaygisini ve diizeyini
belirlemek amaciyla gelistirilmis bir 6l¢ektir. 100 6grenci ile yiiriitiilen pilot ¢calismanin
ardindan, gecerlik ve giivenirlik caligsmasi1 207 konservatuvar tiyatro ana sanat dali lisans
Ogrencisi ile yuritilmiistiir. A¢imlayicit ve dogrulayici faktoér analizleri sonucunda 19
madde, 5 alt boyuttan olusan bir dlgek elde edilmistir. Olgegin Cronbach Alfa yéntemi
ile gilivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Birinci faktorii 4 maddeden (a =.795), ikinci
faktorii 5 maddeden (a=.707), ii¢iincii faktorii 4 maddeden (a=.702), dordiincii faktori 3
maddeden (a=.725), besinci faktdrii 3 (a=,882) maddeden olusmustur. Olgegin tiimiine
iligkin giivenirlik katsayis1 Cronbach a .864 olarak hesaplanmistir. Test-tekrar test giive-

nirlik katsayis1 .985 olarak hesaplanmistir.

Liebowitz Sosyal Kayg1 Olgegi: Tiyatro dgrencileri performans kaygis1 6lgeginin dlgiit
gecerlilik ¢aligmas igin Sosyal Kaygi Olgcegi kullanilmistir. Olgek, Heimberg, Horner,
Juster ve digerleri (1999) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirkge uyarlamas1 Soykan,
Ozgiiven ve Gengdz (2003) tarafindan yapilmistir. Toplam 24 madde dortlii Likert tipin-
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de kayg1 ve kaginma olmak tiizere iki alt boyuttan olusan 6z bildirime dayali bir 6lgme
aracidir. Olgegin test-tekrar test giivenirligi .97, biitiin 6lgek maddeleri i¢in cronbach alfa

.96 olarak hesaplanmistir.
Verilerin Coziimlenmesi

Faktor analizi, sosyal bilimlerde dlgek gelistirme ¢aligsmalarinda yap1 gecerliligine ilis-
kin kanit elde etmek, 6l¢gme aracinin gegerliligine iliskin faktor yapisini ortaya koymak
icin uygulanir. Faktor analizi birbiriyle iliskili cok sayidaki degiskeni bir araya getirerek,
kavramsal olarak anlamli daha az sayida degisken bulmay1 amaclar (Cokluk, Sekerciog-
lu ve Biiylikoztiirk, 2010) Bu ¢aligmada da verilerin ¢oziimlenmesine pilot uygulamada
elde edilen veri setlerinin agimlayici faktor analizi ile baglanmigtir. Faktor yiik degeri
0.30’un altinda ¢ikan maddeler ve ayirt edicilik 6zelligi gdstermeyen maddeler dlgekten
cikarilmistir. Ciinkii 0.30’un altinda faktor yiik degerine sahip maddelerin o faktor ile
disiik iliski gosterdigi kabul edilir (Cokluk ve digerleri, 2010). Elde edilen yeni dlgek
formu 6rneklem grubuna uygulanmig ve veri setleri tekrar agimlayici faktdr analizine
tabii tutulmustur. Ayni1 kriterlerle 6l¢ekten ¢ikarilan maddeler sonucunda 19 maddenin 5
faktorde toplandigi bir yap1 ortaya konmustur. En yliksek faktor yiikiine sahip birinci
faktorden baglayarak altboyut isimleri i¢erdikleri maddeler incelenerek, literatiirden se-

cilen uygun kavramlarla adlandirtlmiglardir.

Acimlayici faktdr analizinden sonra yapilan dogrulayici faktor analiziyle faktorlerin da-
gilimi dogrulanmistir. Olgeklere iliskin giivenirlik testi Crohbach Alpha degeri ile belir-
lenmistir. Alt boyutlar arasindaki iligkiler, 6l¢iit gegerliligi i¢in kriter olarak alinan Lie-
bowitz Sosyal Kaygi1 Olgegi puanlari ile arasindaki iliski ve 6lgegin genellenebilir olup
olmadig (test-tekrar test) Pearson korelasyon katsayisi ile degerlendirilmistir. Biitiin is-
tatistikler %95 anlamlilik diizeyinde karsilagtirilmistir. Aragtirmanin verileri bilgisayar
ortamina aktarilarak SPSS 25.0 istatistik paket programu ile analiz edilirken, Dogrulay1-
c1 Faktor Analizi AMOS 24.0 paket programi ile analiz edilmistir.

Bulgular
Tiyatro Ogrencileri Performans Kaygisi1 Olcegi Pilot Uygulamasi

Pilot ¢alisma igin yapilan agiklayici faktor analizine 27 madde ile baglanmig, tiim mad-
deler i¢in toplam korelasyon incelenmistir. Madde korelasyon degeri .25’den kiigilik olan

maddeler atilmistir. Yapilan analiz sonucunda madde-toplam korelasyon puani .25’den
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kiigiik olan ve birden fazla boyutta yiiksek faktor yiikii olan ayrica yiikler arasindaki
farkin .10’dan disiik oldugu maddeler ¢ikarilmistir. Bu kapsamda toplam 5 madde ana-
lizden ¢ikarilmistir. Geriye kalan 25 madde ile analiz tekrar yapilmistir. KMO ,778 deger

ile olduk¢a anlamli oldugu belirlenmistir.

Pilot ¢calisma grubundan elde edilen veriler lizerinde yapilan agiklayici faktor analizine
gore maddelerin korelasyon yiikleri .424 ile .831 (p<,001) arasinda oldugu goriilmekte-
dir (x2=761,41; sd=300 p<.00). Aciklayic1 faktor analizinde temel bilesenler analizi ve
Varimax dondiirme teknigi kullanilmistir. Analiz sonucunda 6 alt boyut olusmustur. So-
nug olarak yine 6 alt boyutta toplam 25 madde ile 6lgek olusturulmustur. Alt1 alt boyutun
gosterdigi agiklanan toplam varyans ytiki %57,315 olarak bulunmustur. Alt boyutlarin
Cronbach’s Alpha katsayilar1 ,833 ile, 635 arasinda degigmektedir. Toplam puan i¢in
Cronbach’s Alpha ,859 olarak hesaplanmustir.

Acimlayici Faktor Analizi Sonuclar

Pilot ¢aligmada elde edilen 6lgek formu 207 katilimeiya uygulanmis, verilere tekrar
acimlayici faktor analizi uygulanmistir. Orneklem grubu agimlayici faktdr analizi sonug-

lart ile 6lgegin gilivenirlik katsayilart Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Tiyatro Ogrencileri Performans Kaygisi Olgegi Agimlayici Faktor Analizi

1 2 3 4 5 Madde Toplam Puan Korelasyonu
P27 ,827 461
P26 ,760 451
P25 ,698 ,554
P24 ,645 ,433
P17 ,733 ,464
P15 ,660 ,423
P18 ,642 ,483
P21 ,482 ,558
P30 472 ,469
P11 ,773 ,444
P8 751 ,440
P13 ,480 ,424
P10 477 ,518
P19 ,790 ,470
P23 ,710 ,469
P20 ,698 ,543
P5 814 ,363
P4 ,804 ,400
Pl ,502 ,528
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Faktor Yiikleri 13,668 12,780 11,606 11,228 9,552
Aciklanan Toplam Varyans 58,835

Kaiser- Meyer-Olkin Measure 47

(KMO) ’

Bartlett’s Test 1153,028 (0,000)

Serbestlik Derecesi 171

Orneklem grubu analizlerinde madde-toplam korelasyon puani .25’den kiiciik olan ve
birden fazla boyutta yiiksek faktor yiikii olan ayrica yiikler arasindaki farkin .10’dan
diisiik olan maddeler ¢ikarilmistir. Bu kapsamda toplam 6 madde analizden ¢ikarilmistir.
Geriye kalan 19 madde ile analiz tekrar yapilmigtir. KMO ,847 deger ile oldukga anlam-
11 oldugu belirlenmistir. Agiklanan toplam faktdr yiikiiniin %58,835 oldugu gortilmekte-
dir. Olgek 5 faktorlii bir yap1 ortaya koymustur. Olgegin bu hali ile Cronbach’s Alpha
katsayilart ,682 ile ,795 arasinda degismektedir. Toplam puan i¢in Cronbach’s Alpha
,864 olarak hesaplanmuistir.

Dogrulayici Faktor Analizi Sonuclar:

Olgegin faktor yapisinin dogrulugunu test etmek ve uyumluluk diizeyini incelemek ama-
ctyla dogrulayici faktor analizi kullanilmistir. Dogrulayici faktor analizine baslamadan
once alt boyut isimleri belirlenmistir. Tiyatro 6grencileri performans kaygis: dlgegi 5 alt
boyuttan olugmaktadir. Alt boyutlar, sirasiyla Yiizlesme, Somatik Belirtiler, Odaklanma,
Otomatik Diigiinme ve Dayaniklilik olarak adlandirilmigtir. Tiyatro 6grencileri perfor-

mans kaygisi 6l¢egi dogrulayic: faktdr analizi ve alt boyutlar1 Sekil 1°de goriilmektedir.
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Sekil.1 Tiyatro Ogrencileri Performans Kaygist Dogrulayici Faktor Analizi

Tablo 2. Tiyatro Ogrencileri Performans Kaygisi Olgegi Anlamlilik Diizeyi

Uyum Indeksleri Miikemmel Uyum Kabul Edilebilir Tiyatro Ogrenci
Esik Degeri Uyum Arahgi Performans Kaygisi

CMIN/SD 1<CMIN/SD<3 2<CMIN/SD<5 1,668

CFI >0,97 0,90<CFI<0,97 914

SRMR <0,08 0,08<SRMR<0,10 0,065

NFI >0,95 0,90<NFI<0,95 916
RMSEA >0,05 0,05<RMSEA<0,10 ,057

x2 236,818(,000)(Sd=142)

Tablo 2 incelendiginde, 6rneklemlere ait X sonuglarina gére, modelin anlamlilik diizeyine
bakildiginda %95 anlamhlik diizeyinde anlamh olduklari belirlenmistir. Olgegin uyum iyiligi
degerlerine bakildiginda, biitiin degerlerin uyum indeksi degerleri arasinda oldugu belirlen-
migtir. CMIN/SD ve SRMR degerlerinin miikkemmel uyum esik degerinde oldugu belirlen-

mistir. Diger uyum indekslerinin ise kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Olcegin Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Olgegin gecerliligi, dis kriter olarak belirlenen Liebowitz Sosyal Kayg1 6lcegi ile karsi-
lastirilarak incelenmistir. Her iki 6l¢ek arasinda tiim alt boyutlarda anlamli ancak diisiik
diizeyde iliski saptanmistir (yiizlesme, .349; somatik belirtiler, .227; odaklanma, .328;
otomatik diisiince, .213, dayaniklilik, .176, performans kaygisi toplam puan, .349).

Tiyatro 6grencileri performans kaygisi 6lgeginin giivenirlik analizi kapsaminda 30 6g-
renci ile gergeklestirilen test-tekrar test sonuglarina gore dl¢limler arasinda yiiksek kore-
lasyon saptanmuistir, 6l¢egin kararliliginin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir (r=,995;
p<000).

Performans Kaygisimin Demografik Degiskenler A¢isindan Incelenmesi

Arastirmaya katilan tiyatro 6grencilerinin performans kaygilarinin cinsiyete gore farkli-
lik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina
gore ylzlesme (1=-2,155; p<,05) ve odaklanma (7=-2,708, p<,05) alt boyutunda fark
saptanmigtir. Kadin katilimeilar, erkek katilimcilardan her iki boyutta da daha yiiksek

puan elde etmislerdir yani daha fazla kaygi yasadiklar1 saptanmuistir.

Arastirmaya katilan tiyatro 6grencilerinin performans kaygilarinin yas gruplarina gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonug-
larina gore tiyatro dgrencilerinin yiizlesme, (X*=11,914, p<,05) ve odaklanma (X*=7,588;
p<,05) alt boyutlarmin yas gruplarina gére anlaml bir farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Yas arttikca odaklanma ve yiizlesme alt boyutlarindan elde edilen puanlar azalmaktadir,

diger alt boyutlarda yas gruplaria goére anlamli bir farklilik saptanmamustir.
Tartisma ve Sonug¢

Mevcut ¢aligma kapsaminda gelistirilen tiyatro lisans 6grencileri performans kaygisi 61-
¢eginde, bes alt boyutlu bir yap1 elde edilmistir. Bu boyutlar sayesinde tiyatro lisans
Ogrencilerinin kaygi puanlarinin yani sira kaygiya temel olan nedenlerin de anlasilmasi
ve Onlenmesine katki saglayacak niteliktedir. Bu boliimde dlgegin alt boyut adlandiril-

masina yonelik a¢iklamalar, bulgulara iligkin tartisma, sinirlilik ve dneriler sunulacaktir.

Tiyatro lisans 6grencileri performans kaygist dlcek ¢alismasi veri toplama asamasina 30

adet madde ile baglanmistir. Yapilan pilot ¢alisma sonucu 5 adet madde elenmis, kalan

216 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 8, Sayi/Issue: 2, 2021



Carkgl J, Sertelin Mercan ¢

25 madde ile agiklayici faktor analizi yapilmis, bu asamada 6 madde daha elenerek, 19
madde ile dogrulayici faktdr analizi yapilmig ve 6lgek son haline ters madde olmaksizin,
19 madde ve 5 boyut olarak getirilmistir. 5°1i Likert tipinde hazirlanmis olan bu madde-
ler, hi¢ katilmiyorum (1 puan) — tamamen katiliyorum (5 puan) skalasinda degerlendiril-
mektedir. Olgekten elde edilebilecek en diisiik puan 19°dur ve ¢ok diisiik performans
kaygis1 diizeyini ifade etmektedir. Olgekten elde edilebilecek en yiiksek puan olan 95 ise
cok yiiksek diizeydeki performans kaygisini ifade etmektedir.

Olgegin ilk alt boyutu *Yiizlesme’ olarak adlandirilnustir. 4 adet maddeden olusan bu boyut-
taki maddeler bir tiyatro 6grencisinin kag¢inilmaz olarak tiim 6grenciligi ve ilerde profesyo-
nel hayatta zorunlu olarak karsilagma durumunda olacagi basarisizlik, otorite veya seyirci
elestirisi, seyircinin kalabalik olusu gibi durumlarla yiizlesebilme giiciinii 6lgen maddeler
olarak tasarlanmistir. Spesifik olarak drnek verecek olursak, bir drama 6grencisinin sinav ya
da yarigmalarda, diger 6grenciler tarafindan seyredilmesi, sahnenin asir1 1siklandirilmis ol-
masi, sahnenin biiyiikliigii, kaginilmaz olarak yiizlesmesi gereken oyunculuk gereklilikleri-
dir. Ote yandan bu dénemde egitimcilerin / arkadaslarinin elestirileri ile yiizlesemeyen bi-
rey, ileriki donemlerde de alacagi elestirileri tastyamayacak ya kacinan bir davranis ya da
agresyona varan ve performansint negatif etkileyecek bir duygu durumuna sahip olma ola-
silig1 tagtyabilecektir. Ayrica akademik bir kariyer se¢iminde ise kendi korku ve kaygilarini
gelecek nesillere aktarma potansiyeli tastyacaktir. Ogrenci tarafindan bu alt boyuttan alna-
cak 4 puan ¢ok diisiik, 8 puan diisiik, 12 puan orta, 16 puan yiiksek, 20 puan ise ¢ok yiiksek
diizeyde ‘Yiizlesme’ kaynakli kaygi sinir belirtileri gosterdigi kabul edilmelidir.

Olgekteki ikinci alt boyut ‘Somatik Kayg1’ olarak adlandirilmistir. 5 adet maddeden olu-
san bu boyut, bir tiyatro 6grencisinin diger rutin sinavlarinda da goriilen agirlikli olarak
bedenin otonom sinir sistemi olan sempatik sisteminin ya savas ya ka¢ komutu tizerine
bedenin verdigi dogal tepkileri sahne kaygisi olarak algilamasi ve bunun iistesinden ge-
lememesi kaynaklidir. Nitekim agir1 tuvalet ihtiyaci, agiz/bogaz kurulugu, mide bulan-
mast/eksimesi ve bu sikintilar dolayisi ile kaginma davranisi cogu 6grencilerde goriilen
kaygi belirtileridir. Bu alt boyuttan alinacak 5 puan ¢ok diisiik diizeyde; 10 puan diisiik
diizeyde; 15 puan, orta diizeyde; 20 puan yiiksek diizeyde; 25 puan ise ¢ok yiiksek dii-
zeyde somatik kayg belirtileri yasandigini gostermektedir.

‘Odaklanma’ olarak isimlendirilen {igiincii alt boyut 4 maddeden olusmaktadir. Bu alt

boyut, 6grencinin performans sirasinda eserin sozlerine ve/veya sahne mizansenlerine
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biligsel olarak ne yogunlukta konsantre oldugunu belirlemektedir. Dikkat ve odaklanma
sorunlar1 nedeniyle yasanan kayginin diizeyini saptamaktadir. Bu alt boyuttan elde edi-
len diisiik puanlar dikkat siireclerinin iyi oldugunu gosterirken, yiiksek puanlar ise odak-
lanma sorunu kaynakl yiiksek kaygi diizeyini isaret etmektedir, 6lgekten elde edilen
yliksek puanlar, bireyin biligsel orgiitleme ve odaklanma ile ilgili giiclik yasadiginin
isaretidir. Spesifik olarak degerlendirildiginde, performans sirasinda replikler ve mizan-
senler es zamanl bir bilissel siire¢ gerektirmektedir, ayni sekilde dogaglama dersi basa-
r1s1 bilissel bir hazirbulunusluk sonucu olugur. Mizansen diisiiniirken repliklerin karisti-
rilmasi ya da bireyin dikkat siireclerini saglikli kullanamadig1 anlamina gelebilir. Bu alt
boyuttan alinacak en diisiik puan 4, en yliksek puan ise 20°dir. Yiiksek puanlar odaklan-
ma kaynakli kaygi diizeyinin yiiksek olduguna isaret eder.

Dérdiincii alt boyut ‘Otomatik Diisiinceler’ olarak adlandirilmistir. U¢ maddeden olusan
bu boyut, bir tiyatro 6grencisinin ¢ogunlukla olumsuz, gegmis deneyimleri sonucu tek-
rarlanan otomatik diislinceler dolayisi ile yasadig1 kaygi ve diizeyini saptamaktadir. Dii-
stik puanlar bu yonde sorun yasanmadigini kanitlarken, alinacak yiiksek puanlar biligsel
olarak olumsuz semalarin etkili oldugunu diisiindiirmelidir. Nitekim bir dnceki bagarinin
gerisinde kalma korkusu, hazirlik donemlerinde s6z ve mizansenlerin uykuda tekrar et-
mesi ve uykunun kagmasi, otomatik diisiince semalarinin sonucu oldugu diisiiniilmelidir.
Bu alt boyuttan alinacak 3 puan ¢ok diisiik diizeyde kaygiy1, 15 puan ise ¢ok yiiksek

diizeyde, otomatik diisiince kaynakli kayg1 seviyesini gosterecektir.

Besinci alt boyut ise ‘Dayaniklilik’ olarak adlandirilmistir. U¢ maddeden olusan bu bo-
yuttaki maddeler bir tiyatro 6grencisinin karsilagabilecegi olumsuz olaylara kars1 kendi-
ni savunabilme ve gii¢liiklere dayanabilme giiciinii gdstermektedir. Olumsuzluklarla bag
edemeyen 6grencinin dayanikliliginin gelistirilmesi gelecekteki profesyonel yasami ve
sanatginin ruh sagligi agisindan son derece dnemlidir. Sanat¢1 adayinin, 6grencilik yilla-
rinda, egitimcilerin olumsuz elestirileri karsisinda toparlanabilme giiciine, herhangi bir
hastalik veya bedensel rahatsizlik durumuna ragmen performans sergileyebilme daya-
nikliligina, yogun ¢alisma donemlerindeki biligsel ve bedensel sorunlara dayanabilme
giicline sahip olmas1 6nemlidir. Bu alt boyuttan alinacak 3 puan ¢ok diisiik, 15 puan ise

cok yiiksek diizeyde dayanaklilik kaynakli kaygi seviyesini gdsterecektir.

Calisma kapsaminda gelistirilen ‘Cark¢1 Tiyatro Lisans Ogrencileri Performans Kaygist

Olgegi’nin konservatuvar tiyatro ana sanat dali lisans 6grencilerinin performans kaygilari-
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m dlgmeye yonelik gecerli ve giivenilir bir arag oldugunu ortaya koymaktadir. Olgek, Tiir-
kiye’deki egitim kurumlarinda egitim gdrmekte olan tiyatro 6grencilerine genellenebilir
diizeyde olup istatistiksel olarak gegerli ve giivenilir bir 6lgme aracidir. Oncelikle genetik
yatkinlik ikincil olaraksa ebeveyn ve/veya egitimin farkli diizeylerinde karsilagilan gorece
olumsuz tutumlar ve yanlis model alma sonucu edinilen kaygi ortintiisii, psiko-egitim, bi-
ligsel davranisgr terapiler, dogru beslenme aliskanligi, uyku diizeni ve dogru nefes ve gev-
seme egzersizleri ile azaltilabilmekte ve kontrol edilebilmektedir. Konservatuvar tiyatro
lisans 6grencilerinin performans kaygilarini 6lgmeye yonelik bu 6lgek ¢alismasi ile heniiz
konservatuvar hayatinin erken donemlerinde yasadiklar kaygi tespit edilebilecek ve boy-
lelikle kayg1 yasayan 6grencilere yonelik bireysel veya grup yoluyla miidahale ¢aligmalart
yapilmas1 miimkiin olacaktir. Bu baglamda 6lgekten yiiksek puan alan dgrencilerin dogru
yonlendirmelerle kaygi ve stres yonetimi, basa ¢ikma ve ileriye yonelik dogru plan, strate-
Jji ve beceri gelistirici bilgilendirme ¢alismasinin yapilmasi ve bu yonde egitim programla-
rinin gelistirilmesi onerilir. Calismanin Tiirkiye genelinde yapildig diistiniildiigiinde kiil-
tiirel farkliliklar g6z 6niine alinarak yurt disindaki oyunculuk egitimi verilen akademilerde

de yapilarak bagka kiiltiirlere uyarilmasi sonraki ¢aligmalar i¢in Onerilir.
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oz

Binbir Gece Masallar’'nda Sehrazad, Sehriyar’a bin bir gece boyunca hikaye
anlatir. Hikaye anlaticih@i Sehrazad ile Sehriyar arasindaki bir oyundur.
Sehrazad hikaye anlattigi her gece bir giin daha yasama hakki elde eder. Melih
Cevdet Anday'in Mikado’nun Copleri oyununda da hikaye anlaticihg Sehrazad
ve Sehriyar arasindaki gibi bir oyuna doénustr. Bir kis gecesi bir araya gelen
Erkek ve Kadin kendilerini birbirlerine sirayla hikaye anlattiklar bir oyunun
icinde bulur. Mikado’nun Cépleri'nde hikaye anlatma arzusu ile hikayeyi yikma
arzusu bir arada ilerler. Anlatici ile dinleyici arasindaki alisveris kesintiye ugrar.
Erkek ve Kadin birbirine gercek mi yalan mi oldugu belli olmayan hikayeler
anlatir. Mikado'nun Cépleri oyununda hikayeler olasiliklara dontsur, belirsizlesir.
Erkek ve Kadin anlatilan hikayeleri stiphe ile dinler. Oyun hikaye anlaticihgi
gelenegini yapisokiime ugratir. Anlatma eylemini alaya alir. Hikayeleri anlamsiz,
ici bosalmis harflere, gostergelere donusturir. Oyunda hikayeleri dinlememe,
merakla dinlemeye dénustr. Anlatici anlatmanin hazzini yasar. Anlatiyr aniden
keser, dinleyicisini bekletir; onu etkilemeye, sasirtmaya, heyecanlandirmaya
calisir. Hikayeler; yalanla, hileyle, alayla 6rilir. Bu bag sebebiyle Melih Cevdet
Anday’in Mikado'nun Cépleri oyununda anlatinin yapisi, Binbir Gece Masallari ve
hikaye anlaticiligi cercevesinde incelenecektir. Makalede Binbir Gece Masallari
ve hikdye anlaticiligi lzerinde durulacak ardindan Melih Cevdet Anday’in
Mikado’nun Copleri oyununda Binbir Gece Masallari ve hikaye anlaticiliginin
nasil donustirildigi irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Binbir Gece Masallari, Mikado'nun Cpleri, hikaye anlaticihgs,
tiyatro, oyun

ABSTRACT

In One Thousand and One Nights, Scheherazade tells Shahryar stories for a
thousand and one nights. Storytelling is a game between Scheherazade and
Shahryar. Every night she tells a story, Scheherazade gets the right to live
one more day. In Melih Cevdet Anday’s play Mikado'nun Cdpleri, storytelling
is turned into a game like that between Scheherazade and Shahryar. Getting
together on a winter night, Man and Woman find themselves involved in a
game in which they tell each other one story after another. The desire to tell a
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story goes hand in hand with the desire to destroy the story in Mikado’nun Cépleri. The exchange between the narrator and the
listener is interrupted. The Man and the Woman tell each other stories that are not known to be true or false. In the play, stories
turn into possibilities and become ambiguous. They reveal suspicion. The Man and the Woman listen to the stories with doubt.
The play deconstructs the tradition of storytelling. It mocks the act of narration. It turns stories into meaningless, hollow letters
and signs. In Mikado’nun C6pleri, not listening to the stories turns into listening with curiosity. The narrator experiences the
pleasure of telling. He suddenly interrupts the narrative, makes his audience wait, and tries to influence, surprise, and excite the
audience. In the play, the stories are woven together with lies, deceit, and sarcasm. Due to this correlate , this paper examines
the narrative structure in Anday’s Mikado’nun Cépleri within the framework of One Thousand and One Nights and storytelling.
One Thousand and One Nights and the subject of storytelling are discussed, followed by an investigation of how Anday’s play
Mikado’nun Cépleri transforms One Thousand and One Nights and storytelling.

Keywords: One Thousand and One Nights, Mikado'nun Copleri, storytelling, theater, play

EXTENDED ABSTRACT

In One Thousand and One Nights, Scheherazade tells Shahryar stories for a thousand
and one nights. Storytelling is a game between Scheherazade and Shahryar. Every night
she tells a story, Scheherazade gets the right to live one more day. She carries the wisdom
of a storyteller. She promises her audience a better story for the next night. She plays
games with the narrative, pauses the story at the most exciting moment, surprises, and
makes her audience wonder. With the first light of day, she delays her storytelling until
the next night. In Melih Cevdet Anday’s play Mikado nun Copleri, storytelling is turned
into a game like that between Scheherazade and Shahryar. Getting together on a winter
night, Man and Woman find themselves involved a game in which they tell each other
one story after another. The desire to tell a story goes hand in hand with the desire to
destroy the story in Mikado nun Cépleri. The exchange between the narrator and the
listener is interrupted: the Woman wants to tell; the Man does not listen. The Man tells a
story; the Woman tells another story at the same time. Narrator and listener cannot
communicate. The Man and the Woman tell each other stories that are not known to be
true or false. Due to this correlate , the narrative structure in Anday’s Mikado 'nun Copleri
is examined within the framework of One Thousand and One Nights and storytelling. In
this paper, One Thousand and One Nights and the subject of storytelling are discussed,
followed by an investigation of how Anday’s play transforms One Thousand and One
Nights and storytelling. The stories told in turns in Anday’s Mikado 'nun (Copleri become
absurd. They are cut through with sarcasm and irony. They are both told and not told. In
Mikado 'nun Cépleri, the stories change directions, take on other disguises. They lose
their reality and turn into fabricated narratives. Storytelling in Mikado nun (opleri
makes the audience question what the truth is. It emphasizes that we can never reach

definitive narratives. In Mikado 'nun Copleri, stories turn into possibilities and become
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ambiguous. They reveal suspicion. The Man and the Woman listen to the stories with
doubt. The play deconstructs the tradition of storytelling. It mocks the act of narration. It
turns stories into meaningless, hollow letters and signs. Mikado 'nun Copleri dissolves
the tradition of storytelling in the life of the alienated individual, while at the same time
continuing this tradition. In the play, Anday questions the meaning of storytelling. He
emphasizes the connection that storytelling establishes between the narrator and the
listener. He shows that modern man has broken this bond. In Anday’s play, the stories
reveal identity, the past, and memory. Stories are clues to getting to know the narrator.
The Man and the Woman dissolve each other as they tell stories; the more they tell a
story, the more they recover. Storytelling is also a process of construction. The Man and
the Woman rebuild the past by remembering it. Then they demolish the building they
have built. The stories told by the Man and the Woman ironize the social structure, order,
and management system. They show the cracks and absurdities of the system. These
stories reveal the contradictions within the individual who becomes alienated as they try
to exist in modern society. It reaches a point where everything is meaningless. In the
play, not listening to the stories turns into listening with curiosity. The narrator experiences
the pleasure of telling. He suddenly interrupts the narrative, makes his audience wait,
and tries to influence, surprise, and excite the audience. As Anday presents storytelling,

the stories are woven together with lies, deceit, and sarcasm.
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Giris

Binbir Gece Masallari’nda Sehrazad, Sehriyar’a bin bir gece boyunca hikaye anlatir.
Hikaye anlaticilig1 Sehrazad ile Sehriyar arasindaki bir oyundur. Sehrazad hikaye anlat-
t181 her gece bir giin daha yasama hakki elde eder. O, hikaye anlaticisinin bilgeligini tasir.
Dinleyicisine her gece bir 6nceki geceden daha giizel bir hikaye vadeder. Anlatiyla oyun
oynar, hikayeyi en heyecanl yerinde keser, dinleyicisini sasirtir, merak ettirir. Giiniin ilk

1s1iklariyla anlatiy1 bir sonraki geceye erteler.

Melih Cevdet Anday’in Mikado 'nun (Cépleri oyununda da hikaye anlaticiligi Sehra-
zad ve Sehriyar arasindaki gibi bir oyuna doniisiir. Bir kis gecesi bir araya gelen
Erkek ve Kadin kendilerini birbirlerine sirayla hikaye anlattiklar1 bir oyunun i¢inde
bulur. Mikado 'nun Copleri’nde hikdye anlatma arzusu ile hikayeyi yikma arzusu bir
arada ilerler. Anlatici ile dinleyici arasindaki iletisim kesintiye ugrar. Kadin anlat-
mak ister, Erkek dinlemez. Ayn1 anda Erkek baska bir hikaye anlatir, Kadin bagka bir

hikaye anlatir.

Erkek ve Kadin birbirine ger¢ek mi yalan mi1 oldugu belli olmayan hikayeler anlatir.
Hikayeler bir sonraki hikayeyi dogurur, giderek ¢ogalir. Bu bag sebebiyle Melih Cevdet
Anday’in Mikado nun Copleri oyununda anlatinin yapisi, Binbir Gece Masallar: ve
hikaye anlaticilif1 cercevesinde incelenecektir. Makalede Binbir Gece Masallar: ve
hikaye anlaticilig1 lizerinde durulacak ardindan Melih Cevdet Anday’in Mikado 'nun
Copleri oyununda Binbir Gece Masallar: ve hikaye anlaticiliginin nasil doniistiirilldiigii

irdelenecektir.
Binbir Gece Masallar: ve Hikaye Anlaticihig:

Walter Benjamin Rus hikaye anlaticis1 Nikolay Leskov tizerine yazdig1 “Der Erzéhler”
(Hikaye Anlaticis1) adli yazisinda “Ilk gergek hikdye anlaticist masal anlaticisidir”.
(Benjamin, 2014, s. 94) der. Hikayeler masalin slizgecinden gegirilerek giinlimiize tasi-

nir. En iinlii hikaye anlaticilarindan biri ise Sehrazad’dir.

Peki, Sehrazad ne anlatir? Sehriyar onu nasil dinler? Anlatici ile dinleyici arasindaki
iligki bir ¢esit anlasmaya m1 dayanir? Hikayeler anlaticisi ve dinleyicisine ne kazandirir?
Hikaye anlaticist ve dinleyicisi kimdir? Hikdye anlatma nasil bir arzunun ocagindan

fiskirir ve dinleme ne zaman baslar?
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Sehrazad hayatini kurtarmak i¢in hikaye anlatir. Bu ayn1 zamanda eski bir savas hilesi-
dir. Masallar’in igindeki pek cok hikayede ayni kurtulus teknigi tekrar eder. Ug seyh, bir

tacirin hayatini birbiri ardina iic muhtesem hikaye anlatarak kurtarir:

Bu sozde ‘kefaret hikayeleri’ kisinin kendi hayatini ya da bir bagkasinin haya-
tin1 kurtarmak i¢in hikdye anlattigi belirli bir ¢esit anlatimi ifade eder. Edebi
tarih¢i Tsvetan Todorov, bahsedilen 6zelligi Masallar’in tipik bir 6zelligi ola-
rak nitelemistir ki burada anlatim hayati kasteder ve sadece nasil hikaye anla-

tilacagini bilenler yagsamay1 hak ederler (Marzolph, 2010, s. 21).

Binbir Gece Masallari’nda oykiiler herhangi bir eylemin tamamlanmasint geciktirmek
icin anlatilir. Sehrazad anlattig1 masallarla 6ldiiriilme anini geciktirir. Masallar’da kur-
nazliga dayal dykiilerin eksiksiz mekanizmasini goriiriiz. Ali Baba ve Kirk Haramiler
Oykiisii’'nde kahraman, evinin tebesirle isaretlendigini fark edince etraftaki biitiin evleri
ayn1 sekilde isaretler. Buldugu ¢oziimle ev ahalisini ve kendisini gii¢ durumdan, 6liim-
den kurtarir (Sklovski, 2016, s. 182).

Masallar oyunlarla ve deneyimin bilgeligiyle oriiliir: “Biitiin hikaye anlaticilarinin beslen-
digi kaynak, agizdan agza aktarilan deneyimdir. (...) Bir atasozil ‘Yolculuga ¢ikanin anla-
tacaklar1 vardir,” der; demek ki halkin goziinde hikaye anlaticisi uzaklardan gelen biridir”
(Benjamin, 2014, s. 78). Benjamin “Hikaye Anlaticisi’nda anlaticinin, hik&yesini anlatir-
ken onlar1 egirip dokuyan birine ihtiya¢ duydugunu sdyler. Dinleyicinin anlatry1 yeniden
inga ettigini ve hikdyenin anlatici ile dinleyicinin ortak 6rgiisii oldugunu dile getirir. Giinii-
miizde ise bu 6rgliniin artik sokiildiiglini, hikdye dinlerken onlar1 egirip dokuyan birileri-

nin kalmadigin ortaya doker (Benjamin, 2014, s. 84). Peki, hikayeler nasil sokiiliir?

Penelope, Laertes’in kefenini dokuyup sdkerken kendi elleriyle arzuyu yaratip yok eder
(Baudrillard, 2001, s. 109). Kendi oykiisiinii tekrar tekrar yaratir. Roland Barthes S/Z’de
“Anlatinin kokeninde arzu vardir” (Barthes, 2016, s. 95) der. Hikaye anlaticis1 hikaye
anlatma arzusu ile doludur. Sehrazad bu arzu ile anlatir. Bu arzu ile Binbir Gece’nin
sonsuz gecelerine ilmik atar. Sindbad hikdye anlatma arzusu ile denizler arasinda yedi
yolculuk yapar: “Ey hamal, bil ki benim de bir 6ykiim var; hem de pek sasirtici. Yasadi-

g1m biitlin seriivenleri (...) sana anlatacagim” (Onaran, 2015, s. 242).

Peter Brooks Psikanaliz ve Hikdye Anlaticiligi’nda anlatilarin ¢cogunun anlaticinin oldu-

gu kadar dinleyicinin de hikayesi olma arzularini dile getirdiklerini sdyler. Dinleyici
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hikayeyi dinlerken anlaticinin biraktig1 bosluklar1 doldurur, pargalar tutarli bir biitiin
olusturacak bicimde bir araya getirir, hikdyeyi yeniden insa eder. Anlaticinin dinleyici ile
iligkisi hem igbirligine hem de miicadeleye dayanir. Anlatict hikdyeyi en heyecanli yerin-
de keser, daha fazlasini anlatmay1 reddeder. Dinleyici de hikayeye kulak verirken belli
bir kugkuyu elden birakmaz (Brooks, 2014, s. 74).

Hikaye anlatma bastan ¢ikarmayla da iliskilidir. Othello’da ana kahraman, Venedikli bir
senatdriin kizi olan Desdemona’nin ilgisini ¢ekebilmek i¢in hikayelere bagvurur. Bir
hikaye anlatmak kur yapmanin pargasidir. Sehrazad ve Sindbad’da oldugu gibi, hikaye
anlatma ya bagtan ¢ikarir ya da bastan ¢ikarmaktan kacinir. Jack Goody Mit, Ritiiel ve
Soz’de anlat1 kelimesinin ikoniklestigini ve i¢inin bosaltildigini sdyler (Goody, 2017, s.
180-181).

Benjamin de “Hikaye Anlaticisi”’nda agizdan agza aktarilan deneyimin deger kaybetti-
ginden s6z eder ve hikdye anlaticisinin artik hayatimizda higbir hitkkmii olmadigin dile
getirir. Ona gore hikaye anlatma sanati, bilgelik yani hakikatin destansi boyutu 6ldigi
icin ortadan kalkar. Giliniimiizde uzaklardan gelen bilgi degil, bizi en yakinda olup bitene

ulastiran enformasyon kabul gérmektedir (Benjamin, 2014, s. 80).

Benjamin; minyatiirleri, ince ince islenen fildisi oymalar1 6rnek gostererek bir zamanlar
insanin doganin sabirl: siirecini taklit ettigini bugiin ise uzun siireli bir ¢abanin sonucu
olan biitiin bu {irlinlerin yok edildigini ortaya koyar. Zamanin dnemsiz oldugu zamanla-
rin geride kaldigin1 modern insanin, kisaltilamayacak seyler tizerinde ¢aba sarf etmedi-
gini dile doker ve insanoglunun hikaye anlaticiligini bile kisaltmay1 basardigindan s6z
eder (Benjamin, 2014, s. 85).

Peki, hikaye anlaticilig1 gergekten yitip gitti mi yoksa kiliktan kiliga biirlinerek hala ya-

samaya devam mi ediyor?
Hikaye Anlaticihigi: Oyun

Barthes’in sorusuyla baglayalim: “Anlatiy1 neyle degistirmeli? Anlati ne ‘eder’?” (Bart-
hes, 2016, s. 96) Barthes S/Z’de “Anlati, bas dondiiriicii bir incelikle, kendisini kuran
sO0zlesmenin gosterimidir” (Barthes, 2016, s. 96) der. Ona gore anlati, anlatici ile dinle-
yici arasinda kurulmus bir s6zlesmeye dayanir ve bir degis tokus vadeder. Binbir Gece
Masallarr’nda Sehrazad’in her 6ykiisli onun bir giin daha hayatta kalmasini saglar ve

anlati yagsamin kendisini satin alabilir (Barthes, 2016, s. 95).
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Mikado 'nun Cépleri oyununda da bir kis gecesi bir araya gelen Kadin ve Erkek sabaha

kadar birbirine hikaye anlatacaklarina dair bir anlagsma yapar:

ERKEK: Sabahi 6yle yapalim. Bir firsat gecti elimize bu gece. Bir daha bir-
birimizi gérmiyecegiz' [sic] nasil olsa... Bir sen anlatirsin, bir ben. Sira diizen
gozetmiyelim. Geligigiizel... Var misin? (Kadin basi ile raz1 oldugunu isaret

eder.) Tamam. Ama yargilamak yok. (Anday, 2014, s. 208)

Bu anlagma ile kurallar belirlenir ve dogacak hikayeler aginin mayasi atilir. Kadin ve
Erkek birbirine hikaye anlatmaya baslar. Sabaha kadar birbirine hikaye anlatan iki kisi
gecenin sonunda mavilik a¢iga ¢ikarken duvarini yikar ve yasami elde eder. Peki, Kadin

ve Erkek birbirine ne anlatir, nasil anlatir?

Mikado 'nun Cépleri’nde anlatilar oyundan oyuna doniiserek oriiliir. Kadin ve Erkek’in
baslangictaki anlaticilik oyunu daha sonra bir Uzakdogu oyunu olan Mikado’ya déniisiir.

Kadin ve Erkek bu oyunun kurallar1 i¢inde birbirine hikdye anlatmaya devam eder:
ERKEK: (...) Mikado bilir misin?
KADIN: Nedir 0?
ERKEK: Bilmiyor musun?
KADIN: Hayir.
ERKEK: Bir oyun. Cok kolaydir. Hadi oynayalim. (...) Yaklas!
KADIN: Bunlar ne olacak
ERKEK: Cubuklar teker teker topliyacagiz. Bir sen, bir ben.
KADIN: Gene sira ile demek

ERKEK: Evet, ama bir cubugu alirken 6tekilerini sarsmayacaksin. (Anday,
2014, s. 230)

Oyunun kurallart yeniden belirlenir ve hikayeler insa edilir. Kadin ile Erkek bilingalti-

nin karanlik koridorlarinda dolasarak karmasik, tutarsiz, diisle gercek arasi dykiiler

1 Oyun metninde gegen yazim hatalari, oyunun aslinda oldugu gibi kullanilmistir.
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anlatir. Oyunda hikaye anlatma ve dinleme seriiveni bir miicadeleye dayanir. Kadin
anlatma arzusuyla o geceki hikayesini ortaya dokmek istedik¢e Erkek hikaye dinlemek
istemez. Kadin baska bir hikaye erkek baska bir hikaye anlatir. Anlatic1 ile dinleyici

iletisim kuramaz:

KADIN: Size biraz kendimden s6z etmek istiyordum ben... Gerekli de on-
dan... {1k goriiyorsunuz beni, hem de ¢ok garip bir durumda... Gergi yormak

istemem sizi bagimdan gecenlerle...

ERKEK: Oyle bir yemek yiyisi vardi ki, gérseniz igrenirdiniz. Agz1 dolu iken
ekmegi ite kaka tikiyor igeri. Hani farenin kuyrugu kedinin agzindan sarkar

ya, bunun da agzinin bir yanindan balik kuyrugu sarkiyordu.
KADIN: Oyleleri vardir... Ben anlatmaya hevesli degilim. ..

ERKEK: Vardir degil, herkes Oyle yiyor. Bu yiizden lokantaya gidemiyorum.
Esekler, atlar bizden daha temiz yerler. iger misiniz? (Anday, 2014, s. 182)

Kadin anlatma g¢abasi karsiliksiz kaldiginda anlatiy1 keser, susar. Dinleyici olmayinca
anlatma eylemi anlamsizlasir. Erkek soyle der: “Gordiiniiz mii? ikimizin de akli bagka

yerde. Konugsmamiz sagma oluyor bu durumda” (Anday, 2014, s. 185).

Erkek dinlemedikge, ilgisiz kaldik¢a Kadin; hikayesiyle Erkek’in dikkatini ¢ekmeye,
onda merak ve korku uyandirmaya ¢aligir. “Ben kimim?” sorusu ile sasirtmaca yaratir:
“Koti bir kadin olabilirim, degil mi?”” (Anday, 2014, s. 187), “Hirsiz olabilirim sozgeli-
si.” (Anday, 2014, s. 187), “Delirmis olabilirim.” (Anday, 2014, s. 187), “Birini 6ldiir-
miis olabilecegim de gelmez mi akliniza?” (Anday, 2014, s. 190), “Peki, sizi oldiirebile-
cegimden korkmuyor musunuz?” (Anday, 2014, s. 190) Kadin, anlatidaki merak

duygusunu artirarak dinleyicisini kigkirtir.

Kadin’in kim oldugu bir bilmecedir ve oyun boyunca belirsiz kalir: “Kimim ben? Kim-
siniz? — Kimlik sorunu, Sfenks’in sorusu, ayni zamanda hem trajik, hem de oyunsal so-
rundur [.]” (Barthes, 2015, s. 102) Erkek, hikayelerin i¢inde Kadin’in kim oldugunu
¢ozmeye calisirken kendi kimligini de ¢c6zmeye cabalar. Kadin anlattikca gecmisi yeni-
den insa ederken Erkek de kendi bellegini, hafizasini yeniden iiretir. Anlatidaki belirsiz-

lik, Erkek ve Kadin’1in kimliklerindeki belirsizligi de agik eder.
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Binbir Gece Masallari: Oyun

Binbir Gece Masallari’nda hikaye anlatmak bir oyundur. Sehrazad, tilkesindeki geng
kizlarin 6liimiine son vermek i¢in Sehriyar ile evlenmeye karar verir ve diigiin gecesin-

den evvel bir plan hazirlar:

Bu sirada, Sehrazad, kiigiik kardesine yapacaklarimi dgretip ona, ‘Sahin yanin-
da oldugum sirada seni ¢agirtacagim; geldigin ve Sahin benimle isinin bittigi-
ni anladigin zaman, bana: ‘Ablacigim, bana o harika dykiilerinden birini anlat
da geceyi hosca gecirelim!” de! Bunun iizerine, sana anlatmaya baslayacagim
Oykiiler, eger Allah isterse, Miisliiman kizlariin kurtulusunun nedeni olacak-
tir’ demis. (Onaran, 2016, s. 58)

Sehrazad bin bir gece boyunca sabaha kadar hikaye anlatarak Sehriyar’in 6fkesini sagal-
tir ve lilkesindeki geng kizlarin hayatini kurtarir. Sehrazad’in sabaha dek anlattig1 dykii-

ler zevk verir:

Anlatiin bu noktasinda, Sehrazad sabahin belirdigini gérmiis; verilen izinden
daha fazla yararlanmadan yavasca susmus. Bunun {izerine kiz kardesi Diinya-
zad, ‘Ablacigim, anlattiklarin ne kadar tath ve zarif ve zevki nasil oksuyor
bilsen!” demis; Sehrazad, ‘Ama bunlar, eger hiikimdarimiz beni bagislar ve
hala hayatta olursam, yarin aksam ikinize anlatacaklarimin yaninda hi¢ kalir’
diye yanit vermis. Sah da kendi kendine, ‘Vallahi! Oykiisiiniin sonunu dinle-

meden onu dldiirmeyecegim’ demis.

Sonra Sah Sehriyar ve Sehrazad gecenin geri kalan boliimiinii birbirlerinin kollarinda
gecirmisler (Onaran, 2016, s. 63). Mikado 'nun Copleri oyununda da Erkek hikaye anlat-
makla sevigmek eylemini yan yana getirirken Binbir Gece Masallari’n1 yineler ve hika-

ye anlaticiligini bir “yazi tura oyununa” doniistiiriir. Hikaye anlaticiligini alaya alir:
ERKEK: Hadi bakalim, kim basliyacak?
KADIN: Sira sende.
ERKEK: Sevigsmiyecek miydik?

KADIN: Hayir, anlatacaktik.

Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 8, Sayi/Issue: 2, 2021 231



Melih Cevdet Anday'in Mikado’'nun Copleri Oyununda Anlati Yapisi: Binbir Gece Masallari ve Hikaye Anlaticiligi

ERKEK: Once sevisip sonra m1 anlatalim, yoksa dnce anlatip sonra m1 sevi-
selim? (Durur.) Yazi m1 tura mi1 atalim, ha? (Cebinden para ¢ikarir.) Yazi gelir-
se sevisecegiz, tura gelirse... (Kadin’a) Unutma (Paray1 havaya atip avucunun

icinde tutar.) Tura. Ne yapacaktik tura ¢ikarsa?
KADIN: Anlatacaktin. Sira sendeydi.
ERKEK: Peki, sonra sevisiriz. Ama unutturma!” (Anday, 2014, s. 209)

Bu arzu oyun boyunca tekrar eder. Sabaha kadar hikaye anlatmak cinselligi ¢agristirir.
Hikayeler, dinleyicisini bastan ¢ikarir. Kadin ve Erkek, smirlarin ¢izdikleri oyun alani-

nin i¢inde, anlatinin kurallarimi da belirler:
ERKEK: Yazi mi1, tura mi atacaktik hani? Sevismek i¢in
KADIN: Daha sabaha ¢ok var, acele etme. (Anday, 2014, s. 243)

Mikado ’nun Cépleri’nde hikdye anlatma eylemi, ikili bir oyundur ve hem anlaticisina
hem dinleyicisine haz verir. Anlatici, hikdyeyi geciktirirken dinleyicisini sabirsizlandirir

ve anlatinin gidecegi yolu uzatir:

Oyun sadece oynama zevki i¢in oynanir, ¢iinkii gidecek baska bir yeri olma-
yan cinsel diirtiilerin yonlendirildigi tek yer bu oyundur. Bunun aynisi, hikaye
anlaticilig1 i¢in de sOylenebilir. Hikayeler, hikaye anlatmanin verdigi zevkten
dolay, ifade edilmedigi takdirde ebedi bir bekarete mahkiim edilecek bir arzu-

yu anlatma istegiyle anlatilir (Brooks, 2014, s. 111).

Binbir Gece Masallarr’nda Sehriyar’in kardesi Sahzaman bir yolculuga ¢ikar. Dinlenmek
icin konakladig1 yerde sarayda bir sey unuttugunu hatirlar ve saraya geri doner. Hikaye
sOyle devam eder: “doniip sarayina girmis. Esini yataklarinda, kdlelerinden bir zencinin
boynuna sarilmig uyurken bulmus. Bunu goriince, goziinde diinya kararmis (...) ve kilicim

¢ekerek ikisini de yatagin Ortiisii lizerinde 6ldiirmiis” (Onaran, 2016, s. 50).

Mikado 'nun Copleri’nde de hikaye anlaticisi/Erkek, ayni sahneyi beklenmedik bir sonla

giiliinglestirerek yeniden insa eder:

ERKEK (cigara verir, yakar): Bir arap filmi gérmiistiim. Adam karisini yatak

odasinda bir erkekle yakaliyor... En dramatik sahne... Siz ne olacak simdi
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diye merak ede durun, bu manzara kargisinda kalan koca, sirtin1 kapiya yasli-

yor, “Iste toplumun yaralarindan biri” diyor.
KADIN: Sondii cigaram.

ERKEK (yakar yeniden): Durun, daha bitmedi... Bunun {izerine kadin, car-
saflara sarilarak yataktan kalkiyor, kocasiin yania geliyor, “Su¢ benim de-

gil, toplumun” diyor. Sosyal bir oyundu yani. (Anday, 2014, s. 195)

Hikaye anlatma siras1 Kadin’a geldiginde Kadin da anlattig1 bir hikdyede Binbir Gece

Masallarymn Alaaddin ve Sihirli Lamba Oykiisii’nii yeniden &rer.

Masallar’da Alaaddin’in sihirli lambasina ulagmak isteyen kurnaz Magripli sepetini
yepyeni ve parlak bir diizine bakir lamba ile doldurur. Lambalarla dolu sepeti elinde,
sokaklar1 dolagmaya baglar: “Yeni lambalar! Yeni lambalar! Eski lambalar yenilerini de-
gistiriyorum! Kim boyle bir degis tokusu istiyorsa, gelip yenisini alsin!” (Onaran, 2016,
s. 594)Alaaddin’in odasindaki eski lambanin erdemlerinden haberi olmayan Sultan Bed-

rii’l-Biidur, eski lambay1 yenisiyle degistirir ve Magriplinin tuzagina diiser.

Mikado 'nun Copleri oyununda Kadin’1n anlattig1 hikaye; masalin yapisini soker, masali

sihirli anlamlarindan siy1rir ve kaba saba bir saka malzemesine doniistiiriir:

KADIN: Hayrr, bak dinle... Ilk kocamin ¢ocugu olmuyordu demistim ya...
Bir eksiklikten degildi, erkekligi yoktu da ondan olmuyordu. Ama bundan 6tii-
rii {iziilmiiyordu hig. Oyle cakali idi ki... “Kadindan anlarim ben” derdi (...)
Bayagiydi da, kaba kaba sakalar yapardi. Sokaktan eskici gegse (Taklit) “Bak,
eskiler alayim diyor, vereyim mi seni?” derdi bana. “Vereyim de yenisini ala-
yim, ha?” (Anday, 2014, s. 221-222).

Oyun, Kadin’1 kullanilip atilmis, eskiciye verilecek bir metaya, bir degis tokus nesnesine
cevirirken diger taraftan onu “Alaaddin’in lambas1” yerine koyar. Ona sirr1 herkes tara-
findan ¢6ziilemeyecek bir anlam katar. Oyun boyunca Kadin ve Erkek Masallar’in za-
mantyla, dykiileriyle, hileleriyle oynar. Binbir Gece Masallari’nda Sehrazad hikaye an-

latmaya giiniin ilk 1s1klartyla ara verir:

Anlatisinin burasinda Sehrazad, sabahin belirdigini gorerek yavasca susmus.
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Ama dokuz yliz doksan dokuzuncu gece olunca, demis ki (Onaran, 2016, s. 733).

Mikado 'nun Cépleri’nde de hikdye anlatma oyununun siiresi sabaha kadardir. Kadin ve

Erkek sabaha kadar sirayla hikaye anlatir:
KADIN: Sabaha kadar vaktimiz var daha oynayalim.
ERKEK: Oynayalim. (Anday, 2014, s. 235)

Mikado 'nun Cépleri’nde odaya maviligin dolmasiyla Kadin, etrafa dagilan Mikado’nun

¢oplerini toplar, Erkek son Oykiisiinii anlatir ve hikaye anlatma oyunu sona erer:
ERKEK: Bak, bak! Mavilik girmiye basladi orada, goriiyor musun?

(Ikisi de odaya dolan maviligi seyrederler.)

(..)

Bir dostumuzun evinde sabaha kadar oturmustuk, sabahleyin ev sahibi bir gise
konyak koydu 6niimiize, i¢ebilir misiniz dedi. (...) Hi¢ unutmam, cennet gibi

idi diinya. Sonra vurduk karl1 sokaklara...

(Kadin ayaklarinin ucuna basarak iceriki odaya gecer. Erkek bir siire onun
arakasindan bakar. Sonra somyeye gider uzanir. Kadin’in ¢antasini baginin al-
tina koyar. Uyur.) (Anday, 2014, s. 250)

Boylece tiim gece boyunca devam eden hikaye anlatma seriiveni biter. Binbir Gece Ma-
sallari’nda Sehrazad anlattig1 hikayelerle, karis1 tarafindan aldatilan Sehriyar’in 6fkesi-

ni dindirir, onu sagaltir. Masallar’in sonunda Sehriyar soyle der:

Ey Sehrazad, bu 6ykii ne harika! Oh! Ne kadar hayranlik verici! Ey bilge ve
giizel konusan Sehrazad! Beni egittin ve benden bagkalarinin basina gelen
olaylar1 goziimde canlandirdin; ge¢mis zamanlardaki sahlarin ve halklarin
sOylediklerini ve baslarindan gecen olagandisi ya da harika veya sadece dii-
sinmeye deger seyleri dikkatle izlettin. Ve gergekte, su bin bir gecede seni
dinleyerek derinden derine degismis ve seving ve de yasam mutluluguyla dolu
bir ruh kazandim. (Onaran, 2016, s. 743)

Gecgmigin hafizasinda hikaye anlaticis1 hem hekim hem biiyiicii hem samandir.
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Hikaye anlaticis1 bilgelik sahibidir, dinleyicisine sifa verir. Peter Brooks hikaye anlatici-

st hakkinda soyle der:

anlatma eylemi sagaltici etkisini gosterir; karisinin sadakatsizliginin tetikledi-
8i ve cinayetlere yol agan bir nevroz yasamakta olan Sultan’1 iyilestirir (...) ve
tehlikeli bir dengesizligin tehdidi altindaki devleti kurtarir. Sehrazad hikaye
anlatmanin hi¢ de masum bir etkinlik olmadigini ve bir hayati degistirebilecek
giicli elinde tuttugunu ¢ok iyi bilmektedir. (Brooks, 2014, s. 90)

Mikado 'nun Copleri oyununda da Kadin, hikaye anlatmanin hi¢ de masum bir etkinlik
olmadigimi ¢ok iyi bilir. Erkek ve Kadin anlattik¢a ve dinledikge iyilesir, kimliklerini
yeniden inga eder. Girdikleri labirentten ¢ikar. Anlati; yeni bir yasam, yeni bir yol, yeni

bir son vadeder:

KADIN (Mikado’nun ¢oplerini toplamistir, hepsini bir araya getirir, ayaga
kalkar, gubuklar1 torbanin igine koyar): Bu is de bitti. Ben kazandim oyunda

degil mi?
ERKEK: Bana sira gelmedi ki...

KADIN: Bana sira geldiyse mutlaka sana da gelmistir. Ciinkii bu oyun tek
basina oynanmaz. (Adamin yanina gelir.) Ikimiz de kazandik. (Anday, 2014, s.
249)

Mikado 'nun Copleri’nde Erkek ve Kadin hikaye anlattik¢a birbirine siginir, kaybolduk-
lar1 bosluktan ¢ikar ve anlam kazanir. Hafizalarinda geri geri giderek yeniden dogar.

Anlat1, anlatici ve dinleyicinin kabugu, zirhi, sigmagi olur:
KADIN: Konusuyoruz, konustuk¢a siginacaksin bana.
ERKEK (kahkaha ile giiler): Sana m1 siginacagim?

KADIN (tiksindigini gosteren bir ylizle): Evet, benim sana sigindigim gibi.
Kabaligin da korkakliktan.

ERKEK (giilmesi siirer): Sigiacak olsam... Sana siginmam heralde. .. (Durur.)

KADIN: Bitir soziinii. Kizmiyorum. Kizmiyacagim artik hi¢bir sdziine.
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ERKEK : Nerende korursun beni?
KADIN (s6ziin sonu nereye varacak diye meraktadir): Anlamadim.
ERKEK : Cantana sokar misin sozgelisi?

KADIN (¢antasina bakar, sonra basini kaldirir): Ben bir defalik bir siginma-

dan s6z ediyorum. Insam degistirip birakan bir siginmadan.
ERKEK: Buradan degisip mi gitmek istiyorsun? (Anday, 2014, s. 234-235)

Kadin ve Erkek hikayelerin i¢inde var olmaya, tamamlanmaya caligir: “Kendimizi var
edemedigimiz i¢in yok ediyoruz.” (Anday, 2014, s. 245) Var olamama sebeplerini anlat-
tik¢a ¢ozlime ulasir, kendi benlikleriyle yiizlesir. Anlati, gecmisin izlerini su yiiziine ¢1-

karirken hayalle ger¢ek arasinda dolasir:

KADIN: (...) Ben higbir sey segmedim bugiine kadar, kendimden hi¢bir sey
yapmadim, kendim olmadim hig. (Diis goriiyor gibidir.) Ya sokak baginda bul-
dum kendimi, ya tanimadigim bir evde. (...) Var olmam bagkalarinin istemine
bagl kald1 hep. Ama bir defa, yalniz bir defa kendim olmak istedim. Diin ak-
sam istedim bunu. (Anday, 2014, s. 249)

Oyunun sonunda hem Kadin hem Erkek varolus savasini kazanir. Mikado nun Cople-
ri’nde hikaye anlatma seriiveni ayni1 zamanda var olma, kimlik kazanma yolculugudur.
Yeniden dogmak i¢in atilan adimdir. Hikayeler, anlaticis1 ve dinleyicisini erginlestirir,

baska bir diinyaya sokar.
Uyumsuz Hikayeler

Mikado ’nun Cédpleri’nde anlatilarin i¢ine rityalar da karisir. Kadin ve Erkek hafizanin
karanlik koridorlarinda gezinir. Kadin’in riiyasi, hikaye anlatma-dinleme arzusunu agiga

¢ikarir. O, belleginde dolasarak cocukluguna varir ve gegmisi yeniden tretir:

KADIN: Bir diis gérdiim. Yataga yatmisim, okul arkadaglarim ¢evremi almis-
lar, hepsi birer hikaye anlatiyordu. Ama ne giizel hikayeler... Bitmesin istiyor-
dum. Karalar giymis bir adam da elimden ¢ekip duruyor, “Oldu artik bitti,
ylrii!” diyor. Arkadaglarim aciyorlardi bana, “Bitmedi ki...” diyorlardi. Yalva-

riyordum o adama, “Daha anlatiyorlar, gérmiiyor musunuz, hepsi anlatsin,
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sonra gelirim.” diyordum. “Bos yere uzatiyorsun” diyordu o adam, “Yiirii!”

Oyle korktum ki... (Anday, 2014, s. 247-248)

Erkek ise bilingaltinda gegmisin hatiralar1 arasinda kalakalir. Erkegin rityas: kendi ken-
dine ordiigii labirenti acik eder. Anlati; modern insanin sikismishigini, ¢aresizligini ve

ikiligini ortaya koyar. Oyunda igerisi ile digarisinin karsitligr anlatinin yapisini soker:

ERKEK: Ben de bir zamanlar bir diis gérmiistiim; 6niimde giizel bir bahge
vardi, koyu yesil ¢iceklere gomiilil bir bahge. Ben sanki bu bahgenin igindey-
dim, ama bahgeye girecek yolu bir tiirlii bulamiyordum. Bahgenin icindeyken,
bahgenin diginda kalmig olmanin sikintisin1 ¢ekiyordum. Ne sikinti, ne sikin-
ti... (Anday, 2014, s. 248)

Erkek’in ¢ikmazi, kapali kaldigi labirent akla Alaaddin’in 6ykiisiinii getirir. Masallar’da
Alaaddin, sihirli lambay1 bulmak i¢in yeraltinda gizli bir bahgeye girer ve orada mahsur

kalir, bahgenin ¢ikis1 olmadigimi gordiigiinde ise korkuya kapilir:

Artik ne olursa olsun, 151k bulunan bahgeye gitmeye, bu karanlik yerlerden
kendini kurtararak bir ¢ikig aramaya karar vermis. Ama bahgeye agilan kapi-
nin 6niine gelince, kapali oldugunu ve artik 6niinde kendiliginden agilmadigi-
n1 gérmis. O zaman, korkudan ¢ilgina dénmiis, yeniden mahzenin kapisina
kosmus [.] (Onaran, 2016, s. 531)

Alaaddin masalda yeraltindan kurtulmay1 basardiginda erginlesme yolculugunu tamam-
lar, cocukluk giinlerini geride birakir, gii¢ ve iin sahibi olur. Mikado 'nun Cépleri’'nde de
Erkek hikaye anlatma yolculugunu bitirdiginde i¢cinde mahsur kaldig1 duvarlar1 yikar ve

karanliktan ¢ikar. Peki, bu yolculukta Erkek ne anlatir?

Erkek gece boyunca oyun i¢inde oyun oynarken birbiriyle uyumsuz pargalardan olusan
hikayeler anlatir. Hikaye anlaticiliginin kurallarimni, gramerini bozar. Anlaticilik gelenegini

soker. Daldan dala atlar, anlamsiz sézciikleri bir araya getirir. Absiirt bir anlat1 inga eder:

ERKEK: Bir kedimiz vardi, cigerden bagka bir sey yemezdi. (...) cigerden
baska yemeklere alistirmak istedim kediyi. (...) Bir de kdépegimiz vardi, beni
oliimden kurtarmigti. Topal bir kdpek... Havuza diigmistiim. (...) (Seyirciye)
Mutluluk nedir diye sorarsaniz bana, kasintidir derim. Bir giin az kaldi mutlu

oluyordum. Bir sanc1 saplandi belime, kivrana kivrana yataga diistiim. Bobrek
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tasi imis. Sancidan Slecegim. Sabaha karsi idi, doktor geldi morfin yapti. Der-
demez o korkung sanci kesiliverdi, ¢ok giizel bir diinya bagladi birden bire...
Inanamiyordum... Mutlu idim, tam anlami ile mutlu... Mutlulugumu doya
doya tatmak istiyordum... Ama o ara, kulagimin arkas1 kagindi azicik. Soyle
sinek 1sirmig gibi. Bense kolumu kipirdatmak istemiyordum, mutluluguma ara
vermemek i¢in. Ama o kagint1 bozuyordu mutlulugumu. Caresiz kaldirdim ko-
lumu, kulagimin arkasini kagidim, tam olsun mutlulugum diye. Kolumu gene
yanima uzattim. Biraz sonra... Biraz sonra gene o kasint1. Kagidim, biraz son-
ra gene. Gene kasidim. Bitmedi, bitmedi namussuz kasinti, igneledi durdu ve
berbat etti mutlulugumu. (Anday, 2014, s. 246-247)

Anlat1 sicramalarla, sasirtmacalarla, beklenmedik sonlarla Oriiliir. Erkek hem bir siirii

sey anlatir hem de hicbir sey anlatmaz. Anlattigi hikayelerle rittielleri yikar. Siradan bir

diigiin térenini bir Uzakdogu oyunu olan Mikado’ya doniistiiriir ve gelenegin parodisini

yapar:

ERKEK: Diigiindelermis... Simdi dedikoduya baslamislardir yukarda... He-
rif hem yikilir saga sola, hem de birtakim sululuklar yapar... Bu gece onlarin
isi is, der gelinle giivey i¢in... Pis pis siritir... Bok vardi sanki diiglinde? (Tak-
lit) Mutlu bir damat (...) Kutlamak i¢in elini sikanlar1 hep ayn1 giilimseme ile

karsilar. (...)

Sonra da kutsal aile sozilinii dillerinden diisiirmezler... (Taklit) Yikiciliktir
efendim. Ulan sen kendin bir yikintisin be! Yok gelenekler varmus, toreler var-
mis, kutsal kurumlar varmis... Onlar Mikado nun ¢dpleri senin igin... (Oyu-
nun taklidini yapar) “Dur, ahlak sarsildi, sira bende... Bak, gelenegi sarsma-
dan yirmi sayiy1 iki parmagimin ucu ile aliverecegim...”. (Baska bir sesle)
“Dur, sarstin gelenegi, sira bende... Su kutsal kurumlardan birini elime gegir-
sem isim istir, ha babam toplarim artik... Oldu bravo!” (Baska bir sesle) “Be-
nim géziim Samuray’da azizim... ¢aktirmadan elime ge¢irdim mi, yasadim
demektir.” Oyun oynuyorlar, kumar oynuyorlar be! (Masaya gider, elinin tersi
ile Mikado’nun ¢oplerini darmadagin eder.) (Anday, 2014, s. 239-240)

Erkek gelenegi bir oyuna dontistiiriirken sistemdeki carpikligi Mikado oyunu ile anlatir.

Gelenegi Mikado’nun ¢oplerini yiktig1 gibi yikar ve yeniden insa eder. Kadin’1 bir dii-

glindelermis gibi dansa kaldirir:
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ERKEK: (...) Onlar diigiine giderler de biz gidemez miyiz? Gel, dans edelim
seninle... Sayalim ki diiglindeyiz... Ben karsidan seni dansa kaldirmaya geliyo-
rum... Pozunu takin... Hem farkindasmn, hem de farkinda degilmis gibi yapa-
caksm... (Kadin, onun dedigi pozu alir. Erkek sahnenin bir ucundan bir dans

miizigi sdyliyerek ve dans ederek Kadin’a yaklasir.) (Anday, 2014, s. 241)

Anlati, karsitliklar1 birbirinin iginde eritir. Erkek’in alayli anlatis1 hem dedikoduya karsi

¢ikar hem de dedikodudan beslenir. Dedikodu anlatinin aktig1 oluktur, hikayenin dogum

yeridir:

dilimiz dedikodu yapma araci olarak evrilmistir ve Homo sapiens her seyden
once sosyal bir hayvandir, sosyal isbirligi hayatta kalma ve {ireme i¢in kritik
o6neme sahiptir. Kadin ve erkek bireyler icin aslanlarin ve bizonun yerini bil-
mek yeterli degildir, asil 6nemli olan kabilede kimin kimden nefret ettigini,
kimin kiminle iliskiye girdigini, kimin diiriist ve kimin hilebaz oldugunu bil-
mektir. (Harari, 2017, s. 36)

Erkek de etrafinda olan biteni, kimin hilebaz kimin diiriist oldugunu bilir. Dedikodunun

ne zaman baglayacagini, kimin ne sdyleyecegini ¢ozer. Hikdye anlaticiliginin en ilkel

hali dedikoduyu alaya alir:

Hig siiphe yok ki anlat1 diinya iizerindeki varligina dedikodu, yani bir kisiden
otekine anlatilan basit hikayeler bigiminde bagladi. Dedikodu, varligini edebi-
yatin halk sanatindaki karsil1g1, olaylar1 6zetlemenin ve anlamlarini aragtirma-
nin kestirme yolu olarak siirdiirdii. Hikdye anlatmanin daha ihtisamli diger
bigimleri gibi, dedikodu da endiselerimizi ve korkularimizi ifade eder].]
(Fulford, 2017, s. 15)

Erkek dedikoduyu alay malzemesine doniistiirerek kutsal sayilan degerlerin kokusmus-

lugunu, ¢iiriimiisliigiinii ortaya ¢ikarir. Her tiirlii yasanin, kurumun etrafini sarmis diizen-

bazlari, hilebazlari, kurnazlar1 gosterir. Dinleyicisinin beklentisini kirarak onu sagirtarak

anlatinin sokaklarini dolagir. Her tiirli otoritenin, iktidarin, devletin kimliksizlestirdigi

bireyin hikayesini anlatir:

ERKEK: (...) Hayyam ne diyor biliyor musun? Ben &yle her giin igmem di-
yor. Sali, carsamba, persembe, cuma, cumartesi, bir de pazar ile pazartesi giin-

leri igerim diyor.
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(..)

ERKEK (ciddilesir, Kadim’m burnuna kadar sokularak): Igmeyip de bir siirii
martaval mi1 dinliyeyim? (Taklit) Ozgiirliik diinyas1, haklar ve disiplinler reji-
mi, milli biinye... Kime yutturuyorsun be? Her sey benden gizli olup bitiyor.
Ulkenin yénetimi, diinyanin yonetimi... Hepsi benden gizli. Milyonlarca he-
saplanan bir yok etme plan1 i¢inde ben sadece bir tek sayryim... Bir ad bile
degil... (Anday, 2014, s. 241-242)

Erkek birbiriyle ilgisiz, uyumsuz sozciikleri bir araya getirerek giiliing bir anlati inga
eder. Her seyin uyumsuz ve carpik oldugu bir diinyada dil de sozciikler de oynak bir
zemine taginir. Anlati, sabit anlamlara ulagsmanin imkansizligini1 gosterir. Merkezin yiti-

rilisini imgeler:
ERKEK: Mumya yapmasin1 bilir misin?
KADIN (uykulu): Anlamadim.
ERKEK (sesini yiikselterek): Mumya yapmasini bilir misin diye soruyorum.
KADIN: Ne mumyasi?
ERKEK: Misir mumyasi.
KADIN: Hayir.
ERKEK: Lakerda yapmasimi?
KADIN (neden sordun): Hayir dedim ya.

ERKEK: ikisi aynidir. Once bagirsaklar gikacak, kan bol su ile temizlenecek.
Ondan sonra basacaksin tuzu... (Anday, 2014, s. 246)

Erkek’in birbiriyle uyumsuz anlatilar1 sistemdeki bozuklugu, dengesizligi, ¢iiriimeyi iro-
nik bir sekilde gézlimiiziin oniine serer. Anlatida anlam koparilir, alaya alinir, ters yiiz

edilir. Dildeki karsitliklar, anlatiy1 parcalar:

okumadan alinan haz, elbette baz1 kopmalardan (ya da bazi ¢arpigmalardan)
kaynaklanir: birbirine karsit kodlar (6rnegin soyluyla bayagy) iliskiye gecer; gor-

kemli ve alayci yenilikler yaratilir; dilbilgisi kitaplarinda 6rnek olarak kullanila-
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bilecek kadar piiriizsiiz tiimcelerin igine pornografik iletiler karisir. Metin kura-
minda sdylendigi gibi: dil yeniden diizenlenir. Ve bu yeniden diizenlenme hep

bir kopma araciligryla gergeklesir. iki ug belirir [.] (Barthes, 2016, s. 99)

Erkek hikdye anlattik¢a bellegindeki gizli koseleri aydinlatir. Zihnindeki celigkiyi, kar-
masay1 ortaya ¢ikarir. Gegmisi yeniden insa ederken sozciiklerin, hikayelerin uyumunu

bozar ve onlar1 yeniden diizenler. Kendi dengesini yaratir.
Hikaye: Bilmece Cozme

Kadin, Erkek’in anlattig1 hikdyeler boyunca iz siirer. Erkek’in kim oldugunu ¢6zmeye

caligir. Hikayeleri sorgular:

ERKEK: Dinle! (Dolagmaya baslar, hikayeyi anlattig1 siirece Kadin’a pek az
bakar.) Ilk okuldayken bir sira arkadasim vardi, zayif, sessiz bir ¢ocuk. Cok ¢a-
liskandi, az oynardi. Tek bagina dolagird1 okulun bahgesinde. Gozlimiin 6niinden
gitmez yiizii... Bir giin bak ne yaptim ona... “Anneni mi daha ¢ok seversin,
baban1t m1?” diye sordum. Babami dedi. Oysa babam dedigi, babast degildi.

Ama ¢ocuk bilmiyordu bunu “Senin baban degil 0”” dedim sirita sirita. (...)
KADIN (ayaga kalkar): Ni¢in yaptin bunu?

ERKEK: Eglenmek i¢indi galiba. Daha dogrusu, ni¢in oldugunu iyi bilmiyo-

rum. Belki bir bilgi iistiinliigii.
KADIN: Sonra ne oldu?
ERKEK: Cocuk sersemlemis bir halde gitti, {i¢ giin ugramad1 okula.

KADIN: Yalan bu hikdye. Evde annem, babam var diye nasil yalan sdyledinse

bunu da dyle uyduruyorsun.
ERKEK (ciddi): Uydurmuyorum.
KADIN: Yemin et uydurmadigina.
ERKEK: Yemin ederim.

KADIN (iistline yiirlir adamin): Bana ni¢in anlatiyorsun?
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ERKEK: Kendi kendime anlatiyorum.
KADIN: Dordiincii giin geldi mi? Cabuk soylesene?
ERKEK (bagirir): Acele etme, anlatiyorum... (Anday, 2014, s. 211-212)

Anlatici/Erkek, anlaticilik sanatindaki hiinerini sergiler. Dinleyicisini merak ettirir, bek-
letir, anlatiy1 askiya alir. Dinleyicisini kivrandirarak “Sonra ne oldu?” sorusunu sordu-
rur: “Aslinda, ‘sonra ne oldu’ sorusunun gegerli olmadigi hi¢bir hikdye yoktur” (Benja-
min, 2014, s. 92). Dinleyici sabirsizlikla hikdyenin sonuna ulagsmaya c¢alisirken anlatici
da anlatmanin hazzini yasar. Diger yandan her anlati1 i¢inde kusku barindirir. Dinleyici,
hikayenin ger¢ek olup olmadigini merak eder: “anlatinin kendisi, ortaya koydugu seyin

bir yalan olup olmadig1 sorusunu giindeme getirir” (Goody, 2017, s. 149).

Anlat1 seriiveni boyunca dinleyici bir dedektifin izledigi yolu izler. Hikdyenin altindaki
hikayeyi, hikayenin gergek yiiziinii arastirir. Kadin ve Erkek’in anlattiklar1 hikayelerde
hicbir sey goriindiigii gibi degildir. Erkek’in anlattig1 hikaye, asil hikayeyi gizler. Peter
Brooks sOyle der: “‘Attention: un récit peut en cacher un autre.” Goriinlirdeki hikaye
baska bir hikayeyi gizliyor olabilir”? (Brooks, 2014, s. 108). Mikado 'nun Cépleri’nde de

goriintirdeki hikaye asil hikayeyi gizler. Kadin bu gizi ¢ozer:

KADIN: Git 6teye. (Cubuklarin iizerine egilir.) O ¢ocuk, arkadasin degildi

senin.

ERKEK: Hangi ¢cocuk.

(-.r)

KADIN: ilkokuldaki anasiz babasiz ¢ocuk

ERKEK: Benim anlattigim

KADIN: Evet. (Bir yandan da ¢ubuklari almak i¢in ugragsmaktadir.)
ERKEK (sinirli): Kimmis ya, merak ettim.

KADIN: O kadar merak etme. Sendin.

2 “Fransa’da tren yolu gegitlerinde ‘Attention: un récit peut en cacher un autre’ (Dikkat: Tren, hemen ardindan
gelen bir bagka treni gérmenizi engelleyebilir) ifadesinin yer aldig1 tabelalar asilidir[.]”
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(...)
ERKEK: Oldiirdii o ¢ocuk kendini.

KADIN (dikilir): Sen 6ldiirmiissiin onu. (.. .) biiyiik duvarlar 6rmiisiin gevrene, ama
sonra bir de bakmisin ki duvarlarmn iginde kimse yok. (Anday, 2014, s. 232-233)

Gergek mi yalan m1 oldugu belli olmayan bu hikayeler dinleyicide merak uyandirir: Er-
kek hikayeleriyle gecmisi yeniden insa eder, kendisine hikayelerin iginde giivenli bir

duvar orer. Hikaye anlattik¢a ge¢misin derinliklerine gider:

ERKEK: Sira bendeydi. Dinle! Bir giin dort arkadas, dordiimiiziin de Allah
belasini versin, sandalla denize ¢ikmustik. Ugilimiiz iyi dosttuk, dérdiincii olan
aramiza sonradan katilmisti. Onu kendimizden biraz uzak tutuyorduk. O da
bunu anlhiyordu, {iziiliiyordu, kendini sevdirmek i¢in sokulduk¢a sokuluyordu
bize. (...) O giin para ¢antam kayboldu benim, her yana baktik, sandalin tahta-
larin1 kaldirdik, aradik, aradik, bulamadik.

KADIN: Ne olmus ¢antan?

ERKEK: Onun iizerinde kald1.

KADIN: O arkadasimizin {izerinde mi?
ERKEK: Evet.

KADIN: Neden bagkasinin degil de onun?

ERKEK: Ciinkii iictimiiz iyi arkadastik, tstelik de o giin biz denizde iken

¢ogu zaman o kalmisti sandalda.
(...)
KADIN: Belki de o almisti.

ERKEK: Hayir, eve doniince buldum para ¢antami, yanima almagi unutmu-

sum.
KADIN: Soyleseydin gercegi.

ERKEK: Soylemedim. (Anday, 2014, s. 218-219)
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Erkek’in anlattig1 hikayelerdeki ¢ocuk aslinda anlaticinin kendisidir. O, onuru kirilinca
kendisini 6ldiiren Samuray’dir. Anlatic1 oyun oynarken de hikaye anlatirken de aslinda
kendi hikayesini kurar, bozar. Kendi kendiyle oynar. Kendi kendiyle konusur: “kendi

basimiza konusur gibi konusuyoruz” (Anday, 2014, s. 219).

Bilingaltinin koridorlar1 arasinda dolasir. Giigliiyle gii¢siiziin, ezen ile ezilenin yer degis-
tirdigi hikayeler anlatir. Dinleyici de hikaye parcalarini toplaya toplaya anlatiy1 ¢ozmeye
caligir:

KADIN: Seni ¢aldi sanmiglardi arkadaslarin. Yalan m1?
ERKEK: Neyi?
KADIN: Anlamazliktan gelme. Sandaldaki ¢antay1.

ERKEK (bagirir): Sandilarsa sandilar (...) Bir egrilik dogruluk diinyas: degil
bu, denge diinyas1 (Anday, 2014, s. 234).

Mikado 'nun (Copleri’nde anlaticilar Kadin ve Erkek anlattiklar1 hikayelerle oyunun, sis-
temin, her tiirlii iktidarin, otoritenin, hiyerarsinin dengesini bozmaya ¢alisir. Erkek, Mi-
kado’nun ¢dplerini yikarak oyunu da, sistemi de, kurallar1 da altiist eder. Yeni dengeler

kurar; normlari, gelenegi, grameri alaya alir.
Hikaye Orme-Sékme

Ulrich Marzolph Binbir Gece Masallari’nin gercek bir “sekil degistiren” oldugunu sdy-
ler. Masallar, sozli kiiltiir i¢inde cesitli killtiirlerden aldiklar1 eklemelerle doniiserek gii-
nlimiize ulasir (Marzolph, 2010, s. 14). Mikado 'nun Cépleri’nde de hikayeler tam bir
“sekil degistiren”dir. Kadin ve Erkek’in gece boyunca anlattig1 dykiiler bambagska hika-

yelere doniislir.

Teyzesinin evinden kactig1 hikayesiyle anlatisina baglayan Kadin’in dykiisii kocasinin
onu evden kovdugu bir 6ykiiye dogru evrilir. Erkek, Kadin’in anlattigi dykiilere inan-

maz; hikdyelerin agiklarini, gediklerin ortaya ¢ikarir:

ERKEK: Hayir, hayir, hayir. Bilmece oynamiyoruz, anlatacaksan anlat. Ber-

bat etme su giizelim geceyi.

KADIN: Cocuk galiba ilk kocamdan.

244 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 8, Sayi/Issue: 2, 2021



Yildinnm Saglam B

ERKEK (kahkahalarla giilmeye baslar): Ilk kocandan mi? Hem de galiba...
Demek ¢ocuk daha kundakta iken ikinci kocana vardin. Ortada aldatma falan

yok bu durumda.

KADIN: Yok ya.

ERKEK: Oyleyse ilk kocana nafaka davasi agsaydin.
KADIN: O da kabul etmiyor ¢ocugu.

ERKEK: Nasil olur?

KADIN: Ben de anliyamadim. Ilk kocamla evli iken, ikinci kocam olacak
adamla sevistim, gebe kaldim. {1k kocamim gocugu olmuyordu. Gebe kalinca
ayrildim elbet. Oteki ile evlendim. Bu sefer ikinci kocam nedense doktora gi-
diyor, muayene oluyor, doktor diyor ki, “senin ¢ocugun olmaz” diyor. (...)
Cocuk ilk kocamdan olsaymis kabul edermis, ama araya ti¢iincii bir erkegin
karigmis olmasi deli ediyormus onu. Ne tuhaf... Kovdu evden beni. Hem de

gece yarisi, kar kiyamette.

ERKEK: Cok giizel bir hikaye! Demek kocanin teyzesinin evinden kagmadin
sen bu gece. Kocan kovdu seni, ha? (Anday, 2014, s. 214).

Kadm’n anlattig1 hikayeler sonunda anlamsiz bir noktaya ulasir. Her seyin sagma oldugu
bir diinyanin, diizenin anlatilar1 da anlamsizdir. Erkek ve Kadin anlattiklar1 hikayeleri bir-

likte insa eder. Hikayelerin mantik dizgeleriyle oynar. Anlatiy1, anlaticilig alaya alir:
KADIN: Gene inanmadin, degil mi?
ERKEK: inandim ama babasini artyorum. Her ¢ocuga bir baba lazim.

KADIN (kendi kendine konusur gibi): ikisi de sevmiyormus beni. Cocuk i¢in
bir kadin yiiziistii birakilir m1? (iger.) Birinden biri benimseyebilirdi ¢ocugu.
(Erkek’e) Peki, ikinci kocam doktora gitmeseydi anliyacak miydi sanki? An-
lamiyacakti. Ben de bilmedigime gore gecinip gidecektik. Insan kiziyor bili-
yor musun? Ben mecbur muyum c¢ocugumun babasint bulmaya? (Anday,
2014, s. 214-215)
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Erkek, Kadin’in anlattig1 hikayeleri bir dedektif gibi sorgular ve hikdyenin devamini
merak eder. Hikayelerin i¢indeki bosluklar1 tamamlamaya ve hikdyenin sonuna ulagma-

ya calisir. Kadin’in hilelerini, tuzaklarini, oyunlarini agik eder:
KADIN: (...) Hadi simdi sira sende
ERKEK: Kime yutturuyorsun?
KADIN: Ne yutturmasi1?
ERKEK: Bitmedi bu hikaye.
KADIN: Bitti.
ERKEK: Bitmedi diyorum (Anday, 2014, s. 215).

Mikado 'nun Cépleri’nde kadin hikaye anlattik¢a dnceki hikayeyi soker bagka bir hikaye

anlatir, 6rdiigii ipi her gece soken Penelope’yi hatirlatir:
KADIN: icerideki cocuk benim ¢ocugum degil, biliyor musun?
ERKEK: Yarattin... (Bagira bagira giiler.) Kimin &yleyse, kimin?
KADIN: Cocuklar hepimizin sayilir (Anday, 2014, s. 221).

Kadin, hikayelerini daha da karmasiklastirarak 6rmeye devam eder. Igerideki cocugun
kendi ¢ocugu olmadigini onu bir gecekondudan aldiklar1 ykiistinii uydurur. Bir sonraki

hikayede ise ¢gocugun gercekligini de ortadan kaldirir:
KADIN: ikinci kocam ne bilsin cocugu disardan aldigimizi?

ERKEK: Sagmalama. Ikinci kocana giderken gebe oldugunu sdylemedin mi

demin.

KADIN (gozlerini kapar, basini elleri igine alir): Dur, kafam karisti. Ne de-
dimdi, ne dedimdi?

ERKEK (bagirir): Bu ¢ocuk senin dogurdugun ¢ocuk mu, gecekondulardan

aldigimiz ¢ocuk mu?

KADIN: Hangi ¢ocuk?
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ERKEK: icerdeki cocuk.

KADIN: Cocuk degil ki o.

ERKEK: Cocuk degil mi?

KADIN: Degil ya... Tas bebek . Inanmazsan git bak! (Anday, 2014, s. 225).

Erkek ve Kadin’mn anlattig1 hikdyelerde neyin gercek neyin yalan oldugu belirsizdir.
Karmagik oykiiler ag1 okurun anlama karar vermesini engeller. Anlam siirekli degisir, bir

sonraki gosterene taginir. Sonsuz bir dongiide yolculuk eder:

anlam dogrudan gostergede mevcut degildir. Bir gdstergenin anlami, o goster-
genin ne olmadigina bagh olduguna gore, anlami da bir bakima higbir zaman
kendi i¢inde tasimaz. Anlam biitiin bir gosterenler zincirine dagitilmig veya
yayilmistir, deyim yerindeyse: Kolayca sabitlenemez, higbir zaman tiimiiyle
sadece bir gostergede bulunamaz; fakat siirekli bir mevcudiyet-namevcudiyet
kirpigsmast gibi bir seydir. Bir metni okumak, kolyedeki boncuklart saymaktan
ziyade, bu siirekli kirpigsma siirecini izlemeye benzer. Anlami hi¢bir zaman
sabitleyemememizin, dilin zamansal bir siire¢ olmasindan kaynaklanan bagka
bir yonii de vardir. Bir climleyi okurken climlenin anlami1 bir sekilde her za-
man askiya alinir, ertelenir veya daha belli degildir, ‘gelmekte’dir: Bir goste-
ren beni bir bagkasina, o da bir bagkasina gotiiriir durur, ilk anlamlar sonraki
anlamlar tarafindan doniistiiriiliir ve ciimle bitse de dil siirecinin kendisi bit-
mez. Her zaman orada olandan daha fazla anlam vardir (Eagleton, 2011, s.
139-140).

Borges, Binbir Gece Masallar: hakkinda soyle der: “Oykii icinde 8ykii insanda tuhaf bir
etki uyandirir, neredeyse sonsuz bir etki, bas donmesi gibi bir sey” (Borges, 2012, s. 57).
Mikado 'nun Copleri de benzer bir bas donmesi yaratir. Okuru/dinleyiciyi i¢inden ¢ikma-

nin imkansiz oldugu karmakarisik bir labirente sokar:
ERKEK: Sagmalamisiz deminden beri.
KADIN (yalvarir gibi):Bastan baslasak, ne dersin, basarabilir miyiz?

ERKEK: Hi¢ sanmiyorum.
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KADIN: Ben de... Birak dyleyse, kalsin. Basaramadik. Bilmiyelim. Bilmesek

de olur.

ERKEK: Sen degil miydin anlatayim diye ¢irpinan?

KADIN: Anlattik¢a karigiyor. Sana yemin ederim benim hicbir sugum yok.
ERKEK: Gergegi sakliyorsun da ondan.

KADIN: Sense basitlestirmek istiyorsun. Goriiyorsun ki karma karisik. Ben

yapmiyorum.

ERKEK: Biisbiitiin karigsin dyleyse... Basimizi dondiiriinceye kadar (Anday,
2014, s. 227).

Kadin ve Erkek hikayelerin i¢inde kaybolur. Hikayeler sarpa sarar, dallanir, budaklanir,
yon degistirir. Hi¢ bitmeyecekmis duygusu yaratir.

Masallar’in adindaki bin sdzcligli sonsuz sayida geceyi ¢agristirir. Bu sonsuzluk duygu-
sunun sasirtmacasiyla Araplar, Binbir Gece Masallari’n1 hi¢ kimsenin sonuna dek oku-
yamadigimi soyler (Borges, 2012, s. 54). Mikado 'nun (Cépleri de okurda hig bitmeyecek-

mis, sonsuza kadar siirecekmis hissi uyandirir:

KADIN: Ama ben kendimi dldiiremeyince teyzemi 6ldiirdim. (Giilmeye
bagslar.)

ERKEK: Atma simdi... O senin teyzen degildi ki... Demin anlattigin kadin...

Ikinci kocanin teyzesiydi.

KADIN: Insan yalnz ikinci kocasmin teyzesini mi 6ldiiriir, kendi teyzesini

Oldiiremez mi?

ERKEK: Sen aklindan gegenleri olmus santyorsun. Devam et oyuna (Anday,
2014, s. 236).

Kadin uydurma hikayeler anlatir, erkek bu hikayelerden siiphe duyar. Kadin masal uydu-
ran sonra da uydurdugu masallar1 sokiip yeniden dren Penelope’yi; sonsuza kadar masal
anlatacak olan Sehrazad’1 andirir. Oyun boyunca ger¢ek mi yalan mi1 oldugu belli olma-

yan hikayeler anlatmaktan haz duyar:
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ERKEK: (...) sen de bana masal uydurdun burada. Masallar i¢inde yasamak-
tan hoslaniyorsun ¢iinkii. Kendine boyuna mutsuzluk hikayeleri uyduruyor-
sun, bunlar1 gercek sanmak i¢in de bu geceki gibi sokaklara diisiiyorsun. Yok-
sa senin muhakkak rahat bir evin vardir. Soyle, uydurma degil miydi deminki
hikaye?

KADIN: Uydurma olmus olmamig sana ne? (Anday, 2014, s. 210)

Mikado 'nun Copleri’nde Kadin’in kim oldugu bir bilmecedir. Kadin anlattik¢a, Erkek
onun kim oldugunu ¢ézmeye c¢alisir. Erkek ve Kadin anlattiklari hikayeleri birlikte orer,
birlikte yeniden inga eder. Hikayelerin labirentinde dolasir, geri gider, basa doner; anla-
try1 askiya alir, oyun i¢inde oyun oynar. Anlatiy1 sorgular, anlatidan siiphe duyar, anlati-

nin hizina kendini kaptirir ve anlatmanin hazzina ulasir.
Sonuc¢

Melih Cevdet Anday’in Mikado 'nun Copleri oyununda sirayla anlatilan hikayeler alay-
la, ironiyle kesilir. Absiirt, anlamsiz, karmakarisik bir noktaya ulagir. Hem anlatilir hem
anlatilmaz. Mikado 'nun Copleri oyununda hikayeler yon degistirir, baska kiliklara biirii-
niir, gercekligini yitirir, uydurma anlatilara doniistir. Mikado nun Copleri’nde hikaye
anlaticilig1, gercegin ne oldugunu sorgulatir. Kesinlik belirten anlatilara asla ulagamaya-

cagimizi ortaya koyar.

Mikado 'nun Cépleri oyununda hikayeler olasiliklara doniisiir, belirsizlesir. Stipheyi agi-
ga c¢ikarir. Erkek ve Kadin anlatilan hikayeleri siiphe ile dinler. Oyun hikéaye anlaticilig1
gelenegini yapisokiime ugratir. Anlatma eylemini alaya alir. Hikdyeleri anlamsiz, i¢i bo-

salmis harflere, sozciiklere doniistiiriir. Anlaticiligin hilelerini, tuzaklarini ortaya ¢ikarir.

Mikado 'nun Copleri oyunu bir taraftan hikaye anlaticili1 gelenegini topluma yabancila-
san bireyin hayatinda eritirken bir taraftan da bu gelenegi devam ettirir. Mikado nun
(Copleri oyununda yazar, hikaye anlatmanin anlamini sorgular. Hikdye anlatmanin anla-
tic1 ile dinleyici arasinda kurdugu baga vurgu yapar. Modern insanin bu bagi kopardigin

gosterir.

Mikado ’nun Copleri oyununda hikayeler kimligi, gecmisi, hafizay1 a¢iga ¢ikarir. Hika-
yeler anlaticty1 tanimak i¢in birer ipucudur. Oyunda Erkek ve Kadin hikaye anlattik¢a

birbirini ¢ozer, hikaye anlattikca iyilesir. Hikdye anlatma ayni1 zamanda bir insa siireci-
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dir. Erkek ve Kadin ge¢misi hatirlayarak yeniden insa eder. Ardindan insa ettikleri bina-

y1 yikar.

Oyunda Erkek ve Kadin’m anlattig1 hikayeler sosyal yapiyi, diizeni, yonetim sistemini
ironize eder. Sistemin catlaklarini, abstirtliiklerini gosterir. Hikayeler, modern toplum
icinde var olmaya calistik¢a yabancilasan bireyin ¢eliskilerini ortaya ¢ikarir. Her seyin

anlamsiz oldugu bir noktaya ulasir. Her tiirli iktidari, kurali, gelenegi askiya alir.

Oyunda hikayeleri dinlememe, merakla dinlemeye doniisiir. Anlatici, anlatmanin hazzini
yasar. Anlatiy1 aniden keser, dinleyicisini bekletir. Onu sasirtir, korkutur, heyecanlandi-
rir. Mikado 'nun (opleri oyununda hikayeler, hikdye anlatmanin hazzindan dolay1 anla-

tilir; yalanla, hileyle, alayla oriiliir ve sonsuza yolculuk eder.

Mikado 'nun Copleri oyunu bize hikayelerin olasiliklarini, ¢atallanan yollarmi gosterir.
Gergekle oynar, anlama karar vermemizi engeller. Oyunda Kadin ve Erkek, hikayeleri
birlikte egirip dokur. Hikaye anlattikca ve dinledik¢e etraflarina ordiikleri labirentleri

¢oOzer ve yeniden dogar.
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oz

Bu calismada, Tchaikovsky'nin Manfred ve 4. Senfonileri'nin viyolonsel partisinin
icrasi sirasinda hizli pasajlarda sol el anatomisi geredince yasanan ajilite ve
artikiilasyon problemlerini gidermeye yonelik ¢céziim &nerileri ve egzersizler
sunulmaktadir. Bunun 6ncesinde ise calgi egitimindeki bilissel yontemler
tartisiimaktadir. Bu bilissel ydntemler, istenmeden bilingsizce gelismis olumsuz
diistince sistemlerini degistirmeye yonelik yeniden yapilandirmayi amaglayan
calismalardir. Bunun igin, zihinsel imgeleme kullanilarak belirli bir tecriibeyi
bilingli bir sekilde zihinde canlandirma calismasi yapilir. Bu baglamda, imgeleme
ve davranis yontemlerinin performansta ne kadar 6nemli oldugu konu edilmis
ve daha sonra muzisyenler tarafindan uygulanan cesitli fiziksel terapi teknikleri
incelenmistir. Bunlar arasinda en bilinenlerinden olan Alexander teknigi
ve Feldenkrais metoduyla ilgili bir literatlr taramasi yapilmistir. Ardindan
performans 6ncesinde zihinsel ve fiziksel hazirlik icin yoga ve meditasyon gibi
yontemlere, ozellikle de bu calismaya konu olan sol el anatomisi hakkinda
bilgiler derlenmistir. Bu calismaya konu olan Manfred ve 4. Senfonileri'ndeki
viyolonsel partisinin hizli pasajlari icin duateleri ve pozisyon gegislerini dogru
kullanabilmeye yonelik egzersiz 6rnekleri performans uygulamasi agisindan
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: icra, Viyolonsel, Tchaikovsky

ABSTRACT

This paper presents suggestions and exercises to solve the problems related to
agility and articulation due to the anatomy of the left hand while performing
the cello parts of Tchaikovsky’s Manfred Symphony and Symphony No. 4. The
cognitive methods in instrument training are explored in this study. These
cognitive methods are studies aimed at restructuring the unintentionally
developed negative thought systems. A certain experience is consciously
visualized in the brain using mental imagery. In this context, the importance
of imagery and behavioral methods in performance is presented. This study
examined various physical therapy techniques applied by musicians, including
the Alexander technique and the Feldenkrais method— two of the most well-
known methods. The discussion also focuses on methods such as yoga and
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meditation that are used for mental and physical preparation in addition to left-hand anatomy, left-hand pattern, articulation,
and agility. Finally, the paper provides exercise examples on the correct use of fingering and position transitions for the fast
passages of the cello parts in Manfred and Symphony No. 4 in performance practices.

Keywords: Performance, Cello, Tchaikovsky

EXTENDED ABSTRACT

This study aims to provide solutions by suggesting exercises for agitation and articulation
problems in the cello passages of two of Tchaikovsky’s symphonies: Manfred and the
Symphony No. 4. Playing an instrument is a difficult and complex process that requires
tactile, auditory, and visual coordination. This complex process requires the evaluation
of the ongoing performance and the immediate correction of the good or bad auditory,
tactile, and visual stimuli occurring simultaneously. During the performance, physically
straining the body with an incorrect seating technique tends to cause the person to
develop pathological performance habits that lead to injuries. A person who does not
advance enough technically begins to have problems not only in individual instrument
studies but also in difficult passages that they encounter in instrument ensembles, such
as orchestra and chamber music. In order to advance with the right technique in instrument
training, one must first discover and improve their physical and mental awareness and
have the ability to use this awareness in the performance phase. Mistakes that occur
during the performance sometimes affect the emotional state of the performer and can

cause tension, anxiety, and muscle strain.

Considering the difficulties faced by cellists in the technically challenging passages in the
cello parts of Tchaikovsky’s Manfred and Symphony No. 4, this article suggests techniques
and exercises to overcome these difficulties. One of the exercise methods that can be
practiced before the performance is the Alexander technique. This technique is defined as
are-learning method that helps relieve tensions in the body by preventing many movements
that have become habitual for the performer over time without being noticed. This technique
emerged after a long period of self-monitoring by the Australian actor Frederick Matthias
Alexander (1869-1955) when he suffered voice loss on stage and doctors were unable to
find a cure. “Bodily intelligence” (kinesthetic sense), a term Alexander uses in his technique,

sends the movements in the muscles and joints as a message to the brain.

Another technique discussed is the Feldenkrais method devised by Moshe Feldenkrais.

He created this method upon seeking an alternative solution to having an operation after
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sustaining repeated injuries (Dilekli, 2019, p. 22). It is built on the principles of physics,
biomechanics, neuroscience, the neuromuscular system, and learning approach. A goal
of this method is to expand self-image through sequences of movements focusing on

parts of the body that are outside one’s realm of awareness.

The benefits of yoga and meditation, which keep stress and tension under control, are
mentioned in this paper. Yoga is a good preparatory lesson for music education because
it is accompanied by physical warming up, flexibility, relaxation, and strengthening of
the muscles; concentrating on the movements and balance of the body; and regular and
deep breathing during the applied movements. While doing yoga, the body releases
serotonin and dopamine, thus, positive effects are seen in stress-related cases. Blood
circulation is regulated with breathing exercises, posture is kept in balance, and muscle
density is maximized. Yoga, which teaches one to minimize physical fatigue encountered
during the performance phase, helps control mental and physical stress with exercises

done before the performance.

Finally, the study reviews the following aspects of left-hand anatomy and the appropriate
techniques and exercises for the challenging cello passages in Tchaikovsky’s afore
mentioned works: the left-hand pattern, articulation, and agility. The “left-hand pattern”
is the type of grip that allows successive notes or figures in similar intervals to be played
with the same finger number. In order for the notes to be heard fluently and equally, it is
necessary to maintain a right angle by providing hand and elbow coordination in the
direction required by the position. In the left-hand pattern, the position change is made
by moving the fingers from one point to another. “Articulation” is the process of pressing
the fingers upwards, and “agility” is the state of being strong in terms of nimbleness,
speed, and reflexes in the fingers. After discussing left-hand anatomy and suggestions
for strengthening the left-hand fingers for agility and articulation, the exercises
specifically designed for the difficult passages in Tchaikovsky’s Manfred and Symphony
No. 4 are illustrated. Examples of notes to practice with various variations to develop the

left-hand pattern, position transitions, agility, and articulation are also provided.
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Giris

Calg1 egitiminde dogru bir teknikle ilerlemek i¢in kisinin dncelikle fiziksel ve zihinsel farkin-
daligim kesfedip 6ztimsemesi ve bu farkindalig1 icra agamasinda kullanabilme yetisine sahip
olmas1 gerekmektedir. fcra asamasinda, yanlis oturmus bir teknikle beraber, viicudunu fiziksel
olarak zorlamanin sonucunda kisi, sakatlanmalara yol agan patolojik icra aligkanliklari gelisti-
rebilir. Teknik acidan yeteri kadar ilerleyemeyen icraci sadece bireysel enstriiman ¢alismala-
rinda degil, orkestra ve oda miizigi gibi ¢alg: topluluklarinda karsisina ¢ikacak olan zorlu pa-
sajlarda da problemler yasamaya baslar. Calgi ¢almak dokunsal, isitsel, gorsel koordinasyon
gerektiren gili¢ ve karmagik bir islemdir. Bu karmasik islem, bir yandan icra yapilirken ayni
anda icranmn degerlendirilmesi, o sirada olusan iyi veya kotii isitsel, dokunsal ve gorsel uyaran-
larm algilanarak aninda diizeltilmesini gerektirir. Icra sirasinda olusan herhangi bir hata bazen
icracinin duygu durumunu da etkiledigi i¢in bu, duygusal gerginlige, kaygiya ve kaslarin geri-
limine sebep olabilir. O nedenle calgi calmay1 6gretecek dgretmenin, 6grenmeye istekli ve
yetenekli bir 6grenciyi bu tlir karmasik ve koordinasyon gerektiren icra esnasinda iyi diizen-

lenmis bir egitim programini uygulamasi dnem tagimaktadir (Cilden, 2003, s. 298).

Icra asamasindan dnce, gerekli 1stnma hareketlerini uygulayarak, dogru bir ¢alisma sii-
recine gecis saglanmalidir. Viicudu sadece fiziksel anlamda hazirlamanin disinda, zihin-
sel anlamda da hazirlamak gerekmektedir. Beyinde olumsuz diisiinceler barindirmak,
icra agsamasinda, bagar1 saglamaya engel olusturur. Giin i¢inde dikkat dagitan ve odak-
lanmaya engel olan hareketlilik ve diger yorucu giinliik faaliyetler, bazen bu tiir zihinsel
ve fiziksel hazirlik egzersizlerine zaman ve ortam agisindan olanak vermemektedir. Ca-
lisma Oncesi yapilan bedensel egzersizler ve 1sinma hareketleri 6nem arz eder. Bunun
yani sira enstriiman ¢alinmadigi zamanlarda da tiim bedenin ¢alma pozisyonundaki ha-
liyle oturma sekli goz oniine alinarak durus ve hareket egzersizleri uygulanabilir. Bu
sekilde, giin icinde bagka islerle ilgilenirken de enstriimani tutus ve oturus formlari ile
parmaklar1 1sitmaya yonelik egzersizler biitlinsel olarak da icracinin tiim yasantisina en-
tegre edilmis olur. Icra dncesi yapilan bu fiziksel ve zihinsel hazirlik ile, ¢alma asama-
sinda ve ileride yasanabilecek olasi fiziksel problemlerin 6niine gegilmis olur. Bursal’in
belirttigi gibi “[...] geng yasta baslayan viyolonsel egitiminde, icra kaygilari ile viicudun
fiziksel sinirliliklarinin bilincine varmamis ¢alicilar ve egitimciler fizyolojik rahatsizlik-
larla karsilagabilmektedir. Bu durum meslek yasantis1 boyunca viicutta kalic1 olacak sa-
katliklara sebep olabilir” (2019, s. 11). O nedenle de ileriki zamanlarda daha ciddi fizik-

sel sorunlarla karsilagilmamasi adina, miizik egitimcilerinin Ogrencilerine sadece
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enstriiman ¢alma agisindan degil biitiinsel olarak tiim bedenlerini bu eyleme hazirlama
ve egzersiz ¢aligmalarina entegre etmeyi dgretmeleri yerinde olacaktir. Bu egitim prog-

ramlari arasinda en bilinenleri Alexander teknigi ve Feldenkrais metodudur.
Yontem

Bu makale, Tchaikovsky nin Manfred ve 4. Senfonileri’nin viyolonsel partisinde gorii-
len ve teknik agidan zorlayici pasajlarla sinirlidir, icracilarin karsilastigr giigliikler goz
Oniine alinarak, ne tiir tekniklerle ve egzersizlerle bunlarin iistesinden gelebileceklerine
dair oneriler icermektedir. Bu ¢aligmanin amaci, ilgili eserlerdeki viyolonsel partisinde
ajilite ve artikiilasyon problemleri yasayanlar igin sol el parmaklarini giiclendirmeye
yonelik egzersiz Onerileri ve ¢oziimler sunmaktir. Fizik terapi yontemlerinden Alexander
teknigi ve Feldenkrais metodundan yararlanilarak beyin ile viicut koordinasyonun 6nemi
degerlendirilmistir. Stres ve gerginligi kontrol altinda tutmay1 saglayan yoga ve meditas-
yonun yararlarindan, ayrica zihinsel farkindalik gelistirmenin 6neminden bahsedilmistir.
Tchaikovsky nin sozii edilen eserlerindeki teknik olarak zorlu viyolonsel pasajlari i¢in

yazar tarafindan teknik egzersizler tasarlanip sunulmustur.
fcra Oncesi Yapilabilecek Egzersiz Metotlari: Alexander Teknigi

Alexander teknigini kisaca aciklamak gerekirse, bu teknik “[...] zaman i¢inde fark edil-
meden aligkanlik haline getirilmis bir¢ok hareketin engellenerek viicutta olusan gergin-
likleri rahatlatmaya yardime1 olan bir yeniden 6grenim metodudur. Bu teknik Avustral-
yali aktor Frederick Matthias Alexander’in (1869-1955) sahnede sesinin kisilmasi ve
doktorlarin buna c¢are bulamamasi sonucunda girdigi uzun soluklu bir kendini izleme
doneminden sonra ortaya ¢ikmustir” (Tezis¢i Ozmenay, 2018, s. 2). Bu teknikte &gret-
men, 6grencinin viicudundaki kasilmis noktalar1 bularak, saglikli ve dengeli kas grubu-

nun nasil dogru kullanilmasi gerektigini 6gretir.

Alexander teknigi dogru durus, saglikli nefes alabilme ve beyin ile viicudun koordinasyo-
nunun saglanmasi agisindan calgi ¢alanlar i¢in ¢ok degerli bir tekniktir. Bu teknigi kulla-
nan bir ¢ellist, dogru bir durus ile ¢alismalarinda fiziksel rahatlama yasadig1 i¢in veriminin
arttigini fark eder ve galigma motivasyonu da buna paralel olarak artar. F.M. Alexander’in
tekniginde kullandig1 bir terim olan ‘bedensel zeka’ (kinestetik duyu), kaslar ve eklemlerde
olan hareketleri beyine mesaj olarak gonderir. Calgi icrasi sirasinda bedensel zekasimi kul-

lanabilen kisi, beden kontroliinii saglayarak olasi hatalara yenik diismez.
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Alexander teknigi, kisinin daha 6nceden yanlis oturmus olan 6grenimlerini, dogal durus
tizerine kurulu zihinsel ve fiziksel egzersiz teknikleriyle diizeltmeye yardimei olur. Saglik-
s1z nefes alistyla beraber yanlis oturus pozisyonu, 6zellikle sirt ve omuzlarda uzun soluklu
kronik agrilara neden olmaktadir. Viicut yanlis pozisyonda oturmaya aliginca, dogru bir
durusta devamlilik saglamak zorlagir. Bu nedenle, icra esnasinda beyin ile bedenin koordi-
nasyonunda yasanan problemler sonucu hizli ve hareketli pasajlarda gereken aktif basari
saglanamamis olur. Alexander tekniginde dogru nefes kontroliinii kullanmay1 6grenen kisi,
icra sirasindaki akisi saglikli bir sekilde tamamlar. Bu teknigin ilk asamas1 ‘engelleme’,

ikinci asamasi ‘bilingli projeksiyon’ (yonerge), ligiinciisii ise ‘birincil kontrol’diir.

Alexander, gereksiz yere efor sarf etme durumunu kontrol edebilmek i¢in ‘engelleme’
adin1 verdigi, 6ziinde refleks olarak yapilan ve aligkanliklari durdurabilme yetisini, bu
teknik i¢in kullanmistir. Burada 6nemli olan, siire¢ icerisinde konsantrasyonu saglaya-
rak, hedef noktaya ulagmaktan ziyade gegis sirasindaki dogru noktalara odaklanmaktir.
Icraci, bu yontem ile zorlandig1 pasajlarda, liizumsuz efor sarf etmek yerine, gereksiz
kasilmalar1 fark ederek, durabilme yetisini kullanir ve dikkat etmesi gereken noktalarda
konsantrasyonunu yogunlagtirarak viicudunu kontrol etmeyi 0grenir. Alexander tekni-
ginde ‘bilingli projeksiyon’ ise bedeni dogru bir sekilde yonlendirebilmektir (Tezisgi
Ozmenay, 2018, s. 8). Gii¢ kullanimini, uzuvlarmn nasil hareket etmesi gerektigi yetisini

ogrenerek uygulanir.

‘Birincil kontrol’, bas, boyun ve sirt iligkisini diizene sokma ilkesidir. Boyun, bas ve sirt
arasinda koprii gorevi goriir. Boyun kaslar1 ne ¢ok gergin ne de ¢ok gevsek olmalidir. Bu
kaslar dogru kullanilmadiginda, dengeli bir bas pozisyonu saglanamaz ve boyun tutulmasi,
bas agris1 gibi fiziksel rahatsizliklara neden olur. Bas ise serbest olmali, one ya da geriye
dogru durmamalidir. Basin omurga ile olan dengesi, saglikli bir durusa olanak verir. Sirt ise
yukar1 uzamali ve genislemelidir (Tezisci Ozmenay, 2018, s. 7). Boylelikle rahat nefes

alim1 ve omuzlarin sirt ile dengelenmesiyle beraber saglikli bir durus saglanmis olur.
Alexander Tekniginde Solunum

Icra asamasinda en dikkat edilmesi gereken unsurlardan biri de solunumdur. Nefes kont-
rolli dogru yonlendirilmedigi zaman, nefes akisi saglikli bir sekilde tamamlanamaz. Bu
nedenle de icra sirasinda sikigiklik hissi, stres ve odaklanma problemleri ortaya ¢ikar.
Alexander tekniginde solunum i¢in de yonergeler bulunmaktadir: “Odaklanmis durumda

iken de nefes almaya devam etmek ve nefesin akmasina izin vermek, sikisip kalma his-
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sinden de kurtulmaya yardimci olur” (Tezis¢i Ozmenay, 2018, s. 12). Bu teknigin ¢ikis
noktas1 Alexander’n kendisidir: “Alexander, kendi lizerinde yararini gordiikten kisa bir
stire sonra ¢evresindekilere tiim gdgiis kapasitesinin kullanildig1 derin nefes teknigini
dgretmeye baslamustir” (Tezisci Ozmenay, 2018, s. 12). Bu teknikte kullanilan nefes
egzersizleri ile icraci, yasanabilecek bu tiir problemlere ¢6ziim olanagi saglamis olacak-
tir. Alexander teknigi, genellikle lisansli 6gretmenler tarafindan birebir uygulanir. Ders
sirasinda bir taraftan 6grenciye sozel bilgiler verilip yonlendirmeler yapilirken, diger
taraftan 6gretmenin elleri 6grencinin iizerinde olacak sekilde ¢aligma yapilir. Ogretme-
nin ellerinin 6grencinin iizerinde oldugu c¢alisma yoluyla saglanan beden ve zihin bag-
lantis1, Alexander teknigine 6zel bir ¢alisma seklidir ve bu teknigi diger tekniklerden

ayirir (Tezisci Ozmenay, 2018, s. 9).

Bu teknikte kullanilan “[...] sandalye egzersizi, viyolonsel ¢alan kisiler i¢in 6nemli bir
egzersizdir. Bu egzersizle kisi, omurgaya binen agirlig1 esit olarak bacaklara ve ayaklara
yonlendirmeyi 6grenir, tiim yiik belli bir noktada kalmadigi i¢in de omurilik gereginden
fazla yorulmaz” (Gokalp, 2019, s. 39). Guildhall School’da viyolonsel alaninda Alexan-
der teknigi egitimi veren Prof. Dr. Selma Gokgen, enstriiman iistiinde galigsarak teknik
beceriyi kazanmanin yerine, 6ncelikle teknigin getirdigi prensipleri zihinsel olarak algi-
lamanin 6nemine deginmistir. Prensip olarak yerlesme siireci ise kisinin farkindaligini
arttirarak verilen bilgileri dogru bir sekilde sentezlemesi sonucu olusacaktir (Gokalp,
2019, s. 39).

Yanlis beden durusu, icra agsamasinda ve sonrasinda fiziksel sorunlar yasanmasina sebep
olur. Viyolonsel ¢alan bir kiside en ¢ok goriilen durus bozukluklart kamburluk, boyunu
dengeli bir sekilde tutmamak, kasilma sonucu omuzlar gereginden fazla yukarida tut-
mak, agirlig1 tek bir ayak {istiine vermek ve dogru nefes alma teknigini uygulamamaktir.
Pasajlarda yasanilan gerginlik ve stres, parmaklarin akici bir sekilde ilerlemesine engel
olur. Boyun, bag ve omurganin dengeli bir sekilde koordinasyon halinde olmasi, icra
asamasinda kisinin yasadigi fiziksel ve zihinsel problemleri ortadan kaldirir. Yukarida
aciklanan ‘birincil kontrol’ uygulamasi viicuttaki gerginligi azaltir. Bu nedenle bu tekni-
ge yeni baglayanlar normalde kaslarinin gergin oldugu anlarda daha iyi performans gos-
terdiklerini diistindiiklerinden ve ilk zamanlarda bu gerilimi hissetmediklerinden dolay1
kaslardaki gerilimin az oldugunu diisiinebilirler (Tezis¢i Ozmenay, 2018, s. 6). Oysaki
buradaki en 6nemli husus, viicudu gerilimden uzak tutup, ¢alis esnasinda akiciligir devam

ettirmenin farkindaligidir.
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Feldenkrais Metodu

Feldenkrais metoduna adini veren Moshe Feldenkrais, bu metodu yasadigi bir kaza son-
rast ameliyat olmay1 se¢mek yerine, alternatif ¢dziim arayigina girmesi sonucu yaratmis-
tir (Dilekli, 2019, s. 22). Bu metod, viicudun hareket kisitlamalarinin yarattig1 fiziksel ve
ruhsal yorgunlugun yerine, unutulmus olan dogal hareket pozisyonlarinin tekrar viicuda

entegre etmek i¢in kullanilir.

Feldenkrais metodu, daha detayli agiklamak gerekirse, “[...] fizik, biyomekanik, sinirbi-
lim, néromuskiiler sistem ve 6grenme yaklasimi prensipleri lizerine insa edilmistir. Dik-
kati farkindaligin disinda kalmis olan bedenin boliimleri iizerine yogunlastiran hareket
dizgileri yoluyla kendilik imajini genisletmek hedeflerinden biridir” (Dilekli, 2019, s.
22). Zihindeki olumsuzluklar, fiziksel olarak da etkisini gosterir ve belli bolgelerde ka-
silmalara neden olarak agrilara doniisiir. Oncelikle beyindeki stresin yarattig1 sikigiklik
hissini ortadan kaldirmak gerekir. Feldenkrais metodu, Alexander metodundaki gibi be-
den durusu ve kas grubunun dogru kullanimina yonelik farkindalik yaratan egzersizler
biitiintidiir. Feldenkrais metodunda dersler iki boliime ayrilmaktadir: ‘hareket yoluyla
farkindalik’ (awareness through movement) ve ‘islevsel biitiinsellik’ (functional integra-
tion) (Dilekli, 2019, s. 23).

‘Hareket yoluyla farkindalik’ dersleri, grup calismasi seklinde yapilir. Hareketleri kendi
bedenine en uygun sekilde entegre ederek beyin ve bedenin koordineli ¢alismasi farkin-
daligimin algilanmasi saglanir (Dilekli, 2019, s. 23). Zorluk derecesi orta seviyede olan

bu dersler, gozler kapali olacak sekilde oturarak ya da ayakta yapilir (Kar, 2012, s. 39).

‘Hareket yoluyla farkindalik’ dersleriyle beynin istemli hareket bolimiinde
degisiklige neden olunarak beynin bu kismima etki edilmesi amaglanir. Igeride
gelisen siireglerin ancak disaridaki kaslarda neden olduklari degisimlerle fark
edilebilecegini soyleyen Feldenkrais ve Beringer (2010), hareket temelinde
yapilacak onemli degisikliklerle kas aygitinin degisecegini ve boylelikle alig-
kanliklarin en 6nemli dayanaklar1 olan kas dayanaklarini kaybedeceklerini ve

degismeye uygun hale geleceklerinin altin1 ¢izer (Dilekli, 2019, s. 24).

Feldenkrais metodunu Tiirkiye’ye getiren Hayri Uzel ve Lizet Bicerano’dur. Feldenkrais
metodunun ana amaci bedenin ve zihnin entegrasyonu ile iyilesmeyi saglamaktir. Bu

calisma, 6ziinde hareketleri dogru bigimde yapmaktan ziyade, kendi bedenine en uygun
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sekilde entegre edebilme becerisine sahip olmayi dgretir. ‘Islevsel biitiinsellik’ calisma-
lar1 ise birebir yapilan derslerdir. Bu ¢alismada kisi, yavas hareketlerle yaptig1 egzersiz-
lerle, bedenini taniyarak hareket farkindaligin1 6grenir. Dersler ayakta durarak, yiiriiye-
rek, diziistli ya da yere uzanarak gerceklestirilir. Hareket aralarindaki dinlenme siireci
cok onemlidir. Bu kisa molalar, o esnada viicutta yasanilan degisikliklerin dzlimsenip

farkindaliga donlismesine olanak saglar.

Feldenkrais metodu, bireye, viicut farkindaligini 6greterek, durus ve kas gruplarinin den-
geli bir sekilde koordinasyon halinde olmasini saglar. Hareketler, kolay ve keyif alinabi-
lecek egzersizlerden olugsmaktadir (Kar, 2012, s. 39). Kisinin yargilamalarda bulunarak
diistincelere dalmasinin, onun net ve dogru olarak gérmesini saglayan farkindalik yete-
negini kesintiye ugrattiginin altini ¢izen Feldenkrais (2010), ‘hareket yoluyla farkinda-
lik” derslerini bu tiir bir kinestetik bilginin gelistirilmesi yoniinde diizenlemistir (Dilekli,
2019, s. 32).

Derslerin sonunda genellikle kisi hafif, uzamis hisseder (Dilekli, 2019, s. 25). Alexander
ve Feldenkrais teknikleri, ¢algicinin kendi viicudunu tanimasini ve istedigi sekilde yon-
lendirmesini saglayan egzersizlerden olugsmaktadir. Bu egzersizler ile kisi icra asamasin-
da viicudunu dengede tutarak olas1 zorlu pasajlarda nefes kontrolii, dogru bir durus ve

kaslarda olusabilecek gerginligi en aza indirme kabiliyetini 6grenmis olur.

Performans Oncesinde ve Sirasinda Uygulanabilecek Cesitli Zihinsel
Hazirhk Teknikleri

Alexander teknigi ve Feldenkrais metodu, stres, kaygi bozuklugu ve teknik yetersizlik
sonucu olusabilecek kas gerginligi nedeniyle herhangi bir sakatlik yasanmasini 6nlemek
icin kullanilabilecek yontemlerdir. Bu tiir fizik terapi teknikleri ve metotlardan bahset-

tikten sonra zihinsel hazirlik siire¢lerine deginmek yerinde olacaktir.
Biligsel Yontemler

Calgi egitimi konusunda bahsedilecek ilk egilim, <bilissel yontemlendir. Teztel ve As-
kin’a gore “[...] biligsel yontemler, esas olarak kiside kaygi olusturan ve ayrica perfor-
mans becerilerini etkileyen olumsuz diisiince sistemlerini degistirmeye yonelik yontem-
lerdir. Bunlarin ilki olan ‘bilissel yapilandirma,” kisinin diislincelerini izleme,
becerilerini etkileyen olumsuz fikirleri belirleme, bu diisiincelere zit etkili ve yapici fi-

kirler liretme, bu fikirler {izerinde yogunlagsma ve bunlari is ile ilgili aktivitelere yonelt-
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me seklinde uygulanir” (2007, s. 7). icra asamasinda yasanilan gerginligi énlemek igin,
kisinin icra 6ncesi problem yasadigi noktalar: tespit edip ¢oziim odakli bir yaklagim

sergilemesi gerekmektedir.
imgeleme Yontemi

“Zihinsel imgeleme, kisinin yasayacagi, dolayist ile zihnini arzu edilen performans tec-
riibesi ve sonucuna yonelik programlanmasi ile ilgilidir” (Teztel, 2007, s. 7). Kisi, icra
oncesinde, c¢alacagi eseri goziinde canlandirarak gorsel, ruhsal ve fiziksel olarak kendi-
sini icraya hazirlamis olacaktir. Boylece akis siireci olumlu bir sekilde tamamlanacaktir.
Zihinsel imgelemeyi kullanmayan kisi, tedirgin oldugu pasajlarda, viicut kaslarinin nor-
malden fazla gerilmesine yol acarak hata yapma olasiligini arttirir ve hatta sakatlanma-
lara neden olabilir. Ozellikle ajilite gerektiren pasajlarin icras1 dncesinde, beyinde kurgu-
lama yontemiyle hazirlik yapilmasi, beyinden gelen yonlendirme komutunun fiziksel
olarak viicuda aktarilmasi sayesinde yasanabilecek olumsuz durumlar 6nlenebilir. Zihin-

sel imgelemede ‘davranig provasi’ énemli bir rol oynar:

Davranis ile ilgili yontemler, kiside sahne heyecani nedeniyle goriilen olum-
suz davranis sekillerini degistirmeye yonelir. ‘Davranis provasi’, icracinin sik
sik farkli ortamlarda calarak, sahne tecriibesini esas konser zamanindan dnce
bir¢ok kez yasamasina yonelik yapilan ¢aligmadir. Buradaki amag, zihnin ve
bedenin rahatlatilarak, stres yaratan olgulara kars1 pozitif yaklasim farkindali-
gin1 saglamaktir. ‘Ilerlemeli gevseme’, belirli kas gruplarinin sirayla kasilip
gevsetilerek yapildigi bir rahatlama yontemidir. Bu yontem, ayaklardan bagla-
yip sirayla viicudun yukar1 dogru diger bolimlerindeki degisik kas gruplari
derin nefesler esliginde ve belli bir sayi ile kasilip gevsetilerek uygulanabilir
(Teztel ve Agkin, 2007, s. 8).

Konser 6ncesi meditasyon, yoga gibi yontemlerle de kaslar1 gevseterek, odaklanmaya
yonelik caligmalar yapilabilir. Ayrica nefes egzersizleriyle stresi dnleyerek rahat ve akici
bir performans saglanabilir. “Belirli bir siire i¢in bilincin bir odak noktas1 iizerinde kala-
bilmesi, oldukc¢a biiyiik bir zihinsel disiplin ve emek gerektirir. Bu nedenle icracilarin
giindelik hayatlarinda, odaklanmay1 gelistiren ve tamamen o ana konsantre olmay1 des-
tekleyen meditasyon ve mindfulness gibi kavramlari uygulamalarina sistemli olarak yer
vermelerinde yarar olacaktir” (Teztel, 2007, s. 13). ‘Mindfulness’, son zamanlarda ¢ok

sik duyulan bir terim olarak, yasanilan an1 ve o anda etrafta gerceklesenleri net ve oldugu
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gibi algilayip fark etmek anlaminda kullanilmaktadir. Bu farkindalik sirasinda algilarini
yeterince ag¢ip zihinden gecen diisiinceleri, viicudun hissettiklerini, kisacasi ¢evremizde
ve kendi bedenimizde gergeklesenlerin farkinda olarak yargilamadan anda kalabilme
durumudur. Performans becerilerini etkileyen bilissel yontemler, zihinsel imgeleme ve
davranig provalar ile ‘anda kalabilme’ durumuyla gerceklesen ‘farkindalik’ hali, icra
sirasinda miizisyenin bedeni ve icra ettigi miizik arasinda baglant1 kurmasina ve basari

saglamasina yardimci olmaktadir.

Yoga ve Meditasyonun Fiziksel ile Zihinsel Hazirhk Uzerindeki Olum-
lu Etkileri

Yoga, hem fiziksel olarak kaslarin 1sinmasi, esneklik, kaslar1 gevsetme ve kuvvetlendir-
me, viicudun hareketlerine konsantre olma, denge hareketleri ile, hem de uygulanan ha-
reketler sirasindaki diizenli ve derin nefes alig-verislerin buna eslik etmesi sebebiyle
miizik egitiminde iyi bir hazirlik 6gretisidir. Fiziksel a¢idan kas yogunlugunu gelistiren,
ruhsal agidan da odaklanma, stres ve kaygiy1 azaltmaya yonelik egzersizleriyle miizis-
yenler i¢in ¢ok yararli bir uygulama olan yoga, kisinin ruhsal ve bedensel agidan igsel
farkindaligimi kesfetmesine, zihinsel ve fiziksel olumsuzluklara karsi kendini koruyabil-
me yetisine sahip olmasina yardimci olur. Yoga yapan bir kisi ruhsal ve bedensel agidan
i¢sel farkindaligini kesfederek, zihinsel ve fiziksel olumsuzluklara karsi kendini koruya-
bilme yetisine sahip olur. Yoga, kan dolagimini hizlandirir ve viicuttaki oksijeni hiicrele-
re tastyarak dolasimin daha saglikli olmasini saglar, bu sayede beyin daha kaliteli oksi-
jen alarak dikkat yogunlugunu arttirir. Yoga yapan kisi bu egzersizler sayesinde durus
pozisyonunu dengede tutarak kas yogunlugunu en {ist seviyeye tasir ve icra asamasinda

karsilagilacak fiziksel yorgunlugu en aza indirgemeyi 6grenir.

Yoga yaparken viicut serotonin ve dopamin salgilar; bu sayede strese bagl olgularda
pozitif etkiler goriiliir. Nefes egzersizleri ile kan dolagimini diizenler, durus pozisyonunu
dengede tutarak kas yogunlugunu en iist seviyeye tasir. Icra asamasinda karsilasilacak
fiziksel yorgunlugu en aza indirgemeyi dgreten yoga, icra Oncesi yapilan egzersizlerle de

zihinsel ve bedensel stresi kontrol etmeye yardime1 olur.

Yoganin psikolojik etkileri konusunda yapilan arastirmalarda stres ve depresyonu azalt-
t181, kaygi bozukluklarini giderdigi ve psikosomatik fiziksel rahatsizliklarin iyilesmesin-
de 6nemli rol oynadig1 goriilmiistiir. (Simard ve Henry, 2009, s. 950-952; Schultz, Uy-
terhoeven ve Khalsa, 2011, s. 103; Stueck ve Gloeckner, 2005, s. 371-377). Ote yandan
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yapilan bagka arastirmalara gore (Davidson, Kabat-Zinn, Schumacher, Rosenkranz,
Muller, Santorelli ve Sheridan, 2003, s. 564-570) konsantrasyon, bireyin bedenine anlik
odaklanmasi1 ve baglant1 kurmasini saglayan bir beceridir. Khalsa ve Gould’un (2012)
aragtirmasinda deneye katilanlar tizerinde yapilan gozleme gore yoga ve meditasyon uy-
gulamalarimin stresle basa ¢ikma, hafizay1 gliglendirme, konsantrasyon ve anlama kabi-

liyetini gelistirme gibi olumlu sonuglar verdigi gorilmiistiir.

Meditasyon, derin diisiince anlaminda kullanilan bir terim olarak yoga ile dzdeslestiril-
mistir. Unlii diisiiniir Osho, meditasyon hakkinda su goriisiinii dile getirir: “[...] meditas-
yon, 6zlinde bireyin i¢inde ve ¢evresinde olup bitenlerin farkinda olma sanatidir. En iyi
halimize kavusabilmek, her animiza en iyi halimizi vermek ve her andan en iyiyi elde
etmek i¢in miimkiin oldugunca farkinda olmamiz gerektigini anlamaktir. Farkinda ol-

mak icinse, gevsememiz gerekmektedir” (2011, s. 11-12).

Meditasyonun ger¢eklesebilmesi i¢in temel kosullar sunlardir: kisi, 6ncelikle rahat, dik,
tabanlar yere basili, eller ve ayaklar baglanmadan iki yanda olacak sekilde, elden geldi-
gince dengeli bir oturma bigiminde olmalidir. Ruhsal ve fiziksel dinginlik saglamak igin,
ses, hareket ve 151k gibi rahatsiz edebilecek ortamlardan uzak bir yerde konsantre olaca-
g1miz nesne -yani bedene ve enstriimana- odaklanmalidir (Dexter, 1996, s. 33). Odaklan-
mada diizenli ve heyecansiz bir solunum 6nemli bir rol oynar. Ozellikle yoga tekniginde
kullanilan Pranayama nefes teknigi, nefes kontrolil i¢in uygulanabilir (Kartal, 2016, s.
105). Rahat bir durusta dik bir pozisyonda oturulur. Sag elin isaret ve yliziik parmaklar1
alia konulur. Bag parmak ile sag burun deligi kapatilir ve diger burun deliginden sakin-
ce nefes verilir. Yine sol burun deliginden ayni sekilde sakince ve derince nefes alinir.
Nefesi bosalttigimizda kaburgalara dayanan diyafram kasinin nefes alma sirasinda gev-
seyerek asagiya dogru itilmesi saglanir. Bu sekilde kaburgalarin iki u¢ kismi yanlara
dogru genisleyerek akcigerlerin kapasitesi arttirilir. Sonra yiiziik parmagiyla sol burun
deligi kapatilir ve sag burun deliginden sakince nefesi verilir. Sag burun deliginden tek-
rar sakince nefes alinir. Bu doniisiimli nefes alip-verme islemine en az 3 dakika devam
edilir (Kartal, 2016, s. 105).

Yoga sirasindaki nefes ve beden esnekliginin yani sira diisiincelerde odaklanma halini
kolaylastiran bir faaliyettir. Meditasyon i¢ huzurun farkindaligin1 kavrama, dogru nefes
teknigini kullanabilme ve viicudunu tanimaya olanak saglayan deneyimlerin biitiiniidiir.

Bir bakima kiginin kendi i¢inde huzur buldugu durumdur. Derin diisiinme hali ve derin
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nefes alip-verme egzersizleri ile kan basinci diiser, nabiz yavaglar ve kaygi durumu aza-
lir. Bu ¢aligmayla, icra sirasinda konsantrasyona hazirlik saglanmis olur. Performans si-

rasinda yasanilan kaygi ve stresin en biiyiik nedeni diigiince sistemimizdir.
Sol El Anatomisi

El mekanizmasinin 6nemli bir unsuru olan kas, iizerine yapistig1 kemik dokularin hare-
ketini saglayan, kasilabilme 6zelligine sahip hareketin aktif organlaridir (Bing6l, 2021 s.
2). Ug tip kas vardr: ¢izgili (iskelet) kaslar, diiz kaslar ve kalp kas1 (miyokard). Kaslarin

uyarilmasini beyin ve omurilik saglar (Ak Giiven, 2020, s. 3).

Nuzumlali’ya gore tendonlar ve kaslar birlikte ¢aligirlar. Genel anlamiyla parmaklarin
biikiilmesini ve a¢ilmasini saglayan sistem tendonlardir. Tendonlarin adaleleri (kaslart)
on kol seviyesindedir. Bu kaslar bilek seviyesine gelerek tendon dedigimiz kikirdagimsi
yapilari olusturur ve parmaklara ulasarak parmaklarin biikiilmesini saglarlar. Her parma-
gin biikiilmesinde farkli tendonlar rol oynar. Bu gorev, tek bir tendonun isi degil, birkag
tendonun gorevidir. Burada énemli olan husus, biikme sirasinda, biikiicii kaslar ¢alisir-

ken kaldirict olanlarin gevsemesidir (kisisel iletisim, 25 Eylil 2020).!

El bilegini biiken ve kaldiranlarla, parmaklar1 biiken (fleksor) ve kaldiranlar farkli ten-
donlardir. On koldan gelen adale (tendon) bilek kisminda dérde ayrilir; yani dért tendon
olusur. Bu tendonlar 4 parmaga gider ve kaldirilmalarini saglar. Bu adaleler ortak oldugu
i¢in birlikte hareket etmek durumundadirlar. Bu tendonlarin disinda ¢ok hassas fonksi-
yonlar yapabilmesi i¢in isaret parmag ile serce parmagina ait 2 tane adale tendon grubu
vardir. Bu nedenle isaret parmagi ile ser¢e parmak bagimsiz olarak ayr1 ayr1 kalkar (ki-
sisel iletisim, 25 Eyliil 2020). Icra asamasinda, serilik gereken pasajlarda, sol el 3. ve 4.
parmaklarda teknik acidan fiziksel olarak zorlanma goriilmektedir. Bunun nedeni bu par-
maklarin kendilerine ait tendonlarinin olmamasi ve bagimsiz hareket edememeleridir.
Bu parmaklarin tendonlar1 ortak oldugu i¢in her iki parmag: kaldirmaya calistiginizda
(ekstansor) digerleri de kalkmaya ¢alisir. Diger bir deyisle bu birbirinden bagimsiz hare-
ket edememe durumu parmaklarin giigsiizligiinden degil, anatomik olarak birbiriyle

baglantili olmalar1 ve tek basina hareket edememelerinden kaynaklanmaktadir. Burada

1 Dog. Dr. Ersin Nuzumlali, Ortopedi ve Travmatoloji, El Cerrahisi ve Mikrocerrahi Uzmani. {stanbul El Cerrahisi
ve Mikrocerrahi Merkezi'nde gérev yapmaktadir ve bu iki paragraftaki bilgiler, 25 Eyliil 2020°de gergeklestirilen
miilakat sonucu elde edilmis olup bu bilgilerin yayimlanmasi konusunda KVKK cergevesinde kendisinden izin
alinmustir.
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onemli olan yiiziik parmagimi giliglendirmekten ziyade oncelikli olarak beyin-adale uyu-
munun saglanmast ile koordinasyonu yiikseltmektir. Oncelikle gorsel olarak parmagi
takip ederek bagimsiz kullanabilme becerisini arttirmaya yonelik egzersizler yapilabilir.
Beyin bu hareketi gorsel olarak hafizasina aldiktan sonra parmak, beyinden gelen dogru

mesajla hareketi tamamlayacaktir (kigisel iletisim, 25 Eyliil 2020).
Viyolonselde Sol Elin Tus Ustiinde Konumlandirilmasi

Sol el kalib1 diisiiniildiigiinde art arda gelen notalarin ya da benzer araliktaki figiirlerin
ayn1 parmak numarasi ile calinmasini saglayan tutus seklidir. Notalarin akic1 ve esit bir
sekilde duyulmasi i¢in pozisyonun gerektirdigi yonde el ve dirsek koordinasyonu sagla-
narak dogru a¢min korunmasi gerekmektedir. Ajilite gerektiren pasajlarda parmaklar
tek tek calmayi diisiinmek yerine pozisyon kalibini diigiinerek ¢almak, hata yapma ola-

siligini ve hantallasmayi engelleyecektir.

Pozisyon degistirme esnasinda sol el kalibinda parmaklarin bir noktadan baska bir nok-
taya gitmesi ile pozisyon degisimi yapilir. Pozisyon gecislerinde dncelikle parmak kalib1
korunmali, dogru duatelerle parmak takibi yapilmalidir. Pozisyon degisimlerinde par-

maklar esnek tutulmali ve kasilmamalidir (Bursal, 2019, s. 26).

Artikiilasyon, parmaklarin yukarrya kaldirilarak basilmas: islemidir. Ajilite gerektiren
pasajlarda gereginden fazla yapilan artikiilasyon sonucunda parmaklar ¢abuk yorulur ve
notalar arasinda bosluk kaldigi i¢in istenilen hiza ulasim saglanamaz. Bunu 6nlemek i¢in
oncelikle artikiilasyon ¢aligmalari ile parmaklar arasindaki kuvvet esitligini dengelemek
gerekir (Bursal, 2019, s. 37). Ajilite parmaklarda ¢eviklik, hiz ve refleks yoniinden kuv-
vetli olma durumudur. Ajilite i¢in 6ncelikle pozisyon gecislerine hakim olmak, dogru
duate se¢imi yapabilmek ve parmaklari pozisyonun gerektirdigi sekilde esit artikiilasyon
ile basarak calinabilmesi gerekmektedir (Bursal, 2019, s. 10).

Sol El Parmaklarmin Ajilite ve Artikiilasyon Konusunda Kuvvetlen-
dirilmesine Yonelik Oneriler

Calg1 egitiminin en 6nemli temel kurallarindan biri, beden koordinasyonunu saglamak-
tir. Bunun i¢in dncelikle bilgiyi dogru bir sekilde 6ziimseyerek viicuda aktarmak gerek-
mektedir. fcra asamasinda beyinden gelen yanlis bilgilendirmeler sonucunda hata riski
ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle serilik gerektiren pasajlarda bu hata riski ¢ok daha yiiksek-

tir. Zihinsel olarak hazir olmayan viicut, fiziksel olarak da hazir olamamaktadir. Bu du-
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rumu 6nlemek i¢in Oncelikle pasaj analizi, pozisyon gegislerinde dogru parmak kalipla-
rinin kullanimu, kaslar sikmadan akisi tamamlama yetisini 6grenmek gerekmektedir. Bu
tiir pasajlarda yasanilan problemlerden biri de gereginden fazla yapilan artikiilasyon
sonucu istenilen hizda devamlilik saglayamamaktir. Parmaklari tek tek ¢almayi diisiin-
mekten ziyade kalip olarak diisiinerek istenilen hiza ulagim saglanmalidir. Kapali pozis-
yonlarda parmaklar birbirine yakin tutulmali ve esit konuma getirilmelidir. Esneklik ge-
rektiren agik pozisyonlarda ise parmaklar1 sikmadan hafif calmayi diisiinerek pasaj

tamamlanmalidir.
Egzersizler

Tchaikovsky’nin 4. ve Manfred Senfonileri’ndeki zor pasajlar i¢in ¢aligmalar agagida
yer almaktadir. Sol el kalibi, pozisyon gegisleri, ajilite ve artikiilasyon gelistirmek i¢in
cesitli varyasyonlarla ¢alisilacak nota 6rnekleri yazar tarafindan hazirlanmistir ve ilgili

eserlerin notalarinin altinda agiklamalartyla yer almaktadir.

Tchaikovsky, Senfoni No. 4, Op. 36, 4. Boliim Finale, Allegro con fuoco

9', | g
432; ‘

(V)4 3212 123 v 43211

Ornek 1a. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 84, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).
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Yukarida Ornek 1°de goriildiigii gibi art arda gelen, tekrarlayan kromatik pasaj inislerin-
de, 3. ve 4. parmaklar belirli bir siire sonra artikiilasyon ag¢isindan zorlanarak yorulmaya
bagslar ve kasilir. Bunun sonucunda da temiz bir entonasyonun siirdiiriilmesi ve sabit bir
hizda devamliligin saglanmasi zorlasir. Bu parmaklar1 Ornek 1a’daki egzersizde oldugu
gibi ¢ikict ve inici yonde calistirarak artikiilasyon ve ajilite i¢in parmaklar arasinda esit

bir kuvvet saglanabilecektir.

e N [Shas,| e, a0,

Ornek 2. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 85 (Tchaikovsky, 1960, s. 16).
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Ornek 2a. Senfoni No. 4, Op. 36, Ol¢ii 85, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Yukaridaki Ornek 2°deki pasajda, 2. parmagin, ardindan gelen notada tekrar kullanimu,
ajilite ve artikiilasyon sirasinda icracilara zorluk yasatabilmektedir. Ozellikle yapilan en
biiyiik hata, tekrarlayan notalarda, ilk 2. parmak ile basilan notanin (Re bemol), diger
notaya (Do) gecisi sirasinda uzun tutulmasinin, glissando’ya neden olabilmesidir. Bunu
onlemek igin Ornek 2a’da yer alan &rnekteki gibi, ilk nota, uzun diisiiniilmeden, 2. nota-
ya parmak ile hafif bir vurgu vererek gecisi saglamak, istemeden olusan bdyle bir glis-

sando etkisini ve entonasyon sorununu ortadan kaldirmada yardimci olacaktir.

(=] ==
B =]

Ornek 3. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 88 (Tchaikovsky, 1960, s. 17).
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Ornek 3a. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 88, artikiilasyon egzersizi, (Ersoy, 2021).

Yukaridaki pasajda Ornek 3’te goriilen ve dzellikle ilk 2 notada, 4. parmaktan sonra ge-
len 3. parmak kullanimi, icracilar i¢in zorluk teskil edebilmektedir. Bunun nedeni 3. ve
4. parmaklarm esneklik agisindan yeterince kuvvetlendirilmemesidir. Ornek 3a’daki eg-
zersiz, pasajin ¢ikici ve inici yonii ac¢isindan kuvvetlendirilmesine yardimci olarak 3. ve

4. parmaklarin esneklik kazanmasini saglayacaktir.

bebe oy, oo, belebe sohebe,

Ornek 4. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 275 (Tchaikovsky, 1960, s. 20).
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Ornek 4a. Senfoni No. 4, Op. 36, Olcii 275, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 3’te yer alan drnektekine benzer bir pasaj olan ve Ornek 4’te gériilen pasajda, 2.

parmagin, Re bemol-Do iizerinde ardindan gelen notada tekrar kullanimi, ajilite ve arti-
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kiilasyon sirasinda icracilara zorluk yasatabilmektedir. Bunu 6nlemek i¢in ilk nota uzun

disiiniilmeden 2. notaya parmak ile hafif bir vurgu vererek parmak gecisi saglanmig
olacaktir (Ornek 4a).

Tchaikovsky, Manfred Senfonisi, Op. 58, 1. Boliim, Lento lugubre
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Ornek 5. Manfred Senfonisi, Op. 58, Ol¢ii 91 (Tchaikovsky, 1933-1970, s. 2).
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Ornek 5a. Manfred Senfonisi, Op. 58, Olcii 91, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 5°te yer alan Do telindeki ¢ikic1 kromatik pasajda, art arda gelen 1. ve 2. parmak-
larin artikiilasyon ve ajilite yoniinden ¢alistirilmamasi halinde, belirli bir tekrardan sonra
bu durum icracilara el kasilmasi seklinde bir sorun olusturabilmektedir. Ornek 5a’da

sunulan bu egzersiz ile parmaklarin ¢ikici ve inici yoniindeki melodi yapisindaki pozis-
yon gecisleri kuvvetlenecektir.
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Ornek 6. Manfred Senfonisi, Op. 58, Ol¢ii 91 (Tchaikovsky, 1933-1970, s. 2).
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Ornek 6a. Manfred Senfonisi, Op. 58, Olcii 91, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 6°daki Sol telindeki ¢ikic1 kromatik pasajinda, 1. ve 2. parmagi kuvvetlendirmeye
yonelik egzersiz onerileri Ornek 6a’da yer almaktadir. Son &lgiide bu pasaj, ¢ikict ve
inici bir melodik yapida tekrar edilir. Bu yontemle pozisyon gegisleri ve artikiilasyon

acisindan parmaklar kuvvetlendirilmis olacaktir.

= ﬁ;‘.i#_‘..‘_ﬂ,- HE I—_H—_”__B__J
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Ornek 7a. Manfred Senfonisi, Op. 58, Olcii 91, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 7°de, Re telinde baslayan ¢ikic1 kromatik pasajda, sol el pozisyonunda parmakla-
rin birbirine yakin basilmasi gerekmektedir. Burada kapali bir sol el pozisyonu diisiinii-
lerek, parmaklarin biiyiik artikiilasyon hareketleri yerine birbirlerine esit konumda tutu-
larak daha kiiciik ve cevik hareketlerle basmak gerekmektedir (Ornek 7a).
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Ornek 8a. Manfred Senfonisi, Op. 58, Olcii 95, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).
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Yukarida goriilen (Ornek 8) La telindeki bu ¢ikic1 kromatik pasajda, yine kapali el pozis-
yonu diisiiniilmeli ve biiyiik artikiilasyon hareketleri yerine parmaklar birbirlerine esit

konumda tutularak basilmalidir (Ornek 8a).

Tchaikovsky, Manfred Senfonisi, Op. 58, 2. Bolitm, Vivace con spirito

3 Erde——=1., [T——d=——j

Ornek 9a. Manfred Senfonisi Op. 58, Olgii 39, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 9°daki Sol telindeki bu pasajda, 2 ayr1 duate drnegi verilmistir. Ik duate 6rnegin-
de, ilk 2 notada 1. parmak kullanilmistir. Serilik gerektiren bir pasaj oldugu igin 1. par-
magin diger notaya gegerken kuvvetli ve emin bir sekilde gegmesi gerekmektedir. Bu tiir
serilik gerektiren pasajlarda en 6nemli husus, ilk nota ve son notay1 daha baskin hissede-
rek basmaktir. Aradaki notalar1 tek tek diisiinmek yerine pozisyonu diisiinerek ¢almak
gerekmektedir. ikinci duate &rneginde ise pus kullanarak (bas parmak) gereginden fazla

parmaklar1 hareket ettirmeden serilik saglanabilecektir (Ornek 9a).
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Ornek 10. Manfred Senfonisi Op. 58, Olcii 59 (Tchaikovsky, 1933-1970, s. 6).
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Ornek 10a. Manfred Senfonisi Op.58, Olcii 59, artikiilasyon egzersizi (Ersoy, 2021).

Ornek 10°da goriilen Sol telindeki bu pasajda, 2 ayr1 duate goriilmektedir. i1k duate &r-
neginde, ilk 2 notada 1. parmak kullanilmistir. Serilik gerektiren bir pasaj oldugu igin 1.
parmagin diger notaya gegerken kuvvetli ve emin bir sekilde gegmesi gerekmektedir. Bu

tiir ceviklik gerektiren gam tiirii pasajlarda en 6nemli husus, vurug basina denk gelen ilk
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notay1 daha iyi hissederek basmaktir. Yani aradaki notalar1 tek tek diisiinmek yerine gam
pasajinin tiimiinii kapsayan el pozisyonu diisiiniilmelidir. ikinci duate &rneginde ise pus
kullanarak (bas parmak), parmaklari gereginden fazla hareket ettirmeden serilik saglana-
bilecektir (Ornek 10a). Bu egzersiz ile, ¢ikic1 kromatik pasajlarda, artikiilasyon agisin-

dan parmaklar kuvvetlendirilmis olacaktr.

MR T, T e n//______\\/__,——————\_\/_____\\\\
s e o P o B hsle 5, @ 2 rale . ePE e ol o e sy, oy
#rl e 1 1 1 T I 1 T 1 T 1 il | { N s} T 1 T 1]

o
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Ornek 11. 2.-3.-4. parmaklarin artikiilasyon acisindan ¢ikici ve inici yonde ilerleyen
pasajlarda kuvvetlendirilmesine yonelik kromatik egzersiz érnegi (Ersoy, 2021).
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Ornek 12. 2. ve 3. parmaklarin cikici yonde, 4. ve 3. parmaklarin inici yonde ilerleyen
pasajlarda kuvvetlendirilmesine yonelik egzersiz 6rnegi (Ersoy, 2021).
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Ornek 13. 3. ve 2. parmaklarn inici yonde, 3. ve 4. parmaklarin ¢ikic1 yondeki
pasajlarda kuvvetlendirilmesine yonelik egzersiz 6rnegi (Ersoy, 2021).

Ornek 14. Sol el 1. parmagn cikic1 yonde, 4. parmagin inici yonde pozisyon
gecisini kuvvetlendirmeye yonelik egzersiz 6rnegi (Ersoy, 2021).
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Ornek 15. Sol el 4. parmagn cikic1 yonde, 1. parmagin inici yonde pozisyon
gecisini kuvvetlendirmeye yonelik egzersiz 6rnegi (Ersoy, 2021).

Sonug¢ ve Oneriler

Sol el 3. ve 4. parmaklarin tendonlarinin ayni olmasi nedeniyle, art arda gelen hizli bir
pasajda, parmaklarin ajilite yoniinden zorluk yasadigi goriilmektedir. Bu durum giigsiiz-
liikten ziyade, yapisal dzelliklerden kaynaklanmaktadir. Oncelikle icra &ncesi bu par-
maklar ¢alistirmaya yonelik egzersizlerle kuvvetlendirip, icra agsamasina gegis saglan-
malidir. Bunun i¢in yukarida bahsedilen tekniklerden de yararlanilarak stres ve
gerginligi kontrol edebilme yetisi kazanilmig olacaktir. Tchaikovsky’ nin Manfred ve 4.
Senfonileri’nin viyolonsel partisindeki hizli pasajlarda goriilen teknik problemleri ¢oz-

meye yonelik onerileriler, asagida belirtilmistir.
a) Viicut durusunu koruyarak, kaslar1 germeden parmaklarin kontrolii saglanmalidir.

b) Icract 6n kolun agirhg1 yerine parmaklarin agirligi esit olarak kullanarak pasajin
hissettirdigi ruhsal ve fiziksel gerginligi azaltmalidir. Bunun igin ajilite gerektiren pasaj-

larda kisinin dncelikle zihinsel olarak hazir olmasi gerekmektedir.

¢) Ajilite gerektiren pasajlarda, tusun iizerindeki sol el parmaklari yatay olarak degil,
biikiilii ve yuvarlak duracak sekilde tutulmali, (pozisyonun gerektirdigi durus kombinas-
yonuna gore) boylece uzunluk agisindan esit olmayan parmaklar yaklasik olarak ayni

konuma gelerek istenilen hiza ulasilmasi saglanmalidir.
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d) icraci, parmaklar tek tek ¢almay diisinmek yerine, pozisyonu diisiiniip ¢aldig1 tak-

dirde, pasaji ¢cok daha rahat ve temposunda ¢alabilecektir.

e) Ajilite kullaniminin yogun oldugu pasajlarda, parmaklarda biiyiik artikiilasyon yap-

madan, tusa yakin tutularak pozisyon kalibinin takip edilmesi gerekmektedir.

f) Hizl1 pasajlarda yasanan fiziksel ve ruhsal gerginlikleri 6nlemek icin diizenli olarak

pozisyon gegisleri ile ilgili egzersizler ¢aligiimalidir.

g) Ajilite gerektiren pasajlarda, dogru duate secebilme yetisinin gelistirilmesi gerekmek-
tedir. Icra sirasinda spontan olarak anlik verilen bir kararla gerceklesen duate segimi,
istenilen hiza ulasilmasini engeller. Ajilitenin devami i¢in bir sonraki pasaja uygun gele-

cek sekilde duate se¢imi yapilmalidir.

h) Sol elde yasanilan sikinti, asla sag ele (arse’ye) yansimamalidir. Farkl arse teknikle-
rinin kullanildig1 hizli pasajlarda 6ncelikle sol el parmaklari, pizzicato ¢aligmasi ile kuv-

vetlendirilmeli ve sonrasinda arse ile ¢calismaya devam edilmelidir.

Sonug olarak icra asamasinda stres ve gerginligi dnlemek i¢in, dncelikli olarak yukarida
bahsedilen hususlari fiziksel ve ruhsal farkindalik yaratmasi bakimidan 6ziimseyerek,
beyin ile parmaklar arasindaki koordinasyon saglanmalidir. icra asamasinda ilgili metot-

lardan o6rnekler ile makale yazariin 6rneklerinden yararlanilabilir.
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0z

Tirk halk miizigi repertuvarindaki tirkiilerden yola cikilarak Kiirdi makaminin
yeniden ele alindigi ve elde edilen verilerin glncel nazari bilgilerle
karsilastirilarak yorumlandigi bu calismada oncelikle TRT Tirk halk mizigi
repertuvari incelenerek Kiirdi makaminda oldugu tespit edilen 20 6rnek tiirki
secilmistir. Secilen eserler 6ncelikle geleneksel yontem ile analiz edilmistir. Bu
suirecte eserin dizisi, glicli perdesi ve kalislari gibi unsurlar belirlenmistir. Gugla
perde belirlenirken oncelikle s6z bolimiindeki ilk kalislara ve 6nemli kahs
noktalarina bakilmis; kahslarin net bilgi vermedigi durumlarda ise MIDI (Musical
Instrument Digital Interface) analiz raporundaki verilerden yardim alinmistir.
Dizinin belirlenmesinde de glicli perde merkez kabul edilip bu perdenin
ustlindeki ve altindaki cesniler dikkate alinmistir. Geleneksel yontem ile analiz
asamasindan sonra bilgisayar destekli analiz siirecine gegilmis; bu surrecte ilk
olarak érnek eserler Finale 2014 adli nota yazim programiyla tekrardan yazilip
yine bu program araciligiyla MIDI formatina dontstirulmustiar. MIDI dosyalari,
Seyr-i MIDI isimli program araciligiyla analiz edilerek raporlar olusturulmustur.
iki farkli analiz sonuglarinin birlikte yorumlanmasi sonucunda; kaliglarin nem
derecesi, gliclii perde ve dizinin olusumu basta olmak lzere bazi konularda bu
arastirma verileriyle Arel-Ezgi nazariyesini temel alan veya Tirk halk miiziginde
diziler konusuna deginen hemen her kaynaktaki Kiirdi makami ile ilgili bilgilerin
onemli 6lctide farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiirdi makami, MIDI analizi, makam analizi, tirk

ABSTRACT

The main purpose of this study is reevaluate the Kiirdi makam and interpret
the data in view of current theoretical knowledge. After examining the folk
songs in the TRT Turkish folk music repertoire, a total of 20 sample folk songs
determined to be in Kiirdi makam were selected. The selected works were first
analyzed using the conventional method. In this process, elements such as
the scale, dominant pitch, and phrase endings of the works were investigated.
While determining the dominant pitch, end of the first phrase of the work in
the lyrical section and important phrase endings were reviewed. In cases where
the phrase endings of the work did not provide clear information, the data in
the Musical Instrument Digital Interface (MIDI) analysis report were used. In
determining the scale, the dominant pitch was accepted as the center note
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and the tones above and below this pitch establish the range. The analysis phase using the conventional method was continued
using computer aided analysis. In this process, the sample works were rewritten in the Make Music Finale 2014 program and
converted into MIDI format. The MIDI files were analyzed through a program called Seyr-i MIDI and reports were created. The
results of the two different analyses reveal that the information about the Kiirdi makam presented in almost every source based
on Arel-Ezgi theory or affiliated with the scales in Turkish folk music differs significantly from the actual data in terms of the level
of importance of phrase endings, dominant pitch, and the formation of scale.

Keywords: Kiirdi makam, MIDI analysis, makam analysis, folk song

EXTENDED ABSTRACT

For a certain period of time, a number of terms such as ayak and hava have been used to
name folk songs melodically instead of makam. This ongoing erroneous situation has
resulted in gradual distinction of the two major genres commonly coined as folk music and
Turkish classical music today, which differ over time in terms of usage, instruments, and
style. When the tonality and notational nuances are added to the makam-ayak contradiction
in melodic naming, these two genres have inevitably come to be perceived as distinct from
one another by some scholars. Toward the end of the twentieth century, though the concept
of makam began to be used more widely in the melodical nomenclature of folk songs,
researchers were cautious since some folk songs were not consistent with well-known
definitions of makam. One of the primary causes of this situation is that many folk songs
consisting of only a few pitches do not fully meet the requirements for makam according
to the Arel-Ezgi theory. Specifically, as expounded by the Arel-Ezgi theory, there is a
requirement of a scale combining at least one quartet and a chain of fifths and the concept

of seyir formed by improvising in this scale according to certain rules.

When the folk songs are examined, it is obvious that there are many works consisting of only
a few notes. Folk songs have survived up to present day with hundreds of years of cultural
heritage. It is unreasonable to exclude these folk songs when defining the melodic structure
of Turkish music, since the most important building blocks of the melodic structure of Turkish
music can be found in folk songs. Therefore, it is clear that Arel-Ezgi theory, failing to explain
the melodic structure of many folk songs, is not fully sufficient to describe Turkish makam
music. In order to explain the folk songs that are not covered by the theory in question, it will
be useful to base our definition of makam on the theoretical music books, where the concept
of makam is explained with several voices. There is no pitch limitation in these definitions.
Therefore, any makam can be explained with three or four pitches. For instance, Diigah, Dik
Kiirdi, Nim Hicaz, and Neva pitches are sufficient to be accepted as Hicaz makam as in the
case of Evig, Rast, Diigah, and Segah pitches to be in the Rast makam.
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The main purpose of this study is to reevaluate the Kiirdi makam and interpret the data
in view of current theoretical knowledge. There are also folk songs consisting of only 5
to 6 pitches among the sample works. The presence of distinctive traits revealing the
identity of the Kiirdi makam in these works is deemed sufficient for acceptance of the
relevant makam. However, the terminology of Arel-Ezgi theory is used as often as
possible during the examination of the sample works. The failing aspects of this theory
have been highlighted with many studies in the literature. Despite that, the reason why
the Arel-Ezgi theory is preferred is that there is no other widely referenced and accepted

theory whose terminology is well-known in music education institutions.

During the procedure, the TRT Turkish folk music repertoire was examined, and a total of
20 sample folk songs belonging to 18 different regions, which were determined to be in the
Kiirdi makam, were randomly selected. The selected works were first analyzed using the
conventional method. In this process, elements, such as the tonic pitch of the work, its
structure, sensibility, expansion, ends of phrase, dominant pitch, and scale, were
investigated. While determining the dominant pitch, end of the first phrase of the work in
the lyrical section and important phrase endings were reviewed. In cases where the phrase
endings of the work did not provide clear information, the data in the MIDI analysis report
were used. In determining the scale, the dominant pitch was accepted as the center and the
tones above and below this pitch were used to establish the range. The analysis phase using
the conventional method was continued using computer aided analysis. In this process, the
sample works were rewritten in the Make Music Finale 2014 program and converted into
MIDI (Musical Instrument Digital Interface) format. MIDI files were analyzed through an

analysis program called Seyr-i MIDI and reports were created.

The results of the two different analyses reveal that the information about the Kiirdi
makam presented in almost every source based on Arel-Ezgi theory or affiliated with the
scales in Turkish folk music differs significantly with the actual data in terms of the level

of importance of phrase endings, dominant pitch, and the formation of scale.
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Giris

Tiirkiilerin ezgisel adlandirilmasi konusunda makam kavrami yerine uzunca bir siire
ayak, hava vb. terimler kullamlmistir. Ozbek, ayak teriminin makama karsilik geldigini
ifade eden Giiltekin Oransay, Giiray Taptik, Yiicel Pasmak¢i, Nida Tiifek¢i, Mustafa
Ozgiil, Semsi Yastiman gibi sanat¢1 ve arastirmacilarin beyanlarma yer verdigi ¢calisma-
sinda 6zetle bu kullanimin yanlis oldugunu agiklamigtir (1987, s. 205). Kutlug ‘ayak’
teriminin 1940l yillara kadar bilinmedigini; Tiirkiye Radyo Televizyon kanallarmin
yayina baglamasiyla ayak teriminin halk miizigine mal edilmeye baglandigini ancak bu
durumun tam bir agiklik getirilmeden bir kavram karmasasi i¢inde devam edegeldigini
ifade etmistir (2000, s. 503). Soysal ve Yiirlimez ise bu durumun Ziya Gokalp’e kadar
dayanan ulus devlet politikalar1 ve sosyolojik tartismalarda yer bulan bir¢ok sebebinin
bulundugunu bildirmislerdir (2020, s. 45). Sebebinin ne oldugu bir kenara, uzunca za-
man siiren bu hatali durum, kullanim alan1, kullanilan ¢algilar ve iisliip agisindan ayris-
ma serlivenlerinin baglangici Gok Tiirkler donemine kadar gotiiriilen (Ugan, 2015, s. 30)
ve glinlimiizde yaygin olarak ‘halk miizigi’ ve ‘sanat miizigi’ diye adlandirilan iki tiiriin
gittik¢e ayrigmasina zemin hazirlamistir. Ezgi adlandirmalarindaki makam-ayak celiski-
sine bir de ses sistemi ve notasyon farkliliklar1 da eklenince bu iki tiiriin kimilerince

birbirinden ¢ok farkli iki miizik tiirii gibi algilanmasi kaginilmaz olmustur.

Yirminci ylizyilin sonlaria dogru tiirkiilerin ezgisel adlandirilmasinda makam kavrami
daha ¢ok yer edinmeye baslamigsa da bazi arastirmacilar, tiirkiilerin bir kisminin bilinen
makam tarifleri ile agiklanamamasi yliziinden makam kavramini kullanma konusunda
temkinli yaklagmak durumunda kalmislardir. Bu durumun en énemli sebeplerinden biri
tirkiilerin bircogunun Arel-Ezgi nazariyesine gore makam kavramini tam karsilamama-
sidir. Ciinkii bilindigi gibi Arel-Ezgi kuraminda makamin olusabilmesi i¢in en az bir
dortlii ile beslinin birlestigi bir diziye ve bu dizide belirli kurallara gore gezinmeyle
olusan seyir kavramina ihtiya¢ vardir. Tiirkiilere bakildiginda ise yalnizca birkag¢ nota-

dan olusan ¢okga eser oldugu goriilmektedir.

Tiirkiilerin yiizlerce y1llik aktarimla giintimiize ulast1g1 diisiintildiigiinde Tiirk miiziginin
ezgisel yapisi belirlenirken tiirkiilerin géz ardi edilmesi diigiiniillemez. Zira Tiirk miizigi
ezgisel yapisinin en 6nemli yapi taglari tiirkiilerde bulunabilir. Dolayisiyla bir¢ok tiirkii-
niin ezgisel yapisini agiklayamayan Arel-Ezgi nazariyesinin, Tiirk makam miizigini an-

latmada tam anlamiyla yeterli olmadig1 goriilmektedir. S6z konusu kuram ile agiklana-
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mayan, birka¢ sesten olusan tiirkiilerin izah1 i¢in makam kavraminin Nasir Abdiilbaki
Dede’nin Tedkik i Tahkik isimli eserindeki su ifadelere gore ele alinmasinin faydali
olacag: diisliniilmektedir; “[...] sonrakilerin ve sonrakilerin eskilerinin varsayimlarina
gore makam, asil unsurlariyla isitildiginde kendine 6zgii bir biitlinliik, kisilik gésteren ve
baska pargalara boliinmesi (bagka seye benzetilmesi) miimkiin olmayan ezgidir” (Tura,
20006, s. 35). Gortilecegi iizere bu tanimda ses/perde sinirlamasi yoktur. Dolayisiyla {ig-
dort perde ile bir makam agiklanabilir. Tipki Diigdh, Dik Kiirdi, Nim Hicaz ve Neva
perdelerinin Hicaz makamini; Evig, Rast, Diigdh ve Segah perdelerinin ise Rast maka-

min1 hissettirmede yeterli olduklar1 gibi.

Abdiilbaki Dede’nin ifadelerini destekler sekilde, makamlarin birkag perde ile anlatildi-
g1 farkl birgok edvardan 6rnek metinleri de Oztiirk’iin ¢alismasinda bir arada bulmak
mimkiindiir (2015, s. 10-19). Gilinlimiiz arastirmacilarindan Melik Ertugrul Bayraktar-
katal (Bayraktarkatal ve Oztiirk, 2012), Okan Murat Oztiirk (2014a, 2014b, 2015; Oz-
tiirk, Besiroglu ve Bayraktarkatal, 2014), Siihan irden (2015, 2020) ve Cenk Giiray’in
(2017) makam olgusu iizerine yaptiklar1 calismalarda da yine birkag¢ perde ile makam

kimliginin olusabilmesi durumuna 6rnek gosterilebilecek tespitler mevcuttur.

Tiirk halk miizigi repertuvarmdaki tiirkiilerden yola ¢ikilarak Kiirdi makamimin yeniden
ele alindig1 ve elde edilen verilerin giincel nazari bilgilerle karsilagtirilarak yorumlandigi
bu ¢alismada da 6rnek eserler igerisinde yalnizca 5-6 perdeden olusan tiirkiiler de mevcut-
tur. Bu eserlerde Kiirdi makam kimligini gdsteren belirgin ¢esnilerin yer almas, ilgili ma-
kama atfedilmesi i¢in yeterli goriilmiistiir. Bununla birlikte 6rnek eserlerin incelenmesi
asamasinda miimkiin oldugunca Arel-Ezgi kuramimin terminolojisi kullanilmistir. Cokc¢a
calisma ile bu nazariyenin aksayan yonleri vurgulanmistir (Can, 2002; Irden, 2015, 2020;
Kutlug, 2000; Yarman, 2008; Ozek, 2014; Oztiirk, 2014a, 2014b, 2015; Oztiirk, Besiroglu
ve Bayraktarkatal, 2014; Tura, 2017; Y1lmaz, 2019, 2020). Buna ragmen Arel-Ezgi nazari-
yesinin tercih edilmesinin sebebi, heniiz bu nazariye kadar kabul goren bir kuramin olma-
mast; miizik egitim kurumlarinda yaygin olarak referans alinmasi; buna paralel olarak da

s0z konusu kuramin terminolojisinin yaygin olarak bilinmesidir.
Yontem

Arastirmada, oncelikle TRT Tiirk halk miizigi repertuvari incelenerek Kiirdi makaminda
oldugu tespit edilen 18 farkli yoreye ait toplam 20 6rnek tiirk{i random yontemle seg¢ilmis-

tir. Secilen eserler dncelikle geleneksel yontem ile analiz edilmistir. Bu siirecte eserin karar

Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 8, Sayi/Issue: 2, 2021 285



Turkdlerin Isiginda Kiirdi Makaminin Yeniden Ele Alinmasi

perdesi, donanimi, yedeni, genislemesi, kaliglari, giiclii perdesi ve dizisi gibi unsurlar be-
lirlenmistir. Gii¢lii perde belirlenirken oncelikle s6z boliimiindeki ilk kaliglara ve énemli
kalis noktalarina bakilmus; kalislarin net bilgi vermedigi durumlarda ise MIDI analiz rapo-
rundaki verilerden yardim alinmistir. Dizinin belirlenmesinde de gii¢lii perde merkez kabul
edilip bu perdenin iistiindeki ve altindaki ¢esniler dikkate alinmistir. Geleneksel yontem ile
analiz asamasindan sonra bilgisayar destekli analiz siirecine gegilmis; bu stirecte ilk olarak
ornek eserler Finale 2014 adli nota yazim programiyla tekrardan yazilip yine bu program
araciligryla MIDI (Musical Instrument Digital Interface) formatina doniistiirilmiistiir.
MIDI dosyalari, Seyr-i MIDI isimli analiz programi' araciligiyla analiz edilerek agagida bir
Ornegi paylasilan raporlar olusturulmustur. Bu raporlardaki dort siitundan soldan saga dog-
ru ilk siitunda perdenin eserde ne siklikla kullanildigs; ikinei siitunda ne kadar siire yer al-
dig1; tiglinct siitunda Ayhan Zeren’in (2003, s. 97-98) formiiliine gore etkinlik derecesi;
dordiincii siitunda ise eserin toplam siiresi igindeki orani1 gosterilmektedir. Arastirmada,
MIDI analiz raporlar1 yorumlanirken 6ncelikle dordiincii stitunda yer alan ‘toplam siireye
oran’ dikkate alinmustir. Ciinkii bir perdenin ne kadar sik kullanildigindan ziyade siire aci-
sindan hangi oranda kullanildiginin, o perdenin etkinlik derecesini gosteren en 6nemli un-
sur oldugu disiinilmektedir. Zeren de yukarida bildirilen ¢alismasinda bu fikri destekler
nitelikte beyanda bulunmus; kullanim siireleri yakin olan perdelerden kullanim siklig1 az
olanin daha etkin perde oldugunu ifade etmistir. Clinkii bu durum, daha az sayida kullani-
lan perdedeki kalis stirelerinin daha uzun oldugunu; dolayisiyla kalisin daha etkili ve an-
laml oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismada da ‘toplam siireye oran’ siitununda ¢ok yakin
degerlere sahip olan perdelerden hangisinin daha etkin kullanildigini tespit etmek igin
ticiincii stitunda yer alan Zeren’in etkinlik derecesi formiiliine bakilmistir. Bu verilerin yani
sira MIDI analiz raporlarinda eserin genel seyir bdlgesini gormek de miimkiindiir. S6z
konusu raporlarda yer alan harfler ilgili notalarin harf sembollerini, rakamlar ise kaginci

oktavda yer aldiklarini belirtmektedir.

1 Dog Dr. Serdar CELIK tarafindan gelistirilen bu program, nota yazim programinda yazilip MIDI formatina
doniistiiriilen dosyalar1 analiz ederek herhangi bir perdenin kullanim sikligi ve siiresi, Ayhan Zeren’e gore
etkinlik derecesi ve toplam siireye orani gibi istatistiki bilgilerin yer aldigi raporlar olugturmaktadir.
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Perde Ni Perde ti Perde (31i)*2) / (3Ni) Perde %
E5 95.00 E5 14.72 ES 2.28 E5 36.73
D5 62.00 D5 7.85 A4 1.14 D5 19.59
F5 55.00 F5 6.48 D5 0.99 F5 16.15
C5 35.00 Ad 4.89 F5 0.76 A4 12.21
G5 21.00 C5 274 G5 0.34 C5 6.84
Ad 21.00 G5 2.67 C5 0.21 G5 6.65
A4 8.00 A#d 0.74 A#4 0.07 A#4  1.84

Gorsel 1. Ornek MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Tek tek eser analizlerinden sonra incelenen tiim eserlere ait MIDI analiz raporlariin
aritmetik ortalamalarini veren, eserlerin MIDI dosyalarinin birlestirildikten sonra analiz
edilmesi yontemi uygulanmistir. Boylelikle 20 eserin genel durumunu 6zetleyen, yuka-
ridaki 6rnek gorselde oldugu gibi bir rapor olusturulmustur. Son olarak geleneksel ve
bilgisayar destekli analiz sonuglari birlikte yorumlanmig ve elde edilen veriler ile giincel

yazili kaynaklarda yer alan Kiirdi makamiyla ilgili bilgiler karsilastirilmistir.
Bulgular

Bu boliimde arastirmaya 6rnek segilen 20 tiirkiiniin MIDI analiz raporlarindan ve gele-
neksel yontemle analizlerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir. Caligmanin fazlaca
hacimli olmamas1 adina eserlerin notalar1 paylasilmamis; giiniimiizde tiirkii notalarina
kolayca ulagilabildigi de dikkate alinarak Tablo 1 ile sadece repertuvar numaralari ve
yore bilgileri paylasilmistir. Ayrica karar perdesi, donanim, yeden gibi tiim eserlerde
ayni olan unsurlara da her eserde ayr1 ayr1 yer verilmemistir. Incelenen eserlerin hepsinin
karar perdesi Diigah; yeden kullanilan eserlerin hepsinin yedeni ise Rast perdesi olup

hepsinin donaniminda Kiirdi perdesi yer almaktadir.

Tablo 1. Incelenen eserlerin listesi

Eserin Ad1 Rep. No. Yoresi

Ali gavak bigiyor 1974 Isparta
Ayrildim giiler miyim 3855 Kirikkale
Bahgalarda barim var 2879 Igdir

Bu daglarda bag olmaz 973 Eskigehir
Camlar altina 37 Tokat

Cek gemici gemileri 552 Antalya
Cekmecemin anahtar1 kemikten 3179 Silistre-Tutrakan
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Ciksam a Urumelinin diiziine 4071 Rumeli-Deliorman
Edremit’in gelini 4853 Balikesir-Edremit
Eklemedir koca konak 1009 Aydin

Elif dedim be dedim 1210 Kiitahya
Evlerinin 6nii yoldur 3505 Afyon-Emirdag
Hacel obasi 3275 Sivas-Sarkisla
Karahisar kalesi 1621 Afyonkarahisar
Kayay1 gircr tuttu 3521 Corum
Kirmizi bugday 441 Manisa
Kopriiniin alti testi 216 Mugla-Bodrum
Kitahyanin piarlari 1631 Kiitahya
Sandik iistiinde sandik 1061 Bergama

Su Kdycegiz yolari 1327 Koycegiz-Ortaca

1. Ali gavak biciyor isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3ti Perde (31i)*2) /(3 Ni Perde %
ES 95.00 E5 14.72 ES 2.28 ES 36.73
D5 62.00 D5 7.85 A4 1.14 D5 19.59
F5 55.00 F5 6.48 D5 0.99 F5 16.15
C5 35.00 A4 4.89 F5 0.76 Ad 12.21
G5 21.00 C5 2.74 G5 0.34 C5 6.84
Ad 21.00 G5 267 c5 0.21 G5 665
A#4  8.00 A#4  0.74 A#4 0.07 A#4 184

Gorsel 2. Ali gavak biciyor isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni
perdesinde Kiirdi (BT) ti¢liist eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Hiiseyni perdesi, hem kullanim siklig1 ve
stiresi hem de toplam siireye orant bakimindan etkinlik derecesi en yiliksek perdedir.
Neva, Acem ve Diigdh perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan
diger onemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi iizere eserin seyir yogunlugu da

dizinin birinci derecesi ile altinci derecesi arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni
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Seyir karakteri: Inici-¢ikici

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 6., 10., 12. ve 16. dlgiilerde),
Neva perdesinde Buselikli (3., 5., 7., 9., 11., 13. ve 15. 6l¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (2., 8. ve 14. dlciilerde) kaliglar yapilmistir.

2. Ayrildim giiler miyim isimli esere ait bulgular

Perde Ni Perde 3ti Perde 1i)*2) / (3 Ni Perde %
F5 75.00 C5 10.24 (045} 1.61 C5 17.27
C5 65.00 Ad 9.65 A4 1.55 Ad 16.27
Ad 60.00 F5 8.26 D5 1.36 E5 13.94
A#4 58.00 D5 7.55 A5 1.34 D5 12.73
E5 51.00 A5 6.54 F5 0.91 A5 11.03
D5 42.00 At4 5.27 G5 0.79 A#4 888
A5 32.00 E5 4.96 E5 0.48 E5 8.36
G5 27.00 G5 4.62 A#4 0.48 G5 7.78
G4 10.00 F4 1.20 F4 0.18 F4 2.02
F4 8.00 G4 0.97 G4 0.09 G4 1.63
A#S 1.00 A#S5 0.04 A#5 0.00 A#5 008

Gorsel 3. Ayrildim giiler miyim isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi (BTT)

dortliisiiniin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Cargah perdesi, kullanim siiresi ve toplam
stireye oran1 ve etkinlik derecesi bakimindan ilk sirada yer almaktadir. Diigah, Acem,
Neva ve Muhayyer perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan diger
onemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi iizere eserin seyri dizinin geneline ya-
yilmakla beraber %71,19 oraninda ezgiler Cargah perdesi ve iizerindeki perdelerde yo-

gunlagmustir.
Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-gikic
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Genislemesi: Eserde dizi, pest taraftan Acem Asiran perdesinde Cargéah (TT) ti¢liisiiyle

genigletilirken tiz tarafta yalnizca Stimbiile perdesine kadar genisleme olmustur.
Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (2., 6., 12., 14., 15., 16. ve 18. dlgiilerde),
Hiiseyni perdesinde Kiirdili (8. ve 10. dlgiilerde)

Acem Asiran perdesinde Cargahli (1. 6l¢lide) kaliglar yapilmigtir.

3. Bahcgalarda barim var isimli esere ait bulgular

Perde Ni Perde ti Perde (3ti)*2) /(3 Ni) Perde %
C5  148.00 C5 2087 Cs 294 C5 2398
A#4 125.00 D5 17.63 D5 2.59 D5 20.26
D5 120.00 A#4  16.26 A4 2.56 A#4 1868
A4 97.00 A4 15.76 ES 2.19 A4 18.11
ES  80.00 E5 13.22 A4 211 ES  15.19
F5 8.00 F5 1.54 ES 0.30 F5 17T
G4 6.00 A5 1.06 AS 0.28 AS 1.22
A5 4.00 G4 0.69 G4 0.08 G4 0.79

Gorsel 4. Bahgalarda barim var isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi (BTT)

dortliisiiniin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: MIDI raporunda Cargah perdesi, tiim siitunlarda ilk si-
rada yer almasma ragmen eserdeki kalislarda ¢ok 6nemli rol oynamamaktadir. Bu perdede iki
yerde kalig yapilmakla birlikte bu kalislar eserin baslangic ve karara gidisteki kaliglarindan
degiller. Neva, Kiirdi, Diigah ve Hiiseyni perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri
bakimindan diger 6nemli perdelerdir. Analiz raporunda net bir sekilde goriilecegi lizere ese-

rin seyri %96,22 gibi ¢ok biiyiik bir oranla dizinin ilk bes perdesi arasinda yogunlagmustir.

Giicliisii: Hiiseyni perdesi MIDI raporunda toplam siireye oranla besinci sirada yer al-
masina karsin eserin s6z boliimiindeki ilk kalig Hiiseyni perdesinde yapilmis ve karara
giden ezgilerde de siklikla yine bu perdeden hareket baslamis. Bu verileri dikkate alarak
eserde Hiiseyni perdesinin, ¢ok baskin olmamakla birlikte, gii¢lii perde konumunda ol-

dugunu soyleyebiliriz.
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Seyir karakteri: Inici-¢ikici

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genislememistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (2., 7., 9., 11., 13., 15. ve 20. dlgiilerde),
Kiirdi perdesinde TTT? i (5. ve 18. dlgiilerde),

Cargah perdesinde Cargahli (4., 17. dlciilerde),

Neva perdesinde Biselikli (3. ve 16. dlgiilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (10. 6l¢iide) kaliglar yapilmistir.

4. Bu daglarda bag olmaz isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3t Perde (31i)*2) / (3Ni) Perde %
Ad 78.00 A4 19.81 A4 5.03 A4 36.29
ES5 42.00 D5 9.49 D5 225 D5 17.39
D5 40.00 ES 7.83 C5 147 ES 14.35
C5 40.00 C5 7.68 ES 1.46 C5 14.06
A#4 38.00 A#4 6.09 Ak4 0.98 A#4 11.16
F5 16.00 | 2.02 G4 0.34 F5 3.71
G4 8.00 G4 1.66 FS 0.26 G4 3.04

Gorsel 5. Bu daglarda bag olmaz isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserde karar perdesi {izerinde alt1 perde yer almakta olup dizi Kiirdi altilisindan

ibarettir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Hiiseyni perdesi, hem kullanim siklig1 ve
stiresi hem de toplam siireye orani bakimindan etkinlik derecesi en yliksek perdedir.
Neva, Acem ve Diigah perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan
diger 6nemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi iizere eserin seyir yogunlugu da

dizinin birinci derecesi ile altinct derecesi arasindadir.

2 Bu gesninin ismine yazili kaynaklarda rastlanilmamakla birlikte, sadece son araliktaki bir komalik fark disinda
Penggah beslisi ile aymidir. Geleneksel Tiirk halk miiziginde kullanilan 17 perdeli ses sistemi dikkate alindiginda
Cargah perdesi iizerindeki Penggah ¢esnisi ile Kiirdi perdesi tizerinde insa edilen bu ¢esninin aralik oranlar
bakimindan duyumu aynidir.
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Giicliisii: Neva

Seyir karakteri: Cikici

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genislememistir.
Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (2., 4., 7., 9. ve 12. dlgiilerde),
Neva perdesinde Biselikli (5. ve 10. dlgiilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (1. 6l¢ilide) kaliglar yapilmigtir.

5. Camlar altina isimli esere ait bulgular

Perde ¥ Ni Perde 3t Perde (3ti)*2) / (3 Ni) Perde %
C5 75.00 Ad 15.42 A4 3.83 A4 36.60
Ad 62.00 C5 8.26 C5 0.91 C5 19.62
D5 57.00 D5 5.96 ES 0.87 D5 14.15
E5 39.00 ES 5.83 D5 0.62 E5 13.85
A4 36.00 L= 2.90 G4 0.31 A#4 690
F5 18.00 G4 1.93 A#4 0.23 G4 4.59
G4 12.00 F5 1.81 F5 0.18 F5 4.29

Gorsel 6. Camlar altina isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserde karar perdesi lizerinde alt1 perde yer almakta olup dizi Kiirdi altilisindan

ibarettir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siklig1 ve sii-
resi hem de toplam siireye orani1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Car-
gah, Neva ve Hiiseyni perdeleri, kullanim oranlari ve etkinlik dereceleri bakimindan di-
ger onemli perdelerdir. Hiiseyni perdesi toplam siireye oranda dordiincii sirada yer
almasina karsin eserde karar perdesi diginda kalis yapilan tek perde ve ilk 6nemli kalisin
yapildigi perdedir. Karar perdesi {izerinde 6 perdeden olusan eserin seyir yogunlugu

%91,12 oranla karar ve giiclii perdeleri arasindadir.
Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikici
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Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genislememistir.
Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 12., 16., 24., 28. ve 36. dl¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (8., 20. ve 32. dlciilerde) kalislar yapilmistir.

6. Cek gemici gemileri isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3ti Perde (31i)*2) / (¥Ni) Perde %
D5 23.00 Ad 9.22 Ad 5.00 Ad 36.86
E5 20.00 E5 5.10 ES 1.30 ES 2038
A4 17.00 D5 3.79 F5 0.69 D5 15.15
c5 17.00 C5 2.95 D5 0.62 C5 11.78
F5 9.00 F5 2.50 Att4 0.53 F5 9.98
A#4  4.00 A#4  1.46 Cs 0.51 A#4 584

Gorsel 7. Cek gemici gemileri isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserde karar perdesi lizerinde alt1 perde yer almakta olup dizi Kiirdi altilisindan
ibarettir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde karar perdesi, Diigah, toplam siireye orant
bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Hiiseyni, Neva, Cargah ve Acem per-
deleri, kullanim oranlari ve etkinlik dereceleri bakimindan diger 6nemli perdelerdir. Hii-
seyni perdesi, eserde karar perdesi diginda kalis yapilan tek perdedir. Karar perdesi lize-
rinde 6 perdeden olusan eserin seyir yogunlugu %90,02 oranla karar ve giiglii perdeleri

arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikict

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 9. ve 14. ol¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (11. ve 13. 6l¢iilerde) kaliglar yapilmistir.
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7. Cekmecemin anahtari kemikten isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3ti Perde (3ti)*2) / (¥ Ni) Perde %
Ad 72.00 A4 25.73 Ad 9.20 A4 41.61
D5 64.00 C5 12.79 C5 2.60 C5 20.69
C5 63.00 E5 10.81 ES 1.95 ES 17.48
E5 60.00 D5 8.12 D5 1.03 D5 13.14
A#4  25.00 A#4 359 A4 0.51 A#4 580
F5  6.00 F5 063 F5 0.07 F5  1.03
B4 2.00 B4 0.15 B4 0.01 B4 0.25

Gorsel 8. Cekmecemin anahtari kemikten isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserde karar perdesi lizerinde 6 perde yer almakta olup yerinde Kiirdi (BTTT)
beslisine Cargah perdesinde Cargah (TTB) dortliistiniin eklendigi goriilmektedir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Karar perdesi, Diigah, tiim siitunlarda basta yer al-
makta ve eserde oldukca baskin bir sekilde kullanilmaktadir. MIDI analiz raporunda
ikinci sirada yer alan Cargah perdesi ise eserde ciimle sonlarinda 6nemli kalislarin yapil-
dig1 perdedir. Kullanim orani ve etkinlik derecesi bakimimdan bu perdeleri Hiiseyni,
Neva ve Kiirdi perdeleri takip etmektedir. Karar perdesi iizerinde 6 perdeden olusan

eserin seyir yogunlugu %90,97 oranla Diigah ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.
Giicliisii: Cargah

Seyir karakteri: Inici-¢ikici

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (2., 4., 7., 12., 14., 17., 22. ve 24. dlgiilerde),
Cargah perdesinde Cargahli (9. ve 19. dl¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (3., 13. ve 23. 6l¢iilerde) kaliglar yapilmistir.
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8. Ciksam a Urumelinin diiziine isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3t Perde (31i)*2) / (¥ Ni) Perde %
D5  194.00 D5  29.24 DS 441 D5 2582
C5 144.00 A4 21.29 A4 4.20 Ad 18.80
ARl 138.00 C5 19.91 C5 275 C5 17.59
Ad 108.00 At4d 18.65 AH4 2.52 A#4 1647
ES 97.00 E5 13.21 ES 1.80 E5 11.67
B4 36.00 F5 4.97 Eb 1.03 F5 4.39
F5  24.00 B4 423 B4 0.50 B4 374
C#5 15.00 C#5 1.73 C#5 0.20 C#5  1.52

Gorsel 9. Ciksam a Urumelinin diiziine isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserde karar perdesi tizerinde alt1 perde yer almakta olup dizi Kiirdi altilisindan

ibarettir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Neva perdesi, hem kullanim siklig1 ve siire-
si hem de toplam siireye orani bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Diigah,
Cargah, Kiirdi ve Hiiseyni perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan
diger onemli perdelerdir. Karar perdesi lizerinde 6 perdeden olusan eserin seyir yogun-

lugu %95,61 oranla Diigdh ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.

Giicliisii: Eserde karar perdesi digindaki higbir perdede kalig yapilmamuistir. Dolayisiyla
giiclii perdeyi belirleyen en énemli unsur devre dig1 kalmistir. Bu durumda eseri karara
getiren miizik ciimlesine bakildiginda Neva perdesinden baslayan bir hareketin oldugu
tespit edilmistir. Ayrica MIDI analiz raporunda Neva perdesinin etkinlik derecesi en yiik-

sek perde olmasi da gii¢lii perdenin belirlenmesine yardime1 olmustur.
Seyir karakteri: Inici-¢ikict
Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 9., 14. ve 18. dl¢iilerde) kalislar yapilmistir.
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9. Edremit’in gelini isimli esere ait bulgular

Perde ¥ Ni Perde 3ti Perde (5ti)*2) / (3 Ni) Perde %
E5  97.00 E5 15.36 E5 243 E5 2387
D5  67.00 A4 11.54 Ad 2.38 A4 17.94
F5 63.00 D5 959 G4 1.51 D5  14.90
A4  56.00 A5  5.78 D5 1.37 A5 898
G5  41.00 A#4 568 A#4 092 A#4 8383
A5 41.00 F5  5.38 c5 0.88 F5 836
A4 35.00 C5 4.96 A5 0.81 c5 7.70
c5  28.00 G4 325 F5 0.46 G4 505
G4 7.0 G5 281 G5 0.19 G5 437

Gorsel 10. Edremit’in gelini isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi (BTT)
dortlisiiniin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Hiiseyni perdesi, hem kullanim siklig1 ve
stiresi hem de toplam siireye orani bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir.
Diigah ve Neva perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan diger
onemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi iizere dizinin tamaminin kullanildigi

eserde seyir yogunlugu %73,24 oranla Diigah ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.
Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikict

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 11. ve 18. dlciilerde),

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (6-7. ve 13.-14. dl¢iilerde),

Rast perdesinde Buselikli (3., 10. ve 17. dlgiilerde) kaliglar yapilmstir.
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10. Eklemedir koca konak isimli esere ait bulgular

Perde §Ni Perde 3t Perde (31i)*2) / (3 Ni) Perde %
A4 32.00 A4 13.94 A4 6.08 A4 3345
E5 28.00 E5 6.87 ES 1.69 ES 16.48
D5 22.00 A#4 4.89 A#4 1.41 A#4 11.73
C5 18.00 C5 4.85 C5 1.31 C5 11.64
A#4  17.00 D5 4.47 D5 0.91 D5 10.73
ES 8.00 F5 1.83 G5 0.54 F5 4.39
G4 8.00 G5 1.80 F5 0.42 G5 4.32
G5 6.00 G4 177 G4 0.39 G4 4.25
F#5 6.00 F#5 0.82 F#5 0.11 F#5 1.97
A5 2.00 A5 0.43 A5 0.09 A5 1.04

Gorsel 11. Eklemedir koca konak isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Cargah perdesinde Penggah (TTKS)

beslisinin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siklig1 ve siiresi
hem de toplam siireye oran1 bakimmdan etkinlik derecesi en yliksek perdedir. Hiiseynt,
Kiirdi, Cargah ve Neva perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan diger
6nemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi tizere dizinin tamaminin kullanildig: eser-

de seyir yogunlugu %84,03 oranla Diigah ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.

Giigliisii: Eserde karar perdesi disinda yalnizca Cargah perdesinde kalis yapilmustir ve ilk
yarim karar da yine bu perdede yapilmistir. MIDI analiz raporunda Cargah perdesi her ne
kadar dordiincii sirada kalsa da eserde anlamli bir kalisin oldugu karar perdesi disindaki tek
perdedir. Dolay1siyla klasik Tiirk miizigi Kiirdi makam eserlerinde nadiren de olsa karsilagi-
lan (Y1lmaz 2019, 115) Cargah perdesinin gii¢lii perde olma durumu bu eser i¢in de s6z ko-
nusudur. Bu eserde dikkat ¢eken diger bir nokta ise Cargah perdesindeki kaliglarda Acem
yerine Evi¢ perdesi kullamlarak, Cargahli degil de Pencgahli kalis yapilmis olmasidir.

Seyir karakteri: Cikici
Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genisletilmemistir.
Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (7.-8., 16. ve 20. dlgiilerde),

Cargah perdesinde Pencgahli (4. ve 12. dlciilerde) kaliglar yapilmistir.
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11. Elif dedim be dedim isimli esere ait bulgular

Perde
E5S
D5
F5
A4
C5
G5
A5
A#4
A#5
G4
B5

Ni
95.00
58.00
44.00
44.00
43.00
34.00
26.00
20.00
12.00
2.00
2.00

Perde

ES
A4
D5
C5
A5
F5
G5
An4
A#5
G4
B5

ti
19.08
14.80
8.47
8.10
7.09
6.71
4.53
3.04
1.14
0.44
0.42

Perde
A4
E5
A5
C5
D5
F5
G5
A4
A#H5
G4
B5

ti)yr2) /

4.98
3.83
1.93
1.53
1.24
1.02
0.60
0.46
0.11
0.10
0.09

%

Perde

E5
A4
D5
C5
A5
F5
G5
A#4
A#5
G4
B5

25.85
20.05
11.47
10.97
9.60
9.10
6.14
4.12
1.54
0.59
0.57

Gorsel 12. Elif dedim be dedim isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi (BTT)

dortliisiiniin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Hiiseyni perdesi, hem kullanim siklig1 ve
stiresi hem de toplam siireye oran1 bakimidan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir.
Diigah, Neva ve Cargah perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan

diger 6nemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi tizere dizinin tamaminin kullanil-

dig1 eserde seyir yogunlugu %72,46 oranla Diigdh ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.

Giigliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikic

Genislemesi: Eserde dizi, yeden ve tiz tarafta Stimbiile ve Tiz Biselik perdeleri disinda

genigletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (1., 2., 5, 6.-7., ve 11. ol¢iilerde),

Cargah perdesinde Cargahli (10. dlgiide),

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (8. 6lgilide) kalislar yapilmistir.
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12. Evlerinin onii yoldur isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni

C5 78.00
A4 66.00
E5 54.00
D5 50.00
A#4  38.00
F5 28.00
G5 14.00

Perde Jti
Ad 18.84
C5 18.15
E5 10.35
D5 8.35
A#4  5.84
F5 4.35
G5 3.01

Perde
Ad
C5
ES
D5
A4
F5
G5

tiy*2) /
5.38
4.22
1.99
1.39
0.90
0.67
0.65

Ni

Perde

A4
Cc5
E5
D5
A4
F5
G5

%
27.35
26.35
15.03
12.12
8.47
6.31
4.37

Gorsel 13. Evlerinin onii yoldur isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Cargah per-

desinde Cargah (TTBT) beslisi eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siiresi hem de

toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Cargah perdesi de

kullanim orani bakimindan karar perdesine yakin oranda kullanilmis ve eserde ilk yarim

karar bu perdede yapilmistir. Hiiseyni ve Neva perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik

dereceleri bakimindan diger 6nemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi ilizere karar

perdesi tizerinde 7 perdenin oldugu eserde seyir yogunlugu %89,32 oranla Diigdh ve

Hiiseyni perdeleri arasindadir.

Giicliisii: Cargah

Seyir karakteri: Inici-¢ikict

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (2., 8. ve 14. dl¢iilerde),

Cargah perdesinde Cargahli (5. ve 11. 6l¢iilerde) kalislar yapilmistir.
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13. Hacel obas: isimli esere ait bulgular

Perde Ni Perde 3ti Perde ti)*2) / (3 Ni Perde %
ES 55.00 C5 10.20 C5 2.00 C5 32.68
C5 52.00 E5 6.17 Ad 0.71 ES 19.77
D5 44 .00 D5 4.51 ES 0.69 D5 14.45
F5 32.00 Ad 4.13 D5 0.46 A4 13.23
A#4  24.00 F5 3.28 F5 0.34 F5 10.52
Ad 24.00 A#4 191 A#4 0.15 A#4  6.11
G5 8.00 G5 1.01 G5 0.13 G5 3.24

Gorsel 14. Hacel obast isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni
perdesinde Kiirdi (BT) tigliisti eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: MIDI analiz raporunda Cargah perdesi hem kulla-
nim siiresi hem de toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir.
Kullanim siklig1 bakimindan birinci sirada yer alan Hiiseyni perdesi toplam siireye orani
bakimindan da ikinci sirada yer almaktadir. Ayrica ilk yarim kararlar da bu perde {izerin-
de yapilmistir. Neva, Diigdh ve Acem perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri
bakimindan diger énemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi iizere karar perdesi
iizerinde 7 perdenin oldugu eserde seyir yogunlugu %86,24 oranla Diigah ve Hiiseyni

perdeleri arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-cikic

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4. ve 12. dlgiilerde),
Cargah perdesinde Cargahli (2., 8. ve 10. dl¢iilerde)

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (5. ve 6. dlgiilerde) kalislar yapilmistir.
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14. Karahisar kalesi isimli esere ait bulgular

Perde ¥ Ni Perde Jti Perde (3ti)*2) /(3 Ni) Perde %
G5 27.00 A5 7.80 AS 2.28 AS 27.89
A5 25.00 Ad 5.22 Ad 2.27 Ad 19.29
D5 25.00 D5 4.28 D5 0.73 D5 15.83
Ad 12.00 G5 4.02 C5 0.72 G5 14.87
F5 12.00 C5 2.54 G5 0.60 C5 9.38
E5 12.00 A#4 1.20 A4 0.18 A#4 445
C5 9.00 F5 1.13 F5 0.11 F5 4.18
A4 8.00 ED 1.11 ES 0.10 ES 4.10

Gorsel 15. Karahisar kalesi isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Yerinde Kiirdi (BTT) dortliisiine Neva perdesinde Biselik (TBTT) beslisi; ayrica
Cargah perdesinde Cargah (TTB) beslisi eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde tiz durak Muhayyer perdesi hem kullanim
stiresi hem de toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Onu
Diigah, Neva, Gerdaniye ve Cargah perdeleri takip etmektedir. Genel Kiirdi makami
seyrine ve incelenen tiirkiilere aykiri olan bu eserde tiz durak ve civarindaki perdelerin

kullanim oranlar1 dikkat ¢ekicidir.

Giigliisii: Muhayyer

Seyir karakteri: Inici

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (8.-9., 16.-17. ve 21.-22. 6l¢iilerde),
Cargah perdesinde Cargahli (7., 15. ve 20. dlgiilerde),

Muhayyer perdesinde ¢esnisiz (4. 6l¢iide) kalislar yapilmistir.
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15. Kayay: girci tuttu isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde 3ti Perde (3ti)*2) /(3 Ni) Perde %
E5 78.00 E5 12.15 ES 1.89 ES 35.90
C5 50.00 C5 6.15 C5 0.76 C5 18.16
D5 42.00 D5 5.20 D5 0.64 D5 15.36
Ad 32.00 Ad 4.24 A4 0.56 Ad 12.53
A4 30.00 A#4 3.44 A#4 0.39 A=d 10.17
F5 21.00 Fo 2.05 F5 0.20 ES 6.05
G5 4.00 G5 0.43 G5 0.05 G5 1.28
G4 2.00 G4 0.18 G4 0.02 G4 0.54

Gorsel 16. Kayay: girci tuttu isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni
perdesinde Kiirdi (BT) tgliisti eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: MIDI analiz raporunda Hiiseyni perdesi tiim siitun-
larda 6nemli 6l¢iide farkla birinci sirada yer almaktadir. Cargah, Neva, Diigah ve Kiirdi
perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan diger 6nemli perdelerdir.
Analiz raporunda goriilecegi iizere eserde seyir yogunlugu %92,13 oranla Diigah ve Hii-

seyni perdeleri arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikict

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (5., 10. ve 16. dlgiilerde),
Cargah perdesinde Cargahli (3., 8. ve 13. dl¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (1., 2., 6., 7., 11. ve 12. dlgiilerde) kalislar yapilmistir.
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16. Kirmuzi bugday isimli esere ait bulgular

Perde §Ni Perde 3ti Perde (3ti)*2) / (¥Ni) Perde %
A4 48.00 A4 1195 A4 2.98 A4 3465
E5 42.00 E5 6.05 E5 0.87 ES 17.53
F5 38.00 F5 3.80 A5 0.63 ES 11.01
A#4  24.00 A4 282 FS 0.38 A#4  8.18
D5 22.00 C5 265 A#4 0.33 C5 7.69
C5 22.00 A5 252 C5 0.32 A5 7.30
G5 18.00 D5 2.24 G5 0.24 D5 6.50
A5 10.00 G5 2.07 D5 0.23 G5 6.00
G4 4.00 G4 0.39 G4 0.04 G4 1.14

Gorsel 17. Kirmizi bugday isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserin dizisi yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi (BTT)
dortliisiiniin eklenmesiyle olusmustur.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: MIDI analiz raporunda Diigah perdesi tiim siitun-
larda birinci sirada yer almaktadir. Tkinci sirada yer alan Hiiseyni perdesi ayni zamanda
eserde karar perdesi disinda kalis yapilan ve ilk yarim kararin yapildigi perdedir. Toplam
stireye oran1 bakimindan {igiincii sirada ise Acem perdesi yer almaktadir. Tiim makam
dizisinin kullanildig1 eserde seyir yogunlugu %74,55 oranla Diigah ve Hiiseyni perdele-

11 arasinda yogunlagmaktadir.

Giigliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikic

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 6., 10., 12., 13. ve 15. dlgiilerde),

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (2., ve 8. dlgiilerde) kalislar yapilmustr.
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17. Kopriiniin aln testi isimli esere ait bulgular

Perde 3 Ni Perde Jti Perde (31i)*2) / (3 Ni) Perde %
Ad 60.00 A4 10.82 A4 1.95 A4 39.28
E5 28.00 C5 5.07 C5 0.95 C5 18.38
€5 27.00 E5 3.95 E5 0.56 E5 14.34
F5 20.00 F5 2.83 F5 0.40 F5 10.28
D5 20.00 D5 2.24 D5 0.25 D5 8.11
G4 11.00 G4 1.05 G4 0.10 G4 3.80
A#4  9.00 A#4  0.85 A4 0.08 A#4  3.08
G5 8.00 G5 0.75 G5 0.07 G5 2.73

Gorsel 18. Kopriiniin alt testi isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni
perdesinde Kiirdi (BT) ti¢liisii; ayrica Cargah perdesinde Cargah (TTB) dortliisii eklen-

mistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siklig1 ve sii-
resi hem de toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Giiclii
perde konumunda olan Cargah perdesi ise kullanim siklig1 disindaki tiim siitunlarda ikin-
ci sirada yer almaktadir. Hiiseyni, Acem ve Neva perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik
dereceleri bakimimdan diger énemli perdelerdir. Eserde seyir yogunlugu %83,19 oranla

Diigah ve Hiiseyni perdeleri arasinda yogunlagmaktadir.

Giicliisii: Cargah

Seyir karakteri: Cikici

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (1., 4., 5., 8., 10. ve 12. dlgiilerde),
Cargah perdesinde Cargahli (3., 6., 7., 9. ve 11. Ol¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (2. dl¢iide) kaliglar yapilmastir.
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18. Kiitahyanin pinarlar: isimli esere ait bulgular

Perde ¥ Ni Perde 3ti Perde (3ti)*2) /(> Ni) Perde %
A4 85.00 Ad 20.34 A4 4.87 Ad 36.48
ES 62.00 E5 13.08 ES 2.76 E5 23.47
A#4  46.00 C5 5.49 C5 0.81 C5 9.84
F5 38.00 F5 532 F5 0.74 F5 9.54
C5 37.00 A#4 493 D5 0.59 A#4 885
D5 28.00 D5 4.06 A#4 0.53 D5 7.28
G5 11.00 G4 1.51 G4 0.33 G4 2.72
G4 7.00 G5 1.01 G5 0.09 G5 1.82

Gorsel 19. Kiitahyanin pinarlar: isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).
Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni
perdesinde Kiirdi (BT) tigliisti eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siklig1 ve sii-
resi hem de toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Giicli
perde konumunda olan Hiiseyni perdesi ise tiim siitunlarda ikinci sirada yer almaktadir.
Diger perdeler bu iki perdenin oldukga altinda bir oranda kullanilmustir. Oyle ki karar
perdesi ve giiclii Hiiseyni perdesinin toplam kullanim orani eserin toplam siiresinin
9%59,95lik kismini kapsamaktadir. Eserde seyir yogunlugu %85,92 oranla Diigah ve

Hiiseyni perdeleri arasinda yogunlagsmaktadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikic

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 6., 10., 12. ve 16. dlgiilerde),
Neva perdesinde Buselikli (3., 5., 7., 9., 11., 13. ve 15. dl¢iilerde)

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (2., 8. ve 14. dlciilerde) kaliglar yapilmistir.
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19. Sandik iistiinde sandik isimli esere ait bulgular

Perde Ni Perde i Perde ti)*2) / (3 Ni
E5 19.00 E5 2.33 A4 0.42
D5 13.00 A4 2.16 ES 0.29
F5 12.00 C5 13 C5 0.27
A4 11.00 D5 1.37 D5 0.15
C5 11.00 F5 0.94 F5 0.07
A#4 400 A#4  0.39 D#5 0.04
D#5 3.00 D#5 0.36 Atta 0.04
G4 3.00 G4 0.28 G4 0.03
G5 2.00 G5 0.19 G5 0.02

Perde %
ES  23.89
A4 2212
C5 17.76
D5  14.09
F5 968
A#4 396
D#5 3.69
G4 289
G5  1.91

Gorsel 20. Sandik iistiinde sandik isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Dizisi: Eserin dizisi 7 perdeden ibaret olup yerinde Kiirdi (BTTT) beslisine Hiiseyni

perdesinde Kiirdi (BT) tigliisti eklenmistir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Hiiseyni perdesi, hem kullanim siklig1 ve
stiresi hem de toplam siireye oran1 bakimimdan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir.
Diigah, Cargah ve Neva perdeleri, kullanim oranlar ve etkinlik dereceleri bakimindan
diger 6nemli perdelerdir. Analiz raporunda goriilecegi lizere karar perdesi lizerinde 7

perdenin oldugu eserde seyir yogunlugu %94,52 oranla Diigdh ve Hiiseyni perdeleri

arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikict

Genislemesi: Eserde dizi, yeden disinda genisletilmemistir.
Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (4., 6., 10., 12. ve 16. dlgiilerde),
Neva perdesinde Buselikli (3., 5., 7., 9., 11., 13. ve 15. dlgiilerde)

Hiiseyni perdesinde Kiirdili (2., 8. ve 14. dlgiilerde) kaliglar yapilmistir.
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20. Su Koycegiz yolar: isimli esere ait bulgular

Perde Ni Perde i
Ad 59.00 Ad 18.41
A#4  49.00 C5 7.58
C5 46.00 A#4 6.42
E5 20.00 ES 4.71
D5 19.00 D5 2.73
F5 10.00 D#5 1.04
D#5 7.00 F5 0.93

Gorsel 21. Su Koycegiz yolar: isimli eserin MIDI analiz raporu (Yilmaz, 2021).

Perde (3ti)*2) / (3 Ni) Perde %
Ad 5.75 A4 44.03
C5 1.25 C5 18.13
E5 111 A#4 1534
A#4 0.84 ES 11.25
D5 0.39 D5 6.53
D#5 0.15 D#5 248
F5 0.09 F5 2.24

Dizisi: Eserde karar perdesi {izerinde alt1 perde yer almakta olup dizi Kiirdi altilisindan

ibarettir.

Etkinlik derecesi yiiksek perdeler: Eserde Diigah perdesi, hem kullanim siklig1 ve sii-

resi hem de toplam siireye oran1 bakimindan etkinlik derecesi en yiiksek perdedir. Car-

gah, Kiirdi ve Hiiseyni perdeleri, kullanim oranlar1 ve etkinlik dereceleri bakimindan

diger onemli perdelerdir. Hiiseyni perdesi, toplam siireye orani bakimindan dérdiincii

sirada yer almasina karsin eserde karar perdesi disinda kalis yapilan ve iizerinde ilk ya-

rim kararin yapildig1 perdedir. Karar perdesi lizerinde 6 perdenin oldugu eserde seyir

yogunlugu %97,76 oranla Diigdh ve Hiiseyni perdeleri arasindadir.

Giicliisii: Hiiseyni

Seyir karakteri: Inici-¢ikici

Genislemesi: Eserde dizi genisletilmemistir.

Kalislar: Diigah perdesinde Kiirdili (1., 3., 7., 9.-10., 11., 13, 14. ve 15.-16. dl¢iilerde),

Hiiseyni perdesinde ¢esnisiz (5. dl¢ilide) kaliglar yapilmigtir.
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Sonug¢ ve Oneriler

Arastirma bulgularindan hareketle su sonuglara ulasilmigtir:

Tablo 2. incelenen tiim eserlerin ortak MIDI analizi (Y1lmaz, 2021)

Kullamim Sikhg Kullamim Siiresi Etkinlik Derecesi Y t? Toplam Siireye

>N >t /YN Oran1 %
1 E5 1221 A4 363,12 A4108,34 A425,48
2 A41217 E5 238,51 C5 47,09 E5 18,22
3 C51127 C5 230,38 E5 46,59 C5 16,48
4 D5 1120 D5 213,23 D5 40,59 D5 14,83
5 A#4 814 A#4 142,59 A#4 24,98 A#4 9,85
6 F5617 F5 87,46 F512,40 F5 6,84
7 G5 240 A53222 A5731 A53,03
8 A5 142 G5 30,78 G5 3,94 G5 2,68
9 G495 G4 18,68 G4 3,67 G4 1,29
10 B4 40 B4 8,53 B4 1,82 B4 0,56
11 C#5 15 C#5 3,24 C#5 0,70 C#5 0,21
12 D#5 13 D#5 1,76 D#5 0,24 D#5 0,14
13 A#513 A#5 1,24 F40,18 A#5 0,12
14 F4 8 F4 1,20 F#5 0,13 F4 0,07
15 F#55 F#5 0,82 A#5 0,11 F#5 0,06
16 B52 B5 0,42 B5 0,09 B5 0,05

Incelenen 20 tiirkiiniin ortak MIDI analizi sonuglarimi gdsteren Tablo 2 incelendiginde;
karar perdesi Diigahin toplam siire, etkinlik derecesi ve kullanim oran1 bakimlarindan en
etkili perde oldugu goriilmektedir. Hiiseyni perdesi ise kullanim sikliginda birinci sirada
yer alirken kullanim siiresi ve toplam siireye oranda ikinci sirada yer almaktadir. Kalis-
larda da bu perdenin ne derece dnemli oldugu goriilmektedir. Bu veriler, Hiiseyni perde-
sinin eserlerin bilylik cogunlugunda gii¢lii perde konumunda oldugunun farkli yoldan
saglamasidir. Toplam siireye orani, kullanim siklig1 ve siiresi bakimindan ii¢iincii sirada
yer alan Cargéh perdesi de lizerinde yapilan 6nemli kalislarla birlikte makamin en etkin
kullanilan perdelerinden birisidir. Cogunlukla Arel-Ezgi nazariyesini temel alan, Kiirdi
makaminin anlatildig glincel yazili kaynaklarda makamin tek giiclii perdesi olarak ifade
edilen, buna karsin MIDI analiz raporlarinda tiim siitunlarda dordiincii sirada yer alan
Neva perdesi, ezgi kalislarinda da Hiiseyni ve Cargah perdesinin biraz gerisinde kalmis-
tir. Etkinlik derecesi yiiksek olan diger bir perde de Kiirdi perdesidir. Bu perde ezgi kalis

bolgelerinde etkin kullanilmamasina karsin MIDI analiz raporlarinda goriildiigii tizere
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eserler icerisinde fazlaca kullanilmistir. Incelenen eserlerde kullanilan tiim perdelerin
toplam siireye oranlara bakildiginda dizinin ilk bes sesinin, toplam siirenin % 84,86 s1n1
kapsadig1 goriilmektedir. Bu da makamin genel seyir bolgesinin Diigdh-Hiiseyni arali-

ginda oldugunu gostermektedir.

Analiz edilen 20 eserin dizi kurulumlarina bakildiginda; 10 eserin (%50) dizisinin yerin-
de Kiirdi beslisine Hiiseyni perdesinde Kiirdi {i¢liisiiniin veya dortliisiiniin eklenmesin-
den; 5 eserin (%25) dizisinin yalnizca yerinde Kiirdi altilisindan; 2 eserin (%10) dizisi-
nin yerinde Kiirdi beslisine Cargah perdesinde Cargah beslisinin eklenmesinden; 1 eserin
(%5) dizisinin yerinde Kiirdi dortliisiine Cargah perdesinde Cargah beslisi ve Neva per-
desinde Biselik beslisinin eklenmesinden; 1 eserin (%5) dizisinin, yerinde Kiird1 besli-
sine Cargah perdesinde Cargah beslisi ve Hiiseyni perdesinde Kiirdi igliisiiniin eklenme-
sinden; 1 eserin (%5) dizisinin ise yerinde Kiirdi beslisine Cargéhta Pen¢géah beslisinin
eklenmesinden olustugu goriilmektedir. Bu verilerden hareketle, incelenen eserlerde en
¢ok ‘Kiirdi beslisine Kiirdi dortliisiiniin eklendigi’ dizinin kullanildigi ve bazi eserlerin
‘yalnizca Kiirdi altilisindan ibaret’ oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla Arel-Ezgi nazari-
yesini temel alan veya Tiirk halk miiziginde makam dizilerine deginen hemen her kay-
nakta bildirildigi tizere; ‘Kiirdi makam dizisinin Kiirdi dortliisiine Biselik beslisinin
eklenmesiyle olustugu’ bilgisi bu aragtirma sonuglariyla drtiismemektedir. S6z konusu
kaynaklardan Ozkan’in Tiirk Miisikisi Nazariyat: ve Usilleri isimli kitabinda da Kiirdi
makam dizisi yukaridaki gibi agiklanmakla birlikte; makam dizisinin bazen, dzellikle de
Kiirdi makami sedlerinde Kiirdi beslisine Kiirdi dortliisiiniin eklenmesiyle olustugu notu
da diistilmiistiir (2013, s. 133). Yilmaz’in TRT TSM repertuvarina kayitl sarkilar {izerin-
de yaptig1 inceleme sonuglarina gére de makam dizisi en ¢ok Kiirdi beslisine Kiirdi
dortliisiiniin eklenmesiyle olusturulmustur (2019, s. 599). Bu arastirmada da sekiz sesli
bir dizinin nasil olustugu konusunda Yilmaz’in ¢aligmasiyla benzer sonuglar elde edil-
mis; bunun yani sira alti, hatta bazen daha az sesten olusan tiirkiilerin makam kimliginin
olusmasi i¢in yeterli oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla makamin var olabilmesi i¢in en az
sekiz sesli biz diziye ihtiya¢ olmadig diisiiniilmektedir. Zira bu tiirkiileri dinleyen kisi-

nin aklina Kiirdi makamindan baska bir makam gelmeyecektir.

Incelenen 20 eserin 13’iinde (%65) gii¢lii, ‘Hiiseyni’ perdesi; 4 eserde (%20) Cargih
perdesi; 2 eserde (%10) Neva perdesi ve 1 eserde (%5) ise Muhayyer perdesidir. Giiglii-
sit Muhayyer perdesi olan s6z konusu eser, seyir karakteri agisindan da Kiirdi makamina

uymamaktadir ve bu arastirma verilerine gore de istisnai bir durumdadir. Bu verilere
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gore, giliclii perde konusunda da eserlerdeki durum Arel-Ezgi kuramini esas alan kaynak-
larda ifade edilen bilgilerden farklidir. Hiiseyni perdesi disinda Cargah ve Neva gibi
perdelerin de giiclii perde konumunda oldugu eserler dikkate alinirsa Kiirdi makaminin
giicliistiniin baz1 eserlerde farkli oldugu goriilmektedir. Bu durumda da Kiirdi makami-

nin, Arel-Ezgi nazariyesine gore basit makam tanimina da uymadig1 sylenebilir.

Seyir karakteri agisindan bakildiginda incelenen eserlerin 16’sinin (%80) inici-¢ikici,
3’iiniin (%15) cikict ve 1’inin de (%5) inici seyirde oldugu tespit edilmistir. Bu veriler
yazili kaynaklarla ortiismektedir. Dizinin genisletilmesi hususunda da 20 eserin 18’inde
(%90) dizinin genisletilmedigi goriilmektedir. Diger 2 eserin birinde tiz taraftan yalnizca
Stimbiile ve Tiz Biselik perdelerine kadar ¢ikilmistir. Diger eserde ise pest taraftan
Acem perdesinde Cargah ¢esnili bir genisleme ve tiz taraftan da yalnizda Stimbiile per-

desinin alindig1 bir genisleme s6z konusudur.

Makamin en 6nemli unsurlarindan biri oldugu diisiiniilen ezgi kalis bolgeleri ve ¢esnile-
ri agisindan bakildiginda; incelenen 20 eserin hepsinde, dogal olarak, Diigah perdesinde
Kiirdili kalis yapildig1 goriilmektedir. Bunun yani sira 16 eserde %80 oranla Hiiseyni
perdesinde Hiiseynili veya ¢esnisiz; 8 eserde %40 oranla Cargah perdesinde Cargahli; 5
eserde Neva perdesinde Biiselikli; 1’er eserde %5 oranla Acemasiran perdesinde Car-
gahli, Rast perdesinde Buselikli, Kiirdi perdesinde TTT ¢esnili, Cargah perdesinde Peng-
gahli ve Muhayyer perdesinde cesnisiz kalislar yapilmistir. Ornek tiirkiilerden elde edi-
len bu veriler dogrultusunda, Diigah perdesinde Kiirdili, Hiiseyni perdesinde Kiirdili ve
cesnisiz, Cargah perdesinde Cargahli ve Neva perdesinde Biselikli kaliglar, Kiirdi maka-

minin énemli kalig yerleri ve ¢esnileri olarak nitelendirilebilir.

Kaliglarin 6nem derecesi, giiglii perde ve dizinin olusumu basta olmak {izere bazi1 konu-
larda bu aragtirma verileriyle Arel-Ezgi nazariyesini temel alan veya Tiirk halk miizigin-
de diziler konusuna deginen hemen her kaynaktaki Kiirdi makam ile ilgili bilgilerin
onemli Olglide farklilik gosterdigi; Yilmaz’in bulgularinin ise biiylik oranda benzerlik
tagidigi soylenebilir (2019, s. 114). Bu sebeple, miizik egitim kurumlar1 basta olmak
tizere ¢esitli kurum ve kuruluslar, akademisyenler ve besteciler tarafindan referans kabul
edilen Arel-Ezgi kuraminin bir¢ok ¢alismada ifade edilen eksiklikleri kabul edilip Tiirk
makam miizigini biitiin olarak ele alip tam anlamiyla agiklayabilen nazari model oneri-
leri lizerinde ¢aligilmasi ¢ok 6nemlidir. Cilinkii makam, perde, ses sistemi vb. konularin

Tiirk miizik kurami a¢isindan 6nemi ortadir.
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TANIM

Konservatoryum-Conservatorium, istanbul Universitesi Devlet Konservatuvar’nin acik erisimli,
hakemli, yilda iki kere Haziran ve Aralik aylarinda yayinlanan, uluslararasi, bilimsel dergisidir. Dergiye
yayinlanmasi icin génderilen bilimsel makaleler Tiirkce ya da ingilizce olmalidir.

AMAG

Konservatoryum-Conservatorium, muzik, mizikoloji ve sahne sanatlari alanlarinda sanat
pratigini destekleyici bir teorik altyapinin olusmasina katkida bulunmayi, bu alanlarla yakin iliski
icerisinde olan branglarla disiplinlerarasi calismalar yapmayi ve tlkemizin uluslararasi akademik
isbirlikteliklerinde daha fazla pay almasina katkida bulunmayi amaclar. Bu amag¢ dogrultusunda
derginin hedef kitlesini olusturan akademisyen, arastirmaci, profesyonel ve 6grenciler ile ortak
calismalar yapmak Konservatoryum-Conservatorium’un ana énceliklerinden biridir.

KAPSAM

Derginin odagini miizik, muzikoloji ve sahne sanatlari olusturur. Bununla birlikte Konservatoryum-
Conservatorium, bu brangslarla iliskili olan felsefe, gostergebilim, estetik, psikoloji, sosyoloji,
biyomekanik, fizyoloji, nérobilim, elektroakustik, organoloji gibi alanlarla ¢agdas akademik
yaklasimin 6ngordiigi tiirden disiplinlerarasi ¢alismalara agiktir.

EDITORYAL POLITIKALAR VE HAKEM SURECI
Yayin Politikasi

Dergiye yayinlanmak lizere génderilen makalelerin icerigi derginin amacg ve kapsami ile uyumlu
olmalidir. Dergi, orijinal arastirma niteligindeki yazilari yayinlamaya 6ncelik vermektedir.

Genel ilkeler

Daha 6nce yayinlanmamis ya da yayinlanmak Uzere baska bir dergide halen degerlendirmede
olmayan ve her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler degerlendirilmek tizere kabul edilir.

On degerlendirmeyi gecen yazilar iThenticate intihal tarama programindan gecirilir. intihal
incelemesinden sonra, uygun makaleler Editor tarafindan orijinaliteleri, metodolojileri, makalede
ele alinan konunun 6nemi ve derginin kapsamina uygunlugu agisindan degerlendirilir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zet bildiriler, makalede belirtilmesi kosulu ile kaynak olarak kabul
edilir. Editor, gdnderilen makale bicimsel esaslara uygun ise gelen yaziyi yurticinden ve/veya
yurtdisindan en az iki hakemin degerlendirmesine sunar, hakemler gerek gordiigi takdirde yazida
istenen degisiklikler yazarlar tarafindan yapildiktan sonra yayinlanmasina onay verir.
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Makale yayinlanmak tizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan hicbirinin ismi, tiim yazarlarin
yazili izni olmadan yazar listesinden silinemez ve yeni bir isim yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi
degistirilemez.

Yayina kabul edilmeyen makale, resim ve fotograflar yazarlara geri gonderilmez.
Yazarlarin Sorumlulugu

Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Yazar makalenin
orijinal oldugu, daha 6nce baska bir yerde yayinlanmadigi ve baska bir yerde, baska bir dilde
yayinlanmak Uzere degerlendirmede olmadigi konusunda teminat saglamalidir. Uygulamadaki
telif kanunlari ve anlasmalari gozetilmelidir. Telife baglh materyaller (6rnegin tablolar, sekiller veya
blylk alntilar) gerekli izin ve tesekkirle kullanilmalidir. Baska yazarlarin, katkida bulunanlarin
calismalari ya da yararlanilan kaynaklar uygun bicimde kullaniimali ve referanslarda belirtilmelidir.

Gonderilen makalede tim yazarlarin akademik ve bilimsel olarak dogrudan katkisi olmalidir, bu
baglamda “yazar” yayinlanan bir arastirmanin kavramsallastiriimasina ve dizaynina, verilerin elde
edilmesine, analizine ya da yorumlanmasina belirgin katki yapan, yazinin yazilmasi ya da bunun
icerik acisindan elestirel bicimde gézden gecirilmesinde gérev yapan birisi olarak gorilur. Yazar
olabilmenin diger kosullari ise makaledeki calismay! planlamak veya icra etmek ve/veya revize
etmektir. Fon saglanmasi, veri toplanmasi ya da arastirma grubunun genel stipervizyonu tek basina
yazarlik hakki kazandirmaz. Yazar olarak gosterilen tim bireyler sayilan tiim dlcutleri karsilamalidir
ve yukaridaki 6lcttleri karsilayan her birey yazar olarak gosterilebilir. Yazarlarin isim siralamasi ortak
verilen bir karar olmalidir. Tim yazarlar yazar siralamasini Telif Hakki Anlasmasi Formunda imzali

olarak belirtmek zorundadirlar.

Yazarlik icin yeterli olcitleri karsilamayan ancak calismaya katkisi olan tim bireyler “tesekkir /
bilgiler” kisminda siralanmalidir. Bunlara 6rnek olarak ise sadece teknik destek saglayan, yazima
yardimci olan ya da sadece genel bir destek saglayan, finansal destek ve materyal destegi sunan
kisiler verilebilir.

Biitlin yazarlar, arastirmanin sonuglarini ya da bilimsel degerlendirmeyi etkileyebilme potansiyeli
olan finansal iliskileri, ¢ikar catismasini ve cikar rekabetini beyan etmelidirler. Bir yazar kendi
yayinlanmis yazisinda belirgin bir hata ya da yanlishk tespit ederse, bu yanlisliklara iliskin diizeltme
ya da geri cekme icin editor ile hemen temasa ge¢me ve isbirligi yapma sorumlulugunu tasir.

Editor ve Hakem Sorumluluklari ve Degerlendirme Siireci

Editorler, makaleleri, yazarlarin etnik kokeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden, uyrugundan,
dini inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirirler. Yayina gonderilen
makalelerin adil bir sekilde cift tarafli kor hakem degerlendirmesinden gecmelerini saglarlar.
Gonderilen makalelere iliskin tim bilginin, makale yayinlanana kadar gizli kalacagini garanti ederler.
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Editorler icerik ve yayinin toplam kalitesinden sorumludurlar. Gereginde hata sayfasi yayinlamali ya
da diizeltme yapmalidirlar.

Editor; yazarlar, editorler ve hakemler arasinda cikar catismasina izin vermez. Hakem atama
konusunda tam yetkiye sahiptir ve dergide yayinlanacak makalelerle ilgili nihai karari vermekle
yukimlidar.

Hakemler makaleleri, yazarlarin etnik kkeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden, uyrugundan,
dini inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirirler. Arastirmayla ilgili, yazarlarla
ve/veya arastirmanin finansal destekgileriyle cikar catismalari olmamalidir. Degerlendirmelerinin
sonucunda tarafsiz bir yargiya varmalidirlar. Hakemler yazarlarin atifta bulunmadigi konuyla
ilgili yayinlanmis calismalari tespit etmelidirler. Gonderilmis yazilara iliskin tim bilginin gizli
tutulmasini saglamali ve yazar tarafinda herhangi bir telif hakki ihlali ve intihal fark ederlerse editore
raporlamalidirlar. Hakem, makale konusu hakkinda kendini vasifli hissetmiyor ya da zamaninda
geri donis saglamasi mimkiin goriinmiiyorsa, editdre bu durumu bildirmeli ve hakem stirecine
kendisini dahil etmemesini istemelidir.

Degerlendirme suirecinde editor hakemlere gdzden gecirme icin gonderilen makalelerin, yazarlarin
ozel milki oldugunu ve bunun imtiyazl bir iletisim oldugunu acik¢a belirtir. Hakemler ve yayin
kurulu Uyeleri baska kisilerle makaleleri tartisamazlar. Hakemlerin kendileri icin makalelerin
kopyalarini cikarmalarina izin verilmez ve editoriin izni olmadan makaleleri baskasina veremezler.
Yazarin ve editoriin izni olmadan hakemlerin degerlendirmeleri basilamaz ve aciklanamaz.
Hakemlerin kimliginin gizli kalmasina 6zen gosterilmelidir. Bazi durumlarda editériin karariyla,
ilgili hakemlerin makaleye ait yorumlari ayni makaleyi yorumlayan diger hakemlere génderilerek
hakemlerin bu siirecte aydinlatiimasi saglanabilir.

Telif Hakkinda

Yazarlar dergide yayinlanan calismalarinin telif hakkina sahiptirler ve calismalar Creative Commons
Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi (CC BY-NC 4.0) olarak lisanshdir. CC BY-NC 4.0 lisansi, eserin ticari
kullanim disinda her boyut ve formatta paylasiimasina, kopyalanmasina, cogaltiimasina ve orijinal
esere uygun sekilde atifta bulunmak kaydiyla yeniden diizenleme, donistiirme ve eserin Uizerine
insa etme dahil adapte edilmesine izin verir.

Acik Erisim ilkesi

Dergi acik erisimlidir ve derginin tiim icerigi okura ya da okurun dahil oldugu kuruma ticretsiz olarak
sunulur. Okurlar, ticari amag haricinde, yayinci ya da yazardan izin almadan dergi makalelerinin
tam metnini okuyabilir, indirebilir, kopyalayabilir, arayabilir ve link saglayabilir. Bu BOAI agik erisim
tanimiyla uyumludur.

Derginin acik erisimli makaleleri Creative Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi (CC BY-NC 4.0)
olarak lisanshdir.
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ETIK
Yayin Etigi ilke ve Standartlar

Konservatoryum/Conservatorium, yayin etiginde en yiiksek standartlara baglidir ve Committee
on Publication Ethics (COPE), Directory of Open Access Journals (DOAJ), Open Access Scholarly
Publishers Association (OASPA) ve World Association of Medical Editors (WAME) tarafindan
yayinlanan etik yayincilik ilkelerini benimser; Principles of Transparency and Best Practice in
Scholarly Publishing baslidi altinda ifade edilen ilkeler icin adres: https://publicationethics.org/
resources/guidelines-new/principles-transparency-and-best-practice-scholarly-publishing

Gonderilen tim makaleler orijinal, yayinlanmamis ve baska bir dergide degerlendirme siirecinde
olmamalidir. Yazar makalenin orijinal oldugu, daha 6nce baska bir yerde yayinlanmadigi ve baska bir
yerde, baska birdildeyayinlanmak tizere degerlendirmede olmadiginibeyan etmelidir. Uygulamadaki
telif kanunlari ve anlagmalari gézetilmelidir. Telife bagh materyaller (6rnegin tablolar, sekiller veya
blyitk alintilar) gerekli izin ve tesekkurle kullaniimalidir. Bagka yazarlarin, katkida bulunanlarin
calismalari ya da yararlanilan kaynaklar uygun bicimde kullaniimali ve referanslarda belirtilmelidir.
Her bir makale editérlerden biri ve en az iki hakem tarafindan cift kor degerlendirmeden gegirilir.
intihal, duplikasyon, sahte yazarlik/inkar edilen yazarlik, arastirma/veri fabrikasyonu, makale
dilimleme, dilimleyerek yayin, telif haklari ihlali ve ¢ikar catismasinin gizlenmesi, etik disi davranislar
olarak kabul edilir.

Kabul edilen etik standartlara uygun olmayan tim makaleler yayindan ¢ikarilir. Buna yayindan sonra
tespit edilen olasi kuraldisi, uygunsuzluklar iceren makaleler de dahildir.

Arastirma Etigi

Konservatoryum/Conservatorium arastirma etiginde en yiliksek standartlari gozetir ve asagida
tanimlanan uluslararasi arastirma etigi ilkelerini benimser. Makalelerin etik kurallara uygunlugu
yazarlarin sorumlulugundadir.

- Arastirmanin tasarlanmasi, tasarimin gozden gecirilmesi ve arastirmanin yuritilmesinde,
butinlik, kalite ve seffaflik ilkeleri saglanmalidir.

- Arastirma ekibi ve katilimcilar, arastirmanin amaci, yontemleri ve 6ngérilen olasi kullanimlari;
arastirmaya katilimin gerektirdikleri ve varsa riskleri hakkinda tam olarak bilgilendirilmelidir.

- Arastirma katilimcilarinin sagladigi bilgilerin gizliligi ve yanit verenlerin gizliligi saglanmalidir.
Arastirma katilimcilarin 6zerkligini ve sayginligini koruyacak sekilde tasarlanmalidir.

- Arastirma katihmacilari gonulli olarak arastirmada yer almali, herhangi bir zorlama altinda
olmamalidirlar.

- Katihmaillann zarar gérmesinden kaginilmalidir. Arastirma, katilimcilari riske sokmayacak sekilde
planlanmalidir.

- Arastirma bagimsizligiyla ilgili acik ve net olunmali; ¢ikar catismasi varsa belirtilmelidir.
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DiL

insan denekler ile yapilan deneysel calismalarda, arastirmaya katiimaya karar veren katiimcilarin

yazili bilgilendirilmis onayi alinmalidir. Cocuklarin ve vesayet altindakilerin veya tasdiklenmis

akil hastaligi bulunanlarin yasal vasisinin onayi alinmalidir.

Calisma herhangi bir kurum ya da kurulusta gerceklestirilecekse bu kurum ya da kurulustan
calisma yapilacagina dair onay alinmalidir.

insan 6gesi bulunan calismalarda, “yéntem”béliimiinde katilimcilardan “bilgilendirilmis onam”
alindiginin ve calismanin yapildigi kurumdan etik kurul onayi alindigi belirtiimesi gerekir.

Derginin yayin dili Tiirkce ve Amerikan ingilizcesi'dir.

YAZILARIN HAZIRLANMASI

Aksi belirtiimedikce gdnderilen yazilarla ilgili tim yazismalar ilk yazarla yapilacaktir. Makale

gonderimi online olarak http://cons.istanbul.edu.tr Gzerinden yapilmalidir. Gonderilen yazilar,

yazinin yayinlanmak tzere gonderildigini ifade eden, makale tlrini belirten ve makaleyle ilgili

bilgileri iceren (bkz: Son Kontrol Listesi) bir mektup; yazinin elektronik formunu iceren Microsoft

Word 2003 ve Uizerindeki versiyonlari ile yazilmis elektronik dosya ve tiim yazarlarin imzaladigi Telif

Hakki Anlasmasi Formu eklenerek gonderilmelidir.

Konservatoryum, istanbul Universitesi Devlet Konservatuvar’'nin Haziran ve Aralik aylarinda
olmak tzere yilda iki defa yayinladigi bilimsel nitelikli hakemli bir dergidir. Haziran sayisi icin 15
Mart, Aralik sayisi icin 15 Eylil'e kadar basvuru yapilmalidir.

Dergide; daha 6nce yayinlanmamis veya yayinlanma asamasinda olmayan, 6zglin, deneme ve
derleme makaleleri yayinlanir. Yayinlanmamis tezlerden veya bildirilerden tiretilen calismalar
ozet boliminde bir agiklama dipnotuyla belirtilmelidir. Tirkce makaleler icin Tirk Dil Kurumu
esaslari dikkate alinmaktadir.

Makaleler; ana basliktan sonra, giris bélimiinden dnce, 150-200 sozciik arasinda olacak sekilde,
calismanin amag, kapsam, yéntem ve ulasilan sonuclarini iceren, Tiirkce ve ingilizce ézet ile
lic anahtar sdzciik icermelidir. Ozetleri takiben Tiirkce makaleler icin ayrica 600-800 kelimelik
ingilizce genisletilmis 6zet yer almalidir. ingilizce makalelerde genisletilmis dzet istenmez. Ana
baslik, 6zet ve kaynakga basliklari ortalanmis olarak kalin ve biiylik harflerle; alt basliklar, giris ve
sonug basliklari sola yasl, kalin ve yalniz kelimelerin ilk harfleri biytk olarak yazilmahdir. Makale,
Ozetlerle birlikte, ana metin ve referanslar dahil, dipnotlar hari¢ olmak tizere asgari 3000, azami
6000 sozclik dolayinda olmalidir. Tim yabanci kelimeler italik yazilmalidir.

Makaleler A4 kagit boyutunun bir yiiziine, tim kenarlardan 2,5 cm. bosluk birakilarak, Times
New Roman yazi karakteriyle, 12 punto ve 1,5 satir araligiyla iki yana yash olarak yazilmalidir.
Turkce baslik 10 kelimeyi gegcmemelidir. Alt basliklar dncesinde satir araligi konmali, bashk
sonrasi paragraflar arasinda bosluk olmamali ve hicbir paragraf girintili yazilmamalidir. Dipnotlar
kaynak gosterimi icin degil ek bilgi vermek icin kullanilmali, sayfa altinda numaralandiriimal,
10 punto ve 1 satir araligi ile iki yana yasli olarak yazilmalidir. Sayfa numaralari da 11 puntoyla,
sag altta yer almalidir.
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5. Yazarlarin adlari makale baglidinin bir satir sag altinda yer almali ve yildiz (*) dipnotla unvani,
kurumu, adresi, telefonu, e-posta adresi verilmelidir. Yazara/metne 6zgii terminoloji ve/veya
kisaltmalar ilk kullanimlarinda dipnotla agiklanmalidir.

6. Makalelerde yer alan gorseller ve nota 6rnekleri kisa agiklamalariyla birlikte ortalanmis olarak
Sekil/Tablo 1. ... seklinde numaralandiriimalidir. Tim gorseller, baskida ¢ézlnirlik problemi
olmamasi i¢cin minimum 300 dpi ¢6zlinirliikte ve JPG formatinda ayrica gonderilmelidir. Metin
icerisindeki yerlestirmeler, gerektiginde sayfa dlizenine gore degistirilebilirler.

7. Yayinlanmak Uzere gonderilen makale ile birlikte yazar bilgilerini iceren kapak sayfasi
gonderilmelidir. Kapak sayfasinda, makalenin bashgi, yazar veya yazarlarin bagli bulunduklar
kurum ve unvanlari, kendilerine ulasilabilecek adresler, cep, is ve faks numaralari ve e-posta
adresleri yer almalidir (bkz. Son Kontrol Listesi).

8. Dergide makale ici atiflar ve kaynakca uluslararasi APA formatina gore gosterilmelidir. Ayrintih
bilgi icin web sayfasinda Kaynaklar bélimiine bakiniz.

9. Makalesi yayinlanan yazarlara ve gorev alan hakemlere talepleri halinde s6z konusu
sayidan gonderilmektedir. Derginin sayilarina  konservatuvar kitliphanesinden ve
http://cons.istanbul.edu.tr adresinden ulasilabilmektedir.

10. Yayinlanan makalelerin her turli sorumlulugu yazarlara aittir. Dergiye gonderilen makaleler
hicbir durumda geri génderilmez.

Kaynaklar

Derleme yazilari okuyucular icin bir konudaki kaynaklara ulasmayi kolaylastiran bir arag olsa da her
zaman orijinal calismayi dogru olarak yansitmaz. Bu ylizden miimkiin oldugunca yazarlar orijinal
calismalari kaynak gostermelidir. Ote yandan, bir konuda ¢ok fazla sayida orijinal calismanin kaynak
go6sterilmesiyerisrafina neden olabilir. Birkag anahtar orijinal calismanin kaynak gosterilmesi genelde
uzun listelerle ayniisi gorur. Ayrica glinimuzde kaynaklar elektronik versiyonlara eklenebilmekte ve
okuyucular elektronik literatiir taramalariyla yayinlara kolaylkla ulasabilmektedir.

Referans Stili ve Formati

Konservatoryum - Conservatorium, metin ici alintilama ve kaynak gdsterme icin APA (American
Psychological Association) kaynak sitilinin 6. edisyonunu benimser. APA 6. Edisyon hakkinda bilgi icin:

- American Psychological Association. (2010). Publication manual of the American Psychological
Association (6" ed.). Washington, DC: APA.
- http://www.apastyle.org/

Metin icinde Kaynak Gosterme
Kaynaklar metinde parantez icinde yazarlarin soyadi ve yayin tarihi yazilarak belirtilmelidir. Birden

fazla kaynak gosterilecekse kaynaklar arasinda (;) isareti kullaniimalidir. Kaynaklar alfabetik olarak
siralanmalidir.
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Ornekler:

Birden fazla kaynak;

(Esin ve ark., 2002; Karasar 1995)
Tek yazarli kaynak;

(Akyolcu, 2007)

Iki yazarl kaynak;

(Sayiner ve Demirci, 2007, s. 72)
Ug, dort ve bes yazarli kaynak;
Metin icinde ilk kullanimda: (Ailen, Ciambrune ve Welch 2000, s. 12-13) Metin icinde tekrarlayan
kullanimlarda: (Ailen ve ark., 2000)
Alti ve daha ¢cok yazarl kaynak;
(Cavdar ve ark., 2003)

Kaynaklar Boliimiinde Kaynak Gosterme

Kullanilan tim kaynaklar metnin sonunda ayri bir bolim halinde yazar soyadlarina gore alfabetik
olarak numaralandiriimadan verilmelidir.

Kaynak yazimi ile ilgili 6rnekler asagida verilmistir.

Kitap

a) Tiirkce Kitap

Karasar, N. (1995). Arastirmalarda rapor hazirlama (8.bs). Ankara: 3A Egitim Danismanlik Ltd.

b) Tiirkceye Cevrilmis Kitap

Mucchielli, A. (1991). Zihniyetler (A. Kotil, Cev.). istanbul: iletisim Yayinlari.

¢) Editorlii Kitap

Oren, T, Uney, T. ve Célkesen, R. (Ed.). (2006). Tiirkiye bilisim ansiklopedisi. Istanbul: Papatya Yayincilik.

d) Cok Yazarl Tiirkce Kitap

Tonta, Y., Bitirim, Y. ve Sever, H. (2002). Tiirkce arama motorlarinda performans degerlendirme.
Ankara: Total Bilisim.

e) ingilizce Kitap

Kamien R., & Kamien A. (2014). Music: An appreciation. New York, NY: McGraw-Hill Education.

f) ingilizce Kitap icerisinde Boliim

Bassett, C. (2006). Cultural studies and new media. In G. Hall & C. Birchall (Eds.), New cultural studies:
Adventures in theory (pp. 220-237). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

g) Tiirkge Kitap lcerisinde Béliim

Erkmen, T. (2012). Orguit kiltiirl: Fonksiyonlari, 6geleri, isletme yénetimi ve liderlikteki 6nemi. M.
Zencirkiran (Ed.), Orgiit sosyolojisi kitabi icinde (s. 233-263). Bursa: Dora Basim Yayin.

h) Yayimcinin ve Yazarin Kurum Oldugu Yayin

Turk Standartlar Enstitlist. (1974). Adlandirma ilkeleri. Ankara: Yazar.

Makale

a) Tiirkce Makale
Mutlu, B. ve Savaser, S. (2007). Cocugu ameliyat sonrasi yogun bakimda olan ebeveynlerde stres nedenleri
ve azaltma girisimleri. istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemisirelik Dergisi, 15(60), 179-182.
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b) ingilizce Makale

de Cillia, R., Reisigl, M., & Wodak, R. (1999). The discursive construction of national identity. Discourse
and Society, 10(2), 149-173. http://dx.doi.org/10.1177/0957926599010002002

¢) Yediden Fazla Yazarli Makale

Lal, H., Cunningham, A. L., Godeaux, O., Chlibek, R., Diez-Domingo, J., Hwang, S.-J. ... Heineman, T.
C. (2015). Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. New England
Journal of Medicine, 372, 2087-2096. http://dx.doi.org/10.1056/NEJMoa1501184

d) DOI’si Olmayan Online Edinilmis Makale

Al, U. ve Dogan, G. (2012). Hacettepe Universitesi Bilgi ve Belge Yénetimi Bolimii tezlerinin atif
analizi. Tiirk Ktitiiphaneciligi, 26, 349-369. Erisim adresi: http://www.tk.org.tr/

e) DOI'si Olan Makale

Turner, S. J. (2010). Website statistics 2.0: Using Google Analytics to measure library website
effectiveness. Technical Services Quarterly, 27, 261-278. http://dx.doi.org/10.1080/07317131003765910

f) Advance Online Olarak Yayimlanmis Makale

Smith, J. A. (2010). Citing advance online publication: A review. Journal of Psychology. Advance
online publication. http://dx.doi.org/10.1037/a45d7867

g) Popiiler Dergi Makalesi

Semercioglu, C. (2015, Haziran). Siradanhgin rayihasi. Sabit Fikir, 52, 38-39.

Tez, Sunum, Bildiri

a) Tiirkce Tezler

Sari, E. (2008). Kiiltiir kimlik ve politika: Mardinde kiiltiirlerarasilik. (Yaymlanmamis Doktora Tezi).
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

b)Ticari Veritabaninda Yer Alan Yiiksek Lisans Ya da Doktora Tezi

Van Brunt, D. (1997). Networked consumer health information systems (Doctoral dissertation).
Available from ProQuest Dissertations and Theses. (UMI No. 9943436)

¢) Kurumsal Veritabaninda Yer Alan ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Yaylali-Yildiz, B. (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the politicals,
social and cultural practices in Ege University (Doctoral dissertation). Retrieved from: Retrieved
from http://library.iyte.edu.tr/tr/hizli-erisim/iyte-tez-portali

d) Web’de Yer Alan ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Tonta, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs (Doctoral dissertation,
University of California, Berkeley). Retrieved from http://yunus.hacettepe.edu.tr/~tonta/yayinlar/
phd/ickapak.html

e) Dissertations Abstracts International’da Yer Alan Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Appelbaum, L. G. (2005). Three studies of human information processing: Texture amplification,
motion representation, and figure-ground segregation. Dissertation Abstracts International:
Section B. Sciences and Engineering, 65(10), 5428.

f) Sempozyum Katkisi

Krinsky-McHale, S. J., Zigman, W. B., & Silverman, W. (2012, August). Are neuropsychiatric
symptoms markers of prodromal Alzheimer’s disease in adults with Down syndrome? In
W. B. Zigman (Chair), Predictors of mild cognitive impairment, dementia, and mortality in
adults with Down syndrome. Symposium conducted at American Psychological Association
meeting, Orlando, FL.
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g) Online Olarak Erisilen Konferans Bildiri Ozeti

Cinar, M., Dogan, D. ve Seferoglu, S. S. (2015, Subat). Egitimde dijital araglar: Google sinif uygulamasi
lizerinebirdegerlendirme[0z]. AkademikBilisimKonferansindasunulanbildiri, Anadolu Universitesi,
Eskisehir. Erisim adresi: http://ab2015.anadolu.edu.tr /index.php?menu=5&submenu=27

h) Diizenli Olarak Online Yayimlanan Bildiriler

Herculano-Houzel, S., Collins, C. E., Wong, P, Kaas, J. H., & Lent, R. (2008). The basic nonuniformity
of the cerebral cortex. Proceedings of the National Academy of Sciences, 105, 12593-12598.
http://dx.doi.org/10.1073/pnas.0805417105

i) Kitap Seklinde Yayimlanan Bildiriler

Schneider, R. (2013). Research data literacy. S. Kurbanoglu ve ark. (Ed.), Communications in
Computer and Information Science: Vol. 397. Worldwide Communalities and Challenges in
Information Literacy Research and Practice icinde (s. 134-140). Cham, Isvicre: Springer. http://
dx.doi.org/10.1007/978-3-319-03919-0

j) Kongre Bildirisi

Cepni, S., Bacanak A. ve Ozsevgec T. (2001, Haziran). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen branslarina
karsi tutumlari ile fen branslarindaki basarilarinin iliskisi. X. Ulusal Egitim Bilimleri Kongresi'nde
sunulan bildiri, Abant izzet Baysal Universitesi, Bolu

Diger Kaynaklar

a) Gazete Yazisi

Toker, C. (2015, 26 Haziran).‘Unutma’ notlari. Cumhuriyet, s. 13.

b) Online Gazete Yazisi

Tamer, M. (2015, 26 Haziran). E-ticaret hamle yapmak icin tuiketiciyi bekliyor. Milliyet. Erisim adresi:
http://www.milliyet.com.tr

c) Web Page/Blog Post

Bordwell, D. (2013, June 18). David Koepp: Making the world movie-sized [Web log post]. Retrieved
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d) Online Ansiklopedi/Sozliik

Bilgi mimarisi. (2014, 20 Aralik). Vikipediicinde. Erisim adresi: http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi_mimarisi

Marcoux, A. (2008). Business ethics. In E. N. Zalta (Ed.), The Stanford encyclopedia of philosophy.
Retrieved from http://plato.stanford.edu/entries/ethics-business/

e) Podcast

Radyo ODTU (Yapimai). (2015, 13 Nisan). Modern sabahlar [Podcast]. Erisim adresi: http://www.
radyoodtu.com.tr/

f) Bir Televizyon Dizisinden Tek Bir Boliim

Shore, D. (Senarist), Jackson, M. (Senarist) ve Bookstaver, S. (Yonetmen). (2012). Runaways [Televizyon
dizisi bolumi]. D. Shore (Bas yapimci), House M.D. icinde. New York, NY: Fox Broadcasting.

g) Miizik Kaydi

Say, F. (2009). Galata Kulesi. istanbul senfonisi [CD] icinde. istanbul: Ak Muzik.
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INFORMATION FOR AUTHORS

DESCRIPTION

Conservatorium-Konservatoryum is an open access, peer-reviewed, scholarly, international journal
published biannually in June and December by Istanbul University, State Conservatory. The
manuscripts submitted for publication in the journal must be scientific and original work in Turkish
or English.

AIM

Conservatorium-Konservatoryum aims to contribute to the theoretical framework supporting
art practice in the fields of music, musicology and performing arts, to include interdisciplinary
studies in branches that are related with these fields, and to extend our country’s share in
international collaborations. In line with this aim, it is one of the priorities of Conservatorium-
Konservatoryum to support collaborations among the academicians, researchers, professionals
and students who constitute the target group of the journal.

SCOPE

Music, musicology and performing arts constitute the main focus area of the journal. Besides,
the journal welcomes interdisciplinary studies with contemporary academic approach, from
from the fields related to the main focus area, such as philosophy, semiotics, aesthetics,
psychology, sociology, biomechanics, physiology, neuroscience, electroacoustics and
organology as well.

EDITORIAL POLICIES AND PEER REVIEW PROCESS

Publication Policy

The subjects covered in the manuscripts submitted to the Journal for publication must be in
accordance with the aim and scope of the journal. The journal gives priority to original research
papers submitted for publication.

General Principles

Only those manuscripts approved by its every individual author and that were not published before
in or sent to another journal, are accepted for evaluation.

Submitted manuscripts that pass preliminary control are scanned for plagiarism using iThenticate
software. After plagiarism check, the eligible ones are evaluated by editor-in-chief for their
originality, methodology, the importance of the subject covered and compliance with the journal
scope.
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Short presentations that took place in scientific meetings can be referred if indicated in the article.
The editor hands over the papers matching the formal rules to at least two national/international
referees for evaluation and gives green light for publication upon modification by the authors in
accordance with the referees’ claims. Changing the name of an author (omission, addition or order)
in papers submitted to the Journal requires written permission of all declared authors. Refused
manuscripts and graphics are not returned to the author.

Author Responsibilities

It is authors’ responsibility to ensure that the article is in accordance with scientific and ethical
standards and rules. And authors must ensure that submitted work is original. They must certify
that the manuscript has not previously been published elsewhere or is not currently being
considered for publication elsewhere, in any language. Applicable copyright laws and
conventions must be followed. Copyright material (e.g. tables, figures or extensive quotations)
must be reproduced only with appropriate permission and acknowledgement. Any work or
words of other authors, contributors, or sources must be appropriately credited and referenced.

All the authors of a submitted manuscript must have direct scientific and academic contribution to
the manuscript. The author(s) of the original articles is defined as a person who is significantly

"o " ou

involved in “conceptualization and design of the study’, “collecting the data’, “analyzing the data’,
“writing the manuscript’, “reviewing the manuscript with a critical perspective” and “planning/
conducting the study of the manuscript and/or revising it" Fund raising, data collection or
supervision of the research group are not sufficient roles to be accepted as an author. The author(s)
must meet all these criteria described above. The order of names in the author list of an article must

be a co-decision and it must be indicated in the Copyright Agreement Form. The individuals who do

notmeettheauthorshipcriteriabut contributed tothe study musttake placeintheacknowledgement
section. Individuals providing technical support, assisting writing, providing a general support,
providing material or financial support are examples to be indicated in acknowledgement section.

All authors must disclose all issues concerning financial relationship, conflict of interest, and
competing interest that may potentially influence the results of the research or scientific judgment.

When an author discovers a significant error or inaccuracy in his/her own published paper, it is the
author’s obligation to promptly cooperate with the Editor-in-Chief to provide retractions or
corrections of mistakes.

Responsibility for the Editors, Reviewers and Review Process

Editors evaluate manuscripts for their scientific content without regard to ethnic origin, gender,
sexual orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the authors. They provide a
fair double-blind peer review of the submitted articles for publication. They ensure that all the
information related to submitted manuscripts is kept as confidential before publishing.
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Editors are responsible for the contents and overall quality of the publication. They must publish
errata pages or make corrections when needed.

Editor does not allow any conflicts of interest between the authors, editors and reviewers. Only he
has the full authority to assign a reviewer and is responsible for final decision for publication of the
manuscripts in the Journal.

Reviewers evaluate manuscripts based on content without regard to ethnic origin, gender, sexual
orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the authors. They must have no
conflict of interest with respect to the research, the authors and/or the research funders. Their
judgments must be objective.

Reviewers should identify the relevant published work that has not been cited by the authors. They
must ensure that all the information related to submitted manuscripts is kept as confidential and must
report to the Editor if they are aware of copyright infringement and plagiarism on the author’s side.

A reviewer who feels unqualified to review the topic of a manuscript or knows that its prompt review
will be impossible should notify the Editor and excuse himself from the review process.

The editor informs the reviewers that the manuscripts are confidential information and that this is a
privileged interaction. The reviewers and editorial board cannot discuss the manuscripts with other
persons. The reviewers are not allowed to have copies of the manuscripts for personal use and they
cannot share manuscripts with others. Unless the authors and editor permit, the reviews of referees
cannot be published or disclosed. The anonymity of the referees is important. In particular situations,
the editor may share the review of one reviewer with other reviewers to clarify a particular point.

Copyright Notice

Authors publishing with the journal retain the copyright to their work licensed under the Creative
Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International license (CC BY-NC 4.0) (https://
creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/ ) and grant the Publisher non-exclusive commercial right
to publish the work. CC BY-NC 4.0 license permits unrestricted, non-commercial use, distribution,
and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

Open Access Statement

The journal is an open access journal and all content is freely available without charge to the user or
his/her institution. Except for commercial purposes, users are allowed to read, download, copy,
print, search, or link to the full texts of the articles in this journal without asking prior permission
from the publisher or the author. This is in accordance with the BOAI definition of open access.

The open access articles in the journal are licensed under the terms of the Creative Commons
Attribution-NonCommercial 4.0 International (CC BY-NC 4.0) license.
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ETHICS
Standards and Principles of Publication Ethics

Conservatorium-Konservatoryum is committed to upholding the highest standards of publication
ethics and pays regard to Principles of Transparency and Best Practice in Scholarly Publishing published
by the Committee on Publication Ethics (COPE), the Directory of Open Access Journals (DOAJ), the
Open Access Scholarly Publishers Association (OASPA), and the World Association of Medical Editors
(WAME) on https://publicationethics.org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-
best-practice-scholarly-publishing

All submissions must be original, unpublished (including as full text in conference proceedings),
and not under the review of any other publication synchronously. Authors must ensure that
submitted work is original. They must certify that the manuscript has not previously been published
elsewhere or is not currently being considered for publication elsewhere, in any language.
Applicable copyright laws and conventions must be followed. Copyright material (e.g. tables,
figures or extensive quotations) must be reproduced only with appropriate permission and
acknowledgement. Any work or words of other authors, contributors, or sources must be
appropriately credited and referenced.

Each manuscript is reviewed by one of the editors and at least two referees under double-blind
peer review process. Plagiarism, duplication, fraud authorship/denied authorship, research/data
fabrication, salami slicing/salami publication, breaching of copyrights, prevailing conflict of
interest are unnethical behaviors.

All manuscripts not in accordance with the accepted ethical standards will be removed from the
publication. This also contains any possible malpractice discovered after the publication. In
accordance with the code of conduct we will report any cases of suspected plagiarism or duplicate
publishing.

Research Ethics

Conservatorium-Konservatoryum adheres to the highest standards in research ethics and follows
the principles of international research ethics as defined below. The authors are responsible for the
compliance of the manuscripts with the ethical rules.

- Principles of integrity, quality and transparency should be sustained in designing the research,
reviewing the design and conducting the research.

- The research team and participants should be fully informed about the aim, methods, possible
uses and requirements of the research and risks of participation in research.

- The confidentiality of the information provided by the research participants and the
confidentiality of the respondents should be ensured. The research should be designed to
protect the autonomy and dignity of the participants.
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- Research participants should participate in the research voluntarily, not under any coercion.

- Any possible harm to participants must be avoided. The research should be planned in such a
way that the participants are not at risk.

- Theindependence of research must be clear; and any conflict of interest or must be disclosed.

- In experimental studies with human subjects, written informed consent of the participants who
decide to participate in the research must be obtained. In the case of children and those under
wardship or with confirmed insanity, legal custodian’s assent must be obtained.

- If the study is to be carried out in any institution or organization, approval must be obtained
from this institution or organization.

- Instudies with human subject, it must be noted in the method’s section of the manuscript that
the informed consent of the participants and ethics committee approval from the institution
where the study has been conducted have been obtained.

LANGUAGE

The language of the journal is both Turkish and American English.

MANUSCRIPT ORGANIZATION AND FORMAT

All correspondence will be sent to the first-named author unless otherwise specified. Manuscpript is
to be submitted online via http://cons.istanbul.edu.tr and it must be accompanied by a cover letter
indicating that the manuscript is intended for publication, specifying the article category (i.e. original

article, review etc.) and including information about the manuscript (see the Submission Checklist).
In addition, a Copyright Agreement Form that has to be signed by all authors must be submitted.

1. Conservatorium is a peer-reviewed journal published biannualy in June and December by the
Istanbul University State Conservatory. Manuscripts must be submitted until the 15 of March
for the June issue and until the 15t of September for the December issue.

2. Original articles, reviews and essays that were not published before or sent to another journal
for evaluation are published in the journal. Manuscripts, derived from unpublished theses or
proceedings should be indicated with an explanatory footnote in the abstract section. For
Turkish articles, the principles of Turkish Language Association are taken into consideration.

3. Manuscripts should include Turkish and English abstracts about 150-200 words and three
keywords. The abstracts should include the rationale, scope and method of the work, as well as
the results obtained. In case that the manuscpript is in Turkish, an extended abstract about 600-
800 words must be included as well. Extended abstract is not required for manuscripts in English.
The main title, as well as the abstract and bibliography titles should be in bold and capital
letters,aligned to the center. Other subheadings, introduction and result titles should be in bold
style, with only the first letters capital and aligned to the left side. Manuscripts should be
between 3000 - 6000 words, including summaries, main text and references, but excluding
footnotes. All foreign language words should be written in italic style.




INFORMATION FOR AUTHORS

4. The main text should be written in Times New Roman 12 pt. font size with 1,5 line spacing.
Paragraphs should be justified aligned. Turkish titles should be 10 words at most. Additional
blank lines should be placed before each subheading, but not between paragraphs. No
paragraph should be indented. Footnotes are just for comments and additional information, not
for showing sources; they must be numbered consecutively from the beginning to the end,
placed at the bottom of pages, and written with 10 pt. font size with 1 line spacing and justified.
Page numbers should also be in the bottom right, written with 11 pt. font size.

5. The names of writers should be placed one line below the article title, and title, affiliation,
address, phone and e-mail address should be given with a star (*) footnote. Any terminology
and/or acronyms specific to the writer/text should be explained in their first use with a footnote.

6. Visual materials and musical examples should be numbered such as Figure/Table 1. ..., and; all of
them should be aligned in the center with short explanations. All visuals should have
highresolution (with a resolution of at least 300dpi) and should be sent separately in JPG format.
Placements in the text can be changed according to the page layout, if needed.

7. Atitle page including author information must be submitted together with the manuscript.
The title page is to include fully descriptive title of the manuscript and, affiliation, title, e-mail
address, postal address, phone and fax number of the author(s) (see The Submission
Checklist).

8. The citations and bibliography should be indicated according to the international APA format.
For further information, see the References section on web site.

9. Copies of the related issue will be sent to the authors and referees on their demand. It is
possible to access issues of our journal from the library of the Conservatory and
http://cons.istanbul.edu.tr

10. All the responsibility for the published article belongs to the author. Either published or not, the
articles that are sent to the journal will not be returned.

References

Although references to review articles can be an efficient way to guide readers to a body of
literature, review articles do not always reflect original work accurately. Readers should therefore
be provided with direct references to original research sources whenever possible. On the other
hand, extensive lists of references to original work on a topic can use excessive space on the
printed page. Small numbers of references to key original papers often serve as well as more
exhaustive lists, particularly since references can now be added to the electronic version of
published papers, and since electronic literature searching allows readers to retrieve published
literature efficiently.

Reference Style and Format

Conservatorium — Konservatoryum complies with APA (American Psychological Association) style
6" Edition for referencing and quoting. For more information:
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- American Psychological Association. (2010). Publication manual of the American Psychological
Association (6 ed.). Washington, DC: APA.
- http://www.apastyle.org

Citations in the Text

Citations must be indicated with the author surname and publication year within the parenthesis.
If more than one citation is made within the same paranthesis, separate them with (;).

Samples:

More than one citation;

(Esin et al., 2002; Karasar, 1995)
Citation with one author;

(Akyolcu, 2007)

Citation with two authors;

(Sayiner & Demirci, 2007)

Citation with three, four, five authors;
First citation in the text: (Ailen, Ciambrune, & Welch, 2000) Subsequent citations in the text: (Ailen
etal., 2000)

Citations with more than six authors;
(Cavdar et al., 2003)

Citations in the Reference

Allthe citations done in the text should be listed in the References section in alphabetical order of author
surname without numbering. Below given examples should be considered in citing the references.

Basic Reference Types
Book

a) Turkish Book

Karasar, N. (1995). Arastirmalarda rapor hazirlama (8" ed.) [Preparing research reports]. Ankara,
Turkey: 3A Egitim Danismanlik Ltd.

b) Book Translated into Turkish

Mucchielli, A. (1991). Zihniyetler [Mindsets] (A. Kotil, Trans.). istanbul, Turkey: iletisim Yayinlari.

¢) Edited Book

Oren, T, Uney, T,, & Célkesen, R. (Eds.). (2006). Tiirkiye bilisim ansiklopedisi [Turkish Encyclopedia of
Informatics]. istanbul, Turkey: Papatya Yayincilik.
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d) Turkish Book with Multiple Authors

Tonta, Y. Bitirim, Y., & Sever, H. (2002). Tiirkce arama motorlarinda performans degerlendirme
[Performance evaluation in Turkish search engines]. Ankara, Turkey: Total Bilisim.

e) Book in English

Kamien R., & Kamien A. (2014). Music: An appreciation. New York, NY: McGraw-Hill Education.

f) Chapter in an Edited Book

Bassett, C. (2006). Cultural studies and new media. In G. Hall & C. Birchall (Eds.), New cultural studies:
Adventures in theory (pp. 220-237). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

g) Chapter in an Edited Book in Turkish

Erkmen, T. (2012). Orgit kiiltiirG: Fonksiyonlari, dgeleri, isletme yonetimi ve liderlikteki dnemi
[Organization culture: Its functions, elements and importance in leadership and business
management]. In M. Zencirkiran (Ed.), Orgiit sosyolojisi [Organization sociology] (pp. 233-263).
Bursa, Turkey: Dora Basim Yayin.

h) Book with the same organization as author and publisher

American Psychological Association. (2009). Publication manual of the American psychological
association (6 ed.). Washington, DC: Author.

Article

a) Turkish Article

Mutlu, B., & Savaser, S. (2007). Cocugu ameliyat sonrasi yogun bakimda olan ebeveynlerde stres
nedenleri ve azaltma girisimleri [Source and intervention reduction of stress for parents whose
children are in intensive care unit after surgeryl. Istanbul University Florence Nightingale Journal
of Nursing, 15(60), 179-182.

b) English Article

de Cillia, R., Reisigl, M., & Wodak, R. (1999). The discursive construction of national identity.
Discourse and Society, 10(2), 149-173. http://dx.doi.org/10.1177/0957926599010002002

c) Journal Article with DOl and More Than Seven Authors

Lal, H., Cunningham, A. L., Godeaux, O., Chlibek, R., Diez-Domingo, J., Hwang, S.-J. ... Heineman,
T. C. (2015). Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. New
England Journal of Medicine, 372, 2087-2096. http://dx.doi.org/10.1056/NEJM0a1501184

d) Journal Article from Web, without DOI

Sidani, S. (2003). Enhancing the evaluation of nursing care effectiveness. Canadian Journal of
Nursing Research, 35(3), 26-38. Retrieved from http://cjnr.mcgill.ca

e) Journal Article wih DOI

Turner, S.J.(2010). Website statistics 2.0: Using Google Analytics to measure library website effectiveness.
Technical Services Quarterly, 27, 261-278. http://dx.doi.org/10.1080/07317131003765910

f) Advance Online Publication

Smith, J. A. (2010). Citing advance online publication: A review. Journal of Psychology. Advance
online publication. http://dx.doi.org/ 10.1037/a45d7867

g) Article in a Magazine

Henry, W. A, llI. (1990, April 9). Making the grade in today’s schools. Time, 135, 28-31.
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Doctoral Dissertation, Master’s Thesis, Presentation, Proceeding

a) Dissertation/Thesis from a Commercial Database

Van Brunt, D. (1997). Networked consumer health information systems (Doctoral dissertation).
Available from ProQuest Dissertations and Theses database. (UMI No. 9943436)

b) Dissertation/Thesis from an Institutional Database

Yaylali-Yildiz, B. (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the politicals,
social and cultural practices in Ege University (Doctoral dissertation). Retrieved from Retrieved
from: http://library.iyte.edu.tr/tr/hizli-erisim/iyte-tez-portali

c) Dissertation/Thesis from Web

Tonta, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs (Doctoral dissertation,
University of California, Berkeley). Retrieved from http://yunus.hacettepe.edu.tr/~tonta/yayinlar
/phd/ickapak.html

d) Dissertation/Thesis abstracted in Dissertations Abstracts International

Appelbaum, L. G. (2005). Three studies of human information processing: Texture amplification,
motion representation, and figure-ground segregation. Dissertation Abstracts International:
Section B. Sciences and Engineering, 65(10), 5428.

e) Symposium Contribution

Krinsky-McHale, S. J., Zigman, W. B., & Silverman, W. (2012, August). Are neuropsychiatric symptoms
markers of prodromal Alzheimer’s disease in adults with Down syndrome? In W. B. Zigman
(Chair), Predictors of mild cognitive impairment, dementia, and mortality in adults with Down
syndrome. Symposium conducted at the meeting of the American Psychological Association,
Orlando, FL.

f) Conference Paper Abstract Retrieved Online

Liu, S. (2005, May). Defending against business crises with the help of intelligent agent based early
warning solutions. Paper presented at the Seventh International Conference on Enterprise
Information Systems, Miami, FL. Abstract retrieved from http://www.iceis.org/iceis2005/
abstracts_2005.htm

g) Conference Paper - In Regularly Published Proceedings and Retrieved Online
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